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भहूमका 

स्त्री का व्यहित्ि सृहष्ट के आरंभ से ही कभी दबता, कभी उभरता ददखाई दतेा ह।ै अपनी अहममता एिं 

अहधकार के हलए उसे हनरंतर संघषश करना पडा ह।ै मानि जीिन में नर-नारी का अन्योन्याहित सम्बन्ध ह।ै 

आज दोनों के आपसी सहयोग के कारण ही हिकास सम्भि हुआ ह।ै रचनाकार स्त्री हो या पु मष, महव होि होती ह ै

उसकी सृजनर्ीलता का। नारी अहममता को लकेर आधुहनक हहन्दी साहहत्य में बहुत कुछ हलखा जा रहा ह।ै  

 स्त्री हिमर्श रूढ़ हो चकुी मान्यताओं तथा परम्पराओं के प्रहत असतंोष एिं उसस ेमुहि का मिर ह।ै ‘यत्र 

नायशमतु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र दिेता’ जैसी उहियों के माध्यम से पु मष समाज िारा स्त्री को दिैीय गुणों और 

र्हियों के ढ़ा़ाँचों से ऐसा महहमामंहडत दकया गया दक दिेीत्ि के बोझ तले उसका मनुष्यत्ि कब घुट-घुट कर दम 

तोड दतेा ह,ै िह मियं भी नहीं जान पाती। इसी कारण िह जीिन के प्रत्येक क्षेत्र में पु मष को चुनौती दकेर मिय ं

अपना परीक्षण चाहती ह।ै िह अपना पूरा जीिन अन्या (बेटी, पत्नी, मा़ाँ) होकर नहीं रहना चाहती बहकक अपना 

मितंत्र व्यहित्ि और अपनी पहचान चाहती ह।ै उसका सम्पूणश प्रयास हपतृसत्तात्मक मानहसकता के अमिीकार ि 

मितंत्र व्यहित्ि के रूप में मिीकृहत का ह।ै 

 साहहहत्यक रचना िैयहिक प्रदिया होत ेहुए समाज-सापेक्ष होती ह,ै इसहलए साहहहत्यक रचनाओं में 

िैयहिकता और सामाहजकता का समन्िय दहृष्टगत होता ह।ै लेखक का व्यहित्ि उसकी मिैहछछक और मितंत्र 

रचना न होकर दकसी समाज के अंतगशत, उसके प्रभािों स े हनर्ममत और प्रभाहित होता ह।ै दकसी भी युग के 

लेखक से तत्कालीन सामाहजक हमथहतयों का अनुमान दकया जा सकता ह।ै हहन्दी के हिहभन्न युगों के अनुर्ीलन 

िारा हम तत्कालीन समाज की नारी के प्रहत दहृष्टकोण की खोज कर सकते हैं। 

 संमकृत की नीहतपरक उहियों में (चाणक्य नीहत, भतृशहरर नीहत आदद में) नारी हनन्दा का मिर मुखर 

रहा ह।ै उसे जीिन में हमलने िाले कष्टों, उपेक्षाओं आदद की अनदखेी कर उसके अिगुणों को बढ़ा-चढ़ाकर िर्मणत 

दकया गया ह।ै संमकृत के लौदकक साहहत्य में नारी के प्रहत सतंुहलत दहृष्टकोण ददखाई पडता ह।ै िहा़ाँ पु मष स्त्री 

की कामना करता ह ैतथा स्त्री को मियंिर का अहधकार ह।ै पररिार में पत्नी, पुत्री, माता, िधू के रूपों में िह 

सम्मान की पात्र ह।ै यहा़ाँ नारी के हिरह में पु मष की हिरह-िेदना के मार्ममक िणशन प्राप्त होते हैं। काहलदास के 

काव्य में नारी के उदात्त हचत्र अंदकत हुए हैं। संमकृत काव्य में नारी, सौन्दयश की प्रतीक, पे्ररणा की मूर्मत और 

आकषशण का केन्र-हबन्द ु रही। कहीं-कहीं उसकी र्ारीररक और मानहसक दबुशलताओं की हनन्दा भी की गई, 

लेदकन दहृष्टकोण में पूिाशग्रह और असंतुलन नहीं ह।ै 
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 आगे चलकर यह संतलुन हबगडता गया। बौद्ध धमश के हनिृहत्त मागश के इन पहथकों ने पु मष के मन में 

हिरहि जगाने के हलए सारी दबुशलताओं, दोषों का आरोपण स्त्री पर कर ददया। परिती कहि हजनमें सतं कहियों 

का नाम सबसे ऊपर ह,ै उस परम्परा को यथाित् ग्रहण कर आगे बढ़ाते गए। बाद के रामभि कहि भी नारी को 

हीन, आठ अिगुणों से पूणश और ताडना के योग्य कहने से नहीं चूके। बौद्ध धमश का साहहत्य पाहल भाषा में रचा 

गया, हजसमें दुुःखमय संसार के त्याग का ही मिर प्रधान रहा। संमकृत साहहत्य में जो नर नारी एक-दसूरे के 

पूरक थे, एक-दसूरे के सहचर थे, उनके संबंध अब बदल गए। यह संबंध अब दो व्यहियों का सहज-मिाभाहिक 

संबंध नहीं रहा, उसमें से साझेदारी का भाि समाप्त हो गया। पु मष की संहगनी और हमत्र होने के मथान पर िह 

अनुगाहमनी और भोग्या मात्र रह गई। व्यहित्ि की गररमा उसे नहीं हमली और सहयात्री होन ेके गौरि स ेउस े

िंहचत कर ददया गया। दिर भी कहीं-कहीं नारी की अहममता साहहत्य में मुखर हुई ह।ै  

 आददकालीन काव्य में हमें काव्य के हिहिध रूप ददखाई पडते हैं। हहन्दी साहहत्य का आरहम्भक काल 

संित् 750 से 1375 तक माना जाता ह।ै इसे िीरगाथा काल, चारणकाल, अपभ्रंर् काल, आददकाल आदद अनेक 

नाम इहतहासकारों ने ददए हैं, परन्तु आधुहनक युग में आददकाल नाम से ही प्रचहलत ह।ै इस काल में भी युगीन 

हमथहतयों के अनसुार कहियों का नारी संबंधी दहृष्टकोण अनुरागात्मक या घृणात्मक रहा ह।ै आददकाल में प्रमुख 

चार प्रकार का साहहत्य पाया गया ह ै – (1) हसद्ध साहहत्य (2) नाथ साहहत्य (3) रासो साहहत्य (4) जैन 

साहहत्य। इसमें नारी की ओर हभन्न-हभन्न दहृष्ट से दखेा गया ह।ै 

 आददकाल में रासो ग्रन्थों का सृजन बडी मात्रा में हुआ ह।ै इन रासो ग्रन्थों में आियदाता राजाओं की 

कीर्मत, हिजय, िीरता तथा हििाहों का हचत्रण हुआ ह।ै कुछ रासो ग्रन्थों में युद्ध िणशन न होकर राजाओं के 

हििाह, हिरहहणी के दुुःख आदद के भी िणशन हमलत ेहैं।  

 इस युग की हस्त्रयों में िीरता के प्रहत आकषशण भी ददखाई दतेा ह।ै एक स्त्री अपनी सखी से कहती ह ै– 

‘भकला हुआ जो माररआ, बहहणी म्हारा कंत।’ 

 युद्ध में भागने िाले पहत के प्रहत उसके मन में कोई आदर नहीं ह।ै इसहलए युद्ध में उसका मारा जाना ही 

अछछा ह,ै परन्तु औसतन दखेा जाए तो नारी के पे्रयसी और पत्नी की अपेक्षा उसकी रंृ्गार सौरभयुि प्रहतमा ही 

इस युग में उभरी ह।ै  

 हनष्कषश रूप से रासो साहहत्य के अध्ययन की आिश्यकता आज इसहलए भी ह ैक्योंदक इन रचनाओं स े

उस काल की साहहहत्यक एिं सांमकृहतक पररहमथहतयों का हिशे्लषण दकया जा सकता ह।ै 
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 अपने र्ोध-ग्रन्थ के हिषय ‘आददकालीन हहन्दी काव्य और स्त्री अहममता : एक हिश्लषेणात्मक अध्ययन’ 

में, मैंने आददकालीन काव्य में स्त्री अहममता को ददखाने का प्रयास दकया ह।ै साथ ही, यह भी दर्ाशने की कोहर्र् 

की ह ैदक स्त्री अहममता क्या ह,ै क्या यह आददकालीन रचनाओं के स्त्री पात्रों में भी ददखाई दतेी है? क्या उस 

समय स्त्री अपने अहधकारों के प्रहत इतनी सजग थी? साथ ही, यह भी ददखान ेकी कोहर्र् की गई ह ैदक क्या 

आधुहनक काल के स्त्री-चेतना से लैस कोई स्त्री चररत्र आददकालीन काव्यों में भी प्राप्त होती हैं, या िह मात्र 

भोग्या और युद्ध के कारण के रूप में ही हचहत्रत हैं। 

 इस र्ोध-ग्रन्थ को कुल छुः अध्यायों में हिभि दकया गया ह।ै इसके प्रथम अध्याय ‘आददकालीन हहन्दी 

काव्य : स्त्री हिमर्श के आलोक में’ के अन्तगशत स्त्री-हिमर्श, उसकी पररभाषा, स्त्री-चेतना का अथश, क्या यह 

आधुहनक काल में भी दहृष्टगत होता ह ैया पूिशिती कालों जैसे आददकालीन काव्यों में भी ददखाई दतेा है? इस पर 

हिमतार से हिचार दकया गया ह।ै साथ ही, क्या आददकालीन स्त्री पात्र मात्र अलंकार रूप में थीं या उनमें मियं 

के प्रहत चेतना भी थी, इस पर भी हिचार दकया गया ह।ै दकस प्रकार स्त्री-अहममता आददकालीन स्त्री पात्रों में भी 

पाया जाता? इसका भी हिशे्लषण दकया गया ह।ै  

 हितीय अध्याय ‘स्त्री अहममता और पथृ्िीराज रासो के स्त्री पात्र’ में मुख्य रूप स े तीन बबदओुं पर 

हिमतार स ेहिशे्लषण दकया गया ह।ै सिशप्रथम पृथ्िीराज रासो में हचहत्रत स्त्री पात्रों का अध्ययन तथा उस समय 

की उनकी पररहमथहतयों का हिमतार से हििेचन दकया गया ह।ै अध्याय का दसूरा बबद ु उन स्त्री पात्रों के 

मनोहिज्ञान तथा उनकी मितंत्रता पर आधाररत ह।ै इसके उपरान्त तीसरा बबद ु उनकी साहहहत्यक दहृष्ट पर 

आधाररत ह,ै हजसमें उन स्त्री पात्रों का चररत्र उभरता ह।ै 

 ततृीय अध्याय  ‘बीसलदिे रासो की राजमती और आधहुनक स्त्री-चतेना’ के अन्तगशत बीसलदिे रासो को 

हिहभन्न बबदओुं के माध्यम स ेसमझने का प्रयास दकया गया ह।ै हजसमें सिशप्रथम बीसलदिे रासो पर संहक्षप्त रूप 

से हिचार दकया गया ह।ै इसके उपरान्त उसमें हचहत्रत स्त्री पात्र राजमती का हिशे्लषण आधुहनक स्त्री-चेतना के 

सन्दभश में दकया गया ह।ै साथ ही, बीसलदिे रासो का समग्र रूप में हिशे्लषण दकया गया ह।ै 

 चतथुश अध्याय ‘सदंरे् रासक और स्त्री मिातन््य का प्रश्न’ ह।ै इस अध्याय में मुख्य रूप से संदरे् रासक 

तथा उसमें हचहत्रत स्त्री पात्र का अध्ययन दकया गया ह।ै उस समय समाज में स्त्री की हमथहत क्या थी? इसका 
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अध्ययन संदरे् रासक के माध्यम से दकया गया ह ैतथा स्त्री मिातन््य और संदरे् रासक की नाहयका की तुलना के 

माध्यम से स्त्री-चेतना का हिशे्लषण भी दकया गया ह।ै 

 पचंम अध्याय  ‘स्त्री मिातन््य और हिद्यापहत की राधा’ ह।ै इस अध्याय को तीन प्रमुख बबदओुं पर 

कसन ेका प्रयास दकया गया ह,ै हजसमें सिशप्रथम हिद्यापहत की राधा तथा उसके हिचारों को समझने का प्रयास 

दकया गया ह।ै इसके उपरान्त यह दखेने का प्रयत्न दकया गया ह ैदक हिद्यापहत अपने काव्य में स्त्री पात्रों का जो 

हचत्रण करते हैं, िह पात्र स्त्री मितंत्रता के समक्ष हैं या नहीं उनके काव्य में हस्त्रयों को मात्र रंृ्गार के रूप में 

हचहत्रत दकया गया ह ैया दिर उनकी कोई मितंत्रता भी है। अतुः इस बबद ुमें यह समझने का प्रयास दकया गया 

ह ैदक जो पात्र हिद्यापहत के काव्य में हचहत्रत हुए हैं, उन पात्रों का महव होि क्या ह ैऔर इस प्रकार आददकाल की 

रचनाओं में हस्त्रयों को क्या मथान हमला ह?ै इसके पश्चात् हिद्यापहत के रचना के उद्दशे्य को परखन ेका प्रयास 

दकया गया ह ैदक दकस उद्दशे्य से उन्होंने रचनाए़ाँ कीं क्या उनका उद्दशे्य मात्र रंृ्गाररकता का िणशन स्त्री पात्रों के 

माध्यम से करना था या दिर उनके स्त्री पात्रों को कुछ मितंत्रता भी थी और अन्त में हिद्यापहत के काव्य की 

साहहहत्यक रचना की ितशमान प्रासंहगकता को मापने का प्रयास दकया गया ह ै दक दकस प्रकार उन्होंने अपनी 

रचनाओं में स्त्री पात्रों का हचत्रण दकया ह?ै  

 षष्टम अध्याय ‘नाथ, हसद्ध, जनै और बौद्ध काव्यों में स्त्री का हचत्रण’ ह।ै इस अध्याय में यह दखेन ेका 

प्रयास दकया गया ह ैदक नाथ तथा हसद्ध ि अन्य धार्ममक रचनाओं में हस्त्रयों का दकस रूप में हचत्रण हुआ है? जब 

हम इन रचनाओं को पढ़ते हैं तब हमें यह प्रतीत होता ह ैदक इसमें स्त्री पात्रों को केिल माया, ठगनी तथा अन्य 

दगुुशणों से पररपूणश स्त्री के रूप में प्रमतुत दकया गया ह।ै जबदक सत्य यह ह ैदक उन रचनाओं के कहियों ने भी 

अपनी रचनाओं में स्त्री पात्रों को ज्ञान से युि तथा मितंत्र रूप में कई मथानों पर प्रमतुत दकया ह।ै अतुः नाथ, 

हसद्ध और बौद्ध काव्यों में स्त्री के चररत्र-हचत्रण के संबंध में इस अध्याय में गहनता से हिचार दकया गया ह।ै 

उपसंहार में सम्पूणश बातों को समेटते हुए स्त्री अहममता के प्रश्न तथा उसकी दहृष्ट पर हिचार दकया गया 

ह,ै साथ ही आददकालीन काव्यों में हचहत्रत स्त्री पात्रों का स्त्री-हिमर्श के सन्दभश में अध्ययन दकया गया है। दोनों 

के संबंध पर मुक्कमल अध्ययन प्रमतुत दकया गया ह।ै 

 अब मैं उन व्यहियों तथा समंथानों को धन्यिाद कहना चाह़ाँगी, हजनका सहयोग इस र्ोधकायश को पूणश 

करने में रहा ह।ै सबस ेपहले मैं अपने पररिार का धन्यिाद करना चाह़ाँगी, हजन्होंन े मुझे यहा़ाँ तक पहु़ाँचने में 

सहयोग ददया तथा मुझे आगे बढ़ने का हौसला ददया। उसके हलए धन्यिाद या रु्दिया जैसे र्ब्द छोटे हैं। इसके 

हलए मैं जीिन भर उनकी कृतज्ञ रह़ाँगी। 
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 इससे पहले मुझे साहहत्य की इतनी समझ नहीं थी। जो कुछ मैंने साहहत्य के बारे में पढ़ा या समझा 

उसमें यहा़ाँ के प्राध्यापकों का योगदान रहा ह।ै हजनके कारण मैं हहन्दी साहहत्य के बारे में अपनी समझ का 

हिमतार कर पायी ह़ाँ। इनके साहनध्य में मुझे पढ़न ेतथा सीखन ेका मौका हमला। इसहलए सबस ेपहले इनको 

धन्यिाद दनेा आिश्यक समझती ह़ाँ। 

 मैं अपने र्ोध-हनदरे्क प्रो. पूनम कुमारी जी के प्रहत बहुत-बहुत आभारी ह़ाँ, हजन्होंन ेहिषय चनुाि स े

लेकर र्ोधकायश के दौरान सझुाि ही नहीं ददए बहकक हिषय सामग्री भी उपलब्ध करायी। उनके िारा ददए गए 

सुझािों ने मेरे हलए इस र्ोधकायश को आसान बना ददया। मैंम के आत्मीय सहयोग और सहजता की िजह स े

र्ोध-कायश में हमेर्ा रोचकता और कुछ नया करते रहने की हजज्ञासा बनी रही। र्ोधकायश के दौरान मैंम का 

स्नेह, आर्ीिाशद और मागशदर्शन बराबर हमलता रहा। अतुः मैं हिरे्ष रूप से अपने र्ोध-हनदरे्क को धन्यिाद 

दनेा चाह़ाँगी। आर्ा करती ह़ाँ, उनका मागशदर्शन आगे भी हमलता रहगेा। 

 मैं ‘भारतीय भाषा केन्र’ के कमशचारी रमेर् भैया तथा अन्य लोगों की ददल से आभारी ह़ाँ, हजन्होंने 

हमेर्ा हमारे िारा बार-बार परेर्ान दकए जान ेपर भी सदिै सहजता तथा धैयश का पररचय ददया।  

 इस कायश को संभि करने में मेरे अम्मा-पापा, बड ेभाइयों (राकेर्, रंजीत, समरेन्र) तथा भाभी और 

भतीहजयों (सोनल, र्ालू) का हिरे्ष योगदान रहा ह।ै इनके प्यार तथा स्नेह न े मुझे हमेर्ा हौसला ददया। मैं 

हमेर्ा इनकी आभारी रह़ाँगी। 

 मैं अपने हमत्रों को इस अिसर पर कैसे भूल सकती ह़ाँ। कहते हैं अछछे दोमतों का साथ हर मुहश्कल को 

आसान बना दतेा ह।ै यही काम मेरे हलए हरकेर्, खुर्बू दी, आयुषी, मन्जू, पूनम दी, धमेन्र, मनीषा जैसे दोमतों 

ने दकया। इनके साथ रहत ेहुए मुझे कभी भी अपने र्ोधकायश को लकेर हचन्ता नहीं हुई। जो हर मुहश्कल में मेरा 

साथ दनेे के हलए तैयार रहत ेहैं। सच में ऐसे दोमतों का साथ हमेर्ा सुकून भरा होता ह।ै 

 हजन्होंने भी मेरे इस र्ोधकायश को पूणश करने में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप स ेसहयोग ददया ह,ै उन सभी 

दोमतों, सहयोहगयों और सहपारठयों का बहुत-बहुत आभार। मैं सभी सहयोहगयों के प्रहत तह-ेददल से धन्यिाद 

व्यि करती ह़ाँ।          

कुमकुम पाण्डये  

जिाहरलाल नेह म हिश्वहिद्यालय 

नई ददकली-110067 
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अनाददकाल से ही सृहष्ट की रचना एिं हनमाशण में स्त्री की अहितीय भूहमका रही ह।ै मानि जाहत की 

सभ्यता एिं संमकृहत के हिकास का मूल आधार स्त्री को ही माना जाता ह।ै स्त्री और पु मष दोनों सृहष्ट के मूलभूत 

तव होि हैं। इनके परमपर सहयोग और समन्िय से ही सृहष्ट की रचना होती ह।ै सृहष्ट की रचना में पु मष की तुलना 

में स्त्री का योगदान अहधक ह।ै गभशधारण से लेकर सतंान का जन्म एिं उनके पालन-पोषण का कायश स्त्री ही 

करती ह।ै इसहलए नारी को सृहष्ट का आधार कहा जाता ह।ै सममत हिश्व के मूल उद्भि में नारी, र्हि का प्रतीक 

ह।ै 

 इतनी सारी हिरे्षताओं के बाद भी नारी को समाज में िह मथान प्राप्त नहीं हुआ, हजसकी िह 

अहधकाररणी ह।ै समाज के संचालन तथा व्यिमथा का हनमाशण पु मषों के हाथ में होने के कारण नारी की भूहमका 

दसूरे दजे की रही ह।ै आददकाल से लेकर ितशमान समय तक नारी की प्रगहत एिं अधोगहत के हमथों का इहतहास 

हमें दखेने को हमलता ह।ै िैददक संमकृहत और सभ्यता के हनमाशण में नारी की महव होिपूणश भूहमका रही ह।ै िैददक 

काल में नारी के प्रहत समान दहृष्टकोण अपनाया जाता था। युिक और युिहतयों का पे्रम और हमलन उस समय में 

सामान्य बात थी। कन्याओं को अपने पे्रहमयों के साथ घूमने की मितंत्रता थी। 

 भारतीय नारी के भहिष्य की ददर्ा हनहश्चत करने के हलए उसकी ितशमान दर्ा का हिशे्लषण एिं अतीत 

का मूकयांकन आिश्यक ह।ै परम्परागत संमकारों और रीहत-ररिाजों का प्रभाि ितशमान जीिन दहृष्ट को प्रभाहित 

करता ह।ै इसीहलए अतीत के अध्ययन एिं हिशे्लषण के माध्यम से ही हम भहिष्य के हनमाशण की दर्ा एिं ददर्ा 

हनहश्चत कर सकते हैं और पररहमथहतयों को हनदहेर्त कर सकते हैं। 

 आर्ारानी व्होरा के अनसुार, “हमें अपनी प्रगहत के उतार-चढ़ाि का अध्ययन करना होगा, अपनी 

सांमकृहतक, भौगोहलक, ऐहतहाहसक, सामाहजक ि आर्मथक पृष्ठभूहम को समझना होगा और मूलाधार की इसी 

कसौटी पर नए और पुराने मूकयों को परख, भहिष्य की राह बनानी होगी।”(1) नारी की सृजनात्मक र्हि के 

कारण ही समाज में गृह-संमथा का जन्म हुआ तथा पररिार एिं समाज का हिकास हुआ।  

हमारी संमकृहत, धमश एिं सभ्यता के हनमाशण में नारी न ेमहव होिपूणश भूहमका हनभाई ह।ै नारी आददम 

संमकृहत का उद्गम मथल ह।ै नारी को पु मष की पे्ररणा माना जाता ह ैऔर पु मष को सघंषश का प्रतीक। इस पे्ररणा 

एिं संघषश का समन्िय ही पूणश जीिन ह।ै आर्ारानी व्होरा के अनुसार, “पु मष को प्रकृहत ने र्रीर बल अहधक 

ददया ह ैतो स्त्री को दढृ़ता और र्रीर सौंदयश अहधक। पु मष संसार में जोर् और साहस भरन ेके हलए बना ह ैतो 

स्त्री धैयश और चररत्र हसखान े के हलए, क मणा और पे्रम बरसाने के हलए। दोनों की हभन्न प्रकृहत से ही परमपर 

पूरकता और जीिन की पूणशता संभि ह।ै”(2) 
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 यदद मानिीय गुणों की दहृष्ट स े हिचार दकया जाए तो पु मष की तुलना में नारी अहधक मानिीय ह।ै 

इसीहलए िह पु मष का आदर्श भी ह।ै पे्रमचंद के अनुसार, “पु मष हिकास िम में नारी से पीछे ह।ै हजस ददन िह 

भी हिकास तक पहु़ाँचेगा िह स्त्री हो जाएगा। िात्सकय, स्नहे, दया, कोमलता इन्हीं आधारों पर सहृष्ट थमी हुई ह ै

और ये हस्त्रयों के गुण हैं।’’(3) नर-नारी एक दसूरे के पूरक होत ेहैं। स्त्री को अबला कहना उसका अपमान ह।ै 

र्हि का अहभप्राय यदद पार्हिक र्हि से ह ैतो स्त्री सच में पु मष की अपेक्षा कम र्हिर्ाली है, परन्तु यदद 

र्हि का अहभप्राय नैहतक र्हि ह ैतो स्त्री पु मष से कहीं अहधक र्हिर्ाली ह।ै 

स्त्री घर और समाज की बुहनयाद होती ह।ै स्त्री के हबना पररिार की ककपना नहीं की जा सकती। पहत 

और पत्नी को हमारे दरे् में दो र्रीर एक प्राण कहा जाता ह।ै िैददक र्ब्द दम्पहत्त भी इसी की ओर संकेत करता 

ह।ै भारतीय संमकृहत में नारी को आदर्श रूप में दखेा गया ह।ै िेदों में भी माता को सब देिताओं से उच्च मथान 

पर प्रदान दकया गया ह।ै  

 िैददक युग में नारी के प्रहत उदार दहृष्टकोण अपनाया जाता था। पुत्र और पुत्री को एक समान माना 

जाता था। उस युग में प्रौढ़ हििाह की प्रथा का प्रचलन था। 17-18 िषश की आय ुस ेपूिश लडदकयों के हििाह नहीं 

होते थे। स्त्री और पु मष दोनों को अपनी इछछानुसार हििाह करने का अहधकार प्राप्त था। िैददक समय में 

िैिाहहक जीिन पे्रमपरक और र्ांहतहप्रय था। उस युग में पु मष, स्त्री के साथ मैत्रीपूणश व्यिहार करता था। 

 सती प्रथा का प्रचलन नहीं था। कुछ हििानों का मानना ह ै दक इस काल में सती हो जाना िेयमकर 

माना जाता था। हिधिाओं को पुनर्मििाह करने की अनमुहत थी। संतानहीन स्त्री को हनयोग का अहधकार प्रदान 

था। 

 िैददक युग में हर्क्षा के हलए हस्त्रयों को पूणश मितंत्रता थी। हर्क्षा प्राप्त करने िाली हस्त्रया़ाँ दो प्रकार की 

बताई गई हैं। पहली साध्योिधु होती थीं जो एक हनयहमत समय तक हर्क्षा प्राप्त कर गृहमथािम में प्रिेर् करती 

थीं। दसूरी ब्रह्मिाददनी जो आजीिन हर्क्षा प्राप्त करती थीं। हर्क्षा के साथ ही साथ स्त्री को यज्ञ के संपादन का 

भी अहधकार प्राप्त था। ऋग्िदे के अनेक सूत्र और मंत्र, ऋहषकाओं और ब्रह्मचाररहणयों िारा भी हलखे गए हैं। 

रोमर्ां, हिश्वम्भरा, घोषा आदद के नाम इसमें हमलते हैं। योग्यतानुसार स्त्री और पु मष को समान हर्क्षा दी 

जाती थी। हस्त्रयों का भी उपनयन संमकार होता था। उस समय की सिोच्च हर्क्षा ब्रह्मज्ञान प्राप्त करने का भी 

अहधकार हस्त्रयों को प्राप्त था। िेदों का अध्ययन तथा कहिता आदद करने की भी पूणश मितंत्रता थी। इस काल में 

हस्त्रयों को युद्ध कला की भी हर्क्षा दी जाती थी। हस्त्रयों को आध्याहत्मक ज्ञान और दर्शनर्ास्त्र की हर्क्षा दनेा 

अहनिायश माना जाता था। उस समय हर्हक्षत हस्त्रया़ाँ ही धार्ममक कायश करने योग्य मानी जाती थीं। गागी, मैत्रेयी, 
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अश्चला आदद उस युग की हिदषुी हस्त्रया़ाँ थीं। कहतपय हर्हक्षत हस्त्रया़ाँ उस समय अध्ययन का कायश भी करती थीं। 

अनेक उत्तरिती संहहताओं और र्तपथ ब्राह्मण में हस्त्रयों को नृत्य एिं गान की हर्क्षा ददए जाने का उकलेख ह।ै 

हमारे दरे् की नारी युगों स ेतपमया, त्याग, सेिा, स्नेह और भहि का प्रतीक रही ह।ै अपने घर के भीतर 

रहकर उसकी लडाई खत्म नहीं हुई। आधुहनक समय में हमारे यहा़ाँ के लोगों ने यह महसूस दकया दक उन्हें नारी 

के प्रहत अपने हिचारों को बदल लेना चाहहए। ितशमान समय में नारी को उसका खोया हुआ सम्मान हमल रहा 

ह।ै आज नारी अपने हलए घर और बाहर एक साथ जगह बना रही ह।ै 

 कई लेहखकाओं न ेस्त्री के बारे में बहुत कुछ हलखा ह।ै िह जागृत होत ेहुए भी दकतनी दुुःखी ह।ै आज 

नारी के प्रहत लोगों का दहृष्टकोण बदला ह।ै नारी का र्ोषण तो ितशमान समय में भी होता ह ैलेदकन नारी के 

पढ़ने-हलखने और अपने अहधकारों के प्रहत सजग रहने से र्ोषण में कुछ कमी आई ह।ै इन लेहखकाओं ने स्त्री की 

सममयाओं को अपने लेखन का हिषय बनाया है, िह सत्य ह,ै उसमें कोई ककपना नही है, इनमें मिानुभूहत 

ददखाई दतेी ह।ै दकसी भी क्षते्र या समाज का सही ज्ञान हमें तब हमलता ह,ै जब उस क्षेत्र का कोई व्यहि हो जो 

हमें समझाए। पु मष महहलाओं की सममया को हजस प्रकार प्रमतुत करेगा, इससे बेहतर एक महहला लेहखका इस 

सममया को अहधक गहराई और अपनत्ि के साथ प्रमतुत कर सकती ह।ै 

 मुहि की कामना प्रत्येक व्यहि की आतंररक कामना होती ह।ै अपने अहमतत्ि की रक्षा के हलए प्रत्यके 

व्यहि का मितंत्र होना आिश्यक ह।ै मितंत्रता का अथश केिल आजादी नहीं बहकक एक जीिन मूकय ह।ै मितंत्रता 

ही िह कारक ह ैजो व्यहि के हिकास को गहत दकेर उसे महान बनाता ह।ै इसीहलए जब कभी व्यिमथा व्यहि 

का र्ोषण कर उस ेगुलाम बनाने का प्रयत्न करती ह,ै तब उस व्यिमथा स ेमुहि के हलए संघषश प्रारम्भ होता ह।ै 

हिश्व में नारी मुहि के संघषश का इहतहास उतना ही पुराना है, हजतना नारी के र्ोषण का इहतहास। समता, 

मिातं्य और भाईचारे के इस युग में नारी मितंत्रता का अपना हिरे्ष महव होि ह।ै राष्ट्र और मानि समाज की 

उन्नहत एिं हिकास के हलए नारी की मुहि आिश्यक ह।ै  

 स्त्री की सममया समग्र मानिीय सममया होने के साथ ही अपनी एक अलग और हिहर्ष्ट सममया भी ह।ै 

औरत आधी दहुनया ह,ै आधा हहन्दमुतान ह,ै दिर उस ेमानिीय गररमा से िंहचत क्यों रखा गया? यदद यह कहा 

जाए दक स्त्री और पु मष दोनों ही मानि हैं, तब एक सिाल यह भी ह ै दक क्या पु मष पहले कभी एक बेहतर 

मानि की तरह उपहमथत था और उसन ेस्त्री तथा पु मष का समान हनमाशण दकया? िैददक काल के बाद नारी 

यातनाओं का हसलहसला जोरों पर था। सन् 1977 ई. में ‘महहला दक्षता सहमहत’, ‘स्त्री र्हि संगठन’, ‘स्त्री संघषश 

सहमहत’ पुरोगामी स्त्री संगठन बने।  
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पु मष रचनाकारों िारा स्त्री की सममयाओं का हचत्रण होता रहा है, परन्त ुिह ककपना पर आधाररत 

होता ह।ै उनमें सहानुभूहत प्रकट हो सकता ह,ै परन्तु िही हचत्रण यदद दकसी स्त्री लेहखका िारा दकया जाए तो 

िह सत्य के अहधक हनकट ददखाई दतेा ह।ै िह उनके अनुभि पर आधाररत होगा, िह मियं उस पररहमथहत स े

पररहचत होंगी। महादिेी िमाश ने भी माना ह ैदक, “पु मष के िारा नारी का चररत्र अहधक आदर्श बन सकता ह,ै 

परन्तु अहधक सत्य नहीं, हिकृहत के अहधक हनकट पहु़ाँच सकता है, परन्तु यथाथश के अहधक समीप नहीं। पु मष के 

हलए नारीत्ि ककपना ह,ै परन्तु नारी के हलए अनुभि। अपने जीिन का जसैा सजीि हचत्रण िह हमें द ेसकेगी 

िैसा पु मष बहुत साधना के उपरान्त भी र्ायद ही द ेसके।”(4) कई प्रहसद्ध लेहखकाओं ने पु मषों िारा नारी मन 

की गहराईयों तक पहु़ाँच पान ेको मिाभाहिक माना ह।ै हस्त्रयों के सहयोग के हबना मानि साहहत्य सम्पूणश नहीं हो 

सकता। एक पु मष दकसी पु मष की हृदयानुभूहत को सिलतापूिशक प्रकट कर सकता है, परन्तु जब िह हस्त्रयों की 

अनुभूहत को प्रकट करन ेजाता ह,ै तब उसे हििर् होकर ककपना का सहारा लनेा पडता ह।ै 

 नियुग की आिश्यकता ह ै दक नारी को घुटन, आिोर् छोडकर अपनी नई भूहमका मिीकार करनी 

चाहहए। लडदकयों में प्रारम्भ से ही मितंत्र चतेना के संमकार दनेे चाहहए और अपन ेदहृष्टकोण में पररितशन लाना 

चाहहए। नारी, नारी होकर भी एक अछछी गृहहणी, मा़ाँ, पत्नी आदद सब होते हुए भी एक हिकहसत मानिी हो 

इसी में दोनों का हहत ह।ै नाहसरा र्माश के अनसुार, “औरत अहधक ईमानदार, हनष्ठािान, कमशठ, धैयशिान और 

बहलदान करने िाली एक ऐसी जीि ह,ै हजसका मुकाबला दहुनया का दसूरा प्राणी नहीं कर सकता ह।ै”(5) 

नारी की मूल भूहम सृहष्ट ह ैऔर सृहष्ट का आधार िासना ह।ै हबना िासना के सृहष्ट का हिकास सम्भि 

नहीं ह।ै सृहष्ट के िहमक हिकास के हलए पु मष भी अहनिायश ह।ै इसी जैहिक आिश्यकता के कारण दोनों एक-

दसूरे के हबना अधूरे हैं। राजरे्खर का कथन है, “पु मषों के समान हस्त्रया़ाँ भी कहि हो सकती हैं। ज्ञान का संमकार 

आत्मा से संबंध रखता है, उसमें स्त्री या पु मष का भेद नहीं ह।ै सुनते और दखेते हैं दक अनेक राजकुमाररया़ाँ, 

मंहत्रयों की पुहत्रया़ाँ, िेश्याए़ाँ एिं नाट्य प्रयोिाओं की हस्त्रया़ाँ र्ास्त्रों की प्रकाण्ड हिदहुषया़ाँ और कहिहयहत्रया़ाँ 

हैं।”(6) 

 महहलाओं के प्रहत गा़ाँधी जी के भी मपष्ट हिचार थे दक महहला पु मष की सहचर और सहधर्ममणी ह।ै िह 

पु मष के साथ कदम से कदम हमलाकर चलने के योग्य ह।ै गा़ाँधी जी न ेमहहलाओं को समान अहधकार दनेे की 

बात की थी। उनका मानना था दक महहलाओं को भी पु मष के समान सम्पहत्त में अहधकार हमले। गा़ाँधी जी 

महहला को व्यापार की िमतु नहीं मानते थे, सुंदरता भी व्यापार की िमत ुबने, यह उनकी ककपना से बाहर था। 

उनका मानना था दक महहलाओं में िह र्हि होती है, हजसके कारण िह दहुनया में अपना मथान बना लेती ह।ै 
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स्त्री की सममया समग्र मानिीय सममया होने के साथ ही अपनी एक अलग और हिहर्ष्ट सममया भी ह।ै 

सृहष्ट के रचनाकार को चाह ेप्रजापहत कहें या आदम या कुछ और दकन्त ुतथ्य यह भी ह ैदक पु मष िचशमि पहल े

मथाहपत हुआ, बाद में िगश, जाहत और पररिार आदद समंथाओं का ढ़ा़ाँचा बनता गया और हस्त्रया़ाँ गौण रूप स े

उसमें दिट होती गईं। उन्हें एक िमतु के रूप में घर की चारददिारी में कैद कर ददया गया। 

 महहला मुहि आंदोलन आिश्यक क्यों? इन्हीं सब खोखले ढ़ा़ाँचो को तोडन ेके हलए आज आंदोलन होन े

लगे हैं। स्त्री कौन सी मितंत्रता चाहती ह?ै खानपान की, पहनािे की, यौन सम्बन्धों की अथिा हिचारों की? इन 

तमाम मुद्दों को लेकर नारी मुहि के हलए संघषश करने िाली हस्त्रयों के भी दो गुट बन गए। एक तथाकहथत 

आधुहनकता तथा मुहि की बात करने िाली िैर्न परमत हस्त्रया़ाँ, दसूरी िामति में हिहभन्न मतरों पर दकए जा 

रह ेहस्त्रयों के र्ोषण के हखलाि आिाज उठान ेिाली हस्त्रया़ाँ। ईश्वर ने स्त्री-पु मष दो हभन्न-हभन्न प्राहणयों की सृहष्ट 

की ह ैऔर मपष्टतुः दोनों की प्रकृहत भी हभन्न ह।ै अतुः नारी मुहि के नाम पर स्त्री को पु मष मान लेना असभंि ह।ै 

जहा़ाँ तक पररिार, समाज, हर्क्षा तथा नौकरी का प्रश्न है, इसमें स्त्री को भी बराबर का हक हमलना चाहहए। स्त्री 

को पु मष की भा़ाँहत ही पाररिाररक कायों में अपनी राय व्यि करने का अहधकार हमलना चाहहए। ऐसे ही 

पहनािा समय, समाज एिं सुहिधा के अनुसार होना चाहहए। आज जरूरत इस बात की ह ै दक नारी को भी 

समाज में एक सम्पूणश व्यहि के रूप में मिीकारा जाए, जहा़ाँ िह बेटी, बहन या मा़ाँ से अलग हटकर एक व्यहि के 

रूप में अपनी पहचान बनाए, न दक िह ‘सेक्स बसबल’ बनकर रह जाए। दभुाशग्य यह ह ैदक जो पररितशन हो भी 

रह ेहैं िह सही ददर्ा में हैं या नहीं, यह नहीं बताया जा सकता। स्त्री को समाज में एक िमतु की तरह पेर् दकया 

जाता ह।ै 

 भारत में सामूहहक महहला आंदोलन के प्रारम्भ को यदद हम दखेें तो कह सकते हैं दक राजा राममोहन 

राय और नजीर अहमद जैस ेव्यहि नारी के प्रहत जड परंपराओं और अत्याचारों को बुहनयाद से उखाड िें कना 

चाहते थे। उसी तरह से 1920 में अहखल भारतीय महहला सहमहत जैसी संमथाओं न ेभी पीहडत, र्ोहषत, सती 

प्रथा, बाल हििाह के हिरूद्ध अपनी आिाज बुलंद की थी। समाज में हस्त्रयों की हमथहत सुधारने की ददर्ा में 

राजा राममोहन राय ने हिधिाओं का अहि स्नान बंद करिाया और हिद्यासागर ने हिधिाओं को िैधव्य जीिन 

की यम यातनाओं से बचाया और काननू िारा पुनर्मििाह को अनुमहत ददलाने का प्रयास दकया। 

 सन् 1875 में मिामी दयानन्द सरमिती ने आयश समाज की मथापना की थी। यह एक पुन मत्थानिादी 

आंदोलन था, हजसने महहलाओं की दर्ा सुधारने में महव होिपूणश योगदान ददया। इन्होंने परदा प्रथा तथा तलाक 
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प्रथा का हिरोध, दकया साथ ही हििाह के हलए लडदकयों की न्युनतम आयु 16 िषश तथा लडकों के हलए न्युनतम 

आयु 25 िषश हनधाशररत की गई। बाल हििाह, बहु हििाह, दहजे प्रथा ि अनमेल हििाह का इन्होंने हिरोध 

दकया। 

 समग्र रूप में कहा जा सकता ह ैदक महहलाओं न ेआजादी की लडाई के दौरान राष्ट्रीय संघषश से अपने को 

जोडा। हजससे मियं उनमें भी जागृहत आई। मितंत्रता आंदोलन का भारतीय नारी पर बहुत ज्यादा प्रभाि पडा। 

भारत की हस्त्रयों ने पहली बार अनुभि दकया दक उनका जीिन बेकार या ध्येयहिहहन नहीं ह।ै नारी का कत्तशव्य 

मात्र अपने मिामी को प्रसन्न रखना ही नहीं, िरन् जीिन के अन्य उत्तरदाहयत्ि को हनभाना भी ह।ै राष्ट्र की 

प्रगहत के हलए भी त्याग करना ह।ै ऐसी धारणा सहज ही पद ेकी प्रथा को समाप्त करने में सहायक होती है, साथ 

हस्त्रयों में हनभशरता तथा आत्महिश्वास उत्पन्न करती ह।ै इस हिचारधारा से प्रभाहित होकर कई महहलाओं न े

राजनीहत को आजीिन कायशक्षेत्र बना हलया। अभी तक स्त्री आंदोलनों का नेतृत्ि पु मष ही करते थे, उसके बदल े

अब हस्त्रया़ाँ अपने कायश का मियं एिं मितंत्र संचालन करने लगीं। 

 नारी की जडता तब तक नहीं टूटती जब तक िह मियं हिरोह नहीं करती। अपने घर पर हो रह ेअन्याय 

को अन्याय मानकर न्याय की मा़ाँग नहीं करती। उसे पा़ाँि तले िह जमीन चाहहए जो ठोस हो, समाज में िह 

अपने उन दढृ़ पा़ाँिों पर खड ेहोकर अपने अहमतत्ि की रक्षा करे, उसे सुरहक्षत हमथहतयों का एहसास हो। सरुहक्षत 

हमथहतयों में ही आत्महिश्वास उत्पन्न होता ह।ै औरत हसर ऊ़ाँ चा करे तो उसमें आकार् को छू लेन ेका उत्साह 

होता ह।ै उत्साह यदद हर श्वास में समाए तो जडता का अंधकार दरू हो सकता ह।ै 

 जब तक आज की नारी हनष्ठापूिशक अपना कत्तशव्य हनभाती रहगेी, पु मष से अहधक प्ररं्सा की अपेक्षा 

नहीं करेगी, उसकी क्षमता, हनपुणता पर कोई प्रश्न नहीं लग सकता। इस संसार में अनेक अनूठी संभािनाए़ाँ हैं। 

अपररहमत सीमाए़ाँ तथा अिसर हैं। सतंुष्ट और प्रसन्नहचत्त रहकर अगर नारी को दगुुनी मेहनत करनी पड ेतो 

आने िाले समय में भहिष्य का भय मियं ही भयभीत होकर दबे पा़ाँि लौट जाएगा।  

 कहते हैं दक साहहत्य समाज का दपशण होता ह ैऔर र्ायद इसीहलए मृदलुा गगश ने इस साहहहत्यक दपशण 

में नारी के बदलते मिरूप को दखेने की कोहर्र् की ह।ै नारीिाद की नई पररभाषा गढ़ी ह।ै इसे िह ‘दसेी 

नारीिाद’ कहती हैं। िैस ेआज आिश्यकता भी इसी की ह ै दक पूणशतुः भारतीय पररपे्रक्ष्य में स्त्री हिमर्श दकया 

जाए। 

 ितशमान समय में ‘स्त्री हिमर्श’ अथिा नारीिाद ने एक र्ास्त्र का रूप धारण कर हलया ह।ै इस र्ास्त्र को 

जीिन के लगभग हर क्षेत्र में हिशे्लहषत करने का िेय अनाहमका को जाता ह।ै समाज व्यिमथा िारा हनर्ममत ि 
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पोहषत सभी प्राप्त धारणाओं से मुि होकर अनाहमका स्त्री मुहि के िहमक हिकास की व्याख्या करती हैं और पूणश 

मुहि की िकालत करती हैं। यह असंभि नहीं दक इस हिकास के अभाि में पररिार ि समाज की इकाईया़ाँ हैं 

और दोनों ही इस हपतृसत्तात्मक सामाहजक व्यिमथा का हर्कार हैं। लेदकन हिडम्बना यह ह ैदक इसमें भी एक 

हर्कार ह,ै एक हर्कारी। लेदकन दोष पु मषों का नहीं उस हपतृसत्तात्मक व्यिमथा का ह ैजो जन्म से लकेर मृत्य ु

तक पु मषों को लगातार एक ही पाठ पढ़ाती ह ैदक हस्त्रया़ाँ उनसे हीनतर हैं, उनके भोग का साधन मात्र हैं। 

 हम यह कह सकत ेहैं दक स्त्री हिमर्श पु मष और स्त्री के बीच नकारात्मक भेदभाि की जगह स्त्री के प्रहत 

सकारात्मक पक्षपात की बात करता ह।ै िमतुतुः इस रूप में दखेा जाए तो स्त्री-हिमर्श अपने समय और समाज के 

जीिन की िामतहिकताओं को तथा संभािनाओं को तलार् करने िाली दहृष्ट ह।ै 

 स्त्री और पु मष मानि समाज के दो आिश्यक अंग हैं। इन्हीं के पारमपररक सहयोग स ेसमाज आगे बढ़ता 

ह।ै इन दोनों के सामाहजक महव होि को प्राचीन काल स ेही मिीकार दकया जाता रहा ह।ै इसी के िलमिरूप 

प्राचीन काल स ेअब तक नारी को सदिै ही सम्मान प्रदान दकया जाता ह।ै 

 याज्ञिकक्य ने प्राचीन परम्परा का पालन करते हुए हस्त्रयों को अत्यहधक सम्मान प्रदान दकया ह।ै 

याज्ञिकक्य ने  ’स्त्री’ एिं ‘पु मष’ को ‘क्षेत्र एिं बीज’ के समान कहा ह।ै याज्ञिकक्य के मत में सोम दिेता ने नारी 

को पहित्रता दी, गन्धिश ने मधुर िाणी और अहि ने सब प्रकार से पहित्र होने की र्हि दी। अतएि हस्त्रया़ाँ सिशत्र 

पहित्र होती हैं। 

नारी को हहन्द ू समाज व्यिमथा की आधारहर्ला, सभ्यता का स्त्रोत, संमकृहत हनमाशता एिं िैिाहहक 

जीिन का आधार माना जाता रहा ह।ै आिम व्यिमथा में गृहमथ आिम को सभी धमशर्ाहस्त्रयों ने िेष्ठ माना ह।ै 

 िामति में भारतीय नारी की सामाहजक हमथहत में ‘अहधकार’ और ‘कत्तशव्य’ इन दो पहलुओं के कारण 

सदिै उतार-चढ़ाि आता रहा। भारतीय नारी के आददकालीन मिरूप एिं हमथहत का िामतहिक अध्ययन तभी 

दकया जा सकता ह,ै जबदक धमशर्ास्त्रों में नारी की सही हमथहत को जाना जाए। भारत एक धमशपरायण दरे् रहा 

ह,ै अतुः धमश से इतर कुछ भी सोचना कभी भी संभि नहीं माना गया। भारत में प्रत्येक बदलते हुए युग एिं 

पररहमथहतयों के अनसुार धमशग्रन्थों की रचना हुई ह।ै हजसमें उस समय के समाज हिरे्ष की पररहमथहतयों का 

िणशन ह,ै हजसमें समाज का नारी प्रारम्भ से अहभन्न अंग रही ह।ै प्रायुः उसके सम्बन्ध में धमशगं्रथों में हिहभन्न 

प्रकार के मतों, हिचारों, िजशनाओं एिं हनषेधों का उकलेख हमलता ह।ै इस संबंध में सुमन राजे कहती हैं, “प्राचीन 

युगों में राजसत्ता के बराबर कद पर यदद कोई खडा हो सका था, तो िह धमश ही था। यह बात हजतनी साहहत्य 

के हलए सच ह,ै उतनी ही अन्य कलाओं के हलए भी।”(7) 
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िैददक काल के अध्ययन स ेपता चलता ह ैदक उस काल में कन्याओं को िेदाध्ययन का अहधकार था और 

उन्हें हिहभन्न प्रकार की हर्क्षा दी जाती थी। उस समय के साहहत्य में बहुत सी हिदषुी हस्त्रयों के नाम हमलते हैं। 

परदा प्रथा का प्रचलन नहीं था। युिहतया़ाँ मुि िातािरण में जीिन व्यतीत करती थीं। यौिनारम्भ के बाद ही 

हििाह करती थी। बहुधा अपना जीिन-साथी मियं चुनती थीं। पररिार में पत्नी का गौरिमय मथान था और 

हिधिाओं को पुनर्मििाह का अहधकार था। पत्नी एिं माता के रूप में उनकी भूरी-भूरी प्ररं्सा की जाती थी। कई 

मथलों पर हस्त्रयों को पु मषों से िेष्ठ माना गया ह।ै नाररयों की भगिद्भहि, उदारता, सहृदयता, पहतव्रता धमश 

और कमशण्यता का हिरे्ष रूप से उकलेख ह।ै अतुः िैददक समाज में हस्त्रयों की असाधारण प्रहतष्ठा थी। 

 मपष्ट ह ैदक िैददक काल में हस्त्रयों की हमथहत बहुत अछछी थी। ऋग्िेद ने उस समय की योग्य हस्त्रयों के 

हलए उच्चतम सामाहजक हमथहत प्रदान की थी। धमश भी नारी का ही पक्षधर था। उस समय हिधान ऐसा नहीं था, 

जो नारी को हनयहन्त्रत करे और उन्ह ेकठोर हनयमों को मानने के हलए बाध्य करे। धार्ममक अहधकारों के अन्तगशत 

सिशप्रथम अहधकार था, कन्याओं को िेदादद, धमशगं्रथों का पठन-पाठन कराना। प्रचीनकाल में हस्त्रयों को 

सहधर्ममणी नाम से पुकारा जाता था। पत्नी की अनुपहमथहत में यज्ञ अथिा धार्ममक कायश नहीं दकए जा सकते थे। 

पहत के साथ उसे प्रत्येक अहधकार प्राप्त थे। भ्राताहीन कन्या का हपता की सम्पहत्त पर अहधकार मिीकार दकया 

गया। स्त्री धन पर नारी का अहधकार होता था। इसके अलािा उन्हें सािशजहनक अहधकार भी पयाशप्त मात्रा में 

प्राप्त थे। 

 उपहनषदों में भी हस्त्रयों की हमथहत पु मषों के समान उच्च थी। हस्त्रया़ाँ यज्ञ में भाग लेती थीं। हििाह, 

गृहमथ जीिन, सन्तानोत्पहत्त और बच्चों के पालन-पोषण आदद सभी में नारी का सहयोग अहनिायश था। उपहनषद ्

काल में भी हस्त्रया़ाँ िेदाध्ययन करती थीं और र्ास्त्राथों में भाग लेती थीं। राजा जनक के दरबार में हुए दर्शन-

गोष्ठी में गागी ने याज्ञिकक्य से र्ास्त्राथश कर अपनी असाधारण योग्यता का पररचय ददया था। 

 रामायण को आददकाव्य माना गया ह।ै यह भारतीय समाज में नारी महानता का सिशिेष्ठ प्रतीक ह।ै 

रामायण काल में कन्या जन्म को हये दहृष्ट से नहीं दखेा जाता था, न ही घृणा, िषे या उपेक्षा के प्रमाण रामायण 

काल मे हमलते हैं। इसका प्रमाण है, धरती से प्राप्त सीता को राजा जनक की पत्नी ने स्नेह से पाला था। ऐसा 

माना जाता था दक कन्या की प्राहप्त लम्बी तपमया का िल ह।ै पहत के गृहमथ सम्बन्धी, सामाहजक एि ं

राजनैहतक कायों में नारी का पूणश सहयोग रहता था। इसके अलािा क्षहत्रय कन्याओं को युद्ध प्रिीणता एिं 

राजधमश की हर्क्षा भी दी जाती थी। कैकेयी के पहत के साथ रण-मथल गमन और क्षत-हिक्षत मिपहत राजा 

दर्रथ के प्राण बचान ेके उसके कौर्ल स ेलहक्षत होता ह ैदक उस काल में हस्त्रयों को रथ संचालन और प्राथहमक 

हचदकत्सा भी हसखायी जाती थी। 
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 इस काल में मियंिर की प्रथा प्रचहलत थी, दकन्तु कन्या को िर के चनुाि की पूणश मितंत्रता नहीं रहती 

थी। हपता िारा हनधाशररत र्तों को पूरा करन ेिाला व्यहि ही उसका पहत हो सकता था। अन्तशजातीय हििाह 

भी इस काल में प्रचहलत थे, उदाहरण मिरूप ििण की माता रु्र थी और हपता िैश्य थे। इसके अलािा बहु 

हििाह भी प्रचलन में थे। दकन्तु हिधिा पुनर्मििाह नहीं होते थे। 

 माता के रूप में नारी को सिोच्च मथान हमारी ममृहतयों में ददया गया ह।ै उन्होंने नारी को दिेी या 

लक्ष्मी का मिरूप माना। नारी ब्रह्मा के आधे र्रीर से उत्पन्न हुई, यह मान्यता उस समय प्रचहलत थी। ममृहत 

काल में नारी की सम्पहत्त के अहधकार की अत्यन्त सदार्यता और उदारता की हिर्द ्व्याख्या की गई ह।ै िलतुः 

हमारे दरे् के ितशमान काननू में उनकी कुछ मान्यताओं को आधार बनाया गया ह।ै 

 उपरोि सभी प्रमुख हहन्द ूधमशर्ास्त्रों में नारी के मथान का अध्ययन करने पर यह मपष्ट होता ह ै दक 

धमशर्ास्त्रों में नारी हिषयक मत हभन्न-हभन्न रूप में प्रचहलत रह ेहैं तथा नारी को हभन्न रूपों में दखेा जाता रहा 

ह।ै धमशर्ास्त्रों में हस्त्रयों को आददर्हि के हिहिध रूपों में दखेने की परम्परा हमारे यहा़ाँ अत्यन्त प्राचीन ह।ै 

ऋग्िेद से लेकर सममत िैददक एिं लौदकक साहहत्य में नारी का हचत्रण उसके कमशठ जीिन, त्याग, उत्सगश आदद 

गुणों को ध्यान में रखते हुए उसके गौरि के सिशथा अनरुूप हुआ ह।ै स्त्री को माता का आदर दनेा न केिल 

साहहत्य की बात रही, अहपतु समाज के दहैनक व्यिहारों और आचरणों में हम उसे इसी प्रकार पूजनीय पाते हैं। 

 समाज में नारी के सम्बन्ध में उसका यथाथश मिरूप ददखाने में िैददक एिं धमशर्ास्त्रीय साहहत्य में केिल 

नारी की प्ररं्सा ही नहीं हमलती अहपतु नारी की तीव्र आलोचनाए़ाँ भी पायी जाती हैं। आगे चलकर कुछ हनयम 

पु मषों को हमलने िाली हिरे्ष सुहिधा की दहृष्ट से बनाए गए, परन्तु उनका मूल अहभप्राय केिल हस्त्रयों की 

उपेक्षा करना ही नहीं था। ऐसा कदाहचत हिरे्ष पररहमथहतयों एिं आिश्यकतानुसार हुआ होगा। ऐसी हमथहत में 

केिल पु मषों की हनयाहमकता तथा मिाथशपरता की बात करना उपयुि नहीं ह।ै समाज में हस्त्रया़ाँ सदिै आदर का 

पात्र रही हैं। 

 प्रत्येक समाज की हिहर्ष्ट हमथहतया़ाँ होती हैं जो सामाहजक, सांमकृहतक, आर्मथक एिं राजनैहतक 

िामतहिकताओं स ेसंयुि होती हैं। इसी कारण सामाहजक पररितशन की अिधारणा की व्यापकता को मिीकारत े

हुए, प्रमतुत समाज की समग्र व्यिमथा को प्राथहमक मानना उहचत होगा। हिरे्ष रूप से भारत के सम्बन्ध में 

सामाहजक पररितशन को राजनीहतक, आर्मथक एिं सांमकृहतक पररितशन से अलग नहीं माना जा सकता। िैचाररक 

एिं प्रभािोत्पादक दहृष्ट से यह अपेक्षा उहचत ह।ै भारत के समाज सुधार आंदोलन समांतर एिं समान नतेृत्ि में 

गहतर्ील रह।े 
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 एक महहला को हर्हक्षत एिं हििेकजन्य बनान े के दरूगामी प्रभाि पररिार एिं सम्पूणश समाज पर 

पडगेा। हाला़ाँदक महहला मितंत्रता से पे्रररत आंदोलन अन्याय, असमानता, आर्मथक र्ोषण एिं सामाहजक 

कुप्रथाओं को समाप्त कर न्याय, समानता एिं मितंत्रता की मा़ाँग करता ह,ै उपयुशि सममयाए़ाँ महहला िगश तक ही 

सीहमत नहीं ह ैिरन ्सम्पूणश समाज से सम्बहन्धत ह।ै 

 ‘स्त्री हिमर्श’ यह संककपना पहले के लेखन के समय में न चचाश में थी न अहमतत्ि में। इतना हनहश्चत ह ैदक 

इसे लेकर परोक्ष या अपरोक्ष रूप में साहहत्य सृजन होता रहा ह।ै सन् 1975 में अंतराशष्ट्रीय महहला िषश मनाया 

गया तब से स्त्री हिमर्श एक महव होिपूणश मुद्दा बन गया ह।ै ‘हसं’ पहत्रका के माध्यम से स्त्री हिमर्श की कािी चचाश 

हुई ह।ै आगे चलकर इस पर कािी बहस हुई और एक नई साहहहत्यक सकंकपना के रूप में िह हिकहसत होती 

जा रही ह।ै 

 ‘हिमर्श’ का तात्पयश ह ैहििेचन, हिचार, परामर्श या जा़ाँच आदद। ‘स्त्री हिमर्श’ र्ब्द ‘स्त्री’ और ‘हिमर्श’ 

इन दो र्ब्दों से बना ह,ै हजसका र्ाहब्दक अथश ह ैनारी, उसके प्रश्न, उसके अहमतत्ि स ेजुड ेहिहभन्न पहलुओं पर 

दकया गया हिचार। हिचार हिहनमय के माध्यम से स्त्री के जीिन संघषश एिं अहमतत्ि पर मंथन करना, स्त्री 

हिमर्श ह।ै हहन्दी साहहत्य प्रेहमयों ने इसे अधुनातन रूप भले ही ददया हो लेदकन हहन्दी साहहत्य के हलए यह मुद्दा 

नया नहीं ह।ै दकसी भी रूप में क्यों न हो, हहन्दी साहहत्य में स्त्री तथा उससे जुड ेप्रश्न आदद को लेकर हिमर्श 

होता रहा ह।ै एक समय था जब हहन्दी ही नहीं बहकक सम्पूणश भारतीय साहहत्य में स्त्री हिमर्श दो ध्रुिों पर रटका 

रहता था। उसमें स्त्री की छहि या तो सीता-साहित्री जैसी थी या दिर कुलटा जैसी। प्राचीन काल से लकेर आज 

तक के साहहत्य, संमकृहत और समाज में नारी सम्बन्धी हिहिध धारणाए़ाँ प्रचहलत रही हैं। ये सारी धारणाए़ाँ 

पु मष मानहसकता और दहृष्टकोण से हनर्ममत हैं। कहीं दिेी मानकर उसकी पूजा की गई ह ैतो कहीं पाप की खान 

और भोग की िमतु समझकर उसको प्रताहडत दकया गया ह।ै िामति में नारी न दिेी ह ैऔर न दानिी है, िह 

केिल मानिी ह।ै दकसी कहिहयत्री ने कहा ह-ै 

   नारी न दिेी ह ैन दासी ह,ै 

   िह भी जीिन की अहभलाषी ह।ै 

 स्त्री-हिमर्श को समझने के हलए स्त्रीिादी दहृष्टकोण की आिश्यकता ह।ै हस्त्रयों की अपनी मितंत्र 

िैचाररक िांहत, जीिन मूकय, प्रहतमान, मयाशदाए़ाँ, आदर्श और हनयम होते हैं। स्त्री मुहि को उसी दहृष्ट स े

व्याख्याहयत करने की आिश्यकता ह।ै परन्त ुआज भी हस्त्रया़ाँ पु मष मानहसकता में दबी हुई अपने हिचार तथा 

लेखन को अहभव्यि करती हुई ददखाई दतेी हैं। सामाहजक सन्दभश की तरह साहहहत्यक सन्दभश में भी पु मषों िारा 
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हनर्ममत प्रहतमान, मयाशदाए़ाँ, आदर्श और हनयम स्त्री मुहि को अपनी दहृष्ट से व्याख्याहयत करत ेरह ेहैं। इस तरह 

जैसे जीिन और समाज में पु मष ही कताश ह।ै िह सब कुछ कहने और करने में मितंत्र है, िैसे ही साहहत्य में भी 

कुछ भी हलखने और मथाहपत करन ेके हलए िह मुि और सक्षम ह।ै लेदकन स्त्री के हलए यह हिपरीत ह।ै समय के 

साथ स्त्री बचतन का मिरूप बदला। स्त्री-हिमर्श भी अपने इकहरे, मथूल या तत्कालीन सन्दभश-हिरे्ष रूप को 

त्यागकर बहु-आयामी बनता गया। समकालीन स्त्री-हिमर्श के दो महव होिपूणश आयाम उभरकर सामने आ रह ेहैं। 

पहला आयाम ह-ै स्त्री लेखन, और दसूरा आयाम ह-ै स्त्रीिादी लेखन। समकालीन स्त्री हिमर्श में इन दोनों मुद्दों 

की चचाश जोरों पर ह।ै स्त्री-लेखन की सरल व्याख्या यही बताई जा सकती ह ैदक ‘स्त्री िारा दकया गया लेखन’ 

स्त्री-लेखन ह।ै स्त्रीिादी लेखन स्त्री-पु मष दोनों का हलखा हो सकता ह।ै यह ऐसा साहहत्य ह ैजो स्त्री हहतों एिं 

स्त्रीिादी राजनीहत का पक्षधर होता ह।ै ‘स्त्री साहहत्य’ की तुलना में ‘स्त्रीिादी साहहत्य’ व्यापक पररदशृ्य को 

समेटता ह।ै ‘िादी’ र्ब्द के साथ ‘प्रहतबद्धता’ जुडी हुई होती ह।ै अतुः जो साहहत्य स्त्री, स्त्री के अहमतत्ि, स्त्री की 

अहममता, स्त्री के हहत के हलए प्रहतबद्ध है, िह साहहत्य स्त्रीिादी ह।ै यह प्रहतबद्धता स्त्री या पु मष दकसी के भी 

लेखन में हो सकती ह।ै अतुः यह ज मरी नहीं दक स्त्रीिादी लेखन स्त्री ही करे। 

 समकालीन हहन्दी साहहत्य में हनहहत स्त्री-हिमर्श की चचाश करते समय ‘स्त्री लेखन’ और ‘स्त्रीिादी लेखन’ 

समान रूप से महव होिपूणश ह।ै स्त्री लेखन स्त्री िारा दकया गया लेखन होने से अनुभि की प्रामाहणकता से भरपूर 

होता ह।ै प्रत्यक्ष रूप से भोगे हुए अनुभिों की अहभव्यहि स्त्री-साहहत्य को यथाथश की ठोस भूहम पर खडा करती 

ह।ै स्त्रीिाद ने अनभुि एिं राजनीहतक पक्ष को महव होिपूणश माना तथा ‘स्त्री साहहत्य’ न ेहसिश  अनुभि को महव होि 

ददया। अनुभि की प्रामाहणक अहभव्यहि को महव होिपूणश माना। अनुभि की प्रामाहणक अहभव्यहि तभी संभि है, 

जब अनुभिों की प्रत्यक्ष अनभुूहत हो। दसूरी महव होिपूणश बात यह ह ै दक अनुभि की प्रामाहणकता के हलए स्त्री 

होना ज मरी ह।ै 

 आज स्त्री-हिमर्श ठीक िैसा नहीं ह,ै जैसा दो र्ताब्दी पूिश पहश्चम या दिर भारत में ही था बहकक आज 

यह हिमर्श भूमंडलीकरण से उपजी नई-नई सममयाओं को भी समेटता ह।ै ‘स्त्री-हिमर्श’ या स्त्रीिादी लेखन पर 

आज बहुत जोर-र्ोर स ेचचाश हो रही ह।ै ‘स्त्रीिादी लेखन’ का अथश केिल स्त्री के सम्बन्ध में हलखा गया लेखन, 

यहा़ाँ तक ही सीहमत नहीं ह,ै बहकक स्त्री की राजनीहतक, सामाहजक, आर्मथक हमथहतयों को ध्यान में रखकर 

उसकी भािनाओं का दकया हुआ इजहार या प्रकटीकरण ह।ै स्त्री के मन की गहराई में हछपी हुई भािना, उस पर 

हुआ अन्याय, अत्याचार और उसके हखलाि उसने जो संघषश दकया, िह भी स्त्रीिादी लखेन में ही र्ाहमल ह।ै यह 

मन की भािना चाह े पु मष साहहत्यकार िारा अहभव्यि हो या स्त्री लेहखका न े प्रकट की हो। यह पाश्चात्य 

समीक्षा का एक पहलू ह,ै हजसे ‘िेहमहनज्म’ कहकर सम्बोहधत दकया जाता ह।ै 
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 स्त्री लेखन का महव होि प्रहतपाददत करते हुए हहन्दी की प्रहतहष्ठत लेहखका प्रभा खेतान का कहना ह ैदक, 

“स्त्री लेखन का एक और महव होिपूणश उद्देश्य स्त्री की हिहभन्न भूहमकाओं के बारे में मानि समाज को पररचय दनेा 

ह,ै जीिन के उन अन्धेरे कोनों पर भी प्रकार् डालना है, हजसकी पीडा हस्त्रयों ने सददयों से झेली ह।ै”(8) स्त्री की 

सबसे बडी त्रासदी यही ह ैदक उसकी भूहमका हमेर्ा ही अपनी जरूरतों को ध्यान में रखकर घर में पु मष या 

समाज व्यिमथा तय करती ह।ै यहीं से आरम्भ होती ह ैस्त्री हिमर्श की कथा। 

 स्त्री-हिमर्श एक ऐसा हिमर्श ह ैजो िगश, जाहत, िंर्, धमश, प्रांत और दरे् आदद मयाशददत सीमाओं स ेपरे 

ह।ै जहा़ाँ र्ोषण, उत्पीडन, दमन ि अन्याय ह,ै चाह ेहजस िगश, िंर्, धमश, प्रांत और दरे् की स्त्री पीहडत हो िह 

उसका हिरोध करता ह।ै स्त्री हिमर्श एक पहश्चमी अिधारणा ह ैऔर हिरे्ष रूप से हिकहसत दरे्ों की सभ्यता स े

उत्पन्न हुआ ह।ै हिकासर्ील भारत अपनी परम्पराओं और अन्य पररहमथहतयों के होते हुए भी उसे मिीकार 

करता ह।ै “आज नारीिाद हमारे यहा़ाँ एक अपररहचत या त्याज्य दहृष्टकोण नहीं बहकक एक साथशक मिीकृहत समग्र 

दर्शन के रूप में मिीकायश हो चला ह।ै नारीिाद कतई हस्त्रयों को बृहत्तर समाज से अलग-थलग रखकर दखेने और 

प्रत्येक क्षेत्र में पु मषों के हखलाि उन्हें प्रोत्साहहत करन ेका दर्शन नहीं ह।ै यह तो एक समग्र दहृष्टकोण है, जो 

संिेदनर्ील नागररकों में पहले र्ोहषत और प्रिंहचत हस्त्रयों की हमथहत के प्रहत सहानुभूहत और मानिीय 

दहृष्टकोण हिकहसत करके, उन्हें अपने पूरे समाज के र्ोहषत और प्रिंहचत तबकों को समझने की क्षमता दतेा ह।ै 

साथ ही उनके प्रहत एक तरह की सदयता तथा कमशठ दाहयत्ि का बोध भी जगाता ह।ै”(9) हिश्वभर की नारी 

मुहि की कामना रखने िाला साहहत्य स्त्री हिमर्श माना गया ह।ै 

 स्त्री हिमर्श का साहहत्य इस तथ्य को मिीकार नहीं करता ह ैदक पु मषों िारा हलखा गया स्त्री हिमर्श का 

साहहत्य िामतहिक साहहत्य ह।ै उनका मानना ह ै दक िह साहहत्य मिानुभहूत का नहीं बहकक सहानुभूहत का 

साहहत्य ह।ै जो पु मष सददयों से अन्यायी, अत्याचारी और र्ोषक रहा है, िह भला कैसे स्त्री लेखन में ईमानदार 

हो सकता ह।ै दहलत ि स्त्री-हिमर्श में अक्सर एक सिाल उठता है, मिानुभूहत तथा सहानुभूहत का और इसी के 

आधार पर उसे अलग साहहत्य की संज्ञा भी दी जाती ह।ै पर प्रहसद्ध लेहखका नाहसरा र्माश स्त्री-पु मष को खांचों 

में बा़ाँटने की पक्षधर नहीं ह।ै नाहसरा मियं को स्त्रीिादी लबेल से बचाती हुई कहती हैं, “न तो मैं स्त्रीिादी ह़ाँ और 

न हस्त्रयों के हलए हलखती ह़ाँ।”(10) क्योंदक िह मानती हैं दक, “स्त्री की सममया केिल स्त्री की ही नहीं पूरे समाज 

व्यिमथा की सममया ह।ै इसहलए मैं मानि मात्र के हलए हलखती ह़ाँ।”(11) नाहसरा र्माश यह मानकर चलती हैं 

दक स्त्री और पु मष एक ही हसके्क के दो पहलू हैं हजनके सहयोग से ही बेहतर समाज ि पररिार की संरचना 

सम्भि ह।ै िैसे ही िह मानती हैं दक, “हसिश  मैंने ही महहलाओं के प्रहत नहीं हलखा। जो पु मष लेखक हैं, उनकी 

रचना के केन्र में महहलाए़ाँ रही हैं, कोई भी कहानी औरत के हबना अधूरी ह।ै”(12) 
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 नाहसरा र्माश के ठीक हिपरीत मैत्रेयी पुष्पा मानती हैं दक, “पु मष िारा रचा साहहत्य अपनी सारी 

करूणा और सहानुभूहत के बािजूद पु मषिादी मानहसकता से ग्रमत ह।ै पु मष चाह ेसमाज में हो या साहहत्य में 

इहतहास की लम्बी प्रदकया में िह दहे से दहे तक ही भटकता रहा ह।ै”(13) नाहसरा र्माश और मैत्रेयी पुष्पा का 

यह हभन्न-हभन्न मिर दरअसल उन अंतर्मिरोधों को उभारता है, जो अक्सर स्त्री हिमर्श के संदभश में दखेे ि सुने जा 

सकते हैं। लेदकन ये अंतर्मिरोध दरअसल स्त्री-हिमर्श के संदभश में दो हभन्न दहृष्टकोण ह,ै जो अपने-अपने ढं़ग से इस 

हिमर्श को हिशे्लहषत कर रह ेहैं। स्त्री-हिमर्श मात्र आत्मोद्गार या दिर पु मष हिरोधी हिमर्श बनकर ही नहीं रहना 

चाहहए, बहकक आज आिश्यकता एक ऐसे ठोस हिचार सूत्र की है, जो भारत में इस स्त्रीिादी हिमर्श को आगे 

बढ़ाकर दकसी सैद्धांहतकी का हनमाशण कर सके। 

 समकालीन स्त्री बचतन का हिषय है- स्त्री, उसका जीिन और उस जीिन की सममयाए़ाँ। नारीिाद का 

सही उद्दशे्य हस्त्रयों के दमन के अनुभिों की अहभव्यहि ह।ै समकालीन स्त्री लेहखकाओं का इस बात पर आग्रह ह ै

दक िह केिल हलखने के हलए नहीं हलख रही बहकक हपतृसत्ता के दकले में बन्द स्त्री अहममता के प्रश्न को धमश, 

समाज, संमकृहत, राजनीहत, मीहडया आदद के व्यापक सन्दभश में हिशे्लहषत करने के हलए हलख रही हैं। स्त्री हिमर्श 

का पहला और आहखरी सरोकार स्त्री की मुहि का मिप्न, संककप और संघषश ह।ै पु मष से मुहि पाना स्त्री का लक्ष्य 

कभी नहीं रहा, स्त्री मुहि चाहती ह ैपरन्तु पु मष से नहीं, पु मष के आहधपत्य से। पु मषहीन समाज की चाह िह 

नहीं रखती। 

 स्त्री और पु मष, दो हिरोधी नहीं बहकक एक-दसूरे के पूरक तव होि हैं। नर-नारी की पुरकता और नारी की 

िेष्ठता को प्रहतपाददत करत ेहुए महादिेी िमाश का कहना ह ै दक, “पु मष समाज का न्याय है, स्त्री दया, पु मष 

प्रहतर्ोधमय िोध ह,ै स्त्री क्षमा, पु मष रु्ष्क कत्तशव्य ह,ै स्त्री सरस सहानुभूहत और पु मष बल ह,ै स्त्री हृदय की 

पे्ररणा। ऐसा एक भी सामाहजक प्राणी नहीं हमलेगा हजसका जीिन माता, पत्नी, भहगनी, पुत्री आदद स्त्री स े

दकसी न दकसी रूप स ेप्रभाहित न हुआ हो।”(14) इस प्रकार कहा जा सकता ह ै दक सृहष्ट के आददकाल से ही 

नारी का गौरिमय मथान रहा ह ैऔर िह पु मष की पूरक तथा समकक्ष सहयोगी ही रही ह।ै 

 बीसिीं र्ताब्दी के पूिाशद्धश को ‘महहला जागरण या नारी जागरण’ का युग तथा उत्तराद्धश को ‘महहला 

प्रगहत’ का युग कहा गया ह।ै पहश्चमी समाज में र्ताहब्दयों की दासता, हीनता, प्रताडना ि असंतोष से तडपती 

नारी जाहत ने जब मुहि के हलए जागृत होकर संघषश का हबगुल बजाया, जो बाद में अनिरत काल प्रिाह स े

गुजरते हुए छोटी-छोटी मा़ाँगों और संघषों के समहन्ित प्रयास से बृहत्तर नारी जाहत से संबद्ध आंदोलन के रूप में 

पररलहक्षत हुआ, तो उसे ही नारी मुहि आंदोलन के नाम से पुकारा गया। हिश्व में नारी मुहि के संघषश का 

इहतहास भी उतना ही पुराना है, हजतना नारी के र्ोषण का इहतहास। नारीिादी आदंोलन का प्रारम्भ पहश्चम 
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से हुआ हजसका प्रभाि भारत पर पडा। नारी के अहधकारों के प्रहत निीन चतेना सिशप्रथम पहश्चम में ददखाई दतेी 

ह।ै 

 नारी मुहि आंदोलन व्यहि मिातं्य का पयाशय है, ऐसी मितंत्रता हजसमें जीिन के साधनों और साध्यों 

में पूणशतया समानता और मितंत्रता हो। समान रै्हक्षक, मानहसक िातािरण प्राप्त महहलाओं और पु मषों में 

समान मैत्री भाि हो और महव होिाकांक्षाओं को पूरा करन े के हलए समान अिसर हमले। सबस ेपहले अपने को 

पहचानकर अपनी पहचान बनानी ह।ै अपनी पहचान बनाते समय नारी को यह ध्यान में रखना होगा दक यह 

पहचान पु मष हिरोधी न होकर पु मष की सहयोगी बन पाना ह।ै “केिल सुरहक्षत ही नहीं मिरहक्षत, हसिश  मितंत्र 

ही नहीं मिायत्त रूप का स्त्री-पु मष का सह जीिन दोनों की मुहि के हलए आिश्यक ह।ै स्त्री मुहि का अथश पु मष 

से मुहि नहीं और पु मष मुहि का अथश स्त्री के प्रहत िषे नहीं। िषे या प्रहतर्ोध पर आधाररत आंदोलन से मुहि 

सम्भि नहीं ह।ै”(15) इससे यह मपष्ट ह ै दक नारी का मुहि संघषश पु मष हिरोधी आंदोलन न होकर यह उस 

व्यिमथा हिरोधी आंदोलन ह ैहजसमें नारी का र्ोषण दकया जाता रहा ह।ै 

 प्राचीन भारतीय संमकृहत समन्ियिादी संमकृहत रही है, हजसके कारण यहा़ाँ व्यहििाद की अपेक्षा 

पररिार का अहधक महव होि रहा ह।ै पररिार में नारी सूत्रधारक होने के कारण िैददक संमकृहत के प्रारहम्भक काल 

में उसका महव होिपूणश मथान रहा ह।ै लेदकन उत्तर िैददक काल में नारी की हमथहत में हगरािट आती गयी और 

नारी का मथान गौण होता गया और नारी मुहि का सघंषश िहीं से आरम्भ हुआ। “भारतीय स्त्री मुहि संघषश कहा़ाँ 

से रु्रू होता ह,ै इसके हलए कुछ हनहश्चत प्रमाण नहीं हमलते। इतना ही कहा जा सकता ह ैदक उत्तर िैददक काल 

से जैस-ेजैसे बंधन िमर्ुः कसते गए होंगे, उनसे मुहि की चाह भी िैसे-िैसे बलिती होती गयी होगी।”(16) 

लेदकन इस सन्दभश में एक बात हनहश्चत ह ैदक हमारे यहा़ाँ नारी मुहि का अथश, पहश्चम के अथश में पु मषों की सत्ता 

से मुहि मात्र कभी नहीं रहा। भारतीय नारी का मुहि संघषश पाश्चात्य जगत के मुहि आंदोलन से हभन्न ह।ै 

आर्ारानी व्होरा हलखती हैं, “हमारे यहा़ाँ का ‘नारी मुहि संघषश’ पहश्चम के नारी मुहि आंदोलन से हभन्न ह।ै िहा़ाँ 

हस्त्रयों न ेलगभग एक सदी की लम्बी अिहध तक अपनी मुहि की लडाई पु मषों स ेमुहि के रूप, उनके हि मद्ध 

खडी होकर अपमान झेलकर लडी। भारत में यह लडाई हिदरे्ी दासता ि प्राचीन  मदढ़यों के हि मद्ध एक साथ 

लडी गयी, हजसमें स्त्री-पु मष प्रहतिन्िी नहीं सहयोगी थे। पु मष इसमें पहल ेकताश ि पे्ररक रह।े”(17) इसीहलए 

हस्त्रयों की हमथहत सुधारन ेके हलए सबस ेपहले कोहर्र् पु मषों ने ही की। यह कोहर्र् 19िीं सदी के आरम्भ में 

तब रु्रू हुई जब बंगाल के राजा राममोहन राय न ेसती प्रथा के हखलाि आिाज उठायी और हस्त्रयों को हर्क्षा 

और सम्पहत्त में हक दने ेकी हसिाररर् की। 
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 भारत में स्त्री आंदोलन की असली रु्रूआत 19िीं सदी के अंहतम दर्कों में हुई जब पंहडता रमाबाई, 

रमाबाई रानाड,े आनंदीबाई जोर्ी, फ्रानना सोराबजी जसैी औरतें अपने घरों में पु मष प्रधान समाज िारा थोप े

गए बन्धनों को तोडकर ऊच्च हर्क्षा के हलए हिदरे् गयीं और लौटकर उन्होंने भारत में हस्त्रयों के आंदोलन को 

आगे बढ़ाया। पहली बार हस्त्रयों न ेहस्त्रयों के मितंत्र संगठन मथाहपत दकए। 1886 में मिणशकुमारी दिेी न े‘लेहडज 

एसोहसएर्न’ कायम दकया। 1892 में पंहडता रमाबाई न ेहस्त्रयों के हलए पूना में ‘र्ारदा सदन’ खोला। उन्होंन े

हस्त्रयों की हर्क्षा और रोजगार के हलए प्रयत्न दकए, बाल हििाह, हिधिा हििाह पर व्याख्यान ददए, हजसके 

कारण उनको अनके हिरोध सहने पड।े रमाबाई के समान ही ब्लाित्सकी, मागशरेट नोबल, एनी बेसेंट और 

मीराबेन जैसी कुछ हिदरे्ी महहलाओं िारा भारत में नारी जागरण का कायश दकया गया। हजसको भुलाया नहीं 

जा सकता। 1917 में मरास में िीमती मागशरेट कहजन्स न े ‘इंहडयन िुमेन एसोहसएर्न’ की मथापना की और 

महहलाओं को संगरठत कर उनकी गहतहिहधया़ाँ सचंाहलत की। ब्लाित्सकी ने ‘हथयोसोदिकल सोसायटी’ की 

मथापना की हजसका नतेृत्ि सम्भालन ेिाली िीमती एनी बेसेंट एक आयररर् महहला थी। उन्होंने भारत को ही 

अपना घर बनाया और यहा़ाँ रहकर नारी-जागृहत और प्रगहत का बीडा उठाया। 1917 में िीमती सरोहजनी 

नायडू के नतेृत्ि में महहलाओं का एक हर्ष्ट मंडल ‘सिेेटरी ऑि मटेट िॉर इंहडया’ को हमला और महहलाओं के 

हलए मताहधकार की मा़ाँग की। 1921 में मंुबई तथा मरास में महहलाओं को मताहधकार प्राप्त हुआ। “हजस 

मताहधकार को हब्रटानी महहलाओं ने 1832 से 1918 तक 86 िषश की लम्बी कष्टकारी  ि अपमानजक हमथहत के 

संघषश के बाद प्राप्त दकया। भारतीय हस्त्रयों को  उसी लक्ष्य को पाने में कुल पा़ाँच साल लगे िह भी हिदरे्ी हुकूमत 

के कारण क्योंदक उनको पु मषों का हिरोध नहीं सहयोग और समथशन प्राप्त हुआ।”(18) 1926 में हस्त्रयों ने चनुाि 

में भाग हलया और 1927 में अनेक महहलाए़ाँ हिधान सभा की सदमय बनीं। 

 1927 में ‘अहखल भारतीय महहला सम्मेलन’ नामक गैर राजनीहतक संगठन की मथापना हुई। इस 

संगठन का मुख्य काम महहलाओं की सामाहजक और रै्क्षहणक हमथहत को उन्नत करना था। 1929 में बाल-

हििाह हनषेध अहधहनयम पाररत हुआ, जो महहलाओं की सामाहजक हमथहत के सुधार में एक नया मोड था। 

 महात्मा गा़ाँधी जी नारी मुहि संघषश में एक मील का पत्थर हैं। उन्होंने अपने आिम में तथा अपने सभी 

कायशिमों में हस्त्रयों को पु मषों के समान ही प्रत्येक काम में भाग लने े के हलए समान दजाश प्रदान दकया था। 

इसहलए हस्त्रयों ने गा़ाँधी जी के साथ मितंत्रता संग्राम में हहमसा हलया। 1930 में गा़ाँधी जी के आह्िान पर ‘नमक 

सत्याग्रह’ आंदोलन में हजारों हस्त्रयों ने भाग हलया। बम्बई में सैकडों हस्त्रया़ाँ नमक-कानून तोडने के हलए समुर 

तट पर पहु़ाँच गईं, पररणाममिरूप अनेक महहलाओं की हगरफ्तारी हुई। महात्मा गा़ाँधी की हगरफ्तारी के बाद 

नमक-सत्याग्रह का नतेृत्ि हिहभन्न मथानों पर िीमती सरोहजनी नायडू, कमला दिेी चट्टोपाध्याय और  महक्मनी 
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लक्ष्मीपहत न े सम्भाल हलया। “1930 के इस आंदोलन में भाग लेन े िाली प्रमुख हस्त्रयों के नाम हैं- िीमती 

 महक्मनी लक्ष्मीपहत, पैररन कैप्टन, हिजयालक्ष्मी पंहडत, कृष्णा नेहरू, कमला दिेी, लीलािती मंुर्ी, दगुाशिाई, 

सरोहजनी नायडू, डॉ. मुतुलक्ष्मी रेड्डी, मणीबेन पटेल, हसंा मेहता आदद।”(19) 1942 के भारत छोडो आंदोलन 

में हस्त्रयों ने हहमसा हलया। पु मष और हस्त्रयों के सहम्महलत प्रयासों के पररणाममिरूप ही 1947 में भारत मितंत्र 

हुआ और 1950 में भारत का संहिधान लागू हुआ। संहिधान में यह व्यिमथा की गई दक हबना दकसी भेदभाि के 

हस्त्रयों को समान अिसर प्राप्त होने चाहहए। नारी मुहि आंदोलन के पररणाममिरूप ही नाररयों को यह सिलता 

हमली। 

 स्त्री-हिमर्श के पररपे्रक्ष्य में दखेा जाए तो आददकाल के साहहत्य में स्त्री को मात्र यदु्ध के कारण तथा 

रंृ्गार िणशन के आलम्बन के रूप में दखेा जाता रहा ह।ै यदद हम आददकाल की रचनाओं की चचाश करें तो उसमें 

राजा के प्रर्हमत गान तथा यदु्ध हिजय आदद के िणशन ज्यादा हमलते हैं, परन्तु यदद हम उसमें हचहत्रत स्त्री पात्रों 

को पढ़ते हैं तो हमें ज्ञात होता ह ैदक स्त्री पात्रों को युद्ध तथा भोग्या के रूप में प्रमतुत दकया गया ह।ै उस समय 

समाज में हस्त्रयों की दर्ा अछछी नहीं थी। परदा प्रथा, बहुहििाह आदद प्रचहलत थे। नारी को घर स ेबाहर 

हनकलने की अनुमहत नहीं थी। इन सब बंधनों के बािजूद हम आददकाल के कई स्त्री पात्रों में मुखरता तथा अपने 

हनणशय के प्रहत प्रहतबद्ध होते दखे सकते हैं। उस काल में स्त्री-हिमर्श या नारीिादी आंदोलन जैसी कोई व्यिमथा 

नहीं थी। यह सारे हिमर्श आधुहनकता की दने हैं। इस दहृष्ट से आददकालीन रचनाओं में हचहत्रत स्त्री पात्रों को 

मात्र भोग की िमतु के रूप में दखेना एकांगी दहृष्टकोण होगा। हमें आददकालीन रचनाओं का पुनपाशठ कर उसमें 

हचहत्रत हस्त्रयों का अध्ययन करन ेस ेपता चलता ह ैदक िे भी हपतसृत्तात्मक व्यिमथा के हखलाि आिाज उठाती 

थीं। आददकालीन समाज में सामंती व्यिमथा हिद्यमान थी, राजाओं की प्ररं्सा, उनका गुणगान करना कहियों के 

हलए अहनिायश लगता ह,ै परन्तु ऐसी पररहमथहत में भी उन्होंने अपनी रचनाओं में स्त्री पात्रों का जो हचत्रण दकया 

ह,ै िह सराहनीय ह।ै 

 आददकालीन साहहत्य की हिरे्षता इस बात में ह ैदक हस्त्रयों में िीर, रंृ्गार आदद रसों का समन्िय ह।ै 

उनमें यदद रंृ्गाररकता ह ैतो िीरता भी ह ैतथा अपने अहमतत्ि के प्रहत चेतना भी। इसका उदाहरण हम हमेचन्र 

के प्राकृत पैंगलम में उद्घृत दोहों में दखे सकत ेहैं, हजसमें सामान्य नारी के र्ौयशपरक मूकय का पता चलता ह।ै 

“भकला हुआ जू माररया, बहहणी म्हारा कंतु। 

लज्जजे तुियंहस अहु जइ भग्गा घर एतंु।”(20) 
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 इसमें एक स्त्री अपनी सखी से कहती ह ैदक भला हुआ जो मेरा पहत मारा गया। सहख यदद िह भागा 

हुआ घर आता तो मैं लहज्जत होती। इसी प्रकार एक और सखी अपनी दसूरी सखी स ेकहती है, यदद र्त्रुओं की 

सेना भागी, तो इसहलए दक मेरा हप्रय िहा़ाँ ह ैऔर यदद हमारी सेना भागी तो इसहलए दक िह मर गया। इससे 

पता चलता ह ैदक उस समय पु मषों की हिजय हस्त्रयों के हलए गिश की बात होती थी बहनमत इसके दक िह रण 

छोडकर घर भाग आए। उस समय समाज में ऐसी हस्त्रया़ाँ भी थीं हजनमें िीरता के गुण हिद्यमान थे।10िीं 

र्ताब्दी तक उच्च िगश के पररिारों में नारी की हमथहत बहुत कुछ ठीक थी- इन्दलुेखा, मारूला, मेररका, 

हिहज्जका, र्ीला, सुभरा, पद्मिी, मदालता जैसी कहिहयहत्रया़ाँ, लीलािती जैसी गहणतज्ञा, अिहन्त सुन्दरर जैसी 

कला ममशज्ञ इस युग में हुई थीं। उस युग की नारी में कतशव्य पालन और योग की भािना हिद्यमान थी तथा 

हस्त्रया़ाँ र्ासन सम्बन्धी प्रबन्ध करन ेमें भी कुर्ल थीं। चालूक्य िंर्ीय हिजय भट्टाररका, लक्ष्मी दिेी, अन्मा दिेी, 

मलया दिेी राज्य र्ासन और युद्ध कला में प्रिीण थीं। ितशमान समय की तरह उस समय में हस्त्रया़ाँ अहधक संख्या 

में र्ासन में नहीं थीं, परन्तु रु्रूआत से ही हस्त्रयों में र्ासन तथा िीरता का प्रमाण दखेा जा सकता ह।ै 

 स्त्री को हमेर्ा से समाज में दोयम दजे का मथान ददया जाता रहा ह।ै उसे एक पत्नी, पुत्री, मा़ाँ आदद के 

अलािा एक मनुष्य के रूप में कभी समानता नहीं हमली। उसे हमेर्ा समाज में कभी हपता तो कभी पहत के नीच े

दबकर रहने की सीख दी जाती रही। धीरे-धीरे हस्त्रयों न ेइसे ही अपनी हनयहत मिीकार कर हलया, परन्तु हर 

समय के समाज में कुछ हस्त्रया़ाँ ऐसी भी हुई हैं, हजन्होंन ेइसे मिीकार करन ेसे इन्कार कर ददया। िो समाज के 

बन्धनों से मियं को मुि रखती थीं। 

 आददकालीन समाज में सामतंी िीरता और िंर् कुलीनता का बोलबाला था। धमश का कोई हनहश्चत रूप 

न होने के कारण सामाहजक जीिन अव्यिहमथत था। िैददक काल के पश्चात् धीरे-धीरे सामाहजक पररहमथहतयों 

में पररितशन होता गया और साथ ही हस्त्रयों की दर्ा में भी। उन पर समाज की अनेक कुप्रथाओं को आरोहपत कर 

ददया गया। समाज में सती प्रथा, बहु पत्नी हििाह आदद कुप्रथाए़ाँ प्रचहलत थीं। ऐसे सामाहजक व्यिमथा में जहा़ाँ 

हस्त्रयों को बन्धनों में जकड ददया गया था, संयोहगता उस समय में पे्रम करती ह ैतथा उसे प्राप्त करन ेके हलए 

दकसी भी चनुौहत का सामना करने के हलए तैयार रहती ह।ै िह पृथ्िीराज से पे्रम करती ह ैजो दक उसके हपता 

का र्तु्र ह।ै िह पृथ्िीराज के अलािा दकसी अन्य पु मष से हििाह करने से इन्कार कर दतेी ह।ै 

 महादिेी िमाश हलखती हैं, “स्त्री न घर का अलंकार मात्र बनकर जीहित रहना चाहती है, न दिेता की 

मूर्मत बनकर प्राण प्रहतष्ठा चाहती ह।ै कारण िह जान गई ह ै दक एक का अथश अन्य की र्ोभा बढ़ाना तथा 

उपयोग न रहने पर िें क ददया जाना ह ैतथा दसूरे का अहभप्राय दरू स ेउस पुजापे को दखेते रहना ह ैहजसे उसे न 

दकेर उसी के नाम पर लोग बा़ाँट लेंगे। आज उसने जीिन के प्रत्येक क्षेत्र में पु मष को चुनौहत दकेर अपनी र्हि 
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की परीक्षा दने े का प्रण दकया ह ै और उसी में उत्तीणश होने को जीिन की चरम सिलता समझती ह।ै”(21) 

पृथ्िीराज रासो की संयोहगता में ऐसा ही दढृ़ हनश्चय ददखाई दतेा ह।ै िह अपने पे्रम को प्राप्त करन ेके हलए उस 

सामतंी व्यिमथा से लड जाती ह,ै हजसमें हस्त्रयों को मात्र अलंकार के रूप में समझा जाता ह।ै  

 हजस समाज में स्त्री को बोलने का अहधकार नही था, जहा़ाँ स्त्री को भोग का साधन मात्र माना जाता था 

ऐसे समाज में पे्रम करना और उसकी मुखर अहभव्यहि करना स्त्री चतेना का ही प्रमाण ह।ै र्हर्व्रता पृथ्िीराज 

को िरण करने का हनश्चय करती ह।ै र्हर्व्रता कहती है – 

“िर बररहो सभंारर सुपहु, हियौ पु मष मुझ भ्रात। 

हमलन दकयौ हर मास प्रहत, भहख िैसंनार घात।”(22) 

 मैं संभरी नरेर् पृथ्िीराज को ही पहत के रूप में िरण करू़ाँ गी, क्योंदक अन्य पु मष मेरे हलए भाई तुकय 

हैं। यदद हर्ि न ेएक मास में पृथ्िीराज को हमला ददया तो ठीक ह,ै नहीं तो अहि िारा भमम होकर र्रीर का 

त्याग कर दू़ाँगी। एक स्त्री का इस तरह से प्रहतज्ञा करना उसकी अहममता का ही उद्बोधन हो सकता ह।ै उसे दकसी 

से डर नहीं ना ही िह दकसी ऐसे बन्धन में ब़ाँधना चाहती ह,ै जहा़ाँ उसे सुकून न हमले। इसी प्रकार पद्मािती 

समय में पद्मािती एक रु्क िारा पृथ्िीराज को एक पत्र भेजती ह ैतथा अपने माता-हपता के हिरूद्ध मियं के पे्रम 

के हलए अपना अपहरण करने की मा़ाँग करती ह।ै इनका पे्रम मूक पे्रम नहीं ह ैबहकक ये हस्त्रया़ाँ अपने पे्रम का 

प्रकटीकरण डकें की चोट पर हबना समाज से डरे हुए करती हैं।  

 आददकाल में सामंती व्यिमथा होन े के कारण बहुपत्नी प्रथा प्रचहलत थी। एक राजा कई हििाह कर 

सकता था। ऐसे में राहनयों में सपत्नी िषे होना मिाभाहिक ह।ै पृथ्िीराज संयोहगता से हििाह कर उसे राजमहल 

लाता ह ैतथा उससे अहधक पे्रम करता ह।ै सामंती समाज व्यिमथा में स्त्री उपेक्षा का यह बहुत बडा कारण ह।ै 

पृथ्िीराज िारा उपेहक्षत दकए जाने से दुुःखी होकर इंहछछनी गृह त्याग का हनणशय लतेी ह।ै हजस समाज में स्त्री 

को पु मषों के अधीन रहना पडता हो, उन्हें राजमहल से बाहर जाने की आज्ञा ना हो ऐसे में गृह त्याग जैसा बडा 

हनणशय लेना स्त्री का पु मष सत्ता के प्रहत प्रहतरोध को ही दर्ाशता ह।ै इंहछछनी का गृह त्याग का हनणशय उसकी स्त्री 

अहममता तथा मुखरता को प्रामाहणत करता ह।ै 

 रासो में स्त्री हर्हक्षकाओं का भी उकलेख दकया गया ह।ै उस समय हस्त्रयों को भी हर्क्षा का अहधकार था। 

इस िम में चहन्रका तथा मदना ब्राह्मणी का उकलेख हमलता है, जो हस्त्रयों को हर्क्षा प्रदान करती थीं। चहन्रका 

एक हर्हक्षका के साथ-साथ हिधिा भी थी। उस समय सती प्रथा जैसी कुरीहत समाज में व्याप्त थी, जहा़ाँ स्त्री की 

इछछा हो या ना हो उसे पहत के साथ जबरन सती होना पडता था। चहन्रका के हिधिा होने का उकलेख तो रासो 
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में हमलता ह,ै परन्तु उसके सती होने का नहीं। चहन्रका का पहत की मृत्यु के पश्चात् भी जीहित रहना, सती प्रथा 

का हिरोध ही ह।ै चहन्रका की रै्हक्षक योग्यता से उत्पन्न स्त्री चेतना ही इसके मूल में रही होगी, हजससे उसन े

सती होने स ेइन्कार कर ददया होगा। िह एक हर्हक्षत तथा हिधिा स्त्री थी, िह दकसी पर हनभशर नहीं थी। 

हर्क्षा प्रदान कर अपना जीहिकोपाजशन मियं करती थी। आर्मथक दहृष्ट से भी उसकी हमथहत समाज में सही 

ददखाई दतेी ह।ै 

 आधुहनक युग में जहा़ाँ समाज में हर्क्षा का मतर बढ़ा ह ैतथा हस्त्रयों को भी हर्क्षा और समानता दनेे की 

बात की जाती ह,ै उसके हलए कानून भी बनाए गए हैं, दिर भी इस समाज में सामंती मानहसकता िाले लोग 

ज्यादा हमलते हैं। जहा़ाँ पे्रम करने पर स्त्री की हत्या कर दी जाती ह ैतो उस समय जब सामंती व्यिमथा का ही 

प्रचलन था, उसमें स्त्री की इछछा का मूकय क्या होगा? अपने हपता के र्त्रु पृथ्िीराज से पे्रम करना तथा अपन े

हनणशय पर डटे रहना उस हपतृसत्तात्मक व्यिमथा को कतई मिीकायश नहीं होगा। यह सामंती समाज हस्त्रयों को 

एक बनी बनाई पररपाटी पर चलने का पक्षपाती रहा ह।ै हपतृसत्तात्मक समाज पुहत्रयों को उनकी आदर्श छहि 

की दहुाई दकेर, उसके हनणशय को बदलने एिं उसे तोडन ेका प्रयास करता रहा ह,ै परन्तु संयोहगता अपने हनणशय 

पर अटल रहती ह।ै िह कहती है – 

“अथिा राजन राजग्रह, अथिा माय लुहाहन।”(23) 

 मैं या तो हपता के राजगृह में भी कौमायश व्रत धारण करके रह़ाँगी या उस रि रंजन करने िाले के घर में 

रह़ाँगी। संयोहगता िारा प्रण लेना तथा उस पर अमल करना तत्कालीन पररपे्रक्ष्य में उसके हिरोही छहि को व्यि 

करता ह।ै रंृ्गाररकता से युि उस समाज में संयोहगता िारा ऐसा हनणशय लनेा उसकी हनडर तथा साहहसक छहि 

को इंहगत करता ह।ै रासो में हचहत्रत पद्मािती, र्हर्व्रता, इंहछछनी, संयोहगता, चहन्रका आदद जैसे स्त्री चररत्र 

स्त्री की एक अलग छहि को प्रदर्मर्त करते हैं। इन स्त्री पात्रों के रूप में स्त्री चेतना का मिरूप हमारे सामने आता 

ह।ै पृथ्िीराज रासो के अहतररि उस समय की अन्य रचनाओं में भी ऐसे स्त्री पात्रों का हचत्रण दखेा जा सकता ह ै

जो इस सामंती व्यिमथा से अलग जाकर अपना हनभीक रूप प्रदर्मर्त करती हैं। यह रचनाकार की सिलता 

मानी जा सकती ह।ै 

 आददकालीन साहहत्य में नारी का सौंदयश हचत्रण पररपाटी के अनुकूल हुआ ह ैलेदकन जहा़ाँ भी रचनाकार 

को मौका हमला ह,ै उन्होंने गंभीरता और मौहलकता ददखाने का कोई अिसर नहीं छोडा ह।ै इन रचनाकारों ने न 

केिल संयोग रंृ्गार का िणशन दकया ह,ै िरन् हिरह रंृ्गार का िणशन भी बडी मार्ममकता तथा यथाथशपरकता के 

साथ दकया ह।ै इसी समय में अब्दरुशहमान िारा रहचत ‘संदरे् रासक’ दकसी भी राज्यािय में नहीं हलखा जान े
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िाला पहला काव्य ह।ै यह रचना एक प्रोहषत पहतका नाहयका की कथा ह,ै जो प्रिास पर गए अपने पहत के पास 

संदरे् कहने के हलए एक पहथक को रोकती है तथा अपना संदरे् सुनाती ह।ै इसमें नाहयका संदरे् के जररए अपन े

पहत को उलाहना भी दतेी ह ैतथा उसे कापाहलक कहकर संबोहधत करती ह।ै 

“तुय समरंत समाहह मोहु हिसमरियउ। 

तहह खहण खुिइं किालु न िामकररियउ।। 

हसज्जासणउ न हमकहउखण खटं्टगलय। 

कािाहलय कािाहलहण तुय हिरहणे दकय।।”(24) 

 ह ेकापाहलक! तुम्हारे हिरह ने हिरहहणी को कापाहलनी बना ददया ह।ै तुम्हारा ममरण करती हुई मैं मोह 

की हिषम समाहध में हमथत रहती ह़ाँ। हजस प्रकार कापाहलक के हाथ में हमेर्ा कपाल रहता है, उसी प्रकार मेरे 

बाए़ाँ कर पर हमथत मेरा हसर क्षण भर के हलए भी नहीं हटता। कापाहलक क्षणभर के हलए भी हसद्धासन नहीं 

छोडता, उसी प्रकार मैं भी र्य्यासन और खाट का पािा कभी नहीं त्यागती अथाशत् हमेर्ा खाट पर एक दकनारे 

पडी रहती ह़ाँ। 

 उस समय जब हस्त्रयों को बोलने की मितंत्रता नहीं दी जाती थी, उन्हें पु मषों के अधीन समझा जाता 

था। ऐसे समय तथा समाज में एक पु मष को उलाहना रूपी संदरे् दनेा तथा उसे कापाहलक कहना एक स्त्री की 

मुखरता को प्रदर्मर्त करता ह।ै िह दकसी से डरती नहीं बहकक अपनी बात हनडर होकर कहती ह।ै िह यहीं नहीं 

 मकती आगे कहती ह ै– 

“हपय हिरह हिओए संगम सोए ददिसर यहण झूरंतमणे, 

हण म अंगु सुसंतह िाह िुसतंह अप्पह हणद्दय िं क हपभणे। 

तुय सुयण हनिेहसय भाइण पेहसय मोह िसण बोलंत खणे,  

मह साहमय िक्खरप हरर गउ तक्ख म जाऊ़ाँ  सरहण कसु पहहय।”(25) 

 ह ेहनदशय! हप्रय हिरहजन्य हियोग से संगम के सोच से ददन-रात बचहतत रहने िाले मन से अपने बारे में 

मैं कुछ क्यों न कह़ाँ? (परंतु बचता ह)ै उस हप्रय के ‘रूप’ नामक िमतु की हजसे हप्रय ने अपने सुंदर र्रीर से 

लगाया, प्रीहतपूिशक हनहारा। िह ‘रूप’ िमतु हिरह रूपी चोर उस समय चुरा ले गया, जब मैं मोहबस समय 

हबता रही थी। 
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 िह समय के बन्धनों से डरती नहीं ह ैन ही घर की चारदीिारी में कैद बैठी आ़ाँसू बहाती रहती ह ैबहकक 

िह घर से बाहर हनकलती ह ैतथा अपनी पीडा को संदरे् रूप में अपने हप्रय तक पहु़ाँचाने के हलए पहथक स े

कहती ह।ै  

 उच्चिगश में हस्त्रयों का सम्मान भी था तथा उन्हें कुछ अहधकार भी प्राप्त थे। यद्यहप आज िे धु़ाँधल ेददखाई 

पडते हैं। पद ेका अभी चलन न था। राहनया़ाँ राजदरबारों में आती थीं। र्स्त्र धारण करके घोडों पर सिार होकर 

सेना का संचालन करती थीं यद्यहप तत्कालीन राजपूत घरानों का इहतहास दखेने से ज्ञात होता ह ैदक अन्तुःपुर 

में भी नारी की सत्ता थी। जौहर उसके र्ौयश, ओज और गररमा को प्रकट करता ह,ै पर इन्हें नारी के अपन े

व्यहिगत गुण कहा जा सकता ह।ै 

 उसी समय अन्य रासो के हचहत्रत स्त्री पात्रों की तरह हबसलदिे रासो की राजमती भी मुखर स्त्री के रूप 

में सामने आती ह।ै मियं राजा िारा आत्मप्ररं्सा पर प्रहतदिया व्यि करते हुए उसकी पत्नी राजमती कहती ह ै

दक तुम ऐसे राजा हो जो खान से नमक हनकालत े हो, जबदक उडीसा का राजा खान से सोना-चा़ाँदी, हीरे-

जिाहरात हनकालता ह-ै 

“गरहब न बोलो हो सांभयो राि। तो सरीखा घणा ओर भिुाल।। 

एक उडीसा को धणी। बचन हमारइ तू मानी जु माहन।। 

ज्यू़ाँ थारइ सा़ाँभर उग्गहर। राजा उणी घरर उग्गहइ हीराखान।।”(26) 

 उस समय राजमती को एक मुखर स्त्री के रूप में दखेा जा सकता है, हजसने राजा के अहकंार को तोडन े

के हलए हबना उससे डरे खरी-खरी बातें कही। डॉ. नामिर बसह ने इस संदभश में कहा ह ैदक, “पूरे मध्ययुग में 

राजमती की तरह जुबान की इतनी तजे और खरी कोई नाहयका नहीं ह।ै”(27)  

 आददकालीन सामंती समाज में अव्यिमथा का माहौल था। सभी राजा आपस में ही एक-दसूरे स ेलडन े

में अपनी र्हि क्षीण कर रह ेथे, हजससे बाहरी आिमणकाररयों को अपनी सत्ता मथाहपत करने का मौका हमल 

रहा था। उस समय हसद्ध, जैन आदद धमों का भी प्रचार-प्रसार हो रहा था। इसमें हस्त्रयों को भी हर्क्षा ग्रहण 

करन ेका अहधकार था तथा हभक्षुणी बनने की अनुमहत थी। इसस ेहस्त्रयों में भी चेतना का प्रसार हुआ तथा ि े

सामाहजक कुप्रथाओं के प्रहत अपना हिरोध करती ददखाई पडती हैं। उस समय स्त्री हिमर्श जैसी कोई 

हिचारधारा नहीं थी, सामंती मानहसकता में जकड ेपु मषिादी समाज में, पु मष सत्ता की बात मानने से इन्कार 

करना, उनका हिरोध करना मियं में स्त्री चेतना का प्रमाण माना जा सकता ह।ै 
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 दकसी भी समाज में राजनीहतक, धार्ममक, सामाहजक तथा आर्मथक कारणों से स्त्री की जो दर्ा होती ह,ै 

प्रायुः उसी का हचत्रण उस समय के कहियों की रचनाओं में भी ददखाई दतेा ह।ै इन सारी पररहमथहतयों का 

प्रभाि साहहत्य पर भी पडता है, हजस कारण से कहि कभी हििर् होकर तो कभी मियं की इछछानुसार अपनी 

रचनाओं को मोड दतेा ह।ै कई बार पररहमथहतया़ाँ कहि को स्त्री का केिल रंृ्गार पक्ष ददखाने के हलए मजबूर भी 

कर दतेी हैं, परन्तु रचनाकार को जहा़ाँ भी मौका हमलता है, िह स्त्री का मितंत्र रूप भी हमारे सामने प्रमतुत 

करता ह।ै उस समय के कहि राज्याहित थे। उनका जीहिकोपाजशन राजा की दया पर चलता था इसहलए उनके 

या उनकी व्यिमथा के हिरोध में हलखना कहि के हलए जीिन-मृत्यु का प्रश्न बन जाता ह।ै दिर भी कहि अपनी 

बात पाठक के सामन ेरखने से नहीं हहचदकचाता। 

 ऐसे सामंती समाज में जहा़ाँ स्त्री को भोग-हिलास तथा मनोरंजन की िमतु समझा जाता था, कण्हपा न े

मितंत्र नारी का हचत्रण दकया है, जो दकसी पर हनभशर नहीं। िह अपना जीिन अपनी इछछानुसार चलाती ह ै

तथा उसके हलए अथोपाजशन भी मियं करती ह।ै कण्हपा जब डोम्बी नारी का हचत्रण करते हैं तो उसमें लोक-

जीिन की डोम्बी नारी के जीिन का यथाथश हचत्रांकन ददखाई पडता ह।ै डोम्बी नारी नाि में सिार होकर नदी 

पार कर नगर के बाहर बाजार में अपना सामान बेचने जाती ह।ै िह तंत्री मालाए़ाँ तथा हाथ की बुनी हुई 

टोकररया़ाँ बेचती ह।ै इसी प्रकार राजघरानों में भी हस्त्रयों के दासी रूप में काम करन ेका उकलेख हमलता ह।ै  

उस समय व्यिसाय के अहतररि सामान्य जन कृहष पर हनभशर रहते थे। कृषक का जीिन सुखद था और 

िह खेती करने में आनन्द का अनुभि करता था। कृहष कायश में पु मषों के साथ हस्त्रया़ाँ भी कायश करती थीं, िह 

हजस प्रकार के आनन्द और सुख का अनुभि करत ेथे, उस सुख को प्राप्त करने के हलए राजमहलों की राहनया़ाँ भी 

तरसती थीं – 

“आंजणी काइं हन हसरजीय करतार। 

षेत्र कमािती मयउं भरतार।। 

पहहररण आछी लोिडी। 

तुंग तुरीय हजम भीडती गात्र। 

साईय खेती सामुही। 

हहंस हहंस बूझती प्रीतणी बात।।”(28) 
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 राजमती कहती ह ैदक ह ेहिधाता! तुमने मुझे जाटनी क्यों नहीं बनाया? जाटनी होकर मैं अपने पहत के 

साथ खेत में काम करती। अछछे ऊनी िस्त्र पहनती, ऊ़ाँ च ेघोड ेके समान मेरा र्रीर होता, हजसे मैं अपने पहत के 

सामने रखती और अपने पहत से हसं-हसं कर बातें करती। 

 यद्यहप यह कथन राजमती की हियोगािमथा का है, इसके कथन से एक बात मपष्ट होती ह ै दक 

राजमहलों में रहने िाली राहनया़ाँ भी अपने पहत के साथ खेत में काम करना हप्रय से अलग रहने की अपेक्षाकृत 

अहधक अछछा समझती हैं। 

 प्राचीन काल स ेही हस्त्रयों न ेअपने लेखन में स्त्री-मुिी का सकेंत ददया था। साहहत्य जीिन की हजस 

पूणशता की अहभव्यहि करता है, िह हबना नारी की सहभाहगता के अपूणश होगा। नारी जागरण की दहृष्ट से तो 

साहहत्य उसके मित्ि और व्यथा का समथश व्याख्याकार ही रहा ह।ै कहियों के कंठ से भारत की जय ही नहीं 

गू़ाँजी, नारी की जय भी ध्िहनत हुई ह।ै कथाकारों की आ़ाँखों में भारतमाता की परिर्ता पर ही आ़ाँसू नहीं आए 

हैं, हििर् नारी के बन्धनों पर भी आए हैं। यह मपष्ट बात ह ैदक अनाददकाल से ही नारी साहहत्य का केन्र रही 

ह।ै अतुः साहहत्य और नारी का सम्बन्ध र्ाश्वत ह।ै 

स्त्री चेतना से तात्पयश हस्त्रयों में इतनी जागरूकता स ेह ैदक िे मियं के हहत-अहहत के हिषय में समझ 

सके। परम्पराओं ि मूकयों में सीमा क्या है, सुलझा सकें । अहममता का अहभप्राय मियं की पहचान, िजूद एिं 

महव होि से ह।ै हस्त्रया़ाँ भी पुरूषों की तरह प्राणी हैं, उन्हें भी जीने का सही ढं़ग स ेअहधकार ह।ै आददकालीन हहन्दी 

काव्यों के स्त्री पात्रों में भी अपनी अहममता को लेकर जागरूकता है, िरना संयोहगता अपने हपता के र्त्रु 

पृथ्िीराज स े पे्रम नहीं करती और ना ही उनके हिरूद्ध जाकर पृथ्िीराज का िरण करती। सन्दरे् रासक की 

नाहयका हिरह में व्याकुल होकर अपने पहत को उलाहना भरे सन्दरे् नहीं दतेी। इस प्रकार के बहुत सारे स्त्री पात्र 

उस सामंती समाज में हमलेंगी, हजन्होंने उससे लडकर अपने आत्महिश्वास से हनणशय हलया ह।ै 

 स्त्री-हिमर्श अंततुः एक ऐसे समाज के मिप्न को साकार करना चाहता ह ैजो न्याय और समता की नई 

समझ पर आधाररत हो। हिमर्श एक अनुर्ासन के रूप में पूरी तरह पररपक्व और बहुआयामी अहमतत्ि ल ेचुका 

ह।ै बचतन क्षेत्र में स्त्री-हिमर्श अपनी अलग पहचान बना रहा ह।ै स्त्री-हिमर्श को सही ढं़ग से समझने के हलए हमें 

प्रचीनकाल स ेआधुहनक काल तक की हस्त्रयों का अध्ययन करना चाहहए। आददकालीन स्त्री पात्रों में स्त्री-चेतना, 

अहममता के प्रहत जागरूकता न दखेना हसिश  इस आधार पर दक िह पुरूषों िारा रची गई हैं तथा रंृ्गाररक हैं, 

उनके साथ अन्याय होगा। उन स्त्री पात्रों को भी स्त्री अहममता के आईने से दखेना चाहहए क्योंदक कोई भी हिमर्श 

या बचतन अचानक नहीं आता, उनकी जडें परम्परा से ही समाज में दकसी न दकसी रूप में मौजूद होती हैं। 
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 महहला लेखन के पररदशृ्य में समूचा स्त्री-हिमर्श भारतीय-संमकृहत और साहहत्य के सन्दभश में उभरकर 

सामने आया ह।ै कभी-कभी समकालीन अिधारणा के साथ प्राचीन को हमलाने से उसमें हिमतार होता ह ैतथा 

उसका िेग और तीव्र तथा पुष्ट होता ह।ै स्त्री-हिमर्श की दहृष्ट से आददकाल के स्त्री पात्रों को परखने से स्त्री 

अहममता को और अहधक हिमतार हमलेगा तथा हमें पता चलेगा दक आज तक आददकालीन रचना में स्त्री पात्रों 

को हजस दहृष्ट स ेदखेा जाता था, िह एकांगी ह।ै उसको दसूरे पहल ूसे भी दखेा जा सकता ह ैतथा उसमें सुधार 

दकया जा सकता ह।ै 

 आर्ारानी व्होरा ने हलखा ह,ै “धन की दिेी लक्ष्मी, ज्ञान की दिेी सरमिती और र्हि की दिेी दगुाश, से 

क्या अथश हनकलता ह।ै अिश्य ही प्राचीन भारतीय नारी इन सब र्हियों की अहधकाररणी रही ह।ै ऋग्िेद में 

सरमिती को िाक्र्हि कहा गया ह।ै जो उस समय की नारी की कला और हििता का पररचायक ह।ै 

अधशनारीश्वर की ककपना उसके समान अहधकार की भी पुहष्ट करती ह।ै”(29) स्त्री की हमथहत मथानीय प्रभाि ि 

काल प्रिाह में बदलती रही है, उसकी छहि भले ही समय-समय पर दबती उभरती रही ह,ै परन्तु हर युग के 

हनमाशण में उसकी महव होिपूणश भूहमका रही ह।ै उसकी अहममता को लकेर हर समय में अनेक प्रश्न उठाए जात ेरह े

हैं। अब समय ह ैउन प्रश्नों के समाधान ढ़ूंढ़ने तथा उन्हें मानिी रूप में मथाहपत करने का। 
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सददयों से समय की धार पर चलती हुई नारी अनेक हिडम्बनाओं और हिसंगहतयों के बीच जीती रही 

ह।ै सम्मान और र्ोषण के बीच में उलझा उसका जीिन हभन्न-हभन्न तरह के उतार-चढ़ाि से भरा ह।ै नारी का 

इहतहास अद्यतन काल से ही हिहभन्न प्रकार की हिषमताओं का साक्षी ह।ै जहा़ाँ मुगलकाल में नारी रहनिासों की 

र्ोभा बनकर रह गई, िहीं िैददक युग में मैत्रेयी, गागी, लोपामुरा सरीखी हििान महहलाए़ाँ दकन्हीं मायनों में 

पु मषों से कम न थीं। 

 नारी हनज मिभाि में कोमलता, भािकुता और ममता की मूर्मत बनी रही। उसे सामाहजक पररहमथहतयों 

में पररितशन के साथ-साथ हभन्न-हभन्न पररहमथहतयों से गुजरना पडा ह।ै भारत ही नहीं िरन् सम्पूणश हिश्व की 

नारी जाहत को ऐसी पररहमथहतयों का सामना करना पडा ह।ै सम्पूणश हिश्व में कोई भी ऐसा मथान नहीं ह ैजहा़ाँ 

नारी ने अत्याचार न सहा हो। 

 स्त्री एिं पु मष जीिन रूपी रथ के दो पहहयों के समान हैं। एक के अभाि में दसूरा अपूणश ह।ै स्त्री पु मष 

की सहचरी ह,ै र्ास्त्रों ने उस ेअधाांहगनी की संज्ञा दी ह।ै आददकाल से जहा़ाँ पु मष पौ मष का पयाशय माना गया है, 

िहीं नारी को हिद्यार्ील, ममतामयी, लक्ष्मी आदद गुणों से हिभूहषत दकया गया। प्राचीन भारतीय धमशर्ास्त्रों के 

अनेक सन्दभश इस तथ्य के पयाशप्त साक्ष्य प्रमतुत करते हैं।  

 सामान्यतुः प्रारम्भ से ही भारतीय राजनीहत पु मष प्रधान रही ह।ै हस्त्रयों का मथान घर की चारदीिारी 

में ही समझा गया। सममत राजनीहतक एिं सामाहजक उत्तरदाहयत्िों का हनिाशह पु मषों िारा दकया जाता था। 

नारी समाज के हलए हमेर्ा से ही एक पे्ररक तव होि बनी रही ह ैऔर हजस तरह िह अपने कतशव्यों का पालन 

करती हुई जीिन का अथश व्यि करती ह,ै उसी से सम्पूणश मानि जाहत के भाग्य का हनणशय होता ह।ै सृहष्ट के 

प्रारम्भ से ही नारी ने सामाहजक-जीिन के पोषण में अपनी ममता, िात्सकय, त्याग, क मणा, कोमलता एिं 

मधुरता से अपूिश योगदान ददया ह।ै इहतहास साक्षी ह ैदक पु मष ने जीिन में प्रगहत पथ पर अग्रसर होने के हलए 

दकसी-न-दकसी रूप में नारी से सहायता एिं पे्ररणा अिश्य ली ह।ै “प्रकृहत ने उसके र्रीर को ही अहधक सुकुमार 

नहीं बनाया, िरन ्उस ेमनुष्य की जननी का पद दकेर उसके हृदय में अहधक संिेदना, आ़ाँखों में अहधक आरशता 

तथा मिभाि में अहधक कोमलता भर दी।”(1)  

 महात्मा गा़ाँधी न ेभी हस्त्रयों का मथान पु मष स ेऊ़ाँ चा माना ह।ै स्त्री और पु मष में चाररत्रय की दहृष्ट से स्त्री 

का आसन ज्यादा ऊ़ाँ चा ह,ै क्योंदक आज भी िह त्याग, तपमया, नम्रता, िद्धा और ज्ञान की मूर्मत ह।ै पु मष भले ही 

अहकंार पूिशक यह मान ले दक स्त्री की अपेक्षा उसका ज्ञान ज्यादा ऊ़ाँ चा है, लेदकन उसकी मिाभाहिक सूझ-बूझ 

इस ज्ञान से सही हसद्ध हुई ह।ै राम के पहले सीता और कृष्ण के पहल ेराधा का नाम उकलेख अकारण नहीं है, 

उसका उहचत कारण ह।ै 
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 हहन्दी साहहत्य में पृथ्िीराज रासो का हिरे्ष महत्ि ह।ै चन्दबरदाई िारा रहचत यह महाकाव्य िीर 

तथा रंृ्गार रस का अद्भूत समन्िय प्रमतुत करता ह।ै इस रचना में पृथ्िीराज के र्ौयश तथा िीरता का िणशन 

दकया गया ह ैपरन्तु साथ ही साथ इसमें हचहत्रत स्त्री पात्रों को अनदखेा नहीं दकया जा सकता। इसके स्त्री पात्रों 

में स्त्री-हिमर्श के अनके उदाहरण दखेे जा सकत ेहैं। रंृ्गार रस की प्रधानता के कारण इसमें हस्त्रयों के सौन्दयश का 

िणशन बड े ही कलात्मक रूप में प्रमतुत दकया गया ह।ै इस महाकाव्य के स्त्री पात्र सुन्दरता के साथ-साथ 

हिद्यार्ील तथा साहसी भी हैं। इसके अनके दशृ्य रचना के पाठ में हमल जाएगें।  

 पृथ्िीराज रासो में नाररयों की ियुःसहन्ध र्ोभा का जहा़ाँ उपमांकन है, िहीं नाररयों के रूप और र्ील 

की तुलना भी। इंहछछनी के सन्दभश में कहि ने हचत्रण दकया ह-ै 

“िाले तन्िय मुग्ध मध्यत इमं मि पनाय िै संघयं। 

मुग्धे मध्यम् मिांगंम िामंहत इमं मध्यान्ह छाया पगं। 

बालप्पन तन मध्य जीिन इमं सरसी अिग्गी जलं। 

अंगं महद्ध सुनीरजे मल ससी सुम्भै सुसै सब इमं। 

राका अ म सरुज्ज हबच उद ैअमत हु़ाँहु़ाँ बेर। 

िर र्हर्व्रता सो भई मनौ र्ृगंार सुमेर।”(2) 

 िमतुतुः र्हर्व्रता का रूप और र्ील इंहछछनी से भी अहधक आकषशक था। इसीहलए कहि ने र्हर्व्रता के 

रूप-िणशन में अहधक ध्यान ददया ह।ै ऊपर के उदात्त िणशन से सन्तुष्ट न होकर चन्द ने र्हर्व्रता के यौिनागम को 

िसन्त से उपहमत दकया ह-ै 

“पत्त पुरातन झररग, पत्त अंकुररय उठ्ठ तुछ। 

ज्यौं सैसि उत्तररय, चदढ़य ससैि दकसोर कुछ।। 

र्ीतल मंद सुगंध, आइ ररहतराज अचानं। 

रोम राइ अंकुहच हनतंब, तुछछ तुछछं सरसानं।। 

बढ्ढ ैन सीत करट छीन व्ह,ै लज्ज माहन ठंकहन दिरै। 

ढकै न पत्त ढंकै कह,ै बन बसतं मंत ज ुकरै।।”(3) 

 उस समय समाज सें सती प्रथा प्रचहलत था परन्त ुपृथ्िीराज रासो में िर्मणत चहन्रका नामक स्त्री जो की 

एक हिधिा ह ैके सती होने का कहीं उकलेख नहीं हमलता। उसके हिधिा होन ेकी बात तो हलखी गई ह ैपरन्त ु

कहीं भी उसके सती होने का कोई प्रमाण नही ह।ै  
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“हतन राजन कै मंत्री, नाम आनंद चन्द भर। 

हतन भहगनी चहन्रका, व्याह व्याही सुदरूर घर।। 

नैर कोट हहसार, तास हखत्रीय प्रथम बर। 

अहत सु प्रीहत नर नारर, सुख्ख अनुभिै दाह पर।। 

कोइक्क ददिस भरतार िहह, तुछछ दीह परलोक गत। 

आनई बहहनी दिर अप्प गृह, अहत सु दकु्ख हनहसददन करत।।”(4) 

 िह राजा के िीर मंत्री आनन्दचन्द की बहन ह,ै हजसका हििाह दरू दरे् हहसार में दकया गया था। 

उसका पहत क्षहत्रयों में प्रमुख था। उन दोनों में हिरे्ष पे्रम था। कुछ ददनों बाद उसके पहत की मृत्यु हो गई। तब 

आनन्दचन्द अपनी बहन को अपने घर ले आया। इन पंहियों से दहृष्टगत होता ह ैदक पहत की मृत्यु के पश्चात् भी 

चहन्रका सती नहीं हुई िरन ्अपने भाई के यहा़ाँ रहने लगी। आददकालीन समाज में जहा़ाँ सती प्रथा को एक 

परम्परा बना ददया गया हो, उस समाज में चहन्रका का सती न होना स्त्री अहममता को दर्ाशता ह।ै  

 “अहत प्रिीन हिद्या लहन, गान तान सुभ साज। 

 केइक ददन अंतर िहहग, गइ अंतेिर राज।।”(5) 

 अथाशत् उसकी बहन चहन्रका हिद्या में अहत प्रिीण और अछछे साजबाज के साथ िेष्ठ िाद्यों पर लय स े

गाने िाली थी। कुछ ददन बीतने पर िह राजा के अंतुःपुर में आई। इसके िारा र्हर्व्रता का हिद्याध्ययन प्रारम्भ 

हुआ। 

 चहन्रका एक हर्हक्षत तथा सभी गुणों से पररपूणश स्त्री थी। िह हिद्या के साथ-साथ गायन तथा िादन 

कला में भी प्रिीण थी। िह दुुःखी होकर बैठती या आ़ाँस ूनहीं बहाती बहकक अपने जीहिकोपाजशन का मागश ढू़ाँढ़ती 

ह ैतथा राजा के दरबार में जाती ह।ै उसका हर्हक्षत होना ही र्ायद उसके सती न होन ेका कारण हो। िह हिद्या 

में कुर्ल होने के साथ-साथ बुहद्धमान भी थी। इसस ेयह अनुमान लगाया जा सकता ह ैदक हो सकता है, उसन े

सती होने से इन्कार कर ददया हो। 

“हतह संगह सहसव्रत सुअ, पढ़न हिद्य सुभ काज।  

दहेख कंुिरर अद्भुत अिय, रंहजत व्हैं अहतलाज।।”(6) 

 िह राजदरबार जाती ह ैतथा उसके िारा र्हर्व्रता का हिद्याध्ययन रु् म होता ह।ै र्हर्व्रता के सौन्दयश 

को दखेकर िह प्रसन्न होती ह ैतथा उसके योग्य िर के हलए िह संकोच में पड जाती ह।ै चहन्रका र्हर्व्रता को 
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पृथ्िीराज के बारे में बताती ह ैजो बहुत ही िीर, पौ मषपूणश योद्धा ह ैतथा सममत गुणों से युि ह।ै पृथ्िीराज के 

बारे में सुनकर ही र्हर्व्रता को उससे पे्रम हो जाता ह।ै हबना दखेे ही दकसी से पे्रम करना तथा उसको पाने के 

हलए दढृ़ संककप लेना स्त्री के साहसी रूप को प्रदर्मर्त करता ह।ै पृथ्िीराज को पाने के हलए िह मन, िचन, कमश 

से हर्ि की उपासना में लग जाती ह।ै 

“हर सेिा हनत प्रहत करें, मन िाचा िम बंध। 

बर चहुआन सु कामना, सेिा ईस सुगंध।।”(7) 

 पृथ्िीराज को पहत रूप में प्राप्त करने के हलए िह सदिै हर्ि की उपासना करने लगी और उनकी सेिा 

में सुगंहधत पदाथश भेंट करती।  

“बर बररहों सभंरर सुपहु, हबयौ पु मष मुझ भ्रात। 

हमलन दकयौ हर मास प्रहत, भहख िैसंनर घात।।”(8) 

 उस कुमारी ने प्रहतज्ञा की दक मैं संभरी नरेर् पृथ्िीराज को ही पहत रूप में िरण करंूगी, क्योंदक अन्य 

पु मष मेरे हलए भाई तुकय हैं। यदद हर्ि न ेएक मास में उन्हें हमला ददया तो ठीक ह ैनहीं तो अहि िारा भमम 

होकर र्रीर का त्याग कर दू़ाँगी। 

 सामंती समाज में जहा़ाँ स्त्री को मात्र िमतु समझा जाता हो उसकी भािनाओं की कोई परिाह न करता 

हो ऐस ेसमाज में एक स्त्री िारा इस प्रकार का संककप लनेा हनश्चय ही उसके साहहसक व्यहित्ि को दर्ाशता ह।ै 

पृथ्िीराज के अहतररि अन्य पु मषों को भाई तुकय मानना तथा एक मास के भीतर संककप पूणश न होने पर प्राण 

त्यागने की प्रहतज्ञा करना स्त्री के मुखर व्यहित्ि का पररचायक ह।ै र्हर्व्रता में साहस, दढृ़ संककप तथा अनेक 

ऐसे गुण हिद्यमान हैं जो उसके व्यहित्ि को और हनखारते हैं। िह पृथ्िीराज के पास हसं को दतू बनाकर भेजती 

ह ैतथा अपना सन्दरे् सुनाने को कहती ह।ै 

“कहहहय दजु संकेत, हो राज्यंद धीर ढीकलीसं। 

तेरहस उज्जल माघे, व्याहन बरनीय थान हर हसद्धीं।।”(9) 

 पृथ्िीराज स ेपहले ही िीरचदं बारात लकेर दिेहगरर पहु़ाँच जाता ह।ै िीरचंद के आगमन पर र्हर्व्रता 

अपने प्राण त्यागना हनहश्चत करती है, परन्तु उससे पूिश ही पृथ्िीराज के आगमन का र्ोरगुल उस ेसुनाई दतेा ह।ै 

िह दतू भेजकर संदरे् दतेी ह ैदक पूजा के बहाने िह मंददर में हमलेगी जहा़ाँ से पृथ्िीराज उसका हरण करके ल े

जाए।  
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“दखु दिेल कौ छडनह, उर बसचन-अंकूर। 

दीह काल बल िीची बदद, हलय सामान स़ाँपूर।।”(10) 

 हजससे िह पे्रम करती ह ैउसके प्रहत अपने मिजनों का हिरोध दखेकर उसे दुुःख होता है, दकन्त ुिह मन 

में समय को बलिान मानती हुई पूजा की सामग्री लेकर महन्दर की ओर चल पडती ह।ै दकसी भी समय में हस्त्रयों 

के हलए पे्रम करना दकसी परीक्षा से कम हसद्ध नहीं हुआ ह।ै आददकाल हो या ितशमान काल सभी समय में पे्रम 

का हिरोध हुआ ह,ै परन्तु र्हर्व्रता के दढृ़ हनश्चय न ेउस ेउसके मागश स ेभटकन ेनहीं ददया। पररिार स ेहिरोह 

होने का दुुःख उसे ह ैपरन्तु साथ ही अपनी इछछानुसार पे्रम को प्राप्त करने की सन्तुहष्ट भी ह।ै 

 “सोता से उत कंठ रंभहत गनु रंभा अरंभा बरं। 

 संध हबहद्ध सु सुद्ध-कारन-हमते, दिेंगना सुंदरी।। 

 जाबंद ैहमहत चंद कारन हमते, हनभाशहसतं भाहसतं। 

 पाखंड ंतहम लीन सूरहत बरं, आरंभ पा रंभनं।।”(11) 

 कहि र्हर्व्रता के दढृ़ संककप और प्रहतज्ञा को दखेते हुए कहता ह,ै अहभलाषा की स्रोत, रंभा के समान 

गुणों िाली उस कुमारी का िरण महान युद्धारंभ कर पृथ्िीराज न ेदकया। उस दिेांगना तुकय सुंदरी का अपने 

हमत्र प्यारे पृथ्िीराज के प्रहत जो युद्ध हते ुथा उसे हिहधपूिशक उसने पूणश दकया। हजसकी प्रभा को दखेकर चन्रमा 

भी उसके समक्ष नतममतक था। उसका हमत्र प्राहप्त का हतेु, अप्रगट और प्रगट रूप में था। काम और लज्जा उसमें 

समान थी। िह र्ृंगार की हिडम्बना से रहहत, िेष्ठ मिरूप को प्राप्त दकए हुए थी और अपने इहछछत िर को 

युद्धारंभ के िारा उस रंभा मिरूपी र्हर्व्रता ने प्राप्त कर हलया था। 

 “आरम्भा प्रारम्भौ, उतकंठा िं कनयौ िृतयं। 

 साधा धरी सुधररयं, रन छुटै्ट तीनयौ पनयं।।”(12) 

 पृथ्िीराज रासो में ‘पद्मािती समय’ भी स्त्री हिमर्श के दहृष्टकोण से एक महव होिपूणश सगश ह।ै इसमें 

राजकुमारी पद्मािती के सौन्दयश तथा पृथ्िीराज से पे्रम और उसके पश्चात् आने िाली करठनाइयों का िणशन 

दकया गया ह,ै हजसका सामना पद्मािती साहस तथा धैयश के साथ करती ह।ै इसमें पद्मािती को एक रु्क हमलता 

ह,ै हजसके साथ िह िीडा करती ह।ै जब िह रु्क के साथ रम जाती ह ैतब रु्क उसके सामने पृथ्िीराज के रूप, 

िीरता, प्रताप तथा र्ौयश का िणशन करता ह।ै रु्क के मुख से पृथ्िीराज के बल, िैभि और रूप-सौन्दयश की बातें 

सुनकर िह उस पर आसि हो जाती ह।ै उसका मन करता ह ै दक िह र्ीघ्र पृथ्िीराज स े हमले। पृथ्िीराज स े
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हबना हमले या दखेे ही हसिश  उसके बारे में रु्क से सनुकर उसे उसस ेपे्रम हो जाता ह ैतथा िह उससे हमलने के 

हलए व्याकुल हो जाती ह।ै कहि हलखता भी ह-ै 

“सुनत स्रिन प्रहथराज जस, उमग बाल हिहध अंग। 

तन मन हचत्त चहुिंान पर, बमयौ सु स्त्रह रंग।।”(13) 

 पद्मािती का रूप अभी तक एक मुग्धा नाहयका का था, परन्तु र्ीघ्र ही िह बाकयािमथा को छोडकर 

यौिनािमथा में प्रिेर् करती ह।ै बेटी में यौिन के लक्षण दखेकर माता-हपता को उसके हििाह की हचन्ता सतान े

लगती ह।ै िे अपने पुरोहहत को भेजकर उसकी सगाई कुमायूं नरेर् ‘कुमोदमहण’ से कर दतेे हैं। लेदकन पद्मािती 

मन से तो पृथ्िीराज से पे्रम करती ह।ै उसके मन में डर ह ैदक कहीं उसका हििाह कुमोदमहण के साथ न हो जाए, 

इसहलए िह रु्क के साथ पत्र भेजकर पृथ्िीराज को हनहश्चत हतहथ पर आन ेका आग्रह करती ह।ै ऐसा करने पर 

िह अपनी िंर्-मयाशदा, हपता का सम्मान और लोकापिाद की परिाह नहीं करती। 

 पद्मािती ददकली की ओर से आने िाले मागश पर लगातार आ़ाँखें गडाए दखे रही ह।ै जब िह रु्क आकर 

उससे हमला तब िह प्रिुहकलत हो गई। रु्क के मुख स ेपृथ्िीराज का सन्दरे् सुनकर उसके नेत्र आनन्द से भर 

गए। कहि हलखता ह ै–  

“ददष्षत पंथ ददकली ददसांन। 

सुष भयौ सकू जब हमकयौ आनं।। 

सन्दसे सुनत आनन्द नैन। 

उमहगय बाल मन मथ्थ सैन।।”(14) 

 पद्मािती एक क्षहत्रय की बेटी ह।ै पृथ्िीराज के प्रहत उसका पे्रम एकहनष्ठ ह।ै संकट की घडी में िह बुहद्ध 

और साहस दोनों का प्रयोग करती ह।ै जब िह दखेती ह ैदक कुमोदमहण से उसका हििाह होने जा रहा ह ैतो िह 

रु्क को पत्र दकेर तत्काल ददकली भेज दतेी ह।ै यही नही िह पत्र में यह भी हलख दतेी ह ै दक दकस हतहथ को 

उसका हििाह हो रहा है, िह पृथ्िीराज स ेआग्रह करती ह ैदक उसी हतहथ को िह महन्दर में आकर उसका हरण 

कर ले। यह सारी योजना िह मियं बनाती ह।ै इससे पता चलता ह ैदक िह साहसी ह ैतथा पृथ्िीराज के प्रहत 

उसका पे्रम सच्चा ह।ै जब रु्क उसे पृथ्िीराज के आने का सन्दरे् सुनाता ह ैतो िह आनहन्दत हो उठती ह।ै िह 

अपनी हिरहािमथा भूल जाती ह।ै मैले िस्त्र उतारकर स्नान करती ह ैतथा आभषूणों से सोलह र्ृंगार करती है – 

“तन हचकट चीर डायो उतारर। 
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मज्जन मयंक निसत बसगार।। 

भूषन मंगाय नष हसनमदबलष अनुष। 

सहज सने मनो मन मथ्थ भूप।।”(15) 

 िह सज-धज कर सहखयों के साथ महन्दर में पूजा करने जाती ह।ै पूजा के समय िहा़ाँ पृथ्िीराज को 

दखेकर उसकी तरि मंद-मंद मुमकान से दखेती हुई हकका सा घू़ाँघट कर लेती ह।ै इस प्रकार िह जहा़ाँ एक ओर 

पृथ्िीराज के प्रहत अपने पे्रम को अहभव्यि करती ह ैिहीं दसूरी ओर उसे पे्रररत करती ह ैदक िह उसका हरण 

कर ले। 

 पद्मािती एक महाकाव्योहचत स्त्री चतेना से पूणश नाहयका ह।ै उसमें पहद्मनी नाहयका के सभी गुण 

हिद्यमान हैं। िह केिल अनुपम सुन्दरर ही नही, हिदषुी भी ह।ै एक क्षहत्रय कन्या होने के कारण संकट की घडी 

में िह असहाय होकर रोती नहीं बहकक बुहद्ध और साहस का पररचय दकेर अपने लक्ष्य को प्राप्त करती ह।ै हनश्चय 

ही पद्मािती एक िीरांगना युिती ह।ै 

 “कह ैजोई िरदाइ, मंत कहि चंद सुआ मन। 

 मनिा सौ मन हमलत, जीय तथ्कै कठ साम ना।। 

 जो िासुर मरुपंच, खग्ग मंड ैचहुआंन। 

 तो भाहिक हजह लहे, हतही ह्िै ह ैपररमानं।। 

 भािी हिगहत्त भंजन गढ़न, दइय दसुं कह जाहन गहत। 

 हलहख बाल सीस दखु सुक्ख दहु, सत्य होइ पर मान महत।।”(16) 

 इस पद में कहि चंद इन्रािती के हपता को समझाने के हलए आते हैं, तब भीम कहने लगा - ह ेबरदाई 

कहि चंद। तुम्हें सोच समझकर सम्महत दनेी चाहहए। मन से मन हमलता है, िह काठ की ओर आकर्मषत नहीं 

होता। यदद चहुआन कुछ ददनों तक खड्ग का मंडन करता रहगेा तो जैसा भहिष्य में हलखा होगा िैसा ही हनश्चय 

रूप से होकर रहगेा, क्योंदक हिधाता की गहत द ुमह ह।ै यदद भहिष्य (भाग्य) िर् हमारे दगुों का टूटना हलखा ह ै

तो ि ेटूटकर ही रहेंगे। इसी प्रकार कुमारी इन्रािती के भाग्य में दुुःख या सुख जैसा भी हलखा होगा, िैसा ही 

होगा, दकन्तु मैंने अपनी बुहद्ध से जो हिचार दकया ह,ै िही सत्य और सही ह ैअथाशत् मैं खड्ग के साथ कुमारी का 

हििाह नहीं करू़ाँ गा। 

“सुहन इन्रािहत सुन्दरी, धरहन सरन हसर लाइं। 

कै धरनी िटै्ट कुहर, कै पािक जरर जाइ।।”(17) 
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 हपता की यह बात सनुकर सुन्दरी इन्रािती ने अपना ममतक नीचा कर हलया और मन ही मन कहन े

लगी, ह ेपृथ्िी! तू िटकर मझुे मथान द ेद ेतादक मैं उसमें समा जाऊ़ाँ  अथिा अहि में जलकर भमम हो जाऊ़ाँ । 

 “इन भि नृप सोमेस सुअ, जधु बंधन सुरतान। 

 कै जलहद्ध बूडहि मरै, अिर न िंछौ प्रान।।”(18) 

 मैं तो इस संसार में या इस जन्म में बादर्ाह को बा़ाँध लेने िाले राजा सोमेश्वर के पुत्र पृथ्िीराज को ही 

चाहती ह़ाँ उसके हबना मरेे हलए समुर में डूबकर मरना ही िेष्ठ ह।ै 

“सखी कह ैसुहन बत्त, सुनौ दानि कुल कहहयै। 

अिर जाहत अने्नक, राइ गुर परनह लहहयै।। 

करै कौन परसंग, पाइ मृगमद घनसारं। 

कोन करै कुष्टीन, सग लहह कामितारं।। 

तो हपत्त अिर बर जो ददय,ै तो नन जंपै अहलय िच। 

राहचयै अप्प राचै हतनह, अनरच्चौ रच्चै न सुच।।”(19) 

 तब सखी इन्रािती से कहने लगी, ह ेकुमारी! सुनो चहुआन नरेर् ढू़़ाँढ़ा दानि का िंर्ज कहा जाता ह।ै 

उसके अहतररि अन्य अनेक क्षहत्रय जाहतया़ाँ हैं अतुः तुम्हारे हलए उनमें से दकसी एक िेष्ठ राजा के साथ हििाह 

करना अछछा ह,ै क्योंदक कमतूरी को प्राप्त करन ेपर कपूशर को कोई नहीं चाहता, कामदिे तुकय पु मष का संसगश 

छोडकर कोढ़ी पु मष से कोई सम्पकश  नहीं करता। इसीहलए यदद तुम्हारे हपता दकसी अन्य िर से तुम्हारा हििाह 

कर दें तो तुम हनषेध मत करना, क्योंदक जो व्यहि हमसे अनुराग करता हो, हमें भी उसी से अनरुाग करना 

चाहहए। जो हमसे पे्रम नहीं करता हो उससे हमारा प्रेम करना अछछा नहीं। 

“तुम दासी दासी सुमहत, मो महत नृप पुत्रीय। 

बोहल बिन चुकै्क न नर, जो िर मुके्क जीय।।”(20) 

 इन्रािती कहती ह,ै दासी होने के कारण तमु्हारी बुहद्ध भी उसी के अनुसार तछुछ है, दकन्तु मेरी बुहद्ध 

तो राजकुमारी सी ह,ै जो प्राण के चले जाने पर भी अपने िचनों से नहीं टलती। 

 ‘पृथ्िीराज रासो’ की संयोहगता हहन्दी काव्य के इहतहास में ऐसी प्रथम नाहयका है, हजसके रूप-गुण-

र्ील का िणशन करने के साथ-साथ कहि ने उसके हृदय में पृथ्िीराज के प्रहत अनुराग भी जागृत दकया। एकहनष्ठ 

पे्रम की दहृष्ट से संयोहगता हहन्दी काव्य में िर्मणत नाररयों का सही प्रहतहनहधत्ि करती ह।ै  मप तथा गुण स ेसम्पन्न 
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संयोहगता का पृथ्िीराज के प्रहत हनरन्तर बढ़ता पे्रम अनके अिरोधों के होते हुए भी अहधक मुखर हो उठता ह।ै 

उसमे जहा़ाँ नारी सुलभ दबुशलताओं को पात ेहैं, िहा़ाँ मिाहभमान और क्षात्र- धमश से लसै स्त्री चेतना के भी दर्शन 

होते हैं। एक मथान पर िह हिचार करने लगती ह ैदक लोग नाररयों की न जाने क्यों नीच बुहद्ध समझते हैं। िे यह 

नहीं जानत ेदक इस सृहष्ट की रचना हस्त्रयों से ही हुई ह।ै जो नारी जीिन पयशन्त दुुःख-सुख में हाथ ब़ाँटाती ह,ै उस े

तुछछ मानना नारी के प्रहत अन्याय नहीं तो और क्या ह?ै 

कहि ने इस गं्रथ मे नारी के रूप-िणशन के साथ-ही-साथ षट्ऋतुओं का िणशन भी दकया ह।ै इन िणशनों में 

हमें ऋतुओं की हिरे्षता के साथ-साथ इसका उकलेख भी हमलता ह ैदक संयोहगनें क्यो सुखी हैं और हियोहगनें 

क्यो दुुःखी? पृथ्िीराज की प्रत्येक नारी उन्हें अपना हियोग कष्ट सूहचत कर रहत के हलए आह्िान करती ह ैऔर 

ऋतु का िणशन तो एक साधन मात्र ह।ै ऋतुओं का समूचा प्रकरण कामोदद्दपन भािना से ओत- प्रोत ह।ै ऋतुओं 

का िणशन करत ेहुए कहि कहता ह ैदक िसन्त ऋतु में जब कोयल कुकती ह ैतो मुकुलों मे कामोद्दीपन हो जाता ह।ै 

ऐसे मतिाले िसन्त में पृथ्िीराज-संयोहगता के हमलन की बात बडी मादकतापूणश ह।ै 

रासो के मूल भाग में संयोहगता मिंयिर, कैमास िध और पृथ्िीराज- र्हाबुद्दीन- संघषश प्रसंग ह।ै इन 

तीनो की ऐहतहाहसकता हसद्ध की जा सकती ह।ै रंभामंजरी और हम्मीर महाकाव्य में संयोहगता का नाम न आन े

से संयोहगता अनैहतहाहसक हसद्ध नहीं होती। पृथ्िीराज-प्रबंध में जयचंद और पृथ्िीराज का िैमनमय हसद्ध ह।ै 

‘पृथ्िीराज हिजय’ में भी गंगा-दकनारे हमथत दकसी राजकुमारी से पृथ्िीराज के प्रणय का हनदरे् ह।ै 

‘सुजांन चररत’ और ‘आइने अकबरी’ में भी संयोहगता की कथा अपने पूणश रूप में ितशमान ह।ै संयोहगता 

के हिषय में अनेक िषो के बाद भी हम यह कह सकते ह ैदक जो राजकुमारी हजसकी रसमयी कथा चाह्िान िंर् 

के इहतहासकार चंररे्खर के ‘सुजशनचररत’ में मथान प्राप्त कर चुकी ह ै हजसका सामान्यतुः हनदरे् ‘पृथ्िीराज 

हिजय’ महाकाव्य में भी हमलता है, हजसके हपता जयचदं और पृथ्िीराज के बीच का िैमनमय ऐहतहाहसक तथा 

तत्कालीन राजनीहतक हमथहत के अनुकूल ह,ै हजसकी अपहरण की कथा अभूतपूिश एिं असंगत नहीं है, हजसकी 

ऐहतहाहसकता के हि मध्द सभी युहिया़ाँ पूिाशभास मात्र है, उस संयोहगता को हमें प्रामाहणक मानने में कोई 

असमंजस नहीं होनी चाहहए। 

नारी की ियुः संहध र्ोभा कहियों के हलए सदिै आकषशण की िमतु रही ह।ै इसके हलए नाना उपमानों 

का जमघट लगाया गया ह।ै रासो में इंहछछनी और र्ाहर्व्रता की ियुःसंहध का िणशन अतुलनीय ह।ै र्हर्व्रता के 

रूप का िणशन करते हुए कहि ने उसे िृंगार का सुमेरू कहा ह।ै 
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पृथ्िीराज रासो िंृगार के अहतररि अन्य कई कारणों स ेभी पाठकों का ध्यान आकर्मषत करती ह।ै उसमें 

स्त्री चेतना के गुण भी हिद्यमान हैं। संयोहगता अपने हनणशय पर अहडग रहती ह।ै अपने हपता के र्तु्र से पे्रम करना 

तथा उसके िरण के हलए तत्पर रहना स्त्री-चेतना को प्रदर्मर्त करता ह।ै 

भारतीय संमकृहत में गंधिश हििाह, अपहरण, मिंयिर आदद की परंपरा अत्यंत प्राचीन ह।ै ददकली के 

राजा से भला कौन राजकुमारी उस समय हििाह नहीं करना चाहगेी। उस काल में पहत के पद से ही हस्त्रयों की 

हमथहत तय होती थी। अतुः संयोहगता के पृथ्िीराज से हििाह के हनणशय में कोई अनोखी बात नजर नहीं आती। 

लेदकन हपता के परम र्तु्र को पहत के रूप में िरण करना अिश्य संयोहगता के मितंत्र व्यहित्ि का पररचायक ह।ै 

पृथ्िीराज के िरण को लेकर संयोहगता में कोई दहुिधा नहीं ह।ै संयोहगता मपष्ट कहती है- 

“मय मन मझ्झज गुझ्झ गुरूज्जन छंहड स तुम कहउं। 

जंपत लज्जइ जीह न अक्षर लहु लहउं।। 

षट दह हजहह सामंत सोइ प्रथीराज कोइ। 

दान षग्ग भय माहन न मुक्कउ तात सोइ।।”(21) 

इस पद में संयोहगता मपष्ट कहती ह ैदक मेरे मन में जो बातें ह ैिह दकसी अन्य से न कह कर मैं तुमसे कह 

रही ह़ाँ। यद्यहप इस ेकहन ेमें मेरी हजह्िा लज्जा का अनुभि कर रही ह ैऔर मैं एक अक्षर भी नहीं कह पा रही ह़ाँ। 

हजसके सोलह या साठ सामतं हैं, िही पृथ्िीराज मेरा िर ह।ै पृथ्िीराज ने मेरे हपता से भय नहीं माना और िह 

मेरे हपता से युद्ध के हलए तैयार ह।ै संयोहगता पुनुः आगे कहती ह ैदक – 

“आ रन्नी अजमेरर धुहम्म धमनी कहत मंहड मंडोिर। 

मोरी रा मुरमंड दडं दमनो अहगनी उहतठ्ठा कर। 

रणा थंभ हथर थंभं सीस अहहरहण जलहजहष्ट काबलजर। 

कप्पानं चहुआन जान ुघनयो षरनोहप गोरी घर।”(22) 

यह प्ररं्सा उसके हलए है, जो संयोहगता के हपता जयचंद का सबसे बडा र्त्रु ह।ै इस पद में पृथ्िीराज 

की प्ररं्सा करत ेहुए संयोहगता कहती ह ैदक पृथ्िीराज न ेअजमेर में धूम मचाई और मंडोिर को काटकर खंहडत 

दकया। मरूमंड के मोरी राज को दहंडत करके उसका दमन दकया और लपटों िाली अहि बनकर हमथर मतंभ िाल े

रंथमौर के हसर पर अहभरमण दकया और काबलजर को जलमि दकया। पृथ्िीराज चौहान की कृपाण गोरी की 

धरा पर घना की भा़ाँहत घहराई अथाशत् गोरी भी पृथ्िीराज से आतंदकत था। हनश्चय ही संयोहगता पृथ्िीराज स े

अहभभूत थी, और ऐसे परािमी तथा र्ौयश िाले पृथ्िीराज को िह मन ही मन अपना पहत मान चकुी थी। 
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जयचंद को जब अपनी पुत्री संयोहगता के पे्रम का पता चला तो िह अत्यन्त िोहधत हुआ। उसन े

संयोहगता को समझान-ेबुझाने हतेु दतूी का को भेजा। उस समय नायक-नाहयका के पे्रम में दतूी का महव होिपूणश 

मथान होता था। दतूी तरह-तरह स ेसंयोहगता को समझान ेलगी। दतूी ने कहा दक –  

“तो जा पुत्तीय मरमठ्ठ थट्ट सबले हनम्मंहच िइरागर। 

करणाटी करिीर नीर गहनो गंुडी गुर गूजशर। 

हनमाशली हथमेि मालि धर मेिाड मंडोिर।  

जत्तउ तात इहत सेि दिे नृपयो तत्ताहन दक तू िर।”(23) 

 ह ेसंयोहगता। तुम हजसकी पुत्री हो उसने महाराष्ट्र, भट्टा, नीमच और िरैागर को भ्रष्ट दकया ह ैअथाशत ्

रौंदा ह।ै कणाशट, करिीर, गंुड और गुरू गुजशर की िाहन्त के हलए तुम्हारे हपता ग्रहण बन।े तात्पयश ह ैदक इन सभी 

मथानों के राजा तुम्हारे हपता की अधीनता मिीकार करते हैं। तमु्हारे हपता ने हनमाशकय हाथ में होन ेकी भा़ाँहत ही 

मालि भूहम, मेिाड और मैडोिर को हमतगत दकया। उि दरे्ों के दिे जैस ेनृप तुम्हारे हपता के सेिक हैं। तमु 

इन्हीं राजाओं में से दकसी का िरण क्यों नहीं करती।  

इस पद के माध्यम से जयचंद की हिरता, यर् का प्रलोभन दकेर दतूी संयोहगता का हृदय पररितशन 

करना चाहती ह।ै परन्तु दतूी के कथनों का संयोहगता के हृदय पर कोई प्रभाि नहीं होता ह।ै िह अपनी प्रहतज्ञा 

से थोड ेसमय के हलए भी नहीं हटती। िह मपष्ट र्ब्दो में कहती ह ै– 

“नमो राजान संिाद ेनमो गरुूजनागरे। 

िर मेकं सयं दहे अन्यथा पृहथराज ए।।”(24) 

मुझे सौ जन्म ग्रहण करना पडे, तब भी मैं पृथ्िीराज का ही िरण करू़ाँ गी। बेर्क मियंिर हतेु राजाओं न े

संदरे् भेजा ह ैऔर गुरूजनों ने आदरे् ददया ह ैदक मैं उन्हीं राजाओ में से दकसी का िरण करू़ाँ , लेदकन मैंने एक 

बार पृथ्िीराज को िरण करने का हनश्चय ले हलया ह ैऔर अब मैं उस हनणशय को बदल नहीं सकती। जब दतूी न े

दखेा दक हपता का ऐश्वयश और प्रभाि संयोहगता के हनणशय को नहीं बदल सकता तो उसने एक दसूरी युहि का 

सहारा हलया। दतूी ने यौिनािमथा में काम के आनंद का िणशन प्रारंभ दकया, हजससे संयोहगता कामाहभमुख 

होकर पृथ्िीराज का इंतजार छोड द ेऔर दकसी अन्य का िरण कर ले। दतूी संयोहगता से कहती है – 

“जाने मंददर दार चीर हचहुरा िाढंहत हचत्तानला। 

जाता िुहकलत चंपकमथ कलया मनुकंदपश दीपा प्रहा। 
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झंकारे भमरे उडहंत बहुला िुकलाहन िुकलंरटया। 

सोयं तोय संजोहग भोग समया प्राप्ते िसंतोत्सिे।।”(25) 

संयोहगता तुम्हें भोग का समय अथाशत् िसतंोत्सि प्राप्त हुआ है, तुम्हें इस अिसर को व्यथश इंतजार में 

नहीं हबताना चाहहए। इस समय हचत्त की अहि प्रज्िहलत हो उठती ह।ै ऐस ेसमय में तुम दकसी भी राजा का 

िरण कर कामोत्सि का आनदं ले सकती हो। आगे दतूी कहती ह ैदक – 

“हथरू बाले िकलम हमलन जउ जीिन ददन होइ।  

अये जीिन कुब्बन तन सु को मंडइ रहत सोइ।।”(26) 

ह ेसुंदरर, इस संसार में हमथर केिल हप्रय स ेहमलन ह।ै यदद यौिन के ददन हों तो सिशत्र कर होती ह।ै 

यौिन के चले जाने पर जब तन हिकृत हो जाता है, तब कोई नहीं पूछता ह।ै दतूी संयोहगता को हिहभन्न 

उपमानों को सामने रखकर बताती ह ैदक – 

“इंदो दक अंदोहलया अमीए चक्कीि गंगा हसरे। 

िछछी छीरे हिचार चारू भमरे बचचीन बंका करे। 

तत्मथाने कर पाद पकलि िसा बकली िसंता हरे। 

चतुरे तु चतुराय आनन रसे साजीि मदनािरे।।”(27) 

 इंद,ु क्यों इंद ुह?ै ज्योत्स्ना के अमृत के कारण। हर्ि भी, हर्ि क्यों हैं ? गंगा के हसर पर होन ेके कारण। 

बछड ेिाली गौ, िहत्सन् क्यों ह?ै भ्रमर, भ्रमर क्यों ह?ै िूलों पर हिचरण के कारण। बचची (एक प्रकार का िल) 

बचची क्यों ह?ै अपने िलों के कारण। हहमतनी, हहमतनी क्यों ह?ै अपनी सुन्दर सूंड तथा पकलि सदरृ् पैरों के 

कारण। िकली, िकली क्यों ह?ै क्योंदक िह िसंत को ग्रहण करती ह।ै इन सारी उद्घृत उपमाओं के समान ही 

तुम्हारे मुख तथा हजह्िा की जो चतुरता है, िह मदन िारा आिृत्त होन ेके कारण ह।ै हनहश्चत ही दतूी के कहन े

का तात्पयश ह ैदक तुम्हारे र्रीर की उपयोहगता यौिन के कारण है, उस यौिन को यू़ाँ जाया न करो। दकसी राजा 

का िरण करो और यौिन की उपहमथहत को साथशक करो।  

लेदकन दतूी के समझाने और उकसाने का संयोहगता पर कोई असर नहीं हुआ। उसका हनश्चय अहडग था। 

संयोहगता दतूी पर व्यंग्य करती हुई कहती ह ै– 
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“तुि सम मात न तात तनु गात सुरत्तररयाह।ं 

जुव्िनु धन अहथ्थर रह ेअंभु दक अंजुररयाह।ं। 

संिादिे हिनोदिे दिे दिेेन रक्षते।  

अन्य प्राणोअथिा प्राणो प्राणेर् ददकलीश्वरुः।।”(28) 

उि पदों में संयोहगता दतूी पर व्यंग्य करती हुई कहती ह ैदक तुम अत्यंत सुंदर हो, तुम्हारे समान न तो 

तुम्हारी माता ह ैऔर न ही तुम्हारे हपता के र्रीर सुंदर हैं। लेदकन तुम ये बताओ दक क्या कभी अंजहल में पानी 

हमथर रहता ह।ै अथाशत् जसैे अंजहल में पानी हमथर नहीं रह सकता, उसी प्रकार हजस यौिन के उपभोग की बात 

तुम कर रही हो, िह भी अहमथर ह।ै दसूरे पद में संयोहगता कहती ह ैदक मेरे प्राणेश्वर ददकली के राजा पृथ्िीराज 

हैं। चाह ेइस प्राण से या दकसी अन्य प्राण से, अथाशत् चाह ेइस जन्म में या अन्य जन्म में िही मेरे पहत होंगे। 

संयोहगता की इस प्रहतज्ञा की खबर पृथ्िीराज को हमलती ह।ै चंद पृथ्िीराज को बताता ह ैदक तमु्हारे 

परम र्तु्र जयचंद की पुत्री संयोहगता ने तुम्हें िरण करने का हनश्चय दकया ह ै– 

“हतहह पुहत्तय सुहन गन इतउ तात िचन तहज काज। 

कइ िहह गंगबह संचरउं कइ पाहन गहउं पृथ्िीराज।   

सुनत राइ अचररज भयउ हहयइ मन्यउ अनुराउ। 

नृप िर अहन उर अंगमइ दिैहह अिर स भाउ।।”(29) 

चंद पृथ्िीराज से कहता ह ैदक जयचंद की पुत्री संयोहगता के संबंध में मैंने सुना ह ैदक संयोहगता अपन े

हपता के िचन और मियंिर का पररत्याग कर दगेी, िह केिल पृथ्िीराज का ही िरण करेगी, अन्यथा गंगा में 

डूब कर अपनी जान द े दगेी। पृथ्िीराज को संयोहगता के संककप की बात सनुकर आश्चयश हुआ। अपने प्रहत 

संयोहगता के अनुराग और सकंकप का अनुमान करते हुए उसने कहा दक जयचंद संयोहगता के हलए भले ही दकसी 

अन्य िर का हनश्चय कर चुका हो, लेदकन ईश्वर न ेउसके हलए दकसी दसूरे िर को चनुा ह।ै  

संयोहगता के सकंकप और दढृ़ हनश्चय को दखेकर जयचंद ने उसे गंगा के दकनारे एक अलग महल में रखन े

का हनश्चय दकया। जयचंद ने सोचा दक कुछ ददनों तक अलग रहने के पश्चात संयोहगता अपना हनणशय बदल दगेी। 

“तब झुदकत राइ गंगह तट त रहचपहच उच्च आिास। 

चाहह गहउ चहुआन तकु जु हमट्टइ बाला आस।।”(30) 
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 राजा जयचंद ने िोहधत होकर गंगा के तट पर एक ऊ़ाँ चा आिास बनिाया और सयंोहगता को उसमें 

रखा। जयचंद न ेसोचा दक इस दौरान िह पृथ्िीराज को पकड लेगा और पृथ्िीराज को िरण करने की संयोहगता 

की अहभलाषा समाप्त हो जाएगी। लेदकन पृथ्िीराज के िरण को लेकर संयोहगता का हनश्चय दढृ़ था। 

संयोहगता के व्यहित्ि में केिल दढृ़ हनश्चय ही नहीं ह।ै सयंोहगता अत्यन्त सूझ-बूझ िाली भी ह।ै गंगा के 

दकनारे मछहलयों को दाना चुगाते हुए जब संयोहगता और उसकी सहखयों न ेपृथ्िीराज को दखेा तो उसे लेकर 

सबने तरह-तरह की रं्काए़ाँ व्यि कीं। दकसी ने पृथ्िीराज को दिेता कहा तो दकसी ने दानि, दकसी ने मुनीन्र 

कहा तो दकसी ने हर्ि, एक ने कहा दक यह तो ददकली का राजा पृथ्िीराज ह ै– 

“ददहष्षत सुंदरर दल िलहन चमदक चडहंत अिास। 

नर दक दिे दकधु काम हर गगं हसंहत हनिास।। 

एक कहइ दानि दिे हइ एक कहइ इंद मुबनद। 

एक कहइ एस ेकोरट नर एक कहइ प्रहथराज नररद।।”(31) 

 संयोहगता जयचंद की सनेा को जाता दखेकर महल की छत पर चढ़ गई। संयोहगता गंगा के तट पर 

पृथ्िीराज को दखेकर सहखयों से पूछती ह ैदक यह कौन है, जो गंगा के दकनारे ह।ै यह कोई नर ह ैयै कोई दिेता 

ह,ै या मदन ह,ै या हर्ि ह।ै संयोहगता के प्रश्नों के उत्तर में एक सखी कहती ह ैदक यह दानि या दिेता है, एक 

सहख कहती ह ैदक यह इंर या मुबनर (कोई बडा मुहन) ह।ै एक सहख कहती ह ैदक यह एक सामान्य नर ह ैऔर 

ऐसे करोडों नर होते हैं। लेदकन इन्हीं सहखयों में से एक ने कहा दक यह नरेंर पृथ्िीराज हैं। पृथ्िीराज का नाम 

सुनत ेही संयोहगता उकलास से भर गई। संयोहगता के उकलास को दखे एक सहख सलाह दतेी ह ै दक पहल ेइस 

बात का हनश्चय करें दक यह कौन ह।ै 

“गु मजन गु म न बनदररय सुंदरर। 

राजपुहत्त पुछ्छइ न दुदंरर। 

अमु पुछ्छइ लउ दहुत्त पठािइ।  

गुन अछ्छइ पछ्छइ कररआिइ।।”(32) 

संयोहगता की एक सहचरी न ेकहा दक ह ेसुंदरर इस प्रकार र्ोर मचाकर आप पररजनों और गुरूओं की 

बनदा मत होने दीहजए, अथाशत् आपके उछछंृखल व्यिहार से आपके कुल की बदनामी होगी। ह ेराजकुमारी आप 

मियं िन्ि में हैं, तात्पयश दक आप अभी मियं पृथ्िीराज को नहीं पहचानतीं। िह पृथ्िीराज ह ैदक नहीं, यह जानन े
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के हलए आप एक दहूत भेहजए। यदद िह सचमुच पृथ्िीराज ह ैतो िह दतूी हनपुणता से उसे मनाकर अथाशत ्

आपके पक्ष में करके आए। 

संयोहगता सोचने लगती ह ैदक कैसे इस बात की पहचान की जाए दक सामने िाला व्यहि पृथ्िीराज ही 

ह।ै उसन ेएक युहि हनकाली। उसने अपनी दतूी को मोहतयों से भरा हुआ थाल ददया और कहा दक इस थाल को 

पृथ्िीराज के सामने रखना, यदद िह सचमुच पृथ्िीराज होगा तो िह पूिशित् मछहलयों को मोती का दाना 

चुगाता रहगेा, मोती कहा़ाँ से आए इस बारे में न पूछेगा – 

“पंगुरा सा पुहत्तय मुहत्तय थार भरर। 

यो हत्रय जउ पृथीराज न पुछ्छइ तोहह दिरर। 

जउ इन लष्षन सब सहहत हबचार न सोइ करर। 

हइ व्रत मोहह हन जीि सु लेउं सजीि िरर।”(33) 

 तुम मोहतयों के िें के जान ेकी बचता मत करना। यदद िह पृथ्िीराज हुआ तो मैं उसी का िरण करू़ाँ गी, 

इस र्रीर स ेमैं दकसी और का िरण नहीं करू़ाँ गी। जाहहर ह ैसंयोहगता की यह ‘युहि’ मनोिैज्ञाहनक ह,ै जो राज 

व्यिहार के अनकूुल ह।ै एक राजा के मन में, मोती कहा़ाँ से आ रहा ह,ै यह सिाल मिाभाहिक रूप से नहीं उठता। 

हनश्चय ही संयोहगता न केिल राजकुमारी थी, बहकक उसे राजसी मनोभाि और व्यिहारों की भी गहरी समझ 

थी। 

संयोहगता के हनदरे्ानुसार दतूी पृथ्िीराज के पास जाती ह।ै जैसा दक संयोहगता का अनुमान था 

पृथ्िीराज यथाित् मछहलयों को मोती चुगाता रहता है, िह मोहतयों के संदभश में कुछ नहीं पूछता। दतूी को दखे 

पृथ्िीराज दतूी का पररचय और उसके आन े का कारण पूछता ह।ै सारी बातें हिमतार स े जान पृथ्िीराज 

संयोहगता के महल पहु़ाँचता ह,ै जहा़ाँ संयोहगता और पृथ्िीराज का पररणय होता ह।ै 

“हउं अछ्छरी नररद ुनाहह दाहस गेह राय पंगुरे।  

तास पुहत्त जमं छाहड दढहकलनाथ आदरे। 

सा जमं सरू चाहुिान मान इमं जानये। 

प्रतहष्ष हीर जुध धीर यो सुिीर संचही। 

िरंतु प्रान माहननी चलंहत दते गंठही। 

सुनंत सूर अमि िेरर तेहज ताम हदंकयं। 

मनउ दहलद्द ररहद्ध पाय जाय कंठ लहग्गयं। 
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कनक्क कोरट अंग धात रास िास माल ची।  

कररमय कामं कंकनं सु पाहनबधं बंधये। 

जु भािरी सषी सकलज रंूझ तुरंयं िज्जये। 

आचारू चारू दिे सब्ब दोइ पष्ष जंपही। 

अनेक (अहनक्क) सुष्ष मुष्ष सीस जुध्ध साध लहग्गयं। 

सु कंत कंत अतं ता तमोरर मारर अहप्पयं।।”(34) 

दतूी कहती ह,ै ह ेराजन्, मैं अप्सरा नहीं ह़ाँ, मैं जयचंद के घर की दासी ह़ाँ। जयचंद की पुत्री संयोहगता न े

जीिन का मोह त्याग कर ददकली के राजा पृथ्िीराज के िरण का हनश्चय दकया ह।ै उसने यह जीिन ही 

पृथ्िीराज को िरण करने के हलए धारण दकया है, आप ऐसा ही समहझए। हजस राजा की कांहत हीरे के समान 

ह,ै जो युद्ध में िीर और धीर ह,ै संयोहगता उसी पृथ्िीराज की अनुरागी ह।ै पृथ्िीराज के हलए ही िह माहननी 

अब तक प्राण धारण कर रही ह।ै उसने चलते समय मुझसे कह ददया दक मैं उसका सदंरे् आपको अिश्य दू़ाँ। यह 

सब सुनते ही पृथ्िीराज घोड ेपर सिार होकर संयोहगता की तरि जाने लगा। इस प्रकार पृथ्िीराज, संयोहगता 

के पास पहु़ाँच कर उसके गले हमला, उसे ऐसा प्रतीत हुआ मानो दकसी दररर को ऋहद्ध की प्राहप्त हो गई हो। उस 

समय संयोहगता के अंगों से करोडों सोने की आभा हनुःसतृ हो रही थी और अंगों से मालाओं की राहर् के समान 

सुिाहसत सुगंध आ रही थी। संयोहगता की कलाइयों में जो कंगन पड ेथे, िही पाहण-ग्रहण के काम आए। भा़ाँिरों 

पर सहखयों ने जो मंगल गान गाया, िही तुयश के समान बजे। ऐसा प्रतीत होता था, मानो दोनों पक्षों स ेसुंदर 

आचार गायन दिे गणों िारा दकया जा रहा हो। परंतु इन सबके बीच पृथ्िीराज के मन में युद्ध की बातें भी चल 

रही थीं। पृथ्िीराज के मन में चल रह ेभािों को पहचानकर संयोहगता नें अपने कांत (मिामी) को हिदाई के पान 

अर्मपत दकए। अथाशत् संयोहगता ने पृथ्िीराज को हिदा करत ेहुए पान हखलाया। 

इस प्रकार तमाम अिरोधों और आरं्काओं के पश्चात् अन्ततुः संयोहगता को उसका मनचाहा िर हमल 

गया। संयोहगता को सहज ही पृथ्िीराज का साथ नहीं हमल गया, उस ेइसके हलए सघंषश करना पडा, अनिरत ्

करठन संघषश। लेदकन संयोहगता का संघषश यहीं समाप्त नहीं होता, उसे अपने िारा चुने हुए िर पृथ्िीराज के सगं 

अपने हपता के राज से बाहर हनकलना है। इससे पहले पृथ्िीराज के िरण के पश्चात् उसे अपने उत्तेहजत काम 

भािनाओं को भी समाप्त करना ह।ै काम की तरंगें उसके संपूणश र्रीर और मन महमतष्क को व्यहथत कर रही हैं। 

“पाहन परहस अरू दीठ हिलहग्गय। 

सा सुंदरर कामागहन जहग्गय। 
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जउ िरू बारर गए तनु मीनउ। 

अंगना अंग सउ चंदनु लािइ। 

अरू अंगन लाजन समुझािइ। 

द ेअंचल चंचल दरग मुद्दइ।  

कुल सभाउ तुरी हजम कुद्दइ।।”(35) 

 संयोहगता ने पृथ्िीराज के हाथ का मपर्श दकया था और अब िह पृथ्िीराज से हमलन ेके हलए व्याकुल 

थी। उस सुंदरर बाला की कामाहि जाग गई थी। उसके र्रीर की हमथहत िैसी ही हो रही थी, जैस ेजल न रहन े

पर मछली की होती ह।ै संयोहगता अपनी कामाहि र्ांत करने के हलए अपने अंगों पर चंदन लगाती ह।ै उस े

अपने अंगों की उत्तेजना पर मियं लज्जा होती ह।ै िह अपने अंगों को समझाती ह ैदक उन्हें आतुरता प्रकट नहीं 

करनी चाहहए। िह अपने आ़ाँचल से अपने नेत्रों को मू़ाँदती ह,ै परंतु उसके चंचल नेत्र ठीक उसी प्रकार उसका 

कहना नहीं मानते, हजस प्रकार बा़ाँध ददए जान े पर भी घोड े उछल-कूद जारी रखते हैं। यहा़ाँ संयोहगता का 

हचत्रण एक सामान्य नियुिती के रूप में हुआ है, जो अपने पहत की कामाहि में अत्यन्त व्याकुल ह।ै लेदकन 

हिममय तब होता ह,ै अथिा यों कहें दक संयोहगता के व्यहित्ि का िैहर्ष्ट्य तब सामने आता ह ैजब संयोहगता 

कामाहि में जलत ेहुए भी पृथ्िीराज को दखेकर खुर् नहीं होती। 

“बहुत जतन सजंोगी समिै। 

सोम अमृत कमल तमु्ह नु छिै। 

इह कहह बाल गिहक्षन पहत्तय। 

पहत दषेत मन महह नहह रहत्तय।”(36) 

संयोहगता ने अपनी कामाहि को र्ातं करन ेके हलए अनके यत्न दकए, िं कतु उन यत्नों में उस ेसिलता 

नहीं हमली। उसने कहा दक ह ेचंरमा, अमृत और कमल! तुमसे र्ीतलता की अपेक्षा करना व्यथश है, अतुः तमु्हारा 

मपर्श करना व्यथश ह।ै इतना कहकर संयोहगता हखडकी के पास पहु़ाँची। उसन ेपृथ्िीराज को आत ेहुए दखेा। जो 

संयोहगता पृथ्िीराज के हलए इतनी व्याकुल थी, िही युद्ध छोडकर पृथ्िीराज को अपनी ओर आते दखेकर प्रसन्न 

न हुई। 

हनश्चय ही संयोहगता हप्रय हमलन के हलए अत्यन्त व्याकुल थी, लेदकन इस व्याकुलता को र्ांत करन ेके 

हलए िह पृथ्िीराज को अपन ेकत्तशव्य पथ स ेहिमुख नहीं करना चाहती थी। िह चाहती थी दक पृथ्िीराज पहल े

अपना कत्तशव्य पूरा करे। इसी िम में िह पृथ्िीराज को अपनी ओर आता दखेकर सर पीट लेती ह।ै 
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“इह कहह हसर धुहन सहषन सउं ददहष्ष संजोहग सुरज्ज। 

हजबह हप्रय तन अंगहल दिरइ हतबह हप्रयजन कहा कज्ज।”(37) 

राजा को दखेकर संयोहगता ने हसर पीटत े हुए कहा दक हजस हप्रय की ओर लोगों की उ़ाँगहलया़ाँ उठें 

अथाशत् हजस हप्रय के कायश को लोग हर्कायत भरी नजरों से दखेें, उस हप्रयजन का क्या कायश? पृथ्िीराज को 

अपनी ओर आता दखेकर सयंोहगता ने अनुमान लगाया दक पृथ्िीराज युद्ध स ेहिरत होकर मुझसे हमलने आ रह े

हैं। यही सोच संयोहगता के व्यथा का कारण बना क्योंदक िह नहीं चाहती थी दक उसके ऊपर अपन े पहत 

पृथ्िीराज को कत्तशव्यहिमुख करने का लांछन लगे। लेदकन संयोहगता की रं्का को हनराधार करते हुए एक सामंत 

ने कहा दक- 

“सुनत सामंतन सत्त कहह पंग पुहत्त धर मंथ। 

इहह सथ्थहह सामतं सुभट जिइ रठकलबह गय दतं।”(38) 

ह!े पंगपुत्री (संयोहगता) पृथ्िीराज धरा का ममतक हैं, और इसके साथ जो सामंत-सुभट हैं, उनमें इतनी 

क्षमता ह ैदक िे हाहथयों के दा़ाँतों को भी ठेल दतेे हैं अथाशत ्उनमें इतनी क्षमता ह ैदक िे हाथी के दा़ाँत को तोड दें। 

इसहलए तुम यह मत समझना दक पृथ्िीराज युद्ध से भयभीत होकर तमु्हारे पास आया ह।ै पृथ्िीराज की कत्तशव्य 

परायणता और िीरता की बात सनुकर संयोहगता हषश स ेभर गई। 

“सुंदरर सोहच समहछछम गहगह कंठ भरर। 

तबहह प्रान पृहथराज त षंहचअ बाहु करर। 

ददय हय पुरठ्ठय भार सु सव्ि सु लहष्षनउ। 

करहत तुरंग सुरंग पुहछ्छ हत िछ्छ नउ।”(39) 

अथाशत् पृथ्िीराज के युद्ध के हिषय में सुनकर संयोहगता खुर्ी से भर गई। उसने आनंद से आह्लाददत 

होकर पृथ्िीराज को गले से लगा हलया। तब संयोहगता के प्राण पृथ्िीराज ने उसकी बा़ाँह खींचकर उसे गले से 

लगा हलया, और सभी गुणों से संपन्न स्त्री को घोड ेकी पीठ पर हबठा हलया और िह घोडा भी पू़ाँछ तथा छाती के 

सुंदर खेल करने लगा, अथाशत ्घोडा भी हिा से बातें करन ेलगा। 

संयोहगता को घोड ेपर हबठा कर पृथ्िीराज मियं जयचंद की सेना से युद्ध करने लगा। युद्ध को अत्यन्त 

हिकट और लंबा बखचता दखेकर चंद ने पृथ्िीराज को सलाह दी दक िह संयोहगता को लेकर ददकली की ओर कूच 

करे। 
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“मरणा दीजइ पृहथराज हसहह छत्र करर पइठ्ठउ। 

मीच लग्ग हनअ पाहय कहइ आइ घरर बइठ्ठउ। 

पंच घरट्ट सो कोस कहइ दढहकलय अस कथ्थउ। 

इक्कु इक्कु सुरिा पेहष दल िाहत नथ्थउ। 

घर धरहण पररण राउ पंगुकी पहुचइ यह िड्डत्तणउ। 

जब लहग्ग गंग जल चंद रहि ति लहग चलइ कहित्तणउ।”(40) 

चंद न ेपृथ्िीराज स ेकहा दक ह ेपृथ्िीराज यदद क्षहत्रय को मरण दीहजए, तो उस ेपाकर िह ह़ाँसता ह।ै 

मृत्यु को क्षहत्रय अपने घर में हबठाना चाहता ह।ै लोग कहते हैं दक यहा़ाँ सौ में से पा़ाँच कम अथाशत् पंचानबे कोस 

ददकली ह।ै एक-एक रू्र युद्ध में र्स्त्र चलाते हुए र्त्रु की सेना को दखेे। बडप्पन इसी में ह ैदक आप जयचंद की 

पुत्री को पत्नी के रूप में िरण करके ददकली पहु़ाँचें। आपका कृत्य सही ह ैअथिा नहीं, इस हिषय पर हम लोग तब 

तक बातें कर सकते हैं जब तक गंगा में पानी और इस धरती पर चंरमा और सूरज रहेंगे। इस प्रकार चंद ने युद्ध 

की हमथहत को परखते हुए पृथ्िीराज को संयोहगता के साथ ददकली भेज ददया। पृथ्िीराज ने ददकली पहु़ाँचकर 

संयोहगता को अपने हनिास में सिशिेष्ठ मथान प्रदान दकया। 

“महहलउ मंडन नृपहत हग्रह कनक कंहत ललनाहन। 

हतहह उप्परर संजोहग नग धरर रष्षउ िर िाहन।”(41) 

अथाशत् महलों के आभूषण, पृथ्िीराज के हनिास में कनक कांहत िाली अनेक ललनाए़ाँ थीं। पृथ्िीराज न े

उन सारी ललनाओं के ऊपर िेष्ठ िणश िाली संयोहगता को रखा। संयोहगता का सौंदयश अपूिश था। िह अप्रहतम 

सौंदयश की मिाहमनी थी। चंद ने अपने मुख से संयोहगता के सौंदयश का िणशन दकया ह।ै 

“संजोहग जोिन जंबनं। 

सुहन ििण द ेगुरूराज नं। 

तर चरण अरूणहत अध्धन। 

जनु िीय िीषंड लध्धन। 

नष कंुद हमहलय सभुेसन। 

अधर पक्क सु बबबन। 

सुक साहल आहलन षंडनं। 

दसन सुहत्त सु नंदनं। 
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प्रहतभास मुदद्दत िंदनं। 

मधु मधुरया मधु सद्दया। 

कल कंठ कोदकल िद्दया।”(42) 

अथाशत् चंद ने राजगुरू से कहा दक संयोहगता का सौंदयश दकतना सुंदर है, उसे आप सनुें। संयोहगता के 

चरण-तल लाहलमा से युि हैं। ये चरण तल ऐसे प्रतीत होते हैं, मानो चंदन रोली लगा दी गई हो। उसके चरणों 

के नाखून सुंदर और अत्यन्त सटे हुए कंुद कमल के समान हैं। संयोहगता के अधर ऐसे प्रतीत होते हैं, मानों िे बबब 

िल हों। कहीं ऐसा न हो दक रु्क-साररका उसे बबब िल समझकर चोंच मार द।े संयोहगता के दा़ाँत मोहतयों के 

सदरृ् हैं, जो मोती के समान लाल मसूडों में हपरो ददए गए हैं। संयोहगता के र्ब्द मधु के समान मधुर हैं, िह 

बोलती ह ैतो ऐसा लगता ह ैमानो कोयल बोल रही ह।ै पृथ्िीराज के साथ संयोहगता ऐसी प्रतीत होती है, मानो 

पृथ्िीराज कामदिे हों और संयोहगता उनके काम का िधशन करने िाली हो। संयोहगता के इस नख-हर्ख सौंदयश 

िणशन में चंद ने परंपरागत उपमानों का प्रयोग दकया ह।ै संयोहगता के सौंदयश हते ुचंद ने मि ककपना सर्मजत 

निीन उपमानों का प्रयोग नहीं दकया ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ैमानो संयोहगता के नख-हर्ख सौंदयश िणशन के 

माध्यम से चंद पृथ्िीराज के आगे की कथा की भूहमका बा़ाँध रह ेहों। नख-हर्ख िणशन की अंहतम पंहिया़ाँ इसी 

बात की ओर संकेत करती हैं हजसमें चंद ने कहा ह ैदक सयंोहगता का सारा सौंदयश पृथ्िीराज के काम को िर्मधत 

करने िाला ह।ै जाहहर है, पृथ्िीराज संयोहगता के पे्रम में रत होकर ददन-रात भूल गए थे। पृथ्िीराज-संयोहगता 

के इस रहत हिलास के अंतगशत ही चंद ने षड्ऋतुओं का िणशन दकया ह।ै संयोहगता के पे्रममय जीिन में 

षड्ऋतुओं के हििरण में ग्रीष्म ऋतु का िणशन चंद ने कुछ इस प्रकार दकया ह-ै 

“दीहा ददव्य सदगं कोप अहनला आित्तश हमत्ताकर। 

रेन सने ददसान थान महलना गोमग्ग आडबंर। 

नीरे नीर अपीन छीन छपया तपया तरूणया तनं। 

मलया चंदन चंद मंद दकरणा सु ग्रीष्म आसेचन।”(43) 

अथाशत् संयोहगता पृथ्िीराज से कहती ह ैदक इस गमी में ददन तपते लोह ेके समान प्रतीत हो रह ेहैं। हिा 

चलने की आिाज ऐसी लग रही है, मानो हिा कुहपत हो सूयश की दकरणों से हमल कर बिंडर बन उठने लगी ह।ै 

चारों ओर उठने िाले धूल ऐसे लगते हैं, मानों गायों के चलने पर उठे, उनके खुर से उत्पन्न, धूल ही बिंडर पैदा 

कर रही ह।ै इस गमी में जहा़ाँ भी पानी था िह कम हो गया है, राहत्र भी छोटी हो गई ह।ै गमी अपनी तरूण 

अिमथा में ह,ै तात्पयश दक गमी अपने पूरे उठान पर ह।ै ऐसी गमी में मुरझाते हुए प्राणों को केिल मलय समीर, 
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चंदन और चंरमा की मंद दकरणें ही राहत द ेसकती हैं। ग्रीष्म के िणशन में संयोहगता पृथ्िीराज को लकेर क्या 

महसूस करती ह ैअथिा अपने पहत को लेकर इस ऋत ुमें उसके मन में कौन-कौन से भाि उत्पन्न हो रह ेहैं, 

इसका उकलेख चंद न ेनहीं दकया ह।ै न उसने संयोगािमथा में ग्रीष्म ऋतु के कारण पडने िाले व्यिधानों का 

उकलेख दकया ह ैऔर न ही इसका संकेत दकया ह ैदक नि युगल दक हलए, ऋतु चाह ेकोई भी हो उनके पे्रम में 

व्यिधान नहीं पडता। आगे र्ीत ऋतु का िणशन ह-ै 

“क्षीन िासर मिास दीघ हनसया र्ीतं जनतें िने। 

यउ बाला तरूणी हनिृत्तपत्त नहलणी दीनान जीिा हषणो। 

मा कांत हहमिंत मत्त गमने प्रमदा न आलंबने।”(44) 

अथाशत् बहमतयों और िनों में र्ीत ऋतु का प्रभाि ददख रहा है, ददन श्वास के समान छोटा होने लगा ह ै

और रात बडी होन ेलगी ह।ै तरूणी बाला र्ीत के कारण पत्रहिहीन नहलनी के सदरृ् अत्यन्त दीन हो गई ह।ै 

ऐसा लगता ह ैमानो िह क्षण भर भी जीहित न रहगेी। ह े मिामी! मध्य हमंेत में प्रमथान कर कहीं न जाओ 

क्योंदक यह सुंदर स्त्री (प्रमदा) दीन-हीन हो जाएगी। ग्रीष्म िणशन के हिपरीत यहा़ाँ र्ीत के कारण हप्रय हिहीन 

संयोहगता की दीन-दर्ा का िणशन ह,ै लेदकन यहा़ाँ र्ीत के प्रकोप का प्रकृहत पर पडने िाले प्रभाि का हबककुल 

अभाि ह।ै कहने का तात्पयश ह ैदक रासो में संयोहगता की अिमथा और हिहिध ऋतुओं के हििरण में सामंजमय 

मथाहपत नहीं होता। ऐसा प्रतीत होता ह ैमानो मात्र खानापूर्मत के हलए ही संयोहगता के संदभश में रासोकार न े

षड्ऋतुओं का िणशन दकया ह।ै बहरहाल संयोहगता के पे्रम में पृथ्िीराज इस कदर डूबे हुए थे दक उन्हें राजकाज 

की हबककुल सुध नहीं थी। 

“इह हिहध हिलहस हिलास असार ससुार दकअ। 

दइ सुष जोग संजोहग सोइ पृहथराज हजय। 

अहहनहस सुहध्ध न जानहह मानहन प्रौढ़ रहत। 

गुरू बंधि भृत लोइ भई हिपरीत गहत।”(45) 

अथाशत् सममत हिलासों को भोगकर पृथ्िीराज न ेअपने सामथ्यश र्हि को भुला ददया था। तात्पयश दक 

हिलासों के अधीन होकर पृथ्िीराज ने अपनी र्हि को हबसार ददया था। पृथ्िीराज का मन केिल संयोहगता के 

साथ केहल हिलास में लग रहा था। संयोहगता की रहत में पडकर िह ददन-रात भूल चकुा था। पृथ्िीराज को यह 

पता न चलता था दक कब ददन होता है, कब रात। पृथ्िीराज की ऐसी हमथहत दखेकर उसके गुरू, बंध-ुबांधि 
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और प्रजा उसके हिपरीत होने लगे थे। कहन ेका तात्पयश दक पृथ्िीराज संयोहगता के साथ रहत में इस प्रकार डूब 

गया था दक उस ेराजकाज की कोई सुध न थी। 

र्हाबुद्दीन गोरी के भािी आिमण और संभाहित संकट को भा़ाँप कर राजगुरू और चंद पृथ्िीराज के 

पास संयोहगता के महल जाते हैं, जहा़ाँ संयोहगता और पृथ्िीराज का केहल हिलास चल रहा था। राजगुरू और 

चंद ने पृथ्िीराज के पास संदरे् भेजा दक – 

“गज्जनेस आयेसु असंभु सह सने सकहकलअ। 

ददयो चार आदरू अनंद दढहकलय ददस हमहकलअ। 

दस हजार िारूहण हिलास दस लष्ष तुरंगम। 

तहह अनेय भर सुभर भौर गभंीर अभंगम। 

अप्पज्ज िान चहुआन सुहन प्रान रहषक प्रारंभ करर। 

सा मंत न ही सामंत करर हजहन बोलइ दढहकलय जुधरर।”(46) 

 अथाशत् र्हाबुद्दीन की आज्ञा से उसकी सममत सनेा एकहत्रत हो गई ह।ै र्हाबुद्दीन न ेअपनी सेना का 

आदर दकया ह ैऔर सनेा आदर से प्रसन्न होकर ददकली की ओर चल पडी ह।ै उस सेना में दस हजार हाथी और 

दस लाख घोड ेहैं। उस सेना में अनेक िीर योद्धा और अमीर हैं, जो गंभीर तथा अहिचहलत रहने िाले हैं। ह े

चौहान! सनुो, बाण तो तुम्हारे अधीन हैं। यदद तुम और कुछ नहीं कर सकते हो तो अपने बाणों का प्रयोग करके 

ही अपन ेप्राणों की रक्षा करो। सामंत नहीं, तो भी ऐसा कोई भी काम मत करो हजससे ददकली की धरा डूब 

जाए। राजगुरू और चंद के हतरमकार भरे मिर को सनुकर पृथ्िीराज की तंरा टूटी। हनश्चय ही ऐसी बातें दकसी 

भी योद्धा को जागृत करने और कत्तशव्य पथ पर अग्रसर करने के हलए पयाशप्त थीं, दिर योद्धा यदद पृथ्िीराज हो 

तो...। पृथ्िीराज तरंुत अपना तुरीण धारण करता ह ैऔर महल से हनकलने को उन्मुख होता ह।ै 

 “सुहण कग्गरू हपट्टउ सुकर धर रष्षइ गुर भट्ट। 

तरदक तोन सहजयउ स दकरर हजहम िेष छंहड सू नट्ट।”(47) 

 अथाशत् पृथ्िीराज ने उस लेख को सनुकर अपना हाथ पीटा और कहा दक राज्य की रक्षा गुरू तथा भट्ट 

करें और मैं हिलासरत रह़ाँ, ऐसा नहीं हो सकता ह।ै पृथ्िीराज ने तरंुत केहल-हिलास छोडकर तूणीर धारण 

दकया। उसे दखेकर ऐसा प्रतीत हुआ मानो दकसी सुनट ने अपना पहले का िेष छोडकर नया िेष धारण कर 

हलया हो। इस पूरे घटनािम के पश्चात् संयोहगता के व्यहित्ि का एक ऐसा पहल ूउभरकर सामन ेआता ह ैजो 
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उसके पूिशिती व्यहित्ि से मेल नहीं खाता। जो संयोहगता पररणय के पश्चात् पृथ्िीराज को अपनी ओर आता 

दखेकर इसहलए हनरार् हो गई थी दक र्त्रुओं को परामत दकए हबना उसका पहत उसके पास क्यों आ रहा है, 

काम में दग्ध होते हुए भी जो संयोहगता चाहती थी दक पृथ्िीराज पहले अपने र्त्रुओं का हिनार् करे तब उसके 

पास आए। लेदकन अब िही संयोहगता िमतुहमथहत को जानते हुए भी पृथ्िीराज को काम का प्रलोभन दकेर 

भा़ाँहत-भा़ाँहत के उदाहरण प्रमतुत कर उस ेरोकना चाहती ह ै– 

 “कहु सुहप्रयह पउहमहनय कंत धन धरउ तउ न धन। 

सुष सुष मार आरोहु असर ससंार मरण मन। 

ददन ददहनयर ददन चंद ुरयहन ददन ददन ही आिहह। 

जंतु जतंु इह रमहन स्रिन लग्गहि समझािहह। 

अरधंग हम अरधंगी अरधंग करर। 

जस हसं हसं तह हसंनी सर सुक्कइ पंकजन परर।”(48) 

 अथाशत् अपने पहत से संयोहगता ने कहा ह ेमिामी रखा हुआ धन, धन नहीं होता। तात्पयश दक यदद धन 

रखा रह जाए, समय पर खचश न दकया जाए तो िह दकस काम का। िही सुख, असली सुख ह ैहजसमें काम का 

उत्कषश हो। काम से रहहत ससंार मरण ह।ै तात्पयश दक काम सुख ही सच्चा सुख ह ैऔर काम हिहीन जीिन मरण 

के समान ह।ै हर ददन सूयोदय होता ह,ै हर ददन चंरोदय होता ह।ै इसी प्रकार रात और ददन भी हर ददन आते हैं, 

परंतु प्राणी एक ददन संसार से चला जाता ह।ै तात्पयश यह दक सूयश और चंरमा, रात और ददन िमानसुार आत े

जाते हैं, इनकी साथशकता तभी तक ह ैजब तक मनुष्य का जीिन ह।ै जीिन नहीं रहने पर इनका कोई महव होि नहीं 

ह।ै संयोहगता पृथ्िीराज के कानों में कहती ह ैदक यह पृथ्िी आपकी अद्धाांहगनी ह ैतो मैं भी आपकी अद्धाांहगनी ह़ाँ। 

मुझ अद्धाांहगनी को आप अपना आधा अंग दान करें। कहने का आर्य ह ैदक यदद धरा के प्रहत आपका कत्तशव्य ह ै

तो मेरे प्रहत भी आपका कत्तशव्य है, मेरे प्रहत आप अपने कत्तशव्य का पालन कीहजए। हजस प्रकार हसं होता ह ैउसी 

प्रकार हहंसनी भी होती ह,ै दोनों जीिन भर साथ-साथ रहते हैं। तालाब सूखता है, तो कमल भी मुरझा जाता ह ै

अथाशत् तालाब और पंकज अंत तक साथ हनभाते हैं। इस पद में संयोहगता येन केन प्रकारेण अपने पहत पृथ्िीराज 

को रोकना चाहती ह।ै यहा़ाँ संयोहगता यह भूल जाती ह ैदक उसका पहत केिल उसका पहत ही नहीं है, िह एक 

राजा भी ह ैऔर उसे राजा के धमश का पालन करना चाहहए। संयोहगता के अनुनय का उत्तर पृथ्िीराज हनम्न 

र्ब्दों में दतेा ह-ै 

 “सुहन हप्रय हप्रय ददष्यौ िदन दकय हजय हनभशय पाथ। 
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िाह ंपुज्जउ िरह तहु कहहस मुध्ध रहत नाथ।”(49) 

 अथाशत् संयोहगता की बातें सनुकर पृथ्िीराज न ेअपनी हप्रया का मुख दखेा और अपने हृदय को कठोर 

बना हलया। उसन ेसंयोहगता से कहा, ह ेिेष्ठ स्त्री! तुमने मेरी भुजाओं की पूजा की ह ैऔर अब िही तुम रहतनाथ 

अथाशत् काम की बातें कर रही हो। हनश्चय ही पृथ्िीराज यहा़ाँ संयोहगता को समझाना चाहता ह ैदक तुम मेरे र्ौयश 

और यर् से प्रभाहित होकर ही मेरी पररहणता बनी, अब तुम िौ कैसे भूल गई।  

संयोहगता के रूप में हमें एक ऐसी स्त्री के दर्शन होते हैं जो मनुष्य की तमाम हिरे्षताओं और 

दबुशलताओं का हमिण ह।ै एक ओर संयोहगता में अद्भुत संककप र्हि ह ै तो दसूरी ओर पहत के हबना 

अहमतत्िहिहीन हो जान ेका भयानक डर, एक ओर काम पर ऐसी हिजय ह ैदक पृथ्िीराज के हबना जीिनभर 

कु़ाँ िारी रहन ेका सकंकप लेती है, तो दसूरी ओर काम के इतने अधीन दक पहत को कत्तशव्य पथ पर बढ़ने से भी 

रोक दनेा चाहती ह,ै एक ओर पहत को हपता स ेयुद्ध के हलए पे्रररत करती ह ैतो दसूरी ओर पहत को उसके परम 

र्त्रु र्हाबुद्दीन के साथ युद्ध से हिमुख करन ेका प्रयास करती ह।ै इस प्रकार पुत्री और पत्नी से अलग संयोहगता 

का अपना एक अलग व्यहित्ि ह।ै 

 राजकुमारी संयोहगता बाहर से हजतनी सुन्दर थी उतनी ही भीतर स ेभी। रूप और अपरूप का ऐसा 

अनूठा संयोग कम नाररयों में ददखलाई पडता ह।ै िह एक गजगाहमनी है, केहरर कट िाली, मांसल औप पुष्ट 

तथा हर्रोदरे् पर श्याम िणश के उरोजों िाली चन्रबदनी, कीर नाहसका, मृगनयनी, धनषुाकार भृकुरटयों और 

घनी बरौहनयों िाली, कृष्ण कंुतलों िाली सुन्दरर थी। िह मन और हृदय से भी सुन्दर थी तभी हपता की इछछा 

के हिपरीत पृथ्िीराज का िरण कर चुकी थी। पृथ्िीराज की प्राहप्त के हलए िह बंददनी भी बन चुकी थी। 

 सौहतया डाह का िणशन भी कहि ने इंहछछनी का संयोहगता के प्रहत ददखलाया ह।ै कहि ने हचहत्रत दकया 

ह ैदक – 

“हपत्र घात सो मन हमलै, और बैर हमट जाइ।  

सौत बैर अंतर जलहन, ददन प्रहत ग्रीषम लाइ।। 

मुष हमिी हबत्ता करै, मन में दते सराप। 

बंटै पे्रम सु हप्रय कौ, अंतर दझझे आप।।”(50) 

 आददकालीन रचनाओं में ऋतु िणशन का अिसर कहि ढू़़ाँढ़ लेता ह।ै पृथ्िीराज रासो में भी जब पृथ्िीराज 

कन्नौज जाने के हलए आज्ञा मा़ाँगने हते ुअपनी राहनयों के पास एक-एक करके जाता ह,ै उस समय को कहि न े
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ऋतु िणशन के माध्यम से बड ेही सुन्दर ढं़ग से प्रमतुत दकया ह।ै सबसे पहले पृथ्िीराज रानी इंहछछनी के पास 

जाता ह ैतथा कन्नौज जाने की अनुमहत मा़ाँगते हुए कहता ह ै– 

“पुहछछ गयौ कहि चंद कों, इंहछनी महल नररद। 

सुन्दरर ददहस कनिज्ज कौ, चलै कह ैघर-इंद।।”(51) 

 कहि चंद से सम्महत लकेर, रानी इंहछछनी के महल में पृथ्िीराज ने प्रिेर् दकया और कहा – ह ेसुन्दरी! 

इस पृथ्िी का राजा अथाशत ् पृथ्िीराज तुमसे कन्नौज जाने की अनुमहत चाहता ह।ै पृथ्िीराज को दरू जान ेस े

रोकने के हलए इंहछछनी जिाब दतेे हुए कहती ह ै– 

“इन ररहत सुन चहुआन िर, चलन कह ैहजन जीउ। 

हों जान ूपहहलै चलै, प्रान प्रयान की पीउ।।”(52) 

 ह े िेष्ठ चौहान! इस बसंत ऋतु में आपको हबदाई दनेे के हलए जी नहीं चाहता ह।ै मैं समझती ह़ाँ दक 

आपके कन्नौज प्रमथान के पूिश ही मेरे प्राण चले जाएगें। िह बसन्त ऋत ुकी सुन्दरता तथा हस्त्रयों पर उसके पडन े

िाले प्रभाि का िणशन करती हुई कहती ह ै– 

“मिरर अंब िुहकलग कदबं, रयहनय ददघ दीसं। 

भिर भाि – भुकलै भ्रमंत, सकरंदि सीसं।। 

िहत बाउ उझ्झलहत मौर, अहत हिरह अगहनदकय। 

कुहकुहतं कलकंठ, पत्त – राखस रहत अहत्तय।। 

पय-लहग्ग प्रान पहत िीनिों, नाह नेह मुझ हचत धरहु। 

ददन-ददन अिहद्ध जुब्बन घटय, कंत बसंत न गम करहु।।”(53) 

 आम के िकृ्षों पर आम्र मंजरी हखले हुए हैं, कदबंों की श्यामलता इतनी बढ़ गई ह ैमानो काली याहमनी 

हो, मकरंद के िर्ीभूत होकर भ्रमर बेसुध होकर भ्रमण कर रह ेहैं, पिन के बहने से मंजररया़ाँ इधर-उधर डोल 

रही हैं हजससे हिरह प्रज्जिहलत होता है, कोयलें कूक रही हैं और चन्रमा भी दाम्पत्य पे्रम को िृहद्ध द ेरहा ह।ै 

इसीहलए ह े प्राणनाथ! मैं आपसे चरण छूकर हिनय करती ह़ाँ दक मेरे हिरे्ष स्नहे को अपने हृदय में मथान 

दीहजए, क्योंदक यौिन की अिहध ददन-प्रहतददन कम होती जा रही ह।ै ह ेमिामी! बसन्त में गमन मत कीहजए। 
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इछछनी की बात मानकर पृथ्िीराज बसन्त ऋत ुउसके महल में व्यतीत करता ह।ै बसन्त ऋतु रानी इंहछछनी के 

महल में व्यतीत करने के पश्चात् िह रानी पुण्डीरनी के महल में जाता ह ैऔर उससे कन्नौज जाने की अनुमहत 

मा़ाँगता ह।ै ग्रीष्म की भीषण प्रचण्डता का हिाला दकेर रानी पुंडीरनी उस े मकने के हलए आग्रह करती ह।ै  

“हखन त मनी तन तपै, िह ैहनत बाि रयन ददन। 

ददहस छयारों परजलै, नहीं कहु़ाँ सीत अरध हखन।। 

जल जलंत पीिंत,  महहर हनहस िासहन घटे्ट। 

करठन पंथ काया कलेस, ददन रयहन सु घटै्ट।। 

हत्रय लह ैतत्त अक्खर कह,ै गुहनयन ग्रब्ब न मंहडयै। 

सुहन कंत सुमहत संपहत हिपहत, ग्रीखम ग्रेह न छंहडयै।।”(54) 

 िह कहती ह,ै हजन हस्त्रयों के पहत हिदरे् में हैं, िे र्रीर से संतप्त होकर हखन्न हो जाती हैं, पिन रात-

ददन चल रहा ह।ै चारों ददर्ाए़ाँ जलती हुई सी ददखाई द ेरही हैं। पल भर के हलए भी कहीं र्ीतलता ददखाई नहीं 

दतेी। उबलता हुआ जल पीन ेको हमलता है, गमी के कारण खून भी सूख रहा ह ैऔर रामते चलने में लोगों को 

रात-ददन भयंकर कष्ट का सामना करना पडता ह।ै यही सोच समझकर मैं आपको तत्ि युि बात कहती ह़ाँ दक 

आप गुणी जनों अथाशत् चन्द आदद के गिश में मुझे मत भूहलए। िह आगे कहती है, ह ेप्यारे! सुमहत के साथ ही 

सम्पहत्त ह,ै अन्यता हिपहत्त से सामना करना पडता ह।ै अतुः आप ग्रीष्म काल में घर न छोडें, यही मेरी प्राथशना 

ह।ै पुण्डीरनी रूप गर्मिता स्त्री है, उसके िचनों को मानकर पृथ्िीराज उसके िहा़ाँ  मकने को तैयार होता ह।ै ग्रीष्म 

ऋतु पुण्डीरनी रानी के महल में व्यतीत करने के पश्चात ्िह उससे अनुमहत लकेर रानी इन्रािती के महल में 

जाता ह।ै 

 इसी प्रकार छुः ऋतु और बाहर मास राहनयों से अनुमहत लेने में व्यतीत हो जाता ह।ै कहि न ेऋत ुिणशन 

में कहीं भी अत्युहि का सहारा नहीं हलया ह।ै इसके माध्यम से कहि ने स्त्री हृदय की व्यथा को बहुत ही मार्ममक 

ढं़ग से प्रमतुत दकया ह।ै उस समय में बहुहििाह की प्रथा प्रचहलत थी और उस पर भी अगर िह राजा ह ैतो यह 

आम बात होगी दक उसके महल में एक से अहधक राहनया़ाँ हों। पृथ्िीराज रासो में भी एक महल में कई राहनयों 

के होन ेसे उनमें सौहतया डाह होना मिाभाहिक ह।ै कहि कहता ह ै– 

“हपत्र घात सों मन हमलै, और बैर हमट जाय। 

सौंहत बैर अंतर जलहन, ददन प्रहत ग्रीषम लाय।।”(55) 
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 अथाशत् हपत ृघातक से हमलना और अन्य प्रकार की र्त्रुता का भी हमट जाना सम्भि ह ैपरन्तु सौत बैर 

की आंतररक जलन ग्रीष्म ज्िाला के समान प्रहतददन िृहद्ध को ही प्राप्त होती रहती ह।ै उस समय सब हस्त्रयों में 

प्रहतमपधाश होने लगी। मियं को दसूरे से िेष्ठ हसद्ध करन े के हलए संयोहगता सब राहनयों को अपने महल में 

एकहत्रत करती ह।ै 

“एक ददिस संजोहग ग्रह, मनमाहनय सब सौहत। 

आहन सुक्ख प्रगटन मछर, अहधक सितहन होहत।।”(56) 

 एक ददन संयोहगता न ेसब राहनयों को अपने महल में आमंहत्रत दकया। सबको एकहत्रत करने का कारण 

था दक िह अपना सुख िैभि और उमंग उन पर प्रगट कर मियं को उनस ेहिरे्ष बताना चाहती थी। ऐसे में स्त्री 

जलन मिाभाहिक ह।ै कहि कहता ह ै– 

“सौहत सहुाहगहल सुक्ख ददहख, लग्गै नैन अंगार। 

ज्यों ज्यों िह छंदा करे, त्यों त्यों करित धार।।”(57) 

 अथाशत् संयोहगता के सुख को दखेने से अन्य राहनयों के नेत्रों में अंगारे जलने लगे और िह ज्यों-ज्यों नखरे 

करती त्यों-त्यों दसूरी राहनयों के हृदय में करितें चलने लगीं। संसार में एक स्त्री दसूरी स्त्री से अपना सब कुछ 

बा़ाँट सकती ह,ै परन्तु पहत का पे्रम िह दकसी से बा़ाँटने के हलए तैयार नहीं होती। उससे ज्यादा संसार में उसके 

हलए दुुःखदायी और कुछ नहीं होता ह।ै 

“धन ग्रह बंटन मुहत्त नग, हमे पटंबर सार। 

पुहन हत्रय हप्रय बंटन सुरहत, लगै अहधक खग धार।।”(58) 

 अथाशत् रव्य, घर, मोती, नग, मिणश, रेर्मी िस्त्र और र्स्त्र बा़ाँटने में दुुःख नहीं होता, िं कतु हस्त्रयों को 

पहत के पे्रम की हहमसेदारी खड्ग की धार से भी अहधक घातक लगती ह।ै  

 आधुहनक काल की स्त्री लेहखकाओं ने भी सपत्नी के बीच होने िाले खटे्ट-हमले ररश्ते को अपनी रचनाओं 

में मथान ददया ह।ै अनाहमका कहती हैं – 

“झरोखे से झा़ाँक रही, 

मेरा हजया जाने।  

राजाजी आए, लाए सौहतहनया, 

मैं दकुहन-सी लाग रही, मेरो हजया जाने।”(59) 
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 रासो काव्य प्रमुखतुः पृथ्िीराज के युद्ध तथा हिजयगान का ग्रन्थ ह।ै उस समय समाज में हस्त्रयों को मात्र 

अलंकार के रूप में दखेा जाता था। उनको िह सम्मान नहीं हमलता था जो उन्हें हमलना चाहहए तथा पहत स े

अलग उनका मियं कोई अहमतत्ि नहीं था। सती प्रथा, बहुहििाह जैसी कुप्रथाए़ाँ प्रचहलत थीं। ऐसे में रासो के स्त्री 

पात्र संयोहगता, इंहछछनी, पद्मािती, चन्रािती तथा अन्य अपना अलग ही रूप प्रदर्मर्त करती हैं। पे्रम के हलए 

दढृ़ हनश्चय होना तथा उसके हलए अपने प्राणों की भी परिाह न करना, उनके िारा उस समाज को दी जान े

िाली चुनौहत के रूप में दखेा जा सकता ह।ै ि ेहस्त्रया़ाँ दकसी अन्य स्त्री के हलए खडी नहीं होतीं, परन्त ुउस समाज 

में मियं के हलए भी हनणशय लनेा उनके बोकड चररत्र को प्रदर्मर्त करता ह।ै  
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नर-नारी सम्बन्धों का आधार, प्रहतष्ठा की समानता और मानिीय पे्रम होना चाहहए। दोनों में कोई 

छोटा या बडा नहीं ह ैबहकक दोनों एक-दसूरे के सहयोगी हैं। नारी की िेष्ठता एिं स्त्री-पु मष की पूरकता की 

हििेचना करत ेहुए, डॉ. िकलभदास हतिारी न ेहलखा ह,ै “पु मष सत्यम् ह,ै प्रकृहत हर्िम् और सुन्दरम् ह,ै अतुः 

मपष्ट ह ैदक प्राणीमात्र के जीिन में नारी की भूहमका पु मष की अपेक्षा दोहरी ह।ै प्रकृहत पु मष की हचत्तिृहत्तयों की 

संचाहलका ह।ै िह हिराट र्हि की र्ाश्वत पे्ररणा स्रोत ह,ै िह उसका उद्भि ह।ै”(1)  

आददकालीन हहन्दी साहहत्य भारतीय संमकृहत तथा इहतहास में जहा़ाँ साहहहत्यक सम्पदा और उसकी 

प्रामाहणकता की संददग्धता के कारण अन्धकार काल है, िहीं हिहिध हिचारधाराओं, धमों और आमथाओं की 

उपहमथहत के कारण, यह सिंमण काल ह।ै इनके सामाहजक, धार्ममक और आमथागत मतों में जहा़ाँ हभन्नता ह,ै 

िहीं नाररयों को लेकर व्यंहजत मतों में प्रायुः अहभन्नता ह।ै नाररयों के प्रहत इन सभी धाराओं और हिचारधाराओं 

के आग्रहों में आंहर्क अन्तर ह।ै 

हजस समय बीसलदिे रासो की रचना हुई, उस समाज में िणश व्यिमथा पूणशतुः ितशमान थी। बीसलदिे 

रासो में इसका िणशन प्रछछन्न रूप में हुआ ह।ै उस समय समाज में गरीब तथा धनी िगश हिद्यमान था, परन्त ु

दकसी को हिरे्ष कष्ट का सामना नहीं करना पडता था। हस्त्रया़ाँ पूजा-पाठ आदद में हिरे्ष  महच रखती थीं। 

हििाह आदद के समय गाए जाने िाले मांगहलक गीतों से हस्त्रया़ाँ अपना मनोरंजन करती थीं। हििाह के समय 

ब्राह्मण, लगन, सुपारी आदद का हिरे्ष महव होि था, इसका उकलेख बीसलदिे रासो में भी दखेा जा सकता ह ै– 

“बंभणा भाट बोलाहिया राउ। 

लगन सोपारीय दीन्ही पठाइ। 

गढ अजमेरी नइ गम करउ। 

पारट िइसारर पषाहलज्यो पाय। 

बेटी कहहज्यो राजा भोज की। 

राजमती बर बीसल राय।।”(2) 

 हििाह के समय पररिार की िेष्ठता पर भी हिरे्ष ध्यान ददया जाता था। उच्च कुल की कन्याओं के हलए 

समान मतर िाले िर की खोज की जाती थी। बीसलदिे रासो में इसका उकलेख हमलता ह ै– 

“गढ अजमेरी बसइ रे भुआल। 

चहुआणां कुहल हतलक हसणगार। 



62 
 

कुलीय छत्तीसइ रे ऊलगइ। 

मइमत हमतीय पडइ रे पलाण। 

लाष तुरीय घरर पाषयाश। 

बर रे आणउ बीसलद ेचहु़ाँआण।।”(3) 

 हजस प्रकार स ेआधुहनक युग में हहन्द ूहििाह के समय नाना प्रकार के मांगहलक हिहध हिधान दकए जाते 

हैं, उसी प्रकार से बीसलदिे रासो में भी िैिाहहक अनुष्ठानों का उकलेख हमलता ह।ै िैददक मन्त्रों का उच्चारण 

बीसलदिे के हििाह के समय हिरे्ष रूप से सनुी जा सकती ह ै– 

“दिे बाघेरडइ दीयउ रे मेकहाण।  

ऊचरइ बंभण बेद पुराण। 

मंगल गािइ कामणी। 

पंच सबद कउ  मणझुणकार। 

मेघाडबंर हसरर छत्र धयशउ। 

सुबस हसद्धारथ सयल संसारर।।”(4) 

आददकालीन साहहत्य में बीसलदिे रासो एक हिरहगीत काव्य ह।ै इसमें राजा भोज की पुत्री राजमती 

का मिाहभमानी होना हचहत्रत दकया गया ह।ै राजा और रानी अथाशत् बीसलदिे और राजमती दोनों में सामंती 

अह ंह।ै राजा ने गिोहि की दक उसके समान धनी राजा दसूरा नहीं ह।ै राजा की इस गिोहि को सुनकर रानी 

से रहा नहीं गया और िह बोली दक तुमसे धनी तो उडीसा का राजा ह।ै तमु्हारी खान से तो नमक हनकलता है, 

उसकी खान स ेहीरे-पने्न। रानी की उहि राजा के सामंती मिभाि को अखर गई और िह रानी स े मठकर हीरे-

जिाहरात लाने के हलए उडीसा की ओर प्रमथान करता ह।ै तत्पश्चात ्सामंती पु मष सत्ता की बे मखी में पली 

हिरहहता हियोग में हिकल हो उठी और िह इस लोक में पु मष प्रभु के समक्ष स्त्रीत्ि की हमथहत को लेकर परलोक 

प्रभु से संिाद की हमथहत बनाकर अपनी सामंती िृंखलाबद्ध समाज में परतंत्रता की बात कहती ह।ै िह कहती ह,ै 

“सामन्ती कौहलन्य की परततं्रता से मुि होकर पहत का संग-साथ, उसके साथ काम करने का सुख दकतना 

आनन्दमय होता ह।ै कमशमय जीिन में मपर्ाशनुभूहत और बतरस के सुख का क्या कहना।”(5) “सामंती जीिन के 
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प्रहत गहरी हितृष्णा का सजीि हचत्रण इस काव्य में हमलता ह।ै”(6) रासो में जहा़ाँ नारी के सामंती रूप का िणशन 

ह,ै िहीं नारी गररमा का अहभव्यंजन भी। 

राजमती की कही गई उहि से  मष्ट होकर बीसलदिे का हिदरे् जाने का मूल कारण यह जान पडता ह ै

दक उस समय हस्त्रयों का समाज में कोई हिरे्ष मथान नहीं था, इसीहलए उसके अननुय हिनय करने के पश्चात ्

भी बीसलदिे नहीं मानता और चला जाता ह।ै  

बीसलदिे तथा राजमती की ऐहतहाहसकता के सम्बन्ध में आचायश रु्क्ल का मानना ह ैदक बीसलदिे स े

एक सौ िषश पहले ही धार के प्रहसद्ध परमार राजा भोज का दहेान्त हो चुका था। अतुः उनकी कन्या के साथ 

बीसलदिे का हििाह दकसी पीछे के कहि की ककपना ही प्रतीत होती ह।ै उस समय मालिा में भोज नाम का 

कोई राजा नहीं था। बीसलदिे की एक परमार िंर् की रानी थी, यह बात परंपरा स ेअिश्य प्रहसद्ध चली आती 

थी क्योंदक इसका उकलेख पृथ्िीराज रासो में भी ह।ै इसी बात को लेकर पुमतक में भोज का नाम रखा हुआ जान 

पडता ह ैअथिा यह हो सकता ह ैदक धार के परमारों की उपाहध ही भोज रही हो और उस आधार पर इन्हीं में 

से दकसी की कन्या के साथ बीसलदिे का हििाह हुआ हो। 

हिहभन्न हििानों ने इसकी ऐहतहाहसकता पर अपने-अपने मत प्रकट दकए हैं परन्तु दकसी न ेइसे पूणशतुः 

अनैहतहाहसक नहीं माना ह।ै इसमें ऐहतहाहसकता के कुछ अंर् हैं, परन्तु कहिता ककपना का पुट हलए होती ह ै

इसहलए उसे पूणशतुः ऐहतहाहसकता की कसौटी पर कसकर उसे अनैहतहाहसक हसद्ध करना सही प्रतीत नहीं होता 

क्योंदक कहिता कहि की ककपनार्ीलता और रचनार्ीलता का प्रमाण होती ह ैन दक इहतहास का। 

कथा का नायक बीसलदिे ह ैऔर उसकी नाहयका राजमहत है, दकन्तु यह रचना नायक-प्रधान न होकर 

िमतुतुः नाहयका प्रधान ह।ै कहि ने इसी नाहयका के व्यहित्ि को भली-भा़ाँहत उभारा ह ैऔर हनुःसंदहे अपने कुछ 

हिहर्ष्ट गुणों के कारण िह हहन्दी साहहत्य का एक सिशहप्रय चररत्र बन गई ह।ै 

बीसलदिे रासो की नाहयका राजमती भारतीय नाररयों में अपना एक हिहर्ष्ट मथान रखती ह।ै 

हस्त्रयोहचत सभी गुण उसमें हिद्यमान हैं। राजमती मात्र एक राजा की पुत्री और एक दसूरे प्रभािर्ाली राजा की 

पत्नी ही नहीं ह ैबहकक िह एक हनडर तथा मुखर स्त्री भी ह।ै राजमती के व्यहित्ि में कई ऐसे पहल ूहैं, जो हमें 

हिममय में डाल दतेे हैं। राजमती का आत्महिश्वास, मियं के प्रहत सजगता और पररहमथहतयों को परखन ेकी 

तीक्ष्ण बुहद्ध उसके व्यहित्ि को, मध्ययुगीन समाज का अहतिमण करत े हुए, अत्यन्त प्रासंहगक और 

समसामहयक बनाते हैं। इसके साथ ही राजमती में स्त्री से जुड ेिे सारे संमकार भी हैं जो उसे परंपरागत भारतीय 

नारी के चारदीिारी से बाहर नहीं हनकलने दतेे। लेदकन इस परंपरागत चारदीिारी के भीतर राजमती हसिश  
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दकसी की पत्नी अथिा पुत्री ही नहीं है, बहकक उसका अपना एक मितंत्र व्यहित्ि भी ह ैहजसकी झलक आज भी 

ददखाई पडती ह।ै 

राजमती के व्यहित्ि में मियं के प्रहत सजगता हमें रचना के प्रारंभ स ेलेकर अंत तक ददखाई दतेी ह।ै 

प्रारंभ में ही हििाहोपरांत जब बीसलदिे मियं अपनी प्ररं्सा करता ह ैऔर कहता ह ैदक उसके सदरृ् कोई राजा 

नहीं तभी राजमती अपने अनुभि के आधार पर प्रहतिाद करती ह।ै 

“गरब करर बोहलयउ सइंभरर िाल। 

मो साररषउ नहीं अिर भूआल। 

म्हा घरर सइंभरर उग्रहइ।  

हचहु ंददसइं थांणा रे जेसलमेर। 

लाख तुरीया पाषर पडइ।  

गोरी राजकउ बइसणउ गढ अजमेरर। 

गरब म करर हो सइंभरर िाल। 

तो सररषा अिर धणा रे भूआल।  

एक उडीसा कउ धणी। 

िचन दइु म्हाकंा माहण म माहण, 

हजउं थारइ सइंभरर उग्रहइ। 

हतउं आं घरर उग्रहइ हीराकई षांहण।”(7) 

बीसलदिे गिश करत े हुए राजमती स े कहता है, मेरे समान दसूरा राजा नहीं ह।ै मेरे राज्य में नमक 

हनकलता ह,ै चारों ओर जसैलमेर का थाना है, एक लाख घोड ेहैं और मैं अजमेर गढ़ में र्ासन करता ह़ाँ। इसका 

उत्तर दते ेहुए राजमती बीसलदिे से कहती ह ै - ह ेराजा! तुम अपने पर गिश न करो, तमु्हारे सदरृ् बहुत सारे 

राजा हैं। तुम मेरा िचन मानो चाह ेन मानो एक तो उडीसा का राजा ह।ै हजस प्रकार तुम्हारे राज्य में नमक की 

खानें हैं उसी प्रकार उसके राज्य में हीरे की खानें हैं।  

“गरब म करर हो सइंभरर िाल। 

तो सररषा अिर घणा रे भूआल। 

एक उडीसा कउ धणी। 
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िचन दइु म्हाकंा माहण म माहण। 

हजउं थारइ सइंभरर उग्रहइ। 

हतउं आं घरर उग्रहइ हीराकइ षांहण।।”(8) 

इस पूरे प्रसंग में हमें राजमती के गुणों के बारे में पता चलता ह।ै उसे आस-पास के मथानों और उस 

मथान की हिरे्षताओं का अछछा ज्ञान था। राजमती के ििव्य से पता चलता ह ैदक िह दकसी की झूठी डींगों को 

बदाशश्त नहीं करती ह ैतथा उसका प्रत्युत्तर दतेी ह।ै उसे ऐसे ही भ्रहमत नहीं दकया जा सकता। लेदकन तरंुत ही 

उसे यह भान हो जाता ह ैदक उसके पहत बीसलदिे को उसकी कही गई बातें अछछी नहीं लगी। िह पररहमथहत 

को दखेते हुए बात को संभालने की कोहर्र् करती ह ैतथा उडीसा के संदभश में आगे कहती ह ै– 

“हहरणी मरहण समरयउ जगन्नाथ। 

आइ पहतलउ हत्रभुिन नाथ। 

संष रे चि गदाधरो।  

मांहग ह ेहहरणी मनह हिचारर।  

जई तूं तूठउ हत्रभुिनधणी। 

मिामी पूरब दसेकउ जनम हनिारी। 

पूरब दसेकउ कुछछनउ लोग। 

पान िूलांतणउ नहि लहइ भोग। 

कण संचइ कूकस भषइ। 

अहत चतरुाई गढ ग्िालेरी।  

कामणी जेसलमेररी। 

मिामी पु मष भला अछइ गढ अजमेरर।।”(9) 

 राजमती कहती ह ैयदद तुम पूछते हो तो सुनो पूिश जन्म में मैं हहरणी थी, हहरणी के रूप में मैंन ेजगन्नाथ 

मिामी से िर मांगा दक ह!े हत्रभुिन पहत! यदद आप मुझ पर प्रसन्न हैं तो पुनुः मुझे पूिश दरे् में जन्म न दें। पूिश दरे् 

के लोग घृहणत होते हैं। पान-िूल उनके भोजन में र्ाहमल नहीं होता ह।ै िे चािल को तो संहचत करते हैं और 

उसकी भसूी खाते हैं जबदक चतुर लोग ग्िाहलयर में होत ेहैं। रूपिती काहमनी हस्त्रया़ाँ जैसलमेर में होती हैं और 
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रूपिान सुन्दर पु मष अजमेर में होते हैं। राजमती कहती है, ह े मिामी! इसीहलए मैंने अपना अगला जन्म 

मारिाड दरे् में मांगा और राजकुमारी होना मांगा। रष्टव्य ह ैदक राजमती य ेसब बातें बीसलदिे को खुर् करन े

के हलए कहती ह।ै लेदकन बीसलदिे राजमती की इन बातों स ेसतंुष्ट नहीं हुआ। बीसलदिे उडीसा जाकर चाकरी 

करने की हजद पर डटा रहता ह।ै  

राजमती की इन सब बातों का बीसलदिे पर कोई प्रभाि नहीं पडता। िह अपनी बात से हटने को 

तैयार नहीं ह।ै राजमती की कही गई बात को िह अपनी प्रहतष्ठा पर ले लेता ह ैतथा राजमती के दकसी प्रकार 

समझाने पर भी िह तैयार नहीं होता।  

“म्हें हिसराह्या गोरडी। 

मइ तइं बरस बारहकी काहण। 

ऊलग कइ हमहस गम करउं। 

हजउं घरे आिइ हीरा की षांहण।।”(10)  

 बीसलदिे कहता है, ह ेगोरी! तुमने मेरी बनदा की ह।ै मुझे और तमु्ह ेएक-दसूरे से अलग रहन ेके हलए 

बारह िषश का र्पथ ह।ै मैं सिेा के बहाने जाता ह़ाँ हजसस ेहीरे की खान मेरे घर में भी आ जाए। राजमती यहा़ाँ 

बात को पुनुः हबगडता दखेकर उस ेसंभालने की पूरी कोहर्र् करती ह।ै ‘चाकरी’ (ऊलग) र्ब्द को लेकर िह 

राजा को बताना चाहती ह ैदक तुम राजा हो और राजा चाकरी नहीं करत ेहैं।  

 “ऊलग जाण कहइ धणी कउण। 

घर माह ेिरउ नहीं कूकहडइ लूण। 

घरर अकुलीणीय रे कहल करइ। 

ररण का चंहपया घर न सुहाइ। 

कइ रे जोगी हुई नीसरइ। 

कइ मुहडउ लेइ नइ ऊलग जाइ।”(11) 

 राजमती कहती ह,ै ह ेमिामी! सुनो (ऊलग) चाकरी पर जाने के हलए िही व्यहि कहता ह ैहजसके घर के 

कुकहण में नमक तक नहीं होता, या हजसके घर में अकुलीन स्त्री क्लेर् करती है, या हजस व्यहि को ऋण के बोझ 

तले दबे हुए होने के कारण अपना घर नहीं अछछा लगता, या जो व्यहि योगी होकर अपने घर से हनकल पडता 
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ह ै- यही लोग चाकरी के हलए जाते हैं। इतने पर भी बीसलदिे अपने हनणशय से नहीं हटता। अब राजमती को 

संन्यास लेने अथिा जान द ेदनेे की धमकी के अलािा अन्य कोई उपाय नहीं सूझ रहा था। राजमती बीसलदिे 

को रोकने के हलए इस हहथयार को भी आजमा लेना चाहती थी। उसने बीसलदिे स ेकहा – 

 “मइ छंडी हो मिामी थारी आस। 

जोहगहण होई सेिउं बनबास। 

कइ तप तंपु बाणात्सी। 

कइ तउ परबत चडउं केदार। 

कइ रे हहमालइ माबह हगलउं। 

कइ तउ झंिद्यउं गंग दिुारर।”(12) 

 राजमती ने कहा, ह ेमिामी! अब मैंने तुम्हारी आर्ा छोड दी ह।ै अब मैं योहगनी होकर िनिास क म़ाँगी, 

या तो िाराणसी में तप क म़ाँगी, नहीं तो केदार पिशत पर चढू़़ाँगी या दिर हहमालय में जाकर गल जाऊ़ाँ गी या दिर 

गंगा जहा़ाँ से हनकलती ह ैिहा़ाँ कूद पडू़ाँगी। िह बीसलदिे को उलाहन ेदतेे हुए कहती है – 

“छंडी हो मिामी म्ह ेथारी हो आस। 

 मइला हो थारउ दकसउ बेसास। 

बांदी करर धहण नहि हगणी। 

म्हाकी सगा सुणीजा मांह ेलोपी छै माम। 

जीित डी मूयां बडइ। 

बालुं हो धणी तमु्हारडा दाम।”(13) 

ह ेमिामी! मैंने अब तुम्हारी आर्ा छोड दी है, तुम हृदय से महलन हो गए हो, अब मैं तुम्हारा हिश्वास 

कैसे करू़ाँ । तुमने अपनी पत्नी को दासी के समान भी नहीं समझा। तुमने सगे सम्बहन्धयों के बीच मेरे सम्मान को 

समाप्त कर ददया। मेरे हलए इस प्रकार जीहित रहने से अछछी मृत्यु ह।ै बीसलदिे दकसी भी प्रकार से राजमती 

की बात को मानने के हलए तैयार नहीं होता। उसे राजमती िारा कही गई बात अपने झूठे दभं पर आघात 

लगता ह।ै िह राजमती से कहता ह ै– 

“कडुिा बोल न बोहल ह ेनारर। 
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मइ तुम्ह ेमेकहीय ह ेहचतह हबसारर। 

जीभ निी नहु नीकलइ। 

दिका दाधा हो कूपल लेइ। 

जीभका दाधा न पाकहिइ। 

नाकह भणइ सुहणज्यो सहु कोइ।।”(14) 

 ह ेनारी! कडिी बातें मत बोलो। मैंन ेतुम्हें हचत्त स ेहिममृत कर ददया ह।ै हजह्िा पुनुः नई नहीं हनकलती 

ह।ै दािाहि से जला हुआ िृक्ष भी कुछ समय पश्चात् निीन पत्ते लेता है, परन्तु हजह्िा से जला मनुष्य कभी 

पकलहित नहीं होता ह।ै इसी प्रकार कहि भी कहता ह ैदक यह बात सब लोग सुन लें। 

राजमती बीसलदिे को रोकने के सारे उपाय करके दखे लेती है, लेदकन उसे सिलता नहीं हमलती। 

बीसलदिे अपनी हजद कहा़ाँ छोडने िाला था। सभी उपायों को इस प्रकार नाकाम होते दखेकर राजमती अब 

लगभग हहथयार डालती हुई कहती ह ै– 

 “साधण बोलइ सुहण रािका पूत।  

ऊलग जाण कउ परउ कुसतू। 

बेटी ब्याही राजा भोज की। 

सोलहउ सोनउ काइं करइ छार। 

मरण जीिण मिामी पग तलइ। 

कनक कचोलइ उरर धरइ भार। 

हडेाउ का तुररय हजउं। 

हाथ न िेरइ सउ सउ बार।”(15) 

राजमती बीसलदिे स ेकहती है, ह ेराजपुत्र! सुनो, तुम चाकरी के हलए जा तो रह ेहो परंतु उसमें बडी 

करठनाईया़ाँ होती हैं। तुमने राजा भोज की कन्या से हििाह दकया ह।ै मैं अथाशत् राजा भोज की कन्या सोलह िणश 

सोने के समान खरी ह़ाँ, मुझे राख के समान तुछछ क्यों बना रह ेहो। ह ेमिामी! मेरा जीिन-मरण अब तुम्हारे 

चरणों में ह।ै अब तक तुमन ेमेरे मिणश के समान कुचों का भार अपने हृदय पर धारण दकया ह ैलेदकन अब मुझ े
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तुम लेंहडी के घोडों की भा़ाँहत उपेहक्षत क्यों कर रह ेहो। लेहडी के उन घोडों की भा़ाँहत हजस पर व्यापारी सौ-सौ 

ददनों तक हाथ नहीं िेरता ह।ै  

बीसलदिे रासो में हस्त्रयों का हजस प्रकार से िणशन हुआ है, उसके आधार पर यह कहा जा सकता ह ैदक 

हस्त्रया़ाँ एक पीहडत नारी को दखेकर उसके प्रहत सहानभुहूत प्रकट करती हैं और अपनी मिाभाहिक प्रिृहत्त के 

कारण कष्ट दनेे िाले को उहचत-अनुहचत का हिचार दकए हबना ही दोषी ठहराती हैं। राजमती बीसलदिे के जान े

के पश्चात् जब हियोगािमथा में रहती है, उस समय हस्त्रया़ाँ उसे घेर कर बैठ जाती हैं और उस ेसान्त्िना दतेी हुई 

बीसलदिे को कोसती हैं – 

“सात सहलेीय बइठी छइं आइ। 

काढउ न पीिए न ऊषध षाइ।  

दांत सूकट हलया गोरडी। 

भोली तोथी भलीय दिदतंी हो नारर। 

सो नल राजा मेहकह गयउ। 

पुरष समउ हनगुणी नहीय ससंारर।।”(16) 

हिरह की दर्ा में दहूतयों तथा सहहेलयों का बहुत महव होि होता ह।ै िह हसिश  बीसलदिे को कोसती ही 

नहीं िरन् बीसलदिे को रोकने के हलए राजमती को सुझाि भी दतेी हैं। राजमती के तीक्ष्ण िचनों के कारण जब 

बीसलदिे चाकरी के हलए जाने का हनणशय लतेा है, तब राजमती की सहहेलया़ाँ उसे समझाती हैं दक कैस ेपहत को 

परदसे जाने से रोका जाता ह।ै िे कहती हैं – 

“सात सहलेीय रही समझाइ। 

हनगुणी ह ेगुण हिइ तउ नाह दकउं जाइ। 

िूल पगर हजउं गाहहजइ। 

चांपीया तेजीय जउ रे उससाइ। 

मृग रे चरंता मोहहजइ। 

सखी अंचहल बांहधयउ नाह दकउं जाइ।।”(17) 
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 राजमती को सात सहहेलया़ाँ समझाते हुए कहती हैं, ह े हनगुणी! यदद स्त्री में गुण हो तो उसे छोडकर 

मिामी चाकरी को क्यों जाएगा? िह स्त्री तो मिामी को िैसे ही रखेगी जसैे िूल को पगडी में रखा जाता ह।ै 

इसका जिाब दतेी हुई राजमती सहखयों स ेकहती है, यदद घोडा हबगड कर उसासें लेने लगे तो उस े िापस 

संभाला जा सकता ह,ै चरते हुए मृग को भी मोहहत दकया जा सकता है, दकन्तु ह ेसखी! मिामी को दकस प्रकार 

से आंचल से बा़ाँधा जा सकता ह।ै सामान्यतुः एक नारी हजस सीमा तक नहीं जा सकती है, उस सीमा तक 

राजमती जाती ह।ै िह कहती ह ै–  

“सात सहलेीय सुणउ म्हारीय बात। 

कंचूउ षोहल ददषाहडया गात्र। 

जा दीठां मुहनिर चलइ। 

म्हाकउ मरूष राि न जाणए सार। 

त्रीयां चररत मइ लष दकया। 

राउ नही सषी भइंस पीडार।।”(18) 

 ह ेसात सहहेलयों! मेरी बात सुनो। मैंने अपना कंचुक हटाकर उसको अपना र्रीर ददखाया, हजस र्रीर 

को दखेकर मुहनिर भी हिचहलत हो जाए़ाँ, दकन्तु िह मूखश राजा मेरा मूकय नहीं जानता। मैंने लाख कोहर्र् की 

दकन्तु सब व्यथश गया। िह कहती ह,ै ह ेसखी! िह राजा नरपाल नहीं बहकक भैंसो को रखने िाला महहषपाल ह।ै 

राजमती की इस सीमा तक जाने के बाद भी यदद बीसलदिे अहिचहलत रहता है, तो राजमती का उसको मूखश 

कहना और यह कहना दक िह नरपाल नहीं महहषपाल ह,ै यथाथश ही लगता ह।ै  

अगर राजमती िारा प्रमतुत दकए गए सारे तकों या उपायों पर नजर डालें तो हमें  मपष्ट हो जाता ह ैदक 

राजमती इन सभी प्रसंगों में हृदय से नहीं बहकक बुहद्ध से काम लेती ह।ै उसके िारा कह ेगए िचनों के कारण 

उत्पन्न इस पररहमथहत के समक्ष िह अहत व्याकुल अथिा दयनीय न होकर अपनी तीक्ष्ण बुहद्ध से सभी उपायों 

अथिा युहियों को एक-एक कर अपनाती ह।ै बीसलदिे को कभी चाकरी की चुनौहतयों से डराती ह ैतो कभी मर 

जाने की धमकी दतेी है, कभी अपने यौिन की दहुाई दकेर तो कभी  जैसलमेर और अजमेर की प्ररं्सा करके। 

राजमती दकसी भी प्रकार स ेबीसलदिे को रोकना चाहती ह।ै परंतु उसकी सारी युहियां तथा उपाय हििल हो 
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जाते हैं। अंत में उसकी सारी बुहद्ध, उसका सारा धैयश जिाब द ेजाता ह ैऔर बीसलदिे के प्रहत उसका सारा िोध 

इस प्रकार से बाहर आता ह ै– 

 “चाहलयउ उलगाणउ छंडीय काहण। 

अरथ दरब थारा जीि की हाहण। 

तइ बूडइ मिामी म्ह ेबूडी। 

तई गयइ मिामी ए घर जाइ।”(19) 

 राजमती कहती है, ह ेचाकर! सनुो, तुम मयाशदा छोडकर जा रह ेहो, इससे तुम्हारे धन और जीिन की 

हाहन होगी। जैसी हमथहत तमु्हारी होगी, मेरी भी िैसी ही होगी। अथाशत ्यदद तुम डूबोगे तो मैं भी डूब जाऊ़ाँ गी। 

ह ेमिामी! तमु्हारे जाने पर यह घर भी चला जाएगा। उसकी सारी कोहर्र् व्यथश हो जाती ह।ै राजमती के िचन 

बीसलदिे को अत्यन्त कटु लगे। बीसलदिे राजमती के प्रत्युत्तर में कहता ह ै–  

“आकुली बोहल पाछइ पहछताइ। 

हहि दकउ नाह मनिणउ जाइ। 

हर तूठइ िर पाहमजइ। 

सासू न हगणी न दिेर जेठ। 

म्हाकउ कह्यउ न राहखयउ। 

म्हा तोह ेगोरडी छेहली भेरट।।”(20) 

 हबना सोच-ेसमझे आकुलता पूिशक बोलने पर मनुष्य पीछे पछताता ह।ै इस प्रकार के िचन बोलकर क्या 

पहत को मनाया जा सकता है? तुमने तो न सास को कुछ समझा, न दिेर और जेठ को। मेरा कहना भी तुमन े

नहीं माना। ह ेगोरी! इसहलए यह तमु्हारी और मेरी अहन्तम भेट ह।ै  

जो व्यहि अपने अहकंार और गिश में इतना मद हो दक पत्नी की सत्य उहि भी उसे अनुहचत लगे, तथा 

पत्नी िारा दकए गए अनरुोधों तथा मनुभािों का हजस पर कोई असर न पड े उस हृदयहीन व्यहि के हलए 

राजमती का यह िोध ह।ै अपने हजद पर डटे हुए राजा को रोकन ेके हलए राजमती एक अंहतम युहि लगाती ह।ै 
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िह पंहडत-ज्योहतषी स े राजा के उडीसा गमन की हतहथ चार महीन े आगे बढ़ान े का अनुरोध करती ह।ै उस े

लगता ह ैदक ज्योहतषी-पंहडत पर र्ायद हिनती का कोई प्रभाि न पड,े इसहलए राजमती उसे प्रलोभन दतेी ह ै– 

 “पंहडया हु ंथारी गुणकेरी दाहस। 

जोसीडा दीह मउडउ परगाहस। 

मास छयारर हिलंबाहिज्यो। 

तेतलइ कयउंगी म्हाकउ प्रीय समझाहि। 

दसेूं हाथ कउ मूरडउ। 

सोिन सोंगी कहिलीय गाइ।”(21) 

 राजमती कहती है, ह े पंहडत! मैं तुम्हारे गुणों की दासी ह़ाँ अथाशत ् मैं तुम्हारे गुणों को जानती ह़ाँ। ह े

ज्योहतषी! तुम यात्रा की हतहथ चार महीने हिलम्ब से बताना। तुम चार महीने के हलए मेरे पहत की यात्रा में 

हिलम्ब करा दो। मैं इन चार महीनों में अपने पहत को समझा लू़ाँगी। मैं तुम्हें हाथ की अंगूठी और सोने से मढ़ी 

सींगों िाली कहपला गाय उपहार मिरूप दू़ाँगी। राजमती अत्यन्त सूझ-बूझ से काम लेने िाली महहला ह।ै 

राजमती को इस बात का ज्ञान ह ैदक दकसी व्यहि का जब तक अपना मिाथश अथिा हहत नहीं सधता, तब तक 

िह व्यहि पूरे मन से दकसी दसूरे व्यहि के काम में प्रिृत्त नहीं होता इसहलए राजमती, ज्योहतषी को सोन ेकी 

मुदरका और सोने से मढ़ी सींगों िाली गाय का प्रलोभन दतेी ह।ै बीसलदिे के उडीसा प्रमथान के समय राजमती 

उसे सीख दतेी ह।ै  

 “मिामी ऊलग जाण की षरीय जगीस। 

राज चरण करर द्यउं तो नइ सीहष।  

इण हिहध राज माहें सचंरइ। 

बइठा राजा सभा परधान। 

हतणी सुं मीठा बोहलज्यो।  

नाई साहुणी नइ घणउ दजे्यो मान।  

बंदडी सररसउं नहि हसउ। 

तठइ राइ बोलाइसी भीतरर गोरठ। 

राजा जतन करर बोहलज्यो। 
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कान नइडा अरू नीची ररेठ।”(22) 

राजमती ने कहा, ह ेमिामी! चाकरी जाने की तमु्हारी बहुत इछछा है, तो मैं तमु्हें राजकीय चलन की 

हर्क्षा दतेी ह़ाँ। यदद राजसभा में अमात्य बैठें  हों तो उनसे मीठा बोलना। नाइ और साहनी को बहुत इज्जत दनेा, 

उनका आदर करना, दकसी दासी के साथ मत ह़ाँसना। िहा़ाँ यदद राजा गोष्ठी में तुम्हें राजभिन के भीतर बुलाए, 

तो उस समय ह ेराजा! सोच-समझकर ही बोलना, राजा के हनकट होना तो दहृष्ट नीची रखना।  

“मिामी ऊलग जाण की षरीय दसुार। 

राज नी नीहत हजसी षंडा नी धार। 

मूरष लोक जाणइ नही। 

चोर जुिारी नइ ककलाल। 

हतण सुं हसीय म बोहलज्यो। 

राजा जी पूछइ मरम कइ बात। 

जूठी सांची थ ेमत कहउ। 

मुहडा आडउ थे दीज्यो हाथ।”(23) 

राजमती न े पुनुः कहा दक ह ेमिामी! चाकरी पर जाने के हलए तुम बहुत उतािले हो, िं कतु राजनीहत 

तलिार की धार जसैी होती ह।ै मूखश उस ेनहीं समझ पात ेहैं। चोर, जुआडी और कलाल से ह़ाँसकर मत बोलना। 

राजा यदद ममश की बात पूछें तो तुम मु़ाँह पर हाथ रखकर बातें करना और राजा से झूठी-सच्ची बात मत करना। 

इन पंहियों से हमें ज्ञात होता ह ैदक राजमती को राजनीहत की गहरी समझ ह।ै यदद हम ध्यान दखेें तो राजमती 

ने राजनीहत में भािुकता को नहीं आन ेददया ह।ै हपछले कई प्रसंगों में राजमती, बीसलदिे से  मकने का अनरुोध 

करती ह,ै उस ेतरह-तरह की धमकी दतेी है, बीसलदिे स ेचाकरी में होन ेिाले कष्टों का िणशन करती है, परन्त ु

उसके प्रमथान के समय िह एक बार भी भािािेर् में आकर न तो राजा से  मकने का आग्रह करती ह ैऔर न ही 

अपनी दयनीय हमथहत का िणशन करती है, िह राजा को केिल चाकरी का अथश समझाती ह ैतथा उसके अनुसार 

उसे कायश करने की सीख दतेी ह।ै 

राजा को चाकरी पर जाने से रोकने के हलए राजमती हर प्रयास करती है, अपने प्रयासों को हििल 

होता दखे िह राजा को अन्य सुझाि दतेे हुए कहती ह ै– 
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“सइंभरर धणीय दकउं ऊलग जाइ। 

म्हाकी तूं गइल द ेकरह पठाइ। 

पीहर जाइसुं आपणइ। 

आहणसुं अरथ नइ गरथ भंडार। 

आहणसुं हीरा पाथरी। 

मिामी मालि सरसी आहणसु ंधार।”(24) 

 राजमती न ेकहा, ह ेराजा! तमु चाकरी को क्यों जा रह ेहो? मेरे साथ मागश के हलए तुम ऊ़ाँ ट भेज दो। मैं 

अपने पीहर (मायके) जाकर अथश, रव्य-भण्डार लाऊ़ाँ , हीरा और बहुमूकय पत्थर लाऊ़ाँ , साथ ही मालिा के साथ 

धार को भी लाऊ़ाँ । राजमती के इस प्रमताि को भी बीसलदिे ठुकरा दतेा ह।ै इसके पश्चात् कहि स्त्री की हमथहत 

को दर्ाशता ह ैहजसमें पहत के हबना उसका कोई अहमतत्ि नहीं ह।ै िह हबना पहत के समाज में कैसे जीहित रह 

सकती ह।ै पहत को िोहधत करना एक बडा अपराध हो गया।  

“ह ंहिरासी राजा मइ कीयउ दोस।  

पगरी पाणहीमयउं दकसउ रोस। 

कीडी ऊपर कटकी दकसी। 

म्ह ेहमया थे करर जाहणयउ साच। 

ऊभीय मेहकह दकउं चालीयउ। 

मिामी जलह हिहण दकम जीयइ माछ।”(25) 

 राजमती कहती है, ह ेराजा! मैंने तुम्ह े मष्ट कर ददया, मैंने यह अपराध दकया, दिर ह ेमिामी! पग की 

पनही स ेिोध कैसा? कीडी के उपर कटकी कैसी। मैंने तो हसंी की थी और तुमने उसे सत्य मान हलया। मुझ े

छोडकर क्यों जा रह ेहो? ह ेमिामी! जल के हबना मछली कैस ेजीहित रह सकती है? इतना कहन ेपर भी जब 

राजा रूकने के हलए नहीं मानता तब राजमती मियं को साथ ले जाने के हलए कहती ह।ै 

“ऊलग जाण की करइ छै बात। 

ह ंपण आिसुं रािलइ साहथ। 

बांदीय हुइ करर हनरबह।ं 
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पाि तलाहससुं ढोहलसु ंिाइ। 

ऊभीय पुहरइ जाहगसुं। 

इण परर ऊलगंु आपणउ राय।”(26) 

 राजमती कहती ह,ै तुम चाकरी पर जाने की बात करत ेहो, तो मैं भी अपने राजा के साथ चलू़ाँगी। मैं 

उसके साथ सेहिका होकर हनिाशह करू़ाँ गी। उसके पा़ाँि दबाऊ़ाँ गी और जब िह सो जाएगा तो मैं पंखा झलू़ाँगी। 

खडे-खड ेमैं उसके पहरे में जागू़ाँगी और इस प्रकार मैं अपने मिामी की सेिा करू़ाँ गी। राजमती बीसलदिे के साथ 

रहन ेके हलए कुछ करन ेको तैयार ह।ै इस प्रकार के कई पद हमें हमलते हैं हजसमें राजमती परंपराओं में जकडी 

स्त्री के रूप में नजर आती है, जहा़ाँ उसका भी पहत के हबना अपना कोई मितंत्र रूप नहीं ह।ै कुछ जगहों पर िह 

मुखर तथा हनडर होकर अपनी बात रखने िाली राजमती कहीं खो सी जाती ह।ै  

राजमती िारा की गई तमाम कोहर्र्ों के बािजूद बीसलदिे अंत में उडीसा चला ही जाता ह ैऔर 

राजमती उसके हियोग में हिरहहणी हो जाती ह।ै बीसलदिे के उडीसा चले जाने पर राजमती का रे्ष जीिन 

हिरहािमथा बीतता ह।ै िह िैर्ाख मास का िणशन करते हुए कहती ह ै–  

“िइसाषइ धुर लूहणजइ धान। 

सीला पाणी अ म पाका जी पांन। 

कनक काया घट सींहचजइ। 

म्हाकउ मरूष राउ न जाणइ सार। 

हाथ लगामी ताजणउ। 

ऊभउ सेिइ राज दआुरर।।”(27) 

 िह कहती ह,ै िैर्ाख में अन्न काटा जा रहा ह।ै इस समय पानी र्ीतल और पान पका होता है, कनक-

काया रूपी िृक्ष को घडों से सींचते हैं। ऐसे सूखश राजा मेरा मूकय नहीं जानता ह।ै िह तो हाथ में घोड ेकी लगाम 

और चाबुक लेकर खडा हुआ राज-िार पर सेिा कर रहा ह।ै इसी प्रकार िह भादप्रद का िणशन करती हुई 

बीसलदिे को याद करती ह।ै 

“स्रािण बरसइ छइ छोटीय धार। 

प्रीय हिण जीहिजइ दकसइ अधारर। 

सही समाणी षेलइ काजली। 
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तठइ हचडीय कमेडीय मंहडया आस। 

बाबहहयउ प्रीय प्रीय करइ। 

मोनइ अणष लािइ हो स्रािण मास।।”(28) 

 राजमती कहती ह,ै भारपद का मेघ गहरी और गम्भीर िषाश कर रहा ह।ै सब जगह ऐसे जलमि हो गया 

ह ैमानो सागर ही उलट गया हो। राहत्र अंधकारपूणश होती ह,ै हबजली चमकती ह।ै जल-भार के कारण पृथ्िी और 

आकार् हमलते हुए प्रतीत होते हैं। िह मूखश राजा ऐसे समय में भी आकर मेरी दर्ा नहीं दखेता ह।ै िह कहती है, 

ह ेमिामी! एक तो मैं स्त्री ह़ाँ और उस पर भी अकेली ह़ाँ। यह दोनों दुुःख कैसे सहन दकया जा सकता ह।ै िह अपन े

पहत के आने की आस लगाए हुए रहती ह।ै 

 “आसोजइ धणा मंहडया आस। 

 मांहडया मंददर घर कहिलास। 

धउहलया चउबारा चउषंडी। 

साधण धउहलया पउहल पगार। 

गउष चडी हरषी दिरइ। 

जउ घर आहिमयइ मुंध भरतार।।”(29)  

 आहश्वन मास में राजमती पहत के आने की आर्ा करती ह।ै उसने घर और र्यन गृह को सजाया, चार 

खंड के राजभिन की सिेदी कराई। उसने ड्योढी तथा परकोटा की भी सिेदी कराई। िह इस आर्ा में हर्मषत 

दिर रही थी दक र्ायद उसका मूढ़ पहत घर आ जाए। 

 पहत िारा उपेहक्षत होने पर राजमती अपने स्त्री जन्म दनेे के हलए हर्ि को उलाहना दतेी ह।ै िह हर्ि 

से हर्कायत करती हुई कहती हैं – 

“अस्त्रीय जनम काइ दीधउ महसे। 

अिर जनम थारइ घणा रे नरेस। 

राहन न हसरजीय रोझडी। 

घणह न हसरजीय धउलीय गाइ। 

बनषंड काली कोइली। 

हउं बइसती अंबा नइ चंपा की डाल। 
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भषती राष िीजोरडी। 

इहण दषु झूरइ अबला जी बाल।।”(30) 

 िह कहती ह,ै ह ेमहरे्! तुमन ेमुझे स्त्री का जन्म क्यों ददया? ह ेनरेर्! तुम्हारे पास और भी जन्म थे मुझे 

दनेे के हलए दिर भी तुमने मुझे नील गाय क्यों नहीं बनाया, घने िन की धौरी गाय भी नहीं बनाया, न ही मुझ े

िनखंड की काली कोयल बनाया दक मैं आम और चम्पा की डालों पर बैठती और अंगूर तथा िल खाती। ह ेहर्ि! 

यह अबला बाला इन दुुःखों में सूख रही ह।ै िह आगे कहती ह ै– 

“आंजणी काइं हन हसरजीय करतार। 

षेत्र कमािती मयउं भरतार। 

पहहररण आछी लोिडी। 

तुंग तुरीय हजम भीडती गात्र। 

साईंय लेती सामुही। 

हहंस हहंस बूझती प्री तणी बात।।”(31) 

 राजमती कहती है, ह ेहिधाता! तुमन ेमुझे जाटनी क्यों नहीं बनाया? तब मैं अपन ेपहत के साथ खेत में 

कमाती, अछछे ऊनी िस्त्र धारण करती, अपना र्रीर मिामी के र्रीर स ेहमलाती, मिामी के सामन ेबैठती और 

हप्रयतम से हसं-हसं कर उनकी बातें पूछती। राजमती पहत िारा हमले हिरह से दुुःखी ह।ै िह उसे अज्ञानी कहती 

ह ैतथा अगले जन्म में उसे काला सपश होन ेकी बात कहती ह।ै 

“जाहणयउ हो राजा थाकउ जांण। 

दहुु ंरे काया हमलउ एक पराणं। 

सा क्यउं दरूर थी मेहकहयइ। 

कुल की रे बेटीय सील जजंीर। 

जोिन राषंउ मइ चोर हजउं। 

पहग पहग तो नइ पहच रे पाप। 

इहण भहि उलगाणउ हउ। 

अिर भहि होयउ कालउ साप।।”(32) 
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 राजमती कहती ह,ै ह ेराजा! मैं तुम्हारा ज्ञान जान गई। हम दो र्रीर दकन्तु एक प्राण हैं। तुम उस र्रीर 

को दरू क्यों कर रह ेहो? मैं कुलीन कन्या ह़ाँ तथा सदाचार की िंृखला में बंधी ह़ाँ। इसहलए यौिन को चोर की 

भा़ाँहत बा़ाँध कर रखा ह।ै हर क्षण इसका अपराध तुम्ह ेलग रहा ह।ै िह कहती ह ैइस जन्म में तो तुम हसिश  चाकर 

ही हुए हो दकन्तु अगले जन्म में काले सपश होगे। 

 कार्मतक महीने में अपने हिरह का िणशन करती हुई राजमती कहती है- 

 “चाहलयउ उलगाणउ काहतग मास। 

छोडीया मंददर घर कहिलास। 

छोडीया चउबारा चउषंडी। 

तठइ पंहथ हसरर नयण गमाइया रोइ। 

भूष गई हत्रस ऊचटी। 

कहह न सषीय नींद दकसी परर होइ।”(33) 

 राजमती कहती ह ै दक चाकर बनकर बीसलदिे कार्मतक मास में चला गया। उसके हबना घर और 

र्यनगृह सूना हो गया ह।ै िह अपनी चौपाल और चार खंडों िाला राजमहल छोड गया। जबसे िह गया ह ै

तबसे उसके मागश की तरि दखेते हुए रो-रो कर मैंने अपने नेत्र गंिा ददए। मुझे अब भूख-प्यास नहीं लगती ह,ै ह े

सखी! तुम्ही कहो, ऐसे में नींद कैसे आएगी। हिरहािमथा में पडी हिरहहणी के हलए हप्रय की ओर से आने िाल े

संदरे्ों का अत्यन्त महव होिपूणश मथान होता ह।ै राजमती भी बीसलदिे के संदरे्ों का इंतजार कर रही ह।ै िह 

कहती ह ै– 

 “मगहसररयइ ददन छोटा जी होइ। 

सषीय संदसेउ न पाठिइ कोइ। 

संदसेइ ही बज पडयउ। 

ऊंचा हो परबत नीचा घाट। 

परदसेे पर भुइं गयउ। 

तइठ चीरीय न आिइ न चालए बाट।”(34) 
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 अथाशत् मागशर्ीषश में ददन छोटा होने लगा ह।ै ह ेसहख! मेरा पहत कोई संदरे् नहीं भेजता ह।ै उसके भजे े

संदरे्ों पर मानों िज्रपात हो गया ह।ै मेरा पहत जहा़ाँ है, उसके मागश में ऊ़ाँ चे पिशत और नददयों के नीचे घाट पडते 

हैं। मेरा पहत न जाने कौन से परदरे् और परभूहम गया है, जहा़ाँ से न तो कोई हचिी आती ह ैऔर न ही कोई िहा़ाँ 

जाता ह।ै इसी प्रकार िह िाकगुन का िणशन करते हुए कहती ह ै– 

 “िागुण िरहयाश कंहपया रूप। 

हचतइ चमदकयउ हनहस नीद न भूष। 

ददन रायां ररतु पालटी। 

म्हाकउ मरूष राउ न दषेइ आइ। 

जीिउं तउ जोबन सही। 

िरहरइ हचहु ंददहस बाजइ छइ बाइ।”(35) 

 िाकगुन का महीना िर-िर कर रहा ह,ै िृक्ष हहल रह ेहैं। मैं बार-बार चौंक जाती ह़ाँ, रात में न नींद 

आती ह ैऔर न भूख लगती ह।ै ऋतु बदल गई ह,ै ददन सुंदर होने लगा ह,ै परंतु मूखश राजा आकर मुझे नहीं दखेता 

ह।ै ह ेसखी! मैं जीहित रह़ाँगी, तभी तो यौिन का सुख हमलेगा। चारों ददर्ाओं में िायु प्रिाहहत हो रही है, और 

िायु के मपर्श से लता-िृक्षादद के सरसराहट की आिाज सनुाई द ेरही ह।ै  

 हिरहािमथा में जब नाहयका अत्यन्त काम स ेपीहडत हो जाती ह ैऔर अपन े हप्रय स े हमलन े के हलए 

व्याकुल रहती ह।ै ऐसे में कुटहनयां पथ भ्रष्ट करने के हलए उन नाहयकाओं को गलत रामते पर चलने के हलए 

पे्रररत करती हैं। समाज के इस अहहतकारी पक्ष का भी उकलेख बीसलदिे रासो में हुआ ह।ै राजमती को भी पथ 

भ्रष्ट करने के हलए एक अमसी िषश की िृद्धा न ेआकर उसस ेकहा – 

“असीय बरस की बुढ़इ बेस। 

दतं किाड्या हसरर पांडुरा केस। 

आइ अिाइस संचरी। 

गलइ लागी अनइ  मदन करंहत। 

दकउं ददन काटइ ह ेभाहणजी। 

रात ददिस मोनइ थारडी बचत। 

जेतलइ आिइ सइंभरर धणी। 
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तो नइ महा अपूरब करर द्युं मीत।।”(36) 

राजमती बार-बार बीसलदिे को मूखश कहती है, परन्तु उसके हृदय में अपने पहत के प्रहत अथाह पे्रम भी 

ह।ै राजमती के हृदय में अपने पहत के अहतररि दकसी अन्य पु मष के हलए कोई मथान नहीं ह।ै एक अमसी बरस 

की बुदढ़या राजमती को अपने यौिन की क्षुधा बुझाने की सलाह दतेी ह।ै प्रत्युत्तर में राजमती उसे िटकारते हुए 

कहती ह ै–  

 “बात सुणी कूटणी चालीय ऊरठ। 

पाटलउ लेइ मचकाइयउ पूरठ। 

पेट िडािउं थारउ कूटणी। 

कोकउं दिेर अरू बडउ जेठ। 

काढ़उं जीभ हज बोहलयउ। 

नाक सरीसा काटउं दहूनउ होठ।”(37) 

कुटनी की बात सनुकर राजमती को िोध आता ह ैऔर िह कुटनी को मूसल से मारती ह।ै राजमती ने 

कहा ह ेकुटनी! मैं तेरा पेट िडिाती ह़ाँ, मैं अभी अपने दिेर और जेठ को बुलाती ह़ाँ, तेरी िह हजह्िा हनकलिाती 

ह़ाँ, हजससे दक तुमने ऐसी बात कही। अभी मैं तुम्हारे नाक के साथ दोनों ओष्ठों को कटिाती ह़ाँ। इस प्रकार स े

राजमती नारी जीिन के हलए जो आदर्श प्रमतुत करती ह,ै िह मतुत्य ह।ै 

मात्र स्त्री होने के कारण हजस सामाहजक हिषमता, र्ोषण और दलन का हर्कार स्त्री को होना पडता 

ह,ै राजमती उससे पूरी तरह पररहचत ह।ै िह जानती ह ैदक इस समाज में स्त्री और पु मष के हलए अलग-अलग 

मापदडं हैं। िह जानती ह ैदक एक स्त्री की भलाई इसी में ह ैदक िह चाह-ेअनचाह ेअपने सम्बहन्धत पु मष (पहत, 

हपता, पुत्र, भाई आदद) स ेसहमहत रखे, अन्यथा उस ेसमाज िारा व्यगं्य और उपहास का पात्र बनना पड सकता 

ह।ै   

‘मि’ चेतना का ज्ञान होने के बािजूद राजमती अपने को एक परंपरागत स्त्री की छहि से मुि नहीं कर 

पाती ह।ै स्त्री और पु मष के बीच केिल जैहिक अंतर ह।ै परंत ुपु मष सत्ता न ेदमन के हलए हस्त्रयोहचत व्यिहार के 

जो प्रहतमान हनधाशररत दकए, िे लम्बे अरसे तक समाज में रहने के कारण एक तरह स ेस्त्री का मिभाि हो गए। 
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हस्त्रयों को हजन परंपरागत हमथकीय संमकारों में जकडकर रखा गया राजमती का व्यहित्ि उससे मुि नहीं ह।ै 

अपने पूिश जन्म की बात बताते हुए राजमती बीसलदिे से कहती ह ै– 

 “रूप हनरूपम मेददनी। 

पहहरणइ लोिडी झीणइ रे लंदक। 

आछी गोरी धण पातली। 

अहर प्रिालीय नइ दाहडम दतं।”(38) 

 ह े मिामी! मैंने जगन्नाथ से मा़ाँगा दक मैं ऐसा रूप पाऊ़ाँ  जो इस पृथ्िी पर हनरूपमेय हो। मेरी कमर 

पतली हो, मैं सुंदर गौर िणश िाली पतले र्रीर की स्त्री होऊ़ाँ । मेरे होठ मंूगा अथाशत ्लाल रंग के हों। मेरे दा़ाँत 

अनार जैसे हों। सभी मनुष्य अपने हलए मिमथ और सुंदर र्रीर की कामना करते हैं और हर समाज में सुंदरता के 

मापदडं भी अलग-अलग होते हैं, परंत ुयहा़ाँ हस्त्रयों के सौंदयश का मापदडं मियं हस्त्रयों िारा नहीं, बहकक पु मषों 

िारा तय दकया गया ह।ै राजमती ने उि पद में अपने हलए हजस सुंदरता की कामना की है, िह पु मषों िारा 

हनधाशररत मापदडं से अलग नहीं ह।ै  

राजमती अत्यन्त हनडर ह।ै कायरता अथिा हनरीहता उसके व्यहित्ि में कहीं नहीं ददखता। राजमती 

की कही गई उहि को ही आधार बनाकर बीसलदिे बारह िषों के हलए उडीसा के हलए प्रमथान करता ह।ै परन्त ु

सम्पूणश रचना में कहीं भी राजमती को अपने कहे पर पश्चाताप होता नहीं ददखता है, क्योंदक उस ेभली-भा़ाँहत 

ज्ञात ह ैदक उसन ेजो कहा था िह सत्य था। दिर सत्य को लेकर क्यों झुकना। यदद राजा सत्य स ेमु़ाँह मोडकर 

अहकंार में आत्ममुग्ध रहना चाहता ह ै तो िह उसके व्यहित्ि की कमजोरी है, राजमती उससे भला क्यों 

परेर्ान हो। इसके साथ ही साथ राजमती बार-बार बीसलदिे की मूखशता पर व्यंग्य करती है, उसे समझाने का 

प्रयास करती ह।ै बारह िषों के पश्चात् जब बीसलदिे लौटकर घर आता ह ैतब भी राजमती उसकी मूखशता पर 

उलाहना दतेी हुई कहती ह।ै यथा – 

 “मुलकइ हसइ आबलगन दइे। 

पबलग न बइसइ अनइ पान न लेइ। 

ऊभीय दइे उलंभडा। 

आंगुली तोडइ छइ मोडइ छइ बांह। 

नाह भरोसउ ना करंू। 
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तइं तउ बार बररस दकउं मेकहीय नाह।”(39) 

बीसलदिे के लौट आने के पश्चात् राजमती मुमकुराती है, ह़ाँसती ह ैऔर आबलगन दतेी है, िं कतु पलंग पर 

नहीं बैठती और न ही िह बीसलदिे िारा ददया हुआ पान खाती ह।ै िह खडी होकर बीसलदिे को उलाहना द े

रही ह ैदक ह ेमिामी! तू उ़ाँगहलया़ाँ तोड रहा ह ैऔर बाहें मरोड रहा है, िं कतु ऐस ेमिामी का भरोसा मैं कैस ेकरू़ाँ , 

अथाशत् तुमने बारह िषों तक मुझे क्यों छोड रखा था? हनहश्चत रूप से बारह िषों के पश्चात् बीसलदिे के 

सकुर्ल िापस लौट आने पर राजमती के उमंग और आनदं का कोई रठकाना नहीं ह ैलेदकन इसके साथ ही साथ 

िह बीसलदिे को यह एहसास करा दनेा चाहती ह ैदक उडीसा जाकर आपन ेबहुत बडी मूखशता की। िह पुनुः 

कहती ह ै– 

 “टकसला मुसकला मोनइ न सुहाइ। 

धण कइ हहयडलइ हाथ म लाइ। 

लाज नहीं प्रीय हनरममा। 

म्हाकउ िायशउ तूं दकउं ऊलगइं जाइ।”(40) 

 राजमती ने कहा, राजा, यह तेरी ठसक और मुमकराहट मुझे अछछी नहीं लगती ह।ै मुझे तुम हाथ मत 

लगाओ। ह ेहप्रयतम! तुम अत्यन्त हनमशम हो तुम लहज्जत भी नहीं होते हो? मेरे मना करने पर भी तुम चाकरी के 

हलए क्यों गए? तुमने मेरी छोटी उम्र को भी नहीं दखेा। ह ेगुणहीन मिामी! तुम मुझे ऐसे में (छोटी उम्र) कैस े

छोड गए? बीसलदिे के लौट आने के पश्चात भी राजमती को अपने कह ेका कोई मलाल नहीं है, क्योंदक उसन े

जो भी कहा था सत्य था, दिर सत्य बोलने के हलए पश्चाताप कैसा? 

 इस रचना को दखेकर ऐसा प्रतीत होता ह ै मानो बीसलदिे रासो में िर्मणत घटनािम राजमती के 

मितंत्र, मुखर व्यहित्ि को पाठकों के समक्ष रखन ेका साधन मात्र है, इसका साध्य ह ैराजमती जैस ेअद्भुत 

व्यहित्ि की रचना। तेरहिीं र्ताब्दी में रहचत ‘बीसलदिे रासो’ की नाहयका में अद्भुत आत्महिश्वास ह।ै ऐसा 

आत्महिश्वास, ‘मि’ के प्रहत ऐसी सजगता रासो कालीन अन्य काव्यों की नाहयकाओं में बहुत कम दखेन े को 

हमलता ह।ै 
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 आज जब हस्त्रया़ाँ ‘मि’ के प्रहत सजग हो रही हैं – समाज, इहतहास और र्ास्त्र को, हर चीज को अपनी 

जगह और अपने नजररए से दखे रही हैं, तो सच्चाई के कई ऐसे पक्ष सामन ेआ रह ेहैं, हजसस ेिे चदकत हैं और 

सामाहजक इहतहास को पुनुः हलखने की जरूरत महसूस कर रही हैं। अथाशत् अब िह इहतहास, र्ास्त्र, समाज 

सबको अपनी आ़ाँखों से दखेकर, महसूस कर उसका नए हसरे से हिशे्लषण करना चाहती हैं। स्त्री चेतना के आने स े

बहदी की कई रचनाओं और उसके साहहहत्यक पक्षों को, एक ऐसे नजररए से दखेने की संभािना सामने आ गई ह,ै 

हजससे इन सभी चीजों को पहले कभी नहीं दखेा गया। भुि भोगी होने के कारण स्त्री, समाज के रीहत-ररिाजों, 

परंपराओं के उन पक्षों को जानने और महससू करन ेलगी हैं, हजसने उनका सददयों स ेर्ोषण दकया ह।ै इस संदभश 

में ऐसा महसूस करना सही ह ैदक बीसलदिे रासो के पदों को भी स्त्री चतेना के पररपे्रक्ष्य में रखकर दखेा और 

समझा जाना चाहहए, क्योंदक बीसलदिे रासो के पदों का यह पक्ष अब तक हलखे गए लगभग सभी समीक्षात्मक 

गं्रथों में संभितुः अनदखेा रह गया ह।ै 

हस्त्रयों को पहले से ही सत्ता, संपहत्त और प्रहतष्ठा से िंहचत रखा गया और स्त्री इस व्यिमथा के हिरूद्ध 

आिाज न उठाए, इसहलए यह व्यिमथा ईश्वर न ेबनाई ह ैतथा पहत ईश्वर का रूप होता है, ऐस ेहसद्धान्तों का 

प्रहतपादन दकया गया ह।ै इस अभेद सामाहजक व्यिमथा में राजमती का व्यहित्ि, िह भी उस युग में, हनश्चय ही 

पु मषिचशमििादी व्यिमथा के हलए एक कडी चनुौती है, और स्त्री हिमर्श का एक नया अध्याय प्रमतुत करती ह।ै 

 कहि ने राजमती के संताप, सौंदयश, हिरह, पहतभहि, प्रगकभा, नीहत-हनपुण एिं प्रोहषत पहतका 

नाहयका का जो रूप काव्य में प्रमतुत दकया है, िही परिती कहियों के हलए मागशदर्शक हसद्ध हुआ। इस रचना में 

जीिन की यथाथशता सरसतम रूप में व्यंहजत हो सकी है, पुनुः साहहत्य में न हमें दसूरी राजमती हमलती ह ैऔर 

न दसूरा बीसलदिे ही हमलता ह ैऔर इसी में ‘बीसलदिे रास’ के कहि की सबस ेबडी सिलता हनहहत ह।ै  
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सम्पूणश ब्रह्माण्ड में पु मष और प्रकृहत के रूप में नर और नारी दो रूपों की अद्भुत सृहष्ट, सृहष्टकत्ताश ने की 

ह।ै नारी सृहष्ट का साधन और प्रकृहत का मूत्तश रूप होकर पु मष के हलए सौन्दयश पे्रम और आनन्द का आधार बनती 

ह।ै नारी को साहहत्यकारों न ेकभी आराध्या और माता के रूप में दखेा तो कभी हिलास की सामग्री के रूप में, 

कभी उन्होंने उसके प्रहत अनरुाग ददखाया तो कभी अत्यहधक हिरहि। साहहत्य में आरहम्भक युग से ही नारी के 

हिहिध रूपों को दकन-दकन पररहमथहतयों और प्रभािों न ेप्रभाहित दकया है, यह जानने के हलए प्रारम्भ से ही 

साहहत्य में नारी की हमथहत का आकलन करना आिश्यक प्रतीत होता ह।ै 

स्त्री समाज की आधारहर्ला ह।ै माता और पत्नी के रूप में िह हजन कत्तशव्यों एिं उत्तरदाहयत्िों का 

हनिाशह करती ह,ै उन्हीं कत्तशव्यों एिं उत्तरदाहयत्िों पर दकसी समाज की उन्नहत या अिनहत आधाररत होती ह।ै 

हस्त्रयों की सामाहजक हमथहत से सम्पूणश समाज ज्यादा प्रभाहित होता ह।ै ऐसा दखेा गया ह ैदक हस्त्रयों की उन्नहत 

एिं अिनहत का इहतहास सम्पूणश समाज की उन्नहत एिं अिनहत का इहतहास कहलाता ह।ै भारतीय इहतहास में 

हिहभन्न कालों में स्त्री के हिकास, उसकी उन्नहत, अिनहत, उसके संघषश, उसको प्राप्त अहधकार और उस पर लगने 

िाले प्रहतबन्धों की एक लम्बी कहानी ह।ै जो इहतहास के हिहभन्न कालों में हस्त्रयों की हभन्न-हभन्न हमथहतयों को 

दर्ाशती ह।ै 

सन्दरे् रासक में हिरहहणी नाहयका जन-सामान्य की भािभूहम पर ददखाई दतेी ह।ै उसमें राजसी ठाठ 

नहीं ह।ै उसके दखु में अनुभूहत की सच्चाई ह।ै कहि ने अनके निीन हबम्बों के िारा नारी हिरह को तीव्र बनान ेका 

प्रयत्न दकया ह।ै सन्दरे् रासक में लोक संिेदना का सहज हिमतार कर, नारी क मणा का मार्ममक क मण सन्दरे् 

व्यि दकया ह।ै हिरहहणी पोहषतपहतका नाहयका का पहत धनाजशन हतेु खंभात गया हुआ ह।ै ऐसे समय में 

हिरहहणी पहथक के िारा सन्दरे् पहत के पास पहु़ाँचाने का प्रयत्न करती ह।ै नाहयका के हिरह में प्रकृहत का पूणश 

सहयोग ह ैऔर प्रकृहत के प्रांगण में हिरह का उत्सि मनाया जाता ह।ै नारी हिरह के कारण सम्पूणश प्राकृहतक 

उपादानों की हमथहत भी िैसी ही होती है, हजस प्रकार की हमथहत हिरहहणी के हृदय की।     

दकसी भी रचना के नायक अथिा नाहयका की सिलता इस बात पर हनभशर करती ह ैदक रचनाकार उस 

चररत्र को मियं के आग्रहों-पूिाशग्रहों से दकतना मुि रख पाता ह।ै ध्यान रह ेयह मुहि नायक अथिा नाहयका के 

मनोभािों और व्यहित्ि के हलए होती ह,ै उससे जुड ेअन्य उपादानों अथिा दिया-व्यापारों के हलए नहीं। अथाशत् 

चररत्र की मुहि और अन्य हििरणों पर पूणश हनयंत्रण दकसी भी रचना में इन दो हिपरीत ध्रुिों को साधना 

रचनाकार के हलए तलिार की धार पर चलने के सदरृ् होता ह।ै रचना की सिलता की इस कसौटी पर यदद हम 

संदरे् रासक की नाहयका को रखकर दखेें तो पाएगें दक एक ओर तो रचनाकार नाहयका के मनोभािों और 

व्यहित्ि को ठीक उसी प्रकार कस कर पकड ेरखता ह ैजसैे कथा के अन्य हििरणों और व्यापारों को, तो दसूरी 
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ओर नाहयका के चररत्र को मुि भी छोडता ह ैऔर उसका मिाभाहिक हिकास होन ेदतेा ह।ै इस प्रकार ‘संदरे् 

रासक’ की नाहयका का व्यहित्ि, रचनाकार के हनयंत्रण और नाहयका के चररत्र के मिाभाहिक हिकास का 

अद्भूत संगम ह।ै 

मध्ययुगीन भारतीय पे्रमकाव्यों की एक अन्य हिरे्षता यह ह ै दक उन्होंन े मन लगाकर हस्त्रयों के ही 

हिरह का िणशन दकया है, परन्तु संमकृत के महाकाव्यों में पु मष पात्रों के भी हिरह का िणशन दकया गया ह।ै 

आददकहि िाकमीदक ने रामायण में राम के हिलाप का िणशन दकया है, काहलदास की ‘मेघदतू’  के रचना का 

आधार ‘यक्ष’ का हिरह ह।ै इसी प्रकार संमकृत के अन्य कई काव्यों में भी पु मष पात्रों की हिरह दर्ा का िणशन 

दकया गया ह।ै परन्तु हहन्दी के कहियों का हृदय पु मष के हिरह-िणशन में नहीं लगा ह।ै हहन्दी में नायक के हिरह 

का िणशन हबककुल नहीं हमलता ऐसा नहीं कहा जा सकता है, क्योंदक ‘पृथ्िीराज रासो’ में ‘पृथ्िीराज’ के और 

‘पद्माित’ में ‘रत्नसेन’ के पूिाशनुराग का पूणशतुः िणशन ह।ै सरू, तुलसी आदद कहियों ने भी राधा तथा सीता के प्रहत 

अपने-अपने आराध्यों की व्याकुलता ददखाई ह।ै दिर भी इस बात को अमिीकार नहीं दकया जा सकता ह ै दक 

हहन्दी में हिरह-िणशन का अथश नाहयका का ही हिरह-िणशन समझा जाता ह।ै हहन्दी के कहियों की इसी प्रिृहत्त को 

लक्ष्य करते हुए आचायश रामचन्र रु्क्ल ने कहा है, “ध्यान दने ेकी बात यह ह ै दक हिरह की व्याकुलता और 

असह्य िेदना हस्त्रयों के मत्थे अहधक मढ़ी गयी ह।ै पे्रम के िेग की मात्रा हस्त्रयों में अहधक ददखाई गयी ह।ै नायक 

के ददन-ददन क्षीण होने, हिरहताप में भमम होने, सूखकर ठठरी होने के िणशन में कहियों का जी उतना नहीं लगा 

ह।ै”(1) इसका कारण बताते हुए रु्क्ल जी आगे हलखत ेहैं दक, “बात यह ह ैदक हस्त्रयों की रंृ्गारचेष्टा िणशन करन े

में पु मषों को जो आनन्द आता है, िह पु मषों की दर्ा िणशन करने में नहीं। इसी से हस्त्रयों का हिरह-िणशन हहन्दी 

काव्य का एक प्रधान अंग ही बन गया। ऋतुिणशन तो केिल इसी की बदौलत रह गया।”(2) 

इससे पहले संमकृत के कहियों िारा पु मषों के हिरह-िणशन का उकलेख दकया गया ह।ै अतुः यह कैसे मान 

हलया जाए दक हहन्दी के कहियों ने हस्त्रयों का हिरह-िणशन केिल इसहलए दकया दक िे पु मष थे और हस्त्रयों की 

रंृ्गार चेष्टाओं में ही उनका मन रमता था, पु मषों की हिरह चेष्टाओं में नहीं। संमकृत के कहि भी तो पु मष ही थे। 

तब यह हनहश्चत ह ैदक परिती काव्यों में ऐसी पररपाटी के हलए अन्य बातें हजम्मेदार रही होंगी। कारण कुछ भी 

हो, परन्तु हहन्दी में नाहयकाओं के ही हिरह-िणशन की परम्परा चली। सूिी कहियों ने अिश्य ही िारसी पे्रम-

पद्धहत पर नायक की भी हिरह िेदना को मथान ददया, परन्तु अन्त तक नाहयका को भी हिरह में व्यहथत 

ददखाकर भारतीय तथा िारसी प्रेम-पद्धहतयों का समन्िय कर ददया। 
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सन्दरे् रासक में नाहयका के हिरह पक्ष का हचत्रण दकया गया ह।ै कहि ने प्रारम्भ में रूप-िणशन िारा ही 

उसकी व्याकुलता तथा हिरह कातरता व्यि कर दी ह।ै 

“हिजयनयरहु काहि िररमहण, 

   उत्तंगहथरथोरथहण, हि मडलदक्क, धयरिपउहरर, 

   दीणाणहह पहुहणहइ, जलपिाह पिहहंत दीहरर, 

   हिरहहग्गहह कणयंहगतणु तह सामहलमपिनु्न, 

   णज्जइ राहह हिडहंिअउ ताराहहिइ सउनु्न।।”(3) 

 हिजयनगर की कोई ऐसी सनु्दरी रमणी जो ऊ़ाँ च,े हमथर मतनों िाली ह,ै हजसकी करट हभड के समान 

पतली ह,ै हजसकी गहत हसं के समान ह ैऔर हजसका मुखमण्डल दीन हो गया है, दीघशतर अिुजल प्रिाह करती 

हुई पथ हनहार रही ह।ै मिणश के समान अंगों िाली उस रमणी का र्रीर हिरहाहि से इस प्रकार श्यामल हो गया 

ह ैमानो राहु िारा चन्रमा सम्पूणश ग्रस कर हलया गया हो।  

इस प्रकार हिलाप करती हुई उस प्रोहषतपहतका नाहयका ने नगर के बीच का मुख्य रामता छोडकर 

दकनारे जाते हुए एक पहथक को दखेा। िह उस पहथक का पररचय पाने के हलए व्याकुल हो गई। कहीं िह पहथक 

चला न जाए। नाहयका के भािपूणश चेष्टाओं का िणशन कहि ने सजीि तथा मिाभाहिकता से दकया ह।ै पहथक को 

दखेते ही नाहयका के भाि का हचत्रण कहि ने इस प्रकार दकया ह ै– 

   “तं हज पहहय हपक्खेहिणु हपअउकं्कहखररय, 

   मंथरगय सरलाइहि उत्तािहल चहलय, 

   तण मणहर चकलंहतय चंचलरमणभरर, 

   छुडहि हखहसय रसणािहल िं कदकणरि पसरर।।”(4) 

 उस पहथक को दखेकर िह हप्रयोत्कंरठता (अपनी मिाभाहिक) मंथर गहत छोडकर सीधे ही तेजी से चल 

पडी। तेजी से चलने के कारण उस नाहयका के चंचल रमण भार से करधनी छूटकर हगर पडी और उसकी 

िं कदकहणयों का मिर िैल गया। इसी प्रकार अन्य – 

   “तं जं मेहल ठिइ गंरठ हणटठुर सुहय, 

   तुहडय ताि थूलािहल णिसरहारलय, 

   सा हतहि दकहि संिररहि चइहि दकहि संचररय, 
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   णेिर चरण हिलहग्गहि तह पहह पंखुहडय।।”(5) 

 करधनी को उस सुभगा ने सदुढृ़ गा़ाँठ बा़ाँधकर ठीक दकया ही दक तब तक उसकी मथलू मुिाओं िाली 

निीन हार लता टूट गयी। ज्यों-ज्यों कुछ उठाकर कुछ छोडकर िह दिर चली ही थी दक पैरों में ि़ाँ सकर रामते में 

नूपुर हछतरा गया। कहि ने हिरह में भी नाहयका िारा आभूषण धारण दकए जाने का िणशन दकया है, परन्तु यह 

िणशन नाहयका के भािों को व्यि करन ेके हलए कहि न ेदकया ह।ै क्योंदक अद्दहमाण ने नाहयका के हिरह की 

व्याकुलता को र्ब्दों में नहीं बहकक उसके हाि-भाि से व्यि दकया ह।ै जब िह पहथक को दखेकर उसकी तरि 

जाती ह ैतो हजस प्रकार से उसके आभूषणों का टूटना ददखाया गया है, उससे उस हिरहहणी की हिरह-दर्ा का 

ही पता चलता ह,ै न की र्ृंगार का। 

 उपयुशि पंहियों में नाहयका के भािों को कहकर नहीं बहकक भािहिकल चेष्टाओं का सुमपष्ट और 

संिेदनर्ील हचत्र खींचकर व्यंहजत दकया गया ह।ै सजीिता, मिाभाहिकता आदद के कारण इस िणशन में अपूिश 

गहतर्ील हचत्रात्मकता आ गयी ह।ै इसे सन्दरे् रासक के हिरह-िणशन की भूहमका समझनी चाहहए। 

 “ठाहह ठाहह हणहमसद्धु सुहथ म अिहारर मणु, 

   हणसुहण िं कहप जं जंपउ़ाँ  पहहय पहसहज्ज खणु, 

   एय ियण आयहन्न पहहउ कोऊहहलउ, 

   नेय हणअत्तउ ता स ुकमद्धुहि णहु चहलउ।।”(6) 

 नाहयका पहथक को सम्बोहधत करते हुए कहती है, ठहरो! ठहरो! आधे क्षण के हलए जो मैं कहती ह़ाँ उस े

हमथर होकर और मन लगाकर सुनो, ह ेपहथक! क्षणभर के हलए पसीज जाओ अथाशत् दया करो। ये िचन सनुकर 

पहथक कौतहुल में पड गया, िह न लौटा ही और न आधा कदम भी आगे ही बढ़ा। 

 पहथक भी था तो मनुष्य ही। िह ठहर गया। कुछ दरे तो िह हिरहहणी नाहयका के अपूिश र्ोभा को 

दखेता रहा और सराहता रहा। िह लज्जार्ील रमणी अपना ममतक नीचे दकए हुए चरण के अंगूठे से धरती 

कुरेदती रही। कुछ दरे बाद उसने पहथक से पूछा दक ह े पहथक! तुम कहा़ाँ जाओगे और कहा़ाँ से आ रह े हो? 

नाहयका को ‘कहा़ाँ जा रह ेहो’ का उत्तर पाने की जकदी थी, दकन्तु पहथक न ेअपने नगर का नाम पहले बताया 

तथा अनािश्यक प्रतीत होने िाला नगर िणशन प्रमतुत दकया। िणशन के अन्त में पहथक ने बताया दक िह 

मूलमथान से एक लेख लेकर प्रभु की आज्ञा से खम्भात जा रहा ह।ै 
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 खम्भात का नाम सुनते ही नाहयका दीघोछछ्िास लेने लगी। उंगहलया़ाँ तोडने लगी। उसका कंठ गदगद 

हो गया। िह बडी दरे तक िायु से प्रताहडत कदली की भा़ाँहत थरथराती रही। 

“एय ियण आयन्नहि बसधुब्भियहण, 

सहसहि सासु दीहुन्हउ सहललबु्भिनयहण। 

तोहड करंगुहल क मण सगहग्गर हगरपस म, 

जालंधररि समीरर मुंध थरहरीय हच म।।”(7) 

 यहा़ाँ पर कहि न ेदिर अपनी तरि से कुछ न कहकर नाहयका की चेष्टाओं के माध्यम से ही उसके हृदय 

की हिकलता को व्यि दकया ह।ै हप्रय हजस मथान पर गया ह ैउस मथान के प्रहत हृदय में न जाने दकतने प्रकार के 

भाि मथाहपत हो जाते हैं। खम्भात के नाम न ेउस हिरहहणी को हहला के रख ददया। उसके मन में हस्त्रयोहचत्त 

भाि उत्पन्न हो जात ेहैं। उसका पहत उस ेछोडकर प्रिास पर चला गया, उसके हिषय में कभी जानने की कोहर्र् 

नहीं की ऐसे में नाहयका के मन में अपने पहत के प्रहत िोध होना मिाभाहिक है, िह उलाहना भरे र्ब्दों में 

कहती ह ै– 

“ मइहि खणद्धु हि िुसहि नयण पुण िज्जररउ, 

   खंभाइहत्तहह णाहम पहहय तणु जज्जररउ, 

   तह़ाँ मह अछछइ णाहु हिरहउकहािय म, 

   अहहय कालु गहम्मयउ ण आयउ हणद्दय म।।”(8) 

 कुछ दरे के हलए रोककर और अपने आंसुओं को पोछकर िह कहती है, ह े पहथक! खम्भात का नाम 

सुनकर र्रीर जजशर हो गया। िहा़ाँ हिरहाहि को प्रज्िहलत करने िाला मेरा पहत ह।ै बहुत समय बीत गया दकन्त ु

िह हनदशय नहीं आया। 

 िह आगे कहती ह ै– 

   “पड मोडहि हनहमहसद्धु पहहय जइ दय करहह। 

   कहउ़ाँ  िं कहप संदसेउ हपय तुछछक्खरहह।।”(9) 

 ह ेपहथक! यदद दया करो तो मैं हप्रय को थोड ेर्ब्दों  में कुछ सन्दरे् कह़ाँ। अद्दहमाण ने सन्दरे्पे्रषण के 

माध्यम से नाहयका के हृदय की अनुभूहतयों को सहज भाि से व्यि दकया ह।ै नाहयका सन्दरे् दनेे के हलए तत्पर 
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होती ह,ै दकन्तु सोचती ह ैदक, क्या हप्रय को सन्दरे् भेजने के हलए उसे बच ेरहना चाहहए था। जो हप्रय के चल े

जाते ही हिरह की दािाहि स ेजलकर भमम नहीं हो गया उस हनषु्ठर मन से सन्दरे् कैसे ददया जाय। 

“जसु हणग्गाहम रेणुक्करहड कइअ ण हिरहदिेण। 

दकम ददज्जइ संदसेडउ तसु हणट्ठुरइ मणेण।।”(10) 

 इस प्रकार मुख्य हिरह-िणशन प्रारम्भ होता है और साथ ही नाहयका की स्त्री मन की व्यथा भी। नाहयका 

मियं अपनी हिरह दर्ा बताने लगती ह।ै इसके हिरह-िणशन में अत्युहियों का सहारा नहीं हलया गया ह।ै कहि ने 

बात को सीध ेतथा सहज भाि स ेप्रमतुत दकया ह।ै इसमें ककपना की उडान और ऊहात्मकता नहीं हमलती जो 

परिती हहन्दी कहिता में हिरह-िणशन की एक हिरे्षता बन गयी। 

 पहथक से सन्दरे् कहत ेहुए िह आगे कहती ह ै– 

   “संदसेडउ सहित्थरउ, पर मइ कहणु न जाइ, 

   जो कालंगुहल मुंदडउ सो बांहडी समाइ, 

   संदसेडउ सहित्थरउ, हउं कहणह ंअसमत्थ, 

   मण हपय इक्कहत बहलयडइ िेहि समाणा हत्थ।।”(11) 

 अथाशत् ह ेपहथक! सन्दरे्ा हिमतृत ह ैऔर तुम जकदी में हो, पहत स ेइतना अिश्य कह दनेा दक हिरह न े

र्रीर को इतना कृर्काय बना ददया ह ै दक एक ही चूडी में मेरे दोनों हाथ समा जाते हैं, हजस मंुदरी को मैं 

कहनहष्ठका उ़ाँ गुली में पहनती थी, उसी में अब मेरी बा़ाँह चली जाती ह।ै 

 ये पंहिया़ाँ दखेने में ऊहात्मक लगेंगी, परन्तु इनका प्रयोग मात्र तापमात्रा बताना नहीं है, बहकक हिरह 

के ताप का हृदय पर प्रभाि डालने के हलए दकया गया ह।ै आचायश हजारीप्रसाद हििेदी के र्ब्दों में, “सन्दरे् 

रासक का कहि बाह्य िमतओुं की सम्पूणश हचत्र योजना इस कौर्ल से करता ह ै दक उससे हिरहहणी के व्यथा-

कातर सहानुभूहत सम्पन्न कोमल हृदय की ममशिेदना ही मुखर हो उठती ह।ै िणशन चाह े हजस दशृ्य का हो, 

व्यंजना हृदय की कोमलता और ममशिेदना की ही होती ह।ै”(12) 

 सन्दरे् रासक की तुलना काहलदास के ‘मेघदतू’ स ेकरते हुए कहा जा सकता ह ैदक इस खण्डकाव्य में 

संमकृत परम्परा की झलक ददखाई दतेी ह।ै काहलदास िारा रहचत ‘मेघदतू’ काव्य में मेघ सन्दरे्िाहक और 

हिरही पु मष मात्र ह,ै जबदक सन्दरे् रासक में कहि न े नारी को हिरहहणी के रूप में हचहत्रत दकया ह ै और 

सन्दरे्िाहक के रूप में लोक-जीिन के एक साधारण पहथक को हलया ह।ै जो दक मेघ की तरह जड नहीं ह ैअहपत ु



93 
 

नाहयका के दुुःख को अनुभि कर दुुःखी होता ह।ै उससे सहानुभूहत व्यि करता ह ैऔर उस हिरहहणी के दुुःख को 

लोक जीिन से संपृि कर ददया ह।ै एक मथल पर नाहयका की दुुःखपूणश उहि रष्टव्य ह ै– 

   “ग म अउपररहउ िं कन सहउ, पइ पोररस हनलएण। 

   हजहह अंगहह तू हिलहसयउ त ेदध्दा हिरहणे।।”(13) 

 इसी बीच उसे हर्ष्टजन की कही बात याद आ जाती ह।ै यह भी कोई अछछा काम है, हृदय में हमथत 

हप्रय जो धरोहर के रूप में ितशमान ह,ै थोड ेहिरह कष्ट के कारण उसे छोडकर िह मृत्यलुोक चली जाय। 

   “हपअ हिरहानल संतहिअ जइ बच्चउ सुर लोई। 

   तुह छहड्डहि हहय अरियह तं पररिाहड ण होइ।।”(14) 

 िह पहथक से सन्दरे्ा कहती जाती ह।ै पहथक को जाने की जकदी होती ह।ै िह पहत के हलए हर्कायत 

करती हुई सन्दरे्ा कहती ह।ै हजस सामंती समाज में हस्त्रयों को चारददिारी के बाहर हनकलने की मनाही थी ऐस े

समाज में सन्दरे् रासक की नाहयका अपने मन की बात पहत तक पहु़ाँचाने के हलए समाज की उन बेहडयों को 

तोडती ददखाई दतेी ह।ै 

 पहथक तुम जकदी में हो और सन्दरे्ा बहुत लम्बा है, परन्तु हनषु्ठर परदरे्ी स ेकह दनेा ‘घने आबलगन में 

जहा़ाँ हम लोगों में हार का भी अन्तर नहीं होता था, िहीं अब सागर, सररता, पिशत, िकृ्ष और दगुों का अन्तर हो 

गया ह।ै क्या यह सहनीय ह।ै 

   “तइया हनिडतं हणिेहसयाइं संगमइ जत्थु णहु हारो। 

   इहन्ह सायर-सररया-हगरर-त म दगु्गाइं अंतररया।।”(15) 

हिरह िणशन के हलए कहि ने षड्ऋतु िणशन का सहारा हलया ह।ै पहथक के पूछने पर दक ‘भणु कइ काहल 

पडुत्तइ सुन्दरर। तुअ सुहउं’ हिरहहणी को याद आता ह ैदक िह ग्रीष्म ऋतु ही थी जब उसका पहत उसे छोडकर 

चला गया। कहि इन ऋतुओं का िणशन ग्रीष्मकाल से प्रारम्भ करता ह।ै य ेसभी ऋतुए़ाँ हप्रय-हिरह के कारण उस े

दुुःखदाहयनी प्रतीत होती हैं। ग्रीष्म ऋतु में चन्दन, कपूर, कमल आदद उसकी हिरहाहि को और प्रज्िहलत करत े

हैं। 

 ग्रीष्म बीता, िषाश आई ‘िह मेघों का समय। दसों ददर्ाओं में बादल छाए हुए हैं, रह-रह के बादल घन े

हो जात ेहैं, आकार् में हबजली चमक रही है, दादरु की ध्िहन चारों ओर व्याप्त हो रही ह,ै मूसलाधार िषाश एक 
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क्षण के हलए भी नहीं  मकती। िषाश का िणशन करते-करत ेहिरहहणी कातर भाि से कह उठती है, हाय पहथक! 

पहाडों की चोरटयों पर स ेहप्रय ने यह सब कैस ेसहा होगा? 

   “हनिड हनरंतर नीरहर ददु्धर धरधारोहभ म। 

   दकम सहउ पररहय हसहररियह दसुहउ कोइल रइस स म।।”(16) 

 इस अिमथा में पडी हिरहहणी को इस बात पर आश्चयश होता ह ैदक िषाश के कारण तपन समाप्त हो गई ह ै

पर यहा़ाँ तो उसकी दर्ा हिपरीत ददखाई द ेरही ह।ै उसकी हिरहाहि बुझन ेके मथान पर और प्रज्िहलत हो रही 

ह।ै र्रद ्ऋतु के जल के छीजने के साथ-साथ हिरहहणी भी छीजती जाती ह।ै 

   “हझज्झउ़ाँ  पहहय जहलहह हझज्झंहतहह।”(17) 

 इस ऋतु में तो ‘हजन्ह घर कन्ता ते सुखी’ ह ैऔर ‘अछछहह हजह नाररबह नर रहमरइ’ परन्तु यह सुख मुझ े

कहा़ाँ? हिरहहणी को सन्दहे होता ह ै दक र्रद ्ऋतु में क्या उस दरे् में ज्योत्स्ना मिुररत नहीं होती, क्या िहा़ाँ 

अरबिदों के बीच हसं कलरि नहीं करते, क्या िहा़ाँ कोई लहलत राग में प्राकृत गाथा नहीं पढ़ता, क्या िहा़ाँ 

कोदकल की कूक नहीं गू़ाँजती, क्या प्रत्यूष बेला में ओसहसि कुसुमभार नहीं महकता? या पहथक, मैं यह मान लू़ाँ 

दक हप्रय ही अरहसक हो गया ह ैजो िह र्रदकाल में भी घर की याद नहीं करता। कहि के र्ब्दों में – 

   “दक तहह दहेस णहु िुरइ जुन्ह हणहस हणम्मल चंदह, 

   अह कलरउ न कुणंहत हसं िल सेहि रबिदह, 

   अह पायउ णहु पढ़इ कोइ सुलहलय पुण राइण, 

   अह पंचमु णहु कुणइ कोइ कािाहलय भाइण, 

   महमहइ अहि पछचूहस णहु ओसहसत्तुधण कुसुमभ म, 

   अह मुहणउ पहहय! अणरहसउ हपउ सरइसमइ जुन सरइ घ म।।”(18) 

 ‘हर्हर्र और हमेन्त’ में भी हिरहहणी के ताप में दकसी प्रकार की कमी नहीं। ‘िसन्त’ की सम्पूणश 

रूपराहर्, उकलास, समृहद्ध और सौन्दयश हिरहहणी की हिरह-िेदना को बढ़ान े के हलए ही आत े हैं। लोगों न े

‘अर्ोक’ का नाम तो झूठे ही द ेरखा ह,ै िह क्षण भर के हलए भी र्ोक नहीं हरता – 

   “जसु नामु अहलक्कउ कहइ लोउ। 
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   णहु हरइ खणध्द असोउ सोउ।।”(19) 

 पहथक इन सबका यही प्रभाि ह ैदक र्रीर हिरह की अहि से जलता रहता ह ैऔर अनंग के बाण उस े

हमेर्ा जजशररत करते रहते हैं। 

   “हिरहहग्ग झाल पज्जहलअ अंहग। 

   जज्जररयउ िाहणबह तणु अणंहग।।”(20) 

 अद्दहमाण ने ऋत-ुिणशन करने का बहाना बड ेकौर्ल से हनकाला ह।ै सन्दरे्-रासक का ऋत-ुिणशन पहल े

से चले आ रह ेहिरह-िणशन का मिाभाहिक हिकास लगता है, केिल परम्परा पालन के हलए ऊपर से लादा हुआ 

नहीं। कहि के ऋत-ुिणशन की एक बडी हिरे्षता यह भी ह ैदक ग्राम्य जीिन के कुछ ऐसे हचत्र मथान-मथान पर 

अंदकत दकए गए हैं जो उसकी व्यापक हनरीक्षण-र्हि के पररचायक हैं। िषाश ऋत ुमें पहथक जूत ेपैर स ेहनकाल 

कर पार करते हैं। दीपािली के अिसर पर आ़ाँखों में काजल लगाए जाते हैं। हर्हर्र ऋतु में सुगहन्धत ईख का रस 

गमश कर लोग पीते ददखाई दतेे हैं। 

 अद्दहमाण के ऋतु-िणशन का मूकयांकन करते हुए आचायश हजारी प्रसाद हििेदी ने ठीक ही हलखा ह ैदक, 

“सन्दरे् रासक में कहि न ेहजस बाह्य प्रकृहत के व्यापारों का िणशन दकया है, िह रासो के समान ही कहि-प्रथा के 

अनुसार ह।ै जायसी की भा़ाँहत अद्दहमाण के सादशृ्यमूलक अलंकार और बाह्य िमतु हनरूपक िणशन बाह्य िमतु की 

ओर पाठक का ध्यान न ले जाकर हिरह कातर मनुष्य के ममशमथल की पीडा को अहधक व्यि करता ह।ै”(21)  

 ‘सन्दरे् रासक’ तथा ‘बीसलदिे रासो’ एक तरह के ही ग्रन्थ हैं। दोनों में लोक जीिन का मपर्श ह ैऔर 

दोनों हिरह काव्य हैं। दोनों में अन्तर केिल इतना ह ैदक बीसलदिे रासो के आरम्भ में हििाह के भी गीत हैं और 

बीसलदिे के हिदरे् जाने का भी प्रसंग ह।ै सन्दरे् रासक में षड्ऋतु िणशन है, जबदक बीसलदिे रासो में 

बारहमासा का िणशन ह।ै सन्दरे् रासक में पहथक नाहयका का सन्दरे् लेकर ज्यों ही प्रमथान करता ह ै दक 

हिरहहणी को हप्रयतम ददखाई पड जाता ह ैऔर काव्य िहीं समाप्त हो जाता है, दकन्त ुबीसलदिे रासो में पहथक 

सन्दरे्ा पहु़ाँचाता ह,ै दिर राजा का आगमन होता ह।ै इस प्रकार राजा और रानी के आनन्दपूणश हमलन में कथा 

की समाहप्त होती ह।ै प्रो. नामिर बसह ने दोनों काव्यों के अन्तर को मपष्ट करत ेहुए हलखते हैं, “अहभव्यहि की 

सादगी और भािों की तीव्रता में बीसलदिे रासो, सन्दरे् रासक स ेकहीं अहधक लोक जीिन के रंग में रंगा हुआ 

ह।ै इसी स ेयह प्रामाहणत होता ह ैदक हहन्दी साहहत्य के अभ्युदय काल में अपभ्रंर् युग की अपेक्षा लोक जीिन में 
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जागृहत अहधक आ गई थी और इसके िलमिरूप साहहत्य में लोक तव होि का प्रिेर् अहधक दरू तक होने लगा 

था।”(22) 

 लोक तव होिों के ही सन्दभश में सन्दरे् रासक तथा बीसलदिे रासो की तुलना करते हुए डॉ. बच्चन बसह 

हलखते हैं- “सन्दरे् रासक में एक हिरहहणी नाहयका पहथक से हिरह-सन्दरे् भेजती ह,ै रासो की राजमती भी 

सन्दरे्िाहक से अपना हिरह हनिेदन भेजती ह।ै रासक में सन्दरे् िाहक के जाने के पीछे ही नायक आ जाता है, 

दकन्तु रासो में सन्दरे्िाहक सन्दरे् लेकर उडीसा जा पहु़ाँचता ह।ै दकन्तु जहा़ाँ तक लोकतव होिों का सम्बन्ध ह,ै 

रासक की अपेक्षा रासो में िह अहधक ह।ै”(23) 

 इसी प्रकार एक अन्य लोक काव्य ‘ढोला मा म रा दहूा’ सन्दरे् रासक के समान ही एक हिरह काव्य है, 

दकन्तु इसमें पे्रमी जीिन के हजन घात-प्रहतघातों का िणशन ह,ै िह कदाहचत सन्दरे् रासक में नहीं ह।ै  

 आचायश हजारी प्रसाद हििेदी सन्दरे् रासक की पृथ्िीराज रासो स े हभन्नता प्रकट करते हुए कहत ेहैं, 

“पृथ्िीराज रासो पे्रम के हमलन पक्ष का काव्य ह ैऔर सन्दरे् रासक हिरह पक्ष का, रासो काव्य- मदढ़यों िारा 

िातािरण तैयार करता ह ैऔर सन्दरे् रासक हृदय की ममश िेदना के िारा । रासो में घर के बाहर का िातािरण 

प्रमुख ह ैऔर सन्दरे् रासक में भीतर का। रासो नये-नये रोमांस प्रमतुत करता ह ैऔर सन्दरे् रासक पुरानी प्रीहत 

को हनखार दतेा ह।ै”(24) 

 काव्य का मुख्य हिषय हिप्रलम्भ रंृ्गार ह।ै अतुः ऋतु-िणशन में हिरहताप अहधक ह।ै नाहयका को सभी 

िमतुए़ाँ दुुःखदाहयनी लगती हैं, अ महचकर प्रतीत होती हैं। आनन्ददायी िमतुए़ाँ उसके ताप को बढ़ाने में सहायक हो 

गई हैं। उदाहरण के हलए र्रद ्ऋतु का िणशन दखेा जा सकता ह।ै 

 र्रद ्ऋतु आई, ददिाली का त्यौहार आ गया। घर पर उत्सि है, परन्तु नाहयका का भिन सूना ह।ै उस े

हनरार्ा ह,ै ईष्याश ह,ै घृणा ह।ै र्रद ्का सम्पूणश सौन्दयश, त्यौहार का सारा उत्साह उसके हप्रयतम को घर लाने में 

असमथश रहा। अतुः िह दुुःखी ह ैऔर आश्चयश से सोचती ह ैदक क्या उस दरे् में रु्भ्र ज्योत्सना के साथ चन्रमा 

नहीं प्रकट होता? क्या िहा़ाँ कमलसेिी हसं कलरि नहीं करते? अथिा क्या िहा़ाँ सुलहलत, सुमनोहर प्राकृत 

काव्य नहीं पढ़ा जाता? अथिा क्या िहा़ाँ कोदकला अपने पंचम मिर में नहीं कूकती? क्या िहा़ाँ प्रत्यूष बेला में 

रहि दकरणों स ेप्रिुहकलत कुसुम गन्ध नहीं छोडते? अछछा, ह ेपहथक! मैंन ेजान हलया दक यदद र्रद ्समय में भी 

पहत गृह का ममरण नहीं करते तो िे रसज्ञ नहीं हैं। 

“दक तहह दहेस णहु िुरइ जुन्ह हणहस हणम्मल चंदह। 
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अह कलरउ म कुणंहत हसं िल सेहि रबिदह। 

अह पायउ णहु पढ़इ कोइ सुलहलय पुण राइण। 

अह पंचमु णहु कुणइ कोइ कािाहलय भाइण। 

महमह अहि पच्चहस णहु ओसहसत्तु घण कुसुमभ म। 

अह मुहणउ पहहय! अणरहसउ हपउ सरइ जु न सरइ घ म।।”(25) 

 उपयुशि पद हमें सूरदास की ‘दकधौ घन गजशत नही उन दसेन’ गाती हुई गोहपयों का ध्यान हो आता ह।ै 

इसी प्रकार नागमती कहती ह ै– 

   “काहतक सरद चंद उहजयारी, जग र्ीतल हौं हिरह ेजारी। 

   चौदह करा चा़ाँद परगासा, जनहु़ाँ जरे सब धरती अकासा। 

   तन मन सेज करे अहगदाह, सब कह चंद भएउ मोंहह राह। 

   चह़ाँ खंड लागे अ़ाँहधयारा, जो घर नाबह कंत हपयारा।  

   अबह़ाँ हनठुर। आउ एहहबारा, परब दिेारी होइ संसारा। 

   सहख झूमक गािें अंग मोरी, हों झुराि, हबछुरी मोरर जोरी।।”(26) 

 र्रद ्के व्यतीत होते ही हमेन्त आ जाती ह।ै िमानसुार सभी ऋतुओं का िणशन प्राप्त हो जाता ह।ै सन्दरे् 

रासक के ऋतुिणशन में हिरहदर्ा की अनुभूहतयों के िणशन का प्रयास अहधक ह।ै सममत सन्दरे् रासक में बाह्य 

प्रकृहत का िणशन केिल सहानुभूहतमय पे्रमपरायण हृदय को ददखा दने े के साधन के रूप में ही हलया गया ह।ै 

जायसी के बारहमासा में भी सिशत्र यही बात उपलब्ध होती ह।ै आचायश रामचन्र रु्क्ल के र्ब्दों में, “जब हृदय 

दुुःख में मि रहता ह ैतब सुखद और दुुःखद दोनों प्रकार की िमतुओं से दुुःख का संग्रह करता ह।ै”(27) 

 हहन्दी में षड्ऋतु-िणशन के अहतररि बारहमासा का भी प्रयोग हमलता ह।ै इन दोनों में षड्ऋतु का 

िणशन प्रायुः संयोग रंृ्गार के हलए तथा बारहमासा का हियोग रंृ्गार के हलए हचहत्रत ददखाई पडता ह।ै परन्तु 

कहीं-कहीं इसका अपिाद भी हमलता ह।ै ‘सन्दरे् रासक’ में षड्ऋत ु का िणशन नाहयका की हिरह िेदना को 

अहभव्यंहजत करन ेके उद्दशे्य से ही दकया गया है, परन्तु ‘पृथ्िीराज रासो’ और ‘ढोला मा म रा दहूा’ में यह िणशन 

संयोग के हलए दकया गया ह।ै जायसी के ‘पद्माित’ में भी षड्ऋतु का िणशन रतनसने और पद्मािती के संयोग 

रंृ्गार को हचहत्रत करन ेके हलए ही दकया गया ह।ै बारहमासा के प्रयोग स े हिरह रंृ्गार का िणशन बीसलदिे 

रासो, पद्माित आदद सभी काव्यग्रन्थों में हमलता ह।ै बारहमासा का प्रयोग बहुत प्राचीन काव्यों में नहीं हमलता। 
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डॉ. िी कृष्णलाल का हिचार ह ैदक, “हहन्दी साहहत्य का ‘बारहमासा’ िारसी काव्य पद्धहत से हमलता है। िह 

यहा़ाँ सूदियों की रचनाओं के माध्यम से आया ह।ै िारसी साहहत्य में िम पद्धहत पर कहिता करने की कई 

प्रणाहलया़ाँ प्रचहलत थीं, जैसे अरबी िणशिम के आधार पर ‘अहलिनामा’ हजसका भारतीयकरण ‘अखरािट’ और 

‘ककहरा’ के रूप में हमलता ह।ै”(28) 

 मनुष्य के जीिन में हजस प्रकार संयोग के ददन आत ेहैं उसी प्रकार हियोग के भी। साहहत्य में राहनयों, 

महाराहनयों के हियोग से उन सामान्य नाहयकाओं का हिरह हनिेदन अहधक का महणक ददखाई पडता है, हजनके 

पहत धनोपाजशन या व्यापार के हलए परदरे् चले जाते हैं। इसीहलए सामान्यतुः कहि राहनयों के भी हिरह को 

सामान्य नारी के हिरह के रूप में हचहत्रत करते हैं। ‘सन्दरे् रासक’ की नाहयका का पहत इसी उद्दशे्य से बाहर 

गया ह।ै परन्तु बाहर जाने के और भी कई कारण ददखाई पडते हैं। ‘बीसलदिे रासो’ में राजा अपनी रानी से 

 मठकर उडीसा जाता ह।ै तो ‘पद्माित’ के रतनसेन को पद्मािती के आकषशण के कारण और इस रूप में कहियों 

को इस कथानक- मदढ़ के उपयोग का बडा अछछा अिसर हमल जाता है, हजसमें बारहमासा या षड्ऋतु िणशन के 

माध्यम से हिरह प्रदर्मर्त दकया जाता ह।ै कुछ हिरह-हनिेदन षड्ऋतु िणशन के माध्यम से हुए ददखाई पडते हैं, 

जैसे ‘सन्दरे् रासक’, ‘पृथ्िीराज रासो’, ‘ढोला मा म रा दहूा’ तथा आधुहनक काव्य ‘साकेत’ में। इनमें एक जसैी ही 

िणशन-पद्धहत ददखाई दतेी ह।ै  

 परन्तु अहधकांर् हिरह-हनिेदन बारहमासा के माध्यम स ेही िर्मणत ददखाई पडते हैं। ‘बीसलदिे रासो’, 

‘पद्माित’, ‘चन्दायन’, हिद्यापहत पदािली आदद में हिरह-हनिेदन बारहमासा के िारा ही हचहत्रत हुए हैं। 

‘ऋतुसंहार’, ‘सन्दरे् रासक’ और ‘ढोला मा म रा दहूा’ में ऋतुओं का िणशन ग्रीष्म से प्रारम्भ होता ह।ै दकन्त ु

‘पृथ्िीराज रासो’ और ‘पद्माित’ में षड्ऋतु िणशन िसन्त से प्रारम्भ होता ह।ै ‘पद्माित’ में बारहमासा आषाढ़ स े

प्रारम्भ होता ह ैजबदक ‘बीसलदिे रासो’ में कार्मतक मास से। इससे यह ज्ञात होता ह ै दक ऋतुिणशन कहा़ाँ स े

प्रारम्भ दकया जाय इस पर कोई सिशमान्य परम्परा नहीं थी। इसका ध्यान अिश्य रखा जाता था दक यह िणशन 

दकसी उद्दीपक ऋत ुसे प्रारम्भ हो। यह ऋतुिणशन हमलन ेके सुख और हिरह के दुुःख दोनों में उद्दीपन संचार के 

हलए दकया जाता था। कहियों का संिेदनर्ील व्यहित्ि मनुष्य के सुख-दुुःख का प्रहतहबम्ब प्रकृहत में दखेता ह।ै 

लेदकन इसमें यह ममरणीय ह ैदक इस प्रकार के िणशनों में प्रकृहत केिल उद्दीपन का ही काम करती ह ैअथाशत ्िह 

मनुष्य के सुख-दुुःख की आहिता होकर ही ददखाई पडती ह ैअपने मितन्त्र रूप में नहीं। परन्त ुइसके माध्यम स े

मानि जीिन का यह पक्ष बड ेही ममशमपर्ी ढंग से प्रमतुत हुआ है, इसमें कोई सन्दहे नहीं दकया जा सकता। 

सन्दरे् रासक में भी कहि ने ऋतुिणशन की परम्परा का प्रयोग नाहयका के हिरह को अहधक प्रगाढ़ बनाने के हलए 

ही दकया ह।ै 
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 हिरहहणी का पहत घर से ग्रीष्म में गया था। अतुः पहथक के यह पूछन े पर दक तुम दकतने ददनों स े

हिरहाहि में जल रही हो, िह सबसे पहले ग्रीष्म का िणशन करती ह,ै हजसमें उसका पहत उसे छोडकर गया था। 

ठीक ग्रामीण हस्त्रयों की भा़ाँहत िह ग्रीष्मानल को जल जाने और मलय पिन को सूख जाने का र्ाप दकेर ग्रीष्म 

िणशन प्रारम्भ करती ह।ै 

 यद्यहप सन्दरे् रासक में ऋतिुणशन का मुख्य उद्दशे्य हिरहहणी के अपार हिरह दुुःख को व्यंहजत करना है, 

दकन्तु उसके हलए बाह्य प्रकृहत का सहारा अहधक मात्रा में हलया गया ह।ै यही कारण ह ै दक ऋतुिणशन के 

अन्तगशत कहि को प्रकृहत िणशन करन ेका भी अिसर हमल गया ह।ै कहि प्रत्येक ऋत ुके िणशन में पहले प्रकृहत के 

उद्दीपन रूप का भलीभा़ाँहत हचत्रण कर दतेा है, उसके बाद हिरहहणी की हिरहाहि की पीडा व्यि करता ह।ै 

िलमिरूप सम्पूणश प्रकृहत नाहयका की हिरह-िेदना की पृष्ठभूहम का कायश करती ह।ै जैसे ग्रीष्मऋतु का रूप ह ैदक 

आकार्तल यमराज की हजह्िा के समान लहलहाता ह ैऔर धरा-धूप ताप के कारण तड-तड कर रही ह।ै ऊपर 

से हिरहहणी को इस प्रकार जला रही ह ैदक यदद िह राहत्र में सुखद कमलदल की र्य्या पर लेटती ह ैतो भी 

उसका उिगे हिगुहणत हो जाता ह ैऔर िह रातभर गदगद कंठ से हिरह-परक गान पढ़ा करती ह।ै 

“हणहस सयहणह जं हखत्तु सरीरह सहु जणणु। 

हिउणउ करइ उिेउ कमलदलसत्थरणु। 

इम हसज्जह उठं्ठत पडतं सलहज्जररहह। 

पदढ़उ ित्थु तह दोहउ पहहय सगहग्गररहह।।”(29) 

 इसी प्रकार िषाश ऋतु में चारों ओर घोर अन्धकार छा जाता ह।ै बादल सरोष गजशन करने लगते हैं। 

सूचीभेद्य अन्धकार में पगडहंडया़ाँ हबजली के चमकन ेपर रह-रहकर ददखायी पडती ह।ै दसों ददर्ाओं में बादलों 

के छा जान ेस ेअन्धकार छा गया ह।ै उन्नहमत कृष्ण मेघ घनघोर गजशन कर रह ेहैं। नभ में चंचल हिद्यतुलता 

तडक रही ह,ै मेंढ़कों का कठोर रि दकसी स े सहा नहीं जाता ह।ै धारासार िषाश एक क्षण के हलए भी नहीं 

 मकती। हिरहहणी कातर भाि से पूछती ह ैदक ह ेपहथक! तुम्हीं कहो दक आम्रत म हर्खरासीन कोदकल की मनोहर 

ध्िहन इस ऋत ुमें मैं कैसे सह़ाँ। 

“झंपहि तम बद्दहलण दसह ददहस छायउ अंब म। 

उन्नहियउ घुरहुरइ घो म घणु दकसणाडबं म। 

णहह महग्ग णहिहकल तरल तडयहडहि तडक्कइ। 

दद्दरु रडणु रउद्द ुकुहि सहहि ण सक्कइ। 
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हनिड हनरंतर नीरहर ददु्धर धरधारोहभ म। 

दकम सहउ पहहय हसहररियइ दसुहउ कोइल रसइ स म। 

उकहहियं हगम्हहिी धाराहणिहणे पाउसे पत्ते। 

अच्चररयं मह हहयए हिरहहग्ग तिइ अहहअयरं।।”(30) 

 इसी प्रकार सूर की गोहपयों को भी पपीह ेका बोलना उनके हिरह दुुःख को और बढ़ा रहा है, हजससे 

गोहपया़ाँ उसे िटकारती हुई कहती हैं – 

   “हौं तो मोहन के हिरह जरी, रे! तू कत जारत? 

   रे पापी तू पदक पपीहा! ‘हपउ हपउ हपउ’ अहधराहत पुकारत।।”(31) 

 िषाश के बाद र्रद ्ऋतु आ गई। दिर भी हिरहहणी का पहत नहीं लौटा। र्रद ्के आते ही आकार् मिछछ 

हो गया। जलार्यों में कमल हखल गये। अपने दुुःख में दसूरों का सुख और अहधक िेदना को बढ़ाता ह।ै हिरहहणी 

भी जब दखेती ह ैदक हजनके पहत साथ हैं िे अपने पहत के साथ अनेक प्रकार की िीडाए़ाँ करके और हचत्रहिहचत्र 

िस्त्र धारण करके सुखी होती हैं तो उसकी अिमथा और भी बुरी हो जाती ह।ै उस ेरात में एक क्षण के हलए भी 

नींद नहीं आती। हप्रय की कथा का ममरण करती हुई िह रातभर जागती रहती ह।ै इसी प्रकार नागमती भी हप्रय 

हिरह में सब कुछ भूल गयी ह।ै िह कहती ह ै– 

   “हजन्ह घर कन्ता ते सुखी, हतन्ह गारौ औ गबश। 

   कंत हपयारा बाहहरै, हम सुख भूला सबश।।”(32) 

 र्रद ्ऋतु के िणशन के पश्चात् बाह्य प्रकृहत का िणशन अपेक्षाकृत कम और नाहयका की हिरहिेदना का 

िणशन अहधक हो गया ह।ै इसका कारण यही ज्ञात होता ह ैदक ज्यों-ज्यों हिरह-िेदना गम्भीर होती जाती ह ैत्यों-

त्यों कहि का ध्यान प्रकृहत से हटकर नाहयका की हिरहपीडा में अहधक केहन्रत होता गया ह।ै 

 र्रद ्के पश्चात् हमेन्त भी आ गया, परन्तु उसका पहत नहीं लौटा। अन्य लोग र्रीर को अग म से धूहपत 

करते हैं, कंुकुम लगाते हैं और प्रगाढ़ आबलगन से अपने अंगों को सुख दतेे हैं। हमेन्त के ददन अन्य ऋतुओं के ददनों 

की अपेक्षा अत्यन्त छोटे होते हैं। उस हिरहहणी के हलए एक-एक ददन ब्रह्मा का एक-एक युग के समान प्रतीत 

होता ह।ै 

“धूज्जइ तह अग म गुहसणु तहण लाइयइ। 
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गाढ़उ हनिडाबलगणु अंहग सुहाइयइ। 

अन्नह ददिसह सहन्नहह अंगुलमत्त हुय। 

महु इक्कह परर पहहय! हणिेहहय बम्हजुय।।”(33) 

 सारी ऋतुओं के बीतने के पश्चात् भी जब इसका पहत िापस आता ददखाई नहीं दतेा तब नाहयका का 

मन हखन्न हो जाता ह ैतथा िह िोधाहि में अपने पहत को हनरक्षर तथा हनदशयी कहते हुए उसे पापी, मूखश सब 

कह डालती ह।ै हिरह का समय नाहयका के हलए जीिन का सबसे बडा कष्टपूणश समय होता ह।ै इस ऋतु में सबके 

पहत उनके पास हैं और नाहयका अकेली इस कामाहि में जलती रहती ह।ै 

“दीहउसाहसहह दीहरयहण मह गइय हणरक्खर। 

आइ ण हणद्दय! बणद तुज्झ सयुरंहतय तक्खर। 

अंहगहह तुह अलहतं हधि करयलिररसु। 

संसोहसउ तणु हहहमण हाम हमेह सररसु। 

हमंेत कंत हबलिंहतयह, जइ पलुरट्ट नासाहसहहस। 

तं तइय मुक्ख! खल! पाइ मइ मुइय हिज्ज िं क आहिहहस।।”(34) 

 नाहयका कहती ह,ै ह ेहनरक्षर! दीघोछछ्िास लेते हुए मेरी दीघश राहत्र समाप्त हुई ह।ै ह ेतमकर! हनदशय! 

तुम्हारा ममरण करते हुए मझुे नींद नहीं आयी। ह ेधृष्ट! तुम्हारे करतलों का मपर्श न पाने से हमंेत ने मेरे र्रीर को 

उसी प्रकार सुखा डाला ह ैजसैे धूप ठण्डक को सुखा डालता ह।ै ह ेकांत! हमंेत में हिलपती हुई मुझे िापस आकर 

आश्वासन नहीं दोगे तो ह ेमूखश! खल! पापी! क्या मेरे मरने के बाद आओगे। हजस प्रकार से नाहयका यहा़ाँ अपन े

पहत को कई नामों स ेसम्बोहधत करती ह ैइसस ेपता चलता ह ैदक उसमें दकसी का भय नहीं ह।ै िह समाज की 

दकसी बेडी में मियं को जकडने नहीं दतेी अहपतु एक पु मष के सामने ही अपने पहत को इन नामों से पुकारती ह।ै 

ऐसा प्रतीत होता ह ैमानो िह उस पु मषिादी सत्ता को चनुौहत द ेरही ह।ै  

 इसी प्रकार नागमती के हलए भी ददन-दभूर हो गया ह।ै दोनों नाहयकाओं का हिरह समान ह।ै नागमती 

कहती ह ै– 

   “अगहन ददिस घटा हनहस बाढ़ी। दभूर रैहन, जाइ दकहम गाढ़ी? 
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   अब यहह हबरह ददिस भा राती। जरौं हिरह जस दीपक बाती।।”(35) 

 सन्दरे् रासक की प्रोहषतपहतका नाहयका ने जसैे-तैसे हमेन्त काटा। हर्हर्र ऋत ुआ गयी, दिर भी धतूश 

हप्रय नहीं लौटा। लोग इस ऋतु में भा़ाँहत-भा़ाँहत के उत्सि मनान ेलगे। हिहिध गन्ध हमला करके गने्न का रस 

भरपेट पीते हैं। सौभाग्यिती हस्त्रया़ाँ कंुद चतुथी का उत्सि करके अपनी-अपनी र्य्या पर प्रसन्नतापूिशक लेटी 

रहती हैं। 

 कुछ हस्त्रया़ाँ िसन्त जन्मोत्सि में दान करती हैं, अपने पहतयों के साथ आनन्द मनाती हैं। इसी समय 

अकेली हिरहहणी ने अपने पहत के पास मन मपी दतू भेजा। उसने समझा था दक यह मन मपी दतू हप्रय को उसके 

पास ला दगेा और उसे सन्तोष दगेा। मैं नहीं जानती थी दक िह दषु्ट धूतश भी मुझे छोड दगेा। हप्रय नहीं आया और 

िह मन भी उसके पास स ेनहीं लौटा। उसका हृदय दुुःखभार के आहधक्य से पूररत हो गया। 

“मइ जाहणउ हपउ आहण मज्झ संतोहसहइ। 

णहु मुहणअउ खलु हधि सोहि महु हमहकहहइ। 

हपउ णाहिउ इहु दउू गहहहि तत्थहि रहहउ। 

सव्ि हहयउ महु दहुक्ख भररउ पूररउ अहहउ।।”(36) 

 अन्त में हिरहहणीयों की हिरहाहि को प्रज्िहलत करता हुआ िसन्त आ पहु़ाँचा। इस ऋतु में दसों ददर्ाए़ाँ 

ह़ाँसने लगती हैं। नि कुसुमपत्र धारण करके प्रकृहत अनेक रूपों में हनरन्तर अपने को सजाती रहती ह।ै सहखया़ाँ 

हमलकर हिहिध रागों में अनके प्रकार के सुन्दर गीत गान ेलगीं। हिरहहणी पहथक से कहती ह ैदक मैंने पहत का 

ममरण करत-ेकरत ेअहत दमुसह ग्रीष्म हबता ददया, िषाश हबता दी, र्रद,् हमेन्त और हर्हर्र भी दकसी प्रकार 

काट ददए, दकन्तु मेरा पहत िसन्त में भी आता नहीं ददखाई दतेा एक ओर िसन्त का यह प्रभाि ह ै दक भ्रमर 

का़ाँटों की हचन्ता न करके मधुपान में मत्त हैं। उनके र्रीर में का़ाँटें गड जाते हैं दकन्तु िे पीडा नहीं हगनते। 

रसलोभी रस के हलए र्रीर तक द ेदतेे हैं और पाप-पुण्य की परिाह नहीं करते, इधर मैं तीव्र हिरह-ज्िाला स े

जलकर आकुल हो रही ह़ाँ। कामदिे गजशन कर रहा ह।ै मैं दमुतर और दमुसह हिरह समुर में सभय पडी ह़ाँ दकन्त ु

मेरे पहत को मेरी कोई हचन्ता नहीं ह ैऔर िह खम्भात में अपने व्यापार में संलि ह।ै 

“पज्जलंत हिरहहग्ग हतव्ि झालाउलं। 

मयरद्धहि गज्जंतु लहरर घण भाउलं। 

सहहि दसुहु दतु्तर हिचररज्जइ सब्भयं। 

मह णेहह दकहि दगु्गु िहणज्जइ हणब्भयं।।”(37) 
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  िसन्त के पश्चात् षड्ऋतु का चि पूरा होता ह ैऔर हिरहहणी पहथक को जाने की आज्ञा द ेदतेी ह।ै 

पहथक के जाते ही हिरहहणी का पहत उपहमथत हो जाता ह।ै 

 उपालम्भ केिल हनन्दा या हर्कायत नहीं ह ैबहकक उसमें पे्रम के बीज का भाि भी हनहहत होता ह।ै 

उपालम्भ उलाहना मात्र नहीं है, अहपतु गहरी आत्मीयता और प्रणय से उद्भूत ऐसी उहि है, जो पे्रहमका से 

हिमुि पे्रमी की हमलनोत्कंठा को व्यि करती ह।ै उससे प्रणय अनुभूहत और भी गहरी हो जाती ह।ै सन्दरे् रासक 

में हिरहहणी पहथक स ेसन्दरे् कहत ेहुए अपने पहत के हलए उलाहना भरे र्ब्दों में अपना हिरह व्यि करती ह।ै 

   “तुय समरंत समाहह मोहु हिसमरियउ, 

   तहह खहण खुिइ किालु न िामकररियउ, 

   हसज्जासणउ न हमकहउ खण खटं्टगलय, 

   कािाहलय कािाहलहण तुय हिरहणे दकय।।”(38) 

 अथाशत् ह ेकापाहलक! तुम्हारे हिरह ने हिरहहणी को कापाहलनी बना ददया ह।ै तुम्हारा ममरण करती हुई 

मैं मोह की हिषम समाहध में हमथत रहती ह़ाँ, हजस प्रकार कापाहलक के हाथ में हमेर्ा कपाल रहता ह,ै उसी 

प्रकार मेरे बायें कर पर हमथत मेरा सर क्षणभर के हलए भी नहीं हटता। कापाहलक क्षणभर के हलए भी हसद्धासन 

और खिांग नही छोडता, उसी प्रकार मैं भी र्य्यासन और खाट का पािा कभी नहीं त्यागती अथाशत ्हमेर्ा खाट 

पर एक दकनारे पडी रहती ह़ाँ। 

 िह यहीं नहीं  मकती, आगे भी उलाहना दतेी हुई कहती ह ै– 

   “कहहसउ अंसु उद्धहसउ अंगु हिलुहलय अलय, 

   हुय उबब्बहबर ियण खहलय हििरीय गय,  

   कंुकुमकणयसररछछ कंहत कहसणािररय, 

   हुइय मुंध तुय हिरहह हणसायर हणहसयररय।।”(39) 

 मेरे तेज का ह्रास हो गया है, अंग ध़ाँस गये हैं, केर् हछटके हैं, मुख मण्डल िीका पड गया ह,ै गहत 

मखहलत और हिपरीत हो गयी है, कंुकुम और मिणश के समान दहे की कांहत काली हो गयी ह।ै ह े हनर्ाचर! 

तुम्हारे हिरह में मुग्धा मैं हनर्ाचरी हो गयी ह़ाँ। 

 इसी परम्परा में सूरदास की गोहपया़ाँ सागर-मंथन के समय के चन्रमा को हनकालन ेिालों तक, इस 

उपालम्भ में अपनी दहृष्ट दौडाती हैं – 



104 
 

“या हबनु होत कहा अब सूनो? 

लै दकन प्रगट दकयो प्राची ददहस, हबरहहहन को दखु दनूो? 

सब हनरदय सुर, असरु, सैल सहख ! सायर सपश समेत।। 

धन्य कहौं िषाश ऋत,ु तमचरु औ कमलन को हते। 

जुग-जुग जीिै जरा िापुरी हमलै राहु अ म केत।।”(40) 

इसी प्रकार रीहतमुि कहि घनानन्द ने भी अपनी पे्रहमका सुजान से हर्कायत तो की दकन्तु उनका दोष 

अपने भाग्य को ही ददया। 

   “कैसे घनानन्द अदोषहन लगाय खोरर। 

   लेखहन हललार की परेखहन मरुहत ह।ै।”(41) 

 आलम के उपालम्भ में िेदना की कसक ह ैजो पाठक को मोह लेती ह।ै माधि के हिरह स ेकामकंदला 

संतप्त ह ैऔर इसकी हर्कायत आ़ाँसू बहकर करते हैं – 

   “नैन झरहत हजहम मेह, गरब दहे भीजत सकल। 

   हिधरत जयौ सनहे, मन व्याकुल तन थदकत भया।।”(42) 

 पे्रयसी की हनषु्ठरता ‘आ़ाँसू’ में पे्रमी के हलए और भी असह्य हो गयी ह।ै 

   “रो-रोकर हससक-हससककर कहता मैं क मण कहानी। 

   तुम सुमन नाचत ेसुनते, करत ेजानी-अनजानी।।”(43) 

 छायािादी कहि हनराला जी के सन्दभश में यह बात महव होिपूणश ह ैदक उनके काव्यों में उपालम्भ अहधकतर 

पे्रयसी के माध्यम से ददया गया, जो आददकालीन कहियों की हिरे्षता थी। यह पूिश के कहि घनानन्द, आलम 

और जयर्ंकर प्रसाद से हभन्न ह ैक्योंदक उन कहियों ने पे्रमी को ही अहधकतर उपालम्भ का माध्यम बनाया ह।ै 

हनराला की प्रारहम्भक रचना ‘जुही की कली’ में नाहयका हर्कायत करती ह।ै क्योंदक अनजाने में ही – 

   “हनदशय उस नायक ने हनकट हनठुराई की 

   दक झोकों की झाररयों स े

   सुन्दर, सुकुमार दहे सारी झकझोर डाली।।”(44) 
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 पे्रम में प्रतीक्षा का महव होिपूणश मथान ह।ै प्रतीक्षा के बाद पे्रमी एिं पे्रहमका का हमलन और भी घनीभतू हो 

उठता ह।ै यही कारण ह ै दक साहहत्य में हियोग-िणशन की समृद्ध परम्परा रही ह।ै इस आर्ा में की हियोग स े

संयोग और भी मधुर होगा लेदकन िही हियोग अपनी सीमा पार कर जाए तो पे्रमपात्र के हलए दुुःख का कारण 

बन जाती ह।ै यही कारण ह ैदक अद्दहमाण की नाहयका कह उठती ह ै– 

   “जाहमहण गहमयइ इम जग्गंतह, 

   पहहय हपयागहम आस तगंतह, 

   गोसुयरंत हमहकह हसज्जासणु, 

   महण सुमरंत हिरहहणन्नासणु।।”(45) 

 ह ेपहथक! मैं इस प्रकार जागती हुई और हप्रय के आगमन की आर्ा में ताकती हुई रातें हबताती ह़ाँ। 

प्रातुःकाल र्य्यासन छोडकर मन में हिरहनार्क हप्रय का ममरण करती हुई – 

   “दहक्खण मग्गु हणयंतह भहत्तहह, 

   ददि अइहत्थ ररहसउ मइ झहत्तहह, 

   मुहणउ सु पाउसु पुणु पररगहमअउ, 

   हपउ परएहस रहहउ णहु रहमअउ।।”(46) 

 और भहिपूिशक दहक्षण ददर्ा की ओर दखेती हुई, मैंने सहसा अगमत्य ऋहष (तारा) को दखेा तब मैंन े

सोचा दक पािस बीत गया, हप्रय परदरे् में ही रमा रहा, आया नहीं।  

 इसी प्रकार नागमती भी हिरह में व्याकुल ह।ै िह भी हप्रय की प्रतीक्षा में ह।ै िह कहती ह ै– 

   “सरिर स़ाँिरर हसं चहल आए, सारस कुरलबह, खंजन दखेाए। 

   भा परगास, का़ाँस बन िूल,े कंत न दिरे हबदसेहह भूले।।”(47) 

 आधुहनक काल के छायािादी कहि हनराला की नाहयका भी हिरह व्यहथत ह।ै िह कहती ह-ै 

   “कब से मैं पथ दखे रही हप्रय। 

   उर न तुम्हारे दखे रही हप्रय।।”(48) 

 हिलम्ब का यह मिर रीहतमुि काव्य में भी दखेने को हमलता ह।ै जैसे- 

   “आलम कह ैहो घटी घटी अटा चदढ़ जाए। 
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   चाह ैचहु़ाँ ओर, पाछै राखै नयना मोरर मैं।।”(49) 

 हिरह पे्रम की सच्ची कसौटी ह,ै हजस प्रकार सोना आग में तपने पर कुन्दन बन जाता है, उसी प्रकार 

हिरह की आग में तपकर पे्रम और भी हनखर जाता ह।ै यही कारण ह ै दक प्रारम्भ स ेही भारतीय साहहत्य में 

हिरह की प्रमुखता रही ह।ै आचायश हिश्वनाथ ने ‘साहहत्य दपशण’ में संयोग की पुहष्ट के हलए हियोग का होना 

आिश्यक कहा ह।ै 

 “न हबना हिप्रलम्मेन संयोगुः पुहष्टमिृते।”(50) 

 घनानन्द का मानना ह ैदक हिरह का सच्चा मिरूप तडपने में ही ह।ै िे कहते हैं दक, मेरी हिरह-यातना 

की व्याकुलता की कोई भी पे्रमी समता नहीं कर सकता क्योंदक इस हिश्व में पे्रहमयों की हिरहजन्य व्याकुलता के 

हलए पतंग और मीन का उदाहरण ददया जाता है, पर मेरी दहृष्ट में हिरह का सच्चा मिरूप पे्रमी की तडप में 

दहृष्टगत होता ह,ै जहा़ाँ िह मरने की कामना नहीं करता अहपतु जीते जी हिरह ज्िाला में जलता और जीता ह ै– 

   “हीन भये जल मीन अधीन, कहा कछु मो अकुलाहन समानै। 

   नीर सनेह को कलकं, हनहास छै कायर त्यागत प्रानै।।”(51)  

 सन्दरे् रासक में नाहयका कहती ह ै– 

   “तुह हिरहपहरसंचूररआइ़ाँ हिहडहंत जं न अंगाइ़ाँ। 

   तं अज्ज-ककल-संघडण-ओसह े(आसह?े) णाह तग्गंहत।।”(52) 

 अथाशत् ह े नाथ! तुम्हारे हिरह के प्रहार से संचूर्मणत अंग यदद टूटकर अलग नहीं हो जात े तो उसका 

कारण यह ह ैदक आज या कल हमलने की आर्ा की औषध उन्हें टूटकर हगरन ेनहीं दतेी।  

 सन्दरे् रासक में नाहयका हिरह से व्याकुल है, उसके र्रीर की काहन्त भी समाप्त हो गई ह।ै िह कहती 

ह,ै मेरे तेज का ह्रास हो गया है, अंग ध़ाँस गये हैं, केर् हछटके हैं, मुख मंडल िीका पड गया ह,ै गहत मखहलत और 

हिपरीत हो गयी ह,ै कंुकुम और मिणश के समान दहे की काहन्त काली हो गयी ह।ै ह ेहनर्ाचर! तमु्हारे हिरह में 

मुग्धा मैं हनर्ाचरी हो गयी ह़ाँ। 

“कहहसउ अंसु उद्धहसउ अंगु हिलुहलय अलय। 

हुय उबब्बहबर ियण खहलय हििरीय गय। 

कंुकुमकणयसररछछ कंहत कहसणािररय। 
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हुइय मुंध तुय हिरहह हणसायर हणहसयररय।।”(53) 

 सूरदास ने भी भ्रमरगीत-सार में हिरह-हिदग्धा राधा के अंगों और चेष्टाओं का हिरह से द्युहतहहन और 

मंद होना व्यंहजत दकया ह ै– 

“तब ते इन सबहहन सचु पायो। 

जब तें हरर संदसे हतहारो सनुत ता़ाँिरो आयो।। 

िूले व्याल दरेु तें प्रगटे, पिन पेट भरर खायो। 

ऊ़ाँ चे बैरठ हबहगं सभा हबच कोदकल मंगल गायो।। 

हनकहस कंदरा तें केहररहु माथे पू़ाँछ हहलायो। 

बन-गृह में गजराज हनकहस कै अ़ाँग-अ़ाँग गिश जनायो।।”(54) 

 आलमकेहल में भी संयोग के ददनों में जो िस्त्र नाहयका के हलए आकषशक था िह आज हिरह के समय 

अहि सा प्रतीत होता ह ै– 

   “कंचन में आ़ाँच गई, चनूी हचनगारी भई। 

   भूषन भए हैं सब दषून उतारर लैं।।”(55) 

 प्रसाद जी का काव्य ‘आ़ाँसू’ हहन्दी का िेष्ठ हिरह काव्य ह।ै ‘आ़ाँसू’ की नाहयका की िेदना उस समय और 

बढ़ जाती ह ैजब उनकी गुहार अनुत्तररत होकर भटकती ह ै– 

   “आती ह ैर्ून्य हक्षहतज से, क्यों लौट प्रहतध्िहन मेरी? 

   टकराती हबलखाती सी, पगली सी दतेी िेरी।।(56) 

 प्रिास हिप्रलम्भ रंृ्गार का मुख्य भेद ह।ै प्रिास के िणशन के हलए ही कहियों न े छह ऋतुओं और 

बारहसासा आदद की उद्भािना की ह ैऔर इसी कारण काव्य में प्रकृहत के हिहभन्न दशृ्यों के िणशनों का और 

प्राकृहतक िातािरण का मानि पर पडने िाले प्रभािों का हचत्रण सम्भि हुआ है। पक्षी अथिा दकसी पहथक के 

िारा हप्रय के पास सन्दरे् भजेना प्रिास हिप्रलम्भ की सबसे व्यापक एिं महव होिपूणश  मदढ़ ह।ै रीहतकालीन कहि 

घनानन्द न ेभी अपने काव्य में इस  मदढ़ का पालन दकया ह।ै िह पिन को दतू बनाकर अपने पे्रमी के पास भजेत े

हैं और कहत ेहैं – 

“हिरह-हिधा की मूरर आंहखन में राखों पूरी, 
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धूरर हतन पायन की हा हा, नैकु आहन द।ै।”(57) 

 सन्दरे् रासक में हिरहहणी नाहयका अपनी हिरह- दर्ा का िणशन करती हुई पहथक से कहती ह ै– 

“अहणयत्तखलं जलिररहणेण लज्जंहत नयण नहु हधिा। 

खंडििणजलणं हिय हिरहग्गी तिइ अहहययरं।।”(58) 

 अथाशत् मेरे धृष्ट नेत्र, हजसका हगरना कभी हनिृत्त नहीं होता, ऐसी जलिषाश करने से कभी लहज्जत नहीं 

होते, यद्यहप हिरहाहि इस िषाश से बुझती नहीं बहकक खाडंि िन में लगी हुई अहि के समान और तेज जलती ह।ै 

 िह पहथक से अपना सन्दरे्ा कहती जाती ह।ै प्रिास पर गए पहत के हलए हर्कायत भरे र्ब्दों में िह 

पहथक से कहती ह ै– 

“हपयहिरहहिओए संगमसोए ददिसरयहण झूरतं मणे, 

हण म अंगु सुसंतह िाह िुसतंह अप्पह हणद्दय िं कहप भणे। 

तसु सुयण हनिेहसय भाइण पेहसय मोहिसण बोलंत खणे, 

मह साहमय िक्ख म हरर गउ तक्ख म जाउ़ाँ  सरहण कसु पहहय।।”(59) 

 अथाशत् ह ेहनदशय! हप्रय हिरहजन्य हियोग से संगम के सोच से ददन-रात बचहतत रहने िाले मन स ेअपन े

आपके बारे में, हजसे आ़ाँसू पोंछते रहना पडता ह ैमैं कुछ भी क्यों न कह़ाँ, उससे क्या लाभ ह।ै परन्तु बचता इस 

बात की ह ैदक उस हप्रय के रूप नामक िमतु की हजसे हप्रय ने अपने सुंदर र्रीर से लगाया, प्रीहतपूिशक हनहारा, 

िह ‘रूप’ िमतु हिरह रूपी चोर उस समय चुरा ले गया जब मैं बेहोर्ी की हालत में समय हबता रही थी। हाय! 

लुटी हुई अब मैं दकसकी र्रण में जाऊ़ाँ । 

 िह अपने हिरि पहत की उपमा अन्य िमतुओं से दतेी हुई कहती ह ै– 

“जइ अंब म उहग्गलइ राय पुहण रंहगयइ, 

अह हनने्नहह होइ अंग अब्भंहगयइ। 

अह हाररज्जइ दहिणु हजहणहि पुणु हभरट्टयइ, 

हपयह हिरत्तउ हहयउ पहहय दकम िरट्टयइ।।”(60) 
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 यदद िस्त्र रंग छोड द ेतो उसे दिर रंग हलया जाये, यदद अंग स्नेहहीन हो जाय ेतो माहलर् करके उस े

हचकना बना हलया जाये, रव्य जुए में हार जाइए तो जीतकर उसे पुनुः प्राप्त कर हलया जाये, दकन्तु हप्रय का 

हिरि हृदय दकस प्रकार लौटाया जाये। 

 संयोग के ददनों में आनन्द की तरंगें उठान ेिाले पदाथों को हियोग के ददनों में दखेकर जो दुुःख होता ह ै

उसकी व्यंजना के हलए कहियों ने उपालम्भ का सहारा हलया ह।ै चन्रोपालम्भ सम्बन्धी बडी सुन्दर कहिताए़ाँ 

संमकृत साहहत्य में हैं। हिरहहणी के हलए हिरह का एक-एक ददन एक-एक युग के समान प्रतीत होता ह।ै उसके 

हलए ददन-रात बराबर हो गए हैं। िह कहती ह ै– 

“उतरायणु िहिहह ददिस, 

हणहस दहक्खण इहु पुव्ि हणओइउ। 

दहुच्चय ििहह जत्थ हपय, 

इहु तीय अ हिरहायणु होइउ।।”(61) 

 अथाशत् उत्तरायण में ददन बढ़ता ह ैऔर दहक्षणायन में रात बढ़ती ह ैयह पूिश हनयोहजत है, हजसमें दोनों 

बढ़ते हैं िह तीसरा हिरहायण भी होता ह।ै 

 इसी परम्परा का पालन नागमती हिरह-िणशन में भी दखेा जा सकता ह।ै नागमती कहती ह ै– 

“चौदह करा चा़ाँद परगासा। जनहु़ाँ जरै सब धरहत अकासा।। 

तन मन सेज करै अहगदाह। सब कह़ाँ चंद, भएउ मोहह राह।।”(62) 

 हप्रय के हिरह में व्याकुल नाहयका को एक ददन सौं सालों के समान लगता ह।ै िह हप्रय के हलए सन्दरे् 

कहते हुए कहती ह ै– 

“िलु हिरहहग्ग पिाहस तुअ, 

पाइअ अहम्हहह जाइ हपयह भणु। 

हच म जीिंतउ लद्ध ि म, 

हुअउ संिछछर तुकलउ इक्कु ददणु।।”(63) 

 अथाशत् हप्रय से जाकर कहना दक तुम्हारे प्रिास में मुझे हिरहाहि का िल प्राप्त हुआ है, िह िल ह ै

हचरंजीहि होने का िरदान हजससे एक ददन संित्सर के समान लगता ह।ै 
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 उसकी इस क मण कथा स ेपहथक भी हिचहलत हो जाता ह।ै अपनी यात्रा मथहगत कर उसकी हिरहव्यथा 

को दत्तहचत्त हो सनुता ह,ै उसके अहिरत क मणािु दखेकर पहथक भी चदकत हो जाता ह।ै दकस प्रकार उसे र्ाहन्त 

द।े िह केिल यही कहता ह,ै ‘रु्भे, तुम अपने आ़ाँसुओं को रोको, जाते हुए पहथक का अमंगल न करो।’ 

 पहथक अपने कायश की आिश्यकता बताकर र्ीघ्र जाने को उत्सुक ह ैपरन्तु िह हिरह व्याप्त बाला इतनी 

दुुःखी ह ैदक बडी चतुरता से अपने हृदय की पररिेदना का हनिेदन करती ह।ै उस हनिेदन में इतनी कातरता ह ै

दक पहथक न जा सकता ह ैऔर न उस ेछोड सकता ह।ै सममत हितीय प्रिम इसी उत्तर प्रव होयुत्तर में समाप्त हो 

जाता ह ैऔर तीसरे में षड्ऋतु िणशन का अिसर प्राप्त हो जाता ह।ै 

 ग्रीष्मकाल हिरहहणी की हिरहाहि को और बढ़ा रहा ह।ै िह कहती ह ै– 

“तह पहत्तहह ससंहग्गहह चूयाकंहखररय, 

कीरपंहत पररिसयइ हणिड हणरंतररय। 

लइ पकलि झुकलंहत समुरिय क मण झुहण, 

हउ दकय हणमसाहार पहहय साहारिहण।।”(64) 

 अथाशत् पत्तों के साथ लगे हुए आम्रिल की उत्कंठा से हनहबड हनरंतर कीर पंहि में बैठी हुई ह।ै कीर 

पकलि के साथ झूलते हैं तो क मणध्िहन उठती ह।ै पहथक! सहकार िन ने मुझे बेसहारा कर ददया। 

 नागमती भी पहत हियोग में व्याकुल ह।ै िह कहती ह ै– 

“हपउ हबयोग अस बाउर जीऊ। पहपहा हनहत बोले ‘हपउ पीऊ।। 

अहधक काम दाधे सो रामा। हरर लेइ सुिा गएउ हपउ नामा।।”(65) 

 नाहयका पहथक से िषाश ऋतु का िणशन करती हुई कहती ह ै– 

“बगु हमकहहि सहललद्दहु त महसहररहह चहडउ, 

तंडिु कररहि बसहहडहह िर हसहररहह रहडउ। 

सहलल हनिहह सालूररहह िरहसउ रस ुसरर, 

कलयलु दकउ कलयंरठहह चहड चूयह हसहरर।।”(66) 
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 अथाशत् बगुले जलार्यों को छोडकर त महर्खरों पर चढ़ गये। तांडि करत ेहुए मोर हर्खरों पर बोलन े

लगे। मेंढ़क जलार्यों में प मष मिर करन ेलगे। आम के हर्खर पर चढ़कर कोदकलों ने कल-कल र्ब्द दकया, 

परन्तु मेरा पहत परदसे में ही रम गया ह।ै 

 इस ऋतु में हस्त्रया़ाँ अपने पहतयों के साथ िीडाए़ाँ करती हैं। हिरहहणी को ये सारी चीजें और दुुःख दतेी 

हैं। यह ऋतु उसकी हिरहाहि को कम करने की जगह और बढ़ाता ह।ै िह कहती ह ै– 

“मछछरभय संचहडउ रहन्न गोयंगहणहह, 

मणहर रहमयइ नाहु रंहग गोयंगहणहह। 

हररयाउल धरिलउ कयंहबण महमहहउ, 

दकयउ भंगु अंगंहग अणंहगण मह अहहउ।।”(67) 

 अथाशत् मछछरों के भय से गौओं का समूह ऊ़ाँ चे मथल पर चढ़ गया ह।ै गोपांगनाए़ाँ अपने पहतयों के साथ 

मनोहर िीडाए़ाँ करती हैं। हररताकुल धरािलय कदबं से सुगंहधत हो गयी। अनंग ने मेरे अंग-अंग को और अहधक 

भंग कर ददया ह।ै 

 नागमती भी आषाढ़ ऋतु का िणशन करती हुई कहती ह ै– 

“पुष्य नखत हसर ऊपर आिा। हौं हबनु नाह, म़ाँददर को छािा।। 

अरा लाग लाहग भुइ़ाँ लेई। मोबह हबनु हपउ को आदर दईे।।”(68)  

 सन्दरे् रासक में र्रद ्ऋतु के आगमन के साथ ही हिरहहणी की दुुःख की ज्िाला भी बढ़ गई। सारस के 

क मण र्ब्द उसके हिरह दुुःख को और बढ़ाते हैं कोई भी उसके दुुःख को पूछने नहीं आता। इसका िणशन करती 

हुई िह पहथक स ेकहती ह ै– 

“हणट्ठुर क मणु सद्द ुमणमहह लि, 

दिा महहल हाइ गयमहहलि। 

इम इदक्कक्कह क मण भणंतह, 

पहहय ण कुइ धीरिइ खणंतह।।”(69) 
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 अथाशत् ह े सारसी! हनषु्ठर क मण र्ब्दों को मन में ही हलए रहो, क्योंदक िे र्ब्द सुनकर हिरहदग्धा 

महहलाए़ाँ उदास हो जाती हैं। ह ेपहथक! इस प्रकार एक-एक सारसी क मण र्ब्द बोलती ह ैकोई मुझे क्षणभर के  

हलए भी धीरज नहीं ब़ाँधाता। 

 हजनके पहत घर पर हैं ि ेहस्त्रया़ाँ तरह-तरह के आभूषण तथा िस्त्र धारण करती हैं। गीत गाती हैं। हिरह 

व्यहथत नाहयका य ेसब सहन नहीं कर पाती ह।ै िह अपने दुुःख को व्यि करती हुई कहती ह ै– 

“अछछहह हजह सहन्नहह घर कंतय, 

रहछछहह रमहह हत रासु रमंतय। 

कररहि हसगा म हिहिह आहरहणहह, 

हचत्तहिहचत्तहह तणु पंगुरहणहह।।” 

अथाशत् हजनके पहत उनके साथ घर पर हैं, िे हस्त्रया़ाँ हिहिध आभूषणों और हचत्र-हिहचत्र िस्त्रों से र्रीर का 

रंृ्गार करके गहलयों में रास खेलती हुई घूमती हैं। 

“हतलु भालयहल तरुदक्क हतलदक्कि, 

कंुकुहम चंदहण तणु चच्चदक्कि। 

सोरडहह करर हलयहह दिरंहतहह, 

ददव्ि मणोह म गेउ हगरंहतहह।।” 

 िो अपने माथे को चटकीले हतलक से हतलदकत कर, र्रीर को कंुकुम चंदन स ेचर्मचत करके हाथों में 

सोरंडक हलये, घूमती हुई हस्त्रया़ाँ ददव्य मनोहर गीत गाती हुई – 

“धूि िं दहत गु मभहत्त-सइहत्तहह, 

गोआसहणहह तुरंग चलहत्थहह। 

तं जोइहिहउ़ाँ  हणय उहव्िहन्नय, 

णेय सहहय मह इछछा उहन्नय।।”(70) 

 बडी भहि के साथ गोर्ाला और तुरंगर्ाला में धूप दतेी हैं। उन्हें दखेकर मैं हनतान्त उहिि हो गयी। मैं 

हस्त्रयों की यह िीडा सहन नहीं कर पायी और मेरी हप्रयहिषयक इछछा बढ़ गयी। 
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 इस प्रकार सन्दरे् कहते हुए नाहयका के माध्यम से कहि ने षड्ऋतु का िणशन दकया ह।ै र्रद ्के पश्चात् 

हमेन्त भी गया परन्तु उसका प्रिासी हप्रय नहीं आया। दकसी तरह उसने हर्हर्र ऋत ुहबतायी परन्तु िसन्त का 

आगमन उससे नहीं सहा जा रहा। हिरह में उसे ऋतु पररितशन का पता ही नहीं चलता। िह कहती ह ै– 

“दइूज्जउ दइूय िरहहणीहह कयहररस णट्टिरहहम्म। 

गयणे पसररयणिदमु घणभंती मुहणय पुण दमु्मं।।”(71) 

जो नष्ट हिरह के समान है, मयूररयों को हषश करते हुए दखेकर मुझे कष्ट हुआ। दिर मैंने सोचा दक य े

आनन्द ककलोल क्यों कर रह ेहैं, तो गगन में प्रसाररत निरमुमाला को मेघमाला की भा़ाँहत दखेकर मैं दिर दुुःखी 

हो गयी। 

 िसन्त में प्रकृहत की र्ोभा अिश्य बढ़ जाती ह ै दकन्तु हिरही जनों की हिरहाहि भी उसी मात्रा में 

अहधक तापकारी हो जाती ह।ै इसके अहतररि सन्दरे् रासक की नाहयका के हिरह की चरम सीमा भी कहि को 

िसन्त में ही ददखानी थी। इसके बाद तो उसकी हप्रयतम से भेंट हो जान ेिाली ह।ै िसन्त में नाहयका की यह 

हमथहत हो गई ह ैदक िह प्रकृहत के दकसी दशृ्य या व्यापार को अपने हिरह से अलग करके नहीं दखे पाती ह।ै 

िसन्त में कुसुहमत पलार् को दखेकर िह कहती ह ैदक िं करु्क का रंग घन ेकाले और रििणश का हो गया ह।ै 

मानो पलार् मांसभक्षक हो गया ह।ै प्रचंड िायु सभी के हलए दमुसह हो गयी ह।ै सहहजन स ेभी सभी को असुख 

ही हमलता ह।ै 

“िं कसुयइ कहसण घण रत्तिास, 

पच्चक्ख पलासइ धुय पलास। 

सहि दमुसह हय पहजंेणण, 

संजहणउ असुहुहि सहुजंणेण।।”(71) 

 एक प्रसंग ह ैहजसमें कहि के हनयंत्रण से परे नाहयका के चररत्र का मिाभाहिक हिकास ददखाई दतेा ह।ै 

अपनी दारूण हिरहािमथा को िर्मणत करने और पहत के हलए पहथक को संदरे् दनेे के िम में नाहयका अनेकर्ुः 

बार अपने पहत के हलए- कापाहलक, हनर्ाचर, धृष्ट, खल, तमकर, हनदशय, पापी, मूखश, धूतश जैसे हिरे्षणों का 

प्रयोग करती ह।ै  

 पहत के हलए नाहयका के उि हिरे्षण पहत के प्रहत नाहयका की एकहनष्ठ और अगाध पे्रम का पररचायक 

तो ह ैही, पहत के प्रहत खीझ और िोध का भी पररचायक ह।ै नाहयका की इस हिरहािमथा का कारण उसका 

पहत ह,ै अतुः पहत के प्रहत ऐसे हिरे्षण पूरे प्रसंग को अत्यन्त मिाभाहिक तो बना ही दतेे हैं, नाहयका के कथनों 
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को उहचत भी ठहराते हैं। जो व्यहि उि हिरे्षणों स ेयुि हो, िही भरे यौिन में निहििाहहता को छोडकर धन 

अजशन हते ुपरदसे गमन कर सकता ह।ै 

सन्दरे् रासक के प्रकृहत िणशन को दखेने से पता चलता ह ैदक िह मेघदतू की अपेक्षा ऋतुसंहार के हनकट 

ह।ै यद्यहप मेघदतू और सन्दरे् रासक दोनों हिरह काव्य हैं जबदक ऋतुसहंार संयोगकालीन ऋतुिणशन है, दिर 

भी सन्दरे् रासक का प्रकृहत िणशन मेघदतू की भा़ाँहत मिछछन्द नहीं ह।ै इसमें प्रकृहत की झा़ाँकी ऋतुिणशन के 

अन्तगशत ददखायी गयी ह।ै यहा़ाँ पररिर्मतत ऋतुओं में प्रकृहत हिरहजन्य दुुःख की हिहिध छायाओं का अनुभि 

कराती ह।ै प्रकृहत की भूहमका पर हिहिध ऋतुओं में हिरह का हचत्र खींचना ही कहि को अभीष्ट ह।ै ऋतुसंहार में 

कहि न े ऋतुओं के माध्यम से प्रकृहत का हचत्र बखचा है, सन्दरे् रासक में अद्दहमाण भी ऋतुओं के िणशन के 

माध्यम से नाहयका के दुुःख को व्यि करते हैं। प्रकृहत ऋतुओं के सहायक के रूप में आयी ह।ै 

पहत िारा उपेहक्षत एक स्त्री की िेदना अनाहमका िारा भी उद्घृत दकया गया ह ै– 

“हपररए पराननाथ, 

सादर परनाम! 

इहां त सब-कुछ कुसल-ेकुसल छई। 

अहें के हाल ला अत्मा हबकल छई। 

यादो न हते हपया हमरी सूरहतया। 

हबरसल न हते मुदा ससुरक नाम।”(72) 

 जब कोई स्त्री हिरह में व्याकुल होती ह ैतो उसके मन में अनेक प्रकार के हिचार आते हैं, सन्दरे् रासक 

की नाहयका भी उसी का अंग ह।ै उस ेभी हप्रय के प्रिास जाने और िापस ना आने पर िोध होता ह,ै हजससे िह 

पहथक स ेअपने पहत के हलए सन्दरे् कहते हुए कापाहलक, हनषु्ठर, हनदशयी, अरहसक आदद जैस ेर्ब्दों का प्रयोग 

करती ह।ै हिरह में पडी नाहयका में ही, स्त्री मिातं्य को अछछी तरह दखेा जा सकता ह।ै उस समय उसे समाज 

या घर की चारदीिारी कैद नहीं कर सकती, िह अपने मन की बात अपने हप्रय तक पहु़ाँचाने के हलए उन सारी 

परंपराओं को तोडती ददखाई दतेी ह।ै सन्दरे् रासक की स्त्री को केिल हिरह में तपती नाहयका के रूप में ही नहीं 

अहपतु एक मुखर, हनडर स्त्री के रूप में भी दखेा जा सकता ह।ै 
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साहहत्यकार युगीन समाज से प्रभाहित होता ह ै और िह साहहत्य के बल पर तत्कालीन समाज को 

प्रभाहित भी करता ह।ै नारी भारतीय सभ्यता और साहहत्य का केन्र बबद ुरही ह।ै समाज की उन्नहत एिं प्रगहत 

में नर और नारी अपनी अहम भूहमका हनभाते हैं। हहन्दी काव्य में नारी िीरांगना, हिरहहणी, काहमनी, िात्सकय 

की मूर्मत, भोग्या आदद हिहिध रूपों में दखेने को हमलती ह।ै समाज िारा खींची गई हिहभन्न लक्ष्मण रेखाओं के 

बािजूद नारी अपनी अहममता, मिाहभमान एिं मितंत्र सत्ता के हलए संघषशरत रही ह।ै 

हिद्यापहत को हहन्दी साहहत्य परंपरा में राधा-कृष्ण की पे्रम लीला का प्रितशक माना जा सकता ह।ै इनके 

राधा-कृष्ण दिेता न होकर सामान्य मनुष्य के रूप में हमारे सामने आते हैं। हिद्यापहत ने राधा का हचत्रण जन 

परंपरा में प्रचहलत कथाओं और गीतों के आधार पर दकया ह।ै उनकी राधा अनेक रूपा हैं। उन्होंन ेसंयोग और 

हियोग की पररहमथहतयों और उन पररहमथहतयों में पे्रम हिभोर युिक-युिहतयों के सभी भािों का संहश्लष्ट िणशन 

दकया ह।ै हिद्यापहत ने नाहयका के आंतररक भािों के साथ-साथ बाह्य चेष्टाओं का बडा सुन्दर हचत्रण दकया ह।ै 

उनकी िृहत्त हियोग की अपेक्षा संयोग में ही अहधक रमी ह।ै उनकी राधा में भाि तथा अनुभािों की प्रधानता ह,ै 

ियुःसंहध, अहभसार और सद्युःस्नाता के सजीि हचत्र हैं तथा अहभसाररका के मागश में करठनाईयों के अत्यन्त 

भयप्रद रूप हैं। 

नारी-सौन्दयश के पारखी महाकहि हिद्यापहत उन र्ृंगाररक कहियों में नहीं आते, हजनका यह हिश्वास था 

दक ‘हियोगी होगा पहला कहि, आह से हनकला होगा गान’ िरन ्हिद्यापहत उन कहियों का प्रहतहनहधत्ि करत े

हैं, हजनके हिचार अंगे्रज कहि बायरन की इस पंहि स ेहमलते हैं – “यौिन के ददन ही गौरि के ददन हैं।”(1) इसी 

कारण रामकुमार िमाश भी हलखते हैं, “हिद्यापहत ने अन्तजशगत का उतना हृदयग्राही िणशन नहीं दकया हजतना 

बहहजशगत का।”(2) संमकृत तथा अपभ्रंर् के कहियों की भा़ाँहत ही हिद्यापहत ने भी नारी-सौंदयश और पे्रम के 

आकषशक रूप को ही नारी का पयाशय माना। उन्हें संयोग पक्ष में रमाने िाला सबसे सर्ि बल उस युग के 

दरबारी दिया-कलापों का था। डॉ. हर्िप्रसाद बसह हलखते हैं, “ि ेएकाहधक राहनयों, राजकुमाररयों के सम्पकश  में 

आये जहा़ाँ असली सौंदयश उपेहक्षत था, बाह्य रूप की पूजा होती थी। उन्होंने उस सौंदयश को दखेा जो दरबारों में 

एकहत्रत दकया जाता था।”(3)  

राधा के लोकातीत रूप का िणशन करन ेके हलए हिद्यापहत ने सामान्य लोक पद्धहत को अपनाया। राधा 

अहितीय रूप-यौिन स ेसम्पन्न रमणी हैं। आते-जाते माधि के प्रहत रूप हलप्सा उसमें जाग उठी। दतूी के मुख स े

कृष्ण के रूप गुण की प्ररं्सा सुन उनमें पूिाशनुराग उत्पन्न होता ह।ै िह कृष्ण को पाने के हलए आकुल होती ह ैऔर 

उसकी यही आकुलता काम पीडा की दर्ा तक पहु़ाँचती ह।ै 
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हिद्यापहत को अन्य हियोगी कहियों की भा़ाँहत अपने सममत कायश मन की उडान अथिा ककपना के 

सहारे नहीं करने पड ेक्योंदक उनके नायक-नाहयका दरू-दरू नहीं थे, हजनमें व्यग्रता और औत्सुक्य अहधक होता 

ह।ै उनके कृष्ण और राधा इतन ेसमीप हैं दक कभी राधा मियं में कृष्ण के दर्शन करती हैं तो कभी कृष्ण मियं में 

राधा का। हिद्यापहत के काव्य में पूिशराग, मानजहनत एिं प्रिास-जहनत तीनों का ही अपूिश सहम्मिण हमलता ह,ै 

हजसके कारण िे संयोग की ओर ही अहधक आकर्मषत रह ेहैं। 

राधा के नखहर्ख िणशन में कहि ने इसके सुदीघश परम्परा के अनसुार नारी के अंग-प्रत्यंग का सहिमतार 

िणशन दकया ह।ै उसके केर्ों, मुख, नयन, ध्िहन आदद का िणशन करत ेहुए कहि कहता ह ैदक नाहयका के अनुपम 

मुख सौन्दयश से लहज्जत होकर चन्रमा आकार्िासी हो गया, आ़ाँखों के भय से हहरण, ध्िहन के भय से कोयल और 

चाल के भय से हाथी न ेिनिास ले हलया। उसके मिमथ मासंल उरोजों का िणशन करत ेहुए कहि हलखता ह ै– 

“कुच जुग उपर हचकुर िुहज पसरल ता अ मझाएल हारा। 

जहन सुमे म ऊपर हमहल ऊगल चा़ाँद हबहहन सब तारा।।”(4) 

 नाहयका के केर् उसके िक्षमथल पर िैल गए हैं। गले में पडा हार केर्ों में इस प्रकार उलझ गया ह ैमानो 

सममत तारे चन्रमा की अनुपहमथहत में सुमे म पर उददत हुए हों। 

 पे्रमोन्मत्तता की दर्ा में नाहयका की चेष्टाए़ाँ दखेते ही बनती हैं – 

“गेहल काहमनी गजहु गाहमनी, हिहहस पलरट हनहारर। 

इन्रजाल कुसुम सायक, कुहुदक भेल िर नारर।। 

पुनहह दरसन जीि जुडाएि, टूटत हिहरक ओर। 

चरन जािक हृदय पािक, दहत सब अंग मोर।।”(5) 

 एक दतूी राहधका को दखेकर उसके रूप का िणशन कृष्ण स ेकरती हुई कहती ह ै– 

“पीन पयोधर दबूरर गता, मे म उपजल कनक लता। 

ए कान्ह ए कान्ह तोरर दोहाई, अहत अपरूब दखेहल राई। 

मुख मनोहर अधर रंगे, िुलहल मधुर कमल संगे। 

लोचन जुगल भृंग अकारे, मधु मातल उडए न पारे। 

भउ़ाँहुक कथा पूछह जन,ू मदन जोडल काजर-धनू।”(6) 
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 कहि न ेमानि-सौंदयश के साथ-साथ प्रकृहत-सौंदयश का भी हचत्रण दकया ह।ै इसहलए ही कहियों के बारे में 

कहा जाता ह ैदक िह जड और चेतन के गभश में हछपे सौंदयश का उद्घाटन करने में हनरन्तर प्रिृत्त रहा ह।ै लोभी 

पु मषों के हलए मानिीय अतृहप्त का संकेत करते हुए कहि न ेहलखा ह ै– 

“जनम अबहध हम रूप हनहारल नयन न हतरहपत भेल। 

सेहो मधुर बोल स्रिनहह सूनल स्रुहत पथ परस न गेल।।”(7) 

 राधा और कृष्ण के रूप की यही हिरे्षता रही ह ैदक उनके मिरूप को दखेते हुए मनुष्य थकता नहीं और 

ना ही हिद्यापहत राधा और कृष्ण के सौंदयश को अहनिशचनीय कहकर अन्य कहियों की भा़ाँहत ककपना में थकते हैं, 

रूप पर बहल-बहल नहीं जाते, बहकक इस सौंदयश को नाना-रूपों में हनखरते रहने की इछछा से उसकी अचशना 

दकया करते हैं। 

 िमतुतुः हिद्यापहत के पदों में पे्रम का चाह ेजो भी प्रसंग हो, नाहयका अपनी कुछ हिरे्षताए़ाँ हलए हुए 

हमलती ह।ै र्ास्त्रीय दहृष्ट स े उनकी नाहयका को चाह े हजस भी िेणी में रखा जाए, परन्तु उसमें कुछ बातें 

सामान्यतुः एक समान हमलेंगी, जैसे – पूणश आत्म-समपशण का भाि, सरलता, बदलती हमथहत से समझौता, अपन े

कुलमन्ती होने की चेतना, पे्रम की हनश्छलता, सहज मिाभाहिक ग्रामीण अकृहत्रमता तथा मन के साथ-साथ 

र्रीर की आिश्यकताओं के प्रहत सजगता। हिद्यापहत को नारी जीिन के हर पहलू, पररहमथहत, मिभाि, 

मनोहिज्ञान, ियुःप्रधान दहैहक और मानहसक पररितशन का यथाथश ज्ञान ह।ै 

 हिद्यापहत न ेअपने पदों में अहधकांर्तुः रंृ्गार के संयोग-पक्ष का ही िणशन दकया ह ैक्योंदक उन्हें मथलू 

जगत के प्रहत हिरे्ष आमथा होन ेके कारण अन्तजशगत की िृहत्तया़ाँ कम सूझी हैं। डॉ. हर्िप्रसाह बसह कहते हैं, 

“हिद्यापहत न ेसैकडों प्रकार के रूप दखेे। राहनयों-राजकुमाररयों के, नतशदकयों के, ग्राम बालाओं के, सद्यस्नाता 

नाररयों के, दकन्तु इस रूप न ेउनके मन में एक ऐसे रूप-दर्शन की प्यास जगाई जो भोिा की तरह मांसल रूप 

के संपकश  स ेतृहप्त-लाभ नहीं चाहती बहकक एक ऐसी नसैर्मगक पीडा को जन्म दतेी ह,ै जो कहि के मन को व्याकुल 

कर दतेी ह।ै”(8) पदािली की नाहयका का हिरह दो प्रकार से हन महपत हुआ ह।ै प्रथम, नाहयकाए़ाँ अपनी पीडा 

मियं व्यि करती हैं और उस पीडा-िेदना-दुुःख के कारण को भी प्रकट करती हैं। उनके पे्रम की हिकलता और 

हिह्िलता को हम तीक्ष्ण आिेग के रूप में दखेते हैं। दसूरे, हिद्यापहत न ेमियं अथिा सहखयों िारा नाहयकाओं 

तथा राधा की हियोग-दर्ा का िणशन दकया ह।ै हियोग िणशन के प्रसंग में रामिृक्ष बनेीपुरी कहते हैं, “हिद्यापहत 

का हिरह-िणशन पे्रहमका के हृदय की तमिीर ह,ै उसमें िेदना ह,ै व्याकुलता ह,ै हप्रयतम के प्रहत तकलीनता ह,ै 

कोरी हाय-हाय िहा़ाँ नहीं ह।ै”(9) उनकी हिरहहणी नाहयकाओं में निियमक त महणया़ाँ भी हैं और प्रौढ़ाए़ाँ भी। 
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 एक पद में कृष्ण के न आन ेपर राधा अपनी सहख से हर्कायत भरे लहज ेमें कहती हैं, ह ेसखी! मेरे हप्रय 

(कृष्ण) हृदय के इतने कठोर हैं दक िे आज भी नहीं आए – 

“सहख मोर हपया, अबहु़ाँ न आओल कुहलस-हहया।”(10) 

 डॉ. हर्िप्रसाद बसह ने हिद्यापहत की राधा के चररत्र का िणशन करते हुए हलखा ह,ै “मैं नहीं जानता दक 

दकसी दसूरे कहि ने अपनी नाहयका को एक साथ इतना मांसल, इतनी हिदग्ध, इतनी सरल, सुन्दर, नारीत्िपूणश 

काहमनी, सारे हिक्षोभकारी सौंदयश उपकरणों की मूर्मत, इतने मपष्ट हृदय िाली दधू की तरह चंचल, और मिमथ, 

पृथ्िी की गन्ध की तरह मुग्ध करने िाली, हिद्युत की तरह चंचल, धरती की तरह क्षमार्ील, ग्रामीणा की तरह 

हनश्छल और साथ ही कीर्मत की तरह आकषशण, रु्भ्रा-ज्योहत की तरह र्ाहन्तदाहयनी, हिरह पीहडत, र्ची की 

तरह पहित्र और पािशती की तरह साधनारत बनाया होगा।”(11) 

हिद्यापहत न ेपे्रम प्रसंग में राधा और कृष्ण को एक समान दहृष्ट से प्रमतुत दकया ह।ै दोनों में एक-दसूरे के 

प्रहत पे्रम और एक सा भाि ददखाई दतेा ह।ै राधा इतनी पे्रम परायणा ह ैदक हप्रयतम का क्षहणक हियोग भी उन्हें 

सह्य नहीं ह।ै पे्रम तकलीन राधा हिरहिर् अपने को ही कृष्ण समझ लेती ह ैऔर राधा-राधा पुकारने लगती ह।ै 

पुनुः जब चेत होता ह ैतो कृष्ण के हलए व्याकुल हो जाती ह।ै यह पे्रम की पराकाष्ठा ह।ै दोनों अिमथाओं में उसकी 

ममश व्यथा ददखाई दतेी ह ै– 

“अनुखन माधि माधि सुहमरत सुन्दरर भेल मधाई। 

जो हनत्र भाि सभािहह हिसरल आपन गुन लुबुधाई।। 

माधि, अपरूप तोहारर हसनहे। 

अपने हिरह अपन तनु जर जर हजबइते भेल सन्दहे।। 

भोरबह सहचरर कातर ददरठ हरेर छल छल लोचन पाहन। 

अनुखन राधा राधा रटइत आधा आधा कहु बाहन।। 

राधा सयें जब पुनतहह माधि, माधि सय़ाँ जब राधा। 

दा मन पे्रम तबहह नहह टूटत बाढ़त हिरहक बाधा।। 

दहुु हसद दा म दहन जैसे दगधइ आकुल कीट परान। 

ऐसन िकलभ हरेर सुधा मुहख कहि हिद्यापहत मान।।”(12) 
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अनेक हििानों का मत ह ैदक हिद्यापहत ने राधा-कृष्ण के लौदकक पे्रम का िणशन दकया ह।ै कृष्ण नागर हैं, 

राधा नागरी। डॉ. रामकुमार िमाश का कथन ह,ै “हिद्यापहत ने जो राधा-कृष्ण का हचत्र खींचा ह,ै उसमें िासना 

का रंग बहुत ही प्रखर ह।ै आराध्य दिे के प्रहत भि का जो हिचार होना चाहहए, िह उसमें लेर्मात्र भी नहीं ह।ै 

सख्य भाि से जो उपासना की गई ह,ै उसमें कृष्ण तो यौिन में उन्मत्त नायक की भा़ाँहत हैं और राधा यौिन की 

मददरा में मतिाली एक मुग्धा नाहयका की भा़ाँहत। राधा का पे्रम भौहतक और िासनामय पे्रम ह।ै आनन्द ही 

उसका उद्दशे्य ह ैऔर सौन्दयश ही उसका कायशकलाप। यौिन से ही जीिन का हिकास ह।ै”(13)  

िे आगे हलखते हैं, “राधा का र्नैुः र्नैुः हिकास, उसकी ियुःसंहध, दतूी की हर्क्षा, कृष्ण से हमलन, 

मान-हिरह आदद उसी प्रकार हलखे गए हैं, हजस प्रकार दकसी साधारण स्त्री का भौहतक पे्रम हििरण। कृष्ण एक 

कामी नायक की भा़ाँहत हमारे सामने आते हैं। कहि के इस िणशन में हमें जरा भी ध्यान नहीं आता दक यही राधा-

कृष्ण हमारे आराध्य हैं। उनके प्रहत भहि भाि की जरा सी सुगन्ध नही ह।ै कृष्ण और राधा साधारण पु मष-स्त्री 

हैं। राधा तो उस सररत के समान ह ैहजसमें भािनाए़ाँ तरंगों का रूप लेकर उठा करती हैं। राधा स्त्री ह ैकेिल स्त्री 

ह ैऔर उसका अहमतत्ि भौहतक संसार में ह।ै उसका बाह्यरूप हजतना आकषशक ह,ै उतना आंतररक नहीं।”(14) 

हिद्यापहत की रचना में दो कोरट का पे्रम दहृष्टगोचर होता ह।ै एक तो राधा-कृष्ण और दसूरे साधारण 

नायक-नाहयका। हिद्यापहत की राधा दिेी नहीं बहकक मनुष्य रूप में ह।ै अनंत इछछाओं स ेभरी एक सामान्य 

युिती जो अपने हप्रय से हमलन के हलए व्याकुल ह।ै नाहयका का कहना ह,ै जब समय पर हप्रय से मुलाकात न हो 

तो इस यौिन का क्या लाभ? इस प्रकार की उत्कंठा भि को अनुहचत लग सकता ह,ै परन्तु पे्रम में व्याकुल नारी 

के हलए मयाशदा और नहैतकता से बडा अपने पे्रमी स ेमुलाकात करन ेकी छटपटाहट होती ह ैऔर हिद्यापहत यही 

नाहयका की बात और व्यथा को िर्मणत करते हैं। 

पे्रम के साथ दुुःख और मान का अन्योन्याहित संबंध ह।ै राधा को दा मण माहननी के रूप में हचहत्रत 

दकया गया ह।ै सखी आकर राधा के मान का िणशन करती हुई कृष्ण से कहती ह ैदक ह ेकृष्ण! राधा तुमसे इतनी 

नाराज ह ैदक िह तुम्हारा नाम भी नहीं सुनना चाहती ह ै– 

“माधि दरुजए माहननी-मान।  

हिपररत चररत्र पेहख चकररत भेल, न पूछहल आधहु बाहन।। 

तुअ रूप साम आखर नबह सनुए, तुअ रूप ररपु सम माहन। 

तुअ जन संग सम्भास करए नबह, कइसे हमलाइि आहन।।”(15) 
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 अंतरंहगनी सखी राधा का मान समाप्त करने हतेु प्रयत्नर्ील रहती ह।ै िह राधा को समझाते हुए कहती 

ह,ै कृष्ण की बरुाईयों पर ध्यान न द ेक्योंदक पहत-प्यार से िंहचत कभी सुखी एिं प्रसन्न नहीं रह सकती। 

 राधा इस तथ्य से भली-भा़ाँहत अिगत हैं दक हियोग दकतना हृदय-हिदारक एिं दुुःख दायक ह।ै कृष्ण के 

व्यिहार से अत्यहधक दखुी राधा सखी से कहती हैं, मुझे समझाने का व्यथश प्रयास कर नाहक तंग मत करो – 

“सजनी अपद न मोहह परबोध। 

तोहड जोहडअ जहा़ाँ, गांठ पडए तहा़ाँ, तेज तम परम हनरोध।।”(16) 

 राधा ईश्वर स ेप्राथशना करती ह ैदक पुत्री का जन्म न हो। यदद जन्म हो भी तो िह यिुती न हो। यदद 

युिती हो तो काहमनी न हो, यदद काहमनी हो तो कुलिंती न हो। ह े परमात्मा! मेरी प्राथशना मिीकारें मुझ े

मथाहयत्ि प्रदान करें। मेरा मिामी चतुर एिं रहसक हो तथा िह पर नारी के िर्ीभूत न हो। 

“जनम होअए जन,ु जओं पुहन होइ। 

जुबती भए जनमए जनु कोइ। 

होइए जुबहत जनु हो रसमंहत। 

रसओ बुझए जन ुहो कुलमंती। 

हनधन मा़ाँगओं हबहह एक पए तोहह। 

हथरता ददहह अबसानहु मोहह। 

हमलओ साहम नागर रसधार। 

परबस जन होअ हमर हपआर। 

परबस होइह बुहझह हबचारर। 

पाए हबचार हार कओन नारर।”(17) 

 मात्र राधा ही कृष्ण के हिरह स ेव्यहथत नहीं हैं अहपत ुकृष्ण भी राधा हिरह में उतन ेही आकुल-व्याकुल 

हैं। अपनी व्याकुलता का िणशन करते हुए राधा की सखी से कहते हैं दक एक ही रै्या पर दकसी ओट को मन में 

क्षण भी नहीं सह पाता था तथा हम दोनों के र्रीर हभन्न रहते थे। मन एक होता था। उस अिमथा में पुलक का 

अन्तर भी पिशत के अन्तर के समान कष्टकारक अनुभि होता था। आज राधा मुझसे दरू ह।ै मेरे प्राण जीहित 

रहकर इस कठोर िेदना को सह रह ेहैं। राधा हबना तो मुझे मथुरा का अपार िैभि भी सूना एिं दखुदाई प्रतीत 

होता ह-ै 
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“हतल एक सयन ओत हजउ न सहए, न रहए दहुु तनु भीन। 

मांझे पुलक हगरर अंतर माहनए, अइसल रह हनहस दीन।। 

सजनी कोन परर जीिए कान। 

राहह रहल दरु हम मथुरापुर, एतहु सहए परान।। 

अइसन नगर अइसन नब नागरर, अइसन संपद मोर। 

राधा हबनु सब बाधा माहनए, नयन न तेहजए नीर।।”(18) 

 हिद्यापहत नारी सौन्दयश के चतुर हचतेरे हैं। हजनका मन नारी-सौन्दयश का हचत्रण करने में कभी नहीं 

अघाया ह।ै िे क्षण-क्षण पररितशनीय, िृहद्धमान, हनरंतर नूतनता ग्रहण करने िाल ेसौन्दयश की भूरर-भूरर अचशना 

करत ेरहते हैं। नारी-रूप का समहन्ित िणशन अहत श्लाघनीय एिं संहश्लष्ट ह।ै राधा के अंग-प्रत्यंग िही हैं लेदकन 

सौन्दयश दर्शन समग्रता की अपेक्षा करता ह।ै हिभिता अथिा खंडता में सौन्दयश न होकर अखंडता में होता ह।ै 

हिहभन्न अंगों का संयोजन तथा हनयोजन करके हजस मनोहर रूप की रचना हिद्यापहत िारा की गई ह,ै िह 

सिशथा प्ररं्सनीय ह।ै 

 अत्यन्त रूपिती राधा के हनमाशण में ब्रह्मा ने संपूणश हिश्व सौन्दयश सार हनयोहजत कर ददया ह ै हजसके 

पररणाममिरूप राधा सममत प्राहणयों के मन में प्रीहत उत्पन्न कर दतेी हैं तथा उन्हें आनन्द हिह्िल बना दतेी ह ै

– 

 “दखे-दखे राधा-रूप अपारा। 

 अपरूब के हिहह आहन हमलाओल, हखहत तल लाबहन-सार।। 

अंगहह अंग अनंग मुरछायत हरेए पडए अथीर। 

मनमथ कोरट मथन क म जे जन से हरेर महह महध गीर।।”(19) 

 हिद्यापहत की राधा में आधुहनक स्त्री चतेना के मिर दखेे जा सकत ेहैं। कई पदों में िह कृष्ण को भला-

बुरा कहती हैं तथा उसे िचन को न मानन ेिाला बोलती हैं। एक जगह पर दतूी कृष्ण को बोलती ह,ै ह ेकृष्ण! 

तुम अपने िचन का हनिाशह नहीं करत ेहो उसे भूल जात ेहो। दकसी अन्य के रूप का लोभ होत ेही स्नेह दरू चला 

गया। तुमने पहले के उस हमथर भाि को छोड ददया। ह ेमाधि! िह सुन्दरर रोकर सन्दरे् भेजती ह,ै ह ेचंचल! 

कान खोलकर सनुो अपनी हिपहत्त में कोई साथ दनेे िाला नहीं। मैं आर्ा दकेर उस कुलिती पर-पे्रयसी नारी को 
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ले आई। िह उतने से ही चली गई। सभी हस्त्रया़ाँ डायन के समान उसके पीछे पड गईं। अपने हृदय में तुम इन 

दोनों का हिचार करो।  

“तोहरा पेम लाहग धहन हखहन भेहल, 

तोह ेबड बोलछड कान्ह। 

रूप लोभ भेल नहे दरू गेल, 

से हथर छाडल भाि। 

माधि सुन्दरर समन्दए रोए, 

जदद तोह ेचंचल सनुह सकन भए। 

अपना धन्ध न कोए।। 

आस दइए पर पेअहस आनहल, 

कुल़ाँ सओ कुलमहत नारर। 

से ततबाबह गेहल डाइन सकल भेल, 

दहुु हल हृदअ हिचारर। 

दहूत बोलइते कान्ह लजाओल।।”(20) 

 एक पद में राधा मान करके बैठी हुई हैं। आददकाल के काव्यो में दतूी का बडा महव होि होता ह।ै दतूी एक 

जगह राधा को समझात ेहुए कहती ह,ै ह ेराधा नया कामदिे ह,ै नई सुिास स ेयुि मलयाहनल बह रहा ह।ै नई 

नागररकाए़ाँ और नागर हिलास कर रह ेहैं। पुण्य के प्रताप से सभी सब कुछ पाते हैं। ह ेमाहननी! अब तुम्हारा 

मान क्या? अपना मान ही आग बनकर बैठ गया ह ैऔर मदन भण्डार को लूट रहा ह।ै इतने ददनों तक जबदक 

कामदिे कम था, भले ही तुमने मान कर रखा था, दकन्त ुअब सदहे कामदिे ददखाई पड रहा ह।ै इतने ददनों तक 

तुमने मान कर रखा था, बोलती भी नहीं थी, दकन्त ुजब कामदिे प्रबल हुआ, अिसर आ पडा, तब कहने आई 

हो। 

“नि रहतपहत नि पररमल लागर। 

नि मलआहनल धाब।। 

नाहि नागरर नि नागर हबलसए। 

पुनिले सबे सबे पाब।। 

माहनहन आब दक मान तोहार। 
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आपन मान पािक भए पइसल, 

लुलए मदन भण्डार।। 

एतददन मान भलहेु़ाँ तोहें राखल, 

पंचिान छल थोल। 

अबे अनंग ह ेसरीरी दहेखअ, 

समअ पाए दक बोल।।”(21) 

 कृष्ण राधा की सुन्दरता की उपमा अनेक िमतुओं से दतेे हैं। िे कहते हैं तमु्हारी आ़ाँखों की सीमा 

जन्मजात सुन्दर ह।ै उसे काजल से आ़ाँजकर भयकंर मत करो। कमतरूी की मयाही का हतलक दकेर अपने मुख के 

समान चन्रमा को मत बनाओ। ह ेसुन्दरी! बहाना छोडकर चलो। बड ेपुण्य से साथ हमलता ह।ै तुम्हारे र्रीर स े

िैसे ही सौरभ िैल रहा ह ैदिर अंगराग स ेक्या प्रयोजन और यदद दोनों पे्रमी और पे्रहमका के मन में अनरुाग हो 

तब तो और भी नहीं। सहखयों के साथ रंग-रभस का त्याग करो। कारण िाचाल और सजुन का संग कहा़ाँ? अथाशत् 

तुम्हारी सहखया़ाँ िाचाल हैं। इनसे बचकर रहो। 

“सहज सुन्दर लोचन सीमा। 

काजर अंजने न क म भीमा।।  

हतलक दए मृगमद मसी। 

 बदन सररस न कर ससी।। 

चलबह सुन्दरर तेजी बेआज। 

सुकृते हमल सुपहु समाज।। 

पसर सौरभ की अंगरागे। 

उभअ मन जदद अनुरागे।। 

पररहर सहख केर रंग। 

मुखर सुजन कहा संग।।”(22) 

 मानिीय भािना मूलरूप में सदा अपररिर्मतत रहती ह,ै परन्तु दरे्-काल के प्रभाि से उसके बाह्यरूप में 

पररितशन होता रहता ह।ै हिहभन्न युग के दार्शहनक मान्यता, धार्ममक हिश्वास, नैहतक आदर्श, सामाहजक रीहत-

ररिाज और साहहहत्यक  मदढ़िाद के िलमिरूप प्रणय भािना के बाह्यमिरूप, उसके आचार पद्धहत तथा उसकी 
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साहहहत्यक अहभव्यंजना-रै्ली में यथेष्ट अन्तर आ जाता ह।ै भारतीय पे्रमभािना की परंपरा में िैददक युग स े

लेकर अद्यपयांत पे्रम की हिहभन्न प्रिृहत्त के दर्शन होत ेहैं। उसके हिहभन्न मिरूप के हिकास का मपष्ट संकेत प्राप्त 

होता ह।ै 

 पारमपररक साहचयश से उपलब्ध आनन्दानुभूहत को पे्रम कहा जाता ह।ै िमतुतुः पे्रम एक ऐसी 

भािनात्मक अनुभूहत होती ह ैहजसे र्ब्दों के माध्यम से व्यि नहीं दकया जा सकता। हिद्यापहत पे्रम एिं सौन्दयश 

के कहि हैं। यही कारण ह ैजो उन्हें रंृ्गार रस के हत्रभुिन सार, सभी संसार के सार आदद कहकर उनकी महत्ता 

का पररचय ददया जाता ह।ै हिद्यापहत की हिहभन्न रचनाओं में पे्रम के हिहभन्न मिरूप का हचत्रण हुआ ह।ै एक में 

हििाहहत जीिन की मयाशदा से पररपूररत दाम्पत्य पे्रम का हचत्रण हुआ ह ै तो दसूरे में एक नायक के अनके 

रमणीयों संग हिलास का हचत्र प्रमतुत दकया गया ह।ै हिद्यापहत के गीहत पद में परकीया पे्रम के दो रूप प्राप्त 

होते हैं- एक गोपी-कृष्ण सम्बन्धी और दसूरा सामान्य समाज-सम्बन्धी। गोपी-कृष्ण संबंधी परकीया पे्रम को 

बंगला-िैष्णि उपासना में माधुयश भाि की भहि का सिोत्कृष्ट उदाहरण माना गया ह।ै चण्डीदास आदद भि 

कहियों ने राधा के परकीया रूप को ही मिीकार दकया ह।ै ब्रज के भि राधा को मिकीया मानते हैं, जबदक 

कृष्ण, ब्रज भहि में बहुिकलभ तथा अनके ब्रजांगनाओं के भोिा के रूप में ददखाई दतेे हैं। हिद्यापहत न ेराधा 

और कृष्ण के इसी रूप और परकीया पे्रम को गीतगोहिन्द से उत्तराहधकार में प्राप्त दकया ह।ै 

 राधा प्रतीक्षा में रात हबता दतेी ह,ै अपने आपको साज सहज्जत कर कृष्ण की प्रतीक्षा करती हैं और रात 

प्रतीक्षा में ही समाप्त हो जाती ह।ै पूरी रात अन्य काहमनी के संग रमण करने के बाद सुबह में जब कृष्ण आते हैं 

तब राधा की व्यथा िोधाहि रूप में िूट पडती ह ै- 

“सहस रमहन सौं भरल तोहर हहय करू तहन परहस न त्यागे। 

सकल गोकुल जहन से पुनमहत धहन दक कहब तहन्हक भागे। 

पदिाजक हृदय हभन अछ अ म करज खत ताह।े 

जाहह जुिहत संगे रअहन गमोलह ततहह पलरट ब म जाह।े 

नयनक काजर अधरे चोरा ओल नयन अधर कहु रागे। 

बदलल िसन नुकाओब कतखन हतल एक कैति लागे।।”(23) 

 कृष्णानुरि नाहयका भेंट करने के हलए छटपटा रही ह।ै ना सास-ससुर की कोई हचन्ता ना पहरे का कोई 

भय। िह सब बाधा-बन्धनों को तोडकर कृष्ण से भेंट करने के हलए बाहर जाती ह ै– 

“लाज जहनक जन चउददस गरज घन सास ुनहह तेजए गेहारे। 
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तइओ से चलल बुहध बले कउसल एत बड तोहर हसनहेा रे।”(24) 

 पहत का अन्य स्त्री संग हिलास को सनुकर, या दखेकर, अनुमान कर पहत के प्रहत कोप प्रकट करने को 

ईष्याशमान कहा जाता ह।ै इस संबंध में एक पद दहृष्टगत ह-ै 

“लोचन अरून बुझल बड भेद, रमहन उजागर ग मअ हनिेद। 

ततहह जाह हरर न करह लाय, रमहन गमा ओलह जहन्हके साथ। 

कुच कंुकुम माखल हहय तोर, जहन अनरुाग रा़ाँहग क म गोर। 

आनक भूर्न लागल अंग, उकुहत बेकत होअ आनक संग।”(25) 

 इसी पद में खहण्डता नाहयका का सुन्दर हचत्र आता ह,ै नाहयका के मन अन्या-रहत-हचन््-दर्शन-, अन्या-

नाम-कीतशन से उत्पन्न नायक के प्रहत जो ईष्याशमान उहकलहखत ह,ै उसको नाहयका, अपना सौभाग्य कहती ह,ै 

इसी प्रकार नायक के आचरण पर मार्ममक व्यंग्य करती ह ै– 

“आध आध मुददत भेल दहुु लोचन। 

िचन बोलत आध आधे।। 

रहत-आलस सामर तनु झामर। 

हरेर पुरल मोर साधे।।”(26) 

 हिद्यापहत का सौन्दयश िणशन मात्र अपूिश, अलौदकक और अपरूप नहीं, बहकक सहज, मिाभाहिक, 

प्राकृहतक और सरल-सरस ह।ै इस सौन्दयश में कृहत्रमता और बनािटीपन का कोई भाि नहीं। य ेिो ममशमपर्ी 

सौन्दयश ह ैजो सहज ही मन को मोह लेती ह,ै तुरन्त हृदय को छू लेता ह ै– 

“सहजहह आनन सुन्दर रे, भौंह सुरेखहल आ़ाँहख। 

पंकज मधु हपहब मधुकर रे, उडए पसारल पा़ाँहख।। 

ततहह धाओल दहुु लोचन रे, जतहह गेहल िरनारर। 

आसा लुबुध न तेजए रे, कृपनक पाछु हभखारर।।”(27) 

 राधा र्ब्द का सबसे पहला प्रयोग कब हुआ, यह प्रश्न प्रायुः साहहत्य के हििानों को उिहेलत करता रहा 

ह।ै राधा दकसी नारी का नाम नहीं बहकक यह नारी जीिन की सम्पूणश गररमा, समपशण, पे्रम की अनन्यता तथा 

सम्पूणश सौन्दयश और र्ील का अहभधान ह।ै राधा भारती पे्रम-साधना की पररणहत का नाम ह।ै डॉ. र्हर्भूषण 



132 
 

गुप्त न ेिी राधा का िम हिकास मपष्ट करत ेहुए बताया ह ैदक, “िेद में िर्मणत पृथ्िी की इस दिेी मूर्मत के साथ 

परिती काल की हिष्णु की भू-र्हि की योजना ममरण की जाती ह।ै िुहतयों में हमें र्हि का लक्षणीय उकलेख 

हमलता ह।ै केनोपहनषद में जहा़ाँ ब्रह्मर्हि ही असल र्हि ह ै – िह र्हि जो अहि, िायु, इन्र आदद सभी 

दिेताओं के अन्दर दियमाण ह।ै दिेताओं को यही तत्ि ददखाने के हलए साक्षात ् ब्रह्महिद्या बहु र्ोभमाना 

हमैिती उमा के रूप में आकार् में आहिभूशत हुई।”(28) 

 हिद्यापहत की राधा अपनी अंतरंग सहखयों अपनी काम-कला का बखान करती ह।ै िह कृष्ण को ग़ाँिार 

और अज्ञानी बताती हुई कहती ह ै– 

“जे दकछु कभु नहह कला रस जान, 

नीर खीर दहुु करए समान। 

तबन्ह सों कहा़ाँ हपरीत रसाल, 

िानर कंठ दक मोहतय माल। 

भनइ हिद्यापहत इह रस जान, 

िानर मु़ाँह दक सोभए पान।।”(29) 

 मान का हहन्दी काव्य में बडा महव होि ह।ै मान के माध्यम स ेपे्रमी के मन की अनन्यता का पता चलता ह।ै 

कोई भी पे्रहमका यह कभी सहन नहीं कर सकती दक उसका हप्रय दकसी और की ओर उन्मुख हो। हिद्यापहत न े

राधा के माध्यम से मान के हिहिध पररहमथहतयों का बडा ही सजीि िणशन दकया ह।ै कृष्ण को कई अन्य 

नाहयकाओं के साथ हिलास करन ेिाला बताया ह।ै कृष्ण के इस चचंल मिभाि पर व्यगं्य करती हुई राधा कहती 

ह ै– 

“लोचन अ मन बुझल बड भेद, 

रयहन उजागर ग मअ हनिेद। 

ततहह जाह हरर न करह लाथ, 

रयहन्ह गमाओल जहन्हके साथ। 

कुच कंुकुम माखल हहय तोर, 

जहन अनरुाग रा़ाँग क म गोर।”(30) 
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 कृष्ण के दकसी अन्य स्त्री के साथ केहल को दखेकर राधा को िोध आता ह।ै कृष्ण के लाल नेत्र उसका 

सारा रहमय खोल दतेे हैं। राधा व्यंग्य करती हुई कहती ह।ै हजसके साथ रात हबताई ह,ै िहीं जाइए। पर-नारी के 

कुचों पर लगा अंगराग तुम्हारे हृदय को अनुराग से उज्जिल बना रहा ह।ै राधा के इस व्यगं्यपूणश ििव्य पर 

कृष्ण सिाई दनेे की कोहर्र् करत ेहैं, राधा के सत्य िचन कुछ क्षण के हलए कृष्ण के मु़ाँह को बा़ाँध दते ेहैं, परन्त ु

कृष्ण भी इसमें नए नहीं थे, िे बोलते हैं – 

“सुन सनु सुन्दर कर अिधान, 

हबनु अपराध कहहस काह ेआन। 

पुजलौं पसुपहत जाहमहन जाहग, 

गगन हिलम्ब भेहल तेहह लाहग। 

लागल मृगमद कंुकुम दाग, 

उचरह मंत्र अधर नबह राग। 

रजहन उजागर लोचन घोर, 

ताहह लाग तोह ेबोलहस चोर।”(31) 

 हिद्यापहत की राधा में आधुहनक स्त्री मिातन््य का मिर दखेा जा सकता ह।ै कृष्ण िारा पर-स्त्री पर 

अनुरि होना राधा को िोधाहि से भर दतेा ह,ै उनका पे्रमी दकसी अन्य स्त्री के प्रहत आकर्मषत हो यह उन्हें अछछा 

नहीं लगता तथा उनमें मान की उद्भािना होती ह।ै िह कृष्ण को अनेक प्रकार से व्यंग्य कहती ह,ै  मठती हैं तथा 

िोध में उन्हें भला-बुरा तक कह दतेी ह।ै पदािली की राधा में सामान्य हस्त्रयोहचत्त सभी गुण हिद्यमान हैं। 

हिद्यापहत के कृष्ण में भी कम मान नहीं ह,ै उनके मान की कठोरता तो राधा के हृदय को कई प्रकार की ममृहतयों 

से हिदग्ध कर दतेी ह।ै िह इतनी दयनीय हो जाती ह ैदक हप्रय की जगह मियं को ही दोषी समझने लगती ह।ै 

िह कहती ह ैदक क्या मैं सा़ाँझ का एकाकी तारा ह़ाँ या भादो का चन्रमा। इनमें स ेदकसके समान मेरा मुख हो 

गया हजसे कलंदकत समझकर हप्रय मेरी तरि दखेते ही नहीं – 

“की हम सा़ाँझ क एकसर तारा, 

भादि चौहथ सहस। 

इहथ दहुु माझ कयन मोर आनन, 

जे पहु हरेहस न हहंस।।”(32)  
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 राधा को पता था दक एक बार पे्रम टूटने पर िह जुडता नहीं। िह सखी स ेकहती हैं दक हचन्ता न ेमेरी 

आसा को ग्रस हलया ह।ै तुम्हारी बातें कणशकटु लगती हैं अथाशत् हप्रयतम को हबना बुलाए लौट आई। िह सखी स े

कहती हैं बारम्बार दतूी भजेते हुए मन भी थक गया ह,ै दकन्तु हप्रय नहीं आए। आज मेरे हलए प्यार का दीपक 

बुझ गया। ह ेसखी! दकतनी झंझट की बातें कहती हो। चपु रहो। बा़ाँध बा़ाँधने पर भी उनसे संबंध टूट गया अथाशत ्

पे्रम संबंध मथाहपत करन ेपर भी िह मथायी न रह सका। यह बात तुम जानती हो और दसूरे कृष्ण जानत ेहैं तथा 

तीसरे मेरे प्राण जानते हैं। कृष्ण हजतने राग-अनुराग कर गए हों दकन्तु आज िही गोप बुहद्धहीन के िध के भागी 

हुए। 

“हचन्ताञे आसा कबलहल मोरर, 

कान कटु भेहल कहहनी तोरर। 

मनञो िेदाएल अइसना काज, 

पाबहन दीप हनझाएल आज। 

साजहन कह कत कहहनी धन्ध, 

बन्ह ला बान्ध टुटल अनुबन्ध। 

तञे जहनतहस आओ दोसर कान्ह, 

तेसर जनइत हमर परान। 

जत अनुराग राग के़ाँ  गेल, 

सही गोप बधभाजन भले।”(33) 

 हप्रय िारा उपेहक्षत हृदय की इस आत्मग्लाहन को मपष्ट करने के हलए हिद्यापहत ने जो प्रहतमान प्रमतुत 

दकए हैं, िे  मढ़ और पारंपररक नहीं लगते। इनके प्रतीक लोक से हलए गए हैं, इसी कारण ग्लाहन की यह व्यंजना 

पाठकों पर अपनी मार्ममक अहभव्यंजना का पूरा प्रभाि डालती ह।ै संयोग रंृ्गार की तरह हिद्यापहत हियोग 

िणशन में भी बेजोड हैं। उनका हिरह कहीं भी उपहासामपद नहीं लगता। इसका मूल कारण ह ैहिद्यापहत के िारा 

संयोग का मथूल का हचत्रण अथाशत् उनके हमलन संयोग के हचत्रों की सजीिता उनके हिरह पक्ष को ज्यादा मपष्ट 

करने में सहायक हसद्ध होती ह।ै 

 कृष्ण मथुरा चल ेगए। हजस कृष्ण के छल को सौभाग्य समझ राधा अपने को अहहिाती समझती थी, 

उसी ने उससे मु़ाँह िेर हलया, कृष्ण को गए पूरा एक ददन बीत गया -  

“गतौ यामौ यातौ यामौ गता 
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यामा गतं ददनम् 

हा हन्त िं क कररष्याहम न पश्याहम 

हरेमुशखन।।”(34) 

 कृष्ण की राह दखेते-दखेते पहर बीत गया, रात गई ददन गया पर कृष्ण नहीं आए और तब राधा को 

प्रतीत हुआ दक इस बार का हिरह क्षहणक नहीं ह,ै हनयहत ने िूर दहृष्ट डाल दी ह,ै कल आने का कहकर हप्रय गया 

था पर कल समाप्त नहीं हुआ। राधा सोचती ह ैआहखर िह कब आयेगा – 

“काहलक अिहध कररअ हपअ गेल, 

हलखइते काहल भीहत भरर गेल, 

भले प्रभात कहत सबही, 

कह कह सजहन काहल कबही।”(35) 

 एक अन्य पद में राधा की हिरह दर्ा का हचत्रण हुआ ह,ै हजसमें िह कृष्ण के हलए सन्दरे् कहती हैं। 

क्या मेरी कामकला घट गई ह ै? क्या िे ही रस-पररपाटी नहीं समझत?े क्या इसीहलए मिामी ने हपरु्न के 

िचनों पर कान ददया? इसीहलए हिधाता ने उनसे समय पर मेरा व्यिधान कर ददया। ह ेभ्रमर! उनसे मेरा कुछ 

सन्दरे् कहना। कहना दक िसन्त में दकसी के मिामी हिदरे् में नहीं रहते। क्या भ्रमर िहा़ाँ र्ब्द नहीं करते हैं? 

क्या कोयले िहा़ाँ पंचम मिर में मधुर नाद नहीं करती हैं? क्या कामदिे िहा़ाँ धनुष-बाण सहज्जत नहीं करता? 

क्या हिरहहयों के समाज में िहा़ाँ हिरहा नहीं गाया जाता ह ैअथाशत् ये सब िहा़ाँ भी होते हैं। इसहलए उन्हें आना 

ही चाहहए। 

“की भेली कामकला मोरर घारट, 

की ओह ेन बुझए रस पररपारट। 

ता खर िचन कन्ते ददहुकान, 

ते़ाँ हबहह क म मोर समअ बधान।। 

भमर हमर दकछु कहब सन्दसे, 

कन्त िसन्त न रहब हिदसे। 

की दहु भमर ततए नहह नाद, 
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हपक पञ्चम धुहन न नाद। 

की धनु बान मदन नहह साज, 

की हबरहा नहह हिरहह समाज।।”(36) 

 राधा के हलए एक ददन की दरूी भी दुुःसह था। ऐसा प्रतीत होता ह ैदक कृष्ण के साथ-साथ राधा का 

सिशमि चला गया। पे्रम में सयंोग हजतना सुखदायक था हिरह उतना ही दखुदायक था। िह सपने में दखेती ह ैदक 

उसके हाथ से पारसमहण छूट गया, िह दकसी अन्य के धन से धनिती हुई थी, िह हजसका धन था उसके पास 

चला गया। हजस चा़ाँद के हलए गोकुल हमेर्ा चकोर की भा़ाँहत दखेा करता था, उस चा़ाँद की चोरी हो गई ह ै– 

“सुतहु छलहु़ाँ अपने गृह रे, 

हनन्दई गेलउ़ाँ  सपनाई, 

कर सौं छुटल परस महन रे, 

कोन गेल अपनाई, 

गोकुल चान चकोरल रे, 

चोरी गेल चन्दा, 

हबछुहड चलहल दहुु़ाँ जोडी रे, 

जीि दइ गेल धदा।।”(37) 

 पदािली के कई पदों में राधा िारा कृष्ण को उलाहना दतेे हुए दखेा जा सकता ह।ै राधा कृष्ण के हलए 

कहती हैं तमु्हारे हृदय को जानकर मैंन ेतुमस ेप्राण के समान स्नहे दकया। दकन्तु तुम भला आदमी होकर भी िचन 

चूकते हो अथाशत् अपने िचन का प्रहतपालन नहीं करते हो, यही बडी हाहन ह।ै ह ेमाधि! मैंने तुम्हारा स्नेह समझ 

हलया। हनषु्ठर के साथ पे्रम करने से मैंने पराभि पाया जीिन में भी सन्दहे हो गया। संसार में कौन नहीं जानता 

दक यह जीिन अहमथर ह ैऔर यौिन उससे भी थोडा ह।ै तो भी यह हनषु्ठर मन रोके नहीं  मकता, तमु्हें ही मानता 

ह ैअथाशत् तुम्हारे ही पीछे दौडता ह।ै 

“हजि जञो हमे हसनेह लाओल, 

तोहर हृदअ़ाँ जाहन। 

भल जन भए िाचा चूकह, 

ई बहड लागए हाहन। 
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माधि बुझल तोहर नेह, 

हनठुर पेम पराभि पाओल। 

जीिहु़ाँ भेल सन्दहे, 

अहथर हजिन जउिन थोला। 

जगत के नहह जान, 

मन हनका मन हटल न रह। 

तइअओ तोहहहह मान।।”(38) 

 दकसी भी रचना के हिरह-िणशन में सबसे महव होिपूणश होता ह ै हिहिध आलम्बन तथा सचंाररयों का 

उहचत प्रयोग करना। हिद्यापहत हिरह के सचंारी भािों के िणशन में हनपुण हैं। एक पद दहेखए – 

“सहख ह ेकतहु न दखे मधाई,  

का़ाँप र्रीर धीर नबह मानस, 

अिहध हनयर भेहल आई 

मृगमद चानन पररमल कंुकुम, 

के गेल सीतल चंदा, 

हपया हिसलेस अनल सों लहखये, 

हिपहत हचहन्हए भल मंदा, 

भनइ हिद्यापहत सनुु िर जौिहत, 

हचत जनु झंखह आज,े 

हपब हिसलेस कलेस मेटाएट, 

बालम हिलहस समाजे।।”(39) 

 यह नहीं कहा जा सकता दक हिद्यापहत के हिरह में अतीहन्रय पीडा नहीं ह ैअथाशत् ऐसा नहीं ह ै दक 

उनकी राधा कृष्ण हमलन के आंहगक सुखों को कभी नहीं सोचती ह,ै सोचती ह ैजसैे – 

“सरहसज हबनु सर सर हबनु सरहसज, 

की सरहसज हबनु सरेू,   

जीिन हबनु तन मन हबनु जौिन, 
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की जौिन हपय दरेू।।”(40) 

 हमलन के क्षणों की याद, राधा के मन में केिल आंहगक सुख की अनुभूहत ही, इतन ेगहन हिरह का 

कारण नहीं बनती। कुछ और बातें भी हैं जो राधा के मन को पीडा पहु़ाँचा रही हैं – 

“तेल हबन्द ुजैसे पाहन पसाररअ, 

ऐसन मोर अनरुाग, 

हसकता जल जै छनबह सुखए, 

तैसन मोर सहुाग।।”(41) 

 पूरी प्रकृहत में हिपहत्त के बाद सुख का आगमन होता ह।ै हबना पत्तों िाले िृक्षों पर नये पत्ते सुर्ोहभत हो 

रह ेहैं, परन्तु हिरहहणी की आ़ाँखों में एक बार जो बरसात आई, िह दिर जाने का नाम नहीं लतेी – 

“हिपत अपत तर पाओल रे, 

पुनु नि नि पात, 

हिरहहन नयन ददहल हिहह रे, 

अहिरल बरसात।।”(42) 

 इसी प्रकार एक अन्य पद में बरसात के माध्यम से हिरह की दर्ा का िणशन ह।ै इसके माध्यम से ही 

राधा कृष्ण को ग़ाँिार, दजुशन, अज्ञानी आदद नामों से सम्बोहधत करती ह।ै िह कहती ह ैमेघ जोरों से बरस रहा 

ह,ै मन पे्रम स ेभरा ह,ै दकन्तु मेरे मिामी परदरे् में हैं। िषाश ऋतु की ऐसी रात। हाय! पु मषों की जाहत कैसी होती 

ह ैदक ऐसी रात में भी ग़ाँिार घर छोड दतेा ह।ै ह ेसखी! ऐसे दजुशन का नाम मत लो। ह ेधन्ये! तुम सयानी हो, मेरे 

अपने प्राण के समान हो। इसीहलए तुमसे हृदय की बात कहकर हचत्त को र्ान्त करती ह़ाँ। 

“बररस सघन घन पेमे पुरल मन, 

हपआ परदसे हमारे। 

ऐसहन पाउस राहत पु मष क़ाँ  मन जाहत, 

गृह पररहरइ गमारे।। 

सजनी दरु कर दरुजन नामे, 

तोहहह सआहन धहन अपन परान सहन। 
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ते कररअ हचत हबसरामे।।”(43) 

 एक मथान पर राधा अपनी सहख से कृष्ण के बारे में बात करती हुई कहती ह,ै मैंन ेकपट कोप से मान 

दकया, दकन्त ुमिामी को िि दखेकर उसका समाधान कर ददया। अथाशत ्मेरा मान िामतहिक नहीं, केिल कपट 

था। मिामी को िि दखेकर मैंने उसे भी छोड ददया। दिर भी मिामी हि मद्ध हो गए। हर्ि-हर्ि! इसका कैसा 

पररणाम होगा? तुम्हें क्या कह़ाँ दक मेरे मन में दकतना उपताप हो रहा ह।ै यद्यहप सद्युः दर्शन होने पर अब ि े

ह़ाँसते हैं तथाहप मैं क्या क म़ाँ? उन्होंने मियं मेरे कण्ठ में बन्धन डाल ददया ह।ै तुम मुझे ग़ाँिाररन की रीहत पढ़ाती 

हो। मुझमें क्या अहधक गुण हैं, जो मिामी प्रीहत करेंगे अथाशत् मिामी ज्ञानहीन हैं, नाहयका ही सयानी ह।ै 

“कोपे कपटे कएल माने, 

बांक हनहारर कएल समधाने। 

तहथहु नाथ भेल अबे िामे, 

हसि हसि कइसन होएत पररनामे। 

(चल चल दहूत) दक कहब तोहह, 

कत उपताप उपजु मन मोहह। 

सोझ दरस अबे हासे, 

अपनबह कण्ठ करठन भजुपारे्। 

पढ़ाबञे पामरर रीती, 

दकदहु अहधक गुन जे़ाँ पहु हपरीती।।”(44) 

 ऐसा प्रतीत होता ह ैदक राधा की इस अपूिश हिरह-दर्ा को संभालन ेमें हिद्यापहत भी असमथश हैं। िह 

कहते हैं मैं राधा का कभी प्रबोधन नहीं कर सकता, मदन सर-धारा में बहती हुई यह लडकी हमारे बचाये नहीं 

बच सकती – 

“माधि कत परबोधब राधा, 

हा हरर हा हरर कहतबह िेरर िेरर, 

अब हजउ करब समाधा, 

धरहन धररये धहन जतनबह िइसइ, 

पुनबह उठाए ंनबह पारा, 
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सहजबह हिरहहहन जग म़ाँह ताहपहन, 

बौरर मदन सर धारा, 

अ मन नयन नोर तीतल कलेिर, 

हिलुहलत दीघल केसा, 

महन्दर बाहर करइत संसय, 

सहचरर गनतबह ससेा।।”(45) 

 राधा कृष्ण को याद करते-करते मियं कृष्ण हो जाती हैं। इसे पे्रम का चरमोत्कषश माना जा सकता ह,ै 

जहा़ाँ राधा मियं तथा कृष्ण में कोई भेद नहीं कर पाती। िह अपने ही गुणों पर मुग्ध होती हैं, अपने ही हिरह में 

राधा अपना ही र्रीर क्षीण कर डाला ह।ै हिद्यापहत कहते हैं दक जब राधा पे्रम में हिभोर होती ह ैतब अपने को 

कृष्ण समझकर राधा-राधा पुकारती ह,ै परन्तु जब उसे होर् आता ह ैतो दिर कृष्ण-कृष्ण रटते हुए प्राणों को 

व्यग्र कर दतेी ह।ै उदाहरण के हलए एक पद दखेा जा सकता ह ै– 

“अनुखन माधि माधि सुमरइत, 

सुन्दरर भेहल मधाई, 

ओ हनज भाि सुभािह हिसरल, 

अपने गुन लुबुधाई, 

माधि अपरूप तोहर सनहे, 

अपने हिरह अपन तन जरजर, 

जीिइहत भेल सदहे, 

भोरहत सहचरर कातर ददरठ हरेर, 

छल छल लोचन पाहन, 

अनुखन राधा राधा रटइत, 

आधा आधा िाहन, 

राधा सय जब राधा, 

दा मन पे्रम तबबह नबह टूटत, 

बाढ़त हिरहक बाधा, 

दहुु ददहस दा मन दहन जैस ेदगधइ, 
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आकुल कीट परान, 

ऐसन बकलभ हरेर सुधामुहख, 

कहि हिद्यापहत भान।।”(46) 

 हिद्यापहत ने पदािली में हसिश  राधा को ही हिरह में व्याकुल नहीं ददखाया ह,ै बहकक कृष्ण भी राधा के 

हिरह में दुुःखी होते हैं। राधा के हियोग में कृष्ण भी हनरन्तर आ़ाँसू बहाते रहत ेहैं – 

“एरे राधे जाहन न जान, तोरे हिरह ेहिमुख कान्ह, 

तोरर हचन्ता तोररए नाम, तोररए कहनी कह ेसब ठाम, 

आओर की कह हसनेह तीर, सुहमर-सुहमर नयन भर नीर।।”(47) 

 एक पद में सहख राधा को समझाती ह ैदक हिरह के र्ोषण से कृष्ण के जीिन का सन्दहे ह।ै दिर भी तुम 

दढृ़ करके कपट का पोषण कर रही हो। उन्होंने तमु्हारे हलए सोलह हजार गोहपयों का त्याग कर ददया। दिर भी 

उनके घर में तुम िहणक हो गई अथाशत् उनके साथ भी मोल भाि करने लगी। ह ेसखी! मैं क्या कह़ाँगी? कृष्ण 

मियं कहते हैं दक िे सबका त्याग कर तुम्हें ही चतुरा मानते हैं। समय के कारण सभी अनुरि नहीं हो पाते हैं। 

हबना अिसर के अनुराग करने से भले आदहमयों के मन में भी बुरा िचन जग जाता ह ैअथाशत् भले आदहमयों के 

मन में भी बुरी बातें उत्पन्न होने लगती हैं। तमु्हारी चमक-दमक दखेकर नागर अभी तुम्हारे पीछे-पीछे डोल रहा 

ह।ै गुण के घट जाने पर यौिन के ढल जाने पर तुम िन तुलसी का िूल हो जाओगी अथाशत् हजस प्रकार िन 

तुलसी के िूल को कोई नहीं पूछता ह,ै उसी प्रकार तमु्हें भी कोई नहीं पूछेगा। 

“तबन्ह करर धसमहस हिरहक सोस, 

तञे ददढ कए कैति पोस। 

सोलह सहस गोपी पररहार, 

तबन्ह काहु़ाँ कुल भेलहस बहनजार।। 

मञे दक बोलब सहख बोलइछ कान्ह, 

सब पररहार नागरर तोहह मान। 

समअक बसे नहह सब अनरुाग, 

भलाहुक मन मन्दओे पद जाग। 

हपअरी दरसने नागर दलू,  
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घान्टू गुने िन तुलसी िूल।।”(48) 

 हिद्यापहत के कृष्ण और राधा दिेता न होकर, सामान्य नायक-नाहयका के रूप में हमारे सामने प्रमतुत 

होते हैं। उनके कृष्ण राजकुमार नहीं, बहकक सामान्य ग्िाल थे। एक जगह राधा कृष्ण पर व्यंग्य करती हुई कहती 

ह ैदक यह कृष्ण कैसा मूखश ह,ै कहीं कौडी स ेघोडा खरीदा जाता ह ैया उधार मा़ाँगन ेस ेघी हमलता ह।ै बैठन ेका 

मथान नहीं, खान ेको व्यजंन मा़ाँगता ह।ै राधा को कृष्ण की हालत दखेकर मजा आता ह।ै िह कहती ह ैकृष्ण का 

हमथ्या गौरि चूर-चूर हो गया। आकर पा़ाँि के पास पुआल पर बैठ गया। बेचारा पूछने लगा, र्य्या कहा़ाँ लगी ह।ै 

पास में िटी हुई चटाई और मन में पलंग। अहीररहनयों के नाथ की बात ही क्या कहना – 

“कउहड पठओले पाि नबह घोर, 

घीि उधार मा़ाँग महत भोर, 

बास न पािए मा़ाँग उपाहत, 

लोभ क राहस पुरष हथक जाहत, 

दक कहब आज दक कौतुक भेहल, 

अपदबह कान्ह क गौरि गेहल, 

आयल िैसल पा़ाँि पोआर, 

सेज क कहहनी पूछये हिचार, 

ओछाओन खण्डतरर पहलया चाह, 

अओर कहब कत अहहररहन नाह।।”(49) 

 हिद्यापहत की राधा में मुखरता बहुत ह।ै जहा़ाँ भी उनको मौका हमलता ह ैिह कृष्ण को उलाहन ेदनेे स े

नहीं चकूती। हिरह से दग्ध होने पर राधा कहती ह ैचन्रमा मिभाि से ही र्ीतल था दकन्तु िह भी सबसे नीच 

हो गया अथाशत् चन्रमा भी अपनी र्ीतलता त्यागकर नीच के समान सन्ताप दनेे लगा। िे नारी से हिरह सहन 

करिाते हैं, सो प्राण से ही क्यों नहीं मार डालत ेहैं? ह ेसखी! मेरे हलए हप्रय को कहना दक अब भी हिरह-रूपी 

आग को बुझा दें। दसूरे स ेपे्रम बढ़ाकर धन्या का अथाशत ्मेरा कुलधमश छुडा ददया। 

“सहज हसतल छल चन्द, 

सब तह से भेल मन्द, 

हिरह सहाइअ नारर, 
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हजबे कके न हहलअ मारर, 

सहख ह,े 

हपआ के कहब हम लाहग, 

अबहु हमझाइ अ आहग, 

पर सञो पेम बढ़ाए, 

धहन कुलधम्म छडाए।”(50) 

 आगे कहती हैं, पररजन और पुरजन के िचन-व्यिहार से अथाशत् कहने से मेरे पे्रमलुब्ध मन में हिश्वास 

हो गया। अपना अपराध ह।ै इसहलए दसूरे क्या कहेंगे? अथाशत् दसूरे को कहने की आिश्यकता नहीं। मैं मिय ं

समझती ह़ाँ दक यह मेरा अपराध ह।ै कुमुद में मुझे कमल का भान हो गया। यह अनुभि करके मैंने िामति में 

समझा दक आ़ाँख रहते हुए भी मैं कूप में डूब गई। हे कृष्ण! यदद तुम जन्मजात हिरागी हो तो मुझे अपना मु़ाँह क्यों 

ददखलाया? दिर ऐसी पे्रम की बात मत बोलो। कारण दकसी के खेल स ेदकसी को हनरार्ा होती ह।ै तुम नहीं, 

नहीं बोलत ेहो, दसूरी स्त्री के पास नहीं गया था बोलत ेहो, िोध ददखलाते हो। पहले यत्न से सब कुछ जताकर 

अब हछपाते हो। दकन्तु प्रत्यक्ष को हछपाओगे तो कौन हिश्वास करेगा? अथाशत् तुम दकतना भी कुछ करो मैं 

हिश्वास नहीं कर सकती ह़ाँ। भले ही काम-बाण से मेरे प्राण चले जाए़ाँ। 

“पररजन पुरजन िचनक रीहत, 

पेम लुबुध मन भेहल परतीहत, 

हनअ अपरा बोलत की आने, 

कुमुदहह भेल कमल के माने, 

एहह अनुभहि मोञ बुझल सरूपे, 

नअन अछइते हनम जहलहु कूपे, 

जदद तोह ेमाधि सहज हिरागी, 

लोचन गीम कएल कहथ लागी, 

पुनु जनु बोलह अइसहन भासा, 

काहुक कउतुके काहु हनरासा, 

नहह नहह बोलह दरसह कोपे, 
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जतने जनाए करइ छह गोपे, 

परतख गोपब के पहतआउ, 

बरू मनमथ सरे जीिन आउ।।”(51) 

 एक जगह राधा कृष्ण के कपटी होन ेपर व्यंग्य करती हैं। मैं कपट का नजारा समझ नहीं सकी। इसीहलए 

अमृत के भ्रम में मैंने हिष खा हलया। अब कौन उनका हिश्वास करेगा? मैं समझ गई, काला आदमी सीधा नहीं 

होता ह।ै ह ेसखी! कृष्ण की प्ररं्सा क्या करती है? उनका िचन तो अमृत के समान ह,ै दकन्तु हृदय पत्थर ह।ै 

कामबाण में भुलाकर मैं उनके मोह-जाल में जा पडी। कारण, उन्होंने आत्तश होकर क्या नहीं कहला भेजा था 

अथाशत् कौन सी प्रहतज्ञा नहीं की थी? ह ेसखी! बोलने के हलए ही ‘माधि’ नाम भला ह,ै काम के हलए नहीं, 

कारण पररणाम में िे बड ेिचन चूकन ेिाल ेहैं। अनुभि करके मैंने उनस ेअपना संबंध दरू कर हलया। हजस प्रकार 

भौंरा मिाथशिर् िूल स ेमैत्री करता ह,ै उसी प्रकार कृष्ण भी मिाथशिर् मैत्री करत ेहैं। इसीहलए, मैंन ेउनसे अपना 

संबंध दरू कर हलया। 

“बुझहह न पारल कपटक दीस, 

अहमय भरमे खाएल हम बीस, 

अबे परतीहत करत दहु कोए, 

सामर नहह सरला सए होए, 

ए सहख की परस ंसह कान्ह, 

बचन सुधा सम हृदय पखान, 

मोहन जाल मदन सरे भोहल, 

आरहत की न पठओलहन्ह बोहल, 

बोलहहक भल सहख माधि नाम, 

बडु बोलछड परजन्तक ठाम, 

अनुभहि दरू कएल अनुबन्ध, 

भुगुतल कुसुम भमर अनुसन्ध।।”(52) 
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 िह आगे कृष्ण को सम्बोहधत करते हुए कहती हैं कुमागश पर चलने के हलए र्पथ करके दकतना झूठ 

बोलते हैं? क्षण में िे मोहत ेहैं और क्षण में  मठत ेहैं। अरी मैया! मैं दजुशन से हमलन ेके हलए नहीं जाऊ़ाँ गी। कारण, 

काला आदमी सीधा नहीं होता ह।ै मैं उनका रूप भी नहीं दखेू़ाँगी। कारण आ़ाँख रहते कैसे कुए़ाँ में जा हगरू़ाँ गी। 

“अपथ सपथ कए कह कत िूहस, 

खन मोह ेतखन ेरहत  महस, 

मोञे न जएबे माइ दरु जन सगं, 

नहह सरला सय सामर रंग, 

अि लोकब नहह तहनक र रूप, 

आ़ाँहख अछइते कइसे खसब कूप।।”(53) 

 ह ेकृष्ण! अछछा हुआ दक तमुने मुझे दकनारे कर ददया। तुमने का़ाँच और सोना दोनों को बराबर करके 

लेखा दकया। तुम रत्न का मूकय नहीं जानते हो। तुम्हारा और मेरा पे्रम हजतनी दरू तक बढ़ा, हमथर होकर अब 

उसका ममरण करो। अब तुम पराई स्त्री के पे्रम में भूल गए हो, इसहलए मेरे हबह़ाँसने पर भी हिरूद्ध ह़ाँसी ह़ाँसकर 

मेरी ओर दखेते हो। मेरा ऐसा बुरा भाग्य ह।ै इसीहलए यदद तुम मुझ अबला कुलनारी को भूल गए और 

चुगलखोरों का िचन यदद कान धरा तो हिचार करके दण्ड नहीं दकया। 

 राधा के चररत्र हनमाशण में हिद्यापहत ने सामान्य ग्रामीण हस्त्रयोहचत्त गुणों का प्रयोग दकया ह।ै राधा के 

मुखर व्यहित्ि में मुहािरों तथा कहाितों का भी महव होिपूणश मथान ह।ै राधा तथा गोहपयों की बातचीत में इसका 

प्रयोग ददखाई पडता ह।ै इसका प्रयोग उदाहरण के माध्यम से दखेा जा सकता ह ै– 

“सहख ह ेबूझल कान्ह गोआर, 

हपतरक टा़ाँड काज दहुु कओन लहु, 

ऊपर चकमक सार।।”(54) 

 राधा कहती ह ैदक कृष्ण हबककुल ग़ाँिार ह,ै यह मैंने आज जाना। पीतल का टा़ाँड (आभूषण) ऊपर से सोन े

का मुलम्मा। यह चमक-दमक से कोई काम सरने िाला नहीं। इसी प्रकार एक और जगह राधा कहती ह ै– 

“तोहर िचन कूप ध़ाँस जोरल, 

ते हम गेहलहु़ाँ अबाटे, 

चन्दन भरम हसमर आबलगन, 
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साहल रहल हहय का़ाँटे।।”(55) 

 तेरी झूठी बातों में पडकर मैं कुए़ाँ में कूद पडी, बेराह चली। चन्दन के भ्रम स ेमैंने सहेु़ाँड को छाती स े

लगाया, ‘हृदय में का़ाँटे साल’ रह ेहैं। 

“सुजन क िचन खोट नबह लाग। 

हजन दढृ़ क म आलता दाग।।”(56) 

 सृजन के कड ेिचन में कभी-कभी नहीं-जाता, जैस ेअछछी तरह लगाया हुआ आलता का दाग जकदी नहीं 

छूटता। 

 राधा की तरह ही गोहपयों में भी मान का रूप दखेा जा सकता ह।ै स्त्री मिातन््य का का रूप प्रायुः 

पदािली के अहधकतर पदों में ददखाई दतेा ह।ै मान, व्यंग्य, पूिशराग, िोध आदद के माध्यम से राधा का चररत्र 

एक आधुहनक स्त्री के रूप में उभरकर हमारे सामन ेप्रमततु होता ह।ै एक जगह माहननी गोपी अपनी सखी से 

कहती ह ैदक उस मूखश ने कमल का अहभनि पुष्प नीम के दोने में िें क ददया, जो िहीं सूखकर हबखर गया। 

“अहभनि एक कमल िुल सजनी, 

दोना नीम क डार, 

सेओ िूल ओतहह सुखायल सजनी, 

रसमय िुलक नेिार।।”(57) 

 एक अन्य पद में गोपी एक रात का अनुभि सनुाती हुई ग़ाँिार कृष्ण की जो हिरे्षताए़ाँ बताती ह,ै िह 

इस प्रकार ह ै– 

“दक कहब ह ेसहख रात क बात, 

माहनक पडल कुबाहनक हात, 

कांच कंचन नबह जानए मूल, 

गंुजा रतन करए समतूल, 

तबन्ह सौं कहा़ाँ हपरीत रसाज, 

िानर कंठ की मोहतम माल, 

भनइ हिद्यापहत इह रस जान, 

िानर मु़ाँह की सोभए पान।।”(58) 
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 हिद्यापहत की पदािली पर जयदिे के ‘गीतगोहिन्द’ का प्रभाि दखेा जा सकता ह।ै गीतगोहिन्द में भी 

राधा के संयोग और हियोग के हिहभन्न रूप दखेने को हमलते हैं। जयदिे ने संयोग और हियोग दोनों रूपों का 

मथूल िणशन दकया ह।ै आर्ा, हनरार्ा, उत्कण्ठा, प्रणयजन्य ईष्याश और हमलन-पे्रम की हिहिध दर्ाओं का राधा 

और कृष्ण के प्रणय में हृदयग्राही हचत्रण हुआ ह।ै डॉ. हजारीप्रसाद हििेदी ने जयदिे की पे्रममयी हृदय िाली 

राधा के बारे में कहा ह,ै “राहधका के पूिश राग और भाि के समय जो पे्रम ददखाई दतेा ह,ै यह कोई बाधा नहीं 

मान सकता। रु् म में ही दखेत ेहैं, िसन्त में िासन्ती कुसुमों के समान सुकुमार अियिों में उपलहक्षता राधा गहन 

िन में बारम्बार िी कृष्ण का अन्िेषण करके थक-सी गई हैं, दिर भी हिराम नहीं, खोज जारी ह।ै कन्दपश ज्िर-

उत्कट पे्रम पीडा की हचन्ता से िे अत्यहधक कातर हो उठी ह।ै”(59) एक अन्य मथल पर डॉ. हजारीप्रसाद हििेदी 

ने हलखा ह,ै “जयदिे की राधा रु् म में ही प्रगकभा सी जान पडती ह।ै िह जानती ह ैदक िी कृष्ण बहु िकलभ हैं, 

मिछछन्द भाि से अन्यान्य ब्रज सुन्दररयों के साथ रमण कर रह ेहैं, तथाहप उन्हें िी कृष्ण चाहहए, हबना कृष्ण के 

जीना असंभि ह।ै उस ‘प्रचुर-पुरन्दर-धनुरंहजत-मेदरु-मददर-भुिेर्म्’ के हबना हिश्व-ब्रह्माण्ड िीका ह।ै भले ही 

िह र्ठ हों, भले ही िह ‘गोप-कदम्ब बनतबिती मुख चुम्बन हो पर िह हमले ज मर।”(60)  

 जयदिे के गीतगोहिन्द की राधा को हम हिलाहसनी, पे्रम हिह्िल और यौिन प्राप्त कह सकते हैं। कृष्ण 

के सौन्दयश के कारण िह उन पर मुग्ध ह।ै राधा प्रगकभा ह ैपरन्त ु पे्रमाहधक्य होन ेके कारण उसकी लज्जा और 

संकोच का बंधन  टूट जाता ह।ै राधा और कृष्ण के रूप में सामान्य युिक और युिहतयों के पे्रममय जीिन की 

झलक हिद्यमान ह।ै  

 हिद्यापहत की राधा जयदिे की राधा स ेअलग ददखाई दतेी ह।ै िह कृष्ण पे्रम में हिह्िल ह,ै परन्तु कृष्ण 

का अन्य स्त्री या गोहपयों के साथ केहल हिलास उसे पसन्द नहीं। िह इसके हलए कृष्ण को भला-बुरा कहती ह।ै 

िोध करती ह।ै अपनी बात मपष्ट रूप से सामने रखती ह ैतथा मान भी ददखाती ह।ै हिद्यापहत की राधा आधहुनक 

स्त्री के अहधक करीब ददखाई दतेी हैं। आधुहनक स्त्री के कई गुण राधा में दखेे जा सकते हैं। जो बात उसे अछछी 

नहीं लगती उसके हलए िह कृष्ण से िोध करती ह ैतथा अपनी बात हबना दकसी हझझक के कृष्ण के सामने 

रखती ह।ै 

 हिद्यापहत के परिती कहियों ने राधा के चररत्र का हिमतार दकया। भहिकाल से आधुहनक काल तक 

राधा तथा कृष्ण की पे्रमलीला के अनेक रूपों में दर्शन होत ेहैं। भहिकाल में सूरदास ने राधा का िणशन दकया ह।ै 

उन्होंने राधा को कृष्ण की आदद र्हि माना ह।ै सूरदास के कृष्ण पु मष और राधा प्रकृहत हैं। सूर के रंृ्गार की 

पृष्ठभूहम यद्यहप आध्याहत्मक ह ैऔर िे राधा कृष्ण को प्राकृहतक न मानकर प्रकृहत और पु मष का रूप मानत ेहैं। 

सूरदास की राधा िृन्दािन की भा़ाँहत ही इस भूतल पर हनरन्तर केहल करती हैं। कहि ने उनके आध्यात्म रूप का 
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ही िणशन दकया ह,ै जहा़ाँ सासंाररक परकीयात्ि मानन ेके हलए कोई मथान नहीं ह।ै जबदक हिद्यापहत की राधा 

दिेी न होकर सामान्य नारी की भा़ाँहत हमारे सामने प्रमतुत होती ह।ै उसमें िो सभी गुण-दगुुशण हैं, जो एक 

सामान्य स्त्री में होते हैं। हिद्यापहत की राधा लौदककता के धरातल पर दहृष्टगत होती ह ैतथा पाठकों पर भी िह 

एक सामान्य स्त्री के रूप में ही प्रभाि डालती ह,ै न दक आध्याहत्मक।  

 भहिकालीन कहियों की राधा का दिैीय रूप दखेने को हमलता ह।ै उनमें संयोग तथा हियोग के सहज 

भाि हैं, परन्तु पाठकों को उसे पढ़ने पर उसमें आध्याहत्मकता का मियं आभास हो जाता ह ैजबदक हिद्यापहत की 

राधा में रंृ्गार भािना चरम पर ह।ै िह एक सामान्य स्त्री की भा़ाँहत लोक जीिन से पे्रररत ह।ै हिद्यापहत की 

राधा में जो मुखरता तथा हिह्िलता ददखाई दतेी ह,ै िह परिती भहिकालीन कहियों में नहीं। 

 रीहतकाल में रंृ्गाररकता अपने चरम पर थी। रीहतकालीन कहियों की िृहत्त हियोग की अपेक्षा संयोग में 

ही अहधक रमी ह।ै रंृ्गार रस के अंतगशत पे्रम-भहि की कहिता आती ह।ै पे्रम और भहि के नायक िी कृष्ण हैं। 

डॉ. नगेन्र ने रीहतकालीन धार्ममकता और भहि के मिरूप के संबंध में हलखा ह,ै “िामति में यह भहि भी उनकी 

रंृ्गाररकता का ही एक अंग थी। जीिन की अहतर्य रहसकता से जब िे लोग घबरा उठते होंग ेतो राधा-कृष्ण 

का यही अनुराग उनके धमश-भी म मन को आश्वासन दतेा होगा। इस प्रकार रीहतकालीन भहि एक ओर 

सामाहजक किच और दसूरी ओर मानहसक र्रण-भूहम के रूप में इनकी रक्षा करती थी। तभी तो ये लोग दकसी 

न दकसी तरह उसका आंचल पकड ेहुए थे। रीहतकाल का कोई भी कहि भहि-भािना से हीन नहीं ह ै– हो ही 

नहीं सकता था क्योंदक भहि उसके हलए एक मनोिैज्ञाहनक आिश्यकता थी। भौहतक रस की उपासना करते हुए 

भी, उनके हिलास-जजशर मन में इतना नैहतक बल नहीं था दक भहि रस में अनामथा प्रकट करते या उसका 

सैद्धांहतक हनषेध करते। इसहलए रीहतकाल के सामाहजक जीिन और काव्य में भहि का आभास अहनिायशतुः 

ितशमान ह ैऔर नायक-नाहयका के हलए बार-बार ‘हरर’ और ‘राहधका’ र्ब्दों का प्रयोग दकया गया ह।ै”(61)  

 राधा का हचत्रण परिती कालों में भी हिहभन्न कहियों िारा होता रहा ह,ै परन्तु हिद्यापहत की मानुषी 

राधा धीरे-धीरे परिती कालों में आध्याहत्मक रूप में पररिर्मतत हो जाती ह।ै जो मुखरता तथा मथूल रंृ्गाररकता 

हमें हिद्यापहत की राधा में ददखाई दतेा ह,ै िह बाद के कहियों की राधा में नहीं। हिद्यापहत की राधा सामान्य 

लोक जीिन की स्त्री ह,ै हजसमें सामान्य मनुष्य की भा़ाँहत हमलन की इछछा, भोग, हिरह आदद सभी हैं। िह कोई 

दिेी नहीं बहकक एक मानि ह,ै हजसमें इछछाए़ाँ प्रबलता के साथ अपने चरम पर हैं। 
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प्राचीन काल से लकेर आधुहनक काल तक हहन्दी साहहत्य में नाररयों को केन्रीय मथान हमलता रहा ह।ै 

नारी की र्ारीररक और मानहसक मनोदर्ा का हचत्रण साहहहत्यक रचनाओं में हचहत्रत होता रहा ह।ै र्ास्त्र और 

लोक दोनों की संिेदनात्मक हनर्ममहत में नारी को सकारात्मक कम और नकारात्मक अहधक रूप में, रचनाकार 

समाज के समक्ष उपहमथत करते रह ेहैं। रचनाकारों ने नारी को कथा की िमतु के रूप में हलया तो सही, परन्त ु

अहधकांर् ने उसे िमत ुके रूप में ही हचहत्रत दकया ह।ै उसकी संिेदना एिं मानहसक सघंषश तथा उसके सामाहजक 

अहमतत्ि एिं व्यिमथा में उसकी हमथहत क्या है, इसस े रचनाकारों का कोई सरोकार ददखाई नहीं पडता। 

रचनाकारों की रचनाओं में स्त्री का काहमनी रूप और पु मष की िासनात्मक प्रिृहत्त को उद्दीप्त एिं र्हमत करने 

िाला रूप ही ददखाई पडता ह ैअथाशत् नारी का हिलाहसनी रूप ही मुख्यतुः सामने आता ह।ै 

 नारी सभी की संिेदनात्मक अहभव्यहि में माया या िासना तृहप्त का साधन मात्र ह।ै जैन हो या नाथ, 

हसद्ध हो या र्ाि, चारण कहि हो या लौदकक कहि, सभी की संिेदनात्मक रचनाधर्ममता में नाररयों के अंग-

प्रत्यंगों में  महच ददखाकर, उनके अंग-प्रत्यंगों से तो साक्षात्कार कराया ह ै लेदकन उसके आहत्मक सौन्दयश स े

साक्षात्कार का र्ायद ही कोई प्रयास ह।ै अगर प्रयास ह ैभी तो उनकी हिरहाकुलता की हमथहत और दर्ा में। 

हबना पु मष के िह दकस प्रकार हबलखती ह ैका अहतरेकपूणश हचत्रण कर, कहि उसकी कामभािना को व्यंहजत 

करता था। हजससे समाज के लोगों का मनोरंजन भी हो जाता था और सामंती मानहसकता में नारी को हिलास 

के साधन के रूप में, सुखोपभोग की िमत ुके रूप में हचहत्रत कर, उसकी िमतुपरकता को भी सृहजत दकया जाता 

था। इस समाज में जो नारी हजतनी सुन्दर और रूपिती होगी िह उतनी ही बडी िमतु होगी। साहहत्य में इनके 

रूप और आंहगक सौन्दयश में मात्र काम और पे्रम को ही व्यि कर, उनके मानहसक और आहत्मक सौन्दयश को 

नजरअंदाज कर सीमांदकत दकया गया ह।ै 

प्राचीन काल से ही हस्त्रयों ने अपने लेखन में स्त्री-मुहि का संकेत ददया ह।ै साहहत्य जीिन की हजस 

पूणशता की अहभव्यहि करता है, िह हबना नारी की सहभाहगता के अपूणश होगा। नारी जागरण की दहृष्ट से तो 

साहहत्य उसके मित्ि और व्यथा का समथश व्याख्याकार ही रहा ह।ै कहियों के कंठ से भारत की जय ही नहीं 

गंूजी, नारी की जय भी ध्िहनत हुई ह।ै कथाकारों की आ़ाँखों में भारतमाता की परिर्ता पर ही आ़ाँसू नहीं आए 

हैं, हििर् नारी के ब़ाँधनों पर भी आए हैं। यह बात मपष्ट ह ैदक अनादद काल से नारी, साहहत्य का केन्र रही ह।ै 

अतुः साहहत्य और नारी का संबंध र्ाश्वत ह।ै 

हस्त्रया़ाँ भी पु मषों के समान अनादद काल से हलखती आ रही हैं। महहला लेखन की एक अहिहछन्न धारा 

रही ह।ै ऋग्िेद में रोमर्ा, लोपामुरा, िद्धा, कामायनी, अपाला, घोषा, सूयाश, र्ाश्वती, ममता आदद ऋहषकाओं 

के नाम मंत्ररष्टा के रूप में प्राप्त होत ेहैं। िैददक काल में हस्त्रयों की हमथहत का अनुमान ऋग्िेद के उन सूिों िारा 
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लगाया जा सकता ह ैहजसकी रचना हस्त्रयों न ेकी ह।ै ऋग्िेद मंत्रों का सकंलन है, इसमें मंत्रों के रचहयता पु मष 

एिं स्त्री दोनों हैं। मंत्रों के रचहयता स्त्री-पु मष दोनों के हलए ही ऋहष र्ब्द का प्रयोग हुआ ह।ै ऋहषका र्ब्द का 

प्रचलन बाद में हुआ होगा। ममता, रोमर्ा, लोपामुरा, अददहत, हिश्विारा आते्रयी, अपाला आते्रयी, घोषा, 

र्ची, िागाभृणी, सूयाश, साहित्री आदद ऋहषकाओं ने हजन मंत्रों का उद्घोष दकया ह ैउनसे िैददक समाज में हस्त्रयों 

की हमथहत का भली-भा़ाँहत पररचय हमलता ह।ै सबसे पहले ब्रह्मिाददनी रोमर्ा के सूिों को दखेें- ऋग्िेद के 

प्रथम मण्डल में एक सौ छब्बीसिें सूि में रोमर्ा के मंत्रों का उकलेख ह।ै रोमर्ा िृहमपहत की पुत्री और 

भािभव्य की पत्नी थीं। रोमर्ा के र्रीर में घने रोम थे इसी कारण इनके पहत भािभव्य इनकी उपेक्षा करते हैं। 

अपने पहत भािभव्य की गिोहियों का उत्तर दते ेहुए ‘ह’े पहत राजन!् जैस ेपृथ्िी राज्य धारण एिं रक्षा करन े

िाली होती ह,ै िसैे ही मैं प्ररं्हसत रोमों िाली ह़ाँ। मेरे सभी गुणों को हिचारो। मेरे कामों को अपन ेसामन ेछोटा 

न माने। रोमर्ा के सम्बन्ध में कहा जाता ह ै दक इन्हें िदे, र्ास्त्रों का पूणश ज्ञान था। िे उन्हीं बातों का प्रचार 

करती थी हजनसे हस्त्रयों की बुहद्ध का हिकास होता था।  

अपाला आते्रयी ऋहष अहत्र की कन्या थीं। कुष्ठ रोग हो जाने के कारण इनके पहत ने इनका पररत्याग कर 

ददया था। अपाला अपने हपता के घर रहती थीं। इन्होंने अपने हपता के घर रहकर इन्र को प्रसन्न करन ेके हलए 

तपमया प्रारम्भ की। अपने सूि में अपाला ने कहा ह ैदक अपने मिामी की रूष्टता के कारण भ्रमणर्ील होकर 

अपाला ने इन्रदिे की बहुत उपासना की ह।ै इन्रदिे हमें बहुत प्रकार से सामथ्यश, सदियता तथा साधन सम्पन्न 

बनाए़ाँ। स्त्री लेखन के सम्बन्ध में सुमन राज े कहती हैं, “सामान्यतुः इनका रचनाकाल ईसापूिश की पा़ाँचिी 

र्ताब्दी माना जाता ह।ै महहला लेखन का ऐसा संग्रह दलुशभ ह।ै इसमें लगभग सौ हभक्षुहणयों की गाथाए़ाँ 

संकहलत हैं। सभी रचनाए़ाँ पाहल भाषा में हैं। प्राकृत भाषाओं में स्त्री लेखन के संकेत मिुट रूप में ही हमलत ेहैं। 

यह तो संभि प्रतीत नहीं होता दक हजस प्राकृत भाषा को हस्त्रयों की भाषा कहा जाता हो और हजनका संमकृत 

बोलना हनहषद्ध हो उसमें हस्त्रयों ने हलखा न हो।”(1) 

ब्रह्मिाददनी घोषा की कथा भी अपाला से हमलती-जुलती ह।ै ऋग्िेद के दसिें मण्डल में इनके सूिों का 

उकलेख ह।ै कोढ़ होने के कारण घोषा बहुत समय तक अहििाहहत रहीं। घोषा ने अहश्वनी कुमारों की मतुहत की। 

इनकी कृपा स ेघोषा मिमथ हुईं और इनका हििाह हुआ। घोषा के पहत का नामोकलखे नहीं ह।ै अहश्वनी कुमारों 

के हलए घोषा िारा की गई मतुहत ध्यान दनेे योग्य है- ह े अहश्वनी कुमारों! आपके अनुग्रह से घोषा परम 

सौभाग्यिती हुई ह।ै घोषा के मिामी के हलए प्रचुर िषाश हो, हजसस ेखेत लहलहा उठें। आपकी कृपा-दहृष्ट स े

घोषा के भािी पहत की र्त्रुओं से रक्षा हो। युिा, सुन्दर पहत पाकर घोषा का यौिन हचरकाल तक अक्षुण्ण बना 
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रह।े ह े अहश्वनी कुमारों! हपता जसैे सन्तान को हर्क्षा दतेे हैं, िैस े ही आप भी मुझे सत ् हर्क्षा दें। मैं ज्ञान 

बुहद्धहीना नारी ह़ाँ। आपका आर्ीिाशद मुझे दगुशहत स े बचािे। आपके आर्ीिाशद से मेरे पुत्र-पौत्र-प्रपौत्रादद 

सुप्रहतहष्ठत होकर जीिन यापन करें। पहतगृह में मैं पहत की हप्रयपात्री बनू़ाँ। 

ऋग्िेद के दर्म मण्डल में र्ची की सूहिया़ाँ हैं। र्ची असरुकुल के पुलोम की पुत्री थीं। र्ची ने तपश्चयाश 

से इन्र की पत्नी होने का गौरि प्राप्त दकया। अपनी सूहियों में र्ची ने अपने िेष्ठ होने की बात कही ह।ै यथा मैं 

ध्िजा के समान ज्ञानिती ह़ाँ और हसर के समान प्रधान ह़ाँ। उग्र होत ेहुए भी मेरे पहत मेरे सामने मधुर िचन 

बोलते हैं। मुझे सिोत्तम जानकर मिामी मेरे कायों का सदिै अनुमोदन करते हैं। मेरे पुत्र र्त्रुओं का नार् करने में 

समथश और मेरी कन्या सिशिेष्ठ रंगरूप से सुर्ोहभत ह।ै मैं सबके ऊपर हिजय प्राप्त करती ह़ाँ। मिामी भी मेरे यर् 

की चचाश करते हैं। 

ऋग्िेद के सूि एक सौ पच्चीस में िागाभृणी के सूि हैं। िागाभृणी िाणी की दिेी हैं। इन्होंने अपने सूिों 

में अपनी ही प्ररं्सा अथिा अपने ही सम्बन्ध में कहा ह।ै अतुः इनके सूिों को आत्म-मतुहत कहा जा सकता ह।ै 

िागाभृणी मियं के संदभश में कहती हैं- प्राहणयों में जो जीिनी-र्हि ह,ै दर्शन-क्षमता ह,ै ज्ञान-ििण सामथ्यश ह,ै 

िह सभी मुझ िागदिेी के सहयोग से ही प्राप्त होती ह।ै जो मेरे सामथ्यश को नहीं जानते िे हिनष्ट हो जाते हैं। ह े

बुहद्धमान हमत्रों! आप ध्यान दें। दिेगण और मनुष्यगण िद्धापूिशक हजसका मनन करत ेहैं, ि ेसभी हिचार सन्दरे् 

मेरे िारा ही प्रसाररत दकए जाते हैं। हजसके ऊपर मेरी कृपा-दहृष्ट होती ह,ै ि ेबलर्ाली, िेष्ठ ि बुहद्धमान होते हैं। 

र्हि-सूि मे एक नारी के आत्महिश्वास की पराकाष्ठा का उकलेख हमलता है, “नारी र्हि की दहृष्ट से र्हि-सूि 

आत्म हिश्वास की पराकाष्ठा है, जो अन्न खाता ह,ै िह मेरी ही र्हि स ेखाता है, जो द्खता ह,ै िह मेरी ही र्हि 

स,े जो सासं लेता ह,ै कही हुई बात सुनता है, िह मेरी ही सहायता से, जो मुझे इस रूप में नहीं जानते, िे न 

जानने के कारण ही हीनदर्ा को प्राप्त होत ेहैं।”(2) 

ऋग्िेद के दसिें मण्डल के एक सौ इक्यानिें सूि की प्रणेता िद्धा हैं। इनकी सूहियों की दिेता मियं 

िद्धा हैं। इन्होंने अपने संदभश में कहा ह-ै िद्धा से यज्ञाहि को प्रज्िहलत दकया जा सकता ह ैऔर िद्धा से ही 

आहुहत समर्मपत की जाती ह।ै िद्धा को हिभूहतयों में सिोच्च मथान प्राप्त ह।ै ह ेिद्ध!े आप दाता को अभीष्ट िल 

प्रदान करें। जो दान दनेे की इछछा करता है, आप उन्हें अहभष्ट िल प्रदान करें। ह ेिद्ध!े आप याजकों को हमारे 

इन िचनों के अनुसार िांहछत िल प्रदान करें। दिेगण और याजक मनुष्य िायुदिे के संरक्षण में िद्धा की 

उपासना करते हैं। अन्तुःकरण में दकसी संककप के जागृत होने पर िे िद्धा का ही आिय लेते हैं। िद्धा से ही 

मनुष्य धन िैभि अर्मजत करता ह।ै 
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उि िर्मणत िैददक ऋहषकाओं के सूिों से िैददक युग में हस्त्रयों की हमथहत का सहज अनुमान लगाया जा 

सकता ह।ै सबसे महव होिपूणश बात है, हस्त्रयों की हर्क्षा। उस युग में हस्त्रयों को िैसी ही हर्क्षा दी जाती थी जैसी 

पु मषों को। हस्त्रया़ाँ सामान्यतया हर्हक्षत होती थीं। समाज में पररिार और हििाह जैसी संमथाओं का महव होिपूणश 

मथान था। अहधकांर् ऋहषकाओं ने अपने सूिों में िेष्ठ पहत और पुत्र की कामना अहभव्यि की ह।ै इससे मपष्ट ह ै

दक अछछे पहत का होना हस्त्रयों की सामाहजक प्रहतष्ठा से जुडा था। िेष्ठ पहत और पुत्र की कामना समाज में 

पु मषों के िचशमि को भी दर्ाशता ह।ै स्त्री-पु मष सम्बन्धों में व्यहभचाररता नहीं थी। रोमर्ा, र्ची, िागाभृणी,िद्धा 

आदद की सूहिया़ाँ इस बात की पुख्ता प्रमाण हैं दक हस्त्रयों में आत्मचेतना अथिा मि के अहमतत्ि का तीव्र बोध 

था। पहत से अलग एक मितंत्र व्यहित्ि की कामना रोमर्ा, र्ची, िागाभृणी आदद ऋहषकाओं का मुख्य 

प्रहतपाद्य हिषय ह।ै कहा जा सकता ह ै दक हमारे िाग्ङमय में इन िैददक ऋहषकाओं के मिरों में ही स्त्री 

आत्मचेतना का प्रथम मिर अंतर्मनहहत ह।ै 

बौद्धकालीन समाज में नारी की हमथहत दयनीय हो गयी थी। इस काल में नारी पु मष के अत्याचारों के 

बोझ से दबी जा रही थी। र्ास्त्रकारों ने हजसे कोई व्यहिगत मितंत्रता नहीं दी थी, उसके हलए बौद्धकाल में 

अमर संिेदना का सन्दरे् हमला। बौद्ध साहहत्य के थेरी गाथा और सुत्त हपटक के अन्तगशत हनकायों तथा जातक 

कथाओं में नारी के सद-्असद ्रूप का प्रमुख रूप से िणशन हमलता ह।ै भगिान बुद्ध ने इस सत्य को उद्घारटत 

दकया दक नारी पु मष के ही सदरृ् अपने पूिश जन्म के कमों के अनसुार िल भोगती ह।ै बुद्ध ने आध्याहत्मकता के 

िार सधिा और हिधिा दोनों के हलए समान रूप से खोल ददए। यहा़ाँ तक दक िेश्याओं के हलए भी संघ के िार 

समान रूप से खुले रहते थे। तथागत ने आम्रपाली का हनमन्त्रण सहषश मिीकार दकया था। बौद्ध काल में कन्याओं 

का हििाह ियमक होने पर ही होता था। पे्रम हििाह के भी कहतपय उदाहरण बौद्ध साहहत्य में प्राप्त होते हैं। 

 कुण्डकेर्ा और हिर्ाखा अहििाहहत थीं। इससे अनुमान लगाया जा सकता ह ैदक उस काल में हस्त्रया़ाँ 

अहििाहहत भी रह सकती थीं। बहु-हििाह की भी प्रथा थी, ऐहतहाहसक पात्र अजातर्त्रु की अनेक पहत्नया़ाँ थीं। 

इस काल में नारी के उन्नत मिरूप के दर्शन हम ध्रुिमिाहमनी, राजिी, महाश्वेता, कादहम्बनी, सुजाता और 

आम्रपाली के चररत्रों में कर सकत ेहैं। सम्बन्ध हिछछेद भी हनयम सम्मत था। नारी हमथहत के संरक्षण के साथ-

साथ बौद्धकाल में उनकी हमथहत का ह्रास भी हुआ। महात्मा बुद्ध भी प्ररम्भ में नारी को बौद्ध धमश की दीक्षा प्राप्त 

करने की अनुमहत दनेे के पक्ष में नहीं थे। सामान्य हिश्वास के अनुसार नारी का कायशक्षते्र गृह था। 

 िैददक काल के पश्चात् रचना के सूत्र ‘थेरी गाथाओं’ में उपलब्ध होते हैं। इसमें 522 गाथाओं का संकलन 

ह।ै थेरीगाथा में हिहभन्न िगों एिं िणों की महहलाए़ाँ र्ाहमल हैं, हजन्होंने हभक्षुणी बन अपने जीिन के संहचत 
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अनुभिों को इन गाथाओं में गाया ह।ै इनमें खेमा, सुमना, रै्ला और सुमेधा कोसल, मगध आलिी के राजिंर्ों 

की महहलाए़ाँ थीं। महाप्रजापहत गौतमी, हतष्या, अहभरूपा, नंदा, सुन्दरी, धीरा, हमत्रा, भरा आदद थेररया़ाँ र्ाक्य 

और हलछछिी सामंतों की कन्याए़ाँ थीं। मैहत्रका, अन्यतरा, उत्तमा, चाला, उपचाला, हर्रु्पचाला, रोहहणी, 

सुंदरी, रु्भा, भरा, कहपलाहयनी, मुिा, दहंतका, सोमा आदद ब्राह्मण िंर् की थीं। 

 थेरी गाथाओं की पहली पहचान स्त्री होन े की है, जो इनकी रचनाओं की महव होिपूणश हिरे्षता ह।ै 

भारतीय संदभश में यदद हम स्त्री लेखन के इहतहास का अिलोकन करें तो इहतहास के पन्नों पर पहली पुमतक के 

रूप में थेरी गाथा आती ह,ै हजसमें गौतम बुद्ध की समकालीन हभक्षहुणयों न ेअपने जीिनानुभि अंदकत दकए हैं। 

सम्यक् रूप से उनके कथन नारी जीिन के दुुःख को व्यि करने के साथ-साथ संपूणश मानि जीिन के दुुःख को 

अहभव्यि करते हैं। इनके सम्बन्ध में सुमन राजे कहती हैं, “थेरी गाथाओं में संकहलत थेररया़ाँ समाज के हिहभन्न 

सारहणयों से आयी थीं। इनमें सुमना, जयन्ती, रै्ला, क्षेमा, गौतमी आदद राजकुमाररया़ाँ थीं। अनुपमा, 

उत्पलिणाश आदद िेहष्ठ कन्याए़ाँ तथा हसन्हा सेनापहत की पुत्री थी। िेश्याओं के संिगश में हिमला, अम्बपाली आदद 

आती हैं। हनम्न िगश से आई थेररयों में चापा बहहेलए की पुत्री थी, सुमंगलता माता छाता बनाने िाले की पत्नी थीं 

और पूर्मणका दासी। हिहभन्न िगों से आई इन थेररयों की हचन्ता एक ही थी – र्ामता का िचन ह,ै स्त्री होना दुुःख 

ह।ै”(3)  

थेरी गाथा में हचहत्रत हििरणों से बौद्धकाल में हस्त्रयों की हमथहत पर सम्यक प्रकार् पडता ह।ै यद्यहप 

‘सिशजन हहताय’ िाले बौद्ध धमश ने नारी की हमथहत में सधुार दकया लेदकन संघ में हस्त्रयों को हभक्षुओं के बराबर 

का मथान प्राप्त नहीं हुआ। बौद्धकाल में हस्त्रयों की हमथहत कैसी थी इसे जानने के हलए सुमंगलता माता के जीिन 

को दखेा जा सकता ह।ै सुमंगलता माता का अपना कोई नाम नहीं ह।ै आधुहनक काल की तरह उसकी पहचान 

उसके पुत्र सुमंगल के नाम से होती ह।ै दरररता के कारण उसका हििाह छाता बनान ेिाले से हुआ था। उन्होंन े

अपनी मुहि की खुर्ी इस प्रकार जाहहर की ह ै– 

“अहो! मैं मुि नारी। मेरी मुहि दकतनी धन्य ह।ै 

पहले मैं मूसल लेकर धान कूटा करती थी, 

आज उससे मुि हुई। 

मेरी दरररािमथा के िे छोटे-छोटे बतशन। 

हजनके बीच मैं मैली-कुचैली बैठती थी, 
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और मेरा हनलशज्ज पहत मुझे उन छातों से भी तुछछ समझता था 

हजन्हें िह अपनी जीहिका के हलए बनाया करता था।”(4) 

 उि िचन सुमंगलता का ह।ै संघ में दीहक्षत होने से पहले दकसी छाता बनाने िाले से इनका हििाह 

हुआ था। व्यहिगत और पाररिाररक जीिन के दुुःखों का हचत्रण हनम्निगीय स्त्री के जीिन हमथहतयों पर प्रकार् 

डालता ह।ै यह केिल सुमंगलता के जीिन की ही सच्चाई नहीं ह ैबहकक उन तमाम हस्त्रयों के जीिन का सच ह ैजो 

उस जैसा जीिन जीन ेको अहभर्प्त थीं। सुमंगलता के कथन से उसकी जाहत का पररचय नहीं हमलता, लेदकन 

उच्च िणश मानी जाने िाली जाहतयों में भी हस्त्रयों की हमथहत अछछी नहीं थी। हनम्न पंहिया़ाँ मुिा की हैं। मुिा 

कोसल जनपद की एक दररर ब्राह्मण की पुत्री थी। दरररता के कारण उसका हििाह  एक कुबड ेसे हुआ। मुिा 

का कथन ह ै–  

 “मैं सुमुि हो गयी। अछछी हिमुि हो गयी।  

तीन टेढ़ी चीजों से अछछी हिमुि हो गयी। 

ओखली से, मूसल से और अपने कुबड ेपहत स े

भहल हिमुि हो गयी।”(5) 

मुिा, हििाह के कुछ समय पश्चात् अपने दरररािमथा से तंग आकर अपने पहत से अनमुहत लेकर संघ में 

र्ाहमल हो गईं। एक अन्य हभक्षुणी पूर्मणका का कथन भी ध्यान दनेे योग्य ह।ै पूर्मणका िािमती के एक सेठ के 

यहा़ाँ दासी थी। पूर्मणका सेठ के यहा़ाँ पानी भरने का काम करती थी। एक बार पानी भरते समय उसका एक 

ब्राह्मण से हििाद हुआ – 

“मैं पहनहाररन थी। 

सदा पानी भरना ही मेरा काम था। 

मिाहमहनयों के दण्ड के भय से 

उनके िोध-भरे कुिाक्यों से पीहडत होकर 

मुझे कडी सदी में भी सदा पानी में उतरना पडता था।”(6) 

 उसके पूछने पर ब्राह्मण का उत्तर था दक स्नानरु्हद्ध से पापमुहि होती ह।ै पूर्मणका सहज ढं़ग तकश  स े

ब्राह्मण को उत्तर दकेर सहमत कर लेती ह।ै जब सेठ को यह ज्ञात होता ह ैतो िह उस ेदासत्ि से मुि कर दतेा ह ै

और िह हभक्षुणी बन मुहि प्राप्त करती ह ै– 
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“यदद जल से ही र्ुहद्ध होती 

तब तो मेंढ़क, कछुए, जल के सपश, मगर और अन्य 

जलचरों का मिगशमन हनहश्चत ह।ै 

यदद इस नदी में नहाने से पूिश के पाप-कमश 

धुल जाते हैं 

तो क्या उनके साथ ही तेरे पुण्य-कमश भी 

न धुल जाए़ाँगे? 

ब्राह्मण दिर तेरे पास क्या रहगेा?”(7) 

 पूर्मणका का उि कथन न केिल दाहसयों के जीिन पर प्रकार् डालता ह ै बहकक हस्त्रयों की तीक्ष्ण, 

तार्ककक बुहद्ध पर भी प्रकार् डालता ह।ै यह तो ज्ञात नहीं दक पूर्मणका हर्हक्षत थी या नहीं लेदकन ब्राह्मण स े

उसके संिाद से मपष्ट ह ैदक व्यािहाररक ज्ञान में िह दकसी से कम नही थीं। बौद्ध हभक्षुहणयों की गाथाओं में कृर्ा 

गौतमी की गाथा भी उकलखेनीय ह।ै कृर्ा का जन्म एक हनधशन पररिार में हुआ था, अत्यन्त दबुली होन े के 

कारण उसका नाम कृर्ा पडा था। हििाह के पश्चात् कृर्ा को अपने पहत गृह में आदर प्राप्त नहीं था। पुत्र प्राहप्त 

के पश्चात् उसे पररिार में सम्मान और मथान प्राप्त हुआ। लेदकन थोड ेही समय पश्चात ्उसके पुत्र की मृत्यु हो गई 

और कृर्ा अपने पुत्र को लेकर दर-दर भटकती हुई गौतम बुद्ध के पास पहु़ाँची। बुद्ध ने उससे कहा दक पहले उस 

घर से एक मुठ्ठी सरसो ले आओ, हजस घर में दकसी की मृत्यु न हुई हो। अन्ततुः कृर्ा को जीिन-मृत्यु के सत्य का 

ज्ञान हुआ। कृर्ा कहती ह-ै 

 “स्त्री होना दुुःख ह।ै’ 

ऐसा उस मनुष्यों के हचत्त को संयमी बनान ेिाले उन सारथी- 

मिरूप (भगिान बुद्ध) ने कहा ह।ै 

(हििषेी) सपहत्नयों के साथ एक घर में रहना दुुःख है 

बच्चों को (तीव्र पीडा में) जनना दुुःख ह।ै 

कोई-कोई जनने िाली माताए़ाँ एक बार ही मृत्यु चाहती हुई 

अपना गला काट लेती हैं, तादक दबुारा यह दुुःख न सहना पड।े 

कुछ सुकुमाररया़ाँ हिष खा लतेी हैं 

बच्चा जब पैदा नहीं होता और गभश बीच में रूक जाता ह,ै 
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तो भ्रूण मातृघातक बन जाता ह ैऔर जच्चा और बच्चा 

दोनों ही हिपहत्त अनुभि करते हैं।”(8) 

 कृर्ा का कथन नारी दहे और उस दहे को होने िाले कष्टों का खुला दमतािेज ह।ै आज जब आधुहनक 

हचदकत्सा प्रणाली अत्यन्त हिकहसत और उन्नत ह ैतब भी प्रसि के समय न जाने दकतनी हस्त्रया़ाँ मृत्य ुकी गोद में 

चली जाती हैं, दिर आज से सददयों पहले सुहिधाओं के अभाि में प्रसि दकतना कष्टकारी और प्राणघातक रहा 

होगा इसका कुछ-कुछ अनुमान हमें कृर्ा गौतमी के उि कथनों में हमलता ह।ै 

 अचलदास की सातिीं पत्नी थीं, झीमा चारणी, हजनके दोह े प्राप्त होते हैं। ऐसा कहा जाता ह ै दक 

अचलदास को अपनी दसूरी पत्नी लीला अहधक पसन्द थीं। उनकी तीसरी पत्नी उमाद ेको सम्बोहधत करते हुए 

झीमा ने कहा – 

“हधन उमाद ेसा़ाँखली ते हपय हलयो भुलाय। 

सात बरसरो बा़ाँछहडयो तो दकम रैन हबहाय। 

पगै बजाऊ़ाँ  घू़ाँघ म, हाथ बजाऊ़ाँ  तू़ाँब। 

उमा आचल मुलाहियो, ज्यों सािन की लू़ाँब।”(9) 

 थेररयों की हिरे्षता इस बात में ददखाई दतेी ह ैदक िे अपने पूिश जीिन को बताने में कहीं सकंोच नहीं 

करती हैं। थेररयों ने अपने जीिन के दुुःख को समझा और उसे व्यि भी दकया और उस दुुःख से मुि होकर हजस 

परम र्ाहन्त का अनुभि दकया, उसको भी व्यि दकया। इसमें थेररयों ने अपने सामाहजक जीिन को, अपन े

पाररिाररक जीिन को, नारी के रूप में समाज में उनके मथान को, तत्कालीन सामाहजक-धार्ममक मान्यताओं को 

अछछी तरह काव्यमय रै्ली में हलखा ह।ै थेरीगाथा केिल जीिनानुभिों का काव्य मात्र नही है, बहकक प्राचीन 

भारतीय समाज में नारी की क्या हमथहत थी? नारी की ओर दखेने का समाज का क्या दहृष्टकोण था? आदद कई 

बातों का िणशन थेरीगाथा में हमलता ह।ै  

 बाह्य सौन्दयश की जगह आन्तररक सौन्दयश की महत्ता का िणशन करती हुई अम्बपाली कहती हैं – 

 “एक समय यह र्रीर ऐसा था। 

इस समय यह जजशर और अनके दकु्खों का आलय ह।ै 

एक ऐसे जीणश घर के समान, 

हजसकी लीपन टूट-टूट कर नीचे हगर गई ह।ै 
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हबना लेपादद के यह जरा का घर र्रीर, 

र्ीघ्र ही इस प्रकार हगर जाएगा, 

जैसे टूटी हुई लीपन िाला जीणश घर। 

सत्यिादी (बुद्ध) के िचन कभी हमथ्या नहीं होते।”(10) 

 थेरीगाथा स ेइस बात का पता चलता ह ैदक नारी, केिल िद्धा और आमथा रखने िाली ही नहीं बहकक 

बुहद्धिाद में पु मषों से दकसी भी मात्रा में कम नहीं होती। थेरीगाथा में हभक्षुहणयों का जो व्यहित्ि व्यि हुआ है, 

उनके व्यहित्ि के जो गुण व्यि हुए हैं, िे भारतीय साहहत्य में व्यि नाररयों के चररत्र से हभन्न हैं।  

 बौद्ध साहहत्य की भा़ाँहत जैन साहहत्य में भी नारी के प्रहत हिरहि की भािना लहक्षत होती ह।ै िह पु मष 

के हसद्ध मागश में बाधा मानी गई ह।ै दिर भी उकलेखनीय ह ैदक साहहत्य में बहुत सी हभक्षुहणयों एिं िाहिकाओं 

का उकलेख हमल जाएगा हजन्होंने जैन धमश और साहहत्य के हिकास में सदिय योगदान ददया। मथूलभर की बहनें 

यक्षादद यादकनी और महन्तरा की रचनाए़ाँ उकलेखनीय हैं। उनके तीथांकरों में 19 महकलनाथहनयों का भी उकलेख 

हमलता ह।ै नारी के हजस सौन्दयश और सांसाररक पे्रम को आरम्भ में िह सम्मानपूिशक अपने काव्य में प्रहतहष्ठत 

करते हैं, उस ेअन्त में यह कहकर हिदा कर दतेे हैं दक इसमें कुछ नहीं रखा है। यह सारहीन ह।ै जैन काल में 

अपनी सुन्दर कन्या के कारण साधारण िगश का व्यहि भी राजा का सम्बन्धी बन जाता था।  

 जैनों ने भी बौद्धों की भा़ाँहत हििाह को धार्ममक कत्तशव्यों के रूप में नहीं दखेा। हििाह पाररिाररक कृत्य 

न रहकर सामाहजक कृत्य बन गया था। सामान्यतया पुनर्मििाह का प्रचलन नहीं था। दकन्तु हनम्न िगश की 

कन्याओं का पुनर्मििाह भी हो जाता था। पत्नी-पहत के साथ मधुर दाम्पत्य जीिन व्यतीत करती थी। बौद्धयुगीन 

पत्नी की अपेक्षा जनै युगीन पत्नी की अिमथा अहधक उन्नत हो गयी थी। बहु पत्नीत्ि प्रथा प्रचहलत थी। िैददक 

काल से लेकर जैन युग तक नारी का सिाशहधक मयाशददत रूप जननी का था। हिधिा नारी की हमथहत में 

सामान्यतया कोई हिरे्ष अन्तर नहीं था।  

 सुमन राज ेने हसद्ध साहहत्य में मध्ययुगीन निजागरण का संिमण घरटत होना लक्ष्य दकया ह।ै इस 

संिमण काल का प्रारंभ आदद हसद्ध सरहपा के काल से मानते हुए, सिंमण की तीन दर्ाओं का उकलेख दकया है, 

“लोकाहभमुखता, सामाहजक समता में हिश्वास और असमता के प्रहत हिरोह तथा स्त्री प्रतीकों िारा 

भािाहभव्यहि।”(11) संिमणकालीन साहहत्य हसद्धों िारा रहचत चयाशपद ह।ै तंत्रमागश हस्त्रयों के हलए ही नहीं 

बहकक रू्रों के हलए भी खुला था। बौद्ध, हसद्धों की साधना और रचनात्मकता में हस्त्रयों का प्रिेर् हनषेध नहीं 
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था। सामाहजक क्षेत्र में इसन ेबाल हििाह का हिरोध दकया तो हिधिा हििाह की अनुमहत भी प्रदान की। उस 

समाज में नारी की हमथहत को लहक्षत करते हुए रणजीत कुमार साहा हििेहचत करते हैं दक, “नाहयका के हिहभन्न 

रूप तत्कालीन समाज-व्यिमथानुसार ही हनर्ममत और अहधहष्ठत या हनर्मणत हुए। लेदकन हसद्धों ने उसकी नई 

व्याख्या की। हहन्द ूनाडी-व्यिमथा के अनुसार ललना-रसना या अिधूती इत्यादद की काहयक अिहमथहत क्या थी, 

सुखोत्पादन में उसकी क्या भूहमका रही ह ै तथा उन नाहयकाओं का क्या मथान था, महव होिपूणश प्रश्न यह ह।ै 

सामाहजक तथा मिमथ गाहशमथ्य परंपरा की गतानुगहतक दहृष्ट स े हिचार करें तो नाहयकाओं के सन्दभश में हमें 

हनरार्ा होगी।’’(12) डॉ. बच्चन बसह के अनसुार, “नैरात्म्य या हनुःमिभाि को प्राप्त करने के हलए हसद्धों न े

तांहत्रक िामाचार को अपनाया। िामाचार के मूल में स्त्री-पु मष का अबाहधत असामाहजक संभोग ह।ै इसका 

पौरोहहत्य नीच जाहत की स्त्री करती ह ै हजसे भैरिी या योहगनी कहा जाता ह।ै प्रज्ञोपाय (स्त्री-पु मष) और 

पंचमकार (मद्य, मांस, मत्मय, मैथुन, मुरा) उसके साधन हैं। साध्य ह ै महासुखिाद अथिा संभोग की चरम 

पररणहत।”(13) नीच कही जाने िाली हस्त्रयों को उन्होंने भैरिी या योहगनी का दजाश ददया। रणजीत कुमार 

साहा हलखते हैं, “नैरात्मा दिेी से लकेर हछनाली जैसे प्रयोग यहा़ाँ हमलत े हैं। अहधकांर् नाहयकाए़ाँ 

हनम्नकुलोद्भूता हैं अिश्य- पर िे सभी साधना सोपानों पर चढ़ाने में साधक की सहायता मुरा बनकर करती हैं। 

चयाशपदों में मिकीया, परकीया तथा सामान्या इन तीनों परंपरागत नाहयका रूपों का हचत्रण हमलता ह।ै”(14) 

 हसद्ध साहहत्य में प्रणय के घहनष्ठ हचत्रों के िारा हसद्धों ने महासुख की अनुभूहत का हचत्रण दकया ह।ै 

िज्रयान में महासुख को सहिास सुख के समान हचहत्रत दकया गया ह।ै सहिास सखु हनिाशण सुख के समान 

बताया गया ह।ै 

 सहज पथ पर चलन ेके हलए आिश्यक ह ैदक साधक सहज जीिन का हनिाशह करे तथा अपनी एिं लोक 

की अपेक्षाओं को चाह ेिह दकसी भी प्रकार की हों उसका पालन करे। इस संतुलन को बनाए रखन ेमें उसकी 

अपनी पत्नी ही सिोत्तम सहायक हो सकती ह।ै गृहहणी ही प्रज्ञा महामुरा की प्रहतकृहत ह।ै साधक की सिशिेष्ठ 

उपलहब्ध यह ह ैदक िह अपनी गृहहणी को अपने हचत्त में उस प्रकार धारण कर ले हजस प्रकार नमक पानी में 

हिलीन हो जाता ह।ै इस रूपाकार तादात्म्य से समरसता तत्क्षण उत्पाददत होती ह।ै “हसद्धों को हििाह प्रथा में 

अनामथा िं कत ुगाहशमथ्य जीिन में आमथा थी। यह एक हिरोधाभास ह।ै कण्हपा हलखत ेहैं- 

 “हजहम लोण हिहलज्जइ पाहणएहहहतम घररहण लइहचत्त। 

 समास जाई जक्खणे जइ पुणु ते समहणत्त।।”(15) 
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 कण्हपा के डोम्बी गीत में नारी डोम्बी के प्रहत कापाहलक का संिेदनर्ील पे्रम हनिेदन ह।ै कण्हपा जब 

डोम्बी नारी का हचत्रण करते हैं तो उसमें लोक-जीिन की डोम्बी नारी के जीिन का यथाथश हचत्रांकन ददखाई 

पडता ह।ै हसद्ध कण्हपा ने हलखा ह ै दक डोम्बी नारी अन्य डोम्बी नाररयों की तरह नगर के बाहर कुरटया में 

रहती ह।ै िह नृत्य में कुर्ल ह।ै िह नाि में सिार होकर नदी पार कर नगर के बाजार में अपना सामान बेचन े

जाती ह।ै िह तंत्री मालाए़ाँ तथा हाथ की बुनी हुई टोकररया़ाँ बेचती ह।ै इसस ेमपष्ट होता ह ै दक उस समय की 

हस्त्रया़ाँ सीहमत ही सही लेदकन अपना जीहिकोपाजशन मियं करती थीं। िह दकसी पु मष पर आहित नहीं थी। 

“नैरात्मा दिेी के रूप में डोम्बी नाहयका को पररणाम की दहृष्ट से, बहुत सी चयाशओं में मथान हमला ह।ै चयाश 10 

इस दहृष्ट से एक महव होिपूणश और समाजर्ास्त्रीय अध्ययन की दहृष्ट से उकलेखनीय रचना ह।ै इसमें रहमयात्मकता, 

सांप्रदाहयक तथा प्रचहलत नारी साधना का एक महव होिपूणश हनदर्शन ह।ै साधारण तथा हनम्न जाहत की स्त्री जो 

अमपृश्या ह ै उसे ब्राह्मणादद उच्च धमाशहधकाररयों स े भी उत्कृष्ट बताया गया ह।ै उस डोम्बी नाहयका 

(परररु्द्धािधूहत नैरात्मा) को नगर के बाहर रहना पडता ह-ै क्योंदक पूरी नागर या अहभजात संमकृहत पर 

तथाकहथत धमश-धुररणों का िचशमि ह।ै इस नीच कुलोद्भिा रमणी सहजानंद रूहपणी योहगनी को इहन्रयातीत 

भी कहा गया ह।ै इहन्रयादद िारा उसका संमपर्श असंभि ह-ै इहन्रय प्रधान नगर के नागररक (ब्राह्मणादद उच्च 

पदमथ) िारा िह मपर्शनीय नहीं- 

 “नगर बाहहरे डोंबी तोहरी कुहडया। 

छोइ जाइ सो बाह्य नाहडया।। 

आलो डोंबी तोए सम कररब म सांग। 

हनहघण कण्ह कपाली जोई लाग।। 

एक्क सो पद्मा चोषरट्ट पाखुडी। 

तदढ़ चदढ़ नाचअ डोंबी िापुडी।। 

हालो डोंबी तो पुहछम सद्भािे। 

अइसहस जाहस डोंबी कहरर नािे।।”(16) 

 गृहमथ िणशन में गृहमथ और गृहहणी की अितै अनुभूहत का संकेत करते हैं। हसद्ध साहहत्य के प्रणय प्रसंगों 

में लोकजीिन के जो हचत्र उभरते हैं, ि ेमौहलक लगते हैं। र्बरपा एक र्बरी बाहलका के भोल-ेभाले हचत्र का 

अंकन करते हुए कहते हैं दक िह प्रकृहत की अबोध बाहलका की तरह संसार से दरू ऊ़ाँ चे पिशत पर रहती ह।ै िह 

मोरपंख से िंृगार करती ह।ै िह गंुजमाला से अपने अंगों को सजाती ह।ै घन ेत मओं के मध्य िज्रकंुडल पहनकर 
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घूमती ह।ै र्बरपा ने एक ऐसी अबोध बाहलका का िणशन दकया ह ै हजसे र्ास्त्रों में मुग्धा नाहयका के रूप में 

हचहत्रत दकया जाता ह।ै  

“ऊ़ाँ चा-ऊ़ाँ चा पिशत, तह़ाँ बसै र्बरी बाली। 

मोर-हपछछ पहहरले र्बरी ग्रीिा गुंजा-माली।। 

उन्मत र्बरो पागल र्बरो ना क म गुली-गुहाडी। 

तोहार हनज घरनी नामे सहज सुन्दरी।। 

नाना त मिर मौररल रे गगन ते लागल डारी। 

एकली र्बरी यहह बन हींड ैकणश कंुडल िज्रधारी।।”(17) 

र्बरपा के इस प्रकृहत िणशन में तथा बाहलका के िणशन में एक मासूहमयत ददखाई दतेी ह।ै यह 

मासूहमयत र्ास्त्रीय साहहत्य की नाहयका के रूप िणशन से हभन्न ह।ै उसमें सामंती मानहसकता के नायक-नाहयका 

की भा़ाँहत उपभोगिृहत्त तथा हिलाहसता का िणशन नहीं ह।ै इन रचनाओं में नाहयका को हिलास की िमतु तो नहीं 

समझा गया ह ैलेदकन उनकी हृदय की आकाकं्षाओं को भी हचहत्रत नहीं दकया गया ह।ै िह क्या सोचती हैं, क्या 

चाहती हैं इसका िणशन कहीं नहीं हमलता ह।ै सरहपा एक र्बर कन्या को महामुरा के रूप में लेकर रहते थे। यह 

जाहत-पा़ाँहत का खुला हिरोध था। महामुरा की यह नई अिधारणा समाज में स्त्री की हनम्न हमथहत के प्रहत मपष्ट 

हिरोह के रूप में ददखाई दतेा ह।ै  

 र्बरपा और कण्हपा ने नारी जीिन के बाहरी दिया कलापों का तो िणशन दकया ह ै लेदकन उसकी 

आंतररक मनुःहमथहत का िणशन यहा़ाँ उपहमथत नहीं ह।ै हसद्ध तो नाररयों में हचत्त लगाकर अपन ेमहासुखिाद की 

प्राहप्त कर लेते थे परन्तु हमें यह मालूम नहीं की ये नाररया़ाँ पु मषों में दकतना हचत्त लगाती थीं। हसद्धों की साधना 

और व्यंजना में व्यि नारी के आत्मा और र्रीर पर ये हसद्ध क्या बलात् अहधकार नहीं करते थे? थेरी गाथा की 

थेररयों की क मण गाथाए़ाँ इस बात का प्रमाण हैं दक उनके लौदकक जीिन और पारलौदकक साधना में दकतने कष्ट 

थे। 

 हसद्धों के हसद्धान्तों के अनुसार चार आनन्दों- प्रथमानन्द, परमानन्द, हिरमानन्द और सहजानन्द की 

प्राहप्त स्त्री िारा ही संभि ह।ै बौद्ध तंत्रों के मण्डल चि और मुरा मैथनु में हस्त्रयों का उपभोग आिश्यक अनुष्ठान 

माना जाता था। दकन्तु िे प्रज्ञा को परमात्म रूप में नैरात्म ज्ञान मानते थे और सम्िृहत्त रूप में दहेधारी नारी 

रूप। अतुः प्रज्ञा का िामतहिक ज्ञान प्राप्त करने के हलए पहले नारी-रूहपणी सम्िृत्त प्रज्ञा, दहेधाररणी प्रज्ञा का 

उपभोग करना आिश्यक ह।ै 
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 नर-नारी तव होि के हििान हिचारकों के अनुसार जब नर और नारी दोनों को प्रजनन का समान कारण 

मान हलया गया तब अनेक दरे्ों में पहले पु मष हचन्ह और बाद में नारी हचन्ह की उपासना आरम्भ हुई। र्हि, 

रै्ि, िज्रयानी, सहजयानी, िैष्णि सहहजया, कृष्णभि आदद सभी सम्प्रदायों में स्त्री-पु मष तव होि ही साधना का 

आकषशण केन्र ह।ै आगे चलकर कापाहलक साधना में स्त्री-पु मष के मथूल दहैहक हमलन सुख को ही समरसता 

माना गया। 

 इन हसद्धों की रचनाओं में र्ान्त और िंृगार रस उपलब्ध होते हैं हजनमें अलौदकक आनन्द और 

आत्मतोष अिश्य होता ह।ै भाि साधना के िामतहिक नायक और नाहयका तो तथागत और उनकी भगिती 

नैरात्मा ह।ै उसी हिश्व व्याप्त प्रणय केहल को साधक, बोहध-हचत्त को नायक और नैरात्म्य-ज्ञान को नाहयका 

मानकर अपने हचत्त में आयोहजत करता ह।ै 

 गोरखनाथ िारा प्रिर्मतत नाथपंथ में पतंजहल की हठयोग साधना को हिहर्ष्ट मथान प्राप्त था। नाथपंथी 

साधना में हिश्वास करते हैं। संयम और इंदरयहनग्रह को नाथपंथी हिरे्ष महव होि दतेे रह।े नारी, हजस ेयोहगयों न े

‘काहमनी’ कहा ह,ै को माया माना ह।ै यह साधना में बाधा उपहमथत करती ह।ै िह योगी को हिषय िासना के 

प्रलोभन में ि़ाँ सा लेती ह।ै आचायश हजारी प्रसाद हििेदी के अनुसार, “ब्रह्मचयश पालन में स्त्रीिजशन, स्त्रीबनदा आदद 

का रूप हमलता ह।ै ब्रह्मचयश का जीिन न हबता सकन ेिालों को अत्यन्त कठोर भाषा में ममरण दकया गया 

ह।ै”(18) इसीहलए योगी काहमनी के प्रहत उपेक्षा भाि ही नहीं रखता बहकक उससे घृणा भी करता ह।ै 

गोरखनाथ के हसद्ध-हसद्धान्तों में नारी के प्रहत कठोर दहृष्टकोण अपनाया गया ह।ै उनके अनुसार स्त्री और योग 

का कोई मेल नहीं ह।ै मन को हमेर्ा दकसी आलम्बन की आिश्यकता रहती है, हनरालम्ब रहना दमुसाध्य ह।ै िह 

या तो दकसी आर्ा के िन्द ेमें ि़ाँ सा रहगेा या दिर हिरह अिमथा में रहगेा, या तो स्त्री की गोद में रहगेा या दिर 

गुरू की र्रण में। 

“कै मन रह ैआसा पास। कै मन रह ैपरम उदास।। 

कै मन रह ैगु म के औले। कै मन रह ेकामहन के षौले।।”(19) 

 इस पर भी लोग हैं दक हिषय के लोभ में तव होि को भूल गए हैं और घर में बाहघन रूपी स्त्री को पाल रह े

हैं। िह ददन में सोती ह ैऔर रात में र्रीर का र्ोषण करती ह।ै िह तो ऐसी राक्षसी है, जो हबना दा़ाँतों के ही 

संसार को खाती रहती है। लोग हमथ्या संसगश के आनन्द में ही र्रीर को क्षीण करते रहते हैं।  

“ददिसे बाहघण मन मोह ैराहत सरोिर सोषै। 

जाहण बूहझ रे मूररष लोया घरर-घरर बाहघण पोषे।।”(20) 
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 इसी प्रकार अन्य उदाहरण रष्टव्य ह ै– 

“भग राकहस लो भग राकहस लो, हबणदन्ता जग षाया लो। 

ग्यानी हुता सु ग्यानमुष रहहया, जीि लोक आपे आप गंिाया लो।। 

चामें चाम धसंता लोई, ददन ददन छीजै काया। 

आपा परचे गु ममुहष न चीन्ह,े िाहड िाहड बाहघनी षाया।।”(21) 

 रात-ददन स्त्री के आबलगन एिं हनरा में हबताकर संसार हिषयों में िंसता जा रहा है, इसहलए 

गोरखनाथ बार-बार कह रह ेहैं, ह ेभाइयों! अपने मूल तव होि को इस प्रकार नष्ट मत करो। 

“चारर पहर आबलगन हनरा, संसार जाइ हिषया बाही। 

ऊभी बा़ाँह गोरख नाथ पुकारै, मूल न हारौ म्हारा भाई।।”(22) 

 स्त्री तथा पु मष के संसगश का आकषशण ही कुछ ऐसा ह ैदक दोनों एक-दसूरे के हबना नहीं रह सकते, दकन्त ु

संसार के इस भि सागर को पार करन े के हलए, ब्रह्म-साक्षात्कार करन े के हलए यह माध्यम छद्मपूणश ह ैऔर 

इसीहलए दोनों नष्ट होते जा रह ेहैं। 

“रांहड तज्या न षहसया जीिै, पु मष तज्या न नारी। 

कह ैनाथ ये दोन्यू हिनसे धोषा की असिारी।।”(23) 

नाथ योगी के हलए ब्रह्मचयश, संयम, इंदरय-हनग्रह करना आिश्यक होता ह।ै ब्रह्मचयश से िीयश ‘हबन्द’ु ह।ै 

इसीहलए योगी काहमनी को अपने पास रखने की सलाह नहीं दतेा। िह कहता ह ैधन या यौिन, य ेसभी साधना 

में बाधक हैं – 

 “धन जोिन की करै न आस।  

हचत्त न रासै काहमनी पास।। 

नाद बबद ुजाकै घरट जरै। 

ताकी सेिा पारिती करै।।”(24) 

 गोरखनाथ ने नारी के योहनरूप का घोर हिरोध दकया ह।ै गोरखनाथ के अनसुार स्त्री के साथ सोना मृत्य ु

को बुलािा दनेा ह।ै उसके साथ तो पानी भी नहीं पीना चाहहए – 

 “बामा अंगे सोहबा जम को भोहगिा। 
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संगे न पीिणां पाणी।।”(25) 

 स्त्री चाह ेहर्हक्षत हो या अहर्हक्षत, योगी के पास बैठी हुई भी र्ोभा नहीं दतेी – 

 “पाहस बैठी सोभै नहीं साहथ रमाई मंुहड। 

गोरष कह ैअसतरी कहा सलह कह भुंहड।।”(26) 

 गोरखनाथ न ेइस प्रकार की कई सारी उहियों में नारी की कठोर र्ब्दों में बनदा की ह।ै गोरखनाथ के 

इस प्रकार के दहृष्टकोण को समझने के हलए उनके समसामहयक पररहमथयों को समझना आिश्यक ह।ै गोरखनाथ 

का आहिभाशि हजस समय हुआ था, िह काल भारतीय धमश-साधना में बड े उथल-पुथल का ह।ै एक ओर 

मुसलमान भारत में प्रिेर् कर रह े थे और दसूरी ओर बौद्ध-साधना िमर्ुः तंत्र-मंत्र और जाद-ूटोने की ओर 

अग्रसर हो रही थी। आचायश हजारी प्रसाद हििेदी इस सदंभश में कहते हैं, “दसिीं र्ताब्दी में यद्यहप ब्राह्मण धमश 

सम्पूणश रूप से अपना प्राधान्य मथाहपत कर चुका था तथाहप बौद्धों, र्ािों और र्ैिों का एक बडा भारी समुदाय 

ऐसा था जो ब्राह्मण और िेद को नहीं मानता था।”(27) 

 बौद्ध धमश में हीनयान, महायान, िज्रयान आदद जैसे कई भेद हो गए थे और गोरखनाथ के समय तक य े

सभी र्ाि में हिलीन हो चुके थे। बौद्ध साधना में योहन पूजा और योहन भोग चरम सीमा पर पहु़ाँच गया था। 

रै्ि कापाहलकों में मद्यपान और स्त्री का प्रयोग हनबाशध रूप से होता था। यही पद्धहत बौद्ध-हसद्धों ने भी अपनाई। 

र्हि तव होि केिल योहन तव होि बनकर रह गया। उस समय हबना योहन पूजा के सारे कायश हनरथशक थ ेइसीहलए 

मितंत्र तंत्र में हनिशन्ि होकर कहा गया ह ै– 

 “ततो निां हस्त्रयं निो रमन्।”(28) 

 यह योहन-साधना दसूरी र्ताब्दी में रु्रू हुई और गोरखनाथ का समय आते-आते अपने चरम पर पहु़ाँच 

चुकी थी। दकसी ने इस कुप्रिहृत्त को रोकने का प्रयास नहीं दकया। सभी इसी में बहने लगे। उस समय गोरखनाथ 

ही एकमात्र ऐसे थे हजन्होंने इसके प्रहत हिरोध प्रदर्मर्त दकया। इस युग के हगरते हुए जीिन को उठाने के हलए, 

पारमार्मथक उद्दशे्य से हिमुख धार्ममक चेतना को सजग करने के हलए, जन-साधारण में रु्द्ध जीिन और साहत्िक 

िृहत्त को जाग्रत करने के हलए, सामन्तों के घृहणत यौिनाचार को समाप्त करने के हलए गोरखनाथ ने हनमशम 

हथौंड ेकी चोट की, इसके हलए उन्होंने हस्त्रयों के प्रहत अगर कठोर दहृष्टकोण अपनाया तो इसमें कोई आमचयश 

नहीं। आश्चयश तो यह ह ैदक उस समय के इन सब िामाचारों में िे मियं नहीं िंसे। 
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साधना-पद्धहत, राजतंत्र एिं समाज सभी जगह भोगिाद का बाहुकय था। तत्कालीन भ्रष्ट ढ़ा़ाँचे का 

थोडा-बहुत हचत्रण गोरखनाथ की िाहणयों में भी हमलता है। मद्यपान करना और हस्त्रयों में रमे रहना उस समय 

के हसद्धों के हलए आम बात थी। गोरखनाथ ने नाररयों में माता का रूप दखेा और मियं एक बालक के रूप में 

सम्मुख हुए। िे कहते हैं – 

 “थान द ेगोररए गोरषबाला माई हबन प्याले प्याला।”(29) 

 ियमक हस्त्रयों के प्रहत उनके हृदय में िद्धा थी। िे उनका माता के समान आदर करते थे। गोरखनाथ न े

स्त्री को केिल माता के रूप में ही दखेा है, जो स्नहे से बालक को पालती है, हजसमें िासना नहीं रहती। अत्यतं 

खेद से उन्होंने एक मथान पर कहा ह ै– 

 “हजन जननी ससंार ददषाया, ताको ल ेसूत ेषोले।”(30) 

 गोरखनाथ गृहमथ में युिती नारी को पहतव्रता के रूप में दखेना चाहते थे। स्त्री के कामी रूप से उन्हें 

घृणा थी, नाररयों को र्ीलयुि दखेना चाहते थे, दकन्तु जब उनके आदर्श के अनुकूल समाज में उन्हें ये सब नहीं 

ददखता था तो िे भािािेस में भ्रष्ट नर-नाररयों के प्रहत तीखे प्रहार करते थे। 

“दासी नै नारी अ म घर िारी तुम्हें िेमया करम न कीज्यो रे। 

हिधिा नारी नौ संग करेमयो, तो रोहम-रोहम नरक षडोमयो रे।। 

एक बूंद के कारहण आप सिारहथ, तुम्हें बाल हत्या िल लमेयो रे। 

नर-नारी दोन्यू नरक षहडमयो, घाणी घाली पडमेयो रे।।”(31) 

 दाहसयों, हस्त्रयों और गृहहहणयों के िारा िेश्याकमश दकया जाना, हिधिाओं को योहगनी बना उनके साथ 

संसगश करना, बाल हत्या करना य ेसारी कुरीहतया़ाँ समाज में व्याप्त थीं, दिर भी साधारण समाज और गृहमथ 

इतना घृहणत नहीं था, हजतना योगी-समाज। गोरखनाथ ने अपने उपदरे्ों में यद्यहप राजाओं और जन-साधारण 

को भी सचेत दकया ह,ै दकन्तु नारी के प्रहत जो अहधक कटुता है, िह योहग समाज को लेकर ह।ै 

 गोरखनाथ जाने थे दक केिल िटकार लगाने से ही सममया का हल नहीं हो सकता। भटके हुए भ्रष्ट 

योहगयों को यौिनाचार स ेहटाने के हलए उन्होंन ेमनोहिज्ञान का सहारा हलया और कहा दक एक भोग और भी 

ह ैजो योहन भोग स ेसहीं अहधक आनन्ददायक ह।ै मैंने तो अपने योगी मन को उसी भोग में लीन कर रखा ह ै– 

“मा़ाँहरा तो िरैागी जोगी, अहहनहस भोगी जोहगणी संग न छाड।ै 

मानसरोिर मनसा झूलती आिै, गगन-मंडल मठ मा़ाँड ैरे।।”(32) 
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 नारी और पु मष के बाह्य र्ारीररक हचन्ह भ्रामक हैं। बाह्य भेद हमथ्या ह ैअतुः अन्तुःभाि को परखना 

चाहहए। केिल घर त्याग दने ेसे ही कोई योगी नहीं बनता और न ही केिल गृहमथी होने स ेकोई भोगी बनता ह।ै 

योगी और भोगी तो अपन-ेअपने कमों के आधार पर बनते हैं। योगी बनने के हलए अन्तुःमुखी साधना करनी 

होगी- 

 “जो भग दखे भाहमनी मानै। बलग दखे जो पु मष प्रमानै। 

जो हबन हचन्ह नपंुसक जोिा। कह गोरख तीनों घर खोिा। 

जो घर त्याग कहािै जोगी। घर िासी को कह ैजू भोगी। 

अन्तर भाि न परषै जोई। गोरख बोले मूरष सोई।”(33) 

 तांहत्रकों आदद की भा़ाँहत राजाओं में भी हिलाहसता की भािना आ गयी थी, अतुः राजाओं के हलए भी 

गोरखनाथ को उपदरे् दनेा पडा- 

 “सांभली राजा बोकया रे अिधू। 

सुणौ अनोपम िाणी जी। 

हनरगुण नारी सु़ाँनेह करंता। 

झबकै रैहण हबहाणी जी।”(34) 

 जब भोग-हिलास में झपदकया़ाँ लेते हुए रातें हबतायी जाए़ाँगी, तो ददन में जनता का क्या हहत दकया जा 

सकता ह।ै 

 नाथ-हसद्धों की बाहनया़ाँ में आचायश हजारी प्रसाद हििेदी कहत ेहैं, “बहुत संभि ह ैदक मत्मयेन्रनाथ भ्रष्ट 

राजव्यिमथा के सुधार हते ुही राजघरानों के सम्पकश  में आये हों और राजाओं के र्रीर में प्रिेर् दकया हो तथा 

बाद में राहनयों के साथ हिहार करने के कारण िे भी अपने मागश से हगर गए हों। मत्मयेन्र कभी योग मागश के 

प्रितशक थे दिर संयोगिर् एक ऐसे आचार में सहम्महलत हो गए हजसमें हस्त्रयों के साथ अबाध संसगश मुख्य बात 

थी संभितुः यह िामाचार साधना थी।”(35) 

 गोरखनाथ न ेनारी के योहन रूप का हिरोध दकया ह ैऔर िीयश की रक्षा का महव होि प्रहतपाददत दकया, 

दकन्तु मात्र िीयश की रक्षा ही गोरखनाथ का उद्दशे्य नहीं था। गोरखनाथ का मूल उद्दशे्य था आध्याहत्मक 

अनुभूहत। आध्याहत्मक अनुभूहत के हबना जो िीयश मात्र के अथशबंध दिया का आसरा ग्रहण करता है, उसका र्रीर 

हमथर नहीं होता – 
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 “ब्यंद ब्यंद सब कोई कह।े  

महा ब्यंद कोई हबरला लह।ै। 

रह ब्यंद भरोसे लािै बंध। 

असहथरर होत न दषेो कंधा।।”(36) 

 गृहमथ की सामान्य नारी का उन्होंने सदिै सम्मान दकया ह।ै िे गृहमथ जीिन के हिरोधी नहीं थे। उन्हें 

ढोंहगयों से हचढ़ थी। जो एक माया को छोड दसूरी माया में ि़ाँ स जाते हैं। घर की सुन्दर स्त्री को छोडकर दकसी 

और स्त्री के साथ रहते हैं। गोरख एसीहलए अकेले रहत ेहैं। सब प्रपंचों का हिरोध करत ेहुए कहते हैं – 

 “म्यंदर छाड ैकुटी ब़ाँधािै। त्यागै माया और म़ाँगािै।। 

सुंदरर छाहड नकटी बासै। तातै गोरष अलगै न्हासै।।”(37) 

 गोरखनाथ की रचनाओं का हिशे्लषण करने के पश्चात् हम इस हनष्कषश पर पहु़ाँचते हैं दक गोरखनाथ न तो 

स्त्री के हिरूद्ध थे और न गृहमथ-जीिन के प्रहत ही कठोर दहृष्टकोण रखते थे, उन्हें उस िगश से हचढ़ थी जो योगी 

होने का ददखािा करते थे, दकन्तु गृहमथों स ेभी अहधक मोहमाया के जाल में ि़ाँ सकर साधना के नाम पर घृहणत 

कमश करते थे। उन्होंने उस नारी रूप की आलोचना की ह ैजो योहगनी के रूप में िशे्याकमश दकया करती थी। 

गोरखनाथ के समय के भ्रष्ट समाज ने उन्हें नारी के प्रहत कठोर दहृष्टकोण अपनाने के हलए हििर् कर ददया, जो 

मिाभाहिक था। 

 जैन साहहत्य में जीिन की जरटलताओं और मिाभाहिक अनुभूहतयों का हचत्रण ह।ै इनके साहहत्य में 

पे्ररणा का हिषय धमश मात्र ह।ै जैन धमश में ब्रह्मचयश पर अत्यहधक जोर दनेे के कारण ही नारी पर कई तरह के 

प्रहतबन्ध लगा ददए गए थे। िैसे व्यिहार में जैन धमश नाररयों के प्रहत आमतौर पर उदार रहा ह।ै मियं भगिान 

िधशमान महािीर न ेचन्दनबाला को दीक्षा ही नहीं दी अहपतु ‘गणहन प्रमुख’ भी बनाया था। आददनाथ ने अपनी 

दोनों बेरटयों- ब्राह्मी और सुन्दरी को दीक्षा दी थी। प्रद्युमन चररत्र में कहि संधारू ने सामंती संमकृहत के हचत्रण 

के साथ-साथ जीिन की यथाथशता को भी हचहत्रत करने का प्रयास दकया ह।ै कहि ने “हियोग का ऐसा मार्ममक 

हचत्र उपहमथत दकया ह ैजो मानिमात्र को संिेदना से हसि बना दतेा ह।ै”(38) कहि संधारू नाररयों के दहुरे 

चररत्र के संदभश में हलखते हैं दक “काल संबर की पत्नी कनकमाला प्रद्युम्न पर रीझती ह ैऔर उसे प्राप्त करने के 

हलए नाना प्रयत्न करती ह ैअंत में यह भेद कालसंबर स ेहछपा नहीं रहता। इस पर उसे बडा ही दुुःख होता ह।ै 
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हजससे िह इतना पे्रम करता है, िही उसे धोखा दतेी ह।ै िह घृणा से हस्त्रयों के चररत्र का कृष्ण पक्ष उद्घारटत 

करते हुए कहता ह ैदक – 

 नीची बुहध हतम्ब रम्बु हनहरइ। 

उहत्तमु छोहड नीच संगइ।।”(39) 

 मियंभू रहचत पउमचररउ को उच्चकोरट का काव्य माना जाता ह।ै अन्य जनै काव्यों की भा़ाँहत इस काव्य 

के आरंभ में भी ब्राह्मण मत की आलोचना की गई है, जो दकसी धार्ममक आग्रह का पररणाम नहीं बहकक  

तत्कालीन सामाहजक पररहमथहतयों का पररणाम ज्ञात होती ह।ै इसमें राम-सीता की कहानी ह।ै यहा़ाँ राम को 

साधारण मनुष्य के रूप में हचहत्रत दकया गया ह।ै उकलास एिं अिसाद के भािों का समायोजन दकया गया ह।ै  

पउमचररउ के स्त्री पात्रों में भी आधुहनक स्त्री अहममता की झलक ददखाई दतेी ह।ै कैकेयी युद्ध कला में 

हनपुण ह ैतथा युद्धभूहम में जाने में उसके मन में कोई हहचदकचाहट नहीं ह।ै मियंभ ूने इसका बडा ही सुन्दर 

िणशन दकया ह-ै 

“मइ़ाँ हजयन्ते अणरण्णहों णन्दणें। एउ भणेहि परररिउ सन्दणें।। 

केक्कइ धुरबह करेंहप्पणु सारहह। तबह पयट्टु जबह सयल महारबह।। 

तो िो हलज्जइ दसरहेंण दरूयर-हणिाररय-रहियरइ़ाँ।। 

रहु िाहबेि तबह णेहह हपयए धय-छत्तइ़ाँ जेत्थु हणरन्तरइ़ाँ।।”(40) 

 इस पद में मियंभू कहते हैं, ह!े अणरण्ण के पुत्र मेरे जीते जी, कौन इसे हरा सकता ह।ै िह रथ पर चढ़ 

गया और कैकेयी धरुा पर सारहथ बनकर जा बैठी। िह महारहथयों के बीच गया। उसने अपनी नई पत्नी से कहा, 

हप्रये रथ हा़ाँककर िहा़ाँ ले चलो जहा़ाँ अपने तेज स ेसूरज को हटाने िाले अनके छत्र और ध्िज हैं। 

 इस पद में मियंभू ने कैकेयी की हनडरता तथा युद्ध कौर्ल को हचहत्रत दकया ह।ै कैकेयी के कौर्ल स े

खुर् होकर दर्रथ ने उसे दो िरदान ददए थे। कैकेयी के समान ही उस समय के कई अन्य ग्रन्थों में भी हमें ऐसे 

स्त्री पात्र हमलते हैं जो आधुहनक स्त्री चररत्र के समान ददखाई दतेी हैं। कैकेयी साहसी, हनडर तथा सभी कलाओं 

में हनपुण थी। उसके चररत्र हनमाशण में कहि ने उसकी छहि को स्त्री चतेना से भरपूर ददखाया ह।ै 

 इस रचना में राम और सीता ईश्वरीय रूप में न होकर मनुष्य रूप में ददखाई दतेे हैं। कहि ने पात्रों की 

रचना बड ेही सटीक ढं़ग से दकया ह।ै पउमचररउ को पढ़ते हुए कहीं भी ऐसा प्रतीत नहीं होता दक हम कोई 
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धार्ममक ग्रन्थ पढ़ रह ेहैं बहकक ऐसा लगता ह ैदक िे सारे पात्र हमारे समाज में मौजूद हैं। इसमें सीता के चररत्र 

को हम आधुहनक स्त्री चररत्र से जोडकर दखे सकते हैं। एक पद में सूयोदय होने पर हिभीषण सीता से हमलन े

जाते हैं। िह अपने साथ बहुत सारे िस्त्र और आभूषण भी ले जाते हैं, परन्तु सीता उसे दखेती भी नहीं हैं। िह 

कहती हैं – 

“भलु केिलु आयइ़ाँ सव्िइ हम, जइ मणें महलणु मणम्मणउ। 

हणय-पइहें हमलहन्तहें कुल-िहुहें, सीलु हजहोइ पसाहणउ।।”(41) 

अथाशत् यह सब मेरे हलए कचरे के समान है, चाह ेमन में उन्मादक काम ही क्यों न हो, अपने पहत से 

हमलते समय कुलिधु का एकमात्र प्रसाधन र्ील होता ह।ै सीता की ऐसी िाकपटुता रचना में बहुत मथानों पर 

ददखाई दतेी ह।ै िह दकसी के सामने भयभीत नहीं होती, ना ही धन-धान्य का लालच ही ह।ै िह अपने िचन पर 

प्रहतबद्ध रहती हैं। 

एक पद में हिभीषण ने सीता से पूछा ह ैदक आप हनुमान के साथ क्यों नहीं गईं, तब सीता हस्त्रयों के 

प्रहत समाज के दहृष्टकोण को लहक्षत करते हुए कहती हैं – 

“हिणु हणय भत्तारें जहन्तयहें, कुलहरू जें हपसुणु कुलउहत्तयहें। 

पुररसहु़ाँ हचत्तइ़ाँ आसीहिसइ़ाँ, अलहन्त हिउदद्दसहन्त हमसइ़ाँ। 

िीसासु जहन्त णउ इयरहुहम। सुय-दिेर-भायर-हपयरहु हम।।”(42) 

 अथाशत् हबना पहत के जान ेिाली कुल पत्नी पर कुलधर भी कलंक लगा दतेे हैं, पुरूषों के हचत्त जहर स े

भरे होते हैं, कोई गलती नहीं होने पर भी िे कलंक ददखाने लगते हैं, दसूरों का तो िे हिश्वास ही नहीं करते, यहा़ाँ 

तक दक पुत्र, दिेर, भाई और हपता का भी नहीं। 

 जब राम िनिास से आने के पश्चात् प्रजा िारा सीता के चररत्र पर उंगली उठाए जाने पर उन्हें पुनुः 

िनिास भजे दते ेहैं तब सीता दिेी ईश्वर को सम्बोहधत करत ेहुए कहती हैं दक मुझसे ऐसा कौन सा पाप हो गया 

हजससे िीराम ने मुझे त्याग ददया। िह ईश्वर को कोसती हुई कहती हैं- 

“िरर हतण-हसह िरर िणें िेकलहडय, िरर हसल लोयहु़ाँ पाण-हपय। 
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दहूि-दरुास-दहु-भायहणय, णउ मइ़ाँ जेही का हि हतय।।”(43) 

 अथाशत् हतनके का र्ीखा बन जाना अछछा, िन में लता बन जाना अछछा, लोगों के हलए प्राणों से प्यारी 

चट्टान बन जाना अछछा, परन्तु कोई स्त्री मेरे समान अभाग्य, हनरार्ा और दुुःख की पात्र न बने।   

 जब राम अयोध्या से लोगों को सीता को लनेे के हलए भजेते हैं तो िह राम को कोसती हुई कहती हैं – 

“हणिर-हहयह हों अ-लइय-णामहों। जाणहम तहत्त ण दकज्जइ राम हो।। 

घहकलय जेण  मिहन्त िणन्तरे। डाइहण रक्खस-भूय-भयड्करे।। 

जबह सइलू-सीह-गय-गण्डा। िव्िर-सिर-पुहलन्द-पयण्डा।। 

जबह िहु तछछ ररछछ- म म-सम्िर स-उरग-खग-हमग-हिग-हसि-सूयर।। 

जहह माणुसु जीिन्तु हि लचु्चर। हिहह-कहल-कालु हि पाणहु़ाँ मुच्चइ।। 

तबह िणें घकलाहिय अण्णाणें। एिबह दक तहों तणेण हिमाणे।। 

जो तेण डाहु उप्पाइयउ। हपसुणालाि मरीहसएण।। 

सो दकु्क म उकहाहिज्जइ। मेह-सएण हि िररहसएण।।”(44) 

 अथाशत् उस पत्थर हृदय राम का नाम मत लो। उनसे मुझे कभी सुख नहीं हमला, मैं यह जानती ह़ाँ। 

हजसने रोती हुई मुझे डाइनों, राक्षसों और भूतों से भयकंर िन में छुडिा ददया, हजसमें बडे-बड ेबसह, र्ादूशल, 

हाथी और गेंड ेथे। बबशर र्िर और प्रचण्ड पुहलन्द थे। हजसमें तक्षक, रीछ और  म म, सांभर थे। हजसमें सा़ाँप, 

पक्षी, मृग, भेहडए, हसयार और सुअर थे, हजसमें जीहित मनुष्य को िाड ददया जाता और हजसमें यम और 

हिधाता भी अपने प्राणों को त्याग दतेे। हजसने हबना पुछे मुझे िन में छुडिा ददया, अब उनके हिमान भेजने का 

क्या मतलब? चुगलखोरों के कहने पर उन्होंने मुझे जो आघात पहु़ाँचाया है, उसकी जलन, सैकडों मेघों की िषाश 

से भी र्ान्त नहीं हो सकती। 

 राम सीता के आने के बाद उनका पररहास उडाते हुए कहते हैं – 

“जइ हि कुलुग्गयाउ हणर िज्जउ। महहलउ होहन्त सुट्ठु हणकलज्जउ। 

दर-दाहिय कडक्ख-हिक्खेिउ। कुहडल-मइउ िहिय-अिलेिउ। 

िाहहर-हथिउ गुण-पररहीणउ। दकह सय-खण्डण जहन्त हणहीणउ। 
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णउ गणहन्त हणय-कुलु मइलन्तउ। हतहुअणें अयस-पडहु िज्जन्तउ। 

अङ्गु समोड्ड ेहि हधहद्धक्कारहों। ियणु हणएहन्त केम मत्तारहों।।”(45) 

 अथाशत् स्त्री चाह ेदकतनी ही कुलीन और अबनद्य हो, िह बहुत हनलशज्ज होती ह।ै भय से िे कटाक्ष हतरछे 

ददखाती हैं, परन्तु उनकी महत कुरटल होती ह,ै और उनका अहकंार बडा होता ह।ै बाहर से ढ़ीठ होती हैं और 

गुणों से रहहत। उनके सौ टुकड ेभी कर दीहजए परन्तु दिर भी हीन नहीं होतीं। अपने कुल में दाग लगाने से भी 

िे नहीं हझझकती और न इस बात स ेदक हत्रभुिन में उनके अयर् का डकंा बज सकता ह।ै अंग समेटकर हधक्कारन े

िाले पहत को कैसे अपना मुख ददखाती हैं। 

 इस प्रकार के कटु िचनों को सुनकर सीता को िोध आ जाता है, परन्तु सीता अपने सतीत्ि के हिश्वास 

से जरा भी नहीं डरीं। सीता ने ईष्याश और गिश से भरकर राम से कहा – 

“पुररस हणहीण होहन्त गुणिन्त हि। हतयहें ण पहत्तजहन्त मरन्त हि। 

खडु लक्कडु सहललु िहहन्त यहें। पउराहणयहें कुलुग्गयहें। 

रयणाय म खारइ़ाँ दने्तउ। तोहिण थक्कइ णम्म यहें।।”(46) 

 अथाशत् आदमी चाह ेकमजोर हो या गुणिान हस्त्रया़ाँ मरत ेदम तक उसका पररत्याग नहीं करतीं। पहित्र 

और कुलीन नमशदा नदी, रेत, लकडी और पानी बहती हुई समुर के पास जाती हैं, दिर भी िह उसे खारा पानी 

दनेे से नहीं अघाता। 

 सीता का इस प्रकार से राम के गिश को तोडना बीसलदिे रासो की राजमती में भी दखेा जा सकता ह,ै 

जहा़ाँ िह राजा के गिोहि को तोडती ह।ै सीता अनेक उपमानों िारा अपनी बात को रखती ह।ै िह कहती हैं दक 

श्वान को कोई आदर नहीं दतेा, चाह ेिह गंगा में स्नान करके आया हो। चन्रमा में कलकं होता ह ैदिर भी उसकी 

प्रभा हनमशल ह।ै मेघ काले होते हैं, परन्तु उनकी हबजली गोरी होती ह।ै पत्थर अपूज्य होता है, परन्तु उसकी 

प्रहतमा का चन्दन से लेप होता ह।ै दीपक मिभाि से काला होता है, परन्तु अपनी बत्ती की हर्खा से आले की 

र्ोभा बढ़ाता ह।ै नर और नारी में अन्तर ह ैतो यही दक मरते-मरते भी लता पेंड का सहारा नहीं छोडती। तुमन े

यह सब क्या बोलना प्रारम्भ दकया ह,ै मैं आज भी सतीत्ि का पताका ऊ़ाँ ची दकए हुई ह़ाँ। इसीहलए तमु्हारे दखेत े

हुए भी मैं हििब्ध ह़ाँ। आग यदद मुझे जलाने में समथश हो तो मुझे जला द।े 
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 सीता का चररत्र प्रारंभ में मौन हमलता ह ैदकन्तु जब पहत िारा दबुारा उनकी अहि पररक्षा लेकर उनके 

सतीत्ि को परखने के हलए िन से नगर में लाया जाता ह ैतब सीता का मन हिरोह करता है, िह प्रहतबहसा स े

भर जाती हैं। िह राजमहल में उपहमथत नगरिाहसयों को चुनौती दतेी हुई कहती हैं, तुम हिश्वमत होकर दखेत े

रहो, आग यदद समथश हो तो मुझे जलाए। सीता आग में प्रिेर् करती हैं और ज्यों की त्यों हनकल आती हैं। अहि 

परीक्षा दतेे समय सीता कहती हैं – 

“अहों दिेहों महु तणउ सइत्तणु। जो एज्जहों रहुिइ-ददु्ढ़त्तणु। 

अहों िइसाणर तहुु हमडहजे्जहह। जइ हि मआरी तो म खमेज्जबह।।”(47) 

 अथाशत् अरे दिेताओं और मनषु्यों, आपलोग मेरा सतीत्ि और राम की दषु्टता, अपनी आ़ाँखों से दखे लें। ह े

अहि दिे, आप जलें, यदद मेरा आचरण अपहित्र ह,ै तो मझुे कदाहप क्षमा न करें। 

 राम का मन अपराध बोध स ेभर जाता ह ैऔर िह सीता से क्षमा याचना करते हैं, परन्तु सीता का मन 

हिराग से भर चुका ह।ै िह कहती हैं – 

“एिबह हतह करेहम पुणु रहुिइ। 

हजह ण होहम पहडिारी हतयमइ।।”(48) 

 अब तो ऐसा करू़ाँ गी, हजसस ेदिर कभी स्त्री न बनना पड।े जो सीता आरम्भ से इतनी मौन और र्ान्त 

हमलती हैं, िह सीता अंत में सांसाररक व्यिहारों तथा इस प्रकार की कुरीहतयों स ेहिरि होकर पहत की प्राथशना 

को भी अमिीकार कर दतेी हैं। स्त्री करूणा को हचहत्रत कर मियंभू ने सामतंी मानहसकता में नारी जीिन के 

यथाथश हचत्र उपहमथत दकए हैं। सामतंी युग में हस्त्रयों का अहधकार ही क्या था? तो भी हसद्ध युग तथा बाद की 

र्ताहब्दयों की अपेक्षा उनकी अिमथा कुछ बेहतर ज मर थी। मियंभू ने सीता का जो रूप रािण को जिाब दते े

और अहि परीक्षा के समय हचहत्रत दकया ह,ै पीछे उसका कहीं पता नहीं लगता। 

 जैन धमश में नारी की जो प्ररं्सा की गयी ह ैिह इसी तरह के र्ील, सतीत्ि और आचरण की पहित्रता 

को प्रहतहष्ठत और रेखांदकत करन ेके हलए। मियंभ ूके मन्दोदरी के चररत्र की इसहलए प्ररं्सा की गयी ह ैदक िह 

रािण जैसे दषु्ट पहत के हलए भी दौत्य-कायश मिीकार करती ह ैजो दौत्य-कायश नारी के हलए प्रसि-पीडा से भी 
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अहधक कष्टदायक ह।ै दढृ़ पहतव्रता मन्दोदरी इस कायश के हलए भी तत्पर होती ह ैऔर सीता के व्यंग्य का अपमान 

गरल ह़ाँसत-ेह़ाँसत ेपी जाती ह।ै 

इस रचना के स्त्री पात्रों की िाकपटुता तथा अपने मियं के प्रहत चेतना उन्हें आधुहनक समाज की हस्त्रयों 

के समीप खडा करती ह।ै कैकेयी, सीता या मन्दोदरी सभी स्त्री पात्र अपनी मितंत्रता के प्रहत सजग ददखाई दतेी 

हैं तथा समाज के ददकयानसुी ररिाजों पर प्रश्न खडा करती हैं जैसा दक आधुहनक स्त्री हिमर्श में ददखाई दतेा ह।ै  

चंदनबाला रास में कहि आसगु ने नारी जीिन की क मणा को बडी सहृदयता के साथ रचना में उपहमथत 

दकया ह।ै इस काव्य से ज्ञात होता ह ैदक हिहिध प्रकार की कुरीहतयों से ब़ाँधे समाज में नारी की हमथहत दकतनी 

दयनीय थी। उस समाज में नारी का िमतु या संपहत्त की तरह हरण या िरण दकया जाता था। इस रचना में 

चंदनबाला का अपहरण कर उसे एक सेठ के यहा़ाँ बेंच ददया जाता ह।ै सभी प्रकार के कष्टों और दुुःखों के उपरातं 

भी चंदनबाला अपने नारीत्ि की रक्षा करती ह।ै 

 जैन मुहन हमेचंर अपनी हिद्या और पाहण्डत्य के हलए जाने जाते हैं। हमेचंर की नाहयका में जीितंता के 

साथ-साथ हजजीहिषा ह ैऔर िह कमशमय जीिन पर बल दतेी ह।ै इसीहलए नाहयका नायक से उस दरे् में चलन े

को कहती ह ैजहा़ाँ खड्गों का व्यिसाय होता हो। हमेचंर के प्राकृत पैंगलम् में उद्धृत दोह ेको दखेा जा सकता ह ै

– 

“भकला हुआ जु माररया, बहहहण म्हारा कंतु। 

लज्जेज तु ियंहस, अहु जइ भग्गा घर एतंु।। 

एक महहला अपनी सखी से कहती ह ैदक भला हुआ जो िह (मेरा पहत) मारा गया। ह ेबहन, हमारा कंत (हप्रय) 

यदद भागा हुआ घर आता, तो मैं अपनी सहखयों में लहज्जत होती।”(49) 

हनहश्चत रूप से बौद्ध धमश ने पत्नी, पुत्री, मा़ाँ, बहन के इतर स्त्री को एक मनुष्य का दजाश ददया। हहन्द ूधमश 

गं्रथों में प्रचाररत था दक हस्त्रयों को पहत सेिा से ही मोक्ष की प्राहप्त हो जाती है, उन्हें अलग से मोक्ष अथिा मुहि 

हतेु प्रयास करने की आिश्यकता नहीं। गौतम बुद्ध ने र्ास्त्रों के इस मत को भ्रामक बताया और कहा दक पु मष के 

समान ही स्त्री भी अपने पूिश जन्म के सत्-असत् कमों के िल भोगती ह ैअतुः स्त्री को अपने कमों पर ध्यान दनेा 

चाहहए। हहन्द ूधमशर्ास्त्रों में पुत्रिती स्त्री को अत्यन्त महव होि दतेे हुए उसे मिगश की अहधकाररणी माना गया परन्त ु

बुद्ध ने इस ेहमथ्या बतात ेहुए पुत्र एिं पुत्री दोनों को समान महव होि ददया। हहन्द ूधमश र्ास्त्रों में हस्त्रयों के हलए 

हििाह को आिश्यक माना गया था, लेदकन बौद्ध धमश में इसे आिश्यक नहीं माना गया। 
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 बौद्ध धमश में सध्िा, हिधिा, िेश्या, िंध्या, हििाहहत, अहििाहहत सभी हस्त्रयों को समान महव होि ददया 

गया। यद्यहप गौतम बुद्ध प्रारंभ में हस्त्रयों को संघ में दीहक्षत करने के पक्ष में नहीं थ ेपरन्तु बाद में उन्होंने संघ के 

िार स्त्री-पु मष सबके हलए खोल ददया। लेदकन संघ में स्त्री-पु मष और हभक्षुओं के हलए अलग-अलग हनयम थ,े 

उन्हें बराबरी का मथान प्राप्त नहीं था। दकसी भी हभक्षुणी को, हभक्ष ुके सामन ेझुक कर अहभिादन करना पडता 

था, जबदक हभक्षुओं के हलए ऐसा हनयम नहीं था। दकसी भी पररहमथहत में एक हभक्षुणी, हभक्ष ुकी अिज्ञा नहीं 

कर सकती थी, उसे हर हाल में हभक्षु की आज्ञा का पालन करना होता था। इसके बािजूद बौद्ध धमश ने हस्त्रयों को 

िणश तथा अन्य संकीणशताओं से हनकाल कर समाज में उन्हें एक ऐसा मथान ददया जो हनकट अतीत में उन्हें प्राप्त 

नहीं था। लेदकन बौद्ध धमश में तप और हिराग को अत्यहधक महव होि ददया गया ह ैतथा इस हिराग और सांसाररक 

कामनाओं से मुहि में स्त्री को बाधक माना गया। इसी कारण जातकों (बौद्ध धमश की धार्ममक पुमतकें ) में स्त्री 

हनन्दा के अनेक प्रकरण पाए जाते हैं। 

जैन काव्यों में भी नारी को लेकर परमपर हिरोधी धारणाए़ाँ हिद्यमान हैं। एक ओर इसमें स्त्री के माता 

रूप को अपररहमत िद्धा और आदर ददया गया ह ैतो दसूरी ओर नारी मात्र को काम का साधन, िासना का मूल 

समझकर उसे त्याज्य बताया गया ह।ै जैन धमश में उन्नीसिें तीथांकर मकलीनाथ का नाम अत्यन्त आदर के साथ 

हलया जाता ह।ै मकलीनाथ के जीिन िृत्तांत स ेमपष्ट ह ैदक उस युग में उच्चिगीय हस्त्रयों के हलए हर्क्षा का उहचत 

प्रबंध था। जैन काव्यों में मथूल भर की सात बहनें यक्षादद और यादकनी महत्तरा की रचनाओं को महव होिपूणश 

मथान प्राप्त ह।ै इसस ेमपष्ट ह ैदक जनै धमश में हस्त्रयों को आदर के भाि स ेदखेा जाता था और हस्त्रया़ाँ अहधक संख्या 

में भी इस धमश में दीहक्षत होती थीं। लेदकन बौद्ध धमश के समान ही जनै धमश में भी यह मान्यता थी दक मोक्ष के 

हलए संसार स ेसंन्यास आिश्यक ह।ै इस सांसाररक कामनाओं से मुहि में हस्त्रयों को सबसे बडा बाधक माना 

गया। जैन धमश आगे चलकर दो सम्प्रदायों में बंट गया श्वतेाम्बर और ददगम्बर। श्वतेाम्बर सम्प्रदाय में हस्त्रयों को 

प्रिेर् की अनुमहत थी अथाशत् स्त्री हभक्षुणी हो सकती थी, लेदकन ददगम्बर सम्प्रदाय में हस्त्रयों का प्रिेर् िर्मजत 

था। ददगम्बर मम्प्रदाय का मानना था दक मुहि हस्त्रयों के हलए नहीं ह।ै हस्त्रया़ाँ अपने कतशव्यों का पालन करते हुए 

सद्कमश करें, हजससे उन्हें अगले जन्म में पु मष का तन प्राप्त हो, तभी िे मुहि प्राप्त कर सकती हैं। इस प्रकार जनै 

काव्यों में भी हस्त्रयों को लेकर हिरोधी भाि हिद्यमान था।  

जैन साहहत्य धमश, आध्यात्म और र्ास्त्र के समक्ष नारी की भािनाओं और अनरुाग का कोई महत्ि नहीं 

दर्ाशता ह।ै इन्होंने अपने धार्ममक आग्रहों के िारा नारी को रंृ्गार स े क मण और क मण से र्ांत भािोन्मुख 

ददखाया ह।ै तत्कालीन  मढ़ सामाहजक मान्यताओं में नारी का अंकन दकया ह।ै नाररयों के नकारात्मक पक्ष को 

उभारकर समाज के समक्ष रखने का कायश भी दकया ह।ै  
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हसद्ध, नाथ, जैन आदद रचनाओं में हस्त्रयों का िणशन भोग्या के रूप में न होकर, माया या योहगनी के रूप 

में हमलता ह।ै उस समय की सामाहजक पररहमथहतयों को यदद दखेा जाए तो ऐसा प्रतीत होता ह ै दक इनकी 

रचनाओं में नारी के इस रूप का िणशन कर, उन्हें भोग प्रिृहत्त में हलप्त समाज से बाहर लाने का प्रयत्न दकया गया 

ह।ै हजस प्रकार की कुप्रथाए़ाँ उस समय के समाज में नाररयों पर बलात ्थोपी गई थीं, उसस ेहस्त्रयों का जीिन 

कष्टपूणश था। ऐसे समाज में आध्यात्म के माध्यम से नागररकों को भोग हिलास से बाहर हनकालने का प्रयत्न 

ददखाई पडता ह।ै  
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 नारी सर्हिकरण के इस दौर में भारतीय नारी-हिषयक दहृष्टकोण की प्रासंहगकता आज सम्पूणश हिश्व में 

िैल रहा ह।ै नारी अब अबला, पराहिता या सुकोमला नहीं रही, िह हर कायश क्षेत्र के संघषों, चनुौहतयों और 

संकटों में अपनी रचनात्मकता तथा र्हि रूपा छहि के साथ हिरे्ष रूप से उजागर होने लगी ह।ै िह क्षमा, 

दया, िात्सकय, स्नेह आदद की प्रहतमूर्मत तो ह ैही, पररिार तथा समाज के हनमाशण एिं हिकास में हर प्रकार स े

अपना योगदान द े रही ह।ै िह िद्धा और सम्मान की अहधकाररणी हमेर्ा रही ह,ै परन्तु अब िह अपनी 

कमशर्ील, कौर्लयुि तथा अहधकार से सम्पन्न छहि के साथ अपने जीिन में नए पथ की ओर अग्रसर हो रही ह।ै 

पूिशिती कालों में नारी के अहर्हक्षत माया रूप की मिीकृहत नहीं हुई थी, परन्तु हिद्या माया रूप की सदिै 

मिीकृहत तथा मतुहत होती रही ह।ै आधुहनक युग में नारी हिहध के क्षेत्र में, हचदकत्सा के क्षेत्र में, रक्षा एिं युद्ध के 

क्षेत्र में तथा िैज्ञाहनक आदद क्षेत्रों में दकसी से पीछे नहीं हैं। 

 ऐसे तो पूरे हिश्व में स्त्री के साथ कम अन्याय नहीं हुआ ह।ै हपतृसत्तात्मक व्यिमथा में िह अपने को सदिै 

र्ोहषत तथा हाहर्ए पर खडा पाती ह।ै संघषश का यह नैरन्तयश उसे हमेर्ा अपनी भूहमका के बारे में सोचने तथा 

कुछ करने के हलए बाध्य करता रहा ह।ै िैददक काल से आधुहनक काल तक यदद हम स्त्री संघषश का इहतहास दखेें 

तो हमारे सामने ऐस े सैकडों उदाहरण उपहमथत हो जाए़ाँगे हजसमें स्त्री ने हर कायशक्षेत्र में आदर्श उदाहरण 

मथाहपत दकए हैं। 

 अहममता की खोज में स्त्री ने पु मषिादी धार्ममक आमथाओं को नकारना प्रारम्भ कर ददया ह।ै क्योंदक 

आज की स्त्री अपनी पहचान के हलए मिय ं जागरूक ह।ै िह दकसी पु मष के आहित होकर आगे नहीं बढ़ना 

चाहती, उस े तो हसिश  सम्मान भरा नजररया चाहहए जो उसके व्यहित्ि को पहचान ददला सके और इसी 

पहचान के बल पर िह हपतसृत्तात्मक समाज के चले आ रह ेमनोहिज्ञान रूपी सोच पर हिराम हचन्ह लगाना 

चाहती ह।ै 

 आज स्त्री लेखन का मुख्य ध्येय यही ह ैदक दहुनया की इस आधी आबादी को कैसे अपने यथाथश का भान 

कराया जाए और परम्परागत बुराईयों तथा दषु्प्रिृहत्तयों स े मुहि ददलाई जाए। इस प्रकार के लक्ष्य को लकेर 

चलने िाला लेखन स्त्री-लेखन ही ह।ै 

 स्त्री-अहममता इस अथश में हिहर्ष्ट ह ैदक ‘मुहि’ की यह अिधारणा सिशसमािेर्ी ह।ै अपने आ़ाँचल के नीच े

स्त्री मुहि, अन्य र्ोहषत-िंहचत अहममताओं की मुहि का भी सपना लेकर चलती ह।ै हजस प्रकार एक स्त्री को 

हर्हक्षत करना पूरे पररिार को हर्हक्षत करना ह,ै उसी प्रकार स्त्री-मुहि में ही सबकी मुहि ह।ै 

 हमेर्ा से स्त्री को समाज का आधा अंग माना जाता रहा ह।ै इसी आधे अंग को आधार बनाकर सददयों 

से साहहत्य की रचना की जाती रही ह।ै स्त्री के हबना हजस प्रकार जीिन की कहानी अधूरी ह,ै उसी प्रकार स्त्री के 
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हबना साहहत्य भी अधूरा ह।ै समय में पररितशन के साथ-साथ साहहत्य में नारी ि उसके मि मप हचत्रण में भी 

पररितशन होते रह े हैं। कभी उसे मात्र काम्या या रमणीया रूप में प्रमतुत दकया गया तो कभी उसके प्रहत 

िद्धाभाि व्यि दकया गया। 

 हमारी भारतीय सभ्यता और साहहत्य का प्राचीनतम समय िैददक युग को ही माना जाता ह।ै इस युग 

में नारी जीिन के सभी क्षेत्रों में पु मषों के समान अहधकाररणी थी। िैददक युग में जीिन के दकसी भी सुख की 

ककपना स्त्री को अलग रखकर नहीं की जा सकती थी। यज्ञ आदद में सहचरी का साथ होना आिश्यक ही नहीं 

बहकक अहनिायश था। 

 िैददक-काल में नारी को समाज में आदरणीय एिं उच्च मथान प्राप्त था। उसको हर्क्षा के क्षेत्र में भी 

समान अहधकार प्राप्त थे। िह चाह ेतो आजीिन हर्क्षा प्राप्त कर सकती थी। सामाहजक जीिन में भी उस ेप्रत्यक्ष 

रूप से भाग लेने का पूणश अहधकार था। िैिाहहक हमथहत भी उस समय हस्त्रयों के हलए प्रहतकूल नहीं थी। बाल-

हििाह का प्रचलन नहीं था। अपनी इछछानुसार हस्त्रया़ाँ हििाह कर सकती थीं। धार्ममक क्षेत्र में िह न केिल 

यज्ञोपहित धारण करती थी अहपतु उसे िेदाध्ययन करने तथा यज्ञ आदद में भाग लेने का भी पूणश अहधकार था। 

लोपामुरा, गागी, मैत्रेयी जैसी अनेक मन्त्ररष्टा हस्त्रया़ाँ इसी युग की उपज हैं। हजनके िारा रहचत सूि और उनमें 

हनहहत उदात्त भाि आज भी भारत की हचन्तनर्ील नारी का उद्घोष करते हैं। 

 पौराहणक युग में यद्यहप नारी का सामूहहक व्यहित्ि पयाशप्त रूप से आकषशक तथा भव्य ददखाई दतेा रहा 

परन्तु दिर भी इस काल में हस्त्रयों के मितंत्र व्यहित्ि पर सामाहजक प्रहतबन्धों का िी गणेर् हो चुका था। नारी 

के मितंत्र व्यहित्ि को पु मष िारा संरक्षण के नाम पर उनके अधीन दकया जाने लगा। मनुममृहत में जहा़ाँ एक 

तरि नारी को दिेताओं के समान पूजनीय बताया गया ह ैिहीं दसूरी जगह से उस ेकौमायश में हपता के, यौिन में 

पहत के तथा िृद्धािमथा में पुत्र के संरक्षण में रहने की बात करके उसके मितंत्र व्यहित्ि को दबा ददया गया। 

अतुः नारी जीिन में अकेले यात्रा करने के अयोग्य मानी गई और उसे अबला कहकर उसकी रक्षा के हलए पु मष 

का संरक्षण अहनिायश कर ददया गया।  

 हहन्दी साहहत्य का आददकाल राजनीहतक संघषों, सामाहजक उथल-पुथल एिं धार्ममक िांहत का काल 

रहा ह।ै इस काल की अहधकारं् रचनाए़ाँ राजा-महाराजाओं के जीिन चररत्र तथा उनकी िीरता और पे्रम संबंधों 

पर आधाररत हैं। इन कहियों ने अपन ेआियदाताओं के गुणों का िणशन अहतरंजनापूणश दकया ह।ै रीहतकालीन 

कहियों की भा़ाँहत इन कहियों न ेभी अपन ेआियदाताओं को प्रसन्न करने के हलए नाहयका-भेद तथा नखहर्ख 

िणशन दकया ह।ै 
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 हहन्दी का आददकालीन साहहत्य हसद्ध, नाथ, जनै सम्प्रदायों तथा िीरगाथाओं के रूप में उपलब्ध होता 

ह।ै आठिीं र्ताब्दी में बौद्ध धमश में तांहत्रक दियाए़ाँ प्रचुर मात्रा में प्रहिष्ट हो गयी थीं, हजसके पररणाममिरूप 

हनिृहत्त परक बौद्ध धमश प्रिृहत्तपरक हो गया। सरहपा ने मपष्ट र्ब्दों में मोक्ष प्राहप्त के हलए खाने, पीने और सुख 

से रमण करके जीिन यापन करने की हर्क्षा दी और ऐहन्रय भोग के हलए गुह्य साधना प्रारम्भ हो गयी। 

मद्यपान और डोहमनी, रजकी के साथ भोग करने का उपदरे् हसद्ध लोग दने ेलगे। हसद्धों के प्रभाि स ेउस समय 

की नाररया़ाँ पाररिाररक, लौदकक तथा हिहध हनषेध के अहतिमण को तत्पर हो उठीं। 

 समाज में स्त्री की हमथहत दयनीय थी। थेररयों की रचनाओं में इसका मपष्ट रूप दखेा जा सकता ह।ै 

अपनी सामाहजक हमथहत स े तंग आकर हस्त्रया़ाँ बौद्ध धमश में दीहक्षत हुईं। प्रारम्भ में बौद्ध धमश में भी हस्त्रया़ाँ 

प्रहतबहन्धत थीं। परन्त ुकुछ समय पश्चात् उन्हें बौद्ध धमश में आने की अनुमहत हमली। उस समय थेरी गाथाओं के 

अहतररि अन्य कोई स्त्री िारा रहचत ग्रन्थ प्राप्त नहीं होता। थेररयों न ेइन ग्रन्थों में अपने जीिन तथा सामाहजक 

हमथहत का िणशन दकया ह।ै बौद्ध धमश में जाहत, िगश को लेकर कोई भेदभाि नहीं था। परन्तु इसमें भी स्त्री को 

पु मष हभक्षुओं से हनम्न माना जाता था। हभक्षुहणयों को उनकी आज्ञा का पालन करना होता था तथा उनस े

झुककर रहना होता था। सघं में भी हभक्षुहणयों के साथ स्त्री होन े के कारण भेदभाि दकया जाता था। इसका 

उदाहरण हम थेरीगाथाओं में दखे सकते हैं। 

 आददकालीन समाज में नाररयों की हमथहत अछछी नहीं थी। उन पर अनेक प्रकार के प्रहतबन्ध लगा ददए 

गए थे। समाज में ऊ़ाँ च-नीच तथा जाहत का हिभाजन हो गया था। सबसे ज्यादा प्रहतबन्ध राहनयों तथा सम्भ्रातं 

पररिार की कन्याओं पर लगाए गए थे। तभी हिरहािमथा में राहनया़ाँ अपने पहत स ेदरू रहने की अपेक्षा, जाटनी 

बनकर अपने पहत के साथ खेत में काम करना ज्यादा िेयमकर समझती थीं। यद्यहप उस समय समाज में अनेक 

प्रकार की कुप्रथाए़ाँ तथा रीहत-ररिाज व्याप्त थे दिर भी साहहत्य के कुछ स्त्री पात्र इन बन्धनों को तोडती हैं तथा 

अपनी इछछानुसार अपना हनणशय लेती हैं न दक दकसी के दबाि में आकर। 

 पृथ्िीराज रासो मूलतुः पृथ्िीराज के युद्धों तथा उसके िीरता का गुणगान ह ैदिर भी इस ग्रन्थ में ऐस े

कई स्त्री पात्र हैं जो उस समाज की बेहडयों को तोडती हुई नजर आती हैं। पृथ्िीराज रासो की संयोहगता हहन्दी 

काव्य की ऐसी प्रथम नाहयका ह ैहजसमें कहि न ेरूप-गुण-र्ील का िणशन करन ेके साथ ही साथ उसके हृदय में 

पृथ्िीराज के हलए अनरुाग भी जागृत कर ददया ह।ै संयोहगता एकहनष्ठ पे्रम की दहृष्ट से हहन्दी काव्य की 

नाहयकाओं का सही प्रहतहनहधत्ि करती ह।ै रूप-गुण से सम्पन्न संयोहगता का पृथ्िीराज के प्रहत बढ़ता पे्रम अनेक 

अिरोधों के होते हुए भी अहधकाहधक मुखर हो उठा ह।ै जहा़ाँ एक ओर संयोहगता में हम नारी सुलभ दबुशलताओं 

को पाते हैं िहीं मिाहभमान और क्षात्र धमश से ओत-प्रोत नारी के भी दर्शन हमें होते हैं। िह एक मथान पर हिचार 
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करने लगती ह ै दक लोग नाररयों की न जाने क्यों नीच बुहद्ध समझते हैं। िे यह नहीं जानते दक इस सृहष्ट की 

रचना हस्त्रयों स ेही हुई ह।ै जो नारी जीिन पयशन्त उनका सुख दुुःख में हाथ ब़ाँटाती ह,ै उसे तछुछ मानना नारी के 

प्रहत अन्याय नहीं तो और क्या ह?ै 

 संयोहगता का चररत्र एक हनडर तथा दढृ़हनश्चयी स्त्री के रूप में हमारे सामने आता ह।ै अपने हपता के 

र्त्रु पृथ्िीराज से पे्रम करना तथा उसे प्राप्त करने के हलए हर संभि प्रयास करना नारी के बोकड चररत्र को 

प्रदर्मर्त करता ह।ै संयोहगता अपने हनणशय स ेएक क्षण के हलए भी हटती नहीं ह।ै िह पृथ्िीराज को ही अपना 

पहत मान चुकी ह,ै उसके अलािा िह अन्य दकसी पु मष के बारे में नहीं सोच सकती।  

 जब जयचंद को संयोहगता के इस हनणशय का पता चलता ह ैतो िह िोहधत होता ह ैतथा दतूी को उस े

समझाने के हलए भेजता ह।ै दतूी संयोहगता को समझाती ह ैदक तमु्हारे हपता इतने यर्मिी और िीर हैं, कई दरे्ों 

के िीर तुकय राजा उनके सिेक हैं, उनमें से दकसी का िरण क्यों नहीं कर लेती। दतूी के समझाए जाने का भी 

संयोहगता पर रत्ती भर भी असर नहीं होता ह।ै िह अपने हनणशय से हटने के हलए तयैार नहीं होती। संयोहगता 

का इस प्रकार अपने िचन पर डटे रहना उसमें क्षात्र धमश को दर्ाशता ह।ै िह एक बार जो िचन द ेचुकी ह ैउसस े

हट नहीं सकती, चाह ेउसके हलए उसे अपने हपता के हि मद्ध ही क्यों न जाना पड।े उस समय के समाज में जहा़ाँ 

हस्त्रयों पर इतने प्रकार के प्रहतबन्ध लगाए जाते थे, संयोहगता का पृथ्िीराज से पे्रम करना तथा अपने िचन पर 

प्रहतबद्ध रहना उसके साहहसक व्यहित्ि को दर्ाशता हो। 

 आददकालीन समाज में सती प्रथा जैसी कुप्रथाए़ाँ भी हिद्यमान थीं। परन्तु पृथ्िीराज में िर्मणत चहन्रका 

एक हिधिा ह ैतथा उसके सती होने का कहीं कोई प्रमाण नहीं हमलता। िह पहत की मृत्यु के पश्चात् अपने भाई 

के घर आ जाती ह ैतथा हस्त्रयों को हर्क्षा प्रदान कर अपना जीिन यापन मियं करती ह।ै उसका अपने पहत के 

साथ सती न होना, उसके हर्हक्षत होने के कारण हो सकता ह।ै िह एक हर्हक्षत नारी थी, हो सकता ह ैउसन े

सती होने से मना कर ददया हो। इसके साथ ही िह अपने जीिन के हलए दकसी पर हनभशर नहीं रहती, हस्त्रयों को 

हर्हक्षत करके िह मियं का जीहिकोपाजशन करती ह।ै  

 पृथ्िीराज रासो में ऐसे स्त्री चररत्र भरे पड ेहैं। इसी प्रकार इसमें एक चररत्र इंहछछनी का भी ह।ै दकसी 

भी स्त्री के हलए अपने पहत के पे्रम को दकसी अन्य स्त्री के साथ बा़ाँटन ेसे ज्यादा कष्टकारी और कुछ नहीं होगा। 

जब इंहछछनी को पता चलता है दक पृथ्िीराज संयोहगता के साथ हििाह कर उसे महल ला रह ेहैं, यह सनुकर 

उसे बहुत दखु होता ह।ै िह घर त्यागने की बात करती ह।ै ऐसे समाज में जहा़ाँ पहत को ही सब कुछ माना जाता 

हो स्त्री को उसके अधीन समझा जाता हो, इंहछछनी का ऐसा हनणशय लनेा उसके हनडरता का प्रतीक ह।ै उस 
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समय स्त्री को घर के बाहर हनकलन ेकी मनाही थी, दिर भी इंहछछनी उस समय ऐसा हनणशय लेती ह।ै यह उसके 

व्यहित्ि के प्रहत सजगता ही ह।ै उस समय समाज में बहुहििाह प्रचहलत था। एक राजा कई हििाह कर सकता 

था। ऐसे में उसका ऐसा कहना हनश्चय ही उसके साहसी व्यहित्ि का पररचायक ह।ै 

 सामंती समाज में जहा़ाँ स्त्री को मात्र भोग की िमतु समझा जाता हो, ऐस ेमें र्हर्व्रता िारा यह कहना 

दक िह हसिश  पृथ्िीराज स ेहििाह करेगी अन्य पु मष उसके हलए भाई समान हैं और यदद एक माह में हर्ि न े

उसके सकंकप को पूणश नहीं दकया तो िह अपने प्राण त्याग दगेी, हनश्चय ही उसके साहहसक व्यहित्ि को दर्ाशता 

ह।ै र्हर्व्रता में साहस, दढृ़ सकंकप तथा अनेक ऐसे गुण हिद्यमान हैं जो उसके चररत्र को हनखारत ेहैं। 

 पद्मािती समय भी स्त्री-हिमर्श की दहृष्ट से एक महव होिपूणश सगश ह।ै पद्मािती एक क्षहत्रय की कन्या ह।ै 

पृथ्िीराज के प्रहत उसका पे्रम एकहनष्ठ ह।ै िह संकट के समय में बुहद्ध तथा साहस दोनों से काम लेती ह।ै संकट में 

पडने पर िह रोती-हबलखती नहीं ह ैबहकक उस सममया का समाधान हनकालती ह।ै जब उसको लगता ह ैदक 

उसका हििाह दकसी अन्य से करा ददया जाएगा तो िह एक र्ुक िारा पृथ्िीराज को सदंरे् भेजती ह ैतथा अपना 

अपरहण करन ेके हलए कहती ह।ै अपन ेपररिार के हि मद्ध जाकर अपनी इछछानुसार हनणशय लनेा पद्मािती की 

पृथ्िीराज के प्रहत सच्चे पे्रम तथा उसके साहस को दर्ाशता ह।ै 

 आददकालीन समाज सामंती मान्यताओं तथा कुप्रथाओं का समाज था। उस समाज में हस्त्रयों की हमथहत 

दयनीय थी। उन्हें घर की र्ोभा बढ़ाने िाली िमत ुके रूप में दखेा जाता था। उनका मितंत्र अहमतत्ि नहीं था। 

हपता तथा पहत की आज्ञा मानना ही उनका कतशव्य था। ऐसे में संयोहगता, पद्मािती, र्हर्व्रता जैसी हस्त्रयों का 

पे्रम करना तथा अपने सकंकप को पूरा करन ेके हलए हर सकंट का सामना करके उस ेप्राप्त करना, हनश्चय ही इन 

हस्त्रयों को उस समय की अन्य हस्त्रयों से अलग करता ह।ै 

आददकालीन रचना बीसलदिे रासो का नाम नायक के नाम पर रखा गया ह,ै परन्तु यह मुख्यतुः 

नाहयका प्रधान रचना ह।ै इसमें बीसलदिे तथा राजमती की कहानी िर्मणत ह।ै राजमती जैसी मुखर स्त्री हमें 

अन्य रासो काव्यों में नहीं हमलती। उसमें आधुहनक चेतना स ेलैस स्त्री के गुण ददखाई दतेे हैं। िह दकसी असत्य 

िचन को सहन नहीं कर सकती। जब िह हििाह करके राजमहल आती ह ैतो बीसलदिे अह ंमें अपनी प्ररं्सा 

करता ह ैदक िह सबसे धनी ह।ै यह बात राजमती स ेसहन नहीं होती और िह राजा से कहती ह ैदक ह ेराजा! 

अपने पर ज्यादा गिश मत करो, उडीसा में एक राजा ह ै जो तुमसे भी अहधक धनी ह।ै तुम्हारे यहा़ाँ नमक 

हनकलता ह,ै उसके िहा़ाँ तो हीरे की खानें हैं। इसस ेपता चलता ह ैदक राजमती को अपने आस-पास की चीजों 



188 
 

का भी ज्ञान था। राजमती की यह बात बीसलदिे को बुरी लग जाती ह ैऔर िह उसे छोडकर उडीसा चला 

जाता ह।ै 

सामंती अह ंभाि दोनों में हिद्यमान ह।ै राजमती अपने पहत को रोकन ेके हलए हर संभि कोहर्र् करती 

ह।ै िह उसे कई प्रकार के प्रलोभन दकेर रोकन ेकी कोहर्र् करती ह ैपरन्तु दिर भी बीसलदिे नहीं  मकता। यहीं 

से उसके हिरह की दर्ा रु्रू होती ह।ै िह बीसलदिे को रोकने के हलए हर संभि प्रयास करती ह,ै परन्तु इसमें 

ऐसा कहीं नहीं ददखता ह ैदक उसे अपने कह ेपर कोई पश्चाताप ह।ै िह सत्य िचन कहती ह ैऔर यदद कोई अपन े

अह ंमें उस सत्य को मिीकार नहीं करता तो िह मूखश ह।ै राजमती यहा़ाँ कहीं भी मियं को कोसते या अपनी बात 

पर पश्चाताप करत ेददखाई नहीं दतेी। िह आधुहनक स्त्री के समीप ददखाई दतेी ह,ै हजसमें सत्य कहन ेकी हहम्मत 

ह ैतथा िह राजा से भी नहीं डरती। उस समय हस्त्रयों को अपने पहत के हि मद्ध जाने पर न जाने क्या दडं ददया 

जाता होगा, उस समय में राजमती का इस प्रकार हनडर होकर तथा साहस के साथ अपनी बात कहना उसके 

मियं के अहमतत्ि के प्रहत सजगता को प्रदर्मर्त करता ह।ै उसे झूठ बदाशश्त नहीं होता। 

राजमती आधुहनक स्त्री-हिमर्श की कसौटी पर खरी उतरती ह।ै उसमें िो गुण हिद्यमान हैं, जो आधुहनक 

हस्त्रयों में ददखाई दतेे हैं। आददकाल में उसके जैसी जबान की इतनी खरी दसूरी नाहयका नहीं ददखती। हजसके 

सत्य िचनों को सनुकर उसका पहत उसे छोडकर चला जाए। कहि ने षड्ऋतुओं के माध्यम से उसकी हिरह 

िेदना को व्यि दकया ह।ै पहत का हिरह उस ेहर माह सताता ह।ै हिरह में उसका र्रीर क्षीण हो जाता ह।ै माघ 

मास में भी उसकी िेदना इतनी तीव्र होती ह ैदक उसके साथ-साथ सारी दहुनया दग्ध ददखाई पडती ह।ै  

माघ की ही भा़ाँहत उस ेसभी महीने पीडा पहु़ाँचाते हैं। उसकी हिरह-िेदना इस सीमा तक पहु़ाँच जाती ह ै

दक िह हिरहाहि में छटपटाने लगती ह।ै हिरह दर्ा में िह इतनी व्याकुल हो जाती ह ैदक िह ईश्वर से प्राथशना 

करती ह ैदक ह ेप्रभ!ु मुझे स्त्री जन्म क्यों ददया। िह कहती ह ैदक मुझे प्रिासी की पत्नी होने को छोडकर दकसी भी 

अन्य रूप में सृहजत करना। उस समय समाज में कृहष का कायश होता था। हनम्न कुल की हस्त्रया़ाँ अपने पहत के साथ 

खेतों में काम करने जाया करती थीं। उनको अपने पहतयों के साथ खुर् तथा सुखी दखेकर राहनया़ाँ भी महलों को 

छोडकर खेत में कायश करने को अछछा समझती थीं। उनका मानना था दक कम से कम इसी बहाने पहत का साथ 

तो हमलता। राजमती भी ईश्वर से प्राथशना करती ह ैदक तुमने मुझे जाटनी क्यों नहीं बनाया। मैं भी खेतों में अपने 

पहत के साथ काम करने जाती। इसी बहाने हम दोनों साथ रहत,े मेरा पहत हिदरे् तो नहीं जाता। 
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कहि न ेराजमती के संताप, सौंदयश, हिरह, नीहत-हनपुण एिं प्रोहषत पहतका नाहयका का जो रूप अपने 

काव्य में प्रमतुत दकया ह,ै िही परिती युग के कहियों के हलए मागशदर्शक हसद्ध हुआ। राजमती जैसी जबान की 

इतनी तेज तथा खरी नाहयका हमें अन्य काव्यों में दखेन ेको नहीं हमलती। परिती काव्यों में भी इस प्रकार का 

चररत्र ददखाई नहीं दतेा। आधुहनक युग में आकर स्त्री-हिमर्श में दिर हमें इस प्रकार के कई चररत्र दखेन ेको 

हमलते हैं। 

हहन्दी साहहत्य के आददकाल में नारी का िह गौरिपूणश मथान नहीं रहा, जो उसे िैददक काल में सहज 

ही प्राप्त हुआ था। हसद्धों न ेउसे अपनी िासना की मंजूषा बना डाला तो नाथ तथा जनै सम्प्रदायों न ेउसे मोक्ष के 

मागश में बाधा मानकर उसे हतरमकृत दकया। नारी के प्रहत यही भाि अन्य धार्ममक सम्प्रदायों में भी था। समाज 

भी इन धार्ममक मान्यताओं की तरि आकर्मषत हुआ। उस समय आए इमलाम की भोग परक प्रिृहत्त ने समाज में 

हस्त्रयों की हमथहत को और अहधक दयनीय बना ददया। बहुत सारे हहन्दओुं ने इमलाम धमश मिीकार कर हलया। 

हस्त्रयों में पदाश प्रथा प्रचहलत हो गई और बाल-हििाह की प्रथा भी इसी की दने थी। 

इस हिचारधारा स े तत्कालीन समाज कैस े अप्रभाहित रह सकता था। रासो काव्यों में नारी केिल 

भोग्या रह गई। उन ददनों आिामक हिदहेर्यों से क्षहत्रय राजाओं के युद्धों में हस्त्रयों की प्राहप्त ही एकमात्र 

उत्तेजना रह गई थी। नारी केिल रहनिासों की र्ोभा मात्र बनकर रह गई। उसका अपना अहमतत्ि समाप्त हो 

गया। उस पर तरह-तरह की कुप्रथाए़ाँ थोप दी गई।  

इन सारी कुप्रथाओं को तोडती हुई संदरे् रासक की नाहयका घर से बाहर हनकलती ह ै तथा अपन े

प्रिासी पहत के पास संदरे् दनेे के हलए एक पहथक स ेआग्रह करती ह।ै उसका घर से हनकलकर इस प्रकार स े

घूमना तथा दकसी अन्य पु मष से अपने पहत के हलए संदरे् कहना एक प्रकार से उन सामाहजक कुप्रथाओं पर 

प्रहार था, हजसमें हस्त्रयों को घर की चारदीिारी में जकड ददया गया था। 

िह नाहयका हिरह में व्याकुल ह,ै उस ेअपने पहत के पास संदरे् भेजने के अलािा कुछ नहीं सूझता। िह 

घर में बैठी, उसके आन ेकी प्रहतक्षा में आ़ाँसू नहीं बहाती बहकक उस तक अपनी बात तथा हिरहािमथा की दर्ा 

का हाल बतान ेके हलए दकसी संदरे् िाहक को ढू़़ाँढ़ती ह।ै हिरहािमथा में अपने पहत स ेदरू रहकर प्रकृहत के सारे 

उपमान उसके हलए दमुसह हो गए हैं। इस समय के कहियों ने हिरहािमथा में ही नारी की मनोदर्ा का सही 

हचत्रण दकया ह।ै नाहयका हिरह में इतनी व्याकुल ह ैदक उसे अपनी कोई सुध नहीं ह।ै उसके अंग से एक-एक कर 

सारे आभूषण हगरते जा रह ेहैं परन्तु उसे उसकी खबर नहीं उसे हसिश  अपनी हिरह दर्ा का आभास रहता ह।ै 

संदरे् रासक में हिरहहणी की मनोदर्ा का पाठकों के हृदय पर प्रभाि डालन ेके हलए कहि न ेप्रकृहत का 

बहुत ही सही ढं़ग स ेहचत्रण दकया ह।ै सभी ऋतुए़ाँ नाहयका की हिरहािमथा को और प्रज्िहलत करने का कायश 



190 
 

करते हैं। उससे अब यह हिरह सहा नहीं जाता इसहलए िह र्ीघ्राहतर्ीघ्र अपने पहत से हमलन चाहती ह।ै अपन े

पहत के हलए संदरे् कहते हुए िह कई मथानों पर उसे हनदशयी, हनषु्ठर, कापाहलक, हनर्ाचर आदद नामों स े

सम्बोहधत करती ह।ै हजसके कारण उसकी यह दर्ा हुई ह,ै उसे इस प्रकार के सम्बोधन दनेे में नाहयका कहीं भी 

हझझकती नहीं ह।ै  

िह संयोग के ददनों को याद करती ह ैतथा जो पहत उसे ऐसी दर्ा में छोडकर परदसे में ह,ै उसस ेअहधक 

मूखश और कौन हो सकता ह।ै नाहयका अपनी हिरह दर्ा को व्यि करने के हलए लोकलाज तथा सामाहजक 

बन्धनों को तोडती ह।ै हिरहािमथा में ही हस्त्रयों िारा अपने पहत को उलाहने भरे र्ब्द कहना, उस समय के 

कहियों की पररपाटी बन गई थी, जो आधुहनक काल तक चली आ रही ह।ै संदरे् रासक की नाहयका भी अपनी 

दर्ा से हखझ गई ह,ै इसहलए िह अपनी इस दर्ा के हलए हजम्मेदार अपने पहत को उलाहने दतेी ह ैतथा उस े

कापाहलक, हनर्ाचर, हनदशयी, मूखश सब कह डालती ह।ै 

हिद्यापहत प्रमुख रूप से पे्रम और सौंदयश के कहि हैं। िे पे्रम को संसार की सार िमत ुमानते हुए उसे धमश 

तथा मयाशदाओं से उच्च मथान प्रदान करत े हैं। उन्होंने पे्रम और हिरह की हिहभन्न अनुभूहतयों को बड े ही 

मिाभाहिक रूप में हचहत्रत दकया ह।ै उनकी राधा तथा नाहयकाए़ाँ प्रत्येक पररहमथहत में अपने पे्रम पर दढृ़ रहकर 

अपने साहस का पररचय दतेी हैं। हिद्यापहत की राधा काम भािना स ेओत-प्रोत नाहयका ह।ै पदािली की राधा 

ईश्वर नहीं बहकक मनुष्य के रूप में हचहत्रत ह।ै उसमें हस्त्रयोहचत्त सभी गुण हैं हिद्यमान हैं। हिद्यापहत ने राधा-

कृष्ण के पे्रम का लौदकक रूप प्रमतुत दकया ह।ै उनके राधा-कृष्ण सामान्य मनुष्य हैं, हजनमें काम भािना का 

आहधक्य ह।ै  

हिद्यापहत की राधा दिेी के रूप में नहीं बहकक अनन्त इछछाओं स ेभरी एक सामान्य स्त्री ह,ै जो अपन े

हप्रय से हमलन के हलए व्याकुल ह।ै नाहयका कहती ह ैदक जब समय पर हप्रय से मुलाकात ना हो तो इस यौिन 

का क्या लाभ? राधा की इस प्रकार की उत्कंठा भिों को अनुहचत लग सकती ह,ै परन्तु पे्रम में आकुल नारी के 

हलए मयाशदाओं और नैहतकता से ज्यादा आिश्यक पे्रमी से हमलना ह ैऔर हिद्यापहत ने नारी के इसी रूप का 

हचत्रण दकया ह।ै राधा एक माहननी नाहयका ह।ै कृष्ण कई नाररयों में अनरुि रहसक हैं, जब कृष्ण अन्य स्त्री के 

साथ केहल हिलास कर, राधा के पास आते हैं तब राधा उन्हें भला-बुरा कहती हैं तथा कृष्ण को अपने िचन पर 

प्रहतबद्ध न होने िाला बोलती हैं।  

कृष्ण के इस प्रकार के व्यिहार स ेिह अत्यन्त दुुःखी होती हैं तथा ईश्वर स ेप्राथशना करती हैं दक, ह े

ईश्वर! पुत्री जन्म न हो, यदद पुत्री जन्म हो तो िह युिती न हो। ह ेपरमात्मा! मेरी हिनती को मिीकारें तथा मुझ े
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मथाहयत्ि प्रदान करें। मेरा मिामी रहसक हो तथा िह दकसी अन्य स्त्री पर अनुरि न हो। इस प्रकार के कई 

उदाहरण हमलते हैं, हजसमें राधा का माहननी रूप दखेने को हमलता ह ैतथा दसूरी हस्त्रयों के पास जाने के हलए 

िह कृष्ण को भला-बुरा कहती हैं। 

अतुः यह कहा जा सकता ह ैदक आददकाल के धूहमल पट पर नारी उज्जिल आभा सी प्रतीत होती ह,ै 

ऐसी आभा के रूप में जो अतीत के रंगमंच पर अहभनय करती हुई नाहयका की भा़ाँहत समय तथा समाज के 

अनुरूप अपने मिरूप तथा मुराओं में पररितशन करती हुई नारी के तत्कालीन मिरूप का हचत्र प्रमतुत करती ह।ै 

कभी िह हसद्धों की साधना में इहन्रय-हनग्रह से ब़ाँधी हुई, तो कभी नाथों आदद सन्तों के इहन्रय-हनग्रह से ठुकराई 

हुई, तो कभी रासो की मुग्धा, मध्य और प्रौढ़ा नाहयका का रूप प्रमतुत करती हुई ददखाई दतेी ह।ै 

 आददकालीन रचनाओं के अध्ययन से हमें पता चलता ह ैदक उस काल की इतनी सारी कुप्रथाओं तथा 

बन्धनों के होने के बािजूद कुछ स्त्री पात्र ऐसी भी हैं जो समाज की उन ददकयानुसी रीहत-ररिाजों को तोडती 

हुई, आधुहनक स्त्री के समीप आ जाती हैं। पृथ्िीराज रासो की संयोहगता, इंहछछनी, चंदरका हो या बीसलदिे 

रासो की राजमती, सब ने समाज के बन्धनों को दकसी न दकसी रूप में तोडने का प्रयत्न दकया ह।ै पृथ्िीराज 

रासो की हस्त्रया़ाँ पे्रम में समाज की कुप्रथाओं को तोडती हैं, तो बीसलदिे की राजमती अह ंमें चरू राजा के घमंड 

को तोडती ह।ै  

 इसी प्रकार संदरे् रासक की नाहयका हिरह में इतनी व्याकुल हो जाती ह ैदक समाज का कोई बन्धन उस े

घर की चारदीिारी में कैद नहीं कर पाता। िह हिरहािमथा में अपने पहत को कोसती ह ैतथा उसे हनर्ाचर, 

कापाहलक, मूखश आदद नामों से सम्बोहधत करती हुई, उसके प्रहत अपने िोध को व्यि करती ह।ै उस समय के 

समाज की सारी कुप्रथाओं का हििरण हमें थेरी गाथाओं के माध्यम से हमल जाता ह।ै हभक्षुहणया़ाँ समाज के इन 

कुप्रथाओं में ब़ाँधने की अपेक्षा हभक्षुणी बनना ज्यादा िेयमकर समझती हैं। हिद्यापहत की राधा भी कृष्ण के 

कामुक रूप पर उन्हें भला-बुरा कहने स ेनहीं चूकती। िह काम में व्याकुल होती ह ैपरन्तु कृष्ण का दकसी अन्य 

स्त्री के साथ केहल हिलास उन्हें अछछा नहीं लगता हजसस ेिह कृष्ण को िचन भंग करन ेिाला बोलती हैं। 

 अतुः हनष्कषशतुः हम कह सकते हैं दक इन हस्त्रयों में आधुहनक चेतना के कुछ रूप दहृष्टगत होते हैं। समाज 

में कोई भी पररितशन अचानक स ेनहीं आता, उसके हलए हनरंतर संघषश करना पडता ह।ै इन हस्त्रयों के माध्यम स े

हम स्त्री-हिमर्श की रु्रूआत दखे सकत ेहैं। उन्हें केिल भोग्या या युद्ध के कारणों के रूप में दखेना, उनके प्रहत 

एकांगी दहृष्टकोण होगा। अतुः उनका समग्र रूप में हिशे्लषण दकया जाना चाहहए।  
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      अनाहमका पहब्लर्सश एण्ड हडहमट्रब्यूटसश 

      नई ददकली (2006) 

चतुिेदी, जगदीश्वर     स्त्रीिादी साहहत्य हिमर्श 

      अनाहमका पहब्लर्सश, नई ददकली (2011) 

जैन, िी दिेेन्र कुमार (सं.)   पउमचररउ  

      भारतीय ज्ञानपीठ, कार्ी, प्रथम संमकरण 

जैन, कामता प्रसाद     हहन्दी जैन साहहत्य का संहक्षप्त इहतहास 

      भारतीय ज्ञानपीठ प्रकार्न, नई ददकली 

झा, डॉ. इन्रकान्त     हिद्यापहतकालीन हमहथला 

      मैहथली अकादमी, पटना (1986) 

झा, बासुकीनाथ      हिद्यापहत काव्यालोचन 

      मैहथली अकादमी, पटना 

टाकभौरे, सुर्ीला     पररितशन ज मरी ह ै
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      र्रद प्रकार्न, नागपुर (1997) 

डॉ. अमरनाथ      नारी का मुहि संघषश 

      रेमाधि पहब्लकेर्न्स प्रा. हलहमटेड 

      गाहजयाबाद (2007) 

डॉ. नगेन्र      रीहतकाव्य की भूहमका  

     नेर्नल पहब्लबर्ग हाउस, नई ददकली, हितीय संमकरण 

हतिारी, डॉ. िकलभदास     हहन्दी काव्य में नारी  

      जिाहर पुमतकालय, मथुरा (उत्तर प्रदरे्) 

हििेदी, डॉ. हजारीप्रसाद    सूर साहहत्य 

      हहन्दी ग्रन्थ रत्नाकर हलहमटेड, बम्बई 

हििेदी, आचायश हजारीप्रसाद    हहन्दी साहहत्य का आददकाल 

िाणी प्रकार्न, नई ददकली (2012) 

 

हििेदी, आचायश हजारीप्रसाद    नाथ सम्प्रदाय 

लोकभारती प्रकार्न, इलाहाबाद (1996) 

हििेदी, आचायश हजारीप्रसाद    हहन्दी साहहत्य की भूहमका 

       राजकमल प्रकार्न, नई ददकली (2012) 

हििेदी, आचायश हजारीप्रसाद    नाथ, हसद्धों की रचनाए़ाँ 

       दकताबघर प्रकार्न, नई ददकली (2014) 

(सं.) हििेदी, आचायश हजारीप्रसाद तथा  संहक्षप्त पृथ्िीराज रासो  
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      हत्रपाठी, हिश्वनाथ     साहहत्य भिन हलहमटेड, इलाहाबाद 

धमाशहधकारी, चंररे्खर     मंहजल दरूच राहहली  

        मंजुल प्रकार्न, भोपाल (2000) 

धमशपाल       नारी : एक हििेचन 

        भािना प्रकार्न, ददकली 

 नागाजुशन       हिद्यापहत के गीत  

        िाणी प्रकार्न, नई ददकली (2011) 

पंत, डॉ. अंबादत्त      अपभ्रंर् काव्य परम्परा और हिद्यापहत 

       नागरी प्रचाररणी सभा, िाराणसी, प्रथम संमकरण 

पाण्डये, डॉ. राजबली     हहन्दी साहहत्य का िृहत इहतहास, प्रथम भाग 

        नागरी प्रचाररणी सभा, कार्ी 

पाण्डे, मृणाल       पररहध पर स्त्री 

        राधाकृष्ण प्रकार्न, नई ददकली (1996) 

पाण्डे, मृणाल       जहा़ाँ औरतें गढ़ी जाती हैं 

        राधाकृष्ण प्रकार्न, नई ददकली (2006) 

 पाण्डये, रं्भूनाथ      आददकालीन हहन्दी साहहत्य  

        हिश्वहिद्यालय प्रकार्न, िाराणसी 

 पुष्पा, मैत्रेयी       खुली हखडदकया़ाँ  
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        सामहयक प्रकार्न, नई ददकली (2006) 

 पे्रमचंद        कमशभूहम  

        लोकभारती प्रकार्न, नई ददकली (2005) 

 बोरा, डॉ. राजकमल      पृथ्िीराज रासो इहतहास और काव्य 

       नेर्नल पहब्लबर्ग हाउस, नई ददकली (1974) 

 सं. बडथ्िाल, डॉ. पीताम्बरदत्त     गोरखबानी  

        हहन्दी साहहत्य सम्मेलन, प्रयाग (1960) 

 सं. बेनीपुरी, रामबृक्ष तथा लाल, ददनेश्वर ‘आनंद’   हिद्यापहत की पदािली 

        पुमतक भण्डार पहब्लबर्ग हाउस, पटना 

 भारती, इन्द ु      आधी आबादी 

        अनाहमका पहब्लर्सश, नई ददकली (2005) 

 महशे्वरी, हमेलता      स्त्री लेखन और समय के सरोकार 

        नेहा पहब्लकेर्न, ददकली (2006) 

 माहशे्वरी, सरला      नारी प्रश्न 

        राधाकृष्ण प्रकार्न, नई ददकली (1998) 

हमि, आचायश हिश्वनाथ प्रसाद     हहन्दी साहहत्य का अतीत, प्रथम भाग 

िाणी प्रकार्न, ददकली (2006) 

 हमल, जॉन मटुअटश      स्त्री और पराधीनता 
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           (अनु.) धीर, युगांक      संिाद प्रकार्न, मेरठ (2008) 

 मीतल, िारकाप्रसाद      हहन्दी साहहत्य में राधा  

        जिाहर पुमतकालय, मथुरा, प्रथम संमकरण 

 मुद्गल, हचत्रा       बयार उनकी मुिी में 

        सामहयक प्रकार्न, नई ददकली (2004) 

 मुद्गल, हचत्रा       तहखानों में बन्द अक्स 

       ककयाणी हर्क्षा पररषद,् नई ददकली (2012) 

यादि, डॉ. हिजराम      पृथ्िीराज रासो : साहहहत्यक मूकयांकन 

साहहत्यालोक, कानपुर (1980) 

 यादि, राजेन्र       आदमी की हनगाह में औरत 

        राजकमल प्रकार्न, नई ददकली (2007) 

(सं.) यादि, राजेन्र तथा िमाश, अचशना     अतीत होती सदी और स्त्री का भहिष्य 

        राजकमल प्रकार्न, नई ददकली (2011) 

(सं.) यादि, राजेन्र तथा िमाश, अचशना     औरत : उत्तर कथा 

        राजकमल प्रकार्न, नई ददकली (2013) 

यादि, राजेन्र, खेतान, प्रभा तथा दबुे, अभय   हपतृसत्ता के नए रूप / स्त्री और भूमण्डलीकरण 

        राजकमल प्रकार्न, नई ददकली (2003) 
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 रमाबाई, पंहडता      हहन्द ूस्त्री का जीिन 

          (अनु.) जोर्ी, रं्भु      संिाद प्रकार्न, मेरठ (2006) 

राज,े डॉ. सुमन       साहहत्येहतहास (आददकाल) 

        ग्रन्थम प्रकार्न, कानपुर (1976) 

 राज,े सुमन       इहतहास में स्त्री 

        भारतीय ज्ञानपीठ, नई ददकली (2012) 

 (सं.) राजदकर्ोर      स्त्री के हलए जगह 

        िाणी प्रकार्न, नई ददकली (2006) 

 राज,े सुमन       हहन्दी साहहत्य का आधा इहतहास 

        भारतीय ज्ञानपीठ, नई ददकली (2003) 

 R. K. Chaudhary       Mithila in the Age of Vidyapati 

       Chawkhamba Orientalia, Varanasi 

   िमाश,  महादिेी       िंृखला की कहडया़ाँ  

        लोकभारती प्रकार्न, नई ददकली 

 िमाश, डॉ. रामकुमार     हहन्दी साहहत्य का आलोचनात्मक इहतहास 

       रामनारायण लाल प्रकार्क, इलाहाबाद (1954) 

 व्होरा, आर्ारानी     औरत : कल आज और कल  

       ककयाणी हर्क्षा पररषद ्, नई ददकली (2005) 
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 व्होरा, आर्ारानी     भारतीय नारी : दर्ा और ददर्ा  

        नेर्नल पहब्लबर्ग हाउस, नई ददकली 

 व्होरा, आर्ारानी     नारी र्ोषण : आइने और आयाम  

        नेर्नल पहब्लबर्ग हाउस, नई ददकली 

 र्माश, डॉ. राजमहण      अपभ्रंर् भाषा और साहहत्य 

       भारतीय ज्ञानपीठ प्रकार्न, नई ददकली (2009) 

 र्माश, डॉ. रामहिलास     भारतीय साहहत्य के इहतहास की सममयाए़ाँ 

        िाणी प्रकार्न, नई ददकली (2002) 

   र्माश, नाहसरा      राष्ट्र और मुसलमान 

        दकताबघर प्रकार्न, नई ददकली (2003) 

 र्माश, नाहसरा       औरत के हलए औरत 

        सामहयक प्रकार्न, नई ददकली (2003) 

 र्माश, कुमुद       आधी दहुनया का सच 

        सामहयक प्रकार्न, नई ददकली (2011) 

 र्माश, ओमप्रकार्      समकालीन महहला लेखन 

        पूजा प्रकार्न, नई ददकली 

 र्माश, कैलार् नाथ      भारतीय समाज और संमकृहत 
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       दकर्ोर पहब्लबर्ग हाउस, कानपुर (1975) 

रु्क्ल, आचायश रामचंर      हहन्दी साहहत्य का इहतहास 

प्रकार्न संमथान, नई ददकली (2011) 

 

 (सं.) रु्क्ल, आचायश रामचन्र     जायसी ग्रन्थािली  

       िाणी प्रकार्न, नई ददकली, हितीय संमकरण 

 मिामी, नरोत्तमदास     रासो साहहत्य और पृथ्िीराज रासो 

       भारतीय हिद्या महन्दर र्ोध प्रहतष्ठान 

       बीकानेर, राजमथान (1885) 

 साहा, कुमार रणजीत     सहज हसद्ध साधना एिं सजशना  

       िाणी प्रकार्न, नई ददकली (1980) 

बसह, डॉ. नामिर     पृथ्िीराज रासो भाषा और साहहत्य 

राधाकृष्ण प्रा. हलहमटेड, नई ददकली (1997) 

 बसह, डॉ. नामिर                 हहन्दी के हिकास में अपभ्रंर् का योग 

       लोकभारती प्रकार्न, इलाहाबाद (2010) 

बसह, डॉ. हर्िप्रसाद     हिद्यापहत 

       लोकभारती प्रकार्न, इलाहाबाद (2010) 

 बसह, डॉ. कमल      गोरखनाथ और उनका साहहत्य  

       कुसुम प्रकार्न, मुजफ्िरनगर (उत्तर प्रदरे्) 
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       हितीय संमकरण 

 बसह, डॉ. बच्चन      हहन्दी साहहत्य का दसूरा इहतहास  

       राधाकृष्ण प्रकार्न, नई ददकली 

 हत्रपाठी, डॉ. राममूर्मत     आददकालीन हहन्दी साहहत्य की सांमकृहतक पीरठका 

       मध्यप्रदरे् हहन्दी ग्रन्थ अकादमी 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        

 


	thesis_thesis_id_10729



