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अभार 

 

इश्वर की ऄसीम ऄनुकंपा और माता-हपता के अशीवामद से मैं आस शोध कायम को पूरा 

करने में सक्षम हुइ हाँ। यह मरेा सौभाग्य ह ैदक आस ऄवसर मुझे ऄपने शोध-हनदशेक डॉ. 

राजेश कुमार पासवान का अभार व्यक्त करने का ऄवसर हमला ह।ै ईनके हवद्वतापूणम 

पयमवेक्षण, ऄसीम धैयम, प्रयास और हनरंतर प्रोत्साहन के कारण ही मैं यह शोध कायम पूणम 

कर पायी हाँ। मैं प्रोफेसर रामबक्ष जाट, हजनके हनदशेन में मैंने आस शोध कायम की शुरुअत 

की थी, का भी हृदय स ेअभार व्यक्त करती हाँ। ईनस े हमल े हपता का स्नेह एवं ईनका 

हवशाल ऄनुभव भी आस शोध कायम में ऄमलू्य साहबत हुअ। मैं भारतीय भाषा कें द्र के 

ऄध्यक्ष प्रोफेसर ओम प्रकाश हसह, के प्रहत भी ऄपना अभार व्यक्त करना चाहगंी जो 

सदवै मरेे हलए प्रेरणा और प्रोत्साहन के स्रोत रह ेहैं। मैं आस कें द्र के ऄन्य सभी हशक्षकों का 

भी धन्यवाद करती हाँ, हजनके स्नेह और मागमदशमन की वजह स ेलगभग नौ वषों तक मैं 

आस हवश्वहवद्यालय में सवामआव कर पायी।   

मैं ऄपने पहत श्री ऄहभषेक कुमार जो मेरे हलए सदवै प्रेरणा-स्रोत रह,े हजनके ऄगाध 

हवश्वास, और हनरंतर हमले सहयोग के कारण हवपरीत पररहस्थहतयों में भी मैं ऄपने कायम 

के प्रहत समर्मपत रह सकी; का भी अभार प्रकट करती हाँ। मेरी बटेी अरना हजसके 

सामान्य सी ईत्सुकता और मुस्कुराहट ने मुझे हमशेा उजामवान बनाए रखा। 

मैं ऄपनी बहन ऄलका का हवशेष रूप से अभार व्यक्त करना चाहती हाँ, साथ ही बहन 

ऄचमना और भतीजी शाहलनी  का भी अभार व्यक्त करती हाँ हजन्होंने पाररवाररक 
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हजम्मेदाररयों से मकु्त रखकर आस शोध कायम को पूरा करन ेमें ऄपना बहुमूल्य योगदान 

ददया हजसे हसफम  शब्दों में व्यक्त कर पाना करिन ह।ै मैं ऄपने पररवार के ऄन्य सदस्यों को 

ईनके हनरंतर प्यार और समथमन के हलए धन्यवाद दनेा चाहगंी हजन्होंने हर मुहककल घड़ी 

में मेरा साथ ददया।  

मैं प्रख्यात हशक्षाहवद प्रो. मृणाल हमरर, प्रो. सुजाता हमरर एव ंदशमनशास्त्र कें द्र, जे.एन.यू. 

की ऄध्यक्षा प्रो.हबद ुपरुी को भी धन्यवाद दनेा चाहती हाँ हजन्होंने मेरे शोध कायम में रुहच 

ददखायी और हमेशा मझुे प्रोत्साहहत दकया। मैं हहदी हवभाग, ऄददहत महाहवद्यालय के 

सभी प्राध्याहपकाओं हवशेषकर डॉ. कमलेश वाधवा, डॉ. नीलम रािी और डॉ. अशा का 

धन्यवाद करना चाहती हाँ हजन्होंने मेरे शोध कायम को ध्यान में रखकर यथासभंव 

हवभागीय हजम्मेवररयों से या तो मुक्त रखा या सहयोग दकया।  

मैं ऄपने हमत्र और सहपािी धीरेंद्र, जैनेंद्र, हशव, रामानुज, मंजू और दवे का भी धन्यवाद 

करना चाहती हाँ हजन्होंने मरेे शोध को पूरा करन ेमें ददलचस्पी ददखाइ।  पनुः मैं भारतीय 

भाषा कें द्र के श्री रावत जी और रमेश जी का ईनके ऄनवरत सहयोग और तकनीकी 

जानकाररयों से ऄवगत करवाने के हलए धन्यवाद करती हाँ। ऄंततः मैं ईन सभी का 

अभार व्यक्त करती हाँ हजनका दकसी भी कारणवश मैं यहााँ नाम नहीं ल ेपायी हाँ। 

 

संगीता कुमारी
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भहूमका  

 

स्वतांत्र्योत्तर हहदी साहहत्यकारों में हनममल वमाम ईन हगने-चुने लेखकों में स ेहैं हजन्होंने 

ऄपनी रचना प्रदक्रया में हहदी के रचना संसार को केवल राष्ट्रीय स्तर पर ही नहीं वरन 

ऄंतरामष्ट्रीय स्तर पर भी पहचान ददलाने में महत्वपूणम भूहमका हनभाइ। हनममल वमाम एक 

ऄग्रणी रचनाकार के साथ-साथ समकालीन बुहद्धजीहवयों में भी हगने जाते हैं। भारतीय 

साहहत्येहतहास में हनममल वमाम की रचना प्रदक्रया एक संक्रमणकालीन दौर की पृष्ठभूहम में 

सृहजत ह।ै वैहश्वक स्तर पर हद्वतीय हवश्व युद्ध का परोक्षतः प्रभाव, ईत्तर औपहनवेहशक 

भारत जहााँ जैसे-तैस ेहमली स्वतंत्रता के कारण हसफम  राजनीहतक ईथल-पुथल ही नहीं हुए 

वरन सामाहजक और सासं्कृहतक पररवतमन भी हुए। आन पररवतमनों ने वैचाररक संघषम की 

एक अधारहशला हनर्ममत की हजसने तत्कालीन रचनाकारों को गहरे स्तर पर प्रभाहवत 

दकया। अजादी के बाद आस सच्चाइ पर स े पदाम धीरे-धीरे ईिने लगा था दक केवल 

स्वतंत्रता को पाकर बहुत ददनों तक खुश नहीं रहा जा सकता। यही वह समय ह ैजब 

अर्मथक दबावों के कारण और बदलती हुइ राजनीहतक पररहस्थहतयों के कारण भारतीय 

चररत्र बाहर स ेकुछ और तथा भीतर स ेकुछ और ददखने लगा। उपर स ेशासन का स्वरूप 

समाजवादी था जो अज भी ह ैदकन्तु अतंररक रूप स ेईसकी बुहनयाद पूंजीवाद पर ही 

रटकी थी। थोपी हुइ औद्योहगकीकरण के कारण शहरीकरण और महानगरीकरण की 

प्रदक्रया द्रतु गहत स ेचली। आस प्रदक्रया ने जहााँ शहरी मध्यवगम को जन्म ददया वही ाँ पहिम 

के ऄहस्तत्ववादी दशमन के प्रभाव ने बौहद्धकता को एक नयी ददशा भी दी। फलतः रचनाओं 
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में उब, संत्रास, हनराशा, कंुिा एव ंसेक्स के नंगेपन को हचहत्रत दकया जाने लगा। हालााँदक 

आन तत्वों के साथ आस दौर के रचनाकारों ने जीवन के हवहभन्न पहलुओं पर भी हलखा। 

हनममल वमाम 50 के दशक के रचनाकार हैं। हनममल वमाम ने जब ऄपनी रचना यात्रा अरम्भ 

की ईसस ेपहल े'गद्य' एक हवधा के रूप में पूणमरूपेण स्थाहपत हो चुकी थी। प्रेमचंद पूवम के 

गद्य (ईपन्यास, कहानी) में कौतूहल, मनोरंजन, हतहलस्मी, जासूसी या समाज सुधार की 

प्रवृहत्तयां ही मुख्य रूप स ेददखती थी। प्रेमचंद पहल ेकथाकार थ ेहजन्होंने ऄपनी रचनाओं 

को यथाथम की जमीन स ेजोड़ा। ईनके यहााँ व्यहक्त-चररत्र और अदशम महत्वपूणम थ ेआसहलए 

यहााँ मनोवैज्ञाहनक यथाथमवाद और सामाहजक यथाथमवाद एक दसूरे स ेजुड़ ेहुए हैं। प्रेमचंद 

के बाद मनोवैज्ञाहनक यथाथमवाद मनोहवश्लेषणवाद स ेहवशेषीकृत होकर जैनेन्द्र, आलाचंद्र 

जोशी, ऄजे्ञय अदद रचनाकारों के लेखन में मनोहवश्लेषणवादी यथाथमवाद के रूप में 

हवकहसत हुअ। प्रेमचंद का सामाहजक यथाथमवाद माक्सम के सामाहजक दशमन स े

हवशेषीकृत होकर समाजवादी यथाथम के रूप में यशपाल, ऄमृत राय, भैरव प्रसाद गुप्त 

अदद की रचनाओं में पररलहक्षत हुअ। 

हनममल वमाम की रचनात्मकता आनके समानांतर भी ह ैऔर आनसे हभन्न भी। हनममल वमाम 

की रचनाओं में व्यहक्त की द्वदं्वात्मक मनःहस्थहत को कें द्रीयता प्रदान की गयी ह।ै आसहलए 

व्यहक्त की हनजी सूक्ष्म सवंेदनाएं यहााँ ज्यादा ईभर कर अइ हैं। हालााँदक आसके साथ-साथ 

समाज, परंपरा, हवचारधारा, नैहतकता, सम्प्रेषणीयता, प्रासंहगकता, भाषा-रू़ि, यथाथम, 

कल्पना, कला, संस्कृहत, दफक्शन, आहतहास, हमथक, यथाथम अदद की हचता भी यहााँ 
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मौजूद ह।ै मनुष्य की संवदेनाओं में समाज और ईसके तत्वों का क्या योगदान ह ैया टूटता 

और हसमटता मनुष्य समाज को दकस प्रकार प्रभाहवत करता ह ैआस दहृि स ेहनममल वमाम 

की रचनाएाँ ऄहद्वतीय हैं, और बदलते सामाहजक पररवेश में शोध की नयी संभावनाओं स े

भरी हुइ हैं। 

“हनममल वमाम के कथा-साहहत्य में ऄहभव्यक्त यथाथम" शीषमक शोध-प्रबंध में मुख्य रूप स े

हनममल वमाम की कहाहनयों एवं ईपन्यासों को अधार बनाया गया ह ै । यह शोध कायम 

ऄंतर-ऄनुशासहनक ह ैक्योंदक यहााँ साहहत्य के साथ-साथ यथाथम को परखने के हलए ऄन्य 

ऄनुशासनों का भी प्रयोग दकया गया ह ै । हनममल वमाम के कथा-साहहत्य में यथाथम का 

स्वरुप क्या ह?ै वह व्यहक्त का यथाथम ह ैया समाज का? यदद यथाथमबोध का संबंध जीवन 

की वास्तहवकता स े ह ैऔर समाज की समस्याओं स ेह ै तो क्या व्यहक्त ईस समाज की 

आकाइ नहीं ह?ै ऐसे कइ जीवंत प्रशों पर आस शोध कायम में हवचार दकया गया ह।ै 

हनममल वमाम की रचनाओं में यथाथम की तलाश आसहलए भी महत्वपूणम और प्रासंहगक ह ै

क्योंदक आनकी रचनाओं में भारतीय संस्कृहत के साथ-साथ यूरोपीय संस्कृहत का भी 

प्रस्फुटन ददखता ह।ै ऐसा सम्भवतः आनकी पाररवाररक पृष्ठभूहम के कारण साथ ही यूरोप 

में हबताए गए ऄच्छे-खास ेसमय (1959-70) के कारण रहा ह।ै आस समय भी ये ऄंगे्रजी-

हहदी पहत्रकाओं के हलए लेख हलखते रह ेथे। ऄहधकांश लेख पूवी और पहिमी यूरोप की 

राजनीहतक और सांस्कृहतक पररहस्थहतयों स े सम्बंहधत थे। यही नहीं ऄजे्ञय, चेखव, 

तुगमनेव अदद की रचनाएाँ ईन्हें ऄच्छी लगती थी और वे आनसे प्रभाहवत भी थे। साथ ही 
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भारतीय और पािात्य दाशमहनकों और हवचारकों ने भी ईनकी ज्ञान सम्पदा को समृद्ध 

दकया था। 

हनममल वमाम के साहहत्य कमम पर कुछ अलोचकों को छोड़ ऄहधकांश अलोचकों ने रचना 

के भाव पक्ष की ऄपेक्षा ईसमें हनहहत हशल्पगत हवहशिता की सराहना की ह।ै डॉ. नामवर 

हसह ने हनममल वमाम की पहली कहानी संग्रह 'पररद'े को नयी कहानी की पहली कृहत 

माना ह ैऔर आनकी कहाहनयों की समीक्षा की ह ैजो अज भी महत्त्वपूणम हैं। ईल्लेखनीय ह ै

की हजस लेखक के लेखन स ेदकसी अंदोलन की शुरुअत होती ह ैईसी लखेक पर यह भी 

अरोप लगता ह ैदक ईनकी रचनाएाँ यथाथम स ेपरे हैं। क्या आनकी रचनाएाँ हहदी अलोचना 

की हववशता को दशामता ह ैजहााँ अलोचकीय मानदडंों की कमी ह ैया अलोचना के सामने 

एक नयी चुनौती की तरह ह?ै क्या आस ऄंतर्मवरोध को युग हवशेष के ऄंतर्मवरोध के रूप में 

दखेा जा सकता ह?ै आन सभी पहलुओं पर आस शोध कायम में बात की गयी ह।ै 

हनममल वमाम की हवशेषता यही ह ैदक आन्होंने न हसफम  साहहत्य की चली अ रही परंपरागत 

पररपाटी को अगे ब़िाया वरन आस ेतोड़ा भी। ये एक ऐसे गद्यकार हैं हजन्होंने गद्य की 

लगभग हर हवधा पर हलखा। चाह ेईपन्यास हो, कहानी, हनबंध, नाटक, यात्रा-संस्मरण 

एव ं डायरी। कुछ रचनाकारों पर ददए गए आनके हवचार अलोचनात्मक दहृि स े भी 

ऄत्यन्त महत्वपूणम हैं। हनममल वमाम के लेखन के कें द्र में सदवै व्यहक्त रहा ह।ै हनममल वमाम के 

शब्दों में "मनुष्य का मनुष्य के रूप में जीना ही एक सतत तनाव में जीने की प्रदक्रया 

ह।ै.... हजन्हें हम परंपरागत समाज कहते हैं वहां पर व्यहक्त का यह तनाव ईस ऄनुपात में 

नहीं होता हजतना दक औद्योहगक समाजों में। वहां व्यहक्त सचमुच ईन सन्दभों स ेऔर ईन 
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पाररवाररक सम्बन्धों स ेऄलग हो गया ह ैजो एक समय में ईस ेएक तरह का संरक्षण दतेे 

थे। पररवार में जीने वाला अधुहनक हहन्द ूव्यहक्त ईस ऄथम में व्यहक्त नहीं ह ैहजतना दक मााँ 

बाप स ेऄलग ऄकेला वह व्यहक्त जो ऄपने बलबूते पर, ऄपनी क्षमताओं स ेजीने वाला ह।ै 

एक पहिमी व्यहक्त। क्योंदक मेरी कहाहनयों के पात्र ऄक्सर शहरी जीवन स े अते हैं 

आसहलए यह ऄपने में एक ददलचस्प हवषय हो सकता ह ैदक आस 'व्यहक्तत्व' का बोझ या 

आसकी यातना को वे ऄपने सम्बन्धों में दकस तरह स ेवहन कर पाते हैं और मैं ईन्हें दकस 

तरह स ेऄहभव्यक्त कर पाया हाँ।"1 यही कारण ह ैदक हनममल वमाम की ऄहधकांश रचनाओं 

में ऄकेली पड़ गयी संवेदना और व्यहक्त मन-महष्तष्क की ऄतल गहराआयों एव ंमानहसक 

तनावों का यथाथम हचत्रण ह।ै हजसमें ऄकेलापन, ऄजनबीपन, भय, संत्रास, मृत्यु-बोध, 

हनवामसन, सम्बन्धों की टूटन, ईनकी ईदासीनता, पाररवाररक हवघटन, नैहतक सम्बंहधत 

दहृिकोण ऄलग रूपों में प्रस्तुत हुअ ह।ै पर क्या जीवन आन नकारात्मकताओं की ही 

गिरी ह?ै मनुष्य सदवै आनसे ईबरना चाहता ह ैऔर आस क्रम में वह कभी प्रकृहत की ओर 

जाता ह,ै कभी संगीत की ओर जाता ह,ै कभी प्रेम में ऄपनी साथमकता ढंूढने का प्रयास 

करता ह ै तो कभी शराब, बीयर, कैहसनो अदद में समय व्यतीत करता ह ै या कभी 

हनतान्त सूनेपन में ऄपने अप को ढंूढने की कोहशश करता ह।ै आन सभी स े जूझते हुए 

व्यहक्त का यथाथम का स्वरुप कैसा होगा? 

साधारणतः जीवन के हजस यथाथम को हम ईपेक्षा की दहृि स ेदखेते हैं हनममल वमाम ने ईन्हें 

                                                      
1
 डॉ. अशोक वाजपेयी (स.ं) निर्मऱ वर्ाम, राजकर्ऱ प्रकाशि, ियी दिल्ऱी, 1990, प.ृ 26-27  
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बहुलता में ऄपनी कृहत में स्थान ददया ह।ै बचपन की स्मृहतयााँ तो कइ रचनाकारों को 

अकर्मषत करती हैं लेदकन आन्होंने बचपन की स्मृहतयों को भी हसफम  मनोरंजन, क्रीड़ा और 

रोचकता तक सीहमत नहीं दकया ह।ै आन्होंने वयःसंहध के बदलावों को महसूस करती हुइ 

लड़की, मााँ की मृत्यु के पिात हपता के जीवन में दकसी गैर औरत की ईपहस्थहत के बीच 

ऄपनी पहचान को तलाशता दकशोर या बचपन के हनकछल संस्मरणों के साथ- साथ, 

बु़िापा, बीमारी, मरणासन्न ऄवस्था और और मृत्य ुसंबंधी शाश्वत प्रश्नों को कें द्र में रखा 

ह।ै मृत्य ुऔर जीवन का यह ऄहनवायम और अत्मीय सम्बंध ईनकी कृहतयों में एक नए 

यथाथम और ऄंतदृमहि की तलाश ह।ै 

यह शोध कायम मुख्य रूप स ेपााँच ऄध्याओं में हवभक्त ह।ै “हनममल वमाम: व्यहक्तत्व और 

कृहतत्व” शीषमक प्रथम ऄध्याय में हनममल वमाम के व्यहक्तत्व व कृहतत्व का हवस्तृत पररचय 

ददया गया ह ै । ईनकी रचनाओं को समझने के हलए ईनके जीवन की जानकारी होनी 

अवकयक ह।ै आस ऄध्याय में ईनकी मान्यता, हवचारधारा तथा ईनके जीवन दशमन को 

समझने के हलए ईनके कथा-साहहत्य संसार का संहक्षप्त पररचय आस ऄध्याय में ददया गया 

ह ै। 

“हहदी कथा-साहहत्य परम्परा और ऄद्यतन हवकास” शीषमक हद्वतीय ऄध्याय में हहदी 

साहहत्य में हवशेषकर गद्य साहहत्य में कहानी एव ंईपन्यास के क्रहमक हवकास को समझने 

का प्रयास दकया गया ह।ै साथ ही बदलते सामाहजक और वैयहक्तक पररवेश को आन 

हवधाओं ने दकस प्रकार अत्मसात दकया ह ैआस पर भी हवचार दकया गया ह।ै दकसी भी 
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रचना को समझने के हलए ईसके संदभों को भी समझना अवकयक ह।ै आस ऄध्याय में 

हनममल वमाम की रचनाएाँ दकस पारम्पररक ढााँचे पर रटकी हुइ हैं और ईन तक अते-अते 

ईसमें क्या पररवतन अए हैं आस पर हवचार दकया गया ह।ै  

“यथाथम: ऄथम, स्वरुप एव ं हववेचन” शीषमक तृतीय ऄध्याय में यथाथम को ऄवधारणा के 

माध्यम स े स्पि दकया गया ह ै । यथाथम के स्वरुप-हवश्लेषण करन े के पिात यथाथम के 

वास्तहवक एवं कला-रूप को भी स्पि करन ेका प्रयास आस ऄध्याय में दकया गया ह ै।  

“हनममल वमाम की कहाहनयों में ऄहभव्यक्त यथाथम” शीषमक चतुथम ऄध्याय में हनममल वमाम की 

कहाहनयों में यथामथ की ऄहभव्यहक्त दकस प्रकार हुइ ह ैआसकी पड़ताल की गयी ह ै। हनममल 

वमाम ने जब ऄपनी रचना यात्रा अरम्भ की ईसस ेपहल ेकहानी एक शुद्ध हवधा के रूप में 

स्थाहपत हो चुकी थी। प्रेमचंद पहल ेकथाकार थ ेहजन्होंने कहानी को यथाथम की जमीन स े

जोड़ा। प्रेमचंदोत्तर साहहत्य में वैयहक्तकता का महत्व ब़िता गया। जैस-ेजैस ेसमय बदला 

पररवेश भी बदलता गया और बदलते हुए पररवेश ने दहृिकोण को भी बदल ददया। 

बीसवीं सदी के ईत्तराद्धम तक अते-अते सामाहजक, राजनीहतक और अर्मथक क्षेत्र में 

पररवतमन ने साहहत्य में भी ईल्लेखनीय पररवतमन दकया। मनोवैज्ञाहनक यथाथम के स्थान 

पर वैयहक्तक यथाथम का हचत्रण साहहत्य में होने लगा। कहानी के हवकास के आन चरणों के 

बाद नयी कहानी का अंदोलन अरम्भ होता ह।ै  हनममल वमाम नयी कहानी के ऄग्रणी 

कथाकारों में स ेएक हैं। आस ऄध्याय में हनममल वमाम की कहाहनयों में ऄहभव्यक्त यथामथ के 

हभन्न-हभन्न रूपों को ढंूढने का प्रयास दकया गया ह ै। यह ऄध्याय दो खण्डों में हवभक्त ह।ै 

प्रथम खंड में हनममल वमाम की कहाहनयों में व्यक्त सामाहजक यथाथम ऄथामत समाज में 
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घरटत होने वाली घटनाए,ं नारी का स्वरुप, पाररवाररक सम्बन्ध, मनुष्य की भोगवादी 

प्रवृहत व बदलती पररहस्थहतयों में जीवन के स्वरुप अदद को व्यक्त करन ेका प्रयास दकया 

गया ह ैएव ंहद्वतीय खंड में आनकी कहाहनयों  में व्यक्त वैयहक्तक यथाथम को हवश्लेहषत दकया 

गया ह।ै  

पंचम ऄध्याय का शीषमक "हनममल वमाम के ईपन्यासों में ऄहभव्यक्त यथाथम " ह।ै हपछले 

ऄध्याय की तरह यह ऄध्याय भी दो खण्डों में हवभक्त ह ैपरंतु यहााँ हवश्लेषण के कें द्र में 

हनममल वमाम के ईपन्यास हैं । प्रथम खंड में हनममल वमाम के ईपन्यासों में व्यक्त सामाहजक, 

राजनीहतक, अर्मथक और सांस्कृहतक यथाथम को हवश्लेहषत करन ेका प्रयास ह ैएव ंहद्वतीय 

खंड में आनके ईपन्यासों में व्यक्त वैयहक्तक यथाथम को प्रधानता दी गयी ह ै। प्रेमचंदोत्तर 

ईपन्यासों में प्रारम्भ हुइ मनोवैज्ञाहनक यथाथम की धारा जैनेन्द्र, ऄजे्ञय और यशपाल तक 

अते-अते दकन रूपों में पररवर्मतत हुइ ह ैऔर हनममल वमाम के ईपन्यासों में आनका प्रस्फुटन 

दकस प्रकार हुअ ह ैआसे ददखाया गया ह ै।     

ईपसंहार में आन सभी ऄध्यायों स ेहनकलआस प्रकार के हनष्कषों को समेदकत कर ईसका 

हवश्लषेण करने का प्रयास दकया गया ह।ै 
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ऄध्याय एक 

हनममल वमाम: व्यहक्तव्य और कृहतत्व 

दकसी भी लेखक की रचना संभवत: ईनके ऄपने भोगे हुए यथाथम की कलात्मक व 

साहहहत्यक ऄहभव्यहक्त होती ह ै । हालााँदक यह एक करिन चुनौती भी होती ह ै दक वह 

ऄपने ऄनुभवों का दकतनी इमानदारी स ेसंप्रेषण कर पाते हैं। हनममल वमाम अधुहनक काल 

के ईन ऄग्रणी रचनाकारों में स े हैं हजन्होंने आन चुनौहतयों का बखूबी सामना ऄपनी 

रचनाओं में दकया ह।ै हनममल वमाम ने आसे स्वीकार भी दकया ह।ै वे कहते हैं- “मुझे लगता ह ै

दक ऄब तक मैं जो हलखता अ रहा हाँ ईसमें मेरा अत्मजीवन ही सबस े ऄहधक 

रूपान्तररत होकर अता रहा ह ै।”1 

हनममल वमाम की रचनाओं से ईनकी बौहद्धक जागरुकता का ऄहसास होता है। ईनकी 

रचनाएाँ कहीं-न-कहीं जीवन की समस्याओं स ेलड़ती हुइ ददखती हैं। समकालीन समाज म े

ईि रही समस्याओं एवं प्रश्नों से वे हजस पारदर्मशता से जूझते हैं वे ईनकी रचना को एक 

ऄलग लेवल पर ले जाती हैं साथ ही ईन्हें हहदी साहहत्य में एक हवहशि पहचान भी 

ददलाती हैं। हनममल वमाम ख़ुद आस े महसूस भी करते हैं और हलखते हैं:- “हर लेखक की 

शुरुअत में ईसका ऄंत  हछपा रहता ह ैऔर आन दोनों के बीच वह स्वयं ह,ै पराहजत भी 

हवजेता भी । यातना भोगता हुअ, लेदकन ईस यातना का दिृा भी ...एक ईबड़-खाबड़ 

जमीन हजस पर ईसकी समूची दहुनया बसी ह ै।"2 

                                                      
1 ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990, प.ृ 39 

2 हनममल वमाम, दसूरी दहुनया, वाणी प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2018, फ्लपे से 
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हनममल वमाम का जन्म 3 ऄप्रैल 1929 को हशमला में हुअ। ईनके बचपन का ऄहधकांश 

हहस्सा हशमला की पहाहड़यों में ही बीता था। संभवत: आसी कारण पहाड़ ईनके ऄवचेतन 

मन पर आस क़दर छाया हुअ था दक वह ऄपनी ऄहधकांश रचनाओं में पहाड़ का हजक्र 

करत ेहैं। हनममल कहते हैं- “ऄस ेबाद मैं पहाड़ों को दखेता हाँ, तो लगता ह,ै वे मुझसे बात 

कर रह ेहों- "तुम दफर अ गय े?"... और वै खड़ ेरहत ेहैं, सफेद, हनस्संग और खामोश, न 

मेरा मजाक ईड़ाते हुए, न मुझ पर दया करत ेहुए… हसफम  मेरे हलए प्राथमना करत ेहुए दक 

मैं लौट अया हाँ।"3  

हनममल वमाम के हपता ऄंगे्रजी हुकूमत में सरकारी कममचारी थे। हनममल वमाम के पररवार में 

ईनके ऄलावा सात भाइ-बहन और थ ेऄथामत पााँच बहन और तीन भाइ के पररवार में 

हनममल वमाम सातवीं संतान थ।े ईनका बचपन काफी लाड़ -प्यार में बीता। बड़ी बहन से 

ईनका खास लगाव रहा । ऄपने जीवन में बड़ी-बहन के योगदान पर हनममल कहते हैं दक- 

“…हजन्होंने मुझे बहुत प्रेररत दकया, और जो ऄब जीहवत नहीं हैं, वे मेरी बड़ी बहहन थीं 

। ईन्होंने पहली बार मुझे बहुत-सी चीजों के बारे में बताया, पुस्तकों के बारे में, लखेकों के 

बारे में । वे अिवीं कक्षा में थीं और मैं तीसरी कक्षा में । वह बहुत मेधावी छात्रा थीं । हर 

                                                      
3 पूवमग्रह, जुलाइ-ऄक्टूबर, 1978, स. ऄशोक वाजपेयी, पृ. 7 
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साल पुरस्कार में ईन्हें जो पुस्तकें  हमलती थीं, ईन पर सबस ेपहल ेमैं कब्जा जमा लेता था 

। वे पहत्रकाएाँ भी माँगवाती थीं।”4  

ऄपने पालन-पोषण के सम्बंध में हनममल कहते हैं- “हम पर माता हपता की ओर स ेकोइ 

दबाव नहीं था क्योंदक ईन्हें हम पर हवश्वास था । आसके ऄलावा वे हमस ेहमारी आच्छा के 

हवरुद्ध कुछ करवाना भी नहीं चाहते थे। ईस खलु ेवातावरण में रचनात्मक गहतहवहधयों 

के हलए भरपूर स्पेस था। हमारे हपता आस बात को लेकर ज्यादा हचता नहीं करत ेथ ेदक 

हम कर क्या रहें हैं”, हनममल मुस्कराते हैं, “शायद आसकी वजह यह रही हो दक ईन्हें हमस े

बहुत ऄपेक्षाए ंनहीं थीं।' मााँ की ईनकी गहतहवहधयों में ईत्सुकता स ेभागीदारी रहती, वह 

पहत्रकाओं में ईनकी हलखी कहाहनयााँ और ईनके बारे में छपी हर चीज प़ितीं ।”5 

हनममल वमाम की प्रारहम्भक हशक्षा हशमला में ही हुइ। ईन्होंने ददल्ली के सेंट स्टीफेन्स 

कॉलेज स ेस्नातक की प़िाइ की एवं आसी संस्थान स ेईन्होंने 1951 में आहतहास हवषय स े

एम.ए. की हशक्षा भी पूरी की। तत्पिात ईन्होंने कुछ ददन आसी महाहवद्यालय में 

ऄध्यापन का कायम भी दकया। आसी दौरान ईनका रूझान माक्समवादी हवचारधारा की 

तरफ हुअ और ईन्होंने भारतीय कॉम्युहनस्ट पाटी की सदस्यता ग्रहण की। परंतु हगंरी की 

घटनाओं स ेअहत ईनका माक्समवादी हवचारधारा स ेमोहभंग भी हुअ और ईन्होंने पाटी 

की सदस्यता स ेत्यागपत्र भी दे ददया।  

                                                      
4 गगन हगल (सं.)- हप्रय राम (हनममल वमाम के पत्र), भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, 2006, पृ. 22 

5 वही, पृ. 162 
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लेखन की तरफ हनममल वमाम का जाना ऄनायास नहीं था। हनममल कहते हैं- “लखेक बनने 

का कोइ हनणमय दकया हो ऐसा नहीं ह।ै यह ददल्ली के वातावरण व साहहहत्यक हमत्रों के 

साथ स ेहुअ । कॉलेज के ददनों में हमने करोल बाग में एक 'कल्चर फोरम' बना रखा था । 

हजसमें मनोहर कयाम जोशी, नरेश मेहता, भीष्म साहनी, कृष्ण बलदवे जैद अदद थे। हर 

आतवार शाम हमारे फोरम की बैिकें  होती थी हजसमें सभी ऄपनी-ऄपनी रचनाएाँ सुनाया 

करत े थे। रचनाओं पर बहस होती थी। आस सबके चलते मैं भी लेखन की तरफ मुड़  

गया ।" 

एक साहहत्यकार के रूप में हनममल वमाम की शुरुअत दकस प्रकार हुइ आस पर वे कहते हैं- 

“समय-समय पर दसूरे कामों में बहुत ईलझा होने के कारण या ईनस ेमुहक्त पाने के हलए 

मैं हलखता था। एक जमाने में जब मैं प़िता था या कॉम्युहनस्ट पाटी में था, तो बहुत 

दबाब रहता था, लोगों स ेहमलने का, ईसस ेहबलकुल ऄलग- एक हबलकुल व्यहक्तगत स्तर 

पर ऄपने भावनात्मक ससंार में घुसने की सुहवधा कहानी मुझे दतेी थी और यह शायद 

सबस ेशुरू का एक सम्मोहन था।”6 

हनममल जी के कथा यात्रा का अरम्भ ईनके कॉलेज के ददनों में ही हो गया था। “शुरु में तो 

स्कूल के ददनों में मैंने कुछ कहाहनयााँ हलखी थी, कुछ कहाहनयों स ेप्रेररत होकर या ईनकी 

नकल में। लेदकन व्यवहस्थत रुप स ेजो पहली कहानी मैं हलख पाया वह तब जब मैं सेंट 

स्टीफेन्स कोलेज में था । वहााँ स े हहन्दी की एक पहत्रका प्रकाहशत होती थी । मेरे भाइ 

                                                      
6 साररका, जून 1978, (सं.) कनहयैलल नंदन, पृ. 6-7 
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रामकुमार को पता था दक मैं हलखता हाँ और ईनके कहने पर आस पहत्रका के हलए मैने 

पहली कहानी हलखी।"7 सावमजहनक रूप स े ईनकी “ररकते” शीषमक पहली कहानी का 

प्रकाशन 1953 में हुअ।   

हहदी के साहहहत्यक जगत में हनममल को ‘पररद’े शीषमक कहानी ने एक हवहशि पहचान 

ददलाइ। 1958 में ‘पररद’े का प्रकाशन ऄमृत राय द्वारा सम्पाददत हसं में हुअ था। बाद में 

‘पररद’े नाम स ेईनकी कहाहनयों का संकलन भी प्रकाहशत हुअ। अलोचक नामवर हसह 

ने ‘पररद’े की समीक्षा करत ेहुए आस ेनइ कहानी की पहली कृहत और हनममल वमाम को नइ 

कहानी का पहला कहानीकार घोहषत दकया। 

1959 में हनममल वमाम चेकोस्लोवादकया के प्राच्य हवद्या संस्थान और चेकोस्लोवाक लखेक 

संघ के हनमंत्रण पर चेकोस्लोवादकया गए । वहााँ जाकर ईन्होंने चेक साहहत्य का ऄध्ययन 

दकया और कइ चेक कथाकृहतयों का हहन्दी में ऄनुवाद भी दकया । वह 1968 तक 

चेकोस्लोवादकया में रह,े तदपुरांत वे लंदन गए। ऄपने लंदन और यूरोप प्रवास के दौरान 

वे ‘टाआम्ज ऑफ आंहडया’ के हलए लेख हलखते रह।े ऄहधकांश लेख पूवी और पहिमी यूरोप 

की राजनीहतक और सासं्कृहतक पररहस्थहतयों स ेसम्बंहधत थे। ये लेख बाद में हहदी में 

ऄनुवाददत होकर ‘चीड़ों पर चााँदनी’ और ‘हर बाररश में’ शीषमकों स ेहनबंध-संग्रह के रूप 

में प्रकाहशत भी हुए। 1970 में हनममल वमाम भारत वापस लौट गए।  

                                                      
7 गगन हगल (सं.), हप्रय राम (हनममल वमाम के पत्र), भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, 2006, पृ. 17 
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हनममल वमाम लम्बे समय तक हवदशे प्रवास पर रह ेऔर आसका ऄसर ईनके कथा-साहहत्य 

पर भी ददखता ह।ै ईनकी रचनाओं पर यूरोपीय अधुहनकतावाददयों के कथा-साहहत्य का 

व्यापक ऄसर ददखाइ पड़ता ह।ै ऄजे्ञय, चेखव, तुगमनेव अदद की रचनाएाँ ईन्हें ऄच्छी 

लगती थी और वे आनस ेप्रभाहवत भी थे। साथ ही भारतीय और पािात्य दाशमहनकों और 

हवचारकों ने भी ईनकी ज्ञान सम्पदा को समृद्ध दकया था। हनममल वमाम के हचतन, जीवन 

एव ंलेखन पर ऄनेक भारतीय व पहिमी लेखकों का प्रभाव दखेा जा सकता ह।ै भारतीय 

लेखकों में जैनेंद्र और ऄजे्ञय का ईनके उपर गहरा प्रभाव ह।ै हनममल के ऄनुसार- “हहदी में 

जैनेंद्र और ऄजे्ञय का मुझ पर गहरा ऄसर रहा था। जैनेंद्र के शुरू के ईपन्यासों और ऄजे्ञय 

के शेखर एक जीवनी का शेखर मैंने स्कूल के ददनों में प़िा था।”8 आनके ऄलावा चेखव, 

तॉलस्तॉय, पूस्त, कैथरीन मैंसफील्ड या एक - दसूरे स्तर पर वजीहनया वुल्फ का आन पर 

गहरा प्रभाव पड़ा। हनममल ऄपने उपर पहशचमी लेखकों के प्रभाव को स्वीकारत े हुए 

कहते हैं- “पता नहीं बचपन स ेलेकर अज तक दकतनी बार चेखव की कहाहनयों को प़िते 

हुए मैं खुद ऄपने लेखन स ेदकतना ऄतृप्त और ऄसंतुि हुअ हाँ । जीवन में झूि छोड़ने का 

ईपदशे सभी दतेे हैं, लेदकन हलखने में झूि कैस ेछोड़ा जाए, आसकी प्रेरणा केवल चेखव स े

हमल पाती ह।ै”9 

                                                      
8 साररका, जून 1978, (सं.) कनहयैलल नंदन, पृ. 7 

9 साररका, जनवरी 1980, (सं.) कनहयैलल नंदन, प.ृ  24  
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हनममल वमाम के उपर आस पहिमी प्रभाव को रेखांदकत करत े हुए प्रहसद्ध कथाकर व 

अलोचक मलयज कहते हैं- “हनममल वमाम ऄपने दशे वापस लौट कर भी नहीं लौटे हैं। वे 

एक ऄंतराल में हैं। आस ऄंतराल के एक छोड़ पर ह ैऄतीत, ऄनुभव के हमथ की तरह, 

दसूरे छोर पर ह ैवतममान, ऄनुभव की वास्तहवकता की तरह । ऄतीत एक जाद ूह ैजो 

स्मृहत बनकर ईनपर छाया हुअ ह ै , वतममान ईन्हें ऄपनी तरफ खींचता ह ै , क्योंदक 

ईसीमें संभावना ह ै। तनाव वे दोनों में महसूस करत ेहैं । वतममान के प्रहत ललक ह ैईनमें, 

पर अधे मन की या शायद अधे स ेभी कम मन की । वतममान का खुलापन ईनकी दहृि मैं 

ऄटकता ह ै, कहीं भीतर बााँधता भी ह,ै पर ईसस ेज़्यादा नहीं । स्मृहत का पलड़ा ज़्यादा 

भारी ह ै , वे स्मृहत के हजय ेगय ेसजीव रेशों सै। बुनी ऄपनी दहुनया के पात्र स ेपात्रतर 

रहना चाहते हैं । हक़ीकत यह ह ैदक रचना हनममल वमाम के हलए स्मृहत में ही ह ै। स्मृहत मैं 

हर बार कुछ-न-कुछ फूट जाता ह ै- समयबोध के जाल स ेछूटकर हजये क्षणों जैसा और 

यह कुछ फूटा हुअ ही बार-बार ईन्हें रचने को प्रेररत करता ह।ै”10 

हनममल वमाम को 1981 में हनराला सृजनपीि का ऄध्यक्ष हनयुक्त हुए और यहााँ ईन्होंने दो 

वषम तक कायम दकया। 1989 में हनममल वमाम हशमला में यशपाल सृजनपीि के ऄध्यक्ष 

हनयुक्त हुए। आसी दौरान ईन्हें ईनकी कृहत ‘क़व्वे और काला पानी’ के हलए प्रहतहष्ठत 

साहहत्य ऄकादमी सम्मान हमला। और आसके बाद तो सम्मानों का हसलहसला ही शुरू हो 

                                                      
10 मलयज, संवाद और एकालाप, राजकमल प्रकाशन, नयी ददल्ली, 1984, पृ. 15  
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गया। 1995 में ईत्तर प्रदशे हहदी संस्थान द्वारा ‘लोहहया ऄहतहवहशि सम्मान’, 1997 में 

मूर्मत दवेी सम्मान, 1999 में हहदी साहहत्य में ईनके योगदान के हलए साहहत्य का सवोच्च 

सम्मान ज्ञानपीि सम्मान स े भी ऄलंकृत हुए। हालााँदक ज्ञानपीि सम्मान ईन्हें पंजाबी 

कथाकार गुरदयाल हसह के साथ संयुक्त रूप स ेददया गया। 2002 में भारत सरकार ने 

कला और हशक्षा में योगदान के हलए हनममल को पद्म भूषण स ेसम्माहनत दकया। 2005 में 

आन्हें मैहथलीशरण गुप्त सम्मान स े सम्माहनत दकया। हहदी साहहत्य के हलए समर्मपत 

कलापे्रमी और ऄप्रहतम कथा हशल्पी हनममल वमाम का हनधन 25 ऄक्टूबर 2005 को 

ददल्ली में हो गया। ऄपने हनधन के समय हनममल वमाम भारत सरकार द्वारा अहधकाररक 

रूप स ेनोबल पुरस्कार के हलए नाहमत थ।े 

“हनममल वमाम ऐस ेलखेकों में स ेहैं जो हमारी अलोचना के सामने एक नयी चुनौती की 

तरह हैं । ईनका साहहत्य और हचन्तन ईत्तर औपहनवेहशक समाज में कुछ बहुत मौहलक 

प्रश्न और हचन्ताएाँ ईिाता ह,ै एक व्यहक्त लखेक की गहरी बौहद्वक और अध्याहत्मक 

हवकलता व्यक्त करता ह ैऔर भारतीय परम्परा और पहिम की चुनौहतयााँ के द्वदं्व की नइ 

समझ दतेा ह।ै एक ऐसे साहहत्य-पररवेश में जहााँ तथाकहथत सामाहजक यथाथम का अतंक 

सा छाया रहता और मुखर दक़स्म की समाहजकता साहहत्य को लगभग अत्महीन बनाने 

पर ईतारू ह ै । ऄगर हनममल वमाम, ऄपनी रचना और हचन्तन मैं पूणमता और पहवत्रता, 

ईनकी खोज और सत्यापन, ईनकी ईपहस्थहत और ऄनुपहस्थहत, ईनके ऄंत: संघषम और 

तनाव को मूलाधार बनाते हैं तो यह ऐसा कुछ ह ैहजसे असानी स ेस्वीकार करन ेको अज 
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भी अलोचना तैयार या ईत्सुक नहीं हो सकती । यह एक रेहडकल चुनौती ह ै।”11 हनममल 

वमाम की यही हवशेषताएाँ ईन्हें एक नया मुक़ाम दतेी हैं साथ ही ईन्हें एक हववादास्पद 

रचनाकार भी बनाती हैं। 

परंतु आसमें कोइ दो राय नहीं की हनममल वमाम साहहत्य और समाज के प्रहत एक समर्मपत 

रचनाकार हैं और ईन्होंने ऄपना पूरा जीवन आसी में समर्मपत भी दकया ह।ै वे कहते हैं- 

“यदद कोइ ऄचानक मुझस ेयह पूछ बैिे दक आन वषों के दौरान मैने हलखने स ेक्या पाया ह ै

- तो मैरा ईत्तर हबल्कुल ऄसंददग्ध होगा - ईसके द्वारा मैंने एक ऊण चुकाया ह ै । आस 

धरती पर जन्म लेने का कजम, जो कैवल एक दसूरे चमत्कार को जन्म दनेे स ेही चुकाया 

जा सकता ह।ै”12  

आस ऄध्याय में मैंने हनममल के कथा साहहत्य का एक पररचयात्मक हववरण ददया ह।ै 

सहहलयत के हलए  हनममल की रचनाओं को कहाहनयों और ईपन्यासों में हवभाहजत कर 

ईन पर प्रकाश डालने का प्रयास दकया गया ह।ै 

हनममल वमाम के ईपन्यास  

व ेददन (1964) 

वे ददन हनममल वमाम का पहला ईपन्यास ह ैजो 1964 में प्रकहशत हुअ। अत्मकथात्मक 

शैली में हलखा गया यह ईपन्यास प्रेमचंद द्वारा हलखा गया गोदान, ऄजे्ञय की शेखर एक 

जीवनी के बाद हहदी साहहत्य में तीसरा बड़ा पड़ाव माना गया ह।ै जैसा दक ईपन्यास के 

                                                      
11 पूवमग्रह, ऄंक 97, 1990, स. ऄशोक वाजपेयी, पृ. 30-31 

12 हनममल वमाम, दसूरी दहुनया, वाणी प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2018, भूहमका 
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नाम स ेअभास होता ह ैयह कुछ बीते हुए ऄहवस्मरणीय ददनों दक कथा ह।ै आस ईपन्यास 

में अधुहनक भाव बोध स े ईपजी नयी संवेदना और व्यहक्त कें दद्रत हवषमताओं को, 

ऄकेलेपन के ऄनुभवों को, हवस्थाहपत होने की पीड़ा को बखूबी ददखाया ह।ै दरऄसल 

हद्वतीय हवश्व युद्ध और ईसकी हवभीहषका स ेईपजी मनःहस्थहत ने मनुष्य को मनुष्य नहीं 

रहन ेददया, ईसकी संवेदना जैस ेयुद्ध के साथ ही मर गइ। प्रत्यक्षतः भारतीय पररवेश में 

ईस मनःहस्थहत का हचत्रण नहीं ददखा था पर ईसस ेईपजी अधुहनकभावबोध दकसी न 

दकसी रूप में यहााँ भी ददख रह ेथे। 

वे ददन ईपन्यास पााँच खण्डों में बंटा हुअ ह।ै ईपन्यास का घटनास्थल चेकोस्लोवादकया 

की राजधानी प्राग ह।ै हद्वतीय हवश्व युद्ध की पृष्ठभूहम में ईपन्यास की रचना की गइ ह ै

आसहलए सभी पात्रों के व्यवहार और हचतन पर युद्ध की स्मृहतयों की छाया मंडराती 

रहती ह।ै हर पात्र युद्ध के अतंक स ेअतंदकत ह।ै आस अतंक ने ईस ेवतममान में भी सहज 

नहीं रहन ेददया ह।ैयही कारण ह ैदक आस ईपन्यास के पात्र स्वतन्त्र ह ैलेदकन ऄकेल ेह ैऔर 

दकसी की मदद कर पाने में ऄसमथम हैं। कथा का अरम्भ ऄंत स ेहोता ह।ै प्रथम पुरुष में 

हलख े गए आस ईपन्यास में मुख्या पात्र हैं:- आण्डी (मैं) जो भारतीय हवद्याथी ह ै और 

हॉस्टल में रहता ह।ै आस ईपन्यास में वह एक टूररस्ट गाआड की भूहमका में ह।ै आण्डी 

दक्रसमस की छुरियों में ऄपने खालीपन और अर्मथक संकट को दरू करन ेके हलए गाआड का 

कायम करता ह।ै "मैं चुप रहा। सदी के ईन ददनों में टूररस्टों के साथ बहार भटकने की 

सम्भावना मुझे ज़्यादा अकषमक नहीं जान पड़ी। लेदकन आंकार करन ेका मंुह नहीं था। ईन 

ददनों स्कॉलरहशप की रक़म बहुत पहल ेखत्म हो जाती थी। हर हवद्याथी छुरियों में कोइ-
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न-कोइ काम ढूाँढ लेता था। मैं ऄब तक टालता अया था। लेदकन मुझे लगा, ऄब ज़्यादा 

ददनों तक आस तरह नहीं चल सकेगा।"13  आण्डी जैसी ऄवस्था लगभग हर स्कॉलरहशप 

पाने वाले हवदशेी हवद्यार्मथयों की होती ह ैऔर सर्ददयों में गाआड का काम पाना ईनके 

हलए एक सौभाग्य की तरह ह।ै आण्डी काम पाने के बाद जब अधी रात को ऄपने होस्टल 

पंहुचता ह ैऔर गेटकीपर सेंटपीटर की जेब में जब तीन क्राईन डालता ह ै तब अियम से 

वह ऄंगराइ लेना भी भूल जाता ह।ै यह वह समय ह ैजब होस्टल का शायद ही कोइ 

हवद्रशेी छात्र बचता ह ै जो कजमदार ना हो। सेंटपीटर एक गेटकीपर ह ै लेदकन ईसकी 

हहैसयत ईस होस्टल में ईसके पद स ेज़्यादा ह ैक्योंदक बारह बजे के बाद होस्टल का गेट 

बंद हो जाता था और दफर हवद्यार्मथयों को ईसकी हमन्नतें करनी पड़ती थी या ईस ेररश्वत 

दनेा पड़ता था नहीं तो वह रहजस्टर पर दस्तखत करवाता था तादक फैकल्टी के हप्रहसपल 

स ेवह हशकायत कर सके। आसके ऄहतररक्त अि बजे के बाद होस्टल का कोइ छात्र ऄपनी 

प्रेहमका नहीं ला सकता था यह हनयम था। आसहलए कइ छात्र ईसस ेबचन ेके हलए ईसकी 

जेब में कुछ क्राईन डाल दतेे थ ेतादक वह हबयरखरीद सके। पीटर मान जाये तब दकसी 

भी तरह की मुहककल नहीं अती थी नहीं तो ईस ेलगता था दक हवदशेी छात्र ईसके दशे के 

पैस ेपर मौज ईड़ाते हैं। और यह बात तो ईस ेऔर भी ऄखरती थी दक कोइ भी हवदशेी 

छात्र ईसकी मातृभाषा का आंटरप्रेटर कैस ेबन सकता ह?ै आसहलए जब वह आण्डी के काम 

के बारे में जानता ह ै तब आण्डी ईसस े जानबूझ कर आंटरप्रेटर शब्द का आस्तेमाल नहीं 

करता और बात बदलते हुए पूछता ह ैदक ईसकी कोइ हचट्ठी अइ ह?ै लेदकन जब ईस ेपता 

चलता ह ैदक ईसकी बहन का पत्र ह ैतब पत्र को प़िने की ईसकी ईत्सुकता ही खत्म हो 

                                                      
13 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 18 



20 

जाती ह।ै "सुराख के नीचे स ेपने्न पर मेरी बहन द्वारा हलख ेगए कुछ शब्द बहार झांक रह े

थे। मैंने ईन्हें प़िा और वे मुझे कुछ ऄजीब-स ेलगे-- मुकहम्मल वाक्यों में शायद वे मुझे 

ईबा दतेे, लेदकन आस तरह अस-पास के पड़ोसी शब्दों स ेऄलग होकर सुराख स ेबहार 

झााँकते हुए वे मुझे काफी हनरीह और रहस्यमय-स ेजान पड़,े हजसके पीछे मेरी बहन थी, 

घर था, घर के कोने थ.े..मैंने ईस ेदबुारा जेब में रख ददया। ईस रात मैं वहां नहीं जाना 

चाहता था।"14  यहााँ आण्डी एक ऐस ेअधुहनक प्रहतहनहध चररत्र की तरह ह ैहजसके हलए 

एक वक़्त के बाद ऄपने ही घर जाना मुहककल हो जाता ह।ै वह कहता ह ैदक ईसे प्राग ही 

ऄच्छा लगता ह,ै ना ईस ेघर दक याद अती ह ैऔर न वह घर के बारे में सोचता ह।ै ईसके 

शब्द हैं- " मैं घर के बारे में नहीं सोचता। मैं सोचता हाँ, एक ईम्र के बाद तुम घर वापस 

नहीं जा सकते। तुम ईसी घर में वापस नहीं जा सकते, जैसे जब तुमने ईस ेछोड़ा था।"15  

आण्डी का रूममेट “रूमाहनयन था और दक्रसमस दक छुरियों में ऄपने घर चला गया था। 

ईसके जाने के बाद मुझे ऄपने कमरे में ऄजीब सी स्वतंत्रता महसूस होती थी। वह बुरा 

नहीं था, लेदकन ईसकी प्रेहमकाओं के कारण मुझे ऄक्सर ऄपनी शामें बहार काटनी पड़ती 

थीं। वह मेरे प्रहत कू्रर नहीं था- ईसने कइ बार मुझस ेकहा था दक मैं अाँखें मूंदकर ऄपने 

पलंग पर लेट सकता हाँ, ईस ेऔर ईसकी साहथन को कोइ अपहत्त नहीं होगी।"16 आसके 

                                                      
14 वही, पृ. 24 

15 वही, पृ. 110 

16 वही, पृ. 23 
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बावजूद ईसके जाने पर आण्डी ऄकेलापन महससू कर रहा था और आसीहलए वह ऄपने 

बमी दोस्त टी.टी. (थुन थुन)  स े हमलने जाता ह ैजो ईसी होस्टल के चौथी मंहजल पर 

रहता था। तीसरी मंहजल पर युगोस्लाव मेलनकोहवच रहता था जो ईस होस्टल का सबस े

पुराना हनवासी था। ईसकी पत्नी और बचे्च बेलीगे्रड में रहत ेथ ेलेदकन कुछ राजनीहतक 

कारणों स ेवह ऄपनी पत्नी और बच्चों के पास नहीं जा सकता था। वह ऄक्सर अधी रात 

को एकोहडयन सुनता था।ईसकी अवाज स े बाकी लड़के समझ जाते थ े दक यह 

मेलनकोहवच ह।ै 

आस ईपन्यास में गौण पात्र के रूप में मौजूद महत्वपूणम पात्र हैं- फ्ांज और माररया। टी.टी. 

ने आण्डी का पररचय फ्ाजं स ेकराया था। फ्ांज ने ईन दोनों को ऄपने स्टूहडयो में बुलाया 

था जहााँ ईसने आण्डी का पररचय माररया स े कराया था। माररया ईसकी प्रेहमका थी। 

फ्ांज जममन था और माररया चेक थी। भाषाइ ददक्कत दोनों के बीच थी लेदकन यह ईनके 

समबन्धों पर हावी नहीं थी। "जब कभी बोलते हुए ईसे ऄंगे्रजी का शब्द नहीं हमलता था, 

वह ईसका जममन शब्द माररया को बता दतेा था  और माररया हमारे हलए ईसका 

ऄनुवाद चेक में कर दतेी थी। माररया को ऄंगे्रजी अती थी, पर वह बोलती थी चेक में। 

फ्ांज को चेक नहीं अती थी। मुझे और टी.टी. को जममन। और कभी कभी हम जल्दी में 

बोलते हुए हड़बड़ा जाते थ ेदक दकसके साथ हमें दकस भाषा में बोलना चाहहए। वह हसफम  

पहल ेही ददन हुअ था। बाद में हम अदी हो गए थे।"17  फ्ांज को पूवी जममन स ेप्राग के 

हसनेमा स्कूल में ऄध्ययन करन ेका स्कॉलरहशप हमला था। ईसने दफल्मों दक कुछ थीम 

                                                      
17 वही, पृ. 57 
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बनाइ थी लेदकन ईसके थीम को नकार ददया जाता ह ैदक ईसमें युद्ध दक छाया ह।ै ईसका 

बचपन युद्ध में बीता था- " कभी कभी वह हमें लड़ाइ के बारे में कुछ घटनाएं सुनाता था, 

दकन्तु कुछ ऐसे तटस्थ भाव स ेकी हमें हनिय नहीं हो पाता था दक वह लड़ाइ के बारे में 

बता रहा ह,ै हजसमे ईसका बचपन गुजरा था, या ऄपने बचपन के बारे में, हजसमें ईनकी 

लड़ाइ गुजरी थी।"18  

आन कारणों स ेफ्ांज कइ बार बहुत जल्द ही ऄसहज हो जाता था ईस ेलगता था दक "वे 

परेशानी और भटकाव के ददन होते। दफर 'वीसा' का चक्कर शुरू होता- फ्ाजं ईतावला सा 

हो जाता प्राग स ेकहीं भी बाहर जाने के हलए- वेस्ट जममनी, स्वीडन, पोलैंड- कहीं भी 

जहााँ हसनेमा स्कूल के ऄध्यापक आतने जड़-बुहद्ध, आतने आहडयट नहीं होंगे, हजतने प्राग में। 

यह वह समय होता जब फ्ांज का कोइ 'अइहडया' ऄपनी दफल्म के बारे में कोइ 'थीम' 

स्कूल के डायरेक्टर द्वारा ऄस्वीकृत हो जाती।"19  

फ्ांज के हवपरीत माररया शांत चररत्र ह।ै वह फ्ांज के साथ रहना चाहती ह ैवह कुछ 

कहती ह ै दक- "तुझ ेनहीं मालूम? ईसने मेरी ओर हाँसते हुए दखेा, यह यहााँ का हनयम 

ह.ै..ऄगर कोइ चेक लड़की दकसी हवदशेी दक पत्नी हो, तब वह ईसके साथ बाहर जा 

सकती ह.ै..नहीं तो काफी ददक्कत पड़ती ह।ै"20 ऄगर फ्ांज और माररया एक दसूरे स े

                                                      
18 वही, पृ. 61 

19 वही, पृ. 57-58 

20 वही, पृ. 64 
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हववाह कर लें तो ईन्हें अराम स ेवीसा हमल जायेगा लेदकन वह मात्र वीसा के हलए फ्ांज 

स ेहववाह नहीं करना चाहती। वह जानती ह ैदक फ्ांज ज़्यादा ददनों तक वहां नहीं रहगेा 

लेदकन वह ईसस ेकुछ कहती नहीं क्योंदक ईस ेलगता ह ैदक फ्ांज को ईसकी जरुरत नहीं 

ह।ै दफर भी वह ऄपने दखुों/भावों को ऄपने उपर हावी नहीं होने दतेी और आण्डी या 

टी.टी. ऄसमय सबकी मदद के हलए सदवै तत्पर रहती ह।ै 

ईपन्यास की दसूरी महत्वपूणम पात्र ह ै ऑहस्ियन टूररस्ट रायना रैमान, ईसके साथ ह ै

ईसका पुत्र मीता हजसे लेकर वह प्राग घूमन ेअयी ह।ै रायना लड़ाइ की गवाह रही ह।ै 

वह कोन्सन्िेशन कैं प में रह चुकी ह।ै वहां वह पहली बार जॉक स े हमली थी। तब ईन्हें 

ऄपने बचने की ईम्मीद नहीं थी, लेदकन वे बच जाते हैं और शादी कर लेते हैं। परन्तु 

हववाह के ईपरांत भी आनके ररकते सामान्य वैवाहहक जोड़ों की तरह नहीं ह।ै युद्ध की 

छाया स ेये कभी मुक्त नहीं हो पाए। युद्ध के ईपरांत भी ऄशांहत और ऄकेलेपन ने आनका 

पीछा नहीं छोड़ा। ऄपनी अस्थाओं स,े नैहतक मूल्यों स ेऔर मानवीय सबंंध स ेऄलग ये 

एक दसूरे के हलए ऄजनबी ही रह।े पररणामत: रायना ऄपने पहत स ेऄलग हो जाती ह ै

परन्तु भौहतक रूप स ेऄलग होकर भी ऄपनी स्मृहतयों स ेऄपने पहत को नहीं हनकाल 

पाती ह।ै  

"'जॉक कौन?' मैंने ईसकी ओर दखेा। 

वह सामने दखे रही थी। पल भर एक गहरी सी नीरवता रही। ईसकी हनयहमत सांसों 

के बाहर कुछ भी नहीं था- हसवाय ईन झाहड़यों के हजनकी सरसराहट दरू स ेसुनाइ द े

जाती थी। 
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'वह मेरे पहत हैं...' ईसने कहा। 

'वह अपके साथ प्राग नहीं अये?' 

'हम साथ नहीं रहत'े। ईसका स्वर बहुत धीमा था। कुछ दरे बाद ईसने कहा, 'हम 

ऄलग हो गए हैं। ईस ेशायद यह भी नहीं मालूम दक मैं मीता के संग प्राग अयी हाँ।' 

ईसका स्वर सहज और शांत था। ईसमें भयावह कुछ भी नहीं था।"21 

ईसका पुत्र मीता ऄपनी मााँ और हपता के बीच बंटा हुअ ह,ै कभी वह ऄपने हपता के साथ 

रहता ह ैऔर कभी ऄपनी मााँ के साथ और बाकी ददन ईसके होस्टल में गुजरत ेहैं। अि-

दस साल दक ईम्र में ही पररहस्थहत ने ईस ेवयस्कों सा गाम्भीयम प्रदान कर ददया ह।ै ईम्र से 

ज़्यादा समझदार बना ददया ह।ै लेदकन ईसका हनकछल बचपन ईसस ेछीन हलया ह।ै 

लाल टीन की छत (1974) 

लाल टीन की छत हनममल वमाम का दसूरा ईपन्यास ह ैजो 1974 में प्रकाहशत हुअ। आस 

ईपन्यास की कथा-भूहम हशमला और हशमला स े कुछ दरू हस्थत फॉक्सलैंड ह।ै ऄतः 

पवमतीय वातावरण का समावेश यहााँ  सहज ही पररलहक्षत ह ै। यह ईपन्यास तीन खण्डों 

में बंटी हुइ ह-ै 'एक सााँस में', 'शहर स ेउपर' और 'तस्सली स ेपरे'। ईपन्यास में ऄक्टूबर 

महीने स ेमाचम महीने तक दक कथा ह।ै प्रथम और तृतीया खंड दक कथा-वास्तु का कें द्र 

हशमला ह ैजबदक दसूरा खंड फॉक्सलैंड पर कें दद्रत ह।ै 

                                                      
21 वही, पृ. 77-78 
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लाल टीन की छत में एक दकशोरी काया की कथा जो ऄपने ईम्र के ऐसे पड़ाव पर खड़ी ह ै

जहााँ बचपन समाप्त हो रहा ह ैऔर वह ऄपने दकशोरावस्था से युवावस्था दक ओर ब़ि 

रही ह।ै एक तरफ बचपन दक स्मृहतयााँ हैं साथ ही यौवन का अकषमण, प्रेम, वेदना, 

प्रतीक्षा अदद ने ईसके भीतर रहस्य पैदा कर ददया ह।ैकाया यहााँ हसफम  ऄपने ईम्र के 

संक्रमण स े नहीं गुजर रही ह,ै ररकतों के संक्रमण स े भी गुजर रही ह।ै वह ऄपनी 

पररहस्थहत और हजज्ञास ुप्रवृहत के कारण कइ बार भ्रम और अतंक की भी हशकार होती 

ह।ै वही ाँ ईसका भोलापन और ऄकेलापन ईसके समक्ष कइ सवाल भी खड़ा करता ह।ै  

आस ईपन्यास में काया का जीवन दो धरों पर कें दद्रत ह ै- पहला हपता का घर और दसूरा 

चाचा का घर। काया ऄपने छोटे भाइ, मााँ, नौकर मंगतू  के साथ हशमला में लाल टीन के 

छत वाले मकान में रहती ह।ै ईसके हपता ददल्ली में रहत ेहैं और छुरियों में ही घर अ 

पाते हैं। काया चाहती ह ैदक और बच्चों दक तरह ईसके हपता भी ईसके साथ रहें। काया दक 

मााँ गभमवती ह ैऔर वह हमेशा प्रसूहत कक्ष में ही रहती ह।ै बाहर दक दहुनया स ेईसका 

ज़्यादा सारोकार नहीं ह ैआसहलए काया को ऄपने माता-हपता का ऄपेहक्षत प्यार भी नहीं 

हमलता-फलतः ईसमें ऄसुरक्षा का भाव पनपता ह।ै वह ऄपने अप को ऄजनबी और 

ऄकेली समझती ह।ै वह ऄपने ऄकेलेपन स ेबचने के हलए पहाड़ों, रेलव ेलाआन पर काली 

मंददर अदद जगह भटकती रहती ह ै। काया के हमईम्र आस ईपन्यास में दो और महत्त्वपूणम 

पात्र हैं- एक ह ैकाया की बुअ की बेटी 'लामा' और दसूरा ह ैईसके चाचा का बेटा 'बीरू'। 

तीनों के ईम्र में बहुत का फासला नहीं ह।ै लामा के हपता जीहवत नहीं हैं और बुअ की 

अर्मथक हस्थहत कुछ ऄच्छी नहीं ह ैआसहलए ईसकी बुअ ऄपने भाइओं पर बहुत हद तक 
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हनभमर ह ैऔर वषम के दो महीनों में एक-एक महीने वह ऄपने भाइओं के यहााँ ही गुजारती 

ह।ै लामा काया केर घर रहन ेअती ह ैलेदकन लामा के बेबाक स्वभाव के कारण काया की 

मााँ को लगता ह ै दक लामा की संगती में कहीं काया भी ना हबगड़ जाय आसहलए वह 

ईसकी शादी करवा दतेी ह।ै लामा के चररत्र में बहुत सी संभावनाए ंथीं लेदकन लेखक ने 

आसे बहुत हवस्तार नहीं ददया ह।ै वह एक हतहलस्म की तरह ह।ै जब भी कभी काया 

हनरुत्तर होती ह ैईस ेलामा  की ही याद अती ह।ै लामा को लखेक ने भारतीय पररवेश के 

ईस स्त्री पात्र की तरह ग़िा ह ै जो ऄपने हनम्न अर्मथक हस्थहत की वजह स े दसूरों के 

मनमानेपन की हशकार ह ैऔर आसहलए ईस ेहबना ईसकी मजी जाने कहीं भी शादी करन े

के हलए हववश होना पड़ता ह।ै काया की मााँ ईसस ेकहती ह ैदक लामा की शादी हो गइ 

ह।ै वह ऄब बहुत सुखी ह ै। काया को लगता ह ैदक ईसकी मााँ झूि बोल रही ह।ै ईसकी मााँ 

के हलए बाहर दक दहुनया भयावह थी आसहलए वह नहीं चाहती थी दक काया लामा के 

साहचयम में रह।े "मााँ हमेशा लामा स ेसंत्रस्त रहती थी- ईन्हें लगता था, आस लड़की का 

कोइ भरोसा नहीं, वह बादल फाड़कर हथगली लगा सकती ह।ै तभी वह बुअ को डराती 

थीं, ऄपने डर स ेडराती थी- कोइ भी लड़का हमल,े कर दो। बाद में पछताओगी।"22  

काया का ही हमईम्र ह ैवीरू जो ईसके चाचा का बेटा ह।ै वैसे वीरू के चररत्र को कथाकार 

ने बहुत हवस्तार नहीं ददया ह ैलेदकन एक दकशोर मन ऄपनी मााँ की मृत्य ुऔर हपता के 

ऄवैध सम्बन्ध के कारण दकतना ऄकेलापन महसूस करता ह ै और दकस प्रकार गुमसुम 

रहता ह ैयह वीरू में स्पितः ददखता ह।ै ईसके चाचा ररटायडम फौजी ऄफसर ह।ै सबस े

ऄलग एकांत में  जीवन हबताने के हलए वे फॉक्सलैंड में कहिस्तान के पास घर लेते हैं। 

                                                      
22 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 36 
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ईनकी पत्नी की मृत्यु हो चुकी ह।ै ऄपनी पत्नी की मृत्य ुके बाद वे ऄपने पुत्र वीरू के साथ 

आसी घर में रहत ेहैं। ये दोनों भी ऄकेलेपन स ेग्रस्त हैं। वीरू ऄपने ऄकलेपन स ेछुटकारे के 

हलए मोजे बुनता रहता ह।ै ईसके हपता ने नारकंडा स ेएक पहाड़ी औरत को ऄपने घर के 

पास ही क्वाटर में रखा ह।ै वह पहाड़ी औरत ऄपने बेटे के साथ वही ाँ रहती ह।ै वह पहाड़ी 

लड़का घर के लोगों को खाना पंहुचाता ह ैऔर चाचा ईस औरत स ेहसफम  ऄपनी कामेच्छा 

पूरी करत ेहैं। वह नथवाली औरत ऄपनी गरीबी के कारण यहााँ रहती ह ैऔर ऄपने ऄतीत 

को याद कर अंसू बहाती ह।ै यही नहीं जब काया ईसके संपकम  में अती ह,ै ईसके प्रहत भी 

अकषमण महससू करती ह।ै काया ईस ईम्र में ह ैजहााँ हवपरीत सेक्स के प्रहत ईसमें सहज 

ही अकषमण ह ैआसहलए वह नौकर मंगतू, भोल,ू वीरू जैस ेदकसी भी वगम और ईम्र के पुरुष 

पात्र के प्रहत झुकाव महसूस करती ह।ै परन्तु ईस पहाड़ी औरत के साथ अकषमण के पीछे 

एक रहस्यमय वातावरण भी ह।ै पहाड़ी औरत के नथ, कड़,े कपड,े अदद को अियम से 

दखेती ह।ै ईसका नारकंडा जैसे सुदरू पहाड़ी क्षते्र स ेअना, चाचा का रोज ईस क्वाटर में 

जाना, वीरू का ईस औरत को घृणा की दहृि स ेदखेना और जादगूरनी समझ काया के 

हलए एक ऄलग दहुनया की चीज ह।ै "यह क्या था, ईनके स्वर में, जो ईस े कंपा जाता 

था? वहां स ेजाने को मन होता था- और वह बैिी रहती थी, ऄपने को जकड़कर। भय 

और मोह- मोह और अतंक- एक साथ ईस ेपकड़ लेते- और वह औरत पहाड़ों को ताकती, 

शाम की धूप में नथ को हहलाती, एक कंटीली मुस्कान में होंि खलु ेरहत,े ईस कोिरी में, 

सदी िंढ स े ऄलग, ऄकेली, लेदकन ऄपने ऄकेलेपन से हबलकुल बेखबर- पहाहड़न, 
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नथवाली औरत, या हसफम  एक स्वप्न, जो ददन रात ईस मकान, फॉक्सलैंड के उपर 

मंडराता रहता!"23  

आस ईपन्यास में काया और ईसके हपता के ररकते को बहुत हवस्तार नहीं ददया गया ह।ै 

काया के हपता काम के हसलहसल ेमें ज्यादातर बाहर रहत ेह।ै काया चाहती ह ै दक वह 

ईनके साथ रहें जो संभव नहीं ह ैदफर भी वह ऄपने हपता स ेऄपनी मााँ दक ऄपेक्षा ज़्यादा 

लगाव महसूस करती ह ै और ईनकी हर बात को स्वीकार करती ह।ै जब ईसके हपता 

ईसस ेकहते ह ैदक- "मैं तुमस ेकहना भूल गया...आस बार मैं दक्रसमस में अउंगा... ईन्होंने 

कुछ और कहा था, मााँ के बारे में, छोटे के बारे में- लेदकन काया ने ईस क्षण कुछ भी नहीं 

सुना। वह हसफम  ईनके एक वाकया पर लटकी रही थी- जब होश अया तो बाबू जा चुके 

थे।"24 यह शब्द ईसके हलए बहुत महत्वपूणम था क्योंदक यह केवल ईस ेही कहा गया था। 

दरऄसल लाल टीन की छत ईपन्यास में एक ही पररवार के सदस्यों का ऄलग-थलग 

रहना, पररवार में ब़िता हुअ ऄकेलापन, ईसके अतंक तथा संबंधों में अय ेहखचाव को 

दशामया गया ह।ैऄतः यहााँ पात्रों के मनःहस्थहत को ज़्यादा महत्व ददया गया ह।ै 

पररणामतः यहााँ कइ बार एक बोहझल वातावरण का सृजन हो गया ह।ै आस वातावरण में 

पलन ेके कारण काया दकसी पर भी सहज हवशवास नहीं कर पाती और वह ऄपने में ही 

हसमटती चली जाती ह।ै वह वृक्षों, पहाहड़यों, मददरों, जंगलों में भटकती रहती ह।ै ऐसा 

लगता ह ैजैस ेवह अदमी स ेज़्यादा पहाड़ों को ऄपना समझती ह।ै      

                                                      
23 वही, पृ. 171-172 

24 वही, पृ. 21 
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काया के जीवन में ऄपने पररवार के सदस्यों के ऄहतररक्त हमस जोसुअ का भी महत्त्वपूणम 

स्थान था। ईनके ऄतीत के बारे में लोग ज़्यादा नहीं जानते थे। ईनके पहत ईन्हें छोड़कर 

ऄपने दशे लौट गए थे। वह काया और छोटे के प्रहत ज़्यादा संवेदनशील थी। हमस जोसुअ 

ऄपनी मृत्य ुका आंतजार कर रही थी। काया ईनके साथ बहुत वक़्त हबताती थी। काया के 

हलए हमस जोसुअ का घर सबस ेसुरहक्षत जगह था। वही हमस जोसुअ जब मर जाती ह ै

तब काया को यह हवशवास ही नहीं हो पाता। ईस ेलगता ह ैदक वह तो सो रही ह।ै कल 

ही रात ईन्होंने काया स ेबहुत सी बातें दक थी। काया हमस जोसुअ हमस जोसुअ कर 

चींख ईिती ह,ै मंगतू ईस ेहटाता ह ैऔर वह आन सबस ेछुटकारा पाने के हलए रेलव ेलाआन 

और सुरंग के पास चली जाती ह,ै जहााँ हगन्नी दक मौत हुइ थी। ईसे लगता ह ैदक ईसकी 

अत्मा तड़प रही ह,ै ईसे मुहक्त चाहहए। तभी एक भयानक पीड़ा दक लहर ईसके दहे को 

तोड़ते हुए हनकल जाती ह।ै और वह रजस्वला हो जाती ह।ै "दफर मुझे वह पत्थर ददखाइ 

ददया- और मैं िहर गइ। ऄचानक मुझे लगा, मैं हलकी हो गइ हाँ, सबस े मुक्त और 

स्वच्छ...मेरा शहर दब गया था, हमेशा के हलए- और मैं ईस पर ईगी बसतं की घास और 

कीचड़ में हलथड़ी बफम  स ेऄपना खून पोंछ रही थी, मैं घास पर लोट रही थी, मैं हो गइ 

थी। मैं इश्वर के पास पंहुचकर ईसके परे हनकल गइ थी...।"25 

आस ईपन्यास में काया बचपन और यौवन दक दहेरी पर खड़ी ह।ै ईसकी जरटल और 

ऄत्यंत अतंररक मनोदशाए ं दहे पररवतमन के साथ ही बदल रही ह।ै यह पररवतमन 

साआकोलॉहजकल भी ह ैऔर बायोलॉहजकल भी। 

                                                      
25 वही, पृ. 231 
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एक हचथड़ा सखु (1979)  

एक हचथड़ा सुख हनममल वमाम द्वारा हलखा गया तीसरा ईपन्यास ह ैजो 1979 में प्रकाहशत 

हुअ। आस ईपन्यास में कथा को 12 भागों में हवभाहजत दकया गया ह।ै यह ईपन्यास 

ददल्ली की पृष्ठभूहम पर अधाररत ह।ै आस ईपन्यास का अरंभ मुनू्न की डायरी में हलख ेगए 

कुछ पन्नों स ेहोता ह।ै यह पने्न मुनू्न ने ईन पलों पर हलखा ह ैजब वह ऄपनी चचेरी बहन 

हबिी के साथ ददल्ली में रहता ह।ै मुनू्न 14-15 साल का लड़का ह ैजो हबिी का चचेरा 

भाइ ह।ै वह आलाहाबाद स ेददल्ली हबिी के कहने पर अया ह।ै मुनू्न ऄक्सर बीमार रहता 

ह ैआसहलए हबिी ऄपने चाचा स ेकहती ह ैदक जब वह स्कूल नहीं जाता तो कुछ ददन ईसी 

के साथ अकर रह।े आस ईपन्यास के प्रमुख पात्र हैं- हबिी, मुनू्न, डरैी, डरैी की पागल 

बहन, हनत्ती भाइ, आरा, हमसेज पंत अदद। ये सरे लोग ऄपने भीतर कुछ नया सृजन करन े

की चाह रखते हैं और सुख की तलाश में भटकत ेरहत ेहैं।  

वैस ेआस ईपन्यास में नायक, नाहयका जैसा स्पि हवभाजन नहीं ह ैपरन्तु हबिी को आस 

ईपन्यास का कें द्रीय पात्र कह सकते हैं। हबिी के आदम-हगदम ही सारी कथा घूमती रहती ह।ै 

हबिी मूलतः आलाहाबाद की ह,ै ईसके हपता की रेलव ेकी सरकारी नौकरी ह ैऔर आधर 

ईधर िांसफर होते रहन ेके कारण वे ऄपनी बेटी को नैनीताल के होस्टल में भेज दतेे हैं। 

हबिी नैनीताल स ेही हथएटर स ेजुड़ी रहती ह ैऔर ददल्ली अकर वह हथएटर में ही काम 

करती ह।ै हबिी ददल्ली में अकर एक बरसाती में रहती ह।ै हबिी एक भावुक दकस्म की 

लड़की ह।ै वह जीवन में कुछ करना चाहती ह।ै वह आलाहाबाद स ेददल्ली यही सोच कर 
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अती ह ैदक वहााँ वह ऄपने ऄंदर के स्वत्व को तलाश पायेगी लेदकन ईस ेलगता ह ैदक वह 

वहीं ह ैजहााँ दो वषम पहल ेथी। कभी-कभी सबकुछ छोड़ कहीं चली जाना चाहती ह ैतादक 

ईस ेघर स ेपैस ेन लेने पड़।े आसहलए वह ऄनायास ही एगे्रहसव हो जाती ह।ै मुनू्न हबिी को 

जब ऐसे हालात में दखेता ह ै तो वह कुछ कहना चाहता ह ै लेदकन जब वह हबिी को 

सोचते दखेता था तब वह डर जाता था। "हबिी सोचने लगती- और सोचने का मतलब 

होता- सचमुच सोचना, जैसे वह ऄपने भीतर के ऄाँधेरे में बाहर का ईजाला ढूाँढ रही हो। 

एक छाया चेहरे पर बैि जाती। ईसने कभी दकसी को ऐसे सोचते नहीं दखेा था। न मााँ 

को, न बाबू को ! वह सहम-सा जाता और ऄपना मुाँह मोड़ लेता।"26 

डरैी आस ईपन्यास का दसूरा महत्वपूणम पात्र ह।ै वह डायरेक्टर ह,ै सभी ईस ेडरैी बुलाते 

हैं। वह एक संभ्रांत घर का व्यहक्त ह ैपरन्तु, ईसकी ऄस्त-व्यस्त हालत देख कर मुनू्न को 

लगता ह ैदक वह कोइ बेरोजगार दकस्म का व्यहक्त ह ैजो हथएटर करता ह।ै हबिी मुनू्न से 

कहती ह-ै "तुम्हें नहीं मालूम, ऄकबर रोड पर आनके हपता का बाँगला ह-ै बहुत बड़ा लॉन 

ह,ै जहााँ कभी-कभी हम ररहसमल करत ेहैं। तब भी ईस ेकुछ समझ में नहीं अया था। ईन 

ददनों ईसके हलए जैसा ऄकबर रोड- वैसा बाबर रोड- कोइ खास ऄंतर नहीं ददखाइ दतेा 

था।"27 डरैी और हबिी का सम्बन्ध हसफम  डायरेक्टर और एक्टर का नहीं ह,ै आन दोनों के 

बीच प्रेम भी ह।ै परन्तु आस प्रेम का कोइ भहवष्य नहीं ह।ै 

                                                      
26 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ 14 

27 वही, पृ. 22 
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दरऄसल एक हचथड़ा सुख नवयुवकों के मानहसक ऄंतद्वमद्वों की कथा ह ैजो ऄपना घर-बार 

छोड़ कर एक चीथड़ ेसुख की तलाश में भटकते रहत ेहैं। ये सुहवधाभोगी लोग हैं, आन्होने 

अर्मथक अभाव नहीं दखेा ह।ै आनका संघषम बहरी दहुनया स ेज्यादा ऄपने अप स ेह।ै यह 

संघषम पहिमी और पूवी संस्कृहतओं स े भी ह ै क्योंदक न तो वे पूरी तरह भारतीय 

सांस्कृहतक संस्कारों स े ऄपने को काट पाते हैं और न ही पािात्य संस्कृहत को पूणमतः 

ऄपना पाते हैं। आसहलए सभी पात्र ऄहनिय, हताशा, भय और ऄहनणमय की हस्थहत में 

रहत ेह।ै  

आस ईपन्यास में सभी मध्यवगम और ईच्च मध्य वगम के पात्र हैं जो ददशाहीन हैं। वे करना तो 

बहुत कुछ चाहते हैं पर क्या करना ह?ै ये नहीं जानते। 

ऐसा लगता ह ैजैसे ईपन्यास का हर पात्र 'एक चीथड़ ेसुख' की तलाश में भटक रहा ह।ै 

ऄन्य ईपन्यास की तरह आस ईपन्यास के पात्र भी प्रेम सम्बन्धी घुटन और ऄकेली पड़ 

गयी संवेदना स ेग्रस्त हैं। वे ईस पररवेश में हजए चले जा रह ेहैं जहााँ ईनके पास कोइ िोस 

ईद्देकय नहीं ह।ै ये ऄपने वतममान स ेऄंसतुि हैं और ऄपने भहवष्य का कुछ पता नहीं ह।ै 

"समग्रतः यह ईपन्यास अधुहनकता की सवमव्यापी धुंध में खोते जा रह,े मनुष्य के 

बुहनयादी सुख और ईसकी मौहलक आच्छाओं-अकांक्षाओं के बारे में कुछ जरुरी सवाल 

ईिाता ह।ै”28 

 

                                                      
28 मदन सोनी, "एक हचथड़ा सुख पर कुछ नोट्स", डॉ. प्रेम हसह (सं.) हनममल वमाम: सृजन और हचतन, दफफ्थ 

डायमेंशन पहब्लकेशन्स, ददल्ली, 1989, प.ृ 62 



33 

रात का ररपोटमर (1989) 

रात का ररपोटमर हनममल वमाम का चौथा ईपन्यास ह।ै आसका प्रकाशन 1989 में हुअ। आस 

ईपन्यास की कथा दो भागों में हवभक्त ह।ै आसमें ररशी की कथा ह ैजो एक ररपोटमर ह।ै 37 

वषीया ररशी कथा नायक भी ह ैकथावाचक भी। मुख्य कथा ररशी, ररशी की पत्नी ईमा, 

ईसकी प्रेहमका हबद,ु और ररशी की मााँ के अस-पास की ह।ै आस ईपन्यास में कुछ ऄन्य 

महत्वपूणम पात्र भी हैं जैसे- रायसाहब, ऄनूप भाइ, हॉलबाख दयाल साहब, खुदफया 

पुहलस अदद। 

यह ईपन्यास मूलतः अपातकाल के समय लखेकों और रचनाओं पर लगी पाबन्दी पर 

अधाररत ह।ै आस ईपन्यास में चेकोस्लोवादकया में सेंसरहशप के कारण लेखन की 

स्वतंत्रता पर जो सवाल खड़ ेहुए थ ेईसकी छाया भी ददख जाती ह।ै  आस ईपन्यास में 

अपातकाल की हस्थहत के बीच एक ररपोटमर के भय और ईसकी मनःहस्थहत को केन्द्रीयता 

प्रदान की गयी ह।ै कइ बार यह कथा दकसी ऄंगे्रजी सस्पेंस हिलर दफल्म की तरह अगे 

ब़िती ह ैजहााँ पात्रों की संख्या ज्यादा नहीं ह ैपर पात्रों की मानहसक ऄवस्था के ऄनुरूप 

सारे वातावरण का सृजन दकया गया ह।ै टेलीफोन की घंटी, ईस ेईिाने न ईिाने के बीच 

का द्वन्द, रात का सन्नाटा, घडी की सुआयााँ, लाआिेरी का दकृय, अदद आसी का ईदहारण ह।ै 

ररशी पर अपातकाल का यह प्रभाव ईसके ररपोर्टटग स ेजुड़े कायों की वजह स ेह।ै वह 

एक हनभीक ररपोटमर ह।ै वह बस्तर में रह चुका ह ैऔर दशे की तात्काहलक हस्थहतयों पर 

ररपोतामज प्रस्तुत करता रहा ह।ै ईसे आसी बात का हवाला ददया जाता रहा ह।ै राय साहब 
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ररशी के मेंटोर/गार्मडयन की तरह हैं जो ररशी की अर्मथक मदद भी करत ेरहत ेहैं और ईस 

पर मंडराते भय के प्रभाव स ेभी ईसे मुक्त करन ेकी कोहशश करत ेरहत ेहैं।  

ररशी के जीवन में ईथल-पुथल तब शुरू होता ह ैजब दयाल ईसस ेहमलने लाआिेरी अता 

ह ैऔर ररशी स ेकहता ह ैदक वह कल आसी वक़्त टेलीफोन बूथ से थोड़ा अगे ईसस ेहमलने 

अएगा और जब वह ररशी स ेबताता ह ै दक आंटेहलजेंस दक हलस्ट में ररशी का नाम ह,ै 

आंटेहलजेंस वाले ररशी के ऄतीत और वतममान सभी के बारे में जानते हैं। ईस ेथोड़ा सचेत 

रहना चाहहए। वह ईस ेकभी भी ऄंदर डाल सकते हैं। ररशी आन शब्दों को सुनकर सकते में 

अ जाता ह ैऔर वह कहता ह ैदक अहखर ईसने क्या दकया ह?ै वे क्यों ईसके पीछे लगे 

हैं? "वे हाँसने लगे। ऄधजली हसगरेट हखड़की के पीछे फें क दी, ररशी साहब, मैं नहीं... वे 

अपके पीछे लगे हैं; मैं अपको हसफम  अगाह करना चाहता था, और कुछ नहीं... वे कौन 

हैं? मैं समझा नहीं...अप धीरे धीरे सब समझ जायेंगे..."29 वह व्यहक्त ररशी को यह भी 

बतलाता ह ै दक ईसका नाम ईनकी हलस्ट में भी ह ैऔर वह जब चाह े दकसी को भीतर 

डाल सकते हैं। "वे हसफम  यह जानना चाहते हैं दक क्या हम आसके काहबल हैं... should 

they at all bother about us ?"30 

आसके ईपरांत वह ऄपनी बात खत्म करत ेहुए ईसकी पत्नी और मााँ के बारे में पूछता ह ै

और यह जानने के बाद दक ररशी की पत्नी ऄस्पताल में ह ैईस ेयह कहकर अगाह करता ह ै

दक-  

                                                      
29 हनममल वमाम, रात का ररपोटमर, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण: 2010, पृ. 14 

30 वही, पृ.17 
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"दहेखये, अप ईनसे... ऄपनी मााँ स ेकह दीहजये दक जब अप घर में ना हों तो दकसी 

को भीतर न अने द.े.. और कोइ फोन अए तो यह भी कहने दक जरुरत नहीं की 

अप कहााँ हैं... एक बात और..." 

ईनका स्वर बहुत धीमा सा हो गया, "अप दफलहाल ईनकी पत्नी स ेनहीं हमहलए 

वरना वे ईन्हें भी परेशान करेंगे..." 

वह चौंक गया "अप ईनस ेहमल ेथ?े" 

"हााँ... एक बार।" 

"क्या वे जेल में हमलने दतेे हैं?" 

"जेल में नहीं...," ईन्होंने गाड़ी स्टाटम की और थोड़ा सा ईस े पीछे ल े अए, 

"पार्मलयामेंट पुहलस स्टेशन पर... वहां पर वे ईन्हें पेशी के हलए लेट हैं!"31 

यहााँ पेशी की बात ऄनूप भाइ के हलए की गयी ह ैहजसे पुहलस ने हगरफ्तार कर हलया ह।ै 

दयाल ररशी को ऄनूप भाइ की पत्नी और ईसकी बेटी स ेदकसी भी प्रकार का सम्बन्ध ना 

रखें नहीं तो ईसके हलए मुसीबत होगी यह हहदायत दतेे हुए ऄपनी बात खत्म कर दतेा 

ह।ै यहीं स ेररशी के जीवन में भय और अतंक की शुरुअत होती ह ैजो ईपन्यास के ऄंत 

तक बानी हुइ ह।ै 

ररशी 37 वषीय एक बुहद्धजीवी ररपोटमर ह।ै पहल ेवह दकसी कॉलेज में ऄध्यापन का कायम 

करता था। वह ऄपनी नौकरी छोड़कर ररपोटमर बनता ह।ै राजस्थान, ईड़ीसा, हबहार 

                                                      
31 वही, पृ. 17 
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जाकर वह ररपोतामज तैयार करता ह।ै काम के प्रहत ईंमानदार ह ै और आसहलए ईस े

अपातकाल के समय सरकार हवरोधी कायों में सलंग्न ददखने की कोहशश की जाती ह ैऔर 

आसी अधार पर ईसे आंटेहलजेंस की हलस्ट में ईसका नाम होने की सूचना दी जाती ह ैऔर 

ईस ेडराया भी जाता ह।ै  

दरऄसल, आस ईपन्यास में ईस हस्थहत का वणमन ह ैजहााँ युगीन दवाब व्यहक्त को ऄसहाय 

कर दतेा ह ैऔर ईसका सम्पूणम व्यहक्तत्व ईसके वश में न रहकर पररहस्थहतयों के ऄड़ीं हो 

जाता ह।ै वह आतना डर जाता ह ैदक ऄसहाय, संत्रस्त और शंकाल ुबन जाता ह।ै वह ऄपने 

अप को हमेशा ऄसुरहक्षत महसूस करता ह।ै यह अंतररक संकट और मनोदशा ईसके 

बाह्य सामाहजक यथाथम स ेईपजी ह,ै हजसमे व्यहक्त ऄपने ही डर स ेडरा हुअ ह।ै 

आस प्रकार ररशी एक दोहरे चररत्र का खंहडत व्यहक्तत्व वाला व्यहक्त प्रतीत होता ह ैजो 

सदवै दहुवधा और संशय दक हस्थहत में रहता ह।ै अधुहनक मनुष्य की हवडम्बनाओं का 

ररशी प्रतयक्ष ईदहारण ह ैलेदकन वह ईसस ेलड़ता नहीं बचता ह ैऔर आसी सन्दभम में 

परत दर परत ईलझता चला जाता ह ैऔर ऄहनणमय की हस्थहत में पंहुच जाता ह।ै ईसकी 

ईपेक्षा और झूि के कारण ही ईसकी पत्नी ईमा की वह हस्थहत ह।ै हनममल जी ने आस 

ईपन्यास में कइ ऐस ेसंकेत ददए हैं हजसस ेलगता ह ैदक ईमा की आस हालत का हजम्मेवार 

ररशी ही ह ैलेदकन वह आस सच को स्वीकारना नहीं चाहता। ईसे लगता ह ैदक वह ईमा 

और हबद ुदोनों को खुश रख सकता ह ैलेदकन वास्तव में वह स्वयं को िग रहा होता ह।ै 

हबद ुररशी स ेप्यार करती ह ैपर वह भी ऄपनी हस्थहत स ेसशंदकत रहती ह।ै ईस ेलगता ह ै

ररशी के जीवन में ईसका वजूद क्या ह?ै ऐसे कइ प्रश्न हैं जो आस ईपन्यास में ईिाये गए 

हैं। एक तरफ अपातकाल दक राजनीहतक हवसंगहतयां और दसूरी तरफ ररशी, ईमा और 
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हबद ुके हत्रकोणीय सम्बन्ध हजसे लेखक ने वरीयता दी ह।ै रामाश्रय राय के शब्दों में दखेें 

तो "लखेक का ईद्देकय घटनाओं के घात प्रहतघात और ईत्तरोत्तर हवकास और घटनाओं की 

पात्रों के मनोभावों और हस्थहतयों की हवहशिता के साथ ऄंतःदक्रया का हचत्रण नहीं। 

लेखक का ईद्देकय तो एक खास पररहस्थहत में ररशी के मनोभावों का हवश्लेषण और एक 

हवहशि मानहसक हस्थहत में ररशी द्वारा स्वयं ऄपने जीवन और ऄपने हनकटतम व्यहक्तयों 

के साथ ऄपने संबंधों का पुनरावलोकन और मूल्याङ्कन पर प्रकाश डालना ह।ै"32 

ऄहंतम ऄरण्य (2000) 

ऄंहतम ऄरण्य ऄपने नाम के साथ ही ऄपने ऄंहतम होने की भी सूचना दतेा ह ैऔर ऐसा 

प्रतीत होता ह ैदक हनममल वमाम ऄपने जीवन के कुछ ऄंहतम वषों में ऄपने सम्पूणम जीवन-

हचतन को यहााँ प्रस्तुत कर रह ेहैं। यह ईपन्यास मूलतः मृत्य ुऔर असन्न मृत्यु पर कें दद्रत 

ह।ै आसके ऄहतररक्त जीवन, मृत्य,ु पुनजमन्म, कममफल, जन्म-जन्मांतर का संबंध, मृत्य ुकी 

भायावहता, मृत्यु की प्रतीक्षा अदद सवालों की टोह लेने की कोहशश करता ह।ै 

सामान्यतः जीवन की हवद्रपू/कटु सच्चाआयों को यह सोच कर दक जब वह हमारे समक्ष 

ईपहस्थत होगा दखेा जाएगा कह कर बचते हैं या ईसे टालने की कोहशश करत ेहैं। हनममल 

वमाम ऐस ेही शाश्वत प्रश्नों स ेटकराते हैं।  

'ऄंहतम ऄरण्य' दरऄसल जीवन की यात्रा और ईसके पड़ावों को तलाशने की प्रदक्रया में 

बंधी हुइ ईपन्यास ह।ै आसहलए मृत्य ुसम्बन्धी तथ्यों और ईसके बाद भी आसकी ईपहस्थहत 

                                                      
32 रामाश्रय राय, “रात का ररपोटमर या ररपोटमर की रात”, ऄशोक वाजपेयी (सं.), हनममल वमाम, राजकमल प्रक्शन, 

नइ ददल्ली, 1990, पृ. 186 
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जीहवत लोगों के जीवन में दकस प्रकार ह ैआसकी पड़ताल करती ह।ैआसहलए आस कथा में 

दशमन के प्रश्न गंूथे चल ेअते हैं। यह पूरा ईपन्यास हम. मेहरा और ईनके पररवार के आदम-

हगदम बुनी हुइ ह।ै आसके ऄहतररक्त आसमें कुछ ऄन्य पात्र जैसे- ऄन्नाजी, हनरंजन बाबू, डॉ. 

हसह, मुरलीधर, ननकू चौकीदार, हीरालाल पोस्टमैन, गंगू माली, बंसी अदद मौजूद हैं। 

हम. मेहरा के समानांतर दसूरा महत्वपूणम पात्र ह ै 'मैं'। हम. मेहरा एक ररटायडम ऄफसर 

हैं।जीवन भर ईन्होंने ईच्च पद की गररमा और सुख में ऄपना जीवन हबताया ह।ै परन्तु 

ऄपने जीवन के ईत्तराधम में वे हशमला के अस-पास बहादरुगंज नामक एक हनजमन पहाड़ी 

कसब ेमें ऄपनी दसूरी पत्नी (दीवा) और ऄपनी बेटी तीया (पहली पत्नी स)े के साथ रहत े

हैं। ईनकी पहली पत्नी का हजक्र ईपन्यास में बहुत ही कम ह।ै लगता ह ैआस पात्र के प्रहत 

लेखक की कोइ ज्यादा संवेदना नहीं ह।ै तीया के हलए ईसकी मााँ की ईपहस्थहत महत्व 

रखता ह ैऔर ईसने ऄपनी यादों में अज भी ऄपनी मााँ को संभाल रखा ह।ै वह बहुत 

छोटी थी जब ईसकी मााँ ईस ेछोड़कर चली गयी। 

"मैं तब बहुत छोटी थी जब वह मुझे यहााँ छोड़ गयी थी। कुछ भी बता कर नहीं 

गयी, वह कहााँ जा रही हैं। 

"मेहरा साहब से भी नहीं?" 

"वह ईनस ेबहुत पहल ेऄलग हो गयी थीं... जबसे वह दीवा के साथ रहन ेलगे थे।" 
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एक ऄजीब सी हसंी ईनके चेहरे पर चली अयी, अज भी जब मैं गााँव की सरकारी 

हडस्पेंसररयों में दवाआयााँ बााँटन ेजाती हाँ, तो सोचती हाँ, वह कहीं ददखाइ द ेजाये।"33 

तीया के मन में कहीं न कहीं यह घर कर चुका था दक ईसकी मााँ ईसके हपता की वजह से 

चली गयी आसहलए वह ऄपने अप में ऄलग-थलग रहती ह।ै वह ऄपने हपता स ेप्रेम करती 

ह ैलेदकन साथ ही कुछ ह ैहजसके हलए वह ईन्हें कभी माफ नहीं करना चाहती। वह सबसे 

दरू रहना चाहती ह।ै आसहलए दरू हसरसा में प्रैहक्टस करती ह।ै 

हम. मेहरा ऄपनी पहली पत्नी को कम ही याद करत ेहैं। हालााँदक ऄपने ऄंहतम समय में 

ईनमें यह ऄपराध बोध ददख जाता ह ैदक वे ऄपनी पहली पत्नी के जाने का, दसूरी पत्नी 

की बीमारी का और बेटी तीया दक नाराजगी का हजम्मेदार सवयं को मानते हैं। ईनकी 

पहली पत्नी ईन्हें और ऄपनी बेटी को क्यों छोड़ कर गयी ह,ै आसे बहुत ज्यादा स्पि नहीं 

दकया गया ह।ै बस एक बार यह ईल्लखे ह ै दक हम. मेहरा दीवा के साथ रहन ेलगे थे 

आसहलए वह चली गयी थी। दीवा दक्रहस्चयन थी। आस पुरे ईपन्यास में हमसेज मेहरा या 

ईनकी ईनकी दसूरी पत्नी के नाम स ेही दीवा का हजक्र ह ैहजससे स्पि ह ैदक हम. मेहरा ने 

ऄपनी पहली पत्नी के जाने के बाद दीवा स ेहववाह कर हलया था। ऐसे भी यहााँ दीवा और 

तीया के बीच के सबंधों पर कहीं भी सौतेलेपन की छाया नहीं ददखती ह।ै लेखक ने हलखा 

ह-ै "वह हाँसने लगती...चलती जातीं और हाँसती जातीं - और तब ईनके चेहरे को दखेकर 

मुझे लगता दक वह ऄपने साथ नीचे स ेगमी ही नहीं, वहीं हमसेज मेहरा दक हाँसी भी ल े

                                                      
33 हनममल वमाम, ऄंहतम ऄरण्य, भारतीय ज्ञानपीि, ददल्ली, 2011, पृ. 120 
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अइ हैं और तब मुझे कुछ हरैानी-सी होती दक यद्यहप हमसेज मेहरा ईनकी सगी मााँ नहीं 

थीं, हतया की हाँसी में ईन्हीं का खून हमला ददखाइ दतेा था, वहीं भोला, भलु्लकरी का-सा 

भाव जो बाद के ददनों में हवषाद की सूखी पपड़ी में जम गया था...वह ऄपने और ईनके 

चेहरे को साथ लेकर चलती थीं...जैस ेहमसेज मेहरा के ऄंहतम ददनों की दहशत हतया के 

चेहरे पर पहल ेस ेही मौजूद हो, दकन्तु हाँसते हुए ईन्हें पता भी नहीं चलता था दक कोइ 

दसूरा चेहरा ईनके चेहरे पर बैिा ह-ै हजसे सब दखेते हैं, हसफम  वहीं नहीं।"34       

दीवा आस ईपन्यास की सबस ेजीवंत पात्र ह।ै हर पात्र की स्मृहत कहीं न कहीं दीवा स े

जुडी हुइ थी। ईसकी मृत्य ुईपन्यास के प्रारम्भ में ही हो जाती ह ैलेदकन वह ऄतीत और 

स्मृहतयों में हर जगह मौजूद ह।ै ईपन्यास में डॉ. हसह दीवा की मृत्यु के ईपरांत कहते हैं-  

"क्यों हमसेज मेहरा नहीं हैं?" 

मैनें ईन्हें दखेा। वह नश ेमें तो नहीं बहक रह!े 

"नहीं, मैं हसहमिी दक बात नहीं कर रहा, जहााँ वह दबी हैं...मैं घर कीबात कर रहा 

हाँ, जहााँ कभी वह रहती थीं...ईस घर को छोड़ना असान ह?ै" 

वह हखड़की स ेबाहर दखे रह ेथ,े सूरज पर कोइ बादल ऄटका था, एक थकी-सी 

छााँह शहर पर चली अइ थीं।  
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"मैं चलता हाँ..." ईन्होंने वेटर को बुलाकर हबल पर दस्तखत दकय,े दफर मेरी ओर 

दखेा... 

"तुम्हें मेरी बात ऄजीब लगी?" ईन्होंने कहा, "लेदकन ऐसा होता ह।ै अदमी की 

काया ईसे छोड़कर चली जाती ह,ै तो आसका मतलब यह नहीं दक वह ऄपने घर को 

छोड़ दतेा ह,ै जहााँ ईसके प्राण बसे हैं।”35  

आन सारे पात्रों के ऄहतररक्त जो आस ईपन्यास का सबस ेमहत्वपूणम पात्र ह ैवह ह ैस्वयं मैं। 

मैं को बुलाया था दीवा ने लेदकन दीवा दक मृत्य ुके बाद भी वह हम. मेहरा को छोड़ कर 

नहीं जाता।हनरंजन बाबू और डॉ. हसह ईसस ेकहते भी हैं दक वह लौट क्यों नहीं जाता? 

लेदकन मैं का पदापमण आस ईपन्यास में ईसके ऄपने जीवन में अए खालीपन को भरन ेके 

हलए भी ह।ै वह ऄपने स्वत्व के हलए भी लड़ रहा ह।ै ईसकी स्वीकारोहक्त ह ै दक- "मैं 

जीवन के एक ऐसी दौर स ेगुजर रहा था, हजसे कुछ लोग 'क्राआहसस ऑफ हमहडल एज' 

कहते हैं। यह मैं ऄब सोचता हाँ। मैं ईसस ेबाहर हनकलना चाहता था।ऄब हाँसी अती ह,ै 

क्या कोइ ऄपने तन दक त्वचा और मन दक मैल स ेबाहर अ सकता ह?ै कहीं भी जाओ, ये 

दोनों चीजें पीछा नहीं छोड़ती। लेदकन एक बात मैं जनता हाँ, यहााँ अने का मतलब एक 
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दहुनया के छोड़कर दसूरी दहुनया में जाना नहीं था, यह ऄपनी ही दहुनया में ऄपने के 

दबुारा पाने का प्रयत्न था..."36  

वह अया तो हमसेज मेहरा का बायोग्राफी हडक्टेट करन ेपरन्तु ऄनजाने ही आन दोनों के 

बीच हपता-पुत्र सदकृय एक ऐस ेररकते का सृजन होता ह ैजो मेहरा साहब की मृत्य,ु ईनके 

ऄहस्थ हवसजमन और कथा वाचन स ेददल्ली लौटने के ईपरांत ही खत्म होता ह।ै हम. मेहरा 

की मृत्य ुस ेपहल ेजब ऄन्ना जी ईनसे हमलने अती ह ैतब कथावाचक स ेकहती ह ै दक- 

"पहल े मैं सोचती थीं, तुम यहााँ अकर ऄपनी हजदगी बरबाद कर रह े हो...मुझे नहीं 

मालूम था, दीवा ईनकी हजदगी तुम्हारे हाथों सौंपकर मरी ह।ै"37 

वे ददन, रात का ररपोटमर जैस ेईपन्यासों की तरह आस ईपन्यास में भी हनममल वमाम ने मैं के 

माध्यम स ेही कथा को अगे ब़िाया ह।ै कथावाचक मैं का अगमन भी मेहरा साहब के 

जीवन में दीवा के कारण ही होता ह।ै मैं हजस हवज्ञापन को दखेकर यहााँ पंहुचता ह ैईसकी 

जानकारी हम. मेहरा को नहीं ह।ै यह हवज्ञापन दीवा ऄपने ऄसाध्य बीमारी को ध्यान में 

रखते हुए ऄपने पहत के ऄकेलेपन को दरू करन ेके हलए दतेी ह।ै "पहली चीज तो यह थी 

दक वह हवज्ञापन एक महहला ने ददया था, हजसमें दकसी प़ि-ेहलख ेयुवक दक मााँग की गयी 

थी, जो ईनके ररटायडम पहत के साथ हर रोज कुछ घंटे हबता सके और ईनकी छोटी-छोटी 

जरूरतों को पूरा कर सके... वे 'जरूरतें' क्या होंगी, आसका कोइ हवाला हवज्ञापन में नहीं 
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ददया गया था। आसके एवज में अवेदन कत्ताम को (ईसकी हनयुहक्त पर) मुफ्त की बोर्डडग 

और लॉहजग ही दी जा सकेगी...।"38   

जब कथावाचक मैं हम. मेहरा के घर पंहुचता ह ैऔर दीवा को दखेता ह ैईस ेलगता ह ैदक 

वह मेहरा साहब दक बेटी ह।ै " वह मेहरा साहब की दसूरी पत्नी थीं। ईम्र में ईनसे बहुत 

छोटी थीं। जब मैं पहली बार अया था तो मैं समझा था दक वह ईनकी बेटी हैं। क्या पता 

था दक वह पहल ेस ेही एक बेटी की मााँ बनकर अयी हैं। हजस ददन मैं अया था, वह 

बैडहमटन खेल रही थी। ईनके साथ एकदसूरी महहला थी और मेहरा साहब कोटम के बाहर 

बैिे थ,े ईनके अगे मेज लगी थी, हजसपर पानी का जग और शीश ेके हगलास रखे थे।"39 

यहााँ दसूरी महहला ऄन्ना जी  हैं। ऄन्ना जी का पररचय ईपन्यास में आस प्रकार ह-ै "वह 

जममन थी और दसूरी लड़ाइ स ेपहल ेयहााँ अयीं थीं...ईन्होंने ऄपना बचपन ब्लैक फारेस्ट 

में हबताया था, हजसके बारे में वह ऄनेक दकस्से कहाहनयााँ सुनती थी...लेदकन हहदसु्तान 

अने के बाद ईनकी कहानी पटरी स ेईतारकर ऄनेक पहहेलयों के बीच एक साथ चलती 

थी... हजनके बीच दकसी तरह का तारतम्य हबिाना ऄसंभव लगता था। कुछ वषम 

फरीदकोट के राजपररवार दक गवनेस भी रही थी...दफर राजस्थान चली गयी थी, जहााँ 

थार के मरू में ईनकी जीवन धारा कइ वषों तक ऄगोचर रहकर अहखर हहमालय के आस 
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डरेे पर ददखाइ दी, जहााँ वह हपछले कइ वषों स ेऄकेली रह रहीं थीं..."40 हनममल वमाम दक 

ऄहधकांश रचनाओं में कोइ न कोइ हवदशेी पात्र जरूर होता ह।ै यहााँ ऄन्ना जी का चररत्र 

लाल टीन की छत की हमस जोसुअ की याद ददलाता ह।ै 

ऄन्ना जी की तरह ही एक और महत्वपूणम पात्र ह ैहनरंजन बाबू। हनरंजन बाबू भी ऄन्ना जी 

की तरह ही बहुत सी बातों को ऄपने में समेटे रखते हैं और वक़्त वे वक़्त जीवन के गू़ि 

प्रश्नों को हवश्लेहषत करत ेरहत ेहैं। मैं हनरंजन बाबू को यूहनवर्मसटी के ददनों स ेजानता ह।ै 

मैं कहता ह-ै "हनरंजन बाबू को दखेकर मेरा मन ईतना ही ऄहस्थर हो जाता था, हजतना 

वह शांत और हनर्मलप्त ददखाइ दतेे थे।"41 वह साल में छह महीने पहाड़ी कस्ब ेमें रहकर 

सेब की खेती करत े हैं और छह महीने पररवार के साथ राजस्थान में रहत े हैं। वे एक 

दफलॉस्फर भी हैं और राजस्थान में ऄध्यापन का कायम भी कर चुके हैं। हनरंजन बाबू 

दाशमहनक ऄंदाज में जीवन के सुख-दःुख सम्बन्धी बातों पर प्रकाश डालते हैं जब मैं स ेबात 

करत ेहुए कहते हैं- "अप दकस सखु की बात कर रह ेहैं? पररवार का सुख, दहुनया में रहन े

का सुख… अदमी क्या सारी मार काट आन सुखों के हलए नहीं करता? हजसे अप ज्ञान 

कहते हैं, वह भी क्या आसी मार काट के भीतर स ेनहीं अता? जब अता ह,ै तब तक बहुत 

दरे हो चुकी होती ह.ै.. तब अदमी ईसके काहबल नहीं रहता! वह ऄपने हचमटे स ेसुख 

नहीं ईसकी राख ईिाने अता ह.ै.."42                                                        
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हनममल वमाम की कहाहनयााँ  

पररद े(1958) 

आस कहानी संग्रह में कुल 7 कहाहनयां हैं- ‘डायरी का खेल’, ‘माया का ममम’, ‘तीसरा 

गवाह’, ‘ऄंधेरे में’, ‘हपक्चर पोस्टकाडम’, ‘हसतंबर की शाम’ और ‘पररद’े। डॉक्टर नामवर 

हसह हनममल वमाम की ‘पररद’े कहानी संग्रह पर हलखा ह-ै “फकत सात कहाहनयों का संग्रह 

पररद ेहनममल वमाम की ही पहली कृहत नहीं ह ैबहल्क हजसे हम नइ कहानी कहना चाहते हैं 

ईसकी भी पहली कृहत ह।ै”43 

स्पि ह ै दक हनममल वमाम की कहाहनयां नइ कहानी के दौर की कहानी ह ैआसहलए आसके 

भाव  बोध भी नए  हैं। हनममल वमाम के यहां पात्र का चररत्र महत्वपूणम नहीं होता 

महत्वपूणम होती ह ैबाह्य हस्थहतयां वह वातावरण वह वेदना जो कहानी को नए रुप में 

प्रस्तुत करती ह।ै ‘डायरी का खेल’ स्मृहत जन्य कहानी ह।ै हबट्टू आस कहानी की नाहयका 

ह ैवह तपेददक की मरीज ह।ै बब्बू आस कहानी का दसूरा महत्वपूणम पात्र ह।ै बब्बू बरसों 

बाद डायरी का पन्ना पलट रहा होता ह ैतब ईस ेडायरी का खेल और हबट्टू की याद 

अती ह।ै हबट्टू की मां हबट्टू को लेकर परेशान रहती ह।ै ईस ेलगता ह ैदक हबटटू ब्याह 

कर ऄपने घर जाए वही ईसका तीरथ होगा। हबट्टू ऄपनी मां के आस व्यवहार स ेऄसहज 

हो जाती ह।ैहबट्टू के मन में भी दलु्हन बनने की आच्छा थी। वह सोचती ह ैदक लड़दकयां 

जब दलु्हन बनती होगी तब कैसा लगता होगा? ईसमें जीवन जीने की भी आच्छा ह ैपर 

वह कहती ह ैदक-  
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46 

“मरने स ेपहल ेबहुत जी भर कर जीना चाहहए, बब्बू” ईनके पीले सूख ेहोंि कुछ 

हहल ेकहा ंपर दफर जम ेस ेरह गए। 

“जैस ेहम पहली बार जी रह ेहो,जै स ेहम स ेपहल ेकोइ हजया ना हो…”44 

लेदकन ऄपनी बीमारी की वजह स ेईसका जीवन वेदना पूणम ह।ै मृत्यु को वह ऄपने जीवन 

स ेऄलग ही नहीं कर पाती। िेन में भी वह आसहलए जग जाती ह ैदक ईस ेलगता ह ैदक 

कहीं ऄभी मौत अ जाए तो मरने स ेपहल ेसोते रहना दकतना ऄजीब होगा और आसी डर 

स ेईस ेनींद नहीं अती। 

वेदना में या ऄकेलेपन में जीना या यह कह ेदक ऄकेल ेही ऄपने जीवन को एजंॉय करना 

हनममल वमाम की नइ कहाहनयों का मूल स्वर ह।ै पररद ेकी लहतका एक ऐस ेव्यहक्त की 

प्रतीक्षा करती ह ैहजसके बारे में ईस ेपता ह ैदक वह कभी लौटकर नहीं अएगा। वह ऄपने 

ऄकेलेपन के खोल स े कभी बाहर हनकलना ही नहीं चाहती। लहतका हबट्टू की तरह 

बीमार नहीं ह ैपर दफर भी वह वेदना में ही जीती ह।ै तीसरा गवाह कहानी के रोहतगी 

और नीरजा दोनों ऄकेल े रहन े के अदी हैं। दोनों एक दसूरे के हनकट अते भी हैं और 

हववाह भी  करन ेके हलए जाते हैं लेदकन ऄंततः ऄकेलेपन को ही स्वीकारत ेहैं और ऄपने 

ऄपने जीवन में लौट जाते हैं। हनममल वमाम की कहाहनयां के बहुत कम पात्र सहज जीवन 

जीते हैं। ‘हसतंबर की शाम’ ऐस ेही युवक की कहानी ह।ै वह बेकारी की समस्या स ेजूझ 

रहा ह ैपर वह दकसी की मदद लेने को तैयार नहीं ह।ै ईसकी बहन ईसी शहर में रहती ह,ै 

वह चाहती ह ैदक ईसका भाइ ईसस ेकोइ मदद ल ेपर वह आसके हलए तैयार नहीं होता। 

                                                      
44 हनममल वमाम, ‘डायरी का खेल’, पररद,े भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 22 
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आसी तरह ‘हपक्चर पोस्टकाडम’ मैं बेरोजगारी के सवाल को परेश, हनक्की और सीडी  के 

माध्यम स ेददखाया गया ह।ै ‘माया का ममम' कहानी का नायक दकसी काम के न होने की 

वजह स ेऄपने कमरे में घुटता रहता ह।ै एक ददन वह आस घुटन स ेबचने के हलए बाहर 

हनकलता ह ैवहां ईसकी पहचान लता माथुर नाम की एक बच्ची स ेहोती ह।ै ईस बच्ची के 

साथ वह ऄपनी हजदगी के मुहककलों  को भूल जाता ह।ै वह बच्ची ईसस े कहती ह-ै “तुमने 

ऄभी नहीं कहा था दक तुम्हें कोइ काम नहीं करना पड़ता, हर रोज छुिी रहती ह?ै जीजी 

की कहानी में भी वह लोग काम की दफक्र नहीं करत;े ईन्हें भी हमेशा हर ददन छुिी रहती 

ह।ै”45 ऄपनी बेकारी को छुिी का नाम दकेर भी वह खुश रहता ह।ै 

परंतु आन समस्याओं के बीच हवद्याथी जीवन की नोकझोंक प्रेम और हमिास भी मौजूद ह।ै 

हनकीकी गलमफ्ें ड ह,ै जूक बॉक्स पर बजता ट्यून ह।ै परेश की कहानी ह।ै सीडी का मनी 

ऑडमर अया ह ैऔर वह ऄपनी अंटी के पास मसूरी जा रहा ह।ैयूहनवर्मसटी के गहलयारे हैं। 

पररद े की लहतका ऄकेलेपन में रहन े को ऄहभशप्त ह ै हलादक ईसके ऄकेलेपन के पीछे 

ईसका प्रेम ह।ै हगरीश ऄब आस दहुनया में नहीं ह।ै डॉक्टर मुक़जी लहतका के बारे में कहता 

भी ह ैदक- “वह तो बच्ची ह ैपागल!  मरने वालों के संग  खुद थोड़ ेही मरा जाता ह।ै”46 

आसी तरह तीसरा गवाह की नाहयका नीरजा हववाह स ेकुछ क्षण पहल ेहाइ हववाह नहीं 

करने का हनणमय लेती ह ैऔर कोटम स ेचली जाती ह।ै नीरजा का आस तरह जाना हसफम  

बाह्य वातावरण का पररणाम नहीं ह।ै यह ऄंदर और बाहर के द्वन्द के साथ साथ 

                                                      
45 हनममल वमाम, “माया का ममम”, पररद,े भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण 2012, पृ. 33 

46 हनममल वमाम, ‘पररद’े, पररद,े भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 113 
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तत्कालीन सामाहजक और वैयहक्तक द्वन्द का भी पररणाम ह।ै डॉ नामवर हसह के 

ऄनुसार- “व्यथा की गहनता में हनममल के पात्र प्रायः खामोश रहत े हैं। ईनकीखामोशी 

व्यहक्तत्व का ऄहभन्न ऄंग ह।ै ईनका मौन हपयानो के ऄंदर का मौन ह ैहजसका  एक अध 

‘की' पर कभी-कभी लेखक की ईंगली का हल्का सा दबाव पड़ता ह।ै ’ हपक्चर पोस्टकाडम’ 

का परेश खामोश रहता ह,ै ‘तीसरा गवाह’  के हमस्टर रोहतगी भी भीड़ के बीच काफी 

खामोश थ,े यहां तक दक ‘ऄंधेरे में’ का छोटा सा लड़का भी आस रोग स ेग्रस्त ह,ैक्योंदक 

ईसकी हम ईम्र स ेएक बच्ची के ऄलावा, जो कभी-ही-कभी अती ह,ै ईसस ेकोइ बात करन े

वाला भी नहीं ह।ै”47   

जलती झाड़ी (1965) 

हनममल वमाम का दसूरा कहानी संग्रह 1965 में प्रकाहशत हुअ। आस संग्राम में कुल 10 

कहाहनयां ह-ै ‘लवसम’, ‘ माया दपमण’, ‘ एक शुरूअत’, ‘कुत्त ेकी मौत’, ‘ पहाड़’, ‘ पराए 

शहर में’, ‘ जलती झाड़ी’, ‘दहलीज’, ‘ लंदन की एक रात’  और ‘ ऄंतर’। आनमें स ेएक 

शुरूअत, पराए  शहर में, जलती झाड़ी, दहलीज, लंदन की एक रात, ऄंतर अदद 

ऄहधकांश कहाहनयां यूरोपीय पृष्ठभूहम में हलखी गइ हैं । हनममल वमाम के लेखक़ीय जीवन 

का बहुत सा भाग यूरोप में बीता था।आसहलए ईनकी कहाहनयों में यूरोप में हबताए 

जीवन, ईनके यात्रा संस्मरण जैसी हवधाओं का हस्तक्षेप भी ऄनायास हो जाता ह।ै ‘ एक 

                                                      
47 डॉ. नामवर हसह, कहानी: नयी कहानी, लोकभारती, प्रकाशन आलाहाबाद, 2009, पृ. 60 
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शुरूअत’ कहानी मैं लंदन स ेप्राग जाते कहानी के नायक के ऄनुभव का वणमन ह।ै स्िीमर 

में ईसका पररचय एक यूरोहपयन स ेहोता ह।ै हालांदक वह यूरोहपयन कथावाचक स ेबात 

करन ेमें कोइ हजज्ञासा नहीं ददखाता लेदकन पास बैिे हुए मौन के बीच दोनों का अपस में 

संवाद होता ह।ैयूरोहपयन द्वारा आंहडया को स्िेंज लैंड कह ेजाने पर मैं को ऐसा महससू 

होता ह ैजैसे-  

“क्षणभर के हलए वह शब्द एक शब्द मेरी अत्मा में हबध सा गया। समुद्र की ऄबाध, 

ऄसीम गहनता की माहनद रहस्यमय शब्द जैसे ऄचानक भूली भटकी स्मृहत सा मेरे 

पास चला अया ह.ै.. आस शाम स्िीमर पर। क्या कभी आसे पहचान पाउंगा? आस 

हजदगी में क्या कभी आस शब्द के मेरे हलए कोइ मानी नहीं रह ेहैं-ऐसी मानो जो 

बाह्य मन और पूवामग्रहों स ेऄलग हसफम  मेरे हलए हो, हजन्हें मैंने खोजा हो… 

आंहडया... ईस रोज स्िीमर पर शाम की भीगी, ईजली धूप में वह शब्द मेरे हलए 

दकतना ऄजनबी-सा हो अया था!”48   

वह यूरोहपयन व्यहक्त में स ेपूछता ह ैदक वह यूरोप ऄन्य टूररसटों की तरह ही अटम गैलरी, 

म्यूहजयम, पुरानी चचम अदद दखेने अया होगा। और वह कथावाचक स ेयह भी कहता ह ै

दक हजस सेनेटोररयम में वह रहता ह ैईसके सामने यहददयों का सीनानोग ह-ैटूटा-फूटा 

अधा जला हुअ हजसे हपछली लड़ाइ में नाजी सैहनक हनशानी के तौर पर पीछे छोड़ गए 

थे। ईसे लगता ह ैदक यह सारी चीजें मृत्य ुके सकेंत हैं। दरऄसल वह यूरोपीय जीवन के 

                                                      
48 हनममल वमाम, 'एक शुरुअत’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 53 
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प्रहत ईदासीन हो चुका ह।ै ईस ईदासीनता के पीछे थी हद्वतीय हवश्वयुद्ध की समाहप्त के 

बाद का यूरोप जो अज भी युद्धोत्तर छाया स ेमुक्त नहीं हुअ था। हजसे कोइ नहीं दखे पा 

रहा था जो धीरे-धीरे मर रहा था। 

मृत्य ुका भय, ईसकी छाया या मृत्य ुबोध की पीड़ा का हचत्रण एक कुत्त ेकी मौत कहानी 

में भी हचहत्रत ह।ै दरऄसल यहां एक छोटे स ेकुत्ते के मौत के माध्यम स ेहसफम  कुत्ते की मौत 

नहीं बहल्क ईस पररवार में अए ऄजनबीपन, ऄलगाव, ऄकेलेपन के कारण एक तरह स े

हर पात्र पर मृत्य ुकी छाया को ददखाया गया ह।ै हर पात्र हताश ह,ै ईहद्वग्न ह,ै भटकता 

रहता ह।ै हर एक ही ऄपनी ऄजीब सी पीड़ा ह।ै हनहतन भाइ लूसी के हलए हचहतत हैं- 

“ईन्होंने ईस ेऄपने पास बुलाया था। ‘बोरा चुभता ह,ै लूसी!  क्यों?’ टकटकी लगाए लूसी 

दखेती रही। अाँस?ू  न,हसफम  ऄपने की पहचान- एक स्पशम और गंध के बीच की अद्रता, 

जो अदमी के ऄलावा हर प्राणी में होती ह ैऔर अदमी हजसे नहीं पहचान पाता।”49 

लूसी मृत्य ुके करीब ह।ै ईस की पीड़ा दखे हनहतन, नन्ह ेभाइ, मुन्नी सभी को लगता ह ैदक 

लूसी ऄब नहीं बच पाएगी। लूसी के माध्यम स ेईन्हें हनकट अती हुइ पीड़ा स ेभरी मृत्यु 

का बोध होता ह ैककतु यह पीड़ा दकस मोड़ स ेशुरू होती ह ैदकस छोर पर जाकर खत्म हो 

जाती ह,ै कोइ भी नहीं जान पाता।  

दकसी भी संबंध में हवश्वास नहीं ह ैहमिास नहीं ह।ै मां और बाबू के बीच पहत पत्नी का 

संबंध ह ैपर स्वयं मां का अज भी हवश्वास नहीं हो पाता दक हजस ऄजनबी के संग ईन्होंने 

                                                      
49 हनममल वमाम, 'कुते्त की मौत’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 57 
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पहल ेघर छोड़ा जो अज ईनके बच्चों का हपता ह ैक्या ईनका ऄपना ह?ै एक स्त्री की पीड़ा 

यहां स्पि छलक जाती ह।ै लूसी के मरने स े मुन्नी को दखु ह ैईन्हें लगता ह ै दक यह तो 

छोटी ईम्र का दखु ह ैसमय अने पर यह भर जाएगा पर क्या अगे अने वाला दखु। “लोग 

कहते थ,े धीरे धीरे पराए शहर, पराए घर में जी लग जाता ह।ै लगजाता होगा... लेदकन 

वह तो लंब ेऄरस ेतक गुसलखाने में घंटो हछपी रहा करती थी। ‘वे’ दरवाजा खटखटाते थ,े 

और वह बेहोश सी पाआप की खुली धार के नीचे लेटी रहती थी....। दहे नीली पड़ जाती 

थी...। तब हनहतन पेट में था...। अजबरसों बाद भी जब वे हनहतन को दखेती ह,ै तोन 

जाने क्यों पाआप की धार दक झूली झूली दहे में हसमट अती ह.ै..।”50 

‘ऄंतर' कहानी हालांदक यूरोपीय पृष्ठभूहम में हलखी गइ कहानी ह ैलेदकन एक स्त्री मन की 

पीड़ा की मुखर ऄहभव्यहक्त ह।ै नाहयका की पीड़ा का कारण ईसका गभमपात ह।ै नाहयका 

के नहीं चाहने पर भी ईसका प्रेमी ईस ेगभमपात कराने के हलए बाध्य करता ह।ै जब वह 

ऄस्पताल में ईसस ेहमलने अता ह ैतब ईसके पसंद की खास खाद्य पदाथम लाता ह।ै ईसे 

लगता ह ैदक नाहयका यह सब दखे कर खुश हो जाएगी। और ईस ेअश्वासन दतेा ह ैदक 

ऄब सब िीक होगा, ऄब ऄब हनहित होकर कहीं भी घूम सकते हैं अदद-अदद। लड़की 

ईसस ेपूछती ह ैदक तुम ऄब सुखी हो? वह कहता ह ैदक हम पहल ेभी सुखी थ ेलेदकन ऄब 

तुम ज्यादा सुखी रहोगी। और ईन दोनों के हलए यही िीक था। नायक जब ऄस्पताल से 

बाहर अता ह ैतब स्वयं को यू ं हल्का महससू करता ह ै जैसे सारे झंझटों स ेमुहक्त हमल 

                                                      
50 वही, पृ. 64 
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गइ।वह अत्म ग्रस्त और पलायनवादी प्रेमी ह ैजो ऄपनी सेक्स संबंधी आच्छाओं की तुहि 

तो करता ह ैपरंतु हजम्मेदारी लेने स ेघबराता ह।ै कहानी के ऄंत में नाहयका ईस नायक के 

द्वारा लाए गए खाने के सारे सामान को हखड़की स ेबाहर फें क दतेी ह।ै नाहयका नायक स े

कुछ कहती नहीं ह ैलेदकन कहानी में यह ददख जाता ह ै दक गभमपात के बाद दोनों की 

मनहस्थहत में ऄंतर अ गया ह ैसंबंधों में दरूी अ गइ ह।ै गभमपात दकसी नवागत का नहीं 

हुअ ह ैगभमपात ईनके प्रेम संबंधों का हुअ ह।ै 

आस संग्रह की पहली कहानी ‘लवसम’  ह।ैयह एक साधारण प्रेम कथा ह।ै आस कहानी के मूल 

कथा स ेज्यादा असपास का वातावरण सभंावनाए ंपैदा करता ह।ै जैसेददसंबर की शाम, 

हुमायंू का मकबरा, ईस के नंगे सांवल ेपैरों पर घास के भूरे हतनके और बजरी के दाने का 

हचपकना अदद। आस कहानी का नायक ह ै हनदी  और नाहयका ह ै ’वह’ दोनों लवसम हैं। 

दोनों एक साथ घूमत ेहैं तफरी मारत ेहैं लेदकन आनका प्रेम ईस गहराइ का प्रेम नहीं ह ैदक 

ऄलग होते ही दोनों एक दसूरे के हलए मर जाएगें या जीवन भर ऄकेल ेगुजारेंगे।हनदी को 

लगता ह ैदक  वह न कह दगेी तब क्या होगा? लेदकन ईसके ना कहने पर भी ईस ेऐसा 

लगता ह ैदक ईसके जीवन में कुछ नहीं बदला। जोबचा रह गया वह पहल ेभी था वह ऄब 

भी ह।ै वह सोचता ह ैदक- “पंद्रह-बीस  वषम बाद जब मैं ददसंबर की सुबह को याद करंूगा, 

तो  शब्दों के सहारे नहीं। याद करन े पर बहुत ही बेकार, हनरथमक चीजें याद अएगी, 
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अएगंी, जैसे वह दक्रसमस के 2 ददन पहल ेकी सुबह थी... हम ‘ ऐल्प्स’ में बैिे थ ेऔर 

बाहर ददसंबर के पीले पत्त ेहवा में झड़ते रह ेथ.े..।”51 

‘मायादपमण’ आस संग्रह की सबस े बेहतरीन कहानी ह।ै 1972 में आस कहानी पर 

‘मायादपमण’ नाम स ेही दफल्म बनी थी। 1973 का सवमश्रेष्ठ दफल्म का राष्ट्रीय पुरस्कार 

आस दफल्म को हमल चुका ह।ै यह एक ऄलग तरह की कहानी ह।ै उपरी तौर पर ऐसा 

प्रतीत होता ह ै दक यह एक भावुक दकस्म की प्लटेोहनक प्रेम कहानी ह।ै तरन और 

आंजीहनयर के बीच एक ऄनकहा ररकता ह।ै शाम में ईसके बाबू की बैिकी में अने वाले 

लोगों में आंजीहनयर भी ह।ै ईसके नहीं अने पर तरन बेचैन हो ईिती ह।ै लेदकनआस बेचैनी 

को लेखक ने कोइ और अकार नहीं ददया ह।ै    

‘पहाड़’ एक सुखी दपंहत्त की कहानी ह ैलेदकन आस पूरी कहानी में सखुी होना एक वं्यगय 

की तरह ह।ै यह दपंहत तो सुखी हैं पर बच्चा ईपेहक्षत ह।ै पहत पत्नी एक दसूरे पर आतने 

असक्त हैं दक बचे्च के हलए ऄवकाश ही नहीं।ऄपने हववाह के शुरुअती ददनों में वह जहााँ 

घूमन ेगए थ ेबचे्च को लकेर जब वे ईसी पहाड़ पर जाते हैं तब वे दोनों तो ऄपनी पुरानी 

यादों में खो जाते हैं परंतु ईन के आदम-हगदम हजन सुख स्मृहतयों का घेरा था, ईसके भीतर 

ईनका बेटा प्रवेश कर नहीं सकता था और वे ईसस ेबाहर नहीं हनकल सकते थे। 

‘पराए शहर में’, ‘जलती झाड़ी’  और ‘लंदन की एक रात’  तीनों ही यूरोपीय पृष्ठभूहम की 

कहानी ह।ै पराए शहर में शहरी जीवन की उब, परायापन एवं ऄकेलेपन पर अधाररत 

कहानी ह।ै जलती झाड़ी एक प्रतीकात्मक एव ं सांकेहतक कहानी ह ै हजसमें दकस े एक 

                                                      
51 हनममल वमाम, 'लवसम’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 19 
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ऄजनबी व्यहक्त ऄपनी ऄकेलेपन स ेउबकर हनरुद्देकय  घूमत ेहुए एकांत जगह बैि जाता ह ै

जहा ंएक बूढा मछली पकड़ रहा होता ह।ै बू़िा कुछ दरे बाद चला जाता ह ैपर वह वहां 

दफर भी बैिा होता ह।ै यहां तक दक ईसके बगल की झाड़ी में एक लड़की दकसी व्यहक्त के 

साथ अती ह ै और प्रेमकीड़ा हनमग्न होती ह ै तब भी वहीं बैिा रहता ह।ै झाड़ी स े

हनकलकर जब लड़की ईस ेआस तरह दखेती ह ैजैस ेवह ईसी के साथ थी और ईसके मना 

करन ेपर ईसे संदहे भरी नजरों स ेदखेती ह।ै वह सोचता ह ैदक सच क्या ह?ै और वहां से 

भाग खड़ा होता ह।ै 

‘लंदन की एक रात’ आससंग्रह की महत्वपूणम कहानी ह।ै आसकहानी में बेरोजगार, रंगभेद, 

नस्लभेदऔर युद्ध की समाहप्त के बाद भी ईसके प्रभाव को ईद्घारटत करती ह।ैकहानी में 3 

बेरोजगार पात्र हैं तीनों ऄलग ऄलग दशेों स े लंदन अए हैं।यहां ईन्हें जीवन के कटु 

ऄनुभवों का साक्षात्कार होता ह।ैऄलग ऄलग जगहों स ेअए बेरोजगार युवकों की भीड़ 

जमा थी कुछ ऄंगे्रजी छात्र, कुछ वमी, आस आंतजार में खड़ ेथ े हचहड़याघर के ईन मूक, 

हनरीह जंतुओं की भांहत जो कुछ भी पाने के लालच स ेवहां खड़ ेथे।मनेैजर सबके नाम 

पुकारता ह ैवही ईनकी छटाइ हो जाती ह।ै मैनेजर के जाने के बाद सभी हनराश होकर 

गाहलयां बकते हुए वहां स ेचल ेजाते हैं। केवल कथावाचक, जॉजम और हवली रह जाते हैं 

और वही तीनों का पररचय एक-दसूरे स ेहोता ह।ै जॉजम नीग्रो ह,ै कहता ह ैवह ऄंगे्रजो को 

फूटी अंख नहीं सुहाता। हवली बताता ह ैकी जाररग हहल में फसाद के समय वह तीन 

ददनों तक एक श्वेत वेकया के घर हछपा रहा था और ईसी के संग सोता रहा था। वह 

सोचता ह ै दक वह सफेद चमड़ी स े बदला ल े रहा था।  जॉजम हवली को बताता ह ै दक 
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हपछली लड़ाइ की वजह स ेजममनी में अदमी कहीं नजर नहीं अता हर तरफ औरतें ही 

औरतें हैं और वहां लड़दकयों को बस आशारा करन े की दरे ह-ै ओह,  अइ हवश फॉर 

ऄनदर  वार... आनदर एंड दने ऄनदर…-ऐसा लगता ह ैजैसे यह तीनों ऄपनी बेरोजगारी 

की भूख को भूलकर सेक्स की भूख जागृत कर रह ेहैं। और आसी भलूावे में खुश हैं। तीनों 

एक पब में जाते हैं, हवहल कहता ह ैदक वह पहल ेयहां काम कर चुका ह ैऔर ईनके हलए 

कुछ पीने की व्यवस्था कर सकता ह।ै परंतु वहां मैनेजर कथावाचक स ेकहता ह ैदक वह 

हवली को ल े जाए नहीं तो ईसके हलए मुहककल होगा।  कथावाचक आस बात को नहीं 

समझ पाता और ईसकी हपटाइ होती ह।ै दकसी तरह आटाहलयन ईसे छुड़ाता ह ै और 

कहता ह ैदक वह बाहर न जाए सभी ईसे हवली और जॉजम का साथी समझते हैं ईस ेनहीं 

छोड़ेंगे। दफर भी वह बाहर जाता ह ैवहां भीड़ ईस ेमरणासन्न हस्थहत तक ईसकी हपटाइ 

कर ईस े ईसी ऄवस्था में छोड़ दतेे हैं।ईस े जब थोड़ी चेतना अती ह ैतब वह जॉजम स े

पूछता ह ैदक हवली कहा ंचला गया।जॉजम कहता ह ैदक ईस ेनहीं पता वह ईन दोनों को 

बचाने अ रहा था पर ईन लोगों ने ईस ेनहीं छोड़ा। कथानायक को ईस पर हवश्वास नहीं 

होता और दोनों ऄपनी ऄपनी राह पर चल ेजाते हैं। 

‘दहलीज’ एक रूमानी प्रेम कहानी ह।ैकहानी का मुख्य कें द्र हबद ु ह ै ‘रूनी'। वह 

दकशोरावस्था में ह ैऔर ऄपनी बड़ी बहन जेली के प्रेमी शम्मी भाइ स ेप्रेम करती ह।ै ईस 

लगता ह ैदक जेली में ऐसा क्या ह?ै जो ईसमें नहीं ह।ै शारीररक पररवतमनों के कारण रूनी 

के मनहस्थहत में हुए पररवतमन को लखेक ने बड़ी ही सूक्ष्मता स ेऄंदकत दकया ह।ै 
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हपछली गर्ममयों में (1968) 

हनममल वमाम का तीसरा कहानी संग्रह ह ैहपछली गर्ममयों में। ऄन्य कहानी संग्रह की ऄपेक्षा 

आस संग्रह की कहाहनयों में ऄपेक्षाकृत कसाव ह।ै कथ्य और रूप में एक नयापन ह।ै अि 

कहाहनयों के आस संग्रह की पहली कहानी ‘धागे' ह।ैधागे यहां प्रतीक रूप में ररकते की बात 

करता ह ैजो धागे की तरह ह ैसीधा ह ैतो हमिास भरा और ईलझ जाए तो जरटलतम। 

यह हत्रकोणीय प्रेम की कहानी ह ैआसहलए यहां कोइ खुश नहीं ह।ै 

‘आतनी बड़ी अकांक्षा’ आस कहानी का प्लॉट हनममल वमाम की कहाहनयों का प्लॉट ह ैया यह 

कहें की नइ कहानी के दौर की कइ रचनाकारों का यह हप्रय हवषय रहा ह।ै कुछ समय 

पिात दांपत्य संबंधों में अए एक ऄजीब सा रीतापन, खालीपन अ जाता ह ैएक दसूरे के 

प्रहत कोइ ददलचस्पी नहीं रहती दफर भी ईस संबंध को लोग ढोते चलते हैं। ‘पहाड़’ 

कहानी में भी उपर स ेसुखी दपंहत्त के तह तक हनममल वमाम नहीं पहुचं पाते बस बार बार 

एक ही शब्द दहुराते हैं वह दोनों सुखी हैं। ‘सुख’ क्या ह?ै  यह प्रश्न दकसी न दकसी रूप में 

हर जगह मौजूद ह।ै कहानी में संकेत ददया ह ै दक प्रेम धीरे धीरे मर जाता ह ैसंबंध भी 

धीरे धीरे मर जाते हैं। स्त्री ऄपने पहत से पूछती ह-ै “मेरे भीतर सब कुछ शांत ह…ैऔर 

दफर कुछ हो रहा ह…ैदफर सब कुछ िहर जाता ह…ैसुनो,” वह धीरे स ेफुसफुसाइ, “क्या 
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प्रेम शुरू स ेशुरू हो सकता ह,ै जैसे वह हबल्कुल शुरू में हुअ था, जब वह अदत के ऄंधेरे 

में नहीं डूबा था। सुनो क्या तुम मेरी मदद कर सकते हो?”52 

‘ड़ेि आंच उपर’ थोड़ी ऄलग तरह की कहानी ह।ै एकबू़िा व्यहक्त ऄपने ऄतीत और 

ऄकेलेपन स ेमुहक्त पाने के हलए हर रोज हबयर पीता ह।ैपर ईतना ही हजसस ेवह ड़ेि आंच 

उपर ईि जाए। ईसने एक हबल्ली भी पाल रखी ह।ै वहऄपनी पत्नी के साथ एक ही घर में 

रहता ह।ै सात वषों की वैवाहहक हजदगी में ईस ेऄपनी पत्नी पर ईस रात संदहे हुअ जब 

पुहलस ईसकी पत्नी को पकड़ कर ल ेगइ।ईस ेयह सोचकर अियम लगता ह ैआतने वषों से 

साथ रहन ेपर भी वह नहीं जान पाया दक ईसकी पत्नी एक हवदशेी एजेंट थी। वह हबल्ली 

स ेऔरत की तुलना करता ह।ै  वह कहता ह-ै “हजस क्षण अप आंतजार करना छोड़ दतेे हैं, 

ईस क्षण अप जीना भी छोड़ दतेे हैं। हबहल्लयां काफी दरे तक और बहुत सि के साथ 

आंतजार कर सकती हैं। आस हलहाज स ेभी औरतों की तरह ह।ै”53 हपछली गर्ममयों में पहत 

जानता ह ैदक पत्नी की हगरफ्तारी के बाद ऄब ईसकी बारी ह।ै वह यह भी जानता ह ैदक 

ऄब वे ईसकी पत्नी को मार देंगे। पत्नी से सुराख नहीं हमलने पर वह ईस ेभी हगरफ्तार 

करत ेहैं और मृत्य ुस ेकम एक अदमी को हजतना कि ददया जा सकता ह ैईतना ईस ेदतेे 

हैं। पहल ेवह सोचता ह ैदक ईसकी पत्नी ने ईस ेऄपना हवश्वासपात्र बनाना ईहचत नहीं 

समझा लेदकन ऄपनी यातना के दौरान वह आस बात का कृतज्ञ हो ईिता ह ैदक ऄगर ईसे 

                                                      
52 हनममल वमाम, ‘आतनी बड़ी अकांक्षा’, हपछली गर्ममयों में, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 

2010, पृ.134 

53 हनममल वमाम, ‘डे़ि आंच उपर’, हपछली गर्ममयों में, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2010, प.ृ 

41 
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सच में कोइ भेद मालूम होता-  ईसकी यातना ऄहधक ब़ि जाती क्योंदक ईसके पास कबूल 

करन ेका रास्ता खुला होता। 

 आस संग्रह की एक और कहानी ह ैऄमाहलयाजो प्रेम को ऄलग स्तर पर प्रस्तुत करती ह।ै 

यहां प्रेम भावना ऄनुभूहत नहीं केवल दहैहक बोध तक सीहमत ह।ै यहां तीन बेरोजगार 

युवक कथावाचक, ऄरब और िाजीहलयन जो दकसी तरह गुजारा कर रह े हैं ईसकी 

कहानी ह।ैतीनों एक बेसमेंट में रहत ेहैं।ऄमाहलया  हॉस्टल में रहती ह ैऔर दकसी के साथ 

भी शारीररक संबंध स्थाहपत कर लेती ह।ै ईसके दोस्त ज्यादातर हवदशेी टूररस्ट हैं। एक 

ददन ऄरब ईसे ऄपने साथ बेसमेंट में लाता ह।ै ऄमाहलया के साथ सोने के हलए ऄरब 

ऄपने दोनों साहथयों को कमरे स ेबाहर भेज दतेा ह।ै ऄरब के सो जाने के बाद ऄमाहलया 

िाजीहलयन और कथावाचक के साथ बातचीत करती ह ै कॉफी पीती ह।ै ऄब वह 

िाजीहलयन के साथ ह ैऔर कथा वाचक दफर स ेिंड में रििुर रहा होता ह।ै  

‘हपता और प्रेमी’ कहानी में कभी पूवम प्रेमी-प्रेहमका रह चुके जोड़ े एक ऄरस े के बाद 

ऄचानक सड़क पर हमलते हैं। लेदकन ऄब प्रेहमका का हववाह हो चुका ह ैईसका एक बेटा 

भी ह।ै आस कहानी में हववाहोपरांत स्त्री पुरुष के संबंधों को बड़ी सूक्ष्मता स ेवं्यहजत दकया 

गया ह।ै प्रेमी ईस बचे्च के हपता के बारे में प्रेहमका स ेजानना चाहता ह ैऔर जब ईस ेपता 

चलता ह ैदक बचे्च का हपता ईसके जाने पहचाने व्यहक्तयों में स ेकोइ नहीं ह ैतब ईस ेहल्की 

खुशी होती ह।ै वही जब वह ऄपने गंतव्य पर जा रहा होता ह ैतब वह और लड़की एक ही 

िाम में बैिते हैं। लड़का लड़की को भीतर हबिा दतेा ह ैऔर स्वयं पैरेंबुलटेर को पकड़ कर 

बाहर खड़ा हो जाता ह ैतभी भीड़ स ेखड़ी एक ऄधेड़ स्त्री बचे्च के हसर को सहलाते हुए 
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कहती ह ैदक हबल्कुल बाप की शक्ल पर गया ह ैअस पास खड़ ेलोग मुस्कुराने लगते हैं 

और लड़का िाम की हखड़की के बाहर दखेने लगता ह।ै 

‘खोज' कहानी टूटते हुए पाररवाररक संबंधों की कहानी ह।ै पााँच सदस्य पररवार का हर 

व्यहक्त ऄपने घर से छुटकारा पाना चाहता ह।ै बड़ी बहन हववाह करके चली जाती ह ैभाइ 

पुतुल यूरोप चला जाता ह।ै वहां स ेलौटने के बाद ईसके साथ क्या होता ह?ै यहलेखक ने 

स्पि नहीं दकया ह ैलेदकन हर समय शराब पीने के कारण ईसकी मृत्यु हो जाती ह।ै छोटी 

बहन हबन्न ूमाता हपता के साथ रहती ह।ै वह ऄपने भाइ स ेबहुत प्यार करती थी ईस े

ऄफसोस ह ैदक वह कुछ भी नहीं कर सकी। दरऄसल अज का व्यहक्त पाररवाररक संबंधों 

स ेउबा हुअ ईनसे घृणा करता हुअ कभी भी ईन्हें छोड़कर भाग खड़ ेहोने के हलए तैयार 

ह।ै 

आन संग्रह की एक और कहानी ह ैईनके कमरे। यह एक ऐसी कहानी हजसके मूल में ह ैमुक्त 

जीवन की चाह। आस कहानी के पात्र एक कमरे के हलए तरसते हैं लेदकन ईन की लालसा 

ईसी क्षण नि हो जाती ह ैजब वह एक कमरे के भीतर स ेझांकती स्त्री की कलांत अंखों 

को दखेते हैं। वे ऄपने को खुशनसीब समझते हैं ईन्हें आस बात की तसल्ली होती ह ैईनके 

पास कोइ कमरा नहीं ह ैऔर वह घरों स ेबाहर सड़क पर चल रह ेहैं। 

 ‘हपछली गर्ममयों में’ आस संग्रह की ऄंहतम कहानी ह।ै यह कहानी एक ऐस ेव्यहक्त की ह ै

जो 3 वषों के बाद हवयना  स ेऄपने घर वापस अया ह।ै 3 वषम हवदशे में रहन ेके बाद वह 

घर स ेहबल्कुल कट गया ह।ै बहन नीता ऄपने ससुराल चली गइ ह ैऔर छोटा भाइ केसी 

अमी में चला गया ह।ै वह ऄपने उब हमटाने के हलए कभी कोन्याकपीता ह ैतो कभी 
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हस्वहमग पूल में हस्वहमग करता ह।ै पूरा घर  एक बोहझल सन्नाटे स ेहघरा ह।ै वह चाहता 

ह ैईसके मां हपता ईसस ेबात करें, डांटे। परंतु कोइ ईस ेकुछ नहीं कहता। मां हपता को 

लगता ह ैदक वह आतना बड़ा हो चुका ह ैदक ईसके जीवन में हस्तक्षेप ईहचत नहीं ह।ै बेटे 

को लगता ह ैवह ऄवांहछत ह।ै 

बीच बहस में (1973) 

बीच बहस में हनममल वमाम की चार महत्वपूणम लंबी कहाहनयों का संग्रह ह।ै मानवीय 

संबंधों में अ रही संवेदनहीनता और हवडबंनाओं को रेखांदकत करती कहानी ह ै‘छुरियों 

के बाद’। कहानी की नाहयका माथाम पेररस में फ्ें च लड़के स ेहमलती ह ैजो ईसके साथ अटम 

स्कूल में प़िता ह।ै दोनों एक दसूरे के साथ ऄच्छे ददन हबताते हैं। छुरियां हबताकर जब 

सब ऄपने घर लौट रह ेहोते हैं तब फ्ें च लड़का माथाम को हवदा कर दखुी और परेशान हो 

ईिता ह।ै माथाम का चेहरा सुन्न पड़ा था  और लड़के के चेहरे पर वीरानगी थी। लेदकन रेल 

के चलने के बाद माथाम सामान्य हो जाती ह।ै स्टेशन स ेपहल ेवह ऄपनी सगाइ की ऄंगूिी 

पहन लेती ह ैऔर ऄपने मंगेतर स ेईसी तरह हलपट जाती ह ैजैस ेकभी वह फ्ें च युवक के 

साथ हलपटी थी।  

‘वीक एडं’ कहानी दांपत्य जीवन में अए और हवषाद पर कें दद्रत कहानी ह।ै नाहयका एक 

हववाहहत व्यहक्त स ेप्रेम करती ह।ै वह पूरा सप्ताह वीकें ड की  प्रतीक्षा करती ह,ै जब वह 

दोनों साथ होंगे। नाहयका को आस बात स ेकोइ फकम  नहीं पड़ता दक ईसका प्रेमी हववाहहत 

ह।ै पहल ेकभी ईसने ऄपने प्रेमी स ेआस बात का हजक्र दकया था दक ईस ेआस तरह हमलना 

ऄच्छा नहीं लगता लेदकन जब नायक सुन्न  होकर कहीं और दखेने लगता ह ै तब ईस े
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लगता ह ैदक कहीं वह भी ईस ेईसी तरह न छोड़ द ेजैसे ईसकी पत्नी ने ईस ेखो ददया ह ै

और आस डर स ेवह दफर कभी आस बात को नहीं छेड़ती। ईस ेबुरा तब लगता ह ैजब 

ईसका प्रेमी ऄपनी बच्ची को रोता हुअ बोर्डडग में छोड़कर अ जाता ह।ैवह ईस बच्ची का 

हाल चाल जानने के हलए बोर्डडग हाईस में फोन करती ह ैऔर यह पूछने पर दक क्या वह 

सो गइ? ईसे जवाब हमलता ह ै“कौन सी बच्ची? यहां ड़ेि सौ बचे्च हैं।” और वह जल्दी से 

ररसीवर रख दतेी ह।ैईस ेईसका एहसास होता ह ैदक दखु ही एक ऐसी चीज ह ैजो ऄलग-

ऄलग बांटकर छोटा नहीं होता, बड़ा भी नहीं होता-हसफम  साफ हो जाता ह,ै चमकीला 

और साफ। 

‘दोघर’ ऐसे ईखड़ े हुए व्यहक्त की कहानी ह ै जो एक बार ऄपने घर स े ऄलग होने के 

ईपरांत न पुराने घर स ेपूरी तरह कट पाता ह ैऔर न हीं नए स ेपूरी तरह जुड़ पाता ह।ै 

‘बीच बहस में’ हपता और पुत्र के बीच ही नहीं मानवीय मूल्यों को भी श्रद्धांजहल दतेी 

कहानी ह।ैरामचंद्र गांधी के शब्दों को ले- “जब स ेहवदशेी हुकूमत भारत में अयी, तब से 

हमारे हपता की मृत्यु हो गइ।अधुहनक युग वह ह ै जहा ं हपता की मृत्य ु हो गइ ह।ै”54 

कथावाचक का बू़िा हपता ऄस्पताल में भती ह।ै कोइ नहीं जानता कौन सी रात ईनकी 

अहखरी रात होगी।कथा नायक और ईसके भाइ के ऄस्पताल में रहन ेकी हशफ्ट बंधी ह।ै 

बीच-बीच में मां अ जाती ह।ै कथावाचक को लगता ह ैदक वह ऄपने हपता की मृत्य ुका 

ईसी तरह प्रतीक्षा कर रहा ह ै जैसे कभी ईसके हपता ने ईसके अने की की होगी। बू़ेि 

                                                      
54 रामचंद्र गांधी, “कव्वे और काला पानी: एक सहज पाि”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल 

प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990 पृ.,147 
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हपता ऄस्पताल में घबराते हैं। वह घर जाना चाहते हैं।ऄस्पताल में ईन्हें लगता ह ैसब 

ईनका आंतजार कर रह ेहैं।आंतजार का ऄंत तब होता ह ैजब बेटे स ेबहस के दौरान ही 

ईनकी मृत्य ुहो जाती ह।ै 

कव्व ेऔर काला पानी (1983) 

कव्व ेऔर काला पानी हनममल वमाम का पांचवां कहानी संग्रह ह।ै आस कहानी संग्रह में सात 

कहाहनयां शाहमल हैं। आस कहानी संग्रह के हलए 1985 में हनममल वमाम को साहहत्य 

ऄकादमी पुरस्कार स ेसम्माहनत दकया गया ह।ै आनम ेस ेकुछ कहाहनयां भारतीय पररवेश 

स े संबंहधत ह ै तो कुछ यूरोपीय। आस संग्रह की कहाहनयों में एक रचनाकार के क्रहमक 

हवकास को दखेा जा सकता ह।ै यहां कहानी ज्यादा सुगरित और प्रभावशाली ह।ै 

मानवीय संवेदनाएं की पेचीदहगयां, ईदासी और बेचारगी व्यहक्त को गहरे स्तर तक 

झकझोरती ह ैऔर भाषा हशल्प के लेखकीय ऄनुभवों की गंूज मंत्रमुग्ध कर दतेी ह।ै 

आस संग्रह की पहली कहानी ह ै‘धूप का एक टुकड़ा’ जो दांपत्य जीवन में अए िहराव और 

खालीपन का ईद्घाटन करती ह।ै ऄपने संबंधों की हनबमलता और िंडपेन स े वह आतनी 

घबरा जाती ह ैदक ऄपने संबंधों के बदतर होने से पहल ेही चली जाती ह।ै कथा नाहयका 

को पता ह ैदक लोग ईसके बारे में सोचते हैं दक वह  सरिया गइ ह।ै लेदकन ईसके ऄपने 

तकम  हैं दकसी ररकते में अए िहराव के बाद ईसके साथ हघसटन ेको ईसने ऄपनी हनयहत 

नहीं बनाया। वह ऄपने ऄकेलेपन ऄपने अत्म हनवामसन में संतुि ह।ैहनममल वमाम ने स्त्री 

जीवन  को एक नए और हभन्न अयाम से प्रस्तुत दकया ह।ै 
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 आस संग्रह की और कहानी ह ै‘एक ददन का मेहमान’। ईस कहानी में भी दांपत्य जीवन में 

अए िहराव को रेखांदकत दकया गया ह।ै हालांदक आस कहानी में दोनों के ऄलगाव के 

पीछे का कारण ‘धूप का एक टुकड़ा’ स ेज्यादा स्पि ह।ै कहानी की शुरुअत में ऐसा लगता 

ह ैदक आस टूटे हुए ररकते की जवाबदहेी हसफम  स्त्री पर ह।ै जब स्त्री ईसस ेप्रश्न करती ह ैदक- 

“ईस लड़की का क्या हुअ? वह तुम्हारे साथ नहीं रहती?”55 और ईसका यह जवाब दक 

वह दकसी के साथ रहन ेके काहबल नहीं ह ैवह ऄपनी मां के साथ ऄकेला रहता ह ैयह 

स्पि कर दतेा ह।ैयहा ंभी दांपत्य के टूटन ेके पीछे कोइ तीसरा ह।ै दोनों ही कहाहनयों में 

आस तीसरे की छहव को स्पेस नहीं ददया गया लेदकन यह तीसरा ह ैजरूर।यह अधुहनक 

जीवन की हवसंगहतयां ही ह ैदक व्यहक्त का जीवन यहां सहज ह ैही नहींकोइ तीसरा न भी 

हो तो दांपत्य का टूटना ऄपररहायम ह।ैलेदकन आस दांपत्य के टूटन ेमें सबस ेज्यादा कोइ 

हपसता ह ैतो वह ह ैआनके बचे्च। आस कहानी की लड़की ऄपनी मां के प्रहत भी स्नेहशील ह ै

और ऄपने हपता स ेभी बहुत प्रेम करती ह।ै वह समय स ेपहल ेपररपक्व हो चुकी ह।ै वह 

ऄपने हपता के लाए  हगफ्ट को हबना नानूकर  के ऄपनाती ह ैतादक ईसका हपता खुश रह े

।और घर के तनाव को दरू करन ेके हलए एक ददन के हलए अय ऄपने हपता के हलए टैक्सी 

मंगवा कर ईस ेहोटल हभजवा दतेी ह।ै 

‘दसूरी दहुनया’ आस संग्रह की ऄलग दकस्म की कहानी ह।ै यह एक ऐसे अदमी और बच्ची 

की कहानी ह ैजो दो हभन्न पृष्ठभूहम स ेहोने के बावजूद ऄपने ऄकेलेपन की वजह स ेसाथ 

अते हैं। अदमी ऄपनी गरीबी, बेरोजगारी और िंड स ेबचने के हलए पाकम  में रहता ह।ै 

                                                      
55 हनममल वमाम, 'एक ददन का मेहमान’, क़व्वे और काला पानी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, छिा संस्करण, 

2009, पृ. 219 



64 

ऄत्यहधक िंड में भी वह बचे्च पाकम  में खेलती रही ह।ै पाकम  में ईसकी एक ऄलग दहुनया हैं 

हजसम ेईसकी ऄपनी जमीन ह,ै पेड़ ह,ै हमस टॉमस ह,ै और फोन ह ैतथा वहां ऄनहधकार 

प्रवेश वर्मजत ह।ैनायक भी हबल्कुल ऄकेला ह ै ईसकी दहुनया भी ईसके बेड सीटर से 

लाआिेरी और पाकम  तक सीहमत था लेदकन जब गे्रता नाम की बच्ची ईसस ेहमलती ह ैदोनों 

में एक ऄनकहा ऄपनापन हो जाता ह ै। नायक के हलए गे्रता ईस लाआफ लाआन की तरह 

ह ै हजसे दखेकर वह ऄपना दखु और ऄकेलापन भूल जाता ह।ै कुछ ददनों के बाद ईस 

अदमी को काम हमल जाता ह ैऔर जब वह कुछ ददनों के गैप के बाद पाकम  जाता ह ैऔर 

गे्रता को नहीं पा कर परेशान हो जाता ह ैतब ईस ेईसकी मां स ेपता चलता ह ै दक गे्रता 

ऄपने हपता के पास चली गइ ह।ै गे्रता को नहीं पा कर ईसका कहीं भी जाने की आच्छा 

खत्म हो जाती ह।ै 

‘हजदगी यहां और वहां’कहानी में जीवन और मतृ्यु के सूक्ष्म भेद को तलाशने की कोहशश 

की। ‘यहां’  यानी जीहवत ऄवस्था में, आस लोक में, ‘वहााँ' यानी लोक स ेपरे, जीवन स े

परे, मृत्य ुके रूप में। कथानायक फैटी ऄपने घर में बरसों स ेऄकेला रहता ह ै। ईसके हपता 

की मृत्य ु हो चुकी ह।ै फैटी को लगता ह ै माता-हपता मरने के बाद भी जाते नहीं वह 

हस्तक्षेप नहीं करत ेबोलते नहीं लेदकन रहत ेहैं वह ईनके असपास ह।ै यहां और वहां की 

हजदगी में केवल एक ऄंतर ह।ै यहां पाप ह,ै धोखा ह,ै झूि ह;ै वहां ह ै केवल हनदोषपन 

और पहवत्रता। फैटी और आरा एक दसूरे को बहुत चाहते हैं लेदकन वह हजतना एक दसूरे 

को चाहते हैं ईतना ही एक दसूरे स े छुटकारा पाने के हलए भी तड़पते हैं। जैसे चाहना 

कोइ पाप हो।  
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‘सुबह की सैर’ कहानी बु़िापा, ऄकेलपेन और असन्न मृत्य ुस ेघबराए हुए व्यहक्त की व्यथा 

ह।ै हजदगी के प्रहत हनराशा ऄसंतोष और हनरथमकता के बोध ने कनमल हनहालचंद को 

आतना अशंदकत कर ददया ह ैदक ईन्होंने अत्महत्या कर हलया ह।ै हनहालचंद यहां प्रतीक 

की तरह ह ैऐस ेहपता के प्रतीक हजनके बचे्च स्वयं तो हवदशे चल ेजाते हैं और ऄपने माता 

हपता को नौकरों के असरे छोड़ जाते हैं। 

 आस संग्रह की एक और कहानी ह ै ‘अदमी और लड़की’। यह कहानी यौन संबंधों की 

नैहतकता और दहे की हववशता के बीच के द्वदं को प्रकट करता ह।ै  

आस संग्रह की सबस ेमहत्वपूणम कहानी ह ै‘कव्वे और काला पानी’।  आस कहानी में जीवन 

के दो हवहभन्न पहल ूहैं। एक और हजदगी का ऄकेलापन ह ैतो दसूरी ओर संबंधों में अए 

खटास और स्वाथमपरता की वजह स ेसंयास की ओर पलायन ह।ै हपता के मृत्य ु के बाद 

सबस ेबड़ ेभाइ ने छोटे भाइ को ऄपने सन्यासी भाइ के पास आसहलए भेजा ह ै दक वह 

हजस मकान को बेचना चाहते हैं ईस पर हस्ताक्षर ले ले। कथानायक का भाइ 10 वषम 

पहल ेघर छोड़ चुका ह ैलेदकन घरवालों से मोह कहीं ना कहीं ईसके भीतर जीहवत ह।ै 

यह सोचकर वह ऄपने घर हचट्ठी भेजता ह ैदक ऄब ईसके जीहवत या मृत रहन ेस ेईन्हें 

कोइ फकम  नहीं पड़गेा। घर वालों को आस बात स ेतो कोइ फकम  नहीं पड़ता दक वह जीहवत 

ह ैपरंतु ईनके स्वाथम हलप्सा ने ईन्हें आसके हलए जरूर तैयार करा हलया दक मकान के 

कागजात पर ईसके हक स ेछुटकारे के हलए हस्ताक्षर करवा हलया जाए। छोटे को लगता 

ह ैईसका पूरा पररवार भाइ बहन सबका प्रेम सब कहीं राख हो गया ह,ै रेत में दब गया 

ह।ै 
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सखूा तथा ऄन्य कहाहनया ं(1995) 

सूखा तथा ऄन्य कहाहनयां हनममल वमाम का ऄंहतम कहानी संग्रह ह।ै संग्रह में 9 कहाहनयां 

हैं- ‘ऄंतराल’, ‘पहला प्रेम’, ‘सूखा’, ‘बावली’, ‘दकसी ऄलग रोशनी में’, ‘टर्ममनल’, ‘बुखार’, 

‘जाले’ और ‘खाली जगह स’े। 

‘ऄंतराल’ कहानी ऄपने नाम के ऄनुरूप िहराव को संकेहतत करती ह ैजो व्यहक्त के ऄपने 

जीवन में ईपहस्थत समय ही ह।ै एक व्यहक्त जो ऄपनी नौकरी के समय एक जीवंत 

हजदगी जी चुका ह,ै ररटायरमेंट के बाद एक घुटन और ऄंधकार भरी जीवन जीने के हलए 

हववश ह।ै एक तरफ ह ैईत्कट हजजीहवषा, तो दसूरी तरफ मृत्यु बोध और आन दोनों के 

बीच पनपती हनरथमकता बोध  और ऄकेलेपन की पीड़ा का मार्ममक स्वर ह ै‘ऄंतराल’। 

‘सूखा’  एक बहुचर्मचत कहानी भी ह ै और हववादास्पद भी। एक  ररटायडम और प्रहसद्ध 

प्रोफेसर डॉ दवे और नइ लेक्चरर बनी लड़की शकुन के बीच की यह कहानी प्रभाव भी 

ईत्पन्न करती ह ैऔर समस्या भी। दो ददनों के सेहमनार के दौरान शकुन और डॉक्टर दवे 

के बीच के संबंध ऄत्यंत अत्मीय बन पड़ े हैं। दरऄसल सूखा यहां दोनों के जीवन में 

ह।ैशकुन नइ पी़िी की वह प्रतीक की तरह ह ैजो ऄपनी मां और ऄपने जीवन में व्यस्त ह ै

दकसी तीसरे के स्कोप स ेभयाक्रांत ह।ै अधुहनक जीवनशैली की यह भी एक हवडबंना ह ै

दक वह ऄपने कवच को न जल्दी छोड़ना चाहता ह ैना दसूरे को ऄपनाना। वही डॉ दवे 

ऄवकाश के बाद ईस ऄकेलेपन स ेजूझ रह ेहैं जहा ंईन्हें पता ही नहीं ह ैदक वह दकस स े
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ऄपना दखु बााँटें।आस कहानी में यही ददखाया गया ह ैदक जरुरी नहीं की हर व्यहक्त ऄपनी 

प्रहसहद्ध स ेखुश और संतुि हो। 

‘पहला प्रेम’ ‘लवसम’ कहानी की ऄगली कड़ी प्रतीत होती ह।ै हबद ुऄपने पहल ेप्रेम को 

छोड़ दकसी और अदमी के साथ घूमती ह।ैपहला प्रेमी इष्यामवश ईसका पीछा करता ह ै

ईसका नाम पुकारता ह।ैईस ेयह दखे कर बहुत दखु होता ह ैदक वह दसूरे अदमी के साथ 

आतनी सहज कैस ेह?ै वह ईस अदमी को मारन ेके कइ तरकीब सोचता ह ैपरंतु वह करता 

कुछ नहीं। चला जाता ह ैयह सोचते हुए की हबद ुऄपने नए प्रेमी को छोड़ ईसके पास अ 

सकती ह।ै 

‘टर्ममनल’ कहानी प्रेम संबंधों की एक हनहित राह और ईसके बाद मुहक्त की चाह 

कोऄहभव्यक्त करती ह।ै 

‘बावली’ कहानी बचपन की त्रासदी को ऄहभव्यक्त करती ह।ै टूटते हुए वैवाहहक संबंध 

और हववाहते्तर ऄनैहतक संबंध बच्चों के बचपन को भी खत्म कर दतेे हैं। भखू, गरीबी और 

ऄकेलेपन की त्रासदी को बीजी, ईसके पहत तथा तोशी के माध्यम स ेहचहत्रत दकया गया 

ह।ै 

‘बुखार’ कहानी एक ऐसे ऄध्यापक की ह ैजो एक तरफ ऄपनी प्रगहत के हलए दौड़ रहा ह ै

और दसूरी तरफ ऄपने मूलभूत जरूरतों के हलए। आन दोनों के बीच तालमेल हबिाते-

हबिाते ईसे लगता ह ैदक ऄब बहुत दरे हो चुकी ह।ै  
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‘जाले’ कहानी ऄकेलापन और टूटत ेहुए पाररवाररक मूल्यों पर कें दद्रत कहानी ह।ैव्यहक्त 

जाले की तरह जीवन की हवद्रपूताओं स े मुक्त होने की छटपटाहट में और फंसता चला 

जाता ह।ै बड़ ेस ेघर में माता, हपता और दफर पुत्र और पत्नी की मृत्य ु के पिात बेहद 

ऄकेला और ईदास हो चुका भाइ घर बेचने का हनणमय लेता ह।ैआसी संदभम में वह ऄपनी 

तीनों बहनों को बुलाता ह।ै बहन जब घर अती ह ैतब वह ऄतीत की स्मृहतयों में खो 

जाती ह।ै वह याद करती ह ैमहराहजन की बातें और ईस ेलगता ह ैदक वह सच ही कहती 

थी आस घर में कोइ सुखी नहीं रह सकता। 

‘खाली जगह स’े कहानी भी स्मृहतयों पर अधाररत ह।ै जीवन में स्मृहतयों का महत्व 

ऄजंता एलोरा जैसी गुफाओं और शोगी बाबा के चेहरे में बुद्ध का चेहरा जैसी समानता के 

द्वारा ददखाया गया ह।ै  
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ऄध्याय दो 

हहदी कथा-साहहत्य: परम्परा और ऄद्यतन हवकास 

 

भारतीय सांस्कृहतक साहहहत्यक परंपरा में कथा-साहहत्य का ईल्लखे प्राचीन काल स ेही 

हवद्यमान रहा ह।ै प्राचीन ऄथामत आसकी जड़ें वैददक काल की ऊचाओं में, ऊग्वेद में 

ईवमशी-पुरुरवा के कथा सूत्रों में, कथा सररत सागर में, ईपहनषदों में, पुराणों में, अख्यानों 

में मौजूद ह।ै वही ाँ संस्कृत में पंचतंत्र, हहतोपदशे, दशकुमार चररत अदद के रूप में ह।ै 

बाणभि ने सातवीं सदी में संस्कृत में कादम्बरी हलखी थी। बौद्धों के समय में कहानी के 

तत्त्व नीहत एवं मनोरंजनात्मक रूप में प्राकृत में बृहत् कथा और पाहल में ऄनेक जातक 

कथाओं के रूप में ह।ै कहानी ईपन्यास स े पुरानी हवधा ह।ै यह कभी वाहचक-मौहखक 

परंपरा के रूप में तो कभी गीत, लोकगीत या हचत्रों के माध्यम स ेव्यक्त होती रही ह ै। 

कह सकते हैं दक मनुष्य के जन्म और हवकास के साथ-साथ ही कहानी कभी ईत्सुकता, 

कभी कौतुहल, कभी मनोरंजन तो कभी रहस्य के रूप में चलती रही ह।ै 

मध्य काल में साहहत्य मुख्य रूप स े'पद्य' हवधा के रूप में था जो 'प्रबंध ' और 'मुक्तक' में 

बंटा था। 'महाकाव्य' की लोकहप्रयता हशखर पर थी वहीं दरबारी वातावरण के कारण 

मुक्तक का ऄपना स्थान था। आसके साथ फारसी में भी साहस, वीरता और चतुराइ के 

दकस्सों की लंबी परंपरा थी, हजसे दास्तान कहा जाता था हजसका प्रभाव बाद के गद्य 

साहहत्य पर पड़ा।  
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औपहनवेहशक भारतीय ऐहतहाहसक पररदकृय में हजसे अधुहनक काल की संज्ञा दी जाती ह ै

वह ऄपने स्वरूप में कइ सारे पररवतमनों को लेकर अया। ऄंगे्रजों द्वारा थोपी गइ 

पूंजीवादी ऄथमव्यवस्था और औद्योगीकरण ने जहा ंसामंत वगम और हनम्न वगम के ऄलावा 

'मध्य वगम' को जन्म ददया वहीं हीनताग्रस्त भारतीयों को ऄपनी संस्कृहत के जड़ों को 

तलाशने के हलए भी प्रेररत दकया। भारतीय संस्कृहत और पहिमी संस्कृहत की टकराहट स े

ईत्पन्न आस नवजागरणपरक चेतना ने सामाहजक–धार्ममक सुधार अंदोलनों की एक 

श्रृंखला हनर्ममत की साथ ही साहहत्य में भी नइ हवधा की तलाश का हनमंत्रण ददया हजसके 

मूल में हनहहत थी तत्कालीन समस्याओं स ेलड़ने की हवकलता।  

कथा-साहहत्य समाज की दक्रया-प्रहतदक्रया स े ईपजने वाली हवधा ह ै लदेकन यह महज 

सामाहजक दस्तावेज नहीं ह।ै आसमें व्यहक्त और समाज के द्वदं्व के साथ-साथ लेखक की 

कल्पनशीलता ईसके ऄनुभव, तत्कालीन पररवेश, ईसकी हवचारधाराए,ं ईसकी 

रचनाधर्ममता सभी तत्वों का समावेश ह।ै शुरुअती रचनाओं में जहााँ समाज कें द्र में ह ैवहीं 

बाद के कालों में व्यहक्त और ईसके बाद व्यहक्त भी ऄपने मानहसक द्वदं्वों और भावबोधों स े

लड़ता नजर अता ह।ै जहााँ मध्यकालीन हचतन में अस्था का स्वर प्रबल था वहीं 

अधुहनक हचतन 'तकम ' और बौहद्धकता पर कदद्रत हो गया। हालांदक ऐसा नहीं ह ै दक 

मध्यकाल में तकम  का ऄभाव था, कबीर की रचनाओं में तकम  और अक्रामकता सबस े

ज्यादा ह ैपर वह पदों के रूप में ह ैआसहलए जीवन के अधुहनक संदभों में हजस हवश्लेषण 

की जरूरत ह ैवह िहराव वहााँ नहीं ह।ै आसके ऄलावा मध्ययुग में हचतन के कें द्र में धमम 

और इश्वर हुअ करता था पर ऄब हचतन के केद्र में ह ै 'मानव'। अधुहनकता, संस्कार, 
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हवचार, सामाहजकता और वैयहक्तकता की आस टकराहट ने मनुष्य के भीतर हजस द्वदं्ध को 

जन्म ददया ईसस ेऄब ईसका जीवन सरल नहीं रह गया वरन् जरटल हो गया। आस जरटल 

जीवन को ऄहभव्यहक्त दनेे के हलए िहराव और हवस्तार की जरूरत पड़ी जबदक 'पद्य' में 

एक प्रवाह होता ह ैजो संहक्षप्तता के अग्रह स ेलसै होता ह।ै ये सभी वे कारण हैं हजसने 

'कथा-साहहत्य के ईद्भव में महत्वपूणम भूहमका हनभाइ और अधुहनक युग में कहानी एव ं

ईपन्यास की लोकहप्रयता ब़िती चली गइ। 

कहानी 

कहानी हहदी गद्य की सबस ेसशक्त हवधा ह।ै हहदी साहहत्य में 'कहानी' अज हजस रूप में 

प्रहतष्ठत ह ैवह एक साथ पारम्पररक और पािात्य प्रभाव की दने ह।ै अधुहनक काल में 

औपहनवेहशक शासन के कारण भारतीय राजनीहतक ढााँचा हो या सामाहजक–सांस्कृहतक 

हस्थहतयााँ, सभी पर पािात्य प्रभाव को दखेा जा सकता ह।ै आस प्रभाव और संघषम ने वह 

वैचाररकता हनर्ममत की हजसने गद्य की हवधाएाँ जैसे नाटक, हनबंध, कहानी, ईपन्यास, 

संस्मरण, रेखाहचत्र, जीवनी, अत्मकथा, ररपोतामज अदद को प्रहतहष्ठत दकया। आन हवधाओं 

में कथा-साहहत्य के रूप में कहानी, ईपन्यास ऄग्रणी हैं। ये दोनों गद्य की ऐसी हवधाएाँ हैं 

हजसने मध्य-वगम के रूप में एक पािक-वगम को भी ईत्पन्न दकया और हहदी भाषा को भाषा 

के रूप में  पहचान ददलाने में भी महत्वपूणम भूहमका हनभायी।  

'कहानी' वस्तुत: एक रचनाधर्ममता ह ैजो ऄपनी रचनाशीलता के जररए तात्काहलकता 

और भहवष्योन्मुखता दोनों का बोध कराती ह।ै 'कहानी' कथा-मनोरंजन का कायम भी 
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करती ह ैऔर आसके साथ-साथ दहूषत ऄंत: करण का हवरेचन, जीवनसत्य का ईद्घाटन 

और ईसस ेजुड़ी अंतररक और बाह्य पहलुओं पर हवचार करन ेके हलए भी हववश करती 

ह,ै हजसके तार कहीं न कहीं मानवीय संवेदनाओं स ेजुड़ ेहोते हैं। 

हहदी कहानी के हवकास को मोटे तौर पर हम तीन भागों में हवभाहजत कर सकते हैं: 

पहला, ‘प्रेमचंद पूवम यगु’, दसूरा ‘प्रेमचंद क़ालीन युग’ एवं तीसरा ‘प्रेमचंदोत्तर युग’। 

हालााँदक स्वातंत्रोत्तर कहाहनयों में कइ धाराएाँ हैं परंतु सुहवधा के ऄनुसार ईन सभी को 

‘प्रेमचंदोत्तर युग’ में ही समाहहत कर हलया गया ह।ै  

हवकास यगु/प्रमेचंद पवूम यगु   

भारतीय साहहहत्यक भाहषक परम्परा में खड़ी बोली में कुछ पद्य और पहहेलयों का प्रयोग 

सामान्यतः हवक्रम की चौदहवीं सदी में ऄमीर खसुरो द्वारा दकया गया था। खड़ी बोली 

गद्य के हवकास को अधहुनकता और ऄंगे्रजों के अगमन स ेही जोड़ कर दखेा जाता ह।ै 

हालााँदक अचायम रामचंद्र शुक्ल ऄपने आहतहास ग्रन्थ में गद्य शैहलयों के ऄनेक ईदहारण 

दकेर यह हसद्ध करत ेहैं दक हहदी गद्य का ऄहस्तत्व १३४३ इ॰ स ेरहा ह।ै लेदकन यह गद्य 

ऄपररमार्मजत और ऄव्यवहस्थत ह।ै व्यवहस्थत रूप स ेगद्य की शुरुअत अचायम शुक्ल ने 

गोसाईं हवट्ठलनाथ जी के पुत्र गोसाईं गोकुलनाथ जी की हलखी 'चौरासी वैष्णवों की 

वाताम' तथा 'दो सौ वावन वैष्णवों की वाताम स ेमानते हैं'। हजसका रचना काल ईन्होंने 

हवक्रम की सत्रहवीं शताब्दी का ईत्तराधम माना ह।ै खड़ी बोली में गद्य की रचनाएाँ 

ईन्नीसवीं शताब्दी स ेपहल ेही हमलने लगी थी। गंग कहव के 'चंद-छंद बरनन की महहमा', 

राम प्रसाद हनरंजनी के 'योग वहशष्ठ', दौलत राम के पद्म-पुराण वचहनका' अदद आसके 
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ईदहारण हैं। आसके ऄहतररक्त दहक्खनी हहदी में गद्य के नमूने चौदहवीं-पंद्रहवीं शताब्दी में 

ही ददखने लगे थे। आसका ईदहारण गेसूदराज का 'हमराजुल अशकीन' और वजही का 

'सबरस' ह।ै खड़ी बोली गद्य के हवकास में फोटम हवहलयम कॉलेज की भी भूहमका रही ह।ै 

“लल्ल ू जी लाल के 'प्रेम सागर की भाषा कथा वाताम के ऄनुरूप ह।ै आसके शब्द रुप 

ऄहनहित, भाषा िजी-रंजीत, शैली पंहडताउ ह।ै सदल हमश्र के नाहसकेतोपाख्यान पर 

िजी और भोजपुरी का प्रभाव ह।ै दकन्तु सीध ेसंस्कृत स ेऄनुददत होने के कारण हहदी की 

प्रकृहत के ऄनुरूप ह।ै"1 लल्ल ूजी लाल और सदल हमश्र ये दोनों फोटम हवहलयम कॉलेज स े

जुड़ ेथे। सदासखुलाल और आंशा ऄल्लाह खा ंआस कॉलेज स ेबहार रहकर भी खड़ी बोली 

गद्य के प्रचार-प्रसार में संलग्न थे। आन्होने ज्ञानोपदशे वाली पुस्तक और आंशा ऄल्लाह खा ं

(1756-1817) ने 'ईदयभान-चररत' या 'रानी केतकी की कहानी' हलख कर हहदी गद्य के 

हवकास में महत्वपूणम योगदान ददया। कुल हमलाकर डॉ. बच्चन हसह के ऄनुसार सदासखु 

राय, आंशा ऄल्लाह खा,ं सदल हमश्र और लल्ल ू जी लाल आन चार गद्य लखेकों को 

अरंहभक हहदी को अकर दनेे का शे्रय ददया जाना चाहहए। 

राजनीहतक रूप स ेयह एक संक्रमणकालीन दौर था, जहााँ एक तरफ मुग़ल सत्ता का पतन 

हो रहा था वही ाँ दसूरी ओर ऄंगे्रजी सत्ता का प्रशासहनक हस्तक्षेप ऄत्यहधक ब़ि गया था। 

साहहहत्यक रूप स ेरीहतकाल की समाहप्त और भाषाइ संक्रमण के आस दौर में हहदी-ईदूम 

हववाद भी शुरू हुअ। हालााँदक आस हववाद में ईलझना यहााँ हमारा हवषय नहीं ह ैपरन्तु 

                                                      
1 डॉ. बच्चन हसह, हहदी साहहत्य का दसूरा आहतहास, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2000, पृ. 287 
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गद्य के हवकास में आन हववादों का परोक्षतः प्रभाव जरूर रहा ह।ै मुग़लों के पतन के बाद 

ऄंगे्रजों ने ऄदालती भाषा के रूप में प्रयुक्त फारसी भाषा के एक हवकल्प के रूप में  भी 

हहदी-ईदूम की तरफ दखेना शुरू दकया। आसने प्रकारांतर में एक हववाद का रूप ल ेहलया 

हजसे ईस समय के कुछ हवचारकों ने ऄपने हनजी हहत के हलए सांप्रदाहयक रंग दनेे का 

कायम भी दकया। आसके ऄलावे इसाइधमम-प्रचारकों ने इसाइ धमम के प्रचार-प्रसार में हहदी 

गद्य का लाभ ईिाया। ऄंगे्रजों द्वारा ऄंगे्रजी हशक्षा के प्रचार-प्रसार के क्रम में दशे के 

हवहभन्न स्थानों पर स्कूल और कॉलेज खोल ेगए हजनम ेऄंगे्रजी के साथ-साथ हहदी और 

ईदूम की पढाइ की व्यवस्था की गयी। चूाँदक ऄंगे्रजों ने बंगाल के राजकाज का ऄपना कें द्र 

बनाया था आसहलए बंगाल में हो रह ेसमाज सुधर अन्दोलनों का प्रभाव भी साहहत्य पर 

पड़ा। राजा राममोहन राय द्वारा 'िह्मो समाज' (1828) की स्थापना, महाराष्ट्र में प्राथमना 

समाज (1867) का जन्म, स्वामी दयानन्द सरस्वती द्वारा अयम समाज (1875) की नींव 

अदद ने भी हहदी कथा-साहहत्य के हवकास के एक नया अयाम ददया। 

आस प्रकार यह वह दौर था जो भारतेन्द ुयुग या पुनजामगरण की पी़िी को तैयार कर रहा 

था जहााँ वास्तहवक रूप स ेगद्य की लगभग सभी हवधाओं के प्रभाव-प्रसारको एक व्यापक 

अधार हमला। भारतेन्द ु का प्रभाव भाषा और साहहत्य दोनों पर गहरे रूप स े पड़ा। 

भारतेन्द ुयुग में नवजागरण भारतीय संस्कृहत और ऄंगे्रजी संस्कृहत की टकराहट स ेपैदा 

हुअ। आस युग की अधुहनकता नवजागरण की ईपज थी। ऄतःयहााँ वतममान के सापेक्ष 

ऄतीत के पुनमूमल्यांकन का भाव कें द्र में था आसहलए भारतेन्द ुने िह्मो समाज और प्राथमना 

समाज अदद की तरह 'तदीय समाज' की स्थापना की थी और ऄपने ऄलप जीवनकाल में 
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ही लेखकों का एक मंडल तैयार दकया था। हजसके सदस्य मुख्य रूप स ेप्रताप नारायण 

हमश्र, बदरी नारायण चौधरी, िाकुर जगमोहन हसह, पंहडत बल कृष्ण भि अदद थे। 

आन्होंने भारतेन्द ु के साथ हमलकर भी और वैयहक्तक स्तर पर हहदी साहहत्य की भरपूर 

सेवा भी की और आसे अगे भी ब़िाया। 

अधुहनक गद्य में भारतेन्द ु ने मुख्य रूप स े नाटक, हनबंध और पत्र-पहत्रका सम्पाददत 

दकया। आन्होंने नाटक हलखा भी और ईस ेऄनुददत भी दकया। "आन्होंने संस्कृत, बांग्ला और 

ऄंगे्रजी के नाटकों का मौहलक ऄनुवाद दकया ह ै और मौहलक नाटकों की सृहि भी। 

हवद्यासुंदर, रत्नावली, मुद्राराक्षस, सत्य हरीशचंद्र, कपूमर मंजरी, दलुमभ बंध ुअदद ऄनुददत 

नाटक हैं और चन्द्रावली, प्रेमजोहगनी, भारत-ददुमशा, भारत-जननी, नील दवेी, ऄंधेर 

नगरी अदद मौहलक।"2  

भारतेन्द ुने कइ ऐहतहाहसक, अख्यानात्मक, साहहहत्यक, यात्रात्मक, हवचारात्मक हनबंध 

हलख े हजसमे हवहभन्न सामाहजक मुद्दों के ईिाया गया ह।ै वही ाँ पत्र-पहत्रकाओं में स्वयं 

भारतेन्द ु के 'कहव वचन सुधा', 'हरीशचंद्र मैगजीन', बाल कृष्ण भि के 'हहदी प्रदीप', 

प्रताप नारायण हमश्र के 'िाह्मण' बदरी नारायण चौधरी के 'अनंद कादहम्बनी' अदद 

महत्वपूणम हैं। आस प्रकार मुख्य रूप स े आस काल में नाटक, हनबंध, ईपन्यास, कहवता, 

अलोचना, पुस्तक-समीक्षा अदद की शुरुअत हुइ। कह सकते हैं दक कथा-साहहत्य में आस 

काल में ईपन्यास के तत्व तो हमलते हैं लेदकन कहानी के तत्व प्रत्यक्षतः नहीं गौण रूप में 

                                                      
2 वही, पृ. 299 
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हवद्यमान हैं। हालााँदक आंशा ऄल्लाह खा ं की 'रानी केतकी की कहानी' आस समय तक 

प्रकाहशत हो चुकी थी। आस ेहहदी की प्रथम कहानी कही जाती रही ह।ै  

दरऄसल हहदी कहानी का वास्तहवक अरम्भ 'सरस्वती' (1900) के प्रकाशन स ेमाना जा 

सकता ह।ै आसमें प्रकाहशत पंहडत दकशोरी लाल गोस्वामी द्वारा रहचत 'आंदमुती' को प्रथम 

मौहलक कहानी के रूप में मान्यता प्राप्त ह।ै आसके ईपरांत कहाहनयों की ऄनवरत लखेन 

की परंपरा की शुरुअत हो गयी। आस शृंखला में "माधव राव सप्र ेकी 'एक टोकरी भर 

हमिी' (1901), भगवान  दास की 'प्लेग की चुड़ैल' (1902), पंहडत हगररजादत्त वाजपेयी 

की 'पंहडत और पंहडतानी', अचायम रामचंद्र शुक्ल की 'ग्यारह वषम का समय' (1903), 

लाला पारवती नंदन की 'हबजली' (1904), 'मरेी चंपा' (1905) और बंग महहला की 

दलुाइवाली' (1907) अदद कहाहनयााँ आस काल की महत्वपूणम कहानी ह।ै"3 आन कहहनयों 

में दलुाइवली में जहााँ बंगाल हवभाजन की पृष्ठभहूम और स्वदशेी अंदोलन की गूाँज मौजूद 

ह ै वहीं माधव राव सप्र े की 'एक टोकरी भर हमिी' को हहदी कहानी में यथाथमवादी 

साहहत्य की परंपरा के प्रारम्भ के रूप में दखे सकते हैं । 'सरस्वती' के सामानांतर 1909 

में काशी स े ऄहम्बकाप्रसाद गुप्त ने 'आंद'ु पहत्रका का संपादन शुरू दकया था। जयशंकर 

प्रसाद की प्रथम कहानी 'ग्राम' (1911) आसी पहत्रका में छपी थी। 1915 में ही 'सरस्वती' 

में प्रकाहशत चंद्रधर शमाम गुलेरी की कहानी 'ईसने कहा था' ह।ै 'ईसने कहा था' प्रथम 

                                                      
3 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 12 
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हवश्व युद्ध की पृष्ठभूहम पर हलखी गयी कहानी ह।ै "हसखों के जीवन की शौयम भरी कहानी 

में अरम्भ स ेऄंत तक करुणा की धरा ऄंतव्यामप्त ह।ै और करुणा तथा दखुांत के साथ ह ै 

ईदात्तता का भाव जो लहना हसह के अत्म त्याग में स ेबड़ ेकोमल रूप में प्रस्फुरटत होता 

ह।ै"4 ऄहधकांश अलोचकों ने आस कहानी को ऄद्भुत और चमत्कृत कर दनेे वाली घटना 

कहा ह।ै यह ऄकेली ऐसी कहानी ह ैहजसकी ख्याहत का समांनातर ईदहारण ऄन्यत्र नहीं 

हमलता। मधुरेश के ऄनुसार "'ईसने कहा था' वस्तुतः हहदी की पहली कहानी ह ैजो हशल्प 

हवधान की दहृि स े हहदी कहानी को एक झटके में ही प्रौ़ि बना दतेी ह।ै"5 गुलेरी जी 

संस्कृत और ऄपभ्रंश के हवद्वान थे। वे मूलतः हनबंधकार हैं लेदकन ईन्होंने कुछ ऄन्य 

कहाहनयााँ भी हलखी हैं हजनम े'बुद्धू का कांटा' और 'सखुमय जीवन' ईल्लेखनीय ह।ै 

कहाहनयों की शुरुअत की दहृि स ेयह वह स्वर्मणम युग था हजसने अधुहनक कहानी की 

अगे अने वाली पररपाटी की एक पूरी भूहमका हनर्ममत कर दी। यह वहीं समय ह ैजब 

जयशंकर प्रसाद और प्रेमचंद की कहाहनयां प्रकाहशत होनी शुरू हो गयी थीं। 

प्रसाद की कहाहनयााँ 

जयशंकर प्रसाद की कहाहनयों को लेकर अलोचकों के मतों में हभन्नता ह।ै प्रसाद की 

कहाहनयों में ऐहतहाहसक तत्व भी ह,ै ऄतीत का पुनमूमल्यांकन भी तो स्वाधीनता अंदोलन 

के हलए भारतीय ऄहस्मता को पहचानने का कायम भी। सामाहजक और सांस्कृहतक जवलंत 

मुद्द ेभी और भारतीय दकसान की पीड़ा भी। प्रसाद की कहाहनयों का पहला संग्रह 'छाया' 

                                                      
4 राम स्वरूप चतुवेदी, हहदी साहहत्य और संवेदना का हवकास, लोकभारती प्रकाशन, आलाहाबाद, 2005, पृ. 

145 

5 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 18 
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ह ैजो 1912 में प्रकाहशत हुअ। वही ाँ ईनकी कहाहनयों का दसूरा संग्रह 'प्रहतध्वहन' 1926 

में प्रकाहशत हुअ। ईनकी प्रहतहनहध और प्रौ़ि कहाहनयों के संग्रह के रूप में 'अंधी' 

(1929) और 'अकाशदीप' (1931) में अया। जबदक ईनकी कहाहनयों का ऄंहतम संग्रह 

'आंद्रजाल' 1936 में प्रकाहशत हुअ। 'छाया' की ऄहधकतर कहाहनयां ऐहतहाहसक ह।ै 

'तानसेन', 'रहसया', 'बालम', ऄशोक', 'गुलाम', 'जहााँ अरा' अदद ऐसी कहाहनयां हैं 

हजसका पररवेश पात्र, घटनाए ंअदद आहतहास प्रभाहवत हैं। आसके ऄलावे प्रसाद की कुछ 

और महत्वपूणम कहानी ह-ै 'पुरस्कार', 'ममता', 'गंुडा', 'अकाशदीप', 'स्वगम के खंडहर में', 

'घीसू', 'नूरी', 'मधुअ' अदद ये सभी ऄलग-ऄलग हनष्कषों की कहानी ह।ै प्रसाद की आन 

कहाहनयों में या तो प्रेम का ईदात्त रूप या सवमस्व बहलदान में हनहहत साहस और शौयम के 

साथ-साथ त्याग का रेखांकन ह ैया दकसान जीवन की पीड़ा कथा के कें द्र में ह।ै 'पुरस्कार' 

में द्वन्द प्रेम और दशे के बीच ह।ै 'गंुडा' कहानी ऄपने प्रेम और शौयम के संयोग के कारण 

एक रोमांरटक कहानी ह।ै 'अकाशदीप' में प्रेम और घृणा के बीच द्वन्द ह।ै 'नूरी' और 

मधुअ' जैसी कहाहनयां ऄलग शैली की सामाहजक कहाहनयां हैं। "प्रसाद हहदी कहानी में 

'फैं टेसी' की शुरुअत करन े वाल े पहल े कहानीकार हैं। 'समुद्र-संतरण' ईनकी 'स्वगम के 

खंडहर में', 'सुनहरा सााँप' और कइ ऄन्य कहाहनयों में स ेएक ह।ै ... दकन्तु कहानी की 

ऄवास्तहवक-सी प्रतीत होती स्वप्न-शैली में जो 'संकेत' हैं वे एक गहरी वास्तहवकता स े

जुड़ े हुए हैं- और वह ह ै प्रसाद की वैभव और ऐश्वयम के प्रहत बद्धमूल हवरहक्त। 'समुद्र-
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संतरण' प्रसाद की प्रगीत फैं टेसी ह।ै"6  आस प्रकार प्रसाद की कहाहनयों में हवषयों की 

हवहवधता ह ैसाथ ही साथ  नए प्रयोग भी। 

प्रमेचदं यगु: 

प्रेमचंद एक महान ईपन्यासकार के साथ-साथ एक महान कहानीकार भी हैं। कहानी 

लेखन के क्षेत्र में ईनका योगदान ऄमूल्य ह।ै ईदूम में प्रेमचंद की कहाहनयााँ १९०७-०८ स े

ही छपने लगी थीं। "ऄपने अत्मकथात्मक लेख में प्रेमचंद ने अगे चलकर हलखा था मेरी 

पहली कहानी का नाम था 'दहुनया का सबस ेऄनमोल रत्न'।वह १९०७ में 'जमाना' में 

छपी। ईसके बाद मैंने चार-पांच कहाहनयााँ और हलखी।"7 ईनकी शुरुअत की कुछ ईदूम 

कहाहनयााँ दशे-प्रेम के भाव के कारण ऄंगे्रजी सरकार द्वारा जब्त कर ली गयी थीं। बाद में 

ईन्होंने ऄपना मूल नाम धनपत राय की जगह प्रेमचंद नाम से हलखना शुरू दकया और 

हहदी की पहत्रकाओं में ईनकी ईदूम कहाहनयों के ऄनुवाद छपने लगा। आन्हें ये स्वयं 

सम्पाददत करत े थ े या ऄनुवाद करवाकर भी प्रकाहशत करत े थे। ईदूम कहानी लेखन में 

प्रेमचंद प्रहसद्द हो चुके थ ेपरन्तु हहदी में ऄभी ईन्हें ईस तरह की ख्याहत नहीं हमली थीं। 

"अहखर प्रेमचंद ने ऄपने खचम पर २५ कहाहनयों के संग्रह को जमाना प्रेस को छापने के 

हलए कहा। यह दो खंडो में प्रकाहशत हुअ। १२ कहाहनयााँ १९१५ में प्रथम खंड में 

प्रकाहशत हुइ। १३ कहाहनयााँ दसूरे खंड में १९१८ में प्रकाहशत हुइ। दोनों खण्डों के 

                                                      
6 हवजय मोहन हसह, कथा समय, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2002, प.ृ 12 

7 मदन गोपाल, कलम का मजदरू: प्रेमचंद, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2010, पृ. 49 
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प्रकाशन में तीन वषम का ऄंतराल था। आस बीच प्रेमचंद की ईदूम में प्रकहशत कहाहनयों को 

लेकर ईनके हहदी ऄनुवाद धड़ाधड़ छपते रह।े"8    

प्रेमचंद की लगभग ३०० कहाहनयााँ वातावरण, घटना, कथानक, चररत्र, संवेदना, दशे-

प्रेम सभी को ध्यान में रखकर हलखी गयीं हैं। आंद्रनाथ मदान के ऄनुसार "वे कहानी-लेखन 

कला के ऄग्रदतू थ ेऔर ईन्होंने ३०० के लगभग कहाहनयााँ हलखी, हजनमें स ेकइ साहहत्य 

की ऄमर हनहध हैं। ईन्होंने कहानी को हबलकुल नया रूप ददया। वे पहल ेव्यहक्त थ ेजो 

सामग्री के हलए गााँव की ओर गए और हजन्होंने सीध-ेसाद ेग्रामीणों के घटनाहीन जीवन 

को ऄपनी कहाहनयों का हवषय बनाया। ईन्होंने आन सीध-ेसाद ेधरती-पतु्रों, क्लकों और 

बड़-ेबड़ े व्यापाररयों के मामूली मुंहशयों के मन की हलचल को व्यक्त दकया। वे ईनके 

संघषों, प्रभावों और कमजोररयों, ईनकी अशाओं और अशंकाओं, ईनकी सहज 

धार्ममकता और ऄंधहवश्वासों स ेभली-भांहत पररहचत थे। दकसान का मन ईनके हलए खुली 

हुइ पुस्तक के समान था।"9 

हालााँदक, प्रेमचंद की शुरूअती कहानी दशे-प्रेम स ेओत-प्रोत थीं जो सोजेवतन संग्रह में 

प्रकाहशत हुइ थीं। आसमें प्रकाहशत कहानी 'दहुनया का सबस ेऄनमोल रत्न' को प्रेमचंद की 

पहली कहानी माना जाता ह ैलेदकन यह संग्रह चूाँदक जब्त कर ली गयी थीं आसीहलए सन 

१९१५ में सरस्वती में प्रकाहशत 'सौत' को प्रेमचंद की पहली कहानी मानते हैं और 'पंच 

                                                      
8 वही, पृ. ix 

9 डॉ. आंद्रनाथ मदान, प्रेमचंद: एक हववेचन, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1989, पृ. 123 
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परमेश्वर' को प्रथम मौहलक कहानी के रूप में जानते हैं। प्रेमचंद की आस दौर की 

प्रहतहनहध कहाहनयों में 'बड़ े घर की बेटी', बूढी काकी', 'इदगाह', 'नमक का दारोगा', 

'दगुाम का मंददर', 'पंच परमेश्वर', 'मृत्यु के पीछे', 'गृहदाह', 'ऄलग्योझा' अदद हैं। प्रेमचंद ने 

कहाहनयों को मानवीय संदभों स ेजोड़ा था आसहलए ईनकी कहाहनयों में पीहड़त, शोहषत 

और वंहचत वगम के ऄहभशप्त जीवन पर होने वाले ऄत्याचार, बेगार और शोषण का 

यथाथम हचत्रण ह।ै  

प्रेमचंद ने 'िाकुर का कुअाँ', 'दधू का दाम', 'सद्गहत', 'कफन' जैसी कहाहनयों के माध्यम स े

जहााँ दहलतों की ऄमानवीय हस्थहत को रेखांदकत दकया ह ै वही ाँ 'सत्याग्रह', 'सुहाग की 

राह', 'होली का ईपहार', 'अहुहत', 'भाड़ ेका टट्टू', 'जुलुस' जैसी कहाहनयों के माध्यम स े

दशे-प्रेम को ईद्घारटत दकया। यहााँ राष्ट्रीय अंदोलन के रूप में ऄसहयोग अंदोलन का भी 

प्रभाव ह।ै आस अंदोलन में हस्त्रयों की भागीदारी का प्रक्षेपण साहहत्य में भी दखेा जा 

सकता ह।ै 

प्रेमचंद ने मनोरंजन और हास्य को कें द्र में रखकर भी कुछ कहाहनयााँ हलखी हैं। "प्रेमचंद ने 

ऐसी भी कहाहनयां हलखी हैं हजनका सम्बन्ध पशुओं के स्वभाव स ेह।ै कुत्ता, बैल और गधा 

ईनके हप्रय पशु हैं। 'पूवम संस्कार', 'दो बैलों की कथा' और 'दधू का दाम' अदद कहाहनयां 
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बैल और गधे स ेसम्बन्ध रखती ह।ै 'स्वत्व रक्षा' का हवषय घोड़ा ह।ै आन सभी कहाहनयों 

का ईद्देकय मनोरंजन ह।ै"10 

प्रेमचंद के 'शतरंज के हखलाडी', 'लॉटरी' अदद हास्य ईत्पन्न करन ेवाली कहानी ह।ै हास्य 

या तो दकसी पात्र के ईपयुमक्त वणमन स ेपैदा होता ह ैया कथावस्तु स ेईत्पन्न होता ह ैया 

पररहस्थहत से।    

प्रेमचंद और प्रसाद के सामानांतर आस काल के और भी कइ महत्वपूणम रचनाकार हैं 

हजन्होंने हहदी कहानी में ऄपना ऄमूल्य योदान ददया। आनमें हवश्वम्भर नाथ शमाम 

'कौहशक', सुदशमन, राहधकारमण हसह, पं. ज्वालादत्त शमाम, पांडये बेचैन शमाम 'ईग्र', 

चतुरसेन शास्त्री, वृन्दावन लाल वमाम, हवनोद शंकर व्यास, भगवती चरण वमाम, भगवती 

प्रसाद वाजपेयी ईल्लखेनीय हैं।  

प्रेमचंद सदकृय कौहशक जी की प्रारंहभक कहाहनयां ईदूम में ह।ै ईनकी प्रथम कहानी 'रक्षा 

बंधन' ह ैजो १९१३ में प्रकाहशत हुइ थीं। ईनकी 'ताइ' कहानी भी प्रहसद्द ह।ै आस कहानी 

पर बांग्ला के शरतचंद्र की 'हबदरु छेल'े का प्रभाव ह।ै राहधकारमण हसह की 'कानो में 

कंगना' 'आंद ुमें प्रकहशत हुइ थी। सुदशमन जी की 'हार की जीत' 1920 में सरस्वती में छपी 

थी। 'सच्ची शांहत', 'एथेंस का सत्याथी, 'बाप का ह्रदय' अदद ईनकी ऄन्य महत्वपूणम 

कहानी ह।ै पं. ज्वालादत्त शमाम की 'हवधवा' नामक कहानी सन 1914 में छपी। "आस दौर 

के कहानीकारों में पांडये बेचनशमाम 'ईग्र' का ईल्लेख हवशेष रूप स ेअवकयक ह।ै ईग्र की 

                                                      
10 वही, पृ. 131 
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कहानी 'ईसकी मााँ' के अधार पर अचायम नंददलुारे वाजपेयी ने ईग्र को हहदी का पहला 

राजनीहतक कहानीकार माना ह।ै... ईग्र की कहाहनयों का क्षेत्र बहुत व्यापक ह।ै हहन्द-ू

मुहस्लम एकता, हवधवा की हस्थहत, ऄवैध संतान, वेकयावृहत और व्यहभचार अदद पर 

ईन्होंने बहुत बेबाकी के साथ हलखा ह।ै"11 

चतुरसेन शास्त्री और वृन्दावन लाल वमाम की कहाहनयााँ ऐहतहाहसक दतं-कथाए ं और 

घटनाओं पर अधाररत ह।ै 'कुम्भा की तलवार', 'परमार की बेटी, 'नूरजहा ंका कौशल', 

'रूिी रानी', 'हल्दीघाटी में', अदद शास्त्री जी की महत्वपूणम कहनी ह।ै "वमाम जी ने भी 

कहानी लेखन की शुरुअत पहल ेदशक स ेकर दी थी और ईनकी पहली कहानी 'राखीबन्द 

भाइ' 1909 में तथा 'तातार और वीर राजपूत' 1910 में सरस्वती में प्रकहशत हुइ थी।"12  

"भगवती प्रसाद वाजपेयी की पहली कहानी 'यमुना' श्री शारदा में 1922 में और दसूरी 

कहानी 'ऄनहधकार चेिा' मयामदा में 1926 के अस-पास प्रकहशत हुइ थी।"13 आनकी कुछ 

कहाहनयों का स्वर रोमानी ह ै तो कुछ कहाहनयों में प्रेम और सामाहजक-अर्मथक 

हवसंगहतयों के द्वन्द स ेईत्पन्न मनःहस्थहत का ऄंकन ह ैतो कुछ में पहत-पत्नी संबंधों के 

हवहवध पक्षों का हचत्रण मौजूद ह।ै 

                                                      
11 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 19-20 

12 गोपाल राय, हहदी कहानी का आहतहास, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2011, पृ. 177 

13 वही, पृ. 178 
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हवनोदशंकर व्यास जी की ऄहधकतर कहाहनयााँ भावुकता स े लवरेज प्रणय कथाए ं हैं। 

व्यासजी की पहली कहानी 'ह्रदय की कसक' 1927 में प्रकाहशत हुइ थी। आस कहानी में 

अध्याहत्मक प्रेम और शारीररक प्रेम के द्वन्द का हचत्रण मौजूद ह।ै 

प्रमेचदंोत्तर युग: 

1936 स े 1950 तक की कहानी को सामान्यतः प्रेमचंदोत्तर युग के ऄंतगमत रखते हैं। 

प्रेमचंद के समय स े शुरू हुइ मनोवैज्ञाहनक कहानी का दौर प्रेमचंदोत्तर काल में भी 

ऄनवरत चलती रही लेदकन आसके साथ-साथ आस काल में मनोहवश्लेषणवादी कहानी के 

दौर की भी शुरुअत हुइ।  जैनेन्द्र और ऄजे्ञय ने कहाहनयों को घटना बहुलता स ेमुहक्त 

ददलाइ। आन्होंने घटना के साथ-साथ कहानी के अतंररक बनावट को सघन बनाया। 

हद्ववेदी युग की सारी नैहतक दवाबों के बावजूद आस काल में प्रेम-सम्बन्धों को लेकर कइ 

महत्वपूणम कहाहनयााँ हलखी गयी। सामाहजक यथाथम के साथ-साथ वैयहक्तक सोच और 

व्यहक्त को कें द्र में रखने की परम्परा ऄजे्ञय, यशपाल, आलाचंद्र जोशी अदद रचनाकारों ने 

दकया आसहलए व्यहक्त मन की गहराआयों को छूने की कोहशश की गइ।फलतः आस समय की 

रचनाओं पर फ्ायड के मनोहवश्लेषणवाद और सात्रम के ऄहस्तत्ववाद का प्रभाव स्पि ह।ै 

"ऄपने पररहचत कुमाउंनी जन-जीवन के हचत्रण स ेबचते हुए आलाचंद्र जोशी ने भी मनुष्य 

के मनोभावों को अधार बनाकर कहाहनयााँ हलखी हजनकी पहचान मनोवैज्ञाहनक 

कहाहनयों के रूप में की गइ। सामान्य मानवीय व्यव्हार के ऄध्ययन स े ऄहधक ईनकी 
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कहाहनयााँ कुण्िाओंऔर गं्रहथयों पर कें दद्रत थीं। यही कारण ह ै दक वे मनोवैज्ञाहनक स े

ऄहधक मनोहवश्लेषणात्मक कहाहनयााँ हैं।"14 

"आसी प्रकार यशपाल ने घोहषत रूप स ेमाक्समवादी होने पर भी व्यहक्तगत मनोभावों को 

कें द्र में रखकर कुछ ऄत्यंत महत्वपूणम कहाहनयााँ हलखीं। चूाँदक ईनका लक्ष्य साहहत्य द्वारा 

एक शोषण रहहत समता मूलक समाज दक स्थापना था, ईन्होंने भारतीय समाज में स्त्री 

दक दयनीय ऄवस्था पर ऄपने को हवशेष रूप से कें दद्रत दकया।"15 

हहदी कहानी प्रगहतवादी/माक्समवादी हवचारधारा स े जोड़ने का शे्रय भी आसी काल के 

रचनाकारों को ददया जाता ह।ै यशपाल, ऄमृत राय, रांगेय राघव, नागाजुमन अदद आसी 

शे्रणी के रचनाकार हैं।  

जैनेन्द्र 'प्रेमचंद' के समानांतर ही ऄपनी रचना-यात्रा की शुरुअत कर चुके थ ेऔर दोनों 

पर गांधीवादी नैहतकता और अदशम का प्रभाव भी ह,ै परन्तु दोनों का कथा-हवन्यास हभन्न 

ह।ै 'जैनेन्द्र' की कहाहनयों में पुरुष के साथ-साथ हस्त्रयों को प्रमुखता दी गइ ह ैऔर स्त्री 

जीवन की नैहतकता संबंधी मान्यताओं को भी ईिाया गया ह।ै आस संदभम में ईनकी कहानी 

‘जाह्नवी’, ‘पत्नी’, ‘एक रात’, ‘रूदकया बुद़िया’ अदद को दखेा जा सकता ह।ै जैनेंद्र की 

कहाहनयों में स्त्री भी स्वाधीनता संबंधी सवालों को ईिाती ह ैऔर ईसस ेजूझती ह।ै 

                                                      
14 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 37 

15 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 38 
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"'पत्नी' कहानी की मुख्य पात्र 'सुनंदा' काहलदीचरण की पत्नी ह।ै काहलदीचरण ऄपने 

हमत्रों के साथ स्वाधीनता संघषम संबंधी बातें कर रहा होता ह।ै ऄंदर संनुदा ईन बातों को 

सुनने और समझने की कोहशश कर रही ह-ै'ईस ेजोश का कारण नहीं समझ में अता। 

ईत्साह ईसके हलए ऄपररहचत ह।ै वह ईसके हलए कुछ दरू की वस्तु ह,ै स्पृहणीय, मनोरम 

और हररयाली। वह भारतमाता की स्वतंत्रता को समझना चाहती ह ै पर ईसको न 

भारतमाता समझ में अती ह ैन स्वतंत्रता समझ में अती ह।ै ईस ेआन लोगों की आस जोरों 

की बातचीत का मतलब समझ में नहीं अता दफर भी सच ईत्साह की ईसमें बड़ी भूख ह।ै 

जीवन की हौंस ईसमें बुझती सी जा रही पर वह जीना चाहती ह।ै ईसने बहुत चाहा ह ै

दक पहत ईसस ेभी कुछ दशे की बात करे। ईसमें बुहद्ध तो जरा कम ह ैदफर धीरे-धीरे क्या 

वह समझने नहीं लगेगी। सोचती ह ैकम प़िी हाँ तो आसमें मेरा ऐसा कसरू क्या ह?ै ऄब तो 

प़िने को मैं तैयार हाँ। लेदकन पत्नी के साथ पहत का धीरज खो जाता ह।ै खैर, ईसने सोचा 

ईसका काम तो सेवा ह।ै"16 अगे सुनंदा दफर सरकार पर आसी प्रकार मनन करती ह ैपर 

ईसके पल्ल ेकुछ नहीं पड़ता। यहााँ जैनेन्द्र आस बात को आंहगत करना चाह रह ेहैं दक चाह े

राष्ट्रीय स्वतंत्रता संबंधी बातें हों या पररवार या समाज की, हबना हस्त्रयों की भागीदारी 

के यह संभव नहीं ह।ै ईस समय दशे की जनसंख्या में हजतनी संख्या पुरुषों की थी लगभग 

ईतनी ही या ईसस ेकुछ ही कम हस्त्रयों की, ऐसे में आनकी ईपेक्षा कर क्या अजादी पाइ 

जा सकती ह?ै जो व्यहक्त ऄपनी पत्नी या बच्चों के प्रहत संवेदनहीन हो, क्या वह राष्ट्र के 

                                                      
16 हनममला जैन, जैनेन्द्र दक कहाहनयााँ, पूवोदय प्रकाशन, पृ. 138 
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प्रहत संवेददत हो सकता ह?ै जैनेन्द्र पर गांधीवादी अदशम के साथ-साथ अजादी के हलए 

सदक्रय क्रहन्तकारी तत्वों का भी समवेश ह।ै 'फांसी', 'ग़दर के बाद', 'जयसंहध', 'रानी 

महामाया' अदद ऐसी ही कहाहनयााँ हैं। 

ऄजे्ञय की कइ कहाहनयााँ क्रांहत के समथमन में हलखीं गयी ह।ै क्रांहत के हलए यहााँ मर हमटन े

वालों में स्त्री-पुरुष दोनों ही हैं। "ऄजे्ञय की ये क्रांहत सम्बन्धी कहाहनयााँभी मोटे तौर पर 

दो प्रकार की हैं एक ओर यदद 'हाररहत', 'ऄकलंक', हवपथगा', 'कैसांड्रा का ऄहभशाप' 

जैसी कहाहनयां हैं तो दसूरी ओर 'छाया' और 'पगोडावृक्ष' जैसी। आनमें पहल े वगम की 

कहाहनयां वे हैं हजनमें जेल की कोिरी में बैिकर चीन, रूस, क्यूबा और ग्रीस अदद दकसी 

भी दशे की पृष्ठभूहम पर कहानी हलख ली गयी ह।ै... आनके मुकाबल े ऄपने दशे की 

पृष्ठभूहम और सन्दभों को ऄंदकत करन ेवाली क्रांहत सम्बन्धी कहाहनयााँ ऄहधक सहज और 

ग्राह्य बन परी हैं।'छाया', 'एक घंटे में', 'दारोगा ऄमीचंद' और 'पगोडावृक्ष' जैसी 

कहाहनयााँ आसी शे्रणी में अती हैं।"17 ऄजे्ञय ने दशे हवभाजन की पृष्ठभूहम पर, स्त्री जीवन 

पर और प्रेम पर भी कुछ कहाहनयााँ हलखीं हैं। स्त्री की कंुिा और ऄसहायता स ेसम्बंहधत 

कहानी के रूप में 'गैंग्रीन' और 'कहवहप्रया' का ईल्लेख दकया जा सकता ह।ै वही ाँ 

'हजजीहवषा', 'हचहड़याघर', 'हखतीन बाबू' जैसी कहानी हनम्न मध्यवगीय जीवन पर 

अधाररत प्रगहतशील कहानी ह।ै जैनेन्द्र और ऄजे्ञय की तरह यशपाल आस काल के 

प्रहतहनहध रचनाकार हैं। यशपाल की शरुअत की रचनाओं पर ईनके ऄपने व्यहक्तगत 

                                                      
17 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 43 
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जीवन और लम्बे कारावास का प्रभाव ह।ै प्रेमचंद के बाद यशपाल ही ऐसे रचनकार हैं 

हजनकी रचनाओं में मुहस्लम पात्रों को कें द्र में रखकर कहाहनयां हलखीं गयी हैं। 'पदाम' 

ईनकी ऐसी ही कहानी ह।ै 'करवा का व्रत', 'पाप की कीचड', अदमी और खच्चर', 'गंडरेी', 

'ऄस्सी बिा सौ', अदद ईनकी ऄन्य ईल्लखेनीय कहानी ह।ै आनके ऄहतररक्त कुछ और भी 

रचनाकार हैं हजनका आस दौर में महत्वपूणम योगदान ह।ै हनराला की 'दवेी' और 'चतुरी 

चमार', भगवती चरण वमाम की 'दो बांके' और 'मुग़लों ने सल्तनत बक्स दी' ऐसी ही 

कहाहनयााँ हैं। ईपेंद्र नाथ ऄकक पंजाबी और ईदूम की पृष्ठभूहम स ेहहदी में अय ेथे। 'कंकड़ का 

तेली', 'डाची', 'ऄंकुर', अदद ईनकी महत्वपूणम कहानी ह।ै हवष्ण ु प्रभाकर ने प्रेमचंद के 

जीवन काल में ही ऄपनी ऄकथा यात्रा की शरुुअत की थी। 'दकतना झूि', 'सुराज', 

'तांगेवाला', 'हहमालय की बेटी', 'माररया' अदद ईनकी महत्वपूणम कहानी ह।ै 

स्वाततं्रोत्तर कहाहनयााँ 

हहदी की नइ कहाहनयााँ स्वतंत्रता के बाद की कहाहनयााँ हैं। अजादी बाद आस सच्चाइ पर स े

पदाम धीरे-धीरे ईिने लगा दक केवल स्वतंत्रता को पाकर बहुत ददनों तक खुश नहीं रहा 

जा सकता। स्वतंत्रता कोइ अत्ममोह नहीं ह।ै अजादी के बाद यही वह समय ह ै जब 

अर्मथक दवावों के कारण और बदलती हुइ राजनीहतक पररहस्थहतयों के कारण भारतीय 

चररत्र बाहर स ेकुछ और तथा भीतर स ेकुछ और ददखने लगा। उपर स ेशासन का स्वरूप 

समाजवादी था और अज भी ह ैदकन्तु अतंररक रूप स ेईसकी बुहनयाद पूंजीवाद पर ही 

रटकी रही। थोपी हुइ औद्योगीकरण के कारण शहरीकरण और महानगरीकरण की 



 89 

प्रदक्रया द्रतु गहत स ेचली। पहिम में ऄहस्तत्ववादी दशमन के प्रभाव ने एक छद्म बौहद्धकता 

को भी जन्म ददया। कइ बार कहानी में ऄकारण उब, संत्रास, हनराशा, कंुिा, एव ंसेक्स के 

नंगेपन को हचहत्रत दकया जाने लगा। 

भारतीय ऐहतहाहसक पररपेक्ष्य में यह एक संक्रमणकालीन दौर था। ईस समय, 

सामाहजक, सांस्कृहतक हवघटन ने सामाहजक व्यवस्था में दरारें ईत्पन्न की। मन टूटने 

लगा, पररवार टूटन े लगा और ऄंततः आस टूटन े और जुड़ने की प्रदक्रया में हजस 

संक्रमणकारी द्वदं्व को ईत्पन्न दकया ईसने जीवन के पारम्पररक मूल्यों को हछन्न-हभन्न कर 

ददया। 

सहहयहत्यक रूप स ेआस काल में 'नइ-कहानी' में प्रयुक्त 'नइ' शब्द को लकेर कइ प्रश्न भी 

खड़ ेदकय ेगए और यह हववाद का मुद्दा भी बना। डॉ. नामवर हसह ने समान्यतः दकसी 

रचना में 'नया' क्या ह?ै आसे 'रूप' और 'हशल्प' स ेजोड़ा ह ैऔर कहवता स ेआसकी तुलना 

करत ेहुए हलखा ह ैकी- "साहहत्य रूप की दहृि स ेकहानी स्वयं बहुत अधुहनक ह।ै वह 

नवीनता के साथ ईत्पन्न ही हुइ ह।ै आसहलए सौ-पचास वषों के आस छोटे स ेआहतहास में 

कहानी के रूप में दकसी मौहलक पररवतमन की न तो सम्भावना ह ै और न अवशयका 

ही।"18  

हालााँदक वे आस बात को स्वीकारते भी हैं दक हशल्प को लेकर नए प्रयोग करन ेकी प्रवृहत 

अज के कहानीकारों में कहवयों की तरह ही ह।ै वे कहते हैं दक- "और ऄब कहानीकार भी 

                                                      
18 डॉ. नामवर हसह, कहानी नयी कहानी, लोकभारती प्रकाशन, आलाहाबाद, 2009, पृ. 13 
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ऄन्वेषण, प्रयोग, नयी संवेदना, सांकेहतकता, सम्प्रेषणीयता, जरटलता, दरुूहता, हबम्ब, 

प्रतीक वगैरह दक बातें करन ेलगे हैं। दफर कौन कह सकता ह ैदक कहानी में नए प्रयोग 

नहीं हो रह ेहैं? ऄभी तक जो शब्द नयी कहवता के हलए बदनाम (?) थ,े ईन्हीं स ेकहानी 

भी ऄलंकृत हो रही ह।ै”19 

हशल्प के ऄहतररक्त आस दौर की सबस े बड़ी खाहसयत यह रही दक आसमें हवहभन्न 

रचनाकारों ने जीवन के हवहभन्न पहलुओं पर हलखा। हनममल वमाम, राजेंद्र यादव, 

कमलेश्वर, मनू्न भंडारी, मोहन राकेश, शेखर जोशी, भीष्म साहनी, ऄमरकांत, अदद 

सभी आसी काल के रचनाकार हैं। यहााँ महत्वपूणम यह ह ैदक आस दौर में जहााँ एक तरफ 

शहरी जीवन और अम अदमी की मजबूररयां, ईनकी पीड़ा, ईनकी ख्वाहहशों अदद का 

हचत्रण हुअ ह ैवहीं दसूरी तरफ गााँव को लेकर हलखी जाने वाली कहाहनयों का पदापमण 

नए कलेवर के साथ हुअ। फणीश्वरनाथ रेण,ु माकम ण्डये और हशव प्रसाद हसह की 

कहाहनयााँ आस दहृि स ेहवशेष रूप स ेईल्लखेनीय हैं। 

सामाहजक और यथाथमवादी कहाहनयााँ 

आस दौर की समाजवादी यथाथमवादी कहाहनयााँ जीवन के हवहवध पक्षों का हचत्रण नयी 

ताजगी और सजमनात्मकता को लेकर ईपहस्थत हुइ। हनजी ऄनुभवों की प्रमाहणकता ने 

जहााँ वैयहक्तकता को महत्व ददया वही ाँ मध्यवगीय एवं हनम्नवगीय लोगों की पीड़ा की 

ऄहभव्यहक्त और ऄहस्तत्व की तलाश ने आसे सामाहजक सन्दभों स ेसंदर्मभत दकया। मोहन 

राकेश, ऄमरकांत, कमलेश्वर, मनू्न भंडारी अदद की कहाहनयों में अम अदमी की 

                                                      
19 वही, पृ. 31 
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मजबूररयों को, बेरोजगारी को, कस्बाइ नगरीय, महानगरीय जीवन की समस्याओं और 

आसके कारण टूटत ेहुए मूल्यों का, पाररवाररक हवघटन का, अदद का बखूबी हचत्रण हुअ 

ह।ै 

मोहन राकेश की 'मंडी', मनू्न भंडारी की 'खोटे हसके्क', कमलेश्वर का 'बेकार अदमी', 

ऄमरकांत का 'दोपहर का भोजन' अदद बेरोजगारी के सवाल को ईिाता ह ैऔर मजबूरी 

स ेहपसते हुए अदमी की पहचान कराता ह।ै 

मोहन राकेश का 'मलव ेका माहलक' राजनीहतक संकट के रूप में हवभाजन की त्रासदी का 

हचत्रण ह।ै मोहन राकेश की कुछ ऄन्य कहाहनयााँ जैसे 'परमात्मा का कुत्ता', 'अखरी 

सामान', 'हमस पॉल', 'भखू ेऔर सुहाहगने' अदद सामाहजक सन्दभों स ेजुडी हुइ कहाहनयााँ 

हैं। 

कमलेश्वर की 'राजा हनरबंहसया', 'सुबह का सपना', ‘कसब े का अदमी', 'पानी की 

तस्वीर', 'ददल्ली में एक मौत', अदद कहाहनयााँ हनम्न मध्यवगीय कस्बाइ जीवन पर 

अधाररत ह।ै 'राजा हनरबंहसया' दोहरे हशल्प की कथा ह।ै जगपहत और चंदा की कथा के 

सामानांतर राजा-रानी की लोककथा चलती रहती ह।ै भीष्म साहनी की कहानी 'गंगों का 

जाया' में रचनाकार ने पाररवाररक चेतना को वगीय चेतना में रूपांतररत दकया ह।ै 

आनकी कहाहनयों में हवषमता बोध ददख जाता ह।ै ऄमरकांत की कहानी 'हजदगी और 

जोंक', हजजीहवषा और जीवटता का महत्वपूणम ईदहारण ह।ै कहानी का मुख्य पात्र ह ै
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'रजुअ'। रजुअ के चररत्र को दखेकर यह ऄंदाजा लगाना मुहककल ह ै दक वह हजदगी स े

जोंक दक तरह हचपटा ह ै या हजदगी ईसस े जोंक दक तरह हचपटी ह।ै "ऄमरकांत दक 

कहाहनयााँ एक हवशेष ऄथम में भारतीय ह:ै वे सामान्य भारतीय व्यहक्त के संस्कारों, 

भावनाओं और भावुकता को भी व्यक्त करती हैं तथा ईनके साथ जो हपछड़ापन, 

ऄंधहवश्वास और पाखंड जुड़ा हुअ ह,ै ईन्हें भी हवडम्बनात्मक ढंग स े ईजागर करती 

चलती हैं। वे भारतीय हनम्नमध्यवगीय मनुष्य कीभावनाओं को हजतना समझते और 

ईनका अदर करत ेहैं ईतना ही ईसके ऄंतर्मवरोधों को भी तीखे वं्यग्यात्मक ढंग स ेव्यक्त 

करत ेहैं।”20 ऄमरकांत की एक ऄन्य महत्वपूणम कहानी ह ै 'हडप्टी कलक्टरी'। आस कहानी 

में दकसी पद को प्राप्त करन ेके हलए ईम्मीद की हताशा की चरम तक वं्यहजत दकया गया 

ह।ै स्वतंत्रता पिात् लोगों ने बहुत सी ईम्मीद लगा ली। ऄभाव और ऄसफलताओं स े

हघरा हुअ व्यहक्त वास्तहवकता को समझने को तैयार नहीं होता। सकलदीप बाबू हडप्टी 

कलक्टरी की हलस्ट में लड़के का नाम न दखेकर भी यह अशा लगा रखते हैं दक ऄगली 

बार नाम जरूर अ जायेगा।     

राजेंद्र यादव मूलतः मध्यवगीय जीवन पर रचना करत ेहैं। 'खेल हखलौने', 'जहााँ लक्ष्मी 

कैद ह'ै, 'ईखड़ ेहुए लोग' अदद आनकी महत्वपूणम कहानी ह।ै धममवीर भारती भी आस काल 

के सामाहजक यथाथम को ऄहभव्यहक्त दनेे वाले कहानीकार हैं। आनके द्वारा हलखीं गयी 'मुदों 

का गााँव', 'साहवत्री न. 2', 'चााँद और टूटे हुए लोग' अदद में हनम्नमध्यवगीय जीवन के 

                                                      
20 हवजय मोहन हसह, कथा समय, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2002, प.ृ 30 
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हवहभन्न पक्षों को तथा समस्यायों का हचत्रण हुअ ह।ै आसके ऄहतररक्त रहवद्र कहलयााँ, 

यात्री, ज्ञान रंजन अदद कहानीकार ने सामाहजक यथाथम को कें द्र में रखकर कहाहनयााँ 

हलखीं हैं।     

अधहुनक भावबोध दक कहाहनयााँ 

स्वंत्रता पिात् तेजी स े ईद्योग हनमामण, हशक्षा का प्रसार अदद ने जहााँ तेजी स े

अधुहनकीकरण को ब़िावा ददया वही ाँ लोगों की ईम्मीद और भौहतकवादी लालसा को भी 

जगाया। फलतः जहााँ संयुक्त पररवार के मूल्य टूटने-हबखरन ेलगे और ऄकेलापन एक मूल्य 

की तरह ईभरन ेलगा वही ाँ एकल पररवार में स्त्री हशक्षा और स्त्री की अर्मथक अजादी के 

वजह स ेदांपत्य जीवन में भी करिनाआयां ईत्पन्न हुइ। द्रतु नगरीय सभ्यता, अधुहनकता के 

अकषमण तथा बौहद्धकता स े प्रभाहवत होने के कारण समाज में व्याप्त अंतररक इष्याम, 

स्वाथमपरकता, जीवन की कृहत्रमता अदद ने कंुिा, संत्रास और ऄवसाद को जन्म ददया। 

हनममल वमाम, मोहन राकेश, मन्नूभंडरी, ईषा हप्रयंवदा, हशवानी, कृष्णा सोबती, अदद की 

कइ कहाहनयां आन्हीं भावबोधों की कहानी ह।ै 

हनममल वमाम अधुहनक भावबोधों को ऄहभव्यहक्त दनेे वाल ेऄग्रणी रचनाकार हैं । ईनकी 

कहानी 'लन्दन की रात' में घुटन, चींख, संत्रास, ऄकेलेपन को कइ दहृियों स एहपरोया 

गया ह।ै 'ऄाँधेरे में' कहानी में तीसरे अदमी की ईपहस्थहत के कारण पहत-पत्नी का जीवन 

तहस नहस हो जाता ह।ै पीड़ा भड़ी प्रतीक्षा हनममल वमाम की कहानी पररद ेका मुख्य स्वर 

ह ै। कहानी की नाहयका लहतका ऄतीत में ही जीती ह।ै 
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नयी कहानी में प्रेम का स्वरूप हपछली कहाहनयों स े हभन्न ह ै । यहााँ के स्त्री पात्रों का 

मानहसक गिन परंपरागत नारी चररत्रों के मानहसक गिन स ेबहुत हभन्न ह।ै यहााँ हस्त्रयां 

ऄपने पहत के हवरूद्ध अवाज ईिाती ह।ै वह ईनसे मुक्त होकर स्वतन्त्र रूप स े ऄपना 

जीवन व्यतीत कर सकती हैं। स्त्री मुहक्त के सन्दभम में यह सम्भावना भरा प्रयास ह ैलेदकन 

आसका ऄथम यह कतइ नहीं ह ैदकआसस ेहस्थहतयां सहज हुइ बहल्क वह और भी ईलझ गयी। 

पहत-पत्नी में तनाव स ेमुहक्त के हलए वे ऄलग होने का रास्ता चुन सकते हैं परन्तु यह प्रश्न 

यहााँ ऄनुत्तररत ह।ै मनू्न भंडारी दक कहानी 'बंद दराजों के साथ', मोहन राकेश दक 'एक 

और हजदगी' आसी स्वप्न पर अधाररत ह।ै राजेंद्र यादव ने ऄपनी कहानी 'भहवष्य के अस 

पास मंडराता ऄतीत' में आसी प्रश्न को ईिाया ह।ै 

मोहन राकेश की 'एक और हजदगी' हत्रकोणीय प्रेम के कारण दांपत्य जीवन में अय ेकटुता 

और स्त्री की अजादी जैस ेसवालों पर अधाररत कहानी ह।ै यह एक रोमानी कहानी ह ै। 

जहााँ हस्त्रयां ईच्च हशक्षा प्राप्त कर ओहद ेतो पा रही हैं परन्तु ईसके आस नए ऄहस्तत्व को 

ईसका पहत नहीं स्वीकार पाता और कंुरित हो जाता ह ैहजसका दषु्पररणाम पुरे पररवार 

को झेलना परता ह।ै 

मोहन राकेश की 'हमस पॉल' कहानी की हमस पॉल ऄपनी ऄसामान्यता और मोटाप ेके 

कारण सहज जीवन नहीं जी पाती और हर ददन के व्यग्यात्मक फहब्तयों स ेबचने के हलए 

वह ऄपनी लगी लगाइ नौकरी छोड़कर कुल्ल ूऔर मनाली के बीच रायसन नामक जगह 

पर जाकर ऄकेल ेरहन ेलगती ह।ै ऄकेलापन यहााँ जीवन मूल्य की तरह ह ैजो हमस पॉल 

को सुरक्षा दतेा ह।ै 
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ईषा हप्रयम्वदा की 'वापसी' कहानी का एक ररटायडम अदमी ऄपने ररटायरमेंट पर बहुत 

खुश होता ह।ै घर वापस अता ह ैआस ईम्मीद के साथ की पूरी हजदगी वह पररवार और 

बाल-बच्चों स ेदरू रहा ह,ै ऄब ईस ेपररवार का साथ हमलेगा। लेदकन एक लम्बे ऄरस ेके 

बाद वह ऄपने घर जाता ह ैतब वह मानहसक ऄकेलेपन का हशकार हो जाता ह।ै वहां 

जाकर ईस ेलगता ह ैदक वह ईस घर में ऄनऄपेहक्षत ह।ै वहां ऄब दकसी को ईसकी जरुरत 

नहीं ह।ै वह कोइ छोटी-मोटी नौकरी ढंूढता ह ैऔर वहां स ेपलायन कर जाता ह।ै ईसके 

पलायन के पीछे ह ैमानहसक ऄकेलापन। 

भीष्म साहनी की 'चीफ की दावत' भी एक बुजुगम महहला पर कें दद्रत कहानी ह।ै आस 

कहानी का मुख्य पात्र शामनाथ ऄपने चीफ को दावत पर घर बुलाता ह।ै दावत की 

तयारी के दौरान वह घर के फालत ूसामान को हटा रहा होता ह ैईस समय ईस ेऄपनी 

हनरक्षर और बूढी मााँ फालतू सामान से भी बड़ी समस्या लगती ह।ै वह एक कूड़ ेकी तरह 

ऄपने मााँ को आस घर स ेईस घर में हछपता दफरता ह।ै यह हवडम्बना ही आस कहानी का 

मुख्य ऄभीि ह।ै   

अचंहलक कहाहनयााँ  

अाँचहलक कहाहनयााँ ऄंचल हवशेष स ेजुड़कर एक नएपन के साथ साहहत्य में प्रकट हुईं। 

आन कहाहनयों में एक स्थाहनयता थी आसहलए ऄपने क्षेत्र हवशेष स े लगाव, वहााँ के 

लोकगीत, लोकनृत्य, लोकधुन, स्थानीय भाषा, रीहत-ररवाज के प्रहत एक खास मोह ने 

साहहत्य को नयी जीवंतता और ताजगी प्रदान की। फणीश्वरनाथ 'रेण'ु, हशवप्रसाद हसह, 

माकम ण्डये आसी कोरट के रचनाकार हैं। आनकी कहाहनयों में हमिी की सौंधी महक, बैलों की 
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घंटी, धान की झूमती बाहलयां पािकों का मन मोह लेती हैं। आन रचनाकारों में लोक 

संस्कृहत की हचता ही आन्ह ेग्रामीण ऄंचल के प्रहत आतना अकर्मषत करती ह।ै रेण ु 'नयी 

कहानी' के दौर के ही रचनाकार हैं। आन्होंने शहरी जीवन की हवडम्बनाओं पर भी 

कहाहनयां हलखीं हैं, ग्रामीण जीवन की हमिास पर भी और ईनमे अ रह ेपररवतमनों पर 

भी। रेण ु की कहाहनयां टूटे हुए मूल्यों और सपनो की ऄहभव्यहक्त ह।ै 'रसलू हमहस्तरी' 

(1946), 'रसहप्रया' (1955), 'िेस' (1957), 'सरपंची का सगुन' (1958), 'संवददया' 

(1962), 'लालपान की बेगम' (   ), 'तीसरी कसम ईफम  मरे गए गुलफाम' (   ), 'अददम 

राहत्र की महक', अदद ईनकी महत्वपूणम कहानी ह।ै 

'रसहप्रया' जहााँ लोकसंगीत की हवलुप्त हो रही हस्थहत पर ह ैवही ाँ 'िेस' हसरचन जैसे एक 

कुशल कारीगर की कहानी ह।ै रेणु ने ददखाया ह ै दक स्वाहभमानी और ऄपने काम में 

मांझा हुअ हसरचन अज खेत में मजदरूी करन ेके हलए हववश ह।ै 'सरपंचमी का सगुन' में 

रेणु ने खेत और दकसान के ररकतों के बीच हल के फाल का क्या महत्व ह ैईस ेदशामया ह।ै 

आसी तरह 'रसहप्रया', 'लाल पान दक बेगम', 'तीसरी कसम', 'अददम राहत्र दक महक' अदद 

कहनायों में प्रेम भी कइ रूप में ह ैऔर लोक संस्कृहत स ेजुडी हवशेषताएं भी।       

माकम ण्डये दक कहानी 'गुलरा के बाबा', 'हसंा जाइ ऄकेला', 'माटी' अंचहलक कहाहनयां हैं 

हजसमें ऄतीतोन्मुखता का रोमांरटक रंग ह।ै हशवप्रसाद हसह दक कहाहनयों में ग्रामीण 
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यथाथम और अंचहलकता के प्रहत काफी ईत्साह ददखता ह।ै 'अर पार की माला', 'मुदाम 

सराय', 'खैरा पीपल न डोले' अदद ईनकी महत्वपूणम कहानी ह।ै 

समकालीन कहानी  

नयी कहानी के दौर तक कहानी एक प्रकार स ेहवकास की लगभग ऄवस्थाओं को प्राप्त कर 

चुकी थी।  आसहलए कहानी ऄब दकसी एक धारा की मोहताज नहीं रह गयी थी। कहीं 

रचनाओं में हवचार की आतनी प्रधानता थीं की नायक, नाहयका और ऄन्य पात्र गौण होने 

लगे और हवचार ही कथा के कें द्र में अने लगा। कुछ रचनाओं में माक्समवादी हवचारधार, 

नक्सलवादी अंदोलन और अपातकाल का प्रभाव ददखा तो कुछ कहाहनयों में आन 

हवचारधाराओं से ऄपने को बचाने का अग्रह भी। कुल हमलाकर रचनाएाँ दकसी एक खांचे 

में बंधने के हलए नहीं बानी ईसने ऄपने स्वभाव और प्लाट के ऄनुरूप ही रास्ता तलाशा। 

"समकालीन कहानी जहााँ एक ओर राजनीहत की आकहरी और यांहत्रक हनष्कषों वाली 

सोच स े मुक्त हुइ, वही ाँ वह समाज और राष्ट्र के सन्दभों में ऄहधक गंभीर और बेबाक 

सवालों के सामने खड़ ेहोने की कोहशश कर रही ह।ै"21  

आस काल के महत्वपूणम रचनाकारों में ईदय प्रकाश, स्वयं प्रकाश, सृंजय, हमहथलेश्वर, ज्ञान 

रंजन अदद हैं। ईदय प्रकाश की कहानी 'और ऄंत में प्राथमना' हवचार को जीवनानुभूहतयों 

के सन्दभम में ईभारती ह।ै ईदय प्रकाश की 'हतररछ' और 'छपन्न तोलेका करघन' ईनकी 

ऄन्य महत्वपूणम कहानी ह।ै 'हतररछ' में जहााँ रचनाकार यह ददखलाने की कोहशश करता ह ै

                                                      
21 मधुरेश, हहदी कहानी का हवकास, सुहमत प्रकाशन, आलाहाबाद, 2008, पृ. 181 
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दक हतररछ के कांटे का तो आलाज ह ैलेदकन समाज के कांटे का आलाज नहीं ह।ै वही ाँ 'छपन्न 

तोले का करघन' 'बूढी काकी', 'चीफ की दावत' जैसी कहानी का ही हवकास ह।ै आस 

कहानी में लेखक यह बतलाना चाह रहा ह ै दक पुरानी पी़िी ऄब ऄपनी बौहद्धकता के 

द्वारा ही ऄपना महत्व बनाये रख सकती ह।ै 

सृंजय दक कहानी 'कामरेड का कोट' मध्य वगम पर वं्यग्य ह।ै जो नेतृत्व स्वयं संपहत्त के मोह 

स ेऄलग नहीं हो पाया वह संपहत्त के ऄहधकार को खत्म करन ेकी लड़ाइ कैस ेलड़ सकता 

ह?ै लेखक कहीं न कहीं यह बतलाना चाहता ह ै दक पररवतमन सवमहारा की एकता स े

अएगा। 

ऄसगर वजाहत की 'स्वीहमग पूल की कहाहनयां' वं्यग्य की एक खास खनक के साथ ऄपने 

समय की कुरूपताओं के हवरुद्ध हस्तक्षेप करती ह।ै  

गोहबद हमश्र की कहानी 'ऄंतःपुर' भी क्रांहत और प्रगहतशीलता का मुखौटा लगाए लोगों 

को बेनकाब करती ह।ै 

आस काल में स्वयं प्रकाश एक सभंावनाशील कथाकार हैं। ईनकी कहानी 'बड'े शीषमक 

कहानी अज की मध्यवगीय ईपभोक्तावादी मानहसकता पर चोट करती ह।ै हमहथलेश्वर 

की कहाहनयााँ अंचहलक हुए हबना बदलते हुए ग्राम्य जीवन को वं्यहजत करन ेमें सक्षम ह।ै 

'मेघना का हनणमय' कहानी में वे यह बताते हैं दक मुहक्त संघषम में ही ह।ै आनकी एक और 

कहानी 'बाबूजी' एक प्रकृतवाद कहानी ह।ै 
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महेंद्र भल्ला और कामतानाथ भी आस दौर के चर्मचत रचनाकारों में स े हैं। सेक्स और 

ईपभोक्तावादी संस्कृहत का दवाब आनकी रचनाओं का मुख्य अकषमण ह।ै महेंद्र भल्ल की 

'फंुहसयां', 'ऄसली शुरुअत' अदद महत्वपूणम कहानी ह ै वही ाँ 'छुरटयााँ', 'समझौता', और 

'ऄंतेहि' अदद कामता नाथ की महत्वपूणम कहानी ह।ै   

ममता काहलया की 'सेहमनार' कहानी वं्यग्य को बहुत ही साथमक और सजमनात्मक तरीके 

स ेप्रस्तुत करती ह।ै हचत्रा मुद्गल की 'लकडबग्घा' कहानी सामंती शोषण के हवरुद्ध एक 

स्त्री के हवरोध की कहानी ह।ै आस काल तक न हसफम  कइ महहला लेहखका हवहभन्न हवषयों 

पर ऄपने लेखन स ेऄपनी पहचान बनती रही बहल्क स्त्री हवमशम की दहृि स ेभी साहहत्य 

को मजबूती प्रदान करती रही। मृदलुा गगम, मृणाल पण्ड,े ऄलका सरावगी, राजी सेि, 

मैत्रेयी पुष्पा, गीतांजहल श्री, अदद आस शे्रणी की महत्वपूणम स्त्री लेहखका हैं।  

आसके ऄहतररक्त 80 के दशक में हहदी में दहलत कहाहनयां भी अने लगी। दहलत कहाहनयां 

सामाहजक वणम व्यवस्था के हवरोध में अइ थीं। डॉ. शरण कुमार हलम्बाल े के ऄनुसार-  

"आस नयी साहहहत्यक धारा ने भारतीय साहहत्य को समदृ्ध दकया ह।ै नए ऄनुभव, नयी 

ऄनुभूहत, नए शब्द, नए नायक, नइ दहृि और वेदना हवद्रोह का रसायन ददया ह।ै आतना 

ही नहीं आसने तो भारतीय साहहत्य समीक्षा को अत्मपरीक्षण करन ेके हलए लगा ददया 

और पािक समीक्षकों के मन में मूलभूत प्रश्न पैदा दकये।"22 ओम प्रकाश वाल्मीदक, मोहन 

                                                      
22 डॉ. शरण कुमार हलम्बाल,े दहलत साहहत्य का सौंदयमशास्त्र, वाणी प्रकाशन, 2010, पृ. 49 
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दास नैहमशराय, कयोराज हसह बेचैन, सूरजपाल चौहान अदद प्रमुख दहलत कहानीकार 

हैं। 

आस प्रकार कहानी अज भी संभावनाओं स ेभरी पथ पर ऄनवरत ऄग्रसर ह।ै                                      

ईपन्यास 

'ईपन्यास' के शाहब्दक ऄथम को लें तो वैसी रचना जो जीवन के हनकट हो, 'ईपन्यास' ह ैया 

वह साहहहत्यक हवधा जो गद्य रूप में हलखा जाता ह ैऔर हजसमें जीवन का समग्रता में 

यथाथमपरक हचत्रण होता ह।ै 'ईपन्यास' के हलए पहिम में 'नॉवेल' शब्द का प्रयोग दकया 

जाता ह।ै पहिम में 'रेनेशा' की पृष्ठभूहम में जो यथाथमपरक रचनाएाँ हलखी गइ ईन्हें अरंभ 

में 'नोवास' कहा जाता रहा जो अगे चलकर नॉवेल में तब्दील हो गया। 

जीवन की समसामहयक वास्तहवकता को ईसके जरटल बहुस्तरीय सबंंध-प्रसंगों को, 

आहतहास की प्रदक्रया में मनुष्य की हनयहत को हजस साथमकता स ेईपन्यास की भाषा ने 

पकड़ा वह दकसी और हवधा में संभव ही नहीं था। मध्य वगम ने आस ेहवशेष रूप स ेप्रश्रय 

ददया और अगे चलकर राष्ट्रीय चेतना के प्रसार में ऄहम योगदान ददया और राजनीहत 

का भी ददशा हनदशेक बना । 'ईपन्यास' आसी मध्यवगीय समाज की अवकयकताओं और 

अकांक्षाओं स े जुड़ा साहहहत्यक रूप रहा ह।ै भारतेंदकुाल स ेलेकर अज तक 'ईपन्यास' 

ऄपनी लोकहप्रयता को बरकरार रखने में कामयाब रहा ह।ै आसके पीछे कइ पहल ू

हवचारणीय हैं।  



 101 

दरऄसल 16वीं सदी में हिटेन में शुरू हुइ औद्योहगक क्रांहत ने वाहणज्य-व्यापार, संचार 

और यातायात के साधन को असान बना ददया हजससे बड़ ेशहरों और छोटे शहरों के 

बीच की दरूी कम हो गइ। आसस ेलोगों के बीच अदान-प्रदान का हसलहसला ब़िा और 

एक-दसूरे की संस्कृहतयों को जानने की आच्छा भी पनपी। आसके ऄलावा अय का हवतरण 

हभन्न रूपों में होने लगा हजसने मध्यवगम की आच्छाओं को भी जन्म ददया। आस हवशाल 

मध्यवगम के हलए ईच्च वगम के कलाबोध का वहन मुमदकन नहीं था। यह वगम ऄपने 

वास्तहवक सुख-द:ुख और यथाथम जीवन की समस्याओं में ददलचस्पी ल ेसकता था। पुराने 

ढंग के ऄहतरंहजत और काल्पहनक अख्यान आनकी साहहहत्यक भूख को तुि करन े में 

ऄसमथम था। ऐसे में ईपन्यास ने महत्वपूणम भूहमका हनभाइ। 'ईपन्यास' पहल ेपहल ऄपनी 

जड़ें आंग्लैंड और फ्ांस में जमाइ। हालांदक ईपन्यास 17वीं सदी स ेही हलखी जाने लगी थी 

पर आसका ऄसली हवकास 18वीं सदी में हुअ।  

1749 इ. में हनेरी फीहल्डग का टॉमजोंस छ: खंडों में प्रकाहशत हुअ। चाल्र्स हडकें स के 

ईपन्यास 'हपकहवक पेपसम" 1836 में एक धारावाहहक के रूप में एक पहत्रका में छपती थी 

हजसकी लोकहप्रयता अज के टी.वी. सीररयलों की तरह थी। चाल्र्स हडकें स के ईपन्यास 

हसफम  मनोरंजन की दहृि स ेमहत्वपूणम नहीं थ ेबहल्क आनकी रचनाओं में शहरी जीवन ने 

हजस मशीनीकरण को जन्म ददया था ईसके दषु्पररणामों का सजीवता स ेहचत्रण ह।ै आसने 

एक प्रकार स ेतत्कालीन समाज के यथाथम और ईसस ेईत्पन्न हवचारों को भी स्थान ददया। 

एहमल जोला का जर्ममनल (1885) खदान मजदरूों के शोचनीय हालत के वणमन से संबद्ध 
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ईपन्यास ह।ै आसी तरह 'टॉमस हाडी' (1840-1928) ने आंग्लैंड में तेजी स ेगायब होते 

दहेाती समुदायों के बारे में हलखा। आस तरह यूरोप में ईपन्यास का जो स्वरूप था भारत 

में वह ईन रूपों में नहीं था। हालांदक आसमें कोइ ऄहतशयोहक्त नहीं दक अधुहनक रूप स े

आसने यूरोपीय प्रभाव को भरपूर मात्रा में ग्रहण दकया था। चाह ेबंगला भाषा हो, मरािी, 

ईदूम, हहन्दी या तहमल; यूरोपीय औपन्याहसक शैली को बहुत हद तक ऄपनाया था। 

शुरुअत के ऄहधकांश ईपन्यास या तो ऄंगे्रजी भाषा के ईपन्यास के ऄनुवाद थ ेया वहााँ 

हलख ेगए साधारण ईपन्यासों की शैली स ेप्रभाहवत थे। हवश्वनाथ काशीनाथ राजवाडे ने 

'अलोचना' पहत्रका में 'ईपन्यास' पर हलख े गए लेख में आसी ओर आंहगत दकया ह-ै 

“'बालहमत्र', फ्ें च स ेऄंगे्रजी और ऄंगे्रजी स ेमरािी में ऄनूददत प्रहसद्ध और छोटी कथाओं 

का संग्रह ह।ै आसी तरह 'जग ह ेऄसे अह'े (ऐसी ह ैदहुनयादारी), 'वाइकर भरणी' (वाइ 

हनवासी पंहडतणी), पुरी हााँस ेदफटली (ऄच्छा हुअ शौक), रायवाड्यातील कट' (प्रासाद 

में साहजश), 'नाहीच ना ऐकायचे" (तो अहखर सुनना नहीं ह)ै, हशलाददत्य', करण 

वाघेला अदद यथाथमवादी ईपन्यासों की कथावस्तुएाँ मौहलक न होकर कहतपथ साधारण 

या ऄच्छे फ़्रें च और ऄंगे्रजी गं्रथों की ऄनुवाद ही हैं… सूचनांतर हैं। यद्यहप ये ईपन्यास 

रूपांतर, ऄनुवाद और सूचनांतर हैं तथाहप यह कहना ईहचत नहीं होगा दक आनका कोइ 

महत्व नहीं ह ै हवदशेी भाषाओं स े मरािी में ऄवतररत आन ईपन्यासों में कइ ईपन्यास 
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बहुत लोकहप्रय हसद्ध हुए हैं और दो-तीन पीद़ियों स ेमनोरंजन के कारण बने हुए हैं। ये 

ऄनुवाद या रूपांतर आतने ऄच्छे हैं दक मरािी के ईत्तमोत्तम गं्रथों… कहा जा सकता।”23 

ऄब यहााँ यह प्रश्न सहज ही ईिता ह ैदक कथा ईपन्यास सीध ेपहिम स ेअया या आसके 

ईद्भव में भारतीय साहहत्य की भी कोइ परम्परा रही ह?ै दरऄसल आन ऄथों में यह कहा 

जा सकता ह ैदक 'ईपन्यास' के ईदय की कोइ हनहित व्याख्या नहीं ह ै।  

ऄलग-ऄलग क्षेत्र, वातावरण और पररहस्थहतयों में 'ईपन्यास' हवधा ऄलग-ऄलग रूपों में 

हवकहसत हुइ। यूरोप में औद्योगीकरण जबरन नहीं लाइ गइ थी बहल्क ईसने सामंतवादी 

ढांचे को तोड़कर ऄपना रास्ता तैयार दकया था जबदक ईसके ईपहनवेश जैसे भारत में 

हस्थहत हभन्न थी। एक तो ईस समय तक 'राष्ट्रवाद' की पररकल्पना ईन रूपों में नहीं थी 

हजन रूपों में अज ह ै दसूरी तरफ भारत बहुभाषा-भाषी और संस्कृहत के सहऄहस्तत्व 

वाला क्षेत्र था। ऄत: यहााँ राष्ट्रीयता स े ज्यादा क्षेत्रीयता के तत्व प्रबल थे। यहााँ 

औद्योगीकरण भी दशेीय हहत स ेजुड़ा हुअ प्रश्न नहीं था बहल्क यह ऄपने मातृदशे के हहतों 

स े पररचाहलत था। यहााँ रेल, डाक, तार जैसी सुहवधाएाँ हो या वाहणज्य-व्यापार में 

ब़िोतरी की बात ये सभी शासक दशेों के लाभ स ेजुड़े थे। लेदकन यह ईपन्यास हवधा की 

कलात्मकता और आसका लचीलापन था दक यह स्थानीय समस्याओं और तत्कालीन 

प्रवृहत्तयों के ऄनुरूप ढलकर साहहत्य को एक नइ पहचान दतेा रहा। आसका ईदाहरण 

ओचंद ू मेनन (1847-1899) के ऄनुभवों स े हलया जा सकता ह ै हजन्होंने बेंजाहमन 

                                                      
23 काशीनाथ हवश्वनाथ राजवाडे, 'ईपन्यास', अलोचना, जनवरी-माचम 1988, पृ. 11 
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हडज्रायली के ईपन्यास 'हनेरीएटा टेम्पल' का मलयालम में ऄनुवाद करने की कोहशश की 

लेदकन ईन्हें महससू हुअ दक 'केरल' के ईनके पािक ऄंगे्रजी ईपन्यास के चररत्रों के रहन-

सहन, ईनके कपड़,े बोल-चाल, भाषा, रस्मोररवाज अदद स े पररहचत नहीं हैं आसहलए 

ईन्होंने ऄनुवाद का हवचार छोड़ ददया और ऄंगे्रजी ईपन्यासों की तजम पर 'आंदलुेखा' 

(1889) नाम स े मलयालम में ईपन्यास हलखा जो मलयालम का पहला अधुहनक 

ईपन्यास माना गया । 

आस तरह एक तरफ ईपन्यास हवधा ने जहााँ ऄपने तत्कालीन जरूरतों के ऄनुरूप ऄपने को 

ढाला वहीं कुछ और तथ्य भी थ े हजसने ईपन्यास के ईद्भव और जनसाधारण में आसे 

लोकहप्रय बनाने में महत्वपूणम भूहमका हनभाइ। वैहश्वक स्तर पर औद्योगीकरण और हप्ररटग 

प्रेस के अहवष्कार ने ईपन्यास के स्वरूप और हवस्तार को एक नया अयाम प्रदान दकया। 

मुद्रण की तकनीक सबस ेपहल ेचीन में हवकहसत हुइ और जापान, कोररया, आटली, जममनी 

होते हुए पूरे हवश्व में फैली। जममनी के 'योहान गुटेनबगम' ने प्रेस की स्थापना में काफी 

योगदान ददया। ईसने ऄक्षरों के मुद्रण की नइ तकनीक हवकहसत की हजसने छपाइ की 

प्रदक्रया को और भी असान बनाया। अगे आसका हवकास यूरोप में हुअ और वहााँ स ेवह 

हवश्व के ऄन्य दशेों में फैला। आस तरह मशीन स ेछपने के बाद दकताबों की असानी स े

ईपलब्धता ने प़िने की एक नइ संस्कृहत को जन्म ददया हजसस ेएक बड़ा पािक वगम तैयार 

हुअ। 

भारतीय भाषाओं में प्रारंहभक ईपन्यास बंगाली और मरािी में हलख ेगए। मरािी का का 

पहला ईपन्यास बाबा पद्माणजी का 'यमुना पयमटन' (1857) था हजसमें हवधवाओं की 
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ददुमशा को अधार बनाया गया ह।ै आसके बाद 'लक्ष्मण मोरेश्वर हाल्ब'े की 'मुक्तमाला' 

(1861) अया। यह कोइ यथाथमवादी कृहत नहीं थी, बहल्क आसके जररए एक 'रूमानी' 

कहानी के कलेवर में नैहतक सीख दनेे की कोहशश की गइ ह।ै 

यदद 'ईपन्यास' के ईदय की पृष्ठभूहम को दखेें तब आसे स्वाधीनता संघषम के हवहभन्न चरणों 

और राष्ट्रवाद के ईदय के साथ जोड़ा जा सकता ह।ै यहााँ ऐसा आसहलए भी कहा जा रहा ह ै

क्योंदक भारत में औद्योगीकण दकसी क्रमबद्ध कड़ी के रूप में नहीं अया। भारतीय समाज 

में अज भी सामंतवादी समाज, अधुहनक समाज, ईत्तर अधुहनक समाज, अदद सभी का 

सहऄहस्तत्व एक साथ दखेा जा सकता ह।ै ऐसे में ईपन्यास ने भारतीय पररप्रेक्ष्य में 19वीं 

सदी के तत्कालीन राष्ट्रीय स्वाधीनता संघषम जैसे राष्ट्रीय सवालों स ेस्वयं को जोड़ा और न 

हसफम  ऄपने को पल्लहवत करता रहा वरन् भारतीय जनता के मन में अजादी के भाव को 

जगाने और ईसके प्रसार में मददगार भी साहबत हुअ। 

हहदी में ईपन्यास लेखन की परंपरा को मोटे तौर पर तीन वगों में हवभाहजत दकया जा 

सकता ह;ै पहला, शुरुअती लखेन हजसे प्रेमचंद पूवम काल भी कह सकते हैं; दसूरा, प्रेमचंद 

युग एव ंतीसरा, प्रेमचंदोत्तर क़ालीन ईपन्यास।  

प्रमेचदं पवूम युग: 

प्रेमचंद पूवम युग सांस्कृहतक पुनरुत्थान का युग था। मोटे तौर पर ईपन्यास या गद्य हवधा 

की व्यवहस्थत शुरुअत 1857 (प्रथम स्वतंत्रता संघषम) स े लेकर कांगे्रस की स्थापना 

(1885) तक का समय ह।ै यह भारतीय आहतहास के हलए काफी महत्वपूणम समय ह ैसाथ 
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ही संक्रमणकालीन समय भी। एक तरफ सामाहजक, धार्ममक सुधारों के रूप में अयम 

समाज, तत्वबोहधनी समाज अदद संस्था का हनमामण तो दसूरी तरफ कांगे्रस के ईदारवादी 

चरण की हवचारधाराए।ं आन दोनों का ही प्रभाव शुरुअत के भारतीय भाषाओं के 

ईपन्यास पर भी दखेा जा सकता ह।ै दरऄसल आस समय के रचनाकार एक लखेक और 

हवचारक के साथ साथ एक शोधाथी भी थे। भारतीय समाज को एक ददशा दनेे का कायम 

यह कहीं न कहीं ऄपने लखेन के माध्यम स ेकरन ेका प्रयास कर रह ेथे। 

(क) ईपदशे प्रधान सामाहजक ईपन्यास 

लाला श्रीहनवास दास, बालकृष्ण भि, राधाकृष्ण दास, राधाचरण गोस्वामी, लज्जाराम 

मेहता अदद ऐसे ही रचनाकार थे। यह एक ईलझा हुअ सवाल ह ैकी हहदी की मौहलक 

ईपन्यासों की हवकास यात्रा पंहडत गौरीदत्त के ‘दवेरानी-जेिानी की कहानी’ (1870) स े

शुरू होती ह ैया श्रद्धा राम दफल्लौरी के ‘भाग्यवती’ (1877) स ेया लाला श्रीहनवास दास 

के ‘परीक्षा गुरु’ (1882) से। “दवेरानी-जेिानी की कहानी की सबस ेप्रमुख हवशेषता यह 

ह ैदक आस में पहली बार परंपरा स ेहटकर कथा कहने का प्रयास दकया गया ह।ै कथाकार 

ने पुराने अख्यान लखेकों की तरह दकसी राजा, सेि, सामंत, शूरवीर की कथा न कहकर 

साधारण मध्यवगीय वैकय पररवार की दवेरानी-जेिानी की कहानी कही ह।ै”24 यह महज 

स्त्री हशक्षा की कहानी नहीं ह ैवरन यह 19वीं शताब्दी के मध्यवगीय बहनया समाज के 

जीवन का यथाथम हचत्रण भी ह।ै दफल्लौरी जी की ‘भाग्यवती’ में भी हहद ू समाज की 

                                                      
24 गोपाल राय, हहदी ईपन्यास का आहतहास, राजकमल प्रकाशन, 2010, पृ. 24 
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बुराआयां जैस ेबाल-हववाह, शादी हववाह के ऄवसर पर ऄपव्यय, लड़दकयों को हशक्षा न 

दनेा, अदद और ऄंधहवश्वास जैसी कुरीहतयों पर हलखा गया ह।ै 

‘परीक्षा गुरु’ में औपन्याहसक कचे्चपन के बावजूद ईपन्यास की संरचना एव ंकथा हवन्यास 

का हवश्वसनीय ढांचा ह।ै आसहलए आस े हहदी ईपन्यास का पहला रचनात्मक प्रयास तो 

माना ही जा सकता ह।ै आस ईपन्यास में ऄंगे्रजी हशक्षा प्राप्त मध्य वगम की बुराआयों स े

जकड़ ेहुए और ऄंगे्रजो की नकल करन ेवाले मध्यवगीय व्यापारी का बुरी संगत स ेपतन 

ददखाया गया ह।ै “’परीक्षा गुरु’ हहदी का पहला ईपन्यास ह ै हजसमें ऄंगे्रज बहनयों के 

चररत्र की पोल खोली गइ ह।ै आसस े ऄंगे्रजी शासन के प्रहत ईपन्यासकार की 

अलोचनात्मक दहृि का पता चलता ह,ै यद्यहप वह स्पि रूप स ेकहीं भी हिरटश शासन 

की अलोचना नहीं करता।”25  

हहदी में आस समय (ईन्नीसवीं सदी) के महत्वपूणम ईपन्यास सामाहजक सुधार के मुद्दे स े

जुड़ ेथे। बालकृष्ण भि के ‘नूतन िह्मचारी’, ‘सौ ऄजान एक सुजान’; राधा चरण 

गोस्वामी: ‘हवधवा हवपहत्त’; पंहडत लज्जाराम शमाम: ‘अदशम दपंहत’; 

राधाकृष्णदास: ‘हनस्सहाय हहद’ू; िाकुर जगमोहन हसह:  ‘कयामा स्वप्न’, अदद ऐसे ही 

ईपन्यास हैं। आस तरह आस समय की ऄहधकांश रचनाएं सामाहजक, धार्ममक कुरीहतयों को 

समाप्त करन ेकी दहृि स ेहलखी गइ ह।ै आसहलए यहां स्त्री समस्या स ेजुड़े सवाल भी कें द्र में 

                                                      
25 वही, पृ. 54 
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रह े हैं और नैहतकता स े जुड़ ेसवाल भी। भारतीय समाज में हस्त्रयों की  हस्थहत ऄत्यंत 

दयनीय थी। धार्ममक रूद़ियों स ेजकड़ी महहलाओं को ऄपनी शोचनीय हस्थहत का ऄंदाजा 

ही नहीं था। ईन्हें लगता था दक ईनका जन्म दखु भोगने के हलए ही हुअ ह।ै 

(ख) शदु्ध मनोरंजनात्मक, हतलस्मी, ऐयारी एव ंजाससूी ईपन्यास  

पूवम प्रेमचंद युगीन ईपन्यास की एक ऄन्य प्रवृहत्त थी हतहलस्मी, ऐयारी, मनोरंजनात्मक 

एव ंजासूसी प्रधान ईपन्यास की रचना करना। दवेकीनंदन खत्री, दकशोरीलाल गोस्वामी, 

गोपाल राम गहमरी अदद रचनाकार आस धारा के प्रमुख रचनाकार हैं। दवेकीनंदन खत्री 

की ‘चंद्रकांता’ (1891), ‘चंद्रकांता संतहत’ (1894-1905), दकशोरीलाल गोस्वामी 

‘भयानक खून’, गोपाल राम गहमरी की ‘गुप्तचर’ (1899), ‘हसर कटी लाश’ (1900), 

‘जमुना का खून’ (1901), ‘चक्करदार खून’ (1915) अदद ह।ै 

हहदी भाषा और नागरी हलहप को लोकहप्रय बनाने में और हहदी ईपन्यास का पािक वगम 

ईत्पन्न करन े में भी आन ईपन्यासों का महत्व ईल्लखेनीय ह।ै आन ईपन्यासों का मुख्य 

ईद्देकय कौतूहल और हजज्ञासा पैदा कर मनोरंजन करना ह।ै “’चंद्रकांता’ और ‘चंद्रकांता 

संतहत’ का महत्व एक ओर यदद ईसकी ऄसाधारण कल्पना शहक्त में हनहहत ह ैतो दसूरी 

ओर रहस्य को सुरहक्षत रखने वाले कथा संगिन में। ईत्सुकता को ब़िाने के हलए लखेक 

ऄपने कथा-सूत्र को चरम तक ल ेजाकर ऄधूरा छोड़ कर दफर दसूरा सूत्र ईिा लेता ह।ै 
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दकतने  ही  पृष्ठों के बाद, कभी-कभी तो पूरा एक खंड समाप्त हो जाने के बाद, ईस छुटे 

हुए सूत्र को पुनः ईिा कर अगे ब़िता ह।ै”26 

दकशोरीलाल गोस्वामी को जासूसी ईपन्यासकार स ेज्यादा ऐहतहाहसक ईपन्यासकार के 

रूप में प्रहतष्ठा हमली। गोपाल राम गहमरी के जासूसी ईपन्यासों का ईद्देकय भी पािक वगम 

का मनोरंजन ही था। आनके ईपन्यास ऄंगे्रजी के जासूसी ईपन्यास स ेभी प्रभाहवत थे। “आन 

ईपन्यासों का मुख्य अकषमण ऄपराधी की पहचान को ऄंत तक सुरहक्षत रखते हुए पािकों 

के कौतूहल को बनाए रखना था। ईपन्यास के ऄंहतम पृष्ठों में जब वास्तहवक ऄपराधी का 

पता चलता था तो पािक हवस्मय में और अनंद में डूब जाता था। लेखक की सबस ेबड़ी 

सफलता यह होती थी की पािक सामान्यतः हजस व्यहक्त पर शक करता था वास्तहवक 

ऄपराधी ईसस े हभन्न हनकलता था यही वस्तुतः ईसके हवस्मय और कौतूहल का कारण 

भी होता था।”27 

आन ईपन्यासकारों ने यथाथम स ेज्यादा फंतासी तत्वों और रूमाहनयत पर फोकस दकया 

लेदकन हहदी ईपन्यासों को लोकहप्रय बनाने और ईसे प्रहसहद्ध ददलाने में ऄपना ऄमूल्य 

योगदान ददया। 

(ग़) ऐहतहाहसक ईपन्यास 

प्रेमचंद पूवम युग की एक और प्रवृहत्त ऐहतहाहसक ईपन्यासों की रचना स े जुड़ी हुइ ह।ै 

कथा-साहहत्य के लखेन में ऐहतहाहसकता शुरू स ेही रचनाकारों को अकृि करती रही ह।ै 

                                                      
26 मधुरेश, हहदी ईपन्यास का हवकास, सुहमत प्रकाशन, चतुथम संस्करण, 2008, प,ृ 23-24 

27 वही, पृ, 29-30 
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ऄतीत के प्रहत मोह, ऐहतहाहसक पात्र, घटनाए ंअदद रचनाकार को वह कथा भूहम मुहयैा 

कराती रही ह ैहजस पर ईनकी रचनाओं का अधार ह।ै 

बालकृष्ण भि, दकशोरीलाल गोस्वामी, वृंदावनलाल वमाम अदद आस काल के प्रमुख 

ऐहतहाहसक ईपन्यासकार हैं। बालकृष्ण भि का ‘नूतन िह्मचारी’ भी ऐहतहाहसक 

ईपन्यास ह।ै आस ईपन्यास में भारत में ऄंगे्रजी राज्य के शुरुअती दौर का हचत्रण ह ैऔर 

हपडाररयों के लूटमार स े दशे में फैली ऄशांहत और ऄराजकता को हचहत्रत दकया गया ह।ै 

आस काल में दकशोरीलाल गोस्वामी को ऐहतहाहसक ईपन्यास का जनक माना जा सकता 

ह।ै “ईनके प्रमुख ऐहतहाहसक ईपन्यासों में ‘प्रणहयनी-पररणय’ (1890), ‘हृदय हाररणी व 

अदशम रमणी’ (1890) ‘लवंग लता व अदशम वाला’ (1890) ‘तारा वा क्षात्रकुल 

कमलीनी’ (1902) ‘सुल्ताना रहजया बेगम व रंगमहल में हलाहल’ (1904) ‘सोना और 

सुगंध व पन्ना बाइ’ (1911) ‘लखनउ की कि व शाही महल’ (1917)  और ‘ऄंगूिी का 

नगीना’ (1918) अदद मुख्य रूप स ेईल्लखेनीय ह।ै”28 

प्रमेचदं यगु 

पूवम प्रेमचंद युग में चल रही सामाहजक, ऐहतहाहसक और हतलस्मी ऐयारी कथा जाल स े

हनकलकर प्रेमचंद युग में रचनाएं सामाहजक संदभों स ेज्यादा जुड़ गइ। प्रेमचंद ने ऄपने 

कथा-साहहत्य में मनोरंजन, कौतूहल और घटना वैहचत्रय स ेज्यादा सामाहजक समस्याओं 

                                                      
28 वही, पृ. 27 
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को ऄपनी कथा का अधार बनाया। आसहलए ईन्होंने ऄपनी रचनाओं को यथाथम स ेजोड़ा। 

हालांदक आन का यथाथम एक क्रहमक हवकास के रूप में ह ैआसहलए यह अदशमवाद स ेयथाथम 

की ओर ब़िा और प्रेमचंद की शुरुअती रचनाओं की तुलना में ऄंत तक अते-अते  िोस 

यथाथमवादी रूप में पररणत हो गया। आसे प्रेमचंद के प्रारंहभक ईपन्यास ‘सेवासदन’ स े

लेकर ‘गोदान’  तक की यात्रा के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 

(क) सामाहजक ईपन्यास 

प्रेमचंद ने भारतेंद ुयुग में चल रह ेसमाज सुधार और हिरटश हवरोधी स्वाधीनता संघषम 

को ही अगे ब़िाया।  लदेकन ईस े हसफम  हशक्षा, ईपदशे और मनोरंजन तक सीहमत नहीं 

रहन े ददया बहल्क ईस ेएक व्यापक अधार ददया। भारतेंद ु युग के ऄहधकांश रचनाकार 

हिरटशों के मूल स्वरूप को समझने का प्रयास कर रह ेथे। आसहलए कभी वे ईन्हें ईद्धारक 

के रूप में दखेते थ ेतो कभी वह ईनकी अलोचना करत ेथे। आस प्रकार हस्त्रयों की दशा 

और पररवार में ईनकी हस्थहत पर पूवम प्रेमचंद युग में हवचार होने शुरु हो चुके थे। परंतु 

प्रेमचंद ने पुरानी सांस्कृहतक परंपरा को ध्वस्त करत ेहुए तत्कालीन समाज में नारी की 

हस्थहत को हचहत्रत दकया। भारतीय समाज सनातन समाज ह ैजो बहुत पुराना और गहरा 

ह।ै हजतना यह समाज पुरातन ह ै ईतनी ही कुरीहतयां भी गहरे रूप में हवद्यमान थी। 

समाज में हस्त्रयों की हस्थहत ऄत्यंत दयनीय थी। ऄनमेल हववाह, बाल हववाह, दहजे प्रथा, 

हवधवा की हस्थहत तो बुरी थी ही स्त्री हशक्षा भी नगण्य थी। हस्त्रयों को स्वयं ही ऄपनी 

हस्थहत का ध्यान नहीं था और यही कारण ह ै दक प्रेमचंद के सभी ईपन्यासों में स्त्री की 

हस्थहत की पड़ताल भी की गइ ह ैऔर ईस ेपहचान भी दनेे की कोहशश की गइ ह ै। 
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प्रेमचंद ने सामाहजक यथाथम के हचत्रण के साथ-साथ मध्यवगम, जमींदार, पूंजीपहत, 

दकसान, मजदरू, ऄछूत और समाज स ेबहहष्कृत व्यहक्तयों के जीवन को संचाहलत करन े

वाले तत्वों की तलाश की। “प्रेमचंद यदद महान ह ैतो आसहलए दक ईन्होंने दकसानों के 

मानहसक गिन और मध्यवगम के दहृिकोण को ईस समय गंभीर हवश्वास और ईत्साह के 

साथ वाणी दी हजस समय आस दशे के सामाहजक और राजनीहतक जीवन में क्रांहतकारी 

पररवतमन हो रह ेथे।  ईनके गं्रथों में अर्मथक शोषण और सामाहजक ऄत्याचार के हवरुद्ध 

कृषक वगम की पुंजीभूत घृणा और कटुता की झलक हमलती ह।ै ईनमें ईस पूंजीवाद या 

पहिमी सभ्यता के ब़िते हुए प्रभाव के हवरुद्ध हनम्न मध्य वगम के हवरोध और घृणा के भी 

दशमन होते हैं जो ग्राम में जीवन की पुरातन व्यवस्था को धवन और नि-भ्रि करन ेका 

ईत्तरदाइ ह।ै”29    

प्रेमचंद के पहल े ईपन्यास के नाम को लेकर मतभेद ह।ै “दकसी ने प्रतापचंद ददया था 

दकसी ने  हमखुमाम वह हमसबाब दकसी ने दकशना। हदैराबाद के हहसामुद्दीन गौरी ने 

1936 में  श्रद्धांजहल दतेे हुए कहा था प्रेमचंद का पहला ईपन्यास ऄसरारे मोहब्बत था। 

मुझे याद नहीं दक मैंने आसी ईपन्यास के नाम को क्यों स्वीकारा और ऄपनी पुस्तक में 

आसका हजक्र दकया। प्रेमचंद की दकताबों की सचूी में भी। डॉ आंद्रनाथ मदान तथा ऄन्य 

शोधकतामओं ने आसी नाम को ईद्धृत दकया।”30  आसस ेपूवम ईदूम में प्रेमचंद की ईपन्यास 

                                                      
29 डॉक्टर आंद्रनाथ मदान, प्रेमचंद, डॉ. आंद्रनाथ मदान, प्रेमचंद: एक हववेचन, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, 

1989, अमुख 

30 मदन गोपाल, कलम का मजदरू: प्रेमचंद, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2010, पृ. ii  
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हमखुमाम वह हमसबाब प्रकाहशत हो चुका था। “हमखुमाम वह हमसबाब का हहदी रूप 

प्रेमा आलाहाबाद स ेप्रकाहशत हुअ।”31 

 यह सवमहवददत ह ैदक प्रेमचंद की प्रारंहभक रचनाएं ईदूम में ही ह।ै हहदी में हमली प्रहसहद्ध 

ने ईन्हें ईदूम स ेहहदी की ओर ईन्मुख होने के हलए बाध्य दकया। यही नहीं कइ ईपन्यासों 

की रूपरेखा व ऄंगे्रजी में भी हलखते थ ेआस प्रकार आस ईपन्यास सम्राट का कइ भाषाओं 

पर ऄहधकार था। 

हहदी में प्रेमचंद का पहला ईपन्यास ‘सेवासदन’ (1918) ह।ै यह ईदूम में बाजार ए हुस्न के 

नाम स े छप चुका था। डॉ रामहवलास शमाम के ऄनुसार “सेवासदन की मुख्य समस्या 

भारतीय नारी की पराधीनता ह।ै प्रेमचंद ने दकस तरह तमाम पुरानी सांस्कृहतक 

परंपराओं को तोड़ते हुए वतममान समाज में नारी की पराधीनता को ऄपने हनषु्ठर और 

वीभत्स रूप में हचहत्रत दकया ह,ै आस पर सहसा हवश्वास नहीं होता।”32  

“प्रेमचंद ने हवस्तार स ेददखलाया ह ैदक आस समाज व्यवस्था में संपहत्त के रक्षक सदाचार 

की अड़ में वेकयावृहत्त को प्रश्रय ही नहीं दतेे, वेकयाओं को जन्म भी दतेे हैं। प्रेमचंद ने 

सामाहजक संबंधों की छानबीन दकतनी गहराइ स ेकी ह,ै यह आसी स ेजाहहर होता ह ैदक 

ईन्होंने वेकयावृहत्त की मूल प्रेरक शहक्तयों को कटघरे में खड़ा कर ददया ह,ै जहा ं स े

ईपन्यासकार और पािकों की नजर बचाकर भाग जाना ईनके हलए सभंव नहीं ह।ै 

दहजे,  ऄनमेल हववाह, पहत का संदशे, घर स े हनकालना और वेकया की दहेरी। मानो 

                                                      
31 वही, iii 

32 डॉ. रामहवलास शमाम, प्रेमचंद और ईनका युग, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, पृ. 31 
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हववाह प्रथा और वेकयावृहत्त में कोइ ऄन्योन्याश्रय संबंधों की एक होगी तो दसूरी होगी 

ही। और हजस समाज में हववाह का मतलब कन्या हबक रह ेहो ईसस ेवेकयावृहत्त कौन ईिा 

ईिा सका ह?ै”33 

‘सेवासदन’ का प्रकाशन राजनीहत में दकसान अंदोलन के साथ साथ गांधी के भी प्रवेश 

का काल था। प्रेमचंद ने ‘सेवासदन’ में नारी मुहक्त एवं सांप्रदाहयकता की समस्या को तो 

ईिाया ही साथ ही महतं के सामने नहीं झुकने वाले दकसान चैतू का बहलदान ददखाकर 

यह संकेत भी द ेददया दक ईनकी अगे अने वाली रचनाओं में दकसान और मजदरू रचना 

के कें द्र में अने वाल ेहैं। 

‘प्रमेाश्रम’ (1922) 

 डॉ रामहवलास शमाम के ऄनुसार ‘प्रेमाश्रम’ दकसान जीवन का महाकाव्य ह।ै “प्रेमचंद ने 

बेकार करन ेवाल,े हल जोतने वाले, प्लेग़ और सरकार का मुकाबला करन ेवाले दकसानों 

को नायक बना ददया।  मनोहर, बलराज,  काददर, दखुरन अदद आस ईपन्यास के हीरो ह।ै 

यह नए तरह के नायक हैं-  गुण और ऄवगुण, दोनों स े हवभूहषत। आनकी कहानी का 

अरंभ दकसी रमणी की अंख लड़ जाने स ेनहीं होता और ना ईस कहानी का ऄंत नायक 

नाहयका के हववाह स े होता ह।ै लखनपुर का गांव- संक्षेप में ईपन्यास का नायक 

ह;ै  ज्ञानशंकर, गौस खान, कचहरी कानून और पुहलस दकस जमात खलनायक ह।ै”34 

                                                      
33 वही, पृ. 36-37  

34 वही, पृ. 45 
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 ‘रंगभहूम’ (1925) 

आस ईपन्यास का मुख्य पात्र सूरदास ह ैहजस पर गांधी का प्रभाव स्पि ही दखेा जा सकता 

ह।ै सूरदास भारतीय ग्रामीण संस्कारों का प्रहतहनहध चररत्र ह।ै वह जीवन पयंत दकसान 

की नैहतक संस्कारों को बचाने की लड़ाइ लड़ता ह ैपरंतु फैक्टरी को खलुने स ेरोक नहीं 

पाता ह।ै प्रेमचंद यह ददखलाना चाहते हैं दक ईद्योग धंध ेके हवस्तार  को रोका नहीं जा 

सकता। “’रंगभूहम’ में प्रेमचंद पहली बार भारतीय समाज के ऄनेक वगों और स्तरों का 

आतना सघन हचत्र प्रस्तुत करत े हैं। सामंतवाद, औद्योहगक पूंजीवाद, नेता, बुहद्धजीवी, 

प्रशासन तंत्र और भारत की ईत्पीहड़त जनता को प्रेमचंद यहां प्रस्तुत करत ेहैं।”35  

‘हनममला’ (1927) 

‘हनममला’ ईपन्यास के रूप में ऄपने प्रकाशन स ेपूवम धारावाहहक के रूप में प्रकाहशत हो 

चुका था। आस ईपन्यास में भी मध्यवगम, दहजे और ऄनमेल हववाह की कहानी ह।ै 

‘प्रहतज्ञा’ (1929) में भी दहजे और हवधवा हववाह की मार्ममक और तल्ख रूप को प्रस्तुत 

दकया गया ह।ै ‘ग़बन’ (1931) आस ईपन्यास को मध्य वगीय अर्मथक हस्थहत स ेजोड़कर 

दखेा जा सकता ह।ै जालपा की अभूषण हप्रयता ईसके जीवन की त्रासदी बन जाती ह।ै 

‘गोदान’ (1936) 

गोदान प्रेमचंद की घोर यथाथमवादी रचना ह।ै डॉ रामहवलास शमाम के शब्दों में “गोदान में 

दकसानों के शोषण का रुप ही दसूरा ह।ै यहां सीध-ेसीध ेराय साहब के काररद ेहोरी का 

                                                      
35 मधुरेश, हहदी ईपन्यास का हवकास, सुहमत प्रकाशन, चतुथम संस्करण, 2008, प,ृ 40 
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घर लूटन ेनहीं पहुचंते। लेदकन ईसका घर लुट जरूर जाता ह।ै ना यहां ऄंगे्रजी राज के 

कचहरी-कानून सीधे-सीधे ईसकी जमीन छीनने नहीं पहुचंते। लेदकन जमीन छीन जरूर 

जाती ह।ै”36 

यह प्रेमचंद की ऄंहतम और क्लाहसक रचना ह।ै प्रेमचंद ने ऄपने जीवन के सारे ऄनुभव 

और मोह भंग का हनचोड़ आन आस ईपन्यास में डाल ददया ह।ै प्रेमचंद ने आस ईपन्यास में 

सामंतवाद, पूंजीवाद, साम्राज्यवाद और समाजवाद सभी के गिजोड़ की पूरी पोल खोल 

दी ह।ै 

प्रेमचंद अदशोन्मुख यथाथमवाद एव ं सामाहजक यथाथम के पैरोकार थे। प्रेमचंद के 

समानांतर आस युग में जयशंकर प्रसाद, सूयमकांत हत्रपािी हनराला और पांडये बेचन शमाम 

‘ईग्र’ जैसे रचनाकार भी सामाहजक मुद्दों पर हलख रह े थे। प्रसाद को पुनरुत्थानवादी 

रचनाकार और ऄतीत के गुणगान वाल ेरचनाकार के रूप में प्रचाररत दकया जाता रहा 

ह।ै परंतु ‘कंकाल’ (1929) और ‘हततली’ सामाहजक दहृिकोण स े महत्व रखने वाली 

रचना ह।ै ‘कंकाल’ ईपन्यास में धमम की अड़ में होने वाल ेकुकृत्यों का हचत्रण कर मानवता 

को प्रहतहष्ठत दकया गया ह।ै ‘हततली’ (1934) में ईन्होंने पािात्य संस्कृहत पर भारतीय 

संस्कृहत की श्रेष्ठता को हनरूहपत दकया ह।ै 

                                                      
36 डॉ. रामहवलास शमाम, प्रेमचंद और ईनका युग, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, पृ. 97 
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हवश्वंभरनाथ शमाम कौहशक की ‘मां’ (1929) और ‘हभखाररणी’ (1929) लगभग एक 

साथ प्रकाहशत हुइ। ‘मां’ ईपन्यास के कें द्र में दोनों की तुलना की गइ ह ैएक मां हजसने 

पैदा दकया ह ै और एक मां ह ै पालने वाली। आन दोनों के बीच के द्वदं्व के साथ-साथ 

तत्कालीन समाज की कुरीहतयों का नग्न और साहसपूणम हचत्रण कौहशक जी ने आस 

ईपन्यास में दकया ह।ै ‘हभखाररणी’ भी सामाहजक समस्याओं का ही हचत्रण ह।ै यह प्रेम 

कथा ह ैजो नाटकीयता के साथ अगे ब़िती ह।ै 

हनराला स्वभाव स ेकहव थ ेपर आस काल में ईनकी कुछ सामाहजक रचनाएं अइ जैसे 

‘ऄप्सरा’ (1931), ‘ऄलका’ (1933), ‘हनरुपमा’ (1936) और ‘प्रभावती’ (1936) अदद। 

आसके ऄहतररक्त ‘कुल्ली भाट एवं हबल्लसेुर बकरी’ हमें गांव के दकसान या मजदरू का 

जीवन तथा यथाथम रोमांरटकता काल्पहनकता को तोड़कर बाहर हनकलता ह।ै 

‘ऄप्सरा’ में हनराला ने एक कुलीन युवक तथा वेकया पुत्री के प्रेम और हववाह का हचत्रण 

दकया ह।ै ‘ऄलका’ में ऄवध क्षेत्र के दकसानों की ऄभावग्रस्त दयनीय एव ंनारकीय हजदगी 

को हचहत्रत दकया गया ह।ै 

 बेचन शमाम ईग्र की ‘चंद हसीनों के खतूत’ (1927), ‘ददल्ली का दलाल’ (1927), ‘बुधुअ 

की बेटी’ (1928), ‘शराबी’ (1930) अदद आसी काल की रचनाएं हैं। “ईन्होंने ऄपने 

ईपन्यासों में शराहबयों, वेकयाओं दहलतों अदद स ेजुड़ ेनग्न यथाथम को प्रायः बेलौस और 

ऄखबारी भाषा में प्रस्तुत दकया, हजसके चलते ‘हवशाल भारत’ के संपादक पंहडत 
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बनारसीदास चतुवेदी ने ईनके ईपन्यासों को ‘घासलटेी’ करार दतेे हुए ईनके हवरुद्ध एक 

जबरदस्त अंदोलन ही छेड़ ददया था।”37 

आस युग में एक ऄन्य ईपन्यासकार हगररजा दत्त शुक्ल ‘हगरीश' के ‘संदहे' (1925), ‘प्रेम 

की पीड़ा’ (1930), ‘ऄरुणोदय’ (1930),  ‘पाप की पहलेी’ (1931) तथा ऄंहतम 

ईपन्यास ‘ प्रोफेसर’ (1946) आत्यादद में भी समसामहयक जीवन की ऄहभव्यहक्त हमलती 

ह।ै आसके ऄहतररक्त ऊषभ चरण जैन तथा हशवपूजन सहाय के ईपन्यास में सामाहजक 

संवेदना पर अधाररत हैं। जैन जी ने ‘ ददल्ली के व्यहभचार’ (1928), ‘ वेकया पुत्र’ 

(1929),  ‘मास्टर साहब’ (1929), ‘ददल्ली का कलंक’ (1936) ईपन्यास हलख े तो 

हशवपूजन सहाय ने ‘दहेाती दहुनया’ (1926) में गााँव को यथाथम रूप में प्रस्तुत दकया।   

(ख) ऐहतहाहसक ईपन्यास  

 पूवम प्रेमचंद युग में प्रारंभ हुइ ऐहतहाहसक ईपन्यास लेखन की धारा प्रेमचंद युग में भी 

ऄनवरत चलती रही। सही मायने में ऐहतहाहसक ईपन्यास की शुरुअत आस काल में 

वृंदावन लाल वमाम द्वारा की गइ। वमाम जी ने पूवम प्रेमचंद युग की ऄपेक्षा पररष्कृत रूप में 

ऐहतहाहसक ईपन्यास की शुरुअत की जो प्रेमचंदोत्तर काल में ज्यादा पररपक्व रूप में 

ईभरकर अइ। ‘ग़ि कंुडार’ (1927), ‘हवराटा  की पहद्मनी’ (1936) आस काल के प्रमुख 

ऐहतहाहसक ईपन्यास ह।ै “‘ग़ि कंुडार’ (1927) हहदी का पहला ऐहतहाहसक ईपन्यास 

कहा जा सकता ह।ै आसमें तत्कालीन सामंती जीवन की हवकृहतयों- युद्धों की लक्ष्य हीनता, 

                                                      
37 गोपाल राय, हहदी ईपन्यास का आहतहास, राजकमल प्रकाशन, 2010, पृ 145 
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हनत्या जातीय दपम, राष्ट्रीयता का ऄभाव- का हचत्रण हुअ ह।ै’ हवराटा की पहद्मनी’ ऄत्यंत 

रोचक ऐहतहाहसक रोमांस ह।ै आसमें सामंती कुचक्रों और दांव-पेंच के बीच प्रेम की 

बहलदान गाथा का ऄत्यंत मममस्पशी हचत्रण हुअ ह।ै आसमें सामंती जीवन की दो मुख्य 

प्रवृहत्तयों- युद्ध और प्रेम- का भव्य हचत्रण हुअ ह।ै”38 

आसके ऄहतररक्त चंडीप्रसाद हृदयेश, सूयमकांत हत्रपािी हनराला, ऊषभ चरण जैन, 

हसयारामशरण गुप्त, राहधकारमण प्रसाद हसह, अदद आस काल के प्रमुख ऐहतहाहसक 

ईपन्यासकार ह।ै 

 (ग़) मनोवजै्ञाहनक ईपन्यास 

 मनोहवज्ञान  बाह्य के दबाव स े पैदा होने वाला मनोभाव ह।ै प्रेमचंद के यहां 

मनोवैज्ञाहनक यथाथमवाद और सामाहजक यथाथमवाद एक दसूरे स े जुड़ े हुए हैं। ईनकी 

रचनाओं में मनोहवज्ञान सामाहजक यथाथम की ऄहभव्यहक्त करन ेवाला एक ईपकरण ह।ै 

जबदक प्रेमचंद के समानांतर ही रचना कर रह े जैनेंद्र, आलाचंद्र जोशी और ऄजे्ञय में 

मनोहवज्ञान व्यहक्त के ऄंतममन की गहराआयों को थाहने के हलए ऄहभव्यक्त हुअ ह।ै 

आसहलए यहां मनोहवज्ञान मनोहवज्ञान स े ज्यादा मनोहवश्लेषणवाद का रूप लेने 

लगा।  ऄतः यहां सामान्य स ेज्यादा हवशेष को महत्व ददया जाने लगा। जैनेंद्र के ईपन्यास 

‘परख’ (1929),  ‘सुनीता’ (1935) एव ं ‘त्यागपत्र’ (1937) ऐसी ही रचना ह।ै जैनेंद्र 

प्रेमचंद के समानांतर ही ऄपनी रचना यात्रा की शुरूअत कर चुके थ े और दोनों पर 

                                                      
38 डॉ. बच्चन हसह, हहदी साहहत्य का दसूरा आहतहास, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2000, पृ. 383 
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गांधीवादी नैहतकता और अदशम का प्रभाव भी ह ैपरंतु दोनों का कथा हवन्यास हभन्न ह।ै 

प्रेमचंद में लगभग सभी वगों के पात्र हैं पर जैनेंद्र की रचनाओं में हवशेषकर हस्त्रयों में 

ऄपेक्षाकृत संभ्रांत पररवार की हस्त्रयां या यूाँ कह ेदक मध्यवगीय बौहद्धक मंथन करन ेवाली 

हस्त्रयों को प्राथहमकता दी गइ ह।ै जैनेंद्र के ज्यादातर ईपन्यास स्त्री कें दद्रत हैं और स्त्री यहां 

हसफम  बाह्य घटनाओं स ेप्रभाहवत नहीं होती। वह ऄपने ऄहस्तत्व को तलाशती ह ैआसहलए 

वह सोचती ह।ै ‘त्यागपत्र’ की मृणाल कहती ह ै दक “हववाह भावुकता का प्रश्न नहीं, 

व्यवस्था का प्रश्न ह।ै वह प्रश्न क्या यू ंटल ेटल सकता ह?ै वहगांि ह ैजो बंधी दक खलु नहीं 

सकती, टूटे तो टूट भल ेही जाए, लेदकन टूटना कब दकसका श्रेयस्कर ह।ै”39 

जैनेंद्र की रचनाओं में स्त्री हसफम  बने-बनाए पारंपररक मानदडंों पर नहीं चलती बहल्क वह 

ईन मान्यताओं को ध्वस्त कर ऄपने हलए रास्ता तलाशती ह ैऔर सवाल खड़ ेकरती ह।ै 

वह दवेी बनकर हसफम  त्याग और समपमण को ऄपना ऄभीि नहीं समझती बहल्क एक 

मनुष्य की तरह ऄपने हक और ऄहधकार को मांगती प्रतीत होती ह।ै यह ऄहधकार हसफम  

अर्मथक मुहक्त नहीं ह ैक्योंदक हसफम  अर्मथक मुहक्त स ेदकसी स्त्री की समस्याओं का समाधान 

नहीं हो सकता। हवजय मोहन हसह ‘नइ नारी: नइ नैहतकता’ शीषमक लखे में यही सवाल 

ईिाते हैं- “वैस ेतो ‘गोदान’ की मालती भी अर्मथक रुप स े मुक्त ह ैऔर एक सीमा तक 

प्रसाद जी की ‘हततली’ भी, लेदकन प्रेमचंद के हलए मालती ‘ उपर स ेहततली ह ैभीतर स े

मधुमक्खी’।  लेदकन संभवता जैनेंद्र जी के हलए यह मुहक्त ईस तथाकहथत मुक्त स्त्री के 

हलए असान हसद्ध नहीं होती, क्योंदक तथाकहथत अधुहनक पुरुष आस महुक्त का समथमक 

                                                      
39 हवजय मोहन हसह, कथा समय, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2002, प.ृ 81 
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होते हुए भी आसस ेमुक्त रुप स ेस्वीकार नहीं कर पाता। जैनेंद्र जी के हलए स्त्री की अर्मथक 

मुहक्त समस्या का समाधान नहीं, समस्या की शुरुअत ह।ै आस अर्मथक मुहक्त ने स्त्री को 

नए प्रकार के सामाहजक तथा अर्मथक द्वदंों  में ईलझा ददया ह,ै हजन्हें वह पुनः मृणाल की 

तरह ही ऄपने ऄहस्तत्व की कीमत पर ही सलुझा पाती ह।ै आस द्वदं्व को कल्याणी पुनः 

ऄपने ईपन्यास के साक्षी पात्र वकील साहब के सामने समय-समय पर व्यक्त करती ह:ै ‘ 

सब व्यथम ह,ै सब दफजूल ह,ै कहवता दफजूल ह।ै क्या  ईनमें कोइ ऄथम ह।ै”40 

“हहदी में मनोवैज्ञाहनक ईपन्यास ऄनेक नए प्रयोगों की भूहम भी रहा ह।ै जैनेंद्र कुमार के 

साथ ही, ‘परख’ के ही प्रकाशन वषम में, आलाचंद्र जोशी ऄपने ‘घृणामयी’ के साथ ऄपनी 

ईपहस्थहत जताते हैं। आसी क्रम में, लगभग एक दशक बाद, ऄजे्ञय ‘शेखर: एक जीवनी” का 

पहला खंड लेकर अते हैं। भगवतीचरण वमाम ने अगे चलकर भल ेही सामाहजक यथाथम 

और राजनीहतक घटना प्रसंगों वाल ेईपन्यास हलखें, लेदकन ईनका हचत्रलखेा 1934 दो 

मूल्य दहृियों के टकराव का एक ईल्लखेनीय ईदाहरण ह।ै”41 

“मनोवैज्ञाहनक और प्रयोगशील ईपन्यासकारों की आसी धारा में अगे चलकर दवेराज, 

धममवीर भारती, भारत भूषण ऄग्रवाल, हगरधर गोपाल, लक्ष्मीकांत वमाम, प्रभाकर 

माचव ेऔर सवेश्वर दयाल सक्सेना अदद जुड़ते हैं।”42 

                                                      
40 वही, 84 

41 मधुरेश, हहदी ईपन्यास का हवकास, सुहमत प्रकाशन, चतुथम संस्करण, 2008, प ृ69 

42 वही, पृ, 69 
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आनके ऄहतररक्त प्रेमचंद के ‘गबन’, ‘गोदान’ अदद ईपन्यास तथा प्रसाद के ‘कंकाल’, 

‘हततली’, ‘आरावती’ अदद मनोवैज्ञाहनक धरातल पर रचे गए ईपन्यास ही हैं। 

प्रमेचदंोत्तर युग 

(क) सामाहजक ईपन्यास 

आस युग में सामाहजक ईपन्यासकारों में भगवती चरण वमाम, चतुरसेन शास्त्री, हवष्ण ु

प्रभाकर तथा ऄमृतलाल नागर प्रमुख हैं। भगवती चरण वमाम ने ऄपने ईपन्यास 

‘हचत्रलेखा’ (1936), ‘टे़ि-ेमे़ि े रास्ते’ (1946), ‘भूल े हबसरे हचत्र’ (1959), ‘रेखा’ 

(1964) ‘सामथ्यम और सीमा’ (1962), ‘सबहह नचावत राम गुसााँइ’ (1970) अदद ह।ै 

वमाम जी ने ऄपने ईपन्यासों में सामाहजक सवाल के साथ-साथ मुख्य रूप स ेहनयहतवाद 

को प्रश्रय ददया ह।ै ऄमृतलाल नागर ने ऄपने ईपन्यास ‘बूंद और समुद्र’ जो ईनका सवमश्रेष्ठ 

ईपन्यास भी ह ै में  ‘बूंद’ व्यहक्त का प्रतीक ह ै और ‘समुद्र’ समाज का। आसमें लेखक ने 

संयुक्त पररवार की टूट, बा़ि समस्या, बेकारी, राष्ट्रीयता की भावना को ईिाया ह।ै आसके 

ऄहतररक्त आन्होंने ‘मानस का हसं’, ‘खंजन नयन’, ‘शतरंज के मोहरे’, अदद ईपन्यास भी 

हलखे। चतुरसेन शास्त्री के ‘धममयुग’, ‘खग्रास’, ‘गोली’ अदद सामाहजक दहृिकोण स े

ईल्लखेनीय ह।ै ‘धममयुग’ हहद-ूमुहस्लम एकता की समस्या पर अधाररत ह।ै आसके 

ऄहतररक्त हवष्णु प्रभाकर के ईपन्यास ‘अवारा मसीहा’, ‘ढलती रात’ (1951), 

‘हनहशकांत’, ‘तट के बंधन’ (1955) अदद प्रमुख ईपन्यास ह।ै प्रभाकर जी ने सामाहजक 
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समस्या के रूप में मुख्य रूप स ेस्त्री स ेजुड़ी समस्याएं और ईसमें भी हहद ूऔर मुहस्लम 

दोनों ही समाज में स्त्री की हस्थहत को रेखांदकत करन ेका प्रयास दकया ह।ै 

(ख) मनोहवश्लषेणात्मक ईपन्यास 

 प्रेमचंद के समय शुरू हुइ मनोहवज्ञान की धारा अगे चलकर पािात्य प्रभाव और 

भारतीय सामाहजक पररवतमन स े लसै होकर मनोहवश्लेषण का रूप धारण करन े लगी। 

फलतःयहां समाज की ऄपेक्षा व्यहक्त कें द्र में अने लगा और ईसके मनोभावों, द्वदं्वों, को 

ऄहभव्यक्त करन ेकी प्रदक्रया में ऄवचेतन मन की प्रहतदक्रया को ऄहभव्यहक्त हमली।  

जैनेंद्र,  आलाचंद्र जोशी, ऄजे्ञय  एव ं डॉ दवेराज की रचनाओं में यह प्रभाव स्पि ही 

पररलहक्षत ह।ै जैनेंद्र ऄपनी रचनात्मकता के नए कलेवर मनोवैज्ञाहनक/ व्यहक्तवादी 

ईपन्यासकार के रूप में स्थाहपत हो चुके थ।े ईनके ईपन्यास ‘त्यागपत्र’ (1937), 

‘कल्याणी’ (1939) में  ‘सुखदा’ (1952) ‘हववतम’ (1952) ‘व्यतीत’ (1953) ‘जयवधमन’ 

(1956) अदद प्रकाहशत हुअ। जैनेंद्र ने ईपन्यासों को एक नइ कथा भाषा दी। आनके 

ईपन्यास ‘कल्याणी’ में कल्याणी अधुहनक नारी की प्रहतहनहध पात्र ह।ै लखेक ने कल्याणी 

के माध्यम स ेएक ऐसी स्त्री पात्र को ग़िा ह ैजो हर तरह योग्य ह,ै सुंदर ह,ै सुशील ह,ै प़िी 

हलखी ह,ै गरीबों के प्रहत स्नेहशील दफर भी ईसका पहत हर तरह स े शोषण भी करता ह ै

ईस ेमानहसक एव ंशारीररक यातनाएं भी दतेा ह।ै कल्याणी  ऄंततः हवहक्षप्त हो जाती ह।ै 

जैनेंद्र ने यहााँ कल्याणी के माध्यम स ेस्त्री मन की गहराआयों को ईजागर करन ेकी कोहशश 

की ह।ै “जैनेंद्र जी हहदी में प्रेम की जरटल और सकू्ष्म प्रदक्रया का हवश्लेषण करन ेवाले पहल े
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ईपन्यासकार हैं। फ्ें च ईपन्यासकार स्थेंढल  आसे ‘दक्रस्टलअइ सेशन ऑफ लव’ कहते हैं। 

मानहसक स्तर पर दो व्यहक्तयों के बीच प्रेम हजस हवस्फोट की सृहि करता ह,ै ईस ेजैनेंद्र ने 

बड़ी फुसमत स ेऄंदकत दकया ह।ै प्रेम को लेकर आतनी फुसमत जैनेंद्र जी स ेपूवम दकसी ऄन्य 

ईपन्यास कायम को नहीं रही ह।ै लेदकन आन प्रश्नों को लेकर जैनेंद्र जी मौहलक प्रश्नों की ओर 

जाते हैं। वह केवल नहीं थी क्या नैहतकता का प्रश्न नहीं रह जाता ह।ै”43 

आलाचंद्र जोशी को हहदी में मनोवैज्ञाहनक ईपन्यास का पुरस्कताम माना जा सकता ह।ै आस 

काल के आन के प्रमुख ईपन्यास ‘सन्यासी’ (1941) ‘प्रेत और छाया’ (1945), ‘हजप्सी’ 

(1952) ‘जहाज का पंछी’ (1955) अदद ह।ै आन्होंने ऄपनी रचनाओं में सामाहजक प्रश्नों 

की तुलना में मनोवैज्ञाहनक हस्थहतयों को ऄहधक महत्व ददया ह।ै “जोशी जी के स्वतंत्रता 

पूवम ईपन्यासों में मानहसक हवकारों, मनोगं्रहथयों, कंुिाओं और मनोरोगों के हशकार और 

सामान्य पात्रों का हचत्रण प्रमुखता के साथ हुअ ह।ै आन ईपन्यासों के पात्रों के चररत्र और 

कायम व्यापार फ्ायड, जंुग अदद मनोहवश्लेषण शाहस्त्रयों के हसद्धांतों पर अधाररत हैं और 

ऄनेकत्र ये हसद्धांत अरोहपत स ेप्रतीत होते हैं। जोशी जी के औपन्याहसक पात्र न केवल 

समाज हनरपेक्ष हैं,  वरन समाज हवरोधी भी हैं।  यदद कहीं ईन्हें दकसी अदशम स ेप्रेररत 

ददखाया भी गया ह ैतो वह अरोहपत सा ह।ै”44 

                                                      
43 हवजय मोहन हसह, कथा समय, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2002, प.ृ 89 

44 गोपाल राय, हहदी ईपन्यास का आहतहास, राजकमल प्रकाशन, 2010, पृ 199 
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ऄजे्ञय की ‘शेखर: एक जीवनी’ का पहला भाग 1940 में और दसूरा भाग 1944 में 

प्रकाहशत हुअ था। ऄजे्ञय ऄपनी पहली रचना स ेही प्रेमचंद और जैनेंद्र सदकृय रचनाकार 

के समानांतर स्थाहपत हो चुके थे। अजादी के बाद अगे के दो ऄन्य महत्वपूणम ईपन्यास 

‘नदी के द्वीप’ (1951) और ‘ऄपने ऄपने ऄजनबी’ (1961) का प्रकाशन हुअ। ऄपने 

समकालीन रचनाकारों की तुलना में ऄजे्ञय ऄपनी रचनाओं में ज्यादा स्वाभाहवक कथा 

हवन्यास और हस्थहतयों का चयन करत ेहैं। ऄजे्ञय की मनोवैज्ञाहनक तकनीक ऄनुभूहत और 

हवचार के संश्लेष, गद्य-पद्य हमहश्रत भाषा,  ईनके ईपन्यास को सौंदयम  मूलक हवहशिता 

प्रदान करती ह।ै 

ऄजे्ञय की ‘शेखर: एक जीवनी’ में कइ पात्र मौजूद हैं परंतु ऄजे्ञय ने शेखर के पूरे व्यहक्तत्व 

का हवकास हजन स्तरों पर दकया ह ैवह ईल्लेखनीय ह।ै “शेखर के चररत्र का हनयामक 

ईसका पररवेश ही ह,ै पर  ऄजे्ञय ईसके चररत्र हनमामण के भीतरी कारणों, मनोवैज्ञाहनक 

और संवेदनात्मक पक्षों की पड़ताल और व्याख्या को ही ऄपनी रचनाशीलता का मुख्य 

दाहयत्व मानते हैं। ऄजे्ञय ने शेखर की चररत रचना में ऄपने समय तक ईपलब्ध मनो 

वैज्ञाहनक खोजों की पूरी सहायता ली ह।ै बाल, वय:-संहध  औरदकशोर मन के 

मनोवैज्ञाहनक ऄंकन का यह ऄभूतपूवम प्रयास ह।ै”45 

‘नदी के द्वीप’ और ‘ऄपने ऄपने ऄजनबी’ ऄपने औपन्याहसक हशल्प का ईत्कृि ईदाहरण 

ह।ै ‘नदी के द्वीप’ हत्रकोणीय प्रेम का एक बेहतरीन ईदाहरण ह ै जहा ं प्रेम हसफम  कंुिा, 

                                                      
45 गोपाल राय, हहदी ईपन्यास का आहतहास, राजकमल प्रकाशन, 2010, पृ 178 



 126 

अशंका या ऄवसाद की पररणहत नहीं ह।ै आस ईपन्यास की नाहयका रेखा “ऄपनी भावना 

के प्रहत वह पूरी तरह स ेइमानदार, ईन्मुक्त और समर्मपत ह।ै वह क्षणों में, क्षण स ेक्षण 

तक, जीती ह,ै क्षण के प्रहत समर्मपत ह,ै क्षण को ही हवराट मानती ह।ै पर वह 

ऄहस्तत्ववादी नहीं ह।ै रेखा न तो जीवन की पररहस्थहतयों स ेहारकर ऄपने को वतममान के 

अगे डाल दतेी ह,ै न भहवष्य की हनराशा स ेआतनी डर और दब जाती ह ैदक ईस ेजीवन में 

कोइ राह  ही न ददखाइ द।े ईसका दांपत्य जीवन ऄसफलता, ऄपमान और प्रताड़ना स े

ग्रस्त ह ैपर दखु ईसे मांजता ही ह,ै कंुरित नहीं करता, न ईस ेजीवन के प्रहत ऄनास्थावन 

बनाता ह।ै ‘वेदना में एक शहक्त होती ह,ै जो दहृि दतेी ह’ै- ऄजे्ञय का यह दशमन रेखा के 

जीवन में पूणमत: प्रहतफहलत ह।ै”46 ‘ऄपने ऄपने ऄजनबी’ में अधुहनक सभ्यता के दबाव में 

एक व्यहक्त दसूरे के हलए दकस प्रकार ऄजनबी हो गया ह ै आसका पयामप्त हचत्रण ह।ै 

अधुहनक भावबोध ने हजस प्रकार व्यहक्त को ऄपने ऄहस्तत्व के हलए सशंदकत कर ददया ह ै

ईसका पयामप्त हचत्रण ह।ै 

आस प्रकार आस काल में मनोहवश्लेषणवाद पर फ्ाआड, एडलर, जंुग, सात्रम का प्रभाव स्पि 

ही दखेा जा सकता ह।ै 

(ग़) ऐहतहाहसक और प्रगहतशील ईपन्यास 

ऐहतहाहसक ईपन्यास की क्षीणकाय धारा आस युग में भी चलती रही ह।ै आस युग के 

ऐहतहाहसक ईपन्यासकारों पर ऐहतहाहसकता के साथ-साथ मानवतावादी प्रवृहत और 

                                                      
46 वही, पृ 207 
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माक्समवादी दशमन दोनों का प्रभाव स्पि रुप स ेदखेा जा सकता ह।ै यहां आहतहास हसफम  

ऄतीत का गुणगान या ग्लोरीदफकेशन का मुद्दा नहीं रहा बहल्क आहतहास का 

अलोचनात्मक हववेचन और हवश्लेषण दकया गया। आसहलए आनकी ऐहतहाहसकता 

आहतहास के साथ-साथ प्रगहतशीलता का भी पररचायक ह ै आस काल के प्रमुख 

ईपन्यासकार चतुरसेन शास्त्री, राहुल सांकृत्यायन, अचायम हजारी प्रसाद हद्ववेदी तथा 

रांगेय राघव हैं। 

ऐहतहाहसक और पौराहणक पृष्ठभूहम पर राहुल सांकृत्यायन द्वारा हलख े गए प्रमुख 

ईपन्यास हैं- ‘हसह सेनापहत’ (1942), ‘जय यौधेय’ (1944) ‘मधुर स्वप्न’ (1950) 

‘हवस्मृत यात्री’ (1953) और ‘दीव ओ दास’ (1962) अदद। 

राहुल जी ने ऄपनी रचना भूहम का अधार आहतहास में प्राचीन काल के आहतहास को चुना 

ह।ै गणतंत्र, राजतंत्र, अददम साम्यवादी समाज का मॉडल, यायावर, बौद्ध हभक्ष ुअदद। 

“ऄनेक अलोचकों ने राहुल सांकृत्यायन में चंुबन महोत्सव और हस्त्रयों के मुक्त व्यवहार 

को लेकर अपहत्त की ह।ै वज्जी युवहतयां, ‘हसह-सेनापहत’ में मुक्त चंुबन को ऄपनी 

कंुिाहीन हनबध व्यवहार का संकेत जैसा मानती हैं। खान-पान, रास-रंग और ईल्लास-

उजाम का यह सामूहहक सामूहहक प्रदशमन गण समाज के प्रहत राहुल के ईत्साह ऄहतरेक का 

ही पररणाम ह।ै”47 ‘जय यौधेय’ में राहुल जी ने गणराज्य का मॉडल सोहवयत संघ की 

समाज व्यवस्था की तरह ददखाने की कोहशश की ह।ै 

                                                      
47 मधुरेश, हहदी ईपन्यास का हवकास, सुहमत प्रकाशन, चतुथम संस्करण, 2008 पृ 118 
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अचायम हजारी प्रसाद हद्ववेदी द्वारा रहचत प्रमखु ऐहतहाहसक ईपन्यास ‘बाणभि की 

अत्मकथा’ (1946) ‘चारु चंद्रलेखा’ (1963) ‘पुननमवा’ (1973) ‘ऄनामदास का पोथा’ 

(1976) अदद ह।ै ‘बाणभि की अत्मकथा’ ऄतीत की पृष्ठभूहम पर वतममान समाज को ही 

कें द्र में रखकर हलखा गया ह।ै ‘चारु चंद्रलेख’ अत्मकथात्मक ईपन्यास ह।ै “चारुचंद्र लेख 

अधुहनक मनोहवज्ञान की ईपलहब्धयों को अत्मसात करत ेहुए भी कहीं ईनके प्रत्यारोपण 

का अभास नहीं दतेा। धमम दशमन और हवहभन्न साधना पद्धहतयों के बीच वह मानवीय 

जीवन की ऄथमवत्ता के ऄन्वेषण का अख्यान ह।ै”48 “पुननमवा की साथमकता ईस आहतहास 

दहृि में हनहहत ह ैजो पररहस्थहतयों और काल के ऄनुरूप शास्त्र और प्रचहलत सामाहजक 

हवधान में संशोधन एव ंपुनर्मवचार की संभावनाओं को रेखांदकत करती ह।ै आसका मूल 

अगरा जड़ शास्त्रीय हवहध हवधानों के झाड़ झंखाड़ में स ेमानवीय गररमा और सत्य को 

ऄलग अने और प्रहतहष्ठत करन ेका ह।ै”49 

ऄनामदास का पोथा ईपहनषद कालीन भारत की पृष्ठभूहम पर अधाररत ईपन्यास ह।ै 

‘मुदों का टीला’ (1948) ‘चीवर’ (1951) ‘ऄंधेरे के जुगनू’ (1953) ‘पक्षी और अकाश’ 

(1957) ‘राह न रुकी’ (1958) अदद रांगेय राघव द्वारा हलख ेगए ऐहतहाहसक ईपन्यास 

हैं। ‘मुदों का टीला’ मोहनजोदड़ो की पृष्ठभूहम में अयम अक्रमण को अधार बनाकर हलखा 

गया ह।ै 

                                                      
48 वही, पृ. 170 

49 वही, पृ. 171 
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अचायम चतुरसेन शास्त्री द्वारा रचे गए प्रमुख ऐहतहाहसक ईपन्यास हैं ‘वैशाली की 

नगरवध’ू (1948) ‘वयम रक्षाम” (1955) और ‘सोमनाथ’ (1955) अदद। ‘वैशाली की 

नगरवध’ू शास्त्री जी द्वारा रहचत प्रहसद्ध ऐहतहाहसक ईपन्यास ह।ै आस ईपन्यास का फलक 

ऄत्यंत हवस्तृत ह।ै आस ईपन्यास के कथा के कें द्र में मगध सम्राट हबहबसार और नतमकी 

अम्रपाली की प्रणय कथा ह।ै ‘वयम रक्षाम’ अयम ऄनायम संघषम पर अधाररत 

प्रागैहतहाहसक पृष्ठभूहम की रचना ह।ै ‘अलमगीर’ औरंगजेब पर कें दद्रत ह।ै 

वृंदावनलाल वमाम को ऐहतहाहसक ईपन्यास का जनक माना जाता ह।ै ‘ग़िकंुडार’ और 

‘हवराटा की पहद्मनी’ की रचना कर ऐहतहाहसक ईपन्यासकार के रूप में स्थाहपत कर चुके 

थे। आस काल में ईनके प्रमुख ईपन्यास हैं ‘झांसी की रानी’ (1946) ‘मृगनयनी’ (1950) 

‘माधव जी हसहधया’ (1957) अदद। झांसी की रानी लक्ष्मीबाइ को एक तरह स ेस्थाहपत 

करन ेका कायम वमाम जी ने दकया ईन्होंने लक्ष्मीबाइ को स्वराज्य के युद्ध और राष्ट्रीय हहत 

स े जोड़ा तथा आस ईपन्यास में हहद ू मुहस्लम एकता का भाव ददखाकर सांप्रदाहयक 

सद्भावना की बातें करी हैं जबदक प्रेमचंद पूवम युग की ऐहतहाहसक रचनाए ंकुछ स्तर पर 

सांप्रदाहयक थीं। 

ऐहतहाहसक ईपन्यास लखेन के समानांतर ही कुछ प्रगहतवादी ईपन्यास की भी रचना हो 

रही थी और कुछ प्रगहतवादी रचनाकार ऐहतहाहसक कथानक के माध्यम स ेप्रगहतशीलता 

को स्थाहपत कर रह े थ।े राहुल सांकृत्यायन, यशपाल, नागाजुमन, रांगेय राघव, ऄमृत 

राय, भैरव प्रसाद गुप्त और भीष्म साहनी अदद। 
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राहुल सांकृत्यायन की ऐहतहाहसक रचनाओं के ऄहतररक्त जीने के हलए (1940) जैसी 

रचना ह ै जो सामाहजक ह।ै यशपाल का पहला ईपन्यास ‘दादा कॉमरेड’ 1941 में 

प्रकाहशत हुअ। ईनके ऄन्य ईपन्यास हैं ‘दशेद्रोही’ (1943) ‘ददव्या’ (1945) ‘कॉमरेड’ 

(1946) ‘ऄहमता’ (1956), ‘झूिा सच’ अदद। यशपाल एक लेखक के साथ-साथ 

क्रांहतकारी भी थे। यशपाल ऄपने कइ ईपन्यासों में ऐहतहाहसक वातावरण का सृजन 

करत ेहैं। कथानक और पात्र भी वह आहतहास सम्मत ईिाते हैं। लेदकन ईनकी संवेदनाए ं

अधुहनक और प्रगहतशील ह।ै 

(घ) अचंहलक ईपन्यास 

हहदी ईपन्यास में मनोवैज्ञाहनक मनोहवश्लेषणात्मक ईपन्यासों स ेईब चुके पािकों के हलए 

अंचहलक ईपन्यास एक िंडी बयार की तरह ईपहस्थत हुअ। अंचहलक ईपन्यासकारों की 

रचनाओं में लोक जीवन का हचत्रण हजसमें क्षेत्र हवशेष की परंपरागत मान्यताएाँ, रूद़ियां, 

रीहत-ररवाज, तीज-त्यौहार, धार्ममक-ऄधार्ममक हवश्वास, ऄन्धहवश्वास, अडम्बर, टोन-

टोटके, शकुन-ऄपशकुन, भूत-प्रेत की धारणाएाँ, मनोरंजन के हवहवध प्रकार, मन के 

हवहवध हवकार, भाव-स्वाथम, इष्याम, द्वषे, घृणा, ईपेक्षा, प्रेम, अहलाद, ईन्माद जैसी समग्र 

हस्थतयों का वणमन ह।ै आनके हचत्रण में हसफम  मानवीय और मानवेतर पात्र ही नहीं ह ै

बहल्क प्राकृहतक दकृयों, जन जीवन में प्रहतहष्ठत दकवदहंतयों, कथाओं, गीतों, नृत्यों, 

ध्वहनयों  और लोकोहक्तयां को भी पयामप्त स्थान ददया ह।ै 
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हहदी साहहत्य में अंचहलकता को सही मायने में व्याख्याहयत करन े का कायम फणीश्वर 

नाथ रेण ुद्वारा हलखा गया ईनका प्रथम ईपन्यास ‘मैला अंचल’ (1954) के प्रकाशन के 

साथ प्रारंभ हुअ। यह ईपन्यास ऄपने प्रकाशन के साथ ही चचाम का हवषय भी रहा। आसके 

चर्मचत होने के पीछे रेणु जी के स्वयं कह ेगए शब्द हैं। रेण ु ने मैला अंचल की भूहमका में 

हलखा ह-ै “यह ह ै मलैा अाँचल, एक अंचहलक ईपन्यास। कथानक ह ै पूर्मणया। पूर्मणया 

हबहार राज्य का एक हजला ह;ै आसके एक ओर ह ै नेपाल, दसूरी ओर पादकस्तान और 

पहिम बंगाल। हवहभन्न सीमा-रेखाओं स ेआसकी बनावट मुकम्मल हो जाती ह,ै जब हम 

दहक्खन में संथाल परगना और पहच्छम में हमहथला की सीमा-रेखाए ंखींच दतेे हैं। मैंने 

आसके एक हहस्स ेके एक ही गााँव को- हपछड़ ेगााँवों का प्रतीक मानकर- आस ईपन्यास-कथा 

का क्षेत्र बनाया ह।ै आसमें फूल भी ह,ै शूल भी, धुल भी ह ैगुलाब भी, कीचड़ भी ह,ै चन्दन 

भी, सुंदरता भी ह,ै कुरूपता भी मैं दकसी स ेदामन बचाकर हनकल नहीं पाया।"50 

‘मैला अंचल’ में अजादी पूवम और अजादी बाद के कुछ वषों के घटनाक्रम को समेटा गया 

ह।ै आस ईपन्यास में अंचहलक संस्कृहत के साथ-साथ तत्कालीन राजनीहतक गंूज को भी 

पयामप्त महत्व ददया गया ह।ै फणीश्वरनाथ रेण ु का दसूरा ईपन्यास ‘परती पररकथा’ 

(1957) भी अंचहलक दहृि स ेमहत्वपूणम ह।ै आस ईपन्यास में परती ऄथामत बंध्या या बंजर 

जमीन की कथा मुख्य कथा के रूप में ह।ै  आसके साथ कइ और छोटी छोटी कथाए ंऄंगी 

कथा के रूप में मौजूद ह।ै स्वतंत्रता पिात तत्कालीन सामाहजक, राजनीहतक पररदकृय में 

                                                      
50 फणीश्वरनाथ 'रेण'ु (2003) मलैा अाँचल, राजकमल पेपरबैक्स, नइ ददल्ली, ‘भूहमका’ 
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पररवतमन, अर्मथक कारणों के रूप में भूहम का ऄसमान हवतरण, हवहभन्न सरकारी 

योजनाओं, ग्राम सुधार और हवकास योजनाएाँ, जमींदारी ईन्मूलन, लैंड सव े ऑपरेशन 

और कोसी योजना अदद का हवस्तार स ेवणमन ह।ै 

नागाजुमन के ‘रहतनाथ की चाची’ (1948) और ‘बलचनमा’ (1952) जैसे ईपन्यास रेणु के 

ईपन्यास स ेपहल ेही प्रकाहशत हो चुके थे। लेदकन अंचहलकता को लेकर हो रही हववाद 

‘मैला अंचल’ स ेप्रारंभ हुअ आसहलए यह ईपन्यास थोड़ ेबाद में चर्मचत हुए। नागाजुमन ने 

हमहथला क्षेत्र को ऄपनी कथा भूहम का अधार बनाया। ‘बलचनमा’ (1952), ‘बाबा 

बटेसरनाथ’ (1954) ‘दखु:मोचन’ (1956) अदद ईनके ऄन्य महत्वपूणम ईपन्यास हैं। 

 ईदय शंकर भि की ‘सागर लहरें और ‘मनुष्य’ (1956) राही मासूम रजा का ‘अधा 

गांव’, ‘रांगेय राघव’ का ‘कब तक पुकारंू’, हशवप्रसाद हसह की ‘ऄलग ऄलग वैतरणी’, 

‘श्रीलाल शुक्ल की ‘राग दरबारी’, रामदरश हमश्र का ‘जल टूटता हुअ’, ‘पानी के प्राचीर’ 

अदद महत्वपूणम अंचहलक ईपन्यास ह।ै 

 (ड़) अधहुनकता बोध 

 औद्योहगकरण, शहरीकरण, महानगरीकरण के कारण यांहत्रक सभ्यता और ऄहस्तत्ववादी 

पािात्य हवचारधारा की जो गहत स्वतंत्रता के पिात हमली थी वह 60-70 के दशक 

और बाद के दशकों में और भी द्रतुगहत स े चली। जैनेंद्र, ऄजे्ञय ने हजस व्यहक्तवादी 

मनोहवश्लेषणवादी धारा की शुरुअत की थी वास्तव में ईसका प्रहतफलन आन दशकों में 
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दखेने को हमला। सन 60 के बाद  हहदी ईपन्यास प्रौ़ि होता ददखता शुरू होने लगा। यह 

प्रौ़िता कथ्य और हशल्प दोनों ही स्तरों पर ह।ै 

धममवीर भारती का ‘गुनाहों का दवेता’ (1949) और ‘सूरज’ (1952) हनममल वमाम की वे 

ददन (1964) ‘लाल टीन की छत’ (1974) ‘एक हचथड़ा सुख’ (1979) ‘ऄंहतम ऄरण्य’ 

(2000) अदद, राजेंद्र यादव की ‘ईखड़ े हुए लोग’ (1956) मुहक्तबोध की ‘हवपात्र’ 

(1970), कमलेश्वर की ‘दकतने पादकस्तान’ भीष्म साहनी की ‘तमस’ मोहन राकेश की 

‘ऄंधेरे बंद कमरे’ मनोहर कयाम जोशी की ‘कुरु कुरु स्वाहा’, ‘कसप’, ‘क्याप’ अदद, मनू्न 

भंडारी की ‘महाभोज’ हवनोद कुमार शुक्ल की ‘नौकर की कमीज’ अदद आस काल की 

महत्वपूणम रचनाएं हैं 

महहला ईपन्यासकारों में कृष्णा सोबती की ‘सूरजमुखी ऄंधेरे में’ (1972) ‘हजदगीनामा’ 

ईषा हप्रयंवदा की ‘पचपन खंभ ेलाल दीवारें’ (1961) ‘रुकोगी नहीं राहधका? (1967), 

मनू्न भंडारी की ‘महाभोज’, ‘अपका बंटी’ मृदलुा गगम की ‘हचतकोबरा’ (1979) ‘मैं और 

मैं’ (1984) ‘किगुलब’ (1996) अदद प्रमुख हैं। ममता काहलया की ‘बेघर’ (1971) राजी 

सेि की ‘तत्सम’ (1983) ‘हनष्कवच’ (1993) नाहसरा शमाम की ‘सात नददयां: एक 

समंदर’ (1985) प्रभा खेतान की ‘हछन्नमस्ता’ (1993) ‘ऄपने ऄपने चेहरे’ (1994) 

मैत्रेयी पुष्पा की ‘बेतवा बहती रही’ (1994), ‘चाक’ अदद स्त्री संदभम में हलख े गए 

महत्वपूणम ईपन्यास ह।ै 
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स्त्री मुक्ती और स्त्री हवमशम के स्वर के ऄहतररक्त स्वतंत्र ईत्तर पररदकृय में दहलत मुहक्त और 

दहलत हवमशम के स्वर भी मुखरता स ेसाहहत्य में ऄपनी जगह बनाने लगे। दहलत साहहत्य 

ने दहलतों की पीड़ा को समाज के सामने लाने का प्रयास दकया जो ऄब भी जारी ह।ै वैसे 

मानक रूप स े दहलत साहहत्य की शुरुअत मरािी भाषा स े हुइ। हहदी में डॉक्टर 

जयप्रकाश कदमम द्वारा हलहखत ईपन्यास ‘छप्पर’ पहला दहलत ईपन्यास ह ै वही 

मोहनदास नैहमशराय दक ‘ऄपने ऄपने हपजरे’ अत्मकथात्मक हवधा की प्रथम पुस्तक के 

रूप में अइ। ओम प्रकाश बाल्मीदक ने ऄपनी अत्मकथा ‘जूिन’ में हहदी पिी में दहलत 

पीड़ा के अयाम को दजम करन ेके साथ-साथ स्वणम मानहसकता और एक ऄबोध बालक पर 

हसफम  सामाहजक व्यवस्था ही नहीं हशक्षण तंत्र की दोहरी भेदभाव नीहत के हचत्रण को 

बड़ी सजीवता स ेप्रस्तुत दकया ह।ै कौशल्या बैसंत्री ने ‘दोहरा ऄहभशाप’ नाम स ेऄपनी 

अत्मकथा हलख कर दहलत महहला लेखन को समृद्ध दकया। आसके ऄहतररक्त सूरजपाल 

चौहान, डॉ कयोराज हसह बेचैन, कममशील भारती जैसे लेखक का दहलत साहहत्य लखेन में 

महत्वपूणम योगदान ह।ै 

आस प्रकार भागे हुए यथाथम की ऄहभव्यहक्त ने जहा ंआन्हें अत्मकथात्मक शैली में हलखने के 

हलए प्रेररत दकया वही दहलत ईपन्यास ने यह स्थाहपत दकया की हहदी साहहत्य दकसी 

वणम या जाहत हवशेष की धरोहर नहीं रही।मरािी साहहत्य का प्रयोग प्रभाव और 

ऄहस्तत्ववादी बोध एव ंऄहस्मता की तलाश ने दहलत साहहत्य को नए सौंदयम के मानदडंों 

की स्थापना के हलए प्रेररत दकया। स्पि ह ैदक दहलत ईपन्यास अज हसफम  हहदी ईपन्यास 

की धरोहर ही नहीं बहल्क गहत दनेे वाली हनयामक तत्व भी ह।ै  
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हनष्कषम 

हनहित रूप स े कहानी एव ं ईपन्यास एक ऐसी कलात्मक हवधा ह ै जो सामाहजक-

सांस्कृहतक प्रवृहत्तयों को अत्मसात करत ेहुए ऄपने समय स ेटकराने का साहस भी रखती 

ह ै और मनुष्य के बौहद्धक हवकास एव ं मानहसक-नैहतक पररष्करण की संभावनाए ं भी 

मुहयैा कराती ह।ै ये साहहहत्यक हवधाएाँ ऄपने ईदय स े लेकर अज तक हनत नए 

पररवतमनों के साथ गहतमान भी ह ैऔर ऄपनी सजमनात्मक एव ंसंवेदनात्मक वैहवध्य के 

कारण समाज का ददशा-हनदशेक भी। 
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ऄध्याय- तीन 

यथाथम: ऄथम, स्वरूप और हववचेन 

 

लेखक को समाज का प्रवक्ता माना जाता ह ैहजसका परम कत्तमव्य मूक एव ंखामोश पड़ े

हुए व्यहक्त की संवेदना को झकझोड़ना ह ैसाथ ही साथ आस मूक और ऄकेली पर गयी 

संवेदना को नया स्वर भी दनेा ह ै। यह लखेक दकस प्रकार करता ह ैयह ईनके कला-

कौशल और सृजन शहक्त पर हनभमर करती ह।ै अधुहनक पािात्य व भारतीय साहहत्य 

हवशेषकर गद्य साहहत्य के मूल्याङ्कन का एक महत्वपूणम पैमाना अलोचकों ने यथाथम 

हचत्रण को माना ह।ै अधुहनक साहहत्य में जब रचना का मूल्याङ्कन दकसी हवचारधारा 

की कसौटी पर हो तो यथाथम ईन कसौरटयों में संभवतः ऄव्वल नम्बर पर अएगी। 

अधुहनक काल की नवजागरणपरक चेतना, हशक्षा का प्रसार, युद्ध की हवभीहषका, 

जीवन की करिन सच्चाइ, आत्यादद ने वह वैचाररक पृष्ठभूहम तैयार की जहााँ दकसी रचना 

या रचनाकार की साथमकता आस बात पर हनभमर होने लगी दक ये रचनाएाँ जीवन की 

सच्चाइ दकस प्रकार व्यक्त करती हैं। ऄगर ईसमें आन तत्वों का प्रस्फुटन ह ै तो रचना 

सफल या सफल न सही तो एक ईंमानदार कोहशश जरूर मानी जाती ह;ै और ऄगर आन 

तत्त्वों का रचना में ऄभाव ह ैतो रचना का ईद्देकय क्या ह ै आस पर प्रश्न जरूर ईिने 

लगता ह।ै आन सारे प्रश्नों का अधार यह ह ैदक साहहत्य समाज का दपमण ह ैतो कोइ भी 

साहहत्य सामाहजक सरोकारों स े हवलग कैस े हो सकती ह।ै समाज में व्याप्त गरीबी, 

भूखमरी, छल, प्रपंच, संबंधों का हवघटन, शोषण, वगम-संघषम आत्यादद को स्वर दनेा 
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साहहत्य का मुख्य ईद्देकय होना ही चाहहए, पर यह साहहत्य का एकमात्र ईद्देकय हो आस 

पर मतहभन्नता ह।ै परन्तु आसमें दो राय नहीं दक अधुहनक साहहत्य में यथाथम की 

ऄवधारणा ने एक बहुत ही महत्वपूणम भूहमका हनभाइ ह।ै हालााँदक, यहााँ आन मतान्तरों 

में ईलझने दक बजाय यथाथम के ऄथम को समझने तथा ईसके हभन्न-हभन्न स्वरूपों पर पर 

हवचार करना आस ऄध्याय का मुख्य ध्येय ह।ै      

अधुहनक काल ऄपने साथ कइ पररवतमनों की बयार लेकर अया। आस काल में 

सामहजक, राजनीहतक, अर्मथक जीवन में पररवतमन तो अए ही साथ ही साथ वैयहक्तक 

जीवन में भी पररवतमन अए। साहहत्य भी आन पररवतमनों स ेऄछूता नहीं रहा। ईन्नीसवीं 

सदी में खासकर फ्ांस के कलाकारों में रोमांरटहसज्म की कल्पनशीलता के हवरुद्ध यथाथम 

और वास्तहवक की मांग ईिने लगी। हजसके फलस्वरूप कथा-साहहत्य में यथाथमवाद, 

ऄहतयथाथमवाद, प्रकृतवाद आत्यादद धारणाओं का प्रवेश हुअ। आनका मानना था दक ये 

स्वच्छंदतावादी लखेकों की वैचाररक नींव आतनी कमजोर ह ै दक हजस पर दकतनी भी 

मूल्यवान और सुन्दर हचत्र का हनमामण क्यों न कर लें पर ईस हचत्र का कोइ औहचत्य 

नहीं ह।ै आनके हवचार में हबना मजबूत अधार के मजबूत भवन का हनमामण नहीं हो 

सकता। 

भारतीय समाज और साहहत्य में भी आन पररवतमनों की अहट सुनाइ दी पर थोड़ े

हवलम्ब से। औपहनवेहशक शासन और वगमगत भेदभावों के कारण ऄपनी चमक खो चुके 

भारतीय समाज ने आन पररवतमनों को अत्मसात करना अरंभ दकया और हहदी साहहत्य 

में भी आन वैचाररक ऄवधारणाओं की प्रहतश्रुहत ददखने लगी। 
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'यथाथम' शब्द बहुअयामी शब्द ह,ै आसहलए आसकी एक सवममान्य एव ं हनर्मववाद 

पररभाषा दनेा बहुत ही जरटल कायम ह।ै हवहभन्न पािात्य एवं भारतीय हवद्वानों ने 

यथाथम को हभन्न-हभन्न मतानुसार पररभाहषत दकया ह।ै 'यथाथम' के हलए ऄंगे्रजी में 

'ररयहलटी' या 'ररयल' पद प्रयुक्त होता ह।ै ‘यथाथम' शब्द दो पदों स े हमलकर बना ह-ै 

'यथा' और 'ऄथम'। 'यथा' का  ऄहभप्राय ह ै 'जैसा' और 'ऄथम' ऄथामत 'वस्तु' तत्व, 'द्रव्य', 

'पदाथम' अदद। आस प्रकार हम कह सकते हैं दक यथाथम का सामान्य 'ऄथम' होता ह-ै दकसी 

भी वस्तु को ईसके मूल रूप में सम्प्रेहषत करना ऄथामत् जो जैसा हजस रूप में ह,ै वैसा 

ही हचत्रण करना यथाथम ह।ै ऑक्सफोडम आंहग्लश हडक्शनरी के ऄनुसार 'ररयहलटी' का 

ऄथम ह-ै "“the state of things as they actually exist; or a thing that is 

real; or the state of being real”1। ऄगर आस ऄथम का हवश्लेषण करें तब भी यथाथम 

का ईपरोक्त वर्मणत ऄथम ही व्यावहाररक प्रतीत होता ह।ै   

हहन्दी के प्रहसद्ध अलोचक डॉ. गुलाब राय के ऄनुसार - “यथाथम वह ह ैजो हनत्य प्रहत 

हमारे सामने घटता ह।ै ईसमें पाप-पुण्य, धूप-छााँव और सुख-द:ुख हमहश्रत रहता ह।ै यह 

सामान्य भाव भूहम के समतल रहता ह ै और वतममान की वास्तहवकता में सीमाबद्ध 

रहता ह।ै स्वगम के स्वर्मणम सपने ईसके हलए परी दशे की वस्तु ह ैजो ईसकी पहुाँच के 

बाहर हैं। भहवष्य ईसके हलए कल्पना का खेल ह।ै वह संसार के हाहाकार और करुण 

क्रदन का यथातथ्य वणमन करता ह।ै वह किोर सत्य को कहने में नहीं हहचदकचाता। वह 

                                                      
1 Oxford Englisg Dictionary 
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वास्तहवकता के नाते संसार में पाप और बुराइ का हवजय घोष करन ेमें संकुहचत नहीं 

होता। वह संसार की कलुष-काहलमा पर भव्य अवरण नहीं डालना चाहता वह स्वणम 

को भी काहलमामय हमिी के कणों से हमहश्रत ही दखेना चाहता ह।ै वह ईस ेतपा-गला 

कर और ईसमें चमक ईत्पन्न कर लोगों को चकाचौंध में नहीं डालना चाहता।”2 

गजानन माधव मुहक्तबोध ने यथाथम को व्याख्याहयत करत े हुए हलखा ह-ै “अज का 

यथाथम कोइ रहस्यवादी धारणा नहीं ह,ै हजसको समझने के हलए आडा, हपगला, सुष्मना 

नाहडयों को तीव्र करना जरूरी ह।ै अज का यथाथम जनता के जीवन का यथाथम ह,ै जो 

हम स्वयं रोजमराम जीते ह।ै”3 

हत्रभुवन हसह के ऄनुसार- “यथाथम का यदद हवस्तृत ऄथम लगाया जाये तो यह साहहत्य 

की वह शैली ऄथवा प्रकृहत ह,ै जो सदवै स ेरचनात्मक साहहत्य की मूल हभहत्त रही ह,ै 

परन्तु अजकल साहहत्य में आसका हजन ऄथों में प्रयोग दकया जा रहा ह,ै वह हनतान्त 

आसस ेहभन्न ह।ै”4 

  

                                                      
2 डॉ. गलुाब राय, “ईपन्यास में यथाथम और अदशम की सीमाएाँ”, समालोचक- डॉ. रामहवलास शमाम, 

सहसम्पादक राजनाथ शमाम, हवश्वम्भरनाथ ईपाध्याय पृ.सं. १५६ 

3 गजानन माधव मुहक्तबोध, नइ कहवता का संघषम, पृ० 97 

4 डॉ० हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद, पृ० 2 
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यथाथम और 'यथाथमवाद' 

हहदी साहहत्य में यथाथम के ऄथम व स्वरूप दक हववेचना करन ेस ेपहल ेएक तथ्य को स्पि 

करना बहुत अवकयक ह।ै कइ बार यथाथम और 'यथाथमवाद' को समानाथी और एक 

दसूरे के साथ पररवतमनीय (interchangeable) मान हलया जाता ह ै जबदक यह 

हबल्कुल सच्चाइ स े परे ह।ै जीवन की सच्ची ऄनुभूहत यथाथम ह,ै पर आसकी कलात्मक 

ऄहभव्यहक्त यथाथमवाद ह।ै यथाथमवाद ऄहभव्यहक्त ह ै और यथाथम ईसका स्रोत। 

यथाथमवाद दो शब्दों के मेल स ेबना ह ै'यथाथम' और 'वाद'। यथाथम का ऄथम ह ैजो जैसा ह ै

और 'वाद' का ऄथम ह ै हसद्धान्त। आस प्रकार यथाथमवाद का ऄथम ह ैजो जैसा ह,ै ईसका 

ईसी रूप में हनरूपण/वणमन।  

यथाथम और यथाथमवाद के बीच भेदक रेखा खींचना ऄत्यन्त करिन ह।ै “यथाथमवाद 

यथाथम की अधारभूहम पर जीवन का नूतन हचत्र ह।ै यथाथमवाद हृदय की वस्तु ह ैऔर 

यथाथम ईसका मूल स्त्रोत, जो ऄपनी हवषय-वस्तु जीवन की यथाथमता स ेग्रहण करता 

ह।ै”5  

िेख्त के मतानुसार- “यथाथमवाद केवल साहहत्य की हवशेष शैली या हवधा नहीं ह ैऔर 

न ही यह हसफम  साहहत्य के रूप का प्रश्न ह।ै यथाथमवाद एक तरह की ऐसी कला ह ैजो 

सामाहजक हनयमों व हवकास को ऄन्वेहषत करती ह ै और यह समाज में प्रचहलत 

हवचारधाराओं की वास्तहवकता की कलइ ईस वगम के दहृिकोण स े खोलती ह ै जो 

                                                      
5 डॉ० हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद, पृ० 7 
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सामाहजक समस्याओं का सबस ेऄच्छा व व्यापक हल प्रस्तुत कर सकता ह।ै आस तरह 

का लखेन चीजों की बनावट व संरचना को पुनहनर्ममत करन े के संकीणम ऄथम में 

सत्याभास स ेसम्बद्ध नहीं होता। यह हमेशा ही ऄन्वेषण एवं फैटेसी के व्यापक प्रयोग स े

जुड़ा होता ह।ै हर दकस्म का कलासाहहत्य जो हमें दहुनया के यथाथम स ेपररहचत कराने 

का दावा करता ह ैयथाथमवादी नहीं होता।”6 

“सभी ईपन्यासों में यथाथम हचत्रण हमल सकता ह,ै पर सभी ईपन्यासों को यथाथमवादी 

ईपन्यास की संज्ञा नहीं दी जा सकती। आसस ेस्पि ह ैदक कहीं न कहीं कोइ रेखा खींचनी 

पडगेी। हजसके द्वारा यथाथम और यथाथमवाद को ऄलग दकया जा सके। …हवषय चयन 

और वास्तहवकता की दहृि स ेयथाथम और यथाथमवाद एक दसूरे के पूरक ह,ै पर शैली एव ं

ऄहभव्यहक्त की कलात्मकता की दहृि स ेसीमा तक दोनों में ऄन्तर दखेने को हमल सकता 

ह।ै यथाथम जीवन को हचहत्रत करत ेसमय यथाथमवाद ईसे कला के माध्यम स ेमोडने का 

प्रयास करता ह।ै जीवन की सच्ची ऄनुभूहत यथाथम ह ै और ईसका कलात्मक 

ऄहभव्यहक्तकरण यथाथमवाद ह।ै”7 

यथाथम की प्रमुख हवशेषता ह,ै जहााँ लेखक हबना दकसी भय ऄथवा पक्षपात के, 

इमानदारी के साथ जो कुछ भी ऄपने अस-पास दखेता ह ैऄनुभव करता ह,ै ईसका 

हचत्रण करता ह।ै  जबदक “यथाथमवाद वह साहहहत्यक संयोग ह ैजो चुनाव तथा रचना 

                                                      
6 माक्र्सवाद और साहहत्यालोचन: टेरी इगलटन ऄनुवाद – वैभव हसह, पृ.सं. 79 

7 डॉ० सुरेश हसन्हा, हहन्दी ईपन्यास: हशल्प और प्रयोग, पृ० 142 
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के माध्यम स ेऄपने वास्तहवक हवचारों को समनु्नत रुप में पािकों के सामने ईपहस्थत 

करता ह।ै”8 

हहदी साहहत्य में यथाथमवाद के हनरूपण में पािात्य और भारतीय दोनों मतों का 

योगदान ह।ै हालााँदक यथाथमवाद पर पहिम में ऄहधक स्पित: और हवहधवत रूप स े

हचन्तन हुअ ह।ै जाजम ल्यूकाक्स के ऄनुसार- “सचे्च यथाथमवादी साहहत्य की यह 

हवशेषता ह ैदक लेखक हबना दकसी भय ऄथवा पक्षपात के इमानदारी के साथ जो कुछ 

भी ऄपने अस-पास दखेता ह,ै ईसका हचत्रण करे।”9 यही नहीं यथाथम केवल ऄंधकार 

नहीं ह,ै वह ऄंधकार स ेफूटन ेवाले प्रकाश की तरह ह।ै “कहने का ऄथम यह ह ैदक यथाथम 

एक व्यापक और संहश्लि वस्तु ह ै हजसमें मानव समाज के सामूहहक और व्यहक्तगत, 

बाहरी और भीतरी, पररहस्थहतगत और मानहसक ऄंधकारमय और प्रकाशमय सभी 

प्रकार के सत्य एक दसूरे स ेहमल ेजुल ेहोते हैं। हजनकी दहृि सतही या एकांगी होती ह ै

वह यथाथम को धरातल पर लहक्षत होने वाली घटनाओं और व्यापारों का पयामय मान 

लेते हैं या ऄपनी दहृि की एकांहगता के ऄनुसार जीवन के गहलत या की तथाकहथत 

सुंदर पक्ष को चुनकर प्रहतहष्ठत करत ेहैं। यथाथमवाद के संबंध में यह धारणाएं भ्रामक ह ै

                                                      
8 माक्सवादी सौन्दयमशास्त्र और हहन्दी ईपन्यास: कंुवरपाल हसह पृ.सं. ३७ 

9 जाजमल्यूकाक्स, स्टडी आन यूरोहपयन ररयहलज्म, पृ० 137 
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यथाथम का स्वरूप बरा ही संहश्लि जरटल और पररवतमनशील होता ह।ै ईस ेदखेने के हलए 

जीवन का गहरा ऄध्ययन और ऄनुभव ऄपेहक्षत होता ह।ै”10 

ईपन्यास सम्राट प्रेमचन्द जी के ऄनुसार- “यथाथमवाद चररत्रों को पािक के सामने ईनके 

यथाथम नग्न रूप में रख दतेा ह ैईस ेआसस ेकुछ मतलब नहीं दक सच्चररत्रता का पररणाम 

बुरा होता ह ैया कुचररत्रता का पररणाम ऄच्छा। ईसके चररत्र ऄपनी कमजोररयााँ और 

खूहबयााँ ददखाते हुए ऄपनी जीवन-लीला समाप्त करत ेहैं और चंूदक संसार में सदवै नेकी 

का फल नेक और बदी का फल बद नहीं होता, बहल्क ईसके हवपरीत हुअ करता ह,ै नेक 

अदमी धके्क खाते हैं, यातनाएाँ सहत ेहैं, मुसीबतें झेलत ेहैं ऄपमाहनत होते हैं, ईनको 

नेकी का फल ईल्टा हमलता ह।ै प्रकृहत का हनयम हवहचत्र ह।ै”11 प्रेमचंद ने िीक ही 

हलखा ह,ै “यथाथम क्या ह?ै यथाथम व्यहक्त का भी होता ह,ै समाज का भी। ऄथामत एक 

पूरा का पूरा समाज एक हवशेष ऐहतहाहसक पररहध में एक हवशेष प्रकार की बनावट में 

जीता ह,ै ईसकी कुछ सामान्य हवशेषताएं होती हैं, कुछ सामान्य प्रश्न होते हैं, सामान्य 

संघषम होते हैं, सामान्य जीवन मूल्य होते हैं, सामान्य सांस्कृहतक धरातल होता ह,ै 

सामान्य हवश्वास, सामान्य महत्ताएाँ और हीनताएाँ होती हैं, व्यहक्त आस समाज का या 

                                                      
10 रामदरश हमश्र, हहदी ईपन्यास एक ऄतंरयात्रा, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, छिा ससं्करण, 2016, पृ 

29-30 

11 हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद पृ.सं. ८२ 
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ऄहखल सृहि का एक सदस्य ह,ै ऄतः ईसमें बहुत ही सामान्यताएं यानी की एकरूपताए 

प्राप्त होती हैं ,ककतु व्यहक्त व्यहक्त के ऄपने भी कुछ सत्य होते हैं हजन्हें वही जीता ह।ै”12 

दरऄसल, प्रेमचंद का यथाथम सामाहजक यथाथम ह ैजोअदशम स े शुरू होकर यथाथम की 

ओर ईन्मुख हुअ और ईनके कथा साहहत्य जैस े ‘कफन’, ‘सद्गहत’ ‘दधू का दाम’ और 

गोदान तक अते-अते घोर यथाथमवादी रचनाओं में पररणत हो गया। प्रेमचंद के यहां 

यथाथम कभी हसफम  एक व्यहक्त के यथाथम के रूप में प्रकट नहीं हुअ बहल्क यथाथम की 

ऄहभव्यहक्त व्यहक्त और समाज के द्वदं्व स े ही ईत्पन्न हुअ। प्रेमचंद का यथाथम यथाथम 

होकर भी प्रकृतवाद के स्तर तक नहीं गया क्योंदक ईन्होंने सामाहजक हहत को कभी 

नजरऄंदाज नहीं दकया । प्रेमचंद की तरह जयशंकर प्रसाद ने भी यथाथम को पररभाहषत 

दकया ह ै। प्रसाद के यहां पद्य  और यह कथा साहहत्य के यथाथम लेखन में ऄंतर रहा ह ै। 

ईन्होंने कथा साहहत्य के हलए भाव जगत स े ज्यादा वस्तु जगत की ईपहस्थहत को 

ऄहनवायम माना ह ै । हालांदक आसका ऄथम यह कतइ नहीं ह ै दक पद्यात्मक रचनाओं में 

यथाथम का प्रक्षेपण नहीं ह ै। प्रसाद और प्रेमचंद दोनों की रचनाओं में यथाथम अदशम से 

बच नहीं पाया ह ै। लेदकन ईनके सामाहजक ईपन्यास और हवशेषकर ईनके हलख ेनाटक 

में तत्कालीन समय और समाज की यथाथमगत समस्याए ंमौजूद ह ै । प्रसाद प्रकृहतत: 

कहव हैं और ईनकी आस काव्य दहृि और शैली का प्रभाव ईनके कथा साहहत्य पर भी ह ै। 

                                                      
12 रामदरश हमश्र, हहदी ईपन्यास एक ऄंतरयात्रा, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, छिा संस्करण, 2016, पृ 

30-31 
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जयशंकर प्रसाद के ऄनुसार, “यथाथमवाद एक साहहहत्यक दहृि ह,ै ईसकी हवशेषताओं में 

प्रधान एवं लघूता की ओर साहहहत्यक दहृिपात ह,ै ईसमें द:ुख की प्रधानता और वेदना 

की ऄनुभूहत अवकयक ह।ै साहहत्य के माने हुए हसद्धान्तों के ऄनुसार महत्ता के काव्य 

हचत्रण के ऄहतररक्त व्यहक्तगत जीवन के द:ुख और ऄभावों का वास्तहवक ईल्लेख 

हो।"13 

रामहवलास शमाम यथाथम (यथाथमवाद) को पररभाहषत करत ेहुए हलखते हैं, “यथाथमवाद 

को सीहमत ऄथम में लेना ऄनुहचत ह,ै ईसमें सामाहजक समस्याओं के हचत्रण के ऄलावा 

प्रकृहत-हचत्रण भी हो सकता ह,ै संघषम के हचत्रण के ऄलावा प्रेम के मुकं्तक भी हलख ेजा 

सकते ह।ै”14  डॉ रामहवलास शमाम ने यहां साहहहत्यक यथाथम को परखने के हलए नयी 

अलोचना दहृि की तलाश की ओर संकेत दकया ह ै। 

 हत्रभुवन हसह यथाथमवाद के संदभम में हलखते ह,ै “यथाथमवादी साहहत्यकार वस्तु जगत् 

का ऄहस्तत्व मानकर चलता ह।ै यथाथमवादी रचनाकार जगत् की दकसी भी सुन्दर और 

कुरूप वस्तुओं के हचत्र ईसके जस-के-तस प्रस्तुत करन ेमें हहचदकचाता नहीं, रचनाकार 

वस्तुहनष्ठ दहृि ऄपनाकर एक प्रकार स ेसमाज और वस्तुओं का सही रूप प्रस्तुत करन ेके 

हलए प्रहतबद्ध रहता ह।ै”15  

                                                      
13 जयशंकर प्रसाद, काव्य और कला व ऄन्य हनबन्ध, पृ० 120 

14 डॉ० रामहवलास शमाम, अस्था और सौन्दयम, पृ० 27 

15 डॉ० हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद, पृ० 44 
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“’यथाथमवाद' का प्रमुख गुण ऄवतारवाद का खण्डन ह।ै वह मानव एव ंईसके महस्तष्क 

को आस संसृत के दक्रयाकलापों एवं व्यवसायों में सहन्नहहत करके ईन्हें ईनका ईहचत 

स्थान प्रदान करता ह।ै यह एक ओर तो भौहतकता को अदशमवादी ससं्पशम स े मुक्त 

करता ह ैऔर दसूरी ओर ईन्हें चेतन जीवन का अधार प्रस्तुत करता ह।ै यथाथमवाद 

महस्तष्क को ऐन्द्रजाहलक हवदपूताओं स ेमुक्त करता ह ैऔर आसके मूल्यों की रक्षा करता 

ह।ै”16 

प्रत्येक युग में वास्तहवकता को ढंूढना ही साहहत्य में सच्चा यथाथमवाद ह।ै आसका ऄथम ह ै

दक युग के साथ-साथ युग दहृि भी बदलती हैं और वास्तहवकता को दखेने का नजररया 

भी। हजस प्रकार दहृि बदलती ह ैईसी प्रकार बदल ेदशे, काल और वातावरण में यथाथम 

की ऄवधारणा भी ईस युग हवशेष की तरह बदलती ह।ै कइ अलोचकों ने आस पर 

प्रकाश डाला ह।ै हजारी प्रसाद हद्ववेदी जी हलखते ह,ै “यथाथमवाद ऐसी एक मानहसक 

प्रवृहत्त ह,ै जो हनरंतर ऄवस्था के ऄनुकूल पररवर्मतत और रूपाहयत होती रहती ह।ै”17 

हहदी कथा-साहहत्य के प्रख्यात कहानीकार और अलोचक कमलशे्वर ने यथाथम की 

पररवतमनशीलता पर हलखा ह-ै “यथामथ कोइ हस्थर तत्व नही ह,ै वह हनरन्तर गहतमान 

                                                      
16 डॉ. हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद पृ.सं. ९० 

17 हजारी प्रसाद हद्ववेदी, हवचार और हवतकम , पृ० 95 
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ह ैऔर ईसके पहल ूहैं, जो अदमी को बदलते जाते ह,ै हवचार पररवेश भौहतक अधार 

और संबंधों का हनरंतर संक्रमण होते रहन ेकी तरल हस्थहत ही यथाथम की हस्थहत ह।ै”18 

आस प्रकार यह स्पि हो जाता ह ैदक यथाथमवादी रचनाकार के हलए हनत नए संदभों की 

तलाश का स्कोप हमेशा खुला रहता ह।ै एक सच्चा यथाथमवादी रचनाकार बने-बनाए 

लीक पर नहीं चल सकता। आसी की ओर आशारा करत ेहुए हवजयशंकर 'मल्ल' हलखते 

ह-ै “यथाथमवादी साहहत्य दकसी पीटी-पीटाइ सड़क पर चलकर, ऄपनी हनयामक शहक्त 

का जलवा ददखाना नहीं चाहता। वह बहुत ही स्थूल, एकदम एकांगी और ऄसंवेद्य 

होगा। ईसके हलए बंधन आतना ही लगाया जा सकता ह ै दक वह सामाहजक हों और 

सामान्य ऄनुभूहतयों के मेल में यथाथम का ऄंकन करे ।”19 

समाज के हर ऄच्छे-बुरे दक्रया-कलापों का तटस्थ दहृि स े वणमन करन े वाला 

साहहत्यकार ही सच्चा यथाथमवादी साहहत्यकार कहलाता ह।ै परंतु यदद साहहत्य में 

यथाथम का वणमन हबना कल्पना शहक्त के दकया जाए तो वह हचत्रण यथाथमवादी न होकर 

फोटोग्रादफक ऄहधक लगेगा। समाज के ऄच्छे और बुरे दोनों पक्षों की हजसमें 

वास्तहवकता हो, यथाथम हचत्रण कहलाता ह।ै रांगेय राघव के ऄनुसार- ““साहहत्य का 

सत्य कल्पना को हबल्कुल छोड नहीं दतेा । वह यथाथम के अधार पर हजतना भी द़ृि 

                                                      
18 डॉ० कमलेश्वर, नयी कहानी की भूहमका, पृ० 83 

19 प्रो० हवजयशंकर 'मल्ल', हहन्दी साहहत्य में प्रगहतवाद, पृ० 16 
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होता ह,ै वह ईतना ही गहराइयों तक पहुचंता ह।ै”20 आसी प्रकार गणपहत चन्द्र 'गुप्त' के 

ऄनुसार- “कोइ भी कलाकार (साहहत्यकार) दकतना ही यथाथमवादी क्यों न हो, हबना 

कल्पना के पंखों पर सवार हुए वह भाव जगत् का भ्रमण नहीं कर सकता।21 

ऄत: यथाथम के ऄन्दर एक सीमा तक कल्पना का समावेश भी अवकयक ह।ै यदद 

कल्पना में ऄहतकयता होगी तो ऄहधक संभावना ह ै दक यथाथम ऄपने मूल ईद्देकय से 

भटक जाए। आस प्रकार कल्पना और सत्य के सुन्दर मेल द्वारा यथाथम ऄहधक 

प्रभावोत्पादक होगा। 

यथाथमवाद की पषृ्ठभहूम एव ंहहदी साहहत्य   

साहहत्य में सदवै ही दकसी न दकसी रूप में यथाथम जीवन की ऄहभव्यहक्त हुइ ह।ै दकन्तु 

साहहत्य में यथाथमवाद का प्रचलन अधुहनक युग में हुअ। पािात्य साहहत्य हवशेषकर 

यूरोप में ऄिारहवीं शताब्दी में में यथाथमवाद सम्बन्धी गम्भीर हववेचन अरम्भ हुअ जो 

ईन्नीसवीं शताब्दी में ऄपने हवकास की चरम सीमा पर पहुाँच गया। आसहलए योरोप 

यथाथमवाद के ईदभव और हवकास का प्रमुख केन्द्र रहा ह।ै अधुहनक काल को संक्रमण 

काल की भी संज्ञा दी जाती ह।ै आस काल में वैहश्वक स्तर पर कइ ऐस ेपररवतमन हुए 

हजसने न केवल सामाहजक जीवन को प्रभाहवत दकया वरन मनुष्य के वैयहक्तक जीवन 

में भी आसका प्रभाव पड़ा। आसका घोर ऄसर सामाहजक, अर्मथक, राजनीहतक एव ं

साहहहत्यक जीवन पर पड़ा। वैज्ञाहनक प्रबोधन, दाशमहनक अधार, औद्योहगक क्रांहत, 

                                                      
20 डॉ० रांगेय राघव, अलोचना पहत्रका, ऄंक 1952 

21 डॉ० गणपहत चन्द्र 'गुप्त', हहन्दी भाषा और साहहत्य हवश्वकोश, पृ० 549 



 149 

हशक्षा का प्रसार, रूस की क्रांहत, आत्यादद कइ ऐसे कारण हगनाये जा सकते हैं हजसके 

कारण साहहत्य में भी पररवतमन की मााँग अयी। हशक्षा के प्रसार ने भी साहहत्य में 

यथाथम हनरूपण को बल ददया। हशक्षा प्रसार स े मनुष्य में नयी जाग्रहत अयी और 

ईन्होंने शोषण के हवरुद्ध अवाज ईिाना प्रारंभ दकया। बुहद्धजीवी वगम ने अवाज ईिाने 

का कायम ऄपने कलम के माध्यम स े दकया। ईन्होंने साहहत्य के माध्यम स ेऐसा दकया 

हजसके फलस्वरूप यथाथमवादी रचनाओं का ईदय हुअ।  

ईन्नीसवीं शताब्दी के मध्य में 'यथाथमवाद' शब्द का ईपयोग रोमैंरटहसजम के प्रहतदक्रया 

के रूप में होता ह।ै सन् 1855 इ. में 'कोव'े ने ऄपने हचत्रों का प्रदशमन दकया। आन हचत्रों 

में यथातथ्य हनरूपण की शैली व्यवहृत हुइ और ईसके संबंध में 'ररयहलज्म' शब्द का 

प्रयोग ईसके हनमामता ने स्वयं दकया। साहहत्य के क्षेत्र में ऄगर दखेा जाय तो आसकी नींव 

सन् 1856 में फ्लावेर के ईपन्यास 'मेडमे वोवेरी' के प्रकाशन के द्वारा पड़ी। ईन्नीसवीं 

शताब्दी में कथा-साहहत्य के क्षेत्र में यथाथमवाद और प्रकृतवाद की धाराओं की ही 

प्रधानता रही और ईन्हीं के द्वारा सामाहजक समस्याओं का ईद्घाटन हुअ। यथाथम-

हचत्रण के प्रहत अग्रह अधुहनक साहहत्य में ही ददखाइ पड़ता ह।ै हवशेषकर साहहत्य की 

अधुहनक हवधा 'ईपन्यास' के ईदय के मूल में यह हवशेषता सदक्रय मानी जाती ह।ै “

हवद्वानों ने डीफो ररचडमसन और फीहल्डग की औपन्याहसक कृहतयों में यथाथमवादी 

प्रवृहत्तयों की प्रमुखता को रेखांदकत दकया ह।ै”  
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आनमें परम्परागत साहहहत्यक रुद़ियों को ऄस्वीकार कर सवमथा नये मागम के ऄनुसंधान 

का प्रयास ह ैजो यथाथमबोध पर ऄधाररत ह।ै आन्होंने ऄपने कथानक आहतहास पुराण या 

प्राचीन साहहत्य स ेन लकेर सीध ेजीवन स ेहलए। यह मौहलकता यथाथमवाद की खास 

पहचान ह।ै मनुष्य समाज में रहता ह ैऔर समाज में रहन ेवाल ेमनुष्यों के बीच नाना 

प्रकार के सूक्ष्म, जरटल और ईलझ ेहुए संबंध होते हैं। मनुष्य और हजस समाज मे वह 

रहता ह,ै दोनों पररवतमनशील हैं। साथ ही मनुष्य, ईसका समाज और दोनों के 

पारस्पररक संबंध ददक और काल सापेक्ष भी ह।ै यथाथमवाद चूाँदक मनुष्य और ईसके 

पररवेश तथा हजस समाज में वह ऄहस्तत्व के हलए संघषम करता ह ैईसका यथातथ्य, ह-

ब-ह या वास्तहवक हचत्र प्रस्तुत करन ेका अग्रही होता ह ैऄत: वह भी दशेकाल सापेक्ष 

होता ह।ै यूरोप में दशमन और साहहत्य में यथाथमवादी प्रवृहत्तयााँ १८ वीं शताब्दी में 

ईभरी और प्रमुख रही। सभी प्रकार के साहहत्य- काव्य, नाटक, ईपन्यास कहानी में हमें 

यथाथम ददखाइ पड़ते हैं। कला और साहहत्य के क्षेत्र में यथाथमवाद वह प्रवृहत्त ह ैहजसमें 

वस्तुओं और व्यहक्तयों के वास्तहवक स्वरूप का, पारस्पररक संबंधों का तथा ईनके गुण-

दोषों का सही वणमन दकया जाता ह।ै 

अधुहनक दौर में कइ वैज्ञाहनक शोध हुए हजसने जीवन के ऄन्य पहलुओं के साथ-साथ 

साहहत्य को भी प्रभाहवत दकया। आनमें सबस ेमहत्वपूणम था डार्मवन का ‘हवकासवाद’। 

डार्मवन ने ऄपने शोध के द्वारा यह स्थाहपत करन ेका प्रयास दकया दक- "'मनुष्य और 

कुछ नहीं केवल ऄन्य प्राहणयों की भााँहत एक हवकहसत जन्तु ह।ै हवकासवाद के आस 
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वैज्ञाहनक तथ्य ने रोमाहन्टक भावधारा को बहुत धक्का ददया और हवक्टोररया युग के 

लेखकों को बहुत प्रभाहवत दकया।"22    

डार्मवन के हवकासवाद के हसद्धान्त द्वारा हजस वैज्ञाहनक दहृिकोण का ऄहवभामव हुअ 

ईसने मनुष्यों को प्रकृहत के हनकट ला ददया और ईसने ऄपने अस-पास की वस्तुओं स े

ऄपने संबंध ढंूढ हनकाले। “यह हवज्ञान मानव जीवन और पशु जीवन में ऄभेद स्थाहपत 

करन ेका प्रयत्न करता ह।ै आसने ऄपने चमत्कार कइ ददशाओं में ददखलाये। हजतने भी 

जीव-जन्तु रख े सब की वैज्ञाहनक दहृि स े परख हुइ, यहााँ तक दक पेड-पौधों की 

वैज्ञाहनक छानबीन सफलता पूवमक की गइ।”23 

आन हवचारों ने मनुष्य को अदशम स ेहटकर कुछ ऄलग सोचने के हलए हववश दकया। 

आन्हीं हवचारों के फलस्वरूप साहहत्य में एक नवीन हवचारधारा 'प्रकृतवाद' के नाम स े

प्रचहलत हुइ। 

आसके साथ-साथ फ्ायड ने आसी समय में मनोहवश्लेषणवाद के हसद्धांत का प्रलोपन दकया 

हजसने भी साहहत्य को एक नयी धारा प्रदान की। हजसके पररणाम स्वरूप साहहत्य में 

मनोहवश्लेषणात्मक यथाथमवाद जैसी धारा का जन्म हुअ। 

लगभग आसी दौर में हवश्व पटल पर कालम माक्सम नामक एक ऐस े हचतक का अगमन 

होता ह ैहजसने हवश्व हचतन को एक नया अयाम ददया। माक्सम के ऄनुसार समाज दो 

वगों में हवभाहजत ह-ै शोषक और शोहषत। माक्सम ने ऄपने लेखन स ेशोहषत वगम की 

                                                      
22 डॉ० कमला कुमारी जौहरी, हहन्दी के स्वच्छन्तावादी ईपन्यास, पृ० 75 

23 डॉ० हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद, पृ० 29 
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जोरदार वकालत की। फलतः साहहत्य में 'समाजवादी यथाथमवाद' का हचत्रण अरंभ 

हुअ। 

यूरोप की औद्योहगक क्राहन्त भी साहहत्य में यथाथम की ऄहभव्यहक्त को स्थाहपत करन ेका 

एक महत्वपूणम  कारण ह।ै मशीनों ने  मनुष्य के जीवन को बड़ी तेजी स ेप्रभाहवत दकया। 

जो काम बहुत सारे लोग हमलकर एक लम्बे समय में कर पाते थे ईस ेमशीन ने बहुत ही 

कम समय में करना शुरू दकया। शुरुअत में तो यह अकषमण का हवषय रहा पर जल्दी 

ही आसके दषु्पररणाम जीवन में पररलहक्षत होने लगे। शीघ्र ही बेकारी की समस्या ने 

समाज को पूणमत: झकझोर ददया। अवकयकताओं में बेतहाशा वृहद्ध होने के कारण 

परेशानी भी ब़िी और सामाहजक जीवन ऄत्यन्त हवषम एव ंजरटल हो गया था। आन्हीं 

समस्याओं, हवषमताओं और जरटलताओं ने मनुष्य को यथाथम के किोर प्रहार स ेऄवगत 

कराया।  

संचार माध्यम, प्रैस तथा मनुष्य की भाग-दौड ने साहहत्य को मनोरंजन के स्थान स े

ईिाकर व्यवहार के िोस धरातल पर ला खड़ा दकया हजससे साहहत्य जीवन के और 

ऄहधक हनकट अया। आन्ही प्रभावों को आंहगत करत ेहुए हत्रभुवन हसह हलखते ह,ै “मुद्रण 

यंत्रों के ऄहवष्कार ने गद्य साहहत्य को प्रोत्साहन दकेर तथा छापेखानें की सुहवधाओं के 

कारण साहहत्य को मनुष्यों के दहैनक जीवन के ऄत्याहधक हनकट ला ददया।"24 

यथाथमवाद का नया स्वरूप हमें रूसी रचनाओं में हमलता ह।ै तत्कालीन सामाहजक और 

राजनैहतक पररहस्थहतयों तथा सामाहजक संवेदनापूणम ईपन्यासकारों की परम्परा ने आस 

                                                      
24 डॉ० हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद, पृ० 34 
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दहृिकोण को हवशेष रूप स ेहवकहसत दकया। ऄब साहहत्य में वगम-संघषम, शोषणमूलक 

व्यवस्था, सवमहारा वगम का हचत्रण और बेबाकी स ेहोने लगा या यू ंकहें की ये सारे तत्व 

ऄब साहहत्य लेखन के कें द्र में अ गए। “जममनी के आहतहास-लेखक और स्वछंदतामूलक 

राष्ट्रीयता के अदशम ने रूसी समीक्षकों पर भी ऄपना प्रभाव डाला और साहहत्य में 

राष्ट्रीय चेतना की ऄहभव्यहक्त महत्वपूणम समझी जाने लगी। बेलेनस्की (1811-1848), 

चेरेनेशेवस्की (1828-89), दोिोत्योबाब (1836-61) और ददहमत्री हपस्त्रेव (1840-

68) आस नइ ऄथमवादी-राष्ट्रीयतावादी नैहतक हवचारधारा के ऄग्रणी हैं। ईन्होंने पुहककन, 

गोगल, लेरमोन्ताव, तुगमनेव, दोस्तोवस्ती और टालस्टाय की रचनाओं के अधार पर 

यथाथमवाद की नइ व्याख्या की और ईसमें वस्तुगतता, ऐहतहाहसक समकालीनता, 

सामाहजक और राष्ट्रीय अवकयकता और साहहत्य के जीवनगत ईत्तरदाहयत्व पर बल 

ददया।”25 

 “ऄकू्तबर 1917 के रूसी क्राहन्त के तत्काल बाद के समय की हवशेषता थी – मध्य और 

दहक्षणी पूवी यूरोप के सभी दशेों में क्राहन्तकारी साहहत्य का तेजी स ेहवकास 1917 के 

िीक पहल ेके वषों में समाजवादी यथाथम के हलए जमीन तैयार की गइ थी। पहला बीज 

बोया जा चुका था, ईसके हलए अवकयक हस्थहत पनप चुकी थी। आस युग की नवीन 

रचनाओं की प्रकृहत सकं्रात्मक थी। 1917 के बाद सामाहजक यथाथम ने एक ऐसी 

                                                      
25 “यथाथमवाद की हवहभन्न भूहमयााँ” समालोचक 3, डॉ. रामहवलास शमाम, प.ृसं.66 
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कल्पनात्मक पद्धहत के रूप में प्रभाव डालने के प्रयास दकये जो क्राहन्तकारी साहहत्य के 

सवामहधक ईपयुक्त थे।”26 आसी रूसी क्राहन्त के पररणामस्वरूप यथाथमवादी साहहत्य का 

जन्म हुअ।  

हशक्षा के प्रसार ने भी साहहत्य में यथाथम हनरूपण को बल ददया। हशक्षा प्रसार स ेमनुष्य 

में नयी जाग्रहत अयी और ईन्होंने शोषण के हवरुद्ध अवाज ईिाना प्रारंभ दकया। 

बुहद्धजीवी वगम ने अवाज ईिाने का कायम ऄपने कलम के माध्यम स े दकया। ईन्होंने 

साहहत्य के माध्यम स ेऐसा दकया हजसके फलस्वरूप यथाथमवादी रचनाओं का ईदय 

हुअ। 

“यथाथमवाद के मूल में हववेक और तकम  होता ह।ै हजस तरह की स्थूल सत्ता का प्रमाण 

हमारे पास न हो, वह यथाथम की शे्रणी में नहीं अता। जासूसी, हतलस्मी और 

अध्याहत्मक रचनाएाँ यथाथम की शे्रणी में नहीं अतीं। यथाथमवाद का प्रयोग अदशमवाद 

और रोमांरटहसज्म के हवरोध में दकया जाता ह।ै सत्य की ऄहभव्यहक्त हबना तथ्यों और 

वास्तहवकता के नहीं हो सकती। तकम  एवं बौहद्धकता ही यथाथम का मूलाधार ह।ै” 

यथाथमवादी प्रवृहत्तयााँ सब दशेों के साहहत्य में हवहभन्न कालों में हमलती हैं। वस्तुत: 

यथाथमवाद सुधारक साहहत्य का प्रथम ऄस्त्र ह।ै दकसी भी सामाहजक हस्थहत के 

यथाथमवादी हचत्र ईपहस्थत करता ह।ै आस प्रकार वह पािक के मन में ईस अके्रश को 

जन्म दनेा चाहता ह,ै हजसके हबना दकसी भी सुधार पररवतमन ऄथवा क्रहन्त की कल्पना 

नहीं की जा सकती ह।ै 

                                                      
26 हनममला जैन, (ऄनुवादक) समाजवादी साहहत्य: हवकास की समस्याएाँ, पृ० 36 
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अधुहनक साहहत्य में 'यथाथमवाद' स े जो तात्पयम हम लेते हैं वह हहन्दी साहहत्य को 

योरोपीय साहहत्य की दने ह।ै डॉ. हजारीप्रसाद हद्ववेदी के ऄनुसार तो ‘यथाथमवाद' शब्द 

भी 'ऄंगे्रजी के ररयहलज्म' की 'तौल' पर ग़ि हलया गया ह ै परन्तु हहन्दी साहहत्य के 

ऄन्दर 'यथाथमवाद' का हवकास एक हवचारधारा के रूप में नहीं पाया जाता जैसा दक 

योरोप में हुअ। वस्तुत: प्रेमचन्द पूवम युग की हवशेषताओं के अधार पर हम केवल 

आतना ही ऄनुमान लगा सकते हैं दक ईपन्यासों का झुकाव मानव के जीवन संबंधी 

समस्याओं की ओर तो ही चला था परन्तु यथाथमवादी हवचारधारा को कोइ भी हनहित 

रूप ईस समय के ईपन्यासकार नहीं द े पाय े थे। ईपन्यास साहहत्य में यथाथम को 

वास्तहवक स्वरूप प्रेमचन्द जी के अने से ही हमला। आसहलए हहन्दी साहहत्य में मुख्यत: 

यथाथमवाद का हवकास प्रेमचन्द जी स ेमानना चाहहए, परन्तु ईसके बहुत कुछ लक्षण 

हमें भारतेन्द ुकाल स ेददखलायी पड़ने लग जाते हैं। भारतेन्द ुजी की मूल प्रेरण राष्ट्रीय 

थी, परन्तु राष्ट्रीय भावना के साथ-साथ ईन्होंने जीवन के यथाथम रूप का भी हचत्रण 

अरम्भ दकया था। भारतेंद ु की रचनात्मक दहृि ऄपने लेखन के शुरुअत स े ही 

अलोचनात्मक थी । ईन्होंने एक तरफ ऄंगे्रजी हुकूमत पर प्रहार दकया तो दसूरी तरफ 

भारतीय जनता की ऄकममण्यता, अलस्य और काम चोरी पर भी चोट दकया । भारतेंद ु

की दहृि प्रारंभ स ेही यथरथपरक थी । यहां यह भी सत्य ह ैकी कथा साहहत्य की कथा 

भूहम ऄपने ईद्भव स ेही यथाथमवादी थी हवशेष कर नाटक। भारतेंद ु के नाटक ऄपने 
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स्वरूप में राष्ट्रीय चेतना की मूलभूत संवेदनाओं के प्रचार प्रसार के ईद्देकय स े ही 

पपररचाहलत थी। 

प्रेमचन्द युग के पिात प्रेमचंदोत्तर ईपन्यास साहहत्य में यथाथमवाद के कइ रूप दखेने 

को हमलते हैं जैसे दक सामाहजक यथाथमवाद, ऐहतहाहसक यथाथमवाद, ऄहतयथाथमवाद, 

मनोवैज्ञाहनक यथाथमवाद, और यथाथम के नय ेअयाम।  

हहन्दी साहहत्य में यथाथमवादी प्रवृहत्तयााँ मध्यकाल स ेही ददखाइ दनेे लगती हैं। कबीर 

एक प्रकार स ेहहन्दी के प्रथम यथाथमवादी और अधुहनक कहव हैं । ईनके समाज में जो 

खोखलापन घर कर गया था, ईसका ऄत्यन्त सशक्त हचत्रण ईन्होंने ऄपने काव्य में 

दकया ह।ै जीवन की हवकृहतयााँ तथा कुरुपताएाँ सवमत्र ईनके अक्रोश का लक्ष्य बनी ह ै। 

कबीर के ऄहतररक्त मीरा और तुलसी में भी यथाथमवाद की प्रवृहत्त ददखाइ दतेी ह।ै ऄपने 

दहृिकोण में अदशमवादी होते हुए भी वे सामाहजक जीवन की कटुताओं की ओर से 

ऄपनी अाँखें नहीं फेर सके थे। यह सच ह ैदक तुलसी ने अदशम समाज की स्थापना के 

ईद्देकय स े रामचररतमानस की रचना की थी, परंतु तुलसी अदशम के साथ साथ 

तत्कालीन समाज के यथाथम स ेभी नहीं बच पाए हैं । 'श्रीरामचररतमानस' के ईत्तरकांड 

तथा 'हवनय पहत्रका' के कुछ पदों में तुलसीदास की यथाथमवादी दहृि गहरे तक पैिी ह।ै   

 

अधुहनक ऄथम में यथाथमवाद का हहन्दी साहहत्य में प्रथम हवकास प्रगहतवाद के माध्यम 

स ेहुअ। हद्ववेदी युगीन अदशमहप्रयता तथा छायावादी काल्पहनक जगत के हवरुद्ध जो 

प्रहतदक्रया हुइ, ईसने प्रगहतवादी साहहत्य-सजमन में यथाथमवाद को एक ऄपररहायम ऄंग 
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बना ददया। हजसके चलते कहवता कहानी ईपन्यास, नाटक अदद सभी रूपों में अधुहनक 

जीवन के गहरे संघषों हवद्रपुों, ऄंतद्वदं्वों तथा कुरुपताओं का ऄंकन हुअ। आस युग के दो 

हवद्वान 'माक्सम' तथा फ्ायड ' ने ऄपने-ऄपने ढंग स ेयथाथमवाद के हवकास में सहयोग 

ददया। माक्स ने सामाहजक जीवन के कटु यथाथम की ओर संकेत दकया और फ्ायड ने 

वैयहक्तक जीवन की हनहहत कंुिाओं की ओर ध्यान ददलाया। कुछ तो समय की 

अवकयकता ने और कुछ आन दो हचन्तकों की हवचारधारा ने यथाथमवाद को युग की 

ऄहनवायम प्रवृहत्त बना ददया। हहन्दी साहहत्य में प्रगहतवाद की मौहलक शहक्त सम्भावना 

को ही लेकर हवकहसत हुइ थी।  

प्रगहतवाद के ईपरान्त प्रयोगवाद को भी यथाथमवाद का दायरा हमला। एक प्रकार स े

प्रयोगवाद में यथाथमवाद की प्रवृहत्त कुछ और गहरी हुइ। जीवन की तुच्छ स े तुच्छ 

पररहस्थहत को भी साहहत्य में हचहत्रत करन ेयोग्य समझा गया।  

हद्वतीय हवश्वयुद्ध ने यथाथमवाद को साहहत्य में और ऄहधक ग्रहण करन ेयोग्य बनाया ।  

आस युद्ध में हवज्ञान की सवोच्चता तो हसद्ध हो गइ पर व्यहक्त और भी ऄकेला हो गया । 

धमम, इश्वर। अस्था और ऄनास्था जैसे प्रश्न ऄप्रासंहगक हो गए । व्यहक्त मशीनीकरण का 

हशकार हो गया और नैहतक-ऄनैहतक जैसे भेद हमटन ेलगे । मानवीय मूल्यों में आतना 

ह्रास आसस ेपहल ेदखेने को नहीं हमला । आसमें व्यहक्त को एक तरफ जहा ंऄहस्तत्ववादी 

बनाया वही ईनमें ऄलगाव, ऄजनबीपन, कंुिा, संत्रास, ऄवसाद को जन्म ददया  । 

व्यहक्त क्षण में जीने लगा । व्यहक्त का क्षण में जीना ईसकी ईपलहब्ध नहीं रही बहल्क 

आसस ेईसका जीवन और भी जरटल हो गया । हहदी साहहत्य में प्रयोगवाद, नइ कहवता, 
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नइ कहानी, ऐसे ही मनोभाव और यथाथम की भूहम से ईपजी रचनात्मकता ह ै। और आस 

प्रकार प्रयोगवाद ने आस मौहलक प्रवृहत्त को ऄपनी अधारहशला के रूप में स्वीकार 

दकया। पर प्रयोगवादी यथाथमवाद के साथ एक व्यापक तथा ईदार मानवता की भावना 

संयुक्त थी, जो अगे नइ कहवता के अंदोलन के साथ और ऄहधक हवकहसत हुइ। वस्तुत: 

हहन्दी का अधुहनक यथाथमवाद साम्प्रदाहयक न रहकर ईत्त मानवतावादी प्रवृहत्तयों के 

संयोग स ेसाहहत्य के क्षेत्र में ऄहधक कलात्मक तथा सामाहजक बन सका ह।ै 

यथाथम के रूप 

साहहत्य में यथाथमवाद के कइ रूप दखेने को हमलते हैं जैसे दक सामाहजक यथाथमवाद, 

ऐहतहाहसक यथाथमवाद, ऄहतयथाथमवाद, मनोवैज्ञाहनक यथाथमवाद, प्रकृतवाद अदद।  

(क) प्रकृतवाद  

ऐहतहाहसक दहृि स े'प्रकृतवाद' यथाथमवाद के बाद का अंदोलन ह ैऔर वह 'यथाथमवाद' 

का सुधारक और आसी का हवकहसत रूप कहा जाता ह।ै जब अदशमवाद कल्पना के नाम 

पर काव्य को आस लोक स ेबहुत दरू खींच ले गया तो यही प्रवृहत्त भौहतक हवज्ञान का 

बल लेकर यूरोपीय साहहत्य में 'प्रकृतवाद' के नाम से प्रकट हुइ। 'प्रकृतवाद' यथाथमवाद 

का हवकहसत रूप कहा जा सकता ह।ै 'प्रकृतवाद' का जन्म फ़्रान्स में हुअ। आसको 

साहहत्य में प्रहतहष्ठत करने का शे्रय और सबस ेपहल ेआसकी व्याख्या करने वाल ेप्रहसद्ध 

ईपन्यासकार 'एहमल जोला' थे। जोला द्वारा रहचत ग्रन्थ 'द रोमन एक्सपरेरमेन्टल' ही 

प्रकृतवाद का प्रथम प्रामाहणक गं्रथ माना जाता ह।ै 
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“प्रकृतवाद (नेचुररहलज्म) की जन्मभूहम यूरोप का फांस दशे माना जाता ह।ै फांस के 

ईन्नीसवीं शताब्दी के कथा लेखकों ने प्रकृहतवाद के हवकास में ऄपनी साहहत्य साधना 

समाहप्त की ह।ै ईन्नीसवीं शताब्दी में ही (सन् 1836 में डेंगुयर द्वारा) यूरोप में हचत्रण 

यंत्र ऄथवा 'फोटोग्राफ' का ऄहवष्कार हुअ, हजसने साहहत्य लेखकों में चौकस (आक्जैक्ट) 

प्रहतहनहधयात्मक और वास्तहवकता की ऄत्यन्त हनकटवती शैली ऄपनाने की प्रवृहत्त 

जागृत की।”27 

अचायम हजारी प्रसाद हद्ववेदी 'प्रकृतवाद’ की पररभाषा दतेे हुए हलखते ह,ै “प्रकृतवाद 

आसे स्वीकार करता ह ैदक मनुष्य प्रकृहत का ईसी प्रकार हवकहसत जन्तु ह,ै हजस प्रकार 

संसार के ऄन्य प्राणी, ईसमें पशु सुलभ सभी अकषमण-हवकषमण ज्यों का त्यों वतममान ह।ै 

प्रकृतवादी लखेक मनुष्य को काम, क्रोध अदद मनोरोगों का गट्ठर मात्र समझता ह ैऔर 

ईसके ऄथमहीन अचरणों, कामासकत-चेिाओं, ऄहकंार स े ईत्पन्न धार्ममक कृहतयों का 

हवशेष रूप स ेईल्लखे करता ह।ै”28 

अचायम नंददलुारे वाजपेयी ने भी- “ प्रकृतवाद को  यथाथमवाद के नाम पर हवकहसत हुइ 

नवीन शैली माना ह,ै हजसने क्रमशः जीवन के स्वस्थ ईपकरणों का ऄभाव ददखाइ पड़ने 

लगता ह।ै सत्य और यथाथम के नाम पर  जो रचनाएं प्रस्तुत की गइ ईनमें  प्रायः हवकृत 

                                                      
27 ॉॉ० परशरुाम शुक्ल 'हवरही' अधुहनक हहन्दी काव्य में यथाथमवाद, पृ० 336-337 

28 अचायम हजारी प्रसाद हद्ववेदी, हहन्दी साहहत्य, पृ० 27 
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एव ं ऄसंतुहलत चररत्रों की जीवन गाथा रहा करती थी। प्रकृहतवाद एक प्रकार से 

औपचाररक प्रवृहतयों का साधन ह,ै हजसके द्वारा हम पड़ े हुए बीच के प्रहतरोधों के 

हवषय में ईसकी सीमा तक सोचना अरंभ करत े हैं तथा अधुहनक प्रहतदक्रया को 

साहहत्य में रखकर कला का प्रदान करत ेहैं।”29 

“जड हवज्ञान की प्रगहत हो जाने पर मनुष्य ने प्रकृहत पर हवजय प्राप्त करनी अरम्भ कर 

दी और ज्यों-ज्यों प्रकृहत पर मानव को हवजय हमलती गइ, ईसका हवश्वास इश्वरीय 

हवधान की ओर स ेहटने लगा। नाहस्तकता का जो आतना प्रचार ब़िा ईसका मूल कारण 

मनुष्य की यह हवजय ही ह।ै आसके साथ ही दसूरी और नैहतकतावाद तथा मनोहवज्ञान 

की भी प्रगहत हुइ। हजसस ेमनुष्य के ऄन्दर ऄथवा जीवन में वह कौन सा रहस्य हछपा 

ह ैहजसके कारण वह संसार के ऄन्य जड पदाथों स ेहभन्न ह ैजबदक संसार की सभी जड़ 

वस्तुएाँ ऄद्योगाहमनी ह,ै वे उपर स ेनीचे की ओर हगरती ह।ै तब भी जीवांकुर नीचे से 

उपर की ओर ब़िता जाता ह।ै जीव का जीव के प्रहत अकषमण भी ऄन्य संसार की जड़ 

वस्तुओं स े हभन्न एक ऄनोखी वस्तु ह।ै आन्हीं हजज्ञासाओं ने साहहत्य में प्रकृतवाद को 

जन्म ददया।”30 

(ख) ऄहतयथाथमवाद   

प्रथम हवश्व युद्ध के तनाव स ेउबकर पािक एवं लेखक कुछ अरामदहे, कुछ संतुहि दनेे 

वाले साहहत्य की खोज करन ेलगे जो यथाथम की किोरता स ेहनजात ददला सके। लेखकों 

                                                      
29 हत्रभुवन हसह, यथाथमवाद और ईपन्यास 54 

30 डॉ० हत्रभुवन हसह, हहन्दी ईपन्यास और यथाथमवाद, पृ० 221 
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ने आस यथाथम स े हटकर सपनों की दहुनया बसाने का प्रयत्न दकया। आसी प्रयास को 

ऄहतयथाथमवाद का नाम ददया गया।  ऄहत यथाथमवाद का जन्म सन् 1919 में फांस में 

हुअ। आसके प्रहतहनहध अंद्र े िेतो थे। ऄहत यथाथम की धारणा का मूल कें द्र प्रचहलत 

मान्यताओं के खोखलेपन पर प्रहार करना एव ंस्वतंत्रता स ेऄहभव्यक्त करना ह।ै दसूरे 

शब्दों में ऄहभव्यहक्त जब समाज की मयामदा और सीमाओं को तोड़कर ऄत्यंत ही 

प्राकृहतक रुप में सामने अती ह ैतो  ऄहत-यथाथम कहते हैं। 

जहााँ स ेप्रकृतवाद की सीमा समाप्त होती ह,ै वहीं से ऄहतयथाथमवाद की सीमा अरम्भ 

होती ह।ै शोभा खेमानी हलखती ह,ै “ऄहतयथाथमवादी ऄनीश्वरवादी होता ह।ै इश्वर की 

सत्ता पूणम व्यवहस्थत ढंग स ेसंचाहलत हो रही ह,ै दकन्तु यथाथमवादी हवचारक प्रकृहत 

तथा समाज दोनों ही क्षेत्रों में हवद्रोह करता हुअ ऄपने स्वच्छन्द हवचारों को प्रहतहष्ठत 

करना चाहता ह।ै वह हचतन और ऄहभव्यहक्त हशल्प दोनों ही क्षेत्रों में कलाकार की 

ईन्मुक्तता का समथमक ह।ै ”31 

ऄहतयथाथमवादी साहहत्य ने समाज की मयामदा एव ं परंपराओं की सीमाओं का 

ऄहतक्रमण कर ऄत्यन्त ही नग्न, हवभत्स, घृहणत एव ंकामासक्त वासनाओं को हचहत्रत 

करन े का प्रयत्न दकया ह।ै ऄत: ऐसा साहहत्य समाज में भ्रिता, ऄश्लीलता और 

यौनाचारों को ब़िावा दनेे वाला साहहत्य हो सकता ह।ै 

                                                      
31 शोभा खेमानी, अधुहनक हहन्दी कहवता में यथाथमबोध, पृ० 95 
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यथाथम, प्रकृहतवाद और ऄहतयथाथमवाद क्रमशः तीन सोपानों को ऄहभव्यक्त करती ह।ै 

रीहतकाल की कामुकता और हवश्व युद्ध ईत्तर काल के मनोहवश्लेषण वाददयों की यथाथम, 

प्रकृहतवादी वह ऄहतयथाथमवादी धाराओं में व्यक्त कामुकता की हभन्नता आसहलए ह ैदक 

एक राजा व सामंतों की सुहवधाभोगी हवलास को रूपाहयत करता ह ैतो दसूरा कंुिा 

ऄनुपलहब्ध ऄभाव एव ंपररवेश मत जरटलता स ेईत्पन्न कामुकता को भी और सहज 

प्रतीकों स ेव्यक्त करता ह।ै यह ऄसहजता पररवेश एव ंऄनुभव की हमत्रता स ेईपजी 

वस्तु ह।ै 

जीवन का वास्तहवक रुप ही यथाथम ह।ैककतु साहहत्य में ईसका हचत्र िीक वैसा ही नहीं 

होता वणम कला मात्र की ईपयोहगता को चररताथम करन े हतुे वह कलात्मक रूप में 

ईपहस्थत होता ह।ै हवशाल संस्कृहत एवं मनुष्य के समूह स ेजो समाज बनता ह ैईसके 

सत्य को मात्र यथाथम शब्द में समाहहत नहीं दकया जा सकता। वरन वह यथाथम के 

ऄनेकानेक रूपों में समाहहत होता ह।ै 
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ऄध्याय - चार 

 हनममल वमाम की कहाहनयों में ऄहभव्यक्त यथाथम 

 

“यथाथम का रचना के साथ क्या संबंध होना चाहहए आस पर ऄनेक दहृिओं स े हवचार 

दकया गया ह।ै  यथाथम को रचना में हनधामररत करन ेवाला तत्व भूगोल या समाजशास्त्र 

या राजनीहत ह ैया एक व्यहक्त की संवेदनशील दहृि। ऄवकय ही व्यहक्त की दहृि ही यथाथम 

के ऄनुभव को रचना का ऄनुभव बनाती ह।ै यदद बाह्य तकों स े रचना में  यथाथम को 

समग्रता में  अयत करना संभव होता तो यथाथम का रचनात्मक पररपाक बहुत असान हो 

जाता, जबदक वास्तहवकता आसकी गवाही नहीं दतेी। यथाथम को वह जीवंत साथमकता 

रचना के भीतर तब तक नहीं हमलती जब तक ईसके प्रहत व्यहक्त की संवेदना सीधे 

प्रहतकृत  ना हो जाए।”1  

हनममल वमाम की कहाहनयों में ऄहभव्यक्त सामाहजक यथाथम  

सामाहजक यथाथम, समाज में होने वाल ेपररवतमन चाह ेवह सामाहजक हो अर्मथक, नैहतक, 

या धार्ममक सभी का हचत्रण करता ह।ै वह समाज के गुण और ऄवगुण सभी को रेखांदकत 

करता ह।ै वह केवल समाज के सुंदर और ईत्कृि रूपों को हचहत्रत नहीं करता वह समाज 

में व्याप्त वैमनस्य, कुरीहतयां, ऄराजकता सभी को रेखांदकत करता ह।ै यह समाज में 

व्याप्त सत्य को ईसकी सपंूणमता में प्रकट करन ेमें हवश्वास रखता ह।ै आसहलए यहां समाज 

                                                      
1 डॉ. परमानंद श्रीवास्तव, ईपन्यास का यथाथम और रचनात्मक भाषा, नेशनल पहब्लहशग हाईस, आलाहाबाद, 

1976, पृ. 89 
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का बदलता स्वरूप, ईसकी मान्यताएं, ईसके बदलते मानवीय मूल्य, पाररवाररक 

संरचना, जीवन शैली, ररकतो के बदलते स्वरूप, सभी पर बात करता ह।ै 

सामाहजक यथाथम दरऄसल दो शब्दों के हमलने स ेबना ह-ै समाज और यथाथम। दोनों ही 

शब्द ऄपने अप में संपूणम भी हैं और व्यापक भी। समाज जहा ंशाहब्दक रूप स ेसमहू या 

वगम को वं्यहजत करता ह,ै वही मनुष्य के मनुष्य होने के ऄहस्तत्व की पररभाषा को भी 

ग़िता ह।ै समाज की प्रथम आकाइ पररवार ह।ै पररवार वह प्रारंहभक संस्था ह ैजहां बच्चा 

जन्म ईपरांत संस्कार और हशक्षा ग्रहण कर भहवष्य की ओर ऄग्रसर होता ह।ै 

कोइ भी साहहत्यकार ऄपने पररवेश स ेऄलग रह कर रचनाकमम नहीं कर सकता। ऄपनी 

रचनाओं में जीवंतता एव ंप्रामाहणकता लाने के हलए वह दकसी न दकसी रूप में ऄपने 

असपास के वातावरण स े जुड़ा होता ह।ै सामाहजक यथाथम समाज के पररवतमनशील 

पररवेश के हवहभन्न रूपों, ईसके बदलते हुए स्वरूप के साथ रखने की कोहशश करता ह।ै 

एक रचनाकार समाज, जीवन और मनुष्य को ऄहधक हनकटता स ेदखेने और समझने का 

प्रयास करता ह ैऔर आसी क्रम में वह सामाहजक जीवन सत्य को प्रकट करन ेवाले तत्वों 

को ऄपनी रचना के माध्यम स ेप्रस्तुत करता ह।ै 

हनममल जी के “लेखन में समकालीन मनुष्य के दखु-सुख की जैसी गहरी, मार्ममक और 

ऄद्भुत तलाश संभव हो सकी ह,ै वह मुझे हमारे समय, समाज और संस्कृहत की दलुमभ 

हनहध जान पड़ती ह।ै हमारी सभ्यता और संस्कृहत, ईनके बीच की सृजनात्मक सदक्रयता 

और समकालीन जीवन स े बाहर अते, सौंदयम और नैहतकता स े जुड़ े सवाल पर, 
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ईनकी  लगातार साधना, कभी-कभी मुझे रूसी हनदशेक तारकोवसकी  के कृहतत्व की 

याद ददलाती ह,ै हजन्होंने ऄपने समय और ऄपने समय की कला को बदलने की महत्वपूणम 

कोहशशें की थी।”2 

हनममल वमाम की कहाहनयां स्वतंत्रता पिात की कहाहनयां हैं। वे 50 के दशक के 

रचनाकार हैं। स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज प्राचीन अदशों और मूल्यों के टूटन ेऔर 

नवीन अदशों एवं नए मूल्यों में सामंजस्य हबिाने में ऄसमथम हसद्ध होने लगा था। ऐसे 

समय में नइ कहानी के दौर के रचनाकारों की रचनाओं में ऄकेलेपन, ऄजनबीपन, भय, 

संत्रास, मृत्य ु बोध, हनवामसन, संबंधों की टूटन, पाररवाररक संबंधों में हवघटन, नैहतक 

पतन जैसी कंुिाग्रस्त पररहस्थहतयां ज्यादा महत्व पाती गइ। और हनममल वमाम को तो 

डॉक्टर नामवर हसह ने नइ कहानी का सूत्रधार ही कहा ह।ै जाहहर ह ै ऐसे में ईनकी 

रचनाओं को आन तत्वों स ेऄलग कर नहीं दखेा जा सकता।परंतु ऄब यहां एक प्रश्न यह भी 

ह ैदक क्या ऐस ेमें हनममल वमाम की रचनाएं हसफम  आन्हीं नकारात्मक तत्वों की गिरी ह?ै 

यह सच ह ै दक हनममल वमाम की रचनाओं में सामाहजक तत्व ईन रूपों में नहीं ह ै जो 

सामान्यतः दकसी रचना का ऄभीि होता ह।ै  

स्वतंत्रता के बाद पाररवार के हवघटन ने एक तरह स ेसंरहक्षत पररवार को हछन्न-हभन्न 

कर ददया।ईससे ईत्पन्न पीड़ा, हवषाद हपता और पुत्र के बीच का द्वदं, स्त्री और पुरुष के 

                                                      
2 जयशंकर, “हवकल तीथमयात्री के साथ”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 

1990, पृ. 136 
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संबंधों के बदलते मानदंड, गांव स े शहर की ओर पलायन के क्रम में ईनके पारंपररक 

जीवन शैली में  अए पररवतमनों ने नइ समस्याए ंईत्पन्न की। हनममल ने सामाहजक जीवन 

के यथाथम के साथ-साथ दकशोर जीवन पर ईनकी मानहसक हस्थहतयों में अए बदलाव 

ईनकी हनकछल संस्मरणों और ईनकी परेशाहनयों को भी रचनाओं में जगह दी। यह हसफम  

बच्चों के मनोरंजन और क्रीड़ा तक सीहमत नहीं था वरन ईनकी समस्याओं स ेभी जुड़ा 

था। यही नहीं बीमारी, बु़िापा, मृत्य ुऔर अत्महत्या जैसी समस्याए ंजो अज  के समाज 

का कटु यथाथम ह,ै  ईस पर भी हनममल जी ने हवस्तार से हलखा ह।ै 

(क) पाररवाररक जीवन 

हनममल वमाम की कहाहनयों का समाज एक अदशम समाज नहीं ह।ै यहां समाज तीव्रता से 

बदल रहा ह।ै पाररवाररक मूल्य टूट रह ेहैं, ज्यादातर पररवार एकल पररवार ह।ै संयकु्त 

पररवार हवघरटत हो रह ेहैं और ऄगर ईपहस्थत भी हैं तो हसफम  स्वाथमपरकता के हलए, ना 

ईन में प्रेम ह ैन संबंधों में हवश्वास। ‘जाल’े  कहानी ऐसी ही कहानी ह।ै  यहां समय के 

साथ संबंधों में अए बदलावों और दरूी को प्रकट दकया गया ह।ै कभी पांच भाइ बहनों 

का भरा पूरा एक पररवार था। हसहवल लाआंस में ईनका बड़ा सा बंगला था। माता हपता 

की यादें थी, भाइ बहनों का अपस में प्रेम था। परंतु ऄब सब खत्म हो चुका ह।ै  छोटा 

भाइ मर चुका ह।ै बड़ ेभाइ की पत्नी मर चुकी ह।ै दो बहनों की गृहस्थी ह,ै ईसके ऄपने 
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झमेल ेहैं।  छोटी बहन कभी स्थाइ रूप से ऄपनी गृहस्थी बसा ही नहीं पाइ। बड़ ेभाइ ने 

सभी बहनों को बुलाया था दक आस बंगल ेको बेचा जा सके।  

“ऄचानक एक झटका-सा लगा था। भैया ने सहसा बंगले को छोड़ने का फैसला दकया था- 

दकसी को नहीं मालूम, वह कहा ंजाएगें, ऄपनी हजदगी के बाकी ददन कहा ं हबताएगें? 

शायद आसहलए ईन्होंने ऄपनी तीनों बहनों को बुलाया था- वह नहीं चाहते थ े दक आस 

ईमर में कोइ ऐसा काम हो हजसस ेदकसी को िेस पहुचें। जीजी को लगा, जैसे कहीं वह 

भी आसके हलए ईत्तरदाइ ह-ै सबस ेबड़ी बहन होने के नाते ईन्हें क्या घर आस तरह भैया 

पर छोड़ दनेा चाहहए था, जबदक भाभी की मृत्य ुके बाद वह आतना ऄकेल ेरह गए थ?े”3  

तीनों बहन ऄब आकटे्ठ हैं और पुराने समय को याद कर रही हैं। कभी यह घर ईनके सुख 

दखु का साथी था अज ईस घर को बेचने के हलए सभी आकटे्ठ हुए हैं। “वे मकान के हर 

हहस्से को कुछ वैसी ही लोलुप अंखों स ेपरख रह ेहैं जैसे कसाइ दकसी बू़ेि जानवर को। 

भैया जो कुछ ईन्हें बताते जाते हैं एक अदमी ईस ेऄपनी नोट बुक में दजम दकए जाता ह-ै 

दकतना बाग बगीचा ह,ै अईट हाईस की दकतनी कोिाररयााँ, दकतनी एकड़ जमीन, 

जामुन, आमली और सेमल के दकतने पेड़? याद अया, जब वह स्कूल स ेलौटती थी, तो 

बरामद ेमें बस्ता पटक कर आन्हीं पेड़ों के पीछे हछप जाती थी । मां खाने के हलए बुलाती 

तो खोइ-सी खड़ी रहती खड़ी रहती; बस्ता तो यही का यही पड़ा ह,ै अप पता नहीं कहा ं

                                                      
3 हनममल वमाम, ‘जाले’, सूखा तथा ऄन्य कहाहनयां, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 

221 
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कुदक्कड़ ेमार रही हैं- मां ईस ेबुलाती और ईनकी अवाज हवा में तैरती हुइ ईसके पास 

अती और वह ईसस ेबची हुइ कभी एक पेड़- कभी दसूरे पेड़ के पीछे हछपती जाती ।”4 

यह कहानी मानवीय संवेदना और समय के बदलते झंझावातों की दहृि स ेईत्कृि ह।ै साथ 

ही टूटत े सामंती पाररवाररक मूल्य और ईनमें अ रही संवेदनहीनता की दहृि स े भी 

महत्वपूणम ह।ै 

 टूटत े हुए पाररवाररक मूल्यों को दशामती एक और महत्वपूणम कहानी ह ै ‘माया दपमण’। 

कहानी की नाहयका ह ै ‘तरन’। ‘तरन’ एक बहुत बड़ े जमींदार घराने की लड़की ह।ै 

अजादी के बाद हपता की जमींदारी हछन चुकी ह ैलेदकन वह अज भी ऄपने पुराने समय 

को याद करत ेहुए ऄतीत में खो जाते हैं। ऄकेल ेऄपने कमरे में घंटों पुराने ददनों के तस्वीर 

को दखेते रहत ेहैं। ईन पर जमी हुइ धूल को साफ करत ेहैं। “कोइ शक्ल ह,ै  जो व्यतीत के 

धूहमल पद ेपर ददए की लौ-सी  हझलहमला जाती ह।ै जॉजम पंचम का हसल्वर जुबली के 

समारोह के ऄवसर पर… बरसों पहल ेजो फोटो हलया गया था, बाबू मंत्रमुग्ध होकर 

ऄपलक ईसे दखे रह ेथे। ररयासत के ऄंगे्रजी  रेहजडेंट और ऄन्य राज्य ऄहधकाररयों के 

बीच जहा ंदीवान साहब बैिे हैं, फोटो के ईस कोने पर बाबू की अंखें दफर, स्तंहभत-सी 

जमी रह गइ हैं, मानो वो ऄपने को ही पहचान पाने का प्रयास कर रह ेहो।”5 

तरनऄपने हपता को आस ऄवस्था में दखे घबरा जाती ह।ै  

                                                      
4 वही, पृ. 229 

5 हनममल वमाम, ‘मायादपमण’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 44 
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“बाबू ने धीरे से हसर उपर ईिाया, तरन को दखेा,… और दखेते रह।े 

-तुम यहां क्यों अइ, तरन?- ईनका गला  भराम- सा  अया, अंखों में कातरता 

छलछला ईिी। 

तरन कमरे स ेबाहर चली अइ। दरे तक ऄंधेरे बरामद ेमें खड़ी रही। एक भयावह- 

सा हवचार ईसके महस्तष्क में धीरे-धीरे रेंगता रहा।बाब ूईस ेकभी नहीं छोड़ेंगे और 

वह ईनसे कभी ऄलग नहीं हो सकेगी…”6 

तरन की मााँ ईसके और ईसके हपता के बीच की कड़ी थी। मां की मृत्य ुऔर भाइ के पूरे 

पररवार को छोड़कर जाने के बाद आस पररवार की सारी सुख समृहद्ध भी चली गइ। 

पररवार में अए स्वाथमपरकता को दशामने वाली ऐसी ही एक और महत्वपूणम कहानी ह ै

‘कव्व े और काला पानी’। आस कहानी में हपता की मृत्य ु के बाद सबस े छोटे भाइ को 

सन्यासी भाइ के पास आसहलए भेजा जाता ह ैतादक वह ईस भाइ स ेमकान के कागजात 

पर ईसके हस्ताक्षर ल ेसके। सन्यासी भाइ जो सन्यासी हो चुका ह ैपर ईसके भीतर घर 

की यादें ऄभी भी जीहवत हैं और ऄपनी आन्हीं यादों के अकषमण में वह ऄपने घर हचट्ठी 

भेज दतेा ह।ै 

“दफर आतने ददनों बाद हचट्ठी भेजने का क्या फायदा था?” मैंने पूछा। 

 मैं कुछ दरे चुप खड़ ेरह।े “हा,ं शायद नहीं भजेनी चाहहए थी लेदकन…” ईन्होंने 

ऄंधेरे में एक लंबी सांस ली। 

                                                      
6 वही, पृ. 45 
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“मुझे दस साल लगे दक तुम्हें कुछ हलख सकंू; मैंने सोचा, ऄब तुम्हें कोइ फकम  नहीं 

पड़गेा दक मैं जीहवत ह ंया नहीं…” 

कुछ ऐसी ईदास हनस्संगता थी, जो हमें अदहमयों में नहीं- पेड़ और पत्थरों और 

पानी में हमलती ह-ै जो ररकतो की लहलुहान पीड़ा स ेबाहर जान पड़ती ह-ै क्या 

यह हनस्संगता ईन्होंने हपछल ेवषों के ऄकेलेपन में ऄर्मजत की थी?”7 

परंतु ईनके घर वाले यह सोच कर घबरा जाते हैं दक कहीं सन्यासी भाइ जीहवत ह ैतो 

ईनके संपहत्त में हहस्सा लेने ना पहुचें।  ररकतो की संवेदनहीनता को दशामती आस कहानी 

पर रामचंद्र गांधी ने ऄपने लखे में कुछ महत्वपूणम रटप्पणी की ह ैऔर ईनके ऄनुसार - 

“मुझे लगता ह ै दक कुछ शताहब्दयों स,े जब स े हवदशेी हुकूमत भारत में अइ,  तब स े

हमारे ‘हपता’ की मृत्य ुहो गइ। अधुहनक युग वहां ह ैजहा ं ‘हपता की मृत्य’ु हो गयी ह ै। 

अधुहनकता का मतलब यही ह ै दक ऄब भाइ या बहन या मााँ ही हपता बन सकते हैं, 

साधना के द्वारा। वह पुराना युग ऄब नहीं ह ैहजसमें हपता थ ेऔर जो हम सब को बचाए 

रखते थे। ईनको तो हम ने मार डाला। तो आस तरह कुछ शताहब्दयों स ेभारत में हपता की 

मृत्य ुहो गइ ह।ै और कुछ लोग हैं जो भाग गए हैं, या डर गए हैं, ऄदकृय हैं, जो आस 

अधुहनकता में शाहमल नहीं ह,ै शाहमल नहीं होना चाहते या शाहमल हो नहीं पाते- ये 

मुहनगण हैं।व ेभी घर पर नहीं ह।ै वे गुलाम दशे के ‘हपता हीन घर’ मैं रहना नहीं चाहते। 

                                                      
7 हनममल वमाम, “कव्वे और काला पानी”, कव्वे और काला पानी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, छिा संस्करण 

2009, पृ. 168-69 
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वे कहीं ‘और’ चले गए हैं;  जंगल में, पहाड़ में, मोक्ष चेतना में। और मां, कह ल ेदशे, 

बहुत परेशान ह।ै वह ईन्हें ढंूढ रहा ह-ै मुदों में ढंूढ रहा ह,ै दकसी ऐहतहाहसक स्मृहत में ढंूढ 

रहा ह,ै ऄस्पतालों में ढंूढ रहा ह-ै शायद बीमार हो, ‘अइहडयोलॉजी’  दक दकसी दवाइ स े

शायद िीक हो जाए, पर हमल तो जाए।ं नहीं हमलते।”8  

‘बीच बहस में’  हपता और पुत्र के बीच ही नहीं  मानवीय मूल्यों को भी श्रद्धांजहल दतेी 

कहानी ह।ै  अज का सामाहजक यथाथम ह ैदकसी के पास आतना समय नहीं ह ैदक वह मरते 

हुए हपता के पास बैि सकें । कथावाचक का बूढा हपता ऄस्पताल में भती ह।ैकोइ नहीं 

जानता कौन सी रात ईनकी अहखरी रात होगी। कथा नायक और ईसके भाइ के 

ऄस्पताल में रहन ेकी हशफ्ट बंधी ह।ै बीच बीच में मााँ अ जाती ह।ै कथावाचक को लगता 

ह ैदक वह ऄपने हपता की मृत्य ुका ईसी तरह प्रतीक्षा कर रहा ह ैजैसे कभी ईसके हपता ने 

ईसके अने की की होगी। बू़ेि हपता ऄस्पताल में घबराते हैं। वह घर जाना चाहते हैं। 

ऄस्पताल में ईन्हें लगता ह ैदक सब ईनका आंतजार कर रह ेहैं। आंतजार का ऄंत तब होता 

ह ैजब बेटे स ेबहस के दौरान ही ईनकी मृत्य ुहो जाती ह।ै 

 वृद्धों की ऄवस्था और बदलते हुए पाररवाररक मूल्यों को दशामती एक और महत्वपूणम 

कहानी ह ै‘सुबह की सैर’। आस कहानी में तत्कालीन सामाहजक यथाथम को ईसकी नग्नता 

के साथ प्रस्तुत दकया गया ह।ै प्रेमचंद के समय का सामाहजक यथाथम वृद्ध को समाज में 

सम्मान और जगह ददलाने के हलए दकया गया पहल था जबदक हनममल के समय तक 

                                                      
8 रामचंद्र गांधी, “कव्वे और काला पानी: एक सहज पाि”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल 

प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990 प.ृ 147-148 
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सामाहजक हस्थहत हभन्न ह।ै शहरों में ऐस ेवृद्धों की संख्या में लगातार वृहद्ध हो रही ह ैजो 

ऄकेल ेरह रह ेहैं। ईनके बेटे या बेरटया ंहवदशेों में सेटल ह ैऔर आन्हें ऄपने माता हपता से 

कोइ मतलब नहीं ह।ै  

“‘सुबह की सैर’ मैं एक बू़िा कनमल ह,ै ररटायडम ह,ै बड़ा सा बंगला ह,ै बेटे हवदशे में हैं । 

वह दहैनक चयाम में हगरफ्तार ह।ै भयावह ऄकेलापन। नौकर तो ह ैलेदकन वह ऄपना बेटा 

तो नहीं ह।ै वह बू़िा कनमल पररहस्थहत पररभाहषत चररत्र ह।ै वास्तहवक पररहस्थहतयों में 

वास्तहवक चररत्र ह।ै ईसका ऄकेलापन चाह े हजतना मूलभूत और ऄहनवायम हो, कारण 

पररहस्थहतयां ही हैं। ईस ऄकेलेपन में वह ऄपनी ऄहस्मता का साथमक वैभव नहीं दखे 

पाता। जब ऄकेलापन ऄसह्य हो जाता ह ैवह अत्महत्या कर लेता ह।ै”9 

“हनहालचंद के गले में रस्सी फंसी थी और रस्सी का हसरा पेड़ की टहनी स े बंधा था 

।टहनी हहल रही थी और हनहालचंद लटक रह ेथे। नीचे घास पर ईनका  थलैा, ईनकी 

थरमस, ईनकी अमी का कोट पड़ा था, दोनों स े जेबें ईघड़ी पड़ी थी-नंगी और ईल्टी,  

हबल्कुल खाली।  खट- खट... खट... ईसे ऄजीब- सी अवाज सुनाइ दी, हसर ईिाया, तो 

बच्चों के कूदने वाली रस्सी ददखाइ दी, चांदनी  मैं हहलत ेहुए दो नन्ह ेपील ेबेलन, जो 

पहनी के हहलन ेस ेबार-बार हनहालचंद्र के झूलत ेहसर स ेटकरा जाते थे।”10   

                                                      
9 हनत्यानंद हतवारी “ऄकेलेपन से सन्यासवाद की ओर”, प्रेम हसह (सं), हनममल वमाम: सृजन और हचतन, दफफ्थ 

डायमेंशन पहब्लकेशन, नयी ददल्ली, 1989, पृ. 31 

10 हनममल वमाम, “सुबह की सैर”, कव्वे और काला पानी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, छिा संस्करण 2009, पृ. 

104-5 
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(ख) स्त्री-पुरुष सबंधं 

अधुहनक जीवन पररवेश में अए पररवतमन ने स्त्री पुरुष संबंधों के मायने भी बदल डाले। 

वैयहक्तक स्वतंत्रता की चाह ने पहत-पत्नी के सबंंधों को भी काफी प्रभाहवत दकया। स्त्री-

पुरुष का संबंध हसफम  पहत-पत्नी के संबंधों तक सीहमत नहीं। 

अधुहनक जीवन पररवेश में अए पररवतमन के पररणाम स्वरुप पाररवाररक संबंध बदल े

हैं। फलतः पहत-पत्नी के संबंधों में दरारें ब़िी हैं, टूटन पैदा हुइ ह ैऔर आसस ेसंबंधों में 

हबखराव ईत्पन्न हुअ ह।ै यह हबखराव ऄनायास नहीं ह।ैशहरी और महानगरीय जीवन 

शैली ने जहा ंव्यहक्त को भौहतकवादी बनाया वही ब़िती हुइ महत्वकांक्षा और जरूरतों ने 

व्यहक्त को ईपभोक्तावादी भी बनाया। ब़िती जरूरतों और महगंाइ ने पहत-पत्नी दोनों को 

कायम करन े पर हववश दकया आसस े जहा ं काम के दबाव ने दोनों के बीच भावनात्मक 

लगाव को कम दकया वही समाया भाव ने ईनके बच्चों को प्रभाहवत दकया। बाहरी जीवन 

में धीरे-धीरे अंतररक जीवन को भी लील हलया।  अपस में ऄहवश्वास और दकसी तीसरे 

की ईपहस्थहत में पारंपररक पाररवाररक मूल्यों को हछन्न-हभन्न कर ददया। हनममल जी की 

ऄहधकांश रचनाओं में स्त्री-पुरुष संबंधों में तीसरा दकसी न दकसी रूप में ईपहस्थत ह।ै 

‘धागे’ हनममल जी की ऐसी ही कहानी ह।ै यह हत्रकोणीय प्रेम कहानी ह।ै मीनू और केशी 

का वैवाहहक जीवन नाम मात्र का ह।ैदोनों हववाहहत हैं लेदकन ईनका जीवन ऄलग ऄलग 

ह।ै रूनी मीनू की बहन ह।ै वह केशी से प्रेम करती ह।ै केशी भी ईस स ेप्रेम करता ह ै
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लेदकन कोइ दकसी स े कुछ कहता नहीं। मीनू सब कुछ जानकर भी ऄनजान बनने की 

कोहशश करती ह।ै आन तीनों के जीवन में अए िहराव का कहीं कोइ हल नहीं ददखता। 

‘धूप का एक टुकड़ा’ कहानी की नाहयका हबना दकसी ररस्क के ऄकेलेपन को चुन लेती ह।ै  

संबंधों की हनजीवता और िंडपेन स ेनाहयका आतना डर जाती ह ैदक वह दकसी बहुत बुरी 

ऄवस्था में पहुचें आसस ेपहल ेवह सब कुछ छोड़ कर चली जाती ह।ै ऐसा नहीं ह ैदक ईसके 

वैवाहहक जीवन में प्रेम नहीं था पर हजस रात ईस ेऄहसास होता ह ैदक ईसकी और ईसके 

पहत के बीच दकसी तीसरे का कोइ हचह्न ह ैहबना कुछ कह ेईन संबंधों को खत्म कर लेती 

ह।ै 

“मैं रात भर ईसके हसरहाने बैिी रही और मेरे हाथ मुदाम होकर ईसकी डटे पर पड़ ेरह.े.. 

मुझे यह भयानक सा लगा दक हम दोनों के बीच जो खालीपन अ गया था, वह मैं दकसी 

स ेनहीं कह सकती। जी हा-ं ऄपने वकील स ेभी नहीं, हजन्हें मैं ऄरस ेस ेजानती थी।”11 

हनममल जी की कहाहनयों में यह स्वर कइ रूपों में कइ बार ईपहस्थत ह ै दक क्या एक 

व्यहक्त के साथ पूरी हजदगी काटना असान ह?ै हववाह जैसी संस्था पर यह प्रश्न हचन्ह 

अज ज्यादा प्रासंहगक ह।ै’धूप एक का टुकड़ा’कहानी की एक पंहक्त ह-ै “मैंने सुना ह,ै कुछ 

ऐसे दशे हैं, जहां जब तक लोग नश े में धुत नहीं हो जाते, तब तक हववाह करन े का 

फैसला नहीं लेते... और बाद में ईन्हें ईसके बारे में कुछ याद नहीं रहता। नहीं जी, मेरा 

मतलब ऐसे ऄनुभव स ेनहीं था। मेरा मतलब था,  क्या अप ईस क्षण को याद कर सकते 

                                                      
11 हनममल वमाम, “धूप एक का टुकड़ा”, कव्वे और काला पानी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, छिा संस्करण 

2009, पृ 19 
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हैं, जब अप एकाएक यह फैसला कर लेते हैं दक अप ऄलग न रहकर दकसी दसूरे के साथ 

रहेंगे... हजदगी भर।”12 

स्त्री पुरुष का संबंध हसफम  पहत पत्नी का संबंध नहीं ह।ै पररद ेकहानी की लहतका ऄपने 

ईस प्रेमी की याद में जीती ह ै हजसके बारे में ईस े पता ह ै दक वह कभी नहीं अएगा। 

ऄकेलापन यहां एक मूल्य का रूप ऄहख्तयार कर चुका ह ैजहा ंव्यहक्त ईसी में खुश रहता 

ह।ै ‘मायादपमण’ की तरन के मन में आंजीहनयर के प्रहत प्रेम ह ैपर वह प्रेम कैसा ह?ै ईसका 

व्यवहाररक रूप क्या ह?ै और सही मायने में प्रेम ह ैही क्या? जैसे कइ सवालों के बीच 

तरन ऄकेलेपन को चुनती ह।ै वह जानती ह ैदक वह ऄपने हपता को नहीं छोड़ सकती। 

तीसरा गवाह कहानी की नाहयका नीरजा कोटम मैररज करन ेके हलए जाती ह ैऔर तीसरे 

गवाह को अने में हवलंब के बीच ही वह हववाह नहीं करन ेका हनणमय लतेी ह।ै हववाह के 

समय ऄंहतम क्षण में ईसके द्वारा हलया गया हनणमय दरऄसल ईस के डर को दशामता ह।ै 

यह डर ईस समाज की ईत्पहत्त ह ै हजसने हस्त्रयों को परतंत्र कर रखा ह।ै ‘एक ददन का 

मेहमान’  कहानी एक ऐस ेदपंहत्त की कहानी ह ैजहा ंईसके पहत के जीवन में अइ दसूरी 

लड़की के कारण ईनका ररकता खत्म हो चुका ह।ै आन दोनों की एक बेटी भी ह ैजो ऄपनी 

मां और हपता दोनों स ेबहुत प्यार करती ह।ै वह ऄपने माता हपता के संबंधों के कारण 

समय स ेपहल ेही समझदार हो चुकी ह।ै जब ईसका हपता ईसके घर अता ह,ै मां और 

हपता के बीच के तनाव को वह भााँप लेती ह ैऔर ऄपने हपता के हलए टैक्सी मंगवा लेती 

                                                      
12 वही, पृ 14 
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ह ैतादक घर के बोहझल वातावरण स ेबचा जा सके जो ईसके हपता के अने स ेईस घर में 

ईत्पन्न हो गया था।  

“पापा, लड़की के हाथ में कागज का पूरजा था, “यह होटल का नाम ह,ै टैक्सी तुम्हें हसफम  

दस हमनट में पहुचंा दगेी।” 

ईसने लड़की को ऄपने पास खींच हलया और कागज जेब में रख हलया। कुछ दरे तक 

तीनों चुप बैिे रह,े जैस ेबरसों पहल ेयात्रा पर हनकलने स ेपहल ेघर के सब प्राणी एक 

साथ हसमट कर चुप बैि जाते थे।”13 

‘सूखा’ कहानी  एक ररटायडम और प्रहसद्ध प्रोफेसर डॉक्टर दवे और नइ लेक्चरर बनी 

लड़की शकुन के बीच के ररकते को बयां करन ेवाली कहानी ह।ै यह कहानी प्लेटोहनक प्रेम 

कहानी जैसी ह।ैडॉ दवे के व्यहक्तत्व के प्रहत शकुन का अकषमण जहा ं दफल्मी ह ै वही 

डॉक्टर दवे की चुप्पी आस कहानी में शकुन और ईनके बीच के ररकते को ऄच्छी तरह प्रकट 

नहीं कर पाता। दरऄसल यहां सूखा दोनों के जीवन में ह।ै शकुन जहााँ नइ पी़िी की 

अत्महनभमर लड़की ह ै जो ऄपने और ऄपने जीवन में मस्त ह ैजहां तीसरे का कोइ स्कोप 

नहीं ह ैवही डॉक्टर दवे ऐसे बुहद्धजीवी के प्रतीक हैं जो बौहद्धक दहुनया में तो बहुत अगे 

हनकल चुके ह ैपर आस क्रम में वह ऄपने घर पररवार स ेकट चुके हैं। 

आस तरह हनममल जी की कहाहनयों में स्त्री पुरुष सबंंधों के कइ शेड्स मौजूद हैं। 

 

                                                      
13 हनममल वमाम, “एक ददन का मेहमान”, कव्वे और काला पानी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, छिा संस्करण 

2009, पृ. 220 
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(ग़) बरेोजगारी 

बेरोजगारी वतममान समय की सबस ेबड़ी चुनौती के रूप में ईपहस्थत ह।ै अजादी के बाद 

युवाओं में यह जोश था दक ऄब ईनका दशे स्वतंत्र ह ैऔर ऄब रोजगार की संभावनाए ं

भी ब़ेिगी। परंतु ऐसा कुछ भी नहीं हुअ। भारतीय समाज ने दोहरा मार सहा। एक तरफ 

ऄभी पूरी तरह स े ग्रामीण सामाहजक ढांचा बना रहा वहीं औद्योगीकरण और 

शहरीकरण की तेजी के कारण गांव स ेशहर की ओर युवाओं का पलायन एक समस्या बन 

कर ईभरा। साथ ही प़ि ेहलख ेयुवाओं के हलए रोजगार की संभावनाओं की कमी ने ईनके 

भीतर पराजय, घुटन और ऄजनबीपन जैसे भाव भर ददया।  

‘माया का ममम’ का युवक बेरोजगारी और बेकारी के कारण घुटता रहता ह।ै ऐसे ही एक 

ददन ऄपने कमरे में ऄंधरेे और भीतर की घुटन स ेथोड़ी दरे की मुहक्त के हलए घर स े

बाहर हनकलता ह ै जहा ं ईसकी पहचान एक बच्ची स े होती ह।ै बच्ची का नाम ह ै लता 

माथुर। थोड़ी दरे के हलए युवक लता की मीिी मीिी बातों को सुनकर खुद भी बच्चा बन 

जाता ह ैऔर ऄपने अप को भूल कर थोड़ा हल्का महससू करता ह।ै “मैंने पहली बार 

बेरोजगारी के लंबे और ईदास ऄरस ेपर स ेदररद्रता की रात को हबना ददम के कुरेद ददया। 

जो ऄभाव की ररक्तता ऄब तक छूटी थी, वह ऄब भी ह,ै ककतु जैसे वह ऄपनी न रहकर 

पराइ बन गइ ह,ै हजसे मैं बाहर स े तटस्थ भाव स ेदखे सकता ह-ं हजसने ऄब छुिी का 

सहज भाव ऄपना हलया ह।ै”14  

                                                      
14 हनममल वमाम, ‘माया का ममम’, पररदे, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 32 



 178 

आसी तरह ‘हसतंबर की शाम’ का नायक जो 27 वषम का ह।ै आस कहानी में कइ बार ईसकी 

ईम्र का हजक्र ह-ै “हसतंबर, 1955 की शाम- अय ुसत्ताआस वषम- एक युवक हततली को 

घास पर ईड़ता हुअ दखे रहा ह।ै”15 वह बेरोजगारी स ेजूझ रहा ह।ै लेदकन वह दकसी स े

मदद लेने को तैयार नहीं ह।ै ईसकी बहन और ईसका जीजा आसी शहर में रहत ेहैं।बहन 

ईसकी खोज खबर लेना चाहती ह।ै वहचाहती ह ैदक ईसका भाइ ईसस ेकुछ मदद ल ेऔर 

कुछ काम करें लेदकन वह जानती ह ैदक वह बहुत ही स्वाहभमानी ह ैवह ईसस ेकुछ नहीं 

लेगा। वह ऄंततः यह भी कहती ह ैदक मां परेशान ह ैकम स ेकम वह घर ही लौट जाए या 

वह दकसी और शहर चला जाए कम स े कम  वह चैन स े तो रहगेी। दरऄसल यह 

पररहस्थहत ईस दौर के प़ि-ेहलख ेयुवकों की थी जो अजादी के पूवम और अजादी के समय 

दकशोरावस्था में थ ेईन्हें लगता था की अजादी के बाद बहुत कुछ बदल जाएगा। ईनके 

पास रोजगार के पयामप्त ऄवसर होंगे। परंतु ऐसा कुछ हुअ नहीं। नइ कहानी के दौर के 

लगभग रचनाकारों ने दकसी न दकसी रूप में आस समस्या पर जरूर हलखा ह ै बेशक 

ईसका स्वरूप हभन्न हो। मोहन राकेश की ‘मंदी’, ऄमरकांत के ‘दोपहर का भोजन’ या 

‘हडप्टी कलक्टरी’ अदद में ऐस ेही प्रश्न ह।ै एक हनरक्षर व्यहक्त  या साधारण पृष्ठभूहम  के 

युवकों के हलए कोइ भी काम करना दफर भी असान होता ह ै भारतीय पररप्रेक्ष्य में 

ज्यादा प़ि ेहलख ेयुवाओं के हलए रोजगार के ऄवसर और भी हसमटत ेचल ेजाते हैं। 

                                                      
15 हनममल वमाम, ‘हसतम्बर की एक शाम’, पररद,े भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 99 
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‘हपक्चर पोस्टकाडम’ में आस बेरोजगारी के सवाल कोपरेश हनक्की और सीडी तीन युवकों के 

माध्यम स े ददखाया गया ह।ै आस कहानी में बेकारी का सवाल ज्यादा ईभर कर अया 

ह।ैपरेश कभी कम्युहनस्ट था ऄब वह बुक ररवू्य प्रूफ रीहडग के द्वारा ऄपना कुछ खचम 

हनकालता ह।ै सीडी  अआ. ए. एस. की तैयारी कर रहा होता ह ैवह ऄपनी अंटी के घर 

मसूरी नहीं जाता वह कहता ह ै दक आस बार कंपटीशन में रह गया तो ओवरएज हो 

जाउंगा। यहीं रह कर तैयारी करनी ह।ै हनकी हथएटर में काम करता ह।ैपरेश ईससे 

कहता ह ैदक वह दकसी प्रोफेशनल हथएटर में क्यों नहीं चला जाता या कोइ स्कॉलरहशप 

के हलए कोहशश क्यों नहीं करता। हनक्की कहता ह ैदक ईसस ेयह सब नहीं होगा।शायद 

वह कुछ भी नहीं कर पाएगा। 

‘लंदन की एक रात’ में तीन बेरोजगार पात्र हैं। तीनों पर ऄलग-ऄलग दशेों स ेलंदन अए 

हैं। यहां ईन्हें जीवन के कटु ऄनुभवों का सामना करना पड़ता ह।ै काम पाने के हलए 

बेरोजगार युवकों की भीड़ रेरी बन कर खड़ी होती ह-ै “ककतु मेरा ऄनुमान सही न था। 

वहां पहल ेस े ही बीस-पच्चीस बेरोजगार युवकों की भीड़ जमा थी। ऄंगे्रज लड़के, कुछ 

छात्र, जो दखेने में बमी जान पड़ते थ,े दहक्षण ऄफ्ीका और वेस्टआंडीज के नीग्रो- सब 

ऄलग-ऄलग गुच्छों में खड़ ेथे।सबकी अंखें गेट पर रटकी थी। कुछ के चेहरे जाने पहचाने 

लगते थे। ईन्हें शायद कल रात दखेा था। ईन सबकी अंखें मुझ पर ईि अइ,  खामोश 

और तनी हुइ। मुझे लगा, जैसे ईस खामोशी में ऄजीब-सा भय ईभर अया ह,ै मेरे प्रहत 
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ईतना नहीं हजतना ईस ऄज्ञात हनयहत के प्रहत,हजसका हनणमय ऄगले चंद लम्हों में होने 

वाला था।”16  

(घ) मलू्य हवघटन 

 बदलते समाज में बदलते मूल्य को ददखाती हनममल की कहानी ह ै जलती झाड़ी। आस 

कहानी का नायक ऄनजाने शहर में घूमत े हुए दकसी झाड़ी के पास पहुचं जाता ह।ै 

कथावाचक कुछ हनहित कर पाता आसस ेपहल ेएक जोड़ा झाड़ी में चला गया। कुछ दरे 

बाद वह वापस हनकले। लड़का कहीं चला गया और लड़की वही बैि गइ। कथावाचक 

वहीं बैिा ह ैऔर लड़की ईसस ेप्रश्न करती ह।ै और जब वह ईसस ेकहती ह ैदक ईसी के 

साथ झाड़ी में थी तब वह सोचता ह-ै “वह मेरे हनकट सरक अइ... क्या मैं सच ह?ं एक 

नरम सी सरसराहट हुइ, जैसे ईसने मेरे भीतर एक पन्ना ईलट ददया हो। 

 और वह जैस ेअखरी पन्ना हो, ईसके अगे कुछ भी नहीं। 

 और मुझे लगा, जैसे ईस शाम दसूरी बार दकसी ने मुझस ेऄपने ‘सच’ का प्रमाण मांगा 

हो।”17 

 यह प्रकरण जहां पहिमी सभ्यता के हगरत ेहुए मूल्य को प्रदर्मशत करता ह ैवही सच क्या 

ह?ै जैसे प्रश्न को लेकर भी ईपहस्थत होता ह।ै पहिमी संस्कृहत पर अधाररत ऐसी ही एक 

और कहानी ह ै‘ऄंतर’। हालांदक आस कहानी पर हसफम  वातावरण के स्तर पर पहिम का 

                                                      
16 हनममल वमाम, “लंदन की एक रात”, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, पृ 

113 

17 हनममल वमाम, ‘जलती झाड़ी’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 99 
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प्रभाव ह।ै क्योंदक यह पूवी दशेों के हलए भी ईतना ही प्रासंहगक ह ैहजतना दक पहिम के 

हलए। आस कहानी में एक ऐसे जोड़े की कहानी ह ैजहा ंप्रेमी प्रेहमका का ऄबॉशमन कराता 

ह।ै  प्रेहमका ईसे स्पितः आनकार नहीं करती परंतु वह टूट जाती ह।ै वह ऄपने प्रेमी स े

कहती ह-ै   

“- तुम ऄब सुखी हो?- ईसका स्वर बहुत धीमा था। 

- हम दोनों पहल ेभी सखुी थ-े ईसने कहा। 

- हा.ं.. लेदकन ऄब तुम सुखी हो?”18  

‘बावली’ कहानी बदले हुए समय में मूल्यों के ह्रास और ईसस ेईत्पन्न संवदेना को ऄलग 

स्तर पर ल ेजाने वाली कहानी ह।ै यहां हबजनेस में हुए घाटे ने बीजी को दकसी पर पुरुष 

स ेसंबंध बनाने के हलए बाध्य दकया ह।ै यह पर पुरुष वही ह ैहजससे ईसके पहत ने कजम 

हलया ह ैयह स्पि नहीं दकया गया ह।ै लेदकन आस कहानी में आस बात के पयामप्त संकेत हैं 

दक यह सब ईसके पहत की मजी स ेहोता ह।ै  

“बाबू बाहर स ेदरवाजा  पीटत ेथ ेऔर वह कोने में बैि कर हबल्कुल पत्थर-सी बन जाती 

थी।  घर के सन्नाटे में हसफम  दरवाजे की खटखट सुनाइ दतेी थी, जैसे बाबू की लड़ाइ 

दरवाजे स ेहो, बीजी दक पंप की धार से और जब बाबू हार जाते थ ेतो ईसके पास अते 

थ,े ईसका हसर दरवाजे स ेटकराते थ,े  आतना जोर स ेनहीं,  की चोट अए, हसफम  आतना 

हजसस ेईसकी चीख मंुह स ेबाहर हनकल सके- बाहर हनकलकर दरवाजे को भेद  सके- 

                                                      
18 हनममल वमाम, ‘ऄंतर’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 162 
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दरवाजे को भेजकर पानी की धार को काट सके... और तब धड़ स ेदरवाजा खुल जाता- 

बीजी की सुखम तरेरती अंखें ददखाइ दतेी,  दो  नंगी बाहें बाहर हनकलती,  ईसकी 

सुबकती दहे को बाबू की गोद स ेखींच कर  ऄपनी हससकती दहे स ेसटा लेती... हत्यारे- 

मुझस ेबदला मेरी बेटी स ेलेगा- वह भागने लगती, पानी में लथपथ,  ईस ेनंगी छाती स े

हचपकाए ऄपने कमरे की तरफ भाग जाती। बाबू को धकेल कर दरवाजा बंद कर लेती... 

और वह बाहर खड़ ेरहते।”19 

 आस कहानी में लखेक ने ददखाया ह ै दक अधुहनक जीवन शैली के दबाव में व्यहक्त को 

आतना संवेदनहीन बना ददया ह ैदक वह नैहतक और ऄनैहतक के बीच का फकम  भूल गया 

ह।ै स्त्री पुरुष के ऄवैध सबंंधों स ेआतर आस कहानी का सबस ेमहत्वपूणम पक्ष ह ैबीजी की 

बेटी तोशी का ईसकी मां और ईसके बाबूजी के साथ ईसका संबंध । आस कहानी की 

नैरेटर भी तोशी ह।ै तोशी के माध्यम से ही पूरी कहानी अगे ब़िती ह।ैतोशी सब कुछ 

जानती ह ैपर वह दकसी स ेकुछ नहीं कहती। ईस ेयह सोचकर और भी बुरा लगता ह ैदक 

काम वाली बाइ भी सब कुछ जानती ह।ै  

“क्या वह ऄभी अता ह?ै” 

“कौन?” तोशी कहीं दरू स ेलौटी। चौके की गरमाइ में ईसकी दहे बाइ के पास सरक 

अती थी, मन कहीं दरू जाकर भटकने लगता था, “कौन अता ह?ै” 

                                                      
19 हनममल वमाम, ‘बावली’, सूखा तथा ऄन्य कहाहनयां, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, 

पृ. 121 
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“तेरे ऄंकल जी... और कौन?” बाइ के मंुह स ेएक फुत्कार-सी हनकली। 

 तोशी अतंदकत अंखों स ेईस ेदखेती रही... न  हसर हहलाया, ना अंखें मूंदी- क्या 

आसे सब मालूम ह?ै नहीं, सब नहीं... सब कोइ नहीं जानता। 

“कैसी ह ैतेरी मां... दखेती नहीं,  तुझे क्या होता जा रहा ह?ै 

 “मेरे साथ क्या होगा”  

“तेरे साथ नहीं, तो मेरे साथ होगा!”20  

तोशी बाइ स ेकहती ह ैदक-  

“दपुहर को कपड़ ेधोने मत अना…!” 

“क्यों, तू अज घर में नहीं रहगेी?”  बाइ ने कुछ हरैत में ईसे दखेा। 

“मां रहेंगी... ईन्हें कुछ काम करना ह।ै वह शोर नहीं सुनना चाहती।” 

“कपड़ ेधोने स ेशोर होता ह?ै” बाइ हहकारत में हसंी, तो ईसका चेहरा ऄजीब सा 

हवकृत हो अया- पान और तमाकू में रंगे दांत चमकने लगे। वह दरवाजे के पास 

गइ,  दफर रुक गइ,  पीछे मुड़कर ईसकी ओर दखेा, “मुझे मालूम ह ैईन्हें क्या काम 

करना ह।ै”21  

आन सब के बावजूद तोशी के मन में ऄपनी मां के हलए कोइ घृणा नहीं ह।ै आन सारी 

                                                      
20 वही, पृ. 112-113 

21 वही, पृ. 115 
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पररहस्थहतयों में वह भीतर ही भीतर सूखती जा रही थी।आस कहानी में तोशी और हबजी 

के बीच कइ मानवीय पहल ूहैं जो अधुहनक जीवन की हवडबंना ओं को रेखांदकत करत ेहैं 

और समाज के बदलते स्वरुप को द्धयोहतत करन ेमें सक्षम ह।ै 

(ड़) समाज में व्याप्त मान्यताएाँ, रीहत-ररवाज एव ंपरम्पराएाँ  

हनममल वमाम की ऄहधकांश कहाहनयां शहरी जीवन स ेसंबद्ध ह।ै कुछ कहाहनयां तो हवदशेी 

प्लॉटों में हैं, वहीं कुछ पहाड़ी ऄहभजात्य जीवन शैली स े जुड़ी हैं। आसहलए आनकी 

कहाहनयों के पात्रों का जीवन स्तर गांव की ऄपेक्षा बेहतर ह।ै हनममल जी का बचपन 

हशमला में बीता था आसहलए ईनकी रचनाओं में पहाड़ी जीवन, वहां का मौसम, ईनके 

प्रचहलत मान्यताएं, ईनकी समस्याए ं सभी का हजक्र मौजूद ह।ै हनममल जी के यहां 

सामाहजक रीहत ररवाज एवं परंपराओं का वह रूप मौजूद नहीं ह ै जो सामान्यतः 

रचनाओं में हमलता ह ै लेदकन ईनकी कहाहनयों में दवेी के मंददर, प्रकृहत का हचत्रण 

ऄत्यंत ही जीवंत ह।ै  

(च) मतृ्यबुोध  

हनममल वमाम की रचनाओं में लोक और लोकोत्तर के प्रश्न हजस तरह मृत्य ुऔर मृत्य ुबोध स े

संबंहधत हैं वह कहीं ना कहीं दशमन स ेजुड़ जाती हैं।  

“हनममल वमाम की कथा भी ‘वहां’ की कथा नहीं ह,ै लेदकन वह हसफम  ‘यहां’ की कथा भी 

नहीं ह;ै वह ‘यहां और ‘वहां’ के बीच हजदगी के ईस ऄथम की खोज की कथा ह ैहजसे हमने 

अरंभ में ‘यथाथम’ कहा ह-ै ऐसा यथाथम हजसमें दोनों दहुनयाएाँ संहश्लि ह-ै लोक और 
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लोकोत्तर। यह न ‘दसूरी दहुनया’ ह ै और न ‘तीसरी दहुनया’ लेदकन यह ऐसी पहली 

दहुनया भी नहीं ह ै हजसका ऄहधप्रामाण्य स्वयं वह हो। यह पगली दहुनया हजसे हम 

‘लोक’ कहते हैं, हनममल वमाम की कथा की ‘प्लाहस्टक सतह’ ह ै  हजससे आस कथा का 

प्रहतमा-हवधान होता ह ैलेदकन आस सतह के नीचे एक और सतह ह ैहजसस ेआस प्रहतमा में 

स्पंदन पैदा होता ह ैऔर हजसे हम चाह ेतो दसूरी दहुनया कह सकते हैं- लोकोत्तर- बशते 

हम यह ध्यान रखें दक हजस तरह यह पहली दहुनया आस दसूरी दहुनया के बगैर हनस्पंद ह ै

वैस ेही दसूरी दहुनया के स्पंदन भी आस पहली दहुनया के बगैर नहीं ह।ै वह वस्तुतः, जैसा 

की हमने अरंभ में कहा, एक ही संहश्लि की कहड़या ंह:ै”22 

हनममल वमाम के कथा साहहत्य में जीवन और मृत्य ुसम्बंधी ऐसे ही शाश्वत और गू़ि प्रश्नों 

को ईिाया गया ह।ै “हजदगी यहां और वहां”, “कव्व ेऔर काला पानी”, “कुत्ते की मौत” 

अदद ऐस ेही कहाहनयां ह।ै “हजदगी यहां और वहां” में लेखक ने यही बताने की कोहशश 

की ह ैदक व्यहक्त मृत्यु के बाद भी कहीं जाता नहीं ह।ै स्मृहतयों में, वस्तुओं में ईसके अस-

पास ही होता ह।ै  

“लेदकन हनममल वमाम की कथा में ऐसा नहीं ह,ै यहां, “मरने के बाद भी वह जाते नहीं, वह 

यहां हैं, वह हस्तक्षेप नहीं करत,े बोलते नहीं- ककतु जब मैं कोइ चीज खो दतेा ह ंदखु 

सहता ह-ं तो वे ऄचानक ऄंधेरे कोने स ेबाहर हनकल अते हैं, ऄपनी झोली में मेरे खोने 

                                                      
22 मदन सोनी, “ईपहनवेशोत्तर भारत में यथाथम की खोज”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल 

प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990, प.ृ 58 
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और दखु को संभाल लेते हैं...। आस कथा में ‘ईनकी’ यह ईपहस्थहत आतनी ऄहनवायम ह ैआस 

ईपहस्थहत का हनवारण आस कथा का ही हनवारण होगा। लंदन, हवयना, प्राग, ददल्ली, 

हसतंबर, ऄक्टूबर, मइ, जून, चीज, सॉसेज, टोस्ट, बीयर, रम, कोन्याक, हबिी, हबिो, 

आरा, मैं, तुम, वे, पेड़, पहाड़, धूप, कोहरा, बादल, बार,  घर, गहलयां सब कुछ- दशे, 

काल और आनके वाचक तमाम जड़-चेतन पदाथम- दसूरे शब्दों में आस कथा की समूची 

सभ्यता नीरे खंडहर में बदल जाएगी ऄगर हम आस ‘ईपहस्थहत’ का हनवारण कर आस 

कथा को प़िने की कोहशश करेंगे। हनममल वमाम की कथा दक यह सारे साभ्यहतक  संकेत 

ऄपने ऄथम की समूची मांसलता के साथ आस ‘लोकोत्तर’ ईपहस्थहत के ऄहधष्ठान ह,ै आस 

मांसलता के ‘बावजूद’ नहीं बहल्क ईसी के कारण जो स्वयं आस लोकोत्तर को आस 

मांसलता के साथ एक ऄहनवायम ररकते में बांधती ह।ै”23 

मृत्य ुऔर असन्न मृत्य ुजैस ेप्रश्न कइ बार दाशमहनक तत्वों को जन्म दतेी ह।ै 

हनममल वमाम की कहाहनयों में ऄहभव्यक्त वयैहक्तक यथाथम 

प्रत्येक युग का ऄपना एक सत्य होता ह ैहजसका संबंध ईस काल की मानवीय संवेदनाओं 

स ेहोता ह।ै ईन सवेदनाओं की प्रस्तुहत ईस युग में दकस प्रकार ह ैयही ईस युग के यथाथम 

स ेसंबद्ध होता ह।ै हनममल वमाम नइ कहानी के दौर के रचनाकार हैं। और नए कहानीकारों 

ने ऄपने समय के यथाथम को ज्यादा हनभीकता और तटस्थता स ेप्रस्तुत दकया ह।ै 

                                                      
23 वही, पृ. 59  
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स्वतंत्रता प्राहप्त से पहल े और स्वतंत्रता प्राहप्त के पिात के यथाथम में फकम  था- “ऄब 

स्वतंत्रता की प्राहप्त के साथ ही वह क्षीण सूत्र, जो परस्पर हवरोधी शहक्तयों को बांधे 

था, टूट गया। ऄब केवल ऄंतर्मवरोध ही सामने अए। यह स्पि हो गया दक दोनों शहक्तयां 

हाथ- में -हाथ डाले ऄहधक ददनों तक नहीं चल सकती। राजनीहतक स्वतंत्रता की प्राहप्त 

के बाद अर्मथक सुसंपन्नता की जायज मांग पेश की गइ। हनम्न मध्यम वगम के साहहत्यकारों 

ने आस  वैषम्य को, आस ऄंतर्मवरोध को समझा, और जनसाधारण की अकांक्षाओं को मूतम 

रूप ददया।ईच्च मध्यम वगम और ईसस ेभी उपर के साहहत्यकारों में स ेऄनेक ने ह्रासोन्मुख  

पूंजीवाद स े सहयोग दकया और ‘व्यहक्त-स्वाधीनता’, ‘मानवता’ जैसे अकषमक नारे 

लगाकर आन ऄंतर्मवरोध को जैसा -का -तैसा स्वीकार करना चाहा।”24 

“स्वतंत्रता के बाद मध्यवगीय पररवारों में जो हवघटन हुअ,  एक तरह की सुरहक्षत 

हजदगी हछन्न हभन्न होने लगी... ईसस ेजो पीड़ा, ईखड़ापन या रटहपकल हवषाद ददखाइ 

ददया, हपता पुत्र के बीच का द्वदं, स्वतंत्र हो रही स्त्री, स्त्री-पुरुष संबंधों में प्रथम बार हो 

रह े पररवतमन,  गांव स ेईन्मूहलत होकर शहरों में अ रह ेलोगों के मन का ऄकेलापन, 

ऄसुरक्षा... मूलभूत पररवतमन होने की अशा के  मोहभंग की वेदना-व्यथा  अधी... आन 

                                                      
24 हररशंकर परसाइ, “नइ कहानी”, देवी शंकर ऄवस्थी (स), नइ कहानी: संदभम और प्रकृहत, राजकमल प्रकाशन, 

नइ ददल्ली, 2010, प.ृ 58 
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सब समस्याओं को कथ्यात्मक घेरे में  लाने का काफी साथमक,  सफल प्रयास दकया था नइ 

कहानी ने।”25  

स्वतंत्रता पिात का यथाथम हसफम  समाज के स्थूल और बहहमुमख यथाथम स ेजुड़ा हुअ नहीं 

था। आस समय का यथाथम व्यहक्त के ऄंतममन और ईनके अंतररक ऄनुभूहतयों स े ज्यादा 

गहरे जुडी थी। “वह वास्तहवक यथाथम क्या ह ै हजसके पद े पर लखेक की ऄनुभूत 

वास्तहवकता प्रक्षेहपत होती ह?ै हनममल जी के संदभम में यह पदाम प्रकृहत का ह।ै ईनकी 

कहाहनयों में बचे्च, बू़ेि, प्रेमी, बेरोजगार और बीमारों की पीड़ा; हवा-पानी- अकाश और 

धूप के रूपों में  वास  करती ह।ै पहाड़ों ने स्मृहतयों में खास जगह बना ली ह।ै यह प्रत्येक 

पात्र की पीड़ा ऄकेली ह,ै ईसमें दकसी दसूरे का साझा नहीं। ईसकी ऄपनी ऄलग धूप ह,ै 

धूप के टुकड़ ेहैं। बादलों के टुकड़ ेहवा में हबखरत ेहैं, पहत्तया ंच़िती हैं असमान सबके 

हलए ऄलग-ऄलग खुलता ह।ै यहां वह मेघ नहीं जो रामहगरी से ऄलकापरुी तक जा सके। 

बादल का एक टुकड़ा ह ैजो दखेते ही दखेते रेश-ेरेशे होकर हबखर जाता ह।ै”26  

(क) ऄकेलापन 

हनममल वमाम की कहाहनयों में ऄकेलापन केवल कुछ व्यहक्तयों की मजबूरी नहीं ह ैबहल्क 

यह अधुहनक जीवनशैली या महानगरीय समाज में जी रह ेव्यहक्त के हलए एक जीवन 

                                                      
25 हनममल वमाम, साहहत्य का अत्म सत्य, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2010, पृ. 109-110 

26 ध्रुव शुक्ल, “अधुहनक मनुष्य के अत्म का नया छंद”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, 

नइ ददल्ली, पृ. 130 
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मूल्य बन चुका ह।ै “वह अज के अदमी के के आस हनममम तथ्य का प्रतीक या हमथक ह ैदक 

परस्पर सहभाहगता ऄसभंव ह।ै वह स्त्री कहती ह,ै “मुहककल यह ह ै दक जो एक व्यहक्त 

अपकी दखुती रग को सही-सही पहचान सकता ह ैईसी स ेहम हल ऄलग हो जाते हैं।” 

एक दसूरी कहानी ‘हजदगी यहां और वहां में’ भी प्रेमी-प्रेहमका आच्छा मााँगते हैं- “ईस 

शाम हमटो रोड हिज के नीचे- जब उपर रेल गुजर रही थी-ईन दोनों ने एक ही आच्छा 

मांगी थी, एक दसूरे स ेऄलग होने की... वे हजतना ज्यादा एक दसूरे को चाहते थ,े ईतना 

ही एक दसूरे स े छुटकारा पाने के हलए तड़पते थ…े” यह आच्छा और तड़पना दकसी 

भावात्मक, मनोवैज्ञाहनक या ऄन्य दकसी पररहस्थहतगत कारण स े नहीं ह-ै वह एक 

मेटादफहजकल जैसा सत्य ह ैहजसका साक्षात्कार अधुहनक युग में समाज स ेहवहच्छन्न होने 

की प्रदक्रया में व्यहक्त को हुअ ह।ै जैसे प्राचीन हमथक ईषा और सूयम एक-दसूरे के बहुत 

हनकट होते हुए भी कभी एक-दसूरे को पा नहीं सकते, कुछ ईसी तरह अज का अदमी 

सहभाहगता की प्रबल लालसा के होते हुए ऄलग ऄपने स्वतंत्र एकांत में, अत्मा के बचे 

हुए हल्के में प्रवेश कर जाने के हलए ऄहभशप्त ह।ै”27   

हनममल की प्रथम और सबस ेचर्मचत कहानी संग्रह पररद ेकी कहानी पररद ेकी लहतका ने 

ऄकेलेपन को ऄपनी स्वेच्छा स ेचुना ह।ै वह ऄपने प्रेमी के मरने के बाद दकसी और व्यहक्त 

को स्वीकार ही नहीं पाती। वह जानती ह ैदक ईसकी ईम्र ऄभी नहीं गुजरी थी वह दफर 

                                                      
27 हनत्यानंद हतवारी “ऄकेलेपन से सन्यास वाद की ओर”, प्रेम हसह (संपा), हनममल वमाम: सृजन और हचतन, 

दफफ्थ डायमेंशन पहब्लकेशन, नयी ददल्ली, 1989, पृ. 30 
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स ेघर बसा सकती थी परंतु दफर भी वह ऄपने कुकुन में दकसी का प्रवेश नहीं चाहती। 

वह ऄपनी स्मृहतयों में ही जीना चाहती ह ैईस ेभूलना नहीं चाहती। लहतका छुरियों में 

भी ऄपने घर नहीं जाती ह।ै हमस्टर  

ह्यूवर ईसस ेपूछते हैं- 

“हमस लहतका अप कहीं छुरियों में जाती क्यों नहीं- सर्ददयों में तो यहां सब कुछ 

वीरान हो जाता होगा?” 

“ऄब मुझे यहां ऄच्छा लगता ह,ै” लहतका ने कहा, “पहल े साल ऄकेलापन कुछ 

ऄखरा था- ऄब अदी हो गइ ह।ं...”28 

आसी कहानी का एक ऄन्य वाक्य-  

“लहतका ने लेटे लेटे पलगं के नीचे चप्पलों को पैरों स ेईतार ददया। 

ह्यूवर आतनी रात कहा ंगए? ककतु लहतका की अंखें दफर झपक गइ। ददनभर की 

थकान स े सब परेशाहनयों, प्रश्नों पर कंुजी लगा दी थी; मानव ददनभर अंख 

हमचौली खलेते हुए ईसने ऄपने कमरे में ‘दय्या’ को छू हलया था। ऄब वह सुरहक्षत 

थी, कमरे की चारददवारी के भीतर ईस ेकोइ नहीं पकड़ सकता। ददन के ईजाले में 

वह गवाह थी, मुजररम थी, हर चीज का ईस ेतकाजा था, ऄब आस ऄकेलेपन में 

कोइ हगला नहीं, ईलाहना नहीं, तब खींच तानी खत्म हो गइ ह,ै जो ऄपना ह,ै वह 

                                                      
28 हनममल वमाम, “पररदे”, पररदे, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 126 
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हबल्कुल ऄपना सा हो गया ह,ै जो ऄपना नहीं ह,ै ईसका दखु नहीं, ऄपनाने की 

फुसमत नहीं…”29 

हनममल की ‘माया दपमण’ ऄकेलेपन को वं्यहजत करन ेवाली एक और महत्वपूणम कहानी ह।ै 

आस कहानी की मूल समस्या ह ैऄकेलापन। तरन के हपता दीवान साहब  ऄकेलपेन स े

घबराते हैं ईनका बेटा ईन्हें छोड़कर जा चुका ह ैईन्हें लगता ह ैदक  ऄब तरन भी ईन्हें 

छोड़कर चली जाएगी। जैसे ईनकी जमींदारी सारी समृहद्ध सब कुछ चला गया वैस ेही 

सभी चल े जाएगें। तरन की बुअ ईनसे कहती रहती ह ै दक तरन की शादी करवा द।े 

“मान-गौरव नहीं रहा,जमीन-जायदाद कब की हबक-लुट गइ, बाप-दादा की हवरासत के 

नाम पर बचा रह गया ह ैएक यह मकान और समय की धूल में लदा-फंदा फटे चीथरे-सा 

‘दीवान’ का हखताब, हजस ेचाह ेओ़ि लो,चाह ेददखा लो, पर जो नहीं ह,ै ईस ेकोइ कब 

तक मानेगा?”30 लेदकन वह ऄपनी बेटी के हलए ऄपनी बराबरी का घर करन ेकी बात 

करत ेहैं। तरन की मां मर चुकी ह ैवह ईसके और ईसके हपता के बीच की कड़ी थी।ईसके 

हपता कहते हैं ईसकी मा ं के जीते जी सब हो जाता तो ऄच्छा होता। आनसब बातों से 

परेशान हो एक ददन ऄपनी बहन स ेकहती ह ैदक- “आसकी मां के गहन ेआस में रख ेहैं, आन्हें 

लेकर वह जहा ंजहां चाह ेचली जाए। लड़का चला गया तो मर नहीं गया; यह चली 

                                                      
29 वही, पृ. 136 

30 हनममल वमाम, 'मायादापमण’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 33 
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जाएगी, तू भी मुझे कुछ नहीं होगा।...मैं तो भौचक्की रह गइ, तरन! क्या ऄपनी लड़की के 

हलए कोइ ऐसे कहता ह?ै”31 

तरन ऄपने हपता की हस्थहत समझती ह ै और वह जानती ह ै दक ईसके जीवन में 

ऄकेलापन ही ईसकी हनयहत ह ै क्योंदक वह ऄपने हपता को छोड़कर कभी नहीं 

जा सकती। आस कहानी में भी तरन ऄकेलेपन को स्वयं चुनती ह ैपरंतु ईसका ऄकेलापन 

पररहस्थहत और वैयहक्तक दोनों स्तरों पर हनर्ममत ह।ै 

आसी तरह ‘तीसरा गवाह’ की नाहयका नीरजा का हववाह स ेकुछ क्षण पहल ेका पलायन 

हसफम  ईस बाह्य वातावरण का पररणाम नहीं ह।ै यह ऄंदर और बाहर के द्वदं्व के साथ साथ 

तत्कालीन सामाहजक और वैयहक्तक द्वदं्व का भी पररणाम ह।ै लहतका के ऄकेलेपन के पीछे 

ईसके प्रेम का आस दहुनया में नहीं होना ह ै जबदक तीसरा गवाह कहानी की नीरजा 

हववाह स ेकुछ समय पहल ेऄपने प्रेम को छोड़कर वहां स ेचली जाती ह ैऔर ऄकेलेपन 

को चुनती ह।ै यहां लेखक ने कइ तकों के माध्यम स ेयह स्पि करन ेका प्रयास दकया ह ैदक 

तीसरे गवाह के ऄत्यहधक हवलंब स,े कोटम का बुझा बुझा बोहझल वातावरण, कलकम  की 

तीखी कु्रद्ध दहृि अदद सब ने हमलकर वह बोहझल और भयावह वातावरण हनर्ममत 

हनर्ममत कर ददया हजसस े नीरजा हववाह नहीं करन े का हनणमय लेती ह।ै रोहतगी को 

लगता ह ैदक कोटम का वह 10 हमनट सबस ेज्यादा महत्वपूणम था, यह सब नहीं होता तो 

शायद नीरजा छोड़कर नहीं  जाती। लेदकन क्या यह सच ह?ै  रोहतगी जब कोटम में 

ऄपना नाम दजम करवा रहा होता ह ैतब वह स्वयं सशंदकत रहता ह।ै वह कहता ह-ै “मैं 

                                                      
31 वही, पृ 36 
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खुद बहुत ऄहनहित था, सोचता था, क्या यह सब िीक ह,ै क्या आतनी खशुी, आतना सुख 

हनवाह पाउंगा? दकतने वषम जो ऄकेल ेमें ऄपने हबता डाले थ,े ईनकी जड़ता को तोड़ते 

हुए मन घबराता जाता था। ककतु जब नीरजा सामने होती, तोमैं बड़ी सतकम ता स ेऄपनी 

अशंकाओं को ढााँप रखता। मैं जानता था दक मेरी जरा सी भी कमजोरी ईसके हवश्वास 

को सदा के हलए तोड़ देंगे।”32 

(ख) प्रमे के प्रहत नवीन दहृिकोण 

हनममल की कहाहनयों में प्रेम ऄपने ऄलग स्वरूप में ह ै। “पुरानी कहाहनयों में प्रेम ऄपनी 

स्वाथमहीनता, व्यवहाररकता, सामाहजक परंपराओं के प्रहत अदर तथा नैहतक 

हवचारशीलता के द्वारा पात्रों को सामाहजक सगंिन स े जोड़ े रखता था और पात्रों के 

मानवीय संबंधों को आन गुणों की पररहध में ऄनुकूहलत करता था।”33 

हनममल वमाम की कहाहनयों में प्रेम एक मुख्य हवषय के रूप में मौजूद रहा ह ैपरंतु प्रेम की 

ऄहभव्यहक्त हभन्न-हभन्न रूपों में हुइ ह ैऔर ज्यादातर कहाहनयां हत्रकोणीय प्रेम संबंधों पर 

अधाररत ह।ै ‘धागे’ ईनकी ऐसी ही महत्वपूणम कहाहनयों में स ेएक ह ै। मीनू और केशी का 

वैवाहहक जीवन  नाम मात्र का ह।ै दोनों हववाहहत हैं लेदकन ईनका जीवन ऄलग ऄलग 

ह।ै वे ऄलग ऄलग कमरों में सोते हैं। दोनों दाम्पत्य  बंधन में बंध कर भी हववाह सुख 

                                                      
32 हनममल वमाम, ‘तीसरा गवाह’, पररदे, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 47 

33 देवी शंकर ऄवस्थी, “यथाथम का हशल्प और हशल्प का यथाथम”, देवी शंकर ऄवस्थी (स.), नइ कहानी: संदभम 

और प्रकृहत, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2010, पृ. 205 
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नहीं भोग पाते। रूनी, मीनू की बहन ह।ै वह ऄपना घर बार पहत ऄपनी गृहस्थी सब 

छोड़कर ददल्ली के वर्ककग वूमेंस हॉस्टल में रहती ह।ै वह केशी से प्रेम करती ह ै और केशी 

भी ईस स ेप्रेम करता ह ैहालांदक आस कहानी में स्पि रुप स ेऐसा नहीं ददखाया गया ह ै

लेदकन कइ जगह ऐसे हहट मौजूद हैं। रूनी को लगता ह ैदक ‘मीनू’ आन दोनों के बारे में 

जानती ह।ै मीनू ऄपने व्यवहार में प्रत्यक्षत: कुछ नहीं ददखाती लेदकन केशी स ेईसकी 

दरूी और जीवन के प्रहत ईसमें जो िहराव ह ैईसस ेऐसा लगता ह ैशायद मीनू सब कुछ 

जान कर भी ईस ेनजरऄंदाज करन ेकी कोहशश करती ह।ै मीनू ऄपने कमरे में सो रही 

होती ह ैऔर रूनी केशी के कमरे में बैिी रहती ह।ैयह ईलझ ेररकते तीनों में स ेदकसी को 

भी  सहज जीवन नहीं जीने दतेे।आसहलए रूनी  ऄपने हॉस्टल लौट जाना चाहती ह ैतादक 

वहां ईसका ऄतीत ईसे परेशान न करे। 

प्रेम  में व्याप्त ईलझनको प्रकट करन ेवाली ऐसी ही एक कहानी ह ै‘ हपक्चर पोस्टकाडम’। 

“...परेश ने ‘कइ बार सोचा ह ैदक दकसी ददन मैं ईस कालर-बोन के ईस ग़ि े को ऄपनी 

जुबान की नोक से स्पशम करंूगा। ईस ग़ि ेमें हल्का पसीना ह।ैमैंन ेकइ बार सोचा ह ैदक 

दकसी ददन में ईस पसीने को ऄपने होिों स ेचूस लूंगा।’ पर आसके बाद?-  वही ऄपने स े

दरुाव, ऄपने अप में पररचय के साथ ब़िता ऄपररचय, कुछ औपचाररक बातें और 10 
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बजे रात को जूकबॉक्स में चवन्नी डालकर ऄहधक स ेऄहधक उपर ईिने वाला ररकॉडम ( 

ईस ेभी शायद बगैर सुने, दोस्तों की भीड़ में दफल्म दखेने चला गया होगा।)”34   

आसी तरह दांपत्य जीवन में अए िहराव के प्लॉट पर ही हलखी गइ हनममल जी की एक 

ऄन्य महत्वपूणम कहानी ह ै ‘आतनी बड़ी अकांक्षा’। “दोनों ही एक-दसूरे के प्रहत चुप थे। 

चुप्पी, जो ऄखड़ती नहीं और असपास की हलचल स ेऄलग रहती ह।ै जब स्त्री और पुरुष 

आतने हनहित भाव स ेअपस में चुप हो, तो ऄनुमान लगाना करिन नहीं ह ैदक वह पहत-

पत्नी ह।ै ईनकी उब को सूंघना भी मुहककल नहीं ह।ै”35 दांपत्य जीवन में अइ  आस 

ईदासीनता को दखेते हुए आस कहानी की नाहयका सोचती ह-ै “प्रेम दकतने धीरे धीरे मर 

जाता ह ैऔर दफर ऄचानक…  ईसने ऄपने पहत की ओर दखेा…)36 

‘ऄमाहलया’ प्रेम को प्रस्तुत करन ेवाली एक ऄलग तरह की कहानी ह।ै यहां प्रेम दकसी 

नैहतक-ऄनैहतक मान्यताओं के खााँचे में नहीं बंटा ह।ै ऄमाहलया एक ऐसी ही लड़की ह ैजो 

प्रेम के ईन्मुक्त रूप को स्वीकार करती ह।ैवह हॉस्टल में रहती ह ैऔर दकसी के साथ भी 

सेक्स संबंध स्थाहपत कर लेती ह।ै ईसके ज्यादातर दोस्त हवदशेी टूररस्ट ह।ै  

“क्या यहां तुम्हारे... बहुत दोस्त हैं?”  िाजीहलयन ने पूछा। 

                                                      
34 देवी शंकर ऄवस्थी, “प्रेम-कहाहनयां:  पररचय के मध्य ऄपररचय”, देवी शंकर ऄवस्थी (स), नइ कहानी: संदभम 

और प्रकृहत, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 2010, पृ. 161 

35 हनममल वमाम, ‘आतनी बड़ी अकांक्षा’, हपछली गर्ममयों में, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 

2010, पृ. 123 

36 वही, पृ. 124 
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वह एक क्षण चुप रही, दफर कुछ ईनींदे स्वर में ईसने कहा, “हैं… और नहीं भी। 

ज्यादातर हवदशेी टूररस्ट होते हैं... एक ददन साथ रहत ेहैं, दसूरे ददन ईनका पता भी नहीं 

चलता। लेदकन तुम लोग वापस अओगे... नहीं?” 

“कुछ महीनों बाद।” 

“वे सब यही कहते हैं…”  ईसने ऄधमूाँदी अंखों स ेमोमबत्ती की लौ को दखेा। “लेदकन 

ऄगर मैं ईनसे दोबारा हमली तो शायद पहचान भी ना सकंू।”37 

(ग़) ऄहस्मता की तलाश 

ऄपने ऄहस्तत्व की खोज कर रही एक व्यहक्त की मार्ममक कहानी ह ैऄंतराल। दो भाआयों 

के बीच के जीवन पर कें दद्रत आस कहानी का कथावाचक ह ै छोटा भाइ ।बड़ा भाइ ऄपने 

ररटायरमेंट के बाद ऄपने छोटे भाइ के साथ रहन ेलगता ह।ै बड़ ेभाइ की पत्नी थी जो 

ऄब मर चुकी ह।ै एक बेटी ह ैहजसकी ऄपनी गृहस्थी ह ैऔर वह कभी-कभी ऄपने हपता 

को दखेने अती ह।ै छोटा भाइ बड़ ेभाइ स ेकहता ह ैदक अप कुछ ददन बेटी के यहां क्यों 

नहीं चले जाते।परंतु बड़ ेभाइ ऄपने ररटायरमेंट के बाद जीवन के ईस िहराव पर पहुचं 

गए हैं जहा ं पहुचंकर ईन्हें लगता ह ै दक ऄब ईनकी दकसी को जरूरत नहीं ह।ै ऄपने 

ऄहस्तत्व को तलाशते बड़ ेभाइ ददन-ब-ददन ऄपने में हसमटत ेचल ेजाते हैं।  

“कोइ बुलावा अता, तो ईनका नहीं, ईनके हलए नहीं। आस शहर में ईनके कोइ जान 

                                                      
37 हनममल वमाम, ‘ऄमाहलया’, हपछली गर्ममयों में, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2010, पृ. 

113 
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पहचान के हमत्र नहीं थ,े आसहलए दकसी शाम मेरे दोस्त अते, तो वह दब ेपांव मेरे कमरे 

में अते, फुसफुसाते हुए कहते, तुमस े कोइ हमलने अया ह ै और आसस े पहल े मैं बाहर 

हनकलूं, वह आतनी तेजी स ेऄपने कमरे में चल ेजाते, दक अने वाल ेको हसफम  एक ईड़ती 

हुइ झलक ही हमल पाती। मुझे आतना मौका ही ना हमल पाता, दक मैं दकसी स ेईनका 

पररचय करवा सकंू।”38  

बड़ ेभाइ को कोइ बीमारी नहीं ह।ै डॉक्टर ईनकी ऄवस्था को दखेकर कहता ह ैदक ईन्हें 

ईनके कुकून स ेबाहर हनकालना होगा ऄगर वे स्वयं जीवन स े जुड़ेंगे तभी िीक होंगे। 

छोटा भाइ सोचता ह-ै “भैया मुझे ईन फटे पन्नों के ईपन्यासों की याद ददलाते थ,े जो 

सेकंड हैंड दकताबों की दकुान में पड़ ेददखाइ द ेजाते हैं... दकसी के ऄंहतम  पररच्छेद को 

प़िकर शुरू का ऄनुमान लगाना पड़ता ह ैजबदक बीच के पने्न दकसी दसूरी दकुान की रद्दी 

के बीच पड़ ेरहत ेहैं। कुछ ददनों बाद जब हम ऄपनी ऄपनी  हचददयााँ बटोर कर ऄपने 

साथ लाते थ,े  तो ईसका कोइ न कोइ ऄंश हमेशा कहीं गुजरी हुइ ईम्र की दकुान में छूट 

गया जान पड़ता था।”39 

ऄहस्तत्व को तलाश थी ऐसी ही एक और कहानी ‘तीसरा गवाह’ । आस कहानी की 

नीरजा और हम रोहतगी दोनों एक दसूरे स ेप्रेम करत ेहैं और हववाह करन ेका हनणमय लेते 

हैं पर ऄंहतम समय में नीरजा तीसरे गवाह के अने में हो रह ेहवलंब के समय ही वहााँ से 

                                                      
38 हनममल वमाम, ‘ऄंतराल’, सूखा तथा ऄन्य कहाहनयां, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, 

पृ. 17 

39 वही, पृ. 18 
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चली जाती ह।ैरोहतगी सोचता ह ै दक तीसरा गवाह यदद समय पर अ जाता तब क्या 

नीरजा जाती? लेदकन आस कहानी में ‘नीरजा’ का जाना हनरजा और रोहतगी दोनों के 

ऄहस्तत्व स ेजुड़े प्रश्न ह?ै रोहतगी कहता ह-ै “ अज सोचता ह ंतो लगता ह ैकी नीरजा का 

ऄपना एक ऄलग ऄहस्तत्व था हजसे मैं हर क्षण महसूस  करता था, ककतु हजसे मैं कभी छू 

भी नहीं सका।  वह बरसों स े ऄकेली रही थी और ऄपने मां-बाप के ऄहतररक्त ईसने 

केवल मुझे आतने हनकट स ेजाना था। ककतु मुझे दखे कर ईस ेकुछ हवहचत्र सी ईलझन और 

घबराहट होने लगती थी।कहीं कोइ ऄदकृय दरवाजा था, हजसके पीछे नीरजा ने ऄपनी 

सुनी, ऄकेली घहड़यों को जोड़ जोड़ कर एक ऄपना ऄलग स्वप्न जगत बना हलया था, 

जहा ंवह ददन रात सोए हुए प्राणी की तरह चलती रहती थी। मुझे लगता जैसे मैं हमेशा 

ईस दरवाजे के बाहर खड़ा रहा ह…ं।”40 

 वहीं रोहतगी भी भी नीरजा स ेहववाह का हनणमय तो ल ेलेता ह ैपर वह स्वयं ऄसमंजस 

की हस्थहत में ह-ै  

“मैं खुद बहुत ऄहनहित था, सोचता था, क्या यह सब िीक ह,ै क्या आतनी खुशी, 

आतना सुख हनवाह पाउंगा? आतने वषम जो ऄकेल ेऄपने में हबता डाले थ,े ईनकी 

जड़ता को तोड़ते हुए मन घबरा सा जाता था। ककतु जब नीरजा सामने होती, तो 

मैं बड़ी सतकम ता स ेऄपनी अशंकाओं को ढााँप रखता। मैं जानता था दक मेरी जरा 

                                                      
40 हनममल वमाम, ‘तीसरा गवाह’, पररदे, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, तीसरा संस्करण, 2012, पृ. 45-46 
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सी भी कमजोरी ईसके हवश्वास को सदा के हलए तोड़ दगेी।”41 

दरऄसल आस कहानी में हनममल जी ने ददखाया ह ैदक अधुहनक जीवन शैली के दबाव में 

व्यहक्त को ऄपने अप स ेआस तरह असक्त कर ददया ह ैदक वह ईसमें दकसी और के प्रवेश 

स ेपहल ेघबरा जाता ह।ै 

‘माया दपमण’ कहानी की तरन भी ऄपने ऄहस्तत्व के प्रहत ऐसे ही सशंदकत ह ै।हपता की 

जा चुकी जमींदारी, मां की मृत्य ु और भाइ के घर छोड़ने के बाद तरन ऄपने घर में 

ऄकेली रह गइ ह।ै एक बुअ ह ैजो ईसके साथ रहती ह।ै हपता ऄपने पुराने ददन स ेहनकल 

ही नहीं पाते और ऄतीत एव ंपुरानी स्मृहतयों में ही जीते हैं। पहल ेतरन को लगता था 

दक ईसमें कुछ ह ैहजसमें अकषमण ह।ै  पर  धीरे-धीरे सब खत्म हो रहा ह।ै  

“तरन ने हरबराकर बालों को समेट हलया, दो-तीन बार जल्दी-जल्दी कंघी स ेईन्हें कहीं 

धीरे स ेदबाया, कहीं हल्के स ेईिाया। पाईडर लगाया तो अंखें फरफरा ईिी। मांग के 

नीचे, माथे के बीचो-बीच हबदी लगाते हुए तरण का हाथ क्षण भर के हलए रििक-सा 

गया…… क्या दखेते हैं, लोग ईसमें? यह प्रश्न दकतना हवहचत्र था और आसका ईत्तर पाने 

के हलए दकतनी दरे तक ददल धौंकनी की तरह चलता रहता था।”42 

तरन की यह हस्थहत पररहस्थहत स ेभी ईत्पन्न ह ैऔर ईस मनोवृहत का भी पररणाम ह ै

जहा ंएक समय के ईपरांत व्यहक्त दकसी संबंध के हलए समझौता नहीं कर पाता।  पररद े

की लहतका का ईसके प्रेमी के मरने के बाद ऄकेल ेरहन ेका हनणमय ईसके ऄहस्तत्व स ेजुड़ा 

                                                      
41 वही, पृ. 47 

42 हनममल वमाम, 'मायादापमण’, जलती झाड़ी, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण, 2010, पृ. 28 
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हुअ सच ह ैजहां ऄब दकसी का प्रवेश सभंव ही नहीं ह।ै आसी तरह धूप का एक टुकड़ा 

कहानी की नाहयका ऄपने ऄहस्तत्व की रक्षा के हलए ही यह जानकर दक ईसके और ईसके 

पहत के बीच के ररकते में ऄब वह हवश्वास नहीं ह ैजो पहल ेथा हबना कुछ कह ेऄलग हो 

जाती ह।ै हनममल दक और भी कहाहनयों में ऄहस्तत्व  संबंधी ऐस ेकइ शेड्स मौजूद हैं।
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ऄध्याय- पााँच  

हनममल वमाम के ईपन्यासों में ऄहभव्यक्त यथाथम 

 

हनममल वमाम के ईपन्यास स्वतंत्रता पिात के ईपन्यास हैं । सन ईन्नीस सौ तक अते-अते 

संपूणम भारतीय वातावरण एक प्रकार के हवघटन की हस्थहत से गुजर रहा था। स्वतंत्रता 

पिात सामाहजक,  राजनीहतक,  बौहद्धक एवं सांस्कृहतक मोह भंग ने आस हवघटन को 

और भी त्रासद बना ददया। वैहश्वक स्तर पर हद्वतीय हवश्व युद्ध की समाहप्त और भारतीय 

पररवेश में भारत पादकस्तान हवभाजन स ेईत्पन्न दगें, हत्याए,ं अगजनी ने दोनों ही दशेों 

के जीवन को ऄस्त-व्यस्त कर ददया। हवभाजन के समय और ईसके पिात जो नरसंहार 

हुअ वह भारतीय आहतहास के हलए ऄहभशाप बन गया हजस ऄहभशाप स ेअज भी दशे 

मुक्त नहीं हो सका ह।ै सांप्रदाहयकता की आस अग ने संरहक्षत पररवार को हछन्न हभन्न कर 

ददया।ऄपने ही दशे में लोगों ने शरणाथी की समस्या और हवस्थाहपतों की पीड़ा को झेला। 

यह एक तरफ पूरे व मानव जाहत के हलए भीषण संकट का समय था तो दसूरी तरफ 

रचनाकारों के हलए ऄहभव्यहक्त के संकट का। स्वतंत्रता पूवम जहां रचनाकारों के हलए यह 

समस्या थी दक क्या सचमुच स्वतंत्रता सभी के हलए समानता और ऄहधकारों को लेकर 

ईपहस्थत होगी या हसफम  सत्ता शीषम के व्यहक्त बदल जाएगें और ऄंगे्रजों की जगह यहां के 

जमींदार और सामंती वगम ईनका स्थान ग्रहण कर लेंगे। ईस समस्या का और भी हवकराल 

रूप हवभाजन के साथ सामने अया। स्वतंत्रता पूवम की समस्याए ंतो पूवमवत बनी ही रही 
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आसके साथ हवस्थापन और पुनवामस की समस्या भी जुड़ गइ।आस माहौल में नइ पी़िी की 

संवेदनाए ंभी बदल गइ। 

अजादी पिात नेहरू जी के नेतृत्व में भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस ने समाजवादी समाज का 

मॉडल लाया और पंचवषीय योजनाएं अरंभ हुइ। राजनीहतक रूप स े दशे अजाद हो 

चुका था और लोगों ने चुनाव में हहस्सा भी हलया परंतु सामाहजक रूप स ेदशे की हस्थहत 

जजमर ही रही। वणम व्यवस्था के रूप में सवणम-ऄवणम के बीच भेदभाव को जहा ंसंहवधान के 

हनमामण स े कुछ हद तक समानता का दजाम हमला वहीं आस हवकास में जरटलता और 

परस्पर हवरोधी तत्व दखेने को हमले। एक और जनता में हवकहसत राजनीहतक चेतना ने 

व्यहक्त को समानता और ईनके ऄहधकारों के प्रहत जागरूक दकया वही बेहतर जीवन की 

अकांक्षा ने लोगों को सखु सुहवधाओं और भौहतकवादी जीवन के प्रहत अकर्मषत दकया। 

 हनममल वमाम स्वातंत्रयोत्तर हहदी साहहत्य के ईन हगने-चुने लेखकों में स े हैं, हजन्होंने 

ऄपनी रचना प्रदक्रया और प्रवेश के स्तर पर हहदी के रचना संसार को ऄंतरराष्ट्रीय 

पहचान प्रदान कराइ।  

हनममल के ईपन्यासों में ऄहभव्यक्त सामाहजक यथाथम 

मनुष्य एक सामाहजक प्राणी ह।ै व्यहक्त यदद पररवार की आकाइ ह ैतो पररवार समाज की 

आकाइ ह।ै मनुष्य ऄपना संपूणम हवकास समाज में रहकर ही कर सकता ह।ै पररवार एव ं

समाज व्यहक्त के हवकास के दो महत्वपूणम अयाम हैं। सामान्यत: भारतीय पाररवाररक 

व्यवस्था संयुक्त पररवार की रही ह ैपरंतु वतममान समय में ब़िते हुए महानगरीकरण और 

अर्मथक दबावों के चलते संयुक्त पाररवाररक ढांचा समाप्त होने के कगार पर ह।ै सच्चाइ यह 

ह ैदक अज के समाज में बाह्य दबाव और पररहस्थहतयां आस तरह हावी हो चुकी ह ैदक 
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एकल पररवार भी ऄब टूटन ेके कगार पर ह।ै हनममल के यहााँ का समाज आन्हीं तत्वों के 

समुच्चय का समाज ह ै । मदन सोनी के शब्दों में- “वह अधुहनक पहिमी व्यहक्त या 

अधुहनक ईच्च मध्यमवगीय भारतीय की भांहत ‘समाज से कटे हुए’  नहीं ह,ै  वह एक कटे 

हुए समाज के हहस्स े हैं,  हवश्व सामूहहक रूप स े ऄकेल े पड़ गए भारतीय हैं-  ऄपनी 

पहचान स े प्रहतश्रुत  लदेकन ईसके साथ एक ऄंतदक्रयात्मक  संबंध स ेवंहचत समाज के 

सदस्य:”1 

(क) मलू्य हवघटन 

हनममल वमाम की रचनाओं को पारंपररक नैहतक ऄनैहतक के खााँचों पर नहीं कस सकते 

वरना ईनकी ऄहधकांश रचनाओं के हलए एक नए कैटेगरी का हनमामण करना पड़गेा। 

“जीवन का ऊण-शोध जीवन-दान स े ही संभव ह।ै आस रचनात्मक जीवन-ग्रहण और 

जीवन-दान के हलए ईच्च कोरट की भाहवक सामथ्यम और कल्पना शहक्त चाहहए।लेखक की 

चेतना एक गहरे और हवहशि ऄथम में प्राहतहनहधक चेतना होती ह।ै व्यहक्त के रूप में, वह 

चाह ेहजतने उंचे नैहतक सांस्कृहतक मानदडंों का कायल हो,  एक रचनाकार की हहैसयत 

स ेईसकी चेतना और कल्पना ऄपने युग और पररवेश में व्याप्त संक्रामकों स ेऄछूती नहीं 

रह सकती।  वह समाज में व्याप्त का ऄहनिय, हवकार और झूि का द्रिा-भोक्ता दोनों 

                                                      
1 मदन सोनी, “ईपहनवेशोत्तर भारत में यथाथम की खोज”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल 

प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990, पृ. 62 
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ऄपने ढंग स ेहोगा ही। यह परकायप्रवेश ईसका स्वधमम ह।ै पर यही तो ईसके होने को 

ईसके समाज के हलए ऄहतररक्त मूल्यवान बनाता ह।ै”2   

हनममल आसहलए नहीं हलख रह ेथ ेदक समाज में क्या होना चाहहए? हनममल वह हलख रह े

थ ेजो वह घटता हुअ दखे रह ेथे। साहहत्य का काम समाज-सुधार का काम नहीं ह ैवह 

वह करता ह ैजो ऄनुभव करता ह।ै 

हनममल के ऄहधकांश ईपन्यास में पाररवाररक मूल्य हवखंहडत हो रह ेहैं। ‘वे ददन’  ईपन्यास 

में आण्डी और रायना;  फ्ांज और माररया के संबंध ऐसे ही हैं। फ्ांज और माररया एक 

दसूरे के साथ रहते हैं। हववाह यहां कोइ मूल प्रश्न नहीं ह।ै रायना ऄपने ऄतीत स े

छुटकारा पाने के हलए प्राग अती ह ैलेदकन ईन्हीं जगहों को दखेना चाहती ह ैजो जॉक के 

साथ पहल ेभी दखे चुकी ह।ै ऄपने ऄकेलेपन स ेमुहक्त के हलए वह शहर दर शहर भी 

भटकती ह ैऔर पुरुष दर पुरुष भी। परन्तु  ईस ेकहीं शांहत नहीं हमलती। वह मैं (आण्डी) 

के साथ भी दहैहक सम्बन्ध स्थाहपत करती ह ैलेदकन ईस ेन आसका क्षोभ ह ैन आसके हलए 

पछतावा। वह ऄपने संबंधों को लेकर भावुक होती ह ैपर ईतनी ही जल्द तटस्थ भी हो 

जाती ह।ै वह आण्डी स ेकहती ह ै दक वह कल जा रही ह ैलेदकन ईस ेस्टेशन अने स ेभी 

मना करती ह।ै वह एक ऄहस्थर लेदकन दढृ चररत्र ह।ै  

रायना ऄब वापस जाने वाली ह।ै  

“वह हनस्तब्ध खड़ी थी। दोनों अंखें अंसुओं में चमक रही थी। 

                                                      
2 रमेशचंद्र शाह, “क़व्वे और काला पानी”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 

1990, पृ.161 
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“क्या बात ह,ै रायना?”  पास अकर मैंने ईसका कंधा पकड़ हलया। 

कमरे के बीच हम दोनों एक दसूरे को पकड़ ेहुए हनिल खड़ ेरह।े ईस क्षण हम कुछ नहीं 

कह सके। दखे कर शायद ऄपना एक मौन होता ह.ै.. हम जीहवत रहत ेहैं, लेदकन ईसका 

हर स्नाय ुमरने लगता ह.ै.. शीराओं खून बहता रहता ह-ै तपता, गमम सनसनाती ल ूकी 

तरह... हर चीज पूवमवत रहती ह-ै धमहनयों का स्पंदन, सांस का अना-जाना, रक्त 

की  गहत... हसफम  ईन सब को जोड़ने वाला धागा टूट जाता ह.ै.. वह कााँपती रहती ह ैहवा 

में एक फूल,े हनजीव झोल की तरह…”3 

रायना का जौक़ स ेएक पुत्र ह ैमीता जो ऄपनी मां और हपता के बीच बाँटा हुअ ह।ै कभी 

वह ऄपनी मां के साथ रहता ह ैकभी ऄपने हपता के साथ। वह ऄपनी मां के पर पुरुषों के 

साथ यौन संबंध के बारे में जानता ह ैपर कभी कोइ प्रहतदक्रया नहीं व्यक्त करता। ईम्र स े

पहल ेही ईसमें वयस्कों वाली पररपक्वता अ चुकी ह.ै लेखक ने हलखा ह-ै “दकसी बचे्च के 

चेहरे पर आतना करुण हवषाद हो सकता ह,ै मैंने पहल ेकभी नहीं दखेा था. गालों पर 

अंसुओं की लकीर खींच गइ थी... और होंि खुल ेरह गए थे।”4 

अधुहनक जीवन शैली के दबाव ने बच्चों के जीवन में पररवतमन ला ददया ह।ै वे ददन  के 

मीता की तरह  लाल टीन की छत की ‘काया’, ‘वीरू’; एक हचथरा सुख’का मुनू्न ऄपनी 

ईम्र स ेज्यादा समझदार ह।ै लाल टीन की छत में काया के चाचा का नथ वाली औरत के 

                                                      
3 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 195 

4 वही, पृ 121 
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साथ ऄवैध संबंध ह।ै ऄपनी पत्नी की मृत्यु के बाद चाचा ने ऄपने सेक्स की पूर्मत के हलए 

नारकंडा स ेआस पहाड़ी औरत को खरीद कर लाया था। हनममल ने मदन सोनी स ेऄपनी 

बातचीत में आस बात का हजक्र दकया ह-ै “लाल टीन की छत की पहाड़ी स्त्री को ईसके 

चाचा ईसके गांव स ेले अए थे। वषों पहल ेशहर के लोग पहाड़ों पर जाते थ ेऔर हजार 

दो हजार दकेर औरतों को खरीद कर ल ेअते थे। वह औरतें ईनकी हमस्िेस की तरह रहती 

थी। ऐसा मैंने ऄपने पररवार में भी कइ लोगों के साथ दखेा ह।ै ईन औरतों का जीवन ईस 

पररवार के साथ सलंग्न भी रहता था और ईसके बाहर भी। ईस पररवार में रहन ेवाले 

बच्चों के हलए आस तरह की औरतें या आस तरह के व्यहक्त हमेशा एक ऄजीब कौतूहल और 

वेदना जगाते हैं।”5 

ऐसे में यह ध्यान दनेे योग्य ह ैदक हसफम  पहिम नहीं भारतीय पररवेश में भी तथाकहथत 

ऄहभजात्य वगम ने ऄपनी वासना की पूर्मत के हलए कोइ ना कोइ हथकंडा ऄपना रखा था। 

हनममल के यहां के समाज में सेक्स और शराब वर्मजत नहीं ह ैसाथ ही आनके प्रदशमन पर भी 

दकसी भी तरह की हहचक नहीं ह।ै यहााँ एक हमत्र दसूरे हमत्र की ईपहस्थहत में एक ही 

कमरे में लड़की के साथ संभोग करना चाहता ह।ै आंडी का रूमाहनयन हमत्र ईसस ेकहता ह ै

“वह अंखें मंूद कर ऄपनी पलंग पर लटे सकता ह।ै ईस े और ईसके साहथन को कोइ 

अपहत्त नहीं होगी। ईसने यह भी अश्वासन ददया था दक मैं चाह ंतो बीच-बीच में अंखें 

खोल भी सकता ह।ं”6 

                                                      
5 “हनममल वमाम के कथा-देश में” ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990, पृ. 

50 

6 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 23 
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हनममल वमाम के पात्र शराब पीने के हलए पीते हैं, प्यास हमटाने के हलए पीते हैं, खुशी का 

प्रतीक मानकर पीते हैं। वह जीने की तरफ पीना भी ऄपना मौहलक ऄहधकार मानते हैं। 

शायद आसहलए आंद्रनाथ मदान ने ‘वे ददन’ के संदभम में कहा ह ैदक- “ईपन्यास की सतह पर 

बीयर की झाग ह ैऔर झाग में शराब की गंध ह।ै आस सतह के नीचे सेक्स की परत ह,ै 

हजसमें आस संवेदना को अंका जा सकता ह।ै”7 

यहााँ दहैहक शुहचता कोइ समस्या नहीं ह,ै समस्या ह ैयुद्ध की मंडराती छाया जो  युद्धोत्तर 

पररहस्थहतयों में ‘रायना’ जैस े चररत्र को सहज नहीं रहन े दतेा। यह ईपन्यास हवदशेी 

प्लॉट में हलखा गया ह।ै डॉ परमानंद श्रीवास्तव के शब्दों में- “यह दखे के द्वार स ेपहल े

मानहसक प्रतीहतयों, ऄज्ञात हवकलताओं की कथा ह ैजो प्रेम में जुड़ने की ऄपेक्षा टूटन,े 

राग की जगह भय की हवडबंना को प्रत्यक्ष करती ह।ै यूरोप की युद्धोत्तर पी़िी की 

ऄहभशप्त  छायाएाँ हर पात्र के ऄतीत स ेजुड़ी ह ैऔर हजतना ही वे ऄपने को ऄतीत-मुक्त 

बता रह ेहैं ईतना ही ऄतीत ईनके बीच एक तीसरे व्यहक्त के रूप में हर समय और भी 

हनकटता स ेअ ईपहस्थत होता ह।ै”8  

वे ददन ईपन्यास हवदशेी वातावरण को वं्यहजत करता ह ै पर रात का ररपोटमर जैसे 

भारतीय वातावरण में हलख ेगए ईपन्यास में भी दहैहक शुहचता आतनी बड़ी समस्या नहीं 

ह।ै ‘रात का ररपोटमर’ का नायक ररशी का हबद ुके साथ हववाहते्तर संबंध ह।ैईसकी पत्नी 

                                                      
7 आंद्रनाथ मदान, अधुहनकता और हहदी ईपन्यास, राजकमलल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1981, पृ. 79 

8 परमानंद श्रीवासतव, ईपन्यास का यथाथम और रचनात्मक भाषा, नेशनल पहब्लहशग हाईस, आलाहाबाद, 

1976, पृ. 128 
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बीमार ह।ै “अधी रात को दकसी ने दरवाजा खटखटाया, तो वह हड़बड़ा कर ईि बैिा... 

दहेरी पर मां की छााँह ददखाइ दी। ऄंधेरे में ईन्हें ददखाइ भी न ददया होगा दक कोइ ईसके 

साथ ह।ै ऄंधेरा न भी होता तो भी वह कुछ न जान पातीं; हबद ुआतनी हनिल लेटी थी दक 

हबस्तर का ही हहस्सा जान पड़ती थी। मां ने कभी कल्पना भी ना की होगी दक कंबल की  

हनजीव लोथ के नीचे कोइ जीती-जागती लड़की लेटी होगी।”9  

हनममल का हववाह व्यवस्था में बहुत ज्यादा हवश्वास नहीं ह।ै ईनके कइ ईपन्यासों में आस 

व्यवस्था पर प्रश्न हचन्ह लगाया गया ह।ै हबद,ु ररशी के साथ ऄपने ररकते को कोइ नाम 

दनेा चाहती ह।ै वह ररशी स ेपूछती ह ैदक ईसकी पत्नी क्या चाहती ह?ै हबद ुके प्रश्न का 

ररशी के पास कोइ सटीक ईत्तर नहीं ह।ै वह जानता ह ैदक ईमा की बीमारी का हजम्मेदार 

वह स्वयं ह।ै पहल ेईसकी पत्नी की हालत ऐसी नहीं थी।  

“अहखर वो चाहती क्या ह?ै”  हबद ुका प्रश्न बहुत दरे तक ऄंधेरे में ताकता रहा। ऄगर 

मुझ में हहम्मत होती तो कहता- वह मुझे चाहती ह,ै जबदक मेरे पास ईसे दनेे को कुछ भी 

नहीं ह।ै आसहलए हपछले कुछ वषों स ेवह कभी मरेे घर रहती ह,ै कभी ऄपने घर... और 

जब दोनों ऄसह्य हो जाते हैं, तो ऄस्पताल में शरण लेनी पड़ती ह,ै जहा ंसोने की गोहलयों 

स ेसोना होता ह ैऔर हबजली के झटकों स ेजागना... वह जानना चाहती थी, क्या मैं 

                                                      
9 हनममल वमाम, रात का ररपोटमर, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण: 2010, पृ. 48-49 
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ददल्ली में ही ह,ं या बस्तर चला गया? पागलपन? नहीं, यह पागलपन नहीं, दखु ह,ै जो 

चारों तरफ भटकता ह।ै”10  

 ररशी ईन्मुक्त प्रेम में हवश्वास करता ह।ै वह सोचता ह ैदक हबद ुआन फेरों में ना पड़।े  

एक हचथड़ा सुख के हनत्ती भाइ शादीशुदा ह।ै आरा हवदशे स ेईन्हीं के हलए अइ हुइ ह।ै 

हनत्ती भाइ और आरा का संबंध भी हववाहते्तर संबंध का ईदाहरण ह।ै ऄपने ऑदफस वाल े

फ्लैट में  वे आरा के साथ रहत ेहैं और हववाह और हववाहते्तर संबंध के बीच फंस ेऄंततः 

अत्महत्या कर लेते हैं।  

‘ऄंहतम ऄरण्य’ के हम. महेरा ऄपनी पहली पत्नी के प्रहत ईदासीन ह।ै ईनकी पहली पत्नी 

ईन्हें छोड़कर जा चुकी ह।ै ईनकी एक बेटी ह ैहतया। हम मेहरा की बेटी हतया और ईनकी 

दसूरी पत्नी दीवा के काफी ऄच्छे संबंध हैं पर हतया ऄपने हपता को कभी माफ नहीं कर 

पाती, ईस ेलगता ह ैदक ईसके हपता के कारण ही ईसकी मां चली गइ ह।ै  

(ख) बरेोजगारी 

हनममल के ईपन्यासों में मध्यवगीय बेरोजगार पात्रों का हचत्रण ज्यादा मुखर ह।ै ‘वे ददन’ 

का आंडी स्कॉलरहशप पर हवदशे में प़िाइ करता ह ैऔर अर्मथक ऄभाव स ेबचने के हलए 

खाली समय में गाआड का काम करता ह।ै पर काफी िंड पड़ने पर टूररस्ट भी वहां नहीं 

अते और ऐसे समय में जब आंडी को काम हमलता ह ै तो ईसके बमी दोस्त टी. टी. 

(थुनथुन) को बहुत अियम होता ह।ै आंडी कहता ह-ै  

                                                      
10 वही, पृ. 49 
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“मुझे काम हमल गया ह।ै” कुछ दरे बाद मैंने कहा, “हसफम  कुछ ददनों के हलए।” 

“दकतने ददनों के हलए?” 

“हजतने ददन टूररस्ट रहेंगे…” 

“टूररस्ट... आस मौसम में?”  टी. टी. ने हल्के-स ेसीटी बजाइ। वह दोनों हगलासों में 

बराबर-बराबर ढाल रहा था।”11 

आंडी के काम से ज्यादा ईस े आस बात की खशुी ह ै दक ईसके काम के कारण ईसे 

स्लीवोहवत्से जैस ेऄच्छे दकस्म की िांडी पीने को हमल रही ह।ै आसी तरह की हस्थहत ईसके 

ऄन्य दोस्तों की ह।ै ईनकी हस्थहत दखेकर माररया कहती ह-ै  

“टी. टी. सुबह अया था... तुझ े कोइ काम हमला?” ईसने मुस्कुराकर मेरी ओर 

दखेा।  

“कुछ ददनों के हलए,” मैंने कहा। 

“ऄब तू भूखा मेरे घर नहीं अएगा।” ईसने हसंकर कहा। यह हपछली सर्ददयों में था। 

जब हमारे पास कुछ न रहता, हम ऄक्सर माररया के घर खाने चले जाते थे।  वह 

ईन ददनों जममन एबंेसी में काम करती थी और ऄकेली थी। पता नहीं दकतनी बार 

रात की ऄनुहचत घहड़यों में हमने कुछ क्राईंस के हलए ईस ेजगाया था।”12 

एक हचथड़ा सुख ईपन्यास मध्य वगम के बुहद्धजीवी वगम स ेजुड़ा ह।ै वैस ेआस ईपन्यास में 

                                                      
11 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 27 

12 वही, पृ. 58-59 
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बेरोजगारी का  सवाल प्रत्यक्षतः नहीं ईिाया गया, लेदकन ददल्ली के अधुहनक वातावरण 

में जी रह ेऄहधकांश पात्र ऄच्छे घर पररवार से संबंध रखते हैं। डरैी  के हपता का ऄकबर 

रोड में बड़ा सा बंगला ह ै पर वह हबिी के बरसाती में रहना ज्यादा पसंद करता ह।ै 

मध्यवगीय पररवार स ेसंबंध रखने वाली हबिी आलाहाबाद ऄपने घर छोड़कर ददल्ली में 

रहती ह।ै वह हथएटर स ेजुड़ी ह ैलेदकन अर्मथक रूप स ेऄपने घरवालों पर हनभमर ह।ै ईस े

ऄपने घर वालों स ेपैस ेलेना बुरा लगता ह।ै जब ईसका कहजन मुनू्न  ईसस ेकहता ह ैदक 

वह तकलीफ में जीना चाहती ह,ै  हबिी कहती ह-ै  

“मुझे कोइ तकलीफ नहीं ह-ै बरसाती, दकताबें, ररकॉडम-प्लेयर, मेरे पास सब कुछ ह।ै 

मुनू्न, गरीबी का बहाना वही करत ेहैं, जो ऄसल में गरीब नहीं ह।ै मेरे पास सब कुछ 

ह,ै हसफम  शमम नहीं ह।ै” 

“कैसी शमम?” 

“सब कुछ छोड़ने की। वे हर महीने मुझे पैसे भजेते हैं और मुझ में आतनी शमम नहीं 

दक ईन्हें लेने स ेआंकार कर सकंू।” 

“हबिी,” ईसने कहा। “तुम दकसी स ेकुछ नहीं ल ेसकती?” 

“मैं ईसके काहबल नहीं ह।ं”13 

 

 

                                                      
13 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ 186-187 
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(ग़) पीद़ियों का सघंषम  

नइ और पुरानी पीद़ियों का संघषम हनममल की कहाहनयों में भी मौजूद ह ै और ईनके 

ईपन्यास में भी। पीद़ियों का संघषम मुख्यतः लाल टीन की छत, एक हचथड़ा सुख और 

ऄंहतम ऄरण्य में दखेने को हमलता ह।ै काया के मन में ऄपनी मां के प्रहत हवद्रोह ह ैऔर 

‘लामा’ में तो संघषम पूरी सहजता स ेईपहस्थत ह।ै  

काया के ऄहतररक्त वीरू में भी पीद़ियों का संघषम ददखाया गया ह।ै काया यहां हसफम  

ऄपनी ईम्र के संक्रमण स ेनहीं गुजर रही ह ै ररकतो के संक्रमण स ेभी गुजर रही ह।ै वह 

ऄपनी पररहस्थहत और हजज्ञासु प्रवृहत्त के कारण कइ बार भ्रम और अतंक की  भी हशकार 

होती ह।ै ‘लामा’ काया की बुअ की बेटी ह।ै ईसकी मां की अर्मथक हस्थहत बहुत ऄच्छी 

नहीं ह।ै काया की मां को लगता ह ै दक लामा बहुत ही स्वच्छंद और ईद्दंड लड़की ह।ै 

ईसकी संगहत स ेकाया भी हबगड़ जाएगी। वह लामा की मां स ेकहती ह ैदक ईसकी शादी 

जल्द करवा दो। लामा को जब ईसके हववाह की बात पता चलती ह ैतब वह ऄत्यंत दखुी 

हो जाती ह।ै ईसे पता ह ैदक हववाह वह बंधन ह ैहजसस ेवह कभी मुक्त नहीं हो पाएगी। 

वह हगन्नी स ेऄपनी तुलना करती ह।ै ईसे लगता ह ैईसी की तरह वह ऄपनी मुहक्त के 

हलए छटपटा रही ह।ै वह काया स ेकहती ह-ै 

“जानती हो हगन्नी ददन-रात तड़पती ह,ै हर रात मेरे दरवाजे पर चीखती ह-ै तुम 

सुनती हो? नहीं काया, तुम कैस ेसुनेगी?” वह धीरे स ेहसंी और मुझे लगा, वह हसंी 

भीतर फेफड़ों स ेन अकर दकसी खाली हवा स ेअ रही ह,ै “तुम बहुत स्वाथी लड़की 

हो। तुम हमेशा स ेबड़ी स्वाथम रही हो… तुम कभी कुछ नहीं सुनती” ईसने मेरे हाथों 



 213 

को मसलते हुए कहा, “सुनो, हगन्नी छुटकारा चाहती ह,ै जैस ेमैं चाहती ह…ं मालूम 

ह,ै छुटकारा कैस े हमलता ह?ै और तब मेरे भीतर सब कुछ िंडा पड़ने लगा। मेरे 

भीतर की गरमाइ, बचा खुचा सखु, जैस ेलामा ने हचमटे स ेईिाकर पानी में डाल 

ददया हो! छुटकारा? वह हमलता नहीं, ददया जाता ह।ै”14 

काया ऄपनी मा ं स े ज्यादा ऄपन े हपता स े जुड़ी ह ै परंत ु जबकाया के हपता ददल्ली स े

लौटकर काया को ऄपने घर ल ेजाने के हलए अते ह।ै वह तुरंत ऄपने सामान समेटती ह ै

और हपता के साथ जाने के हलए तैयार रहती ह।ै जब काया ऄपने घर अती ह ैतब ईसके 

हपता ईसस ेकहते ह ैदक ईस ेऄपने हमईम्र लड़दकयों के साथ रहना चाहहए आसहलए ईस े

होस्टल जाना होगा और वे यह भी बताते ह ैदक होस्टल ईसके चाचा के घर के पास ही ह ै

जहााँ वह कभी भी जा सकती ह।ै काया यहााँ भी ऄपने को िगा महससू करती ह।ै वह 

सोचती ह ैईस ेआसहलए बुलाया था तादक तसल्ली के दो शब्द कहकर ईस ेऄपने स ेदरू 

दकया जा सके। 

काया के चाचा का लड़का ह ैवीरू जो हशमला स ेभी उंची पहाड़ी फॉक्सलैंड में ऄपने 

हपता के साथ रहता ह।ै ईसकी मां की मृत्य ु हो चुकी ह ै और ईसके हपता ऄपने 

कामवासना की पूर्मत के हलए एक पहाड़ी स्त्री को रखते हैं। वीरू ऄपने हपता स े कुछ 

कहता नहीं ह ैपर वह भीतर ही भीतर घुटता रहता ह।ै वीरू  की तरह का घुटन एक 

हचथड़ा सुख की हबिी में ददखाइ पड़ता ह।ै वह ऄपने माता हपता की आच्छा के हवरुद्ध 

ददल्ली में अकर रहती ह।ै वह चाहती ह ै दक वह जीवन में कुछ ऄच्छा करे, नया करे। 

ऄंहतम ऄरण्य ईपन्यास में पीद़ियों का संघषम हमस्टर मेहरा और ईनकी बेटी हतया के बीच 

                                                      
14 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 54-55 
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ददखता ह।ै हमस्टर मेहरा चाहते हैं दक हतया ईनके साथ रह ेऔर वह ऄकेल ेरहना पसंद 

करती ह।ै हालांदक हतया और हमस्टर मेहरा के बीच समस्या का कारण पी़िी के संघषम स े

ज्यादा हतया के मन में बैिी वह बात ह ैजहा ंईस ेलगता ह ैदक ईसके हपता के कारण ही 

ईसकी मां ईस ेछोड़ कर चली गइ ह।ै हनममल के यहां पीद़ियों का संघषम बहुत मुखर नहीं ह ै

और यह मौन में भी बहुत कुछ कहने में सक्षम ह।ै 

(घ) दापंत्य जीवन 

अधुहनक जीवन शैली में पहत पत्नी के संबंध बदल ेहैं। पहल ेकी ऄपेक्षा ऄब आन संबंधों में 

टूटन पैदा हुइ ह ैऔर दरारे भी ब़िी ह।ै सहहष्णतुा के ऄभाव में आन दोनों के संबंधों में 

हबखराव ईत्पन्न दकया।  

हनममल वमाम की रचनाए ं अधुहनक काल की रचनाएं हैं। अधुहनक जीवन पररवेश ने 

पारंपररक, पाररवाररक और वैवाहहक ढांचे को भी प्रभाहवत दकया। आसस ेजहा ंस्त्री-पुरुष 

संबंधों के बीच नइ सभंावनाओं का ईदय हुअ, नइ जीवन दहृि की तलाश की जाने लगी 

वहीं पररवार के प्रहत हजम्मेदारी जैसे कुछ ऄच्छे मूल्यों का ह्रास भी हुअ। ऄब दांपत्य 

जीवन दाहयत्व स ेज्यादा ऄपने ऄहस्तत्व के हलए संघषमरत हैं। रात का ररपोटमर का ररशी 

ऄपनी पत्नी ‘ईमा' के साथ न्याय नहीं कर पाता। ररशी जानता ह ैऄपने बारे में- “क्या एक 

दखुद हववाह के बाद मैं आस काहबल था दक हबद ुस ेप्रेम कर सकंू... क्या मुझे पहल ेस ेही 

चेतावनी नहीं हमल जानी चाहहए थी दक जो अदमी ऄपनी पत्नी स ेप्रेम नहीं कर  पाता, 

वह दकसी दसूरी लड़की को चाहने की काहबहलयत ऄर्मजत नहीं कर सकता…”15 

                                                      
15 हनममल वमाम, रात का ररपोटमर, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण: 2010, पृ. 25 
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ईसका हववाह दखुद ह ैक्योंदक ररशी का हबद ुके साथ हववाहते्तर संबंध ह।ै ररशी की पत्नी 

ईमा बीमार ह ैईसकी बीमारी का कारण वही ह।ै वह ऄपने पहत पर हबल्कुल भी हवश्वास 

नहीं करती। हालांदक ररशी के हवभाहजत चररत्र स ेयह ऄंदाजा ऄवकय लग जाता ह ैदक 

आसका कारण वह स्वयं ह।ै ररशी की मां ईसस े कहती ह ै दक ईसकी पत्नी ईसस े मुहक्त 

चाहती ह।ै ररशी हबद ुस ेपूछता ह ैदक- “हबद,ु ऄगर मैं स्वतंत्र होता, तो तुम क्या मेरे साथ 

रहन ेका हनणमय ले सकती थी?”16 

एक हचथड़ा सुख के हनत्ती भाइ की अत्महत्या के पीछे भी हत्रकोणीय प्रेम संबंध ही ह।ै 

हनत्ती भाइ एक अर्दकटेक्ट ह।ै ईसकी शादी हो चुकी ह।ै  ईसका एक दस वषम का बेटा ह।ै 

ईस ेऄपनी पत्नी स ेप्यार नहीं ह ैवह आरा स ेप्यार करत ेह।ै परन्तु सामाहजक रूप से डरते 

हैं और न ऄपनी पत्नी को छोड़ पाते हैं और न आरा को ऄपनाते हैं और आसी द्वदं्व के बीच 

अत्महत्या कर लेते ह।ै आरा एक अधुहनक स्त्री ह।ै वह लन्दन में रहती ह।ै वह भारत हनत्ती 

भाइ के हलए अयी ह ैपर हनत्ती भाइ में न ईस ेऄपनाने का हौसला ह ैऔर न ऄपनी पत्नी 

स ेसच बोलने की हहम्मत। वे कोहशश करत ेहैं दफर पीछे हट जाते ह।ै आरा और हनत्ती भाइ 

के बीच ऄक्सर झगड़ ेहोते रहत ेहैं। मुनू्न आन चीखों को सुन डर जाता ह।ै "दफर हल्की सी 

खटखटाहट हुइ- और मैंने दखेा- आरा दसूरे कमरे स ेबहार हनकली ह।ै वह जल्दी से जीने के 

पास अयी- और हबिी के दोनों हाथ ऄपने हाथों में हलए। 'तुम जाओ... मैं कुछ दरे बाद 

अईंगी।' ईसकी अंखें सजू गयी थी। लम्बे बाल गल ेमें हलपटे थे- सारी का पल्ला जमीन 

पर हघसट रहा था- सखू ेहोंिों के बीच एक वीभत्स-सी मुस्कुराहट ददखाइ द ेरही थी। 

                                                      
16 वही, पृ. 157 
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हबिी दखेती रही। पीछे हनत्ती भाइ अय ेथ-े ऄपना हाथ आरा के कंध ेपर रख ददया था। 

दोनों खड़ ेथ-े हमें दखे रह ेथे।"17  

हबिी, हनत्ती भाइ स ेपूछती ह ैदक क्या वह सचमुच आरा स ेप्यार करता ह’ै?  

“तुम क्या सचमुच मुझसे प्यार करत ेहो?” 

“तुम क्या सोचती ह?ै” 

“मैं सोचती ह-ं तुम कुछ करत ेक्यों नहीं?” 

“हबिी…  तुम्हें सब कुछ असान लगता ह।ै” 

“ऄपने बचे्च को छोड़ना?”  हबिी ने कहा, “या ऄपनी पत्नी को?”18 

लाल टीन की छत में वैवाहहक जीवन में कोइ तीसरा नहीं ह ैदफर भी यहां गृहस्थ जीवन 

जैसा कुछ नहीं ह।ै काया के हपता ऄपने कायम के हसलहसल े में ददल्ली में रहत े हैं और 

ईसका पूरा पररवार हशमला में। काया के चाचा की पत्नी मर चुकी ह।ै वह दसूरी शादी 

नहीं करत ेपर सेक्स लालसा की पूर्मत के हलए एक पहाड़न को रखते हैं। आस ईपन्यास में 

आन दो भाआयों की एक बहन भी ह।ै काया जब ऄपनी बुअ के साथ ऄपने चाचा के घर 

जाती ह ैऔर जब चाचा बुअ स ेकहते हैं दक तुम-  

“...भाइ के पास क्यों नहीं रह जाती?  ईनकी ऄपनी गृहस्थी ह,ै तुम्हारा वहां मन 

भी लगता ह।ै” 

                                                      
17 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ 88 

18 वही, पृ. 135 
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“तुम ईसे गृहस्थी कहते हो?” बुअ का स्वर एकदम तीखा हो अया। “वह खुद 

ददल्ली में रहता ह,ै दोनों बचे्च ऄनाथों की तरह जंगलों में घूमत े हैं- एक ऄकेली 

औरत, जो ददन रात खाली कमरों के चक्कर लगाती ह-ै मैं अज तुम्हें बताती ह,ं 

लामा को मैंने आस घर में भेजा, यह मेरी सबस ेबड़ी गलती थी। ऄब तुम चाहते हो, 

मैं यहां अ कर रह?ं”19 

ऄंहतम ऄरण्य के ररटायडम हमस्टर मेहरा का दांपत्य जीवन ईनकी दसूरी पत्नी दीवा के 

साथ तो मधुर ह ैपरंतु हमस्टर मेहरा की पहली पत्नी ईन्हें छोड़कर जा चुकी ह।ै प्रश्न यहां 

यह ह ै दक दकसी दसूरे की तलाश महज पहल े स े उब के कारण मौजूद ह ै या यह 

कंपैरटहबहलटी का प्रश्न ह।ै और ऄगर यह चयन का प्रश्न ह ैतो आस बात की क्या गारंटी ह ै

दक जो पहल ेके साथ हुअ वह दसूरे के साथ नहीं होगा। दरऄसल यह वैवाहहक संबंधों के 

साथ साथ हववाह व्यवस्था का भी प्रश्न ह ै जो सामाहजक शोध की दहृि स े ऄत्यंत 

महत्वपूणम ह।ै 

(ड़) नगर बोध हचत्रण 

स्वतंत्रता पिात ऄहधकांश रचनाकारों ने महानगरीय जीवन के हवहभन्न पक्षों को ऄपने 

लेखन का कें द्र बनाया। अजादी पिात “परंपरागत नैहतक मूल्यों का भी हवघटन होने 

लगा। मध्ययुगीन सामंतवादी नैहतकता हमारे काम की चीज नहीं रह गइ। हमारे अदशम, 

जीवन पद्धहत, समाज और पररवार- नीहत, सब में युगानुकुल नए मूल्यों की प्रहतष्ठा की 

                                                      
19 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 127 
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मांग थी। जीवन की व्याख्या ही नए हसरे स ेकरन ेका अग्रह दकया गया, परंतु वह बहुत 

हद तक अर्मथक हस्थहत में सुधार पर ही ऄवलंहबत था। वह हो नहीं पाया। शासक वगम ने 

समाज स े फासला बना हलया जो ब़िता ही गया। जनता का हवश्वास भी ईिने लगा। 

चाररहत्रक ऄसंयम, भ्रिाचार, दाहयत्वहीनता और बेइमानी का नंगा नाच होने लगा। आसी 

समय यूरोप के साहहत्य में महायुद्ध के पिात अशंका, भय, ऄहनहितता, मूल्यों का 

हवघटन, पतनशील प्रवृहत्तयों का ईदय, जीवन के प्रहत ऄनास्था, मृत्य ु और वेदना की 

जीवन पर प्रहतष्ठा अदद अदद ह्रासोन्मुख प्रवृहत्तयााँ ही एक हसरे स े प्रकट होने लगी। 

आसका भी कुछ प्रभाव हम पर पड़ा।”20 

हनममल के ईपन्यासों में जीवन की आन पररहस्थहतयों का जीवंत हचत्रण मौजूद ह।ै 

महानगरीय जीवन स ेईत्पन्न ऄजनबीपन, ऄकेलेपन एव ंऄपररचय ने मनुष्य के ऄंदर ददम, 

कंुिा और हनराशा को ईसके जीवन का अवकयक ऄंग बना ददया। हनममल की ऄहधकांश 

रचनाएं चाह ेईपन्यास हो या कहानी शहरी जीवन पर कें दद्रत ह।ै ईनका पहला ईपन्यास 

‘वे ददन’ की पृष्ठभूहम चेकोस्लोवादकया की राजधानी प्राग शहर ह।ै यह ईपन्यास युद्ध के 

बाद हलखी गइ ह।ै परंतु यह पूरी रचना युद्ध और युद्धोत्तर मनःहस्थहत में ही हलखी गइ ह।ै 

आस ईपन्यास का कोइ भी पात्र  आंडी,  रायना,  फ्ांज,  माररया,  टी. टी.,  सभी खंहडत 

जीवन जी रह ेहैं। आन सबके जीवन में शून्यता, हनरथमकता, परायापन, ऄवसाद, ऄलगाव, 

कंुिा एव ंसंत्रास छाया हुअ ह।ै   ऄहधकांश का जीवन यांहत्रक ह ैया िैहजक ह।ै  

                                                      
20 हररशंकर परसाइ, “नइ कहानी”, देवी शंकर ऄवस्थी (स), नइ कहानी: संदभम और प्रकृहत, राजकमल प्रकाशन, 

नइ ददल्ली, 2010, पृ. 58 
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आंडी ऄपने और रायना के संबंधों पर सोचता ह-ै “ईस रात पहली बार मझु ेलगा दक एक 

व्यहक्त दसूरे के हलए ऄंधेरा ह-ै  जैस ेवह मेरे हलए थी, मैं ईसके हलए। तीन ददन, तीन 

वषम… समय कुछ भी मानी नहीं रखता- ऄगर हम एक सुलगते क्षण में ऄंधेरे के बीच ईस 

‘ताप’ को पकड़ सके... यह जानते हुए भी दक वह जीहवत नहीं रहगेा और यह जानते हुए 

भी दक ईसके बुझने के बाद हम दफर दोबारा ऄपने ऄपने ऄंधेरे में रििुरन ेलगेंगे।”21 

शहरी जीवन की यह हवडबंना ह ैदक अज का व्यहक्त संवेदनहीन हो चुका ह।ै अधुहनक 

भौहतकवादी जीवन ने व्यहक्त को सुहवधावादी तो बना ददया पर वह ऄपनी जड़ों स े

हवहच्छन्न हो गया। 

‘एक हचथड़ा सखु’ ददल्ली के महानगरीय जीवन शैली पर हलखा गया ह ै । यहां डरैी, 

हबिी, हनत्ती भाइ, आरा, मुनू्न सभी यांहत्रक जीवन जीते हैं। हबिी आलाहाबाद स े ददल्ली 

अती ह ैऄपनी ऄहस्मता की तलाश के हलए ऄपनी पहचान बनाने के हलए लेदकन वह 

डरैी स ेकहती ह-ै  

“मुझे नहीं मालूम डरैी, मैं हसफम  ददल्ली छोड़ना चाहती ह।ं”  

 वह वाक्य कुछ दरे ऄंधेरे में जमा रहा। 

“मैं ददल्ली छोड़ना चाहती ह,ं “ईसने दोबारा कहा, जैस े दसूरी बार की गरमाइ 

पहली बार के नंगे, रििुरत ेवाक्य को ऄपने में ओ़ि रही हो।  

“क्या आलाहाबाद लौट जाओगे?” 

                                                      
21 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 181 
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“नहीं... वहां नहीं।” 

“कहा ंजाओगी?” 

“मुझे नहीं मालूम... और कहीं गइ तो तुम्हें नहीं बताउंगी।” 

“क्यों?”  मुझस ेछुप कर भागने में शमम अएगी?” 

 हबिी ने अंखें उपर ईिाइ। 

“शमम- तुमस?े”  वह हसंने लगी, “नहीं, शमम नहीं… मुझे तुमस ेपूछने की जरूरत 

नहीं। तुमने सब कुछ दखे हलया... हबहार, मरते हुए लोग, हथएटर... तुम सब कुछ 

जानते हो... तुम शायद नहीं जानते, मैं तुमस ेदकतनी छोटी ह.ं.. मैं खुद दखेूंगी।” 

“दखेोगी?”22 

आस ईपन्यास में ऐसा हजक्र ह ैदक एक समृद्ध पररवार स ेअने वाले डरैी हजनके हपता के 

पास बड़ा सा बंगला ह ैघर ह ैवह आन सुखों को छोड़ कभी हबहार जाकर अ चुके हैं, वहां 

ईन्होंने भखू और गरीबी दखेी ह ैलेदकन कैसी भखू और  कैसी गरीबी,  आसका कोइ स्पि 

संकेत यहां मौजूद नहीं ह।ै हबिी की तुलना भी लेखक ने कइ बार मदर टेरेसा स ेकी ह।ै 

हनत्ती भाइ लंदन ररटनम अर्दकटेक्ट ह ैऔर ईनके व्यहक्तत्व में एक खास अकषमण ह ैअदद।  

हनत्ती भाइ  की पत्नी ह,ै बचे्च हैं लेदकन ईनका आरा के साथ हववाहते्तर संबंध ह।ै वह ना ही 

ऄपनी पत्नी के साथ न्याय कर पाते हैं और ना ही आरा को ऄपना पाते हैं और ऄंततः 

अत्महत्या कर लेते हैं। कुल हमलाकर ईपन्यास में सभी के पास कुछ करन ेका लक्ष्य ह ै

                                                      
22 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ175 
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लेदकन सभी बस भटकत ेरहत ेहैं। हस्िनबगम  का हथएटर  चलता रहता ह ैऔर कहानी 

ईसी के साथ अगे ब़िती रहती ह।ै    

कृष्ण दत्त पालीवाल ने आस ईपन्यास के बारे में हलखा ह-ै “दखु का मन हनममल वमाम की 

भाषा में संघषम करता ह ैऔर ईसकी पहचान बनती ह।ै क्योंदक दखु साथ-साथ चलता ह।ै 

साथ होते हुए भी दखु स ेमुिभेड़। दकशोर मुनू्न का संघषम, हबिी और डरैी, आरा और हनत्ती 

के बीच का तनाव भरा संघषम।”23 

 आस पूरे ईपन्यास में संघषम ह ैपर यह हनरथमक संघषम ह।ै आन सभी पात्रों के चररत्र के बारे 

में डरैी की बहन का कथन हबल्कुल सटीक ह।ै वह मुनू्न स ेकहती ह-ै  

“कैसा पाटम?”  एक ऄजीब हहकारत में ईसके होंि खुल गए, “वह ऄपने को धोखा द े

रह ेहैं।” 

“धोखा?” 

“द ेअर रुआहनग दयेर लाआवस… ‘रुआहनग’ का मतलब जानते हो?” 

 वह हसं रही थी। 

“बबामद करना, खत्म कर दनेा,  तबाह कर दनेा।”  ईसने कहा।24 

रात का ररपोटमर का ररशी कॉलेज में ऄध्यापन का कायम छोड़ कर ररपोटमर का काम चुनता 

ह ैऔर आसी बड़ ेईद्देकय स ेवह बस्तर जाता ह।ै और ईस ेलगता ह ै दक बस्तर में आकट्ठा 

                                                      
23 कृष्ण दत्त पालीवाल, हनममल वमाम और ईत्तर औपहनवेहशक हवमशम, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, 2012, पृ. 

176 

24 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ 95 96 
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दकए सूचनाओं से दशे और समाज का भला कर सकता ह ैलेदकन दकसी ऄज्ञात का बार 

बार अया फोन और ईसस ेईत्पन्न मनः हस्थहतयों के बीच ररशी ऐसे मानहसक संकट में 

ईलझता चला जाता ह ैजहा ंऄंततः वह ऄवसाद, कंुिा और तनाव का हशकार हो जाता 

ह।ै 

लाल टीन की छत की काया के हपता का जीवन भी शहर और पहाड़ों के बीच बाँटा ह।ै  

ऄपने पररवार को आन्होंने हशमला में रखा ह ै और खुद ऄपने कायम के हसलहसल े में वे 

ददल्ली और हशमला के बीच फंस ेहुए हैं।  यह ईपन्यास शहर से ज्यादा पहाड़ी जीवन पर 

कें दद्रत ह ैलेदकन पहाड़ों पर रहन ेवाल ेस्थानीय व्यहक्त या ईनके जीवन या रीहत ररवाज 

स ेनहीं बहल्क शहरी ईन्मूहलत पररवार के जीवन से। काया ऐसे ही पररवार की लड़की ह ै

।ईसकी सारी समस्याए ं अधुहनक जीवन की समस्याएं हैं। दकशोरावस्था स े गुजर रही 

काया ऄपने हपता के शहर में रहन ेऔर मां के ज्यादातर बीमार रहन ेके कारन ऄकेलेपन 

और ऄलगाव के बोध स ेग्रस्त ह।ै  शहरी जीवन की यही हवडबंना ह।ै 

‘ऄंहतम ऄरण्य’ का कथावाचक पहाड़ पर हसफम  जीहवका के हलए नहीं अता बहल्क शहरी 

जीवन की हनरुदकेयता के बीच वह ऄपने को तलाशता हमस्टर मेहरा के पास पहुचंता ह।ै 

आस प्रकार हनममल वमाम की रचनाओं में नगरीय जीवन की छाप स्पि दखेी जा सकती ह।ै 

 (च) धार्ममक मान्यताए ंएव ंपरंपराए ं

 हनममल की रचनाएं दकसी हवशेष धमम से जुड़ी नहीं ह ैपर ईनकी ऐसी रचनाएं जो पहाड़ी 

जीवन पर कें दद्रत ह ैईनमें दवेी-दवेताओं खासकर शहक्त रूप की कुछ ऄथों में ऄभ्यथमना 

की गइ ह।ै  जैस ेलाल टीन की छत की काया काली मां की ईपासना करती ह।ै काया 

दकशोर लड़की ह ैहजसके मन में दवेी दवेता संबंधी कइ तरह के प्रश्न ईिते हैं और जब दाइ 
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मां का या की मां के आलाज के दौरान कुछ टोटके के हलए मूंगे की माला दतेी ह ैऔर 

कहती ह ैपुजारी को मत ददखाना आस माला को काली के पैरों में फें क देना।  काया  की 

मां दाइ मां स े कहती ह ै दक आसे डराओ मत। काया को लगता ह ै दक वह हवहशि ह ै

आसहलए ईस ेआस कायम के हलए चुना गया ह।ै  वह  फैं टेसाआज करती ह ैस्वयं को। 

“सदी की सुनी लंबी दपुहरी में, जब बाबू ददल्ली चल ेजाते थ ेऔर घर में दकसी का डर 

नहीं होता था, वह घर के हपछवाड़े छज्जे पर बैि जाती थी। अंखें मंूद लेती थी। छोटा, 

संकरा छज्जा हवा में हहलता रहता। गल ेके भीतर एक सूखी, ऄतृप्त अंख जलने लगती। 

मां चंहडका, काली मां, अओ, मेरे पास चली अओ! अओ, दखेो, मैं तुम्हारे हलए बैिी ह।ं 

तुम्हारे हलए मैं सब कुछ छोड़ दूगंी। जहा ं तुम कहोगी, वहीं चली जाउंगी। एक पगली 

मुस्कुराहट में ईसके होंि खुल जाते, तेजी स ेफड़फड़ाने लगते। लगता, हजतना ऄहधक वह 

ऄपनी दहे को  कि दगेी,  ईतनी ही काली मां का हवश्वास ईस पर जमता जाएगा।”25  

आसी तरह ऄंहतम ऄरण्य दक ऄन्ना जी और हतया हशमला के तारा दवेी मंददर की बात 

करती हैं और ईनमें ऄगाध अस्था प्रकट करती ह।ै ऄन्ना जी हतया स ेबताती ह ैदक ऄगर 

वह काली मां के मंददर नहीं जाती तो अज ईसके समक्ष जीहवत नहीं बैिी होती। कैस ेवह 

हडप्रेशन स े गुजर रही थी और तब वह मंददर गइ थी और ईन्हें वैसी शांहत हमली। यह 

प्रकरण अस्था और हवश्वास को प्रकट करता ह।ै ऄन्ना जी कहती ह ैदक जब अरती के बाद 

सभी मंददर स े हनकल गए - “मैं ईनसे हछपकर एक दकनारे पर खड़ी हो गइ। जब मुझे 

लगा, सब लोग चल ेगए हैं, तो मैं भीतर चली अइ... हबल्कुल मंददर के दरवाजे की दहेरी 

                                                      
25 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 101 102 
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पर... और जब मैंने ऄपनी अंखें उपर ईिाइ,  तो मैंने दखेा... धूप, ऄगरबत्तीओं और 

कपूर की लपटों से ईिते हुए धुए ंके बीच  हसहासन पर मेरी दादी बैिी ह.ै.. हबल्कुल वैसी 

ही,  मुझे ऄपनी स्नेह-भरी अंखों स ेहनहारती हुइ, जैसे मैं ऄब भी बच्ची ह ंऔर वह ऄब 

भी जीहवत हैं… और तब मैं वही मंददर की दहेरी पर बैि गइ और- रोने लगी। मुझे लगा,  

मेरे  भीतर का कोइ फोड़ा फूट गया ह,ै  जो पता नहीं,  दकतने ददनों स ेमेरे भीतर पक 

रहा था।”26  

हनममल की रचनाओं में धमम संबंधी यह बातें अस्था और ऄनास्था स े जुड़ी हुइ ह।ै यहां 

पहाड़ी जीवन या स्थानीय परंपरा और ईनके जीवन संबंधी तत्वों पर बहुत बातें नहीं की 

गइ हैं।  

(छ) ससं्कृहतयों का ऄंतर 

हनममल के व्यहक्तत्व का हनमामण भारतीय संस्कृहत और पहिमी सभ्यता के बीच हुअ ह।ै 

ईनकी हशक्षा-दीक्षा जहां ऄंगे्रजी माध्यम में हुइ वहीं लालन-पालन भारतीय सांस्कृहतक 

पररवेश में। हनममल ने लदंन, पेररस, चेकोस्लोवादकया, आटली, अदद कइ दशेों की यात्रा 

की थी और ईन्हें नजदीक स ेजाना था। वह वैसे रचनाकार थ ेजो भारतीय और यूरोपीय 

संस्कृहत के ऄंतर को बारीकी स ेसमझते थे। ईन्होंने ऄपने कइ हनबंध संग्रहों जैस े ‘शब्द 

और स्मृहत’, ‘कला का जोहखम’  और ‘ढलान स े ईतरत े हुए’ अदद में भारतीय और 

यूरोपीय संस्कृहत संबंहधत प्रश्नों पर गंभीरता स े हवचार दकया ह ै । आसहलए ईनकी 

                                                      
26 हनममल वमाम, ऄंहतम ऄरण्य, भारतीय ज्ञानपीि, ददल्ली, 2011, पृ. 113 
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रचनाओं में हवहभन्न संस्कृहतयों का प्रक्षेपण ह।ै आंडी भारतीय ह;ै रायना ऑहस्िया स ेह;ै 

टी. टी. बमी ह;ै फ्ांज जममन ह ैतो माररया चेक। यूरोपीय युद्धोत्तर पृष्ठभूहम में रचा गया 

ईपन्यास ‘वे ददन’ पहिमी वातावरण को  वं्यहजत करता ह ैपर ईसमें जो सवाल हैं वह 

भारतीय हैं। आंडी हवद्याथी ह ैऔर स्कॉलरहशप पर ऄपना जीवन गुजार रहा ह,ै वह घर स े

दकस तरह हवहच्छन्न ह ै और अर्मथक ऄभाव में वह रायना के साथ टूररस्ट गाआड की 

भूहमका में ह ै क्योंदक ईस े चेक भाषा भी अती ह ै और ऄंगे्रजी भी। आस ईपन्यास में 

भारतीय संस्कृहत और सभ्यता का ऄच्छा सहम्मश्रण ह।ै हनममल के कइ ईपन्यासों के पात्र 

ऐसे ही हैं। हमस जोसुअ, ऄन्ना जी जैसे पात्र ऐसे ही हैं। वो ईतने ही भारतीय हैं हजतना 

की यहां रहन ेवाले पात्र। ऄन्ना जी स ेकथावाचक पूछता ह ैदक वह हहदसु्तान में क्यों ह?ै 

ऄन्ना जी कहते हैं - “हहदसु्तान अपके हलए होगा... मेरे हलए तो यह पहाड़ी शहर ही सब 

कुछ ह.ै.. यह मेरा घर ह.ै.. अपका हहदसु्तान मुझे यहां स ेईतना ही दरू लगता ह,ै हजतना 

ऄपना जममनी!”27  

लेखक ने आन पात्रों का हवश्लेषण ऄत्यंत सजगता और अत्मीयता स ेदकया ह।ै हनममल जी ने 

आनकी तुलना ऐसे बू़िी जादगूरनी स ेकी ह ैहजन्होंने अजादी पूवम और बाद न जाने दकतने 

रहस्य ऄपने ऄंदर छुपा रख ेहैं। 

आस ईपन्यास के ऄन्य महत्वपूणम पात्र जैसे हमस्टर मेहरा, दीवा, डॉ. हनरंजन बाबू ऄलग-

ऄलग पृष्ठभूहम स े अने वाले ईच्च मध्य वगीय और मध्यवगीय पात्र हैं। हमस्टर मेहरा 

                                                      
27 वही, पृ. 31 
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ररटायडम अइ. ए. एस. ऑदफसर हैं। ईनकी बेटी हतया डॉक्टर ह।ै डॉक्टर हनरंजन बाबू 

व्यापारी भी हैं और दशमनशास्त्र के प्रोफेसर भी हैं। ये अधुहनक भी हैं और ऄपनी 

संस्कृहतयों स ेजुड़ ेभी।  

आसी तरह लाल टीन की छत ईपन्यास में संस्कृहतयों का द्वदं दखेने को हमलता ह।ै एक 

तरफ काया के हपता, चाचा अदद अहभजात्य भारतीय संस्कृहत स ेजुड़ ेहैं तो दसूरी तरफ 

नथ वाली औरत पहाड़ी संस्कृहत स ेऔर बंसी, मुरलीधर, ननकू जैसे हनम्न वगीय पात्र आन 

की तामीरदारी में ऄपना जीवन गुजार रह ेहैं। एक हचथड़ा सुख के डरैी ऄपने घर स ेसुखी 

संपन्न होते हुए भी मध्यवगीय हबिी की बरसाती में रहना ज्यादा पसंद करत ेहैं। रात का 

ररपोटमर का ररशी मध्यवगीय बुहद्धजीवी ह ैवही दयाल बाबू, राय साहब साधन संपन्न 

लोग हैं। 

आस प्रकार हवहभन्न वगों स ेअने वाल ेयह पात्र सांस्कृहतक दरूी के बावजूद एक साथ जी 

रह ेहैं। 

 

हनममल वमाम के ईपन्यासों में ऄहभव्यक्त वयैहक्तक यथाथम 

(क) ऄहस्तत्ववादी हचतन 

यथाथम के प्रहत पररवर्मतत दहृि और जरटल होते संबंधों ने व्यहक्त को ऄहस्तत्ववादी बना 

ददया । हनममल  वमाम ऄहस्तत्ववादी दशमन में अस्था रखने वाले रचनाकार हैं। आनके पात्र 

हनरंतर ईलझते संबंधों के बीच ऄपने ऄहस्तत्व की तलाश हनरंतर भटक रह ेहैं। हजसके 

कारण पात्रों में ऄसुरक्षा की भावना, मृत्य ुबोध, ऄकेलापन, कंुिा, संत्रास, शून्यता अदद 
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ने ऄपनी जगह बना ली ह।ै आनके ईपन्यास के ऄहधकांश पात्र ऄपने ऄहस्तत्व की खोज में 

प्रयत्नशील हैं, वे ऄपनी हनजी जीवन स ेकोइ भी समझौता नहीं करना चाहते। ‘वे ददन’  

ईपन्यास में मानव संबधंों की ऐसी ही व्याख्या ह।ै आंडी, रायना, माररया, फ्ांज, अदद 

सारे पात्रों का ऄपना-ऄपना व्यहक्तत्व ह।ै युद्धोत्तर पररहस्थहतयों में जी रही रायना ऄपने 

पररवेश स े ईदासीन हो चुकी ह।ै वह युद्ध की मनोदशा स े हनकल ही नहीं पाती और 

वेदना में जीती ह।ै ऄपने व्यहक्तत्व की तलाश में वह ऄपने पहत स ेऄलग हो ऄलग-ऄलग 

दशेों में भटकती रहती ह।ै आंडी को लगता ह ै दक तीन ददनों के साहनध्य में रायना ईसे 

चाहने लगी ह ै पर रायना के हलए ऄपना स्वत्व ज्यादा महत्वपूणम ह।ै आंडी कहता ह-ै 

“ईसने मुस्कुराते हुए मेरा हाथ ऄपने हाथ में दबा हलया…  हथेहलयों के ईस गरम दबाव 

में एक हल्की सी कृतज्ञता हछपी थी…  ऄहनवमचहनय, ऄंतहीन।  पहली बार मुझे लगा, 

जैसे आस शाम तक हम दोनों के बीच जो  ररकता था,  वह ऄब नहीं ह।ै वह बदल गया था, 

स्वतः और ऄनायास ।”28 

‘एक  हचथड़ा सुख’  ईपन्यास में ऄहस्तत्व के प्रश्न पर हबिी, डरैी, नीहत भाइ, आरा, मुनू्न 

अदद के माध्यम स ेहवचार दकया गया ह।ै आस ईपन्यास की मुख्य पात्र हबिी ऄपने स्वत्व 

की तलाश में  ही आलाहाबाद स े ददल्ली रहन ेअइ ह।ै हबिी ददल्ली में एक बरसाती में 

रहती ह ै और कइ तरह की परेशाहनयां ईिाती ह ै दफर भी वह घर वापस नहीं जाना 

चाहती। ईसस ेलगता ह ैवह यहां कुछ कर सकती ह,ै ऄपने को पा सकती ह।ै हथएटर ही 

                                                      
28 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 180 
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ईसकी हजदगी ह ै ।स्िीनबगम का नाटक और हबिी का संघषम दोनों साथ साथ चलता ह।ै 

मुनू्न हबिी का कहजन ह ैऔर आस ईपन्यास का नैरेटर भी। मुनू्न ऄक्सर बीमार रहता ह ै

और आलाज के हलए कुछ ददनों के हलए जब हबिी के पास अता ह ैतब ईसके हपता ईसस े

कहते हैं- “दखेो, तुम हबिी के घर जा रह ेहो, वहां सबस ेऄलग रहना। हबिी की ऄपनी 

हजदगी ह,ै ऄपने दोस्त- वहां ऐसे रहना, जैसे तुम हो ही नहीं।”29 

ऄपने ऄहस्तत्व को पाने की भूख ‘रात का ररपोटमर’ ररशी में भी दखेने को हमलता ह।ै 

ररशी अधुहनक जीवन शैली के द्वदं और हवडबंनाओं को रेखांदकत करन ेवाला सशक्त पात्र 

ह।ै एक तरफ वह कॉलेज के ऄध्यापन कायम छोड़ कर ररपोटमर बन जाता ह ैऔर बस्तर जा 

कर वहां की समस्याओं को सबके सामने लाना चाहता ह ै लेदकन अपातकाल की 

राजनीहतक हस्थहत में ईसके पीछे कुछ खुदफया एजेंसी लग जाती ह ैजो सरकार के पक्ष में 

कायम कर रही होती ह।ै दसूरी तरफ ईसका हनजी जीवन जो पत्नी ईमा और प्रेहमका हबद ु

के बीच बाँटा हुअ ह।ै हबद ुऔर ररशी दोनों एक साथ काम करत ेहैं। हबद,ु ररशी स ेज्यादा 

स्वतंत्र, सुलझी और अत्महनभमर पात्र ह ैपरंतु ऄपने स्वत्व के प्रहत वह सजग ह।ै वह ईमा 

के बारे में जानने के बाद भी ररशी स ेप्यार करती ह,ै  लेदकन वह ईस ेऄपने उपर हावी 

नहीं होने दतेी ईसके स्वतंत्र स्वभाव को दखे कर ररशी को लगता ह ै दक- “क्या यही 

लड़की हबद ुह?ै मैं ईस ेछूकर दखेूंगा, क्या तुम वह हो, जो यहां मेरी बाट में बैिी हो? 

वही ताजा, चमचममाता, युवा चेहरा; सााँवला, शांत, एकाग्र; ईसकी सब धुकधूदकयों का 

                                                      
29 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ 123 
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कें द्र, ककतु ऄपने में हनपट हनिल…  हपछले तीन सालों में वह ईसके भीतर पौधे-सी ईग 

अइ थी, ककतु जब वह ईस ेबाहर दखेता था, तो वह ईसे हबल्कुल स्वतंत्र जान पड़ती थी, 

हजसका ईसकी ऄंदरूनी कीचड़ स ेकोइ लेना-दनेा नहीं था। दकतनी बार ईसने घृणा की ह ै

ईसस,े ईसकी आस अत्महलप्त स्वतंत्रता स,े हबना यह जाने दक वही यह पानी ह,ै हजसस े

वह पौधा ददन-पर-ददन ईसकी दलदल और दहशत को चीरता हुअ पनपता जाता 

ह…ै”30 

ऄंहतम ऄरण्य का कथावाचक ऄपने ऄहस्तत्व की साथमकता की तलाश में ही पहाड़ी कस्ब े

में अता ह।ै जहां वह मेहरा साहब का बायोग्राफी हडक्टेट करता ह।ै आसी ईपन्यास के 

हनरंजन बाबू भी शहर में रहत ेहैं पर वहां ऄपने को ऄधूरा पाते हैं और पहाड़ी पर सेब के 

बगीचे लगाकर ऄपने को व्यस्त रखना चाहते हैं। ईनका यह भटकाव व्यवसाय नहीं ह ै

बहल्क ऄपने अप को पाने की कोहशश में दकया गया प्रयास ह।ै 

(ख) ऄकेलापन 

“समकालीन मनुष्य का भयावह ऄकेलापन हनममल वमाम के लेखन के कें द्र में रहा ह।ै वे 

ऄपनी डायरी में हलखते हैं  ‘मैं हमेशा ऄकेलेपन पर शोक करता रहा ह…ं’ और आस 

वाक्य को प़िते वक्त हमें ईनके ऐसे दकतने ही पात्रों की स्मृहतयां घेरती हैं जो ऄपने ऄकेल े

कमरों में, सड़कों पर, पाकों या पबों में या ऄस्पताल के कमरे में ऄपने ऄकेलेपन स ेमुक्त 

होने की छटपटाहट हलए हुए ऄकेल ेहोने की घनघोर यातना को सहन करत े रहत े हैं, 

                                                      
30 हनममल वमाम, रात का ररपोटमर, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण: 2010, पृ. 69 
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समझाते रहत ेहैं। ऄकेलापन ईनके समूचे लेखन की वह कें द्रीय थीम रही ह,ै हजस पर 

ऄलग-ऄलग नजररयों स ेबहुत कुछ हलखा जा सकता ह।ै”31 

‘ऄकेलापन’  हसफम  हनममल की रचनाओं में ही नहीं बहल्क स्वतंत्रता पिात की ऄहधकांश 

रचनाओं में दकसी न दकसी रूप में मौजूद ह।ै सामान्यतः भारतीय समाज व्यहक्त को यह 

गंुजाआश नहीं दतेा दक वह ऄकेला रह कर स्वतंत्र जी सके। लेदकन अधुहनक भारत में 

संपहत्त और भौहतक सुहवधाओं को एकहत्रत करन ेकी जो होड़ लगी ह ैईसमें सामाहजकता 

कहीं हवलुप्त सी हो गइ ह।ै कभी दांपत्य जीवन में अया दरार तो कभी ररकतों की खटास 

स ेईत्पन्न पाररवाररक ईदासीनता ने व्यहक्त को ऄकेला कर ददया ह।ै साधारणतः हनममल 

वमाम की रचनाओं पर यूरोपीय वातावरण और ईसके प्रभाव का अरोप लगाया जाता ह ै

और ऄकेलेपन को ईस प्रभाव स े ईत्पन्न पररणाम के रूप में दखेा जाता ह।ै पर क्या 

भारतीय वातावरण में आसे ऄक्षरसः लागू दकया जा सकता ह?ै स्पितः नहीं परंतु 

भारतीय पररवेश के हलए ऄब यह अयाहतत नहीं ह।ै बहल्क संयुक्त पररवार के टूटत ेमूल्य, 

यांहत्रक सभ्यता, संबंधों की हवहच्छन्नता शहरीकरण, कृहत्रम भौहतकता ने आस ेऄपररहायम 

बना ददया।  

हनममल वमाम के ईपन्यास का लगभग हर पात्र दकसी न दकसी रूप में ऄकेल ेरहन ेके हलए 

ऄहभशप्त ह।ै ‘वे ददन' का आंडी घर स ेदरू ऄकेल ेरहता ह ैलेदकन वह ऐसे ही रहना चाहता 

ह।ै ‘रायना’ ऄपने पहत स ेऄलग हो चुकी ह ैऔर ऄकेल ेरहती ह।ै माररया और फ्ांज भी 

                                                      
31 जयशंकर, “हवकल तीथमयात्री के साथ”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 

1990, पृ.143 
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ऄकेलेपन की पीड़ा को झेल रह ेहैं। आंडी को लगता ह ै दक वह ‘रायना’ के सुख दखु का 

हहस्सा ह ैपर ईसे सच का एहसास होता ह ैजब वह रायना के साथ होता ह।ै  

 “ईसकी दहे धीरे स ेहहली, दफर िहर गइ। 

“मीता अता होगा…”  ईसने कहा । ईसने ऄपने चेहरे को बहुत धीम ेस ेमेरे मंुह स ेऄलग 

कर ददया। मुझे लगा, मैं वापस लौट अया ह,ं लेदकन ईसी जगह नहीं, जो चंद लमह ेपहल े

छूट गइ थी... मुझे वह भयावह-सी लगी- वह ऄ-पहचान, जो हम दोनों के बीच चुपचाप 

चली अइ थी। 

“रायना…”  मैंने ऄपने हाथ ईसके चेहरे पर रख ददए… ईसके होिों पर, ईसके गालों 

पर… जैस ेमहज ईस ेछूने-भर स ेमैं ईस पुरानी पहचान को वापस खींच लाउंगा।”32 

लाल टीन की छत की काया, ईसके हपता, ईसके चाचा, वीरू, लामा, छोटे या हमस 

जोसुअ सभी ऄकेलेपन स ेत्रस्त हैं। हमस जोसुअ  युद्ध के बाद पहत के साथ जाने की जगह 

ऄकेल ेपहाड़ी पर रहना पसंद करती ह।ै काया के हपता ऄपने पूरे पररवार को हशमला में 

छोड़कर ददल्ली में रहत ेहैं। हमस जोसुअ को लगता ह ै दक कैसे कोइ ऄपने पररवार को 

छोड़कर कभी पहाड़ी पर रहता ह ै और कभी शहर में। ‘काया’ की मााँ बीमारी और 

गभामवस्था के बीच ऄकेल े रहती ह।ै लामा हववाह नहीं करना चाहती ह ै ऄकेल े रहना 

चाहती ह।ै काया के चाचा हशमला स ेऔर भी उंची पहाड़ी फॉक्सलैंड में रहत ेहैं तादक 

ईनके ऄकेलेपन में दकसी प्रकार का ऄवरोध ईत्पन्न ना हो। यहां तक की एक ही घर में 

                                                      
32 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 116 
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रहन ेके बाद भी वीरू की ऄपने हपता स ेकोइ बात नहीं होती और वह ऄकेल ेरहता ह।ै 

ऄपने ऄकेलेपन स ेमुहक्त के हलए वह जुराबे बुनता ह ैऔर ईसे  ईधेरता रहता ह।ै और आस 

ईपन्यास की कें द्रीय पात्र काया तो पूरे जंगल में ऄकेल ेभटकती रहती ह।ै दाइ मााँ जो 

ईसकी मााँ  को दखेने अइ  ह ैईसस ेकहती ह-ै “डरो नहीं, यह मैं ह।ं दाइ-मां  ने ईस ेकंधों 

स ेखींचकर पलंग के पैताने पर हबिा ददया। हबस्तर हहला, तो मां की अंखें झपाट स ेखुल 

गइ।  कहा कुछ नहीं, एकटक काया की तरफ दखेती रही। प्यार स ेनहीं, हचता स ेभी 

नहीं, हसफम  ऄपने ऄलगाव की  फरफराती  लौ में काया को  टटोलती हुइ। दखे,  आधर 

दखे…! दाइ-मां की फुसफुसाती थी अवाज सुनाइ दी। एक रूखे झटके स ेईन्होंने काया 

की िुड्डी ईिा दी। कहा ंभटकती रहती ह ैददन-भर? मुझसे बचकर कहा ंजाएगी?”33 

एक हचथड़ा सुख के पात्र भी ऄकेलेपन में भटक रह े हैं। हबिी ऄपने पररवार को 

आलाहाबाद में छोड़कर ऄकेल ेददल्ली में रहती ह।ै हनत्ती भाइ का घर ह,ै पत्नी ह,ै बचे्च हैं 

पर वह ईनसे ऄलग रहत ेहैं। 

ऄंहतम ऄरण्य  का कथा वाचक ‘मैं’  ऄपने  ऄकेलपेन को सुरहक्षत रखने के हलए ही ऄपने 

घर को छोड़ पहाड़ी पर अता ह।ै आसी ईपन्यास के डॉक्टर मेहरा की बेटी ‘हतया’ ऄपने 

हपता को छोड़ ऄकेल ेरहती ह ैऔर ईनस ेदरू भी। हनममल के ईपन्यासों में ज्यादातर पात्र 

ऄकेलेपन को स्वयं चुनते हैं। लाल टीन की छत की ‘हमस जोसुअ’,  काया के चाचा,  

ऄंहतम ऄरण्य का कथा वाचक, ऄन्ना जी आत्यादद ऐसे ही पात्र हैं। आसी ईपन्यास के 

                                                      
33 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 99 
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हनरंजन बाबू जैसे पात्र ऄकेल ेरहन ेके हलए जयपुर में ऄपनी बसी-बसाइ गृहस्थी छोड़कर 

हशमला में सेब का बगीचा लगाने अते हैं। 

 आस प्रकार हनममल वमाम के ईपन्यासों में ऄकेलापन व्यहक्तत्व का हहस्सा भी ह ै और 

पररहस्थहतजन्य भी। 

(ग़) गहृ हवतषृ्णा   

चाह ेहनममल वमाम की कहानी हो या ईपन्यास घर की चचाम दकसी न दकसी रूप में मौजूद 

ह।ै ऄपने घर स ेदरू हवदशेों में प़िने वाले छात्रों के हलए घर यथाथम स ेज्यादा यादों में 

बसी ह।ै  

वे ददन के कथावाचक ‘आंडी’ के हलए घर का कोइ महत्व नहीं ह।ै घर ईनके स्मृहत में शेष 

ह ैलेदकन हनममल के पात्र स्मृहत में ज्यादा जीते हैं आसहलए यह कहना ज्यादा ईहचत ह ैदक 

घर का ना होना कहीं ना कहीं घर की जरूरत स ेसंबंहधत ह।ै दोस्तों के साथ शराब पीते 

वक्त कथावाचक घर संबधंी ऄपने दहृिकोण व्यक्त करता ह-ै  

“हम ऐस ेवषों में घर को छोड़कर चले अए थ ेजब बचपन का संबंध ईसस े छूट 

जाता ह ैऔर बड़प्पन का नया ररकता जुड़ नहीं पाता। ऄब घर बहुत ऄवास्तहवक-

सा जान पड़ता था, जैस े वह दकसी दसूरे की चीज हो, दसूरे की स्मृहत। ईसका 

मतलब यहां कुछ भी नहीं था। पहल ेजो भी मतलब रहा हो; वह ददन, महीनों, 
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वषों के साथ धुाँधला पड़ता गया था। ऄब वह ऄथमहीन था- और ककहचत 

हास्यास्पद।”34  

आस ईपन्यास के ऄन्य पात्र रायना, फ्ांज, टी टी, मेलंक़ोहवच सभी का घर स ेकोइ खास 

लगाव नहीं ह ै। 

लाल टीन की छत ईपन्यास की काया, ईसके हपता, हमस जोसुअ सभी गृह हवतृष्णा स े

ग्रस्त हैं। काया का पूरा पररवार हशमला में रहता ह ैपर ईसके हपता ददल्ली में काम करत े

हैं और बीच-बीच में अते हैं। ईसकी मां ज्यादातर बीमार रहती ह।ै काया और ईसका 

भाइ छोटे दोनों ददन भर आधर-ईधर जंगलों में भटकत ेरहत ेहैं। हमस जोसुअ काया के घर 

के हनचले हहस्से में रहती ह।ै वह पहली लड़ाइ के ददनों में हशमला अइ थी। ईनके पहत 

ऄपने दशे लौट गए पर वह यहीं रह गइ। काया के हपता के जाने पर आन बच्चों को भटकत े

दखे वह ईनके प्रहत स्नेहशील हो जाती हैं। ईन्हें वह ऄपने पास बुला लेती ह।ै वह “कभी 

काया को दखेती, कभी छोटे को- जैसे वे कोइ हहश्र वनैले जंतु हो, हछले हुए घुटने, धूल में 

ऄटे बाल, भखूी, भााँय-भााँय करती अंखें...हछः-हछः-हछः ! वह मंुह हबचकाकर ईन्हें ऄपनी 

छड़ी स ेछूती, योर फादर गॉन?  वह जानते हुए भी पूछती, जैसे बाबू के जाने के बाद ही 

ईनकी यह ददुमशा हुइ ह,ै दफर खड़ी हो जाती, एक क्षण ऄसमंजस में कुछ सोचती रहती, 

दफर ऄंहतम हनणमय लेकर ईन दोनों के सामने बहुत गंभीर स्वर में अमंत्रण दतेी- मैंने कुछ 

                                                      
34 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 28 
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केक बनाए हैं, भीतर अओगे? और वह दोनों चुपचाप ईनके पीछे-पीछे कमरे में चल े

अते।”35 

एक हचथड़ा सुख के सभी पात्र हबिी, डरेी, आरा, मुनू्न, हनत्ती भाइ सभी हथएटर की 

दहुनया में आस तरह रम ेहुए हैंदयम, ईन्हें घर स ेकोइ खास फकम  नहीं पड़ता। 

रात का ररपोटमर ररशी ऄपने ही घर में शरणाथी की तरह रहता ह।ै वह सोचता ह ैदक 

बहुत पुरानी बात नहीं ह-ै “तब ईसकी बड़ी बहहन ऄपने पहत के साथ कनाडा चली गइ 

थी और बाबू दसूरी दहुनया में... ऄचानक एक ददन ऐसा अया था दक मकान वही था, 

ककतु कमरे सब खाली पड़ ेथे। हसफम  ईनके पुराने नाम ऄभी बाकी रह गए थ,े बाबू का 

कमरा ऄलग, बहहनों के कमरे ऄलग... और ईनमें कनाडा वाली बहहन का कमरा मरी 

हुइ बहहन के कमरे स ेसटा हुअ... वह और मााँ ईन कमरों में कुछ वैस ेही रहत ेथ ेजैसे 

पाटीशन के बाद ईसने ददल्ली के पररत्यक्त ईजाड़ घरों में शरणार्मथयों को रहत े दखेा 

था... हा,ं ऐसा होता ह।ै दो-तीन पीद़ियों के बाद लोग ऄपने हपता-हपतामहों के घरों में 

शरणार्मथयों की ही तरह रहन ेलगते हैं- और आनमें ईन्हें जरा भी अियम नहीं होता।”36 

हनममल वमाम के ऄंहतम ईपन्यास ऄंहतम ऄरण्य का कथावाचक भी गृह हवतृष्णा स ेग्रहसत 

ह।ै वह ऄपने घर स ेदरू रहन ेके हलए ही दीवा के ऑफर को स्वीकार करता ह।ै ईसे आस 

बात स ेअियम होता ह ैजब हनरंजन बाबू ईसस ेकहते हैं दक तुम ऄपने जीवन की शुरुअत 

                                                      
35 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 22 

36 हनममल वमाम, रात का ररपोटमर, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण: 2010, पृ. 36-37 
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में ही अ गए। ईस ेलगता ह ैवह ऄपने जीवन के “ क्राआहसस ऑफ हमडल एज” स ेगुजर 

रहा ह ैऔर यहां स ेहनकलना ईसके हलए अवकयक ह।ै  वह सोचता ह ै“मां बाप का होना 

ना होना एक जैसा ही लगता था, बाबू की मृत्य ुके बाद में छोटे भाइ के पास ऑस्िेहलया 

चली चली गइ थी... पीछे ईनका घर मेरे पास रह गया था, जो ऄब खाली था। खाली 

तब भी जान पड़ता था, जब वह साथ रहत ेथे। जब ऄन्ना जी ने मुझ स ेमुस्कुरा कर पूछा 

था दक मेहरा साहब के साथ रहकर तुम्हें खालीपन नहीं लगता, तो मुझे ऄचरज हुअ था। 

पता नहीं चला, वे कौन स ेखालीपन की बात कर रही ह।ै साथ रहन ेका खालीपन क्या 

साथ रहत ेहुए पता चलता ह?ै”37  

ईपन्यास की एक और महत्वपूणम पात्र हैं ऄन्ना जी। वह दसूरी लड़ाइ स े पहल े जममनी 

छोड़कर भारत अइ थी और ऄब यही की हो कर रह गइ थी। आसी तरह हमस्टर मेहरा जो 

कभी अइ ए एस की नौकरी में थ,े ररटायरमेंट के बाद ऄपना सब कुछ छोड़ यहीं रहन ेके 

हलए अए हैं। हनरंजन बाबू भी लाल टीन की छत के काया के हपता की तरह छः महीने 

पहाड़ों पर रहत ेहैं और  छः महीने ऄपने कायमस्थल पर। ईनका  समय गृहस्थ जीवन और 

सेब के बगीचे में बटा हुअ ह-ै “यहां अते ही मझु ेजयपुर की हजदगी हबल्कुल पराइ जैसी 

जान पड़ती ह.ै.. जैसे ईस ेकोइ दसूरा अदमी जी रहा था। और जब मैं वहां जाता ह,ं तो 

कुछ ददनों बाद यह सोचना भी ऄजीब लगता ह ैदक यहां भी कोइ सेबों का बगीचा ह,ै 

                                                      
37 हनममल वमाम, ऄंहतम ऄरण्य, भारतीय ज्ञानपीि, ददल्ली, 2011, पृ. 42 
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कोइ ऐसी जगह जहा ंतुम और ऄन्ना जी और डॉक्टर हसह और मेहरा साहब रहत ेहैं...” 

ईन्होंने रम का घूंट हलया, हनहित ही पाइ पर रखते हुए मेरी ओर दखेा, “कभी तो समझ 

में नहीं अता... कौन सी हजदगी ऄसली ह,ै  यह या वह…” कुछ दरे चुप रह,े दफर धीरे स े

कहा, “ या दोनों में स ेकोइ नहीं।”38  

यह हसफम  आन पात्रों के जीवन का सत्य नहीं ह ै यह अज के अधुहनक समाज की 

हवसंगहतयां ह ैजो हर वातावरण में मौजूद ह।ै  

(घ) मतृ्य ुबोध 

हनममल के ईपन्यास हो या कहानी मृत्य ुया मृत्युबोध या असन्न मृत्य ुदकसी न दकसी रूप 

में मौजूद ह।ै कभीयह बीमारी के बाद अता ह,ै कभी बु़िापे की पररणहत के रूप में, कभी 

जीवन स ेहवमुखता तो कभी अत्महत्या के रूप में प्रकट होता ह।ै ईनकी कृहतयों में जीवन 

और मृत्य ुका तनाव पूणम ररकता ह।ै 

हनममल का पहला ईपन्यास ‘वे ददन’ पूरी तरह युद्धोत्तर पररहस्थहत और युद्ध के समय की 

मृत्य ुकी छाया के आदम-हगदम ही मंडराती रहती ह।ै रायना आंडी स ेकहती ह ैदक ईस ेकभी-

कभी ऄजीब सा डर लगता ह।ै आंडी ईसस ेपूछता ह ै- 

“कैसा डर, रायना?” 

“घर की शांहत से।” ईसने धीरे स ेकहा। “कोलोन में हमने कभी नहीं सोचा था दक 

हम जीहवत रहेंगे। मरना तब बहुत पास था और असान भी। हम शायद आसहलए 

                                                      
38 वही, पृ. 60-61 
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साथ रहन े लगे थ.े.. लड़ाइ में बहुत लोग मरते हैं- आसमें कुछ ऄजीब नहीं ह.ै.. 

लेदकन कुछ चीजें हैं जो लड़ाइ के बाद मर जाती हैं- शांहत के ददनों में... हम ईनमें 

स ेथे।”39 

स्पि ह ैदक मृत्य ुकी छाया स ेयहां ऄगली पी़िी भी मुक्त नहीं ह।ै 

अज के समय में “मृत्य ु संबंधी हमारे हवचारों में एक खास तरह की संकीणमता और 

हपछड़ापन हछपा ह ैजबदक पुराने समय के हचतकों के बीच मृत्यु का हवचार बहुत ऄहधक 

खुला हुअ, अलोदकत और संपूणम ददखाइ दतेा ह।ै हम भल ेही ऄपने सगे संबंहधयों, हमत्रों 

और पड़ोहसयों की मृत्य ुपर ऄपनी भावनाओं को व्यक्त करत ेरह ेककतु शायद ही ऄपनी 

खुद की मृत्य ुके बारे में गंभीरता स ेसोचते हैं।”40  

लाल टीन की छत की हमस जोसुअ छोटे के बारे में काया स ेपूछती ह ै दक ईसने स्कूल 

जाना शुरू दकया? और काया के यह कहने पर दक ऄभी नहीं ऄगली गर्ममयों स े शुरू 

करेगा ।  

“ऄगली गर्ममयों में!” हमस जोसुअ का चेहरा एकदम ढीला पड़ गया, चेहरे की ऄसंख्य 

झुर्ररयां ऄपने-ऄपने हबलों स ेहनकलकर जहा ंजगह हमली, वहां नाक, िुड्डी, अंखों के नीचे 

पसर गइ। “पता नहीं, तब तक मैं रहगंी भी या नहीं!” 

                                                      
39 हनममल वमाम, वे ददन, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, दसूरा संस्करण 2010, प.ृ 188 

40 जयशंकर, “हवकल तीथमयात्री के साथ”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 

1990, पृ. 139 
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सहसा छोटे के हाथ रििक गए। मंुह में रखा के खुद-ब-खुद हपघलने लगा, “क्या अप कहीं 

बाहर जा रही हैं हमस जोसुअ?”41 

हमस जोसुअ कहती ह ैदक संजौली के पास, जो हसहमिी ह ैवह वही जाएगंी। हमस जोसुअ 

को ऄपने असन्न मृत्य ुका भान ह।ै 

“हमस जोसुअ का ऄपने ऄकेल ेघर में मरना; यहां हर जगह मृत्य ुऄपने शाश्वत जीवन 

और ऄहनवायम यथाथम का रहस्य हलए हुए, हमारी अत्मा के दरवाजों पर दस्तक दतेी 

रहती ह।ै मृत्य ुऔर जीवन का यह ऄहनवायम और अत्मीय संबंध, ईनकी कृहतयों में हर 

बार कोइ ऄलग और नइ ऄंतदृमहि हलए हुए ईतरता ह ैऔर कभी-कभी मृत्य ुस ेजुड़े हुए 

ईनके दकसी ऄंश को प़िते हुए मुझे ईन प्राचीन संतों के ईदास वैभव और अत्मीय हवजन 

का ख्याल अता ह ैहजन्होंने ऄपना जीवन प्रकृहत के आस तत्व को समझने में समझाने में 

गुजारा था।”42 

एक हचथड़ा सखु में मृत्य ुसंबंधी सवाल हबिी, डरेी, हनत्ती भाइ और मनु्न ूके माध्यम स े

ईिाया ह।ै हनत्ती भाइ की अत्महत्या के बाद मुनू्न पुराने समय को याद कर रहा होता ह,ै 

वह सोचता ह;ै दकसी के जाने स े हजदगी रुकती नहीं बहल्क ऄनवरत चलती रहती ह ै

पूवमवत। परंतु क्या वह वैसी ही रहती ह?ै जैस ेदकसी के जाने स ेपहल ेथी। 

                                                      
41 हनममल वमाम, लाल टीन की छत, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, अिवााँ संस्करण 2011, प.ृ 27 

42 जयशंकर, “हवकल तीथमयात्री के साथ”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमलल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 

1990, पृ. 139-140 
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“एक शहर हमेशा के हलए एक शहर, एक मृत्य ुहमेशा के हलए एक मृत्य;ु ईसके जाने के 

बाद भी बाराखंभा रोड की सड़क चलती रहगेी, मंडी हाईस के अगे वह पेड़ खड़ा रहगेा 

हजसे पकड़ कर एक रात ऄंधेरे में हनत्ती भाइ खड़ ेथ;े सप्र ूहाईस की झांहड़यां, हसगरेट की 

दकुान, हवा में लहराते पेड़ ज्यों-के-त्यों खड़ ेरहेंगे और बरसों बाद जब कोइ आस सड़क स े

गुजरेगा, ईसे पता भी नहीं चलेगा दक यहां बहुत पहल ेएक लड़की एक छोटे स ेलड़के के 

साथ जाती थी और वह लड़का आलाहाबाद स ेअया था और वह लड़की रोड साआन के 

तख्त ेपर हसर रखकर रोइ थी… 

 क्या यह एक तरह की मृत्य ुह?ै”43  

ऄंहतम ऄरण्य ईपन्यास में दीवा की मृत्य ुबीमारी स ेहोती ह।ै और दीवा के मरने के बाद 

हमस्टर मेहरा में जीने की कोइ आच्छा नहीं ह।ै कथावाचक कहता ह-ै “ऄब तक ईनकी 

मृत्य ुस ेडरता हुअ अया था,  तब क्या मालूम था दक मनुष्य की ऄसली यात्रा मृत्य ुस े

पहल ेशुरू होती ह,ै जब वह जीने की पक्की सड़क छोड़कर दकसी ऄंजानी पगडडंी की ओर 

मुड़ जाता ह,ै  जो जीने और मृत्यु स ेऄलग दकसी और ददशा की ओर जाती ह।ै”44 हमस्टर 

मेहरा ऄब ईस ऄवस्था में पहुचं चुके थेजहां ऄब ईनकी काया ही शेष रह गइ थी। ईनकी 

आस ऄवस्था को दखे ईनका नौकर मुरलीधर कहता ह-ै “हमारे दादा तो सड़क पर चलते 

                                                      
43 हनममल वमाम, एक हचथड़ा सुख, भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, सातवााँ संस्करण: 2011, प.ृ 242 

44 हनममल वमाम, ऄंहतम ऄरण्य, भारतीय ज्ञानपीि, ददल्ली, 2011, पृ. 164 
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अदमी को दखेकर ही भाग लेते थ ेदक वह हजदा ह ैया हसफम  ईसकी ििर छाया चली जा 

रही ह…ै”45 

आस ईपन्यास में मृत्यु सबंंधी ऐसे कइ प्रश्नों को ईिाया गया ह ैजो जीवन और मृत्य ुसंबंधी 

बीमाररयों के बीच हम एक किोर सत्य स े ऄवगत कराता ह।ै “मृत्य-ु एकमात्र चीज 

हजसके बारे में हम हनहित होते हैं... क्या वह भी अदमी को अहखरी मौके पर धोखा द े

सकती ह?ै हम यह भी नहीं जान पाते, वह ऄपने साथ दकसे ले गइ ह.ै.. क्या ईसे हजसे 

हम जानते थ ेया दकसी और को, हजसे जानने की कभी मुहलत नहीं हमली?”46 

मृत्य ुसंबंधी ऐस ेप्रश्न हनममल की रचनाओं को दशमन के करीब ल ेजाते हैं। हनममल का ऄंहतम 

ईपन्यास ऄंहतम ऄरण्य मृत्य ु और असन्न मृत्य ु संबंधी सवालों स े ही संबंहधत ह।ै 

                                                      
45 वही, पृ 86 

46 वही, पृ 86 
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ईपसहंार 

स्वतंत्रता पिात हहदी साहहत्य के क्षेत्र में नइ संभावनाओं और नइ ददशा ददखाने वाल े

रचनाकारों में हनममल वमाम का स्थान ऄग्रणी ह।ै हनममल का अगमन साहहत्य में जीवन 

यथाथम के सहज हचत्रण के साथ हुअ ह।ै ईनकी रचनाओं का जीवन सत्य कुछ ऄथों में 

सरल ह ै तो कुछ ऄथों में जरटल भी । ईनकी रचनाशीलता नइ कहानी के दौर की 

रचनाशीलता ह।ै स्वतंत्रता पिात अधुहनक जीवन शैली की हवडबंनायें और ईसस ेईत्पन्न 

समस्याए ंजहा ंईनकी रचनाओं के कें द्र में ह ैवही ईनके स्वयं के हबताए हवदशेी प्रवास 

और पािात्य  जीवनानुभवों का प्रभाव भी ईनकी रचनाओं में मौजूद ह।ै ईनकी ज्यादातर 

रचनाएं बौहद्धक वगम और ईनकी समस्याओं स ेजुड़ी ह।ै सही मायने में हनममल की रचनाए ं

हहदी साहहत्य में चुनौती की तरह हैं। हनममल ने  गद्य की लगभग हर हवधाओं पर हलखा 

ह।ै ईपन्यास और कहानी के ऄहतररक्त यात्रा वृतांत, संस्मरण, डायरी, अलोचना और 

ऄनेक हनबंध ऄत्यंत ईल्लेखनीय ह।ै  

हनममल की रचनाएं समहू स े ज्यादा व्यहक्त हवशेष के हचत्रण के रूप में मनोवैज्ञाहनक 

यथाथमवाद और मनोहवश्लेषणवादी यथाथम को प्रकट करन े में सक्षम हैं। हनममल की 

स्वीकारोहक्त भी ह ैदक जैनेंद्र और ऄजे्ञय की रचनाशीलता ईनकी रचनाशीलता के ज्यादा 

हनकट ह।ै यही नहीं हनममल की रचनाओं पर चेखव, टी  एस आहलयट, प्रूस्त, नीत्से,  टॉमस 

मान, ररल्के,  वजीहनया वुल्फ,  अदद का भी प्रभाव ह।ै हनममल पात्रों की हवहशि 

मानहसक हस्थहत रचने वाले रचनाकार हैं। ईपन्यास हो या कहानी ज्यादातर बौहद्धक वगम 

और पात्रों की मन: हस्थहत ईनकी रचनाओं का कें द्रीय थीम ह।ै अधुहनक व्यहक्त द्वदं में 
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जीने के हलए ऄहभशप्त ह।ै ऄकेलापन, ऄवसाद, पीड़ा, अत्म हनवामसन, अत्म संकट, अदद 

की ऄहभव्यहक्त आसी ऄंतद्वदं का पररणाम ह।ै  

यह सच ह ै दक हनममल की रचनाओं में ईच्च मध्यवगम, मध्यवगम और हनम्न मध्यवगम  की 

समस्याए ंही मुख्यतः कें द्र में रहा ह।ै हनम्न वगम की एक तरह स ेगायब ह ैऔर ऄगर ह ैभी 

तो घरेल ूनौकर या सेवा प्रदान करन ेवाल ेकारक के रूप में । ईसकी सवंेदनाएं को बहुत 

ज्यादा आनकी रचनाओं में जगह नहीं हमली ह ै।एक हचथड़ा सुख की हबिी डरैी स ेकहती 

ह ैदक तुम हबहार जा चुके हो, भूख और गरीबी दखे चुके हो। हबिी की नजर में डरैी का 

भूख और गरीबी को ऐसे दखेना ही महत्वपूणम ह।ै डरैी के पास ईस भूख और गरीबी को 

दरू करन ेके हलए कोइ हवजन नहीं ह।ै आसी तरह हबिी के ऄंदर सेवा भाव ददखाने के हलए 

ईसकी साम्यता मदर टेरेसा स ेददखाते हैं, पर आन तथ्यों को न थोड़ा भी हवस्तार ददया 

गया ह ैना आसके पीछे कोइ िोस वजह या तारतम्य ईपन्यास में ददखाया गया ह।ै यही 

नहीं हनममल ने जब बेरोजगारी पर भी हलखा ह ै तब वह बेरोजगारी लंदन गए दकसी 

व्यहक्त की ह ैया हवदशेों में स्कालरहशप पर रह रह ेआंडी जैस ेदकसी छात्र की ह ैया हसतंबर 

की शाम या माया के ममम जैसे कहाहनयों के प़ि-ेहलख ेयुवा वगम की बेरोजगारी स ेसंबंध 

ह।ै लेदकन सवाल यहां यह भी ह ैदक क्या एक लेखक बड़ा कृहतकार तभी ह ैयदद ईसने 

हनम्न वगम को ही कथा के कें द्र में रखा ह ैया ईसके और ईसके संघषम को ही महत्व ददया ह।ै 

अलोचकीय दहृि स े यह हबद ु ऄत्यंत महत्वपूणम ह।ै यही कारण ह ै दक वह ऄपनी 

रचनात्मकता को लेकर हजतने चर्मचत हैं ईतने ही हववादास्पद भी। ऄहभजात्य संस्कृहत 

ईनकी प्रकृहत में ह ैककतु यह अहभजात्यता दकसी वगम हवशेष में नहीं ह ैयह ईनके संस्कार 

का हहस्सा ह।ै हनममल पात्रों की हवहशि मानहसक हस्थहत रचने वाले रचनाकार हैं। 
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ईपन्यास हो या कहानी ज्यादातर बौहद्धक वगम और पात्रों की मन हस्थहत संक्रमण कालीन 

हस्थहत स ेप्रभाहवत ह ै। 

परंतु यह ईनकी रचनाओं का एकपक्षीय स्वरूप ह,ै ईनका पूरा व्यहक्तत्व ऄन्य कइ तत्वों 

की भी मांग करता ह ैक्योंदक हनममल ने व्यहक्तत्व पर वामपंथ का भी प्रभाव ह ैऔर ईसस े

मोहभंग भी । ईन्होंने ऄपने हनबंधों में हवस्थाहपतों की समस्याए ं भी ईिाइ हैं और 

भारतीय संस्कृहत, कला संबंधी हवमशों को भी पयामप्त स्थान ददया ह।ै आसहलए प्रत्यक्षतः 

वगम-संघषम ना होते हुए भी भारतीय और पहिमी मूल्यों की टकराहट और व्यहक्त मन के 

ऄंतद्वदंों और संघषों को ईनकी रचनाओं में हवहशिता प्राप्त ह।ै ऄगर कथा साहहत्य में 

प्रामाहणकता और संघषों के ऄभाव की बात की जाए ऐसे में यह सवाल  महत्वपूणम ह ैदक 

दकसी रचना की हवश्वसनीयता क्या ह?ै हनममल ने ऄपने संचयन “शताब्दी के ढलत ेवषों 

में” हलख ेगए ऄपने लेख “संस्कृहत, समय और भारतीय ईपन्यास” मैं स्वय ंआस बात को 

ईिाया ह ैदक दकसी ईपन्यास की हवश्वसनीयता क्या यह ह ैदक वह हजदगी के दकतने पास 

ह?ै “... ईस की घटनाए ं दकतनी ‘हवश्वसनीय’  हैं (‘हवश्वसनीयता’ कभी साहहत्य की 

कसौटी नहीं रही,  वरना शेक्सहपयर सबस ेऄहधक सफल लेखक होते),  या ईपन्यास के 

पात्र दकतने ‘ यथाथम पूणम’  हैं (‘यथाथम’  हबजली का कोइ बल्ब नहीं हजसके पास जाकर 

कोइ साहहत्य हवधा चमक जाती हो और दरू जाकर धुंधला जाती हो)। ईपन्यास की 
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ऄथमवत्ता ‘यथाथम’ में नहीं,  ईस स ेसमेटन ेकी प्रदक्रया, ईसके संगिन की ऄंदरूनी चालक 

शहक्त में  हनहहत  ह।ै”1   

हनममल ने वे ददन, लाल टीन की छत, एक हचथड़ा सखु, रात का ररपोटमर और ऄंहतम 

ऄरण्य ईपन्यास हलखा ह ैहजसमें हवहभन्न संवेदनाओं को हभन्न-हभन्न रूपों में प्रकट दकया 

गया ह।ै वे ददन ईपन्यास युद्ध ईत्तर हस्थहत स ेप्रभाहवत ह।ै आस ईपन्यास की मुख्य पात्र 

रायना युद्ध के खत्म होने के बाद भी युद्ध की छाया स ेऄपने को मुक्त नहीं कर पाती और 

वह ऄतीत में ही जी रही होती ह।ै आसी तरह रात का ररपोटमर का नायक ऊहष 

अपातकाल के समय के अंतररक संकट का हशकार ह।ै यह जानने के बाद की खुदफया 

पुहलस के पास संददग्धों की कोइ हलस्ट ह ैहजसमें से ईसका भी एक नाम ह ैईसकी पूरी 

ददनचयाम बदल जाती ह।ै वह हर समय सशंदकत रहता ह।ै लेखक ने पूरी सूक्ष्मता स ेईसके 

ऄंत: और बाह्य के द्वदं को ददखाया ह।ै शासन की शंका का हशकार बुहद्धजीवी ररपोटमर 

करना तो बहुत कुछ चाहता ह ै पर वह क्या कर पाता ह?ै ऄंततः ऄपनी पाररवाररक 

हजम्मेदाररयों और नैहतक हजम्मेदाररयों के बीच जूझता ऊहष दकसी के साथ न्याय नहीं 

कर पाता; ना ऄपने साथ, न ऄपनी पत्नी ईमा के साथ, न प्रेहमका हबद ुके साथ।भय और 

अशंका के बीच फंसा ररशी ररपोटमर की हजम्मेदारी भी पूरी तरह नहीं हनभा पाता। 

दरऄसल, आस ईपन्यास में लेखक का एक संकेत ह ैदक अज का व्यहक्त खंहडत व्यहक्त ह ैवह 

ऄहभशप्त ह।ै वह चाहकर भी ‘होरी’ या ‘शेखर’ नहीं हो सकता क्योंदक वह समय बदल 

                                                      
1 हनममल वमाम, “संस्कृहत, समय और भारतीय ईपन्यास”, शताब्दी के ढलत े वषों में, भारतीय ज्ञानपीि, नइ 

ददल्ली, चौथा संस्करण, 2006, प.ृ 115 
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चुका ह,ै यथाथम बदल चुका ह।ै यहां यह महत्वपूणम ह ैदक जरूरी नहीं दक एक दकसान या 

व्यवस्था स े हवद्रोह करन े वाला व्यहक्त ज्यादा यथाथमवादी ह ै तुलनात्मक रूप स े एक 

मध्यवगीय बुहद्धजीवी के।  

हनममल की रचनाओं पर ऄतीत और स्मृहत में जीने वाल े रचनाकार होने का अरोप 

लगाया जाता रहा ह।ै ऄतीत और स्मृहत हनममल के यहां आहतहास बोध और परंपरा स े

सम्बद्ध ह।ै “मनुष्य ऄपना आहतहास खुद बनाता ह,ै  ककतु वह ‘कच्चा माल’ हजसस ेआहतहास 

बनता ह,ै  वह ऄनुभव राहश हजसकी हमिी स ेऄपना भहवष्य ग़िता ह,ै  कहीं और नहीं,  

ईसके ऄतीत बोध में सहन्नहहत ह।ै”2 रही बात  स्मृहत की तब स्मृहत केवल हवलुप्त होने 

वाले तत्व नहीं ह ैबहल्क वह पद हचन्ह ह ैहजस पर चलकर मनुष्य वतममान को पररभाहषत 

करता ह।ै ऄंहतम ऄरण्य ईपन्यास की दीवा की बीमारी की वजह स ेमौत हो जाती ह ैपर 

मरने के बाद भी वह आस ईपन्यास के हर पात्र की स्मृहतयों में कहीं ना कहीं जीहवत ह ैपर 

यह स्मृहतयां जीवन की ऄहभन्न हहस्सा ह ैवह थोपी नहीं गइ ह ैवह व्यहक्त के साथ साथ 

चलती ह।ै पररद ेकहानी की लहतका ऄपने प्रेमी के मरने के बाद ईसकी याद में स्मृहतयों 

में ही जीती ह।ै स्मृहतयों को संजोना या ईसमें जीना नकारात्मकता नहीं ह ैबहल्क यह 

यथाथम ह।ै 

हनममल ने ऄपनी रचनाओं में बीमारी, बु़िापा, मृत्य ुऔर अत्महत्या जैसी समस्याए ंजो 

अज के समय के समाज का कटु यथाथम ह ैपर पयामप्त हलखा ह।ै एक हचथड़ा सुख के नीहत 

भाइ भी पत्नी और प्रेहमका के बीच फंस े ऄंततः अत्महत्या कर लेते हैं। ऄंहतम ऄरण्य 

                                                      
2 हनममल वमाम, “परंपरा और आहतहास बोध”, सजमना पथ के सहयात्री , भारतीय ज्ञानपीि, नइ ददल्ली, पहला 

संस्करण, 2008, पृ.35 
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ईपन्यास मृत्य ुऔर असन्न मृत्य ुपर ही कें दद्रत ह।ै लाल टीन की छत की हमस जोसुअ की 

मृत्य ु और हसहमिी में ईसका स्थान ह ै आसकी चचाम ह।ै वे ददन ईपन्यास तो युद्धोंत्तर 

पररहस्थहत और युद्ध की समाहप्त के बाद भी मृत्य ुकी छाया के आदम-हगदम ही बुनी गइ ह।ै 

‘सुबह की सैर’ का कनमल हनहालचंद ऄकेलेपन स े घबरा कर अत्महत्या कर लेता ह।ै 

‘डायरी का खेल’ की हबिी बीमार ह ैऔर ईसे पता ह ैदक वह ज्यादा ददन नहीं बचेगी। िेन 

में ईसकी नींद यह सोचकर टूट जाती ह ैदक मरने स ेपहल ेसोते रहना कैसा ऄजीब होगा 

आसी डर स ेईसे नींद नहीं अती।  

मैंने पहल ेभी ऄपने शोध कायम में आस बात पर पयामप्त प्रकाश डाला ह ै दक हनममल की 

रचनाओं को परंपरागत अलोचना दहृि के माध्यम स े नहीं दखेा जा सकता  ह।ै यहां 

जरूरत ह ैएक नइ  अलोचनात्मक दहृि की जो हनममल की रचनाओं को समझ सके और 

ईसकी पड़ताल कर सके। हनममल के यहां की समस्याएं और यथाथम ऄपने हभन्न कलेवर में 

ह।ै वैयहक्तक यथाथम सामाहजक यथाथम से हनरपेक्ष नहीं होता। अज का समाज हसफम  समूह 

के यथाथम को ऄहभव्यक्त नहीं करता, यह ऄलग ऄलग व्यहक्त के ऄलग-ऄलग यथाथम के 

पुंज के रूप में आकट्ठा होकर दफर समूह का हनमामण कर रहा ह।ै हनममल के यहां यथाथम 

बहुत बारीक हैं, ईनकी रचनाओं में हनहहत ग्रहण यथाथम को समझने के हलए ईनकी 

काव्यात्मक  गद्य को समझना होगा।  प्रश्न यहां यह ह ै दक हनममल की रचनाओं में 

ऄहभव्यक्त यथाथम अज का यथाथम नहीं ह?ै वह प्रासंहगक नहीं ह?ै क्या व्यहक्त की 
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संवेदनाए ंबंट नहीं गइ हैं? हनहित रूप स ेहनममल का साहहत्य अज की समस्याओं और 

संवेदना ओं को ऄहभव्यक्त करन ेमें ज्यादा सक्षम ह।ै 

हनममल गद्य में भी पद्य भरन ेवाल ेरचनाकार हैं। ईनकी कहाहनयों का हबम्ब, कहवता के 

प्रहतमानों स े ज्यादा हनकट प्रतीत होता ह।ै तभी ध्रुव शुक्ल ने ऄपने लेख "अधुहनक 

मनुष्य के अत्म का नया छंद" में हलखा ह-ै “हनममल वमाम का गद्य प़िते हुए लगता ह ैदक 

वह अत्मा का गद्य ह-ै अधुहनक मनुष्य की अत्म का नया छंद। ईनके ईपन्यासों, 

कहाहनययों, हचतन और यात्रा वृतातंों में वह मध्यलय ह ैजो आस सभ्यता की लय-गहत 

और ईसके पद हवन्यास की अहटों को तो ऄपनी में समोती ही ह ैसाथ ही वह आन नइ 

अहटों के बीच ईन ध्वहनयों को खोजकर ऄपने में स्थान दतेी ह ैजो बहुत समय पहल े

जीवन छंद स ेहवचहलत होकर यहां-वहां भटक गइ हैं। ईन ध्वहनयों के धागों में शब्दों को 

हपरोता हनममल जी का गद्य ऐस ेगल्प-हचतन को रखता ह ैजो काव्यात्मक अनंद के हनकट 

ल ेजाता ह।ै"3 

मलयज ने हनममल के गद्य को धूप छाहीं गद्य कहा ह।ै “वे हचलहचलाती धूप के हलए 

‘हततीरी’धूप हलखते हैं। हततीरी शब्द में चमक तो ह ैपर दाह नहीं। यह गद्य स्मृहत की 

कहवता का गद्य ह,ै  वतममान की अंच में तपता सपाट मैदानी गद्य नहीं। समथम गद्य 

हा,ं  पर शशक्त गद्य, नहीं। क्योंदक आस गद्य की मांसपेहशयां ना लड़ने हभड़ने स ेगैर-तत्व 

                                                      
3 ध्रुव शुक्ल, "अधुहनक मनुष्य के अत्म का नया छंद”, ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल  प्रकाशन, 

नइ ददल्ली, 1990, पृ. 129  
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के साथ जोर अजमाआश न करन ेके कारण चीमड़ हो गइ हैं, …. अप ईसस ेफखड़कते 

नहीं, चदकत नहीं होते, ईिते नहीं,  बस डूबने लगते हैं,  ईड़ते नहीं,  हसकुड़ते हैं,  पैलत े

नहीं, बंद होने लगते हैं,  खुलते नहीं।”4  

ऐसे ही हनममल के यहां प्रकृहत भी शब्दों का रस लेती ह।ै ऄपै्रल की धूप, ऄगस्त का 

अकाश,  ददसंबर का अकाश -ऄबाध और नीरव, आंग्लैंड की पीली और मुलायम धूप, 

पत्तों की सरसराहट,  पेड़, पहाड़, धूप, कोहरा, बादल सड़ते हुए पील ेपत्तों स ेएक ऄजीब 

नशीली सी बोहझल कसैली गंध, टोस्टेज  के गंध, सौसेज के गंध; यह कुछ ऐस ेतत्व हैं जो 

अंचहलक कथाकार की याद ददलाते हैं।  जैसे अंचहलक रचनाओं में रेणु ने शब्दों के 

माध्यम स ेरूप,  रस, स्पशम,  गंध,  ध्वहन,  को जगह दी ह ैवैसे ही हनममल ने शहरी जीवन 

के वणमन में   रूप,  रस, स्पशम,  गंध,  ध्वहन,  स ेरचना को अलोहड़त दकया ह।ै यही नहीं 

जैसे अंचहलक रचनाकार जगह हवशेष की चचाम स ेपरहजे नहीं रखते हनममल के यहां भी 

लंदन,  हवयना,  प्राग, वेहनस, आंग्लैंड,  ददल्ली,  हशमला,  रानीखेत,  कनॉट प्लेस,  मॉल 

रोड,  अदद का वणमन ह।ै  

हनममल का यथाथम अस्था और अधुहनकता का सहम्मश्रण ह।ै हनममल की रचनाओं में हजस 

प्रकार जीवन मृत्यु संबंधी प्रश्न, अस्था-ऄनास्था का द्वदं, प्रकृहत और धमम का संबंध, 

हमथक चेतना, ऄध्यात्म के प्रहत अकषमण जैसे तत्व अपस में संबद्ध भी ह ैऔर ईलझ ेभी 

                                                      
4 मलयज, “स्मृहत में बंद रचना” ऄशोक वाजपेयी (सं.)- हनममल वमाम, राजकमल प्रकाशन, नइ ददल्ली, 1990, पृ. 

179 
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हैं, कइ बार दाशमन का रूप लेती ह ै।सही मायने में हनममल का यथाथम यथाथमवाद नहीं ह ै

वह एक जीवन संघषम ह।ै आस संघषम में ईन्होंने ऄपने को जहा ंपाया जैस ेपाया ऄहभव्यक्त 

दकया। ईनकी यह ऄहभव्यहक्त ईनकी रचनाओं को नइ जीवन सृहि  दतेी ह।ै  
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