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समर्पण... 

‘‘उन तमाम साहित्यकारों एवं आलोचकों को, 

हिन्िोंने अर्नी उर्हथिहत से यि एिसास हिलाया हक 

िाहिए के साहित्य को समझने के हलए नए दृहिकोण की िरूरत ि ै।’’ 
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समान मरेे हवचारों को धारिार बनाया, उन्िें आकार हिया, वरना आि र्ता निीं हकस धुूँधलके में मैं खो 
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मरेा बिुत उत्साि बढाया । नगेन्र भइया ने बडे भाई िोने के नाते मरेे िोध-प्रबंध िते ुिमेिा सिी सलाि 

िी, तो विीं रािुल भइया ने मझु ेिमिेा अतं तक लडने का सािस हिया । सबसे मित्वर्णूप आभार व्यक्त 
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करना चाि ूँगी अर्नी हििंगी की िो र्ररयों (काव्या और युवी) का, िो अर्नी िािभूरी झप्र्ी िकेर सारे 

ि:ुख-ििों को एक झटके में हमटा ितेी िैं । अंत में प्रेरणािायी अम्मा और र्ररश्रमी, संघषपिील र्ार्ा 

(बप्र्ा) िी की मैं आिन्म ऋणी ि ूँ हिन्िोंने मझु ेआि इस योग्य बनाया । अन्यिा िोध-प्रबंध लेखन िसेै 

कायप और िलि से मैं अनहभज्ञ िोती । उनके योगिान को व्यक्त करने के हलए मरेे र्ास िलि िी निीं िैं, 

सारे िलि िल्के व सतिी प्रतीत िो रि ेिैं । 

      सोनम मौयाप 

  िलुाई 07, 2019 
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भूमिका 

एम.फिल. जमा कर लेने के बाद पी-एच.डी. के शोध कार्य के फलए मैंने पढ़ना शरुू फकर्ा । इस 

प्रफिर्ा में मैंने नामवर फसिंह की पसु्तक ‘कफवता के नए प्रफतमान’ पढ़ी । इसे पढ़कर मझु ेलगा फक प्रत्र्ेक 

फवधा के अपने मलू्र् एविं प्रफतमान होते हैं और उन्हें जााँचने-परखने के फलए भी फसद्ािंत होते हैं । साथ ही 

प्रत्र्ेक फवधा के जन्मकाल की पररफस्थफतर्ााँ तथा उसमें फनफहत फवचारधारा और उसकी सिंरचना अलग-

अलग होती ह ै। कफवता के फसद्ािंतों के बारे में नामवर फसिंह फलखते हैं ‘‘सिंघर्य के फबना जब दो वक्त की 

रोटी भी मर्स्सर नहीं होती तो कफवता के मलू्र् क्र्ा फमलेंगे ? मलू्र्ों को इसीफलए ‘कमार्ा हुआ सत्र्’ 

कहा जाता ह ैफक हर एक को मलू्र्ों के फलए खदु कीमत चकुानी पड़ती ह ै। मलू्र् हस्तािंतररत नहीं फकए जा 

सकते, अफधक-से-अफधक उनका पनु:प्रत्र्र् हो सकता ह ै ।’’ (कफवता के नए प्रफतमान, नामवर फसिंह, 

प्रथम सिंस्करण की भफूमका से) नामवर फसिंह की इस बात ने फक प्रत्र्ेक नई फवधा को अपने मलू्र् और 

मापदण्ड खदु ही कमाने पड़ते हैं, मरेे मन में एक फजज्ञासा पैदा कर दी । फिर क्र्ा था मैं फनकल पड़ी र्ह 

खोजने फक क्र्ा उपन्र्ास फवधा ने भी अपने मलू्र् र्ा मापदण्ड कमार्े हैं । मैं जैसे-जसैे आग ेबढ़ती गर्ी 

वसैे-वसेै मरेी रुफच भी इसकी तरि बढ़ती चली गर्ी । इसी फजज्ञासावश आग ेबढ़ते हुए मैंने पार्ा फक 

साफहत्र् की फकसी भी फवधा के उद्भव एविं फवकास के साथ-साथ उसकी आलोचना का भी उद्भव एविं 

फवकास जडु़ा होता ह ै। इस तरह मैंने उपन्र्ास और उसकी आलोचना पर सोचना शरुू फकर्ा, जो मरेे फलए 

बहुत रुफचकर साफबत हुआ । इसफलए मैंने अपना शोध-कार्य ‘उपन्यास आलोचना के मसद्ाांत और 

21वीं सदी के म ांदी उपन्यास’ फवर्र् पर करने को ठानी और अपने गाइड प्रो. ओमप्रकाश फसिंह जी से 

इस पर बात की । उन्होंन ेफवचार-फवमशय के बाद इस फवर्र् पर अपनी सहमफत द ेदी । इस तरह मरेे शोध-

कार्य की एक लम्बी प्रफिर्ा शरुू हुई । 

मैंने अपने शोध कार्य में आलोचना के फसद्ािंतों पर काम करते हुए उपन्र्ास और उसकी 

आलोचना के उद्भव एविं फवकास के कारणों के साथ उसके अन्त:सिंबन्धों पर भी फवचार फकर्ा ह ै । 

भारतीर् उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास के कारण के रूप में ‘आधफुनक, पूाँजीवादी दौर में औद्योगीकरण 

के पररणामस्वरूप मध्र्वगय के उदर् को’ गोपाल रार्, मधरेुश, रामदरश फमश्र तथा ज्ञानचन्र जनै जसेै 

फवद्वान मानते हैं । क्र्ा इससे इतर कुछ और कारण हो सकते हैं ?  क्र्ा उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास के 

कारण के तौर पर हम अफभव्र्फक्त की स्वतिंत्रता को मान सकते हैं ? क्र्ा फकसी समाज के सामाफजक-

आफथयक हफैसर्त बदलने के कारण उस समाज की साफहत्र् में फहस्सेदारी भी बढ़ती ह ै? क्र्ा उपन्र्ास के 

उदर् होने के पीछे लोकतिंत्र को माना जा सकता ह ै ? ऐसे कई सवालों पर फवचार-फवमशय करती आगे 

बढ़ती गर्ी । चूाँफक साफहत्र् की कोई भी फवधा समाज से कटी नहीं रहती, प्रत्र्ेक साफहत्र् अपने अन्दर 

समाज को समाफहत फकर्े रहता ह ै । आलोचना का काम र्ह होता ह ै फक उसमें फनफहत घटना, स्थल, 

समर्, समाज, वगय-सिंघर्य, उस रचना की प्रासिंफगकता आफद जैसे तमाम सवालों को ध्र्ान में रखकर रचना 

के साक्ष्र्ों के आधार पर अध्र्र्न कर मलू्र्ािंकन प्रस्ततु करे । साफहत्र् की अन्र् फवधाओ िं की तलुना में 

उपन्र्ास फवधा एक आधफुनक फवधा ह ै। उपन्र्ास को जााँचने-परखने, उसका अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने के 
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फलए हमें कुछ फसद्ान्तों की जरूरत भी महससू होती ह ै। पफिम में उपन्र्ास आलोचना को लेकर कािी 

फवचार-फवमशय फकर्ा गर्ा ह ैऔर अभी भी फकर्ा जा रहा ह ै। एक तरह से दखेा जाए तो र्ह कहा सकता 

ह ैफक पफिम में तो उपन्र्ासों का ही प्रभतु्व ह ैउनके फसद्ान्तों पर वहााँ अनेक महत्वपणूय ्िंथ उपल्ध हैं 

फकन्त ुभारत में अब भी काव्र् आलोचना की ही प्रधानता ह ै। अब भी फहन्दी में एक भी पसु्तक उपन्र्ासों 

की आलोचना के फसद्ान्तों पर नहीं ह ै। फहन्दी उपन्र्ास आलोचना के नाम पर आलोचक र्ा तो उपन्र्ास 

का सारािंश कह दतेे हैं, र्ा दसूरे श्दों में उसका पैराफे्रज कर दतेे हैं । फहन्दी में अब उपन्र्ास पररमाण और 

गणुवत्ता में ऐसे स्थान पर पहुाँच चकुा ह ैफक उसके आलोचनात्मक फसद्ान्तों की खोज जरूरी ह ै। 

अब प्रश्न उठता ह,ै फक क्र्ा उपन्र्ास आलोचना का कोई सावयभौम फसद्ान्त खोजा जा सकता ह ै

? क्र्ा इसके बीज भारतीर् आलोचना में मौजदू रह ेहैं ? साथ ही मनैेजर पाण्डेर् की र्ह बात ‘‘फहन्दी 

उपन्र्ास आलोचना के सैद्ाफन्तक फवचार-फवमशय की एक परम्परा रही ह ै फजसे अब उपन्र्ास के 

आलोचक भलू गर्े ।’’ (उपन्र्ास और लोकतिंत्र, मनैेजर पाण्डेर्, भफूमका से) कहााँ तक सही ह,ै इस पर 

भी फवचार फकर्ा जाना जरूरी ह ै। मनैेजर पाण्डेर् फजस उपन्र्ास आलोचना की बात कर रह ेहैं क्र्ा वह 

सही में सैद्ाफन्तक आलोचना ह ै? कहीं वह व्र्ावहाररक आलोचना ही तो नहीं  ? उपल्ध साक्ष्र्ों के 

आधार पर मैंने र्ह अनसुिंधान करने की कोफशश की ह ैफक क्र्ा वाकई फहिंदी उपन्र्ास की आलोचना की 

कोई सैद्ाफन्तक परम्परा रही ह ै? क्र्ा भारतीर् उपन्र्ास आलोचना के अन्तगयत कोई फसद्ान्त बनार्े गर्े 

हैं, र्ा नहीं ? क्र्ा फहिंदी उपन्र्ासों के फसद्ान्त पफिमी औपन्र्ाफसक फसद्ान्तों से अलग हैं ? र्ा फिर फहिंदी 

उपन्र्ासों को जााँचने-परखने एविं मलू्र्ािंफकत करने के फलए हूबहू पफिमी फसद्ान्तों को ही ले फलर्ा गर्ा ह ै

? क्र्ा उपन्र्ास का अध्र्र्न एविं मलू्र्ािंकन करने के फलए फहिंदी काव्र्ालोचना के फसद्ान्तों को 

आवश्र्कतानसुार फलर्ा जा सकता ह ै? क्र्ा व ेफसद्ान्त उपन्र्ास आलोचना में सहार्क हो सकते हैं ? 

ऐसे ही तमाम सवालों पर मैंने अपना र्ह शोध-कार्य केफन्रत फकर्ा ह ै। 

मैंने इस शोध कार्य के फलए आलोचना तथा फवचारधारा पर आधाररत 14 पसु्तकों और 21वीं 

सदी के 11 उपन्र्ासों को आधार बनार्ा ह,ै उनमें से एक राजने्र र्ादव की भी पसु्तक ह ै। राजने्र र्ादव 

का उपन्र्ास आलोचना के बारे में मानना ह ैफक ‘काव्र्-समीक्षा के समदृ् होने का कारण वहााँ की परुानी 

कृफतर्ों का बार-बार नए दृफिकोण से फवशे्लर्ण-फववचेन, व्र्ाख्र्ाएाँ और पनुव्र्ायख्र्ाएाँ हुई हैं । उदाहरण के 

तौर पर उन्हेंने ‘जहुी की कली’ ‘राम की शफक्त पजूा’ से लेकर ‘असाध्र्-वीणा’ और ‘अन्धेरे में’ र्ा ‘ब्रह्म 

राक्षस’ का फजि फकर्ा ह ै। कथा-समीक्षा के बारे में उन्होंने इस कमी को रेखािंफकत फकर्ा ह ैऔर माना ह ै

फक उपन्र्ासों के अन्दर और बाहर की दफुनर्ाओ िं की समीक्षाएाँ तो बहुत हुई हैं, मगर स्वर्िं उपन्र्ास की 

कला और बाहरी भीतरी र्थाथय के सिंबिंधों की अन्त:फिर्ाओ िं की पड़ताल र्ा स्वरूप की पहचान कम हुई 

ह ै।’  राजने्र र्ादव की इस रार् से असहमत नहीं हुआ जा सकता फक कृफत के नर्े दृफिकोण से फवशे्लर्ण-

फववचेन के द्वारा हुई व्र्ाख्र्ाओ िं और पनुव्र्ायख्र्ाओ िं से आलोचना समदृ् होती ह ै । लेफकन क्र्ा 

आलोचना का दाफर्त्व केवल नर्े दृफिकोण से कृफत की व्र्ाख्र्ा कर आलोचना को समदृ् करना ही ह ै

बजार् इसके फक कृफत को व्र्ाख्र्ाफर्त करने के फलए नर्े दृफिकोण के अन्तगयत फसद्ान्तों को गढ़ना, उन 

फसद्ान्तों को आधार बनाकर कृफत की पनुव्र्ायख्र्ा करना ? वहीं अगर दसूरी तरि देखें फक क्र्ा उपन्र्ास 

की कला और बाहरी भीतरी र्थाथय के सिंबिंधों की अन्त:फिर्ाओ िं की पड़ताल र्ा स्वरूप की पहचान कर 
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लेना ही आलोचना का दाफर्त्व ह ै? क्र्ा उपन्र्ास में अफभव्र्क्त र्थाथय और बाहरी र्थाथय के सिंबिंध की 

अन्त:फिर्ा की जााँच-पड़ताल के फलए आलोचना के फसद्ान्तों को गढ़न ेका काम महत्वपणूय नहीं ह ै ? 

क्र्ा साफहत्र् की फकसी भी फवधा का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन व उसकी आलोचना हते ुफसद्ान्तों की जरूरत 

नहीं होती  ? अगर होती ह ैतो आलोचना का क्र्ा दाफर्त्व होगा ? इन प्रश्नों पर भी आज फवचार करने की 

जरूरत ह ै। 

वतयमान समर् अफस्मताओ िं के उदर् एविं उभार का समर् ह ै । फजनका सफदर्ों से शोर्ण, 

उत्पीड़न कर हक-अफधकार से विंफचत रखा गर्ा, फजनकी आवाज को दबाकर हाफशए पर धकेल फदर्ा 

गर्ा, साफहत्र् में आज व ेलोग अपनी आवाज, अफस्तत्व, एविं पहचान को दजय कर रह ेहैं । आज व ेलोग 

अपने ऊपर हुए जलु्मों-फसतम को सबके सामने बेपदाय कर रह ेहैं । इसीफलए मनैेजर पाण्डेर् ने सही ही 

फलखा ह ै ‘‘उपन्र्ास ने साफहत्र् की सिंस्कृफत का स्वरूप बदला ह ै। भारतीर् समाज के जो फहस्से, समदुार् 

और व्र्फक्त मखु्र्धारा से अलग हाफशए पर रहने के फलए मजबरू थे, व ेसाफहत्र्-सिंसार के भी हाफशए पर 

ही रहने के फलए अफभशप्त थे । मखु्र्धारा से प्रार्: बफहष्कृत, उपेफक्षत, अदृश्र् और बेजबुान जन को 

उपन्र्ास में जगह फमली ह ै। र्ही नहीं, पहले जो साफहत्र् में कहीं नहीं होते थे, व ेउपन्र्ास के माध्र्म स े

साफहत्र्-सिंसार के नागररक बनने लग ेऔर नार्क भी, बफल्क जो साफहत्र् के नार्क होते थे व ेउपन्र्ास में 

खलनार्क बनने लग े।’’ (उपन्र्ास और लोकतिंत्र, मनैेजर पाण्डेर्, प.ृस. 36) अब जरूरत ह ैऐसे साफहत्र् 

की प्रत्र्ेक फवधा के रचनाओ िं को व्र्ाख्र्ाफर्त कर जााँचने-परखने की । तब बात आती ह ै उनकी 

आलोचना के प्रफतमानों पर फवचार करने की । इस तरह के ही सवालों को आधार बनाकर फलख ेगर्े 

उपन्र्ासों को अध्र्र्न कर व्र्ाख्र्ाफर्त, मलू्र्ािंफकत करने के फलए वीरेन्र र्ादव ने फलखा ह ै- ‘‘जरूरत ह ै

नए ‘कैनन िारमशेन’ की । आज जब ‘दफलत’ और ‘स्त्री’ फवमशय साफहफत्र्क और बौफद्क फवमशय का 

एक एजेंडा तर् कर रह ेहों, तब तो र्ह और भी जरूरी ह ै । इन सिंदभों में ‘सबाल्टनय’ अध्र्र्न-पद्फत 

प्रासािंफगक ही नहीं बफल्क अफनवार्य ह ै।’’ (उपन्र्ास और वचयस्व की सत्ता, वीरेन्र र्ादव, पषृ्ठ सिंख्र्ा-20) 

वीरेन्र र्ादव के इन तकों से र्ह सवाल उठता ह ै फक क्र्ा वाकई सबाल्टनय अध्र्र्न पद्फत दफलत, 

आफदवासी, स्त्री, मजदरू, फकसान आफद के सवालों और चेतना पर आधाररत उपन्र्ासों को जााँचने-परखने 

के फलए सहार्क ह ै। इसके साथ ही इस शोध में र्ह भी अध्र्र्न फकर्ा गर्ा ह ैफक क्र्ा र्े पद्फत इस दौर 

के उपन्र्ासों को पणूय रूप से मलू्र्ािंफकत करने में सक्षम ह ै ? आने वाले समर् में ‘सबाल्टनय’ अध्र्र्न 

पद्फत को लाग ूकरने के फलए फकतनी और कौन-कौन सी चनुौफतर्ााँ सामने आ सकती हैं ? इस पद्फत के 

साथ पहले वाली पद्फतर्ों का सिंबिंध कैसा होगा ? तथा पहले वाली पद्फतर्ों का फकस तरह का सहर्ोग 

रहगेा ? और फकतना रहगेा ? क्र्ा इसके अलावा भी इन उपन्र्ासों का अध्र्र्न एविं मलू्र्ािंकन करने के 

फलए नई पद्फतर्ों का िारमेशन फकर्ा जाना जरूरी ह ै ? ऐसे ही महत्वपणूय प्रश्नों पर मैंने फवचार-फवमशय 

फकर्ा ह ै। 

         इसके साथ ही ऐसे अनेक उपल्ध आलोचनात्मक पसु्तकों व लेखों के आधार पर 

हमने इस बात पर भी सोच-फवचार फकर्ा ह ैफक क्र्ा स्त्री, दफलत, आफदवासी समाज अपनी अफस्मता के 
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सिंघर्य के फलए जो स्थान उपन्र्ास साफहत्र् में हाफसल फकर्ा ह ैवह स्थान आलोचना में भी फदखाई दतेा है 

? अगर हााँ तो, उपन्र्ास आलोचना में उनका फकतना हस्तक्षेप रहा ह ै? क्र्ा इनके द्वारा की गई आलोचना 

अन्र् आलोचनाओ िं से फकसी मार्ने में फभन्न फदखाई देती ह,ै र्फद हााँ, तो फकतनी ? इन सवालों पर फवचार 

करते हुए मझु े अनाफमका की बात र्ाद आती ह ै । वह अपनी एक फकताब ‘स्त्रीत्व का मानफचत्र’ में 

फलखती हैं  ‘‘स्त्रीवादी समीक्षा पर र्ह आरोप बार-बार लगार्ा जाता ह ै फक र्ह अनभुवमलूक 

(इम्पेररसस्ट) ह,ै प्रपफत्तमलूक (पैराडाइमबेस्ड) नहीं, इसफलए न इसकी मथेडोलॉजी तर् ह,ै न शोध की 

फदशाएाँ । इसका उत्तर स्पि ह ै : प्रपफत्तर्ााँ आकाश से नहीं टपकतीं; अनभुफूतर्ााँ ही बीन –िटककर 

प्रपफत्तर्ों के रूप में सजा ली जाती हैं । स्त्रीवादी समीक्षा का एक बड़ा अनदुान र्ह ह ै फक वरै्फक्तक 

अनभुफूतर्ों का सामाफजक सिंदभीकरण इसने सिंभव बनार्ा और बतार्ा फक फजसे फस्त्रर्ााँ वरै्फक्तक 

फविलता मानकर घटुती रहती थीं, उस ‘असमिंजन’ और ‘असमिंजस’ का मलू उस पवूाय्ह्स्त 

फपतसृत्तात्मक समाज में ह ै फजसके फशकार परुुर् भी ह ै ।’’ (स्त्रीत्व का मानफचत्र, अनाफमका, प.ृस.13) 

अनाफमका की इस बात को नकारा नहीं जा सकता फक इस फपतसृत्तात्मक समाज में फस्त्रर्ों के द्वारा की गई 

आलोचना पर अनभुवमलूकता का आरोप लगाकर उसे सवालों के कटघरे में खड़ा फकर्ा जाता ह ै। उसे 

शिंकापणूय फनगाह से दखेा जाता ह ै। सच तो र्ह ह ैफक जब समाज की फस्त्रर्ों के अफस्तत्व तक को ही इन 

परुुर्वाफदर्ों ने नकार फदर्ा तो फिर र्े तो उनके द्वारा की गई आलोचना थी! भला इसे क्र्ों ही वह छोड़ते  

?  इसके बावजदू र्ह दखेना जरूरी हो जाता ह ै फक उपन्र्ास आलोचना के भीतर शोफर्त, उत्पीड़त, 

फस्त्रर्ों के सिंघर्य का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन हते ुकोई स्त्रीवादी दृफिकोण से उपन्र्ास आलोचना सामने आर्ी 

ह ै? फजससे स्त्री-मफुक्त सिंघर्य के अफभर्ान को और आग ेले जाने में मदद फमलती हो ? आफद ऐसे तमाम 

सवालातों को ध्र्ान में रखकर गिंभीरतापणूय फवचार-फवमशय फकर्ा ह ै। 

मैंने अपने शोध कार्य ‘उपन्यास आलोचना के मसद्ान्त और 21वीं सदी के म ांदी 

उपन्यास’ में ‘फहन्दी उपन्र्ास आलोचना के फसद्ान्तों’ का गहराई से अध्र्र्न करते हुए 21वीं सदी के 

उपन्र्ासों को जािंचन-ेपरखने के फलए कौन से मानदण्ड खरे उतरते हैं, पर काम फकर्ा ह ैतथा इसे पााँच 

अध्र्ार्ों में फवभाफजत फकर्ा ह ै। पहले अध्र्ार् ‘म न्दी उपन्यास आलोचना का उद्भव एवां मवकास’ 

में मैंने उपन्र्ास आलोचना के उद्भव एविं फवकास पर फवस्तार से चचाय की ह ै। चूाँफक फकसी भी साफहत्र्, 

फवधा के उद्भव एविं फवकास के साथ-साथ उसकी आलोचना का भी उद्भव एविं फवकास होता ह,ै इसफलए 

इस अध्र्ार् में भारतीर् भार्ाओ िं के साथ फहन्दी उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास के कारणों पर चचाय करत े

हुए र्ह दखेने का प्रर्ास फकर्ा गर्ा ह ै फक क्र्ा उपन्र्ास के उद्भव के पीछे कोई भारतीर् फसद्ान्त की 

परम्परा रही ह ैर्ा नहीं । शरुूआती दौर के उपन्र्ासों का मलू कथानक फकस तरह का था, उस समर् के 

फकस समाज को, फकतनी और फकस प्रकार की अफभव्र्फक्त फमल रही थी । इसके साथ ही इस अध्र्ार् के 

अन्तगयत उपन्र्ास आलोचना का शरुुआती रूख कैसा था तथा उसके फवकास िम में कौन-कौन से 

बदलाव और फकस-फकस रूप में आर्े हैं ? क्र्ा अब तक उपन्र्ास आलोचना का कोई मकुम्मल स्वरूप 
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रहा ह ैर्ा नहीं ? साथ ही उपन्र्ास आलोचना के उद्भव एविं फवकास का स्वरूप कैसा और फकस फदशा में 

रहा र्ह भी दखेने की कोफशश की ह ै।  

दसूरे अध्र्ार् ‘उपन्यास आलोचना के मसद्ान्त’ में मैंने पािात्र् जगत के उपन्र्ास 

आलोचना तथा फहिंदी में फवकफसत उपन्र्ास आलोचना का अध्र्र्न करते हुए उसके उद्भव से लेकर अब 

तक के फवकफसत फसद्ान्तों का अध्र्र्न फकर्ा ह ै। साथ ही फहिंदी उपन्र्ासों को जााँचने-परखने तथा उनको 

मलू्र्ािंफकत करने के फलए आलोचना के फनफमत्त कौन-से दृफिकोण एविं फसद्ान्त फवकफसत फकर्े गर्े ? फकर्े 

भी गए हैं र्ा नहीं ? र्फद फकर् ेगर्े हैं तो फकन-फकन रूपों में ? आफद सवालों पर गहराई से अध्र्र्न फकर्ा 

गर्ा ह ै।  

तीसरे अधर्ार् ‘21वीं सदी के उपन्यासों की ऐमत ामसक पृष्ठभूमि’ में मैंने मखु्र् रूप से 

21वीं सदी के उपन्र्ासों के लेखन की ऐफतहफसक पषृ्ठभफूम पर फवस्तार से चचाय की ह ै। इसके साथ र्ह भी 

दखेने की कोफशश की ह ै फक क्र्ा इसके पीछे साम्प्रदाफर्कता के बदलते स्वरूपों और वामपिंथी 

आन्दोलनों की कोई पषृ्ठभफूम रही ह ै? अथवा नहीं ? इसके अफतररक्त अफस्मतामलूक उपन्र्ासों के उदर् 

के पीछे क्र्ा भमूिंडलीकरण, बाजारवाद, उदारवादी नव आफथयक नीफतर्ों आफद की कोई भफूमका रही ह ै? 

इसके अफतररक्त पवूयवत सािंस्कृफतक परिंपरा आफद का भी कोई प्रभाव पड़ा ह,ै र्ा नहीं । इन सभी महत्वपणूय 

मदु्दों के बारे में इस अध्र्ार् में फवस्तार से चचाय की गई ह ै। 

चौथे अध्र्ार् ‘21वीं सदी के उपन्यासों की प्रिुख प्रवृमियााँ’ में मैंने 21वीं सदी के उपन्र्ासों 

की प्रमखु प्रवफृत्तर्ों पर फवस्तार से चचाय की ह ै । सत्ता और वचयस्ववाफदता के फवरोध में स्त्री, दफलत, 

आफदवासी ने फजस तरह से अपने हक अफधकार को लेकर सिंघर्य फकर्ा, फजसके कारण उपन्र्ास फवधा में 

अफस्मतामलूक प्रवफृत्त केन्र में आई । इस प्रवफृत्त के साथ-साथ अन्र् प्रवफृत्तर्ों के रूप में फकसान जीवन, 

साम्प्रदाफर्कता, ट्ािंसजेंडर, समलैंफगकता, फलब इन ररलेशनफशप, सचूना िािंफत, फवज्ञानमलूक, प्रवफृत्तर्ों 

पर भी फवस्तारपवूयक चचाय कर अध्र्र्न फकर्ा गर्ा ह ै। 

पााँचवें अध्र्ार् ‘21वीं सदी के उपन्यास और उसके आलोचना मसद्ान्त’ में मैंने 21वीं 

सदी के उपन्र्ासों के ऊपर उपन्र्ास आलोचना के उद्भव स ेलेकर अब तक के फवकफसत फसद्ान्तों को 

कसकर दखेा ह ै फक र्ह फसद्ान्त इन उपन्र्ासों को जााँचने-परखने के फलए फकतना सक्षम हैं ? हैं भी र्ा 

नहीं ? क्र्ा 21वीं सदी के उपन्र्ासों को सम्पणूयता में अध्र्र्न एविं मलू्र्ािंकन करने के फलए नर्े फसद्ान्तों 

को गढ़ने की आवश्र्कता ह ै? इसके साथ ही इस अध्र्ार् में र्ह भी देखने की कोफशश की गई ह ैफक 

क्र्ा फकसी अन्र् फवधा की समदृ् आलोचना के फसद्ािंत उपन्र्ासों का फवशे्लर्ण एविं मलू्र्ािंकन करने में 

सहार्क हो सकते हैं ? आफद प्रश्नों को केन्र में रखकर इस अध्र्ार् में मैंने फवस्तार से चचाय की ह।ै इस 

तरह शोध की लम्बी प्रफिर्ा से गजुरती हुई तथा त्र्ों की व्र्ाख्र्ा करती हुई फनष्कर्य की ओर बढ़ती 

गई। 
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म न्दी उपन्यास आलोचना का उद्भव एवां मवकास 

फहन्दी उपन्र्ास आलोचना के उद्भव एविं फवकास पर बात करने से पहले हमें र्ह दखेना होगा 

फक उपन्र्ास के उद्भव और फवकास के क्र्ा कारण रह ेहैं, उसका फकन-फकन पररफस्थफतर्ों में उदर् हुआ 

उपन्र्ास के उद्भव औऱ फवकास के साथ ही उपन्र्ास आलोचना का उद्भव और फवकास जडु़ा हुआ ह ै। 

फकसी खास फवधा की ओलोचना का उद्भव तभी होता ह ैजब वह फवधा अफस्तत्व में आती ह ै। इसीफलए 

उपन्र्ास आलोचना के उद्भव और फवकास से पहले उपन्र्ास के उद्भव और फवकास पर बात करना 

जरूरी हो जाता ह ैउपन्र्ास के उद्भव और फवकास पर बात फकए फबना उपन्र्ास आलोचना के उद्भव और 

फवकास को नहीं समझा जा सकता । इसफलए सबसे पहले उपन्र्ास साफहत्र् के उद्भव और फवकास पर 

चचाय करना आवश्र्क ह ै। 

(1.1) उपन्यास का उद्भव और मवकास 

जब हम उपन्र्ास के उद्भव और फवकास पर बात करते हैं तो दखेते हैं फक सारे आलोचकों तथा 

फवद्वानों के मत इस फवर्र् में अलग-अलग हैं । र्ह सवयमान्र् त्र् ह ैफक उपन्र्ास का उदर् सबसे पहले 

र्रूोप में हुआ । मोटे तौर पर वहााँ के फवद्वानों का कहना हैं फक उपन्र्ास का उद्भव पूाँजीवाद से उपजे 

मध्र्वगय के कारण हुआ ह ै। व ेमानते हैं फक उपन्र्ास का उद्भव और फवकास समाज में आधफुनकता और 

पूाँजीवाद के चलते औद्योफगकीकरण के पररणामस्वरूप मध्र्वगय के उदर् होने से तथा सामाफजक, 

सािंस्कृफतक, राजनीफतक और आफथयक सिंबिंधों के बदलने से हुआ ह ै । इस कड़ी में बहुत पहले महान 

फवचारक हगेल ने उपन्र्ास को ‘आधफुनक मध्र्वगय के महाकाव्र्’ के रूप में पररभाफर्त फकर्ा । फजसकी 

तजय पर फहन्दी के आलोचक नामवर फसिंह ने ‘उपन्र्ास को फकसान जीवन की महागाथा’ कहा । स्टील ने 

कहा ह ै फक ‘हमारी भावशीलता केवल रोमािंस द्वारा ही पररतपृ्त नहीं हो सकती, अब नावले उसका 

प्रफतरूप बनेगा ।’ इस तरह स्टील ने उपन्र्ास का फवकास रोमािंस से माना ह ै। िीफल्डिंग ने तो ‘उपन्र्ास को 

एक मनोरिंजनपणूय महाकाव्र्’ माना ह ै। फ्रािंफसस बेकन उपन्र्ास को ‘कफल्पत इफतहास’ कहते हैं । बेकर के 

अनसुार ‘उपन्र्ास कफल्पत गद्य-कथा मानव-जीवन की व्र्ाख्र्ा का रूप ह ै।’ और क्लारा रीव उपन्र्ास 

को ऐसी फवधा मानते हैं, फजसमें समकालीन र्गु के सामाफजक र्थाथय और उसमें प्रचफलत रीफत-ररवाजों 

का फचत्र होता ह ै । दसूरी तरि ररचडय बटयन अपनी व्र्ाख्र्ा में उपन्र्ास को ‘समसामफर्क समाज और 

उसके मिंगलकारी तत्त्वों का अध्र्र्न, प्रेम-तत्व की प्रेरक शफक्त से अनपु्रेररत’ मानते हैं । ‘उपन्र्ास का 

उदर्’ नामक पसु्तक में आर्न् वाट ने ‘पाठक समदुार् और उपन्र्ास का उदर्’ अध्र्ार् में फलखते हैं – 

‘‘उपन्र्ास के उदर् पर पाठक-समदुार् की पररवफतयत सिंरचना एविं पसु्तक-फविेताओ िं के नवप्रभतु्व का र्ह 

सम्भवत: परम महत्वपणूय प्रभाव था, इतना अफधक इसफलए नहीं फक डेिो एविं ररचडयसन अपने पाठक-

समदुार् की नई आवश्र्ाकताओ िं के प्रफत सतकय  थे, बफल्क इसफलए फक व ेउन आवश्र्कताओ िं के अन्दर 

से अफभव्र्क्त करने में उतनी सहजता से समथय थे फजतनी सहजता से पहले सम्भव नहीं था ।’’1 आर्न् 

वाट ने पाठक-समदुार् के फजस पररवफतयत सिंरचना की बात कही ह ै वह दरअसल पूाँजीवद से उपजा 
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मध्र्वगय ह ैजो डेिो और ररचडयसन के उपन्र्ासों का पाठक बना । साथ में वह र्ह भी मानते हुए फदखाई 

दतेे हैं फक साफहत्र् के इस नए कलेवर में फजस तरह पाठक वगय की आवश्र्कताओ िं को परूा फकर्ा जा 

सकता था उतना फकसी और कलेवर में नहीं । वहीं  रैल्ि िॉक्स ने में फलखा ह ै‘‘उपन्र्ास का फवर्र् ह ै– 

व्र्फक्त । र्ह समाज के फवरुद्, प्रकृफत के फवरुद्, व्र्फक्त के सिंघर्य का महाकाव्र् ह ैऔर वह केवल उसी 

समाज में फवकफसत हो सकता ह ैफजसमें व्र्फक्त और समाज के बीच सिंतलुन नि हो चकुा हो और फजसमें 

मानव का अपने सहजीवी साफथर्ों अथवा प्रकृफत से र्दु् ठना हो । पूाँजीवादी समाज ऐसा ही समाज ह ै

।’’2 जाफहर सी बात ह ै फक इस महान फवचारक के कथन का आधार भारतीर् समाज की पूाँजीवादी 

व्र्वस्था ह ै। इसके अलावा फ्रािंस की मादाम स्ताल का मानना ह ै‘उपन्र्ास का फवकास वहीं होगा फजस 

समाज में फस्त्रर्ों का स्थान ऊाँ चा हो और व्र्फक्तगत जीवन में लोगों की गहरी फदलचस्पी हो ।’3 र्ह बात 

दीगर ह ैफक उपन्र्ास के उद्भव और फवकास के बारे में मादाम स्ताल के द्वारा कही गई बात भारतीर् सिंबिंध 

में फिट नहीं बैठती । क्र्ोंफक भारत में उपन्र्ास फवधा के उद्भव के समर् में भारतीर् समाज में स्त्री रूफढ़र्ों 

से जकड़ी, र्ातना झलेती और आदशों से फघरी हुई थी । इसीफलए उस समर् के भारतीर् उपन्र्ासों में भी 

र्ह दखेने को फमलता ह ै।  

पािात्र् जगत के फवद्वानों के साथ-साथ कुछ भारतीर् फवद्वानों का भी मानना ह ै फक उपन्र्ास 

साफहत्र् के उद्भव के पीछे भारतीर् परिंपरा का नहीं बफल्क पािात्र् जगत का र्ोगदान ह ै । एक तरि 

‘फहन्दी उपन्र्ास का इफतहास’ की रचना करने वाले इफतहासकार प्रो. गोपाल रार् ने उपन्र्ास के उद्भव को 

लेकर फलखते हैं ‘‘र्रूोप में तेरहवीं शता्दी में मरुण र्न्त्र का आफवष्कार हुआ, फजससे गद्य के फवकास में 

अभतूपवूय तेजी आर्ी । सामन्तवाद के स्थान पर पूाँजीवाद के उदर् का भी समर् लगभग र्ही ह ै। पूाँजीवाद 

के साथ मध्र्वगय का भी फवकास हुआ, फजसने अपनी फवशालता और बौफद्क जागरूकता के कारण 

फवशाल पाठक वगय का भी रूप ले फलर्ा । चौदहवीं-पन्रहवीं शता्दी में र्रूोप में मध्र्वगीर् पाठकवगय 

पैदा हो गर्ा था, फजसने वहााँ उपन्र्ास के उदर् के फलए बफुनर्ादी सिंरचना के फनमायण में र्ोग फदर्ा । 

िलस्वरूप सत्रहवीं शता्दी के पवूय ही र्रूोप में ‘उपन्र्ास’ अफस्तत्व में आ गर्ा । फहन्दसु्तान में इस 

प्रकार की पररफस्थफतर्ााँ औपफनवफेशक शासन के बाद फनफमयत हुई िं ।’’
4 प्रो. गोपाल रार् की बातों से र्ह 

स्पि लगता ह ै फक इफतहासकार ने उपन्र्ास के उद्भव और फवकास का कारण औपफनवशेक शासन के 

चलते भारत में औद्योगीकरण तथा पूाँजीवाद के िलस्वरूप उपज ेमध्र्वगय को माना ह ै। दसूरी तरि ऐसे 

फवद्वानों में फहन्दी के बडे़ गद्यकार महावीर प्रसाद फद्ववदेी न ेअपने ‘उपन्र्ास-रहस्र्’ नामक लेख में फलखा 

ह ै फक ‘‘उपन्र्ास साफहत्र् के जनन, उन्नर्न और प्रचलन का श्रेर् पफिमी दशेों ही के लेखकों को ह ै । 

उन्हीं ने साफहत्र् के इस अिंग को कला की सीमा तक पहुाँचा फदर्ा ह ै। उन्होंने इस अिंग के कला फनरूपण 

सिंबिंध में भी बहुत कुछ फलखा ह ै । उनके इस फनरूपण का अनशुीलन करके हम जान सकते हैं फक 

उपन्र्ास फकसे कहते हैं, आख्र्ाफर्का फकसे कहते हैं, उनमें क्र्ा गणु होने चाफहए, उनकी रचना में फकन 

बातों की गणना दोर् में ह ै।’’5 गद्यकार महावीर प्रसाद फद्ववदेी के इस कथन से साि हो जाता ह ैफक वह 

उपन्र्ास को आख्र्ाफर्का से अलग मानते हैं अत: इनके मतानसुार उपन्र्ास और आख्र्ाफर्का दो 
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अलग-अलग फवधाएिं जान पड़ती हैं । आख्र्ानों से उपन्र्ास साफहत्र् का उदर् नहीं हुआ और न ही 

उपन्र्ास भारतीर् परिंपरा के प्राचीनतम रूप का फवकफसत रूप ह ै। 

हजारी प्रसाद फद्ववदेी ‘कथा-आख्र्ाफर्का और उपन्र्ास’ नामक लेख में फलखते हैं ‘‘र्ह गलत 

धारणा ह ैफक उपन्र्ास और कहाफनर्ााँ सिंस्कृत की कथा और आख्र्ाफर्काओ िं की सीधी सन्तान हैं । एक 

र्गु गर्ा ह.ै..इस नवीन साफहत्र्ािंग का कथा-आख्र्ाफर्का आफद से जो मौफलक अन्तर ह ैवह आदशयगत 

ह ै। र्न्त्र र्गु की फवशरे् वैर्फक्तक स्वाधीनता उपन्र्ास का आदशय ह ैऔर काव्र् काल का पवूय फनधायररत 

और परम्परा समफथयत सदाचार कथा-आख्र्ाफर्का का आदशय ह ै ।...उपन्र्ास एक स्थार्ी साफहत्र् ह,ै 

र्न्त्रर्गु की प्रधान साफहफत्र्क दने ह ै।’’6 आलोचक हजारी प्रसाद फद्ववदेी ने भी घमुा-फिराकर र्ही बात 

कहने की कोफशश की ह ैफक र्न्त्र-र्गु र्ा औद्योफगक र्गु में फजन उपन्र्ासों की रचना हुई वह सिंस्कृत की 

कथा-आख्र्ाफर्काओ िं से फबल्कुल फभन्न ह ै। नवीन उपन्र्ास उन आख्र्ाफर्काओ िं की परम्परा से कहीं भी 

मले नहीं खाता । कुल फमलाकर उन्होंने उपन्र्ास फवधा को औद्योफगक र्गु की दने माना ह ै। और तो और 

उपन्र्ासकार सफचचदानिंद हीरानिंद वात्स्र्ार्न ‘अज्ञरे्’ ने तो र्हााँ तक कह फदर्ा ह ै फक –‘‘आधफुनक 

उपन्र्ास वास्तव में पफिमी उपन्र्ास ह ै। हर भारतीर् भार्ा में उपन्र्ास का आफवभायव पफिम के सिंपकय  का 

पररणाम ह ैऔर इस बात को आगे तक बढ़ाकर भी कह सकते हैं । आधफुनक काल भी पफिमी काल ह ै

।’’7  इस तरह ‘अज्ञरे्’ ने पािात्र् जगत से भारतीर् साफहत्र् में फलर्े हुए उपन्र्ास को आधफुनक उपन्र्ास 

मानते हैं और आधफुनक काल को भी पािात्र् जगत की दने कहा ह ै । इसके अलावा वह श्रृिंखलाबद् 

कथा र्ा कहानी के भीतर कहानी, फहतोपदशे-पिंचतिंत्र, कथा सररत्सागर, अफलि-लैला, बैताल-पचचीसी 

और फसिंहासन बत्तीसी जसेै आख्र्ानों को ही भारतीर् उपन्र्ास मानते हैं । ‘फहन्दी उपन्र्ास का फवकास’ 

नामाक पसु्तक की रचना करने वाले आलोचक मधरेुश का उपन्र्ास के उद्भव और फवकास के सिंबिंध में 

कहना ह ैफक – ‘‘भारत में उपन्र्ास की शरुूआत अि्ं ेजी पढ़े-फलख ेतेजी से फवकफसत मध्र्वगय की दने ह ै

। र्ही कारण ह ैफक उपन्र्ास पहले उन भारतीर् भार्ाओ िं में फलख ेगए, मराठी और बिंगला, जो पहले सीधे 

तौर पर अि्ं ेजी के सिंपकय  में आ चकुी थी ।’’8 अलग से बताने की आवश्र्कता नहीं फक आलोचक 

मधरेुश भी भारत में उपन्र्ास के उदर् के कारण मध्र्वगय तथा अि्ं ेजी भार्ा को मानते हैं । इसी िम में 

फनमयल वमाय ने उपन्र्ास पर एक बहुत ही चफचयत लेख ‘उपन्र्ास की मतृ्र् ुऔर उसका पनुजयन्म’ फलखा । 

इस लेख में फनमयल वमाय ने र्ह बताने की कोफशश की ह ैफक जो लोग उपन्र्ास को कथा-आख्र्ाफर्का से 

जोड़कर दखेते हैं, फजसकी मतृ्र् ुहो चकुी थी उनके फलए नवीन र्ा आधफुनक पफिमी उपन्र्ास फवधा का 

होना उपन्र्ास का पनुजयन्म होना ह ै । इसीफलए वह फलखते हैं फक – ‘‘व ेआलोचक जो उपन्र्ास को 

फवदशेी फवधा मानकर भारतीर् उपन्र्ास का उद्ार करना परुानी आख्र्ाफर्का, लोक-कथाओ िं और 

फकस्सों की शलैी को पनुजीफवत करने के रूप में दखेते हैं, शार्द समस्र्ा का सीधा-सीधा सामना नहीं 

करते, उपन्र्ास फवदशेी फवधा जरूर ह,ै फकन्त ुभारतीर् समाज के उलट-िेर में जो व्र्फक्त आज आकार 

्हण कर रहा ह ै क्र्ा परुानी कथात्मक शफैलर्ााँ उसके फवकट, सिंघर्यमर् सिंसार के बीहड़ अिंतद्वदं्वों को 

अपने में समटे पाएिंगी, मझु ेइसमें सिंदहे ह ै।’’
9 व ेइसी लेख में आग ेफलखते हैं फक – ‘‘उपन्र्ास, ‘ए ब्राइट 
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बकु आि लाइि’ हो सकता ह?ै हााँ, क्र्ों नहीं, फकिं त ुभारतीर् र्ा र्रूोपीर् फकताब नहीं – बफल्क जीवन 

की एक सिंपणूय फकताब ।’’
10 फनमयल वमाय के कहने का आशर् र्ह ह ैफक जो उपन्र्ास नार्क के रूप में 

समाज के फजस व्र्फक्त के सिंघर्यमर् जीवन को अफभव्र्क्त कर रह े हैं वह हमारे भारतीर् परिंपरा 

(आख्र्ाफर्का, फकस्सों-कहाफनर्ों) के उपन्र्ास कर पाते र्ह सिंदहे ह ै । र्ाफन फक वह भारतीर् परिंपरा के 

उपन्र्ास को इस तरह के जफटलतम चररत्र की रचना कर पाने में अक्षम मानते हैं  । और कहते हैं फक वह 

रचना फजसमें जीवन के सिंपणूय फचत्रों का दशयन हो वही उपन्र्ास ह ैऔर वह रचना भारतीर् र्ा पािात्र् 

जसेै एक सािंचे में र्ा एक लाईन खींचकर नहीं तर् की जा सकती । 

एक तरि तो व े फवद्वान हैं फजन्होंने उपन्र्ास के उद्भव के कारण पािात्र् जगत की दने तथा 

पूाँजीवाद के चलते उपज ेमध्र्वगय और औद्योफगकीकरण को मानते हैं तो वहीं दसूरी तरि व ेफवद्वान हैं जो 

अपनी ही भारतीर् परम्परा को उपन्र्ास के उद्भव का आधार माना है । उनका कहना ह ैफक उपन्र्ास की 

जमीन हमारे र्हााँ पहले ही मौजदू थी उदाहरण के तौर पर उन्होंने अरबी-िारसी की परुानी फकस्सागोई 

परम्परा, कादम्बरी, आख्र्ान, सिंस्कृत की वतेालपिंचफविंशफत, फसिंहासनद्वफत्रिंफशका के साथ-साथ रोमािंस भरे 

उपन्र्ासों को माना ह ै । और इस कड़ी में सबसे पहले बालकृष्ण भट्ट ने भी अपने ‘उपन्र्ास’ नामक 

आलोचनात्मक लेख में उपन्र्ास का उद्भव कादम्बरी से मानते हुए फलखते हैं फक ‘‘ठीक-ठीक उपन्र्ास 

के ढिंग का गद्य काव्र् बाणभट्ट का ‘हर्यचररत’ और ‘कादम्बरी ह.ै..बिंग भार्ा में ‘दगुेश नफन्दनी’, ‘प्रभफृत 

शतस:’ उपन्र्ास एक से एक चढ़-बढ़ कर हैं ।...उदूय में ‘अफलि लैला’ उपन्र्ास की फगनती में समावफेशत 

हो सकता ह ै ।’’11 इसी के साथ आलोचक नफलन फवलोचन शमाय ने अपने लेख ‘फहन्दी उपन्र्ास का 

उद्भव : फवकास’ में फलखा ह ै‘‘फजस र्गु में छापेखाने नहीं खलेु थे और बहुत मलू्र्वान साफहफत्र्क ्न्थ 

ही बडे़ पररश्रम से हाथ से फलख ेजाते थे, उस र्गु में भी उपन्र्ासों का अफतत्व था, फकिं त ुइसी मौफखक रूप 

में । जहााँ और जब सिंस्कृत का प्रभाव था, वहााँ सिंस्कृत की ‘वेतालपिंचफविंशफत’ और ‘फसहासनद्वाफत्रिंफशका’ 

जसैे र्थाथयवादी उपन्र्ास ‘बैतालपचचीसी’, और ‘फसहािंसनबत्तीसी’ के रूप में बोलचाल की फहन्दी में 

प्रचफलत थे, जब मसुलमानों से सिंपकय  बढ़ा तो ‘फतलफस्म-इ-होशरुबा’ और ‘दास्तान-इ-अमीर हम्जा’ भी 

जनफप्रर् बने ।’’12 इस तरह से नफलन फवलोचन शमाय ने भी भारतीर् उपन्र्ास के उद्भव के कारण भारतीर् 

परम्परा में ही खोजते फदखाई दतेे हैं । आलोचक नामवर फसिंह अपने लेख ‘अि्ं ेजी ढिंग का नावले और 

भारतीर् उपन्र्ास’ में 19सवीं सदी के ‘कपालकुण्डला’ जसेै रोमािंसपणूय उपन्र्ासों को भारतीर् उपन्र्ास 

की शरुूआत मानते हुए फलखते ह ै ‘‘उपन्र्ास का अथय फजनके फलए ‘अि्ं ेजी ढिंग का नावले’ ह ै– फिर 

उसकी पररभार्ा जो भी हो – व ेइसे बिंफकमचन्र की फविलता मानेंग ेलेफकन मरेी दृफि में लेखक की इस 

फविलता में ही भारतीर् उपन्र्ास की साथयकता फनफहत ह ै । भारतीर् उपन्र्ास के मलूाधार उन्नीसवीं 

शता्दी के र्े ‘रोमािंस’ ही हैं, न फक तथाकफथत अि्ं ेजी ढिंग के उपन्र्ास ! उन्नीसवीं शता्दी के भारतीर् 

मानस का सही प्रफतफनफधत्व ‘कपालकुण्डला’ करती ह,ै ‘परीक्षागरुु’ नहीं ।’’13 जहााँ एक तरि आलोचक 

नामवर फसिंह ने भारतीर् उपन्र्ास का मलूाधार ‘रोमािंस’ को माना ह ैवहीं दसूरी तरि आलोचक मनैेजर 

पाण्डेर् ने भारतीर् उपन्र्ास के स्रोत को ‘रोमािंस’ तथा भारतीर् फकस्सा-कहानी परिंपरा से अलग करते हुए 
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फलखते हैं फक – ‘‘र्द्यफप भारतीर् साफहत्र् में कथा और आख्र्ाफर्का के फवफभन्न रूपों की परिंपराएिं थीं, 

लेफकन उपन्र्ास की कोई परिंपरा न थी । इसफलए पफिम से उपन्र्ास का जो रूप अि्ं ेजी के माध्र्म से 

सामने आर्ा वही र्हााँ उपन्र्ास रचना का आदशय बन गर्ा ।’’14 और साथ ही वह र्रूोप के मध्र्वगय को 

भारत के मध्र्वगय को अलग करते हुए उसके कारण के रूप में र्ह बताते हुए फलखते हैं फक – ‘‘र्रूोप में 

उपन्र्ास का उदर् फजन फस्थफतर्ों में हुआ था उनके ठीक फवपरीत पररफस्थफतर्ााँ र्हािं मौजदू थीं । भारत में 

न तो औद्योगीकरण हुआ था और न ही मध्र्वगय फवकफसत हुआ था । र्हािं जो नाममात्र का औद्योगीकरण 

हो रहा था, वह भारतीर् समाज के स्वाभाफवक फवकास का पररणाम न था । उपफनवशेवाद ने भारतीर् 

सामिंतवाद के मलू ढािंचे को बनाए रखा और उसके साथ एक नए फकस्म का सामिंतवाद भारतीर् समाज पर 

थोप फदर्ा । इसफलए र्हााँ के औद्योगीकरण में स्वाभाफवक रूप से फवकफसत पूाँजीवाद की कोई फवशरे्ता न 

थी । र्रूोप में जो मध्र्वगय उपन्र्ास के फवकास का आधार बना था, वह र्हािं लगभग गार्ब था । 

उपफनवशेवादी व्र्वस्था में र्हािं जो मध्र्वगय पैदा हुआ था उसका चररत्र र्रूोप के मध्र्वगय से बहुत फभन्न 

था ।...भारत में फजस मध्र्वगय का फवकास हुआ था उसकी मलू्र्-चेतना दफुवधा्स्त थी । उसमें एक ओर 

परिंपरा बनाम आधफुनकता का द्विंद्व था तो दसूरी आधफुनकता के नाम पर भ्रामक आधफुनकता की ओर 

झकुाव भी था ।’’15  

र्ह बात सच ह ैफक भारतीर् उपन्र्ास के उद्भव और फवकास की प्रफिर्ा को जब तक अन्र् 

भारतीर् भार्ाओ िं में नहीं दखेा और समझा जाएगा तब तक उपन्र्ास के उद्भव और फवकास की गतु्थी 

सही ढिंग से नहीं सलुझार्ी जा सकती । क्र्ोंफक भारतीर् भार्ाओ िं का फवकास तथा उनके साफहत्र् की 

फवधाओ िं का उद्भव और फवकास के कारण कहीं न कहीं आपस में जडेु़ हुए हैं । क्र्ोंफक फकसी एक 

भारतीर् भार्ा साफहत्र् में होने वाले बदलाव तथा उथल-पथुल दसूरी भार्ा के साफहत्र् को भी प्रभाफवत 

करती ह ै। खासकर फहन्दी उपन्र्ास साफहत्र् के उद्भव और फवकास की गतु्थी बाँगला भार्ा के उपन्र्ास 

साफहत्र् से लगभग जडु़ी हुई फदखाई दतेी ह ै। इसफलए उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास पर एक मकुम्मल 

फनष्कर्य तक पहुाँचने के फलए हमें अन्र् भारतीर् भार्ाओ िं के उपन्र्ास साफहत्र् के उद्भव एविं फवकास पर 

चचाय करना जरूरी हो जाता ह ै

बाँगला भार्ा में उपन्र्ास के उदर् की बात करें तो र्ह कहा जाता ह ै फक ‘उपन्र्ास’ श्द 

बाँगला भार्ा से फहन्दी भार्ा में फलर्ा गर्ा ह ै। र्ही नहीं उपन्र्ास का परूा रूप-फवधान ही फहन्दी ने बाँगला 

भार्ा से फलर्ा ह ैऔर इसके फलए तकय  फदर्ा जाता ह ै फक वहााँ अि्ं ेजी हुकूमत पहले आई । कलकत्ता 

पहले अपने दशे की राजधानी थी । अि्ं ेजी की फशक्षा भी वहीं से शरुू हुई, और तो और पहला 

फवश्वफवद्यालर् भी वहीं खलुा । इस तरह अि्ं ेजी पढ़ा-फलखा आधफुनक समाज कार्म हुआ । और र्ह नए 

तरह का समाज था मध्र्वगय । इस वजह से भी बाँगला में उपन्र्ास का फवकास अन्र् भारतीर् भार्ाओ िं की 

अपेक्षा पहले हुआ । एक और महत्वपूणय कारण उपन्र्ास के उदर् के सिंबिंध में बतार्ा जाता ह ैवह र्ह फक 

बाँगला में गद्य के फवकास की प्रफिर्ा पत्रकाररता से शरुू हुई थी । बाँगला का पहला पत्र ‘समाचार दपयण’ 

सन ्1818 ई. में जॉन माशयमनै के सिंपादन में फनकला था । र्ह माना जाता ह ैफक सभी भारतीर् भार्ाओ िं 
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की तरह बाँगला भार्ा में भी गद्य के फवकास के आरफम्भक प्रर्ास का श्रेर् ईसाई फमशनररर्ों को जाता ह ै। 

फिर उसके बाद ‘ब्रह्म समाज’ सिंस्थापक राजा राममोहन रार् ने सन ्1819 ई. में ‘सिंवाद कौमदुी’ नामक 

पत्र बाँगला में फनकाला । बाँगाल के प्रफसद् कफव ईश्वरचिंर गपु्त ने सन ्1830 ई. में ‘वाद प्रभाकर’ नाम से 

पत्र फनकाला फजसमें सामाफजक सधुारों के अफतररक्त साफहत्र् को भी महत्व फदर्ा गर्ा । इस तरह पत्रों के 

माध्र्म से बाँगला गद्य का साफहफत्र्क रूप सामने आने लगा । बाँगला का पहला उपन्र्ास फपर्ारीचन्र 

फमत्र उिय  ‘टेकचिंर ठाकुर’ का ‘आलालेर घरेर दलुाल’ माना जाता ह ैजो सन ्1858 ई. में प्रकाफशत हुआ 

। हााँलाफक इसके पहले भी बाँगला भार्ा में उपन्र्ासनुमा रचनाएिं फलखी जा चकुी थी । ‘प्रतापाफदत्र्चररत’ 

इसका एक उदाहरण ह ै। फपर्रीचिंर फमत्र के ठीक एक साल पहले सन ्1857 ई. में ‘ऐफतहाफसक उपन्र्ास’ 

नाम से भदूवे मखुजी ने बाँगला की पहली ऐफतहाफसक कथा फलखी । 

बिंगला उपन्र्ास के शीर्य माने जाने वाले उपन्र्ासकार बिंफकमचन्र का उदर् सन ्1865 ई. में 

‘दगुशेनिंफदनी’ के साथ हुआ । इसे बिंगला का पहला मौफलक उपन्र्ास माना जाता ह ै। हााँलाफक बिंफकमचिंर 

के उपन्र्ास भी पहले-पहल पत्र-पफत्रकाओ िं में ही छपे, बफल्क उन्होंने खदु ‘बिंगदशयन’ नामक पफत्रका का 

सिंपादन फकर्ा फजसमें उनके उपन्र्ास भी धारावाफहक रूप में छपते थे । इसके बाद उन्होंने 

‘कपालकुण्डला’ (1866), ‘राजफसिंह’ (1882) और ‘आनिंदमठ’ (1882) जसैे उपन्र्ास भी फलख े। और 

तो और डॉ. रामछबीला फत्रपाठी ने तो बाँगला उपन्र्ास की शरुूआत ही बिंफकमचिंर से मानते हुए फलखते हैं 

फक – ‘‘बिंगला में उपन्र्ास का प्रारम्भ बिंफकमचन्र चटजी से ही माना जाता ह ै । बिंफकमचिंर आधफुनक 

बाँगला साफहत्र् के प्रथम चरण की प्रगफत के प्रवतयक हैं । उनके सामाफजक, ऐफतहाफसक एविं दाशयफनक 

उपन्र्ासों से अनेक लेखक प्रभाफवत हुए । उनका ‘दगुशेनिंफदनी’ पहला रोमानी उपन्र्ास ह ै ।...उनके 

ऐफतहाफसक उपन्र्ास ‘राजफसिंह’ में दशेभफक्त की प्रबल भावना ह ै । उनका ‘आनिंदमठ’ उपन्र्ास अत्र्िंत 

लोकफप्रर् ह ै। इसी ्िंथ के ‘वन्दमेातरम’ गीत ने समस्त भारत में मातभृफूम के प्रफत प्रगाढ़ भफक्त की लहर 

प्रसाररत कर दी ।’’16 ‘गीतािंजफल’ के लेखक रवीन्रनाथ ठाकुर ने भी अनेक उपन्र्ासों की रचना की ह ै। 

‘गोरा’ और ‘घरे बाइरे’ उतकृि उपन्र्ास हैं । ‘गोरा’ उपन्र्ास बाँगला का महान उपन्र्ास माना जाता ह ै। 

फिर शरतचन्र चट्टोपाध्र्ार् न े‘पथेरदावी’, ‘शरे्प्रश्न’, ‘श्रीकान्त’, ‘दवेदास’, ‘परणीता’ और ‘चररत्रहीन’ 

जसेै सपु्रफसद् उपन्र्ासों की रचना की । इसके बाद तो मानो बाँगला में उपन्र्ास फवधा का जबरदस्त 

कारवााँ फनकल पड़ा और दखेते ही दखेते फवभफूतभरू्ण बिंद्योपाध्र्ार्, तारकनाथ गािंगलुी, रमशेचन्र दत्त, 

ताराशिंकर बिंद्योपाध्र्ार्, शलैजानिंद मखुजी, माफणक बिंद्योपाध्र्ार् बदु्दवे वस ु जसेै उपन्र्ासकारों न े

अनेक सपु्रफसद् उपन्र्ासों की रचना की । इस तरह बाँगला के इन सारे उपन्र्ासकारों से होते हुए उपन्र्ास 

के फवकास की धारा आधफुनकता के मोड़ तक पहुाँची और फवकास की र्ह अनवरत प्रफकर्ा आज भी 

जारी ह ै। 

उफड़र्ा भार्ा में उपन्र्ास फवधा का फवकास बाँगला उपन्र्ासों के कुछ समर् बाद हुआ । कहा 

जाता ह ैफक उफड़र्ा भार्ा के फवकास में बड़ा रोड़ा बाँगला भार्ा बनी, इसने उफड़र्ा भार्ा को दबाकर रखा 

। फिर उफड़र्ा के साफहत्र्कारों ने एक लम्बा सिंघर्य फकर्ा तब जाकर कहीं सिलता फमली । उफड़र्ा गद्य के 
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फवकास का श्रेर् िकीरमोहन सेनापफत को फदर्ा जाता ह ै। इन्होंने प्रेस की स्थापना की तथा दो पफत्रकाओ िं 

‘बोधदाफर्नी’ और ‘बालेश्वर सिंवादवाफहका’ का भी सिंपादन फकर्ा । साथ ही ईश्वरचन्र फवद्यासागर की दो 

फकताबों ‘जीवन चररत’ और ‘फहस्ट्ी आि इिंफडर्ा’ का उफड़र्ा भार्ा में अनवुाद भी प्रकाफशत फकर्ा जो 

वहााँ के स्कूलों में पाठ्र्पसु्तक के रूप में पढ़ाई जाती रहीं । िकीर मोहन सेनापफत की प्रफसद् का कारण 

उनका उपन्र्ास ‘छमाण आठ गुिंठ’ बना । इस उपन्र्ास में अिं्ेजी राज्र् की स्थापना के 50 वर्य पहले से 

50 वर्य बाद तक के फकसान शोर्ण को र्थाथयवादी ढिंग से प्रस्ततु फकर्ा गर्ा ह ै। इस उपन्र्ास में फकसान 

के त्रासदी के बारे में आलोचक मनैेजर पाण्डेर् ने फबल्कुल सही ध्र्ान फदलार्ा ह ैफक प्रेमचन्द के फहन्दी 

उपन्र्ासों में फकसान की फजस त्रासदी का फचत्रण हुआ ह,ै उसकी शरुुआत िकीर मोहन सेनापफत के 

उपन्र्ास से ही हो गई थी । इसके अलावा उफड़र्ा उपन्र्ासकारों में कानचुरण महिंती और गोपीनाथ महिंती 

के नाम फवशरे् उल्लेखनीर् हैं । कानचुरण महिंती ने लगभग बीस उपन्र्ासों की रचना की और गोपीनाथ 

महिंती ने ‘हररजन’, ‘अमतृसिंतान’ और ‘परजा’ नामक उत्कृि उपन्र्ास फलख े। ‘अमतृसिंतान’ में पहाड़ी 

आफदवाफसर्ों के जीवन सिंघर्य, उनकी परम्पराओ िं तथा उनके ऊपर हो रह े जलु्मों-फसतम को बहुत ही 

प्रभावशाली तरीके से वणयन फकर्ा गर्ा ह ै। उफड़र्ा उपन्र्ासकारों में गोपालबल्लभ, उमेश सरकार, नन्द 

फकशोर, फदव्र् फसिंह, कुन्तलाकुमारी सावत, सीतादवेी खिंडगा, कमलाकान्त दास, कान्हूचरण महिंती आफद 

लोकफप्रर् उपन्र्ासकार हैं । इस तरह उफड़र्ा उपन्र्ासकारों तथा उनके उपन्र्ासों की एक फवकफसत 

परम्परा फदखाई दतेी ह ै। 

मराठी भार्ा में उपन्र्ास का उद्भव तथा फवकास कुछ फभन्न तरह से हुआ ह ै। कथा कहने-सनुने 

की भारतीर् परिंपरा ने इस फवधा के आरफम्भक फवकास में अपना महत्वपूणय र्ोगदान फदर्ा । पिंचतिंत्र, 

जातजबैी कथाओ िं, पौराफणक कथाओ िं तथा भारतीर् लोक साफहत्र् ने उपन्र्ास के फलए पाठक वगय पहले 

से ही तैर्ार कर रखा था । फमशनररर्ों के प्रर्ास से पिंचतिंत्र, फहतोपदशे, फसिंहासन बत्तीसी आफद जसेै ्िंथों 

को मराठी में अनफुदत फकर्ा गर्ा । इसके बाद बचचों और फस्त्रर्ों की फशक्षा तथा नारी सधुार से जडु़ी कई 

पसु्तकों के अनवुाद फकर् ेगए । अन्र् भारतीर् भार्ाओ िं की तरह मराठी में भी रेनाल्ड्स और मरेी कॉरली 

के अनवुाद बड़ी सिंख्र्ा में छपे । लक्ष्मणशास्त्री हलबे की ‘मकु्तामाला’ (1861 ई.) के बाद तो मराठी में 

अदु्भत-रोमानी श्रृिंगारपरक उपन्र्ासों की बाढ़-सी आ गई । इसमें पािंडुरिंग गोफबिंद शास्त्री का उपन्र्ास 

‘फमत्रचिंर’ तथा ररजवडु का उपन्र्ास ‘मिंजघुोर्ा’ बहुत चफचयत एविं लोकफप्रर् हुए । बाबा पद्मजी के 

‘र्मनुापर्यटनम’् (1857 ई.) को मराठी का पहला मौफलक उपन्र्ास माना जाता ह ै। इसमें फहिंद ूफवधवाओ िं 

की फस्थफत पर व्र्िंग्र् फकर्ा गर्ा ह ैऔर ईसाई धमय को फहिंद ूधमय से श्रेष्ठ बतार्ा गर्ा ह ै। शरुूआती दौर में 

मराठी में कुछ ऐफतहाफसक और सामाफजक उपन्र्ास भी फलख ेगए । 

हररभाऊ आप्टे के उपन्र्ास ‘मधली फस्थफत’ (1885 ई.) से मराठी में र्थाथोंन्मखु उपन्र्ास का 

र्गु आरिंभ होता ह ै । इसमें मध्र्वगय का जीवन-र्थाथय रूप में फचफत्रत फकर्ा गर्ा ह ै । ‘मधाली फस्थफत’, 

‘पण लक्षात कोण घतेो’, ‘मी’, ‘मामचेा बाजार’ और ‘भर्िंकर फदव्र्’ आफद इनके प्रमखु उपन्र्ास हैं । 

आप्टे र्गु में ही वामन मल्हार जोशी ने ‘राफगनी’ (1916) तथा ‘आश्रमहाररणी’ (1916) में स्त्री की 
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बदलती फस्थफत तथा उत्पन्न सामाफजक चनुौफतर्ों की केन्र में रखकर फलखा, जो बहुत चफचयत हुए । इसी 

कड़ी में इनकी और भी रचनाएिं ‘सशुीलचा दवे’ (1930 ई.), ‘इिंद ूकाले व सरला भोले’ (19135 ई.) 

तथा स्मफृतलहरी (1939 ई.) में प्रकाफशत हुई । इनके उपन्र्ासों में समाज सधुारवाद, महाराष्ट् में राष्ट्ीर् 

जागरण का भी कोई प्रभाव नहीं फदखाई देता ह ै। शार्द र्ह आप्टे की लेखकीर् क्षमता की सीमा ही रही 

होगी । इन्होंने 74 उपन्र्ास फलख ेफबल्कुल फहन्दी के उपन्र्ासकार फकशोरीलाल गोस्वामी की तरह । कुल 

फमलाकर वामन मल्हार जोशी ने स्त्री की सामाफजक फस्थफतर्ों और चनुैफतर्ों को अपने उपन्र्ासों में बहुत 

महत्वपूणय ढिंग से व्र्क्त फकर्ा ह ै। 

मराठी में 1925-1940 ई. के बीच उपन्र्ास की धारा में अपनी फवफशि छाप छोड़ने वाले 

लेखक िड़के, प.ु मिं. दशेपािंडे, ग. र्िं. मािंडखोलकर तथा फव. स. खाण्डेकर माने जाते हैं । मािंडखोलकर 

का ‘मकु्तात्मा’ मराठी का पहला राजनैफतक उपन्र्ास माना जाता ह ै । िड़के के बाद केतकर ‘ब्राह्मण 

कन्र्ा’ नामक उपन्र्ास फलखा फजसमें वशे्र्ापतु्री के फववाह की समस्र्ा को अफभव्र्क्त फकर्ा ह ै। इसी के 

साथ मामा बरेरकर  न ेभी ‘धावता धोटा’ (1932 ई.) ‘गोद ूगोखले’ (1933 ई.) तथा ‘फवधवाकुमारी’ 

जसेै उपन्र्ास फलख े। इस प्रकार मराठी में भी उपन्र्ास फवधा की एक समदृ् परिंपरा फवकफसत हुई । 

गजुराती में गद्य लेखन 1860 ई. से माना जाता ह ै । गजुराती के फवकास में नमयदाशिंकर का 

फवशेर् र्ोगदान रहा ह ै । उन्होंने प्रेस की स्थापना की । साथ ही पत्र-पफत्रकाओ िं और पाठ्र्पसु्तकों के 

प्रकाशन का भी कार्य फकर्ा । इस तरह गजुराती में उपन्र्ास के उद्भव की जमीन तैर्ार हुई । गजुराती का 

पहला उपन्र्ास ‘करण घलेो’ (1868 ई.) को माना जाता ह ैजो नन्दशिंकर तलुजा शिंकर महेता ने फलखा ह ै

। इस उपन्र्ास ने ही गजुराती कथा साफहत्र् को ऊाँ चाई तक पहुाँचार्ा । र्ह उपन्र्ास इफतहास प्रफसद् कणय 

बाघलेा की जमीन पर आधाररत ह ै। गजुराती के दसूरे बडे़ उपन्र्ासकार गोबधयनराम फत्रपाठी माने जाते हैं । 

उपन्र्ासकार गोबधयनराम से गजुराती उपन्र्ास साफहत्र् में एक नए र्गु की शरुूआत मानी जाती ह ै । 

इनका उपन्र्ास ‘सरस्वतीचिंर’ 1887 ई. में चार भागों में प्रकाफशत हुआ । गोबधयनराम के बाद गजुराती में 

उपन्र्ास फवधा में महत्वपणूय मोड़ लाने वाले दसूरे उपन्र्ासकार हैं – कन्हरै्ालाल मफणकलाल मुिंशी । 

इनके अफधकतर उपन्र्ास ऐफतहाफसक हैं । ‘पाटणनी प्रभतुा’, ‘गजुरात के नाथ’, ‘राजाफधराज’, 

प्रध्वीवल्लभ’. ‘लोपामरुा’ आफद चफचयत उपन्र्ास हैं । इनके अलावा रमणलाल वसन्तलाल दसेाई, 

झवरेचिंर मघेाणी, पन्नालाल पटेल आफद प्रमखु उपन्र्ासकार हैं । 

उदूय का आरिंफभक कथा साफहत्र् ‘दास्तान’ र्ा ‘कथामालाओ िं’ की दृफि से बहुत समदृ् ह ै । 

रतननाथ सरशार ने अपनी रचना ‘िसाना-ए-आजाद’ फलखकर दास्तानों की परिंपरा को तोड़ा । आजाद 

की र्ह कहानी दास्तान से इसफलए फभन्न ह ैक्र्ोंफक इसमें अफतप्राकृफतक घटनाओ िं से परूी तरह मकु्त ह ै

तथा र्ह इसी दफुनर्ा की बात करती ह ै। इसमें लखनऊ की खत्म होती नवाबी सिंस्कृफत को अफभव्र्क्त 

फकर्ा गर्ा ह ै। उदूय में सरशार के बाद नजीर अहमद ने उपन्र्ास की कला को आग ेबढ़ार्ा । नजीर की 

पहली रचना ‘फमरात उल अरुस’ जो ‘दास्ता-ए-आजाद’ से पहले फलखी जा चकुी थी । इसे उदूय का 
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पहला उपन्र्ास भी माना जाता ह ै । इस उपन्र्ास पर अि्ं ेजी उपन्र्ासकार ‘टाइम डे’ के उपन्र्ास का 

प्रभाव ह ै। नजीर के अन्र् महत्वपणूय उपन्र्ास ‘तोबतनु्नसहू’, ‘िसाना-ए-मु् तला’ और ‘इ्नलुवक्त’ हैं । 

अ्दलु हलीम शरर उदूय के ऐफतहाफसक रोमािंसो के परुस्करता हैं । उनकी लगभग सभी रचनाएिं जो 1887 

से 1907 ई. के बीच रची गई िं, लोकफप्रर् हुई िं । शरर की सभी रचनाओ िं का थीम एक ही ह ै‘इस्लाम-गौरव’ 

। 

उदूय में फमजाय हादी ‘रुस्वा’ का उपन्र्ास ‘उमराव जान अदा’ (1899 ई.) परूी तरह आधफुनक था 

जो वास्तव में औपन्र्ाफसक मानकों पर फिट बैठता ह ै। इसमें लखनऊ की एक नतयकी उमराव जान की 

जीवन कथा कही गई ह ै। कथा का समर् 1840-70 ई. ह ै। र्ह उपन्र्ास स्त्री जीवन के र्थाथय को व्र्क्त 

करता ह ै। इस उपन्र्ास के बारे में आलोचक नामवर फसिंह फलखते हैं फक – ‘‘1899 में रुस्वा का ‘उमराव 

जान अदा’ नामक उपन्र्ास छपा और मरेी समझ में ‘उमराव जान अदा’ अपने रूप फवधान में, अपनी 

र्थाथयवादी चेतना में भी दसूरे तरह के भारतीर् उपन्र्ास का सतू्रपात तो करता ही ह ैबफल्क स्वर्िं अपनी 

अन्तवयस्त ुमें नारी की वदेना, पीड़ा और करुणा के साथ उपन्र्ास का गहरा सिंबिंध ह ै ।’’
17  आलोचक 

नामवर फसिंह की बात से र्ह तो पता चलता ही ह ै फक फमजाय हादी का ‘उमराव जान अदा’ उपन्र्ास 

साफहत्र् में क्र्ा महत्व रखता ह ै। साथ ही उपन्र्ासकार का भी र्ोगदान समझ में आता ह ै। फमजाय हादी 

रुस्वा उदूय को प्रफतफष्ठत करने वाले कथाकार माने जाते हैं । बाद के उदूय उपन्र्ासकारों में कृश्नचन्दर, अहमद 

अली, अश्क, इस्मत चगुताई, अजीज अहमद, ख्वाजा अहमद अ्बास तथा साफलहा आफबद हुसैन के 

नाम उल्लेखनीर् हैं । लेफकन ‘उमराव जान अदा’ के प्रकाशन के बाद ही प्रेमचन्द के उदूय उपन्र्ास भी 

चफचयत हुए । उनके उदूय में प्रफसद् उपन्र्ास ‘असरारे मआुफबद’, ‘हम खमुाय और हम सबाब’, ‘फकशना’ 

‘रूठी रानी’ आफद का नाम फलर्ा जा सकता ह ै। प्रेमचन्द पर प्रारिंभ में तो नजीर अहमद और सरशार का 

प्रभाव फदखाई दतेा ह ै लेफकन बाद में इन प्रभावों से मकु्त हो र्थाथय की राह चल पडे़ । इस तरह उदूय 

उपन्र्ास साफहत्र् का उद्भव और फवकास दखेा जा सकता ह ै।  

पिंजाबी उपन्र्ास का उद्भवकाल भी 19सवीं सदी के उत्तराद्य में माना जाता ह ै । पिंजाबी 

उपन्र्ास के फवकास की परम्परा उदूय और फहन्दी उपन्र्ास की फवकास परिंपरा से बहुत कुछ फमलती-जलुती 

ह ै। पिंजाबी में फकस्सों-कहाफनर्ों की परिंपरा कािी परुानी ह ै। इसके पहले उल्लेखनीर् उपन्र्ासकार वीर 

फसिंह माने जाते हैं । उनका पहला ऐफतहाफसक उपन्र्ास ‘सनु्दरी’ ह ैफजसका प्रकाशन सन ्1897 ई. में हुआ 

। इनके अन्र् उपन्र्ास ‘फवजर् फसिंह’, (सन ्1899 ई.) और ‘सतविंत कौर’ (सन ्1900 ई.) हैं । फजस तरह 

से प्रेमचन्द से पहले फहन्दी उपन्र्ास साफहत्र् पर उपदशेात्मकता, जाससूी, ऐय्र्ारी, धाफमयकता और 

अनवुाद का गहरा प्रभाव था, उसी तरह का प्रभाव पिंजाबी उपन्र्ास साफहत्र् पर भी था । इस प्रभाव को 

तोड़ने वाले सबसे पहले उपन्र्ासकार नानक फसिंह हैं फजन्होंने अपने उपन्र्ासों का फवर्र् रोजमराय की 

घटनाओ िं तथा सामाफजक फस्थफतर्ों को बनार्ा । इनके ‘पफवत्र पापी’, ‘मिंझधार’ और ‘फचट्टालहू’ 

उल्लेखनीर् उपन्र्ास हैं । पिंजाबी के उपन्र्ासकार सरेुन्र फसिंह नरुला का उपन्र्ास ‘प्र्ो पतु्तर’ का भी 
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फवशेर् स्थान ह ै। इनके अलावा पिंजाबी के सिंत फसिंह सेखों, कत्तायर फसिंह दगु्गल, अमतृा प्रीतम, महने्र फसिंह 

सरना, गरुदर्ाल फसिंह आफद प्रफसद् उपन्र्ासकार फमलते हैं । 

वसैे दखेा जार् तो दफक्षण भारत में उपन्र्ास की उद्भवकालीन पररफस्थफतर्ााँ तथा उपन्र्ास का 

ढािंचा उत्तर भारत के उपन्र्ासों के ढािंचे से बहुत फमलता-जलुता ह ै । तेलग ू में भी उपन्र्ास का आरिंभ 

अनवुाद से ही हुआ । तेलग ूमें खासकर अि्ं ेजी और बाँगला उपन्र्ासों का ज्र्ादा अनवुाद हुआ । तेलग ू

का पहला उपन्र्ास कौन-सा ह ै इस पर सभी फवद्वान एक मत नहीं हैं । कुछ फवद्वान तेलग ू के पहले 

उपन्र्ासों में के.वकेटरत्न पुिंतलु ुका ‘महाश्वेता’ को मानते हैं तो कुछ फवद्वान के. नरहरर गोपाल कृष्णन 

सेट्टी का ‘रिंगराज ुचररत्र’ को पहला उपन्र्ास मानते हैं । फवद्वानों का एक और दसूरा समहू ह ैजो उपन्र्ास 

के रूप और कला की दृफि से किं डकुरर वीरेशफलिंगम पुिंतुल के ‘राजशेखरचररत्र’ (सन ्1880 ई.) को मानते 

हैं । तेलग ूके आरिंफभक उपन्र्ासों में रामचिंरुल के उपन्र्ास ‘धमायवती फवलासम’ (सन ्1893 ई.), तथा 

‘लक्ष्मीसुिंदरम’ (सन ्1886 ई.) का फवफशि स्थान ह ै । इन उपन्र्ासों न े तेलग ूके उपन्र्ास धारा को एक 

नर्ा आर्ाम फदर्ा क्र्ोंफक इन उपन्र्ासों न े उपदशेात्मकता को नहीं बफल्क समाज सधुार को अपना 

आधार बनार्ा । 

केरल के कोफचन में सन ्1563 ई. में ही एक फप्रिंफटिंग प्रेस खलु गर्ा था । और 1580 ई. तक 

आते-आते वहााँ दो प्रेस खलु चकेु थ े फिर भी उपन्र्ास साफहत्र् के लेखन की शरुूआत 19वीं सदी के 

उत्तराद्य से ही आरिंभ हुई । मलर्ालम का पहला उपन्र्ास कौन-सा ह ैइसको लेकर आलोचकों में मत भदे 

ह ैकुछ आलोचक अप्प ुनेड गाड़ी के ‘कुिं दलता’ (सन् 1887 ई.) को पहला उपन्र्ास मानते हैं तो कुछ 

आलोचक तकनीक की दृफि से मलर्ालम का पहला उपन्र्ास चिंत ुमनेन का ‘इन्दलेुखा’ (सन ्1897 ई.) 

को मानते हैं । इसमें केरल के समाज में व्र्ाप्त सामाफजक और आफथयक अराजकता का फचत्रण फकर्ा गर्ा 

ह ै। इस उपन्र्ास की रचना बेंजाफमन फडजरैली के ‘हनेरीटा टेम्पल’ (सन ्1836 ई.) के आधार पर की गई 

ह ै। मलर्ालम में ऐफतहाफसक उपन्र्ासों का लेखन सी.वी रमन फपल्लै से आरम्भ होकर सरदार के. एम. 

पफणक्कर (केरल फसिंहम) तथा अप्पन तम्परून (भतयरार्र) से होती हुई फवकफसत हुई । मलर्ालम के प्रमखु 

उपन्र्ासकारों के रूप में महुम्मद बशीर (बाल्र्काल सखी, तकर्ी फशवशिंकर फपल्लै (‘फचम्मीन’ और 

‘रेंफडचटेंगज’), एस. के. पोतक्कद (फवर्कन्र्का) आफद उल्लेखनीर् हैं । 

तफमल में उपन्र्ास लेखन का प्रारिंभ अनवुादों के चलते माना जाता ह ै। कहा जाता ह ैफक 18वीं 

शता्दी के उत्तराद्य में लग े‘फमशन प्रेस’ की बड़ी चचाय थी । वसेै इस प्रेस से धमय् थों के अनवुाद छपते थे 

। तफमल का पहला उपन्र्ास समअुल वदेनार्क फपल्लई का ‘प्रताप मदुफलर्र चररत्रम’ (सन ्1879 ई.) 

को माना जाता ह ै । र्ह उपन्र्ास अपने आत्मकथात्मक शलैी से नाफर्का ज्ञानवती के माध्र्म स े

सामाफजक फवसिंगफतर्ों को उजागर करता ह ै। इस उपन्र्ास के आठ साल बाद सी. वी. फपल्लई का दसूरा 

उपन्र्ास ‘सगुण सुिंदरी’ प्रकाफशत हुआ । इस उपन्र्ास में सामाफजक कुरीफतर्ों, बरुाईर्ों तथा हाफनर्ों को 

आधार बनार्ा गर्ा ह ै । तफमल के पहले जाससूी उपन्र्ासकार हैं एस. एम. नरेश शास्त्री और उनका 
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उपन्र्ास ह ै‘तनवान’ (1894 ई.) । तफमल उपन्र्ास साफहत्र् के उदर् की एक बहुत ही खास बात ह,ै वह 

र्ह फक अन्र् भारतीर् भार्ाओ िं की तरह तफमल में आरिंफभक उपन्र्ास पत्र-पफत्रकाओ िं के माध्र्म से 

धारावाफहक रूप में नहीं छपे । रामस्वामी अय्र्र कृष्णमफूतय ‘कफल्क’ तफमल के महत्वपणूय उपन्र्ासकार 

माने जाते हैं । इन्होंने अनेकों सामाफजक-ऐफतहाफसक उपन्र्ास फलख े। ‘अलाई ओसई’ (सन ्1948 ई.) 

नामक उपन्र्ास पर इन्हें साफहत्र् अकादमी परुस्कार भी फदर्ा गर्ा । 

कन्नड भार्ा में भी उपन्र्ास लेखन का मखु्र् स्रोत अनवुाद के माध्र्म से फमला । 19वीं 

शता्दी के उत्तराद्य में कन्नड भार्ा में अि्ं ेजी के कई महत्वपणूय उपन्र्ासों का अनवुाद हुआ । इसके 

अलावा बाँगला और मराठी के भी की उपन्र्ासों के कन्नड में अनुवाद हुए । इस प्रकार कन्नड भार्ा में 

उपन्र्ासों के लेखन पर अि्ं ेजी, मराठी और बाँगला की गहरी छाप फदखाई दतेी ह ै। मौफलक उपन्र्ासों में 

गलखनाथ का उपन्र्ास ‘माधवकरुणफवलास’ उल्लेखनीर् ह ै। ऐफतहाफसक उपन्र्ास की रचना करने वाले 

पढु़नणा के दो बहुत महत्वपणूय उपन्र्ास ‘माफडदबे महाराजा’ और ‘मार्ािंगना’ प्रफसद् हैं । कन्नड में 

राजनीफतक फस्थफत के बारे में बहुत ही कम उपन्र्ास फलख ेगए हैं । कन्नड में पहला स्वतिंत्र सामाफजक 

उपन्र्ास ‘इिंफदराबाई’ ह ैफजसके रचनाकार गलुवाफड वेंकचराव हैं । आरिंफभक दौर में जाससूी उपन्र्ासों की 

रचना कन्नड में भी हुई । माफस्त बेंकटेशर्िंगर आधफुनक कन्नड कथा साफहत्र् के जन्मदाता माने जाते हैं । 

इनके दो उपन्र्ास ‘चेन्नभसवनार्का’ और ‘सुबष्णा’ बहुत प्रफसद् हुए । फशवराम कारिंत ने लगभग 15 

उपन्र्ासों की रचना की फजनमें से ‘फचत्रकूट’, ‘कन्र्ाबली’, ‘चोमन दफुड’ और ‘मरफल मफण्णगर्’ आफद 

श्रेष्ठ रचनाएिं हैं । कन्नड उपन्र्ासों में ज्र्ादातर सामाफजक समस्र्ाओ िं का वणयन हुआ ह ै। इसके साथ ही 

एस. एल. भरैप्पा के ‘विंशवकृ्ष’ (1965 ई.) और र्.ू आर. अन्नतमफूतय के ‘सिंस्कार’ (1966 ई.) उपन्र्ासों 

में जातीर् अफभमान की सिंस्कृफत फनफमयत, दिंभ फवस्िोट, ब्राह्मण वगय की फस्थफत और जीवनचर्ाय जसैे 

फवर्र्ों को भी आधार बनार्ा गर्ा ह ै। 

अब अगर हम फहन्दी में उपन्र्ास साफहत्र् के उद्भव और फवकास की बात करें तो पाते हैं फक 

सभी आलोचकों के मत अलग-अलग हैं । कुछ आलोचक फहन्दी उपन्र्ास का फवकास पािात्र् जगत के 

उपन्र्ासों के फवकास के साथ-साथ तथा वहााँ के अनफूदत उपन्र्ासों से मानते हैं तो कुछ आलोचक अन्र् 

भारतीर् भार्ाओ िं के औपन्र्ाफसक रचनाओ िं के अनवुाद से । सफचचदानिंद हीरानिंद वात्स्र्ार्न ‘अज्ञेर्’ ऐसे 

ही फवद्वान हैं फजनका मानना ह ै‘‘जहााँ तक फहन्दी उपन्र्ास का प्रश्न ह ैउसकी गफतफवफध बहुत-कुछ अि्ं ेजी 

उपन्र्ास के समानान्तर ही रही और दसूरे साफहत्र्ों का, र्था रूसी और फ्रािंसीसी साफहत्र्ों का प्रभाव, 

उसने अि्ं ेजी के माध्र्म से ही ्हण फकर्ा ह ै ।’’
18 दसूरी तरि फहन्दी के इफतहासकार आचार्य रामचिंर 

शकु्ल हैं जो र्ह मानते हैं फक फहन्दी में उपन्र्ास बाँगला से आर्ा ह ै । मनैेजर पाण्डेर् अपनी पसु्तक 

‘साफहत्र् के समाजशास्त्र की भफूमका’ में आचार्य रामचन्र शकु्ल की इस स्वीकार्यता की बात करते हुए 

उनका कथन उद्तृ फकर्ा ह ै। वह फलखते हैं फक – ‘‘उन्होंने 1935 ई, में फलखा था फक ‘‘हमारे आधफुनक 

फहन्दी साफहत्र् में उपन्र्ास का नाम भी बिंगला से आर्ा ह ैऔर उपन्र्ास का अि्ं ेजी ढािंचा भी । कथात्मक 

गद्य प्रबिंध के फलए वास्तव में र्ह ढािंचा बहुत ही उपर्कु्त ह ै ।’’19 आचार्य रामचन्र शकु्ल की बात से 
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सहमफत जताते हुए आलोचक नफलन फवलोचन शमाय फलखते हैं ‘‘फहन्दी का उपन्र्ास साफहत्र् वह पौधा 

था, फजसे अगर सीधे पफिम से नहीं फलर्ा गर्ा हो तो उसका बिंगला कलम तो फलर्ा ही गर्ा था, न फक 

सबुिंध,ु दिंडी और बाण की लपु्त परिंपरा पनुरुज्जीफवत की गई थी ।’’
20 इस तरह स ेदखेा जा सकता ह ैफक 

भारत में उपन्र्ास का उदर् तथा फवकास सबसे पहले बिंगाल में हुआ क्र्ोंफक वहीं सबसे पहले 

औद्योगीकरण, बाजार, पूाँजीवाद के उदर् के कारण मध्र्वगय, फप्रिंफटिंग-प्रेस, पत्र-पफत्रकाएिं, अि्ं ेजी 

फशक्षाकरण आफद माध्र्मों का उदर् हुआ । र्ही वजह ह ैफक उपन्र्ास बाँगला से फहन्दी में आर्ा ह ै।   

फहन्दी उपन्र्ास के उद्भव के साथ उसके नामकरण की भी समस्र्ा आन पड़ी । और र्ह 

समस्र्ा फसिय  फहन्दी में ही नहीं बफल्क र्ूाँ कहें फक अफधकतर भारतीर् भार्ाओ िं में उपन्र्ास के फवकास के 

आरिंभ में उसके नाम की समस्र्ा रही ह ै। चूाँफक भारतीर् साफहत्र् में आख्र्ान के फवफवध रूप और नाम थे, 

उनसे उपन्र्ास का स्वरूप फभन्न था फजसके कारण एक उफचत नाम की समस्र्ा आ खड़ी हुई । इसी वजह 

से कहीं पर परिंपरा का सहारा फलर्ा गर्ा तो कहीं आफवष्कार की प्रवफृत्त का सहारा फलर्ा गर्ा । मराठी 

भार्ा के साफहत्र् ने इस नए कलेवर को ‘कादम्बरी’ कहा तो गजुराती में इसे ‘नवल कथा’ नाम फदर्ा गर्ा 

। फजसमें एक तरि तो नवीनता की तरि सिंकेत ह ैतो दसूरी तरि भारतीर् परिंपरा की ओर भी  । र्ह माना 

जाता ह ैफक भदूवे मखुजी के द्वारा बाँगला में फलखी गई पहली ऐफतहाफसक कथा ‘ऐफतहाफसक उपन्र्ास’ 

(1862 ई.) में सबसे पहले इस ‘उपन्र्ास’ श्द का प्रर्ोग फमलता ह ै । बाद  में बिंफकमचिंर ने अपनी 

रचनाओ िं को उपन्र्ास कहा और उनके उपन्र्ासों के लोकफप्रर् होने के साथ-साथ र्ह नाम भी खबू 

लोकफप्रर् हो गर्ा । फहन्दी में ‘उपन्र्ास’ नाम बाँगला से ही फलर्ा गर्ा ह ै। बफल्क र्ह कहना ज्र्ादा उफचत 

होगा फक फहन्दी ने बाँगला से ‘उपन्र्ास’ श्द के साथ उसका रूप भी वहीं से फलर्ा ह ै। हालािंफक र्ह बात 

कुछ लोगों को हजम नहीं होती और इस सचचाई को झठुलाने की कोफशश में लग ेहैं । इसके फलए मनैेजर 

पाण्डेर् ने अपनी पसु्तक ‘साफहत्र् के समाजशास्त्र की भफूमका’ में फलखा ह ैफक – ‘‘र्ह एक ऐफतहाफसक 

सचाई ह ै। काशी से फनकलने वाली माफसक पफत्रका ‘सदुशयन’ (जो 1900 से 1902 के अप्रलै तक चली) 

में छपे एक लेख ‘उपन्र्ास और समालोचक’ में पिं. माधवप्रसाद फमश्र ने फलखा ह ैफक ‘‘फहन्दी में उपन्र्ास 

श्द बिंगला से आर्ा ह ैऔर अनकुरण फप्रर् रचना चतरु बिंगाली ्िंथकारों ने आधफुनक लक्षण से इसे 

अि्ं ेजी के ‘नावले’ श्द का पर्ायर् बना फदर्ा ह ै।’’
21 माधवप्रसाद फमश्र इस ऐफतहाफसक फस्थफत के करीब 

थे और उससे परूी तरह पररफचत थे, इसफलए उन्हें सचाई को स्वीकार करन ेमें कोई सिंकोच न था । इस 

सचचाई को रामचन्र शकु्ल ने भी स्वीकार फकर्ा  । प्रो. गोपाल रार् फलखते हैं  ‘‘बाँगला और फहन्दी में उसे 

‘उपन्र्ास’, उदूय में ‘नाफवल’, मराठी में ‘कादम्बरी’ तथा गजुराती में ‘नवल कथा’ की सिंज्ञा प्राप्त हुई ।’’
22  

इन सबके बरक्स फहन्दी उपन्र्ास के नामकरण को लेकर अपनी फचिंता व्र्क्त करते हुए आलोचक नामवर 

फसिंह ने अपने लेख में भारतीर् उपन्र्ास को ‘कादम्बरी’ की परम्परा से जोड़ते हुए फलखते हैं ‘‘र्फद सभी 

भारतीर् भार्ाओ िं ने मराठी की तरह ‘नावले्स’ के फलए ‘कादम्बरी’ सिंज्ञा स्वीकार कर ली होती तो शार्द 

अपनी जातीर् स्मफृत अफधक सरुफक्षत रहती और अपनी परम्परा का प्रत्र्फभज्ञान हमारी कथात्मक 

सजयनात्मकता में कुछ और रिंग लाता ।’’
23 आलोचक नामवर फसिंह ने इसका उदाहरण आचार्य हजारी 
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प्रसाद फद्ववदेी के उपन्र्ास ‘बाणभट्ट की आत्मकथा’ (1946 ई.) का दतेे हैं । क्र्ोंफक इस उपन्र्ास में 

रूपबिंध प्राचीन और नवीन का अदु्भत सिंर्ोग उनको फमलता ह ै। 

र्ह सवयफवफदत ह ैफक भारतीर् उपन्र्ास के उद्भव औऱ फवकास प्रफिर्ा में औद्योगीकरण तथा 

पूाँजीवाद से उपज ेमध्र्वगय के साथ-साथ पत्र-पफत्रकाओ िं का बहुत महत्वपूणय र्ोगदान रहा ह ै। आलोचक 

मनैेजर पाण्डेर् ने पत्र-पफत्रकाओ िं के र्ोगदान को रेखािंफकत करते हुए फलखा ह ै‘‘उन्नीसवीं सदी के मध्र् से 

बीसवीं सदी के दसूरे दशक तक फवफभन्न भारतीर् भार्ाओ िं में जो महत्वपणूय उपन्र्ासकार आए उनकी 

अफधकािंश रचनाएिं पहले पफत्रकाओ िं में छपीं । चाह ेबाँगला के बिंफकमचिंर हों र्ा उफड़र्ा के िकीर मोहन 

सेनापफत, उदूय के रतननाथ सरशार हों र्ा मराठी के हररनारार्ण आप्टे र्ा फिर फहन्दी के दवेकीनिंदन खत्री 

ही क्र्ों न हों, इन सबके अफधकािंश उपन्र्ास पहले पफत्रकाओ िं में धारावाफहक छपकर ही पाठकों के सामने 

आए । फहन्दी में फकशोरीलाल गोस्वामी ने तो उन्नीस सौ के आस-पास ‘उपन्र्ास’ नाम का एक माफसक 

पत्र ही फनकाल फदर्ा, जो कुछ वर्ों तक चला ।’’24 और र्ही नहीं उपन्र्ास के फवकास के साथ-साथ 

फहन्दी गद्य का भी फवकास जडु़ा हुआ ह ै। 19वीं सदी में जब उपन्र्ास भारत में आर्ा तब र्हााँ की अनेक 

भार्ाओ िं में गद्य लगभग अफवकफसत ही था । और रही बात फहन्दी भार्ा की तो वहााँ तो एक तरि 

ब्रजभार्ा बनाम खड़ी बोली का फववाद चल रहा था तो दसूरी तरि सिंस्कृतफनष्ठ फहन्दी बनाम िारसी 

फमफश्रत फहन्दी का फववाद चल रहा था । फहन्दी में गद्य की भार्ा का स्वरूप अभी फस्थर नहीं था । इन 

फववादों और बहसों के बीच से फहन्दी के फलए नई राह बनाने का काम फनबिंधकारों और नाटककारों न े

फकर्ा । ऐसी पररफस्थफत में फहन्दी उपन्र्ास का उदर् हुआ इसफलए आरफम्भक दौर में उपन्र्ासों का फहन्दी 

में अनवुाद और अनकुरण की प्रवफृत ही हावी फदखाई दतेी ह ै। और तो और आग ेचलकर फहन्दी गद्य के 

फवकास का एक महत्वपूणय माध्र्म उपन्र्ास फवधा भी बनी। 

फहन्दी उपन्र्ास साफहत्र् की पहली रचना को लेकर भी फवद्वानों में मतभदे रहा ह ै । ‘फहन्दी 

उपन्र्ास का इफतहास’ की रचना करने वाले प्रो. गोपाल रार् ने फहन्दी का प्रथम उपन्र्ास पिं. गौरीदत्त 

रफचत ‘दवेरानी जठेानी की कहानी’ (सन ्1870 ई.) को माना ह ै। हााँलाफक उन्होंने इस उपन्र्ास के बारे में 

फलखा ह ै ‘‘इसमें उस जफटल वस्त ु फवन्र्ास, नाटकीर् फशल्प और मनोवजै्ञाफनक तथा फवश्वासोत्पादक 

चररत्र फचत्रण का अभाव ह ैजो उपन्र्ास के फलए आवश्र्क माना जाता ह ै।’’25 तो वहीं फहन्दी साफहत्र् के 

इफतहासाचार्य रामचन्र शकु्ल ने फहन्दी का पहला उपन्र्ास लाला श्रीफनवासदास का ‘परीक्षागरुू’ (सन ्

1882 ई.) को मानते हुए फलखा ह ै‘अि्ं ेजी ढिंग का पहला मौफलक उपन्र्ास पहले पहल फहन्दी में लाला 

श्रीफनवास दास के ‘परीक्षागरुू’ ही फनकला था ।’ र्ह उपन्र्ास उपदशेात्मक ह ै । फहन्दी में इससे पहले 

राधाकृष्णदास का ‘फनस्सहार् फहिंद’ू (सन ् 1881 ई.) में फलखा जा चकुा था । लेफकन इसका प्रकाशन 

1890 ई. में हुआ । आचार्य रामचन्र शकु्ल के बाद फवजर् शिंकर मल्ल ने श्रद्ाराम िुल्लौरी के उपन्र्ास 

‘भाग्र्वती’ को पहला उपन्र्ास माना ह ै। कुछ आलोचक तो भारतेन्द ुहररिन्र के अधरेू उपन्र्ास ‘एक 

कहानी कुछ आप बीती कुछ जग बीती’ (सन ्1875 ई.) को मानते हैं । इसके अलावा प्रो. गोपाल रार् न े

अपनी पसु्तक ‘फहन्दी उपन्र्ास का इफतहास में फहन्दी के अन्र् उपन्र्ासों का भी उल्लेख फकर्ा ह ैजसैे- 
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‘वामाफशक्षक’ (1872 ई.), ‘भाग्र्वती’ (1877 ई.), ‘अमतृ चररत्र’ (1880 ई.) और ‘फनस्सहार् फहिंद’ू 

लेफकन र्ह रचनाएिं एक पणूय फवकफसत कलारूप की दृफि से खाली उल्लेखनीर् ही रह जाती हैं । 

‘परीक्षागरुू’ को ही फहन्दी का प्रारिंभफबिंद ु मानकर उसके प्रकाशन काल के सौ वर्य बाद 1982 ई. में 

उपन्र्ास की जन्म शता्दी मनार्ी गर्ी । वसेै आचार्य शकु्ल की मान्र्ता फहन्दी के अनेक आलोचकों ने 

इस कृफत पर अपनी महुर लगाई ह ै।  

फहन्दी में दवेकीनिंदन खत्री के उपन्र्ासों को अपार लोकफप्रर्ता फमली । इनके उपन्र्ास 

‘चिंरकािंता’ और ‘चिंरकािंता सिंतफत’ की लोकफप्रर्ता के फकस्सों से आज भी फहन्दी का पाठक पररफचत ह ै। 

गोपाल राम गहमरी के जाससूी उपन्र्ासों के खबू धमू रही । इनके कुछ प्रमखु उपन्र्ासों में ‘जमनुा का 

खनू’ (1901), ‘खनूी की खोज’ (1903), ‘जाससू की डार्री’ (1912), ‘चक्करदार खनू’ (1915) और 

‘गाड़ी में लाश’ (1920) आफद उल्लेखनीर् हैं । प्रारिंभ में सभी भारतीर् भार्ाओ िं में रोमानी तथा अदु्भत 

फकस्म के उपन्र्ास बड़ी सिंख्र्ा में रचे गए । भारतीर् भार्ाओ िं का आरिंफभक उपन्र्ास साफहत्र् कफल्पत 

कथा के दार्रे में आता ह ै। शार्द इसीफलए भारतीर् उपन्र्ास की उद्भवकालीन प्रवफृत्तर्ों की चचाय करते 

हुए मीनाक्षी मखुजी ने फलखा ह ै‘‘आरफम्भक भारतीर् उपन्र्ास में तीन मखु्र् रचनात्मक प्रवफृत्तर्ााँ हैं । एक 

प्रवफृत्त समाज सधुार और उपदशे की ह ै। दसूरी प्रवफृत्त में इफतहास और िैं टेसी के माध्र्म से एक नैफतक 

चेतना के फवकास का प्रर्ास ह ै । तीसरी प्रवफृत्त समकालीन भारतीर् समाज की वास्तफवकताओ िं के 

र्थाथयपरक फचत्रण में फमलती ह ै। फहन्दी में ‘परीक्षागरुु’ जसेै उपन्र्ासों में पहली प्रवफृत्त ह ै। दसूरी प्रवफृत्त के 

एक पक्ष के महत्वपणूय उपन्र्ासकार बाँगला के बिंफकमचन्र हैं तो दसूरा पक्ष दवेकीनिंदन खत्री के उपन्र्ासों 

में फमलता ह ै। बिंफकमचन्र के र्हााँ इफतहास और फमथक का रचनात्मक उपर्ोग ह ैतो दवेकीनिंदन खत्री के 

उपन्र्ासों में िैं टेसी का प्रर्ोग । भारतीर् उपन्र्ास के इफतहास में तीसरी प्रवफृत्त के पहले महत्वपणूय 

उपन्र्ासकार हैं उफड़र्ा के ‘िकीर मोहन सेनापफत’ । आग ेचलकर र्ही प्रवफृत्त अफधक उन्नत रूप में 

प्रेमचन्द के उपन्र्ासों में फमलती ह ै।’’26 अगर दखेा जार् तो मीनाक्षी मखुजी की र्ह बात बहुत हद तक 

सच जान पड़ती ह ै। 

फहन्दी में प्रेमचिंद से पहले उपदशेात्मक, रहस्र्ात्मक, जाससूी-ऐय्र्ारी और ऐफतहाफसक 

उपन्र्ास की रचना हुई । प्रेमचिंद ने फहन्दी उपन्र्ास की धारा को मोड़कर उसके केन्र में ‘फकसान’ (आम 

आदमी) को प्रफतफष्ठत फकर्ा । प्रेमचिंद ने अपने उपन्र्ासों में भारतीर् समाज की सामिंती और पूाँजीवादी 

व्र्वस्थाओ िं के शोर्ण, उत्पीड़न, फकसानों-मजदरूों की फववशता, समाज की आफथयक तथा सामाफजक 

पराधीनता की वास्तफवकता तथा स्वाधीनता की आकािंक्षा का वतृ्तािंत फलखा । व ेभारतीर् समाज और 

साफहत्र् के जनतिंत्रीकरण की प्रफिर्ा को तेज और मजबतू बनाना चाहते थे । ‘सेवासदन’ से लेकर 

‘गोदान’ तक प्रेमचिंद के रचनात्मक सिंघर्य और साधना से प्रेमचिंद ने उपन्र्ास साफहत्र् की कलात्मक 

परिंपरा को फनखारकर र्थाथयवादी परम्परा का फनमायण फकर्ा । फहन्दी में िणीश्वरनाथ रेण ुऔर उसके बाद 

नागाजुयन ने इस परिंपरा को न फसिय  आग ेबढ़ार्ा बफल्क सामान्र् जन, दफलत, श्रफमक, स्त्री, फपछडे़ वगय, 

हाफशए के आदमी को कथा का केन्र भी बनार्ा । प्रेमचिंद के बाद फहन्दी उपन्र्ास साफहत्र् कई धाराओ िं 
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जसैे – सामाफजक, ऐफतहाफसक, र्थाथयवादी, मनोफवशे्लर्णवादी आफद में बाँटकर फवकफसत हुआ । फहन्दी में 

एक तरि आिंचफलक उपन्र्ासकार के रूप में िणीश्वरनाथ रेण ुप्रफतफष्ठत हुए तो दसूरी तरि ्ाम कथाकारों 

की भी एक सशक्त श्रृिंखला ह ै । इसी तरह फहन्दी के उपन्र्ासकारों में प्रेमचन्द, जर्शिंकर प्रसाद, 

वृिंदावनलाल वमाय, फशवपजून शहार्, फवश्वभिंर नाथ शमाय, राजा राफधकारमण फसिंह, हजारी प्रसाद फद्ववदेी, 

चतरुसेन शास्त्री, फनराला, नागाजुयन, से होती हुई जनैेन्र, अज्ञरे्, भगवती चरण वमाय, भीष्म साहनी, फनमयल 

वमाय, मनोहर श्र्ाम जोशी, श्रीलाल शकु्ल, वीरेन्द जनै, पिंकज फवि, सरेुन्र वमाय, फववकेी रार्, कमलेश्वर, 

मोहन राकेश, जगदम्बा प्रसाद दीफक्षत, अमरकान्त, र्शपाल, राजने्र र्ादव, मफुक्तबोध, काशीनाथ फसिंह 

तथा समकालीन उपन्र्ासकार सिंजीव तक फवकफसत हुई । आज जब फवमशों का दौर चल पड़ा ह ैतब ऐसी 

फस्थफत में हमारा फहन्दी उपन्र्ास साफहत्र् भी इन फवमशों से अछूता नहीं रहा तथा र्ह साफहत्र् दफलत-

फवमशय, स्त्री-फवमशय, आफदवासी-फवमशय में भी अपने पैर जमा चकुा ह ै । र्हााँ भी दफलत फवमशय में 

रूपनारार्ण सोनकर, शरण कुमार फलिंबाले, मोहनदास नैफमशरार् आफद हैं तो स्त्री-फवमशय में कृष्णा 

सोबती, उर्ा फप्रर्िंवदा, मदृलुा गगय, ममता काफलर्ा, राजी सेठ, नाफसरा शमाय, प्रभा खतेान, रमफणका गपु्ता, 

मन्न ूभण्डारी, फचत्रा मगुल,ल, मैते्रर्ी पषु्पा, अनाफमका, गीतािंजफल श्री जसैी सशक्त लेफखकाओ िं की कतार 

खड़ी फदखाई दतेी हैं । आफदवासी फवमशय में भी पीटर पॉल एक्का, वाल्टर भेंगरा तरुण, हररराम मीणा जसैे 

उपन्र्ासकारों की एक फवकफसत परिंपरा फदखाई दतेी । न फसिय  उपन्र्ासकारों की बफल्क इन उपन्र्ासकारों 

ने ‘मफुक्तपवय’, ‘चाक’, ‘फछन्नमस्ता’, ‘आवािं’, ‘दस द्वारे का फपिंजरा’, ‘हमारा शहर उस बरस’, ‘मौन 

घाटी’, ‘लौटते हुए’ और ‘धूणी तपे तीर’ जैसे तमाम सशक्त उपन्र्ास फदए हैं जो महत्वपणूय रचनाओ िं में 

फगनी जाती हैं । इस तरह से आज फहन्दी उपन्र्ास साफहत्र् ने अफस्मतामलूक फवमशय को अपना आधार 

बनाकर अपने-आपको एक सशक्त एविं समदृ् साफहफत्र्क फवधा के रूप में स्थाफपत कर चकुा ह ै। 

 (1.2) उपन्यास आलोचना का उद्भव एवां मवकास क्रि 

चूाँफक उपन्र्ास के उदर् के साथ-साथ उपन्र्ास आलोचना का उदर् एविं फवकास भी माना 

जाता ह ैइसफलए उपन्र्ास आलोचना के इफतहास को भी दखेने की जरूरत ह ै । इसके साथ ही र्ह भी 

दखेना होगा फक जब उपन्र्ास का जन्म तथा उसका फवकास हो रहा था तो उस समर् उपन्र्ास आलोचना 

का स्वरूप कैसा था? आलोचकों का उपन्र्ास के प्रफत क्र्ा नजररर्ा था? उनके द्वारा फदर्े गर्े मत क्र्ा 

उपन्र्ास आलोचना के ऐफतहाफसक फवकास-िम को कड़ीबद् करने में सहार्क होंगे? इन्ही प्रश्नों को 

ध्र्ान में रखते हुए उपन्र्ास आलोचना को तीन भागों में बााँटकर दखेना होगा तभी हम उपन्र्ास 

आलोचना के उद्भव एविं फवकास को जान पाएिंग े। 

(1.2.1) प्रारमभभक म न्दी उपन्यास आलोचना  

उपन्र्ास आलोचना के आरिंभ को दखेें तो पाते हैं फक उपन्र्ास आलोचना का फवकास 

‘उपन्र्ास’ श्द के नाम की शरुूआत कहााँ से हुई, इसे उपन्र्ास नाम फकसने फदर्ा, इस बहस से शरुू 

होती ह ै। अि्ं ेजी ‘नावले’ की तजय पर भारत में ‘उपन्र्ास’ श्द का प्रर्ोग सबसे पहले बाँगला के भदूवे 
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मखुजी न ेसन ्1862 ई. में अपनी पसु्तक ‘ऐफतहाफसक उपन्र्ास’ में फकर्ा ह ै। र्ह र्ाद रह ेफक फहन्दी में 

‘उपन्र्ास’ श्द का सबसे पहले प्रर्ोग सन ्1875 ई. में भारतेन्द ुहररिन्र न ेफकर्ा था । दसूरी तरि भदूवे 

मखुजी द्वारा फदए गए नाम को बिंफकमचन्र चट्टोपाध्र्ार् ने अपना फलर्ा और अपने उपन्र्ास सिंबिंधी लेख 

में पहली बार ‘उपन्र्ास’ क्र्ा नहीं ह ैइसको बताने का प्रर्ास फकर्ा । उनके इस लेख का गहरा प्रभाव 

फहन्दी के उपन्र्ास साफहत्र् के आरफम्भक आलोचक बालकृष्ण भट्ट के ‘उपन्र्ास’ नामक लेख पर साि-

साि दखेा जा सकता ह ै। फहन्दी उपन्र्ास आलोचना की शरुूआत बालकृष्ण भट्ट के इसी लेख से मानी 

जाती ह ैजो ‘फहन्दी प्रदीप’ में सन ्1883 ई. में प्रकाफशत हआु । और तो और मरेी समझ से फहन्दी में 

उपन्र्ास ही नहीं बफल्क उसकी आलोचना भी बाँगला के ही प्रभाव में आरिंभ हुई ह ै। नमनूे के तौर दखेा 

जा सकता ह ैफक बालकृष्ण भट्ट ने अपने इस लेख में फलखा ह ै‘‘नोबेल के ढिंग का गद्य काव्र् फलखने का 

तरीका हमारी प्राचीन सिंस्कृत फलखावट में न था कुछ-कुछ इस िम का लेख चम्प ूह ैपर चम्प ूफनरा गद्य 

काव्र् नहीं ह.ै..अि्ं ेजी नोबेल के ठीक-ठीक िम का कादम्बरी आख्र्ान ह ैफजस्में सािंगोपािंग गणु उपन्र्ास 

के फमलते हैं,.’’27 उपर्ुयक्त इन दोनों लेखों का महत्व केवल इतना ही ह ै फक र्े ‘उपन्र्ास’ श्द की 

व्र्तु्पफत्त और पररभार्ा प्रस्ततु करते हैं । ‘उपन्र्ास’ क्र्ा ह?ै इस पर इन लेखों में कोई फवचार नहीं फमलता 

। जब हम पािात्र् जगत में उपन्र्ास आलोचना पर नजर दौड़ाते हैं तो और ज्र्ादा आिर्यजनक त्र् 

हमारे सामने आते हैं । वहााँ भी गसु्ताव फ्लाबेर्र और हनेरी जमे्स के पहले उपन्र्ास आलोचना का कोई 

स्वरूप र्ा ढािंचे की तो बात ही छोफड़ए एक उदाहरण तक नहीं फमलता । वहााँ उपन्र्ास का जन्म तो 

अठारहवीं सदी में ही हो जाता ह ैऔर उसकी आलोचना की शरुूआत उन्नीसवीं सदी के मध्र् में जाकर 

होती ह ैमतलब सौ-डेढ़ सौ साल बाद । वह भी उपन्र्ास के उदर्, इफतहास, व्र्ाख्र्ा तथा उसकी समीक्षा 

के स्तर पर ही । उपन्र्ास आलोचना की सैद्ाफन्तकी का फनमायण तो और भी बाद में होता ह ै। एक तरह स े

बीसवीं सदी में आकर । 

‘उपन्र्ास’ क्र्ा ह?ै फहन्दी में इसे बताने की अफम्बकादत्त व्र्ास ने कोफशश जरूर की ह ै। 19वीं 

सदी के लगभग अन्त में सन ्1897 ई. में अफम्बकादत्त व्र्ास की ‘गद्यकाव्र् मीमािंसा’ पसु्तक छपी फजसमें 

उन्होंने उपन्र्ास के लक्षण के आधार पर नौ भदे फकर्े ह ैतथा नौ भदेों की पररभार्ा भी दी ह ै। उपन्र्ास के 

नौ भदेों के नाम बतलाते हुए फलखते हैं ‘‘1 कथा, 2 कथाफनका, 3 कथन, 4 आलाप, 5 आख्र्ान, 6 

आख्र्ाफर्का, 7 खण्डकथा, 8 पररकथा,...9 सङ्कीणय । र्े उपन्र्ास के 9 भदे हैं । इनके अलग-अलग 

लक्षण फदखलार्े जाते हैं ।’’28 पहले फवद्वान साफहत्र् के प्रत्र्ेक क्षेत्र का भदे करने में बडे़ माफहर हुआ 

करते थे । अब अफम्बकादत्त व्र्ास को ही दखे लीफजए, इन्होंने उपन्र्ास के फसिय  र्े नौ भदे ही नहीं फकर्े 

बफल्क इन नौ भदेों के भी उपभेद फकए और उपभदेों के भी भदे फकर्े । इतना ही नहीं उन्होंने इन सभी भदेों-

उपभदेों को फमलाकर उपन्र्ासों के भदे उन्चास अरब छ: करोड़, इकतालीस लाख, अठानबे हजार, चार 

सौ माना ह ैऔर कुछ भदेों का तो सिंस्कृत में दोहा फलखकर उसका फहन्दी में भी भावाथय फलखकर 

पररभाफर्त फकर्ा ह ै। साथ ही उदाहरण के तौर पर फहन्दी की ही नहीं दसूरी भारतीर् भार्ाओ िं के रचनाओ िं 

के भी नाम बताए हैं । इनके लेख में एक जो सबसे महत्वपूणय बात लगी वह र्ह फक उन्होंने उपन्र्ासों में 
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कफवताओ िं और गीतों को वफजयत माना ह ैजबफक उपन्र्ास फवधा ऐसी फकसी वजयना को नहीं मानती । 

उपन्र्ास फवधा को शरुूआती दौर से अब तक दखेने पर र् ेपता चलेगा फक उपन्र्ासों में भावकुतापणूय 

कफवताओ िं, गीतों की एक लिंबी परिंपरा रही ह ै। ठाकुर जगमोहन फसिंह के उपन्र्ास ‘श्र्ामा स्वप्न’ से लेकर 

रेण ुके ‘मलैा आाँचल’, अज्ञरे् के ‘नदी के द्वीप’ और समकालीन उपन्र्ासकार रणने्र के ‘ग्लोबल गााँव के 

दवेता’ में र्ह परिंपरा दखेी जा सकती ह ै। 

र्ह सच ह ैफक साफहफत्र्क फवधाओ िं में उपन्र्ास सबसे नई, आधफुनक, लोकफप्रर्, वचयस्वशाली 

और प्रफतरोधी फवधा ह ै। इस बात की पफुि इससे भी होती ह ैफक दफुनर्ा भर में प्रफतबिंफधत और तरह-तरह 

के ‘सेंसरफशप’ के फशकार साफहत्र् का अगर कोई ्र्ौरेवार अध्र्र्न फकर्ा जाए तो सबसे अफधक सिंख्र्ा 

उपन्र्ासों की ही फनकलेगी । कहा जाता ह ै फक स्पेन के सम्राट ने काननू बनाकर दफक्षण-अमरेरका में 

उपन्र्ास फलखने पर प्रफतबिंध लगा फदर्ा था क्र्ोंफक उसका मानना था फक उपन्र्ास खतरनाक ढिंग से 

जनता की भावनाएिं भड़काते हैं । मझु ेतो इस रूप में भी उपन्र्ास फकस्सा कहने की आफदम परिंपरा से 

अलग एक औद्योफगक सभ्र्ता की उपज लगता ह ै । उपन्र्ास फसिय  कल्पना, फकस्सा कहने का माध्र्म 

भर नहीं ह ैउसका क्र् भी बहुत महत्व रखता ह ै। फजसे आलोचना के रूप में परखा जाना चाफहए । इन्ही 

बातों को ध्र्ान में रखकर सन ्1899 ई. में ‘फहन्दी प्रदीप’ में ही काशीप्रसाद जार्सवाल का एक लेख 

‘फहन्दी उपन्र्ास लेखकों को उलाहना’ के नाम से छपा । फजसमें उन्होंने फलखा ह ै‘‘उपन्र्ास फलखना कोई 

बरुी बात नहीं ह ै– र्फद ‘‘उपन्र्ास’’ फलखा जार् तो – उपन्र्ास से सिंसार का फजतना फहत और उपकार 

साधन हो सकता ह ैउतना और फकसी प्रकार की पसु्तक से होना कफठन ह ै– इससे मनषु्र् घोर पापी से 

दवेता में पररणत हो सकता ह ै।’’29 काशीप्रसाद जार्सवाल के लेख से पहली बार उपन्र्ास आलोचना 

‘उपन्र्ास’ कहााँ से आर्ा?, उसका उद्भव कहााँ हुआ? आफद से आग े बढ़कर र्ह बतार्ा गर्ा फक 

उपन्र्ास क्र्ा ह?ै वह समाज में अन्र् फवधा से ज्र्ादा प्रभावी हो सकता ह ै। काशीप्रसाद जार्सवाल की 

इस बात को नकारा नहीं जा सकता फक उपन्र्ास फवधा में समाज के र्थाथय को फजतना अचछे से 

अफभव्र्क्त फकर्ा जा सकता ह ैउतना फकसी और फवधा में नहीं ।  

र्ह बात दीगर ह ैफक फहन्दी में पहले दसूरी भार्ाओ िं के उपन्र्ासों के अनवुाद छपे, उसके बाद तो 

मानो ऐय्र्ारी, फतलस्मी, जासूसी, रहस्र्मर्ी, मनोरिंजनपणूय, आदशयमलूक उपन्र्ासों की बाढ़-सी आ गई । 

वसेै इन उपन्र्ासों की लोकफप्रर्ता को नजरअिंदाज नहीं फकर्ा जा सकता क्र्ोंफक उस समर् इन उपन्र्ासों 

ने पाठकों के बीच खबू धमू मचाई । कुल फमलाकर दखेा जार् तो इन उपन्र्ासों की भफूमका पाठकों को 

तैर्ार करने में बहुत महत्वपणूय रही ह ै । इसके बरक्स एक जो सबसे महत्वपणूय सवाल ह ैवह र्े फक र्ह 

उपन्र्ास वतयमान समाज से कटे हुए थे र्ाफन इनका र्थाथय से दरू-दरू तक कोई नाता नहीं फदखाई दतेा ह ै। 

चन्रधर शमाय ‘गलेुरी’ ने इन्हीं बातों को ध्र्ान में रखते हुए उपन्र्ासकारों को सावधान करने हते ु‘फहन्दी 

भार्ा के उपन्र्ास-लेखकों के नाम’ नामक लेख फलखा  । जो सन ्1905 ई. के अक्टूबर-नवम्बर-फदसम्बर 

अिंक में ‘समालोचक’ पफत्रका में छपा । ‘गलेुरी’ जी फलखते हैं फक – ‘‘आप लोग दो प्रकार की रचना 

करते हैं । एक तो उन फवलक्षण और असिंभव ऐर्ाररर्ों और फतफलस्मों में गोते फखलाना ह ैजो कभी न थीं 
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और जो फवज्ञान की चाह े फकतनी ही उन्नफत हो जार्, कभी भी सम्भव न होंगी । दसूरा गाहयस््र् और 

समाज के उन आदशय फचत्रों को फदखाना ह ैजो वतयमान समर् में नहीं हैं, र्ा तो प्राचीन समर् में थे, र्ा उस 

समर् भी कल्पना ही में थे ।...इसफलए हमें ऐसे उपन्र्ास-लेखक चाफहए जो प्रेममर् पररश्रम से इन 

साधारण वस्तओु िं के सचचे फचत्रािंकन करें,...र्ह आवश्र्क ह,ै मझु ेपड़ोफसर्ों के सखु-दखु से सहानभुफूत 

हो, और न उन कफल्पत नार्कों से जो कहासनुी में ही हैं अथवा जो आदशय उपन्र्ास-लेखक के आदशय ही 

हैं ।’’30 अत: गलेुरी जी के मत को पढ़ते हुए र्ह लगता ह ै फक उन्होंने सिंकेतों में ही सही पर फकतनी 

महत्वपूणय बात कही दी ह ै। र्ह सच ह ैफक फवलक्ष तथा असिंभव ऐय्र्ारी और फतलस्मी भरे उपन्र्ासों से 

ज्र्ादा महत्वपणूय वह उपन्र्ास हैं फजनका क्र् र्थाथय की धरातल पर आधाररत ह ै। फजनके पात्र हमारे 

वतयमान समाज र्ा वास्तफवक समाज से सिंबिंध रखते हों अथवा जो हमारे समाज में मौजदू हों । साथ ही 

उन्होंने माना ह ैफक ऐसे क्र् तथा पात्रों के फचत्रण से ही हमारी सिंवदेनाएिं जडु़ पाएिंगी और उनके सखु-दखु 

को हम अपने सखु-दखु की तरह ही महससू कर पाएिंग े। कुल फमलाकर र्ह कहा जा सकता ह ैफक गलेुरी 

जी उपन्र्ास की जमीन को र्थाथय के धरातल पर दखेना चाहते थे ।  

उपन्र्ास साफहत्र् अपने जन्म से लेकर अब तक रूप, रचना, शलैी, फवधान सबमें प्रर्ोग और 

फवकास की दृफि कई मिंफजलें पार कर चकुा ह ै। वसेै तो साफहत्र् की सभी फवधाएिं केवल साफहफत्र्क रचना 

ही नहीं होतीं बफल्क वह एक राजनीफतक व सामाफजक सिंरचना भी होती ह ै। लेफकन इस धरातल पर अन्र् 

साफहफत्र्क-रूपों की तलुना में उपन्र्ास सवायफधक सक्षम फवधा ह ै । इसीफलए तो उपन्र्ास इफतहास औऱ 

सामाफजक अध्र्र्नों में केवल साफहफत्र्क-सिंरचना की तरह ही नहीं पढ़ा जाता । बदलते सामाफजक 

सिंरचना को समझने के फलए उसे एक ऐफतहाफसक व सामाफजक ‘पाठ’ की तरह पढ़ा जाता ह ै। साथ ही 

मझु ेलगता ह ैफक उपन्र्ास मानवीर्-सभ्र्ता के सामाफजक और ऐफतहाफसक प्रगफत और अन्तफवयरोधों का 

सतू्रीकरण करने वाली सबसे सशक्त और कारगर फवधा ह ै। उपन्र्ास समाज और व्र्फक्त के ररश्तों, उसके 

फवरोधों और अिंतद्वदं्वों को सम्पणूयता के साथ पकड़ने की परूी कोफशश करता ह ै। उपन्र्ास के ऐसे ही रूपों 

को लक्ष्र् कर आचार्य रामचन्र शकु्ल ने अपने लेख ‘उपन्र्ास’ (सन ्1910 ई.) में फलखते हैं ‘‘मानव 

जीवन के अनेक रूपों का पररचर् कराना उपन्र्ास का काम ह ै । र्ह उन सकू्ष्म से सकू्ष्म घटनाओ िं को 

प्रत्र्क्ष करने का र्त्न करता ह ै। फजससे मनषु्र् का जीवन बनता ह ैऔर जो इफतहास आफद की पहुाँच के 

बाहर हैं । बहुत लोग उपन्र्ास का आधार शदु् कल्पना बतलातें हैं । पर उत्कृि उपन्र्ासों का आधार 

अनमुान शफक्त ह,ै न फक केवल कल्पना ।...उचच श्रेणी के उपन्र्ासों में वफणयत छोटी-छोटी घटनाओ िं पर 

र्फद फवचार फकर्ा जाए तो जान पडे़गा फक व ेर्थाथय में सफृि के असिंख्र् और अपरफमत व्र्ापारों से छााँटे 

हुए नमनूे हैं ।’’
31 काशीप्रसाद जार्सवाल तथा चन्रधर शमाय गलेुरी फजस र्थाथय की बात करते हैं रामचन्र 

शकु्ल उससे आग ेबढ़कर र्ह भी कह दतेे हैं फक उपन्र्ास र्थाथय के धरातल पर मानव जीवन के अनेक 

रूपों को प्रस्ततु करने के साथ-साथ वह अपनी अनमुान शफक्त से जब इसकी तरि सिंकेत करे जहााँ से एक 

मनषु्र्, मनषु्र् बनने की प्रफिर्ा में जाता ह ै। तथा मनषु्र् बनने की प्रफिर्ा में उन्हीं घटनाओ िं का वणयन करे 

जो सफृि के असिंख्र् और अपरफमत व्र्ापारों से छाँटे हुए नमनूे हों अथायत ्वह महत्वपूणय घटनाएिं जो समाज 
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की धारा को दसूरा मोड़ द ेरही हों उसका वणयन करने वाले र्थाथयपणूय उपन्र्ास उचच श्रेणी के उपन्र्ासों में 

आएिंग े।  

इस तरह से दखेा जा सकता ह ैफक उपन्र्ास साफहत्र् के आलोचना के प्रारिंभ का स्वरूप ढीला 

होते हुए भी फनरन्तर फवकास की तरि बढ़ रहा था । वह उपन्र्ास आलोचना जो बिंगला से सन ्1862 ई. 

के भदूवे मखुजी के ‘ऐफतहाफसक उपन्र्ास’ नामक लेख से प्रभाफवत हो सन ् 1883 ई. के बाणभट्ट के 

‘उपन्र्ास’ नामक लेख से उपजी थी, अब वह र्थाथय के जमीन की ओर बढ़ चली ।  

(1.2.2) पे्रिचन्दयगुीन म न्दी उपन्यास आलोचना  

फहन्दी उपन्र्ास आलोचना की शरुूआत तो बालकृष्ण भट्ट से हो गई थी लेफकन काशी प्रसाद 

जार्सवाल तथा आचार्य रामचिंन्र शकु्ल ने इसे फवकफसत फकर्ा । सन ्1922 ई. में महावीर प्रसाद फद्ववदेी 

का ‘उपन्र्ास-रहस्र्’ नामक लेख ‘साफहत्र्-सिंदभय’ पफत्रका में प्रकाफशत हुआ । इसमें उन्होंने उपन्र्ास 

कौन फलख सकता ह?ै इस पर फवचार करते हुए फलखा ह ै‘‘फजनको मनषु्र्-स्वभाव का ज्ञान ह,ै जो अपने 

फवचार मनमोहक भार्ा के द्वारा प्रकट कर सकते हैं, जो र्ह जानते हैं फक समाज का रुख फकस तरि ह ै

और फकस प्रकार की रचना से उन्हें लाभ और फकस प्रकार की रचना से हाफन पहुाँच सकती ह ैव ेपफिमी 

पफण्डतों के तत्व-फनरूपण का ज्ञान प्राप्त फकए फबना भी अचछे उपन्र्ास फलख सकते हैं ।’’32 महावीर 

प्रसाद फद्ववदेी के मतानसुार वही उपन्र्ास अचछा होगा फजसकी उत्पफत्त मानव स्वभाव और समाज के फहत 

को ध्र्ान में रखकर की जाएगी । इसी लेख में पवूय कही बातों को और स्पि करते हुए व े फलखते हैं 

‘‘उपन्र्ास जातीर् जीवन का मकुुर होना चाफहए । उसकी सहार्ता से सामान्र् नीफत, राजनीफत, 

सामाफजक समस्र्ाएाँ, फशक्षा, कृफर्, वाफणज्र्, धमय, कमय, फवज्ञान आफद सभी फवर्र्ों के दृश्र् फदखाए जा 

सकते हैं । उपन्र्ासों के द्वारा फजतनी सरलता से फशक्षा दी जा सकती ह,ै उतनी सरलता से और फकसी स े

नहीं दी जा सकती ।’’33 महावीर प्रसाद फद्ववदेी उपन्र्ास के आधार के स्वरूप में र्थाथय की जमीन को ही 

समीप पाते हैं ।  

उपन्र्ास आलोचना में उपन्र्ासकारों का कम हस्तक्षेप नहीं ह ैर्ा र्ों कह ेफक उपन्र्ासकारों की 

भी अहम भफूमका रही ह ै । अममून र्ह दखेा गर्ा ह ै फक जब कोई नई फवधा अफस्तत्व में आती ह ैतब 

उसको लेकर साफहत्र् की हर फवधा में चचाय होती ह ै। र्ही कारण ह ैफक उपन्र्ास जसैे नए रूप, फवधान, 

शलैी आफद को दखेकर तथा उसके बदलते स्वरूप और फवकास पर उपन्र्ासकारों ने भी रुफच फदखाई । 

अत: उन्होंने भी उपन्र्ास साफहत्र् कैसे फलखा जा सकता है? कैसा होना चाफहए, फकस तरह के उपन्र्ासों 

को उचचकोफट में रखा जाए जसैे प्रश्नों को बहस के केन्र में रखा । इस कड़ी में प्रेमचन्द न ेभी अपने फवचार 

प्रकट फकए हैं । उन्होंने अपने ‘उपन्र्ास के फवर्र्’ नामक लेख में एक उपन्र्ासकार प्रभावकारी उपन्र्ास 

कैसे फलख ेइस पर फवचार करते हुए वह फलखा ह ै ‘‘उन्र्ासकार को इसका अफधकार ह ै फक वह अपनी 

कथा को घटना-वफैचत्र्र् से रोचक बनाए, लेफकन शतय र्ह ह ै फक प्रत्र्ेक घटना असली ढााँचे से फनकट 

सिंबिंध रखती हो । इतना ही नहीं, बफल्क उसमें इस तरह घलु-फमल गई हो फक कथा का आवश्र्क अिंग बन 
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जाए, अन्र्था उपन्र्ास की दशा उस घर की सी हो जाएगी फजसके हर एक फहस्से अलग-अलग हों 

।...उपन्र्ास में वही घटनाएिं, वही फवचार लाने चाफहए, फजनसे कथा का माधरु्य बढ़ जाए, जो प्लाट के 

फवकास में सहार्क हों ।...सिंसार की प्रत्र्ेक वस्त ुउपन्र्ास का उपर्कु्त फवर्र् बन सकती ह ै। प्रकृफत का 

प्रत्र्ेक रहस्र्, मानव-जीवन का हर पहल ू, जब फकसी सरु्ोग्र् लेखक की कलम से फनकलता ह,ै तो वह 

साफहत्र् का रत्न बन जाता ह ै।’’34 र्हााँ पर उपन्र्ास की रचना प्रफिर्ा पर प्रेमचन्द ने फवस्तार से चचाय की 

ह ै। तो वहीं अपन ेदसूरे ‘उपन्र्ास’ नामक लेख जो ‘समालोचक’ पफत्रका में छपा था, में उनका मानना ह ै

‘‘वही उपन्र्ास उचचकोफट के समझ े जाते हैं, जहााँ र्थाथय और आदशय का समावशे हो । उसे आप 

‘आदशोन्मखु र्थाथयवाद’ कह सकते हैं । आदशय को सजीव बनाने ही के फलए र्थाथय का उपर्ोग होना 

चाफहए और अचछे उपन्र्ास की र्ही फवशरे्ता ह ै। उपन्र्ासकार की सबसे बड़ी फवभफूत ऐसे चररत्रों की 

सफृि ह,ै जो अपने सदफवचार से पाठक को मोफहत कर लें । फजस उपन्र्ास के चररत्रों में र्ह गणु नहीं ह,ै 

वह दो कौड़ी का ह ै।’’35 र्हााँ पर प्रेमचन्द फजस आदशय को स्थाफपत कर रह ेहैं, वह कौन-सा आदशय था? 

वह आदशय फकतना उपर्ोगी था? प्रेमचन्द के इस आदशय के कारण क्र्ा र्थाथय का वास्तफवक रूप उसमें 

खो नहीं जार्ेगा? और शार्द इसीफलए उन्होंने ‘उपन्र्ास के फवर्र्’ लेख में भफवष्र् का उपन्र्ास कैसा 

होगा इस पर फवचार करते हुए फलखते हैं ‘‘भफवष्र् में उपन्र्ास में कल्पना कम, सत्र् अफधक होगा, हमारे 

चररत्र कफल्पत न होंग,े बफल्क व्र्फक्तर्ों के जीवन पर आधाररत होंग े।...फकसी फकसान का चररत्र हो, र्ा 

फकसी दशेभक्त का, र्ा फकसी बडे़ आदमी का, पर उसका आधार र्थाथय पर होगा । तब र्ह काम उससे 

कफठन होगा फजतना अब ह,ै क्र्ोंफक ऐसे बहुत कम लोग हैं, फजन्हें बहुत-से मनषु्र्ों को भीतर से जानने का 

गौरव प्राप्त होगा ।’’36  इससे पिु हो जाता ह ैफक प्रेमचन्द जानते थे फक आग ेचलकर उपन्र्ासों का आधार 

आदशोन्मखु र्थाथयवाद नहीं बफल्क र्थाथय होगा तभी इस उपन्र्ास फवधा का असली मार्ने में फवकास 

होगा । क्र्ोंफक उनको पता था फक साफहत्र् की फवधा बहुत फदनों तक तभी फजिंदा रहती ह ैजब तक वह 

अपने रूप-फवधान, शलैी, क्र् आफद जसेै तमाम रूपों में भी अपना फवकास करे । और सच पफूछए तो 

उपन्र्ास साफहत्र् ने इस ओर अपना फवकास फकर्ा भी । प्रेमचन्द न ेअपने लेखों में उपन्र्ास के फजन पक्षों 

पर बात की ह ैउन पक्षों की आलोचना का अभी तक अभाव था ।  

प्रेमचिंद के लगभग समकालीन उपन्र्ासकार जनैेन्र भी माने जाते हैं । उस समर् वह भी उपन्र्ास 

फवधा में अपनी पैठ बना चकेु थे । उन्होंने भी ‘परख’ आर ‘सनुीता’, जसैी बहुमलू्र् कृफतर्ााँ दीं थीं । 

उपन्र्ास आलोचना में इनकी कृफतर्ों पर भी आलोचनात्मक लेख फलख े गए । उस समर् प्रफसद् 

आलोचक निंददलुारे वाजपेर्ी ने सन ् 1931 ई. में ‘भारत’ नामक अखबार के पषृ्ठों पर  ‘उपन्र्ासकार 

जनैेन्र कुमार’ नाम से दो-तीन लेख फलख े। जो बाद में उन्होंने अपनी पसु्तक ‘फहन्दी साफहत्र् : बीसवीं 

शता्दी’ (1950) में सिंकफलत फकर्ा । वह जनैेन्र से फशकार्त के लहज े में कहते हैं फक वह स्पि 

व्र्फक्तत्व नहीं दतेे, और न ही पात्रों के जीवन के सखु-दखु को ही सलुझ ेहुए रूप में हमारे सामने रखते हैं । 

उनके पात्र एक रहस्र्मर्ता फलए हुए होते हैं । इसफलए वह अपने इस लेख में एक जगह फलखते हैं 

‘‘प्रेमचिंद जी को फहन्दी का प्रमखु प्रगफतशील लेखक मानते हैं । सामाफजक जीवन से उनके घफनष्ठ सिंबिंध 
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को सभी स्वीकार करते हैं । जैनेन्र कुमार इससे फभन्न व्र्फक्तवादी कलाकार हैं । हाल की उनकी रचनाओ िं 

में चररत्रों की एकािंफतकता, जीवन के प्रवाह से पथृकता और दरूी अत्र्फधक स्पि हो गई ह ै ।’’37 

आलोचक निंददलुारे वाजपेर्ी की पारखी नजरों न ेजनैेन्र कुमार के उपन्र्ासों में अफभव्र्क्त व्र्फक्तवाफदता, 

पात्रों की एकािंफतकता को सच ही पहचान लेती ह ै। चूाँफक र्ह माना जाता ह ैफक जनैेन्र की रचनाओ िं में 

गााँधी का भी प्रभाव फदखाई पड़ता ह ै। इस सिंबिंध में निंददलुारे वाजपेर्ी ने अपने इसी लेख में फलखते हैं 

‘‘जनैेन्र की रचनाओ िं में फजन नाररर्ों के दशयन होते हैं, व ेगािंधी जी के नारी-कल्पना से फनतािंत फभन्न हैं । 

रचना के के्षत्र में जनैेन्र न तो गािंधीवादी हैं और न आदशयवादी हैं । व ेएकािंफतक भावकुता और कल्पना-

जीवी लेखक हैं, जो वास्तफवकता के प्रकाश में धफूमल फदखाई दतेे हैं ।’’38 इस तरह आलोचक निंददलुारे 

वाजपेर्ी जनैेन्र के बारे र्ह स्थापना दतेे हुए फक व ेएकािंफतक भावकुता और कल्पना-जीवी लेखक बतार्ा 

ह ैजो र्थाथय की रोशनी में धुिंधला फदखाई पड़ते हैं । जो मलूत: व्र्फक्तवादी हैं । दसूरी तरि उन्होंने र्ह भी 

स्थापना दी फक गािंधी के स्त्री फवचारों से जनैेन्र की रचनाओ िं म ेआर्ीं स्त्री पात्र एकदम फभन्न फदखाई पड़ते 

हैं । 

अत: उपन्र्ास आलोचना के उपरोक्त स्वरूप को दखेकर र्ह कहा जा सकता ह ैफक इस दौर की 

उपन्र्ास आलोचना महावीर प्रसाद फद्ववदेी से चलती हुई निंददलुारे वाजपेर्ी तक आते-आते और पारखी 

नजरें रखने लगी थी ।  

(1.2.3) पे्रिचन्दोिर म न्दी उपन्यास आलोचना 

प्रेमचन्दर्गुीन फहन्दी उपन्र्ास आलोचना का फजस तरह फवकास हुआ ह ैक्र्ा वह प्रेमचन्दोत्तर 

र्गु में भी  दसूरे नए आर्ामों को फवकफसत कर पाता ह ैर्ा नहीं । इस दौर में भी र्ह महत्वपणूय सवाल 

अपना मुाँह बाए खड़ा ह ै। वैसे दखेा जार् तो इस कालावफध में एक-ही-दो लेख उपन्र्ास आलोचना से 

सिंबिंफधत फमलते हैं । र्ा इस तरह कहना ज्र्ादा उफचत होगा फक इस अवफध में उपन्र्ास आलोचना ना के 

बराबर हुई ह ै। जो भी हुई ह ैउसमें उपन्र्ास फवधा के स्वरूप, भार्ा पर ही बात की गई ह ै। फहन्दी उपन्र्ास 

साफहत्र् के रुप-फवधान, शलैी, भार्ा आफद के फवकास पर फचिंता जताते हुए सन् 1940 ई. में प्रबिंध-प्रफतमा 

में सरू्यकािंत फत्रपाठी ‘फनराला’ फलखते हैं ‘‘फहन्दी के और-और उपन्र्ासकारों की मैं कोई चचाय नहीं करुाँ गा, 

कारण उनमें खफूबर्ों की जगह कमजोररर्ों के ही बीमार फचत्र अफधक फमलते हैं । कहीं भार्ा रो रही ह ैतो 

कहीं अन्धे भाव को रास्ता नहीं सझूता, कहीं अकारण ही सिे-के-सिे रिंग डाले गए हैं तो कहीं ककय शता 

की छुरी से फचत्रों की नाक ही काट ली ह ै।...सिल उपन्र्ासकार र्फद कोई फनकल जाए तो प्रेमचन्द जी 

ही दखे पड़ते हैं ।’’39  इस तरह फनराला फहन्दी के उपन्र्ास साफहत्र् की भार्ा, भाव, शलैी आफद खाफमर्ों 

को बताते हुए प्रेमचन्द को ही सिल उपन्र्ासकार माना ह ै। वह भी ्ाम्र् जीवन के सिल उपन्र्ासकार । 

इसके अलावा कथाकार जनैेन्र ने उपन्र्ास में वास्तफवकता फकतनी होनी चाफहए इस पर अपना फवचार 

रखते हुए फलखते हैं ‘‘उपन्र्ास में वास्तफवकता का र्ही स्थान ह ै। धरती पर का आदमी फजन तरह-तरह 

की लाचाररर्ों के कारण उभर नहीं सकता, क्र्ा उन लाचाररर्ों में उपन्र्ास के नार्क को भी बााँधना 
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होगा? मैं मानता हूाँ फक उपन्र्ास के नार्क हमारे भीतर की सिंभावनाओ िं के फचत्र अफधक हैं । व ेहमारी 

अपणूयता की पफूतयर्ााँ हैं । व ेहमारे िोटो्ाि नहीं हैं, उससे अफधक हैं । फचत्र िोटो्ाि से अफधक होता ह ै। 

उपन्र्ास लेखक भी िोटो्ािर नहीं ह ै– वह फचत्रकार ह,ै र्ानी उसमें फववके ह ै। उस फववके द्वारा वास्तव 

के पर्ायप्त अिंश को वह छोड़ दतेा ह ै।...उपन्र्ास वास्तव में आदशय की ओर उठने के प्रर्ास में ही बनना 

चाफहए ।’’40 र्ह बताने की जरूरत नहीं फक उपन्र्ासकार जनैेन्र उपन्र्ास को समाज का हू-ब-हू र्थाथय 

नहीं बफल्क उससे अफधक बढ़कर मानते हैं, जो मनषु्र् की सिंभावनाओ िं को भी फववके से अपने में समटेता 

हो । वहीं बाब ूगलुाबरार् ने सन ्1954 ई. में ‘आलोचना’ पफत्रका के अपने लेख ‘उपन्र्ास और नीफत’ में 

जनैेन्र के इस सीमारफहत फवचार को सीमा में बााँधते हुए फलखते हैं ‘‘उपन्र्ासकार जहााँ तक हो 

असाधारणता की ओर न जार्ाँ । व ेस्वस्थ जीवन का फचत्रण करें और ऐसे समाज के फनमायण का प्रर्त्न 

करे फजसमें फवफवधता में एकता और साम्र् हो । पाठकों को चाह ेफक व ेउपन्र्ास के आलोक से जीवन को 

समझने की कोफशश अवश्र् करें, फकन्त ुउपन्र्ासों द्वारा फचफत्रत जीवन को सत्र् की चरम फस्थफत न समझें 

। उसे एक सामाफजक प्रर्ोग का ही महत्व दें ।’’41 बाब ूगलुाब रार् ने अपने इस लेख में उपन्र्ास की 

सीमा को बतलाते हुए र्ह बताने की कोफशश की ह ैफक उपन्र्ास समाज के फजन चररत्रों का वणयन करता 

ह ैउसे एक प्रर्ोग के तौर पर फलर्ा जाना चाफहए न फक अन्तत: वही सत्र् ह ैमान लेना चाफहए । र्ह कैसे 

सम्भव ह?ै क्र्ा प्रेमचन्द का होरी चररत्र आज के फकसान जीवन का चरम सत्र् नहीं ह?ै क्र्ा आज के 

फकसान बिंधवुा मजदरू बनने को मजबरू नहीं? क्र्ा ‘गोदान’ के होरी की त्रासदी आज के फकसान जीवन 

की त्रासदी नहीं ह?ै इन्हीं सारे कटु सत्र्ों को दखेते हुए सन ्1966 ई. में शार्द नेफमचिंर जनै ने ठीक ही 

कहा था फक – ‘‘आज के जीवन के भाव-सत्र् को अपनी सम्ता में, सभी स्तरों और आर्ामों में, 

व्र्ापकता और गहनता के दोनों क्षेत्रों में, अफभव्र्क्त करने के फलए उपन्र्ास से अफधक समथय माध्र्म 

दसूरा नहीं ।’’42  

इफतहासकार हजारी प्रसाद फद्ववेदी उपन्र्ास के औफचत्र् पर बात करते हुए फलखा ह ै‘‘उपन्र्ास 

का तो जन्म ही समाज की र्थाथय पररफस्थफतर्ों के भीतर से हआु ह ै। उपन्र्ास फकसी दशे की साफहफत्र्क 

फवचारों की प्रगफत को समझने के उत्तम साधन माने जाते हैं, क्र्ोंफक जीवन की र्थाथयताएाँ ही उपन्र्ास को 

आग ेबढ़ाती हैं ।...इसीफलए उपन्र्ास के अध्र्र्न का मतलब होना चाफहए फक जाफत र्ा समाज के बढ़ते 

हुए फवचारों और फनरन्तर उत्पन्न होती रहने वाली जीवन की र्थाथय पररफस्थफतर्ों से सम्पकय  स्थाफपत करते 

रहने के प्रर्त्नों का अध्र्र्न ।’’43 हजारी प्रसाद फद्ववदेी ने उपन्र्ास के औफचत्र् की बात करते हुए उसके 

फवकास िम में सहर्ोग फदर्ा ह ै । लेफकन क्र्ा इतनी महत्वपणूय फवधा जो समाज के र्थाथय को अपने 

अन्दर समाफहत कर पाने की अकूत क्षमता एविं सिंभावनाएाँ रखती हो उसे समझने के फलए भी एक 

सवु्र्वफस्थत तौर-तरीका नहीं होना चाफहए? इन प्रश्नों को लक्ष्र् करते हुए र्ह कहा जा कता ह ैफक इस दौर 

में भी उपन्र्ास आलोचना के सैद्ािंफतकी की तरि कोई सिंकेत नहीं फदखाई दतेा ह ै । वसेै उपन्र्ास 

आलोचना का कुछ हद तक फवकास तो हुआ लेफकन उसकी वचैाररकी र्ा फसद्ािंत का अभाव ही रहा । 
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(1.2.4) स्वातांत्र्योिर म न्दी उपन्यास आलोचना   

स्वातिंत्र्र्ोत्तर फहन्दी उपन्र्ास आलोचना को अगर हम देखें तो पाते हैं फक सन ्1947 ई. र्ा 

मलूत: सन ्1950 ई. से बहुत सारे आलोचकों के द्वारा लेख फलख ेगए । इस काल में एक और फवशेर् 

बात दखेने को फमली वह र्ह फक उपन्र्ासों की प्रवफृत्तर्ों, तत्वों, उद्दशे्र्ों, दृफिर्ों आफद पर तो 

आलोचनात्मक लेख खबू फलख े ही गए साथ में  चफचयत उपन्र्ासों और उपन्र्ासकारों पर भी तमाम 

अलग-अलग र्ा स्वतिंत्र आलोचनात्मक लेख फलखे गए । उदाहरण के तौर पर हिंस के सिंपादक राजने्र 

र्ादव के द्वारा अलग-अलग समर्ों पर फलख ेगए 18 उपन्र्ासों पर गिंभीरपणूय आलोचनात्मक लेखों को 

दखेा जा सकता ह ै । इन उपन्र्ासों में दवेकीनिंदन खत्री का उपन्र्ास ‘चिंरकािंता सिंतफत’, जनैेंर का 

‘सनुीता’, अमतृलाल नागर का ‘बूाँद और समरु’, धमयवीर भारती के दो उपन्र्ास ‘गनुाहों का दवेता’ तथा 

‘सरूज का सातवााँ घोड़ा’, अश्क का ‘गमय-राख’ रेण ुका ‘परती-पररकथा’ और भीष्म साहनी का ‘तमस’ 

प्रमखु रूप से शाफमल फकर्े गए हैं और साथ ही उन्होंने अपने भी तीन उपन्र्ासों ‘शह और मात’, ‘सारा 

आकाश’ तथा ‘एक इिंच मसु्कान’ को शाफमल फकर्ा ह ै। और महत्वपणूय बात र्ह फक आलोचक ने अपन े

भी उपन्र्ासों पर उतनी ही फशद्दत से फलखा ह ैफजतना की दसूरे उपन्र्ासों पर । इन सारे लेखों की अवफध 

सन ्1951 ई. से लेकर सन ्1979 ई. तक ह,ै जो अलग-अलग पफत्रकाओ िं में छप े। हााँलाफक इन्हें बाद में 

सन ् 1981 ई. में उन्होंन े ‘अठारह उपन्र्ास’ नामक पसु्तक में भी सिंपाफदत फकर्ा । लगभग इसी तरह 

निंददलुारे वाजपेर्ी ने एक तरि चफचयत उपन्र्ासकार प्रेमचन्द, जनैेंर, अज्ञरे्, पर फलखा तो दसूरी तरि 

‘गोदान’, ‘त्र्ाग-पत्र’ तथा ‘शखेर : एक जीवनी पर भी फलखा । और साथ ही उन्होंन े उपन्र्ास की 

व्र्फक्तवाफदता और आाँचफलकता जसैी प्रवफृत्तर्ों पर भी अपनी पारखी नजरों से लेखनी चलाई ह ै । र्ह 

सच ह ै फक मुिंशी प्रेमचन्द फहन्दी के ही नहीं बफल्क उदूय के भी चफचयत उपन्र्ासकार रह ेहैं । प्रेमचन्द को 

‘फहन्दी कथा का सम्राट’ कहा जाता ह ै। अक्सर प्रेमचिंद पर बात करते हुए आदशयवाद और र्थाथयवाद पर 

भी चचाय की जाती ह ै । और प्रेमचिंद को तो र्थाथोन्मखु आदशयवादी कहा जाता ह ै लेफकन आलोचक 

निंददलुारे वाजपेर्ी ने अपने लेख ‘प्रेमचिंद के उपन्र्ासों की फवशेर्ता’ में प्रेमचिंद के उपन्र्ासों की तीन 

फवशेर्ताओ िं पर बात करते हुए र्ह माना ह ै फक प्रेमचिंद र्थाथोन्मखु आदशयवादी नहीं बफल्क केवल 

आदशयवादी ही थे । इसके बारे में वह फलखते हैं ‘‘कोई कलाकार र्ा तो र्थाथयवादी ही हो सकता ह ैर्ा 

आदशयवादी ही । र्े परस्पर फवरोधी फवचारधाराएिं और कला शफैलर्ािं हैं । इनका फमश्रण फकसी एक रचना 

में सिंभव नहीं । साफहफत्र्क फनमायण में र्थाथोन्मखु आदशयवाद र्ा आदशोन्मखु र्थाथयवाद नाम की कोई 

वस्त ुनहीं हो सकती । वास्तव में प्रेमचिंद अपने फवचारों व लेखन में आदशयवादी हैं ।...उसका जीवन दशयन, 

चररत्र-फचत्रण और कला की मखु्र् प्रेरणा से ही उसकी परीक्षा होती ह ै। इस दृफि से प्रेमचिंदजी र्थाथयवादी 

नहीं हैं ।’’44 वसेै आलोचक निंददलुारे वाजपेर्ी की इस बात से तो सहमत हुआ जा सकता ह ैफक फकसी 

रचनाकार को उसके जीवन-दशयन, चररत्र-फचत्रण और रचना की मखु्र् प्रेरणा की जााँच-पड़तालकर ही उसे 

समझा जा सकता ह ै । लेफकन मैं इस बात से सहमत नहीं हूाँ फक साफहत्र् के फनमायण में र्थाथोन्मखु 

आदशयवाद और आदशोन्मखु र्थाथयवाद जसैी कोई वस्तु नहीं होती । क्र्ा र्ह सिंभव ह ै फक कोई 
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रचनाकार केवल आदशयवादी हो र्ा फिर केवल र्थाथयवादी? क्र्ा प्रेमचन्द के ‘गोदान’ में फकसान जीवन 

का र्थाथय नहीं अफभव्र्क्त हुआ ह?ै             

र्ह सच ह ैफक फहन्दी उपन्र्ासों में पहले फतफलस्मी, ऐय्र्ारी और रहस्र्पणूय तथा उपदेशमलूक 

तो फलख ेगए लेफकन साथ में र्थाथयमलूक और र्थाथय की जमीन से उपज ेभावनात्मक उपन्र्ास भी फलखे 

जाने लग े। फहन्दी में भावनात्मक उपन्र्ासों पर बिंगला के शरतचिंर के उपन्र्ासों का प्रभाव फदखाई दतेा ह ै

खासकर धमयवीर भारती के उपन्र्ास ‘गनुाहों का दवेता’ पर तो इसका प्रभाव साि-साि दखेा जा सकता 

ह ै। एक समर् में ‘गनुाहों का दवेता’ ने भी पाठकों के बीच बहुत धमू मचाई । सन ्1951 ई. में ‘प्रवाह’ 

नामक पफत्रका में राजने्र र्ादव ने इस पर एक आलोचनात्मक लेख फलखा, जो बाद में ‘अठारह उपन्र्ास’ 

नामक पसु्तक में भी इसे सिंकफलत फकर्ा । फजसमें उन्होंने एक जगह फलखा ह ै‘‘कथानक साि-सथुरा, सषुु्ठ 

और सिंतफुलत । र्हााँ सबसे बड़ी सिलता भारती को इस बात में फमली ह ै फक उन्होंने घटनाओ िं और 

अन्तद्वदं्व का सामिंजस्र् बडे़ सुिंदर ढिंग से फकर्ा ह,ै वजै्ञाफनक ढिंग से गूाँथा ह ै।...लेफकन कथानक को सरस, 

रसात्मक और कलापूणय कहकर ही नहीं छोड़ा जा सकता । साफहत्र् की वह फकस परिंपरा में आता ह,ै 

आसपास के फकसी अन्र् प्रभाव को वह ्हण करता ह ैर्ा नहीं, उसकी छानबीन आवश्र्क ह ै।’’45 और 

शार्द र्ही कारण रहा जो उन्होंने चिंदर और सधुा के प्रेम में बिंगला के ‘दवेदास’ और फहन्दी के अज्ञरे् के 

उपन्र्ास ‘शेखर : एक जीवनी’ के शखेर और शफश के प्रेम को दखेा ह ै। और अिंत में इस नतीज ेपर पहुाँच 

जाते हैं ‘‘‘गनुाहों का दवेता’ एक घोर व्र्फक्तवादी उपन्र्ास ह ै। र्ह बात दसूरी ह ैफक व्र्फक्त इतना सशक्त 

और स्वतिंत्र नहीं हो पार्ा ह ै । र्ा तो उपन्र्ास का कोई पात्र ह ैर्ा स्वर्िं लेखक । फिर भी व्र्फक्तवादी 

उपन्र्ास ह,ै क्र्ोंफक उसमें व्र्फक्त अपने में सीफमत और समाप्त ह ै । उसकी मन:फस्थफतर्ों का वणयन हैं, 

उसकी भावनाओ िं के फवकास, ह्रास का आकलन ह ैऔर वह व्र्फक्त ह-ैचिंरकुमार कपरू ।’’
46 भले ही 

राजने्र र्ादव को र्ह उपन्र्ास व्र्फक्तवादी लगता हो लेफकन र्ह बात भी उतनी ही सच ह ैफक अज्ञरे् के 

व्र्फक्तवाद से बहुत अलग ह ै । क्र्ोंफक अज्ञेर् के उचचवगीर् शखेर को अपनी िािंफतकाररता पर अहिं ह ै

और वहीं मध्र्वगीर् चिंदर अपने अहिं, अपनी आत्मतफुि, अपनी धारणाओ िं के फलए सधुा की बफल चढ़ा 

दतेा । र्हााँ पर अगर इलाचिंर जोशी के व्र्फक्तवादी उपन्र्ास ‘सन्र्ासी’ को दखेें तो उसका नार्क 

निंदफकशोर तो खदु आत्महीनता का फशकार फदखाई पड़ता ह ै । हााँलाफक बाद में राजने्र र्ादव खदु चिंदर 

को अहिंवादी स्वीकार करते हैं । इन्हीं सारे सवालों से जझूते हुए आलोचक निंददलुारे वाजपेर्ी अपने लेख 

‘व्र्फक्तवादी उपन्र्ास’ में फलखते हैं ‘‘फजस प्रकार जनैेंर के उपन्र्ास र्ौन वजयनाओ िं के कचचे उभार की 

सचूना दतेे हैं और फजस प्रकार अज्ञरे् की कृफतर्ों में आत्मश्रेष्ठता र्ा अहिं की भावना का व्र्ाघात बना रहा 

ह,ै उसी प्रकार इलाचिंर की औपन्र्ाफसक रचनाओ िं में फनपीड़न, फनष्कासन और हत्र्ा आफद की व्र्फक्तगत 

फवर्ाद और आत्मग्लाफनजन्र् भावनाएिं रहा करती हैं ।’’
47 फजस प्रकार इन तीनों उपन्र्ासकारों के 

उपन्र्ासों में अफभव्र्क्त व्र्फक्तवाफदता अलग-अलग रूप में आर्ी ह ै उसी प्रकार धमयवीर भारती के 

उपन्र्ास में व्र्क्त भावकुतापणूय व्र्फक्तवाफदता इन तीनों से फभन्न फदखाई दतेी ह ै। क्र्ोंफक मैं समझती हूाँ फक 
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प्रत्र्ेक साफहत्र्कार र्ा कलाकार का फकसी भी चीज को दखेने-समझने का अपना-अपना दृफिकोण होता 

ह ै। 

इसी कड़ी में  उपन्र्ासकार जनैेंर ने भी प्रेमचिंद के ‘गोदान’ पर ‘प्रेमचिंद का गोदान : र्फद मैं 

फलखता’ नामक लेख फलखा । जो सन ्1953 ई. में आर्ी उनकी पसु्तक ‘साफहत्र् का श्रेर् और प्रेर्’ में 

सिंकफलत ह ै । इसमें उन्होंने अपने-आपको प्रेमचिंद जसेै होने में अक्षम माना ह ै । इसीफलए वह ऐसा ही 

गोदान नहीं फलख सकते । उनका पहला और अिंफतम कारण र्ही लगता ह ैफक वह प्रेमचिंद नहीं हैं । इसके 

अलावा वह मानते हैं फक उनके अन्दर प्रेमचिंद जसैा साहस और फवस्तार के साथ-साथ उनके पास गोदान 

जसैी कृफत रचने के फलए न तो उस तरह की धारणा में ज्र्ादा क्षमता ह ैऔर न ही कल्पना की वसैी सझू-

बझू ही । वह प्रेमचिंद के फवस्तार, गहराई, गााँव-शहर की गहन चेतना, लिंबे सिंवाद, पात्रों की अफधकता, 

झफुनर्ा के जसैी प्रेम-भार्ा, श्द, महुावरे आफद से अपन ेआपको अलग पाते हैं । इसके चलते वह 

प्रेमचिंद को भार्ा का जादगूर मानते हैं । और तो और वह प्रेमचिंद के होरी के बारे में फलखते हैं फक – 

‘‘सिंके्षप में ‘गोदान’ में जो होरी फनपट भाग्र् के सामने अकेला जझूता हुआ फिर भी फनरुपार्-सा फदखता 

ह,ै मैं उसको तो न छूता और ज्र्ों-का-त्र्ों सरुफक्षत रखता । फिर भी भाग्र् को फकन्हीं तात्काफलक 

पररफस्थफतर्ों अथवा व्र्फक्तर्ों से पररभार्ा दनेे का प्रर्त्न न करता फक जसैे होरी फशकार हो, फशकारी दसूरे 

हों ।  मरेी कोफशश होती...फक सब जसेै फशकार ही हैं और वथृा ही एक-दसूरे को फशकार बनाने का प्रर्त्न 

करते हैं ।...वसैा मैं कर सकता तो मानता फक मरेा ‘गोदान’ सिल ह ै ।’’48 इस मत को दखते हुए र्ह 

कहना गलत न होगा फक उपन्र्ासकार जनैेन्र को अगर ‘गोदान’ फलखने का अवसर प्राप्त होता तो वह 

प्रेमचिंद जसैा तो नहीं फलख पाते लेफकन उसे फबल्कुल अपने भाग्र्वादी र्ा फनर्फतवादी दृफिकोण के 

आधार पर फलखने की कोफशश जरूर करते । मरेी समझ से प्रेमचिंद जसैा ‘गोदान’ फलखना हर फकसी 

साफहत्र्कार के फलए असिंभव ही ह ै। क्र्ोंफक इतनी गहराई, फवस्तार की इतनी क्षमता हर फकसी में होना 

असिंभव ही ह ै । और शार्द आलोचक प्रकाशचिंर गपु्त ने 1969 ई. में ‘भारतीर् साफहत्र् के फनमायता 

प्रेमचिंद’ में प्रेमचिंद के गोदान के बारे में ठीक ही फलखा ह ै‘‘‘गोदान’ प्रेमचिंद लेखक के साफहफत्र्क जीवन 

का उत्तिंग फहम-फशखर ह ै।...इस उपन्र्ास में व ेजमींदारी और औद्योफगकीकरण, दोनों की ही दवु्र्यवस्था पर 

आघात करते हैं ।...भारतीर् उपन्र्ास के इफतहास में ‘गोदान’ एक मील-स्तम्भ ह ै। भारत का और कोई 

लेखक फकसान के जीवन को इतने अफधकार से अिंफकत नहीं कर सका ह ै। प्रेमचिंद का पट फवशाल ह ै। 

इसके फवस्तार में महाकाव्र् का गणु ह ै ।’’49 आलोचक प्रकाशचिंर गपु्त के मत से र्ह परूी तरह पिु हो 

जाता ह ै फक सच में फकसी लेखक के साफहफत्र्क जीवन की फशखर तक पहुाँचाने वाली रचना फलखने में 

भला कोई और लेखक कैसे सिल हो सकता है? 

शार्द इसीफलए र्ह ममुफकन ह ै फक ‘गोदान’ जसैी कृफत के महत्व को दखेकर ही मनैेजर 

पाण्डेर् ने अपनी पसु्तक ‘साफहत्र् के समाजशास्त्र की भफूमका’ (1974 ई.) में इसे भारतीर् उपन्र्ास 

साफहत्र् के फवकास की धरुी माना हो और फकसान जीवन को भारतीर् र्थाथय । फकसान जीवन के बारे में 

अपने लेख ‘भारतीर् उपन्र्ास की भारतीर्ता’ में फलखा ह ै ‘‘भारतीर् उपन्र्ास का स्वतिंत्र रूप तब 
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फवकफसत हुआ जब उपन्र्ास रचना के केन्र में भारतीर् फकसान जीवन आर्ा, तभी वह र्थाथयवाद 

फवकफसत हुआ जो राष्ट्ीर् जागरण का अफभन्न अिंग था । फकसान जीवन से जडु़कर ही भारतीर् उपन्र्ास 

की सचची भारतीर्ता फवकफसत हुई और उपन्र्ास को राष्ट्ीर् जीवन की महागाथा का प्रफतफनफध साफहत्र् 

रूप बना । र्ह कोई आिर्य की बात नहीं ह ै। फकसान भारतीर् समाज का मरेुदिंड पहले भी था और आज 

भी ह ै।’’50 हााँलाफक र् ेबात और ह ैफक मनैेजर पाण्डेर् के द्वारा कही गई बातों की भी अपनी एक सीमा ह ै

और कुछ सवाल भी, फक क्र्ा भारतीर् उपन्र्ास के केन्र में केवल फकसान जीवन के ही आ जाने से वह 

भारतीर्ता को प्राप्त कर सकता ह ैजबफक आधी आबादी (फस्त्रर्ााँ) के साथ-साथ दफलत, वशे्र्ाएिं आफद भी 

गार्ब हैं । अब सवाल ह ै क्र्ा उपन्र्ास फबना आधी आबादी के फसिय  फकसान जीवन से जोड़कर ही 

राष्ट्ीर् जीवन की महागाथा का प्रफतफनध रूप बन सकता ह ै? और हमें र्ह भी दखेना पडे़गा फक मनैेजर 

पाण्डेर् फकस राष्ट्ीर् जागरण की बात कर रह ेहैं, उसमें दफलत, फस्त्रर्ााँ कहााँ हैं, और कतने हैं ? र्हााँ के 

दफलत, और फस्त्रर्ााँ हजारों सालों से गलुाम रहीं और बहुत हद तक आज भी हैं तब उनकी गलुामी का 

एहसास तो फकसी को न हुआ ? और जब फब्रफटश साम्राज्र् आर्ा, उसके कारण जब कुछ मटु्ठी भर लोग 

स्वर्िं गलुाम बने तब उनको गलुामी का एहसास हुआ और उसके फलए चलाए गए आन्दोलन का नाम 

‘राष्ट्ीर् जागरण’ द ेफदर्ा गर्ा । जबफक आलोचक नामवर फसिंह इससे थोड़ा आग ेबढ़कर फवचार करते 

हुए अपने व्र्ाख्र्ान में कहते हैं ‘‘भारत में उपन्र्ास का उदर् मध्र्वगय के महागाथा के रूप में नहीं बफल्क 

फकसान जीवन की महागाथा के रूप में हुआ । फवकास की कड़ी वहााँ से शरुू होती ह ै।...भारतीर् उपन्र्ास 

को पररभाफर्त करने के मलू में एक तो वह फकसान जो उपेफक्षत पीफड़त ह,ै फजसे साफहत्र् में स्थान नहीं 

फमला था, वह पहली बार नार्क बना । हीरो बना । दसूरी ओर वह नारी जो हाफशए पर थी, उपन्र्ास 

फवधा में समस्त सिंवदेनाओ िं का केन्र बनी ।’’
51 जो बाद में आलोचनात्मक लेख के रूप में छपा भी । 

उन्होंने अपनी इस बात को पुि करने के फलए सन ्1897 में प्रकाफशत उफड़र्ा उपन्र्ासकार का उपन्र्ास 

‘छह माण आठ गुिंठ’ तथा सन ्1899 में रुस्वा हादी का ‘उमराव जान अदा’ और फहन्दी के प्रेमचन्द के 

उपन्र्ास ‘सेवासदन’, ‘प्रेमाश्रम’, ‘रिंगभफूम’ तथा ‘गोदान’ को उदाहरण के तौर पर रखा और र्ह माना फक 

उपन्र्ास को भले ही पफिमी र्रूोप ने पैदा फकर्ा हो लेफकन उपन्र्ास का सवोत्तम फवकास उन जगहों 

(रूस, भारत) में हुआ जो पफिमी र्रूोप की सभ्र्ता से बाहर थे ।   

दसूरी तरि इस दौर के उपन्र्ास आलोचना में ‘अश्क’ के उपन्र्ास ‘गमय-राख’ पर भी गिंभीर 

फवचार-फवमशय हुआ ह ै। इस उल्लेखनीर् कृफत पर दो महत्वपूणय लेख भी फलखे गए, पहला सन ्1952 ई. 

में राजने्र र्ादव के द्वारा और दसूरा आलोचक फशवदान फसिंह चौहान के द्वारा । ‘आलोचना के मान’ में 

फशवदान फसिंह चौहान इस उपन्र्ास के बारे में चचाय करते हुए अपने लेख ‘अश्क का लाहौर’ में फलखते हैं 

‘‘अगर लाहौर का फचत्र मन में बनाना चाहें तो लगगेा फक लाहौर में केवल फछछोरे, कामकु और स्वाथी 

व्र्फक्त ही बसते थे, जो ऊपर से चाह े सेवा, त्र्ाग और प्रमे की बातें करते रह े हों लेफकन वास्तव में 

आडम्बर की आड़ लेकर अपनी स्वाथयफसफद् में ही फनरिंतर लग ेरहते थे । र्ह वणयन लाहौर के स्थानीर् 

फहन्दी लेखकों का र्थाथय फचत्रण ह ैर्ा नहीं, र्ह चाह ेफववादास्पद हो लेफकन पिंजाब की सिंस्कृफत के केन्र 
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लाहौर का प्रफतफनफध फचत्र तो इसे नहीं ही कह सकते ।’’52 आलोचक फशवदान फसिंह चौहान के इस सवाल 

को नकारा नहीं जा सकता फक क्र्ा लाहौर में फसिय  कामकु, फछछोरे और स्वाथी लोग ही रहते हैं? क्र्ा 

फकसी स्थान फवशरे् को लेकर ऐसी धारणा एक साफहत्र्कार के फलए ठीक ह?ै शार्द इस दृफि से फशवदान 

फसिंह चौहान को ‘अश्क’ के उपन्र्ास में लाहौर के उन फचत्रों को दखेा जो उसकी सम्पणूयता को व्र्क्त कर 

पाने में अक्षम हैं, अथायत ्अधूरे फचत्र ही उभर कर सामने आ पाए हैं । दसूरी तरि राजने्र र्ादव ने इनके 

इस उपन्र्ास में अफभव्र्क्त र्थाथय पर फवचार करते हुए फलखा ह ैफक ‘‘अश्क के र्थाथयवाद की सबसे बड़ी 

कमजोरी ह ैउसका कैमराईपन, अथायत ्सतहीपन, जो अपने साथ दो अफनवार्य पररणामों को लेकर आर्ा 

ह ै। आवश्र्क के भदे की कमजोरी, पात्रों-पररफस्थफतर्ों के भीतर दखेने की दृफि की कमजोरी र्ा र्थाथय 

की अिंतधायरा का अपररचर्, पररणामत: उस भफवष्र् के अफनवार्य की पहचान की कमजोरी ।’’53 राजने्र 

र्ादव की र्ह बात सच जान पड़ती ह ैफक जीवन और र्थाथय को प्रस्ततु करने के फलए साफहत्र्कार र्ा 

कलाकार को उनमें से बड़ी सावधानी से उन फबिंबों-कल्पना-फचत्रों और आवश्र्क अिंशों को एक-एककर 

छााँटना पड़ता ह ैजो उनकी जान होते हैं । तभी अनावश्र्क अिंशों को छोड़कर के प्रमखु और आवश्र्क 

अिंगों द्वारा ही वह एक सिंपणूय र्थाथय के उद्दशे्र् को प्राप्त कर सकता ह ै। शार्द इसीफलए लेखक की दृफि के 

बारे में रैल्ि िॉक्स ने फलखा था फजसे राजने्र र्ादव ने अपन ेइस लेख में उद्तृ फकर्ा ह ै– ‘‘The Novel 

cannot find new life, humanism cannot be reborn, until such an outlook has been 

attained, That outlook today can only be the outlook of dialectical materialism, 

giving birth in art to a new Socialist Realism.’’ ‘‘सिंसार को देखने और जीवन को समझने के 

दृफिकोण के अभाव में ऐसे व्र्फक्तत्व की पूणय और स्वतिंत्र अफभव्र्फक्त जरा भी सिंभव नहीं ह ै ।..सही 

दृफिकोण के फबना आज का उपन्र्ासकार न तो नए जीवन को पा सकता है-और न मानवता का ही 

उत्थान कर सकता ह ै । और इसे बडे़ से बडे़ कलावादी ने भी स्वीकार फकर्ा ह ै फक आज वह सही 

दृफिकोण ह ैद्विंद्वात्मक भौफतकवादी दृफिकोण,..र्ह द्विंद्वात्मक भौफतकवाद ही कला के के्षत्र में समाजवादी 

र्थाथयवाद के रूप में आता ह ै ।’’54   रैल्ि िॉक्स की इस बात को पणूयत: नकारा नहीं जा सकता फक 

द्विंद्वात्मक भौफतकवाद समाज की जफटलताओ िं और उसके र्थाथय को बहुत हद तक पकड़ने, समझने में 

सहार्क हो सकता ह ै। 

वहीं सन ्1958 ई. में ‘धमयर्गु’ में राजने्र र्ादव का लेख ‘‘सनुीता’ का पत्र जनैेन्र के नाम’ 

पत्र-शलैी में फलखा हुआ छपा । फजसमें पहली बार ‘सनुीता’ और ‘त्र्ाग-पत्र’ की ‘मणृाल’ के माध्र्म से 

स्त्री-स्वातिंत्र्र् तथा उससे जडेु़ तमाम सवालों पर गिंभीरतापवूयक फवचार फकर्ा गर्ा । इस आलोचनात्मक 

लेख में ‘सनुीता’ ने उपन्र्ासकार जनैेन्र स ेबहुत सारे प्रश्न फकर्े हैं । र्ह सच ह ैफक आज भी दफुनर्ा की 

सारी नैफतकता आधी आबादी के किं धों पर ही ढोने के फलए डाल दी जाती ह ै । अगर कोई स्त्री इस 

नैफतकता के घरेे को तोड़कर आग ेबढ़ जाए तो उसे ‘कुल्टा’ और ‘चररत्रहीनता’ जसैे तमगों से नवाज 

फदर्ा जाता ह ै। आफखर क्र्ों वह ऐसे परुुर् के साथ परूी फजन्दगी फबताने को मजबरू हो जो उसे समझ ही 

ना पा रहा हो...फजसमें उसकी र्ौन-इचछाओ िं को पूणय करने की कूबत ही न हो । क्र्ा वह अपनी पसिंद-
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नापसिंद जाफहर नहीं कर सकती? क्र्ा स्त्री की फजिंदगी की फनर्फत बनी सफदर्ों से चाहर-दीवारी को तोड़ने 

की जरुयत नहीं कर सकती? क्र्ा वह इिंसान नहीं? ऐसे ही तमाम सवाल उपन्र्ासकार जनैेन्र से पछूते हुए 

कहती ह ै फक – ‘‘मझु ेलगा मणृाल के रूप में मैं ही मर गई...वह तो हररप्रसन्न था जो आाँखों पर हाथ 

रखकर भाग गर्ा, वनाय हो सकता मझु ेभी...फकसी कोर्ले वाले से फपट-फपटकर र्ा ्ाहक फनहारते हुए 

फजिंदगी की आफखरी घफड़र्ााँ फगननी होतीं । मैं पछूूाँ, क्र्ों मार फदर्ा आपन ेमणृाल को र्ों कुचलकर? वह 

पढ़ी-फलखी, समझदार और साहसी थी-चाहती तो आत्म-फनभयर होकर सम्मान स ेजी सकती थी, जीवन 

को दबुारा प्रारिंभ कर सकती थी । क्र्ों आप हमारे ऊपर र्ह लादते रह ेफक, ‘‘मैं इस घर से टूट जाऊाँ गी तो 

फजऊाँ गी नहीं । मैं इस र्ोग्र् नहीं हूाँ?’’ जब घमू-फिरकर घर ही हमारी फनर्फत ह,ै वह परिंपरागत पफत ही 

हमारी गफत, र्ा हमारा श्रेर् और प्रेर् ह,ै तो फिर मन के भीतर पैठकर ‘स्वतिंत्र-इचछा’ और ‘नारीत्व’ की 

खोज की फवडम्बना आफखर क्र्ों ह?ै...क्र्ों आफखर हमारे फववके और इचछा-शफक्त को इतना सशक्त और 

प्रबदु् बनार्ा जाता ह,ै फक हम पसिंद और ना-पसिंद कर सकें , चनु और छोड़ सकें  और अपने फकए की 

फजम्मदेारी स्वर्िं समझकर जीविंत प्राणी की तरह नए प्रर्ोग और नए प्रारिंभ कर सकें ?’’
55 इस तरह 

‘सनुीता’ उपन्र्ासकार जनैेन्र के सामने सवालों की झड़ी लगा दतेी ह ैऔर कहती ह ैफक आप मरेी नारी 

(र्ौफनक इफन्रर्ों) को जगाकर हररप्रसन्न को दें र्ा चाह ेना दें लेफकन श्रीकािंत जसेै असमथय परुुर् के साथ 

जीने को मजबरू ना करें । आफखर र्ों उसका गला घोंटकर उसी गड्ढे में ढकेलने के फलए उसकी र्ौफनक 

इचछा को क्र्ों जगाते हैं? ‘सुनीता’ जैसी स्त्री आफखर क्र्ों उपन्र्ासकार जनैेन्र की र्ा इस फपतसृत्ता के 

द्वारा बनाई गई मर्ायदा और नैफतकता के खादी आवरण को सहन करे? वह क्र्ों न इन वस्त्रों की जीणयता 

को उतार िें के, उसे अस्वीकार करे और अपनी मफुक्त, स्त्री-मफुक्त को स्वीकार करे?  

र्ह सच ह ै फक उपन्र्ास साफहत्र् केवल फस्थफतर्ों-पररफस्थफतर्ों, भावों-मनोभावों, घातों-

प्रफतघातों का सिंर्ोजन और कलात्मक फनवायह भर नहीं ह ैजो फकसी रेखकीर् सिंभावना में फनष्पन्न हो । 

उपन्र्ास साफहत्र् ऐफतहाफसक-सामाफजक शफक्तर्ों के सिंघर्य औऱ गफतशीलता में से फन:सतृ मनषु्र् की 

फनर्फत का अनेकवाची साफहत्र् रूप ह ै। ऐसे में उपन्र्ास का अपना एक ‘दशे’ होता ह ैऔर एक ‘काल’ 

भी । इस दशे-काल के चररत्रों की रचना उपन्र्ासकार सामाफजक और ऐफतहाफसक सिंदभों और जरूरतों के 

अनसुार करता ह ै । वण्र्य-फवर्र् का चनुाव और उसके सिल फनवायह की टेफक्नक उपन्र्ास का सबसे 

महत्वपूणय पक्ष माना जाता ह ै । साथ ही उपन्र्ास में कथा और कथानक के सिल फनवायह के फलए 

घटनाओ िं, चररत्रों, सिंवादों, फवर्र्-जन्र् फस्थफतर्ों, पररफस्थफतर्ों, भावों, मनोभावों, घातों-प्रफतघातों का 

कुशल सिंर्ोजन और सामिंजस्र् होना चाफहए तभी वह समचूा प्रभाव डाल पाता ह ै। प्रभावपूणय ऐफतहाफसक 

उपन्र्ासों की रचना कैसे की जानी चाफहए इस पर अपने फवचार रखते हुए इफतहासाकार पिं. राहुल 

सािंकृत्र्ार्न फलखते हैं फक – ‘‘ऐफतहाफसक उपन्र्ासकार का एक फववके वसैा ही होना चाफहए जसैे फक 

इफतहासकार का होता ह ै। उसे समझना चाफहए फक कौन-सी साम्ी का मलू्र् अफधक और फकसका कम 

ह ै । फलफखत साम्ी वही प्रथम श्रेणी की मानी जाएगी फजसे उसी समर् फलफपबद् फकर्ा गर्ा हो 

।...ऐफतहाफसक अनौफचत से बचने के फलए फजस तरह तत्कालीन ऐफतहाफसक साम्ी और इफतहास का 
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अचछी तरह से अध्र्र्न आवश्र्क ह,ै वसैे भौगोफलक अध्र्र्न की भी आवश्र्कता ह ै। र्ह तो बफल्क 

समसामफर्क उपन्र्ास और कहानी-लेखकों के फलए भी जरूरी ह ै।’’56 पिं. राहुल सािंकृत्र्ार्न के मत से 

एक बात साि हो जाती ह ै फक ऐफतहाफसक उपन्र्ासों की रचना के फलए इफतहास का जानकार होना 

आवश्र्क ह ैबफल्क र्ह कहना ज्र्ादा उफचत होगा फक सिल ऐफतहाफसक उपन्र्ास के लेखन के फलए 

इफतहासकार की तरह पारखी नजर का होना जरूरी ह ै । फबना ऐफतहाफसक दृफि के सिल ऐफतहाफसक 

उपन्र्ास फलखना असिंभव ह ै। 

पिं. राहुल सािंकृत्र्ार्न की बातों को और फवस्तार दतेे हुए सन ् 1953 ई. के ‘ऐफतहाफसक 

उपन्र्ास’ नामक लेख में आचार्य नफलन फवलोचन शमाय फलखते हैं ‘‘सचची ऐफतहाफसक दृफि रखने वाला 

लेखक वतयमान की अपेक्षा अतीत को अफधक महत्वपणूय नहीं मान सकता, इसफलए वह सदुरू अतीत से 

बचता ह ैऔर ऐफतहाफसक व्र्फक्तर्ों और इफतहास प्रफसद् घटनाओ िं का कम-से-कम उपर्ोग करता ह ै

।’’57 र्हााँ र्ह बताने की आवश्र्कता नहीं फक पिं. राहुल सािंकृत्र्ार्न से अलग मत रखते हुए नफलन 

फवलोचन शमाय ऐफतहाफसक उपन्र्ास के लेखन के फलए अतीत की अपेक्षा वतयमान को ज्र्ादा महत्वपणूय 

मानते हैं । दसूरी तरि आलोचक प्रभाकर माचव ेफचिंफतत हैं फक फहन्दी में सिल ऐफतहाफसक उपन्र्ास की 

फगनती बहुत कम ह,ै फबल्कुल ना के बराबर । उनका मानना ह ैफक फहन्दी में पहले तो सामाफजक उपन्र्ास 

ही फलख ेगए थे ऐफतहाफसक उपन्र्ास तो आरिंफभक काल में अन्र् भार्ाओ िं से अनफुदत ही हुए  । मौफलक 

उपन्र्ासकार तो फगनती में बहुत कम र्ा चार-पााँच ही हैं । उन उपन्र्ासकारों में वह सबसे पहले फनराला के 

उपन्र्ास ‘प्रभावती’ को रखते हैं । बाद में व े राहुल सािंकृत्र्ार्न, भगवतशरण उपाध्र्ार्, हजारी प्रसाद 

फद्ववदेी, र्शपाल, रािंगरे् राघव, चतरुसेन शास्त्री जसेै उपन्र्ासकारों को रखते हुए इन सबमें गणु और 

पररमाण दोनों दृफिकोणों से सवायफधक और अचछा फलखने वालों में उनको वनृ्दावनलाल वमाय ही नजर 

आते हैं ।  

वसेै इफतहास और उपन्र्ास के पारस्पररक सिंबिंधों पर बहुत बहसें हुई हैं । सर फ्रािंफसस पाल्ेव 

ने तो र्हााँ तक कह फदर्ा ह ैफक ऐफतहाफसक उपन्र्ास एक ओर इफतहास का शत्र ुह ैतो दसूरी ओर कथा 

साफहत्र् का । व ेर्ह सोचते हैं फक इफतहास केवल घटनाओ िं र्ा व्र्फक्तर्ों का फववरण ह ैतथा उपन्र्ास मात्र 

कल्पना का फवलास । व ेलोग र्ह भलू जाते हैं फक इफतहास सारे राग-फवराग के साथ अतीत का र्थाथय 

होता ह ैऔर उपन्र्ासकार ऐसे ही र्थाथों को पकड़ने की कोफशश करता ह,ै फिर चाह ेवह अतीत का हो 

र्ा वतयमान का । अत: उपन्र्ासाकर का इफतहास के के्षत्र में जाना फकसी मर्ायदा का उल्लिंघन नहीं ह ै। क्र्ा 

कोई इफतहासकार र्ह दावा कर सकता ह ैफक उसने इफतहास के फलखने र्ा जानने में कल्पना का रिंचमात्र 

भी उपर्ोग नहीं फकर्ा ह ै। र्ह बात सच ह ैफक इफतहास फववरण दतेा ह ैऔर उपन्र्ास फचत्रण करता ह ै। 

फचत्रण में चर्न के आन्तररक मिंतव्र्ों का नैरन्तर्य होता ह ै । इसीफलए दवेीशिंकर अवस्थी अपने लेख 

‘ऐफतहाफसक उपन्र्ास’ नामक लेख में फलखते हैं ‘‘फकसी अप्रमखु पात्र के माध्र्म से एक सिंपणूय र्गु के 

पनुफनयमाण की पद्फत सवायफधक नवीन ह ै।...र्ह बात ध्र्ान में रखने की ह ैफक ऐफतहाफसक उपन्र्ास की 

बड़ी शफक्त, वातावरण की स्थापना में ही ह ै। वातावरण से मरेा तात्पर्य बाहरी ही नहीं, आिंतररक मिंतव्र्ों 



36 
 

से भी ह ैतथा आिंतररक मिंतव्र्ों तक पहुाँचना तभी सिंभव ह ैजब समाज की द्विंद्वात्मक गफत का वजै्ञाफनक 

ज्ञान हो और मानवीर् चेतना के फवफवध स्तरों की आिंतररक एकता का स्पि आभास रह े ।’’58 अत: 

दवेीशिंकर अवस्थी की इन बातों को ध्र्ान से समझने पर स्पि हो जाता ह ैफक उन्होंने फकतनी महत्वपणूय 

बात कह दी ह ै। कोई भी रचना तभी कालजर्ी बन पड़ती ह ैजब उसकी रचना समाज के तमाम आिंतररक 

फवचारों, अिंतफवयरोधों, उसकी द्विंद्वात्मक गफत की ताफकय क जानकारी रखते हुए तथा मानवीर् चेतना के 

फवफवध स्वरूपों को ध्र्ान में रखकर की गई हो । 

आलोचक दवेराज उपाध्र्ार् ने अपने लेख ‘प्रबिंधकाव्र्, रोमािंस और उपन्र्ास’ में उपन्र्ास 

का उद्भव ‘रोमािंस’ से मानते हुए आधफुनक उपन्र्ास को अराजकता की दने कहा ह ै। साथ ही उपन्र्ास 

को अराजक र्गु के वरै्फक्तक प्रवफृत्त का प्रफतफनफधत्व करने वाला मानते हैं । इस लेख में आलोचना के 

फसद्ािंत के बारे में व े फलखते हैं ‘‘पहले आलोचना के फसद्ािंत का वाक्र् था ‘का भार्ा, का सिंस्कररत, 

भाव चाफहए सााँच’, पर अब अवस्था बदल गई ह ै। अब भाव के महत्व के फदन लद गए । भार्ा अथवा 

फशल्प का महत्व बढ़ गर्ा ह ै । र्फद फशल्पकाररता के अिंश प्रौढ़ हैं तो रचना स्वीकृत हो जाएगी, 

आदरणीर् होगी ।...आज की दफुनर्ा के पास फकसी रचना के मलू्र्ािंकन के फलए एक कसौटी ह ैअथायत ्

‘टेफक्नकल स्टैंडडय’ ।...अत: साफहत्र्कार भी उसे तकनीक की उत्तमता ही प्रदान करेगा । ‘अज्ञरे्’ के 

‘शखेर : एक जीवनी’ अथवा ‘नदी के द्वीप’ की चाह ेफकसी ने कुछ भी फनिंदा की हो पर उनकी तकनीक 

के तो सभी कार्ल हैं ।’’59 आलोचक दवेराज उपाध्र्ार् की इन बातों से परूी तरह सहमत नहीं हुआ जा 

सकता फक सन ्1954 ई. के समर् की आलोचना में कोई कृफत तभी आदरणीर् और स्वीकृत मानी जाती 

थी फजसकी भार्ा तथा फशल्प ही बहुत प्रौढ़ हो, उसका क्र् और भाव नहीं । ऐसे अगर दखेें तो क्र्ा 

‘गोदान’ और ‘त्र्ागपत्र’ जसेै उपन्र्ास जो फहन्दी की महान कृफतर्ााँ मानी जाती हैं क्र्ा उनमें फसिय  फशल्प 

और भार्ा ही प्रौढ़ ह ैक्र् तथा भाव नहीं? क्र्ा र्ह सच नहीं फक र्े दोनों कृफतर्ााँ उपन्र्ास धाराओ िं के 

पररवतयन की प्रस्थान फबन्द ुसाफबत हुई हैं? क्र्ा इन कृफतर्ों ने लेखकों को नई दृफिर्ााँ नहीं दीं? क्र्ा ‘होरी’ 

और ‘मणृाल’ जैसे पात्रों का महत्व फसिय  कृफत के भार्ा और फशल्प के कारण माना जाता ह?ै और तो 

और जबफक इसी समर् राहुल सािंकृत्र्ार्न, गलुाब रार्, अज्ञरे्, मोहन राकेश, प्रेमशिंकर आफद लोगों ने 

उपन्र्ास पर आलोचनात्मक लेख फलखते समर् रूप-फवधान, फशल्प, भार्ा के साथ-साथ उपन्र्ास के 

क्र्, भाव, फवर्र्, पात्र, घटना चररत्र, फचत्रण आफद जसेै महत्वपणूय तत्वों पर भी फवचार फकर्ा तथा दसूरी 

तरि जनैेन्र ने ‘प्रमचेिंद का गोदान : र्फद मैं फलखता’ लेख फलखकर उसके महत्व को रेखािंफकत फकर्ा । 

अब अगर इन सारे त्र्ों को नजरअिंदाज कर भी फदर्ा जार् और केवल ‘अज्ञरे्’ के ‘शखेर : एक 

जीवनी’ की ही बात करें तो सवाल उठता ह ैफक क्र्ा इस उपन्र्ास में फसिय  फशल्प और भार्ा ही महत्वपणूय 

ह ै। इसके क्र् में कोई नवीनता नहीं फदखाई दतेी? जबफक इस उपन्र्ास में तत्कालीन समाज की कफथत 

नैफतकता के फवरुद् एक फवरोह भी फदखाई दतेा ह ै । भले ही शखेर जसैे ‘फवशेर् व्र्फक्त’ समाज में कम 

फमलते हों । खरै ‘व्र्फक्तवादी’ उपन्र्ासों पर इस तरह के आरोप लगाए जाते रह ेहैं । शार्द इसी तरह के 

आरोपों को दखेते हुए निंददलुारे वाजपेर्ी अपने लेख ‘व्र्फक्तवादी उपन्र्ास’ में फलखा ह ैफक – ‘‘र्ह भी 
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समझ रखना चाफहए फक कला और शलैी का सौंदर्य तथा भावना और सिंस्कारों का पररष्कृत और उदात्त 

स्वरूप व्र्फक्तवादी उपन्र्ासों में उतनी प्रचरुता से पार्ा जा सकता ह,ै फजतनी फकसी अन्र् प्रकार र्ा शलैी 

के उपन्र्ास में । अतएव फहन्दी के इन व्र्फक्तवादी कलाकारों और उनकी कृफतर्ों की उत्तरोत्तर प्रौढ़ता और 

उपर्ोफगता के सिंबिंध में आशा छोड़ने का कोई कारण नहीं ह ै ।’’60 र्हााँ पर निंददलुारे वाजपेर्ी की इन 

बातों को पढ़कर र्ह बताने की आवश्र्कता नहीं फदखाई दतेी फक व्र्फक्तवादी उपन्र्ासों का उपन्र्ास 

साफहत्र् में आफखर क्र्ा महत्व ह?ै 

इस प्रकार इस काल में उपन्र्ास के आलोचना के स्वरूप पर फलख ेगए आलोचनात्मक लेखों 

में उपन्र्ास के प्रमखु अिंगों-प्रत्र्िंगों जसेै – उसके रूप फवधान, फशल्प, भार्ा, क्र्, भाव, फवर्र्, पात्र, 

घटना, कार्य-व्र्ापार, फिर्ाएिं-प्रफतफिर्ाएिं, दशे-काल, वस्त-ुफवन्र्ास, चररत्र-फचत्रण आफद पर खबू बहस 

व चचाय फदखाई दतेी ह ै। र्ही कारण ह ैफक फनबिंधकार व उपन्र्ासकार रघवुिंश भी अपने आलोचनात्मक 

लेख ‘उपन्र्ास’ नाम से फलखते समर् उपन्र्ास के इन महत्वपणूय तत्त्वों पर फबना फवचार फकए आग ेनहीं 

बढ़ पाते हैं । आलोचक रघवुिंश उपन्र्ास के फवकास का आधार रोमािंस मानते हुए उपन्र्ास के प्रमखु 

तत्त्वों पर फवस्तार से चचाय करते हैं । इसी िम में वह उपन्र्ासों की प्रवफृतर्ों पर भी फवचार करते हुए 

फलखते हैं ‘‘औपन्र्ाफसक रूप-फवधान के प्रकार-भदे व्र्फक्त और समाज के नानाफवध सिंबिंध के आधार पर 

फकर्े गए हैं । इस प्रकार व्र्फक्त के आिंतररक मन की प्रफिर्ा और उससे सिंबिंफधत रचना-प्रफिर्ा के 

अिंतवयती सिंबिंध के दृफि से भी उसके रूप स्वीकार फकर्े गए हैं ।...पहले के उपन्र्ास साहफसक रोमािंसपरक 

प्रेम कथाओ िं के रूप में फलख ेगए हैं ।...एक दृफि उपन्र्ासों के वगीकरण की, तत्त्व के आधार की रही ह,ै 

घटना-प्रधान, चररत्र प्रधान, वातावरण प्रधान आफद इफतहास के इफत्तवतृ्तों के आधार पर रच े उपन्र्ास 

ऐफतहाफसक माने गए, और इसी प्रकार व्र्ापक समस्र्ाओ िं अथवा सामाफजक जीवन-िम पर आधाररत 

सामाफजक उपन्र्ास स्वीकार फकर्े गर्े । के्षत्र फवशेर् के जीवन को अिंफकत करने वाले आाँचाफलक 

उपन्र्ास हैं । फजन उपन्र्ासों के फवधान में पात्रों के चररत्र का फवकास और फचत्रण उनकी मानफसक 

फस्थफतर्ों और सकू्ष्म मनोवजै्ञाफनक भाव-फस्थफतर्ों के आधार पर फकर्ा गर्ा ह ै। उन्हें मनोवजै्ञाफनक कहते 

हैं ।’’61 अत: इस प्रकार जो उपन्र्ास आलोचना, उपन्र्ास के दाफर्त्व क्र्ा होने चाफहए? जसैे सवालों के 

इदय-फगदय घमू रही थी उसे आलोचक रघवुिंश ने थोड़ा आग ेबढ़ार्ा । उपन्र्ास फकतने तरह के फलख ेगए, 

उसकी अलग-अलग मखु्र् फवशरे्ताओ िं को बतलाते हुए अब उसकी प्रवफृत्तर्ााँ भी आलोचना के केन्र में 

फदखने लगीं । और निंददलुारे वाजपेर्ी ने तो सन ्1965 में ‘आिंचफलक उपन्र्ास’ के नाम से एक स्वतिंत्र 

लेख ही फलख फदर्ा । फजसमें उन्होंने आिंचफलक उपन्र्ासों के बारे में फवचार करते हुए फलखा ह ै‘‘सीफमत 

के्षत्रों और ्ामीण अिंचलों की जीवन-चर्ाय को लेकर आिंचफलक उपन्र्ास का आफवभायव हुआ । इन 

आिंचफलक उपन्र्ासों को फहन्दी के र्थाथयवादी उपन्र्ासों के अफ्म फवकास की कड़ी मानना ही ठीक 

होगा । आिंचफलक उपन्र्ास मलूत: र्थाथयवाद से सिंबिंद् ह ै।...एक गफतहीन समाज और सामाफजक जीवन 

को मानव-गफतफवफध की नई फदशाओ िं में पररफचत कराने के कारण आिंचफलक उपन्र्ास अफधक प्रगफतशील 

और मलू्र्वान कह ेजा सकते हैं ।’’62  इस तरह आलोचक निंददलुारे वाजपेर्ी आिंचफलक उपन्र्ासों को 
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पररभाफर्त करते हुए उन्हें र्थाथयवादी उपन्र्ासों के फवकास की अगली कड़ी मानते हैं । और साथ ही फजस 

तरह आलोचक रघवुिंश ने आिंचफलकता को उपन्र्ासों की एक प्रवफृत्त के रूप में देखा था निंददलुारे 

वाजपेर्ी ने इस प्रवफृत्त को ना फसिय  पररभाफर्त फकर्ा बफल्क उसे मलू्र्वान बतार्ा । इससे पहले उपन्र्ासों 

की एक प्रवफृत्त ‘ऐफतहाफसकता’ पर तो बहुत सारे आलोचकों ने लेख फलख ेपरन्त ुआाँचफलक, सामाफजक, 

मनोफवशे्लर्णात्मक, जसैी प्रवफृत्तर्ों पर अभी तक कोई चचाय नहीं हुई थी । इस कमी को आलोचक रघवुिंश 

परूा करते हुए फदखाई दतेे हैं । 

परुाने सामन्ती और प्रजातािंफत्रक समाजों में ईश्वर, ईशपतु्र, दवेदतूों, राजाओ िं तथा चररत नार्कों 

र्ा नाफर्काओ िं को केन्र बनाकार फजन चररत काव्र्ों र्ा महाकाव्र्ों की रचना हुई थी, रेनेसााँ के बाद 

उनकी जगह उपन्र्ास ने ले ली । और तो और इसी तकय  पर उपन्र्ास को आधफुनक र्गु का महाकाव्र् 

कहा जाता ह ै। ऐफतहाफसक, राजनीफतक और सामाफजक रूपों तथा सिंरचनाओ िं में आए पररवतयन के कारण 

साफहत्र् के अफभव्र्फक्त में भी पररवतयन र्ा नवीनता आई । उपन्र्ास इसी नवीन रूपगत सिंरचना की 

अफभव्र्फक्त बनकर आर्ा । और र्ह कहना सही ही होगा फक ऐसे कारणों से उपन्र्ास साफहत्र् के रूप में 

भी पररवतयन आर्ा । इस कड़ी में कुछ एक ऐसे भी लेख फलख े गए जो उपन्र्ास के स्वरूप, कला, 

स्वभाव, कथावस्त,ु उसके मलू तत्वों को, उसके फनमायण पद्फत आफद को दखेते हुए अलग-अलग प्रवफृत्त 

के फवफवधता को लक्ष्र् फकर्ा ह ै। उन आलोचकों में से रामअवध फद्ववदेी भी एक हैं । उन्होंने सन ्1954 

ई. में अपने लेख ‘उपन्र्ास के उपकरण’ में फलखा ह ै‘‘बनावट एविं स्वरूप की दृफि से भदे करने पर कुछ 

ऐसे उपन्र्ास फमलते हैं जो अत्र्न्त सगुफठत होते हैं, और कुछ अन्र् ऐसे फजनके फवफभन्न अवर्व एक-

दसूरे से केवल ढीली तरह जडेु़ होते हैं । हम र्हााँ उपन्र्ासों का फवभाजन नहीं करना चाहते, केवल उनकी 

फवफवधता की ओर ध्र्ान आकृि कराना ही हमारा लक्ष्र् ह ै। वास्तफवक जीवन के अत्र्फधक फनकट होन े

के कारण ही उपन्र्ास में इतनी फवफवधता का समावशे हो सकता ह ैऔर इसी में उसकी फवशरे्ता तथा 

गौरव ह ै।’’63 आलोचक रामअवध फद्ववदेी के इस मत के आधार पर र्ह कहना उफचत ही होगा फक व ेभी 

उपन्र्ासों को र्थाथयपणूय जीवन र्ा वास्तफवक जीवन से सिंबिंफधत ही पाते हैं तभी तो उसके स्वरूप के 

बदलाव को वास्तफवक जीवन से जोड़कर दखेते हैं । 

फहन्दी में ही नहीं बफल्क परेू उपन्र्ास साफहत्र् में ही उपन्र्ास और र्थाथय पर बहुत सारी बहसें 

हुई हैं । उपन्र्ास में र्थाथय कैसे आना चाफहए? फकतना आना चाफहए? उसका कैसे और कैसा फचत्रण 

करना चाफहए? कल्पना और र्थाथय का फकस तरह सिंबिंध होना चाफहए? आदशय और र्थाथय का उपन्र्ास 

में फकस तरह उपर्ोग करना चाफहए, फजससे रचना का महत्व बढ़ सके? आफद-आफद। कुल फमलाकर 

उपन्र्ास का र्थाथय से बहुत घफनि सिंबिंध रहा ह ै । उपन्र्ास की र्थाथयता पर फवचार करते हुए महान 

नाटककार मोहन राकेश ने अपने ‘उपन्र्ास और र्थाथय फचत्रण’ नामक लेख में फलखा ह ै‘‘वह उपन्र्ास 

तभी होगा जब उसके पात्रों द्वारा कहा गर्ा एक-एक श्द उनके जीवन की पररफस्थफतर्ों द्वारा उन्हें फववश 

करके कहलार्ा गर्ा हो । तभी उसमें हम र्थाथय की शफक्त का पररचर् पा सकते हैं ।...मानव में आदशय 

भाव का होना र्थाथय ह ै। एक आदशयवादी चररत्र का सन्तफुलत फचत्रण उसे अर्थाथय नहीं होने दतेा । वह 
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र्थाथय तब हो जाता ह ैजब चररत्र में नहीं, फचत्रण में आदशय का पटु आ जाता ह ै। फचत्रण की भावकुता 

चररत्र की भावकुता से अलग चीज ह ै। ‘गोदान’ में आकर प्रमेचन्द की दृफि उतनी भावकु नहीं रही । वहााँ 

उनकी दृफि ने र्थाथय को उसके अफधक सत्र् के रूप में दखेा ह ै।’’64 र्ह कहना गलत न होगा फक मोहन 

राकेश चररत्र की भावकुता को फचत्रण की भावकुता को अलग-अलग मानते हुए उपन्र्ास के चररत्र से 

ज्र्ादा फचत्रण को महत्वपणूय माना ह ै । अब सवाल र् े उठते हैं फक क्र्ा उपन्र्ास में फसिय  फचत्रण ही 

महत्वपूणय होता ह?ै पात्र, चररत्र, घटनाएिं, उनकी मनोदशाएिं, फवचार आफद महत्व नहीं रखते? अगर ऐसा ह ै

तो क्र्ा ‘गोदान’ में होरी, धफनर्ा, गोबर जसैे पात्रों की महत्ता नहीं है? क्र्ा र्ह सच नहीं फक प्रेमचन्द न े

होरी के माध्र्म से परेू उत्तर भारत के फकसानों की बदहाली की कथा कही ह?ै और क्र्ा र्ह सब फबना 

होरी, धफनर्ा जसेै पात्रों के सिंभव था? आफद जसेै महत्वपणूय सवालों पर शार्द मोहन राकेश ने सोचना 

उफचत नहीं समझा । वहीं आलोचक और फनबिंधकार दवेराज उपन्र्ास के धरातल की बात करते हुए 

फलखते हैं फक – ‘‘उचचकोफट का कथाकार जीवन के उन्हीं पहलओु िं का फचत्रण करता ह ै फजनसे वह 

सपुररफचत ह ै। आधफुनक श्रेष्ठ उपन्र्ास में कथा-वस्त ुथोड़ी ही रहती ह,ै अपेक्षाकृत छोटी कथा-वस्त ुकी 

पररफध में श्रेष्ठ उपन्र्ासकार जीवन के अनफगनत तत्त्वों को दखे लेता ह ै । प्राचीन कथाओ िं में कथावस्तु 

फजतनी फवपलु होती थी, जीवन की फस्थफतर्ों का फवशे्लर्ण उतना ही कम माफमयक ।...प्रेमचन्द का दशे के 

बहुत-से वगों तथा फवफभन्न कोफट के मनषु्र्ों से पररचर् ह,ै फकन्त ुसच र्ह ह ैफक व ेबहुत कम पात्रों का 

माफमयक एविं गिंभीर फचत्रण कर सके हैं । उनके उपन्र्ासों में ‘गोदान’ ही आधफुनक उपन्र्ास के फवकफसत 

धरातल पर पहुाँचता फदखाई दतेा ह ै।’’
65 र्ह कहना उफचत ही होगा फक आलोचक दवेराज भी उपन्र्ास 

के र्थाथय फचत्रण पर जोर दतेे हैं क्र्ोंफक उन्हें लगता ह ै फक जब उपन्र्ासकार सपुररफचत र्थाथय फचत्रण 

करता ह ैतो वह बनावटी नहीं लगता ह ै। और साथ ही छोटी कथावस्त ुमें भी वह जीवन के तमाम तत्वों 

तथा फस्थफतर्ों का माफमयक एविं गिंभीर फवशे्लर्ण कर पाता ह ै।  

भारतीर् समाज में उपन्र्ास साफहत्र् के उदर् काल से लेकर लगभग बीस-पचचीस वर्ों तक 

उपन्र्ास का पढ़ना फशफक्षत वगय में फवलास के अन्र् बहुत से साधनों में से एक माना जाता था । उपन्र्ास 

का पठन-पाठन फशफक्षत तथा अद्य-फशफक्षत धफनक वगय में अफधक प्रचफलत भी था क्र्ोंफक इस शौक को 

परूा करने के फलए उनके पास अफधक मात्रा में समर् और साधन दोनों ही थे । र्फद फहन्दी साफहत्र् के प्रसिंग 

में फहन्दी भार्ा-भार्ी प्रदशे के सामाफजक इफतहास का थोड़ा अध्र्र्न फकर्ा जाए तो स्पि पता चलता ह ै

फक फजस कालावफध की मैं चचाय कर रही हूाँ, उस काल में उपन्र्ासों का पठन-पाठन र्वुकों तथा अद्य-

र्वुकों के फलए प्रार्: वफजयत था । उपन्र्ास पढ़ने तथा समझने का अफधकार अधेड़ उम्र के व्र्फक्तर्ों को ही 

अफधक था, क्र्ोंफक र्ह माना जाता ह ैफक ऐसे उम्र के व्र्फक्तर्ों का मानफसक स्तर प्रौढ़ एविं पररष्कृत हो 

चकुा होता ह ै । र्वुकों तथा अद्य-र्वुकों को उपन्र्ास पढ़ने से वफजयत इसफलए रखा जाता था फक 

उपन्र्ासों में अिंफकत जीवन का सवयतोन्मखुी तथा र्थात्र् फचत्रण कहीं उनके अपररपक्व मन पर बरुा 

प्रभाव न डालें । इससे एक बात तो स्पि हो जाती ह ैफक उपन्र्ास के प्रारिंफभक काल में ही, साफहत्र् के इस 

माध्र्म की गहरी प्रभावशीलता का उस समर् की जनता ने मन-ही-मन भली प्रकार अनुभव कर फलर्ा था 
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। प्रभावशीलता के साथ-साथ दाफर्त्व की भावना भी सम्बद् होती ह ै । साफहत्र् के फजस माध्र्म द्वारा 

पाठक, श्रोता अथवा दशयक पर सबसे अफधक प्रभाव होता ह,ै मैं समझती हूाँ उसी अनपुात से समाज के 

प्रफत उसका दाफर्त्व भी सबसे अफधक होता ह ै। इस दृफि से साफहत्र् की अन्र् फकसी भी फवधा की अपेक्षा 

उपन्र्ास का दाफर्त्व भी सबसे अफधक होता ह,ै साथ ही र्ह दाफर्त्व बहुरूपी तथा बहुमखुी भी छोटा ह।ै 

र्ह सच ह ैफक उपन्र्ास को एक शफक्त-सिंपन्न लेफकन खतरनाक माध्र्म तो पहले ही मान फलर्ा गर्ा था 

पर उसकी शफक्त के श्रेर्स्कर प्रभावों को बाद में पहचाना गर्ा तथा उन्हें स्वीकृफत भी फमली । इसीफलए 

समकालीन साफहफत्र्क फवधाओ िं में उपन्र्ास की महत्ता बहुत अफधक ह ै। समाज में उपन्र्ास साफहत्र् के 

दाफर्त्व क्र्ा होने चाफहए? फकन दाफर्त्वों के फनवायह करने से उपन्र्ास भदे-भावरफहत समाज के फनमायण में 

अपना र्ोगदान ज्र्ादा द ेसकता है? आफद प्रश्नों से जझूते हुए इफतहासकार रामस्वरूप चतुवदेी फलखते हैं 

फक – ‘‘व्र्फक्तर्ों तथा फस्थफतर्ों के प्रफत सहानभुफूत प्रदफशयत तथा आकफर्यत करना उपन्र्ास का एक 

महत्वपूणय दाफर्त्व माना जाता ह ै ।...वसेै तो सारे-का-सारा रचनात्मक साफहत्र् ही मानव-मलू्र्ों का 

सिंरक्षक माना जाता ह,ै परन्त ुर्हााँ भी उपन्र्ास की फजम्मदेारी अपेक्षाकृत अफधक ह ै। दफलत मानवता के 

प्रफत पाठकों का ध्र्ान आकफर्यत करना तथा उसकी समस्र्ाओ िं और समाधानों को हमारे सम्मखु प्रस्ततु 

करना उपन्र्ास का चरम ध्र्ेर् ह ै।...इसी प्रकार उपन्र्ासकार का भी दाफर्त्व होता ह,ै जीवन के फबखरावों 

में से एक भावनात्मक सामिंजस्र् को ढूाँढ फनकालना ।...फकसी भी फवचारधारा को समाज के मन से 

फनकालने र्ा उसकी चेतना में अज्ञात रूप से प्रफवि कराने का कार्य उपन्र्ास ही भली-भााँफत कर सकता ह ै

।...फकसी भी गम्भीर सामाफजक पररवतयन अथवा िाफन्त को आग ेबढ़ाने में उपन्र्ास का माध्र्म एक 

अत्र्न्त सशक्त माध्र्म ह ै।’’66  रामस्वरूप चतवुदेी की र्ह बात सच ह ैफक समाज में पररवतयन के फलए, 

हाफशए के समाज की समस्र्ाओ िं को प्रभावी ढिंग से व्र्क्त करने के फलए फजतना उपन्र्ास साफहत्र् एक 

सशक्त माध्र्म हो सकता ह ैउतना कोई और साफहत्र् नहीं । इसका एक कारण र्ह भी ह ैफक उपन्र्ास में 

फजस तरह समाज की गहरी छफव र्ा समाज के अन्तफवयरोध आते हैं उतना फकसी और फवधा में नहीं आ 

पाते । 

जहााँ एक तरि उपन्र्ास कैसा होना चाफहए? उसमें फकतना र्थाथय होना चाफहए और फकतना 

आदशय? उपन्र्ास के दाफर्त्व क्र्ा हैं? और क्र्ा होने चाफहए? उपन्र्ास में सबसे ज्र्ादा महत्व चररत्र 

रखता ह ैर्ा फचत्रण? उपन्र्ास की जमीन कहााँ से फवकफसत होनी चाफहए? उसमें पात्रों के बीच सिंवाद की 

स्थफत कैसी होनी चाफहए, फजससे वह बनावटी ना लगे? आफद पर बहसें हो रही थीं । वहीं दसूरी तरि 

फहन्दी के आलोचक प्रेमशिंकर का ‘आलोचना’ पफत्रका में सन ्1954 ई. में ‘लघ ुउपन्र्ास’ नामक लेख 

फलखकर बहस में एक नर्ा सवाल जोड़ फदर्ा फक महान र्ा बड़ा उपन्र्ास ही नहीं बफल्क लघ ुउपन्र्ास 

ज्र्ादा प्रभावशाली होता ह ै । उन्होंने लघ ु उपन्र्ास के बारे में चचाय करते हुए फलखा ह ै फक – ‘‘लघ ु

उपन्र्ास एक-दो प्रश्नों को लेकर चलते हैं...बात र्ह ह ै फक समाज के अनेक प्रश्नों, असिंख्र् समस्र्ाओ िं 

और सभ्र्ता के साथ बढ़ जाने की अनफगनत जफटलताओ िं को फकसी एक ही बहृद उपन्र्ास में प्रस्ततु कर 

दनेा फकसी एक कथाकार के बूते का काम नहीं ह ै। र्फद महान लेखक भी आज के जफटल समाज में इस 
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प्रकार का प्रर्ास करना चाह,े तो वह चलती नजर डालने के अफतररक्त कुछ न कर पाएगा । वह उपन्र्ास 

एक चाटय अथवा डाइरेक्टरी बनकर रह जाएगा ।...बहृद उपन्र्ास में दरूी दखेने को फमल जाती ह,ै पर लघ ु

उपन्र्ास के फलए गहराई (intensity) आवश्र्क ह ै।’’67 साथ ही आलोचक ने उदाहरण के तौर पर रूस 

के आधफुनक उपन्र्ासों का हवाला फदर्ा ह ै तथा इसी दृफिकोण के चलते आलोचक को प्रेमचन्द की 

‘गोदान’ जसैी कृफत में भी अफधक फवस्तार और अनेक पात्र तथा घटनाएिं फनरथयक लगती हैं । अब र्हााँ 

सवाल र्ह उठते हैं फक क्र्ा ‘गोदान’ जसैी कृफत जो फहन्दी उपन्र्ासों के इफतहास की परूी धारा को ही 

बदलने का साहस रखती ह,ै जो अपने कलेवर में परेू उत्तर भारत के फकसानों तथा ्ामीण पररवशे की 

पररफस्थफतर्ों को बड़ी फसद्दत से बर्ााँ करती ह,ै क्र्ा वह कृफत एक ‘चाटय’ और ‘डाइरेक्टरी’ बनकर रह 

गर्ी ह?ै क्र्ा वह फहन्दी उपन्र्ास की कालजर्ी कृफत नहीं ह?ै क्र्ा इसमें पाठकों को प्रभाफवत करने वाली 

गहराई नहीं फदखाई दतेी? मझु ेलगता ह ैफक आलोचक को इन सारे सवालों पर भी सोचने की जरूरत थी । 

उपन्र्ास आलोचना के उपरोक्त स्वरूप को दखेकर र्हा कहा जा सकता ह ैफक 21वीं सदी के 

छठे दशक के मध्र् तक आते-आते उपन्र्ास आलोचना एक मकुम्मल रूप ्हण कर चकुी थी  । इस 

कड़ी में ‘अधरेू साक्षात्कार’ पसु्तक दखेी जा सकती ह ै। नेफमचिंर जनै ने अपनी इस पसु्तक में चफचयत र्ा 

कालजर्ी माने गए उपन्र्ासों पर बहुत ही गिंभीर फवचार प्रस्ततु फकर्ा ह ै । नेफमचन्र जनै ने अपनी इस 

पसु्तक में मलू रूप से र्ह स्थापना दी ह ै फक ‘‘अपनी समस्त फवफवधता और क्षमता तथा उपलफ्ध के 

बावजदू, सम् रूप से आधफुनक फहन्दी उपन्र्ास र्ही प्रफतफिर्ा उत्पन्न करता ह ैफक हमारे लेखक जीवन 

का सामना परूा और अन्त तक नहीं करते । इसीफलए इतनी सारी कृफतर्ों में प्रस्ततु सत्र् के साथ फवफभन्न 

साक्षात्कार अन्तत: अपर्ायप्त और अधरेू रह गर्े हैं – अनभुफूत की गहराई की दृफि से भी और कलात्मक-

सौन्दर्यमलूक सम्पणूयता की दृफि से भी ।’’68 नेफमचन्र जनै की इस स्थापना स ेएक प्रश्न उठता ह ैफक क्र्ा 

एक महत्वपूणय और मकुम्मल रचना वह ह ैजो महज सम्पणूय जीवन का ्र्ौरा प्रस्ततु करने में समथय ह ै

लेफकन जीवन फजस सत्र् के आधार पर फनर्िंफत्रत हो रहा ह ैउस सत्र् को पकड़ने में असमथय? र्ा फिर वह 

रचना महत्वपणूय ह ैजो परेू जीवन का ्र्ौरा तो प्रस्ततु करन ेमें असमथय ह ै लेफकन जीवन फजस सत्र् के 

आधार पर फनर्िंफत्रत हो रहा ह ैउस सत्र् को पकड़ने में समथय है? मरेी समझ से वह रचना महत्वपणूय होगी 

जो बारीकी से जीवन के उस सत्र् को पकड़ने में सक्षम ह ै फजससे जीवन फनर्िंफत्रत हो रहा ह ै । इसके 

अलावा एक उपन्र्ास अपने अन्दर समाज के फकस फहस्स ेके जीवन के सत्र् को तथा जीवन के उस सत्र् 

को फनर्िंफत्रत करने वाले सत्र् को फकस प्रकार अफभव्र्क्त कर रहा ह ैक्र्ा र्े महत्व नहीं रखता?  

और शार्द र्ही वजह ह ैफजसके चलते आलोचक नेफमचिंर जनै ‘मलैा आाँचल’ जसैे उपन्र्ास 

के बारे में फलखते हुए र्ह स्थापना द ेदतेे हैं ‘‘मौफलक भाववस्त ुके प्रफत लेखक के दृफिकोण से हटकर 

र्फद हम समचूी कृफत पर फवचार करें, तो लगता ह ैफक कुल फमलाकर उसमें नर्े फनझयर की फनमयल स्वचछता 

और चमक तो ह,ै पर जीवन की गहराई नहीं ह ै । ‘मलैा आाँचल’ का एक भी पात्र ऐसा नहीं ह,ै फजसे 

‘क्लाफसक’ कहा जा सके, फजसमें होरी, धफनर्ा, शखेर, मणृाल, राजा रामनाथ, ताई की भााँफत भारतीर् 

जीवन के फकसी-न-फकसी अिंश का प्रतीक बनने की क्षमता हो ।...फजतना जीवन की गफत का तीव्रता का 
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आभास ‘मैला आाँचल’ में होता ह,ै उतना उसकी गिंभीरता और फस्थरता का नहीं ।...कुल फमलाकर जो 

बात भावस्त ुके बारे में कही गई ह ैवही इस उपन्र्ास के फशल्प के बारे में भी सही ह ै।... फवलक्षणता के 

बावजदू, फशल्प में प्रर्ोगात्मकता अफधक ह ैऔर कोई प्रभाव फटकने नहीं पाता ।’’69 नेफमचिंर जनै के इस 

मत को पढ़कर मझु ेआलोचक राजने्र र्ादव की बात र्ाद आ गई । और र्ह कोई इत्तिेाक नहीं हो 

सकता फक नेफमचन्र जनै जसैे आलोचकों की उपन्र्ासों के प्रफत इन स्थापनाओ िं को दखेकर ही उन्होंन े

अपनी पसु्तक ‘अठारह उपन्र्ास’ में आलोचना की हो । उन्होंने उपन्र्ास समीक्षा पर चचाय करते हुए 

अपनी पसु्तक में ‘औजारों की तलाश’ नामक भफूमका में फलखा ह ैफक –‘‘एक और वगय ह ैजो अफधक 

सिंवदेना और अिंतदृयफि के साथ रचना को समझना चाहता ह,ै मगर हमेशा ही उसका र्ह साक्षात्कार अधरूा 

रह जाता ह ै। शदु् अपनी पसन्द और मन:फस्थफत रचना की कसौटी बनती ह ै।...‘फजिंदगी की सचाईर्ों’ र्ा 

‘जनजीवन की पकड़’ वाली समीक्षाओ िं का आ्ह फसिय  उतनी ही फजिंदगी के फलए होता ह ैजो समीक्षक 

चाहता ह.ै..‘फजिंदगी की सचाई’ इस समीक्षक के फलए दधुारा तकय  बनकर आती ह ै : उसके न होने का 

ितवा दकेर रचना को दो कौड़ी का बतार्ा जा सकता ह ैऔर होने की दहुाई दकेर महान फसद् कर फदर्ा 

जाता ह ै।...इसमें ‘समीक्षक’ अपने अिंदर झााँकने र्ा प्रश्न करने की जरूरत फबल्कुल नहीं महससू करता फक 

फजस फजिंदगी की सचूना उसे ह,ै उससे अलग और बाहर भी कहीं कुछ ह ै।’’70 आलोचक राजने्र र्ादव 

की इस बात को नजरअिंदाज नहीं फकर्ा जा सकता फक एक गिंभीर आलोचक का काम रचना र्ा कृफत में 

अपने मनपसिंद चीजें खोजना और उसके ना फमलने पर फसिय  ितवा जारी कर दनेा ही नहीं होता ह ैबफल्क 

उस कृफत में जो कुछ भी मौजदू ह ैउसकी अचछे से जााँच-पड़ताल कर उसके महत्व को रेखािंफकत करना 

भी होता ह ै।  

इसके अलावा अगर हम रेण ुके ‘मलैा आाँचल’ उपन्र्ास को ही उदाहरण के तौर पर ल ेलें तो 

सवाल उठता ह ैफक क्र्ा िणीश्वरनाथ रेण ुके ‘मलैा आाँचल’ जसैा उपन्र्ास जो अपने कलेवर में वहााँ के 

एक अिंचल के रूप में स्त्री-परुुर् सिंबिंधों, राजनीफतक, सामाफजक, सािंस्कृफतक पररवशे को समटेे हुए ह ैक्र्ा 

वह इन पक्षों के सत्र् को नहीं उजागर कर पाता? और तो और ‘मलैा आाँचल’ का काल खिंड आजादी के 

एक दशक पवूय से लेकर बाद के कुछ वर्ों तक का ह ै। ‘मलैा आाँचल’ में दहेाती जीवन का बहुत गहरा 

अध्र्र्न फदखाई दतेा ह ै । उपन्र्ास को पढ़कर कहीं भी ऐसा नहीं लगता फक उपन्र्ासकार का दहेाती 

जीवन से घफनि पररचर् नहीं ह ै। इसी कारण से उपन्र्ासकार ने फवक्षु् ध फजिंदगी के बहुत सारे स्तर, बहुत 

सारे पतय, बहुत सारे पहलओु िं को प्रस्ततु कर सका ह ै। पररचर् की घफनिता से भी कहीं ज्र्ादा महत्वपणूय 

ह ैवह दृफिफबन्द,ु फजसके कारण जीवन एक नर्े गफत-सतू्र से बाँधा, फखिंचता और बदलता हुआ नजर आता 

ह ै। सारे सामाफजक सिंबिंध एक नर्े पररप्रेक्ष्र् में फदखाई पड़ते हैं, टूटते हैं, बनते हैं, फबगड़ते हैं, टूटते हैं और 

फिर बनते हैं । ‘मलैा आाँचल’ में जीवन अपने मौफलक, सहज-प्रवाही रूप में फवद्यमान फदखाई दतेा ह ै । 

इसी से इसमें इतना रस ह,ै इतना सिंगीत और कफवत्व ह,ै इतनी तीव्रता और इतना ददय ह ै । मठ पर नर्े 

महन्त को चादर फमलने का आर्ोजन, फबदापफत नाच, होली का उत्सव और उस अवसर पर डॉक्टर 

प्रशान्त तथा कमली का परस्पर एक-दसूरे से आत्मप्रकटीकरण, अपनी मााँ को र्ाद करते-करते डॉक्टर का 
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आत्मफवशे्लर्ण, सिंथालों का मेरीगिंज के अन्र् फनवाफसर्ों से सिंघर्य, बावनदास की मतृ्र्ु आफद ऐसे तमाम 

अनफगनत स्थल हैं इस उपन्र्ास में, फजनमें सौन्दर्यबोधमलूक सिंर्म और अकृफत्रम सहज भावावशे का 

ऐसा उत्कृि सफम्मश्रण ह ैजो सदा ममयस्पशी कला को जन्म दतेा प्रतीत होता ह ै। और क्र्ा इन स्थलों के 

फचत्रण में उपन्र्ासकार सरसता और शफक्त, कलात्मक अफभव्र्फक्त और व्र्ापक सहानभुफूत के नर्े मान 

उपफस्थत करने में सिल हुआ नहीं फदखाई दतेा ह?ै     

वहीं दसूरी तरि अगर ‘मैला आाँचल’ के राजनीफतक पक्ष को दखेें जो इसके अफधकतर पात्रों 

के जीवन में रची-बसी हुई ह,ै उनकी परूी फजिंदगी ही मानो राजनीफत से ही चलती और रुकती ह ै। उसकी 

एक झलकी दखेें ते पाएिंग ेफक आज का फबहार, मिंडल के बाद का फबहार, सामाफजक न्र्ार् व जाफत-चेतना 

से ओत-प्रोत फबहार एविं मध्र्वगीर् जाफतर्ों के राजनीफतक उभार का फबहार भले ही कुछ लोगों को र्ह 

इफतहास का अव्र्वफस्थतिम नजर आता हो, लेफकन सन् 1954 ई. में प्रकाफशत िणीश्वरनाथ रेण ुका 

‘मलैा आाँचल’ तो इस फबहार का कालपात्र सरीखा लगता ह ै। ‘मैला आाँचल’ का मरेीगिंज फबहार का ही 

नहीं बफल्क उत्तर भारत का प्रफतफनफध गााँव ह ै । और तो और समाजशास्त्री श्र्ामाचरण दबेु ने तो ‘मलैा 

आाँचल’ में फचफत्रत गााँव के बारे फवचार करते हुए कहा ह ै ‘‘रेण ुके उपन्र्ास समाज वैज्ञाफनक दस्तावजे 

नहीं हैं, पर ्ामीण जीवन को फजस सकू्ष्मता से उन्होंने दखेा ह,ै बहुत से समाजशाफस्त्रर्ों के फलए कफठन ह ै

।’’71 मरेीगिंज गााँव में ‘बारहों बरन’ के लोग रहते हैं र्ाफन फक रेण ुके ही श्दों में ‘‘गााँव में प्रमखु तीन दल 

हैं । कार्स्थ, राजपतू और र्ादव । ब्राह्मण लोग अभी भी ततृीर् शफक्त हैं । गााँव के अन्र् लोग भी 

सफुवधानसुार इन्हीं तीनों दलों में बाँटे हैं ।...र्ादवों का दल नर्ा ह ै। इसके मफुखर्ा राम खेलावन र्ादव को 

दस बरस पहले तक लोगों ने भैंस चराते दखेा ह ै।...खलेावन फसिंह र्ादव को लोग नर्ा मातबर कहते हैं, 

लेफकन र्ादव क्षफत्रर् टोली को अब ‘गअुर टोली’ कहने की फहम्मत कोई नहीं करता ।...’’72 लेफकन 

वणायश्रम में बाँटे भारतीर् समाज में मध्र् जाफतर्ों की ऊध्वयगामी गफतशीलता की सहज स्वीकृफत कैसे 

सिंभव ह?ै इसीफलए तहसीलदार के बेटे हरगौरी फसिंह का िोध स्वाभाफवक ह ै फक ‘...ग्वाला होकर 

लीडरी...?’  

मैं समझती हूाँ फक र्ही ह ैसामाफजक न्र्ार् की अवधारणा की पषृ्ठभफूम जो जाफत-भदे को जाफत-

चेतना में रूपान्तररत करती हुई मिंडल को एक कवच के रूप में इस्तेमाल करती ह ै । लेफकन मिंडल के 

कवच का भदेन आज फजस राम मिंफदर काडय से हो रहा ह ै उसे िणीश्वरनाथ रेण ु ने ‘मैला आाँचल’ में 

अधयशता्दी पवूय ही ढूाँढ फलर्ा था । मध्र् जाफतर्ों के उभार को रोकने के फलए सवणय कही जाने वाली 

उचच जाफतर्ों की एकता की रणनीफत फकस प्रकार राष्ट्ीर् स्विंर्सेवक सिंघ का आश्रर् लेती ह,ै इसका 

खलुासा भी रेण ुने ‘मलैा आाँचल’ में फकर्ा ह ै। इस उदाहरण से एक बात तो साि हो जाती ह ैफक फजस 

प्रकार रेण ुन ेउपन्र्ास ‘मलैा आाँचल’ में अपनी पारखी नजरों से फबहार के राजनीफत जीवन के पणूय सत्र् 

को उजागर करते हुए भफवष्र् की तरि सिंकेत फकर्ा ह,ै वह गौर करने के लार्क ह ै। वह फलखते हैं फक – 

‘‘हरगौरी ठीक कहता था-र्फद र्ही हालत रही तो पााँच साल बाद ग्वाले बेटी मााँगेंगे । तब काली 

कुतीवालों के बारे में जो हरगौरी कहता था, उन लोगों को बलुा फलर्ा जाए लाठी-भाला फसखाने वाला 
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मास्टर आवगेा । सिंजोजक जी र्ा सनचालक जी, क्र्ा कहता था, सो आवेंग े।...उनके टोले में कफटहार से 

काली टोपी वाला दल के सिंजोजक जी आए हैं । लाठी-भाला टरैफन दते ेहैं । छोटी जाफत के लोगों की 

सभा में वो नहीं जा सकते ।...’’73 र्ह सब आज सच होता फदखाई द ेरहा ह ै। इस तरह से ‘मलैा आाँचल’ 

एक राजनीफत जीवन की पषृ्ठभफूम के रूप में दखेाई दतेा ह,ै जो पात्रों के व्र्फक्तत्व को और भी उभारता ह ै

तथा चारों ओर से घरेकर उनका गला नहीं घोंटती । इस उपन्र्ास में फवफभन्न राजनीफतक मतवाद, पाफटयर्ााँ, 

सिंगठन, समस्र्ाएाँ र्थास्थान मौजदू हैं, और र्े सभी फमलकर फवफभन्न पात्रों के व्र्फक्तत्वों के नर्े पक्षों के 

सच को उजागर करती हैं तथा उन्हें एक ठोस भौफतक आधार प्रदान करती ह,ै उनके सखु-दखु और 

आशाओ िं-फवश्वासों को, उनकी मान्र्ताओ िं और मर्ायदाओ िं को वास्तफवकता का एक नर्ा आर्ाम प्रदान 

करती हुई फदखाई देती ह ै। रेण ुके इस राजनीफत जीवन की गहरी अनुभफूत तथा उसे पात्रों की फजिंदगी में 

रचाते-बसाते हुए उसके प्रत्र्ेक पक्ष को बडे़ ही कलात्मक ढिंग से बर्ािं करने की शलैी को दखेकर नहीं 

लगता फक वह पाठक को अनभुफूत की गहराई और कलात्मक-सौन्दर्यमलूक सम्पणूयता की दृफि से अधरूा 

साक्षात्कार कराते हैं ।  

उपन्र्ास आलोचना के के्षत्र में हिंस के सम्पादक राजने्र र्ादव का भी बहुत महत्वपणूय र्ोगदान 

ह ै । उन्होंने ‘अठारह उपन्र्ास’ नामक आलोचनात्मक कृफत उस दौर में फलखी फजस दौर में कुछ एक 

आलोचनात्मक लेखों को छोड़कर आलोचक उपन्र्ास आलोचना के नाम पर उसका कथासार फलखकर 

प्रशिंसा-भत्सयना कर फदर्ा करते थे । साथ ही उन्होंने तो अपनी भफूमका में आलोचना की गिंभीरतापणूय दो-

तीन प्रणाफलर्ों पर फवचार करते हुए आलोचकों की भी तीन श्रेफणर्ााँ बताई हैं । उन्होंने उपरोक्त 

आलोचकों को पहली श्रेणी में रखते हुए और भी आलोचकों के बारे में फजि फकर्ा ह ैजसेै- कथासार 

दकेर उसकी स्वाभाफवकता-अस्वाभाफवकता पर फवचार करने वाले, उपन्र्ासकार की दृफि की प्रशिंसा तथा 

भत्सयना करने वाले, दाशयफनक र्ा राजनीफतक महुावरों में उसका मलू्र्ािंकन, भार्ा-फशल्प पर प्रफतफिर्ा 

करने वाले आलोचक । बाद में उसके फनष्कर्य के रूप में ‘उपफल््ध’ र्ा ‘दस्तावेज’ जैसे फकसी फवशेर्ण 

की घोर्णा कर दनेे वाले आलोचक । दसूरी श्रेणी में ऐसे पुरोधाओ िं को रखा ह ैजो उपन्र्ास के नार्क-

नाफर्का के फकसी सिंवाद के आधार पर व ेकुछ भी फसद् कर सकते हैं जसेै-आधफुनकता-बोध, अलगाव-

चेतना आफद । और तीसरी श्रेणी में उन्होंने नेफमचन्र जनै जैसे आलोचकों को जो अफधक सिंवदेना और 

अिंतदृयफि के साथ रचना को जानना व समझना तो चाहते हैं लेफकन उनका र्ह साक्षात्कार सदवै अधरूा रह 

जाता ह ै। साथ ही व ेउपन्र्ास आलोचना को फसिय  तत्कालीन सरोकारों और मलू्र्ािंकन कर डालने की 

सीमाओ िं में ही जकड़ा हुआ मानते हैं । उनका कहना ह ै फक फसिय  चौखटाबद् प्रवफृत्तर्ों तथा सद्य: 

प्रकाफशक रचनाओ िं को ध्र्ान में रखकर फकसी पद्फत का मानकीकरण नहीं हो सकता । वह फलखते हैं फक 

– ‘‘कथा-समीक्षा का मानकीकरण तब तक नहीं होगा जब तक काव्र्-समीक्षा की तरह कुछ फवधा-गत 

सैद्ािंफतक प्रश्नों र्ा परुानी कृफतर्ों पर नए फसरे से फवचार नहीं फकर्ा जाएगा । काव्र्-समीक्षा में आज भी 

सरू-तलुसी से लेकर ‘राम की शफक्तपजूा’, ‘कामार्नी’ पर नए दृफिकोण से व्र्ाख्र्ाएाँ होती हैं, नए-से-नए 

अथय-सिंदभय तलाश ेजाते हैं और भार्ा से लेकर शैली-फवज्ञान, फमथक, फबिंब, रसास्वाद की प्रफिर्ा और 

प्रकृफत पर फवचार फकए जाते हैं । कथा-समीक्षा में ऐसी शरुूआत की जरूरत थी, लेफकन आज दफसर्ों 
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वर्ों से उसके दशयन कहााँ होते हैं? परिंपरा से न जडु़ने के कारण ही आज हमारे पास न तो समीक्षा की 

समझ का मानकीकरण ह,ै न महुावरे का, शार्द औजार तो हैं ही नहीं ।...हम र्ा तो काव्र्-शास्त्र के 

औजारों से काम चला रह ेहैं, र्ा दशयन र्ा अन्र् शास्त्रों की बारीफकर्ों में घसु जाते हैं । मानवीर् अफस्तत्व 

और फनर्फत को समझने के फलए हर शास्त्र र्ा ज्ञान आफनवार्य ह,ै लेफकन हर फवधा का अपना एक महुावरा 

र्ा अनशुासन होता ह ैऔर वह परेू पररप्रेक्ष्र् के फवचार-पनुफवयचार से ही उभरकर आता ह ै ।’’74  राजने्र 

र्ादव के इस मत को पढ़कर कहा जा सकता ह ै फक उन्होंने उपन्र्ास आलोचना की सैद्ािंतकी को 

लक्ष्र्कर बहुत ही गिंभीर सवाल उठार्ा ह ै । जो लगभग आज भी बना हुआ ह ै । शार्द इसी वजह से 

उन्होंने कुछ-एक महत्वपूणय उपन्र्ासों ‘त्र्ाग-पत्र’, गोदान’, ‘फचत्रलेखा’, ‘फनवायफसत’, ‘शखेर : एक 

जीवनी’, ‘बाणभट्ट की आत्मकथा’ ‘झठूा-सच’, और ‘मैला आाँचल’ आफद पर आलोचनात्मक लेख 

फलखने में अपने आपको अक्षम पार्ा ह,ै जो उन्होंने स्वीकार भी फकर्ा है । उन्होंने इसके उन कारणों की 

तरि भी सिंकेत फकर्ा ह ै फजसके चलते अब तक उपन्र्ास को जााँचन-ेपरखने के फलए कोई मकुम्मल 

मापदण्ड नहीं बन पार्ा । हााँलाफक इन कारणों की अपनी कुछ सीमाएिं भी हैं । जसेै फक क्र्ा फकसी परुाने 

उपन्र्ास पर नए फसरे से फवचार कर, उसकी व्र्ाख्र्ा कर, नए-से-नए अथय-सिंदभय तलाशकर ही मापदण्ड 

बनार्ा जा सकता ह?ै क्र्ा उस उपन्र्ास को परिंपरा से जोड़कर दखेने से उसकी व्र्ाख्र्ा करके ही फसद्ािंत 

गढ़ा जा सकता ह?ै आफद-आफद । 

वसेै राजने्र र्ादव ने अपनी इस पसु्तक में दवेकीनिंदन खत्री के उपन्र्ास ‘चिंरकािंता सिंतफत’ की 

एक अलग तरह से व्र्ाख्र्ा की ह,ै जो परूी तरह से एकदम नई व्र्ाख्र्ा ह ै। उन्होंने ‘चिंरकािंता सिंतफत’ पर 

फलखते हुए उसमें नए अथय-सिंदिंभय खोजने की सिल कोफशश की ह ै। इसीफलए वह इस उपन्र्ास की जााँच 

के फलए केवल साफहत्र् के औजारों को अक्षम मानते हुए उस परेू पररवशे और माहौल को महत्वपणूय 

मानते हैं, फजसमें र्ह उपन्र्ास फलखा-पढ़ा गर्ा था । उनका र्े भी मानना था फक जो फजस तरह का समाज 

होता ह ैर्ा फजस भीतरी बनुावट में वह सााँस लेता ह,ै अपन ेफलए वह उसी तरह की पसु्तक चनु लेता ह ै। 

और इस तरह ‘चिंरकािंता’ तथा ‘चिंरकािंता सिंतफत’ को व्र्ाख्र्ाफर्त करते हुए फलखते हैं ‘‘हर नए के प्रफत 

अस्वीकार, प्रफतरोध और उपहास का र्ह फसलफसला हमारे र्हााँ भी बहुत फदनों तक चलता रहा-आज भी 

ह ै: जो अस्वीकार्य ह ैवह पफिमी, जो अभ्र्ास में आ गर्ा वह भारतीर् ।...भारतीर् मानस की र्े सारी 

फवसिंगफतर्ााँ और अिंतफवयरोध ‘चिंरकािंता’ में भी हैं-कािी सिंफश्लि और उलझ ेहुए । एक ओर तो प्रफतरोध 

की इसी जफटल, सकू्ष्म और द्विंद्वात्मक अमतूयप्रफिर्ा ने फतफलस्म को जन्म फदर्ा तो दसूरी ओर ऐर्ारी में 

फवरोध और स्वीकार का दहुरा रूप भी उभरने लगा । र्ह कह पाना कािी कफठन ह ैफक प्रफतरोध का स्वर 

ज्र्ादा प्रबल ह ै र्ा स्वीकार की दफमत आकािंक्षा...मलूत: मैं इसी द्विंद्वात्मक सािंस्कृफतक प्रफतरोध को 

चिंरकािंता-वगय के उपन्र्ासों का मलू-क्र् मानता हूाँ ।’’75  इस प्रकार उन्होंने ‘चिंरकािंता’ और ‘चिंरकािंता 

सिंतफत’ की एक नए तरह की व्र्ाख्र्ा की र्ा फिर र्ों कहें फक उस समर् के अिंतफवयरोधों को दखेते हुए इन 

दोनों उपन्र्ासों की र्थाथयपणूय व्र्ाख्र्ा की । साथ ही जब दगुायप्रसाद खत्री ने प्रफतरोध के इस रूप को आग े

चलकर आत्म-सरुक्षात्मकता से बढ़ाकर, आिामक कर फदर्ा और प्रफतरोध को फवरोह में बदल फदर्ा तो 

इसे उन्होंने तकय -सम्मत फवकास कहा । व ेउपन्र्ास जो अब तक फसिय  फतफलस्म और ऐर्ारी के फलए जान े
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जाते थे उनकी नई व्र्ाख्र्ा कर उन्हें नए अथय-सिंदभय प्रदान फकर्े । इस तरह दवेकीनिंदन खत्री के उपन्र्ास 

‘चिंरकािंता’ और ‘चिंरकािंता सिंतफत’´को ही नहीं बफल्क इस वगय के सभी उपन्र्ासों को नए तरह से 

व्र्ाख्र्ाफर्त करने के फलए एक दृफि तो दी ही साथ में इन उपन्र्ासों को मनोरिंजन की श्रेणी से उठाकर उन्हें 

गिंभीर उपन्र्ासों में प्रवशे भी फदलार्ा । इस प्रकार स्वातिंत्र्र्ोत्तर उपन्र्ास आलोचना का फवकास िम और 

उसके स्वरूप के उतार-चढ़ाव को उपरोक्त रूप में दखेा जा सकता ह ै । इस काल के उपन्र्ासों में 

अफभव्र्क्त सवालों, उनके दाफर्त्वों पर गिंभीर चचाय करते हुए नई व्र्ाख्र्ा भी प्रस्ततु की, लेफकन मलू 

सवाल र्हााँ भी बना रहा । 

फनष्कर्यत: कहा जा सकता ह ैफक फहन्दी उपन्र्ास आलोचना का उद्भव एविं फवकास उपन्र्ास के 

उद्भव एविं फवकास से जडु़ा हुआ ह ै। इसफलए उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास को जािंचने और परखने के 

फलए फहन्दी भार्ा के साथ-साथ अन्र् भारतीर् भार्ाओ िं को भी फलर्ा गर्ा ह ै । दखेा गर्ा फक फहन्दी 

उपन्र्ास साफहत्र् के उद्भव एविं फवकास को लेकर सभी फवद्वानों के मत अलग-अलग रह ेहैं, हालािंफक कुछ 

जगहों पर समानता भी फदखाई दतेी ह ै। एक तरि वह फवद्वान हैं जो उपन्र्ास के उद्भव के कारण के रूप में 

औपफनवफेशक शासन के चलते भारत में औद्योगीकरण तथा पूाँजीवाद के िलस्वरूप उपज ेमध्र्वगय को 

माना ह ै। इसके साथ ही पािात्र् जगत के उपन्र्ासों का प्रभाव भी माना । इन फवद्वानों में प्रो. गोपाल रार्, 

महावीर प्रसाद फद्ववदेी, हजारी प्रसाद फद्ववदेी, अज्ञरे्, मधरेुश, फनमयल वमाय, मनैेजर पाण्डेर् को दखे सकते 

हैं । वहीं दसूरी तरि व े फवद्वान भी हैं फजन्होंने उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास का आधार अपनी ही 

भारतीर् परिंपरा को माना ह ै। इन फवद्वानों में बालकृष्ण भट्ट, नफलन फवलोचन शमाय, नामवर फसिंह आफद को 

दखेा जा सकता ह ै। इसके बाद उपन्र्ास आलोचना का प्रारफम्भक दौर आर्ा फजसमें उपन्र्ास आलोचना 

के स्वरूप का एक फवकाफसत िम दखेने को फमला तथा प्रेमचिंद र्गुीन उपन्र्ास आलोचना के अन्तगयत 

उपन्र्ास के दाफर्त्व पर फवचार करते-करते उपन्र्ासकार की रचनाओ िं पर गम्भीरतापवूयक बहस होने लगी 

थी । और प्रेमचिंदोत्तर र् ुमें उपन्र्ास आलोचना आते-आते सवु्र्वफस्थत ढरे पर आ गई थी । उपन्र्ास 

आलोचना जब स्वातिंत्रर्ोत्तर र्गु में पहुाँची तो दखेा गर्ा फक इस काल में जहााँ एक तरि उपन्र्ास का 

दाफर्त्व क्र्ा ह,ै और क्र्ा होना चाफहए? उपन्र्ास कैसा होना चाफहए? उसमें फकतना र्थाथय होना चाफहए 

और फकतना आदशय? उपन्र्ास में सबसे ज्र्ादा महत्व चररत्र रखता ह ैर्ा फचत्रण? उपन्र्ास की जमीन 

कहााँ से फवकफसत होनी चाफहए? उसमें पात्रों के बीच सिंवाद की स्थफत कैसी होनी चाफहए, फजससे वह 

बनावटी ना लगे? ऐफतहाफसक उपन्र्ासों में इफतहास फकतना और फकस प्रकार आना चाफहए? उपन्र्ासों में 

जीवन के स्वरूप को फकतना तथा कैसे अफभव्र्क्त करना चाफहए? उपन्र्ासों की अफभव्र्फक्त की प्रधानता 

को दखेते हुए उसकी मखु्र् प्रवफृत्तर्ााँ क्र्ा होनी चाफहए? आफद पर गिंभीरतापणूय बहसें हुई िं  तो वहीं दसूरी 

तरि महत्वपूणय उपन्र्ासों पर भी अलग-अलग तरह से फवचार कर सवाल उठाए गए, जसैे – नैफतकता-

अनैफतकता का सवाल, स्त्री-मफुक्त का सवाल आफद-आफद । लेफकन महत्वपणूय सवाल इस दौर में भी वहीं 

का वहीं खड़ा ह ै। हालािंफक कुछ हद तक इस ओर आलोचक राजने्र र्ादव ने कोफशश जरूर की ह ै। फजसे 

नजरअिंदाज नहीं फकर्ा जा सकता । 
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उपन्यास आलोचना के मसद्ाांत 

             र्ह बात सच ह ैफक ‘उपन्र्ास’ फवधा का जन्म सबसे पहले पािात्र् जगत में हुआ । 

उपन्र्ास साफहत्र् के उद्भव के साथ ही उपन्र्ास आलोचना का भी उद्भव एविं फवकास जडु़ा हुआ । 

इसफलए इस अध्र्ार् में सबसे पहले पािात्र् जगत के उपन्र्ास आलोचना के फसद्ान्तों का अध्र्र्न 

फकर्ा जाएगा । वहााँ उपन्र्ास आलोचना की एक लिंबी फवकासमान प्रफिर्ा देखने को फमलती ह ै । 

हालााँफक फहन्दी आलोचक फवनोद फतवारी पािात्र् जगत के उपन्र्ास आलोचना के बारे में फलखते हैं 

‘‘उपन्र्ास का जन्म तो होता ह ैअठारहवीं सदी के शरुू में और उसकी आलोचना शरुू होती ह ैउन्नसवीं 

सदी के मध्र् में । सौ-डेढ़ सौ साल बाद । वह भी उदर्, इफतहास, व्र्ाख्र्ा और समीक्षा के स्तर पर ही । 

उपन्र्ास आलोचना की सैद्ाफन्तकी का फनमायण तो और बाद में होता ह ै। एक तरह से बीसवीं शता्दी में 

आकर ।’’1 कहने का मतलब र्ह ह ै फक फकसी फवधा के उद्भव के बाद ही उस फवधा आलोचना के 

मापदण्ड र्ा फसद्ान्त बनार्े जा सकते हैं और उसके फलए पर्ायप्त समर् भी लग सकता ह ै। अब दखेना 

र्ह ह ै फक उपन्र्ास जसैी वहृत फवधा को नापन-ेजोखने, उसका मलू्र्ाकिं न करने के फलए पािात्र् जगत 

तथा फहिंदी जगत के कौन-कौन से फसद्ान्त रह ेहैं ?  

(2.1) पाश्चात्य आलोचना के मसद्ाांत 

र्ह सच ह ै फक सबसे पहले उपन्र्ास फवधा का उद्भव एविं फवकास पािात्र् जगत में हुआ 

इसफलए उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों का भी उद्भव और फवकास सबसे पहले वहीं दखेा जा सकता ह ै

। र्हााँ पर पहले पािात्र् जगत के उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों का अध्र्र्न फकर्ा जाएगा और बाद 

में फहिंदी जगत के उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों का । पािात्र् जगत के उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंत 

फनम्न हैं । 

(2.1.1) िार्कसभवाद 

माक्सयवाद समाज के गठन को समझने और उसे बदलने का फवज्ञान ह ै। माक्सय और ऐ िंगले्स ने सन ्1848 

ई. में ‘कम्र्फूनस्ट मफेनिेस्टो’ तैर्ार फकर्ा था । ‘‘Marx had an opportunity to make his own 

ideas on the basis of communist activities when he went to london to attend a 

congress of the newly formed communist league in December 1847. In lengthy 

debates he defended his view of how communism would come about and in the end 

he and Engels were commissiond with the task of putting down the doctrines of the 

league in simple language. The result was the Communist Manifesto published in 

February, 1848, which was to become the classic outline of marx's theory.’’2 अथायत 

फदसिंबर 1847 में नवगफठत कम्र्फुनस्ट लीग के एक सम्मलेन में भाग लेने के फलए जब माक्सय लिंदन गए 

तब उन्हें कम्र्फुनस्ट गफतफवफधर्ों के आधार पर अपने फवचार रखने का अवसर फमला । गिंभीर बहस में 

उन्होंने अपने फवचार ‘कम्र्फुनज़्म कैसे आएगा’ के पक्ष में तकय  फदर्ा और अिंत में उन्हें और एिंगले्स को 
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लीग के फसद्ािंतों को सरल भार्ा में तैर्ार करने की फजम्मदेारी दी गई। पररणामस्वरूप िरवरी, 1848 में 

प्रकाफशत वह कम्र्फुनस्ट मफेनिेस्टो बना फजसे माक्सय के फसद्ािंत की क्लाफसक रूपरेखा बनना था ।  

माक्सय के फवचारों का मलूाधार द्विंद्वात्मक भौफतकवाद ह ै । इसका अथय ह,ै दो शफक्तर्ों के 

पारस्पररक द्विंद्व से भौफतक जगत का फवकास । माक्सयवाद समाज के फलए ऐसा शासन र्ा व्र्वस्था को 

आदशय समझता ह ै फजसमें फकसी भी श्रेणी का शोर्ण न हो सके । पररश्रम करन ेवाली श्रणेी के हाथ में 

शासन ह ैतो वह फकसी दसूरी श्रेणी का शोर्ण नहीं करेगी । मानव फवकास को वजै्ञाफनक दृफिकोण से 

दखेन-ेपरखने का पहला श्रेर् माक्सयवाद को ह ै। सन ्1864 ई. में माक्सय ने ‘अिंतरायष्ट्ीर् मजदरू सिंघ’ की 

स्थापना की और उसका सिल नेततृ्व भी फकर्ा । व ेएक समथय फचिंतक और सफिर् िािंफतकारी भी थे । 

माक्सय और ऐ िंगेल्स के बाद इस फवकास में सबसे महत्वपणूय र्ोगदान वी. आई लेफनन ने फदर्ा । स्टाफलन, 

िूिेव, माओ-त्जे-तुिंग आफद राजनीफतज्ञों ने भी इसा परिंपरा को आग ेबढ़ार्ा । 

मानव समाज के िफमक फवकास को लेकर माक्सयवाद अपना फसद्ािंत रूपाफर्त करता ह ै । 

माक्सय के अनसुार फवकास के मागय में अड़चनें जरूर होती हैं और अिंतफवयरोधों के उत्पन्न होने पर ही एक 

नई व्र्वस्था तैर्ार होती ह ै । र्ह व्र्वस्था मानव समाज को आग े बढ़ने का अवसर दतेी ह ै । डॉ. 

पारसनाथ फमश्र फलखते हैं ‘‘माक्सय की दृफि में भाववाफदर्ों (हीगफेलर्न) का परमत्व (Absolute) सत्र् से 

बहुत दरू ह ै। हीगल द्वारा प्रफतपाफदत फवचारतत्व प्रत्र्क्ष अनभुवगम्र् नहीं ह ै। वह वजै्ञाफनक फनर्मों पर भी 

खरा नहीं उतरता । माक्सय ने भाववादी दशयन का फवरोध करते हुए उसे कल्पनामलूक फसद् फकर्ा तथा 

उसके स्थान पर वस्तवुादी दशयन की स्थापना की । वह वस्तु-जगत को फवचार-तत्व के बाह्य घटनात्मक 

स्वरूप को मानता ह ै। परन्त ुमाक्सय की दृफि में परमतत्व नाम की कोई भी चीज नहीं ह ै। भतू ही वस्ततु: 

हमारी चेतना, आत्मा एविं फवचारों का जनक ह,ै जो कुछ भी इफन्रर्गोचर ह,ै सिंसार में फजसकी सत्ता 

प्रत्र्क्ष ह ै। भौफतक जगत में जो हमारे अध्र्र्न का फवर्र् बन सकता ह,ै वही भतू ह,ै वही पदाथय ह ै।’’3 

इस तरह माक्सय आध्र्ाफत्मक जीवों की उत्पफत्त प्रकृफत से स्वीकार करते हैं । व ेमनषु्र् की चेतना और 

फवचार शफक्त को स्थलू प्रकृफत का गणु नहीं मानते । माक्सय इचछा और चेतना को मफस्तष्क का कार्य 

समझते हैं । आध्र्ात्मवादी मनषु्र् की इचछा, फवचार और कार्ों को आत्मा की फिर्ा समझते हैं और 

प्रत्र्क्ष कार्ों का स्थलू शरीर की फिर्ा ।  

माक्सयवादी फसद्ािंत में ‘भौफतकवाद’ श्द का अथय ह,ै सिंसार की प्रत्र्ेक वस्त ु भतू अथायत ्

पदाथय से उदू्भत, फनफमत्त और सिंचाफलत ह ै । भौफतकवाद का उद्भव लगभग 2500 वर्य पवूय चीन, भारत 

और र्नूान में हुआ । वैज्ञाफनक फचिंतन के अभाव में इस फवचारधारा को कोई ताफकय क आधार नहीं फमल 

सका  । आलोचक एविं लेखक र्शपाल अपनी रचना ‘माक्सयवाद’ में भौफतकवाद पर अपनी बात रखते 

हुए फलखते हैं ‘‘माक्सयवाद की दृफि में सिंसार सत्र् और वास्तफवक ह ै। इस प्रकृफत में ही गफत और चेतना 

(motion and consciousness) का फवकास होता ह ै।’’4  

इस तरह माक्सय और ऐ िंगले्स ने द्विंद्वात्मक भौफतकवाद की स्थापना की थी । माक्सय ने र्ह फवचार 

हीगले से ्हण फकर्ा था । हीगले की द्विंद्वात्मकता भौफतकवादी नहीं आदशयवादी थी । माक्सय के अनसुार 
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द्विंद्ववाद बाह्य सिंसार और आिंतररक मानव-फवचारों की गफतशीलता के सामान्र् फनर्मों का अध्र्र्न करता 

ह ै । स्ताफलन के मत में इसका द्विंद्वात्मक भौफतकवाद का नाम पड़ने का कारण र्ह ह ै फक प्राकृफतक 

घटनाओ िं को दखेने, परखने और पहचानने का माक्सयवादी ढिंग द्विंद्वात्मक ह ै। माक्सय की रार् में द्विंद्वात्मक 

प्रफिर्ा से ही मानव और मानवतेर जगत र्ा मलू्र्ों का फवकास होता ह ै। जब दो शफक्तर्ों के बीच सिंघर्य 

होता ह ैतो एक तीसरी शफक्त फवकफसत होती ह ै। फिर तीसरी को चौथी वस्त ुसे सिंघर्य करना पड़ता ह ै। इस 

प्रकार पािंचवी वस्त ुका उद्भव और फवकास होता ह ै। इसी िम से भौफतक जगत में नर्ी वस्तओु िं, नर्े-नर् े

रूपों, नर्ी-नर्ी शफक्तर्ों का फवकास होता ह ै। प्रत्र्ेक नर्ी फवकफसत वस्त ुको माक्सय ने प्रथम दो वस्तओु िं 

से अफधक श्रेष्ठ माना ह ै । माक्सय ने द्विंद्वात्मक भौफतकवाद का अथय भौफतक शफक्तर्ों के द्विंद्व से सफृि का 

फवकास फनफित कर फदर्ा । 

ऐफतहाफसक भौफतकवाद ‘फहस्टोररकल मटैीररर्फलज्म’ का फहिंदी रूपािंतर ह ै । द्विंद्वात्मक 

भौफतकवाद के सामाफजक रूप को ही ऐफतहाफसक भौफतकवाद कहते हैं । ऐ िंगले्स के अनसुार ‘‘The 

materialist conception of history starts from the proposition that the production (of 

the means to support human life) and, next to production, the exchange of things 

produced, is the basis of all social structure, the manner in which wealth is 

distributed and society divided into classes or order is dependent upon what is 

produced, how it is produced, how the products are exchanged. From this point of 

view the final cause of all social changes and political revolutions are to be sought, 

not in men’s brains, not in men’s better insight into eternal truth and justice, but in 

change in the modes of production and exchange.’’5 अथायत इफतहास की भौफतकवादी 

अवधारणा की शरुुआत ही इस प्रस्ताव से होती ह ै फक उत्पादन (मानव जीवन को पोफर्त करने का 

साधन) और, उत्पादन के बाद, उत्पाफदत चीजों का फवफनमर्, सभी सामाफजक सिंरचना का आधार ह,ै 

फजस तरीके से धन फवतररत फकर्ा जाता ह ैऔर समाज का वगों र्ा िम में फवभाजन इस बात पर फनभयर 

करता ह ैफक क्र्ा उत्पादन फकर्ा जाता है, इसका उत्पादन कैसे फकर्ा जाता है, उत्पादों का फवफनमर् कैसे 

फकर्ा जाता ह ै। इस दृफिकोण से, सभी सामाफजक पररवतयनों और राजनीफतक िािंफतर्ों का अिंफतम कारण 

जो फनकलकर आता ह ैवह न तो परुुर्ों के फदमाग में, न ही शाश्वत सत्र् और न्र्ार् में परुुर्ों की बेहतर 

अिंतदृयफि में, बफल्क उत्पादन और फवफनमर् के तरीकों के बदलाव में ह ै।  

ऐफतहाफसक भौफतकवाद का दृफिकोण र्थाथयवादी भी ह ै। र्ह जीवन की भौफतक पररफस्थफतर्ों 

पर बल दतेा ह ै । सामाफजक, आफथयक, राजनैफतक और सािंस्कृफतक व्र्वस्थाओ िं की रचना आफथयक 

व्र्वस्था के अनकूुल की जाती ह ै। माक्सयवाद फसिय  वस्त ुजगत को ही दखेता ह ैऔर भौफतक अफस्तत्व 

पर ही जोर दतेा ह ै। इसफलए इसमें ‘अथय’ का बड़ा महत्व ह ै। इसी अथय के नाम पर ही वगय सिंघर्य का कार्य 

चलता ह ै। जीवनर्ापन के फलए सबको अथय की आवश्र्कता होती ह ैलेफकन इस अथय को शोर्क अपने 

क्ज ेमें रखते हैं और श्रफमक वगय इसके फलए तरसते रहते हैं । माक्सयवाद के अनसुार ईश्वर पर आस्था 
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रखकर, फसिय  फनफष्िर् रहने से कोई िार्दा नहीं फमलता ह ै । जबफक वगय-सिंघर्य र्ा िािंफत के द्वारा ही 

अपना अफधकार पा लेने की सीख दतेा ह ै। इसफलए र्ह फसद्ािंत आध्र्ात्मवाद को भी नकारता ह ै। 

‘अथय’ श्द को जब हम सिंकुफचत अथय में लेते हैं तो इसका मतलब र्ह ह ैफक जीवन चलाने 

के फलए धन अफनवार्य ह ै। इसफलए इसे श्रफमकों के हाथ में लाने का प्रर्त्न माक्सयवाद करता ह ै। र्शपाल 

फलखते हैं ‘‘समाज के इफतहास का आधार आफथयक ह,ै इसका अथय र्ह नहीं फक मनषु्र् जो कुछ करता ह ै

वह धन र्ा रव्र् की प्राफप्त के उद्दशे्र् से ही करता ह ैर्ा केवल धन-रव्र् ही व्र्फक्तगत और सामाफजक 

जीवन पर प्रभाव डालता ह ै । धन और रव्र् का महत्व मनषु्र् की दृफि में इसफलए ह ै फक सामाफजक 

पररफस्थफतर्ों के कारण धन जीवन फनवायह के साधनों का प्रतीक और प्रफतफनफध ह ै ।’’6  इसफलए माक्सय 

मानते हैं ‘‘That under Capitalism individual private property is abolished serves marx 

as a starting point in his argument about the nature of property in future society. In 

the Communist Manifesto he says that the distinguishing future of communism is 

not the abolition of property generally, but the abolition of bourgeois property.’’7 

मतलब र्ह ह ैफक भावी समाज में सिंपफत्त की प्रकृफत के बारे में माक्सय का वह तकय  जो एक प्रस्थान फबिंद ुके 

रूप में कार्य करता ह ैउस तकय  (व्र्फक्तगत फनजी सिंपफत्त) को पूिंजीवाद के तहत समाप्त कर फदर्ा जाता ह ै। 

‘कम्र्फुनस्ट मफेनिेस्टो’ में व ेकहते हैं फक सामान्र्तः कम्र्फुनज्म का प्रफतफष्ठत भफवष्र् सिंपफत्त का उन्मलून 

नहीं ह ैबफल्क बजुुयआ सिंपफत्त के उन्मलून में ह ै। 

इसके अलावा माक्सयवाद में मजदरू श्रेणी में कृर्क मजदरू, क्लकय , अध्र्ापक, अफभनेता, 

फचत्रकार, इिंजीफनर्र, लेखक, डॉक्टर आफद पेशों के लोग आ जाते हैं । माक्सय ने देखा फक पूाँजीवादी 

व्र्वस्था से समाज सिंतिु नहीं ह ै। समाज की आवश्र्कताओ िं को पणूय करने के फलए पैदावार के साधन 

मजदरू श्रेणी के हाथ में आना अफनवार्य ह ै । र्शपाल फलखते हैं ‘‘सामाफजक व्र्वस्था में िािंफत के बाद 

मजदरूों का शासन ठीक ढिंग से कार्म करने के फलए पररवतयनकाल में कुछ समर् तक मजदरूों का फनबायध 

शासन ‘मजदरू तानाशाही’ (Dictatorship of proletariat) कार्म करना जरूरी ह ै । लेफकन मजदरूों 

का केवल फनबायध शासन ही माक्सयवाद का चरमलक्ष्र् नहीं ह ै। र्ह ऐसी शासन व्र्वस्था कार्म करने का 

साधन ह ैफजसमें शोर्क तथा शोफर्त दसूरी श्रेणी पर न रह े। समाज में शोर्णरफहत अवस्था तभी सिंभव हो 

सकती ह ैजब समाज में श्रेफणर्ों का अिंत हो जार् ।’’
8 इस प्रकार माक्सयवाद शोर्ण का अिंत और समानता 

स्थाफपत करने के फलए मजदरू श्रेणी का शासन आवश्र्क मानता ह ै । अत: माक्सय ने वगय-सिंघर्य के 

पररणामस्वरूप एक वगय-रफहत समाज की पररकल्पना की ह ै । माक्सय और ऐ िंगेल्स के अनसुार ‘‘The 

proletariat goes through various stages of development with its birth begins its 

struggle with the bourgeosie. At first the contest is carried on by individual 

laboures, then by the work people of a factory, then by the operatives of one trade, 

in one locality, against the individual bourgeois who directly exploits them.’’9 

अथायत सवयहारा वगय अपने जन्म के साथ फवकास के फवफभन्न चरणों से गजुरता ह ैऔर पूिंजीपफत वगय के 
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साथ उसका सिंघर्य शरुू होता ह ै। र्ह सिंघर्य सबसे पहले व्र्फक्तगत मजदरूों द्वारा फकर्ा जाता ह,ै फिर एक 

कारखानों में काम करने वाले लोगों के द्वारा, फिर एक इलाके में िैले एक व्र्ापार में शाफमल लोंगों के 

द्वारा फकर्ा जाता ह ैऔर र्ह सिंघर्य ऐसे व्र्फक्तगत बजुुयआ के फखलाि होता ह ैजो सीध ेतौर पर उनका 

शोर्ण करते हैं । 

माक्सयवाद के अनसुार सवयहारा वगय के अफधनार्कत्व से ही पूाँजीवादी समाज का अिंत होगा । 

मजदरू वगय की सत्ता ही पूाँजीवाद का अिंत करेगी । वगय फवहीन समाज के फनमायण द्वारा ही शोर्क और 

शोफर्त दोनों वगों का नाश हो जार्ेगा । इस प्रकार शासन भी सवयहारा वगय के हाथ में होगा । िलस्वरूप 

उत्पादन की सभी साम्ी समाज के क्ज ेमें होगी । इस तरह माक्सयवादी फसद्ािंत का सिंफक्षप्त अध्र्र्न 

करने पर र्ही फसद् होता ह ैफक माक्सय और ऐ िंगले्स ने फमलकर सिंसार के सभी मजदरूों को एकत्र करने का 

प्रर्त्न फकर्ा ह ै। इन्होंने अनेक वर्य के फचिंतन-मनन के बाद ही इन फसद्ािंतों को प्रर्ोग में लाने की कोफशश 

की ह ै। 

इसी के साथ माक्सयवादी फसद्ािंतों के प्रर्ोग में आने के बाद से ही फवश्व भर के साफहत्र् में इस 

फचिंतनधारा का समावेश ही होने लगा था । 19वीं सदी में पािात्र् साफहत्र् में इसका प्रभाव व्र्ापक स्तर 

पर हुआ । फवशरे्त: रूसी उपन्र्ास साफहत्र् ने इसी दशयन से प्रेरणा ्हण की थी । इस सिंदभय में साफहत्र् 

और राजनीफत के बारे में लेफनन का मत उल्लेखनीर् ह ैफक इस सवयहारा लक्ष्र् की पफूतय के फलए ‘दलीर् 

साफहत्र्’ की आवश्र्कता ह ै। उन्होंने साफहत्र् को साम्र्वादी दल तथा सवयहारा के फहत-साधन का एक 

आवश्र्क अिंग फसद् फकर्ा ह ै। साफहत्र् के प्रफत अपने इस दृफिकोण के कारण उन्होंने गोकी को फलखा 

था फक वह अन्तरायष्ट्ीर् के्षत्र में कम्र्फूनज्म के प्रचार के फलए जो कार्य कर रह ेहैं वह बहुत ही गहरा ह ैऔर 

फनिर् ही मानवता का कल्र्ाण करने वाला ह ै। लेफनन का कहना था ‘‘समाचार पत्रों को पाटी सिंगठन का 

मखुपत्र होना चाफहए और उनके लेखकों को हर तरह से इन सिंगठनों का सदस्र् होना चाफहए । प्रकाशक 

और फवतरण केन्र, फकताब की दकुानें तथा इस तरह के अन्र् प्रफतष्ठान इत्र्ाफद अफनवार्य रूप से पाटी के 

फनर्िंत्रण में होना चाफहए ।’’
10  पूाँजीवादी व्र्वस्था में सवयहारा का शोर्ण व्र्ापक रूप से चल रहा था । इस 

फस्थफत में सवयहारा के मफुक्त के फलए माक्सयवाद एक हफथर्ार के रूप में उभरा । इसका पहला सिल प्रर्ोग 

रूस में हुआ । सन ्1905 ई. में रूस का पहला प्रर्ास असिल हुआ लेफकन उससे पूाँजीवाद की जड़ें 

फहलाने में सक्षम जरूर हुआ । सन ्1917 ई. का रूसी फवप्लव ऐसा महान सिंभव हुआ फक फजसका प्रभाव 

फवश्व भर के बदु्जीफवर्ों की फवचारधाराओ िं पर पड़ा । र्रूोपीर् साफहत्र् भी इससे अछूता नहीं रह सका । 

रूस, पोलैंड, रूमाफनर्ा, जकोस्लोवाफकर्ा आफद देशों के साफहफत्र्क फचिंतनधारा ने माक्सयवाद को ्हण 

फकर्ा । 

19वीं सदी के र्रूोपीर् उपन्र्ासकारों के सामने बजुुयआ-िािंफतर्ों की केवल फमसाल ही थी 

लेफकन 20वीं सदी के उपन्र्ासकारों के सामने अक्टूबर 1917 ई. की महान रूसी िािंफत । इस सदी में 

फलख ेगर्े उपन्र्ासों का सिंबिंध इस िािंफत से फकसी न फकसी रूप से अवश्र् जडु़ा रहता ह ै । फगफसिंग का 

‘वक्सय इन द डाउन’ (1880), जकै लिंडन का ‘द आर्रन हील’ (1907), जोसेि कॉनरेड के ‘द सीिेट 
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एजेंट’ (1907), जॉजय ऑरवेल का ‘नाइनटीन एटीिोर’ (1949), हक्सले का ‘ब्रेव न्र्वूल्डय’ (1932), 

कोशलर का ‘डाकय नेस ऐट ननू’ आफद उपन्र्ासों में माक्सयवादी दृफिकोण आसानी से दखेा जा सकता ह ै। 

इसके साथ ही माक्सयवादी फचिंतक ‘साफहत्र् समाज का दपयण ह’ै जसैी प्रफसद् उफक्त को नकारत े

हैं। लेफनन ने भी लेखक के फलए जनता के बीच रहना परमावश्र्क माना ह ै । इसफलए गोकी जब इटली 

लौटे तो लेफनन ने उनका स्वागत फकर्ा । उनकी दृफि में ‘‘जनता के लेखक के फलए अपने वतन की हवा में 

सााँस लेना, अपने फदल की प्रत्र्ेक धड़कन से अपन ेदशे के जीवन को महससू करना, अपनी आाँखों से 

उसकी गफतफवफध को दखेना बहुत जरूरी ह ै ।’’
11 मफैक्सम गोकी का उपन्र्ास ‘मााँ’ सन ् 1905 ई. में 

प्रकाफशत हुआ । गोकी के इस उपन्र्ास में रूसी िािंफत के पिात सवयहारा की मफुक्त का जीवन्त प्रस्िुफटत 

हुआ ह ै। रूस के साथ-साथ चीन में भी माक्सयवाद का प्रारम्भ 20वीं सदी के प्रारफम्भक काल में हुआ । 

चीन में 4 मई, 1919 के आन्दोलन से साफहत्र् में समाजवादी र्थाथयवाद का आरम्भ हुआ तथा पाफचड 

के ‘चार्नीज अथय’ जसैे उपन्र्ासों पर माक्सयवाद का प्रभाव स्पि दखेा जा सकता ह ै। 

दसूरी तरि अि्ं ेजी साफहत्र् में भी एक नई िािंफत उभर कर सामने आ रही थी । इिंग्लैंड में 

प्रगफतशीलता के नर्े स्वर मखुररत हुए । अि्ं ेजी उपन्र्ासों की प्रगफतवादी दृफि की शरुूआत 18वीं सदी 

के हनेरी िीफल्डिंग की कृफतर्ों में हुई थी । शौलेटवान्टे, जॉजय इफलर्ट, थॉमस हाडी, चाल्सय फडकेन्स आफद 

ने इस परिंपरा को और आग ेबढ़ार्ा । इसके साथ ही अमरेरकी उपन्र्ासकारों की कृफतर्ों में भी जनवादी 

फवचारों के दशयन फमलते हैं । कुल फमलाकर पािात्र् साफहत्र् में माक्सयवाद का गहरा प्रभाव पड़ा और साथ 

ही  फवश्वसाफहत्र् में भी माक्सयवादी दशयन का सफन्नवशे व्र्ापक रूप में दखेने को फमलता ह ै। 

इसके अलावा माक्सयवादी फसद्ािंत का प्रभाव फहिंदी पर भी पड़ा । सन ्1936 ई. में लखनऊ में 

आर्ोफजत ‘प्रगफतशील लेखक सिंघ’ के प्रथम सम्मलेन में मुिंशी प्रेमचिंद द्वारा फदर्ा गर्ा व्र्ाख्र्ान, जो 

‘साफहत्र् का उद्दशे्र्’ के नाम से प्रकाफशत ह,ै ‘माक्सयवादी सौदर्यशास्त्र’ का फहिंदी में उत्कृितम फवशे्लर्ण 

ह,ै फजसमें प्रेमचिंद सझुाव दतेे हैं फक ‘अब सौंदर्य केवल सुिंदर स्त्री के फलफपफस्टक लग ेहोठों में ही नहीं 

दखेना होगा अफपत ुअपने बचचे को खते के मेड़ पर सलुाकर काम करने वाली र्वुती के पपड़ी पडे़ होठों 

में भी सौंदर्य दखेना होगा । इस तरह माक्सयवादी फसद्ािंत उपन्र्ासों में अफभव्र्क्त वगय सिंघर्य, शोर्ण और 

उससे मफुक्त के र्थाथय फचत्रण के आधार पर ही मलू्र्ािंकन करता ह ै। इस पद्फत का फहिंदी में भी अफधक 

फवकास हुआ ह ैजसेै -  फशवदान फसिंह चौहान, प्रकाशचिंर गपु्त, डॉ. राम फवलास शमाय, डॉ. नामवर फसिंह 

आफद फवचारकों को दखेा जा सकता हैं । 

(2.1.2) साम त्य का सिाजशास्त्र 

समाजशास्त्र समाज का फवज्ञान ह ै । इसमें समाजशास्त्रीर् फसद्ािंतों के आधार पर समाज का 

फवशे्लर्ण फकर्ा जाता ह ै। समाजशास्त्र के अध्र्र्न का फवर्र् समाज ह ैऔर ‘व्र्फक्त’ समाज की इकाई ह ै

। समाज में फकसी व्र्फक्त का अन्र् व्र्फक्तर्ों से सामाफजक सिंबिंध स्थाफपत होते हैं । इस कारण समाज 

व्र्फक्तर्ों के पारस्पररक सिंबिंधों का जाल बन जाता ह ै । समाजशास्त्र समाज पर पड़ने वाले प्रभावों तथा 

समाज की अन्त:फिर्ाओ िं के स्वरूप का अध्र्र्न करता ह ै। दसूरे श्दों में सामाफजक पररवतयन की हर 
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एक घटना और सामाफजक सिंरचना की फवफभन्नता समाजशास्त्र के अध्र्र्न में सफन्नफहत हो जाती ह ै। इस 

कारण समाजशास्त्र का अध्र्र्न फवर्र् व्र्ापक हो जाता ह ै। 

समाजशास्त्र के शाफ्दक अथय के सिंबिंध में वीरेन्र प्रकाश शमाय ‘समाजशास्त्र फवश्वकोश’ में 

फलखते हैं ‘‘समाजशास्त्र अि्ं ेजी श्द सोफशर्ोलॉजी का फहिंदी रूपािंतर ह ै। र्ह दो श्दों से फमलकर बना 

ह ै। पहला श्द ्ीक भार्ा का ‘logea’ लोफगर्ा ह ै। ‘सोफशर्स’ का अथय ह ै- समाज (society) और 

‘लोफगर्ा’ का अथय ह ै – फवज्ञान  (logy र्ा science) । इस प्रकार समाजशास्त्र (sociology) का 

शाफ्दक अथय हुआ – ‘समाज का फवज्ञान’ र्ा ‘समाजशास्त्र’ ।’’12 इस प्रकार समाजशास्त्र मनषु्र् के 

सामाफजक जीवन का अध्र्र्न ह ै। जैसा फक हम जानते हैं फक धमय, राजनीफत, प्रौद्योफगकीकरण, काननू, 

फशक्षा-व्र्वस्था आफद तत्वों से सामाफजक जीवन का फनमायण होता ह ै । समाजशास्त्र इन तत्वों का 

अध्र्र्न करता ह,ै इस कारण इसकी फवफभन्न शाखाएिं फवकफसत हुई हैं जसेै - धमय का समाजशास्त्र, 

्ामीण समाजशास्त्र, प्रौद्योफगकी का समाजशास्त्र और इसमें साफहत्र् का समाजशास्त्र इत्र्ाफद । र्हााँ पर 

समाजशास्त्र की एक प्रमखु उपर्ोगात्मक शाखा ‘साफहत्र् का समाजशास्त्र’ की चचाय शोध फवर्र् के 

सिंदभय में प्रासािंफगक ह।ै 

(2.1.2.1) साम त्य का सिाजशास्त्र - ऐमत ामसक मवकास 

साफहत्र् आलोचना एविं फवशे्लर्ण के मानदिंडों के फलए ऐफतहाफसक फवकास का अध्र्र्न 

अफनवार्य ह ै । 18वीं सदी के पवूय साफहत्र् का स्वरूप अफधकतर धाफमयक रहा था । सामिंत काल में 

स्तफुतपरक चररत्रों का सजयन साफहत्र् का प्रमखु उद्दशे्र् रहा ह ै। 19वीं सदी के साथ फवज्ञान का उदर् हो 

गर्ा और मानव जीवन में पररवतयन की गफत भी बढ़ी ह ै। समाज परिंपरागत रूफढ़र्ों और बिंधनों से मफुक्त 

एविं स्वतिंत्रता की ओर अ्सर हुआ तथा आधफुनक मलू्र्ों का उदर् हुआ। साफहत्र् भी फवज्ञान र्गु में 

पररवतयन का फहस्सा बन गर्ा ह ै। समाजशास्त्र पािात्र् फवचारकों की दने ह ै। इस कारण समाजशास्त्र के 

फवकास में पािात्र् फवचारकों का र्ोगदान बहुमलू्र् ह ै। ऑगस्ट कॉम्ट समाजशास्त्र के जनक माने जाते हैं 

। इनका समर् सन ् 1798 से सन ् 1857 ई. तक का ह ै । सामाफजक सिंबिंधों-समस्र्ाओ िं को वजै्ञाफनक 

आधार पर अध्र्र्न करने का प्रथम श्रेर् कॉम्ट को फदर्ा जाता ह ै । इन्होंने सामाफजक घटनाओ िं के 

अध्र्र्न के फलए आवश्र्क अनभुव एविं ज्ञान को सामाफजक भौफतकी के नाम से अफभव्र्क्त फकर्ा ह ै। 

इन्होंने प्राकृफतक फवज्ञान की तरह ही अनभुव साम्ी पर भी सामाफजक अध्र्र्न की जरूरत महससू की । 

एफलजाबेथ और टॉमबन्सय के अनसुार साफहत्र् के समाजशास्त्र का प्रथम अध्र्र्न फ्रें च 

फवचारक मादाम-द-स्ताल ने फकर्ा ह ै । मादाम का समर् सन ्1766 ई. से सन ्1817 ई. तक रहा ह ै । 

मादाम ने साफहत्र् पर धमय और काननू के प्रभाव को महत्व फदर्ा । मादाम ने समाज में प्रथाओ िं, धमय एविं 

काननू पर साफहत्र् का प्रभाव माना ह ै । सामाफजक व्र्वस्था में साफहत्र् द्वारा पररवतयन होता ह ै । इसके 

साथ ही एडम फस्मथ का समर् सन ्1723 ई. से सन ्1790 ई. तक ह ै। फस्मथ के अनसुार प्रौद्योफगकीकरण 

एविं व्र्ापारीकरण के कारण समाज में फवघटन हो जाता ह ै । फजसके चलते श्रम फवभाजन का प्रभाव 
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साफहत्र् पर भी पड़ता ह ैऔर साफहत्र् भी तमाम वगों में बाँट जाता ह ै। जमयन फवचारक फहगेल के अनसुार 

साफहत्र् में समाज की अफभव्र्फक्त होती ह ै । हरबटय स्पेन्सर ‘द फप्रफन्सपल ऑि साइकोलॉजी’ ्िंथ में 

समाज की पररफस्थफतर्ों के पररणामस्वरूप कला का सजृन मानते हैं । 

19वीं सदी में प्रौद्योफगकीकरण, शहरीकरण और वजै्ञाफनक आफवष्कार से सिंपणूय फवश्व का जीवन 

प्रभाफवत रहा । 19वीं सदी के प्रमखु फवचारकों में एलन फस्विंगवडु का स्थान बहुत महत्वपणूय ह ै । एलन 

फस्विंगवडु ने दो फवचारधाराओ िं को प्रमखुता दी ह ै । प्रथम फवचारधारा के जनक एच. तेन रह ेहैं । तेन ने 

अपने ्िंथ ‘अि्ं ेजी साफहत्र् का इफतहास’ में साफहत्र् सिंबिंधी मलू्र्ािंकन के फसद्ािंत का प्रफतपादन फकर्ा ह ै

‘‘तेन का फसद्ािंत प्रजाफत, काल और पर्ायवरण के फत्रकू पर आधाररत ह ै । प्रजाफत को वह विंशानिुम, 

शारीररक सिंरचना, काल को र्गुचेतना और पर्ायवरण को जलवार् ुतथा सामाफजक पररवशे के रूप में 

लेता ह ै।’’13 इस फवचारधारा के फवद्वानों ने साफहत्र् में भगूोल तथा प्रजाफत के सहसिंबिंध को स्थाफपत करन े

का प्रर्ास फकर्ा ह ै। इन्होंन ेवजै्ञाफनक फवशे्लर्ण को महत्व प्रदान फकर्ा ह,ै लेफकन वजै्ञाफनक फवशे्लर्ण के 

फनफित प्रफतमानों के अभाव में इनका फवशे्लर्ण समर् एविं स्थान पर केफन्रत हो गर्ा ह ै । फद्वतीर् 

फवचारधारा के प्रमखु जॉजय लकुाच और गोल्डमान रह ेहैं । इस फवचारधारा के अनसुार साफहत्र् समाज का 

प्रफतफबिंब नहीं, बफल्क र्ह तो मानव द्वारा फकए गए सामदुाफर्क प्रर्ासों का रूप ह ै। साफहत्र् के लक्ष्र् में 

फवश्व में बढ़ते मलू्र् पररवतयन को प्रस्ततु करना आवश्र्क माना ह ै। 

इसके अफतररक्त कालय माक्सय भौफतक और आफथयक पररफस्थफतर्ों को समाफजक पररवतयन का 

कारण मानते हैं । माक्सय वगय सिंरचना, वगय सिंघर्य एविं वगय पररवतयन के कारण के रूप में अथय को महत्व दतेे 

हैं । बचचन फसिंह ने माक्सय के फवचारधारा के बारे में फलखा ह ै‘‘माक्सय की दो आकािंक्षाएाँ थीं – शोर्णमकु्त 

वगयफवहीन समाज की स्थापना और सिंपणूय मनषु्र् की पररकल्पना ।’’
14 माक्सय का मानना था फक जहााँ 

समान आफथयक स्तर समाज का सिल पोर्ण करता ह,ै वहीं असमान आफथयक स्तर सिंघर्य का कारण 

बनता ह ै । इस साथ ही साफहत्र् के समाजशास्त्र में फलर्ोलावेंथल का फचिंतन भी प्रमखु ह ै । साफहत्र् के 

समाजशास्त्र की सैद्ाफन्तक समस्र्ाओ िं पर फजन तीन आलोचक समाजशाफत्रर्ों ने कार्य फकर्ा ह ै उनमें 

अडोनो, हवयटय मारकुस और फलर्ोलावेंथल प्रमखु हैं, फकन्त ुअडोनों ने आधफुनक कला के समाजशास्त्री 

तथा मारकुस ने दाशयफनक के तौर पर फवफशि ख्र्ाफत पार्ी । इनमें से लावेंथल ने ही साफहत्र् के 

समाजशास्त्र पर गिंभीरता से कार्य फकर्ा । समाजशास्त्री आलोचना के फलए 16वीं, 17वीं सदी के स्पेनी 

लेखकों, 19वीं सदी के जमयन कथाकारों और क्लाफसकल फ्रािंसीसी नाटककारों की कृफतर्ों को आधार 

बनार्ा । उन्होंने आलोचना के फलए समकालीन कृफतर्ों को ्हण नहीं फकर्ा । लावेंथल ने साफहत्र् की 

सामाफजकता का फवशे्लर्ण फकर्ा ह ैउनके फनबिंधों के तीन प्रमखु सिं्ह हैं (1) साफहत्र् और मनषु्र् की 

पररकल्पना (2) साफहत्र्, लोकफप्रर् सिंस्कृफत और समाज (3) कथा की कला और समाज । इन फनबिंधों में 

उन्होंने साफहत्र् के प्रफत अपनी अवधारणा को व्र्क्त फकर्ा । व ेमानते हैं फक फकसी भी साफहत्र् से पाठक 

को जो जीवनानभुव फमलते हैं व ेफनजी होने के साथ-साथ सामफजक और ऐफतहाफसक भी होते हैं । लेखक 
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तटस्थ दशयक मात्र नहीं होता वह तो ऐफतहाफसक अनभुवों की गहरी अफभव्र्फक्त करता ह ै और 

मानवजीवन की दशाओ िं के बारे में अिंतदृयफि दनेे की क्षमता फवकफसत करता ह ै। 

फवज्ञान और सामाफजक आिंदोलन का प्रभाव फदन-ब-फदन बढ़ता रहा । पररणामत: नए-नए 

फवमशय को लेकर समाज में सािंस्कृफतक एविं सामाफजक सिंघर्य का उदर् होता रहा । 20वीं सदी के फवचारकों 

में लफुसए गोल्डमान प्रमखु रह ेहैं । उन्होंने कृफत में प्रफतफबिंफबत सिंरचनाओ िं के फवशे्लर्ण को केन्र में रखते 

हुए ‘उत्पफत्तमलूक सिंरचनावाद’ का फसद्ािंत फदर्ा । रेने वलेेक और वारेन ऑफस्टन ने साफहत्र् को सिंस्था 

के रूप में स्वीकार फकर्ा तथा साफहफत्र्क कृफत के आधार के रूप में लेखक की सामाफजक फस्थफत, कृफत 

में अफभव्र्क्त की गई अन्तवयस्त,ु साफहत्र् के प्रर्ोजन आफद को समाजशास्त्र के अध्र्र्न का आधार माना 

ह ै।  

एलन फस्विंगवडु साफहत्र् को समाज का दपयण मानते हैं तो डिंकन साफहत्र् को धमय, दशयन और 

राजनीफत की तरह सिंस्था मानते हैं । डिंकन साफहत्र् का फभन्न समाज स्वीकार करते हैं । इस समाज को 

पहचानने के फलए लेखक, आलोचक तथा पाठक के सिंबिंधों पर फवचार करना जरूरी मानते हैं । रॉबटय 

एस्कारफपट लेखक, कृफत और पाठक इन इकाईर्ों को समाजशास्त्र के अध्र्र्न में महत्वपणूय मानते हैं । 

माल्कम ब्रेडबरी अपने समाजशास्त्रीर् दृफिकोण में साफहत्र् को सामाफजक सिंस्था मानकर उसमें परिंपराएाँ, 

रीफत-ररवाज एविं व्र्वहार पद्फतर्ों की खोज इत्र्ाफद महत्वपणूय मानते हैं । 

फद्वतीर् महार्दु् के बाद इिंग्लैंड में सिंस्कृफत और उसके फवफभन्न पक्षों पर फवचार करने वाले 

फचिंतकों में रेमण्ड फवफलर्म्स का नाम प्रमखु ह ै । रेमण्ड फवफलर्म्स ने समकालीन फब्रफटश समाज और 

समस्र्ाओ िं पर फवस्तार से फलखा ह ै । उन्होंने अपने फवचारों की अफभव्र्फक्त तीन उपन्र्ासों, फनबिंध तथा 

नाटकों के माध्र्म से की । उन्होंने अपने पवूयवती मै् र् ूआनयल्ड (कल्चर एण्ड एनाकी) टी. एस. इफलर्ट 

(नोट्स टूवड्यस द डेफिनेशन आि कल्चर) और एि. आर. लीफवस की सिंस्कृफत सिंबिंधी मान्र्ताओ िं का 

खण्डन ‘दी लान्ग ररवोल्र्शून’ (1961) में करते हुए सिंपणूय सािंस्कृफतक प्रफिर्ा को लोकतिंत्र और 

समाजवाद की ओर बढ़ाने की अफनवार्यता को स्पि फकर्ा । फवफलर्म्स ने परम्परा को चनुौती दकेर 

उपन्र्ासों का नर्ा मलू्र्ािंकन करते हुए परम्परा की दसूरी धारणा प्रस्ततु की । फवफलर्म्स को फवरासत में 

तीन अवधारणाएिं फमली थीं । 1. स्वचछिंदतावादी कफवर्ों का साफहत्र् फचिंतन । 2. आनयल्ड, इफलर्ट और 

लीफवस की आलोचना परम्परा । 3. अि्ं ेजी की माक्सयवादी धारा । इसके अफतररक्त अि्ं ेजी की स्थानीर्ता 

और सीमाओ िं से मकु्त होना भी, रेमण्ड को फमली चनुौफतर्ों में से एक था । रेमण्ड ने फववाद और सिंवाद की 

र्ह व्र्ापक प्रफिर्ा चलाकर सिंस्कृफत और साफहत्र् का अपना समाजशास्त्र फनफमयत फकर्ा । 

इसके अफतररक्त फमशले जरेािा ने उपन्र्ास में अफभव्र्क्त समाज के बारे में फलखा ह ै – 

‘‘उपन्र्ास ऐसी कला ह ैफजसमें मनषु्र् सामाफजक और ऐफतहाफसक दृफि से फनरूफपत होकर सामने आता 

ह ै ।’’15 जरेािा के इस कथन के अफभप्रार् पर ध्र्ान दनेे पर र्ह बात साि हो जाती ह ै फक साफहत्र् 

समाजशाफस्त्रर्ों के बीच उपन्र्ास अफधक लोकफप्रर् क्र्ों ह ै । इससे र्ह भी समझने में सफुवधा होगी फक 
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कला के दसूरे रूपों और साफहत्र् की दसूरी फवधाओ िं की तुलना में उपन्र्ास समाजशास्त्रीर् फवशे्लर्ण के 

अफधक अनकूुल क्र्ों ह ै । अपने समर्, समाज और इफतहास की प्रफिर्ा से पाररभाफर्त मनषु्र् ही 

उपन्र्ास रचना का लक्ष्र् ह,ै और समाजशास्त्रीर् अन्वरे्ण का भी । समाजशास्त्र में मनषु्र् की 

सामाफजकता की पहचान के अनेक रास्ते हैं । उनमें से जो रास्ता साफहत्र् सिंसार से होकर जाता ह ैवह 

सबसे सगुम और फवश्वसनीर् तब होता ह,ै जब वह उपन्र्ास के रचना सिंसार से गजुरता ह,ै क्र्ोंफक वहााँ न 

तो कफवता की तरह आत्मपरकता की फिसलन होती ह ैऔर न नाटक के र्थाथय का मार्ालोक होता ह ै। 

उपन्र्ास की कला में मौजदू मनषु्र् के समाज सम्बद् और इफतहास सापेक्ष रूप को आसानी से पहचाना 

जा सकता ह ै। वहााँ कल्पना में रची बसी फजिंदगी की वास्तफवकता को आसानी से पार्ा जा सकता ह ै। 

इसाफलए साफहत्र् का समाजशास्त्र सबसे पहले और सबसे अफधक उपन्र्ास की ओर मडु़ता ह ै। उपन्र्ास 

के समाजशास्त्र के फवशेर् फवकफसत होने का भी र्ही कारण ह ै । अपने समर् और समाज के फनरीक्षण, 

परीक्षण और अन्वरे्ण की आधफुनक दृफि का एक रूप उपन्र्ास में फमलता ह ैऔर दसूरा समाजशास्त्र में । 

ररचडय होगाटय के श्दों में र्ह भी कहा जा सकता ह ै । फक ‘‘उपन्र्ास में साफहफत्र्क कल्पना और 

समाजशास्त्रीर् कल्पना की जो रचनात्मक एकता फमलती ह,ै उसी की खोज और पहचान उपन्र्ास के 

समाजशास्त्र का मखु्र् लक्ष्र् ह ै।’’16 र्ह सच ह ैफक आधफुनक र्गु की सािंस्कृफतक चेतना प्रफतफनफध कला 

रूप के बनने के फलए उपन्र्ास को कफठन सिंघर्य करना पड़ा ह ै। आधफुनक र्गु के प्रफतबिंफधत और तरह-

तरह के सेंसरफशप के फशकार साफहत्र् का अगर कोई ्र्ौरा तैर्ार फकर्ा जाए तो उसमें सबसे अफधक 

सिंख्र्ा उपन्र्ासों की ही होगी । 

अत: स्पि ह ै फक समाजशास्त्र की फवचार पद्फत पािात्र् फवचारकों की दने ह ै । इसी कारण 

समाजशास्त्रीर् फसद्ािंतकार के रूप में पािात्र् फवचारकों की समदृ् परिंपरा फवकफसत होती ह ै । भारतीर् 

सिंदभय में फहिंदी की बात करें तो डी.पी. मखुजी, मनैेजर पाण्डेर् आफद ने भी साफहत्र् के समाजशास्त्र के 

फसद्ािंत में अपना फवशेर् र्ोगदान फदर्ा ह ै। 

(2.1.2.2) सिाजशास्त्र की पररभाषा 

समाजशास्त्र का फववचेर् फवर्र् ‘समाज’ ह ै। इस कारण ‘समाज’ के अथय को स्पि करना अफत 

आवश्र्क हो जाता ह ै। ‘नालिंदा फवशाल श्दसागर’ के अनुसार ‘समाज’ का अथय र्ह ह ै‘‘समाज (सिंज्ञा 

प.ु) 1.- समहू, फगरोह, 2.- एक स्थान पर रहन ेवाला अथवा एक ही प्रकार का कार्य करने वाले लोगों का 

वगय, दल र्ा समहू ।’’17 इसके अलावा वीरेन्र प्रकाश शमाय के ‘समाजशास्त्र फवश्वकोश’ में ‘समाज’ श्द 

के बारे में फलखा ह ै‘‘समाज का अमतूय र्थाथय अथवा प्रतीकात्मक साधन-साध्र् फिर्ा से उत्पन्न सिंपणूय 

मानव सिंबिंधों की जफटल व्र्वस्था ह ैजो रीफतर्ों, कार्य प्रणाफलर्ों, अफधकार पारस्पररक सहर्ोग, समहूों, 

फवभाजनों, फनर्िंत्रणों तथा स्वतिंत्रताओ िं से फनफमयत होती ह ै ।’’
18 अत: इस तरह अलग-अलग फवद्वानों ने 

समाज के अथय को स्पि फकर्ा ह।ै   
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समाज श्द की व्र्ापकता को दखेते हुए समाजशास्त्र की पररभार्ा समझना आवश्र्क ह ै । 

समाजशास्त्र की पररभार्ा नालिंदा फवशाल श्दसागर में कुछ इस प्रकार दी गर्ी ह ै ‘‘समाजशास्त्र वह 

शास्त्र ह ैजो मनषु्र्ों को सामाफजक प्राणी मानकर उनके समाज तथा सिंस्कृफत का उत्पफत्त फवकास आफद का 

फववचेन करता ह ै ।’’19 वसेै समाजशास्त्री के व्र्ापक फवर्र् को पररभार्ा में बािंधना कफठन ह ैवहीं डॉ. 

फनमयला जनै समाजशास्त्र के बारे में फलखती हैं ‘‘समाजशास्त्र अफनवार्य रूप से समाज में फस्थत मनषु्र् का 

वजै्ञाफनक वस्तपुरक अध्र्र्न ह ैसामाफजक सिंस्थाओ िं और सामाफजक प्रफिर्ाओ िं का अध्र्र्न ।’’20 साथ 

ही पािात्र् फवचारक मकै्सवबेर ने समाजशास्त्र की पररभार्ा फनम्न प्रकार से की ह ै– ‘‘science which 

attempt’s the interpretive understanding of social actions in order there by to arrive 

at casual explanation of it’s course and effect’s.’’21 (समाजशास्त्र वह फवज्ञान ह ै जो 

सामाफजक फिर्ाओ िं का फवशे्लर्णात्मक बोध कराने का प्रर्त्न करता ह ैऔर सामाफजक फिर्ाओ िं का 

मनन और फववचेन प्रस्ततु करता ह ै ।) ऑबगयन और फनमकॉम ने समाजशास्त्र की पररभार्ा के सिंदभय में 

फलखा ह ै ‘‘is the scientific study of social life’’22 (सामाफजक जीवन का शास्त्रीर् अध्र्र्न 

समाजशास्त्र ह ै।) वीरेन्र प्रकाश शमाय के फलखते हैं ‘‘समाजशास्त्र सामाफजक अिंत:फिर्ाओ िं, सामाफजक 

सिंबिंधों, सामाफजक व्र्वहार, मानव समाज, सामाफजक समहू, सामाफजक सिंस्थाओ िं, सामाफजक अवस्था 

तथा उनमें होने वाले पररवतयनों का फवज्ञान ह ै।’’23 इन सभी पररभार्ाओ िं का अनशुीलन करने के बाद र्ह 

स्पि होता ह ैफक समाज की जफटल सिंरचना के कारण पररभार्ाओ िं में भी फभन्नता फदखाई दतेी ह ै। अत: 

वचैाररक अन्तर के बावजदू भी समाजशास्त्र की पररभार्ाओ िं में सामाफजक सिंबिंधों, अन्त:फिर्ाओ िं और 

उनके पररणामों, सामाफजक तथा सािंस्कृफतक घटनाओ िं के अध्र्र्न पर बल फदर्ा गर्ा ह ै । इस प्रकार 

समाजशास्त्र सामाफजक सिंरचना, सिंस्थाएिं, प्रकार्य, अन्त:फिर्ाएिं आफद समाज की फनरिंतर घफटत घटनाओ िं 

और उसके पररवतयन का अध्र्र्न करता ह ै। 

 (2.1.2.3) सािामजक सांरचना  

सामाफजक सिंरचना एविं सामाफजक व्र्वस्था समाजशास्त्र की आधारभतू अवधारणा ह ै । 

सामाफजक सिंरचना के जन्मदाता हबयटय स्पेंसर हैं । इन्होंने समाज की अखिंड व्र्वस्था को अस्वीकार कर 

फवफभन्न अिंगों से व्र्वफस्थत ढिंग से सिंर्कु्त होकर एक रूपरेखा मानते हुए इसे सामाफजक सिंरचना कहा ह ै। 

पािात्र् सामाफजक सिंरचना समाज से सिंबिंफधत सिंस्थाओ िं, समहू के प्रत्र्ेक सदस्र् द्वारा ्हण फकए गए 

पदों और कार्ों की फवफशि िमबद्ता को मानते हैं । वीरेन्र प्रकाश शमाय  सामाफजक सिंरचना को स्पि 

करते हुए फलखते हैं ‘‘सामाफजक सिंरचना के सदस्र्, समहूों, सिंस्थाओ िं और सिंगठनों के मध्र् अमतूय एविं 

फस्थर तान-ेबाने अथायत ् जाल को कहते हैं ।’’24 इस तरह फवफभन्न प्रफिर्ाओ िं, बदलते प्रफतमानों का 

फवशे्लर्ण करने, सामाफजक जीवन के माध्र्म से स्वीकृत रचना सामाफजक सिंरचना मानी जाती ह ै । 

सामाफजक सिंरचना समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न के तीन भागों में फवभक्त की जाती ह ै – सिंगठनमलूक 

सामाफजक सिंरचना, स्थानमलूक सामाफजक सिंरचना और अथयमलूक सामाफजक सिंरचना । 
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सिंगठनमलूक सामाफजक सिंरचना के अिंतगयत पररवार, जाफत एविं सिंप्रदार् आते हैं । इसमें 

पररवार, जाफत सिंप्रदार् के वतयमान स्वरूप, पररवतयन, सिंबिंधों की कटुता के कारणों पर फवचार फकर्ा जाता 

ह ै। स्थानमलूक सिंरचना के अिंतगयत राष्ट् की फवफभन्न इकाई आती ह ै। राष्ट् के साथ गााँव, कस्बा, नगर 

एविं महानगर आफद के पररवतयन और समाज के फवफभन्न रूपों का अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । अथयमलूक 

सामाफजक सिंरचना में कालय माक्सय के वगय के आधार पर समाज का स्वरूप स्पि फकर्ा जाता ह ै। इसमें 

फनम्नवगय, मध्र्वगय और उचचवगय में फनफहत समाज के पररवतयन को दृफिगोचर फकर्ा जाता ह ै। इस प्रकार 

समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न में सामाफजक सिंरचना के आधार पर फवशे्लर्ण फकर्ा जाता ह ै। 

(2.1.2.4) साम त्य का सिाजशास्त्र – अध्ययन मवषय 

समाज जफटल सिंबिंधों और सिंरचनाओ िं के रूप में ह ै। साफहत्र् कृफत का सिंबिंध समाज के साथ 

जोड़ने से पवूय कृफतकार के व्र्फक्तत्व का अध्र्र्न आवश्र्क ह ै। कृफतकार समाज की व्र्फक्त रूप इकाई ह ै

। इस कारण कृफतकार पर सामाफजक लगाव-अलगाव, पररवशे का प्रभाव कृफत में दृफिगोचर होता ह ै । 

कृफतकार की सामाफजक पररफस्थफतर्ों का प्रभाव कृफत में समाफहत होता ह ै । इस कारण साफहत्र् के 

समाजशास्त्र के अध्र्र्न में कृफतकार के व्र्फक्तत्व पर प्रकाश डालना जरूरी ह ै । साफहत्र् के 

समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न के फवर्र् के बारे में डॉ. फवश्विंभरदर्ाल गपु्ता का कथन दृिव्र् ह ै‘‘साफहत्र् और 

समाजशास्त्र दोनों ही व्र्फक्त, समाज और सिंस्कृफत को अपने वण्र्य फवर्र् में शाफमल करते हैं । दोनों का 

सिंबिंध मानव जीवन व्र्ाख्र्ा से ह ै । साफहत्र् मानवीर् अिंत:फिर्ाओ िं का पररणाम ह ै । वह समाज को 

प्रफतफबिंफबत करता ह,ै फजसका अध्र्र्न समाजशास्त्र का अध्र्र्न ह ै।’’25  अत: स्पि ह ैफक समाज और 

कृफत में फनफहत सामाफजक सिंस्थाओ िं, सामाफजक प्रफिर्ाओ िं का अध्र्र्न साफहत्र् के समाजशास्त्र में फकर्ा 

जाता ह ै। 

इस तरह साफहत्र् के समाजशास्त्र का अध्र्र्न फवर्र् एविं के्षत्र व्र्ापक ह ै। सामाफजक प्राणी के 

रूप में लेखक का समदुार्, उसके उद्भव, सामाफजक उत्तरदाफर्त्व, फवचारधारा एविं सिंदभय के अिंत:फिर्ाओ िं 

का अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै। इसके अलावा कृफत की अिंतवयस्त ुउसमें फवद्यमान सिंघटनात्मक सिंरचनाओ िं, 

कृफत फनफमयफत साफहफत्र्क धारा के उद्भव फवकास के साथ-साथ कृफत को पाठकों तक पहुाँचाने वाली 

प्रफिर्ा का भी अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । और तो और इसके अन्तगयत माध्र्म, प्रकाशक, फवतरक, 

आलोचक र्ा समीक्षक आफद का अध्र्र्न करते हुए कृफत के अध्र्र्न के पवूय साफहफत्र्क, पाठक और 

उनकी रुफचर्ों का कृफत पर प्रभाव एविं समाज पर उसका पररणाम भी इसके अधर्न के दार्रे में आता ह ै। 

इस प्रकार सामाफजक घटनाओ िं और मानव व्र्वहार का अध्र्र्न करने में समाजशास्त्रीर् 

पद्फत सहार्क ह ै । प्रफसद् समाजशास्त्री पी. सोरोफकन समाजशास्त्र के अध्र्र्न के फवर्र् के सिंदभय में 

फलखते हैं फक ‘‘It seem’s to be s study, first of the relationship and corelation between 

variou’s classes of social phenomena (corelation between economic and religious. 

Family and moral judicial and economic, mobility and political phenomena and so 
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on) second that between the social and non-social (Geographic, biological etc) 

phenomena. Third the study of the general characteristic’s common to all classe’s 

of social phenomena.’’26 र्ह (समाजशास्त्र) सबसे पहले तो सामाफजक घटनाओ िं के फवफभन्न वगों 

के बीच सिंबिंधों एविं सह-सिंबिंधों (आफथयक, धाफमयक, पाररवाररक व नैफतक, न्र्ाफर्क आफथयक गफतशीलता 

और राजनैफतक घटनाओ िं और इसी प्रकार की अन्र् सामाफजक घटनाओ िं के बीच सह-सिंबिंध) का 

अध्र्र्न प्रतीत होता ह ै तथा दसूरा सामाफजक और असामाफजक (भौगोफलक, प्राणीशास्त्रीर् इत्र्ाफद) 

घटनाओ िं के बीच सिंबिंध और तीसरा सामाफजक घटनाओ िं के समस्त वगों के सामान्र् लक्षणों का अध्र्र्न 

करता ह ैजो सभी में सामान्र् रूप से फमलते हैं । स्पि ह ैफक साफहत्र् समाज के सिंघफटत जीवन को फनफमयत 

करने वाली सिंरचनाओ िं, अिंत:फिर्ाओ िं एविं व्र्वस्था पर फनफमयत होकर समाजशास्त्र अध्र्र्न के फलए परूक 

ह ै।   

(2.1.2.5) सिाजशास्त्र की सांकल्पना 

समाजशास्त्र फनरिंतर पररवतयनशील फवज्ञान ह ै । सामाफजक सिंबिंधों, सामाफजक फस्थरता प्रदान 

करने वाली सिंस्थाओ िं का अध्र्र्न समाजशास्त्र का अध्र्र्न फवर्र् ह ै । समाजशास्त्र की फवफभन्न 

प्रफिर्ाएिं एविं सिंकल्पनाएिं हैं जो फनम्न हैं -  

(2.1.2.5.1) िानव सांस्कृमत और सिाज 

मानव सिंस्कृफत तथा समाज के फवकास और प्रसार को समाजशास्त्र के वण्र्य फवर्र् में स्थान 

प्राप्त ह ै। समाफजक सिंस्कृफत और समाजशास्त्रीर् सिंकल्पना के बारे में महेरोत्रा का फवचार ह ै‘‘सामाफजक 

घटनाओ िं में समाज की सिंस्कृफत, सभ्र्ता, सिंस्कृफत सभ्र्ता के घटक तत्व, समहू, सफमफतर्ााँ, सिंस्थाएिं, 

जाफत, पररवार, काननू, धमय, दशयन, राजनीफत, साफहत्र्, कला, भार्ा आफद इन तत्वों का भोक्ता सामाफजक 

मनषु्र् और उसके अिंत:सिंबिंध, अिंत:फिर्ाएाँ आफद शाफमल हैं ।’’27 इससे स्पि ह ै फक मनषु्र् जीवन की 

सभी गफतफवफधर्ािं सामाफजक घटनाओ िं के अिंतगयत आती हैं । आदशय समाज-व्र्वस्था का फनमायण और 

समाज को हाफन पहुाँचाने का कार्य दोनों को मानव अपनी-अपनी सिंस्कृफत के अनसुार करता ह ै । मनषु्र् 

जीवन को अफधक उदात्त बनाने की फजम्मदेारी समाज के अिंग के रूप में व्र्फक्त पर आती ह ै। व्र्फक्त द्वार 

समाज में फकए जाने वाले आचरण में सिंस्कृफत का र्ोगदान महत्वपूणय होता ह ै । समाज और व्र्फक्त के 

सिंबधों में सिंस्कृफत के महत्व को स्पि करते हुए मनैेजर पाण्डेर् फलखते हैं ‘‘कभी-कभी एक मानव समदुार् 

की सम् जीवन पद्फत र्ा सामाफजक फवरासत र्ा समस्त सजृन को ‘सिंस्कृफत’ कहा जाता ह ै । इसके 

अन्तगयत समाज के मलू्र्, मान्र्ताएिं, फवश्वास, फवचार, भाव, रीफतररवाज, परिंपरा, भार्ा, ज्ञान, कला, धमय 

आफद के मतूय-अमतूय रूपों को शाफमल फकर्ा जाता ह ै ।’’28 इस प्रकार मानव सिंस्कृफत के अन्तगयत आने 

वाली समस्त फिर्ाओ िं का अध्र्र्न समाजशास्त्र में फकर्ा जाता ह ै। 
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(2.1.2.5.2) सािामजक जीवन की प्राथमिक इकाईयााँ 

सामाफजक जीवन की प्राथफमक इकाईर्ााँ भी तीन प्रकार की होती हैं जसैे – सामाफजक सिंबिंध, 

समहू एविं समदुार् तथा सफमफतर्ााँ और सिंगठन । सामाफजक सिंबिंध में एक व्र्फक्त दसूरे व्र्फक्तर्ों के साथ 

प्रत्र्ेक प्रकार का सिंबिंध ‘सामाफजक सिंबिंध’ में आता ह ै। उदाहरण के फलए व्र्फक्त के दसूरे व्र्फक्त से आने 

वाले सिंबिंध (पफत, पत्नी), व्र्फक्त और समहू के बीच आने वाले सिंबिंध (माफलक मजदरू, अध्र्ापक-छात्र), 

एक समहू का दसूरे समहू के अन्तगयत आने वाले सिंबिंध (दो पररवारों के बीच, दो राष्ट्ों के बीच) । इस 

प्रकार समाजशास्त्र व्र्फक्त, समाज और सिंस्कृफत को अपने वण्र्य फवर्र् में समाफवि करता ह ै। समहू एविं  

समदुार् के अिंतगयत समाज में मौजदू समहू आते हैं जसेै – पररवार, पाठशाला आफद। सफमफतर्ााँ तथा 

सिंगठन के अिंतगयत समाज की फवफभन्न स्वरूपों की सफमफतर्ााँ आती हैं । व्र्फक्तर्ों की आवश्र्कताओ िं की 

पफूतय, लाभ-हाफन आफद पर समाज फहत के फलए सफमफतर्ों का गठन फकर्ा जाता ह ै। परस्पर सहर्ोग तथा 

फनफित उद्दशे्र् की पफूतय के फलए फनर्मों पर आधाररत सफमफतर्ााँ स्थाफपत की जाती हैं । 

(2.1.2.5.3) आधारभूत सािामजक सांस्थाएां 

समाजशास्त्र के अन्तगयत सामाफजक, राजनीफतक, सािंस्कृफतक, आफथयक और धाफमयक आफद 

सिंस्थाओ िं का अध्र्र्न होता ह ै। इन सिंस्थाओ िं के आधार पर घटनाओ िं को पररवशे, सामाफजक व्र्वस्था 

एविं धमय इत्र्ाफद प्रकार से फवभाफजत फकर्ा जाता ह ै । सामाफजक घटनाओ िं के फवफभन्न वगों के बीच 

सहसिंबिंधों का अध्र्र्न सिंस्थाओ िं के माध्र्म से फकर्ा जाता ह ै। राजनीफतक सिंस्था के अिंतगयत समाज पर 

पडे़ राजनीफत के प्रभावों का अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । चूाँफक राजनीफत का गहरा असर समाज के सभी 

वगों पर होता ह ै । समाज में राजनीफत का प्रभाव अन्र् सिंस्थाओ िं पर दृफिगोचर होता ह ै । राजनीफत का 

गठन राष्ट् फनमायण करता ह ै। वगय तथा जाफत के आधार पर सामाफजक असमानता राजनीफत को प्रभाफवत 

करती ह ै। राजनीफत सामाफजक समहू, सामाफजक सफमफतर्ााँ, पररवार एविं नौकरशाही आफद के सत्ता सिंबिंधों 

को प्रभाफवत करती ह ै। समकालीन राजनीफतक दल, कार्यप्रणाली के प्रफत दृफिकोण, समाज के फलए कार्य 

और समाज-व्र्वस्था को बनाए रखने के उद्दशे्र् से राजनीफतक सिंस्था कार्य करती ह ै। समाज के अफभन्न 

अिंग के रूप में राजनीफतक सिंस्था महत्व रखती ह ै। राजनीफतक सिंस्था समाजशास्त्र के अध्र्र्न में अपना 

अलग अफस्तत्व फनमायण करती ह ै।  

आफथयक सिंस्थाओ िं के अन्तगयत उत्पादन शफक्त और उत्पादन सिंबिंधों के स्वरूप को प्रमखुता दी 

जाती ह ै। आफथयक सिंस्था के अन्तगयत प्रौद्योफगकीकरण से उत्पन्न पूाँजीवाद, नगरीकरण से उत्पन्न सिंस्कारों 

का नर्ा रूप और पूाँजी आधाररत वगय-व्र्वस्था का सिंबिंध रहा ह ै। समाजशास्त्र के प्रमखु फवचारक कालय 

माक्सय और मकै्स वेबर समाज के पररवतयन का कारण ‘अथय’ को ही मानते हैं । आफथयक सिंरचनाओ िं की 

भफूमका पर आफथयक सिंस्थाओ िं का स्वरूप फनधायररत फकर्ा जाता ह ै। आफथयक सत्ता का प्रभाव समाज पर 

फनरिंतर होता ह ै । आफथयक फवकास के साथ-साथ फवर्मताओ िं का पररणाम भी समाज की व्र्वस्था पर 

होता ह ै । उत्पादन प्रणाली के साथ-साथ सामाफजक सिंबिंध भी पररवफतयत होते हैं । आफथयक दशाएिं और 
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पररफस्थफतर्ााँ व्र्फक्तर्ों के बीच के सिंबिंधों को प्रभाफवत करती ह ै । फनधयनता, बेरोजगारी, जनसिंख्र्ा वफृद् 

एविं आफथयक सिंपन्नता इत्र्ाफद फवफभन्न आफथयक पररफस्थफतर्ों का पररणाम सामाफजक सिंबिंधों पर होता ह ै। 

सािंस्कृफतक सिंस्थाओ िं का प्रभाव व्र्फक्त के सिंस्कार तथा भावना का फवकास फनफमयत कर 

मानवीर् मलू्र्ों में समाफहत होता ह ै। सिंस्कृफत व्र्फक्त के द्वारा अफजयत सामाफजक व्र्वहार का ढााँचा ह ै। 

इसफलए र्ह प्रत्र्ेक व्र्फक्त, समहू अथवा समाज में फभन्न-फभन्न होती ह ै। सािंस्कृफतक दृफि से सिंस्कृफत के 

भौफतक तथा अभौफतक दोनों पक्षों का महत्व ह ै । भौफतक सिंस्कृफत से तात्पर्य ह ै फवज्ञान द्वारा प्राप्त 

उपलफ्धर्ााँ, अभौफतक सिंस्कृफत में फवश्वास, कला, आचार, व्र्वहार, प्रथाओ िं, रूफढ़र्ों आफद को 

सफम्मफलत फकर्ा जाता ह ै। 

धाफमयक फवश्वास, जनरीफतर्ााँ एविं नैफतक फनर्म आफद का फनर्मन धाफमयक सिंस्थाओ िं में करते हैं । 

इसके साथ ही परिंपराओ िं के माध्र्म से सामाफजक, धाफमयक फनर्म नई पीढ़ी को हस्तािंतररत फकए जाते हैं । 

इस कारण व्र्फक्त का आचरण धाफमयक सिंस्थाओ िं के साथ-साथ पररवशे पर फनभयर करता ह ै । इसके 

अलावा सामाफजक सिंस्थाएाँ समाज का प्रमखु अिंग होती हैं । समाज का सिंगफठत रूप पररवार जसैी 

सामाफजक सिंस्थाओ िं का प्रमखु आधार ह ै । परिंपरागत पररवार का ढााँचा समाज के फनर्मों, बिंधनों को 

स्वीकार करता ह ै। आधफुनक जीवन में भौफतक फवकास का प्रभाव अफधक होने से समाज के परिंपरागत 

फनर्म फशफथल हुए हैं पररवार सिंर्कु्त रूप से फबखरकर छोटे रूप में स्वतिंत्र फदखाई दनेे लगे हैं । पररवार 

फवघटन से परिंपरागत कार्ों का हस्तािंतरण हुआ ह ै। सामाफजक सिंस्था में इन सभी पररवतयन का अध्र्र्न 

फकर्ा जाता ह ै। 

(2.1.2.5.4) िौमलक सािामजक प्रमक्रयाएाँ 

समाज में रहते हुए व्र्फक्त के पारस्पररक सिंपकय  में आने के कारण सामाफजक प्रफिर्ा फनफमयत 

होती ह ै । सामाफजक सिंपकय , सिंचार तथा सामाफजक सिंबिंधों के माध्र्म से सामाफजक प्रफिर्ा फनरिंतर 

प्रवाहमान रहती ह ै । समाज पररवतयन के कारक के रूप में सामाफजक प्रफिर्ा का स्वीकार करते हैं । 

सामाफजक प्रफिर्ा के समाजशास्त्रीर् स्वरूप पााँच हैं । फजनमें पहला ह ै सहर्ोग, समार्ोजन तथा 

सात्मीकरण । इस सामाफजक प्रफिर्ा के अन्तगयत सहर्ोग और व्र्वस्थापन आते हैं । सामफूहक भावना 

सहर्ोग की प्रफिर्ा में फनफहत होती ह ै। व्र्वस्थापन व्र्फक्त अथवा समहूों में सामिंजस्र् स्थाफपत करता ह ै। 

व्र्फक्तर्ों और समहूों में अपेक्षाकृत सहर्ोग र्ा सामिंजस्र् के सिंबिंधों का फनमायण हो जाना समार्ोजन 

कहलाता ह ै। इसके अलावा सात्मीकरण की प्रफिर्ा में व्र्फक्त र्ा दो समहूों की सिंस्कृफत उनके आचार-

फवचार आफद तत्व फनफहत होते हैं । दसूरा प्रकार ह ैसामाफजक फवभदेीकरण । इसके अन्तगयत फवभदेीकरण 

के प्रमखु समाजशास्त्रीर् आधार फलिंग, आर्,ु प्रजाफत और सामाफजक पररफस्थफत आफद आते हैं जो 

व्र्फक्तर्ों में फभन्नता फवकफसत करती ह ै। इस तरह सामाफजक फवभदेीकरण की फवफभन्न प्रफिर्ाएाँ समाज 

के अन्तगयत होती ह ै। तीसरा ह ैसामाफजक सिंघर्य । इसके अन्तगयत व्र्फक्त और समहू उद्दशे्र् प्राप्त करन ेहते ु

स्पधाय और पररश्रम को प्रोत्साहन दकेर व्र्फक्त के फवकास का सजृन करते हैं । जब स्पधाय कल्र्ाणकारी 
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उद्दशे्र्ों से हट जाती ह ैतब वह सिंघर्य का फनमायण करती ह ै। इसमें चेतना और अफधक पररश्रम का व्र्र् 

होता ह ै।  

इसके अलावा चौथा प्रकार ह ै सामाफजक फवघटन । इसके अन्तगयत सामाफजक समहू द्वारा 

स्थाफपत व्र्वहार, प्रफतमानों, सिंस्थाओ िं और फनर्िंत्रण के फनर्मों का भिंग करना आता ह ै। इसके सामन्र्त: 

चार प्रकार फकर्े जाते हैं । फजसमें सबसे पहला ह ैवरै्फक्तक फवघटन । वैर्फक्तक फवघटन में अपराध को 

प्रमखुता दी जाती ह ै । अपराध समाज और व्र्फक्त के वरै्फक्तक जीवन को फवकृत कर देता ह ै । इसके 

अन्तगयत आकफस्मक अपराधी, अचेतन अपराधी, चाररफत्रक दोर्र्कु्त अपराधी, व्र्ावसाफर्क अपराधी 

आते हैं । र्े सारे अपराध एविं वरै्फक्तक फवघटन समाज के सभी स्तर, उचच वगय, मध्र् वगय, फनम्न वगय 

आफद में कहीं कम तो कहीं अफधक पार्े जाते हैं । दसूरा ह ैसमदुाफर्क फवघटन । बेकारी, फनधयनता एविं 

राजनीफतक दरुाचार आफद सामदुाफर्क फवघटन के अन्तगयत आते हैं । तीसरा ह ैपाररवाररक फवघटन । इसे 

समाज की नींव के रूप में दखेा जाता ह ै । पाररवाररक तनाव, फववाह-फवचछेद, तनाव्स्त सदस्र्ों के 

कारण उत्पन्न नई समस्र्ाएिं आफद पाररवाररक फवघटन के अन्तगयत आती हैं । इसके साथ ही चौथा और 

अिंफतम प्रकार ह ैअिंतरायष्ट्ीर् फवघटन । दो राष्ट्ों र्ा अफधक राष्ट्ों के बीच तनाव्स्त सिंबिंध अिंतरायष्ट्ीर् 

फवघटन में आते हैं । जसैे – राष्ट्ों के बीच का र्दु्, आतिंकवाद को बढ़ावा दनेा आफद ।  

(2.1.2.6) साम त्य का सिाजशास्त्र : अध्ययन पद्मत 

समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न की व्र्ापकता अफधक ह ै । इसफलए इस अध्र्र्न के फलए फनफित 

पद्फत का दावा नहीं फकर्ा जा सकता । समाजशास्त्र में समाज के फलए फकसी एक मात्र अध्र्र्न पद्फत न 

होने के कारण सभी के फलए मान्र्, फवश्वसनीर् पद्फतर्ों में ऐफतहाफसक, तलुनात्मक और सिंरचनात्मक-

प्रकार्ायत्मक पद्फतर्ािं प्रमखु हैं । ऐफतहाफसक पद्फत के अिंतगयत साफहत्र् में फनफहत काल फवभाजन, प्रमखु 

र्गुीन प्रवफृत्तर्ों का साफहत्र् के फवकास पर प्रभाव एविं पररणामों के अध्र्र्न पर बल फदर्ा जाता ह ै । 

समाज, सामाफजक आदशय और सामाफजक सिंस्थाओ िं के पररवतयन का अध्र्र्न ऐफतहाफसक पद्फत के 

अन्तगयत फकर्ा जाता ह ै। इसमें साफहत्र् को दस्तावजे मानकर उसका फववचेन फकर्ा जाता ह ै। साफहत्र् के 

बदलते स्वरूप और पररवतयन के कारकों का अध्र्र्न ऐफतहाफसक पद्फत से फकर्ा जाता ह ै । साथ ही 

तलुनात्मक पद्फत के अन्तगयत व्र्फक्तर्ों और सामाफजक सिंस्थाओ िं के सिंबिंधों के स्वरूप का अध्र्र्न 

फकर्ा जाता ह ै। तलुनात्मक अध्र्र्न में सामाफजक सिंस्थाओ िं के परस्पर सिंबिंध, पररवतयन और प्रभावों, का 

अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । फवफभन्न दशे, प्रजाफत और फवफभन्न काल के अध्र्र्न के फलर्े तलुनात्मक 

पद्फत बहुत उपर्ोगी ह ै । इसमें एक सामाफजक घटना र्ा कथा पर फवफभन्न रचनाकारों द्वारा की गई 

अफभव्र्फक्त का तलुनात्मक अध्र्र्न हो सकता ह ै । इसके अलावा साफहत्र् कृफत में फनफहत समानता, 

फवफभन्नता आफद के कारकों का अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । इसके साथ ही साफहफत्र्क मलू्र्ों, आदशों, 

साफहत्र् सिंस्थाओ िं के फवफभन्न घटकों का सामाफजक फस्थफत आफद के सिंदभय में तलुनात्मक अध्र्र्न 

प्रस्ततु कर फनष्कर्य फनकाले जाते हैं । 
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सिंरचनात्मक-प्रकार्ायत्मक पद्फत में सामाफजक इकाईर्ों के अिंत:सिंबिंध, उसकी फस्थफत, भफूमका 

और समाज को फदए जाने वाले र्ोगदान का अध्र्र्न होता ह ै । प्रकार्यवाद एक फवचार, फसद्ािंत ह ै । 

प्रकार्यवाद सामाफजक सिंरचनाओ िं के फवचार का प्रभाव, उसके कारण और पररणाम को समझने में 

सहार्क होता ह ै । इस पद्फत को फवशे्लफर्त करते हुए गजानन चव्हाण फलखते हैं ‘‘सिंरचनात्मक-

प्रकार्ायत्मक पद्फत की दो आधारभतू अवधारणाएिं हैं...सिंरचना और प्रकार्य । इस पद्फत को अवलिंफबत 

करने वाले साफहत्र् – समाजशास्त्री साफहत्र् – सिंस्था की सिंरचना के अिंगों – लेखकों, पाठक, प्रकाशक, 

आलोचक के मध्र् फवद्यमान अिंत:सिंबिंधों का अध्र्र्न करते हैं । साथ ही व ेइन अतिं:सिंबिंधों को फनधायररत 

करने वाले प्रफतमानों की फस्थफत एविं भफूमका का अध्र्र्न करते हैं ।’’29 साफहत्र् के अिंत:सिंबिंधों के 

फनधायरण, फवशे्लर्ण के फलए सिंरचनात्मक-प्रकार्ायत्मक पद्फत अफतआवश्र्क ह ै । इसके अफतररक्त इस 

पद्फत में मनोफवकार्स्त चररत्र का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने के फलए मनोवैज्ञाफनक अध्र्र्न पद्फत का 

उपर्ोग फकर्ा जाता ह ै। 

 (2.1.2.7) साम त्य का सिाजशास्त्र : मसद्ाांत 

‘फसद्ािंत’ प्रर्ोग र्ा परीक्षण के पररणाम को व्र्क्त करते हैं । समाजशास्त्रीर् फसद्ािंतों का सिंबिंध 

सामाफजक घटनाओ िं से होता ह ै । र्ह पद्फत साफहत्र् में वफणयत घटनाओ िं और समाज के समकालीन 

घटनाओ िं का कारणों सफहत व्र्ाख्र्ा करती ह ै। इसमें सामाफजक-सािंस्कृफतक पररवतयनों के मध्र् साफहत्र् 

सिंस्था पर होने वाले पररवतयन और प्रभाव को फवशे्लफर्त फकर्ा जाता ह ै। साफहत्र् सिंस्था और समाज की 

जफटल सिंरचनाओ िं को व्र्ाख्र्ाफर्त करने के फलए प्रफतचछार्ा फसद्ािंत, फनर्ामक फसद्ािंत और प्रभावक 

फसद्ािंत उपर्ोगी माने जाते हैं ।  

प्रफतचछार्ा फसद्ािंत ‘साफहत्र् समाज का दपयण ह’ै इस मान्र्ता को प्रफतपाफदत करता ह ै । इस 

फसद्ािंत के सिंस्थापक लुइस बोनाल्ड हैं । बोनाल्ड के अनसुार फकसी दशे के साफहत्र् का अध्र्र्न करने से 

उस राष्ट् के व्र्फक्तर्ों के जीवन का बोध फकर्ा जाता ह ै। कुल फमलाकर प्रफतचछार्ा फसद्ािंत समाज और 

उसकी सिंरचना को समझने में उपर्ोगी हो सकती ह ै । लेफकन इसमें कृफत की पाठक द्वारा स्वीकृफत, 

अस्वीकृफत, कृफतकार की सामाफजक फस्थफत एविं कृफतकार के पररवशे, सामाफजक पररवतयन आफद के बारे 

में स्पि रूप से अिंकन असिंभव होता ह ै। इसके अलावा फनर्ामक फसद्ािंत में समाज और मानव व्र्वहार 

पर पड़ने वाले प्रभावों का अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै। साथ ही इसके द्वारा साफहत्र् में वफणयत फवचारधारा का 

समकालीन समाज पर पड़ने वाले प्रभावों का भी अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । जनता की इचछाओ िं, 

भावनाओ िं के सिंगठन में साफहत्र् की भफूमका महत्वपणूय ह ै। अपराध, भौफतकता, आध्र्ाफत्मक आफद का 

सामाफजक व्र्वस्था पर पड़ने वाले प्रभावों का अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै। 

‘प्रभावक फसद्ािंत’ द्वारा साफहत्र् में नई चेतना और समाज को नर्ा फवचार प्रदान फकर्ा गर्ा ह ै

। र्ह समाज में िैली फवकृफतर्ों के फवरोध में चेतना का फनमायण करता ह ै । प्रभावक फसद्ािंत के बारे में 

मनैेजर पाण्डेर् फलखते हैं फक ‘‘रचनाकार भले ही समाज का शासक न हो लेफकन वह कई बार शासकों 
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के फलए खतरा बन जाता ह ै । भारतीर् स्वाधीनता आिंदोलन के दौरान प्रफतबिंफधत असिंख्र् कफवताओ िं, 

कहाफनर्ों, उपन्र्ासों और नाटकों पर एक नजर डालते ही र्ह सचचाई सामने आ जाएगी ।’’30 इस तरह 

स्पि ह ैफक समाज की व्र्ापक चेतना सिंवदेनशीलता को नई दृफि दनेे का कार्य साफहत्र् द्वारा फकर्ा जाता 

ह ै। उपर्ुयक्त फसद्ािंतों के अलावा ‘व्र्फक्तत्व फसद्ािंत’ भी ह ैजो कृफतकार के व्र्फक्तत्व का प्रभाव लफक्षत 

करता ह ै। लेखक के पररवशे और अफभव्र्फक्त पर पड़ने वाले प्रभावों को व्र्फक्तत्व फसद्ािंत में महत्व फदर्ा 

गर्ा ह ै।  

इस प्रकार कहा जा सकता ह ै फक समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न का उद्दशे्र् सामाफजक सिंरचना के 

फवफभन्न रूपों तथा पररवतयन के स्वरूप का फवशे्लर्ण करना ह ै।  

(2.1.3) यथाथभवाद  

र्थाथयवाद को जानने, समझने के फलए तमाम तरह के सवाल सामने आते हैं जसैे - र्थाथयवाद 

क्र्ा ह?ै र्ह श्द कहााँ से फलर्ा गर्ा ह?ै इसका अथय क्र्ा ह?ै आफद। और तो और इन सवालों पर बात 

करते हुए डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘फहिंदी में र्थाथयवाद अि्ं ेजी के ररर्फलज्म (Realism) के अनवुाद के 

रूप में प्रर्कु्त होता आर्ा ह ै। र्थाथय का अथय ह ैर्था + अथय र्ानी जसैा ह ैवसैा अथय । फकिं त ुइसका रूढ़ 

पाररभाफर्क अथय समझने के फलए इफतहास और दशयन के के्षत्र में जाना पडे़गा । र्थाथयवाद मलूत: दशयन के 

क्षेत्र का श्द ह,ै जहााँ से साफहत्र् व कला के क्षेत्र में ले फलर्ा गर्ा ह ै ।’’31 साथ ही इस श्द को 

दशयनशास्त्र के फसद्ािंत के रूप में प्रस्ततु करन ेवाले प्रथम दाशयफनक प्लेटो थ े । इसके अलावा र्ह माना 

जाता ह ैफक कला और साफहत्र् के क्षेत्र में ‘र्थाथयवाद’ एक आिंदोलन के रूप में 19वीं सदी में फ्रािंस में 

उभरा । सवयप्रथम सन ्1826 ई. में कफ्र्ूय फ्रािंस ने ‘र्थाथयवाद’ को अपने एक फनबिंध में पररभाफर्त करने 

का प्रर्ास फकर्ा । उसके बाद 1855 में फ्रािंस के प्रफसद् फचत्रकार कूव ेने अपने फचत्रों में र्थात्र् शलैी 

का व्र्वहार फकर्ा तथा अपनी फचत्र प्रदशयनी के प्रवशे द्वार पर ‘र्थाथयवाद’ श्द अिंफकत फकर्ा । 

फचत्रकला में र्थाथयवाद के अभ्र्दुर् के बाद सन ् 1857 ई. में फ्रािंसीसी उपन्र्ासकार ‘फ्लौबेर्र’ 

(Gustave Flaubert) का प्रथम र्थाथयवादी उपन्र्ास ‘मदाम बावरेी’ (Madame Bovary) प्रकाफशत 

हुआ । इस तरह र्थाथयवाद ने साफहत्र् में प्रवशे फकर्ा। 

इसके अफतररक्त र्थाथयवादी फवचारधारा के अभ्र्दुर् की पषृ्ठभफूम में दाशयफनक, सामाफजक, 

आफथयक, वजै्ञाफनक, मनोवैज्ञाफनक आफद कई प्रकार के कारण रह ेहैं । फवज्ञान ने मानव समाज की परुातन 

रूफढर्ों को तोड़कर मनषु्र् का दृफिकोण त्र्वादी बनार्ा । डाफवयन के फवकासवादी फसद्ािंत ने मनषु्र्-

जीवन सिंबिंधी धाफमयक मान्र्ताओ िं को झकझोरा, पररणामस्वरूप 19वीं सदी के मनषु्र् का दृफिकोण 

आदशयवादी आवरण को भदेकर जीवन के स्थलू त्र्ों की ओर मडु़ा । वह अब र्थाथयवादी दृफिकोण से 

ही सभी कुछ दखेने-समझने लगा । इस प्रकार धीरे-धीरे कला-साफहत्र् के क्षेत्र में भी र्थाथयवादी 

फवचारधारा का प्रभाव बढ़ने लगा । र्थाथयवादी आिंदोलन की इस पषृ्ठभफूम में जॉन लॉक (John Lock) 

द्वारा प्रणीत अनभुववादी फवचारधारा का भी पर्ायप्त प्रभाव रहा ह ै। अनभुववादी दशयन अनभुतू त्र्ों पर 
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फवशेर् बल दतेा ह ै। र्ह एक आत्मफनष्ठ र्थाथयवादी दशयन ह ै। इस दशयन से प्रभाफवत साफहत्र्कारों में दशे-

काल के गोचर रूपों तथा प्रतीतानभुतू रूपों के फचत्रण की प्रवफृत्त का फवकास हुआ । डॉ. अमरनाथ र्थाथय 

तथा र्थाथयवाद के बारे में चचाय करते हुए फलखते हैं ‘‘र्थाथय और र्थाथयवाद एक दसूरे के परूक हैं । 

जीवन की सचची अनुभफूत र्थाथय ह,ै पर इसका कलात्मक अफभव्र्क्तीकरण र्थाथयवाद ह ै । र्थाथयवाद 

का प्रर्ोग साफहत्र् में आदशयवाद एविं स्वचछिंदतावाद के फवपरीत अथों में फकर्ा जाता ह ै। जो साफहत्र्कार 

मानव-जीवन एविं समाज का सिंपणूय तथा वास्तफवक फचत्र उपफस्थत करता ह ैऔर अपन ेसाफहत्र् का फवर्र् 

वार्वी-जगत से न चनुकर वास्तफवक से चनुता ह,ै वह र्थाथयवादी कहलाता ह ै । वस्तुत: ‘र्थाथयवाद’ 

र्थाथय की आधारभफूम पर खड़ा फकर्ा हुआ जीवन का जीविंत फचत्र ह ै।’’
32  

इसके साथ ही र्थाथयवाद की पररभार्ा करते हुए ‘कजाफमर्ा’ उसे एक पद्फत नहीं बफल्क परूी 

फवचारधारा मानते हैं । जाजय लकुाच र्थाथयवादी साफहत्र् में समाज का र्थावत ् फचत्रण मानते हैं । डॉ. 

अमरनाथ फलखते हैं ‘‘In Realism that the author must honestly record without fear or 

favour everything he sees around him. ‘फ्लौवरे्र’ वस्तगुत दृफिकोण और जीवन के सामान्र् 

पक्षों के महत्वपणूय उद्घाटन को र्थाथयवाद की प्रमखु फवशरे्ता मानते हैं ।’’33 साथ ही ऐ िंगले्स ने र्थाथयवाद 

की पररभार्ा दतेे हुए बडे़ ताफत्वक ढिंग से स्पि फकर्ा ह ै फजसे फशवकुमार फमश्र ने अपनी पसु्तक 

‘र्थाथयवाद’ में उद्ृत फकर्ा ह ै‘‘मरेे फवचार से ‘र्थाथयवाद’ का आशर् र्ह ह ैफक लेखक फववरणों और 

्र्ौरों के सत्र् प्रस्तफुतकरण के अलावा प्रफतफनफध पात्रों को प्रफतफनफध पररफस्थफतर्ों में सचचाई के साथ 

फचफत्रत करे ।’’34  र्थाथयवादी कलाकार का प्रर्त्न हमशेा ही उन घटनाओ िं और पात्रों का प्रस्ततुीकरण 

करना होता ह,ै जो वास्तफवक जगत की प्रफतचछार्ा हों । वह असम्भव, वार्वी तथा अदु्भत को प्रकृफत-

फवरुद् मानकर, उनके फचत्रण को अनफुचत समझकर अपने साफहत्र् से बफहष्कृत करता ह ै। वह एक प्रकार 

से मानव- समाज और जीवन का अनासक्त और फनष्पक्ष िोटो्ािर होता ह ै । वह कृफत को व्र्फक्तगत 

फवचारों के प्रचार-प्रसार का साधन नहीं मानता, वरन जो कुछ उसके आस-पास घफटत हो रहा ह,ै उसके 

प्रकाशन का माध्र्म मानता ह ै । साथ ही र्ह भी जान लेना जरूरी ह ै फक जीवन के र्थावत फचत्रण से 

तात्पर्य मात्र र्ौन-वजयनाओ िं, कुफत्सत जीवन की घटनाओ िं, छल-छद्मों से भरी कहाफनर्ों, भद्दी एविं अश्लील 

बातों के फचत्रण स ेही नहीं ह ै । र्थाथयवाद को मात्र असामाफजक र्ौन-सिंबिंधों, पफतत जीवन की घफृणत 

दबुयलताओ िं का ही नग्न फचत्र समझना, उसे न समझने जैसा ह ै। र्थाथयवादी साफहत्र्कार मनषु्र् के आदशय 

एविं दबुयल दोनों रूपों का र्थावत फचत्रण करता ह ै।  

वसैे तो र्थाथयवाद अपनी लम्बी फवकास र्ात्रा में समर्-समर् पर दृफिगत तथा शलैीगत दोनों 

आर्ामों पर अनेक नर्े रूपों में सामने आर्ा ह,ै लेफकन र्थाथयवाद की कुछ प्रमखु धाराएाँ भी हैं फजनका 

फववरण दतेे हुए फशवकुमार फमश्र फलखते हैं ‘‘प्रधानत: उसकी दो प्रमखु फदशाएिं रही हैं । इन्हें िमश: 

‘आलोचनात्मक र्थाथयवाद’ (फिफटकल ररर्फलज्म) तथा ‘समाजवादी र्थाथयवाद’ (सोशफलस्ट 

ररर्फलज्म) के नाम से अफभफहत फकर्ा गर्ा ह ै ।’’35 कुल फमलाकर फशवकुमार फमश्र ने मखु्र् रूप से दो 

धाराओ िं को वरीर्ता दी ह ैजो एक तरह से ठीक भी ह ै। इसके अलावा कुछ फवचारक ‘प्रकृफतवाद’ नाम 
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की एक अन्र् प्रवफृत्त को भी ‘र्थाथयवाद’ का अिंग अथवा उसे र्थाथयवादी आन्दोलन के फवकास का एक 

आर्ाम मानते हैं लेफकन माक्सयवादी साफहत्र् फचन्तकों ने भी ‘प्रकृफतवाद’ को ‘र्थाथयवाद’ का अिंग नहीं 

माना ह,ै और उसे साफहत्र् के एक प्राणीशास्त्रीर् दृफिकोण के रूप में ही स्वीकार फकर्ा ह ै । मझु े र्ह 

आपफत्त सही भी लगती ह ै । इसके साथ ही कुछ फवचारक मनोफवशे्लर्शास्त्र के सिंदभय से उदू्भत 

अन्तिेतनाप्रधान साफहत्र् को भी र्थाथयवाद के गोले में स्वीकार करने की फसिाररश करते हैं । इसमें अफत 

र्थाथयवाद जसैी प्रवफृत्तर्ााँ भी शाफमल हैं । इसे व ेअन्तिेतनावादी र्थाथय र्ा मनोवजै्ञाफनक र्थाथय के नाम 

से सिंबोफधत करते हैं ।  

 इसके साथ ही ‘आलोचनात्मक र्थाथयवाद’ में ‘र्थाथयवाद’ एक फवफशि फचिंतन पद्फत ह ै

फजसके अनसुार कलाकार को अपनी कृफत में जीवन के र्थाथय रूप का अिंकन करना चाफहए और 

‘आलोचनात्मक’ एक दृफिकोण ह ै। तात्पर्य र्ह फक आलोचनात्मक र्थाथयवाद, जीवन के अिंतफवयरोध को 

आलोचनात्मक दृफि से फवशे्लफर्त तो करता ह,ै फकिं त ुउनमें फनफहत फकसी रचनात्मक सिंभावना को सिंकेफतत 

नहीं करता । माक्सयवादी इसे ‘बजुुयआ र्थाथयवाद’ भी कहते हैं । सोफवर्त लेखकों की पहली कािं्ेस में 

गोकी ने दो प्रकार के बजुुयआ र्थाथयवादी लेखकों का उल्लेख फकर्ा ह,ै एक व ेहैं, जो अपने वगय चररत्र के 

अनसुार अपने ही वगय का गौरव-गान फकर्ा करते हैं, और दसूरे व ेहैं, जो अपने वगय की खरी आलोचना 

करते हैं । इसे व े‘िािंफतकारी स्वचछिंदतावाद’ भी कहते हैं, पर इनमें समाजवादी र्थाथयवाफदर्ों की तरह 

फवधेर्ात्मक दृफि नहीं होती । 

आलोचनात्मक र्थाथयवाद की अवधारणा को फवकफसत करने का श्रेर् जाजय लकुाच को ह ै । 

‘स्टीज इन र्रूोफपर्न ररर्फलज्म’ तथा ‘द मीफनिंग आि किं टेम्पोरेरी ररर्फलज्म’ जसैी कृफतर्ों में उन्होंन े

र्थाथयवाद के सैद्ािंफतक पक्ष का फवस्ततृ फववचेन फकर्ा और ‘द फहस्टोररकल नावले’ में ऐफतहाफसक 

उपन्र्ासों की प्रकृफत का माफमयक फवशे्लर्ण करते हुए उसका व्र्ावहाररक रूप प्रस्ततु फकर्ा । जाजय लकुाच 

ने बाल्जाक के बहाने लेखक और उसके वफैश्वक दृफिकोण के बीच के सिंबिंध की समस्र्ा पर गिंभीरता से 

फवचार फकर्ा ह ै । लकुाच के अनसुार ‘‘सत्र् के प्रफत फजज्ञासा तथा फनष्ठा और र्थाथय के प्रफत उद्दाम 

आसफक्त अथवा दसूरे श्दों में ईमानदारी तथा सचचाई फकसी भी रचनाकार को महान बनाती ह ै ।’’36  

इसीफलए उनको लगता ह ै फक बाल्जाक राजतिंत्रवाद का समथयक होते हुए भी रचना के स्तर पर फजतनी 

ईमानदारी से राजतिंत्रवादी फ्रािंस की सामिंती व्र्वस्था के अध:पतन का उद्घाटन फकर्ा ह,ै वह उसे 

र्थाथयवाद के महान परुस्कतायओ िं की कोफट में प्रफतफष्ठत कर दतेा ह ै।  

जाजय लकुाच ने ‘सामाजवादी र्थाथयवाद’ नामक अपने फनबिंध में इस फवर्र् का सकू्ष्म फवशे्लर्ण 

करते हुए फलखा ह ै‘‘समाजवादी र्थाथयवाद का पररप्रके्ष्र् फनफित रूप से समाजवाद के फलए सिंघर्य ह ै । 

अत: समाजवादी र्थाथयवाद, आलोचनात्मक र्थाथयवाद से महज इस कारण ही फभन्न नहीं ह ैफक वह एक 

ठोस समाजवादी पररप्रेक्ष्र् पर आधाररत ह,ै वरन ्इस कारण भी फभन्न ह ैफक वह समाजवाद की स्थापना 

के फलए सिंघर्यरत शफक्तर्ों का फचत्रण करने के फलए इस पररप्रेक्ष्र् का इस्तेमाल एक भीतरी व्र्फक्त के रूप 
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में भीतर से करता ह ै। जबफक आलोचनात्मक र्थाथयवादी लेखक समाजवाद का फचत्रण र्फद करता भी ह ै

तो एक बाहरी व्र्फक्त के रूप में ।’’37 इस तरह आलोचनात्मक र्थाथयवाद को अफधक व्र्ापक रचनात्मक 

प्रवफृत्त का माना ह ै।  हालािंफक उन्होंने बाल्जाक, फलर्ो तालस्तार् तथा टामस मान जसेै आलोचनात्मक 

र्थाथयवाद के महान लेखकों के साथ गोकी और शोलोखोव जैसे समाजवादी र्थाथयवाद के महान 

रचनाकारों के कृफतत्व का भी फवस्तार से फवशे्लर्ण फकर्ा ह ै। आलोचनात्मक र्थाथयवाद की उपल्बफधर्ों 

के प्रफत लकुाच अत्र्िंत फनष्ठावान ह ै लेफकन उनका मलू प्रफतपाद्य आलोचनात्मक र्थाथयवाद और 

सामाजवादी र्थाथयवाद के बीच फवभाजक रेखा खींचने के बजार् दोनों में घफनष्ठ सिंबिंध-सूत्रों की तलाश 

करना ही फदखाई दतेा ह ै। आलोचनात्मक और समाजवादी र्थाथयवादी दृफि का र्ह एक त्र् ह ै। दोनों 

र्थाथय के प्रफत गहरे लगाव से पररचाफलत होती हुई र्थाथयवादी साफहत्र् परिंपरा को फवकफसत करती हैं । 

र्ह एकता रणनीफतगत नहीं बफल्क आिंतररक और बफुनर्ादी ह ै । आलोचनात्मक र्थाथयवाद ने अतीत 

और वतयमान में जो महान लेखक पैदा फकर्े हैं उनकी कृफतर्ों का अध्र्र्न समाजवादी र्थाथयवाद के 

लेखकों को र्थाथय की अफधक गिंभीर समझ प्रदान करेगा और उनकी प्रफतभा को फनखारने में मदद करेगा ।  

आग ेउपन्र्ास में अफभव्र्क्त र्थाथयवाद पर बात करते हुए राबटय आल्टर ने ठीक ही फलखा ह ै

फक – ‘‘सभी उपन्र्ास र्थाथयपरक होते हैं । लेफकन इस र्थाथयपरकता के दो रूप हैं । एक ह ैआत्मचेतन 

रूप और दसूरा र्थाथयवादी रूप ह ै।’’38 पहले में उपन्र्ासकार इस बात के बारे में फनरिंतर सजग रहता ह ै

फक वह एक कथा फलख रहा ह ैइसफलए वह र्थाथय से अफधक उसकी चेतना में ध्र्ान दतेा ह ैऔर उस 

चेतना के बनते-बदलते रूपों को पाठकों के सामने रखता ह ै । र्थाथयवादी उपन्र्ासकार र्थाथय की 

समरूपता और समानधफमयता की प्रतीफत बनाए रखने की फनरिंतर कोफशश करता ह ै। फनिर् ही श्दों और 

वस्तओु िं में अिंतर होता ह ैऔर दसूरे कलामाध्र्मों की तरह उपन्र्ास में भी र्थाथय की सीधी पनुप्रयस्तफुत 

नहीं होती । उपन्र्ास में शाफ्दक सिंकेतों के माध्र्म से पाठक के मन में व्र्फक्तर्ों, स्थानों, फस्थफतर्ों, 

घटनाओ िं और सिंस्थाओ िं की समरूपता और समानधफमयता की चेतना पैदा करने की कोफशश होती ह ै। 

र्थाथयवादी साफहत्र्कारों ने भार्ा और फशल्प के क्षेत्र में भी िाफन्तकारी पररवतयन उपफस्थत 

फकए । सहज-सरल बोधगम्र् भार्ा और सहज फशल्प फवधान र्थाथयवादी साफहत्र् की खास फवशेर्ताएिं हैं 

। र्ही कारण ह ैफक फहिंदी की प्रगफतवादी परिंपरा पर र्थाथयवाद का सबायफधक प्रभाव दखेने को फमलता ह ै। 

र्थाथयवाफदर्ों के फलए भार्ा के चनुाव की समस्र्ा के बारे में ्ाम्शी ने फलखा ह ै‘‘भार्ा एक साथ ही एक 

जीफवत वस्त ुह ैऔर जीवन तथा सभ्र्ता का अजार्बघर भी ।’’39 र्थाथयवादी लेखक के फलए भार्ा के 

स्वरूप र्ा भार्ा की बनुावट पर फवचारों का गहरा प्रभाव दृफिगत होता ह ै। ्ाम्शी आग ेफलखते हैं ‘‘एक 

ही ऐफतहाफसक र्थाथय की अफभव्र्फक्त करने वाले दो लेखकों में से एक उस र्थाथय का कलाकार बन 

जाता ह ैऔर दसूरा केवल प्रवक्ता ।’’40 इस तरह ्ाम्शी की र्ह बात कला की क्षमता के अन्तर को स्पि 

करती ह ै। 
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 (2.1.4) िनोमवशे्लषणवाद 

मनोफवशे्लशणवादी फसद्ािंत का अध्र्र्न करें तो पाते हैं फक मनोफवशे्लर्ण श्द अि्ं ेजी के 

‘साइको-एनालफसस’ (Psycho-analysis) का फहिंदी पर्ायर् माना जाता ह ै । 19वीं सदी के उत्तराद्य में 

फसगमिंड फ्रार्ड (Sigmund freud, 1856-1939) द्वारा मानफसक रोफगर्ों का इलाज करते हुए 

स्नार्फवक व मानफसक फवकारों के सिंबिंध में सझुार्े गर्े फसद्ािंत व व्र्वहार को मनोफवशे्लर्ण कहते हैं । 

अत: फचफकत्सा की र्ह फवफध फजन मलू फसद्ािंतों पर आधाररत ह ैउन फसद्ािंतों के स्पिीकरण, समथयन, 

फवरोध आफद के कारण फ्रार्ड के समर् से लेकर अब तक मनोफवशे्लर्ण ने इतनी प्रगफत कर ह ै फक 

आधफुनक र्गु की कोई भी फवचारधारा इसके प्रभाव से अछूती नहीं फदखाई दतेी ह ै। 

मानफसक स्नार्फवक रोगों की फचफकत्सा करते समर् फ्रार्ड ने दखेा फक सम्मोहन फिर्ा 

(hypnotism) अथवा वातायलाप में स्वचछिंद फवचार साहचर्य से बहुत से परुाने अनभुव पनुरुज्जीफवत हो 

उठते हैं । उन्होंने र्ह भी पार्ा फक इन अनुभवों का मलू कारण कामवफृत्त और उसका अचेतन रूप से दमन 

ह ै। इस कारण व ेफजस मनोवैज्ञाफनक फसद्ािंत पर पहुाँचे उसके सार के रूप में ‘शशैवीर् दफमत कामवफृत्त’ 

को दखेा जा सकता ह ै। डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘फ्रार्ड के अनसुार र्ह जीवन में मखु्र् प्रेरक शफक्त ह,ै 

र्ह फशश ुमें जन्म से ही कार्यशील रहती ह ै। और इसका प्रकाशन मानव के समस्त व्र्वहार में परोक्ष रूप 

से होता ह ै। इस शफक्त को अफधक व्र्ापक अथय दने ेके फलए व ेफलफबडो (Libido) श्द का प्रर्ोग करत े

हैं । शशैव में जब मानस में केवल ‘इड’(Id) ही फवकफसत रहता ह,ै दमन का प्रश्न नहीं उठता, फकन्त ु

सामाफजक और नैफतक दबावों के कारण अहिं (Ego) और सपुर इगो (Super ego) का फवकास होने 

लगता ह ैऔर स्वाभाफवक कामचेछाओ िं का दमन होता जाता ह ै। इन दफमत इचछाओ िं से अचेतन मानस 

का फनमायण होता ह ै। फ्रार्ड की मान्र्ता ह ैफक फशश ुकी कामवफृत्त अपने माता-फपता और भाई-बहनों की 

ओर प्रेररत होती रहती ह ैऔर व्र्ाफक्त के मन में कुिं ठाएिं बन जाती हैं । ‘इफडपस कुिं ठा’ (Oedipus 

complex) का फ्रार्ड के फसद्ािंत में फवशरे् महत्व ह ैजो ्ीक नार्क इफडपस (फजसने अपने फपता की 

हत्र्ा करके अपनी माता स े फववाह फकर्ा था) के नाम पर ह ै ।’’41 इस प्रकार डॉ. अमरनाथ फ्रार्ड के 

मनोफवशे्लर्णात्मक फसद्ािंत की फववचेना करते हैं और बताते हैं फक उनके फसद्ािंत में ‘इफपडस कुिं ठा’ का 

बहुत महत्व ह ै। 

इसके अलावा फ्रार्ड के ‘इड’, ‘इगो’ और ‘सपुर इगो’ के काम करने की प्रफिर्ा पर और 

फवस्तारपवूयक बात करते हुए फत्रभवुन फसिंह ‘फहिंदी साफहत्र् कोर्’ से उद्ृत करते हुए फलखते हैं ‘‘मानस के 

जन्मजात नैसफगयक पक्ष को व े‘इड’ कहते हैं । र्ह फलफवडो का कोर् ह ै।...‘इड’ व्र्फक्त के अफस्तत्व की 

प्रेरक शफक्तर्ों र्ा मलू प्रेरक भण्डार ह,ै र्े प्रवफृत्तर्ािं फवशरे् इचछाओ िं का रूप लेकर पररवशे की ओर 

उन्मखु होती हैं और इस प्रकार चेतन मन को प्रभाफवत करती हैं । ‘इड’ में फकसी प्रकार सिंघटन र्ा 

व्र्वस्था नहीं ह ै। र्ह र्थाथय से पणूय उदासीन ह ैऔर केवल सखुचेछा से पररचाफलत होता ह ै।...इड प्रबल 

उत्तजेना का अव्र्वफस्थत रूप ह ै– इसके फलए शभुाशभु, नैफतक-अनैफतक आफद मलू्र्ों का अफस्तत्व नहीं, 
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व्र्फक्त की जन्मजात सखुेचछा की तफृप्त ही इसका मात्र काम ह ै।’’42 वह इसके आग ेफलखते हैं ‘‘‘अहिं’ 

श्द का दाफशयनक दृफिकोण से अथय व्र्ावहाररक अफवद्या से सीफमत, अनात्मा से एकीकृत आत्मा ह,ै जो 

मैं र्ा मरेे की भावना उत्पन्न करती ह.ै..फ्रार्ड के मनोफवज्ञान में कामवफृत्त, सिंघर्य, दमन और अवरोध 

महत्वपूणय हैं...‘अहिं’ सिंसार और ‘इड’ के बीच मध्र्स्थ का कार्य करता ह ै । र्ह ‘इड’ की मौफलक 

प्रवफृत्तर्ों को सिंसार के र्थाथय के अनरुूप और सिंसार को ‘इड’ की वासनाओ िं के अनकूुल बनाने का 

प्रर्ास करता ह ै।’’43 और ‘सपुर इगो’ के काम की प्रफिर्ा के बारे में फत्रभवुन फसिंह आग ेउद्तृ करते हुए 

फलखते हैं ‘‘...उफचत अनफुचत की नैफतक मान्र्ताएिं इसी अिंश द्वारा फनफमयत होती ह ै । र्ह अहिं और इदिं 

दोनों पर फनर्न्त्रण रखता ह ै।’’44  

साथ ही फ्रार्ड का र्ह भी मानना ह ैफक साधारण स्वस््र् जीवन में भी र्े दफमत वासनाएिं और 

कुिं ठाएिं अपने आपको व्र्क्त करने का प्रर्त्न करती रहती हैं परिंत ु ‘सपुर इगो’ द्वारा फनफमयत प्रफतरोध के 

कारण र्े अपने स्वाभाफवक रूप में व्र्क्त नहीं हो पातीं और कपट वशेों में प्रकट होती ह ै। र्े कपट रूप 

स्वप्न और जा्त जीवन की भलूें हैं । अफधक प्रबल होने पर फहफस्टररर्ा, खफण्डत व्र्फक्तत्व, अपराध 

भावना आफद बहुत से मानफसक-स्नार्फवक रोग हो जाते हैं । इसके अलावा वह मानते हैं फक मानव का 

छोटे से छोटा व्र्वहार भी सप्रर्ोजन होता ह ै। मानफसक जीवन में कुछ भी अकारण अथवा फनष्प्रर्ोजन 

नहीं होता ह ै । प्रर्ोजन र्ा प्रेरणा प्रमखुत: कोई कामेचछा होती ह ै फजसे हम मनोफवशे्लर्ण के द्वारा जान 

सकते हैं । 

मनोफवशे्लर्ण केवल फ्रार्ड के फसद्ािंतों तक ही सीफमत नहीं ह ै। अन्र् मनोफवशे्लर्कों ने अपने 

अनसुिंधान द्वारा कुछ नए फसिंद्ािंतों से मनोफवशे्लर्ण को और अफधक समदृ् बनार्ा ह ै । फ्रार्ड के 

सहर्ोफगर्ों और फशष्र्ों में एडलर (Alfred Adler 1870-1937) और जुिंग(Carl Gustav Jung, 

1875-1961) ने फ्रार्ड से कुछ फभन्न फसद्ािंतों का भी प्रफतपादन फकर्ा ह ै । एडलर के मनोफवज्ञान में 

‘फलबडो’ अथवा ‘कामवफृत्त’ का उतना महत्व नहीं ह ैफजतना ‘अहम’ का । उनका मानना ह ैफक फ्रार्ड 

कामवफृत्त को अनावश्र्क महत्व दतेे हैं । मानफसक स्नार्फवक रोगों का मलू कारण कामवफृत्त के अफतररक्त 

अहिं की मािंग भी हो सकती ह ै। एडलर के मनोफवज्ञान में आत्म स्थापन की प्रवफृत्त ही प्रमखु ह,ै कामवफृत्त 

नहीं । मानफसक स्नार्फवक रोग का मलू कारण हीनत्व कुिं ठा ह ै । र्थाथय से सिंघर्य के कारण व्र्फक्त के 

आत्म स्थापन को सिंतफुि नहीं फमल पाती ह ैऔर उसमें हीन भावना फवकफसत हो जाती ह ै।  

जुिंग ने भी मनोफवशे्लष्ण के फसद्ािंतों में कुछ सधुार करके अपना मत फदर्ा ह ै। वह भी फ्रार्ड के 

इसी मत के फवरोधी थे फक जीवन की प्रमखु प्रेरक शफक्त ‘कामवफृत्त’ ह ै । उन्होंने ‘फलफबडो’ श्द का 

अफधक फवस्ततृ अथय फलर्ा फजसमें फ्रार्ड की ‘कामवफृत्त’ और एडलर की ‘आत्मस्थापन प्रवफृत्त’ दोनों ही 

सफम्मफलत हो गई िं । वह उसे जीवन की प्रारफम्भक और सामान्र् प्रेरक शफक्त मानते हैं, जो मानव के सभी 

व्र्वहारों में व्र्क्त होती ह ै। जुिंग का सबसे महत्वपणूय फसद्ािंत व्र्फक्तत्व के प्रकारों का फसद्ािंत ह ै। उनके 

अनसुार ‘‘व्र्फक्त मखु्र्त: दो प्रकार के होते हैं – एक व ेफजनका ध्र्ान और शफक्त अपने पर ही केफन्रत 
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रहती ह,ै दसूरे व ेफजनकी शफक्त सामाफजक और भौफतक वातावरण की ओर प्रकट होती ह ै। पहले प्रकार 

के व्र्फक्त अिंतमुयखी और दसूरे प्रकार के व्र्फक्त बफहमुयखी होते हैं । अन्तमुयखी व्र्फक्त फवचारों और 

भावनाओ िं में केफन्रत होने के कारण अफधक भावकु, कल्पनाशील, एकािंत फप्रर् और अव्र्ावहाररक होते 

हैं । बफहमुयखी व्र्फक्त व्र्वहार कुशल, समाजफप्रर् और फिर्ाशील अफधक होते हैं ।’’45  

इसके साथ ही र्ह फसद्ािंत बीसवीं सदी का एक अत्र्िंत महत्वपणूय और प्रभावशाली फसद्ािंत 

रहा ह ैफजसने साफहत्र् और कला की दफुनर्ा पर भी व्र्ापक प्रभाव डाला ह ै। इस सिंदभय में डॉ. अमरनाथ 

फलखते हैं ‘‘फ्रार्ड के अनुसार कला और धमय, दोनों का उद्भव अचेतन मानस की सिंफचत प्रेरणाओ िं और 

इचछाओ िं से ही होता ह ै। दफमत वासनाएिं जब उदात्त रूप में अफभव्र्फक्त पाती हैं, तो साफहत्र् और कला 

को जन्म दतेी हैं । साफहत्र्, कला, धमय आफद सभी को फ्रार्ड इन्हीं सिंफचत वासनाओ िं और प्रेरणाओ िं से 

उदू्भत मानता ह ै।’’46 इसके साथ ही फ्रार्ड के फशष्र् एडलर के फवचार इससे थोड़ा फभन्न हैं । एडलर के 

अनसुार हीनता ्िंफथ (Inferiority complex) सभी मनषु्र्ों में पार्ी जाती हैं, फजसके कारण मानव की 

जीवन दृफि का फनमायण होता ह ै। साफहत्र्कार अपनी मानफसक क्षफतपफूतय के फलए ऐसे कल्पनाशील लोक 

का फनमायण करता ह ैफजसमें उसे अपने अतपृ्त प्रेम, दफलत सम्मान और कुिं फठत शफक्त की क्षफतपफूतय का के्षत्र 

फमल जाता ह ै। तात्पर्य र्ह ह ैफक कलासफृि, व्र्फक्त की आत्महीनता की मानफसक क्षफतपफूतय का पररणाम 

ह ै। इसके अलावा कालय जुिंग के अनसुार साफहत्र् सजृन की मलू प्रेरणा केवल अमकु्त कामकुिं ठाओ िं का ही 

उदात्तीकृत फवस्िोट नहीं, अफपत ुसमफिमन की अवचेतन गफत ह ैजो दफमत वासनाओ िं को ही व्र्क्त न कर 

आदशय का भी सिंस्थापन करती ह ै। इसके अफतररक्त फ्रार्ड के मनोफवशे्लर्ण फसद्ािंत से कला के के्षत्र में 

‘अफत र्थाथयवाद’ जैसे आन्दोलनों को भी प्रेरणा फमली ह ै। नैफतकता और उसके प्रफतमानों पर उसने नर्ा 

प्रकाश डाला ह ैऔर स्वचछिंद फवचारों की एक नर्ी पीढ़ी को उसने जन्म फदर्ा ह ै । अि्ं ेजी साफहत्र् में 

डी.एच. लॉरेन्स और जमे्स जॉर्स इस प्रवफृत्त के प्रमखु लेखक रह ेहैं ।  

र्ह सच ह ै फक फ्रार्ड, एडलर और जुिंग के मनोफवशे्लर्ण सिंबिंधी फसद्ािंतों का फजतना प्रभाव 

साफहत्र् की अन्र् फवधाओ िं पर पड़ा, उतना ही प्रभाव आलोचना के स्वरूप पर भी पड़ा और उसी के 

पररणामस्वरूप मनोफवशे्लर्णवादी आलोचना प्रणाली का जन्म और फवकास हुआ । इस प्रणाली का 

प्रथम प्रर्ोग जमे्स ने ‘हमैलेट’ की आलोचना के माध्र्म से फकर्ा था । डॉ. सामर सेट ने ‘सैडनेस इन 

शके्सपीररर्न टे्जडी’ में शके्सपीर्र के पात्रों की आलोचना इन्हीं फसद्ािंतों के आधार पर की ह ै । इस 

आलोचना पद्फत का मलू उद्देश्र् रचना के पात्रों की मनफस्थफतर्ों एविं अिंत:प्रेरणाओ िं का फवशे्लर्ण करना 

ह ै। इस पद्फत के फलए साफहत्र् सामाफजक होने की अपेक्षा व्र्फक्तगत अफधक होता ह ै। उसमें जो कुछ 

सामाफजक तत्व पररलफक्षत होते हैं, व ेसाफहत्र्कार के सामाफजक दाफर्त्व के अनभुव के पररणाम नहीं, 

अफपत ुव ेसामाफजक दबाव के पररणाम होते हैं । इन आलोचकों के अनसुार परुानी मान्र्ताएिं व्र्थय और 

आरोफपत हैं । पाप-पणु्र्, भले-बरेु, छोटे-बडे़ के बिंधे-बिंधार्े पैमाने झठेू हैं । व ेमनषु्र् का फवनाश करते हैं 

क्र्ोंफक व ेमनषु्र् के अवचेतन में फस्थत वेगवान वासनाओ िं की तफुि नहीं बफल्क उनका दमन करते हैं और 

उसके फवकास को बाफधत भी। अत: नैफतकता के झठेू परद ेके नीचे मनषु्र् का ह्रास होता ह ै।  
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 (2.1.5) शैली मवज्ञान 

शलैी फवज्ञान मलूत: अि्ं ेजी के स्टाइलफलफस्टक (Stylistics) का फहिंदी पर्ायर् माना जाता ह ै। 

शलैी फवज्ञान की उत्पफत्त के बारे में डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘पािात्र् काव्र्शास्त्र में शलैी सिंबिंधी 

फववचेन के सतू्र अरस्त ूके काव्र्शास्त्र में फमल जाते हैं फकिं त ुआधफुनक शलैी फवज्ञान की प्रफतष्ठा बीसवीं 

सदी के आरिंभ में प्रफसद् भार्ा फवज्ञानी सस्र्रू (Ferdinand de Saussure, (1857-1913) की 

स्थापनाओ िं से आरिंभ होती ह ै । नर्ी समीक्षा की भािंफत ही शलैी फवज्ञान भी कृफत को स्वार्त्त मानता ह ै

।’’47 इस प्रकार शलैी फवज्ञान एक अपेक्षाकृत नवीन आलोचना-प्रणाली ह,ै जो रचना का पवूाय्हहीन, 

वस्तफुनष्ठ, व्र्वफस्थत भार्ार्ी फवशे्लर्ण कर उसके ममय को उजागर करने का दावा करती ह ै । इसका 

आफवभायव-क्षेत्र भार्ा-फवज्ञान और कार्य-क्षेत्र साफहत्र् ह ै। भार्ा फवज्ञान, भार्ा का फवशे्लर्ण मात्र करता ह ै

जबफक शलैी फवज्ञान इससे आग ेऔर गहरे जाकर साफहत्र् के माफमयक क्र् की पड़ताल का भी दावा 

करता ह ै। 

इसके साथ ही शलैी फवज्ञान के स्वरूप का फवशे्लर्ण करते हुए रफवन्र श्रीवास्तव फलखते हैं 

‘‘शैली फवज्ञान भी साफहत्र् को समझने-समझाने की एक दृफि ह ै जो शलैी के साक्ष्र् पर एक ओर 

साफहफत्र्क कृफत की सिंरचना (स्ट्क्चर) और गठन (टेक्स्चर) पर प्रकाश डालती ह ै। और दसूरी ओर कृफत 

का फवशे्लर्ण करते हुए उसमें अिंतफनयफहत साफहफत्र्कता का उद्घाटन करती ह ै। वस्तुत: शैली फवज्ञान भार्ा 

के रास्ते चलकर काव्र्कृफत के प्रकाशमान अिंतजयगत में प्रवशे करने की फवफध का आलोचनाशास्त्र ह ै

।’’48  इस तरह शलैी फवज्ञान मलूत: भार्ा फवज्ञान की एक शाखा ह ैजो साफहत्र् की समीक्षा में भार्ा-

फवशे्लर्ण के महत्व को रेखािंफकत करती ह ै । इस पद्फत में भार्ा के सभी अफभव्र्िंजक उपादानों-ध्वफन, 

फवज्ञान, छिंद शास्त्र, पद-फवज्ञान, वाक्र्-फवज्ञान, श्द शास्त्र का समावशे फकर्ा गर्ा ह ै । इस सिंदभय में 

ज.ेए.कुड्डन कहते हैं ‘‘It is an Analytical Science which covers all the expressive 

aspects of language phonology, morphology, syntax and lexicology.’’49 नई समीक्षा 

और शलैी फवज्ञान में अिंतर र्ह ह ै फक शलैी फवज्ञान, भार्ा फवज्ञान का परूा-परूा आधार ्हण करके 

फवशे्लर्ण में प्रवतृ्त होती ह ैजबफक नई समीक्षा ऐसा नहीं करती ह ै। उसमें फवसिंगफत, फवडिंबना, अनेकाथयता, 

सिंकेताथय, सिंतलुन आफद फजन औजारों का प्रर्ोग फकर्ा जाता ह ैव ेभार्ाफवद के औजार नहीं हैं । उनका 

सिंबिंध काव्र् न्र्ार् से ह ै। 

वस्ततु:भार्ा का प्रर्ोग बाह्य जगत सिंबिंधी सामान्र् सचूनाएिं दनेे के फलए होता ह,ै जबफक 

साफहत्र् की भार्ा में प्रकट अथय के अफतररक्त फकसी आभ्र्िंतर अथय र्ा आशर् के उद्घाटन की क्षमता भी 

होनी चाफहए । जहााँ वह भार्ा मात्र सामान्र् सचूना दतेी प्रतीत होती ह ैवहााँ भी उसमें अनेक अन्र् अथय 

फछपे होते हैं । शलैी वजै्ञाफनक समीक्षा र्ह दखेती ह ै फक रचनाकार की भार्ा उस आभ्र्िंतर अथय का 

उद्घाटन करने में सक्षम ह ैर्ा नहीं, और वह र्ह कार्य फकस तरह सिंपन्न कर रही ह ै। रोमन जौको्सन ने 

माना ह ै फक कफवता में भार्ा के ‘सब पैटनय’ का प्रर्ोग होता ह ै । और इस पैटनय का अध्र्र्न ही शलैी 
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वजै्ञाफनक आलोचना का आधार ह ै। इसके अलावा रेने वलेेक र्ह मानते हैं ‘‘सामान्र्त: भार्ा का ‘नॉमय’ 

से हटा हुआ, अथायत ्मानक रूप का अफतिमण करने वाला रूप ही काव्र् में प्रर्कु्त होता ह ैऔर शलैी 

फवज्ञान मलूत: इस फवचफलत रूप का अध्र्र्न करता ह ै । र्े फवचलन र्ा अफतिमण भी िमश: अपने 

तरीके से फनर्मबद् होकर एक नर्ी सिंफहता को जन्म दनेे लगते हैं । शैली वैज्ञाफनक समीक्षा अफतिफमत 

भार्ा के माध्र्म से भी कृफत में अन्तफनयफहत क्र् की पहचान तथा फवशे्लर्ण की चेिा करती ह ै। उसके 

फलए रचनाकार की सिंकल्पना, फवचारधारा तथा इनसे प्रेररत क्र् का भी महत्व ह ै।’’
50 इस प्रकार शलैी 

वजै्ञाफनक समीक्षा साफहत्र् को सामान्र् भार्ा के रूप में नहीं, बफल्क फवफशि अफभव्र्फक्त साफहत्र् के रूप 

में ्हण करती ह ैफजसमें भाव और रचनाकार की जीवन दृफि को भी नजर में रखना जरूरी होता ह ै। इसमें 

समीक्षक के फलए आवश्र्क होता ह ैफक वह भार्ा के माध्र्म से उस क्र् और जीवन दृफि तक पहुाँचे । 

समीक्षक को भार्ा फवज्ञान तथा शलैी फवज्ञान ही नहीं, साफहत्र्शास्त्र का भी ज्ञान होना चाफहए ताफक कृफत 

के अथय तक पहुाँचने के फलए, र्ह दखे पान ेके फलए फक शलैी के उपकरणों का सही और साथयक प्रर्ोग 

हुआ ह ैर्ा नहीं, उसे साफहत्र्शास्त्र सिंबिंधी उपकरणों से भी अपना सिंदभय जोड़ना होगा । कुल फमलाकर 

भार्ा फवज्ञान और साफहत्र्शास्त्र का शलैी फवज्ञान में सिंगम भी फदखता ह ैक्र्ोंफक इसके फबना कृफत का 

फवशे्लर्ण अधरूा ही होगा ।   

इस प्रकार कृफत केफन्रत होने के नाते शलैी फवज्ञान समीक्षा पद्फत रचना की फवशरे्ताओ िं का 

अफधक अचछी तरह मलू्र्ािंफकत तो करती ह ैलेफकन इसी के साथ इस पद्फत में र्ह कमी भी जडु़ जाती ह ै

फक इसमें रचना के सामाफजक एविं नैफतक मलू्र्ों सफहत रचना में अफभव्र्क्त र्थाथय भी परूी तरह उपेफक्षत 

रह जाते हैं।  

(2.1.6) रूसी रूपवाद 

रूपवाद श्द अि्ं ेजी के ‘िामयफलज्म’ का फहिंदी पर्ायर् माना जाता ह ै । चूाँफक इसका प्रदभुायव 

रूस में हुआ था । इसफलए इसे ‘रूसी रूपवाद’ भी कहते हैं । र्ह एक प्रकार का कलावादी आन्दोलन ह,ै 

जो 20वीं सदी के दसूरे दशक में शरुू हुआ था । डॉ. अमरनाथ इसके बारे में फलखते हैं ‘‘रचना में 

सामाफजक मलू्र् सिंदशे अथवा क्र् की तुलना में रूप और तकनीक पर अफधक बल दनेे के कारण इस 

आन्दोलन को रूपवाद कहते हैं । इस आन्दोलन का नेततृ्व करने वालों में बोररस इकेनबाम, फवक्टर 

शक्लोवस्की, जान मकुरोवस्की, रेने वलेेक और रोमन जकेो्सन प्रमखु हैं ।’’51  

रूसी रूपवादी फसद्ािंत परूा बल भार्ा पर दतेा ह ै। साफहत्र् की भार्ा, भार्ा का चर्फनत और 

उदात्त रूप होता ह ै । क्र्ोंफक इनकी दृफि में रचना के भार्ा की सिंरचना रचनाकार के दृफिकोण से भी 

अफधक महत्वपणूय ह ै । इनके र्हािं भार्ा एक स्वार्त्त इकाई के रूप में मानी जाती ह,ै फजसका फवशे्लर्ण 

फववचेन रचना को नर्े ढिंग से परखने की बफुद् प्रदान करता ह ै। रूपवाफदर्ों के दो केन्र रह ेहैं – मास्को 

और पीटसयबगय । मास्को में ‘भाफर्की’ के केन्र की स्थापना 1915 ई. में तथा पीटसयबगय में सन ्1916 ई. में 

हुई । इस केन्र से जडेु़ लोग मखु्र्त: भार्ाफवद थे । र्े भार्ाफवद समीक्षक साफहत्र् के रूप पर फवशरे् बल 
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दतेे हैं तथा साफहत्र् के दृफिकोण र्ानी फवचारधारा को नगण्र् मानते हैं । इसफलए रूपवाद पर बात करते 

हुए डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘र्े समीक्षक उन प्रतीकवाफदर्ों और फबिंबवाफदर्ों की मान्र्ताओ िं से अफधक 

प्रेररत प्रतीत होते हैं, कफवता की रूप-रचना पर जरूरत से ज्र्ादा बल फदर्ा जाता ह ै। इनका मलू मिंतव्र् 

कफवता की भार्ा सिंरचना, उसकी ‘टेकनीक’ का फवशे्लर्ण ह ै । दशयन, प्रत्र्र्, समाज, सौन्दर्य, रसाफद 

इनकी दृफि में कफवता के फलए गौण हैं । अपनी इन्हीं मान्र्ताओ िं के कारण रूपवादी समीक्षा सिंरचनावाद, 

शलैीफवज्ञान आफद अन्र् समीक्षापरक अफभधानों के समकक्ष और समािंतर एक आिंदोलन ह ै। कला को 

एक आत्मानुशासी स्वार्त्त और फनजी अनशुासन मानने वाले श्क्लोवस्की कला को फजिंदगी से मकु्त 

मानते हैं और कला रूपों का फववचेन कला के स्वार्त्त फनर्मों द्वारा फकर्े जान ेकी वकालत करते हैं ।’’52 

इस प्रकार पारिंपररत समीक्षादृफि से अलग जब रूपवादी समीक्षा करता ह ै तो उसका ध्र्ान पारिंपररत 

भाफर्क इकाईर्ों (जसेै रूपक, फबिंब, अलिंकार आफद) से हटकर कफवता के भाफर्क घटकों में एक नई 

‘दीफप्त’ से साक्षात्कार करता ह ै। नई दीफप्त को फचफन्हत करना रूसी रूपवादी समीक्षा का सरोकार ह ै। अत: 

काव्र्-भार्ा के रूपफवधान में अपररफचत, अदु्भत अजनबीर्ता को उसे फवरूफपत करके तलाशना रूसी 

रूपवाद का एक प्रमखु सिंघटक तत्व ह ै। 

इसके अलावा रोमन जकैो्सन ने तो कफव के मनोभावों को अफववचेर् तक कहा ह ै। इसफलए 

रोमन जकैो्सन के बारे में डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘रोमन जकैो्सन, कफव प्रणीत मनोभावों, 

सिंकल्पनाओ िं को अफववेचर् मानते हैं, र्फद कुछ फववचेनीर् ह ैतो कफवता का रूप, उसकी फनफमयत, उसकी 

भार्ा क्र्ोंफक कफवता का फनमायण भार्ा से ही होता ह ै। काव्र् भार्ा का फवफशि अनपु्रर्ोग ह ै। परन्त ुर्ह 

अनपु्रर्ोग फबिंबों और अलिंकारों में नहीं होता क्र्ोंफक ऐसा तो सामान्र् में होता ह ै । इस प्रर्ोग और 

अनपु्रर्ोग का केन्र कफवता की भाफर्क फनफमयत (सिंरचना) होती ह ै।’’
53 इस तरह रूसी रूपवादी फसद्ािंत में 

साफहत्र् की भार्ा उसके रूप-फवधान पर ही ज्र्ादा बल फदर्ा जाता ह ैक्र्ोंफक उनका मानना ह ैफक रचना 

की फनफमयत भार्ा से ही होती ह ै। अत: रूसी रूपवाद की जमीन कृफत की कला, उसकी भार्ा, रूप-फवधान 

आफद पर आधाररत ह।ै 

(2.1.7) आधुमनकतावाद 

आधफुनकतावाद को अि्ं ेजी में मॉडफनयज्म कहते हैं । र्रूोप में 16वीं सदी के मध्र् से लेकर 

19वीं सदी के मध्र् तक आधफुनक श्द का प्रर्ोग ‘वतयमान’ के पर्ायर् के रूप में फकर्ा जाता था । 

पनुजायगरण के बाद ‘आधफुनक’ श्द कई फवशरे्णो को जन्म फदर्ा जसैे – ‘आधफुनकतवाद’, 

‘आधफुनकीकरण’ आफद । इसफलए आधफुनकीकरण में सामाफजक वगों की सीमाओ िं के फमटने तथा 

्ामीण क्षेत्रों से नगरों और महानगरों की ओर प्रस्थान, सामाफजक गफतशीलता, फशक्षा का प्रसार, 

ज्ञानफवज्ञान का फवस्तार, सामिंती मलू्र्ों का ह्रास आफद शाफमल ह ै। आधफुनकीकरण की इस प्रफिर्ा को 

नगरीकरण तथा नए अफभजात वगय के उदर् के रूप में दखेा जाता ह ै । आधफुनकतावाद के फलए काल 
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फवभाजन अलग-अलग दशेों के आधफुनकीकरण की प्रफिर्ा पर फनभयर करता ह ै। तीसरी दफुनर्ा के दशेों में 

आधफुनकीकरण की प्रफिर्ा बहुत बाद में शरुू हुई । 

आधफुनकता का सिंबिंध आधफुनकीकरण के िलस्वरूप परुातन तथा परिंपरागत फवचारों एविं 

मलू्र्ों, धाफमयक फवश्वासों और रूफढ़गत रीफत-ररवाजों के फवरुद् नवीन और वजै्ञाफनक आफवष्कारों, फवचारों, 

नए मलू्र्ों आफद से ह ै । ‘आधफुनकीकरण’ श्द उन समस्त पररवतयनों तथा प्रफिर्ाओ िं के फलए प्रर्ोग 

फकर्ा जाता ह ैजो पूाँजीवादी अथयव्र्वस्था के अन्तगयत औद्योगीकरण तथा र्िंत्रीकरण के कारण प्रकट हुई 

ह ै । डॉ. अमरनाथ आधफुनकतावाद की व्र्ाख्र्ा करते हुए फलखते हैं ‘‘आधफुनकतावाद सामाफजक 

समस्र्ाओ िं के बजार् व्र्फकत के स्वरूप तथा आत्मबोध को प्रमखु मानता ह ै। प्रत्र्ेक वस्त ु, फवचार तथा 

सिंरचना पर व्र्फक्त की वरै्फक्तकता की छाप अिंफकत ह ै । बाह्य जगत र्ा वस्तएुिं र्ा तो मनषु्र् की 

मन:फस्थफतर्ों की अफभव्र्फक्त हैं र्ा मात्र उसका प्रतीक ह ै। आधफुनकतावाद प्रत्र्ेक फवश्वास और फवचार 

को सिंशर् की दृफि से दखेता ह ै। इसी कारण उसमें अनास्था का स्वर मखुर ह ै। वह मलू्र्ों की फस्थरता में 

फवश्वास नहीं रखता । मलू्र् न केवल अनावश्र्क तथा अथयहीन हैं बफल्क हाफनकर भी ह ै। मलू्र्ों के सिंकट 

का ही िल ह ैफक लेखक अपने लेखकीर् दाफर्त्व को स्वीकार नहीं करता । आधफुनकतावाद अतीत से 

फवमखु होकर वतयमान में शरण लेता ह ै। वह स्थार्ी अनभुवों की अपेक्षा क्षफणक अनभुवों को वाणी दतेा 

ह ै । अत: मनषु्र् के अनभुव क्षफणक तथा फवखिंफडत होते हैं । आधफुनकतावाद धमय, प्रकृफत, परिंपरा, 

नैफतकता, प्रफतबद्ता, आस्था, मलू्र् तथा प्रत्र्ेक प्रचफलत फवचार तथा वस्त-ुफस्थफत और व्र्वस्था को 

चनुौती दतेा ह ै। फवरोह उसका मलू स्वर ह ै। आधफुनकतावाद हर प्रकार के सामाफजक, नैफतक, वचैाररक 

तथा र्ौन दमन के फवरुद् ह ै।’’54  

तमाम पररवतयनों के कारण साफहत्र् और कला के के्षत्र में भी तेजी से नर्े फचिंतन और नर्े प्रर्ोग 

फदखाई दनेे लग े । आधफुनकतावाद साफहत्र् और कला के के्षत्र में भी एक महत्वपणूय आन्दोलन बनकर 

उभरा । वसेै तो आधफुनकतावाद साफहत्र्, कला तथा अन्र् सािंस्कृफतक अफभव्र्फक्तर्ों के फलए बीसवीं 

सदी के पवूायद् में प्रचफलत रहा । लेफकन वास्तव में साफहफत्र्क प्रवफृत्तर्ों के समर् की कोई फनफित सीमा 

फनधायररत नहीं की जा सकती । कई प्रवफृत्तर्ािं कभी-कभी एक-दसूरे से जडु़ी हुई एक ही समर् में प्रवाफहत 

होती रहती हैं । इसके अफतररक्त, साफहत्र् की नई प्रवफृत्तर्ािं प्रस्िुटन से पवूय बीज-रूप में पवूय प्रवफृत्तर्ों में 

मौजदू रहती हैं, व ेबाद में आन्दोलन की शक्ल लेती हैं । र्ही कारण ह ैफक कुछ लेखकों ने तो र्ह भी कह 

फदर्ा फक आधफुनकतावाद कोई अलग से साफहफत्र्क प्रवफृत्त, आन्दोलन र्ा फसद्ान्त नहीं ह,ै अफपत ुर्ह 

स्वचछिंदतावाद का ही फवस्तार ह ै।  

टी. एस. इफलर्ट की काव्र्-कृफत ‘द वसे्टलैंड’ और जमे्स ज्वार्स के उपन्र्ास र्फूलसेस सन ्

1922 ई. में प्रकाफशत हुए । इन कृफतर्ों को साफहफत्र्क आधफुनकतावाद का मलू माना जाता ह ै । 

आधफुनकतावाफदर्ों के फलए साफहत्र् का कोई सामाफजक प्रर्ोजन नहीं ह ै । इसी कारण साफहत्र् मलू्र्ों 

तथा उद्दशे्र्ों से पथृक होकर फवकफसत होने लगा । आधफुनकतावाफदर्ों की नवीन से नवीनतर सजृन करने 
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की तीव्र इचछा के कारण प्रर्ोग अपने आप में ध्र्ेर् और मलू्र् बन गर्े । इसके अन्तगयत प्रफत क्षण नर्ा 

होने, कुछ अपवूय, फवलक्षण र्ा अफद्वतीर् प्रस्ततु करने पर फवशरे् ध्र्ान फदर्ा जाता ह ै। रूप, फशल्प तथा 

शलैी के फनत नए प्रर्ोग साफहफत्र्क आधफुनकतवाद की फवफशिता ह ै । नर्ी भार्ा, नर्ी सिंरचना, नर्ी 

श्दावली, परुाने प्रचफलत श्दों का नर्ा अथय, नर्ी साफहफत्र्क पदावली की झलक आफद 

आधफुनकतावादी साफहत्र् की पहचना ह ै । सपु्रफसद् आधफुनकतवादी कफव एजरा पाउिंड न ेतो र्हािं तक 

कह फदर्ा ह ै‘‘अचछी कफवता कभी भी बीस वर्य परुानी शलैी में नहीं फलखी जा सकती ।’’55  

आधफुनकतावाद के प्रभाव से साफहत्र् का शास्त्रीर् सौन्दर्य-बोध सिंफदग्ध हो गर्ा । साफहफत्र्क 

कृफतर्ों को पणूयता की दृफि से नहीं, टुकड़ों-टुकड़ों में दखेने की प्रवफृत्त बढ़ गई । मनषु्र् अपने सामाफजक 

पररवशे, पररवार तथा वतयमान पररफस्थफत से अलगाव अनभुव करने लगा । व्र्फक्त भीड़ में भी अकेला 

महससू करने लगा । एकाकीपन और अलगाव आधफुनकतावादी साफहफत्र्क कृफतर्ों का मखु्र् सरोकार ह ै

। प्रर्ोग आधफुनकतावाद का मखु्र् उद्दशे्र् बन गर्ा । इसी प्रर्ोगधफमयता के बारे में टी, एस. इफलर्ट 

फलखते हैं ‘‘हमारी सभ्र्ता के वतयमान को दखेते हुए, ऐसा प्रतीत होता ह ैफक उसके कफवर्ों को भी कफठन 

होना चाफहए । हमारी सभ्र्ता फवफवधता और जफटलता के फवराट आर्ामों को समावफेशत करती ह,ै और 

फवफवधता और जफटलता एक पररष्कृत सिंवनेशीलता से सिंर्ोफजत होकर जो पररणाम उत्पन्न करती ह,ै उन्हें 

भी फवफवध और जफटल ही होना चाफहए । कफव को ज्र्ादा से ज्र्ादा समावशेी, ज्र्ादा सािंकेफतक, ज्र्ादा 

परोक्ष होना चाफहए, फजससे फक वह अपने अथय सिंधान के फलए भार्ा को बाध्र् कर सके । इस तरह 

अफभव्र्फक्त के नर्े धरातलों को तोड़ने का प्रर्ास बडे़ पैमाने पर होने लग े। काव्र्ात्मक अफभव्र्फक्त के 

वफैशि्र् को सही श्दों का सही िम (राईट वड्यस इन राईट आडयर) के रूप में पहचाना जाने लगा । 

लेफकन कफवता का र्ह ‘सही’ हर कफव के फलए तर् नहीं था । इस ‘सही’ को जानने-समझने और परखने 

के रास्ते हर कफव ने अपने-अपने तरीके से तलाश े। कला के अन्र् रूपों की तरह कफवता भी प्रर्ोगधफमयता 

की सिंवाहक बनी ।’’
56 इस तरह प्रर्ोगधफमयता के साथ-साथ आधफुनकतावाद में दरुूहता तथा पाठकीर् 

उपेक्षा के कारण इसका रचना फवधान जफटल और अपररफचत लगने लगता ह ै। पाठक को सम्प्रेर्ण की 

कमी की फशकार्त रहती ह ै। पररणामस्वरूप वह अथय-बोध तथा सैंरर्-बोध से विंफचत रह जाता ह ै। 

(2.1.8) नई सिीक्षा 

नई समीक्षा प्रणाली का जन्म इिंग्लैण्ड में हुआ और फवकास अमरेरका में । नई समीक्षा का उद्भव 

और फवकास दो फवश्व-र्दु्ों की ध्विंसात्मक चेतना के बीच हुआ माना जाता ह ै । इस समीक्षा-पद्फत पर 

अफस्तत्ववादी फवचारधारा का भी प्रभाव दखेने को फमलता ह ै। ‘‘अफस्तत्ववादी फवचारधारा की भािंफत ही 

नर्ी समीक्षा र्ह मानती ह ै फक कफवता र्ा नाटक एक कलाकृफत ह ै – मात्र भाव र्ा फवचार नहीं 

।...अफस्तत्ववाद के अनसुार जीवन का अफस्तत्व वतयमान में ही ह ै। इसी सतू्र को पकड़कर नर्ी समीक्षा 

सभी परुानी ऐफतहाफसक समीक्षा पद्फतर्ों का फनर्धे करती ह ै। अफस्तत्ववाद अपनी परूी ताकत से दशयन 
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और फवज्ञान का फनर्धे करता ह ै– और ठीक र्ही फस्थफत नर्ी समीक्षा में फमलती ह ै । दशयन से पल्ला 

झाड़कर ही नर्ी समीक्षा आधफुनक भार्ाशास्त्र और फबिंबवाद का सहारा लेती ह ै।’’
57  

इसके साथ ही नर्ी समीक्षा का नामकरण सहज रूप से सन ् 1911 ई. में कोलिंफबर्ा 

फवश्वफवद्यालर् के प्रो. फस्पनगनय द्वारा ‘न्र् ू फिफटफसज्म’ के सिंबोधन से माना जाता ह ै । इसकी मान्र् 

पररभार्ा जॉन िो रैन्सम ने पहली बार अपनी पसु्तक ‘फद न्र् ूफिफटफसज्म’ की भफूमका में प्रस्ततु की ह ै। 

एि.आर. फलफवस, इवोर फविंटर आफद अनेक लेखक, फजनकी समीक्षा में नवीन दृफि का उन्मरे्, आधफुनक 

भावबोध और कफवता को नर्ी दृफि से समझने-परखने की आकािंक्षा थी, नर्ी समीक्षा के वतृ्त में 

पररगफणत होते रह े । फजस समीक्षक परम्परा में प्राप्त, रोमानी अथवा भाव-प्रवण काव्र् चेतना से फभन्न, 

नर्ी काव्र् चेतना का उन्मरे् फदखाई फदर्ा, उसी को नर्ा समीक्षक मान फलर्ा गर्ा । फकिं त ुचौथे दशक के 

अिंत में अमरेरका के साफहफत्र्क के्षत्र में पहुाँचकर र्ह प्रवफृत्त प्रार्: लक्षणबद् हो गर्ी और एक फवफशि 

समीक्षा दृफि का प्रफतफनफधत्व करने लगी । सामान्र् रूप से नर्ी समीक्षा के उन्नार्कों में जॉन िो रेन्सम, 

एलेन टेट, एि. आर. लीफवस, आई. ए. ररचड्यस. ्लैकमरू, राबटय पेन वारेन, फक्लिंथ ब्रकु्स तथा फवफलर्म 

एम्पसन के नाम उल्लेखनीर् हैं । 

नई समीक्षा के फवकास में टी. एस इफलर्ट और आई. ए. ररचड्यस का बहुमलू्र् र्ोगदान ह ै । 

जॉन िो रेन्सम ने तो नई समीक्षा की शरुूआत ही ररचड्यस से मानी ह ै । जॉन िो रेन्सम का आधारभतू 

फसद्ािंत ह ै – ‘‘श्द-फवधान र्ा रूपात्मकफवशे्लर्ण (टैक्स्चर) । व े श्द-फवधान और अथय-फवधान 

(स्ट्क्चर) के सहभाव सिंबिंध से ही कफवता का जन्म मानते हैं फकिं त ु‘अथय-फवधान’ को सहार्क और श्द-

फवधान को प्रधान मानकर ही कफवता के फवशे्लर्ण में प्रवतृ्त होते हैं ।’’58 इस तरह जॉन िो रेन्सम ने अथय-

फवधान को सहार्क और श्द-फवधान को मलू मानते हुए कृफत का फवशे्लर्ण करते हैं। चूिंफक नई समीक्षा 

मात्र रूपवाद न होकर फवशे्लर्णात्मक आलोचना का एक नर्ा ढिंग ह,ै नर्ी प्रवफृत्त ह,ै नर्ा फवकास ह,ै इस 

दृफि से ‘नई समीक्षा’ श्द का प्रचलन ह।ै  वहीं नई समीक्षा के अन्र् फवचारकों में एलेन टेट, राबटय पेन 

वारेन, ्लैकमरू क्लींथ ब्रुक्स, और एम्पसन के फवचारों के बारे में डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘एलेन टेट के 

अनसुार कफवता का अफस्तत्व फजस सिंतुलन पर फस्थत होता ह ैवह उसके बफहरिंग सिंतुलन और अिंतरिंग 

सिंतलुन के बीच घफटत होता ह ै । राबटय पेन वारेन ने काव्र् भार्ा में व्र्िंग्र्, फवरोधाभास और प्रतीक पर 

फवशेर् बल फदर्ा । ्लैकमरू ने सबसे अफधक महत्व जसे्चर को फदर्ा । उनके अनसुार सािंकेफतकता ही 

काव्र्भार्ा का प्रधान गणु ह ैक्र्ोंफक इसमें गफत होती ह ै। जहािं अफभधा की भार्ा समाप्त हो जाती ह,ै वहािं 

सािंकेफतक भार्ा काम करती ह ै । क्लींथ ब्रकु्स ने फवसिंगफत को काव्र्भार्ा का प्रधान गणु माना ह ै । 

एम्पसन ने अनेकाथयता को काव्र्भार्ा का प्राण तत्व स्वीकार फकर्ा ।’’59 बहरहाल, इन सभी के काव्र् 

फसद्ािंत पणूयत: समान न होन ेके बावजदू समीक्षा के कुछ मौफलक त्र्ों के फवर्र् में एक गहन एकता का 

सिंकेत दतेे हैं । जैसे कफवता एक फवचार र्ा भाव नहीं ह,ै वह अपने आप में एक फवफशि अनभुव ह,ै र्ह 

अनभुव रूप के अनभुव से अफभन्नता रखता ह ै । इस प्रकार ‘रूप’ ही समीक्षा का मलू धमय ह ैऔर इस 

‘रूप’ की स्वार्त्त-सत्ता ह ै। इस दृफि से ‘रूप’ में कलात्मक सिंरचना और बनावट का अथय फनफहत ह ै। 
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अत: कहा जा सकता ह ैफक नई समीक्षा ने रोमािंफटक व्र्फक्तवाद और फवक्टोररर्न नैफतकता का 

फवरोध फकर्ा । इन्हीं पररफस्थफतर्ों ने कफव को केन्र से हटाकर ‘कृफत’ को केन्र में स्थाफपत कर फदर्ा । नई 

समीक्षा ने काव्र् पाठ की नवीन पद्फत के के्षत्रों को सकू्ष्मता से उद्घाफटत फकर्ा । कफवता को कफवता के 

रूप में ही समाझाने-समझने पर बल फदर्ा । परिंपरा के पनुफवयचार का काम नर्े समीक्षकों ने बड़ी फनष्ठा से 

फकर्ा, समसामफर्क लेखन पर ध्र्ान केफन्रत करते हुए नर्े सजृन को बढ़ावा फदर्ा । कफवता के ऊपर से 

साफहत्र्ेतर मलू्र्ों के आघात को कम फकर्ा एविं काव्र् की स्वार्त्त सत्ता को प्रफतफष्ठत फकर्ा । नर्ी 

समीक्षा ने जोर दकेर कहा फक काव्र् का अपना एक सिंसार ह ैजो राजनीफत तथा फवज्ञान के सिंसार से 

एकदम अलग ह ै। 

(2.1.9) उिर-आधुमनकतावाद 

‘उत्तर-आधफुनकतावाद’ के फलए अि्ं ेजी में ‘पोस्टमॉफडयफनज्म’ श्द का प्रर्ोग फकर्ा जाता ह ै। 

र्ह श्द अपनी अवधारणा को लेकर इतना फववादास्पद हो चकुा ह ैफक इसके स्वरूप के बारे में कुछ भी 

कह पाना कफठन ह ै । फकसी एक की फनगाह में उत्तर-आधफुनकता, आधफुनकता का अगला चरण ह ैतो 

दसूरे की फनगाह में आधफुनकता से मफुक्त । फिलहाल, मलर्रार् चौधरी जोर दकेर र्ह घोर्णा करते हैं 

‘‘‘पोस्टमॉफडयफनज्म’ का अथय ‘मॉफडयफनज्म’ के बाद का दौर नहीं, बफल्क मॉफडयफनज्म से मकु्त अवस्था का 

दौर होना चाफहए ।’’60  उत्तर-आधफुनकता की दसूरी अवधारणा साम्राज्र्वादी मलु्कों के प्रवक्ता 

बफुद्जीफवर्ों की ह ै । इस खमे े के फसद्ान्तकारों में ल्र्ोतार, बौफरआ और िेडररक जमेसन प्रमखु हैं । 

ल्र्ोतार की पसु्तक ‘द पोस्ट मॉडनय कन्डीशन ए ररपोटय ऑन नॉलेज’ से इसका आरम्भ माना जाता ह ै। 

ल्र्ोतार आज के समर् को उत्तर-आधफुनक फस्थफतर्ािं कहते हैं । ल्र्ोतार के श्दों को उद्ृत करते हुए डॉ. 

अमरनाथ फलखते हैं ‘‘उत्तर-आधफुनकतावाद महावतृ्तािंत के फवरुद् ह ै ।...मिैो और ग्लोबल की जगह 

माइिो और एथफनक फवमशय केन्र में आ रह ेहैं । छोटे-छोटे अफस्मता समहूों का उदर् (नारी फवमशय, दफलत 

फवमशय आफद) वस्तुत: समकालीनतावादी फवश्व व्र्वस्था के फखलाि उत्तर-आधफुनक आवाज का 

पररणाम ह ै।’’61 और फे्रडररक जमेसन अपनी पसु्तक ‘पोस्ट मॉफडफनयज्म द कल्चरल लॉफजक ऑि लेट 

कैप्टीफलज्म’ में उत्तर-आधफुनकता को पूाँजीवाद के फवकास की खास अवस्था माना ह ै। इसे व ेउपभोक्ता 

पूाँजीवाद र्ा वदृ् पूाँजीवाद भी कहते हैं जबफक ल्र्ोतार उस समर् को व्र्ाख्र्ाफर्त करते हुए फलखते हैं 

‘‘ज्ञान की अवस्था बदल जाती ह ैजब समाज उत्तर-औद्योफगक र्गु में और सिंस्कृफत उत्तर-आधफुनक र्गु 

में प्रवशे करती ह ै । र्ह बदलाव कम से कम 1950 के दशक के अिंत से चाल ूह ै ।’’
62 इस तरह उत्तर-

आधफुनकता को लेकर फवफभन्न फवचारकों के मत फभन्न-फभन्न फदखाई दतेे हैं । 

र्ह सच ह ै फक बाजार ने उपभोक्ता सिंस्कृफत को जन्म फदर्ा ह ै । आज की फवश्व अथयव्र्वस्था 

उपभोग केफन्रत ह ै। बाजार ने ज्र्ादा से ज्र्ादा उपभोग को बढ़ावा फदर्ा ह ैफजसका फशकार मध्र्वगय हो 

रहा ह ै । बड़ी किं पफनर्ािं रोज नए-नए उत्पाद के रूप में नई इचछाएिं पैदा करती हैं । फवज्ञापन को व ेअपन े

सबसे महत्वपूणय अस्त्र के रूप में इस्तेमाल करती हैं । तकनीकी िािंफत ने मीफडर्ा को मास मीफडर्ा में 
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बदल फदर्ा ह ै । मीफडर्ा द्वारा हत्र्ा, बलात्कार जसैे जघन्र् अपराध भी स्टोरी बनाकर बेचे जा रह ेहैं । 

इसने फवश्रिंखफलत व्र्वस्था को जन्म फदर्ा ह ैऔर केन्रीकृत व्र्वस्था को तोड़ा ह ै। डॉ. अमरनाथ उत्तर-

आधफुनकता के दृफिकोण पर चचाय करते हुए फलखते हैं ‘‘एक व्र्ापक दृफिकोण से उत्तर-आधफुनकता के 

तीन केन्रीर् तत्व हैं, पहला सम्तावादी सावयभौफमक सत्र्ों का नकार, दसूरा तकय वाद का नकार और 

तीसरा आधफुनकतावाद की सभ्र्ता का नकार ।’’63 इस प्रकार उत्तर-आधफुनकता सावयभौफमक 

सम्तावादी सत्र्ों पर प्रश्न फचह्न लगाती ह ै। उत्तर-आधफुनकता ताफकय कता पर भी प्रश्न फचह्न लगाती ह ै। 

इस तरह उत्तर-आधफुनकता के फचिंतन में भार्ा की पारदफशयता के प्रश्न का केन्रीर् स्थान ह ै । 

उत्तर-आधफुनकता ने सिंचार के नए साधनों, सचूना और मीफडर्ा तकनीकी के द्वारा सिंकेतों को उसके सिंदभय 

से हटा फदर्ा ह ै । इसका पररणाम ह ै फक वस्तगुत सत्र् पर प्रश्न फचह्न लगा फदर्े गए हैं और प्रतीकात्मक 

र्थाथय ही हमारे जगत का फनमायण करने लगा ह ै। इस प्रफिर्ा में अिंतत: अथय की मतृ्र् ुहो जाती ह ै। उत्तर-

आधफुनकता ईश्वर की मतृ्र्,ु फवचारधारा का अिंत, लेखक की मतृ्र्,ु इफतहास का अिंत, कला का अिंत, 

आलोचक की मतृ्र्,ु मनषु्र् की मतृ्र् ुइत्र्ाफद अनेक मतृ्र्ओु िं की घोर्णा करती ह ै। दरेरदा ने ‘दी एिंड ऑि 

मनै’ में फलखा ह ै ‘‘मतृ्र्पुवय का जो िम ईश्वर की मतृ्र् ुसे शरुू हुआ था उसने अिंतत: मनषु्र् की जान भी 

ले ली ह ै।’’64 इसी प्रकार रोलािं बाथय ने ‘दी डेथ ऑि ऑथर’ में फलखा ह ै‘‘फकसी पाठ को एक लेखक 

द्वारा वस्ततु: पाठ के अथय की सीमाबिंदी ह ै। र्ह पाठ को एक अिंफतम अथय द ेदतेा ह ै। इस तरह र्ह लेखन 

का अिंत ह ै।’’
65 इस तरह उत्तर-आधफुनकता तमाम मतृ्र्ओु िं की घोर्णा करता हुआ लेखक की भी मतृ्र्ु 

की घोर्णा कर दतेा ह।ै  

(2.1.10) मवखांडनवाद 

अि्ं ेजी के ‘फडकिं स्ट्क्शन’ के फलए फहिंदी में ‘फवखिंडन’ श्द प्रचफलत ह,ै इसे कुछ फवद्वानों न े

‘फवरचनावाद’ र्ा ‘फवफनफमयफतवाद’ भी कहा ह ै। 1960 के दशक में जॉक डेररदा द्वारा माफटयन हाइडेगर के 

अध्र्र्न से ज्ञान के के्षत्र में एक आन्दोलन की शरुूआत हुई, फजसे फवखिंडनवाद के नाम से जाना गर्ा । 

दरेरदा ने कािंट, हीगल, माक्सय, कीकेगाडय, नीत्से के साथ-साथ काफ्का, और सास्र्रू जसेै अनेक फवचारकों 

पर फ्रें च भार्ा में फलखा ह ै । उन्होंने सारी दफुनर्ा की र्ात्रा की और अपने फवचारोत्तजेक व्र्ाख्र्ानों से 

बहुत प्रफसफद् हाफसल की । लेफकन सबसे ज्र्ादा लोकफप्रर् ‘डीकिं स्ट्क्शन’ की अवधारणा ने फदलाई । 

हाफपिंकस फवश्वफवद्यालर् में दरेरदा ने एक पचाय पढ़ा फजसके बाद तेजी से साफहत्र् समीक्षा के के्षत्र में 

फवखिंडनवाद उभरा और अमरेरकी समीक्षा में छा गर्ा । 

इसके अलावा फवखिंडनवादी फसद्ािंत के बार में डॉ. अमरनाथ फलखते हैं ‘‘फवखिंडनवाद एक 

दाशयफनक फसद्ािंत के बजाए पाठ को पढ़ने की एक शलैी ह ै । इसमें माना गर्ा ह ै फक कोई लेखक जब 

अपने पाठ का फनमायण करता ह ैतो वह अपने पररफचत दसूरे पाठों के आधार पर ऐसा करता ह ैऔर जब 

पाठक फकसी पाठ को पढ़ता ह ैतो वह ठीक लेखक वाली प्रफिर्ा से गजुरता ह ै। इसफलए इस प्रफिर्ा में 

जो पाठ फनफमयत होता ह ैवह फनफित रूप से उस पाठ से फभन्न होता ह,ै फजसे लेखक ने फलखा था । इस 
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कारण र्फद कोई पाठक फकसी पाठ को परूी तरह प्राप्त कर लेन ेकी बात सोचता ह ैतो वह व्र्थय ह,ै क्र्ोंफक 

बहुत से पाठों के आधार पर फनफमयत फकसी ‘पाठ’ का अथय हमारे फनर्िंत्रण के बाहर होता ह ै । इसफलए 

प्रत्र्ेक पाठक फकसी पाठ को पढ़ने की प्रफिर्ा में एक दसूरा पाठ फनफमयत करता ह ै। इस तकय  के अनसुार 

सािंस्कृफतक जीवन भी बहुत से पाठों की एक श्रिंखला ह,ै फजसमें बहुत-से पाठ दसूरे बहुत-से पाठों के साथ 

प्रफतचछेद करते हुए और अफधक पाठों को फनफमयत करते हैं ।’’66 तो वहीं फवखिंडनवाद के बारे में पाल द 

मान फलखते हैं ‘‘फवखिंडन के बाद परिंपरागत टीका शास्त्र और इफतहास दोबारा साफहत्र् में फिर लौट सकते 

हैं । ‘ऑि ्ामटेोलोजी’ ‘दफमत’ की वापसी की फकताब ह ै।’’67 साथ ही दरेरदा तो हर दबे हुए तत्व की 

वापसी चाहते हैं और पफिमी दशयन के दबे हुए हाफशर्ों को फदखाते हैं । र्ह ‘दबे हुए तत्व’ की खोज 

अचानक नहीं ह ैऔर न ही अप्रत्र्क्ष की तलाश ह,ै बफल्क देररदा की नजर में तत्वमीमािंसा को खोलने के 

फलए आवश्र्क ह ै। दरेरदा बताते हैं फक प्लेटो, अरस्त ूतथा हीगले र्ही मानते हैं फक वाक् प्राकृफतक ह,ै 

प्राथफमक ह,ै स्वाभाफवक ह ै। इसफलए उनकी नजर में हर वह चीज सिंदहेास्पद ह ैजो फलफखत ह ै। दरेरदा 

इसी अवधारणा का फवखिंडन करते हैं और बताते हैं फक फजसे वाक् कहा जा रहा ह ैउसमें भी ध्वफन के 

अलावा, फवराम फचह्न, अन्वर् फचह्न होते हैं जो फसद् करते हैं फक वाक् में भी ‘फलफखत’ रहता ह ै। 

इस तरह अफनफिफतता के इस फसद्ािंत के बारे में सधुीश पचौरी फलखते हैं ‘‘दरेरदा पर कोई भी 

सम्तावादी काम इसफलए असिंभव ह ै फक दरेरदा का फवखिंडन स्वर्िं श्दाथय के अफनिर् और नीफत के 

भाव को बार-बार रेखािंफकत करता ह ै। इसीफलए उसका कोई एक अथय, एक पररभार्ा फनफित नहीं होती 

और इसीफलए वह अभी तक कुिं जी बनने से बचा हुआ ह ै। चूाँफक दरेरदा के र्हािं भदे और स्थगन लगातार 

रणनीफत बनाते हैं इसफलए व ेअसहमफतर्ााँ और ितवों-िैसलों के फलए गुिंजाइश नहीं छोड़ते । व ेहरेक 

टैक्सट को सिंदहे से शरुू करते हैं । दरेरदा का मानना ह ैफक  श्द का अथय कहीं भी भार्ा के अन्वर् में 

वतयमान नहीं होता । अथय हमेशा फिसलता ह,ै उसमें फिसलन रहती ह ै। भदे और स्थगन र्हािं फसद्ािंत नहीं 

हैं और न ऐसे श्द हैं फजनके अथय फनफित हुए फकसी श्दकोर् में कैद हैं । व ेऐसे श्द हैं जो हर टैक्स्ट के 

व्र्िंजकों की श्रृिंखला में सफिर् रहते हैं जो लगातार भार्ा और प्रफतफनफधकता की फश्लिता और फनफित को 

अफतिािंत और आिािंत करते रहते हैं ।’’
68  

 इस प्रकार र्ह कहा जा सकता ह ै फक फवखिंडन से पहले अब तक मौजदू साफहत्र् की 

सैद्ािंफतकी में समीक्षा दोर्म दज ेका ही काम मानी जाती रही ह ै। अब तक दशयन के मकुाबले साफहत्र् 

हाफशए पर ही रहा ह,ै समीक्षा रचना के मकुाबले हमशेा दसूरे दज ेकी नागररक मानी जाती रही ह ै । 

फवखिंडन बताता ह ैफक आलोचना, रचनात्मक साफहत्र् की गलुाम नहीं ह ै। रचनाकार स्वर्िं को बड़ा र्ा 

ऊाँ चा ही मानते आए हैं लेफकन फवखिंडन ने उनकी र्ह सपुीररर्टी धराशार्ी कर दी ह ै। इस सिंदभय में डॉ. 

अमरनाथ फलखते हैं ‘‘दरेरदा ने पहली बार साफहत्र् को दशयन से भी बड़ा फसद् फकर्ा ह ै। अपने फवखिंडन 

में उन्होंने र्ह बतार्ा ह ै फक साफहत्र् दशयन ह,ै सोचने का एक तरीका ह ै । इस अवधारणा से तमाम 

परिंपरावादी फसद्ािंत खिंफडत होते हैं । फवखिंडन मानता ह ै फक आलोचना लेखन का एक तरीका ह,ै जो 

फकसी चीज में से फकसी चीज को खोजता नहीं ह ै बफल्क उस टैक्स्ट में अथय का फनमायण भर करता ह ै
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फजससे वह सिंलग्न होती ह ै। इसफलए वह रचना की तरह रचनात्मक ह ै। फजस तरह रचना टैक्स्ट में अथय 

का फनमायण करती ह,ै उसी तरह आलोचना टैक्स्ट में ‘अथय का फनमायण’ करती ह ै । इसफलए रचना और 

आलोचना, ‘अथय फनमायण के दो तरीके’ हैं । बडे़-छोटे नहीं हैं ।’’69  

(2.1.11) सांरचनावाद 

सिंरचनावाद अि्ं ेजी श्द स्ट्क्चरफलज्म (Structuralism) का फहिंदी पर्ायर् माना जाता ह ै । 

सिंरचनावाद सबसे पहले पािात्र् समीक्षा जगत से फहिंदी में आर्ा । र्ह 1960 के दशक के फ्रािंस में 

फवकफसत बौफद्क फवशे्लर्ण एविं फचिंतन की वह पद्फत ह ै फजसे फवश्व स्तर पर भार्ाफवदों, साफहत्र् 

समीक्षकों, दाशयफनकों, मनोफवज्ञान शाफस्त्रर्ों तथा नफृवज्ञान शाफस्त्रर्ों का उत्साहवद्यक समथयन फमला । डॉ. 

अमरनाथ इसे पररभाफर्त करते हुए फलखते हैं ‘‘र्ह आज की एक अत्र्िंत महत्वपूणय और व्र्ापक बौफद्क 

व्र्वस्था र्ा पद्फत ह,ै फजसकी व्र्ाफप्त में जीवनफवज्ञान, अथयशास्त्र, नतृत्वशास्त्र, साफहत्र् आफद को समटेा 

जा सकता ह ै । हर वस्त ु का एक अवर्व होता ह,ै उसके अपने घटक होते हैं, उन घटकों के अपने 

पारस्पररक सिंबिंध होते हैं । प्रत्र्ेक घटक एक ओर दसूरे घटक से सिंबिंद् होता ह ैतो दसूरी ओर परेू अवर्वी 

के साथ । इसके फववचेन की एक पद्फत होती ह ैफजसे ‘सिंरचनावाद’ का नाम फदर्ा गर्ा ह ै।’’
70  

एक अवधारणा के अनसुार सिंरचना को बौफद्क फचिंतन की फवर्र्-वस्त ुअरस्त ूने ‘पालीफटक्स’ 

में बनार्ा था । 17वीं सदी में इसका प्रर्ोग ‘बनावट’ तथा 18वीं और 19वीं सदी में भौफतक तथा प्राफण 

जगत की कार्य प्रणाफलर्ों को समझने के फलए फकर्ा जान े लगा । सिंरचनावाद को पद्फत के रूप में 

स्थाफपत करने का श्रेर् फस्वस भार्ाफवद िाफडयनेन्ड सास्र्ोर (Ferdinand de Saussure, 1857-1913) 

को जाता ह ै । सास्र्ोर ने सिंरचनावाद का फसलफसलेवार ्र्ौरा अपनी प्रफसद् कृफत ‘कोसय इन जनरल 

फलिंफग्वफस्टक्स (Course in General Linguistics) में प्रस्ततु फकर्ा । फजसका प्रकाशन मरणोपरान्त 

उनके फशष्र्ों ने फकर्ा । सास्र्ोर के अनसुार भार्ा के दो रूप हैं, एक ‘लािंग’ (Langue) और दसूरा 

‘परोल’ (Parole) । ‘ल लािंग’ को अिंतवरै्फक्तक भार्ा व्र्वस्था कह सकते हैं । ‘ल परोल’ को व्र्फक्त-

फवशेर् की भार्ा कहा जा सकता ह ै। ‘लािंग’ अिंत:सिंबिंफधत प्रतीकों की ऐसी सामान्र् व्र्वस्था ह,ै जो परेू 

समाज में वचैाररक सम्प्रेर्ण सिंभव बनाती ह ै । र्ह व्र्वस्था भार्ा समदुार् के सभी सदस्र्ों के फलए 

अफनवार्य ह ै। परोल का क्षेत्र सीफमत ह,ै व्र्फक्त भदे से उसका रूप बदल जाता ह ै। राम का ‘परोल’ श्र्ाम 

से फभन्न होगा । ‘परोल’ की पररवतयनशीलता के कारण उसका वजै्ञाफनक अध्र्र्न करना कफठन ह ै । 

‘लािंग’ के ही फनर्मों से परोल फनर्िंफत्रत होता रहता ह ै। ‘परोल’ के रूप में ही ‘लािंग’ खिंडश: अफभव्र्फक्त 

पाता ह ै । ‘परोल’ के आधार पर भार्ा के फनर्मों का अनसुिंधान ही सिंरचना ह ै । दसूरे श्दों में भार्ा 

सिंकेतों की एक प्रणाली ह,ै इसकी अपनी एक सिंरचना होती ह ै। ‘भार्ा सिंकेतों की एक प्रणाली ह’ै इसे 

समझने के फलए र्ह जानना आवश्र्क ह ैफक प्रत्र्ेक सिंकेत के दो पक्ष र्ा दो भाग होते हैं, पहला सिंकेतक 

(Signifier) और दसूरा सिंकेफतत (signified) । इन दोनों (सिंकेतक और सिंकेफतत) से फमलकर फकसी 

फचह्न र्ा प्रतीक की रचना होती ह ै। कहने का मतलब र्ह ह ैफक सिंकेतक का अथय सिंकेत दनेे वाली फकसी 
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भौफतक वस्तु से ह ैजो सिंकेत दकेर हमारे व्र्वहार को प्रभाफवत एविं पररचाफलत करती ह ै। जसेै चौराह ेपर 

लगी हरी लाल बफत्तर्ािं । लाल बत्ती के जलने से हम रूक जाते हैं और हरी बत्ती के जलने पर हम चलन े

लगते हैं । सिंकेफतत से तात्पर्य उस अथय से ह ैजो अथय सिंकेतक को समाज दतेा ह ै । उपर्ुयक्त उदाहरण में 

लाल रिंग को खतरे के अथय में पररभाफर्त फकर्ा गर्ा ह ै। र्ह अथय समाज द्वारा फदर्ा गर्ा ह ै। 

सिंरचनावाद के दसूरे बडे़ स्तम्भ लेवी स्ट्ास (Claude Levi-Strauss, 1908) हैं । स्ट्ास ने 

सिंरचनावाद का इस्तेमाल सािंस्कृफतक पररदृश्र्ों जसेै फमथकों, रक्त सिंबिंधों, साफहफत्र्क कृफतर्ों को समझने 

के फलए फकर्ा । स्ट्ास के अनसुार मलू फमथक ‘लािंग’ ह ैतो उसके अलग-अलग रूप ‘परोल’ । उनका 

मानना ह ैफक फचह्न प्रत्र्ेक सिंस्कृफत में पार्े जाते हैं चाह ेउसे फकतना ही फपछड़ा कहा जाता रहा हो । और 

फचह्नों को समझने का कोई फनधायररत तरीका नहीं ह ै । वस्ततु: कोई भी सािंस्कृफतक फचह्न एक से अफधक 

व्र्ाख्र्ा के फलए उन्मकु्त हैं । इन फचह्नों के बीच पारस्पररक सिंबिंध हैं फकिं त ुउन्हें केवल अमतूय स्तर पर ही 

दखेा जाना चाफहए । इस तरह फमथकों का अध्र्र्न करते समर् स्ट्ास ने पार्ा फक फमथक फचह्नों की 

व्र्वस्था का ही अटूट अिंग हैं तथा अक्सर फमथकों के प्रवतयक भी उनके फछपे अथों को नहीं जान पाते हैं 

क्र्ोंफक फमथक की सिंरचना के अिंदर कई समानािंतर तथा परस्पर फवरोधी फचह्न फवद्यमान हैं । फमथक के 

अलग-अलग रूपों के फसद्ािंत को रोलॉ बाथय (Roland Barthes, 1915-1980) ने पर्ायप्त प्रश्रर् फदर्ा ह ै

। उन्होंने सास्र्ोर के फवचारों का प्रर्ोग भार्ा के अफतररक्त जीवन के हर के्षत्र जसेै कुफश्तर्ों की 

प्रफतर्ोफगताओ िं, टी. वी. के धारावाफहकों, पाक कला, िैशन आफद में भी फकर्ा ह ै। 

िूको, अल्थसूर, लाकॉ आफद ने अपने-अपने ढिंग से सिंरचनावाद पर फवचार फकर्ा और उसे 

एक पणूय शास्त्र का दजाय प्रदान फकर्ा । रोलािं बाथय ने ‘सिंस्कृफत’ को भी भार्ा माना तथा सिंस्कफत धमी 

साफहत्र् की व्र्ाख्र्ाएिं सिंभव कीं । भार्ा के ऐसे फचह्न चनुकर जो सिंस्कृफतमलूक हैं सिंरचना की दृफि से 

फवशे्लफर्त-फववफेचत फकर्े जा सकते हैं । सिंरचनावाद के सूत्रों को समझाने के फलए उन्होंने ‘द िैशन 

फसस्टम’ नामक पसु्तक में  फलखा ह ै‘‘‘सिंरचना’ के बाहर बोध नहीं ह ै। अथय लेखक के पास नहीं होता, 

पाठ की सिंरचना में फनफहत रहता ह ै।’’
71 बाथय ‘पाठ’ को िैलाने के पक्षधर हैं । श्द, पद, वाक्र्, महुावरा 

आफद से पाठ की सिंरचना होती ह ै। साफहत्र्-फनमायण में पािंच फनर्म काम करते हैं - व्र्ाख्र्ा, फचह्न सिंफहता, 

प्रतीकात्मकता, फिर्ा व्र्ापार सिंफहता, सािंस्कृफतकता । र्े पािंचों फनर्म एक ऐसा जाल बनाते हैं फजसमें 

होकर सारा पाठ गजुरता ह ै । उस प्रफिर्ा की पकड़ ही सिंरचनावाद ह ै । ‘सिंरचनावाद’ के अनसुार हमें 

साफहफत्र्क कृफत को एक फवफशि एकता से र्कु्त सिंपणूय सिंरचना के रूप में दखेना होता ह ै । र्ह सिंपणूय 

सिंरचना पतय-दर-पतय इतनी जफटल होती ह ै फक इसे अदभतु उपसिंरचनाओ िं-ध्वफन, छिंद, फबिंब, पद-फवन्र्ास 

आफद गमु्ि के रूप में  देखा जा सकता ह ै। कृफत फवशेर् की जफटल सिंरचना के फवशे्लर्ण से प्राप्त फसद्ान्तों 

के आधार पर अिंतत: साफहत्र् मात्र की रचना के मलू फसद्ािंतों का अन्वरे्ण सिंरचनावाद का लक्ष्र् ह ै । 

इसके साथ ही सिंरचनावादी उन मानफसक फिर्ाओ िं का अन्वरे्ण भी करना चाहता ह ैजो कृफत फवशेर् को 

पढ़ते समर् उसे समझने के प्रर्त्न में पाठकों द्वारा फनष्पाफदत होती ह ै। इतना होने पर भी सिंरचनावाद के 
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फलए रचना केवल शाफ्दक र्ा भाफर्क सिंरचना ह ै। इसफलए रचानाकार के वचैाररक-भावात्मक अफभप्रार् 

का फववचेन सिंरचनावाद के अन्तगयत नहीं आता ।  

इसके अलावा माक्सयवादी परिंपरा में भी सिंरचनावाद को तरजीह दी गई ह।ै फजसका श्रेर् लईु 

अल््र्सूर (Louis Althusser, 1918-1990) को जाता ह ै । सास्र्ोर के इस फवचार ‘‘भार्ा एक 

सामाफजक त्र् ह ै फजसका अफस्तत्व भार्ा के प्रर्ोगकताय के अपने व्र्फक्तगत उद्दशे्र्ों से स्वतिंत्र होता 

ह’ै’72 ने अल््र्सूर को आकफर्यत फकर्ा । लेवी-स्टासय के फवचारों से भी उन्हें बल फमला । उन्होंने एक 

फवज्ञान के रूप में माक्सय के ऐफतहाफसक भौफतकवाद की पनुरयचना करने में सिंरचनावादी अवधाराणाओ िं का 

प्रर्ोग फकर्ा ह ै। अल््र्सूर के सिंरचनावाद में उत्तर आधफुनकता और उत्तर सिंरचनावाद के कुछ मदु्दों का 

पवूायभास फमलता ह ैफजनका प्रभाव उनके दो प्रफतभावान फवद्याफथयर्ों-जाक दरेरदा और माइकेल िूको के 

फवचारों में प्रफतफबिंफबत होता ह ै।  

कुल फमलाकर र्ह कहा जा सकता ह ैफक सिंरचानावाद का झकुाव रूपवाद की तरि होता ह ै। 

इस तरह सिंरचनावाद एक ऐसा वाद ह ैजो लेखकीर् अथवा आलोचकीर् अनुभव को अकारथ और गौण 

मानता ह ैऔर पाठ-फनमायण, पाठ-सिंरचना में फछपे त्र्ों को उजागर करने का प्रर्ास करता ह ै। 

 (2.1.12) उिर-सांरचनावाद 

उत्तर-सिंरनावाद श्द अि्ं ेजी के ‘पोस्ट स्ट्क्चरफलज्म’ के फलए फलखा जाता ह ै । कुछ फवद्वान 

इसे सिंरचनावाद का अगला चरण मानते हैं और कहते हैं फक इन दोनों को वसेै नहीं अलगार्ा जा सकता 

जसेै आधफुनकतावाद और उत्तर-आधफुनकतावाद को अलगार्ा गर्ा ह ै । सिंरचनावाद कुछ फवफशि 

फवचारों का गुिंि ह ैजो कई अनशुासनों जसेै इफतहास, राजनीफतशास्त्र, मनोफवज्ञान, साफहत्र् आफद पर लाग ू

फकर्ा जाता ह ै। इसे स्थाफपत करने के फलए पािंच फ्रािंसीसी फवचारकों की प्रमखु भफूमका मानी जाती ह,ै वे 

क्लाडेलेवी स्त्रास, माइकेल िूको, रोलािं बाथय, लईु अल्थर्सुर और जफैकर्स लकन हैं । सास्र्रू द्वारा 

फवशे्लफर्त भाफर्क सिंरचना इसके केन्र में ह ै । सास्र्रू की बहुत ही महत्वपूणय पसु्तक ‘कोसय इन जनरल 

फलिंफग्वफस्टक्स’ 1960 में प्रकाफशत हुई थी । तीन दशकों तक इसका प्रभाव रहा फिर नवें दशक में इसका 

प्रभाव घटना शरुू हुआ तथा इसका स्थान उत्तर-सिंरचनावाद ने ले फलर्ा । इस तरह इसकी जन्मभफूम फ्रािंस 

ही मानी जाती ह ै । कुछ फवद्वानों का मानना ह ै फक नव-सिंरचनावाद के आगमन की औपचाररक घोर्णा 

1966 में ही हो गई थी । जॉन हॉफपकन्स फवश्वफवद्यालर् ने फ्रािंसीसी दाशयफनक जॉक्स देररदा को एक 

सिंगोष्ठी में आमिंफत्रत फकर्ा था फजसमें उन्होंने अपना पचाय ‘स्ट्क्चर साइन एिंड द प्ले इन द फडस्कोसय ऑि 

द ह्यमून साइिंस’ पढ़ा था । इस तरह दरेरदा के फचिंतनपरक लेखन ने सिंचरनावाद की स्थापना की थी । इसके 

बाद पाल डी मन ने इसे और फवकफसत फकर्ा । उत्तर-सिंरचनावाद आज के बौफद्क वातावरण का 

महत्वपूणय स्वर माना जाता ह ैसाथ ही र्ह उत्तर-औद्योफगक र्गु की उपज माना जाता ह ै । र्ह उत्तर-

आधफुनक समर् का ऐसा उत्पाद ह ैजो फवखिंडन पर बल दतेा ह ै । कृफत फवशरे् की जफटल सिंरचना के 

फवशे्लर्ण से प्राप्त फसद्ािंतों के आधार पर अिंतत: साफहत्र् मात्र की रचना के मलू में फसद्ािंतों का अन्वरे्ण 
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सिंरचनावाद का लक्षण ह ै । सिंरचनावाद के फलए रचना मलूत: शाफ्दक र्ा भाफर्क सिंरचना होती ह ै । 

इसफलए रचनाकार के वचैाररक-भावात्मक आफभप्रार् का फववचेन प्रार्: सिंरचनावाद के अिंतगयत नहीं 

आता ।  

र्द्यफप सिंरचनावाद और उत्तर-सिंरचनावाद दोनों भाफर्की से सिंबद् हैं और भार्ा पर ही अपने-

अपने तरीके से फवमशय करते हैं पर सिंरचनावाद में भार्ा को एक मॉडल के रूप में उसकी प्रस्तफुत पर 

ज्र्ादा जोर फदर्ा जाता ह ै। लेफकन उत्तर-सिंरचनावाद में इस पर और अफधक बल फदर्ा जाता ह ै। सास्र्रू 

के अनसुार ‘भार्ा अथय को उन्मफूलत करती ह’ै फजसे दरेरदा स्वीकार नहीं करते । उनके अनसुार 

अथोन्मलून का अफभप्रार् ह ैफक अथय श्द से पहले रहता ह ै। दरेरदा का कहना ह ैफक भार्ा अथय की सफृि 

करती ह ै। भार्ा के बाहर कुछ भी नहीं ह ै। इस तरह उत्तर-सिंरचनावाद में सारा बल पाठ पर ही फदर्ा जाता 

ह ै । पाठ की सामान्र् और गहन सिंरचना में ही सब कुछ फनफहत ह ै । समीक्षा पाठ केफन्रत ही होती ह ै । 

इसफलए पॉल डी मन ले फलखा ह ै‘‘काव्र्-पाठ में ही आलोचना फनफहत रहती ह ै। आलोचना की पद्फत, 

उसकी प्रफिर्ा, उसके प्रफतमान हमें ‘टैक्स्ट’ में खोजने चाफहए ।’’73 उत्तर-सिंरचनावाद पाठ के बाहर के 

फकसी प्रफतमान र्ा आदशय फसद्ािंत को पाठ-समीक्षा के फलए अनावश्र्क मानता ह ै। 

इसके अलावा उत्तर-सिंरचनावाद स्त्रीवादी दृफि को भी बड़ा महत्व दतेा ह ै । इस सिंदभय में डॉ. 

अमरनाथ फलखते हैं ‘‘उत्तर-सिंरचनावाद ने ‘स्त्री-पाठ’ पर भी बल फदर्ा ह ै। ‘स्त्री-पाठ’ से अफभप्रार् ह ैफक 

फकसी ‘पाठ’ को औरत की तरह पढ़ना । इस परुुर् प्रधान समाज में साफहफत्र्क पाठ को अब तक 

परुुर्वादी मनोवफृत्त से ही पढ़ा जाता रहा ह ैअब ‘स्त्रीवादी’ दृफि से पढ़ने पर बल फदर्ा गर्ा ह ै।’’74  इसके 

तरह पाठ को स्त्री की दृफि से पढ़ने पर जोर दतेे हुए उत्तर-सिंरचनावाद ‘पाठ’ के उन स्थलों को भी बड़ा 

महत्व दतेी ह ै फजनसे पाठक र्ा आलोचक पणूयत: अनफभज्ञ होता ह ै इन्हें अज्ञात स्थल कहा जाता ह ै । 

चूाँफक इन स्थलों को बार-बार पढ़ने पर हर बार नए अथों का सिंधान होता ह,ै इसफलए उत्तर-सिंरचनावाफदर्ों 

के फलए र्े पाठ के अत्र्िंत महत्वपणूय अिंश होते हैं ।  

इसके साथ ही उत्तर-सिंरचवाद की प्रमखु फवशरे्ताएिं पाठ की समीक्षा अथवा व्र्ाख्र्ा के 

फसद्ािंत की प्रधानता ह,ै लेफकन व्र्ाख्र्ा के पहले आलोचक को अपने तेवर और रणनीफत के बारे में 

खलुासा पहले कर दनेे पर बल दतेा ह ै । पहले र्ह कहा जाता था फक रचनाकार बडे़ जतन से पाठ को 

अथयपणूय बनाता ह ै। उत्तर-सिंरचनावाद इस तकय  को स्वीकार नहीं करता ह ै। सिंरचनावाद पहले ही लेखक 

की सत्ता को अस्वीकार कर चकुा था । उत्तर-सिंरचनावाद एक कमद और आग ेबढ़ गर्ा, वह फकसी भी 

केन्र को र्ा पाठ में फनफहत फनर्िंत्रक-सिंफहता को स्वीकार ही नहीं करता । रचनाकार के फवकेन्रीकृत होते 

ही पाठ का एक मात्र व्र्ाख्र्ाकार पाठक हो गर्ा । पठन का अथय ह ै फचह्नों के अन्तसंबिंधों की व्र्ाख्र्ा 

करना । स्पि ह ैफक ऐसी फस्थफत में लेखक ने फकस उद्दशे्र् से पाठ फलखा ह ैर्ा फिर वह पाठ में क्र्ा कहना 

चाहता ह-ैफनरथयक हो गर्ा । पाठक फनडर होकर पाठ के अन्दर प्रवशे करता ह ैतथा उसकी व्र्ाख्र्ा की 
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उन सीफमत सिंभावनाओ िं को टटोलता ह ै । उत्तर-सिंरचनावाद व्र्ाख्र्ा प्रफिर्ा के बाहर खडे़ होने का 

फदखावा करता ह ैमगर हकीकत में उसका उद्दशे्र् व्र्ाख्र्ा पर फनर्िंत्रण स्थाफपत करना ह ै। 

इस तरह पािात्र् जगत के उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों के तौर पर हम माक्सयवादी, 

समाजशास्त्रीर्, र्थाथयवादी, मनोफवशे्लर्णवादी, शैली फवज्ञानवादी, रूसी रूपवादी, आधफुनकतावादी, नई 

समीक्षावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, फवखिंडनवादी, सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी फसद्ािंतों को दखे 

सकते हैं और कह सकते हैं फक पािात्र् जगत में उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों की एक लम्बी और 

समदृ् परिंपरा फदखाई दतेी ह ै।  

(2.2) म ांदी उपन्यास आलोचना के मसद्ाांत 

उपन्र्ास जीवन के व्र्ापक रूप का फचत्रण करता ह ै । समकालीन समर्, समाज के फनरीक्षण 

की सकू्ष्मता और भव्र्ता उपन्र्ास में अिंफकत की जाती ह ै। उपन्र्ास फवधा की जीवन के साथ फनकटता 

प्रतापनारार्ण टिंडन के कथन में साि झलकती ह,ै वह फलखते हैं ‘‘उपन्र्ास श्द ‘उप’ तथा ‘न्र्ास’ के 

र्ोग से बना ह,ै फजनके अथय िमश: ‘समीप रखी हुई वस्तु’ अथायत ्ऐसी कृफत जो हमें अपने जीवन के 

फनकट प्रतीत हो । ‘न्र्ास’ का अथय र्फद रखना, स्थापना अथवा प्रफतर्ा माना जार् तो उपन्र्ास उस कृफत 

को कहेंग ेजो जीवन के फकसी कथात्मक रूप को हमारे फनकट रख े।’’75 इससे स्पि होता ह ैफक सामाफजक 

घटनाओ िं और जीवन का व्र्ापक रूप उपन्र्ास फवधा में फमलता ह ै । मानव जीवन के बाह्य जगत के 

फववरण के साथ मानव मन की गहराइर्ों की अफभव्र्फक्त उपन्र्ास में होती ह ै। 

उपन्र्ास के सामान्र् गणुों के बारे में चचाय करते हुए बालकृष्ण भट्ट फलखते हैं  - ‘‘उपन्र्ास तो 

प्रौढ़ बफुद् र्वुा जनों के मन रमाने वाली गफुटका ह ै फजसका मखु्र् अिंग श्रृिंगार रस ह ै । इसी कारण र्ह 

Immoral असत ्काव्र् समझा जाता ह,ै फबना इसके र्ह ऐसा भाफसत होता ह ैजसैा सवांग सनु्दरी रमणी 

की फकसी ने नाक काट फलर्ा हो । बफन्दश ‘पररक्षा गरुु’ की फनस्सन्दहे बहुत उत्तमोत्तम और र्थाथय ह ैपर 

इसकी भार्ा की रुखाई और फनरा उपदशे वाक्र् पढ़ते-पढ़ते जी ऊब जाता ह ैइसी से हमने फलखा ह ैफक 

नावले Immoral असत्-उपदशेक होकर भी बरेु और भले पात्रों के चररत्र का बराबर में मकुाफबला करते 

अन्त में भले पात्र को उपन्र्ास के फकस्से का मखु्र् नार्क बनाए ।’’76 र्हााँ पर बालकृष्ण भट्ट की 

उपन्र्ास पर स्थापना से र्ह साि पता चलता ह ैफक उन्होंने उपन्र्ास की भार्ा तथा आदशय एविं भले पात्रों 

को नार्क के रूप में दखेना चाहा ह ैऔर उसी को महत्व फदर्ा ह ैन फक समाज के र्थाथय को । इसीफलए 

बालकृष्ण भट्ट की दृफि में परीक्षा गरुु उपन्र्ास बोफझल लगता ह ै। 

और तो और महावीर प्रसाद फद्ववदेी जी तो उपन्र्ास को समाज में फशक्षा दनेे का एक बहेतर 

माध्र्म तक मान लेते हैं । उनके अनसुार घटना-फवस्तार तथा पात्रों का स्वाभाफवक चररत्र-फचत्रण करने के 

फलए आवश्र्कता पड़ने पर मानस-शास्त्र की भी सहार्ता ले लेनी चाफहए ताफक उपन्र्ास परेू जातीर् 

जीवन का मकुुर बन सके । इसफलए व ेफलखा ह ै– ‘‘घटना-फवस्तार और चररत्र-फचत्रण करने में मानस-

शास्त्र का आधार जरूर लेना चाफहए । पर उतना ही फजतने से मानवी मन की स्वाभाफवक गफतर्ों को गतय 

में फगराने से बचाव हो सके ।...उपन्र्ास जातीर् जीवन का मकुुर होना चाफहए । उसकी सहार्ता से 
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सामान्र् नीफत, राजनीफत, सामाफजक समस्र्ाएाँ, फशक्षा, कृफर्, वाफणज्र्, धमय, कमय, फवज्ञान आफद सभी 

फवर्र्ों के दृश्र् फदखाए जा सकते हैं । उपन्र्ासों के द्वारा फजतनी सरलता से फशक्षा दी जा सकती ह,ै उतनी 

सरलता से और फकसी तरह नहीं दी जा सकती ।’’77  

वहीं दसूरी तरि हजारी प्रसाद फद्ववदेी ने अपने लेख ‘उपन्र्ास और कहानी’ में र्ह बताने की 

कोफशश की ह ैफक उपन्र्ास में क्र्ा प्रधान होने पर उसमें कैसी त्दीली र्ा बदलाव आता ह ैर्ा र्ूाँ कहें 

फक वह उपन्र्ास फकस प्रकार का उपन्र्ास बन जाता ह ै। अत: उपन्र्ासों की प्रवफृत्त कैसे बदल जाती ह ै

इस पर चचाय करते हुए व ेफलखते हैं ‘‘उपन्र्ास में र्े छ:बातें रहती हैं । शास्त्रीर् भार्ा में इन्हें िमश: (1) 

पात्र, (2) कथा-वस्त,ु (3) कथोपकथन, (4) दशे-काल, (5) शलैी और (6) उद्दशे्र् कहते हैं । उपन्र्ास के 

इन छह तत्वों में से कभी-कभी एक र्ा दो तत्व प्रधान हो जाते हैं । उनकी प्रधानता के अनुसार उपन्र्ासों 

के फभन्न-फभन्न भदे हो जाते हैं । उदारहण के फलए, फजन उपन्र्ासों में पात्रों की प्रधानता होती ह ैव ेचररत्र-

प्रधान और फजनमें घटना की प्रधानता होती ह ैउन्हें घटना प्रधान उपन्र्ास कहते हैं । अन्र्ान्र् बातों की 

प्रधानता भी उनके नाम पर ही प्रफसद् होती ह ै ।’’78  इस प्रकार उन्होंने र्हााँ पर उपन्र्ासों के दो प्रकार 

बताए हैं । हजारी प्रसाद फद्ववदेी आग े उपन्र्ासकार की रचना कुशलता उसके दृफिकोण ईमानदारी, 

सिंवदेशीलता तथा उसके एकात्मता की अनुभफूत को महत्व दतेे हुए फलखते हैं ‘‘हम उपन्र्ासकार के 

रचना-कौशल, घटना-फवकास की चतरुाई, पात्रों के सहज स्वाभाफवक फवकास की सचचाई और अपने 

फनजी दृफिकोण की ईमानदारी के कारण मनषु्र्मात्र के साथ एकात्मत: अनभुव करते हैं, दसूरे दखु-सखु में 

अपनापन पाते हैं, इस प्रकार हमारा ह्रदर् सिंवदेशील और आत्मा महान बनती ह ै। हम पहले तर् कर चकेु 

हैं फक र्ह एकात्मता की अनुभफूत साफहत्र् का चरम साध्र् ह ै।’’
79  

इसके साथ ही उपन्र्ास के शलैी पर भी फहिंदी के आलोचकों ने अपने फवचार प्रकट फकर्े हैं । 

र्ह सच ह ै फक उपन्र्ास की भार्ा-शलैी के साथ-साथ उसके कहन का भी बहुत महत्व होता ह ैऔर 

उपन्र्ास आलोचना के प्रारफम्भक दौर में तो उपन्र्ास की सिंरचना, उसके चररत्र-फचत्रण, उसमें फनफहत 

घटनाओ िं के साथ-साथ उसमें अफभव्र्क्त फवर्र्वस्त ुपर चचाय की एक लिंबी परिंपरा रही ह ै। इस सिंदभय में 

रामस्वरूप चतवुदेी फलखते हैं ‘‘सच तो र्ही ह ै फक उपन्र्ास कफवता नहीं ह,ै इसफलए वणयन उसका 

आवश्र्क अिंग ह ै । पर वणयन अब साध्र् नहीं, साधन अफधक ह,ै क्र्ोंफक प्रधान ह ैअनभुव का सिंपुिंजन 

और सिंप्रेर्ण । उसी सीमा तक वणयन को अब हल्का होना चाफहए, तभी वह उपन्र्ास के परेू फवधान में 

रचनात्मक सहार्ता द ेसकता ह ै। इसफलए पहले से अफधक आवश्र्क हो गर्ा ह ैफक उपन्र्ास में वणयन 

और सिंप्रेर्ण दोनों की भार्ाओ िं का आनपुाफतक प्रर्ोग हो ।’’80 इसके अलावा उपन्र्ास के सिंरचनात्मक 

गठन के बारे में फवस्तारपवूयक एविं तकय पणूय ढिंग से फवशे्लर्ण करते हुए प्रो. गोपाल रार् अपनी पसु्तक 

‘उपन्र्ास की सिंरचना’ में फलखते हैं ‘‘उपन्र्ास की सिंरचना का फवर्र् से अफनवार्य और घफनष्ठ सिंबिंध 

होता ह ै। फवर्र् से अलग सिंरचना की कल्पना असम्भव ह,ै उसका अफस्तत्व ही फवर्र् सापेक्ष होता ह ै। 

र्द्यफप कुछ आलोचक फवर्र् को ही रूप का अनवुती मानते हैं पर र्ह मान्र्ता तकय  सिंगत नहीं ह ै। फवर्र् 

के फबना रूप का अफस्तत्व उसी प्रकार सिंभव नहीं ह ै फजस प्रकार आत्मा के फबना शरीर का । र्फद रव्र् 
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(मटैर) को भी मलू तत्व मानें तो उसका रूपार्न नाना प्रकार की वस्तओु िं में होता ह ै। इससे रूप का ही 

फवर्र् का अनवुती होना फसद् होता ह ै। इसके साथ र्ह भी कम सच नहीं ह ैफक सिंरचना की फवफशिता के 

चलते ही फवर्र्-फवशरे् को वफैशि्र् प्राप्त होता ह ै। फवर्र् और सिंरचना दोनों परस्परावलम्बी हैं ।’’
81  

उपन्र्ास की सिंरचना के साथ-साथ उसके फवर्र् का चनुाव भी बड़ा महत्व रखता ह ै। फवर्र् के 

चनुाव से उपन्र्ास के ढािंचे पर भी प्रभाव पड़ता ह ै। फवर्र् के अनरुूप ही उसकी रचना-प्रफिर्ा भी फभन्न 

होती ह ै । एक उन्र्ासकार के फलए उपन्र्ास के फवर्र् के चनुाव से लेकर उसके प्लाट तक उसे बहुत 

सवालों से जझूना होता ह ैतब जाकर कहीं अचछे उपन्र्ास की रचना हो पाती ह ै। इस परूी प्रफिर्ा के बारे 

में प्रेमचिंद अपने लेख ‘उपन्र्ास-रचना’ में फलखते हैं ‘‘उपन्र्ासकार को उपन्र्ास फलखने में उतना ही 

फदमाग लगाना पड़ता ह,ै फजतना फकसी दाशयफनक को दशयनशास्त्र के ्िंथ फलखने में । उसे सबसे पहले 

उपन्र्ास का फवर्र् खोजना पड़ता ह ै। क्र्ा फलख ेभौफतक वैभव की असारता फदखाव,े र्ा मनोभावों का 

पारस्पररक सिं्ाम, कोई गपु्त रहस्र् चनुे र्ा फकसी ऐफतहाफसक घटना का फचत्रण करे लेखक अपनी रुफच 

और प्रकृफत के अनकूुल ही इनमें से कोई फवर्र् पसिंद कर लेता ह ै। फवर्र् फवधायररत हो जाने के पिात उसे 

प्लाट की फचिंता होती ह ै। वह सोता र्ा जागता, चलता हो र्ा बैठा, उसी फचिंता में डूबा रहता ह ै। कभी-

कभी उसे सोच-फवचार में महीना, बरसों लग जाते हैं । इस फचिंता में लेखक फजतना ही व्र्स्त होगा उतनी 

ही उत्तम उसकी रचना होगी ।’’82  इससे स्पि ह ैफक एक उपन्र्ासकार को उपन्र्ास की रचना करने के 

फलए फकतने र्त्न करने पड़ते हैं । उपन्र्ास के फवर्र् से सिंबिंफधत ही प्रेमचिंद ने अपने दसूरे लेख ‘उपन्र्ास 

के फवर्र्’ में फलखा ह ै‘‘उपन्र्ास के फवर्र् का फवस्तार मानव-चररत्र से फकसी कदर कम नहीं ह ै। उसका 

सिंबिंध अपने चररत्रों के कमय और फवचार, उसके दवेत्व और पशतु्व , उनके उत्कर्य और अपकर्य से ह ै । 

मनोभाव के फवफभन्न रूप और फभन्न-फभन्न दशाओ िं में उनका फवकास उपन्र्ास के मखु्र् फवर्र् हैं ।’’
83 

कुल फमलाकर प्रेमचिंद उपन्र्ासों के फवर्र् और फवर्र्वस्त ुको महत्व प्रदान करते हुए आदशय की तरि 

झकुते हुए फदखाई दतेे हैं । 

इस तरह जब फहिंदी उपन्र्ास आलोचना में सिंरचनात्मक ढााँचे से लेकर उसके उपकरणों पर 

बहस चल रही थी । उस समर् जहााँ एक तरि डॉ. इन्रनाथ मदान न े चररत्र-फचत्रण को घटनाओ िं का 

सिंर्ोजन मानते हुए फलखा ह ै‘‘उपन्र्ास का फवशे्लर्ण करते हुए जो आलोचना फलखी गई ह,ै उसमें इसके 

तीन फनर्ामक तत्व आम तौर पर फगनाए गए हैं और र्े हैं कथानक, चररत्र-फचत्रण और पररवशे । इनमें से 

तीसरा तत्व इतना प्रतीकात्मक ह ैफक इसे कुछ आधफुनक फसद्ान्तों में ‘वातावरण’ र्ा ‘टोन’ की सिंज्ञा दी 

गई ह ै। र्ह कहने की तो कोई आवश्र्कता ही नहीं ह ैफक र्े तीनों तत्व एक-दसूरे का फनधायरण करते हैं । 

हनेरी जमे्स न ेअपने लेख ‘द आटय ऑि फिक्शन’ में ठीक ही प्रश्न फकर्ा ह,ै ‘‘चररत्र घटनाओ िं के सिंर्ोजन 

से अलग ह ैही क्र्ा ? और घटनाएिं चररत्र को उजागर करने से इतर क्र्ा ह ै?’’84  फजसे नकारा नहीं जा 

सकता । वहीं दसूरी तरि बचचन फसिंह उपन्र्ास की तकनीक को महत्व दतेे हुए उसे सही ठहराते हुए 

उन्होंने अपनी फकताब ‘उपन्र्ास का काव्र्शास्त्र’ में प्रेमचिंद से लेकर जनैेन्र और अज्ञरे् के द्वारा तकनीक 

पर कही गई बातों को भी उद्तृ फकर्ा ह ैऔर वह फनष्कर्य फनकालते हुए फलखते हैं ‘‘इधर के कुछ 
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उपन्र्ास टेक्नीक की नवीनता और मॉडफनयटी को लेते हुए भी परेू तौर पर भारतीर् हैं । उदाहरणाथय – 

फकतने पाफकस्तान, काशी का अस्सी, पहला फगरफमफटर्ा । अफभप्रार् र्ह फक तकनीक दधुारी तलवार ह ै। 

इसके प्रर्ोग में अपेफक्षत सावधानी बरतनी चाफहए ।’’85 इस तरह बचचन फसिंह तकनीक को महत्वपूणय तो 

मानते हैं साथ में उसके प्रर्ोग के फलए सावधानी भी बरतने को कहते हैं फजससे एक सिल उपन्र्ास की 

रचना हो सके । 

महावीर प्रसाद फद्ववदेी मनोफवज्ञान को उपन्र्ास फलखने में बहुत महत्वपणूय मानते हैं क्र्ोंफक 

उनके अनसुार फबना मनोफवज्ञान को जाने-समझ ेउपन्र्ास के चररत्रों व पात्रों में स्वाभाफवकता नहीं लार्ी 

जा सकती । इसीफलए व े फलखते हैं ‘‘उपन्र्ासों में मनषु्र्ों के ही चररत्रों और मनषु्र्ों के ही कार्ों तथा 

उनसे सिंबिंध रखने वाली घटनाओ िं का वणयन रहता ह ै। उनमें स्वाभाफवकता लाने के फलए मनोफवज्ञान का 

जानना जरूरी ह ै। फबना इस शास्त्र के ज्ञान के मन की गफत और मन की वास्तफवक फस्थफत नहीं जानी जा 

सकती ह ै । अथवा कैसे कारण से कैसे कार्य की उत्पफत्त होती ह,ै उसका र्थाथय ज्ञान तभी हो सकता ह ै

जब मन के फवफवध भावों और उनके कार्यकारण-सिंबिंध का ज्ञान हो ।...उपन्र्ास फलखने वाला कल्पना से 

भी काम ले सकता ह,ै और फबना ऐसा फकर्े उसका काम चल ही नहीं सकता । पर उसकी फभफत्त सत्र् के 

आधार पर होनी चाफहए । उसके घटना पररवशे और चररत्र –फचत्रण में अफतमानरु्ता और अफतरिंजन न 

होना चाफहए । इस दोर् से तभी बचाव हो सकता ह ैजब लेखकों को मनशास्त्र के फनर्मों से अफभज्ञता हो । 

अथवा भाव-फवशे्लर्ण ठीक-ठीक नहीं हो सकता ।’’86 महावीर प्रसाद फद्ववदेी ने तो उपन्र्ास को फलखने 

के मनोफवज्ञान को महत्वपणूय माना ह ै जबफक धमयवीर भारती ने एक-कदम आग े बढ़कर अपने लेख 

‘उपन्र्ास और आत्मान्वरे्ण’ में मनोफवशे्लर्णात्मक उपन्र्ासों को महत्वपणूय मानते हुए उसका मलू्र्ािंकन 

कर फलखा ह ै ‘‘मनोफवशे्लर्ण-प्रधान उपन्र्ासों में कई स्थलों पर व्र्ापक कला-दृफि उभर आती ह ैऔर 

ऐसे स्थलों पर उपन्र्ासों का मानव-पक्ष सजीव हो उठता ह ै।’’87 इसके अलावा इलाचिंर जोशी ने अपने 

उपन्र्ास ‘प्रेत और छार्ा’ की भफूमका में फ्रार्ड के मनोवैज्ञाफनक प्रवफृत्त के बारे में फवस्तारपवूयक बड़ी ही 

गहराई से फवशे्लर्ण करते हुए फलखा ह ै‘‘आफदकाल से लेकर आज तक के फवकास काल में सफृि के एक 

अज्ञात रहस्र्मर् फनर्म के िम से जो-जो वफृत्तर्ािं मानव अथवा पवूय मानव के भीतर बनती और फबगड़ती 

चली गई िं, उनमें समर्ानिुम से सिंस्कार पररशोधन हुआ, वे नि न होकर उसके अज्ञात चेतना लोक में 

सिंफचत होती चली गई िं  । फवकास की प्रगफत के साथ-ही-साथ पररशोधन वफृत्तर्ों के भी पनु: पररशोधन 

होते चले गए । पर फजन प्रारफम्भक प्रवफृत्तर्ों का पररशोधन हुआ और उस नए पररशोधन के पवूय की 

वफृत्तर्ािं भी अज्ञात चेतना के उसी अतल लोक में फछपकर आज्ञात ही रूप सिंफचत हो गई िं । र्ह िम आज 

तक बराबर प्रवफतयत होता चला गर्ा । इस अपररफमत दीघयकाल के भीतर असिंख्र् मलू पश-ुप्रवफृत्तर्ािं और 

उनके सिंसार उस अगाध अज्ञात चेतना-लोक में दबे और भरे पडे़ हैं । आधफुनक मनषु्र् न ेसभ्र्ता के 

ऊपरी सिंस्कारों के लेप से अपने मन में अवश्र् सिेदपोशी कर ली ह,ै पर फजस परद ेपर वह सिेदपोशी की 

गई ह ैवह इतना झीना ह ै फक जरा-सी बात में वह िट जाता ह ैऔर उसमें तफनक भी फछर पैदा होते ही 

उसके नीचे दबी पड़ी पश-ुप्रवफृत्तर्ािं पररपणूय वेग से फवस्िुफटत होने लगती ह ै। इन मलू पश-ुप्रवफृत्तर्ों को 
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फजतने ही जोर से सभ्र् मनषु्र् नीचे दबाता ह ैउतने ही प्रवगे से व ेरबर के गेंद की तरह ऊपर उछाल मारने 

लगती हैं ।’’88 कुल फमलाकर उपन्र्ास आलोचना का र्हााँ तक पहुाँचते-पहुाँचते कुछ रुख बदलने लगा था 

। जो आलोचना फसिय  उपन्र्ासों के सिंरचनात्मक ढािंचे के फसद्ािंतों पर फटकी थी अब वह उपन्र्ास 

आलोचना की तरि मडु़ती हुई फदखाई दनेे लगी थी । 

आलोचक रामफवलास शमाय अपनी पसु्तक ‘भार्ा साफहत्र् और सिंस्कृफत’ में तो र्हािं तक 

फलख फदर्ा ह ै फजसे डॉ. नगरे अपने ्िंथ ‘फहिंदी साफहत्र् का इफतहास’ में भी उद्तृ फकर्ा ह ै‘‘पाटी जन 

साफहत्र्कार बनकर ही हम ऐसे साफहत्र् का फनमायण कर सकें ग ेजो अगली पीफढ़र्ों के फलए मलू्र्वान हो 

।’’89  र्ह वक्तव्र् रामफवलास शमाय की सीमाओ िं को भले ही फनधायररत करता हो लेफकन व ेर्हााँ पर लेफनन 

के इस वाक्र् ‘दलीर्-साफहत्र्’ का पणूयत: समथयन जरूर करते हुए फदखाई दतेे हैं । र्ही वजह ह ैफक उनको 

‘गोदान’ जसैी कालजर्ी कृफत के मलू में ‘ऋण की समस्र्ा’ फदखाई दतेी ह ै। 

माक्सयवादी कह ेजाने वाले आलोचक नामवर फसिंह प्रेमचिंद की प्रगफतशीलता का हवाला दतेे 

हुए अपने भार्ण में एक जगह कहते हैं ‘‘प्रेमचिंद की लड़ाई का मतलब था धमयफनरपेक्षता की लड़ाई, 

सेक्र्लूररज्म की लड़ाई । आजादी की लड़ाई से पहले साम्प्रदाफर्कता की पषृ्ठभफूम कुछ और थी । बाँटवारे 

के बाद राही मासमू रजा ने ‘आधा गााँव’ फलखा तो शानी ने ‘काला जल’ । प्रेमचिंद-साफहत्र् का एक 

फवर्र् बहुत महत्वपणूय था साम्प्रदाफर्क सद्भाव का । चाह े मफुस्लम कट्टरतावाद हो र्ा फहन्द ू

साम्प्रदाफर्कतावाद, व ेदोनों का परुजोर फवरोध करते हैं । अमतृलाल नागर ने भी ‘बूाँद और समरु’ फलखा 

ह ैजो लखनऊ के आधार पर एक साम्प्रदाफर्क सद्भाव फदखाता ह ै । प्रेमचिंद तो महासागर थे । उतनी 

व्र्ापक भफूम तो फकसी एक लेखक के पास नहीं ह,ै लेफकन उसके फहस्से को लेकर प्रगफतशीलता की 

लड़ाई में आग ेबढ़ने वाले लोग फहिंन्दी और उदूय दोनों में हैं ।’’
90  नामवर फसिंह प्रेमचिंद को फसिय  सेक्र्लूर ही 

नहीं रेखािंफकत करते हैं बफल्क उनकी पारखी व गहरी प्रगफतशील दृफि के बारे में भी आग े कहते हैं 

‘‘प्रेमचिंद ने सन ्1930 के आसपास ऐलाफनर्ा तौर पर कहा था फक व ेजो कुछ फलख रह ेहैं वह स्वराज के 

फलए, उपफनवेशवादी शासन से भारत को मकु्त कराने के फलए फलख रह ेहैं । उन्होंने र्ह भी फलखा ह ैफक 

केवल जॉन की जगह गोफविंद को बैठा दनेा ही स्वराज्र् नहीं ह,ै बफल्क सामाफजक स्वाधीनता भी होनी 

चाफहए । सामाफजक स्वाधीनता से उनका तात्पर्य साम्प्रदार्वाद, जाफतवाद, छुआछूत से मफुक्त और फस्त्रर्ों 

की स्वाधीनता से भी था । इस अथय में व ेस्वाधीनता की पररभार्ा करते थे । उनकी प्रगफतशीलता का जो 

आधार था, उसे बहुत बफुनर्ादी और िािंफतकारी कहना चाफहए । उनकी रचनाओ िं पर नजर डालें तो उसमें 

जमींदार के फखलाि गरीब फकसानों की लड़ाई ह ै । जाफत व्र्वस्था के फखलाि दबे कुचले लोगों की 

लड़ाई ह ै।’’91 इस तरह वह माक्सयवादी फवचारधारा को आधार बनाकर प्रेमचिंद में ऐसे तमाम प्रगफतशील 

तत्वों को फवस्तारपवूयक हमारे सामने रखते हैं ।  

इसके अलावा मोहन राकेश ने उपन्र्ासों में र्थाथय पर बल दतेे हुए र्थाथयवादी उपन्र्ासों को 

महत्वपूणय माना ह ैऔर उसका मलू्र्ािंकन करते हुए कहा ह ैफक वही उपन्र्ास मान्र् होगा फजसमें र्थाथय 
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की शफक्त का पररचर् प्राप्त हो सके । इसीफलए मोहन राकेश अपने लेख ‘उपन्र्ास और र्थाथय फचत्रण’ में 

फलखते हैं ‘‘वह उपन्र्ास तभी होगा जब उसके पात्रों द्वारा कहा गर्ा एक-एक श्द उनके जीवन की 

पररफस्थफतर्ों द्वारा उन्हें फववश करके कहलार्ा गर्ा हो । तभी उसमें हम र्थाथय की शफक्त का पररचर् पा 

सकते हैं । तब र्े लिंबे-लिंबे भार्ण भी हों तो व े रेडीमेड बाहर से लाकर वहााँ रख ेगर्े प्रतीत नहीं होते 

।...हाडी टाल्स्टार्, चेखव, शरत ्और प्रेमचिंद की रचनाओ िं की सबसे बड़ी शफक्त जीवन के स्थानीर् रिंगों 

की पहचान और उन्हें उनकी वास्तफवकता में अिंफकत कर दनेे की र्ोग्र्ता ही ह ै ।’’
92 मैं समझती हूाँ फक 

र्थाथयवाद एक जीवन दृफि ह ैफजसका प्रभाव परेू साफहत्र् के साथ उपन्र्ासों पर भी पड़ा ह ै। इसके साथ 

ही र्थाथयवाद के प्रभाव के बारे में बात करते हुए फशवदान फसिंह चौहान ने उसे व्र्ाख्र्ाफर्त करने की 

कोफशश की ह ैफजसको फत्रभवुन फसिंह ने अपनी फकताब ‘फहिंदी उपन्र्ास और र्थाथयवाद’ में उद्तृ फकर्ा ह ै

। वह फलखते हैं ‘‘महान साफहत्र् और कला सदा फनफवयकल्प रूप से जीवन की वास्तफवकता को ही 

प्रफतफबिंफबत करती ह,ै अत: उसकी एक मात्र कसौटी ही उसका र्थाथयवाद ह ै।’’93 इस तरह फशवदान फसिंह 

चौहान ने महान साफहत्र् की एक मात्र कसौटी के रूप में र्थाथयवाद को दखेा तो वहीं निंददलुारे बाजपेर्ी 

र्थाथयवाद पर चचाय करते हुए फलखते हैं ‘‘र्थाथयवाद वस्तुओ िं की पथृक सत्ता का समथयक ह ै। वह समफि 

की अपेक्षा व्र्फि की ओर अफधक उन्मखु रहता ह ै । र्थाथयवाद का सिंबिंध प्रत्र्क्ष वस्तजुगत से ह ै ।’’
94 

इसी तरह डॉ. हजारी प्रसाद फद्ववदेी फलखते हैं ‘‘कला-के्षत्र में र्थाथयवाद ऐसी एक मानफसक प्रवफृत्त ह,ै जो 

फनरन्तर अवस्था के अनकूुल पररवफतयत और रूपाफर्त होती रहती ह ै।’’95 र्हााँ पर न निंनददलुारे वाजपेर्ी 

की इस धारणा को अनदखेा फकर्ा जा सकता ह ैफक र्थाथयवाद का सिंबिंध प्रत्र्क्ष वस्तजुगत से ह ैऔर न 

ही हजारी प्रसाद फद्ववदेी की इस धारणा को फक र्थाथयवाद अवस्था के अनुरूप अपने स्वरूप को बदलता 

रहता ह,ै जो उपन्र्ास फवधा में साि दखेा जा सकता ह ै। 

र्ह सच ह ै फक उपन्र्ास में समाज जीवन की कहानी, चररत्र और उनकी मनोवफृत्त, ह्रदर् की 

उन्मकु्त फस्थफत आफद का अिंकन स्पि रूप से फकर्ा जाता ह ै। उपन्र्ास जीवन का व्र्ापक और सकू्ष्म फचत्र 

स्पि करने के कारण समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न के अफधक फनकट पहुाँचता ह ै । उपन्र्ास में समाज के 

समकालीन पररवशे के साथ, फवचार, भाव आफद का रूप फवस्तार से फमलता ह ै। फवर्र्वस्त ुकी सोच से 

उपन्र्ास और समाजशास्त्र में समानता फदखाई दतेी ह ै। उपन्र्ास के सामजशास्त्र का एक-दसूरे से जडु़ाव 

स्पि करते हुए मनैेजर पािंडेर् फलखते हैं ‘‘अपने समर्, समाज और इफतहास की प्रफिर्ा से पररभाफर्त 

मनषु्र् ही उपन्र्ास रचना का लक्ष्र् ह ैऔर समाजशास्त्रीर् अन्वरे्ण का भी । एक उसकी कलात्मक 

पनुयरचना का माध्र्म ह ैतो दसूरा उसके बौफद्क फवशे्लर्ण का साधन ।’’96 इससे स्पि ह ै फक मनषु्र् की 

सामाफजकता, पररवतयन, जीवन मलू्र् आफद की पहचान उपन्र्ास के माध्र्म से होती ह ै। उपन्र्ास वण्र्य 

फवर्र् की व्र्ापकता, फवर्र् चनुाव के सामाफजक आधार, व्र्फक्त और समाज के सिंबिंधों का फवशे्लर्ण 

और जनजीवन के फनरिंतर पररवतयन आफद कारणों से समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न के फलए फनकटतम फवधा 

उपन्र्ास ह ै। 
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पिात्र् जगत में साफहत्र् के समाजशास्त्र के फवकास के आरफम्भक काल से ही उपन्र्ास के 

सामाफजक आधार, अथय और अफभप्रार् की खोज होती आ रही ह ै। उपन्र्ास के उदर् काल से उसके रूप 

और अन्तवयस्त ु का ऐफतहाफसक, सामाफजक स्वरूप साफहत्र् फवचारकों को आकफर्यत करता रहा ह ै । 

मादाम स्तेल और हगेेल के फचिंतन से उपन्र्ास के सामाफजक आधार और अफभप्रार् पर फवचार की जो 

परिंपरा शरुू हुई थी, वह उपन्र्ास के फवकास के साथ-साथ फवकफसत हुई ह ै। फवगत चार सफदर्ों में पिात्र् 

जगत में उपन्र्ास की कला में फनरिंतर फनखार आर्ा ह,ै उसकी रचना दृफिर्ों में भी फवफवधता आर्ी ह ैऔर 

कलात्मक प्रर्ोगों की अनेक परिंपराएिं फवकफसत हुई हैं । मनैेजर पाण्डेर् तो र्ह भी मानते हैं फक इन सबके 

समानािंतर उपन्र्ास की समाजशास्त्रीर् व्र्ाख्र्ा के फलए आवश्र्क दृफिर्ों और पद्फतर्ों की खोज भी 

होती रही ह ै। इसी प्रफिर्ा में उपन्र्ास के समाजशास्त्रीर् फवश्लोर्ण की अवधारणाओ िं और पद्फतर्ों का 

फवकास हुआ ह ै। वह अपनी पसु्तक ‘साफहत्र् के समाजशास्त्र की भफूमका’ में फलखते हैं ‘‘उपन्र्ास की 

समाजशास्त्रीर् व्र्ाख्र्ा की अनेक दृफिर्ािं और पद्फतर्ािं हैं । सबसे परुाना दृफिकोण फवधेर्वाद का ह,ै 

फजसका नर्ा रूप अनभुववाद में फदखाई दतेा ह ै । इसमें एक ओर उपन्र्ास के सामाफजक अफस्तत्व को 

फनधायररत करने वाली भौफतक पररफस्थफतर्ों का फवशे्लर्ण होता ह ै तो दसूरी ओर उपन्र्ास के पाठकीर् 

्हण का फववचेन फकर्ा जाता ह ै । उपन्र्ास के समाजशास्त्र का एक और रूप माक्सयवादी फवशे्लर्ण में 

फमलता ह,ै फजसमें अिंतवयस्त ुऔर रूप में फनफहत सामाफजक र्थाथय, चेतना फवचारधारा आफद की खोज 

होती ह ै।’’97  

इसके अलावा र्ह जगजाफहर ह ै फक उपन्र्ास का आधफुनकता से सिंबिंध जन्म से ही रहा ह ै

क्र्ोंफक उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास में आधफुनकता का भी महत्वपणूय र्ोगदान रहा ह ै। उपन्र्ास एक 

तरि अपनी शफक्त से आधफुनक मनषु्र् के आदशय स्वप्न को अफभव्र्क्त करता ह ैतो दसूरी तरि उसकी 

जफटल फमथकीर्ता को भी हमारे समाने नग्न रूप में पेश करता चलता ह ै। इस सिंदभय में वभैव फसिंह फलखते 

हैं ‘‘आधफुनकता का अपना सवय् ासी स्ट्क्चर रहा ह,ै फजसकी अनिंत भजुाओ िं में व्र्फक्त की दासता की 

सैकड़ों कहाफनर्ािं दबी हुई हैं । सिंपणूय स्वतिंत्रता एक फमथ ह ैऔर उपन्र्ास से बेहतर ढिंग से इस फमथ को 

व्र्क्त करने का शार्द ही कोई अन्र् माध्र्म हो । इस अथय में उपन्र्ास की ऐफतहाफसक शफक्त र्ह रही ह ै

फक वह आधफुनक मनषु्र् के कई आदशय स्वप्नों की कथा तो कहता ह,ै पर उनकी जफटल फमथकीर्ता को 

भी उघाड़ दतेा ह ै।’’98  

फहिंदी उपन्र्ासों को आधफुनकता उत्तर-आधफुनकतावादी फसद्ािंतों के आधार पर भी जााँचने-

परखने और मलू्र्ािंफकत करने की कोफशश हुई ह ै । इस सिंदभय में सधुीश पचौरी ने अपनी पसु्तक ‘उत्तर-

आधफुनक साफहफत्र्क फवमशय’ के फहिंदी साफहत्र् के उपन्र्ास फवधा में अफभव्र्क्त उत्तर-आधफुनकता के 

प्रभाव की पहचान करते हुए फलखा ह ै ‘‘समकालीन फहिंदी साफहत्र् के कुछ उत्तर-आधफुनक क्षणों को 

टटोला गर्ा ह,ै फवखिंफडत फकर्ा गर्ा ह ै । कुरुकुरु स्वाहा, हररर्ा हरकुलीज की हरैानी, डूब, मझु ेचााँद 

चाफहए’ जसैे उपन्र्ासों का...उत्तर-आधफुनक पाठ फकर्ा गर्ा ह ै । इन रचनाकारों न ेसमकालीन फहिंदी के 

फवमशय को बहुत दरू तक बदल फदर्ा ह ै । उनमें बहुत कुछ आधफुनक बचा हुआ ह ै । अनेक जगह 
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आधफुनक तथा उत्तर-आधफुनक में हल्के तनाव र्हािं हैं । लेफकन र्े वो लोग हैं फजनकी रचनाएिं उत्तर-

आधफुनक दृश्र् को भरने वाली हैं ।’’99  

इस तरह फहिंदी उपन्र्ास आलोचना बहुत फदनों तक उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास तथा तत्वों 

और उसके उद्दशे्र्ों पर ही बहस करती रही । धीरे-धीरे र्ह उपन्र्ास आलोचना की तरि तो मडु़ी लेफकन 

बाद में भी व्र्ावहाररक ही ज्र्ादा रही । इसफलए राजने्र र्ादव उपन्र्ासों के अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन हतेु 

फसद्ािंतों की फचिंता व्र्क्त करते हुए तथा फहिंदी उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों के कारणों पर फलखते हैं 

‘‘मरेा फवश्वास ह ैफक काव्र्-समीक्षा के समदृ् होने का कारण र्ह ह ैफक वहािं परुानी कृफतर्ों का बार-बार 

नए दृफिकोण से फवशे्लर्ण-फववचेन हुआ ह,ै व्र्ाख्र्ाएिं और पनुव्र्ायख्र्ाएिं हुई हैं...कथा समीक्षा में प्रार्: 

ऐसा कम हुआ ह ै । वहााँ उपन्र्ासों के अन्दर और बाहर की दफुनर्ाओ िं की समीक्षाएाँ तो बहुत हैं, मगर 

स्वर्िं उपन्र्ास की कला और बाहरी भीतरी र्थाथय के सिंबिंधों के अन्त:फिर्ाओ िं की पड़ताल र्ा स्वरूप 

की पहचान कम ह ै। शार्द ‘चिंरकािंता सिंतफत’ प्रसाद के उपन्र्ास र्ा ‘नदी के द्वीप’ आफद समीक्षाएिं मैंने 

इसी फचिंता में फलखी हैं ।’’
100  राजने्र र्ादव की इस बात से कुछ हद तक तो सहमत हुआ जा सकता 

लेफकन पणूयत: नहीं क्र्ोंफक र्हााँ पर सवाल उठता ह ैफक क्र्ा फकसी कृफत र्ा उपन्र्ास की मात्र व्र्ाख्र्ा 

एविं पनुव्र्ायख्र्ा करने से ही उसके मलू्र्ािंकन के फसद्ािंतों पर पहुाँचा जा सकता ह?ै उत्तर होगा, नहीं । अत : 

कहा जा सकता ह ै फक फहिंदी उपन्र्ास आलोचना ने स्वर्िं कोई फसद्ािंत फवकफसत करते हुए नहीं फदखाई 

दतेी ह ै।  

अत: हम कह सकते हैं फक पािात्र् जगत में उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों की एक लम्बी 

एविं समदृ् परिंपरा ह ै फिर चाह ेवह माक्सयवादी फसद्ािंत हो र्ा समाजशास्त्रीर् फसद्ािंत । जहााँ एक तरि 

माक्सयवादी फसद्ािंत अथय को केन्र में रखकर उपन्र्ास का मलू्र्ािंकन करता ह ै तो वहीं दसूरी तरि 

समाजशास्त्रीर् फसद्ािंत ने साफहत्र् को सिंस्था के रूप में मानकर लेखक, पाठक के साथ-साथ दोनों के 

बीच की प्रफिर्ाओ िं को महत्व फदर्ा । इसफलए इस पद्फत ने कृफत में लेखक के द्वारा अफभव्र्क्त समदुार्, 

सिंस्थाएिं, उनकी सिंरचना, सिंरचना के पररवतयन के कारण, उसका समदुार् के साथ अिंत:सिंबिंध आफद का भी 

फवस्तारपवूयक अध्र्र्न फकर्ा । साथ ही र्थाथयवादी फसद्ािंत उपन्र्ास में अफभव्र्क्त समाज, सिंघर्य, शोर्ण 

आफद को र्थाथय की भफूम पर मलू्र्ािंफकत करता ह ैतो वहीं मनोफवशे्लर्णात्मक फसद्ािंत ने रचना के पात्रों 

की मन:फस्थफतर्ों एविं अिंत:प्रेरणाओ िं का फवशे्लर्ण करना महत्वपणूय माना ह ै। 

आधफुनकतावाद के प्रभाव से साफहफत्र्क कृफतर्ों को पणूयता की दृफि से नहीं, टुकड़ों-टुकड़ों में 

दखेने की प्रवफृत्त बढ़ गई ह ै। जहााँ एक तरि फवखिंडनवादी फसद्ािंत ने अफनफिफतता को मानते हुए सम्ता 

का खिंडन फकर्ा और कहा फक पाठ का अथय अफनफित ह ै। वहीं नई समीक्षा ने ‘अथय-फवधान’ को सहार्क 

और ‘श्द-फवधान’ को प्रधान मानकर ही साफहत्र् के फवशे्लर्ण करने पर जोर फदर्ा । रूपवादी फसद्ािंत 

साफहत्र् के पारिंपररत समीक्षादृफि से हटकर उसकी समीक्षा करने पर जोर दतेी ह ै । उत्तर-आधफुनकता 

सावयभौफमक सम्तावादी सत्र्ों पर प्रश्न फचह्न लगार्ा । साथ ही सिंरचनावादी फसद्ािंत ‘सिंरचना’ के बाहर 
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बोध नहीं मानते हुए कहा अथय लेखक के पास नहीं बफल्क पाठ की सिंरचना में फनफहत होता ह ै। वहीं उत्तर-

सिंरचनावादी फसद्ािंत पाठ के बाहर के फकसी प्रफतमान र्ा आदशय फसद्ािंत को पाठ-समीक्षा के फलए जरूरी 

नहीं मानता । साथ ही वह ‘स्त्री-पाठ’ पर जोर दतेा ह ैतथा ‘पाठ’ को औरत की तरह पढ़ने के फलए कहता 

ह ै । इसके अलावा नर्ी समीक्षा की तरह शलैी फवज्ञान भी कृफत को स्वार्त्त मानती ह ैऔर रचना को 

पवूाय्हहीन, वस्तफुनष्ठ, व्र्वफस्थत भार्ार्ी फवशे्लर्ण कर उसके ममय को उजागर करने पर अफधक बल दतेी 

ह ै। इस तरह पािात्र् जगत में रचना र्ा उपन्र्ास को मलू्र्ािंफकत करने के फलए बहुत सारे फसद्ािंत सामने 

आर्े, फजसे दखेते हुए र्ह कहा जा सकता ह ैफक वहााँ आलोचना फसद्ािंतों की एक लम्बी परिंपरा फदखाई 

दतेी ह ै। 

दसूरी तरि फहिंदी उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंत तो न के बराबर ही हैं । पहले र्हााँ उपन्र्ास 

आलोचना के नाम पर बहुत फदनों तक उपन्र्ासों के प्रमखु तत्वों पर ही बहस होती रही । बाद के समर् में 

जब गिंभीरतापवूयक आलोचना शरुू हुई तो वह व्र्ावहाररक ही रही । फजस पर पािात्र् जगत के फसद्ािंतों 

का ही प्रत्र्क्ष-अप्रत्र्क्ष प्रभाव फदखाई देता ह ैफिर चाह ेवह रामफवलास शमाय की उपन्र्ाफसक आलोचना 

हो र्ा प्रो. नामवर फसिंह की और चाह ेमनैेजर पाण्डेर्, वभैव फसिंह, फत्रभवुन फसिंह, सधुीश पचौरी ही क्र्ों न 

हों सभी के आलोचना की एक जसैी ही हालत ह ै। कुल फमलाकर फहिंदी उपन्र्ास आलोचना में सैद्ािंफतक 

पक्ष नदारद ह।ै  
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अध्याय - 3 

21वीं सदी के उपन्यासों की ऐमत ामसक पृष्ठभूमि 

 (3.1) वािपांथी आांदोलन के मवमवध रूपों का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

       (3.2) भूिण्डलीकरण का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

       (3.3) नव-आमथभक नीमतयों का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

       (3.4) इमत ास की सबाल्टनभ दृमि का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

       (3.5) साांप्रदामयकता के बदलते स्वरूप का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

       (3.6) पूवभवत साांस्कृमतक परांपरा का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

       (3.7) अमस्ितािूलक प्रवृमियों के उत्थान का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 
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21वीं सदी के उपन्यासों की ऐमत ामसक पृष्ठभूमि 

21वीं सदी के उपन्र्ासों की ऐफतहाफसक पषृ्ठभफूम को जानने से पहले हमें र्ह जान लेना जरूरी ह ैफक क्र्ा 

साफहत्र् पर समाज में चल रह ेतमाम तरह की घटनाओ िं से उपज ेद्विंद्वों का, उसकी गफतशीलता का प्रभाव 

पड़ता ह ैर्ा नहीं ? वसेै तो साफहत्र् की अनेक पररभार्ाएाँ दी गई िं हैं । जसैे बालकृष्ण भट्ट ने साफहत्र् को 

‘जन समहू के हृदर् का फवकास’ माना ह ैतो महावीर प्रसाद फद्ववदेी ने साफहत्र् को ‘ज्ञानराफश का सिंफचत 

कोश’ माना ह ै। इसी तरह मफुक्तबोध ने ‘कलाकृफत को जीवन की पनुरयचना’ माना ह ै। इन फवचारकों की 

पररभार्ाओ िं से साि जाफहर होता ह ैफक साफहत्र् समाज में होने वाली तमाम घटनाओ िं को केवल हू-ब-हू 

प्रस्ततु नहीं कर दतेा बफल्क समस्र्ाओ िं से फनकलने की राह भी फदखाता ह ै । शार्द इसीफलए प्रेमचिंद ने 

‘साफहत्र् को समाज के आगे-आग ेचलने वाली मशाल’ कहा ह ै। इसके साथ ही वह साफहत्र् का उद्दशे्र् 

फसिय  मनोरिंजन करना नहीं मानते हैं, बफल्क साफहत्र् को व्र्फक्त के ‘फववके को जा्त करने वाला तथा 

‘आत्मा को तेजोदीप्त’ बनाने वाला मानते हैं । कहने का अथय र्ह ह ैफक सभी फवद्वान साफहत्र् से समाज के 

घफनि सम्बन्ध तो स्वीकार करते हैं । पािात्र् फवचारकों में सबसे पहले साफहत्र् से समाज के सिंबिंध को 

स्वीकारने वाली फवचारक मादाम स्तेल मानी जाती हैं मनैेजर पािंडेर् फलखते हैं ‘‘साफहत्र् से समाज का 

घफनि सिंबिंध सबसे पहले नारी मादाम स्तेल स्वीकार करते हुए साफहत्र्, समाज और राजनीफत में भी 

घफनि सिंबिंध स्थाफपत फकर्ा ।’’
1 चूिंफक साफहत्र्कार भी सभ्र्ता, सिंस्कृफत और समाज की ही फनफमयत ह ै। 

उनकी कल्पनाएाँ और आकािंक्षाएाँ भी इसी समाज से अफजयत होती हैं, अत: साफहत्र् में समाफहत 

कल्पनाओ िं का भी समाजशास्त्रीर् अधर्र्न सिंभव ह ै।  

हम दखेते हैं फक साफहफत्र्क रचना एक सामाफजक कमय ह ै और कृफत एक ‘सामाफजक 

उत्पादन’ । रचना – भार्ा, भाव और फवचारों का फवन्र्ास ह ै। रचना का ममय उसकी सिंवदेना और उसकी 

मानवीर् फचिंताएिं सामाफजक मनोभफूम पर ही प्रफतफष्ठत होती हैं । एक सजयक फकसी रचना को जो रूप-

आकार और कल्पना दतेा ह ैवह समाजफनष्ठ होती ह ै । समाज जो फक एक अमतूय अवधारणा ह,ै उसका 

सघन और अफधक वचयस्वकारी रूप हम समहू और समदुार् में दखेते हैं । साफहत्र् रचना और बोध की 

प्रफिर्ा कभी भी अपने सामाफजक सिंदभय से अप्रभाफवत नहीं रही ह ै। चूिंफक मनषु्र् एक सामाफजक प्राणी ह ै

और मनषु्र् की मनषु्र्ता की अफभव्र्फक्त कला और साफहत्र् के माध्र्म से होती ह ै । साफहत्र् र्फद 

सिंवदेनवान होता ह ैतो इसीफलए की उसमें मानव जीवन की उपफस्थत भी ह ै। मानव वस्त ुनहीं ह ैइसीफलए 

उसकी सिंवदेना वस्त ुकी तरह ठोस नहीं होती । साफहत्र् सजृन हमारा भौफतक सौन्दर्य नहीं ह ैबफल्क वह 

हमारी आत्मा का सौन्दर्य ह,ै वह हमारी भावना और मानस का सौन्दर्य ह ै। मनषु्र् के प्रत्र्ेक फवचार उसके 

भाव, उसके कार्य, समदुार् अथवा समाज के भावों, फवचारों तथा कार्ों से अफवफचछन्न रूप से सम्बद् 

रहते हैं । क्र्ोंफक समाज से बाहर व्र्फक्त का सामाफजक अफस्तत्व ही नहीं रहता । इसीफलए तो फजसे 

असामाफजक र्ा व्र्फक्तवादी साफहत्र् कहा जाता ह ैउसका भी समाज से एक तरह का ररश्ता होता ह ै । 

और साफहत्र् में समाज के प्रभाव को दखेते समर् इसका भी ध्र्ान रखना चाफहए । 
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क्र्ा र्ह सच नहीं फक केवल रचना में ही समाज नहीं होता बफल्क रचना के हर स्तर पर र्हााँ 

तक फक फशल्प, भार्ा, सिंरचना सबमें समाज की अफभव्र्फक्त होती ह ै । अब सवाल उठता ह ै फक क्र्ा 

साफहत्र् में समाज सीधे-सीधे उतरता ह ै ? अगर हमें कुछ साल पहले का इफतहास जानना हो तो क्र्ा हम 

साफहत्र् की मदद ले सकते हैं ? र्फद हम स्तिंत्रता सिं्ाम के समर् का साफहत्र् उठाते हैं तो पाते हैं फक उस 

समर् का साफहत्र् लोगों को जागरुक कर रहा था । इस सिंदभय में अमतृलाल नागर की ‘गदर के िूल’ और 

मथैलीशरण गपु्त की ‘भारत-भरती’ जसैी रचनाएाँ दखेी जा सकती हैं । स्वतिंत्रता सिं्ाम के समर् की 

रचनाओ िं में फवरोह के स्वर मखुर हो रह ेथे, इसफलए उस समर् की कफवताओ िं, कहाफनर्ों, उपन्र्ासों और 

नाटकों को प्रफतबिंफधत फकर्ा जा रहा था । अत: स्पि ह ैफक साफहत्र् समाज और राजनीफत से फनपेक्ष नहीं 

होता ह ैऔर अगर दखेा जाए तो साफहत्र् का इफतहास भी समाज के इफतहास से कटा नहीं रह सकता 

क्र्ोंफक साफहत्र् का इफतहास भी समाज से जडु़ा हुआ होता ह ै। इस प्रकार र्ह कह सकते हैं फक साफहत्र् 

पर समाज का गहरा प्रभाव होता ह ै।  

समाज से ही साफहत्र् उपजता ह ैइसफलए उसमें समाज गहरे रूप से व्र्ाप्त होता ह ै । कहा जा 

सकते हैं फक साफहत्र् ‘अिंतत: फतफथरफहत सामाफजक इफतहास ह ै ।’ इसीफलए अब हम 21वीं सदी के 

उपन्र्ासों पर पडे़ तमाम आन्दोलनों, घटनाओ िं, सामाफजक, सािंस्कृफतक आफथयक और राजनीफतक प्रभावों 

को फवस्तार से दखेेंग े। 

(3.1) वािपांथी आन्दोलन के मवमवध रूपों का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

माक्सयवादी फवचार-दशयन का जन्म पफिम की धरती पर हुआ, वहीं र्ह िला-िूला और वहीं 

इसे बार-बार व्र्ावहाररक कसौटी पर कसने की कोफशश हुई। अिंतत: रूस में इसे सवयप्रथम व्र्ावहाररक 

फसफद् प्राप्त हुई, लेफकन जसैा फक माक्सयवादी फवचार-दशयन एक अन्तरायष्ट्ीर् फवचार-दशयन ह ै । फजसका 

लक्ष्र् सिंसार-भर के सवयहारा-वगय की मफुक्त के फहत से जडु़ी उसकी मलूभतू प्रकृफत का ही पररणाम ह ै । 

जसैे-जसेै पवूय और पफिम में वचैाररक सम्पकय  के नर्-ेनर्े आर्ाम स्पि होते गर्े वसैे-वसैे माक्सयवादी 

फवचार मात्र पफिम में ही सीफमत न रहकर पवूय के दशेों में भी िैलता गर्ा । माक्सयवादी फवचार-दशयन से 

प्रेररत होकर रूस की सन ्1917 की समाजवादी िािंफत ने इस प्रफिर्ा को एकबारगी बहुत तेज कर फदर्ा । 

और सवयप्रथम, एफशर्ा महाद्वीप और फवश्व के दो सवायफधक जन-सिंकुल राष्ट्ों-चीन और भारत में उनकी 

स्पि अफभव्र्फक्त फदखार्ी पड़ी । इन दो राष्ट्ों के अफतररक्त  एफशर्ा महाद्वीप के दसूरे राष्ट् भी माक्सयवाद-

समाजवाद के इस प्रभाव से न बच पार्े, और कालान्तर में चीन तथा सदुरू पवूय के कुछ फहस्सों में 

माक्सयवाफदर्ों-समाजवाफदर्ों की सत्ता कार्म हुई । हमारा इरादा र्हााँ समाजवादी माक्सयवादी चेतना के, 

एफशर्ा में प्रचार-प्रसार को, उसको फवस्तार से व्र्ाख्र्ा करना नहीं ह ै। मैं बस र्ही बाताना चाहती हूाँ फक 

फकस प्रकार पफिम के साथ-साथ पवूय को भी अपनी पररफध में लेते हुए माक्सयवादी फवचार-दशयन ने अपनी 

अन्तरायष्ट्ीर् आकृफत को प्रमाफणत फकर्ा ह ै। इसके साथ ही मरेा मकसद भारत में माक्सयवादी-समाजवादी 
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फवचारों के प्रवशे पर बात करते हुए कुछ महत्वपणूय वामपिंथी आन्दोलनों का उपन्र्ास साफहत्र् पर पडे़ 

प्रभाव को फदखाना ह।ै  

भारत में माक्सयवादी-समाजवादी फवचारों का प्रवशे सही सन्दभों में उस समर् से प्रारम्भ होता 

ह,ै जब सन ् 1917 में रूस में, लेफनन के नेततृ्व में महान समाजवादी िािंफत सिल होती ह ै । फजसके 

पररणामस्वरूप फवश्व में पहली बार फकसी राष्ट् में मजदरू-फकसानों की वाफस्तक सत्ता कार्म होती ह ै। र्ह 

समाजवादी िािंफत फवश्व की वह महान ऐफतहाफसक घटना थी फजसने रूस का तो कार्ा पलट फकर्ा ही 

फवश्व भर की शोफर्त-पीफड़त मानवता के समक्ष सवयतोमखुी मफुक्त के द्वार खोल फदर्े । चूाँफक इस िािंफत की 

मलूवती शफक्त तथा प्रेरणा के स्त्रोत माक्सयवादी-समाजवादी फवचार-दशयन था । इसफलए स्वाभाफवक था फक 

फवश्व की पीफड़त और पददफलत मनषु्र्ता अपनी मफुक्त के फलए इस फवचार-दशयन की ओर दखेती और 

उससे पररफचत होने का प्रर्त्न करती । भारत में माक्सयवादी-समाजवादी फवचारों के प्रवशे और भारतीर् 

जन-मानस के उसके प्रफत फजज्ञासा का वास्तफवक और ठोस सन्दभय र्ही ह ै। भारत जसैे पराधीन दशे की 

जनता और उसके प्रबदु् प्रफतफनफधर्ों ने इस िािंफत का ह्रदर् से स्वागत फकर्ा । इस फस्थफत का सीधा 

प्रभाव हमारे राष्ट्ीर् आन्दोलन पर पड़ा और आन्दोलन का नतेतृ्व करने वालों के बीच एक नर्े गरम दल 

का अभ्र्दुर् हुआ । साम्राज्र्वाद के फवरुद् छेडे़ गर्े अफभर्ान के साथ-साथ दशेी पूाँजीवाद और 

सामान्तवाद के शोर्क स्वरूप पर भी लोगों की फनगाहें उठीं । फकसान तथा मजदरू आन्दोलनों को नर्ी 

शफक्त प्राप्त हुई । साम्राज्र्वादी शासकों ने जन-आन्दोलनों के उभार को दबाने की बहुत कोफशशें कीं 

लेफकन उसमें सिल नहीं हो सके । फजतना ही सरकार का दमनचि बढ़ा, उतनी ही तेजी से जनता 

स्वातन्त्र्र्-अफभर्ान में समाने आर्ी । 

मजदरू आन्दोलन के साथ-साथ फकसान आन्दोलन ने भी सन ्1934 के आस-पास गफत पकड़ी 

। ‘फकसान-सभा’ नामक फकसानों के अफखल भारतीर् सिंगठन की सन ्1936 में स्थापना के साथ फकसान-

आन्दोलन का भी मखु्र्ािंश साम्र्वाफदर्ों के नेततृ्व में चला गर्ा । डॉ. पट्टाफभ-सीतारमरै्ा के श्दों में – 

‘‘जहािं एक तरि जीवन भर रक्त की होली खलेने वाले अफहिंसा की तरि आकफर्यत हो रह ेथे, र्ा कम से 

कम फहिंसा से मुाँह मोड़ते जा रह ेथे, वहािं दसूरी तरि असिंख्र् फकसान सैकड़ों मील चलकर गााँवों में आते 

थे और अपने सिंगठन अलग कार्म करते थे । र्े नर्े सिंगठन कम र्ा अफधक मात्रा में कािं्ेस के फवरुद् 

होते थे । इसके फलए उन्हें एक उद्दशे्र्, एक झण्डा और एक नेता फमल गर्ा था । फकसानों की फहमार्त कोई 

नर्ी बात न थी, लेफकन अब तक ऐसा कािं्ेस ही करती आर्ी थी । इस बार उन्होंने लाल रिंग का 

सोफवर्त झण्डा अपनार्ा, फजसमें हाँफसर्ा और हथौड़ा के फचन्ह अिंफकत थे । फकसानों और कम्र्फुनस्टों न े

र्ह झण्डा अफधकाफधक चल पड़ा । फकसानों के नेताओ िं ने दहेातों में दरू-दरू तक दौरे फकर्े ।...इस प्रकार 

दल की शफक्त और सिंगठन में वफृद् हुई और वह कािं्ेस के मकुाबले पर डट गर्ा ।’’
2  

सन ्1946 ई. से लेकर सन ्1951 तक एक बड़ा फकसान आन्दोलन हुआ । फजसका नेततृ्व 

आिंध्र महासभा के बैनर के तहत भारतीर् कम्र्फुनस्ट ने फकर्ा था । वसेै भी कहा जाता ह ै फक फकसान 
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प्रफतरोध भारत के इफतहास में बहुत परुानी सिंस्कृफत रही ह ै। मध्र्कालीन शासन काल में भी सामिंती ढािंचे 

में फकसान फपस रहा था तो उस समर् भी फकसान फवरोह की झलक के तत्कालीन साफहत्र् और इफतहास 

में दखेने को फमलता ह ै। मध्र्कालीन समर् में फवरोही फकसानों के गााँव ‘मवास’ के रूप में जाने जाते थे । 

औपफनवशेकालीन अि्ं ेजी सत्ता के काफबज होने के चलते दशे में दमन और बढ़ गर्ा । फकसानों के दमन, 

शोर्ण, उत्पीड़न की राजनीफतक-आफथयक गाथा रही ह ै । इस दमन का जब फकसान कोई समाधान नहीं 

फनकाल पा रह े थे तो उन्होंने औपफनवफेशक और सामिंती नीफतर्ों के फखलाि प्रफतरोध शरुू कर फदर्ा 

लेफकन साथ में ही इन प्रफतरोधों का दमन भी शरुू हो गर्ा था । अब फकसानों न ेसामफूहक फवरोह की राह 

चनु ली थी । र्े आन्दोलन सशस्त्र रूप भी धारण करने लग ेथे । र्ह रूप 1946 के तेभागा और तेलिंगाना 

के बडे़ फकसान आन्दोलन में भी दखेा जा सकता ह ै। फजसके बारे में रामाज्ञा शफशधर फलखते हैं ‘‘तेभागा 

और तेलिंगाना गरीब फकसानों द्वारा चलाए गए महत्वपणूय आन्दोलन थे । दोनों औपफनवफेशक दौर में शरुू 

हुए थे । भफूमहीन फकसानों का भफूम पर उनका वास्तफवक हक फदलाने की कोफशश करते थे । तेलिंगाना 

फकसान आिंदोलन स्वतिंत्रता के बाद भी जारी रहा । फजसका तात्काफलक अिंत ‘प्रगफतशील, जनपक्षधर, 

समाजवादी ह्रदर् वाले स्वतिंत्र भारत’ के पहले मफुखर्ा पिं. जवाहरलाल नेहरू की सेना ने बडे़ दशेी अिंदाज 

में फकर्ा था । तेलिंगाना के फकसान अमानफुर्क शोर्ण और उत्पीड़न से जजयररत थे । उनके सर पर फकतन े

ही तरह के काननूी और गरै काननूी टैक्स थे । उसका फहसाब करना कफठन ह ै। इन शोर्कों में प्रधान व्र्फक्त 

थे फनजाम, उसके बाद थे जमींदार और दशे्मखुों का दल, जागीरदार थे बडे़ जमींदार । करीब आधा 

तेलिंगाना उनके अफधकार में था । बाकी आधा दशे्मखुों के हाथों में था । र्े दशे्मखु एक जमाने में फनजाम 

के फलए लगान वसलू करने वाले अफधकारी थे...फनजाम के पास कुल जमीन थे एक करोड़ पचास लाख 

बीघा । 15 लाख भ-ूदास इस जमीन पर खतेी का काम करते थे । उससे फनजाम की आर् होती थी पािंच 

करोड़ रुपए प्रफतवर्य । उसके अलावा राज्र् बजट फनजाम 10 लाख रुपए प्रफतवर्य पाते थे । सके फसवार् 

हदैराबाद के अफधकािंश कल कारखानें के बडे़ बहादरु थे । फनजाम के हीरा-मोती और सोने के आभरू्णों 

का दाम कम से कम 600 करोड़ रुपए था । 

फनजाम के इस अमानफुर्क शोर्ण करने वाले शासन के फहस्सेदारों की कुल सिंख्र्ा थी ग्र्ारह 

सौ । फनजाम अपने इन 1100 लोगों से फमलकर हदैराबाद की एक करोड़ दस लाख जनता का शोर्ण 

करता था । इन 1100 जमींदारों और दशे्मखु के पास कुल 1 करोड़ बीघा जमीन थी । परेू राज्र् के कुल 

जमीन के 5 भाग में 3 भाग । न 1100 पररवारों में स ेफसिय  10 पररवारों की वाफर्यक आर् थी 10 करोड़ 

रुपए । हदैराबाद के फकसानों पर कुल 80 करोड़ रुपए का कजय था और इस कजय के अदाई फकए हुए सदू 

का सब पैसा इन्हीं दस पररवारों के हाथ में आता था । र्ह ह ैभारत के सामिंतवादी समाज के बडे़ स्तम्भ 

हदैराबाद के सामिंतवगय के शोर्ण का एक सिंफक्षप्त फहसाब । इसी शोर्क वगय के कल्पनातीत शोर्ण और 

उत्पीड़न के फवरुद् तेलिंगाना के फकसानों ने िािंफत की लाल पताका ऊड़ाई था और इन्हें भगाकर ही 

तेलिंगाना के फकसानों ने एक करोड़ आठ लाख बीघा जमीन को शोर्ण मकु्त फकर्ा था और इस शोर्ण 

मकु्त इलाके में प्रफतफष्ठत की थी । भारत की प्रथम जनतािंफत्रक शासन व्र्वस्था ।’’
3 तेलिंगाना में इस जन 
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सिंघर्य से वहााँ फकसानों का शासन स्थाफपत होने लगा था । 1948 के पहले 6 महीने के अन्दर ही 

अत्र्ाचारी जमींदार, दशेमखु, जोतदार आफद के हाथों से 30 लाख बीघा जमीन छीन ली गर्ी । छीन लेने 

के साथ ही साथ वह जमीन गरीब फकसानों, खते मजदरूों आफद के बीच बााँट दी गर्ी तथा जमीन का 

माफलकाना हक भी उनको द ेफदर्ा गर्ा ।  

इस आन्दोलन के तहत कुल तीन तरह की जमीन ज्त की गर्ी थी । पहली तो वह जमीन जो 

दशे्मखु, जमींदारों, जोतदारों आफद से छीन ली गर्ी थी उसे ज्त कर ली गर्ी । दसूरी वह जमीन जो 

फकसानों से दशे्मखु जमींदार, महाजन आफद ने छीनी थी से ज्त कर फलर्ा गर्ा और फजनकी जमीनें थी 

उन्हें वापस कर फदर्ा गर्ा । तीसरी प्रोम्बाक र्ा परती जमीन को ज्त कर उसे भी फकसानों में बािंट फदर्ा 

गर्ा । कुल फमलाकर इस आन्दोलन से फकसानों को थोड़ा राहत फमली, फकसानों पर जलु्म, उत्पीड़न कुछ 

कम हुआ । उन्हें कई परुानी परिंपरागत प्रवफृत्तर्ों से छूट फमली । फकसानों के इस आन्दोलन के बारे में सही 

ही कहा ह ै‘‘र्ह सामिंतवादी शासन को खत्म करने के फलए फकसानों का एक िािंफतकारी सशस्त्र सिं्ाम था 

। मकु्त के्षत्रों में फकसान सफमफतर्ों ने कृफर् कार्यिम को लाग ूफकर्ा । र्द्यफप र्ह काम परूा नहीं हो पार्ा । 

फिर भी 30 लाख एकड़ जमीन का फवतरण फकर्ा गर्ा, बेगार बिंद कर दी गर्ी । अवधै शोर्ण और 

सामिंतवादी दमन खत्म कर फदए गर्े । बेदखली बिंद कर दी गर्ी और न्र्नूतम मजदरूी लाग ूकर दी गर्ी । 

इस सिंघर्य ने कृफर् िािंफत के सवाल को फबल्कुल सामने ला फदर्ा फजसके िलस्वरूप कािं्ेस पाटी को भफूम 

सधुार कार्यिम लेने के फलए मजबरू होना पड़ा ।’’4 भारतीर् कम्र्फुनस्ट पाटी का र्ह पहला सशस्त्र सिंघर्य 

था । इसमें हजारों फकसान तथा पाटी गरुरल्ला मारे गए और बड़ी सिंख्र्ा में कम्र्फुनस्ट कार्यकताय तीन से 

चार साल तक जले में रह े। आजादी के बाद दशे में सामाफजक आफथयक उत्पीड़न, शोर्ण के फखलाि कई 

महत्वपूणय फकसान आन्दोलन हुए हैं । फजनमें नक्सलबाड़ी आन्दोलन, श्रीकाकुलम (केरल), भोजपरु 

(फबहार) और अन्र् बहुत सारे आन्दोलन हुए । इनकी परिंपरा और ऊजाय के श्रोत औपफनवफेशक दौर में हुए 

कृर्क व अन्र् िाफन्तकारी आन्दोलन ही थे । हााँ र्ह जरूर माना जा सकता ह ैफक तेलिंगाना से फकसान 

आन्दोलन अपने सिंरचानात्मक स्वरूप में आने लग े। जो आज भी अपनी फनरिंतरता बानए हुए फदखाई दतेे 

हैं । 

इसके बाद बिंगाल के एक छोटे गााँव नक्सलबाड़ी से 1967 ई. में नक्सलबाड़ी आन्दोलन की 

शरुूआत हुई । इसके नेता चारू मजमूदार और कान ूसान्र्ाल ने सत्ता के फखलाि र्ह आिंदोलन छेड़ा था । 

जो मरेी समझ से वामपिंथी आन्दोलनों में सबसे महत्वपूणय एविं बड़ा आन्दोलन रहा ह ै । र्ह आन्दोलन 

गरीबों, फकसानों के जमीन की समस्र्ाओ िं के साथ-साथ एक फवचारधारात्मक आन्दोलन भी था । फजसने 

बडे़ पैमाने पर लोगों को सोचने पर मजबरू कर फदर्ा । जो वसन्त का वज्रघोर् मदैानी इलाकों में सनुाई 

फदर्ा और फबजली की तरह िैल गर्ा । र्ह रास्ता सिंसदीर् नहीं था और न ही केवल मध्र्वगय का 

सरोकार था । र्ह अन्तरायष्ट्ीर् बैठक में फशरकत करने का भी मामला नहीं था र्ह भारत के गरीब फकसानों 

के फवरोह का सवाल था । वह जनता से सीधे तौर पर मखुाफतब हुए । उन्होंन ेकोल फवरोह, वहाबी फवरोह, 

सिंथाल फवरोह, 1857 का फवरोह, मोपला एविं तेलिंगाना के रास्ते गजुरते हुए भारतीर् जनता की िािंफत की 
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राह का अनसुरण फकर्ा । इस आन्दोलन में स्त्री-परुुर् जरूरत पड़ने पर जनता के फलए मरने-फमटने को 

तैर्ार थे । आन्ध्र प्रदशे में श्रीकाकुलम नक्सलबाड़ी का रास्ता चनुा गर्ा एविं परूा राज्र् फकसान फवरोह से 

धधक उठा । र्ान फमडयल की एक पसु्तक ह ै ‘भारत के आसमान पर लाल तारा’, फजसका फहन्दी में 

अनवुाद गोपाल फमश्रा ने फकर्ा ह ै। उसमें उन्होंने नक्सलबाड़ी के नार्कों के बारे में फलखा ह ै‘‘वीरों की 

तलाश के फलए दरू दखेने की जरूरत नहीं थी । भारतीर् िािंफत का लाल रूमाल बनुने वाले चारू 

मजमुदार र्ा आन्ध्र के प्रफतभाशाली मफण वमेपटाप ुसत्र्नारार्ण एविं आफदभट्ट कैलाशम एविं अन्र् हजारों 

अमर शहीदों में गरीब जनता को वीर फमला और अब व ेउनको समफपयत कर गीत गाते हैं ।’’5  

नक्सलबाड़ी आन्दोलन समता चाहता था और इसीफलए हफथर्ार उठार्ा । उसमें एक नारा 

फदर्ा गर्ा फक ‘जमीन, जोतने वालों की ह ै ।’ फजसके चलते खम्मम, वारिंगल, श्रीकाकुलम, कारीमनगर 

एविं गोदावरी के दोनों फजलों में जमीन का बिंटवारा फकर्ा । उन्होंने आफदवासी जनता को जगार्ा और 

सिंघर्य की राह पर ले आए । नक्सलबाड़ी आन्दोलन जमीन के सवाल के अलावा एक बड़ा 

फवचाधारात्मक आन्दोलन भी रहा । सीपीआई (माओवादी) के महासफचव गणपफत ने फलखा ह ै ‘‘इन 

सिंघर्ों ने सिंशोधनवादी पाफटयर्ों की कमर तोड़ दी, फजसके िलस्वरूप भारतीर् कम्र्फुनस्ट आन्दोलन में 

महत्वपूणय फवकास हुआ । कॉमरेड चारू मजमूदार एविं अन्र् सचचे माओवाफदर्ों र्ा िािंफतकाररर्ों द्वारा 

सभी स्तर पर चलार्े गए सिंघर्ों के िलस्वरूप वसन्त के बज्रनाद की तरह महान नक्सलबाड़ी फकसान 

सिंघर्य सामने आर्ा । उसके बाद एक नर्ा इफतहास शरुू हुआ । फिर तो हमारे दोनों महान नेता 

नक्सलबाड़ी के लाल बैनर को ऊपर उठार्े रख ेऔर नव जनवादी िािंफत की अगआुई फकर्े ।’’6 इस तरह 

िािंफतकारी आन्दोलन की आग कािी तेजी से परेू दशे में अलग-अलग स्तर तक िैल गर्ी । इस 

िािंफतकारी दौर में बडे़ ही कम समर् में 22 अप्रैल 1969 को सीपीआई (एम.एल.) और  20 अक्टूबर 

1969 को कन्हाई चटजी की अगवुाई में माओवादी कम्र्फुनस्ट सेंटर का गठन हुआ लेफकन बहुत सारे 

ऐफतहाफसक कारणों की वजह से उस समर् एक एकीकृत माओवादी पाटी फनमायण करने में वह असिल 

रह।े इसके साथ ही मखु्र् वचैाररक एविं राजनीफतक लाइन, िािंफत के रास्ते एविं रणनीफत तथा उस समर् 

सामने आ रह ेबहुत से महत्वपूणय फवर्र्ों पर उनके बफुनर्ादी ठहराव मोटे तौर पर समान था। 

भारतीर् शासक वगय ने नक्सलबाड़ी में सशस्त्र फकसान बगावत से लेकर सभी िािंफतकारी 

आन्दोलनों पर बेलगाम आतिंक का राज चलार्ा । 1972 के अिंत में चारू मजमूदार की फगरफ्तारी एविं 

उनकी शहादत के समर् और उसके पहले भी दशु्मन के हाथों बड़ी सिंख्र्ा में नेततृ्व व कैडरों को खोर्ा । 

फजसके चलते इस आन्दोलन को थोड़ा पीछे हटना पड़ा । चारू मजमूदार की शहादत के पहले 

सत्र्नारार्ण फसिंह की दफक्षणपिंथी अवसरवादी लाइन के फखलाि तीव्र आन्तररक राजनीफतक एविं 

वचैाररक सिंघर्य 1971 में ही शरुू हो गए थे । इसकी गिंभीर कार्यनीफतक गलफतर्ािं, राज्र् का आतिंक, प्रचिंड 

नकुसान, उपर्कु्त नेततृ्व का अभाव, चीनी कम्र्फुनस्ट पाटी के अिंदर चल रह े दो लाइनों के सिंघर्य के 

नकारात्मक प्रभावों के कारण पाटी कई गटुों में बिंट गर्ी । जलुाई 1972 ई. से 1980 ई. तक र्ह पाटी 

सीपीआई (माक्सयवादी-लेफननवादी) बहुत सारे छोटे फहस्सों में बिंटी हुई थी, फजसके कारण परूी अव्र्वस्था 



106 
 

िैली हुई थी । दसूरी तरि माओवादी कम्र्फुनस्ट सेंटर के नेततृ्व में कािंकसा में सशस्त्र फकसान सिंघर्य हुआ 

और थोडे़ ही समर् में राजकीर् आतिंक के कारण इसे पीछे हटना पड़ा लेफकन फिर भी र्ह सतत रूप से 

फबहार और कुछ हद तक असम व फत्रपरुा में भी िैल गर्ा। 

इस माओवादी पाटी की बफुनर्ादी फवचारधारा एविं राजनीफतक लाइन को ्हण करते हुए, 

व्र्वहार से सीखते हुए, वगय सिंघर्य में गिंभीरता से लग े रहते हुए एविं दशे तथा दफुनर्ा के स्तर पर 

फवचारधारात्मक एविं राजनीफतक सवालों पर सही फनणयर् फलर्ा । इन ठहरावों के चलते ही सीपीआई 

(माक्सयवादी-लेफननवादी) धारा से 1978 में सीपीआई (माक्सयवादी-लेफननवादी) पाटी र्ूफनट एविं 22 

अप्रैल 1980 को सीपीआई (माक्सयवादी-लेफननवादी) पीपलु्स वार अफस्तत्व में आर्ी । इन्हीं फनणयर्ों के 

कारण माओइस्ट कम्र्फुनस्ट सेंटर, पीपलु्स वार एविं पाटी र्ूफनटी दलों ने दशे के अलग-अलग फहस्सों में 

खासकर आन्ध्र प्रदशे एविं फबहार में सशक्त खफेतहर िािंफतकारी आन्दोलन का फनमायण फकर्ा । हालााँफक 

फबहार के खफेतहर आन्दोलन पर तमाम सवाल उठार्े जाते रह ेहैं फक आफखर ऐसा क्र्ा हुआ फक उसी 

समर् बड़ी तादाद में वामपिंथी आन्दोलन से वह लोग जडेु़ जो जमीन के मामले में वहािं का मजबतू तबका 

था, फजन लोगों के पास पारिंपररक रूप से तमाम जमीनें थीं, जबफक उन लोगों को तो इस आन्दोलन के 

फखलाि होना चाफहए था, इसके फखलाि मोचाय खोलना चाफहए था ? आफद ऐसे तमाम सवाल हैं फजन पर 

गिंभीरतापवूयक फवचार करन ेकी जरूरत महससू की जाती रही ह ै। इसके बावजदू वामपिंथ आज भी गरीबों, 

मजदरूों, मजलमूों, फकसानों, आफदवाफसर्ों, आफद के फलर्े लड़ रहा ह,ै उनके फलए सिंड़कों पर आवाज 

उठा रहा ह ै। शार्द इसीफलए वसन्त के बज्रनाद के इतने साल बाद भी सत्ता को नक्सलबाड़ी आन्दोलन 

का डर सताता रहता ह ै । अपनी बहुत खाफमर्ों के बावजदू इसका अिंत नहीं हो रहा, बफल्क र्ह अपनी 

वकैफल्पक सामाफजक सिंरचना एविं राजनीफत को थाम ेरहने का प्रर्ास कर रहा ह ै। आज माओवादी फजस 

इिंसाि, समता और आजादी के फसद्ािंतों को थाम ेहुए हैं, वे भारत के स्वतिंत्रता आन्दोलन के भलेू-फबसरे 

अध्र्ार् हैं । उनसे आप सहमत-असहमत हो सकते हैं लेफकन उनकी उपेक्षा नहीं कर सकते । 

इस प्रकार भारत में वामपिंथी आन्दोलनों का एक लम्बा इफतहास रहा ह ै। फजसने समाज और 

साफहत्र् पर अपना गहरा प्रभाव डाला ह ै । उपन्र्ास साफहत्र् में हमें वामपिंथी आन्दोलनों की एक लिंबी 

परिंपरा ही फदखाई दतेी ह ै। हााँ र्ह जरूर ह ैफक कहीं पर इसका प्रभाव प्रत्र्क्ष रूप से पड़ा ह ैतो कहीं परोक्ष 

रूप से । पहले के उपन्र्ासकारों में र्शपाल, राही मासमू रजा, भीष्म साहनी को दखेा जा सकता ह।ै इसी 

तरह 21वीं सदी के उपन्र्ासों के फलए भी ऐसे तमाम वामपिंथी आिंदोलनों ने एक मजबतू पषृ्ठभफूम तैर्ार 

करते हुए फदखाई दतेे हैं। समकालीन उपन्र्ासकारों के उपन्र्ासों में सिंजीव के ‘िााँस’, प्रदीप सौरभ के 

‘मनु्नी मोबाइल’, फवनोद कुमार के ‘रेड जोन’, मध ुकािंकररर्ा के ‘खलेु गगन के लाल फसतारे’ उपन्र्ासों 

में सीधे तौर पर दखेा जा सकता ह ै।  
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 (3.2) भूिण्डलीकरण का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

भमूण्डलीकरण का फहन्दी उपन्र्ासों पर क्र्ा प्रभाव पड़ा ह ैइसे जानने से पहले हमें र्ह जानना 

होगा फक आफखर र्े भमूण्डलीकरण ह ैक्र्ा  ? उसका हमारे समाज पर क्र्ा प्रभाव पड़ा ह ै ? क्र्ोंफक मरेी 

समझ से सभ्र्ता के फवकास के साथ-साथ व्र्फक्त की जीवन-शलैी और समाज में भी पररवतयन आता ह ै। 

फजसके कारण कला एविं साफहत्र् की दफुनर्ा में भी बदलाव आता ह ै। अब बात करें भमूण्डलीकरण के 

दौर की तो इस पर फवचार करते हुए आलोक टिंडन जी फलखते हैं ‘‘भमूण्डलीकरण एक नर्ी फवश्व फस्थफत 

ह ैऔर एक नर्ी आफथयक-भौगोफलक अवधारणा भी, जो इस नर्ी फस्थफत से ही फनकली हुई ह ै। तकनीकी 

और जनसिंचार ििं फत ने सम्पणूय धरती को एक ्ाम बना फदर्ा ह ैजहााँ दशे-काल के भदे फमटते जा रह ेहैं । 

इस नर्ी फस्थफत ने हमारा ज्ञान, हमारे अनभुव और हमारी जीवन शलैी को अभतूपवूय ढिंग से प्रभाफवत 

फकर्ा ह ैजो तेजी से बदलते समाज में साि पररलफक्षत फकर्ा जा सकता ह ै।’’7 वहीं प्रो. आनन्द कुमार 

भमूण्डलीकरण के पररणाम के बारे में फलखते ह ै‘‘इस भमूण्डलीकरण के पररणाम क्र्ा हैं ? इसके कारण 

आज हर समाज में मनुािा पहले और मनषु्र् बाद में की फवचारधारा का जोर ह ै। मनषु्र् फबना मनुािे की 

अथयव्र्वस्था के कैसे अपनी समस्र्ाओ िं का समाधान करेगा ? अगर पूाँजी इकट्ठा नहीं होगी, पूाँजी-फनमायण 

की गफत नहीं बढ़ेगी तो हम गरीबों को क्र्ा द ेसकें गे ? इस तरह के मासमू तकों के आधार पर चौतरिा 

मनुािाखोरी और सत्ता व पूाँजीपफतर्ों के बीच का अपफवत्र गठबिंधन चल रहा ह ै। इसको इधर के फदनों में 

िोनी केपफटफलज्म भी कहा जा रहा ह ै। आफथयक स्तर पर एक तरह का असमान और अन्र्ार्पणूय प्रबिंधन 

और पररवतयन हो रहा ह ै ।’’8 इस तरह से आनन्द कुमार भमूण्डलीकरण के पररणामों के बडे़ पैमाने पर 

व्र्ाख्र्ा करते हुए फदखाई दतेे हैं । नोबेल परुस्कार फवजतेा और अमरेरका के आफथयक सलाहकार मण्डल 

के अध्र्क्ष रह चकेु अथयशास्त्री जोसेि फस्टगफलट्ज ने भी इस पर सटीक ही फटप्पणी की ह ै

‘‘भमूण्डलीकरण तो काम की चीज ह ैलेफकन मौजदूा भमूण्डलीकारण अन्र्ार्पणूय ह ै। इसफलए र्े फटकाऊ 

नहीं ह ै। र् ेभफवष्र्हीन ह ै। आफथयक दृफि से भमूण्डलीकरण ने एक साथ सम्पन्नता और फवपन्नता के दो 

फवस्िोट फकर्े हैं ।’’9   

बाजारवादी भमूण्डलीकरण का फसिय  आफथयक पररणाम फचिंताजनक नहीं ह,ै राजनीफतक दृफि से 

दफुनर्ा के सभी लोग आज दो खमेों में बिंट गर्े हैं – एक, फजनको भमूण्डलीकरण से लाभ ह ैऔर दसूरे, 

जो भमूण्डलीकरण से अपने को ठगा हुआ और पराफजत महससू कर रह ेहैं । फजनको लाभ ह,ै व ेबाजार 

की जर्-जर्कार कर रह े हैं । इन्होंने दफुनर्ा के फवत्तीर् प्रफतष्ठानों से लेकर सत्ता सिंस्थानों तक अपना 

सम्मोहन िैला रखा ह ैइसीफलए अमरेरका से लेकर अिगाफनस्तान तक व चीन से लेकर भारत तक एक 

वफैश्वक सहमफत बनती फदखाई पड़ रही ह ै फक आज बाजारवाद का कोई फवकल्प नहीं ह ै । सबको 

भमूण्डलीकरण के जररए पूाँजीवाद का कोई एक नरम सिंस्करण जरूर लाग ूकरना चाफहए फजससे फक हम 

दफुनर्ा की टेक्नॉलोजी का, फवत्तीर् प्रबन्धन का, सिंसाधनों का और बाजार का लाभ उठा सकें  । र्ह 

वास्तफवकता ह ै फक दरू की कौड़ी ? र्ह मरेी समझ से परे ह ै । कुछ लोगों को लगता ह ै फक औद्योफगक 

शफक्तर्ों के फलए भमूण्डलीकरण अनकूुल ह ैऔर जो खफेतहर समाज र्ा खतेी से उद्योग की तरि बढ़ने 
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वाले भारत, चीन, दफक्षण अफ्रीका और ब्राजील जैसे राष्ट् हैं, व ेभी अगर सजगता से कदम उठार्ें, उनको 

भी इसका लाभ फमलेगा । लेफकन आज तो अमेररका के ह्रदर्स्थल वॉल स्ट्ीट में हजारों नागररकों ने टेंट 

और बैनर के साथ ‘ऑक्र्पूाई वॉल स्ट्ीट’ का अफभर्ान चला रखा ह ै । फ्रािंस, जमयनी और इिंग्लैण्ड में 

प्रवाफसर्ों के प्रफत निरत और भर् का माहौल और मजदरू फवरोधी रुझान िैलता फदखाई पड़ रहा ह ै। तब 

सचमचु र्ह कहना मफुश्कल ह ै फक दफुनर्ा में कौन ह ै फजसको भमूण्डलीकरण का पूाँजीवादी-भोगवादी 

स्वरूप एक फटकाऊ िार्दा द े रहा है ! भारत, चीन, ब्राजील, फमश्र, र्नूान, रूस, दफक्षण अफ्रीका, 

वनेेजएुला में तो शरुू से ही एक लम्बा फसलफसला रहा ह ैसवालों का, प्रफतरोध का, फजसको दफुनर्ा की 

बड़ी पिंचार्त के रूप में ‘वल्डय सोशल िोरम’ सिंस्था के नाम से पहचाना भी जा रहा ह ै। इस तरह के मिंच, 

सभी आन्दोलनों के फलए सिंर्कु्त मोचे का काम करते हैं । व ेआज भी दफुनर्ा के हर महाद्वीप में सफिर् हैं । 

इसी के साथ बाजारवाद और उसकी सिंतान भमूण्डलीकरण ने लोकतिंत्र में क्षर् पैदा फकर्ा ह ै। दफुनर्ा के 

परुाने और नए लोकतिंत्र, दोनों में समान रूप से धनबल और भ्रिाचार ने लोकतिंत्र की आत्मा को पराफजत 

सा कर फदर्ा ह ै । आज दफुनर्ा में लोकतिंत्र ह,ै उसका फवस्तार भी हो रहा ह ैलेफकन चनुाव की पफवत्रता 

और चनुाव के जररए जनसाधारण के फहतों की रक्षा, इन दोनों दावों के बारे में कई सवाल खडे़ हो गए हैं । 

भमूण्डलीकरण को सािंस्कृफतक दृफिकोण से दखेते हुए अमरेरकी फवद्वान सेमअुल हफटिंग्टन ने इसे 

‘‘सिंस्कृफतर्ों के महार्दु् का दौर कहा ह ै– क्लशै ऑि फसवीलाइजेशिंस ।’’
10 जबफक प्रो. आनिंद कुमार न े

इसकी आलोचना करते हुए कहा ह ै फक ‘‘लेफकन शार्द र्े उतना सही नहीं ह ै । र्ह सिंस्कृफतर्ों के 

अवमलू्र्न का समर् ह ै।’’11 आनिंद कुमार का र्ह कथन सही ही जान पड़ता ह ैक्र्ोंफक फकसी भी दशे की 

सिंस्कृफत को लेकर भमूण्डलीकरण ने एक सतही फकस्म का बाजारू सिंस्करण पैदा कर फदर्ा ह ै । और 

सिंस्कृफत की जड़ें उथली-सी हो गई हैं । भार्ा, सिंगीत, कला से लेकर साफहत्र् तक, चौतरिा आज एक 

प्रदरू्ण का माहौल बन गर्ा ह ै। सिंस्कृफतर्ों के मामले में भमूण्डलीकरण ने एक बाजारीकरण का माहौल 

पैदा कर फदर्ा ह ै । वह सबसे बड़ा फचत्रकार फजसकी कलाकृफत की बोली सबसे ऊाँ ची लग े। वह सबसे 

अचछा फिल्मकार फजसकी फिल्म दफुनर्ा में सबसे ज्र्ादा मनुािा कमाए । वह सबसे अचछा गीतकार 

फजसके गीत लोगों की जबुान पर आज की टेक्नॉलोजी की जररए जल्दी से जल्दी चढ़ जाएिं और उसके 

बाजारी ररकॉडों से भारी आर् हो । पूाँजी के अबाध प्रवशे करने से चोरी और नकल का बाजार गरम ह,ै 

मौफलकता और रचनात्मकता को कोई नहीं पछूता । सिंस्कृफत अब उद्योग बन चकुी ह ै। कमय का हते ुअब 

पैसा ह ै । र्ह मनुािे का पैमाना बाजार का पैमाना ह ै । शार्द फटकाऊ नहीं होगा वरना तॉलस्तोर् और 

टैगोर से लेकर प्रेमचिंद और फनराला, मफुक्तबोध तक हमारे बडे़, महान और आकर्यक नहीं बच पाएिंग े। 

हर दशे में अल्पसिंख्र्कों की समस्र्ाओ िं का एक सिंसार होता ह ै। फजसकी राष्ट्फहत के नाम पर, 

समर् के तकाज ेके नाम पर, अनशुासन के नाम पर और व्र्वस्था के नाम पर अनदखेी की जाती ह ै । 

मानव अफधकारों का सबसे बडा उल्लिंघन राज सत्ता की एजेंफसर्ािं करती हैं – पफुलस से लेकर िौज तक, 

न्र्ार्ालर् से लेकर सत्ता प्रफतष्ठान तक । कहीं प्रफतरोध की गुिंजाइश बनती भी ह ैतो राष्ट्वाद और राष्ट्ीर् 

फहत इनकी ढाल बने रहते थे । लेफकन वशै्वीकरण ने आज मानव अफधकारों के उल्लिंघन को दफुनर्ा का 
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सरोकार बना फदर्ा ह ै । वाफस्वकता र्े ह ै फक दफुनर्ा भर में करीब-करीब हर दशे और व्र्वस्था में 

अल्पसिंख्र्क सिंकट्स्त रहते हैं, आतिंफकत रहते हैं, उपेफक्षत रहते हैं और वशै्वीकरण ने आज उनको 

मानवाफधकार के सिंदभय में एक नर्ी एकता और एक तरह का नर्ा शफक्त स्रोत फदर्ा ह ै । दफुनर्ा भर में 

मानवाफधकारों को लेकर आत्मफनरीक्षण हो रहा ह ैफजसके चलते बालश्रम और बेगारी प्रथा से लेकर स्त्री 

व्र्ापार और भ्रणू हत्र्ा तक आज आलोचना के दार्रे में ह ै। 

भमूण्डलीकराण के कारण परस्पर अन्तर तो घटा ह,ै लेफकन दशे के अन्दर का अन्तर बढ़ा ह ै। 

पहले फवश्व में उपफनवशे और साम्राज्र्वादी दशेों के रूप में जो दो तरह के दशे होते थे । आज एक नर्ा 

अवतार आ गर्ा ह ैगलुामी का, फजसमें देशों के अन्दर अन्दरूनी उपफनवशेों का फनमायण हो गर्ा ह ै। फवश्व 

में कहीं साम्राज्र्वाद फदखाई नहीं पड़ता लेफकन दफुनर्ा के हर बडे़ दशे में एक बडे़ फहस्से पर एक छोटे 

फहस्से का क्जा जसैा साि ह ै । वहााँ के प्राकृफतक सिंसाधन, श्रम शफक्त, मधेा और प्रफतभा, र्े सब 

एकतरिा ररश्ते में िाँ स गर्ीं हैं । लेफकन राष्ट्ीर् स्वतिंत्रता के तकाज ेके तौर पर कोई इसमें हस्तके्षप नहीं 

कर सकता ह ै । भमूण्डलीकरण फजस फवश्वव्र्ापी समरूपता को बढ़ावा दतेा ह ैउसकी प्रफतफिर्ा-स्वरूप 

सिंस्कृफतर्ों के समक्ष अपनी अफस्मता के रक्षा का प्रश्न भी खड़ा हो जाता ह ै। अपनी पहचान बनाए रखने 

के फलए उनके फवरोध का स्वर फकन्ही फवशरे् पररफस्थफतर्ों में धाफमयक कट्टरतावाद र्ा धाफमयक 

अलगाववाद को बढ़ाने में उत्प्रेरक की भफूमका फनभा रहा ह ै । कुल फमलाकर एक ओर वशै्वीकरण के 

कारण सारा फवश्व ्ाम की भफूमका ले रहा ह ैतो दसूरी ओर आपसी द्वरे्, साम्प्रदाफर्कता, अलगाव आफद 

के कारण व्र्फक्त-व्र्फक्त के बीच आत्मीर् दरूी बढ़ गर्ी ह ै । सरेुश पिंफडत के अनसुार – ‘‘आिर्य ह ै फक 

भमूण्डलीकरण जहााँ दफुनर्ा को एक गािंव में समटे दनेे की कोफशश कर रहा ह ै वहीं भारत के लोग 

जाफतर्ों, उपजाफतर्ों और गोत्रों में फबखरते जा रह े हैं । दरअसल र्ह पररफस्थफत अफस्मता सिंकट की 

सिंकेतक भी ह ै । फनरिंतर बढ़ती भीड़ में व्र्फक्त की पहचान खोती जा रही ह ै । वह अपनी र्ोग्र्ता, कला 

कौशल र्ा अन्र् फकसी फवशरे्ता के बलबूते आज समाज में अपनी पहचान बनाने में स्वर्िं को असमथय 

पा रहा ह ै । इसफलए उपजाफतर्ों, गोत्रों, स्थानीर्ताओ िं से अपनी पहचान बनाने की कोफशश में लगा ह ै

।’’12  

फवकास के फलए मकु्त बाजार के तकय  को स्वीकारने का अथय सामाजवादी अथयनीफत और उसके 

साथ सामाफजक न्र्ार् और समता के मलू्र्ों की फतलिंजफल भी ह ै। जहााँ एक ओर इसने लाइसेंस-परफमट 

राज्र् को खत्म करके राजनेताओ िं और नौकरशाहों के न्र्स्त स्वाथों पर कुठाराघात फकर्ा ह,ै वहीं फपछडे़ 

वगों, अल्पसिंख्र्कों, आफदवाफसर्ों, फस्त्रर्ों, मजदरूों, टे्ड र्फूनर्नों, पर्ायवरण के फहतों को नकुसान भी 

पहुाँचार्ा ह ै। फस्त्रर्ों पर भमूण्डलीकरण के प्रभाव के बारे में प्रभा खतेान फलखती हैं ‘‘न्बे के दशक के 

बाद उदारीकरण के दौर में समानता एक प्रकार से दफ्तरी नीफत के रूप में ही रह गई ह ै। लैंफगक फभन्नता 

और उससे जफनत दमन रोजमराय की फजिंदगी का फहस्सा ह ैतथा समकालीन राजनीफतक  अथयव्र्वस्था का 

फवशेर् पहल ू। दसूरी सिंस्र्ा ह ैस्त्री पर पड़ रह ेभमूण्डलीकरण के फमले-जलेु प्रभाव की । उदाहरण के फलए 

लैंफगक सिंबिंधों के नए आदशय पफिम से आर्ात फकर्े गए, जो भमूण्डलीर् बाजार के प्रसार के दौरान स्त्री-



110 
 

मफुक्त में सहार्क तो हुए और इससे उसे पहचान भी फमली, मगर दसूरी ओर, पहचान के साथ ‘मानव 

र्ौफनकता और मानव-श्रम का वस्तकुरण ही अफधक हुआ । बहुराष्ट्ीर् बाजार व्र्वस्था के कारण र्ौन 

वस्तकुरण तथा परा-राष्ट्ीर् र्ौन बाजार में स्त्री का जींस की भािंफत फबकना वास्तव में भारतीर् जनतिंत्र में 

एक शोर्णकारी पररणाम के रूप में उभरा ह ै।’’13 इन सब के बावजदू इसका फवरोध इतना बलशाली नहीं 

हो सका फक नीफतर्ों में मलूभतू पररवतयन करा सके । स्त्री आज भी घर से लेकर सिंसद तक हाफशए पर ह ै। 

अपने आप से ही अजनबी ह ै। उसको लगता ह ैफक उसकी फजिंदगी मफुक्त की प्रतीक्षा में शेर् होती जा रही 

ह ै । भमूण्डलीकरण ने जहााँ एक तरि स्त्री को भी वफैश्वक सरोकार फदर्ा ह,ै र्ा र्ों कहें फक कीफनर्ा की 

बचची से लेकर भारत की बहू, बेफटर्ों तक और चीन की लेफखका से लेकर अमेररका की वैज्ञाफनक तक में 

एक एकता-भाव, सखी भाव िैला ह ै । इसने फवश्व की सिंस्कृफतर्ों को आत्मफनरीक्षण के फलए मजबरू 

फकर्ा ह ै। अपनी प्रेरणा से नहीं दसूरों की आलोचना से । चाह ेवह फहिंद ूहो र्ा इस्लाम, हर धमय के स्त्री-

परुुर् की समता के अभाव को लेकर एक जबरदस्त धमयफनरपेक्ष मानवतावादी अफभर्ान और फवमशय चल 

रहा ह ै। वहीं अगर फवकासशील दशेों में से भारत की बात करे तो फस्त्रर्ों को नकुसान भी भमूण्डलीकरण 

के चलते सहना पड़ रहा ह ै।  

भमूण्डलीकरण के दौर में र्ह तनाव टकराव की फदशा में बढ़ रहा ह ै क्र्ोंफक प्रफतपधाय के 

वातावरण का फनमायण भमूण्डलीकरण की फवशेर्ता ह ै। भारतीर् समाज का भमूण्डलीकरण और उभरता 

जातीर् फवद्वेर् इस वचैाररक पररप्रक्ष्र् में अफधक उपर्कु्त ढिंग से समझा जा सकता ह ै। उदाहरण के तौर पर 

अगर हम दफलत समाज को लें पाते हैं फक भमूण्डलीकरण के इस दौर में राजनीफतक मोचे पर दफलतों ने 

भले ही कुछ हद तक सिलता प्राप्त कर ली हो लेफकन उनकी सामाफजक और आफथयक फस्थफत अभी भी 

फपछड़ी हुई ह ै। इस दौर म ेभी उनका शोर्ण करने के फलए फवफभन्न हथकिं डे अपनाए जा रह ेहैं । जो पहले 

की तरह ही घातक हैं बस उनका स्वरूप बदल गर्ा ह ै। हााँ दफलत समाज में शकै्षफणक सिंस्थाओ िं से प्राप्त 

आरक्षण और छातवृफृत्त की सफुवधा के चलते साक्षरता दर में जरूर वफृद् हुई ह ै । फजसके चलते वह 

एकजटु होकर शोर्ण के फखलाि अपनी आवाज बुलिंद करने लग ेहैं । 

भमूण्डलीकरण के फलए फजस फवश्व बाजार की जरूरत होती ह,ै उप्ह िािंफत और सचूना िािंफत 

उसकी सारथी की भफूमका अदा करती ह ै। सचूना िािंफत के सािंस्कृफतक प्रभाव इतने फचिंताजनक हैं फक कई 

फवद्वानों ने इसे नव उपफनवेशवाद र्ा सािंस्कृफतक साम्राज्र्वाद की सिंज्ञा दी ह ै । पफिम की आफथयक और 

तकनीकी सहार्ता अपने साथ वहािं की जीवन शलैी और मलू्र् भी ला रही ह ैफजसने उपभोक्ता सिंस्कृफत 

को जन्म दकेर हमारी सािंस्कृफतक अफस्मता के सम्मखु प्रश्नफचह्न लगा फदर्ा ह ै। आज अथय लाभ और र्ौन 

फलप्सा ने सारे समाज को आिािंत कर फदर्ा ह ै । अगर हम आफदवासी समाज को ही दखे लें तो हमारी 

सिंस्कृफत पर मिंडराते खतरे और स्पि हो जाते हैं । डॉ. गिंगा सहार् मीणा ने आफदवाफसर्ों की सिंस्कृफत के 

सामने खड़ी चनुौती के बारे में सही ही फलखते हैं  ‘‘वशै्वीकरण परूी दफुनर्ा में एक सी सिंस्कृफत लादने पर 

आमादा ह ै । आफदवाफसर्ों में न तो फनजी सिंपफत्त की अवधारणा रही और न ही शरे् समाज की तरह 

फवफभन्न प्रकार की गरै-बराबररर्ािं । आफदवासी दशयन मनषु्र् की सवयश्रेष्ठता के दाव ेको भी नहीं मानता 
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और सफृि की हर रचना को बराबर महत्वपणूय मानता ह ै। आफदवासी फवश्वदृफि के अनसुार दफुनर्ा में कुछ 

भी असनु्दर नहीं ह ै । समता पर आधाररत आफदवासी समाज जसेै-जसेै बाहरी लोगों के सिंपकय  में आता 

चला गर्ा, उसमें बाहरी समाज के दगुुयण भी प्रवशे करते गए । फपछले दशकों में आफदवासी समाज में 

सिंस्कृफतकरण की प्रफिर्ा तेज हुई ह,ै फजसके िलस्वरूप आफदवासी समाज फवफभन्न प्रकार की गरै-

बराबररर्ों ने घर बना फलर्ा ह ै।...कुल फमलाकर आफदवासी समाज पर एक बड़ा सािंसकृफतक हमला हुआ 

ह ै । अपने इलाकों स े फवस्थाफपत आफदवासी जब शहरों की झफुग्गर्ों र्ा कचची बफस्तर्ों में रहता ह ैतो 

आफदवासी पड़ोस के अभाव में वह अपनी समदृ् सािंस्कृफतक परिंपरा से कट गर्ा ह ै।...अपनी सिंसकृफत से 

काटे जा रह ेआफदवासी समाज के समक्ष अपनी पहचान बचाने का गिंभीर सिंकट पैदा हो गर्ा ह ै ।’’
14 

अिंकुशहीन भोगवाद पनप रहा ह ै । व्र्फक्त केफन्रकता बढ़ी ह,ै सामाफजक सरोकार घटा ह ै । आज 

अफधकािंश उचच और मध्र् वगय पर उपभोक्ता सिंस्कृफत का फशकिं जा कसता जा रहा ह,ै इनका र्वुा वगय तो 

पहले से ही इसकी फगरफ्त में ह ै। मनुािा कमाने के उद्दशे्र् से मनोरिंजन के नाम पर फजस लभुावनी दफुनर्ा 

के दशयकों के सैर फवदशेी केफबल नेटवकय  टेलीफवजन के परद ेपर करता ह ैवह भारत जसेै तीसरी दफुनर्ा के 

फलए स्वप्न मात्र ह ै । कटु वास्तफवकता की ठोकर से जब र्ह स्वप्न टूटता ह ै तो हताशा, अभावबोध, 

पराजर् बोध, फहिंसा जसैी सामाफजक प्रवफृत्तर्ों का जन्म होता ह ै । फवडम्बना र्ह ह ै  हम इसे ही 

आधफुनकता मानकर फबना तकय  अपना रह ेहैं । एक ओर पफिमी जीवन शलैी का सम्मोहन ह ैतो दसूरी 

ओर अपनी सािंस्कृफतक अफस्मता का आ्ह ह ै। फजसने हमारी फस्थफत फत्रशिंकु की भािंफत कर दी ह ैऔर हम 

हैं फक अफनणयर् के दलदल में ििं स कर फदशाबोध खो बैठे हैं । 

भमूण्डलीकरण का प्रभाव हमारे समाज पर बहुत गहरा पड़ा ह,ै फजससे साफहत्र् भी अछूता नहीं 

रहा ह ै। कुल फमलाकर भमूण्डलीकरण का प्रभाव फहन्दी उपन्र्ासों पर भी पड़ा ह ै? चूाँफक र्ह बात सच ह ै

फक साफहत्र् में समाज का ही फचत्रण होता ह,ै वह उसकी तमाम गफतफवफधर्ों से प्रभाफवत होता ह ैऔर उसे 

भी प्रभाफवत करता ह ै। र्ही कारण ह ैजो 21वीं सदी के उपन्र्ासों के अिंदर अकूत क्षमता फदखाई दतेी ह ै

इसफलए वह भारत के भमूण्डलीकरण के समर् को उसकी तमाम जफटलताओ िं के साथ सम्ता में 

उपफस्थत कर पाने में सक्षम फदखाई दतेा ह ै। वास्तव में भमूण्डलीकरण के प्रभाव की टोह प्रदीप सौरभ के 

‘मनु्नी मोबाइल’, रणने्र के ‘गार्ब होता दशे’ तथा ‘ग्लोबल गााँव के दवेता’, काशीनाथ फसिंह के ‘रेहन पर 

रग्घ’ू जसैे उपन्र्ासों से ली जा सकती ह ै। इन उपन्र्ासों में अफभव्र्क्त भमूण्डलीकरण के तमाम तरह के 

सकारात्मक और नकारात्मक पहलओु िं को बड़ी बेबाकी से उकेरा गर्ा ह ै । वसैे तो 21सीं सदी के 

उपन्र्ासों में से शार्द ही कोई उपन्र्ास भमूण्डलीकरण के प्रभाव से अछूता रहा हो । 

(3.3) नव-आमथभक नीमतयों का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

आजादी के बाद से भारत के नीफत फनर्िंताओ िं ने देश कृफर् प्राधान्र्, लघ-ुकुटीर उद्योग और 

अल्प औद्योगीकरण को दखेते हुए समाज और राष्ट् की बेहतरी और उन्नफत के फलए न तो समाजवादी 

मॉडल अपनार्ा और न ही पूाँजीवादी । उन्होंने जो आफथयक मॉडल तर् फकर्ा फमफश्रत अथयव्र्वस्था का था 
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। सरकार ने एक तरि औद्योगीकरण के फलए फनवशे फकर्ा तो दसूरी तरि फनजी किं पफनर्ों को भी सफ्सडी 

दी । इसका सकारात्मक असर भी भारतीर् अथयव्र्वस्था में दखेने को फमला जब जीडीपी वफृद् के साथ 

रोजगार के मौके खडे़ हो रह ेथे । लेफकन इन सबके बावजदू आजादी के बाद जो सपने जनमानस ने देख ेथे 

व ेटूट गए, लोगों के जीवन में कोई खास बदलाव नहीं हुआ था । उस दौर में बडे़ पैमाने पर जनमानस में 

मोहभिंग हुआ । िलस्वरूप वामपिंथी आिंदोलन के साथ जनता का रोर् भी जगह-जगह प्रकट होना शरुू 

हुआ । इसके बाद राजीव गािंधी के सत्तारूढ़ होने के साथ ही भारत में फवदशेी पूाँजी के दरवाज ेखलुने शरुू 

हो गए थे लेफकन उसके बाद व्र्वफस्थत रूप से उदारीकरण वशै्वीकरण और फनजीकरण की नीफतर्ािं भारत 

में लाग ूहुई िं । फनवेश में वफृद्, बडे़ पैमाने पर बहुराष्ट्ीर् किं पफनर्ों के अमद और उनमें वस्तुओ िं के उत्पादन 

से रोजगार के द्वार खलेु और अथयव्र्वस्था ने भी नई करवट ली । इससे दशे में एक नए वगय का भी बढ़ाव 

हुआ, र्ह वगय फनम्न मध्र् वगय का था । फजसे बाजार ने दफैनक आवश्र्कताओ िं के साथ अन्र् फवलासी 

वस्तओु िं की ओर भी आकफर्यत फकर्ा । 

र्ह सच ह ै फक इन नव उदारवादी आफथयक नीफतर्ों के कारण फपछले दो दशकों में आफथयक 

फवकास र्ानी जीडीपी की वफृद् दर में तेजी आई ह ैऔर वह औसतन 7 से 8 िीसदी के बीच रही ह ैर्ह 

भी सही ह ैफक इसके साथ भारी आफथयक समफृद् भी आई ह ै। लेफकन इनसे ज्र्ादा बड़ा सच र्ह ह ैफक इस 

आफथयक समफृद् का सबसे बड़ा फहस्सा बड़ी दशेी-फवदशेी किं पफनर्ों, बडे़ फनवशेकों, टॉप मनैेजरों, अमीरों, 

शहरी मध्र्वगय और उचच मध्र्वगय और कुछ ्ामीण मध्र्वगय, नेताओ िं, अिसरों, दलालों माफिर्ाओ िं, 

ठेकेदारों की जबे में गर्ा ह ै। वहीं दसूरी तरि दशे की बड़ी आबादी खासकर छोटे-मिंझोले और भफूमहीन 

फकसानों असिंगफठत श्रफमकों, आफदवाफसर्ों, दफलतों, फपछड़ों, अल्पसिंख्र्कों की फस्थफत में कोई खास 

सधुार नहीं आर्ा ह ैबफल्क उनकी फस्थफत और बद से बदतर हुई ह ै। जबफक इससे लाभाफन्वत लोगों की 

सिंख्र्ा दशे की कुल आबादी के 3 से 5 िीसदी भी नहीं होगी लेफकन उनके घरों, रहन-सहन और जीवन 

शलैी में जो समफृद् और तड़क-भड़क आई ह,ै वह अभतूपूवय ह ै । उनमें और दफुनर्ा के सबसे फवकफसत 

दशेों के अमीरों की जीवनशलैी और उपभोग में कोई खास अिंतर नहीं फदखाई दतेा ह ै। 

इस तरह कह सकते हैं फक नव आफथयक नीफतर्ों के चलते नए मध्र्वगय का जन्म हुआ ह ैजो 

उपभोग के मामले में फवकफसत पफिमी दशेों की बराबरी कर रहा ह ै । र्ह उचच मध्र्वगय नव आफथयक 

नीफतर्ों के सबसे बडे़ लाभाथी के रूप में सामने आर्ा ह ैइसी कारण र्ह इसका सबसे बड़ा पैरोकार भी ह ै

। र्ही नहीं, बफल्क आफथयक समफृद् के साथ-साथ र्ह वगय राष्ट्ीर् एजेंडा और बहसों की फदशा तर् करने 

में बहुत सफिर् और प्रभावी भफूमका भी फनभा रहा ह ै। इसके उलट दसूरे मध्र्वगय खासकर फनम्न और गरै-

मटे्ो मध्र्वगय के एक बडे़ फहस्से की उम्मीदें-आकािंक्षाएिं और सपने भी आसमान छू रह े हैं लेफकन नव 

आफथयक नीफतर्ों से उन्हें अभी तक कुछ खास नहीं फमला ह ै। सिलता की इक्का-दकु्का कहाफनर्ों को 

छोड़ फदर्ा जार् तो वह नव उदारवादी आफथयक नीफतर्ों की मार झलेता हुआ फदखाई पड़ता ह ै। 
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हााँ र्ह सच ह ै फक जहािं एक तरि 90 के बाद नव आफथयक नीफतर्ों के चलते बडे़ पैमाने पर 

रोजगार का सजृन हुआ था उसका िार्दा मध्र्वगय ने फलर्ा था । लेफकन अब अिंतरायष्ट्ीर् आफथयक मिंदी 

के कारण बडे़ पैमाने पर उनकी किं पफनर्ों से छटनी की जाने लगी ह ै । हाल में फलए गए सरकार के दो 

अहम ्िैसले (नोटबिंदी और जीएसटी) मध्र्वगय के फलए कािी किकारी रहा ह ै । नोटबिंदी ने जहााँ इन्हें 

महीनों लाइन में खड़ा रखा वहीं जीएसटी ने छोटे मध्र्वगीर् कारोबाररर्ों को लगभग बेरोजगारी की श्रेणी 

में कर फदर्ा ह ै। वहीं दसूरी तरि मध्र्वगय के र्हािं बेरोजगारी का अवसाद ह,ै प्राइवटे-कािंटै्क्ट नौकरी की 

असरुक्षा, कम वतेन और बेहतर सेवा और अफधक शतों का दबाव ह ै । बढ़ती मिंहगाई और खचों का 

दबाव ह ै । घर मकान से लेकर फफ्रज-टी.वी-मोटरसाइफकल के कजों की ई.एम.आई. का बोझ ह ैऔर 

सिलता की अिंधी दौड़ में पीछे रह जाने की पीड़ा भी ह ै। राज्र् और बाजार दोनों ने उसे अपने हाल पर 

छोड़ फदर्ा ह ै। िलस्वरूप उसका अकेलापन बढ़ता जा रहा ह ै। इसके बावजदू भी इसकी नव उदारवादी 

आफथयक नीफतर्ों से उम्मीदें, अपेक्षाएिं और आकािंक्षाएिं अभी परूी तरह से टूटी नहीं हैं, उससे उसका परूा 

मोहभिंग नहीं हुआ ह ै । इसके अलावा उचच मध्र्वगय को छोड़ फदर्ा जाए तो फनम्न मध्र्वगय का तमाम 

सपनों से भरोसा टूटता-सा फदख रहा ह ै। आनिंद प्रधान फलखते हैं ‘‘भारत ही नहीं, नव उदारवाद के मक्का 

माने जाने वाले अमरेरका और र्रूोपीर् दशेों में भी नव उदारवादी आफथयकी पर सवाल उठने लग े हैं, 

मध्र्वगय सड़कों पर उतरने लगा ह ैऔर ‘आकुपाई वॉल स्ट्ीट’ जसैे आन्दोलन फदखने लग ेहैं ।’’15 आनिंद 

प्रधान की बातों से र्ह साि जाफहर होता ह ै फक अमरेरका से लेकर र्रूोप में नव उदारवादी आफथयक 

नीफतर्ों पर उठ रह ेसवालों ने भारतीर् मध्र्वगय के भी एक बडे़ फहस्से को बेचैन कर फदर्ा ह ै। क्र्ोंफक उसे 

पता ह ैफक इसका िार्दा एक छोटे से वगय को फमल रहा ह ै। नई आफथयक नीफतर्ों के प्रफत बढ़ते मोहभिंग 

का एक और सबतू र्ह ह ैफक सिंगफठत मध्र्वगय के कई तबके जसेै छोटे व्र्ापारी-दकुानदार खदुरा व्र्ापार 

में फवदशेी पूिंजी को अनमुफत दनेे के फखलाि खडे़ हो गए हैं, उसी तरह सिंगफठत श्रफमक भी श्रम सधुारों के 

फखलाि अपना रोर् जाफहर करने लग ेहैं । 

इसके अलावा नव-आफथयक नीफतर्ों की मार फकसानों ने ही सबसे ज्र्ादा झलेी ह ै । इसीफलए 

समाज पर नव-आफथयक नीफतर्ों के प्रभाव को और अचछी तरह से समझने के फलए फकसान जीवन हमारे 

फलए बहुत महत्वपणूय ह ै। फकसान जीवन पर पड़ी नव-आफथयक नीफतर्ों के प्रभाव को जानने से पहले हमें 

उनके जीवन के इफतहास की फस्थफत के बारे में जानना बहुत जरूरी ह ैक्र्ोंफक तभी हम उनकी वतयमान 

फस्थफत के बारे में ठीक से अध्र्र्न व मलू्र्ाकिं न कर पाएिंग े। जब तक हम सहजानिंद सरस्वती और प्रेमचिंद 

के समर् के फकसान आन्दोलन को नहीं समझेंग ेतब तक हम समकालीन फकसान जीवन में  नई आफथयक 

नीफतर्ों के द्वारा आर्ी चनुौफतर्ों को नहीं समझ सकते । वसेै फकसान तो हमशेा से ही अभाव्स्त रहा ह,ै 

वह समस्र्ाओ िं से जझूता रहा ह,ै लेफकन इसके बावजदू भी वह अपनी महेनत पर भरोसा करता आर्ा ह ै। 

फगरीश फमश्र अपने लेख ‘फकसान और दसूरे सिंघर्यशील जन की आफथयक दशा-फदशा’ में स्वतिंत्रता बाद के 

फकसान जीवन की आफथयक फस्थफत के बारे में फलखते हैं ‘‘1960-70 के दशक में हररत िािंफत आर्ी, 

फजसमें खेती के के्षत्र में रोजगार के अवसर बढ़े । पिंचवर्ीर् र्ोजानाओ िं के तहत नई कृफर् नीफत को बढ़ावा 
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फमला । कृफर् के उत्पादों में वफृद् हुई । इसका िार्दा कमोबेश हर श्रेणी को प्राप्त हुआ । वर्य 1969 में 

इिंफदरा गािंधी द्वारा बडे़ बैंकों, बीमा किं पफनर्ों के राष्ट्ीर्करण से गािंवों में ऋण आसान शतों पर उपल्ध 

होने लगा । नाबाडय ने वाफणफज्र्क बैंकों की सहार्ता से ्ामीण बैंकों की दशेव्र्ापी श्रृिंखला स्थाफपत की । 

मतृप्रार् दस्तकाररर्ों को फजिंदा फकर्ा गर्ा । अनाज, उवयरक, फबजली आफद पर सिंरकारी सफ्सडी तथा 

जवाहर रोजगार र्ोजना से काम के अवसर पैदा हुए । इिंफदरा आवास र्ोजना के अिंतगयत दफलतों तथा अन्र् 

कमजोर श्रेफणर्ों को सस्ते मकान उपल्ध करार्े गए ।’’16  इस प्रकार हम दखे सकते हैं फक र्ह समर् 

फकसानों के फलए कुछ अचछा रहा था, फकसान खशुहाली की ओर बढ़े थे । शहरों की ओर फकसानों का 

पलार्न रुका था । फकसान मजदरू न बनकर अपनी खतेी की तरि लौटा था ।  

र्ह सच ह ैफक फकसान जीवन के समाने चनुौफतर्ााँ 1990 के बाद नव-आफथयक नीफतर्ों के आन े

से बढ़ीं । जब वाफशिंगटन आम रार् पर आधाररत भमूण्डलीकरण को नरफसिंह राव की सरकार ने अिंगीकार 

फकर्ा । वाफशिंगटन आम रार् के तहत दस बातें बताई जाती हैं फजनके अनसुार सफ्सडी में कटौती और 

गरीबी फनवारण के कार्यिमों की लगभग समाफप्त, फनजीकरण, फवफनर्मनों और फनर्िंत्रणों का खात्मा, 

फवत्तीर् उदारीकरण, व्र्ापार का उदारीकरण और फवदशेी पूाँजी के प्रवशे के फलए मागय प्रशस्त करना प्रमखु 

हैं । र्ह अनार्ास नहीं ह ैफक फकसान बड़ी सिंख्र्ा में आत्महत्र्ा कर रह ेहैं । िकय  र्ही ह ैफक जहााँ आजादी 

की लड़ाई के दौरान एकजटु होकर सारे फकसान सिंघर्य के फलए आग ेआए थे, वही अब घोर हताशा के 

फशकार हो अपनी जान द ेरह ेहैं । अगर हम कुछ त्र्ों को दखेें तो स्पि हो जाता ह ैफक इन आत्महत्र्ाओ िं 

के फलए वाफशिंगटन आम रार् पर आधाररत नव-आफथयक नीफतर्ािं ही फजम्मदेार हैं । इस समझौते ने राज्र् 

को एक गाडय की भफूमका में खड़ा कर फदर्ा ह ै । बहुराष्ट्ीर् कम्पफनर्ािं फनर्म बनाएिंगी, उत्पादों का दाम 

तर् करेंगी, सामान बेचेंगी, राज्र् का काम केवल उन्हें भफूम और इन्फ्रास्ट्क्चर उपल्ध कराना तथा 

उनकी रक्षा करना ही रह जाता ह ै। अब जरा सोफचए फक जब राजा ही अपनी दशे में गलुाम बन जाए तो 

प्रजा की क्र्ा हालत होगी ? उदाहरण के तौर पर इसे ही दखे लीफजए फक 1991 में नव-आफथयक नीफत के 

आने के बाद ड्ल्र्.ू टी. ओ. ने 1995 में कृफर् में फनर्म बनाने के फलए दबाव डाला । फजससे उत्पादों के 

दामों में वफृद् और खतेी की साख में फगरावट ने फकसानों के ऊपर कजय का बोझ बढ़ार्ा । इस बोझ ने 

फकसनो को आत्महत्र्ा के फलए मजबरू फकर्ा । वतयमान कृफर् व्र्वस्था आत्महत्र्ा की प्रतीक नजर आने 

लगी ह ै। फकसानों की आत्महत्र्ाओ िं ने लोगों को झकझोर कर रख फदर्ा ह ै। फजसके चलते फवद्वानों को 

मजबरू होना पड़ रहा ह ै फकसानों की आत्महत्र्ाओ िं के कारणों को जानने के फलए । वन्दना फशवा ने 

फकसानों की आत्महत्र्ाओ िं के दो प्रमखु कारण मानती हैं – पहला बीज पर किं पफनर्ों का फनर्िंत्रण और 

दसूरा ड्ल्र्.ू टी. ओ. की मकु्त व्र्ापार नीफत । 

आज फस्थफत र्ह ह ैफक लगभग 16-17 पूाँजीपफत घराने परेू फवश्व को चला रह ेहैं । फजनमें सबसे 

अफधक अमरेरका के हैं । उनकी रणनीफत ही कह लीफजए फक फवश्व बैंक और ड्ल्र्.ू टी. ओ. जसैी वफैश्वक 

सिंस्थाएिं भी अमरेरका में ही हैं, जो उन्हीं के इशारों पर सिंचाफलत होती हैं । फिर फकसकी फहम्मत ह ैउनसे 

टकराने की । ड्ल्र्.ू टी. ओ. की तीन ऐसी नीफतर्ािं हैं जो सीधे तौर पर कृफर् से जडु़ी हुई हैं । पहली नीफत 
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ह ै‘व्र्ापार सिंबिंध बौफद्क सिंपदा अफधकार समझौता’ (फट्प्स), तथा दसूरी ह ै‘स्वचछता एविं वानस्पफतक 

स्वचछता समझौता’ (एस.पी.एस.ए.) और तीसरी ह ै ‘कृफर् पर समझौता’ (ए.ओ.ए.) । फट्प्स के तहत 

बीजों को बौफद्क सिंपदा घोफर्त कर इनके आदान-प्रदान पर रोक लगाने की व्र्वस्था तथा पेटेंट की 

व्र्वस्था करना ह ै। फजसका लाभ उठाकर मोसेन्टो और फसजने्टा जसैी बहुराष्ट्ीर् किं पफनर्ािं दफुनर्ा भर में 

बीजों पर एकाफधकार जमा रही हैं । इनका मकसद ह ैपरम्परागत खतेी को नि करना और हर बार फकसान 

नए बीज खरीदने के फलए बाध्र् करना तथा बीजों के बाजार पर एकाफधकार स्थाफपत करना । एस. पी. 

एस. ए. के तहत फवश्वव्र्ापी स्तर पर खाद्यान्न की गणुवत्ता के अिंतरायष्ट्ीर् मानकों को लाग ूकरने के नाम 

पर दशेी उत्पाद के तौर-तरीकों पर सीधा हमला ह ै । परम्परागत दशेी खाद्यान्नों को असरुफक्षत बताकर 

किं पफनर्ों के चमचमाते खाद्यान्नों के फलए बाजार अपल्ध करार्ा जा रहा ह ै । तमाम फवशरे्ज्ञों की 

चेतावनी के बावजदू जवै तकनीकी से फवकफसत सफ्जर्ों को बाजार में लाने की तैर्ारी चल रही ह ै। 

ए. ओ. ए. के तहत कृफर् पर समझौते के तीन प्रमखु अिंग हैं, फजसमें पहला ह ै – व्र्ापार 

उदारीकरण, दसूरा ह ै – आर्ात उदारीकरण और तीसरा ह ै – घरेल ू सफ्सडी में कटौती । इन तीनों 

समझौतों की वजह से फकसानों की फस्थफत बद से बदतर होती जा रही ह ै । चारों तरि बेरोजगारी व 

भखुमरी का तािंडव मचने लगा ह ै। र्ही वह दौर ह ैजहााँ से शरुू होता ह ैफकसानों की आत्महत्र्ाओ िं का 

लगातार बढ़ने वाला फसलफसला । देश में कई राज्र्ों में फकसान घाटे की खतेी के कारण आत्महत्र्ा करने 

को बाध्र् हो रह ेहैं । महाराष्ट्, पिंजाब, गजुरात, जसेै राज्र्ों से फकसानों के आत्महत्र्ा की खबरें लगातार 

आ रही हैं । राष्ट्ीर् अपराध ररकाडय ्र्रूो के आिंकड़ों के अनुसार – ‘‘फकसान आत्महत्र्ाओ िं में 42% की 

बढ़ोत्तरी हुई ह ै। आत्महत्र्ा के सबसे ज्र्ादा मामले  महाराष्ट् में सामने आए हैं । 30 फदसम्बर 2016 के 

ररपोटय ‘क्सीडेंटल डे्स एिंड सुसाइड इन इिंफडर्ा’ में 2015 के मतुाफबक 12602 फकसानों और खतेी से 

जडेु़ मजदरूों ने आत्महत्र्ाएिं की हैं । 2014 में 12360 न ेआत्महत्र्ा की थी । इस प्रकार 2014-15 में 

आत्महत्र्ा में 2.00%की बढ़ोत्ती हुई ह ै।’’
17  

र्ह सच ह ैफक फकसानों के जीवन स्तर पर कृफर् सकल घरेल ूउत्पाद की वफृद् का सीधा असर 

पड़ता ह ै। र्ह फचिंता के फवर्र् ह ैफक उदारीकरण के बाद सकल घरेल ूउत्पाद के साथ-साथ अथयव्र्वस्था 

के फद्वतीर्क तथा सहार्क के्षत्रों में तीव्र वफृद् हुई ह ैलेफकन कृफर् के के्षत्र में वफृद् दर की फगरावट हुई ह ै। 

इसके बारे में जी. एस. भल्ला फलखते हैं ‘‘कृफर् के वफृद् दर में फगरावट आई और र्ह 1980-81 से 

1990-91 की अवफध के 3.08 प्रफतशत से फगरकर 1991-92 से 2003-04 के बीच 2.63 प्रफतशत 

प्रफतवर्य रह गई । कृफर् में कार्यरत श्रफमकों के एक बडे़ भाग पर इसका प्रफतकूल प्रभाव पड़ना तर् था ।’’18  

उपज के र्े आाँकडे़ स्पि रूप से दशायते हैं फक 1990-91 के बाद िसल उत्पादन की वफृद् दर में 

उल्लेखनीर् फगरावट आई । इससे कृफर् में आर् और लाभोत्पादकता में कमी आई तथा रोजगार के 

अवसरों पर बरुा असर हुआ । वहीं दसूरी तरि हमारी सरकार का मानना ह ैफक ररटेल में एि. डी. आई. 

के आने से कृफर् व्र्वस्था व फकसानों के जीवन में सार होगा । फकसानों की आमदनी बढ़ेगी, फबचौफलए 

खत्म होंग,े उपोक्ताओ िं को कम दाम में सामान फमलेगा । साथ ही कृफर् उपज की आपफूतय में होने वाली 
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बबायदी पर अिंकुश लगगेा । मगर र्ह सबसे बड़ा झठू ह ैक्र्ोंफक वालमाटय खदु एक बड़ा फबचौफलर्ा ह ै। 

पचास साल पहले अमरेरका में इसी वालमाटय के कारण वड़ााँ के फकसान बड़ी सिंख्र्ा में गार्ब हो गर्े थ,े 

गरीबी बढ़ गई थी, भखुमरी ने चौदह सालों का ररकाडय तोड़ फदर्ा था । वालमाटय का भारत में र्ह प्रभाव 

ह ै फक वह रोजगार बढ़ाने के बजार् बेरोजगारी बढ़ा रहा ह ै । साथ ही हमें र्ह नहीं भलूना चाफहए फक 

दफुनर्ा में सबसे ज्र्ादा भखुमरी से ्स्त आबादी अफ्रीका और भारत में ही ह ै। 

इसके अलावा इन नव-आफथयक नीफतर्ों का आफदवाफसर्ों पर भी ने बहुत गहरा प्रभाव पड़ा ह ै। 

सरकार द्वारा अपनाई गई इस उदारवादी आफथयक नीफत ने फवफभन्न क्षेत्रों में फवदशेी फनवेश का रास्ता खोला 

फजसका पररणाम सामने र्ह आर्ा फक दशेी-फवदशेी किं पफनर्ों ने द्वारा दशे के प्राकृफतक सिंसाधनों का 

अिंधाधधु दोहन शरुू हुआ । हजारों सालों से दशे के आफदवाफसर्ों और उनके विंशजों के जल, जिंगल, 

जमीन, नफदर्ािं, पहाड़ आफद बहुराष्ट्ीर् किं पफनर्ों के मनुािा कमाने का केन्र बन गए हैं । आफदवासी फजन्हें 

अपना भगवान, पवूयज और साथी मानकर पजूते आर्े हैं, आज वही किं पफनर्ों के फलए कचचा माल पाने 

के स्त्रोत बन गए हैं । किं पफनर्ों द्वारा इन सिंसाधनों को हड़पने में फवफभन्न सरकारों ने इसमें मदद की । पहाड़ों 

से खफनज फनकाले जाने लग ेऔर फबजली बनाने के फलए नफदर्ों को रोककर बााँध बनाए जाने लग े। र्ह 

सब आफदवाफसर्ों की ही जमीन पर हो रहा ह ैइसफलए इस परूी प्रफिर्ा में आफदवासी उजड़ते चले गए । 

फजन जिंगलों को उनके पवूयजों ने समदृ् फकर्ा, उन्हें उन्हीं से बेदखल कर फदर्ा गर्ा । व ेअपने ही पहाड़ों में 

कोर्ला चोर मान फलर्े गए । आफदवाफसर्ों के जीवन को दााँव पर लगाकर फवकास का खनूी खले खलेा 

जाता रहा ह ै । इसका िार्दा तो फसिय  नगरों-महानगरों के लोगों को ही फमल रहा ह ै । तमाम फवकास 

पररर्ोजनाओ िं से आफदवाफसर्ों को भखू और फवस्थापन के अलावा कुछ नहीं फमला । इसके फलए डॉ. 

गिंगा सहार् मीणा अपनी पसु्तक ‘आफदवासी फचिंतन की भफूमका’ में फलखते हैं ‘‘अकेले झारखण्ड राज्र् 

से फपछले एक दशक में फवफभन्न पररर्ोजनाओ िं के चलते कम से कम दस लाख लोग फवस्थाफपत हो चकेु 

हैं ।’’19 और तो और इन फवस्थाफपत आफदवाफसर्ों में अफधकािंश परुुर् आस-पास के शहरों में फदहाड़ी पर 

काम करते हैं और आफदवासी लड़फकर्ााँ और फस्त्रर्ािं लोगों के घरों में काम करती हैं । फवस्थाफपत 

आफदवाफसर्ों को एक तरि आफथयक शोर्ण का सामना करना पड़ता ह ैतो वहीं दसूरी तरि आफदवासी 

फस्त्रर्ों को शारीररक शोर्ण भी झलेना पड़ता ह ै । साथ ही इन्हें न तो न्र्नूतम मजदरूी सिंबिंधी काननू की 

कोई जानकारी होती ह,ै न ही सरकारी ऋण र्ोजनाओ िं की जानकारी, फजसके चलते इनका लगातार 

आफथयक शोर्ण होता ह ैऔर र्े गरीबी तथा उससे जडु़ी समस्र्ाओ िं से बच नहीं पातीं । आफदवासी समाज 

में परिंपरा से फवद्यमान खलेु और बराबरी पर आधाररत स्त्री-परुुर् सिंबिंधों को फदकू समाज के लोग स्वछिंद 

र्ौनाचार के रूप में दखेते हैं, पररणामस्वरूप व ेआफदवासी-फस्त्रर्ों को उपभोग की वस्त ुसमझते हैं । तमाम 

गरै-बराबरी से भरा फदकू समाज अपनी ही मनफसकता से आफदवाफसर्ों को दखेता ह ैऔर उसी के अनसुार 

उनसे व्र्वहार करता ह ै। 

दरअसल, वशै्वीकरण और उसके साथ चलने वाली आफथयक प्रफिर्ाएिं एक मनुािा आधाररत 

व्र्वस्था का फनमायण कर चकुी हैं, जबफक आफथयक परिंपरा और सिंस्कृफत में मनुािे की फकसी अवधारणा 
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का कोई अफस्तत्व ही नहीं रहा ह ै। रचाव और बचाव में फवश्वास करने वाले आफदवाफसर्ों के सरल जीवन 

को इस मनुािे की सिंस्कृफत वाली व्र्वस्था ने तहस-नहस कर फदर्ा ह ै। आफदवासी जनसिंख्र्ा के आधार 

पर झारखिंड और छत्तीसगढ़ जसेै राज्र् को बना फदए गए और झारखिंड में आफदवासी समाज के व्र्फक्त 

सत्ता का नेततृ्व करते रह े हैं, लेफकन परूी व्र्वस्था और उनके मानदिंड गरै-आफदवासी समाज के हैं, 

इसफलए इसका कोई सकारात्मक पररणाम अभी तक नहीं आर्ा ह ै। आफदवासी नेततृ्व को बड़ी पाफटयर्ों 

के भ्रि नेततृ्व ने अपने अनुसार ढाल एक चिव्र्हू में ििं साकर खत्म कर फदर्ा । आफदवाफसर्ों को 

उजाड़कर फवकास पररर्ोजनाओ िं का लाभ फदकू ले रह े हैं, फजसके पररणामस्वरूप दशे के आफदवासी 

गिंभीर आफथयक समस्र्ाओ िं से जझू रह ेहैं । इसके अलावा दफलत समाज राजनीफतक मोचे पर भले ही कुछ 

हद तक सिलता प्राप्त कर ली हो लेफकन उनकी आफथयक फस्थफत अभी भी फपछड़ी हुई ह।ै इस दौर म ेभी 

उनका शोर्ण करने के फलए फवफभन्न हथकिं डे अपनाए जा रह ेहैं। जो पहले की तरह ही घातक हैं बस 

उनका स्वरूप बदल गर्ा ह।ै  

नव-आफथयक नीफतर्ों से उपन्र्ास फवधा भी अछूती नहीं रही ह।ै 21वीं सदी के उपन्र्ास फकसान 

आत्महत्र्ा को उकसाने वाली पषृ्ठभफूम के रूप में नव-आफथयक सरकारी नीफतर्ों को सामने लाने का 

महत्वपूणय कार्य कर रह ेहैं । इस तरह उपन्र्ासों में खतेी की समस्र्ा, कजय, दहजे, बाजारवाद, नव-आफथयक 

सरकारी नीफतर्ािं, महगाई, शोर्ण आफद फकसान जीवन से जडु़ी समस्र्ाओ िं का बखबूी फचत्रण फकर्ा जा 

रहा ह ै। कुल फमलाकर भारतीर् फकसानों की आज की फस्थफत और आत्महत्र्ा के सिंदभय इन उपन्र्ासों में 

फचफत्रत हैं । फकसानों की ददुयशा के फलए फजम्मदेार तत्व और फकसान आत्महत्र्ाओ िं की जमीनी सचचाई 

को इन उपन्र्ासों में र्थाथयपणूय ढिंग से प्रस्ततु फकर्ा ह ै। साथ ही भमूण्डलीकरण एविं नव आफथयक नीफतर्ों 

से प्रभाफवत मध्र्वगय की जीवन शलैी का र्थाथय फचत्रण भी काशीनाथ फसिंह के ‘रेहन पर रग्घ’ू और प्रदीप 

सौरभ के ‘मनु्नी मोबाइल’ में दखेा जा सकता ह ै । आफदवासी समाज पर पडे़ भमूण्डलीकरण एविं नव 

आफथयक नीफतर्ों के प्रभाव को वाल्टर भेंगरा ‘तरुण’ के उपन्र्ास ‘लौटते हुए’ में देखा जा सकता ह।ै  

(3.4) इमत ास की सबाल्टनभ दृमि का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

इसे मलूत: इफतहास अध्र्र्न की ‘सबाल्टनय’ (फनम्नवगीर् प्रसिंग) पद्फत के रूप में जाना जाता 

ह ै। चूाँफक इफतहास की सबाल्टनय पद्फत र्ह मानती ह ैफक फकसी भी राष्ट्, समाज, र्ा समदुार् के फनमायण में 

केवल अफभजात वगय की ही भफूमका नहीं होती बफल्क फनम्न वगय की भी उतनी ही भफूमका होती ह ै । 

इसफलए इस पद्फत से र्ह प्रर्ास फकर्ा जाता ह ैफक आम जनता के साथ-साथ गरीब फकसान, चरवाहा, 

कामगार, मजदरू, अल्पसिंख्र्क, दफलत जाफतर्ािं, आफदवासी, स्त्री समाज आफद की चेतना व सिंघर्ों के 

इफतहास में दजय हों । साथ ही इनका उद्दशे्र् र्ह जानना भी होता ह ैफक हाफशए के लोग इफतहास के बारे में 

क्र्ा सोचते हैं ? इसीफलए शाफहद अमीन और ज्ञानेंर पाण्डेर् अपनी सिंपाफदत पसु्तक ‘फनम्नवगीर् प्रसिंग’ 

में र्ह फलखते हैं ‘‘गौण से गौण, ‘तचुछ’, ‘हीन’, ‘फनबयल’ गटु र्ा व्र्फक्त (चाह ेस्त्री हो र्ा परुुर्) मनषु्र् तो 

होता ही ह ै– सोचता-फवचारता ह,ै अपने अगले कदम तर् करता ह,ै दफुनर्ा में जीने का, बढ़ने का, प्रीत 
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लगाने र्ा फिर बदला लेने का रास्ता ढूाँढ़ता ह ै। अगर हम इस तकय  को बफुनर्ादी मदु्द ेके तौर पर नहीं उठाते 

हैं – और इस फबना पर फनम्न जन-चेतना को एक आवश्र्क स्वावलिंबी रूप नहीं प्रदान करते – तो हम 

पहले की तरह ‘समाज’ र्ा ‘राष्ट्’ की तारीख फलखने के नाम पर एक अधरेू इफतहास को कलमबिंद करते 

रहेंग े– ऐसा इफतहास फजसके पषृ्ठों पर कृर्कजन र्ा फिर कामगार प्रवशे तो करेंग,े परन्त ुर्ा तो राष्ट्ीर् 

नेतागण के इशारे पर फिर्ाशील होंग,े र्ा फिर ‘भखूी जनता’ के रूप में तात्काफलक उत्पात मचा पनु: 

अपने इफतहासहीन अतीत के झोपड़ों में लपु्त हो जाएिंग े।’’
20 लेफकन साथ ही इफतहास की सबाल्टनय पद्फत 

इस तरि भी लक्ष्र् करती ह ै फक वह फसिय  फनम्न जन की स्वावलिंबी चेतना का ही इफतहास नहीं बफल्क 

एक ऐसा इफतहास रचने की कोफशश करेगी फजसमें अफभजन वगय के दार्रे से बाहर जाकर फनम्न वगय की 

ऐफतहाफसक प्रफिर्ाओ िं को परख े। और उसके साथ-साथ इन दोनों वगों की प्रफिर्ाओ िं को दो अलग-

अलग पटररर्ों पर न ढकेल कर, इन दोनों के पारस्पररक द्विंद्वात्मक सिंबिंध को समझना ह ै। इस पद्फत का 

मानना ह ै फक इन दोनों पहलुओ िं को अफख्तर्ार फकए फबना, इस फनम्नवगीर् पररवशे को अपनाए फबना, 

फहिंदसु्तान का इफतहास तो क्र्ा कहीं का भी इफतहास नहीं फलखा जा सकता । 

इसफलए उन्होंने इस नए तरह के इफतहास लेखन के फलए एक नए श्द, एक नई पररभार्ा का 

सहारा फलर्ा ह ै । इसफलए शाफहद अमीन और ज्ञानेर पाण्डेर् फलखते हैं ‘‘इटली के माक्सयवादी फचिंतक 

आिंतोफनओ ्ाम्शी ने ‘सबाल्टनय’ श्द समाज के गौण, दफलत, उत्पीड़त, मतु्गाफलब लोगों के फलए 

इस्तेमाल फकर्ा ह ै। भारतीर् इफतहास अध्र्र्न के फलए इस पररभार्ा को अपने लेखन में कार्ायफन्वत करने 

के हमारे कई कारण थे । प्रर्ास था भारतीर् समाजमें प्रभतु्व और मातहती के बहुआर्ामी रूप को सामने 

लाने का, वगय सिंघर्य और आफथयक द्विंद्व को कोरी आफथयकता के कटघरे से आजाद कर उसके सामाफजक 

और सािंस्कृफतक प्रफतरूप और फवफशिताओ िं का करीब से फववचेन करने का ।’’
21 इस प्रकार वह मानते हैं 

फक औपफनवफेशक भारत से लेकर अन्र्त्र कहीं भी प्रभतु्व र्ा वचयस्व केवल आफथयक दबाव के बलवतेू पर 

ही कार्म नहीं होता । फनम्नजन को उसकी गौणता का एहसास फवफभन्न प्रसिंगों में रोजमराय की फजिंदगी में 

भी करार्ा जाता ह ै। और र्ह पद्फत उनके ऊपर हुई तमाम तरह की सामाफजक, लैंफगक ज्र्ादफतर्ों को 

भी महत्व दतेा ह ै तथा उसको केन्र में लाने की बात करता ह ै । उन लोगों के सिंघर्ों और जीवन को 

तरजीह दनेे की कोफशश करता ह ैफजन्हें हाफशए पर ढकेल फदर्ा गर्ा तथा फजन्हें सफदर्ों से इिंसान तक नहीं 

समझा गर्ा । भारत जसेै पारम्पररक एविं बहुलवादी सिंरचना वाले समाज को समझने में र्ह दृफि अफधक 

कारगर इसफलए ह ैफक र्ह अफभजन और फनम्नजन को दो अलग-अलग पटररर्ों पर न ढकेलकर उन दोनों 

के पारस्पररक सिंबिंध, आश्रर् और द्विंद्व के माध्र्म से सामाफजक फवकास की प्रफिर्ा को दजय करती ह ै। र्ह 

पद्फत अफभजन के दार्रे से बाहर जाकर आम जनता, गरीब फकसान, कामगार मजदरू, दफलत जाफतर्ों, 

स्त्री समाज आफद की जफैवक आवश्र्कताओ िं तक ही सीफमत न रहकर, वहृत्तर समाज से उनकी वचैाररक 

आवाजाही और टकराहट को भी दजय करती ह ै। 

इसके अलावा राबटय इ. पाकय  लोगों के हाफशए पर चले जाने के कारणों के रूप में दो प्रजाफतर्ों 

के अिंत:प्रजनन के िलसस्वरूप उत्तपन्न ‘वणय-सिंकर’ चररत्र, सिंस्कृफत, उसके फमजाज, शारीररक बनावट 
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को माना ह ै। उनकी स्थापनाओ िं को दवेने्र चौबे ने अपनी पसु्तक ‘हाफशए का वतृ्तािंत’ में उद्तृ फकर्ा ह ै। 

फजसमें वह फलखते हैं ‘‘फवफभन्न प्रजाफतर्ों के बीच के आपसी सिंबिंध से जो नई प्रजाफत अथवा पीढ़ी 

फवकफसत होती ह,ै वह सिंिमण के दौर से गजुरती ह ैतथा धीरे-धीरे वह अपने समाज में हाफशए पर चली 

जाती ह ै।’’22 फजसके चलते वह इस बात की स्थापना करते हैं फक ‘सीमािंत का आदमी फमफश्रत खनू का 

आदमी होता ह ै।’ क्र्ोंफक वह एक ही साथ ऐसे दो फवश्व में रहता ह,ै फजसमें वह कम र्ा अफधक अपने 

आपको अजनबी महससू करता ह ै । इसके साथ ही धीरे-धीरे उसके अिंदर कुछ ऐसी प्रवफृत्तर्ािं पनपने 

लगती हैं फजसके कारण वह अपने आपको बेचैन, रुग्ण और क्लािंत अनभुव करने लगता ह ैतथा उसके 

अिंदर अस्थार्ीपन का भाव झलकने लगता ह ै । वह मानते हैं फक प्रजातीर् अिंतसंबिंधों के कारण जन्मे 

व्र्फक्त में र्े सारे गणु अफधक मात्रा में पार्े जाते हैं । क्र्ोंफक प्रजाफतर्ों में पररवतयन के कुछ समर् बाद 

उनकी सिंस्कृफत में भी पररवतयन आता ह ै। साथ ही लोगों की गफतशीलता और उनके समन्वर् के कारम 

प्रार्: रीफतर्ों और व्र्वहारों में भी रुतगफत से बदलाव आता ह ै। इतना ही नहीं राबटय इ. पाकय  फलखते हैं 

‘‘समर् के साथ दो प्रजाफतर्ों के अन्त:प्रजनन के िलस्वरूप उनके फमजाज और शारीररक आकृफत में भी 

पररवतयन आता ह ै ।’’23 बहुत सारी प्रजाफतर्ािं अपनी शारीररक आकृफत के कारण ही हाफशर्े पर चली 

जाती हैं, जसेै फक दफक्षण अफ्रीका के अश्वेत समाज के साथ हुआ । 

हाफशर्े के लोगों की एक बहुत बड़ी फवशेर्ता र्ह ह ैफक फवफभन्न प्रकार के सािंस्कृफतक पररवशे 

में पलने-बढ़ने के कारण धीरे-धीरे उनके व्र्फक्तत्व में दोहरापन आने लगता ह ै ड्र् ू्वॉर्ज के श्दों में 

कहें तो कहेंग ेफक ‘दोहरी चेतना का अवभुव करता ह ै।’ उसके अिंदर इस दोहरी चेतना का उदर् अचानक 

नहीं होता ह ै । सािंस्कृफतक पररवशे में पलने और बढ़ने के कारम, खासकर ‘वणयसिंकर’ चररत्रों की र्ह 

नैसफगयक चाहत होती ह ै फक वह अपने से ताकतवर समहू में स्थान पाए । इसी प्रर्ास के कारण उसका 

पररचर् दो सिंस्कृफतर्ों से होता ह ै तथा ताकतवर समहू में अपने आपको व्र्वफस्थत नहीं कर पान ेकी 

फस्थफत में वह सिंकट और बेचैनी के जीवनचि से गजुरन ेलगता ह ै । इस काल में वह अपने आपको 

हाफशए पर खड़ा महससू करता ह ै। र्ह फस्थफत केवल ‘वणयसिंकर’ चररत्र वाले लोगों के साथ ही नहीं होती 

ह ै बफल्क ‘‘व ेसभी लोग अपने आपको हाफशर्े पर महससू करते हैं, जो आफथयक फवर्मता के कारण 

अपना मलू स्थान छोड़कर फकसी नई जगह पर व्र्वफस्थत होने की कोफशश करते हैं । कई बार नए स्थान 

का प्रभावशाली समहू र्ा समहू का कोई व्र्फक्त उसे स्वीकार कर लेता ह ैतथा कभी-कभी अस्वीकार । 

अस्वीकार की फस्थफत में भी कम ताकतवर समहू का व्र्फक्त, उस ताकतवर समहू की तलुना में अपने 

आपको अकेला और हाफशए पर खड़ा महसूस करता ह ै ।’’
24 एवटय वी. स्टॉनक्वीस्ट के श्दों में कह 

सकते हैं फक ‘र्ह वही आदमी होता ह ै, फजसने अपने घर की सिंस्कृफत को छोड़ फदर्ा ह ैऔर नई फस्थफत में 

खदु को व्र्वफस्थत नहीं कर सका ह ै।’ इसका सबसे कारण र्ही ह ैफक जब दोहरी सिंस्कृफत के दौर से कोई 

व्र्फक्त गजुरता ह ैतो उसके व्र्फक्तत्व में पररवतयन आता ह ै। ऐसा इसफलए फक वह व्र्फक्त अपने समदुार् के 

सािंस्कृफतक प्रभाव को छोड़कर अपने से ताकतवर और सम्माफनत समदुार् में प्रवशे करने का प्रर्ास करता 



120 
 

ह,ै इस प्रर्ास में जब उसे समफुचत सहर्ोग और सिलता नहीं फमलती ह,ै तब वह हाफशए का आदमी बन 

जाता ह ै 

वस्ततु: ‘हाफशए के लोग’ की मलू अवधारणा सािंस्कृफतक फभन्नता को लेकर ह ै जो कहीं 

प्रजाफतवाद के कारण ह ैतो कहीं स्थान-पररवतयन के बाद नी जगह पर व्र्वफस्थत न हो पाने के कारण । 

स्थान पररवतयन का मखु्र् कारण आफथयक ह,ै जो लोगों को अपने घर की सिंस्कृफत को छोड़ दनेे के फलए 

बाध्र् कर दतेा ह ै। इन दोनों फस्थफतर्ों में व्र्फक्त एक ही साथ दो फवश्व में रहन ेके फलए बाध्र् हो जात ह ै। 

एक ही साथ दो फवश्व में रहने के कारण उसका सामना दोहरी सिंस्कृफत से होता ह ैतथा धीरे-धीरे उसके 

अिंदर दोहरी चेतना का फवकास होने लगता ह ै। इस दोहरी चतेना के कारण ही वह फस्थर नहीं रह पाता ह ै

तथा एक ही साथ बेचैनी, तनाव, अजनबीपन, अस्थार्ीपन, शारीररक क्लेश और मानफसक र्िंत्रणाओ िं 

आफद जसैी फस्थफतर्ों से गजुरने लगता ह ै। पररणामत: एक साथ दो फवश्व और दो सिंस्कृफतर्ों में रहते हुए 

भी वह कहीं का नहीं रह पाता ह ै । उसकी लगातार र्ह कोफशश रहती ह ै फक सिंबिंफधत समदुार् अथवा 

समाज में उसकी भी एक पहचान बने । कभी-कभी उसे इस अफस्तत्व की लिंबी लड़ाई लड़नी पड़ती ह,ै 

उसके बाद भी तथाकफथत सभ्र् समाज उसे ‘स्वतिंत्र पहचान’ दनेे से इिंकार कर दतेा ह ै। बाद में र्ही लोग 

सिंबिंफधत समाज अथवा समदुार् में ‘हाफशए के लोग’ बन जाते हैं । 

र्फद भारतीर् समाज की सिंरचना, फवकास और उसमें आ रह ेतीव्र सामाफजक पररवतयन पर हम 

गौर करें तो स्पि हो जाता ह ैफक इसके मखु्र्धारा के भीतर और बाहर कुछ ऐसे लोग, समहू और समाज 

हैं, जो सामाफजक, सािंस्कृफतक, राजनीफतक, आफथयक कारणों से हाफशए पर चले गए हैं । ऐसा नहीं ह ैफक 

हम उनसे अपररफचत हैं, र्ा हम उनके हालातों को नहीं जानते हैं । आर्े फदन जीवन के हर मोड़ पर उनसे 

हमारा साक्षात्कार होता रहता ह ै । िकय  बस इतना ह ै फक उनका उपर्ोग कर हम उन्हें उनके हालत पर 

फववश होकर जीने के फलए छोड़ दतेे हैं । भारतीर् समाज के इन लोगों में से कुछ तो अब सिंगफठत हो गए 

हैं तथा समर्-समर् पर अपनी एक अलग पहचान और हक के फलए आवाज भी उठाते रह ेहैं । पर आज 

भी बहुत सारे लोग, समदुार् और समहू ऐसे हैं, जो असिंगफठत होने कारण अपने शोर्ण, दमन और उपेक्षा 

के फखलाि आवाज भी नहीं उठा पाते तथा अपने ही समाज, समहू अथवा समदुार् में उपेफक्षत, प्रताफड़त 

और अजनबीपन का जीवन व्र्तीत करने के फलए बाध्र् हो जाते हैं । भारतीर् समाज में ‘हाफशर्े के लोग’ 

इन्हीं लोगों का समहू ह,ै जो मखु्र्धारा के भीतर और बाहर हाफशए पर जीने के फलए फववश हैं । इसके 

फलए दवेने्र चौबे फलखते हैं ‘‘भारतीर् समाज की सिंरचना और उसके फवकास की प्रफिर्ा में इतनी 

अफधक असमानता रही ह ैफक बहुत सारे लोग, समदुार् और समाज फवकास की इस प्रफिर्ा से विंफचत रह 

गए । पररणामत: र्े लोग, समहू अथवा समदुार् समाज की मखु्र्धारा में धीरे-धीरे हाफशर्े पर चले गए । 

उनके हाफशर्े पर जाने की र्ह प्रफिर्ा इतने सकू्ष्म स्तर की रही फक हाफशर्े पर जाने वाला व्र्फक्त, समहू 

अथवा समदुार् इस बात को जान नहीं पार्ा फक वह सामाफजक, राजनीफतक और आफथयक स्तर पर 

राष्ट्ीर् जीवन की मखु्र्धारा के अिंदर और बाहर हाफशर्े पर जी रहा ह ै।’’25  
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इसके साथ ही जसै-ेजसेै समाज के हाफशए के कुछ लोगों, अथवा समदुार् के अन्दर चेतना का 

फवकास होना शरुू हुआ, उन्हें उनके गलुाम होने का एहसास शरुू हुआ तो 20वीं शता्दी के नवें और 

दसवें दशक में उपन्र्ास फवधा में भी अफस्मतामलूक प्रवफृत्त ने स्थान बनाना शरुू फकर्ा और आज के दौर 

में साफहत्र् के के्षत्र में फवफभन्न अफस्मताओ िं की ही प्रमखुता फदखाई द ेरही ह ै। इफतहास में र्ह भी दखेने को 

फमला ह ै फक वचयस्ववादी साफहत्र् ने अपने अन्दर हाफशए के लोगों - दफलतों, फस्त्रर्ों, आफदवाफसर्ों को 

जगह तक नहीं दी । आज का उपन्र्ास साफहत्र् अपने अन्दर समाज की अनेक अफस्मताओ िं को दजय कर 

रहा ह ै। हाफशए पर ढकेली गई आवाजों को, उनके शोर्ण, उत्पीड़न को, उनके द्वारा फकए जा रह ेसिंघर्ों 

को, तरजीह द ेरहा ह ै।  

इस तरह हम देख सकते हैं फक ‘इफतहास की सबाल्टनय पद्फत’ का उपन्र्ास साफहत्र् पर न 

फसिय  प्रभाव पड़ा बफल्क ऐसे साफहत्र् की रचनाओ िं को व्र्ाख्र्ाफर्त कर जााँचने-परखने के फलए उसकी 

आलोचना पर भी खास प्रभाव डाला ह ै । अत: उपन्र्ासों का अध्र्र्न कर मलू्र्ािंफकत करने के फलए 

वीरेन्र र्ादव ने अपनी पसु्तक ‘उपन्र्ास और वचयस्व की सत्ता’ में फलखा ह ै  ‘‘जरूरत ह ै नए ‘कैनन 

िारमशेन’ की । आज जब ‘दफलत’ और ‘स्त्री’ फवमशय साफहफत्र्क और बौफद्क फवमशय का एक एजेंडा 

तर् कर रह ेहों, तब तो र्ह और भी जरूरी ह ै। इन सिंदभों में ‘सबाल्टनय’ अध्र्र्न-पद्फत प्रासािंफगक ही 

नहीं बफल्क अफनवार्य ह ै ।’’26 वीरेन्र र्ादव की इस बात को नकारा नहीं जा सकता फक दफलत, 

आफदवासी, स्त्री, मजदरू, फकसान आफद के सवालों और चेतना पर आधाररत उपन्र्ासों को जााँचने-परखने 

के फलए ‘सबाल्टनय’ अध्र्र्न पद्फत सहार्क मानी गर्ी ह ै । उन्होंने तो अपनी इस फकताब में 

अफस्मतामलूक उपन्र्ासों के साथ-साथ 20वीं सदी के कालजर्ी उपन्र्ासों का भी ‘इफतहास की 

सबाल्टनय पद्फत’ से मलू्र्ािंकन फकर्ा ह,ै जसेै ‘मलैा आाँचल’, ‘आधा गााँव’, ‘अलग-अलग वैतरणी’, 

‘डूब’ आफद ।  

(3.5) साांप्रदामयकता के बदलते स्वरूप का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

सािंप्रदाफर्कता श्द का इस्तेमाल पफिमी दशेों में सकारात्मक अथय में फकर्ा जाता ह ैफजसका 

आशर् फकसी समदुार् फवशरे् से सिंबिंफधत कारयवाई से ह ै । फकिं त ुदफक्षण एफशर्ाई देशों में र्ह फकन्हीं दो 

समदुार्ों के बीच, आमतौर पर धाफमयक समदुार्ों के बीच होड़ और टकराव का द्योतक ह ै। सािंप्रदाफर्कता 

के मलू कारण तो बहुत से हैं फकिं त ुइसे समझने का एक आम नजररर्ा समाज में रूढ़ हो गर्ा ह,ै वह इसके 

मलू में केवल धाफमयक कारणों को ही तलाशता ह ै। ‘‘सािंप्रदाफर्कता धाफमयक पररघटना नहीं ह,ै लेफकन र्ह 

एक धमय को मानने वाले समहू के स्वाथों से जडु़ी ह ै । इससे धाफमयक मतों के सवाल पर द्विंद्व नहीं होता 

बफल्क सािंसाररक फहतों का द्विंद्व जडु़ा होता ह ै । अक्सर अफभजात समहू धमय को आस्था के फलए नहीं, 

वधैता के फलए लेता ह ै ।’’27 इस वधैता को प्रमाफणत करने के फलए धाफमयक राजनीफतक स्वाथय की पफूतय 

करने की प्रवफृत्त तो हमारे इफतहास में कािी पहले से फमलती ह ै। मध्र्कालीन भारतीर् शासकों की धमय 

आधाररत राजनीफत के बारे में रोफमला थापर फलखती हैं फक ‘‘धमय को तब तक कोई महत्व नहीं फदर्ा 
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जाता था जब तक की वह फकसी फनफित राजनीफतक उद्दशे्र् की पफूतय नहीं करता था, लेफकन जहााँ भी र्े 

राजनीफतक उद्दशे्र् परेू कर सकता था, इसका जमकर प्रर्ोग फकर्ा जाता ह ै।’’28  

आधफुनक काल में इसी प्रकार की धाफमयक राजनीफत से सािंप्रदाफर्कता के उदर् की पषृ्ठभफूम 

फनफमयत हुई । ‘‘फनिर् ही र्ह एक आधफुनक पररघटना ह ैऔर इसका सबसे घातक पहल ूह,ै भारत की 

फवफवधता, र्ानी अल्पसिंख्र्क बहुल समाज की अवधारणा का पररत्र्ाग और बहुसिंख्र्कवादी 

एकरूपीकरण और सामान्र्ीकरण की अवधारणा का थोपा जाना । सािंप्रदाफर्कता का उदर् इसी का 

पररणाम ह ै।’’29 इसके अफतररक्त सािंप्रदाफर्कता की उत्पफत्त का कारण राजनीफतक और आफथयक व्र्वस्था 

में सिंरचनागत बदलाव भी ह ै । औपफनवफेशक राजनीफत और अथयव्र्वस्था ने सामिंती राजनीफत और 

अथयव्र्वस्था की जगह ली । सामिंती अथयव्र्वस्था और राजनीफत दोनों प्रफतस्पधायत्मक नहीं थीं । सामिंत 

काल में सत्ता तलवार के बल पर प्राप्त की जाती थी जबफक आधफुनक लोकतािंफत्रक व्र्वस्था में 

प्रफतस्पधायत्मक मतपेटी से प्राप्त की जाती ह ै।  

इसके साथ ही सािंप्रदाफर्कता के स्वरूप और फवकास का श्रेणीवार फवभाजन करते हुए राम 

पफुनर्ानी फलखते हैं ‘‘सािंप्रदाफर्कता एक ऐसा फवश्वास र्ा फवचारधारा ह ै फजसके अनसुार एक धमय से 

ताल्लकु रखने वाले सभी लोगों के सामान्र् आफथयक सामाफजक और राजनीफतक फहत एक होते हैं और र्े 

फहत दसूरे धमय से जडेु़ लोगों के फहतों से अलग होते हैं ।’’30  व ेआग े फलखते हैं ‘‘सािंप्रदाफर्कता के 

फवकास की तीन स्पि श्रेफणर्ााँ हैं - नरम - एक धमय के लोगों के फहत एक होत ेहैं । मध्र्म - फवफभन्न धमों 

के लोगों के फहत फवफभन्न होते हैं । उ्वादी - फवफभन्न धमों के लोगों के फहत एक दसूरे के फवरुद् होते हैं । 

र्ह अन्र् धमों के प्रफत डर और घणृा पर आधाररत होता ह ै ।’’31 ‘नरम’ और ‘मध्र्म’ सािंप्रदाफर्क 

श्रेफणर्ााँ समाज को अलग-अलग खााँचों में बााँटती हैं लेफकन इनमें दसूरे धमय के अनरु्ाफर्र्ों के प्रफत 

तटस्थता का भाव रहता ह ै । र्ह सािंप्रदाफर्क बोध सामाफजक समरसता को प्रत्र्क्ष तौर पर खिंफडत नहीं 

करता फकिं त ु इतना अवश्र् ह ै फक ‘उ्वादी’ सािंप्रदाफर्क श्रणेी के फवकास के फलए एक जमीन अवश्र् 

महुरै्ा करा दतेा ह ै । उ्वादी सािंप्रदाफर्कता, िासीवादी फवचारों के साथ आग े बढ़ती ह ै । जहााँ से 

असफहष्णतुा चरम पर होती ह ै। सािंप्रदाफर्कता की राजनीफत करने वाले अनवरत इस प्रर्ास में लग ेरहते हैं 

फक समाज में प्रार्ः उ् सािंप्रदाफर्कता की फस्थफत बनी रह े। हमारे दशे में आए फदन होन ेवाली जातीर्-

नस्लीर् फहिंसा र्ा सािंप्रदाफर्क दिंग ेऐसी राजनीफत के ही पररणाम हैं । धाफमयक-सामाफजक वचयस्व के फलए 

राजनीफतज्ञ और धाफमयक ठेकेदार धमय, जाफत, क्षेत्र, भार्ा, नस्ल आफद के आधार पर अन्र् समदुार् को 

शत्र ुके रूप में पेश करते हैं । उनके प्रफत घणृा और भर् का माहौल फनफमयत करते हैं । इफतहास से ऐसे-ऐसे 

त्र् सामने लाते हैं जो अन्र् समदुार्ों को लफक्षत समदुार् के फलए सबसे बड़ा खतरा फसद् कर द े। 

इसी िम में व ेराष्ट्भफक्त और राष्ट् पर माँडरा रह ेखतरे की भी बात करते हैं । हमारे देश में फहिंद ू

और मसुलमानों को लक्ष्र् करके इसी तरह से सािंप्रदाफर्क फस्थफतर्ााँ पैदा की जाती हैं । बहुसिंख्र्कों का 

धाफमयक-राजनीफतक वचयस्व चाहने वाले उन्हें राष्ट् का पर्ायर् घोफर्त करते हैं फजसका अथय र्ह फनकलता 
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ह ैफक बहुसिंख्र्क र्ा फहिंद ूही राष्ट् का फनमायण करते हैं । अब फहिंदओु िं के सारे फहत राष्ट्ीर् फहत हुए जबफक 

अल्पसिंख्र्क मखु्र्तः मसुलमानों से जडेु़ सारे फहत और फिर्ाकलाप सािंप्रदाफर्क हुए । फहिंदओु िं की 

धाफमयक वचयस्व की राजनीफत का र्ह िासीवादी रूप ह ै । दरअसल ‘‘िाफसज़्म फवफभन्न रुझानों का 

सफम्मश्रण होने के साथ ही सभी दशेों में एक सामान्र् तत्व के साथ आता ह ैऔर वह है, उसका तीव्र 

राष्ट्वाद ।’’32 इटली के कम्र्ुफनस्ट आिंदोलन का नेततृ्व करने वाले पामीरो तोफग्लर्ात्ती ‘िासीवाद’ के 

स्वरूप को स्पि करते हुए फलखते हैं ‘‘र्ह फवचारधारा महेनतकशों पर अपनी तानाशाही स्थाफपत करने के 

फलए फवफभन्न धाराओ िं को साथ लाती ह ै। इस काम के फलए र्ह एक व्र्ापक आिंदोलन को सिंगफठत करती 

ह ै। इसके फवकास की मलू फदशा तीव्र राष्ट्वाद ह ै।’’33 

तोफग्लर्ात्ती ने र्ह फवशरे्ता भले ही महेनतकशों और तानाशाही के सिंदभय में बताई हो फकिं त ु

‘िासीवाद’ राष्ट्ीर् स्तर पर अन्र् सिंदभों में भी इसी प्रफिर्ा से उधार लेता ह ै । हम जानते हैं फक 

सािंप्रदाफर्कता एक आधफुनक पररघटना ह,ै इसका उदर् भारत में अि्ं ेजी शासन के दौरान हुआ । फजसके 

पीछे अनेक कारण हैं - अि्ं ेजों ने िूट डालो और राज करो की नीफत के द्वारा फहिंद ूऔर मसुलमानों के 

बीच में ऐसा तनाव पैदा फकर्ा जो उक्त समर् के पवूय कभी उस स्तर पर नहीं था । इसके फलए उन्होंने 

अनेक चालें चलीं । नीफतगत िैसलों में अि्ं ेजों ने फहिंद ूमफुस्लम फववाद को बार-बार उभारा और दोनों 

समदुार् के प्रफतफनफधर्ों से अलग सिंबिंध रख े। सबसे बड़ी चाल उन्होंने इफतहास की प्रस्तफुत के स्तर पर 

फकर्ा । जसैा फक हम जानते हैं फक प्रारिंफभक भारतीर् इफतहास फवदफेशर्ों द्वारा ही फलख ेगए फजनमें उन्होंने 

त्र्ों को जसैा चाहा तोड़-मरोड़ कर प्रस्ततु फकर्ा । अि्ं ेजो ने ‘‘इफतहास लेखन के फलए इफलर्ट और 

डाऊसन की सेवाएाँ लीं फजन्होंने िारसी से चफुनिंदा स्रोतों का अनवुाद करके ऐसी साम्ी महुरै्ा करवाई जो 

र्ह फसद् करती थी फक फहिंद ूऔर मसुलमानों के बीच शाश्वत लड़ाई ह ै ।...अि्ं ेजों द्वारा इफतहास का 

‘फहिंद’ू, ‘मफुस्लम’ और ‘अि्ं ेजी’ के रूप में काल फवभाजन धतूयतापणूय था ऐसे काल फवभाजन में पहले के 

र्गुों की पहचान धमों से की गई जबफक अपने काल को उन्होंने राष्ट्ीर्ता से पहचाना ह ै।’’34 इस तरह 

सािंप्रदाफर्क इफतहास लेखन एक फवफशि दृफिकोण लेकर चलता ह ै। इसीफलए सिंप्रदार्वादी इफतहासकारों 

ने इस त्र् की उपेक्षापणूय व्र्वहार को दखेा जा सकता ह ैफक फकसी भी ऐफतहाफसक शासक का व्र्वहार 

उसके धाफमयक फवश्वासों से नहीं बफल्क राजनीफतक स्वाथों से तर् होता ह ै। र्हािं तक फक महमदू गजनवी 

तथा औरिंगजबे जसेै शासकों को फसिय  धाफमयक फवश्वासों तक प्रेररत मानना इसफलए गलत ह ैक्र्ोंफक उन्होंने 

अपने-अपने राजनीफतक फहतों के फलए अगर मिंफदर तोडे़ तो मफस्जदें भी तोड़ीं इसी तरह फहिंदओु िं और बौद्ों 

ने एक दसूरे के पजूा स्थलों को ध्वस्त फकर्ा ह ै। ‘‘फहिंद ूसािंप्रदाफर्क इफतहासकारों, लेखकों प्रचारकतायओ िं 

ने भारतीर् अथयव्र्वस्था तथा फशल्प-फवज्ञान, धमय, साफहत्र्, कला, सिंस्कृफत तथा समाज के फवकास में 

मध्र्र्गु के मलूभतू र्ोगदान को स्वीकार नहीं फकर्ा । मफुस्लम सिंप्रदार्वाफदर्ों ने मध्र्कालीन इफतहास 

को अपने ही ढिंग से प्रस्ततु फकर्ा ।...व ेसभी मफुस्लम शासकों र्हााँ तक फक औरिंगजबे जसेै कट्टर धमांधों 

की गौरव-गररमा गान की ओर प्रवतृ्त हुए ।’’
35 इसी के साथ प्रख्र्ात इफतहासकार रामशरण शमाय ने काशी 

प्रसाद जार्सवाल, हमेचन्र रार् चौधरी, ए. नीलकिं ठ शास्त्री तथा रमशेचिंर मजमूदार जसेै इफतहासकारों के 
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इफतहास लेखन में उनके प्रछन्न फहिंदतु्व प्रेम को रेखािंफकत फकर्ा ह ै। इन प्रार्ोफजत स्थापनाओ िं ने भारतीर् 

जनमानस को जहााँ खिंफडत फकर्ा वहीं बाद का सारा भारतीर् इफतहास प्रफतफिर्ावादी ढिंग से फलखा गर्ा । 

इफतहास द्वारा गलत त्र्ों और भ्रफमत करने वाली अवधारणाओ िं को प्रस्ततु करने से समाज में फहिंद-ू

मफुस्लम का भदे गहरा होता चला गर्ा । इस प्रकार इफतहास लेखन का र्ह सािंप्रदाफर्क दृफिकोण 

फवपथगामी राष्ट्वाद का एक पहल ूऔर सािंप्रदाफर्कता का प्रफतिल ह ै। भारत में सािंप्रदाफर्कता के उद्भव 

और फवकास में इफतहास के सािंप्रदार्ीकरण ने महत्वपणूय भफूमका फनभाई ह ै । आज राजनीफतक ताकतें 

अपने व्र्फक्तगत फहतों के फलए इफतहास का सािंप्रदार्ीकरण करवा रही हैं क्र्ोंफक वह जानती हैं फक 

सािंप्रदाफर्कता को उभारने में इस सािंप्रदाफर्क इफतहास का फकतना महत्व ह ै। बाबरी मफस्जद के परेू प्रकरण 

को इस सािंप्रदाफर्क इफतहास के आलोक में समझा जा सकता ह ै। 

इसके साथ ही धमय को एक औजार के रूप में सािंप्रदाफर्क राजनीफत में इस्तेमाल करना शरुू कर 

फदर्ा, र्ह सािंप्रदाफर्कता का सबसे महत्वपणूय फबिंद ु ह ै क्र्ोंफक आज र्ह सबसे लोकफप्रर् हफथर्ार बन 

चकुा ह ै । इफतहास पर नजर दौड़ाएिं तो पता चलता ह ै “सािंप्रदाफर्कता 1939 के बाद 1945 - 47 के 

दौरान जनता के बीच अपनी जडे़ तभी जमा पाई, जब उसने ‘र्ह र्ा वह’ धमय खतरे में ह ैका उत्तजेक नारा 

लगाना शरुू फकर्ा ।”36 धमय का इस्तेमाल राजनीफत अपनी फवकृत अवस्था में ही करती ह ै। फहिंदसु्तान की 

राजनीफत की फवकृत पररणफत थी जब दो राष्ट्ों के फसद्ािंत के तहत फजन्ना मफुस्लम लीग को वोट दनेे का 

मतलब इस्लाम को वोट दनेा ह ैका नारा उछाल रह ेथे । इसी फवकृत राजनीफत का पररणाम था फक सन् 

1924 में फहिंद ूमहासभा तथा सन 1925 में आर. एस. एस. जसैी फहिंद ूसिंप्रदार्वादी सिंस्थाओ िं का जन्म 

हुआ । सन ्1940 - 41 में राष्ट्ीर् स्वर्िं सेवक सिंघ प्रमखु गोलवलकर ने मफुस्लम लीग के ‘इस्लाम खतरे 

में ह’ै के नारे के तजय पर ‘फहिंदतु्व खतरे में ह’ै का नारा फदर्ा । स्वतिंत्रता आिंदोलन का र्ह दौर राजनीफत में 

फवभाजनकारी फवचारधारा के उिान का दौर माना जाता ह ै। सन ्1941 में ‘जमात े– इस्लामी’ जसैे कट्टर 

मफुस्लम सिंगठन का फनमायण तथा फहिंदतु्ववादी शफक्तर्ों के उन्मादी तेवर के  बीच इस फवभाजनकारी 

फवचारधारा को समझा जा सकता ह ै इसी फवचारधारा ने फवभाजन का रास्ता भी तैर्ार फकर्ा था । इस 

फवभाजनकारी राजनीफत को फजन्ना के द्वारा माचय 1941 में अलीगढ़ में फदए गए भार्ण में देखा जा सकता 

ह ै । फजन्ना ने कहा “पाफकस्तान ना केवल हाफसल फकर्ा जा सकता ह ैबफल्क इस देश में को परूी तरह 

खत्म होने से रोकना चाहते हैं, तो एकमात्र मकसद र्ही हो सकता ह ै।’’37  

र्ह सच ह ैफक 'जब-जब राजनीफत अपने फहत के फलए धमय का इस्तेमाल करती है, सािंप्रदाफर्क 

दिंगा भड़क उठता ह ै । लॉडय माउिंटबेटन के इस िैसले से सरहद के दोनों तरि दस लाख से भी ज्र्ादा 

लोगों को कत्लेआम का फशकार होना पड़ा । भारत का फवभाजन धाफमयक जनसिंख्र्ा को आधार बनाकर 

फकर्ा जाना था, फजन इलाकों में मसुलमान बहुसिंख्र्क थे उसे पाफकस्तान तथा शरे् फहस्से को फहिंदसु्तान 

के रूप में स्वीकार फकर्ा जाना था । हर फदन 20 मील की सीमा का फनधायरण हो रहा था, गािंव, घर बािंट रह े

थ,े एक-एक इिंच जमीन के फलए लोगों की अपनी दलीलें थीं । र्ह फसिय  बिंटवारा नहीं था बफल्क 
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भावनाओ िं का भी बिंटवारा हुआ था, भारत और पाफकस्तान के बिंटवारे के फलए नफदर्ों और पहाड़ों को 

सरहद मान फलर्ा गर्ा रेडफक्लि फदन-रात अपना काम कर रह ेथे । “बिंगाल और पिंजाब का फवभाजन 

रेडफक्लि के फलए सबसे कफठन कार्य था क्र्ोंफक दोनों की सािंस्कृफतक एकता उनके फलए चनुौती बनी हुई 

थी । बेहद हरैान करने वाली बात थी फक दशे का स्वरूप क्र्ा होगा र्ह फजन्ना और नेहरू को पता तक 

नहीं था । रेडफक्लि बिंटवारे का अजीब तरीका अपनाए हुए थे, 'कभी वह लाहौर को फहिंदसु्तान को द ेरह े

थे कभी पिंजाब को पाफकस्तान को ।”
38  इन सभी घटनाओ िं से अनमुान लगार्ा जा सकता ह ैफक दशे के 

बिंटवारे के पिात लोग फकतने उहापोह में रह ेहोंग ेफक व ेभारत में ह ैर्ा पाफकस्तान में । र्ह सब लोग एक 

मसुीबत में थ,े इन लोगों ने पार्ा फक हम अपने ही घर में फवदेशी बन गए हैं । जसेै ही र्ह बात साि हुई फक 

दशे का बिंटवारा होने वाला ह,ै दोनों तरि के अल्पसिंख्र्कों पर हमले शरुू हो गए ।  

इस प्रकार सािंप्रदाफर्क राजनीफत भारत को दो राष्ट्ों में फवभाफजत करने में सिल रही । इस 

फवभाजन को सिंभालना आसान नहीं था । परूा दशे सािंप्रदाफर्क अखाडे़ में त्दील हो गर्ा । फजन इलाकों 

में ज्र्ादातर फहिंद ूऔर फसख आबादी थी, उन इलाकों में मसुलमानों ने जाना छोड़ फदर्ा ठीक इसी प्रकार 

बहुसिंख्र्क मफुस्लम इलाकों में फहिंद ूऔर फसखों ने जाना छोड़ फदर्ा । दोनों तरि के अल्पसिंख्र्क के पास 

एकमात्र रास्ता था फक वह अपने घरों को छोड़ दें । फवस्थापन की प्रफिर्ा में सीमा के दोनों ओर हजारों 

तादाद में औरतों को अगवा कर फलर्ा गर्ा । उन्हें फनकाह करना पड़ा और अगवा करने वाले का धमय भी 

अपनाना पड़ा । कई पररवारों न ेइज्जत के नाम पर अपने घर की बहू -बेफटर्ों को मार डाला । “जब पिंजाब 

और अन्र् जगहों पर खनू की नफदर्ािं बह रही थीं और घरों और बफस्तर्ों को िूिं का जा रहा था तो प्रशासन 

की तरि से कठोर और फनमयम कार्यवाई की जरूरत थी लेफकन प्रशासन को लकवा मार गर्ा था ।”39  इस 

दहशत का ना ही कोई मजहब था और ना ही कोई जात । बस कत्ल के बदले कत्ल, बलात्कार के बदले 

बलात्कार, अिंधी बेरहमी से फसिय  बदला । फवभाजन इतना खतरनाक साफबत हुआ फक लगभग 80 लाख 

लोगों को फवस्थापन का दिंश झलेना पड़ा तथा फवभाजन की फहिंसा में 5 से 10 लाख लोगों ने अपनी जान 

भी गवािं दी । 

सािंप्रदाफर्कता का र्ह फसलफसला र्हीं नहीं रुका, फवभाजन के बाद भी चलता रहा । 1 नविंबर, 

1984 को भारत के इफतहास की सबसे भर्ानक घटना घटी थी । जब सरकार ने ‘ऑपरेशन ्ल्र् ूस्टार’ के 

तहत जरनैल फसिंह फभिंडरािंवाले को मारा, फजसके चलते इिंफदरा गािंधी की हत्र्ा कर दी गई । उसके बाद दशे 

भर में फसख फवरोधी दिंगा िैल गर्ा था और हजारों फसखों को फनमयमता से मौत के घाट उतार फदर्ा था । 

नव भारत टाइम्स फलखता ह ै‘‘31 अक्टूबर को इिंफदरा गािंधी के दो फसख बॉडीगाडय ने गोली मारकर उनकी 

हत्र्ा कर दी थी । उनकी हत्र्ा के बदले का बहाना बनाकर फनदोर् फसखों को फनशाना बना गर्ा । उनको 

मौत के घाट उतारा गर्ा, उनकी दकुानों और मकानों को लटूा गर्ा और मफहलाओ िं का बलात्कर फकर्ा 

गर्ा । ररपोट्यस के मतुाफबक, फदल्ली, कानपरु, राउरकेला और दशे के अन्र् शहरों में फदन दहाडे़ 15,000 

फसखों की हत्र्ा कर दी गई । अकेले फदल्ली में ही फदन दहाडे़ 6 से 7 हजार फनदोर् लोगों की हत्र्ा कर दी 

गई थी ।’’40 उनके घरों में आग लगा दी गई और परुुर्ों एविं जवान लड़कों की पीट-पीटकर, तलवार से 
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भीड़ सड़कों पर उतरकर ‘खनू के बदले खनू’ का नारा लगा रहा थी । लाजपत नगर, जिंगपरुा, फडिें स 

कॉलोनी, फ्रें ड्स कॉलोनी, महारानी बाग, पटेल नगर, सिदरजिंग एिंक्लेव और पिंजाबी बाग जसेै मध्र् और 

अपर मध्र् क्लास वाले इलाकों में जमकर लटूपाट और हत्र्ाएिं की गई िं । उनके दकुानों, घरों और गरुुद्वारों 

में लटूपाट करने के बाद उनमें आग लगा दी गई । बस, ट्क, कार और स्कूटर समते बड़ी सिंख्र्ा में 

गाफड़र्ों को भी आग लगा दी गई । कुछ लोग घार्ल हुए जबफक अन्र्ों की हत्र्ा कर दी गई । र्े तो 

फदल्ली के इलाके का हाल था । फदल्ली के अलावा फहमाचल प्रदशे, हररर्ाणा, राजस्थान, एमपी और 

र्पूी में भी बडे़ पैमाने पर फसखों की हत्र्ा और लटूपाट की घटना को अिंजाम फदर्ा गर्ा । लखनऊ, 

कानपरु, रािंची और राउरकेला फहिंसा में बरुी तरह झलुसने वाले शहरों में शाफमल थे । इस सािंप्रदाफर्क दिंग े

की जािंच के फलए दस आर्ोग और कफमफटर्ािं बनी । दिंग ेमें कािं्ेस नेताओ िं की भफूमकाओ िं पर भी सवाल 

उठे थे । जािंच में कािं्ेस के दो नेताओ िं सज्जन कुमार और जगदीश टाइटलर पर दिंगा भड़काने और 

दिंगाइर्ों के नेततृ्व का आरोप था लेफकन दोनों को बरी कर फदर्ा गर्ा । नव भारत टाइम्स फलखता ह ै 

‘‘जािंच में सज्जन कुमार और जगदीश टाइटलर कािं्ेस के दो फदग्गज नेता थे फजन पर दिंगा भड़काने और 

दिंगाइर्ों के नेततृ्व का आरोप था लेफकन 2013 में एक फनचली अदालत ने सज्जन कुमार को बरी कर 

फदर्ा और पवूय पार्यद बलवान खोखर, सेवाफनवतृ्त नौसैफनक अफधकारी कैप्टन भागमल, फगरधारी लाल 

और दो अन्र् को एक नविंबर, 1984 को फदल्ली छावनी के राज नगर इलाके में एक पररवार के पािंच 

सदस्र्ों की हत्र्ा के मामले में दोर्ी ठहरार्ा । खोखर, बागमल और फगरधारी लाल को आजीवन 

कारावस की सजा सनुाई गई जबफक अन्र् दो दोफर्र्ों पवूय फवधार्क महेंर र्ादव और फकशन खोखर को 

तीन-तीन साल जले की सजा सनुाई गई । जगदीश टाइटलर को भी क्लीन फचट फमल गई ।’’41 

भारतीर् समाज में 20वीं सदी के अिंफतम दशकों में पनुः सािंप्रदाफर्कता के उभार का एक नर्ा 

दौर शरुू हुआ । इस दौर की सािंप्रदाफर्कता  ‘उ्वादी सािंप्रदाफर्कता’ की श्रेणी में आती ह ै । 'उ्वादी 

सािंप्रदाफर्कता' िासीवादी फवचारों के साथ आग े बढ़ती ह ै जहााँ असफहष्णतुा चरम पर होती ह ै । 

‘‘सािंप्रदाफर्कता की राजनीफत के पीछे उन वगों का स्वाथय ह ैजो समानता, स्वतिंत्रता और भाईचारे के 

लोकतािंफत्रक मलू्र्ों के फखलाि हैं । सािंप्रदाफर्क राजनीफत घणृा के प्रचार का सहारा लेकर चलती ह ै।’’
42 

जब 90 के दशक के पवूायधय में सरकारी नौकरी और शकै्षफणक सिंस् थानों में फपछडे़ वगों को आरक्षण दनेे के 

फलए मिंडल कमीशन की ररपोटय लाग ूहुई तो परिंपरागत फहिंद ूसामाफजक ढािंचे पर बड़ी चोट पहुाँची । क्र्ोंफक 

इसने जाफत आधाररत पदानिुम के समक्ष खतरा उत् पन् न कर फदर्ा था । फहिंद ूसमाज के भीतर सामाफजक 

मिंथन के इस जफटल दौर में सिंघ ने हस् तके्षप फकर्ा और मिंफदर-मफस् जद मदु्द ेपर दशे के ध्रवुीकरण के फलए 

लालकृष् ण आडवाणी ‘रथ र्ात्रा’ पर फनकल पडे़ । 

रणनीफत फबल् कुल सामान् र् थी । फहिंद ू समाज के भीतर जाफतगत बिंटवारे की खाई को फहिंद–ू

मफुस् लम फवभाजन को उछालकर पाटा जाए । और इस उद्दशे् र् के फलए एक दशु् मन र्ा फकसी अन् र् पक्ष को 

खड़ा फकर्ा जाना आवश् र्क था – और वह दशु् मन था ‘मफुस् लम’, जो बाबरी मफस् जद का स् थल राम मिंफदर 

के फनमायण में रोड़ा अटका रहा था । और जैसा फक हमने दखेा फक 90 के दशक के पवूायधय में अत् र्िंत 
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कुशलतापवूयक गढ़ े गए इस फहिंद-ूमफुस् लम फवभाजन की पररणफत 1992 में फकस तरह बाबरी मफस् जद 

के ध् विंस से हुई । फजसके चलते दशे भर में फहिंसा में होनी शरुू हुई । ‘‘6 फदसम्बर, 1992 : हजारों की 

सिंख्र्ा में कारसेवकों ने अर्ोध्र्ा पहुाँचकर बाबरी ढााँचे को ढाह फदर्ा, और जल्दबाजी में एक अस्थाई 

राम मिंफदर बनार्ा गर्ा ।...ढााँचा ढहाए जाने के पररणामस्वरूप दशे भर में फहिंद ूऔर मसुलमानों के बीच 

सािंप्रर्ाफदक दिंग ेभड़क उठे फजसमें 2000 से ज्र्ादा लोग मारे गर्े ।’’
43 

इसके अलावा सिंघ पररवार ने गजुरात को भी फहिंदतु्व की प्रर्ोगशाला बना फलर्ा था । 

फहिंदसु्तान को फहिंद ूराष्ट् कैसे बनार्ा जार्े, वह इसका प्रर्ोग गजुरात में कर रहा था । इस प्रर्ोगशाला के 

प्रमखु वजै्ञाफनकों में मखु्र्मिंत्री नरेन्र मोदा और फवश्व फहिंद ू पररर्द ् के अन्तरायष्ट्ीर् महासफचव प्रवीण 

तोगफड़र्ा थे । तात्काफलक रणनीफत के तहत गोधरा से गािंधी नगर पहुाँचने की पखु्ता र्ोजना बनाई जा रही 

थी । गजुरात में सिंघ पररवार लम्बे समर् से अपने गफणत को लेकर जझू रहा थी । सिंघ पररवार को लगा फक 

गजुरात में सवणय फहिंद ूके बल पर वह कभी सत्ता तक नहीं पहुाँच पार्ेंग े। अत: सत्ता की कुसी पाने के फलए 

सिंघ पररवार ने एक बार फिर से फहिंदतु्व की छतरी खोली । कहा फक दफलत-हररजन सब फहिंद ू हैं । सिंघ 

पररवार दफलत-फहिंदओु िं के बीच काम करने लगा । फजस सिंघ को कभी दफलत नहीं सहुाते थे फजन दफलतों 

पर सिंघ पहले हमला करती थी, उसी सिंघ के दफलत अब फसपाही हो गर्े । इस दिंग ेने कािी जानें लीं । 

फवश्व फहिंद ूपररर्द के असली फत्रशलूधारी और कारसेवकों ने सन ्2002 के दिंगों में भी तलवारें साधीं और 

फस्त्रर्ों, परुुर्ों सफहत तमाम मासमू बचचों  मतै के घाट उतार फदर्ा । ‘‘7 िरवरी 2002 में गजुरात के 

गोधरा में साबरमती एक्सप्रेस की S-6 बोगी में आग लगने से कई लोगों की मौत हुई थी । इस बोगी में 59 

लोगों के मौजदू होने की बात कही गई थी ।’’44 इस भर्ानक नरसिंहार में तलावार के सहारे गभयवती फस्त्रर्ों 

को भी नहीं छोड़ा गर्ा । और इस तरह गोधरा अफग्नकाण्ड ने फहिंद ूफब्रगडे को दोबारा गजुरात की राजधानी 

गािंधीनगर पहुाँचने का रास्ता साि कर फदर्ा । और साथ ही साथ परूा गजुरात दो फहस्सों में बिंट गर्ा । कुछ 

माह पहले तक भारतीर् जनता पाटी के फलए बिंजर रहा गजुरात, चनुाव की हरी िसल काटने के फलए 

अब परूी तरह तैर्ार था । पररणामत: मासमू जनता की लाशों के साथ-साथ इिंसाफनर्त की लाश पर सत्ता 

हाफसल की गई । 

इसी तरह उत्तर-प्रदशे के मजुफ्िरनगर में हुए सािंप्रदाफर्क दिंग े को दखेा जा सकता ह ै । ‘द 

वार्र’ अपनी ररपोटय में फलखता ह ै ‘‘फसतिंबर 2013 में जाट समदुार् की एक महापिंचार्त के बाद झड़प 

के रूप में शरुू हुई फहिंसा बडे़ सािंप्रदाफर्क दिंग ेमें बदल गई । 60 से ज्र्ादा लोग मारे गए, हज़ारों बेघर 

होकर शरणाथी कैम्पों में पहुिंचे ।’’
45  हालात काब ूमें आने के बाद इस फहिंसा के फशकार हुए लोगों की 

आपबीती सामने आर्ी । आफखरकार कािी फहम्मत जटुाने के बाद सात मफहलाएिं भी सामने आई िं, 

फजन्होंने स्वीकार फकर्ा फक इन दिंगों के दौरान उनके साथ लोगों ने बलात्कार फकर्ा था । राज्र् सरकार न े

मामल ेकी जािंच के फलए आनन-िानन में एक फवशेर् टीम का गठन फकर्ा और न्र्ार् फदलाने का भरोसा 

तो फदलार्ा पर आज भी उन फस्त्रर्ों को न्र्ार् नहीं फमल पार्ा ह ै। और र्ह तो सािंप्रदाफर्कता के शरुूआत 
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से ही फदखा गर्ा ह ै फक दिंगों के दौरान फलिंग आधाररत फहिंसा होती आर्ी ह ैऔर हमशेा ही दोफर्र्ों को 

सजा फदलाने में हमारी व्र्वस्था नाकाम साफबत होती रही ह ै। फकसी भी सािंप्रदाफर्क दिंग ेमें बलात्कार र्ा 

र्ौन फहिंसा को दसूरे पक्ष पर हावी होने के आसान हफथर्ार के रूप में दखेा जाता ह.ै रहा ह ै। मानवाफधकार 

मामलों के फलए वर्ों से काम कर रही वकील वृिंदा ्ोवर बताती हैं फक ‘‘मफहलाओ िं को (ऐसी फहिंसा का) 

लक्ष्र् बनाने के पीछे वहृद स्तर पर अल्पसिंख्र्क समदुार् को अपमाफनत करने और उन पर अत्र्ाचार 

करने की भावना होती ह ै।’’46 पररणामस्वरूप सािंप्रदाफर्कता का सबसे भर्ावह रूप फस्त्रर्ों ने ही झलेा ह ै

और फसलफसला अभी खत्म नहीं हुआ ह ै। 

र्ह भी सच ह ैफक सािंप्रदाफर्क दिंगों के फलए भर् भी एक बडे़ हफथर्ार की तरह प्रर्ोग फकर्ा 

जाता रहा ह ैऔर आज भी फकर्ा जा रहा ह ै । मसलन मसुलमानों के अिंदर र्ह भर् फबठार्ा गर्ा फक 

इस्लाम खतरे में ह ैऔर आजाद भारत में मसुलमान फहिंदओु िं के गलुाम बना फदए जाएिंग े। आज के भारत में 

र्ह भर् तथाकफथत रूप से मसुलमानों की बढ़ती आबादी और उनकी पाफकस्तान-परस्ती के चलते 

आरएसएस जसेै फहिंद ूसािंप्रदाफर्क दल पदैा कर रह ेहैं । कहा जा रहा ह ैफक िलािं-िलािं साल तक इस दशे 

में फहिंद ूअल्पसिंख्र्क हो जाएिंग ेऔर मसुलमान बहुसिंख्र्क होकर उन्हें अपना गलुाम बना लेंग े । र्ह 

गलुाम बनाए जाने का भर् ही दसूरों को गलुाम बना लेने की मानफसकता पैदा करता ह ै। र्ानी इससे पहले 

फक आपको गलुाम बनार्ा जाए आप दसूरे को ही गलुाम बना लें ।  

इसके अलावा र्ह भी सच ह ै फक सािंप्रदाफर्कता भर् और अिवाह के रथ पर सवार होकर 

आग ेबढ़ती ह ै । र्फद कोई भीतर से डरा नहीं ह ैतो आसानी से सािंप्रदाफर्क र्ोजना का फहस्सा नहीं बन 

सकता । अगर कोई अिवाह समाज के फकसी फहस्से में तेजी से असरुक्षा पैदा करन ेमें सिल हो जाए तो 

समफझए समाज फकसी कृफत्रम भर् के साए में जी रहा ह ै । एक-दसूरे के प्रफत भर् दरअसल एक 

आत्मफवश्वासहीन समाज की बीमारी ह ै। इसफलए सािंप्रदाफर्क फवचारधारा सबसे पहले लोगों के फदल में 

भर् पैदा करती ह ै। भर् लोगों को अनगयल व्र्वहार करने वाली एक ‘भीड़’ में त्दील कर दतेा ह ै। फकसी 

भी मामलूी-सी लगने वाली घटना पर र्ह ‘भीड़’ उकसाए जाने पर इकट्ठा होती ह ैऔर अपने फचफन्हत 

दशु्मन के फखलाि फहिंसा पर उतारू हो जाती ह ै । सािंप्रदाफर्क चेतना के प्रभाव में आए लोगों का र्ह 

असामान्र् व्र्वहार ही सािंप्रदाफर्क राजनीफत के फलए उपर्कु्त ‘भीड़’ तैर्ार करता ह ै। ‘भीड़’ को उकसाने 

के फलए सािंप्रदाफर्क तकय  पहले से तैर्ार होते हैं और सािंप्रदाफर्क दलों के कार्यकताय खदु इस भीड़ का 

फहस्सा बनकर उसको फनर्िंफत्रत करते हैं । लेफकन जसेै सािंप्रदाफर्क राजनीफत एक दशु्मन के फबना फजिंदा नहीं 

रह सकती, वसैे ही भीड़-मानफसकता को भी हर हाल में फशकार चाफहए । अगर आप उसे फशकार बनाने के 

फलए 16 साल के जनुैद जसेै मसुलमान महुरै्ा नहीं करा सके तो वह अपने आप फशकार तलाश लेती ह ै। 

अखलाक से लेकर पहल ूखान और जनुैद तक को भीड़ द्वारा पीट-पीटकर मारे जाने की घटनाएिं, इसी 

भीड़-मानफसकता के पनपने के सबतू द ेरही हैं । आधफुनक भारत के पहले फवभाजन की शरुुआत भी कुछ 

ऐसी ही भीड़-मानफसकता को पैदा करने के साथ हुई थी । सामाफजक फवभाजन के िम में सािंप्रदाफर्क 
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ताकतों का सबसे पहला और महत्वपूणय कार्यभार भीड़-मानफसकता पैदा करना ह ै। और भीड़-मानफसकता 

को जब कोई सािंप्रदाफर्क फवचारधारा फनर्िंफत्रत करती ह ैतो फनफित रूप से नारे भले ही अखिंड भारत के 

लगें, भीतर ही भीतर फवभाजन की पवूयपीफठका तैर्ार की जा रही होती ह ै। ताफक दशे में सािंप्रर्ाफदक दिंग े

होने लगें और राजनीफतक पाफटयर्ािं जनता की लाशों पर अपनी रोटी सेंक सकें  । पहले फहिंदसु्तान और 

पाफकस्तान के बिंटवारे के फलए सािंप्रदाफर्क दिंग ेकर लोगों को मौत के घाट उतारा जाता था अब लोगों में 

डर पैदाकर उनपर अपना वचयस्व बनाए रखने के फलए दिंग ेकरार्े जा रह ेहैं । पहले दशे को दो फहस्सों में 

बािंटने के फलए दिंग ेकरार्े गर्े थे लेफकन अब हर गली, नकु्कड़, चौराहा, गााँव, शहर, घर-बाहर आफद को 

भारत और पाफकस्तान में बदला जा रहा ह ै। अब हर इिंसान के अिंदर फहिंदसु्तान और पाफकस्तान तथा फहिंद,ू 

मसुलमान, फसक्ख ढूाँढा जा रहा ह ै। कुल फमलाकर इिंसान, इिंसान को बािंटा जा रहा ह ै। 

सािंप्रदाफर्कता के कहर के प्रभाव से साफहत्र् भी अछूता नहीं रहा ह ै । साम्प्रदाफर्कता का 

प्रभाव तो 21वीं सदी के उपन्र्ासों पर पड़ा लेफकन उसके बदले हुए स्वरूप का । सािंप्रदाफर्कता के इस 

बदले हुए स्वरूप को अनवर सहुलै के ‘पहचान’ महीप फसिंह के ‘अभी शरे् ह’ै गीजािंतफल श्री के ‘हमारा 

शहर उस बरस’ और दधूनाथ फसिंह का उपन्र्ास ‘आफखरी कलाम’ आफद में दखेा जा सकता ह ै। 

 (3.6) पूवभवत साांस्कृमतक परांपरा का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

र्ह बात दीगर ह ैफक भारत की लगभग 70 प्रफतशत आबादी आज भी गााँवों में रहती ह ै। र्हााँ 

के लोगों की आजीफवका का आधार कृफर् ह ै । आज भी हम कह सकते हैं फक गााँव हमारी सामाफजक, 

आफथयक और सािंस्कृफतक जीवन की पषृ्ठभफूम ह ै । के. एल. शमाय का भारतीर् गााँव के बार में कहना ह ै

‘‘भारत के सामाफजक जीवन की तीन फनणायर्क सिंस्थाएाँ गााँव, जाफत और सिंर्कु्त पररवार ह ै ।’’47 र्हािं 

के.एल. शमाय की बातों से कुछ हद तक सहमत हुआ जा सकता ह ै । भारतीर् समाज में गााँव आज भी 

बहुत महत्व रखता ह ै । गााँवों का भी अपना एक इफतहास रहा ह ैऔर र्ह भी सच ह ै फक हम जब भी 

भारतीर् सिंस्कृफत की बात करते हैं तो हमारे सामने सबसे पहले गााँव का फचत्र उभरता ह ै । सिंस्कृफत, 

साफहत्र् आफद क्षेत्रों में गााँव आज भी केन्र में ह ै। लेफकन अब सवाल उठता ह ैफक जो पहले गााँव था क्र्ा 

आज भी वही गााँव ह ैर्ा उसमें कुछ बदलाव आर्ा ह ै? जाफहर सी बात ह ैफक जब समाज में इतनी सारी 

उथल-पथुल एक साथ चल रही हो, जब समाज सिंिमण काल से गजुर रहा हो तो उसका प्रभाव गााँवो पर 

पड़ना लाजमी ह ै। सफदर्ों से गााँव की पारिंपररक छफव जो मनोहर, सुिंदर, सखुद और अचछी चली आर्ी 

थी अब वह बदल गर्ी ह ै । इसके तमाम कारण हो सकते हैं । फिर वह चाह े90 के बाद बदला हुआ 

राजनीफतक, सामाफजक, आफथयक पररदृश्र् हो र्ा भमूण्डलीकरण र्ा फिर अफस्मताओ िं का उत्थान । कुल 

मलुाकर गााँव का जो पारिंपररक ढााँचा था वह अब बदला हआु फदखाई दतेा ह ै। 

गााँव का नाम लेते हुए सबसे पहले फचत्र फकसान का उभरता ह ै । गााँवों का फकसान अब हल 

जोतकर खतेी नहीं बफल्क टै्क्टर, कल्टीवटेर आफद स ेकरने लगा ह ै। अब नई तकनीक फवकफसत हो गई ह ै

और तरह-तरह के कीटनाशकों का भी प्रर्ोग करने लगा ह ै। कुल फमलाकर फकसानों की खतेी करने का 
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तरीका भी परिंपरागत नहीं रहा । र्ह अलग बात ह ैफक फकसानों को अपने जीवन में बहुत सारी चनुौफतर्ों 

का सामना करना पड़ रहा ह ै। फकसान का जीवनकोपाजयन बहुत ही किप्रद और श्रमसाध्र् हो गर्ा ह ै। 

फकसान पहले धान रोपाई, िसल कटाई के समर् में लोकगीत गाते थे और साथ ही िसल कटने पर 

तमाम तरह के तीज-त्र्ौहार भी मनाते थे । लेफकन अब र्ह सिंस्कृफत धीरे-धीरे समाप्त हो रही ह ैक्र्ोंफक 

अब वह िसल बोने और उगाने में ही सक्षम नहीं हो पा रहा ह ै। उनके पास फसिंचाई की पर्ायप्त व्र्वस्था 

उपल्ध नहीं होने के कारण कृफर् कार्य भी असिंभव होता जा रहा ह ै। बहुतों के पास तो ज्र्ादा उपजाऊ 

खतेी ही नहीं बची ह ैऔर न ही उसमें लगाने के फलए उनके पैसे हैं । इस हालत में अगर फकसी ने फहम्मत 

करके र्ह जआु खले भी फलर्ा तो फसर पर इतना ऋण हो जाता ह ै फक उसे आत्महत्र्ा ही एक सरल 

रास्ता फदखाई दतेा ह ै। ्ामीण क्षेत्र के फकसानों की एक बड़ी समस्र्ा ऋण-्स्तता रही ह ै। पहले फकसान 

मजदरू बना था लेफकन अब तो उसे जान ही दनेी पड़ रही ह ै। फकसानों एविं ्ामीणों की समस्र्ाओ िं एविं 

बदलते जीवन मलू्र्ों की वास्तफवकता पर चौथीराम र्ादव फलखते हैं ‘‘सामिंतवादी और पूाँजीवादी 

सिंस्कृफतर्ों की टकराहट में फकसान सिंस्कृफत फपस रही ह ै। प्रेमचिंद के फकसान आज लाखों की सिंख्र्ा में 

आत्महत्र्ाएिं कर रह ेहैं ।’’
48 साथ ही गााँव के लोगिं में सिंवदेनहीनता बढ़ी ह ै। गााँव के नैफतक मलू्र्ों में भी 

बहुत पररवतयन आर्ा ह,ै पहले जहााँ ररश्तों में नैफतक मलू्र्ों की फवशरे् जगह होती थी वहााँ अब इिंसान 

अपना फहत साधने के फलए अपने ही सगे-सिंबिंधी का गला काटने में पीछे नहीं हटता । और आफथयक 

सिंसाधनों के अभाव में गरीब व फकसान अपने बचचों को शहर भजेकर पढ़ाने में भी असमथय हैं । उलटे 

उनको बेरोजगारी के चलते मजदरूी कर पेट पालने के फलए अपना गााँव-घर छोड़कर शहर की तरि जाना 

पड़ रहा ह ै। इसफलए नामवर फसिंह फलखते हैं‘‘फजसको हम भमूिंडलीकरण र्ा बाजारवाद कहते हैं, उसके 

चलते गााँव में रहने वालों की फजिंदगी पर प्रभाव पड़ा ह ै। रश्ते बदले हैं, इिंसान बदला ह ै।’’
49  

गााँव और फकसानों की फस्थफत में पररवतयन होने के साथ-साथ गााँव के दफलतों और फस्त्रर्ों की 

फस्थफत में भी पररवतयन आर्ा ह ै। फहिंद ूसमाज व्र्वस्था जातीर् फवभाजन के आधार पर बनी ह ैऔर दखेा 

जार् तो र्ह जफटल सामाफजक सिंरचना का एक उदाहरण भी ह ै। एक तरि जहााँ दफलतों को फहिंद ूधमय में 

जो चार वणय बनार्े गर्े उसमें सबसे नीचे पार्दान पर उनको रखा गर्ा था । इस फहिंद ूसमाज व्र्वस्था के 

बारे में श्र्ामाचरण दबेु फलखते हैं ‘‘परम्परागत वणय-व्र्वस्था, जो फक भारतीर् सामाफजक राजव्र्वस्था के 

फवकास के साथ-साथ पररष्कृत हुई, फहिंद ूसमाज को पााँच मखु्र् भागों में बााँटती ह ै। इनमें से प्रथम तीन, 

अथायत,् ब्राह्मण (परुोफहत और फवद्वान), क्षफत्रर् (शासक और र्ोद्ा), तथा वशै्र् (व्र्पारी) ‘फद्वज’ फगने 

जाते हैं । फहिंद ूसिंस्कारों के अनुसार केवल इन्हीं में ‘उपनर्न’ सिंस्कार होता ह ैजो उनके धाफमयक पनुजयन्म 

का प्रतीक ह,ै और फजसके कारण व ेजनेऊ पहनने का अफधकार पाते हैं । चौथे समहू में कई व्र्ावसाफर्क 

जाफतर्ााँ आती हैं जो अपेक्षाकृत ‘स्वचछ’ हैं और फजन्हें अस्पशृ्र् नहीं फगना जाता । अिंत में, पााँचवें समहू 

में हम समस्त अस्पशृ्र् जाफतर्ों को सफम्मफलत कर सकते हैं । र्ह वगीकरण सारे भारत में फहिंदओु िं को 

स्वीकार्य ह ै। फवफभन्न समहूों की सापेफक्षक फस्थफत, जो प्राथफमकता का िम और सामाफजक उचचता र्ा 

हीनता ज्ञाफपत करती ह,ै सभी जगह स्वीकार की गर्ी ह ै। इन प्रमखु समहूों (वणों) द्वारा फकर्े जाने वाले 
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व्र्वसार् परम्परा से पररभाफर्त होते हैं ।’’50 उनका कमय भी उनके जन्म के आधार पर द ेफदर्ा गर्ा, वहााँ 

पर इिंसान की कौशल क्षमता का कोई महत्व नहीं था । दफलत प्रफतभावान होने के बावजदू कमतर ही 

आाँके गर्े । फजसके चलते उनके अिंदर इतनी हीन भावना भर गर्ी फक वह इससे सफदर्ों तक उबर नहीं 

पार्े । कािंचा एलय्र्ा इस पर फलखते हैं ‘‘उन्होंने हमारे माता-फपता के फलए जो तर् फकर्ा वह हमें भी सौंप 

फदर्ा गर्ा । हमारे भीतर बडे़ से बडे़ कौशल मौजदू हैं । इस त्र् के बावजदू बचपन से हम लोग 

आत्मसिंशर्ी रह ेहैं । एक बार जब ब्राह्मणवाद ने उन लोगों को हतोत्साफहत कर फदर्ा, जो उससे ज्र्ादा 

शफक्तशाली और सदुृढ़ थे तो वह आत्म-सिंशर्ता पीढ़ी-दर-पीढ़ी आग ेबढ़ती चली आई ।’’51 लेफकन 

अब फस्थफतर्ााँ बदल गर्ी हैं । अब उन्हें भी अपनी क्षमता के अनसुार काम करने के फलए नर्े साधन 

फमलने शरुू हुए हैं । डॉ. अम्बेडकर की इस पिंफक्त ‘जाफत शोर्ण का कारखाना ह’ै का वह समझ गए हैं, 

इसफलए वह शोर्ण, उत्पीड़न के फखलाि बोलने लग ेहैं। कािंचा एलय्र्ा जसेै फवचारक दफलतों पर हुए 

सफदर्ों से अमानवीर् व्र्वहार को सबके सामने बेपदाय कर रहें हैं और अपने वजदू तथा महेनत को स्थान 

फदला रह ेहैं। र्ह सच ह ैफक गााँवों की ब्राह्मणवादी सिंस्कृफत ने दफलतों के काम को कभी सम्मान की नजरों 

से नहीं दखेा और न ही उसके श्रम की भार्ा को ही कभी महत्व फदर्ा । इस सच को कािंचा एलय्र्ा 

उजागर करते हुए फलखते हैं ‘‘इन जातीर् पेशगेत कार्ों को करते हुए सिंप्रेर्ण के दौरान भार्ा जो फसद्ता 

हाफसल करती ह ैवह ईश्वर का नाम जपते हुए ब्राह्मण के मिंत्रोचचार की भार्ा की तरह र्ा उससे कहीं 

अफधक पररष्कृत होती ह ै । फवडम्बना ह ै फक भगवान र्ा भगवानों के नामों का पाठ करना बफुद्मत्तापणूय 

कार्य माना जाता ह ैजबफक उत्पादन और उत्पादकता के औजारों को जानने की भार्ा को ज्ञान तक नहीं 

माना जाता ।’’52 इस प्रकार दफलत फचिंतकों ने सचचाई बर्ािं करने लग ेहैं फक उनके श्रमपणूय कार्य को फकस 

तरह घफृणत माना गर्ा । उनके अनसुार केवल फवधमी लोग गिंद ेऔर कीचड़ भरे खतेों में काम करते हैं । 

लेफकन अब र्ह धारणा टूटी ह ै । 90 के बाद दफलतों ने र्ह फदखा फदर्ा फक कीचड़ ही भोजन और 

कामगार लोगों के फवचारों की जन्मभफूम ह ै। 

कुल फमलाकर जो गले में हण्डी और कमर में झाड़़ू  बािंधकर चला हो, फजसने ब्राह्मणों के घर के 

पास पहुाँचते ही चप्पलें अपने फसर पर रखी हों, फजसने सिंस्कृफत के नाम पर सफदर्ों से परेू समाज का मलैा 

ढोर्ा हो, फजसे कोल्हू की बैल की तरह फदन-रात बेगारी कराई गर्ी हो और खान ेके फलए जमीदारों तथा 

ब्राह्मणों के कोडे़ फमले हों, फजसने वदेों, परुाणों को सनुन ेमात्र से अपन ेकानों में फपघला हुआ शीशा फलर्ा 

हो, फजसे आज भी दलू्हा बनकर शादी व बारात में घोड़ी पर बैठने के चलते मारा जाता हो, सफदर्ों से 

फजन्हें बोलने, फलखने-पढ़ने से रोका गर्ा हो, फजसका फदन-रात शोर्ण और उत्पीड़न फकर्ा गर्ा हो उसे 

गािंव की इस ब्राह्मणवादी सिंस्कृफत पर कैसे गवय हो सकता ह ै। वह गााँव की ऐसी अमानवीर् सिंस्कृफत पर 

गवय नहीं बफल्क उससे घणृा ही करेगा । वह अब चेतनशीन हो गर्ा ह ै। वह अपने हकों-अफधकारों के प्रफत 

सचेत हुआ ह ैसाथ ही गोलबिंध होकर अपनी लड़ाई लड़ने के फलए सड़कों पर उतरे लगा ह ै। दफलतों का 

एक पढ़ा-फलखा तबका सामने आर्ा ह ै । और वह फनरिंतर इस अमानवीर् सिंस्कृफत को सबके सामने 

बेनाकाब कर उससे सवाल कर रहा ह ै। 
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वहीं दसूरी तरि अगर बात करें फस्त्रर्ों की तो पहले उनको घर की चाहर दीवारी में कैद कर 

रखा जाता था । पहले उनकी फजिंदगी घर के अिंदर ही चौका-बतयन और फबस्तर पर गजुार जाती थी । 

फजनको घर से बाहर फनकलने की, पढ़न-ेफलखने की, काम करने की स्वीकृफत नहीं थी । उसने सफदर्ों से 

फसिय  दमन, शोर्ण और उत्पीड़न ही झलेा ह ै । इस तरह वह अपनी सारी फजिंदगी घूाँघट और घर की 

चाहरदीवारी में ही गजुारने को अफभशप्त थी । इस सिंदभय में कािंचा एलय्र्ा फलखते हैं ‘‘पफत के अत्र्ाचार 

को पत्नी फजतना सहन कर सकती ह,ै उसकी उतनी ही ज्र्ादा प्रशिंसा होती ह ै।’’
53 कुल फमलाकर सफदर्ों 

से फजसे हमशेा दोर्म दज ेका इिंसान ही समझा गर्ा, फजसे दफैहक शोर्ण झेलना पड़ा हो, फजसे इिंसान नहीं 

बफल्क बचचे पैदा करने की मशीन समझा गर्ा, फजसे सामान समझकर उससे अपना फदल बहलार्ा गर्ा, 

फजसे दहजे के चलते जलार्ा गर्ा, फजसे फसिय  अपने परैों की जतूी समझकर उसकी सिंवदेनाओ िं, 

आकािंक्षाओ िं, सपनों को मसला गर्ा, फजस पर परुुर्सत्ता ने अपना वचयस्व कार्म करने के फलए उसका 

बलात्कार फकर्ा गर्ा वह अब घर की दहलीज लााँघने लगी ह ै । वह पढ़ने-फलखने के फलए स्कूल जाने 

लगी ह ै। अपने हक-अफधकार के बारे में जानने लगी ह ै। उसके अन्दर चेतना जागी ह,ै तो वह अपने ऊपर 

हुए अन्र्ार् व शोर्ण के बारे में सबको बता रही ह ै। उसे इस अमानवीर् सिंस्कृफत पर गवय नहीं बफल्क एक 

घणृा, नकार और फवरोध ही होगा । वह शोर्णकारी सिंस्कृफत को महान नहीं कैसे कह सकती ह ैइसफलए 

वह आज उसकी असफलर्त की पोल खोलते हुए उस पर तमाम सवालात खडे़ करती फदखाई द ेरही ह ै। 

इस प्रकार गााँव तो आज भी केन्र में ह ै लेफकन उसकी परिंपरागत सुिंदर, मनोरम, सखुद छफव 

बदल गर्ी ह ै। भारत की आत्मा शोर्णकारी गााँवों में कैसे बस सकती ह,ै इस छद्म को पहचाना जाने लगा 

ह ै । गााँव के बदलते इस स्वरूप का प्रभाव साफहत्र् क्षेत्र में भी पड़ा ह ै । वहााँ भी इस बदलाव को केन्र 

बनाकर उपन्र्ास फलख ेजा रह ेहैं । सिंजीव का ‘िााँस’, काशीनाथ फसिंह के ‘रेहन पर रग्घ’ू में, मतेै्रर्ी पषु्पा 

के ‘चाक’ में दखेा जा सकता ह ै।    

(3.7) अमस्ितािूलक प्रवृमियों के उत्थान का म न्दी उपन्यासों पर प्रभाव 

फवगत कुछ दशकों में फवचारधारा और फचिंतन की दफुनर्ा में आए वचैाररक और 

अवधारणात्मक बदलावों ने ‘अफस्मता’ के सवाल को केन्र में लाकर खड़ा कर फदर्ा ह ै । फवचारधारा 

और फचिंतन के दफुनर्ा में आए इन बदलावों ने कई प्रकार की अफस्मताओ िं को जन्म फदर्ा, मसलन-स्त्री 

अफस्मता, दफलत अफस्मता और आफदवासी अफस्मता इत्र्ाफद । अफस्मता पर हुए तमाम शोधों और 

अनसुिंधानों के बावजदू अफस्मता श्द की पररभार्ा फवफभन्न सामाफजक सिंरचनाओ िं के द्वारा फवफभन्न ह ै। 

इस सिंदभय में अचयना वमाय फलखती हैं ‘‘अफस्म’ श्द अस+्फमन ् से बना ह ै अफस्म अथायत मैं हूाँ की 

भाववाचक सिंज्ञा ‘अफस्मता’ ह ै। इस श्द से स्वत्व का बोध होता ह ै।’’54  जबफक इसके बारे में अभर् 

कुमार दबेु फलखते हैं ‘‘र्ह एक ऐसा दार्रा ह ैफजसके तहत व्र्फक्त र्ा समदुार् र्ह बताते हैं फक व ेखदु को 

क्र्ा समझते हैं । अफस्मता का र्ह दार्रा अपने-आप में एक बौफद्क, ऐफतहाफसक और मनोवजै्ञाफनक 

सिंरचना का रूप ले लेता ह ै फजसकी रक्षा करने के फलए व्र्फक्त और समदुार् फकसी भी सीमा तक जा 
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सकते हैं ।’’55 इस प्रकार अफस्मता श्द जहााँ एक तरि फनजत्व का बोध कराता ह ैवहीं दसूरी तरि जीवन 

के अन्र् पहलओु िं से भी इसका सिंबिंध रहता ह ैफजसे प्राप्त करने के फलए व्र्फक्त और समदुार् सिंघर्य करते 

रहते हैं । इसफलए राजने्र र्ादव फलखते हैं ‘‘अब इस आइडैंफटटी नाम के तत्व ने अजब सिंकट खड़ा कर 

फदर्ा ह ै। अफस्मता फजतनी मरेी ह ैउतनी ही मरेे पररवशे और परिंपरा की भी । उसमें वगय, वणय, के्षत्र, फलिंग, 

परिंपराएिं सभी कुछ घसेु और घलेु-फमले हुए हैं ।’’
56  इस प्रकार हम कह सकते हैं फक फवफभन्न फवद्वानों ने 

अफस्मता की फवफभन्न अवधारणाएिं दी हैं । र्द्यफप र्ह बता पाना सचमचु बहुत कफठन ह ैफक ‘अफस्मता’ 

की िलािं पररभार्ा इसे सम्पणूयता में पररभाफर्त करती ह ैलेफकन इस बारे में लोगों की सामान्र् स्पि समझ 

ह ैफक इस श्द का प्रर्ोग कब फकर्ा जाए और क्र्ों फकर्ा जाए ? अकादफमक दफुनर्ा में र्ह श्द िैशन 

की तरह उभरा और आज कुछ फवशेर् सामाफजक वगों की तरि सिंकेत करता ह ैऔर इन सामाफजक 

सिंरचनाओ िं की पहचान की फनफमयफत के रूप में ही रूढ़ हो चकुा ह ै । इसफलए अब र्ह श्द सिंदभों के 

आधार पर अपने अथय खोज लेता ह ै।  

समकालीन अफस्मता फवमशों की फवचारधारा और मदु्द ेअलग-अलग होने के बावजदू सभी 

आन्दोलन अफस्मता आन्दोलन का दावा जरूर करते हैं । हालािंफक अफस्मता का स्वरूप सभी के फलए एक 

जसैा और सपुररभाफर्त नहीं ह ै । जब कोई समदुार् अपनी अफस्मता तलाशने की कोफशश करता ह ैतो 

उसके सामने र्े सवाल स्वत: आ खडे़ होते हैं फक ‘हम कौन हैं ?’ और दसूरे समदुार्ों के मकुाबले हमारी 

समाज में क्र्ा हफैसर्त है ? र्ा हमारे बीच क्र्ा सिंबिंध ह ै? इन सवालों से टकराकर ही व्र्फक्त र्ा समदुार् 

अपनी अफस्मता फनमायण की प्रफिर्ा की शरुूआत करता ह ै । कुल फमलाकर विंफचत समदुार् अपनी 

अफस्मता के फलए फजन सवालों से टकराता ह ैऔर परस्पर वाद-फववाद करता ह ैउसे ही फवमशय के रूप में 

दखेा जाता ह ै। 

(2.7.1) स्त्री अमस्िता  

प्राचीन र्गु में स्त्री की वधैाफनक फस्थफत फसद्ािंत रूप में उचचतम लेफकन व्र्वहार रूप में 

फनकृितम बनी रही और अफधकार तो उसको परुुर्ों के समान प्राप्त थे ही नहीं । प्रचीन काल से ही धमय न े

फस्त्रर्ों का बहुत शोर्ण फकर्ा ह ै। मन ुन ेफस्त्रर्ों के फखलाि जो फनर्म बनार्े वह सबको पता ह ैफक फकतन े

अमानवीर् और कठोर फनर्म थे । स्त्री को दवेी मानकर उसकी पजूा तो की गई लेफकन बतौर इिंसान उसे 

कभी नहीं स्वीकरा गर्ा । ‘‘र्ह खदे जनक ह ैफक धमय, दशयन, पािंफडत्र् पर एकाफधकार रखने वाली परुुर् 

सत्ता दफुनर्ा को एक भी ऐसा धमय, नहीं द ेसकी फजसमें फकसी न फकसी रूप में फस्त्रर्ों का शोर्ण ना होता 

हो|’’57 उसे हमेशा परुुर् के अधीन रहने का आदशे फदर्ा गर्ा । पररवार के भरण-पोर्ण का कार्य कतयव्र् 

बनाकर उसे सौंप फदर्ा गर्ा ताफक वह घर की चारदीवारी में रहकर सिंतिु रह े। 

औपफनवफेशक भारत में फस्त्रर्ों की फस्थफत फचिंताजनक थी क्र्ोंफक कुरीफतर्ों की फनरिंतरता बनी 

हुई थी । भारत को अि्ं ेजों ने दास्तािं के फशकिं ज ेमें जकड़ फलर्ा था । अि्ं ेजों के साथ पफिमी फचिंतन और 

दशयन भी भारत पहुिंचा । भारतीर् भी पफिमी रहन-सहन से प्रभाफवत होने लग े। अि्ं ेजों की फशक्षा नीफत ने 
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सबसे अफधक प्रभाव डाला । फशक्षा ्हण करने के बाद भारतीर्ों ने अपने दशे की तलुना पफिम से की । 

उन्हें भारत की गलुामी का एहसास हुआ । दशे को आजाद करवाने के फलए आिंदोलन भी शरुू हो गए । 

दसूरी तरि अि्ं ेजों ने फशक्षा का जो प्रसार भारत में फकर्ा था उससे दशे को लाभ हुआ । फस्त्रर्ों ने भी 

स्वतिंत्रता सिंघर्य में भाग लेना शरुू फकर्ा । 1819 ई. में लड़फकर्ों की फशक्षा दनेे के फलए अलग स्कूल 

खोले गर्े क्र्ोंफक भारतीर्, लड़कों के स्कूल में लड़फकर्ों को नहीं भजेते थे । ‘‘1824 में लेडी सोसार्टी 

िॉर नेफटव िीमले एजकेुशन स्थाफपत की गई ।’’58 1854 में वड्ुस फडस्पैच ने परेू भारत में फशक्षा और 

फवशेर् रूप से मफहलाओ िं को उचच फशक्षा दनेे के फवर्र् में महत्वपणूय फनदशे फदए । 

स्वतिंत्रता प्राफप्त के पिात स्त्री की फस्थफतर्ों में फवस्मर्कारी पररवतयन आर्ा । सन ्1950 में 

भारतीर् लोकतिंत्र के सिंफवधान बनने के समर् फलिंग, जाफत और भार्ा आज के आधार पर कोई भदेभाव 

नहीं फकर्ा गर्ा । फिर भी फवडम्बना र्ह रही फक सिंवधैाफनक समानता केवल सिंवधैाफनक ही रही जबफक 

व्र्ावहाररक रूप में स्त्री की फस्थफत वसैी ही बनी रही । वह दवु्र्यवहार का फशकार होती रहीं । परुुर्सत्ता की 

सोच वह नहीं बदल पाई । महादवेी वमाय ने स्त्री की फस्थफत पर अपने फवचार ‘श्रिंखला की कफड़र्ााँ’ नामक 

पसु्तक में व्र्क्त की ह।ै वह फलखती हैं ‘‘र्गुों के अनवरत प्रवाह में बडे़-बडे़ साम्राज्र् बह गए, सिंस्कृफतर्ािं 

लपु्त हो गई िं, जाफतर्ािं फमट गई िं । सिंसार में अनेक असिंभव पररवतयन सिंभव हो गए, परिंत ुभारतीर् फस्त्रर्ों के 

ललाट में फवफध की वज्र लेखनी से अिंफकत अदृश्र् फलफप नहीं धलु सकी । आज भी गफतशील सिंसार 

फनरिंतर पररवतयन की अफनवार्यता प्रमाफणत कर रहा ह,ै फस्त्रर्ों के जीवन को काट छािंट कर उसी सािंचे के 

बराबर बनाने का प्रर्त्न हो रहा ह ैजो प्राचीनतम र्गु में ढाला गर्ा था ।’’59  

पफिम के उदारवादी फचिंतन ने भारत पर भी प्रभाव डाला । भारतीर् फस्त्रर्ों ने फशक्षा प्राप्त करनी 

शरुू की और दसूरी तरि समाज सधुार आिंदोलन ने भी उनकी फशक्षा और समानता का समथयन फकर्ा । 

समाज में राजा राममोहन रार्, दर्ानिंद सरस्वती, ज्र्ोफतबा िूले, साफवत्रीबाई िुले, पिंफडता रमाबाई तथा 

डॉ. अम्बेडकर ने स्त्री फवर्र्क कुरीफतर्ों को दरू करन ेऔर उनको समाज की महत्वपणूय इकाई बनाने में 

र्ोगदान फदर्ा । फजससे फशफक्षत होकर फस्त्रर्ों ने नेफत्रर्ों का पद सिंभाला और स्त्री आिंदोलनों की शरुुआत 

की । स्त्री फशक्षा और पफिमी प्रभाव में स्त्री के प्रफत नवीन दृफिकोण उत्पन्न फकर्ा । सफदर्ों से चले आ रह े

अिंधफवश्वासों, रूफढ़र्ों तथा धाफमयक कुरीफतर्ों पर पफिमी फवचारों ने प्रभाव डाला और लोगों के दृफिकोण 

में भी पररवतयन फकर्ा । इसके साथ ही फवफभन्न स्त्री सिंगठनों का फनमायण हुआ । सन ्1917 ई. में ‘भारतीर् 

मफहला मिंडल’ में इस फदशा में महत्वपणूय कार्य फकर्े । मफहलाओ िं को सामाफजक, राजनीफतक अफधकार 

और फशक्षा प्राप्त करवान ेमें इस मिंडल ने प्रमखु भफूमका फनभाई । सन ्1925 में ‘भारतीर् मफहला राष्ट्ीर् 

पररर्द’ की स्थापना न ेस्त्री की सामाफजक फस्थफत सधुारने और उसके जागरण की फदशा में महत्वपणूय 

कदम उठाए । सन ्1925 में ही ‘अफखल भारतीर् मफहला सम्मलेन’ की स्थापना भी हुई । स्त्री फशक्षा और 

समाज सधुार का उद्दशे्र् रहा । सन ्1944 ई. में ‘कस्तरूबा ट्स्ट’ की स्थापना से ्ामीण स्त्री के फवकास 

और उनके फचफकत्सा के क्षेत्र में प्रर्ास फकए । इस तरह “आधफुनक र्गु में सबसे महत्वपणूय कार्य हुआ 
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नारी फशक्षा के प्रचार-प्रसार का नारी वगय को अवसर फमला फक व ेडॉ. वकील नसय और अन्र् व्र्वसार्ों में 

भागीदारी कर सकें  ।’’60  

फस्त्रर्ों ने जो र्ोगदान राष्ट्ीर् आिंदोलनों में फदर्ा वह समाज के नेताओ िं और आमजन को 

स्त्ध करने में सिल रही और स्वर्िं को जागतृ कर प्रगफत के मागय पर उन्मखु हुई । महादवेी वमाय के श्द 

इस सिंदभय में उल्लेखनीर् ह ै वह फलखती हैं ‘‘राष्ट्ीर् आिंदोलन में भाग लेने वाली मफहलाओ िं ने 

आधफुनकता को राष्ट्ीर् जागफृत के रूप में देखा और उसे जागतृ की ओर अ्सर होने में अपने सारे प्रर्त्न 

लगा फदए । उस उथल-पथुल के र्गु में स्त्री ने जो फकर्ा वह अभतूपवूय होने के साथ-साथ उसकी शफक्त का 

प्रमाण भी था ।’’61 इसके बावजदू आजादी के 70 वर्य पिात भी स्त्री की फस्थफत में आए सधुार उसे पणूय 

स्वतिंत्रता ना फदला सके क्र्ोंफक परुुर्ों न ेहमशेा फस्त्रर्ों को दवेी कहकर परुुर्ों न ेउसके अफधकारों से विंफचत 

रखा । परुुर् ने उसके जीवन को स्वतिंत्र मानने से सदवै इनकार फकर्ा ह ै । इसफलए स्त्री जीवन केवल 

समपयण बनकर रह गर्ी । महादवेी वमाय फलखती हैं ‘‘भारतीर् स्त्री की सामाफजक फस्थफत का इफतहास भी 

उसके फवकृत से फवकृततर होने की कहानी मात्र ह ै। बीती हुई शताफ्दर्ााँ उसके सामाफजक प्रसाद के फलए 

न्र् ूकी पत्थर नहीं बनी, वरन उसे ढहाने के फलए वज्रपात बनती रही ह|ै उसकी फस्थफत उत्तरोत्तर दृढ तथा 

सुिंदर होने के बदले कुफत्सत होती गई ।’’
62 

स्त्री आज फशफक्षत हुई ह ैऔर उसी के कारण अपने अफस्तत्व को पाने की उसमें लालसा भी 

जागी ह ै। अपने भफवष्र् को उज्जवल और सखुपणूय बनाने के फलए आज वह घर में बिंद ना रहकर बाहर 

फनकल रही ह ैऔर घर के बाहर आने वाली समस्र्ाओ िं का सामना भी वो खदु ही कर रही ह ै। वह अपने 

स्व की लड़ाई भी खदु लड़ना चाहती ह ै । भारतीर् समाज में साठ के दशक से र्ह अवधारणा चारों 

फदशाओ िं में िैल गई । फजसके चलते वह अपना जीवन अपने ढिंग से व्र्तीत करना चाहती ह ै। स्त्री जीवन 

में जो पररवतयन आर्ा ह ैउससे र्ह स्पि ह ैफक अब वह गलुामी की जिंजीरों में बिंधना नहीं चाहती बफल्क 

जिंजीरों को तोड़कर स्वतिंत्र होना चाहती ह ै । आज स्त्री जीवन के समस्त मलू्र् बदल गए हैं स्त्री बहुत 

जागतृ हुई ह ै। अपने शोर्ण के फवरुद् उसकी वाणी में भी फवरोह गूाँजने लग ेहैं । वह अपने अफस्तत्व के 

प्रफत सजग ह,ै अब उसका सामाफजक, धाफमयक, आफथयक, राजनीफतक आफद जीवन के सभी क्षेत्रों के प्रफत 

उसका दृफिकोण बदल गर्ा ह ै। फशक्षा के प्रचार एविं प्रसार के िलस्वरुप इस र्ुग में स्त्री के व्र्फक्तत्व के 

साथ उसे एक नवीन दृफि फमली ह ैऔर उसका मन प्राचीन रूफढ़र्ों के बिंधन से मकु्त होकर अपने फवकास 

के सपने दखेने लगा ह ै। ‘‘नारी में जन्मी र्ह नव-फवकफसत मानफसकता ही उसकी मफुक्त-चेतना ह ै। आज 

की नारी मािं, बहन, बेटी, पत्नी से पहले एक स्वतिंत्र मनषु्र् के रूप में अपनी पहचान के प्रफत सचेत हो रही 

ह ै ।’’63 वह समझने लगी ह ै फक स्त्री मफुक्त परुुर् र्ा समाज से सिंभव नहीं बफल्क उसे पणूय व्र्वस्था से 

ही मफुक्त फमलेगी क्र्ोंफक इसी व्र्वस्था ने उसे दोर्म दज ेकी बनने पर फववश फकर्ा ह ै। वह स्त्री से पहले 

एक मनषु्र् के रूप में प्रफतफष्ठ होना चाहती ह ै। वह पररवार और समाज दोनों स्तरों पर परुुर् के समान दजाय 

एविं अफधकार चाहती ह ै । साथ ही वह र्ह भी समझ गई ह ै फक इस जागफृत की आवश्र्कता सबसे 

अफधक ्ामीण स्त्री को ह ैक्र्ोंफक वह अफशफक्षत होने के कारण आज भी पीफड़त व शोफर्त है । शरद फसिंह 
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स्त्री मफुक्त की पक्षधर हैं और कहती ह ै  “स्त्री -फवमशय,  स्त्री मफुक्त, नारीवादी आिंदोलन आफद फकसी भी 

फदशा से फवचार फकर्ा जाए इन सभी के मलू में एक ही फचिंतन दृफिगत होता ह,ै स्त्री के अफस्तत्व को उसके 

मौफलक रूप में स्थाफपत करना ।’’64  

आज की स्त्री अफस्तत्वहीन और पहचान रफहत नहीं रही । मखु्र् रूप से शहरी स्त्री के फवर्र् में 

र्ह कहा जा सकता ह ैफक वह स्वतिंत्र अफस्तत्व के रूप में उभर कर सामने आ रही ह ैऔर फनरिंतर अपनी 

अलग पहचान बनाने की फदशा में बढ़ रही ह ै। फस्त्रर्ों ने अपनी आवाज को बलुिंद फकर्ा ह ै। आज हम नई 

स्त्री को दखे रह ेहैं जो अपनी अफस्मता की रक्षा कर रही है । वह भदेभाव सहने को तैर्ार नहीं ह ै। स्त्री की 

आत्मफनभयरता ने परुुर् के साथ उसके सिंबिंधों को बदला ह ै। वह पफतव्रता धमय जसैे कोरे ढोंग को स्वीकार 

नहीं करती पफत के साथ पत्नी रूप में समानता चाहती है । नाफसरा शमाय स्त्री अफस्मता के फवर्र् में र्ह 

बात महत्वपणूय लगती ह ै‘‘मरेा र्ह मानना ह ैफक औरत इिंसान की तरह इिंसाफनर्त और अफस्मता के साथ 

जी सके तो वही उसकी स्वतिंत्रता होगी ।’’
65  कुल फमलाकर आज की स्त्री अपना स्वतिंत्र अफस्तत्व, अपना 

वजदू तलाशने लगी ह ै। वह महससू करने लगी ह ैफक उसका अपना कहने को क्र्ा ह ै? वह अपने आप 

में क्र्ा ह ै? इस तरह आज की स्त्री को अपने आप की पहचान हुई ह ै।  

समर् बदला और पररफस्थफतर्ािं भी बदल गई लेफकन स्त्री के प्रफत समाज की मानफसकता नहीं 

बदली । उसकी इसी फस्थफत का वणयन कर रेखा कस्तवार फलखती हैं ‘‘घर से बाहर फनकली ह,ै तो शोर्ण 

के फलए तैर्ार होकर फनकले, वरना घर की सरुक्षा के साथ फमलने वाले फनकट सिंबिंफधर्ों के अत्र्ाचारों पर 

चपु्पी साधे ।’’66 परुुर् समाज ने बलात्कार को स्त्री के प्रफत प्रमखु हथकिं डे के रूप में प्रर्ोग फकर्ा ह ै। र्ह 

स्त्री के प्रफत सबसे जघन्र् अपराध ह ैऔर फदन प्रफतफदन र्ह फवकराल रूप लेता जा रहा ह ै। र्ह सच ह ैफक 

बलात्कार की बढ़ती घटनाएिं फचिंताजनक ह ै। स्त्री के कार्य के्षत्र के दार्रे बढ़ ेलेफकन साथ ही शोर्ण के 

दार्रे भी बढ़ते गए फजसके चलते आज के में स्वतिंत्र रूप से उन्नफत की ओर अ्सर स्त्री असरुक्षा की 

भावना से ्स्त ह ै। स्त्री के बलात्कार के साथ साथ वशे्र्ावफृत्त भी हमारे समाज पर बहुत बड़ा कलिंक ह ै। 

वशे्र्ावफृत्त जैसे घफृणत कार्य भी स्त्री को ही भोगने पड़त ेहैं । परुुर् समाज द्वारा इस कार्य में धकेली गई स्त्री 

वशे्र्ावफृत के कलिंक को जीवन भर झलेती ह ैपरिंतु इस कलिंक को धोने का कोई उपार् उसे नहीं सझूता ह ै

। वशे्र्ावफृत्त करने वाली फस्त्रर्ों को समाज में कोई स्थान प्राप्त नहीं ह ैजबफक वशे्र्ाओ िं के पास जाने वाले 

परुुर् से कोई भी सवाल नहीं फकर्ा जाता । इस सिंदभय में मतेै्रर्ी पषु्पा फलखती हैं ‘‘औरत चाह ेिसल की 

तरह हो र्ा खतेी की तरह, वह घर में रह ेर्ा कोठे पर, परुुर् के फलए ‘सफुवधा साधन’ का रूप ह ै।’’67  

आधफुनक र्गु में फशक्षा के व्र्ापक प्रचार-प्रसार के बावजदू फस्त्रर्ों के स्वतिंत्र फवकास में अनेक 

बाधाएिं ह ै फिर वह चाह े बलात्कार का मामला हो, छेड़खानी का हो र्ा फिर घरेल ू फहिंसा का । कुल 

फमलाकर इसका प्रमखु कारण वह रूफढ़वादी सिंस्थाएिं और उनका नई फवचारधारा के पणूयत: फखलाि होना 

ह ै। उनका मानना र्ही ह ैफक औरत घर की दहलीज के अिंदर सिंतान पैदाकर उसका पालन-पोर्ण करती 

और गहृस्थी को सिंभालती ही शोभा दतेी ह ै । उसे हमेशा दार्रों में बािंधा जाता रहा ह ै । स्त्री हो तो ऐस े
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करो, स्त्री हो इसफलए ऐसे मत करो, ऐसे चलो, ऐसे उठो, ऐसे मत बैठो, ऐसे बोलो, ऐसे हाँसो इत्र्ाफद 

अनेक बिंधन ह ैजो उसकी अफस्मता को ही खत्म कर दतेे हैं । स्त्री की अफस्मता को बचाए रखने के फलए 

र्ह अफनवार्य ह ैफक उसके साथ फकसी भी प्रकार का सामाफजक भदेभाव ना हो । अनीता भारती फलखती 

हैं ‘‘स्त्री मफुक्त का सवाल फस्त्रर्ों को उनके अपने खदु के फलए स्वतिंत्र फनणयर् लेने से लेकर एक मनषु्र् के 

रूप में आजादी से जडु़ा प्रश्न ह ै । स्त्री-मफुक्त, सडे़-गले स्त्री-फवरोधी फपतसृत्तात्मक ब्राह्मणवादी व 

सामिंतवादी मलू्र्ों के प्रफत फवरोह भी ह ै।’’
68 मरेी समझ से स्वतिंत्रता का अथय बराबरी, आजादी, आदर 

सम्मान ह ै। आज जरूरत परुुर् की सामिंती सोच और शोर्ण से मकु्त होने की ह ै। 

इस तरह स्त्री अपनी अफस्मता के फलए फनरिंतर सिंघर्य करती फदखाई दतेी ह ै । वह आज घर से 

लेकर बाहर, ऑफिस तक हर सिंभव प्रर्ास कर रही ह ै । इसके अलावा वह प्रत्र्ेक के्षत्र में छोटे-बडे़ 

सिंगठन बनाकर फपतसृत्ता से लड़ती हुई अपनी अफस्मता को बचाने में जी-जान से जटुी हुई ह ै। आन्दोलनों 

के साथ-साथ उनका साफहत्र्क क्षेत्र सफहत तमाम पत्र-पफत्रकाओ िं में भी हस्तके्षप बढ़ा ह।ै र्ही कारण ह ै

फक आज स्त्री लेफखकाओ िं की एक उम्दा कतार खड़ी हुई फदखाई दतेी ह ैजो फस्त्रर्ों के ऊपर हुए तमाम 

शोर्ण, उत्पीड़न की सचचाई, को सबके सामने बर्ािं करते हएु अपनी अलग पहचान बनाई ह ै। उदाहरण 

के तौर पर उपन्र्ासें में अनाफमका के ‘दस द्वारे का फपिंजरा’, ‘अवान्तर कथा’, ‘फतनका फतनके पास’ मतै्रेर्ी 

पषु्पा के ‘फवजन’ अलका सरावगी के ‘शेर् कादम्बरी’ आफद को दखेा जा सकता ह ै। 

(2.7.2) दमलत अमस्िता 

‘दफलत’ श्द को लेकर फवद्वानों में बहुत मतभदे ह ै । साफहत्र् में दफलत श्द की अनके 

व्र्ाख्र्ाएिं हुई हैं । डॉ. नरफसिंह दास वणकर फलखते हैं ‘‘र्ह वगय सामाफजक, आफथयक एविं शैक्षफणक रूप से 

फपछड़ा हुआ ह ैस्वाफभमान सम्मान और चेतना से जजयररत रखा गर्ा ह ै।’’69 इसके अलावा ओमप्रकाश 

वाल्मीफक फलखते हैं ‘‘फजनका दलन और दमन हुआ ह,ै दबार्ा गर्ा ह,ै उत्पीफड़त, शोफर्त, सतार्ा हुआ, 

फगरार्ा हुआ, उपेफक्षत, घफृणत, रौंदा हुआ, मसला हुआ, कुचला हुआ, फवफशि, मादयत, हतोत्साफहत, 

विंफचत ।’’
70 वहीं काँ वल भारती का मानना ह ै‘‘दफलत वह ह ैफजस पर अस्पशृ्र्ता के फनर्म लाग ूफकर्ा 

गर्ा ह।ै फजसे कठोर और गन्द ेकार्य करने के फलए मजबरू फकर्ा गर्ा ह,ै फजसे फशक्षा ्हण करने और 

स्वतिंत्र व्र्वसार् करने से मना फकर्ा गर्ा और फजस पर सछूतों ने सामाफजक फनर्ोग्र्ता की सिंफहता लाग ू

की, वही और वही दफलत ह।ै’’71 इस तरह दफलत का तात्पर्य उन वगय के लोगों से हजैो शोफर्त, विंफचत, 

उत्पीफड़त, दफलत और सभी प्रकार के मानवीर् अफधकारों से महरूम फकर्े गर्े हैं।  

दफलतों के इफतहास को जानने की कोफशश करें तो पाएिंग ेफक भारतीर् समाज में प्राचीन काल 

से ही दफलतों को घफृणत दृफि से दखेा गर्ा ह ै । इस समाज का मखु्र् आधार वणय-व्र्वस्था ह,ै फजसमें 

ब्राह्मण, क्षफत्रर्, वशै्र् और शरू चार वणय हैं । जाफत व्र्वस्था का आरिंभ र्हीं से ही शरुू हो जाता ह ै। शरू 

को सबसे फनम्न दज ेका माना गर्ा और अन्र् तीन वणों की सेवा का कार्यभार सौंप कर उसे दास बना 

फदर्ा गर्ा । अन्र् वगों द्वारा इनका शोर्ण आरिंभ होने पर फस्थफत और भी गिंभीर हो गई । जाफत, रिंग, 
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अस्पशृ्र्ता, अछूत और कार्य व्र्वस्था आफद की दृफि से दफलतों को हीन भाव से दखेा गर्ा । जाफतर्ों 

और वगों में बिंटे होने के कारण शरू सबसे घफृणत माने जाते थे । समाज में जाफत फवभदेों, असमानताओ िं, 

उचचता, फनम्नता, पफवत्रता- अपफवत्रता, धाफमयकता, अधाफमयकता की अभेद्य दीवारें खड़ी हो गर्ीं । इन्हीं 

असमानताओ िं के चलते दफलत एविं अनसुफूचत जाफतर्ािं अफस्तत्व में आई िं । 

मध्र्काल में इन शरूों को अस्पशृ्र् कहा जाने लगा और फिर इन्हें पराधीनता, परवश्ता, 

सामाफजक-सािंस्कृफतक फभन्नता के चलते अमानवीर् शोर्ण का फशकार बना फदर्ा गर्ा । आफथयक, 

राजनीफतक, सामाफजक, शकै्षफणक आफद फस्थफतर्ों में इनकी हालत अफत दर्नीर् बन गई । इस फवर्र् में 

डॉक्टर कुसमु र्दलुाल का मानना ह ै फक ‘‘वदेो ब्राह्मण्िंथों, उपफनर्दों, वदेािंत ्िंथों, स्मफृतर्ों आफद 

धाफमयक ्िंथों में शरूों की सामाफजक, आफथयक तथा शफैक्षक गफतफवफधर्ों पर प्रफतबिंध लगाकर उन्हें बलात् 

अपमाफनत करने, शरु बनाने, हतोत्साफहत करने और दबुयल बनाने का प्रर्ास फकर्ा गर्ा ।’’72 मनसु्मफृत में 

कहा गर्ा ह ै फक स्वर्िं ब्रह्मा ने सामाफजक व्र्वस्था के फलए चार वणय बनाए । उन्होंने िमशः मखु से 

ब्राह्मण, भजुा से क्षफत्रर्, जिंघा से वशै्र्, पाव से शरू उत्पफत्त की । इनके कार्ों की व्र्वस्था भी इनकी जाफत 

के आधार पर की गई । वदे पढ़ना, पढ़ाना, र्ज्ञ करना, दान दनेा आफद कमों को ब्राह्मण के फलए बनार्ा 

गर्ा । प्रजा की रक्षा करना, दान दनेा, रक्षा के फलए र्दु् करना क्षफत्रर्ों के फलए बनार्ा गर्ा । पशओु िं की 

रक्षा करना, व्र्ापार करना, ्र्ाज लेना और खेती करना इत्र्ाफद कामों को वशै्र्ों के फलए बनार्ा गर्ा । 

इन तीनों वणों की सेवा का कार्यभार शरूों को सौंपा गर्ा । इस प्रकार ब्रह्मा ने सामाफजक व्र्वस्था 

फनधायररत कर शरूों को फनचले पार्दान पर धकेल फदर्ा । रामार्ण व महाभारत जसेै धाफमयक ्िंथों में भी 

दफलतों की दर्नीर् सामाफजक फस्थफत का वणयन फमलता ह ै । फहिंद ूसमाज में दफलत को पजूा पाठ करन,े 

फवद्या ्हण करने आफद की मनाही की गई ह ै। र्फद कोई शरू ऐसा प्रर्त्न करता था तो उसे दिंड भगुतना 

पड़ता था । शाफतर रोणाचार्य द्वारा फशक्षा दनेे पर ‘एकलव्र्’ का अिंगठूा दफक्षणा के रुप में कटवा लेना 

शरूों के साथ धोख ेसे आग ेन बढ़ने दनेा आफद सबसे बडे़ उदाहरण हैं । इस तरह कहा जा सकता ह ैफक 

मध्र् काल में भारत पर मसुलमानों के अत्र्ाचारों, अनाचारों की आिंधी जोरों पर थी ।  

इसके अलावा उन्नीसवीं सदी के अिंत में तथा बीसवीं सदी के आरिंभ में फचिंतकों ने सवयप्रथम 

जाफत, अस्पशृ्र्ता, असमानता इत्र्ाफद वचैाररक स्तरों पर प्रश्न फचन्ह लगाए । डॉ.अिंबेडकर, ज्र्ोफतबा िुले 

ने परिंपरा से चली आ रही इस व्र्वस्था का फवरोध फकर्ा और दफलतों के सम्मान और समानता के फलए 

आवाज उठाई । डॉ. अिंबेडकर ने दफलत जाफत के मन में चेतना जगाई । इस लड़ाई का आरिंभ अिंबेडकर ने 

दो आिंदोलन चला कर फकर्ा - पहला महाड़ का जल आिंदोलन और दसूरा उनका धमय आिंदोलन । डॉ. 

अिंबेडकर ने माचय सन 1927 को एक फवशाल एविं प्रथम दफलत सम्मलेन फकर्ा । इस सामाफजक आिंदोलन 

ने दफलत मफुक्त के फलए नए इफतहास की आधारफशला रखी । डॉ. अिंबेडकर के नेततृ्व में दफलतों ने तालाब 

की ओर माचय फकर्ा और उसका पानी फपर्ा । लेफकन र्ह समाचार िैलते ही फक दफलतों ने तालाब को 

अपफवत्र कर फदर्ा ह ैसैकड़ों फहिंदओु िं ने सत्र्ा्ही अछूतों पर हमला बोल फदर्ा । कािी फहिंसक घटनाएिं 

घटी । र्ह सामाफजक मानव अफधकार का प्रश्न था । र्ह सत्र्ा्ह करके उन्होंने दफलतों को उनकी 
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सामाफजक हफैसर्त का बोध करार्ा था । इसी प्रकार 2 माचय 1930 को डॉ. अिंबेडकर ने नाफसक में काला 

राम मिंफदर में दफलतों के प्रवशे के अफधकार को लेकर कूच फकर्ा । डॉ.अिंबेडकर का र्ह आिंदोलन फहिंद-ू

फनरिंकुशता के फखलाि था । इसके साथ ही अिंबेडकर ने दफलत समाज में चेतना जगाई की मफुक्त के फलए 

आवश्र्कता ह ै- फशक्षा, सिंघर्य एविं सिंगठन की । अिंततः इन सिंघर्ों के सिंफवधान में दफलतों के साथ धमय, 

जाफत, फलिंग, नस्ल व रिंग के आधार पर हो रह ेभदेभाव पर रोक लगाने का प्रावधान फकर्ा । अनचुछेद 15 

(4), 16 (4) में सामाफजक शैक्षफणक दृफि से फपछडे़ वगों के उत्थान के फलए फवशेर् प्रावधान फकए गए हैं 

दफलतों ने इन प्रावधानों से आग े बढ़ने का प्रर्ास भी फकर्ा ह ै । साक्षान्त मस्के का र्ह मानना ह ै 

‘‘मनुवादी परिंपरा के साथ अपना मफुक्त-सिं्ाम छेड़ने के बाद दफलत अपनी अलग पहचान करने तथा 

खलेु पन से जीने के फलए आग ेबढ़ रहा ह ै ।’’73  इस प्रकार कहा जा सकता ह ै फक दफलत आज अपने 

अफस्तत्व की रक्षा और अपने अफधकारों को प्राप्त करने के फलए प्रर्ासरत ह ै। अफस्मता का प्रश्न उनकी 

प्रमखु समस्र्ा ह ै ताफक समाज में फबना भदेभाव के रहकर जीवन को जी सकें  । साक्षान्त मस्के आगे 

फलखते हैं ‘‘दो ढाई हजार वर्ों से अछूत र्ा शरू के रूप में रही ह,ै अपनी अफस्मता को लेकर, अपनी सही 

पहचान को लेकर ।’’74  

इसके साथ ही दफलत अफस्मता के उत्थान में दफलत राजनीफत की भी बहुत भफूमका रही ह ै। 80 

का दशक दफलत राजनीफत के फलए सवायफधक महत्वपणूय ह ै। इस दशक में एक वकैफल्पक दफलत राजनीफत 

का उदर् हुआ । 1980 में कािंसीराम बामसेि (बैकवडय एिंड माइनाफकटीज शेड्र्लू्ड कास्ट इिंप्लाइज 

िेडरेशन) के माध्र्म से भारतीर् समाज में एक नर्ा दफलत फवमशय लेकर आए । ररपफ्लकन पाटी के 

पतन के बाद कािंसीराम ने नए फसरे से दफलत समाज को लामबिंद करना शरुू फकर्ा । बामसेि के तहत ही 

उन्होंने फहन्दी में बहुजन सिंगठन (साप्ताफहक) और अि्ं ेजी में आप्रेस्ड इिंफडर्ा (माफसक) पत्रों का प्रकाशन 

फकर्ा । र्ह एक िािंफतकारी कदम था फजसने बडे़ पैमाने पर दशे भर के दो लाख कमयचाररर्ों को बामसेि 

का सदस्र् बनार्ा । इसमें डॉक्टर, इिंजीफनर्र, अफधकारी आफद सभी तबके के लोग थ े । कािंसीराम न े

दफलतों को ‘बहुजन’ कहा और व्र्वस्था से लाभाफन्वत होने वोले लोगों को ‘मनुवादी’ नाम फदर्ा । र्े 

दोनों नाम भारतीर् समाज और राजनीफत के फलए बेहद फवचारोत्तजेक थे और शीघ्र ही र्े दोनों नाम प्रफसद् 

भी हो गए । 1981 में कािंसीराम ने डी.एस.-4 (दफलत समाज शोफर्त सिंघर्य सफमफत) की स्थापना की । र्ह 

आिंदोलन का वह प्लेटिामय था, फजसने आग ेचलकर राजनैफतक सिंघर्य का रूप धारण फकर्ा । 1984 में 

कािंसीराम ने ‘बहुजन समाज पाटी’ की स्थापना की । डॉ. रामचिंर ने बीएसपी के गठन के प्रभाव पर बात 

करते हुए अपने लेख में फलखा ह ै ‘‘80 के दशक में उत्तर प्रदशे में बीएसपी की स्थापना ने उत्तर भारत में 

अिंबेडकरवादी फवचारधारा के आधार पर बहुजन समाज में राजनीफतक चेतना का सिंचार कर सत्ता की राह 

फदखाई फजससे दफलतों में खास तौर से सामाफजक-राजनीफतक चेतना का बड़ी तीव्र गफत से प्रसार हुआ । 

इससे दफलत लेखकों एविं पाठकों की चेतनशील पषृ्ठभफूम तैर्ार हुई ।’’
75 

अब दफलत र्ह समझ गर्े थे फक अपनी अफस्मता प्राफप्त के फलए उनको सवयप्रथम समाज के उन 

अफधनार्कों के फखलाि आवाज उठानी होगी जो उन्हें नीच मानकर जीने का अफधकार भी उनसे छीन ले 
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रह े हैं, उन उन्नार्कों के फखलाि लड़ कर समाज के दृफिकोण को बदलना होगा और अपने सारे 

अफधकार प्राप्त करने होंग े। इस तरह फशक्षा के फलए फमले अफधकार तथा चेतना ने इन्हें सचेत फकर्ा और 

र्ह अपने अफधकारों की प्राफप्त के फलए उठकर खडे़ हुए । स्वतिंत्रता के पिात दफलतों ने पढ़-फलखकर 

साफहत्र् के क्षेत्र में भी प्रवशे फकर्ा फजससे दफलतों को पढ़ने और अपने प्रफत समझने का अवसर भी फमला 

। अध्र्र्न की सफुवधा प्राप्त होने से दफलतों को साफहत्र् रचना का अवसर भी प्राप्त हुआ । इसके साथ ही 

इन्होंने साफहत्र् में अपने ऊपर हुए अत्र्ाचारों का वणयन तो फकर्ा समाज में व्र्ाप्त इस कुप्रथा के अिंत और 

सिंघर्य का फबगलु भी बजार्ा । साक्षान्त मस्के कहते हैं ‘‘फहन्दी साफहत्र् के दफलत लेखकों की रचनाएिं 

चेतना से पररपणूय और दफलत अफस्मता के फलए सिंघर्य को दशायती हैं ।’’
76 इस प्रकार दफलत साफहत्र् में 

दफलत अफस्मता की तलाश का कदम उठाकर इस वगय को जागतृ फकर्ा । इन साफहत्र्कारों ने इस सिंघर्य में 

महत्वपूणय भफूमका फनभाई ह ैतथा बिंधक और पीफड़त की फस्थफत से बाहर आने का रास्ता भी फदखार्ा ह ै। 

इसफलए साक्षान्त मस्के फलखते हैं ‘‘अफस्मता की पहचान का अथय अपने आप को उसी फस्थफत में बनाए 

रखकर सिंघर्य करना नहीं ह ै इसका वास्तफवक उद्दशे्र् जातीर् जकड़नों से मफुक्त के पिात खलेु में सािंस 

लेना ह ैऔर सारे समाज के साथ समानता स्थाफपत करना ह ै।’’77 इस प्रकार दफलत अफस्मता का उत्थान 

हुआ और स उत्थान का उपन्र्ास फवधा पर भी असर पड़ा। उदाहरणस्वरूप हम  ‘सअुरदान’ ‘डिंक’, 

‘छप्पर’ और ‘महानार्क बाबा साहबे डॉ. आम्बेडकर’ आफद को दखेा जा सकता ह ै। 

(3.7.3) आमदवासी अमस्िता 

आफदवासी श्द के अथय को भारतीर् सिंस्कृफत कोश में बतार्ा गर्ा ह ै“ऐसे फनवासी जो फकसी 

के्षत्र के मलू फनवासी हों और ऐसे फनवासी जो प्राचीनतम फनवासी हों । दसूरी कोफट के व्र्फक्तर्ों के फलए 

फकसी के्षत्र का मलू फनवासी होना आवश्र्क नहीं ह ै।’’78 आफदवासी श्द के अथय को समझते हुए र्ह 

कहा जा सकता ह ैफक फकसी दशे-प्रािंत के वह फनवासी जो बहुत पहले से रहते आर्े हों और वहािं के मलू 

फनवासी हों आफदवासी कहलाते हैं । आफदवासी समाज सिंगफठत रहते हैं फवफशि प्रकार की बोली बोलते हैं 

। र्ह मखु्र्धारा से फपछडे़ हुए लोग ह ै जो अभाव्स्त जीवन जीने को मजबरू हैं । कुछ आफदवासी 

जाफतर्ााँ आज शहरी सिंपकय  में आई ह ैऔर मजदरूी करके अपना जीवन चला रही हैं । अफशक्षा, अज्ञानता 

और अिंधफवश्वास के कारण र्ह लोग सभ्र्ता की दौड़ से फपछड़ गए हैं और जिंगली जीवन जीने को 

अफभशप्त हैं । र्ह आफदवासी जनजाफतर्ािं एक- दसूरे से अनेक अथों में फभन्न होती हैं और अपनी सिंस्कृफत 

और फवश्वासों के आधार पर अपना जीवन जीती हैं । “भारत में 292 आफदवासी समहूों की गणना की गई 

ह ै। आम तौर पर दशे की सामान्र् धारा से सिंपकृ्त होते हुए भी इनके अनेक रीफत ररवाज अब भी फभन्न ह ै

।’’79  

भारत की प्रमखु जनजाफतर्ािं  - सिंथाल, भील, थारू, खस, हो, खफड़र्ा, खासी, गोंड, उरािंव, 

नागा, मीणा, मुिंडा इत्र्ाफद हैं । र्ह जनजाफतर्ािं फजन के्षत्रों में रहती हैं वह हैं - आिंध्र प्रदशे, फबहार, 

झारखिंड, गजुरात, महाराष्ट्, केरल, उत्तर प्रदशे, मध्र् प्रदशे, मफणपरु, फत्रपरुा, फहमाचल प्रदशे, पफिम 
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बिंगाल, और मसैरू आफद । वसैे भी भारत अनेक जनजाफतर्ों-जाफतर्ों, धमो सिंस्कृफतर्ों और सिंप्रदार्ों का 

भिंडार ह ै । आर्ों का भारत आगमन, आर्ों और अनार्ों के मध्र् चला लिंबा सिंघर्य और आर्ों द्वारा 

अनार्य आफदवाफसर्ों पर अत्र्ाचार, उनका िूर नरसिंहार इफतहास की ऐसी घटनाएिं हैं फजन्हें भलुाना 

मफुश्कल ह ै। आफदवाफसर्ों की सामाफजक ददुयशा का आरिंभ र्हीं से होता ह ै। इन्हीं त्रासदी पणूय घटनाओ िं 

के कारण व ेसमाज से फपछड़ गए और वनों की तरि भाग गए । वनों में रहते-रहते इन्हें सैकड़ों वर्य बीत 

गए । इन्हें दतै्र्, फपशाच, राक्षस और असरु आफद उपहासपणूय श्दों से सिंबोफधत कर इनका भ्रमपणूय 

अफस्तत्व कार्म कर फदर्ा गर्ा ह ै । आधफुनक भारत की रचना में जहािं अन्र् जाफतर्ों और समहूों का 

र्ोगदान ह ैवहीं आफदम जनजाफतर्ों का भी उतना ही र्ोगदान ह ै। रमफणका गपु्ता फलखती हैं “आज की 

मानव सिंस्कृफत की फवफवधता की नींव इस आफदवासी अवस्था में ही पड़ी ।’’80 

सबसे पहले मगुल शासन काल में भफूम सिंबिंधी आफदवाफसर्ों की पारिंपररक थापर हार फकर्ा 

गर्ा और सन ्1616 ई. में जहािंगीर के शासनकाल में छोटानागपरु चढ़ाई कर वहािं के राजा दजुयन को बिंदी 

बनार्ा गर्ा उसकी ररहाई के बदले उसे कर दनेे पर फववश फकर्ा गर्ा । सन ्1765 ई.  में जब ईस्ट इिंफडर्ा 

किं पनी को फबहार, बिंगाल और उड़ीसा की दीवानी फमली तो नागपरु का इलाका भी सिंभवतः उसकी 

दीवानी में आ गर्ा और फिर राजा को इस किं पनी को कर दनेा पड़ा । फब्रफटश शासन का व्र्ापार जब 

भारत में बढ़ा तो उन्होंने भारत में रेलव ेफवस्तार की आवश्र्कता महससू की । हर एक वकृ्षों पर उन्होंने 

धावा बोल फदर्ा और इस सिंपदा को नि फकर्ा जाने लगा । अि्ं ेजों ने परेू भारत में रेल लाइनों का जाल 

फबछा फदर्ा । जिंगलों का एकाफधकार इन शासकों ने अपन ेहाथों में ले फलर्ा । जिंगलों को ‘इिंपीररर्ल 

िॉरेस्ट फडपाटयमेंट’ के फनजी फनर्िंत्रण में सौंप फदर्ा गर्ा । जब वनों पर काननू बनने लग ेतो आफदवाफसर्ों 

का वनों पर अफधकार फछनने लगा । धीरे धीरे अि्ं ेजों न ेजागीरदारों और जमीदारों को लगान वसलूने के 

अफधकार द ेफदए । इस तरह आफदवाफसर्ों की जमीन हफथर्ा ली गई और व ेभफूमहीन हो गए । 

इन प्रफतकूल पररफस्थफतर्ों के उत्पन्न होने के कारण आफदवासी आिोश से भर गए और अपने 

अफस्तत्व तथा अफधकारों को प्राप्त करने के फलए उन्होंने आिंदोलन भी फकए । “19वीं सदी में हुआ कोल 

फवरोह, चआुड़- फवरोह, सिंथाल हूल और फबरसा मुिंडा का उलगलुान आफद राष्ट्ीर् स्वतिंत्रता आिंदोलन के 

साथ-साथ एक सशक्त सामाफजक-सािंस्कृफतक पनुजायगरण के आिंदोलन भी थे, जो फब्रफटश साम्राज्र्वादी 

शासन के फखलाि झारखिंड के्षत्र में लडे़ गए थे ।’’
81 आजादी के बाद आफदवाफसर्ों के मन में र्ह आशा 

थी फक अब उनको अपन ेअफधकार प्राप्त हो जाएिंग ेलेफकन कुछ भी आशा अनरुूप ना हआु । “आजादी 

के बाद की सरकार ने न केवल साम्राज्र्वादी सरकार के फसद्ािंतों को दोहरार्ा बफल्क उन्हें और भी 

सशक्त और सबल बनार्ा, फजसका नतीजा हुआ वन में रहने वाले आफदवाफसर्ों का फवस्थापन व पलार्न 

और जिंगल पर राज्र् के वन-फवभाग का एकाफधकार स्थाफपत होना ।’’82  

आजादी के बाद भारत सरकार ने इनकी रक्षा करने की अपेक्षा अि्ं ेजों द्वारा बनाए गए काननूों 

को और भी सख्ती से लाग ूकरना शरुू कर फदर्ा । उनकी पीड़ा और उनके अफधकारों को सरकार ने नहीं 
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समझा । “1978 में फसिंहभमू में जिंगल आिंदोलन फछड़ गर्ा । इसी बीच 18 पफुलस गोलीकािंड हुए फजसमें 

बहुत से आफदवाफसर्ों के घर उजाड़ फदए गए ।’’83 उन्हें झठेू मकुदमों में ििं सार्ा गर्ा । उनकी पीड़ा का 

मखु्र् कारण था उन्हें उनके पवूयजों के गािंव से फवस्थाफपत करना और जिंगलों के परिंपरागत स्वाफमत्व से 

विंफचत फकर्ा जाना । सरकार के इन नीफतर्ों के चलते आफदवासी जमीन के माफलक बनने के बजार् 

मजदरू बनने पर फववश हो गए । स्वतिंत्रता की लड़ाई में आफदवाफसर्ों ने बहुत र्ोगदान फदर्ा था लेफकन 

उनके नाम को कहीं पर भी आग ेनहीं लार्ा गर्ा बफल्क उनके बचे कुच ेअफधकारों का भी हनन फकर्ा 

गर्ा । सफदर्ों से इन्हें खदडे़ा जा रहा ह,ै इनके फवकास की ओर ध्र्ान दनेे की अपेक्षा उनका शोर्ण और 

दोहन जारी ह ै । अपनी सिंस्कृफत और सभ्र्ता को र्ह लोग बढ़ावा दकेर सरुफक्षत रखना चाहते थे परन्त ु

उन्हें अपनी सिंस्कृफत से ही दरू होना पड़ रहा ह,ै उन्हें अपनी जमीन से जडु़ने नहीं फदर्ा जा रहा बफल्क 

फवस्थाफपत फकर्ा जा रहा ह ै।  

औद्योफगक फवकास के नाम पर नई र्ोजनाओ िं को भारतीर् शासकों ने लाग ू फकर्ा । इन 

र्ोजनाओ िं न े फवकास से ज्र्ादा फवनाश फकर्ा फजसे हमशेा नजरअिंदाज फकर्ा गर्ा । गरीबी दरू करन ेके 

नाम पर शरुू की गई इन र्ोजनाओ िं ने उन्हें भफूम से ही बेदखल कर फदर्ा, फजसके कारण व ेठोकरें खाने 

को मजबरू हो गए । झारखिंड में लाग ूइन र्ोजनाओ िं के चलते आफदवाफसर्ों की जमीन हड़प ली गई िं । 

“फपछले पािंच दशक में फवफभन्न फवकास की र्ोजनाओ िं के नाम पर झारखिंड में करोड़ों लोग फवस्थाफपत हुए 

।’’84 इस तरह फवकास के नाम पर लाग ूकी गई र्ोजनाओ िं के चलते कई मामले प्रकाश में आए जो 

आफदवासी समदुार्ों की पीड़ा को बर्ािं करते हैं । “जमशदेपरु में फटस्को औद्योफगक इकाई की स्थापना 

हुई, फजसमें 3564 एकड़ आफदवासी जमीन को फलर्ा गर्ा । 1958 में रािंची में भारी अफभर्िंत्रण फनगम की 

स्थापना हुई, फजसमें 9200 एकड़ भफूम का अफध्हण फकर्ा गर्ा । इस र्ोजना में 25 गािंव और 12990 

आफदवासी पररवार परूी तरह फवस्थाफपत हो गए और उन में से मात्र 10 प्रफतशत लोगों की चतथुयवगीर् 

पदों पर फनर्फुक्त की गई ।’’85  

स्वतिंत्रता प्राफप्त के बाद सबसे बड़ी आशा की फकरण पिंफडत जवाहरलाल नेहरू ने आफदवाफसर्ों 

के फवकास के फलए पिंचशील का प्रस्ताव फदर्ा था । इस प्रस्ताव में उन्होंने इस बात को महत्व फदर्ा था फक 

आफदवाफसर्ों को अपनी प्रवफृत्त और प्रफतभा के आधार पर फवकफसत होने का अवसर दनेा चाफहए । 

पहली पिंचवर्ीर् र्ोजना से आफदवाफसर्ों के फवकास के फलए कार्य शरुू फकर्ा गर्ा लेफकन अिसोस की 

बात र्ह ह ैफक इन र्ोजनाओ िं में फकर्ा जाने वाला व्र्र् फदन प्रफतफदन बढ़ने के बजार् घटता चला गर्ा । 

“आफथयक दृफिकोण से इस पर िमशः कुल र्ोजना व्र्र् का 1.04 प्रफतशत, 0.96 प्रफतशत, 0.75 

प्रफतशत, तथा 0.5 प्रफतशत खचय हुआ । र्ह उत्तरोत्तर आठवीं और नवीं पिंचवर्ीर् र्ोजना तक घटता 

चला गर्ा ।’’86  सिंफवधान फनमायताओ िं ने आफदवाफसर्ों के फहतों को ध्र्ान में रखते हुए पािंचवी अनसुचूी में 

र्ह कहा ह ै फक राज्र्पाल अन्र् बातों के साथ-साथ सिंफवधान में अन्र् फकसी उपबिंध के होने पर भी 

अनसुफूचत के्षत्रों में भफूम हस्तािंतरण का प्रफतरोध कर सकेगा पर सचचाई र्ह ह ैफक सरकार ने काननू तो 

बना फदए लेफकन उसे व्र्वहाररक रूप से अमल में लाने के प्रर्ास नहीं फकए गए । आफदवाफसर्ों की जमीने 
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इन काननूों के होते हुए भी हस्तािंतररत होती रहीं । कुल फमलाकर काननू बनने के बाद भी भफूम का 

हस्तािंतरण अभी भी जारी ह ै। ‘‘झारखिंड हो र्ा छत्तीसगढ़ र्ा अन्र् आफदवासी क्षेत्र, इन क्षेत्रों में जमीनों 

को लेकर नारा लगार्ा गर्ा ‘हड़पी हुई जमीनों को वापस करो’ । झारखिंड की सरकार ने इन मदु्दों को 

सलुझाने के फलए एक कमटेी का गठन फकर्ा ताफक दशे से गफठत की गई नई आफथयक-औद्योफगक एविं 

कृफर्-नीफत को लाग ूकरने के फलए जमीन का हस्तािंतरण आसान बनार्ा जा सके ।’’87  

इस प्रकार अनेकों काननू लाग ूहोने पर भी आफदवाफसर्ों के शोर्ण का कोई अिंत नहीं था । 

कॉल बैररिंग एररर्ा एक्ट, 1957 के तहत फकसानों की जमीन को फबना नोफटस के अफध्हण करना शरुू 

कर फदर्ा । उन्हें पनुवायस व रोजगार की सफुवधा भी नहीं दी गई । फजसके कारण फकसान, मजदरू सब तबाह 

होने लग े। उद्योगों और फवकास के नाम पर जमीनों के बदले रोजगार नहीं बढ़े बफल्क बेरोजगारी बढ़ गई । 

फकसानों और मजदरूों न े फमलकर इसके फखलाि आिंदोलन शरुू फकर्े लेफकन सरकार न े कठोर रवरै्ा 

अपनाकर थोड़ी बहुत दी गई सफुवधाओ िं को भी वापस लेना शरुू कर फदर्ा । इसके बाद जहािं भी सरकारी 

पररर्ोजना लाग ूहोती र्ा केवल जमीन की नपाई शरुू होती तो फकसान वहीं पनुवायस की मािंगों के फलए 

आिंदोलन करने लगते । रािंची में हवैी इिंजीफनर्ररिंग हफटर्ा की स्थापना के समर् आफदवासी ्ामीणों ने 

आन्दोलन फकर्ा और जब उन्होंने रेल बिंद कर दी तो सरकार को मजबरून उन्हें नौकररर्ााँ देनी पड़ीं लेफकन 

तब भी उनके पनुवायस के मामले पर सरकार मकू बनी रही ।  

इसके साथ ही र्ह सच ह ैफक झारखिंड के आफदवासी अपनी जमीन के फलए फनरिंतर सिंघर्य करते 

आए हैं । फबरसा का आिंदोलन महाजन, जमीदार, फमशनररर्ों तथा सरकार के फखलाि था जो पररवतयन 

लाने में सिल रहा और नए राज्र् के रूप में झारखिंड का फनमायण हुआ । इस तरह फबरसा के नेततृ्व में जो 

आिंदोलन आरिंभ हुआ था उसी से प्रेरणा लेते हुए आज आफदवाफसर्ों ने नए नेततृ्व की कमान सिंभाली ह ै

और अपनी स्वतिंत्र अफस्मता तथा आत्मसम्मान के अहसास का फनमायण फकर्ा ह ै। राज्र्ों के मिंफत्रमिंडल में 

भी आफदवाफसर्ों की फहस्सेदारी भी बढ़ी ह ै। आज वह दबुका और डरा हुआ आफदवासी नहीं ह ैबफल्क 

अपने अफस्तत्व की रक्षा के फलए नेता के रूप में उभरता हुआ आफदवासी ह ै। आफदवाफसर्ों का समदुार् 

आज अपने फखलाि हो रह ेशोर्ण को रोकना चाहता ह ैतथा वह स्वर्िंसेवी सिंस्थाओ िं और सिंघर्यवादी 

सिंगठनों के माध्र्मों से फवरोध की आवाज भी उठा रहा ह ै। 

आफदवाफसर्ों के जीवन में फनस्सिंदहे बदलाव तो आर्ा ह ै लेफकन उसकी अभ भी गफत बहुत 

धीमी ह ै । उनका पारिंपररक जीवन बदल रहा ह ै ‘‘सामान्र् फशक्षा का प्रचार-प्रसार, राजनीफतक जागफृत, 

कृफर्-सधुार तथा बदलती कृफर् को त्र्ाग कर कार्म कृफर् करने की प्रवफृत्त, उपिमशीलता तथा फहसाब-

वफृत्त, भफवष्र् का फवचार तथा बढ़ती आवश्र्कताओ िं की फनफमयत भी आफदवाफसर्ों में बढ़ रही ह ै।’’88 इस 

बदलाव के साथ साथ चेतना भी जागी ह ै। वह नई-नई फवचारधाराओ िं से पररफचत हो रह ेहैं । अपनी ही नई 

और परुानी पररफस्थफत में तलुना करने लग ेहैं । रमफणका गपु्ता फलखती हैं ‘‘उसमें अपने होने ना होने, अपने 

हकों के अफस्तत्व की वतयमान फस्थफत, अपने साथ हुए भदेभाव व अन्र्ार् का बोध भी जागा ह ै।’’89 इस 



144 
 

तरह उसमें चेतना आने लगी ह ैसाथ ही उसे पता ह ैफक वह इस दशे का मलूफनवासी ह ै। अब वह समाज 

का सशक्त नागररक बनकर उभरने के फलए तैर्ार खड़ा ह ै । वह आज अपने अफस्तत्व तथा पहचान के 

फलए फनरिंतर सिंघर्य कर रहा ह ै । वह आज अपने समाज के प्रगफत के फलए अपने हाथों में नेततृ्व की 

बागडोर सिंभालने के फलए डट कर खड़ा फदखाई द ेरहा ह ै। क्र्ोंफक उसे पता ह ैफक तभी उसके अफस्तत्व 

और अफस्मता की रक्षा हो पाएगी । 

आफदवाफसर्ों की नई पीढ़ी ने इन बदलावों को आत्मसात करना शरुू कर फदर्ा ह ै । 

आफदवाफसर्ों का एक पढ़ा-फलखा तबका अपनी पीड़ा को साफहत्र् का रूप भी दनेे लगा ह ै। साथ ही वह 

साफहत्र् में प्रफतष्ठा भी प्राप्त करने लगा ह ै । उन्होंने अपने जीवन तथा समस्र्ाओ िं को आधार बनाकर 

फवफभन्न भार्ाओ िं जसेै – खफड़र्ा, सिंताली, कुडुख, बोडो, गभा, फमजो, खासी इत्र्ाफद में फलखा ह ै। इन 

भार्ाओ िं के अफतररक्त फहन्दी भार्ा में फलखने वाले आफदवासी लेखक भी सामने आए हैं । उन्होंने साफहत्र् 

के फवफभन्न फवधाओ िं में अपना हस्तके्षप फकर्ा ह ैफिर चाह ेवह कफवता, कहानी, उपन्र्ास ही क्र्ों न हो । 

उपन्र्ासों में वाल्टर भेंगरा ‘तरुण’ का ‘लौटते हुए’, हररराम मीणा का ‘धणूी तपे तीर’, मिंगल फसिंह मडुा 

का ‘छैला सन्द’ु आफद को दखेा जा सकता ह ै।  

फनष्कर्यत: र्ह कहा जा सकता ह ैफक 20वीं सदी के मध्र् से भारतीर् समाज, इफतहास, साफहत्र् 

और फवचारधारा की दफुनर्ा में बहुत बदलाव आए हैं, फजन्होंने हर के्षत्र में गहरा प्रभाव डाला ह ै। खासकर, 

दसूरे फवश्वर्दु् के बाद वामपिंथी आन्दोलन, फकसान मजदरू आन्दोलन, नक्सलबाड़ी आन्दोलन, 

असिंगफठत समहू और समदुार्ों के उत्पीड़न के प्रसिंग में ्ाम्शी की फवचारधाराएिं, 1990 के मिंडल 

कमीशन, 1992 में बाबरी मफस्जद के फवध्विंस तथा 2002 के सािंप्रदाफर्क दिंग,े इसके बाद हुए आफथयक 

उदारीकरण और साथ ही वशै्वीकरण की प्रफिर्ाओ िं ने, मखु्र्धारा के अिंदर तथा बाहर के हाफशए के 

समाज के वचैाररक प्रफिर्ाओ िं ने न केवल आम आदमी की सोच को बदला ह ैबफल्क बौफद्क और 

सामाफजक फवचार-फवमशय की दफुनर्ा को र्ह सोचने के फलए मजबरू फकर्ा फक फनफमयत हो रही व्र्वस्था में 

हाफशए तथा गरीब जनता के फलए क्र्ा और कहािं जगह ह ै? जगह ह ैभी की नहीं ? जो आजादी फमली थी 

क्र्ा वह पणूय आजादी थी ? फजससे फक व्र्ावहाररक और फवचारधारात्मक स्तर पर सोच की दफुनर्ा के 

साथ-साथ मनषु्र् के फलए थोड़ी जगह फवस्तार ले पाती । इस प्रकार समाज में हो रह ेतमाम आन्दोलनों से 

तथा हर तरह की उथल-पथुलों से, बदलती फवचारधाराओ िं से र्ह सामने आर्ा फक र्े आजादी कुछ मटु्ठी 

भर लोगों की आदाजी थी इस आजादी के बाद भी दफलतों, फस्त्रर्ों, आफदवाफसर्ों आफद जैसे हाफशए के 

लोगों के साथ-साथ फकसानों व गरीबों को तो फसिय  शोर्ण और दमन ही फमला । इसीफलए 90 के दशक 

में समाज में हो रह े तमाम राजनीफतक, सामाफजक, सािंस्कृफतक आन्दोलनों तथा आफथयक बदलावों के 

चलते फवचारधारा की दफुनर्ा में सामाफजक अफस्मतावादी सिंरचनाओ िं ने आकार लेना शरुू फकर्ा, र्ह 

बात अलग ह ैफक तब पारिंपररक और कुछ हद तक प्रगफतशील फवचारधारा की दफुनर्ा में हलचल मच गई 

तथा स्त्री, दफलत और आफदवासी समाज पर जमकर बहसें शरुू हुई िं । र्ह सबको पता ह ै फक गलुामी 

अथवा वणय व्र्वस्था के कारण भारतीर् समाज में दफलतों और फस्त्रर्ों का सफदर्ों से हो रहा शोर्ण और 
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उत्पीड़न होता आर्ा ह ै। इस वजह से र्ह भी बात सामने आर्ी फक मखु्र्धारा में ऐसे अनेक सामाफजक 

समहू और समदुार् हैं, जो आज भी हाफशए पर हैं तथा फजनके इफतहास और समकालीन र्थाथय पर अलग 

से फवचार फकर्े जाने की जरूरत ह ै।  

जब मखु्र्धारा में रहते हुए भी दफलतों, फस्त्रर्ों के साथ ट्ािंस जेंडर को केन्रीर् व्र्वस्था में कभी 

ठीक से फनणायर्क फस्थफत में शाफमल नहीं फकर्ा गर्ा तो आफदवासी समाज की क्र्ा फबसात  ? ऐसे ही 

तमाम सिंदभों को दखेते हुए एक तरि हमारे सामने इफतहास की सबाल्टनय अध्र्र्न पद्फत सामने आर्ी 

और हाफशए के लोगों का भी इफतहास फलखा जाने लगा । इस तरह साफहत्र् में चली आ रही पवूयवत 

सािंस्कृफतक प्रवफृत्तर्ों में भी बदलाव दृफिगोचर होने लगा । दसूरी तरि हाफशए की तमाम अफस्मताओ िं के 

अिंदर चेतना जागी और वह भी पढ़-फलखकर बोलने लग,े अपनी आवाज दजय करान ेलग,े अपने ऊपर हएु 

तमाम जलु्मों-फसतम को सबके सामने बेनकाब करने लग े ।  फजसके कारण अफस्मतामलूक साफहत्र् भी 

आना शरुू हुआ । हाफशए की इस चेतना का प्रभाव साफहत्र् की दसूरी फवधाओ िं के साथ-साथ उपन्र्ास 

साफहत्र् पर भी हुआ । और उनकी आपबीती कहते हुए तमाम उपन्र्ास हमारे सामने हाफजर हो गए । इस 

तरह से 21वीं सदी के उपन्र्ासों के फवकास में इस पषृ्ठभफूम ने अपना सहर्ोग फदर्ा । 
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21वीं सदी के उपन्यासों की प्रिुख प्रवृमियााँ 

फकसी भी समाज का एक समर् व काल खण्ड होता ह ैऔर चूाँफक आफदकाल से ही समाज और 

साफहत्र् में बहुत गहरा सिंबिंध रहा ह ैर्ा र्ूाँ कहें फक साफहत्र् में समाज के र्थाथय की ही अफभव्र्फक्त होती ह ै

। इसफलए जसैे-जसैे समाज में बदलाव आता जाता ह ैवसैे-वसैे साफहत्र् जगत में भी बदलाव आता ह,ै 

और समाज में बदलाव बहुत कुछ राजनीफतक, सामाफजक, आफथयक, सािंप्रदाफर्क तथा धाफमयक पररफस्थफत 

के अनरुूप होता ह ै। इस तरह साफहत्र् जगत में जो बदलाव बहुत बडे़ और गहरे रूप में होते हैं वही आग े

चलकर प्रवफृत्तर्ों के रूप में भी हमारे सामने आते हैं फिर वह साफहत्र् की उपन्र्ास फवधा ही क्र्ों न हो । 

हालािंफक र्ह बात अलग ह ैफक जरूरत पड़ने पर साफहत्र् भी समाज पर अपना प्रभाव डालता आर्ा ह ै। 

साफहत्र् में समाज के प्रभावों व बदलाओ िं के चलते ही 21वीं सदी के उपन्र्ास में भी अनेक नई प्रवफृत्तर्ााँ 

सामने आर्ी हैं फिर वह चाह ेअफस्मतामलूक फवमशय के रूप में हो र्ा सचूना प्रौद्योफगकी के रूप में । 

वतयमान समर् की सबसे ज्र्ादा प्रभावी और फवस्ततृ प्रवफृत्त ह ैफवमशों की प्रवफृत्त । इसफलए साफहत्र् जगत 

में लोग 21वीं सदी को फवमशों की सदी भी कहते हैं । र्ह सच ह ैफक आज के दौर में तमाम फवमशय उभर 

कर सामने आर्े हैं जो चचाय का केन्र बने हुए हैं । र्हााँ पर 21वीं सदी की ऐसी तमाम प्रवफृत्तर्ों पर चचाय 

की गर्ी ह ै। 

(4.1) मकसान जीवन की त्रासदी का चरि दौर 

20वीं सदी के दसूरे तीसरे दशक में दशे की औपफनवफेशक व्र्वस्था में फकसानों की जो दशा थी 

उसमें आजादी के सत्तर साल बाद क्र्ा बदलाव आर्ा ह ै? र्ह हमें रोज अखबार और टीवी के माध्र्म से 

पता चलता रहता ह ै । आज माफडर्ा पर पूाँजीपफत र्ा औद्योफगक घरानों के भारी फनर्िंत्रण के बाद भी 

फपछले पिंरह-सोलह सालों में दशे के तीन लाख से भी अफधक फकसान आत्महत्र्ा की खबरें सामने आ 

चकुी हैं । फवचारणीर् बात र्ह ह ैफक आज भी उन्हें कोई राहत नहीं फमली ह,ै भले ही कई हजार करोड़ 

मआुवज ेबााँट फदए गए हों । फकसानों की आत्महत्र्ा र्ा देश का कृफर् सिंकट देश की भ्रि व्र्वस्था के 

कारण आज भी कम होने के बजाए फनरिंतर बढ़ रही ह,ै इसका प्रभाव साफहत्र् के के्षत्र पर भी पड़ा ह ै।  

20वीं सदी के महान उपन्र्ासकार प्रेमचिंद अपने समर् के फकसानों के र्थाथय से अत्र्फधक 

फवचफलत हुए थे फजसका प्रभाव उनकी रचनाओ िं पर भी फदखाई दतेा ह ै । फकसान जीवन की त्रासदी को 

उन्होंने खदु जसेै फतल-फतलकर महससू फकर्ा था वसैा ही अपने उपन्र्ासों में उतारा ह ै। प्रेमचिंद के फकसान 

जीवन की ओर झकुाव का एक राजनैफतक पररप्रेक्ष्र् भी था । प्रो. रामबक्ष जाट फलखते हैं ‘‘राजनैफतक 

प्रगफत के समानािंतर साफहफत्र्क प्रगफत की फदशा भी जनतािंफत्रक होती जा रही थी ।’’
1 इसके साथ ही सन् 

1917 ई. में जब रूसी िािंफत हुई तो समस्त साफहत्र्कारों और बफुद्जीफवर्ों के सामने नर्ी दफुनर्ा का 

स्वरूप स्पि होने लगा । फजससे प्रेमचिंद भी अछूते नहीं रह सके । उनकी जीवन दृफि और रचना दृफि भी 

इस ओर उन्मखु हुई, कुल फमलाकर प्रेमचिंद और फकसान अब करीब आ चकेु थे । 
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प्रेमचिंद ने ऐसे ही साफहफत्र्क और राजनैफतक माहौल में ‘प्रेमाश्रम’, रिंगभफूम’, ‘कमयभफूम’, 

‘सेवासदन’ और ‘गोदान’ जसैे उपन्र्ास फलख े। इनमें से ‘गोदान’ सबसे महत्वपणूय और सशक्त उपन्र्ास 

ह ै। जो फकसान जीवन की महागाथा कहा जाता ह ै। इससे पहले उन्होंने ‘प्रेमाश्रम’ में बेदखली और लगान 

पर होते इजािे को फदखार्ा था तो ‘कमयभफूम’ में बढ़ते हुए आफथयक सिंकट और फकसानों की लगानबिंदी 

की लड़ाई को और फिर ‘गोदान’ में फकसान से बनते मजदरू की कहानी ह।ै गोदान का नार्क होरी 

भारतीर् फकसान का प्रफतफनधत्व करता ह ै। प्रेमचिंद ने इस उपन्र्ास में अपने समर् के फकसान जीवन की 

त्रासदी को र्थाथयपणूय ढिंग से हमारे समाने रखने की कोफशश की ह ै।  

‘गोदान’ जसैी कालजर्ी कृफत का मलू्र्ािंकन तमाम आलोचकों ने अलग-अलग ढिंग से फकर्ा ह ै। 

डॉ. रामफवलास शमाय जब ‘गोदान’ की मलू समस्र्ा को ‘ऋण की समस्र्ा’ के रूप में पररभाफर्त करते हैं । 

वहीं वीरेन्र र्ादव को ‘गोदान’ में होरी की ऋण की समस्र्ा के बारे में बात करते हुए होरी और रार् 

साहब की ऋण की समस्र्ा एक जसैी नहीं मानते । इसफलए वह फलखते हैं  ‘‘अि्ं ेजी औपफनवफेशक 

शासनकाल में राष्ट्ीर् आन्दोलन के प्रथम चरण के दौरान अवध के दखुी फकसानों का प्रफतफनफधत्व करते 

होरी की र्न्त्रणा के स्रोत कहााँ हैं ? अि्ं ेजी उपफनवेशवाद में फहिंद ूधमय की वणायश्रमी सत्ता सिंरचना में र्ा 

महज कजय की समस्र्ा में, मरेी समझ से इन सबके समचुचर् में ।’’2 वीरेन्र र्ादव की बातों से पणूयत: 

सहमफत जतार्ी जा सकती ह ैफक इस समचुचर् के मकड़जाल के चलते ही होरी की जमीन छीन ली जाती 

ह ैऔर वह किं कड़ खोदते हुए जान दतेा ह ै। होरी उन फकसानों का प्रफतफनफध ह ैफजनकी जमीन उनके हाथों 

से फनकलती जाती हैं तथा व ेमजदरूी करने को मजबरू हैं और मजदरूी ऐसी फक चार ही फदन में आदमी की 

हड्फडर्ों को चरू कर द े। वही होरी, फजसने महेता को उठाकर द ेमारा था, ल ूखाकर मदैान में मुिंह के बल 

फगर पड़ता ह ै। र्हािं होरी उस मकड़जाल से लड़कर थका हुआ ल ूखाकर मरने को मजबरू ह ैतो आज के 

फकसान अपनी जान खदु लेकर र्ानी आत्महत्र्ा करने पर । 

21वीं सदी के फकसानों के समक्ष अफशक्षा, गरीबी, भखुमरी जसैी अनेक समस्र्ाएिं मुिंह बार्े 

खड़ी हैं । दशे की लगभग आधी िीसदी से ज्र्ादा आबादी सरकार और समाज दोनों के र्हािं हाफशए पर 

हैं । अगर कुछ बदला ह ैतो फकसानों के शोर्ण के जररए, वह माध्र्म अब और आधफुनक हो गए हैं । अब 

फकसान ल ूसे नहीं मरते बफल्क सलूी से झलू जाते हैं । साफहत्र् की बात करें तो स्वतिंत्रता के बाद फकसान 

जीवन की समस्र्ाओ िं को लेकर उस लेखन के कलेवर का अभाव-सा फदखता ह ै जो प्रमेचिंद के र्हािं 

फदखाई दतेा ह ै। प्रेमचिंद के बाद बहुत सारे रचनाकारों न ेफकसानों की समस्र्ाओ िं को लेकर उपन्र्ास फलख े

हैं । उनमें समकालीन कथाकार फशवमफूतय का उपन्र्ास ‘आफखरी छलािंग’, पिंकज सबुीर का उपन्र्ास 

‘अकाल में उत्सव’ तथा सिंजीव का ‘िािंस’ उल्लेखनीर् हैं । 

 

फशवमफूतय का आफखरी छलािंग फकसान जीवन पर आधाररत उपन्र्ास ह ै। इसमें फकसान जीवन 

की अनेक समस्र्ाओ िं का मकड़जाल फदखाई दतेा ह ै। कथानाक का के्षत्र पवूी उत्तर प्रदशे का ्ामिंचल ह ै

और इसका नार्क पहलावान एक फकसान ह ै। उसके सामने फवरासत में फमली तथा नई आफथयक नीफतर्ों 
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के कारण फनफमयत अनेक समस्र्ाएिं हैं । वह अपनी सर्ानी बेटी के फलए दो साल से वर खोज रहा ह,ै बेटे 

की इिंजीफनर्ररिंग की िीस का जगुाड़ नहीं हो रहा ह ै । तीन साल से गन्ने का बकार्ा नहीं फमल रहा ह ै । 

सोसाइटी से खाद के फलए फलर्ा गर्ा कजय चकुता नहीं हआु ह ै। हर दसूरे महीने में ट्र्बेूल के फबल की 

तलवार फसर पर लटक जाती ह ै। ऐसी कई समस्र्ाओ िं को फकसान पहलवान के माध्र्म से उपन्र्ासकार न े

अपने उपन्र्ास में उठार्ा ह ै । पहलवान महससू करता ह ैफक जसेै नहर के पेट भीतर फसल्ट भर जाती ह ै

उसी तरह फकसान की तकदीर में भी साल दर साल फसल्ट भरती जाती ह ै। वह अपने फकसान जीवन से 

तिंग आकर इस व्र्वस्था से प्रश्न करता ह ैफक “सारे हालात तो मर जाने के हैं । फजिंदा कैसे रहा जाए ।’’
3  

जमींदार के जमाने में फकसानों का शोर्ण जठे की तपती धपू में मगुाय बनाकर, उस पर कोडे़ 

बरसाकर फकर्ा जाता था । र्ह था जमीदारों का जमाना । फकिं त ुआज बरसों गजुर जाने के बाद भी 

फकसानों का शोर्ण नहीं रुका बफल्क और बढ़ गर्ा ह ै । फकसानों पर होने वाले शोर्ण को तो अब 

पहचानना भी मफुश्कल ह ै। र्हािं तो काननू पैसे वसूलने के फलए फकसानों, मजदरूों पर इस्तेमाल हो रहा ह ै। 

इन पररफस्थफतर्ों के कारण फकसानों के मन में फघरा अिंधेरा बाहर के अिंधेरे से भी ज्र्ादा घना फदखाई द ेरहा 

ह ै। इससे परेशान आकर उपन्र्ास का पात्र पहलवान कहता ह ै ‘‘फकसान के घर में जन्म लेकर न पहले 

कोई सखुी रहा ह ै न आग ेकोई रहगेा । इन्हीं पररफस्थफतर्ों में फजिंदगी की नाव खनेा ह ै ।’’
4 भारत का 

फकसान जीवन भर ्र्ाज भरता रहता ह ैतथा अपना कजय पतु्र को फवरासत में द ेजाता ह ै । फकसानों का 

शोर्ण अनवरत जारी रह े इसफलए अि्ं ेजों ने मालगजुारी जसेै तमाम अफधफनर्नों को काननूी तौर पर 

वधैता प्रदान की थी । आग ेचलकर सराकार की नव-आफथयक नीफतर्ों, भ-ूराजस्व की नई प्रणाली और 

प्रशासफनक व न्र्ाफर्क व्र्वस्था ने फकसानों की और कमर तोड़ दी ह ै । प्रेमचिंद के र्हािं जो कजय की 

समस्र्ा थी प्रार्: वह आज भी बनी हुई ह ैबस उसका स्वरूप बदलकर और घातक तथा चरम फस्थफत पर 

पहुाँच गर्ा ह ै । पहले जमींदार, साहूकारों के द्वारा उनका शोर्ण होता था आज र्ह काम नव आफथयक 

नीफतर्ों, सरकारी दफ्तरों और बैंकों के माध्र्म से फकर्ा जा रहा ह,ै जो अपने चरम दौर को दशायता ह ै। 

साथ ही पिंकज सबुीर का उपन्र्ास ‘अकाल में उत्सव’ भी फकसान जीवन पर केफन्रत ह ैइसमें 

उनकी फजिंदगी पर बहुत करीने से रोशनी डाली गई ह ै। फकसान की सारी आफथयक गफतफवफधर्ााँ कैसे उसकी 

छोटी जोत की िसल के चारों ओर केफन्रत रहती ह ैऔर फकन उम्मीदों के सहारे व ेअपने आप को 

जीफवत रखते हैं र्ह उपन्र्ास बहुत ही सािगोई से बताता ह ै। ‘अकाल में उत्सव’ उपन्र्ास को समझने 

को फलए फकसान रामप्रसाद की दहे को चीर कर दखेना होगा फक उसकी लालसाएिं क्र्ा हैं, फक उसके 

सिंघर्य क्र्ा हैं, फक वह अपनी जीवन-र्ात्रा के आफखरी पड़ाव पर फकन अनुभवों और फवश्वासों के साथ 

उनका हो जाता ह ै। रामप्रसाद एक छोटा आदमी ह,ै वह फकसान ह,ै उसकी लालसा भी छोटी होती ह ै। 

इस उपन्र्ास में मलू रूप से के. सी. सी. की समस्र्ा, प्राकृफतक समस्र्ा तथा सरकारी 

मआुवजा जसैी समस्र्ाओ िं को उपन्र्ासकार ने उठार्ा ह ै। फकसानों की िसल नि होने पर मआुवजा न 

फमलने की समस्र्ा को सबुीर जी ने अपने उपन्र्ास में बडे़ ही माफमयक ढिंग से प्रस्ततु फकर्ा ह ै“लेफकन सर 

सरकार के ही भरोसे हैं न? अगर सरकार उसको मदद नहीं करेगी तो कौन करेगा? खतेों में खड़ी िसल 
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अगर बरबाद हो गई, तो फकसान क्र्ा करे, क्र्ा मर जाए?...तो मर जाए? सरकार के भरोसे बैठा ह ैक्र्ा? 

दफुनर्ा में सब अपन-ेअपने भरोसे बैठे हैं । आपको फकसने कहा ह ैखतेी करो? मत करो अगर नकुसान का 

इतना ही डर ह ैतो । जब कहा ही जाता ह ैफक खतेी तो मौसम के भरोसे खलेा जाने वाला जआु ह,ै तो क्र्ों 

खलेते हो इस जएु को? फकसी ने कहा ह ैक्र्ा आपसे? मत करो खतेी कोई दसूरा काम करो ।”5  

वहीं दसूरी तरि सिंजीव का उपन्र्ास ‘िााँस’ ह ै फजसने फकसान जीवन की सिंघर्यगाथा तथा 

उनकी फवफभन्न समस्र्ाओ िं को रेखािंफकत फकर्ा गर्ा ह ै । उपन्र्ासकार अपने उपन्र्ास में फकसानों की 

सबसे बड़ी समस्र्ा के रूप में उनके आत्महत्र्ा कर लेने की समस्र्ा फचफन्हत फकर्ा ह ै । फजसे उन्होंने 

‘िािंस’ में बडे़ माफमयक ढिंग से प्रस्ततु फकर्ा ह ै“आत्महत्र्ा का कारण...? जन्मने और मरने के अलग-

अलग कारण नहीं हुआ करते । वही िसल का नि होना, वही ऋण, वही भावकुता... ।”6 इसका कारण 

एक ठोस व कारगर कृफर्-नीफत का अभाव ह ै। इस प्रकार आज खतेी-फकसानी एक मजबरूी और मौत का 

नाम ह ै। र्ह एक ऐसा मागय ह ैफजस पर कोई फवकल्पहीनता की ही फस्थफत में चले तो चले, पर स्वचेछा स े

इस पर कोई नहीं चलना चाहता । फिर भी इस दशे में फवकल्पहीन फकसानों की कमी नहीं ह ै। बहुत से ऐसे 

लोग हैं फजनके पास खतेी-फकसानी के अलावा और कोई चारा भी नहीं ह ै। एक शतेकरी (फशब)ू की बेटी 

कलावती कहती भी ह ैफक ‘‘इस दशे सौ में चालीस शतेकरी आज ही खतेी छोड़ दें अगर उनके पास कोई 

दसूरा चारा हो । 80 लाख ने तो फकसानों छोड़ भी दी ।’’7  

सिंजीव ने उपन्र्ास में फकसानों की जमीनी हकीकत को हमारे सामने पेश करता ह ै। इसमें मलू 

रूप से सखुाड़ फवदभय के्षत्र के फकसानों की समस्र्ाओ िं को प्रमखु रूप से उठार्ा गर्ा ह ै । अत: र्ह 

उपन्र्ास मखु्र् रूप से कपास फकसानों पर केफन्रत ह,ै लेफकन उपन्र्ास में कुछ ऐसे भी कथा-प्रसिंग आए हैं 

फजनके माध्र्म से गन्ना फकसानों की भी समस्र्ाओ िं पर फवचार फकर्ा गर्ा ह ै। इसफलए कहा जा सकता ह ै

फक र्ह उपन्र्ास केवल फशब,ू सनुील और शकुन की ही कहानी नहीं कहता बफल्क आन्ध्रप्रदशे, 

तेलिंगाना, कनायटक, बुिंदलेखिंड एविं छत्तीसगढ़ के फकसानों के साथ-साथ परेू दशे के फकसानों की भी 

कहानी कहता हुआ फदखाई देता ह ै। ‘िााँस’ फकसान जीवन से सिंबिंफधत प्रेमचिंद के गोदान के बाद फहिंदी का 

दसूरा सबसे महत्वपणूय उपन्र्ास ह ै। इसफलए उपन्र्ास के बारे में प्रफसद् आलोचक मनैेजर पाण्डेर् फलखते 

हैं ‘‘भारत में अब तक तीन लाख से अफधक सिंख्र्ा में फकसानों ने आत्महत्र्ा की हैं । र्ह मानवता के 

इफतहास की एक भर्ावह त्रासदी ह ैऔर अमानवीर् समाज-व्र्वस्था का भीर्ण अपराध भी । उस त्रासदी 

और अपराध के प्रफतरोध की प्रवफृत्त पैदा करने वाला र्ह उपन्र्ास ‘िााँस’ प्रेमचिंद के कथा साफहत्र् की 

प्रगफतशील परिंपरा का आज की फस्थफत में फवकास करेगा ।’’8 सच में प्रेमचिंद के ‘गोदान’ के बाद भारतीर् 

फकसान जीवन की त्रासदी को प्रस्ततु करता हुआ ‘िााँस’ उससे आग ेका बहुत ही महत्वपूणय उपन्र्ास बन 

पड़ा ह ै।  

इस तरह र्ह सभी उपन्र्ास फकसान आत्महत्र्ा को उकसाने वाली पषृ्ठभफूम के रूप में नव-

आफथयक सरकारी नीफतर्ों जसेै कारणों को सामने लाने का महत्वपणूय कार्य करते हैं । इन उपन्र्ासों में खतेी 

की समस्र्ा, कजय, दहजे, बाजारवाद, नव-आफथयक सरकारी नीफतर्ािं, महगाई, शोर्ण आफद फकसान जीवन 

से जडु़ी समस्र्ाओ िं का बखबूी फचत्रण फकर्ा गर्ा ह ै। कुल फमलाकर इन उपन्र्ासों में फकसानों की ददुयशा 
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के फलए फजम्मदेार तत्व और फकसान आत्महत्र्ाओ िं की जमीनी सचचाई को र्थाथयपूणय ढिंग से प्रस्ततु 

फकर्ा गर्ा ह,ै जो बतलाता ह ैफक र्ह फकसान जीवन का बहुत ही भर्ावह और चरम दौर ह ै। इस तरह 

र्ह उपन्र्ास भारतीर् फकसान जीवन की आज की फस्थफत का फचत्रण करते हुए एक प्रवफृत्त के रूप में 

उभरकर सामने आर्े हैं । 

(4.2) साांप्रदामयकता के नए स्वरूप का मवकास 

भारतीर् इफतहास में भारत के फवभाजन की सबसे बड़ी त्रासदी रही ह ै। इफतहास की इस त्रासदी 

को उपन्र्ास में फवस्तार से व्र्क्त फकर्ा गर्ा ह ै। फवभाजन की कथा, दखु-ददय, दिंश, सिंघर्य और राजनीफत 

उपन्र्ास के क्र् और फशल्प में अफधक साथयकता से फवन्र्स्त हुआ ह ै। मनैेजर पाण्डेर् के श्दों में कहें 

तो कहेंग े फक ‘‘फवभाजन की त्रासदी की परूी भर्ावहता, उसकी जफटलता और सम्ता को फहिंदी के 

अनेक उपन्र्ासकारों ने महत्वपणूय ढिंग से अफभव्र्क्त फकर्ा ह ै – मझु े लगता ह ै फक र्ह कफवर्ों और 

कथाकारों की मानफसकता से अफधक कफव और कथा साफहत्र् के स्वाभाव की फभन्नता से जडु़ी हुई 

सचचाई ह ै।’’9 इसके साथ ही फवभाजन की त्रासदी और साम्प्रदाफर्कता पर फलख ेगर्े उपन्र्ासों में राही 

मासमू रजा का ‘आधा-गााँव’, र्शपाल का ‘झठूा-सच’, भीष्म साहनी का ‘तमस’, बदीउज्जमा का 

‘छाको की वापसी’, कुतुयरुल एन हदैर का ‘आग का दररर्ा’, अ्दलु्ला हुसैन का ‘उदास नस्लें’, 

कमलेश्वर का ‘फकतने पाफकस्तान’ को दखेा जा सकता ह ै। इन उपन्र्ासों में फवभाजन में से उपजी समस्र्ा, 

साम्प्रदाफर्कता, जीवन सिंघर्य और त्रासदी के साथ जीवन सौन्दर्य एविं सिंभावनाओ िं की तलाश भी ह ै। इस 

प्रकार अगर हम दखेें तो स्पि हो जाता ह ै फक साम्प्रदाफर्कता पर फलख ेगर्े उपन्र्ासों की एक लम्बी 

प्रवफृत्त भी रही ह ैजो आज के उपन्र्ासों में भी फदखाई दतेी ह ै। भले ही उसका रूप कुछ बदल गर्ा हो । 

जहााँ एक तरि ‘झठूा-सच’ ‘तमस’, ‘उदास नस्लें’, ‘छाको की वापसी’ और ‘आग का 

दररर्ा’ फवभाजन पर केफन्रत उपन्र्ासों में अलग-अलग कथारूपों के होते हुए भी कुछ बातें समान फदखाई 

पड़ती ह,ै जसेै फक फवभाजन से पवूय भारत की साझी सिंस्कृफत की स्मफृतर्ों, रीफत-ररवाजों को सहजे लेने की 

कचोट हर उपन्र्ास में मौजदू ह ै । फवभाजन के कारक तत्वों में उपफनवशेवाद, सामिंतवाद और भारतीर् 

राजनीफत की स्वाथी नीफतर्ों के गठजोड़ की पड़ताल और पहचान हर उपन्र्ास में हुई ह ैऔर मरेी समझ 

से उस समर् का र्ही बड़ा सच भी ह ै । फवभाजन की त्रासदी का पररणाम साम्प्रदाफर्क दिंगों में हुआ । 

स्वतिंत्रता के बाद वह फकसी न फकसी रूप में भारतीर् समाज में व्र्ाप्त रही । सदी के अिंफतम दशक में 

‘बाबरी मफस्जद ध्विंस’ और नर्ी सदी के आरम्भ में हुए ‘गजुरात के दिंगें’ को दखेा जा सकता ह।ै वसैे 

साम्प्रदाफर्कता का राजनीफतकरण इसका मखु्र् कारण ह ै । भारतीर् राजनीफत का टुचची नीफतर्ों का 

पररणाम र्े दिंग,े िसाद और रिंफजश ह ैजो राजनेताओ िं एविं धमय के ठेकेदारों की सोची-समझी रणनीफत से 

घफटत होते हैं । हाल ही में मजुफ्िरनगर के दिंग ेइसी के दहकते हुए साक्ष्र्ों के रूप में दखेा जा सकता ह ै। 

इसके साथ ही धमय एविं सािंस्कृफतक राष्ट्वाद के नाम पर लोकतािंफत्रक सिंस्थानों, सेकुलर प्रतीकों और 

अल्पसिंख्र्कों पर हमलों के बदले हुए और सिंगफठत दौर को 21वीं सदी के उपन्र्ासों में दखेा जा सकता 
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ह।ै उदाहरण के रूप में इन सारी फस्थफतर्ों को असगर वजाहत के ‘कैसी आगी लगाई’, दधूनाथ फसिंह के 

‘आफखरी कलाम’ तथा प्रदीप सौरभ के ‘मनु्नी मोबाइल’ उपन्र्ास में दखेी जा सकती हैं । 

इसके साथ ही र्ह सच ह ैफक उदारीकरण से पहले फस्थफतर्ााँ इतनी फवकट नहीं थीं । तब दिंग े

होते थे लेफकन अब जनसिंहार होते हैं । असगर वजाहत के इस उपन्र्ास ‘कैसी आगी लगाई’ में 

वशै्वीकरण, उदारीकरण के प्रभाव के चलते ‘िासीवाद’ के नए स्वरूपों को रेखािंफकत फकर्ा गर्ा ह ै । 

मलूत: र्ह उपन्र्ास सातवें दशक पर केफन्रत ह ै। असगर वजाहत उस समर् अलीगढ़ में हुए दिंगों के बारे 

में बताते हैं फक जब दिंगों के कारण छात्रों को हॉस्टल में बिंद कर फदर्ा जाता ह ै । तब मफुस्लम छात्र 

आिोफशत हो जाते हैं । बाद में व ेभी बाजार में जाकर फहिंदओु िं की दकुाने लटू कर मसुलमानों से की गई 

लटू का बदला लेते हैं । चनुाव प्रचार के दौरान मफुस्लम उम्मीदवार की एक कार्यकताय इस्लामी भावनाओ िं 

के कारण ही काम करता ह ै । उसका मानना ह ै ‘‘इन दो-चार फजलों में नरू फमर्ािं अकेले मसुलमान 

एम.एल.ए. हैं, न रहेंग ेतो जनसिंघी मसुलमानों की गाड़ में डिंडा कर देंग े ।’’
10 इससे र्ह बात साि पता 

चलती ह ै फक उस समर् तनाव के बावजदू शफक्त-सिंतलुन की अपेक्षा की जा सकती थी । कुछ मफुस्लम 

र्वुा बदला लेने की कोफशश कर सकते थे । आज पूाँजीवाद के सिंकट ने िासीवाद को फिर से उभार फदर्ा 

ह ैऔर साथ ही समाज पर इसके प्रभाव ने ध्रवुीकरण की प्रफिर्ा को भी तेज कर दी ह ै। कुल फमलाकर 

इस उपन्र्ास में 90 के दौरान हएु वशै्वीकरण के चलते सािंप्रदाफर्क स्वरूप के बदलावों को फदखार्ा गर्ा ह ै

वहीं दसूरी ओर ‘बाबरी ध्विंस’ को केफन्रत कर दधूनाथ फसिंह का उपन्र्ास ‘आफखरी कलाम’ 

भी प्रकाफशत हुआ । र्ह उपन्र्ास 80 के बाद आर्े भारतीर् राजनीफत के बदलाओ िं और उसके 

खोखलेपन एविं उन्माद को सकू्ष्मता से रेखािंफकत करता ह ै । अपनी सम्पणूय औपन्र्ाफसक सिंरचना 

में ‘आफखरी कलाम’ फहिंद ू िासीवादी खतरे की पषृ्ठभफूम में एक ऐसी जीवन्त फजरह ह ै जो धमय, 

धमयफनरपेक्षता, जनतन्त्र, मीफडर्ा, मसुलमान वामपिंथ से लेकर लोफहर्ावादी राजनीफत तक का फवस्तार 

फलए ह ै। लेफकन उपन्र्ासकार का सवायफधक मखुर फबिंद ुह ैफहन्द ूधमय की मनषु्र् फवरोधी सिंरचना को बेपदाय 

करने तथा धमयफनरपेक्ष शफक्तर्ों के उस पोले आधार को उजागर करने में जो उसकी फविलता के फलए 

फजम्मदेार हैं । इस उपन्र्ास में सािंप्रदाफर्कता की परूी राजनीफत का पदायिाश करते हुए फहिंदवूादी 

सािंप्रदाफर्क शफक्तर्ों को फचफन्हत फकर्ा गर्ा ह ै। आचार्य तत्सत पािंडेर् कहते हैं ‘‘सब झठेू और मक्कार 

और फमले हुए । सब फहिंद ू। सब केवल फहिंद ू। सब बबयर । सभी कारसेवक । जो सोए हैं व ेभी और जो चीख 

रह ेहैं वो भी । सारे अखबार और तथाकफथत मीफडर्ा और तथाकफथत धमयफनरपेक्षता के ठेकेदार । दशे 

और फवदशे-सभी । सभी एक ही थैली के चटे्ट-बटे्ट । कोई िकय  नहीं ह ै। पफुलस और िौज और काननू के 

महात्मा - सभी हैं नश ेमें । सभी को वही जोफगर्ा रिंग चढ़ा हआु ह ै।’’11 आचार्य का कथन परूी व्र्वस्था 

के ऊपर प्रश्नफचह्न ह ै। लोकतिंत्र के दाव ेके भीतर सािंप्रदाफर्क कट्टरता एक मलू्र् की तरह समाज में ऐसे 

स्थाफपत हो गई ह ै फक सािंप्रदाफर्क सोच ना रखने वाला व्र्फक्त स्वर्िं ही हाफशए पर चला जा रहा ह ै । 

सािंप्रदाफर्क धारणा को समाज में गहराई से बैठाने के फलए सािंप्रदाफर्क राजनीफत करने वाले अनेक 

फकिं वदिंफतर्ााँ भी गढ़ते हैं । इन फकिं वदिंफतर्ों में लफक्षत समदुार्ों के आपसी वैमनस्र् के कुछ गढ़िंत फकस्से 

ढाले जाते हैं फजससे समाज के भीतर सािंप्रदाफर्क फवभदे को स्थाफर्त्व फमल सके । प्रोिेसर तत्सत पािंडेर् 
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कहते हैं ‘‘फकिं वदिंफतर्ों में एक िाफसस्ट तत्व होता ह ै । लोग उन्हें जसैा चाहें, गढ़ लेते हैं । उन्हें तकय  पर 

चढ़ाना बेकार ह ै  । उनके साथ फवतकय  का रस ही सिंभव ह ै । तमु र्ह नहीं कह सकते फक ऐसा कैसे हो 

सकता ह ै।’’12  

हमारे दशे के भीतर सािंप्रदाफर्क अलगाववाद की समस्र्ा इसफलए भी अफधक उन्मादकारी ह ै

क्र्ोंफक धाफमयक सिंस्कार र्हााँ आज भी फनणायर्क भफूमका फनभाते हैं । इसी धाफमयक सिंस्कार के चलते 

दरोगा कहता ह ैफक ‘‘और र्ह साला प्रोिेसर... कैसा पािंडे ह ैरे । पािंडे ह ैतो पािंडे होना चाफहए... गोसाई िं 

जी की फखल्ली उड़ाओग ेतो कैसा पािंडे रे?’’
13 इसी धाफमयक सिंस्कार के चलते रामलला के द्वार के सामने 

पफुलस का फसपाही निंग ेपााँव पहरा दतेा ह ैऔर जब प्रोिेसर पािंडे उससे सवाल करते हैं तो वह उन्हें फझड़क 

दतेा ह ै ‘‘चपु बे, रामलला के जन्म स्थान को मफस्जद बोलता ह?ै िेरा लगाएगा? फदखाएाँ जतूा?’’14 

भारतीर् समाज में गहराई से व्र्ाप्त इस धाफमयक सिंस्कार के स्वरूप और इसके प्रभाव को समझते हुए 

प्रोिेसर पािंडे कहते हैं फक ‘‘धमय ही एक र्ड्र्िंत्र ह ै ।’’
15 और इस र्ड्र्िंत्र का फशकार होकर ही समाज 

उन्मादी हो जाता ह ै । व ेसवायत्मन से प्रश्न करते हैं फक ‘‘क्र्ा धमय के सवाल पर इस दशे के सारे लोग 

ब्राह्मण हो जाते हैं? तब हो चकुा । र्ह मिंफदर-मफस्जद का सवाल नहीं ह ैसवायत्मन... र्ह मनषु्र् होने र्ा न 

होने का सवाल ह ै। अब जो तुम दखे रह ेहो, वह क्र्ा ह?ै वह वही भडे़चाल ह ै। बाद में कुछ नए गडे़ररए 

आएाँग ेऔर अपना पक्ष तकय पूवयक नहीं, बलपवूयक रखेंग े।’’
16 

अर्ोध्र्ा के बाद से ऐसी ताकतों के द्वारा भारतीर् समाज लगातार फनर्िंफत्रत फकर्ा जाता रहा ह ै

। अर्ोध्र्ा में गजुरात की पषृ्ठभफूम तैर्ार हुई थी और गजुरात में उसके बाद के समर् की । एक ऐसे 

अफवश्वासपणूय समर् की फजसके भीतर धमय के आधार पर मानव और मानव के सह अफस्तत्व को नकार 

फदर्े जाने की साफजशें होने लगीं । ऐसी ही साफजशों का नतीजा ह ै फक अर्ोध्र्ा की बाबरी मफस्जद के 

फपछवाडे़ की मफुस्लम बफस्तर्ों के लोगों के मन में भर्, फनराशा, अलगाव, बेबसी और पलार्न के भाव 

घर कर गए हैं । एक मफुस्लम पात्र अपनी पीड़ा व्र्क्त करता हुआ कहता ह ैफक ‘‘खसरा में हमीं हैं हुजरू! 

नजलू की जमीनों के पटे्टदार भी हमीं हैं हुजरू! मौरूसी हक ह ै। अभी तो हम जोत-बो रह ेहैं लेफकन कब ले 

लेंगे, पता नहीं, कोई मआुवजा नहीं । आधा-तीहा दतेे हैं । जो मसुलमान हैं, व ेअपना पट्टा ‘होलसेल’ 

बेच सकते हैं । अब पटे्टदार हम रामआसरे दास ने क्जा ले फलर्ा । क्र्ा हो सकता ह ै । मजरूी से पेट 

काटकर कब तक लड़ते हुजरू! और फिर कतल-खनू की धमकी फदन-रात अलग से ।’’17 सािंप्रदाफर्क 

फवद्वरे् कमजोर और अल्पसिंख्र्क समदुार्ों के फलए हमेशा ही भारी क्षफत का कारण बनता ह ै।  

इसी प्रकार प्रदीप सौरभ ने अपने उपन्र्ास ‘मनु्नी मोबाइल’ में भमूण्डलीकरण, सचूनािािंफत के 

दौर में अपराधीकरण के साथ-साथ 2002 के सािंप्रदाफर्क दिंग ेकी भर्ावह तस्वीर खींची ह ै। साबरमती 

एक्सप्रेस के एस-6 कोच के अफग्नकािंड के बाद िैले सािंप्रदाफर्क दिंग े के बारे में प्रदीप सौरभ फलखते हैं 

‘‘खाफलद नरू मोहम्मद । फनवास नरोडा पफटर्ा, अहमदाबाद । पररवार ग्र्ारह सदस्र् । उस सबुह खाफलद 

अपना रोज का काम शरुू करने वाले ही थे । अचानक रामनाम का जाप करती उ् भीड़ ने उन पर हमला 

बोल फदर्ा । जान बचाने को सब भागे-दौडे़ । दिंगाइर्ों ने एक-एक को पकड़ कर जलाना शरुू कर फदर्ा । 

दिंगाइर्ों के हाथ में पेट्ोल-डीजल और मशाल सब कुछ था । र्ह बताते हुए सत्तर वर्ीर् खाफलद की 
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आाँखें भर आती हैं । व ेबताते हैं फक उन्होंने अपनी आाँखों से सबको जलते दखेा । उनकी बेटी कौसर को 

पहला बचचा पैदा होने वाला था । दिंगाइर्ों ने उसके पेट से बचचा फनकालकर आग में िें क फदर्ा । बाद में 

उसे भी फजिंदा जला फदर्ा । उनकी बीवी, जवान बेटा, बहू सब जला फदए गर्े । अब व ेअपने जीने पर 

शफमदंा ह ै ।’’18 इस िूरतम, जघन्र् नरसिंहार के साथ इिंसाफनर्त का भी कत्लेआम हुआ जो आज भी 

अिंदर तक दहला दतेा ह ै। मसुलमानों, फस्त्रर्ों, बचचों के साथ इतनी िूरता मनैे पहली बार दखेी थी । इस 

िूरता के चलते ही परूा गजुरात फहिंद,ू मसुलमान में बिंट गर्ा । प्रदीप सौरभ आग ेउपन्र्ास में फलखते हैं 

‘‘परूा गजुरात दो फहस्सों में बिंट चकुा था । कुछ महीने पहले तक भारतीर् जनता पाटी के फलए बिंजर रहा 

गजुरात, चनुाव की हरी िसल काटने के फलए अब परूी तरह तैर्ार था ।’’19 और इस प्रकार इस उपन्र्ास 

में भी जाफत और धमय का गठजोड़ कर सत्ता हाफसल करने के फलए तमाम मसुलमानों, बचचों, जवानों, 

बढू़ों और फस्त्रर्ों के भर्ानक नरसिंहार का वणयन फकर्ा गर्ा ह ै। अत: कहा जा सकता ह ैफक 21वीं सदी के 

उपन्र्ास फवधा में सािंप्रदाफर्कता के बदलते स्वरूप के साथ-साथ उसके भर्ावह स्वरूप को भी फचत्रण 

हुआ ह ै। फजसे उपन्र्ासकारों ने बहुत ही बारीकी से अफभव्र्क्त फकर्ा गर्ा ह ै।   

(4.3) अमस्ितािूलक साम त्य का उत्थान 

मपछले कुछ वर्ों में फहिंदी साफहत्र् में दफलतों, आफदवाफसर्ों, और फस्त्रर्ों की उपफस्थफत बढ़ी ह ै

। फजसके कारण इन अफस्मताओ िं से सिंबिंफधत समस्र्ाओ िं का साफहत्र् से सरोकार भी बढ़ा ह ै। साफहफत्र्क 

दफुनर्ा में चलने वाले फवमशों में फवफभन्न अफस्मताओ िं को अफभव्र्क्त करने वाले साफहत्र् को 

‘अफस्मतामलूक साफहत्र्’ की सिंज्ञा दी गई ह ैतो वहीं इसे दसूरे श्दों में ‘बहुजन साफहत्र्’ भी कहा गर्ा ह ै

। इन अफस्मताओ िं की उपफस्थफत फहिंदी साफहत्र् की अन्र् फवधाओ िं के साथ उपन्र्ास साफहत्र् में भी फदखाई 

पड़ती ह ै।  उपन्र्ास साफहत्र् के अन्तगयत स्त्री, दफलत और आफदवासी समाज से आन ेवाले साफहत्र्कारों 

के द्वारा फलख ेगए उपन्र्ासों को ‘अफस्मतामलूक उपन्र्ासों’ की सिंज्ञा दी गर्ी ह ै। 

(4.3.1) स्त्री  

क्र्ा ‘स्त्री-साफहत्र् की अवधारणा साफहत्र् की अवधारणा से फभन्न है ? जवाब ह,ै हााँ । क्र्ोंफक 

स्त्री-साफहत्र् वस्ततुत: स्त्री के अनभुफूत का साफहत्र् ह ै। र्ह ऐसी अमभुफूतर्ािं हैं जो अभी तक दबी हुई थीं, 

दफमत थीं, उत्पीफड़त थीं । प्रभतु्वशाली मदयवाफदर्ों ने उसे समाज एविं साफहत्र् से बफहस्कृत कर रखा था, 

जहािं से उसे बाहर झािंकना मना था । ज्र्ों ही स्त्री ने प्रफतबिंफधत के्षत्रों से बाहर फनकलने की कोफशश की 

परुुर्सत्ता को इससे खतरे का अहसास हुआ, फपतसृत्ता की व्र्वस्था कमजोर हुई, परुुर् वचयस्व में खरोंच 

लगी । प्रफतबिंफधत दार्रे से बाहर फनकलकर स्त्री ने अपने को सम्ता में मानवीर् कार्य-व्र्ापार से जोड़ने 

की कोफशश की । मदयवादी नजररए से सामान्र् मानवीर् व्र्वहार वह था जो स्त्री का ध्विंस करे, हरे् माने, 

छद्म व्र्ाख्र्ा के जररए उसके सत्र् को फछपाए । इसफलए साफहत्र् में स्त्री का जो रूप पहले उभरा वह 

आमतौर पर रूफढ़बद् था । रूफढ़बद् होने के कारण ही स्त्री के फहतों की उपेक्षा हुई । परुुर् लेखकों की 

रचनाओ िं में स्त्री के बारे में फमथों को रचने की लिंबी परिंपरा फमलेगी, साथ ही बनावटीपन भी । फजसके 

कारण साफहत्र् र्थाफस्थफत बनार्े रखने का कार्य करने लगता ह ै।  
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अत: स्त्री-साफहत्र् स्त्री की अफस्मता को मािं, बहन, बेटी, बीवी और वशे्र्ा की कोफटर्ों से बाहर 

लाकर स्वतिंत्र रूप में फनफमयत करने का लक्ष्र् रखता ह ै । स्त्री की व्र्फक्त के रूप में अफस्मता को स्थाफपत 

करना, उसकी सिंवदेनाओ िं, भावों एविं फवचारों को अफभव्र्फक्त दनेा स्त्री-साफहत्र् का बफुनर्ादी दाफर्त्व ह ै। 

साथ ही इसकी पहली फजम्मदेारी र्ह ह ैफक वह स्त्री की चेतना का फवकास करे, उन्हें समनु्नत बनाए, उन्हें 

बोलने और फलखने को प्रेररत करे । साथ ही उसकी राजनीफतक चेतना को भी समनु्नत करे । मरेी समझ से 

र्ही वह फबिंद ु ह ैजहािं से स्त्री का हस्तके्षप शरुू होता ह ै । स्त्री की बोलने एविं फलखने से फपतसृत्तात्मक 

व्र्वस्था कमजोर होती ह ै। इसीफलए स्त्री के मौफखक साफहत्र् और फलफखत साफहत्र् दोनों का ही समान 

महत्व ह ै। 

लेखन के के्षत्र में फस्त्रर्ों की भागीदारी भले ही बाद में हुई हो फकन्त ुउनकी सजृनशीलता अत्र्िंत 

प्राचीन ह ै। जब व ेसाक्षर नहीं थीं तब मौफखक रूप से उनकी रचनाएिं पीढ़ी-दर-पीढ़ी चलती थीं । उदाहरण 

के रूप में लोकगीतों को दखेा जा सकता ह ै। इसके साथ ही आधफुनक फहिंदी साफहत्र् में फपछले तीन-चार 

दशकों से स्त्री लेखन में ज्र्ादा उभार आर्ा ह ैफकन्त ुर्ह कड़ी महादवेी वमाय के लेखन से ही शरुू हो गई 

थी । आज भी जब स्त्री-लेखन में स्त्री जीवन और उसकी समस्र्ाओ िं से जडु़ी बातों, स्त्री-परुुर् सिंबिंधों की 

तलाश की जाती ह ैतो महादेवी वमाय की रचना ‘कफड़र्ािं की श्रिंखला’ नामक फनबिंध सिं्ह का उल्लेख 

सबसे पहले फकर्ा जाता ह ै । स्वातिंत्रर्ोत्तर कालखिंड में कई स्त्री रचनाकारों न ेउपन्र्ास साफहत्र् में भी 

अपना र्ोगदान फदर्ा ह ै । उनमें से प्रभा खतेान, कृष्णा सोबती, उर्ा फप्रर्िंबदा और मन्न ूभण्डारी आफद 

जसैी तमाम लेफखकाओ िं को दखेा जा सकता ह ै 

र्ही कारण ह ैफक 21वीं सदी के स्त्री-उपन्र्ास फहिंदी साफहत्र् के केन्र में आर्े । ‘स्त्री-मफुक्त’ के 

फवफवध आर्ामों के साथ र्े उपन्र्ास स्त्री जीवन के नर्े अथों की तलाश करते हैं । इन्हें परुुर् के साथ 

बराबर का अफधकार चाफहए । इसफलए परुुर् वचयस्व को चनुौती दतेी इन उपन्र्ासों की नाफर्काएिं जीवन 

को खिंफडत नहीं सम्पणूयता में स्वीकार करती हैं । इनमें स्वप्न दखेने की शफक्त ह ैतो उसे परूा करने का माद्दा 

भी तथा साथ में सिंघर्य और सजृन भी । फचत्रा मगुल,ल, मतेै्रर्ी पषु्पा, गीतािंजफलश्री, मध ुकािंकररर्ा, अलका 

सरावगी, और अनाफमका, कमल कुमार, शरद फसिंह आफद स्त्री-मफुक्त की महत्वपूणय उपन्र्ासकार हैं । इसी 

तरह 21वीं सदी के उपन्र्ासों की भी हमें एक लिंबी िेहररस्त फदखाई दतेी ह ैजसेै – ‘दस द्वारे का पींजरा’, 

‘अवान्तर कथा’, ‘फतनका फतनके पास’ ‘फवजन’ और ‘शेर् कादम्बरी’ आफद-आफद । 

र्ह जगजाफहर ह ैफक अनाफमका फहिंदी की बहुचफचयत उपन्र्ाकार, कफवर्त्री और आलोचक के 

रूप में जानी जाती हैं । इनका उपन्र्ास ‘दस द्वारे का पींजरा’ सन ्2008 ई. में प्रकाफशत हुआ था । इस 

उपन्र्ास में नर्े तरह के प्रर्ोगों के चलते अनाफमका जी को कई परुस्कार भी फमले हैं । एक स्त्री की नजर 

से परेू समाज को परखने और जानने-समझने की उनकी अपनी तड़प ह ै। इसीफलए ‘दस द्वारे का पींजरा’ 

स्त्री-मफुक्त के अनकह ेमद्दों के साथ जोड़कर नई व्र्ाख्र्ा की मािंग करता ह ै । और स्त्री-मफुक्त के बारे में 

अनाफमका की रार् फबल्कुल स्पि फदखाई दतेी ह ैफक इस दफुनर्ा में स्त्री की मफुक्त खोजना आकाश और 
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धरती के सािंस्कृफतक पलु बनाने से कम मफुश्कल नहीं ह ै। लेफकर् उनको पता ह ैफक र्ह काम फकए बगरै 

दस द्वारे के इस फपिंजरे में रहने वाले सुिंदर पिंछी खलेु गगन में उड़ने के फलए तैर्ार भी नहीं हो सकता । 

इसीफलए उन्होंने अपने इस उपन्र्ास में स्त्री-आन्दोलन को प्रमखुता दी ह ै । र्ह उपन्र्ास दो खण्डों में 

फवभक्त ह ै। इसके पहले खण्ड में पिंफडता रमाबई तथा दसूरे खिंड में ढेलाबाई के जीवन सिंघर्य की कहानी 

कही गई ह,ै जो एक तरह स ेस्त्री-फवमशय की परत-दर-परत खोलते हुए एक कोलॉज बनाता फदखाई पड़ता 

ह ै।  

इस उपन्र्ास में 19वीं सदी के उत्तराद्य और 20वीं सदी के प्रारफम्भक वर्ों का लेखा-जोखा दो 

नाफर्काओ िं रमाबाई और ढेलाबाई के माध्र्म से सनातनी कुलीनता की चौखट को तोड़कर अपनी जगह 

बनाने की कोफशश करती हुई फदखार्ा गर्ा ह ै । पिंफडता रमाबाई और ढेलाबाई स्त्री-मफुक्त आन्दोलन के 

साथ िािंफतकारी आन्दोलन से जडु़कर अपना जीवन साथयक बनाती हैं । लोहाफसिंह का ऐफतहाफसक चररत्र 

ह ैजो कथावाचक और सतू्रधार का फकरदार फनभाते हुए उपन्र्ास के सभी चररत्रों का पररचर् कराते हैं । 

भोजपरुी भार्ा के फवद्वान महने्र गीतकार, सिंगीतकार थे । वह अक्सर ढेलाबाई के कोठे पर गीत 

गार्ा करते थे । उन्होंने ऐलान फकर्ा फक वह ढेलाबाई से शादी कर उसे अपनी पत्नी बनाकर अपन े

पररवार में रखेंग े। ढेलाबाई महने्र फमश्र को चाहती थीं । ढेलाबाई ने सिंगीत कला-नतृ्र् की फशक्षा घर में ही 

्हण की थी । बाब ूहलविंत सहार् को ढेलाबाई अचछी लगती थी और महने्र फमश्र तथा हलविंत दोनों 

दोस्त होते हैं । इसीफलए महने्र फमश्र धोख ेसे ढेलाबाई को अगवा कर हलविंत सहार् को सौंप दतेा ह ै । 

ढेलाबाई न चाहते हुए भी हलविंत सहार् के साथ रहने पर मजबरू हो जाती ह ै। घर की चाहरदीवारी में उसे 

नारकीर् जीवन जीना पड़ता ह ै। और पफत हलविंत सहार् उसे अतीत से फनकलने नहीं दतेा ह ै। रात-फदन 

अि्ं ेज अिसरों के सामने नाच-गाना करना पड़ता ह ै। पफत के सामने ही अि्ं ेज अिसर ढेलाबाई के साथ 

अश्लील हरकतें करते हैं तो पफत सहार् खशु होता ह ै। पफत सहार् का र्ह व्र्वहार ढेलाबाई को मन-ही-

मन बहुत दखुी करता ह ै। इधर महने्र फमश्र को लगता था फक अब तक ढेलाबाई की फजिंदगी में सबकुछ 

ठीक हो गर्ा होगा लेफकन फस्थफत फबल्कुल फवपरीत थी । फपिंजरे मैं कैद ढेलाबाई हलविंत सहार् के साथ 

रहने के फलए अफभशप्त ह ैइसफलए स्वर्िं को एक फजिंदा लाश भर समझती ह,ै लेफकन जीती जा रही ह ैइस 

फवश्वास से फक एक फदन इस नरक की फजिंदगी से वह बाहर जरूर आएगी ।  

वहीं दसूरी तरि उपन्र्ास में रमाबाई हैं जो रमाबाई अपने फपता की तरह साहसी, प्रगफतशील 

और फनभीक थी । अकाल पड़ने से फपता अनिंत शास्त्री और माता लक्ष्मीबाई की मतृ्र् ु हो जाती ह ै । 

रमाबाई अपने भाई को लेकर कलकत्ता पहुाँचती हैं और वहााँ नवजारण आन्दोलन से जडु़ जाती ह ै। फबहार 

की नीची जाफत का र्वुक सदाव्रत रमाबाई के बचपन का साथी था । सदाव्रत इिंग्लैंड से वकालत करता ह ै

। रमाबाई की नन्ही बेटी का नाम मनोरमा ह ै । सदाव्रत की हत्र्ा की जाती ह ै । पररवार में रमाबाई और 

मनोरमा के अलावा कोई भी नहीं बचता । रमाबाई हार न मानते हुए अपने जीवन के साथ सिंपणूय स्त्री 

जीवन को ऊाँ चाई तक ले जाने की लगातार कोफशश करती रहीं । सामिंतवादी परुुर्ों के सामने चनुौती 
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बनकर खड़ी होती हैं । इसीफलए रमाबाई कहती हैं फक ‘‘कब तक परुुर् स्त्री को फसिय  एक मादा मानते रहेंगे 

।’’20 इस तरह अनाफमका रमाबाई के माध्र्म से स्त्री-मफुक्त की मािंग करती हुई फदखाई दतेी हैं । वह स्त्री-

मफुक्त से ही समाज में पररवतयन लाना चाहती ह ै। ‘‘मफुक्त भी स्त्रीफलिंग ही तो ह ै। कभी अकेली नहीं फमलती 

। हरदम वह झणु्ड में ही हिंसती-बोलती ह ै। थेररर्ों का झणु्ड हो र्ा जनै साफध्वर्ों का, फचफड़र्ों और फस्त्रर्ों 

के र्ह बहृत्तर सखा भाव रमाबाई को हमेशा ही आकफर्यत करता ह ै।’’21 द पफ्लक एजेंडा में नामवर फसिंह 

कहते हैं फक ‘‘‘दस द्वारे का पींजरा’ इस उपन्र्ास के नाम में गहरा सिंदशे ह ै। दस द्वारे का फपिंजरा कबीर से 

फलर्ा गर्ा ह ै। पााँच ज्ञानेफन्रर्ािं और पााँच कमय इफन्रर्ािं फमलकर शरीर के दस द्वार बनते हैं, फजसमें आत्मा 

बसती ह ै । इस तरह स्त्री की मफुक्त केवल बफुद् की मफुक्त नहीं होती, केवल ह्रदर् की मफुक्त नहीं होती, 

बफल्क तमाम इफन्रर्ों की मफुक्त भी होती ह ै। दहे भी बिंधन ह ैऔर उससे मफुक्त ही पणूय मफुक्त ह ै।’’22 इस 

प्रकार ‘दस द्वारे का पींजरा’ स्त्री-मफुक्त, दफलत-मफुक्त, वशे्र्ा-मफुक्त की सिंघर्य गाथा ह ै। वैसे दखेा जार् तो 

एक तरि फवदरु्ी स्त्री रमाबाई हैं दसूरी तरि अनपढ़ वशे्र्ा पतु्री ढेलाबाई हैं लेफकन दोनों का सिंघर्य स्त्री-

मफुक्त का ही ह ै । अनाफमका ने उपन्र्ास के अिंत में दोनों पात्रों को एक ही काम के फलए प्रर्ास करते 

फदखार्ा ह ै । इस उपन्र्ास का एक महत्वपणूय प्रर्ास मझु े जो फदखाई दतेा ह ै वह र्े ह ै फक इन दोनो 

नाफर्काओ िं का स्त्री-मफुक्त आन्दोलन से जडु़ना ह ै। 

अनाफमका का एक और उपन्र्ास ह ै‘फतनका फतनके पास’ जो मझु ेबहुत महत्वपणूय लगता ह ै। 

इसमें भी पिंफडता रमाबाई हैं, गफृहणी से राजनीफतज्ञ बनी अवफन्तका दवेी हैं और वशे्र्ा की बेटी और खदु 

भी वशे्र्ा बनने को मजबरू तारा ह ै। र्ह उपन्र्ास अपने अन्दर बहुत-सी तारीखों को, बहुत से स्थानों पर 

होता हुआ बहुत-सी कफवताएिं उद्तृ करता हुआ चलता ह,ै कुछ बी.ए., एम.ए. के नोट्स की तरह । इन 

नोट्स में स्त्री दहे का प्रश्न प्रमखु रूप से उभरकर आर्ा ह ै। परुुर् केवल स्त्री दहे पर केफन्रत ह ैऔर स्त्री दहे 

मफुक्त के फलए छटपटा रही ह ै । अनाफमका इस उपन्र्ास में स्त्री-परुुर् के उस सम्बन्ध की गहरी पड़ताल 

करती हैं जो स्त्री और परुुर् के बीच खरबजू ेऔर छूरी का ररश्ता कार्म करते हैं । उपन्र्ास की नाफर्का 

तारा फकतने तरह के जीवन जीती ह ैइस औरत-मदय के ररश्ते को कुछ ज्र्ादा ही दखेा ह ैउसने । इसफलए 

वह कहती ह ैफक ‘‘मैं नहीं चाहती थी प्रेम में पड़ना, प्रेम में पड़ना खटाई में पड़ने जसैा था । प्रेम श्द स े

मझुको निरत थी । वशे्र्ालर् में फजसका बचपन बीता हो, कॉलगलयगीरी करते-करते आधी जवानी – 

उसके फलए ‘प्रेम’ पीब-भरे एक चोटाह घाव का नाम ही ह ैफजस पर ‘सब धान बाइस पसेरी’ वाली बाईस 

मफक्खर्ािं एक साथ िड़िड़ा रही हों ।’’
23 इसफलए इस खतरनाक दोस्ती से बचने के फलए वह नीमपागल 

शाफहद फमर्ािं का गभय धारण कर उस शहर से ही फनकल लेती ह ै। अनाफमका के ‘फतनका फतनके पास’ का 

स्त्री-फवमशय फनस्सिंदहे अफधक व्र्ापक और उदार ह ै। और हााँ, साहसी भी । 

वहीं मतेै्रर्ी पषु्पा का नवीनतम उपन्र्ास ‘फवजन’ परुुर् सत्ता-सिंरचना में स्त्री की फजस अधोगफत 

का वतृ्तान्त रचता ह,ै उससे र्ह भ्रम-फनवारण हो जाता ह ैफक अफभजात समाज की सभी फस्त्रर्ािं ‘स्वर्िंवरा’ 

हैं । स्वर्िंवरा होने की चाह में चहकती, डूबती डॉ. नेहा और डॉ. आभा फकस तरह परुुर्-सत्ता द्वारा 

व्र्फक्तत्वफवहीन कर दी जाती हैं, इस त्र् का खलुासा मतेै्रर्ी पषु्पा ने फचफकत्सीर् पेश ेकी पषृ्ठभफूम में 
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गहरी सिंलग्नता के साथ फकर्ा ह ै। ‘फवजन’ के माध्र्म से मैते्रर्ी पषु्पा ने अपनी ्ाम्र्-र्थाथय की एकल 

छफव से मकु्त होकर वहृत्तर स्त्री-र्थाथय की रचनाकार के रूप में अपनी साथयक उपफस्थफत दजय करार्ी ह ै। 

र्हााँ र्ह त्र् दृिव्र् ह ै फक जहााँ मतेै्रर्ी पषु्पा के ्ाम केफन्रत उपन्र्ासों की मन्दा, सारिंग, शीलो तथा 

अल्मा जसैी स्त्री पात्र अफधक स्वतन्त्र, फनद्वदं्व तथा ‘फलबरेटेड’ ह ैवहीं, ‘फवजन’ की नेहा और आभा जसैी 

आत्मफनभयर उचच फशफक्षत फस्त्रर्ािं परुुर् सत्ता-तिंत्र की बिंदी हैं । कारण र्ह फक ‘‘परुुर् अपनी आजादी 

औरतों के फलए चाहते हैं, व ेअपना अहिं औरतों के दम पर सन्तिु करना चाहते हैं ।’’24  

‘फवजन’ के माध्र्म से लेफखका स्त्री-फवमशय से जडु़ी इस सवय-स्वीकृत मान्र्ता को भी सवालों 

के घरेे में खड़ा कर दतेी ह ै फक उचच फशक्षा व आफथयक स्वावलम्बन स्त्री-मफुक्त को सफुनफित करता ह ै । 

फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था फकस र्डर्न्त्रकारी ढिंग से स्त्री की फशक्षा-दीक्षा को भी अपनी फहत-रक्षा के साधन 

में त्दील कर लेता ह,ै र्ह त्र् अत्र्न्त बेबाकी के साथ ‘फवजन’ के क्र् में फवन्र्स्त हुआ ह ै। स्वर्िं से 

कमतर व अर्ोग्र् डॉक्टर पफत के कैररर्र की सीढ़ी बनकर नेहा के हाथ लगता ह ैबस र्ह सवाल फक 

‘‘अपने जीवन में मैं कहााँ हूाँ ।’’25 इसके अलावा एक और बात अचछी हुई ह ैफक अपने इस उपन्र्ास से 

मतेै्रर्ी पषु्पा स्त्री-मफुक्त को ‘दहे-मफुक्त’ तक ही सीफमत करने की अपनी उस रूफढ़ से मकु्त भी हुई हैं, जो 

‘चाक’ तथा ‘अल्मा कबतूरी’ के स्त्री-फवमशय को एकार्ामी बनाता था । उन्होंने ‘फवजन’ के माध्र्म से 

फपतसृत्ता के प्रत्र्ाख्र्ान की जो फवश्वस्त आधार भफूम तैर्ार की थी, वह उनके दृफि-फवस्तार तथा पररपक्व 

स्त्री-फवमशय के प्रफत आश्वस्त करता ह ै।  

इसके साथ ही अलका सरावगी ने अपने उपन्र्ासों में स्त्री –मफुक्त के प्रश्न को इफतहास, समाज 

और सिंस्कृफत के वहृद िलक पर अफभव्र्क्त फकर्ा ह ै । उपफनवशेकालीन भारत, स्वातिंत्र्र् भारत और 

समकालीन उपभोक्तावाद-बाजारवाद के दार्रे में स्त्री सवालों को साथयकता से कथानकों में उकेरा गर्ा ह ै

। ‘कफलकथा : वार्ा बाईपास’, ‘शरे् कादम्बरी’ और ‘एक ब्रेक के बाद’ उपन्र्ास की कथा को इसी 

आलोक में देखा जा सकता ह ै । ‘शेर् कादम्बरी’ में स्त्री जीवन की समस्र्ा को लेफखका कुछ ऐसी 

प्रश्नाकुलता से व्र्क्त करती ह ैजो स्त्री पक्ष के इफतहास, वतयमान और भफवष्र् की फचिंता से ्स्त ह।ै अलका 

सरावगी फलखती हैं ‘‘ऐ औरत तनूे जब भी फकसी कोने में पुरुर् से अलग अपना कुछ बनार्ा ह ैतो तझु े

इसकी कीमत चकुानी पड़ी ह ैलेफकन तनूे इस अपने पैसे की जो कभी तमु्हारा नहीं था और न कभी तमु्हारे 

हाथ में था आफखर फकतनी कीमत चकुाओगी ।’’26  

इस प्रकार कहा सकता ह ैफक 21वीं सदी के प्रारम्भ में उपन्र्ास क्षेत्र में फस्त्रर्ों की भागीदारी में 

बेहद तीव्रता आई ह ै। आज मतेै्रर्ी पषु्पा के ‘अल्मा कबतूरी’, नाफसरा शमाय का ‘शाल्मली’, मदृलुा गगय 

का ‘उसके फहस्से की धपू’, ‘विंशज’, गीतािंजफल श्री का ‘फतरोफहत’, अल्का सरावगी का ‘शरे् काम्बरी’, 

अनाफमका का ‘दस द्वारे का पींजरा’, ‘अवान्तर कथा’, ‘फतनका फतनके पास’, आफद ऐसे अनेकों उपन्र्ास 

स्त्री लेफखकाओ िं द्वारा फलख े गए फजसमें स्त्री समस्र्ाओ िं, उनके शोर्ण तथा चेतना का सिंचार करने, 

फपतसृत्तात्मक बतायव के फखलाि सिंघर्ों को हमारे सामने गिंभीर रूप से प्रस्ततु करते फदखाई दतेे हैं । क्र्ा 
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र्ह सच नहीं फक सफदर्ों से आधी आबादी कही जाने वाली स्त्री जाफत से अमानवीर् व्र्वहार करती 

आर्ी वचयस्वपणूय व्र्वस्था तथा घोर फवर्मताओ िं पर खड़ी र्ह आधफुनक सभ्र्ता भी समर्-समर् पर स्त्री 

को स्त्री होने की सजा सनुाती रही ह ै । र्ह व्र्वस्था उसे हमेशा सती, सहुाफगन, सीता-साफवत्री, फवधवा 

और वशे्र्ा की कोफटर्ों में खिंड-खिंड कर ही देखती आर्ी ह ै। स्त्री लेफखकाओ िं के सामने र्ह चनुौती भरा 

सवाल फक र्ह वचयस्ववादी फपतसृत्तात्मक सोच आफखर कब उसे इिंसान समझगेी । इस चनुौती के प्रफत 

जद्दोजहद करती स्त्री के सिंघर्य को सभी उपन्र्ासों में र्थाथयपणूय तरीके से उकेरा गर्ा ह ै । इस तरह स्त्री-

उपन्र्ासों फक एक सशक्त प्रवफृत्त फदखाई दतेी ह ै। 

(4.3.2) दमलत  

दफलत साफहत्र् के फवकास पर चचाय करने से पहले हमें दफलत साफहत्र् क्र्ा है ? इसके साथ ही 

र्ह सवाल भी जडु़ा हुआ ह ैफक दफलत साफहत्र्कार कौन हैं ? दफलत साफहत्र् की वचैाररकी क्र्ा है ? इन 

महत्वपूणय प्रश्नों को जानना जरूरी हो जाता ह ै। दफलत वह ह ैफजसे भारतीर् समाज में अस्पशृ्र् माना गर्ा 

ह ै। फजसका ‘दलन और दमन’ हुआ ह ै। जो जन्मना अछूत ह,ै फजसे वणय-व्र्वस्था ने अन्त्र्ज की श्रेणी में 

रखा गर्ा हो । जो शोफर्त, विंफचत, उत्पीफड़त, दफलत और सभी प्रकार के मानवीर् अफधकारों से महरूम 

फकर्े गर्े हों । तो र्ही दफलत श्द साफहत्र् के साथ जडु़कर एक ऐसी साफहफत्र्क धारा की ओर सिंकेत 

करता ह ैजो मानवीर् सरोकारों और सिंवदेनाओ िं की र्थाथयपणूय अफभव्र्फक्त ह ै। 

दफलत साफहत्र् क्र्ा ह ै इसे पर तमाम फवद्वानों ने अपनी तरह से पररभाफर्त फकर्ा ह ैमसलन 

किं वल भारती के श्दों में ‘‘वास्तव में दफलतों द्वारा फलखा गर्ा साफहत्र् ही दफलत साफहत्र् की कोफट में 

आता ह ै।’’27 इसफलए फजसमें दफलतों ने स्वर्िं अपनी पीड़ा को वाणी दी ह ै। अपने जीवन-सिंघर्य में दफलतों 

ने फजस र्थाथय को भोगा ह,ै दफलत साफहत्र् उनकी उसी अफभव्र्फक्त का साफहत्र् ह ै । इसके अलावा 

ओमप्रकाश वाल्मीफक दफलत साफहत्र् को पररभाफर्त करते हुए फलखते हैं ‘‘दफलत साफहत्र् की फजतनी 

भी पररभार्ाएिं हैं, उनका एकमात्र स्वर ह ै। सामाफजक पररवतयन अम्बेडकरवादी फवचार ही उसकी एकमात्र 

प्रेरणा ह ै। बाबरूाव बागलू के श्दों में कहें, ‘मनषु्र् की मफुक्त को स्वीकार करने वाला, मनषु्र् को महान 

मानने वाला, विंश, वणय और जाफत श्रेष्ठत्व का प्रबल फवरोध करने वाला साफहत्र् ही दफलत साफहत्र् ह ै

।’’28 अत: कहा जा सकता ह ैफक दफलत साफहत्र् का वचैाररक आधार ह ैडॉ. अिंबेडकर का जीवन-सिंघर्य 

। साथ ही ज्र्ोफतबा िुले तथा महात्मा बदु् का दशयन ही उसकी दाशयफनक पषृ्ठभफूम ह ै । सभी दफलत 

रचनाकार इस फबिंद ु पर एकमत हैं फक ज्र्ोफतबा िुले ने स्वर्िं लगातार सिंघर्य कर सामिंती मलू्र्ों और 

सामाफजक गलुामी के फवरोध का स्वर तेज फकर्ा था । ब्राह्मणवादी सोच और वचयस्व के फवरोध में उन्होंने 

आिंदोलन खड़ा फकर्ा था । र्ही कारण ह ै फक जहािं एक तरि दफलत रचनाकारों ने ज्र्ोफतबा िुले को 

अपना फवफशि फवचारक माना ह,ै वहीं दसूरी तरि डॉ. अिंबेडकर को अपना शफक्तपुिंज स्वीकार फकर्ा ह ै। 

वसेै भी अगर दखेा जार् तो ज्र्ोफतबा िूले ने प्रख्र्ात रचना गलुामफगरी तथा अपने नाटकों और ‘पिंवाड़ा 

काव्र्’ में पहली बार दफलत वगय का ददय र्थाथय रूप में व्र्क्त फकर्ा ह ै और डॉ. अम्बेडकर पहले भारतीर् 
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इफतहासकार हैं फजन्होंने इफतहास में दफलतों की उपफस्थफत को रेखािंफकत फकर्ा ह ै । उनको हक-अफधकार 

फदलाने के फलए उन्होंने लगातार सिंघर्य फकर्ा ।  

मलूत: दफलत साफहत्र् से अफभप्रार् उस साफहत्र् से लेना चाफहए, जो फवशदु् अम्बेडकरवादी ह ै

और र्ह सही भी ह ै। अम्बेडकर ने फशफक्षत बनो ! सिंघर्य करो ! सिंगफठत हो ! की बात कही परन्त ुकहीं भी 

फहिंसा की बात नहीं की । इसफलए दफलत-साफहत्र् नकार का साफहत्र् हो सकता ह,ै अलगाव का नहीं । र्ह 

मफुक्त, समता और बिंधतु्व की बात करता ह ै । फहन्दी साफहत्र् के जगत में दफलत साफहत्र् की उपफस्थफत 

80-90 के दशक से पत्र-पफत्रकाओ िं तथा आत्मकथाओ िं में शसक्त रूप में दखेने को फमलती ह ै । दफलत 

रचनाकारों न ेआत्मकथाओ िं के साथ-साथ कहाफनर्ों, उपन्र्ासों, नाटकों आफद अन्र् फवधाओ िं में भी 

अपनी लेखनी चालाई ह ै । फजसमें में उनका भोगा हुआ र्थाथय और इफतहासबोध तथा सामाफजकबोध 

सामने आर्ा ह ै। इसके अलावा दफलत साफहत्र्कारों ने इस भदेभाव भरे समाज में जाफत का सवाल भी 

उठार्ा ह,ै जो बहुत ही महत्वपणूय ह ै। आधफुनक काल में उपन्र्ास फवधा एक बहुपफठत फवधा मानी जाती 

ह ै दफलतों के जाफत के इस सावल के साथ-साथ अन्र् तमाम सवाल उपन्र्ास फवधा में भी दखेने को 

फमलते हैं । फहिंदी दफलत उपन्र्ास का मखु्र् सरोकार अपनी सिंस्कृफत, परिंपरा और इफतहास में अपनी 

पहचान तथा अपनी अफस्मता की खोज करना जो समानता, बिंधतुा व स्वतिंत्रता जसेै जनतािंफत्रक मलू्र्ों पर 

आधाररत मफुक्तकामी फवमशय ह ै । फहिंदी दफलत उपन्र्ास परेू के परेू सामाफजक उपन्र्ास हैं लेफकन इन 

उपन्र्ासों का इफतहास एविं समाजबोध मखु्र्धारा से फबल्कुल फभन्न ह ै। र्ह मानवीर् श्रम को ही सौंदर्य 

और व्र्वस्था की अन्र्ार्पणूय फवसिंगफतर्ों से मफुक्त को ही अपना सामाफजक सरोकार तथा अपनी 

सामाफजकता मानता ह ैउसके केन्र में केवल और केवल मनुष्र् व मनषु्र्ता ह ै। इस सिंदभय में रूपनारार्ण 

सोनकर के उपन्र्ास ‘डिंक’, ‘सअूरदान’ तथा मोहनदास नैफमशरार् के उपन्र्ास ‘महानार्क बाबा साहबे 

डॉ. आम्बेडकर’ को दखेा जा ककता ह ै।  

‘डिंक’ रूपनारार्ण सोनकर का पहला उपन्र्ास ह ै। चफचयत और प्रर्ोगधमी उपन्र्ास ‘डिंक’ का 

प्रकाशन 2010 में हुआ ह ै। उपन्र्ास में वफणयत कई घटनािम परिंपराओ िं से जडु़कर भी उसमें बिंधे नहीं हैं 

बफल्क उपन्र्ासकार उन्हें नर्े फवकासमान अथय सिंदभों में बखबूी रूपाफर्त और व्र्ाख्र्ाफर्त करता चलता 

ह ै। और ठीक इसी फबिंद ुपर र्ह कथानक लीक से हटकर कुछ नर्ा करने, सोचने और समझने को फववश 

करता ह ै। रूपनारार्ाण सोनकर ने ‘डिंक’ उपन्र्ास में फवफवध आर्ामी जीवन क्षेत्रों की पषृ्ठभफूम और कई 

ज्वलिंत सवालों का जसेै- सामाफजक, राजनीफतक, आफथयक, साफहफत्र्क, पाररवाररक के साथ स्त्री, 

आफदवासी, अमीर, गरीब, मजदरू, फिल्म, सेक्स, पर्ायवरण आफद का भी फचत्रण फकर्ा ह ै। उपन्र्ासकार 

ने उपन्र्ास में न केवल सवाल उठाए हैं बफल्क उसका उत्तर भी दनेे की कोफशश की ह ै। 

उपन्र्ासकार ने उपन्र्ास में सभ्र्ता, सिंस्कृफत और व्र्वस्था का वणयन सटीक ढिंग से फकर्ा ह ै। 

इसके साथ ही भारतीर् समाज आज 21वीं सदी में भी ऊाँ च-नीच, जात-पााँत, छुआ-छूत, अिंधफवश्वास से 

मकु्त नहीं हो पार्ा ह ै। आज भी समाज में र्ह बेफड़र्ााँ मजबतूी से फदखाई दतेी हैं । आफदवाफसर्ों व दफलतों 
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को अिंधफवश्वास का फशकार होना पड़ता ह ै । प्रस्ततु उपन्र्ास में उत्तर प्रदशे की फबिंदकी कस्बा की एक 

घटना का अिंकन हमारा ध्र्ान खींचती ह ै। जब ररिंद नदी पर पुल बनाने से पवूय पिंरह लोगों की बफल चढ़ाने 

को परुोफहतों ने राजा ितेहचिंद से कहा । बफल चढ़ार्े गर्े लोगों में सारे के सारे दफलत व फपछड़ी जाफत के 

ही होते हैं । आजादी के 70 साल बाद भी ऐसी घटनाएिं बहुत फचिंता जनक हैं । उपन्र्ास फलखता ह ैफक 

सामाफजक कुरीफतर्ााँ सनुामी लहरों से भी ज्र्ादा भर्िंकर होती हैं । उदाहरण के रूप में हम र्ह घटना दखे 

सकते हैं फक ‘‘एक वदृ् दफलत मफहला भखू से तड़प-तड़पकर मर जाती ह ै । र्फद उसे समर् से राहत 

साम्ी फमल गर्ी होती तो उसकी जान बचार्ी जा सकती थी । सनुामी लहरें तो उसे नहीं फनगल पार्ी थीं 

लेफकन जाफतवाद की भर्िंकर सनुामी लहरों ने उसे फनगल फलर्ा था ।’’
29 इस तरह भारतीर् समाज में व्र्ाप्त 

जाफत व्र्वस्था एविं रूफढ़र्ों पर उपन्र्ासकार बार-बार प्रहार करता ह ैफक र्ह फकस तरह से समाज को डस 

रही ह ैऔर उसके डिंक से फकस तरह लोग छटपटा रह ेहैं । बाढ़ जसैी प्राकृफतक आपदा को जाफतप्रथा का 

जहर लग जाता ह,ै जहााँ दफलत अपनी जान गिंवा दतेे हैं । लेफकन साथ ही रोशनी की एक फकरण भी वहााँ 

फदखाई दतेी ह ैजब उपन्र्ास में एक पात्र र्ह कहती ह ैफक ‘‘र्े लोग हमें कभी भी इस झरने से पानी नहीं 

भरने दतेी हैं । आज से और अभी से इस झरने से पानी भरेंगी ।’’30 इसके अफतररक्त इस उपन्र्ास में कुछ 

ऐसी समस्र्ाओ िं का वणयन ह ैजो सरकार की नीफतर्ों के अनसुार समाप्त कर दी गर्ी हैं पर व ेआज भी 

समाज को डिंक मार रही हैं जसेै – अफशक्षा, दहजे-प्रथा, भ्रणू हत्र्ा, सती प्रथा आफद । कुल फमलाकर 

उपन्र्ासकार ने उपन्र्ास में आज के भदे-भावपणूय समाज और समस्र्ाओ िं का र्थाथय रूप में अिंकन फकर्ा 

ह ै। 

दफलत और तथाकफथत सवणय समाज की कुछ मान्र्ताएिं परस्पर फवरोधी हैं । सभ्र् समाज के 

फलए जो हरे् ह,ै दलफत समाज के फलए वह श्रेर् भी हो सकता ह ै। सभ्र् समाज के फलए सबसे घफृणत और 

अछूत जानवर ह ै– सअूर, लेफकन दफलत-भिंगी समाज में उसका बहुत महत्व ह ै । सअूर की महत्ता को 

स्थाफपत करने के फलए रूपनारार्ण सोनकर ने ‘सअूरदान’ उपन्र्ास भी फलखा ह,ै जो 2010 में प्रकाफशत 

हुआ । दफलत फवमशय में जब सअूर का फजि आता ह,ै तो मरेे जहेन में बाबा नागाजुयन की कफवता ‘पैने 

दािंतों वाली’ कौंध जाती ह ै। महाकफव की फनगाह में ‘र्ह तो मादरे फहिंद की बेटी’ ह ै। इस कफवता में सअूर 

शरेनी ह ै । रूपनारार्ण सोनकर के पास अमानवीर् समाज ह ैऔर उस अमानवीर्ताओ िं को काटने के 

फलए सोच की पैनी कलम । उपन्र्ासकार ने अपने अिंदर और बाहर के र्थाथय को फजस तरह समटेा ह ै

उसमें फवकृत व्र्वस्था, भ्रि तिंत्र, फवकलािंग लोकतिंत्र और अमानवीर् समाज के त्रासद फववरण मौजदू हैं, 

जो चमत्कृत नहीं करते बफल्क उदास और िोफधत करते हैं । उपन्र्ासकार के ‘सअूरदान’ उपन्र्ास के 

पात्र रामचिंर फत्रवदेी, सज्जन खफटक, घसीटे चमार और सलविंत र्ादव उत्तर प्रदशे के फसिंहासन खडे़ा गािंव 

में एक फपगरी िामय खोलते हैं । र्े चारों इिंग्लैंड से उचच तकनीफक फशक्षा प्राप्त हैं और गािंव के फवकास के 

फलए अपना जीवन अपयण करते हैं । चारों मानवतावादी सोच के हैं तथा फवश्व बिंधतु्व में र्कीन रखते हैं । 

दसूरी तरि आपराफधक प्रवफृत्त का एक ्ाम प्रधान ह ैजो अपने आतिंक के बल पर गािंव में राज करता ह ै

तथा अपना फवरोध करन ेवाले लोगों का कत्ल करा दतेा ह ै। वह अपिंग ह ैऔर व्हील चेर्र पर चलता ह ै। 
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फपगरी िामय के पाटयनर अपने फपगरी िामय में अमरेरका के वजै्ञाफनकों की मदद से नर्े-नर्े वैज्ञाफनक प्रर्ोग 

करते रहते हैं । 

इस उपन्र्ास में सअूर और गार् के सिंगमन से एक नर्ी ब्रीड सगूार् उत्पन्न करते फदखार्ा गर्ा 

ह ै । र्ह एक हार्ब्रीड ह ै । उपन्र्ासकार द्वारा मानव के प्रथम दो अक्षर-मान और जानव के दो अिंफतम 

अक्षर-वर को फमलाकर मानवर सिंज्ञा गढ़ा गर्ा ह ै। फहिंदी का र्ह दफलत उपन्र्ास सामाफजक सिंरचना की 

तह में जाकर परेू समाज की न केवल पड़ताल करता ह ैबफल्क उसमें छुपी हुई फवसिंगफतर्ों को उजागर कर 

उसके प्रफतकार और पररष्कार का भी प्रर्त्न फकर्ा ह ै। ‘सअूरदान’ उपन्र्ास में र्ह दखे सकते हैं “आदमी 

जाफत से नहीं बफल्क कमय से बड़ा होता ह ै। जाफतवाद, ऊाँ च-नीच की भावना समाज में र्ह कोढ़ की तरह 

ह ै । र्फद इसका इलाज न फकर्ा गर्ा तो परूा समाज रोगी बन जार्ेगा ।”31  भारतीर् सिंदभय में र्ह वणय-

व्र्वस्था का फवरोध करके बराबरी के समाज के साथ-साथ मानव मात्र की गररमा को स्थाफपत करना 

चाहता ह ै । सामाफजक सिंकीणयता और फवसिंगफतर्ों से मानव मात्र को मकु्त करना तथा दफलत पीफड़त 

मानवता को समानता व सम्मान फदलाना ही इस उपन्र्ास का उद्दशे्र् ह ै। इसफलए प्रथमत: और अिंतत: भी 

इसके लक्ष्र् और सरोकार सामाफजक बोध ही ह ै। 

दफलत कहाफनर्ों की तलुना में दफलत उपन्र्ासों की सिंख्र्ा कम होने के बावजदू भी इनकी जड़ें 

कािी गहरी ह ै। इनमें सामाफजक र्थाथय का सही मार्ने में सामने लाने की क्षमताएिं मौजदू हैं । बहुचफचयत 

दलफत फचिंतक व साफहत्र्कार मोहनदास नैफमशरार्, ‘महानार्क बाबा साहबे डॉ. आम्बेडकर’ के नाम से 

ऐफतहाफसक उपन्र्ास फलखा ह,ै जो 2013 में प्रकाफशत हुआ ह ै। बाबा साहबे पर र्ह पहला उपन्र्ास ह,ै 

फजसमें बाबा साहबे की फजिंदगी को बडे़ ही सहज व सरल श्दों में फपरोर्ा गर्ा ह,ै साथ ही उनसे जडु़ी 

सामाफजक, सािंस्कृफतक, राजनीफतक और शकै्षफणक सफहत अन्र् पहलओु िं पर तमाम बातों को ईमानदारी 

के साथ उपन्र्ासाकार ने रेखािंफकत करने की कोफशश करते हुए दफलतों की मफुक्त की कामना की ह ै। र्ह 

उपन्र्ास अपनी पररफध में दफलत सिंवदेना तथा अफस्मता को समटेे हुए ह ै। वसेै बाबा साहबे फकसी पररचर् 

के मोहताज नहीं हैं, ऐसे में थोडी दरे से आर्ा र्ह उपन्र्ास हमें चौंकाता जरूर ह ै। उपन्र्ासकार का र्ह 

दावा ह ैफक बाबा साहबे के बारे में कई ऐसे अनछुए पहल ूहैं फजसे लोग नहीं जानते हैं । लेखक ने उपन्र्ास 

की शरुूआत उस जीवन सिंघर्य से की ह,ै फजससे आज भी दफलतों को झलेना पड़ता ह ै। और वह ह ैउनका 

दफलत होना । पढ़े-फलख ेआम्बेडकर जब बड़ौदा ररर्ासत में नौकरी की शरुूआत के फलए आर्े और एक 

पारसी के सरार् में ठहरे तो, उन्हें दफलत होने का एहसास कराते हुए लोगों ने सरार् को तरुिंत खाली करने 

का िरमान सनुा फदर्ा । फवदशे में पढ़कर आने के बावजदू उनके साथ जो व्र्वहार समाज ने फकर्ा उससे 

उनकी आत्मा रो पड़ी लेफकन बाबा साहबे ने हार नहीं मानी और सिंघर्य जारी रखा । उपन्र्ासकार ने बाबा 

साहबे के जीवन सिंघर्य को कहानी की तरह प्रस्ततु फकर्ा ह ै । इस उपन्र्ास में सशक्तता के साथ 

सामाफजक, आफथयक, राजनीफतक, धाफमयक और सािंस्कृफतक दफलत जीवन उभरकर सामने आर्ा ह ै

फजसका मखु्र् उद्दशे्र् ह ैदफलतों की सामाफजक मफुक्त । 
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दफलत उपन्र्ासों में मात्र अपनी व्र्था की कहानी कहने वाला साफहत्र् ही नहीं नजर आता ह ै

बफल्क वह मनुवादी व्र्वस्था व सवणों के व्र्वहार म ेफछपे वणय सिंस्कार का खलुासा भी करता ह ै। डॉ. 

हररनारार्ण ठाकुर इस सिंदभय में फलखते हैं ‘‘दफलत साफहत्र् की अन्र् फवधाओ िं की तरह दफलत उपन्र्ासों 

में भी नकार और फवरोध का समाजशास्त्र सफिर् ह ै। इसके केन्र में पररवतयन की चेतना ह ै।’’32 इस तरह 

दफलत उपन्र्ासों में शकै्षफणक शोर्ण, आफथयक शोर्ण, धाफमयक बफहष्कारों, सािंस्कृफतक कूपमिंडूकता तथा 

भारतीर् गािंवों में व्र्ाप्त वणय-व्र्वस्था और सािंमती व्र्वस्था में फपसते दफलतों की हाहाकार ह ै। वहीं छोटे 

शहरों, महानगरों में बसे तथा सरकारी नैकररर्ों से जीवन-फनवायह करते अफधकाररर्ों, क्लकों की व्र्थाएिं 

तो हैं ही, साथ ही दफलतों में उभरते आिोश, फवरोध और सिंघर्य की तीव्र चेतना भी देखने को फमलती ह ै

जो समाज में पररवतयन और समानता लाने की कोफशश ह ै। दफलत उपन्र्ास भारतीर् समाज में समता व 

स्वतिंत्रता के पक्षधर ह ै। मनषु्र् की अफस्मता एविं सम्मान को सवोपरर मानता ह ै। भारतीर् समाज व्र्वस्था 

को दफलतों की फवपन्नता, फनरक्षरता, सामाफजक उत्पीड़न, फवद्वरे्, हीनताबोध, गरीबी, दखु का कारण 

मानता ह,ै क्र्ोंफक भारतीर् समाज व्र्वस्था ने दफलतों पर केवल अस्पषृ्र्ता ही नहीं लाग ूकी बफल्क उन 

पर कडे़ और कठोर दिंड भी लाग ूफकए फजसे धमय, सत्ता और साफहत्र् ने अपना समथयन फदर्ा । फहिंदी दफलत 

उपन्र्ास इस सामाफजक सिंरचना की तह में जाकर पड़ताल ही नहीं करते बफल्क उसमें फनफहत फवसिंगफतर्ों 

को उजागर कर, उनका फवरोध और पररष्कार की भी कोफशश करते हैं । अत: कहा जा सकता ह ै फक 

दफलत उपन्र्ासों में सामाफजक, आफथयक, राजनैफतक, धाफमयक और सािंस्कृफतक स्तर पर जीवन में व्र्ाप्त 

दवेदासी प्रथा, जोगता प्रथा, अिंधफवश्वास, रहन-सहन, खान-पान, पहनावा, मद्यपान की लत, अश्लीलता, 

अफस्मता और भटकाव, शकै्षफणक भदेभाव, दफलत आरक्षण, दफलत चेतना और दफलत सिंघर्य जसेै मदु्दे 

उभरकर सामने आर्े हैं । इन उपन्र्ासों में दफलतों पर हुए सफदर्ों का सिंताप ह ैतो उससे लड़ाई लड़ने का 

सिंघर्य भी । र्े उपन्र्ास दफलतों में चेतना भरने में भी सिल फदखाई दतेे हैं । इस प्रकार दफलत उपन्र्ासों की 

एक सशक्त एविं लम्बी प्रवफृत्त फदखाई दतेी ह ै।  

(4.3.3) आमदवासी 

र्ह जगजाफहर ह ै फक मफुक्तकामी साफहत्र् की अपनी एक वचैाररकी भी होती ह ै । इस बात को 

ध्र्ान में रखते हुए अगर बात करें आफदवासी साफहत्र् की वचैाररकी की तो सवाल उठता ह ैफक क्र्ा फजस 

तरह से डॉ. भीमराव अिंबेडकर का दशयन दफलत साफहत्र् के मलू में ह,ै उसी तरह से आफदवासी साफहत्र् के 

भी कोई फवचार परुुर् हैं ? वसैे तो आफदवासी साफहत्र् आफदवासी दशयन पर केफन्रत ह,ै लेफकन आफदवासी 

दशयन को समझने के फलए सुफवधा की दृफि से अिंबेडकर के बरक्स फकसी परुुर् को खड़ा करना हो तो व ेहैं 

जर्पाल फसिंह मुिंडा । हिंलाफक इन पर अभी बहुत कम काम हुआ ह ै। जर्पाल फसिंह मुिंडा के फचिंतन के मलू 

में भी आफदवासी दशयन ही देखने को फमलता ह ै । बाद के फचिंतकों में रामदर्ाल मुिंडा और हरैाल्ड एस. 

तोपनो का नाम प्रमखु ह ै । र्ह फदलचस्प ह ै फक रामदर्ाल मुिंडा का फचिंतन भी आफदवासी दशयन पर ही 

आधाररत ह ै। डॉ. रामदर्ाल मुिंडा ने आफदवाफसर्ों की सिंस्थाओ िं को फहिंदओु िं की आस्था से पथृक करने 

के फलए ‘आफद धरम’ नाम से एक पसु्तक फलखी ह ै । वहीं हरैाल्ड एस. तोपनो एक सजग पत्रकार और 
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एफक्टफवस्ट थे । इनके लेखों का सिंकलन अफश्वनी कुमार पिंकज ने ‘उपफनवशेवाद और आफदवासी सिंघर्य’ 

शीर्यक से सिंपाफदत फकर्ा ह ै। पिंकज ने इन्हें ‘फहिंदी का पहला आफदवासी फवमशयकार’ कहा ह ै।  

अब बात करें आफदवासी दशयन की तो र्ह व्र्फक्त केफन्रत फवचार और फवचार-पद्फत में फवश्वास 

नहीं करता । इसफलए वहााँ ‘वाद’ जसैा कुछ भी नहीं ह ै। हााँ, परुख ेहैं और उनका फचिंतन भी ह ैफजसके प्रफत 

आफदवासी समाज और उसके साफहत्र्कारों का कृतज्ञता का भाव ह ै। उपर्ुयक्त तमाम फचिंतकों का लेखन 

और फचिंतन भी आफदवासी दशयन पर केफन्रत ह,ै र्ानी आफदवासी दशयन आफदवासी साफहत्र् के मलू में ह ै। 

आफदवासी दशयन का पहला तत्व ह ै उसका प्रकृफत की लर्-ताल और सिंगीत का अनुगामी होना । 

दरअसल आफदवासी समाज में साफहत्र् अन्र् कला-माध्र्मों से अलग और श्रेष्ठ नहीं माना जाता । 

आफदवासी दशयन परूी दफुनर्ा में िैल रह ेबाजारवादी लालसा और उससे उपजी धनलोलपुता और फहिंसा 

का नकार करता ह ै। आफदवासी समाज उन जिंगलों, नफदर्ों, पहाड़ों से जरूरतभर ही जीचें लेता आर्ा ह ै

और बदले में उनकी रक्षा भी करता आर्ा ह ै। 

आफदवासी दशयन की एक और खास बात ह ै– जीवन के प्रफत आनिंदमर्ी अदम्र् फजजीफवर्ा । 

आज जब चारों ओर फनराशा और कुिं ठा का माहौल ह,ै आफदवासी दशयन जीवन को आनिंदमर् नजररए से 

दखेने और जीने की वकालत करता ह ै । आफदवासी सौंदर्यबोध के अनसुार दफुनर्ा में कुछ भी असनु्दर 

नहीं ह,ै साथ ही आफदवासी साफहत्र् हर तरह की गरै-बराबरी के फखलाि भी ह ै । जब परूी दफुनर्ा एक 

सिंस्कृफत, एक भार्ा की ओर बढ़ती जा रही ह ै तब आफदवासी दशयन मानव समाज की भार्ार्ी और 

सािंस्कृफतक फवफवधता के साथ खड़ा फदखाई पड़ता ह ै । आफदवासी साफहत्र् भी आफदवाफसर्ों के 

आत्मफनणयर् के अफधकार के पक्ष में ह ै। आफदवासी साफहत्र् फहिंद ूफमथकों के फडकोडीकरण का कार्य कर 

रहा ह ै। र्ह फहिंद ूफमथकों में वफणयत आफदवाफसर्ों की खलनार्कत्व की छफव पर सवाल भी उठाता ह ै। इन 

सबके साथ ही आफदवासी साफहत्र् वतयमान में आफदवाफसर्ों के समक्ष उपफस्थत समस्र्ाओ िं से भी रुबरु 

कराता ह,ै जसैे – फवस्थापन की समस्र्ा, आफथयक शोर्ण की समस्र्ा, बाहरी दखल से उत्पन्न समस्र्ाएिं, 

आफदवासी फस्त्रर्ों के सवाल आफद । गिंगा सहार् मीणा इस सिंदभय में फलखते हैं फक ‘‘आफदवासी साफहत्र् 

अफस्मता की खोज, फदकुओ िं द्वारा फकए गए और फकए जा रह ेशोर्ण के फवफभन्न रूपों के उद्घाटन तथा 

आफदवासी अफस्मता और अफस्तत्व के सिंकटों और उनके फखलाि हो रह ेप्रफतरोध का साफहत्र् ह ै। र्ह 

उस पररवतयनकामी चेतना का रचनात्मक हस्तके्षप ह,ै जो दशे के मलू फनवाफसर्ों के विंशजों के प्रफत फकसी 

भी प्रकार के भदेभाव का परुजोर फवरोध करती ह ैतथा उनके जल, जिंगल, जमीन और जीवन को बचान े

के हक में उनके ‘आत्मफनणयर्’ के अफधकार के साथ खड़ी होती ह ै ।’’33 कुल फमलाकर र्ह कहा जा 

सकता ह ै फक समकालीन आफदवासी लेखन अपनी परुखा परिंपरा और बाहरी समाज तथा साफहत्र् से 

सिंवाद कर सजृन के के्षत्र में नए प्रर्ोग करता हुआ आफदवासी जीवन और दशयन की अफभव्र्फक्त कर 

अपनी साथयक उपफस्थफत दजय करा रहा ह ै । र्ह उपफस्थफत कफवता, कहानी, आलोचना, दशयन, उपन्र्ास 

आफद क्षेत्रों में देखी जा सकती ह ै। इस तरह र्ह स्त्रीवादी साफहत्र् और दफलत साफहत्र् का सहगामी ह ैतो 

कई मामलों में र्ह उनसे अलग भी ।  
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उपन्र्ास एक पािात्र् फवधा ह,ै लेफकन जब से आफदवाफसर्ों ने अपनी भार्ओ िं के साथ फहिंदी में 

फलखना शरुू फकर्ा ह,ै उपन्र्ास के के्षत्र में भी अपनी उपफस्थफत दजय की ह ै। 21वीं सदी के वाल्टर भेंगरा 

के ‘लौटते हुए’, ‘शान की सबुह’, ‘तलाश’ आफद कई उपन्र्ास हैं । हररराम मीणा का ‘धणूी तपे तीर’ 

फहिंदी पाठकों के बीच कई वजहों से लोकफप्रर् हुआ ह ै । मिंगल फसिंह मुिंडा का ‘छैला सिंद’ु और अजर् 

किं डुलाना का ‘बडे़ सपनों की उड़ान’ भी आफदवासी उपन्र्ासों की सचूी में हैं ।  

मिंगल फसिंह मुिंडा का ‘छैला सन्द’ु झारखण्ड के प्रफसद् दशम जलप्रपात से जडु़ी एक मशहूर प्रेम 

कहानी को आधार बनाकर फलखा गर्ा ह,ै जो 2004 में राजकमल प्रकाशन से प्रकाफशत हुआ ह ै। नदी 

जब भरी होती ह ैतो जलप्रपात से सैकड़ों मािंदर-नगाड़ों की सामफूहक आवाज परूी घाटी में सुनी जा सकती 

ह ै। गााँव के र्वुक लता के सहारे नदी के एक फकनारे से दसूरे फकनारे तक पहुाँच जाते हैं और उनमें सबसे 

खास होता ह ैकथानार्क सन्द,ु जो अपनी प्रेफमका से फमलने रोजाना उस पार जार्ा करता था । एक बार 

उमड़ती नदी के जलप्रपात के ऊपर से सन्द ुके लताओ िं के सहारे कूदने पर लताओ िं के अचानक टूट जाने 

से सन्द ुकी मतृ्र् ुहो जाती ह ै। कहते हैं फक छैला सन्द ुऔर बनु्दी के प्रेम की ध्वफन अब भी उस प्रपात पर 

सनुाई दतेी ह ै । ‘छैला सन्द’ु उपन्र्ास में नार्क छैला सन्द ु के फमथकीर् चररत्र की कथा बाल-लीला, 

प्रेमलीला और मतृ्र्ुलीला नामक तीन खिंडों में अफभव्र्क्त ह ै। प्रकृफत उपासक छैला सन्द ुका व्र्फक्तत्व 

बहुआर्ामी ह ै । साथ ही वह धाफमयक तथा सामाफजक, सािंस्कृफतक चेतना सम्पन्न व्र्फक्त भी ह ै । गीत-

सिंगीत और वाद्य-र्िंत्रों में उसे महारत हाफसल थी । ‘‘अरे भाई उसे साधारण इिंसान न समझो । वह कान्हा 

ह ैकान्हा । जब से गािंव आर्ा ह ैकुकुरमतु्ते की भािंफत उसकी गोफपर्ािं उग आने लिंगी हैं । हािंड़ी-पानी कहो 

र्ा चलू्हा-चबतूरा सभी जगह औरतों की जबुान पर उसी के चचे चलते हैं । दसूरी आकृफत ने िुसिुसार्ा 

।’’34  उपन्र्ासकार का मखु्र् उद्दशे्र् प्रस्ततु कहानी के माध्र्म से मणु्डा समाज की दशा और सािंमतीर् 

उत्पीड़न को फदखाना ह ै । उपन्र्ास की फवशरे्ता र्ह ह ैफक र्ह आफदवासी लोक से फनकलकर एक नए 

स्वरूप को ्हण करता ह ै। छैला सन्द ुऔर बनु्दी के प्रेम-प्रसिंगों के माध्र्म से परुुर्ों की वचयस्वता और 

स्त्री मन की व्र्था को भी एक नए आर्ाम के साथ प्रस्ततु फकर्ा गर्ा ह ै । कथाकार न ेअिंत में स्थानीर् 

श्दों की सचूी और उनके फहिंदी अथय भी फदर्े हैं । इस तरह एक प्रचफलत कथा पर आधाररत र्ह उपन्र्ास 

बहुत ही रोचक बन पड़ा ह ै। लेखक का अस्पि फवजन और फहिंदी साफहत्र् का उस पर प्रभाव उपन्र्ास को 

आफदवासी दशयन से थोड़ा दरू ले जाता फदखाई पड़ता ह ै। 

सन ्2005 में प्रकाफशत वाल्टर भेंगरा ‘तरुण’ का उपन्र्ास ‘लौटते हुए’ आफदवाफसर्ों के अपने 

पररवशे से हो रह े फवस्थापन की माफमयक कहानी कहता ह ै । आफदवासी लड़फकर्ााँ फकन पररफस्थफतर्ों में 

अपने गााँवों को छोड़ने को मजबरू होती हैं और शहरों में फकस तरह की मसुीबतों का सामना करती हैं, 

इसका फचत्रण उपन्र्ास में फकर्ा गर्ा ह ै। सलोमी उस बाहरी दफुनर्ा से वापस अपनी आफदवासी दफुनर्ा में 

लौटती ह ै। उपन्र्ास में सलोमी और प्रकाश के बीच अिंकुररत हो रह ेप्रेम को भी फचफत्रत फकर्ा गर्ा ह ै। 

इसके अफतररक्त र्ह उपन्र्ास आफदवाफसर्ों के बीच व्र्ाप्त अफशक्षा, गरीबी और नशाखोरी पर भी प्रकाश 

डालता ह ै । महानगरों की ओर पलार्न करने वाली लड़फकर्ााँ अफधकतर 15 से 20 वर्य की होती ह ै । 
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इनमें ज्र्ादातर अनपढ़, कुछ प्राइमरी िेल और कुछ दसवीं िेल र्ा पास भी होती हैं । फदल्ली में आर्ा के 

रूप में काम करने वाली लड़फकर्ों के साथ शारीररक और मानफसक र्ातना के साथ-साथ र्ौन शोर्ण 

आम बात ह ै। इन दोनों तरह की र्ातनाएिं और र्ौनशोर्ण िमश: पत्नी और पफत द्वारा ही फकर्ा जाता ह ै

। इस सिंदभय में उपन्र्ास का एक पात्र खन्ना साहब सलोमी से कहता ह ै ‘‘हमारे बीच जो सिंबिंध बना ह ै

उसके बारे में मडैम अथवा फकसी से कहना नहीं । अगर कुछ बात फनकली तो मैं तमु पर चोरी का आरोप 

लगाकर तमु्हें पफुलस के हवाले कर दूाँगा समझी । फबल्कुल चपु रहना ।’’
35 खन्ना की इन बातों से स्पि 

होता ह ै फक भोली-भाली आफदवासी र्वुफतर्ों को डरा-धमकाकर बढू़े माफलक अनवरत उनका र्ौन-

शोर्ण करते हैं। उपन्र्ासकार फलखता ह ै ‘‘और शरुू हो गर्ा था सालो की फजिंदगी की घटुन का 

फसलफसला  । खन्ना साहब न ेसालों को बेबश बना फदर्ा था, उस रात के बाद । सबुह सालो को बाहर से 

ताला बिंद करके अपनी दकुान पर चले जाते और रात आने पर फिर अपनी मनमानी करने लगते ।’’36  

इस तरह उपन्र्ासकार ने र्ह बतार्ा ह ैफक फकस तरह आफदवासी लड़फकर्ााँ खन्ना सरीखे लोगों की हवस 

का फशकार बनती रहती हैं । और तो और कई लड़फकर्ााँ तो पेट एविं गोद में उपहार स्वरूप बचचे फलए 

अपने गााँव लौटती हैं । उनके भफवष्र् का क्र्ा होता होगा र्ह बताने की जरूरत नहीं ह ै। इसके अलावा 

वाल्टर भेंगरा तरुण ने ‘सबुह की शाम’ नाम से भी एक उपन्र्ास की रचना की ह ै। 

हररराम मीणा का ‘धणूी तपे तीर’ 2008 में प्रकाफशत हुआ । र्ह 1913 ई. के मानगढ़ नरसिंहार की 

घटना को आधार बनाकर ऐफतहाफसक साक्ष्र्ों की मदद से फलखा गर्ा ह ै । इसमें गोफविंद गरुू को 

आफदवाफसर्ों के नेततृ्वकताय के रूप में उभरने, उसके द्वारा आफदवासी समाज में जागरुकता िैलाने के 

फलए फकए गए उपिमों, अि्ं ेजी सरकार और स्थानीर् प्रशासकों द्वारा परेशान फकए जाने और अिंत में 

मानगढ़ के पहाड़ों पर आफदवाफसर्ों को घरेकर मारने तक की कथा फवफवध सिंदभों और साक्ष्र्ों के साथ 

वफणयत की गई ह ै। परूा उपन्र्ास साक्ष्र्ों और ऐफतहाफसक ्र्ौरों से भरा पड़ा ह ै। गरै-आफदवासी गोफविंद 

गरुु आफदवाफसर्ों को एकजटु जरूर करता ह,ै लेफकन सिंघर्य के फलए नहीं, सधुार के फलए । इस तरह धीरे-

धीरे गोफविंद गरुु के उपदशे परेू मानगढ़ में लोकफप्रर् हो जाते हैं। वह गााँव-गााँव में धफूणर्ााँ बनाता ह ैऔर 

उपदशे दतेा ह ै । फजसके चलते सामिंत गोफविंद गरुु के प्रफत कड़ी कार्यवाही करने के फलए फनदशे दतेे हैं । 

अिंत में अि्ं ेज सेना और स्थानीर् सेनाएिं आफदवाफसर्ों को चारों ओर से घरे लेती हैं और गोफविंद गरुु 

आफदवाफसर्ों से हवन करने को कहता ह ै। ऐफतहाफसक साक्ष्र् जो भी रहा हो, आफदवासी दशयन की दृफि 

से र्ह उपन्र्ास कमजोर ही माना जाएगा । उपन्र्ास का महत्व र्ह ह ैफक इसने मानगढ़ की फवस्मतृ हो रही 

ऐफतहाफसक घटना की तरि लोगों का ध्र्ान आकफर्यत फकर्ा । 

इस तरह हमें आफदवासी उपन्र्ासों की एक प्रवफृत्त तो फदखाई दतेी ह ैलेफकन उपन्र्ास के के्षत्र में 

आफदवासी लेखकों को और प्रर्ास करने की जरूरत ह ै । हालािंफक उन्होंने अपनी उपफस्थफत दजय जरूर 

करा दी ह ै। जो गरै-आफदवासी लेखकों से बहुत-कुछ अलग जान पड़ती ह ै। 
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(4.4) अन्य उत्पीम़ित अमस्िता –ट्ाांसजेंडर 

अन्र् उत्पीफड़त अफस्मताओ िं में ट्ासिंजडेर अफस्मता को दखेा जा सकता ह,ै जो समाज में कदम-

कदम पर शोर्ण और उत्पीड़न का दिंश झलेने को मजबरू ह ै । र्ह सच ह ै फक भारतीर् समाज में एक 

दोहरापन ह,ै जो सफदर्ों से फलिंग के आधार पर सामाफजक अफधकार तर् करता आ रहा ह ै। स्त्रीफलिंग और 

पफुल्लिंग को सामाफजक सिंरचना की धरुी माना जाता ह ै। र्ह स्वाभाफवक ह ैक्र्ोंफक र्ही तो सजृनकताय ह,ै 

मानव जीवन के प्रवाह का । र्े दोनों फमलकर ही जीवन का सजृन करते हैं तथा पीफढ़र्ों का फनमायण करते 

हैं, लेफकन इन दोनों फलिंगों के इतर भी एक और फलिंग ह,ै फजसे समाज फहचकते हुए स्वीकार करता ह ै । 

जहािं तक भारतीर् समाज का सवाल ह ैतो उसने इस तीसरे फलिंग को धमय, आशीर् और भर् से जोड़ 

फदर्ा, उसे सहज नहीं रहने फदर्ा । एक फवफचत्र प्राणी की भािंफत उसे दखेने की आदत डाल ली । एक ऐसा 

प्राणी जो फदखता तो मनषु्र्ों की तरह ह,ै लेफकन उसे सामान्र् मनषु्र्ों की तरह जीने का हक नहीं फदर्ा 

गर्ा । उससे उम्मीद की गई फक वह र्फद घरों में आता ह ैतो ताफलर्ािं बजाते हुए आए । भड़कीले मकेअप 

से पतुा रह ेऔर दआुएिं दकेर जाए । फिर समाज ने एक भर् भी पाला फक र्फद वह नाराज हो गर्ा तो 

बदु्दआएिं दकेर जाएगा, इसफलए उसे खशु रखा जाए । उसे खशु रखने के फलए, उससे दआुएिं लेने के फलए 

उसे चिंद रुपर्े पकड़ा फदए जाएिं । र्ह पररपाटी भारतीर् सिंस्कृफत के उस फवचार से मेल नहीं खाती, फजसमें 

प्रत्र्ेक जीव के फलए अपन्तव और सदव््र्वहार की बात कही गई ह ै। र्ह  बेमेल फवचार आज भी मौजदू 

ह ै । सकारात्मक पक्ष र्ह ह ै फक र्फद फवचार उस तीसरे मानवीर् प्राणी को सिंघर्य की प्रेरणा द े रहा ह ै । 

फजसमें फवचार ह,ै सिंवदेना ह,ै वह सदा-सदा के फलए शोफर्त अथवा उपेफक्षत नहीं रह सकता ह ै। एक न 

एक फदन वह फसर उठाता ह,ै आग ेबढ़ता ह ैऔर समाज से अपना अफधकार मािंगता ह ै। एक और बहुत ही 

सकारात्मक त्र्, फजसे नजरअिंदाज नहीं फकर्ा जा सकता ह ै फक इस ‘माइनॉररटी जेंडर’ ने अपने 

अफधकारों के पक्ष में आवाज उठाने के फलए ‘एफ्फसवनेस’ का सहारा नहीं फलर्ा । उन्होंने स्वर्िं को 

साफबत करने का रास्ता चनुा । र्ह रास्ता लम्बा जरूर ह ैलेफकन उसे फवश्वास ह ैफक र्ह स्थार्ी पररणाम 

दनेे वाला फसद् होगा ।  

सारी दफुनर्ा में ट्ािंसजेंडर अपनी अफस्मता के फलए सिंघर्य करते फदखाई दतेे हैं । इस फदशा में 

फब्रटेन में भी एक ऐफतहाफसक घटना घटी । फब्रटेन के आवासीर् स्कूलों के बचचों ने अपनी पहचान 

सफुनफित करने के फलए मािंग की फक उन्हें परुुर् पहचान पर आधाररत सम्बोधन ‘ही’ अथवा स्त्री पहचान 

पर आधाररत ‘शी’ कहकर न पकुारा जार् बफल्क उन्हें ‘जी’ कहकर पकुारा जार् । र्द्यफप भारतीर् समाज 

में ‘ट्ािंसजेंडर’ की फस्थफत र्रूोपीर् दशेों की तलुना में शोचनीर् ह ै। र्हााँ भी इन्हें तमाम नामों से पकुारा 

जाता ह ैजसैे – फहजड़ा, जीरो, छक्का आफद लेफकन अब धीरे-धीरे इनकी पहचान ‘ट्ािंसजेंडर’ श्द से 

बनने लगी ह ैक्र्ोंफक इस श्द में न तो कोई उपेफक्षत भाव ह ैऔर नकारात्मकता । ‘ट्ािंसजेंडर’ श्द के 

सिंबोधन से इस समाज के लोग ज्र्ादा सहज भी महसूस करते हैं । इसफलए मैंने अि्ं ेजी के इस श्द 

‘ट्ािंसजेंडर’ को हू-ब-हू ले फलर्ा ह ै। पहचान के साथ-साथ इन्हें भी व ेसारे हक-अफधकार फमलने चाफहए, 

जो एक स्त्री र्ा परुुर् को फमलते हैं । अफधकारों के िम में सबसे पहला फबिंद ुह ैमाता-फपता का प्रेम और 
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अपने पररवार में सामाफजक स्वीकृफत । र्ह फकतना कफठन होता होगा फक जब आप अपने माता-फपता के 

बारे में जानते हों, फिर भी आप उनके साथ सिंबिंध न रख सकें  और उनके पास न रह सकें , वह भी मात्र 

इसफलए फक आप मनषु्र् के रूप में प्रकृफत की एक अनठूी सिंरचना हैं । र्ह अनठूापन ही अफभशाप बन 

बैठता ह ैऔर आप र्ूाँ ही मुाँह ताकते खडे़ रह जाते हैं । 

अमरेरकी िोटो्ािर फजल पीटसय ने भारतीर् ट्ािंसजेंडसय का एक बहुत ही रोचक िोटो्ाफिक 

पोटे्ट बनार्ा ह ै। इस पोटे्ट को बनाने के दौरान उनके अपने अनभुवों के बारे में फलखा भी ह ैफजसे शरद 

फसिंह ने उद्तृ फकर्ा ह ै। शरद फसिंह फलखती हैं ‘‘फदल्ली में फहजड़ों को पहली बार दखेने पर उन्हें इन लोगों 

से दरू रहने के फलए कहा गर्ा था, लेफकन जब व ेममु्बई की र्ात्रा पर थीं, तो दोबारा उन्हें फकन्नर फदखाई 

फदए । उन्होंने गली में घमू रह ेएक फकन्नर से उसकी िोटोज लेने के फलए कहा और वह मान गर्ा । ‘द थडय 

जेंडर आि इिंफडर्ा’ नाम की िोटो सीरीज शटू करने के दौरान फजल को अहसास हुआ फक फकन्नर असल 

में ‘गॉड फगफ्टेड’ हैं और भारत में उन्हें हीन भावना से दखेा जाता ह ै । र्ही वजह ह ै फक फजल ने उन्हें 

मफहला मानते हुए र्ह िोटोशटू फकर्ा । फजल पीटसय न ेसवाल उठाते हुए कहा फक भारत में मान्र्ता ह ैफक 

‘फहजड़ों की दआुएिं लगती हैं । जब व ेशादी र्ा बचचे के जन्म पर घरों में नाचते हैं तो ‘गडु लक’ आता ह ै

और ‘िटीफलटी’ भी बढ़ती ह ैतो फिर इन्हें हाफशए पर क्र्ों रखा गर्ा है ? फजल ने र्ह भी रेखािंफकत फकर्ा 

फक फकन्नर आमतौर पर बेरोजगार ही होते हैं, इसफलए अपनी जरूरतों को परूा करने के फलए उन्हें भीख 

मािंगने और प्रॉस्टीट्र्शून का सहारा लेना पड़ता ह ै।’’37  जबफक कमला जान, शबनम मौसी, आशा दवेी, 

कमला फकन्नर और मध ु फकन्नर आफद व े नाम हैं, फजन्होंने चनुाव में बहुमत से फवजर् प्राप्त कर के 

फवधार्क और महापौर तक के पद सिंभाले हैं । दशे की पहली फकन्नर प्राचार्य मानबी बिंदोपाध्र्ार् और 

पहली फकन्नर वकील तफमलनाडु की सत्र् श्री शफमयला ने फसद् कर फदर्ा फक फकन्नर अथवा ‘ट्ािंसजेंडर’ 

फकसी भी फवद्वत स्त्री-परुुर् की भािंफत बफुद्जीवी वगय की फकसी भी ऊाँ चाई को छू सकते हैं । फकन्नर 

लक्ष्मीनारार्ण फत्रपाठी ने अपनी आत्मकथा फलखी, ‘मैं फहजड़ा, मैं लक्ष्मी’।  

र्ह अफस्मता की लड़ाई ह,ै जो ‘ट्ािंसजेंडर के द्वारा लड़ी जा रही ह ै । सवयमान्र् पहचान की 

स्थापना की लड़ाई ह ै। फदनािंक 15 अप्रैल, 2014 को एक फवजर् फमली, सवोचच न्र्ार्ालर् के न्र्ार्मफूतय 

के. एस. राधाकृष्णन और न्र्ार्मफूतय ए. के. सीकर ने तीसरे जेंडर को मान्र्ता दतेे हुए फकन्नरों के हक में 

ऐफतहाफसक िैसला फदर्ा । ‘थडय जेंडर’ के रूप में काननूी स्वीकृफत फमलने पर फकन्नर अफधकारों की 

कार्यकताय लक्ष्मीनारार्ण फत्रपाठी ने प्रसन्नता तो प्रकट की, लेफकन साथ में इसे एक शरुूआत कहा था । 

लक्ष्मीनारार्ण फत्रपाठी ने कहा था फक ‘‘हम कोटय के इस एक िैसले से खशु हैं, क्र्ोंफक कोटय ने हमें भी 

मफहला-परुुर्ों की तरह अफधकार फदए हैं, लेफकन इस तीसरे लैंफगक समहू को समानता और बराबरी के 

फलए अभी भी एक लम्बा रास्ता तर् करना ह ै।’’38 इस तरह 2014 में ट्ािंसजेंडर समदुार् को लेकर ले ही 

एक ऐफतहाफसक िैसला आर्ा हो, लेफकन इसकी शरुूआत पहले ही हो चकुी थी । फवजने्र प्रताप फसिंह 

इस पर फटप्पणी करते हैं फक ‘‘फहजड़ों की अफस्मता की लड़ाई में सबसे सकारात्मक मोड़ तब आर्ा, जब 

नवम्बर, 2009 से चनुाव आर्ोग इन्हें अन्र् की श्रेणी में शाफमल कर मतदाता पहचान पत्र द ेरहा ह ैऔर 
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उसी के िलस्वरूप 28341 ततृीर् फलिंगी व्र्फक्त मतदाता के रूप में पिंजीकृत हैं ।’’
39 उल्लेखनीर् ह ैफक 

भारत में जनगणना की शरुूआत सन ्1872 ई. से हुई, जबफक फनर्फमत दशकीर् गणना सन ्1981 ई. से 

लेफकन फकन्नर समदुार् की जमसिंख्र्ा पर इस दृफि से कोई फवशरे् ध्र्ान नहीं फदर्ा गर्ा, बफल्क उन्हें 

अपराधी जाफत के रूप में फचफन्हत फकर्ा गर्ा । इस सिंदभय में हाल ही में कुछ सकारात्मक कोफशशें हुई हैं । 

जहािं तक इस समदुार् की जनसिंख्र्ा की बात ह ैतो सन ्2011 ई. में इनकी सिंख्र्ा लगभग पााँच लाख थी 

। 

फहिंदी साफहत्र् में ‘ट्ािंसजेंडर’ के सवाल ने दरे से ही सही लेफकन जोरदार पहल की ह ै । 

‘ट्ािंसजेंडर’ के जीवन तथा मनोदशा पर कहाफनर्ािं, कफवताएिं, उपन्र्ास और लेख फलख ेजाने लग े। आज 

‘ट्ािंसजेंडर’ एक साफहफत्र्क फवमशय के रूप में हमारे सामने ह,ै लेफकन इस फवमशय को खडे़ होने में लगभग 

डेढ़ दशक से भी ज्र्ादा समर् लग गर्ा । सन ्2002 में नीरजा माधव का उपन्र्ास आर्ा ‘र्मदीप’, जो 

ट्ािंसजेंडर के जीवन पर केफन्रत था । इस उपन्र्ास को अपने पहले दौर में उतना ध्र्ानाकर्यण नहीं फमला, 

फजतना फक दसूरे दौर में फमला । 21वीं सदी के पहले दशक के आरम्भ में ‘ट्ािंसजेंडर’ फवमशय बनने को 

लेकर फहिंदी साफहत्र् में एक सिंशर् का वातावरण था लेफकन आज इसे स्वीकारोफक्त फमल गई ह।ै इसके 

बाद महने्र भीष्म ने फकन्नरों के जीवन को बेहद गिंभीरता से फलर्ा और सन ्2011 में इस फवर्र् पर उनका 

उपन्र्ास ‘फकन्नर कथा’ प्रकाफशत हुआ । इसी िम में फनमयला भरुाफड़र्ा का ‘गलुाम मिंडी’ सन ्2014 में 

और वररष्ठ लेफखका फचत्रा मगुल,ल का उपन्र्ास ‘पोस्ट बॉक्स निं. 203 – नाला सोपारा’ सन ् 2016 में 

प्रकाफशत हुआ । साथ ही अन्र् उल्लेखनीर् उपन्र्ासों में से प्रदीप सौरभ का ‘तीसरी ताली’ का भी नाम 

फलर्ा जा सकता ह ै।  

अब अगर हम फचत्रा मगुल,ल के उपन्र्ास ‘पोस्ट बॉक्स निं. 203 नाला सोपारा’ को दखेें तो पाते 

हैं फक फकन्नरों के पदैा होते ही उनके मााँ-बाप उन्हें त्र्ाग दतेे हैं र्ा घर से फनकाल दते ेहैं र्ा फिर उन्हें अन्र् 

फकन्नरों को सौंप दतेे हैं । सामान्र् समाज में र्ही प्रफिर्ा प्रचफलत ह ै। पैदा होते ही ट्ािंसजेंडर को अपने 

प्राणों की बफल दनेी पड़ती ह ै। कुछ मामलों में आत्मीर्ता जीफवत रह जाती ह ै । ऐसी हालत में ट्ािंसजेंडर 

के रूप में जन्म ेबचचे के प्राण तो बच जाते हैं, लेफकन तब भी उसे पररवार के साथ रहने का सखु नहीं प्राप्त 

होता, क्र्ोंफक उसे जन्म के बाद ट्ािंसजेंडर समदुार् के पास र्ा तो स्वर्िं छोड़ फदर्ा जाता ह ै र्ा फिर 

ट्ािंसजेंडर समाज जबरन उसे अपने समदुार् में शाफमल करने के फलए ले जाते हैं । फचत्रा मगुल,ल के उपन्र्ास 

‘पोस्ट बॉक्स निं. 203 नाला सोपारा’ के नार्क फवनोद की फस्थफत ऐसी ही ह ै। उसकी मााँ उसके ट्ािंसजेंडर 

होने के बावजदू उसे अपनी अन्र् सिंतानों की भािंफत ही प्रेम करती ह ैलेफकन फपता के फलए वह फचिंता का 

फवर्र् ह ै। फवनोद का भाई भी उससे घणृा करता ह ै। उसकी मािं के अलावा सब उसे अपने समाज में नहीं 

रहने दनेा चाहते । इसफलए व ेबहुत नशृिंसता से फवनोद को फकन्नरों के हवाले कर दतेे हैं । फवनोद की इस 

वदेना को पत्र के माध्र्म से फचत्रा मगुल,ल ने अफभव्र्फक्त दी ह ै‘‘मरेी पकड़ तेरी मटु्ठी पर ढीली होते ही तेरे 

मोटाभाई ने तझु ेअपने बाजओु िं में दबोच िौरन तझु ेचिंपाबाई के हवाले कर फदर्ा था ।’’
40  मााँ के न चाहते 

हुए भी फवनोद को ट्ािंसजेंडर समाज में भेज फदर्ा जाता ह ैक्र्ोंफक उसके पररवार का मानना ह ै फक र्फद 
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फवनोद पररवार में रहगेा तो उन सभी का समाज में आना-जाना कफठन हो जाएगा । अपनी सामाफजक 

प्रफतष्ठा को बचान ेके फलए फवनोद जसैे तमाम बचचों को नरक जसैा जीवनर्ापन करने के फलए बाध्र् कर 

फदर्ा जाता ह ै । इस तरह फचत्रा मगुल,ल ने अपने उपन्र्ास में ट्ािंसजेंडर समाज की समस्र्ाओ िं को केन्र में 

रखकर उनकी करुण कहानी कही ह।ै 

दसूरी तरि फनमयला भरुाफड़र्ा ने भी इस वगय को केन्र में रखकर ‘गलुाम मिंडी’ उपन्र्ास फलखा 

ह।ै इसमें उन्होंने ट्ािंसजेंडर प्रफत सामाफजक फतरस्कार को फनफित तौर पर अत्र्िंत दखुदार्ी बतार्ा ह ै । 

ट्ािंसजेंडर बचचे पैदा होते ही अपनी शारीररक अक्षमता के कारण सामान्र् समाज से बाहर िें क फदए जाते 

हैं । उनके जीवन का र्ह सबसे बड़ा र्थाथय ह ै । इस र्थाथय को फनमयला भरुाफड़र्ा का उपन्र्ास ‘गलुाम 

मिंडी’ में भी फचफत्रत फकर्ा गर्ा ह ै। वह फलखती हैं ‘‘अरी अनारकली, मैं तो तेरे ही वास्ते बोल रही थी । 

धतरेू के बीज खाके बोल लेती, आज तो मन के सब भलभले फनकल जाते । अरी बोल ले वृिंदा गरुु नहीं 

फमलती तो तेरे को सअुर-कुत्त ेही खा जाते । तेरी ने तो सअुर-कुत्तों को तेरा प्रसाद चढ़ा ही फदर्ा था ।’ 

अनारकली फबदकी, ‘अब क्र्ा बार-बार मरेे मुाँह से सनुेगी हरामजादी फक मरेे को मरेी मााँ ही िें क गई होगी 

घरेू पर, जब मतूने की जगह कोरा छेद दखेा होगा तो ।’’41  और तो और इस वगय से जडेु़ मनषु्र् की उपेक्षा 

का आलम र्ह ह ैफक एक सामान्र् मनषु्र् में भी र्फद कुछ कमी हो तो उसे फहजड़ा कहकर सिंबोफधत फकर्ा 

जाता ह ै। डॉ. शरद फसिंह के अनसुार ‘‘आज भी मखु्र्धारा के समाज में फकसी व्र्फक्त के साहस र्ा उसकी 

वीरता, पौरुर् अथवा मदायनगी पर सवाल लगाना होता ह ैतो उसे ‘फहजड़ा’ कहकर दतु्कारा जाता ह,ै र्ानी 

मखु्र् र्ौनधारा के बहुसिंख्र्क पफुल्लिंगी और स्त्रीफलिंगी लोगों के फलए ‘फहजड़ा’ श्द एक भद्दी गाली की 

तरह ह ै। गभायवस्था की गड़बड़ी के कारण पैदा होन ेवाले एक खास तरह की लैंफगक फस्थफत वाले लाखों 

फहजड़ों के बारे में मखु्र्धारा की लैंफगक फस्थफत वाले फस्त्रर्ों और परुुर्ों की र्ह नकारात्मक धारणा लैंफगक 

वचयस्व का नमनूा ह ै।’’42  

इसके अलावा फनमयला भरुाफड़र्ा ने अपने उपन्र्ास में एक और चनुौती का भी फचत्रण फकर्ा ह ै

। ट्ािंसजेंडर के शारीररक बनावट में उनका जेंडर स्पि न होने कारण वह और भी कई चनुौफतर्ों से जझूते हैं 

जसैे – इसमें उस तरह के लोग भी होते हैं, फजन्होंने दहे स्त्री की पाई होती ह,ै पर रुझान परुुर् का र्ा फिर 

फजन्होंने दहे परुुर् की पाई होती ह ैपर मन स्त्री का । ऐसे लोग अपनी दहे में रहकर तड़पते हैं । दहे उनके 

फलए एक फपिंजरा, एक कैद हो जाती ह,ै र्ानी र्े ट्ािंस-मनै अथवा ट्ािंस-वमुने होते हैं । ऐसा ही एक पात्र 

‘गलुाम मिंडी’ में ह ैरानी, जो घोर सामाफजक, शारीररक और भावनात्मक र्िंत्रणा से गजुरती ह ैवह पैदा एक 

लड़के के रूप में हुई ह,ै पर मन से लड़की ह ै। श्मशान की अमावस वाली रात में अपनी कहानी ऐसे शरुू 

करती ह ै फक ‘मरेा नाम रानी नहीं राजा था ।’ रानी ने शरुआत इस वाक्र् से की तो र्ह बात पहले से 

मालमू होते हुए भी सब ट्ािंसजेंडर हाँस पड़ते हैं । शार्द बात की फवडम्बना पर । दफैहक बनावट और 

अन्त:करण की भावनाओ िं में सामिंजस्र् न होने के कारण व ेमानफसक वदेना तो सहते ही हैं साथ में कई 

बार दफैहक शोर्ण का फशकार भी हो जाती ह ै।  
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इसके साथ ही नीरजा माधव ने ‘ट्ािंसजेंडर’ पर आधाररत उपन्र्ास ‘र्मदीप’ फलखा ह।ै इसमें 

उन्होंने ट्ािंसजेंडर के शारीररक फवकृफतर्ों की फवडम्बनाओ िं के अलावा एक अन्र् चनुौती को भी रेखािंफकत 

फकर्ा ह,ै वह ह ैआफथयक फवपन्नता । ट्ािंसजेंडर समाज के लोग मिंगलपवों और उत्सवों पर नाच-गाकर, 

ताफलर्ािं पीटकर अपना जीफवकोपाजयन करते हैं । क्र्ोंफक भारतीर् समाज में उनके फलए सरकारी नौकरी 

प्राप्त करन ेका कोई फवशरे् प्रावधान नहीं ह ै । इसफलए प्रार्: वह असहार् अवस्था में और मजबरूीवश 

सड़कों पर, रेलगाफड़र्ों में ताफलर्ािं बजाकर मािंगते फदखाई द ेजाते हैं । आफथयक फवकास के अवसरों के 

अभाव में व ेइस प्रकार का जीवन जीने के फलए फववश हैं । नीरजा माधव के उपन्र्ास में इस सिंदभय में कई 

प्रसिंग फमलते हैं । उपन्र्ास की पात्र मिंज ूका र्ह तकय  देते हुए कहती ह ै‘‘र्हािं जजमान ही का भरोसा । 

कभी-कभार चोसा फमला तो ठीक, नहीं तो वीला (किं जसू) फमल गर्ा तो बहुत होगा एक पानकी (दस 

रुपर्े का नोट) र्ा आधा काटका (पचास रुपर्े का नोट) थमा दगेा । हमारे पेट की सधु फकसे ह ै ? न 

सरकार को, न जजमान को ।’’43 अत: फक ट्ािंसजेंडर समदुार् के फवकास के फलए सरकार को फनफित रूप 

से फवशरे् र्ोजनाएिं बनानी चाफहए । तभी र्ह समाज सामान्र् मानव की तरह  सामान्र् समाज में फजिंदगी 

जी पार्ेगा। इसके अलावा उनके फवकास के फलए सवयप्रथम समाज को अपनी मानफसकता में भी पररवतयन 

करना होगा । शासन की सफिर् भफूमका के साथ उनका फवकास हो सकता ह ै। इससे भी ज्र्ादा जरूरी ह ै

उनके समदुार् में चेतना का होना । र्फद व ेस्वर्िं चेतनशील हो जाएिंग ेतो बहुत-सी समस्र्ाओ िं का हल 

खोज सकें ग े। कुल फमलाकर र्ह कहा जा सकता ह ैफक फहिंदी साफहत्र् की उपन्र्ास फवधा में ‘थजय जेंडर’ 

की एक जोरदार पहल हुई ह ै । फजसे 21वीं सदी के उपन्र्ासों में एक अलग प्रवफृत्त के रूप में फदखा जा 

सकता ह ै।  

(4.5) नए अांतवैयमिक सांबांध  

समाज में आज बहुत बदलाव आर्ा ह ै तथा नए तरह के सिंबिंध भी फवकफसत हुए हैं जसेै -  

समलैंफगक सिंबिंध और सहजीवन (फलव इन ररलेशनफशप) । हालािंफक समलैंफगक सिंबिंध समाज में प्राचीन 

काल से ही रहा ह ै लेफकन इसकी स्वीकार्यता अब हुई ह ै जब सपु्रीम कोटय के पािंच न्र्ार्ाधीश की 

खिंडपीफठका ने अिंफतम िैसला सनुार्ा । वहीं, अपन ेसमाज के स्त्री-परुुर् सिंबिंधों में भी बहुत त्दीफलर्ााँ 

आर्ी हैं । आधफुनकता के इस दौर में महानगरों में अफधकतर स्त्री-परुुर् फबना फववाह फकर्े एक साथ, एक 

ही छत के नीचे रहना ज्र्ादा पसिंद कर रह ेहैं । र्हााँ पर हम इन दोनों प्रवफृत्तर्ों के बारे में फवस्तार से चचाय 

करेंग े। 

(4.5.1) सिलैंमगक सांबांध 

समलैंफगकता क्र्ा ह ै? इसका अथय तथा इसकी पररभार्ा क्र्ा ह ै? आफद सवालों के जाने फबना 

हम समलैंफगक सिंबिंध को नहीं समझ सकते हैं । समलैंफगकता के अथय और पररभार्ा को बताते हुए 

समलैंफगकता फवफकपीफडर्ा में फलखा गर्ा ह ै ‘‘समलैंफगकता का अथय फकसी व्र्फक्त का समान फलिंग के 

लोगों के प्रफत र्ौन और रोमािंसपवूयक आकफर्यत होना ह ै। वे परुुर्, जो अन्र् परुुर्ों के प्रफत आकफर्यत होते 
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हैं उन्हें ‘‘परुुर् समफलिंगी’’ र्ा ‘ग’े और जो मफहला फकसी अन्र् मफहला के प्रफत आकफर्यत होती ह ैउसे भी 

‘ग’े कहा जा सकता ह ैलेफकन उसे आमतौर पर ‘‘मफहला समफलिंगी’’ र्ा ‘लैफस्बर्न’ कहा जाता ह ै। जो 

लोग मफहला और परुुर् दोनों के प्रफत आकफर्यत होते हैं उन्हें उभर्फलिंगी कहा जाता ह ै । कुल फमलाकर 

समलैंफगक, उभर्लैंफगक और फलिंगपररवफतयत लोगों को फमलाकर एल.जी.बी.टी. समदुार् बनता ह ै ।’’
44 

चूाँफक र्ह कहा जाता ह ैफक समलैंफगकता श्द उन लोगों के फलए प्रर्कु्त होता ह ैजो रोमािंस रूप से समान 

फलिंग के लोगों के प्रफत आकफर्यत होते हैं । अब अगर कोई समलैंफगकता को इस अथय में लेता ह ैफक र्ह 

श्द केवल उन लोगों के फलए प्रर्कु्त होता ह ैजो समान फलिंग के लोगों के प्रफत आकफर्यत होते हैं तो इस 

पररभार्ा के अनरुूप कहीं अफधक लोग समलैंफगक होंगे बजार् फक इसके फक कोई समलैंफगकता का अथय 

केवल र्ह समझता हो फजसमें दो समानफलिंगी लोगों के आपसी र्ौन-सिंबिंध हैं । आमतौर पर र्े श्द उन 

सभी लोगों के फलए प्रर्कु्त होता ह ैजो समान फलिंग के प्रफत आकफर्यत होते हैं, उनके फलए भी फजनका अभी 

तक समलैंफगक र्ौन-सिंबिंध नहीं ह ै। वसेै तो समलैंफगक सिंबिंध का प्रमाण प्राचीन सिंस्कृफतर्ों में भी फमलता 

ह ै खासकर फचत्रकाररर्ों में । फजसमें दो परुुर्ों के अिंतरिंग सिंबिंध र्ा र्ौन-फिर्ा में फदखार्ा गर्ा ह ै । 

‘‘खजरुाहो के स्मारक जो परूी दफुनर्ा में अपनी कामकु कला और मफूतयर्ों के फलए प्रफसद् हैं, फजसमें कुछ 

समलैंफगक गफतफवफधर्ों की भी मफूतयर्ााँ शाफमल हैं । र्े प्रदफशयत करता ह ैफक प्राचीन काल में न केवल सभी 

तरह के र्ौन झकुाव थे बफल्क लोग इतने सफहष्ण ुऔर खलेु फवचारों के थे फक समलैंफगक-प्रेम की मफूतयर्ों 

को स्वतिंत्रता के साथ बनाकर प्रदफशयत भी फकर्ा ।’’
45 इसके साथ ही र्फद दखेा जार् तो समलैंफगकों के 

फलए बहुत सारे श्द प्रर्कु्त होते हैं जसेै समलैंफगक परुुर्ों के फलए प्रर्कु्त होने वाले श्द हैं ग ेऔर क्वीर 

तथा समलैंफगक मफहलाओ िं के फलए प्रर्कु्त होने वाले श्द हैं स्त्री समलैंफगक  और डाइक । लेफस्बर्न 

श्द अफधक प्रर्ोग में लार्ा जाता ह ैऔर डाइक कम । डाइक श्द उन लैफस्बर्नों के फलए प्रर्कु्त होता 

ह ैजो अफधक परुुर्ों जसैी होती हैं । 

समलैंफगक और उभर्लैंफगक होने के कारणों पर फववाद ह ै । लैंफगक व्र्वहार र्ा चनुाव को 

लेकर फवफभन्न फवशेर्ज्ञों द्वारा फकर्े गर्े बहुत से शोधों से अलग-अलग पररणाम और व्र्ाख्र्ाएिं पार्ी 

गर्ी हैं । न्र्रू्ॉकय  के एलबटय आइिंस्टाइन कॉलेज आि मफेडफसन के प्रोिेसर डॉ. चाल्सय सोकाराइड्स ने 

कई दशक पहले कहा था समलैंफगकता को एक रोग की सिंज्ञा द ेदी थी । डॉ. चाल्सय के साथ-साथ कई 

और भी लोगों ने समलैंफगकता को एक प्रकार का मानफसक रोग ठहरार्ा ह ैलेफकन आज सच र्ह ह ैफक 

इन्हें रोफगर्ों की तरह नहीं दखेा जाता, न ही इन समलैंफगकों के भीतर इस प्रवफृत्त को लेकर कोई अपराध 

बोध ह ै। र्ह उनके मनपसिंन्द साथी के साथ रहने की चवाइस मानी जाती ह ैऔर वह उससे ‘लफज्जत’ 

महससू नहीं करते बफल्क व े ‘गवय’ खशुी महससू करते हैं । एल.जी.बी.टी समदुार् में ‘गवय’ का फवशरे् 

मतलब होता ह ैफजसका अथय ह ैफक व ेप्रसन्न हैं और अपनी समलैंफगकता का उत्सव मना रह ेहैं । इसका 

अथय ‘गवय होना’ होना नहीं ह,ै जसैे फक उन्होंने कोई ऐसा काम फकर्ा हो हााँ लेफकन इसका अथय लफज्जत 

होने के फवपरीत जरूर ह ै। बहुत से नगरों में ‘गौरव परेड’ भी होती हैं । इसके अफतररक्त समलैंफगकों को भी 

अन्र् लोगों की तरह प्र्ार हो सकता ह ैतथा उनके भी जीवन पर्यन्त सिंबिंध हो सकते हैं । बहुत से दशेों में 
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समलैंफगक अपने जोड़ीदार से वधैाफनक रूप से शादी नहीं कर सकते । हालािंफक उनके भी वसेै ही सिंबिंध 

हो सकते हैं, जसैे फवर्मलैंफगकों के । समलैंफगक प्रार्: एक दसूरे को ‘जोड़ीदार’ र्ा ‘जीवन-साथी’ कहते 

हैं, बजाए ‘पफत’ र्ा ‘पत्नी’ कहने के । साथ ही ववैाफहक समारोह के बजाए ‘प्रफतबद्ता समारोह’ हो 

सकता ह ै। 

वतयमान समर् में समलैंफगकता को अफधकािंश पफिमी दशेों ने स्वीकृत फकर्ा ह ै। पहले भारत में 

भी समलैंफगकता को अपराध माना जाता था, फजसे आई.पी.सी. की धारा 377 कहा जाता था । फजसमें 

‘‘कोई भी स्वचेछा से फकसी भी आदमी, औरत र्ा जानवर के साथ प्रकृफत के आदशे के फखलाि 

शारीररक सिंभोग करेगा, उसे आजीवन कारावास से दिंफडत फकर्ा जाएगा र्ा उल्लेख की अवफध तक 

कारावास में रखा जार्ेगा फजसे 10 साल तक बड़ार्ा जा सकता ह ैऔर जो जमुायना भरने के फलए भी 

उत्तरदार्ी होगा ।’’46 र्ानी फक र्ह धारा फकसी भी र्ौन गफतफवध को जो प्रकृफत के फखलाि हो 

आपराफधक बनाती ह ै। इस तरह के स्वफैचछक कार्य भी दिंडनीर् ह ै। इस तरह की गफतफवध के फलए एक ही 

फलिंग के दो व्र्फक्तर्ों के बीच सहमफत सारहीन थी । लेफकन अब दशे की सवोचच अदालत ने 6 फसतम्बर 

2018 को समलैंफगकता को अपराध की श्रेणी से हटा फदर्ा ह ै । इसके अनसुार आपसी सहमफत से दो 

वर्स्कों के बीच बनाए गए समलैंफगक सिंबिंधों को अब अपराध नहीं माना जार्ेगा । इसकी सनुवाई सपु्रीम 

कोटय के पािंच न्र्ार्ाधीश की खिंडपीठ ने फकर्ा फजसमें चीि जफस्टस दीपक फमश्रा, जफस्टस रोफहिंटन 

नरीमन, ए.एम. खानफवल्कर, डी.वाई. चिंरचडू़ और जफस्टस इिंद ुमल्होत्रा शाफमल थे । चीि जफस्टस दीपक 

फमश्रा ने िैसला दतेे हुए कहा ‘‘जो भी जसैा ह ैउसे उसी रूप में स्वीकार फकर्ा जाना चाफहए । समलैंफगक 

लोगों को सम्मान के साथ जीने का अफधकार ह ै। सिंवधैाफनक पीठ ने माना ह ैफक समलैंफगकता अपराध 

नहीं ह ैऔर इसे लेकर लोगों को अपनी सोच बदलनी होगी ।’’47 जब बात आती ह ैसमलैंफगकता के प्रफत 

लोगों की सोच बदलने की तो र्ह सच ह ैफक समलैंफगक लोगों के साथ भदेभाव होते आए हैं । फजसकी 

शरुूआत उनके घर से ही होनी शरुू होती ह ै । अपने दशे में भी एल.जी.बी.टी. समदुार् के प्रफत घर के 

अन्दर से लेकर कार्यस्थल पर, स्कूल-कॉलेज में र्ा फिर फकसी अन्र् सावयजफनक जगह पर घणृापणूय 

व्र्वहार दखेने को फमलता ह ै। उनको सभी जगह लफक्षत करके घफृणत फटप्पफणर्ािं, गिंदे-भद्द ेमजाक सनुाए 

जाते हैं, आते-जाते लोग उन पर िफ्तर्ािं कसते हैं । उनकी खल्ली उड़ाते हैं । और तो और फसनेमा में भी 

इस समदुार् के लोगों को दशयकों के सामने एक मजाफकर्ा पात्र के रूप में फदखार्ा जाता रहा ह ै। अत: 

अब समर् बदल रहा ह ै तो समलैंफगक लोगों के प्रफत भी समाज को अपनी सोच बदलनी होगी और 

बदलनी शरुू भी हुई ह ैऔर साथ ही इनके सवालों तथा चनुौफतर्ों को साफहत्र् में भी जगह फमलनी शरुू 

हुई ह।ै 

 इसके अफतररक्त समलैंफगक समाज के सवालों को केन्र में रखकर प्रदीप सौरभ का उपन्र्ास 

‘तीसरी ताली’ आर्ा फजसमें एल.जी.बी.टी. र्ानी स्त्री समलैंफगकता, परुुर् समलैंफगकता, उभर्फलिंगी 

कामी और ट्ािंसजेंडर के सवालों को उठार्ा गर्ा ह ै। इसमें उपन्र्ासकार जननािंग फवकार र्ानी ट्ािंसजेंडर 

और समलैंफगक र्ौन व्र्वहारर्कु्त व्र्फक्तर्ों, दोनों वगों की सामाफजक एविं मानफसक त्रासदी को 
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अफभव्र्क्त फकर्ा ह ै। प्रदीप सौरभ पेश ेसे खोजी पत्रकार एविं लेखक हैं फजसके चलते इस उपन्र्ास में ढेर 

सारी नवीन जानकाररर्ााँ उपल्ध कराई गई हैं । उपन्र्ासकार द्वारा पात्र और कहाफनर्ािं र्थाथय की भफूम पर 

फचफत्रत फकए गए हैं । जो भारत के फकसी भी भ-ूभाग का प्रफतफनफधत्व करते फदखाई दतेे हैं । इस उपन्र्ास 

की शरुूआत फदल्ली के फसद्ाथय इन्क्लेव हाउफसिंग सोसार्टी से होकर फहजड़ों के पफवत्र तीथय स्थल 

कुवागम के मलेे में जाकर पणूयता को पहुाँचती ह ै। फसद्ाथय इन्क्लेव से कुवागम मेले के बीच का र्ह सिर 

हमें मानव समाज के उस रूप का दशयन करवाता ह ैफजसके बारे में लोग प्रार्: बात करना तो दरू सोचना 

तक नहीं पसिंद करते हैं । दसूरी तरि एक और दफुनर्ा इसके समानािंतर चलती फदखाई दतेी ह ै वह ह ै

उभर्फलिंगी, समलैंफगक सिंबिंधों र्ा लेफस्बर्न तथा ग ेकी ।  

अत: प्रदीप सौरभ ने उपन्र्ास में कथानक के एक फहस्से में लौंडेबाजों, लेफस्बर्नों और ग ेलोगों 

की दफुनर्ा दखेने को फमलती ह ै वह समाज की निंगी सचचाई ह ै जो हमें सोचन े पर मजबरू करती ह ै । 

उपन्र्ास के पात्र बाब ूश्र्ामसुिंदर फसिंह, सफुवमल भाई, अफनल जसेै खद्दरधारी और सिेदपोशों की र्ह वह 

दफुनर्ा ह ैफजन्हें तवार्िों के साथ लौंडों का भी शौक था । ज्र्ोफत उनका सबसे फप्रर् लौंडा था फजसे बाबू 

साहब अपनी जान से भी ज्र्ादा चाहते थे । बाब ू साहब का प्रकरण हमें पवूी उत्तर प्रदशे, फबहार के 

एबीसीडी र्ानी आरा, बफलर्ा, छपरा, दवेररर्ा के सिेदपोशों के घफृणत और कुफत्सत शौकों से पररफचत 

कराता ह ै। इसी सिंदभय में इन सिेदपोशों का फशकार बनने वाले लौंडों का ददय हमें ज्र्ोफत के इन श्दों से 

साि पता चलता ह ैफक ‘‘माना मैं मदय हूाँ, लेफकन र्े समाज मझुसे मदय का काम लेने के फलए राजी नहीं ह ै। 

मझु े इस समाज ने मादा की तरह भोग की चीज में त्दील कर फदर्ा ह ै ।’’48 बाब ू साहब की तरह 

लौंडेबाजी के शौकीन सुफवमल भाई भी हैं । व ेथे तो गािंधीवादी लेफकन व्र्फक्तगत तौर पर इन्हें औरतों की 

गिंध से निरत थी । इन्होंने शादी तो रफत से की थी लेफकन केवल एक सरुक्षा कवच के फलए । अपने घर 

का काम, काज, चलू्हा-चौका करने के फलए । अपनी शारीररक भखू तो व ेपाटी के एक र्वुक अफनल के 

साथ समलैंफगक सिंबिंध बनाकर परूा करते हैं । इतना ही नहीं वह अपनी पत्नी रफत को भी स्त्री समलैंफगक  

बनने की सलाह द ेडालते हैं ।     

इसी उपन्र्ास में एक और पात्र ह ैफवनीत, जो पाररवाररक और सामाफजक उपेक्षा का फशकार ह ै

। स्कूलों का वचैाररक पवूाय्ह उसे फशक्षा  से विंफचत रखता ह,ै लेफकन फपता उसे प्रफतफष्ठत सिंस्थान से 

्र्टूीफशर्न का कोसय करवा दतेे हैं, जो भावी फजन्दगी में उसके उत्कर्य का माध्र्म बनता ह ै। गहृ-त्र्ाग, 

दहे-व्र्ापार और इिंस्पेक्टर राज चौधरी तक पहुाँचना, उसके फजिंदगी के व ेफबन्द ुथे, जो भावी फवकास और 

अफस्मता के सामाफजक स्वीकार में सहार्क फसद् हुए । एक छोटा सा प्रफशक्षण और पररश्रम की ईमानदारी 

फवनीत के फवनीता में रूपान्तरण का मागय सगुम कर दतेी ह ैऔर वह एक ‘ग ेपालयर’ का सतू्रपात करती ह ै। 

इसी के माध्र्म से उसे र्श, प्रफसद्, सामाफजक स्वीकार सब कुछ फमलता ह ै। इसके बाद उसका व्र्फक्तत्व 

‘पेजथ्री’ का एक मखु्र् नाम बन जाता ह ै । इस तरह प्रदीप सौरभ के उपन्र्ास में परुुर् समलैंफगक (ग)े  

सिंबिंधों पर अपनी कलम तो चलार्ी ह ैलेफकन प्रमखु कहानी के रूप में नहीं और न स्वर्िं की इचछा से चनु े

गए परुुर् समलैंफगक (गे) जीवन पर ही । इसमें अमीर पूाँजीपफत के फवकृत व्र्वहार के स्वरूप में प्रसिंगवश 
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परुुर् समलैंफगक (गे) सिंबिंध के बारे में फजि लार्ा गर्ा ह ै जबफक गीतािंजफल श्री ने अपने उपन्र्ास 

‘फतरोफहत’ में मलू क्र् के रूप में ही ‘स्त्री समलैंफगक’ सिंबिंध को उकेरा ह ै।  

दसूरी तरि गीतािंजफल श्री का उपन्र्ास ‘फतरोफहत’ स्त्री समलैंफगकता पर आधाररत ह ैर्ा र्ों 

कहें फक र्ह उपन्र्ास दो फस्त्रर्ों के आपसी अिंतरिंग सिंबिंधों को केन्र में फलए हुए ह ै। इसको पढ़ते हुए बार-

बार र्ह लगता ह ै फक उन्होंने फहिंदी की स्त्री लेफखकाओ िं के स्त्री-फवमशय को वर्स्क दृफि द े दी ह ै । 

‘फतरोफहत’ में ललना और चचचो की र्गुलबिंदी से गीतािंजफल श्री ने फजस स्त्री-राग र्ा प्रेम की रचना करती 

हैं उसे स्त्री-फवमशय का एक नर्ा आर्ाम कह सकते हैं । स्त्री-सिंसार की अिंजानी पतों को खोलने के फलए 

गीतािंजफल श्री ने वर्स्क महुावरे को अपनार्ा ह ैजो कई स्त्री-लेफखकाओ िं की आिामक मरुा को गरै-

जरूरी फसद् कर दतेा ह ै । मदृलुा गगय के उपन्र्ास ‘कठगलुाब’ की असीमा के इस प्रश्न फक ‘अगर मदय-

औरत के बीच का ररश्ता शोर्क-शोफर्त का ररश्ता ह,ै तो क्र्ा उसका फवकल्प लैफस्बर्फनज्म है ?’ को 

गीतािंजफल श्री ने ‘फतरोफहत’ में जो सामाफजक सिंदभय प्रदान करती हैं, वह कई दृफिर्ों से मौफलक व 

महत्वपूणय ह ै। 

‘फतरोफहत’ की कहानी में ‘स्त्री समलैंफगकता’ का प्रश्न शारीररक पसन्द र्ा र्ौन फवकल्प तक ही 

सीफमत न होकर स्त्री की उस व्र्ापक दफुनर्ा में रचा-बसा ह ै फजसे स्त्रीवादी फसद्ािंतकार एिंड्रीन ररच ने 

‘लैफस्बर्न कािंफटन्र्मु’ की सिंज्ञा दी ह ै। उनके अनसुार ‘‘सिंपणूय इफतहास-िम में हर स्त्री जीवन के सभी स्त्री 

फचफन्हत अनभुव इसमें शाफमल हैं । मात्र र्ह नहीं फक फकसी स्त्री ने फकसी अन्र् स्त्री से र्ौनफेन्रर् अनभुव 

प्राप्त फकर्ा र्ा सजग रूप से इसकी कामना की ।’’49  स्त्री की वह आन्तररक दफुनर्ा फजसकी उपफस्थफत से 

परुुर् सत्ता जान-बझूकर अन्जान बनी रहती ह ै। र्ह सबकुछ इस उपन्र्ास में मौजदू ह ै। 

परुुर्-सत्ता का प्रफतपक्ष रचती र्े ‘नई स्त्री’ न तो पफिमी ‘िेफमफनज्म’ का अनकुरण करती ह ै

और न ही वह स्त्रीवाद के फकसी स्वीकृत सााँचे में ढली ह ै। घर, पररवार और समाज के पाखण्डी मखुौटे 

को बेपदाय होने की प्रफिर्ा से उपजा ललना और चचचो का ‘पारस्पररक-प्रेम’ फजस ‘लैफस्बर्न कािंफटन्र्मु’ 

को रचता ह ैवह परुुर् सत्ता का ‘ध्वस्तीकरण’ ह ै । फजन छोटे-छोटे प्रसिंगों, बारीक व अन्तरिंग ्र्ौरों से 

गीतािंजफल श्री ने ‘फतरोफहत’ के स्त्री-वतृ्तािंत का अन्वेर्ण फकर्ा ह,ै वह कहीं मािंसल ह ैतो कहीं मारक, कहीं 

कारुफणक ह ै तो कहीं फनमयम । स्त्री के स्त्रीत्व से मकु्त होने की प्रफिर्ा में गीतािंजफल श्री स्त्री की फजस 

आन्तररक बनुावट को रेश-ेरेश ेउजागर करती हैं, वह स्त्री मनो-सिंरचना में उनकी गहरी पैठ का पररचार्क 

ह ै। अत: र्ह दोनों उपन्र्ास समलैंफगक सिंबिंधों के बीच आने वाली समस्र्ाओ िं तथा समाज के द्वारा फकर्े 

गर्े दरुव्र्वहारों को सामने लाते ह ै। 

(4.5.2) स जीवन (मलव इन ररलेशनमशप) 

र्ह सच ह ै फक समाज बहुत तेजी गफत से बदल रहा ह ै और साथ में उतनी ही तेजी से 

सामाफजक सिंबिंध व स्त्री-परुुर् सिंबिंध भी बदल रह ेहैं । रूसो ने कभी कहा था फक ‘हम स्वतिंत्र जन्म लेते हैं 

फकिं त ुउसके बाद सवयत्र जिंजीरों में जकडे़ रहते हैं ।’ आज की स्त्री इन्हीं जिंजीरों को तोड़ कर आग ेबढ़ना 
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चाहती ह ै। इन जिंजीरों को तोड़ते हुए वह फववाह जसैी सिंस्था के औफचत्र् पर भी कई सवाल खडे़ करती 

ह ै। र्हााँ र्ह बताना प्रासिंफगक होगा फक ‘सहजीवन (फलव इन ररलेशनफशप)’ को अमरेरका, फब्रटेन, फ्रािंस, 

ऑस्टे्फलर्ा, कनाडा, डेनमाकय , नाव,े स्वीडन, स्कॉटलैंड और फिलीपींस आफद दशेों में काननूी मान्र्ता 

फमली हुई ह ै । हमारे दशे में महाराष्ट् सरकार ने इसे काननूी मान्र्ता दी हुई ह ै । इसके अलावा दशे में 

सचूना प्रौद्योफगकी के फलए प्रफसद् शहर बैंगलरुु में ‘फलव इन ररलेशनफशप’ का बड़ा चलन ह ैतथा कई 

फिल्मी फसतारों ने भी इसे अपनार्ा ह ै।  

इन बदलते सिंबिंधों को वतयमान समर् में फहिंदी साफहत्र् की उपन्र्ास फवधा भी तरजीह द ेरही ह ै। 

स्त्री-परुुर् के बदलते सिंबिंधों के साथ-साथ दफलत उत्पीड़न, स्त्री उत्पीड़न, राजनीफतक फवर्र्वस्त,ु बाल 

मनोफवज्ञान, सभी फवर्र्ों पर उपन्र्ास फलख ेजा रह ेहैं । जब सेक्स जसैे ‘वफजयत’ फवर्र् पर भी उपन्र्ास 

सामने आ रह ेहों तो फिर समलैंफगकता तथा सहजीवन  जैसे मदु्द ेउसमें प्रमखु रूप से होने अफनवार्य हैं 

। इसफलए र्हााँ र्ह उल्लेखनीर् ह ैफक शरद फसिंह न ेसहजीवन  पर आधाररत ‘कस्बाई फसमोन’ उपन्र्ास 

पर अपनी सशक्त कलम चलाई ह ै। वसेै तो शरद फसिंह अपनी कहाफनर्ों में स्त्री जीवन का सकू्ष्म फवशे्लर्ण 

करती आर्ी हैं और दफलत व शोफर्त फस्त्रर्ों के पक्ष में व ेसतत कार्य भी करती रही हैं । ‘कस्बाई फसमोन’ 

में उन्होंने ‘सहजीवन ’ जसेै सिंबिंधों जो पफिमी दशेों में लिंबे समर् से चले आ रह े हैं को अपना फवर्र् 

बनार्ा ह ै। इस सिंबिंध में माना जाता ह ैफक स्त्री अपनी स्वतिंत्रता को सरुफक्षत अनभुव करती ह ै। महानगरों 

में शार्द र्ह अफधक चचाय र्ा फचिंता का फवर्र् न बने मगर कस्बे की बात अलग ह ै। वह भी ऐसा कस्बा 

जो न तो परूी तरह से महानगर बन पार्ा हो और न ही परूी तरह से कस्बाई सिंस्कार छोड़ पार्ा हो । ऐसे 

पररवशे में ‘सहजीवन’ में रहने वाली स्त्री फकस भाँवरजाल में िाँ स जाती ह ैर्ही इस उपन्र्ास का ममय ह ै। 

कुछ भी हो उपन्र्ास की नाफर्का सगुिंधा ‘फसमोन’ जरूर बनना चाहती ह ै। 

‘द सेकें ड सेक्स’ की लेफखका फसमोन द बोउवार का जन्म पेररस में हुआ था । इस फकताब में 

उन्होंने स्त्री शरीर और मन के बारे में फपतसृत्ता द्वारा बनाए गए तमाम फमथकों और पारिंपररक फवश्वासों को 

खलुी चनुौती दी ह ै। फलखने के अलावा वह अपनी फजन्दगी बहुत िािंफतकारी ढिंग से जी भी थीं । उन्होंने 

अपने प्रेमी ज्र्ािं पाल सात्रय के फववाह प्रस्ताव को ठुकरा फदर्ा था, लेफकन उनके साथ में रहीं जरूर । इतना 

ही नहीं उनके साथ रहते हुए उन्होंने दसूरे परुुर् से भी प्रेम फकर्ा था और स्त्री समलैंफगक (लेफस्बर्न) भी 

थीं । कुल फमलाकर वह बाईसैक्सअुल थीं । और वह स्त्री स्वतिंत्रता की प्रबल समथयक थीं, उनका कहना 

था फक ‘औरत को र्फद स्वतिंत्रता चाफहए तो उसे परुुर् की रुिता को अनदखेा करना ही होगा । ‘कस्बाई 

फसमोन’ की सगुिंधा भी इसी जीवन दशयन को अपनाती ह ै। उसके लेख भी स्त्री स्वतिंत्रता की बात करते हैं । 

फसमोन और सगुिंधा में एक बड़ा िकय  भी ह ैवह र्ह फक फसमोन पेररस में रहती थीं, जबफक सगुिंधा जबलपरु 

और सागर जसैे कस्बे में, इसफलए लेफखका ने उसे ‘कस्बाई फसमोन’ कहा ह ै। 

वसेै फहिंदी में ‘सहजीवन (फलव इन ररलेशनफशप)’ पर प्रेमचिंद ने भी दो जगह कलम चलाई ह ै- 

कहानी ‘फमस पद्मा’ में और उपन्र्ास ‘गोदान’ में । र्ह कहानी मानसरोवर के दसूरे खिंड में सिंकफलत ह ै। 

इस कहानी के माध्र्म से प्रेमचिंद ने सहजीवन पर फववाह की फवजर् फदखलाई ह ै । वहीं ‘गोदान’ में 
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मालती जो डॉक्टर ह ैऔर महेता जो प्रो. हैं एक दसूरे से प्रेम करते हैं । महेता मालती के घर रहने लगते हैं । 

फिर जब महेता मालती के समक्ष फववाह का प्रस्ताव रखते हैं तो मालती इनकार करते हुए कहती 

ह,ै “फमत्र बनकर रहना स्त्री- परुुर् बनकर रहने से कहीं सखुकर ह ै।...तमु्हारे जसेै फवचारवान, प्रफतभावान 

परुुर् की आत्मा को मैं इस कारागार में बिंदी नहीं करना चाहती ।”
50 र्हााँ प्रेमचिंद महज ‘सहजीवन’ का 

एक मॉडल भर सामने रखते हैं । व ेर्ह नहीं बताते फक महेता और मालती के इस सिंबिंध का भफवष्र् में 

क्र्ा होता ह ै। इस तरह फहिंदी उपन्र्ासों में ‘फलब इन ररलेशनफशप’ पर कलम चलाने का प्रमाण प्रेमचिंद के 

रचना सिंसार में भी फमलता ह ै।  

‘कस्बाई फसमोन’ उपन्र्ास फ्लैश बैक तकनीक में फलखा गर्ा ह ै। इस उपन्र्ास में कुल सात 

अध्र्ार् हैं, लेफकन पहले अध्र्ार् का कोई नाम नहीं ह ै। दरअसल इसकी शरुूआत अिंफतम अध्र्ार् का 

फहस्सा ह ै। सगुिंधा ररफतक को सोचते हुए अतीत के गहराई में उतरती ह ै। वह अपने बारे में भी ररफतक के 

दृफिकोण से सोचती ह ैऔर कहती ह ै फक ‘‘क्र्ा मैं सचमचु वसैी हूाँ, जसैा ररफतक कहता ह,ै ‘फकसी भी 

परुुर् को दखेकर लार टपकाने वाली’ ?’’51 वह ररफतक से इतनी गहराई से जडु़ी हुई ह ै फक जब भी वह 

फकसी अन्र् परुुर् को दखेती ह ैर्ा फकसी परुुर् के ताप को अनभुव करना चाहती ह ैतो उसकी तुलना 

ररफतक से ही करने लगती ह ैबकौल सगुिंधा फक ‘‘कभी-कभी तलुना इस सीमा तक जा पहुाँचती ह ै फक 

चुिंबन, आफलिंगन और काम की सभी कलाओ िं के दौरान वह मरेे और अन्र् परुुर् के बीच आ खड़ा होता 

ह,ै सिंजोए हुए अनभुव बनकर ।’’52  

सगुिंधा अपनी कहानी ररफतक से सिंबिंध समाप्त होन ेके बाद से सनुाना शरुू करती ह ै । फववाह 

सिंस्था के बारे में उसके फवचार हैं फक ‘‘मैंने सोच रखा था फक मैं कभी फववाह नहीं करूाँ गी । मन के 

अनभुवों की छाप मरेे मन-मफस्तष्क पर गहरे तक अिंफकत थी । उसे मैं चाहकर भी फमटा नहीं सकती थी 

।’’53  इसी छाप को मन पर सिंजोए उसकी मलुाकात ररफतक से होती ह,ै और फिर वह इस फवचार को 

अपने जीवन में उतारती ह।ै सगुिंधा और ररफतक एक दसूरे से प्र्ार करते हैं । नार्क ररफतक सगुिंधा 

को 'फलव इन ररलेशन’ में रहने की चनुौती दतेा ह ै। सगुिंधा की धारणा ह ैफक परुुर् बाँधकर भी पणूय उन्मकु्त 

रहता ह ै। वह पत्नी के होते हुए भी एक से अफधक प्रेफमकाएाँ रख सकता ह ैफिर भी समाज में क्षमा र्ोग्र् 

बना रहता ह ै। अपने इस 'फलब इन ररलेशन’ की वजह से जब उन्हें बार-बार मकान बदलते रहना पड़ता ह ै

तब उसे र्ह समझ में आता ह ैफक ‘घर’ मानव जीवन में बहुत महत्त्व रखता ह ै। वह र्ह भी मानती ह ैफक 

परुुर् जो बनाता ह,ै स्त्री वह बनने को तैर्ार हो जाती ह ै । कुछ समर् बाद जब ररफतक अफधकार जताने 

लगता ह ैतो सगुिंधा को एहसास होने लगता ह ैफक उसकी हफैसर्त एक ‘रखलै’ से ज्र्ादा नहीं ह ै। सगुिंधा 
ररफतक से छुटकारा पाकर ऋर्भ से वही सिंबिंध बनाती ह ैमगर वहााँ भी उसे शीघ्र समझ में आ जाता ह ैफक 

ऋर्भ की नजरों में भी उसकी हफैसर्त ‘कॉलगलय’ से अफधक नहीं ह ै । और फिर जीवन में फवशाल का 

प्रवशे होता ह ै। सगुिंधा चूाँफक फववाह को स्त्री की स्वतिंत्रता पर एक थोपा गर्ा बिंधन मानती ह ैइसफलए एक 

बार फिर फवशाल के साथ उसी आत्मघाती राह पर चल पड़ती है, र्ह जानते हुए भी फक उसे फिर उन्हीं 

सामाफजक फस्थफतर्ों का सामना करना पडे़गा । 
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उपन्र्ास में सगुिंधा कई जगह फसिय  सवाल उठाती ह ै। र्ह त्र् अपने आप सामने आ जाता ह ै

फक उन्मकु्त रहकर सुगिंधा फसिय  शोर्ण का फशकार होती ह ैऔर बदले में फमलता ह ै उसे ‘रखलै’ और 

‘कॉलगलय’ का तमगा । ‘कस्बाई फसमोन’ की नाफर्का स्त्री जीवन पर लाद ेगए हर बिंधन से स्वर्िं को मकु्त 

करना चाहती ह ै। र्ह सच भी ह ैफक हमारे समाज में तमाम बिंधनों को फसिय  फस्त्रर्ों पर ही लादा गर्ा ह ै

और बलात्कार जसैे जघन्र् अपराध भी फस्त्रर्ााँ ही झलेती आर्ी हैं । र्ह सबको पता ह ै फक फपतसृत्ता ने 

अपने फहतों को दखेते हुए सारे फनर्म बनाए हैं इसफलए फपतसृत्ता र्ह फबल्कुल भी नहीं चाहगेी फक स्त्री 

उन्मकु्त जीवन फजए । क्र्ोंफक स्त्री के उन्मकु्त जीवन जीने से परुुर् का वचयस्व डगमगाने लगता ह ै र्ही 

कारण ह ैफक सगुिंधा के साथ फलब इन में रहने वाले परुुर् उसपर अपना अफधकार जमाने लगते हैं । सगुिंधा 

को पता ह ैफक स्त्री के शोर्ण की एक सिंस्था पररवार भी ह ैइसफलए वह उसे तोड़ना चाहती ह ै। वह पररवार 

के घरेे को तोड़कर कर ‘फलव इन ररलेशन’ में रहती तो जरूर ह ैलेफकन महज एक ‘भोग्र्ा’ बनकर । और 

तब वह सही गलत का िैसला करने की फस्थफत में भी नहीं रहती । कुल फमलाकर वह स्वतिंत्र तो होती ह ै

लेफकन साथ ही उसके सामने नई तरह की चनुौफतर्ााँ भी आ खड़ी होती हैं । इसके अफतररक्त ऐसा लगता ह ै

फक लेफखका ने भी अपनी रार् थोपने के बजार् सही गलत का िैसला पाठकों पर ही छोड़ फदर्ा ह ै । 

लेफखका ने नाफर्का सगुिंधा के सिंघर्य व फवरोह को सशक्त ढिंग से प्रस्ततु फकर्ा ह ै। उपन्र्ास में सगुिंधा के 

द्वारा उठाए गए सवाल समाज में गहन फचिंतन मनन व फवमशय के जरूरत की दरकार करते हैं ।  

अत: कहा जा सकता ह ै फक 21वीं सदी के उपन्र्ास में समलैंफगकता और फलव इन 

ररलेशनफशप  जसेै मदु्दों को महत्व फदर्ा जा रहा ह ैफजसने एक अलग प्रवफृत्त का आकार ले फलर्ा ह ै।   

(4.6) सूचना क्राांमत का दौर 

सचूना प्रौद्योफगकी की गफत फपछले दशकों में बहुत शीघ्र बढ़ती जा रही ह ै। जहााँ एक तरि र्ह 

मनषु्र् को सोचन-ेफवचारने और सिंप्रेर्ण करने के फलए तकनीकी सहार्ता उपल्ध करती ह ै। फपछले दो 

दशकों के पहले सचूना-प्रौद्योफगकी का के्षत्र बहुत सीफमत था । लेफकन अब मिैो इलेक्ट्ॉफनक्स और 

सिंचार के न्र्नूतम सामफ्र्ािं भी इसमें शाफमल हैं । इसके फवकास का नवीनतम रूप हमें इिंटरनेट, मोबाईल, 

रेफडर्ो, टेफलफवजन, उप्ह प्रसारण किं प्र्टूर के रूपों में फदखाई दतेा ह ै । इन सब के द्वारा आज सचूना 

प्रौद्योफगकी ने परेू फवश्व को एक सतू्र में बााँध फदर्ा ह ै । वहीं दसूरी तरि फकसी भी चीज के अपने 

सकारात्मक और नकारात्मक दोनों पहल ूहोते हैं सचूना िािंफत के भी हैं क्र्ोंफक मनषु्र् भौफतक सामान 

नहीं ह,ै उसके भीतर चेतना ह,ै सिंवदेनशीलता भी ह ै  । उनकी तफृप्त प्रेम, करुणा, दर्ा, स्वानभुफूत, 

सहानभुफूत आफद कोमल भावों से होती ह ै । सिंस्कृफत को समझ ेफबना जो तरक्की होती ह ैवह समाज के 

फलए खतरनाक होती ह ै। इस खतरे को भािंपकर हबयटय माकूय ज ने सही ही कहा ह ैफजसे जगदीश्वर चतवुदेी ने 

अपनी फकताब ‘सचूना समाज’ में उद्तृ फकर्ा ह ै ‘‘आज फवश्व का मानव जीवन का कोई भी रूप 

प्रौद्योफगक तथा प्राकृफतक वातावरण का कोई रूपािंतरण एक सिंभावना ह ैऔर इस सिंभावना की सिंफस्थफत 

ऐफतहाफसक ह ै। आज हममें फवश्व को नकय  में बदल दनेे की क्षमता ह ै।’’54 र्ह सच ह ैफक भारत में सचूना 
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तकनीकी का मनमाने ढिंग से उपर्ोग बढ़ रहा ह ै। समचूी व्र्वस्था पर इसे थोपने की कोफशश की जा रही 

ह ै। इस प्रफिर्ा में एक नए फकस्म का गठबिंधन उभरकर आ रहा ह ै। ‘‘र्ह गठबिंधन एक ओर पफिम के 

उत्तर-औद्योफगक समाज के समदृ् वगय मलू्र्फनपेक्षता और उपभोक्तावाद और दसूरी ओर भारतीर् समाज 

के नवधनाढ्र् वगय की परजीवी और लोभी प्रवफृत्तर्ों के बीच हो रहा ह ै। भारत का नवधनाढ्र् वगय पवूय-

औद्योफगक फस्थफत से औद्योफगक फस्थफत में जाने की प्रफिर्ा में ह ैऔर भारत जसैे फवकासशील दशेों में 

आधफुनक उत्तर-औद्योफगक सिंप्रेर्ण और सिंचार इस गठबिंधन को अभतूपवूय शफक्त प्रदान कर रह ेहैं ।’’55 

इस प्रकार भारत में सचूना िािंफत के नाम पर जो तकनीक आ रही ह ैवह सिंस्कृफत-फनपेक्ष नहीं ह ै । र्ह 

तकनीक अपने साथ वतयमान स्वरूप में पफिम की पूाँजीवादी, व्र्वसार्वादी जीवन पद्फत और धन-

लोलपु मलू्र्ों से अफवफचछन्न रूप से जडु़ी ह ै।  

हालािंफक फकसी भी दशे की उन्नफत उसकी वजै्ञाफनक, तकनीकी एविं प्रौद्योफगकी प्रगफत पर फनभयर 

करती ह ै। इस दृिी से दखेें तो आज हमारा दशे भी फवकास की तरि आग ेबढ़ रहा ह ै। सॉफ्टवरे इिंडस्ट्ी 

जो सचूना-प्रौद्योफगकी का फहस्सा ह ै हमारे दशे की आन-बान-शान बनी हुई ह ै । किं प्र्टूर के प्रर्ोग से 

उत्पादकता और गणुवत्ता पर बढ़ावा फमला ह ै । फडफजटल अथयव्र्वस्था र्ाफन सचूना परक अथयव्र्वस्था 

और ज्ञान अथयव्र्वस्था र्ाफन ज्ञानपरक अथयव्र्वस्था फवश्व अथयव्र्वस्था के आधार स्तिंभ बन गए हैं । 

वतयमान समर् और समाज भौगोलीकरण, उदारीकरण, बाजारीकरण और उत्तराधफुनकता के दौर पर से 

गजुर रहा ह ै। इस प्रकार के सामाफजक माहौल पनपने में सचूना प्रौद्योफगकी के फवकास का बहुत महत्वपणूय 

र्ोगदान माना जा सकता ह ै। फवश्व के तमाम भार्ा-साफहत्र् में र्ही सिंस्कृफत अपने पणूय रूप से उभर रही  ह ै

। भारतीर् साफहत्र् खासकर फहिंदी साफहत्र् भी इसमें पीछे नहीं रहा ह ै। कहानी, नाटक, कफवता, उपन्र्ास 

आफद साफहत्र् की सभी फवधाओ िं में इस तकनीकी सिंस्कृफत का गहरा प्रभाव पड़ा ह ै। इसे प्रदीप सौरभ के 

उपन्र्ास ‘मनु्नी मोबाइल’, अलका सरावगी के ‘शेर् कादम्बरी’, कमल कुमार के ‘पासवडय’ तथा मनीर्ा 

कुलश्रेष्ठ के ‘फशगाि’ में दखेा जा सकता ह।ै  

प्रदीप सौरभ का उपन्र्ास ‘मनु्नी मोबाईल’ फपछले दो–तीन दशकों की घटनात्मक प्रस्तफुत ह ै। 

वसेै परूा उपन्र्ास फववाराणात्मक शलैी में फलखा गर्ा ह ैजो घटना प्रधान ह ै । इसमें मनु्नी और आनिंद 

भारती की फबल्कुल अलग-अलग फजिंदफगर्ों को रचनाकार ने एक-दसूरे से जोडे़ हुए फदखार्ा ह ै । 

उपन्र्ासकार प्रदीप सौरभ मलूत: पत्रकार हैं और अचछे िोटो्ािर भी । गजुरात के दिंगों की र्थात्र् 

ररपोफटंग के फलए परुस्कृत हुए हैं । ‘मनु्नी मोबाईल’ उनका पहला उपन्र्ास ह ैजो 2009 में प्रकाफशत हुआ 

ह ै। उपन्र्ास का नार्क ह ैआनिंद भारती जो प्रफतफष्ठत पत्रकार एविं फचत्रकार ह ै। अपनी नौकरी के दौरान वे 

दशे-फवदशे में बहुत सिर करते हैं । जीवन के फवफभन्न प्रसिंगों से गजुरने का अवसर उनको फमलता ह ै । 

गजुरात दिंग ेकी आाँखों दखेा ररपोफटंग उन्होंने फकर्ा ह ै। इसी के चलते व ेशासक वगय की निरत का कारण 

भी बनते हैं और उन पर हमला भी होता ह ै । सिंपादक ने उन्हें फदल्ली वापस बलुा फलर्ा और आनिंद 

भारती फदल्ली के सपनों में डूब गए । इसी शहर ने उनको सब कुछ फदर्ा, इसी शहर में उनकी पहचान का 

फवस्तार हुआ । आनिंद भारती ने फदल्ली में घर बनार्ा लेफकन उसे सिंभालने वाला कोई नहीं था । काम 
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करने के फलए एक औरत फमलती ह,ै मनु्नी । उन्होंने खाना बनाने से लेकर कपडे़ धोन ेतक का सारा काम 

उसके कन्धों पर डाल फदर्े । बाद में घर की चाभी भी उसके पास रख दी । फिर मनु्नी की मािंग के अनसुार 

आनिंद ने दीपावली-भेंट के रूप में उसे एक मोबाईल खरीद दी । घरों में नौकरी करनेवाली अन्र् 

मफहलाओ िं से उसका फनरिंतर सिंपकय  हुआ । अिंत में मनु्नी कामवाली मफहलाओ िं को सप्लाई करनेवाली एक 

छोटी एजेंसी की मालफकन बन गर्ी । मोबाईल िोन ने उसके धिंधे में उसकी बड़ी सहार्ता की फजसकी 

वजह से उसका नाम ही ‘मनु्नी मोबाईल’ पड़ गर्ा । मनु्नी के ही श्दों में दखेें फक ‘‘मनु्नी उत्साफहत हो 

गई । हीर फसिंह के सामने आकर उसने बोला, ‘मरेा नाम मनु्नी मोबाइल ह ै। इस बात को कभी न भलूना ।’ 

बस, उसके बाद मनु्नी साफहबाबाद में मनु्नी मोबाइल के नाम से जानी जाने लगी ।’’56 इस तरह काम की 

तलाश में आनेवाली मफहलाएिं सबसे पहले मनु्नी से सिंपकय  करती थीं । मनु्नी का काम प्रौद्योफगकी की 

सहार्ता से बहुत अचछा चल रहा था, वह पत्रकारों और फलफपकों से ज्र्ादा पैसा कमाती थी। 

इसके अलावा उपन्र्ासकार ने समाज पर आफथयक मिंदी के पड़ते प्रभावों क तरि भी सिंकेत 

फकर्ा ह ै । आफथयक मिंदी के दौर में काल सेंटर उसके सबसे बडे़ फशकार हुए जहााँ हजारों नौजवान काम 

करते थे । भारत के सभी उद्योग धिंधों में इसका बरुा असर हुआ लेफकन मनु्नी का कारोबार इससे मकु्त रहा 

। उसका एक बड़ा मकान बनकर तैर्ार हुआ । मकान के नीचे तीन दकुानें बनार्ीं गर्ी । मनु्नी में तरक्की 

की लालसा प्रबल हो गर्ी थी । भारती के घर से एक किं प्र्टूर मनु्नी ने अपने घर ले फलर्ा था । बड़ी बेटी 

रेखा ने किं प्र्टूर पर गमे्स से ही शरुुआत की । प्रदीप सौरभ फलखते हैं ‘‘आनिंद भारती ने सोचा फक मनु्नी के 

घर किं प्र्टूर जाने से उसके घर में पढाई-फलखाई का माहौल पैदा और बढ़ेगा । तीनों छोटे लड़कों पर 

अचछा प्रभाव पडे़गा  । उन्होंने मनु्नी को किं प्र्टूर द ेफदर्ा । रेखा ने किं प्र्टूर पर गमे्स से शरुूआत की ।’’57  

मनु्नी एजेंसी के काम से थक चकुी थी । वह अब ज्र्ादा पैसा कमाने के फलए बडे़ काम धिंधे की 

तलाश में जटु गर्ी थी । दो साल के बाद मनु्नी ने एक दसूरा घर खरीद फलर्ा था । रेखा कालेज जाने लगी 

थी, मनु्नी ने बेटी को लैपटॉप खरीद फदर्ा । अब रेखा वार्रलेस इिंटरनेट कनेक्शन के जररए घर में बैठ र्ा 

कार में बैठकर दफुनर्ा की सैर करती । दफुनर्ा उसके उिंगली के नीचे नाच रही थी । ‘‘रेखा ने फजद्द कर मनु्नी 

से लैपटाप खरीदवा फलर्ा था । वार्रलेस इिंटरनेट कनेक्शन उसमें लगा हुआ था कभी धूप में तो कभी 

काम में बैठकर नेट के जररर्े वह दफुनर्ा की सैर कर रही थी ।’’58 धीरे-धीरे वह अपनी मााँ के धिंधे को 

सिंभालने लगी थी । हर चीज के फहसाब के साथ-साथ तमाम सचूनाएिं उसके लैपटॉप में रहने लगी थीं । मााँ 

की तरह बेटी भी होफशर्ार फनकली । प्रौद्योफगकी की सहार्ता से वह आग ेबढ़ी ।  

वतयमान पररप्रेक्ष्र् में जब फवश्व्ाम की सिंकल्पना की जा रही ह,ै तो सचूना-प्रौद्योफगकी िािंफत 

इिंसान को फनकट लाने में बहुत सहार्क बनती फदखाई द ेरही ह ै। इस उपन्र्ास की फवर्र्वस्त ुमें सचूना 

प्रौद्योफगकी का बहुत ही महत्वपणूय भफूमका ह ै। मखु्र्पात्र मनु्नी स्त्री व्र्ापार के फलए सचूना प्रौद्योफगकी का 

सहारा लेती ह ै। उसके व्र्ापार की वफृद् में आनिंद भारती का मोबाईल और किं प्र्टूर का महत्वपणूय स्थान 

फदखार्ा गर्ा ह ै। फवकास की ओर जो दौड़ ह ैउसमें मानवीर् मलू्र्ों का कोई स्थान नहीं ह ै। फवकास की 
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इस अवधारणा ने उपभोक्तावादी जीवनशैली को जन्म फदर्ा ह ै। र्ह वतयमान व्र्वस्था मनषु्र् को बरुाइर्ों 

की ओर घसीट ले जा रही ह ै। नैफतकता की उसमें कोई जगह नहीं ह ै। मलू्र् श्द का अथय ही बदल गर्ा 

ह,ै वह केवल पैसों का फहसाब बन गर्ा ह ै। प्रौद्योफगकी की सहार्ता से आग ेबढ़ी मनु्नी अिंत में साइबर 

अपराध में ििं स जाती ह ै। उसकी बेटी रेखा होफशर्ार थी लेफकन अपनी मााँ की हत्र्ा के बाद वह भी मााँ के 

पथ पर ही चल पड़ती  ह ै। सूचना प्रौद्योफगकी के सहारे वह सेक्स राकेट का फबजनेस चलाती ह,ै इिंटरनेट, 

्लॉग आफद का उपर्ोग भी पूरी समथयता के साथ करती ह ै।  

अब अगर थोड़ा पीछे लौटें तो सदी के प्रारम्भ में ही अलका सरावगी का उपन्र्ास ‘शरे् 

कादम्बरी’ आर्ा फजसका प्रकाशन 2001 में हुआ । उसमें भी सचूना प्रौद्योफगकी का सहारा लेकर ही 

उपन्र्ास की कथा को आग ेबढ़ार्ा गर्ा ह ैर्ा र्ूाँ कह सकते हैं फक सचूना प्रौद्योफगकी की तकनीक के 

फवफभन्न उपकरणों-प्रफवफधर्ों का प्रारम्भ भी इसी उपन्र्ास से फदखाई देता ह ै। इस उपन्र्ास में सबसे पहले 

कलकत्ता एस.टी.डी. का प्रर्ोग कर िोन के माध्र्म से नानी और नाफतन र्ा धेवती का सिंवाद फदखार्ा 

गर्ा ह ै । फिर आग ेचलकर फकतने ही उपन्र्ासों में ई-मले, िेसबकु आफद का प्रर्ोग फकर्ा गर्ा ह ै । 

बदलते समर् की फदशा और दशा को नानी और धेवती के माध्र्म से चफचयत कर परूी सदी का सामाफजक, 

आफथयक पररवशे, राजनीफतक उथल-पथुल का फचत्रण और भमूण्डलीकृत नई सिंस्कृफत की फवरुपताओ िं को 

नई-शलैी में उल्लेफखत फकर्ा गर्ा ह ै। 

इसके अफतररक्त ई-मले का प्रसिंग 21वीं सदी के कई उपन्र्ासों में आर्ा ह ैफक अमकु पात्र को 

अमकु पात्र के मले इन फववरणों के साथ आई ह।ै इसके साथ ही महत्वपणूय बात र्ह ह ैफक कमल कुमार ने 

अपने परेू उपन्र्ास ‘पासवडय’ को जो 2010 में प्रकाफशत हुआ ह ैई-मलेों के फनरिंतर श्रृिंखला में ही प्रस्ततु 

फकर्ा ह ै। फजस डॉ. आशीर् से उपन्र्ास नाफर्का का फनरिंतर सिंपकय  ई-मले के माध्र्म से ही रहता ह ै। एक 

नमनूा दफेखए ‘‘वसेै तमु मरेे प्र्ार के काफबल भी नहीं हो । इतना प्र्ार तमु्हें कौन करेगा ? फकतना समर् 

लगा मझु ेसिंभलने में, पर सच में फकतना सिंभल पाई हूाँ । सिंभल पाई भी हूाँ क्र्ा ! जाने दो, मरेे सोचने से 

कुछ नहीं होगा ।...अपना ध्र्ान रखना । ई-मले का जवाब जल्दी दनेा ।’’59  

सचूना प्रौद्योफगकी की फवफभन्न तकनीकों एस.टी.डी., ई-मले के साथ-साथ अब िेसबकु और 

्लॉग लेखन का जो प्रर्ोग भी इस नई पीढ़ी के कार्य-व्र्वहार में बढ़ा ह।ै इसफलए उपन्र्ास फशल्प में 

उसका भरपरू प्रर्ोग फकर्ा गर्ा ह ै। मनीर्ा कुलश्रेष्ठ के उपन्र्ास ‘फशगाि’ की कहानी इस इिंटरनेटी दफुनर्ा 

में अपनी आवाजाही रखती ह,ै परेू उपन्र्ास में ्लॉग का प्रर्ोग कर परूी कहानी की ही प्रस्तफुत की गई ह ै

लगभग प्रारम्भ से ही । एक उदाहरण के तौर पर हम इन पिंफक्तर्ों को दखे सकते हैं वह फलखती हैं ‘‘खाना 

खाने के बाद बहुत फदनों बाद मैंने इिंटरनेट पर चल रह ेअपने दोनों ्लॉग ‘अफमता इन स्पेन ्लॉगस्पॉट 

डॉट कॉम’ और ‘रोड टू ला मािंचा ्लॉगस्पॉट डॉट कॉम’ खोले और उन्हें फिर अपडेट करने के फलए 

सोचा । दोनों ही कािी पढ़ ेजा रह ेथ े। मझु ेलोगों की प्रफतफिर्ाएिं खबू-खबू और खबू फमल रही थी । मैं 

कम से कम इस बात से तो खशु हो सकती थी फक मरेे ्लॉग लोकफप्रर् हो रह ेथे ।  
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अफमता इन ्लॉगस्पॉट डॉट कॉम 

फिर फतफथवार ्लॉग – ‘22 जलुाई, 2004, 11 : 30’ ।’’60  

उपरोक्त फववचेना के आधार पर र्ह कहा जा सकता ह ैफक 21वीं सदी के उपन्र्ास साफहत्र् में 

भी सचूना प्रौद्योफगकी का बहुत गहरा प्रभाव पड़ा ह ैफजसके कारण एक अलग प्रवफृत्त ही फवकफसत हो गई 

ह ै।   

 (4.7) मवज्ञान लेखन  

फवज्ञान लेखन के बारे में बात करन से पहले र्ह जान लेना सही होगा फक आफखर फवज्ञान 

लेखन ह ैक्र्ा ? वह कौन-सा गणु ह ैजो कफथत फवज्ञान साफहत्र् को सामान्र् साफहत्र् से अलग कर उसे 

फवफशि बनाता ह ै? साथ ही र्ह भी सवाल फक फकसी साफहत्र् को फवज्ञान साफहत्र् की कोफट में रखने की 

कसौटी क्र्ा ह ै ? क्र्ा फसिय  वौज्ञाफनक खोजों, उपकरणों, फनर्म, फसद्ािंत, पररकल्पना, तकनीक, 

आफवष्कारों आफद को केन्र में रखकर कथानक गढ़ लेना ही फवज्ञान साफहत्र् है ? र्फद हााँ, तो क्र्ा फकसी 

भी फनराधार पररकल्पना र्ा आफवष्कार को फवज्ञान साफहत्र् का प्रस्थान फबन्द ुबनार्ा जा सकता ह ै? क्र्ा 

वजै्ञाफनक त्र् से परे भी फवज्ञान साफहत्र् अथवा फवज्ञान ििं तासी की रचना सिंभव ह ै? इसके अलावा फहिंदी 

में इसकी शरुुआत कब से मानी जाती ह ै? आफद सवाल मन में उठते हैं फजन्हें जानना अफतआवश्र्क ह ै। 

फवज्ञान साफहत्र् के बारे में ओमप्रकाश कश्र्प फलखते हैं ‘‘फवज्ञान साफहत्र् का लक्ष्र् बचचों के मानस में 

फवज्ञान-बोध का फवस्तार करना ह,ै ताफक व ेअपनी फनकटवती घटनाओ िं का अवलोकन वजै्ञाफनक प्रबोधन 

के साथ कर सकें  । लेफकन वैज्ञाफनक खोजों, आफवष्कारों का र्थात्र् फववरण फवज्ञान साफहत्र् नहीं हो 

सकता । वह फवज्ञान पत्रकाररता का फवर्र् तो हो सकता ह,ै फवज्ञान साफहत्र् का नहीं । कोई रचना साफहत्र् 

की गररमा तभी प्राप्त कर पाती ह,ै जब उसमें समाज के बहुसिंख्र्क वगय के कल्र्ाण की भावना जडु़ी हो । 

कहने का आशर् र्ह ह ैफक कोई भी नर्ा शोध अथवा फवचार, वजै्ञाफनक कसौटी पर परूी तरह खरा उतरने 

के बावजदू, लोकोपकारी हुए बगरै फवज्ञान साफहत्र् का फहस्सा नहीं बन सकता । र्ही क्षीण मगर ससु्पि 

रेखा ह ैजो फवज्ञानपरक साम्ी एविं फवज्ञान साफहत्र् को फवभाफजत करती ह ै ।’’
61 तो वहीं सशुील शमाय 

फवज्ञान कथा साफहत्र् के बारे में फलखते हैं ‘‘फवज्ञान गल्प ऐसी काल्पफनक कहानी को कहा जा सकता ह,ै 

फजसका र्थाथय से दरू का ररश्ता हो, मगर उसकी नींव फकसी ज्ञात अथवा काल्पफनक वैज्ञाफनक फसद्ािंत र्ा 

आफवष्कार पर रखी जाए ।’’62  

इसके साथ ही फवज्ञान कथा को अि्ं ेजी में ‘साइिंस िैं टेसी’ अथवा ‘साइिंस फिक्शन’ कहा जाता 

ह ै। इस तरह ‘फवज्ञान कथा’ र्ा ‘साइिंस फिक्शन’ को आम तौर पर ऐसे फकस्से अथवा कहानी को कहा 

जाता ह ैजो समाज पर फवज्ञान के वास्तफवक अथवा काल्पफनक प्रभाव से बने प्रसिंग को कहन की शलैी में 

व्र्क्त करे तथा उसके पीछे अफनवार्यत: कोई न कोई वैज्ञाफनक फसद्ािंत ह ै। ‘साइिंस िैं टेसी’ के फहदी पर्ायर् 

के रूप में ‘फवज्ञान गल्प’ श्द प्रचफलत ह ै। ‘िैं टेसी’ श्द का मतलब ‘कपोल कल्पना’ अथवा ‘कोरी 

कल्पना’ होता ह ै। जब इसका उपर्ोग फकसी दरूागत वजै्ञाफनक पररकल्पना के रूप में फकर्ा जाता ह ैतब 
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उसे ‘फवज्ञान गल्प’ कहा जाता ह ै । प्रख्र्ात डेफनश कथाकार हैंस एिंडरसन ने बचचों के फलए पररकथाएिं 

फलखते वक्त अदु्भत कल्पनाओ िं की सफृि की थी । एच.जी. वले्स की फवज्ञान िैं टेसी ‘टाइम मशीन’ भी 

रचनात्मक कल्पना की दने ह ै। पररणामत: फवज्ञान गल्प उसे कहा जाता ह ैफजसका सिंबिंध र्थाथय से दरू का 

हो, मगर उसकी नींव फकसी ज्ञात अथवा काल्पफनक वजै्ञाफनक फसद्ािंत र्ा आफवष्कार पर रखी हो । र्हािं 

तक आते-आते ‘फवज्ञान कथा’ और ‘फवज्ञान गल्प’ का िकय  स्पि होने लगता ह ै। ‘फवज्ञान कथा’ में आम 

तौर पर ज्ञात वजै्ञाफनक त्र् र्ा आफवष्कार तथा उसके काल्पफनक फवस्तार का उपर्ोग फकर्ा जाता ह ै

जबफक ‘फवज्ञान िैं टेसी’ र्ा ‘फवज्ञान गल्प’ में वजै्ञाफनक फसद्ािंत अथवा आफवष्कार भी पररकफल्पत र्ा 

अफतकफल्पत हो सकता ह ै। हालािंफक फवज्ञानसम्मत बने रहने के फलए आवश्र्क ह ैफक उसके मलू में कोई 

ज्ञात वजै्ञाफनक खोज हो । ‘फवज्ञान कथा’ की अपेक्षा ‘फवज्ञान गल्प’ को फलखने के फलए कहीं ज्र्ादा बड़ा 

अिंतररक्ष होता ह ैइसफलए ज्र्ादा मनोरिंजक होने की सिंभावना भी होती ह ै। फजसके चलते बाल साफहत्र् में 

इसका अफधक प्रर्ोग फकर्ा जाता ह ै। उपन्र्ास जसैी अपेक्षाकृत लिंबी रचना में मनोरिंजन के अनपुात को 

बनाए रखने में बहुत चनुौफतर्ािं होती हैं । इसीफलए फवज्ञान में दक्ष कथाकार उपन्र्ास फलखने के फलए गल्प 

प्रधान फकस्सागोई शैली को अपनाते हैं । इससे साफहत्र् और फवज्ञान दोनों का उद्दशे्र् सध जाता ह ै। फवश्व 

के चफचयत फवज्ञान उपन्र्ासों में अफधकतर ‘फवज्ञान गल्प’ की श्रेणी में आते हैं ।  

फवज्ञान साफहत्र् की शरुूआत के श्रेर् की पात्र मरेी शलैी (द फ्रन्केनस्टाईन 1818 ई.) से लेकर 

इसाक आमीजोव (रोबोट 1950 ई.), आथयर सी क्लाकय  (ए स्पेस आफडसी 1968 ई.), राबटय हीलीन 

(राकेट फशप गलैीफलर्ो 1947 ई.), डबल स्टार (1956 ई.) तथा स्ट्ैंजर इन स्ट्ेंज लैंड (1961 ई.) आफद 

सभी को जाता ह ै। भारत में जगदीशचन्र बस ुद्वारा बिंगला भार्ा की प्रथम फवज्ञान कथा ‘पालतक तिूान’ 

1877 ई. में प्रकाफशत हुई थी । वहीं फहिंदी भार्ा में फवज्ञान कथाओ िं की शरुूआत की बात करें तो देखेंगे 

फक र्हााँ की आरफम्भक ‘फवज्ञान कथा’ लेखन अि्ं ेजी से प्रभाफवत था । वसेै दखेा जार् तो औपफनवफेशक 

भारत में र्ह स्वाभाफवक भी था । फहिंदी की पहली फवज्ञान कथा अिंफबकादत्त व्र्ास की ‘आिर्य वतृ्तािंत’ 

मानी जाती ह ैफजसका प्रकाशन फहिंदी की पफत्रका ‘पीर्रू् प्रवाह’ में धारावाफहक रूप में 1884 से 1888 के 

बीच हुआ । इसका कथानक ‘ए जनी टू सेंटर आि फद अथय’ से फलर्ा गर्ा था । उसके बाद बाब ू

केशवप्रसाद फसिंह की फवज्ञान कथा ‘चिंरलोक की र्ात्रा’ सरस्वती के भाग 1, सिंख्र्ा 6, सन ्1990 ई. में 

प्रकाफशत हुई । फहिंदी की मौफलक फवज्ञान कथा का श्रेर् सत्र्दवे पररव्राजक की फवज्ञाव कथा ‘आिर्य 

घिंटी’ को जाता ह ै । बाद के फवज्ञान कथाकारों में दगुायप्रसाद खत्री, राहुल सािंकृत्र्ार्न, डॉ. सम्पणूायनिंद, 

आचार्य चतसेुन, कृश्न चिंदर,  ब्रजमोहन गपु्त, लाला श्रीफनवास दास, राजशे्वर प्रसाद फसिंह आफद के नाम 

उल्लेखनीर् हैं । लेफकन र्ह भी मानना पडे़गा फक एक शता्दी से भी ज्र्ादा की इस फवकास-र्ात्रा में 

फहिंदी फवज्ञान साफहत्र् का फजतना फवकास होना चाफहए था उतना नहीं हुआ । इसके कारण बहुत से हो 

सकते हैं । हालािंफक आजादी के बाद फहिंदी फवज्ञान साफहत्र् की फस्थफत में कािी सधुार आर्ा ह ै। 

फवज्ञान कथा साफहत्र् की परम्परा में ही वररष्ठ कथाकार सिंजीव के उपन्र्ास ‘रह गई फदशाएिं 

इसी पार’ को देखा जा सकता ह ैफजसका प्रकाशन 2015 में हुआ ह ै। इस उपन्र्ास में सिंजीव ने जफैवकी 
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को अपना फवर्र् बनार्ा ह ैफजससे जाफहर ह ैर्ह एक शोधपणूय एविं फवज्ञानपरक उपन्र्ास ह ै। उन्होंने इसमें 

टेलीपैथी से लेकर फलिंग पररवतयन, सरोगटे माततृ्व से लेकर जींस और हारमोंस के जररए व्र्फक्तत्व 

पररवतयन तक कोई मदु्दा छोड़ा नहीं ह ै। उपन्र्ास का एक पात्र फबस्न ूफबराफजर्ा मािंस, मछली का कारोबार 

करता ह ैऔर बढु़ापे में अपने सेक्स के लालच को परूा करने के फलए कार्ािंतरण चाहता ह ै। उपन्र्ासकार 

ने ऐसी बहुत-सी फस्थफतर्ों की मदद से सफृि और फजजीफवर्ा के ददु्यर्य रूपों को पेश फकर्ा ह ै। आलोचक 

राजने्र र्ादव इस उपन्र्ास की भफूमका में ठीक ही फलखते हैं फक ‘‘र्ह एक वजै्ञाफनक खोज का उपन्र्ास 

भी ह ै । इसमें टेस्ट-ट्र्बू बेबी के बहाने उन्होंने जन्म, मतृ्र्,ु जीवन, मरण, जणे्डर, ईश्वर और अनन्त के 

रहस्र्ों पर एक वजै्ञाफनक की तरह बात की ह ै । दसूरे श्दों में उपन्र्ास एक ऐसी प्रर्ोगशाला ह ैजहािं 

परीक्षण चल रह ेहैं और इन प्रर्ोगों को अिंजाम द ेरह ेहैं दशेी-फवदशेी पात्र ।’’
63  

इस उपन्र्ास में सिंजीव टेस्ट-ट्र्बू बेबी के बहाने जन्म, मतृ्र्,ु धमय, फवज्ञान तथा ईश्वर एविं 

मनषु्र्ों के सिंबिंधों पर एक दाफशयनक, वैज्ञाफनक की तरह खलुकर बात करते हैं । वह जीवन और मतृ्र् ुको 

फकसी ईश्वर की दने नहीं बफल्क शदु् वजै्ञाफनक िामूयले पर फनधायररत मानते हैं और कहते हैं ‘‘फजस तरीके से 

एक स्पमय एग, अिंडे से फमलकर भ्रणू बनता ह ैर्ा र्ह परुुर् और स्त्री में जीवन धारा के रूप में शरुू से 

प्रवाफहत हो रह ेिम का प्रस्थान फबिंद ुभर ह ै? उसी तरह मौत भी चेतना र्ा मफस्तष्क के रुक जाने को कहें 

र्ा हर पल होन े वाली लघ ु मतृ्र्ओु िं का समचुचर् ?’’64 र्ह सच ह ै फक फवज्ञान मनषु्र् के जीवन में 

िािंफतकारी बदलाव लार्ा ह ै । उसने जहािं एक तरि मनषु्र् के जीवन को सफुवधाजनक बनार्ा ह ैवहीं 

दसूरी तरि मनषु्र् और मनषु्र् के सम्बन्धों में भी पररवतयन फकर्ा ह ै । उपन्र्ास में क्लोफनिंग के कारण 

कैथररन नानी से मााँ हो गई िं । एफलस, फजम की मािं के साथ-साथ बहन भी हो गई । फबजाररर्ा एफलस का 

बाप और पफत भी ह ै । फवज्ञान और प्रौद्योफगकी ने मनषु्र् के आपसी सिंबिंधों को फसिय  बदला ही नहीं ह ै

बफल्क जफटल भी कर फदर्ा ह ै। मनषु्र् उस आइसबगय की तरह हो गर्ा ह ैफजसका एक भाग ऊपर और 

सात भाग पानी में होता ह ै । उसके अन्दर चल रह े पररवतयनों को पकड़ना बहुत मफुश्कल ह ै । अतलु 

फबराफजर्ा र्ानी फजम, टेस्ट ट्र्बू बेबी ह ैफजसके बारे में राजने्र र्ादव उपन्र्ास की भफूमका में फलखते हैं 

‘‘वह सब वसैा ह ैऔर नहीं भी ह ै। भावनाओ िं के तीव्रतम आवगे में भी वह फनवदे, फनस्सिंग और अजनबी 

ह ै।’’65 कुल फमलाकर फवज्ञान के द्वारा हम फजन फसिंथेफटक इिंसानों को आग ेबढ़ाएिंग,े उसके बाद क्र्ा होगा 

? मनषु्र् और फसिंथेफटक इिंसानों में श्रेष्ठता की जिंग शरुू हो जाएगी ‘‘हम इिंसान पहले से ही सेल्ि सेंटडय 

और सेफल्िश हैं अब परूी तरह फछन्न मलू, रूटलेस हो जाएिंग े ।  इनके न मािं होगी, न बाप, न ररश्ते, न 

सामाफजक जडु़ाव । फसिंथेफटक मनै को मरने-मारने के इस महाभारत में कोई अजुयन वरैाग्र् नहीं लेगा । वही 

फवजर्ी होगा । सत्ता उसी के हाथ में रहेंगी ।’’66  

इस वजै्ञाफनक एविं खोजपणूय उपन्र्ास में प्रेम, सेक्स, अजरता, अमरता और अनन्त के रहस्र्ों 

पर घमूती  पृ् वी तमाम सवाल छोड़ जाती ह ै। अजरता और अमरता का प्रश्न सफृि के प्रारिंभ से ही गहन 

फचिंतन का फवर्र् रहा ह ै। उपन्र्ास में अमरता की आकािंक्षा उद्योगपफत फबस्न ूफबराफजर्ा की भी ह ै। वह 

एक ऐसे वगय से आता ह ैजो धन के फलए फकसी भी हद तक जा सकता ह ै। नैफतकता प्रश्न उसके फलए हद 
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दज ेका बेमानी लगता ह ै। अमर होने के फलए बडे़-बडे़ वजै्ञाफनक अपनी प्रर्ोगशाला में रखता ह ै। तमाम 

कोफशशों के बाद भी वह मौत पर फवजर् प्राप्त नहीं कर पाता ह ै। राजने्र र्ादव सही ही फलखते हैं ‘‘अजर 

और अमर होने की तमाम कोफशशों के बावजदू न कोई अजर रह पाता ह ैऔर न अमर । लाशों की बदब ू

को न चिंदन ढिंक पाता ह,ै न डीप िीज, न वजै्ञाफनक और आध्र्ाफत्मक फमथ ।’’67  

इस प्रकार ‘रह गई िं फदशाएिं इसी पार’ फहिंदी साफहत्र् में जफैवकी पर रचा गर्ा पहला उपन्र्ास ह ै। 

वसेै तो र्ह प्रर्ास महत्वपणूय ह ै लेफकन उससे भी ज्र्ादा महत्वपणूय ह ैसिंजीव की फचिंताएिं । उपन्र्ास में 

जीवन, मतृ्र्,ु अजरता, अमरता, इफतहास, फवज्ञान, टेक्नोलॉजी और अनन्त के रहस्र्ों पर फजस प्रकार से 

बात की गई ह,ै वह पाठक के फचिंतन के धरातल को और फवस्ततृ करेगा । अिंत में र्ह कहा जा सकता ह ै

फक फवज्ञान के महत्व को दखेते हुए फहिंदी उपन्र्ास साफहत्र् ने भी उसको अपना फवर्र् बनाना शरुू कर 

फदर्ा ह ै। जब फवर्र् ही अन्र् उपन्र्ासों से बहुत अलग हो तो वह एक अलग प्रवफृत्त के रूप में स्थाफपत 

हो जाता ह ै। फहिंदी में सिंजीव के इस उपन्र्ास ने अपनी अलग जगह बनाई ह ै। 

फनष्कर्यत: र्ह कहा जा सकता ह ै फक आधफुनक गभय से पैदा हुए उपन्र्ास साफहत्र् अपन े

जन्मकाल से ही फवफभन्न सामाफजक, राजनीफतक, आफथयक, धाफमयक सरेकारों से सिंपकृ्त रहा ह ै । र्ह 

साफहत्र् फवधा क्र् की अफभव्र्फक्तर्ों में सवायफधक असरदार रही ह ै। र्ही कारण ह ैफक फहिंदी उपन्र्ास 

का फवकास रुतगफत से हुआ और इसकी पररफध में तमाम हलचलें अपने आप समाफहत होती गई िं । 

उपन्र्ास का वतयमान पररदृश्र् र्ा र्ों कहें फक 21वीं सदी में उपन्र्ास फवधा अफधक फवस्ततृ और व्र्ापक 

फदखाई दतेी ह ै । इसके अफतररक्त इसमें समर् कोई भी हो सकता ह ै– हजारों साल पीछे का सदुरूवती 

अतीत जो अब फवस्मफृत के धनु्ध और धुाँधलके में खो चकुा ह ैर्ा फिर वह समर् जो भफवष्र् के रूप में 

अभी आने वाला ह ै। उसके पैर उसके अपने समर् में ही होते हैं, पर अतीत और भफवष्र् की भी उपन्र्ास 

में अपने जन्म से अब तक अपनी जरूरतों के फहसाब से अनके प्रफवफधर्ााँ तलाश की हैं और अभी भी इस 

तलाश का कोई अन्त नहीं ह ै। इस प्रफिर्ा में उसने स्वर्िं को इतना बदला ह ैफक उसके आरफम्भक रूप से 

उसकी पहचान करना असम्भव लगता ह ै। 

र्ही कारण ह ै फक उपन्र्ास साफहत्र् में 21वीं सदी अपने नए एविं फवफवधतापणूय आकार में 

मौजदू फदखाई दतेी ह,ै जो पहले के सदी में कहीं नहीं फदखाई दतेा ह ै। इसके अफतररक्त उपन्र्ास साफहत्र् ने 

21वीं सदी के सामज में होन ेवाले तमाम उतार-चढ़ाव को समटेता ह ै। इस सदी ने फवमशय को प्रवफृत्त के 

रूप में तजीह दतेे हुए उन सभी मदु्दों को प्रवफृत्त का आकार फदर्ा ह ैजो अब तक लगभग नदारद थे जसेै 

ट्ािंसजेंडर, फलव इन ररलेशनफशप , समलैंफगकता, सचूना िािंफत, फवज्ञान लेखन आफद । इतना ही नहीं जो 

प्रवफृत्तर्ााँ पहले से चली आ रही थीं 21वीं सदी के उपन्र्ास साफहत्र् ने उनमें हुए बदलाओ िं को भी 

रेखािंफकत फकर्ा ह ै । फिर चाह े वह फकसानों की त्रासदी का चरम दौर हो र्ा फिर सािंप्रदाफर्कता का 

बदलता हुआ स्वरूप । इस सदी ने इन सभी प्रवफृत्तर्ों को महत्व दतेे हुए बड़ी ही सािगोई से कलम 

चलाई ह ै। 
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21वीं सदी के उपन्यास और उसके आलोचना मसद्ान्त 

इस अध्र्ार् में मैंने 21वीं सदी के उपन्र्ासों पर उपन्र्ास आलोचना के उद्भव स ेलेकर अब तक 

फवकफसत फसद्ान्तों को कसकर दखेा ह ैफक र्ह फसद्ान्त इन उपन्र्ासों को जााँचने-परखने के फलए फकतना 

सक्षम हैं  ? हैं भी र्ा नहीं  ? क्र्ा 21वीं सदी के उपन्र्ासों को सम्पणूयता में अध्र्र्न एविं मलू्र्ािंकन करने 

के फलए नर्े फसद्ान्तों को गढ़ने की आवश्र्कता है  ? इसके साथ ही इस अध्र्ार् में र्ह भी देखने की 

कोफशश की ह ैफक क्र्ा फकसी अन्र् फवधा की समदृ् आलोचना के फसद्ािंतों द्वारा उपन्र्ासों के फवशे्लर्ण 

एविं मलू्र्ािंकन में सहार्ता फमल सकती ह ै  ? र्फद हााँ तो वे कौन-कौन से फसद्ािंत हैं  ? क्र्ा व े फसद्ािंत 

उपन्र्ास आलोचना के नए फसद्ान्तों को बनाने में सहार्क हो सकते हैं  ? आफद प्रश्नों को केन्र में रखकर 

फवस्तार से चचाय करना जरूरी हो जाता ह ै। 

(5.1) मकसान जीवन पर आधाररत उपन्यास और आलोचना मसद्ाांत 

उपन्र्ासकार सिंजीव का बहुचफचयत उपन्र्ास ‘िााँस’ का बहुत महत्वपूणय स्थान ह ैक्र्ोंफक र्ह 

फकसान जीवन पर आधाररत ह ै। इस उपन्र्ास में सिंजीव ने दशे भर के लगभग फपछले दो दशकों से बढ़ 

रही फकसानों की आत्महत्र्ाओ िं के मदु्द ेको आधार बनार्ा ह ै। इसमें महाराष्ट् के र्वतमाल फजले के गााँव 

बनगााँव का फचत्रण फकर्ा गर्ा ह,ै साथ ही इसमें आिंध्रप्रदशे व कनायटक के फकसानों सफहत भारत के उन 

सभी फकसानों की कथा कही गई ह,ै फजन्हें पहले जीएम बीजों का इस्तेमाल करने के फलए िुसलार्ा गर्ा 

और फिर उन्हें कजय फदर्ा गर्ा । लेफकन कुछ सूख ेकी मार और फिर कुछ प्रकृफत के साथ अनाचार के 

कारण सीधे-साद ेफकसानों की फजन्दगी कजय और सखू ेके बोझ तले दबी हुई आत्महत्र्ा की तरि बढ़ गई 

। उपन्र्ासकार सिंजीव ने बहुत ही ज्वलिंत मदु्दा चनुा ह ैक्र्ोंफक ‘िााँस’ में पहली बार प्रेमचिंद के ‘गोदान’ के 

बाद फकसानों और गााँव की परूी फजिंदगी के ददय को तथा कसमसाहट को सामने लार्ा गर्ा ह ै । इस 

उपन्र्ास का नार्क ह ैफशब,ू जो एक फकसान ह ैतथा अिंत तक आते-आते आत्महत्र्ा करने को मजबरू ह ै

। एक तरि जहााँ ‘गोदान’ का नार्क बिंधआु मजदरू बनने को मजबरू था और ल ूलग जान ेसे अपने प्राण 

गवािं बैठा था वहीं दसूरी तरि ‘िााँस’ का फशब ूकजय में इतना डूब जाता ह ै फक उसे आत्महत्र्ा करनी 

पड़ती ह ै।  

इसके अलावा र्ह उपन्र्ास फसिय  फकसानों की समस्र्ाओ िं, उनकी दर्नीर् दशा एविं ददुयशा तथा 

उनकी आत्महत्र्ाओ िं का ही भर्ावह सत्र् नहीं प्रस्ततु करता ह ै बफल्क फकसानों को समाज के 

सामाफजक-सािंस्कृफतक, आफथयक, वजै्ञाफनक तथा राजनीफतक पहलओु िं के साथ-साथ क्षेत्र फवशरे् में अचछी 

पैदावार दनेे वाली िसलों, िसलों की फकस्मों व उन्नत बीजों, उवयरकों एविं कीटनाशकों के प्रर्ोग, खाद 

बनाने की फवफध, खतेी करने की सही फवफधर्ों-प्रफवफधर्ों आफद के बारे में भी बतलाता ह ै। भमूण्डलीकरण 

को बढ़ावा दनेे वाली नीफतर्ों, इसे सिंचाफलत करने वाली अिंतरायष्ट्ीर् सिंस्थाओ िं (जसेै-बैंक, गाट, 

आइ.एम.एि.) के साथ सरकार और कॉपोरेट की साठ-गााँठ, उदारीकरण के नाम पर बाजारवाद, 

उपभोक्तावाद को फदर्े जरा रह ेबढ़ाव ेतथा नव आफथयक नीफतर्ााँ का पदायिाश फकर्ा ह ै। इस उपन्र्ास के 
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दो पक्ष फदखाई दतेे हैं एक पक्ष फकसानों की समस्र्ाओ िं एविं उनकी आत्महत्र्ाओ िं की पड़ताल करता ह ैतो 

दसूरा पक्ष समस्र्ाओ िं के समाधान खोजता हुआ आग ेबढ़ता ह ै । इस खोज में शाफमल हैं, मतृकों के 

पररजन फजनमें सनुील का बेटा फबजर्ेन्र, फशब ूऔर शकुन की छोटी (कलावती) तथा बड़ी (सरस्वती), 

शकुन, फसिंधतुाई, अशोक, मिंगल फमशन वाला मल्लेश, फवजर् राव नाना तथा सबके फलए आदशय गााँव 

‘मााँडालेखा’ के दफलत दादा जी खोबरागडे जी । इन लोगों को पता ह ैफक आत्महत्र्ा र्ा जान द ेदनेे स े

कुछ भी हाफसल नहीं होन ेवाला, र्फद व्र्वस्था को बदलना ह ैतो लड़ना होगा । र्े लोग ‘मिंथन’ जसैी 

सिंस्था का गठन भी इसी उद्दश्र् से करते हैं । इस प्रकार र्ह उपन्र्ास हमारे सामने केवल सवालों के पहाड़ 

ही नहीं खड़ा करता ह ै बफल्क उसका समाधान भी हमें सझुाता ह ै । इसके अफतररक्त उपन्र्ास में 

उपन्र्ासकार सिंजीव ने फस्त्रर्ों की समस्र्ाओ िं तथा आफदवाफसर्ों के फवकास और फवस्थापन तथा उनके 

जल-जिंगल, जमीन एविं सिंसाधनों के अफधकार-क्षेत्र आफद का भी र्थाथय के धरातल पर फवस्तार से वणयन 

फकर्ा ह ै। र्ह तो थी इस उपन्र्ास की मलू कथा की बात । अब सवाल उठता ह ैफक इतने महत्वपूणय और 

फवस्ततृ फवर्र् को अपने में समटेे हुए उपन्र्ास को कैसे और फकस उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंत से जााँचा-

परखा जाए ? फजससे उसका सही और पणूय रूप से मलू्र्ािंकन हो सके ।  

उपरोक्त सवाल को ध्र्ान में रखते हुए अगर हम दखेतें हें तो उपन्र्ास साफहत्र् का फवशे्लर्ण 

एविं मलू्र्ािंकन करने के फलए हमें तमाम पद्फतर्ााँ नजर आती हैं, जसेै - आधफुनकतावादी, रूपवादी, नई 

समीक्षा, सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी, शलैीफवज्ञान, आफद । अब अगर हम उपन्र्ास साफहत्र् पर इन 

पद्फतर्ों को कस कर दखेें तो इनकी सीमाएिं नजर आने लगती हैं क्र्ोंफक उपन्र्ास के समर्, पररवशे, 

फवचारधारा, र्थाथय, उपन्र्ासकार के अनभुव के साथ-साथ उसका शफैल्पक चनुाव आफद तत्व रचना को 

महत्वपूणय बनाते हैं । लेफकन इन पद्फतर्ों के बारे में दखेें तो पता चलेगा फक आधफुनकतावाद के फवकास 

के समानािंतर आलोचना में भी र्थाथयवाद-फवरोध की प्रवफृत्त फवकफसत हुई ह ै । वसेै तो आलोचना में 

र्थाथयवाद के फवरोध का इफतहास बहुत परुाना ह,ै लेफकन 20वीं सदी के दसूरे और तीसरे दशक के रूसी 

रूपवाफदर्ों ने सबसे पहले र्थाथयवाद की साथयकता पर सवाल उठार्ा । बाद में अमरेरकी नई समीक्षा में 

समाज से रचना की स्वतिंत्रता पर जोर-दतेे हुए र्थाथयवाद की जड़ काटने की कोफशश की गई । नई समीक्षा 

के आलोचकों ने कृफत के सत्र् की सिंगफत के फलए समाज से उसकी सिंवाफदता का फवरोध करते हुए कृफत 

की आत्मफनभयरता आिंतररक सिंगफत को महत्व फदर्ा और साफहत्र् की परूी प्रफिर्ा को सामाफजक सिंदभय से 

स्वतिंत्र र्ा अलग घोफर्त कर फदर्ा । इस र्थाथयवाद फवरोधी अफभर्ान का अफधक व्र्वफस्थत रूप 

फ्रािंसीसी सिंरचनावाद में फवकफसत हुआ । सिंरचनावाद के भाफर्क, मनोवैज्ञाफनक और साफहफत्र्क सिंबिंधी 

फचिंतन में र्थाथयवाद का अनेक स्तरों पर फवरोध हुआ । रोलािं बाथय, रेने फगराडय, जॉक लाका, फमशेल िूको, 

तोदोरोव और जाक दरेरदा आफद के साफहत्र् फवशे्लर्ण में र्थाथयवाद के फलए कोई जगह नहीं ह ै । 

सिंरचनावाद के अनसुार साफहत्र् अनेक भाफर्क फनफमयफतर्ों में से एक भाफर्क फनफमयत ह,ै वह एक भाफर्क 

सिंरचना ह ैऔर एक सिंकेत ह ै। मनषु्र् सिंकेतों का फनमायता और पाठक ह ै। सिंरचनावादी दृफि से साफहत्र् के 

फववचेन में मानवीर् अनभुव और ज्ञान की वस्त ुके रूप में रचना की कोई स्वतिंत्र सत्ता ही नहीं ह,ै वह एक 

सिंकेत ह ैर्ा सिंकेतों की एक व्र्वस्था ह ै । इस तरह कृफत और आलोचक के बीच ज्ञाता और ज्ञरे् का 
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सिंबिंध नहीं ह,ै जैसा फक पहले की आलोचना पद्फतर्ों में था । रचना को पाठ मान लेने के बाद अफधक से 

अफधक पाठों के बीच के सिंबिंध की खोज ही सिंभव ह ैऔर इस प्रफिर्ा में साफहफत्र्क रूफढ़र्ों और उसकी 

क्षमताओ िं की व्र्ाख्र्ा होती ह ै। इसी तरह उत्तर-सिंरचनावाद में सारा बल पाठ पर ही फदर्ा जाता ह ै। पाठ 

की सामान्र् और गहन सिंरचना में ही सब कुछ फनफहत ह ै। समीक्षा पाठ केफन्रत ही होती ह ै। इसफलए र्ह 

पाठ के बाहर के फकसी प्रफतमान र्ा आदशय फसद्ािंत को पाठ-समीक्षा के फलए अनावश्र्क मानता ह ै । 

सिंरचनावादी और उत्तर सिंरचनावादी मानते हैं फक र्थाथयवाद की अवधारणा 19वीं सदी की ऐफतहाफसक 

और फवचारधारात्मक फस्थफतर्ों की दने ह ै। वह लोकमत में फनफहत मानववाद और अनभुववाद से जडु़ा 

हुआ ह,ै इसफलए उसे अफभव्र्िंजक र्थाथयवाद भी कहा गर्ा ह ै। उनके अनसुार उपन्र्ास कोई र्थाथयपरक 

प्राफतफनफधक रचना नहीं ह ै बफल्क वह सिंकेतों की एक आत्मफनभयर व्र्वस्था ह,ै फजसमें भार्ा की 

फिर्ाशीलता और प्रर्ोजनशीलता की खोज ही आलोचना का दाफर्त्व ह ै। इस प्रकार र्ह स्पि ह ैफक 

सिंजीव के उपन्र्ास ‘िााँस’ को जााँचने-परखने और मलू्र्ािंफकत करने के फलए र्ह पद्फतर्ााँ अक्षम हैं 

क्र्ोंफक फकसान जीवन की त्रासदी र्ा उसकी चरम फस्थफत को समझने के फलए र्थाथय के पक्ष में खड़ा 

होना अफत आवश्र्क ह ैनहीं तो हम उसका मलू्र्ािंकन सही ढिंग से नहीं कर सकें ग े। 

इसके अफतररक्त उत्तर-आधफुनकतावादी फसद्ािंत तो अपने अिंदर तीन केन्रीर् तत्वों को फनफहत 

फकए ह,ै वह ह ैपहला सम्तावादी सावयभौफमक सत्र्ों का नकार, दसूरा तकय वाद का नकार और तीसरा 

आधफुनकतावाद की सभ्र्ता का नकार । इस प्रकार र्ह फसद्ािंत सावयभौफमक सम्तावादी सत्र्ों पर प्रश्न 

फचह्न लगाते हुए ताफकय कता पर भी प्रश्न फचह्न लगाता ह ै। साथ ही इसमें फचिंतन में भार्ा की पारदफशयता के 

प्रश्न का केन्रीर् स्थान ह ै। और तो और र्ह सिंचार के नए साधनों, सचूना और मीफडर्ा तकनीकी के द्वारा 

सिंकेतों को उसके सिंदभय से हटा कर उसका पाठ करने पर जोर दतेा ह ै। इस प्रकार इतनी सारी अफनफितता 

और तकय हीनता के साथ-साथ उसे सिंदभय से काटकर ‘िााँस’ जसेै महत्वपणूय उपन्र्ास का मलू्र्ािंकन 

सम्पणूयता में नहीं फकर्ा जा सकता । दसूरी तरि फवखिंडनवाद फसद्ािंत भी एक अफनफिततावादी फसद्ािंत ह ै

। र्ह श्दाथय के अफनिर् और नीफत के भाव को रेखािंफकत करता ह ै। उसका मानना ह ैफक फकसी पाठ का 

कोई एक अथय, एक पररभार्ा फनफित नहीं होती । र्ह पाठ को उसकी सम्पणूयता में न दखेते हएु उसे तमाम 

खिंडों में अलगकर दखेता ह ैजसेै - भार्ा, ध्वफन, सिंकेत, श्दाथय आफद, फजससे उपन्र्ास के मखु्र् अथय 

और उद्दशे्र् को पकड़ पाने में असमथय हो जाता ह ै । दसूरी तरि शलैीफवज्ञान पद्फत ह ै जो कृफत का 

फवशे्लर्ण भार्ाफवज्ञान के फसद्ािंतों के आधार पर करता ह ै । र्ह कृफत की कलात्मक रूपाकृफत का 

अध्र्र्न फवशे्लर्ण करता ह ै । कुल फमलाकर हम र्ह कह सकते हैं फक शैलीफवज्ञान पद्फत ‘िााँस’ 

उपन्र्ास का रूपवादी अध्र्र्न करेगा जबफक उसमें अफभव्र्क्त फवचारधारा, उपन्र्ासकार का अनभुव, 

र्थाथय महत्वपूणय ह ैफजसे हाफशए पर नहीं डाला जा सकता, और न ही र्ह करने से उपन्र्ास के ममय तक 

ही पहुाँचा जा सकता ह ै। इस तरह शलैीफवज्ञान की भी सीमाएाँ हमें फदख जाती हैं । 

मनोफवशे्लर्णवादी आलोचक साफहत्र् र्ा कला-सजृन को स्वप्न फसद्ािंत से जोड़ते हुए उसे 

फनतािंत वरै्फक्तक मानते हैं । डॉ. अमरनाथ ने अज्ञरे् के श्दों को उद्तृ करते हुए फलखा ह ै ‘‘र्फद 

कलाकार सचमचु कलाकार ह,ै फनरा प्रचारक नहीं ह ै तो उसकी प्रेरणा शफक्त एक फनगढू़ और अत्र्िंत 
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व्र्फक्तगत फववशता ह,ै फजसके कारण वह सिंसार की सत्र्ता को फचफत्रत करने को बाध्र् होता ह ै।’’
1 इस 

तरह मनोफवशे्लर्णवादी आलोचकों ने उसी साफहत्र् को उत्कृि माना ह ैजो जीवन शफक्त प्रदान करने में 

समथय हो । र्ह फसद्ािंत रचना में आर्े पात्रों के मन:फस्थफत के साथ-साथ उसकी वरै्फक्तता को प्रमखुता 

दतेा ह ै। इसीफलए मनषु्र् के मन में चलने वाले तमाम तरह के द्विंद्वों को आधार बनाकर मनोफवशे्लर्णवादी 

आलोचक उसका मलू्र्ािंकन करते हैं । अत: हम कह सकते हैं फक सिंजीव के ‘िााँस’ उपन्र्ास में फकसान 

तमाम तरह की मनोफस्थफत से गजुरते जरूर हैं लेफकन उससे भी ज्र्ादा महत्वपणूय उनकी सामाफजक, 

सािंस्कृफतक, आफथयक, धाफमयक, राजनीफतक पररफस्थफतर्ााँ हैं फजसके चलते उन्हें आत्महत्र्ा करने को 

फववश करती हैं और फजन्हें नकारा नहीं जा सकता । इसफलए मनोवशे्लर्णवादी फसद्ािंत ‘िााँस’ उपन्र्ास 

को सही तरह से जााँचने-परखने तथा उसका मलू्र्ािंकन करने में अक्षम फदखाई पड़ता ह ै।  

इसके अफतररक्त अब बात अगर समाजशास्त्रीर् उपन्र्ास आलोचना पद्फत की करें तो र्ह 

सबको पता ह ैफक र्ह पद्फत अपने अन्तगयत माक्सयवादी आलोचना पद्फत साथ ही सिंरचनावादी पद्फत 

को लेकर भी समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करती ह ै । फजसके बारे में मैनेजर पािंडेर् फलखते हैं 

‘‘फ्रैं किुतय समदुार् के आलोचनात्मक समाजशाफस्त्रर्ों में से एक फलर्ो लावेंथल ने आलोचात्मक 

समाजशास्त्र की दृफि से उपन्र्ासों का फवशे्लर्ण और मलू्र्ािंकन फकर्ा ह ै । कुछ समाजशाफस्त्रर्ों ने 

सिंरचनावाद की पद्फत के सहारे उपन्र्ास का समाजशास्त्र फवकफसत करने का प्रर्ास फकर्ा ह ै। गोल्डमान 

ने माक्सयवाद और सिंरचनावाद के बीच एकता स्थाफपत करते हुए उत्पफत्तमलूक सिंरचनावाद की पद्फत से 

एक नए ढिंग के उपन्र्ास का समाजशास्त्र फवकफसत फकर्ा ह ै।’’
2 मनैेजर पािंडेर् की बातों से र्ह स्पि हो 

जाता ह ैफक र्ह फसद्ािंत अपने अिंतगयत कई फसद्ािंतों को समेटे हुए ह ैऔर र्ह धरु फवरोधी पद्फतर्ााँ जो 

एक-दसूरे के फबल्कुल फवपरीत हैं । इससे एक और बात सामने आती ह ैवह र्ह फक इसका कोई एक पैटनय 

न होने कारण अगर र्ह पद्फत एक ही उपन्र्ास को इन दोनों पद्फतर्ों को बारी-बारी कर लाग ूकर दखेती 

ह ै तो एक ही उपन्र्ास के दो अलग-अलग नतीज े फनकलेंग े । जो न तो सही लगता ह ैऔर न ही 

व्र्ावहाररक । कुल फमलाकर र्ह एक फखचड़ी आलोचना फसद्ािंत ह ैजो अपनी व्र्ावहाररकता में तमाम 

अन्तद्वदं्वों को एक-साथ समटेे हुए ह ै फजसके कारण र्ह इस उपन्र्ास का उफचत एविं सिंपणूय अध्र्र्न 

मलू्र्ािंकन करने में अक्षम फदखाई दतेा ह ै।   

इसके साथ ही एक और पद्फत के रूप में हमारे सामने सबाल्टनय पद्फत आती ह ै। फजसे अब 

इफतहास अध्र्र्न की ‘सबाल्टनय’ (फनम्नवगीर् प्रसिंग) पद्फत के रूप में जाना जाता ह ै । इटली के 

माक्सयवादी फवचारक एिंतोफनर्ो ्ाम्शी ने प्रभतु्वकारी वगय के समानान्तर ‘सबाल्टनय’ की पररकल्पना की 

थी । ‘‘सबाल्टनय’ र्ा ‘फनम्नवगीर्’ श्दावली से हमारी मरुाद हर प्रकार के प्रभतु्व और मातहती के दजे 

को – चाह ेवह आफथयक र्ा सािंस्कृफतक शफक्त, बाहुबल र्ा सेना, र्ा फिर वणय, जाफत र्ा फलिंग की ‘श्रेष्ठता’ 

के आधार पर हो – इफतहास में दशायने की थी ।’’3 र्ह पद्फत र्े दावा तो जरूर करती ह ैफक र्ह रचना र्ा 

उपन्र्ास में अफभव्र्क्त हाफशए के लोगों को केन्र में रखकर रचना का अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करती ह ै । 

लेफकन फवडम्बना र्ह ह ैफक इस पद्फत के अध्र्र्न मलू्र्ािंकन का कोई एक पैटनय नहीं ह ैइसके बरअक्स 

र्ह कहीं फकिं वदिंती तो कहीं अिंधफवश्वास को अपना आधार बनाता ह ैतो कहीं फकसी और तत्व को । र्ह 



196 
 

पद्फत मलूत: केस स्टडी करती ह ै। इन्हीं कारणों के चलते र्ह कार्य-कारण सिंबिंधों के साथ ऐफतहाफसकता 

की तलाश नहीं करता । कुल फमलाकर र्ह कहा जा सकता ह ैफक इसका आधार बहुत कमजोर ह ैइससे 

अफधक वजै्ञाफनक ढिंग से अध्र्र्न, फवशे्लर्ण, मलू्र्ािंकन पहले ही माक्सयवादी पद्फत कर चकुी ह ै। कुल 

फमलाकर र्ह पद्फत भी सिंजीव का उपन्र्ास ‘िााँस’, जो अपनी परूी क्षमता में फकसान जीवन की 

फवडम्बनाओ िं, समस्र्ाओ िं तथा आत्महत्र्ा से जझूते हुए सिंघर्ों को समटेे हुए ह ैका सम्पणूयता में अध्र्र्न, 

मलू्र्ािंकन करने में सक्षम नहीं फदखाई दतेी ह ै।  

अब अगर र्थावायदी पद्फत को दखेें तो उसमें र्थाथयवाद को दो भागों में बााँटकर दखेा गर्ा ह ै

फजसके चलते आलोचनात्मक र्थाथयवाद की तो खदु ही सीमाएिं सामने आ जाती हैं क्र्ोंफक पूिंजीवादी र्ा 

साम्राज्र्वादी व्र्वस्थाओ िं के बीच पैदा होने के कारण ‘आलोचनात्मक र्थाथयवाद’ उस समाज के प्रफत 

एक आलोचनात्मक रवरै्ा अपनाता ह,ै फवकल्प के सवाल पर वह स्पि नहीं होता । अफधक हुआ तो वह 

उस व्र्वस्था का एक काल्पफनक फचत्र ही प्रस्ततु कर देगा, क्र्ोंफक समाजवाद उसके अनभुव की 

वास्तफवकता नहीं ह ै । लेफकन समाजवादी र्थाथयवाद, माक्सयवादी फवचारधारा के ही अिंतफनयफहत फदखाई 

दतेा ह ै। इसीलए र्थाथयवाद के बारे में फशव कुमार फमश्र फलखते हैं ‘‘र्थाथयवादी साफहत्र्-फचिंतन का सबसे 

प्राणवान रूप माक्सयवादी साफहत्र्-फचिंतन में दृफष्चगोचर होता ह ै ।’’
4 इस प्रकार अब र्फद माक्सयवादी 

पद्फत को लें तो हम देखते हैं फक र्ह दृफि अपने सैद्ाफन्तक व व्र्ावहाररक धरातल पर अभी तक फजतनी 

पद्फतर्ों का फवकास हुआ ह ैउनमें से अपेक्षाकृत अफधक वैज्ञाफनक पद्फत के रूप में सामने आर्ी ह ै। र्ह 

पद्फत ऐफतहाफसक द्विंद्वात्मक भौफतकवाद को केन्र में रखकर समाज में व्र्ाप्त गरैबराबरी के चलते शोफर्त 

वगय अपने हक और हकूक को पाने के फलए और समाज में समाजवाद को स्थाफपत करने के फलए उस 

सत्ताधारी वगय के फखलाि जो सिंघर्य करता ह,ै उस वगय सिंघर्य को तरजीह दतेी ह ै । र्ह सच ह ै फक 

ऐफतहाफसक भौफतकवाद ऐफतहाफसक फवकास के फनर्ामक फसद्ान्त र्ा बफुनर्ादी कारक को आफथयक 

आधार में दखेता ह ै । अब अगर हम सिंजीव के उपन्र्ास ‘िााँस’ को ही देखें तो र्ह पद्फत इसमें 

अफभव्र्क्त फकसान की आत्महत्र्ाओ िं के सबसे बडे़ व मखु्र् कारण को उद्घाफटत करती हुई नजर आती ह,ै 

जसैे - ‘‘इस दशे का फकसान कजय में जन्म लेता ह,ैकजय में जीता ह,ै कजय में ही मर जाता ह ै।’’5 हालााँफक 

र्ह सच भी ह ैअपने बाप का कजाय उतारते-उतारते फकसानों की फजिंदफगर्ााँ खत्म हो जाती हैं लेफकन 

फकसानों की आत्महत्र्ाओ िं के मलू में आफथयक समस्र्ा को उजागर फकर्ा गर्ा ह ै। इस तरह र्ह पद्फत 

उपन्र्ास में आत्महत्र्ाएिं करने वाले फकसानों सनुील, फवट्ठल, फशब ूऔर आशा जसेै पात्रों का अध्र्र्न 

मलू्र्ािंकन कर उसके कारणों की तह तक जाती ह ै । और साथ ही र्ह पद्फत उपन्र्ास में अफभव्र्क्त 

फकसानों के सिंघर्ों को भी उजागर करने में भी सक्षम फदखाई दतेी ह ै । लेफकन जब बात आती ह ै इस 

उपन्र्ास में अफभव्र्क्त फस्त्रर्ों तथा आफदवाफसर्ों के जीवन की फवडम्बनाओ िं, तथा उनके जल-जिंगल, 

जमीन और सिंसाधनों के अफधकार-क्षेत्र आफद की फजसे उपन्र्ासकार ने बहुत र्थाथयपणूय ढिंग से वणयन 

फकर्ा ह ैतब वहााँ पर इसकी सीमाएिं फदख जाती हैं । चूाँफक र्ह सच ह ैफक र्ह पद्फत अपने आधार  के 

अन्तगयत केवल आफथयक प्रफिर्ा का र्ािंफत्रक और फनफष्िर् पररणाम मानता ह ै फजसके चलते 

अफस्मतामलूक साफहत्र् की उपेक्षा कर बैठती ह ै। इसके चलते र्ह पद्फत फजतनी अचछी तरह से फकसान 
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जीवन की समस्र्ाओ िं तथा फवडम्बनाओ िं का अध्र्र्न एविं मलू्र्ािंकन करती ह ै वसैा उपन्र्ास में 

अफभव्र्क्त फस्त्रर्ों और आफदवाफसर्ों के जीवन की जफटलताओ िं तथा समस्र्ाओ िं और उनके शोर्ण को 

फवशे्लफर्त कर मलू्र्ािंकन नहीं कर सकती । 
  

(5.2) साांप्रदामयकता पर आधाररत उपन्यास और आलोचना मसद्ाांत 

दधूनाथ फसिंह का उपन्र्ास ‘आफखरी कलाम’ 1992 के ‘बाबरी-ध्विंश’ और उसके बाद हुए 

साम्प्रदाफर्क दिंगों को आधार बनाकर फलखा गर्ा ह ै। उपन्र्ासकार ने उपन्र्ास का जो ताना-बाना बनुा 

ह,ै उसके समचूे में प्रो. तत्सत पािंडेर् की आत्मग्लाफन से भरी बड़बड़ाहट पहले पन्ने से लेकर उन आफखरी 

पन्नों तक िैली हुई ह,ै फजन पर कारसेवकों का तािंडव, िौजी बटूों का आतिंक, कफ्र्ूय का सन्नाटा और 

फदसिंबर की कड़ाके की ठिंड एक साथ मौजदू हैं । उपन्र्ास इसी शोर और सन्नाटे का फमला-जलुा करूण 

सिंगीत ह ैफजसे सनुते हुए ऐसा लगता ह ैफक फहिंसक कार-सेवकों की भीड़ में तत्सत पाण्डेर्, सवायत्मन और 

फबल्लेश्वर फनरीह, फनरुपार्ों की तरह िाँ स गए हैं फजसका पररणाम आचार्य जी के जीवन के अिंत से होता ह ै

। आचार्य जी कराहते हुए कहते हैं - ‘‘मझु ेघर ले चलो सवायत्मन । आचार्य जी के मुाँह से आतय भाव से 

फनकला । फिर एक फहचकी ।’’6 इसके साथ ही प्रो. तत्सत पािंडेर् के माध्र्म से दधूनाथ फसिंह ने वजै्ञाफनक 

चेतना, आधफुनक दृफि व गहरे नैफतक फववके से लैस नेहरू की उस समकालीन पीढ़ी की पराजर्-गाथा 

को दजय फकर्ा ह ैफजसके राष्ट्ीर् आदशय व राजनीफतक मलू्र् चेतना 6 फदसम्बर, 1992 को बाबरी मफस्जद 

के ध्विंस के साथ कहीं गहरे दिन हो गए । बाबरी मफस्जद ध्विंस के तीन फदनों पवूय से लेकर तीन फदनों बाद 

तक के अर्ोध्र्ा प्रवास के दौरान, तत्सत पािंडेर् की मतृ्र्ु-पवूय का र्ह ‘आफखरी कलाम’ भारतीर् सत्ता 

तिंत्र तथा सामाफजक सिंरचना के फवफवध पहलओु िं का जो फववेचन करता ह,ै वह मौफलक होने के साथ-साथ 

अत्र्िंत साहसपूणय तथा बेलाग ह ै। तत्सत पािंडेर् के फवचार ही लेखक के फवचार माने जा सकते हैं, फजसके 

माध्र्म से ही उपन्र्ासकार समाज में घफटत-घटनाओ िं पर भाष्र् करता ह ै । खगने्र ठाकुर उपन्र्ास 

‘आफखरी कलाम’ के मलू क्र् बारे में फलखते हैं ‘‘भारतीर् समाज और राजनीफत के बढ़ते हुए 

रूफ  ढवाद, अिंधफवश्वास और धमयतािंफत्रक राजनीफत के अफभमानों के िलस्वरूप बढ़ता हुआ उन्माद और 

उसके प्रभाव से पैदा हुआ आतिंक ह ै।’’
7 अब सवाल र्ह ह ैफक ऐसे गम्भीर और वहृत उपन्र्ास को कैसे 

जााँचा-परखा तथा मलू्र्ािंफकत फकर्ा जार् फजससे उसके मलू उद्दशे्र् को रेखािंफकत फकर्ा जा सके  ? 

उपरोक्त प्रश्न पर फवचार करते हुए र्फद हम उपन्र्ास की सिंरचनावाद, उत्तर-सिंरचनावाद पद्फत 

को लें तो एक महत्वपणूय बात सामने आती ह ैवह र्ह फक सिंरचनाद, उत्तर-सिंरचरनावाद रचना र्ा उपन्र्ास 

के रूप पर ज्र्ादा महत्व दतेी हैं । जबफक सिंरचनात्मक महत्व ही फकसी कृफत को महान र्ा कालजर्ी नहीं 

बनाता ह ै। और बात हो अगर ‘आफखरी कलाम’ जसेै उपन्र्ास की तो वहािं तो र्ह बात और महत्वपणूय 

हो जाती ह ैक्र्ोंफक इस उपन्र्ास में उपन्र्ासात्मक तोड़-िोड़ तो फदखाई दतेी ह ैलेफकन र्ह तोड़-िोड़ 

महज सिंरचनात्मक ही नहीं ह ैबफल्क एक वचैाररक तोड़-िोड़ ह,ै जहााँ बहुत-सी स्वीकृत मान्र्ताएिं और 

फनफमयफतर्ााँ ध्वस्त हो जाती हैं । ‘धमय’ को खाररज करते हुए ‘धमयफनरपेक्षता’ पर सवाल खड़ा करना आज 
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के समर् में सबसे बड़ी तोड़-िोड़ ह ै। खासकर तब और भी जब ‘धमयफनरपेक्षता’ के आध्र्ात्मीकरण, धमय 

के ‘फलबरेशन फथर्ोलॉजी’ में रूपान्तरण तथा ‘रामकथा’ को साम्प्रदाफर्कता फवरोधी इस्तमेाल के तकय  

फदए जा रह ेहों, सच तो र्ह ह ैफक उपन्र्ास में र्ह एक ऐसा वैचाररक अस्त्र ह ैजो अपनी परूी आिामकता 

के साथ फहिंदी में पहली बार अफभव्र्क्त हुआ ह ै। इसके साथ ही आज जब बाबरी मफस्जद के ध्विंस और 

गजुरात 2002 के बाद सािंप्रदाफर्क िासीवाद एक द:ुस्वप्न नहीं बफल्क वास्तफवकता बन गर्ा हो और र्ह 

उपन्र्ास उन कारकों की पहचान कराता हो फजनसे मानस बनता ह ै तो ऐसी फस्थफत में उसकी 

सिंरचनात्मकता गौण और वैचाररकता ज्र्ादा महत्वपणूय हो जाती ह ै । र्ह उपन्र्ास जहााँ एक तरि 

धमोन्मादी िासीवाद की फनमायण प्रफिर्ा से साक्षात्कार कराता ह ैतो वहीं दसूरी तरि उसके मलू उत्स पर 

प्रहार का भी आवाहन करता ह ै। ऐसे उपन्र्ास का मलू्र्ािंकन सिंरचनावादी तथा उत्तर सिंरचनावादी पद्फत 

से नहीं फकर्ा जा सकता । दसूरी तरि अगर बात करें शैलीफवज्ञान पद्फत की तो उसमें जोर वस्तगुतता पर 

होता ह ैजबफक साफहफत्र्क अध्र्र्न में आत्मगत तत्व ज्र्ादा सफिर् होते हैं । शलैीफवज्ञान का दावा ह ै

फक उसके फनष्कर्य प्रफतफलफपमलूक हैं । अब कोई पाठ का अध्र्र्न शलैीवजै्ञाफनक तौर पर करना चाहगेा 

तो उसे वही फनष्कर्य फिर हाफसल होंग े। इस फलहाज से फकसी पाठ का शलैीवजै्ञाफनक अध्र्र्न बहुत जड़ 

पररणाम दनेे वाला साफबत होता ह ै। कुछ शलैीवजै्ञाफनक तो फचत्र और नक्शा आफद के जररए भी फनष्कर्य 

दनेे लगते हैं । फवशे्लर्ण का पक्ष फबलकुल छूट जाता ह ैऔर सिंदभय से काट कर फकसी पाठ की भार्ा का 

अध्र्र्न करने लगता ह ै। ऐसी फस्थफत में शैलीवैज्ञाफनक अध्र्र्न बहुत दरू तक मदद नहीं करता बफल्क 

पाठ के सटीक अथय तक पहुाँचने से भ्रफमत करता ह ै । इस तरह दधूनाथ फसिंह के उपन्र्ास ‘आफखरी 

कलाम’ को शैलीफवज्ञान पद्फत से भी मलू्र्ािंफकत नहीं फकर्ा जा सकता ।  

इसके अफतररक्त अगर बात करें आधफुनकतावादी फसद्ािंत की तो र्ह सच ह ै फक 

आधफुनकतावादी फसिंद्ािंत के दौर में ही तो साफहत्र् र्ा कला में र्थाथय के फवरोधी प्रवफृत्तर्ों का जन्म हुआ 

था । नई समीक्षा आलोचना पद्फत तो रचना र्ा उपन्र्ास की स्वतिंत्रता पर जोर दतेी हुई उसे उसके समर्, 

पररवशे और वास्तफवकता र्ा र्थाथय से काट दतेी ह ैऔर मैं समझती हूाँ फजसके चलते उपन्र्ास का सही 

मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा जा सकता । दसूरी तरि रूपवाफदर्ों ने तो सबसे पहले ही रचना र्ा उपन्र्ास की 

वास्तफवकता की सिलता पर प्रश्न फचन्ह लगार्ा था । कुल फमलाकर र्ह पद्फत भी रचना र्ा उपन्र्ास के 

फशल्प र्ा कलात्मकता पर ही ज्र्ादा जोर दतेी ह ै। फवखिंडवादी फसद्ािंत तो पाठ को स्वतिंत्र मानते हुए उसे 

खिंड-खिंड कर अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने में फवश्वास रखता ह ैऔर कहता ह ैफक रचना में फनफहत कोई एक 

सम्तावादी अथय नहीं हो सकता । इसके अलावा उत्तर-आधफुनकतावादी फसद्ािंत के फलए भी कोई एक 

र्थाथय सत्र् नहीं होता बफल्क बहुत सारे र्थाथों को सत्र् मानता ह ै। वह कहता ह ैफक रचनाकार अपनी 

रचना में जो फलखता र्ा जो फलखना चाहा ह ैउसे पाठक को पछून ेकी जरूरत नहीं बफल्क पाठक अपनी 

समझ से अथय ्हण कर सकता ह ै। इस तरह पाठक पाठ पढ़ते हुए एक नए र्थाथय को गढ़ता ह ैइसीफलए 

वह ‘The Death of the Author’ की भी घोर्णा कर देता ह ै । इस तरह र्ह फसद्ािंत र्ा पद्फतर्ााँ 

दधूनाथ फसिंह के उपन्र्ास आफखरी कलाम को सम्ता में रेखािंफकत कर मलू्र्ािंकन करन में अक्षम हैं ।  



199 
 

र्ह सच ह ै फक मनोफवशे्लर्णवादी आलोचक उपन्र्ास को वरै्फक्तक रचना मानकर उसमें 

अफभव्र्क्त पात्रों की मन:फस्थफत को केन्र में रखकर उसके मन में चल रह े तमाम तरह के द्विंद्वों का 

मलू्र्ािंकन करती ह ै जबफक र्ह पद्फत और सभी तत्वों को गौण मानक उसे अनदेखा कर दतेी ह ै । 

हालााँफक ‘आफखरी कलाम’ उपन्र्ास में पात्र – तत्सत पािंडेर्, सवायत्मन, फबल्लेश्वर, फमफसरजी, गार्त्री, 

अचेतानन्द आफद की मन:फस्थफत का फववचेन तो ह ै लेफकन इन पात्रों के ऊपर सामाफजक, सािंस्कृफतक, 

धाफमयक, राजनीफतक पररफस्थफतर्ों के प्रभाव को ज्र्ादा अचछे ढिंग से अफभव्र्फक्त प्रदान की गर्ी ह,ै फजसे 

अनदखेा नहीं फकर्ा जा सकता ह ै । इसफलए र्ह पद्फत उपन्र्ास के मलू्र्ािंकन के एकतरिा तरीके को 

अपनाती ह ैन फक सम्पणूयता को । कुल फमलाकर र्ह पद्फत केवल मनोफवशे्लर्णात्मक उपन्र्ासों को ही 

मलू्र्ािंफकत करने में सक्षम फदखाई दतेी ह ै। इसके अफतररक्त अगर हम ‘सबाल्टनय फहस्टोररर्ो्ािी पद्फत’ 

को लें और इस उपन्र्ास को इस पर कसें तो पातें हैं फक र्ह पद्फत बात तो दफलत, विंफचत, दबार्े-सतार्े 

तथा हाफशए के लोगों की करती ह ै लेफकन कृफत में अफभव्र्क्त इन अफस्मताओ िं को केन्र में रखकर 

रेखािंफकत कर मलू्र्ािंकन करने का कोई एक नक्शा नहीं ह ैअपनी सफुवधानसुार र्ह अपने आधार बदल 

दतेी ह ै फजसके चलते र्ह उपन्र्ास में अफभव्र्क्त समस्र्ाओ िं के कारणों के तह तक जान ेमें असमथय हो 

जाती ह ै। इसीफलए उपन्र्ास को सही ढिंग से मलू्र्ािंकन करने में अक्षम फदखाई दनेे लगती ह ै। इसी तरह 

अगर बात करें समाजशास्त्रीर् उपन्र्ास आलोचना पद्फत की तो दखेतें हैं फक र्ह बात तो करती ह ै

साफहत्र् में अफभव्र्क्त समाज की सभी सिंस्थाओ िं (सामाफजक, धाफमयक, आफथयक, राजनीफतक आफद) का 

गहराई से अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करने की लेफकन इसका कोई एक पैटनय नहीं होता ह ै । कभी र्ह पद्फत 

उपन्र्ास का अध्र्र्न करने के फलए माक्सयवादी पैटनय को अपना हफथर्ार बनाती ह ैतो कभी सिंरचनावादी 

फसद्ािंत को । इसफलए र्ह पद्फत ‘आफखरी कलाम’ उपन्र्ास के जो नतीज े फनकालेगी वह उपर्ोगी न 

होकर भ्रािंमक ही होंग े।  

अब अगर ऐफतहाफसक द्विंद्वात्मक भौफतकवादी उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंत को लें तो हम देखते 

हैं फक र्ह पद्फत ऐफतहाफसक द्विंद्वात्मक भौफतकवाद को केन्र में रखकर समाज में हो रह ेवगय सिंघर्य को 

तरजीह दतेी ह ै । र्ह सच ह ै फक ऐफतहाफसक भौफतकवाद ऐफतहाफसक फवकास के फनर्ामक फसद्ान्त र्ा 

बफुनर्ादी कारक को आफथयक आधार में दखेता ह ै । फजसके चलते और सभी कारण गौण हो जाते हैं । 

साथ ही र्ह अथय को महत्वपणूय कारण मानते हुए वगय सिंघर्य को भी तरजीह दतेी ह ै। फजसके कारण र्ह 

पद्फत उपन्र्ास के इस प्रसिंग को बखबूी रेखािंफकत कर सकती ह ै फक अर्ोध्र्ा की बाबरी मफस्जद के 

फपछवाडे़ की मफुस्लम बफस्तर्ों के लोगों में भर्, फनराशा, अलगाव, बेबसी और पलार्न की फस्थफतर्ों की 

जो कथा छफवर्ािं दधूनाथ फसिंह ने उपन्र्ास में रची हैं, व े इस उपन्र्ास की फकतनी माफमयक व अथयपणूय 

प्रसिंगों में से हैं । उपन्र्ास की र्े पिंफक्तर्ााँ फकतनी महत्वपणूय हैं ‘‘खसरा में हमीं ह ै हुजरू! नजलू की जमीनों 

के पटे्टदार भी हमीं हैं हुजरू! मौरुसी हक ह ै। अभी तो हम जोत-बो रह ेहैं लेफकन कब ले लेंग,े पता नहीं, 

कोई मआुवजा नहीं । आधा-तीहा दतेे हैं । जो मसुलमान हैं, व ेअपना पट्टा ‘होल सेल’ बेच सकते हैं । 

अब पट्टेदार हम, रामआसरे दास ने क्जा ले फलर्ा । क्र्ा हो सकता है! मजरूी से पेट काटकर कब तक 

लड़ते हुजरू! और फिर कतल-खनू की धमकी फदन-रात अलग से ।’’8 र्े व ेमसुलमान हैं, ‘‘फजनके दादा 
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राजा अर्ोध्र्ा के उन्ताफलस साल तक दजी रह े। 32 से 39 तक नगर कािं्ेस कमटेी के ममे्बर रह े। फिर 

फिर ‘भारत छोड़ो आन्दोलन’ से आजादी तक और उसके बाद सन ्49 तक फजला कािं्ेस कमटेी में रह े

।’’9 और अब ‘‘ईमान और रोजी-रोटी दोनों पर आ बनी ह ै।’’ और बाबरी मफस्जद ध्विंस के दस साल 

बाद इसी पररवार के फमर्ािं जमील घर से बेघर होकर पागलों जसैी हरकतें करते हुए कहते हैं फक ‘‘मरेे 

कमरे में फसर्ासत हो रही ह.ै..बड़ा शोर है ? सोने नहीं दतेे । अल्लामा इकबाल आए थे । उन्होंने दाढ़ी रख 

ली ह ै ।’’10 धमय की इन्हीं सारी पररणफतर्ों को लेकर तत्सत पािंडेर् कुफपत हैं उनका सीधा कथन ह ै फक 

‘‘जो इस बबयरता को रोक नहीं सकते, उन्होंने जनता पर से अपना नैफतक दावा उठा फलर्ा ह ै।’’11 र्ही 

कारण ह ैफक ‘साम्प्रदाफर्क िासीवाद’ से लड़ने वाली शफक्तर्ािं भी उनके फनशाने पर आ जाती ह ै। व ेचाह े

वामपिंथी हों, सेक्र्लुररस्ट हों र्ा फिर मीफडर्ा के लोग । उपन्र्ासकार इन सबकी भफूमका, ऊहापोह, 

फनर्फत, सफुवधाजीफवता व सैद्ाफन्तकी का फवमशय औपन्र्ाफसक क्र् में र्त्र-तत्र फवन्र्स्त फदखाई दतेा ह ै। 

 र्ह सच ह ैफक ‘आफखरी कलाम’ उपन्र्ास में अथय, धमय, जाफत, जेंडर, जसेै और तमाम मदु्दों 

को प्रमखुता दी गई ह,ै फजसे अनदखेा नहीं फकर्ा जा सकता ह ै। अब सवाल र्ह खड़ा होता ह ैफक र्ह 

पद्फत उपन्र्ास में अफभव्र्क्त स्त्री के मदु्द ेको कैसे रेखािंफकत करेगी जबफक र्ह अपने मलू कारक के रूप में 

अथय को महत्व दतेी ह ै। र्हााँ पर इस पद्फत की सीमाएिं फदख जाती हैं क्र्ोंफक र्ह पद्फत फस्त्रर्ों के प्रसिंग 

को अफस्मता के रूप में मलू्र्ािंफकत करती ? उपन्र्ास में एक प्रसिंग ह ैतत्सत पािंडेर् की बहू का, जो बहुत 

ही महत्वपूणय ह ै। धमय् िंथों और शास्त्रों की मनषु्र्फवरोधी स्थापनाओ िं का फवरोध करने वाले आचार्य तत्सत 

पािंडेर् अपने पाररवाररक जीवन में पतु्र मोह के चलते परुुर् ्िंफथ से मकु्त नहीं हो पार् ेहैं । उनके अनसुार 

गार्त्री बहू के ही कारण ‘‘उनके छोटे-से खशुहाल और बफुद्जीवी पररवार में खासा तनाव और सन्नाटा 

ह ै।’’12 कारण र्ह फक ‘गार्त्री एक मेंटल केस ह’ै और तत्सत पािंडेर् अपने बेटे को ‘उसे छोड़ दनेे’ की 

सलाह दतेे हैं और ‘खा जाएगी र्े उसको, हजम कर जाएगी’ जसेै लािंछनपणूय वाक्र् भी बोलते हैं । व ेउसे 

कभी माि नहीं करते । इसके अलावा आचार्य जी की पत्नी भी गार्त्री पर ‘औरत ह ैफक बाफघन’ और 

‘खा जाएगी मरेे बेटे को’ जसेै श्दों से प्रहार करती ह ै । आचार्य के बेटे माधवानिंद का फनष्कर्य ह ै फक 

‘‘फस्त्रर्ााँ अपने अफधकार का कैसा दरुुपर्ोग करती हैं । व ेचाह ेबौड़म हों र्ा फवदरु्ी, व ेपरम ढीठ हो जाती 

हैं । र्ह इफतहास की फकस ्िंफथ की प्रफतफिर्ा ह ैफजसमें व ेअपना और दसूरों का जीवन नि कर दतेी हैं 

।’’13 माधवानिंद की र्ह समचूी स्त्री-जाफत फवरोधी प्रफतफिर्ा आचार्य तत्सत पािंडेर् के उस पाररवाररक 

माहौल पर फटप्पणी ह ैफजसके बारे में आचार्य जी की बहू सहुाफसनी का कहना ह ैफक ‘‘सारी फस्त्रर्ािं चपु ही 

तो हैं इस घर में! कौन बोलता ह!ै कोई बोल सकता ह ै ?’’14 र्हािं पर उपन्र्ासकार ने आचार्य तत्सत 

पािंडेर् के व्र्फक्तत्व में माक्सयवादी सैद्ाफन्तक व व्र्ावहाररक जीवन के दोहरे मानदिंड़ों की ओर सिंकेत 

फकर्ा ह ै। इस समचूे प्रसिंग का पटाके्षप गार्त्री और सहुाफसनी की स्त्री-दखु की सहभाफगता के फजस प्रसिंग 

से होता ह ैउसे भलूा नहीं जा सकता । खासकर उपन्र्ासकार के र्ह श्द ‘‘भोर के उस अगम सन्नाटे में 

एक-दसूरे में बिंद दो फस्त्रर्ािं फन:श्द फवलाप में एक-दसूरे से फलपटी हुई न जाने कब सो गई िं ।’’
15 र्ह 

परुुर्सत्ता की मार खाई दो फस्त्रर्ों की अपने अव्र्क्त दखु में स्वाभाफवक फहस्सेदारी ही फदखाई दतेी ह ै। क्र्ा 

इस परेू प्रसिंग को माक्सयवादी पद्फत इस तरह फनष्पक्ष रूप से रेखािंफकत करती ? जसैा र्हााँ पर फकर्ा गर्ा 
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ह,ै जवाब ह,ै नहीं । इसके अलावा उपन्र्ास में अफभव्र्क्त दफलत, फपछड़ी जाफत की राजनीफत के उभार 

वाले प्रसिंग के साथ भी न्र्ार् नहीं कर पार्ेगी ? क्र्ोंफक इस पद्फत के फलए अफस्मतामलूक प्रश्न महत्वपणूय 

नहीं हैं इसफलए र्ह उनकी अनदखेी करती ह ै । फजसके चलते माक्सयवादी पद्फत से इस महत्वपणूय एविं 

कालजर्ी उपन्र्ास का सम्पणूयता में अध्र्र्न मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा जा सकता । 
 

 (5.3) अमस्ितािूलक उपन्यास और आलोचना मसद्ाांत 

इसमें अफस्मतामलूक उपन्र्ासों के रूप में स्त्री, दफलत, आफदवासी आफस्मताओ िं के द्वारा फलख े

गए उपन्र्ासों को फलर्ा गर्ा ह ै। और फिर र्ह दखेने की कोफशश की गर्ी ह ैफक अब तक चले आ रह े

फसद्ािंत क्र्ा इन उपन्र्ासों का सम्पणूयता में अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने में सिल हो पा रह ेहैं ? र्फद हााँ तो 

कहााँ तक और र्फद नहीं तो उसके क्र्ा कारण हैं  ? आफद सवालों को प्रमखुता दी गर्ी ह ै। 

(5.3.1) स्त्री  

 ‘दस द्वारे का पींजरा’ नामक बहुचफचयत उपन्र्ास प्रमखु लेफखका अनाफमका की रचना ह ै। र्ह 

उपन्र्ास स्त्री मफुक्त के अनकह ेमदु्दों व सवालों के साथ जोड़कर नई व्र्ाख्र्ा करने की मािंग करता ह ै। इस 

उपन्र्ास के दो खिंड हैं । पहले खिंड में पिंफडता रमाबाई तथा दसूरे खिंड में ढेलाबई के जीवन सिंघर्ों की 

कहानी कही गई ह,ै जो स्त्री-फवमशय और उसके सिंघर्ों के तमाम परत खोलता ह ै । साथ ही लेफखका ने 

अपने इस उपन्र्ास में नारकीर् जीवन जीने वाली चकलाघरों में स्त्री की व्र्था का वणयन फकर्ा ह ै। इसके 

अलावा लेफखका ने अपनी सहपाफठनी वशे्र्ा मासमूा नाज की भी कहानी कही ह ै फक फकस तरह वह 

अपने सहलेी को मौसी के ससरुाल जाते वक्त वशे्र्ाओ िं के महुल्ले में सजी-धजी खड़ी दखे लेती ह ैऔर 

लेफखका के दखेते वक्त उसकी भी फनगाहें उससे फमल जाती हैं फजसके बाद वह कभी स्कूल नहीं आती । 

इसके फलए लेफखका खदु को फजम्मदेार मानती ह ै। इस तरह मासमू नाज का ददय लेफखका के फलए नासरू 

बन जाता ह ै। स्त्री मफुक्त के बारे में अनाफमका का मानना ह ैफक इस दफुनर्ा में स्त्री की मफुक्त खोजना धरती 

के सािंस्कृफतक पलु बनाने जसैा मफुश्कल काम ह ैलेफकन फबना र्ह कफठन काम फकर्े दस द्वारे का र्ह सुिंदर 

पिंछी खलेु गगन में उड़ने के फलए तैर्ार नहीं हो सकता । कुल फमलाकर इस उपन्र्ास में 19वीं सदी के 

उत्तरायद् और 20वीं सदी के आरफम्भक वर्ों का लेखा-जोखा दो नाफर्काओ िं रमाबाई और ढेलाबाई के 

माध्र्म से सनातनी कुलीनता की चौखट को तोड़कर फस्त्रर्ों की जगह बनाने की कोफशश की गई ह ै। पीर 

जी घफसर्ोर और अिसानबाई की बेटी महेरुबाई ढेल को जन्म दनेे के तीसरे ही फदन चल बसी ढेल की 

बेटी ठुमरी और ठुमरी की बेटी कानन । पिंफडता रमाबाई और ढेलबाई स्त्री मफुक्त आन्दोलन के साथ 

िािंफतकारी आिंदोलन से जडु़कर अपनी जीवन साथयक बनाती ह ै । उपन्र्ास का पात्र लोहा फसिंह का 

ऐफतहाफसक चररत्र ह ैजो कथावाचक और सतू्रधार का फकरदार फनभाते हुए सभी पात्रों का पररचर् कराता 

ह ै । अब सवाल र्ह खड़ा होता ह ै फक ऐसे वहृत एविं महत्वपूणय उपन्र्ास को जााँचने-परखने तथा 

मलू्र्ािंफकत कर उसके उद्दशे्र् को रेखािंफकत करने के फलए कौन-सा फसद्ािंत उफचत ह ै ? और क्र्ों ?  
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उपरोक्त सवाल पर फवचार करते हुए र्फद हम शलैीफवज्ञान फसद्ािंत को लें और इस पर 

अनाफमका के उपन्र्ास ‘दस द्वारे का पींजरा’ को कस कर दखेें तो फनराशा ही हाथ लगती ह ै। चूाँफक र्ह 

पद्फत एक नए पाठ को समझने के अनेक रास्ते तो खोलती नजर आती ह,ै जसैे व्र्ाकरण का चर्न, 

वाक्र्ों का चर्न कैसा ह ै? क्र्ों ह ै? आफद, मगर इसके अध्र्र्न का मलूाधार भार्ा ही ह ै। सधुा फसिंह तो 

शलैीफवज्ञान के बारे में र्हााँ तक कह दतेी हैं फक ‘‘शलैीफवज्ञान को साफहफत्र्क पाठों का फवशे्लर्ण 

भार्ाफवज्ञान के फसद्ािंतों के जररए करने वाला शास्त्र माना गर्ा ह ै। र्ह भार्फवज्ञान के फसद्ािंतों के आधार 

पर फकसी साफहफत्र्क कृफत का अध्र्र्न करता ह ै। शलैीफवज्ञान फकसी कृफत का रूपवादी अध्र्र्न करता 

ह ै। र्ह उसकी कलात्मक रूपाकृफत का अध्र्र्न करता ह ै।’’16 कुल फमलाकर शलैीफवज्ञान अध्र्र्न में 

साफहफत्र्क कृफत का रूपवादी अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । र्े अलग बात ह ै फक सारा फमल्स ने भार्ा का 

स्त्रीवादी दृफि से अध्र्र्न करते हुए अपनी पसु्तक ‘िेफमफनस्ट स्टाइफलस्टक्स’ फलखी ह ै । सधुा फसिंह 

फलखती हैं फक ‘‘सारा फमल्स ने अपनी पसु्तक में भार्ा के अन्तगयत जेंडर को फकस रूप में प्रस्ततु फकर्ा ह ै

र्ह फदखाने का प्रर्ास फकर्ा ह ैताफक उनका फवशे्लर्ण और उनकी पनुव्र्ायख्र्ा की जा सके । साथ ही र्ह 

भी दखेने की कोफशश की ह ैफक जेंडर का रुपार्न हमारी सिंस्कृफत में फकस तरह से हुआ ह ै।...फकसी पाठ 

का स्त्रीवादी अध्र्र्न करते समर् अक्सर अिंतवयस्तमुलूक अध्र्र्न फकर्ा जाता ह ै । फजन औजारों का 

इस्तेमाल फकसी एक पाठ के फलए करते हैं व ेऔजार दसूरे पाठ के फलए बेकार हो जाते हैं । भार्ा के 

फवशे्लर्ण का एक सामान्र्ीकृत पैमाना होना चाफहए । सारा फमल्स ने...इसमें लैंफगकता (जेंडर) के फवमशय 

को केन्र में रखा ह ै।’’17 इस प्रकार शलैीफवज्ञान के अन्तगयत भार्ाओ िं का फवशे्लर्ण जेंडर के आधार पर 

तो फकर्ा गर्ा ह ैलेफकन र्ह भी सच ह ैफक इस दृफि से कफवता की भार्ा का अध्र्र्न करना नाटक और 

उपन्र्ास की भार्ा के अध्र्र्न की तलुना में ज्र्ादा अनकूुल होता ह ै। इसके साथ ही मलू बात तो अब 

भी वहीं की वहीं रह गर्ी फक उपन्र्ास का कथानक जो अपने अिंदर सब कुछ समटेे हुआ होता ह,ै उसे र्ह 

अध्र्र्न पद्फत नजरअिंदाज कर दतेी ह ै। उदाहरण के तौर पर क्र्ा शलैीफवज्ञान फसद्ािंत अनाफमका की इन 

पिंफक्तर्ों में फछपे गढू़ अथय को फबना क्र् के समझ ेउसके ममय को रेखािंफकत कर सकता ह ै । उपन्र्ास में 

रमाबाई फस्त्रर्ों के शोर्ण के बारे में सोचते हुए कहती हैं ‘‘दहे क्र्ा सचमचु ही औरतों की गदयन में लटका 

हुआ ढोल ह ै  ? मार, पीट, सती-दहन और बलात्कार लगातार झलेती हुई स्त्री कब पणूय व्र्फक्त की तरह 

फन:शिंक रह सकेगी  ?’’
18 इस तरह र्ह पद्फत ऐसे उपन्र्ासों के मलू तक पहुाँचने में अक्षम फदखाई दतेी ह ै

।  

इसी तरह अब र्फद हम नई समीक्षा पद्फत को इस उपन्र्ास पर कस करे दखेें तो बातें सामने 

आती हैं । चूाँफक र्ह पद्फत रचना के अथय-फवधान को सहार्क तथा श्द-फवधान को प्रधान मान कर 

उसका मलू्र्ािंकन करती ह ै । इस पद्फत ने कफव र्ा लेखक को केन्र से हटाकर ‘कृफत’ र्ा ‘रचना’ को 

केन्र में स्थाफपत कर फदर्ा । इसने पाठ की नवीन पद्फत के के्षत्रों को सकू्ष्मता से उद्घाफटन करते हुए 

फवशे्लर्णात्मक आलोचना का एक नर्ा ढिंग, नर्ी प्रवफृत्त, नर् ेफवकास की नई दृफि तो दी । लेफकन सवाल 

मलू सवाल तो अब भी वहीं का वहीं खड़ा ह ैफक क्र्ा र्ह पद्फत अनाफमका के उपन्र्ास ‘दस द्वारे का 

पींजरा’ को उनसे तथा उनके पररवशे से काटकर दखेने पर उसके उद्दशे्र् को सही तरह से उद्घाफटत कर 
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पार्ेगी, मरेी समझ से नहीं । र्हीं पर नई समीक्षा पद्फत मात खा जाती ह ै । इसके अलावा अगर हम 

आधफुनकतावादी फसद्ािंत को लें तो पाते हैं फक र्ह साफहत्र् के शास्त्रीर् सौन्दर्य-बोध को सिंफदग्ध मानता ह ै

। र्ह फसद्ािंत साफहफत्र्क कृफतर्ों को पणूयता की दृफि से नहीं, टुकड़ों-टुकड़ों में दखेने का आ्ही ह ै । 

फजसके चलते मनषु्र् अपने सामाफजक पररवेश, पररवार तथा वतयमान पररफस्थफत से अलगाव अनभुव करने 

लगता ह,ै व्र्फक्त भीड़ में भी अकेला महससू करने लगता । इसफलए आधफुनकतावादी आलोचक 

एकाकीपन और अलगाव ही साफहफत्र्क कृफतर्ों में मलू तत्व खोजते हैं । कुल फमलाकर अनाफमका के 

उपन्र्ास ‘दस द्वारे का पींजरा’ में नई भार्ा, नई सिंरचना, नई श्दावली, परुाने प्रचफलत श्दों का नर्ा 

अथय, नई साफहफत्र्क पदावली की झलक आफद को ही आधार बनाकर उसको टुकड़ों-टुकड़ों बााँटकर 

उसका मलू्र्ािंकन करेगा जो उपन्र्ास के पणूय अथय को फवकृत कर उसे अप्रसािंफगक घोफर्त कर दगेा । इसके 

साथ ही सिंरचनावादी फसद्ािंत के फलए उपन्र्ास (रचना) केवल शाफ्दक र्ा भाफर्क सिंरचना ह ै। इसफलए 

उपन्र्ासकार के वचैाररक-भावात्मक अफभप्रार् का फववचेन सिंरचनावाद के अन्तगयत नहीं आता । ऐसी 

दशा में सिंरचानावाद का झकुाव रूपवाद की ओर होना स्वाभाफवक ह ै। इस तरह सिंरचनावाद एक ऐसा 

वाद ह ैजो लेखकीर् अथवा आलोचकीर् अनभुव को अकारथ और गौण मानता ह ैऔर पाठ-फनमायण, 

पाठ-सिंरचना में फछपे त्र्ों को उजागर करने का प्रर्ास करता ह ै । इससे उपन्र्ास का पणूय रूप से 

मलू्र्ािंकन सिंभव नहीं ह ैक्र्ोंफक अनाफमका द्वारा फलख ेगर्े उपन्र्ास ‘दस द्वारे का पींजरा’ में उनके अनुभव 

तथा स्त्री के जीवन सिंघर्ों की कहानी ह ैऔर सिंरचनावाद तो इसे गौण मानता ह ै। ‘दस द्वारे का पींजरा’ 

की इन पिंफक्तर्ों के पीछे फछपे इफतहास तथा स्त्री की चेतना को क्र्ा कभी समझ पार्ेंगी र्े पद्फतर्ााँ  ? जब 

अनाफमका फलखती हैं ‘‘कब तक परुुर् स्त्री को फसिय  मादा मानते रहेंग े ।’’19 इस तरह र्े सभी पद्फतर्ााँ 

अनाफमका के उपन्र्ास ‘दस द्वारे का पींजरा’ को फवशे्लफर्त व मलू्र्ािंफकत करने में बहुत दरे तक साथ नहीं 

द ेपातीं । 

स्त्री लेफखकाओ िं के उपन्र्ासों को उत्तर-आधफुनकता फसद्ािंत से भी नहीं मलू्र्ािंफकत फकर्ा जा 

सकता ह ैक्र्ोंफक र्ह आख्र्ान का फवरोधी ह ै। इसफलए मनैेजर पाण्डेर् फलखते हैं ‘‘उत्तर-आधफुनकतावाद 

के प्रभाव से उपन्र्ास के भी अन्त और मौत की घोर्णाएाँ हो रही हैं । वसैे उत्तर-आधफुनकतावाद का 

आख्र्ान से स्थार्ी फवरोध ह,ै क्र्ोंफक आख्र्ान र्ात्रा की तरह होता ह,ै इसफलए वह प्रर्ोजनहीन नहीं हो 

सकता । उत्तर-आधफुनकता की शत्रतुा प्रर्ोजन से ही ह,ै इसफलए वह उपन्र्ास के आख्र्ान से लेकर मफुक्त 

के वहृत आख्र्ान तक फवरोधी ह ै। र्ह सच ह ैफक आजकल उपन्र्ास सिंकट में ह ैक्र्ोंफक वह अपने जन्म 

और स्वभाव से फजस लोकतिंत्र से जडु़ा हुआ ह ैवह लोकतिंत्र भी खतरे में ह ै। र्ह खतरा दोतरिा ह ै। एक 

ओर कट्टरतावाद ह ैतो दसूरी ओर पूाँजीवाद की बबयरता । लेफकन जसैा फक रूबटय स्कोल्स ने कहा ह,ै भार्ा 

की तरह ही आख्र्ान भी मानव-अफस्तत्व की बफुनर्ादी फवशरे्ता ह,ै इसीफलए उपन्र्ास का अन्त मनषु्र् 

और लोकतिंत्र के अफस्तत्व के अन्त के साथ ही सिंभव ह ै ।’’
20 इस तरह फपतसृत्ता के भीतर स्त्री दमन, 

शोर्ण के दीघयकाफलक इफतहास की अनदेखी करता ह ै। साथ ही इसके फखलाि फकर्े गर्े स्त्री के सिंघर्ों 

को नजरअिंदाज करता ह ै । उत्तर-आधफुनकतावादी आलोचक स्त्री को एक अनैफतहाफसक पररप्रेक्ष्र् में 

रखकर बातें करते हैं । व ेउसे दफमत, फशकार की कोफट में रखकर इस ऐफतहाफसक दमन की परूी प्रफिर्ा से 
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बेखबर होना चाहते हैं फजसमें स्त्री इस शोर्ण और दमन के फखलाि सिंघर्य करती फदखाई दतेी ह ै। दसूरी 

तरि उत्तर-सिंरचनावादी फसद्ािंत भी स्वत्व और सामाफजकता को पनुपयररभाफर्त करने में स्त्रीवाद के 

तत्वमीमािंसा अवदान की अनदखेी करता ह ै । इफतहास का काम एकतरिा नहीं दोतरिा होना चाफहए । 

र्ह भी दखेा जाना चाफहए फक समकालीन दशयन के इफतहास के दमन और प्रफतरोध के स्त्रीवादी फसद्ािंतों 

के आधार पर मलू्र्ािंकन का क्र्ा प्रभाव पड़ा र्ा क्र्ा फनष्कर्य फनकला ह ै । फजसे र्े पद्फत नजरअिंदाज 

करती ह ै । वहीं फवखिंडनवादी फसद्ािंत तो पाठ को महत्वपणूय मानते हुए उसको टुकड़ों-टुकड़ों में बााँटकर 

उसकी भार्ा, ध्वफन, सिंकेतों का अध्र्र्न करने पर जोर दतेा ह ै। कुल फमलाकर इन उपन्र्ास आलोचना 

पद्फतर्ों से स्त्रीमलूक उपन्र्ासों को सम्पणूयता में नहीं जााँचा-परखा जा सकता ह ै। 

इसी तरह मनोफवशे्लर्णवादी फसद्ािंत को लें, जो मनोफवज्ञान पर आधाररत ह,ै जो केवल 

साफहत्र् को वरै्फक्तक मानकर पात्रों के मन में चल रह ेतमाम उहा-पोहों को आधार बनाकर उसको जााँच-

परखकर उनका फवशे्लर्ण एविं मलू्र्ािंकन करता ह ै । इस तरह र्ह पद्फत कुछ दरू तक तो साथ दतेी ह ै

लेफकन ज्र्ों ही उपन्र्ास में आर्े पात्रों के जीवन पर अन्र् कारकों एविं पररवेशों के प्रभाव की बात आती 

ह ैर्ह पद्फत साथ छोड़ने लगती ह ै। इसके अलावा र्ह पद्फत पात्रों के जीवन सिंघर्ों की अनदखेी भी 

करती ह ैजबफक अनाफमका के उपन्र्ास में मखु्र् क्र् ही ह ैढेलाबाई और पिंफडता रमाबाई के जीवन 

सिंघर्ों के साथ-साथ चकलाघरों की वशे्र्ाओ िं के नारकीर् जीवन की कथा-व्र्था की अफभव्र्फक्त करना । 

उदाहरण के तौर पर इस प्रसिंग को दखे सकते हैं फजसे अनाफमका ने उपन्र्ास में पिंफडता रमाबाई के द्वारा 

सामिंतों के सामने अपनी सहलेी चम्पा के सती होने दनेे का फवरोध कर उसे सती फचता से उतारने लेती हैं । 

साथ ही सामिंतवाफदर्ों से तकय  करती हैं ‘‘क्र्ों होगी वह सती, वह जीफवत होता तो इसकी खाफतर सता 

होता क्र्ा!’’21 इस तरह पिंफडता रमाबाई ने अपनी फजिंदगी में न जाने फकतनी बार सामिंतवाफदर्ों को अपने 

तकों से छक्के छुड़ार्े थे फजसे अनाफमका ने अपने उपन्र्ास में अफभव्र्फक्त दी ह ै। इस प्रकार अनाफमका के 

उपन्र्ास में स्त्री सिंघर्य बहुत ही महत्वपणूय अिंग के रूप में उपफस्थत ह ैफजसे अनदखेा करने पर इसका पणूय 

रूप से मलू्र्ािंकन नहीं कर सकेगें । इस तरह र्ह पद्फत भी अनाफमका के उपन्र्ास का एकािंगी मलू्र्ािंकन 

करती हुई फदखाई दतेी ह ै।  

अगले फसद्ािंत के रूप में र्फद हम माक्सयवादी फसद्ािंत को लाग ूकर दखेें तो र्ह बात सामने 

आती ह ैफक र्ह पद्फत तो समाज में जलु्मों-फसतम के फखलाि शोफर्तों, विंफचतों के द्वारा सत्ताधाररर्ों के 

फखलाि होने वाले वगय सिंघर्य को तरजीह दतेा ह ै । फजसमें वह आफथयक कारक को अफधक महत्वपूणय 

मानता ह ैबाकी सभी कारकों को गौण । इसीफलए फस्त्रर्ों की अफस्मता को भी माक्सय ने अलग शोफर्त 

जेंडर की तरह नहीं दखेा बफल्क शोफर्त वगय-प्रफतफनफध र्ाफन फक ‘सवयहारा वगय’ के रूप में दखेा ह ै। इसके 

बारे में अनाफमका फलखती हैं ‘‘हीगल की तरह माक्सय भी सभ्र्ता के फवकास को मनषु्र् के बौफद्क 

फवकास से जोड़कर दखेते हैं – ‘‘concretised as advances in modes of production’’ वगय-

सिंघर्य इस फवकास का केन्रीर् सत्र् ह ै। औरतों की इस सिंघर्य में भागीदारी स्वागत-र्ोग्र् मानी गर्ी ह,ै 

फकन्त ुशोफर्त जणे्डर के रूप में नहीं, शोफर्त वगय-प्रफतफनफध के रूप में । परुाने दाशयफनकों की तरह वहृत्तर 
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सामाफजक उद्दशे्र्ों की पफूतय के फलए फस्त्रर्ों को अक्षम तो माक्सय नहीं मानते और पररवार भी उनकी दृफि में 

‘‘fixed, immutable or natural’’ नहीं ह,ै फकन्त ुफपतसृत्तात्मकता के प्रश्न पर अलग से व ेसोच नहीं 

पाते ।’’22 वह आगे फलखती हैं ‘‘माक्सयवादी व्र्वस्था प्रकृफत पर मनषु्र् की फवजर् को ही जब उसके 

फवकास की कसौटी मानती ह ै तो प्रजनन आफद सारी प्राकृफतक क्षमताएाँ अपने-आप आफदम और 

आध्र्ात्मफक महत्व की हो जाती हैं । इस तरह तकय  एविं सिंघर्य की दधुुयर्य भार्ा में फलखी गर्ी माक्सय की 

गफझन कृफत भी कुल फमलाकर ‘‘masculinist frame of meaning’’ से ही सिंचाफलत फदखती ह ै।’’
23 

र्हााँ पर अनाफमका की बातों से पणूय सहमफत जताते हुए र्ह कहा जा सकता ह ै फक फस्त्रर्ों को उसकी 

गौणता र्ा ‘दोर्म दज ेके इिंसान’ के रूप में फवफवध प्रसिंगों में रोजमराय की फजिंदगी जीते हुए एहसास करार्ा 

जाता ह ै। फवडम्बना र्ह फक उसे तब भी शोफर्त जणे्डर के रूप में दखेकर शोफर्त वगय-प्रफतफनफध के रूप में 

दखेा जाना अपने आपमें मदयवादी ढााँचे में ही दखेा जाना ह ै। इस तरह जब सफदर्ों से चपु रहने वाली स्त्री 

उपन्र्ास साफहत्र् रचती ह ैतो उसका मलू्र्ािंकन माक्सयवादी उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंत के आधार पर 

नहीं फकर्ा जा सकता क्र्ोंफक उसमें उनके ऊपर स्त्री होने के चलते हुए सफदर्ों के शोर्ण एविं जलु्मों-फसतम 

की अफभव्र्फक्त होती ह ै । जो उन्होंने जेंडर, जाफत, धमय, नस्ल, क्षेत्र, वगय आफद के आधार पर झलेी हुई 

होती ह ै। इसीफलए अनाफमका ने अपने उपन्र्ास में जो  ढेलाबाई और चकला घरों की मासमूा नाज सफहत 

अन्र् वशे्र्ाओ िं के दखु-ददय तथा उनके जीवन सिंघर्य को अफभव्र्क्त फकर्ा ह ैक्र्ा र्ह फसद्ािंत उसे परूी 

ईमानदारी के साथ रेखािंफकत कर फवशे्लफर्त कर सकेगा  ? फपिंजरे मैं कैद ढेलाबाई हलविंत सहार् के साथ 

रहने के फलए अफभशप्त ह ैइसफलए स्वर्िं को एक फजिंदा लाश भर समझती ह,ै लेफकन जीती जा रही ह ैइस 

फवश्वास से फक एक फदन इस नरक की फजिंदगी से वह बाहर जरूर आएगी । वह कहती ह ै‘‘खाना उनका 

फदर्ा खाती हूाँ, इसफलए सािंस रोककर बगल में लेट जाती हूाँ । हर रोज उबकाई आती ह ैतो मन को र्ही 

फदलासा दतेी हूाँ फक कजाय चकुा रही हूाँ र्ा फकरार्ा खाने-पीने का रहने-सहने का ।’’24  मासूमा नाज जसैी 

तमाम वशे्र्ाएिं फजन्होंने हर रोज ऐसे ददय को झलेा ह ैक्र्ा उसे र्ह फसद्ािंत फवशे्लफर्त कर मलू्र्ािंफकत कर 

पार्ेगा  ? मरेी समझ से नहीं, क्र्ोंफक र्ह इसे फवशे्लफर्त करने भर मात्र का सवाल नहीं ह ैबफल्क अनभुव 

और उसकी अफभव्र्फक्त का सवाल ह ै । और रही बात सबाल्टनय इफतहासवादी पद्फत की तो चूाँफक र्ह 

वतृािंतों को महत्व नहीं दतेा फजसके फबना आफस्मताओ िं का सफदर्ों से हो रह ेशोर्ण, उत्पीड़न और सिंघर्ों 

का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन असिंभव ह ै। इसकी अनदखेी के चलते ‘दस द्वारे का पींजरा’ जसैे स्त्री उपन्र्ास 

का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा जा सकता जो इस पद्फत की एक तरह सीमा ही ह ै। 

माक्सयवादी पद्फत के बाद अब अगर हम समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न पद्फत को लाग ूकर दखेें तो 

र्ह बात सामने आती ह ैफक र्ह सच ह ैफक दफुनर्ा भर के समाजों चाह ेवह कफथत तौर पर सभ्र् हो र्ा 

असभ्र् में बचचों को कथा का पहला अनभुव स्त्री के माध्र्म से ही होता ह,ै फिर वह चाह ेमााँ हो, नानी हो 

र्ा दादी ही क्र्ों न हो । हालािंफक कभी-कभी बचचों को नाना और दादा भी कहाफनर्ािं सनुाते हैं, लेफकन 

नानी और दादी के बाद ही । मााँ, नानी और दादी की कहाफनर्ािं गद्य में हो सकती हैं और पद्य में भी । वसेै 

लोरी में भी कहानी की कला होती ह ै। दफुनर्ा भर के लोक साफहत्र् का सबसे बड़ा फहस्सा लोककथाओ िं 
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का ह ैऔर अफधकािंश लोककथाओ िं की रचना का श्रेर् फस्त्रर्ों को ही ह ै । एक ही कहानी को अगर स्त्री 

और परुुर् दोनों अलग-अलग कहें और श्रोता समदुार् भी फभन्न-फभन्न हो तो कहानी में अनेक प्रकार के 

बदलाव हो जाते हैं । कहानी के पात्रों के साथ-साथ कहानी कहने वाली र्ा कहानी कहने वाले की 

भावनाएिं बदल जाती हैं । मतलब र्ह फक कहानी की कला का कहानी कहने वाले र्ा वाली की चेतना से 

गहरा सिंबिंध होता ह ै । कहानी कहते वक्त नाना, दादा का जो दृफिकोण होगा वही नानी, दादी का नहीं 

होगा । र्ह सारी बातों को र्हािं रखने का एक ही मतलब ह ैफक अगर हम लोककथाओ िं से आग ेबढ़कर 

इस बात को आधफुनक उपन्र्ासों के सिंदभय में दखेें तो हमारे सामने एक नर्ा पक्ष आएगा । चूाँफक कहानी 

कहने वक्त जीवन जगत की व्र्ाख्र्ा भी होती ह ैऔर उस व्र्ाख्र्ा में कहानी कहने वाले र्ा कहने वाली 

की अपनी सामाफजक-ऐफतहाफसक फस्थफत की भी एक भफूमका होती ह ै। मतलब र्ह फक कहानी के कहने, 

सनुने और पढ़न ेमें भी स्त्री और परुुर् के दृफिकोण में अन्तर हो सकता ह ै। जसेै एक उदाहरण के तौर पर 

अनाफमका के उपन्र्ास की र्ह पिंफक्तर्ााँ दखेी जा सकती हैं हालााँफक इस परेू उपन्र्ास में ही स्त्री मफुक्त की 

छटपटाहट फदखाई दतेी ह ै। ढलेाबाई एक जगह कहती ह ै‘‘मैं जो पहले थी अभी भी वो ही हूाँ । पहले भी 

मजुरा करती थी, अब भी करती हूाँ । िकय  फसिय  इतना ह ै फक रुपर्ा मरेे हाथ में आता था अब मखु्तार 

साहब के हाथ में आता ह ै। पहले पािंव में बस घुिंघरु थे, अब मोटी जिंजीरें भी हैं, पाबफन्दर्ों की । र्हािं मत 

जाओ, वहािं मत जाओ, इससे बोलो, उससे मत बोलो । र्े करो, वो मत करो, सनुते-सनुते मेरे फदमाग की 

नसें तड़कने लगी हैं ।’’25 इस उदाहरण से हम दखे सकते हैं फक अनाफमका ने फजस तरह से ढेलाबाई की 

फजिंदगी की व्र्था फजस कहन शलैी, भार्ा, वाक्र् सिंरचना में अफभव्र्क्त फकर्ा ह ै वह एक परुुर् 

उपन्र्ासकार कभी नहीं कर सकता, क्र्ोंफक परुुर् होन े के चलते उसके दृफिकोण में अिंतर होगा, वह 

अपनी भार्ा में फलखगेा फजसका अिंतर हम जेंडर अलग होने के तहत दखे सकते हैं । अब सवाल र्ह ह ै

फक क्र्ा इस अन्तर के कारण और प्रभाव की खोज उपन्र्ास के समाजशास्त्रीर् पद्फत में इसका अध्र्र्न 

होता ह ै  ? मरेी समझ से नहीं । और इसी जगह समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न पद्फत की सीमाएिं हमारे सामने 

उजागर हो जाती हैं । 

इसके साथ ही मैं समझती हूाँ फक कहानी कहने के ढिंग में सोचने का ढिंग भी फनफहत होता ह,ै 

और उसके माध्र्म से स्त्री अपने स्वत्व और आत्मसम्मान की प्रफतष्ठा करती ह ै। सामाफजक फस्थफत और 

मलू्र् चेतना के अन्तर के कारण परुुर् उपन्र्ासकारों के उपन्र्ासों में स्त्री को फजस रूप में दखेा और 

फचफत्रत फकर्ा जाता ह,ै उससे फभन्न दृफिकोण स्त्री उपन्र्ासकारों के उपन्र्ासों में देखने को फमलता ह ै । 

इसीफलए आलोचक मनैेजर पाण्डेर् फलखते हैं फक ‘‘‘हजार चौरासी की मााँ’ जसैा उपन्र्ास और ‘रौपदी’ 

जसैी कहानी महाश्वेता दवेी ही फलख सकती ह,ै कोई परुुर् कथाकार नहीं’’26 इसके आगे वह वजीफनर्ा 

वलु्ि का हवाला दतेे हुए फलखते हैं फक ‘‘वजीफनर्ा वलु्ि ने तो र्हािं तक कहा ह ैफक स्त्री का दृफिकोण 

सामाफजक चेतना ही नहीं कथा की शलैी और वाक्र् रचना में भी परुुर् से फभन्न होता ह ै । डोरोथी 

ररचडयसन के बारे में वजीफनर्ा वलु्ि ने फलखा ह ै फक वह उपन्र्ास की भार्ा में पहले से प्रचफलत परुुर् 

वाक्र् की जगह स्त्री वाक्र् का फवकास कर रही थी’’27 इस तरह से अगर अनाफमका के उपन्र्ास को दखेा 
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जार् तो एक नए तरह का फवशे्लर्ण हमारे सामने आएगा । जसैे इस उदाहरण को दखे सकते हैं फक 

अनाफमका के कथन की शैली, भार्ा और वाक्र् सिंरचना परुुर् उपन्र्ाकारों से कैसे फभन्न ह ै ? उपन्र्ास में 

ढेलाबाई के ऊपर हो रह ेतमाम तरह की ज्र्ादफतर्ााँ तथा जलु्मों-फसतम के बारे में कहती ह ै‘‘मरेी फस्थफत 

जरा भी नहीं बदली । जो मैं पहले थी अब भी हूाँ । रण्डी के बेटी फजसे कोई भी कुछ कह सकता ह,ै फजसके 

साथ कभी भी, फकसी भी समर् दरवाजा धफकर्ा कर घसु सकता ह ैभीतर । सामने पान की दकुान ह ै । 

कोई खण्डर की दीवार से पछूकर तो पीक नहीं िें कता उस पर । मैं हूाँ वह दीवार । हर रण्डी वही दीवार ह ै

कोठे पर हो चाह ेकोठी में ।’’28  र्ह सच ह ै फक फहिंदी में उपन्र्ास की सामाफजकता का इस दृफि से 

फवशे्लर्ण अभी तक नहीं हुआ ह ैऔर मैं समझती हूाँ जब तक ऐसा नहीं होगा तब तक उपन्र्ास की 

समाजशास्त्रीर् पद्फत पणूयता में सफदर्ों से शोफर्त आधी आबादी के उपन्र्ासों का मलू्र्ािंकन करने में 

असिल ही रहगेी । अत: हमें स्त्री लेफखकाओ िं के उपन्र्ासों को जााँचने-परखने के फलए नए उपन्र्ास 

आलोचना फसद्ािंतों को गढ़ना होगा । जो इन उपन्र्ासों को पूणय रूप से जााँच-परख सके तथा उसके महत्व 

को रेखािंफकत कर सही ढिंग से मलू्र्ािंकन कर सके । 

र्ह सच ह ै फक अभी तक स्त्री उपन्र्ासों को परुुर्वादी पद्फतर्ों से ही जााँचन-ेपरखने की 

कोफशश की गर्ी ह ै। स्त्री साफहत्र् और उसके मलू्र्ािंकन की पद्फतर्ों को परुुर्वादी बताते हुए जगदीश्वर 

चतवुदेी सही ही फलखते हैं ‘‘हकीकत र्ह ह ैफक परुुर् फनफमयत साफहत्र् के रूप में परुुर् पाठ का फनमायण 

हुआ ह ैऔर तदनरुूप परुुर्वादी साफहफत्र्क मानदिंडों का भी फनमायण हुआ । परुुर् का पाठ, मानदिंड और 

रूप-तत्व सभी आम तौर पर साफहत्र् के पर्ायर् के रूप में स्वीकृत कर फलए गए । परुुर् लेखन से फभन्न स्त्री 

लेखन को आम तौर पर साफहत्र् की मखु्र् धारा में सम्मानजनक दजाय नहीं फमला । स्त्री लेखन के 

वकैफल्पक मानदिंडों के फनमायण की जब कोफशशें शरुू की गई िं तो उन्हें ‘खास’ र्ा ‘फवफशि’ र्ा ‘स्पेशल 

केस’ के रूप में दखेा गर्ा । िलत: स्त्री लेखन हाफशए पर चला गर्ा ।’’29 र्ह तो रही बात उसके परुुर्ों 

द्वारा फलख ेगए साफहत्र् तथा स्त्री के साफहत्र् के बारे में फभन्नता और फहिंदी साफहत्र् में स्वीकृफत की बात, 

लेफकन अब र्ह भी सच ह ैफक फपछले कुछ दशकों से कथा साफहत्र् में स्त्री और स्त्रीवाद के सवाल केन्र 

में हैं । इस प्रफिर्ा में स्त्रीवाद के प्रफत फहिंदी लेफखकाओ िं और पाठकों का अछूतभाव खत्म हुआ ह ै । 

उपन्र्ास को स्त्रीवादी लेफखकाओ िं ने जमकर स्वागत फकर्ा क्र्ोंफक र्ह एक ऐसी फवधा ह ैजो स्त्री को 

सामाफजक जगह दनेे के साथ ही उसे अपनी बात कहने का अवसर भी दतेा ह ै । फस्त्रर्ों के इस रूप में 

सिंस्कृफत के फनमायण में अपनी सामाफजक भफूमका को भी मजबतू फकर्ा ह ै । स्त्री लेफखकाओ िं ने ढेरों 

उपन्र्ास फलखें हैं । फस्त्रर्ों के उसके फनजी और सावयफजनक अनभुव की बात छोड़ भी दी जाए तो भी 

उसके फलख ेका इस आधार पर मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा गर्ा फक व ेअपने सावयजफनक पररफचत पररवशे को 

लेखन में कैसे लेकर आती हैं । कुल फमलकर र्ह सवाल आज हमारे सामने मील का पत्थर बना हुआ ह ै। 

लेफकन स्त्रीवादी साफहत्र्ालोचना पद्फत स्त्रीमलूक उपन्र्ासों को स्त्रीवादी दृफिकोण से जााँचने-परखने की 

कोफशश करता ह ै। सधुा फसिंह स्त्रीवादी साफहत्र्ालोचना के बारे में चचाय करते हुए फलखती हैं ‘‘स्त्रीवादी 

साफहत्र्ालोचना का अथय ह,ै स्त्री के साफहत्र् और स्त्री पर फलख ेगए परुुर् के स्त्री फवर्र्क केफन्रत साफहत्र् 
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के मलू्र्ािंकन का नजररर्ा । र्ह ऐसा नजररर्ा ह ैजो फवफवधतापणूय ह,ै अिंतफवयर्र्वती अध्र्र्न की पद्फत 

को पाठ के मलू्र्ािंकन में लाग ूकरता ह ै । इसकी घोफर्त तौर पर स्त्री के फहतों की रक्षा फवस्तार के प्रफत 

वचनबद्ता ह।ै’’30  

और तो और सधुा फसिंह अपनी फकताब ‘ज्ञान का स्त्रीवादी पाठ’ में स्त्री की रचनाओ िं के ममय को 

समझने तथा उसे मलू्र्ािंफकत करने के बारे में फलखती हैं फक ‘‘र्ह फनफवयवाद ह ैफक स्त्री की भार्ा, उसकी 

सिंरचना, वाक्र् गठन, पठनशैली और सिंदेश के सिंप्रेर्ण की प्रफिर्ा परुुर्ों से फभन्न होती ह ै। भार्ा के नाम 

पर फजसे जानते हैं वह मलूत: परुुर् भार्ा ह,ै र्ही प्रचफलत ह ै। र्ह सोचने की जरूरत नहीं समझी गर्ी की 

अपनी कोई भार्ा होती ह ै । हािं, जब भार्ा की तचुछता र्ा हीनता फदखानी हो तो जनानी और मदायनी 

पदबिंधों का प्रर्ोग फकर्ा गर्ा ।’’
31 सधुा फसिंह की इस बात से पणूयत: सहमत हुआ जा सकता ह ै। साथ ही 

इसे भी नजरअिंदाज नहीं फकर्ा जा सकता ह ैफक स्त्री भार्ा का सवाल स्त्री मफुक्त के सवाल से जडु़ा हुआ ह ै

। स्त्री भार्ा के तत्व फजतना उपन्र्ास में होते हैं उतना ही उपन्र्ास के बाहर भी । और र्ह तो फवफदत ह ैफक 

फस्त्रर्ों का लेखन हमशेा से एक कफठन काम रहा ह ै। उसे फकस तरह के सामाफजक अलगाव की उपेक्षा से 

गजुरना पड़ा ह,ै इसे समझने में प्रचफलत सैद्ािंफतकी सहार्क नहीं होती । इसीफलए स्त्री के उपन्र्ासों का 

उसकी उपेक्षा और अलगाव से गहरा सिंबिंध ह ै। उदाहरण के तौर पर अनाफमका के उपन्र्ास ‘दस द्वारे का 

पींजरा’ के इस प्रसिंग को दखेा जा सकता ह ैफक फकस तरह उनकी भार्ा एक परुुर् लेखक से फभन्न ह ै । 

उपन्र्ास में एक प्रसिंग आर्ा ह ैफजसमें लेफखका ने नारकीर् जीवन जीने वाली चकलाघरों में स्त्री की व्र्था 

का वणयन फकर्ा ह ै। इसमें लेफखका की एक सहपाफठनी वशे्र्ा होती ह ैमासमूा नाज, जो बहतु सुिंदर होती ह ै

और वह हमशेा एक रहस्र्मर्ी चपु्पी ओढ़े रहती ह ै। एक फदन लेफखका अपनी मौसी के ससरुाल जा रही 

थी, रास्ते में वशे्र्ाओ िं का मोहल्ला पड़ता था, लेफखका ने अपनी सहपाफठन मासमूा नाज को वशे्र्ाओ िं के 

मोहल्ले में पााँव में घुाँघरू बािंधे सज-धज कर खड़ी दखे लेती ह ै । दोनों सहफेलर्ों की नजरें आपस में 

टकराती हैं और उसके बाद वह कभी स्कूल नहीं आई । उसके स्वाफभमान के बारे में अनाफमका फलखती हैं 

‘‘आज इतने बरस बाद भी उन आाँखों की दहशत मझु ेऊपर से नीचे तक दहला जाती हैं-परूी रफ्तार में 

नाचते पिंख ेसे टकराकर गौरेर्ा जसेै कट कर फगरती ह,ै कुछ उसकी आाँखों में िड़िड़ार्ा और एकदम से 

कट फगरा । अगर मरेी आाँखें उस फदन मासमूा की आाँखों से आ नहीं फमलतीं,...तो र्ह स्वाफभमानी लड़की 

स्कूल नहीं छोड़ती ।’’32 इस घटना के फलए अनाफमका खदु को फजम्मदेार मानती हैं । मासमूा का ददय 

लेफखका के फलए नासरू बन जाता ह ै । इस अनभुवजन्र् प्रसिंग की भार्ा का फवशे्लर्णे परिंपरागत ढिंग से 

नहीं फकर्ा जा सकता । सबसे पहले उस उपन्र्ास में फनफहत अस्पि अथों को उद्घाफटत करना होगा । स्त्री 

लेफखकाओ िं के उपन्र्ासों में फसिय  भावनाएिं र्ा भावकुता ही नहीं होती बफल्क बफुद् और बौफद्कता भी 

होती ह ैफिर वह चाह ेअनाफमका का उपन्र्ास ‘दस द्वारे का पींजरा’ हो र्ा अलका सरावगी का उपन्र्ास 

‘शेर् कादम्बरी’ र्ा फिर कमल कुमार का ‘पासवडय’ उपन्र्ास । इसफलए लेफखकाओ िं के समर् पररवशे, 

मलू्र्ों और फवश्वासों का बेहतर ज्ञान के बगरै उनके उपन्र्ासों को नहीं जााँचा-परखा जा सकता ह ै। उनके 

उपन्र्ासों में सिंरचनागत कोफड़िंग के साथ-साथ अथयगािंभीर्य भी होता ह,ै फजसे बहुत ही गहराई में जाकर ही 



209 
 

समझा जा सकता ह ै । अब सवाल र्ह ह ै फक जब एक लेफखका के द्वारा फलखा गर्ा उपन्र्ास अपन े

अध्र्र्न के फलए इतनी गिंभीरता और गहराई की मािंग करता हो तो परम्परावादी पद्फत एविं दृफिकोण 

उसका कैसे मलू्र्ािंकन कर रेखािंफकत कर सकता ह ै । इसके फलए हमें स्त्रीवादी साफहत्र्ालोचना फसद्ािंतों 

की ही जरूरत महससू होती फदखाई दतेी ह ै।  

(5.3.2) दमलत  

रूपनारार्ण सोनकर का उपन्र्ास ‘डिंक’ बहुचफचयत उपन्र्ास ह ै । इस उपन्र्ास में लेखक ने 

फवफवधार्ामी जीवन के्षत्रों, पषृ्ठभफूम और कई ज्वलिंत मदुों तथा सवालों को उठार्ा ह ै। इसमें सामाफजक, 

राजनीफतक, आफथयक, साफहफत्र्क, पाररवाररक सफहत दफलत, स्त्री, आफदवासी अमीर-गरीब, मजदरू, 

फिल्म, सेक्स, पर्ायवरण,अफशक्षा, दहजे-प्रथा, भ्रणू हत्र्ा आफद का फचत्रण फकर्ा गर्ा ह ै। इसके अलावा 

र्ह उपन्र्ास दफलतों पर हो रह ेतमाम अमानवीर् घटनाओ िं को उजागर करता ह ै। साथ ही लेखक ने न 

केवल प्रश्न की ओर ही नहीं बफल्क उत्तर की ओर भी इशारा फकर्ा ह ै। साथ ही दफलत मफहलाओ िं द्वारा 

फवष्ठा र्ा मलैा उठाने का काम करने वाली प्रथा को समाप्त कराने की कोफशश की गई ह ै। भारतीर् समाज 

में वणय व्र्वस्था एविं जाफत व्र्वस्था ने दफलतों और सवणों में फवर्मता की फवभाजन रेखा खींचने का कार्य 

फकर्ा ह ै। फजससे दशे में वररष्ठ जाफतर्ों, कुल का फम्र्ाफभमान प्रत्र्ेक एक व्र्फक्त के फसर पर सवार हुआ 

ह,ै फजसके कारण भारतीर् समाज में समता प्रस्थाफपत नहीं हो सकी । फकसी जाफत में जन्म लेना व्र्फक्त के 

हाथ में नहीं होता । अपने देश में जाफतवाद, असमानता, ऊाँ च-नीच की भावना को फमटाने के फलए 

राजनीफतक स्तर पर कोई ठोस कदम भी नहीं उठार्ा गर्ा । र्ही कारण ह ै फक आज भी सामाफजक 

फवर्मता समाज में व्र्ाप्त ह ै। रूपनारार्ण सोनकर इस पर फचिंतन करते हुए फलखते हैं ‘‘इस भारत देश में 

सफदर्ों से जाफतवाद, छुआछूत, असमानता, ऊाँ च-नीच की जहरीली जड़ें मजबतूी से फवकफसत और गहरी 

होती रही हैं । मैं र्ह समझता था फक, भारत दशे की फमट्टी में जन्मा कोई भी राजनेता इस दशे से उपरोक्त 

कुरीफतर्ों को हटाने में फदल से पहल नहीं करेगा ।’’33 इसके अलावा रूपनारार्ण सोनकर ने ‘डिंक’ में 

सामाफजक पररवतयन लाने के फलए उपार् भी सुझाते हैं । हााँ, र्ह बात अलग ह ैफक उपन्र्ासकार द्वारा फदर्ा 

गर्ा र्ह सझुाव समाज में व्र्ाप्त गरै-बराबरी को समाप्त कर पार्ेगा र्ा नहीं! बाकी तो र्ह तभी पता चल 

पार्ेगा जब इस सझुाव को जमीन पर उतारा जाएगा । 

अब सवाल र्ह उठता ह ैफक ऐसे फवस्ततृ एविं महत्वपणूय उपन्र्ास को जााँचने-परखने के फलए 

कौन-सी पद्फत उफचत होगी ? इस प्रश्न को ध्र्ान में रखते हएु र्फद हम इस उपन्र्ास का मलू्र्ािंकन करने 

के फलए इन फसद्ािंतों नई समीक्षा, आधफुनकतावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर-

सिंरचनावादी, रूसी, रूपवादी, शलैीफवज्ञान, फवखिंडनवादी को प्रर्ोग में लाएिं तो दखेते हैं फक र्ह सभी 

पद्फतर्ााँ रचना र्ा पाठ को रचनाकार से काटकर स्वतिंत्र दखेने की कोफशश की ह ैतथा साथ में रचना के 

सिंरचनात्मक ढााँचे र्ा उसके रूप पर ही ज्र्ादा जोर फदर्ा ह ै। इसके साथ ही अफधकतर फसद्ािंत पाठ को 

टुकड़ों-टुकड़ों में बााँटकर उसका अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करते हैं । माना फक उपन्र्ास में अफभव्र्क्त जफटल 
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र्थाथय के साथ-साथ उसका सिंरचनात्मक ढााँचा व फशल्प भी बहुत महत्व रखता ह ैलेफकन फसिय  उपन्र्ास 

का सिंरचनात्मक ढााँचा, उसकी भार्ा, वाक्र्-फवन्र्ास, ध्वफन सिंकेत आफद ही महत्वपणूय नहीं होता । र्हीं 

पर र्ह सारे फसद्ािंत मात खा जाते हैं । र्ह कहा जा सकता ह ैफक अफस्मतामलूक उपन्र्ासों को तो र्ह 

फसद्ािंत फबल्कुल भी नहीं मलू्र्ािंफकत कर सकते । क्र्ोंफक उसमें दशे, समाज के र्थाथय के साथ-साथ 

लेखक के भी अपने कड़वे अनभुवों की अफभव्र्फक्त हुई होती ह,ै उसकी भावनाएाँ, उसके तकय , दृफिकोण 

के साथ उसने जो जातीर् दिंश झलेा होता ह,ै उसे भी र्ह सारे फसद्ािंत अनदखेा कर दतेे हैं । र्ह सच ह ैफक 

दफलत उपन्र्ास ही नहीं बफल्क परेू दफलत साफहत्र् को जााँचने-परखने के फलए उसकी रचना के ‘आकार’ 

और ‘आशर्’ को ध्र्ान में रखना होगा । रचना के फजस रूप को हम देखते हैं-वह उस रचना का 

‘आकार’ होता ह ै। ‘आकार’ में जो सारत्तव र्ा सारत्व बोध फवद्यमान होता ह,ै वह ‘आशर्’ कहलाता ह ै

। इन पद्फतर्ों में फसिय  आकार की ही प्रधानता ह ै। जो उपन्र्ास को सम्पणूयता में जााँचने-परखने में अक्षम 

होती हैं । ऐसी पद्फतर्ों के चलते ही श्द की रमणीर्ता आलोचकों के फलए बौफद्क फवलास का काम 

करती ह ै। शार्द इसीफलए प्रेमचिंद ने कहा था ‘‘हमें सनु्दरता की कसौटी बदलनी होगी और हमें फनिर् ही 

फवलाफसता के मीनार से उतरकर उस बचचोंवाली काली रूपवती का फचत्र खींचना होगा जो बचचों को 

खते की मडे़ पर सलुाकर पसीना बहा रही ह ै।’’34  

अब हम र्फद मनोफवशे्लर्णात्मक पद्फत को लें तो दखेेंग ेफक र्ह पद्फत उपन्र्ास को वरै्फक्तक 

मानकर उसका मनोफवशे्लर्णात्मक अध्र्र्न करती ह ै । हालािंफक कुछ दरू तक तो र्ह पद्फत दफलत 

उपन्र्ासों के अध्र्र्न को आग ेले जाती ह ैक्र्ोंफक इन उपन्र्ासों में अफभव्र्क्त दफलतों, आफदवाफसर्ों, 

विंफचतों के ऊपर हुए अमानवीर्पणूय व्र्वहार उनके मन पर बहुत गहरा प्रभाव छोड़ता ह ै। फजसे अध्र्र्न 

करने में र्ह पद्फत कुछ हद तक सिल तो होती ह ैलेफकन फिर भी र्ह बहुत दरू तक साथ नहीं द ेपाती ह ै

क्र्ोंफक दफलत उपन्र्ासों में फचफत्रत दफलत, आफदवासी, विंफचत समाज के प्रफत सामाफजक रूप से 

दरुव्र्वहार, छुआ-छूत फकर्ा जाता ह ैऔर र्ह जाफतवादी भर्िंकर सनुामी लहरें हमारे परेू समाज को 

फनगलती जा रही हैं । रूपनारार्ण सोनकर ‘डिंक’ में एक जगह फलखते हैं ‘‘तफमलनाडु राज्र् में समरु के 

फकनारे बसा गााँव ‘तल्लापट्टी’ जहााँ राहत कैम्प चलार्े जा रह ेथे सनुामी लहरों के बाद तबाह हुए लोगों 

को राहत कैम्पों में रखा गर्ा था लेफकन वहााँ पर भी छूतों-अछूतों को अलग-अलग कैम्पों में फटकार्ा गर्ा 

था । पहले राहत साम्ी सवणों को पहुाँचाई जाती थी, बाद में दफलतों को । कभी-कभी सारी साम्ी 

सवणों में ही बााँट दी जाती थी ।...एक वदृ् दफलत मफहला भखू से तड़प-तड़पकर मर जाती ह ै। र्फद उसे 

समर् से राहत साम्ी फमल गर्ी होती तो उसकी जान बचार्ी जा सकती थी । सनुामी लहरें तो उसे नहीं 

फनगल पार्ी थीं लेफकन जाफतवाद की भिंर्कर सनुामी लहरों ने उसे फनगल फलर्ा था ।’’
35  

माक्सयवादी अध्र्र्न पद्फत को लें तो इसके बारे में एक बात सवयफवफदत ह ै फक र्ह पद्फत 

आफथयक कारक को ज्र्ादा महत्व दतेा ह ैबफनस्पत अन्र् कारकों के । साथ ही र्ह वगय सिंघर्य को तरजीह 

दतेे हुए सभी दबे-कुचले, विंफचत, गरीब, मजदरू, दफलत, स्त्री और आफदवासी समाज को ‘सवयहारा’ मानता 

ह ै । इसीफलए सवयहारा और दफलत श्द में अन्तर बतलाते हुए मोहदनदास नैफमशरार् ने फलखा ह ै
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‘‘‘दफलत’ श्द माक्सय प्रणीत सवयहारा श्द के फलए समानाथी लगता ह ै । लेफकन इन दोनों श्दों में 

पर्ायप्त भदे भी ह ै। दफलत की व्र्ाफप्त अफधक ह,ै तो सवयहारा की सीफमत । दफलत के अन्तगयत सामाफजक, 

धाफमयक, आफथयक, राजनीफतक शोर्ण का अन्तभायव होता ह,ै तो सवयहारा केवल आफथयक शोर्ण तक ही 

सीफमत ह ै। प्रत्र्ेक दफलत व्र्फक्त सवयहारा के अन्तगयत आ सकता ह,ै लेफकन प्रत्र्ेक सवयहारा को दफलत 

कहने के फलए बाध्र् नहीं हो सकते...अथायत ्सवयहारा की सीमाओ िं में आफथयक फवर्मता का फशकार वगय 

आता ह,ै जबफक दफलत फवशरे् तौर पर सामाफजक फवर्मता का फशकार होता ह ै।’’36 नैफमशरार् की बातों 

से पणूयत: सहमत हुआ जा सकता ह ै। इतनी फभन्नता होने के बाद क्र्ा र्ह पद्फत ‘डिंक’ उपन्र्ास में आर्े 

इस प्रसिंग को परूी सिंवदेना के साथ दफलतों के सामफजक शोर्ण का मलू्र्ािंकन कर पार्ेगी ? क्र्ा र्ह 

उनकी सफदर्ों भरी कराह को रेखािंफकत कर पार्ेगी ? जबफक र्ह सच ह ैफक उन्होंने सफदर्ों से अपने फसर 

पर सवणों का मलैा ढोर्ा ह ै । फजसने इस उबकाई भरे कार्य को भोगा ह ैवही जानता ह ैइसकी फघन । 

उपन्र्ास में इस सफदर्ों के सिंताप के रूप में मलैा ढोने की अमानवीर् प्रथा का फवरोध फकर्ा ह ै । 

रूपनारार्ण सोनकर फलखतें हैं ‘‘आकाश लखनऊ फवश्वफवद्यालर् से बी.ए. पास करके अपने गााँव 

सिंवतीकलािं आर्ा ह ै । मााँ सिंचफनर्ा, बाल्टी और झाड़़ू  लेकर दसूरे के घरों का फवष्ठा उठाने जा रही ह ै । 

आकाश अपनी मााँ से कहता ह ै  ‘‘मााँ बाल्टी और झाड़़ू  लेकर कहााँ जा रही हो  ?’’ ‘‘मैं ठाकुरों और 

ब्राह्मणों के घरों का मैला उठाने जा रही हूाँ ।’’ ‘‘तमु र्ह फघनौना काम करने नहीं जाओगी ।’’37 इस तरह 

आकाश सफदर्ों से चली आ रही मलैा ढोने की प्रथा का फवरोध करता ह ै। वह अपनी मााँ को मना करता 

ह ैऔर जब उसकी मााँ ब्राह्मणों और ठाकुरों के घर मलैा ढोने नहीं जाती ह ैतब उनके घरों में मलैे की बाढ़ 

आ जाती ह ै। इधर सिंचफनर्ा को ब्राह्मणों और ठाकुरों के डर से बखुार आ जाता ह ै। इस अमानवीर् और 

घफृणत काम को मना करने से एक दफलत स्त्री इतने खौि से गजुरती ह ैफक वह बीमार हो जाती ह ै। कुल 

फमलाकर र्ह पद्फत इस दफलत स्त्री का सफदर्ों से सह रह े सिंताप, शोर्ण, अमानवीर् व्र्वहार, ददय, 

जलु्मों-फसतम को सिंवदेाना की गहराई से जााँचने-परखने में असमथय ही फदखाई दतेी ह ै।  

इसी के साथ एक तरि ह ैसबाल्टनय इफतहासवादी पद्फत, जो वतृ्तािंतों को नकारती ह ै फजसके 

चलते र्ह कार्य-कारण सिंबिंधों के साथ फकसी ऐफतहाफसकता की तलाश नहीं कर पाती ह ै। र्ही वजह ह ै

फक र्ह पद्फत दफलत उपन्र्ासों में अफभव्र्क्त सफदर्ों से हो रह ेशोर्ण, अमानवीर् व्र्वहार, जातीर् दिंश, 

ऊाँ च-नीच, अस्पशृ्र्ता तथा उनके फनजी अनभुवों को मलू्र्ािंफकत व रेखािंफकत कर पान ेमें अक्षम फदखाई 

दनेे लगती ह ै? दसूरी तरि ह ैसमाजशास्त्रीर् अध्र्र्न पद्फत जो साफहत्र् में अफभव्र्क्त समाज की सभी 

सिंस्थाओ िं आफथयक, सामाफजक, सािंस्कृफतक, धाफमयक राजनीफतक आफद में बााँटकर उसका गहराई से 

अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने का दावा करती ह ैजबफक इसका कोई एक पैटनय ही नहीं ह ैअपनी सफुवधानसुार 

र्ह औजारों का प्रर्ोग करती ह ै। कभी माक्सयवादी तो कभी सिंरचनावादी पद्फत के औजारों को । और 

र्ह बात सबको पता ह ै फक र्ह दोनों पद्फतर्ााँ एक-दसूरे की धरु फवरोधी पद्फतर्ााँ ह ै । ऐसी पद्फत जो 

उपन्र्ासों का मलू्र्ािंकन करने हते ु कभी भी कोई भी पैटनय अपनाए वह उसका सिंपणूयता में अध्र्र्न, 

मलू्र्ािंकन कैसे कर सकती ह ै? जबफक र्ह सच ह ैफक सभी अफस्मताओ िं के भोग ेहुए र्थाथय के साथ-साथ 
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उनकी भावनाएिं, सोचन-ेसमझने का दृफिकोण फबल्कुल अलग होता ह ै । इसीफलए दफलत उपन्र्ासकारों 

का फकसी भी घटना को दखेने का दृफिकोण, उसकी कहन–शलैी, वाक्र् सिंरचना अन्र् उपन्र्ासकारों स े

भी बहुत बदले हुए होते हैं । इसीफलए र्ह पछूना जरूरी हो जाता ह ैफक अपने अिंदर औजारों को लेकर 

तमाम अफनफितताओ िं एविं अिंतद्वदं्वों को समटेे हुए र्ह पद्फत क्र्ा उपन्र्ास में अफभव्र्क्त जातीर् उत्पीड़न 

के दिंश का, सफदर्ों से हो रह ेशोर्ण का उफचत मलू्र्ािंकन कर पार्ेगी?  

इस तरह र्ह सभी पद्फतर्ााँ दफलत उपन्र्ासों को जााँचने-परखने में अक्षम फदखाई दतेी हैं । 

चूाँफक दफलत साफहत्र् पररवतयनशीलता के फनर्मों में फवश्वास करता ह ै । जीवन सिंघर्य और उससे जडु़ा 

अनभुव ही तो होता ह ै । जसेै-जसेै जीवन बदलता ह,ै अनुभव बदलते हैं तो र्थाथय बदलता ह ै । दफलत 

साफहत्र् में अनभुवों से उत्पन्न आशर् फनष्ठा अफधक ह ै। पारम्पररक साफहत्र् ने फजसे त्र्ाज्र् और फनफर्द् 

माना ह,ै दफलत साफहत्र् ने उसे अपने अनुभवों के आधार पर प्रमखुता दी ह ै । उन अनभुवों की 

अफभव्र्फक्त के मलू्र्ािंकन के फलए पारम्पररक आलोचना के फसद्ािंत गलत फनष्कर्य देंग े । क्र्ोंफक 

पारम्पररक फसद्ािंत में उन अनुभवों के मलू्र्ािंकन और आशर्ों के फवशे्लर्ण की क्षमता ही नहीं ह,ै फिर 

मलू्र्ािंकन कैसे होगा  ? फकस आधार पर होगा  ? इसके साथ ही दफलत लेखकों का भी र्ह स्पि मानना ह ै

फक जीवन-दशयन, अनभुफूत और अनभुव की वास्तफवकता भारतीर् साफहत्र् में कभी आई ही नहीं । 

इसीफलए आलोचकों द्वारा स्थाफपत आलोचना मलू्र् और उनके सौन्दर्य मीमािंसा के ढिंग अलग हैं जो 

दफलत उपन्र्ास की आलोचना के फलए सही नहीं ह ै । अत: दफलत साफहत्र् और उसके मलू्र्ािंकन की 

कसौटी के बारे में राजने्र र्ादव ने फलखा ह ै‘‘साफहत्र् फसिय  व्र्फक्तत्व का बनना ही नहीं, अफस्तत्व का 

होना और उससे जझूना भी ह ै । जरूरत उनके मलू्र्ाकिं न की नहीं, उत्तर-आधफुनक र्गु में स्वर्िं अपनी 

शाश्वत कसौफटर्ों को जााँचने की ह ै।’’38 क्र्ा र्ह सच नहीं फक हम जसैे हैं वसैे ही रहना चाहते हैं और 

बदलना फसिय  उनको चाहते हैं । बदलना नहीं र् ेकहें फक हमारी बनाई र्थाफस्थफत के अनकूुल उन्हें बनाना 

चाहते हैं । शार्द र्ह द्विंद्व सवणय फहिंद ूसमाज में प्रगफतशीलता के र्गु से ही रहा ह ैफक िािंफत के फलए हम ही 

अपनी सफुवधा और र्फत्किं फचत बदली मानफसकता के साथ शोफर्तों और विंफचतों की दफुनर्ा में जाते रह े

हैं, व ेखदु चलकर अपनी बदब,ू गिंदगी और िूहड़ जबान के साथ, हमारे बीच घसेु चलें आएाँ – र्ह 

फस्थफत तो अकल्पनीर् ही रही ह ै। 

पारम्पररक साफहत्र् का मखु्र् प्रर्ोजन ‘आनिंद के फलए रसोत्पफत्त’ ह ै। जो क्षफणक होता ह ैफजसे 

दफलत साफहत्र् अस्वीकार करता ह ै। दफलत साफहत्र् उपन्र्ास में दफलत फजस उत्पीड़न को भोगकर दखु, 

वदेना से साक्षात्कार करता ह,ै वह आनिंददार्क कैसे हो सकता ह ै  ? दफलत उपन्र्ास साफहत्र् 

आत्मानुभफूत की अफभव्र्फक्त करता ह ै इसीफलए उसकी श्रेष्ठता श्दजीवी नहीं ह ैऔर न ही शाफ्दक 

चमत्कारों तक ही सीफमत ह ै। दफलतों का अथयगाम्भीर्य स्वीकृत जीवन मलू्र् ह,ै फजस पर दफलत साफहत्र् 

फटका हुआ ह ै। और र्ह तो सवयफवफदत ह ैफक दफलत साफहत्र् की आन्तररक ऊजाय दफलत चेतना ह ैजो डॉ. 

अम्बेडकर के जीवन-दशयन और बदु् के तत्वज्ञान से सिंचाफलत ह ै । इसीफलए ओमप्रकाश वाल्मीफक 

अपनी पसु्तक ‘दफलत साफहत्र् का सौन्दर्यशास्त्र’ में फलखते हैं फक ‘‘दफलत साफहत्र् के मलू्र्ािंकन से पवूय 
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परम्परावादी समीक्षकों को भारतीर् समाज-व्र्वस्था, वणय-व्र्वस्था, जाफतभदे, जाफत-सिंघर्य, फवर्मताओ िं, 

भदेभावों, सामन्ती सोच, ब्राह्मणवादी दृफिकोण, अन्तफवयरोधों, आफथयक, सामाफजक भारतीर् 

मन:फस्थफतर्ों, सािंस्कृफतक पषृ्ठभफूमर्ों का फवशे्लर्ण करना होगा, भारतीर् राजनीफत को समझकर साफहत्र् 

का समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न करना होगा । तभी दफलत साफहत्र् का सही और र्थाथय मलू्र्ािंकन हो पाना 

सिंभव होगा ।’’
39 ओमप्रकाश वाल्मीफक की र्ह बातें फबल्कुल सच हैं लेफकन फवचारणीर् प्रश्न र्ह ह ैफक 

दफलत उपन्र्ासों के साथ-साथ परेू दफलत साफहत्र् को जााँचने-परखने तथा उसका मलू्र्ािंकन करने के फलए 

ऐसा फसद्ािंत कहािं बनार्ा गर्ा फजसमें र्े सारी बातें अन्तफनयफहत हों अथायत ् फजसमें इन सभी महत्वपणूय 

बातों का फनवायहन फकर्ा गर्ा हो ।  

इसीफलए दफलत लेखक अपना अलग सौन्दर्यशास्त्र फवकफसत कर रह ेहैं । क्र्ोंफक र्ह सच ह ै

फक परम्परावादी दृफिकोण के अन्तगयत सौन्दर्य एक ऐसी फवर्र्ीगत वस्त ुसमझी जाती ह,ै फजसकी जड़ें 

वास्तफवकता के सामान्र् फवर्र्गत गणुों में नहीं हैं । जबफक प्रकृफत और उसके अन्र् उपकरण अपने आप 

में सुिंदर हो सकते हैं और न असुिंदर भी । सौंन्दर्य की भावना तो मनषु्र् में ऐफतहाफसक पररफस्थफतर्ों के 

पररणामस्वरूप पैदा होती ह ै। मरेी समझ से तो माक्सयवाद भी इस त्र् को स्वीकार करता ह ैफक प्राकृफतक 

सौन्दर्य की भावना शदु् रूप में चेतना की फवर्र्ीगत अवस्था ही नहीं, बफल्क प्रकृफत वस्तओु िं और मनषु्र् 

की सामाफजक जीवन में प्राप्त फनफित फवर्र्गत गणुों के कारण होती ह ै। र्हािं पर मनैेजर पाण्डेर् की इस 

बात को दखेना ज्र्ादा महत्वपणूय हो जाता ह ै फजसे ओमप्रकाश वाल्मीफक ने अपनी फकताब ‘दफलत 

साफहत्र् का सौन्दर्यशास्त्र’ में उद्तृ फकर्ा ह ै। व ेफलखते हैं ‘‘कोई भी सौन्दर्यशास्त्र एक फदन में नहीं बनता 

। प्रफतरोध और फवकल्प का सौन्दर्यशास्त्र तो और भी नहीं ।...सौन्दर्यशास्त्र कला की अलौफकक अनभुफूत 

नहीं ह ै। वह कलात्मक सौन्दर्य के बोध और मलू्र्ों का शास्त्र  ह,ै और बोध की प्रफिर्ा तथा मलू्र्ों के 

फनमायण में जाफत, वगय और फलिंग से जडु़ी फवचारधाराओ िं की महत्वपूणय भफूमका होती ह.ै..इसीफलए दफलत 

सौन्दर्यशास्त्र का फवकास दफलत समाज, उसकी चेतना, सिंस्कृफत, फवचारधारा और दफलत सौन्दर्यशास्त्र के 

फवकास पर फनभयर ह,ै जो एक लम्बी प्रफिर्ा में होगा ।’’40 कुल फमलाकर मैनेजर पािंडेर् की बातों से 

सहमफत जताते हुए र्ह कहा जा सकता ह ैफक दफलत उपन्र्ासों के मलू्र्ािंकन हते ुफसद्ािंतों को गढ़ने की 

इस लम्बी प्रफिर्ा से गजुरने के बाद ही हम रूपनारार्ण सोनकर के ‘डिंक’ जसैे उपन्र्ासों का सही मार्नों 

में जााँच-परखकर मलू्र्ािंकन करने में सक्षम होंग,े फबना इस प्रफिर्ा के र्ह सिंभव नहीं ह ै।  

 (5.3.3) आमदवासी  

आफदवासी समाज के पलार्न और शोर्ण की समस्र्ा को आधार बनाकर वाल्टर भेंगरा तरुण 

ने महत्वपणूय उपन्र्ास ‘लौटते हुए’ फलखा ह ै । इसमें झारखिंड के छोटानागपरु के आस-पास के गााँवों के 

आफदवासी समाज की माली हालत के चलते हो रह ेपलार्न की समस्र्ा को आधार बनार्ा गर्ा ह ै। इस 

उपन्र्ास में सलोमी नामक र्वुती के माध्र्म से आफदवासी समाज की लड़फकर्ों के फदल्ली जसेै 

महानगरों में रहकर घर का काम करने के चलते उनके ऊपर हुए शोर्ण, अत्र्ाचार, जलु्मों-फसतम को 
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बखबूी फचफत्रत फकर्ा गर्ा ह ै। दफैहक शोर्ण व अत्र्ाचार के चलते उसे वापस अपने घर लौटना पड़ता ह ै

और सबसे बड़ी फवडम्बना र्ह ह ैफक उसके घर वाले भी उसे स्वीकार नहीं करते हैं । अन्तत: घर लौटकर 

भी वह फनतािंत अकेली रह जाती ह ै। फिर भी वह हार नहीं मानती ह ैऔर वह अब रााँची के ‘फनमयल ह्रदर्’ 

में असहार् बचचों की सेवा करने में जटु जाती ह ै। तब वहााँ उसे बचपन का दोस्त प्रकाश फमलता ह ैजो 

उसे अपने गााँव कुसमुपरु ले जाता ह ै । सालो अब वहााँ स्वर्िंसेवी सिंगठन की सहार्ता से महानगरों की 

ओर जाने की इचछा रखने वाली बहनों को गााँव में रहकर स्वर्िं आत्मफनभयर करने की कोफशश कर रही ह ै। 

साथ ही वह खदु तमाम दखुों के दिंश को झलेकर अब एक नई फजिंदगी की ओर अ्सर हो रही ह ै । 

तथाकफथत सभ्र् समाज और सरकार की वास्तफवकता इस उपन्र्ास में हर तरह स ेझलकती ह ै। लौटते 

हुए उपन्र्ास में आफदवाफसर्ों के फवस्थापन की समस्र्ा को रेखािंफकत फकर्ा गर्ा ह ैसाथ ही मानवीर् 

अत्र्ाचारों का भी वणयन फकर्ा गर्ा ह ै। अब सवाल र्ह उठता ह ैफक इतने महत्वपणूय एविं गिंभीर मदु्द ेपर 

फलख ेगर्े उपन्र्ास को कौन-सी आलोचना पद्फत स ेजााँचा-परखा जाए  ? फजससे परेू उपन्र्ास का सही 

तरह से मलू्र्ािंकन हो सके ।  

उपरोक्त सवाल को ध्र्ान में रखते हुए र्फद हम इसी तरह मनोफवशे्लर्णात्मक पद्फत, 

आधफुनकतावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी, नई समीक्षा, रूसी रूपवादी, 

फवखिंडनवादी, शलैीफवज्ञान, आफद पद्फतर्ााँ भी आफदवासी उपन्र्ासों को पणूयता में फवशे्लफर्त करने में 

अक्षम फदखाई दतेी हैं क्र्ोंफक मनोफवशे्लर्णात्मक पद्फत उपन्र्ास को वरै्फक्तक मानकर उसमें अफभव्र्क्त 

पात्रों की मन: फस्थफत मनोवैज्ञाफनक फवशे्लर्ण कर मलू्र्ािंफकत करती ह ैफजसके चलते र्ह हमारा साथ बहुत 

दरू तक नहीं द ेपाती ह ै। इसके अफतररक्त इनमें से कुछ पद्फतर्ााँ ऐसी हैं जो रचना के क्र् के बजाए फसिय  

सिंरचनात्क ढााँचे को ही तरजीह दतेी हैं और उपन्र्ास र्ा पाठ को ही सबकुछ मानकर उसको टुकड़ों-

टुकड़ों बााँटकर उसकी भार्ा, कलात्मकता, वाक्र् सिंरचना, ध्वफन सिंकेत आफद को केन्र में रखकर दखेने 

की पक्षधर हैं । उनके फलए उपन्र्ासकार की फवचारधारा, उसके समर्, पररवेश, रचना में अफभव्र्क्त 

र्थाथय आफद कुछ भी मार्ने नहीं रखता । शलैीफवज्ञान तो कभी-कभी रचना के फवशे्लर्ण एविं मलू्र्ािंकन 

का नतीज े्ाि र्ा फचत्र बनाकर भी दनेे लगती ह ै । इसके साथ ही उत्तर-आधफुनकतावादी फसद्ािंत तो 

तमाम मतृ्र्ों की घोर्णा कर रचना को पणूय स्वतिंत्र मानते हुए उसमें फनफहत सत्र् में अफनफितता का 

प्रश्नफचन्ह लगाता ह ै । इस तरह की तमाम खाफमर्ों के चलते र्ह सभी पद्फतर्ााँ उपन्र्ास का एकािंगी 

अध्र्र्न कर मलू्र्ािंकन करती हैं, न फक उसके सम्पणूयता में ।   

माक्सयवादी र्ा ऐफतहाफसक भौफतकवादी अध्र्र्न पद्फत को लें तो चूाँफक र्ह पद्फत दबे-

कुचले, दफलत, विंफचत, शोफर्त, फकसान, मजदरू, स्त्री, आफदवासी आफद सभी हाफशए के लोगों को एक ही 

वगय (सवयहारा वगय) में रखकर उसके वगय सिंघर्य को तरजीह देते हुए मलू कारक के रूप में आफथयक पक्ष को 

महत्वपूणय मानता ह ै । इसफलए अफस्मतामलूक फवमशों के पक्षधर लेखक, आलोचक इसकी आलोचना 

करते हैं । वह कहते हैं ‘‘औपफनवफेशक भारत में – और अन्र्त्र भी – प्रभतु्व केवल आफथयक दबाव के 

बलबतेू पर कार्म नहीं रहता ह ै। फनम्न जन को उनकी गौणता का अहसास फवफवध प्रसिंगों में रोजमराय तौर 
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पर भी करार्ा जाता ह ै।’’41 वसैे दखेा जार् तो र्ह एक कड़वा सच ह ै। इस तरह माक्सयवादी पद्फत अपन े

मलू कारणों में आफथयक पक्ष को अफधक सफिर् तथा बाकी सभी कारणों को गौण मानते हुए अगर 

‘लौटते हुए’ उपन्र्ास के इस पक्ष को तो अचछे से फवशे्लफर्त कर लेगी फजसके मलू में आफथयक सवाल के 

साथ-साथ फवस्थापन की समस्र्ा उभरकर सामने आर्ी ह ैउदाहरण के तौर पर उस प्रसिंग को दखेा जा 

सकता ह ै। फजस प्रसिंग में सलोमी कोर्ल तथा कारो नदी पर बन रह ेबााँध की असफलर्त बताती ह ैफक 

सरकार द्वारा स्थाफपत फबजली की तमाम पररर्ोजनाओ िं के चलते फकस तरह आफदवाफसर्ों के गािंव के गािंव 

उजाडे़ जा रह ेहैं  ? फकस तरह उन्हें फवस्थापन की ददयनाक प्रफिर्ा से गजुरना पड़ रहा ह ै ? उन्हें अपने 

जल, जिंगल, जमीन को छोड़कर फकसी तरह अजनबी जगह र्ा स्थान पर रहने को मजबरू होना पड़ रहा ह ै

? जबफक सरकार उन्हें दर-दर भटकने के फलए अकेला छोड़ दतेी ह ै। लेफकन क्र्ा उपन्र्ास में अफभव्र्क्त 

सलोमी के साथ तथाकफथत मखु्र्धारा के लोगों के द्वारा फकए गए सामफूहक बलात्कार की भर्ावह घटना 

को परूी सिंवदेनाओ िं के साथ फवशे्लफर्त कर मलू्र्ािंफकत कर पार्ेगी, क्र्ा र्ह पद्फत उसकी आत्मा पर लगे 

घावों को फवशे्लफर्त कर पार्ेगी ? जब सलोमी को अजगर की भािंफत फनगला जा रहा था । उपन्र्ासकार 

इस ददयनाक घटना का वणयन कुछ इस तरह फकर्ा ह ै ‘‘फिर फकसी ने उसके कपडे़ िाड़ना शरुू फकर्ा 

।...ओह ! अब वह समझी फक कोई बदमाश उसकी इज्जत लटू रहा ह ै। वह तड़िड़ार्ी लेफकन वह फहल 

भी नहीं पा रही थी । फिर कोई उसके ऊपर छा गर्ा ।...इसके बाद शार्द दसूरा भी उसके ऊपर आ गर्ा । 

ओह !...ह ेमािं ! र्ह क्र्ा हो रहा ह ैउसके साथ  ? वह मन ही मन छटपटा रही थी और रो रही थी । 

लेफकन हाथ – पैर और मुिंह बिंधे होने के कारण वह फववश हो गर्ी थी । कुछ दरे बाद वह बेहोश हो गर्ी 

थी । उसे कुछ पता नहीं चला फक उसके साथ उसके बाद क्र्ा हुआ  ?’’42 अब सवाल उठता ह ैफक क्र्ा 

सलोमी के इस ददय जो परूी फजिंदगी उसकी आत्मा पर लग ेरहेंग ेको र्ह पद्फत फवशे्लफर्त कर मलू्र्ािंफकत 

कर पार्ेगी ? र्ह सवाल अब भी इस पद्फत के सामने मुाँह बार्े खड़ा ह ै। फजसे सलुझाए फबना माक्सयवादी 

पद्फत अफस्मतामलूक उपन्र्ासों के साथ न्र्ार् नहीं सकती । 

इसके अलावा अब अगर हम समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न पद्फत को लें और ‘लौटते हुए’ 

उपन्र्ास का मलू्र्ािंकन करने की कोफशश करें तो पाते हैं फक र्ह पद्फत दो फवपरीत पद्फतर्ों के औजारों 

को सेमटेे हुए ह,ै र्ह फकसी एक पैटनय को नहीं अपनाती । अब सवाल र्े उठता ह ैफक क्र्ा र्ह पद्फत दो 

एकदम फवपरीत औजारों के सामिंजस्र् से आफदवासी उपन्र्ासों का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन समफुचत कर 

पार्ेगी ? क्र्ा र्ह पद्फत आफदवासी समाज की समस्र्ाओ िं को रेखािंफकत कर पार्ेगी ? समाजशास्त्रीर् 

आलोचना पद्फत के सामने र्ह सवाल तो ह ैही । वहीं सबाल्टनय इफतहासवादी पद्फत की भी सीमाएिं 

फकसी से फछपी नहीं हैं ।   

साथ ही र्ह सच ह ैफक आफदवासी साफहत्र् का दशयन, उसके मलू्र् ही तथाकफथत मखु्र्धारा के 

साफहत्र् से फबल्कुल बदले हुए हैं । फजन्हें अनदखेा नहीं फकर्ा जा सकता ह ै। इसीफलए वररष्ठ साफहत्र्कार 

रोज केरकेट्टा ने अपने लेख ‘आफदवासी जीवन दशयन और साफहत्र्’ में फलखा ह ैफक ‘‘आफदवासी साफहत्र् 

को फकसी दसूरे साफहत्र् के सााँचे में ढालकर क्र्ों दखेा जाए  ?...जरूरत र्ह भी ह ै फक हम आफदवासी 
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साफहत्र् का अपने ढिंग का एक अलग सााँचा खड़ा करें और उसे आफदवासीपन के साथ फवकफसत करें 

।’’43 और तो और जोवाफकम तोपनो भी अपने लेख में घोर्णा कर दतेे हैं फक ‘आफदवासी साफहत्र् सजृन 

के फलए हमें फदकू चश्मा नहीं चाफहए ।’ आफदवासी साफहत्र् के मलू्र्ािंकन व उसके बारे में सही समझ 

बनाने के फलए आफदवासी आलोचना के फवकास की जरूरत ह ै । गरै-आफदवासी आलोचकों ने र्ा तो 

आफदवासी साफहत्र् पर फलखा नहीं, र्ा जो फलखा ह,ै वह बहुत सतही फकस्म का ह ै। आफदवासी समाज 

से अपररचर् के कारण गरै-आफदवासी आलोचक आफदवासी साफहत्र् का भी मलू्र्ािंकन ठीक से नहीं कर 

पाते हैं । इसीफलए विंदना टेटे की मलू फचिंता गरै- आफदवासी प्रफतमानों द्वारा आफदवासी साफहत्र् के 

मलू्र्ािंकन को लेकर ह ै । उनका शरुूआती सवाल ही र्ही ह ै फक “आफदवासी फवश्व और शरे् फवश्व में 

जीवन-दशयन और सिंस्कृफत के स्तर पर कोई साम्र् नहीं ह ैतथा दोनों दो सामाफजक-आफथयक अवस्थाओ िं 

के प्रफतफनफध ह,ै फिर अफभव्र्फक्त और साफहत्र् के स्वरूप और अवधारणाएिं कैसे एक हो सकती हैं ।”
44 

इसके साथ ही वह बताती हैं फक आफदवासी फवश्वदृफि में साफहत्र् शरे् कला माध्र्मों से श्रेष्ठ और स्वार्त्त 

इकाई नहीं ह ै । उनके अनसुार “आफदवासी कला परिंपराओ िं में लेखक-गीतकार, सिंगीतकार, नतयक और 

गार्क अलग-अलग स्वतिंत्र इकाइर्ािं न पहले थीं, न आज हैं । मखु्र्त: आफदवासी कला परिंपरा फवफवध 

कला रूपों का एक समचुचर् ह,ै फजसमें सभी कला फवधाओ िं के साथ-साथ प्रकृफत की भी एक प्रमखु और 

सफुनफित भफूमका होती ह ै ।”45 र्ानी वहााँ एक कला रूप का दसूरे से अन्र्ोन्र्ाफश्रत सिंबिंध होता ह ै । 

सहअफस्तत्व और सहभाफगता के फबना फकसी एक रूप का उद्घाटन सिंभव नहीं ह ै । इसीफलए विंदना टेटे 

जोर दकेर रेखािंफकत करती हैं फक हर समाज के पास अपनी कलात्मक अफभव्र्फक्तर्ािं होती हैं, अपने 

प्रफतमान होते हैं, इसफलए अन्र् समाजों की अफभव्र्फक्तर्ों और प्रफतमानों के आधार पर उनका मलू्र्ािंकन 

नहीं होना चाफहए । 

इसके अलावा विंदना टेटे की सबसे महत्वपूणय स्थापना ह ै फक आफदवासी साफहत्र् दफलत 

साफहत्र् की तरह वदेना और प्रफतरोध का साफहत्र् नहीं ह ै । वह तकय  दतेी हुई फलखती हैं ‘‘आफदवासी 

साफहत्र् मलूत: सजृनात्मकता का साफहत्र् ह ै । र्ह इन्सान के उस दशयन को अफभव्र्क्त करने वाला 

साफहत्र् ह,ै जो मानता ह ैफक प्रकृफत सफृि में जो कुछ भी ह,ै जड़-चेतन, सभी कुछ सुिंदर ह.ै..वह दफुनर्ा को 

बचाने के फलए सजृन कर रहा ह ै ।’’46 विंदना टेटे का मानना ह ै फक प्रफतरोध का साफहत्र् वमायन सत्ता के 

फखलाि लड़ने वालों की सत्ता स्थाफपत करना चाहता ह ैलेफकन आफदवासी साफहत्र् में ऐसी कोई कामना 

दरू-दरू तक नहीं फदखाई दतेी ह ै। मैं विंदना टेटे की इस बात से पणूयत: तो सहमत नहीं हूाँ क्र्ोंफक प्रफतरोध भी 

तमाम तरह के होते हैं जसैे ऐफतहाफसक प्रफतरोध में तो र्ही होता ह ैजो विंदना टेटे ने फलखा ह ै लेफकन 

तात्काफलक प्रफतरोध भी तो होता ह ैजो अपने ऊपर हो रह ेअत्र्ाचार को तरुन्त रोकने के फलए होता ह ैवह 

अपनी सत्ता कार्म करने के फलए ही नहीं होता ह ै । हालााँफक विंटना टेटे की र्ह मान्र्ता वाल्टर भेंगरा 

‘तरुण’ के उपन्र्ास में जरूर फनकलकर सामने आर्ी ह ै। र्ह सच ह ैफक उनके उपन्र्ास में प्रफतरोध की 

चेतना उस रूप में नहीं फदखाई दतेी ह ैजसेै अन्र् अफस्मतामलूक उपन्र्ासों में फदखाई देती ह ै । एक से 

उदाहरण र्ह देखा जा सकता ह ै । जब सलोमी के साथ फमस्टर फसिंह के र्हााँ सामफूहक बलात्कार की 
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घटना घटती ह,ै फजसे सनुकर ही इिंसान अन्दर तक फहल सकता ह ै । तब आधफुनक पररवार की माफलक 

और मालफकन को इस भर्ावह घटना के बाद सलोमी की फचिंता कम थी बजार् इसके फक कहीं इस घटना 

की बात खलु जाने पर उनकी इज्जत अपने ‘तथाकफथत हाई-िाई सोसार्टी’ में फमट्टी न फमल जाए । 

उपन्र्ासकार इस प्रसिंग को कुछ ऐसे बर्ािं करता ह ै‘‘अगर राकेश के दोस्तों ने र्े हरकत की ह ैतो और भी 

बरुा होगा । हम तो बदनाम होंग ेही, साथ में उनके पररवार वालों को भी लफज्जत होना पडे़गा । अब तो 

कई पररवार वालों की इज्जत का सवाल उठ रहा ह ै। आप कुछ कीफजए इस मामले को लेकर ।...दखेो 

सलोमी, हम बहुत ही शफमदंा हैं ।...हम तमु्हें भी अपनी बेटी की तरह ही मानते हैं ।...अब तो तमु्हारे हाथों 

ही हमारे पररवार की इज्जत रह गर्ी ह ै । सरेुश साहब ने फसर झकुा कर धीरे से कहा ।’’47 तथाकफथत 

मखु्र्धारा र्ा सभ्र् लोगों को अपनी इज्जत र्ा छफव बहुत प्र्ारी ह ै फिर उसके फलए अगर फकसी की 

फजिंदगी तबाह होती ह ैतो हो, उससे उनको कोई िकय  नहीं पड़ता । र्ह ह ैदोहर चेहरा तथाफथक मखु्र्धारा 

के लोगों का लेफकन ताज्जबु की बात र्ह ह ैइसके फखलाि में कुछ बोलने र्ा करने के बजाए सलोमी 

अपने घर का रास्ता लेती ह ै । वाल्टर भेंगरा ‘तरुण’ ने उपन्र्ास के माध्र्म से स्त्री के फतहरे शोर्ण को 

उजागर करते हुए उसकी समस्र्ाओ िं को भी हमारे सामने रखा ह ै। आफदवासी फस्त्रर्ों के भोले एविं सीधेपन 

का तथाकफथत मखु्र्धारा के खन्ना जसेै लोग िार्दा उठाते हैं । वह आफदवासी समाज से छल करते हैं । 

इसीफलए उपन्र्ासकार ने उनसे सवाल फकर्ा ह ैफक आफखर फस्त्रर्ों का ही इतना शोर्ण क्र्ों  ? आफखर 

क्र्ों उनके ही साथ र्ह अत्र्ाचार होता ह ै  ? और जब एक स्त्री आफदवासी तथा गरीब दोनों हो तो र्ह 

प्रताड़ना और भी ज्र्ादा भर्ावह हो जाती ह ै । र्ही कारण ह ै फक फनरक्षर सालो को कदम-कदम पर 

शोफर्त होना पड़ता ह,ै उसे तथाकफथत मखु्र्धारा के परुुर्ों के हवस का फशकार भी होना पड़ता ह ै। साथ 

ही उपन्र्ाकार ने परोक्ष रूप से र्ह सवाल भी उठार्ा ह ैफक वतयमान समर् में स्त्री फशक्षा फकतनी महत्वपूणय 

ह ै। इस तरह आफदवाफसर्ों की समस्र्ाएिं फदन-ब-फदन बढ़ती जा रही हैं और सरकार अब भी अपने हाथों 

पर हाथ धरे बैठी हुई ह ै।   

(5.4) अन्य उत्पीम़ित अमस्ितािूलक उपन्यास और आलोचना 

मसद्ाांत 

अन्र् उत्पीफड़त अफस्मताओ िं के अन्तगयत ट्ािंसजेंडर अफस्मता को रखा गर्ा ह ै। 21वीं सदी में 

ट्ािंसजेंडर को केन्र में रखकर तमाम उपन्र्ास फलख ेगए हैं उनमें से एक ह ैफचत्रा मगुल,ल का ‘पोस्ट बॉक्स निं. 

203 नाला सोपारा’ जो बहुत ही चफचयत रहा ह ै। र्ह उपन्र्ास ट्ािंसजेंडर की समस्र्ाओ िं पर केफन्रत ह ै। 

फचत्रा मगुल,ल ने अनेक प्रकार के फवमशों के बीच फवनोद उिय  फबन्नी उिय  फवमली के बहाने से समाज के 

अन्दर में घर कर गई मानफसकता के तहत मनषु्र् को मनषु्र् न समझना, बफल्क उसे श्रेणी में बािंटना, इस 

तरह की फवचारधारा र्ा जो एक सोच बन गई ह ैजो हमें सामाफजक होने के बजाए असामाफजक करार 

करती ह ैतथा तमाम सवाल खडे़ करती ह,ै इस पर चोट फकर्ा ह ै। फजन्हें अक्सर लोग दखेकर भी अनदखेा 

कर दतेे हैं । इसके अलावा उन्होंने र्ह सवाल उठार्ा ह ै फक अपने घर, पररवार से लेकर परेू समाज की 
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दतु्कार तथा प्रताड़ना को सहते हुए जीवन जीने पर मजबरू ट्ािंसजेंडर आफखर क्र्ों मनषु्र् नहीं हैं  ? 

आफखर क्र्ों उन्हें दसूरे मनषु्र्ों की तरह अपने घर, पररवार, ररश्तेदारी और समाज में इज्जत और सम्मान 

नहीं फमलता  ? एक ट्ािंसजेंडर को उसके शरीर की अपिंगता उन्हें मनषु्र् होने से कहीं भी विंफचत नहीं करती 

जबफक जो लोग सम्पणूय हैं और तथाकफथत फववकेधारी भी हैं, व े लोग इन अपिंगों, फकन्नरों के साथ 

असामाफजक व्र्वहार क्र्ों करते हैं  ? आफद-आफद । इसके साथ ही उन्होंने थडय जेंडर, जीरो, ट्ािंसजेंडर, 

अन्र् र्ा फहजडे़ श्रेणी में रख ेजाने वाली अफस्मताओ िं की समस्र्ाओ िं का एक फवफशि फनराकरण दनेे की 

भी कोफशश की ह ै । इस उपन्र्ास की एक और खाफसर्त र्ह ह ै फक र्ह परूा उपन्र्ास पत्र-शलैी में इस 

तरह से फलखा गर्ा ह ैफक अपने आप में अनठूा बन पड़ा ह ै। इसफलए र्ह एकतरिा सवािंद होते हुए भी 

अनेक चररत्र और अनेक लोगों के सिंवादों से फघरा हुआ फदखाई दतेा ह ै। 

अब सवाल र्ह उठता ह ै फक इतने महत्वपणूय मदु्द े पर फलखे गर्े उपन्र्ास की जााँच-पड़ताल 

कैसे हो  ? ऐसी कौन-सी उपन्र्ास आलोचना पद्फत ह ैजो ऐसे उपन्र्ासों को सम्पणूयता में अध्र्र्न कर 

मलू्र्ािंफकत कर सकती ह ै ? इन सवालों को ध्र्ान में रखकर अगर हम इसे देखने की कोफशश करें तो बात 

सामने आती ह ैवह र्ह फक उपन्र्ास आलोचना के रूप में हमारे सामने पद्फतर्ााँ तो तमाम हैं जसैे – 

आधफुनकतावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर सिंरचनावादी, रूसी रूपवादी, शलैीफवज्ञान, 

नई समीक्षा, फवखिंडनवादी आफद । लेफकन फवडम्बना र्ह ह ैफक र्े पद्फतर्ााँ इस उपन्र्ास को मलू्र्ािंफकत 

करने में अक्षम हैं क्र्ोंफक र्ह पद्फतर्ााँ भार्ा एविं उसके सिंरचनात्मक ढााँचे को र्थाथय तथा समर्, पररवशे, 

मलू्र्ों से काटकर दखेती हैं । अगर हम भार्ा की ही बात करें तो पता चलता ह ैफक ट्ािंसजेंडर की भार्ा 

कुलीन वगय से बहुत अलग होती और अगर इसे र्थाथय से अलगकर इसका अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करेंग ेतो 

गलत नतीज ेतक पहुाँच जाएिंगे और इस फस्थफत में उपन्र्ास को सतही और अप्रसािंफगक घोफर्त कर देंग े। 

जबफक इस उपन्र्ास की सबसे फवफशि बात र्ह ह ै फक र्ह ट्ािंसजेंडर के जीवन की समस्र्ाओ िं पर 

आधाररत होने के बावजदू इसमें गाफलर्ों का प्रर्ोग कहीं नहीं फकर्ा गर्ा ह ै । लेफकन फिर भी जब इसे 

पाठक पढ़ता ह ैतो उसे र्ह कहीं नहीं लगता ह ैफक र्ह एक ट्ािंसजेंडर र्ा फवनोद की भार्ा नहीं ह ै। र्ह 

सच ह ैफक सामान्र् बोलचाल में ट्ािंसजेंडर गाफलर्ों का प्रर्ोग करते हैं लेफकन लेफखका ने अपने उपन्र्ास 

को फबना गाली के ही सिंवाद के उस फस्थफत को र्थाथय बना फदर्ा ह ै। इस तरह अगर हम इस उपन्र्ास को 

उसमें अफभव्र्क्त र्थाथय, समर्, पररवशे, लेफखका की फवचारधारा से काटकर दखेेंग े तो हम उसके 

सिंरचनात्मक ढ़ािंचे का भी ठीक तरह से अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन नहीं कर पार्ेंग े। 

इसके अफतररक्त अब अगर हम सबाल्टनय इफतहासवादी उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंत को लें और 

उपन्र्ास को इस पर कसकर दखेने की कोफशश करें तो पता चलता ह ैफक र्ह पद्फत हाफशए के लोगों को 

केन्र में रखकर अध्र्र्न-मलू्र्ािंकन करने का दावा तो जरूर करती ह ैलेफकन इसका कोई एक पैटनय नहीं ह ै

।  फजसके चलते र्ह उपन्र्ास में अफभव्र्क्त जीवन की जफटलताओ िं के तह तक जाने में असमथय फदखने 

लगती ह ै । र्ह पद्फत कार्य-कारण सिंबिंधों के साथ फकसी ऐफतहाफसकता की तलाश नहीं करती । कुल 

फमलाकर इसका आधार बहुत कमजोर ह ै इससे तकय पणूय एविं वजै्ञाफनक ढिंग से तो पहले ही माक्वायदी 
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फसद्ािंत में फववचेना हो चकुी ह ै। इसके साथ ही मनोफवशे्लर्णात्मक उपन्र्ास आलोचना पद्फत की बात 

करें तो पाते हैं फक र्ह पद्फत कुछ दरू तक तो हमारा साथ दतेी ह ैलेफकन अिंत तक नहीं द ेपाती क्र्ोंफक 

उपन्र्ास में फवनोद की वरै्फक्तकता तथा उसकी केवल मन:फस्थफत की ही अफभव्र्फक्त नहीं हुई ह ैबफल्क 

उसके सामाफजक, आफथयक, राजनीफतक, धाफमयक आफद पररवशे की भी अफभव्र्फक्त फचत्रा मगुल,ल ने की ह ै। 

क्र्ा कभी र्ह पद्फत समाज के द्वारा फकर्े गए फवनोद के प्रफत सामाफजक भदेभाव, प्रताड़ना का अध्र्र्न 

मलू्र्ािंकन कर पार्ेगी  ? फजस प्रताड़ना सहते हुए फवनोद ने अपनी मााँ से फशकार्त की ह ैक्र्ा उसे र्ह 

पद्फत रेखािंफकत कर पार्ेगी  ? फचत्रा मगुल,ल फलखती हैं ‘‘बा वह अनथय हो जाने फदर्ा तनूे, फजसके फलए मैं 

दोर्ी नहीं था! पढ़ने में अपनी कक्षा में सदवै अव्वल आने वाला । डरते थ ेलड़के मझुसे । कहते थे, फजस 

खले की प्रफतर्ोफगता में खड़ा हो जाता ह ैत ूफवनोद, परुस्कार लेकर ही दम लेता ह ै। कुछ परुस्कार हमारे 

फलए छोड़ द ेन! और अगर मान लो बा, मैं अव्वल नहीं आता, तब भी क्र्ा सामान्र् लोगों की तरह 

जीवन जीने का अफधकार नहीं होता मरेा ?’’48 र्ह फनफित रूप स े एक सामाफजक प्राणी के रूप में 

फवडम्बना हैं, र्ह हमारे फवकास के फवकफसत पैमाने के मद में चरू तकनीफक के बढ़ते कदमों के ऊपर 

तमाचा ह ै। शरीर के फकसी अिंग का अपिंग होना र्ा उस अिंग में फकसी तरह का फवकार होना, र्ह फकसी 

भी रूप से फकसी भी मनषु्र् को उसके अफधकार से विंफचत नहीं करता । फवनोद एक सिंपन्न पररवार में जन्म 

लेता ह,ै फकन्त ुवह जब बड़ा होता ह ैऔर स्कूल जाने लगता ह ैतो उसकी मािं, उसके फपता जी तथा उसके 

पररवार को धीरे-धीरे पता लगता ह ैफक उसका जननािंग परुुर् जसैा नहीं ह ैअथायत र्ह एक पूणय परुुर् नहीं ह ै

। पणूय परुुर् न होने के कारण, सामाफजक बिंधनों तथा डर के कारण उसे घर से बाहर फनकाल फदर्ा जाता ह ै

। उसे ट्ािंसजेंडर को सौंप फदर्ा जाता ह ैऔर पररफचतों को र्ह खबर पहुाँचा दी जाती ह ैफक उसकी एक बस 

एक्सीडेंट में मतृ्र् ुहो गई । इस तरह एक ट्ािंसजेंडर के जीवन की सामाफजक समस्र्ाओ िं की इतनी बड़ी 

फवडम्बना को मलू्र्ािंफकत करने में र्ह पद्फत अक्षम ह ै । र्ही हाल माक्सयवादी र्ा ऐफतहाफसक 

भौफतकवादी आलोचना फसद्ािंत का ह ै । वह भी ट्ािंसजेंडर पर आधाररत उपन्र्ासों का फवशे्लर्ण एविं 

मलू्र्ािंकन करन ेमें अक्षम जान ह ै। क्र्ोंफक र्ह पद्फत समाज की आफथयक गरै-बराबरी के चलते वगय सिंघर्य 

को ही महत्व दतेी ह ै। चूाँफक र्ह पद्फत समाज की सभी समस्र्ाओ िं के मलू में आफथयक कारक को मानती 

ह ैन फक सामाफजक, सािंस्कृफत, धाफमयक आफद को । इसीफलए र्ह अफस्मताओ िं को अलग से महत्व नहीं 

दतेा । इस तरह इस पद्फत की सीमाएिं फदख जाती हैं । 

इसी तरह से अब अगर हम समाजशास्त्रीर् आलोचना पद्फत  बात करें तो इसकी सीमाएिं भी 

फकसी से फछपी नहीं हैं । ऐसे में क्र्ा र्ह पद्फत ट्ािंसजेंडर पर आधाररत उपन्र्ास का अध्र्र्न-मलू्र्ािंकन 

कर पार्ेगी ? फजस पद्फत का कोई एक पैटनय न हो क्र्ा वह ट्ािंसजेंडर के ऊपर हो रह ेसामाफजक उत्पीड़न, 

अत्र्ाचार और शोर्ण के स्तर को रेखािंफकत कर पार्ेगी ? जब फचत्रा मगुल,ल के उपन्र्ास ‘पोस्ट बॉक्स निं. 

203 नाला सोपारा’ का फवनोद अपने ददय को पत्र में अफभव्र्क्त कर अपनी बा को फलखता ह ै‘‘मरेी सरुक्षा 

के फलए काननूी कारयवाई क्र्ों नहीं की तूने, मरेी बा, तनूे और पप्पा ने फमलकर मझुे कसाइर्ों के हाथ 

मासमू बकरी सा सौंप फदर्ा, फजस नरक में तनूे और पप्पा ने धकेला ह ैमझु,े वह एक अिंधा कुआिं ह,ै 

फजसमें फसिय  सािंप-फबचछू रहते हैं । सािंप-फबचछू बनकर पैदा नहीं हुए होंग े। बस, इस कुएिं ने उन्हें आदमी 

नहीं रहने फदर्ा ।’’49 इसके साथ ही फवनोद के साथ-साथ तमाम ट्िंसजेंडर की फजिंदगी पोस्ट बॉक्स निं. की 
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तरह ह ैफजसका न कोई एक फनफित फठकाना ह ैऔर न ही उनका कोई फनफित घर और पररवार ही, बफल्क 

उनका कोई अपना ह ैही नहीं इस समाज में जो उनके साथ में खड़ा हो । उनकी फजन्दगी एक पोस्ट बॉक्स 

नम्बर की तरह ह,ै फजसे देखते तो सब हैं लेफकन अपनाता कोई नहीं ह ै। ट्ािंसजेंडर की इस ददय भरी कराह 

को क्र्ा र्ह पद्फत फवशे्लफर्त कर पार्ेगी ? र्ह सवाल अब भी इस पद्फत की तरि अपना मुाँह बार्े खड़ा 

ह ै।  

 (5.5) नए अांतवैयमिक सांबांधों पर आधाररत उपन्यास और आलोचना 

मसद्ाांत 

नए अिंतवरै्फक्तक सिंबिंधों के तहत समलैंफगकता और सहजीवन (फलव इन ररलेशनफशप) र्ा 

स्त्री-परुुर् के सहजीवन को रखा गर्ा ह ै। चूाँफक परुुर् समलैंफगकता (गे) पर आधाररत कोई उपन्र्ास सामने 

नहीं आर्ा । हााँ, प्रदीप सौरभ का एक उपन्र्ास ‘तीसरी ताली’ की कहानी में परुुर् समलैंफगक (ग)े सिंबिंध 

का फजि जरूर आर्ा ह ै जबफक र्ह उपन्र्ास पणूयत: एल.जी.बी.टी. र्ाफन स्त्री समलैंफगकता, परुुर् 

समलैंफगकता, उभर्फलिंगी कामी और ट्ािंसजेंडर पर आधाररत ह ै। दसूरी जो बहुत महत्वपणूय बात वह र्ह 

फक स्वर्िं की इचछा से चनुे गए परुुर् समलैंफगक जीवन भी इसमें नहीं आ पार्ा ह,ै बफल्क इसमें अमीर 

पूाँजीपफत के फवकृत व्र्वहार को फदखाने के फलए प्रसिंगवश परुुर् समलैंफगक (ग)े सिंबिंध के बारे में फजि 

फकर्ा गर्ा ह ै। दसूरी तरि गीतािंजफल श्री का उपन्र्ास ‘फतरोफहत’ ह ैजो अपने मलू क्र् के रूप में ही स्त्री 

समलैंफगक (लेफस्बर्न) सिंबिंध को उकेरता ह ै । इसफलए र्हााँ पर समलैंफगक सिंबिंध की जफटलताओ िं, 

समस्र्ाओ िं का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने हते ुकेवल स्त्री समलैंफगक (लेफस्बर्न) सिंबिंध को आधार बनार्ा 

गर्ा ह ै। साथ ही सहजीवन (फलव इन ररलेशन) पर आधाररत उपन्र्ासों को भी पवूय प्रचफलत पद्फतर्ों पर 

कसकर दखेा गर्ा ह ै। 

(5.5.1) सिलैंमगकता 

गीतािंजफल श्री का उपन्र्ास ‘फतरोफहत’ समलैंफगकता के अन्तगयत आर्े स्त्री सिंबिंधों र्ा 

लेफस्बर्फनटी पर फलखा गर्ा ह ै। लेफखका ने ‘फतरोफहत’ में सबकुछ अप्रकट ढिंग से घटार्ा ह ैताफक पाठक 

ठहर-सा जाए । इसमें जो भी कुछ अचछा ह,ै फजिंदगी को बदल दनेे वाला ह,ै वह उपन्र्ास के फे्रम से बाहर 

घटता हुआ फदखाई दतेा ह ै । इस उपन्र्ास में फजिंदफगर्ााँ चलती-बदलती हैं, नए-नए राग-द्वरे् उभरते हैं, 

प्रफतमान और प्रफतशोध होते हैं मगर सबकुछ चपुके-चपुके से । र्ह बात दीगर ह ै फक व्र्क्त से अफधक 

मखुर अव्र्क्त र्ा अनकहा होता ह ैजो इस कृफत में भी फदखाई दतेा ह ै। साथ ही इसमें घटनािम के बजार्े 

केन्र में रहती हैं चररत्र-फचत्रण व पात्रों के आपसी ररश्तों की बाररफकर्ााँ । इसके साथ ही र्ह भी सच ह ैफक 

गीतािंजफल श्री के उपन्र्ास ‘फतरोफहत’ की मलू कथा में स्त्री चेतना के नए आर्ाम दखेने को फमलते हैं । र्ह 

उपन्र्ास स्त्री में अनरुाग की अकुिं फठत अफभव्र्फक्त को कुिं फठत सामाफजकता के दार्रों में उठाता ह,ै जो 

मनषु्र् और उसमें भी स्त्री जीवन की मकु्त अफभव्र्फक्त को फतरोफहत करने में ही सशक्त पहचान बना पाते हैं 
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। इस उपन्र्ास की परूी कहानी दो फस्त्रर्ों ललना और चचचो के अिंतरिंग सिंबिंधों की ह ै। ललना भतीज ेकी 

स्मफृत के परस्पर टकराते प्रवाह में अन्र् सामाफजक सिंबिंधों और व्र्फक्तर्ों के समान्तर रची गई ह ै । एक 

मोहल्ला ह ैऔर उसमें फस्थत सभी घरों को जोड़ती एक बड़ी एविं खलुी छत ह ैजो ललना और चचचो की 

इचछाओ िं तथा उनकी फजन्दगी की पररफस्थफतर्ों के बीच कभी न खत्म होने वाली दरूी को दशायती ह ै । 

इसकी वजह र्ही ह ै फक इस छत पर ही व ेअपन ेसखु-दखु, आशा-फनराशा आफद को भलुाकर अपने 

प्रगाढ़ फनजी दार्रे में मकु्त हो पाती हैं । उन दोनों की नजर में र्ह छत उनकी होती ह ैर्ा र्ों कहें फक र्ह 

छत उनकी मफुक्तकामी चेतना को व्र्क्त करने की उफचत जगह बनती ह ै। गीतािंजफल श्री फलखती हैं ‘‘र्ह 

उनकी दफुनर्ा ह ै। व ेकसके एक-दसूरे को थाम लेती हैं फक वहीं अपनी दोनों की बस, फनबयन्ध सल्तनत में 

खशु हो के फगर न पड़ें । छत हाँस दतेी ह ैऔर लड़फकर्ााँ अपने पैरों में पड़ती जफुम्बश पर थोड़ा डर जाती हैं 

।’’50 इसके साथ ही चचचो और ललना के इस अिंतरिंग फजिंदगी का अहम ्फहस्सा वह भतीजा भी होता ह ै। 

और तो और वह अपनी अफस्मता को उनके बीच में खलुा हुआ महससू करता ह ै। इस तरह से र्ह बात 

स्पि हो जाती ह ैफक गीतािंजफल श्री का र्ह उपन्र्ास स्त्री चेतना में फनफहत सामाफजक मफुक्त के सवाल को 

समकालीन पररवेश और सिंबिंध भावनाओ िं के दार्रे में बहुत ही जीविंत और ज्वलिंत रूप में उठाता ह ैर्ा 

र्ों कहें फक समकालीन पररवेश में स्त्री लेफस्बर्फनटी को उकेरा ह ै। इस उपन्र्ास में स्त्री-परुुर् और स्त्री-स्त्री 

के बीच के अिंतरिंग और अिंतफवयरोधों की मानफसकता में फनफहत सिंवदेनशीलता और सिंवदेनहीनता साथ ही 

दाम्पत्र्ेतर सिंबिंधों को प्रमखु फवर्र् के रूप में उठार्ा गर्ा ह ै । अब दखेना र्ह ह ै फक इतने महत्वपणूय 

उपन्र्ास को फवशे्लफर्त कर मलू्र्ािंकन करने के फलए कौन-सी उपन्र्ास आलोचना पद्फत उफचत रहगेी 

तथा इसका सम्पणूयता में मलू्र्ािंकन कर सकेगी ? 

उपरोक्त सवालों को ध्र्ान में रखते हुए अब अगर हम इसके आधफुनकतावादी, उत्तर-

आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी, रूसी रूपवादी, शलैीफवज्ञान, नई समीक्षा, 

फवखिंडनवादी जसैी पद्फतर्ााँ को लें तो पाते हैं फक र्ह पद्फतर्ााँ बहुत दरू तक हमारा साथ नहीं द ेपाती हैं 

क्र्ोंफक इनमें से अफधकतर पद्फतर्ााँ  रचना को स्वतिंत्र मानकर उसके पाठ को टुकड़ों-टुकड़ों में बािंकर 

दखेने की आ्ही हैं । साथ ही उपन्र्ास के रूप-फवन्र्ास, भार्ा, वाक्र् सिंरचना पर ज्र्ादा बल दतेी हैं 

बजाए उसमें अफभव्र्क्त लेखक के फनजी अनभुवों, समाज की वास्तफवकता, जीवन के सिंघर्ों, फवरोध एविं 

रचना के सिंपणूय क्र् के शलैीफवज्ञान तो भार्ाफवज्ञान से होते हुए रचना र्ा उपन्र्ास के ममय तक जाता ह ै। 

माना फक उपन्र्ास का िामय, उसकी धारदार तराशी हुई गद्यशैली, फवलक्षण फबम्बसफृि भी बहुत महत्वपणूय 

होती ह ैलेफकन उसके क्र् की अनदखेी नहीं की जा सकती क्र्ोंफक फकसी कृफत को क्र् और फशल्प 

र्ह फमलकर ही कालजर्ी बनाती हैं और फजसके फबना उपन्र्ास को उसकी परूी सम्पणूयता में अध्र्र्न 

मलू्र्ािंकन कर पाना असिंभव हो जाता ह ै।  

इसके अफतररक्त अगर हम मनेफवशे्लर्णात्मक पद्फत को लें और उस पर गीतािंजफल श्री के 

उपन्र्ास ‘फतरोफहत’ को कसकर दखेें तो पाते हैं फक र्ह पद्फत चचचो और ललना के भीतर उठने वाले 

अिंतद्वदं्वों और मन:फस्थत को तो फवशे्लफर्त एविं मलू्र्ािंफकत करने में सक्षम ह ैलेफकन क्र्ा उनके इस अनकह े
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ददय को भी अध्र्र्न कर रेखािंफकत कर पार्ेगी । ‘फतरोफहत’ की चचचो कहती ह ै‘‘र्े वह बाते हैं, फजनका 

स्पन्दन स्त्रोत भीतर ह ैफकन्ही के, जहााँ से नामालूम-सा एक स्िुरण उठकर धीरे-धीरे हाहाकार कर बैठता ह ै

और घरे लेता ह ैदो लड़फकर्ों को, जो साथ-साथ जवान हुई हैं और बफचचर्ााँ हुई हैं और बढू़ी हुई हैं पर 

फजन्हें दखेने वाला उन्हें साथ दखेकर भी साथ नहीं दखे पाए हैं ।’’51  इस तरह चचचो और ललना दोनों 

फनरन्तर फतरोफहत होती रहती हैं समाज के दखे ेजाने में । इस तरह र्ह पद्फत दोनों फस्त्रर्ों के लेफस्बर्फनटी 

के इफतहास एविं सिंघर्य के साथ-साथ समाज के द्वारा फदर्े जा रह ेभर् को फवशे्लफर्त कर पाने में असमथय 

फदखाई दतेी ह ै।  

इसके अलावा अगर हम माक्सयवादी पद्फत को केन्र में रखकर उस पर गीतािंजफल श्री के 

उपन्र्ास को कस कर दखेने की कोफशश करें तो चूाँफक हमें र्ह पता ह ै फक र्ह पद्फत अलग-अलग 

अफस्मताओ िं को तरजीह न दकेर सवयहारा वगय को देता ह ै फजसके मलू में आफथयक कारण  ह ै । इसके 

अलावा र्ह पद्फत फकसी अन्र् अफस्मता को नहीं मानती तो र्ह उनके ऊपर हो रह े सामाफजक, 

सािंस्कृफतक, फलिंगीर् उत्पीड़न को कैसे फवशे्लफर्त कर सकती ह ै । जबफक अफस्मताओ िं का अध्र्र्न 

‘फतरोफहत’ जसैे उपन्र्ास के फलए तो और जरूरी हो जाता ह ैफक फबना इसके इस उपन्र्ास को मलू्र्ािंफकत 

करना असिंभव की कौड़ी ही जान पड़ती ह ै। क्र्ोंफक र्ह उपन्र्ास दो फस्त्रर्ों के आपसी प्रेम सिंबिंध र्ा ‘स्त्री 

समलैंफगक (लेफस्बर्न)’ सिंबिंध पर आधाररत ह ै। इसमें अफभव्र्क्त ‘स्त्री समलैंफगकता’ स्त्री की मफुक्त चेतना 

को क्र्ा र्ह पद्फत रेखािंफकत कर सकती ह ै। इस उपन्र्ास में लेबरनम हॉउस की फवशाल छत ह ैजो स्त्री 

मफुक्त से जडु़ी हुई ह ै क्र्ोंफक चचचो की नजर में ‘‘लााँघना! एक ऐसी फिर्ा ह ै फजसमें खशुी की 

छलछलाहट ह ै । लााँघो तो तन अलग, फदल अलग िड़कता ह ै । लााँघी जाती ह ै दीवार, झाड़ी, छत, 

दहलीज, सीमा, चन्रमा... । लााँघते ही छूटती ह ैफखलफखल हाँसी बरुके के अिंदर से, जो दबाए न दबे, डर 

जाए पर फछटके ।’’52 इससे भी आग ेबढ़कर चचचो लेफस्बर्न स्त्री चेतना की उस गहरी अनभुफूत को 

अफभव्र्क्त करती ह,ै जो स्त्री के अिंदर सामाफजक सािंस्कृफतक कुिं फठत पहलओु िं से फनफमयत होती ह ै। जो परुुर् 

की दृफि में स्त्री की अफस्मता को गिंभीरपवूयक उपेक्षा के फलए प्रेररत करती ह ै। इसकी वजह को गहरे और 

गिंभीर अनुभवों के आधार पर इस उपन्र्ास में चचचो के माध्र्म से लेफखका ने फवशे्लफर्त फकर्ा ह ैऔर 

साथ ही उनके ददय को भी । हााँ, लेफकन र्ह भी सच ह ैफक र्े दोनों अपने अन्तद्वयन्द्वों और सिंघर्ों का सामना 

भी करती हैं, अपने अपार सीधे-सचचे साहस से जो सामान्र् फजन्दफगर्ों का स्वभाव बन जाता ह ै । 

गीतािंजफलश्री ने इन दोनों फस्त्रर्ों के घरेल ूफजन्दगी की अनुभफूतर्ों व रोजमराय के स्वाद, स्पशय, महक, दृश्र् 

को इसी तरह बड़ी बारीकी से उनकी परूी र्ौफनकता में उकेरा ह ै। इतने महत्वपणूय उपन्र्ास को माक्सयवादी 

उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंत मलू्र्ािंकन करने में चकू ही जाता ह ै।  

इसके साथ ही समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न पद्फत के बारे में बात करें तो चूाँफक र्ह पद्फत अपने 

अिंदर माक्सयवादी तथा सिंरचनावादी पद्फत जो दोनों एक-दसूरे के फवपरीत हैं को भी ले लेता ह ै फजसके 

चलते इसके अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन का पैटनय कोई एक नहीं रह जाता र्हीं पर इसकी कमजोरी सामने आ 

जाती ह ै । इसके अफतररक्त अब अगर हम बात करें सबाल्टनय इफतहासवादी आलोचना पद्फत की तो 
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अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने का आधार ही बहुत कमजोर फदखाई दतेा ह ै फिर वह कैसे इस उपन्र्ास में 

अफभव्र्क्त चचचो और ललना के मध्र् पनप े लेफस्बर्फनटी के सिंबिंध का अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करेगी ? 

हालािंफक आलोचक वीरेन्र र्ादव ने इसका अध्र्र्न सबाल्टनय इफतहासवादी आलोचना पद्फत से करते 

हुए इसे स्त्री अफस्मता के अन्तगयत ही समटे फलर्ा ह ैलेफकन लेफस्बर्न फस्त्रर्ों के बारे में जगदीश्वर चतवुदेी 

का कहना ह ै‘‘र्ह सच ह ैफक फलिंग को आधार बनाकर व्र्फक्त की पहचान फनफित करने की परिंपरा हमारी 

फजिंदगी में गहरे तक जड़ें जमाए हुए ह ै। फलिंगाधाररत कार्ों को प्राथफमकता के साथ फनधायररत फकर्ा गर्ा ह ै

। फकिं त ुलेफस्बर्न की स्त्री-परुुर् से फभन्न फलिंगीर् पहचान को भारतीर् फचिंतकों ने स्वीकार ही नहीं फकर्ा । 

लेफस्बर्न को स्त्री के फलिंग के तहत ही फवशे्लफर्त फकर्ा गर्ा ह ै। जबफक लेफस्बर्न स्त्री ह,ै लेफकन उसका 

परूा रवरै्ा स्त्री से फभन्न होता ह ै । र्ह स्त्री के प्रफत परिंपरागत तौर पर फनधायररत सामाफजक भफूमका के 

अस्वीकार के गभय से उपजी नई अफस्मता के रूप में फदखाई देती ह ै। इसकी सिंवदेनाएिं, फमजाज, मलू्र्बोध, 

सामाफजक बोध फभन्न होता ह ै। समलैंफगक  स्त्री परुुर् के साथ शारीररक सिंबिंधों, सिंवदेनात्मक और भावकु 

ररश्ते के अभाव, शादी से स्वतिंत्रता र्ा अस्वीकार, परुुर् पर फकसी तरह का फनभयरता का फनर्धे करती ह ै। 

लेफस्बर्न दृफिकोण उस अवस्था का द्योतक ह ैजब स्त्री अपनी काम सिंबिंधी भफूमका का अफतिमण कर 

जाती ह ै । र्े व ेऔरतें ह ैजो परुुर् वचयस्व को चनुौती देती हैं । व ेअपनी जरूरतों और अफधकारों को 

रेखािंफकत करती हैं और साथ ही अपने अफधकारों के फलए लड़ती भी हैं । इसफलए इसे देखने के फलए 

फवफशि दृफिकोण चाफहए ।’’53 जगदीश चतवुदेी फक र्ह बात बहुत महत्वपणूय ह,ै क्र्ोंफक लेफस्बर्न सिंबिंध 

को परुुर्वादी फनफमयत आलोचना दृफि से पढ़ना सिंभव नहीं ह ै । जबफक स्त्री समलैंफगक दृफिकोण 

फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था एविं परुुर् वचयस्व की मखुालित करना ह ै। 

समलैंफगक स्त्रीवादी साफहत्र् आलोचना के फसद्ािंतों के फनमायण की परिंपरा पािात्र् जगत में 

बड़ी परुानी रही ह ै । इन फसद्ािंतकारों व समीफक्षकाओ िं में बानी जीफमरमनै, बारबरा फस्मथ, एरीनी रीच, 

जीनेट रुले, मोफनका वीफटिंग, वजीफनर्ा वलु्ि, लीफवसरीना, डार्ना िूज, सिंडे बचूर, इली बफुल्कन, 

फलफलर्न िेडरमनै, जीफनत िोस्टर, डोलोर फक्लश,े एफलनी माक्सय, मरेीलीवफटयन, जनी गकुो, वाथाय हरेरस, 

वी. हावगीज, मार्ेट हाक्स, एफलजावथे एफडल आफद का कार्य महत्वपणूय माना जाता ह ै । लेफस्बर्न 

स्त्रीवादी फचिंतन की मान्र्ता ह ै फक सामाफजक व्र्वस्था में स्त्री सबसे ज्र्ादा उत्पीफड़त ह ै तो फस्त्रर्ों में 

लेफस्बर्न स्त्री को उससे भी ज्र्ादा दमन, उत्पीड़न एविं उपेक्षा का सामना करना पड़ता ह ै । लेफस्बर्न 

पदबिंध स्त्री की स्त्री के प्रफत काम-दशा का प्रतीक मात्र नहीं माना जाता था फकिं त ुइसके अथय को फवगत 

पचास वर्ों में फवस्तार फमला ह ै। उसमें नए आर्ाम जडेु़ हैं । और तो और दो दशक पहले शलैी मािंट ने 

लेफस्बर्न फवमशय को सिंकफलत करके उत्तर-सिंरचनावादी पररप्रेक्ष्र् में ‘न्र् ूलेफस्बर्न फिफटफसज्म’ (1992) 

शीर्यक कृफत प्रकाफशत की । फजसमें रीना लीफवस ने फलखा ह ै फक सामफर्क लेफस्बर्न की बहादरुाना 

आत्मछफव और इचछाओ िं को ससुिंगत ढिंग से पेश फकर्ा जाए ।  

समलैंफगक स्त्रीवादी आलोचना के अन्तगयत उपन्र्ास में उसके बदलते अथय, व्र्फक्तफनष्ठता और 

बदलती आत्मप्रस्तफुत को भी दखेा जाता ह,ै क्र्ोंफक स्त्री समलैंफगक (लेफस्बर्न) उपन्र्ास एक गफतशील 
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पाठ होता ह ैइसफलए उसका अथय भी गफतशील ह ै। हमारे पास फस्त्रर्ों के व्र्ापक अनभुव हैं लेफकन उन 

अनभुवों में स्त्री समलैंफगक  स्त्री का अनभुव एकदम नर्ा एविं अफतररक्त ह ै। र्ह एक असामान्र् जीवन की 

तरि हमें ले जाता ह ै । इसीफलए जगदीश्वर चतवुदेी एरीनी रीच की अवधारणाओ िं के बारे में फलखते हैं 

‘‘लेफस्बर्न स्त्रीवादी आलोचना के अन्तगयत एरीनी रीच की अवधारणाओ िं को बहुत गिंभीरतापवूयक फलर्ा 

जाता ह ै । क्र्ोंफक उन्होंने लेफस्बर्न परिंपरा और फनरिंतरता की अवधारणा दी ह ै । उनकी मान्र्ता ह ै फक 

इसमें प्रत्र्ेक औरत के जीवन, इफतहास और अनुभवों को शाफमल फकर्ा जाना चाफहए । फसिय  फलिंगीर् 

अनभुव ही नहीं बफल्क एक स्त्री के दसूरी स्त्री के बीच के समदृ् आिंतररक जीवन, उसमें फहस्सेदारी, परुुर् 

के जलु्मों के फखलाि फस्त्रर्ों की एकजटुता और राजनीफतक रवएै को भी शाफमल फकर्ा जाना चाफहए 

।’’54  इस प्रकार समलैंफगक स्त्री उपन्र्ास में स्त्रीत्व, स्त्री के शरीर और स्त्री की कामकुता का स्त्री की भार्ा 

में रूपार्न फमलता ह ै। आम तौर पर स्त्री समलैंफगक साफहत्र् में स्त्री कामकुता का जो मॉडल फमलेगा वह 

फपतसृत्ता फवरोधी होता ह ै । स्त्री समलैंफगकता (लेफस्बर्न) एक प्रकार का नजररर्ा ह,ै जीवन शलैी ह ै । 

इसके आधार पर ही लेफस्बर्न अपनी चेतना फनफमयत करती ह ै । इन लेफखकाओ िं म ेपाथयक्र् मलू्र् महत्व 

रखता ह ै। इसी के आधार पर लेफस्बर्न फवचारधारा फनफमयत होती ह ै। कुल फमलाकर लेफस्बर्न स्त्रीवादी 

आलोचकों ने र्ह सवाल उठार्ा फक लेफस्बर्न पाठ आफखर कहें फकसे ? वसेै इसे सफुनफित करना जरूरी 

भी ह ैक्र्ोंफक तभी हम उसके मलू्र्ािंकन के फलए मानदिंडों को बना पार्ेंग े। इसके बारे में जगदीश्वर चतवुदेी 

फलखते हैं ‘‘मरेी रार् में स्त्री द्वारा लेफस्बर्न पर फलखा गर्ा, उसके फवजन को व्र्क्त करने वाला पाठ ही 

लेफस्बर्न पाठ ह ै। इस तरह के पाठ को फवशे्लफर्त करने के फलए स्थाफपत समीक्षा मानदिंडों की अवहलेना 

अफनवार्य ह ैतभी ही लेफस्बर्न आलोचना के फलए नई फदशाएिं, नए मानदिंड बन पाएिंग े। (जीफमरमन, वानी 

/ 1985/188) लेफस्बर्न पाठ को फवशे्लफर्त करते हुए समर् प्रतीकों के प्रर्ोगों और उनकी अफभव्र्फक्त 

शलैी पर भी फवशेर् ध्र्ान दनेा चाफहए ।’’55 मरेी समझ से इसी के पररप्रेक्ष्र् में गीतािंजफल श्री का उपन्र्ास 

‘फतरोफहत’ देखा जाना चाफहए । 

 (5.5.2) स जीवन (मलव इन ररलेशनमशप) 

र्ह सच ह ैफक समाज की रूफढ़र्ों को नकारने का चलन आज जोरों पर ह ै । फववाह भी एक 

बिंधन ही ह ैउनके फहसाब से र्गुल का प्रेम कहीं गमु हो जाता ह ै। इसफलए र्वुा पीढ़ी फबना फववाह फकर्े 

एक साथ सहजीवन र्ा फलव इन ररलेशन में रहने लगते हैं । कम से कम महानगरों में सहजीवन का चलन 

बहुत तेजी से बढ़ रहा ह ै। शरद फसिंह ने अपना उपन्र्ास ‘कस्बाई फसमोन’ इसी को आधार बनाकर फलखा 

ह ै। इसमें नाफर्का सगुिंधा के फलव इन ररलेशन के तहत जी गई फजन्दगी के अनभुव को व्र्क्त फकर्ा ह ै। 

दसूरे श्दों में कहूाँ तो र्ह कहा जा सकता ह ैफक उपन्र्ास में नाफर्का ने जो कुछ भी झलेा ह ैइस ररश्ते में 

रहते हुए, उसने जो कुछ भी महससू फकर्ा ह,ै उसका फचत्रण फकर्ा गर्ा ह ै। इस उपन्र्ास के बारे में अगर 

मैं र्ह कहूाँ तो अफतशर्ोफक्त नहीं होगी फक र्ह एक वकय शॉप ह ैजो आने वाली पीढ़ी को इस सिंबिंध का 

िीचर उनके सामने प्रस्ततु करता ह ै । साथ ही उसके चनुौफतर्ों को भी सामने रखता ह ै । र्ह उपन्र्ास 
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अपने तकय -फवतकय  से सहजीवन  की फजन्दगी जीने वाले लोगों को सचेत करता ह ै। साथ ही इसमें लेफखका 

ने बतार्ा ह ै फक शहरी सिंस्कृफत में र्ह ‘सहजीवन’ का बीज न केवल रोफपत हुआ ह ैवरन पफुष्पत और 

पल्लफवत भी हो चकुा ह ैलेफकन कस्बों में जहााँ आज भी लोग एक-दसूरे के जीवन में हस्तके्षप करते हैं 

वहााँ इस तरह की जीवन शलैी अपनाने वालों को तमाम तरह की समस्र्ाओ िं से गजुरना पड़ता ह ै। उनके 

फलए र्ह इतना आसान नहीं होता ह,ै क्र्ोंफक उपन्र्ास में सगुिंधा से दफ्तर के ही एकाउिंडेट फसकरवार 

कहता ह ै फक तमु कोई नीना गपु्ता, सफुष्मता सेन र्ा करीना कपरू नहीं हो बफल्क तमु एक कस्बे की और 

मध्र्मवगय की लड़की हो, र्े सब पैसों वाले और महानगरों के जीने के तरीके हैं तमु जसैी लड़फकर्ािं दखु 

ही पाती हैं, चैन, सकूुन, अफधकार और सम्मान नहीं, आग ेतमु समझदार हो । लेफकन सुगिंधा ने अपना 

जीवन जीने का तरीका आदशय फ्रािंसीसी लेफखका फसमोन द बोउवार को चनु फलर्ा था जो फबना शादी के 

अपने प्रेमी के साथ रहीं, उनके साथ रहते हुए भी अन्र् परुुर् से दफैहक सिंबिंध बनाए । हााँ लेफकन र्हािं 

पररवशे की फभन्नता ह ै । लेफखका फलखती ह ै ‘‘र्हााँ तो बिंद दरवाज ेके पीछे बनने वाले ररश्ते प्रफतकूल 

मान्र् होते हैं, खलुी सड़क पर बनने वाले अनकूुल ररश्ते नहीं ।’’56  लेफखका ने र्ही सोचकर इस उपन्र्ास 

का नाम ‘कस्बाई फसमोन’ रखा ह ै। अब सवाल र्ह ह ैफक इतने प्रासिंफगक महत्वपणूय उपन्र्ास को आफखर 

कौन-सी अध्र्र्न पद्फत से जााँचा-परखा जाए ? जो सम्पणूयता में इसका अध्र्र्न मलू्र्ािंकन कर सके  ? 

उपरोक्त सवालों को दखेते हुए अगर हम आधफुनकतावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, 

सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी, रूसी रूपवादी, शलैीफवज्ञान, नई समीक्षा, फवखिंडनवादी जसैी पद्फतर्ााँ 

पर इस उपन्र्ास को कसकर दखेें तो पता चलता ह ै फक र्ह पद्फतर्ााँ बहुत दरू तक हमारा साथ नहीं द े

पाती हैं क्र्ोंफक इनमें से अफधकतर पद्फतर्ााँ उपन्र्ास र्ा रचना को स्वतिंत्र मानकर उसके पाठ को टुकड़ों-

टुकड़ों में बािंकर देखने की आ्ही हैं । साथ ही र्ह पद्फतर्ााँ उपन्र्ास के फशल्प-फवधान पर ज्र्ादा जोर 

दतेी हैं, इन पद्फतर्ों के फलए भार्ा ही अफधक महत्वपूणय होती ह ै । अफधकतर पद्फतर्ााँ उपन्र्ास के 

समर्, पररवशे, लेखक की फवचारधारा, र्थाथय आफद से काट कर दखेती हैं फजसका पररणाम र्ह होता ह ै

फक र्ह पद्फतर्ााँ उसमें अफभव्र्क्त जीवन की जफटल समस्र्ाओ िं, इफतहास तथा सिंघर्य को मलू्र्ािंफकत करने 

में असमथय हो जाती हैं । क्र्ा र्ह पद्फतर्ााँ ‘कस्बाई फसमोन’ की इन पिंफक्तर्ों का अध्र्र्न कर रेखािंफकत 

कर पार्ेंगी ? उपन्र्ास में सगुिंधा एक जगह कहती ह ै ‘‘स्त्री वशे्र्ा बनती ह ैक्र्ोंफक परुुर् उसकी दहे के 

बदले उसे पैसे दनेे को तैर्ार ह,ै स्त्री दासी बनकर रहती ह ैक्र्ोंफक परुुर् बदले में दसूरे परुुर्ों से उसकी रक्षा 

करता ह ै। परुुर् जो बनाता ह ैस्त्री बनने को तैर्ार हो जाती ह ैक्र्ोंफक वह जीना चाही ह ै। दखु की बात तो 

र्ह ह ैफक समाज के रूप में उपफस्थत परुुर् और परुुर्ों की दृफि में स्वर्िं को श्रेष्ठ फसद् करने की होड़ में हर 

उस स्त्री को सावयजफनक रूप से अपमाफनत फकर्ा जाता ह ैजो परुुर् की दासी र्ा वशे्र्ा बने फबना जीना 

चाहती ह ै ।’’57 इस तरह इन पिंफक्तर्ों को सिंदिंभय से काट कर फसिय  उसकी भार्ा, वाक्र् फवन्र्ास, उसकी 

सिंरचना आफद को दखेने पर क्र्ा इसका उफचत मलू्र्ािंकन हो पार्ेगा । मरेी समझ से नहीं । 

इसके साथ ही अगर हम मनोफवशे्लर्णवादी पद्फत को लें और उस पर इस उपन्र्ास को 

कसकर दखेें तो कुछ बातें सामने फनकल कर आती ह ै फक र्ह पद्फत सगुिंधा के अिंदर उपज े द्विंद्व को 
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रेखािंफकत कर लेती ह ैफक आफखर क्र्ों वह सहजीवन (फलव इन ररलेशन) में रहते हुए व्र्वहार कुछ-कुछ 

पत्नी जसैा ही करती ह ै । एक पत्नी की तरह ही वह खदु ऋफतक के अनसुार ढलती रहती ह ै । कुल 

फमलाकर सगुिंधा एक प्रकार के द्विंद्व से गजुरती रहती ह ैवह द्विंद्व ह ैपारिंपररकता और आधफुनकता का । 

सगुिंधा का र्ह द्विंद्व उपन्र्ास के बहुत सारे पषृ्ठों पर पसरा हुआ फदखाई दतेा ह ै। चूाँफक वह परिंपरागत स्त्री-

परुुर् र्ा पफत-पत्नी के ररश्ते को न तो परूी तरह छोड़ ही पा पाती ह ैऔर न ही सहजीवन को पणूयत: अपना 

पाती ह ै। कुल फमलाकर ऐसी तमाम चनुौफतर्ााँ और द्विंद्व स्त्री के सामने मुाँह बार्े खडे़ हैं । लेफकन क्र्ा र्ह 

पद्फत उसके इफतहास तथा जीवन के तमाम सिंघर्ों, चनुौफतर्ों को रेखािंफकत कर पार्ेगी ?  

इसके अफतररक्त अगर हम माक्सयवादी पद्फत को लें जो समाज का अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करने के 

फलए आफथयक कारण को महत्वपणूय मानता ह ै। क्र्ा र्ह सच नहीं फक आफथयक के अलावा भी रोजमराय की 

फजिंदगी में सामाफजक, सािंस्कृफत, धाफमयक, जाफत, फलिंग, नस्ल आफद आधार पर भी शोर्ण झेलना पड़ता ह ै

। कमल कुमार के उपन्र्ास ‘कस्बाई फसमोन’ की सगुिंधा भी सोचती थी लेफकन हुआ इसके फवपरीत ही । 

उसने बचपन से ही दखेा था फक स्त्री को आफथयक आधार परुुर्ों के बराबर न होने के कारण फववाफहताएिं 

अपने पफत द्वारा छोड़ फदए जाने से भर्भीत रहती हैं और दसूरे पररत्र्क्ता को समाज सम्मान की दृफि से भी 

नहीं दखेता । अत: परुुर् वचयस्वता र्ा फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था से फनजात पाने के फलए उसने स्त्री की 

आफथयक सक्षमता पार्ा । इसीफलए आफथयक स्वावलिंबन सगुिंधा का मखु्र् लक्ष्र् बना । और फिर उसने खदु 

की स्वतिंत्रता और सरुक्षाबोध के फलए सहजीवन (फलव इन ररलेशन) अपनार्ा और लााँघ गर्ी वह फववाह 

की रेखा ररफतक के भरोसे मगर क्र्ा वह भरोसा मजबतू फनकला ? लेफकन बाद में उसे क्र्ा फमला ? ररफतक 

से ‘रखलै, खलेी खाई’ की उपमा । चररत्र पर सिंदहे स्वावलिंबी सगुिंधा पर नागवार गजुरा, उसके मन में 

हमशेा र्ह बात एक टीस बनकर चभुती रही । कुल फमलाकर उसे र्हााँ भी परुुर्वादी वचयस्व को सहना 

पड़ा, जब फलब इन में दोनों रह रह ेथे तो फिर चररत्रहीनता की उिंगली केवल सगुिंधा पर ही क्र्ों उठार्ी 

गर्ी ? क्र्ों ररफतक के अिंदर सोर्ा परुुर् जागकर बोल उठआ ‘‘मैं जानता था तमु र्ही कहोगी ! तमु पैसे 

के पीछे दमु फहलाने वाली फबच हो...पैसों के फलए तमु फकसी के साथ भी...’’58 पते की बात र्ह ह ैफक 

उपन्र्ास की नाफर्का सुगिंधा ने पारिंपररक व्र्ाहता स्त्री के चररत्र तथा उसके शोर्ण से मफुक्त के फलए र्ह 

रास्ता अपनार्ा था लेफकन क्र्ा वह उन चररत्रहनन, लािंछना तथा शोर्ण से मकु्त रह पाई  ? नहीं । आफखर 

वह भी तो कदम-कदम पर ररफतक के साथ समझौता ही करती रही और बाद में अिंदर तक छलनी कर दनेे 

वाली तमाम लािंछनाओ िं को सहा भी । कुल फमलाकर स्त्री के फलए सहजीवन  हो र्ा वैवाफहक ररश्ता इन 

दोनों में उसको ही चररत्रहीन, लािंछना, शोर्ण तथा फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था की मार झलेनी पड़ती ह ै। कुल 

फमलाकर र्हााँ पर सगुिंधा के शोर्ण का मलू कारण आफथयक नहीं बफल्क फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था ह ै। क्र्ा 

माक्सयवादी पद्फत फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था की मार खार्ी स्त्री के ददय, उत्पीड़न को मलू्र्ािंफकत कर सकेगी  

?  

इसके अलावा अगर सबाल्टनय पद्फत को दखेें तो इसका कोई फनफित पैटनय नहीं ह ैऔर न ही 

वतृ्तािंतों को महत्व दतेी ह ै । फजसके चलते र्ह कार्य-कारण सिंबिंधों के साथ फकसी ऐफतहाफसकता की 
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तलाश ही नहीं कर पाती ह ै। दसूरी पद्फत के रूप में समाजशास्त्रीर् उपन्र्ास आलोचना पद्फत को लें तो 

इसकी भी सीमाएिं फदख जाती हैं । वह र्ह पद्फत अपने अिंदर एक तरि तो माक्सयवादी पद्फत को 

अपनाती ह ैतो दसूरी तरि सिंरचनावादी फसद्ातिं को भी समटे लेती ह ै। जबफक र्ह दोनों पद्फतर्ााँ एक-

दसूरे के फवपरीत ठहरती हैं । अत: र्ह एक फखचड़ी फसद्ािंत ह,ै इसका कोई एक पैटनय नहीं ह,ै फजसे आधार 

बनाकर र्ह उपन्र्ास साफहत्र् का अध्र्र्न-मलू्र्ािंकन करती हो । इसफलए र्ह स्वाभाफवक भी नहीं प्रतीत 

होती क्र्ोंफक फजस पद्फत का अपना कोई एक पैटनय न हो वह सहजीवन (फलव इन ररलेशन)  जसैे 

महत्वपूणय एविं ज्वलिंत मदु्द ेको अपने में समटेे हुए उपन्र्ास का क्र्ा ही सिंपणूयता में अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन 

करेगी  ? क्र्ा र्ह पद्फत फववाह सिंस्था के अिंदर सफदर्ों से हो रह ेशोर्ण को रेखािंफकत कर पार्ेगी, फजसके 

चलते सगुिंधा सहजीवन  जसैा बड़ा कदम उठाती ह ै? क्र्ा र्ह पद्फत ववैाफहक जीवन के इस नकार को 

समझ पार्ेगी  ? जब सुिंगधा ररफतक से र्ह कहती ह ै‘‘मझु ेपफत चाफहए भी नहीं, घटुन होती ह ैइस श्द 

को सनुकर, मझु ेस्पेस चाफहए और प्र्ार भी, साथ भी, बहुत कफठन बात ह ैन र्ह ।’ नहीं बल्कुल नहीं, 

बहुत सरल ह,ै बस एक कदम उठाओ और लााँघ जाओ दफुनर्ा के सारे फनर्म कार्द े।’’59 हालािंफक र्ह 

बात और ह ैफक उसे सहजीवन (फलव इन ररलेशन) में भी तमाम लािंछनाएिं सहनी पड़ती हैं ।  

(5.6) सूचना क्राांमत पर आधाररत उपन्यास और आलोचना मसद्ाांत 

मनु्नी मोबाइल उपन्र्ास प्रदीप सौरभ का बहुचफचयत उपन्र्ास ह ै। इस उपन्र्ास की कथा दशे 

की राजधानी क्षेत्र (एन.सी.आर.) फजसे लेखक ‘गोबर पट्टी’ भी कहता ह,ै के साफहबाद से शरुू होकर 

अहमदाबाद, गोधरा-इसके माध्र्म से गोधरा कािंड, नरेन्र मोदी के तत्कालीन सलुगते गजुरात, फिर 

इलाहाबाद, फबहार प्रदशे, लन्दन, लखनऊ, इलाहाबाद, अमरेरका, गडु़गािंव के कॉल-सेंटरों आफद पर 

घमूती हुई फिर साफहबाबाद पर आ फटकती ह ै। सधुा पािंडेर् के बहाने कलकत्ता और वहााँ के नक्सलवाद 

के फववरण भी उपन्र्ास में आ जाते हैं और आनिंद भारती फजन-फजन स्थानों पर गर्े हैं वहााँ की फवस्ततृ 

ररपोफटंग पत्रकाररता शलैी में की ह ै। साथ ही आनिंद भारती की साफहबाबाद में मलुाकात होती ह ैफबहार से 

आई घरों का कामकाज करने वाली मनु्नी से । जो जल्दी ही फदल्ली की चकाचौंध और उपभोक्तावादी 

प्रभाव में मनु्नी से मनु्नी मोबाइल हो जाती ह ै। आग ेजाकर र्ह मोबाइल ही वह साधन बनता ह ैफजससे 

मनु्नी दफुनर्ा को अपनी मटु्ठी में कर लेने का सपना साधती ह ै। र्हीं वह झोलाछाप अवधै गभयपात कराने 

वाली डॉक्टरनी शफश खोखरा से फमलती ह ै। इसी मोड़ से आग ेबढ़ मनु्नी उस उपभोक्तावाद में पड़ जाती 

ह,ै फजसमें र्ेन-केन प्रकारेण ‘हार् पैसा, हार् पैसा’ ही प्रमखु रह जाता ह ैर्ाफन फक बस के ठेकेदारी से 

लेकर कॉलगलय रैकेट चलाने और अपनी बेटी रेखा फचतकबरी को इस दलदल में डाल दनेा ही उसकी 

फनर्फत बन जाती ह ै । इसीफलए मनु्नी का मडयर हो जाने के बाद ‘कॉलगलय रैकेट’ की नई अवतार रेखा 

फचतकबरी बन जाती ह ै । इस फवरासत के बारे में लेखक को परूा र्कीन भी था फक मनु्नी मोबाइल की 

लड़की की फनर्फत र्ही होनी ह ै । अब रेखा फचतकबरी अपने लैपटॉप, इिंटरनेट, अपने ्लॉग आफद से 

मनु्नी के द्वारा बनाए गए दहे-व्र्ापार को बड़ी ही हाईिाई तरीके से चलाने लगती ह ै। वह अपराध जगत 
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का नई प्रफवफधर्ों, जगुतुों का नर्ा चेहरा ह ै । कुल फमलाकर र्ह उपन्र्ास सिंचार के माध्र्म से मनु्नी 

मोबाइल से लेकर रेखा फचतकबरी की कहानी बर्ािं करता ह ै। अब सवाल र्ह उठता ह ैफक इतने व्र्ापक 

और महत्वपणूय फवर्र् पर फलख ेगर्े उपन्र्ास का सिंपणूयता में जााँच-पड़ताल कर मलू्र्ािंकन कैसे हो  ? ऐसी 

कौन-सी उपन्र्ास आलोचना पद्फत ह ैजो इस महत्वपणूय उपन्र्ास का उफचत एविं सम्पणूयता में मलू्र्ािंकन 

कर सके  ? 

वसैे तो उपन्र्ास आलोचना की पद्फतर्ों के रूप में जो पद्फतर्ााँ सामने आती हैं उनमें 

मनोफवशे्लर्णात्मक, आधफुनकतावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी, नई 

समीक्षा, रूसी-रूपवादी, फवखिंडवादी, शलैीफवज्ञान आफद । इन पद्फतर्ों पर अगर हम प्रदीप  सौरभ के 

उपन्र्ास ‘मनु्नी मोबाइल’ को कसकरर दखेने की कोफशश करें तो चूाँफक इसमें से कुछ पद्फतर्ााँ उपन्र्ास 

र्ा रचना को खिंड-खिंडकर समाज, पररवशे, मलू्र्, र्थाथय और रचनाकार से काटकर अध्र्र्न करने पर 

जौर दतेी हैं । साथ ही उसके सिंरचनात्मक ढााँचे, भार्ा, वाक्र्-सिंरचना, कहन-शलैी, ध्वफन सिंकेत आफद 

तत्वों को महत्वपणूय मानते हुए उपन्र्ास का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने को आ्ही होती हैं फजसके चलते 

उपन्र्ास में अफभव्र्क्त समाज के इफतहास, र्थाथय तथा उसके सिंघर्य को रेखािंफकत नहीं कर पाती हैं । तो 

वहीं मनोवैज्ञाफनक पद्फत रचना को वरै्फक्तक मानकर उसमें आर्े पात्रों का मनोफवशे्लर्णात्मक अध्र्र्न 

करती हैं । और कुछ ऐसी पद्फतर्ााँ भी हैं जो फसिय  रचना र्ा पाठ को महत्व दतेे हुए उसकी सिंरचना पर ही 

बात करती हैं । इसके अफतररक्त सबाल्टनय आध्र्र्न पद्फत अपने अिंतगयत हाफशए की तमाम अफस्मताओ िं 

का अध्र्र्न कर उनके शोर्ण, सिंघर्य और मफुक्त को रेखािंकन करने का दावा तो करती ह ै लेफकन उसे 

मलू्र्ािंफकत करने के फलए कोई एक पैटनय नहीं अपनाती ह ैऔर न ही वह वतृ्तािंत को सही मानती ह ै । 

फजसके चलते कार्य-कारण सिंबिंधों के साथ फकसी ऐफतहाफसकता की तलाश नहीं कर पाती । इस तरह र्ह 

पद्फतर्ााँ अपने-अपने प्राथफमकता के अनसुार उपन्र्ास के अध्र्र्न करने में उन तत्वों के आधार पर 

उसमें मलू तत्व को खोजने में जटु जाती हैं और फनराशा हाथ लगने पर उपन्र्ास को र्ा तो अप्रासािंफगक 

घोफर्त कर दतेी हैं र्ा फिर सतही । वहीं समाजशास्त्रीर् उपन्र्ास आलोचना पद्फत ह ैफजसका सबाल्टनय 

इफतहासवादी पद्फत की तरह कोई एक पैटनय नहीं ह ै फजससे उपन्र्ास की पणूयता में उसका अध्र्र्न, 

मलू्र्ािंकन कर सके । र्ह कहीं तो माक्सयवादी पद्फत के टूल्स को अपनाती ह ैतो कहीं सिंरचनावादी पद्फत 

के टूल्स को । अब मलू सवाल र्ह ह ैफजस पद्फत का अपना कोई पैटनय न हो वह कैसे ‘मनु्नी मोबाइल’ 

जसेै उपन्र्ास जो अपने अिंदर नए एविं जफटल र्थाथय को समटेे हुए ह,ै को सिंपणूयता में मलू्र्ािंफकत कर 

सकती ह ै।    

अब अगर हम माक्सयवादी पद्फत को लें तो देखते हैं फक र्ह पद्फत वगय सिंघर्य को तरजीह देते 

हुए आफथयक कारक को महत्वपणूय मानता ह ै । द्विंद्वात्मक भौफतकवादी प्रफिर्ा समाज में उत्पादन के नए 

फवकफसत साधनों को महत्वपूणय मानता ह ैक्र्ोंफक इसकी अवधारणा के अनसुार सामाफजक सिंबिंध भी इसी 

के चलते बदलते हैं । इस तरह र्ह फसद्ािंत उपन्र्ास में अफभव्र्क्त उत्पादन के नए फवकफसत साधनों के 

जररए सामाफजक सिंबिंधों का फवशे्लर्ण करता ह ै। वसैे भी र्ह सारी पद्फतर्ों से सबसे वजै्ञाफनक पद्फत ह ै। 

अब ‘मनु्नी मोबाइल’ उपन्र्ास को इस पद्फत पर कसते हैं तो कुछ महत्वपणूय फबिंद ुसामने आते हैं । चूाँफक 
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प्रदीप सौरभ ने उपन्र्ास में पूाँजीवादी समाज में भमूिंडलीकरण के पररणामस्वरूप फवकफसत उपर्ोफगतावाद, 

व्र्फक्तवाद, बाजारवाद के फवफभन्न पहलओु िं को त्र्ात्मक रूप में प्रस्ततु फकर्ा ह ै। उन्होंने र्ह बताने की 

कोफशश की ह ैफक फकस तरह से पूाँजीवादी समाज में नए आफथयक सिंबिंध फवकफसत हो रह ेहैं । सचूना िािंफत 

के चलते नई नौकररर्ााँ फवकफसत हो रही हैं । फजसके कारण मानवीर् सिंबिंधों पर बहुत गहरा प्रभाव पड़ रहा 

ह ैऔर लोगों की जीवन शलैी भी बदल जा रही ह ै । उपन्र्ासकार अपने उपन्र्ास में एक जगह कॉल 

सेंटरों के खलु जाने का फववरण दतेे हुए उससे लोग कैसे प्रभाफवत हो रह ेहैं इसकी अफभव्र्फक्त इन श्दों 

में की ह ै। ‘‘कॉल सेंटरों में आने वाला हर नर्ा र्वुा कॉल सेंटर की चमक से बच नहीं पाता ह ै।...कॉल 

सेंटरों में काम करने के फलए बहुत बड़ा ज्ञानी होने की कोई जरूरत नहीं ह ै । बारहवीं पास कर परसईू िंग 

्ेजएुशन का बार्ोडाटा दकेर नौकरी फमल जाती ह ै। र्ोग्र्ता फसिय  अि्ं ेजी जानना ह ै। बाकी पिंन्रह फदन 

की टे्फनिंग में सब फसखा फदर्ा जाता ह ै । कॉफलिंग र्ाफन अचछा बातनूी होना ।...र्फद कस्टमर सन्तिु हो 

जाता ह ै तो कॉल सेंटर की भार्ा में इसे अचछी कॉफलिंग कहा जाता ह ै ।...पढ़ाई करते हुए जबेों को 

मालामाल करने का आसान रास्ता ह ैकॉल सेंटर । लेफकन फजिंदगी की बड़ी कीमत पर...फजिंदगी के चि में 

बदलाव ।...फजिंदगी बिंध सी जाती ह ै। सोशल लाइि का मतलब फसिय  आफिस और फडस्को में धमाल । 

इनकी फजिंदगी का अथय र्ही रह जाता ह ै।’’60 इस तरह पूाँजीवादी समाज में नई नौकररर्ों के फवकफसत हो 

जाने पर जीवन शलैी तथा उसके मलू्र्ों में भी बहुत बदलाव आर्ा ह ै। 

इसी तरह र्ह पद्फत उपन्र्ास की मखु्र् स्त्री पात्र मनु्नी के जीवन में मोबाइल के आ जाने से 

त्दीफलर्ों को भी उजागर करती ह ै। र्ह सच ह ैफक मनु्नी ने अपनी कुशा्ता से फजन ऊिं चाइर्ों को छुआ 

ह ैउसके पीछे बाजार तथा सचूना ििं फत फकसी न फकसी रूप में उपफस्थफत रहा ह ै। मनु्नी मोबाइल की र्ात्रा 

जो मोबाइल के मािंग से लेकर हस्ताक्षर करने तक का सिर, बचचों की पढ़ाई से लेकर बेटी रेखा के फलए 

आनिंद भारती से किं प्र्टूर लेने की हसरत और फिर नौकररर्ों की सप्लाई से लेकर कॉल गलय की सप्लाई 

तक मनु्नी के सिंघर्य से लेकर सिल होने तक की इिंरधनरु्ी र्ात्रा बदरिंग होने तक चलती रहती ह ै। और 

फिर उसकी फवरासत के रूप में सामने आती ह ैरेखा फचतकबरी । फजसके बारे में उपन्र्ासकार फलखता ह ै

‘‘कॉलगलय वल्डय में मनु्नी मोबाइल की जगह रेखा फचतकबरी ने ले ली थी । आनन्द भारती को इस बार 

हरैानी नहीं हुई थी बफल्क मन ही मन वह रेखा की र्ही तस्वीर अपने मन में बना चकेु थ े। इसके अलावा 

रेखा के रास्ते फकसी और फदशा में भला जाते भी कैसे ? मनु्नी ने जो रास्ता चनुा था, रेखा के फलए वही 

उसकी फवरासत थी । रैकेट के कस्टमरों और लड़फकर्ों का लेखाजोखा भी अपने लैपटॉप पर रखती थी । 

उसने अपना नर्ा नम्बर अपनी मम्मी के पक्के कस्टमरों को एसएमएस कर फदर्ा था । मोबाइल पर वह 

पक्के कस्टमरों से ही डील करती थी । इिंटरनेट के जररए वह नए कस्टमर बनाती । लड़फकर्ों की तस्वीरें 

उसने अपने ्लॉग में डाल दी थीं । हाईिाई तरीके से वह धिंधा करने लगी थी ।’’
61 इस तरह सचूना िािंफत 

के आने से मनु्नी मोबाइल ही नहीं समाज के आपसी ररश्तों के साथ-साथ मानवीर् सिंवदेनाएिं कैसे बदल 

रही हैं, इसे भी कुछ हत तक पद्फत रेखािंफकत करती ह ै।  
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(5.7) मवज्ञानिूलक उपन्यास और आलोचना मसद्ाांत 

र्ह बात दीगर ह ै फक जसै-जसैे समाज बदलता ह,ै जीवन-शलैी बदलती ह,ै मलू्र् बदलते हैं 

वसैे-वसैे साफहत्र् भी बदलता ह ैक्र्ोंफक साफहत्र् अपने समाज को तथा उसके बदलावों को ही दशायता ह ै

। आधफुनक र्गु में वजै्ञाफनक तकनीक, सचूना िािंफत का दौर आर्ा तो साफहत्र् में भी इसका प्रभाव पड़ा । 

और फहिंदी साफहत्र् में भी फवज्ञान लेखन शरुू हुआ । हालािंफक दसूरी भार्ाओ िं को दखेते हुए फहिंदी साफहत्र् 

में इसकी शरुूआत बहुत बाद में हुई । आज इस प्रवफृत्त का फवस्तार उपन्र्ास में भी होता फदखाई द ेरहा ह ै। 

प्रफसद् उपन्र्ासकार सिंजीव का उपन्र्ास ‘रह गई िं फदशाएिं इसी पार’ जीव-वजै्ञाफनक उपन्र्ास ह ै। राजने्र 

र्ादव के श्दों में कहें तो र्ह ‘‘उपन्र्ास एक ऐसी प्रर्ोगशाला ह ैजहािं फनरिंतर परीक्षण चल रह ेहैं ।’’
62 

कहना न होगा फक इसीफलए सिंजीव अपना र्ह उपन्र्ास दफुनर्ा के उन तमाम वैज्ञाफनकों को समफपयत फकर्ा 

ह ैफजन्होंने मनषु्र्ों की बेहतरी के फलए अपना सारा जीवन कुबायन कर फदर्ा । इसमें टेस्ट ट्र्बू-बेबी बहाने 

से जन्म, मतृ्र्,ु मरण, जेंडर, ईश्वर और अनिंत के रहस्र्ों पर एक वजै्ञाफनक की तरह बात की गई ह ै। सिंजीव 

ने प्रेम, सेक्स के सारे रहस्र्ों और उनके साथ जडेु़ आध्र्ात्म को ध्वस्त कर इन पर खलुकर बहस की ह ै। 

साथ ही जीवन, समाज और पूिंजी के फघनौने सम्बिंधों को बडे़ ही बेबाकी से उधेड़ा ह ै। साथ ही एक तरि 

जहािं फवज्ञान ने मनषु्र् के जीवन को बेहतरी की ओर ले जाने को रास्ता सरल बनार्ा ह ैवहीं दसूरी ओर 

हमारे मनषु्र् के पारस्पररक सिंबिंधों को और उलझाकर रख फदर्ा ह ै। इसका एक उदाहरण टेस्ट ट्र्बू-बेबी 

फजमी तथा उसके पररवार वालों के ररश्ते को दखेा जा सकता ह ैऔर दसूरे उदाहरण के रूप में शदु्ता के 

प्रबल समथयक डॉ. बलफविंदर समलैंफगकता के समथयक क्र्ों बने नामक प्रसिंग को भी दखे सकते हैं । 

फजसमें डॉ. ने फकसी बाहुबली के फलए ग्र्ारह साल की बचची को सोलह साल की बनाने का उपिम 

फकर्ा । हारमोन ट्ीटमेंट से उसके मूिंछ-दाढ़ी उग आए और वह िाफतमा से ित्ते खािं बन गई, और डॉ. फसिंह 

को जा पकड़ा । ऐसे तमाम प्रसिंग इस उपन्र्ास में भरे पडे़ हैं । फजन्हें दखेकर र्ह कहा जा सकता ह ैफक 

फहिंदी उपन्र्ास में भी फवज्ञान लेखन की प्रवफृत्त का फवकास होने लगा ह,ै भले ही उपन्र्ासों की फगनती 

अभी कम हो । 

अब सवाल र्ह उठता ह ैफक क्र्ा इतने गिंभीर एविं महत्वपणूय उपन्र्ास को जााँचने-परखने तथा 

उसका मलू्र्ािंकन करने के फलए कोई फसद्ािंत बनार्ा गर्ा ह ै ? र्ा फिर कोई फसद्ािंत पहले से ही मौजदू ह ै

फजसके आलोक में ऐसे उपन्र्ासों का परीक्षण एविं मलू्र्ािंकन फकर्ा जा सकता ह ै ? इन सवालों से टकराते 

हुए उपन्र्ास आलोचना की जो पद्फतर्ााँ सामने फदखाई दतेी हैं व े हैं – आधफुनकतावादी, उत्तर-

आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर-सिंरचनावादी, नई समीक्षा, रूसी-रूपवादी, फवखिंडवादी, 

शलैीफवज्ञान, आफद । चूाँफक र्ह पद्फतर्ााँ रचना र्ा उपन्र्ास को स्वार्त्त मानकर उसके िॉमय पर ज्र्ादा 

जोर दतेी हैं । जबफक र्ह उपन्र्ास ‘रह गई िं फदशाएाँ इसी पार’ एक फवज्ञानपरक उपन्र्ास ह ै। फजसके बारे में 

उपन्र्ास के आवरण पेपर के अफन्तम पेज पर फलखा ह ै ‘‘सिंजीव का र्ह उपन्र्ास फहिंदी साफहत्र् में 

जफैवकी पर रचा गर्ा पहला उपन्र्ास ह ै ।...फमथ, इफतहास, फवज्ञान, प्रौद्योफगकी और नए से नए फवर्र् 
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तथा फचिंतन की प्रर्ोग भफूम ह ैर्ह उपन्र्ास और र्ह जीवन और मतृ्र् ुके दोनों छोरों के आर-पार तक 

ढलकता ही चला गर्ा ह,ै जहााँ काल अनिंत ह,ै जहााँ फदशाएिं छोटी पड़ जाती ह,ै जहािं गहराइर्ािं अगम हो 

जाती हैं और व्र्ाफप्तर्ािं अगोचर…!’’63 अत: जब तक इसके क्र् और फशल्प का एक साथ अध्र्र्न व 

मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा जाएगा तब तक इस उपन्र्ास का पणूय मलू्र्ािंकन दरू की कौड़ी ही नजर आएगा । 

इसकी ठोस वजह र्ह ह ैफक इस उपन्र्ास में फजस तरह की भार्ा आर्ी ह ैर्ा र्ों कह ेफक इसकी भार्ा 

उपन्र्ास के मलू कथानक पर फनभयर ह ै उदाहरण के तौर पर इसमें खोजने से फवज्ञानपरक तमाम 

श्दावफलर्ााँ फमल जाएिंगी फजनका अध्र्र्न सिंदभों से काटकर नहीं फकर्ा जा सकता । साथ ही 

फवज्ञानपरक कथानक को अफभव्र्क्त करने में भार्ा का भी बड़ा रोल होता ह ै। वसेै भी भार्ा की सिंरचना 

एविं श्दों के चनुाव में बदलाव भी फवर्र्वस्त ु के कारण से होता रहा ह ै । अत: सिंजीव के र्हााँ पर 

उपन्र्ास का कथानक और अफभव्र्फक्त का माध्र्म मानी जाने वाली भार्ा का सबिंध अन्र्ोन्र्ाफश्रत दखेने 

को फमलता ह ै । इसीफलए इस उपन्र्ास में सिंजीव कथानक के भीतर फस्थफतर्ों के बोध भावों की गहराई 

और सिंवदेनाओ िं की सकू्ष्मता तक पहुाँचने के फलए सिंस्कृत, अि्ं ेजी, फहिंदी, बािंग्ला और उदूय के काव्र्ािंशों 

का प्रर्ोग करते हैं । उपन्र्ास की भार्ा की बहुलता पर आलोचक मनैेजर पाण्डेर् फलखते हैं ‘‘‘इस 

उपन्र्ास में अि्ं ेजी का प्रर्ोग बहुत ह ै । उसका कारण र्ह ह ै फक उपन्र्ास फजस फवज्ञान के अनसुिंधानों 

और प्रर्ोगों पर केफन्रत ह ै उसके पाररभाफर्क श्द अफधकािंशत: अि्ं ेजी में ही उपल्ध हैं । लेफकन 

उपन्र्ास  के अध्र्ार्ों के शीर्यक के रूप में अि्ं ेजी की उपफस्थफत चफकत करती ह ै । उपन्र्ास के सात 

अध्र्ार्ों के शीर्यक अि्ं ेजी में हैं ।’’
64  इसफलए कहा जा सकता ह ै फक इतने महत्वपणूय और वहृत 

उपन्र्ास के क्र् और फशल्प दोनों अलग-अलग कर दखेने से फनराशा ही हाथ आएगी । इसके अलावा 

जो इस उपन्र्ास की फवशेर्ता ह ैवह र्ह फक इस उपन्र्ास के आख्र्ान में कथा और कफवता दोनों को 

फमलार्ा गर्ा ह ै । उपन्र्ास का नाम कफवता की एक पिंफक्त से जडु़ा ह ै । र्ही नहीं इसके अध्र्ार्ों के 

अफधकािंश शीर्यक कफवता में ही हैं । जसेै – मार्ा मरी न मन मरा, मर मर गर्ा शरीर, कुछ ना मरेा ना कछु 

तेरा, वहााँ कौन ह ैतेरा, गिंगा आए कहााँ से गिंगा जाए कहााँ रे, जल भीतर एक फबरछा उपज ेताम ेअफगन जरे, 

र्े न थी हमारी फकस्मत आफद । इसके अफतररक्त इस उपन्र्ास में कफवता की भी सिंवदेना मौजदू ह,ै मतलब 

फक एक फवधा भीतर दसूरी फवधा को भी समटे लेना । इसीफलए शार्द मनैेजर पाण्डेर् कहते हैं ‘‘मफुक्तबोध 

की लम्बी कफवताओ िं में उपन्र्ास की सिंवदेना मौजदू ह ैऔर सिंजीव के इस उपन्र्ास में कफवता की 

सिंवदेना ।’’
65 इस तरह अपने भीतर अन्र् फवधाओ िं को समटेे हुए उपन्र्ास का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन फवर्र्, 

सिंदभय, फवचारधारा तथा क्र् से अलग कर दखेेंग े तो बहतु हद तक र्ह सिंभव हअैध्र्र्न के नतीज े

उपन्र्ास को सतही और अप्रासािंफगक घोफर्त कर दें । इसी तरह सबाल्टनय इफतहासवादी पद्फत और 

समाजशास्त्रीर् पद्फत के बारे में र्ह कहा जा सकता ह ै फक वजै्ञाफनक दृफिकोण होने बावजदू इनके 

अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने के पैटनय एक नहीं हैं फजसके चलते ऐसे वहृत एविं फवज्ञानपरक उपन्र्ास को पणूय 

तथा उफचत ढिंग से नहीं जााँचा-परखा जा सकता । 
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इसके अलावा अब हम मनोफवशे्लर्णात्मक पद्फत पर इस उपन्र्ास को कसकर दखेने की 

कोफशश करें तो पता चलता ह ैफक र्ह पद्फत कुछ दरू तक हमारा साथ जरूर देती ह ै। र्ह पद्फत उपन्र्ास 

में टेस्ट ट्र्बू से जन्में बेबी फजमी के मानफसक बदलावों, द्विंद्वों आफद का तो अध्र्र्न कर मलू्र्ाफकिं त कर 

सकती ह ैलेफकन उपन्र्ास में आर्े जफैवकी, फमथ, इफतहास, प्रौद्योफगकी के प्रसिंगों को मलू्र्ािंफकत नहीं कर 

सकती । उदाहरण के तौर पर उपन्र्ास में वफणयत स्टेम कोफशका के प्रोजके्ट के प्रसिंग को दखेा जा सकता ह ै

। सिंजीव फलखते हैं ‘‘स्टेम कोफशका के फवकास के ्लफूप्रिंट के फहसाब से शरुू हुआ र्ह प्रोजके्ट धीरे-धीरे 

एक मकुफम्मल सेलर्ूलर मोलेक्र्लूर बार्ालोजी ररसचय में फवकफसत हो गर्ा । पचासों वजै्ञाफनक, 

तकनीफशर्न और दसूरे कमयचारी अपने-अपने काम में लग ेहैं । अजर् और डॉ. फजर्ा भी इन्हीं में शाफमल 

हैं । प्रोजके्ट डार्रेक्टर के रूप में फवशाल का पहला आगमन ह ै।’’66  इस प्रकार उपन्र्ास में वफणयत इन 

पिंफक्तर्ों का मनोफवशे्लर्णात्मक पद्फत अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन कर पाने में अक्षम ह ै।  

अब बात करें माक्सयवादी पद्फत की जो अब तक सारी पद्फतर्ों में सबसे वजै्ञाफनक पद्फत 

मानी जाती ह ै। एक बार माक्सय ने 1843 ई. में अपने फमत्र आनोल्ड रूज को एक पत्र में फलखा था, फजसे 

आलोचक मनैेजर पाण्डेर् ने अपनी पसु्तक ‘उपन्र्ास और लोकतिंत्र’ में उद्तृ फकर्ा ह ै‘‘हमारा उद्दशे्र् न 

भफवष्र् की रूपरेखा फनफमयत करना ह ैऔर न ही हर सवाल का अफन्तम उत्तर दनेा ह ै। हमें जो परूा करना ह ै

वह ह,ै जो कुछ ह ै उसकी फनमयम आलोचना करना । फनमयम दो अथों में । एक तो उस आलोचना के 

फनष्कर्ों से भर्भीत न होना और दसूरे सत्ता से टकराहट से भी न डरना ।’’67 इस तरह सिंजीव ने अपने इस 

उपन्र्ास में समकालीन पूाँजीवाद की जीव-फवज्ञान सिंबिंधी अफतर्ों और फवकृफतर्ों की जो फनमयम 

आलोचना की ह,ै उसमें व ेन तो अपने फनष्कर्ों के बारे में फचिंफतत हैं और वतयमान पूाँजीवाद की सत्ता से 

सिंघर्य से डरे हैं । व ेएक वैज्ञाफनक की तरह जीव-फवज्ञान के नवीनतम अनसुिंधानों, उपलफ्धर्ों और प्रर्ोगों 

का ्र्ोरेवार फवशे्लर्ण करते हुए एक कथाकार की तरह प्रकृफत, सिंस्कृफत और मनषु्र् के जीवन के सिंदभों 

में उसे सबके प्रभावों, पररणामों और पररणफतर्ों को अपने उपन्र्ास में प्रस्ततु फकर्ा ह ै।  

र्ह सच ह ैफक फपछले कुछ दशकों में जीव-फवज्ञान में अपूवय अनसुिंधान और प्रर्ोग हुए हैं और 

उनकी उपलफ्धर्ााँ भी अपवूय ही हैं । इस प्रफिर्ा में फलिंग पररवतयन, उधार की कोख, हामोन फथरैपी, 

क्लोफनिंग, टैस्ट ट्र्बू बेबी. कृफत्रम गभायधान, फटश्र् ुकल्चर आफद का वतयमान पूाँजीवाद में व्र्ापार करने 

और लाभ कमाने के फलए फकतना और कैसा वीभत्स दरुुपर्ोग फकर्ा ह,ै इन सबका सिंजीव ने अपने 

उपन्र्ास ‘रह गई िं फदशाएाँ इसी पार’ में वणयन फकर्ा ह ै । इस उपन्र्ास का एक पात्र फवशाल एक जगह 

कहता ह ै ‘‘र्े पैसे वाले ज्ञान-फवज्ञान की सारी बौफद्क सम्पदा को हफथर्ा लेना चाहते हैं – अब तक 

सनुता ही आर्ा था आज प्रत्र्क्ष हो गर्ा ।’’68 इसके अलावा उपन्र्ास में सिंजीव का जीव-फवज्ञान का 

ज्ञान एकदम चफकत कर दनेे वाला लगता ह ै। वह फलखते हैं ‘‘वैज्ञाफनक कहते हैं फक करोड़ों-करोड़ों वर्य 

पहले एक ही कोफशका में समार्े थे फडम्ब और शिुाण ु। फिर व ेअलग हुए । बड़ा अिंश फडम्ब बना, छोटे-

छोटे अिंश शिुाण ु। फिर व ेअलग हुए । परुानी स्मफृतर्ााँ उन्हें फमलन के फलए खींचती हैं । प्रार्: दो अरब 

वर्य पहले कुछ फवकफसत जीवों में काम-फिर्ा का फवकास होता ह ै। बडे़ से फडम्ब के लाखों शिुाणओु िं 
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को असेफचत करने का सिंघर्य । जसेै दो प्र्ासी आत्माएाँ...र्े दो ‘दो’ नहीं ‘एक’ हैं । शोफधत होती रही र्ह 

प्रफिर्ा । हर सिंर्ोग के साथ बदलते रह ेजीन । जीन्स के आदान-प्रदान से धरती भर गर्ी स्पीफसस से । व े

ही बाफधत रह ेजो फनर्धेवादी र्ा कुिं फठत थे ।’’
69  इसके अलावा पूाँजी कैसे फवज्ञान को अपने वश में करती 

और रखती ह,ै इसकी ओर भी सिंजीव इशारा करते हैं ‘‘वैज्ञाफनक के पास प्रफतभा होती ह ैलेफकन पैसा... ? 

पैसा तो पूाँजीपफत के पास होता ह ै र्ा फिर शासक र्ा सरकारों के पास । र्े सेठ और सरकारें उन्हें 

फखलाती-फपलाती हैं, पैसे दतेी हैं, पालत ूबनाती हैं । कभी कहती हैं ऐसा करो, कभी कहती हैं वसैा और 

कभी-कभी कुछ कहती नहीं, र्े उसकी इचछा को अचछे स्वाफमभफक्त की तरह स्वर्िं ही समझ लेते हैं ।’’
70 

इस तरह र्ह पद्फत कुछ दरू तक साथ दतेी हुई नजर आती ह ै।  

(5.8) उपन्यासों िें मशल्पगत बदलाव और आलोचना मसद्ाांत 

फहिंदी उपन्र्ास के फशल्प पर बहुत कम बात हुई ह,ै हुई भी ह ैतो बहुत सरसरी तौर पर होकर रह 

गई ह ै। कुछ पसु्तकों और गोफष्ठर्ों में र्फद इस फवर्र् पर र्फत्किं फचत ्कुछ कही भी गर्ी ह ैतो बात फहिंदी 

उपन्र्ास पर न होकर कुछ फदग्गज फवदेशी फवचारकों-आलोचकों के सिंदभय से अि्ं ेजी के कुछ उपन्र्ासों पर 

आकर रुक जाती ह,ै फहिंदी की ओर व ेबढ़े ही नहीं । कुछ आलोचक 1975 ई. में प्रकाफशत मफैक्सको के 

प्रफसद् कथाकार काल्सय िुिं टेश का ‘टेरोनोस्ट्ा’ का उदाहरण दतेे हैं । इसी तरह से उपन्र्ास के ‘स्थापत्र्’ 

पर बात करते हुए डी.एच. लारेंस, ड्ल्र्.ूज.ेहाव,े इवो आफन्रच, एलेन फफ्रडमनै, आफद के नाम से लेकर 

फशल्प-चचाय को र्थाथय-फचत्रण और आदशय तक ही सीफमत कर कतयव्र् की इफतश्री कर ली जाती ह ै । 

बचचन फसिंह भी अपनी पसु्तक ‘उपन्र्ास का काव्र्शास्त्र’ में उपन्र्ास-फशल्प पर बहुत कम बात करते हैं 

हालािंफक व ेपफिम में औपन्र्ाफसक फसद्ािंतों पर महत्वपूणय पसु्तकों के लेखकों के नाम अवश्र् फगनाते हैं – 

जसेै हनेरी जमे्स, परसील्र्बूक, वजीफनर्ा वलु्ि, रोलााँ बाथय, ऑर्न वाट, डेफवड लाज, कमरोड आफद व े

एक लम्बी िेहररस्त सामने रखते हैं और कहते हैं ‘‘फहिंदी में एक भी ठीक-फठकान ेकी पसु्तक उपन्र्ास के 

आलोचना फसद्ािंत पर नहीं ह ै ।’’
71 र्द्यफप बचचन फसिंह की पसु्तक भी इस अभाव की पफूतय नहीं करती 

फदखाई दतेी, बस र्ह कुछ उपन्र्ासों और कहाफनर्ों की सामान्र् सी आलोचना पसु्तक बनकर रह गर्ी ह ै

। इस िेहररस्त को और लम्बा न कर, अब मैं सीधे-सीधे 21वीं सदी के फहिंदी उपन्र्ास की फवस्मर्कारी 

समदृ् शफैल्पक सिंरचना पर आते हैं ।   

र्ह सवयफवफदत ह ै फक रचना में अन्तवयस्त ुही उसकी प्रस्तफुत का स्वरूप फनधायररत करती ह ै । 

उपन्र्ासकार के मानस पटल पर साफहत्र् और अपने समाज के पररवेश, सामाफजक, राजनीफतक, 

आफथयक, धाफमयक आफद फस्थफतर्ों के सिंघात फजस रूप में आलोफड़त-फवलोफड़त फकए रहते हैं, व ेही उसकी 

कृफत में फवफभन्न रूपों में दखेने को फमलते हैं । रचनाकार का र्ही मानफसक आलोड़न-फवलोड़न फजतना 

तीव्र होता ह,ै उतने ही वगे से उसकी कृफत में उसका फवस्िोट होता ह ै। इस तीव्र वचैाररक फवस्िोट को 

ढोने की क्षमता फवधा के प्रचफलत ढााँचे में नहीं होती ह ैअत: वह प्रचफलत रूपबिंध र्ा िामय को तोड़ती हुई 

उसे फवकास की एक नई मिंफजल की राह पर ले जाकर खड़ा कर दतेी ह ै । 21वीं सदी के उपन्र्ास के 
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शफैल्पक ढााँचे में भी इसी रूप में फनरन्तर फवस्िोटक पररवतयन होते रह ेहैं । ऐसा ही एक उपन्र्ास ह ैकमल 

कुमार का ‘पासवडय’ । इस उपन्र्ास ने ‘उपन्र्ास फवधा’ के रूप को परूी तरह बदल कर रख फदर्ा ह ै । 

इसमें कहीं आत्मकथा फवधा ह ै तो कहीं डार्री शलैी, कहीं र्ात्रावतृ्तािंत ह ै तो कहीं फनबिंध तथा 

समीक्षात्मक फटप्पफणर्ााँ । और र्ह अनठूा प्रर्ोग हमें दखेने को फमलता ह ैउपन्र्ासकार की नई कथा-र्फुक्त 

के प्रर्ोग में, जो ह ैई-मले कथा-र्फुक्त । इतना ही नहीं र्ह उपन्र्ास अपने क्र् में दफुनर्ा-जहान की बातें 

करता, महान दशेी-फवदशेी फवचारकों पर फटप्पणी रचता हुआ, साफहफत्र्क कृफतर्ों, फिल्मों, सिंगीतों, महान 

फचत्रकारों की कला-कृफतर्ों पर एक बौफद्क फवमशय, प्रेम की फवफभन्न फस्थफतर्ों-फववाहपवूय प्रेम, फववाहतेर 

प्रेम, प्रेम में शरीर की फस्थफत, स्त्री र्ौफनकता को अपने में समटेे हुए ह ै । जो मलूत: प्रेम कहानी में एक 

बौफद्क फवमशय को जन्म दतेा ह ै। अब सवाल र्ह उठता ह ैफक फशल्पात्मक रूप में इतना कुछ समटेे हुए 

उपन्र्ास को कैसे जााँचा-परखा जाए फजससे इसके क्र् की महत्ता भी बची रह ेऔर फशल्प का अध्र्र्न 

मलू्र्ािंकन भी सही ढिंग से हो सके ?  

कमल कुमार के उपन्र्ास ‘पासवडय’ में आत्मवतृ्त और उपन्र्ास दोनों फवधाओ िं में फनरन्तर 

अपनी आवा-जाही रखता ह ै। र्ह उपन्र्ास मखु्र् रूप से एक प्रेमकथा ह ैलेफकन र्ह प्रेमकथा ई-मले की 

नई तकनीक का भरपरू इस्तेमाल करते हुए आफद से अन्त तक एक स्वगत कथन से चलती ह ै । इस 

उपन्र्ास में कथा-वक्ता-नैरेटर अपने ई-मलेों के माध्र्म से अपने प्रेम के फवकास और पररणफत को 

अफभव्र्फक्त दतेी ह ै। इस तरह कमल कुमार अपना परूा उपन्र्ास ही ई-मले में रच डालती हैं । वसैे इधर ई-

मले की कथा-र्फुक्त के रूप में फकतने ही उपन्र्ास फलख ेगर्े हैं । र्ह ई-मले कथा-र्फुक्त उपन्र्ासकार को 

खबू खलुी छूट भी दतेी ह ैइसी वजह से उपन्र्ास की नाफर्का फबना फकसी िम के दफुनर्ा जहान के बारे में 

अपने प्रेमी डॉ. आशीर् से बफतर्ाती रहती ह ै । ई-मले का र्ह वतृ्ताफन्तक रूप लेफखका को कई गद्य 

फवधाओ िं के प्रर्ोग की इजाजत भी द ेदतेा ह ै। इसीफलए उपन्र्ास में कभी डार्री शलैी, कभी र्ात्रा-वतृ्तािंत, 

कभी फनबन्ध धमाय फटप्पफणर्ााँ, समीक्षा आफद रच दी गर्ी हैं । इसी के माध्र्म से उसे कभी थाईलैंड, कभी 

फ्रािंस, कभी अमरेरका, कभी लन्दन तो कभी कहीं और फदखार्ा गर्ा ह ै। फवफभन्न फिल्मों, फवश्व मफहला 

की क्लाफसक कृफतर्ों, मास्टरपीसों पर अचछा फवमशय रचने का अवसर भी ई–मले की कथा-र्फुक्त ने फदर्ा 

ह ै। लेफकन र्ह गौरतलब बात ह ैफक प्रेम-कथा का फवकास इकहरा, एकरेखीर् नहीं रहता ह ैबफल्क दफुनर्ा 

जहान की सचूनाओ िं से भरपरू और अनेक समस्र्ाओ िं पर लेफखका एक फवमशय रचती ह ैऔर अपना 

सफुनफित मत भी दतेी ह ै। उसके मत में एक फनजता ह ैचाह ेवह स्त्री-स्वातिंत्र्र् पर हो, फकसी उपन्र्ास पर 

हो, फकसी फिल्म की समीक्षा हो, ‘फसिंगरू’ और ‘निंदी ्ाम’ में भफूम अफध्हण की समस्र्ा हो । इसमें 

फकतनी ही पसु्तकों, प्रफसद् फिल्मों, प्रख्र्ात फचत्रकारों के फचत्र, आफद की समीक्षा फजस रूप में की गर्ी 

ह,ै वह रूप उपन्र्ास समीक्षा की सीमा में प्रवशे कर जाता ह ैलेफकन अचछी बात र्ह ह ै फक साफहत्र्, 

सिंगीत, फिल्म-जगत आफद पर अपनी सटीक, बेबाक रार् दकेर भी लेफखका उपन्र्ास को सचूनाओ िं का 

भिंडारण नहीं बनने दतेी ह ै। उफचत प्रसिंग को बडे़ ही कलात्मक रूप में र्थावसर कथा में फनर्ोफजत फकर्ा 

ह ैइसफलए कोई भी प्रसिंग कथा में जबरदस्ती फपरोर्ा हुआ नहीं लगता ह ै। अनेक पसु्तकों-फिल्मों पर की 



235 
 

गई समीक्षात्मक फटप्पफणर्ााँ उपन्र्ास के आकर्यण में अफभवफृद् करती हैं । र्ह केवल पसु्तकों के नाम भर 

फगनाने के फलए फकर्ा गर्ा प्रर्त्न नहीं ह ैबफल्क उनमें प्रवेश कर जीवन को समझने की दृफि का रेखािंकन 

प्रत्र्ेक के सिंदभय में हुआ ह ै । ‘लेडी चटली’ उपन्र्ास और फिल्म की गहन समीक्षा इस कथन के 

उदाहरणस्वरूप देखी जा सकती ह ै। इस उपन्र्ास पर बनाई गई फिल्म को देखकर ‘‘तो एक मास्टरपीस 

के अनभुव से गजुरी र्ह फिल्म एक क्लाफसक ह,ै न्र्फूडटी और सेक्स के भरपरू दृश्र्ों के बाद भी अ्सीन 

और वल्गर नहीं होती । इस फिल्म को देखना एक गहरे, कलात्मक अनभुव से गजुरना ह ै। प्रकृफत और 

मनषु्र् का गहरा साहचर्य, प्रकृफत और मनषु्र् की एकात्मकता, प्रकृफत की पणूयता, असीमता, फनबायधता 

और अखिंडता में मनषु्र् भी पणूय, असीम, फनबायध और अखिंड हो जाता ह ै। अनावतृ प्रकफत में बाररश की 

िुहारों में फनरावरण, आनन्द से आलोफड़त स्त्री और परुुर् प्रकृफत में एकात्म हो जाते हैं । एक तरह से 

अभदे हो जाते हैं । र्ही प्रेम की पराकाष्ठा ह ै ।’’72 फशल्प की इसी तरह के फवफवधता के माध्र्म से वह 

गहराइर्ों में उतरकर कदम-कदम पर स्त्री-फवमशय के फलए जगह फनकाल लेती ह ैऔर अपने अकाट्र् तकों 

से स्त्री-पक्ष में सबलता से खड़ी होती ह ै।  

लेफखका उपन्र्ास में बहुत कुछ समटेने के फलए नई कथा-र्फुक्तर्ााँ अपनाती ह ै। फजसके कारण 

र्ह उपन्र्ास अपनी शफैल्पक नवीनता में आकफर्यत कर लेता ह ै। इसमें लेफखका ने फवफभन्न दशेों में अपनी 

भार्ण-र्ात्राओ िं के रोचक फववरण भी फदर्े हैं, तो कहीं उस दशे के फकतने ही अनजाने पक्षों को उद्घाफटत 

करते हुए और पनु: कथा वहीं अपने डॉ. प्रेमी आशीर् के पास लौट आती ह ै। ऐसे ही कई प्रसिंग दखे ेजा 

सकते हैं जब लेफखका अमरेरका, र्रूोप और एफशर्ा के दशेों की र्ात्राएाँ कभी फकसी कान्फे्रस के माध्र्म 

से तो कभी फकसी गोष्ठी के माध्र्म से कीं । वहााँ के अनभुवों को वह र्ात्रा-वतृ्त फवधा का प्रर्ोग कर 

पाठक के सामने रखती ह ै। अमरेरका की मॉल सिंस्कृफत जो अब हमारे देश में भी अपनी जड़ें जमा चकुी ह ै

पर करारी चोट करती ह ै। वह फलखती हैं ‘‘ईट शॉप एिंड प्ले । खाओ, खरीदो और खलेो । र्हााँ फजिंदगी 

का मोटो ह ै । बडे़-बडे़ मॉल हैं, शाफपिंग फसटी । आठ-आठ मिंफजलें मात्र । कपड़ों की दकुानें । खाने की 

दकुानें । ‘िूड ररपफ्लक’ फजसमें मरुक्कन इतालवी, स्पेफनश, थाई, इिंफडर्न, सारे रेस्तराओ िं में भीड़ ह ै । 

एक तरह से हाउस िुल ह ै ।’’73 कमल कुमार के ‘पासवडय’ जसैे उपन्र्ास जो अपने अथाह सागर को 

साधने के फलए नए शफैल्पक एविं नई कथा-र्फुक्तर्ों का प्रर्ोग फकर्ा ह,ै का मलू्र्ािंकन परुाने आलोचना 

फसद्ािंतों से करने बैठेंग े तो फनराशा ही हाथ लगगेी, र्ाफन वह फसद्ािंत इसके नए फशल्प-फवधान को 

उद्घाफटत नहीं कर पार्ेंग े फिर वह चाह ेआधफुनकतावादी, उत्तर-आधफुनकतावादी, सिंरचनावादी, उत्तर-

सिंरचनावादी, नई समीक्षा, शलैीफवज्ञान, फवखण्डनवादी आफद फसद्ािंत ही क्र्ों न हों ।  

र्ह सच ह ैफक ऐसी कथा-र्फुक्तर्ााँ, तमाम फवधाओ िं की उपफस्थफत के साथ परूा शफैल्पक ढााँच े

का प्रर्ोग ही उपन्र्ास में पहली बार 21वीं सदी में नर्े तरीके से आर्ा ह ै । चूाँफक पहले भार्ा फबिंब-

प्रफतफबिंब, प्रतीकों आफद के आधार पर उपन्र्ास रचना का मलू्र्ािंकन फकर्ा जाता था फिर फ्लैश बैक, 

िैं टेसी र्फुक्त आफद आर्ी । इनके प्रफतस्थापकों, फसद्ािंतकारों ने इसे व्र्वफस्थत रूप से पररभाफर्त फकर्ा 

फजसके आधार पर आगे की आलोचना में इन सभी अवधारणाओ िं को स्वीकार करते हुए एक आलोचना 
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फसद्ािंत के रूप में ्हण फकर्ा गर्ा । इसी प्रकार से 21वीं सदी के उपन्र्ासों में जो कुछ फशल्पगत 

पररवतयन हो रह ेहैं आवश्र्कता र्ह ह ै फक उसे भी पणूयत व्र्ाख्र्ाफर्त फकर्ा जाए, उसका भी कोई एक 

शास्त्र गढ़ा जाए ताफक आग ेआने वाली आलोचना पद्फत में उसको एक फनफित नाम से अफभफहत फकर्ा 

जा सके । उदाहरण के तौर पर िैं टेसी को लें तो दखेेंग ेफक िैं टेसी को जब भी इस्तेमाल फकर्ा गर्ा उसे 

परूी तरह से व्र्ाख्र्ाफर्त कर देखा गर्ा फक िैं टेसी ह ैक्र्ा  ? र्ह कैसे बनती ह ै ? फकस आधार पर बनती 

ह ै ? और कैसे इसका साफहत्र् में इस्तेमाल होता ह ै ? तब जाकर आज के जामने के आलोचक इसे उसी 

समझ के साथ इस्तेमाल भी करते हैं एविं व्र्ाख्र्ाकार उन रचनाओ िं की व्र्ाख्र्ा भी करते हैं । अब र्ह 

खड़ा होता ह ैफक 21वीं सदी के उपन्र्ासों में जो शफैल्पक बदलाव आ रह ेहैं उन्हें कैसे समझा जाए  ? उन्हें 

कैसे फडकोड फकर्ा जाए  ? इसके बारे में कोई व्र्वफस्थत आलोचना फसद्ािंत, कोई फनर्म र्ा व्र्वस्था 

नहीं ह,ै जसैा फक िैं टेसी, फबिंब, प्रतीक के फलए पहले फकर्ा जा चकुा ह ै । ऐसे फसद्ािंतों तब और 

आवश्र्कता बढ़ जाती ह ैजब एक ही उपन्र्ास में सिंस्मरण, आत्मवतृ्त, र्ात्रावतृ्तािंत, डार्री, पसु्तकों की 

समीक्षा के साथ-साथ ई-मले कथा-र्फुक्त मौजदू हो । इस नए तरह के फशल्प जो आ रह ेहैं उसका एक 

व्र्वफस्थत फसद्ािंत हो ताफक उसे व्र्ाख्र्ाफर्त कर पररभाफर्त फकर्ा जा सके और प्रर्ोग होने पर उसे 

फचफन्हत भी । और साथ ही कमल कुमार के फसिय  ‘पासवडय’ उपन्र्ास को ही नहीं बफल्क 21वीं सदी के 

तमाम उपन्र्ासों में हो रह ेशफैल्पक बदलाओ िं को फचफन्हतकर उनका मलू्र्ािंकन फकर्ा जा सके ।  

(5.9) म ांदी की अन्य मवधाओ ां के आलोचना के मसद्ाांत और उपन्यास आलोचना   

अब हमने उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों के इतर जाकर अन्र् फवधाओ िं से उसकी 

समानताओ िं-असमानताओ िं को दखेते हुए उसके मलू्र्ािंकन के फसद्ािंतों को दखेने की कोफशश की ह ै । 

साथ ही र्ह भी दखेने का प्रर्ास फकर्ा ह ैफक क्र्ा उस फवधा के मलू्र्ािंकन के फसद्ािंतों से कोई मदद ली 

जा सकती ह ैर्ा नहीं  ? र्फद हााँ तो फकतनी  ? र्ा फिर वह फसद्ािंत पणूयत: अलग ही हैं उपन्र्ास से ?  

उपरोक्त सवालों को ध्र्ान में रखते हुए अगर हम उपन्र्ास और महाकाव्र् के जन्मकाल के 

समर् को ही ले लें तो भले ही उपन्र्ास को महाकाव्र् का आधफुनक रूप र्ा आधफुनक महाकाव्र् कहा 

जाता रहा हो इसके बावजदू दोनों फवधाओ िं के बीच पररफस्थत जन्र् बहुत से अन्तर फदखाई दतेे हैं । जहााँ 

एक तरि महाकाव्र्ों का जन्मकाल मध्र्काल ह ै । सामिंतवादी र्गु में जहााँ धाफमयक मढू़ता, जहााँ फशक्षा 

मठों और फगरजों में ििं सी हुई थी, जहााँ पारलौफककता, भफक्त और र्थाथय के बदले कल्पना, फमथ जसैी 

चीजें अपना फशकिं जा जमार्ी हुई थीं ऐसे समर् में महाकाव्र् जसैी फवधा का ढााँचा तैर्ार हआु था । वहीं 

दसूरी तरि उपन्र्ास आधफुनक र्गु के पूाँजीवादी समाज के प्रफतफनफध साफहत्र् के रूप में सबसे लोकफप्रर् 

फवधा मानी जाती ह ै। जब वजै्ञाफनक ज्ञान और प्रगफत के इस र्गु में मनषु्र् की इफतहास-दृफि का फवकास 

हुआ और अथयनीफत, राजनीफत एविं दशयन तक में इहलोकवाद फदखाई दनेे लगा । उसी के साथ-साथ 

साफहत्र् में भी परलोकवफृत्त फतरोफहत होने लगी और भफक्त अथवा सरव् कल्पना के साफहत्र् का महत्व 

घटने लगा, उसका स्थान सामाफजक-राजनीफतक नाटकों ने ले फलर्ा और फिर शीघ्र ही उपन्र्ास ने । 

मध्र्र्गुीन रम्र्ाख्र्ान में, जो अलौफकक के प्रफत आ्ह था वह धीरे-धीरे समाप्त हो गर्ा उसकी जगह 
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र्थाथयवाद ने ले ली । उपन्र्ास फवधा इसी र्थाथयवाद को वहन करने लगी और साफहत्र् वस्तजुगत का 

प्रफतफबिंबन करने लगा । इसफलए रैल्ि िॉक्स ने इसे महाकाव्र् की अनवुती फवधा मानते हुए भी बदलते 

हुए समर् में उसकी भफूमका को अफधक िािंफतकारी पार्ा क्र्ोंफक उसका ‘‘लक्ष्र् था नए मानव की 

आवश्र्कताओ िं को परूा करना तथा उसकी तिूानी दफुनर्ा को फचफत्रत करना ।’’
74 दसूरा बड़ा अन्तर 

उपन्र्ास तथा महाकाव्र् में जो दखेने को फमलता ह ैवह ह ैदोनों फवधाओ िं के नार्क का । जहााँ महाकाव्र् 

में नार्क धीरोदात्त, धीरोलाफलत्र् जसेै नार्क होते थे वहााँ उपन्र्ास में होरी जसैा मामलूी कृर्क और 

उमरावजान जसैी नतयकी (मजुरे वाली) नाफर्का ह ै । इस सिंदभय में ल्र्फूसएाँ गोल्डमान की र्ह फटप्पणी 

सटीक ही जान पड़ती ह ैफक ‘‘उपन्र्ास का र्ह आसरुी नार्क एक फवफक्षप्त र्ा अपराधी व्र्फक्त होता ह ै

जो, जसैा फक मैं कह चकुा हूाँ, हर हालत में एक समस्र्ाधमी चररत्र हैं । र्ही नार्क रूढ़ तथा परिंपराफनष्ठ 

सिंसार में प्रामाफणक मलू्र्ों के फलए जो पफतत, अत: अप्रामाफणक खोज करता ह ै वही इस नवीन 

साफहफत्र्क फवधा ‘उपन्र्ास’ की फवर्र्-वस्त ुह ै।’’75 इस तरह उपन्र्ास और महाकाव्र् में फवधागत इतनी 

सारी असमानताएाँ हैं । इस तरह उपन्र्ास फवधा कफवता और नाटक की भी अपेक्षा मानव-जीवन फचत्रण 

के फलए कहीं अफधक फवस्ततृ ह ै । इसफलए इसमें गीफत-काव्र्ों के पुिंजीभतू भावसत्र्, दखुािंत नाटकों के 

फचरिंतन सिंघर्य और करुणा, गीफत-कथाओ िं की गफत और प्रवहमानता, मकु्तकों का उफक्त-वफैचत्र्र् और 

नीफत-सत्र्, कहानी की कथात्मक तत्व – इन सभी परुाने साफहत्र्-रूपों की फशल्पगत और वस्तगुत 

फवशेर्ताओ िं को उपन्र्ास ने अपने व्र्ापक प्रसार में ्हण फकर्ा ह ै।  

इस तरह उपरोक्त वणयन से पता चलता ह ैफक कफवता फवधा बहुत परुानी फवधा रही ह ै। इसफलए 

फहिंदी साफहत्र् में फजतना कफवता की आलोचना फवकफसत हुई ह ैउतना फकसी और फवधा की फवरलै ही हुई 

होगी । फजस तरह से उसके एक-एक तत्व के बारे में फसद्ान्त बनाए गर्े उतना फकसी और फवधा के बारे में 

नहीं बनार्े गर्े उपन्र्ास आलोचना के बारे में तो कतई नहीं । कफवता के प्रमखु तत्वों तथा उसके ढााँचे के 

बारे में तो आलोचक नामवर फसिंह द्वारा ‘कफवता के नए प्रफतमान’ जसैी महत्वपणूय पसु्तक भी फलखी गई 

लेफकन उपन्र्ास फवधा को ऐसी पसु्तकें  आज तक नहीं फमलीं फजसमें उसकी सैद्ाफन्तकी पर कोई 

मकुम्मल बात की गई हो, हााँ इधर कुछ फकताबें आर्ी हैं लेफकन उनमें भी सावयभौफमक कोई फसद्ािंत दखेन े

को नहीं फमलता ह,ै इसफलए उपन्र्ास फवधा को ऐसी पसु्तकों का आज भी इिंतजार ह ै। खरै एक बात तो 

माननी ही पडे़गी फक फहिंदी उपन्र्ास फवधा इस मामले में आज भी कफवता से बहुत पीछे ठहरती फदखाई 

दतेी ह ै । अब दखेना र्ह ह ै फक क्र्ा कफवता फवधा का कोई फसद्ािंत र्ा टूल्स उपन्र्ास फवधा की 

आलोचना के काम आ सकता ह ै  ? र्ह दखेने पर पता चलता ह ैफक कफवता की व्र्ाख्र्ा के फलए जो 

उपिम, साधन र्ा टूल्स फवकफसत फकर्े गर्े उनमें से एक िैं टेसी भी ह ैचूाँफक कफवता फवधा उपन्र्ास फवधा 

से ज्र्ादा फवकफसत र्ा समदृ् रही ह ैऔर उपन्र्ास आलोचना का फवकास तो इससे बहुत कम हुआ ह ै। 

इसफलए जब कफवता फवधा इतनी परुानी ह ैऔर उपन्र्ास फवधा नर्ी तब र्ह जरूरी हो जाता ह ै फक 

कफवता के फसद्ािंतों पर ध्र्ान फदर्ा जाना चाफहए ताफक र्हााँ से जो कुछ भी ्हण करने लार्क हो उसे 

फलर्ा जा सके । कफवता में जफटल प्रफिर्ाओ िं को फदखाने के फलए िैं टेसी जसैा सतू्र गढ़ा गर्ा ह ै। फजसे 

उपन्र्ास फवधा को जााँचन-परखने के फलए भी फलर्ा जा सकता ह ै। हााँ र्ह सवाल जरूर बचा रहगेा फक 
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र्ह फसद्ािंत उपन्र्ास फवधा की आलोचना के फलए फकतना कारगर साफबत होगा  ? हो सकता भफवष्र् में 

ऐसे उपन्र्ास भी आए जो िैं टेसी जसैी जफटल प्रफिर्ा को अपने अिंदर समटेे हों तो क्र्ों न पहले से ही 

आलोचना को तैर्ार रहना चफहए  ? 

फनष्कर्यत: 21वीं सदी के उपन्र्ासों को पहले से मौजदू उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंतों पर 

कसकर दखेने से एक महत्वपूणय फबिंद ुसामने आता ह;ै वह र्ह फक इन फसद्ािंतों के द्वारा 21वीं सदी के 

उपन्र्ासों का सम्पणूयता में अध्र्र्न-मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा जा सकता । र्ह सच ह ैफक जसेै-जसैे समर् और 

समाज बदल रहा ह ैवसैे-वसैे उसका र्थाथय भी बदल रहा ह ै। साथ ही जीवन भी और जफटल होता जा 

रहा ह ै । र्ह बात तो सवयफवफदत ह ैही फक साफहत्र् में समाज के र्थाथय का ही फचत्रण होता ह ै । अत: 

उपन्र्ास केवल एक साफहफत्र्क रूप ही नहीं होता, वह जीवन जगत को दखेने की एक फवशरे् दृफि ह ैऔर 

मानव जीवन तथा समाज का एक फवफशि बोध भी । इसफलए उपन्र्ास साफहत्र् में समाज के  इफतहास, 

र्थाथय, उसके द्विंद्वों तथा जीवन की तमाम जफटलताओ िं की अफभव्र्फक्त होती ह ै। अत: फहिंदी उपन्र्ास में 

अफभव्र्क्त र्थाथय, सिंदभय और उसका स्वरूप पहले से बदला हुआ नजर आता ह ै। वह नर्े-नर्े स्वरूपों 

के साथ अपने भीतर फवफभन्न सिंदभों जसेै - फकसान जीवन की त्रासदी, सािंप्रदाफर्कता के नए स्वरूप, 

फवफभन्न अफस्मताओ िं - स्त्री, दफलत, आफदवासी के साथ-साथ अन्र् अफस्मता के रूप में ट्ािंसजेंडर तथा नर्े 

अिंतवरै्फक्तक सिंबिंधों में समलैंफगकता, सचूना िािंफत, और फवज्ञानमलूक आफद की जफटलतापणूय र्थाथय को 

समटेे हुए ह ै। इतने दरुूह उपन्र्ासों को सम्पणूयता में जााँचने-परखने र्ा उनका अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करने के 

फलए पहले से मौजदू फसद्ािंतों पर कसने से फनराशा ही हाथ लगती ह ै । कुल फमलाकर इन फसद्ािंतों से 

21वीं सदी के उपन्र्ासों का समफुचत मलू्र्ािंकन सिंभव नहीं ह ै। 

इसके बरक्स र्ह पद्फतर्ााँ उपन्र्ास के अलग-अलग सिंदभों एविं स्वरूपों पर अलग-अलग 

तरह से तो काम करती हैं लेफकन कोई भी पद्फत एक साथ वतयमान जीवन के फवडम्बनापूणय र्थाथय तथा 

उसकी जफटलताओ िं को सम्ता में मलू्र्ािंफकत करने के फलए औपन्र्ाफसक फवधा के क्र् और फशल्प के 

स्तर पर जो पररवतयन आर्े हैं उनको व्र्ाख्र्ाफर्त और फवशे्लफर्त करने में मकुम्मल नहीं फदखाई दतेी । फिर 

चाह ेवह माक्सयवादी आलोचना पद्फत हो र्ा सबाल्टनय इफतहासवादी पद्फत और र्ा फिर समाजशास्त्रीर् 

उपन्र्ास आलोचना पद्फत सभी की अपनी-अपनी सीमाएिं हैं । इसके साथ ही उपन्र्ासों में जो नए तरह 

के फशल्पगत बदलाव आए हैं उनको व्र्ाख्र्ाफर्त, पररभाफर्त कर फसद्ािंत का नाम फदर्ा जाना चाफहए 

ताफक आग ेकी आलोचना में उसका उपर्ोग सिंदभय सफहत फकर्ा जा सके । इसके अलावा अन्र् दसूरी 

फवधाओ िं से भी उपन्र्ास में र्ोग दनेे वाले फसद्ािंतों को फलर्ा जा सकता ह ै। कफवता फवधा से िैं टेसी जसेै 

फसद्ािंतों को उपन्र्ास में अफभव्र्क्त होने वाली जफटल प्रफिर्ाओ िं का मलू्र्ािंकन कर रेखािंफकत करने हते ु

उपर्ोग में लार्ा जा सकता ह ै 
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उपसां ार 

मैंने अपने शोध कार्य ‘उपन्यास आलोचना के मसद्ान्त और 21वीं सदी के म न्दी 

उपन्यास’ में 21वीं सदी के उपन्र्ासों को जााँचने-परखने के फलए आलोचना के फसद्ान्तों का अनसुिंधान 

फकर्ा ह ै। इसके साथ ही र्ह भी दखेा ह ैफक क्र्ा फहिंदी साफहत्र् के अन्दर उपन्र्ास आलोचना के फसद्ान्त 

फवकफसत हुए हैं र्ा नहीं ? र्फद हााँ तो व ेकौन-कौन से फसद्ािंत ह ै? और क्र्ा इन फसद्ान्तों के आधार पर 

21वीं सदी के उपन्र्ासों को जााँचा-परखा जा सकता ह ै? क्र्ा र्े फसद्ान्त सक्षम हैं ? र्फद हााँ तो फकतना ? 

अगर र्े फसद्ान्त सक्षम नहीं हैं, तो आफखर क्र्ों नही हैं ? इसके पीछे क्र्ा कारण हैं ? क्र्ा फहिंदी उपन्र्ास 

आलोचना के फसद्ान्तों को फवकफसत करने के फलए दसूरी फवधा की आलोचना के फसद्ान्त सहार्क हो 

सकते हैं ? अगर हााँ । तो व ेकौन से फसद्ान्त हैं ? इसके बावजदू क्र्ा 21वीं सदी के उपन्र्ासों को जााँचन-े

परखने के फलए और प्रफतमानों को गढ़ने की जरूरत है ? र्फद हााँ तो व ेकौन-से प्रफतमान हो सकते हैं ? 

आफद-आफद । इन्हीं प्रश्नों को सामने रखकर मैंने अपना शोध-कार्य फकर्ा ह ै। फजससे कुछ महत्वपूणय बातें 

फनकलकर सामन ेआई हैं, फजनकी चचाय करना र्हााँ पर आवश्र्क हो जाता ह ै। 

र्ह बात दीगर ह ैफक फहिंदी उपन्र्ास आलोचना का उद्भव एविं फवकास उपन्र्ास के उद्भव एविं 

फवकास से जडु़ा हुआ ह ै। इसफलए उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास को जािंचने और परखने के फलए फहिंदी 

भार्ा के साथ-साथ अन्र् भारतीर् भार्ाओ िं को भी फलर्ा और दखेा फक फहिंदी उपन्र्ास फवधा के उद्भव 

एविं फवकास को लेकर सभी फवद्वानों के मत अलग-अलग रह ेहैं, हालािंफक कुछ जगहों पर समानता भी 

फदखाई दतेी ह ै। एक तरि वह फवद्वान हैं जो उपन्र्ास के उद्भव के कारण के रूप में औपफनवफेशक शासन 

के चलते भारत में औद्योगीकरण तथा पूाँजीवाद के िलस्वरूप उपज ेमध्र्वगय को माना ह ैऔर साथ ही 

पािात्र् जगत के उपन्र्ासों का प्रभाव भी माना । इन फवद्वानों में प्रो. गोपाल रार्, महावीर प्रसाद फद्ववदेी, 

हजारी प्रसाद फद्ववदेी, अज्ञरे्, मधरेुश, फनमयल वमाय, मनैेजर पाण्डेर् को दखेा जा सकता ह ै । वहीं दसूरी 

तरि व ेफवद्वान भी हैं फजन्होंने उपन्र्ास के उद्भव एविं फवकास का आधार अपनी ही भारतीर् परिंपरा को 

माना ह ै। इनमें बालकृष्ण भट्ट, नफलन फवलोचन शमाय, नामवर फसिंह आफद जसैे फवद्वानों को देख सकते हैं । 

इसके बाद धीरे-धीरे उपन्र्ास आलोचना का प्रारफम्भक दौर आर्ा फजसमें इसके स्वरूप का एक फवकफसत 

िम दखेने को फमला । प्रेमचिंद र्गुीन उपन्र्ास आलोचना तक आते-आते उपन्र्ास के दाफर्त्व पर फवचार 

करते हुए उपन्र्ासकार की रचनाओ िं पर गम्भीरतापवूयक बहस होने लगी थी । इसके साथ ही प्रेमचिंदोत्तर 

र्गु में आने के बाद उपन्र्ास आलोचना अपने सवु्र्वफस्थत ढरे पर आ गई थी और जब उपन्र्ास 

आलोचना स्वातिंत्रर्ोत्तर र्गु में पहुाँची तो जहााँ एक तरि र्ह दखेने को फमला फक उपन्र्ास के दाफर्त्व 

क्र्ा हैं, और क्र्ा होने चाफहए ? उपन्र्ास कैसा होना चाफहए ? उसमें फकतना र्थाथय होना चाफहए और 

फकतना आदशय ? उपन्र्ास में सबसे ज्र्ादा महत्वपणूय चररत्र लगता ह ैर्ा फचत्रण ? उपन्र्ास की जमीन 

कहााँ से फवकफसत होनी चाफहए ? उसमें पात्रों के बीच सिंवाद की फस्थफत कैसी होनी चाफहए, फजससे वह 

बनावटी ना लगे ? ऐफतहाफसक उपन्र्ासों में इफतहास फकतना और फकस प्रकार आना चाफहए ? उपन्र्ासों 

में जीवन के स्वरूप को फकतना तथा कैस ेअफभव्र्क्त करना चाफहए ? उपन्र्ासों की अफभव्र्फक्त की 

प्रधानता को दखेते हुए उसकी मखु्र् प्रवफृत्तर्ााँ क्र्ा होनी चाफहए ? आफद-आफद जसेै मदु्दों पर गिंभीरतापणूय 
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बहसें हुई िं  तो वहीं दसूरी तरि महत्वपूणय उपन्र्ासों पर भी अलग-अलग तरह से फवचार कर सवाल उठाए 

गए, जसैे – नैफतकता-अनैफतकता का सवाल, स्त्री-मफुक्त का सवाल आफद-आफद फिर भी महत्वपणूय 

सवाल इस दौर में भी अपना मुाँह बार्े वहीं का वहीं खड़ा रहा । हााँलाफक कुछ हद तक इस ओर 

आलोचक राजने्र र्ादव ने कोफशश जरूर की, फजसे अनदखेा नहीं फकर्ा जा सकता । 

इसी तरह समस्र्ाओ िं के समाधान खोजते हुए मैंने अपने शोध कार्य को आग ेबढ़ार्ा और पार्ा 

फक पािात्र् जगत में उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंतों की एक लम्बी और समदृ् परिंपरा फदखाई दतेी ह ै। 

इसके अन्तगयत माक्सयवादी फसद्ािंत, समाजशास्त्रीर् फसद्ािंत, र्थाथयवादी, मनोफवशे्लर्णवादी, शलैी 

फवज्ञान, रूसी रूपवादी, आधफुनकतावादी, नई समीक्षा, उत्तर-आधफुनकतावादी, फवखण्डनवादी, 

सिंरचनावाद, उत्तर-सिंरचनावादी आफद फसद्ािंत आते हैं, फजन्होंने अपने-अपने ढिंग से रचनाओ िं को 

व्र्ाख्र्ाफर्त करने की कोफशश की ह ै । जहााँ एक तरि पािात्र् फसद्ािंतों की इतनी लम्बी इमारत खड़ी 

फमलती ह ैवहीं दसूरी तरि फहिंदी उपन्र्ास आलोचना के फसद्ािंत न के बराबर ही दखेने को फमलते हैं । 

र्हााँ तो पहले उपन्र्ास आलोचना के नाम पर बहुत फदनों तक उपन्र्ासों के प्रमखु तत्वों पर ही बहस 

होती रही । बाद के फदनों में गिंभीरतापवूयक आलोचना शरुू हुई लेफकन सैद्ािंफतक आलोचना तब भी गार्ब 

ही रही बस व्र्ावहाररक रूप में िलती िूलती रही । इस तरह इसका अपना कोई मौफलक फसद्ािंत फदखाई 

नहीं दतेा बफल्क फहदी की आलोचना पर पािात्र् जगत के फसद्ािंतों का ही प्रत्र्क्ष-अप्रत्र्क्ष प्रभाव 

फदखाई दतेा ह ै फिर चाह ेवह रामफवलास शमाय की औपन्र्ाफसक आलोचना हो र्ा आलोचक नामवर 

फसिंह की र्ा फिर मनैेजर पाण्डेर्, वभैव फसिंह, फत्रभवुन फसिंह, सधुीश पचौरी की ही क्र्ों न हो सभी के 

आलोचना की एक जसैी ही हालत ह ै। कुल फमलाकर फहिंदी उपन्र्ास आलोचना में सैद्ािंफतक पक्ष गार्ब 

ही रहा ।  

इसके अफतररक्त एक और बात दखेने को फमली वह र्ह फक 20वीं सदी के मध्र् से भारतीर् 

समाज, इफतहास, साफहत्र् और फवचारधारा की दफुनर्ा में बहुत बदलाव आए हैं, फजन्होंने हर के्षत्र में 

अपना गहरा प्रभाव डाला ह ै । खासकर, दसूरे फवश्वर्दु् के बाद वामपिंथी आन्दोलनों, असिंगफठत समहू 

और समदुार्ों के उत्पीड़न के प्रसिंग में ्ाम्शी की फवचारधाराएिं, 1990 के मिंडल कमीशन, 1992 में 

बाबरी मफस्जद के फवध्विंस तथा 2002 के सािंप्रदाफर्क दिंग,े 90 से शरुू हुई आफथयक उदारीकरण और साथ 

ही वशै्वीकरण की प्रफिर्ाओ िं ने, मखु्र्धारा के अिंदर तथा बाहर के हाफशए के समाज के वचैाररक 

प्रफिर्ाओ िं ने न केवल आम आदमी की सोच को बदला ह ै बफल्क बौफद्क और सामाफजक फवचार-

फवमशय की दफुनर्ा को र्ह सोचने के फलए भी मजबरू फकर्ा फक फनफमयत हो रही व्र्वस्था में हाफशए तथा 

गरीब जनता के फलए क्र्ा और कहािं जगह ह ै ? जगह ह ैभी फक नहीं  ? जो आजादी फमली थी क्र्ा वह 

पणूय आजादी थी ? फजससे फक व्र्ावहाररक और फवचारधारात्मक स्तर पर सोच की दफुनर्ा के साथ-साथ 

मनषु्र् के फलए थोड़ी जगह फवस्तार ले पाती । इस प्रकार समाज में हो रह ेतमाम आन्दोलनों से तथा हर 

तरह की उथल-पथुल से, बदलती फवचारधाराओ िं से र्ह सामने आर्ा फक र्े आजादी कुछ मटु्ठी भर लोगों 

की आजादी थी क्र्ोंफक इस आजादी के बाद भी दफलतों, फस्त्रर्ों, आफदवाफसर्ों आफद जैसे हाफशए के 

लोगों के साथ-साथ फकसानों, गरीबों, मजदरूों को तो फसिय  शोर्ण और दमन ही फमला । इसीफलए 90 के 
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दशक में समाज में हो रह ेतमाम राजनीफतक, सामाफजक, सािंस्कृफतक आन्दोलनों तथा आफथयक बदलावों 

के चलते फवचारधारा की दफुनर्ा में सामाफजक अफस्मतावादी सिंरचनाओ िं ने आकार लेना शरुू फकर्ा, र्ह 

बात अलग ह ैफक तब पारिंपररक और कुछ हद तक प्रगफतशील फवचारधारा की दफुनर्ा में हलचल मच गई 

तथा स्त्री, दफलत और आफदवासी समाज पर जमकर बहसें शरुू हो गई िं । चूाँफक गलुामी अथवा वणय 

व्र्वस्था के कारण भारतीर् समाज में दफलतों और फस्त्रर्ों का सफदर्ों से शोर्ण और उत्पीड़न होता आर्ा 

ह ै। इस वजह से र्ह भी बात सामने आर्ी फक मखु्र्धारा में ऐसे अनेक सामाफजक समहू और समदुार् हैं, 

जो आज भी हाफशए पर हैं तथा फजनके इफतहास और समकालीन र्थाथय पर अलग से फवचार फकर्े जान े

की जरूरत ह ै।  

इसके साथ ही जब मखु्र्धारा में रहते हुए भी दफलतों, फस्त्रर्ों के साथ ट्ािंस जेंडर को केन्रीर् 

व्र्वस्था में कभी ठीक से फनणायर्क फस्थफत में शाफमल नहीं फकर्ा गर्ा तो आफदवासी समाज की क्र्ा 

फबसात  ? ऐसे ही तमाम सिंदभों को दखेते हुए एक तरि हमारे सामने इफतहास की सबाल्टनय अध्र्र्न 

पद्फत सामने आर्ी और हाफशए के लोगों का इफतहास फलखा जाने लगा । इसफलए साफहत्र् में चली आ 

रही पवूयवत सािंस्कृफतक प्रवफृत्तर्ों में भी बदलाव दृफिगोचर होने लगा । दसूरी तरि हाफशए की तमाम 

अफस्मताओ िं के अिंदर चेतना जागी और वह पढ़-फलखकर बोलने लग,े अपनी आवाज दजय कराने लग,े 

अपने ऊपर हुए तमाम जलु्मों-फसतम को सबके सामने बेनकाब करने लग े। फजसके कारण अफस्मतामलूक 

साफहत्र् भी आना शरुू हुआ । हाफशए की इस चेतना का प्रभाव साफहत्र् की दसूरी फवधाओ िं के साथ-साथ 

उपन्र्ास साफहत्र् पर भी हुआ तथा उनकी आपबीती कहते हुए तमाम उपन्र्ास हमारे सामने हाफजर हो 

गए । इस तरह से 21वीं सदी के उपन्र्ासों के फवकास में इस पषृ्ठभफूम ने अपना महत्वपणूय र्ोगदान फदर्ा । 

इसके अलावा हमने देखा फक आधफुनक गभय से पैदा हुए उपन्र्ास अपने जन्मकाल से ही 

फवफभन्न सामाफजक, सािंस्कृफतक, राजनीफतक, आफथयक, धाफमयक सरोकारों से सिंबिंफधत रहा ह ै । इसीफलए 

साफहत्र् की र्ह फवधा क्र् की अफभव्र्फक्तर्ों में सबसे ज्र्ादा असरदार मानी जाती रही ह ै। र्ही कारण 

ह ै फक फहिंदी उपन्र्ास का फवकास रुतगफत से हुआ और इसकी पररफध में तमाम हलचलें अपने आप 

समाफहत होती गई िं । उपन्र्ास का वतयमान पररदृश्र् र्ा र्ों कहें फक 21वीं सदी में उपन्र्ास फवधा अफधक 

फवस्ततृ और व्र्ापक फदखाई दतेी ह ै। इसके अफतररक्त इसमें समर् कोई भी हो सकता ह ै– हजारों साल 

पीछे का सदुरूवती अतीत जो अब फवस्मफृत के धनु्ध और धुाँधलके में खो चकुा ह ैर्ा फिर वह समर् जो 

भफवष्र् के रूप में अभी आने वाला ह ै । उसके पैर उसके अपने समर् में ही होते हैं, पर अतीत और 

भफवष्र् को भी अफभव्र्क्त करने हते ुजन्म से अब तक अपनी जरूरतों के फहसाब से अनके प्रफवफधर्ााँ 

तलाश की हैं । और अब भी जारी ह ैइस तलाश का कोई अन्त नहीं फदखाई दतेा ह ै। कुल फमलाकर इस 

प्रफिर्ा में उसने स्वर्िं को इतना बदला ह ैफक उसके आरफम्भक रूप से उसकी पहचान करना असम्भव-सा 

प्रतीत होता ह ै। 

र्ही कारण ह ैफक उपन्र्ास 21वीं सदी में अपने नए एविं फवफवधतापणूय आकार में मौजदू ह,ै जो 

पहले के सदी में कहीं भी नहीं फदखाई दतेा ह ै । इसके अलावा उपन्र्ास ने अपन ेअिंदर 21वीं सदी के 

सामज में होने वाले तमाम उतार-चढ़ाव को समटेा ह ै। इस सदी ने फवमशों व अफस्मताओ िं को प्रवफृत्त के 
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रूप में तरजीह दतेे हुए अन्र् अफस्मताओ िं एविं मदु्दों को भी प्रवफृत्त का आकार फदर्ा ह ैजो अब तक लगभग 

नदारद थे, जसैे - ट्ािंसजेंडर, समलैंफगकता, फलब इन ररलेशनफशप, सचूना िािंफत, फवज्ञान लेखन आफद । 

इतना ही नहीं जो प्रवफृत्तर्ााँ पहले से चली आ रही थीं 21वीं सदी के उपन्र्ास साफहत्र् ने उनमें हुए तमाम 

बदलावों को भी रेखािंफकत फकर्ा ह ै । फिर चाह े वह फकसानों की त्रासदी का चरम दौर हो र्ा फिर 

सािंप्रदाफर्कता का बदला हआु स्वरूप । इस सदी न े इन सभी प्रवफृत्तर्ों को महत्व दतेे हुए बड़ी ही 

सािगोई से कलम चलाई ह ै।  

इसके साथ ही अपने शोध कार्य में जब मैंने 21वीं सदी के प्रवफृत्तमलूक उपन्र्ासों को पहले से 

मौजदू उपन्र्ास आलोचना फसद्ािंतों पर कस कर दखेा तो कुछ महत्वपूणय फबिंद ुसामने आर्े; वह र्ह फक 

इन फसद्ािंतों के द्वारा 21वीं सदी के उपन्र्ासों का सम्पणूयता में अध्र्र्न-मलू्र्ािंकन नहीं फकर्ा जा सकता । 

क्र्ोंफक जसैे-जसैे समर् और समाज बदल रहा ह ै वसैे-वसैे उसका र्थाथय भी बदल रहा ह ै । साथ ही 

उसका जीवन भी और जफटल होता जा रहा ह ै । चूाँफक साफहत्र् में समाज की ही अफभव्र्फक्त होती ह ै । 

अत: र्ही वजह ह ै फक उपन्र्ास केवल एक साफहफत्र्क रूप ही नहीं होता बफल्क वह जीवन जगत को 

दखेने की एक फवशेर् दृफि ह ैऔर साथ ही मानव जीवन तथा समाज का एक फवफशि बोध भी अपने में 

समाफहत फकए होता ह ै। इसफलए उपन्र्ास साफहत्र् में समाज के  इफतहास, र्थाथय, उसके द्विंद्वों तथा जीवन 

की तमाम जफटलताओ िं की अफभव्र्फक्त होती ह ैइसफलए फहिंदी उपन्र्ास में अफभव्र्क्त र्थाथय, सिंदभय और 

उसका स्वरूप पहले से बदला हुआ नजर आता ह ै। वह नर्े-नर्े स्वरूपों के साथ अपने भीतर फवफभन्न 

सिंदभों जसेै - फकसान जीवन की त्रासदी, सािंप्रदाफर्कता के नए स्वरूपों के साथ-साथ फवफभन्न अफस्मताओ िं 

- स्त्री, दफलत, आफदवासी के साथ अन्र् अफस्मताओ िं ट्ािंसजेंडर तथा नर्े अिंतवरै्फक्तक सिंबिंधों के रूप में 

समलैंफगकता, फलब इन ररलेशन, सचूना िािंफत, और फवज्ञानमलूक आफद के जफटलतापणूय र्थाथय को समटेे 

हुए ह ै। अत: इतने दरुूह उपन्र्ासों को सम्पणूयता में जााँचन-ेपरखने र्ा उनका अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करने के 

फलए पहले से मौजदू फसद्ािंतों पर उन्हें कसने से फनराशा ही हाथ लगती ह ैफिर वह चाह ेजो फसद्ािंत हों । 

आधफुनकतावादी पद्फत के फवकास के समानािंतर आलोचना में भी र्थाथयवाद-फवरोधी प्रवफृत्तर्ााँ फवकफसत 

होने लगी थीं । हालािंफक र्ह इससे पहले भी थीं लेफकन इस सदी के दसूरे और तीसरे दशक के रूसी 

रूपवाफदर्ों ने सबसे पहले र्थाथयवाद की साथयकता पर सवाल उठार्ा । बाद में अमरेरकी नई समीक्षा ने 

समाज से रचना की स्वतिंत्रता पर जोर-दतेे हुए र्थाथयवाद की जड़ काटने की कोफशश की । वहीं नई 

समीक्षा के आलोचकों ने कृफत के सत्र् की सिंगफत के फलए समाज से उसकी सिंवाफदता का फवरोध करते 

हुए रचना की आत्मफनभयरता, आिंतररक सिंगफत को महत्व फदर्ा और साफहत्र् की परूी प्रफिर्ा को 

सामाफजक सिंदभय से स्वतिंत्र घोफर्त कर फदर्ा । फजसके चलते उपन्र्ास को जााँचने-परखने के फलए र्थाथय 

और उसकी सामाफजकता से नहीं काटा जा सकता क्र्ोंफक फबना इसके उपन्र्ास की कोई साथयकता रह ही 

नहीं जाएगी । अत: इसका पररणाम फवपरीत ही फनकलेगा ।  दसूरी तरि फ्रािंसीसी सिंरचनावाद ने भाफर्क, 

मनोवजै्ञाफनक और साफहफत्र्क सिंबिंधी फचिंतन में र्थाथयवाद का अनेक स्तरों पर फवरोध फकर्ा । सिंरचनावाद 

के अनसुार साफहत्र् अनेक भाफर्क फनफमयफतर्ों में से एक भाफर्क फनफमयत ह,ै वह एक भाफर्क सिंरचना ह,ै 

सिंकेत ह ै। मनषु्र् सिंकेतों का फनमायता और पाठक ह ै। इसफलए सिंरचनावादी दृफि से साफहत्र् के फववचेन में 

मानवीर् अनभुव और ज्ञान की वस्त ुके रूप में रचना की कोई स्वतिंत्र सत्ता नहीं ह,ै वह एक सिंकेत ह ैर्ा 



246 
 

सिंकेतों की एक व्र्वस्था भर ह ै। इस तरह कृफत और आलोचक के बीच ज्ञाता और ज्ञरे् का सिंबिंध नहीं ह,ै 

जसैा फक पहले की आलोचना पद्फतर्ों में था । अत: र्हीं पर इस पद्फत की सीमाएिं फदख जाती हैं 

क्र्ोंफक रचना को पाठ मान लेने के बाद अफधक से अफधक पाठों के बीच के सिंबिंध की खोज ही सिंभव ह ै। 

सिंरचनावादी और उत्तर सिंरचनावादी मानते हैं फक र्थाथयवाद की अवधारणा 19वीं सदी की ऐफतहाफसक 

और फवचारधारात्मक फस्थफतर्ों की दने ह ै। उनके अनुसार उपन्र्ास कोई र्थाथयपरक प्राफतफनफधक रचना 

नहीं ह ै बफल्क वह सिंकेतों की एक आत्मफनभयर व्र्वस्था ह,ै फजसमें भार्ा की फिर्ाशीलता और 

प्रर्ोजनशीलता की खोज ही आलोचना का दाफर्त्व ह ै। र्द्यफप सिंरचनावाद और उत्तर-सिंरचनावाद दोनों 

भाफर्की से सिंबद् हैं और भार्ा पर ही अपने-अपने तरीके से फवमशय करते हैं पर सिंरचनावाद में भार्ा को 

एक मॉडल के रूप में उसकी प्रस्तफुत पर ज्र्ादा जोर फदर्ा जाता ह ै। लेफकन उत्तर-सिंरचनावाद में इस पर 

और अफधक बल फदर्ा जाता ह ै। इसके अलावा फवखिंडनवादी फसद्ािंत ने अफनफिफतता पर जोर दतेे हुए 

सम्ता का खिंडन फकर्ा । उसके अनसुार पाठ का अथय अफनफित ह ै। इस कारण र्फद कोई पाठक फकसी 

पाठ को परूी तरह प्राप्त कर लेने की बात सोचता ह ैतो वह व्र्थय ह,ै क्र्ोंफक बहुत से पाठों के आधार पर 

फनफमयत फकसी ‘पाठ’ का अथय हमारे फनर्िंत्रण के बाहर होता ह ै । इसफलए प्रत्र्ेक पाठक फकसी पाठ को 

पढ़ने की प्रफिर्ा में एक दसूरा पाठ फनफमयत कर लेता ह ै । इसके अफतररक्त र्ह भी तकय  फदर्ा फक 

सािंस्कृफतक जीवन भी बहुत से पाठों की एक श्रृिंखला ह,ै फजसमें बहुत-से पाठ दसूरे बहुत-से पाठों के साथ 

प्रफतचछेद करते हुए और अफधक पाठों को फनफमयत करते हैं । कुल फमलाकर इस फसद्ािंत ने आलोचना को 

रचनात्मक कमय तो बतार्ा लेफकन रचना को टुकड़ों-टुकड़ों में बााँटकर दखेने पर ही जोर फदर्ा । अत: र्े 

पद्फतर्ााँ उपन्र्ास को स्वार्त्त मानकर उसके क्र्, समर्-पररवशे, उपन्र्ासकार की फवचारधारा तथा 

र्थाथय से अलगकर जब फसिय  उसकी भार्ा, वाक्र्-फवन्र्ास, सिंरचानात्मक ढााँच ेतथा रूप-फवधान आफद 

का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करेंगी तो वह अधरूा मलू्र्ािंकन ही होगा न फक पणूय । इसफलए र्े पद्फतर्ााँ 21वीं 

सदी के उपन्र्ासों जो अपन ेगभय में क्र् और फशल्प में तमाम जफटलताओ िं को समटेे हुए ह,ै का सम्पणूयता 

में अध्र्र्न-मलू्र्ािंकन करने में अक्षम ही फदखाई दतेी हैं । 

र्ह सच ह ैफक र्थाथयवादी साफहत्र् फचिंतन का सबसे प्राणवान रूप माक्सयवादी साफहत्र् फचिंतन 

में ही फदखाई देता ह ैऔर माक्सयवादी फसद्ािंत अथय को केन्र में रखकर उपन्र्ास का मलू्र्ािंकन करता ह ै। 

र्ह वगय सिंघर्य को तरजीह दतेे हुए स्त्री अफस्मता को भी ‘शोफर्त वगय-प्रफतफनफध’ र्ा सवयहारा-वगय के रूप में 

ही दखेता ह ैबजाए उसे ‘शोफर्त जेंडर’ के रूप में दखेने के । र्ह पद्फत अलग से फपतसृत्तात्मक व्र्वस्था 

पर फवचार नहीं करती । र्ही कारण ह ैफक अफस्मतामलूक उपन्र्ासों को जााँचन-ेपरखने में इस पद्फत की 

सीमाएिं फदख जाती हैं । इसके अफतररक्त अगर बात करें मनोफवशे्लर्णात्मक फसद्ािंत की तो र्ह पद्फत 

रचना र्ा उपन्र्ास को वरै्फक्तक मानते हुए पात्रों की मन:फस्थफतर्ों एविं अिंत:प्रेरणाओ िं का तो  फवशे्लर्ण 

करती ह ैलेफकन उन्हें प्रभाफवत करने वाले बाह्य कारणों को अनदखेा कर दतेी ह ै। वहीं दसूरी तरि मैंने 

दखेा फक समाजशास्त्रीर् फसद्ािंत ने साफहत्र् को सिंस्था के रूप में मानकर लेखक, पाठक के साथ-साथ 

दोनों के बीच की प्रफिर्ाओ िं को महत्व दतेे हुए उसका अध्र्र्न मलू्र्ािंकन करने का दावा तो करती ह ै

लेफकन इसके अध्र्र्न का कोई एक पैटनय नहीं फदखाई देता । र्ह पद्फत अपने अन्तगयत माक्सयवादी पद्फत 

और सिंरचनावादी पद्फत दोनों को समटेती ह,ै जो फक एक-दसूरे के फबल्कुल फवपरीत फसद्ािंत हैं । इन दोनों 
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का कैसे सामिंजस्र् फबठा फलर्ा इस पद्फत ने र्ह एक आिर्य की बात ह ै । इसके अलावा इस पद्फत में 

स्त्री का पक्ष नहीं आ पार्ा ह ैखासकर फहिंदी में, क्र्ोंफक कोई भी कहानी स्त्री और परुुर् के कहने के िम में 

बहुत कुछ बदल जाती ह ै । एक स्त्री उसी कहानी को वसेै ही नहीं सनुार्ेगी जसेै एक परुुर् सनुाता ह ै । 

कहानी के साथ-साथ उसमें उसके अनभुव, भार्ा तथा अफभव्र्फक्त के अपन ेतरीकों का भी पटु आ जाता 

ह ै । कुल फमलकर कहने की शलैी ही परूी तरह से बदल जाती ह,ै फजसे समाजशास्त्रीर् पद्फत रेखािंफकत 

करने में अक्षम नजर आने लगती ह ै। कुछ–कुछ ऐसा ही हाल सबाल्टनय आलोचना पद्फत का भी ह ै। र्ह 

पद्फत वतृ्तािंतों को नकारती ह ैऔर साथ ही अध्र्र्न का कोई एक पैटनय भी नहीं अपनाती, फजसके चलते 

इसका आधार बहुत कमजोर हो जाता ह ैतथा र्ह कारणों की तह तक नहीं पहुाँच पाती । इस तरह इन 

पद्फतर्ों की अपनी-अपनी सीमाएाँ हैं जो 21वीं सदी के उपन्र्ासों को सम्पणूयता में जााँचने-परखने तथा 

उसका मलू्र्ािंकन करने में अक्षम फदखाई दतेी हैं । 

इसके बरक्स र्ह पद्फतर्ााँ उपन्र्ास के अलग-अलग सिंदभों एविं स्वरूपों पर अलग-अलग 

तरह से तो काम करती हैं लेफकन कोई भी पद्फत एक साथ वतयमान जीवन के फवडम्बनापूणय र्थाथय तथा 

उसकी जफटलताओ िं को सम्ता में मलू्र्ािंफकत करने के फलए औपन्र्ाफसक फवधा के क्र् और फशल्प के 

स्तर पर आर्े पररवतयनों को व्र्ाख्र्ाफर्त और फवशे्लफर्त करने में मकुम्मल नहीं फदखाई दतेी । हालािंफक इन 

सारी बातों से दो रास्ते खलुते हुए जरूर फदखाई दतेे हैं । पहला र्ह फक 21वीं सदी के उपन्र्ासों के वहृत 

एविं जफटल र्थाथय को दखेते हुए कोई एक नर्ा फसद्ािंत ही गढ़ा जाए फजससे उनका सम्पणूयता में अध्र्र्न, 

मलू्र्ािंकन हो सके और दसूरा र्ह फक माक्सयवादी पद्फत का दार्रा बढ़ाकर अफधकािंश 21वीं सदी के दौर 

के उपन्र्ासों का व अफस्मतामलूक उपन्र्ासों का सम्पणूयता में अध्र्र्न एविं मलू्र्ािंकन करने की तरि 

बढ़ने की कोफशश की जा सकती ह ै । फजसमें समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न पद्फत के तहत उपन्र्ास में 

अफभव्र्क्त उत्पीड़न का समाजशास्त्रीर् अध्र्र्न होगा और सबाल्टनय फहस्टोररर्ो्ािी पद्फत के तहत 

अफस्मताओ िं का गहराई से अध्र्र्न भी । इस तरह से उपन्र्ास आलोचना की पद्फत को फवकफसत करने 

की एक नई सिंभावना फदखाई दतेी ह ै। इसके साथ ही 21वीं सदी के उपन्र्ासों में जो नए तरह के फशल्पगत 

बदलाव आए हैं उनको व्र्ाख्र्ाफर्त, पररभाफर्त कर एक फसद्ािंत का नाम फदर्ा जाना चाफहए ताफक आग े

की आलोचना में उसका अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने हते ुउसका उपर्ोग फकर्ा जा सके । इसके अलावा 

अन्र् दसूरी फवधा से भी उपन्र्ास आलोचना में र्ोग दनेे वाले फसद्ािंतों को फलर्ा जाना चाफहए जसेै – 

कफवता फवधा से ‘िैं टेसी’ फसद्ािंत । क्र्ा पता आग ेचलकर उपन्र्ास में अफभव्र्क्त होने वाली जफटल 

प्रफिर्ाओ िं का अध्र्र्न, मलू्र्ािंकन करने हते ुइसे उपर्ोग में लार्ा जा सके ? 
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आधार - ग्रांथ (Primary Sources) 

(खण्ड-क) 

1. अट्ठारह उपन्र्ास, राजने्र र्ादव, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 1999 

2. अधरेू साक्षात्कार, नेफमचन्र जैन, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, ततृीर् सिंस्करण : 2002 

3. आफदवासी फचिंतन की भफूमका, गिंगा सहार् मीणा, अनन्र् प्रकाशन, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण :2017 

4. उपन्र्ास और लोकतिंत्र, मनैेजर पाण्डेर्, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2013 

5. उपन्र्ास और वचयस्व की सत्ता, वीरेन्र र्ादव, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 

2009 

6. उपन्र्ास का काव्र्शास्त्र, बचचन फसिंह, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2008 

7. उपन्र्ास की सिंरचना, प्रो. गोपाल रार्, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2006 

8. दफलत साफहत्र् का सौन्दर्यशास्त्र, ओमप्रकाश वालमीफक, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम 

सिंस्करण : 2001 

9. भारतीर् उपन्र्ास और आधफुनकता, वभैव फसिंह, आधार प्रकाशन, पिंचकूला (हररर्ाणा), प्रथम सिं. :      

2012 

10. स्त्रीत्व का मानफचत्र, अनाफमका, सारािंश प्रकाशन, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 1999 

11. स्त्रीवादी फवमशय, जगदीश्वर चतुवदेी, अनाफमका पफ्लशसय एिंड फडस्ट्ी्र्टूसय (प्रा.) फलफमटेड, नई 

फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2011 

12. फहन्दी उपन्र्ास का इफतहास, प्रो. गोपाल रार्, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 

2005  

13. फहन्दी उपन्र्ास का फवकास, मधरेुश, सफुमत प्रकाशन, इलाहाबाद, प्रथम सिंस्करण : 1998 

14. ज्ञान का स्त्रीवादी पाठ, सधुा फसिंह, ्िंथ फशल्पी, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2008 

(खण्ड-ख) 

1. आफखरी कलाम, दधूनाथ फसिंह, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण :2003 

2. कस्बाई सीमोन, डा. शरद फसिंह, सामफर्क प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2012 

3. डिंक, रूपनारार्ण सोनकर, अफनरुद् बकु्स प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2011 

4. फतरोफहत, गीतािंजफल श्री, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2001 

5. दस द्वारे का पींजरा, अनाफमका, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2008 

6. पासवडय, कमल कुमार, सामफर्क प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2010 

7. पोस्ट बॉक्स निं. 203 नाला सोपारा, फचत्रा मगुल,ल, सामफर्क प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 
2016 

8. िााँस, सिंजीव, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2015 

9. मनु्नी मोबाइल, प्रदीप सौरभ, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2009 

10. रह गई िं फदशाएाँ इसी पार, सिंजीव, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2011  

11. लौटते हुए, वाल्टर भेंगरा ‘तरुण’, सत्र्भारती प्रकाशन, रााँची, झारखण्ड, प्रथम सिंस्करण : 2005 
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म न्दी की पुस्तकें  

 अ्वाल, रोफहणी - समकालीन कथा साहित्य : सरिदें और सरोकार, आधार प्रकाशन, पिंचकूला, 

2007 

 अ्वाल, भारत भरू्ण - हिन्दी उपन्यास पर पाश्चात्य प्रभाव, फकताबघर, नई फदल्ली, 2004  

 अ्वाल, परुूर्ोत्म – संस्कृहि, वर्चस्व और प्रहिरोध, राधाकृष्ण प्रकाशन, फदल्ली, 1995 

 अ्वाल, नीरू (सिंपा.) – समय से संवाद 10 : भमूण्डलीकरण और हिन्दी उपन्यास, अनन्र् 

प्रकाशन, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण-2015 

 अमरनाथ, डॉ. – हिदंी आलोर्ना की पाररभाहिक शब्दावली, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 

2012 

 अनाफमका - हिनका हिनके पास, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 2008 

 आिंबेडकर, डॉ. भीमराव - भारि का हवभाजन, मध्र् प्रदशे फहिंदी अकादमी, भोपाल, 2005 

 आनिंद, प्रोिेसर सगुम - भारिीय इहििास में नारी, साफहत्र् सिंगम, इलाहाबाद, प्रथम सिंस्करण : 

2007 

 इिंजीफनर्र, असगर अली, रू सभुार्चिंर (अन.ु) - भारि में सांप्रदाहयकिा : इहििास और अनभुव, 

इफतहासबोध प्रकाशन, इलाहाबाद, 2007 

 एक्का, पीटर पौल - मौन घाटी, सत्र्भारती प्रकाशन, रााँची, प्रथम सिंस्करण, 2013 

 ऐलय्र्ा, कािंचा, (अन.ु) ओमप्रकाश वाल्मीफक - मैं हिदं ू क्यों निीं, साम्र् प्रकाशन, कोलकाता, 

2006 

 कस्तवार, रेखा - स्त्री हर्ंिन की र्नुौहियााँ, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 2013 

 फकरण, डॉ. ज्र्ोफत – हिन्दी उपन्यास और स्त्री-जीवन, मधेा बकु्स प्रकाशन, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 

2004 

 कुमार, दीपक, दवेने्र चौबे (सिंपा.) -  िाहशए का वतृ्तान्ि, आधार प्रकाशन, पिंचकूला, (हररर्ाणा), 

2011 

 कुमार, सवुास – गल्प का यथाथच कथालोर्न के आयाम, वाणी प्रकाशन, 2010 

 कुमार, डॉ. नरेन्र - समाजशास्त्र हववरे्न, जर्परु, राजस्थान फहिंदी ्िंथ अकादमी, प्र. सिं. 1984 

 कुलश्रेष्ठ, मनीर्ा – हशगाफ, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 2010 

 खान, र्ास्मीन, सरोज कुमार (अन.ु) - हवभाजन : भारि और पाहकस्िान का उदय, पेंगइुन बकु्स, 

फदल्ली, 2009 

 खतेान, प्रभा - उपफनवशे में स्त्री, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 2003  

 गपु्त, आलोक (सिंपा) - भारिीय उपन्यास की अवधारणा और रघवुीर सिाय र्ौधरी का सजृन, 

रिंगद्वार प्रकाशन, गजुरात, अहमदाबाद, िरवरी – 2009 
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 गपु्त, प्रकाशचिंर - भारिीय साहित्य के हनमाचिा प्रेमर्ंद, साफहत्र् अकादमी, नई फदल्ली, प्रथम 

सिंस्करण – 1969 

 गपु्ता, डॉ. फवश्विंभरदर्ाल – साहित्य का समाजशास्त्र : अवधारणा, हसद्ांि एव ं पद्हि, सीता 

प्रकाशन, हाथरस, प्र. सिं. 1986 

 गपु्ता, वी. डी. - उपन्यास का समाजशास्त्र, फदल्ली श्री पफ्लफशिंग हाउस, प. सिं. 1979  

 गपु्ता, डॉ. कमला - हिन्दी उपन्यासों में सामिंवाद, अफभनव प्रकाशन, नई फदल्ली, 1979 

 गपु्ता, रमफणका - स्त्री हवमशच, फशल्पार्न प्रकाशन, फदल्ली, 2004 

 गपु्ता, रमफणका (सिंपा.) - आहदवासी कौन, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई फदल्ली, पााँचवा सिंस्करण 2016 

 गपु्ता, रमफणका (सिंपा.) - आहदवासी हवकास से हवस्थापन, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई फदल्ली, पााँचवा 

सिंस्करण 2018 

 गपु्ता, रमफणका (सिंपा.) - आहदवासी साहित्य यात्रा, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई फदल्ली, 2008 

 गोस्वामी, क्षमा - नगरीकरण और हिन्दी उपन्यास, जर्श्री प्रकाशन, फदल्ली, 1981 

 गिंगाफनर्ा, ईशकुमार - अम्बेडकरवादी साहित्य हवमशच, फकताबघर, नई फदल्ली, 2007 

 चतवुदेी, जगदीश्वर - स्त्रीवादी साहित्य हवमशच, अनाफमका पफ्लशसय एिंड फडस्ट्ी्र्टूसय (प्रा.) 

फलफमटेड, फदल्ली, 2011 

 चतवुदेी, जगदीश्वर - सरू्ना समाज, अनाफमका पफ्लशसय एिंड फडस्ट्ी्र्टूसय (प्रा.) फल., नई फदल्ली, 

2000 

 चौधरी, उमा शिंकर (सिंपा.) – दहलि हवमशच :  िाहशए की वरै्ाररक, अनाफमका पफ्लशसय एिंड 

फडस्ट्ी्र्टूसय (प्रा.) फलफमटेड, फदल्ली, 2012 

 चौबे, दवेने्र – आधहुनक साहित्य में दहलि हवमशच, ओररर्िंट ्लैकस्वान (प्रा.) फलफमटेड, फदल्ली, 

2009 

 चौबे, दवेेंर – आलोर्ना का जनिंत्र, आधार प्रकाशन, पिंचकूला, 2011 

 चौहान, डॉ. सिंजर् - उत्तर-आधहुनकिा और हिन्दी उपन्यास, आशा बकु्स, फदल्ली, 2011 

 चिंरा, फवफपन - भारि का स्विंत्र संघिच, फहिंदी माध्र्म कार्ायन्वर्न फनदशेालर् फदल्ली फवश्वफवद्यालर्, 

फदल्ली 1998 

 चिंरा, फवफपन (सिंपा.) - आधहुनक भारि, अनाफमका पफ्लशसय, नई फदल्ली, 2009 

 जलील, डॉ. वी. के. अ्दलु, डॉ. पी. रवी (सिंपा.) - समकालीन हिन्दी उपन्यास : समय और 

संवदेना, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, 2006 

 जाट, डॉ. रामबक्ष - प्रेमचिंद और भारतीर् फकसान, वाणी प्रकाशन, फदल्ली – 1982 

 जनै, फनमयला – कथा-समय में िीन िमसफर, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 

2015 
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 जनै, फनमयला (सिंपा.), प्रदीप कुमार (सहर्ोग) - जनैेन्र रर्नावली, खण्ड-9, भारतीर् ज्ञानपीठ, नई 

फदल्ली, प्रथम सिंस्करण – 2008 

 जनै, ज्ञानचन्र - प्रेमर्न्द पवूच के हिन्दी उपन्यास, आर्य प्रकाशन मिंडल, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 

1998 

 जोशी, ज्र्ोफतर् – उपन्यास की समकालीनिा, भारतीर् ज्ञानपीठ, नई फदल्ली, दसूरा सिंस्करण, 

2010 

 जोशी, इलाचिंर - प्रेि और छाया, भारती भण्डार, (n.d.)  

 जोशी, परूनचन्र - पररविचन और हवकास के सांस्कृहिक आयाम, राजकमल प्रकाशन, फदल्ली, 

1987 

 टेटे, विंदना -  आहदवासी साहित्य : परंपरा और प्रयोजन, प्र्ारा केरकेट्टा िाउिंडेशन, रााँची, 2013 

 टेटे, विंदना - आहदवासी दशचन और साहित्य, प्र्ारा केरकेट्टा िाउिंडेशन, रााँची, 2015 

 टिंडन, प्रतापनारार्ण – हिदंी उपन्यास कला, लखनऊ, फहिंदी सफमफत सचूना फवभाग, प्रथम सिं. 1959   

 ठाकुर डॉ. हररनारार्ण - दहलि साहित्य का समाजशास्त्र, भारतीर् ज्ञानपीठ, भारतीर् ज्ञानपीठ, 

2010 

 तलवार, वीर भारत – हकसान, राष्ट्रीय आन्दोलन और प्रेमर्न्द, नॉदयन बकु सेंटर, फदल्ली, 1990 

 तलवार, वीर भारत – झारखण्ड के आहदवाहसयों के बीर्, भारतीर् ज्ञानपीठ प्रकाशन, नई फदल्ली, 

2008 

 फतवारी, फवनोद, अजर् आनिंद (सिंपा.) - उपन्यास : कला और हसद्ान्ि, भाग-1, भाग-2, अनन्र् 

प्रकाशन, फदल्ली, प्रथम सिंस्कारण – 2016  

 तोफग्लर्ाती, पामीरो, अफनल राफजमवाले (अन.ु) – िासीवाद और उसकी कार्य पद्फत, ्िंथ फशल्पी, 

2004 

 थोराट, डॉ. फवमल - दहलि साहित्य का स्त्रीवादी स्वर, अनाफमका प्रकाशन, नई फदल्ली, 2008 

 फद्ववदेी, हजारी प्रसाद – साहित्य-सिर्र, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद, सिंस्करण 1982 

 फद्ववदेी, डॉ. हजारी प्रसाद - हवर्ार और हविकच , साफहत्र् भवन फलमटेड, इलाहाबाद, 1969 

 दसेाई, ए.आर. - भारिीय राष्ट्रवाद की सामाहजक पषृ्ठभहूम, मैकफमलन प्रकाशन, फदल्ली, 2002 

 दबेु, अभर् कुमार (सिंपा.) - भारि का भमूण्डलीकरण, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 

2003 

 दबेु, श्र्ामाचरण, र्ोगशे अटल (अन.ु) – भारिीय ग्राम, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण 

1996 

 नगरे, डॉ. (सिंपा.) - हिदंी साहित्य का इहििास, मर्रू पेपरबैक्स, नोएडा, प्रथम सिंस्करण -1973 

 नवलजी (सिंपा.) - नालंदा हवशाल शब्दकोश, नई फदल्ली, आदीश बकु फडपो, प्र. सिं. 1985 

 नवल, निंदफकशोर (सिंपा.) – बीसवीं शिी की कालजयी कृहियााँ, रेनबो प्रकाशन, उत्तर प्रदशे, 2004 
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 नैर्र, कुलदीप, र्गुािंक धीर (अन.ु) - एक हजदंगी काफी निीं, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 

2012 

 नैफमशरार्, मोहनदास – महुिपवच, अनरुाग प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 2002 

 पचौरी, सधुीश - उत्तर-आधहुनक साहिहत्यक हवमशच, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, 1996 

 पटेल, सत्र्नारार्ण - गााँव भीिर गााँव, आधार प्रकाशन, पिंचकूला (हररर्ाणा), प्रथम सिंस्करण, 

2015 

 पाण्डेर्, डॉ. दशयन - नारी अहस्मिा की परख, सिंजर् प्रकाशन, फदल्ली, 2004 

 पाण्डेर्, मनैेजर – साहित्य के समाजशास्त्र की भहूमका, हररर्ाणा साफहत्र् अकादमी, पिंचकूला, 

2006 

 पाण्डेर्, मनैेजर – आलोर्ना की सामाहजकिा,  नई फदल्ली, 2005 

 पाण्डेर्, मनैेजर - साहित्य और इहििास दृहि, पीपलु्स फलटरेसी, फदल्ली, 1981 

 पाण्डेर्, ज्ञानेन्र, शाफहद अमीन (सिंपा.), हनम्नवगीय प्रसंग भाग-1, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 

प्रथम सिंस्कगण-1995, पषृ्ठ सिंख्र्ा-10 

 पफुनर्ानी, राम, रामफकशन गपु्ता (अन.ु) – सािंप्रदाफर्कता : एक सफचत्र पररचर्, उद्भावना प्रकाशन, 

फदल्ली, प्र. सिं. : 2008 

 पषु्पा, मतेै्रर्ी - अल्मा कबूिरी, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 2000 

 पषु्पा, मतेै्रर्ी – हवजन, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, 2016 

 प्रसाद, कमला - आलोर्क और आलोर्ना, आधार प्रकाशन, पिंचकूला, 2002 

 प्रसाद, डॉ. फवश्वनाथ – आर्ायच श्री नहलन हवलोर्न शमाच की आलोर्ना साधना, अनर् प्रकाशन, 

नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 2003 

 प्रेमचन्द -  कुछ हवर्ार, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद, लोकभारती सिंस्करण, 2008 

 प्रेमचन्द – गोदान, ्िंथ लोक, फदल्ली, 2006 

 िॉक्स, रैल्ि, नरोत्तम नागर (अन.ु) – उपन्यास और लोक जीवन, पीपल्स पफ्लफशिंग हाउस (प्रा.) 

फलफमटेड, नई फदल्ली, 2008 

 ‘बेचैन’, श्र्ोराज फसिंह, दवेेंर चौबे (सिंपा.) – हर्ंिन की परम्परा और दहलि साहित्य, नवलेखन 

प्रकाशन, हजारीबाग, 2000-01 

 बोउवार, सीमोन द, प्रभा खतेान (अन.ु) – स्त्री उपेहििा, फहन्द पाकेट बकु्स, फदल्ली, 2002 

 भटनागर, डॉ. उफमयला - हिन्दी उपन्यास साहित्य में दाम्पत्य-हर्त्रण, अचयना प्रकाशन, मालवीर् नगर 

जर्परु, 1991 

 भल्ला, जी.एस., रजनीश कुमार (अन.ु) - भारिीय कृहि आजादी के बाद, नेशनल बुक ट्स्ट, 

इफण्डर्ा, प्रथम सिंस्करण, 2010 

 भारती, काँ वल – दहलि हवमशच की भहूमका, साफहत्र् उपिम, फदल्ली, 2004 
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 भरुाफड़र्ा, फनमयला – गलुाम मंडी, सामफर्क प्रकाशन, नई फदल्ली, 2014 

 मदान, डॉ. इन्रनाथ - हिदंी उपन्यास : पिर्ान और परख, फलफप प्रकाशन, नई फदल्ली, 1993 

 महाजन, सचुेता, रामफकशन गपु्त (अन.ु) - स्वाधीनिा और हवभाजन, ्िंथफशल्पी, नई फदल्ली, 2012 

 मधरेुश – समय, समाज और उपन्यास, भारतीर् ज्ञानपीठ, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2013 

 मस्के, साक्षान्त - परिंपरागत वणय व्र्वस्था और दफलत साफहत्र्, वाणी प्रकाशन, नर्ी फदल्ली, प्रथम 

सिंस्करण : 2009 

 माक्सय, कालय, नामवर फसिंह (सिंपा.), गोरख पािंडेर् (अन.ु) - कला और साहित्य हर्ंिन, राजकमल 

प्रकाशन, नई फदल्ली, 1991 

 माधव, नीरजा – यमदीप, सामफर्क प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण, 2002 

 फमश्र, रामदरश – हिन्दी उपन्यास एक अन्ियाचत्रा, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 1998 

 फमश्र, डॉ. पारसनाथ - माक्सचवाद और उपन्यासकार यशपाल, लोकभारती, इलाहाबाद, प्रथम 

सिंस्करण : 1972 

 फमश्र, फशवकुमार – यथाथचवाद, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, 2007 

 फमश्र, फशवकुमार - माक्सचवादी साहित्य हर्ंिन इहििास िथा हसद्ांि, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, 

2010 

 फमडयल, र्ान, गोपाल फमश्र (अन.ु) - भारि के आसमान में लाल िारा, सेत ुप्रकाफशनी, कोलकाता, 

2013 

 मीणा, हररराम - धणूी िपे िीर, साफहत्र् उपिम, जनवरी 2008 

 मफुक्तबोध, गजानन माधव - समीिा की समस्याएाँ, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 1989 

 मुिंडा, मिंगल फसिंह - छैला सिंद,ु राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 2004 

 महेरोत्रा – साहित्य का समाजशास्त्र : मान्यिा और स्थापना, वाराणसी, रचना प्रकाशन, प्र. सिं. 

1970 

 र्शपाल - माक्सचवाद, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद, 1983 

 र्ादव, राजने्र – आदमी की हनगाि में औरि, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 2001 

 र्ादव, राजने्र - उपन्यास：स्वरूप और संवदेना, वाणी प्रकाशन, नई फदल्ली, फद्वतीर् सिंस्करण, 

2007 

 र्दलुाल, डॉ. कुसमु – फशक्षा का पररदृश्र्, कल्पज पफ्लकेशन, फदल्ली, 2006 

 रमाबाई, पिंफडता – हिन्द ूस्त्री का जीवन, सिंवाद प्रकाशन, मुिंबई, 2006 

 रार्, डॉ. सत्र्ा एम. – भारत में उपफनवेशवाद और राष्ट्वाद, फहिंदी माध्र्म कार्ायन्वर् फनदेशालर्, 

फदल्ली, फवश्वफवद्यालर्, फदल्ली, ततृीर् सिंस्करण : 1990 

 रेण ुिणीश्वरनाथ – मलैा आाँर्ल, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली,1954 
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 रौशन, अफभर्के – बालकृष्ट्ण भट्ट और आधहुनक हिन्दी आलोर्ना का आरम्भ, अिंफतका प्रकाशन, 

गाफजर्ाबाद, प्रथम सिंस्करण, 2009 

 लाल, डॉ. मनोहर (सिंपा) - गलेुरी रर्नावली, खण्ड-2, फकताबघर प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम 

सिंस्करण – 1991 

 वजाहत, असगर – कैसी आगी लगाई, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2004 

 वमाय, महादवेी – श्रृंखला की कह़ियााँ, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद, 1942 

 वमाय, अचयना - अफस्मता-फवमशय का स्त्री स्वर, मधेा बकु्स, फदल्ली, प्रथम सिंस्करण : 2008 

 वणकर, डॉ. नरफसिंह - दफलत फवमशय, फचिंतन प्रकाशन, कानपरु, 2007 

 वाजपेर्ी, निंददलुारे – आधफुनक साफहत्र्, भारत भण्डार, इलाहाबाद, चतथुय सिंस्करण : 2002 

 वाल्मीफक, ओमप्रकाश – जठून, राधाकृष्ण प्रकाशन, पेपर बैक्स, 1999 

 वॉट, आर्न,् डॉ. धमयपाल सरीन (अन.ु) – उपन्यास का उदय, हररर्ाणा साफहत्र् अकादमी, फदल्ली, 

1990 

 वलेेक, रेने, इन्रनाथ मदान (अन.ु) – आलोर्ना की धारणाएाँ, हररर्ाणा फहन्दी ्िंथ अकादमी, 

चण्डीगढ़, 1978 

 व्र्ास, श्रीर्तु पफण्डत अफम्बकादत्त - गद्यकाव्य मीमांसा, काशी नागरी प्रचाररणी सभा, राज-

राजसे्वरी प्रकाशन, 1897 

 शमाय, रामफवलास - प्रेमर्न्द और उनका यगु, राजकमल प्रकाशन, नई फदल्ली, 1993 

 शमाय, रामफवलास - आस्था और सौन्दयच, नई फदल्ली, 1989 

 शमाय, फवष्णचुिंर (सिंपा.), फशवदान फसिंह चौहान - आलोर्ना के मान, स्वाराज प्रकाशन, फदल्ली, 

प्रथम सिंस्करण – 1958 
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