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भूिमका 

उ ीसव  शता दी के भारतीय नवजागरण और बीसव  शता दी के वत ता आ दोलन के 

दौरान ी-  िवशेष िवचार-िवमश का मु ा बना रहा| इस दौर म भारतीय ि य  से 

स बि धत सम या  म सुधार का यास सव थम भारतीय बुि जीिवय  ारा कया गया| 

ि य  से स बि धत िजन सम या  म सुधार का यास कया गया उनम- सती था, ी-

िश ा, िवधवा पुन ववाह, बाल-िववाह, वे यो ार, पदा- था, मृ ीक िववाह इ या द 

सम याएं िवशेष प से उ लेखनीय था| ि य  के सम या  म ारि भक सुधार का यास 

पु ष समाज सुधारक  ारा कया गया| उ ीसव  शता दी म राजाराममोहन राय, ई रचंद 

िव ासागर तथा दयानंद सर वती इ या द समाज सुधारक  के नेतृ व म समाज सुधार 

आ दोलन का सू पात आ| उ ीसव  शता दी के उतरा  म समाज सुधार आ दोलन के क  

म मिहला नेि य  का आगमन होता है| संयु  ा त म समाज सुधार आ दोलन िवशेष प 

से दयानंद के िवचार  से भािवत था|  

हदी- े  म उ ीसव  शता दी के उतरा  म मिहला उ ार क  कोिशश पु ष  ारा ही 

कया गया| हदी म मिहला आ दोलन का स ब ध पु ष  ारा चलाए गए ी उ ार से न 

होकर मिहला  ारा चलाए गए मिहला आ दोलन से स बि धत था| मेरा शोध- बंध 

“ ी-ग -लेखन का नारीवादी अ ययन” हदी के सिहि यक े  म मिहला  ारा िलखे 

गए सािहि यक कृितय , प -पि का  के मू यांकन से स बि धत है | इस शोध- बंध म 

िवशेष प से  तीन दशक  -‘१९२० से लेकर १९५० ई. तक क  कुछ चुने ए, ि य  क  

सािहि यक कृितय  और प -पि का  म कािशत कुछ लेख  के आधार पर बीसव  शता दी 

के दौरान हदी- े  म ी-  क  या ि थित थी, इसका मू यांकन करने का यास कया 

गया ह|ै  

भारतीय इितहास म यह दौर रा ीय- वत ता-सं ाम का समय था| हदी- े  म यही वो 

समय था जब सािहि यक और राजनैितक गितिविधयाँ अपने पूरे उफान पर थी| यह दौर 



ii 
 

ि टश िवरोधी आ दोलन के साथ ही सामािजक सुधार आ दोलन का भी दौर था| हदी- े  

म यह वो समय था जब मिहलाएं हदी के सािहि यक और राजनैितक े  म स य 

भागीदारी करती है| यह दौर रा ीय वत ता आ दोलन के िलहाज से मह वपूण तो था ही 

मिहला आ दोलन के स दभ म भी यह दौर उ लेखनीय मह व रखता ह|ै  

हदी के सािहि यक और राजनैितक प रदृ य म इस दौर का मह व इसिलए भी उ लेखनीय 

हो जाता है क इस समय ि याँ िविभ  मोच  पर एक साथ स य थी| महा मा गाँधी ारा 

चलाए गए वत ता आ दोलन क  बात हो, समाज सुधार आ दोलन क  बात हो या 

मिहला आ दोलन क  बात, मिहलाएं एक साथ िविभ  गितिविधय  म शािमल थी| 

राजनैितक प से यह दौर िवशेष प से गाँधी जी ारा चलाए गए ि टश िवरोधी 

अिभयान  के िलये जाना जाता है | बीसव  सदी के आर भ म मिहला संगठन भी अि त व म 

आ चुका था| इस तरह से देखा जाए तो यह दौर मिहला  क  राजनैितक स यता को 

बढ़ावा देकर उनका राजनीितककारण भी करता है| यह दौर मु यत: रा वादी गितिविधय  

के िलए जाना जाता है, ले कन ी-  क  दृि  से भी यह दौर िवशेष उ लेखनीय ह|ै हदी-

े  म तो इसी समय मिहला आ दोलन का आगाज होता है| सािहि यक दृि  से भी यह दौर 

काफ  मह वपूण है | हदी के सािहि यक प रदृ य म इसी समय काफ  सं या म मिहलाएं 

लेखन काय से जुड़ती है तथा अपने लेखन के मा यम से ि य  क  सम या  और उनक  

भावना  को अिभ  करती है | 

१९२०-२२  के दशक म महा मा गाँधी के नेतृ व म जब असहयोग आ दोलन अिभयान 

चलाया जाता है, तब भारी सं या म मिहलाएं इस आ दोलन म भाग लेती है| ३० और ४० 

के दशक म सावजिनक े  म मिहला  क  स यता िवशेष प से बढ़ती है, तो वत ता 

ाि  के बाद सावजिनक े  म ि य  क  भागीदारी कम होने लगती ह|ै १९४७ ई. म 

भारत क  आजादी िमलने के साथ ही भारत का िवभाजन होने के कारण ि याँ िवशेष प 

से भािवत होती है| िवभाजन म हजार  क  सं या म लोग बेघर होते है और लाख  लोग 

मारे जाते ह|  
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वत ता आ दोलन का दौर न केवल ि टश सा ा यवाद और भारतीय नवजागरण के 

साथ िवशेष प से जुड़ा आ था, यह दौर भारतीय ि य  क  सम या  से भी िवशेष प 

से स बि धत था| इस दौर के भारतीय इितहास का मू यांकन ी-स ब धी मू यांकन के 

बगैर पूरा नह  हो सकता ह|ै हदी का ीवाद भी इस दौर क  लेिखका  और मिहला-

आ दोलन क  नेि य  के मू यांकन के बगैर पूरा नह  हो सकता| इस िवषय को आधार 

बनाकर शोध करने क  गंुजाइस अभी भी बनी ई है, िवशेष प से हदी क  उन लिखका  

पर, जो वत ता आ दोलन के दौरान िविभ  मोच  पर एक साथ स य थी| हदी के 

सािहि यक- े  म उस दौर क  एकाध हदी लेिखका  को क  म रखकर िवचार-िवमश तो 

कया जाता है, एक युग िवशेष के स दभ म ी-लेखन का या मह व था, इसक  तरफ 

शायद ही यान दया गया है| उस दौर क  लेिखका  का ि गत मू यांकन से हटकर, 

एक साथ उनक  मू यांकन करने क  आव यकता अभी भी बनी ई है| हदी क  आरि भक 

दौर क  लेिखका  का ि गत मू यांकन करने क  अपे ा एक स पूण मू यांकन, हदी म 

नारीवादी वैचा रक  को थािपत करने क  दशा म एक उ लेखनीय योगदान हो सकता ह|ै 

यह जािहर है क पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  के नेतृ व म चल रहा मिहला-  

सा ा यवादी और रा वादी िवमश  के आपसी टकराहट के फल व प अपना आकार हण 

कर रहा था| चाहे रा ीय आंदोलन म मिहला  क  भागीदारी का सवाल हो या मिहला  

क  सम या के समाधान के सुधार क  बात| इसका िनणय उपिनवेशवादी और रा वादी िहत 

के बर स ही कया जा रहा था| मिहला  के संघष क  एक ब आयामी आयाम यह था क 

उनका संघष िविभ  मोच  पर जारी था| औपिनवेिशक शासन के िखलाफ मिहला  का 

संघष न केवल सा ा यवादी शासन के िखलाफ था, बि क इनका संघष भारतीय सामािजक 

था  के भी िवरोध म लड़ा जा रहा था| बाल िववाह, ी-िश ा, िवधवा िववाह, अनमेल 

िववाह, पदा था जैसे िविभ  मु  पर भारतीय मिहलाएं संघषरत थी| ले कन तीस, 

चालीस और पचास के दशक म मिहला सािह यकार भारतीय कुलीनता ेम-िववाह, मै ी 

और खासकर ि य  के ि व क  लड़ाई अपने साथ लेकर आती ह| 
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वतं ता आंदोलन म मिहला  क  भागीदारी को िसफ उपिनवेशवाद के िवरोध के संदभ म 

देखने से मिहला  के वतं  संघष क  अनदेखी होगी| अतः उपिनवेश िवरोधी आंदोलन के 

दौरान उठे मिहला-  को सै ांितक/िवचारधारा मक प र े य म भी देखने क  आव यकता 

है| यह  िवचारधारा मक प र े य उनके लेखक क  रचनाशीलता से आता है, िजनम काफ  

मा ा म उनक  सािहि यक रचना  का योगदान है| मिहला  म आई िवचारधारा मक 

चेतना को  उनक  सािहि यक रचना  म देखा जा सकता ह|ै मिहला  का संघष इस मायने 

म पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  से अलग था य क मिहलाएं मिहला  को 

िसफ सावजिनक राजनीितक प र े य म ही नह  देख रही थी बि क इसे प रवार के उस 

दायरे तक लाती है जहां से उनक  अधीनता क  शु आत होती है| पु ष समाज सुधारक और  

सािह यकार मिहला  क  पा रवा रक सम या  को घरेल ू े  क  सम या बताकर बाहरी 

त व  के ह त ेप से इनकार कर रहे थे| मिहला  के िलए मिहला-  म सुधार का मतलब 

िसफ बाहरी या भीतरी सुधार से नह  रह गया था बि क वह अब अपने संपूण ि व म 

सुधार क  गंुजाइश भी खोजने लगी थी| 

हालां क इस बात से इनकार नह  कया जा सकता क मिहला लेखन पारंप रक िवचार  से, 

मू य  से अभी तक भािवत था| इसका मतलब यह नह  है क मिहलाएं िवचारधारा मक 

प से कमजोर थी| यह ज र है क ावहा रक वतं ता के मामले म या िनणय लेने के 

मामले म अभी भी मिहलाएं कशमकश क  ि थित म थी| ले कन वह िनणय लेने क  ि थित 

म अब आ चुक  थी| इसीिलए मिहला  के संघष को एक िवचारधारा मक संदभ म 

प रभािषत करने क  ज रत है ता क उनके संघष को सही तरह से समझा जा सके| यह 

इसिलए भी ज री है ता क लेिखका  के िवचारधारा मक संघष को, वतं ता आंदोलन म 

मिहला  क  भागीदारी को िसफ आंदोलन म उनके योगदान के संदभ म ही नह  बि क 

उनके िवचार  के प र े य  म भी देखा जा सके| पु ष समाज सुधारक  के नेतृ व म चल रहे 

मिहला आंदोलन म पु ष  क  भूिमका एक उ ारक क  थी| उपिनवेश िवरोधी आंदोलन म 

मिहला  के उ ार का सवाल ि टश शासन और उपिनवेश िवरोिधय  के बीच ए संघष 

का प रणाम था| यह संघष िसफ राजनीितक स ा के बर स ही नह  लड़ा जा रहा था, यह 
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संघष सां कृितक-सामािजक पहचान के बर स भी लड़ा जा रहा था| यह संघष पि मी और 

पूव , भारतीय और यूरोपीय सां कृितक पहचान क  भी एक लड़ाई के प म सामने आता 

है| भारतीय संदभ म इस पहचान क  आधारिशला भारतीय मिहलाएं बनती है| मिहलाएं 

यहां सां कृितक पहचान के प म सामने आती ह| 

हदी-सािह य म नारीवादी सै ांितक  क  या ि थित है, इस सवाल के जबाव म अिधकांश  

आलोचक  का यही मानना है क आज भी हदी ीवाद अपनी सै ांितक  िवकिसत नह  

कर पाया है; हदी नारीवाद अभी भी अपने बनने िबगड़ने क  या से गुजर रहा है| 

इसक  ि थित अभी भी संतोषजनक देखने को नह  िमलती है| इस ि थित के पीछे या 

कारण हो सकता है? अपने िविभ  प  और स दभ  म थािपत होने के बावजूद हदी म 

‘ ी-िवमश’ क  ि थित इतनी कमजोर य  है? इस सवाल के जवाब म अिधकांश आलोचक 

और सािह यकार यह मानते है क आज भी हदी का नारीवाद पि मी नारीवाद पर यादा 

िनभर है| भारतीय नारीवाद को पि मी नारीवाद से अलग करने के िलए हदी के अिधकांश 

आलोचक/सािह यकार भारतीय नारीवाद और पि मी नारीवाद को अलग-अलग होने का 

हवाला देते है| यहाँ तक क कुछ आलोचक तो भारतीय नारीवाद को पि मी नारीवाद का 

नक़ल-मा  मानते है, यह ि थित उन आलोचक  क  है जो वयं ही पि मी िवचारधारा के 

आलोक म हदी सािह य का मू यांकन करते रहे है| हदी के जो मा सवादी सािह यकार 

पि मी िवचारधारा से अपने आलोचना मक िवचारधारा को िवकिसत कये ए है, वो भी 

हदी के नारीवाद को पि मी नारीवाद का नकल बताने से नह  चुकत|े 

हदी के इस वैचा रक द र ता को कैसे कम कया जाए? नारीवादी िवमशकार  का यह 

मानना है क सबसे पहले तो हम ी-लेखन को तथा उनक  रचना  को काश म लाने क  

ज रत है, ता क हम ी-लेखन के ज रये ि य  क  सम या  के साथ ही उनके  वैचा रक  

को भी समझ सक|| दूसरी, सम या यह है क ा  ी-लेखन को मू यांकन के दायरे म नह  

लाने के कारण ी-िवमश अभी भी अपने ठोस प म थािपत नह  हो पाया है| अत: हदी 

सािह य म नारीवादी सै ांितक  को िवकिसत करने के िलए ी-लेखन को सािहि यक े  
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म िति त करने क  ज रत है| हदी ीवाद क  िवचारधारा मक अवधारणा का िवकास 

तभी स भव होगा, जब आरि भक हदी सािह य म उपल ध ी-लेखन को गंभीरतापूवक 

िवचार-िवमश का िवषय बनाया जाय | 

हदी नारीवाद क  दूसरी सम या यह है क िवचारक  ारा ी-लेखन के ित एक तरह क  

तट थता क  ि थित बनी ई है| हदी म ीवादी मू यांकन का हाल यह है क जो उपल ध 

सािहि यक कृितयाँ है उसको एक तो अलब ा पाठय म  म शािमल नह  कया जाता, दूसरा 

वयं नारीवादी ही उसक  नो स लेने क  ज़ रत महसूस नह  करती| साथ ही हदी के कुछ 

िव ान तथा आलोचक सािह य म कसी भी िवमशवादी िवचार  के होने से इंकार करते ह| 

इन सारी प रि थितय  ने आरि भक हदी लेिखका  पर िवचार िवमश करने के िलए े रत 

कया| हदी ीवाद क  िवचारधारा मक  अवधारणा का िवकास तभी स भव होगा जब 

आरि भक हदी सािह य म उपल ध ी-लेखन को, भारतीय सामािजक संरचना को यान 

म रखते ए ग भीरतापूवक िव े ण कया जाए| ी-लेखन का मू यांकन िपतृस ा को 

समझने के िलए भी ज री है| िपतृस ा का स ब ध पु ष वच व के साथ ही नह  जुड़ा आ 

है इसक  जड़े हमारे समाज और सं कृित म गहरे प से जुड़ी ई ह|     

इस शोध- बंध म मु यत: पांच अ याय ह, िजसम बीसव  शता दी के पूवा  क  हदी 

लेिखका  का अ ययन कया गया है| एक तरह से इस शोध- बंध म एक युग िवशेष का 

मू यांकन ी-लेखन के आधार पर करने का यास कया गया ह,ै तो दूसरी तरफ एक युग के 

आधार पर ी-लेखन का मू यांकन कया गया है| इस मू यांकन के क  म उस दौर म उठे 

ी-  को िलया गया है| उ ीसव  सदी का भारतीय नवजागरण और बीसव  शता दी के 

वत ता-आ दोलन का स ब ध िजतना ि टश शासक  के साथ जुड़ा आ था, उतना ही 

यह दौर ी-  से भी जुड़ा आ था|  

इस दौर के समाज सुधारक  ारा ि य  क  सम या  म सुधार करने का यास कया जा 

रहा था, उसक  मूल वजह या थी? सािह यकार  ारा ी-िश ा का घरेलूकरण य  

कया जा रहा था? या ी िश ा और ि य  क  सम या पर ि य  का दृि कोण वैसा ही 
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था जैसा क पु ष समाज सुधारक  का? या ी-  को पि मी भौितकवादी दृि  और 

भारतीय अ याि मक दृि कोण के फक के प म ही देखा जाना चािहए जैसा क देखा जाता 

रहा है या इस दौर के ी-  को पु ष वच ववादी दृि कोण के प र े य म भी देखा जाना 

अपेि त होगा?  

आधुिनक हदी सािह य म ि य  क  रचनाएँ उ ीसव  शता दी के उतरा  से िमलना 

ार भ हो जाता है| यह शोध- बंध बीसव  शता दी के पूवा  म िलिखत ी-लेखन का 

नारीवादी अ ययन के े  म ब त ही संि  और ा या मक मू यांकन का यास ह|ै तीन 

दशक  के (१९२० से १९५०) ी-लेखन को अ ययन के दायरे म शािमल करना आसन तो 

हो सकता है ले कन इसका मू यांकन करना उतना ही क ठन काय है| अत: इस अ ययन के 

दायरे म ब त ही कम बात आ सक  ह| इसम िवशेष प से मिहला  के उन संघष  को 

अ ययन का िवषय बनाया गया है, िजसम ी-  के स ब ध म मिहला  और पु ष  क  

चताएं उभर कर सामने आई ह| साथ ही वत ता सं ाम म मिहला  क  साहसपूण 

भागीदारी पर भी यान क त कया गया है| इसम वत ता-आ दोलन म मिहला  क  

स य भागीदारी को भी ी-चेतना के स दभ म देखने का यास कया गया है| इस शोध-

बंध म िवशेष प से उन लेिखका  को अ ययन के दायरे म लाने का यास कया गया है, 

िज ह हदी सािह य म शायद ही याद कया जाता है| 

इस तरह के िवषय को आधार बनाकर शोध करना ब त ही चुनौती भरा काम है| य क 

एक तो ी-लेखन अभी भी पया  मा ा म उपल ध नह  है| दसूरा जो उपल ध भी है, वह 

पया  प से वि थत नह  है| हदी सािहि यक- े  म बीसव  शता दी के पूवा  म काफ  

सं या म मिहलाएं लेखन के े  म आती है| ले कन हदी के आलोचक ही नह  हदी म 

ीवादी कही जाने वाली लेिखकाएं भी हदी नारीवाद के स दभ म उनका मू यांकन नह  

करती ह|ै उ ीसव  शता दी के उतरा  और बीसव  शता दी के पूवा  म ी-  से 

स बि धत ब त से संगठन  और सं था  का िनमाण होता है; ि य  से स बि धत 
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सम या  पर ब त से िवचारा मक और सािहि यक रचनाएँ काश म आती है ले कन एक 

स पूण मू यांकन क  गंुजाइस अभी भी बनी ई है|  

इस शोध- बंध का पहला अ याय ‘त कालीन सामािजक-राजनीितक प र े य और ी- ’ 

म उ ीसव  और बीसव  शता दी के दौरान उठे मिहला-  से स बि धत सम या  का 

मू यांकन करने का यास कया गया है| उ ीसव  सदी म राजाराममोहन राय, ई रचंद 

िव ासागर इ या द के नेतृ व म उठे ‘ ी- ’ का मू यांकन नारीवादी वैचा रक  के 

प र े य म कस तरह का प अि तयार करता है? हदी े  म दयानंद सर वती ारा 

भारतीय सम या  के पुनमू यांकन पर आधा रत ‘स याथ काश’ और भारतदु ह र ंद, 

तापनारायण िम  इ या द सयु - ा त के सािह यकार  का ‘ ी- ’ के स दभ म या 

योगदान था? हदी- े  म ी-चेतना क  शु वात और िवकास क  दृि  से इनके मह व का 

मू यांकन कस तरह से कया जाए? ‘ ी- ’ क  आधारिशला के िनमाण के स ब ध म 

इनक  या ि थित थी इ या द  के आलोक म मिहला  का मू यांकन करने का यास 

कया गया है| हदी म ी-चेतना के िनमाण म तथा ी-मुि  के  को िवकिसत करने म 

हदी े  के सािह यकार  और समाज सुधारक  क  तथा हदी क  लेिखका  और मिहला 

नेि य  म या और कस तरह का बुिनयादी फक देखने को िमलता है, यह देखने का यास  

इस शोध- बंध म कया गया ह|ै  

दूसरा, यह क उ ीसव  शता दी म जैसा क अिधकांश इितहासकार यह मानते ह क िजस 

तरह से उ ीसव  शता दी म ी-  समाज सुधारक  के बीच मुख और उ लेखनीय  

बना आ था, रा वाद के युग म; वत ता आ दोलन के समय ी-  उस तरह से मुख 

और उ लेखनीय नह  रहा| इितहासकार  क  इस चता को ी-  पर िवचार करने वाले 

इितहासकार कस तरह से देखते है ? रा वाद के युग म मिहला-  का मह व कम हो जाने 

क  इस ा या को या पूरे भारतीय प र े य म देखा जा सकता है? या यह ि थित हदी 

े  म भी लागू होती है? या हदी- े  म उठे ी-  क  मह ा और िगरावट क  

ा या रा वाद के युग म कम होते ए मिहला-  के स दभ म कया जा सकता है? 
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रा वाद के युग म हदी- े  म मिहला-  क  या ि थित थी? बीसव  शता दी के दौरान 

उठे मिहला-  का स ब ध या िसफ सा ा यवादी िवचारधारा के स ब ध म ही देखा 

जाना चािहए? हदी- े  म ि य  के नेतृ व म उठे मिहला-आ दोलन क  ा या या िसफ 

रा वादी प र े य म ही कया जा सकता है या िपतृस ा मक मू य  के िवरोध या पोषण के 

स ब ध म भी इसका मू यांकन कया जा सकता है? ी-  का स ब ध या िसफ 

रा वादी गितिविधय  से था या नारीवादी वैचा रक  से भी इसका कुछ स ब ध था?  इन 

 के आलोक म दूसरे अ याय- ‘ ी-  का वैचा रक प र े य’ म अ ययन करने का 

यास कया गया ह|ै 

बीसव  शता दी के पूवा  म हदी- े  म ी-लेखन क  या ि थित थी? वत ता 

आ दोलन के बढ़ते ए भाव के इस युग म मिहला आ दोलन क  नेि यां और हदी क   

लेिखकाएं वत ता आ दोलन और ी-चेतना के िवकास म कस तरह से तालमेल बैठकर 

खुद को थािपत कर रही थी? हदी क  लेिखकाएं पर परावा दय  ारा प रभािषत ी क  

ैण भूिमका  और आधुिनक िशि ता ी के साथ कस तरह तालमेल बैठाकर मु यधारा 

के समाज म; उन े  म जहाँ, ि य  का जाना कुछ दशक पहले मुम कन नह  था, या 

अपने िलए जगह बना पाती ह?ै  मु यधारा के समाज म अपने िलए जगह क  तलाश करती 

ई इस आधुिनक नारी को कस तरह के अंत वरोध  से जूझना पड़ता है; कस तरह के 

दबाव  से होते ए इस ‘नई िपतृस ा’ म ि याँ अपने िलए जगह बनाती है? ी-लेखन म 

नारीवादी वैचा रक  कस प म देखने को िमलता है? इसे यान म रखते ए १९२० से 

१९५० के दौर म िलखे गये ी-लेखन का मू यांकन अ याय तीन- ‘ ी-ग -लेखन का 

व प’ म कया गया ह|ै 

हदी े  म ी-  को ी-चेतना के प म थािपत करने क  दृि  से हदी क  प -

पि का  का या थान था ? प -पि का  ने ी- मुि  के  को कस तरह से थािपत 

कया| ‘बालाबोिधनी’, गृहल मी, ी-दपण, चाँद इ या द पि का  म ी-  के बदलते 

ए व प को; ी-चेतना के स दभ म कस तरह से देखा जा सकता है? पि का  ने 
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ि य  को सावजिनक े  से जोड़ने म; उनक  सम या  को वैचा रक और वहा रक 

आधार दान करने म कस तरह क  भूिमका का िनवाह कया? नारीवादी वैचा रक  के 

प र े य म पि का  का या थान था? इसे क  म रखकर अ याय चार- ‘ ी प का रता 

का नारीवादी व प’ का मू यांकन कया गया ह|ै 

ि य  के स ब ध म अित रा ीयतावादी थापना  क  जब भी बात क  जाती है, उसके 

कारण के प म पि मी भौितकतावादी और भारतीय अ याि मकतावादी थापना  को 

मुख कारण के प म देखा जाता है, या यह कारण ी-  क  वा तिवक ि थित को 

ा याियत करने क  दृि  से काफ  ह?ै  

यह कह जाता है क इस दौर म ी-चेतना और उसके अिधकार  क  बात सािहि यक और 

समािजक मंच  से बड़े जोर-शोर से उठाया जा रहा था| या ि य  के उ थान और 

अिधकार  क  बात ि य  क  वा तिवक दशा से स बि धत था या उ ह रा , समाज, घर-

प रवार, पित और ब  के ित नैितक कत  और िज मेद रय  के बर स ही उनक  

सम या  को उठाया जा रहा था?  

ी-लेखन म भी ी वत ता और अिधकार  क  बात पर दुिवधा क  ि थित देखने को 

िमलती ह|ै इस िवरोधाभास क  मूल वजह या हो सकती है? या यह मान िलया जाय क 

साल  पर परागत मा यता  म रहने के बाद एकाएक उससे ऊबर पाना ि य  के िलए 

मुि कल था? या समाज सुधारक  ारा ी-  के मह व को कम करने के िलए पि मी 

और भारतीय स यता क  े ता बोध क  राजनीित या भारतीय ा णवादी िपतृस ा 

मु य प से िज मेदार थी?   

इस दौर के ी-  के साथ नैितकता का सवाल मुख प से जुड़ा आ था| नैितक दबाव 

ी-  को कस तरह से भािवत कर रहा था? इसके साथ यह भी कहा जाता है क  ‘नई 

ी’ और ‘नये िपतृस ा’ का िनमाण मु य प से भारतीय स यता को यूरोपीय स यता से 
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े  दखने के संग म कया जाता है| या ‘नये िपतृस ा’ के िनमाण के पीछे लगीय 

भेदभाव मुख प से िज मेदार नह  था? 

कसी भी रचना के मू यांकन के स ब ध म भािषक संरचना का मह व उ लेखनीय होता है| 

भािषक संरचना क  दृि  से मिहला-लेखन का व प कैसा था? या िजस तरह क  भािषक 

संरचना म लेिखकाएं ि य  क  सम या  को पाकार दे रही थी, या वह भािषक 

संरचना ि य  क  सम या  को सही प र े य म देख पा सकने म समथ थी? ी और 

पु ष के भािषक संरचना के मू यांकन का आधार या हो सकता है? इसका मू यांकन 

अ याय पांच ‘ ी-ग -लेखन का िश प’ म कया गया ह|ै 

इस तरह बीसव  शता दी के पूवा  के ी लेखन के आधार पर उस युग के ि य  क  

सम या ; सम या  से लड़ने क  जद ोजहद, का मू यांकन का एक ह का  सा यास इस 

शोध बंध म कया गया है|  इस िवषय पर स पूण मू यांकन क  ज रत अभी भी बनी ई 

है|  

इस शोध थ को पूरा करने म हदी सािह य स मेलन याग, मारवाणी पु तकालय द ली 

से मुझे काफ  मदद िमली| इसके साथ ही जे.एन.यू. का के ीय पु तकालय और द ली 

िव िव ालय का के ीय पु तकालय से भी मुझे शोध से स बि धत साम ी ा  करने म 

िवशेष मदद िमली| इन सं था  के सद य  के सहयोग के िबना साम ी ा  करना स भव 

नह  था| उनके सहयोग के िलए ब त-ब त ध यवाद| मेरे एम. फल. के शोध िनदशक रह 

चुके ो. वीर भारत तलवार जी का इस िवषय पर काम करने का सुझाव मेरे िलए काफ  

ानवधक सािबत आ| मेरे शोध िनदशक डॉ. रमण साद िस हा के मह वपूण सुझाव और 

मागदशन के िबना यह शोध- थ शायद ही पूरा हो सकता था|                                                               

शोध काय करते ए मुझे यह पहली बार एहसास आ क शोध काय िजतना एक शोधाथ  

का होता है, उससे कही यादा वह शोध िनदशक का काय होता है| उ ह ने िजतना सुझाव 

दया था उतना म पूरा नह  कर पाई ँ इसका मुझे ब त खेद है| यह शोध थ अपने 
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िनदशक रमण सर के सहयोग के िबना शायद ही पूरा कर पाती| उ ह ध यवाद देना ब त ही 

छोटी-सी बात होगी| उनके ित म िवशेष आभार कट करती |ँ   

पूनम तुित और िशव के सहयोग के बगैर इस शोध- बंध को पूरा करना काफ  मुि कल 

काम था| उ ह ब त-ब त ध यवाद| य  और अ य   प से िजस कसी ने मेरी 

सहायता क  ह,ै उ ह ब त-ब त ध यवाद| 
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1.1 सामािजक प र े य और ी-  : 

भारतीय इितहास म 19व  शता दी का दौर िजन मह वपूण समाज सुधार  के संदभ  म याद  

कया जाता ह,ै उसमे भारतीय ि य  क  दयनीय दशा का  बेहद उ लेखनीय  है| 

साल  से उपेि त ि य  क  दयनीय ि थित म सुधार लाने क  कोिशश  के पीछे कौन–सी 

प रि थितयाँ काम कर रही थ ? ऐसा या आ क भारतीय बुि जीिवय  का यान ि य  

क  ि थित को सुधारने क  तरफ केि त हो गया था? उस दौर म िजतने भी स य समाज 

सुधारक और सं थाएं थी, सभी ने कसी न कसी संदभ म ी-  का मु ा ज़ र उठाया| 

िविभ  सगठन  –  समाज, ाथना समाज, आय समाज इ या द ने भारतीय ि य  क  

शोचनीय दशा को सुधारने के िलए काम कया| एक कार से ि टश भारत म वतं ता 

आ दोलन क  लड़ाई के साथ ी-मुि  का आ दोलन भी मह वपूण मु ा बनकर छाया रहा|  

भारत म सामािजक सुधार आ दोलन शु  होने के कारण  पर काश डालते ए 

इितहासकार शेखर बं ोप याय िलखते ह क - 

“ि टेन म ानोदय के बाद के बौि क वातावरण म अं ेज  ने वयं को पूरब वाल  के 

मुकाबले आधुिनक और स य भी जतलाना शु  कया और उनक  इस धारणा ने उ ीसव  

सदी म उनक  सा ा यवादी दृि  को एक औिच य दान कया, जब तथाकिथत सुधार का 

आ दोलन शु  आ|”1  

अं ेज  ारा वयं को पूरब वालो के मुकाबले आधुिनक और स य मानने क  उनक  धारणा 

का स ब ध 19व  शता दी के दौरान भारतीय बुि जीिवय  और समाज सुधारक  ारा 

चलाया गया समाज सुधार आ दोलन, िजसम ि य  क  ि थित म सुधार लाना भी शािमल 

                                                
1 शेखर बं योपा याय, लासी से वभाजन तक : आधु नक भारत का इ तहास, काशक, ओ रयंट लैक वान, नई द ल , 
सं करण 2009, पृ ठ 66   
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था, अिभ  प से जुड़ा आ है| जे स िमल ने अपनी कताब ‘ि टश भातर का इितहास’ म 

िह दू स यता क  बबरता को िह दू ी क  दयनीय अव था म थािपत कया’2 

जे स िमल ारा थािपत इस धारणा का स ब ध ि य  के सुधार आ दोलन के साथ भी 

जुड़ता है| िजसके कारण भारतीय बुि जीिवय  के िलए ि य  का सवाल अहम बन जाता ह|ै  

अपने सा ा यवादी नीितय  को सफलतापूवक अंजाम देने; शासिनक तौर पर वयं को 

दृढ़तापूवक थािपत करन;े िनममतापूवक थािपत कये गए अपनी सा ा यवादी शासन 

को औिच यपूण तथा सही ठहराने और औपिनवेिशक जनता के बर स वयं को बौि क और 

े  सािबत करने के िलए अं ेज  ने भारतीय समाज को अ यिधक िपछड़े प म पेश करना 

शु  कया| इस िपछड़ेपन के माण के प म वो भारतीय ि य  क  दयनीय दशा का 

उदाहरण देते थे| अं ेज  ने भारतीय ि य  के िपछड़ेपन के उदाहरण के प म ‘सती था’ 

को अ यिधक ू र और बबर था के प म रेखां कत कया| 

इससे इंकार नह  कया जा सकता है क एक था के प म ‘सती था’ काफ  अमानवीय 

और बबर था थी ले कन अं ेज  ने इसे अपने िनममतापूवक ा  क  गयी शासक य स ा 

को उिचत ठहराने के िलए इ तेमाल कया|  

अं ेज  के स पक म आने के कारण भारतीय  का एक ऐसा वग उभर कर सामने आया, 

िजसने भारतीय समाज म सुधार क  ज़ रत को महसूस कया| इ ह  बुि जीिवय  म 

राजाराममोहन राय का नाम आधुिनक भारत के जनक के प म िलया जाता है, िज ह ने 

आधुिनक भारत के िवकास क  आधारिशला रखी| राजाराममोहन राय वो पहले ि  थे, 

िज ह ने भारतीय समाज म फैले अंधिव ास  और ढ़य  का ितकार करना शु  कया| 

हालां क इनसे पहले भी भारतीय समाज क  ढ़य  को चुनौती देने क  पर परा पायी जाती 

है| 

                                                
2 उमा च वत , अ टेके रयन अवधारणा से परे: ारि भक भारतीय इ तहास म जडर संबंध  क  नई समझ, (संपा दत)  
नार वाद  राजनी त : संघष एवं मु े, (सपादक) साधना आय, नवे दता मेनन, िजनी लोकनीता), हंद  मा यम काया वय 
नदेशालय द ल  व व व यालय, पुनमु ण 2006, पृ ठ 132  
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1.1.1 सती था और ी-    

राजाराममोहन राय आधुिनक भारत के पहले ि  थे, िज ह ने ि य  क  अितदयनीय 

दशा म सुधार का बीड़ा उठाया, िजनम सती था का उ मूलन ि य  के िलए एक मह वपूण 

उपलि ध माना जा सकता है| राजाराममोहन राय और िविलयम ब टक के कोिशश  के 

फल व प ही दस बर १८२९ ई. म सती था िनरोधक कानून पास आ| इसके अलावा 

राजाराममोहन राय ने ही- 

“ि य  को िशि त करने के मह व पर सबसे पहली सावजिनक बहस १८१५ म थािपत 

‘आ मीय सभा’ ारा बंगाल म छेड़ी गयी|..उसी वष उ ह ने एक भारतीय भाषा (बंगाली) म 

सती पर हमला बोलते ए पहला लेख िलखा|”3  

‘सती था’ उ मूलन कानून बनाने के संदभ म राजाराममोहन राय का आकलन कस तरह से 

कया जाना चािहए? या इसके बाद चलने वाले ी-आ दोलन के व प को यान म रखते 

ए राजाराम मोहन राय के मह व को कैसे आँका जाय?  

जहाँ तक ‘सती था’ िनरोधक कानून बनाने का सवाल है- “सती उ मूलन अिभयान 

मु यतया ि टश समथन पर आधा रत था|”4 

ी-आ दोलन के संदभ म राजाराममोहन राय के मह व पर िवचार करते ए सिवता सह 

का कहना है क : 

“िजतनी दुहाई राजाराममोहन राय क  ी-िवमश के िसलिसले म दी जाती रही है, वा तव 

म राजाराममोहन राय ने मिहला के  को मिहला के प म िलया ही नह  था|वह तो 

                                                
3 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 26    
 
4 वह , पृ ठ 26   
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कसी और एजडे से था| यह स य है क मा यम वग  को उ ह ने ऐ ेस ज र कया था, 

ले कन मिहला-  को वो काफ  नकार रहे थे|”5  

हालां क इस तरह क  आलोचना का एक पु ता आधार है ले कन इसका मतलब यह नह  है 

क राजाराममोहन राय के मह व को िसरे से नकार दया जाय|  

हदी देश म ‘सती था’ उ मूलन अिभयान के संदभ म या ित या थी? सती था के 

चलन क  बात कया जाय तो इस था का दायरा काफ  सीिमत था| यह था कुछ सीिमत 

जगह  जैसे बंगाल म ही िवशेष प से चिलत था| यह था का उ  जाित क  ि य  म ही 

मु य प से चिलत था|  हदी- देश म भले ही यह था चिलत नह  था ले कन हदी-

े  के समाज सुधारक और सािह यकार सती का मिहमागान ज़ र कर रहे थ| भारतदु 

ह र ंद ारा स पा दत ‘बालाबोिधनी’ पि का म ‘सती मिहमा’ पर लेख देखा जा सकता है| 

सती था पर ‘चाँद, ने एक िवशेषांक भी िनकला था| िसफ हदी- े  म ही नह  पूरे भारत 

म सती था का तीका मक समथन अभी भी कया जा रहा था| भले ही १८२९ ई. म सती 

था को कानूनन ितबंिधत कर दया गया था पर भारतीय मानस म सती क  मिहमा 

तीका मक प से हमेशा बनी रही| इसे (कुछ समाज सुधारक  को छोड़कर) कभी भी 

ि य  के ित हो रहे अमानवीय अ याचार और अ याय के संदभ म भारतीय मानस ारा 

वीकार नह  कया गया| हदी- े  के समाज सुधारक  क  ि थित और सोच इससे अलग 

नह  थी| अभी भी समाज सुधारक और सािह यकार सती व को आदश ी के कत  के प 

म प रभािषत कर रहे थे| धा मक और िमथक य सती च र  (सीता-सािव ी) के उदाहरण 

ारा सती के मह व को थािपत कया जा रहा था| समाज सुधारक  के िलए धा मक ंथ  

और िमथक य ी पा  (सीता-सािव ी) क  मह ा अभी भी बनी ई थी| ितबंिधत होने 

के बावजूद सामािजक प से सती था क  सफलता सं द ध ही रही| यह था पूरे भारत म 

चिलत नह  थी फर भी जब ि य  क  नैितक च र  क  प रभाषा गढ़ी जाती थी तो उ ह 

                                                
5 अभय कुमार दु बे (संपा दत) हंद  आधु नकता : एक पुन वचार, भाग 1, वाणी काशन, नई द ल , सं करण 2014, पृ ठ 
86     
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सती-सािव ी क  तरह रहने का उपदेश दया जाता था, िजसका ि य  पर भी नैितक दबाव 

बना| सती था कन- कन े  म चिलत था, इसके स ब ध म शेखर बं ोपा याय ने 

िलखा ह क – 

“सती था’ का चलन मुगलकाल म केवल म यभारत और राज थान के राजपूत 

राजघराने; दि ण भारत म िवजयनगर के रा य म इसका पालन होता था|”6  

अगर ि टश कालीन भारत क  बात कर तो इितहासकार शेखर बं ोपा याय िलखते ह क-  

“अ ारहव  सदी के अंितम और उ ीसव  सदी के आरि भक वष  म एक और बड़े पैमाने पर 

इस था को उन े  म फर से आर भ कया गया जहाँ ि टश शासन के अंतगत िवकास 

क  दर सबसे अिधक थी, अथात् राजधानी कलक ा और आसपास के िजल  म|”7 

यही नह  बाद के दन  म तो सती था िनचली और मंझोली जाितय  म भी, जैसा क शेखर 

बं ोपा याय रेखां कत कया ह -  

“जबरन पित के शव के साथ जला देने क  यह बबर था ‘सवण जाितय  म ही नह , बि क 

िनचली और मंझोली जाितय  के उन कसान प रवार  म भी लोकि य ई जो सामािजक 

गितशीलता ा  कर चुके थे और फर े तर जाितय  का नक़ल करके अपनी नई ि थित 

को वैध बनाना चाहते थे|”8  

धा मक अवधारणा के अलावा इस था के चलन म रहने का एक ब त बड़ा कारण संपि  

से जुड़े मामल  से भी था| य क ‘यह था उन े  म चिलत था जहाँ िह दू पा रवा रक 

                                                
6 शेखर बं ोपा याय, पलासी से वभाजन तक : आधु नक भारत का इ तहास, काशक, ओ रयंट लैक वान, नई द ल , 
सं करण 2009, पृ ठ 161 
7 वह , पृ ठ 161   
8 वह , पृ ठ 161   
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िवधान म दायभाग स दाय का भाव था| इसम िमता रा स दाय क  अपे ा िवधवा को 

वग य पित क  स पि  पाने का अिधकार दया गया था’9  

इस तरह जबरन सती करा देने के पीछे धा मक एवं आ थक कारण होने के साथ ही इसे 

ित ा के सवाल से भी जोड़कर देखा जा रहा था, िजससे सामािजक ित ा ा  करने के 

िलए िन  और िपछड़ी जाितय  ने सवण जाितय  के बराबर खुद को थािपत करने के िलए 

अपनाना शु  कर दया|  

इस था को सा ा यवादी इितहासकार  ने बबर करार तो दया ही िमशन रय  ने भी अपने 

धम क  मह ा को िह दू धम क  अपे ा े  थािपत करने के स दभ म इसका िवरोध कया| 

इसके अलावा ऐसा भी नह  था क सती था पर कानूनन ितब ध बड़ी आसानी से; िबना 

िवरोध के ही लग गया| ि य  पर इसनी बबरता के बावजूद और इसक  वजह से भारतीय  

क  आलोचना होने के बावजूद भी ‘उ मूलन िवरोधी सभा ारा १८३० म ि वी काउि सल 

म इसके िव  एक यािचका दायर क  गई थी|’10 ये और बात थी क इस था पर रोक के 

िवरोध को नह  रोका जा सका| 

इस था पर रोक क  जमीनी हक कत यह थी क अभी भी इसे आदश ी के च र  के प 

म प रभािषत कया जा रहा था और ि य  से यह अपे ा क  जा रही थी क  वो सती ि य  

से ेरणा हण करे| इसक  सफलता तब और सं द ध हो जाती है जब १९८७ ई. म 

राज थान के देवराला गाँव म पकँुवर अपने मृत पित के साथ िचता पर जल कर सती हो 

जाती है और आज क  तारीख म ‘प ावती’ फ म का िजस तरह से ‘करणी सेना’ ारा 

िवरोध कया जा रहा है को, इसी कड़ी म देखा जा सकता ह|ै  

वैसे तो उ र भारत म सती था चलन म नह  था ले कन फर भी यहाँ के समाज सुधारक 

और िह दी के सािहि यक े  म सती के आदश को मिहमामंिडत कया जा रहा था| सती 

                                                
9 वह , पृ ठ 162  
10 शेखर बं ोपा याय, पलासी से वभाजन तक : आधु नक भारत का इ तहास, काशक, ओ रयंट लैक वान, नई द ल , 
सं करण 2009, पृ ठ 163 
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सािव ी और सती ि य  के चम का रक कहािनयां िलखी जा रही थी| सामािजक और 

धा मक प से इसक  मह ा अभी भी बनी ई थी|  

हदी क  पहली ि योपयोगी पि का ‘बालाबोधोनी’ (१८७४) म ि य  को सती क  तरह 

आचरण करने का उपदेश दया जा रहा था| ि य  पर मानिसक और नैितक दबाव बनाया 

जा रहा था क वो सती क  तरह पिव  मन वाली हो| भले ही ि याँ पित के मरने के बाद 

पित क  िचता के साथ जल नह  रही थी ले कन मानिसक प से उनको सती बनाने क  

कोिशश क  जा रही थी| सती व को ाचीन भारतीय ि य  के आदश के प म प रभािषत 

कया जा रहा था| ‘बालाबोिधनी’ म सती क  मिहमा का उ लेख करते ए िलखा आ है 

क- 

“देखो उसी बगीचे के कनारे एक सती का छोटा-सा चौरा भी है, अहा! इसक  अपने ीतम 

म कैसी ीित थी क उसके साथ ही जल गई|”11 

इससे अ छी और आकषण भाषा म और बेहद मासूिमयत के साथ सती का मिहमागान करके 

ि य  पर मानिसक दबाव शायद ही डाला जा सकता था| इस त य के बावजूद क िवधवा 

ी को जबरन मृत पित क  िचता के साथ जलाना या जलने के िलए मजबूर करना; 

मानिसक दबाव बनाया जाना कानूनन ितबंिधत कर दया गया ह,ै इस घोर अमानवीय 

था को मिहमामंिडत कया जा रहा था| इससे दुखद ि थित या हो सकती ह?ै ‘सती था’ 

के ितब ध के िवरोध म भले ही प  तरीके से कोई िवरोध नह  कया जा रहा था, ले कन 

‘सती व’ का मिहमामंडन करके और आदश ी-च र  के प म प रभािषत करके इसके 

िवरोध और ख म होने क  गंुजाइस को ज़ र कम कया जा रहा था| यह ि थित तो उन 

यािचका  से भी खतरनाक था, िजसम कुछ ढ़वा दय  ारा इसके ितरोध के जवाब म 

दायर कया गया था| ‘बालाबोिधनी’ म तो मानिसक प से ि य  को उ ह  आदश  पर 

                                                
11 भारतदु  ह र च , (संपादक) बालाबो धनी, वसुधा डाल मया, संजीव कुमार,(संकलन-स पादन), राजकमल काशन, नई 
द ल , पहला सं करण 2014, पृ ठ 25 
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चलन े के िलए अनुकूिलत कया जा रहा था, िजन आदश  ने ि य  को सती होने के िलए 

मानिसक प से मजबूर कया| 

1.1.2  ‘स याथ काश’ और ी-    

उ ीसव  सदी म राजाराममोहन राय ारा थािपत ‘ हमो समाज’ से भारतीय नवजागरण 

क  शु आत होती है| ले कन उ र भारत के नवजागरण का स ब ध ‘ ा ो समाज’ से नह , 

बि क दयानंद सर वती ारा थािपत आय समाज से िवशेष प से जुड़ा आ है| ‘आय 

समाज’ क  आधारिशला मानी जाने वाली, दयानंद सर वती ारा रिचत थ ‘स याथ 

काश’ के िवचार  का भाव, हदी नवजागरण पर िवशेष प से प रलि त होता है| हदी 

नवजागरण का मू यांकन दयानंद सर वती ारा थािपत आय समाज और उनके िवचार  

को मूत प दान करने वाली उनक  कताब ‘स याथ काश’ के िबना अधूरा है| हदी 

नवजागरण पर स याथ काश के िवचार  का भाव िवशेष प से उ लेखनीय है| वीर 

भारत तलवार ने दयानंद सर वती के गितशील िवचार  के स ब ध म िलखा ह क – 

“स याथ काश म दयानंद क  तकपूण आलोचना का खास िनशाना िह दू धम के िविभ  

स दाय  क  मा यताएँ, पर पराएँ और आचरण ह| िह दू धम का जो ित दन का 

ावहा रक प है, वह िजन बुिनयाद  पर टका आ है- मू तपूजा, भगवान के अवतार, 

पुरोिहत, जाित था, छुआछूत, तीथ, त और गंगा ान वगैरह- दयानंद ने इस बुिनयाद पर 

ही हमला कया| उ ह ने िह दू समाज म फैल े ढ़वाद, अ धिव ास, धा मक पाखंड, 

धा मक ाचार और चम कार  क  पोल खोल दी| पिव  से पिव  समझी जाने वाली था 

को भी तक क  कसौटी पर कसा और बुि -िववेक िवरोधी पाकर उसे ठुकरा दया|”12 

 उ ीसव  सदी के समाज सुधार आ दोलन के क  म ि य  क  सम या िवशेष प से 

उ लेखनीय था| ‘स याथ काश’ म सामािजक-धा मक सम या  के साथ ही ि य  क  

                                                
12 वीर भारत तलवार, ह दू  नवजागरण क  वचारधारा स याथ काश: समालोचना का एक यास, का. स चव, भारतीय 
उ च अ ययन सं थान शमला, थम सं करण 2001, पृ ट 15  
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सम या  पर भी काश डाला गया है| ‘स याथ काश’ म ि य  से स बि धत सम या  म 

बाल-िववाह, ी-िश ा और िवधवा-िववाह पर िवचार-िवमश देखने को िमलता है|  ि य  

के स दभ म ‘स याथ काश’ का या िवचार ह,ै यह देखना मह वपूण होगा|  

िववाह के आयु के स ब ध म ‘स याथ काश’ म िलखा गया है क- 

“सोलहव वष से लेके चौबीसव वष तक क या का और  प ीसव वष से लेके ४८व वष तक 

पु ष का िववाह का समय उ म है| इस म सोलह और प ीस म िववाह करे तो िनकृ ; 

अठारह बीस वष क  ी तथा तीस पैतीस वा चालीस वष के पु ष का िववाह उ म है|”13 

इस तरह दयानंद ने िववाह के िलए लड़ कय  क  उ  कम से कम सोलह वष और लड़क  के 

िलए कम से कम प ीस वष िनधा रत कया है| जो उस समय के िहसाब से अगर देखा जाये 

तो काफ  गितशील लगेगा|  ले कन िववाह के स ब ध म दयानंद सर वती का यह िवचार 

ि य  के प  म कम पु ष  के िहत म यादा है| दयानंद ने इस थापना म ी-पु ष के 

िववाह के उ  का िजस तरह से वग करण कया है, उसम अनमेल िववाह का खतरा बना 

आ है| इस दौर क  हदी लेिखका  और लेखक  ने भी अनमेल िववाह क  सम या क  

तरफ यान आक षत कया है| अनमेल िववाह इस दौर म एक सम या के प म रेखां कत 

कया गया है| खैर दयानंद सर वती के इस िनधारण से, िजस तरह का अनमेल िववाह यहाँ  

चिलत था, उससे थोडा ब त िनजात अव य िमल गया ह|ै   

ी-िश ा के स ब ध म दयानंद सर वती के िवचार  क  जहाँ तक बात ह,ै तो दयानंद 

ि य  को वेद-शा  पढ़ने का िहमायत तो करते ही है, वो लड़ कय  को लड़क  के समान 

िश ा देने के भी प  म थे| ‘स याथ काश’ म लड़के और लड़क  के िश ा के स ब ध म 

उ ह ने िलखा ह क- 

“जैसे लड़के चय सेवन से पूण िव ा और सुिश ा को ा  होके युवती, िवदुषी, अपने 

अनुकूल ि य सदृश ि य  के साथ िववाह करते है वैसे (क या) कुमारी ( चयण) चय 

                                                
13 दयानंद सर वती, स याथ काश, का. आष सा ह य चार ट, द ल , 82वां सं करण, पृ ठ 72  
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सेवन से वेदा द शा  को पढ़ पूण िव ा और उ म िश ा को ा  युवती होके पूण 

युवाव था म अपने सदृश ि य िव ान (युवानम) और पूण युवाव थायु  पु ष को (िव दते) 

ा  होवे| इसीिलए ि य  को भी चय और िव ा का हण अव य करना चािहए|”14  

उस दौर म िजस तरह से ी और पु ष के िश ा के स ब ध म, समाज सुधारक  के िवचार   

म िवरोधाभास देखने को िमलता है, दयानंद सर वती के िवचार  म एक तरह से लड़का और 

लड़क , दोन  के िश ा के संब ध म ही नह  अपनी पसंद क  िववाह करने के स ब ध म भी 

समानता देखी जा सकती ह|ै 

ि य  को वेद  का अ ययन करना चािहए क नह , इस स ब ध म भी दयानंद सर वती का 

िवचार ि य  के वेद पढ़ने के प  म है| ि य  को वेद  का अ ययन य  करना चािहए, इस 

स ब ध म  दयानंद सर वती न े‘स याथ काश’ म िलखा है क – 

“अव य; देखो ौतसू द म- इमं मं म प ी पठेत्| अथात् ी य  म इस म  को पढ़े| जो 

वेदा द शा  को न पढ़ी होवे तो य  म वरसिहत म  का उ ारण और सं कृतभाषण 

कैसे कर सके? भारतवष क  ि य  म भूषण प गाग  आ द वेदा द शा  को पढ़ पूण 

िवदुषी ई थ  यह शतपथ ा ण म प  िलखा ह|ै भला जो पु ष िव ान और ी अिवदुषी 

और ी िवदुषी और पु ष अिव ान हो तो िन य ित देवासुर-सं ाम घर म मचा रह फर 

सुख कहां? इसिलए जो ी न पढ़े तो क या  क  पाठशाला म अ यािपका य कर हो सक 

तथा राजकाय यायािधश व द; गृह म का काय जो पित को ी और ी को पित स  

रखना; घर के सब कम ी के अधीन रहना िबना िव ा के इ या द काम अ छे कार कभी 

ठीक नह  हो सकत|े”15  

इस तरह ि य  क  िश ा के स ब ध म दयानंद सर वती का िवचार बेहद सराहनीय ह|ै 

                                                
14 दयानंद सर वती, स याथ काश, का. आष सा ह य चार ट, द ल , 82वां सं करण, प.ृ 68  
15 वह , पृ ठ 68  
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िवधवा िववाह का  जो अंत तक असमंजसपूण बना रहता है, ‘स याथ काश’ म भी 

इसके स ब ध म असमंजस क  ि थित दखाई देती है| िवधवा पुन ववाह के स ब ध म 

दयानंद का िवचार बेहद शु तावादी और पर परावादी था| इसके स ब ध म दयानंद ने 

‘स याथ काश’ म िलखा है क - 

“िजस ी वा पु ष का पािण हणमा  सं कार आ हो और संयोग न आ हो अथात् 

अ तयोिन ी और अ तवीय पु ष हो, उनका अ य ी वा पु ष के साथ िववाह होना 

चािहए| क तु ा ण ि य और वै य वण  म तयोिन ी तवीय पु ष का पुन ववाह 

न होना चािहए|”16  

पुन ववाह य  नह  होना चािहए, इस सवाल के जवाब म उ ह ने िलखा है क- 

“(पहला) ी पु ष म ेम यून होना य क जब चाहे तब पु ष को ी और ी को पु ष 

छोड़ कर दूसरे के साथ स ब ध कर ल|े (दूसरा) जब ी वा पु ष पित ी मरने के प ात 

दूसरा िववाह करना चाह तब थम ी के वा पूव पित के पदाथ  को उड़ा ले जाना और 

उनके कुटु ब वाल  का उन से झगडा करना ( तीसरा) ब त से भ कुल के नाम और िच ह भी 

न रह कर उसके पदाथ िछ -िभ  हो जाना (चौथा) पित त और ी त धम न  होना 

इ या द दोष  के अथ ि ज  म पुन ववाह वा अनेक िववाह कभी न होने चािहय|े”17  

पुन ववाह के स ब ध म दयानंद सर वती का िवचार काफ  असंगितय  से भरा पड़ा है| 

िवधवा िववाह के स ब ध म दयानंद उ ह  िवधवा  और साथ म िवधुर पु ष को भी  

पुन ववाह का अिधकारी मानते है िजनका िववाह  होने के बाद भी शारी रक स ब ध नह  

आ है| दूसरा, उ ह ने िजस तरह से शु  ी-पु ष को इससे अलग रखा है, उसका कोई 

मतलब नह  है य क शू  म तो पहले से ही पुन ववाह क  था चिलत थी| बि क इस 

तरह क   थपना  के बाद शू  म भी पुन ववाह क  था उठने लगी थी| चँू क उ  

जाितय  म ि य  का पुन ववाह न होना स मािनत और कुलीनता क  िनशानी माना जाता 
                                                
16 दयानंद सर वती, स याथ काश, का. आष सा ह य चार ट, द ल , 82वां सं करण,  प.ृ 96  
17 वह , प.ृ 96 
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था अत: कुछ नीची कहे जाने वाली जाितय  म भी, जो खुद को कुलीन और इ तदार 

कहलवाना चाहते थे, वे भी  िवधवा पुन ववाह के ित उदासीन होने लगे थ|े  दयानंद 

सर वती का पुन ववाह के स ब ध म जो िवचार था, हदी- े  के लगभग सभी समाज 

सुधारक  और सािह यकार  का भी कमोबेश यही िवचार था| इस स ब ध म जो एक लाभ 

देखने को िमलता है, वह है बाल-िवधवा  के पुन ववाह को मा यता देना| चँू क बाल-

िववाह का चलन होने के कारण, ब त-सी लड़ कयां बचपन म ही िवधवा हो जाती थ , 

इस िनयम के आ जाने से उनके िलए फर से िववाह का रा ता खुलता है| ले कन िववाह के 

स ब ध म दयानंद ने जो उ  िनधा रत कया था, वो इसके सफलतापूवक लागू होने क  राह 

म सबसे बड़ी कावट ह|ै इसके असंगितय  क  तरफ यान दलाते ए वीर भारत तलवार ने 

िलखा ह क – 

“ले कन िजसका एक बार भी शारी रक स ब ध हो चुका हो, फर उसक  उ  15-16 साल 

ही य  न हो- उनके पुन ववाह का यहाँ साफ िवरोध कया गया| चँू क दयानंद ने शादी के 

िलए लड़ कय  क  कम से कम उ  16 साल तय क  थी, िलहाजा अब ऐसी िवधवा  क  

तदाद यादा होती जो तयोिन होती और दुबारा शादी नह  हो सकती थी| दयानंद का एक 

िवचार जहाँ िवधवा  क  सं या को घटता है, वह  दूसरा िवचार उनक  सं या को बढ़ता 

है|”18 

इस तरह से देखा जाय, तो ि य  के स दभ म दयानंद सर वती का िवचार काफ  

अंत वरोध  से भरा आ ह|ै दयानंद सर वती भी ी-  के स दभ म कोई ठोस समाधान 

नह  दे पाते ह, बि क इस तरह के समाधान से ी-  सुलझने क  बजाय और भी उलझता 

आ नज़र आता है|   

 

                                                
18 वीर भारत तलवार, ह दू  नवजागरण क  वचारधारा स याथ काश: समालोचना का एक यास, का. स चव, भारतीय 
उ च अ ययन सं थान शमला, थम सं करण 2001, प.ृ 40  
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1.1.3 िवधवा- पुन ववाह और ी-  : 

उ ीसव  शता दी के दौरान उठे समाज-सुधार आ दोलन  म ि य  से स बि धत िजस 

सम या को जोरदार ढंग से उठाया गया, उसमे वैध  क  सम या काफ  गंभीर था| हालां क 

अंत तक इस सम या का संतोषजनक समाधान नह  िनकल पाया| उन ि य  के िलए, 

िजनका पित मर चुका है पुन ववाह क  इजाज़त नह  थी| पित क  मृ यु हो जाने के बाद प ी 

िज दगी भर अकेली रहने के िलए अिभश  थी| िवधवा ि य  को ब त ही एहितयात से; 

िनयमपूवक; सामािजक-धा मक वजना  को यान म रखते ए अभाव त िज दगी 

गुजारनी पड़ती थी| यहां तक क बाल-िववाह का चलन होने के कारण, जो लड़ कयां 

बचपन म ही िवधवा हो चुक  थी, उ ह भी अपने  मृत पित के नाम पर अपमािनत िज दगी 

गुजरना पड़ता था| ऐसी ि थित म बाल-िवधवा  क  ि थित तो और भी दयनीय हो जाती 

थी| इसके िखलाफ आवाज उठाने वाल  म ई रचंद िव ासागर का नाम िवशेष प से िलया 

जाता है| ‘ ी-संघष का इितहास’ म राधा कुमार िलखती ह क – 

“अ य समाज-सुधारक  क  भांित िव ासागर ने १८५० म िवधवा-पुन ववाह पर लगे 

ितब ध को समा  करने के िलए अिभयान चलाया और उ ह ने बंगला म एक पुि तका 

कािशत क  िजसम कहा गया क िवधवा-पुन ववाह शा -स मत ह|ै”19 

ई रचंद िव ासागर ारा िवधवा-पुन ववाह को शा -स मत मािणत कये जाने के 

बावजूद उनका यह िवचार ढ़वादी िह दु  को संतु  नह  कर सका और इस आ दोलन 

को काफ  िवरोध  का समना करना पड़ा| शा ीय माण  को आधार मानते ए िव ासागर 

ने िवधवा-पुन ववाह को क़ानूनी मा यता दलवाने के िलए ‘अपनी पुि तका का अं ेजी म 

अनुवाद कया और उसक  ितयाँ अं ेज अिधका रय  को दी| उनक  सलाह पर िव ासागर 

                                                
19 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 41  
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ने १८५५ ई. म भारत के गवनर-जनरल को िवधवा-पुन ववाह के िलए कानून बनाने के 

िलए एक यािचका दी|’20  

‘जैिवक’ और ‘नैितक’ आधार पर वैध  को उिचत न मानने का कारण बताते ए १८५६ ई. 

म िवधवा-पुन ववाह को क़ानूनी मा यता दे दी गई| हालां क, जैसा क राधा कुमार ने िलखा 

ह–  

“इस कानून के िवरोध म ‘उ  वग’ के लगभग साठ हजार िह दु  क  तरफ से चालीस से 

अिधक यािचकाएं पेश क  गई|”21 

तमाम कोिशश  के बावजूद इस आ दोलन क  सफलता भी सं द ध ही रही| और तो और 

जबरद ती वैध  क  यह था उन वग  म भी चिलत हो गया, िजन वग  म िवधवा-

पुन ववाह पहले से ही मा यता ा  था| दूसरा जैसा क शेखर बं ोपाधाय ने लूसी कैरोल के 

हवाले से इस बात का िज  कया ह क – 

“यह कानून बुिनयादी तौर पर ढ़वादी था य क पुन ववाह के बाद िवधवा अपने पित 

क  स पि  म भागीदार नह  रहती थी; इस तरह इस कानून ने केवल “पिव , सा वी 

िवधवा” को पुर कृत करने के ा णवादी िनयम का अनुमोदन कया|”22  

लूसी कैरोल के इस तक को वीकार करते ए भी इस सचाई से इंकार नह  कया जा सकता 

है क, भले ही िवधवा ी अपने मृत पित क  स पि  क  हक़दार थी, ले कन सामािजक प 

से स पि  से स बि धत कसी भी तरह के िनणय का अिधकार पु ष  के पास ही सुरि त 

रहता थ| आज के समय म भी कतनी ऐसी ि याँ है जो स पि  स ब धी अपना िनणय 

अपने पास सुरि त रख पाती ह? अगर िवधवा-पुन ववाह िबना कसी िवरोध के 

सफलतापूवक लागू हो जाता तो, पुन ववाह क  ि थित म मृत पित क  स पि  से वंिचत 
                                                
20 वह , पृ ठ 44  
21वह , पृ ठ 48  
22 शेखर बं योपाधाय, पलासी से वभाजन तक : आधु नक भारत का इ तहास, काशक, ओ रयंट लैक वान, नई द ल , 
सं करण 2009, पृ ठ 162 
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कया जाना कोई खास मायने नह  रखता, (िवधवा  क  दयनीय ि थित को देखते ए) 

इसक  अपे ा क िवधवा-पुन ववाह समाज ारा िबना कसी िवरोध के मान िलया जाता| 

िवधवा-पुन ववाह के स ब ध म हदी- देश के समाज-सुधारक  और सािह यकार  क  राय 

या थी? हदी- े  म िवधवा-पुन ववाह के िवषय म समाज-सुधारक  तथा सािह यकार  

क  या ित या थी, अगर इस बात का मू यांकन कया जाए, तो उ ीसव  शता दी के 

अंितम कुछ दशक  म, पु ष समाज-सुधारक  के नेतृ व म चल रहा ी-आ दोलन म 

िवधवा  क  िज दगी को यान म रख कर कुछ सािहि यक कृितय  और लेख  क  रचना 

ज़ र क  गयी है, ले कन भारतदु ह र ं  ारा स पा दत हदी क  पहली ‘ि योपयोगी’ 

पि का ‘बालाबोिधनी’(१८७४) म िवधवा-पुन ववाह के स दभ म कोई चचा नह  क  गयी 

है| हालां क, जब बीसव  शता दी के शु आती दशक  म ी-सुधार के स दभ म मिहलाएं 

जाग क  और मिहला- आंदोलन का नेतृ व मिहला-नेि य  के हाथ म आया, तो ि य  से 

स बि धत सभी सम या  पर िवचार-िवमश देखने को िमलता ह|ै साथ ही ी-सम या को 

देखने के दृि कोण म भी काफ  बदलाव दृि गोचर होता ह|ै ‘ ी-दपण’ म धारावािहक प 

से कािशत ‘सरला : एक िवधवा क  आ मजीवनी’ म िवधवा  क  सम या  और समाज 

म उनक  ि थित तथा उनके संघषपूण िज दगी को यान म रख कर िव तार से िववेचना 

कया गया है|  

ो. वीर भारत तलवार ने मिहला-नेि य  और हदी क  लेिखका  ारा िवधवा- पुन ववाह 

के स दभ म प  प से आवाज न उठाये जाने पर यह सवाल कया ह क – 

“मिहला आ दोलन क  नेि य  और लेिखक  ने िवधवा  के फर से िववाह करने क  बात 

साफ-साफ और सीधे ढंग से नह  कही जब क उस समय के पु ष  के लेख  म िवधवा-िववाह 

क  खुली जोरदार वकालत िमलती ह|ै”23 

                                                
23 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तया,ँ काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 133 
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मिहला-आ दोलन क  नेि य  और हदी क  लेिखका  ारा िवधवा-पुन ववाह क  बात 

साफ-साफ और सीधे ढंग से वीकार न करने के पीछे या कारण हो सकता है? िजस तरह 

से उ ीसव  शता दी के अंितम कुछ दशक  के दौरान बंगाल और महारा  म िवधवा-

पुन ववाह को लेकर पु ष समाज सुधारक, पंिडता रमाबाई, ताराबाई शदे और ‘सीमंतानी 

उपदेश’ के ारा जोरदार ढंग से आवाज उठायी गया ह,ै उस तरह से उ ीसव  सदी के 

अंितम कुछ दशक  म हदी- े  म भारतदु ह र द और उनके दौर के अ य सािह यकार  

ारा िवधवा-पुन ववाह के स ब ध म या उनक  दयनीय ि थितय  के  िवषय म िवचार-

िवमश नह  कया गया है| हदी- े  के पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  ने 

िवधवा  क  फर से िववाह क  चचा बीसव  शता दी के दौरान ही मुखता से उठाया, 

जब क उ ीसव  शता दी के अंितम कुछ दशक  म िलखा गया ‘सीमंतनी उपदेश’ (१८८५) 

म िवधवा  क  सम या  पर िवशेष काश डाला गया है| इसी दौर म भारतदु ह र ंद 

ारा स पा दत हदी क  पहली ी पि का ‘बालाबोिधनी’(१८७४) म िवधवा  क  गंभीर 

सम या को पूरी तरह से नजरअंदाज कया गया है, यहाँ तक क उनके िवषय म कोई चचा 

भी नह  क  गयी ह|ै  

जहाँ तक पु ष  ारा िवधवा-पुन ववाह के प  म खुलकर आवाज उठाने क  बात ह,ै तो 

भले ही वो पुन ववाह के प  म दखाई देते हो; उनके कुछ लेख  म पुन ववाह क  बात 

वीकार क  गयी हो ले कन िवधवा-पुन ववाह के स ब ध म िवरोधी प  हो या पुन ववाह 

के प  म खड़े होने वाले समाज सुधारक, दोन  ही ‘वैध ’ क  पिव ता को अ वीकार नह  

कर रहे थे| पु ष समाज सुधारक  और लेखक  क  दृि  म ‘वैध ’ जीवन कसी तप या से 

कम नह  था| ‘वैध ’ के कठोर िनयम-कायद  म जकड़ी ई िवधवाएं उनक  दृि  म कसी 

दैवीय शि  से कम थान नह  रखती थ | उस दौर के सािह य म ऐसे उदाहरण  क  कमी 

नह  ह,ै िजसम वैध  के मू य  को िनयमपूवक एवं कठोरता से पालन करने वाली िवधवा  

का मिहमामंडन कया गया है| समाज सुधारक  और सािह यकार  ारा वैध  का 

आदश करण कया गया है| ऐसी ि थित म , जब क वैध  का मिहमामंडन कया जा रहा 
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हो तब तो जबरद ती वैध  के सवाल क  गंुजाइस ही नह  रह जाती है| कोई भी समाज 

सुधारक और सािह यकार वैध  क  िनथकता को सती था क  ही तरह पूरी तरह से इंकार 

नह  कर पाता है| उनक  दृि  म अगर कोई िवधवा ी वैध पूवक िज दगी जीने के िलए 

तैयार है तो यह ब त ही गौरव और शंसा क  बात है| इसके अलावा जो ी वैध  क  

गौरवपूण मू य  का पालन नह  कर पाती है या उनके मन म अगर ‘वासना’ का िवचार 

आता है, तो उ ह िववाह कर लेना चािहए, यह भावना भी, जो सीधे-सीधे उनक  यौिनक 

तु ता के साथ जुड़ा आ ह,ै नैितक और चा रि क दृि  से पुन ववाह क  गंुजाइस को ही कम 

कर देता ह|ै  

महा मा गाँधी से लेकर िजतने भी िति त सािह यकार थे, सभी िवधवा-पुन ववाह के प  

म भले ही आवाज उठा रहे हो, सभी ने वैध  को धारण करने वाली ि य  को ब त उ े 

पद पर आसीन कया है| कोई भी नेता, समाज सुधारक और सािह यकार यह मानने के िलए 

तैयार ही नह  थ क वैध  जैसी था का होना कसी भी सूरत म ि य  के िलए यायपूण 

नह  है, य क वैध  का मतलब िसफ इतना भर नह  था क कसी ी का पित मर गया 

है और वह अिववािहत जीवन तीत कर रही है, बि क वैध  के साथ कठोर िनयम-कायदे 

और तरह-तरह के बेबुिनयाद धा मक और सामािजक पाबं दयां भी जुड़ी ई थ | इस दृि  से 

देखे तो वैध  जैसी था का होना ही अपने आप म यायसंगत और कसी भी तरह से सही  

नह  ठराया जा सकता है| इस था को मानने पर िवधवा ी को न िसफ अकेले नह  रहना 

पड़ता है बि क ब त–सी पाबं दय , अभाव  और उपे ा  के साथ रहना उसक  िनयित बन 

जाती है| 

जहाँ तक नेि य  और लेिखका  का िवधवा-पुन ववाह के प  म सीध-ेसीधे आवाज न 

उठाने क  बात ह,ै तो इसके पीछे के कारण  का मू यांकन कये िबना कोई िन कष नह  

िनकला जा सकता ह,ै क लेिखकाएं िवधवा िववाह के प  म नह  थी, ले कन जो बात पु ष 

समाज सुधारक  और सािह यकार  से इ ह अलग करती है, वो है िवधवा-पुन ववाह के रा ते 

म आने वाली चुनौितय  का, इनके ारा रेखां कत कया जाना| लेिखका  ने िवधवा  क  
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यागपूण िज दगी का या वैध  का गुणगान न करके उनक  शोचनीय ि थितय  को अपनी 

रचना  म िज  कया है| िवधवाएं कस तरह क  सम या  से गुजरती है; उनके साथ घर-

प रवार और समाज म कस तरह का सलूक कया जाता है; उ ह कस तरह से कोने म पड़ी 

एक बेकार और बेजान चीज के िसवा कुछ नह  माना जाता है; खाने-पीने, ओढ़ने-पहनने म 

भी िनयम-कायद  का पालन कतनी कठोरता से करनी पड़ती है; बेवजह कस तरह से  

बदसलूक  और उपे ा का िशकार होना पड़ता है; तरह-तरह क  पाबं दय  म जकड़ी ई 

िवधवा  क  दयनीय दशा को लेिखका  ने अपने लेखन का िवषय बनाया, न क पु ष 

सािह यकार  क  तरह उनक  क पूण िज दगी का; उनक  सम या  का मिहमामंडन और 

आदश करण कया है| (इसका कदािप यह मतलब नह  है क पु ष  ने िवधवा  क  

सम या  का िज  ही नह  कया है या मिहला  ने वैध  का मिहमामंडन नह  कया 

होगा) 

मिहला नेि य  ारा िवधवा-पुन ववाह क  मांग को खुलकर न उठाये जाने क  वजह चाहे 

जो भी हो ले कन इस बात से इंकार नह  कया जा सकता है क पुन ववाह के प  म ि य  

क  यौिनकता को; उनक  शारी रक इ छा  को पु ष समाज सुधारको और सािह यकार  

ारा मुख वजह के प म मानना, एक ब त बड़ा चा रि क और नैितक कारण के प म 

देखा जा सकता है| जहाँ तक िवधवा-पुन ववाह क  असफलता और इसे खुलेमन से न 

वीकार कये जाने के कारण  क  बात है, तो यह जािहर है क यौन इ छा को चा रि क 

े ता और नैितक मू य  के साथ जोड़कर देखा जाता है| ऐसी ि थित म अगर कोई ी 

पुन ववाह क  बात खुलकर उठा ती है, तो जािहर है क समाज म उसक  कस तरह से 

चा रि क हनन कया जाएंगा| पु ष भले ही ी और पु ष क  यौिनकता पर हजार  प  

म ृंगा रक ंथ  क  रचना कर डाले उसके च र  पर शायद ही सवाल उठाया जाये ले कन 

एक ी अपना तो दूर अगर ी क  यौिनकता का सवाल भी उठा दे तो उसे तरह-तरह क  

आलोचना का सामना करना पड़ता है| िजस समाज म ी क  यौन इ छा को हमेशा दबाने 

क  कोिशश क  जाती रही हो; तरह-तरह के नैितक और धा मक ब धन  ारा यौिनकता को 
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दबाये जाने क  सीख  दी गयी हो; िजस पर बात करना चा रि क पतन के प म देखा 

जाता हो, ऐसी ि थित म ी क  कामुकता का हवाला दया जाना भी, ि य  ारा िवधवा-

पुन ववाह के प  म खुलकर आवाज न उठाये जाने का नैितक कारण हो सकता है| जैसा क 

ांट िबल म दया गया है- 

“ ांट ने िबल (कानून) के समथन म िवधवा-िववाह के िनि त जैिवक कारण बताते ए तक 

दए| इसके प ात उ हने अनुभूत सा य  के आधार पर इसके नैितक कारण बताये| िह दु  

क  चय क  था कृित के िखलाफ एक संघष क  कोिशश है और कृित के िव  संघष  

क  अ य कोिशश  क  भांित यह भी असफल है| अिधसं य मामल  म िह दू िवधवाएं गु  

प से भोग-िवलास और देह ापर म संिल  पाई गई ....तथा अनेक अ य मामल  म 

आभागी िह दू िवधवाएं घर छोड़ने तथा िनवािसत जीवन तीत करने के िलए मजबूर कर 

दी गई”24   

िवधवा-पुन ववाह के प  म सीधे-सीधे ढंग से आवाज न उठाने क  एक वजह यह भी है क 

समाज ारा अभी भी इसे वीकार नह  कया जा रहा था; अभी भी समाज िवधवा  को 

लेकर तरह–तरह के अंधिव ास  म जी रहा था| सामािजक वीकृित न िमलने के कारण जो 

लोग िवधवा-पुन ववाह करने के बारे म सोचते भी ह गे या फर से िववाह क  नैितक 

िह मत जुटाते भी ह गे, तो सामािजक बिह कार का खतरा हमेशा बना रहता होगा|  

1.1.4 बाल-िववाह  का  : 

उ ीसव  शता दी के दौरान चलाये गए समाज सुधार आ दोलन  म बाल-िववाह का मु ा 

भी बड़े जोर-शोर से उठाया गया| हालां क जैसा क राधा कुमार ने िलखा ह – 

                                                
24 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 48  
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“सन १८६० म िववाह के िलए रजामंदी क  उ  १० वष िनधा रत करने वाला कानून 

पा रत कर दया गया, पर तु उ ीसव  सदी के अंितम वष  म ‘बहरम मलबारी’ ारा इस 

मु े को उठाये जाने से पूव इसके िवरोध म कोई आ दोलन नह  चलाया गया|”25 

बाल-िववाह य  नह  होना चािहए, इसके प  म िजस तरह क  दलील दी जा रही थी, 

उसम ‘रा ’ और ‘न ल’ क  बेहतरी का सवाल मुख प से जुड़ा आ था| उसम ब  क  

बेहतरी क  चता महज इसिलए ज़ री बन गया था, ता क ब  को ‘रा ’ और ‘न ल’ क  

बेहतरी और देश के िनमाण के लायक बनाया जा सके| बाल-िववाह का िवरोध सीधे-सीधे 

‘रा ीय सुर ा’ के सवाल से भी जुड़ा आ था| इसके साथ ाकारा तर से यह बात भी जुड़ी 

ई थी क सुर ा तो हमेशा लड़का ही कर सकता है| इस दृि  से देखे तो रा  और न ल क  

बेहतरी का सवाल भी लड़क  के िलए यादा मुनािसब था| इसके साथ ही माता का िशि त 

होन ेका सवाल भी जुड़ा आ है| इस तरह यह सवाल ि य  क  बेहतरी से सीधे- सीधे नह  

जुड़ा आ ह|ै  

उस दौर म उठाये गए और सम या  क  तरह ही बाल-िववाह को भारतीय समाज के 

िपछड़ेपन और गुलामी से जोड़कर देखा जा रहा था| राधा कुमार ारा अपनी कताब ‘ ी-

संघष का इितहास’ म उदधृत कये गए उ रण  से इस बात क  पुि  होती है क कस तरह 

से बाल- िववाह क  था को ‘रा ’ के िवकास के िलए घातक माना जा रहा था| वह िलखती 

है क- ‘छोटी उ  म िववाह होने से रा  क  भौितक शि  का ास होता है| इसके कारण 

रा  क  गित एवं िवकास अव  होता ह|ै’ 

इसके स ब ध म राधा कुमार ने ी जी. एच. देशमुख के हवाले से िलखा ह क – 

“जहाँ तक बाल-िववाह का  ह ैम इसे ब त ही खतरनाक रवाज मानता ँ| यह ऐसी 

था है जो रा  को कमजोर बनाती है| अत: यह आव यक है क भारत जैसे देश म कुछ लोग 

बाल- चारी होने चािहए ता क वे उ ोग, िवदेश या ा इ या द के बारे म यास कर  

                                                
25 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 60 
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सक| आज िह दु  को जो क मत चुकानी पड़ रही है उसका कारण बाल-िववाह था है| वे 

न तो सैिनक बन सकने क  शि  रखते है और न ही कृिष काय कर पाते है| िवदेश ापार के 

िलए बाहर जाना तो दूर क  बात ह|ै”26   

बाल-िववाह य  नह  होने चािहए, इसके प  म जो तक दया गया है; इसक  वजह से होने 

वाली िजन सम या  का हवाला दया गया है, उसम लड़क  क  बेहतरी का सवाल अहम 

और मह वपूण है| इस तक म और इसके कारण होने वाली सम या  म लड़ कयाँ (बािलका 

िशशु) अ या क  ि थित म ही है| ऐसा भी नह  है क बािलका िशशु क  बेहतरी क  चता 

उ ह िबलकुल ही नह  थी, ले कन इस बात क  यादा अहिमयत नह  दी जा रही थी| इससे 

इ र मातृ व का आदश करण यादा कया जा रहा था| इस त य का अंदाजा इस बात से भी 

लगाया जा सकता है क एक सजन ारा लड़ कय  क  जैिवक और दैिहक कमजो रय  का 

हवाला देकर बाल-िववाह को सही नह  ठहराया जा रहा था| जािहर है क लड़ कय  के 

स दभ म बाल-िववाह का िवरोध इसिलए कया जा रहा था, य क जब वो शारी रक प 

से कमजोर रहगी और ऐसी ि थित म ब े को ज म देती है तो ब ा भी कमजोर ही पैदा 

होगा| इसम ि य  के वतं  िवकास क  बात क  कोई अहिमयत नह  है, न ही लड़ कय  क  

िश ा के सवाल को ही इससे जोड़कर देखा गया है| जब क बीसव  शता दी म मिहला-लेखन 

म बाल-िववाह को ि य  के वतं  िवकास म कावट, िश ा म बाधक और िवधवा  क  

सं या म अ यिधक बढ़ोतरी के साथ जोड़कर देखा जा रहा था|  

मालाबारी जी बाल-िववाह के दु प रणाम का स ब ध ि  के वा य के साथ जोड़कर 

देख रहे थ|े राधा कुमार न ेमालाबारी जी के हवाले से िलखा ह क – 

“ ि  के व थ होने से समाज का वा य बनता है जो क देश के िलए लाभ द होता है| 

क ी उ  म िववाह होने के कारण ि य  के जननांगो का ठीक कार से िवकास न हो पाने 

तथा हि य  के जोड़ सुदृढ़ न होने के कारण उ ह को बड़े पैमाने पर िशशु ज म के समय 
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23 
 

अनेक क ठनाइय  का सामना करना पड़ता है| कई बार तो ि य  क  मृ यु तक हो जाती है| 

लघुवय माता  के ब  के सर के असमय दबा दए जाने के कारण ऐसे ब े समय से पूव ही 

मर जाते है या शरीर या दमाग से कमजोर होकर सारी उ  असहाय मूख  क  भांित िबताते 

है|”27   

मालाबारी ने बाल-िववाह क  बुराईय  मे कुछ और दैिहक कमजो रय  को जोड़ते ए कहा 

क ‘लघुवय म िववाह होने के उपरांत ी-पु ष का संसग शु  हो जाता है िजसके 

प रणाम व प लड़ कयां शी  रज वाला हो जाती है| अं ेज डा टर  के हवाले से उ ह ने 

जैिवक कारण बताते ए कहा क अप रप  रज वाला मकता के कारण गभ धारण करने 

वाली ि य  क  स ताने अपंग तथा िनबल पैदा होती है| िजससे िह दु  का ‘मूल य’ हो 

जाता है|’28 

मालाबारी ारा ि य  के वा य के हवाले से बाल-िववाह का िवरोध और आलोचना 

करना तथा ि य  क  मुखता देने के तक से सभी समाज सुधारक सहमत नह  थे| इन सब 

सुधारक  के साथ ही ‘ि टश इि डयन एसोिसएशन और जेसोर इि डयन एसोिसएशन’ ने 

भी जैिवक तक  को उतनी अहिमयत नह  दी बि क नैितक कारण , रा  िनमाण तथा े  

न ल के तक को मुखता दी|’29  

इस तरह बाल-िववाह से होने वाले हािनय  म लड़ कय  से स बंिधत तक  को वीकार नह   

कया जा रहा था, जब क बाल-िववाह के कारण लड़ कय  को शारी रक परेशािनय  का 

सामना तो करना ही पड़ता था, उनके ि व के िवकास के िलए भी बाल-िववाह घातक 

था| समाज सुधारक  क  यह सीमा रही क वे बाल-िववाह को, ब  के ि व के िवकास 

के अवरोध के प म नह  देख पा रहे थे| उनक  दृि  म िववाह क  आयु बढ़ाने के िलए 

भारतीय समाज का िपछड़ापन ही मुख कारण था| 

                                                
27 वह , पृ ठ 54  
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भारतीय समाज के िपछड़ेपन और उसके गुलाम होने का चाहे जो भी कारण रहा हो, ले कन 

ि य  के िपछड़ेपन का कारण; ि य  क  अधीनता का कारण िपतृस ा मक सामािजक 

संरचना और साथ ही भारतीय ा णवादी मानिसकता यादा िज मेदार थी| इस 

मानिसकता पर कोई भी समाज सुधारक सवाल नह  कर रहा था| इसी मानिसकता क  

वजह से समाज-सुधारक ि य  क  सम या  को सही प र े य म नह  देख पा रहे थे| इसके 

कारण ही ि य  क  सम या  म बुिनयादी प रवतन नह  हो पा रहा था| सामािजक-

धा मक मा यता  क  वजह से तमाम तरह क  सम या  से िघरी ि य  क  ि थित म 

सुधार सं द ध ही बना रहा|  

ि य  क  उपे ा का सवाल वच वशाली िपतृस ा के वाथ  म िनिहत है, िजसक  

आलोचना न सा ा यवा दय  ने कया न समाज सुधारक  ने और न ही इितहासकार  ने इस 

ओर यान दया| बकायदा अं ेज सा ा यवादी इितहासकार  ारा थािपत 

िवचारधारा मक म को भारतीय समाज सुधारक  और सािह यकार  ने अपनी ढ़वादी 

और ी-िवरोधी िपतृस ा मक िन मितय  को वयं को िनद ष या यु कहे क अपने िहत म 

इ तेमाल कया| 

पर परावा दय  ने ि य  क  सम या  को रा वादी िवचारधारा क  आड़ म हमेशा पीछे 

ढकेलने क  कोिशश क | हालां क कुछ मामल  म ि य  ने रा वादी िवचारधारा को अपने 

िहत म मोड़ने का यास ज़ र कया| ा णवादी िपतृस ा को सवाल के घेरे म लाने का 

यास पहले- पहल ी नेि य  और लेिखका  ारा ही कया गया| 

िजतने उ साह के साथ समाज ने बाल-िववाह के िवरोध म अिभयान चलाया था, 

ावहा रक प से अ य समाज सुधार अिभयान  क  तरह, इसक  सफलता भी सं द ध 

रही| कुछ समाज सुधारक तो िजन सम या  का िवरोध कर रहे थे, ि गत तर पर भी  

उसे नाकाम करने म असफल रहे| जैसा क राधा कुमार ने िलखा ह क – 
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“उन के एक भावशाली समाज सुधारक अपनी पहली प ी के म यु के प ात कसी 

अ तजातीय ि  के यहाँ भोजन करने या ‘ कसी िवधवा के साथ िववाह’ करने के बजाय 

अपने घर बाल- वधू लाना उिचत समझा|”30  

ी-  और समाज सुधार अिभयान क  असफलता का एक कारण यह भी है क ‘१८७३ 

उदारवादी राजनीितक संगठन सावजिनक सभा के गठन के साथ ही उसके सद य  ने तय  

कया क वे ‘धा मक मामल ’ म दखल नह  दगे|’31 जब क सबसे यादा सुधार क  ज़ रत 

धा मक मामल  म ही था| फर वे कस तरह क  सुधार क  बात कर रहे थे?  

राजनैितक और धा मक मामल  को अलगाने का फायदा यह आ क  समाज सुधारक अपने 

पार प रक और सामािजक िवशेषािधकार  को पहले क  तरह ही बरकरार रख सकते थे| 

साथ ही राजनैितक प से भी वयं को मजबूत ि थित म ला सकते थे और ऐसा आ 

भी|इसी तरह चाहे िवधवा-पुन ववाह क  बात हो या बाल-िववाह िवरोध का सवाल, इसके 

िवरोध म दए गए जैिवक-शारी रक कारण  को पृ भूिम म डालकर नैितक कारण  को 

मुखता देने क  वजह से ि य  क  ि गत परेशािनय  और उनके ि गत िवकास को 

नजरअंदाज कया गया| बाल-िववाह के कारण ब  के ि व का िवकास सबसे यादा 

भािवत होता ह|ै इसे िसफ सामािजक आधार पर िवरोध करने से इसम सफलता क  

गंुजाइस जाती रही| यहाँ तक क ‘जेसोर इंिडयन ए सोिसएशन’ ने बाल- िववाह को ‘युवा  

के एकांतवास म दु सन  म िल  होने से रोकने का सबसे बड़ा अंकुश’32 के स दभ म भी 

प रभािषत कया| िजस सम या को सुधारने के िलए अिभयान चलाया गया उसी को समाज 

क  नैितकता को िनयंि त करने के िलए सही ठराया जाने लगे, इससे बड़ी दुखद ि थित या 

हो सकती है? 

                                                
30 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 63  
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ब  के शारी रक और ि व िनमाण को मुखता देने क  बजाय ‘िह दू पै याक’ ने भी 

यह घोषणा क  क “िह दू समाज क  रचना इस कार क  गई है क उसक  समाज व था 

को बनाए रखने के िलए बाल-िववाह आव यक ह|ै शी  िववाह क  रीित को िमटने से संयु  

प रवार तथा जाित व था चरमरा जाएगी|”33  

उ  वग के पु ष समाज सुधारक राजनैितक प से अिधकार स प  होना तो चाहते थे 

ले कन सामािजक-धा मक और जाितगत िवशेषािधकार  म कसी तरह का बदलाव वीकार 

नह  कर रहे थे| ि य  के बेहतरी के मामले म तो समाज सुधारक और पर परावादी दोन  

ही िन प ता का प रचय नह  दे पा रहे थे| ऐसी ि थित म ब त ज द ही इनक  सीमाएं 

प  हो जाती थी| समाज सुधारक और पर परावादी दोन  ही अपने िपतृस ा मक 

िवशेषािधकार  म कसी तरह क  चुनौती नह  वीकार करना चाहते थे| य द बदलाव भी 

चाहते थे तो बस उतना ही िजससे क उनके सामािजक और धा मक हैिसयत म कसी तरह 

का ह त ेप न हो रहा हो| सामािजक और धा मक िनयम-कायद  म बदलाव का सीधा असर 

ि य  के िहत  के साथ जुड़ता है य क अिधकांश िनयम-कायदे ि य  को िनयंि त करने 

के उ े य से ही बनाये गये ह|ै ऐसी ि थित म धा मक-सामािजक मू य  म बदलाव पु ष  के 

िपतृस ा मक तथा उ  वग के पु ष  के जाितगत िवशेषािधकार  म कमी होना लाजमी हो 

जाता है, य क िपतृस ा मक और जाितगत िवशेषािधकार एक दूसरे से अिभ  प से जुड़े 

ए है| चँू क पु ष समाज सुधारक िवशेष प से उ ी जाित के िवशेषािधकार ा  पु ष ही 

थे, ऐसी ि थित म धा मक और सामािजक मू य  म बदलाव उनके िपतृस ा मक 

िवशेषािधकार  को चुनौती देने के साथ ही उनके जाितगत िवशेषािधकार  को भी चुनौती 

देता, िजसे वे वीकार नह  करना चाहते थ|े   

जहाँ तक ि य  क  सम या , चाहे वो बाल-िववाह क  सम या हो, िवधवा-पुन ववाह क  

बात को या ी-िश ा का सवाल, समाज सुधारक  ने इसे ि य  के अिधकार  के साथ कभी 

भी स बि धत करके नह  देखा| ि य  क  सम या  म मूलभूत सुधार करना समाज 
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सुधारक  के िलए कभी भी मुख नह  रहा| कुछ समाज सुधारक, जो स े मन से ि य  के 

िहत  और उनके िवकास को यान म रखकर बदलाव क  मांग कर रहे थे, उनक  मांग  को 

खास अहिमयत नह  दी जा रही थी| उनके िवचार  को उस तरह से चार- सार के िलए 

पेस नह  िमल पा रहा था िजस तरह से उदार समाज सुधारक  और पर परावा दय  के 

िवचारो को पेस िमल रहा था| यही नह  उनके िवचार  को हमेशा भारतीयता के िवरोध म 

प रभािषत कया जाता था, िजससे उनके िवचार सामा य जनता म उस तरह से मा य नह  

होते िजस तरह से मु यधारा के समाज सुधारक  के िवचार जनता को भािवत करने म 

कामयाब होता था| पंिडता रमाबाई, ताराबाई शद,े माबाई, सीम तनी उपदेश क  

लेिखका, उमा नेह , सुिम ाकुमारी िस हा इ या द मिहला आ दोलन क  नेि यो और 

लेिखका  को भी इसी कड़ी म देखा जा सकता है| इनके िवचार  को उस तरह से अहिमयत 

नह  दी जा रही थी, िजस तरह से समाज सुधारक  के ारा चलाए गए सुधार अिभयान को| 

ि य  क  ि थित म सचमुच बदलाव के इ छुक समाज सुधारक  और नेि य  के िवचार  को 

मुखता नह  दए जाने के कारण ही ि याँ या सामा य जनता उनके िवचार  के स पक म 

नह  आ पाते ह, िजससे उनके िवचार भी सही दशा क  तरफ नह  जा पाता है और उनके 

िवचार  और काय  म अंत वरोध देखने को िमलता है| हालां क उ ीसव  शता दी के अंितम 

कुछ दशक  के भीतर मिहला नेि य  के नेतृ व म चला मिहला सुधार आ दोलन क  ि थित 

ब त कुछ मामल  म पु ष समाज सुधारक  के दृि कोण  से िभ  था, िजसे यादा अहिमयत 

नह  दी गयी| उ ह मु यधारा के िवचारक  ारा नजरंअदाज कया गया और उनके िवचार  

को गलत तरह से प रभािषत भी कया गया| 

ले कन ब त समय तक इसे नज़रअंदाज करना भी आसन नह  था, य क बीसव  शता दी 

के शु आती दौर म और उ ीसव  सदी के अंितम दशक म ही मिहला नेि यां और 

लेिखककाएं पु ष  के ि य  के ित उपे ापूण रवैय  और उनके िवशेषािधकार  पर सवाल 

उठाने लगी थी| बीसव  सदी म मिहला संगठन  का अि त व म आना, प -पि का  का 

स पादन करना और बड़ी सं या म सािह य का िलखा जाना ी-चेतना के िलहाज से 
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उ लेखनीय उपलि ध माना जा सकता है| अब उ ह बेबुिनयाद दलील  से बहलाना और 

संतु  करना आसन नह  था| अब मिहलाएं भी अपनी बेहतरी के िलए ि गत तर पर 

यास करने लगी थी| मा  पु ष  के सुधार अिभयान के सहारे वो अब नह  रह गयी थी| 

िपतृस ा के बेबुिनयाद दलील  पर तक करन ेऔर अपने सवाल  को बेहतर तरीके से उठाने 

लगी थी| अब उनक  भावना  और अिधकार  को  करने के िलए कसी और क  जबान 

क  ज़ रत नह  थी| य क अपनी भावना  को वो बेहतर तरीके से समझने और अिभय  

भी करने लगी थी| 

बाल-िववाह के ित हदी- े  के सािह यकार  और समाज सुधारक  का दृि कोण या था? 

आधुिनक िह दी के िनमाता कहे जाने वाले भारतदु ह र दं और उनके मंडल के सािह यकार 

बाल -िववाह को कैसे देखते थे? 

भारतदु ह र  ारा संपा दत ि य  क  पहली हदी पि का ‘बालाबोिधनी’ (१८७४) म 

ि य  क  िश ा का घरेलूकरण करने के िसवाय और कसी सम या को उठाना शायद 

गैरज री समझा गया| हदी े  के सािह यकार  ने बाल-िववाह या अ य ी सम या  

को अगर उठाया भी तो उनके सुधार का व प भी पर परागत ही था| हदी के सािह यकार 

भी धा मक और सामािजक िनयम-कायद  के भीतर ही सुधार क  बात को वीकार करते थ|े 

तापनारायण िम  ारा िलिखत ‘बा यिववाह’ शीषक लेख बाल-िववाह के िव  म कम, 

इस बात के प  म यादा िलखा गया है क ‘बाल-िववाह को क़ानूनी तरीके से रोकने क  

ज़ रत नह  है बि क धा मक ंथ  के िनयमानुसार सही तरीके से लागू करने क  ज रत ह|ै 

तापनारायण िम  ने धा मक ग थ  के आधार पर यह सािबत करने क  कोिशश क  है क 

धा मक थ  म िववाह-िवषयक, जो भी िनदश दए गए ह,ै वो िब कुल सही है| लोग  ारा 

इसे सही तरीके से पालन न करने क  वजह से ही तमाम तरह क  सम याएं पैदा हो गयी है| 

अत: धा मक थ  क  और उनम दए गए िनयम-कायद  क  आलोचना करना बेबुिनयाद 

है| धा मक ंथ  म दए गए ोक  का उदाहरण देते ए वो दलील देते ह क – 
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“शा  के अनुसार िजस क या का याह आठव  वष म होगा उसका गौना सात वष म होना 

चािहए| तब–तक वह आठ और सात प ह वष क  हो जाएगी और उसका पित जो याह के 

समय सोलह वष का था इस समय सोलह सात तेईस वष का हो जायेगा|”34 

जािहर है क इस जोड़–तोड़ के ारा तापनारायण िम  बाल-िववाह से उपजी सम या  

पर नह  बि क इस बात पर यादा जोर दे रहे थे क धा मक थ  क  मह ा को कैसे और 

कस तरह से उिचत ठहराया जाए|  

1.1.5 मृ ीक िववाह और ी-  :  

बीसव  शता दी के दौरान िशि त ि य  के नेतृ व म चल रहा मिहला आ दोलन का यान 

उन सम या  क  तरफ भी गया, िजसे समाज सुधारक और सािह यकार सम या के प म 

शायद ही रेखां कत करने के प  म रहे हो| इन सम या  म मृ ीक िववाह क  सम या 

एक ग भीर सम या थी िजसे मिहला आ दोलन क  नेि य  और लेिखका  ने ि य  के 

वा य के ित बेपरवाह होने और उनक  अवहेलना से जोड़कर देखा| मृ ीक िववाह म 

प ी के मर जाने के बाद पु ष अपनी दूसरी शादी आसानी से कर सकता था| इसी तरह 

तीसरी, चौथी और पाचव  कई शा दयाँ करने के िलए वतं  था| वैसे तो प ी के मर जाने 

के बाद शादी करना गलत नह  है ले कन लेिखका  का यह मानना था क इस था के 

चलन के कारण पु ष अपनी प ी क  देखभाल के ित ग भीर नह  होते| इस था के 

कारण ि य  क  हो रही उपे ा को मिहला आ दोलन क  नेि य  और लेिखका  ने पु ष  

क  वाथपरता के साथ जोड़ कर देखा| इस था के कारण पित अपनी प ी क  बीमारी या 

कसी भी तरह क  सम या  को गंभीरता से नह  लेता था| घर के दूसरे सद य भी उसके 

साथ सही से पेश नह  आते थे य क उ ह मालूम था क  एक प ी के मर जाने के बाद पित 

क  िज दगी म कसी तरह का फक या बदलाव नह  आता था| बकायदा उ ह फर से नई, 

कम उ  क  और व थ प ी िमल जाती थी|  

                                                
34 तापनारायण म , बा य ववाह, हंद समय.कॉम  
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मिहला आ दोलन क  नेि य  और हदी क  लेिखका  ने पु ष  क  इस वाथपरता को कड़े 

श द  म आलोचना क | उनका मानना था क मृि क िववाह क  था को पु ष अपनी 

वाथपू त के िलए बेजा इ तमेाल करते ह| आसानी से िववाह हो जाने के कारण पु ष ि य  

के वा य और उनक  भावना  को अहिमयत नह  देते ह, िजसके कारण ि य  को घोर 

उपे ा का िशकार होना पड़ता है|  इसका गंभीर असर ि य  के गभाव था के दन  म  

देखने को िमलता है जब ि य  का वा य बुरी तरह से भािवत हो जाता था| यान न देने 

क  वजह से उनक  मृ यु असमय ही हो जाती थी| गभाव था के दन  म ि य  क  तरफ 

िवशेष यान न देने का कारण लेिखका  ने मृ ीक िववाह के चलन को माना है|  

यह कारण बेबुिनयाद नह  था| भारतीय समाज म जहाँ लड़ कय  को बदतर िज दगी 

िबतानी पड़ती है ; जहाँ दहेज के िबना लड कय  क  शादी करना दु कर काय ह,ै ऐसी 

ि थित म पु ष  के िलए दूसरी शादी करना बेहद आसन हो जाता था| िवधवा-पुन ववाह  

का चलन न होने के कारण और बाल-िववाह के चलन के कारण बड़े उ  के पु ष  के िलए 

भी कम उ  क  लड़ कयां आसानी से िमल जाया करती थी| यादातर बाप अपनी बे टय  

क  शादी िवधुर पु ष  के साथ करने के िलए इसिलए भी तैयार हो जाते थे य क उ ह कम 

दहेज देना पड़ता था या िबना दहेज के ही ऐसे पु ष शादी के िलए तैयार हो जाते थे| इस 

तरह इस था को पु ष  अपनी वाथपू त के िलए इ तेमाल करता था तो दूसरी तरफ़ 

ि य  को िविभ  सम या  से जूझना पड़ता था| 

पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  का यान यादातर ि य  को बदलने उ ह नैितक 

उपदेश देने और पर परागत समाज के िलए उ ह उपयोगी बनाने के इद-िगद ही घूमता 

रहता था| वो ि य  का उ ार इसिलए भी करना चाहते थे ता क वे अपनी पा रवा रक और 

सामािजक हैिसयत को बेहतर बना सके| खुद क  वाथपरता और अ याय पूण रवैये क  

तरफ उनका यान कभी नह  गया| यह रवैया समाज सुधारक  क  संकुिचत मानिसकता को 

ही दशाता ह|ै लेिखका  ने पु ष  क  इसी संकुिचत मानिसकता क  आलोचना क  है| 
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ो. वीर भारत तलवार ने ‘ ी-दपण’ पि का म कािशत मा देवी का लेख  ‘ ी उ ित 

कैसे हो’ के हवाले से मृ ीक िववाह के कारण ि य  पर होने वाली यादितय  का उ ले य 

कया है| ि य  को कस तरह से अभाव त और उपेि त िज दगी िबतानी पड़ती है, इस 

पर काश डालते ए मा देवी िलखती ह क- 

“पशु अथवा प ी पालने वाले पु ष को उनके मरने अथवा उड़ जाने पर कही अिधक शोक 

होता है पर अपनी प ी के रोग त होने अथवा मरने पर उतना भी नह ; य क ी पैर 

क  जूती है फट गई तो नई आ जाएगी| एक िनद ष धम  चा रणी क या का िववाह 

मृि क पु ष के साथ कर दया जाता है| धम-अधम का कुछ भी िवचार नह  कया जाता| 

ी बीमार पड़ती है तो वह चाहे कतनी सु दर, पित ता और गुणवती य  न हो, पु ष 

सोचता ह ैक  इसका पाप कटे और हम दू हा बनकर नई ब  लाकर आन द उड़ाव|े”35 

मा देवी के इस ोभपूण लहजे से यह अंदाजा लगाना क ठन नह  है क मृ ीक िववाह 

के कारण ि य  क  दशा कतनी नाजुक और गंभीर होगी| ो. वीर भारत तलवार का 

कहना ह क-  “ ी-दपण’ के अंक  म ि य  के िजतने तीखे लेख इस सवाल पर छपे, उतने 

और कसी सवाल पर नह |”36    

हदी सािह य म भी लेिखका  ने इस सम या क  गंभीरता को अपनी रचना  का िवषय 

बनाया है| इस सम या के ित लेिखकाएं कतनी गंभीर थी इस बात का अंदाजा इससे भी 

लगाया जा सकता है क जैसा क  ो. वीर भारत तलवार ने गुलाब देवी चतुवदी ारा ‘ ी-

दपण’ के १९१८ के अंक म िलखे गये लेख का हवाला देते ए िलखा है क – “एक प  

लेिखका ने सुझाव दया क याग म एक क या िहतका रणी सभा थािपत क  जावे| उस 

                                                
35 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तया,ँ काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 131 

36 वह , पृ ठ 131 
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सभा का मु य उ े य यही होगा क मृि क पु ष  के साथ कुवांरी क या  का िववाह 

रोका जावे|”37   

िपतृस ा मक समाज क  वा तिवकता और पु ष  क  नज़र म ि य  क  या हैिसयत थी, 

इसे आलोचना का िवषय पहली बार लेिखका  ने ही बनाया| यह चेतना ही ि य  के 

आ दोलन को पु ष  के आ दोलन से अलग थािपत करता है| बीसव  शता दी के दौरान 

ि य  के सोचने के तरीक  म काफ  बदलाव देखा जा सकता है| वो पु ष  के दोहरे च र  

को पहचानने लगी थी और मुखर होकर उसक  आलोचना भी करती थ |  

ी-मुि  के बदलते ए इस व प को और पु ष  क  वाथपरता को आग त बेबल के 

हवाले से अ छी तरह समझा जा सकता है – 

“समय बदल रहा था और ी क  पराधीनता सावभौिमक थी िजसे पु ष खुले तौर पर घमंड 

के साथ ािपत करते थ,े इसिलए नारी मुि  के आ दोलन  के िलए अभी भी काफ  गंुजाइस 

थी क तु इस दौर म इ ह मिहल  के बीच समथन िमल पाने के िलए इनका िवशेष प से 

नारीवादी होना ही पया  नह  था, उ ह सावभौिमक मनु य क  मुि  का आ दोलन होना 

आव यक था|”38 उस दौर के हदी के सािह यकार  ारा समाज सुधार आ दोलन को मनु य 

क  मुि  का आ दोलन बनने म शायद अभी समय बाक  था| 

1.1.6  ी-िश ा का सवाल : 

उ ीसव  और बीसव  शता दी के सामाज सुधार आंदोलन  म ी-िश ा का सवाल सबसे 

अहम सवाल था| समाज सुधारक  के नेतृ व म चल रहा मिहला सुधार आ दोलन म इस बात 

पर यादा जोर दया जा रहा था क ि य  को कस तरह से िशि त कया जाये क वो 

बदलते ए सामािजक-राजनैितक ि थितय  के अनुकूल वयं को ढाल सक| उ ीसव  

शता दी के दौरान उठाये गए समाज सुधार आंदोलन  म ी-िश ा का सवाल बेहद अहम 

                                                
37 वह , पृ ठ 131  
38 हेबरमास, सा ा य का युग, (आग त बेबल, वूमेन एंड सोश ल म) संवाद काशन, सं करण 2009, पृ ठ 282 
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और उ लेखनीय था| औपिनवेिशत भारत म ी-िश ा के िलए शु आती यास अं ेज तथा 

ईसाई िमशन रय  ारा १८१० ई. म शु  कया गया| ‘ि य  क  िश ा से स बि धत 

पहली पु तक कसी भारतीय भाषा (बंगाली) म १८१९ म एक भारतीय गु मोहन 

िव ालंकार ारा िलखी गई िजसे कलक ा क  क या बाल सिमित ने १८२० म कािशत 

कया’39 

हदी े  म अगर ी-िश ा क  बात क  जाये तो भारतदु ह र  ारा ी-िश ा को 

यान म रखकर ‘बालाबोिधनी’ (१८७४) मािसक पि का का स पादन कया गया| इस 

पि का म ि य  क  िश ा का घरेलूकरण कया गया है| इसके अलावा गौरीद  रिचत 

उप यास ‘देवरानी जेठानी क  कहानी’ (१८७०) ‘िजसे एक वृ  और पढ़ी-िलखी ी क  

स मित से पंिडत गौरीद  ने बनाई| 

ाराम फु लौरी िलिखत उप यास ‘भा यवती’ (१८७७) म भी ि य  को कस तरह से 

िशि त कया जाएँ, िवशेष प से इस उप यास का िवषय बनाया गया ह|ै  

ी-िश ा समाज सुधारक  और सािह यकार  के िलए य  अहम था, इस पर काश डालते 

ए ो. वीर भारत तलवार ने िलखा ह क – 

“बदलते ए सामािजक-सां कृितक स दभ म िशि त पु ष और अिशि त ी के बीच क  

खाई ने सामािजक और पा रवा रक ढांचे म संकट पैदा कर दया था|..बदलती ई 

सामािजक-राजनीितक और सां कृितक प रि थितय  म यह अलगाव एक अंत वरोध म 

बदलता गया| िशि त पु ष अपनी अिशि त ि य  के साथ िनबाह न कर पाते थे| उनके 

ारा अपनी अिशि त ि य  के साथ ितर कार और अपमान का वहार ी-जीवन का 

एक और अ याय बन गया|”40 

                                                
39 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 38  
40 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तया,ँ काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993, पृ ठ 137 
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ी-िश ा को िजतना ि य  के िलए ज री समझा जा रहा था उससे कह  यादा ि य  का 

पढ़ा-िलखा होना म यवग य पढ़े-िलखे पु ष  के िलए ज री हो गया था| ि य  को िशि त  

करने पर बल इसिलए भी दया जा रहा था, ता क वो सु िचपूण घर-प रवार क  देखभाल 

कर सक, ले कन पढ़ी-िलखी ि याँ घरेलू े  के अलावा सावजिनक े  म भी स य रहने 

लगी थी| िजससे ि य  पर घर और बाहर के काय  म सामंज य बैठने का दबाव बढ़ता जा 

रहा था| साथ ही अब पु ष  को भी पढ़ी-िलखी सावजिनक– े  म भाग लेने वाली प ी के 

साथ सामंज य बैठाना मुि कल होने लगा था| इस नई भूिमका  के साथ रहने और उसम  

सामंज य बैठने म आ रही सम या  को िवषय बनाकर लेिखका  ने रचना क  है| 

सावजिनक े  म ि य  क  बढती ई भागीदारी ने पु ष  म असुर ा क  भावना को ज म 

दया शायद यही कारण है क बीसव  शता दी म पु ष लेखक  क  रचना  म पढ़ी-िलखी 

ि य  क  छिव को ‘मेम साहेब’ और ‘िततली’ क  तरह वछ द रहने वाली के प म 

प रभािषत कया गया है| ि य  क  िश ा क  जब भी बात आती है तो उसे पि मी और 

भारतीय िश ा के नाम पर, आधुिनक िश ा देने का िवरोध कया जाता है| इस क मकश म 

‘पि मी ी और भारतीय ी का ुवीकरण कया गया| उस दौर के सािह य म यह भी 

देखने को िमलता है क कस तरह से उ  िश ा ा ; सभा सोसाइटी म भाग लेने वाली 

ि य  के च र  को शंका क  दृि  से देखा गया| चा रि क प से उ ह पतनशील माना जाने 

लगा|  

हदी- े  म भारतदु ह र ंद ारा ी-िश ा को क  म रखकर संपा दत पि का 

‘बालाबोिधनी’ म ी-िश ा के नाम पर ि य  क  िश ा का आदश करण कया जा रहा 

था| ‘बालाबोिधनी’ म िजस तरह क  ी-िश ा का उ लेख कया गया है उससे साफ जािहर 

है क भारतदु ि य  के कूली और उ  िश ा के प  म नह  थ|े ‘बालाबोिधनी’ पि का के 

मा यम से भारतदु ह र ंद एक ऐसी ी का िनमाण करना चाहते थ,े िजसका उठाना-

बैठना, हंसना-बोलना िपतृस ा मक मू य  और धा मक िनयम-कायद  के अनुसार हो| 

जब क उसी दौर म मिहला आ दोलन के नेि याँ – पंिडता रमाबाई, ताराबाई शद,े 
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‘सीम तनी उपदेश’ क  लेिखका न केवल ि य  को िशि त करने के प  म थी बि क धा मक 

ंथ  को ि य  क  अधीनता के मुख कारण   म मान रही थी| ी-आ दोलन क  नेि य  ने 

धा मक थ  को पु ष  क  वाथपरता के साथ जोड़ कर देखा और उसक  कटु आलोचना 

क | 

1.1.7 पदा था और ी–िश ा का स ब ध : 

हदी े  म मिहला आ दोलन क  नेि य  ने िजस एक और सम या को ग भीरतापूवक और 

ापक तर पर उठाया, वो सम या पद क  सम या थी| ी-लेखन म पद क  था पर 

िवशेष प से हार कया गया है| मिहला आ दोलन क  नेि य  और लेिखका  का यह 

मानना था क पद का चलन होने के कारण ी-िश ा के साथ ही सावजिनक े  से जुड़ने 

म ि य  को सम या  का सामना करना पड़ता है| लेिखका  ने पदा था को ी-िश ा म 

सबसे बड़ी कावट के प म प रभािषत कया| लेिखका  ने पद के साथ बाल-िववाह को 

भी ी-िश ा के राह  कावट माना| उनका तक था क पद के कारण एक तरफ ि य  को 

सावजिनक े  से जुड़ने म कावट का सामना करना पड़ता है तो दूसरी तरफ बाल-िववाह 

के कारण बि य  क  िश ा अधूरी ही रह जाती है| 

परदा था ी-िश ा को िवशेष प से भािवत करता था| ांचे का आस नी इस स ब ध 

म िलखती है क- 

“पद क  वजह से न िसफ उ ह सबके सामने आने या पु ष  के साथ बातचीत और उठने –

बैठने क  मनाही थी, उनके जीवन और उनक  भूिमकाएं भी उनके हाथ  म नह  थी|”41  

परदा था को कुलीन’ और ‘इ तदार’ घर क  ब -बे टय  के िलए ज री समझा जाता था| 

इस दृि  से देखे तो पद के िखलाफ मिहला  ारा आवाज उठाना और भी उ लेखनीय और 

मह वपूण हो जाता है| हदी- े  म हदी भाषा क  पहली ि योपयोगी पि का 
                                                
41 ांचे का आसनी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 299 
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‘बालाबोिधनी’ म  ‘झोरोखे से झांकना, आँख ऊपर करके उ ी आवाज म बात करना, एक 

आदश ी का अवगुण माना गया है तथा ल ा और घूँघट को आदश ी के गुण के प म 

प रभािषत कया गया है| इस तरह के मू य  और आदश  को आ मसात करने वाली ि य  

को समाज म िवशेष स मान का हकदार माना गया है| यह कोई इ ेफाक नह  था क  राजे  

बाला घोष एक सािह यकार और अनुवादक क  हैिसयत रखते ए भी, जब उ ह पु ष  से 

बात करनी होती थी, तो उ ह परदा करना पड़ता था|  

उ ीसव  शता दी के अंितम कुछ दशक  म ा  पु ष लेखन म परदा को ी-िश ा म 

कावट मानने क  बात तो दूर ह,ै बकायदा परदा को आदश ी के पहचान के प म देखा 

गया है|  हदी क  पहली ी पि का ‘बालाबोिधनी’ म शमीप ा (छुई मुई) को ि य  के 

िलए आदश तीक के प म पेश कया गया है| ‘ल ावंती’ शीषक लेख म ल ा को आदश 

ी का तीक मानते ए िलखा गया ह ै क-  

“अहा! तो इस बगीचे क  रतन और शोभा यही है| देखो इसने कुल क  ब -बे टय  को कैसी 

िश ा दी है क ी-जाित म लाज ही शोभा है िजसको ल ा नह  वह कुल क  ी नह , 

पराएँ लोग  को देखकर घँूघट करना, लाज करना, और  से न बोलना, आँखे नीची कए 

रहना और अंग सकोड़े रहना यही इनक  शोभा है|”42 

‘बालाबोिधनी’ म कािशत यह लेख (लाजवंती) ी-िश ा और सावजिनक े  म उनक  

भागीदारी के कतनी िख़लाफ़ है इसे ा याियत करने क  ज, रत नह  है| यह तीक 

बाहर क  दुिनया से ि य  के मेल-िमलाप के िब कुल िखलाफ है|  

ले कन बीसव  शता दी के दौरान जब ी आ दोलन ि य  के हाथ म आता है तो ि य  ने 

घूँघट को ि य  के िलए हािनकारक माना| लेिखका  ने परदा को ी-िश ा के साथ ही  

ि य  के वा य के िलए भी हािनकारक माना और मुखर होकर इसक  आलोचना क |      

                                                
42 भारतदु  ह र च , (संपादक) बालाबो धनी, वसुधा डाल मया, संजीव कुमार,(संकलन-स पादन), राजकमल काशन, नई 
द ल , पहला सं करण 2014, पृ ठ 57  
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  1.2 राजनीितक प र े य और ी-  : 

सावजिनक- राजनैितक े  म बड़ी सं या म मिहला  क  भागीदारी तब स भव हो पाती 

है, जब १९२० के दशक म महा मा गाँधी के नेतृ व म सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन का 

आगाज होता है| महा मा गाँधी के नेतृ व म चला सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन ने 

मिहल  को एक नई भूिमका म ला कर खड़ा कर दया| इस आ दोलान म न िसफ उ  वग 

क  मिहलाएं भागीदारी कर सकती थी बि क िन म यवग य मिहलाएं भी आसानी से जुड़ 

सकती थी|  

१९२० के दशक से लेकर वत ता ाि  तक सावजिनक-राजनैितक े  म मिहला  क  

भागीदारी को कसी िवशेष िवरोध का समाना नह  करना पड़ता है| १९२० के दशक म 

महा मा गाँधी के भाव से औपिनवेिशक भारत म ऐसा पहली बार होता है क मिहलाएं 

पा रवा रक दायरे से बाहर िनकलने म कामयाब होती है जहाँ से िनकलना उनके िलए 

अस भव बना दया गया था| घर क  चारदीवारी और घँूघट म कैद मिहला  का 

सावजिनक- े  से जुड़ना; रा ीय आ दोलन म भाग लेना और जेल जाना या इतना 

आसान था? रा ीय आ दोलन म िन वरोध िशरकत करना मिहला  के िलए अगर आसान 

था तो इसके पीछे या कारण हो सकता ह?ै जब क समाज सुधारक और सािह यकार घर के 

झरोखे से ि य  के झाँकने के भी स त िवरोधी थे| फर वो कौन-सी प रि थितयां थी जो  

राजनैितक े  म ि य  क  भागीदारी को स भव बनाती ह ? इसके साथ यह भी सवाल है 

क या रा ीय आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी को ी-चेतना के स दभ म 

प रभािषत कया जा सकता ह?ै रा ीय आ दोलन म आसानी से मिहला  क  भागीदारी के 

स ब ध म लता सह का कहना ह क – 

“मिहला  क  राजनीितकरण क  यह या इतने िनबाध व सहज ढंग से ई क पु ष 

संर क  क  ओर से कसी कावट क  बजाय उनक  सराहना ही िमली| इसका मु य कारण 
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यह था क रा ीय आ दोलन को एक धा मक िमशन के प म देखा गया, वाधीनता सं ाम 

को देश पूजा माना गया”43 (५५) 

यह बात ब त हद तक सही भी है क मिहला  को अपने घर के पु ष  और समाज क  

तरफ से रा ीय आ दोलन म, िवशेष प से मह मा गाँधी ारा चलाए गये शांितपूण और 

अ हसा मक आ दोलन म आसानी से भाग लेने क  इजाजत िमल गयी थी, ले कन यह 

मिहला  के िलए इतना आसान भी नह  था| मिहला  के िलए परेशानी तब बढ़ जाती थी 

जब उ ह घर और बाहर के काय  म तालमेल बैठा कर चलना पड़ता था| उ ह रा ीय 

आ दोलन म भाग लेने क  इजाजत ज र िमली थी ले कन पर परागत भूिमका  म कसी 

तरह क  छूट िमलना अभी भी बड़ा क ठन था| उ ह  राजनैितक काय , िपतृस ा मक मू य  

तथा कुलीन घर के िनयम-कायद  को बड़ी सावधानी के साथ संतुिलत करना पड़ता था| 

ऐसी ि थित म उन पर यह दबाव बना रहता था क वो पार प रक ैण भूिमका  को और 

भी सावधानीपूवक िनभाएं|  

हालां क यह ऐसा दौर था जो मिहला  के िलए िविभ  दृि य  से अनुकूल सािबत आ| 

इससे सावजिनक े  म मिहला  क  स यता बढ़ गयी| बाहर क  दुिनया से उनका 

स पक भी स भव आ, िजससे उनके अ दर जाग कता का भी िवकास आ| ी-चेतना के 

स दभ म फायदा यह आ क ि याँ िविभ  मोच  पर स य दखाई देने लग , जो इससे 

पहले स भव नह  था| अब मिहलाएं खुद अपनी और देश क  सम या  पर िवचार-िवमश 

करने लगी थी| पहले पु ष समाज सुधारक ि य  के उ ारक क  भूिमका म थे ले कन अब 

ि याँ भी अपने िलए आवाज उठाने लगी थी| यह भारत और हदी के सािहि यक -

सावजिनक े  म ी-चेतना का आगाज था| िजसे स भव और आसन बनाया स ा यवाद 

िवरोधी आ दोलन न|े रा ीय आ दोलन ने ि य  से स बि धत सम या  और था  का 

िवरोध करने के िलए अनुकूल भूिमका का िनमाण कया|  

                                                
43 साधना आय, नवे दता मेनन, िजनी लोकनीता (संपा दत) नार वाद  राजनी त : संघष एवं मु े, (सपादक)), हंद  मा यम 
काया वय नदेशालय द ल  व व व यालय, पुनमु ण 2006, पृ ठ 55  
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फर भी सावजिनक- े  से खुद को जोड़े रखना ि य  के िलए आसन नह  था| य क उन 

पर पा रवा रक िज मेदा रय  को भी अ छी तरह से िनभाने का दबाव था| िजस तरह से 

उस दौर म आदश मिहला का च र  िनमाण कया जा रहा था, उससे ि य  पर घर 

प रवार और ब  क  देखभाल क  नैितक िज मेदारी और भी बढ़ गयी होगी| शु आती दौर 

म भले ही वत ता आ दोलन को धा मक िमशन मान कर ि य  क  भागीदारी को 

इजाजत दे दी गयी थी; उ ह  ‘शि  का अंश’ मानकर आ दोलन से जुड़ने क  इजाजत िमल 

गयी हो ले कन यह दृि  ब त दन  तक कायम नह  रह सकती  थी| 

रा ीय आ दोलन के ज रये मिहलाएं राजनैितक े  से तो जुड़ गयी ले कन कदम-कदम पर 

उ ह सावधानीपूवक चलना पड़ता था| हम देखते है क कस तरह से हदी के सािहि यक 

े  म पढ़ी-िलखी और सावजिनक े  म भाग लेने वाली ि य  के च र  को सं द ध दृि  

से देखा जा रहा था|  

रा ीय आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी को आव यक भी समझा जा रहा था| महा मा 

गाँधी का  रा ीय आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी क  आव यकता पर कहना था क – 

“जब-तक सावजिनक जीवन म भारत क  ि याँ भाग नह  लेती तब-तक हदु तान का 

उ ार नह  हो सकता| िजस वराज म ि य  का पूरा–पूरा भाग न हो, वह मेरे िलए 

िनक मा वराज है|”44  

इस तरह १९२० के दशक म राजनैितक और सामािजक े  म महा मा गाँधी का भाव 

बेहद भावशाली था| कोई भी े  महा मा गाँधी के भाव से अछूता नह  था| १९२०-२१ 

म असहयोग आ दोलन के दौरान गाँधी जी के आ वान पर देश के वक ल, डा टर, युवा 

नवजवान सभी ि टश कूमत के िखलाफ अपने-अपने पद  से इ तीफ़ा देकर रा ीय 

वत ता आ दोलन म शािमल हो गए थे| इस आ दोलन से मिहलाएं भी अछूती नह  रही| 

इस तरह रा ीय आ दोलन मिहला  के िलए मह वपूण सािबत आ| 
                                                
44 सुजाता, बापू और ी, काशन: सव सेवा संघ वाराणसी, पहला सं करण जून 2012, पृ ठ 26   
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महा मा गाँधी सावजिनक े  म मिहला  क  भागीदारी को आव यक तो मानते थे ले कन 

इसके साथ ही ि य  क  चा रि क दृढ़ता; धा मक-नैितक शु ता क  आव यकता पर भी 

जोर देते थ|े  एक तरह से महा मा गाँधी क  दृि  म रा ीय आ दोलन क  सफलता ि य  क  

चा रि क पिव ता के साथ भी जुड़ी ई थी| पु ष अपनी ि य  को रा ीय आ दोलन म 

भाग लेने से नह  रोकते थे य क ि य  का सावजिनक े  म भाग लेने से पार प रक 

भारतीय समाज म अित र  ह त ेप नह  होता था|  

एक तरफ महा मा गाँधी का यह मानना था क – 

“म सदा कहता आया ँ क सावजिनक जीवन म ि याँ भाग नह  लेती तब-तक भारत का 

उ ार नह  हो सकता ह|ै”45 तो दूसरी तरफ उनका यह भी कहना था क – 

“सावजिनक जीवन म वही भाग ले सकगी जो तन और मन से पिव  ह|ै िजनके तन और मन 

एक ही दशा म- पिव  दशा म चलते रहे हो| जब-तक ऐसी ि याँ हदु तान के सावजिनक 

जीवन को पिव  न कर द,े तब-तक रामरा य संभव नह  ह|ै”46 

अपने पिव तावादी आ ह के कारण ही महा मा गाँधी रा ीय आ दोलन म वे या  क  

भागीदारी को वीकाय नह  कर पा रहे थ|े  

सती-सािव ी होने का मतलब अब बदल चुका था| सती होने का मतलब अब पित क  िचता 

म जलना नह  था| भारतदु ह र  अपनी पि का ‘बालाबोिधनी’ म सती व को यह कहकर 

नह   प रभािषत कर रहे थे क जो ी पित के साथ िचता म जल जाती हो िसफ वही सती 

है बि क चा रि क प से पिव ; मन वचन और कम से पित क  अनुगािमनी तथा शु  

आचरण वाली ी भी सती क  तरह ही आदश ी ह|ै इस प रभाषा से ू रता और बलपूवक 

सती बनाने क  मानिसकता को िनकाल दया गया था| सती व क  मिहमा रा ीय आ दोलन 

के दौरान भी बना आ था| महा मा गाँधी सती ी क  प रभाषा देते ए कहते ह क – 
                                                
45 सुजाता, बापू और ी, काशन: सव सेवा संघ वाराणसी, पहला सं करण जून 2012, पृ ठ 29  
46 वह , पृ ठ 29 
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“सती ी वह है जो पित के जीिवत रहते और मृ यु के बाद स यपरायण होकर सेवा करे और 

मन, वचन तथा कम से िन वकार रह|े पित के िलए आ मह या करने म ान नह , अ ान है| 

आ मा मा  अमर है, वह सव ापक है, एक देह छूटने पर दूसरी देह का िनमाण करती है 

और य  करते-करते अंत म देहातीत हो सकती ह|ै यह बात सच ह,ै अनुभव िस  है और आज 

अनुभवग य है| ऐसी दशा म प ी का पित के साथ मरना य  ठीक माना जाए? .. सती ी 

क  दृि  म िववाह वासना को तृ  करने का साधन नह  होता बि क एक दसूरे को सहारा क  

भावना से सेवा क  शि  को बढ़ाने का साधन है| इसिलय स ी सती अपना सती व स पदी 

के समय से ही िस  करती ह|ै वह साहसी बनती है, तपि वनी बनती ह,ै पित, कुटु ब और 

देश क  सेवा करती ह,ै वह घर–गृह थी म .. यागशि  बढ़ाती है और पित म लीन होकर 

जगतमा  म लीन होना सीखती ह|ै”47   

सती व क  इस धरणा के कारण ही शायद महा मा गाँधी वे या  के रा ीय आ दोलन म 

भागीदारी को उिचत नह  मानते थे| मधु क र के हवाले से राधा कुमार िलखती ह क – 

“१९२५ म कां ेस सिमित ने जब वे या  को अपने झंडे तले संग ठत कया तो गाँधी जी 

गु से से लगभग पागल हो गय|े उन औरत  को गरीब क  सहायता करन,े सेवा तथा खादी 

कताई एवं बुनाई जैसे गांधीवादी ‘मानवीय’ काय करने के िलए कहा गया| गांधीजी क  नजर 

म वे या  ारा कया गया ऐसा काय धूल-राख के अित र  कुछ भी नह  था य क 

उ ह ने अभी तक वे यावृित के ज रये पैसा कमाने का काम नह  छोड़ा था| अपने को सुधार 

कर सं यािसिनय  क  भांित जीवन तीत करने से पूव इन वे या  को ‘मानवीय काय ’ म 

लगाने के िवचार को गाँधी जी ारा ‘अ ील’ बताया गया| उ हने कहा क इन औरत  क  

संगत तो ‘चोरो के साथ’ से भी बुरी है य क ये ‘समाज क  शुिचता का हरण करती ह|’ 

                                                
47 वह , पृ ठ 93  
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उ ह तभी वीकार कया जा सकता है जब वे अहम यागकर क  सहने तथा चरखा एवं 

खादी के ज रए अपना सुधार करने के िलए तैयार ह |”48  

जािहर है क गाँधी जी रा ीय आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी को वीकार तो करते 

थे और इसके िलए उ ह ने मिहला  को े रत भी कया| सावजिनक े  म मिहला  क  

भागीदारी को आव यक भी माना ले कन साथ ही उ ह ने सीमा भी तय कर दी थी| गाँधी 

जी क  इस पिव ता और शु ता के िवचार ने भी ि य  को रा ीय आ दोलन से जुड़ने म 

मदद क |  

1.2.1 असहयोग आ दोलन म ि य  क  भागीदारी : 

राजनैितक े  म मिहला  क  भागीदारी को महा मा गाँधी ारा समय–समय पर  चलाये 

गए सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन के स दभ म बखूबी समझा जा सकता ह|ै गाँधी जी ारा 

चलाए गए आ दोलन  म– असहयोग आ दोलन, सिवनय अव ा आ दोलन और भारत छोड़  

आ दोलन मुख प से उ लेखनीय है| महा मा गाँधी के नेतृ व म चला ि टश िवरोधी 

आ दोलन जहाँ देश क  राजनीित म आमूल-चुल प रवतन लान े का काम कया, भारतीय 

मिहला  के जीवन को भी िवशेष प से भािवत कया| 

सन १९२०-२२ के दौरान गाँधी जी ने जब अं ेज  के िखलाफ असहयोग आ दोलन का 

आ वान कया तब पहली बार भारी सं या म मिहला  को घर से बाहर; सावजिनक े  

म आने का अवसर िमला| मिहला  ने इस अवसर को हाथ -हाथ िलया और बड़े उ साह से 

रा ीय आ दोलन म अपनी उपि थित दज करवायी| रा ीय आ दोलन म मिहला  क  

गितशीलता बढ़ाने म गाँधी जी ारा चलाए गए रचना मक काय  ने मह वपूण भूिमका का 

िनवाह कया| मिहला  ने रचना मक काय  ारा वदेशी के ित लोग  म जाग कता 

फ़ैलाने का यास कया| 

                                                
48 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ178  
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िवदेशी कपड़  क  होली जलाना, शराब क  दुकान  पर धरना दशन करना,चरखे के 

इ तेमाल पर जोर देना, खादी कपड़  के ित देशवािसय  म िच जागृत करना इ या द 

गितिविधयां सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन का िह सा थ | मिहला  ने इन गितिविधय  

म बढ़-चढ़ कर भाग िलया| वदेशी व तु  के ित लोग  म जाग कता लाने  म मिहला  

क  भूिमका का उ लेख करते ए लता सह िलखती है क- 

“सैकड़  मिहलाएं खादी और चरखा बेचने गली-गली गई, उ ह ने खादी को लोकि य बनाने 

क  िलए जुलूस िनकाले और समूह  म िवदेशी कपड़  क  होली जलाई| उ ह ने शराब क  

दुकान  पर धरना दया और शराब के लाइसस क  सरकारी नीलामी को रोका|”49  

आ दोलन म मिहला  क  बढ़ती भागीदारी और उ साह का अंदाजा इस बात से भी लगाया 

जा सकता है क जैसा क राधा कुमार ने िलखा ह – 

“ि य  के दशन को जब सरकार क  ओर से रौलट ए ट (राज ोह बैठक कानून) के तहत 

कानून उ लंघन के दायरे म लाने का यास कया जाता दखाई पड़ा तो ि याँ 

िनभकतापूवक जेल जाने, िगर ता रयां देने के िलए तैयार थी ले कन लाला लाजपत सरीखे 

रा वादी नेता ि य  के इस िनणय को मानने के िलए तैयार नह  थ|े”50 

देश के िविभ  भाग  म मिहला  ने आ दोलन का नेतृ व कया- ब बई, गुजरात, पंजाब, 

कलक ा, उ र देश इ या द जगह  पर ि य  ने आ दोलन म भाग िलया| ल ावंती,    

लाडो रानी जु शी, सरोिजनी नायडू, उमा कु डापुर, न दूबेन कनुगा, पे रन कै टन, मिणबेन, 

सरला देवी, साराभाई, लेडी अ दुल का दर, क तूरबा गाँधी और नेह  प रवार क  मिहलाएं 

– कमला नेह , इ या द| इसके आलावा सुभ ाकुमारी चौहान, उ मला देवी शा ी  

िशवरानी देवी इ या द मिहला  न े वत ता आ दोलन म भाग लेने के साथ ही आ दोलन 

का नेतृ व कया और आ दोलन को सफल बनाने म अपने-अपने तरीक  से यास कया| 
                                                
49 साधना आय, नवे दता मेनन, िजनी लोकनीता, (संपा दत)  नार वाद  राजनी त : संघष एवं मु ,े हंद  मा यम काया वय 
नदेशालय द ल  व व व यालय, पुनमु ण 2006, पृ ठ 158 

50  राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 139  
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आ दोलन का संचालन िवशेष प से गाँधी जी के बनाये ए काय म  के आधार पर ही 

चलता था ले कन ि य  ने अपने तरीके से समाज के िविभ  वग  क  मिहला  को 

आ दोलन से जोड़ने का भी यास कया| वत ता आ दोलन क  मह वपूण कायकत  

ल ावंती का काय े  लाहौर था| ल ावंती के आ दोलन क  िवशेषता ये थी क वो 

असहयोग आ दोलन म उन मिहल  को शािमल करने, एकजुट करने का यास कया ‘जो 

लाहौर म पैदा होकर वहाँ पली-बढ़ी नह  थी बि क बाहर से आकर लाहौर म बस गयी थी 

तथा इसम से अ धकाश ि याँ अमीर के बजाय म यवग य प रवार  क  थी|’51    

ल ावंती ारा आ दोलन चलाए जाने के तरीक  से एक बात साफ है क उ हने आ दोलन 

को िसफ उ  वग क  मिहला  तक ही सीिमत नह  रखा इससे आम मिहला  को भी 

राजनैितक े  म आने का अवसर िमला| उनका यह कदम इसिलए भी मह वपूण और 

सराहनीय है क आ दोलन म भाग लेने वाली यादातर मिहलाएं कां ेसी पु ष सद य  से 

स बि धत और उ  वग य मिहलाएं थी, उ हने म यवग य मिहला  को भी िवशेष मह व 

दया| 

गाँधी जी ने रा ीय आ दोलन के िलए िजस तरह के रचना मक काय  क  परेखा तैयार क   

थी, इससे भी ि याँ आसानी से रा ीय आ दोलन म भागीदारी कर सकती थी| यह  कारण 

है क कम पढ़ी-िलखी और अनपढ़ मिहलाएं भी आ दोलन का िह सा बन सक | 

मिहला आ दोलन क  नेि य  ने आ दोलन को सफल बनाने के िलए देश के िविभ  िह स  

क  ि य  को आ दोलन से जोड़ने का यास कया िजसके कारण भारी सं या म मिहलाएं 

आ दोलन से जुड़ने म कामयाब | आ दोलन से जुड़े िविभ  काय म  म भाग लेकर 

मिहला  ने आ दोलन को सं या मक और गुणा मक दोन  ही दृि य  से ापक और सफल 

बनाया|  

                                                
51 वह , पृ ठ 138 
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खादी और चरखा को लोग  के बीच लोकि य और ापक बनाने का काम हो या वदेशी के 

मह व को थािपत करने के िलए सा ा यवादी ताकत  से िवरोध दशन करने के िलए 

वदेशी कपड़  क  होली जलाने क  बात या शराब क  दुकान  पर धरना दशन करना हो, 

हर जगह, हर समय ि य  के उ साहजनक और उनक  ापक िह सेदारी को रेखां कत 

कया जा सकता है| इस दृि  से रा ीय आ दोलन म मिहल  क  ापक भागीदारी न 

केवल रा ीय आ दोलन के िलए लाभदायक होता है बि क ि य  म जाग कता लाने और 

ी-चेतना के िवकास क  दृि  से भी मह वपूण ह|ै  

अगर ी-चेतना के बर स रा ीय आ दोलन क  मह ा पर िवचार कया जाये तो इस बात 

से इंकार नह  कया जा सकता है क आ दोलन मिहला  को सावजिनक-राजनैितक े  म 

िनकलने, लोग  से िमलने-जुलने तथा आपस म ि य  के स पक को बढ़ाने म पु ता आधार 

दान करता ह,ै मिहला  के सोचने–समझने और िविभ  सम या  पर अपनी बात रखने 

और अपने िहत  और अिधकार  के बारे म आवाज उठाने क  िह मत भी दान करता है| 

रा ीय आ दोलन म शािमल मिहला  ने मिहला अिधकार तथा मिहल  क  बेहतरी के 

सवाल को ‘न केवल रा वाद से जोड़ा बि क ि य  को पु ष  के समान अिधकार दए जाने 

क  मांग का रा वादी दलील  के ज रए बचाव भी कया’52 

इस दौर म ि याँ ी-पु ष के बीच क  घोर असमानता पर सवाल भी उठाने लगी थ | 

रा ीय आ दोलन म शािमल कुछ मिहला नेि य  का कहना था क िजस तरह से भारतीय 

पु ष अं ेज  क  गुलामी से खुद को आजाद करना चाहते है उसी तरह ि याँ भी पु ष  क  

अधीनता से वतं  होना चाहती है| रा ीय आ दोलन क  नेि य  ने वराज क  मांग को ी 

के वराज के मांग के साथ जोड़ा और इसी आधार पर ी वत ता क  मांग क | राधा 

कुमार ने िलखा है क – 

                                                
52  राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 142  
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“उ मला देवी ने घोषणा क  क वराज का अथ है अपना राज तथा वाधीनता का अथ है 

अपने आप को शि  और उजा से ओत ोत कर लेना| इसी तरह से अिमया देवी ने कहा क 

वाधीनता दी नह  जा सकती बि क इसे बलपूवक छीनना पड़ता है|”53              

अगर ि य  ने रा वादी िवचार  के ज रये ि य  क  सम या  और ी-पु ष समानता क  

बात उठाई तो, रा वादी नेता  ने रा ीय दलील  और भारतीय स यता और सं कृित का 

हवाला देकर ि य  को कुछ खास तीक  म बाँधने का भी यास कया| शायद सावजिनक 

े  म ि य  क  बढ़ती ई भागीदारी और चेतना ने पु ष  के अ दर असुर ा क  भावना 

को बढ़ावा दया| यह असुर ा क  भावना पा रवा रक े  म पु ष  क  िवशेष अिधकार  के 

साथ जुड़ी ई ह|ै रा वादी नेता  और समाज सुधारक  ने राजनैितक े  म बढ़ती ई 

िह सेदारी को देखते ए ि य  क  पर परागत भूिमका - मातृ व, नारी व, प ी व जैसी 

ैण भूिमका  का मिहमामंडन और गौराि वत कया िजससे ि याँ पा रवा रक े  म 

अिधक से अिधक यान दे सके| ि य  को यादा से यादा घरेलू भूिमका  के कािबल 

समझने वाले पु ष  क  इस मानिसकता पर क- 

“ कतने ही लोग  का यह मत है क य द पु ष  और ि य  को समान सुिवधाएँ और अवसर 

दान कया जाए तो भी ि याँ कतने ही ऐसे काय  के स पादन म असमथ रहगी िज ह 

पु ष कर डालते है|’  

पु ष  क  इस  मानिसकता को लीला मिण नायडू ने यह कहकर िवरोध कया क- 

“पु ष  और ि य  को समान अवसर दीिजए और देख लीिजए क  वो या कर सकती ह|ै”54 

िन य ही ि य  म यह आ मिव ास रा ीय आ दोलन म भागीदारी और िविभ  ी 

सगठन  क  थापना के कारण आया है| अब मिहलाएं पु ष  के समान अवसर क  समानता 

                                                
53 वह , पृ ठ 142 
54 जगद वर चतुवद , सुधा संह (संपा दत) वत ता सं ाम और ी का वैकि पक े , अना मका काशन, नई द ल , 
थम सं करण 2006, पृ ठ 397  
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क  बात भी उठाने लगी थी, िजसक  क पना करना कुछ दशक पहले अक पनीय था| ि य  

क  आ थक दासता का सवाल भी अब अछूता नह  रहा|  

रा ीय आ दोलन के नेता और पु ष समाज सुधारक इस बात को आसानी से मानने के िलए 

तैयार नह  थे क ि याँ उन काम  को भी अंजाम दे सकती है िजसे अभी तक पु ष  के िलए 

ही सुरि त माना जाता रहा है| उनके िलए यह मानना मुि कल था क घर से बाहर के 

काम  को भी ि याँ कर सकती ह| ी आ दोलन क  नेि य  ने ी-पु ष के काय  म 

असमान िवभाजन और ि य  के िलए घर बाहर के इस असमान िवभाजन को बेबुिनयाद 

बताया| ि याँ त कालीन प रि थितय  को आधार बनाकर भी ी-पु ष के काय  म 

असमान िवभाजन पर सवाल खड़ा कर रही थी| इसके िलए वो देश-िवदेश क  ि य  का 

यु  म शािमल होने को उदहारण के प म पेश कर रही थी| उनका तक था क  जब ि याँ 

यु  जैसे क ठन और खतरनाक काय  म भाग ले सकती है तो बाहर के काम  को भी अंजाम 

दे सकती ह|ै 

मिहलाएं न केवल रा वादी तक  ारा ी-पु ष क  समानता क  मांग कर रही थ  बि क 

एक मनु य के प म ी क  आजादी और अिधकार  क  बात भी उठाने लगी थ | ी-पु ष 

के बीच क  असमानता को इंकार करते ए ी को मनु य मानने पर बल देते ए कुमारी 

लीलावती ने कहा क – 

“ ी और पु ष दोन  ही मनु य है; अत: इस िहसाब से दोन  का कत  एक होना 

वाभािवक युि  एवं संगत है| घर के अ दर और बाहर कसी कार क  िन द  सीमा नह  

हो सकती| िविभ  सामािजक व था  ने ही िभ -िभ  प से ी-पु ष के बीच क  

सीमा का िनधारण कया है..इस सामािजक व था ने ी और पु ष के दृि कोण म इतनी 
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संक णता लगा दी है क जो लोग मुंह से समानािधकार क  बाते कया करते है और अपने को 

गितशील कहते ह,ै उनके मन म अब भी ि य  के ित म ययुग के भाव गए नह |”55  

अब मिहलाएं पु ष  के दोहरी मानिसकता पर सवाल उठाने लगी थी| ी और पु ष के 

िलए अलग-अलग मानदंड मानने के िखलाफ वो एकजूट होकर आवाज उठाने के िलए ि य  

को े रत कर रही थी| कुमारी लीलावती ने पु ष  के दोहरे और बेबुिनयाद दलील  का 

िवरोध करते ए िलखा ह  क – 

“मिहला  को उ ह ने जो अिधकार दए है उनम उ हने उनक  सब मांग  को वीकार नह  

कया है| उनम ब त क  यह धारणा है क मिहला  को जो कुछ सामािजक सुिवधाएँ दी 

गई है, ये यथे  ह| पु ष  क  इस मनोवृित का उ र नारी जाित को संघब  होकर देना 

होगा| उ ह कहना होगा क हम इतने से ही संतु  नह  है| जब तक समाज के येक े  म 

ि य  को पु षो के ही समान वाभािवक अिधकार ा  नह  होते, तब-तक हम यह 

वीकार करने को तैयार नह  है क हम जो अिधकार िमले ह,ै यथे  है|”56  

1.2.2   सिवनय अव ा आ दोलान म ि य  क  भागीदारी और ी-  : 

रा ीय वत ता आ दोलन म ि य  क  भूिमका का िनधारण गाँधी जी के बताये ए 

िस ांत  के अनुसार ही कया जाता था ले कन 30 के दशक तक आते-आते सामािजक सुधार 

आ दोलन म नह  बि क रा वादी और राजनैितक गितिविधय  म भी मिहला  ने अपनी 

भूिमका तय करनी शु  कर दी थी| इस दौर तक मिहलाएं िसफ गाँधी ारा िनधा रत 

रचना मक काय  म ही नह , स ा यवाद िवरोधी ि तकारी गितिविधय  म भी भाग लेने 

लगी थी| मिहला  म यह आ मिव ास आ चुका था क वो िविभ  काय  म अपना वतं  

योगदान दे सकती है| असहयोग आ दोलन के बाद 30 के दशक म चला सिवनय अव ा 

                                                
55 जगद वर चतुवद , सुधा संह (संपा दत) वत ता सं ाम और ी का वैकि पक े , अना मका काशन, नई द ल , 
थम सं करण 2006, पृ ठ 399 

56 कु. ल लावती, ी-पु ष के समान कत य, जगद वर चतुवद , सुधा संह (संपा दत) वत ता सं ाम और ी का 
वैकि पक े , अना मका काशन, नई द ल , थम सं करण 2006, पृ ठ 399 
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आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी िवशेष उ लेखनीय है , वतं ता आ दोलन क  दृि  से 

भी और ि य  क  चेतना क  दृि  से भी| 

मिहला  क  उ साहजनक भागीदारी को ‘नमक िवरोधी कानून’ के प र े य म देखा जा 

सकता है| राधा कुमार ने िलखा है क – 

“जनवरी १९३० म गाँधी जी ने इ वन के नाम एक यारह सू ी अ टीमेटम जारी कया| इस 

अ टीमेटम म एक मांग ‘नमक कानून तथा नमक पर सरकारी एकािधकार क  समाि ’ भी 

शािमल था.. इसके एक माह प ात् गाँधी जी ने घोषणा क  क वे ‘नमक स य ह’ क  

शु आत के प म साबरमती से दांडी (गुजरात का एक गाँव) तक पैदल या ा करगे तथा 

गैरकानूनी प से नमक बनाएंगे.. गाँधी जी के नेतृ व म १२ माच को दांडी माच क  

शु आत ई| इस माच म शािमल ७१ दांडी याि य  म एक भी मिहला को शािमल नह  

कया गया था|”57  

गाँधी जी के इस कदम से मिहला  म भारी असंतोष और िवरोध नज़र आया| मिहला  ने 

गाँधी जी के इस कदम क  आलोचना क | मिहलाएं अब उन काय  को भी करने के िलए 

तैयार थी, िजसे अभी तक पु ष  के िलए ही मुनािसब समझा जा रहा था और उ ह रा ीय 

वत ता आ दोलन के िविभ  काय  से भी पृथक रखने क  कोिशश क  जा रही थी| 

मिहला  को अब यह वीकार नह  था| इसीिलए रा वादी मिहला  ने गाँधी जी के इस 

िनणय का िवरोध कया| दादा भाई नौरोजी क  पौ ी ारा गाँधी जी के िलखे प  का 

हवाला देते ए राधा कुमार ने िलखा ह क- 

‘दादा भाई नौरोजी क  पौ ी खुरशीद ने गु से से तमतमाते ए गाँधी जी को प  िलखा और 

कहा क आपक  हरकत उिचत नह  है|’..यह  नह  मिहला संगठन  और ी पि का  म भी 

गाँधी जी के दांडी या ा म मिहला  को शािमल न करने के इस िनणय क  आलोचना क  

                                                
57 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 160-161 
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गयी|- ‘ ी-धम’ क  संपादक मार ेट कू जस ने अपनी पि का के मा यम से गाँधी जी के इस 

कदम का िवरोध कया|  

मिहलाएं यह  नह  क  बि क वो या ा म शािमल होने क  मांग को लेकर गाँधी जी से भी 

िमल | चँू क १९३० के दशक से ही देश का नेतृ व कां ेस के हाथ म आ जाने से गाँधी जी का 

मह व कुछ-कुछ फ का पड़ने लगा था, अत: गाँधी जी ने  मिहला  क  इस मांग को लेकर 

‘कां ेस को ‘एक संि ’ अपील िलखी| इस अपील को लेकर वे कां ेस कमेटी म गये और उसे 

पढ़ने के प ात् कां ेस कमेटी ने अंतत: अपना वीटो वापस ले िलया’58 

इस तरह मिहला  के यास और कमलादेवी के कोिशशो क  बाद ही ‘दांडी या ा के अंितम 

दन सरोिजनी नायडू उसम शािमल ई तथा नमक स या ह म िगर तार होने वाली वे 

पहली मिहला बनी| इसके बाद ही कां ेस कमेटी ने सारे देश म स या िहय  का नेतृ व करने 

के िलए मिहल  का चयन कया’59  

इस घटना से एक बात साफ है क नमक स या ह म शािमल होना मिहला नेि य  के अपने 

यास  और जाग कता से ही स भव हो पाया था| मिहला  क  जुझा  वृितय  और 

उ साह के कारण ही कां ेस कमेटी ने मिहला  को आ दोलन का नेतृ व करने के िलए 

चयिनत कया| यह कदम मिहला  क  मुि  को कतना भािवत कया ये अलग बात है 

ले कन इस घटना से मिहला  के आ मिव ास और उनके िवरोध क  दृढ़ इ छाशि  को 

पहचानना मुि कल नह  है| ‘सारे देश क  लाख  ि य  ने नमक स या ह म शािमल होकर 

नमक बनाना तथा नमक कानून को तोड़ना शु  कया| वा तिवकता यह है क इस 

आ दोलन से रा वादी आ दोलन म बड़े पैमाने पर ि य  क  सहभािगता दखाई पड़ी’ 

मिहला  क  कोिशश  के कारण ही ‘ नमक स या ह को आमतौर पर भारतीय वाधीनता 

                                                
58 वह , पृ ठ 161 
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के संघष म पहली बार भारतीय ि य  क  ापक सहभािगता के प म याद कया जाता 

है|’60 

सिवनय अव ा आ दोलन म मिहला  के शािमल होने के उ साह और मह व को कमलादेवी 

च ोप याय के इन श द  से भी समझा जा सकता ह,ै िजसे राधा कुमार ने उ धृत कया ह- 

“हालां क नमक स या ह म भाग लेने के िलए कुछ ही मिहला  का औपचा रक चयन आ 

है, पर तु इसके मा यम से भारतीय ांित ने 6 अ ैल 1930 क  सुबह पहली अंगड़ाई ली है| 

जो क शाम ढलते-ढलते स पूण देश म एक िवशाल आ दोलन के प म फ़ैल गई है|”61 

िजस आ दोलन म मिहला  को शािमल होने से रोका जा रहा था; उनके मह व से इंकार 

कया जा रहा, उस आ दोलन म मिहलाएं अपनी कोिशश  के फल व प शािमल तो ई ही 

अपने पद  से यागप  देकर इस आ दोलन को न केवल रा ीय वत ता आ दोलन क  दृि   

से मह वपूण बनाया बि क उनका यह िनणय उनक  जाग कता और िनणय लेने क  मता 

को भी दशाता ह|ै ‘ यागप  देनेवाल  म मुथुल मी रे ी तथा हंसा मेहता भी शािमल थी|  

मिहला  क  िनभ कता का इस बात से भी अंदाजा लगाया जा सकता है क ‘जब कां ेस 

ारा मई के म य म धरसना म बड़े पैमाने पर नमक सं थान  पर छापामार गुट क  सं तुित 

क  गई तब सरोिजनी नायडू के नेतृ व म छापामार गुट को पुिलस क  ऐसी बबरता का 

िशकार होना पड़ा क उसे देखकर अिधसं य पयवे क त ध रह गए|’62 

जािहर है क १९३० के दशक म मिहला  म काफ  जाग कता आ गयी थी| अब वह रा  

क  सम या  पर अपना िवचार भी रखने लगी थ | वह खुद िनणय लेने क  ि थित म आ 

चुक  थी, जो उसके पहले के सदी और दशक  म शायद ही स भव था|  
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1.2.3  ‘भारत- छोड़ ’ आ दोलन और ि याँ : 

रा ीय आ दोलन के िवकास के साथ ही आ दोलन म मिहल  क  भागीदारी पहले क  

अपे ा स या मक दृि  से बढ़ती जाती है| जब ‘8 अग त 1942 के बंबई अिधवेशन म 

अिखल भारतीय कां ेस कमेटी ने िव यात ‘भारत छोड़ो’ ताव पा रत कया’ तो इसके 

साथ यह भी घोषणा क  क ‘य द कां ेस के नेता िगर तार कर िलए जाते है तो ऐसी ि थित 

म वह येक भारतीय जो आज़ादी का दीवाना है और आज़ादी के िलए भूखा हो, वह अपना 

पथ दशक, अगुआ नेता सब कुछ वयं होगा|’63 

चँू क आ दोलन का व प पहले से भी यादा आ ामक हो गया था| ‘करो या मरो’ के साथ 

१९४२ का ‘भारत छोड़ो’ आ दोलन आज़ादी के िलए आर-पार क  लड़ाई के प म शु  

कया गया था, ऐसे म ब त से नेता  को िगर तार कर िलया गया| काफ  सं या म नेता 

जेल म बंद थे और ब त से नेता भूिमगत हो गये थे| ऐसी ि थित म देशभर म अं ेज  के 

िखलाफ घोर ित या और िवरोध दशन कया गया| देश के अलग-अलग भाग  म अं ेजी 

शासन और भारतीय नेता  क  िगर तारी के िखलाफ हड़ताल भी कया गया| 

‘भारत छोडो’ आ दोलन म भी मिहल  ने हजार  क  सं या म भागीदारी क | इसके साथ 

ही मिहलाएं ‘भूिमगत रहकर समानांतर सरकार  के गठन म भी सहायता कर रही थी; 

गैरकानूनी गितिविधय  म िल  होने के कारण अनेक ि याँ मारी ग |’58  

इस तरह १९४२ के ‘भारत छोड़ो’ आ दोलन म ब त-सी ि याँ शहीद भी , िजसम  

सखाराम मात,े मातंिगनी हजारा, कनकलता, योगे री ितमा देवी इ या द को भुलाया 

नह  जा सकता ह|ै  

इस दौर म मिहला संगठन  का यान और उजा पूरी तरह से रा ीय आ दोलन पर केि त 

हो गया था| आ दोलन क  ती ता का अंदाजा इससे भी लगाया जा सकता है क ‘मिहला 
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आ मर ा सिमित भी खुद को रा ीय- आ दोलन से अलग नह  रख सक  और उसी वष सन 

१९४३ म ‘गाँधी रहाई’ अिभयान म बड़े पैमाने पर कूद पड़ी|’64 

इतने बड़े पैमाने पर रा ीय-आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी ने मिहला  को 

गौराि वत तो कया ही, ब त-सी पाबं दय  और सीमा  से भी वो बाहर िनकली तथा 

अपनी शि  का प रचय दया| 

इस दौर तक लोग इस बात को लेकर आ त हो गये थे क भारत क  आज़ादी अब दूर नह  

है| देश के िविभ  वग  के लोग  को यह उ मीद थी क  आज़ादी िमलने के साथ ही लोग 

स तापूवक िबना कसी रोक-टोक के अपना जीवन यापन कर सकते है| इस दौर म मिहला 

आ दोलन क  या ि थित थी, इस पर राधा कुमार ने िलखा ह क - 

“आज़ादी को इतना करीब देखते ए मिहला आ दोलन भी पूरी तरह से वाधीनता सं ाम म 

त दील हो गया और नारी मुि  के मु े को भारत क  वाधीनता के साथ जोड़कर देखा जाने 

लगा| यह माना जाने लगा क वाधीनता के साथ ही पु ष और ी के म य मौजूदा 

असमानताएं दरू हो जाएँगी तथा वतं  भारत म सब कुछ ठीक हो जाएंगा| रा वादी 

मिहला को नारी मुि  के तीक और हरी के प म देखा जाने लगा|”65  

वत ता आ दोलन म मिहला आ दोलन के समािहत हो जाने के खतरे भी थे और मिहला 

आ दोलन को इस खतरे का अंदाजा भी था| उ ह ने अपने-अपने तरीके और समझ के अनुसार 

उस पर िनय ण पाने क  कोिशश भी क | यह उ मीद क वत ता ाि  के बाद सब कुछ 

ठीक हो जाएंगा, उस समय िनराधार सािबत आ जब १९४७ म हदी-मुि लम स दाियक 

झगड़ा न कने के कगार पर आ चुका था, िजसके प रणाम व प भारत पा क तान और 

भारत, दो रा  म िवभािजत हो गया| इस िवभाजन म जहाँ हजार  लोग िव थािपत एं 

वही हजार  लोग  को स दाियकता के कारण अपननी जान गँवानी पड़ी| 
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65 वह , पृ ठ 199 



54 
 

इस तरह स दाियक ुवीकरण और िवभाजन क  वजह से मिहला  को एक अलग तरह 

क  सम या से जूझना पड़ा| इस िवभाजन ने मिहला  और ब  को िवशेष प से भािवत 

कया| 

1.2.4  मिहला सं थाएं और ी-  : 

भारतीय मिहला आ दोलन के िवकास म मिहला सं था  क  भूिमका भी उ लेखनीय और 

मह वपूण है| १९२० के दशक के दौरान अिखल भारतीय तर पर मिहला सं था  क  

थापना क  गई| हालां क इससे पहले ही देश के अलग-अलग भाग  म मिहला सं था 

अि त व म आ चुक  थी| इस सं था  का मह व सामािजक जाग कता के िलहाज से अहम 

तो था ही, यह मिहला  को एक ऐसा मंच मुहैया करता है जहाँ से मिहलाएं ि य  से 

स बि धत सामािजक और राजनैितक िनणय  म ह त ेप कर सकती थी; मिहला  के 

अिधकार  से स बि धत कानूनी योजना क  परेखा तैयार कर सकती थी और एक मंच से 

आवाज उठा सकती थी| 

अिखल भारतीय तर पर ‘अिखल भारतीय मिहला स मेलन’(१९२७), अिखल भारतीय 

मिहला नेशनल काउि सल’ और ‘िवमस इि डयन एसोिसएशन’  मिहला  के अिधकार  से 

स बि धत सं थाएं थ | इस तरह के मंच से मिहलाएं सरकार के मिहला स ब धी नीितय  क  

समी ा तो करती ही थ , ि य  के अिधकार  के िलए योजनाएं और अपील भी पेश करती 

थ |       

इस कार १९२०-२२ के दौरान मिहला  के लहजे म काफ  कुछ बदलाव आ चुका था| 

जहाँ पु ष समाज सुधारक और रा ीय आ दोलन के नेता रा ीयता और भारतीय स कृित 

क  दुहाई देकर मिहला  को समान अिधकार और सुिवधा देने का िवरोध कर रहे थ,े 

मिहलाएं समान नाग रक और मनु य क  हैिसयत से अपन ेअिधकारो के िलए संघष कर रही 

थ |  
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उ ीसव  शता दी के अंितम कुछ दशक  म भी और बीसव  शता दी के पूवा  म चल रहा 

रा ीय वत ता आ दोलन के दौर म मिहलाएं अपने अिधकार  के ित सचेत होने लगी 

थी| जब क रा ीय आ दोलन के दौर म भी समाज सुधार आ दोलन के नेता मिहला  क  

मुि  के सवाल को वतं  मिहला अिधकार के प म नह  प रभािषत कया| अगर  

उ ीसव  शता दी के दौरान चले मिहला  को घरेलू दायर  के अ दर ही प रभािषत और 

उनका आदश करण कया गया तो बीसव  शता दी के दौरान रा वाद का दलील देकर 

मिहला  के अिधकार  को गंभीरता से नह  िलया गया| इसके बाद िह द-ूमुि लम का 

ुवीकरण करके मिहला  का स दाियकरण भी कया गया| उ ह कभी भी एक वतं  

ि  के स दभ म देखने का यास नह  कया गया| िवशेष प से हदी के सािह यकार , 

समाज सुधारक  तथा नेता  का वर ि य  के अिधकार  के मामले म घोर शु तावादी, 

ढ़वादी तथा स दाियक था| ऐसा भी नह  है क रा ीय आ दोलन के दौरान मिहला  के 

नेतृ व म चल रहा मिहला आ दोलन भी इन सबसे अछूता था|उनके िवचार  म भी 

अंत वरोध देखन ेको िमलता ह|ै     
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2.1 रा वाद के युग म मिहला  क  ि थत : 

एक सामािजक आ दोलन के प म ी-  १९व  सदी के दौर म ापक िवचार-िवमश का 

मु ा बना| इतने ापक तर पर मिहला-  को उठाये जाने के पीछे िविभ  सां कृितक –

धा मक और राजनीितक वग  के अपने-अपने िनिहताथ थे| हालां क आज के दौर म ी-

िवमश को ापक वीकृित ा  है, ले कन इसके मूल िनिहताथ को न समझने वाले और इसे 

गुमराह करने वाल  क  कमी नह  है| फर भी इससे इंकार नह  कया जा सकता है क ान 

के कसी भी े  म गितशीलता के कसी भी वाद  म; आधारभूत संरचना  और 

योजना  म ि य  के बेहतरी के सवाल को नजरअंदाज नह  कया जा सकता है| यह भी 

सच है क इसके मह व को नारीवा दय  क  कोिशश के िबना थािपत नह  कया जा सकता 

था| 

१९व  सदी के दौरान राजाराममोहन राय और िव ासागर के नेतृ व म चला मिहला सुधार 

आ दोलन एक के ीय मु ा के प म थािपत हो चुका था, ले कन मिहला  क  बेहतरी को 

यान म रख कर जो भी क़ानूनी सुधार के उपाय कये गए, सामािजक प से उसक  

सफलता असं द ध ही रही| १९व  सदी म मिहला–  सुधारवा दय  के िलए िजतना अहम 

मु ा था, िवरोधी शि यां उतनी ही स यता के साथ मिहला  क  ि थित म बदलाव को 

चुनौती दे रही थी| उन तमाम िवरोध  के बावजूद मिहला–  िवचार–िवमश के प म 

मह वपूण बना रहा| या आगे आने वाले दौर म, िवशेष प से रा वाद के युग म मिहला -

 उसी तरह के ीय मु ा के प म बना रहता है, िजस तरह से १९व  शता दी के दौरान 

बना आ  था? 

इितहासकार  के बीच यह  िवशेष प से अ ययन और िवचार-िवमश का मु ा बना आ  

है क या रा वाद के युग म मिहला–  उसी तरह से िवचार–िवमश का मु ा बना रहा 
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िजस तरह १९व  सद  म बना आ था| अिधकांश इितहासकार  का मानना ह क रा वाद 

के युग म एक के ीय मु े के प म मिहला–  अब हािशये का सवाल बन चुका था| इस 

स ब ध म पाथ चटज  का कहना ह क –  

“ले कन इितहासकार  को जो चीज परेशान करती रही है वह यह क १९व  सदी के अंत तक 

ऐसे  सावजिनक बहस  क  िवषय सूची से लगभग एकाएक गायब हो चुके थे| उसके बाद 

समाज म ि य  क  ि थित को लेकर उठने वाले   जनता म  जोश और कड़वाहट पैदा 

नह  करते थे िजतना उसके कुछ ही दशक पहले तक करते आएं थे| १९व  सद  के अंितम 

दशक  म उभरा “नई रा वादी राजनीित” ने भारत के अतीत का मिहमामंडन कया और हर 

पर परागत था का समथन कया|”66  

१९व  सदी के पूवा  म अं ेज  के स पक म आने  और पि मी िवचारधारा के भाव के 

फल व प भारत म आधुिनक करण क  या शु  ई| पि मी सा ा यवादी 

इितहासकार  ने  इस बात को थािपत कया क भारतीय समाज के िपछड़ेपन का कारण 

यहाँ क  भारतीय मिहला  का िपछड़ापन और उनक  दयनीय ि थित है| फल व प 

पि मी िश ा ा  भारतीय बुि जीिवय  ने मिहला सुधार आ दोलन चलाया, यह सोच 

कर क इससे  भारतीय समाज क  ि थित बेहतर होगी| दूसरा, भारतीय समाज पर लगा 

‘अस यता’3 के  दाग को भी िमटाया जा सकता है| 

या वाकई रा वाद के युग म मिहला-  सावजिनक े  क  िवषय सूची से गायब हो 

चुका था ?  मिहला  क   के ीयता  का सवाल और सावजिनक े  से उसके गायब होने 

के सवाल क  अगर हम बात कर, तो हम पाते ह क अपने सबसे मह वपूण दन  म भी पु ष 

समाज सुधारक  के नेतृ व म चला  मिहला सुधर आ दोलन का ल य कभी भी मिहला  के 

ि गत सुधार से नह  रहा| मिहला सुधार आ दोलन कसी न कसी आधार पर टका आ 

                                                
66 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (स.ं शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, प.ृ 52     
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था, य क एक वतं  ि  के प म मिहला  को अभी भी वीकार नह  कया जा रहा 

था, जब तक क  मिहलाएं वयं अपने आप को एक नाग रक क  भूिमका म थािपत नह  

करती| पु ष समाज सुधारक  ारा चलाया गया मिहला सुधार आ दोलन मिहला केि त 

होते ए भी मिहला  क  सम या  से सीधे-सीधे मुखाितब नह  था|  

१९व  शता दी के दौरान िजन थापना  और दबाव  क  वजह से मिहला  क  सम या  

को मुखता से उठाया गया, उसम मिहला  क  ि थित मुख प से ‘अ या’ क  ही रही| 

एक ‘ ि ’ क  हैिसयत से मिहला  क  पहचान को हमेशा हािशये पर ही रखा गया| 

मिहला  क  मौजूदा ि थित म बदलाव क  ज रत य  पड़ी, इन सब के पीछे कुछ न कुछ 

कारण ज़ र था| ले कन पु ष समाज सुधारक  ारा शु  कया गया मिहला सुधार 

आ दोलन का सबसे अफ़सोस जनक प  यह रहा क उन कारण  का स ब ध मिहला  क  

सम या  से सीधे तौर पर कभी नह  रहा| एक नाग रक क  हैिसयत से मिहला  को 

वीकार करने क  कोिशश को हमेशा ही नजरअंदाज कया गया| चाहे सा ा यवाद िवरोधी 

आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी का सवाल हो या मिहला आ दोलन म मिहला  के  

संघष का सवाल, मिहला  क  भागीदारी को एक वतं  मिहला संघष के प म देखने क  

कोिशश न उस दौर के समाज सुधारक  ारा क  गयी और ना ही इितहासकार  ने मिहला  

के संघष को वतं  मिहला संघष के प म  रेखां कत करने का यास कया| जािहर है क 

मिहला  क  सम या  और उनके संघष  को पु ष  के सहायक के स दभ म ही प रभािषत 

कया गया| 

१९२० के दशक म भी जब रा वाद अपने मह वपूण दन  मे वेश करता है तब, तो 

मिहला-  के सामने और भी िवरोधा मक चुनौितयाँ पैदा होती ह| उन  सारी िवरोधा मक 

प रि थितय  म आ यह क ि य  और पहले से ही हािशये पर धकेल दए गए जाितय  का 

सवाल क  म आया ही नह  जब तक क  अ बेडकर ने दिलत  के सवाल को नह  उठाया| 

मिहला  से स बंिधत सुधार-आ दोलन क  कृित शु  से ही रा  और न ल क  बेहतरी के 

इद–िगद घुमता रहा|ब त ज द ही रा ीय िहत क  दलीले भी खोखली नज़र आने लगी जब 
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रा  के नाम पर न केवल पर परावा दय  ने बि क समाज सुधारक  ने भी अपनी धा मक, 

जातीय, सां दाियक और िपतृस ा मक िहत  को यान म रख कर मिहला-  को 

प रभािषत करना शु  कर दया| वैसे शु  से समाज सुधारक  और पर परावा दय  क  

जडर और जाितगत िभ ता प   थी| दूसरा, मिहला समाज सुधार-आ दोलन क  सीमा यह 

थी क समाज सुधारक धा मक रीित- रवाज  और िनयम कायद  के बगैर मिहला  म 

सुधार क  ि थित को वीकार ही नह  कर रहे थे| ऐसी ि थित म मिहला आ दोलन क  

सफलता असं द ध ही बनी रही यो क धा मक िनयम कायद  का स ब ध मिहल  क  

पराधीनता से अिभ  प से जुड़ा आ है| इन सबके बावजूद मािहला-  का मह व बना 

रहा और इसका कारण था, मिहला सुधार आ दोलन का नेतृ व मिहला  के हाथ म आना| 

सा ा यवादी आ दोलन के दौरान, िवशेष प से १९२० के दशक म जब राजनीितक े  

म गाँधी जी का वेश होता ह,ै तब रा ीय भावना क  दृि  से यह काल अपने चरमो कष पर 

प चता है| जैसे–जैसे अं ेज  के िखलाफ आ दोलन तेज होता जाता है, लोग  म रा ीय 

अि मता क  चेतना और भी गहरी होती जाती है| न केवल गाँधी जी के नेतृ व म चला 

रा ीय आ दोलन से लोग  म रा ीय पहचान क  छटपटाहट तेज होती है, ि तकारी 

आ दोलन भी भारतीय  के मन म ती ता दान करता ह|ै ले कन इसके साथ ही स दाियक 

ुवीकरण और जातीय पहचान क  लड़ाई भी तेज  हो जाती है| ऐसी ि थित म ‘मिहला-   

’ यादा से यादा स दाियक होता जाता है| मिहला  का  ऊपर से देखने म 

हािशयाकृत नजर आता है| पहले से ही मिहला  क  सम या  को रा ीय िहत के बर स 

देखा जा रहा था अब मिहला-  को रा ीय िहत के नाम पर, जो वा तव म स दाियक 

राजनीित के यादा करीब था, के संदभ म प रभािषत कया जाने लगा|   

‘नई रा वादी राजनीित’ के उभार के साथ अगर मिहला-  मु य मु े से बाहर हो  जाता है 

तो इसका कारण रा वाद के उभार के कारण के प म माना जाना कतना सही होगा? 

जैसा क यह प  है क रा वाद ि य   के उ पीड़न को बढ़ावा देता है और रा ीय िहत के 

नाम पर ि य  के सवाल को हमेशा ही नजरअंदाज करता है| अगर इस प र े य म  
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रा वाद के स दभ म मिहला-  क  के ीयता के सवाल को हल कर तो इस प रभाषा के 

तहत तमार मेयर के हवाले से यह कहा जा सकता है क -  

“रा वाद एक जुबान बनकर यौन िनयं ण और दमन को (खासकर औरत  और समलिगक  

को ले कन िसफ उ ह  को नह ) को जायज ठहरता है और पु ष परा म को अिभ  कर 

उसका इ तेमाल करता है|”67   

रा वाद क  इस प रभाषा को अगर मान िलया जाय, तो इसका मतलब है क  रा वाद एक 

ऐसी सं था है जो मिहला  के दमन और यौन िनयं ण पर टका आ है| फर सा ा यवादी 

आ दोलान के दौर म चला रा वाद के च र  को ि य  के स दभ म कस तरह से 

प रभािषत कया जाएँ? य क अगर हम रा वाद को ि य  के स दभ म एक दमनकारी 

सं था के प म प रभािषत करते है तो ऐसी ि थित म रा वाद के साथ ि य  क  बेहतरी 

का सवाल पहले ही समा  ही जाता है| ले कन यह भी सही है क सा ा यवादी आ दोलन 

के दौर म चला रा वादी िवचारधारा को मिहला आ दोलन क  नेि य  ने अपने हक़ म भी 

प रभािषत कया| इस स ब ध म राधा कुमार ने वीर भारत तलवार और इ ाणी चटज  के 

हवाले से यह  िलखा ह क – 

“सन 1910 तथा 1920 के दशक म मिहला  के बीच  समानता क  बहस कस कार 

उभरी, िवशेष प से उन मिहला  के म य जो रा वादी तथा मिहला अिधकार के 

आ दोलन म स य थ | उ ह ने मिहला अिधकार  को न केवल रा वाद से जोड़ा बि क 

ि य  को पु ष  के समान अिधकार दए जाने क  भी मांग का रा वादी दलील  के ज रए 

बचाव भी कया|1921-22 के आ दोलन क  एक जुझा  मिहला उ मला देवी ने यह घोषणा 

कया क वराज का अथ है अपना राज तथा वाधीनता का अथ है अपने आप को शि  

                                                
67 तमार मेयर, रा वाद क  जडर वड बनाएँ : वचार- वमश क  ओर, (संपा. जडर और श ा र डर, भाग दो) काशन, 
नरंतर, नई द ल , पहला सं करण फरवर  2001, प.ृ 172   
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तथा ऊजा से ओत- ोत कर लेना,जब क अिमया देवी ने कहा क वाधीनता दी नह  जाती 

बि क इसे बलपूवक छीनना पड़ता ह.ै.|”68    

तो फर इसे कस तरह से देखा जाय? या रा वाद एक ऐसी सं था है िजसे हर वग और 

जाित अपने-अपने तरीके से, अपने िहत को यान म रखकर, अपने हक़ म इसका इ तेमाल 

कर सकता है? जैसा क तमार मेयर ने िलखा है क-  

“ऑटो बावर ने अपने च चत लेख ‘द नेशन’ म कहा था क ‘रा ीय च र  प रवतनशील है| 

और यह भी क ‘रा  का िवचार ही ‘अहं’ (खुद के बारे म अहसास) से िलपटा आ ह|ै”69 

2.2  घर और बाहर के दायरे क  अवधारणा : 

घर और बाहर के दायरे क  अवधारणा इितहासकार  के इस चता क  ा या से  उपजता 

है क ‘१९व  सदी म िजस तरह से मिहला-  के ीय मु े के प म छाया आ था, रा वाद 

के उभार के साथ वह पृ भूिम म चला जाता है|’70 इस  के ा या के िसलिसले म पाथ 

चटज  ने घर और बाहर के दायरे क  अवधारणा एवं सावजिनक और आ याि मक े  के 

िवभाजन के आधार पर मिहला-  क  के ीयता के सवाल क  ा या. क  है| पाथ चटज   

का मानना है क स ा यवादी इितहासकार  ने िजस आधार पर मिहला-  क  क ीयता के 

सवाल क  ा या क  है, गुलाम मु शद भी इसी आधार पर करते है| इस स ब ध म पाथ 

चटज  ने िज  कया है क- 

इितहासकार  ने रा वाद के युग म मिहला-  क  ि थित क  जो ा या क  है, उसका जो 

कारण बताया गया है, वह उपिनवेशवादी इितहासकार  क  समालोचना से पृथक नह  है| 

जैसा क  इितहासकार  का यह मानना क-  

                                                
68 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 142   
69 तमार मेयर, रा वाद क  जडर वड बनाएँ : वचार- वमश क  ओर, (संपा. जडर और श ा र डर, भाग दो) काशन: 
नरंतर, नई द ल , पहला सं करण फरवर  2001, प.ृ 172   
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“भारतीय रा वाद औपिनवेिशक शासक  के साथ राजनीितक स ा म साझेदारी के जोड़-

तोड़ के अलावा कुछ भी नह  था; क उसका जनाधार पर परागत जजमान–कामगार संबंध  

क  सफलता के साथ स यता दान करना भर था; क उसका आंत रक संवाद संक ण गुट  

का जोड़–तोड़ भर था; और यह क उसक  िवचारधारा न लवादी नफ़रत  और अलगाव के 

िलए िसफ एक मुल मा थी|”71 

 पाथ चटज  इिसहसकार  और गुलाम मु शद के इस तक से इतेफ़ाक रखते ए सुिमत 

सरकार के हवाले से यह मानते है क-  

“रा वाद के सामािजक िनिहताथ  क  यह आलोचना अपे ाकृत  सरल और एकरेखीय 

इितहासवादी मा यता  से उपजती ह|ै..उदार और समतावादी सामािजक प रवतन क  

मुिहम को आगे बढाने म रा वादी िवचारधारा क  सीमा  को एक मूलगामी सुधारवादी 

चरण के पीछे हटना नह  कहा जा सकता है|” य क ये सीमाएं पहले भी मौजूद थी| सुिमत 

सरकार क  यह थापना क “पुनजागरण सुधारक यूरोप के उदारवादी िवचार  को वीकार 

करने के मामले म बेहद चयनवृित से काम लेते थे| जाितगत भेदभाव  और पा रवा रक 

िपतृस ावादी प  को बनाय रखना, शा  क  स ा को वीकार करना, सामािजक 

आचार– वहार म ठोस क  जगह तीका मक प रवतन  को वरीयता देना- सामािजक 

ढ़वाद के ये तमाम मूलभूत त व १९व  सदी के आरि भक और म य भाग  के सुधार 

आ दोलन  म मौजूद थ|े”72  

जािहर है क  पाथ चटज  और सुिमत सरकार दोन  ही इस बात से सहमत ह क न केवल 

नई रा वादी राजनीित के उभार के दौरान बि क मिहला सुधार आ दोलन के शु वाती दौर 

म भी पु ष समाज सुधारक मिहला  क  सम या  म सुधार क  स भावना को वही तक 

                                                
71 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (स.ं शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, पृ ठ 53      

72 वह , पृ ठ 53      
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वीकार करते थे जब उ ह यह यक न हो जाए क इससे उनके सामािजक रीित- रवाज , 

धा मक मू य , जातीय िहत और िपतृस ा मक हैिसयत खतरे म नह  पड़ेगा|  

फर इस  को कस तरह से प रभािषत कया जाए? पाथ चटज  मिहला–  को 

सुधारक  क  कायसूची से बाहर करने के प म नह  बि क इसे ‘राजनीितक संघष के अिधक 

मह वपूण और भावना मक मु ’73 के प र े य म देखने क  कोिशश करते है और इस बा  

और आतं रक े  के िनमाण को ‘परंपरा क  खोज’74 के प म करने का यास करते है; क 

कस तरह से ि टश इितहासकार  ने ि य  क  दयनीय ि थित और उनके िपछड़ेपन को 

आधार बना कर भारतीय ‘स यता’ और ‘सं कृित’ को ‘अस य ‘और ‘बबर’ करार दया| .. 

वो इस अ ययन म इस िन कष पर प चते ह क  ‘भारतीय समाज चँू क पि मी यूरोिपयन 

समाज क  भौितक संप ता का मुकाबला नह  कर सकता है| ऐसी ि थित म भारतीय पु ष 

समाज सुधारक एक ऐसी  आ याि मक े  क  प रक पना करते है जो पि मी समाज क  

‘स यता’ और ‘ े ता’ के दावे को चुनौती दे सक|’ 75 

रा वादी भौितक े  म यूरोिपयन समाज क  ान–िव ान क  चीज अपनाने म कसी तरह 

क  बुराई नह  मानते थे ले कन वे भारतीय सामािजक मू य  म कसी भी तरह क  

दखलंदाजी का िवरोध करते थे| इसके पीछे उनक  यही िवचारधारा काम करती थी क  

भारतीय समाज आ याि मक े  म यूरोिपयन समाज से े  है| यही कारण है क भारतीय 

समाज सुधारक आंत रक और बा  के िवभाजन के आधार पर मिहला  म सुधार क  

ि थित को वीकार करते है, जहाँ भारतीय मिहलाय आतं रक े  क  मयादा को लांघे 

िबना भारतीय समाज क  ग रमा को बनाये रख सकती थी| आतं रक और बा  क  यह  

सीमा रेखा िसफ मिहला  के स दभ म ही मा य थी| इस आ याि मक े  क  मयादा को 

                                                
73 वह , पृ ठ 54  
74 वह , पृ ठ 54 
75 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (संपा. शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, पृ ठ 56  
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बनाये रखना मिहल  क  िज मेदारी थी, जहाँ पु ष क  ि थित कानून बनाने वाला और 

ि य  क  भूिमका उसका पालन करने म िनिहत थी|   

जािहर है क ऐसी ि थित म भारतीय समाज क  ‘महानता’ को िनभाने क  सारी िज मेदारी 

मिहला  पर थी| भारतीय पु ष इसका िनमाता और भो ा था| भारतीय समाज सुधारक  

क  इस मा यता को, जैसा क पाथ चटज  ने थािपत कया है, िवरोधा मक ि थित यह है 

क यह मा यता भी क भारतीय समाज अ याि मक प से यूरोपीयन समाज से े  है 

ा यवादी इितहासकार  क  थापना का ही ित प है| दूसरा यह क िजस ाचीन भारत 

क  महानता और े ता का दावा भारतीय बुि जीिवय  ारा कया जा रहा था, इसे भी 

ा यवादी इितहासकार  ने थािपत कया था| 

भारतीय समाज सुधारक  ने िजस भौितक और आ याि मक िवभाजन को आधार बनाकर 

यूरोपीय समाज के े ता के दावे को चुनौती देने क  कोिशश क  उसका सार यह था क 

भारतीय पु ष यह तो चाहता था क वह न केवल भौितक े  म ान–िव ान से अपने 

आप को सुशोिभत करे; पि मी रहन -सहन और पहनावे म यूरोपीय समाज क  बराबरी करे 

बि क आतं रक े  को भी वह अपनी स िलयत के िहसाब से बदलने और िनणय लेने का 

अिधकार सुरि त रखता था| यहाँ पर उसके िलए इस िवभाजन के मायने बस इतना भर था 

क मिहलाएं इस िवभाजन का िनवाह सावधानी पूवक करे| पु ष समाज सुधारक यह नह  

चाहते थे क मिहलाएं पि मी ान–िव ान के संपक म आय|े यह वेबजह नह  था क 

पर परावादी और समाज सुधारक दोन  ही इस बात के प  म थे क  मिहला  को ऐसी 

िश ा दी जाए जो घरेल ूकाय  से स बंिधत हो| दूसरी ओर समाज सुधारक भारतीय मू य  

के नाम पर उनके ओढ़ने-पहनने के चुनाव पर भी पाबंदी लगा रहे थे ,चाहे वह पहनावा 

भारतीय पहनावे के बर स यादा स िलयत भरा और शरीर को अ छी तरह से ढकने वाला 

ही य  न हो|  
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भौितक और आ याि मक  े  को  िवभाजन का आधार बनाकर भारतीय समाज सुधारक   

के े ता-बोध के इस दावे को पि मी यूरोपीय समाज क  भौितक े ता को चुनौती देने के 

स दभ म प रभािषत करना; मिहला-  क  ि थित को भारतीय िपतृसता मक समाज के 

स दभ म समझाना कतना कारगर है? तब जब क िवचार-िवमश मिहला-  क  ि थित 

के बारे म हो रहा हो| समाज सुधाराक  का यह दावा अपने आप म कतना खोखला और 

बेबुिनयाद सािबत होता है जब वो सारी स िलयत तो अपने िलए सुरि त रखना चाहते थे 

और मिहल  से यह आशा रखते थे क वो बेबुिनयाद भारतीय समाज के मू य  को सुरि त 

रखे| मिहला  पर इतनी स ती या पु ष  के इस आ याि मक े ता के दावे को खोखला 

सािबत नह  करता| या वे उसे अपनी ढ़वादी मानिसकता को छुपाने के िलए इ तेमल कर 

रहे थ?े या मिहला उ ारक के प म वयं को और ि य  को धोखा दे रहे थे| 

प त: पाथ चटज  रा वाद के स दभ म मिहला–  क  ि थित क  िववेचना इस आधार 

पर करते है क भारतीय समाज सुधारक  ने यूरोपीय समाज के भौितक े ता के बर स 

भारतीय आ याि मक े ता का दावा और आतं रक े  म मिहला  पर िनयं ण करने का 

भाव भारतीय पु ष समाज सुधारक  म इस आधार पर िवकिसत होता है क उ ह पि मी 

समाज से भारतीय समाज क  महानता को सािबत करना है| मिहला  पर िनयं ण का 

स ब ध उनक  िपतृस ा मक वच ववादी वृि  से न हो कर औपिनवेिशक राजस ा और 

औपिनवेिशको  के बीच ‘परंपरा’ के टकराव के फल व प सामने आता ह|ै  

अगर हम इस थापना को मिहला-  क  ि थित के स दभ म एक प  के प म वीकार 

भी कर ले, तो भी इससे इंकार नह  कर सकते है क रा वादी राजनीित के उभार के पहले 

भी िपतृस ा मक समाज का अि त व था| न केवल भारतीय समाज म बि क पि मी समाज 

म भी मिहला  क  ि थित को ब त सारी ि थितय  म बेहतर नह  कहा जा सकता ह|ै 
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2.3 भारतीय मिहला और पि मी मिहला का िमथक : 

जैसा क यह जािहर है क सा ा यवादी शासक  ने अपनी औपिनवेिशक स ा को सही 

ठहराने के िलए भारतीय मिहला  क  ि थित को, जो वा तव म दयनीय थी, को आधार 

बनाया| दूसरी ओर भारतीय समाज सुधारक  ने अपने िपछड़ेपन और अपनी ढ़वादी 

मा यता  को सही सािबत करने के िलए; मिहला  पर अपना िनयं ण मजबूत करने के 

िलए एक ऐसी भारतीय मिहला के िमथक क  प रक पना क  जो यूरोपीय मिहला से पृथक 

अि त व रखती हो| जब क सवाल यूरोपीय मिहला से अलग दखने का था ही नह | सवाल 

तो यह था क भारतीय मिहला  को बेबुिनयादी मू य  और पर परा  से कस तरह से 

वतं  कया जाय? िजसके कारण उसक  ि थित इतनी दयनीय हो चुक  है| इस पृथकता-

बोध क  राजनीित ने भारतीय मिहला  को ान-िव ान के स पक म आने से तो रोका ही, 

इसी आधार पर उसने भारतीय मिहला  को ढ़वादी और िपतृस ा मक अधीनता को 

सुिनि त करने वाली मा यता  को भी बढ़ावा दया| इसका असर यह आ क भारतीय 

मिहलाएं भारतीय मिहला और पि मी मिहला क  पृथकता के दबाव का सामना आज भी 

कर रही है| मिहलाएं खुलकर उन ढ़य  का िवरोध नह  कर सक  जो उनक  पराधीनता 

को मजबूत बनता ह|ै 

2.4  ाचीनता- बोध का खतरा और मिहला-  : 

ाचीन भारतीय समाज म भारतीय मिहला क  बेहतर िमथक य छिव का गढ़ा जाना 

मिहला आ दोलन के रा ते म सबसे बड़ी कावट बन कर आया| भारतीय मिहला  क  

िमथक य छिव ढ़वा दय  और समाज सुधारक  दोन  के िलए इस दृि  से मह वपूण 

सािबत आ क इस थापना के आधार पर वे न केवल पि मी स यता से भारतीय स यता 

को े  बताकर अपने आप को गौराि वत कर सकते थे, बि क इसके आधार पर वे  

मिहला  क  पराधीनता को मजबूत भी कर सकते थे| ाचीन भारतीय मिहला का िमथक, 

समाज सुधारक  के िलए एक ऐसा िव ाम थल है जहाँ जाकर मिहला  से स बंिधत सारी 

सम याएं समा  हो जाती ह|ै यहाँ  मिहला  क  सभी  सम या  का समाधान उपि थत  
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है| इसके अनुसार अगर मिहलाएं ाचीन आदश  और मू य  के अनुसार फर से अपने आप 

को ढाल ले तो िन य ही उनक  शोचनीय ि थित समा  हो सकती ह|ै यही नह  उनके 

अनुसार तो त कालीन दौर म मिहला  क  जो दयनीय ि थित है उसका कारण भी ाचीन 

भारतीय आदश  को छोड़ देने के कारण ही ह|ै 

इस थापना म द त तब आती है जब समाज सुधारक ाचीन भारतीय मिहला  क  

िमथक य छिव म गोते लगते ए, यह भूल जाते है क  वतमान मिहल  क  ि थित बेहतर 

नह  है और इसम वतमान समाज के अनुसार बदलाव क  ज़ रत है| उपिनवेशवाद िवरोधी 

आंदोलन के दौरान जब भी ि य  क  मौजूदा हालत के बारे म बात क  जाती थी, उस समय 

इस बात पर मु य प से चचा हो रही थी क ाचीन भारतीय समाज म िवशेषकर वै दक 

कालीन भारतीय समाज म मिहला  क  ि थित कैसी थी| सामािजक, सां कृितक प से 

मिहला  क  हैिसयत का सवाल भी उठाया जा रहा था| यह सवाल क ाचीन भारत म 

मिहला  क  ि थित कैसी है इस पर इितहासकार  से लेकर समाज सुधारक , सािह यकार  

और मिहला  के िलए भी यह सवाल अहम और उ लेखनीय बना आ था| 

जैसा क यह जािहर है क जे स िमल ने भारतीय इितहास से संबंिधत अपनी पु तक ‘ि टश 

भारत का इितहास’ म भारतीय स यता और सं कृित को ि टश स यता और सं कृित के 

बर स ख़राब और िनकृ  थािपत कया है|’76 इस तरह क  अवधारणा या समा यीकरण के 

पीछे औपिनवेिशक सा ा य को सही ठहराने क  धारणा काम कर रही थी ले कन भारतीय 

रा वादी इितहासकार  और समाज सुधारक  के िलए ऐसी अवधारणा आहत करने वाली 

थी| सा ा यवादी इितहासकार अपनी इस अवधारणा क भारतीय समाज िनकृ  और 

खराब है, को पु  करने के िलए भारतीय ि य  क  बेहद शोचनीय दशा को उदाहरण के प 

म पेश करता था, िजसम सती था को िवशेष प से िचि हत कया जा रहा था| ले कन 

इसके साथ ही ा यवादी िवचारक  ने यह भी थािपत कया था क ाचीन भारतीय 

                                                
76 उमा च वत , अ टेके रयन अवधारणा से परे: ारि भक भारतीय इ तहास म जडर संबंध  क  नई समझ, (संपा दत  
नार वाद  राजनी त : संघष एवं मु े, (सपादक) साधना आय, नवे दता मेनन, िजनी लोकनीता), हंद  मा यम काया वय 
नदेशालय द ल  व व व यालय, पुनमु ण 2006, पृ ठ 132   
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सं कृित और स यता आज क  भारतीय ि थित से कह  अिधक उ त और संप  थी| यही 

बात भारतीय मिहला  क  ि थित पर भी लागू होती थी क ाचीन वै दक काल म 

भारतीय मिहला  क  ि थित मौजूदा भारतीय मिहला  क  बिन पत स मािनत थी  

य क उस दौर म लोग वै दक िनयम-कायद  के अनुसार चलते थे, जहाँ ि य  को भी 

स मानजनक ि थित  ा  थी। 

रा वादी इितहासकार  और भारतीय समाज सुधारक  न े ा यवा दय  क  इस थापना को 

अपने िहत म इ तेमाल कया| जब भी वे मौजूदा भारतीय ि य  क  ि थित पर बात करते 

थे, तब वे यह कहना नह  भूलते थे क ाचीन भारतीय समाज म ि य  क  ि थित बेहतर 

थी और मौजूदा हालात को सुधारने के िलए ाचीन िनयम-कायद  को फर से थािपत करने 

क  ज रत है| ‘इस तरह के िवचार को थािपत करने वाले रा वादी इितहासकार  म आर. 

सी. द  का नाम िवशेष प से िलया जाता है| अपनी कताब ‘िह ी ऑफ िसिवलाइजेशन 

इन एंिसयट इंिडया’ म इस बात पर जोर देते ह क ाचीन हदू सािह य का अ ययन करने 

वाले भारत के उन इितहासकार  को क ीस और उनके सबसे संुदर दन  म भी मिहला  

को वैसा स मान ा  नह  था जैसा 3000 साल पहले भारत म था|’77 ि य  के मामले म 

यह मा यता एक आम मा यता के प म थािपत हो चुक  थी| सभी समाज-सुधारक और 

सं थाएं िवशेष प से आय समाज के सं थापक दयानंद सर वती क  मा यता थी क वै दक 

कालीन भारत काफ  उ त था| यही कारण है क उनका सुधार से संबंिधत जो भी काय था, 

उसे वै दक िनयम  के अनुसार ही संप  करते थे| यहां तक क समाज सुधारक उ ह  ंथ  

और ोक  को उदाहरण के प म पेश करते थे जो उनके िवचार  को अिधक से अिधक पु   

करने म समथ था। 

बीसव  सदी के शु आती दौर म हदी- े  म ापक सं या म उभरी लेिखका  का िवचार 

भी इस मा यता से काफ  भािवत था| हदी क  प -पि का , कहािनय , उप यास  और 

                                                
77 उमा च वत , अ टेके रयन अवधारणा से परे: ारि भक भारतीय इ तहास म जडर संबंध  क  नई समझ, (संपा दत  
नार वाद  राजनी त : संघष एवं मु े, (सपादक) साधना आय, नवे दता मेनन, िजनी लोकनीता), हंद  मा यम काया वय   
नदेशालय द ल  व व व यालय, पुनमु ण 2006,पृ ठ 130,  
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इस दौर के िविभ  िवधा  म इस मा यता को बल िमल रहा था| गाग , मै ी जैसी कुछ 

िगनी-चुनी वै दक कालीन िवदिुषय  को ि य  के बेहतर ि थित के उदाहरण के प म 

तुत कया जा रहा था| यह मा यता आज भी दृढ़ता के साथ थािपत है| इस तरह क  

थापना  का प रणाम यह आ क मिहला-लेखन म भी इस बात क  क ाचीन भारत म 

मिहला  क  ि थित बेहतर थी, बड़ी आसानी से मा यता िमल गई| इस दौर के सािह य म 

मिहला  क  मौजूदा ि थित को ाचीन भारतीय मिहला  क  बेहतर ि थित के बर स 

रखकर दखेी जाने लगी| यही नह  इस मा यता को भी बल िमला क अगर मौजूदा दौर म 

मिहला  क  ि थित इतनी शोचनीय है, तो इसका कारण या हो सकता है? तब इसके 

कारण के प म ‘िवदेशी आ मणका रय  म मुसलमान  का नाम िलया जाता है; क  उ ह ने 

मिहला  का अपहरण करके उ ह   कया| िजसके फल व प परदा था, सती था, 

और बािलका िशशु ह या जैसी कुरीितयाँ पैदा ई|’78 नारीवादी इितहासकार उमा च वत  

इस सोच को और इसे िमले ापक वीकृित को ‘िसफ परंपरागत शै िणक शोध का ही 

िव तार मानती ह| 

2.5  घर और बाहर के क मकश से उपजा असुर ा क  भावना : 

बदलती ई सामािजक-राजनीितक प रि थितय  ने मिहला  क  भूिमका  म भी आमूल-

चूल प रवतन ला दया था| उ र-भारत म १९२० के बाद का दशक तो मिहला  के िलए 

िवशेष प से प रवतनशील सािबत आ| १९२० से वतं ता ाि  तक का समय ि य  के 

िलए सावजिनक े  म िवशेष स यता का समय था| ऐसी प रि थित म घर से बाहर 

ि य  क  चहलकदमी का बढ़ना  लाजमी था| िवशेष प से उ -मा यम वग क  मिहला  

के सामने इस तरह क   प रि थितयां िन मत हो रही थी क उनके ऊपर घर और बाहर क  

दुिनया म तालमेल बैठने का सामािजक तनाव हावी होने लगा था| कम सं या म ही सही 

िश ा के प रणाम व प मिहला  म चेतना का िव तार हो चुका था| कुछ मिहलाएं तो 

राजनीितक और शासिनक पद  पर भी कायरत हो चुक  थ | 

                                                
78 वह  पृ ठ128  
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रा ीय आ दोलन और ी सुधारवादी संगठन  क  वजह से ि य  को िसफ घर क  दुिनया 

म सीिमत करके रखना आसन नह  रह गया था| इस दौर म िवशेष प से ३०-४० के दशक 

के सािहि यक लेख  के मा यम से यह रेखां कत कया जा सकता है क कस तरह से पु ष 

वग सावजिनक े  म मिहला  क  स यता से असुरि त महसूस कर रहा था; पु ष 

समाज सुधारक और सािह यकार इस बात को लेकर क सावजिनक े  म ि य  क  

भागीदारी और िविभ  पद  और मोच  पर उनक  स यता से पा रवा रक े  म तरह-

तरह क   मुि कल पैदा हो रही थी, चता त दखाई दे रहे थे| ऐसी मिहलाएं घर और 

बाहर क  दुिनया म तालमेल बैठाने क  कोिशश कर रही थ | ि य  को नैितक अवहेलना का 

सामना करना पड़ रहा था| ऐसा भी नह  था क  वो घरेलू काय  को नह  करना चाह  रही 

थी; बि क पहले से यादा उ ह अपने आप को सािबत करना पड़ रहा था| ले कन वो िसफ 

घर म ही सीिमत रह कर नह  रहना चाहती थी यह भी प  था| एक बार बाहर क  दुिनया 

के संपक म आ जाने के बाद घर क  दुिनया म वापस जाना अब ि य  के िलए भी आसान 

नह  था| ि य  म आई इस चेतना का स ब ध  वतं ता आ दोलन से भी था| जैसा क यह 

जािहर है क कस तरह से वत ता ाि  के बाद मिहला  को घर  म वापस भेजा जाने 

लगा| फर भी उ -म य वग क  ब त-सी मिहलाय पढ़-िलख कर कूल और कालेज  म 

िशि का का काय कर रही थ | कुछ प -पि का  के संपादन इ या द काय  म स य थी, 

तो कुछ िविभ  समाज-सेवी सं था  के ज रये बाहर क  दुिनया म िशरकत कर रही थ | 

कुछ मिहलाएं तो  राजनीितक पद  िवधाियका और ांतीय अ बेिलय  म कायरत भी थ | 

इन सारी प रि थितय  ने घर के बाहर मिहला  क  भागीदारी को बढ़ा दया था| इन 

मिहला  से सामा य घर क  मिहलाएं  और लड कयां भी भािवत हो रही थी| जािहर है 

क इससे पा रवा रक काय  और पु ष  क  िमली िपतृस ा मक हैिसयत म दखलंदाजी 

होती| कुछ उदाहरण  से पु ष  के असुर ा क  भावना को समझा जा सकता है क वे कस 

तरह सावजिनक े  म बढ़ती ई  मिहला  क  भागीदारी से असुरि त महसूस कर रहे 

थे| इसे पंिडत ई री देवी के इस चता से समझा जा सकता ह-ै 
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“ि य  के पहनावे के नए-नए फैशन के रवाज अब काफ  बढ़ रहा है। पाउडर सोप- म  

आ द िवलास के नाना पदाथ  का चार भी शैनेः-शैनेः बढ़ता ही जा रहा है। कुछेक मिहलाएं 

अब यूरोिपयन लेडीय  क  तरह अपने बाल भी कटवाने लगी ह| इस सब बाहरी  बात  के 

अलावा उनम मानिसक प रवतन भी ब त हो गया ह|ै वे भी अपने अिधकार  क  चचा 

करने लगी ह| सामािजक और राजनीितक अिधकार  के िलए भी िशि त मिहलाएं उ सुक 

हो उठी ह| इस नए काम म शु -शु  म उनका दल भी खूब लगता है| कई थान  पर उ ह 

क युिनिसपैिल टय   तथा क िसल  के िलए मतािधकार भी िमल गए ह| 

इसके साथ-साथ  एक बात और भी उनम पैदा होने लगी है, वह यह क ये जहां बाहरी 

काम  को हाथ म लेने के िलए उ सुक हो रही ह, वहां वभावत: वो घर के काम  म 

अिधकािधक उदासीन हो रही है|  अब उनम कुछ-कुछ याल पैदा होने लगा क घर के छोटे 

बड़े काम हम ही य  कर| समथ घर  के अलावा म यम ेणी के घर  म भी नौकर  क  

सं या इसिलए बढ़ने लगी है| यह ठीक है क इसम आज क  मिहला  क  बढ़ती ई 

नजाकत भी धान कारण है और इसक  िज मेवार पि मी स यता ही है| इसी के साथ-साथ 

अब कुछ ि यां य िप उनक  सं या थोड़ी है , मात ृकत  के ित उदासीन होने लगी है| 

उनम माता बनने के ित भी िवरि  उ प  हो गई है , य क परतं ता बढ़ जाती है| यह 

वृित ब त ही कम है, पर फर भी यह शैने:-शैने: बढ़ अव य रही है| यही एक वृि  है 

िजसे देखकर ब त से भारतीय मिहला आंदोलन पर भी आ ेप करते ह | 

ि यां पु ष  को घरेलू तकलीफ  से बरी करना अपना फज समझ| व तुतः ि य  को घर के 

बाहर के राजनैितक-सामािजक अिधकार  को मांगने क  ज रत नह , पु ष उन काम  को 

वयं कर और ि य  को थ दबाकर न रख और दूसरी तरफ ि यां अपने महान मातृ 

कत  को भी ना भूले| माता  के कंधे पर तो भावी रा  िनमाण के िलए बड़े-बड़े 

राजनीितक और यो ा  तैयार करने का महान उ रदािय वपूण काय है |”79  

                                                
79 पं डत इ वर  देवी, भारत का वतमान म हला-आ दोलन और उसक  दशा, संपा. संजय गग, ी वमश का कालजयी 
इ तहास, साम यक काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 68-69-70    



73 
 

इन सारी प रि थितय  ने पु ष  म असुर ा क  भावना को ज म दया और वो पढ़ी-िलखी, 

चेतना संप  मिहला  क  नैितक भ सना और उनके चा र  को लेकर जजमटल होते गये 

और मिहला  को पारंप रक भूिमका  म फर से लौटने क  कोिशश करने लगे| पु ष   के  

इन कोिशश और असुर ा क  भावना को आधार दान कया- भारतीय और यूरोपीय ी 

का िमथक य च र , ाचीन भारतीय मिहला का आदश और उनक  बेहतर ि थित क  

प रक पना, आदश मातृ व क  छिव और तीका मक ी व के िनमाण न|े 

इन नए िवमश ने ि य  को एक ‘नई िपतृस ा’ के घेरे म लाकर खड़ा कर दया| िजसका 

सीधे-सीधे ितवाद करना ि य  के िलए आसान नह  था| य क िह दु रा वाद के उभार 

ने ि य  के संघष को ही नह  बि क उनक  सोचने-समझाने क  चेतना को भी गहराई से 

भािवत कया| िविभ  जातीय संगठन  के उभार ने एक ऐसा माहौल पैदा कया िजसने 

िन य ही मिहला  के जातीय, वग य और स दाियक च र  को हवा दी|  

इन सारी प रि थितय  ने ि य  के िलए पारंप रक भूिमका  से संघष को और भी ज टल 

बना दया| उ ह भारतीय ी के आदश को आ मसात करके आगे बढ़ना था; उ ह इन सारे  

िवरोधाभास  के बीच से अपने िलए भी रा ता बनाना था| सावजिनक े  म ि य  क  

स यता से पु ष वग कस तरह से सशं कत हो उठा था, इसका अंदाजा हम कुछ उदाहरण  

से लगा सकते ह|ै ये कोई इ ेफाक नह  था क हदी क  लेिखका  क  रचना  म 

पा रवा रक और सावजिनक े  क  क मकश को आधार बनाया गया है| महादेवी वमा का 

लेख ‘घर और बाहर’ इ ह  ज टलता  पर आधा रत है| उस दौर के हदी प -पि का  म 

इस तरह के लेख आसानी से िमल जायगे, िजसमे पढ़ी-िलखी, िशि त और सावजिनक े  

म स य मिहल  के बारे म पु ष वग इस बात को लेकर आ त नह  थे क  ि याँ अब 

घर  के काम  को उतनी ही िज मेदारी से कर सकती है िजतनी िज मेदारी से वो तब कया 

करती थी जब ि य  का काय े  िसफ घर आ करता था| 

पु ष समाज सुधारक  क  द त यह थी क वो मिहला  के  दोन  ही भूिमका  से स तु  

नह  थे| चाहे तब जब वह िसफ घर म काम करती थी या अब जब वो घर और बाहर दोन  
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ही े  म काम कर रही हो| इसका एक कारण यह भी है क पु ष मिहला  से ये तो 

उ मीद करता है क वह समझौता कर ले कन वयं समझौता करने के िलए तुत नह  थे, 

शायद इसका कारण यह  था क वो मिहला  के संदभ म कभी समझौता ही नह  कये थ|े 

पु ष समाज सुधारक  क  दूसरी सम या यह थी क चँू क वो खुद को मिहला  का उ ारक 

मानकर चल रहे थे और मिहला  को िसफ अपनी सहायक क  भूिमका म ही वीकार कर 

पा रहे थे| ऐसी ि थत म पु ष समाज सुधारक ी-िश ा या सावजिनक े  म उसक  

स यता को सीधे तौर पर आलोचना तो नह  कर सकते थे, य क उ ह अपनी उदार छिव 

भी बनाये रखनी थी| जािहर है क वो ी-िश ा के नाम पर घरेलू काम  का आदश करण 

करते| इसके िलए मुनािसब यही था क वो मिहल  पर नैितक दबाव डालते जो यादा 

असरदार होता बिन पत सीधे-सीधे दबाव देने या िवरोध करने क  अपे ा| ऐसा आ भी| 

हम देखते है क कस तरह से पार प रक ैण भूिमका  के प  म  वयं मिहलाएं ही 

दलील पेश करने लगी थी| पाथ चटज  ने भी इस िवरोधाभास को रेखां कत कया है|   

अब िशि त मिहल  को चा रि क प से  मिहला के प म प रभािषत कया जाने 

लगा| यह इ ेफाक नह  था क  पढ़ी-िलखी मिहला  को ‘ वछ द िततली’ का पयाय माना 

जा रहा था| मिहला  पर इस तरह के दबाव डाले जा रहे थे क वो घर के काम  को 

िपतृस ा मक मू य  को िबना िवरोध कये अंजाम दे सके| एक ओर जहाँ ‘भारतीय ी 

बनाम पि मी ी’ का िमथक खड़ा करके मिहला-  को िमत कया गया तो दूसरी ओर 

पु ष समाज सुधारक  ने नैितक प से यह दबाव बनाया क ‘भले ही मिहलाएं िशि त हो 

गयी हो, फर भी वो घर-प रवार क  देखभाल म कसी तरह क  कोताही नह  करती है; क 

िशि त मिहलाय भी सवगुण संप  ह,ै भले ही ‘सावजिनक े  म य  न स य हो पित क  

सेवा,’80 बड़ी लगन और द ता के साथ करती ह|ै इन दोन  ही ि थितय  म मिहल  पर यह 

दबाव बढ़ रहा था क कैसे वो खुद को एक आदश ी के प म सािबत करे| ये दोन  ही 

प रि थितयां ि य  का िवरोध और िपतृस ा का पोषण कर रही थी|  

                                                
80 संजय गग, (संपा दत) ी वमश का कालजयी इ तहास, साम यक काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 115  
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2.6 संसा रक और आ याि मक िवभेदीकरण से उपजा ‘नई िपतृस ा’- 

रा वाद के युग म मिहला-  क  ि थित क  ा या के िसलिसले म पाथ चटज  यह 

दखाते है क  कैसे ‘सांसा रक और आ याि मक े  का यह िवभेद एक नई िपतृस ा को 

ज म देता है|’ भारतीय समाज सुधारक  के िलए यह िवभेदीकरण इसिलए ज री था य क 

यह  वो रा ता था िजससे भारतीय समाज सुधारक यह मािणत कर सके क भारतीय 

स यता और सं कृित यूरोिपयन स यता और सं कृित से े  और महान है| इस े ता और 

महानता का आधार है भारतीय आ याि मकता, और इस महान आ याि मकता का आधार 

है- भारतीय मिहला  का ी व और मातृ व का आदश व प| 

इस े ता म म भारतीय मिहलाएं भारतीय पु ष  के िलए उनके अहं को पु  करने क  

ज रया थी तो यूरोिपयन मिहलाएं ( वछ द) ि टश शासक  को लि त करने का आधार| 

दूसरी ओर ि तानी भारतीय मिहला  क  शोचनीय दशा के ित सहानुभूित दखाकर 

अपने शासन को तक संगत सािबत कर रहे थे| हालां क ऐसा भी नह  था क भारतीय 

मिहला  क  दशा ख़राब नह  थी| ले कन द त यह थी क यहाँ मिहलाएं दोन  तरफ के 

पु ष  के िलए अपने शासन अपने सं कृित और स यता को े  और स य सािबत करने का 

ज रया बन कर रह जाती है| दोन  ओर से मिहला  का दोहन कया जा रहा था| िजससे 

मिहला-  का अलग-अलग बेबुिनयादी मसल  म उलझ कर रह जाता है| यहाँ पर कत  

िनभाने क  बात हो, वीकार और इंकार करने क  बात हो सब कुछ मिहल  को ही 

िनभाना था| यहाँ पर पु ष एक मरान क  हैिसयत म सामने आता है| 

या बात िसफ इतनी भर थी क भारतीय समाज सुधारक चँू क भौितक े  म पि म का 

मुकाबला नह  कर सकते थे अत: उ ह ने अ याि मक े ता के दावे कये?  इस या म 

भारतीय ि य  का तीका मक आदश करण कया गया और प रणाम व प एक नई 

िपतृस ा का ज म आ? या बात ये थी क भारतीय पु ष  के िलए िशि त मिहलाएं; 

सावजिनक े  म जगह बनाती ई मिहलाएं; मिहला संगठन  से अपनी आवाज उठाती ई 
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मिहलाएं; िपतृस ा मक वच व को चुनौती देने लगी थी? पु ष  के उस उस ज मजात 

अिधकार को उनक  हैिसयत को, जो उ ह जडर िवभेदीकरण के आधार पर िमला आ  था, 

उसम ह त ेप करने लगी थी, िजसके कारण मिहला  के च र  का आदश करण करना 

पड़ा| 

इस आदश करण क  या म पहले से ही िविभ  वग  और जाितय  म बंटी मिहला  को 

अलग तरह के खांच  म िवभािजत कर दया गया| एक तो ाचीन भारतीय मिहला के 

िमथक य और आदश च र  के अनुसार चलने वाली मिहलाएं, जो घर-प रवार को 

ाथिमकता देती हो और दूसरी ओर ‘एक बुरी ी’ का िमथक खड़ा कया गया| 

उस दौर के गितशील कहे जाने वाले रचनाकर भी िशि त और आ थक प से अपने पैर  

पर खड़ी; पु ष  के साथ िन:संकोच बात करने वाली एवं वतं  िवचार  वाली मिहला  

का िच ण ‘िततली’ क  तरह वछ द िवचरण करने वाली, चा रि क प से हीन मिहला के 

प म कर रहे थे| िपतृस ा मक वच व और पु ष  म आई असुर ा क  भावना का अंदाजा 

इसी बात से लगाया जा सकता है क अपने समय के सबसे गंभीर लेखक माने जाने वाले 

ेमच द ‘गोदान’ जैसी अपनी कालजयी माने जाने वाली रचना म िशि ता मालती का 

िच ण एक वछंद ी के प म करते है| इस सोच क  िवड बना यह है क वो मालती को 

एक आदश भारयीय नारी के प म प रव तत कर देते है| 

पढ़ी-िलखी और राजनीितक पद  पर कायरत मिहला  क  सं या कम होने के बावजूद  

भारतीय पु ष इस बात के अंदेशे से भी डरे ए थे क उनके घर क  मिहलाएं  िशि त और 

आजाद  खयाल  वाली मिहला  से भािवत तो नह  हो रही है| इसी तरह के अंदेश  से 

िसत एक पु ष का प  िवजयल मी पंिडत के पास आया था; क कस तरह से  उसक  

प ी उनसे भािवत थी| इसका असर यह है क वो अब अपने पित से सवाल जवाब कर रही 

थी; इस तक पर क अब ि याँ भी पु ष  से कसी तरह कम नह  है; क अब वो भी पढ़-

िलख कर िनभर हो सकती है| उसने ोध भरे लहजे म िवजयल मी पंिडत क  भ सना करते 

ए िलखा है क-  
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“ ीमती जी.. आपके जैसी ि याँ ही समाज म गड़बड़ी पैदा करती है और अनेक भारतीय 

घर  म कलह क  िज मेदार है| जब से आप ा त क  मंि णी बन गयी है, तभी से ब त-सी 

ि य  के मन म असंतोष पैदा हो गया है| ी का थान घर पर है सावजिनक मंच पर नह | 

पु ष जीवन के काय  के अपनाने के कारण ब त बुरा असर पढ़ रहा है| म िववािहत ि  ँ 

और गत दस  वष  से मेरी ी ने सदैव मेरी आ ा  का पालन कया है| अभी हाल म 

उसका िमज़ाज बदल गया ह|ै अत: जब कभी हमम मतभेद पैदा होता है वह मेरी बात यान 

से सुनती भी नह , और कहती ह,ै म तु हारी ज़र खरीद गुलाम नह  ँ| अगर तु ह मेरे तरीके 

पसंद नह  है तो म िवजयल मी पंिडत के पास चली जाउंगी| वो ि य  के िलए सब कुछ कर 

रही है| और वो मेरी सहायता भी ज र करगी|  य द कभी मेरी ी मेरे पास से गयी तो  

इसक  सारी िज मेदारी आपक  होगी|”81 

इस प  के अंदाज और लहजे से यह कहने क  आव यकता नह  है क कस तरह से भारतीय 

पु ष मिहला  के बढ़ते कदम और उनक  चेतना से असुरि त महसूस कर रहे थे| यह 

असुर ा क  भावना कसी भौितक या आ याि मक े ता के भाव से नह  बि क 

िपतृस ा मक वच व क  उस भावना से आता है जहाँ पु ष अपने आप को सव-सवा 

समझता ह|ै उसक  नजर म ि य  को सावजिनक े  म काम करना तो दूर क  बात ह,ै 

मतभेद होने पर सवाल-जबाब करने का अिधकार भी उसके पास नह  है| भारतीय पु ष इस 

बात से डरा आ था क  कही ि याँ उनके वच ववादी रवैय  के िखलाफ िव ोह न कर द|े 

पु ष  म यह वृित पनप रही थी क सावजिनक े  म स य मिहलाएं घर-प रवार तोड़ने 

वाली होती है, िजससे उनके घर क  मिहलाएं भी भािवत हो सकती है| 

‘नई िपतृस ा’ का ज म िसफ पि म और पूव के  से ही नह  होता है, पु ष  क  उन 

िपतृस ा मक सोच से भी होता है, िजसम वह यह मानकर चलता है क ि य  क  शोभा 

घर क  चारदीवारी के अ दर ही है-  

                                                
81 संजय गग, (संपा दत) ी वमश का कालजयी इ तहास, साम यक काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 236  
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“म उन लोग  मे से ँ िजनका िव ास है क ी का कत  घर के अ दर रहना है..ले कन 

जब वो राजनीित म पु ष  से ितयोिगता करने उतरती है तो यह वाभािवक है क िजस 

उ े य क  पू त करने  के िलए वह य  करती है उसी को हािन प ँचाती है..आप ऐसी 

दजन  ि य  के िलए बुरा उदहारण है, जो अब तक अपने घर  म शांित के साथ रह रही 

थी..| मेरी स ह वष क  एक लड़क  है वह अ यंत यो य ि  से भी िववाह करने से इंकार 

करती ह|ै अपनी माँ के थना  पर वो कहती है – ‘समय बदल गया है, ी का एक उ े य 

है| म पढूगी ता क अपने देश के िलए कुछ कर सकू| म अपने को बंधन म न बधुंगी’| चँू क 

आपक  त वीर उसके कमरे के येक कोने से झांकती है| इसिलए हमारा यह पुछना 

वाभािवक है क उसे ये िवचार कहाँ से िमल|े”82  

पु ष  म यह भय और असुर ा क  भावना कहाँ से आ रही थी? या यह भय और असुर ा 

क  भावना रा  क  बेहतरी क  चता से उपजी है, या इस भावना से क  भारतीय पु ष को 

पा रवा रक और आ याि मक े  म युरोपवाल  से े  दखाना है इसिलए या जडर 

िभ ता से, िजसम पु ष इसिलए े  है य क वह पु ष है| और आज जब क यहाँ से अं ेज 

चले गए है तो पु ष े ता का दंभ कहा से आता है? तो या यह भय और असुर ा क  

भावना उस िपतृस ा मक वच व म आये उस सध से उपजी है जो अभी तक अभे  था? 

िजस पर मिहलाएं सवाल नह  उठा सकती थी?  जािहर है क यह सोच, कसी एक आधार 

पर नह  टक  है| िभ -िभ  स दभ  म िपतृस ा िभ -िभ  आधार खोज ही लेता है| अगर 

उसे यह लगता है क उसके राजनीितक, वग य, जातीय िहत खतरे म है तो वह उसे 

स दाियक रंग दे देता है और ये खेल मिहला  को आगे रख कर और भी आसानी से खेला 

जाता है वैसे ही जब उसे यह लगता है क उसक  िपतृस ा मक  िहत खतरे म है तो वह 

राजनीितक, धा मक-स दाियक भावना के आधार पर मिहला  क  पराधीनता का 

आदश करण करता है|| 

                                                
82 संजय गग, (संपा दत) ी वमश का कालजयी इ तहास, साम यक काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 236  
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जािहर है क मिहलाएं अब अपनी बेहतरी के िलए आवाज उठाने लगी थी| उनम  चेतना का 

संचार होने लगा था, िजसक  क पना कुछ वष पहले नह  क  जा सकती थी| पि य  म यह 

कहने का ‘जरखरीद गुलाम नह  है’, बे टय  का यह कहना क  वो ‘शादी के बंधन म न 

बंधकर पढ़-िलख कर कुछ करना चाहती ह’ै| इस चेतना का आना, उस समाज म, जहाँ िबना 

शादीशुदा लड़ कय  क  क पना करना आज भी ब त बड़ा मसला है| ले कन अब ि थित 

पहले क  अपे ा बदली ई नजर आती है| यहाँ तक क-  

“प ी व क  अिनवायता से िव ोह करके अनेक सुि िशत ि याँ गृह थ जीवन म वेश ही 

नह  करना चाहती, य क उ ह भय रहता है क उनके सहयोगी उनके वतं  ि व को 

एक ण भी सहन न कर सकगे| इस धरना के  िलए  माण  क  भी कमी नह  रही|”83  

भारतीय पु ष  क  मानिसकता को महादेवी वमा उजागर करते ए कहती है क-  

“ येक भारतीय पु ष चाहे वह िजतना सुिशि त हो, अपने पुराने सं कार  से इतना दूर 

नह  हो सका है क अपनी प ी को अपनी दशनी न समझे| उसक  िव ा, उसक  बुि , 

उसका कला-कौशल और उसका सौ दय सब उसक  आ म ाघा के सदगान मा  ह| जब कभी 

वह सजीव दशन क  ितमा अपना िभ  ि व गट करना चाहती है, अपनी िभ  

िच या अपना िभ  िवचार गट करती ह,ै तो वह पहले ु ध, फर असंतु  ए िबना नह  

रहता, कभी भारतीय प ी देश के िलए ग रमा क  व तु रही होगी, पर तु आज तो 

िवड बना मा  ह|ै य द समाज उसक  ि थित को न समझेगा तो अपनी दशा के ित 

असंतोष उसे वह करने पर बा य करेगा िजससे उसक  शेष मिहमा भी न  हो जाव|”84  

जािहर है क ब त हद तक पु ष  क  ढ़वादी और िपतृस ा मक मानिसकता भी 

मिहला  के सावजिनक े  म काय करने के िवरोध का कारण है| चँू क वो खुले तौर पर 

इसका िवरोध नह  कर सकते थे, िलहाजा उस पर नैितक दबाव बनाने पर यादा जोड़ देते 

                                                
83 महादेव वमा, ृ ंखला क  क ड़या,ँ लोकभारती काशन, इलाहबाद, सं करण 2012, पृ ठ 73-74   
84 महादेव वमा, ृ ंखला क  क ड़या,ँ लोकभारती काशन, इलाहबाद, सं करण 2012, पृ ठ 74  
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थे| इससे उनक  सुधारक छिव भी बनी रहती थी और मिहला  के तरफ से सीधे ितरोध 

क  गंुजाइस भी कम हो जाती थी| 

दूसरी बात यह है के उस समय कसी भी तरह क  बदलाव क  मांग इस आधार पर क  जा 

रही थी क यह देश के िहत म कतना सही और गलत है| पु ष समाज सुधारक  के िलए देश 

क  महानता इस बात पर िनभर करता था, िवशेष प से मिहला  के संदभ म, क मातृ व 

क  भूिमका वो कतनी िज मेदारी के साथ िनभाती ह| ले कन मिहला  के िलए देश क  

बेहतरी का सवाल उनक  िश ा-दी ा और आ मिनभर बनने के साथ भी जुड़ा आ था| 

इसी असुर ा क  भवना से उपजा आ डर है पित ता धम| पु ष अभी भी पित ता धम को 

जायज ठहरा रहा था जब क हम देखते है क १९वी शता दी के अंितम दौर क  मिहला 

रचनाकार  और नेि य  ने पित ता धम क  कड़ी मुखालफत क  है| २०व  शता दी के 

पूवा  म भी हदी े  के रचनाकार पित ता धम को बेबुिनयाद दलील  ारा सही ठहरा 

रहे थे| ‘सीमंितनी उपदेश’(१८८५) क  लेिखका ने पित ता धम को पु ष  का ‘मतलबी धम’ 

कहके आलोचना कया है ताराबाई शदे और पं. रमाबाई ने भी अपनी  रचना मश: ‘ ी-

पु ष तुलना और ‘िह दू ी का जीवन’ म पु ष  क  वाथपरता और धा मक मू य  के नाम 

पर ि य  के शोषण को थायी मानने वाली था  क  आलोचना क  ह|ै ले कन पु ष  के 

िलए पित ता धम का मह व अभी भी िन ववाद बना आ था| पित ता धम क  आलोचना 

करते ए ‘सीमंतनी उपदेश’ क  अनाम लेिखका ने िलखा ह क- 

“यह पित ता धम नह , खुद-मतलबी-धम है| बेवकूफ से जो कहो करता है| और िजस तरह 

कहो मानता है| ितस पर पित ता धम के वाइस इ ह कसी तरह का इंकार नह  य क इस 

धम का मतलब यही है- खा वद जो कहे मानना| अगर कहे कुएँ म िगरो फ़ौरन िगर पड़|े 
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..अगर कहे मेरे फलाने दो त से ब ा पैदा करो, तो फ़ौरन चली जावे चाहे अपना धम 

टूटे|”85 

जब क ‘पितसेवा’ शीषक लेख म अयो या साद ह रऔध पित ता धम को बेबुिनयाद 

दलील  ारा जायज ठहरा रहे थे| इसे एक सामा य सेवा भाव क  तरह प रभािषत कर रहे 

थे; इस आधार पर क  सेवा भाव तो भारतीय सं कृित का अंग रहा ह|ै वो िलखते है क- 

“सेवा भाव आय सं कृित का एक अंग है| इसिलए चाहे रामायण-महाभारत म देिखये चाहे 

पुराण-उपपुराण म पित क  सेवा करना ी का धम बताया गया ह|ै इसका कारण यह है क 

सेवा वृित ि य  म वभािवक होती है| वह उ ार दया और दयाशीला होती है| दसूरे 

का दुःख देखकर वीभतू होना उसका धान गुण है| उनम सहनशीलता भी अिधक होती है| 

सेवा के िलए यह उनका धान गुण ह|ै”86 

इस तरह के दलील  से ैण भूिमका  को  प रभािषत करने के दो तरह से फायदे है- एक 

तो इस तरह क  ा या से आप ी िवरोधी होने से बच  जाते है तो दूसरी ओर अपने 

वच व को भी यायसंगत ठहराने म सफल ही जाते है और तीसरा यह होता है क िवरोध 

क  स भावना भी समा  हो जाती ह|ै  

अगर सेवा भाव आय सं कृित का अंग है तो फर तो सेवा करना पु ष  का भी उतना ही 

कत  है िजतना क  मिहला  का? ले कन पु ष इस कत  से भी बच जाता है य क 

उनके अनुसार सेवा भाव मिहला  म वाभािवक प से िव मान रहता है| ि य  म सेवा 

क  भावना इसिलए भी रहती है य क  

“स तान को नौ मास गभ म धारण करके उसे ज म देना और आ मोसग कर िचरकाल तक 

त मयता से उसक  सेवा करना माता का ही काम ह|ै”87  

                                                
85 एक अ ात ह द ू  औरत, सीम तनी उपदेश, (स पादक) डा. धमवीर, वाणी काशन, पहला मूल सं करण 1 फरवर  
1882, सं करण 2006  
86 संजय गग, (संपा दत) ी वमश का कालजयी इ तहास, साम यक काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ142  
87 वह , पृ ठ 142,  
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सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन के दौर म इस तरह क  दलील  का या आधार था? यह 

बेबुिनयाद दलील कस तरह क  मनोभावना से संचािलत थी? या यह दलीले रा वादी 

िवचारधारा से आती है या पि मी स यता बनाम भारतीय स यता के े ता िमशन के तौर 

पर आता है या समाज म गहरे बैठा ी-पु ष िभ ता के फल व प? 

यह सही है क ‘रा वाद और जडर’ एक दसूरे से आिभ  प से जुड़ा आ है| रा वाद के 

संदभ के िबना जडर असमानता को पूरी ज टलता  म नह  समझा जा सकता है| ि य  क  

पराधीनता को समझाने के िलए िवशेष प से रा वाद के दौर म, मिहला  क  ि थित को 

समझने के िलए जडर के साथ रा वाद के स ब ध  को समझाना ज री ह|ै  

रा वाद एक आधुिनक िवचार है जब क िपतृस ा का अि त व इससे पहले भी मौजूद था| 

जािहर है क ‘नई रा वादी राजनीित म ‘मिहला सुधार’ के नाम पर मिहला  क  

पराधीनता को मजबूत करने वाली पर परा  का जब  मिहमामंडन कया जा रहा था, 

इसक  जड़  पु ष  का िपतृसता मक मानिसकता के यादा करीब थी| पु ष  म असुर ा क  

भावना उन अिधकार  क  रोशनी म देखने पर साफ-साफ दखाई देती है, जो पु ष होने क  

वजह से पु ष  को िमली ई है| पु ष  को िमली िवशेषािधकार  म ह त ेप के कारण भी 

पु ष मिहला  के स दभ म इस तरह क  बेबुिनयाद दलीले दे कर अपने वच व को बचाने 

क  कोिशश म भी लगा आ था| यहाँ तक क भारत का जाितवादी च र  भी मिहला  को 

मि कयत मानने क  मानिसकता पर यादा टका आ है| 

मिहला िवरोधी था  और मू य  को इतने सुिनयोिजत तरीके से मिहमामंडन करने क  

ज रत य  पड़ी? इसे ह रऔध जी के इस कथन से बखूबी समझा जा सकता है-   

“आज पित सेवा के साथ गृहसेवा से भी नाक-भ  चढ़ायी जाती है उसका भी बायकाट कया 

जा रहा है| य ? इसिलए क जब पितसेवा ही इ  नह  है, तो गृहसेवा के जंजाल म  कौन 

पड़े| कौन आग के सामने बैठ कर अपने प म आंच आने द,े कौन धुंए म बैठ कर अपनी आख 

फोड़े, कौन फुल से कोमल हाथ  से गम-गम बतन  को पकड़,े कौन चौके म बैठे, कौन 
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तहरदार सािड़य  को मैली होने दे| यह सब काम तो ल िडय  के है, गृह वािमनी क  नह | 

रसोई अ छी न बने तो मेरी बला से, पितदेव आधे पेट खाकर उठ आव  तो उठ आव, उनको 

सैर-सपाटे लब  से छु ी कहाँ जो वो इन पचड़  म पड़े? पा य िश ा-दी ा का भाव 

है|”88 

इन दाव  म कतनी सचाई है क ि याँ घर के काम  म दलच पी नह  ले रही थी? स भव 

है क जब मिहला  क  स यता सावजिनक े  म बढ़ रहा होगा, तो घरेलू काम भी 

भािवत होने से नह  बचा होगा| मिहला आ दोलन म मिहला   क  स यता इस कदर 

बढ़ रही थी क - 

“आय समाज क  मिहला उपदेिशका  म से एक माई भगवती ने ह रयाणा म एक िवशाल 

जनसभा स बोिधत कया था जब क आम उपदेिशका  ने आमतौर पर घर के भीतर ही 

वचन कये| उनके भाषण के अ र : रपट  दैिनक यून म कािशत ई िजसम कहा 

गया क ह रयाणा क  ि य  पर इस भाषण का जबरज त भाव पड़ा: एक संवाददाता ने 

कहा क माई भगवती के उपदेश के प ात् ह रयाणा के कसी भी घर म अ छी तरह पका 

आ भोजन पा लेना क ठन हो गया है| लोग बदहजमी क  डर से ह रयाणा म ठहरने से 

कतराते ह|ै”89 

संयु  ा त म १९२० से लेकर वतं ता ाि  तक का समय इस िलहाज से मिहला  के 

िलए मह वपूण रहा है य क उस समय वतं ता आ दोलन का समय था और भारी सं या 

म मिहलाएं  इसमे िशरकत कर रही थ | हदी क  लेिखकाएं वतं ता- आ दोलन म िविभ  

मोच  पर स य थी| सुभ ा कुमारी चौहान, िशवरानी देवी, उ मला देवी शा ी इ या द 

हदी क  लेिखकाएं आ दोलन के दौरान जेल भी गयी| जािहर है क आ दोलन म मिहला  

क  बढ़ती ई सं या और स यता ने घरेलु काम  को भािवत कया होगा साथ ही िश ा 

के ित बढ़ते ए झान  ने मिहला  म चेतना का संचार कया और वो भी अपने ि व 

                                                
88 संजय गग, (संपा दत) ी वमश का कालजयी इ तहास, साम यक काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ144  
89 राधा कुमार, ी संघष का इ तहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ल , आवृ त 2011, पृ ठ 39  
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के ित जाग क होने लगी, िजससे पु षो के परंपरागत वच व भािवत होने से अछूता नह  

रहा होगा| ऐसी ि थित ि य  को िन य ही पु ष  क  आलोचना का सामना करना पड़ता 

होगा, जो िविभ  आधार  और स दभ  के श ल म बाहर आया| 

इसम से सबसे आसान दलील भारतीय मिहला  पर पा य िश ा-दी ा का भाव 

बताना, भारतीय सं कृित और स यता का अपमान करने के प म प रभािषत करना यादा 

मुनािसब था| इससे ि य  के ित उनक  असमानता क  भावना गट होने का खतरा नह  

होता था| इस तरह क  दलील  से मिहला  पर आसानी से दबाव बनाया जा सकता था| 

रा  के नाम पर; पि मी भाव के नाम पर और ाचीन भारतीय आदश के नाम पर 

मिहला  को आगे बढ़ने से रोका गया|  यह काफ  कारगर भी सािबत आ| 

रा वाद के युग म मिहला-  िविभ  िवचारधारा  के टकराहट के फल व प एक 

िवचारधारा के प म मजबूती से अपना पैठ नह  बना पाता है| जािहर है क कोई एक 

प रि थित पूरी तरह से कसी भी आ दोलन को भािवत करने क  िज मेदार नह  हो 

सकती| ब त-सी प रि थितयां जब आपस म टकराती है तो एक ज टल संरचना को ज म 

देती ह|ै वतं ता-आ दोलन के दौरान ऐसी ब त-सी िवचारधरा  का ज म होता ह,ै िवशेष 

प से बढ़ता आ िह दू रा वाद, मिहला  क  अधीनीकरण को और भी बढ़ावा देता है| 

इससे भारतीय मिहला-आ दोलन को नई चुनौितय  का सामना करना पड़ता है| उन 

चुनौितय  का सामना करना उतना आसान भी नह  था| भारतीय मिहला  को उ ह  ज टल 

िवरोधाभास  से गुजरकर अपना रा ता तय करना था| वतं ता- आ दोलन और ांितकारी 

गितिविधय  म भी मिहलाएं भाग ले रही थ | इस दौर म ब त-सी रा वादी कायकत  

/कवियि य  सामने आती है| 

ऐसा भी नह  कहा जा सकता है क मिहला–  का मह व कम हो गया था ले कन यह 

ज र था क अब मिहला-  िविभ  िवचाधारा  क  चपेट म ज र आ गया था| एक तो 

पहले से चली आ रही मिहला िवरोधी शि यां अभी ख़ म भी नह  ई थी, तब तक दूसरी 
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शि याँ िवरोध म आकर खड़ी हो जाती थी| १९२० के बाद उभरा स दाियक और िह दू 

रा वाद ने तो मिहला-आ दोलन को बुरी तरह से भािवत कया|  

ले कन यह भी नह  कहा जा सकता है क इससे सावजिनक े  म मिहला  क  

गितिविधयाँ क गयी थी, बि क देखा जाये तो यही वो दौर था जब मिहलाएं िविभ  

मोच  पर एक साथ लड़ती ई नजर आ रही थ | हदी े  म तो यह दौर मिहला  के 

िलहाज से और भी मुनािसब सािबत आ य क यही वो दौर था जब मिहलाएं  सावजिनक 

े  म स य होती ह|ै जैसा क यह जािहर है क हदी े  म और े , (बंगाल, महारा ) 

क  अपे ा बाद म तथाकिथत नवाजागरण क  शु वात होती है| ऐसी ि थित म संयु  ा त 

म मिहला-आ दोलन क  शु आत और मिहला  क  स यता इसी दौर म शु  होती है| 

अत: यह कहा जाना क ‘रा वाद के युग म मिहला-  सावजिनक बहस  क  िवषय सूची 

से लगभग गायब हो चुका था’, इितहासकार  क  यह थापना  भले ही बंगाल के स दभ म 

सही सािबत हो ले कन हदी े  के स दभ म यह ा या सही नह  बैठती, य क यह वो 

समय था जब हदी े  क  मिहलाएं सामािजक काय , सािहि यक गितिविधय , िविभ  

सामािजक जातीय संगठन  और उपिनवेश िवरोधी आंदोलन  म बड़ी सं या म भाग ले रही 

थ | कुछ मिहलाएं राजनीितक पद  पर कायरत थी| इनसे आम मिहलाएं  भी ेरणा ा  

कर रही थी| ‘िवजयल मी पंिडत को जो प ’ िलखा गया था उससे साफ जािहर है क 

बे टय  और पि य  का िमजाज अब कस तरह से बदल रहा था; मिहला  म आई चेतना 

और आ मिव ास ने पु ष  म असुर ा क  भावना को जािहराना तौर पर बढ़ा दया होगा| 

यह ज र था क मिहला  क  लड़ाई अब क ठन हो गयी थी यो क बड़ते ए स दाियक 

और िह दू रा वाद ने िमलकर िपतृस ा को और भी मजबूत कया, िजसने परंपरागत मू य  

और ढ़य  को स दाियक और रा वाद के चासनी म छानकर पेश कया, इससे मिहलाएं  

एक नये वाकजाल म फंसती ई चली गयी| 

इस नए िपतृस ा का सामना मिहलाएं कस तरह कर ? एक तो उन पर इतना दबाव होगा 

क वो पुराने मू य  को पूरी तरह से छोड़ भी नह  सकती थी और आधुिनक िवचार  से पूरी 
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तरह अस पृ  भी नह  रह सकती थी| जािहर है क ऐसी ि थित म वो दोन  म सामंज य 

बैठा कर चलती| सामंज यता बठाने क  कोिशश म उ ह िविभ  िवरोधाभास  से होकर 

गुजरना पड़ता होगा| यही कारण है क वो रा ीय िवचारधारा  के स दभ म अपने 

अिधकार  को भी पाने क  कोिशश करती ई नजर आती है| सबसे बड़ा बदलाव यह आता है 

क अब वो अपने आप को एक ‘नाग रक’  के तौर पर प रभािषत करती है| 

मिहला  के संदभ म रा वाद को कैसे प रभािषत कर? तब जब क यह माना जाता है क 

‘रा वाद’ मिहला  के िलए एक दमनकारी सं था के प म सामने आता है| तो या 

वतं ता-आ दोलन के दौर म भी ‘रा वाद’ मिहला  के िलए ितकूल सािबत होता है? 

हम यह तो नह  कह सकते है क ‘रा वाद ने मिहला-आ दोलन को नकारा मक प से 

भािवत नह  कया; न ही पु ष  ने रा वाद को अपने िहत म और मिहला  के िवरोध म  

इ तेमाल नह  कया ले कन यह भी सच है क इसे मिहला  ने अपनी बेहतरी के िलए भी 

इ तेमाल कया| नए अ ययन म ‘नारीवा दय  ने यह सािबत कया है क कस तरह से 

सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन म मिहल  ने रा वाद को अपनी बेहतरी के िलए इ तमेाल 

कया’ ले कन सवाल यह है क या मिहल  के स दभ म भी रा वाद के इ तेमाल को उसी 

तरह से प रभािषत कया जाना चािहए िजस तरह से जातीय और स दाियक संगठन  

रा वाद को आधार बनाकर अपने राजनीितक-स दाियक िहत  का िप -पोषण कर रहे थे? 

रा वाद के मू यांकन का आधार पु ष रचनाकार /समाज सुधारक  और मिहला 

रचनाकार /कवियि य  के स दभ म एक ही तरह का होना चािहये? मैिथलीशरण गु  

इ या द रा वादी किवय  और तोरन देवी शु ल ‘लली’, राजदेवी कंुवर, और सुभ ाकुमारी 

चौहान इ या द कवियि य  क  रा ीय भावना से यु  किवता  का मू यांकन कैसे कया 

जाए? इसके अलावा िह दू रा वा दय  क  रा ीय भावना  का मू यांकन कैसे कया जाए? 

यह इस िलए ज री है ता क रा ीय भावना के स े सरोकार   को पहचाना जा सक|      

जैसे-जैसे उपिनवेशवाद िवरोधी आ दोलन तेज होता है, स दाियक, जातीय और वग य 

शि यां तेजी से अपना पैर ज़माने क  कोिशश  करती है| हांला क इस तरह के ‘संगठन और 
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िवभाजनकारी शि यां’ सुधारवाद के दौर से ही अि त व म थी, ले कन रा वाद के युग म 

इन शि य  ने और भी जोर पकड़ना शु  कर दया| इन बदलते सरोकार  म मिहलाएं  

अपने िहत  को कस तरह से सुरि त रखने क  कोिशश करती है? बदलते ए राजनीितक 

िहत  क  टकराहट म मिहलाएं सावजिनक और पा रवा रक दुिनया को कस तरह से 

प रभािषत कर रही थ ?  

2.7 मिहला से सुअिलटी का सवाल: 

सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन के दौर म िजस तरह से तीका मक आदश करण ारा 

मिहला आ दोलन को भािवत और मिहला  को गुमराह कया जा रहा था; उनक  

से सुअिलटी को नैितकतावादी और शु तावादी दलील  ारा िजस तरह से दबाने क  

कोिशश क  जा रही थी, उसम रा वादी और िपतृस ा मक मानिसकता ने मह वपूण 

भूिमका का िनवाह कया| िपतृस ा और रा वाद दोन  ही एक दूसरे के पूरक बनकर ि य  

क  अधीनता को मजबूत करने म सहायक िस  ए, ले कन इसके साथ ही ढ़वा दय  

िवशेषकर िह दू रा वा दय  ने ‘िव टो रयाई युग’ क  अितनैितकतावादी िवचारधारा को 

आधार बनाकर भी अपनी ी-िवरोधी मा यता  को यायसंगत ठहराते थे| ढ़वा दय  ने 

‘िव टो रयाई आदश ’ को भारतीय ि य  के सम  एक बेहतर उदहारण के प म पेश 

कया| समाज सुधारक/सािह यकार  भारतीय मिहला  को इस दलील के आधार पर, 

िपतृस ा मक मू य  को अपनाने क  नसीहते दया करते थे क अगर अंगरेजो के देश म, 

िजसे इतना आधुिनक माना जाता है, वयं महारानी िव टो रया प रवार और पित को 

इतना मह व देती है तथा पित क  सेवा िज मेदारीपूवक िनभाती है, तो भारतीय मिहला  

को तो और भी िज मेदारी से अपने पित क  सेवा करनी चािहए-  ‘ ीमती राजराजे री 

िव टो रया क  पितपरायणता, सरलता और िवनयशीलता िव िव दत है |’90  

                                                
90 संजय गग, (संपा दत) ी संघष का कालजयी इ तहास, साम यक काशन नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 143    
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हम देखते है क कस तरह से पु ष रचनाकार और समाज सुधारक एक तरफ तो भारतीय 

ी बनाम पि मी ी को आमने–सामने ला कर खड़ा करते है और दसूरी तरफ 

‘िव टो रयाई शु तावाद से भारतीय ि य  को ेरणा लेने क  सलाह भी दे रहे थे; भारतीय 

ि य  के आदश च र  का हवाला देकर और पि मी मिहला  का च र  हनन करके 

अपनी आ याि मक े ता का दावा भी कर रहे थे; साथ ही पढ़ी-िलखी चेतना संप , 

सावजिनक े  म कायरत भारतीय मिहला  का च र हनन इस आधार पर कर रहे थे 

य क उनक  नजर म यह यूरोिपयन ि य  का नक़ल है| उनक  नजर म चँू क पि मी 

मिहलाएं उ छंृखल और च र हीन होती है, िजसक  नक़ल भारतीय मिहला  को नह  

करना चािहये| 

इस तरह का पर पर िवरोधाभासी दलील  ारा वो अपने िवचार  को पु  करने से भी नह  

कतराते थे| इसके साथ ही एक सवाल यह भी है क या ‘िव टो रयाई युग’ वाकय   

अितनैितकतावादी िवचार  का दौर था? जहाँ ी क  से सुअिलटी को  पूणतया दबाया 

गया था? या यहाँ ी क  से सुअिलटी के िलए कोई जगह नह  थी?  

“अपनी सु िस  रचना ‘िह ी आव से सुअिलटी’ म उ ह ने (िमशेल फूको) ने दखाया है क 

पि मी स यता के िजस युग को से सुअिलटी के िलहाज से ढ़वादी, िनषेधा मक या 

दमनकारी माना जाता था, उ ह  म से स स ब धी िवचार िवमश ेजन के दौर से गुजरा| 

अं ेज  क  रानी िव टो रया के नाम से चिलत ‘िव टो रयाई युग’ अपने अितनैितकतावाद 

या शु तावाद के िलए मश र है| ले कन इसी युग ने अपूव ढंग से यौन-िवमश को ो सािहत 

कया; इसके उ व के नए स दभ थािपत कये, उसके िवकास क  ापक कय  को 

ज म दया| जािहर है क  यौन दमन का दावा एकतरफा और एकायामी होता है, जब क 

समाज का इितहास ब यामी होने के कारण इसम अनेक पहलू शािमल होते है”91 

                                                
91 मेर  ई. जॉन और जानक  नायर.(संपा दत) कामसू  से ‘कामसू ’ तक: आधु नक भारत म से सुअ लट  के सरोकार, 
अनुवाद : अभय कुमार दु बे, वाणी काशन, नई द ल , सं करण 2008,. पृ ठ 10   



89 
 

इितहासकार  और नारीवादी इितहासकार  ने यह थािपत कया है क ‘रा वाद के युग म 

भारतीय ि य  क  से सुअिलटी का दमन कया गया है| इस स ब ध म पाथ चटज  ने 

िलखा है क-  

“वा तव म ी क  देवी वाली या माता वाली छिव ने घर से बाहर क  दुिनया म उसक  

लिगकता (से सुअिलटी) को ही िमटा दया”92  

कह  यह िवचार मा  एकतरफा तो नह  है? या िजस तरह से अितशु तावादी  

िव टो रयायी युग म भी यौन-िवमश अनेक या  से हो कर गुजरा और यौन- िवमश को 

ो साहन भी िमला, या भारतीय रा वाद के युग म भी ऐसी कोई धारा थी जो ी 

से सुअिलटी को या यौन-िवमश को ो सािहत करती हो?   

चा  गु ा ने अपने अ यायन म दखाया है क कस तरह से उस दौर क  ‘ हदी पि का  म 

यौन- मता को बढ़ाने वाले िव ापन छापा जाता था|’ ले कन यह िव ापन िसफ पु ष  क  

से सुअिलटी को यान म रख कर ही तैयार कया जाता था| चा  गु ा भी पाथ चटज  के 

इस बात से पूरी तरह सहमत है क  रा वाद के युग म ी से सुअिलटी का दमन कया गया| 

दूसरी तरफ यह भी जाि र है क न केवल मिहला  क  से सुअिलटी का दमन कया गया 

बि क पु ष  से भी यह अपे ा क  जा रही थी क वो भी अपनी  से सुअिलटी को िनयंि त 

रख| यही कारण है क उस दौर म युवक  के िलए चय क  मह ा बताई जा रही थी| उस 

दौर के सािह य म देखा जा सकता है क  कस तरह से युवक ‘ हचय क  मयादा को 

बलपूवक और नैितक दबाव म िनभाने क  कोिशश करते है, ले कन अंतर ये था क इस 

मयादा को तोड़ने के बावजूद जहाँ पुरष  पर इसका ितकूल भाव नह  पड़ता था, वही 

मिहला  को ‘नैितक भ सना और सामािजक अवहेलना का िशकार’ होना पड़ता था|’93 

                                                
92 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (संपा. शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, पृ ठ 69  

93 जयशंकर साद,  कंकाल   



90 
 

मिहला से सुअिलटी पर िनयं ण करने के कारण  का अ ययन करते ए तमार मेयर ने  

डरन के हवाले से यह िलखा है क-   

“उपिनवेशवाद के दौरान महसूस क  गयी शि हीनता के कारण भारतीय पु ष  ने अपने 

रा  और अपने शरीर  क  पहले से कही यादा ती ण चेतना िवकिसत क | और जैसे ही 

अंगरेज  ने भारतीय पु ष  के पु ष व को चुनौती दी, उ ह ने अपने शरीर  और भारतीय 

औरत  के शरीर  पर िनयं ण को मजबूत कया| यह सब शरीर सौ व और हचय तथा 

भारतीय औरत  क  यौिनकता पर िनयं ण के ज़ रये आ| ब त से भारतीय पु ष  का 

पु ष व बोध औरत  के ी व, न ता और धा मकता क  सुर ा पर तेजी से िनभर होने 

लगा| इसक  एक बड़ी वजह यह थी क रा  और पु ष व के बीच के जुड़ा  के इद-िगद 

बना रा वादी तक-िवमश िवदेिशय  के हमले से औरत , खासकर उनक  यौिनकता को 

सुरि त रखने पर अपने आप को केि त कर रहा था|”94 

ी-यौिनकता पर िनयं ण का िवमश सा ा यवा दय  के उस थापना से िनकलता है जहाँ 

वो भारतीय पु ष  के पु ष व को चुनौती देते है| यहाँ भी भारतीय पु ष अपने पु ष व को 

अपने बल पर नह  बि क मिहला  क  से सुअिलटी को िनयंि त करके ही सािबत करने क  

कोिशश करता ह|ै 

जैसे से रा वाद क  अवधारणा १९व  सदी क  देन है वैसे ही से सुअिलटी क  अवधारणा का 

िवकास १९व  शता दी म पि म म आ| सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन के दौर म 

भारतीय पु ष पि मी स यता और सं कृित को मिहला  पर ई से सुअल आ मण का 

िज मेदार ठहराते थे, आज भी जब मिहला  पर यौन- हसा होती है तो, यह कहकर 

यायसंगत ठराया जाता है क इसका कारण मिहला  का प मी पहनावा है| जब क आज 

भारतीय समाज सा ा यवादी शासन से मु  है| इस वृित को कस तरह से प रभािषत 

कया जाए? उपिनवेशवादी दौर म भारतीय पु ष  म आया पु ष व बोध का अहसास भी 

                                                
94 तमार मेयर, रा वाद क  जडर वड बनाएँ : वचार- वमश क  ओर, (संपा. जडर और श ा र डर, भाग दो) काशन: 
नरंतर, नई द ल , पहला सं करण फरवर  2001, प.ृ 188  
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सा ा यवा दय  के िवचार  के फल व प आया िवचार था| ऐसी ि थित म यह मान कर 

चला जा रहा है क भारतीय पु ष  ारा भारतीय मिहला  पर कया गया यौन-िनयं ण 

सा ा यवादी िवचारक  क  देन है| जब क हम देखते है क भारतीय समाज इससे पहले भी 

ि य  क  से सुअिलटी को िनयं ण म ही रखता था| ऐसा भी नह  था क  इससे पहले वह 

ि य  के यौन-मुखरता के प  म था| ि य  को पहले भी यौन–िनयं ण का सामना करना 

पड़ता था| उसका आधार या होता था| जािहर है क पु ष वच व का होना; समाज का 

िपतृसता मक होना इसका मु य कारण था| भारत म जाितय  का वच व भी मिहला  के 

दमन पर टका आ है| (िसफ इसी के नह ) से सुअिलटी िवमश भारतीय पु ष  के हक़ म 

सािबत आ| एक तो यह सा ा यवा दय  के समाने उनका प  रखने का पु ता आधार 

दान करता है, गुलाम होते ए भी उ ह अपनी शि  और पु ष व का अहसास बना रहता 

है| दूसरा, उ ह भारतीय मिहला  पर िनयं ण रखने का भी पु ता आधार िमल जाता है| 

य क जहाँ पर देश और जाित क  बात आती है वहां मिहला  को चुप करना ब त ही  

आसान हो जाता ह|ै 

भारतीय संदभ म जहाँ तक से सुअिलटी का सवाल है; १९व  शता दी म जब सामािजक 

सुधार आ दोलन क  शु आत होती है, उस समय ि य  क  से सुअिलटी को जननकारी 

भूिमका म ही देखा गया| मिहला  क  वतं  इ छा या ज रत के प म उनक  

से सुअिलटी को कभी देखा ही नह  गया| जहाँ तक वतं ता–आ दोलन के दौरान ी 

से सुअिलटी क  बात है तो घर के बाहर ी क  से सुअिलटी के िलए कोई जगह न के 

बराबर ही थी| ..गाँधी जी तो ि य  और पु ष  दोन  के संदभ म से सुअिलटी पर िनयं ण 

को नैितक दृि  से बेहद पिव  मानते थ| रा  और न ल क  े ता के िलए भी से सुअिलटी 

पर िनयं ण को आव यक माना गया–‘ता क महतर शारी रक और राजनीितक ल य  क  

पू त के िलए देह के भीतर जीवनदायी और शि  वधक वीय का संर क हो सक.’ 
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उपिनवेश िवरोधी आ दोलन म रा  क  बेहतरी के िलए; रा ीय िनमाण को यान म रखते 

ए गाँधी जी ने हचय को आव यक धारणा के प म थािपत कया| ी क  

से सुअिलटी को िनयंि त करने के िन  आधार यादा कारीगर सािबत आ – 

ी को मा  ‘ जननकता’ के प म देखा गया, इससे मातृ व क  अवधारण को बल िमला, 

यहाँ ी के मातृ व को तभी स मािनत और वीकाय माना जाता था ,जब वह वैध तरीके से 

इसे अंजाम देती थी| अगर सामािजक िनयम कायद  के बाहर वह मातृ व को अंजाम देती थी 

तो उसे सामािजक अवहेलना का पा  बनना पड़ता था| जयशंकर साद रिचत उप यास 

िततली क  नाियका को देखा जा सकता है क उसे कस तरह से सामािजक बिह कार और 

गुमनाम िज दगी जीना पड़ा, जब वो वैवािहक जीवन के बाहर माँ बनती है| यहाँ तक क  

उसका ेमी भी उसे छोड़ कर इसीिलए जाता है य क उसे लगता है क  उसका ब ा अवैध 

तरीके से पैदा होगा| ऐसी ि थित म समाज को वह कस तरह से सामना कर पाउँगा| जािहर 

है क मातृ व का तभी तक स मान है जब वो वैध तरीके से अंजाम दया जाए| मिहला  के 

िलए मातृ व का मायने या थे ?  

-जैसा क उन िवधावा  को िवशेष प से आदश िह दू िवधवा के प म मिहमामंिडत 

कया गया जो हचयपूवक जीवन तीत कर रही थी| िवधवा  को हचयपूवक रहने 

के िलए ो सािहत कया गया| शायद िवधवा पुन ववाह के असफल होने के मुख कारण  म 

िवधवा  को हचय पूवक रहने का नैितक दबाव और उसका मिहमामंडन करना तथा 

सामािजक प से वीकृित न िमलना भी रहा ह|ै  

-पित ता धम का मिहममंडन करके भी ी क  से सुअिलटी को िनयंि त कया गया| 

भारतीय धमशा  म पित ता धम का मह व तो पहले से ही थािपत था, ले कन आधुिनक 

भारत म ‘आदश के प म अ त–यौिन ी तो खासतौर से नह  उभरी, ी का पित ता 
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व प उभरा ता क उसक  अतृ  यौन कामना  के डरावने पहलु  को घर क  सीमा म 

कैद कया जा सके|’95  

भारतीय समाज म पित ता धम कोई नयी थापना नह  थी, ले कन यह समाज सुधारक  के 

िलए इस िलहाज से मह वपूण सािबत आ क वह मिहला  क  से सुअिलटी और 

िश ा/सावजिनक े  म पहलकदमी  पर िनयं ण रख सक| 

पाथ चटज  के अलावा सुि मता सेन ने भी यह दखाया है क ‘मातृ व एक ऐसा कारक बन 

गया िजसके आस-पास िह दू म य वग मिहला क  पहचान केि त थी|’  मातृ व के प म 

ि य  क  पहचान ने िन य ही मिहला  क  से सुअिलटी को िनयंि त कया| जहाँ तक 

बाहर क  दुिनया म भारतीय ि य  क  से सुअिलटी को ख़ म कर देने का सवाल ह,ै तो 

भारतीय समाज म पहले से ही यह सीमा रेखा तय थी| य क एक भारतीय ी को प ी 

क  भूिमका से बाहर से सुअिलटी क  क पना भी नह  कर सकती| अपनी से सुअल इ छा  

को पूरा करने के िलए मिहला  को प ी क  भूिमका म आना पहली शत थी| इससे इ र 

वह से सुअल संबंध बनाती है, तो पहले भी उसे सामािजक बिह कार का सामना करना 

पड़ता था आज क  तारीख़ म भी इसक  अिनवायता ख़ म नह  ई है, भले ही बदलते ए 

प रवेश म उसके व प म काफ  कुछ बदलाव आ चुका ह|ै 

दूसरी तरफ एक प ी के प म भी से सुअिलटी से जुड़े तमाम तरह क  मांग  म उसक  

अपनी इ छा का कोई िविश  थान नह  ा  है| से सुअल इ छा  का आदान– दान भी 

पु ष  क  इ छा  पर यादा िनभर करता है| ऐसी ि थित म तो ि य  क  से सुअिलटी 

‘मातृ व’ क  ढ़ छिव िनमाण के पहले से ही मौजूद थी| ले कन उपिनवेशवाद िवरोधी 

आ दोलन के दौर म मातृ व क  छिव िनमाण ने भारतीय ि य  को से सुअिलटी के ित 

िवशेष प से सतक बना दया| ‘मातृ व’ िवमश भारतीय पु ष  के िलए भारतीय ि य  को 

उनक   से सुअिलटी पर िनयं ण से कुछ  यादा ही काम का सािबत आ| 
                                                
95 मेर  ई. जॉन और जानक  नायर.(संपा दत) कामसू  से ‘कामसू ’ तक: आधु नक भारत म से सुअ लट  के सरोकार, 
अनुवाद : अभय कुमार दु बे, वाणी काशन, नई द ल , सं करण 2008,. पृ ठ 20  
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सावजिनक े  म ि य  के बाहर आने का सवाल उनक  आधुिनक करण क  या से 

िवशेष प से जुड़ा आ था| अगर मिहलाएं सावजिनक े  म िबना िवरोध के िनकलने म 

कामयाब हो जाती है, तो जािहर है क  ऐसी ि थित म पा रवा रक े  क  ि थित उलट हो 

जाती| इसम ि यो क  िश ा और आ मिनभर बनने का सवाल भी िवशेष प से स बि धत 

है| चँू क ी िश ा और उनक  आ मिनभरता के सवाल को समाज सुधारक सीधे तौर पर 

आसानी से चुनौती नह  दे सकते थ| इससे अ छा और आसन तरीका या हो सकता था क 

मिहला  के िलए मातृ व को आदश और स मािनत बनाकर पेश कया जाए ता क 

भावना मक प से दबाव म आकर मिहलाएं सावजिनक े  म अपनी ि थित को मजबूत न 

बना सक| मातृ व िवमश ने भारतीय मिहला  को िशि त बनने, सामािजक काय  म भाग 

लेने, बाहरी दुिनया के स पक म आने और उनके ि व िनमाण के अवसर को ही ख म कर 

दया| आज के दौर म भी कतनी ही मिहलाओ को अपनी नौकरी इसिलए छोड़नी पड़ती है 

य क उ ह घर प रवार उसम भी िवशेष प से ब  क  देखभाल क  िज मेदारी िसफ 

उ ह ही िनभानी पड़ती ह|ै  

एक बार ी माता के प म जब थािपत हो गयी तो उसका यह नैितक कत  बन जाता है 

क वह सब काम  को दर कनार करके  पूरा समय ब  को दे; अपने ि व के िनमाण पर 

नह  बि क ब  के ि व िनमाण पर यान दे| अगर वो ऐसा नह  करती है तो एक बुरी 

माता के प म उसक  नैितक भ सना करना कोई बड़ी बात नह  है| अत: मातृ व क  छिव ने 

ि य  क  से सुअिलटी को ही नह  उसके वजुद को ही पंगु बना दया| 

ऐसा नह  है क मिहला  ने अपने ि व िनमाण के िलए कोिशश करना  छोड़ दया 

ले कन नैितक दबाव इतना बनाया गया था क वो मातृ व या ैण भूिमका  का खुलकर 

ितकार भी नह  कर सकती थी| तब तो ये और भी मुि कल होता होगा जब मातृ व देश के 

भावी संतान के िनमाण के िलए आव यक हो| चाहे नैितक दबाव का सवाल हो या मातृ व 

को ी के िलए अिनवाय शत माने जाने का सवाल, मिहलाएं  मातृ व से इंकार  नह  कर 

रही थी ले कन वो इसके िलए भी तैयार नह  थी क  वो अपने ि व को अनदेखा कर| इन 
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सबके बीच वो अपने िलए भी जगह बनाने क  कोिशश जारी रखती है, और यही ज ोजहद 

उ ह पु ष  क  मातृ व  संबधी सोच से अलग करती है| इसे हम महादेवी वमा के मातृ व 

स बधी सोच और उनके ि गत जीवन से बखूबी समझ सकते ह| मदादेवी वमा २०व  

शता दी क  एक मह वपूण हदी लेिखका के तौर पर शुमार क  जाती ह|ै इसके अलावा 

उनक  एक ि गत शि सयत यह भी थी क उ होन अपने वैवािहक जीवन से इंकार करके 

अकेले रहने का फैसला कया| महादेवी वमा प ी व क  भूिमका से खुद को अलग तो करती 

है ले कन उनक  नजर म ी का मातृ व व प अभी भी गौरवपूण बना आ था|  

‘उसके मातृ व के गुण को अ ु ण रखते ए ही उसे नवीन युग क  संदेश–वािहका बना सकने 

म समथ हो’96 कह रही है| और यही इंकार- बोध  मिहला लेिखका  को पु ष  से अलग 

करता ह|ै 

देवी के प म ी क  ित ा का जहाँ तक सवाल है, महादेवी वमा इससे भािवत तो है 

ले कन वो इसक  िवड बना को भी अ छी तरह से समझती ह|ै उनके िवचार से- 

“नारी मानवी नह  देवी है और देवता  को मिहषी के िलए आव यक सुिवधा  का करना 

ही या| नारी के देव व क  कैसी िवड बना है”97  

महादेवी वमा देवी क  छिव क  वा तिवक िवड बना से अनजान नह  ह| वो मानती है क  

देवी क  छिव ने ि य  के वा तिवक मानवी ज रत  को पृ भूिम म डाल दया| 

उपिनवेश िवरोधी आ दोलान म, ांितकारी आ दोलन म, सावजिनक े  के िविभ  

गितिविधय  म मिहला  क  स यता से पा रवा रक े  िन य  ही पहले जैसा नह  रह 

गया होगा| जो समाज िवधवा िववाह, पदा उ मूलन, िववाह क  आयु को लेकर इतना 

असमंजस क  ि थित म हो वो ि य  को सावजिनक मंचो पर कस तरह से वीकार करता 

होगा, इसका अंदाजा लगाना क ठन नह  है| घर से बाहर जाती ई  मिहला  पर यौन-

                                                
96 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, लोकभारती काशन इलाहबाद, सं करण 2012, पृ ठ 43  
97 वह , पृ ठ 35  
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िनयं ण करना लािजमी था| पु ष अब शोषण क  भूिमका म नह  बि क ि य  के उ ारक 

क  भूिमका म आ गया था| उसे अपनी इस छिव को भी बनाये रखने क  ज रत थी| पु ष व 

बोध, रा वाद इ या द अवधारणा उसके हक़ म सािबत आ और वो मिहला  पर 

जबरद ती  करने से बच गया दसूरी तरफ मिहला  के तरफ से भी इसक  िवरोध क  

गंुजाइस जाती रही|  

हम देखते है क कस तरह से ब त सारी मिहलाएं भी भारतीय सं कृित के नाम पर अपनी 

ही पराधीनता को मजबूत कर रही थी, बजाय इसके क  वो इसका ितकार करती| 

“मिहल  क  मुि  और वमुि , दोन  क  प रयोजना के प म (और इसिलए ी-पु ष, 

दोन  क  भागीदारी क  मांग करने वाली प रयोजना के प म ) सुधार  क  यही िवशेष 

रा वादी धारणा इस बात क  ा या भी करता है क पहली पीढ़ी क  िशि त मिहला  ने 

खुद ही ‘नई ी’ क  रा वादी धारणा को इतने मनोयोग से चा रत य  कया| उदारवादी 

वृित के हाल के इितहासकार १९व  सदी क  मिहला लेिखका  के उ ार  पर अकसर हैरान 

होते रहे ह; इनम म यवग य प रवार  क  वे मिहलाएं भी थी जो सुधार आंदोलन  म आगे-

आगे थ  और तथाकिथत ैण सदगुण  के मह व का औिच य िस  करती थ | दूसरी 

‘मिहला  ने भी िशि त ि य  के िलए सती व, आ मिव ास, अधीनता, समपण, 

दयालुता, धैय और ेम जैसे ैण गुण  के िवकास करने क  आव यकता बताई है|’98 वयं 

मिहलाएं ही इस ैण गुण  का समथन य  कर रही थी? पाथ चटज  का कहना है क  

“ ैण के इन दाव  (और इसिलए एक नई िपतृस ावादी व था के वीकार) को िजस 

वैचा रक दृि कोण के सहारे अिनवाय बना दया वह सम या के रा वादी समाधान से ही 

उपजता था|”99   

हदी- े  म भी हम देखते है क कस तरह लेिखकाएं ैण भूिमका  का समथन कर रही 

थी| हदी क  शु वाती दौर क  रचनाकार राज  बाला घोष का िवचार भी इस प  म था 

                                                
98 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (संपा. शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, पृ ठ 67  

99 वह , पृ ठ 67   



97 
 

क  मिहला  को ैण गुण  का पालन करना चािहए| १९२० के दशक के बाद क  लेिखकाएं 

भी मिहला  म ी व और मातृ व के गुण  का होना अिनवाय/ वाभािवक मान कर चल 

रही थी| इसके पीछे यह भी धारणा काम कर रही थी क  मिहला  म सेवा भाव, समपण, 

सहन करने क  मता इ या द वाभािवक गुण होते है| मिहला  म ैण गुण  का समथन 

िसफ रा वादी समाधान से ही नह  आया बि क इस धारणा ने इसे और पु  कया क ये 

मिहला  म ाकृितक प से िव मान है जो इसे पु ष  से अलग करती है| महादेवी वमा 

का यह कहना क-  

“नारी का मानिसक िवकास पु ष  के मानिसक िवकास से िभ  पर तु अिधक ुत, वभाव 

अिधक कोमल और ेम-घृणा द भाव अिधक ती  तथा थायी होते ह| इ ह  िवशेषता  के 

अनुसार उसका ि व िवकास पाकर समाज के उन आभाव  क  पू त  करता रहता है 

िजनक  पू त पु ष– वभाव ारा स भव नह | इन दोन  कृितय  म उतना ही अंतर है 

िजतना िवधुत और झड़ी म| एक से शि  उ प  क  जा सकती है, बड़–ेबड़े काय कये जा 

सकते है, पर तु यास नह  बुझाई जा सकती| दूसरी से शांित िमलती है, पर तु पशुबल क  

उ पि  स भव नह | दोन  के ि व अपनी पूणता म समाज के एक ऐसे र  थान को 

भर देते ह िजससे िविभ  सामािजक संबंध  म सामंज य उ प  होकर उ ह पूण कर देता 

है|”100   

‘ ी के ि व म कोमलता और सहानुभूित के साथ साहस तथा िववेक का एक ऐसा 

सामंज य होना आव यक है िजससे दय के सहज ेह क  अज  वषा करते ए भी वह 

कसी अ याय को य न देकर उसके तीकार म त पर रह सके|’101  

                                                
100 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, लोकभारती काशन इलाहबाद, सं करण 2012 पृ ठ 10-11  
101 वह , पृ ठ 17   
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महा मा गाँधी तो मिहला  म सहन करने, याग करने क  भावना के आधार पर ही 

वतं ता आ दोलन म भाग लेने का समथन करते है| इस स ब ध म जमन ीयर का मानना 

है क-  

“ ी व क  ामक/ कृि म प रक पना को मनोिव ेषक  ने थािपत कया और इसे यादा 

तक संगत बनाने के िलए इसे वै ािनक िस त के बर स माना गया...मनोिव ेषण को 

आ याि मकता के प म देखा जाना ही शायद ठीक रहेगा ले कन आमतौर पर उसका 

िव ान के प म स मान कया जाता ह|ै”102  

पाथ चटज  रा वादी दौर म मिहला-  के कम होते ए मह व क  ा या रा वाद के 

समाधान म देखते है| उनके अनुसार  

“रा वाद ने अपनी एितहािसक प रयोजना के अनु प मिहला–  का समाधान िजस कार 

से करने का य  कया...इसका स ब ध उस  के एक पहलू से है जो य  प से 

राजनीितक था, जो राजस ा के साथ स ब ध  को लेकर था| जैसा क हमने देखा है, 

रा वाद ने अपनी आ मिन ा को सं कृित के आ याि मक े  म थािपत कया जहाँ वो ख़द 

को पि म से े  और इस कारण अिविजत और वतं  समझता था| इन े  म 

औपिनवेिशक स ा क  दखलंदाजी उसे गवारा नह  थी|”103 

जहाँ तक आ याि मक े , िजसका स ब ध घर क  मिहला  से था, का है हम जानते है क 

इस दखलंदाजी को तभी तक बदा त नह  कया जा रहा था जब तक इसका स ब ध पु ष  

क  बेहतरी से होता था ले कन जैसे ही मिहलाएं  पु ष  को िमली उनके िपतृस ा मक 

अिधकार  को चुनौती देती थी वो अपने घरेलू मामल  म भी औपिनवेिशक शासन से यह 

उ मीद करते थे क शासन उनके हक़ म फैसला दे और ऐसा होता भी था| माबाई के 

केस म हम देख सकते है क तरह हदी े  के सािह यकार इस बात से परेशान थे क 

                                                
102 जमन ीयर, ब धया ी, राजकमल काशन, नई द ल , सं करण 2005, पृ ठ 85-86  
103 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (संपा. शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, पृ ठ 70  
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भारतीय मिहला  म पित ता धम क  अब कदर नह  रही| वो इस बात से परेशान थे क 

कही मिहलाएं उनका नक़ल न करने लगे| पित ता धम पर खतरे क  बात कहा से उपजती 

है? या िसफ रा वादी समाधान से ही यह चता और मिहला  क  नैितक भ सना क  जा 

रही थी या इस चता म जडरगत िवषमता भी हावी था; क कही मिहलाएं िनयं ण से 

बाहर तो नह  हो रही ह;ै क कही मौका िमलते ही मिहलाएं मिहला धम को ताक पर 

रखकर चा रि क प से  तो नह  हो जाएँगी? य क िजस तरह से िह दु  के िलए 

धम क  पिव ता िन ववाद थी उसी तरह से ि य  क  पिव ता भी, िजसम बाहरी 

दखलंदाजी िब कुल ही बदा त नह  कया जा सकता है| इस स ब ध म वीर भारत तलवार 

का यह  िवचार उ लेखनीय ह  क-  

“भारतीय  के िलए ि याँ वैसा ही पिव  मामला था, जैसा उनका धम|”104   

हदी े  के हदी सािह यकार और समाज सुधारक ही नह  बि क मुि लम लेखक और 

समाज सुधारक भी मिहला-  का समाधान रा वादी राजनीित क  सम या से उपजे 

समाधान से कह  यादा िपतृस ा मक सम या से उपजे समाधान  के ज रये करना चाहते 

थे| उनक  दृि  म मिहला  को अगर यादा छुट दे दी जाएँगी तो वह िभचा रणी बनने 

म यादा देर नह  करेगी| पु ष  का यह मानना था क मिहलाएं तभी तक पित ता धम को 

मानती है या प रवार के ित ईमानदार रह सकती है, जब तक उन पर िनयं ण रखा जाता 

है| इस स ब ध म वीर भारत तलवार का कहना ह क-  

“वो दरअसल ी के शरीर पर, उसक  यौन इ छा पर, पु ष के िनयं ण को पूरी तरह से 

बनाये रखने क  चता थी| इन लोग  के सामने सम या यह थी क अनपढ़ और जािहल घरेलू 

ि याँ मौका िमलते ही िभचार कर बैठती ह| िवधवा सम या पर ‘ ूणह या’ लेख म 

भारतदु ने यही िलखा था क ी सती तभी तक है जब तक मौका नह  िमला| यह  बात 

ड टी नजीर अहमद ने िमरत-उल-उ स म कहा है – ‘हमारी औरत  म हया,पदादारी, नेक , 

                                                
104 वीर भारत तलवार, र साकसी: 19वीं सद  का नवजागरण और पि चमो तर ांत,सारांश काशन, द ल , सं करण 
2006, पृ ठ 35   
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जो कुछ समझो, खुदा के फ़जल-ओ-करम से ब त है| मगर बुरा मानो या भला मानो, अभी 

तक है मज़बूरी क | यानी मजहब और मु क  रवाज और मद  क  कूमत ने औरत  को 

जबरद ती नेक बना रखा ह|ै”105 

तापनारायण िम  ने भी “अपने एक लेख ‘पित ता’ म आ यजनक ढंग से अपने समय म 

पित ता ि य  के आकाल पड़ जाने क  िशकायत क  है ..पु ष कैसा ही कुकम  और ककश 

हो,पर ी स ी पित ता हो तो पु ष िनल  िभचारी न रहेगा|”106 

ये इ ेफाक नह  था क हदी के समाज सुधारक और रचनाकार सती था पर ितब ध 

लगने के बावजूद अभी भी सती का मिहमागान कर रहे थे| यही नह  तापनरायण िम  तो 

यहाँ तक कहते है क - 

“पर हाय! एक वह दन थे जब हमारे यहाँ सती व उस पराक ा को प ंचा आ था क जीते 

जल जाना रवाज हो गया था, और एक यह दन है क पित ता ढंूढे िमलना क ठन है| हम 

यह तो नह  कह सकते है क सारी ि याँ माबाई क  सािथन हो रही है, पर इसमे संदेह 

नह  क पित के सुख दुःख म अपना सचमुच दुःख सुख समझाने वाली, पित क  ित ा का 

पूरा यान रखने वाली, पित से स ा ेह िनभाने वाली ि याँ भी हजार  म दस नह  तो 

पांच हो तो ह ”107 

जािहर है क यह चता और मिहला  को िनयं ण म रखने क  जदोजहद िसफ सम या के 

रा वादी समाधान म खोजने पर ही पूरा नह  हो जाता, इसे सम या के िपतृस ा मक 

समाधान म भी खोजने क  ज रत है| हदी के शु आती दौर के लेखक और समाज सुधारक 

ही नह  20व   शता दी के सािह यकार भी इस बात को लेकर चता त थे क मिहला  

                                                
105 वीर भारत तलवार, र साकसी: 19वी ंसद  का नवजागरण और पि चमो तर ांत,सारांश काशन, द ल , सं करण 
2006, पृ ठ 193   
 
106 वह , पृ ठ 191  
 
107 वह , पृ ठ 190  
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पर कस तरह से िनयं ण रखा जाए क वो पित ता धम और ैण गुण  को िनभाने म 

कसी तरह का िवरोध न कर| 

“१९व  सदी के अंितम भाग म ‘ ी मुि ’ का  रा वादी आलोचना क  सावजिनक 

कायसूची से गायब होता य  दखाई देता ह,ै इसका कारण यह नह  है क राजनीितक स ा 

से स बंिधत अिधक भावना मक  ने उसे पीछे ढकेल दया| बि क इसका कारण मिहला-

 को औपिनवेिशक राजस ा के साथ राजनीित िवचार-िवमश का  बनाने से रा वाद 

के इंकार म िनिहत है.. सीधा-सादा ऐितहािसक त य यह है क औपिनवेिशक अंितम चरण 

म जनता का जो भाग वहार म ‘रा ’ क  हैिसयत रखता था, उससे आनेवाली म यवग य 

ि य  का जीवन ऐन रा वादी आ दोलन के दौर म ही सबसे अिधक तेजी से बदला–इतनी 

तेजी से क िपछले सौ वष  म येक पीढ़ी क  ि याँ बड़ी सचाई के साथ कह सकती थ  क 

उनका जीवन िपछली पी ढ़य  के जीवन से प  प से िभ  था| औपिनवेिशक काल म ये 

प रवतन अिधकतर राजनीितक आ दोलन के दायरे म बाहर घ टत ए- एक ऐसे े  म 

िजसम रा  अपने को तब भी वतं  समझता था”108 

अगर हम हदी- े  म मिहला-  क  ि थित पर बात कर तो २०व  शता दी म ही 

मिहलाएं िविभ  े  म स य होती है| इस िलहाज से यह  वो दौर था जब वयं 

मिहलाएं अपनी सम या  को लेकर आती है; घर-प रवार और समाज म अपनी ि थित के 

बारे म खुलकर बात करती है| इस दौर म हम देखते है क कैसे मिहलाएं राजनीितक े  म 

भी ह त ेप करती ई नजर आती ह| 

२०व  सदी के पूवा  म हदी े  म मिहला-  एक िभ  संदभ म सामने आता है| इस 

समय तक हदी- े  भी आधुिनक ान-िव ान के साधन  से अंजान नह  रहता– 

                                                
108 पाथ चटज , रा  और उसक  म हलाएँ (संपा. शा हद अमीन/ ान  पांडेय, न नवग य संग-2) राजकमल काशन, नई  
द ल , पहला स.ं 2002, पहल  आवृ त 2010, पृ ठ 71-72  



102 
 

“बढ़ते अवसर और साधन स पित के इजाफे, नये िवचार, ट िमिडया और डाक सेवा और 

पुराने संबंध  म नई जान के कारण आतं रक गठब ध और संगठन बनाने के रा ते साफ 

ए”109 

‘नये आ थक संरचना  ने इसम भी बढ़ते भाषाई (िह द-ूउद)ू िववाद न े तथा मुि लम 

पुन थान के िवकास’ ने एक नये तरह के सामािजक-आ थक संरचना को ज म दया| इन 

प रवतन  ने एक नये िह दू पहचान क  राजनीित को मजबूत करने म काफ  मदद क , 

िजसके कारण स दाियक ुवीकरण क  राजनीित शु  होती है|  इन सब के बीच मिहलाएं 

एक मह वपूण आधार त भ क  तरह आती है, िजसे आधार बनाकर िह दू पुन थानवा दय  

ने मिहला-  को स दाियक ुवीकरण के िलए इ तेमाल कया| चा  गु ा का कहना ह  

क-  

“ ा णवादी िपतृस ा मक ताकत  ारा स ा पर क ज़ा बनाये रखने, सामािजक िवभेद 

मजबूत करने और जाित िवशेषता  पर जोर देने के िलए मिहलाएं एक सश  मा यम 

थी”110 यही नह  उ ह ने मिहला  के उन सम या  म भी बदलाव क  वकालत क  िजसम 

कुछ वष  पहले उसम बदलाव क  ि थित उ ह वीकार भी नह  थी| िवधवा- पुन ववाह 

उनम से एक था, िजसके प  म हदी े  के समाज सुधारक और सािह यकार पहले बोलने 

और िलखने से कतराते थे ले कन िह द-ूमुि लम स दाियककरण के बढ़ते ए माहौल म िहदू 

पुन थानवादी इसिलए िवधवा पुन ववाह के प  म राजी होने लगे थे य क उनक  नजर 

म मुि लम िह दू िवधवा  को बहला फुसलाकर, धम प रवतन करके शादी कर लेते थ|े  

इस तरह हम देखते ह  क ि य  पर हो रहे पर परावादी हमल  को मा  सा ा यवाद 

िवरोध के ितरोध व प उपजे रा वादी िवचार के आलोक म ही नह  देख सकते है| 

मिहला  क  ैण भूिमका  को मिहमामंिडत करने, भारतीय बनाम पि मी ी क  

                                                
109 चा  गु ता, ी व से हंद ु व तक: औप नवे शक भारत म यौ नकता और सा दा यकता, सं करण 2012, राजकमल 
काशन नई द ल  पृ ठ 24  

110 चा  गु ता, ी व से हंद ु व तक: औप नवे शक भारत म यौ नकता और सा दा यकता, सं करण 2012, राजकमल 
काशन नई द ल  पृ ठ 29  
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िमथक य अवधारणा  को भारतीय िपतृस ा मक संरचना के आलोक म ‘ ी-  को देखने 

क  ज रत है| इसे नारीवादी िवचारधारा के प र े य म बेहतर तरीके से समझा जा सकता 

है|    
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भूिमका 

वत ता आ दोलन म मिहला  क  भागीदारी ब त मह वपूण थी, ले कन नेि य  और 

लेिखका  के इस संघष के दौरान कौन-सा नारीवादी िवमश काश म आया, जो 19व  

शता दी के मिहला आंदोलन से, जो पु ष  के नेतृ व म लड़ा जा रहा था, उ ह अलग करता 

है| यह जािहर है क पु ष समाज सुधारक और सािह यकार  के नेतृ व म चल रहा मिहला-

 सा ा यवादी और रा वादी िवमश  के आपसी टकराहट के फल व प अपना आकार 

हण कर रहा था| चाहे रा ीय आंदोलन म मिहला  क  भागीदारी का सवाल हो या 

मिहला  क  सम या  के समाधान के सुधार क  बात| इसका िनणय उपिनवेशवादी और 

रा वादी िहत के बर स ही कया जा रहा था| मिहला  के संघष क  एक ब आयामी प   

यह था क उनका संघष िविभ  मोच  पर जारी था| औपिनवेिशक शासन के िखलाफ 

मिहला  का संघष न केवल सा ा यवादी शासन के िखलाफ था, बि क इनका संघष 

भारतीय सामािजक था  के भी िवरोध म लड़ा जा रहा था| बाल िववाह, ी-िश ा, 

िवधवा िववाह, अनमेल िववाह, पदा था जैसे िविभ  मु  पर भारतीय मिहलाएं संघषरत 

थ | ले कन तीस, चालीस और पचास के दशक म मिहला सािह यकार भारतीय कुलीनता के 

बर स ेम-िववाह, मै ी और खासकर ि य  के ि व क  लड़ाई अपने साथ लेकर आती 

ह| 

वतं ता आंदोलन म मिहला  क  भागीदारी को िसफ उपिनवेशवाद िवरोधी आ दोलन के 

संदभ म देखने से मिहला  के वतं  संघष क  अनदेखी होगी| अतः उपिनवेश िवरोधी 

आंदोलन के दौरान उठे मिहला-  को सै ांितक/िवचारधारा मक प र े य म भी देखने क  

आव यकता ह|ै यह िवचारधारा मक प र े य उनके लेखन क  रचनाशीलता से आता है, 

िजनम काफ  मा ा म उनक  सािहि यक रचना  का योगदान ह| मिहला  म आई 

िवचारधारा मक चेतना को  उनक  सािहि यक रचना  म देखा जा सकता ह|ै मिहला  का 

संघष इस मायने म पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  से अलग था य क मिहलाएं 

ी-  को िसफ सावजिनक राजनीितक प र े य म ही नह  देख रही थी बि क इसे 
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प रवार के उस दायरे तक लाती है जहां से उनक  अधीनता क  शु आत होती है| पु ष 

समाज सुधारक और  सािह यकार मिहला  क  पा रवा रक सम या  को घरेलू े  क  

सम या बताकर बाहरी त व  के ह त ेप से इनकार कर रहे थ| मिहला  के िलए मिहला-

 म सुधार का मतलब िसफ बाहरी या भीतरी सुधार से नह  रह गया था बि क वह अब 

अपने संपूण ि व म सुधार क  गंुजाइश भी खोजने लगी थी| 

हालां क इस बात से इनकार नह  कया जा सकता क मिहला लेखन पारंप रक िवचार  से, 

मू य  से अभी तक भािवत था| इसका मतलब यह नह  है क मिहलाएं िवचारधारा मक 

प से कमजोर थ | यह ज र है क ावहा रक वतं ता के मामले म या िनणय लेने के 

मामले म अभी भी मिहलाएं क मकश क  ि थित म थी| ले कन वह िनणय लेने क  ि थित म 

अब आ चुक  थी| इसीिलए मिहला  के संघष को एक िवचारधारा मक संदभ म प रभािषत 

करने क  ज रत है ता क उनके संघष को सही तरह से समझा जा सक| यह इसिलए भी 

ज री है ता क लेिखका  के िवचारधारा मक संघष को, वतं ता आंदोलन म मिहला  

क  भागीदारी को िसफ आंदोलन म उनके योगदान के संदभ म ही नह  बि क उनके िवचार  

के प र े य  म भी देखा जा सक| पु ष समाज सुधारक  के नेतृ व म चल रहे मिहला 

आंदोलन म पु ष  क  भूिमका एक उ ारक क  थी| उपिनवेश िवरोधी आंदोलन म 

मिहला  के उ ार का सवाल ि टश शासन और उपिनवेश िवरोिधय  के बीच ए संघष 

का प रणाम था| यह संघष िसफ राजनीितक स ा के बर स ही नह  लड़ा जा रहा था, यह 

संघष सां कृितक-सामािजक पहचान के बर स भी लड़ा जा रहा था| यह संघष पि मी और 

पूव , भारतीय और यूरोपीय सां कृितक पहचान क  भी एक लड़ाई के प म सामने आता 

है| भारतीय संदभ म इस पहचान क  आधारिशला भारतीय मिहलाएं बनती है| मिहलाएं 

यहां सां कृितक पहचान के प म सामने आती ह| 

उपिनवेश िवरोधी आंदोलन के प र े य म ही भारतीय मिहला  क  लड़ाई लड़ी जा रही 

थी| मिहला  के सुधार से जुड़े िजतने भी सामािजक सुधार क  बात क  जा रही थी उसका 

संबंध उपिनवेश िवरोधी आंदोलन से सीधे जुड़ा आ था, ले कन जो बात यान देने क  है 

वह था- मिहला  के नेतृ व म लड़ा जा रहा िवचारधारा मक संघष| यह संघष उनके लेखन 
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के ज रए सामने आता है| हालां क यह भी प  है क ावहा रक और वैचा रक प से 

उनके िवचार  म काफ  अंतर था| िवचारधारा मक लड़ाई के मतलब यह नह  होता क 

समाज के तर और ि  के तर पर इनक  ावहा रक वीकृित िमल गई हो| सुधार के 

शु आती दौर म मिहला  से संबंिधत िजन मु  पर िवचार िवमश कया जा रहा था, 

वतं ता ाि  तक ब त कुछ मामल  म ि य  म िवचार के तर पर िवचारधारा मक 

बदलाव क  आहट सुनाई पड़ने लगी थी| यह बदलाव भारतीय समाज म आई सामािजक- 

सां कृितक और िश ा के बढ़ते भाव के फल व प पढ़ी-िलखी िशि त लेिखका  क  

चेतना से आया था|  

तीस चालीस और पचास के दशक म मिहला-  का दायरा सामािजक ढ़य , था  से 

होते ए मिहला  के ि गत पहंचान से आकर जुड़ता है| अब मिहलाएं उन सम या  

पर बात कर रही थी, िजन सम या  का संबंध उनके ि व क  पहचान से था| 

िवचारधारा मक प से मिहला  को िशि त होने का अिधकार िमल चुका था| उ  म यम 

वग य घर  क  मिहला  का समय अब अखबार के प े पलटते ए तीत होने लगा था| 

ले कन अभी भी ि गत जीवन से जुड़े फैसले करने के िलए वह वतं  नह  थी| इसका 

कारण कोई पि मी-यूरोपीय ी का डर नह  था बि क ा णवादी िपतृस ा मक समाज 

का होना था, िजसका कारण था- भारतीय समाज को लेकर मिहलाएं एक वतं  िवचार क  

माल कन तो थी, ले कन उनक  ि थित अभी भी वतं  िनणय लेने क  नह  थी| यह वतं  

जीने का संघष ही उनक  रचना  का िवषय बन कर आता ह|ै बीसव  शता दी के पूवा  म 

हदी े  म सामािजक आंदोलन  म िजन मु  को उठाया जा रहा था उससे अलग िजन 

संघष  एवं सम या  को मिहलाएं उठा रही थी, वह सम या सामािजक सम या  के 

समाधान से ही उपजा था| इन सामािजक सम या  म िश ा का सवाल बेहद अहम मु ा 

था| मिहला िश ा का सवाल न केवल यूरोपीय सं कृित के बर स मह वपूण हो चुका था, 

बि क पढ़े-िलखे म यवग य पु ष  के िलए भी मिहला  का िशि त होना ज री हो गया 

था| इस िश ा के समाधान से जो सम या आती है, वह है- वतं  िनणय लेने क  सम या| 

अब म यवग य मिहलाएं पढ़ िलख रही थी| उनक  जदगी मा  घर के काम करते ए 
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तीत नह  हो रहा था| मानिसक तर पर उनम िवचार-िवमश करने क  गंुजाइश पैदा हो 

चुक  थी| उसका यह िवचार-िवमश मिहला िश ा से शु  होकर ि गत तर पर पहचान 

क  छटपटाहट और उनके भावना मक अिभ ि  के प म उभर कर सामने आता है| इस 

अ याय म मिहला  क  बदलती ई आकां ा  और संघष  का अ ययन करने का यास  

कया गया है| इस अ याय म मिहला-  के समाधान से उपजे सवाल का अ ययन कया 

गया ह|ै 

 3.1 ी–िश ा का अंत द  : 

उ ीसव  सदी के सुधारवादी आंदोलन म ी-िश ा एक मह वपूण मु े के प म सामने 

आया| ि य  क  िश ा को लेकर तरह-तरह के िवरोधा मक िवचार देखने को िमलते ह| 

सुधारक  के बीच ी-िश ा को लेकर इस बात पर यादा बहस  हो रहा था क ि य  को 

कस तरह क  िश ा दी जाए| उनम से अिधकांश समाज सुधारक  म इस बात पर सहमित 

थी क ि य  को उतनी ही िश ा क  ज रत है, िजससे घर-प रवार और बदलते ए 

सामािजक-राजनीितक माहौल म वह वयं को ढाल सक| साथ ही उभरते ए भारतीय 

म यवग य बौि क जन  क  मानिसक  इ छा  क  तुि  कर सके|   

हदी े  म भी ि य  क  िश ा को लेकर काफ  िवरोधाभास देखने को िमलता है| ी-

िश ा इतना मह वपूण कैसे हो गया? बीसव  सदी के दौरान हदी प - पि का  म ि य  

क  िश ा िवषयक ब त से लेख देखने को िमलते ह| चूक  20व  शता दी के दौरान ि य  

ारा थािपत प -पि का  के आने से और उसम भी िवशेष प से ि य  क  सम या  

को, ि य  ारा उठाए जाने क  वजह से ि य  क  सम या खुलकर सामने आई|  

समाज सुधारको के िलए ि य  को िशि त करना इसिलए ज री नह  था क वह उनके 

ि गत मह वाकां ा  को वाणी देना चाहते थ,े बि क ि य  का अनपढ़ होना, पु ष  के 

िलए भी ि गत सम या बन चुक  थी| जैसा क ो. वीर भारत तलवार का कहना है क- 

“बदलते ए सामािजक-सां कृितक संदभ म िशि त पु ष और अिशि त ी के बीच क  

खाई ने सामािजक और पा रवा रक ढांचे म संकट पैदा कर दया था| बदलती ई सामािजक  
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राजनीितक और सां कृितक प रि थितय  म यह अलगाव एक अंत वरोध म बदलता गया| 

िशि त पु ष अपनी अिशि त ि य  के साथ िनबाह न  कर पाते थ|े”111  

अभी तक इस बात पर बहस हो रही थी क ि य  को िश ा दी जाए क नह  दी जाए और 

अगर दी जाए तो उ ह कस तरह क  िश ा दी जाए| ले कन अब एक और सम या जुड़ गई 

थी क अब अिशि त ि य  के साथ कस तरह से िनवाह कया जाए| बीसव  सदी के दूसरे 

दशक तक, इस तरह क  सम या  के उदाहरण हम उस समय के सािह य म आसानी से 

देखने को िमल जाते ह| ि य  ने अपनी वतमान दयनीय ि थित का कारण जहां अपनी 

अिश ा को ठहराया और ि य  को िशि त होने के िलए े रत कया, वह  पु ष  के िलए 

ि य  का अनपढ़ होना, उनक  त कालीन सामािजक-राजनीितक हैिसयत के िखलाफ था| 

सािह य म इसके िविभ  िवरोधाभास  को लेिखका  ने उसके अंत  के साथ उजागर 

कया है| 

स यवती मिलक क  कहानी सं ह ‘ दन रात’ म संकिलत ‘दृि ’ इसी तरह क  सम या  पर 

क त कहानी है| इस कहानी का काशन वष 1942 ई. है| सम या यह थी क अिशि त 

ि य  के साथ िनवाह कैसे कया जाए| इससे अनपढ़ ि य  के सामने एक और सम या ने 

ज म ले िलया| उन लड़ कय  के िलए अनपढ़ होना और भी क दायी हो गया, िजनका 

िववाह तो पहले बचपन म ही कया गया था, ले कन नवजागरण से भािवत होकर उनके 

पित पढ़-िलख गए थे| ‘दृि ’(1942) कहानी क  लेिखका स यवती इस सम या का यथाथ 

िच ण करती ह-  

“उसक  सगाई बचपन म ही उसके माता-िपता ारा एक गांव म कर दी गई ह,ै लड़क  ब त 

ही कम पढ़ी िलखी ह|ै”112  

इस वजह से अिवनाश इस िववाह से खुश नह  था वह आज एक इंजीिनयर क  हैिसयत 

रखता है और उसक  प ी अनपढ़ और गँवार है। ‘अिवनाश को तो एक ऐसी प ी चािहए जो 
                                                
111 वीर भारत तलवार, रा ीय नवजागरण और सािह य, कुछ संग : कुछ वृितया,ँ काशक, िहमाचल पु तक भंडार, द ली, थम 
सं करण 1993 पृ  136-137  
112 स यवती मिलक, दन-रात, अतरचंद कपूर एंड संस, द ली, 1955, पृ  70 
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कम से कम अं ेजी बोलना और ठीक से कपड़े पहनना तो आना ही चािहए ता क अिवनाश 

सरीखे ि  के साथ वह उ  वग क  पा टय  तथा सभा सोसाय टय  आ द म भली-भांित 

आ जा सके|’113  

खैर, अिवनाश अपनी अनपढ़ प ी को लाता है और अपने दो त िवनोद के पास उसे  स यता 

एवं रहन-सहन आ द सीखने के िलए भेज देता है| ले कन उसक  प ी आधुिनक स यता के 

गुण  को आ मसात नह  कर पाती है| अिवनाश के तमाम कोिशश  के बावजूद वो खुद को 

नह  बदल पाती| शायद यह उसका मूक िव ोह हो| अिवनाश अपनी प ी को िशि त करने 

के िलए कसी भी तरह क  कमी नह  क , ले कन वही ‘ढाक के तीन पात’| अिवनाश को 

उससे एक लड़क  भी पैदा होती है| उसे भी वो अपनी आ मीयता और यार नही दे पाता| 

आिखर अिवनाश कब तक इस ‘जािहल’ और ‘गवार’ लकड़ी के साथ अपना िनवाह करता, 

उसने दूसरी शादी कर ली| यह घटना िसफ कहािनय  म ही घ टत नह  हो रही थी, बि क 

असल िज दगी म भी अगर प ी गँवार, ककश और बदसूरत िनकली तो मद दूसरी शादी 

बेिझझक कर सकता था| िशवरानी देवी अपनी रचना ‘ ेमचंद घर म’ िलखती ह क कस 

तरह ेमचंद अपनी पहली प ी को छोड़ने का कारण उसका बदसूरत होना तथा ककश 

होना बताते ह- 

“वह बदसूरत तो थी ही| उसके साथ-साथ जबान क  भी मीठी न थी| यह इ सान को और भी 

दूर कर देता ह|ै”114  

अिवनाश अपनी बेटी को भी, इस डर से क  कह  वो अपनी माँ क  तरह गँवार और जािहल 

न रह जाये, उसे भी आधुिनक रहन-सहन म ढलने के िलए अपने दो त के साथ ही भेज देता 

है|  

यहाँ पर पढ़ी-िलखी ी का मतलब यह नह  है क वो नौकरीपेशा हो| अपने पित के साथ 

सभा-सोसाइ टय  म, आधुिनक, स य बीबी बनने का दखावा कर सके, मा  इसी क  
                                                
113 वही, पृ  71  
114 िशवरानी देवी, ेमचंद घर म, काशक; आ माराम एंड संस, द ली, सं करण 2012, पृ  26   
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ज रत थी| यह सम या आज भी बरक़रार है|  पु ष  को पढ़ी-िलखी फैशनेबल प ी तो 

चािहए, ले कन घर के काम  म भी िनपुण होना अिनवाय थी| यही कारण है क आज भी 

हमारा समाज लड़ कय  को उतना ही पढ़ना चाहता है ,िजससे उनक  शादी म कसी तरह 

क  द त न हो| उस दौर म पढ़े-िलखे म यवग य प रवार म यह सम या आम हो चुक  थी| 

इस वजह से लकिड़य  को कस तरह क  उपे ा और प र य ा के तकलीफ से गुजरना पड़ता 

था| इसे मिहला-लेखन म देखा जा सकता है| अनपढ़ ि यां, जो आधुिनक स यता को 

आ मसात नह  कर पा रही थी, उनके िलए िज दगी और भी क ठन हो गयी थी|  

ले कन यह सम या िसफ अनपढ़ ि य  के साथ ही नह  थी, पढ़ी-िलखी ि य  के साथ भी 

यही सम या आड़े आ रही थी| पु ष  को यह डर था क कह  आधुिनक िवचार  से लैस 

मिहलाएं भारतीय मिहला के दायरे से बाहर तो नह  जा रही ह| िलहाजा उन पर भारतीय 

मिहला के आदश  के साथ रहने का नैितक दबाव भी डाला जा रहा था| पढ़ी-िलखी 

मिहला  को भी चा रि क प से अ छा नह  समझा जा रहा था| दोन  ही ि थितय  म 

ि यां तनावपूण िज दगी जीने के िलए अिभश  थ | पढ़ी-िलखी ि य  को भी पर परागत 

िनयम  और मू य  के अनुसार खुद को संयिमत रखने का दवाब था| उससे यह अपे ा क  जा 

रही थी क वो भारतीय मिहला क  ग रमा को भी बनाये रखे| पु ष  क  इस अपे ा और 

ि य  क  इस क मकश को लेिखका  ने अपनी रचना  का िवषय बनाया है | अगर प ी 

अनपढ़ और गवार है तो भी उसके साथ िनवाह करना मानिसक प से तकलीफ देह है और 

अगर प ी आधुिनक िवचार  वाली पढ़ी-िलखी है तो भी उसके साथ रहना मुि कल है| उ ह 

भारतीय ि य  का ‘मेम साहब’ बनने का भी डर सता रहा था| पु ष सािह यकार  ने 

आधुिनक पढ़ी-िलखी ि य  को चा रि क प से उ छंृखल और ‘िततली’ के समान दखाया 

है| ेमचंद अपने उप यास ‘गोदान’ म मालती का िच ण इसी तरह से करते ह, ले कन 

मिहला लेखन म ि य  को उ छंृखल या िततली क  तरह नह , बि क पु ष  क  संकुिचत 

मानिसकता को दखाने का यास कया गया है| लेिखका  ने यह दखाने का यास कया 

है क कस तरह पु ष  क  इस मानिसकता के कारण मिहला  को मानिसक तनाव से 

गुजरना पड़ता ह|ै मिहला रचनाकार बड़ी सहानुभूित के साथ ि य  क  क मकश को अपनी 
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रचना  के ज रये सामने लाती ह| सुभ ा कुमारी चौहान अपनी रचना ‘दुिनया’ म एक 

पढ़ी-िलखी ी के ित पु ष  क  या मानिसकता हो सकती है उसे बखूबी दखाने क  

कोिशश क  ह| अपनी रचना ‘अंगूठी क  खोज’ म भी सुभ ाकुमारी ने यह दखाया है क 

कस तरह से पु ष पा  योगेश अपनी अनपढ़ प ी से खुश नह  था| इसी तरह लेिखका ने  

‘कान के बंूदे म’ भी यह दखाया है क कस तरह से ‘वक ल साहब’ को अपनी पढ़ी-िलखी 

प ी पसंद नह  आती है य क पढ़ी-िलखी प ी के साथ-साथ उ ह ‘सुशील, ल ाशील, 

सीधी तरह आँख उठाकर बात नह  करने वाली’115 ी चािहए| 

म यवग य मिहला  के सामने अब सम या यह थी क उ ह भारतीय ी क  परंपरागत 

भूिमका , ब  और प ी क  भूिमका को बनाकर रखना था| अब उनके सामने नैितकता का 

सवाल भी आ गया था| पढ़ी-िलखी ि य  पर यह नैितक दबाव डाला जा रहा था क वह 

पढ़-िलख तो गई ह, ले कन उ ह अपने घर-प रवार, सास-ससुर, पित तथा समाज के ित 

परंपरागत कत  को बड़ी सुगमता और शालीनता से, िबना कसी तरह का ितरोध कये 

सावधानी के साथ िनभाना ह|ै मिहला-लेखन के उदाहरण से इसे भली-भांित समझा जा 

सकता है क पढ़ी-िलखी म यवग य ि यां कस तरह से नैितक और चा रि क उपे ा क  

िशकार हो रही थी| तेजरानी पाठक क  कहानी ‘अपना घर’  म  भी यह दखाया गया है क 

(एकादशी 1931) पढ़ी-िलखी लड़ कय  को कस तरह के नैितक दबाव का सामना करना 

पड़ रहा था| इस कहानी म यह बात प  प से सामने आती है क अगर लड़क  पढ़ी-िलखी 

है तो इसका मतलब यह नह  है क वह आजाद खयालात क  भी हो जाए| बि क उसे और 

यादा, कुलीन और इ तदार घर क  ब  -बेटी और प ी के आदश को िनभाने क  कोिशश 

करनी चािहए| परंपरागत, कुछ हद तक ढ़वादी कत  म कसी भी तरह क  बदलाव क  

गंुजाइश नह  थी| उसे और भी शालीनता और त परता के साथ अ छी ब  के कत  को 

िनभाना चािहए| ऐसा नह  है क यह सब कत  पहले नह  िनभाना पड़ता था, ले कन अगर 

आप अनपढ़ और गँवार है, तो उस हालत म ितरोध क  गंुजाइश बनी ई थी l  ले कन 

                                                
115 सुभ ा कुमारी चौहान, सीध-ेसादे िच , हंस काशन, इलाहबाद, थम सं करण िसत बर 1983, पृ  252  
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अगर आप पढ़ी-िलखी ह तो आपको बड़ी शालीनता से, कसी भी तरह का ितवाद कये 

बगैर ैण भूिमका  को िनभाने का दबाव कुछ यादा ही रहता है । 

‘अपना घर’ कहानी म ससुराल जाते समय अपनी बेटी ितमा को नसीहते देते ए उसक  

माँ कहती है क-   

“बेटी! तुम पढ़ी-िलखी वयं समझदार हो दोन  घर  क  शान अब तु हारे पैर  तले दबी 

है।”116   

ितमा क  सास का वभाव अ छा तो रहता है, ले कन परंपरागत सास से यादा नह | 

ितमा क  सास ब धा ितमा को डांटती तथा गािलयां देती रहती थी| एकाध बार तो  मार 

भी दया कतु ितमा के मंुह से एक श द भी नह  िनकलता था| य क उसे अपनी मां के 

अंितम श द याद थे क –  

“वह पढ़ी- िलखी थी| दोन  घर  क  शान उसके पैर  तले दबी थी| उस शान म ब ा लगा कर 

वह पढ़ी-िलखी लड़ कय  के नाम म ध बा लगाना नह  चाहती थी”117  

ितमा यहां उन पढ़ी-िलखी लड़ कय  क  ितिनिध व कर रही है, िजसे हर हालत म 

प रवार क  मयादा को िनभाना है, ता क पढ़ी-िलखी लड़ कय  क  नैितकता पर कसी भी 

तरह क  आंच ना आए| ितमा जैसी लड़ कय  को िसफ अपने घर तक क  इस मयादा को 

नह  बनाए रखना था| उसे तो पास- पड़ोस म भी बड़ी सावधानी और संभल कर जवाब-

तलब करना था| बड़ी सावधानी और सलीके से बातचीत भी करनी है, चाह ेसामने वाला 

कसी भी लहजे म, बात य  न कर रहा हो| ‘चंपा क  मां को कुछ उ र नह  दया| उसने 

चुप रहना ही ठीक समझा,ब  है और वह भी ऐसी वैसी नह  पढ़ी- िलखी ब , िजसक  

मामूली से मामूली बात को भी संसार टीका ट पणी करके िवकट प देने के पीछे पड़ा 

रहता ह|ै’118  

                                                
116 तेजरानी पाठक, एकादशी (अपना घर) काशक, चाँद ेस, िलिमटेड, इलाहबाद, सं करण 1947, पृ  81  
117 वही, पृ  83  
118 वही, पृ  85  
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उस दौर क  पढ़ी-िलखी लड़ कय  का इमेज कैसा था? चंपा क  मां के श द  से समझा जा 

सकता है – 

“तुम नह  जानती क पढ़ी -िलखी ब  बड़ी बेढब होती है| मुंह क  मीठी पेट क  काली”119 

पढ़ी-िलखी लड़ कयां हो या कोई भी औरत उसे नीचा दखाना हो या उसके साहस को 

तोड़ना हो तो सबसे आसान तरीका, िजसे िपतृस ा ने ईजाद कया है, वह है- औरत क  

चा रि क छिव को धूिमल कर देना| जब पड़ोस क  चंपा क  मां कसी भी तरह ितमा क  

सहनशीलता को नह  िडगा पाती है, तो वह उसके ऊपर चा रि क पतनशीलता का आरोप 

लगाती है, ता क वह उसक  सास को उसके ित भड़का सके। च पा क  माँ ितमा क  सास 

से कहती है क –  

“दोपहर को जब तुम सो जाती हो रोज बुलाक  कोई ना कोई चीज लेकर आता है| तु हारे 

सामने तो तु हारी ब , बुलाक  के आगे हाथ भर लंबा घूंघट िनकाले रहती है| ले कन दोपहर 

को दोन  खूब हंस हंस कर बात करते ह|”120  

कसी लड़क  के च र  को लांिछत करने के िलए इतना ही काफ  है क कोई लड़क  कसी 

पु ष से हंस- हंस कर बात कर लेती हो| ितमा अपनी सास क  सभी तरह क  यादितय  

को बदा त करती ह|ै चँू क वह पढ़ी िलखी ब  है| अतः जािहर है क वह अपने पित से भी 

इस बारे म कुछ नह  कह सकती थी| यहां तक क उसक  सास उसे शारी रक प से भी 

तािड़त करने से नह  चुकती| ितमा के पित को जब इन सब बात  क  खबर होती है तो 

वह अपनी मां से अलग रहने का िनणय लेता है, ले कन ितमा कसी भी हालत म अपने 

सास से पृथक रहना नह  चाहती| ितमा अपने सास के पैर  से िलपट कर बोली –‘मेरा घर 

तो यही है|’  

इस तरह ितमा क  सहनशीलता और समझदारी से यह घर टूटने से बच जाता है और 

ितमा क  सास को भी अपनी गलती का एहसास होता ह|ै और वह कहती है क – 
                                                
119 वही, पृ  87   
120 वही, पृ  89  
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“ई र कर ऐसी पढ़ी िलखी ब  सबको िमले|”121  

पढ़ी िलखी म यवग य ि य  के साथ एक और सम या जुड़ गई थी| वह यह क उसे समाज 

म तथाकिथत अ छी िनगाह से नह  देखा जाता था चा रि क प से उसे  और सबके 

िलए आसानी से उपल ध होने वाली ी के प म देखा जाता था| उसक  ावहा रकता को 

भी लोग उसक  चा रि क कमतरी से जोड़कर देखते थे| सुभ ा कुमारी चौहान क  कहानी 

‘दुिनया’ से यह समझा जा सकता है क कस तरह से एक पढ़ी-िलखी, सभा सोसाय टय  म 

जान ेवाली, सामािजक तथा राजनीितक गितिविधय  म भाग लेने वाली, स य मिहला  

के करदार को शक क  िनगाह से देखा जाता है| सावजिनक मंच पर ि य  ने अपनी 

उपि थित दज करानी शु  कर दी थी| गांधी के राजनीितक े  म आगमन के कारण िसफ 

पढ़ी-िलखी ि यां ही सावजिनक जीवन म भाग नह  ले रही थी, बि क आम ि य  को भी 

सावजिनक े  म वेश करने का मौका िमलने लगा था| 20 व  सदी के दूसरे दशक के बाद 

ि य  को सावजिनक मंच पर आना काफ  आसान हो गया था| वह इस बात को भी समझने 

लगी थी क घर क  चारदीवारी के बाहर भी एक दुिनया है |गांधी के भाव से उ ह अपने 

घर प रवार वाल  के िवरोध  का सामना भी नह  करना पड़ रहा था| चँू क गांधी क  छिव 

नैितक और चा रि क दृि  से आदश महापु ष क  थी, इससे परंपरागत हदू प रवार भी 

अपने ि य  को घर से बाहर िनकालने क  अनुमित दे देता था। हालां क इसम घर के पु ष  

क  वीकृित का सवाल अभी भी बना आ था| ले कन सम या तब उ प  ई जब  आधुिनक 

पढ़ी-िलखी म यवग य ि य  के सामािजक राजनीितक काय  क  वजह से पु ष  से िमलना 

जुलना पड़ता था| इस तरह क  औरत  को तथाकिथत ‘अ छी’ िनगाह से नह  देखा जाता 

था| इस मानिसकता को सुभ ा कुमारी चौहान क  कहानी ‘दुिनया’ से अ छी तरह से समझा 

जा सकता ह|ै 

पढ़ी-िलखी ि य  के चा रि क रहन-सहन के बारे म पु ष रचनाकार भी आ त नह  थे| 

उ ह पढ़ी-िलखी लड़ कयां सचमुच म ‘िततली’ के समान लगती थी, ले कन लेिखकाएं यह 

दखाने क  कोिशश कर रही थी क पढ़ी-िलखी ि य  क  छिव धूिमल क  जा रही है| 
                                                
121 तेज तेजरानी पाठक, एकादशी (अपना घर) काशक, चाँद ेस, िलिमटेड, इलाहबाद, सं करण 1947, पृ  97  
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बावजूद इसके क पु ष  क  ओछी मानिसकता दखलाया जाये| मिहला रचनाकार ि य  के 

च र  पर सवाल उठाने क  वृि  को लेकर पु ष  क  मानिसकता पर सवाल खड़ा कर रही 

थी क पु ष वच ववादी समाज पढ़ी-िलखी ि य  को बुरी मानिसकता से देखते ह िजसके 

कारण ि य  को मानिसक प से तािड़त होना पड़ता ह|ै  

िजस अंदाज म पु ष रचनाकार पढ़ी िलखी ी को दखा रहे थे इसको कैसे देखा जाए? या 

इसे एक ी और पु ष के नज रए के फक के प म देखा जाये? ि य  के िलए घर से बाहर 

िनकलना, सामािजक-राजनीितक काय  म भाग लेना, जहां उनके िलए एक काशमय 

जीवन क  तरफ बढ़ना था, वह  पु ष  क  नजर म उनके पा रवा रक िज मेदा रय  से  

भागना था िजसे वो पा रवा रक मान-मयादा और भारतीयता के आवरण म लपेटकर पेश  

कया करते थ|े उ ह इस बात क  भी चता थी क कह  पा रवा रक िज मेदा रय  के ित 

ि या बेपरवाह ना हो जाए| इन सभी दबाव क  वजह से वयं ि य  को पि मी स यता से 

अलग दखने का दबाव था| कहा जाता है क जब ‘हरदेवी’ के नेतृ व म ह रयाणा क  

मिहला  ने सावजिनक गितिविधय  म भाग लेना शु  कया तो, कसी के घर म ब ढ़या से 

पका पकाया खाना नह   िमल पाता था|’ पु ष अपने प रवा रक वच व म कसी तरह क  

कमी  करने के प  म नह  थे| इस वजह से ि य  को दोहरी भूिमका िनभाना पड़ता था| एक 

ओर प रवार क  परंपरागत िज मेदा रय  को िनभाना था तो दूसरी ओर उ ह सावजिनक 

मंच पर तथाकिथत इ तदार मिहला क  छिव को भी बेदाग रखना था| इस क मकश को 

ी-लेखन म उनके सारे अंत वरोध  के साथ देखा जा सकता है| 

इस तरह हम देखते ह क बीसव  सदी के दूसरे दशक से ि य  को िवशेषकर उ   

म यवग य ि य  को िश ा ा  करने और सामािजक राजनीितक मंच पर आने क  

इजाजत िमल तो रही थी, अपनी संघषशीलता से ि यां िविभ  े  म वयं को सािबत 

भी कर रही थी ले कन इसके साथ ही उ ह नई चुनौितय  के िलए भी तैयार होना था| नयी 

सम या  का भी सामना करना था| अभी एक सम या ख म नह  ई क  उ ह दूसरी 

सम या  से भी ब  होना पड़ रहा था। 
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िपतृस ा मक समाज क  स िलयत के िलए परंपरागत मू य  म कसी भी तरह का उथल -

पुथल ना हो और मिहलाएं िपतृस ा मक समाज के घेरे को पार न कर, यह पु ष  के िहत म 

था| ले कन पु ष यह भी चाहता था क उनक  घर क  मिहलाएं आधुिनक रहन – सहन के 

अनुसार खुद को अपडेट भी रख|े ि यां भी कूपमंडूक बन कर नह  रह सकती थी|  आधुिनक 

समाज क  मांग भी यही थी| एक बार घर क  चारदीवारी से बाहर आ चुक  मिहला  के 

िलए पीछे मुड़कर देखना आसान नह  था| फर भी मानिसक अंत  को सहते ए वह 

दोहरी भूिमका िनभाने के िलए मजबूर थी| उ ह िपतसृ ा मक घेरे म रहकर ही अपने िलए 

जगह बनानी थी| इन तमाम पुरानी सम या  और नई चुनौितय  का सामना करती ई 

ि यां आगे बढ़ने के िलए य शील थी| यह संघषशीलता ही उनके जाग क होने का माण 

था| प  है क कसी भी अिधकार को ा  करना है तो तरह -तरह क  चुनौितय  का 

सामना करना ही पड़ता है| आपको कोई सीधा-सादा रा ता नह  िमल सकता, अपने ल य 

को ा  करने के िलए| यही चुनौितयां बीसव  सदी क  ि य  के सामने थी| आज के 

नारीवाद के सामने भी यह सम या कुछ प रवतन  के साथ बनी ई ह|ै  

3.2 िवधवा पुन ववाह का  और ी-  : 

एक सामािजक आ दोलन के प म िवधवा पुन ववाह का मु ा १९व  शता दी का एक  

अहम् मु ा था| यह मु ा २०व  शता दी के पूवा  म ख़ म तो नह  आ था ले कन यह ज र 

है क  संयु - ा त म इसे उस तरह से गंभीर िवचार-िवमश का मु ा नह  बनाया गया,िजस 

तरह से बंगाल म ई रचंद िव ासागर के नेतृ व म यह ल बे समय तक ी मुि  के संदभ 

म देखा जा रहा था| ई रचंद िव ासागर के तमाम कोिशश  के बाद िवधवा पुन ववाह के 

प  म कानून बना तो सही, ले कन िवधवा पुन ववाह को लेकर उस समय स य िविभ  

पु ष समाज सुधारक  िवशेषकर संयु  ा त के समाजसुधारक/सािह यकार ग भीर और 

संवेदनशील नजर नह  आ रहे थे| िवधवा  क  सम या को उनक  दयनीय और शोचनीय 

दशा को यान म रख कर नह , बि क वे अपने सामािजक-धा मक और िपतृसता मक समाज 
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को यान म रख कर समाधान के प  म थे| िजसके कारण िवधवा  क  दशा म सुधार के 

बजाय अंत वरोध यादा ही पैदा हो गया|  

जहाँ तक संयु  ा त म िवधवा िववाह के प  म आवाज उठाने क  बात है- 

“आयसमाज और काय थ महासभा के कुछ उ साही सुधारक  को छोड़कर कसी ने इसके प  

म भावशाली आवाज नह  उठाई| ढ़वादी ही नह  सुधार के नाम पर बनी कुछ सं थाएं 

भी िवधवा िववाह का िवरोध करती थी| ि य  म सुधार के िलए बनी ‘ ी िहतकारी 

सभा’ क  पि का म इस िवषय पर िलखते ए मुंशी वीर सह वमा ने यह सािबत करने क  

कोिशश क  थी क “िवधवा िववाह महा अनथकारी है और इससे अधम बढ़ेगा|”122 

उ र भारत म दयानंद सर वती ारा थािपत आयसमाज का िवशेष भाव था ले कन 

दयानंद सर वती ने भी अपने थ-  

“स याथ काश म बाल िवधवा  (अ त योिन) के पुन ववाह को शा  स मत बताया, पर 

शारी रक संपक कर चुक  ( त योिन) ि ज जाित क  िवधवा  के िववाह को अनुिचत 

ठहराया| हाँ शु  ी पर कोई पाबंदी नह  लगाई| ि ज  क  त योिन िवधवा  के िलए 

पुराणी वै दक िनयोग था का िव तार करने को मा यता दी|”123 

आधुिनक हदी सािह य के िनमाता कहे जाने वाले भारतदु और भारतद ुमंडल के समाज 

सुधारक/सािह यकार भी िवधवा िववाह के प  म नह  थे| भारतदु मंडल के ही सािह यकार 

तापनारायण िम  :  

“बाल िवधवा  के पुन ववाह के समथक थे, ले कन युवा िवधवा  के िववाह के समथक 

नह  थे| यही नह  वो िवधवा  पर लगे तरह-तरह के कठोर ब धन  का भी समथन करते 

थे|”124 

                                                
122 वीर भारत तलवार, र साकसी: 19व  सदी का नवजागरण और पि मो र ांत, सारांश काशन, द ली, सं करण 2006, पृ  176  
123 वही, पृ  179  
124 वीर भारत तलवार, र साकसी: 19व  सदी का नवजागरण और पि मो र ांत,सारांश काशन, द ली, सं करण 2006, पृ  177  
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हदी नवजागरण के पुरोधा कहे जाने वाले भारतदु ह र ं  का िवचार िवधवा िववाह के 

स दभ म काफ  दुिवधा भरा था| यहाँ तक क उनके ारा िवशेष प से  ि य  के िलए 

िनकाली गयी ‘बालाबोिधनी’ (1874) पि का म भी िवधवा िववाह के प  या िवप  म भी 

कुछ नह  िलखा गया है| जब क बंगाल म िव ासागर पूरी ताकत से  िवधवा िववाह के प  

म खड़े रहे| महारा  म भी िवधवा िववाह चचा का िवषय बना रहा| यही नह  लगभग उसी 

दौरान महारा  क  ताराबाई शद,े पंिडता रमाबाई और संयु  ांत म सीमंतनी उपदेश क  

लेिखका मिहला  क  िविभ  सम या  के साथ ही िवधवा  क  सम या से भी दो चार 

हो रही थ |  

एकाध लेख  म कसी सम या के स दभ म िवधवा  के बारे म बात उठाई ज र गयी ह,ै 

ले कन वतं  और गंभीर तरीके से िवधवा  के बारे म बात करने से हदी के सािह यकार 

अगंभीर ही दखे| भारतदु अपने लेख ‘ ूणह या’ म लगे हाथ िवधवा  क  सम या पर भी 

बात कर लेते ह|ै इस स ब ध म वीर भारत तलवार िलखते ह क-  

“ ी क  कामचे ा को मु य तक बनाकर, इसे शा  से मािणत कर भारतद ुने िवधवा 

िववाह को ूणह या रोकने का एकमा  उपाय बताया|” िवधवा  क  तकलीफ  को 

नजरअंदाज करते ए वे यहाँ तक कहते है क “िजस ी को ऐसी देखो व िजसका गौना न 

आ हो, वा िजसमे तिनक भी कामचे ा संदेह हो, उसको चटपट कसी के माथे मढो|”125  

इस तरह क  दलील और िवचार कोई असंवेदनशील ि  ही दे सकता है, िजसे िवधवा  

क  सम या  का, उनक  सामािजक अवहेलना का तथा शारी रक-मानिसक ताड़ना का 

जरा भी इ म ना हो| 

संयु  ा त म िवधवा िववाह के स ब ध म चाहे आय समाज के िवचार  का सवाल हो या 

आधुिनक हदी नवजागरण के िनमाता माने जाने वाले भारतदु ह र , कसी ने िवधवा  

/ि य  क  सम या को गंभीरता से नह  िलया| अगर िलया भी तो इसका स ब ध ि य  के 

                                                
125 वही, पृ  180  
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दुःख दद और तकलीफ से नह  बि क पु ष  के िपतृसता मक िहत , धा मक सां दाियक और 

रा ीय िहत  से ही यादा था| पु ष समाज सुधारक  ने ि य   क  सम या  से उबारने क  

अपे ा उनक  सम या  को और भी उलझाने का काम कया है| यही नह  िजस तरह से ये 

समाज सुधारक/सािह यकार ि य  पर नैितक/धा मक मू य  के साथ रहने का दबाव बना 

रहे थे, उससे मिहलाओ के नेतृ व म चला मिहला आ दोलन भी काफ  गुमराह आ| 

मिहला  पर पहले से ही सामािजक और धा मक दबाव कम नह  थे, उन पर नैितक दबाव 

भी बनाया गया और यह काम रा ीय िहत के नाम पर,जो कारा तर से पु ष  का ही िहत 

था, कया गया|  

इसे हम मिहला आ दोलन क  नेि य  और हदी क  लेिखका  के िवधवा पुन ववाह 

स ब धी िवचार  के आलोक म बखूबी देख सकते ह| िवधवा िववाह के स ब ध म हदी क  

लेिखका  का या िवचार था? उनका िवचार पु ष समाज सुधारक /सािह यकार  से कस 

तरह और य  भािवत था या क उनका िवचार कस तरह से पु ष समाज 

सुधारक /सािह यकार  से इ ेफाक रखता था? इसे मिहला लेखन के आलोक म देखने का 

यास कया जायगेा| 

िवधवा िववाह के स दभ म ी आ दोलन क  नेि य  / लेिखकाओ का या िवचार था? 

िवधवा  क  सम या को वो कस तरह से दूर करने के प  म थी, इसके बारे म ो. वीर 

भारत तलवार का कहना है क-  

“ि य  ने िवधवा  के फर से िववाह करने क  बात साफ-साफ और सीधे ढंग से नह  कही| 

िवधवा  के जीवन के एकाक पन और उदासी को दूर करने के िलए उ ह ने तरह- तरह क  

तता  और जीवन म रचना मक काम  को करने का इंतजाम करने पर ही जोर दया| 

िवधवा आ म  को कायम कर िवधवा  को नए- नए नर िसखाने और उ ह पढ़ना-िलखना 

िसखाने जैसे काय म  म उ साह दखलाया गया| ले कन िवधवा  को फर से याहने क  
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मांग उनके लेख  म नह  िमलते|..ि य  के बजाय उस समय के पु ष  के लेख  म िवधवा 

िववाह क  खुली जोरदार वकालत िमलती है|”126  

यह सही है क िजस उ साह और अिधकार से मिहला आ दोलन क  नेि याँ /लेिखकाएं 

ि य  क  और सम या  बाल- िववाह, ी िश ा, पदा था इ या द क  मांग जोर-शोर से 

कर रही थी, उतने ही अिधकार और आ मिव ास से िवधवा िववाह क  मांग नह  कर पा 

रही थी| इसका या कारण हो सकता है?   

िवधवा  के स दभ म मिहला नेि य / लेिखका  के लेखन म एक बात जो नोट करने वाली 

है, जो पु ष समाज सुधारक /सािह यकार  के लेखन से उ ह अलग करती है, वो है- 

िवधवा  क  सम या को उनके मानिसक  शारी रक ताड़ना, दुःख दद और तकलीफ को 

िजस तरह से लेिखका  ने अपने लेखन म दखाया है, पु ष लेखक  क  रचना  म उसका 

अभाव देखने को िमलता है| पु ष समाज सुधारक /सािह यकार  ने िवधवा  के क पूण 

और दुःख भारी िज दगी पर सहानुभूित गट करने क  बजाय उसका मिहमा मंडन ही कया 

है| उ ह मानिसक-शारी रक अभाव  म जीने क  मज़बूरी को पु ष सािह यकार  ने  तप या 

के समान े  माना है| जब क हक कत यह है क िवधवा  को जबरज ती क पूण िज दगी 

जीने के िलए बा य कया जाता है, न क वो अपनी मज  से इतना मानिसक-शारी रक 

ताड़ना और सामािजक बिह कार का सामना करती ह| 

अपने समय के बेहद गंभीर माने जाने वाले सािह यकार ेमचंद भी िवधवा  क  क पूण 

जीवन का मिहमा मंडन करने से नह  चुकते| ेमचंद भी िवधवा  क  सम या  पर ब त 

कुछ िलखा है, ले कन अपनी कहानी ‘त य’ म वे एक ऐसे त य क  ित ा करते ह, िजसे 

िवधवा  के ित अ यायपूण दृि कोण के िसवाय और कुछ नह  कहा जा सकता ह|ै ‘त य’ 

कहानी क  नाियका पू णमा िवधवा होने के बाद वयं को इतनी कठोर अनुशासन के तहत 

ढाल लेती है क एक सामा य मनु य के िलए वह ब त ही क दायी है| एक िवधवा ी 

                                                
126 वीर भारत तलवार, रा ीय नवजागरण और सािह य, कुछ संग : कुछ वृितया,ँ काशक, िहमाचल पु तक भंडार, द ली, थम 
सं करण 1993, पृ  113 
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कठोर अनुशासन के साथ अपना जीवन-यापन करती है; इसे उसक  दयनीयता और उसके 

ित क णा या सहानुभूित का भाव कट न करके उसके क पूण िज़ दगी को सारत व क  

तरह तरह करना और झूठे िनयम कानून  के ित ोभ कट न करके उसके ित झूठा  

स मान द शत करना, वैध  क  कठोरता को मिहमामंिडत करने और उसे समथन देने के 

िसवाय या हो सकता ह?ै वैध  के कठोर िनयम-कायद  को पूरी तरह से आ मसात कर 

चुक  पू णमा को मिहमामंिडत करते ए ेमचंद िलखते ह क- 

“पू णमा के इस िवरत आ मसंयम और तपि वय  के से आचरण के सामने उसक  सम त 

वासना  और ेम के उमंग  का नाश हो गया था और उसके जीवन का यह नया त य आकर 

उपि थत हो गया था क मन म िम ी को देवता बनाने क  शि  हो तो मनु य को देवता 

बनाने क  शि  ह|ै पू णमा उसी घृिणत मनु य को देवता बनाकर उसक  पूजा कर रही थी| 

उसने शांत भाव से कहा- तपि वनी को हम जैसे वाथ  लोग कैसे समझ सकते है, मौसी? 

हम लोगो का कत  इसके चरण  म िसर झुकाना ह,ै इसे समझना नह |”127  

1856 ई. म िवधवा पुन ववाह के प  म कानून तो पा रत हो गया ले कन सचाई यह थी क 

ऐसे ब त कम उदाहरण िमलते है िजसम संतोषजनक प से िवधवा  का िववाह आ हो| 

जैसा क राधा कुमार िलखती ह क-  

“1890 के दशक म यह त य सामने आया क िवधवा पुन ववाह कानून बनाने के बाद िवगत 

40 वष  म कुल पांच सौ िवधवा पुन ववाह ए”128 

जािहर है क िवधवा पुन ववाह क  ि थित उ साह जनक नह  थी| शायद इसीिलए ‘समाज 

सुधारक  ने खुद इसे एक ‘मुदा प ’ क  सं ा दी|’129  

                                                
127 ेमचंद, त य  ( ेमचंद क   स पूण कहािनयाँ भाग 2) सुिम  काशन, इलाहबाद, नवां सं करण 2013, पृ   843  
 
128 राधा कुमार, ी संघष का इितहास 1800 -1990, वाणी काशन, नई द ली, आवृित 2011, पृ  49  
129 वही, पृ  48  
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िवधवा पुन ववाह के प  म सवस मित नह  हो पायी थी| 20व  शता दी तक भी िवधवा 

िववाह के प  म सामािजक वीकृित नह  िमल पा रही थी| इस सवाल पर क िवधवा  का 

िववाह होना चािहए या नह , ब त-सी ज टलताएं और अंत वरोध देखने को िमलता है| 

समाज सुधारक  और ढ़वा दय  दोन  ने ही िवधवा िववाह को ज टल बना दया| 

‘सीमंतनी उपदेश’ क  लेिखका ने भी िवधवा िववाह का समथन तो कया है | ले कन वो भी 

ये ठीक मानती थी क अगर िवधवाएं िववाह न करे तो ही अ छा है| इसका कारण बताते 

ए वो कहती ह क- 

“मगर आज कल के जमाने म जो औरत एक के मरने से दूसरी शादी नह  करती बेशक आराम 

म रहती ह,ै उनक  बिन पत जो शादी कर मर-पीट और ब त बात  से पछताती ह|”130  

शायद इसिलए क एक तो िवधवा  को आसानी से कोई वीकार नह  कर रहा था और 

अगर कोई उनसे िववाह करने के िलए राजी हो भी रहा था तो तरह- तरह के मानिसक 

िवरोध  का सामना करना पड़ रहा था | आिखर वो कौन सी सम याएं थी जो िवधवा 

िववाह के रा ते म कावटे डाल रही थी?  

सबसे पहला कारण तो यह था क समाज सुधारक सुधार तो करना चाहते थे, ले कन उनके 

अ दर िपतृस ा मक िविध-िनषेध इतना हावी था क वे उससे बाहर िनकल ही नह  पा रहे 

थे या क उससे बाहर िनकलना ही नह  चाहते थे| िपतृस ा मक मू य  को बचाने क  

जद ोजहद म िवधवा िववाह को और भी ज टल बना दया गया| ढ़वादय  क  तरह 

समाज सुधारक भी ि य  को वतं  करने क  बजाय उसे एक ऐसा सुरि त माहौल देना 

चाहते थे जहाँ से ि य  के यौन गितिविधय  को और भी िनयंि त कया जा सके| इसे हम 

दयानंद सर वती इ या द समाज सुधारक  के बाल-िवधवा और त-योिन िवधवा के िववाह 

के स ब ध म दए गए दलील  से बखूबी समझ सकते ह| यह सारा िवचार यौन िनयं ण के 

िपतृस ावादी वच व से आता है| जहाँ पर ी पर यौन िनयं ण के ज रये ना केवल पु ष 

अपने स ा को बनाये रख सकता ह,ै बि क प रवार जैसी सं था के साथ ही जाितगत वच व 
                                                
130 डा. धमवीर, (संपादक) एक अ ात िह दू  औरत, सीम तनी उपदेश,वाणी काशन,नई द ली, सं करण 2006, पृ  77      
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को भी बरक़रार रखा जाता है| यही नह  ि य  पर िनयं ण के ारा ही भारतीय 

ा णवादी िपतृस ा सां दाियकता के िघनौने खेल को भी बड़ी आसानी से अंजाम देता ह|ै 

दूसरी बात यह थी क ि य  पर िनयं ण रखना पहले क  तरह आसान नह  था, य क 

अब पु ष शोिषत क  भूिमका से बाहर िनकल कर ी उ ारक और समाज सुधारक क  

भूिमका म आ खड़ा आ था| ऐसी ि थित म ि य  को डांट-फटकार कर जबरद ती िनयं ण 

म नह  रखा जा सकता था; उनके ऊपर थाई दबाव नह  बनाया जा सकता था| अत: सबसे 

आसान तरीका यही था क नैितक दबाव के ज रये उन पर िनयं ण रखा जाए| शायद यही 

कारण है क मिहला आ दोलन क  नेि याँ /लेिखकाएं और ी सम या  क  तरह िवधवा 

िववाह पर खुल कर आवाज नह  उठा पाती ह| िवधवा  से स बंिधत उनक  जो भी रचनाएँ 

िमलती है उनम न केवल लेिखका  पर बि क ी च र  पर भी एक तरह के नैितक दबाव 

को महसूस कया जा सकता ह|ै 

दूसरी सम या सामािजक वीकृित क  थी| भारतीय समाज म ि य  क  यौन पिव ता को 

लेकर िजस हद तक वीकृित देखने को िमलती है, उससे अंदाजा लगाया जा सकता है क 

मिहला  के बारे म समाज क  सोच कतना संकुिचत  होगा| िजस समाज म िववाह के िलए 

लड़ कयां आसानी से िमल जाती है, जहाँ पर बूढ़े पु ष  क  शादी भी बि य  के साथ बड़ी 

आसानी से कर दी जाती ह,ै वह समाज य  चाहेगा क उसक  शादी कसी िवधवा से हो| 

िजस समाज म दहेज़ क  वजह से लड़ कय  क  शादी करना कतना महंगा सौदा होता है, 

वह समाज युवा िवधवा से शादी करने के िलए कस तरह से तैयार हो सकता था| यही 

कारण रहा होगा क लोग िवधवा  से शादी करने से कतराते थे िजसके कारण िवधवा 

िववाह बुरी तरह से िवफल हो जाता है|  

ऐसा नह  है क संयु  ा त क  नेि यां/लेिखकाएं िवधवा  क  सम या  को नह  उठाती 

ह| इन लेिखका  ने िवधवा िववाह करवाने क  अपे ा िवधवा  क  शोचनीय ि थितय  के 

बारे म यादा िवचार कया है| िवधवा िववाह को लेकर जो मुि कल आ रही थ , उन 

मुि कल  पर लेिखका  ने यादा यान दया ह ैबिन पत िवधवा िववाह करवाने के| भले 
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ही कानून िवधवा िववाह के प  म था ले कन वहा रक क ठनाईयां अभी भी बनी ई थ | 

लेिखका  ने उन सम या  और क ठनाईय  को िवचार-िवमश का िवषय बनाया है, जो 

िवधवा िववाह के सामने आ रही थ | िवधवा  और िवधवा  से िववाह करने वाल  के 

सामने जो सामािजक और नैितक सम याएं आ रही थी उन अंत  को लेिखका  ने  

दखाने क  कोिशश क  है| िवधवा  को िजस तरह क  सामािजक अवहेलना का पा  

समझा जाता है उस पर लेिखका  का यान यादा ह|ै  िवधवा िववाह के सफल न होने का 

एक सबसे बड़ा कारण शायद यह भी रहा है क िववाह करने वालो को सामािजक बिह कार 

का सामना करना पड़ता था| 

िशवरानी देवी ने अपनी कहानी ‘नस’ म एक बाल-िवधवा मा क  कहानी के मा यम से 

िवधवा िववाह म आ रही क ठनाईय  और सम या  का िज  कया है| मा के िपता 

उमानाथ के बाल-िववाह स ब धी िवचार  और उनके ावहा रक अंत  पर ंग करते 

ए िशवरानी देवी िलखती ह क-   

“िवचार नए रखते ह; पर चलते है पुरानी लक र पर समाज क  िजन बुराईय  को रोते ह, 

वही बुराईयां करते ह| वह बाल-िववाह के िवरोधी थे, पर जब एक अ छे कुल का लड़का 

िमल गया और रमा (उनक  प ी) ने जोड़ लगाया तो मा का यारह क  अव था म िववाह 

कर दया; पर जब गौना होने के पहले ही मा िवधवा हो गई तो बाल-िवधवा िववाह के 

समथक होने पर भी पंिडत जी उसका िववाह न कर सके|”131 

खैर, पंिडत उमानाथ अपनी इकलौती बेटी मा का दुख देखकर कसी तरह िववाह करने के 

िलए राजी भी होते है तो लड़का इस शत पर राजी होता है क ‘उसे िवलायत जाने के िलए 

पांच हजार पये दये जाएँ’ अपना घर बेचकर भी पंिडत उमानाथ शादी के िलए राजी तो 

होते है ले कन मा ऐसे दहेज़ के लालची और वाथ  ि  से िववाह के िलए राजी नह  

होती ह|ै मा यह िन य करती है क- 

                                                
131 िशवरानी देवी, कौमुदी, सर वती ेस बनारस, थम सं करण, 1937, पृ  88-89  
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“वह अब कसी पु ष क  ल डी न बनेगी, वयं अपनी वािमनी बनेगी|”132 

मा पढ़-िलख कर अ यािपका बनना चाहती थी, ले कन िपता क  अचानक मौत क  वजह 

उसे नस बनाना पड़ता है| हालां क उस समय नस बनाना सामािजक प से मया दत और 

ग रमा पूण पेशा नह  माना जाता था| अपने काय के दौरान मा को उसी ि  से भेट 

होती है जो मा  से िववाह करने के िलए पये क  शत रखी थी| बावजूद मा उस मरीज 

क  बड़ी लगन से सेवा करती है| अ तत: जटाशंकर मा से माफ़  मांगता है और उसके साथ 

शादी करने का ताव रखता है| 

लेिखका िवधवा िववाह के प  म तो है ले कन इस शत के साथ क कोई स े मन से 

िवधवा  को अपनाने के िलए तैयार हो न क वाथवश अपना मतलब साधने के िलए| 

य क िशवरानी देवी को इस बात का अ छी तरह से अंदाजा है क अगर आपसी ेम और 

िबना शत के िववाह ना हो तो लड़क  को काफ  परेशािनय  से गुजरना पड़ता है| िवधवा 

िववाह को खुलकर समथन ना देने के पीछे यह भी एक वजह हो सकता है| शायद लेिखका  

क  भी यह शत थी क िवधवा  क  िबना शत स मानपूवक अपनाया जाए| आप अंदाजा 

लगा सकते ह क िजस समाज म लड़ कय  का ज म लेना और उनक  शादी करना मुि कल 

भरा काम है उस समाज म िवधवा  के साथ िववाह करना तो और भी मुि कल था| 

िशवरानी देवी क  ही एक और कहानी है ‘करनी का फल’ इस कहानी म बाल िवधवा का 

पुन ववाह करवाने का कोई िज  नह  आया है, बि क िवधवा होते ए भी वह अपने आदश 

क  र ा कस तरह से करती है इसका वणन कया गया ह|ै ऐसा लगता है क िवधवा 

लड़ कय  क  शादी करवाने से यादा चता इस बात क  है क उसे एक आदश और मया दत 

ी कस तरह सािबत कया जाए| समाज सुधारक  क  तरह लेिखका  को भी इस बात क  

यादा फ़  थी क िवधवा ी भी अपने सती व क  र ा जी जान से कर सकती ह|ै  

आिखर या कारण है क िवधवा  क  सम या  और उनक  भावना  पर बात करने से 

यादा िवधावा  को पिव  और अपने मरे ए पित के ित वफादार दखाया जा रहा था| 
                                                
132 वही, पृ  91 



127 
 

जैसा क यह जािहर है क कस तरह से समाज सुधारक िवधवा  के तथाकिथत िभचार 

से डरे ए थ|े वो िवधवा  क  शादी के प   म इसिलए थे य क उ ह डर था क इससे 

समाज म िभचार फैलेगा| वो कामचे ा से पीिड़त मिहला  के दुबारा शादी के प  म थे| 

यह दलील क ‘िजन ि य  म काम क  अिधकता है उ ह कसी के माथे मढ़ो’ कतना 

अ ावहा रक और औरत  को जलील करने वाला नज रया है| पु ष  के इस तरह क  दलीले 

और नज रया िन य ही मिहला  पर मनोवै ािनक दबाव बनाने का काम कया होगा| 

िजसके कारण वयं मिहलाएं भी िवधवा िववाह का खुलकर जोरदार तरीके से वकालत नह  

कर रही थी, उ टे वह आदश िह दू िवधवा का च र  िनमाण कर रही थ | शायद इस कारण 

भी लेिखका  पर यह दबाव बना और  िवधवा पुन ववाह के िलए आवाज उठाने क  बजाय 

वो चा रि क प से े  िवधवा  को अपनी रचना  म जगह देती ह| 

लेिखका  क  दूसरी सीमा यह है क वह िवधवा  को ेम करते ए भी िचि त करती ह| 

दूसरे पु ष के साथ उनके अ तरंग संबंध  को भी दखाती ह, ले कन सामािजक वीकृित न 

िमलने क  वजह से उन ेम स ब ध  का अंत अ यंत का िणक और दुखांत होता ह|ै 

िशवरानी देवी अपनी कहानी ‘िवधवा’ म बाल िवधवा सुिखया को जम दार जेशचंद के 

साथ ेम संबंध दखाती है| जेशच द शादी शुदा है| एक दन आचानक  गाँव वाल  को यह 

पता चलता है क सुिखया गभ से है| पंचायत म सुिखया से उसके होने वाले ब े के बाप के 

बारे म पूछा जाता ह,ै ले कन सुिखया कसी का नाम नह  लेती है| उसे ब त ही मानिसक 

और शारी रक प से तािड़त होना पड़ता है| अ तत: जेशचंद सुिखया के तकलीफ को 

देख नह  पाता और वह भरी पंचायत म  यह वीकार करता है  क-  

“अब तक कायरता और झूठे अिभमान म पड़ कर मने इस देवी के साथ जो पशुता क  है, उसे 

म वीकार करता ँ| आज से यह देवी मेरी ी है और इसका बालक मेरा पु | समाज मेरा 
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जो बिह कार करना चाहे वो करे.. म  तुम से िववाह क ँ गा और तु हे उसी आदर से रखूँगा, 

जैसे लिलता रहती है|”133 

ले कन इतनी उपे ा और अपमान ने सुिखया के जीने क  सारी इ छा  को मार दया था| 

अब ‘सुखदा देवी के ाण िनकल चुके थे’ 

इसी तरह तेजरानी पाठक का उप यास ‘ दय का कांटा’ म भी बाल िवधवा मालती का ेम 

स ब ध अपनी बहन के पित के साथ रहता है, ले कन अंतत: दोन  को ही ब त सी 

परेशािनय  का सामना करना पड़ता है| दोन  का साथ छूट जाता है| यहाँ एक बात यान 

देने वाली यह है क  पु ष चाहे िजतना ही दोषी य  न हो, उसके िलए वापस आने के 

दरवाजे हमेशा ही खुला रहता है, ले कन एक ी एक बार समाज क  मयादा के िखलाफ 

जाती है तो उसके िलए वापस आने के  सारे दरवाजे बंद हो जाते ह और यही हाल मालती 

के साथ भी होता है| पु ष जहाँ फर से अपने प रवार म वापस आ जाता है| उसक  प ी 

उसे वीकार कर लेती ह,ै वह  मालती के िलए इसक  कोई गंुजाइश नह  बचती|  

ऐसा भी नह  था क लेिखकाएं िवधवा िववाह के प  म अपना समथन नह  दे रही थी| 

इसका कोई एक प  नह  था| ऐसे उदाहरण  क  कमी नह  ह, जहाँ  लेिखकाएं िवधवा 

िववाह के प  म भी खुलकर सामने आती ह| 

कमला देवी चौधरानी अपनी कहानी ‘ व ’ (कहानी सं ह ‘िपकिनक’ म सकिलत) म न 

केवल एक ाि तकारी कदम उठाती ह,ै बि क मनु य क  ाकृितक इ छा  और ी-पु ष 

संबंध  क  हक कत को भी वीकृित दलाती है| ‘ व ’ कहानी क  नाियका सुरीला िवधवा 

है| उसके िपता अपनी बेटी को एक महा मा के आ म म  रखते ह| आ म के ही एक लड़के के 

साथ सुरीला को ेम हो जाता ह|ै वह लड़का भी सुरीला को पसंद करता है| अंतत: कुछ 

िवरोध  के बाद आ म का महंत उन दोन  को शादी क  वीकृित दे देता ह|ै 

                                                
133 िशवरानी देवी, कौमुदी, सर वती ेस बनारस, थम सं करण, 1937, पृ  54-55  
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सुभ ा कुमारी चौहान क  िवधवा  से स बंिधत कहािनयाँ है- ‘ क मत’, ‘दृि कोण’, 

‘क याणी’ और ‘असमंजस’| इन कहािनय  म सुभ ा कुमारी चौहान िवधवा  क  क पूण 

और उनक  उपेि त जदगी के आगे नह  बढ़ पाती ह| यहाँ तक क ‘असमंजस’ कहानी म 

ऐसी प रि थितयां बनती ह क िवधवा कुसुम का पुन ववाह मुम कन दखाई देता ह,ै ले कन 

न केवल इस कहानी क  नाियका आदश के नाम पर शादी करने से इंकार कर देती ह,ै बि क 

लेिखका भी अंत तक िवधवा िववाह को लेकर असमंजस म पड़ी रहती ह|          

3.2.1 िवधवा पुन ववाह और वे यो ार क  ि थित : 

‘िवधवा पुन ववाह क  मांग लेिखकाएं खुलकर य  नह  कर रही थी?’ जहाँ तक इस सवाल 

का जवाब है, तो ऐसा नह  है क लेिखकाएं िवधवा िववाह क  मांग खुलकर नह  उठा रह 

थी| लेिखका  क मांग यह थी क अगर िवधवा  को स मानपूण और ेमपूण कोई 

अपनाने के िलए तैयार है तो िवधवाएं स तापूवक िववाह ज र करत | िवधवा िववाह या 

वे यो ार, दोन  के प   म लोग भाषण ज र दे रहे थे, ले कन जब िवधवा  और वे या  

यहाँ तक क  वे या  क  बेटी को अपनाने क  बात आती है तो कोई भी अपनाने के िलए 

तैयार नह  होता| िवधवा  से वे लोग िववाह करने के िलए तैयार हो रहे थे िज ह दहेज क  

ज रत थी| िशवरानी देवी क  कहानी ‘नस’ म लड़का िवधवा नाियका से इसिलए शादी 

करना चाहता है क वो अपने बाप क  इकलौती बेटी है और उसे िवलायत जाने के िलए पैसे 

क  ज रत है | इसी तरह िवधवा  से वो लोग िववाह करने के िलए राजी होते है िजनको 

समाज से बिह कृत कर दया गया है या वे लोग जो बूढ़े हो चुके है| िवधवा  से स मान 

पूवक कोई भी शादी करने के िलए तैयार नह  होता है |  

इस दौर क  नेि याँ और लेिखकाएं िवधवा िववाह क  मांग के साथ ही इस बात क  यादा 

िज  करती ह क िवधवा  और वे या  तथा वे या  क  बे टय  के उ ार के सामने कस 

तरह क  द ते आती ह | इस तरह के िववाह कस तरह से िवधवा  के िलए और भी 

शोचनीय हो जाती है | उनक  ि थित म कसी तरह का फक नह  दखाई देता | लेिखकाएं  
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िवधवा  के स मानजनक िववाह के प  म है और यह तभी संभव हो सकता है जब कोई  

उनके साथ ेम पूवक िववाह करने के िलए तैयार हो|  

इसके साथ ही साथ लेिखका  ने यह भी दखाया है क कस तरह से वे या  क  बेटी के 

साथ ेम िववाह करने के बाद भी अंतत: उनक  बे टय  का हाल और भी बुरी प रि थित म 

चला जाता है| उ ह आ मह या तक करनी पड़ती है, य क उ ह पग- पग पर अपनी  

पिव ता का सबूत देना पड़ता ह|ै िवधवा  और वे या  के िलए समाज क  मु यधारा म 

आने का कोई माग नह  है | सामािजक अवहेलना क  िशकार ये मिहलाएं अगर खुद को इस 

यातना भरी िज दगी से मु  भी करना चाहती ह, तो अंतत: समाज सेिवका के प म या 

सुधार आ म  म ही उ ह जगह िमल पाती है | सुधार गृह  म रह रही वे या  क  बे टय  

का आगे या होगा इसका पता कसी को नह  है |  

लेिखका  क  रचना  म आई िवधवाएं और वे याएँ समाज सेिवका के प म अपनी 

जदगी को साथक बनाने का यास करती ह | ‘ दय का कांटा’ उप यास क , िवधवा से बनी 

वे या पा  क पना हो, ेमचंद क  उप यास सेवासदन क  पा  सुमन हो, सेवासदन म सुमन 

क  देखभाल म रह रही वे या  क  लड़ कयां हो, ’स मोिहता’ क  कंुतला या िशवानी ये 

सभी उपेि त मिहलाएं आ म  म अपना मुि  देखती ह, ले कन समाज क  मु यधारा म 

पिव  जीवन िबताने के बाद भी उनके िलए कोई जगह नह  है| समाज उन पर तरस खा 

सकता है, ले कन उ ह स मानपूवक िज दगी जीने का अिधकार कभी नह  दे सकता| अवैध 

स ब ध बनान;े नशाखोरी करने;  वे यागमन करने के बावजूद पु ष अपनी िज दगी म 

वापस आ सकता है | मु यधारा के समाज म उसके िलए फर भी जगह बनी रहती है या एक 

साथ वो दोन  ही ि थितय  म रह सकता है | पु ष  के िलए हमेशा ही यह गंुजाइश बनी 

रहती है| यहाँ तक क उनक  पि यां ही उ ह अपनी सहनशीलता से सही माग पर लाने का 

काम करती ह | इतना ही नह  य द वो सही मायने म िह दू ी ह; पित ता ह, तो उसका 

पित ज र सुधर जायेगा, ले कन ि य  के िलए ऐसा कुछ भी नह  है | उसके सुधर जाने के 

बाद भी समाज या प रवार उसे वापस अपने घर  म नह  रखता, ले कन पु ष चाहे िबगड़ा 
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हो या सुधरा, हर हालत म समाज क  मु यधारा म उसके िलए जगह ह|ै ‘ दय का कांटा’ का 

पु ष पा  अंतत: एक सुखी पा रवा रक जदगी िबताने म कामयाब रहता है | उसक  प ी 

भी उसके साथ रहने के िलए तैयार रहती ह,ै ले कन क पना के िलए वापस आना, कसी भी 

सूरत म संभव नह  है | चाहे इला हो, या सुलेखा या ितमा ये ऐसी ी पा  ह जो अपने 

पित क  उपे ा क  िशकार होते ए भी अपने पित के ित बेहद ईमानदार रहती है और 

अपने यार, सेवाभाव, याग और पित ता के बल पर अपने पित को पाने म सफल होती ह |  

हदी े  म िवधवा  के पुन ववाह क  मांग उस तरह से नह  उठाया गया है िजस तरह से 

बंगाल म िव ासागर ने िवधवा पुन ववाह िववाह को थािपत करने के िलए सामािजक और 

क़ानूनी लड़ाई लड़ी| आधुिनक हदी के जनक कहे जाने वाले भारतदु ह र  ने तो 

‘बालाबोिधनी’ पि का म, िजसे हदी क  पहली ी पि का माना जाता है, म भी िवधवा 

िववाह के सवाल को नह  उठाया | जब क सुधार आ दोलन के दौर म िवधवा  क  सम या 

ब त बड़ी सम या थी| जहाँ तक 20व  शता दी म िवधवा  क  सम या और उनके 

पुन ववाह को उठाने का सवाल ह,ै तो िव ासागर क  तरह ऐसा कोई समाज सुधारक नह  

आ जो िवधवा पुन ववाह के िलए जमीनी तर पर सुधार का यास कया हो| हदी े  के 

समाज सुधारक और सािह यकार भी िवधवा  क  सम या को ब त गंभीरता से नह  लेते 

थ, बकायदा वो िवधवा  के क पूण जीवन का मिहमामंडन ही करते थ| वे िवधवा  क  

बुिनयादी सम या  पर बात करने क  बजाय इस बात के िलए य  या अ य  प से 

जोर डाला क िवधवा का यागमय जीवन जीना ही धा मक और नैितक प से ेय कर है| 

वे हमेशा िवधवा  को ही यह सीख देते रह क उ ह कस तरह रहना चािहए| समाज 

सुधारक  और सािह यकार  ने समाज और पु ष  को कभी ो सािहत नह  कया क 

िवधवा  से शादी करने के िलए आगे आये| उ ह ने अपनी सारी उजा यह बताने म लगा दी 

क िवधवा  को समाज सेवा के काय  म हाथ बटाना चािहए; उ ह िवधवा आ म म रहना 

चािहय बजाय इसके क उ ह िवधवा  को उनका हक़ दलाने म लगाते| िवधवा  को धम 

के नाम पर तािड़त तो कया ही जाता था साथ ही साथ उ ह स पित से भी पूरी तरह 
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बेदखल कर दया गया था| प रवार के लोग िवधवा  क  स पित पर अपना हक़ तो जमाये 

ही रखते थे और तो और उ टा उ ह अपने ऊपर बोझ भी समझते थ| िवधवा  को उनके 

घर  म उनका हक़ दलवाने क  बात न उठा कर उनके िलए आ म बनवाने क  बात उठाई 

जा रही थी| िवधवा  को िववाह करने और उनके साथ िववाह करने के िलए आगे आने क  

बजाय कस िवधवा का िववाह होना चािहए और कस िवधवा का िववाह नह  होना 

चािहए जैसे बेबुिनयादी सवाल  म समाज सुधारक उलझे रहे और मिहला आ दोलन क  

नेि य  को भी बौि क प से गुमराह कया, य क मिहला  क  सम या  म सुधार क  

बात पहले पहल पु ष समाज सुधारक  ने ही उठाया था | समाज सुधारक  ने िवधवा  क  

नैितक संकोच को कम करने या तोड़ने क  बजाय उन पर नैितक प से और दबाव डालने 

क  ही कोिशश क | दयानंद सर वती ारा उनक  यौिनक पिव ता को आधार बनाकर 

िववाह करने क  इजाज़त देना भी िवधवा  के िहत म अ छा नह  कहा जा सकता, य क 

अगर कोई िवधवा  से शादी करने के बारे म सोचता भी होगा तो वे बाल िवधवा  को ही 

ाथिमकता देते ह गे|  

 मिहला–लेखन म िवधवा  क  सम या  को कस तरह से देखा गया है ? या मिहलाएं 

िवधवा िववाह के िलए खुलकर सामने आई ? या लेिखका  ने भी िवधवा ारा मजबूरन 

यागमय जीवन जीने क  मज़बूरी का वैसा ही मिहमामंडन कया जैसा क पु ष समाज 

सुधारक  और सािह यकार  ने कया है ? समाज और प रवार म िवधवा  क  या हैिसयत 

थी? उ ह कस तरह से कठोर संयम से रहने के िलए मजबूर कया जाता था? मिहला–लेखन 

म समाज और प रवार का िवधवा  के ित िनदयता और ू रता दखाया गया है| 

िवधवा  क  इ छा  और आकं ा  को महसूस करने क  बात तो अलग है उनके साथ तो 

इंसानी सलूक भी नह  कया जाता था| उ ह बुिनयादी ज रत  का उपयोग करने क  भी छुट 

नह  थी| िवधवा जीवन का जो कठोर संयम है उसे पु ष लखक  ने याग और बिलदान के 

प म मिहमामंडन कया है, ले कन मिहला-लेखन म िवधवा जीवन क  कठोर संयम और 

उनके ऊपर तरह-तरह के लगाये गए पाबं दय  को दखाने का यास कया गया| लेिखका  
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ने िवधवा  क  दयनीयता को याग और बिलदान के प म नह  बि क को समाज ारा 

जबरन थोपी गयी ू रता और यादती के प म दखाया ह|ै 

िवधवा  पर िजस तरह से कठोर ितब ध लगाया गया है, उसे इस दौर क  लिखका  ने 

अपनी रचना  का िवषय बनाया है| सुभ ाकुमारी चौहान (दृि कोण, असमंजस), 

िशवरानी देवी (नस, सुिखया), महादेवी वमा, कमला चौधरी, उषादेवी िम ा इ या द 

लेिखका  ने िवधवा जीवन क  ासदी, कठोर संयम और उन पर लगी तरह–तरह क  

पाबं दय  को सामने लाने का यास कया है|  सुधार के नाम पर उनके साथ कस तरह का 

शोषण कया जाता है; उनके उ ार के िलए आगे आया पु ष कस तरह से अपनी ही 

वाथपू त करता है, मिहला लेखन म  इसका पदाफाश करने क  कोिशश क  गयी है | 

‘भाभी’ (अतीत के चलिच ) म महादेवी वमा ने िवधवा  के ऊपर कस तरह से कड़ी  

िनगरानी रखी जाती है इसका ब त ही वा तिवक और का िणक िच  ख चा है| कुलीन घर 

क  िवधवा  को कस तरह से घर क  चारदीवारी म कैद करके रखा जाता था| एक मासूम 

बाल िवधवा को भी कस तरह से झरोखे से झाँकने पर भी पाबंदी थी जब क उसे िवधवा 

होने का भी मतलब नह  पता है –  

“इसक  िनल ता देखो– ससुर दुकान म गए नह  क पद से लगी नह !” िजस घर म 

िवधवा  को रखा जाता था वो घर भी कैसा था| महादेवी वमा इसका वरण करते ए 

कहती है क – “न एक भी झरोखा था न रोशनदान, न एक भी नौकर दखाई देता था, न 

अितिथ और न कोई पशु रहता था, न प ी ...उस समािध जैसे घर म लोहे के ाचीर से िघरे 

फूल के समान वह कशोरी बािलका िबना कसी संगी साथी, िबना कसी कार के आमोद-

मोद के, मानो िनरंतर वृ ा होने क  साधना म लीन थी|”134  
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यही नह  िवधवा  के खानपान पर भी कस तरह क  पाबं दयां थी और उसे कस तरह से 

हमेशा शक क  िनगाह से देखा जाता था, इसका वणन करते ए महादेवी वमा कहती ह क- 

“वह तो िवधवा ठहरी! दूसरे समय भोजन करना ही यह मािणत कर देने के िलए पया  था 

क उसका मन िवधवा के संयम- धान जीवन से ऊबकर कसी िवपरीत दशा म जा रहा ह|ै” 

कतना तनाव पूण िज दगी  िवधवा  को जीना पड़ता था, इसे हदी े  क  लेिखका  ने 

बखूबी दखाने का यास कया ह| िजनको िवधवा  का चारदीवारी म रहना, पाबं दय  म 

रहना कसी तप या से कम नह  लगता वो िवधवा  क  सम या को कभी देख ही नह  

सकते थ, उनके दद को तकलीफ को महसूस करने क  बात ही अलग है| शायद कोई 

अितसंवेदनशील ि  ही उसे समझ सकता है| घर के बाहर झाँकने पर कस तरह उ ह 

शारी रक ताड़ना का िशकार होना पड़ता था, इसे बुढ़ापे म भी चार-चार शा दयां करने 

वाल,े बीबी के होते ए भी तथाकिथत ‘रखैल’ रखने वाले कभी भी नह  समझ सकते है| 

महादेवी वमा िलखती ह क –  

“दुकान क  ओर जाने का िनषेध होने के कारण वह अवकाश का समय उसी टाट के परदे के 

पास िबता देती थी, जहाँ से कुछ मकान  के िपछवाड़े और एक -दो आते -जाते ि  ही 

दख सकते थ;े पर तु इतना ही उसक  चंचलता का ढढोरा पीटने के िलए पया  था|”135 

िवधवा  के उ ार के नाम पर कस तरह से पु ष अपना वाथिस  करते थ,े महादेवी वमा 

ने अपनी रचना ‘िब ो’ म इस मानिसकता का खुलासा कया है –  

“वृ  जीवन के कम से कम 54 वसंत और पतझड़ देख चुके ह गे–दो अधािगिनयाँ मानो उनके 

जीवन क  ुत गित से पग न िमला सकने के कारण ही उसका संग छोड़ गई ह | उनसे िमले 
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उपहार व प दो पु  म से एक कलकते म कोई वसाय करता है और.. इस बार उ ह ने 

एक पैतीस वष क  बाल िवधवा का उ ार कया है |”136 

जो पु ष िवधवा  का उ ार कर रहे थे, वा तव म उनक  हक कत कुछ और ही थी| शायद 

इसी कारण लेिखकाएं िवधवा िववाह का समथन खुलकर नह  कर पायी| जो लोग अपने घर 

क  िवधवा  का िववाह भी कराना चाहते थे उनके िलए मुि कल यह था क कोई ढंग का 

लड़का िववाह के िलए तैयार ही नह  होता था या कोई प रवार िवधवा से अपने लड़के क  

शादी के िलए राजी ही नह  होता था|  कोई आसानी से या अ छा लड़का िवधवा  के साथ 

िववाह के िलए य  तैयार होता जब उ ह बड़ी आसानी से कंुवारी और कम उ  लड़ कयां 

दहेज के साथ िमल जाती| पु ष  क  वाथपरता और उनक  मानिसकता तथा इस तरह के 

उ ारक  पर ंग करते ए महादेवी वमा िलखती ह क –  

“िजस समाज म 64 वष का ि  14 वष क  प ी चाहता है, वहाँ 32 वष क  िब ो के 

पुन ववाह क  सम या सुलझा लेना टेढ़ी खीर थी| उसके भा य से ही 150 वष क  पूणाक 

वाला कोई पु ष न िमला और उसके ज म-ज मा तर के अखंड पु य-फल से 54  वष के बाबा 

ने उसके उ ार का बीड़ा उठाया|”137 

िवधवा  के उ ार क  हक कत या थी? महादेवी वमा या इस दौर क  और लेिखकाएं 

अनजान नह  थी| िवधवा  के दुःख और पु ष  क  वाथपरता ने महादेवी वमा क  भाषा 

को अ यिधक क णा िमि त ंग म प रणत कर दया है | िवधवा  के साथ कस हद तक 

अमानवीय वहार कया जाता था, इसे पु ष समाज सुधारक समझ ही नह  पाय या समझ 

कर भी अनजान बने रह|े इस स ब ध म महादेवी वमा िलखती ह क–  
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“हमारे यहाँ के पु ष उसे ठीक प म कस अंश तक समझ सकेगा, यह कहना क ठन है| पु ष 

बेचारे क  उ  तप या और अखंड साधना ी के ारा ाय: भंग होती रही ह,ै इसी से उसने 

इस मायावी जाित के वभाव क  ा या करने क िलए पोथे रच डाले ह|”138 

िवधवा  के उ ारक वृ  परोपका रय  पर ंग करते ए महादेवी वमा कहती ह क –

“िब ो तीसरे िववाह क  इ छा को दय के कसी िनभृत कोने म िछपाए ए है और उसके 

उ ार के िलए िनरंतर क टब  वृ  परोपका रय  क  पु यभूिम म और िवशेषकर इस जा त 

युग म कमी नह  हो सकती |”139  

िवधवा िववाह का इससे बड़ा उपहास और उ ारक  क  उ ार क  हक कत का इससे बड़ा 

सवािलयाँ िनशान और या लगाया जा सकता है? 

औपिनवेिशक काल म वे यो ार भी ी-  का एक मह वपूण मु ा था| वे या उ ार क  

ि थित वही थी जो िवधावा  क | दोन  क  ि थित म कसी भी तरह का मूलभूत प रवतन 

देखने को नह  िमलता और न ही हदी े  म ऐसा कोई समाज सुधारक या सािह यकार 

देखने को िमलता है िजसने वे या  के बारे म गंभीरता पूवक सोचा हो| हदी क  पहली ी 

पि का मानी जाने वाली बालाबोिधनी म भी वे यो ार से स बंिधत कुछ नह  िलखा गया 

है| ेमचंद ने अपने उप यास ‘सेवासदन’ म वे या िवषय को उठाया ज र है, ले कन 

वे या  के िलए कोई खास समाधान उसम देखने को नह  िमलता| िजस तरह से िवधवा  

क  सम या का समाधान सेवा आ म  म देखा जा रहा था उसी तरह वे या  क  सम या 

का समाधान आ म म ही खोजा रहा था| इसके अलावा समाज म इनके िलए कोई जगह 

नह  थी|  सेवासदन क  सुमन अपना उ ार वे या  क  बे टय  के सेवा के मा यम से करती 

है | यहाँ तक क वे या  क  बे टय  को भी कोई अपनाने के िलए तैयार नह  था|  
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अगर कोई वे या क  बेटी के साथ समाज क  परवाह कये िबना शादी करता भी है तो यह 

िन य है क उसे समाज से बिह कृत कर दया जायेगा| सुभ ाकुमारी चौहान क  कहानी . 

‘वे या क  लड़क ’ एक ऐसी ही लड़क  क  कहानी है िजससे स य समाज का एक लड़का ेम 

िववाह करता ह|ै लड़क  भी खुद को पूरी तरह से िह दू नारी के आदश के अनुसार ढाल लेती 

है, ले कन समाज क  नजर  म वो आज भी वे या क  बेटी है िजसके च र  पर िव ास नह  

कया जा सकता है | नायक भी अंतत: कुसुम के च र  को लेकर अिव ासी हो जाता है और 

कुसुम अंतत: आ मह या करने पर मजबूर हो जाती है| िजस तरह से िवधवा  के उ ार 

करने क  कोिशश खोखली सािबत होती है उसी तरह वे या  और उनक  बे टय  क  उ ार 

क  कोिशश खोखली सािबत होती है| महादेवी वमा वे यो ार पर ंग करते ए कहती ह 

क – 

“वह पितत कहे जाने वाली माँ क  पु ी है और िबना समाज के वेश प  के ही सा वी 

ि य  के मं दर म वेश करना चाहती है| उसे पता नह  क समाज के पास वह जादू क  

छड़ी है, िजसे छूकर वह िजस ी को सती कह देता है, केवल वही सती होने का सौभा य 

ा  कर सकती है | िजसे समाज ने एक बार कुलबधू क  पंि  से बाहर कर दया, उसे ज म- 

ज मा तर तक अपनी सभी भावी पी ढय  के साथ बाहर खड़े रहने को ही जीवन का सबसे 

बड़ा वरदान समझना चािहए |”140 

 पु ष समाज सुधारक िवधवा  और वे या  के िलए आ म खोलने के प  म तो था 

ले कन जैसे ही कोई वे या  क  बे टय  के साथ शादी करके उसे मान मयादा क  जदगी 

देना चाहता है, समाज उसे दूध क  म खी क  तरह बाहर िनकल कर फक देता है | उसके 

साथ स मान पूवक रहने क  बात तो अलग है, समाज उनके साथ इंसािनयत का भी वहार 

नह  करता है| समाज सुधारक ी उ ार क  िजस मुहीम को चला रहे थे, हदी क  

लेिखका  ने ी उ ार क  हक कत को अपनी रचना  के ज रये दखाने का यास कया 

है | लेिखकाएं समाज सुधारक  क  तरह ि य  क  उ ार का दावा नह  कर रही थी, बि क 
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ी उ ार क  सचाई का बयान दे रही थी|  महादेवी वमा वे या  क  बे टय  के ित भी 

समाज कस तरह से कठोर ह,ै उसे  करते ए कहती ह क –  

“यह अपने िव ोही पित के साथ सती ही य  न हो जाव, पर तु इसके र  के अणु- अणु म 

 मिलन सं कार कैसे धुल सकेगा? वे छाचार से उ प  यह पिव ता क  साधना उस 

शु  क  तप या के समान ही बेचारे समाज क  वण- व था का नाश कर रही है, िजसका 

म तक काटने के िलए वयं मयादा पु षोतम दौड़ पड़े थ|े”141 

समाज क  इस ू रता और झूठे आिभजा य के गव पर महादेवी वमा यह सवाल करती ह क- 

“ या तुझे आज भी समाज ारा िमले भलाई-बुराई के माण–प  पर आिभजा य का गव 

है|”142 

िवधवा  और वे या  के साथ यार और मोह बत के तो दावे कये जा सकते ह, ले कन 

उनके साथ घर नह  बसाया जा सकता; उनके साथ समाज के सामने नह  आया जा सकता 

था, यार चाहे स ा हो या दखावा| वे या  और िवधवाओ को प ी का दजा देने क  

िह मत और समाज के सामने उसे वीकार करने का नैितक बोध कसी म भी नह  था| ‘वो 

तीन दन’ (चं वती जैन) और ‘ दय का कांटा’ (तेजरानी पाठक) इसी तरह क  रचना है | 

सुधार आ दोलन के दौर म वे याएँ भी  यार पाने और प ी बनने का वाब देखने लगी थी| 

उ ह लगता था क जो पु ष उनसे यार और मोह बत क  बड़ी-बड़ी बात करता है, उ ह 

अपनी प ी बनाने का  दावा करता है वो हक कत म वैसा ही होगा| वो नह  जानती ह क 

वे या  से यार का दावा तो कया जा सकता है ले कन उ ह कुलबधू के प म कोई भी 

वीकार नह  कर सकता| यार क  इसी फटेसी क  िशकार ‘वो तीन दन’ कहानी क  वे या 

चंचल भी हो जाती है| चंचल समाज के उस सबसे िनचले पायदान से आती है जो शादी 
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िववाह और मह फ़ल  म नाच गा कर तथा अपना शरीर बेचकर जीवन िनवाह करती है | 

ले कन इसे भी सु दर सह नाम के एक नवजवान से ेम हो जाता है और तब से वो – 

“अब भी शा दय  म जाती थी, गाती थी और पये कमाती थी, पर उस के घर पर 

सु दर सह का अिधकार था| वहाँ से भौर  क  भीड़ अब भगा दी गयी थी|”143 

सु दर सह के यार म चंचल खुद को  पूरी तरह से बदल लेती है| वह सु दर सह के साथ घर 

बसाने के िलए भी सोचने लगती है | सु दर सह  चंचल से यह वादा करके क-  

“वह नये शहर म जाते ही एक मकान ठीक करेगा और चंचल को ले जायेगा| वह अब उसके 

िबना नह  रह सकता, नह  जी सकता | कुल तीन दन क  तो बात है”144 

यह कहकर चला जाता ह,ै ले कन तीन दन बीत गए पर सु दर न आया,उसे आना ही न था|  

उसके बावजूद भी उसे यह िव ास था क वह ज र आएगा और वो उसके इंतजार म 

उ माद क  ि थित म चली जाती है| वो आज भी उसका इंतजार करती है, ले कन उसके वो 

तीन दन कभी नह  आये|’ वे या  से ेम का ढ ग करने और उनके साथ िज दगी िबताने 

का वादा करने वालो क  यही सचाई थी| 

3.2.2 मिहला  क  सम या और समाज सुधारक  क  हक कत : 

सावजिनक े  म काम करती ई मिहला  के ित पु ष  का नज रया ब त ही संकुिचत 

था| यहाँ तक क  खुद को समाज सुधारक कहने वाले पु ष भी मिहला  के ित संकुिचत 

नज रया रखते थ| ‘धवल छ  क  छाया म’ (चं वती) पु ष  क  इसी मानिसकता का 

पदाफाश करती ई रचना है|  लेिखका ने बड़े ही ंग पूण ढंग से पु ष  क  मिहला  के 

घूरने क  मानिसकता पर कटा  करते ए िलखा ह क – 
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“इं लै ड क  ि यां चाहे नािजय  के ब बाडमट से बच जाय और टपाटप ओल  क  वृि  म 

खड़े पके खेत  के बचाव का भी चाहे कोई वै ािनक बंध कर दे, पर हदु तान क  ि यां 

पु ष  के घूर से नह  बच सकती! कम से कम अभी तो ब त दन  तक|”145   

यह तो रही सामा य पु ष  क  मानिसकता क  बात, ले कन खुद को समाज सुधारक बताने 

वाले स य समाज म िति त पु ष भी अपनी ओछी मानिसकता को िनयंि त नह  कर पात 

थ| यही नह  उस दौर म िशि त और सावजिनक े  म कायरत मिहला  के ित पु ष  

का नज रया काफ  संक ण था| उ ह यह लगता था क सावजिनक े  म काम करने वाली; 

पु ष  के साथ खुलकर बात करने वाली मिहलाएं चा रि क प से दृढ़ नह  होती ह| अत: 

इस तरह क  ि य  के साथ पु ष अपना दल आसानी से बहला सकता है| इस कहानी म 

लेिखका एक समाज सुधारक के साथ काम करती है, ले कन समाज सुधारक महोदय िबना 

कसी काम के भी लेिखका के घर म आया जाया करते थ|े एक दन कथावािचका का महोदय 

जी ारा छोड़ी ई एक िच ी िमलती है िजसम कुछ इस तरह िलखा आ ह,ै िजससे सुधारक 

महोदय क  ि य  के ित संक ण मानिसकता का पता चलता है- “रानी! म बूढा ँ पर मेरे 

भीतर जवानी का दल है| तुम मेरे बुढ़ापे को देखकर मेरा अदब करती हो, पर म चाहता ँ 

क मेरा दल देखकर एक बार मुझे यार कर लो| 

म देखता ँ, रोज तुम अपने जवान देवर  के साथ चुहल करती हो, पर मेरा अनुभव है क 

जवान के दल म हजार उ मीद, हजार रंग होते ह| उस का यार दुिनया म हजार जगह बटा 

रहता ह,ै पर मेरा यार तो केवल तु हारे ही चरण  म योछावर है| 

जवान आदमी को रझाने के िलए, रझा कर बस म रखने के िलए, हजार तरक ब करनी 

पड़ती है, पर मेरे िलए तो तु हारी एक िचतवन ही काफ  है| उसी म म सारी उ  बंधा 

र ँगा रानी !”146  

                                                
145 वही, पृ  143  
146 चं वती ऋषभ सैन जैन, न व क  ईट, जीवन कला मं दर (सािह य िवभाग) सहारनपुर, यू. पी., 1942, पृ  149-150  



141 
 

जो लोग दूसरे घर क   ि य  को इ त और स मान के साथ रखने और उस पर स ती न 

करने क  सलाह और मशिवरा दया करते ह, उन पु ष  और िति त समाज सुधारक  का 

अपने घर क  ि य  के ित कैसा सलूक और रवैया होता है, इसका पदाफाश चं वती जैन ने 

अपनी कहानी ‘जंगू क  बात’ म रेखां कत कया है| जंगू कथा लेिखका के घर म नौकर का 

काम करता है| वह अपनी प ी को आये दन मारता-िपटता रहता है इससे तंग आकर 

कथावािचका उसे समझाती है क अगर तुम ऐसा करोगे तो तु ह नौकरी से बाहर कर दू ंगी | 

लेिखका के ही पड़ोस म िम. अरोड़ा रहते ह| इनक  खािसयत बताते ए लेिखका कुछ इस 

तरह से िलखती ह–  

“उदार ह, दानी ह, एक फै टरी के मैनेजर ह, सुधारक ह और साल म कही न कही सभापित 

होते ही रहते ह|”147  

जंगू क  इस हरकत पर उसे नसीहत देते ए कहते ह क– 

“बदमाश, तेरे बाप को वह दुखी करती है तो यार से समझा | वह कोई गाय  भैस है क जब 

चाहा, धमका दी! यह हदु तान है, और कोई मु क होता तो तुझे जेल िभजवा देती और तब 

तुझे आटे दाल के भाव का पता चलता !”148  

दूसरे को नसीहत देने वाले और ी के उ ार करने क  बात करने वाले िम. अरोड़ा खुद 

अपनाई प ी के साथ कैसा वहार करते थे? एक दन जब िम. अरोड़ा क  प ी बैगन क  

स जी उ ह खाने के िलए देती है तो िम. अरोड़ा का ि य  के ित कैसा वहार है इसका 

पता चल जाता ह-ै  

“खाना खाने बैठे तो हाथ के एक झटके म थाल दूर फक दया और िच ला कर बोले- “जब म 

बगन नही खाता तो ये य  बनाये गए ह?” 
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थाल म चार चीजे थ ,  जो आप को चती वो खा लेते !”149   

उनक  प ी का इतना कहना ही था क- 

“िम. अरोड़ा  का टै परेचर १०६ हो गया और चु प! िमसेज अरोड़ा के गाल पर पूरे हाथ का 

एक ध प पड़ा और पांच  अंगुिलयाँ उपड़ आ !”150 

१९व  शता दी के दौरान ि य  क  सम या  पर सबसे पहले पु ष  ने ही आवाज उठाई| 

पु ष ी उ ारक के प म हमारे सामने आता है,  ले कन यह भी सचाई है क पु ष भले 

ही बाहर क  दुिनया म एक उदारमना समाज सुधारक, ि य  का उ ारक और उसके ित 

सहानुभूित रखने वाला ही य  ना हो; ि य  क  मुि  के िलए मंच  पर चढ़कर बड़ी-बड़ी 

बात और भाषण य  न देता हो, ले कन अभी भी वो ी-पु ष क  िभ ता से बाहर नह  

िनकला ह|ै अपने घर क  मिहला  के ित अभी भी उसके मन म समानता क  भावना नह  

आई है| उस पर अपना भु व ज़माने क  वृित वैसी ही बनी ई है| ी के ित कमतरी 

और अवहेलना आज भी उसके मन म बरक़रार है | ी को आज भी पु ष क  आ ामकता 

का सामना करना पड़ता है| एक ओर गरीब और दूसर  के घर  म काम करने वाला जंगू 

अपनी प ी क  अ सर िपटाई करता रहता है, तो दूसरी तरफ जंगू क  आलोचना करने वाले 

समाज सुधारक िम. अरोड़ा भी अपनी प ी के ित आ ामक और अवहेलना मक दृि  रखते 

ह | अपनी प ी पर मा  इसिलए हाथ उठाते है, य क उसने उनके खाने क  थाली म बैगन 

भी रखा दया है , िजसे वो पसंद नह  करते | 

लेिखका ने जहाँ एक ओर गरीब घर  क  ि य  क  दशा को प  कया है, तो दूसरी तरफ 

अनपढ़ गरीब जंगू और पढ़े-िलखे समाज सुधारक िम. अरोड़ा के मा यम से पु ष  क  

मानिसकता को भी उजागर कया है | जािहर है क पु ष चाहे गरीब हो या अमीर यहाँ तक 

क िति त समाज सुधारक ही य  न हो, हर ि थित म वो ि य  के ित आ ामक और 

वच वशाली वग के प म ही सामने आता है| फक यह पड़ता है क  जहाँ जंगू जैसे  गरीब 
                                                
149 वही, पृ  163  
150 वही, पृ  163  



143 
 

क  आ ामकता अपने ू रतम प म समाज के  सामने आता है, तो िम. अरोड़ा जैसे समाज 

सुधारक  क  ि य  के ित ू रता घर क  चारदीवारी के अ दर िसमट कर रह जाती है | इस 

तरह के लोग दोहरी मानिसकता रखते ह जो और भी खतरनाक है, य क जो सुधारक र ा 

करने क  भूिमका म खुद को बनाये ए है, वही ि य  के भ क भी बने ए ह| साथ ही  

समाज म िति त भी बने रहते ह| 

3.3 कुलीन और इ तदार घर क  ब एं तथा मृत ीक िववाह : 

मिहला-लेखन म ि य  से जुड़ी, िजस एक और सम या को गंभीरता से उठाया जा रहा था, 

उसम कुलीन और इ तदार घर क  ब  पर हो रही यादती मुख थी, िजसे पु ष समाज 

सुधारक  और सािह यकार  ने शायद ही गंभीरता से िलया हो| कुलीनता के नाम पर ि य  

पर हो रही यादती का स ब ध पु ष  म चिलत ब िववाह करने क  था भी िज मेदार 

है| मृत ीक िववाह के चलन के कारण ही ि य  पर खास तव  नह  दी जाती है िजसके 

कारण वो असमय मृ यु क  िशकार होती है| कुलीन और इ तदार घर  क  मिहला  को 

घर क  चारदीवारी म कैद होकर रहना पड़ता है| दूसरी तरफ पु ष उसके वा य के ित 

इतना लापरवाही बरती जाती है क वह अपनी प ी क  तरफ यान भी नही देता है 

|लेिखका  ने इसका कारण पु ष  ारा कई शा दयां कर लेना बताया है | एक प ी के मर 

जाने के बाद पु ष दूसरी, तीसरी या चौथी; कतनी ही शा दयाँ कर सकता है| इस वजह से 

वो अपनी प ी क  क  नह  करता|  

िशवरानी देवी क  कहानी ‘ह या’ सुभ ा कुमारी चौहान क  कहानी ‘ ामीणा’, ‘बड़े घर क  

बात’ महादेवी वमा का सं मरण ‘भाभी’, स यवती मािलक क  कहानी ‘ यामा’ और 

तेजरानी पाठक क  कहानी ‘अपना घर’ इ या द रचनाएं कुलीनता के नाम पर घर क  

चारदीवारी म कैद ि य  क  लाचारी और बेबसी क  कहानी ह,ै िजसम घुट-घुट कर मर 

जाना ही इनक  िनयित है| यहाँ तक क घर क  एकरसता, नीरसता और तमाम तरह के 

पाबं दय   से तंग आकर ये ी पा  आ मह या भी कर लेती ह| 
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ऐसा नह  था क यह सम या कसी एकाध लोग  के साथ ही घ टत ई हो, मृत ीक िववाह 

क  अपनी एक पर परा थी| इस पर ंग करते ए िशवरानी देवी कहती ह क –  

“ऐसा कोई मद नही आ, िजसक  शादी तीन शा दय  से कम ई हो| नाथ क  िपता क  

चार शादी  ई| नाथ तीन भाई थे, तीन  क  ही तीन- तीन शा दयां ई| नाथ के दोन  

जवान लकड़  क  भी दो-दो शा दयां हो चुक  है...मुह ले के अ य घरो म भी यही हाल है| 

इसीिलए इसे साधारण व था समझना चािहए|”151  

लेिखका  ने पि य  पर यान ने देने के कारण  म मृत ीक िववाह को भी िज मेदार 

ठहराया| ब िववाह के चलन से ि य  के वा य स ब धी सम या  पर यान नह  दया 

जाता था, िजसक  वजह से उ ह अनेक शारी रक और मानिसक क  के साथ ब त तकलीफ 

देह ि थित म जीना पड़ता था| यहाँ तक क उ ह अपने ाण  से भी हाथ धोना पड़ता था| 

यह सम या तब और बढ़ जाती है जब आप कुलीन और इ तदार घर क  ब एं ह|ै ‘ह या’ 

कहानी क  गुलाबो को पड़ोसी से बात करने, हंसन–ेबोलने क  तिनक भी आजादी नह  थी| 

कारण कुलीन घर क  ब  को यह शोभा नह  देता, उ ह तो घर क  चारदीवारी म ही 

रहना चािहए| अगर वो इसका ितकार भी करती है तो उ ह कुलटा, कुलं नी, बेहया 

इ या द अपमानजनक श द  से अपमािनत और जलील कया जाता है| गुलाबो िजतना ही 

इसका ितवाद करती, उतना ही उस पर ितब ध कड़ा कर दया जाता ह|ै यहाँ तक क 

एक दन उसे इतना पीटा जाता है क वो अपना सारा साहस ही खो बैठती है| कुलीन घर 

क ब  को िखड़क  से बाहर झाँकना कसी बड़े अपराध से कम नह  था| गुलाबो जब 

खुली हवा म सास लेने के िलए थोड़ी देर िखड़क  से बाहर झांकती है तो उसे पकड़ िलया 

जाता है – 

“अब कया था इतना भयंकर अपराध! कुलीन घर क  ब  और िखड़क  के पास खड़ी ..तुम 

हमारी नाक कटवा कर ही दम लोगी? तुम इतनी बेशम हो गई हो क सारे मोह ले से आँखे 
                                                
151 िशवरानी देवी (ह या), कौमुदी, सर वती ेस, बनारस, थम सं करण, 1937 पृ   201   
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लड़ाती फरती हो’ गुलाबो ारा ितवाद करने क  देर थी क–“उसने पांव से जूता िनकाला 

औए गुलाब के पीठ पर तड़ातड़ चार पांच जूते जमा दये|”152  

नतीजन गुलाब के वहार म एक तरह क  तट थता आ जाती है| अब वह कसी तरह का 

ितवाद भी नह  करती| गभवती होने के कारण और रात- दन कोठरी म बैठ–बैठे उसे 

सं हणी हो गया है| उसक  तिबयत दन ित दन ख़राब होती जाती है| इस तरह एक दन 

एक बेटे को ज म देकर इलाज के अभाव म वह अपना दम तोड़ देती है| उसके बेमौत मर 

जाने का कसी को गम नह  है; सभी इसिलए खुश है, य क उसने एक पु ष ब ा को ज म 

दया है- “दीदी अब य  रोती हो, सलामत रहे बेटा, फर ब  आ जावेगी!”153  

3.4 लेिखका  क  नजर म मातृ व के मायने : 

लेिखका  के िलए मातृ व का मायने या था? िजस तरह से पु ष समाज सुधारक  और 

सािह यकार  के िलए मातृ व का मतलब वैध तरीके से माँ बनी मिहलाएं ही मातृ व के उ  

गौरव को पा सकती है? या उसी तरह से ी–लेखन म भी वैध तरीके से माँ बनी 

मिहला  के िलए ही स मानपूवक थान था? औपिनवेिशक काल म मिहला  क  ैण 

भूिमका  म मातृ व क  ढ़ छिव सबसे मह वपूण छिव थी| िजसको आधार बनाकर समाज 

सुधारक ि य  पर िनयं ण रखने क  कोिशश कर रहे थे| समाज सुधारक  क  नजर म 

मातृ व, सभी कत  से बड़ा और महान था|उनक  नजर म रा  क  भावी संतान को ज म 

देने और देश िनमाण को यान म रखकर उनक  अ छी तरह से परव रश करने का 

दािय वपूण काय एक माँ ही कर सकती थी| माँ ारा ब  क  परव रश का मसला समाज 

सुधार आ दोलन का एक मह वपूण  था| इस आधार पर मिहला  को ब  क  देखभाल   

िज मेदारी पूवक िनभाने क  नैितक सीख दी जाती थी|  

                                                
152 वही, पृ   203 
153 वही, पृ  209  
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पु ष समाज सुधारक  क  नजर म मातृ व को तभी तक ग रमामय माना जा सकता है, जब 

ि यां वैध तरीके से माँ बनती हो| इसके अलावा अगर वो अवैध तरीके से माँ बनती ह, तो 

उसे समाज के िलए कलंक और उसके च र  पर सबसे बड़ा सवािलया िनशान था| उसे घर- 

प रवार और समाज से बिह कृत कर दया जाता है | उस पु ष पर सवाल नह  कया जाता, 

जो समान प से इस म भागीदार होता है| क ह  मामल  म तो पु ष ही इसका िज मेदार 

होता ह,ै ले कन समाज उसे बिह कृत नह  करता | 

मिहला लेिखका  के िलए िसफ वैध तरीके से माँ बनी मिहला  के िलए ही मातृ व का पद 

स मानजनक नह  था, बि क ि यां कसी भी वजह से माँ य  न बन गयी हो; लेिखका  

के िलए माँ क  ममता का मह व हर प रि थित म स मानजनक था| वो ी हर प रि थित 

म स मान क  हक़दार थी | महादेवी वमा ने अपने सं मरण ‘दो फूल’ म एक ऐसी माँ क  

कहानी सामने लाती ह,ै जो समाज क  नज़र  म अवैध तरीके से माँ बनी है | अब उसे समाज 

म स मानपूवक रहना है तो उसे अपने ब े को अपने से दूर रखना होगा | ‘दो फूल’ एक ऐसी 

बाल-िवधवा क  कहानी है, जो िवधवा होत े ए भी माँ बन जाती है| उस बाल-िवधवा 

लड़क  के दादाजी, बदनामी के डर से उस ब े को अनाथालय म रखना चाहते ह, ले कन माँ 

अपने ब े को अपने पास ही रखना चाहती है और उसके दूर जाने के िवयोग म उसक  हालत 

ब त ही ख़राब हो गयी ह|ै   

महादेवी वमा का कहना ह क – 

“अपने अकाल वैध  के िलए वो दोषी नह  ठहराई जा सकती, उसे कसी ने धोखा दया, 

उसका उ रदािय व भी उस पर नह  रखा जा सकता; पर उसक  आ मा का जो अंश, दय 

का जो खंड उसके सामने है, उसके जीवन- मरण के िलए केवल वही उ दायी है | कोई पु ष 

य द उसे अपनी प ी नह  वीकार करता, तो केवल इसी िम या के आधार पर वह अपने 

जीवन के इस स य को, अपने बालक को अ वीकार कर दगी? संसार म चाहे इसको कोई 

प रचया मक िवशेषण न िमला हो, पर तु अपने बालक के िनकट तो यह ग रमामयी जननी 
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क  सं ा ही पाती रहेगी? इसी कत  को अ वीकार करने का यह बंध कर रही है | 

कसिलए ?केवल इसिलए क या तो उस वंचक समाज म फर लौट कर गंगा- ान कर, त-

उपवास, पूजा-पाठ आ दके ारा सती िवधवा का वांग भरती ई और भुलाने क  सुिवधा 

पा सके या कसी िवधवा आ म म पशु के समान नीलाम पर चढ़ कर कभी नीची, कभी 

ऊँची बोली पर िबके अ यथा एक–एक बंूद िवष पीकर धीरे–धीरे ाण दे”154  

“य द यह ि यां अपने िशशु को गोद म  लेकर साहस के साथ यह कह सक क ‘बबर , तुमने 

हमारा नारी व, प ी व सब ले िलया; पर हम अपना मातृ व कसी कार न दगी, तो इसक  

सम याएं तुरंत सुलझ जावे|”155 

जािहर है क महदेवी वमा के िलए मातृ व वैध-अवैध और  सही गलत से परे ह|ै   मातृ व 

उनके िलए पु ष  के वैध उ रािधकार का सवाल नह  ह,ै बि क एक माँ के िलए उसक  

ममता का सवाल है, जो वैध–अवैध के दायरे म नह  समा सकता है | 

मातृ व क  अवधारणा को रेखां कत करती ई कहानी है  ‘माता क  ममता’  इस कहानी म 

नायक न केवल सुधा के साथ िववाह करता है, बि क समाज के डर से खुद से दूर रख रही 

उसके ब े को भी उसके पास लाता ह|ै इस कहानी म भी लेिखका के िलए मातृ व का मतलब 

पाप पु य से परे है | इस कहानी का नायक भी मातृ व के मह व को वैध कारखाने म माँ 

बनी ी के िलए सही या गलत नह  मानता, बि क िवपरीत प रि थितय  म माँ बनी ी 

के िलए भी मातृ व और ममता का वही मायने होता है जो वैध तरीके से माँ बनी ई ी के 

िलए मायने रखता है – 

“वह ब े को छाती से लगाये यार कर रही थी बार – बार ! मेरी ओर देख सुधा मु कराई – 

वह ममता क  बात थी|”156 

                                                
154 िनमला जैन (संपा दत) महादेवी सािह य, (दो फूल) खंड तीन, वाणी काशन, नई द ली, सं करण, 1979, पृ , 44  
155 वही, पृ  45  
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3.5 ि गत पहचान क  छटपटाहट और ी-  :   

19व  शता दी म िजन सम या  पर िवचार िवमश कया जा रहा था, वह सम याएं 

बीसव  सदी म भी चचा का िवषय रहा| इन सम या  के अलावा कुछ नई सम या  ने 

ज म लेना शु  कर दया था| इसका सबसे बड़ा कारण था- ि य  का िशि त होना| अभी 

तक ि य  क  ाथिमकता घर-प रवार और समाज तक ही सीिमत थी| ि यां अभी भी 

अपनी ख़शी पित और ब  म ही तलाश रही थी| धीरे-धीरे बाहर क  दुिनया के संपक म 

आने और िश ा से प रिचत होने के बाद ि य  क  ाथिमकता बदलने लगी थी| अब उनके 

भी मन म अपनी इ छा  को आवाज देने और अपनी पहचान को बनाने क  चेतना और 

अिभलाषा जागृित होने लगी थी। 

िववाह, ी क  जदगी क  पहली और आिखरी ाथिमकता थी, िजसे िनभाना कसी भी 

हालात म अिनवाय बना दया गया था| ि याँ उससे बाहर िनकलने क  ज ोजहद करने 

लगी थी| खासकर पढ़ी-िलखी आधुिनक िवचार  से भािवत ि य  को यह बात अब 

परेशान करने लगी थी क या िववाह को िबना आपसी  ेम के  िनभाया जा सकता है? 

वैवािहक संबंध  क  आंत रक खोखलेपन पर भी ि य  ने अब सोचना शु  कर दया था| 

तीस, चालीस और पचास के दशक क  मिहला-लेखन म इन तनाव  और छटपटाहट  को 

देखा जा सकता है । 

अब ि य  को यह  बेचैन करने लगा था क या िववाह के बाद पित के होते ए भी 

दूसरे पु ष से ेम कया जा सकता है? ि याँ अब इन तनाव  से भी गुजर रही थी क 

िववाह के शु आती दन  म पित-प ी के बीच जो ेम रहता है, या वही ेम िववाह के 

कुछ साल  बाद भी बना रह सकता है | अगर पित-प ी के बीच ेम जैसी कोई चीज ही नह  

है, तो या िववाह को तोड़ा जा सकता है? यह कुछ ऐसे  ह, जो अब लेिखका  ने 

उठाना शु  कर दया था| अब सम या िसफ बाल-िववाह, िवधवा पुन ववाह, पदा था, 

                                                                                                                                                  
156 रामे री देवी, धूप-छाँव, अवध पि ल शग हाउस, लखनऊ, पृ  115  
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ब  िववाह, अनमेल िववाह इ या द तक सीिमत नह  रह गयी थी| ी-पु ष संबंध  क  

ज टलता को भी  उठाया जा रहा था| वैवािहक जीवन क  उदािसय  पर भी सवाल कए जा 

रहे थ। 

वैवािहक जीवन म जो भावना मक आ मसंतुि  क  भावना थी, उसके बीच दरार पड़ने लगी 

थ | इन दरार  को लेिखका  ने महसूस कया| या जदगी जीना इसी को कहते ह ? या 

िन  रहकर भी जदगी को िजया जा सकता ह?ै इन  दोनो म टकराहट और तनाव क  

ि थित पैदा हो चुक  थी| दय म शायद कोई कसक अभी भी बाक  थी| 

इन सवाल  से टकराने वाली लेिखका के प म सुिम ा कुमारी िस हा क  रचना  को 

िलया जा सकता है| उनक  कहानी ‘िववािहता’ (अचल सुहाग १९३९) म उन सवाल  को 

उठाया जा रहा था, जो अब आधुिनक िशि त  ी के िलए एक नई सम या के प म ज म 

ले चुका था| पित का साथ एक िववािहत ी के िलए काफ  माना जाता है और अगर पित 

उसक  सारी आव यकताएं आसानी से पूरा कर दे तो यह कसी भी ी के  सुखी जीवन के 

िलए काफ  माना जाता है| ‘िववािहता’ कहानी क  नाियका के पास यह सब कुछ होने के 

बावजूद भी एक खालीपन है, जो उसे हमेशा परेशान कये रहता है| वह हमेशा उ द  रहा 

करती है | आिखर इस उ द ता क  वजह या है? जब क क पना को अपने पित का यार 

और यथासंभव भौितक सुख सुिवधाएं सभी  ा  हl ‘दोन  एक दूसरे क  मन क  था को, 

पीड़ा को, उ छवास  को,भाव -क पना  और आकां ा  के भीतर गहराई तक पैठ गए थे| 

एक दूसरे के जीवन के पृ , पंि , अ र-अ र सामने खुल गए थ|े’157 ले कन इन सब के 

बावजूद ‘दोन  एक दूसरे से इतनी दूर थे जैसे आकाश और पृ वी|’158  

क पना अपने जीवन के इस कसक को ब त दबाने क  कोिशश करती य क ‘क पना भी 

िववािहत पितदेव के सदूर क  लाज रखने वाली हदू नारी थी|’ िववाह के बाद उसे पराए 

पु ष को, चाहे वह कतना ही िनमल य  ना हो ेम करने का हक कहा? और जीवन भी था 

                                                
157 सुिम ाकुमारी िस हा, अचल सुहाग, युग मं दर, उ ाव, थम सं करण 1939, पृ  176    
158 वही, पृ  179  
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प ी के सदूर क  र ा करने वाला हदू पित| फर दोन  का अनुिचत ेम कैसा? िववेक हीन 

संपक कैसा? िववािहत  का यह अिधकार कैसा?’  

क पना इस तरह क  सोचकर ही कांप उठी और ‘उसने मचलते ए दय को बरबस दबाया| 

अपने उ द  मनोभाव  को छाती म बरबस िछपाया| पित का ेम िमलने के बावजूद क पना 

एक रह यमयी  िवडंबना थी, अबूझ पहेली| पित के िन ल ेम म डूबी अभािगनी म थल 

क  िचलिचलाती िस ा रािश म तड़पती रहती| पित क  सुख-सुहागभरी गोद म दुबकर भी 

ना जाने या िबसूरा करती| ी का येय या है? अपने दय का सारा यार, सम त ेह 

अपने पित के अि त व म घुलाकर िमला देना|”159 ले कन क पना अपने भीतर के खालीपन 

और अपने पित के ित परंपरागत कत  के बीच पडुलम क  तरह झूल रही है| वह सोचती 

है क-  

“ऐसे सुख-संप  घर म; सीधे, साद,े  कृपालु, सारी आव यकता  क  पू त करने वाले पित 

के ित उसक  सारी ेरक शि यां य  नह  क ीभूत होती? दय का सम त ेम य  नह  

उस ओर बहता? या जीवन म पित क  उपासना करना प ी का ान नह , िश ा नह , 

धम नह , सं कार नह ? तो उसका मन एका  य  नह ? त मय य  नह ? वह य  िबखर 

जाना चाहती ह,ै िव  के येक त ण क ण दय म”160  

ये ऐसे सवाल थे, जो ि य  को बेचैन कर रहे थ|े नई सम या ज म ले रही थी| िजसके 

िखलाफ उ ह वयं से ही लड़ना था| इन सारे परंपरागत सं कार , कत  के साथ उ ह वयं 

से ही ज ोजहद करनी थी | अपने मन म हो रहे इन मानिसक उ ेग  से, उथल-पुथल से उसे 

संघष करना था| ‘उन कत  और सं कार  से िव ोह कर मन जैसे िचिड़या-सा उड़ जाना 

चाहता था|’ आिख़र उसका या कर? ‘भावना  पर जो ितबंध लगा आ था उसके ित 

था-आंदोिलत क पना ममाहत हो उठी| उसके दय म भावना जागी|’161  

या पित के ेम और घरेलू सुख-सुिवधा  के इतर भी ि य  के िलए कुछ चाहत रखने क  

गंुजाइश थी? यह कैसा खालीपन था? या खुद के पहचान क ? या यह पीड़ा अपने 
                                                
159 वही, पृ  180  
160 सुिम ाकुमारी िस हा, अचल सुहाग, युग मं दर, उ ाव, थम सं करण 1939, पृ , 180  
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ि व, अपने अि त व के अधूरेपन क  छटपटाहट क  नह   थी? िजस सुख-शांित और ेम 

के िलए अभी तक वह लड़ रही थी, उसे ा  करने के बाद भी यह कैसी उि ता थी? या 

एक ी के िलए इतना काफ  है क-  

“वह सुख-सुहाग से भरी पूरी एक घर क  वािमनी, पित क  रानी है, उसक  गोद म चपल-

ड़ा कलरव से घर भर देने वाला न हा-सा िशशु ह|ै”162 

‘ या इसी को जीना कहते ह| अगर यही जीवन है तो यह बेचैनी य  है? आिखर मन क  

सु  कोमल भावनाएं, जा त होकर मलय वायु क  तरह य  तरंिगत होना चाहने लगे– 

दय के सैकड़  आवरण भेदकर |’ शायद यह सब एक प ी और माँ के िलए काफ  ह,ै ले कन 

एक ि  के िलए नह | ि व क  पहचान ही क पना को भावना मक प से अशांत 

और उ ेिलत कर रही थी, ले कन या इन परंपरागत सं कार  और वैवािहक जीवन से 

िन  रहकर यह अपने मन म आये िव ोह  और हलचल  को शांत कर सकती ह? अगर 

यह इन सब से मु  होकर रहना चाहे तो? 

“तो वह उस दुिनया से िबलकुल हारी ई क पना के प म अपनी उलझन  म पड़ी ई दबुल 

नारी रह जाती ह,ै एकाक  िनजन पथ म|”163 

ये दोन  ही ि थितयां उस पढ़ी-िलखी ी के िलए असहाय हो उठी थी| फर वो या करे ? 

अगर वो एक ी, प ी, माँ क  भूिमका म ही खुद को संतु  रखने क  कोिशश करती है, तो 

उसे अपने ‘पहचान’ क  था बेचैन करती ह ैऔर अगर वह अपनी ‘पहचान’ के िलए खड़ी 

होती है, तो खुद को एकाक  िनजन पथ पर वयं को अकेली पाती है| उन दोन  ही 

प रि थितय  से अब ि य  को लड़ना था| आज क  ी भी शायद इसी लड़ाई को लड़ रही 

है| प रवार म अपनी जगह बनाने क  लड़ाई और बाहर क  दुिनया म खुद क  पहचान बनाने 

का संघष| उन दोन  ही मुहान  पर आधुिनक िशि त ी खड़ी है| अगर एक को ा  करने 
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के िलए यह बाहर पांव िनकालती है, तो दूसरे से हाथ धोना पड़ेगा और दसूरे को छोड़ती है 

तो ‘पहचान’ क  छटपटाहट सुकून से रहने नह  देगा|    

19व  शता दी से ही ी-िश ा क  लड़ाई लड़ी जा रही थी| यह संघष बीसव  शता दी तक 

भी चलता रहा| समाज सुधारक  का मानना था क ि य  को िशि त कये बगैर देश, 

समाज और प रवार आगे नह  बढ़ सकता| उनके िलए ि य  क  िश ा इसिलए ज री थी 

क रा  क  भावी संतान को स य िशि त बनाया जा सके| खैर, ि य  को भी अब िशि त 

कया जाने लगा| अब आधुिनक पढ़ी-िलखी ी के सामने एक और सम या आकार हण कर 

रहा था| वह सम या या थी? सुिम ा कुमारी िस हा के श द  म कह तो वह सम या थी-  

‘ ि व क  भूख’| िजसक  कमी को अब ि यां महसूस करने लगी थी| ि व क  

पहचान का एहसास उ ह बेचैन करने लगा था| अपनी कहानी ‘ ि व क  भूख’( 1939) म 

सुिम ा कुमारी िस हा इसी उलझन क  अिभ ि  कर रही थी| अब तक िववाह, पुन ववाह 

क  बात हो रही थी, ले कन अब िववाह क  आव यकता पर ही सवाल उठाया जाने लगा 

था|  इला मे क पास कर चुक  है| अब उसके माता-िपता को उसके िववाह क  चता सताने 

लगी थी| इला सोचती है क यह िववाह नाम क  डरावनी बात उसके सामने बार-बार य  

खड़ी क  जाती है? आिखर इसे य  इतना मह व दया जाता है? अब िववाह को ही एक 

सम या के प म देखा जा रहा था| लड़क  का िववाह न होना, सम या क  बात थी, ले कन 

िश ा ने उ ह िववाह क  अिनवायता पर सवाल खड़ा करना िसखा दया था। वह िववाह क  

अिनवायता पर सोचने लगी थी| लड़ कय  के ि व के िलए िववाह एक सम या बन कर 

उभर रही थी| इला अपनी मां से पूछती है-  

 “मां या िववाह करना ज री ह?ै जवाब उसे वही िमला जो हर लड़क  को सुनना पड़ता 

है| िववाह ना करेगी तो करेगी या|”164  

इला के िलए िववाह - 
                                                
164 सुिम ाकुमारी िस हा, अचल सुहाग, युग मं दर, उ ाव, थम सं करण 1939, पृ , 186  
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‘दास व का सुख, बेबसी क  शि  और बंदी का संतोष था| ले कन बंदी का संतोष अपना कर 

भी तो एक वग होगा, िजसम पैर  म बेड़ी भी पड़ेगी तो सोने क | दास व म भी एक 

अपनापन, एक अिधकार क  भावना होगी|’165 

लड़ कयां िववाह क  अिनवायता पर सवाल तो उठा रही थी, ले कन उनके सामने कोई 

िवक प नह  था| इंकार करने का साहस नह  था| इला क  शादी हो जाती है| इला का पित 

‘सहज-सरल, िन ल तथा यागी था, ले कन िशि ता इला को सां वना य  नह ? संतोष 

य  नह ? एक अभाव क  टीस य ? अपने सामने वह केवल अनाकषक जीवन ही य  

दखेती है? वह य  अनुभव करती है क दुिनया इतनी भी सुख क  जगह नह , िजतना 

मनु य सोचता है|’166  

अब पढ़ी-िलखी ी घर-प रवार के आगे भी कसी और दुिनया क  तलाश म िनकलना 

चाहती ह|ै पहले अनपढ़ ी के सामने यह सम या थी क  उसे िशि त कया जाये| पढ़े-िलखे 

उ म यवग य पु ष  को अिश त प ी के साथ िनवाह करने क  सम या आ रही थी| अब 

पढ़ी-िलखी ी के सामने अपनी पहचान क  सम या आने लगी थी| वैवािहक जीवन अब 

एकमा  ी क  पहचान नह  रह गया था| इला परंपरागत वैवािहक जीवन सुखपूवक िबता 

रही थी, फर भी उसके मन म यह बेचैनी है क-  

“पित के सद वहार  म डूबकर भी उसके दय के अंदर म ेम क  लहर क  सृि  य  नह  

होती? पित के िव  कोई िशकायत न होते ए भी मानव शरीर म देवता मानते ए भी 

उसक  मनोवृि यां य  नह  उनक  ओर एका  होती|”167  

२०व  सदी के पूवा  के अंितम तीन दशक  म ी-  का दायरा ी-िश ा, िवधवा 

पुन ववाह, बाल िववाह, मृत ीक िववाह इ या द से आगे बढ़ चुका था| हालां क ये 

सम याएं अभी भी थी और इस पर िवचार -िवमश जारी था, ले कन जैसे-जैसे सावजिनक 

े  म ि य  को िनकलने क  इजाजत िमलने लगी तो ि गत तर पर ि याँ भी अपने 
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हक़ के िलए आवाज उठाने लग | लेिखका  ने भी बुिनयादी  को उठाना शु  कर दया 

था िजस पर िपतृस ा मक समाज मजबूती से टका आ था| 

२०व  सदी के पूवा  के अंितम तीन दशक  क  बात कर तो हम मिहला  के लेखन म ब त 

कुछ बदलाव देखने को िमलता है| सुिम ा कुमारी िस हा १९व  सदी के मिहला-  से 

काफ  आगे िनकल चुक  थी| वो उन  को उठा रही थी िजन  से आज का नारीवाद 

जूझ रहा है| इस दृि  से देख तो सुिम ा कुमारी िस हा को आधुिनक हदी क  पहली 

नारीवादी मानने से इंकार नह  कया जा सकता|   

3.6 वैवािहक जीवन क  ासदी और ेम क  अवधारणा : 

“हमारी सं कृित म ेमिवहीन िववाह अिभशाप से कम नह  है और ेम के िबना जीवन क  

तो बात भी नह  सोची जा सकती| अिववािहत रहने वाली ी ने ज र मौका गवां दया 

होगा या यु  म अपने ेमी को खोया होगा या फर वह िझझकती रह गई और सब कुछ खो 

बैठी; पु ष को सही लड़क  नह  िमल पाई होती| यह वयंिस  है क  सब िववािहत जोिड़यां 

ेम म आकंठ लीन ह|”168  

२०व  सदी क  उ राध क  नारीवादी िवचारक जमन ीयर ने अपनी कताब ‘बिधया ी’ 

म ेमिवहीन िववाह को कसी अिभशाप से कम नह  बताया है, ले कन वैवािहक जीवन क  

ासदी और ेम करने क  आजादी क  अिभ ि  २०व  सदी के पूवा  क  हदी लेिखका  

ने भी अिभ  करने क  कोिशश क  है | हो सकता है क िजतने साफ-साफ लहजे म जमन 

ीयर ने ेम क  आजादी को अिनवाय बताया है, इस दौर क  लेिखकाएँ इतन ेसाफ लहज  

म अपनी बात कहने से चुक गयी ह | शायद इस युग क  अितनैितकतावादी िवचार ने उनक  

जुबान को बंद कर रखा था, ले कन उनका कहने का मतलब यही था| इसे एक कहावत से 

समझ सकते ह क- नाक को चाहे सीधे पकड़  या उ टे आिख़र पकड़ते नाक को ही है | इस 

दौर क  लेिखकाएं बात को चाहे िजस कसी ढंग से कही हो उनका मतलब ेम क  स यता 

को ही थािपत करना था | 

                                                
168 जमन ीयर, (अनुवद) मधु बी. जोशी, बिधया ी, राजकमल काशन, नई द ली, सं करण 2005, पृ  181  
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औपिनवेिशक भारत म समाज सुधारक  ने ि य  के उ ार से स बंिधत जो भी यास कया 

या करने क  कोिशश क , उनका वो यास नये तरीके से ि य  क  ैण भूिमका  को 

थािपत करने तक ही सीिमत रहा| पु ष समाज सुधारक  ने सम या  के बुिनयादी सुधार 

पर कभी जोड़ नह  दया| आदश पित-प ी के संबंध , बेटी ,प ी और माता के कत  क  

याद ज र दलवाई गयी, ले कन ि य  के एहसास को कभी समझने क  कोिशश शायद ही 

क  गयी हो| ि य  के एहसास  को पहली बार ि य  ने ही समझने और उसे अिभ  

करने क  कोिशश क | ी क  मातृ व क  भूिमका को पु ष समाज सुधारक  ने जोर-शोर से 

थािपत कया, ले कन ी के ेिमका प को कभी भी वभािवक नह  माना | इसे हमेशा 

समाज और घर तोड़ने के प म ही देखा गया| पहली बार इन लेिखका  ने ी-पु ष के 

ेम संबंध  को, ि य  के एहसास  को उिचत-अनुिचत के घेरे से बाहर लाकर ेम को 

वभािवक और ाकृितक एहसास बताया और ी-पु ष के बीच आ मीयतापूण संबंध  के 

िलए ेम क  ज रत पर बल दया| समाज सुधारक  ने ेम पर आधा रत िववाह क  

अिनवायता या एक दूसरे को समझ बुझकर शादी करने क  ज रत पर यान ही नह  दया 

इसीिलए यह उनके िलए कोई सम या क  बात ही नह  थी| शायद यही कारण है क वे इसे 

सम या के प म नह  उठाते ह,ै ले कन जैसे -जैसे िश ा का सार– चार बढ़ता गया लोग  

के सोच म भी बदलाव आने लगा| िश ा ने ी और पु ष को एक दूसरे के पास लाने म 

मदद तो क  ही, उनके अ दर ेम को अिभ  करने क  चेतना भी पैदा ई | िश ा ने 

लोग  के सोचने समझने क  या को काफ  हद तक भािवत कया| िवशेषकर ि य  के 

िवचार  को| 

इस दौर क  लेिखका  ने ी और पु ष के बीच मै ीपूण संबंध  क  अहिमयत पर जोड़  

दया| सुिम ा कुमारी िस हा हो, सुभ ा कुमारी चौहान हो, उषादेवी िम ा हो, कमला 

चौधरी हो, हीरादेवी चतुवदी हो, तेजरानी पाठक या यशोदा देवी हो, इन तमाम लेिखका  

ने अपनी रचना  म ी और पु ष के बीच मै ीपूण संबंध  क  अहिमयत को पहचाना है | 

इनक  रचना  म ी और पु ष के बीच पारंप रक संबंध  से िभ  िजस स ब ध को सबसे 
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यादा अहिमयत दी गयी है वो मै ीपूण संबंध ही है| इनक  रचना  म ी और  पु ष का 

स ब ध बाप-बेटी, पित-प ी, भाई-बहन के अलावा िम  और ेमी- ेिमका क  मह वपूण 

भूिमका म भी आता है | जब ी और पु ष के बीच पारंप रक भूिमका  के अलावा कसी 

और स ब ध को समाज अनैितक और  के ेणी म रखता हो| जहाँ  ी और पु ष के बीच 

मै ीपूण संबंध  क  गंुजाइश न के बराबर हो, वहाँ ी-पु ष के बीच ेमपूण संबंध  क  

प रक पना करना आकाश कुसुम तोड़ने के बराबर ही हो सकता है और ेम िववाह क  

प रक पना करना तो िबलकुल ही बेमानी है | शायद इसीिलए लेिखका  ने अपनी रचना  

म ी- पु ष के बीच मै ीपूण संबंध  को पहले थािपत करने क  कोिशश क | यह स ब ध 

समाज क  नजर  म भले ही अनैितक हो, ले कन लेिखका  क  नजर म यह िबलकुल पिव  

और नैितक है | इनक  रचनाय समाज क  इसी सोच पर हार करती ई नजर आती ह |   

ेम इनक  रचना  म एक वाभािवक और ाकृितक एहसास क  अिभ ि  बनकर आता 

है | इस दौर क  लेिखका  ने अपनी रचना  म ी-पु ष के बीच िम ता क  अिभ ि  

तो क  ही ह, ेम आधा रत िववाह क  भी मांग क  ह| सुभ ा कुमारी चौहान क  कहािनय  

म ी पु ष के बीच एक सहज वभािवक मै ीपूण संबंध  क  अिभ ि  देखने को िमलती 

है, तो कमला चौधरी क  रचना  म ेम िववाह क  अहिमयत को उठाया गया है | यशोदा 

देवी क  कहािनय  म भी िववाह को ेम के स दभ म प रभािषत करने क  कोिशश क  गयी 

है| अ सर इनक  कहािनय  म ेम िववाह एक सफल िववाह बनकर सामने आता है| इन सब 

से आगे बढ़कर सुिम ा कुमारी िस हा ने ेमिवहीन िववािहत जीवन क  ासदी को अपनी 

रचना  का िवषय बनाया है| उनक  रचना  म िववािहत ि यां पित से नह  कसी और 

पु ष के ेम म आकंठ ई नजर आती है| ऐसा नह  है क इन ि य  का ेम हमेशा सफल ही 

होता है, अिधकांश मामल  म वह एक असफल कहानी बन कर रह जाती है, ले कन ेम म 

आकंठ डूबी इन नाियका  को उ माद त देखा जा सकता है| ेम म पूरी तरह से सराबोर 

ये ि यां पागलपन क  हद तक ेम क  स यता को वीकार करती ह| यह ेम क  स यता को 

िसफ अपने आप से ही वीकार नह  करती, बि क समाज के सामने और पित के सम  भी 
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अपने ेम को वीकार करने का साहस रखती ह| सुिम ा कुमारी िस हा क  एक रचना है- 

‘म नह  जाऊंगी’| इस कहानी क  नाियका न केवल अपने पित के सामने अपने ेम संबंध  को 

वीकार करती है, बि क वह भरी पंचायत म भी अपने ेम को अिभ  करने का साहस 

रखती है| इतना ही नह  जब पंचायत जबरद ती उसे अपने पित के साथ रहने का फरमान 

सुनाता ह,ै तो वह अपने ेमी चंदन के साथ भाग जाने का साहस भी रखती ह|ै  

िमसाल के िलए ‘मेरी जान लूट गई’ क  क णा हो, ‘ ि व क  भूख’ क  इला हो, 

‘िववािहता’ क  क पना हो, ‘भूल’ क  लता हो, ‘इंटरनल टै नग’ क  माधुरी हो, ‘सूली ऊपर 

सेज...’ क   कोइली हो, ‘नारी का सपना’ क  इला हो, यह सभी नाियकाएं ेम क  स यता 

को वीकार करती ह| इ ह अपना ेम कसी तरह का पाप या अनैितक नह  लगता, बि क 

यह मनु य के जीवन का आधार मानकर चलती ह| शायद इसीिलए यह ेम को वीकार 

करने से भी नह  डरती| 

उनक  रचना  म ेम को वीकार करने का जो साहस और िन:संकोच भाव ी पा  म 

देखने को िमलता है, वह पु ष पा  म नह | यह नाियकाएं अपने ेम को समाज के सामने 

खुलकर वीकार करती ह ले कन पु ष पा  अपने ेम संबंध  को वीकार करने का साहस 

उस तरह नह  रखते जैसा क इन ेिमका  म वीकार करने का साहस है| िपतृस ा मक 

समाज म व जत उन सारे वजना  को करने से पु ष  के सामने कसी तरह क  नैितकता 

आड़े नह  आती| ेम ी भी करती  ह और ेम करने का दावा पु ष भी करता है, ले कन 

उसे अपनाने या वीकार करने का साहस पु ष  म नह  है| वह ेम संबंध  को पद के पीछे 

चलते रहने देना चाहता है| समाज के सामने अपने ेम संबंध  के खुल जाने पर वह फर 

अपने िपतृस ा मक खोल म छुपकर बैठ जाता है, य क यह िपतृस ा ही है जो पु ष  को 

वापस अपने चादर म िछप जाने क  छूट देती है ले कन ी के िलए कह  कोई जगह नह  

छोड़ती और इस जगह को बनाने क  ज ोजहद म ी यहाँ आ थक वावलंबन क  तरफ 

मुड़ती ई दखाई देती ह। 
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वैवािहक संबंध  क  ज टलता, ासदी, उ माद और िवि ता को सुिम ा कुमारी िस हा 

अपनी रचना  म मुखता से तो उठाती ही ह, कमला चौधरी ने भी अपनी रचना ‘साधना 

का उ माद’ म ेमिवहीन वैवािहक संबंध  क  ासदी को अिभ  कया है| अगर वैवािहक 

जीवन म पित-प ी के बीच ेम ना हो या पित अपनी प ी क  तरफ से उदासीन हो तो 

वैवािहक जीवन वा तव म अिभशाप बन कर रह जाता ह|ै साधना को भौितक सुख सुिवधाएं 

सब कुछ ा  है| वह अपनी मज  से रह सकती है, खच कर सकती है, दान दे सकती है 

ले कन ेम क  उ णता को उसने कभी महसूस नह  कया| अपने पित को रझाने के िलए 

उसने वह सब कुछ कया जो एक पारंप रक ी या प ी करती है, ले कन उसका पित 

उसक  तरफ कभी भी आक षत नह  हो पाया| उन दोन  के बीच दू रया हमेशा बनी रही| 

समाज क  नजर  म वह एक आदश दंपित थे, ले कन अंदर से उनका वैवािहक जीवन 

खोखला था| इस खोखलेपन का एहसास साधना को भी था| वैवािहक जीवन म पित-प ी के 

बीच आई यह दरूी, ेमिवहीन िववाह करने क  सं कृित को ही जाता है| जहां पर पु ष और 

ी क  मज  का सवाल ही नह  उठता| मज  का सवाल तभी उठ सकता ह,ै जब ी-पु ष के 

बीच मै ीपूण संबंध हो और तभी ी और पु ष के बीच ेम संबंध  क  शु आत हो सकती 

है| िववािहत संबंध  के खोखलेपन क  सचाई/वा तिवकता को समझ लेने के बाद ही शायद 

लेिखका  ने ेम िववाह क  ज रत पर यान देना शु  कया| लेिखकाएं िवपरीत 

प रि थितय  म ेम को एक सफल िववाह म होते ए दखाती ह| इसम ेम क  दो 

अंतधारा चलती है और दोन  ही अपने प रणित तक प ंचने म सफल रहती ह|  

अपने प रवार के सामने अपने ेम संबंध  को वीकार करना इतना आसान भी नह  था| एक 

दूसरे को जानने समझने क  ज रत तब भी थी, जब ी और पु ष दोन  ही अनपढ़ थे 

ले कन ेम करने क  प रि थितयां और वीकार करने का कारण उ ह औपिनवेिशक भारत 

म ही िमल सका| एक पढ़ा-िलखा पु ष आधुिनक रहन-सहन और पढ़ी-िलखी ि य  के साथ 

ही अपने वैवािहक जीवन क  क पना कर सकता था| एक हद तक िश ा ने उ ह अपनी  

पसंद का जीवन साथी चुनने क  चेतना दी थी, ले कन अपने पसंद को, ेम को वीकार करने 

का साहस अभी भी नह  दया था| पि मी िश ा ा  पु ष अपने जीवन क  क पना पढ़ी-
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िलखी और अपने पसंद क  लड़क  के साथ ही करना चाहता है| यशोदा देवी क  कहानी 

‘ म’ का नायक ोफ़ेसर जमोहन लाल अपनी पसंद क  लड़क  से शादी करने क   क पना 

को साकार करने के िलए शादी का िव ापन कुछ इस तरह देता है-  

“आव यकता है एक क या क  िजसक  अव था अ ारह-उ ीस साल के लगभग हो और 

काफ  अं ेजी पढ़ी हो| देखने म पवती हो और सब गुण  से संयु  हो| क या को चािहये क 

वो खुद प - वहार करे|..वो चाहते ह क क या का मतामत वयं गट हो| वे वयं वतं  

िवचार के मनु य ह| ी-िश ा के प पाती ह| कोई पढ़ी-िलखी क या अगर प - वहार 

करना चाहे तो इस पते पर कर सकती है|”169 

इस तरह िश ा ने  ी और पु ष को पास-पास लान,े सोचने-समझने और एक दूसरे को 

जानने का अवसर दान कया|    

3.6.1 ेम और िववाह : 

अगर ेम सफल ना हो तो उसक  प रणित आ मह या म भी हो सकती है| अगर समाज और 

प रवार लड़के लड़क  के ेम और पसंदगी को अहिमयत ना देकर, उनक  मज  के िखलाफ 

कसी और से शादी कर देत ेह तो उनक  प रणित कभी-कभी घातक भी होती है और यही 

प रणित ‘दो श द’.. कहानी क  नाियका और नायक क  भी होती ह|ै वह दोन  एक दसूरे को 

बचपन से ही पसंद करते थे और बचपन क  यह पसंदगी बड़े होने पर यार म बदल जाती 

है| िवलायत जाने क  वजह से ही लड़क  के माता-िपता कुसुम क  शादी उस लड़के से करने 

के िलए तैयार नह  होते, य क लड़के को िवलायत जाने क  वजह से जाित-िबरादरी से 

अलग कर दया गया है| कुसुम के माता-िपता जाित िबरादरी से बाहर कर दए जाने के डर 

से अपनी बेटी कुसुम क  शादी अजय से नह  करते ह| यहाँ तक क  कुसुम और अजय अपने 

यार के िलए कसी तरह का िव ोह नह  कर पाते ह| ले कन अपने यार के िलए मर िमटने 

का ज बा उनके अ दर से गया नह  है| इस कहानी म ेम म एकिन ता और याग करने क  

मह ा के आदश को थािपत कया गया है| नाियका.. चँू क नायक.. को मन से अपना पित 

                                                
169 यशोदा देवी, म, लेदर ेस, याग, 1933, पृ   2  
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मान चुक  है, अत: वह कसी और से िववाह करके उसे धोखा नह  देना चाहती और ना ही 

इन दोन  म इतना साहस होता है क यह अपने ेम को सबके सामने वीकार कर सके अतः 

दोन  ही जहर खाकर आ मह या कर लेते ह| इस कहानी म ेम म असफल होने के कारण  

लड़का और लड़क  के आ मह या करने का मतलब यह नह  है क ेम हार गया बि क खुद 

को ेम के िलए बिलदान कर देने म ही यहाँ ेम क  जीत है|    

3.6.2 ेम क  िमथक य अवधारणा : 

वैवािहक जीवन म नाकािमयां है, खोखलापन है, ेम म असफलता है, ेम को समाज के 

सामन े वीकार-अ वीकार करने का क मकश है, तो ेम म धोखा भी है और ेम को थाई 

मान लेने के अपने खतरे भी है| ेम म यह खतरा ेम को, जदगी क  वा तिवकता को 

क पना के सहारे देखने क  वजह से आती ह|ै ेम करना मा  सोचने समझने और क पना क  

उड़ान भर म ही िनिहत नह  है| ेम का वा तिवक व प भी होता है और यह वा तिवकता  

तभी आ सकती है जब ेम को मा  श द , अलंकरण , उपमा  और क पना म ही  

करने क  कोिशश न कया जाए| ेम भावना क  चीज ज र है, ले कन ेम को या मक 

प  से  करने क  भी ज रत बनी रहती है, नह  तो ेम खोखला बनकर रह जाता है| 

ेम को  करने के िलए वा तिवक जीवन क  क ठनाइय  के समय दृढ़तापूवक सामना 

करने क  इ छा शि  का होना भी ज री है, ले कन होता यह है क  कभी-कभी हम ेम को  

इतना यादा फटेसाइज कर लेते ह िवशेष प से लड़ कयां ेम को इतना यादा फटेसाइज 

कर लेती ह क उ ह लगता है क ेम म बड़ी–बड़ी ड गे हाकने वाला पु ष हर हाल म हर 

प रि थित म उसका साथ देगा|  ेम को फटेसाइज करने के कारण ही लड़ कयां ेम के नाम 

पर िमलने वाले धोखे से अित अनजान बनी रहती है| इसीिलए ेम म कुछ सतकता क  भी 

आव यकता पड़ती ह|ै इसका मतलब यह नह  है क आप ेम के ऊपर शक कर रहे ह, बि क 

पु ष  ने िजस तरह से ेम को अ यिधक िमथक य व प दया है, उस िमथक य 

अवधारणा, झूठे ेम के दांव  से खुद को बचाना है और यह तभी संभव है जब ेम म ि याँ 

अपने व को बचाएं रख| व को बचाए जाने क  आव यकता इसिलए भी ह,ै य क ेम म 
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जब धोखा िमलता है तो उसका खािमयाजा यादा से यादा लड़ कय  को ही भुगतना 

पड़ता है | अिधकांश मामल  म तो लड़ कयां ही सजा क  हक़दार होती ह और इस म समान 

प से भागीदार पु ष समाज म य  का य  बना रहता है, य क िपतृस ा पु ष  के 

बचाव म हमेशा खड़ी रहती है|  

शायद इसीिलए मिहला-लेखन म ेम के िमथक य व प से मिहला  को आगाह करने क  

कोिशश क  गयी है| ेम के उस िमथक य व प क  भी चचा क  गई है जहां पर ेम मा  

श द  का समु य और दखावा बनकर रह जाता है और जब ेम से वफा करने क  उ मीद 

अपने पूरे उफान पर रहती है तो पता चलता है क यहां तो ेम नाम क  कोई चीज ही नह  

थी| हम ेम से कुछ ऐसी उ मीद कर लेते ह, ेम म इतना िव ास कर लेते ह क िपतृस ा 

के खेल को समझ ही नह  पाते और अपना सब कुछ ेम के नाम पर लुटा देते ह| शायद 

इसीिलए ‘आख  का कौतुक’170 कहानी क  मीना ेम के नाम पर  अपना सब कुछ अपने पित 

के ऊपर लुटा देने के बाद अकेली रह जाती है| वह भूल गयी थी क  पित को हर हालत और 

प रि थित म नह  छोड़ना ि य  का ी–धम है, पु ष  का नह | इस िपतृस ा मक समाज 

म ेम क  एकिन ता को बनाये रखने के िलए  पु ष कतई बा य नह  है| पु ष एक साथ कई 

शा दयाँ कर सकता ह,ै रखैल भी रख सकता है, वे यालय भी उसके िलए खुला आ है| यही 

नह  वो बला कार भी कर सकता है, वो एक साथ कई पि य  से ेम भी कर सकता है, यह 

समाज के िनयम और कानून को कसी तरह क  चुनौती नह  देता, ले कन एक ी एक साथ 

कई पु ष  से ेम करना तो ब त दूर क  बात, पु ष के बारे म सोच भी नह  सकती है| पित 

मर भी जाये तो उसे दूसरा िववाह करने का कोई अिधकार नह  ह|ै उसे तो जदगी भर अपने 

मरे ए पित क  याद म क पूण िज दगी तीत करनी है| यहाँ तक क ी और पु ष म 

िम ता का स ब ध होना नामुम कन ही माना जाता है/ बना दया गया ह|ै अपने दृि हीन 

पित को अपनी आँख देते समय मीना शायद भूल जाती है क पु ष हर प रि थित म ी का 

साथ देने के िलए कसी भी तरह से बा य नह  ह|ै उसे बा य भी नह  कया जा सकता| ऐसा 

                                                
170 रामे री देवी, धूप-छाँव, अवध पि ल शग हाउस, लखनऊ,  
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कोई िनयम धम या कानून नह  जो पु ष  को इसके िलए बा य करता हो क वो अपनी प ी 

के ित हर हालत म एकिन  और ईमानदार रहे| चाहे उसक  ि थित उसक  वजह से ही 

य  ना दयनीय ई हो| मीना का पित जैसे ही दृि वान होता है मीना को, जो उसके िलए 

अँधा होना भी वीकार कर लेती है; दूसरी शादी कर लेता है और मीना उसी घर म 

उपेि ता क  िज दगी जीने के िलए अिभश  हो जाती है| यहाँ मीना ारा खुद को अँधा 

करके अपने पित को दृि वान बनाने का मसला उतना मह वपूण नह  है िजतना क ेम और 

सती व म अपने को िमटा देने के बाद भी एक औरत का उपेि त रह जाना| यहाँ पर सती व 

और पित त धम को ेम का प  माना जाना भी ी के शोषण क  मुख वजह  म से एक 

माना गया है| शायद रामे री देवी इस रचना म इसी क  तरफ इशारा कर रही ह क पु ष  

के िजस ेम के वादे पर ि याँ खुद को िनछावर कर देती ह| पु ष मौका िमलते ही उस वादे 

का गला घ ट देता है| पु ष िजस ेम क  कसम खाता है| प का गुणगान करते ए नह  

थकता| िजसक  सेवा और याग को महान बताते ए नह  थकता, उस वादे को िनभान,े 

कसम  को पूरा करने, सेवा और याग का ितदान देने का जब समय आता है, तो वह ी 

को उपेि त और दयनीय ि थित म छोड़कर आगे बढ़ जाता ह|ै  

पु ष ेम के इसी का पिनक दावे को, ेम के इसी झूठे  कसम को, ेम क  इसी िमथक य 

अवधारणा को, का पिनक दावे, झूठी कसम और फटेसी म बह जाने क  कहानी है| 

‘कत ’,(कमला चौधरी उ माद) ‘झीकती िभखा रन’, ‘न व क  ईट’, (चं वती ऋषभसैन 

जैन) ‘रंगा िसयार’, रंगीन पदा (एकांक  सं ह, हीरादेवी चतुवदी) ‘ ि व क  भूख’ 

(सुिम ा कुमारी िस हा) | मिहला–लेखन म ेम क  इसी िमथक य अवधारणा को रेखां कत 

कया गया है| 

पित ेम म अपना सब कुछ िनछावर कर देने वाली एक प ी क  कहानी है ‘आँख  का 

कौतुक’|(रामे री देवी) मीना क  शादी धोखे से एक ऐसे ि  के साथ हो जाती है, जो 

दिृ हीन है, बावजूद मीना अपने पित के साथ रहने का िनणय लेती है| दोन  म अगाध ेम 

भी रहता है| मीना हर तरह से अपने पित क  ज रत  का याल रखती है | अपने पित ेम 
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म इतना यादा संवेदनशील होती है क वह अपनी आंख अपने पित को दकेर खुद दृि हीन 

होना वीकार करती है. ले कन जो पित दृि हीन होने पर ेम क  बड़ी-बड़ी ढ गे हाँकता था  

तथा मीना के यार और  बिलदान का गुणगान करते ए नह  थकता था, वही दृि वान हो 

जाने पर अपनी प ी क  उपे ा करना शु  कर देता है| यही नह  वह दूसरी शादी तक कर 

लेता है और मीना एक व त ुक  तरह एक कोने म उपेि त-सी रह जाती है| रामे री देवी 

अपनी इस रचना के मा यम से या कहना चाहती ह?  

इस कहानी म दो बात उभर कर सामने आती ह| िजस तरह से भारतीय ि य  का 

सामािजकरण कया जाता है, उसे ेम, बिलदान, याग, एकिन ता तथा पित पर सब कुछ 

लुटा देने, उसे ही सब कुछ मान लेने क  सीख दी जाती है; वह याग, बिलदान, एकिन ता 

और ेम एक दन उसके ही िखलाफ उठ खड़ा होता है, य क जब उसे अपने ेम के  

ितदान क  ज रत होती है तो उसका उ टा ही असर होता है| दूसरी बात, जो लेिखका इस 

कहानी के मा यम से अिभ  करना चाहती है वह यह क ेम कोई ऐसी चीज़ नह  है जो 

हर प रि थित म कायम रहे| खासकर पु ष  का ेम प रि थितय  के िहसाब से बदलता 

रहता है| इसक  इजाजत उसे समाज क  तरफ से भी िमली ई है।  ेम म याग करना, 

बिलदान देना और वह भी शादीशुदा जदगी म पित से, हर प रि थित म ेम क  उ मीद 

करना, सबसे बड़ा उस पर िव ास करना क वह हर प म, हर प रि थित म उससे यार 

करता रहेगा, यह सीख पु ष  के िलए नह  है| यह तो ि य  के िलए है क पित चाहे जैसा 

हो, कु प हो, अंधा हो, गंूगा हो जैसा भी हो , ी को उसी से ेम करना है| उसी के साथ 

िनवाह भी करना है| पु ष तो एक बीवी के मर जाने के बाद दूसरी शादी रचा सकता ह|ै 

अगर वह चाहे तो उसे छोड़ भी सकता है और अगर अंधी है तो उसका याग भी कर सकता 

है| 

ेम म अपने व क  र ा हमेशा करनी चािहए, ले कन यहाँ मीना अपने पित के ेम म 

भावना मक प से इतनी संवेदनशील हो जाती है क अपनी आँख देकर अपने पित को 

दृि वान बनाती है और खुद दृि हीन रहना वीकार करती ह|ै यहां पर अपनी आँख देकर 
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अपने पित को दृि वान बनाने का मसला उतना नह  ह,ै िजतना यह क ि य  ारा ेम को 

इतना फटेसाइज करके देखना| यह मानकर चलना क पित िजन श द  से उसक  तारीफ  क  

कसीदे बुनता था, वो एक दन िछ -िभ  भी कर सकता ह|ै शायद मीना (आख  का कौतुक, 

रामे री देवी) उषा (कत ,कमला चौधरी) इला ( ि व क  भूख, सुिम ा कुमारी 

िस हा) रमा (रंगा िसयार, हीरादेवी चतुवदी)  जैसी ि यां इसे समझ नह  पाती और पु ष 

के हाथ  तािड़त होने के िलए अिभश  होती ह| ‘आंख  का कौतुक’, ‘रंगा िसयार’, ‘कत ’, 

‘झीकती िभखा रन’ इ या द रचनाएँ  अपने व को बचाए रखने क  कहानी ह,ै चाहे ेम म 

आप कतना है डूबे य  ना हो| 

ेम को फटेसाइज करने के कारण ही ेम म िमले धोखे क  उ मीद नह  होती| ेम म धोखा 

खा जाने का भी डर रहता ह|ै या पता क िजससे हम ेम करते ह वह रंगा िसयार िनकले| 

हीरादेवी चतुवदी क  एकांक  ‘रंगा िसयार’ म पढ़ा-िलखा डॉ टर रमेश एक ऐसा पु ष है, 

जो पढ़ी-िलखी, खुले िवचार  वाली ि य  के आधुिनकता और खुलेपन का फायदा उठाता है 

और फर उ ह छोड़कर चला जाता है| इसम िवशेष प से लड़ कय  को इस तरह के लोग  

से बचे रहने क  िहदायत दी गई है और माता-िपता क  मज  से शादी करने को े  बताने 

का भी यास कया गया है, ले कन यार म धोखा खाई रमा अपनी सहेली कमला के इस 

बात से इ फेाक नह  रखती और कहती है क-  

“रंगे िसयार  से कुमा रय  क  र ा का जहां तक संबंध है यह ठीक है परंतु अिधकांश 

कुमा रय  का जीवन इस था के कारण सुखी नह  रहता कमला”171 

इस तरह लेिखका अपने पसंद क  शादी करने को गलत नह  मानती, ले कन वह िहदायत भी 

देती है क िबना अ छी तरह से जांच करके कसी भी पु ष पर कुमा रय  को िव ास नह  

करना चािहए| अपनी वतं ता का बेजां फायदा नह  उठाना चािहए, य क पु ष 

लड़ कय  क  आजादी का इ तेमाल अपना वाथ िस  करने म करते ह| रमेश ने जो िच ी 

रमा को भेजी ह,ै उसम िलखा है क-  

                                                
171 हीरादेवी चतुवदी, रंगीन पदा, (एकांक  सं ह) इंिडयन ेस, इलाहबाद, सं करण 1952, पृ , 24  
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“म वापस नह  आऊंगा| तुम आशा ना करना| म अपने जीवन म यही खेल खेल रहा ं| पढ़ी-

िलखी लड़ कय  को बेवकूफ बनाने म मुझे आनंद आता है| त णाई क  लहर  पर बहकर तुम 

अपना िववेक खो बैठती हो ना! म उसी का लाभ उठाता ं रमा!”172  

िवपरीत प रि थितय  म भी यशोदा देवी ेम को गलत नह  मानती| उ ह ने अपनी कहानी 

‘िववािहता का िववाह’ म ेम िववाह और परंपरा दोन  क  ासदी का वणन कया है, 

ले कन ेम पर से उनका िव ास हटा नह  ह|ै ‘िववािहता का िववाह’ एक ऐसी लड़क  क  

कहानी है, जो मोहन नाम के लड़के से ेम करती है, ले कन माता-िपता के दबाव म कसी 

और पु ष से उसे िववाह करना पड़ता है| इस िववाह क  ासदी यह है क उसका पित भी 

कसी और लड़क  के ित आक षत है|  इस तरह कुसुम अपने मायके आ जाती है और अपने 

ेमी मोहन के साथ घर छोड़कर चली जाती है, ले कन िजस तरह से मोहन ेम के दावे 

कया करता था वह िनराधार िनकला और वह भी कसी दूसरी लड़क  को यार करने लगा| 

यहां तक क मोहन ने कुसुम के सारे गहने भी बेच दये| मना करने पर उसे मार भी पड़ी 

और वह उसक  ह या करने क  फराक म भी रहने लगा| कुसुम कसी तरह भागकर ोफेसर 

ेमनाथ के घर प ंच गई| यहां ेमनाथ कुसुम के गुण  पर मु ध  होकर उसे यार करने लगा 

और कुसुम भी ेमनाथ को पसंद करने लगी| कुसुम क  सारी आपबीती सुनने के बाद भी 

ेमनाथ उसे शादी करते ह|ै इस तरह इस कहानी का सुखद अंत हो जाता ह|ै  

उस समय और उस समाज क  आदश और अितनैितकतावादी थापना  को देखते ए यह 

कहानी ब त ही ांितकारी है| यशोदा देवी  क  इस रचना म ी धम क  टूटने क  आहट 

साफ सुनी जा सकती ह|ै िजस समाज म एक िह दू लड़क  दुबारा शादी करने के बारे म सोच 

भी नह  सकती, वहाँ यशोदा देवी ेम के बल पर दोबारा उस ‘पिव  िववाह सं था’ म वेश 

दलाती है| यहाँ ेम िसफ फटेसी बन कर ही नह  रह जाता बि क यार का स ा व प 

बनकर उभरता ह|ै जािहर है क लेिखका  के िलए ेम ढ़वादी मा यता  से लड़ने, ी-

धम को मात देने और िपतृस ा मक मू य  और मा यता  के ित िव ोह का हिथयार बन 

कर सामने आता ह|ै ेम को मा यम बनाकर परंपरागत मू य  से लड़ने का फायदा यह है क 
                                                
172 वही, पृ  27 (रंगा िसयार) 
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अगर ेम करना समाज म गुनाह है, तो ेम से बढ़कर समाज म कोई पिव  र ता भी नह  

है| यही पिव ता लेिखका  को शायद ी-धम से लड़ने और उसका िवरोध करने का 

िन वरोध मा यम दान करता ह|ै 

यह कहानी िसफ एक लड़क  क  जदगी के तमाम घटना  क  कहानी नह  है, बि क ेम 

संबंध  को थािपत करती ई कहानी है| ेम चाहे असफल हो जाए, ेमी चाहे धोखा देकर 

चला जाए, ले कन ेम क  मह ा अपनी जगह बनी ई है| सबसे बड़ी सफलता यह है क 

कहानी का नायक एक ऐसी लड़क  से ेमिववाह करता है, िजसक  पहले ही कसी और 

लड़के से शादी हो चुक  होती है, ले कन वो िववाह सफल नह  हो पाता है | ऊपर से अपने  

ेमी के साथ भागने वाली लड़क | जहाँ पर लड़क  को अपना िववाह कसी भी हालत म 

िनभाना पड़ता है, समाज म एक पु ष ारा इस तरह क  लड़क  को अपनाना ब त ही 

ांितकारी कदम माना जाना चािहए| लड़क  का दोष हो या ना हो, तो भी उसे ही सजा 

भुगतनी पड़ती है| ि य  के िलए तो यही आदश माना जाता है क पित चाहे कतना ही 

कु प, रोगी और शराबी हो, कसी और के ेम म स मोिहत हो, तो प ी अपनी सेवा से, 

सहनशीलता से पित को बदल देने क  शि  रखती है, ले कन इस कहानी म ऐसा कुछ नह  

है| दूसरा, अगर पित कतना भी बुरा हो प ी उसी के नाम पर अपनी जदगी गुजार देती है 

ले कन यशोदा देवी ऐसी कोई थापना नह  करती ह|  

ऐसा भी नह  है क  ये लेिखकाएं मू य  और पर परा  को पूरी तरह से ख़ा रज कर रही 

थी, ले कन ेमपूण संबंध  पर आध रत ेमिववाह क  उनक  अपनी समझदारी और 

प रभाषा भी िवकिसत हो रही थी| इस आदशवादी और अितनैितकतावादी दौर म 

लेिखका  ारा ेमपूण संबंध  क  थापना करना सबसे बड़ी उपलि ध मानी जानी 

चािहए| हदी म ी-िवमश को ठोस आधार दान करने क  दृि  से भी इनक  रचनाएँ 

काफ  मह वपूण ह| इससे हदी म नारीवाद क  जमीन को पु ता आधार दान कया जा 

सकता है| िजसे और भी देखने, अ ययन करने और प रभािषत करने क  ज रत है| 

‘ ेम का रोग’ कहानी म भी यशोदा देवी ने ेम क  मह ा और ेम पर आधा रत िववाह क  

ज रत पर जोड़ दया है| इस कहानी म  लेिखका ने गरीब सुभ ा और अमीर वीर  क  ेम 
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कहानी के मा यम से ेम िववाह क  ज रत को थािपत कया है| इसी तरह ‘सु ताना’ और 

‘ ेम क  िवजय’ म भी यशोदा ेम िववाह के आदश को थािपत करती ह|ै  

“ येक लग िह टी रया (उ माद) से जुड़ा होता है| सम त आकां ाएं उ माद से जुड़ी होती 

है ..... ी अपनी दुिनया से उ माद के बहाने पलायन करती है|”173 

हमारी भावनाएं उ माद से स बंिधत होती ह| अगर ये भावनाएं पूरी नह  होती या मजबूरन 

इ ह दबाना पड़ता है तो ि  उ माद तता क  ि थित म चला जाता है| ेम हमारी 

भावना  का सबसे नाजुक डोर होता है अत: इसके न िमलने क  ि थित म उ माद त 

होना कोई बड़ी बात नह  है| इस दौर क  लेिखका  ने ेम के नाकाम होने क  ि थित म 

ेमी और ेिमका के उ माद त हो जाने क  ि थित को भी रेखां कत कया है| कमला 

चौधरी क  रचना ‘मेरी रानी’174 सुभ ाकुमारी चौहान क  कहानी ‘उ मा दनी’, ‘थाती’ 

सुिम ाकुमारी िस हा क  कहानी ‘सूली ऊपर सेज ....’ इ या द रचना  म ेम के असफल 

या अपनी भावना , आकां ा  को समाज के कठोर िनयम कानून के कारण जबरन दबाये 

जाने पर नाियका ही नह , नायक भी उ मा तता क  ि थित म चला जाता है |  

‘मेरी रानी’ कांित और ह र क   ेम कहानी है|  इनका ेम सफल नह  हो पाता, िजससे हरी  

िवि ता और उ माद  क  ि थित म  चला जाता है| यह कहानी ेम क  ासदी क  कहानी 

है|  

“हरी आज भी उस बिगया म मेरी रानी मेरी रानी पुकारा करता ह|ै”175 

सुभ ा कुमारी क  कहानी ‘उ मा दनी’ क  नाियका और नायक भी उ माद त हो जाते ह| 

3.6.3 मे, िववाह और िम ता : 

1930-40 और 50 के दशक म मिहला लेखन म िशि त ी पा  का वेश होता है| यह 

ी-पा  यादा नह  तो कम से कम मै क पास या हदी क  जानकारी ज र रखती ह| 

िश ा के बढ़ते भाव ने ि य  को सोचने-समझने और तक करने क  चेतना दी| सुभ ा 

                                                
173 जगदी र चतुवदी, ीवादी सािह य िवमश, (इ रिगरी, ी भाषा क  सै ांितक ) अनािमका पि लकेशन, सं करण 2011, पृ  291  
174 कमला देवी चौधरी, उ माद, सािह य सेवा दान, मेरठ, 1934, पृ  147  
175 वही, 159 (मेरी रानी) 
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कुमारी चौहान, कमला चौधरी, यशोदा देवी, िशवरानी देवी, चं वती ऋषभ सैन जैन, 

स यवती मिलक, हीरादेवी चतुवदी  और िवशेष प से सुिम ा कुमारी िस हा क  रचना  

म िशि त ि य  का एक ऐसा वग देखने को िमलता है जो अपनी आकां ा  और 

भावना  को सहष वीकार करती ह| यह वीकार करने क  ताकत और इसे गलत न मानने 

क  चेतना कहां से आती ह?ै भारतीय समाज म ी-पु ष संबंध  क  बात कर तो िपता, भाई 

के अलावा पित ही वह पु ष है, जो ी के सबसे नजदीक है| इस तरह ी का  अगर कसी 

से आ मीय संबंध है तो वह है पित| अगर ी को कसी से मै ीपूण ेम संबंध रखना है तो 

वह भी वह अपने पित के साथ ही रख सकती है| पित के अलावा कसी और पु ष के साथ 

ेम संबंध  तो दूर क  बात ह,ै िम ता का वहार भी ी के च र  को शमसार करने के 

िलए काफ  ह|ै  

इस दौर म कुछ ऐसे ी च र  का उ लेख आता है जो पित के अलावा कसी और पु ष म 

आ मीयता और ेम क  खोज करती ह| हालां क यह ेम उ ह ा  नह  होता, ले कन इन 

ी पा  क  सबसे बड़ी बात यह है क यह ि यां अपने ेम क  स यता को वीकार करती 

ह| पु ष से िम ता या कसी गैर पु ष से ेम शारी रक नह  ह, ले कन कह -कह  ेम का 

आि मक और शारी रक ेम का व प भी देखने को िमलता है|  ये ि यां ेम करना गलत 

नह  मानती| पढ़े- िलखे म यवग य पु ष  को अगर अपनी बौि क संतुि  के िलए एक पढ़ी-

िलखी, बौि क प रचचा म भाग लेने वाली प ी क  ज रत थी, तो पढ़ी-िलखी ि य  के  

िलए भी मानिसक और भावना मक िवचारशीलता को संतु  करने के िलए कसी पु ष िम  

क  आव यकता थी िजससे उनक  अपनी मानिसक अंत  का, बौि क िवचारशीलता का 

तथा भावना मक उलझन  का समाधान हो सके| वह मानिसक संतुि  पा सके| इन संबंध  म 

कसी भी तरह के शारी रक संबंध  का अभाव है| मानिसक और भावना मक आ म संतुि  

को आधार बनाकर क  गई यह िम ता या आधुिनक समाज म वीकाय थी? या पित और 

समाज इस भावना मक संबंध को िबना कसी नैितकता बोध के वीकार कर पाते ह| इस 

तरह के ी पा  म दो तरह क  िशि ता ि य  का उ लेख िमलता है| एक, वह िजसका 

पित सही मायने म ेम करने वाला श स हो|  
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दूसरा, वह ी िजसका पित ेम तो करता है ले कन िशि त ी मानिसक प से कसी 

और के ित भावना मक लगाव महसूस करती है| सुिम ा कुमारी िस हा क  रचना  म इस 

तरह क  ी पा  को देखा जा सकता है| यह ऐसी ि यां है जो आधुिनक समाज के मुहाने 

पर खड़ी ह, ले कन पारंप रक भूिमका  को अभी छोड़ नह  पाई ह| मानिसक और बौि क 

प से आधुिनक िवचारशीलता को हण कर चुक  ये िशि त ी वा तिवक धरातल पर 

भी अपनी भावना  और बौि कता को सच होते ए देखना चाहती है| ले कन परंपरा क  

डोर को मजबूती से पकड़ा आ भारतीय समाज, प रवार तथा पु ष पर परा क  डोर को 

ि य  के िलए ढीला नह  करना चाहता था; ता क वह अपनी बौि कता को या मक प 

से साकार कर सके| बौि क और भावना मक उ ेग  का वा तिवक धरातल पर न उतरने के 

कारण इन िशि त ि य  को अपने ि व के अधूरेपन और खोखलपेन का एहसास होता 

है| उ ह सुखी दांप य जीवन म खुश होने से रोकता है| भावना मक आ मीयता का अभाव 

और ि व के अधूरेपन का एहसास पढ़ी-िलखी ि य  को दूसरे पु ष क  िम ता और ेम 

संबंध  क  तरफ आक षत करता है| इन ि य  के पित सभी तरह क  सुख सुिवधा  से 

अपनी प ी को खुश रखते ह| ले कन भावना मक आ मीयता क  पू त नह  कर पाते| उनके 

पित न ही नशाखोरी के आदी है और न ही वह उनक  भौितक या शारी रक ज रत  को 

नजरअंदाज करते ह, फर भी वह खुश नह  ह,ै इसका या कारण हो सकता है?  

भारतीय प रवार आधुिनक िवचार  और आधुिनक संसाधन  को य  न अपना ल;े ि य  के 

वतं  ि व को कभी भी वीकार नह  कर सकता| उसका ि व पु ष  के ि व 

क  पहचान का मोहताज हमेशा बना रहेगा| चाहे उसम कुछ बदलाव य  न नजर आ रहा 

हो| िजस तरह से पारंप रक पि यां अपनी पहचान को पित के पहचान के साथ एकाकार 

कर लेती ह| िशि त ि य  के िलए यह इतना आसान नह  था| ि व के पहचान क  

छटपटाहट उ ह मानिसक प से संतु  नह  रहने देता था| ‘ ि व क  भूख’, 

(सुिम ाकुमारी िस हा) कहानी क  नाियका इला इसी छटपटाहट को महसूस करती है| ी 

िसफ बेटी और प ी ही नह  है, बि क मां भी है| िसफ इस पहचान के साथ रहना उनके िलए 

आसान नह  रह गया था| ि यां दो मोच  पर खुद से संघष कर रही थी| एक, ि व क  
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पहचान क  छटपटाहट सुखी वैवािहक जीवन म भी उनम आ मसंतुि  का भाव लाने म 

असमथ था तो दूसरा, भावना मक आ मीयता क  कमी खल रही थी| इस भावना मक 

आ मीयता क  पू त वह दूसरे पु ष िम  के ज रए ा  करने क  कोिशश करती ह| इसका 

कारण यह है क इनका िववाह इनक  मज  से नह  होता| पढ़ी-िलखी होने के बावजूद आज 

भी िववाह उ ह पार प रक तरीके और प रवार क  मज  से ही करना होता ह|ै ये पढ़ी-िलखी 

ि यां आगे उ  िश ा म भी जाना चाहती है, ले कन प रवार के सामने इ छा न होने पर 

भी इ ह िववाह बंधन म बंधना पड़ता था|   

हम जानते ह क भारतीय समाज म िववाह कोई मै ीपूण संबंध  पर नह  टका रहता, 

बि क िववाह एक ऐसा र ता है जो समाज माता-िपता के गैरत पी सूली पर टंगा रहता 

ह| इस िववाह म ेम क  नह  बि क याग, बिलदान क  ज रत होती है| इस तरह के 

िववाह म ेम और मै ीपूण संबंध  क  कोई जगह नह  होती| जो र ता मज  के िखलाफ हो 

वहां आ मीयता का भाव पनपना आसान नह  है| इस तरह के र ते नैितक, धा मक, 

सामािजक दबाव म ही िनभाए जाते ह| इस दौर क  िशि त ी िववाह को कसी तरह के 

मू य  के दबाव म नह , बि क ेम और मै ीपूण संबंध  के आधार पर िनभाने क  बात 

उठाती ह,ै जो पारंप रक समाज म शायद ही संभव हो| अगर ऐसा नह  होता ह ैतो जािहर है 

क चेतनाशील ि यां अपने व और ि गत इ छा-अिन छा को जािहर करती और पूरा 

न होने क  ि थित म मानिसक तनाव तथा िवरोध क  ि थित पैदा होती| ऐसा होता भी है| 

समाज क  नजर म ेम करना गलत और अनैितक है| ी-िवमश क  दृि  से देख ,तो ेम 

करना या कसी को पसंद करना ब त बड़ी बात नह  है| बड़ी बात यह है- समाज के सामने 

इसे वीकार करना| ये िशि त ि यां ेम को कसी भी तरह से गलत या अनुिचत नह  

मानती| ऐसा भी नह  है क मानिसक आ म संतुि  का अभाव िसफ ी पा  म ही ह| पु ष 

पा  म भी आ मीयता को ा  करने क  झटपटाहट देखी जा सकती है| आधुिनक और पढ़ा-

िलखा िवचारशील ि  अपने वतं  ि व क  संक पना को साकार होता आ देखना 

चाहता है| ि यां खुद को बेटी, प ी और मां के र ते से अलग अपना एक वतं  ि व 

बनाना चाहती ह| द त यह है क परंपरागत भारतीय समाज ि य  को अपनी 
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सुिवधानुसार पढ़ने-िलखने क  थोड़ी ब त छूट तो दे सकता है, ले कन एक वतं  ि व 

के प म उसक  पहचान को वह मानने के िलए तैयार नह  है| इस रा ते म िपतृस ा मक 

वच व क  राजनीित हमेशा उसके आड़े आती है| ि य  को पु ष  से िभ  समझने वाले 

पु ष ी के ि व क  संक पना को मानने से इंकार तो करते ही ह; वह पु ष भी इंकार 

करता है जो पद के पीछे अपने ेम क  कसम खाता है और बाहर आने पर अपना हाथ झटक 

कर आगे िनकल जाता ह|ै मृदुल और इला दोन  ही ेम करते ह, ले कन इनका ेमस ब ध 

जब समाज के सामने आता है, तो इसक  सजा िसफ औरत को ही भुगतनी पड़ती है| मृदुल 

जहां पहले था आज भी वह  खड़ा ह|ै वह इला से संबंध िव छेद कर लेता ह|ै मृदुल िववािहत 

जीवन के बाहर के ेम संबंध  के िलए ी को ही दोषी मानता है| इस तरह पु ष  के 

वाथपरता के ितरोध व प ि य  म आ थक वावलंबन का सवाल आता है| वो इन 

सम या  का समाधान आ थक सफलता म ढूंढती है| समाज के िनयम  और मू य  का 

उ लंघन करने के कारण उसके िलए अपने पित और ेमी के घर  म कोई जगह नह  बचती 

है और ना ही िपता और भाई के घर म उसे रहने क  इजाजत िमलती ह|ै ‘मेरी जान लूट गई’ 

क  क णा, ‘ ि व क  भूखी’ क  इला, ‘िववािहता’ क  क पना को इ ह  ि थितय  से 

गुजरना पड़ता ह|ै  

इस दौर क  ी लेखन म वो ी पा - जो ेम म असफल हो चुक  ह, उ माद क  ि थित म 

चली जाती ह| सूली ऊपर... क  कोइली, म नह  जाऊंगी... क  कजरी ेम न िमलने क  

वजह से उ माद त हो जाती है| शादीशुदा होने के बावजूद िजसे पसंद करती है आजीवन 

उसी के यार म खुद को िमटा भी देती है| इनके िलए समाज ारा तय कये गए र ते क  

नह , बि क ेमपूण र ते और िजसे दल से एक बार मान िलया, उसी र ते को अहिमयत 

देती है| ऐसा नह  है क िसफ िशि त ी ही ेम क  मता को महसूस करती है और उसे 

खुलकर  वीकार करती ह|ै अपने ेम क  स यता को अनपढ़ ि यां भी वीकार कर रही थी| 

‘म नह  जाऊंगी’... क  कजरी तमाम तरह के ितबंध , अ याचार  के बावजूद अपने पित के 

साथ वापस नह  जाती है, बि क अपने ेमी चंदन के साथ रहने का फैसला करती है| यहां 

पर ेम मा  भावना मक ही नह  ह,ै बि क शरीरी भी है|  
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यहां एक चीज यान देने क  है क इन रचना  म जहाँ िशि त ी पा  ेम को एक आदश 

भावना मक ऊंचाइय  पर िति त करती ह, वह  कजरी जैसी गांव क  और अिशि त ी 

ेम को भावना मक प से नह  मानती| वह ेम को शारी रक िमलन और वा तिवक 

धरातल पर िति त करती है| शायद इसीिलए य क उसका ेमी भी उसके साथ था या 

इसिलए क िशि त समाज म िजस तरह से ेम को आदश माना गया है, जहां पर ी और 

पु ष ेम तो कर सकते ह, ले कन उनका िमलन संभव नह  है| यह स य समाज के ेम क  

प रभाषा है| ले कन अिशि त समाज ेम को आदश बनाकर िसफ पूजने तक उसे सीिमत 

नह  रखता| ेम क  अवधारणा ेमी और ेिमका के िमलन के साथ पूरी होती है, य क 

स य समाज म िजस तरह से झूठे और खोखले आदश  के बीच र ता कायम रखने क  

कोिशश क  जाती है| उस तरह का झूठा और खोखला ेम ामीण समाज म शायद न हो| 

ले कन इनक  रचना  क  िशि त ि यां भी अपने खोखले वैवािहक संबंध  को नह  

िनभाती ह| अंतत: ये भी अपने वतं  ि व को साकार करने के िलए आ थक वालंबन 

का रा ता िनकालती ह| 

3.6.4 ेम : वभािवक और भावना मक एहसास : 

ेम एक वाभािवक और ाकृितक एहसास है| समाज चाहे इसे िजतना ही बांध कर रखने 

क  कोिशश य  न कर| जहां इसे फु टत होना होता है, वहां यह अपना आकार हण कर 

ही लेता है| आप इसे कसी र ते म बांधने का यास य  न करना चाहे| लड़के-लड़क  के 

ेम को समाज भाई-बहन के र ते म ही य  न बांधने का यास कर| ेम के इसी एहसास  

को ‘गु वाकषण’ म  (एकादशी) तेज रानी पाठक ने भी वािहत कया है| इसी तरह कमला 

चौधरी ने अपनी कहानी ‘ याग’ (उ माद) म योग  और सरोज के ेम के एहसास को एक 

प दान करने क  कोिशश क  है| सरोज क  मां योग  को अपने बेटे क  तरह मानती ह 

और वह यह उ मीद करती ह क सरोज और योग  म भी भाई-बहन का पिव  र ता 

कायम हो| उ ह यही लगता है क दोन  म भाई-बहन का यार है, ले कन दोन  एक दूसरे के 

िलए अलग ही एहसास रखते ह| इस एहसास को वह दोन  दबाकर रखना चाहते थे, ले कन 

अब वह अपनी भावना  को एक दूसरे से कहने के िलए ाकुल हो रहे थे| वे दोन  एक 
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दूसरे के दय से अनिभ  नह  ह| दोन  एक दूसरे के एहसास से खूब प रिचत ह, पर अब 

इतने ही म उ ह संतुि  नह  है| अपनी बात मुंह तक लाने को दय मचलता है| वह दोन  

अपने ेम का इजहार भी करते ह, ले कन सरोज क  मां योग  के साथ रमा क  शादी क  

इ छा कट करती है और मरते समय योग  के साथ रमा क  शादी का वचन लेती है| रमा 

भी योग  से ही यार करती है| इस तरह सरोज के दबाव डालने पर योग  रमा के साथ 

शादी कर लेता है| सरोज ‘सेवा आ म’ म अकाल पीिड़त  क  सेवा करती है और गंगा 

कनारे समािध थ हो कसी क  उपासना म अपना समय तीत करती है| िपता के लाख 

समझाने पर भी वह शादी के िलए तैयार नह  होती|  अब वह एक स यासी क  जदगी 

िबता रही ह|ै जमन ीयर ने अपनी कताब ‘बिधया ी’ म िलखा है क- ‘अिधकांश 

स यािसिनयाँ ेम म असफल युवितयां ह’| इन रचना  के ी-पु ष जब ेम म असफल हो 

जाते ह तो वे या तो उ माद त हो जाते ह या स यास ले लेते ह या आ मह या कर लेते ह| 

‘दो फुल’ के नायक और नाियका ेम म असफल होने पर आ मह या का माग अपनाते ह| 

3.6.5  ेम: फटेसी या हक कत : 

या ी का ेम, समपण और याग पु ष के ेम, समपण और याग से अलग होता है? या 

ी ेम को लेकर बेहद फटेसी म रहती है? ेम म अपने व को भूल जाने क  क मत ि य  

को कस तरह से चुकानी पड़ती है| लेिखका  ने अपने रचना  के मा यम से इसे  

करने क  कोिशश क  है| एक ी पित ेम म अपना सब कुछ यौछावर करने को तैयार 

रहती है| पित चाहे जैसा भी हो वह उसके ित पूरी तरह से सम पत होती है| उसे लगता है 

क उसका ेमी या पित भी उतनी ही िस त के साथ उसके ित ईमानदार और बेहद ेम 

करने वाला ही नह  बि क हर प रि थित म आजीवन उसी के साथ अपना जीवन तीत 

करने वाला सािबत होगा| ी को पु ष का ेम भी सम पत और यागमय लगता है| ले कन 

या िजस तरह से एक प ी/ ेिमका अपने पित/ ेमी के ित बेहद सम पत रहती है| कसी 

भी प रि थित म अपने पित का साथ नह  छोड़ती| या पित अपनी प ी के ित उतना ही 

सम पत रह सकता ह?ै  
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हमारे समाज और प रवार का ताना-बाना ही कुछ ऐसा है जो ि य  को पु ष  के ित 

सम पत ेिमका और यागमयी प ी के प म ही देखना वीकार करता है| मिहलाएं भी 

एक यागमयी प ी बनकर, पित क  सेवा करके खुद को गौरवाि वत महसूस करती ह| ऐसी 

ही एक कहानी है ‘आंख  का कौतुक’| (रामे री देवी) यह कहानी पित के ेम म सब कुछ 

िनछावर कर देने वाली मीना क  कहानी है िजसे अंततः अपने पित क  अवहेलना का िशकार 

होना पड़ता है| मीना एक गरीब घर क  बेटी थी| िजसक  शादी धोखे से एक अमीर लड़के से 

हो जाती है, जो दृि हीन ह|ै मीना यह जानने के बाद भी अपने पित के साथ ही रहने का 

फैसला करती है| वह जी जान से अपने पित क  सेवा करती है| पित भी मीना के ेम, 

समपण और याग के ित कृत ता कट करता रहता है| मीना अपने पित के ेम म इतनी 

सम पत रहती है क वह अपनी दोन  आख अपने पित को देने से गुरेज नह  करती, ले कन 

ि थित अब िब कुल उलट हो जाती ह|ै लेिखका ने पु ष  के खोखले ेम को उजागर कया है 

क या िजस तरह से एक प ी ब त-सी किमयां होते ए भी अपने पित के ित ईमानदार 

रहती है या समाज म उसे ऐसा करने के िलए नैितक दबाव डाला गया ह|ै या उसी तरह 

एक पित अपनी प ी के ित ईमानदार रह सकता है? मीना का पित जब तक ने हीन था, 

अपनी प ी के ित िवशेष प से कृत  और ेम दशन करता था, ले कन जैसे ही उसक  

प ी अपनी आंख देकर वयं ने हीन होना वीकार करती है| उसके पित क  सारी कृत ता 

और ेम मा  दखावा सािबत होता है और वह दूसरी शादी कर लेता है-  “ कसी ने मेरे पैर  

को पश कया म चौक पड़ी महाराज से पूछने पर मालूम आ क मेरे आठ वष क  सेवा, 

याग और तप या का संुदर वरदान है, जो मेरे पैर  को सह  सपदंश क  भांित बराबर दंश 

रहा ह|ै यह ह ैमेरे पित क  नवीन प ी सूरमा|”176 

लेिखका ने इस कहानी के मा यम से पु ष  क  बेवफाई का ही नह , बि क ि य  के फटेसी 

म जीने क  हक कत पर भी सवाल खड़ा कया है| ि य  को फटेसी म रहने क  आदत है| उसे 

लगता है क िजस तरह से वह अपने पित के ित सम पत है| वह भी उसके ित सम पत 

होगा, ले कन वह भूल जाती है क समाज म पु ष  को एक िवशेष थान ा  ह|ै वह पु ष  
                                                
176 रामे री देवी, धुप-छाँव, अवध पि ल हग हाउस, लखनऊ पृ   
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के तारीफ करने को ऐसा ेम समझ लेती है जो हमेशा ऐसा ही बना रहेगा, ले कन ऐसा 

होता नह  ह|ै जैसे ही पु ष  को अवसर िमलता ह;ै एक छोटा-सा कारण भी उ ह ेम से 

िवचिलत कर देता है | अत: ि य  को ेम के अितक पना लोक से बाहर िनकलकर हक कत 

म रहने क  कोिशश करनी चािहए। उसे अपने व क  र ा हर प रि थित म करने क  

कोिशश करनी चािहए| व क  र ा का मतलब है खुद को शारी रक या मानिसक प से 

नुकसान न प ँचाना और यह सोच कर तो कभी नह  क  जो ि  उससे यार करता है 

आगे भी उसी तरह से यार करता रहेगा| इस कहानी म मीना ारा अपने पित को अपनी 

आख दे देने का सवाल इतना अहम् नह  है, िजतना यह क एक ी कसी भी प रि थित म 

अपने पित का साथ नह  छोड़ सकती| पु ष हर हाल म प ी का साथ दे यह शायद ही 

स भव हो| 

इसी तरह क  एक कहानी है ‘कत ’ (कमला चौधरी,उ माद)| इस कहानी म एक ऐसे पित-

प ी क  ेम कहानी है| िजनके ेम क  िमशाल समाज दया करता है| पित अपनी प ी से 

कतना यार करता है| इसे लेकर दूसरी ि यां उस पर र क करती ह,ै ले कन पित के ेम क  

हक कत तब सामने आती है, जब एक दन नाव म सफ़र करते समय नाव डूबने लगती है 

और उसका पित तैराक होने पर भी उसे बचाने क  कोिशश तक नह  करता| कोई और ही 

उसको बचाता ह|ै ....यह कहानी मा  इसिलए नह  कही गयी क उसका पित अपनी डूबती 

ई प ी को नह  बचाता है, बि क यह कहानी इसिलए मह वपूण है क जो प ी अपने पित 

के ेम के ित पूरी तरह से आ त है, ले कन जब मुसीबत आती है तो उसके ेम का म 

पूरी तरह से टूट जाता है| िपतृस ा मक समाज म पु ष  के िलए एक िवशेष अिधकार िमला 

आ है| उसे एक प ी के मरने का गम उतना नह  होता, िजतना क  एक प ी के जीवन म 

पु ष क  अहिमयत को िपतृस ा ने बनाया आ है| जब तक पु ष  वच व क  राजनीित 

कायम रहेगी, तब तक पु ष  को ी के ित ेम म ईमानदार रहने या ेम को हर 

प रि थित िनभाने ही नह  देगा| पु ष  के िलए ि य  को छोड़ना िपतृस ा ने बेहद आसान 
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कर दया है | जािहर है क ऐसी ि थित म पु ष  के िलए ि य  क  अहिमयत समय सापे  

होता है | 

‘ ेमचंद घर म’ म िशवरानी देवी ेमचंद के कसी और ी के संबंध  के बारे म िलखती ह 

क-  

“आप बोले –‘अ छा, एक और चोरी सुनो| मने अपनी पहली ी के जीवन-काल म ही एक 

और ी रख छोड़ी थी| तु हारे आने पर भी उससे मेरा स ब ध था’ 

मै बोली – ‘मुझे मालूम है|’177  

िशवरानी देवी और ेमचंद के आपसी संबंधो से यह समझा जा सकता है क कहने को तो 

ेमचंद िशवरानी देवी के साथ ब त ही ेमपूवक रहते थे| उनके साथ कसी तरह क  

यादती नह  करते थे| उ ह ही अपने घर क  माल कन मानते थे| यहाँ तक ेमचंद  यह भी 

कहते थे क  तुम इस घर पर ही नह  मुझ पर भी राज करो, ले कन या हक कत म ेमचंद  

िशवरानी देवी को खुद पर राज करने देते है? िशवरानी देवी के अलावा दूसरी ी से ेम 

स ब ध रखने के बावजूद ेमचंद िशवरानी देवी को कस बल पर यह  कहते थे क   वह उन 

पर राज करे और िशवरानी देवी यह जानते ए भी क  उनका पित कसी और ी से भी 

स ब ध रखे ए ह,ै या कभी सवाल कर पाती ह क आप कस ेम के बल पर खुद पर राज 

करवाने क  बाते करते ह? आिखर इसका या कारण हो सकता है ?  

ेमचंद के िलए िपतृस ा ने यह छूट दी है क अगर उनक  प ी ककशा ही य  न हो, उसे 

छोड़ सकते ह, दूसरी शादी भी कर सकते ह, ले कन िशवरानी देवी के िलए इस तरह क  

कोई सुिवधा नह  थी | न ही उनक  उस ककशा प ी के िलए कोई अिधकार है क वह अपनी 

दूसरी शादी कर सके| यह अिधकार तो िसफ ेमच द (पु ष) को िमला आ है| िशवरानी 

देवी शायद इसिलए भी ेमचंद से यह सवाल नह  कर पाती ह क आपका कसी दूसरी 

औरत के साथ य  स ब ध है? य क वह जानती ह क यह पूछने पर श मदगी ेमचंद क  

नह  बि क उनके अहम् को ही ठेस प ंचाती| शायद वह ि गत तर पर अहम् म जीने 

                                                
177 िशवरानी देवी, ेमचंद घर म (जीवनी) आ माराम एंड संस, द ली 2006, पृ  25  
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वाली या गव ली ी थी शायद मानिसक प से मजबूत भी| शायद इसिलए भी क ये बात 

खुलने पर उनके पास यह िवक प नह  था क वो ेमचंद को छोड़ सके, ले कन ेमचंद के 

िलए फर भी रा ता खुला आ था क वो तीसरी शादी भी कर सकते थ|े िशवरानी देवी यह 

जानकर तो रह सकती थी क िसफ वो जानती ह क ेमचंद का कसी और ी के साथ 

स ब ध है| यह जानकर उनके िलए ेमचंद के साथ रहना आसान नह  होता| ेमचंद यह 

जानते क िशवरानी देवी यह जानते ए भी मेरे साथ रह रही ह| दोन  के िलए शायद 

असहज होता| ि यां तो जानबूझकर भी इस मुगालते म रहती ह क उसका पित चाहे कसी 

और के साथ य  न रहता हो उससे भी ेम करता है| लेिखका  ने ि य  के इसी म का 

पदाफाश कया है| ब त-सी ि यां यह जानते ए भी फटेसी म रहती ह, य क उ ह पता 

रहता है क इसके अलावा उनके पास और कोई िवक प नह  है| अत: अपने को भुलावे म 

रखना यादा बेहतर समझती ह| िशवरानी देवी जैसी ि यां भी शायद यही कर रही थ | 

िशवरानी देवी बाल िवधवा थी| ेमचंद से उनक  दूसरी शादी थी| ेमचंद क  भी िशवरानी 

देवी के साथ दूसरी शादी थी| अपनी पहली प ी को वो छोड़ चुके थ|े 

सवाल यह नह  है क ेमचंद अपनी पहली प ी को इसिलए छोड़ सकते है क- ‘वह 

बदसूरत तो थी ही| उसके साथ-साथ जुबान क  भी मीठी न थी| यह इ सान को और भी दूर 

कर देता ह|ै’ सवाल यह है क िजस तरह से एक पु ष को अपनी प ी छोड़ने का हक़ है और 

दूसरा िववाह करने का हक ह|ै या वही हक एक ी को हमारा समाज दे सकता है? या 

ेमचंद क  पहली और दूसरी प ी को यह हक हािसल है ? या उनके पास यह िवक प है 

क वो अपने पित को इसिलए छोड़ सके क उसका कसी और ी के साथ स ब ध है| अगर 

वह छोड़ भी देती है तो या उसे यह अिधकार ा  है क कसी और पु ष के साथ िववाह 

कर सकती है या कोई पु ष िववाह करने के िलए तैयार हो सकता ह?ै       

3.7  िन वग य मिहला  क  सम याएँ और िपतृस ा मक समाज : 

औपिनवेिशक भारत म आमतौर पर िशि त म यमवग य और उ वग य मिहला  क  

सम या  को क  म रखकर ही रचनाएं क  गई ह| यह काफ  हद तक सही भी क 
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सामािजक सुधार आंदोलन म ी-  के नाम पर उ  म य वग क  ि य  क  सम या  

पर ही समाज सुधारक  यहां तक क मिहला नेि य  और लेिखका  का भी यान गया है| 

सती था हो, िवधवा पुन ववाह क  सम या हो या ी-िश ा का सवाल| उ म यवग य 

प रवार क  मिहला  से संबंिधत सम याएं ही  पूरे समाज सुधार आंदोलन के दौरान छाया 

रहा| यहां तक क छायावाद, गितवाद और योगवाद के दौर म भी म यवग य मिहला  

क  सम या पर यादा यान दया गया, ले कन इसका मतलब यह नह  है क हािशये क  

मिहला  क  सम या  को िब कुल ही नह  उठाया गया|  

िन वग क  मिहलाएं औपिनवेिशक काल म चचा क  िवषय य  नह  बन पायी? एक बात, 

तो यह है क आलोचक , इितहासकार  और नारीवा दय  ने अपने अ ययन का दायरा 

म यवग य ि य  के शोषण तक ही सीिमत रखा और दूसरी बात, यह है क जहां मिहला 

रचनाकार  क  तरफ आलोचनक  का यान ही नह  जाता वहाँ यह उ मीद करना क 

िन वग क  मिहला  से संबंिधत रचना  को काश म लाया जाए, शायद ही यह मुम कन 

हो| इितहासकार और यहां तक क नारीवा दय  ने भी उ वग क  मिहला  से संबंिधत 

रचना  के अ ययन पर ही अपना यान केि त कया| वतं ता आंदोलन के दौर म ि टश 

िवरोधी आंदोलन म उ वग क  ि य  क  भागीदारी यादा रही है| समाज सुधारक काय  

म भी इ ह  वग  के ी-पु ष मुखता से शािमल थे| दिलत और ि य  के िलए संघषरत 

भीमराव आंबेडकर को भी काफ  समय तक इितहासकार  और आलोचक  ने  गंभीरता से 

अ ययन के दायरे म लाने का यास नह  कया| जहां तक इस दौर म मिहला-लेखन क  बात 

है, तो यादातर लेिखकाएं उ म यवग य प रवार से ता लुक रखने वाली थी| िजससे उनक  

रचना  म भी म यवग य प रवार क  सम या ही आ सक  है| इन सबके बावजूद इस दौर 

क  हदी लेिखका  ने कम सं या म ही सही गरीब और हािशए के समाज क  ि य  क  

सम या  पर भी िलखने क  कोिशश ज र कया है| 

िजस तरह से म यवग य समाज म िपतृस ा का वच व रहता है, उसी तरह से हािशये क   

मिहलाएं भी दोहरी िपतृस ा मक वच व से पीिड़त ह | भले ही इस तरह क  रचना  क  
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सं या यादा नह  है, ले कन एक कोिशश और शु आत के प म उनक  रचना  को 

अ ययन के दायरे म लाने क  ज रत है| चं वती ऋषभ सैन जैन क  कहानी ‘झीकती 

िभखा रन’ एक ऐसी ी क  कहानी है, जो भीख मांग कर अपना गुजारा करती है| इसी 

िसलिसले म उसे एक दन दूसरे िभखारी सूरदास से मुलाकात होती है और दोन  एक साथ 

पित-प ी क  तरह ख़शी-ख़शी रहने लगते ह| झीकती िभखा रन सूरदास क  आदश प ी क  

तरह देखभाल करती है| दोन  अपनी जदगी म खुश ह| अचानक एक दूसरी िभखा रन परी 

सूरदास क  जदगी म दािखल हो जाती ह|ै हमारे समाज म सु दर ी का िमथक कुछ इस 

कदर लोग  के दल  दमाग म हावी है क काले और बदसूरत पु ष को भी सु दर और 

जवान ी ही चािहये| सूरदास, जो देख नह  सकता है उसके िलए भी ी का संुदर होना 

वैसे ही मायने रखता है िजस तरह से एक शारी रक प से स म और देखने वाला ि  के 

िलए| पहली बार जब सूरदास परी का िज  सुनता है क “भूतनी य ! कमब त परी है 

परी|’ तो यह श द उसके कान  म गंूजने लगता है| परी के मुख से जब सूरदास यह सुनता है 

क झीकती बु ढ़या है और संुदर भी नह  है तो उसक  तरफ से सूरदास का मन अपने आप ही 

भागने लगता ह|ै अब िबना मतलब उस पर रोज गािलयां पड़ती है-  

‘लुटाता ं तो अपनी कमाई| तेरे या बाप का माल है| यह सुनना उसके िलए एक साधारण 

बात हो गई|’ उस दन झीकती का नारी दय भी िव ोह कर उठा- ‘मेरे बाप का माल नह  

है, पर म रात- दन हाड़ जो पेलती ं और आज तु ह प रयां िलपटने लगी ह|ै वह दन याद 

नह  जब तुम ठोकर खाया करते थ|े’178  

लेिखका आगे िलखती ह क- 

“सूरदास का पौ ष भी खेल गया| उसने अपने मजबूत हाथ  से झीकती का बेड़ी संहार करते 

ए कहा-“कल से यहां हाड़ पेलने क  ज रत नह  है|”179  

इस तरह सूरदास क  जदगी से झीकती का अवसान हो जाता है और उसक  जदगी म 

संुदर, कोयल क  आवाज क  तरह मीठी बोलने वाली परी दािखल हो जाती ह|ै जािहर है क 

                                                
178 च वती ऋषभ सैन, जैन, न व का ईट, जीवन कला मं दर (सािह य िवभाग) सं करण अग त 1942 पृ  20  
179 वही, पृ  20  
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िपतृस ा मक समाज म पु ष  का वच व, पु ष मा  होने से ही कायम हो जाता है| 

िपतृस ा मक व था होने क  वजह से ि य  के शोषण का अिधकार सभी पु ष  को 

अनायास ही ा  है| चाहे वह अंधा हो, लंगड़ा हो, धनी हो या गरीब| मिहला  के िलए 

अपना कोई घर या ठकाना नह  है| बेघर और लाचार गरीब पु ष भी जब चाहे अपनी 

जदगी और घर से अपनी प ी और ेिमका को बेदखल कर सकता है| एक अंधे पु ष के 

िलए भी ी का सुंदर और जवान होना मायने रखता ह|ै   

वैसे तो औपिनवेिशक काल म म यवग क  ि य  क  सम या  पर ही सबसे यादा िलखा 

गया है, ले कन िगने चुने ही सही इस दौर क  लेिखका  ने अपनी रचना  का िवषय 

िन वग क  ि य  को भी बनाया है| संप  घर  म नौकरानी का काम करने वाली ि य  के 

साथ कस तरह से वहार होता ह,ै इसे हीरादेवी चतुवदी ने अपनी एकांक  ‘माटी क  

मूरत’ म एक स प घर म काम करने वाली नीला का िच ण कया ह|ै लेिखका ने दखाया है 

क कस तरह से थोड़े से पैसे देकर उनके म का यादा से यादा शोषण कया जाता है| ना 

केवल कल कारखान  म काम करने वाले मजदूर  के म का पूंजीपित और जम दार शोषण 

करते ह और कम मजदूरी देते ह बि क धनी और संप  घर  म काम करने वाली मिहला  

का भी शोषण कया जाता ह|ै अगर महंगाई के नाम पर उनके वेतन म इजाफा भी कर दया 

जाता है, तो काम करने का समय दोगुना कर के उनके म का शोषण कया जाता है| पा 

क  सहेली हेमा जब कहती है क अब तो दो पैसे महंगाई के अिधक देने लगी है माल कन| 

इस पर पा मािलक  क  द रया दली और उसके पीछे िछपे चालाक  को समझाते ए 

कहती ह क –  

“हां बहन! महंगाई के नाम पर जो अिधक िमलने लगे ह वही तो वसूल कए जाते ह| पहले 

जहां शाम होते ही मां को छु ी िमल जाती थी अब दीया- ब ी हो जाने पर भी मां का काम 

पूरा नह  हो पाता| कभी-कभी तो रात के दस बजे लौटती है| पहले केवल ब  को ही घुमाने 

फराने का काम था ले कन अब तो घर के ढेर सारे ऊपर से काम िलए जाते है| महंगाई के 
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नाम पर जो कुछ भी यह बड़े आदमी देने लगते ह| कहा जाता है क नौकर क  गरीबी पर 

तरस खाकर दी गई ह|ै”180 

‘माटी क  मूरत’ म दो पी ढ़य  के िवचार  म आए बदलाव क  झांक  भी देखने को िमलती है| 

पा क  माँ, जहां अपनी माल कन क  हरेक बात, वह गलत ही य  ना हो आंख बंद कर 

चुपचाप सुनती रहती ह|ै माटी क  मूरत बनी रहती ह,ै ले कन पा शोषण के तरीक  और 

चाला कय  को समझती है| वह  माल कन सिवता देवी क  बेटी र भा भी उदार िवचार  

वाली है| बात-बात पर नीला को डांट देने पर वह अपनी मां को मना भी करती है| पा 

रंभा और हेमा यह तीन  लड़ कयां आधुिनक िवचार  से भािवत है| शायद यह लड़ कयाँ 

उस आने वाली पीढ़ी क  आहट ह जो आने वाले  समय म  शोषण को कम कर  सकता ह|  

नौकर  के मन म अपने मािलक के ित वफादारी करने का जो नैितक दबाव है वह अब  

वािभमान म बदल चुका है| उनके अंदर भी आ मस मान क  ललक पैदा हो गई है, ले कन 

मािलक  म उ ह बराबर का दजा देने क  चेतना अभी भी नह  आई है| वो नौकर  के साथ 

दया और उदरता बरतने का ही िवचार रखते ह|  रंभा का यह कहना क-  

“उसका भा य मेरे भा य क  तुलना म हीन है, तब हम उसके ित और सहानुभूित से काम 

लेना चािहए| परमा मा ने य द हम संप  बनाया है तो इन गरीब मजदूर  पर दया करना ही 

हमारी मानवता का आदश हो सकता है| इनक  तिनक-तिनक-सी गलितय  पर झुलाने म 

नह  बि क मा कर देने म ही हमारी शालीनता ह|ै”181  

जािहर है क मािलक  म कुछ हद तक ही प रवतन होना शु  आ है| इंसान होने के नाते 

सभी मनु य बराबर ह| जात–पात, ऊंच-नीच, अमीर-गरीब होने से कसी को कसी का 

शोषण करने का अिधकार नह  िमल जाता है| यहां पर दया और उदारता दखाने क  बात 

नह  बि क बराबरी का  है| पा एक वािभमानी और आ मस मान वाली लड़क  है| 

जब सिवता देवी मेले म सामान चोरी होने पर पा को दोषी ठहराती है तो उसक  माँ 

नीला म भी आ मस मान क  झलक देखी जा सकती है| नीला अपनी माल कन से झूठी 
                                                
180 हीरादेवी चाितवदी, (मती क  मूरत) रंगीन पदा, इंिडयन ेस, याग, सं करण 1952, पृ  70  
181 वही, पृ  74  
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माफ  मांगने क  जगह नौकरी छोड़ कर चली जाती है| माटी क  मूरत म भी अब जान  आ 

चुक  है िजसे आसानी से अपमािनत नह  कया जा सकता है| नीला भरे गले से कहती है 

क– 

“आप और अिधक नाराज ना हो, माल कन! म यह चली|”182 जािहर है क माटी क  मूरत म 

अब जान आ चुक  है जो झूठे इ जाम पर माफ  नह  मांगगी|  

हीरादेवी चतुवदी ने अपनी एकांक  ‘शंखनाद’ म मजदूर  के आंदोलन को िवषय बनाया ह|ै 

दनेश समाज म आमूलचूल प रवतन लाने के प  म है, तो उसक  बेटी क णा का िवचार 

भी अपने िपता के समान ही है| वह मानती है क-  

“यह समाज व था जब तक आमूल बदल नह  दी जाती, तब तक मनु य का क याण 

नह |”183 भारतीय मजदूर भी काल मा स के िवचार  से काफ  भािवत ह| िसफ मजदूर 

पु ष ही समाज म प रवतन लाने और अपने ित हो रही यादितय  के बारे म बातचीत 

नह  कर रहे ह, बि क ि यां भी सामािजक आंदोलन  और काल मा स के बारे म बातचीत 

कर रही ह| सार धा, शीला और क णा भले ही गरीब हो, ले कन उ ह भी काल मा स के 

िस ांत के बारे म जानकारी ह|ै समाज क  वतमान सम या  से वह भी दो-चार हो रही 

थ | सम या  पर िवचार-िवमश कर रही थी| शीला का यह कहना क- “काम करने वाले 

को जब उनक  आव यकता  क  पू त के िलए पया  पा र िमक नह  िमलगे तो यह समाज 

व था कतने दन तक टक सकेगी? कभी ना कभी िव ोह का िव फोट होकर ही रहेगा 

और काम करने वाल  क  मजदूरी क  िवजय भी होगी|”184  

कमला चौधरी अपनी कहानी ‘लाल कु ा’ म एक मजदूर और गरीब माँ क  क ठनाइय  को 

बड़े ही मा मक ढंग से दखाने क  कोिशश क  है| कमला चौधरी बड़े ही मा मक श द  म 

कहती ह क –  

                                                
182 हीरादेवी चतुवदी, (माटी क  मूरत) रंगीन पदा, इंिडयन ेस, याग, सं करण 1952, पृ  84  
183 वही, शंखनाद, पृ  १०९ 
184 हीरादेवी चतुवदी, (शंखनाद) रंगीन पदा, इंिडयन ेस, याग, सं करण 1952, पृ  111  
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“गरीब  क  भूख ऐसी ही होती है, िजस दन उनके पास कुछ खाने को नह  होता उस दन 

उ ह भूख नह  लगती|’ तू तो छोटा है इसिलए तुझे भूख लगती है और मुझे भूख नह  लगती| 

ब े ने घबराकर मां से कहा- तो तुम भी छोटी य  नह  हो जाती|’185  

‘लाल कुता’ कहानी म  कमला चौधरी ने  मािलक  के शोषण और उनक  अमानवीयता को 

उजागर कया है क कस तरह से मािलक और पूंजीपित वग मजदूर  को पूरी मजदूरी भी 

नह  देते ह और तरह-तरह क  दलील देकर उनक  मजदूरी के पैसे भी काटने से परहेज नह  

करते| सुलोचना क  मजदूरी मा  इसिलए काट ली जाती है य क-  

“एक दन तुम घंटा भर देर करके आई थी और एक दन आधा घंटा| ऐसा ही इस हािजरी-

बही म कई बार िलखा है| कुल िमलाकर तुम आधा दन गैरहािजरी हो| तु हारी इस 

गैरहािजरी के नौ पैसे कटगे|”186 

गरीब   और मज़दूर  के साथ मािलक कस तरह ू रता से पेश आते ह| उनक  गरीबी के 

कारण कोई भी उनके साथ अमानवीय वहार कर सकता है| पुिलस शासन भी झूठे चोरी 

के इ जाम म थाने म बंद कर सकता है, मार सकता है, य क वह गरीब है| कमला चौधरी 

ने अपनी कहानी ‘ लानचेट’ म कहती ह क– ‘गरीब म भी जान होती है और उसे भी क  

और दुख होता ह|ै’   

िपतृस ा मक समाज म चाहे गरीब क  ी हो, चाहे अमीर घर क  ी, दोन  को ही पु ष 

वच व का सामना करना पड़ता है| दोन  ही अपने-अपने पित के अधीन रहने और शोिषत 

होने के िलए मजबूर ह | कमला चौधरी क  कहानी ‘ मी क  अिभलाषा’ म अमीर और 

गरीब घर क  मिहला  क  दुदशा और उनक  पराधीनता का िच ण कया गया है| 

मोहिनया का पित म ता ब त ज द अमीर होने का सपना देखता रहता ह|ै उसे ज दी अमीर 

बनने का धुन सवार था| एक दन जब वह भ ी पर मछली बेचने गया तो, या देखता है क 

एक न टनी कह  से आई है| शराबी लोग उसके नाच पर ल टू ह|ै जो इधर कभी नह  आते 

                                                
185 कमला चौधरी, उ माद,(लाल कुता), सािह य सेवा सदन, मेरठ 1934 पृ  4  
186 वही, पृ  4  
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वो भी पतंग  क  भांित उसके नाच पर मंडरा रहे ह| पया, अठ ी, चव ी क  वषा हो रही 

है| म ता के दमाग म आया क वह अपनी प ी को भी इसी काम म लगा दे तो  वह ब त 

ज द ही पए वाला बन जाएगा, ले कन उसक  प ी इससे इंकार कर देती है| ‘अपना काय 

िस  होत ेन देख म ता ने मोहिनया को मारते-मारते अधमरा कर दया’187  

मोहिनया अपने िबरादरी वाल  से सहायता मांगने क  कोिशश करती है, ले कन वहां उसे 

िनराशा ही हाथ लगी| इसके बाद वह सेठानी जी के घर यह उ मीद करके जाती है क वहां 

पर उसे सहायता ज र िमलेगी, ले कन पराधीन सेठानी जी पित से िसफा रश करने के 

िसवा और कर ही या सकती थी? यो सेठजी चाहे इस काम म हाथ न डालत,े मगर एक 

युवती और संुदर ी से बात करने का लोभ छोड़ न सके| सेठानी जी से सुन ही चुके थे क 

वह –“बड़ी खूबसूरत ह|ै” 

सेठ जी के घर म काम करने के बाद मोहिनया को मालूम चला क वह तो कह  भी सुरि त 

नह  ह|ै चाहे पित का घर हो या बाहर का समाज| लेिखका कहती है क – 

“इस हदू समाज के वातावरण म पले ए पु ष ि य  के सती व क  कैसी र ा करना 

जानते ह; नीच जाती  क  गरीब म ता ही नह , उ  जाित के स पितशाली, स य समाज के 

सेठ भी म ता से कम नह  है| उनक  आंख भी ी क  इ त का मू य उतना ही आंकती 

है,िजतनी म ता क |”188  

मोहिनया यह सोचकर क सेठानी जी सेठजी के कुि सत िनगाह  से उसक  र ा तो ज र 

करगी, ले कन “भोली मोहिनया या जाने उसी क  भांित सेठानी जी भी तो पित के अधीन 

है| िजस कार अपने छोटे घर म मोहिनया पराधीन ह, इस बड़े घर म सेठानी जी भी कैद ह| 

दोन  क  एक ही ि थित है| कुछ भी अंतर नह | मोहिनया फर भी कुछ आजाद है| अपना 

दुखड़ा तो सेठानी जी तक रो आई| उ ह इतनी भी आजादी नह  है क इ छा होने पर वह 

                                                
187 कमला चौधरी,( मी क  अिभलाषा) उ माद, सािह य सेवा सदन मेरठ, थम सं करण 1934, पृ  134  
188 वही, पृ  136-137  
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मोहिनया के पास जाकर रो भी सके| जो बेचारी अपनी र ा नह  कर सकती वह मोहिनया 

क  र ा या करेगी?  

अब मोहिनया ने देख िलया क उसका पित पैसे के िलए उस पर अ याचार करता है और सेठ 

जी म ता से भी चार कदम आगे ह| अ याशी के िलए अपनी पैशािचक वृित को तृ  करने के 

िलए अपनी गृहल मी पर अ याचार करते ह, उससे  सहायता चाहते ह, अपने पाप का 

भागी उसे भी बनाना चाहते ह |”189  

इस तरह मोहिनया सेठ के घर से  भी चली आती है और फर से अपने पित क  ू रता और 

उसक  मार खाने के िलए मजबूर हो जाती है| अब उसे ई र पर एकमा  भरोसा था, ले कन 

“अबला का क ण- ं दन शायद ई र भी नह  सुनता| उसे भी ि य  पर दया करने क  

आव यकता तीत नह  होती|”190 मोहिनया ने जब सेठ जी के कुि सत कामना  को पूरा 

करने से मना कर दया और वहां से नौकरी छोड़ कर वापस अपने घर आ गई तो सेठ जी ने 

चोरी के इ जाम म उसके पित को पकड़वा दया और इस शत पर म ता को छोड़ने पर राजी 

होता है क अगर वह हां कह देगी तो म ता को पुिलस से छुड़वा सकता |ँ  

इस तरह मोहिनया का दोहरे तर पर शोषण होता है| वह अपने पित से तािड़त होती ही 

थी| अमीर  के शोषण और अ याचार  से भी वह नह  बच पाती है| यहाँ पर मोहिनया 

िपतृस ा मक समाज के शोषण के िशकार के साथ ही जाित के वच व क  भी िशकार होती 

है| आज का दिलत नारीवाद भी कुछ इसी तरह क  थापना करता है| नारीवादी 

इितहासकार उमा च वती भी िन  जाित क  ि य  के शोषण को जाित आधा रत मानती 

है| कमला चौधरी क  इस रचना म आज के दिलत नारीवाद क  झलक देखी जा सकती है|  

मोहिनया अगर खुद को बचाने क  कोिशश करती है तो उसके पित को फंसा दया जाता है| 

इन दोन  ही ि थितय  म आिखर मोहिनया के साथ या हो सकता है यही ना क-   

                                                
189 कमला चौधरी, ( मी क  अिभलाषा) उ माद, सािह य सेवा सदन मेरठ, थम सं करण 1934, पृ  138  
190 वही, पृ  139  
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“एक दन  घुट-घुटकर सड़क के कनारे ब े को मरते देखेगी| उसे िबना कफन के फनायेगी, 

फर वयं मर जाएगी| उसके जीवन का इससे ब ढ़या अंत और हो ही या सकता ह?ै”191 

इस तरह लेिखका ने गरीब और अमीर घर क  ि य  क  दयनीय ि थित को जाित और 

िपतृस ा के बर स रेखां कत कया ह|ै  

कमला चौधरी क  कहानी ‘ ायि त’ उस समय को देखते ए ब त ही ांितकारी कहानी 

है| यह कहानी जाित-पांित के आडंबर, ऊंची जाित वाल  क  प गापंथी और दोहरे च र  पर 

एक सवाल खड़ी करती है | ऊंची जाित वाल  को नीची जाित क  ि य  के साथ अनैितक 

संबंध बनाने म कोई शम नह  आती; उनका धम, उनक  जाित खतरे म नह  पड़ती, ले कन 

‘नीची जाित’ वाल  के हाथ से पानी पीने म या छू जाने से उनका धम खतरे म पड़ जाता है| 

सुिखया को िसफ इसिलए मार पड़ती है, य क उसने अपने हाथ से नवकुमार को पानी 

िपला दया| वह भी नवकुमार के कहने पर| बु ो चमा रन सेठ जी के घर म काम करती है| 

उसक  बेटी सुिखया सेठ और बु ो क  ‘नाजायज’ औलाद है| सेठ का लड़का नवकुमार 

आधुिनक िवचार  का और छुआ-छूत, जाित–पांित का िवरोधी है|  वह सुिखया को पढ़ना- 

िलखना भी सीखाता है| िजससे सुिखया म भी आ मचेतना का संचार होता है| ‘सनातन धम 

सभा’ वाले सुिखया के हाथ से पानी िपए जाने के कारण नवकुमार को ायि त करने के 

िलए बा य करते ह ता क वह पाप मु  हो जाए, ले कन नवकुमार ायि त करने से मना 

कर देता है| वह सुिखया और बु ो को लेकर घर छोड़ कर समाज सेवा के िलए िनकल जाता 

है -   

“ऐसे समय म, िनजन मैदान म, तीन ाणी चले जा रहे थे- शहर क  गंदी गिलय  से दूर 

ाकृितक स दय का स संग करने के िलए, समाज क  सड़ी-गली कुरीितय  से दूर वाभािवक 

जीवन तीत करने के िलए- उस समाज के पाप  का ायि त करने के िलए, जो स दय  से 

मनु य के साथ पशु  से भी गया-बीता वहार करता रहा है, जो वा तिवक गुण  का 

                                                
191 वही, पृ  141  
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ितर कार करके द भ और आड बर क  पूजा करता आ रहा है और िजसने मनु य  और 

मनु य  के बीच असमानता क  एक भयंकर दीवार खड़ी कर दी ह|ै”192   

इस तरह ी-लेखन म उ म यवग क  ि य  क  सम या  के साथ ही िन वग क  ि य  

क  सम या  को भी उठाया गया है| आज के दिलत नारीवाद क  जो िवचारधारा है उसका 

उ स उस दौर क  मिहला-लेखन म भी देखने को िमलता है| इसके अपने अंत वरोध हो सकते 

ह, ले कन इसे दिलत नारीवाद के स दभ म भी देखने क  ज रत ह|ै   

3.8 वत ता-आ दोलन ‘कारागार’ और ि याँ :   

1920 के दशक म महा मा गाँधी के नेतृ व म चला सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन 

सावजिनक- े  म ि य  क  भागीदारी को सुिनि त करने का िवशेष आधार बना| गाँधी के 

नेतृ व म चला वत ता-आ दोलन क  खािसयत यह है क इसने बड़ी सं या म ि य  को 

बाहर क  दुिनया के स पक म लाने का काम कया, जो कुछ दशक पहले शायद ही मुम कन 

था| इससे ि य  को बहरी दुिनया को देखन,े सोचने और समझने का मौका िमला| गाँधी के 

नेतृ व म चले आ दोलन क  दूसरी िवशेषता यह थी क ि याँ आ दोलन म आसानी से भाग 

ले सकती थ | पु ष ि य  को आसानी से सा ा यवादी आ दोलन म भाग लेने क  इजाज़त 

तो दे ही देते थे, नह  तो जो मिहलाएं इसम िह सा लेना चाहती थी वो भी बड़ी आसानी से 

आ दोलन क  िह सा बन सकती थी| इसे िशवरानी देवी के ‘ ेमचंद घर म’ अपने जेल जीवन 

से स ब धी िलखी गयी घटना से समझा जा सकता है| िशवरानी देवी बगैर ेमचंद को 

बताये भी कां ेस के काय म  म भाग लेती थी और 11 नव बर 1931 को िपके टग करने के 

जु म म िगर तार होकर जेल भी गयी|  

जेल से आने के बाद ेमचंद और िशवरानी देवी के बीच ए बातचीत से यह जािहर होता है 

क मिहलाएं कस कदर देश क  आज़ादी के िलए सम पत थी- 

                                                
192 कमला चौधरी, ( ायि त) उ माद, सािह य सेवा सदन मेरठ, थम सं करण 1934, पृ  195  
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“वह बोले– ‘ या यह तु हारी चोरी नह  है? जहां-जहां काम होता था, पुिलस क  लारी 

तु हारे साथ घुमती थी| और तुम मुझे हमेशा बहाना दे कर िनकल जाती थी| यहां तक तुमने 

रोक दया था क तु हारा नाम तक अख़बार  म न जाय| या यह धोखा नह  था? 

म बोली– ‘म डरती थी क मुझे रोक दगे और खुद जाएंगे| इसको धोखा भी कहा जा सकता 

है और पाप भी हो सकता है| मगर म मजबूर थी, मेरे दल के अ दर एक कार क  बेचैनी 

रहती थी क आिखर मेरे घर से जेल कौन जाए, और जाना चािहए ही था| ब े इस कािबल 

होते तो म पहले उनको ही भेजती| आपक  भी तो तंदु ती अ छी न थी क आप जाएं|”193  

इस तरह से गाँधी के नेतृ व म चला वाधीनता सं ाम ि य  को आज़ादी क  लड़ाई म भाग 

लेने और जेल जाने का एक नैितक आधार दान करता है| ि याँ इस कदर देश क  वतं ता 

आ दोलन म भाग लेने; देश क  सेवा करने के िलए उ सुक थी क वो घर के सारे सुख  का 

याग करके भी जेल जाने के िलए तैयार थ | इस मामले म वो पु ष स या िहय  से पीछे 

नह  थ | कोई-कोई पु ष तो अपने घर क  ि य  को स या ह-सं ाम म भाग लेने के िलए 

ो सािहत भी करते थे| जब उ मला देवी शा ी इस सोच म थी क उ ह अपने प रवार 

वालो से िमलने क मीर जाना चािहए या स या ह-सं ाम म िह सा लेना चािहए तो उनके 

पित उ ह खुद िनणय लेने और अपना कत  िनि त करने को कहते है- 

“उ मला या िन य कया ह?ै अ छी तरह सोच लो- एक ओर कत  ह,ै तो दूसरी ओर सुख 

तथा िव ाम है, बता  दोन  म कसे पसंद करती हो?” इस  ने दय म बल दया, दैवी 

भाव  ने सुख क  अिभलाषा पर िवजय पायी और मने अपना कत  िनि त कर िलया|”194 

इस तरह उ मला देवी को 16 जुलाई 1930 को मेरठ म स या ह-सं ाम म भाग लेन,े सभा 

को स बोिधत करने और शराब इ या द क  िपके टग करके कानून का उ लंघन करने के 

कारण जेल जाना पड़ता है और उ ह छ: मास क  जेल क  सजा होती ह|ै ि य  का स या ह-

                                                
193 शवरानी देवी, ेमचंद घर म, काशक, आ माराम ए ड संस, द ल , सं करण 2012, पृ ठ 154  
194 उ मला देवी शा ी, कारागार, सा ह य अकादेमी, नई द ल , ( थम सं करण 1931) तुत सं करण 1998, पृ ठ 17  
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सं ाम म भाग लेना, शराब क  दुकान  पर धरना देना और जेल जाना ी-चेतना क  दृि  से 

बेहद उ लेखनीय तो है ही, इससे ि य  म राजनैितक चेतना का भी िवकास होता था| 

ि य  क  उ सुकता और याग करने क  भावना उ ह देश क  आज़ादी क  लड़ाई म मा  

पु ष  क  सहयोगी बनकर ही नह  रह जाती है बि क वतं ता-आ दोलन क  वतं  

कायक ा के प म खुद को थािपत भी करती है| जेल के दन  पर आधा रत उ मला देवी 

ारा िलिखत सं मरण ‘कारागार’ के मा यम से इसे बखूबी रेखां कत कया जा सकता है| 

उ मला देवी क  शादी ए अभी दस महीने भी नह  ए थे| उनक  उ  भी अभी 21 साल के 

लगभग ही थी| ले कन देश के ित उनका ज बा बेहद भावना मक और यागमय था-  

‘13 जुलाई 1931 को मेरठ के टाउन हाल म िव ा थय  को संबोिधत करने, शराब क  

दूकान पर धरना देने के कारण उ मला देवी पर िपके टग आ डनस के तहत मुकदमा चलाया 

जाता है चँू क वो लीडर थी अत: उ ह छ: महीने क  जेल क  सजा सुनाई जाती है, जो इस 

धारा के अनुसार यादा-से यादा दी जा सकती थी| इसे वो आदालत म न केवल वीकार 

करती है बि क अपील करने से भी इंकार करती है और छ: महीने क  सजा को ख़शी-ख़शी 

वीकार करती है|’195  

ि य  के िलए देश क  वाधीनता-सं ाम म भाग लेना मा  राजनैितक ही नह  था बि क 

यह भावना मक भी था| जैसा क उ मला देवी ने अपने जेल जीवन क  घटना पर आधा रत 

सं मरण ‘करागार’ म िलखा है- 

“ दल म याल आया– अगर म ऐसा नह  करती तो? आ मा ने कहा बड़ा भारी पाप होता| 

तुमने अपनी माँ को यार कया| अगर यह गुनाह है तो दुिनया म पु य या हो सकता ह?ै 

मने आ मािभमान के साथ कहा; अगर इस इ स साल क  उ  म कोई पु य कया है, तो 

वह यही है| मेरा चेहरा िखल उठा, दल म उ साह तरंगे उठाने लग , जोश म मने गुनगुना 

शु  कया| 

                                                
195 वह , पृ ठ 30-31  
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कौन कहता है जबरद ती से हम पकड़े गय|े 

कैद म हम खुद शौक़े, जेलखाना ले गया|”196  

उ मला देवी ने अपने सं मरण ‘कारागार’ म, जो जेल जीवन पर आधा रत है, म देश के ित 

अपने कत  को कसी भी पूजा और पु य से कम मह व क  नह  मानती| उनके िलए देश क  

वाधीनता-सं ाम म भाग लेना और जेल जाना कसी भी पु य से कम मह व नह  रखता है| 

जैसा क यह जािहर है क देश सेवा को महा मा गाँधी ने पूजा के बर स प रभािषत कया 

था, ि य  के िलए भी यह कसी पूजा से कम नह  था|  

ि य  के याग को; उ मला देवी के याग को इससे भी समझा जा सकता है क, जैसा क 

उ ह ने उ ले य कया है – 

“मेरा ज म थान इस पृ वी के वग, क मीर म आ है| इस कारण ग मय  के दन  म हर 

साल क मीर रहने का मुझे अ यास था| यह मेरी पहली गम  थी| जो मने मैदान म काटी 

और वह भी जेल म, जहाँ गम  के साथ म छर  का भी अख ड रा य था|”197 

1930 और 40  के दशक म मिहलाएं बड़ी सं या म वाधीनता-सं ाम म भाग लेती है| इस 

तरह से सा ा यवाद िवरोधी-आ दोलन ि य  को सावजिनक े  से जोड़ने; उनम  

राजनैितक चेतना का िवकास करने म उ लेखनीय भूिमका का िनवाह करता ह|ै 

3.8.1 जाितगत भेदभाव, स दाियकता और ी : 

िजस तरह से भारतीय समाज म उ -नीच का भेदभाव बरक़रार था, कुछ मामल  म ि याँ 

भी इसका पालन करती थी| वत ता आ दोलन म भाग लेने वाली यादातर ि याँ 

कां ेसी नेता  क  प ी, माँ और बेटी थी| इसम से अिधकांश उ  जाित से स बि धत ि याँ 

थ | ऐसी ि थित म जाितगत भेदभाव का वहार िजस तरह से समाज म चिलत था, 

                                                
196 वह , पृ ठ 29  
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वतं ता-आ दोलन क  कुछ नेि याँ भी इसका पालन उसी तरह से करती थी| ‘कारागार’ म 

इस बात का संकेत िमलता है क कस तरह से जेल जीवन म भी ि याँ जाितगत भेदभाव 

को मानती थी| खुद उ मला देवी शा ी इसका अनुसरण करती थी| जैसा क अपने जेल 

जीवन पर आधा रत सं मरण ‘कारागार’ म उ ह ने उ लेख कया ह क- 

“जमादा रन एक बड़ी आयु क  इसाई ी थी, िजसका ज म ा ण वंश म आ था| मुझसे 

कहा गया – “यह ी पैदाइश से ा ण है, आप चाह तो इससे खाने म मदद ले सकती 

है|”198  

इसके अलावा जैसा क चा  गु ा ने अपनी कताब ‘ ी व से हदु व तक’ म ‘पहरे पर 

मिहला मनोरंजन’ शीषक अ याय म यह रेखां कत कया है क कस तरह से समाज 

सुधारक  ारा  लोक म चिलत लोकि य नाच और  गान  को अ ील करार दया जा रहा 

था- 

“िव ान  ने लोकि य सं कृित पर हमले और शु तावाद के उदय क  चचा क  है| उदाहरण  

के िलए कुछ इितहासकार  ने औपिनवेिशक बंगाल के दृ य मा यम  म मिहला  के िच ण 

म आ रहे नैितकतावादी तेवर  क  ओर हमारा यान ख चा है| इसी तरह कुछ अ य 

िवचारक  ने शोध म बनारस क  लोकि य सं कृित, जैसे रामलीला, होली और बढ़वा मंगल 

पर सुधारवा दय  के हमले का िज  कया ह|ै  

इस तरह के सुधारवादी कदम स यता का पाठ पढ़ाने वाली िह दू रा वादी भावना के करीब 

थे| इनम से यादातर सुधारक ‘स मानीय’ और ऊची जाित के नज रए से अपने िवचार 

रखते ए िशि त म यम वग को सुधार  का नेतृ व करने का अनुरोध कर रहे थे| वे एक 

तरफ मिहला  क  देह और पिव ता के बारे म चितत थे, तो दूसरी तरफ िन  जाितय  से 

दूरी बनाने के साथ-साथ उसका सुधार भी करना चाहते थ|े 
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मिहला यौिनकता क  कसी भी अिभ ि  को नई रा वादी व था के िलए हािनकारक 

माना गया| िह दू सुधारवादी िवचार  ने अ ील गान  और योहार  को ‘अस य’, िन  और 

अनैितक समाज के साथ जोड़ते ए एक सीधी रेखा ख च दी”199 

इस तरह के िवचार  से मिहला रा वादी भी अछूती नह  थी| अपने जेल जीवन को आधार 

बनाकर उ मला देवी ारा िलखा गया सं मरण ‘कारागार’ म इस तरह के िवचार  क  झलक 

देखी जा सकती ह|ै जैसा क उ मला देवी ने अपने सं मरण म िज  कया है- 

“हमारी वाडर को खुद भी नाच और गान का शौक था; वह खुद तो इसम िह सा नह  लेती 

थी, पर दूसरी कै दन  का नाच और गान होने लगा| नाचने और गाने के भी ढंग होते ह| ऐसा 

अ ील नाच और गान अपनी आयु म य  देखने और सुनने को िमला थ? वैसे तो दुभा य से 

हमारे देश का कोई ा त अ ील गाने और सुनने से नह  बचा होगा| पर यह अ ीलता अभी 

तक गाँव  के गान और नाच  म कम, यहाँ तक क नह  के बराबर ही पायी जाती ह|ै यह गुण 

तो शहर  म ही अिधक पाये जाते ह| मेरे िपता आय समाजी िवचार  के ह, वह येक बात 

और िस ांत को पूरी तरह अ ल म लाने और उसका सं कार अपनी संतान पर डालने का 

य  करते ह| मेरी वग या माताजी भी इस काम म उनक  पूरी सहयोिगनी थ | मुझे याद 

है- हम कभी कसी शादी म गाने के थान पर नह  जाने दया जाता था| यहाँ तक क 

िववाह के पूव मने एक भी ामा िथयेटर अ छा या बुरा नह  देखा था| कसी तरह के 

नाचा द के देखने का मौका या िमलता?”200   

जािहर है क अ ील गान  और नाच पर पाबंदी िसफ िवचार के तर पर या िसफ 

तीका मक तर पर ही नह  रह गया था बि क रा वादी प रवार , आय समाजी प रवार  

म इस पर स त पाबंदी थी| ब  को इससे दूर रखा जाता था| रा वादी िवचार  क  

मिहलाएं भी नाच-गान को अ ील मानती थ  तथा इसे घृणा क  दृि  से देखती थ | उ मला 
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देवी भी इस तरह के नाच-गान  क  स त िवरोधी थी| यह सं कार उ ह बचपन से ही िमला 

आ था| 

‘कारागार’ म इस बात क  भी झलक देखने को िमलता है क कस तरह से ि य  को 

स दाियकता को बढ़ान ेके िलए इ तेमाल कया जा रहा था| इसक  िशकार िवशेष प से  

मिहलाएं हो रही थी| उ मला देवी ने िलखा ह क- 

“मेरी बैरक म दो ि याँ और भी रहती थ , एक तो घर से भागकर आयी थी, दूसरी धम 

प रवतन करने के कारण झगड़ा हो जाने से जेल भुगतनी पड़ रही थी| 

वह एक ा ण क  लड़क  थी| इसके उ प  होने के कुछ समय बाद उसके िपता ने मुि म 

धम वीकार कर िलया था| इसीिलए बड़े होने पर एक मुि म पु ष के साथ उसका िववाह 

कर दया गया था, जो इसे ब त मारा-पीटा करता था| इस तरह तंग आकर उसने िह दू से 

शादी कर ली, जहाँ उसे शु  भी कया गया, और आपस म हद-ूमुि म झगड़े म उस ी को 

छ: मास का द ड िमल गया, वह ी कोई उ म सं कार  क  न थी|”201  

यहाँ पर यह समझ से परे है क िह द-ूमुि म झगड़ा करते है और सजा उस ी को य  दी 

गयी ह?ै जािहर है क िह दू और मुि म दोन  ही ी को अपनी स दाियक तुि करण के 

िलए इ तेमाल कर रहे होते है और कानून भी इसक  सजा ी को ही देता है| उ मला देवी 

का सं कार उन पर इतना हावी है क उ ह उस ी के ित आ अ याय दखाई नह  देता 

और न ही उस ी के ित उनके मन म सहानुभूित का भाव जागृत होता है| उनक  दृि  म 

‘वह ी कोई उ म सं कार  क  न थी’ इसके कारण उनक  दृि  म भी वह उपे ा क  

अिधकारी थी|  

इस स ब ध म चा  गु ा ने अपनी कताब ‘ ी व से हदु व तक’ म िलखा है क – 
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“मुसलमान  के साथ मतभेद पर जोर दनेे से िह दू एकता क  प रक पना और िह दू समाज 

के गहरे जातीय तनाव  पर लीपापोती करना भी स भव हो पाया| यहाँ पर फर एक बार 

यौिनकता और लिगकता के सवाल के ीय थे| सा दाियक राजनीित को जोर पकड़ने म 

मिहला  क  देह का इ तेमाल िवशेष प से भावकारी आ| आय समाज के मह वपूण 

सद य उ र देश के मुख काशन घरान  और समाचार प  के मािलक थे| इन काशन  

के ज रए कई िह दू चारक  ने मुसलमान  और इ लाम के िखलाफ भारी अिभयान शु  

कया िजसम लिगक अिभ ि य  को खासा इ तेमाल कया गया|”202   

“रोजाना के जातीय और धा मक तनाव  के साथ-साथ मिहला  पर िवमश भी िह दू एकता 

के िलए एक ापक ोत बन रहा था|”203  

चा  गु ा ने रोजालड के हवाले से यह िज  कया ह क – 

“ ा णवादी िपतृस ा मक ताकत  ारा स ा पर क ज़ा बनाए रखने, सामािजक िवभेद 

मजबूत करने और जाित िवशेषता  पर जोर देने के िलए मिहलाएं एक सश  मा यम 

थी|”204 

उ मला देवी शा ी एक क मीरी आय समाजी प रवार से आती थी| उनक  माता भी 

शु तावादी िवचार  को बड़ी त परता के साथ िनभाती थी| उ मला देवी का सं कार भी 

इ ही प रि थितय  म कया गया है| ऐसी ि थित म उन पर शु तावादी और सा दाियक 

तथा जातीय मतभेद  का भाव पड़ना लािजम है| उ मला देवी कह  न कह  इन सारी चीज  

से भािवत ज र थी| इसक  झलक हम उनके सं मरण ‘कारागार’ म देखने को िमलता ह|ै 

उ मला देवी को िजतना अपने राजनैितक कैदी होने पर गव था, सामा य कै दय  से वह 

उतनी ही दूरी और उनक  संगित को बुरा समझती थी| उ ह ने उनक  ि थित पर कभी भी 
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सहानुभूितपूवक सोचने और समझने का यास नह  कया| वो जेल म भी खान-पान म 

जातीय शु ता का यान रखती थी| इसका एक कारण यह भी था क, जेल म अ छा खाना 

नह  िमलता था और राजनैितक कै दय  िवशेष प से ‘ए’ लास के कैदी को यह छूट िमली 

ई थी क वह अपने घर से अपना खाना माँगा सकता था या जेल म ही अपने िलए खाना 

बना सकता था| जैसा क उ ह ने िलखा ह क - 

“ पहले एक स ाह तक तो खाना बाहर से पक कर आता था, पर उसके बाद मने खुद बनाना 

शु  कर दया| अब कोई तकलीफ़ थी तो अकेलेपन क  और उन ि य  क  बुरी संगित 

क |”205 

ले कन जेल म जाने वाली सभी मिहला नेि याँ इस तरह का ही िवचार रखती हो यह भी 

सच नह  था| सुधा चौहान ने अपनी माँ सुभ ा कुमारी चौहान और अपने िपता ल मण सह 

क  साझी िज़ दगी को आधार बनाकर िलखी गयी जीवनी ‘िमला तेज से तेज’ म सुभ ा 

कुमारी के स ब ध म एक वाकये का िज  करती है, िजसम सु दा कुमारी क  स दयता और 

उदारता का प रचय िमलता ह|ै सुधा चौहान ने इस वाकये का िज  करते ए िलखा ह क- 

“एक बार पड़ोसी थानेदार साहेब क  लड़क  का याह था| पास-पड़ोस के सब लोग खाने के 

िलए आमंि त थे| ि य  क  पंगत बैठी थी| क ा खाना परसा जा रहा था| पंगत म थानेदार 

साहेब क  लड़ कय  के साथ पढ़नेवाली उनके एक करायेदार क  लड़क  भी आकर बैठ गयी| 

उस लड़क  के ज म के िवषय म भांित-भांित के अपवाद थे| सुना जाता था क उसक  माँ 

उसक  नानी को कही पड़ी ई िमली थी| फर उसक  माँ और िपता शा स मत िववाह 

कये िबना साथ-साथ रहते थे| ..अनाथ लड़क  को उसक  नानी पाल-पोस रही थी|.. मकान 

माल कन कुछ परोसती ई आय  और योह  उनक  नजर उस लड़क  पर पड़ी उ ह ने उसे 

हाथ पकड़कर उठा दया क तुम जाओ बाहर बैठ कर खाओ| बेचारी नौ-दस साल क  लड़क  

कुछ समझ तो पायी नह  क उसे य  उठाया जा रहा है, पर इस आचानक अपमान से ु ध 
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हकर रो पड़ी| माँ से यह अ याय नह  देखा गया| वे पंगत से उठी और लड़क  को लेकर अपने 

घर आ गय , फर घर म खाना पका और दोन  ने एक ही थाली म खाया| माँ के इस आचरण 

से मिहला समाज म कैसी-कैसी भ सना ई होगी, उन पर या- या लांछन लगाये गए ह गे, 

इसक  क पना करना क ठन नह  है| ले कन जहाँ तक माँ क  बात है, इस घटना से उ ह एक 

बेटी और िमल गयी और उ ह ने इस स ब ध को आजीवन िनभाया”206 

सुभ ाकुमारी चौहान भी वत ता- सं ाम क  स य कायकत  थी| आ दोलन म वह भी 

कई बार जेल म गयी थी| उ  वग से आती थी ले कन उनके मन म या उनके वहार से 

ऐसा कुछ द शत नह  होता था, िजसे जातीय और सा दाियक भेद -भाव क  गंध देखने 

को िमले| अगर उस दौर म उ  वग क  ऐसी ि याँ थी, जो जातीय भेद भाव को अपने 

वहार म लागू करती थी, तो ऐसी भी वतं ता- आ दोलन क  नेि याँ थी, जो सभी जाित 

और धम के लोग  के साथ मानवीय और सहानुभूितपूव वहार रखती थी| 

सुधा चौहान सुभ ाकुमारी से स बि धत एक और वाकये का िज  करते ए िलखती है क- 

“माँ ने एक चमार लड़के को नौकर रख िलया था| ‘माँ जी’207 इस बात से इतना नाराज ई, 

उ ह ने इतना बव डर मचाया क बेचारे को एक ही दन म अलग कर देना पड़ा| जो हाल 

माँ जी का था, वही हाल अिधकांश कां ेस जन  का था- अंतर था तो बस इतना क माँ जी 

सभा-मंच पर खड़े होकर ह रजनो ार क  बात नह  करती थ |”208  

जािहर है क उस दौर म ह रजनो ार पर भाषण तो दया जा रहा था ले कन अिधकांश 

समाज सुधारक वहा रक प से छुआ-छूत का पालन करते थ|े सुभ ा कुमारी चौहान जैसी 

कुछ मिहला नेि याँ ही करनी और कथनी म एक जैसा वहार कर पाती थी| सुधा सह ने 

इस तरह के कई वाकये का िज  कया ह|ै    

  
                                                
206 सुधा संह, मला तेज से तेज,हंस काशन, इलाहबाद, सं करण 2004, पृ ठ 143  
207 माँ जी से यहाँ मतलब सुभ ा कुमार  चौहान क  सासु माँ से है|  
208 सुधा संह, मला तेज से तेज,हंस काशन, इलाहबाद, सं करण 2004, पृ ठ 146  
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िशवरानी देवी ‘ ेमच द घर म’ और ी 

19व  और 20व  शता दी के पूवा  म वैसे तो ि य  ने यादातर कथा सािह य ही िलखा  

है| ले कन अ य िवधा म भी उनक  रचनाएँ देखने को िमल जाती है| िशवरानी देवी का 

रचना संसार ब त बड़ा नह  है| उ ह ने दो कहानी सं ह- ‘नारी दय’ (1932) और 

‘कौमुदी’ (1937) क  रचना क  है| ले कन उ ह ने हदी सािह य के महान कथाकार माने 

जाने वाले ेमचंद के जीवन को आधार बनाकर ‘ ेमच द घर म’ शीषक से ेमचंद क   

जीवनी भी िलखा ह,ै िजसमे ेमचंद के सािहि यक और पा रवा रक जीवन संघष को बड़ी 

सादगी और ईमानदारी के साथ सािह य जगत के सामने रखा गया है| इस जीवनी म 

िशवरानी देवी ने ेमचंद के ि व के उन अनछूवे पहलु  को छूने का यास कया है, 

िजसे शायद िशवरानी देवी ही छू सकती थी| इसम िवशेष प से ेमचंद के पा रवा रक 

जीवन क  झां कय  के साथ सािहि यक जीवन के संघष उभर कर सामने तो आया ही है, 

इसम ेमचंद क  सािहि यक महानता के साथ उनक  इंसानी कमजो रयां भी देखने को भी  

िमलती ह,ै जो सािहि यक आलोचना म शायद ही देखने को िमल सकता ह|ै 

इस जीवनी क  मह ा और िजस सादगी और सचाई से िशवरानी देवी ने ेमचंद के जीवन 

के अनमोल धरोहर को रचना के प म पाियत कया है, उसके मह व पर काश डालते 

ए बनारसीदास चतुवदी ने िलखा ह क- 

“ ेमचंद जैसे उ  को ट के कलाकार के गृह-जीवन क  झां कयां देखने के िलए पाठक  क  

इ छा होना सवदा वाभािवक है और िन संदेह हदी जगत के िलए यह बड़े गौरव क  बात 

है क ीमती िशवरानी देवी ने इन झां कयां को बड़ी प ता, स दयता तथा ईमानदारी के 

साथ दखाया गया ह|ै”209 

                                                
209 शवरानी देवी, ेमचंद घर म, काशक; आ माराम एंड संस, द ल , सं करण 2012, ांज ल   
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 िशवरानी देवी के अलावा ेमचंद क  जीवनी उनके पु  अमृतराय ने ‘कलम का िसपाही’ 

(1962)  और ी मदन गोपाल ने ‘कलम का मजदूर’ (1964) िलखा ह|ै िशवरानी देवी और 

अमृतराय के ेमचंद स ब धी जीवनी के स दभ म डा टर रामचं  ितवारी ने िलखा है क- 

“दोन  ही उ कृ  कृितयाँ है| अमृतराय का य  ा य है| उ ह ने हदी जीवनी सािह य को 

ऊँचा उठाया ह|ै िशवरानी देवी ने ेमचंद को प रवार के स दभ म देखा है और अमृतराय ने 

युग-जीवन के स दभ म|”210  

राम व प चतुवदी ने जीवनी सािह य क  िवशेषता बताते ए िलखा है क यह- ‘आर भ म 

सूचना मक तथा कृित म उपदेशपरक होती ह”ै211 

ले कन जहाँ तक िशवरानी देवी िलिखत जीवनी का सवाल है, यह सूचना मक तो कहा जा 

सकता है उपदेशपरक िब कुल नह  लगता| ‘ ेमचंद घर म’ पढ़ते समय, यह कह  नह  लगता 

है क यह उपदेशा मक है| इसम ेमचंद के सािहि यक और पा रवा रक संघष  और तनाव  

के साथ ही िशवरानी देवी के ि व क  भी झांक  देखने को िमलती है| अपने सािहि यक 

कृितय  के मा यम से आलोचक  के बीच ेमचंद िजस तरह से एक महान कथाकार/ 

सािह यकार और िवचारक के प म हमारे सामने आते ह,ै ‘ ेमचंद घर म’ उससे अलग, आम 

इंसान क  तरह हम उ ह देख पाते है| सािहि यक जीवन म ेमचंद अगर एक स पूण 

कथाकार है तो, पा रवा रक जीवन म एक आम इंसान क  तरह ही अपने संघष , 

कामयािबय  और कमजो रय  के साथ हमारे सामने आते है, िजनसे िशवरानी देवी ने बड़ी 

सहजता से सा ा कार कराया ह|ै 

इस जीवनी क  एक और िवशेषता यह है क यह जीवनी मा  ेमचंद क  जीवनी नह  है, 

बि क यह िजतनी ेमचंद के जीवन क  झां कय  से हमारा सा ा कार कराती ह,ै उतनी ही 

िशवरानी देवी के ि व को भी पास से देखने का अवसर िमलता है| इसम ेमचंद के 

िविभ  पहलु  को पास से देखने और समझने का मौका िमलता है तो, िशवरानी देवी के 
                                                
210 रामचं  तवार , हंद  का ग य सा ह य, व व व यालय काशन,वाराणसी, सं करण, 2009, पृ ठ 404  
211 राम व प चतुवद , हंद  ग य: व यास और वकास,लोकभारती काशन, इलाहबाद, तृतीय सं करण 2006, पृ ठ 157 
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च र  क  िवशेषता भी उजागर ई ह|ै इन सब म यह कह  नह  लगता क िशवरानी देवी ने 

ेमचंद के जीवन क  क ठनाइय , उनके संघष , उनक  उपलि धय  और उनक  कमजो रय  

को बढ़ा-चढ़ा कर दखने क  कोिशश क  है, जैसा क ेमचंद को अ सर उनके सािहि यक 

िबरादरी म दखने क  कोिशश क  जाती रही ह|ै दूसरा यह क िशवरानी देवी ेमचंद क  

उपलि धय  पर उनक  प ी होने के नाते खुद को ब त महान और सौभा यशाली दखाने क  

कोिशश नह  करती और न ही उनक  कमजो रय  को बढ़ा-चढ़ा कर और िछपाकर दखाने 

क  कोिशश करती ह | इसके स ब ध म िशवरानी देवी ने िलखा ह क - 

“पु तक िलखने म मने केवल एक बात का अिधक-से अिधक यान रखा है और वह है 

ईमानदारी, सचाई| घटनाएँ जैसे-जैसे याद आती गयी ह, म उ ह िलखती गयी |ँ उ ह 

सजाने का न तो मुझे अवकाश था और न साहस| इसीिलए हो सकता है कह -कह  पहले क  

घटनाएं बाद म और बाद क  घटनाएं पहले आ गई ह | यह भी हो सकता है क अनजाने ही 

मने कसी घटना का िज  दो बार कर दया हो| ऐसी भूल को पाठक मा करगे| 

सािहि यकता के भूखे पाठक  को स भव है इस पु तक से कुछ िनराशा हो य क 

सािहि यकता मेरे अ दर ही नह  है| पर मेरी ईमानदारी उनके दल के अ दर घर करेगी, यह 

म जानती ँ; य क मने कसी बात को बढ़ा कर कहने क  कोिशश नह  क  है, गो क तीस 

साल तक उनक  िज़ दगी के हर दुख और सुख म उनक  साथी होने के नाते म जानती ं क 

अगर उनके गुण  के बखान करने म म ितल का ताड़ भी बनती तो भी उनके च र  क  

िवशालता का पूरा प रचय न िमल पाता| पर मने तो सभी बात,  बगैर अपनी तरफ़ से कुछ 

भी िमलाय,े य -क - य  कह दी है|”212  

जैसा क इस जीवनी म िसफ ेमचंद के ि व ही उभर कर सामने नह  आया है बि क 

िशवरानी देवी का ि व भी उजागर आ है, अत: इन दोन  के ि व को यान 

रखकर, िवशेष प से ि य  के िवषय म इनका या नज रयाँ था, का संि  मू यांकन 

                                                
212  शवरानी देवी, ेमचंद घर म, काशक; आ माराम एंड संस, द ल , सं करण 2012, दो श द    
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कया जाएंगा| अपने ि गत जीवन म ि य  के ित ेमचंद का या नज रयाँ था, ि य  

से वे कस तरह क  उ मीद रखते थे? इसे िवशेष यान म रखकर ेमचंद को देखने और 

िशवरानी देवी देखने का यास कया गया ह|ै 

जहाँ तक िशवरानी देवी और ेमचंद के पा रवा रक पृ भूिम और उनके ि गत स ब ध  

क  बात है तो, वह स ब ध कुछ मतभेद  के बावजूद बेहद आ मीय बना रहता ह|ै िवचार  के 

तर पर, िवशेष प से ि य  के स ब ध म ेमचंद और िशवरानी देवी के िवचार  म अंतर 

और मतभेद देखने को िमलता है ले कन यह मतभेद पित-प ी के बीच क  आ मीयता को 

ख म नह  करता| यहाँ ेमचंद का बेहद सीधा और शांत वभाव देखने को िमलता है तो, 

िशवरानी देवी िब कुल खरी और अ खड़ प म हमारे सामने आती है| इस स ब ध म 

बनारसीदास चतुवदी ने िलखा ह क – 

“एक बात इस थ के येक अ याय से िब कुल साफ़-साफ़ जािहर हो जाती ह,ै वह यह क 

ीमती िशवरानी का अपना अलग ि व ह|ै उनम िवचार करने का और उन िवचार  को 

गट करने का साहस पहले से ही मौजूद रहा ह|ै”213 

ेमचंद का ि य  से कस तरह क  उ मीद रखते थे, इसे ‘ ेमचंद घर म’ ‘बड़े बाबू’ अ याय 

से समझा जा सकता है| जैसा क ेमचंद और िशवरानी देवी के बीच हो रहे खाने स ब धी 

वातालाप से जािहर होता ह|ै िमसाल के िलए- 

“म (िशवरानी देवी)- जब आपको खाना नह  था तो रोने य  लगे? 

वे ( ेमचंद) ‘अब तुम मुझे कैसे िखलाती हो? ी म ी व ही नह ; बि क मातृ व भी होना 

चािहए| जब तक वह भाव न हो, तब तक कसी से यार, पालन कुछ भी स भव नह |”214  

यहाँ पर ी व और मातृ व के ब ध म ेमचंद के िवचार को दो तरह से देखा जा सकता है| 

एक तो ेमचंद क  बचपन और माँ के हवाले से| ेमचंद क  अपनी माँ नह  थी| बि क 
                                                
213 वह , ं ांज ल  
214 वह , पृ ठ 24  
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सौतेली माँ थी| पार प रक प से िजस तरह सौतेली माँ के करदार को ढ़ब य कया 

गया है, ेमचंद क  सौतेली माँ िब कुल वैसी ही माँ थी| एक ब े को िजस आ मीयता, 

अपनेपन और लाड़- यार क  ज रत होती है, िजस मानिसक सहयोग क  ज रत होती है, 

ेमचंद के बचपन को वो नह  िमल पाता है| िशवरानी देवी का ेमचंद को ेम और 

आ मीयता के साथ िखलाने क  भावना को और ेमचंद के इस मनोभाव को एक ब े के 

मनोिव ान के ज रए समझा जा सकता है| दूसरा, यह क ‘ ी म ी व ही नह  मातृ व भी 

होनी चािहए’, ेमचंद का यह िवचार एक ब े का िवचार नह  हो सकता है| यह िवचार तो 

एक पढ़े-िलखे समझदार तथा िवचारवान ि  का ही हो सकता है, क ी को कैसा होना 

चािहए| 

उस दौर म ी व और मातृ व का िवचार कोई ि गत िवचार नह  रह गया था, बि क 

यह िवचार एक सामािजक सच के प म प रभािषत कया जा रहा था| यहाँ ेमचंद एक 

ी को उसी मातृ व क  छिव के प म देख रहे थे| ी व और मातृ व के स ब ध म ेमचंद 

का यह िवचार जहाँ उनके अपने ि गत भावना  के करीब है तो यह िवचार सामािजक 

थापना के भी करीब है, जो उस दौर का सच था और ेमचंद के िलए भी ी का यही प 

सच है|  

यहाँ िशवरानी देवी िब कुल पार प रक प ी क  भूिमका म नज़र आती है| वो ेमचंद का 

याल िब कुल वैसे ही रखती है जैसे क  एक पार प रक प ी| ले कन इस पार प रक प ी 

का व प आधुिनक िवचारवान ी के यादा करीब है| इसे उस दौर के सामािजक, 

राजनैितक प र े य म अ छी तरह से समझा जा सकता है| जैसा क उस दौर क  पढ़ी-

िलखी अिधकांश मिहलाएं एक ओर पार प रक मिहला का करदार बेहद सावधान होकर 

िनभा रही थ , तो आधुिनक िवचारवान ी के प म भी खुद को थािपत करने क  

ज ोजहद भी कर रही थ | पु ष भी अब पहले क  तरह बदजबान और बात-बात पर ि य  

पर िच लाने वाला नह  बि क उदारमना प म हमारे सामने आता है| ेमचंद अगर एक 

सािह यकार के प म बेहद मानवीय और शांत ि  के प म हमारे सामने आते है तो, 
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पा रवा रक तर पर भी बेहद शांत और नरम प म हमारे सामने आते है| सुधार-आ दोलन 

के दौर म सािह यकार  और सुधारक  के च र  क  यह खास िवशेषता थी|  

ेमचंद और िशवरानी देवी के ी स ब धी िवचार  को ‘िववाह’ शीषक अ याय म देखा जा 

सकता है| इस अ याय म ेमचंद और िशवरानी देवी के बीच ेमचंद क  पहली शादी के बारे 

म बातचीत हो रही ह|ै ेमचंद अपनी पहली शादी के टूटने और उसे न बचा पाने का कारण, 

िशवरानी देवी को बता रहे होते है|  िमसाल के िलए- 

“ फर मेरी ी क  िबदाई का समय आया| कई रोज का अरसा हो गया था| ऊंटगाड़ी से 

आना पड़ा, जब हम ऊंटगाड़ी से उतरे, मेरी ी ने मेरा हाथ पकड़कर चलना शु  कया| म 

इसके िलए तैयार नह  था| मुझे िझझक मालूम हो रही थी| उमर म वह मुझसे यादा थी| 

मने उनक  सूरत देखी तो मेरा खून सूख गया| 

म (िशवरानी देवी) – ‘ठीक तो थ | तुम भी सीधी गरीब को पाकर अपने को कुछ लगाते हो!’ 

‘नह  जी, बेशम  मुझे पसंद न थी| जो िजतनी ही दूर रहता ह,ै उसे उतना ही देखने के िलए 

दल म कुतूहल होता ह|ै’ 

( ेमचंद) अजी, तु हारे साथ पहले से मेरी शादी ई होती तो मेरा जीवन इससे आगे होता|’ 

म (िशवरानी देवी) – जब तक इ सान अँधेरी रात  न देखे तब तक रौशनी क  वकत उसे कैसे 

मालूम हो! तुम अपनी चाची के साथ मेरी भी िमटटी पलीद कर देते| फर तु ह  ने कौन-सी 

मदद मेरी क | मुझे खुद इस घर म थान बनाना पड़ा| अपने िलए नह  बि क आपके िलए 

भी|’ 

म ( ेमचंद) – ‘अ छा तुम समझती हो क म रहना नह  जनता था?’ 

म –‘पु ष का यह काम है क ी को याह कर लाये तो उसका मािलक बन|े’ 
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वे हंसकर बोले – ‘अब तो मने आपको मािलक बना दया|’ 

‘मुझे मािलक बना दया| एक क  िमटटी-पलीद कर दी| िजसक  कुरेदन मुझे हमेशा होती है| 

िजसे म बुरा समझती ँ; वह हमारे ही यहां हो और हमारे हाथ  हो| म वयं तकलीफ सहने 

को तैयार ँ; पर तु ी जाित क  तकलीफ म नह  देख सकती| उसी का ायि त शायद 

मुझे भी करना पड़ेगा; हालां क म बेगुनाह |ँ मेरे िपता को मालूम होता तो आपके साथ मेरी 

शादी ह गज न करते|’  

‘वह बदसूरत तो थी ही| उसके साथ-साथ जबान क  भी मीठी न थी| यह इ सान को और भी 

दूर कर देता ह|ै’ 

म (िशवरानी देवी)- ‘आप दावे के साथ कह सकते ह क आपका अपना च र  अ छा था?- 

खामोश! जब आदमी खुद वैसा न हो तो दूसरे से आशा करना थ ह|ै’ 

( ेमचंद) ‘मने उनको उनके घर प ंचा दया और खुद यहां रह गया| मेरी या यादती?’ 

म- ‘आप पु ष थे, आप मुझे याह लाय,े वे तो घर म बैठी ह| यह या ि य  के साथ अ याय 

नह  है? म भी बदसूरत होती तो आप मुझे भी छोड़ देते| अगर मेरा बस होता तो म सब 

जगह ढढोरा िपटवाती क कोई भी तु हारे साथ शादी न करे|”215 

यहाँ पर ेमचंद िब कुल पार प रक पु ष क  भूिमका म नज़र आते है| वैसे ि य  के 

स ब ध म ेमचंद जी का यह िवचार उनके सािहि यक ी पा  पर भी लागू होता है| 

ले कन ेमचंद को जैसे ही मालूम आ क वह सु दर नह  है साथ ही बेशम भी है तो, उनका 

रए शन एक पार प रक पु ष क  तरह ही होता है| अपनी पसंद क  शादी न होना, ी या 

पु ष के पसंद क  शादी न हो पाना और इस आधार पर एक दूसरे से अलग हो जाना सही 

माना जा सकता है | ले कन इस आधार पर, छोड़ने या अलग रहने का िनणय लेने का 

अिधकार िसफ पु ष को ा  है, ी को नह | चँू क ेमचंद एक पु ष है, अत: वो अपनी 

                                                
215 शवरानी देवी, ेमचंद घर म, काशक; आ माराम एंड संस, द ल , सं करण 2012, पृ ठ 25-26   
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प ी को छोड़ सकते है; िबना बताये क म पहले से ही शादीशुद  ँ, दूसरी शादी भी कर 

सकते है ले कन यह अिधकार और िनणय लेने क  इजाज़त ी को नह  है| ेमचंद क  पहली 

प ी के साथ भी यही ि थित है| उसक  इस ि थित का अहसास ेमचंद को नह  है| ले कन 

िशवरानी देवी को है| तभी वो कहती है क य क तुम पु ष हो तो दूसरी शादी कर सकते 

हो ले कन वो अभी भी बैठी ई है| ेमचंद को अपनी पहली प ी क  बदसूरती, बेशम  और 

उसके जबान का मीठा न होना, ेमचंद क  नज़र म उसे छोड़ने के िलए यह सब काफ  है 

ले कन उ ह अपनी गलती का अहसाह भी नह  है| िशवरानी देवी इन सारी प रि थितय  के 

िलए िसफ उनक  पहली प ी को ही दोषी मानने से इंकार करती है और ेमचंद क  

िनद िषता पर सवाल खड़ी करती है| उनके च र  को भी कटघरे म खड़ी करती है| ेमच द 

क  नज़र म इसक  िज मेदार उनक  सौतेली माँ  भी है|  इस र ते को जैसे-तैसे िनभा भी 

लेते ‘अगर बीच म चाची न होत  तो शायद मेरी-उनक  िज़ दगी एकसाथ बीत भी 

जाती|’216 

ले कन अंत: तक ेमचंद अपनी पहली प ी के ित अपनी मानिसकता को बदल नह  पाते 

है| उसक  ि थितय  से अनजान बने रहते है ले कन िशवरानी देवी उसक  ि थित से अनजान 

नह  है| ेमचंद अपनी शादी को लेकर बेहद खुश थे- “मेरी शादी ई| म अपनी शादी म बड़ा 

खुश था| म डप छाने के िलए बांस मने खुद काटा था|”217 ेमचंद ने वही कया जो एक 

वच वशाली पु ष करता ह|ै यहाँ पर ेमचंद िब कुल एक इंसानी कमजो रय  के साथ हमारे 

सामने उपि थत है, कसी महान सािह यकार या िवचारक के प म नह | शायद इसिलए 

भी य क कोई सािह यकार होने के साथ-साथ इ सान भी होता है; वह भी समाज  का 

िह सा होता ह|ै उसमे भी सामािजक आ छाईय  के साथ- साथ सामािजक बुराइयाँ भी होती 

है| एक पु ष के प म यह सामािजक बुराई ेमचंद म भी देखी जा सकती है| ले कन सवाल 

                                                
216 वह , पृ ठ 27   
 
 
217 वह , पृ ठ 25  
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तब उठता है जब आप एक उदार िवचारक होने के बावजूद भी अपनी गलितय  और 

बुराइय  क  िज मेदारी खुद पर न लेकर दूसरे को इसका िज मेदार मानते है|  

ेमचंद क  पहली प ी क  जबान ककश होने क  िज मेदारी या िसफ उसक  ही होगी? 

ेमचंद ारा उसे तव  न देना या उसक  इस ि थित के िलए िज मेदार नह  है? 

िशवरानी देवी के साथ िववाह होने से पहले से ही ेमचंद का स ब ध कसी और ी के 

साथ था और िशवरानी देवी के साथ ेमचंद का िववाह हो जाने के बाद भी उनसे उनका 

स ब ध बना रहता ह|ै शायद यह स ब ध ेमचंद क  पहली प ी के रहते ए ही बना हो 

और आजीवन बना रहता है| इसे ेमचंद अपने जीवन के अंितम दन  म िशवरानी देवी के 

सामने वीकार करते ह - 

“आप बोले-‘अ छा, एक और चोरी सुनो| मने अपनी पहली ी के जीवन-काल भी ही एक 

और ी रख छोड़ी थी| तु हारे आने पर भी उससे मेरा स ब ध था|’ 

म बोली- ‘मुझे मालूम है”218   

िशवरानी देवी का यह कहना क –‘ या आप दावे के साथ कह सकते है क आपका अपना 

च र  अ छा था?’ या इस बात क  तरफ इशारा करता है क िशवरानी देवी को इस बात 

का शक था क ेमचंद का कसी मिहला से स ब ध उनक  पहली प ी के समय से ही चला 

आ रहा है? और जैसा क ेमचंद भी वीकार करते है| या उसक  पहली प ी के खे 

वहार का कारण ेमचंद के च र  का यह पहलू नह  था? 

िशवरानी देवी को एक ी के ित ए अ याय का अंदाजा था| वह उसके िलए दुखी भी थी| 

उसे अपने साथ भी रखना चाहती थी| एक बार वो उनसे िमलती भी है| यहाँ िशवरानी देवी 

एक बेबाक और ि य  के ित हो रहे अ यायपूण वहार के िखलाफ़ ह| इस चीज को वो 

ेमचंद क  अपे ा यादा अ छी तरह से समझती और इसका अहसाह करती है| ि य  के 

ित ेमचंद के नज रए और िशवरानी देवी के नज रए का यही फक है| िशवरानी देवी के 
                                                
218 शवरानी देवी, ेमचंद घर म, काशक; आ माराम एंड संस, द ल , सं करण 2012, पृ ठ 295  
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नज रए म यह फक कहाँ से आता ह?ै या यह उनक  यायि यता या स ा होने या एक ी 

होने दूसरी ी क   तकलीफ  का अहसाह वो पु ष क  अपे ा यादा वानुभूित के साथ कर 

सकती है, इस वजह से आता है? ये दोन  वजह हो सकती है| ले कन इसे उस दौर म चल रहे 

ी-  के आलोक म देखना यादा सही होगा|  

ेमचंद का उनके अलावा कसी और मिहला के साथ भी स ब ध है, इस बात को जानते ए 

भी िशवरानी देवी चुप य  रहती ह? जब क वो ि य  के ित हो रहे अ याय का बेहद 

बेबाक  के साथ िवरोध करती ह| ेमचंद को भी आड़े हाथ  लेती है| ले कन अपने ित हो 

रहे अ याय पर वह चुप य  थ ? इसे समझना शायद मुि कल ह|ै ले कन इतना ज र है क 

हो सकता है क चँू क िशवरानी देवी बाल-िवधवा थी| यह उनक  दूसरी शादी थी| अगर वो 

ेमचंद का िवरोध करती, तो शायद उ ह यह शादी तोड़ना भी पड़ सकता था| इसिलए नह  

क  ेमचंद उनका याल नह  रख पा रहे थे बि क इसिलए क िशवरानी देवी यह जानते 

ए क  उनके पित का स ब ध कसी और मिहला के साथ है और इसक  जानकारी िशवरानी 

देवी को है, िजसे ेमचंद भी जानते है उनके िलए रहना शायद और मुि कल हो जाता| और 

उनके िलए शायद यह भी स भव नह  था क वो दोबारा अपने मायके म हमेशा के िलए 

पनाह ले सके? 

3.10  ी और ‘रंगीन पदा’ : 

बीसव  (पूवा ) शता दी के दौरान जब हदी भाषा और सािह य म सृजना मक सािह य क  

रचना क  शु आत होती है, उस समय यादातर लेिखका  ने कथा-सािह य को अपनी 

अिभ ि  क  िवधा के प म अपनाया ह|ै कुछ ही लेिखकाएं सािह य के अ य ग  प  को 

अपनी रचना के िलए योग करती ह| ले कन एकाध सं या म ही सही लेिखका  ने ग  के 

अिधकांश प  को अपनी रचना के िलए योग करती ह| हीरादेवी चतुवदी, जो ‘मनोरमा’ 

क  स पा दका भी थी, ने किवता, कहानी, िनबंध-सं ह  के साथ ही एकांक  िवधा को भी 

अपनी रचना  के िलए अपनाया| ‘रंगीन पदा’ इनक  एकां कय  का सं ह है िजसम िविभ  

पि का  म समय-समय पर कािशत एकांक  संकिलत है|  
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हीरादेवी चतुवदी के एकांक  के िवषय-व तु के स ब ध म ो. रामचरण मह  ने िलखा ह 

क- 

“आपके एकांक  नाटक उ  और म य वग क  नाना सम या  से स ब  है, जैसे स य 

समाज म िशि त  का िम याचार, गरीब  क  यातनाएँ, सचाई, शील आ द गुण  के ित 

उनक  िवरि , स यता क  छाया म पनपने वाली धोखेबाजी, त णाई के वाह म क  जाने 

वाली मूखताएँ, रोमांस के संसार म मधुरता के पीछे से झाँकने वाली कु पता, िम या द भ, 

छल- द मा यम वग का खोखलापन, स बि धय  क  पार प रक खटपट, साझे के ापार 

का दवािलयापन, नौकर  पर कए जानेवाले अ याचार आ द समाज के िम या वहार  

क  आप आलोचक ह और उनक  यथाथता कट करना आपका येय है| स य जगत क  

अनेक दुबलता  के फोड़े पर आपने अँगुली रख दी ह|ै इनके नाटक  म जीवन का वह पहलू 

पाते ह, िजसके ित हम अनजान है| समाज का वह लड़खड़ाता पहलू आपने िचि त कया 

है, िजसक  बुिनयाद खोखली हो चुक  ह|”219 

हीरादेवी चतुवदी ने अपनी एकां कय  के िलए कस तरह क  िवषय-व तु का चयन कया, 

इसे कुछ िब दु  के मा यम से आसानी से समझा जा सकता ह-ै 

3.10.1  िशि त ि य  के ित लोग  क  मानिसकता 

इसके अंतगत हीरादेवी क  दो एकांक  एक ‘रंगा िसयार’ और दूसरा ‘बड़ी ब ’ को िलया जा 

सकता है| ‘रंगा िसयार’ म एक ऐसे युवक रमेश का च र - िच ण कया गया है, जो पढ़ी-

िलखी ि य  को अपने झूठे ेम के जाल म फँसाकर; कुछ दन उनके साथ रहने के बाद, 

छोड़कर चला जाता है| िशि ता ि य  के ित उसक  कैसी मानिसकता है, इसे रमा के िलए  

रमेश ारा िलखी गई िच ी के मा यम से समझा जा सकता है| इसे रमा क  सहेली कमला 

पढ़ कर सुनाती है, िजसम िलखा आ है क- 
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“कमला- (प  पढ़कर) देखा, इस रंगे िसयार को! िलख रहा है, अब म वापस नह  आऊँगा| 

तुम आशा भी न करना| म अपने जीवन म यही खेल खेल रहा ँ| पढ़ी-िलखी लड़ कय  को 

बेवकूफ बनाने म मुझे आन द आता है| त णाई क  लहर  पर बहकर तुम अपना िववेक खो 

बैठती हो न! म उसी का लाभ उठता ँ, रमा!”220  

यहाँ पर सवाल मा  यह नह  है क त णाई क  लहर  पर बहकर लड़ कयां अपना िववेक 

खो बैठती है| सवाल यह है क एक पढ़े-िलखे युवक ारा भी पढ़ी-िलखी, लड़क  के साथ 

खुलकर बात करने वाली, अपनी पसंद नापसंद के अनुसार जीवन जीने वाली, अपनी 

िज़ दगी के अहम फैसले जैसे िववाह इ या द का िनणय खुद लेनेवाली लकिड़य  को कस 

तरह से गलत समझा जाता है| रमेश मानिसक प से बीमार एक ऐसा पढ़ा-िलखा युवक ह,ै 

जो लड़ कय  को खासकर ,जो िशि त है, उ ह इसिलए अपने ेम के झूठे जाल म फंसता है 

य क उसक  दृि  म पढ़ी-िलखी लड़ कयां त णाई म अपना िववेक खो बैठती है| रमेश 

जैसे लड़के यह कभी नह  समझ सकते है क पढ़ी-िलखी लड़ कयां त णाई म नह  बि क 

अपने अहम फैसले खुद करने लगी है और यह कुछ रमेश जैसे मानिसकता वाले लड़क  के 

िलए स  नह  है| 

दूसरा, यह क लेिखका ने इस एकांक  के मा यम से लड़ कय  को सोच-समझकर, देख- 

भालकर िववाह करने क  नसीहत ज र देने क  कोिशश क  है ले कन इसका िनणय वो 

लड़ कय  के पास ही सुरि त रखती ह| इसके मा यम से लेिखका लड़ कय  क  त णाई को 

वश म रखने का नह  बि क उ ह यह समझाने क  कोिशश करती है क समाज म रमेश जैसे 

धूत और म ार लोग भी रहते है जो ेम के नाम पर लड़ कय  के साथ िव ासघात करने से 

बाज नह  आते| अत: रमेश जैसे युवक  से सावधान रहने क  ज रत है|  

रमा क  सहेली कमला जब रमा को समझाते ए कहती है क- 
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“कमला- बुरा न मानना, रमा! कदािचत यही कारण है क हमारे माता-िपता वर का चुनाव 

वयं करते है, और लड़ कय  क  इ छा- अिन छा क  परवा नह  करत|े221 

इस पर रमा ेम म छले जाने के बावजूद भी इस बात से इतेफाक नह  रखती है और कहती 

है क- 

“रमा - इन रँगे िसयार  से कुमा रय  क  र ा का जहाँ तक स ब ध है, यह ठीक है| पर तु 

अिधकांश कुमा रय  का जीवन इस था के कारण सुखी नह  रहता, कमला!”222 

जािहर है क लेिखका धूत पु ष  से सावधान रहने क  सलािहयत तो देती है ले कन िववाह 

का िनणय लड़ कय  का खुद का  होना चािहए इसका िवरोध नह  करती ह|ै 

इनक  दूसरी एकांक  ‘बड़ी ब ’ म एक पढ़ी-िलखी ी के ित उसके ससुरालवाल  क  कैसी 

मानिसकता है; उसके बारे म कस तरह से धारणा बनाकर बैठे ए है, इसी को लेिखका 

दखाना चाहती ह|ै अगर पित अपने माता-िपता के ित कत  का िनवाह नह  करता है, 

तो इसका भी दोष प ी को दया जाता है; क उसके बहकावे म आकर ही वह अपने माता-

िपता क  देखभाल नह  करता है| अगर पित कुमाग पर ह,ै तो प ी क  यह िज मेदारी बनती 

है क वह उसे स माग पर लाय|े िवमला म यवग य प रवार क  एक सं कृत पढ़ी-िलखी ब  

है| वह ब त िश ाचार और स यता से पेश आती है ले कन पड़ोिसय  और उसक  सास को 

उसक  इस िश चा रता म भी वांग नज़र आता है – 

“मीरादेवी (िवमला क  सास)- िवमला, तुम रसोई म जाकर चाय तो बनावा लाओ| 

िवमला- अभी लाई माताजी! (िवमला का थान|) 

मनोरमा- सं कृत पढ़ी-िलखी है न! सं कृत वाले ब धा िश ाचार से दूर रहते ह| 
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मीरादेवी- और य द िश ाचार का वांग रचते ह तो, ऐसा क संसार म उनके समान न  

और स य अ य कसी ि  क  क पना भी नह  क  जा सकती|”223  

िवमला का पित िगरीश जब अपने माता-िपता क  देखभाल और कहना नह  मानता है तो 

इसका भी दोष िवमला को दया जाता है –  

“िगरीश वयं कृत  तो है ही, पर तु उसे इस कार िववाह के एक वष के भीतर ही  

कृत ता का िव फोट करने औए माग  करने म इस बड़ी ब  का ही हाथ होना चािहय 

बिहन! 

मीरादेवी- सब क  यही धारणा है|”224 

जािहर है क कस तरह से ब  को ही सभी बात  के िलए दोषी करार दया जाता है| ब  

के ित यह मानिसकता आज भी देखी जा सकती ह|ै 

3.10.2  देश सेवा और ी : 

हीरादेवी क  दूसरी एकांक  ‘मंुह दखाई’ म एक ऐसी लड़क  कमला का च र -िचर  कया 

गया ह ैजो ,जो शादी के बाद मुँह दखाई क  र म म िमली अपने सारे आभूषण, पैसे और 

तोहफ़े को गाँधी- मारक–कोष म दान कर देती है| इसम लेिखका ने मुंह दखाई म िमले 

चीज  पर दु हन का ि गत अिधकार होना चािहए, िजसे वो अपनी मज  के साथ खच 

कर सके, क  िहमायत करती है- 

“कमला– मंुह- दखाई म जो नकद पया अथवा सोने-चांदी के आभूषण िमलते ह, उन पर 

उनका ि गत अिधकार न होना भी कसी रह य से कम नह  है|पर तु ससुरालवाले 
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वे छा से उसका उपभोग करते ह| और नकद पय  म से तो एक भी उसके प ले नह  

पड़ता|”225 

इस तरह कमला अपने मुंह- दखाई म िमली पैसे को देश सेवा म सम पत कर देती है| उसके 

इस िनणय का उसके ससुरालवाले भी समथन देते है तथा उसक  इस फैसले पर गौरवाि वत 

भी होते ह|ै  

व ता-आ दोलन के दौर म ि याँ देश क  सेवा म अपनी गहन  को सम पत कर देती थी| 

यह एकांक  मिहला  के उसी याग पर आधा रत है | ले कन यह एकांक  वतं ता िमलने 

के बाद क  (1950 ई.)  एकांक  है| वत ता िमलने के बाद भी देश क  भलाई के िलए 

ि य  के याग और बिलदान क  ज रत बनी ई थी| कमला का यह मानना है क- 

“िजस रा िपता महा मा गाँधी ने हमारे देश को स दय  क  गुलामी क  जंजीर  से मु  कर 

वतं ता के मंगल भात क  सुनहरी करण  का पश कराया; मिहला  क  िश ा और 

समानािधकार का वरदान दलाने म िजस रा िपता ने कुछ उठा नह  र खा, उसके मारक-

कोष म एक नारी क  मुँह- दखाई क  यह तु छ रािश य द कुछ योग दे सके, तो भारतीय 

नारी क  मानवता और उसके सौभा य का इससे बढ़कर दूसरा या आदश हो सकता ह|ै”226  

3.10.3  म यवग य प रवार और पित-प ी:   

हीरादेवी चतुवदी रिचत एकांक  ‘रंगीन पदा’ म यवग य पित- प ी के बीच आई दू रयाँ, 

तनाव तथा सुलह क  कहानी है| हरीश एक बुि जीवी युवक है| उसक  प ी सरला पढ़ी-

िलखी गृिहणी है| उन दोन  के पांच ब े भी ह| शु -शु  म उन दोन  के बीच जो यार और 

अपनापन था वह गृह थी और ब  क  बढ़ती ई िज मेदा रय  के कारण कम होता जाता 

है| गृह थ जीवन क  यह बढ़ती ई िज मेदा रयां उन दोन  के बीच कड़वाहट को ज म देती 

है| सरला, अपने पित हरीश पर उस तरह से यान नह  दे पाती है िजस तरह से जब उनक  
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नई-नई शादी ई थी| घर गृह थी का बोझ और ब ी क  देखभाल म ही समय िनकल जाता 

है, िजसके कारण वो हरीश को यादा तव ो नह  दे पाती है| इस कारण हरीश के वहार 

म भी एक खापन आ गया है| हरीश क  आमदनी भी उतनी नह  है क वह घर के काम  के 

िलए एक महारािजन ही रख ल|े  

सरला के वहार म भी एक तरह का खापन आ गया है| अपने इस ोध को वह अपनी 

बेटी के ऊपर उतरती है| बात-बात पर अपनी झ लाहट वह अपनी बेटी के ऊपर ही उतरती 

है| अगर वह अपनी बेटी पर यादा यान देती है तो पित को यादा तव ो नह  दे पाती ह|ै 

इस तरह पित, घर-गृह थी और बेटी के ित बढ़ती ई िज मेदा रयाँ पित-प ी के बीच म 

एक तनाव पैदा करता है| हरीश के बदलते वहार को देखते ए सरला अपनी सहेली 

कमला से कहती है क – 

“मेरी समझ म नह  आता क इधर कुछ वष  से इनका वहार ता और िवषमता म य  

बदलता जा रहा ह|ै अब तो बात-बात म िच लाने, झ लाने और बरसने लगे ह|”227 

इसका कारण बताते ए वयं सरला ही अपनी सहेली कमला से कहती है क- 

“सरला- म जो इसका कारण समझ सकती ँ, वह यह क समय के अित मण के साथ नारी 

म जहाँ कुछ बात पहले से अिधक िवकिसत हो जाती ह, वह  कुछ प रव तत भी हो जाती  

ह| सेवा और कत -परायणता का जहाँ िवकास होता जाता है, वह  उसके शरीर म एक 

िशिथलता आने लगती है- प रवतन क  रेखाएँ उभरने लगती ह| उसके अंग- यंग म पहले 

क  भांित भराव नह  रह जाता और आकषण भी उतना नह  रह जाता|”228 

इस तरह लेिखका समय के साथ आए इस प रवतन को पित-प ी के बीच म आई दूरी के 

कारण के प म रेखां कत करती है|  
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3.10.4  भारत-िवभाजन और ि याँ : 

भारत क  आज़ादी क  ख़शी िमलने के साथ ही भारत का िवभािजत होना देश के इितहास 

क  सबसे दुखद घटना ह|ै भारत और पा क तान के बनने के साथ ही कतने लोग  को बेघर 

होना पड़ा; कतने लोग मारे गये और कतने ही ब े और ि य  को बेमौत मार दया गया| 

इस िवभाजन से मिहलाएं िवशेष प से भािवत ई| हीरादेवी चतुवदी क  एकांक  

‘िचनगारी’ एक ऐसी ही ी पर केि त है, िजसे िवभाजन के बाद अपने माता-िपता से 

िबछुड़ने के बाद कलक ा के कसी होटल म नाच-गा कर अपना िनवाह करना पड़ता है| 

भारत िवभाजन का दद उसके दल म आज भी खटकता रहता है| िवभाजन क  ासदी का 

अपनी सहेली दल बा से बयान करते ए मेनका कहती है क- 

“तु हरा कोई भी अपराध उस अपराध क  तुलना म नग य ही रहेगा, दल बा, िजसके 

कारण हमारे देश के दो टुकड़े हो गये; दो भाई-भाई आपस म एक दूसरे के खून के यासे बन 

गए और अगिणत माँ-बिहन  तथा ब -बे टय  क  इ त पर हमला करने क  रा सी वृित 

का िव फोट कर बैठे| और इसी िव फोट के कारण मुझ जैसे-सी हजार  त िणय  को अपनी 

ज मभूिम से और अपने माँ-बाप से िबछुड़कर अिन छापूवक कतने ही ग हत काम करने 

पड़े|(कुछ ककर) मने जो नृ य और संगीत-कला सीखी थी, उसका दशन कसी होटल म 

िववश होकर करने क  मने कभी क पना तक नह  क  थी, दल बा!”229 

िवभाजन का दद इतना गहरा  है क इस दद को कसी भी तरह से भुलाया नह  जा सकता 

है| इसका दद तो मरने के बाद ही शायद ख म हो सके| इस िवभाजन पी िचनगारी का दद 

कतना गहरा है इसे मेनका के इन वा य  ारा महसूस कया जा सकता है- 

“मेनका- यह िचनगारी इस शरीर के साथ  ही ठ डी हो सकेगी, दल बा! यह अि कण सदा 

राख के भीतर जलता रहेगा| 
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दल बा- ठीक कहती हो, बिहन! िजस अपमान, मरकत और बबरता का सामना देश-

िवभाजन के कारण हम लोग  को करना पड़ा है, वह सब इस ज म म हम भूल कैसे सकते 

है?”230 

मजबूरन होटल म नाच-गा कर अपना िनवाह करने वाली मेनका एक ऐसे पु ष के इंतजार 

म है जो उसे इस ग हत काम से बाहर िनकल सके| वण सह नाम के एक पु ष से उसक  

दो ती भी है और उसे यह िव ास है क  वह एक अ छा इ सान है ले कन वो ‘उतावली 

बनकर’ कसी भी दशा म पग नह  बढ़ाना चाहती| कारज धीरे होत है, काहे होत अधीर?’ 

इसी धीरता के साथ मेनका वण सह का इंतजार करती है क शायद वो उसे इस माहौल से 

बाहर िनकल कर स मानपूवक िज़ दगी जीने म उसक  मदद कर सके| या वण सह मेनका 

के इस िव ास पर खरा उतर सकेगा या वह मेनका के पास िसफ मन बहलाने के िलए ही 

आता है? इसे लेिखका ने समय पर छोड़ दया ह|ै   

3.10.5 समाज का यथाथ और भावुकता : 

समाज के न  यथाथ को धैयपूवक सहन न कर सकने के कारण इ सान अितभावुकता का 

िशकार हो जाता है| अपनी एकांक  ‘भूलभुलैया’ म हीरादेवी चतुवदी ने एक ऐसे युवक क  

कहानी को िवषय बनाया ह,ै जो समाज के न  यथाथ को सहन न करने के कारण; 

परेशािनय  को धैयपूवक सामना न कर सकने के कारण अितभवुकता का िशकार हो जाते है| 

यह एकांक  एक ऐसे युवक अ ण क  है जो किव होने के साथ-साथ छापाखाना भी चलता 

था|  

“कुछ महीने पहले तक उसका छापाखाना खूब चलता ह|ै वयं कताबे िलखते थ,े उ ह छापते 

थे और खूब िबकती थ | पर तु वह छापाखाना साझे म चल रहा था| स बि धय  के शेयस 

(िह से) थे| साझे क  खेती सदा बुरी होती है न! स बि धय  से आपसी बात  म कुछ खटक 

गई| फल यह आ क िजन स बि धय  ने कभी सहायता का हाथ बढ़ाया था, उ ह  ने अ ण 
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बाबू को दवािलया बना दया| छापाखाना िबक गया| साझे क  स पि  का िह सा-बाँट हो 

गया| अ ण बाबू बेकार हो गए|”231  

इस तरह छापाखाना बंद हो जाने के कारण अ ण बेरोजगार हो जाता है| स बि धय  से 

धोखा िमलने के कारण ही अ ण अितभावुकता का भी िशकार हो जाता है तथा बीमार रहने 

लगता है| इस बीमारी म उसके संगे-स ब धी कसी तरह क  सहायता भी नह  करते है| 

दुिनया अब उसके िलए इसी का नाम ह|ै वह अपनी प ी अलका से कहता है क – 

“अ ण-तुम नादान बन रही हो अलका! अरे, दुिनया इसी का नाम ह|ै कह  धूप है, तो कह  

छाया| कसी के घर म मातम मनाया जाता है, तो कसी के घर म मंगल-गीत गाए जाते ह 

अथवा शहनाई बजती है| तुम यह आशा ही य  करती हो क तु हारे घर म दुःख-दद और 

अभाव है, तो सारी दुिनया सर-दद मोल ले बैठे?232”  

एक तो अ ण के पास अब उतने पये-पैसे भी नह  है, िजससे क वो अपना इलाज सही से 

करवा सके| दूसरा वह इतना उदास रहने लगता है क वह खाना-पीना भी सही से नह  

खाता है| अपनी प ी को डा टर के पास भी जाने नह  देता है| इस तरह वह स बि धय  से 

ठगे जाने के कारण िमली मानिसक आघात और समाज के छल-द भ को सहन न कर सकने 

के कारण मृ यु को ा  होता है| 

इस एकांक  म लेिखका ने एक ऐसे आदशवादी युवक के च र  को दखाया गया है जो संगे-

स बि धय  से िमली धोखे के कारण मानिसक आघात को सहन नह  कर पाता है| और यह 

आदशवाद और भावुकता ही उसक  िज दगी को ले बैठती है| शायद लेिखका इस एकांक  के 

ज रये यह दखाना चाहती हो क अितभावना मकता और आदश इ सान को बेहद कमजोर 

और समाज क  बुराइय  से लड़ने तथा खुद से लड़ने का हौसला छीन लेती है| बेहद उदासी 
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इ सान को मृ यु क  तरफ ही ले जा सकती है| इस तरह लेिखका समाज के यथाथ से होती 

ई ि  के मनोिव ान क  तरफ मुड़ती ई दखाई देती ह|ै 

ो. रामचरण मह  इस एकांक  क  िवशेषता बताते ए िलखते ह क- 

“अिधक भावुकता भी न य है; एक कमजोरी है-यही दखाना इ  है| इसके साथ स बि धय  

के साथ पार म हािन क  स भावना, दुिनया का कठोर यथाथवाद, जीवन क  

आँखिमचौनी और मारा क  भूलभुलैयाँ का न  िच ण कया गया गई| िच ण क  दृि  से 

नाटक म त य है, क तु संिवधान का धरातल दुबल नजर आता है| अित भावुकता से मृ यु 

होना नाटक को िशिथल बनाता ह”ै233  

जहाँ तक अितभावुकता क  वजह से मृ यु का होना नाटक को िशिथल और कमजोर बनाने 

का सवाल है तो, यह बात सही हो सकती है| ले कन ब त बार ऐसी प रि थितयां आती है 

जब मनु य खुद से हारा आ समझने लगता है| ब त बार यह देखने को िमलता है जब 

मनु य उदास होकर; धैयपूवक परेशािनय  का सामना न कर सकने के कारण आ मह या तक 

कर लेता ह|ै   

ो. रामचरण मह  हीरादेवी चतुवदी क  एकां कय  क  िवशेषता बताते ए कहते है क- 

“कई नाटक  म, जैसे ‘माटी क  मूरत’ और मुँह- दखाई’ म हीरादेवी जी का िवशु  यथाथ 

एवं जीवन दशन कट आ है| वे समाज के िम या दखावे के ित िव ोही ह| गरीब , 

पीिड़त  शोिषत  के ित उनके दय म सहज ेह और सहानुभूित है| इन एकांक  नाटक  के 

ारा यथाथ सामािजक जीवन का एक आइना उ ह ने हमारे स मुख तुत कया ह|ै समाज 

के छल-िछ , िव ूप एवं दुरािभसंिध का यथाथवादी िच ण इनम आ ह|ै  
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3.11 आधुिनक करण क  या से गुजरती ि य  क  परेशािनयाँ : 

“जो जाग  चुका है वह अिधक समय तक सोते य का अिभनय नह  करता रह  सकता”234  

अगर हदी– े  म ि य  का सावजिनक स पक म आने क  बात क  जाये तो २०व  सदी के 

पूवा  म  ही मिहलाएं  सावजिनक स पक म आ पाती ह|ै वैसे देखा जाये तो १९२० के 

ारंिभक दशक  म ही हदी े  क  मिहलाएं सावजिनक े  म स य हो जाती है, 

िजसका मा यम हदी प -पि काएं होती है| ले कन १९२० के दशक म िवशेष प से गाँधी 

जी के नेतृ व म चला सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन ने ि य  के िलए सावजिनक े  म 

जगह बनाने का व णम काल मुहैया करवाया| इसका मतलब यह नह  है क मिहलाएं अ य 

मा यम  के ज रये सावजिनक े  म स य नह  थी| मिहलाएं हदी प -पि का  के 

ज रये सावजिनक े  म स य तो थी ही, अिखल भारतीय तर और े ीय तर क   

मिहला सं थाएं भी मिहला  के िलए मह वपूण मंच था| १९२० के पूवा  तक मिहलाएं 

ब त सारी सम या  को पार तो करती है ले कन कई नई सम याएं भी आ खड़ी होती ह| 

अपनी पर परागत ढ़ छिवय  से वो अभी पूरी तरह बाहर भी नह  िनकल पाई थी क  

आधुिनक करण क  या से उपजी ज टलताए भी सामने आने लगी थी| अब मिहला  के 

सामने नई चुनौितयां भी खड़ी थी, िजसक  क मकश म मिहलाएं तमाम तनाव  से होकर 

गुजर रही थी| 

आधुिनकता के माग पर पाँव रखती ई ि य  को िविभ  सम या  का सामना करना 

पड़ा| एक तरफ मिहलाएं अपने परंपरागत ढ़ छिवय  और भूिमका  से बाहर िनकालने 

का संघष कर रही थी तो दूसरी तरफ उस पर यह भी दबाव था क  कह  वो आधुिनकता क  

सीमा को लाँघ तो नह  रही है| वह पर परागत भूिमका  को पूरी तरह छोड़ भी नह  

सकती थी, उसके िलए यह स भव भी नह  था| दूसरी तरफ वो आधुिनक िवचार  के स पक 
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से आपने आप को दूर भी नह  रख सकती थी| इस तरह से उसके ऊपर दोन  ही 

प रि थितय  म संतुलन बना कर चलने का सामािजक दबाव था|      

उसे पार प रक ढ़वादी समाज से बाहर िनकलना था, मगर उसे यह भी यान रखना था 

क वह कह  आधुिनकता क  सीमारेखा पार तो नह  कर रही ह|ै य क अगर थोड़ा भी पांव 

फसला तो घायल होना लािजमी था| इन दोन  ही प रि थितय  म उसे समाज क  

अवहेलना का सामना करना पड़ता| ऐसी ि थित म उसे स हल कर चलना पड़ता था| ले कन 

एक बार बाहर क  दुिनया के संपक म आने के बाद यह भी संभव नह  था क वो उसी 

पर परागत मू य  को ढोती रहे िजससे िनकलने क  कोिशश वो कर रही थी| इसे महादेवी 

वमा के श द  म बेहतर तरीके से समझ सकते है- 

“जो जाग चुका है वो अिधक समय तक सोते ए का अिभनय नह  करता रह सकता ह|ै”235 

जािहर है क एक बार सावजिनक े  म आने के बाद अगर आप यह आशा करे  क  ि याँ 

फर से उसी दुिनया म वापस चली जाएँ जहाँ  से िनकलने के िलए वो ज ोजहद कर रही थी 

तो यह संभव नह  था| एक बार आधुिनक िश ा के संपक म आ जाने के बाद उसे यादा 

दन  तक घर क  चारदीवारी के अ दर नह  रखा जा सकता था| ऐसा भी नह  था क वो 

अपनी पा रवा रक िज मेदा रय  को नह  िनभा रही थी, ले कन आधुिनक िश ा ा  

मिहला  के सामने ये भी प रि थितयां बन रही थी क वो वतं  प  से अपना जीवन 

यापन कर तथा पर परागत पा रवा रक भूिमका  और िज मेदा रय  से मु  होकर 

सावजिनक े  म अपने िलए जगह बनाय| यह तभी स भव था जब वो आ थक प से 

स प  हो| ले कन साथ ही उस पर अपनी चा रि क दृढ़ता को भी बनाय रखने का नैितक  

दबाव भी था| 

हम दखते है क एक तरफ सुभ ा कुमारी चौहान, स यवती मािलक जैसी हदी क  लेिखकाएं  

सािहि यक और सावजिनक े  म स य होने के साथ ही पा रवा रक िज मेदा रय  को 

                                                
235 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, राधाकृ ण काशन, नई द ल  1995    



219 
 

िनभाने क  प धर थी, तो महादेवी वमा जैसी एकाध लेिखकाएं भी थी जो मा  सािहि यक 

और सावजिनक े   म ही स य थी और अपना वतं  जीवन तीत कर रही थी| 

महादेवी वमा उन िगनी-चुनी मिहला  म से एक थी िज ह ने अपनी शादी को न िनभाने 

का िनणय िलया और आजीवन सािहि यक सेवा म लगी रही| एकाध ही सही इस तरह क  

प रि थितय  का बनना, िवशेष प से हदी- े  म एक ांितकारी कदम माना जा सकता 

है| 

कहने का ता पय यह है क िविभ  मोच   पर मिहलाएं एक साथ स य थी| य क बड़ी 

सं या म सवजिनक े  म मिहला  स यता और एकाध ही सही वतं  जीवन तीत 

करने का मिहला  के साहस और िनणय से पु ष असुरि त महसूस कर रहे थे? िजससे 

भया ांत होकर पु ष  ारा आधुिनक करण के मुहाने पर खड़ी; आधुिनकता के दौर से गुजर 

रही मिहला  पर नैितक और चा रि क दबाव बनाया जाने लगा| उनके ारा मिहला  को 

पा रवा रक िज मेदा रय  के ित िवशेष प से यान दलाने क  मुहीम चलाया जाने 

लगा? घरेलु काय  को ी-िश ा के स दभ म प रभािषत करने क  यह मुिहम नई नह  थी, 

यह तो भारतदु ह र  के काल से ही चला आ रहा था, जहाँ मिहला  को िश ा के नाम 

पर उनका घरेलूकरण कया जा रहा था| ले कन १९२० के पूवा  म घरेलूकरण क  यह 

मुिहम नये कलेवर म सामने आता ह|ै अब उन मिहला  को िवशेष प से िनशाने पर िलया 

जा रहा था जो पढ़ी-िलखी थी और सावजिनक े  म िवशेष प से स य थी| कुछ 

परंपरागत और आधुिनक करण के मुहाने पर खड़ी मिहला  को कस तरह के िवरोधाभास  

और सामािजक अवहेलना का सामना करना पड़ता था, महादेवी वमा ने अपने लेख 

‘आधुिनक नारी : उसक  ि थित पर एक दृि ’  म  दखाने क  कोिशश क  ह| 

महादेवी वमा ने उन मिहल  को तीन ेिणय  म बांटा है जो उनके िहसाब से आधुिनक 

समाज के नजदीक थी| ‘एक तो वो जो राजनीितक े  म पु ष  क  सहायक थी| दूसरी वो 

िजसने शै िणक े  म ही अपनी ि थित को मजबूत कया और तीसरी वो जो ‘थोड़ी-सी 

िश ा के साथ ब त-सी पा ा य आधुिनकता का संयोग कर अपने गृहजीवन को एक नवीन 
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सांचे म ढाला’236 आधुिनकता के वातावरण म िवकिसत ि य  को कस तरह क  

क ठनाइय  का सामना करना पड़ता था और पु ष वग उसे कस तरह से देखता था, इसके 

स ब ध म  महादेवी वमा का कहना ह क - 

“ ाचीन ढ़य  के बंधन म बंि दनी ि य  से िभ  जान पड़ने पर भी उससे पृहनीय नह  

है| य क उ हे ाचीन िवचर  के उपासक पु ष अवहेलना क  दृि  से देखता ह,ै आधुिनक 

दृि कोण वाले समथन का भाव रखते ए भी या मक समथन देने म असमथ रहते है और 

उ  िवचार वाले ो साहन देकर भी उ हे अपने साथ ले चलने म असमथ समझते है|”237  

जािहर है क वैसे पु ष जो ाचीन िमथक य आदश  के आधार पर मिहला  क  आलोचना 

करते थे, आधुिनक मिहला  को ो साहन भले ही करते हो ले कन कसी तरह क  सहायता 

नह  करते ह या वैसे पु ष जो आधिुनक मिहला  का समथन तो करते हो ले कन उ ह अपने 

साथ लेकर नह  चलना चाहते ह| ये तीन  ही तरह के पु ष वग अंतत: एक जगह खड़े नजर 

आते है, य क इनम से कोई भी आधुिनक िवचार  वाली मिहला  को अपनाने के िलए 

तैयार नह  है| जािहर है क ऐसी ि थित म मिहला  को एक अलग मानिसक तनाव से 

गुजरना पड़ता होगा| 

महादेवी वमा इस बात से भी अंजान नह  है क ‘पु ष  ने अपनी आव यकतावश ही 

मिहला  को साथ आने क  आ ा दी’238 ले कन इससे “उसके चार   ओर फैली ई दुबलता 

न  हो गयी, उसक  सारी भावुकता िछ –िभ  हो गयी और उसके ी व से शि हीनता 

का लांछन दूर हो गया...उस क ण युग के अनु ान म भाग लेने वाली ि य  ने जीवन क  

सारी सुकोमल कला न  करके संसार–सं ाम म िव ोह को अपना अमोघ अ  बनाया| 

समाज उनके याग पर ा रखता है, पर तु उनक  िव ोहमयी ता से सभीत भी ह|ै 

जीवन का पहले से सु दर और पूण िच  उनमे नह  िमलता, अत: अनेक आधुिनकता के 

                                                
236 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, राधाकृ ण काशन, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 43   
237 वह , पृ ठ 43  
238 वह , पृ ठ 44  
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पोषक भी उ ह सं द ध दृि  से देखते है ....और उसक  क ठनता आ य और भय का कारण 

बन गयी ह|ै आधुिनक या से गुजराती ई ि य  के ित पु ष  क  असुर ा से उपजा 

अवहेलाना मक दृि कोण म िजतना सच ा त का है, उतना ही यह प रवतन िनमूल नह  

था|”239  

तीसरी ेणी उन ि य  क  है िज ह ने पा रवा रक बंधन  को याग कर िश ा को चुना| इस 

तरह के ि य  के ‘सामने भी नवीन युग का आ वान और पीछे अनेक ढ़य  का भाव 

था’240 मिहला  को यह अहसास था क  ‘ ी को जो कुछ बलात देना पड़ता है यह उसके 

दान क  मिहमा को न बढ़ा सकेगा, यह िशि ता ी भली-भांित जान चुक  थी|’ जािहर है 

क पु ष मिहला  को उतनी ही छूट देना चाहता था िजससे क उनके िलए क ठनाई पैदा 

न हो, ले कन यह भी मुम कन नह  था क  मिहलाएं िसफ घर प रवार म ही िसमट कर रह 

जाए| यह तो होना ही था क मिहलाएं खुद के अनुसार भी अपने आप को बदले| मिहला  

म यही बदलाव उनके िलए आलोचना का कारण बना| फल व प पु ष  ने उ ह ैण 

भूिमका  म प रभािषत करना ज री समझा| पु ष  ने मिहला  पर नैितक दबाव ारा 

इस काम को अंजाम दया| ये नैितक दबाव थे- मातृ व और प ी व क  ैण भूिमकाएं, 

घरेलू े  म आया यह बदलाव पु ष  को असुरि त कर दया था, िजससे वे  मिहला  को 

एक नये तरह क   िपतृस ा मक ब धन  म बांधने क  कोिशश म लग गए| 

इस नये िपतृस ा के िनमाण का स ब ध रा वाद क  सम या से उपजा समाधान म ही नह  

बि क ि य  क  बदलती ई सामािजक भूिमका , िजससे घर प रवार भी बुरी तरह से 

भािवत हो रहा था, म भी सामान प से पाया जाता ह,ै िजसका  महादेवी वमा ने उ लेख 

कया है|        

  

                                                
239 पृ ठ 44-46  
240 वह , पृ ठ 47  
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कसी भी समाज के समसामियक घटना , सामािजक, राजनीितक और सां कृितक 

गितिविधय  का एितहािसक दृि  से मू यांकन करने म त कालीन प -पि का  का 

योगदान उ लेखनीय होता है| औपिनवेिशक काल म सामाज सुधार आ दोलन और ि टश 

िवरोधी आ दोलन को गित देने म प –पि का  ने मह वपूण भूिमका का िनवाह कया| 

इसी तरह इस दौर म चल रहे ी-  को ी-मुि  क  स भवना  का ज म देने म प -

पि का  का अपना एक िविश  थान रहा है| पूरे भारत म ही नह , संयु  ांत म भी, 

ि य  को सावजिनक े  क  घटना  और गितिविधय  से जोड़ने म; ि य  क  सम या  

को सामािजक आंदोलन का प देने म, प -पि का  क  भूिमका को िन ववाद प से 

अहम माना जा सकता है| संयु  ा त म न केवल िश ा के िलहाज से वरन मिहला  को 

एक-दूसरे से जोड़ने और ि य  क  आवाज को एक बेहतर पेस देने क  दृि  से भी हदी 

प - पि का  का योगदान मह वपूण है| 

इस अ याय म इस दौर क  ‘ि योपयोगी’ हदी प -पि का  के व प पर िवचार तो 

कया ही जाएगा, इससे पहले हदी क  शु आती दौर क  ि योपयोगी प -पि का  पर 

भी िवचार करना ज री है| सयु  ा त म भी ि य  क  सम या  को यान म रख कर 

हदी के समाज सुधारक , जो मु यत: सािह यकार थे, ने हदी प -पि का  का स पादन 

कया| यहाँ उन पि का  के व प पर काश डाला जाएगा, िजसम  ी-  को मुखता 

से उठाया गया है|  

उ ीसवी सदी म संयु  ा त म, हदी प का रता के े  म भारतदु ह र ं  का नाम िलया 

जाता है| इस दौर म िविभ  सम या  को प -पि का  के मा यम से उठाया जा रहा था| 

इस दौर म चाहे वो सािह यकार हो, समाज सुधारक हो, सभी कसी न कसी प से प -

पि का  से जुड़े ए थ| पि का  के मा यम से ही रचनाकार और समाज सुधारक 

सामािजक-सां कृितक और राजनैितक सम या  को जनता के बीच म प ँचने का काम 

करते थे| जनता म चेतना का संचार करने क  दृि  से िजस तरह पि का  ने योगदान 

दया, शायद ही कोई और मा यम इस काम को इतनी खूबी से कर पाता| ि य  को िशि त 



224 
 

करने; उ ह जाग क करने म हदी-प -पि का  का योगदान तो और भी उ लेखनीय हो 

जाता है| 

इस तरह से देखा जाये तो हदी- े  म हदी प का रता ने न केवल पु ष  को बि क 

मिहला  को भी सामािजक-राजनैितक गितिविधय  से जोड़ने का काम बखूबी कया| 

ि याँ िसफ पि का  म अपना प  ही नह  रख रही थी बि क अब वो प - पि का  का 

स पादन भी करने लगी थ | सा ा यवाद िवरोधी आ दोलन हो या ी आ दोलन, 

पि का  के मा यम से ही इसे सही आकार दान करने म मदद िमली| ी-मुि  और ी-

चेतना के िनमाण म पि का  का योगदान अिव मरणीय रहेगा| 

१९व  सदी म ही नह  बि क रा वाद के युग म भी ‘ ी-  का मु ा मह वपूण बना रहा| 

ि टश िवरोधी आ दोलन और मिहला आ दोलन से लोग  को जोड़ने के िलए एक ऐसे 

मा यम क  ज रत थी, िजसे प का रता के ारा आसानी से पूरा कया जा सकता था| ी-

 के मह व का अनुमान इसी से लगाया जा सकता है क कुछ ऐसी पि का  का स पादन 

कया गया जो िवशेष प से ि य  के सवाल  से जुड़ा आ था और सबसे बड़ी बात तो यह 

थी क इन पि का  म िवशेष प से ि य  ारा िलखी ई रचना  को भी जगह दी जा 

रही थी| 

हदी- े  म हदी भाषा म ि य  क  सम या  से स बि धत पि का का स पादन  भारतदु 

ह र  ारा कया गया, माना जाता है| इस ि योपयोगी पि का का नाम है 

‘बालाबोिधनी’ िजसका स पादन भारतदु ारा १८७४ ई. म कया गया| इसे हदी क  

पहली ि योपयोगी पि का माना जाता है| यह पि का िवशेष प से ि य  क  िश ा से 

स बि धत थी| इस मािसक पि का के चार- सार और आ थक सहायता देने के िलए 

सरकार ारा इसक  सौ ित ख़रीदा जाता था| हदी क  इस पहली ि योपयोगी पि का 

का जीवन काल लगभग चार साल (१८७७) का रहा, िजसके बंद होने म आ थक कारण 

मुख था|   
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ी-मुि  और ी-चेतना क  दृि  से देख तो इस पि का का व प मूल प से 

पर परागत, िपतृस ा मक और धा मक व प को िलए ए था| पि का के िपतृस ा मक 

व प को उसम कािशत उसके उ े या मक दोहे से बखूबी समझा जा सकता है- 

“सीता अनसुइया सती अ ंधती अनुहारी| 

शील लाज िव ा द गुण लहो सकल जगना र|| 

िपतु पित सुत करतल कमल लिलत ललना लोग| 

पढ गुने सीखे सुने नासै सब जग सोग 

वीर सिवनी बुधवधू होई दीनता खोई| 

नारी नर अरधंग क  साचेिह वािमनी होय|”241 

पि का के मुखपृ  पर िलखा गया यह दोहा ही ि य  के ित अपने उ े य और अपनी 

अंतव तु को पूरी तरह से उजागर कर देता है|  ि य  के सामने उनके ेरणा ोत के प म 

पर परागत िमथक य नारी च र , िज ह पित ता  म सव परी माना जाता है, को 

उदाहरण के प म तुत करके ी सुधार और उनके उ ार के ल य को प रभािषत कर  

दया गया ह|ै भारतदु क  इस ि योपयोगी पि का म ी-िश ा का या िशि त ी का 

मतलब वैसा नह  ह,ै जैसा क सामा य प से समझा जाता है, बि क यहाँ ी-िश ा का 

मतलब उनम ैण गुण  का िव तार करना था| पर परागत भारतीय समाज म; धा मक 

ंथ  म, ि य  म िजन गुण  का होना एक आदश ी के िलए आव यक बताया गया है, 

भारतदु इस पि का म उ ही गुण  का िव तार करना चाहते ह| उनके िलए ी-िश ा से 

ता पय कूली और कताबी ान से नह  है बि क प रवार और समाज पी िपतृस ा मक  

सं था  को सुचा  प से चलाने के िलए ज री शील, लाज पी िव ा क  बात क  जा 

                                                
241 भारतदु  ह र च  (संपादक) बालाबो धनी, वसुधा डाल मया, संजीव कुमार,(संकलन-स पादन), राजकमल काशन, नई 
द ल , पहला सं करण 2014, पृ ठ 33  
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रही थी| इस पि का के म यम से ि य  को ऐसी िश ा देने क  योजना बनाई जा रही थी, 

िजससे ि यां गितशील न होकर मा  िपतृस ा क  मूक अनुगािमनी बन कर रह जाए| 

१९व  शता दी म जब राजाराममोहन राय, ई रच  िव ासागर इ या द बुि जीिवय  ने 

मिहला  क  सम या को, िवशेष प से सती था और िवधवा िववाह के  को उठाया, 

उस  समय यह भी िवचार सामने आया क वतमान समय म भारतीय ि य  क  दयनीय 

दशा का या कारण है? वतमान समय म ि य  क  बबर दशा का सवाल इस थापना पर 

भी टका आ था क ाचीन भारत म ि य  क  ि थित काफ  बेहतर थी| अगर ाचीन 

भारत म ि य  क  ि थित इतनी बेहतर थी तो या कारण है क आज ि य  क  ि थित 

इतनी बद र हो गयी ह;ै क पूरा भारत वष ही आज तमाम तरह के सम या  से िघरा आ 

है? 

भारतदु ह र ं  इसक  वजह बताते ए िलखते ह क-  

“यह भारत वष अनेक कारण  से बड़ा दुखी हो रहा है य क बार बार श ु  के चढ़ाव से 

इसके धन और िव ा दोन  नाश हो गए और मूखता का अँधेरा इस पर ऐसा छाया क अब 

िह दु  को अपने घर के अमोल र  भी नह  सूझते| भारतखंड के दुःख समुं  के उमड़ने म 

सब कारण  म ि य  का मखू रहना पढ़ न पाना भी एक कारण आ और वह मूखता यहाँ 

तक बड़ी क इनके मूल समेत सवनाश हो गया|”242   

जािहर है क वो श ु कोई और नह  बि क मुि लम शासक  को माना गया,िजसक  वजह से 

भारतीय ान और िव ा का नाश आ और भारत क  अमोल र  ‘ि य  क  कदर भी 

भारतीय  के मन से जाता रहा|  ि टश शासक  ने “इस मुरझाई ई बेिल पर फर से पानी 
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डाला और चार  ओर िव ा क  वृि  का डंका बजा..उसम  ी क  िश ा का भी चार आ 

तो इस भा यहीन हदु तान के दन फरने से फर से आशा ई|”243  

जािहर है क भारतदु के िलए अं ेजी शासक हदु तान के िलए कसी वरदान से कम नह  ह|ै 

भारतीय ि य  के िलए भी अं ेजी शासन को भारतदु सही मानते है लेकन यान देने क  

बात यह है क  जैसे ही अं ेज  ने ि य  को यान म रखकर कोई कानून बनाने क  कोिशश 

क  तो, इसका सबसे पहले सािहि यक िवरोध हदी- े  के इ ही बुि जीिवय  ारा कया 

गया| अं ेज  को हदु तान के िलए मसीहा के प म रेखां कत करने वाले इस समाज 

सुधारक  और सािह यकार  को जब इस बात का खतरा महसूस आ क अं ेज सरकार 

भारतीय पर परागत समाज, िवशेष प से िपतृस ा मक मू य  को यान म रखे बगैर 

ि य  के मामले म कुछ यादा ही ह त ेप कर रही है (जो वा तव म नह  था) तो उ ह ने 

यूरोपीय मिहला बनाम भारतीय मिहला का तीका मक संघष छेड़ दया| चाहे सती था 

पर रोक लगाने क  बात हो या िवधवा िववाह का सवाल, हदी े  म इसके प  म 

जोरदार पहल क  कमी हमेशा रही| बि क बाकयदा सती था का मिहमामंडन कया जाता 

रहा और िवधवा- िववाह के स ब ध म तरह-तरह क  दलीले दी जाती रही| बालाबोिधनी म 

तो ि य  को घरेलूकरण करने के िसवा, ि य  से स बि धत और कसी सम या को उठाया 

ही नह  गया| यहाँ तक क िवधवा िववाह क  सम या को भी नह  उठाया गया जब क 

बंगाल म ई रचंद िव ासागर िवधवा-पुन ववाह के ित बेहद  गंभीर थ|े 

जािहर है क हदी े  के सािह यकार ी सम या म उतना ही सुधार चाहते थ,े िजससे क 

उनके अपने िहत खतरे म न पड़ते हो| इस तरह के िवरोधाभास  को सुधारवा दय  और 

सािह यकार  ने जहाँ एक तरह खुद को ी उ ारक के प म थािपत करने के िलए 

इ तेमाल कया तो दूसरी तरफ खुद के िहत  को सुरि त रखने के िलए भी इ तेमाल कया|    

जहाँ तक ी िश ा का सवाल है तो, ‘बालाबोिधनी’ म इसे कभी भी ि य  के ि व 

िनमाण के स दभ म नह  प रभािषत कया गया| इसम ी-िश ा को घरेलू और मातृिश ा 
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के स दभ  म ही प रभािषत कया गया है| ि य  को िशि त करने का सवाल रा -िनमाण 

के िलए अ छे न ल के ब  को ज म देने से भी जुड़ा आ है, िजसे िशि त माताएं बखूबी 

िनभा सकती ह| इस धरणा ने मातृ व के तीका मक छिव का िनमाण कया, िजससे ि याँ 

वा तिवक जीवन म भी दो-चार हो रही थ | ‘बालाबोिधनी’ म मातृिश ा के मह व पर 

काश डालते ए िलखा गया है क - 

“मनु य पाठशाला  म चाहे िजतना पढ़े मातृिश ा िबना कभी उनक  िव ा फलदायी नह  

होती य क माँ के मुख से सीखी िव ा ज म क  िव ा है और गु  से सीखी िव ा तोता 

लोग  क  िव ा ह|ै”244 

मिहला-  को य  उठाया गया, ैण भूिमका  के िनमाण के पीछे क  या ऐितहािसकता 

है, मोटे तौर पर यह पूरे भारत म लागू होता ह|ै मिहला- शन का वा तिवक सुधार से ि य  

का वतं  स ब ध नह  था और हदी े  म तो इसक  ि थित और भी िनराशाजनक थी|    

भारतदु ह र  मिहला  क  िश ा को बढ़ावा देने वाली पि का ‘बालाबोिधनी’ के 

मा यम से ि य  को कस तरह क  िश ा देना चाहते थ? ी-िश ा से उनका या ता पय 

था, ‘बालाबोिधनी’ म कािशत लेख  क  कृित से बखूबी समझा जा सकता है|  शीषक  के 

मा यम से भी पि का के उ े य के बारे म अंदाजा लगाया जा सकता है| जैसे क-  ‘ ी’, 

‘शीलवंती’, ‘लाजवंती’, ‘पित ता’, ‘लवली और मालती संवाद’, ‘सािव ी उपा यान’, ‘सती 

च र ’, ‘सुलोचना’, इ या द शीषक लेख  के आधार पर इस पि का के पर परागत व प 

को समझा जा सकता है| 

‘बालाबोिधनी’ ने उपरो  लेख   म मिहला  क  सम या  का िनदान नह  बि क उन आम 

धारणा  क  थापना का यास कया गया है, जो आम तौर पर ि य  क  अधीनता को 

मजबूती दान करते ह, वो भी बगैर कसी ितरोध के| भारतदु  क  ी के िवरोध म सबसे 

बड़ी सफलता यह है क पि का ने मिहला सुधार आ दोलन के दौर म उन मू य  को थािपत 
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कया जो ि य  को एक मूक ाणी के प म बड़ी आसानी से त दील करने का सबसे आसन 

तरीका था| इस पूरे लेखन म ि य  क  अधीनीकरण को कुछ इस तरह से गढ़ा गया है क 

इसने ितरोध के उन सारे रा त  को बंद कर दया है, जो एक पीिड़त ि  क  तरफ से 

ऐसी ि थित म ितरोध क  गंुजाइस होती ह|ै 

दूसरी बात जो इस पि का म देखने को िमलती है, वो है भारतीय समाज म िजतनी भी 

परेशािनयाँ या सम याएं है उसका इलाज मिहल  क  तथाकिथत बेहतरी के सवाल से ही 

जुड़ा आ है| यहाँ कहने के िलए तो मिहलाएं हर जगह, येक मु  के क  म थी, ले कन 

एक वतं  ि  के प म या रा ीय ‘एजसी’ के प म कह  भी कसी प म मौजूद नह  

थी| रा ीय ‘एजसी’ के प म मिहला  क  थापना करना तो दूर क  बात है इस पि का म 

तो ि य  को उनके घरेलू े  म भी सीिमत कर दया गया है| ‘बालाबोिधनी’ म आदश ी 

क  प रभाषा इस तरह से दी गयी है :  

“पड़ोसवाल  ने कभी उसक  बोली नह  सुनी, वह अटारी और झरोख  म कभी न बैठती और 

न ही कसी मनु य से ब त बोलती....बड़ी ि य  म सब दन नीची आँख कये बैठी 

रहती...|”245 

भारतदु ह र  ने सावजिनक- े  म मिहला  क  भागीदारी क  बात तो दूर, उ होने तो 

ि य  को उनके घरेलू- े  म भी अकेला कर दया है| जब ि याँ एक साथ, एक जगह इक ा 

होती ह, तो नीचे आँखे करके बात करने क  बात तो दूसरी बात है वो आपस म घंट  बात  

करती रहती है, घंट  एक दूसरे के घरेलू झगड़ , सुख-दुःख, िशकवे-िशकायत का दौर चलता 

रहता ह|ै भारतदु तो मिहला  को मिहला  के बीच म भी िबलकुल अकेला कर देना चाहते 

ह| यह कोई इ ेफाक नह  है क जब 20 व  शता दी के दौरान हदी े  म ि याँ लेखन 

काय से जुड़ती है तो घर के एक कोने म कैद कुलीन ब  क  सम या  और परेशािनय  को 

भी उठती ह| ी-िश ा के स दभ म भारतदु का िवचार तो जबरद ती करने वाले पु ष  से 
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कम खतरनाक नह  है| य क जब कसी पर पाबंदी लगायी जाती है तो दूसरे प  क  तरफ 

से िवरोध क  स भावना बनी रहती है ले कन यहाँ तो भारतदु ने िवरोध क  सारी स भावना 

को ही ख़ म कर दया है, जो ब त ही दुखद और दयनीय ह|ै ि य  के िलए इससे या कसी 

भी पीिड़त ि  के िलए इससे दयनीय ि थित या हो सकती है क उसके ितरोध करने 

क  शि  और सोच पर ही पाबंदी लगा दया जाएँ| ‘बालाबोिधनी’ ी-िश ा क  नह , ी 

के ितरोध और सोचने समझने क  मता को ही ख़ म कर देने क  महागाथा है| 

अगर आप कसी के साथ जबरद ती करते है, तो जािहर है क आपको उसके ितरोध का 

सामना करना पड़|े अगर पीिड़त ितरोध नह  भी कर  सकता है तो जािहर है क वो अपनी 

वा तिवक ि थित से बेखबर तो नह  ही रहेगा और ऐसी ि थित म वह  भी कैसे रह 

सकता है| ‘बालाबोिधनी’ ने तो इस सारी स भवना  को ही ख़ म कर दया है| भारतदु क  

िशि त ी एक ऐसी बं दनी है िजसे अपनी बं दनी होने का एहसास ही नह  है| ‘शीलवंती’ 

भारतदु क  पि का ‘बालाबोिधनी’ क  गढ़ी ई एक ऐसी ी च र  है जो तमाम पाबं दय  

म रहने के बावजूद खुश है| ‘शीलवंती’ शीषक लेख म एक ऐसी ी च र  का िनमाण कया 

गया है िजसके िलए यह कहने क  आव यकता ही नह  है क उसे ये करना चािहए या ऐसा 

नह  करना चािहए वो तो सभी घरेलू काय  म पूरी तरह से द  है यहाँ तक क पड़ोिसय  

और नाते र तेदार  का भी याल रखती है| पित के ित भी अपने कत  का िनवाह पूरी 

िज मेदारी  के साथ करती है - 

“पित के स मुख सदा ने  नीचे रखती और कभी उसक  आ ा भंग न करती, पित के दुःख से 

दुखी और उसके सुख से सुखी रहती, घर या बाहर के सब काम  को पित से पूछ कर करती 

और पित जब कसी िवषय म कुछ पूछता तो अपनी बुि  के अनुसार बड़ी सावधानी से 

अ छा और िहतकारी म  कहती पर यह भी कह देती क  नाथ! म या जानूं मेरी ी क  

बुि  कतनी|”246  
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यहाँ कहने क  आव यकता नह  है क औरत  क  जुबान बनकर पु ष  ारा िलखी गयी 

‘बालाबोिधनी’ म कस तरह से ि य  को एक मूक ाणी म त दील कया जा रहा था| जब 

ी के पास सलाह मशिवरा करने तक क  बुि  नह  है तो भारतदु ी-िश ा के सवाल को 

ही य  उठा रहे थे? भारतदु के िलए ि य  को िशि त होना य  ज री था? जैसा क यह 

जािहर है क तथाकिथत नवजागरण के दौर म सामािजक-राजनैितक े  म ही नह  

पा रवा रक े  म भी बदलाव क  स भावना बनती जा रही थी| बदलते ए समय म िसफ 

सामािजक-राजनैितक े  म ही बदलाव क  ज रत नह  थी बि क पा रवा रक े  म भी 

बदलाव क  आव यकता थी|  

दसूरी तरफ ी-  के बढ़ते ए भाव के कारण भी ि य  म सुधार क  गंुजाइस से कोई 

भी समाज सुधारक या सािह यकार इंकार नही कर सकता था| समाज सुधार का काय तब 

तक अधूरा था जब तक क ि य  को भी इससे नह  जोड़ा जाए| ऐसी ि थित म पु ष 

समाज सुधारक  के िलए ि य  क  वा तिवक वतं ता को वीकार करना बेहद मुि कल 

था| उ ह तो एक ऐसी ी चािहए जो न केवल घरेलू काय  म द  हो बि क उसका वहार 

इस कदर िनयंि त और उदारतापूण हो क वो घरेलू काय  को उबाऊ और बोझ समझकर 

नह  बि क आधुिनक ी-िश ा के प म, रा ीय कत  समझकर ख़शी-ख़शी उसे हण 

कर| अगर देखा जाये तो ि याँ तो पहले से ही घरेलू काय  म ही लगी ई थी, तो फर या 

ज रत थी ि य  को घरेलू िश ा के स दभ म प रभािषत करने क ?         

‘बालाबोिधनी’ पि का के प रि थितगत योगदान  को छोड़कर अगर हम बात करे तो इसका 

व प मूल प से िपतृस ावादी ही कहा जा सकता है, िजसके ज रये एक ऐसी मिहला का 

िनमाण करने क  कोिशश क  जा रही थी, जो आधुिनक प रि थितय  के अनुसार सुघड़ और 

िशि त तो हो ही, वह िपतृस ा मक मू य  को िबना िवरोध कये, आसानी से आ मसात 

कर सके| ‘बालाबोिधनी’ का उ े य एक ऐसी ी का िनमाण करना था, जो आदश माता हो, 

आदश प ी हो और आदश ब  हो| उसका आचरण सीता सािव ी क  तरह ही पिव  हो| 
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इस तरह ‘बालाबोिधनी’ का ल य ही िपतृस ापयोगी ी का िनमाण करना था, िजसक  

अपनी कोई इ छा और ि व का सवाल ही नह  था| 

उ ीसवी सदी के उतराध म ही मिहला  के संपादक व म प -पि का  का स पादन शु  

हो चुका था| जो िवशेष प से ि य  क  सम या  पर केि त होता था| िजसम १८८८ ई. 

म कािशत पि का ‘सुगृिहणी’ का नाम िलया जा सकता है, िजसका स पादन ीमती हेमंत 

कुमारी ारा कया जाता था| यह पि का िशलांग से कािशत होती थी| इसके अलावा 

१८८९ ई. म याग से स पा दत ‘भारत भिगनी का नाम िलया जा सकता है, िजसक  

स पा दका थी ीमती हरदेवी| १८९३ ई. म सचेड़ी से िनकलने वाली पि का ‘विनता 

िहतैषी’ का स पादन भा यवती के स पादन म होता था| इन सब पि का  के बारे म यादा 

जानकारी नह  िमलती| इस तरह ि य  क  सम या  से स बि धत पि का  का स पादन 

19व  शता दी के अंितम कुछ दशको से शु  हो चुका था, िजसमे ि याँ भी संपादक का 

काय कर रही थी| यह शु आत 20व  शता दी म जाकर िव तार पकड़ता ह,ै न केवल सं या 

क  दृि  से बि क व पगत िभ ता के आधार पर भी इन पि का  का अ ययन और 

मू यांकन कया जा सकता है| 20व  सदी के थम दशक म ही ‘ि योपयोगी’ पि का  का 

स पादन ि य  के ारा गंभीरता से कया जाने लगा था| 

१९२० का दशक इस दृि  से मह वपूण और उ लेखनीय है य क इस दशक म ही हदी के  

सािहि यक और राजनैितक े  म ि य  क  भागीदारी ापक सं या म होती है| प -

पि का , खासतौर पर ि य  से स बंिधत प -पि का  का स पादन भी इस दशक म 

िवशेष प से होता है| ापक प र े य म ि य  क  सम या  को उठाने क  दृि  से 

१९२० के दशक क  ‘चाँद’ पि का क  भूिमका उ लेखनीय और मह वपूण है| इस दशक तक 

आते आते वयं मिहलाएं भी अपनी सम या  के बारे म िवचार-िवमश करने लगी थी| प -

पि क  म उनका लेखन कािशत होने लगा था| कहािनयां, उप यास, सं मरण, रेखािच  

एकांक  और िवचारा मक लेखन के े  से अब ि याँ भी अछूती नह  थी| ांचे का आस नी 
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अपनी कताब ‘ हदी का लोकवृत’ (१९२०-१९४०) म प -पि का  म ि य  क  ापक 

भागीदारी के कारण  पर काश डालते ए िलखती ह क – 

“१९२० के दशक आते-आते ि य  के वर हदी प -पि का  म सुनायी देने लग|े िन संदेह 

इसके पीछे हदी सा रता, िश ा और छपाई के समा य िव तार का हाथ था, साथ ही थम 

िव  यु  और असहयोग आ दोलन के बाद रा वादी आ दोलन म लोग  क  अिधक ापक 

िह सेदारी का भी|”247 

ऐसा नह  है क इससे पहले ि याँ अपनी सम या  के बारे म नह  िलख रही थी| इससे 

पहले भी ‘गृहल मी’ और ‘ ी-दपण’ इ या द ‘ि योपयोगी’ पि का , जो ि य  के 

स पादन म ही कािशत हो रहा था, म ि य  का लेखन और ि य  से स बंिधत लेखन  

िवशेष प से कािशत हो रहा था| सं ेप म, इन पि का  का यहाँ उ ले य करना ज री 

हो जाता है ता क ि योपयोगी’ प -पि का  के नारीवादी व प को बदलते ए  

प र े य म मू यांकन कया जा सके|  

20 व  शता दी म हदी म ि य  क  सम या  से स बंिधत पि का  म, गोपलदेवी और 

उनके पित सुदशनाचाय के स पादक व म िनकलने वाली पि का ‘गृहल मी’ (1909) का 

मह वपूण थान है| यह पि का 20व  शता दी के शु आती दौर क , मिहला  ारा 

स पा दत पहली हदी पि का थी| इस पि का के मह व और लोकि यता को इसी से समझा 

जा सकता है क यह : 

“पि का 4000 क  सद य सं या के साथ शु  ई थी, जो उन वष  म एक हदी पि का के 

िलए उ लेखनीय आकड़ा था, और इस बात पर गव करती थी क यह केवल पाठक  के बल 

पर चल रही है| ले कन वह उस अि कांड से कभी पूरी तरह उबर नह  पायी िजसने उसके 

कायालय को व त कर दया था; पाठक  क  सं या 1920 म 2500  तक िगर गयी थी और 

                                                
247 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य,(अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण2011, पृ ठ 298-299  
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1923 म 1000 तक नीचे आ कर1924 म काशन बंद होने से कुछ पहले फर 2000 तक 

चढ़ गयी थी|”248  

ांचे का आस नी ने ठाकुर ीनाथ सह से इंटर ू के हवाले से इस पि का के स पादन के 

स ब ध म िलखा ह क – 

“१९२० के दशक के आर भ म उसका (गृहल मी) लेखन-स पादन गोपाल देवी के नाम से 

ठाकुर ीनाथ सह करते थे जो बाद म नेह  प रवार के िनकट एक युवा लेखक थे िज ह ने 

बाद म इि डयन ेस म शािमल हो कर ‘बालसखा’ और ‘सर वती’ का स पादन कया 

िजसके बाद मिहला  के िलए खुद अपनी पि का ‘दीदी’ १९४० के दशक म शु  क |”249 

यह पि का (गृहल मी) भारतदु ह र  के संपादक व म िनकाली गयी ‘बालाबोिधनी’ 

(१८७४) पि का से कई मामल  म अलग थी| अंतव तु के समान होते ए भी इसके वर म 

काफ  िभ ता थी| यहाँ ि याँ मूक ाणी नह  थ | ‘बालाबोिधनी’ पि का का ल य ी को 

एक आदश गृिहणी, आदश माता और पित क  अनुगािमनी प ी तैयार करना था, ‘गृहल मी’ 

का भी उ े य एक आदश गृहणी का िनमाण करना था ले कन ‘गृहल मी’ क   गृिहणी मा  

पित क   मूक अनुगािमनी ही नह  थी बि क उसक  मुंह म भी जबान आ गया था|  पि का 

ने नाम से भी इसके अंतव तु और उ े य का अंदाजा लगाया जा सकता ह|ै यह पि का 

‘बालाबोिधनी’ पि का से इस मामले म भी अलग थी क; िजस तरह से ‘बालाबोिधनी’ 

पि का म मिहला  क  सोचने समझने, िवचार-िवमश करने तथा ितरोध करने क  

स भावना को ख़ म कर दया गया था, ‘गृहल मी’ म उसक  पूरी गुंजाइस बनी ई थी| जैसे 

क ांचे का आस नी ने िलखा ह क – 

                                                
248वह , पृ ठ 451  
249 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 452  
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“वतालाप और लेख  ारा औरत , यहाँ तक क कूली छा ा , को भी अपने िवचार  को 

सबके सामने लाने का अभूतपूव अवसर ा  था, िजससे उनका आ मिव ास बढ़ ही सकता 

था|”250 

‘गृहल मी’ या20 व  शता दी क  अ य मिहला केि त पि का  म मिहला स ब धी लेख  

और सािहि यक रचना  का अंतव तु मा  ‘उपदेशा मक’ ही नह  रहता था, जैसा क 

‘बालाबोिधनी’ पि का अपनी अंतव तु म पूरी तरह से उपदेशा मक और िपतृस ा मक 

मू य  को थािपत करती थी| 20 व  शता दी के दौरान ि य  के िलए स पा दत पि का  

म या ि य  के ारा स पा दत पि का  म कािशत लेख  म ैण भूिमका  को अगर 

मिहमामंिडत कया गया है; ि य  को एक आदश गृिहणी, प ी और आदश माता बनने पर 

िवशेष बल दया गया है, तो ि य  को सही और गलत के ित तकशील होने क  गंुजाइस 

भी छोड़ी गयी ह|ै ैण भूिमक  को िनभाने के साथ ही ि य  को अपने िलए जगह बनाने; 

उनक  आवाज को सावजिनक- े  म प ँचने के िलए ये पि काएं उ ह रा ता भी देती ह| 

‘गृहल मी’ पि का म ी-िश ा का एक ऐसा व प सामने आता है, जहाँ ि याँ घर-

प रवार, पित और ब  के ित पूरी तरह से सम पत तो है, ले कन उसके साथ ही 

सावजिनक े  के ान से भी दूर न हो| उ ह कूली िश ा भी ा  हो| िजस तरह से 

‘बालाबोिधनी’ पि का म ‘सती’ का मिहमामंडन कया गया है; ि य  को सती-सािव ी के 

आदश  पर चलने का उपदेश दया गया है, उसक  छाया ‘गृहल मी’ पि का म भी देखने को 

िमलती है| ांचे का आस नी अपनी कताब ‘ हदी के लोकवृत’(1920-1940) म एक 

मिहला लेिखका ारा सती का मिहमामंडन करने और भारतीय ि य  को सती ि य  क  

तरह आचरण करने के प  म िलखे गए एक लेख का हवाला देते ए िलखती ह क – 

“ कसी िव ावती देवी ने बड़े उ साह के साथ जरौली गाँव (िजला मैनपुरी) क  सुिशि त, 

ले कन अपने पित के ित पूरी तरह से सम पत आधुिनक सती क  चम का रक कथा बयान 

                                                
250 वह , पृ ठ 315  
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क | रपोट म िहला देने वाले चम का रक योरे भरे ए थे िजन से िव ावती को यह 

ट पणी करने का अवसर िमला : ि य पाठक  ! देिखये य िप इस सम त पृ वी पर किलयुग 

छाया है और कोई अपने धम पर ि थर नह  है| पर तु फर भी कोई-कोई भारत ललनाएं 

अब भी पाित त व पित ेम का ाचीन नमूना दखाती ह|”251 

आिखर या कारण है क मिहलाएं भी पु ष  क  तरह न केवल ‘सती’ जैसी बबर था  का 

मिहमामंडन करती है बि क कभी–कभी तो पु ष  के वर म िपतृस ा मक मू य  का भी 

समथन करती ई नजर आती है? 

यह तो जािहर ही है क िजस तरह से पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  के िवचार  

और उनके लेखन को चार- सार के िलए आसानी से जगह उपल ध थी; उनके िवचार  को 

िजतना मह व दया जाता था, उस तरह से मिहला नेि य  के िवचार  को चा रत- सा रत 

नह  कया जाता था| और अगर कया भी जाता था तो उनके िवचार  को गलत तरीके से 

पेश कया जाता था| िजस तरह से भारतदु ह र  के ी स ब धी िवचार  को, उनके 

गलत और ी िवरोधी िवचार  को भी मिहमामंिडत और चार- सार कया जाता है या 

उसी तरह से ‘सीम तनी उपदेश’ क  लेिखका के िवचार  को भी तव  दी जाती होगी? 

या उसी तरह से पं. रमाबाई, ताराबाई शदे, माबाई, उमा नेह  के िवचार  को ि य  

के िलए यायपूण और सही मानकर शंसा कया जा रहा होगा? िजस तरह से पर परागत 

िवचार  को य देने वाली मिहला  क  शंसा और स मान दया जाता है, या उसी 

तरह से मिहला  के प  म यायपूण िवचार रखने वाली; िपतृस ा मक मू य  पर चोट 

करने वाली उमा नेह  को मिहला  और समाज के बीच लोकि य होने दया गया होगा? 

जािहर है क ऐसी ि थित म मिहलाएं पर परागत िवचार  को य देने वाले िवचारक , 

िजसका समाज म यादा मान है, का अनुकरण करती| दूसरी बात यह क यह, उनके सीखने 

का शु आती दौर था| अगर मिहलाएं भारतदु ह र  या अ य पर परागत िवचार  वाले 
                                                
251 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य,(अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण2011, पृ ठ 315-316  
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सािह यकार  से भािवत न होकर, उमा नेह , सीमंतनी उपदेश क  लेिखका, पं. रमाबाई, 

ताराबाई शद,े माबाई इ या द नारीवादी आ दोलन क  नेि य  से  ेरणा हण करती 

तो हदी के नारीवाद का ही नह  पूरे भारतीय नारीवाद का व प कुछ और ही होता| फर 

भी लेिखकाएं पु ष  क  वाथपरता से अनजान नह  थी| यही कारण है क वो िविभ  

िवषय , सम या  पर अपनी बात रखने के साथ ही; पर परागत मू य  का समथन करने के 

साथ ही अपने िलए भी जगह भी बनाती है| पि का  म उनक  िनजी भावना  का आने 

का मतलब यही है क ि याँ अपनी सम या  से अनजान नह  थ | वो िनःसंकोच अपनी 

भावना  क  अिभ ि  कर रही थी| यह अलग बात है क वो पर परागत मू य  को इंकार 

न करते ए भी आधुिनक भावबोध और अपने अिधकार  के ित सचेत होने लगी थ | 20व  

शता दी के दूसरे दशक म मिहल  म आई चेतना और उनक  उपलि धय  को ांचे का 

आस नी उनके अंत वरोध  के साथ कुछ इस तरह से  करती ह - 

“सावजिनक े  म स य ि य  को, चाहे वे प -पि का  या िश ा या रा ीय आ दोलन 

म  काम करती थी, ब त-सी सीमा  के भीतर काम करना पड़ता था और भारतीय ी व 

क  पर परागत और सुधारवादी दोन  धारणा  के साथ तालमेल बैठा कर काम करना 

पड़ता था| 

इसके बावजूद, इन पहली औरत  ने िज हने हदी म िनयंि त वेश पहले-पहल ‘ दान’ 

कया गया था, अपने बारे म, ि य  क  भूिमका  और समाज के िनयम-कायद  के बारे म 

सवाल उठाने और अभूतपूव ढंग से सावजिनक गितिविधय  म िह सा लेने के िलए उन 

मह वपूण औजार  को उठा िलया जो उ ह ने हािसल कये थे| ऐसा करने म, वे कसी हद 

तक भारतीय नारी व क  चिलत धारणा  और तीक  (औिच य, सेवा,मयादा आ द) से 

भािवत तो ई, ले कन इसी के साथ-साथ उ ह ने भी इन तीक  को नए अथ देते ए फर 



238 
 

से ढाला- चाहे यह े  सािह य का था, या प -पि का  का, या अ यापन का या फर 

राजनैितक स यता का|”252  

जािहर है क तमाम िवरोध , धा मक, नैितक और िपतृस ा मक पाबं दय  के बावजूद 

मिहलाएं अपनी भावना ; अपने अिधकार  के िलए भी सचेत होने लगी थी| सयु  ा त म  

20व  शता दी क  ारि भक ी पि का  का व प भी इसी तरह का पर परागत 

आदश  को िलए ए था ले कन उसम ि य  को अपने िलए जगह बनाने क  भी गंुजाइस थी, 

िजसे ि याँ अपने तरीके से अपने िहत म भी प रभािषत कर रही थी| ि य  ारा स पा दत 

20व  शता दी क  पहली ात हदी पि का ‘गृहल मी’ भी अपने अंतव तु म पर परागत 

और पा रवा रक आदश  को िलए ए थी| ांचे का आस नी ने ‘गृहल मी’ पि का के 

अंतव तु के बारे म िलखा ह क – 

“कहने क  ज रत नह  क बल पूरी तरह से घर–प रवार पर था| बाहरी जगत से स बि धत 

साम ी केवल कुछ िविच  सूचनाएं और ी स ब धी समाचार ही थी| एक अंक म 

कहािनयां, नैितक उपदेश वाले ब त से छोटे-छोटे वातालाप, वीरांगना  पर ऐितहािसक 

ट पिणयाँ, ब  के पालन-पोषण पर या लड़ कय  क  िश ा पर और परदे क  था पर 

संवाद, ी-धम या पाित त-धम पर या घर-प रवार के भीतर तनाव  और उ ह (बड़े-बुजुग  

क  इ छा का पालन करके) सुलझाने के तरीक  पर, बुरी संगत या नकुसानदेह पढाई आ द से 

बचने क  सलाह आ द पर लेख शािमल होते| स पादक य, खाना बनाने क  िविधय  और 

कूली छा ा  से लेखा द मंगाने और कपड़े धोने के तरीक  पर सुझाव देने तक सीिमत 

रहते|”253  

                                                
252 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 299  

253 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 314-315 
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‘गृहल मी’ पि का अपनी अंतव तु म पर परागत, आदशवादी, पा रवा रक और 

उपदेशा मक होते ए भी ी-  क  दृि  से इसिलए मह वपूण और उ लेखनीय है य क 

भारतदु ह र  ारा स पा दत ‘बालाबोिधनी’(1874) पि का के बाद; ‘गृहल मी’ 20 व  

शता दी के पहले दशक म मिहला  ारा स पा दत हदी क  पहली ऐसी पि का थी, 

िजसने मिहला  को िलखने- बोलने और िवचार-िवमश करने के िलए सावजिनक मंच 

दान कया| यह पि का अपने पूववत  ‘ि योपयोगी’ पि का बालाबोिधनी से इस दृि  से 

भी मह वपूण है क ‘बालाबोिधनी’ म ि य  के िलए घरेलू-िश ा से स बि धत उपदेशा मक 

लेख ही सीिमत मा ा म कािशत कया जाता था, उसके लेख िसफ पु ष  ारा ही िलखा 

आ होता था| ले कन ‘गृहल मी’ ने ि य  को भी अपना िवचार रखने का मौका दया| इस 

अवसर को ि य  ने ‘ ी-दपण’ पि का म, जो ि य  ारा स पा दत, संचािलत होती थी, 

भरपूर लाभ उठाया| वैसे तो इन दोन  ही पि का  (गृहल मी और ी-दपण) का समय 

एक ही (1909) था, ले कन ‘गृहल मी’ म ी-चेतना का जो वर दबे प से बाहर 

िनकलता था, ‘ ी-दपण’ म ी-मुि  का वर िवचारो ेजक प से सामने आने लगा| 

कभी-कभी तो ‘ ी-दपण म िजन सवाल  को लेकर बहस चलती, उसक  गंूज गृहल मी म 

भी सुनाई पड़ती और कई बार बहसे दोन  पि का  म िमलकर चलती| एक पि का म छपे 

लेख का जवाब दूसरी पि का म दया जाता|’254 

ी-दपण’ पि का ‘गृहल मी’ से इस मायने म भी अलग थी; क ‘गृहल मी’ क  अपे ा ‘ ी-

दपण’ म न केवल ि य  के अिधकार  को वयं ि य  ने ही मुखर प से उठाया बि क 

पु ष  क  वाथपरता पर भी सवाल खड़े कये| अभी तक िजतनी भी ‘ि योपयोगी’ 

पि काएं कािशत हो रही थी, उसम ि य  को ही नैितक उपदेश दया जा रहा था, पु ष  

क  वाथपरता को आलोचना का िवषय नह  बनाया जा रहा था ले कन ‘ ी-दपण’ पि का 

म ि य  के अिधकार  का सवाल खुलकर तो उठाया ही जा रहा था, पु ष  को भी कठघरे म 

                                                
254 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तयाँ, काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 127  
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खड़ा कया जा रहा था| ांचे का आस नी ‘गृहल मी’ और ‘ ी-दपण’ पि का म आई 

मह वपूण अंतर  पर काश डालते ए िलखती है क – 

“ ‘गृहल मी’ क  तुलना म ‘ ी-दपण’ ( थािपत जुलाई 1909) िजसका स पादन नेह  

प रवार क  मिहला  (रामे री, पकुमारी, कमला और उमा) के हाथ म था और िजसम  

रचनाएँ भेजने वाले पु ष  और ि य  का दायरा काफ  ापक था, अपनी ी-स ब धी 

दृि कोण म और ि य  क  अिधकार  क  र ा करने म अिधक खुली और मुखर थी|”255  

आिखर या कारण है क पु ष  के स पादक व म िनकलने वाली ‘ि योपयोगी’ पि काएं 

िवचारधारा मक और भाषाई वर म पार प रक आदश  और िपतृस ा मक मू य  क  तरफ 

यादा से यादा झुक  ई थी और मिहला  ारा स पा दत और संचािलत पि काएं 

पर परागत आदश  को भले ही पूरी तरह से न यागा हो ले कन ि य  के अिधकार  के 

सवाल को बेबाक  से उठाने म पीछे नह  थी?  भारतदु ह र  के स पादक व म िनकलने 

वाली ‘ि योपयोगी’ पि का ‘बालाबोिधनी’ िजस तरह से ी अधीनता को बनाए रखने के 

िलए िपतृस ा मक मू य  को थािपत करने और ि य  को ढ़ छिव म प रभािषत करती 

है, या उसी तरह से ‘गृहल मी’ और ‘ ी-दपण’  पि का या ‘चाँद’ का व प ढ़वादी 

और िपतृस ा मक है? इस फक को कस तरह से देखा जाए? या इसे सही और गलत, 

याय और अ याय तथा ता ककता और अता कता क  कसौटी पर रखकर, इस फक का 

मू यांकन कर? या जडर िवभेदीकरण को यान म रख कर या ी-पु ष के संवेदना मक 

गहराई को यान म रखकर इसका मू यांकन कर? या समय के अ तराल को यान म रख 

कर इस फक का मू यांकन कया जाए? अगर समय के अ तराल को यान म रख कर इस 

फक का मू यांकन करते है तो उसी दौर के हदी े  म ही ‘सीमंतनी उपदेश’ के 

िवचारो ेजक लेखन के बारे म या कहा जाए? सािव ीबाई फुल,े फाितमा शेख, पंिडता 

रमाबाई, ताराबाई शदे, माबाई और 20व  शता दी क  मिहला आ दोलन क  नेि य  

                                                
255 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 316  
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उमा नेह , महादेवी वमा और सुिम ाकुमारी िस हा तथा योितबा फुले, डा. आंबेडकर 

इ या द समाज सुधारक  और सािह यकार  का मू यांकन कस आधार पर कया जाए? या 

इनका मू यांकन इस आधार पर कया जाए क सामािजक ढय , ी-पु ष असमानता का 

िवरोध करने वाले लेखक और लेिखकाएं तथा िवचारक अपने समय से काफ  आगे चल रहे 

थे? या यह संवेदना  या भावना  का मसला है या सहानुभूित और वानुभूित का? या 

इस फक को वग, जाित और जडर िवभेदीकरण के बर स देखा जाए?  

िजस तरह से पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  का मु यधारा के समाज म दखल था; 

िजस तरह से भारतदु ह र , तापनारायण िम , ेमचंद इ या द सािह यकार  के 

िवचार  को मा यता ा  थी; एक बड़ा वग उनके िवचार  का समथन करता था, या उसी 

तरह से पंिडता रमाबाई, माबाई, उमा नेह  को समथन ा  था? ि य  के प  म 

समानता क  बात करने वाली इन नेि य  को मु यधारा के समाज सुधारक  से िवरोध  का 

ही सामना करना पड़ता था, समथन क  बात तो, ब त दूर क  बात ह|ै 

‘ ी-दपण’ पि का के स पादक व और संचालन का कायभार पूरी तरह से मिहला  के  

हाथ म था| इसका िवचार और वर इसक  समकालीन पि का ‘गृहल मी’ से काफ  कुछ 

मामल  म गितशील था| ‘ ी-दपण’ सही मायने म हदी े  म, हदी भाषा म और पूरी  

तरह से मिहला  ारा स पा दत-संचािलत पि का थी, िजसम िवशेष प से ि य  क  

सम या  पर लेख, कहानी, किवता, नाटक के अलावा स पादक य ट पणी और पु तक 

समी ा कािशत होता था| 19व  शता दी के अंितम कुछ दशक  म अगर भारतदु ह र   

और उनके मंडल के सािह यकार  के नेतृ व म समाज सुधार आ दोलन चल रहा था, तो 

1920 के पूवा  का ी आंदोलन का स ब ध ि य  के नेतृ व म  चल रहे आ दोलन से था| 

20व  शता दी म ी-चेतना को सा रत- चा रत करने म मिहला-आ दोलन को आगे 

बढ़ाने म ि य  क  भूिमका के मह व पर काश डालते एं डा. वीर भारत तलवार ने िलखा 

ह क - 
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“19व  शता दी के उतराध म पु ष  के स पादक व म िनकली गयी पि का  और पु ष 

लेखक ारा िलखे गए उप यास / सािहि यक रचना  से हदी म ी-आंदोलन का कोई 

िसलिसला नह  चला| 20व  शता दी के आने के बाद ही हदी देश म ी जागृित क  लहर 

फ़ैल सक | इस लहर का र ता 19व  सदी के पु ष सुधारक  के चार से न होकर 19व  

सदी के आिखरी दशक  म खुद ि य  के नेतृ व म उठे ी-आ दोलन से था|”256   

ी-आ दोलन को गितशील करने म हदी प -पि का  क  भूिमका िन ववाद प से 

मह वपूण थी| इसम भी 1920 के शु वाती दौर म ि य  क  सम या  को मुखर प से 

उठाने म हदी क  ‘ ी-दपण’ पि का का योगदान उ लेखनीय है| शायद इसी कारण ो. 

वीर भारत तलवार हदी म ‘ ी- मुि  आ दोलन का आर भ ‘ ी-दपण’ पि का से मानते 

ह| 

‘ ी-दपण’ पि का क  शु आत तब ई जब “1909 ई. म इलाहबाद म पहली बार रामे री 

नेह  ने ‘ याग मिहला सिमित’ का गठन कया और इसी के साथ एक गंभीर पि का ‘ ी-

दपण’ िनकालना शु  कया| इस पि का के एक अ तरंग भाग ‘कुमारी दपण’ नाम से छपता 

था िजसक  स पा दका पकुमारी नेह  थी|”257 

‘ ी- दपण’ पि का ऐसी पहली पि का थी, िजसन े हदी े  म ी-आ दोलन को साथक 

दशा दान कया| खुद “1919 म पि का म कये गये चार म यह दावा कया गया था क 

यही एक मा  पि का थी जो ि य  के उनके धम के साथ- साथ उनके अिधकार  क  िश ा 

भी देती थी, य क पित,भाई और िपता ि य  के साथ पशु  जैसा बताव करते ए देश 

का क याण नह  कर सकते थ|े’258  

                                                
256  वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तयाँ, काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 126  

257 वह , पृ ठ 127 
258 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 316 



243 
 

अपनी पि का ‘बालाबोिधनी’ म भारतदु ह र  ने िजस मूक ी का िनमाण कया था, 

उसे आवाज देने का काम रामे री नेह , कमला नेह , उमा नेह  और प कुमारी नेह  ने 

‘ ी-दपण’ पि का के मा यम से कया| इस तरह हदी े  म ी-चेतना और ी- 

आ दोलन को सही मायने म आधार दान करने म ‘ ी-दपण’ पि का का योगदान अपने 

पूववत  ‘ि योपयोगी’ पि का और सािह य से काफ  गितशील था| 

 ‘गृहल मी’ क  अपे ा ‘ ी-दपण’ म ि य  क  सम या को यादा थान दया जाता था| 

‘ ी-दपण’ क  िवषयगत ापकता पर काश डालते ए ांचे का आस नी ने िलखा है क: 

“ ी-उपयोगी िवषय  और सं या का दायरा ‘गृहल मी’ क  अपे ा ‘ ी-दपण’ म कह  

अिधक ापकता, पद क  था, मिहला  क  उ कृ ता के ऐितहािसक उदाहरण  और 

वा य और साफ-सफाई पर सामा य लेख  के आलावा उसम भूिमका आधा रत िश ा के 

िखलाफ़ लेख, भारत और िवदेश म ि य  क  उपलि धय  क  खबरे और ी संगठन  क  

बैठक  क  रपोट भी छपती थी, साथ ही रा ीय और अ तरा ीय समाचार भी- जैसे यूरोप 

म चल रहा यु , भारत पर उसका बोझ और चीन म िव ोह| पि का म पास के बंगाल और 

पंजाब म ि य  के जागरण का जायजा बड़ी दलच पी से िलया जाता और यु - ा त म 

ि य  क  दुदशा से उसक  तुलना क  जाती थी |”259  

यु - ा त म ि य  ारा स पा दत संचािलत यह पहली पि का थी िजसके लेख  म 

‘नारीवादी दृि कोण’260 का पता चलता है| वैसे तो इस पि का म 19व  शता दी के दौर म 

उठाये गए ी-  पर भी िवचार िवमश हो रहा था ले कन इन सम या  पर दृि कोण  

का फक साफ नज़र आने लगा था| 19व  शता दी के अंितम कुछ दशक  म पु ष  के नेतृ व म 

ि य  क  िश ा का िजस तरह से घरेलूकरण कया गया था, ी-िश ा के स ब ध म उन 

िवचार  क  आलोचना ‘ ी-दपण’ पि का म देखी जा सकती ह|ै ैण भूिमका  के िखलाफ 

                                                
259 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 316 

260 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तयाँ, काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 129  
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भी पि का म आवाज उठाया जा रहा था| ि य  ने उन सम या  पर पहली बार िलखना 

शु  कया िजन सम या  को पु ष समाज सुधारक अभी तक िचि हत भी नह  कर पाए थे| 

जैसे क पदा था और मृत ीक िववाह| इसे पहली बार ि य  ने अपनी िश ा और 

वा य के साथ जोड़ कर देखा| सबसे बड़ी बात यह है क पहली बार ि याँ अपनी 

सम या  के ित वयं जाग क होने और एकजुट होकर अपने ऊपर हो रहे अ याचार  के 

िखलाफ लड़ने का आ वान अपनी बहन  से कर रही थ | देहरादून के एक क या िव ालय 

क  धान अ यािपका मा देवी ने ि य  को सचेत और जाग क करने के िलए उनसे यह 

अपील कया क - 

“बिहन  ! ब त काल तीत हो गया, अब िन ा को याग दो| मान, मयादा, धम सब कुछ 

लुट गया; आँख खोलकर देखो, संसार म या हो रहा है? जब सारा संसार वतं ता का राग 

अलाप रहा है, तो या भारतीय ी जाित को अपनी खोई ई वतं ता ा  करने, पु ष 

जाती के घोर अ याचार से बचने, जूते क  पदवी से मुि  ा  करने के वा ते कुछ य  न 

कर, इस वतं ता के युग म चुपचाप पड़ी रहना उिचत ह?ै”261  

‘ ी-दपण’ पि का यु  ा त म ि योपयोगी मुख पि का होने के बावजूद इसक  भी  

कुछ सीमाएं थी| 1923 म जब पि का रामे री नेह  के स पादक व से िनकलकर कानपुर 

म सुमित देवी और फूलकुमारी मेहरो ा के स पादक व म आई, तब पि का क  वो धार 

जाती रही, जो पि का के आरि भक दन  म आ करती थी| ांचे का आस नी ने इस 

पि का क  सीमा रेखा के बारे म िलखा ह क – 

                                                
261 वह , पृ ठ 132  
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“पि का के प म ‘ ी-दपण’ एक सीिमत पा रवा रक उप म ही बनी रही, वह कभी 

1000 ितय  क  दहलीज को पर न कर पायी, और ‘अिखल भारतीय स मेलन’ जैसे 

अिभजन वग य मिहला आ दोलन से जुड़ी रही|”262  

‘चाँद’ पि का के नव बर 1923 अंक के ‘सािह य संसार’ त भ के अंतगत भी ‘ ी-दपण’ 

पि का क  सीमा  और किमय  क  तरफ यान आक षत कराया गया है – 

“ ी-दपण– ि योपयोगी मािसक पि का! स पा दका ीमती सुमित देवी बी. ए. और 

ीमती फूलकुमारी मेहरो ा| यह सबसे पुरानी और सव थम ी स बि धनी मािसक 

पि का है| गत १४-१५ वष से यह भारतीय ी समाज क  सेवा कर रही है| य द यह कहा 

जाए क भारतीय मिहला  म प -पि काएं पढ़ने क  चाह इसी ने उ प  क  है तो अनुिचत 

न होगा| ीमती रामे री नेह  के स पादन म अपने ज म समय के बाद 7-8 वष तक यह 

बड़े मनोहर और उपादेय प म िनकल चुक  है| कानपुर के ी.परशुरामजी महरो ा बी.ए. 

इसी पि का को अब िनकाल रहे है| पि का को और भी उपयोगी बनाने का य  कया जा 

रहा ह|ै 

इसका दस बर मास का अंक अ छा िनकला है| पर हम अव य कहगे क पि का क  ग प 

तथा कभी-कभी लेख भी उ म ेणी के नह  होत|े हम आशा है क इस ु ट को दूर करने का 

य  अव य कया जायेगा|”263 

पि का के इस सीिमत और पा रवा रक उप म को तोड़कर ि य  क  सम या  को ापक 

प से रा ीय फलक पर लाने का काम ‘चाँद’ पि का ारा ही पूरा आ| इस स ब ध म 

ांचे का आस नी का कहना ह क- 

                                                
262 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 316 

263 रामरख स ंह सहगल (संपादक) चाँद, नव बर 1923, वष 2, ख ड 1,पृ ठ 110   
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“अंतत: यह ‘चाँद’ पि का ही थी िजसने न केवल ी- उपयोगी सािह य का सांचा ही तोड़ 

दया बि क ि य  के िवषय  को रा ीय अिभयान के क  म थािपत कर दया, वैसे ही जैसे 

एक दशक बाद कसान  और आ थक  के िसलिसले म समाजवादी करने वाले थ|े”264  

सिच  मािसक पि का ‘चाँद’ का स पादन 1922  ई. म रामरख सह सहगल और रामकृ ण 

मुकंुद लघाटे ारा कया गया| िजसक  संचािलका ीमती िव ावती सहगल थी| चाँद’ 

पि का का आकर 100 पृ  का था| ‘चाँद’ पि का अपनी ापकता और साम ी म अपने 

पूववत  पि का  से काफ  आगे िनकल गई| यह पि का ि य  के िलए मह वपूण सािबत 

तो ई ही, अपनी िविभ  िवषय व तु और साम ी क  वजह से यह पि का मु यधारा क  

पि का बनने म सफलता भी हािसल कया| इसम महादेवी वमा क  किवता िनयिमत प से 

कािशत होती थी ‘िजसके मा यम से पहली बार महादेवी वमा एक ितभाशाली कविय ी 

के प म उभर कर हदी जगत के सामने आई|’265  

साम ी क  दृि  से इस पि का म स पादक य ट पणी, प , समी ाएं, समाचार-सं ह, 

ं य िच  इ या द के साथ किवता, कहानी और धारावािहक प से उप यास चुर मा ा 

म कािशत होता था| इसके साथ ही िव ापन भी बड़े पैमाने पर िनकला जाता था| इसक  

ापक वीकृित और लोकि यता का अंदाजा इसी से लगाया जा सकता है क – 

“ज द ही उसे यु - ा त, पंजाब, िबहार और राज थान के िश ा िवभाग  के सावजिनक 

और कूली पु तकालय  के िलए अनुमोदन िमला और ारि भक 1000 ितय  और 1930  

म 15000 ितय  के सं करण तक प ँच कर वह सबसे अिधक पाठक सं या वाली पि का 

बन गयी”266  

                                                
264 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 318  

265 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तयाँ, काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 128  

266 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 329  
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इस पि का क  एक िवशेषता, इसका िविभ  सम या  और िवषय  पर िवशेषांक िनकला 

जाना भी ह|ै जैसे क– िवदुषी अंक, िश ा अंक (अग त1932), बाल-िववाह अंक (िसत बर-

अ ू बर1923), िवधवा िववाह अंक, सती अंक, ग पांक, अछूत अंक, मारवाड़ी अंक, काय थ 

अंक, राजपुताना अंक, समाज अंक, िववाह अंक १९४१)  इ या द इस पि का क  मुख 

उपलि धयां मानी जा सकती ह|ै 

‘चाँद’ पि का अपनी पूववत  ि योपयोगी पि का  ‘बालाबोिधनी’ से िविवधता और 

गितशीलता के मामले म अलग तो थी ही, ‘गृहल मी’ और ‘ ी-दपण’ से भी कई मामल  

म गुणा मक अंतर रखती थी| समाज सुधारक  और सािह यकार  के नेतृ व म चला ी– 

उ ार का आ दोलन का व प मूल प से ि य  क  भूिमका को घरेलू- े  के अंतगत ही 

प रभािषत करना था| वे कसी भी तरह अपने िपतृस ा मक वच व से समझौता नह  करना 

चाहते थे| ‘बालाबोिधनी’ जो हदी- े  क  पहली ि योपयोगी पि का मानी जाती है, वह  

पूरी तरह से िपतृस ा मक मू य  को थािपत करने के िलए ितब  थी| ‘गृहल मी’ पि का 

भी कह  न कह  पर परागत मू य  का वगैर िवरोध कय,े ि य  के उ ार के िलए काम कर 

रही थी, ले कन जब तक ढ़वादी पर परा  के ित ितरोध का वर न हो तब-तक ी-

उ ार के िलए कया गया य  भी पूरी तरह से कामयाब नह  होता ह|ै 

‘चाँद’ से पहले क  ि योपयोगी पि काएँ िपतृस ा मक घेरे के अ दर ही ि य  के िलए 

स मान और सुधार का रा ता खोज रही थी| इसिलए वो ी-मुि  के िलए एक सश  

आवाज बनकर नह  उभर पाती है| ‘गृहल मी’ क  अपे ा ‘ ी-दपण’ ि य  म आ मस मान 

क  भावना जागृत करने के साथ ही उ ह अपने िखलाफ़ ए अ याचार  पर बोलने क  जुबान 

देती है ले कन यह जुबान भी पूरी तरह से प  नह  था| ी अिधकार  के मामले म िनणय 

लेने म यह अभी भी अ प ता क  ि थित से गुजर रही थी| ‘शायद इसका कारण हदी- े  

के समाज सुधारक  और सािह यकार  का ि य  के स दभ म अितपर परावादी और 

अितनैितकतावादी होना था, इसका नैितक दबाव हदी े  क  मिहला  पर भी अपना 
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भाव बनाए ए था| शायद इसिलए भी क  हदी म महारा  क  तरह न कोई पंिडता 

रमाबाई थी न ताराबाई शदे और न ही माबाई जैसी नेि यां जो पर परावा दय  के 

तमाम िवरोध  के बावजूद, उनके अ यायपूण िवचार  और िवरोध  के िखलाफ लड़ती रही|  

न बंगाल क  तरह हदी म कोई िव ासागर था जो िवधवा  के िखलाफ हो रहे अ याचार  

के िखलाफ तमाम िवरोध  के बावजूद पीछे नह  हटता| हदी े  म भारतदु ह र  थे 

िज ह ने ि य  क  सम या  को कभी ी सम या के प म देखने का यास ही नह  

कया, बकायदा वो तो अपनी पि का ‘बलाबोधोनी’ म ि य  को एक ऐसे कैदखाने म बंद 

करके रखना चाहते थे, जो देखने और सुनने म तो काफ  आकषक है ले कन यह एक ऐसा 

सोने का पजड़ा है जो देखने म वैभवशाली तीत होने पर भी परतं ता का ही दूसरा प 

है| ‘बालाबोिधनी’ ने इसी िपजड़े का िनमाण कया था| ि य  के स पादक व म िनकलने 

वाली ‘ ी-दपण’ ने इन सारी पाबं दय , चुि पय  और सीमा  को तोड़ने का यास कया| 

ले कन इस पि का म जो अिनणय और अ प ता बची ई थी उसे दूर कया ‘चाँद’ पि का 

ने| जैसा क ांचे का आस नी ने ‘चाँद’  के बारे म िलखा ह क – 

“ ‘चाँद’ ने यह काम उन सीमा  को तोड़ कर दखाया क ‘औरत  को या जानना चािहए’ 

तथा ‘औरत  को या बोलना चािहए |”267    

‘चाँद’ ने ि य  को उनक  ैण भूिमका  से बाहर िनकलकर सावजिनक- े  म उ ह 

थािपत करने म मह वपूण भूिमका िनभाया| चँू क यह समय गांधीवादी आ दोलन का भी 

समय था, अत: ि य  को रा ीय िनमाण के आ दोलन से जुड़ने म भी बेहद आसानी ई| 

अब ि य  क  भूिमकाएं मा  घरेलू भूिमका  के संदभ म ही प रभािषत नह  कया जा 

रहा था बि क रा  िनमाण के िलए उनक  भागीदारी को मह वपूण माना जाने लगा था| 

ि य  को घरेलू भूिमका  या भूिमका आधा रत भूिमका  से बाहर िनकल कर 

सावजिनक- े  म थािपत करने म ‘चाँद’ पि का ने उ लेखनीय भूिमका का िनवाह कया| 

                                                
267 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 319  
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इसके िलए रा ीय वत ता आ दोलन भी अनुकूल सािबत आ| यही नह  िजस तरह से 

भारतदु ह र ंद ने ‘बालाबोिधनी’ पि का के मा यम से ि य  को एक िनि य 

आ ाका रणी ाणी बनाने का यास कया था; उ ह तीका मक स मान देने के लुभावने 

वादे कये थे, उससे आगे बढ़ कर ‘चाँद’ पि का ने ि य  को एक स य कायकता के प म 

िति त करने म िवशेष योगदान दया| ि य  के िलए ‘चाँद’ पि का ने या भूिमका 

िनभाया, इसे ांचे का आस नी के इन बात  से बखूबी समझा जा सकता ह-ै 

‘चाँद’ ने “ ी को भारतीय समाज क  और रा ीय पुन ीवन के आ दोलन क  नाियका 

और स य सद य के प म स बोिधत करना, केवल (वीरांगना और भारत माता क  तरह) 

तीका मक प म ही नह , बि क शि -स प  ि य  के प म भी| दूसरा मह वपूण 

कदम ी को हर तरह के राजनैितक, आ थक, सामािजक और ऐितहािसक  के बारे म 

बराबर जानकार बनाना, िबना कसी ितब ध के; अंत म मिहला स या िहय  और नेता  

क  खबरे छापते रहना और खुद पि का क  पहचान को रा ीय आ दोलन से जोड़ देना| 

रामरख सह क  अपनी जोशीली स पादक य ट पिणयाँ ‘चाँद’ ेस पर सरकारी ितब ध 

और सहगल का कारावास- इस सबसे रा ीय आ दोलन के साथ पि का और उसके पाठक  

क  पहचान और मजबूत हो गयी|”268 

‘चाँद’ म एक मह वपूण तंभ ‘समाचार सं ह’ नाम से छपता था| यह तंभ इस दृि  से 

उ लेखनीय है क इसम ि य  से स बंिधत समाचार  के साथ-साथ देश-िवदेश क  घटना  

और खबर  के बारे म सही जानकारी ा  होती है| यह िसफ सािहि यक पि का ही नह  थी| 

इस दृि  से यह पि का मा  सािहि यक ही नह , बि क वो अित र  घटना  से भी लोग  

को जोड़े रखने का काम करती थी| ऐसा नह  है क और पि काएँ समाचार को जगह नह  

देती थी ले कन ‘चाँद’ पि का ‘ि य  क  दूसरी कसी पि का क  तुलना म समाचार  को 

अिधक थान देती थी|’269 िमसाल के िलए ‘चाँद’ के अ ू बर 1928  के अंक म यह खबर 

                                                
268 वह , पृ ठ 319  
269 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, पृ ठ 319  
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छपी थी –‘ याग म मिहला  का उ साह’ िजससे यह सूचना िमलती है क मिहलाएं कस 

तरह ि य  क  सम या  को लेकर राजनैितक और क़ानूनी प से स य होती जा रही 

थी- 

“िवगत २री िसत बर को ीमती उमा नेह  क  अ य ता म इलाहाबाद म ि य  क  वृहद  

सभा ई| ाय: शहर क  सभी िति त देिवयाँ उपि थत थी| ीयुत चतामिण क  धमप ी 

ने ताव कया क शारदा िबल का समथन कया जाए और बाल-िववाह क  था बंद क  

जाए| ीमती एल. आर. जु शी ने ताव कया क यह था हमारी उ ित क  घातक है, 

अत: इसे शी  ही उठा देना चािहए| दोन  ताव ब मत से पास हो गए|”270 

इसी तरह अनमेल िववाह, िवधवा-िववाह, वृ  िववाह क  भ सना, देश-िवदेश के ि य  के 

बारे म खबरे भी छपती थी| जैसे इं लैड क  ि य  का उ साह, ि य  का देश, तैराक 

बािलका, सी ि याँ इ या द| 

सािहि यक रचना  के ज रये जहाँ लोग  क  भावना  को मानवीय तर पर समझने और 

महसूस करने का अवसर िमलता है वही समाचार घटना  इ या द के योरे समाज क  सही 

त वीर पेश करते ह | प -पि काएँ इस दृि  से मह वपूण भूिमका अदा करती ह| पि का  

म कािशत लेख जहाँ लोग  को आन द देने के साथ उनक  संवेदना  को झकझोरने का 

काम करती है, वह  दूसरी तरफ पि का  म कािशत समाचार समाज म हो रहे घटना  

को लोग  के सामने लाकर सही और गलत म फक करने और दूसर  के दुःख-दद को समझने 

का भी मौका देती है| ‘चाँद’ म ‘िविवध’ और ‘समाचार सं ह’ तंभ के अंतगत िजन घटना  

का योरा दया जाता था, उससे वा तिवक दुिनया म या घ टत हो रहा है, उसके बारे म 

सही जानकारी िमलती थी| यह जानकारी न केवल उस समय के िलहाज से मह वपूण था 

बि क आज भी जब हम उपिनवेशकालीन ि य  क  वा तिवक ि थित के बारे म अ ययन 

और मू यांकन कर रहे होते ह, तो इसका मह व और भी बढ़ जाता है| औपिनवेिशक काल म 

                                                
270 रामरख स ंह सहगल,(संपादक) चाँद, अ टूबर 1928, प.ृ 14   
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मिहला  क  िजन सम या  पर यादातर िवचार-िवमश चल रहा था उसमे ी-िश ा, 

िवधवा-पुन ववाह, बाल–िववाह, परदा था, अनमेल िववाह, वृ  िववाह तथा मिहल  के 

क़ानूनी और राजनैितक अिधकार  का सवाल मुख प से उठाया जा रहा था|  

इन सम या  क  वा तिवक ि थित या थी; सुधार का काय कस गित से आगे बढ़ रहा था, 

इसे हम पि का  के मा यम से अ छी तरह से समझ सकते है| हदी म ी-िवमश क  

वैचा रक ि थित को मजबूत करने के िलए भी पि का  का मू यांकन बेहद ज री ह|ै  

बाल-िववाह क  सम या, िवधवा  क  सम या तथा ी-िश ा क  सम या और परदा था 

क  सम या एक दूसरे से य  और अ य  प से जुड़ा आ था| हदी- े  म सती था 

पर उस तरह से िवचार-िवमश नह  हो रहा था िजस तरह से बंगाल म राजाराममोहन राय 

ने सती था के िवरोध म आ दोलन चलाया था| हालां क हदी- े  म सती क  मिहमा का 

गुणगान समाज सुधारक  और सािह यकार  ारा बकायदा कया जा रहा था|  

हदी- े  म ही नह  पूरे भारत म िवधवा  क  सम या एक िवकट सम या थी| 19व  

शता दी म भारतदु ह र  ारा स पा दत ‘ि योपयोगी पि का ‘बालाबोिधनी’ म ि य  

क  िश ा का घरेलूकरण करने, उ ह आदश प ी और माँ बनाने के िसवा कसी भी सम या 

पर  बात नह  क  गयी है| िवधवा  क  सम या पर तो कसी तरह क  चचा भी नह  कया 

गया ह|ै ‘गृहल मी’ और ‘ ी-दपण’ पि का म ि य  से स बि धत सभी सम या   को 

िवचार-िवमश के क  म लाया गया| ‘चाँद’ पि का म तो बकायदा इन सम या  पर 

िवशेषांक िनकला गया| िवधवा-पुन ववाह क  या ि थित थी इसे ‘समाचार सं ह’ तंभ के 

अंतगत छपने वाली सूचना  से बखूबी समझा जा सकता ह|ै ‘चाँद’ के जनवरी 1927 के 

अंक म समाचार ‘सं ह तंभ’ के अंतगत िवधवा-पुन ववाह के िवषय म सूचनाएं कािशत 

ई थी िजससे पता चलता है क देश के िविभ  भाग  म िवधवा-िववाह क  या ि थित 

थी- 
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“लाहौर से ‘िवधवा-िववाह सभा’ के मं ी महोदय सूिचत करते ह क सन १९२६ ई. के 

अ टूबर और नव बर मास म सभा और उसक  शाखा  ारा मश: २०२ और ३१९ 

िवधवा  का पुन ववाह सकुशल स प  ए| इस कार िपछले १० महीन  (अथात पहली 

जनवरी सन १९२६ ई. से अ टूबर सन १९२६ तक) म २४०६; तथा ११ महीन  ( अथात 

थम जनवरी सन १९२६ ई. से नव बर सन १९२६ तक म २७२५ िववाह ए |”271 

इसम जाित और े  के िहसाब से भी कतनी िवधवा  का पुन ववाह आ, इसका यौरा 

दया गया ह|ै िमसाल के िलए इसे नीचे दया जा रहा है – 

जाित के िहसाब से यौरा – 

“अ टूबर सन १९२६ तक -  

ा ण ४४३, ख ी ३१५, अरोड़ा ४२९, अ वाल ३१८, काय थ ८७, राजपूत २१७, 

िस ख १९९, और फुटकर ३९८; कुल िमलाकर १४०६;  

नव बर सन १९२६ तक :- 

ा ण ४८७, ख ी ३४७, अरोड़ा ५५६, अ वाल ३२४, काय थ ९५, राजपूत २४९, 

िस ख २३४, और फुटकर ४३३ ; कुल िमलाकर २७२५;  

ा त के िहसाब से यौरा :- 

अ टूबर सन १९२६ तक :- 

पंजाब और सीमा ांत १४६२, सध १६३, द ली ७५, यु - ा त ५३४, बंगाल ९६, 

म ास ७, ब बई ६, म य ांत ८, आसाम ६, िबहार और उड़ीसा ४९; कुल २४०६;  

नव बर सन १९२६ तक :- 

                                                
271 रामरख स ंह सहगल, (स पादक) चाँद, जनवर  1927 (समाचार सं ह) प.ृ 364   
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पंजाब और सीमा ांत १६८१, सध २२९, द ली ७९, यु - ा त ५५५, बंगाल १०४, 

म ास ७, ब बई ६, म य ांत ९, आसाम ६, िबहार और उड़ीसा ४९; कुल २७२५; |”272 

अपनी कताब ‘ हदी का लोकवृत’ म ांचे का आस नी ने सूचना के मह व पर काश डालते 

ए िलखा ह क –  

“सूचना के इस िनबाध भाव म यह िवचार िछपा आ था, जो सावजिनक े  के हेबरमास 

क  अवधारणा के िलए अ यंत मह वपूण है, क सूचना के स पक से ही सावजिनक मु  को 

हर भािवत पाठक का सरोकार बना कर आप से आप आलोचना मक रवैया और राजनैितक 

चेतना िवकिसत हो जातीहै| इस तरीके से ‘चाँद’ मिहला  के अ दर नाग रक और 

राजनैितक चेतना का वैसा ही पोषण कर रहा था जैसा 1903 म महावीर साद ि वेदी ने 

‘सर वती’ म कया था|”273 

‘समाचार सं ह’ इस दृि  से मह वपूण था क इससे लोग  के अ दर राजनैितक और क़ानूनी 

चेतना के साथ-साथ सामािजक चेतना का िवकास िबना कसी तक-िवतक कये ही पैदा हो 

सकता था| इसके मा यम से लोग सम या  के िवषय म वयं ही मू यांकन कर सकते थ| 

उदाहरण के िलए अगर हम ‘चाँद’ के जनवरी 1927 के अंक को पेश कर तो हम देखते ह क 

इससे ि य  से स बंिधत सम या  पर िव तार से काश डाला गया है| साथ ही अ य 

सम या  के बारे म भी जानकारी दी गयी ह|ै जैसा क- 

“िवधवा- िववाह, द ड नह - िव टो रया ांस, बािलका प ी क  नृशंस ह या, अछूत  के 

िलए िवशेष बंध, रानी जगकुमारी देवी क  मृ यु, कालापानी से फांसी, दिलत ार- 

स मेलन, एक शंसनीय दान, भरतपुर रा य म िवधवा-िववाह, ब बई ी-िश ा- 

स मेलन, बनारस मिहला-स मेलन, बगलौर मिहला-कां स, म ास गवनर के पास मिहला 

डेवूटेशन, मिन टर का उदार दान, बड़ौदा सरकार और अछूत, अछूत िव ाथ  और कोचीन 

                                                
272 रामरख स ंह सहगल, (स पादक) चाँद, जनवर  1927 (समाचार सं ह) प.ृ 364   
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सरकार, अछूत िव ाथ  और मैसूर िव िव ालय, अिखल भारतवष य मिहला-कान े स, 

बालक  क  मृ यु सं या, थम मिहला डा टर, गुजरात-मिहला-िश ा-स मेलन, 

अ तजातीय िवधवा-िववाह, िह दू युवती क  आ मह या, िसपाही क  नीयत, वामी 

ान द जी का खून इ या द|”274  

उपरो  समाचार  के िववरण से यह अंदाजा लगाया जा सकता है क ‘चाँद’ का ‘समाचार 

सं ह’ त भ कतना ापक और िविवधता पूण है| कसी भी सािहि यक रचना या लेख क  

अपे ा इससे यादा जानकारी और ान ा  कया जा सकता है; आलोचना मक दृि  और 

राजनैितक चेतना िवकिसत क  जा सकती है| यह पि का ि योपयोगी  होते ए भी मा  

ि योपयोगी नह  थी और िविवधता पूण तथा ापक होते ए भी ि य  क  सम या  के 

ित पूरी तरह से ितब  थी|  

चाँद’ क  पूववत  पि का  म भी समाचार िनकला जाता था, ले कन उनका दायरा इतना 

ापक और िविवधता पूण नह  था| इसके अलावा इससे पहले क  पि काएँ उ  और 

िशि त वग क  मिहल  के िलए ही स बोिधत थी| उसम  भी मिहला  के िलए यादातर 

उपदेशा मक और नैितक- धा मक भावबोध से स बि धत लेख ही देखने को िमलाता है 

ले कन ‘चाँद’ पि का म इन सारे दायर  को तोड़कर मिहला  क  सम या  को िसफ 

समाज और प रवार क  सम या  के साथ ही जोड़कर नह  देखा बि क एक ि  के प 

म ी क  सम या को देखने; उनक  सम या  से लोग  को जोड़ने; उनके ित सहानुभित 

और बराबरी का भाव भरने का भी यास कया| ‘चाँद म छपे यादातर लेख सामािजक 

ढ़य , ी-िवरोधी था  के िखलाफ़ मुखर आवाज रखता था| अनमेल िववाह, बाल-

िववाह, सती था इ या द ी-िवरोधी था  के ित ‘चाँद का रवैया काफ  

आलोचना मक और भ सनापूण आ करता था| 

जाित-पांित के भेद के ित भी ‘चाँद’ आलोचना मक ख रखता था| माच 1928 के अंक म 

‘िह दू समाज का कलंक’ नामक शीषक म जाित  भेद के िशकार एक अछूत िव ाथ  के बारे 
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म िलखा गया था, िजसम उसके साथ भेदभाव करने वाले अ यापक  और िह दु  क  

भ सना क  गई ह|ै  

माच 1928के अंक म ही ‘िववाह या बिलदान’ शीषक समाचार म उदयपुर के 

महाराजकुमार ारा अपने से कम उ  लड़क  से िववाह करने पर उनक  भ सना क  गई है – 

“हाल ही म उदयपुर के महाराजकुमार ने, िजनक  अव था पचास वष क  है, एक स ह वष 

क  बािलका से िववाह कया है| आप अपंग है, िबना दो आदिमय  के सहारे उठ- बैठ नह  

सकते| इसके पूव दो िववाह कर चुके है, ले कन फर भी आप क  हवस पूरी नह  ई| आपने 

तीसरी शादी का आयोजन कर ही डाला| कहते है क लड़क  ने इस िववाह क  बात जानकर 

खाना-पीना सब छोड़ दया था| यह भी सुना जाता है क उस पर पहरा  िबठा रखा था, 

िजससे वह कही आ मह या न कर ले| हम नह  समझ सकते, क इस बेचारी अबला का यह 

िववाह था या बिलदान| या उदयपुर के िज मेदार नाग रक इस िवषय म समूची काश 

डालगे ?”275 

रामरख सह सहगल के स पादक व म स पा दत ‘चाँद’ क  एक और िवशेषता यह थी क 

यह पि का ि य  से स बि धत सम या  को मा  उ वग य िशि त मिहला  तक ही 

सीिमत नह  रखता था, बि क ‘चाँद’ ने सभी वग क  मिहला  को सामािजक- राजनैितक 

े  से जोड़ने का यास कया| जैसा क ांचे का आस नी िलखती ह क – 

“चाँद क  एक और ताकत यह भी थी क उसने अपने दायरे को केवल िशि त मिहला  तक 

ही सीिमत नह  रखा (जो उसक  वा तिवक ाहक थी) बि क उसने देश भर क  और तमाम 

समािजक वग  क  सभी ि य  क  वाणी बनने का यास कया| उसने ‘समाज सुधार’ का 

अिभ ाय ही बदल दया: ि य  पर केि त पहले क  पि का  के िवपरीत समाज सुधार 

का मतलब अब ि य  को ‘सीखाना’ या ‘सुधारना’ नह , बि क उनक  ओर से समाज को 

सुधारना था| इस तरह उसका रवैया ‘ ी-उ ार’ का नैितक उपदेशपरक रवैया न होकर, 
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ि य  क  ओर से समाज क  मुखर और तीखी आलोचना करने वाला रवैया था| इसिलए 

भले ही स पादक और उपस पादक पु ष थे, ‘चाँद’ मिहला  क  जाग कता और 

आ मसजगता का मह वपूण मंच तथा हदी े  के राजनीितकरण का मह वपूण साधन 

बनने म सफल रही|”276 

‘चाँद’ के गितशील और ांितकारी उ े य को इस बात से भी अंदाजा लगाया जा सकता है 

क पि का के मुखपृ  पर ि य  के िलए कसी तरह का नैितक या धा मक उपदेश नह   

दया गया था| िमसाल के िलए अग त 1932 के अंक के मुखपृ  पर िलखा आ उ े य, 

उसके मुखर होने का संकेत देता है- 

“ि य  के व व  क  र ा करना तथा सामािजक कुरीितय  के िव  ांित उ प  करना ही 

पि का का उ े य ह|ै” 

औपिनवेिशक भारत म ि य  क  िजन सम या  को उठाया गया उनमे बाल-िववाह  क  

सम या ब त गंभीर सम या थी| इसे मिहला आ दोलन क  नेि य  और लेिखका  ने ी- 

िश ा के स दभ म सबसे बड़ी कावट के प म प रभािषत कया| ‘चाँद’ पि का के 

िसत बर-अ टूबर 1923 का अंक बाल-िववाह से स बि धत िवशेषांक था| इससे पहले 

‘चाँद’ ने ‘िश ा-अंक’ िवशेषांक िनकाला था| इससे ि य  के ित ‘चाँद’ कतनी ितब  थी, 

इसका अंदाजा लगाया जा सकता है| बाल-िववाह अंक म पहला लेख डा टर एनी िवसट का 

था, िजसका शीषक था- ‘बाल-िववाह और उसके भयंकर दु प रणाम’ यह यान एनी 

िवसट ने 17 अ ु बर को म ास म अं ेजी म दया था, िजसे ‘चाँद’ ने हदी म अनुवाद करके 

कािशत कया था| बाल-िववाह को िवधवा होने के संदभ से जोड़ा गया; क बचपन म 

शादी हो जाने क  वजह से िवधवा  क  सं या म बढ़ोतरी ई है और बचपन म िववाह हो 

जाने के कारण ही लड़ कय  क  पढाई नह  हो पाती है और उनक  िश ा बीच म ही अधूरी 

छूट जाती ह|ै  

                                                
276 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
काशन, थम सं करण 2011, प.ृ 323  
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ोफ़ेसर दयाशंकर दुबे ने ‘यु ांत म िह दु  म बाल-िववाह’ नामक शीषक म बाल-

िवधवा  का आकड़ा पेश कया है| ‘अिखल भारतवष य िह दू महासभा के अिधवेशन म यह 

ताव सवानुमित से वीकृत हो चुका है क १८ वष उ  का लड़का और १२ वष से कम 

उ  क  लड़क   का िववाह न कया जाए|”277  

‘बाल-िववाह’ नामक लेख म ीमती दमयंती देवी ने िवधवा  क  अ यिधक सं या का 

स ब ध बाल-िववाह से जोड़ा है-  

“इस कुरीित से सब से बड़ी हािन जो हम दे ते है वह यह है क आज समाज म अनिगनत 

िवधवाएं कलपती ई दृि गोचर हो रही ह|ै सन १९११ क  मनीषी गणना क  सरकारी 

रपोट नीचे दी जा रही है उसे हम कलेजे पर हाथ रख कर जरा यान से देख|  

१  वष आयु के अंदर क  िवधवाएं - १०६४  

१  से २ वष आयु तक क  िवधवाएं – १,२१७  

२ से ३ वष आयु तक क  िवधवाएं -२२७१  

३  से ४ वष आयु तक क  िवधवाएं  – ४५१३ 

४ से ५  वष आयु तक क  िवधवाएं – १०,४२२  

१० से १५ वष आयु तक क  िवधवाएं – २७५,८६२  

                                      जोड़ – ३,९१,१४७ |”278   

1920 का दशक हदी े  क  मिहल  के िलए काफ  मह वपूण था| य क यही वह समय 

था जब भारी सं या म मिहलाएं सावजिनक े  से जुड़ने लगी थ | इसके पीछे गाँधी जी 
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ारा चलाया गया वतं ता आ दोलन का हाथ तो था ही, िश ा के बढ़ते ए भाव के 

कारण भी मिहलाएं सावजिनक े  म स य हो रही थी| इस दशक म िशि त मिहला  

क  सं या म काफ  इजाफा आ| यही कारण है क इस दशक म मिहला  ारा िलखे गए 

सािह य प -पि का  म चुर मा ा म कािशत होने लगा था| मिहलाएं हदी सािह य 

और प -पि का  के मा यम से अपनी भावना  और िवचार  को अिभ  करने लगी 

थ | इसके कारण  का उ ले य करते ए ांचे का आस नी का कहना ह क – 

“िन संदेह इसके पीछे हदी सा रता, िश ा और छपाई के सामा य िव तार का हाथ था, 

साथ ही थम िव  यु  और असहयोग आ दोलन के बाद रा वादी आ दोलन म लोग  क  

अिधक ापक िह सेदारी का भी|”279  

िश ा के बढ़ते ए भाव का अंदाजा इस बात से भी लगाया जा सकता है क ‘चाँद’ ने 

अग त 1923 म िश ा पर एक िवशेषांक िनकला था| िश ा के मह व पर स पादक ने 

‘स पादक य िवचार’ के अंतगत िलखा ह क - 

“सभी  लोग इस बात को वीकार करते है क िश ा का ि य  के ऊपर और इस कारण 

समाज के ऊपर ब त बड़ा भाव पड़ता ह|ै ि य  का च र  और समाज का व प िश ा 

के वभाव पर ही िनभर है| अगर कोई जाित संसार के इितहास म अपने महान कारनाम  

को सोने के अ र  म िलख जाती है तो अपने िश ा के व प के कारण| और अगर कोई 

संसार क  सम त जाितय  म अपनी जलील िज दगी िबताते ए धीरे-धीरे रसातल क  ओर 

बढ़ती जाती है तो वह भी िश ा के कारण |”280 

स पादक य िवचार म िश ा के िवषय म स पादक के अिभ  िवचार  से यह समझा जा 

सकता है क िश ा को कतने ापक अथ म लोग  के सामने रखा गया है| अपने 

स पादक य ट पणी म स पादक ने ी-िश ा के िवशेष मह व के िवषय म भी िव तार से 

                                                
279 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत: 1920-1940, रा वाद के युग म भाषा और सा ह य, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी 
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िवचार कया है| ि य  को िशि त करने के संदभ म स पादक का िवचार पर परागत 

िवचार से ब त यादा अलग तो नह  कहा जा सकता है ले कन ि य  को िशि त करने के 

ित इनक  जो चता है वो इनके लेखन से साफ जािहर होता ह|ै स पादक ने ि य  के िश ा 

के सवाल को घरेलू संदभ म भी प रभािषत कया ह,ै ले कन इसके सही कारण  क  तरफ भी 

यान आक षत कया ह|ै 

19व  शता दी म भी समाज सुधारक ी-िश ा के मह व को भावी संतान के पालन-पोषण 

से जोड़कर देखते थे, यहाँ 20व  शता दी म भी’चाँद’ के स पादक ने ी-िश ा का मह व 

भावी स तान के िशि त करने के स दभ म ही प रभािषत कया है- 

“ ी जाित क  िश ा पर िजस पर हम इस समय कुछ िवचार करना चाहते ह, िवशेष मह व 

रखती है| य क इस का भाव समाज के उस अंग पर पड़ता है क जो भावी संतान और 

समाज के भिव य को िनि त करने म, िश ा के बाद, सबसे यादा भावशाली ह|ै समाज 

के ि य  के च र  को बनाने म सबसे पहले जो चीज अपना असर डालती है वह माता ह|ै 

ब े के कोमल दय पर बा याव था म माता का जो भाव पड़ता है| इसिलए माता क  

िश ा का  िवशेष प से मह वपूण ह|ै”281 

ि य  को धा मक िश ा दये जाने के स दभ म ‘चाँद’ का िवचार अपने पूववत  

ि योपयोगी पि का  से काफ  अलग है| ‘बालाबोिधनी’ इ या द  पि का  क  तरह 

इसका उ े य ि य  को मा  सती-सािव ी का पाठ पढ़ाना नह  है, बि क स पादक का 

कहना है क – 

“अगर धा मक िश ा का यह अथ है क बािलका  के दय म पीपल भि , बरगद भि , 

शीतला उपासना, सप उपासना आ द अ धिव ास  का चार कया जाए, उनके दय को 

नरक के भय से िसत करके पित-उपासना म ही लगाये रखा जाए, तो जािहर है क हम 

ऐसी धा मक िश ा के स त िखलाफ है, क तु अगर धा मक िश ा के यह माने है क ि य  

                                                
281 वह , पृ ठ 205  
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के दय म सहानुभूित, वीरता, दृढ़ता, कत परायणता, परोपकार और सदाचार आ द गुण  

का संचार कया जाय तो हम इसक  महान आव यकता का जोरदार से जोरदार श द  म 

समथन करगे|”282 

जािहर है क 1920 के दशक म भी ी-िश ा का मायने ब त कुछ बदला नह  था, ले कन 

उसके उ े य और भाव म ब त कुछ िव तार देखने को िमलता है| िजस तरह से 19व  

शता दी के अंितम दशक  म पु ष सािह यकार  ारा स पा दत पि का  और हदी 

सािह य म ि य  को मा  एक िनि य घरेलू औरत म त दील करना था, वह िनि यता 

1920 के दशक म ब त कुछ समा  हो चुका था| अब वो िनि यता स यता म त दील हो 

चुक  थी, िजसे ब त हद तक ‘चाँद’ ने स भव करके दखाया| ‘चाँद’ के िलए ी-िश ा का 

मतलब मा  ी को आ ाका रणी, अनुगािमनी तथा सती-सािव ी के िनि य और 

तीका मक भूिमका म त दील नह  करना था बि क उसके बुि  को प रप  और उसम  

दृढ़ता भी दान करना था| ‘चाँद के स पादक य म यह िवचार प  प से अिभ  आ 

है| आिखर ‘चाँद’ के स पादक रामरख सह  सहगल के इस सुलझे ए िवचार के पीछे या 

कारण हो सकता है ? 

मिहला आ दोलन क  नेि य  और हदी क  लेिखका  ने ी-िश ा के रा ते म सबसे बड़ी 

कावट बाल-िववाह और परदा था  को माना| उनका तक था क बाल-िववाह के कारण 

लड़ कय  क  शादी छोटी उ  म ही हो जाती है, िजसके कारण उनक  िश ा बीच म ही 

अधूरी रह जाती है| यही कारण है क लेिखकाएं बाल-िववाह को न केवल िवधवा  क  

बढ़ती ई सं या से जोड़कर देख रही थी बि क बाल-िववाह को िश ा के रा ते म भी सबसे 

बड़ी सम या के स दभ म प रभािषत कर रही थ | 

इसी तरह परदा था को भी ी-िश ा के रा ते म सबसे बड़ी कावट के प म देखा जा 

रहा था| ले कन अभी भी कुछ ऐसे पर परावादी थे जो परदा को ‘इ त’ के साथ जोड़कर 

                                                
282 रामरख स ंह सहगल(संपादक) चाँद, अग त 1923, ( श ा- वशेषांक), स पादक य वचार, पृ ठ 205  
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देख रहे थ| ‘चाँद’ के अग त 1923 के ‘िश ा- अंक’ म कािशत ‘ ी-िश ा वाधीनता और 

परदा’ शीषक लेख के लेखक ीयुत रमेश साद परदा को ी क  वतं ता म कसी तरह क  

कावट नह  मान रहे थे| उनके िलए परदा ी पराधीनता का सूचक नह  है| उ ह ने इसक  

पुि  भूपाल क  बेगम सािहबा से बातचीत के आधार पर करने क  कोिशश क  है, जब क 

20व  शता दी के पहले दशक ही ि याँ पद के िखलाफ आवाज उठा रही थी| ‘ ी-दपण’ 

(1909) पि का म लेिखका  और मिहला आ दोलन क  नेि य  ने परदे को ी-िश ा के 

िलए कावट माना और वा य क  दृि  से भी इसे हािनकारक माना| प सह शमा ने 

‘गृहल मी’ म ‘ ी-िश ा पर अकबर के िवचार’ शीषक लेख म उदू किव अकबर के ी 

िवरोधी िवचार का जब समथन कया था तब ‘ ी-दपण’ के जून 1917 के अंक म भी 

दयमोिहनी नाम क  लेिखका ने उनके िवचार  को ब त बेबाक  से आलोचना क  थी| 

उ ह ने िलखा क– ‘अकबर महाशय के िवचार घुने ए पुराने ग  है| यह इतने संक ण है क  

कदािप मानने यो य नह |’283 

इसके उलट ीयुत रमेश साद परदा था को यायसंगत ठहराने के िलए भूपाल क  बेगम 

सािहबा का उदाहरण देते ए िलखते ह क – 

“बेगम सािहबा उ  िशि ता मिहला है| उनसा देश- िवदेश क  अिभ ता रखने वाले मनु य 

ब त कम ह|ै दशन,राजनीित, धम, लोक-िश ा इ या द िवषय  पर वो कसी से कम नह  है| 

पृ वी के अिधकांश देश  म उ ह ने मण कया है| राजा  के साथ उनका सवदा काम रहता 

है य क वे वयं एक शासन चलाती है| एक बड़े देश क  माल कन है .. िश ा  िव तार को 

वे पूरी प पाती है, अलीगढ़ मुसिलम िव िव ालय क  चै सेलर है| उनके िव ो साह के 

िवषय म इतना कहना यथे  ह|ै इतना होने पर भी वो पदानशीन है|” 284  

                                                
283 वीर भारत तलवार, रा य नवजागरण और सा ह य, कुछ संग : कुछ वृ तयाँ, काशक, हमाचल पु तक भंडार, 
द ल , थम सं करण 1993 पृ ठ 137-138  
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बेगम सािहबा भी पद को ी- वतं ता के िलए कसी तरह का कावट नह  मानती थी| 

ीयुत रमेश साद ारा यह उदाहरण देने का साफ मतलब  यही है क ये भी पद को ि य  

क  िश ा म कसी तरह क  कावट नह  मानते है ले कन इसी दशक म िबहार म परदे के 

िखलाफ हो रहे आ दोलन क  ‘चाँद ‘ ने भूरी- भूरी शंसा क  ह|ै 

इस तरह कुछ लोग अभी भी ि य  से स बि धत पर प रक ढ़य  का समथन कर रहे थे| 

जब क लेिखकाएं पद के िखलाफ एकजुट हो रही थी| उनके िलए परदा ि य  क  वत ता, 

िश ा और वा य के िलए अनथकारी था| ‘चाँद’ के ‘िश ा-अंक’ म िजतना भी लेख 

कािशत आ था उसमे से यादातर लेख अपनी कृित म ी क  भूिमका आधा रत िश ा 

के यादा िहमायती ह|ै 

‘चाँद’ िजस तरह से ि य  क  सम या  के साथ-साथ उस दौर म चल रहे 

रा ीय,राजनैितक और सामािजक सम या  पर अपना बेबाक िवचार रखता था, शायद 

ी-िश ा के संदभ म िनकली गयी ‘िश ा-अंक’ िवशेषांक म वो बात नज़र नह  आती है| 

हालां क कुछ शत और सुधार के साथ ि य  को एक स य नाग रक क  भूिमका म थािपत 

करने म, उसे तीका मक भूिमका  से बाहर िनकाल कर देश क  सद य के प  म थािपत 

करने म ‘चाँद’ ने मह वपूण भूिमका अदा क , इसम कोई शक नह  है|      

रामरख सह सहगल के बाद ‘चाँद’ के स पादक य काय नवजा दकलाल ीवा तव के हाथ 

म आया| ये इससे पहले ‘मतवाला’ के स पादक भी रह चुके थे| िसत बर 1935 म ‘चाँद’ के 

स पादक य से बख़ा त होने के बाद ‘चाँद’ का स पादन 1935 से 1938 तक महादेवी वमा 

ने कया| इसके बाद चतुरसेन शा ी ने ‘चाँद’ का स पादक य कायभार संभाला| जनवरी 

1941 के अंक के अनुसार ‘चाँद का स पादन का काय ी स यभ  के हाथ म आ चुका था|  

इन स पादक  के बारे म ांचे का आस नी का मानना ह क-  

“हालां क ये सभी यो य संपादक थे और ‘चाँद’ एक ब त आकषण पि का बनी रही, पि का 

क  तीखी, राजनैितक और प रवतनकामी धार जाती रही| महादेवी जी के स पादन म ‘चाँद’ 
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मिहला  क  पि का अिधक बन गयी (उ ह ने साम ी म लेिखका  को य देना शु  

कया) और साथ ही उनक  सािहि यकता भी बढ़ गयी| चता  और सरोकार  का जो सतत 

िव तार सहगल ने अपनी मह वाकां ी योजना के अंतगत प रकि पत कया था, वह अब 

ऐसी िशि त मिहला  क  सु िचपूण पि का के सरोकार  म बदल गयी, जो सामािजक 

सम या  के ित जाग क और राजनैितक वाधीनता से ितब  थी, मगर ी व क  

म यवग य धरणा के अनुसार, जहाँ मयादा का आ मस मान फर से प रभािषत कया गया 

था |”285 

जहाँ तक महादेवी वमा का ‘चाँद’ म मिहला  को अ यिधक य देने का सवाल है तो 

रामरख सह सहगल के स पादन म मिहला  का लेखन ब त कम मा ा म अपनी जगह 

बना पाता है| जो रामरख सह क  एक सीमा को ही दशाता है| रामरख सह सहगल के 

स पादन म अगर ‘चाँद’ अ यिधक ‘तीखी, राजनैितक और प रवतनकामी’ पि का िस  

होती है तो उसम मिहला  का लेखन ब त कम मा ा म आना, जब क यही वह समय था 

जब, हदी के सािहि यक और राजनैितक े  म अिधक सं या म मिहलाएं िशरकत करती 

है, इस स दभ से अगर मू यांकन कया जाये तो, यह पि का क  सीमा को ही मािणत 

करता ह|ै हालां क इसके बावजूद पि का ि य  क  सम या  के ित पूरी तरह से ितब  

थी|  

30 और 40 के दशक म सामािजक और राजनैितक े  म मिहला  क  स यता अ यिधक 

बढ़ जाती है| सिवनय अव ा-आ दोलन म मिहला  क  ापक भागीदारी देखने को 

िमलती है| शायद यही कारण है क  30 और 40 के दशक म ैण भूिमक  को फर से 

प रभािषत कया जाने लगा| वतं ता ाि  (1947) के बाद तो ि य  को बकायदा अपनी 

घरेलू भूिमक  म फर से लौटना पड़ता ह|ै इसिलए, य क वतं ता ाि  के आ दोलन म 

ि य  को िजस उ े य के िलए सावजिनक े  से जोड़ा गया था वो उ े य शायद अब पूरा 

                                                
285 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत 1920-1940, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी काशन, नई द ल , थम सं करण 2011 
प.ृ 323  
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हो चुका था| 40 के दशक के आते-आते गाँधी जी भी उस तरह से देश क  वतं ता के िलए 

ासंिगक नह  रह जाते िजस तरह से 20 और 30 के दशक म उनक  ासंिगकता थी| 

हालां क गाँधी के इतर भी ांितकारी गितिविधयां जारी थी| बावजूद इसके अगर पुरानी  

पर पराएँ पूरी तरह से नह  बदलती है तो यह भी सच है क जो बदल चुका है उसे वापस 

पूरी तरह से उसी प म लाना भी आसान नह  है| ि य  के संदभ म भी यही बात लागू 

होती ह|ै  

महादेवी वमा के स पादन म ‘चाँद’ का मिहला केि त हो जाना और लेिखका  को 

अ यिधक जगह देना एक ओर महादेवी वमा क  दृि कोण क  सीमारेखा को मािणत करता 

है, तो दूसरी तरफ ि य  के ित उनक  िवशेष िज मेदारी और चता को भी दशाता ह|ै 

महादेवी के स पादन म पि का क  सािहि यकता का बढ़ जाना, उन आलोचक  के सवाल  

का जवाब है, जो यह मानते है क ि य  क  भाषा म सािहि यकता क  बड़ी कमी होती है| 

महादेवी वमा ने ‘चाँद’ के स पादन ारा पु ष  क  इस पूवा ह को भी तोड़ा ह|ै  

जहाँ तक पि का का ‘िशि त मिहला ’ क  सु िचपूण सरोकार  म बदलने का सवाल है 

तो, शु  से ही, वत ता-आ दोलन और सामािजक सुधार  के आ दोलन का व प 

उ वग य सवण िह दु  के सरोकार के प म प रभािषत कया जाता रहा ह|ै अगर डा. 

आंबेडकर ने सामािजक आ दोलन को अछूत  और मिहला  के सवाल से जोड़ने का यास 

कया भी तो उनको यादा मह व नह  दया गया| वतं ता आ दोलन म ि य  के भाग लेने 

का सवाल हो या ि य  को िशि त और उ ार करने का सवाल, सवण और म यवग य 

ि याँ ही इसके अंतगत प रभािषत क  जाती रही| कुछ मामल  म लेिखका  ने इस सीमा 

को तोड़ने का यास अपने सािहि यक रचना  के ज रये कया है ,िजसे अलग से मू यांकन 

करने क  ज रत ह|ै 

जािहर है क ऐसी ि थित म न केवल ि य  का  और सामािजक सुधार का सरोकार 

िशि त मिहला  के सु िचपूण सरोकार  म त दील होता बि क पूरा का पूरा ि टश 

िवरोधी आ दोलन ही सवण हदु  के िहत म प रभािषत हो रहा था| 1947 के आते-आते 
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तो आजादी क  पूरी बागडोर कुछ सवण िह दु  तक ही सीिमत होकर रह गया| अ बेडकर 

के नेतृ व म चल रहे आ दोलन को यादा तव  नह  दया गया| यहाँ तक क  अब गाँधी 

भी हािशये का सवाल बनते जा रहे थे| यहाँ पर इितहासकार  और आलोचक  के दृि कोण  

और उनके मू यांकन क  सीमा  का भी सवाल ह|ै िजस तरफ उनका यान नह  गया ह|ै  

महादेवी वमा के स पादन म ‘चाँद’ का फर से ी व क  म यवग य धारणा के अनुसार 

जहाँ मयादा का आ मस मान ारा फर से प रभािषत कये जाने का सवाल है तो, यह सच 

है क शु  से ही ी-   मान-स मान मयादा, और िपतृस ा मक मू य  के इद िगद घूमता 

रहा| समाज सुधारक  ारा चलाया गया ी-आ दोलन का सरोकार कभी भी ी क  

मयादा और मू य  के िवरोध म नह  रहा बि क सुधार के नाम पर  इन मू य  और मयादा  

का ही यादा पोषण कया जाता था| इसके आलावा ी-आंदोलन का सरोकार कभी भी 

भारत क  ब सं यक आबादी नह  रही, यह आ दोलन कभी भी ामीण और अिशि त 

ि य  के सरोकार  को लेकर नह  चला| जब क ‘अवध के कसान आ दोलन’ म भारी सं या 

म कसान मिहला  ने िह सेदारी क | हदी सािह य म उनके आ दोलन के प रभािषत करने 

क  ज रत अभी भी बनी ई ह|ै 

दूसरी तरफ हदी सािह य क  अिधकांश लेिखका  का ता लुक उ म यवग य प रवार  से 

ही था| ऐसी ि थित म उनके लेखन का दायरा भी ‘इ तदार’ और ‘कुलीन’ घर  क  ि य  

क  मान-मयादा  तक ही सीिमत रह जाता था| ले कन इसका मतलब यह नह  है क  

ि य  ने कुलीन घर  क  ि य  पर ‘इ त’ और मयादा’ के नाम पर हो रहे  अ याचार  का 

िवरोध नह  कया है| दूसरी तरफ ये लेिखकाएं कम सं या म ही सही मजदूर और हािशये क  

ि य  क  सम या  को भी अपने लेखन म जगह देना शु  कर दया था| िजसका मू यांकन 

अलग से करने क  ज रत ह|ै  

महादेवी वमा भले ही अपने िवचार धान लेखन ‘ ृंखला क  किड़याँ’ म िशि त ि य  के 

सु चुपूण सरोकार  को यान म रख कर ि य  क  सम या  पर िवचार करती है, ले कन 
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उ ह ने कुलीन घर क  ि य  क  झूठी मान-मयादा  को यान म रख कर भी ी-  पर 

िवचार कया है |  

‘चाँद’ और अ य ‘ि योपयोगी’ पि का  म जो सबसे मह वपूण बदलाव देखने को िमलता 

है, वो है  पु ष  ारा प रभािषत ि य  क  ैण भूिमका  पर सवाल खड़ा करना तथा 

पु ष  के वाथपूण रवैय  क  आलोचना और भ सना करना| पु ष समाज सुधारक  और 

सािह यकार  ने िजस तरह ‘मातृ व’ और प ी व’ क  भूिमका को ि य  के िलए आदश 

कत  मानकर उ ह घरेलू- े  म सीिमत करने क  कोिशश क , उसी ‘मातृ व’  के आधार 

पर मिहला  ने अपने िलए सावजिनक- े  म जगह बनाने क  कोिशश कया|  

‘चाँद’ म वीरांगना ि य  का जीवन च र  का उ ले य कया जाता था| िजससे ि य  म 

भी यह भावना आती थी क  ि याँ भी कोई िनि य और कमजोर ाणी नह  है| ज रत 

पड़ने पर वो भी अपने व व क  और देश क  र ा कर सकती है| सती-सािव ी क  तरह 

वीरांगना ि य  का जीवन च र  कोई का पिनक च र  नह  था, बि क यह एक हक कत 

था| इस तरह ि याँ अब तीका मक और का पिनक ी व क  भूिमका से बाहर िनकल 

चुक  थी| उनके सामने अब ऐसी ऐितहािसक वीर मिहला  का उदाहरण दया जा रहा था, 

जो हक कत म अपना अि त व रखती थी| 

1930 के दशक म ‘चाँद’ पि का क  सीमा  के बारे म ांचे का आस नी महादेवी वमा क  

‘ ृंखला क  किड़याँ’ को आधार बना कर िलखती ह क – 

“दूसरी या जो1930 के दशक म ‘चाँद’ के िवकास म प रलि त होती है, यह उजागर  

करती है क जब वो प रवतनकामी धार गवां दी गयी तो ी क  भूिमका क  नयी प रभाषा 

महज म यवग य सुसं कृत ी जो वग  और जाित-पांित के उ -नीच का भेदभाव और 

लग-भेद पर आधा रत सीमाएं वीकार करती थी| यह प रवतन, जो मु यधारा क  अ य 

हदी पि का  म भी गट होता है, भाषा के योग म (अिधक िश  और िनयंि त 
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आयभाषा), छायावाद और िवदेशी का  क  ओर अिधक उ मुख अिभ िचय  म और 

चता  क  अिधक सीिमत और अमूत बनने म नज़र आता है|”286 

‘ ृंखला क  किड़याँ’ म संकिलत ि य  से स बि धत िनबंध, जब महादेवी वमा 1935 म 

‘चाँद’ का स पादन का कायभार अपने हाथ म लेती है, उस समय, समय-समय पर िलखे गए 

लेख है, जो 1942 म ‘ ृंखला क  किड़याँ’ म संकिलत है| जैसा क ांचे का आस नी का 

मानना ह क 1930 के दशक म ‘चाँद’ मिहला  के ैण भूिमका  को फर से प रभािषत 

करने लगी थी, जो भाषा के तर पर म देखने को िमलता है | अगर हम इस बात को इंकार 

नह  भी करते है तो यह भी सही है क महादेवी वमा अगर ‘मातृ व’ को ी के िलए 

मह वपूण मानती है तो वह यह भी मानती थी क – 

“ ी के िवकास क  चरम सीमा उसके मातृ व म हो सकती है, पर तु यह कत  उसे अपने 

मानिसक और शारी रक शि य  को तोल कर वे छा से वीकार करना चािहए, परवश 

होकर नह | कोई अ य माग न होने पर बा य होकर जो वीकार कया जाता है वह कत  

नह  कहा जा सकता|”287 

भले ही 1930 के दशक म महादेवी वमा के स पादन म ‘चाँद’ ‘महज़ म यवग य सुसं कृत’ 

ी के िनमाण तक सीिमत रह गयी; चाहे भाषा के योग म अिधक िश  और िनयंि त 

आयभाषा के प म बदलती गयी तथा ैण भूिमका - मातृ व और प ी व को फर से 

प रभािषत कया जाने लगा, ले कन इन सब के बावजूद महादेवी वमा ‘मातृ व’ का 

जबरद ती मिहमागान और आदश करण करने के िखलाफ थी| वो ि य  के कत  को मा  

‘मातृ व’ के दायरे म सीिमत कर देने के िखलाफ थी| िजस तरह से पु ष समाज सुधारक  ने 

ि य  को मातृ व क  भूिमका म पूरी तरह से कैद करके रखना चाहा, यह तक देकर क रा  

के िलए सुयो य संतान पैदा करने के िलए ि य  को पहले आदश माता बनना ज री है, 

                                                
286 ांचे का आस नी, हंद  का लोकवृत 1920-1940, (अनुवाद) नीलाभ, वाणी काशन, नई द ल , थम सं करण 2011, 
प.ृ 324  
287 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, लोकभारती काशन, इलाहबाद, सं करण 1912, प.ृ 68  
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महादेवी वमा इसके िखलाफ थी| वो मातृ व को वे छा पर आधा रत कत  मानती थी| 

महादेवी वमा इसके स ब ध म िलखती ह क –  

“रा  क  सुयो य स तान क  माता बनना उनका कत  हो सकता ह,ै पर तु केवल उसी पर 

उनके नाग रकता के सारे अिधकार  का िनभर रहना अ याय ही कहा जायेगा|”288 

‘चाँद’ म कािशत ‘िह दू ी का प ी व’ शीषक लेख म, जो ‘ ृंखला क  किड़याँ’ म संकिलत 

है, महादेवी वमा ि य  क  सारी सम या  का िनदान िववाह कर देने और िववाह को ही 

उनक  जीिवकोपाजन का सबसे बड़ा साधन मानने क  मानिसकता पर सवाल उठती है | वो 

िलखती ह क – 

“य द उनके ज म के साथ उनके िववाह क  चता न कर उनके िवकास के सधान  क  चता 

क  जाव, उनके िलए िच के अनुसार कला, उ ोग-धंधे तथा िश ा के ार खुले हो, जो 

उ ह वावलंबी बना सक और तब अपनी शि  और इ छा को समझकर य द वे जीवनसंगी 

चुन सक तो िववाह उनके िलए तीथ होगा, जहाँ वे अपनी संक णता िमटा सकगी, ि गत 

वाथ को बहा सकगी और उनका जीवन उ वल से उ वलतर हो सकेगा| इस समय उनके 

याग पर अिभमान करना वैसा ही उपहासा पद है, जैसा िचिड़या को पजड़े म बंद करके 

उसके, परवशता से वीकृत जीवन- उ सग का गुणगान|”289 

महादेवी वमा नारी व के िजस प का समथन\कर रही थी, वो समथन जबरद ती पर 

आधा रत नह  था बि क उसम ि य  क  इ छा और उनक  शि  के अनुसार उ ह िनणय 

का अिधकार भी दया गया है| नारी व के मिहमामंडन को महादेवी वमा तब-तक 

उपहासा पद मानती थी, जब-तक क मिहलाएं अपनी इ छा और शि  के अनुसार अपनी 

भूिमका  और अपने कत  का िनधारण नह  कर लेती है| शायद इसीिलए महादेवी वमा 

‘नारी व एक वरदान’ िनबंध न िलखकर ‘नारी व का अिभशाप’ शीषक नामक िनब ध 

                                                
288 वह , प.ृ 69  
289 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, लोकभारती काशन, इलाहबाद, सं करण 1912, प.ृ 68  
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िलखती ह|ै इस िनबंध म िपतृस ा मक समाज म ा  ी क  ि थित को महादेवी वमा 

बखूबी रेखां कत करती ह|ै िपतृस ा मक समाज म ज म से लेकर मृ युपय त तक ि य  क  

या हैिसयत होती है, इसका वा तिवक िच ण ‘नारी व के अिभशाप’ िनबंध म देखा जा 

सकता है| महादेवी वमा िलखती ह क – 

“िह दू नारी का, घर और समाज इ ह  दो से िवशेष स पक रहता है| पर तु इन दोन  ही 

थान  म उसक  ि थित कतनी क ण है इसके िवचार मा  से ही कसी भी स दय का दय 

कांपे िबना नह  रहता| अपने िपतृगृह म उसे वैसा ही थान िमलता है जैसा कसी दुकान म 

उस व तु को ा  होता है िजसके रखने और बेचने म दुकानदार को हािन क  स भावना 

रहती ह|ै”290  

औपिनवेिशक काल म पु ष समाज सुधारक  ने भारतीय धमशा  म ि य  को देवी माने  

जाने क  तीका मक धारणा को ब त ही मह व दया था| ले कन इस देवी क  अवधारणा ने 

ि य  को कस तरह से मनु य क  बुिनयादी ज रत  से भी िवमुख कर दया, इसे महादेवी 

वमा ने उजागर कया है – 

“उनके िवचार म नारी मानवी नह , देवी है और देवता  को मनु य के िलए आव यक 

सुिवधा  का करना ही या ! नारी के देव व क  कैसी िवड बना है!”291 

यह सही है क मिहला  को एक िनयंि त भूिमका के अंतगत ही प रभािषत करने क  

कोिशश क  जा रही थी; उनक  वत ता को िपतृस ा मक दायरे के अ दर ही प रभािषत 

कया जा रहा था, ले कन हदी सािह य क  लेिखका  ने और िवशेष प से ी पि का  

ने पहली बार मिहला  क  भावना  और इ छा  को पा रवा रक दायरे से बाहर िनकल 

कर  सावजिनक दायरे म लाकर खड़ा कर दया| इस दौर क  पि का  िवशेष प से ‘चाँद’ 

म  मिहला  क  भावना  और इ छा  को अिभ  करने के िलए िवशेष पेस ा  था, 

                                                
290 वह , प.ृ 34  
291 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, लोकभारती काशन, इलाहबाद, सं करण 1912, प.ृ 35  
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जहाँ पर उनके पतन का कारण उनक  अपनी भूल या कामना नह  बि क समाज और पु ष  

का ि य  क  सम या  और भावना  के ित अ यिधक असिह णु और अस वेदनशील 

होना ह|ै  

‘चाँद’ म कािशत एक तंभ ‘िच ी-प ी’ को मिहमला  क  भावना  का स ा द तावेज 

कहा जा सकता है| ‘चाँद’ ने िच ी-प ी तंभ के अंतगत मिहला  को वो थल दान कया 

जहाँ मिहलाएं अपनी सम या  को सावजिनक प से सब के सामने ला सकती थी| अपने 

िलए लोग  के मन म सहानुभूित ा  कर सकती थी और अपने ित हो रहे अ याय के 

िखलाफ आवाज उठा सकती थी तथा लोग  को सहायता के िलए पुकार सकती थी, अपनी 

सम या  पर सलाह-मशिवरा मांग सकती थी| इसके साथ ही यह तंभ मिहला  क  

राजनैितक- सामािजक चेतना का भी सूचक था, जहाँ मिहलाएं िनःसंकोच भाव से अपनी 

भावना  और समाज के पाखंडपूण रवैय  के िखलाफ आवाज उठा रही थ | 

‘चाँद’ के ‘िच ी-प ी तंभ म एक लड़क  ने अपने िववाह म आने वाली सम या  के बारे म 

िलखा है क – 

“म एक ऐसे प रवार क  लड़क  ँ जहाँ मेरे िसवाय आठ और लड़ कयां है| हम सभी 

अिववािहता है| मेरी अव था १९ वष क  है  तथा मुझसे छोटी क  स ह वष क  है| मेरे 

अिभभावक लोग वष  से मेरी शादी क  तलाश म ह;ै पर कही घर िमलता है तो वर नह  वर 

िमलता है तो घर नह  और जहाँ दोन  िमलते है, वहाँ ल बी–ल बी रकमे दहेज़ म मांगी 

जाती है| ऐसी दशा म म या बताऊ क  मुझ पर या बीतती है| सोचती ँ म यमुना म कंूद 

पडू ता क एक क  चता से तो मेरे घर का छुटकारा हो जाय| अब आप राय दे क मै या  

क ँ |”292  

इसी तरह चाँद के नव बर 1927 के अंक म एक लड़क  ने अपने से यादा उ  के बूढ़े आदमी 

के साथ जबरद ती शादी कये जाने के िखलाफ स पादक को िच ी िलख कर सहायता क  
                                                
292 ी. स यभ त (संपादक) चाँद, फरवर  1941, प.ृ 247  
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मांग करती ह|ै इससे पु ष  क  असंवेदशीलता और वाथ  का पता चलता ह|ै इसे संपादक ने 

‘नरक का सौदा’ शीषक से कािशत कया था| इसी अंक म ‘बलात िववाह’ शीषक से एक 

िच ी कािशत आ था| महे री समाज क  एक सघी घराने क  लड़क  ने अपने िपता 

ारा कसी बड़े उ  के ि  से शादी कये जाने पर ‘चाँद’ को िलखी अपनी िच ी म 

परामश और सहायता क  मांग करती ह|ै इस तरह के िववाह को ‘नरक का सौदा’ मानते ए 

स पादक ने उसके िपता क  कड़े श द  म भ सना क  ह – 

“हम इस कार के अनमेल और बलात िववाह को ‘नरक का सौदा’ कहते है| हमारी दृि  म 

इस तरह के िववाह का हर उिचत तरीके से िवरोध करना पिव  और याय संगत है| कुमारी 

जी का इस समय समाज, देश, धम और सारी िह दू जाित के ित तथा अपने ित भी यह 

परम पुनीत कत  है क वे पूण शि  से इस िववाह का िवरोध कर| य द िपता जानबूझ कर 

अपनी पु ी के िलए ‘नरक का सौदा’ करता ह,ै तो पु ी को उसक  ख़शी और नाराजगी का 

यान न देकर अपने िपता को पाप के पथ से हटाने का य  करना चािहए|...इस ि थित म 

हमारा दृढ़ िवचार है क कुमारी जी कभी भी और कसी भी अव था म इस कार के घृिणत 

िववाह के िलए राजी न हो, चाहे इसके िलए उ ह जो कुछ भी क  सहना पड़|े 

हम ‘अिखल भारतवष य महे री सभा से तथा िभ -िभ  महे री पंचायत  का यान इस 

‘नरक के सौदा’ क  ओर आक षत करते ह, और अनुरोध करते है क वे इस अभािगनी क या 

को स यानाश से बचने का समुिचत बंध कर पु य के भागी बन| साथ ही हम कलक े के 

मारवाड़ी समाज का इस बिल क  ओर आक षत करते ए पूछना चाहते है क या वह इस  

नारक य बूढ़े का– जो िववाह का उ मीदवार है तथा क या के िपता का, जो अपनी क या के 

गले पर छुरी फेरने जा रहा है– सामािजक बिह कार कर अपने औिच य का पालन 

करगा?”293  

                                                
293 चाँद, नव बर 1927, प.ृ 184-185  
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ि थित अब िबलकुल उलट हो गयी थी| पहले इस बात पर जोर दया जाता था क ि य  

को कैसे रहना चािहए| ले कन अब पु ष  के वाथपरता को भी िनशाने पर िलया जा रहा 

था| ‘चाँद’ ने िजस तरह से लड़क  के प  म अपनी संवेदना कट क  और उसे इस अ याय के 

िखलाफ लड़ने क  िह मत दया तथा साथ ही िजस तरह से अिखल भारतवष य महे री 

सभा और महे री पंचायत  को भी इस अ याय के ित कदम उठाने के िलए े रत कया 

यह  नह  उस ि  को जो अपनी बेटी क  उ  क  लड़क  से शादी करना चाहता था, 

उसका सामािजक बिह कार करने के नैितक कत  क  तरफ भी यान दलाया, शायद यह 

काम ‘चाँद’ पि का ही कर सकती थी| ‘चाँद’ के स पादक का यह लहजा िन य ही ि य  

को िह मत दान करने और अपने ित हो रहे अ याय का िवरोध करने के िलए े रत करता 

होगा|  

दूसरी बात संपादक ने िजस तरह से लड़क  क  सम या को समाज, देश, धम और सारी िह दू 

जाित के ित हो रहे अ याय के साथ जोड़ा है वह िन य ही पु ष  को लड़क  क  सम या के 

ित संवेदना का भाव जगाया होगा और इस तरह के पु ष  के ित अवहेलना क  भावना 

तो ज र ही आयी होगी| ‘चाँद’ का िच ी प ी तंभ उन लोगो को सोचने- समझने और 

उनक  मानिसकता को बदलने म मह वपूण भूिमका िनभायी होगी जो लोग यह समझते है 

क लड़ कयां अपनी ि थित के िलए खुद िज मेदार है| 

1920 और 1930 के दशक म रामरख सह सहगल और महादेवी वमा के स पादन म ‘चाँद’ 

ि य  के अ दर सािहि यक, सामािजक और राजनैितक चेतना का िवकास करने म मह वपूण 

भूिमका िनभाता ह|ै जहाँ रामरख सह सहगल के स पादन म ‘चाँद’ अपने समय के िविभ  

सम या   से आम देशववािसय  को भी जोड़ने का यास करता है ; उ ह मानिसक शि  

दान करता है तथा ि य  को सामािजक सम या  के ित जाग क करता है, साथ ही 

उनम राजनैितक स यता को बढ़ावा देने म भी मह वपूण भूिमका िनभाता है, तो महादेवी 

वमा के स पादन म ‘चाँद’ ि य  को सािहि यक े  म यादा से यादा जगह देकर और 

ी-  को मुखता देकर ि य  म सािहि यक चेतना का िवकास करता है|  
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1940 के दशक म ी. स यभ  के स पादन म ‘चाँद’ अपने िविभ  उपलि धय  और 

सीमा  के साथ आगे बढ़ती है|  माच 1941 के अंक म  ‘िववाह-अंक’  िनकालना ‘चाँद’ का 

िवशेषांक  के संदभ म एक और उपलि ध कहाँ जा सकता है| इससे पहले के अंक म 

(फरवरी1941) ‘अपनी बात’ के अंतगत मनु के िववाह स ब धी धारणा  तथा ि य  के 

स ब ध म मनु के संक ण िवचार  क  आलोचना करना, अपने आप म काफ  गितशील कहाँ 

जा सकता है| िववाह और ि य  के स ब ध मनु के िवचार  क  आलोचना करते ए ‘चाँद’ 

के त कालीन स पादक ी. स यभ  िलखते ह क – 

“मनु मृित िववाह म क या का कोई अि त व नह  समझती| य िप ि य  क  ित ा के बारे 

म कुछ बाते मनु िलखता है, और कहता है क ि य  क  पूजा होनी उिचत है पर तु ि य  

क  वत ता को वह पसंद नह  करता| ि याँ सदैव परतं  और पु ष  के अधीन रहे, यही 

उसक  इ छा है| पु ष ि य  से स मान और ेम का वहार तो रख, पर वे उनके शरीर 

और आ मा के वामी है|  

जो आठ कार के िववाह मनु मृित म बतलाये गये है उनक  प रभाषा पर यान देने से आप 

जान सकते है क मनु ने िववाह के स ब ध म क या  क  िबलकुल वत ता हरण कर ली 

है| और अपराध के दज तक प ँचे ए मामल  को भी िववाह के नाम से वीकार कर िलया 

है| 

ये उ रण प  करते है क मनु क  दृि  म ि य  क  नैितक मयादा कतनी नीची ह|ै ..इन 

िववाह  मे आप देख सकते है क क या एक ऐसी व तु हो गयी है, िजसक  इ छा के िबना ही 

उसे दान कर दया जा सकता ह,ै या वह एक गाय-बैल के जोड़े के बदले या कुछ धन के बदले 

बेच दी जा सकती है| ‘दैव’ िववाह तो और भी अ भुत है, जहाँ यजमान क  लड़ कयां 

पुरोिहत को दि णा के तौर पर दे दी जा सकती है, फर वह यजमान चाहे राजा ही य  न 

हो इससे पुरोिहत  के जघ य तथा असा य अिधकार का पता लगता है| हदू समाज म 
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िववाह के नामपर क या  के साथ कैसे अ याचार कये जाते है| और इतने पर भी स यता 

का आ द गु  और ई र का सबसे बढ़ कर ेम पा  होने का दावा करता है|”294    

कहने क  ज रत नह  है क ‘चाँद’ के स पादक स यभ  जी ने कतना मुखर हो कर मनु 

ारा सुझाये गए िववाह क  अवधारणा को ि यो के िवरोध म माना है | िह दु  के पिव  

ंथ  म मुख मनु मृित क  आलोचना करना ब त बड़ी बात ह|ै  

1920 और 1940  के दशक म हदी– े  म हदी प -पि का  ने ि य  को सावजिनक 

े  से जोड़ने और िश ा के ित उ ह जाग क करने म मह वपूण योगदान दया| काफ  

सं या म ि य  का लेखन और ि य  से स बि धत सम याएं प -पि का  म कािशत हो 

रही थी| िजस तरह से हदी क  प -पि का  ने यु - ा त क  ि य  को जाग क करने; 

उनका राजनीितकरण करने और उ ह िशि त करने म योगदान दया शायद ही कोई और 

तरीका इतना भावकारी होता| ‘गृहल मी’ ‘ ी-दपण’ इ या द ारि भक ‘ि योपयोगी’ 

पि का  ने अगर ि य  के िलए सावजिनक े  म जगह बनान,े उनके सोचने–समझने के 

तरीक  को बदलने म योगदान दया; उनक  अपनी सम या  पर वयं ही आवाज उठाने क  

कािबिलयत दान क  तो, ‘चाँद’ ने ि य  को यह िसखाया क उ ह अपने अिधकार  के ित 

कस तरह से आवाज उठानी चािहए| और सारी सम या  को ि य  के सर पर मढ़ने और 

उसे सुधारने क  सारी िज मेदारी ि य  क  है, इस मानिसकता का ितकार करना 

िसखाया| 

30-40 के दशक म ि य  ने पु ष  क  वाथपरता और उनक  वच वशाली वृित के 

िखलाफ खुलकर आवाज उठाना शु  कर दया था| पु ष सािह यकार और समाज सुधारक 

भी पु ष  क  वाथपरता और ि य  को अपने अधीन रखने क  वृित पर सवाल उठाने लगे 

थे| िश ा के पढ़ते ए भाव ने ि य  को एक चेतनाशील ाणी म त दील करने, अपने ित 

हो रहे अ याय पर आवाज उठाने म उनक  मदद क  तो, पर परागत भारतीय समाज और 

                                                
294 ी. स यभ त (स पादक) चाँद, फरवर  1941, प.ृ 193  
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िपतृस ा मक समाज म कुछ नई सम या  और सवाल  को भी ज म दया| िजसम िववाह 

क  भारतीय णािलय  पर भी सवाल उठाया जाने लगा|  

अब सम या अिशि त पित-प ी या समाज के बीच नह  था और न ही िशि त पु ष और 

अिशि त ी (प ी) के बीच बि क िशि त ी और पु ष के बीच नये सवाल  और 

सम या  को लेकर संघष शु  हो चुका था| िश ा के ित बढ़ते ए झान ने ी और पु ष 

के सोचने–समझने के तरीक  को काफ  बदल दया था| िवशेषकर िशि त ि याँ अपने बारे 

म और अपने िववाह के िवषय म पार प रक िवचार  से अलग दृि कोण रखने लगी थ , 

इससे कुछ पर परागत ी-पु ष स ब ध  के िहमायती और िपतृस ा मक मू य  के प धर 

पु ष वीकार नह  कर पा रहे थ| इससे िशि त ी-पु ष के बीच िववाह स ब ध  म नई 

सम याएं पैदा हो गयी थी| िवशेषकर िववाह के बारे म लोग  का दृि कोण बदलने लगा था| 

यह बदलता आ दृि कोण जहाँ ि य  को अ यिधक जाग क और वतं  बना रहा था तो 

दूसरी पु ष  के पर परागत अिधकार  को चुनौती दे रहा था| 

‘चाँद के फरवरी 1941 के अंक म जहाँ स पादक ने मनु के िववाह स ब धी अवधारण  को 

नैितक प से ि य  के िवरोध म बताया है, तो इसी अंक म उ ह ने ी िश ा के फल 

व प पैदा ही रही नई सम या  पर भी अपनी बात रखी है| यह ट पणी स पादक 

(स यभ ) ने ी राम व प ास ारा िलिखत लेख ‘िशि त पित-प ी के संघष’ के स दभ 

म िलखा ह,ैिजसे िमसाल के िलए नीचे दया जा रहा है- 

“ ी-िश ा के चार से जहाँ अनेक कार के काय सुफल हो रहे है, दो-एक बाते ऐसी भी 

पैदा होती जान पड़ती ह िज ह एक िवशेष ेणी के ि  पसंद नह  करते| इ ह  म से एक 

बात है  ि य  क  वत ता| पुराने िवचार  के लोग  ने अब संसार क  प रव तत अव था 

को देख कर ी िश ा के िस त को तो वीकार कर िलया है; पर इससे आगे बढ़ने पर वे 
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िवरोध करते ह| सावजिनक जीवन म ि य  को भाग लेना अभी िह दु  को स  नह  

है|”295 

जािहर है क सावजिनक े  म ि य  क  चहलकदमी से न केवल पु ष  के घरेलू सुख-

सुिवधा  म खलल पड़ रहा होगा बि क िशि त ि यां जब सावजिनक े  म िनकलती 

होगी तो वो दूसरे पु ष और मिहल  के स पक म भी आती होगी, िजससे पु ष असुरि त 

महसूस करता होगा| इसम से कुछ पढ़ी-िलखी ऐसी ि याँ भी थी जो आ थक प से वतं  

थी, िजससे पु ष  के अ दर  असुर ा क  भावना बल होता जा रहा होगा|  

1940 के फरवरी अंक म ही िशवरानी देवी क  कहानी ’ ेमा’ कािशत ई थी, िजसक  

नाियका ेमा, जो िशि त है, िववाह नह  करना चाहती है य क उसे लगता है क िववाह 

करना अब पहले क  तरह लड़ कय  के िलए ज री नह  रह गया है| वो अपनी पढ़ाई को देश 

क  िवधवा  और उपेि त ि य  के उ ार म लगाना चाहती ह|ै वह अपने बचपन क  

मंगनी को भी तोड़ देती ह|ै यह  नह  अंत म उसक  माँ भी उसके इस िनणय म साथ देती है| 

िशि त ि य  के ित पु ष  क  मानिसकता को ी. राम व प ास ने अपने लेख 

‘िशि त पित-प ी का संघष’ म ब त अ छी तरह से दखाया है; क कस तरह से पित 

अपने िलए िशि त प ी तो चाहता है ले कन उसके वतं  ि व को वह अभी भी 

वीकार नह  करना चाहता है| िश ा के शु आती चार- सार के दौरान जब यादातर 

सं या म पु ष ही िशि त थे, तो अनपढ़ ि य  के साथ उनका िनवाह नह  हो पा रहा था| 

ले कन ि याँ जब पढ़ िलख कर वतं  िवचार रखने लगी तो पु ष  को यह अस  होने 

लगा| राम व प ास पु ष  क  इस मानिसकता के कारण  पर काश डालते ए िलखते 

ह क – 

“पढ़े-िलखे लड़क  के िलए भी जब तक िशि त लड़ कयां उनके भाव को बढ़ाने वाली, 

ृंगार क  साम ी रही, तब तक तो ब त अ छा था, पर तु बाद म जब उ ह ने अपनी 

                                                
295 ी. स यभ त (स पादक) चाँद, फरवर  1940  
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ि थित तथा समाज क  व था को समझना शु  कया, और अपने ि गत िहत  को 

समझकर उ ह ा  करने म सचे  ई, तब पढ़े-िलखे ी-पु ष , िवशेष कर पित-पि य  म 

एक कार क  िवषमता पैदा हो गई| 

राम व प ास आगे िलखते है क- इस िवषम ि थित के दो मूल कारण है| एक तो िशि त 

ी अपने िलए अिधकार मांगती है जो समा यता उसक  अपढ़ बिहन को ा  नह  है| दूसरे 

पु ष पढ़ी-िलखी ी क  शोभा व सं कृित तो चाहता ह;ै पर तु उसक  वतं ता को वीकार 

करने म आनाकानी करता है| एक कार से वह ी म से अनुकूल व तु ले लेना चाहता है 

और अपने ितकूल व तु को अ वीकार कर देता है| पु ष यह तो चाहता है क ी िशि त 

हो, पर तु जब वह अपने मनु योिच  अिधकार  क  मांग करती है तब पु ष उसे सहन नह  

कर सकता और इस कारण संघष उ प  होता ह|ै” 296 

सावजिनक े  म ि य  के बढ़ते ए दायरे ने भी पु ष  के अ दर ि य  के ित शंका और 

असुर ा क  भावना को बढ़ाने का काम कया| राम व प ास इसके स ब ध म िलखते है 

क –  

“पित पढ़ी-िलखी प ी के ित तब तक सहनशि  रखता है जब तक उसका वतं  आचरण 

पित के बनाये ए दायरे के अ दर ही रहता है|...उसका घर के बाहर कुछ सामािजक जीवन 

होगा ही| और जब यह सामािजक जीवन ा  करने ी जाती है तब पित व समाज दोन  

ही उसक  ओर ु  दृि  से देखते ह|ै और इसी को कही ब त बढ़ा कर ी को बुरा-भला भी 

कहा जाता है| य िच  म इस कार कटा  कया जाता है क पित महाशय तो ब  को 

िखला रहे है और प ी उप यास पढ़ने म लगी ई है| इस कार ि य  के ि - वात य के 

ित हमारे मन म घृणा पैदा करने का यास कया जाता है|”297  

                                                
296 ी. स यभ त (संपादक) चाँद, फरवर  1941, प.ृ 112  
297 वह , प.ृ 113  
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1940 के दशक म पु ष  के इस वाथपूण और वच वशाली मानिसकता को ‘चाँद’ ने बखूबी 

रेखां कत करने का यास कया है| हर सम या के पीछे ि य  को दोष देने, उ ह बदनाम 

करने, उनके ित लोग  के मन म घृणा पैदा करने और उ ह िनयंि त करने क , पु ष  क  

मानिसकता को ‘चाँद’ ने पदाफास करने का यास कया है| माच 1941 का ‘िववाह-अंक’ 

भी शायद इसी का अगली कड़ी है, िजसमे वैवािहक स ब ध , िववाह क  ज रत  और 

पर परागत िववाह क  अवधारणा  पर िवचार-िवमश कया गया है| अब िववाह क  

ज रत ी-पु ष के िलए, खासकर ी के िलए पहले क  तरह नह  रहा, िजस तरह से 20 

के दशक के पहले आ करता था| 

इसके अलावा िववाह म लड़क  क  स मित क  आव यकता को यान म रखते ए दुगा 

शंकर ास ने ‘िववाह म लड़क  क  स मित आव यक है’ शीषक लेख िलखा है| िजसम  

लड़ कय  को भी अपने िववाह के िवषय म िनणय लेने तथा उनक  सहमित को आव यक 

बताया गया है| दुगाशंकर ास िववाह के िलए लड़क  क  सहमित के मह व को वीकार 

करते ए िलखते ह क – 

“ऐसे उदाहरण तो अनेक िमलते है जहाँ कतनी ही लड़ कयां िववाह से पूव अपना दय 

कसी ेमी को दे चुक  होती ह;ै पर तु कसी दूसरे ही अपरिचत ि  से उसे िववाह- बंधन 

म डालने से पहले लड़क  से स मित नह  ली जाती, िजसका प रणाम यह होता है क ऐसा 

िववाह उन दोन  के जीवन के िलए बोझ हो जाता है| िजन घर  अथवा देश  म वरा वे ण के 

समय लड़ कय  से पूरी सलाह ली जाती है, वहाँ उनका वैवािहक जीवन सवागीण प से 

सु दर दृि गोचर होता ह|ै”298  

अगर वैवािहक स ब ध  को फर से प रभािषत करने क  ज रत आ पड़ी थी; िववाह के 

स ब ध म ि य  क  सहमित असहमित का सवाल अहम बन गया था तथा िववाह क 

आव यकता पर ही सवाल उठाया जाने लगा था तो, जािहर है क वैवािहक स ब ध  से 

                                                
298 ी. स यभ त (संपादक) चाँद, फरवर  1941, प.ृ 236  
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िव छेद का भी सवाल भी उठाया जायगा| यह सवाल भी प -पि का  से अछूता नह  रहा| 

‘चाँद’ के जनवरी 1941 के अंक म ‘तलाक क  सम या’ शीषक लेख कािशत आ, िजसके 

लेखक थे ी. सुरे  बालुपुरी| तलाक क  सम या के बारे म चाँद’ के त कालीन स पादक 

स यभ  ने िलखा है क – 

“तलाक क  सम या भारतीय समाज म यादा पुरानी नह  है| मुसलमान  और िह दू समाज 

क  छोटी जाितय  म उसका चार सदा से पाया जाता है; पर उ  जाित के िह दू अब भी 

उसका नाम सुनकर कान  पर हाथ रखते है| धा मक िवचार  के ि  तो शायद उसे व  म 

भी वीकार करने को तैयार न ह गे| पर इन सब बात  के होते ए भी काल- भाव से यह 

 दन पर दन जोड़ पकड़ रहा ह|ै”299  

तलाक के स ब ध म ी. सुरे  बालुपुरी ने अपने लेख ‘तलाक क  सम या’ म सामािजक 

ओ ोिगक प रवतन  और भाव  को देखते ए वे तलाक को म यवग य ि य  के िलए 

आव यक मानते ह|ै य क उनका यह मानना है क िन वग क  ि य  म स ब ध- िव छेद 

तो पहले से ही मा य है| उनक  जाितगत था  के आधार पर| बदलते ए सामािजक 

प र े य म तलाक क  आव यकता पर बल देते ए लेखक का कहना है क – 

“सो िपसे ए नारी व का वह अंश, जो म यकाल के लुभावने सुखद, सुनहरे सपन  क  माया 

तोड़ कर जा चुका ह,ै अगर तलाक जैसे अिधकार क  मांग क  जा रही है तो यह सवथा 

यायपूण है, िनतांत वैध और पूणत: क याण इसी म है क हमारी पर परा और ढ़वादी 

इितहास क  चंड शि य  के सामने आज घुटने टेक दे, कल तो उसे मजबूरन करना ही 

होगा|”300   

                                                
299 वह , प.ृ 122  
300 ी. स यभ त (संपादक) चाँद, जनवर  1941, प.ृ 127  
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‘चाँद’ के अ ैल 1941 के अंक म भी ‘िह द-ू ी और िववाह-िव छेद’ शीषक लेख कािशत 

आ था, िजसके लेखक थे ी. राम व प ास| इस लेख के संदभ म अपने स पादक य 

ट पणी म  ी. स यभ  िलखते ह क – 

“िह द-ू समाज म िववाह –िव छेद का नाम भी चौकाने वाला है| हम लोग ढ़य  और 

पर परा के ऐसे अंधभ  हो गये है क लक र पर चलने के िसवाय और कोई बात हमारे 

दमाग म घुसती ही नह | हम यह नह  कहते क िववाह-िव छेद कोई ब र अ छी या 

शंसनीय चीज है, पर य द समय क  गित उसक  मांग पेश करती है तो हमको उससे 

घबड़ाना नह  चािहए| मु य चीज समाज है न क ि याँ या थाए|ं आज हम िजन था  

का पालन कर रहे है, हमारा याल है उनमे से आधी से अिधक ऐसी है िजनका ५०० वष 

पहले नाम भी न होगा| इस िलए िववाह-िव छेद का नाम सुनकर भड़कने क  ज रत नह  

वरन, उस पर हमको ग भीरता पूवक िवचार करना चािहए|”301 

उस दौर म ‘िववाह–िव छेद के स ब ध म के ीय और ा त  क  धारा-सभा  म इस 

स ब ध म कुछ िबल आ भी चुके ह, हालां क अभी कसी ने कानून का प धारण नह  कया 

है| बड़ौदा रा य म िववाह-िव छेद का कानून है |’302 

बदलते समय क  आव यकता  को यान म रखते ए ी. राम व प ास ‘ हदी- ी और 

िववाह-िव छेद’ शीषक लेख म िलखते ह क – 

“जो यह मानते है क िववाह-िव छेद से िह दू समाज का अिहत होगा, उनके िलए कोई 

जबरद ती नह  है क वह िववाह-िव छेद के फंदे म फंसे| य द वा तव म िह दू समाज को 

िववाह-िव छेद क  ज रत न होगी तो उसका उपयोग भी न होगा, और य द िह द-ूिववाह 

सचमुच आ मा का िमलन होता है तो वह इन हार  के सामने न टक सकेगा| पर तु हम 

                                                
301 ी. स यभ त (स पादक) चाँद, अ ैल 1941, प.ृ 407  
302 वह , प.ृ 407 
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स य को सु दर श द  के आवरण म िछपा नह  सकते| िह द-ूिववाह-सं था खोखली पड़ गयी 

है| इसके जीण कलेवर म फर से जान डालनी होगी और इसम आव यक प रवतन भी करने 

ह गे| हम ि य  क  धधकती असंतोष क  आग को यो ही न बुझा सकगे, और केवल 

पुरातनता या िह द-ू सं कृित क  दुहाई देने से काम न चलेगा| समयानुकूल प रवतन करके 

ही हम जीवन क  आव यकता  को पूरा कर सकगे| िववाह-िव छेद इस कार के प रवतन  

म एक आव यक प रवतन ह|ै”303   

चाँद म छपे इन लेख  और बहस  से यह अंदाजा लगाया जा सकता है क ‘चाँद’ का जो तेवर 

उसके शु आती दन  म बना आ था वो तेवर और आलोचना मक दृि  40 के दशक म भी 

बना आ था| सामािजक सम या  पर िवशेष प से ि य  से स बि धत सम या  पर 

‘चाँद’ का प वादी बयान उसक  बेबाक  याय के ित उसका िवशेष सम पत होने का 

सबूत है| सम या  के ित ज बाती ए िबना िजस तरह से ‘चाँद’ सम या  म सुधार के 

साथ प रवतन का भी िहमायत करता है, उससे ‘चाँद’ क  िन प ता और प वा दता कट 

होती ह|ै   

इस तरह पि का  ने ि य  से स बि धत सभी सम या  को िवचार-िवमश के क  म 

थािपत कया| चाहे वो सामािजक सम याएं हो या राजनैितक सम याएं, पि का  ने इन 

सब से ि य  को जोड़ने और उस पर िवचार-िवमश करने का सुअवसर दान कया| ि य  

को राजनैितक े  से जोड़ने और उ ह एक नाग रक के प म थािपत और प रभािषत 

करने म पि का  ने मह वपूण भूिमका िनभायी| ि य  के स दभ म पि का  क  

मह वपूण भूिमका के बारे म ांचे का आस नी ने िलखा ह क – 

“पि का  ने रा वादी प रयोजना के अिभ  अंग के प म ि य  के सशि करण और 

उनक  पहलकदिमय  का वागत कया|उ ह ने जाँच-परख और आलोचना-मू यांकन के 

मह वपूण साधन और राजनैितक तथा ऐितहािसक चेतना िवकिसत करने म मदद क ,िजसके 

                                                
303 ी. स यभ त (स पादक) चाँद, अ ैल 1941, प.ृ 410  
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बल पर मिहलाएं िपतृस ा के दोहरे मानदंड  पर सवाल करने लगी और सावजिनक जीवन 

म िह सेदारी का दावा भी|”304  

  

 

          

   

       

  

                                                
304 ांचे का आसनी, हंद  का लोकवृत 1920-1940, (अनुवद) नीलाभ, वाणी काशन, नई द ल , थम सं करण2011 
प.ृ 323  
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कसी भी रचनाकार का भाषा-िश प दूसरे रचनाकार क  भाषा िश प से अलग होता ह|ै 

य क भाषा िश प का आधार रचनाकार क  भावना  और िवचार  क  अिभ ि  पर भी 

िनभर करता है| आज के दौर म, जब सािह य िवमश  के बर स िलखी और पढ़ी जाती हो 

तो, भाषा िश प का बनना सािह यकार के भावना  और िवचार  पर िवशेष प से िनभर 

करता है, इससे इंकार नह  कया जा सकता है| चँू क भाषा-िश प रचना को कहने और 

िलखने क  अपनी-अपनी शैली होती है अत: येक रचनाकार क  रचना को िलखने का ढंग 

अलग-अलग हो सकता ह|ै ले कन इसका मतलब यह नह  है क कसी रचनाकार के ‘पाठ’ 

का िश प कसी दूसरे रचनाकार के िश प से िब कुल ही अलग हो| य क यह भी हो 

सकता है क एक रचनाकार दूसरे रचनाकार के ‘पाठ’ के कहने के ढंग से भािवत हो| ले कन 

यह यादा स भव है क वह तभी भािवत हो सकता है जब कोई िश प उसके िवचार  और 

भावना  को सही तरीके से अिभ  करने म स म हो| 

पर सामा य तौर पर यह भी माना जाता है क एक प रप  रचनाकार के ‘रचना िश प’ 

उसक  अपनी िवशेषता पर यादा िनभर करता है| शायद इसिलए भी य क िवधागत और 

आंत रक िवषय व तु एक होते ए भी येक रचनाकर के  ‘पाठ’ क  अपनी िवशेषता होती 

है| संरचना के आधार पर भी येक िवधा का अपना व प और शैली होता है| इस तरह 

रचना-िश प एक ऐसा सै ांितक प  होता है जो रचनाकार के कला मक अिभ ि  को 

एक नया और अलग आयाम के प म िति त करता है| रचनाकार क  भावनाएं और उसके 

सोचने-समझन,े महसूस करने तथा हण करने क  शि  उसके कला मक अिभ ि  को भी 

भािवत करती है| अगर येक सािह यकार क  ‘रचना िश प’ का अपना ढंग होता है, तो 

यह भी स भव है क उसक  रचना िश प उसके प रवेश और उसक  ि थित के अनुसार 

अपना आकार हण करती हो|  

सामािजक-सां कृितक और राजनैितक प रवेश जहाँ हमारे सोचने-समझने और िवचार करने 

क  शि  को गहरे म भािवत करता है, तो हमारे कला मक तर को भी; हमारे िलखने के 

ढंग को भी गहराई से ज र भािवत करता होगा| फर तो रचनाकार क  अिभ ि  क  
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मता उसके सामािजक-सां कृितक और राजनैितक चेतना के आधार पर भी िनभर करता 

होगा और उसे यान म रखकर ही हम उसके आंत रक और कला मक अिभ ि  का सही 

प र े य म मू यांकन कर सकते है| इस दृि  से देखे तो ी-पु ष के रचना ‘िश प’ का 

अपना-अपना ढंग हो सकता है| रचनाकार के रचना ‘िश प’ का मू यांकन उसके सामािजक-

सां कृितक प रि थितय  को यान म रख कर भी कया जाना चािहए| दूसरी तरफ 

कला मकता का ता पय यह नह  होना चािहए क  वो देखने म बेहद आकषक हो| भाषा 

काफ  लाव यमयी और अलंकरण यु  तथा श द  और वा य  का ऐसा गु फन हो क  

‘पाठक’ उस म उलझ कर रह जाए| कसी रचना का कला मक प  का मह व तभी साथक 

हो सकता है जब उसम रचना के अंतव तु को सहज स ेषणीय बनाने क  मता हो| 

 5.1 ी-और पु ष का िलखना : 

ी और पु ष रचनाकार क  रचना  म संवेदना मक तर पर अिभ ि  क  पृथकता देखी 

जा सकती है| ले कन यह येक रचनाकार और रचना के साथ हो, यह भी पूरी तरह से 

स भव नह  है| इस दृि  से देखे तो येक रचनाकार क  रचना चाहे वो ी हो या पु ष 

भाषा िश प के तर पर िभ ता को रेखां कत कया जा सकता है| पु ष और पु ष, ी और 

ी रचनाकार के भाषा िश प म भी िभ ता देखी जा सकती ह|ै ले कन जब हम िवमश  के 

िसलिसले म िवशेष प से ी-िवमश के स दभ म ी और पु ष क  भाषा िश प पर 

िवचार करते है तो सवाल भाषा िश प और शैली क  िभ ता का न होकर भाषा िश प म  

गुणा मक िभ ता का सवाल मुख हो जाता है| िजसम सामा य तौर पर यह मानकर चला 

जाता है ी रचनाकार क  भाषा पु ष रचनाकार क  भाषा िश प से गुणा मक प से 

कमतर और हीन है| ी रचनाकार क  इसी कमतरी को प रभािषत करने के िलए ी 

रचनाकार क  भाषा और िश प को ‘घरेलू’ भाषा कहकर उसक  आलोचना क  जाती ह|ै 

कसी रचना क  िश पगत गुणव ा को अगर हम जडर पूवा ह से िसत होकर करते है और 

इसी आधार पर ी-पु ष क  रचना म गुणा मक िभ ता का मु यांकन करते है तो हम ी-

पु ष के सामािजक-सां कृितक प रि थितय  को िभ ता को झुठला रहे होते है| िवमश  के 
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स दभ म ी-पु ष के बीच ा  असमानता को नकार कर अगर रचना क  संरचना का 

मू यांकन करते है तो जािहर है क मू यांकन का आधार मा  ‘पाठ’ है न क  रचनाकार|ऐसी 

ि थित म ी और पु ष का सवाल ही नह  बनता | ले कन रचना के साथ रचनाकार अिभ  

प से जुड़ा रहता है, इस त य को झुठलाया नह  जा सकता है| इसके साथ ही रचनाकार के 

सामािजक और सां कृितक प रि थितय  का सवाल भी जुड़ा आ है| इसका यान रखे बगैर 

ी और पु ष रचनाकार क  रचना क  संरचना का मू यांकन स पूणता म नह  कया जा 

सकता है| यह अलग बात है क पाठक उसे कस तरह से देखता है| यह इस पर भी िनभर 

करता है क उसके िलए रचना का मह व या ह?ै  

कसी रचना क  संरचना का मू यांकन करते समय रचनाकार को; उसके प रवेश को हम 

यान म रखे बगैर अगर उसका मू यांकन करते है तो हम इस बात से अनजान रह जाते है 

क एक रचनाकार ‘पाठ’ का िनमाण करते समय कन- कन प रि थितय  और मानिसक  

तनाव से गुजरता है| यह प रि थितयाँ और तनाव ी-पु ष क  रचना के स दभ म िवशेष 

प से लागू होती  है| य क हम इस बात से अनजान नह  है क हमारे समाज म ी और 

पु ष के बीच कतनी बड़ी असमानता है| समाज का व प िपतृस ा मक होने के कारण 

ि य  क  ि थित हमेशा दोयम दज क  मानी जाती रही है| ी को हमेशा ही पु ष के 

संर ण म रखा जाता रहा है| पु ष  के अधीन रहने के कारण और बेहद सीिमत दायरे म 

रहने के कारण ि य  का अनुभव े  ब त ही सीिमत होता है| इसके साथ ही ि य  को 

पढ़ाई- िलखाई से दूर रखने के कारण भी उनका कला मक और िवचारा मक िवकास उस 

तरह से नह  हो पाता  है िजस तरह से एक पु ष का| अगर ि याँ कसी तरह पढ़ भी जाए 

तो उ ह वो अवसर और सुिवधा नह  ा  होती है जो एक पु ष रचनाकार को ा  ह|ै 

ले कन यहाँ मेरे कहने का िसफ यह  मतलब नह  है क चँू क पु ष रचनाकार को िवशेष 

सुिवधा ा  है अत: उसक  रचना गुणा मक दृि  से ि य  क  अपे ा यादा मह व रखती 

है| ि य  ारा िलखी ई ऐसी ब त सी रचनाएँ िमल जाएँगी जो बेहद संघष म िलखने के 

बावजूद पु ष  क  रचना  से कसी भी तरह कमतर नह  ह|ै  
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हदी क  शु आती दौर क  रचना  को हम उदाहरण के प म ले सकते है| नीचे ेमचंद 

और सुभ ा कुमारी चौहान क  कहािनय  को उदहारण के प म दया जा रहा है| िजससे 

उन क  िश पगत गुणव ा और भािषक संरचना समझा जा सकता ह|ै  

ेमच द – “आनंदी अपने नये घर म आयी, तो यहाँ का रंग-ढंग कुछ और ही देखा| िजस 

टीम-टाम क  उसे बचपन से ही आदत पड़ी ई थी, वह यहाँ नाम-मा  को भी न थी| हाथी-

घोड़  का तो कहना ही या, कोई सजी ई सुंदर बहली तक न थी| रेशमी लीपर साथ 

लायी थी; पर यहाँ बाग कहाँ| माकान म िखड़ कयाँ तक न थ , न जमीन पर फश, न दीवार 

पर त वीर|”305  

सुभ ाकुमारी चौहान – “दूसरे दन आचानक मुह ले भर म यह हवा फ़ैल गयी क मनोहर 

क  दूसरी ी का भी हाटफेल हो गया| अथ  के साथ ब त से लोग थे जो असली वाक़ये से 

वा कफ़ थे मगर शहर के इतने बड़े और पायेदार आदमी के िखलाफ़ जबान खोलने क  कसे 

िह मत थी|”306  

उपरो  उदहारण म दो पंि य  के बीच िजस कार ‘असली वाकये’ का राज खुलता है, वह 

दलच प है|  

सुभ ा कुमारी चौहान का लेखन का दायरा ेमचंद क  अपे ा ब त ही कम है| सुभ ा 

कुमारी एक ही साथ िविभ  मोच  पर स य थी| घर-प रवार ब ,े सािह य और राजनीित 

कोई भी े  इनसे अछूता नह  था | और ेमचंद का सारा यान िवशेष प से लेखन पर 

लगा आ था| ऐसा नह  था क ेमचंद के जीवन म कसी तरह का कोई संघष नह  था 

ले कन एक साथ िविभ  मोच  पर स य रहने के बावजूद सुभ ाकुमारी क  रचना  और 

                                                
305 ेमचंद, बड़े घर क  बेट   ( ेमचंद क   स पूण कहा नयाँ भाग 2) सु म  काशन, इलाहबाद, नवां सं करण 2013, 
पृ ठ 476   
306 सुभ ा कुमार  चौहान, बड़ ेघर क  बात (सीधे-सादे च ) हंस काशन, इलाहबाद, थम सं करण सत बर 1983, पृ ठ 
274   



288 
 

उस समय को देखते ए कसी पु ष रचनाकार क  संरचना से कमतर नह  आँका जा सकता 

है|  

हालां क प रि थितयां ी-पु ष के भाषाई और िश पगत संरचना क  िभ ता क  दृि  से 

एक ब त बड़ा कारण ह,ै इससे इंकार नह  कया जा सकता है| 

कोई कलाकार कसी कला का िनमाण करते समय कस तरह क  मानिसक तनाव या ख़शी 

से गुजर रहा है, यह ि थित कला क  ि थित का भी बयान करता है| मू त या प ट स का 

िनमाण करते समय एक कलाकार कस खुशी कस गम और कस तरह के मानिसक 

सामािजक- सां कृितक तनाव से गुजरता ह,ै ये सारी प रि थितयां कला के िनमाण को खासे 

भािवत करती ह|ै इसी तरह रचना के िनमाण म भी ये प रि थितयां य  और अ य  

प से िज मेदार होती है| हमारे मनोभाव और हमारी प रि थितयां कसी भी कला और 

रचना के िनमाण क  आधार िशला है| रचना हमारे समाज के साथ हमारे मनोभाव  क  भी 

अिभ ि  होती है| ऐसे तो कला मक और संरचना मक प  कहने को तो रचना का बाहरी 

प  होता है ले कन यह अपना आकर हण रचना के आंत रक िवषय , जो मनोभाव  और 

प रि थितय  के सं े ण से बना होता है, पर िनभर करता है| 

अि त ववादी सािह य िवमश चाहे नारीवादी िवमश क  बात हो, दिलत, आ दवासी िवमश 

क  बात हो, वासी या पसमांदा सािह य िवमश क  बात, इसम एक खास वग के 

मनोभाव , सामािजक-सां कृितक िपछड़ेपन आ थक-राजनीितक परेशािनय  और उसके 

कारण  को क  म रखकर रचना का िनमाण कया जाता ह|ै इन खास वग  क  सम या  का 

आधार उनक  ि गत परेशािनय  का िह सा यादा लगता है, ले कन इसका आधार 

हमारा सामािजक-सां कृितक, आ थक और राजनैितक असमानता  से उपजा संवेदना मक 

प  होता है| शोषण और अमानवीय अ याचार  के िखलाफ़ वैचा रक िवरोध दज करना 

िवमश  का अपना सच होता है िजसका स ब ध सामािजक असमानता  पर आधा रत 

होता है| इस तरह इन िविभ  प रि थितय  को यान म रखकर अगर कसी ‘रचना’ का 

मू यांकन कया जाएँ तो यह स भव है क कसी रचना को या िवशेष प से कसी खास 
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वग क  रचना को संरचनना मक दृि  से कमजोर कहके उसक  उपे ा करने से बच जाए| 

नारीवादी सािह य िवमश के स दभ म ी-लेखन के आंत रक और कला मक प  को 

‘सीिमत’,  ‘घरेल’ू और ‘अितभावुक’ कहकर उपे ा करना, ी क  सामािजक- सां कृितक 

िपछड़ेपन तथा जडर िवभेदीकरण को नजरअंदाज करना है| 

जहाँ तक ी-लेखन पर ‘अितभावुकता’ का आरोप लगाने का सवाल है, तो यह ि थित 

कसी पु ष रचनाकर के रचना के स दभ म भी सही हो सकता है, अगर पूवा ह रिहत 

होकर उसका मू यांकन कया जाए तो|   

भाषा का अपना एक समाजशा  होता है| इसका राजनैितक आधार भी होता है| इस 

राजनैितक आधार को यान म रखे बगैर भाषा के समाजशा  को नह  समझा जा सकता ह|ै 

इसके आधार पर ही कसी भाषा को कमतर और कसी भाषा को समाज म के ीय मह व 

ा  है| ी और पु ष के स दभ म भी यह बात सच है| कहने को तो ी और पु ष एक ही 

समाज म, एक साथ, एक ही घर म होते है, ले कन समाज म इन दोन  क  सामािजक और 

राजनैितक हैिसयत अलग-अलग होती है| एक को समाज म सारे अिधकार ा  है और तो 

और वो दूसरे के अिधकार  का हनन करने का भी हक और शि  रखता ह|ै दूसरे के पास 

बुिनयादी सुिवधा  का भी अभाव ह|ै वह दूसरे के संर ण और अधीन रहने के िलए मजबूर 

है| ऐसी ि थित म ी और पु ष क  रचना के आंत रक प  क  बात हो या संरचना का 

सवाल,दोन  म िभ ता का होना लाजमी है| ले कन यह हमेशा सही हो, यह भी सच नह  ह|ै 

5.2 भाषा म भावुकता का सवाल और ी-लेखन का िश प : 

औपिनवेिशक भारत म अं ेज  और भारतीय  के बीच का संघष िजतना राजनैितक था  

उससे कही यादा यह संघष वैचा रक और सां कृितक भी था| इस राजनैितक और 

सां कृितक संघष म मिहलाएं भी समान प से भागीदार थ | आधुिनक भारत म यह पहली 

बार था जब मिहलाएं िविभ  तर  पर संघषरत थी| राजनैितक तर पर उनका संघष 

अगर औपिनवेिशक स ा से था तो सामािजक प से उनक  लड़ाई िपतृस ा मक समाज से 
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था| भारतीय पु ष भी सामािजक लड़ाई लड़ रहा था ले कन उसक  लड़ाई िपतृस ा से नह  

थी|उनक  लड़ाई समाज के बदसूरत और अस य दखाई देने वाले प से था| इसे िसफ 

वैचा रक आधार पर ही नह  लड़ा जा सकता था| इसके िलए उस भाषा क  भी ज रत थी 

जो उनके िहत  क  र ा करने के अनुकूल हो| ी-उ ार के संदभ म समाज सुधारक  क  

भाषा का व प ऐसा था जो िपतृस ा मक आचार संिहता  को उदार और आकषण प 

म पेश करता था| ी-  के स दभ म उनके श द  का चुनाव िपतृस ा मक शाि दक 

संरचना पर ही आधा रत था| ‘मातृ व’ का मिहमामंडन करने का सवाल हो या नारी व को 

देवी के प म िति त करने का सवाल, ये श द िपतृस ा मक व प को प रभािषत करने 

के िलए काफ  अनुकूल थे| ि य  के स दभ म ‘सेवाभाव’ क  अवधारणा भी इसी प म 

िलया जाता था, भले ही इसे रा ीयता के साथ य  न जोड़ कर देखा जाता रहा हो| 

औपनेिशक काल म ि याँ अपनी भावना  को पहली बार कसी भाषा के तर पर 

अिभ  कर रही थी| इस दौर म ि य  क  सम या  का स ब ध िजतना सामािजक और 

वैचा रक था, उतना ही भावना मक भी था| ी- लेखन क  शैली का मू यांकन उस दौर के 

भावना मक संघष के आलोक म भी देखा जाना चािहए| ि य  क  भािषक संरचना पर 

‘अितभुवुकता’ का जो आरोप लगाया जाता है, उसका स बंध ि य  के उस भावना मक 

संघष से था जो वो अपने और अपने प रवार के तर पर लड़ रही थी|  सािह य क  िजन 

िवधा  म- कहािनय , उप यास , िच ी-प ी के मा यम से मिहलाएं अपनी सम या  को 

अिभ  कर रही थी, उसका स ब ध उनक  भावना  से यादा था| ऐसी ि थित म 

उनक  भािषक संरचना का ‘भावुकतापूण’ होना कोई बड़ी बात नह  है और न ही सािहि यक 

संरचना क  दृि  से इसे गलत माना जा सकता है| सािहि यक रचना  म संवेदना का होना 

रचना क  कमजोरी नह  बि क रचना क  ताकत है| यह भावुकता ही है जो सािह य को 

इितहास से अलग करती है| सािह य म पाठक के भाव  को उ ेिलत करने क  शि  होनी 

चािहए|  



291 
 

अं ेजी रा य म भारतीय  क  लड़ाई मा  राजनैितक और वैचा रक नह  रह गया था बि क 

यह लड़ाई यादा भावना मक हो गया था| भगत सह, सुखदेव और राजगु  इ या द 

ांितका रय  के संघष को कस तरह से देखा जाये|  इनका संघष अगर वैचा रक धरातल 

पर ही लड़ा जा रहा था तो इनका हँसी-ख़शी फांसी पर चढ़ जाना कस तरह से देखा जाना 

चािहए? या यह मा  वैचा रक था? या भावना से भी इसका कुछ स ब ध था?  

मिहलाएं जब िलख रही होती है तो उनक  लड़ाई िजतनी सामािजक होती है उतनी ही वह 

अपने आप से भी वह लड़ती है| अपने आप से लड़ना इंसान को अितस वेदनशील बना देता 

है| ि य  क  रचना  को भी इसी स दभ म देखा जाना चािहए| वैसे रचना म अलंकरण को 

ही सौ दय समझने वाले आलोचक भावना  को नह  समझ सकते है| उषा देवी िम ा क  

रचना  म भावुकता के आरोप लगाये जाने के स दभ म भा स सेना अपने शोध- थ 

‘उषादेवी िम ा ि व एवं कृित व’ म िलखती ह क – 

“उन पर ाय: भावुकता का आरोप लगाया जाता है| कहा जाता है उनक  कहािनयां कही- 

कही ग -का  हो जाती है पर यह बात तो चंडी साद पर भी लागू होती है| उषा जी का 

दय किव दय था| वह बंगला म किवता िलखा भी करती थी| अत: थान- थान पर 

का ा मक आन द रसा मकता म बाधक नह  होता|”307  

 इस दौर क  लेिखका  क  रचना शैली के स ब ध म डा. भा स सेना ‘ हदी सािह यकोष’ 

(भाग दो) के हवाले से िलखती ह क – 

“महादेवी वमा ने ‘अतीत के चलिच ’ म िजस मानवीय क णा, सि कटता और सहजता को 

अ यंत िन छलता के साथ िवकिसत कया था, उसी संवेदना और उसी वातावरण को सवथा 

नये स दभ  के साथ जोड़कर उषादेवी िम ा ने उस पर परा म एक नयी कड़ी जोड़ी ह| 

                                                
307 डा. भा स सेना, उषादेवी म ा यि त व और कृ त व, पंचशील काशन, द ल , थम सं करण 1985, पृ ठ 207   
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सुभ ाकुमारी चौहान क  कहािनय  म ल य-पू त क  ओर िवशेष आ ह िमलता है ले कन 

उषादेवी िम ा क  शैली उस भावुकता से ऊपर उठ जाती ह|ै”308 

अगर ी-लेखन म भावुकता क  अिधकता है तो यह भावुकता ता ककता से भी परे नह  है| 

इस भावुकता म सामािजक असमानता  िवशेषकर ि य  से स बि धत शोषण के व प  

पर कटा पूण चुभते ए ंग और शोषण के िखलाफ गु सा भी है| िमसाल के िलए महादेवी 

वमा क  रचना  म िजस िपतृस ा मक मू य  और रीित- रवाज  तले दबी ई िह दू ी 

क  बेबसी और लचारी को दखाया गया ह,ै उसमे भावुकता िमि त ंग का दशन होता ह|ै 

इस भावुकता म तक भी है और इसका वैचा रक आधार भी है| इस दौर क  लेिखकाएं जब 

ि य  क  दयनीय दशा; उन पर हो रहे अ याचार  तथा अमानवीय वहार  के बारे म 

िलखती है और पु ष  के वाथ  का खुलासा करती है तो उनक  भाषा िश प भावुक होते ए 

भी पाठक को सोचने- समझने के िलए मजबूर करती है| कही-कही उनक  भाषा म ंग का 

पुट भी होता है, तो वह पाठक को हँसने का अवसर दए बगैर ि य  के साथ हो रहे अ याय 

के ित पाठक को सोचने-समझने के िलए े रत भी करता ह|ै िमसाल के िलए – 

“वृ  जीवन के कम से कम 54 बसंत और पतझड़ देख चुके ह गे – दो अधािगिनयाँ मानो 

उनके जीवन क  ुत गित से पग न िमला सकने के कारण ही उसका संग छोड़ गई ह|ै उनसे 

िमले उपहार व प दो पु  म से एक कलक े म कोई वसाय करता है और इस बार 

उ ह ने एक पैतीस वष क  बाल िवधवा का उ ार कया ह|ै”309  

इस भाषा क  संरचना पर िसफ ि य  क  बेबसी पर क णा का ही भाव उ दत नह  होता 

बि क समाज क  ू रता और पु ष  क  वाथपरता पर िवतृ णा और ोध भी आता है| 

ले कन यह ोध पाठक के मन म ी-पु ष के बीच क  असमानता पर ता कक प से सोचने 

                                                
308 वह , पृ ठ 207-208  
309 नमला जैन (संपा दत), महादेवी सा ह य ख ड 3, (महादेवी वमा, ब ो, अतीत के चल च ) वाणी काशन,नई द ल , 
सं करण 1969, पृ ठ 38-39   
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का भी अवसर दान करता है| पु ष  क  मानिसकता पर कटा  करते ए एक लेिखका का 

िलखना ह क –  

“इं लैड क  ि याँ चाहे नािजय  के ब बाडमट से बच जाएँ और टपटप लो क  वृि  म खड़े 

पके खेत  के बचाव का भी चाहे कोई वै ािनक बंध कर दे, पर हदु तान क  ि याँ पु ष  

के घुर से नह  बच सकती! कम से कम अभी तो ब त दन  तक|”310  

ि य  के लेखक य बुनावट म मा  भावुकता नह  है ंग और तक भी ह|ै  

5.3 एक ी का िलखना : 

नारीवादी िवमश को यान म रख कर अगर मिहला- लेखन क  भाषा के सौ दय प  क  

बात करे तो, यह बात तो जािहर ही है क लेिखकाएं ि य  क  वा तिवक जीवन क  

क ठनाइय , उनके संघष  और उनक  पराधीनता को अपनी रचना  का िवषय बनती है| 

कसी ी ारा कसी ी के दुःख दद को उसक  पराधीनता को िलखना कही न कही 

आ मीय प से लेिखका क  िज दगी से भी जुड़ता होगा| ऐसी ि थित म ी-लेखन म 

भावुकता का पाया जाना उसक  िश पगत कमजोरी नह  उसक  संवेदना मक ज टलता को 

सामने लाता ह|ै बीसव  सदी क  िलिखकाएं पहली बार ि य  क  सम याएं और उनके ित 

हो रही यादितय  को अपनी रचना का िवषय बनती है| ये सम याएं िसफ कसी दूसरी ी 

का ही नह  था बि क ये सम याएं उनक  अपनी भी सम याएं थी| वो कही न कही अपनी 

सम या  से भी लड़ रही थी| कसी सािह यकार क  रचना म भावुकता उसके मानवीय 

दृि कोण से आता ह|ै ि य  के लेखन म अगर भावुकता पाया जाता है तो यह भावुकता 

उनक  कमजोरी नह  बि क उनके लेखन क  उजा है| यह भी देखने को िमलता है क जब 

एक लेखक पित-प ी या ेमी- ेिमका के आ मीय स ब ध  का वणन करता है तो उसके 

वणन म अ यिधक खुलापन पाया जाता है| ाकृितक सौ दय के साथ उनके सौ दय क  

                                                
310 च वती ऋषभ सैन जैन, नींव क  ईट, काशक : जीवन कला मं दर (सा ह य वभाग) सहारनपुर, सं करण 1942 पृ ठ 
143  
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तुलना क  जाती ह|ै क पना का सहारा यादा से यादा िलया जाता ह|ै वह भािषक संरचना 

को अ यिधक आकषण प म पेश करता है| ले कन जैसे ही ि य  को िनयंि त करने के 

उ े य से पु ष कोई रचना करता है तो उसमे नैितकतावादी वर यादा सुनाई देता है| 

उ ीसव  और बीसव  शता दी के पु ष लेखन म यह देखा जा सकता है|  ि य  क  भािषक 

संरचना का स ब ध ि य  के वा तिवक जीवन क  सम या  के साथ अिभ  प से जुड़ा 

आ है| ऐसी ि थित म उनक  भािषक संरचना म क पना का कम समावेश होना लाजमी है| 

यह दौर ि य  के स ब ध म अितनैितकता का दौर था| चं वती ऋषभसैन जैन को शायद 

अितनैितकतावादी दृि कोण क  वजह से ही यह कहना पड़ा ह  क – 

“बीसव  सदी क  कहानी लेिखका को सािह य के नभ म, क पना के सहारे, उड़ान भरने का 

अिधकार एक सीमा तक ही है, नह  तो नवल-द पि  के इस मधुर-िमलन पर आकाश से 

फुल बरस पड़ते, दशाएं हंसने लगती और वग के देवता, िवमान  पर बैठ, ेम के इस 

महो सव को देखने दौड़ आते| 

बीसव  शता दी के पाबं दय  का भय न होता तो कहानी-लेिखका उपमा  और अलंकर  का 

ऐसा जाल िबछाती क पाठक उदू मुशायर  क  तरह वाह-वाह से आकाश गंुजा देत|े”311  

चं वती ऋषभसैन जैन ि य  के स ब ध म िजस दबाव और पाबं दय  क  बात कर रही है, 

वह दबाव और पाबं दयां उस युग क  िवशेषता थी| इसके बाहर कदम रखने पर उ ह 

सामािजक िवरोध  का सामना तो करना ही पड़ता, मानिसक तनाव से भी गुजरना पड़ता| 

महादेवी वमा ने अकेले रहते ए भी अपनी िज दगी को बड़ी सावधानी के साथ आधुिनकता 

और पार प रकता के साथ तालमेल बैठा िलया था| िजस नैितक दबाव के साथ वो रह रही 

थी और िलख रही थी, उसका अंदाजा हम उनके लेखन क  संरचना से लगा सकते है| कसी 

युग के सािहि यक संरचना का मू यांकन करते समय उस युग के तनाव  को िवशेष प से 

ि याँ िजन प रि थितय  म िलख रही थी इसको नजरअंदाज नह  कया जा सकता है|  
                                                
311  च वती ऋषभ सैन जैन, नींव क  ईट, काशक : जीवन कला मं दर (सा ह य वभाग) सहारनपुर, सं करण 1942, 
पृ ठ 8-9-13  
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छायावाद का किव कृित क  जु फ  से खेल सकता था’बाले तेरे बाल-जाल म कैसे उलझा दू 

लोचन’ ‘जूही क  कली’ के उ मु  ेम को सािह य का िवषय बना सकता था| उसपे उसे 

वाहवाही भी िमल सकती थी| ले कन लेिखका  के िलए यह पेस शायद आज भी नह  िमल  

पाया है| अगर लेिखकाएं इस सीमा को लाँघ कर बाहर िनकलती भी है तो उनके सािह य को 

िसफ ी क  यौिनक वछंदता तक सीिमत कया जाना कोई बड़ी बात नह  ह|ै 

क पनालोक म िवचरण करना अलंकार  से खेलना, रस  का वाद लेना नाियका  को 

उपमा  क  लड़ी पहनना पु ष  के सािहि यक सौ दय का मानदंड है| इस सौ दय को 

िवमश  के स दभ म िमलना शायद आसन नह  है| य क नारीवादी िवमश हो या दिलत 

िवमश या इस तरह के तमाम िवमश, उनका सौ दयबोध तो इन सब के िवरोध म ही छुपा 

आ है, जो आसानी से नज़र नह  आ सकता| इसके िलए सािहि यक सौ दय के पूवा ह से 

िनकलने क  ज रत है| हदी का सािहि यक लोक को  इसे आसानी से वीकार करने म 

शायद अभी समय लगेगा| 

भािषक संरचना िश प का अपना सौ दय और अपना आकषण होता है| ले कन मिहला-

लेखन म भािषक िश पगत सौ दय को खोजने से पहले, इस बात क  पड़ताल करने क  भी 

ज रत है क या िजन प रि थितय  म पु ष अपनी अिभ ि  को, अपने मनोभाव  और 

िवचार  को एक रचना के प म पाियत करता ह,ै या उ ह  प रि थितय  म एक ी भी 

अपने भाव  और िवचार  को रचना म पाियत करती है| एक ी जब िलखती है तो वह 

िविभ  मोच  पर संघष करती है| तमाम तरह के तनाव  से दो-चार होती हो| िजस समाज 

म ी को पढ़े जाने क  मनाही हो, उस समाज म ि य  का िलखना कतना तनावपूण होगा| 

इससे कोई अनजान नह  है क कस तरह से अपने शु आती दौर म, सबसे छुपकर ि याँ 

पढ़ना और िलखना सीख रही थी| जो िलख भी रही थी उसका छपना नामुम कन था| और 

अगर उनक  रचनाएँ कािशत भी ई तो कसी ी लेिखका के नाम पर नह  बि क पु ष के 

नाम पर| शाल ट ा टे बहन  का सािहि यक लेखन का इितहास कसी से िछपा नह  ह|ै  
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‘ए म आफ़ वंस ओन’ (अपना कमरा) क  लेिखका व जिनया वु फ सृजना मक काय के िलए 

एक ि  को कस तरह क  मानिसक ि थित क  ज रत होती है| ी और पु ष को कस 

तरह क  प रि थितयाँ िमलती है? उन दोन  क  ितभा पर इसका या भाव पड़ता है,   

इस पर िवचार करते ए शे सिपयर क  का पिनक बहन क  क पना करते ए िलखती ह 

क– 

“शे सिपयर के जमाने म शे सिपयर के नाटक िलखना कसी भी औरत के िलए पूणतया 

असंभव रहा होगा| अब त य  का पता चलना हबूत मुि कल है इसिलए मुझे क पना करने 

दीिजये क अगर शे सिपयर क  एक अ भुत ितभास प  बहन रही होती, मान लीिजए 

क  उसका नाम जूिडथ था, तो या होता| संभव ही शे सिपयर करण के कूल गया हो- 

आिख़र उसक  माँ कुलीन थी- जहां उसने लै टन- ओिवड, व जल और होरेस- तथा ाकरण 

और तकशा  का ान हािसल कया हो| सब लोग जानते ह क वह ऊधमी ब ा था.... 

अब मान लीिजए क उसक  असाधारण ितभास प  बहन इस दर यान घर पर बनी रही| 

वह शे सिपयर िजतना ही साहसी, क पना वण और दुिनया देखने के िलए उ कं ठत थी| 

ले कन उसे कूल नह  भेजा गया| उसके िलए ाकरण और तकशा  सीखने का कोई मौका 

नह  था, होरेस और व जन को पढ़ने क  तो बठी छोिड़ये| वह कभी-कभी कोई कताब उठा 

लेती थी, शायद अपने भाई क , और कुछेक पृ  पढ़ती थी| ले कन तभी उसके माँ-बाप आ 

जातेऔर उससे मोज  को ठीक करने या शोरबे का याल रखने के िलए कहते और कताब 

कागज़ म खोए रहने ऐ मना करते| उ ह ने कड़ाई से बोला होगा ले कन वे दयालु थे, दुिनया 

देखे ए थे और औरत क  िज़ दगी के हालत से वा कफ़ थे| ..पड़ोस के ऊन का धंधा करने 

वाले के बेटे से उसक  सगाई हो गयी| वह चीखी-िच लाई क शादी से उसे नफ़रत ह.ै...”312  

जािहर है क व जिनया वु फ ी और पु ष के उन अलग-अलग प रि थितय  के बारे म 

बात कर रही ह,ै जो पु ष और ी को ा  होता ह|ै       

                                                
312 विज नया वु फ, अपना कमरा (अनुवाद) गोपाल धान,संवाद काशन मेरठ, सं करण 2008, पृ ठ 55  
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यह लेिखका  क  पहली दूसरी पीढ़ी थी, जो कसी भी भाषा म पढ़ने-िलखने का काम कर 

रही थी| यह समय मिहला  के िलए िसखन-ेसमझने का समय था|  उन पर तमाम तरह क  

िज मेदा रय  के साथ तमाम तरह क  पाबं दयां भी थी| सृजना मक और कला मक कृित का 

िनमाण करने म, िश पगत सौ दय को िनखारने के िलए िजस तरह क  मानिसक शांित क  

ज रत होती है या उस तरह क  मानिसक शांित ि य  को ा  थी? अपनी कृित को 

कला मक संरचना और बौि क उ ता दान करने के िलए पु ष  को अनुकूल ि थितयां 

िमली ई थ , ले कन एक ी के िलए अनुकूल प रि थितय  क  उ मीद करना ब त 

मुि कल ह|ै   

या िजस तरह क  मानिसक अनुकूलता और प रि थितयाँ ेमचंद इ या द लेखक  को िमली 

ई थी या वैसी ही प रि थितयां िशवरानी देवी इ या द लेिखका  को भी िमली ई थ ? 

ेमचंद ल बे अस से िलखते आ रहे थे और आजीवन िलखते रहे| िशवरानी देवी अपना लेखन 

काय ब त बाद म शु  करती है| उनका लेखन भी ेमचंद क  तरह ापक और िव तृत नह  

है| िशवरानी देवी को न तो उस तरह क  प रि थितयाँ िमली, िजससे वह अपने लेखन को 

अिधक से अिधक सृजना मक और ापक बना सके| ेमच द या अ य पु ष रचनाकार  को 

िजस तरह का बौि क माहौल ा  होगा या उसी तरह का बौि क माहौल ि य  को भी 

ा  होगा? अिधकांश मिहलाएं तो घर के काम  से फुसत िमलने के बाद ही कुछ िलखने के 

िलए मौका िनकाल पाती ह|ै इस सब के बावजूद मिहला  क  लेखन- शैली शायद ही पु ष  

क  लेखन- शैली से कमतरी का हैिसयत रखती है| 

महावीर साद ि वेदी के समय म हदी भाषा पर िवशेष यान दया जाने लगा| इनके 

समय म रचना के क य के साथ ही रचना क  भाषा पर भी लेखक  ने यान देना शु  कर 

दया था,िवशेष प से ‘सर वती’ पि का के स दभ म| हदी म 1920 के दशक म ही बड़ी 

सं या म मिहलाएं लेखन काय से जुड़ती ह| जब तक रा ीय वत ता आ दोलन चलता 

रहता है तब-तक तो मिहलाएं भी लेखन के साथ िविभ  बौि क मंच  का िह सा बनी 

रहती है ले कन जैसे ही आज़ादी क  लड़ाई समा  होती है और भारत का िवभाजन होता है, 
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बौि क े  से मिहलाएं गायब होने लगती है कुछ िगनी- चुनी मिहलाएं ही सािहि यक- े  

म बनी रहती है| इसके बाद तो साठ के दशक और िवशेष प से स र के दशक म मिहलाएं 

सािहि यक े  म नज़र आती है| इस तरह मिहला  को बौि क माहौल सीिमत ही िमल 

पाता है|  

1920 के बाद के मिहला लेखन क  भािषक संरचना म काफ  बदलाव देखने को िमलता है, 

िवशेषकर उन मिहला लेिखका  म जो लेखन को िवशेष प से अपना िह सा बना चुक  थ | 

महादेवी वमा के िनब ध , रेखािच  और सं मरण  क  भािषक संरचना म िजस तरह का 

बौि क और संवेदना मक सं ेषण देखने को िमलता है, वह अभूतपूव है| इस दौर क  और 

लेिखका  क  अपे ा महादेवी वमा क  भािषक संरचना अ यिधक सृजना मक, संग ठत और 

सुचा  दखाई देती है या इसिलए क महादेवी वमा अपनी पूरी िज दगी घर-प रवार से 

दूर, िसफ सृजना मक काय  म त रहती है? इनका लेखन भी और लेिखक  क  अपे ा 

ापक और िव तृत प र े य म िलखा गया है| अ य लेिखकाएं –िशवरानी देवी, 

सुभ ाकुमारी चौहान, सुिम ाकुमारी िस हा, कमला चौधरी, स यवती मिलक, हीरादेवी 

चतुवदी, यशोदा देवी, तेजरानी पाठक इ या द लेिखकाएं घर प रवार क  िज मेदा रय  को 

िनभाते ए ही लेखन काय म अपना समय दे पाती है| संरचना मक दृि  से स यवती मिलक 

सुिम ाकुमारी िस हा इ या द लेिखका  का भाषा िश प कसी भी पु ष लेखन क  भािषक 

संरचना क  अपे ा कमजोर नह  कहा जा सकता है| बस ज रत है पूवा ह रिहत होकर 

उनक  रचना का मू यांकन करने क | 

िवमश  के स दभ म भाषा क  संरचना के तर पर अ यिधक कला मकता, सौ दय-िवधान 

क य के उ े य को कट करने के बजाय िवरोधाभाष यादा पैदा करता है| उ ीसव  और 

बीसव  शता दी के पु ष लेखक  ने ि य  के सम या  के स ब ध म िजस तरह क  भािषक 

संरचना का योग कया है, वह उनक  बौि क संचेतना और ता ककता को अ यिधक 

बािधत ही करता है| ि य  के स दभ म िपतृस ा मक मू य  और धा मक मा यता  को 

बचाए रखने के िलए, उसे यायसंगत ठहराने के िलए िजस तरह से अितनैित ावादी श द  
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वा य  िवशेष प से ैण-भूिमका  का मिहमामंडन करने िलए भािषक संरचना का 

िनमाण देखने को िमलता ह,ै वह सही और गलत के बीच क  ता ककता को िमटा देता ह|ै 

ि य  क  भािषक संरचना अगर अितभावुकतापूण होता है, तो या वह बौि कता के 

िवपरीत होता ह?ै भावना मक होना कस तरह से अबौि क होना है? या जो भावुक होता 

है वो बौि क नह  होता? बीसव  सदी के लेखन को उस दौर के सामािजक-सां कृितक और 

राजनैितक उथल-पुथल को यान म रखकर इस सवाल का जबाब शायद कुछ हद तक खोजा 

जा सकता है| हदी के सावजिनक– े  म पहली बार मिहला  को अपनी तकलीफ  को 

सावजिनक करने का अवसर िमलता है| अपनी सम या  को, िज ह वो अपना िनयित 

समझकर झेल रही थी शायद उ ह पहली बार (आधुिनक भारत म) सावजिनक प यह 

कहने का अवसर िमला क उनक  पराधीनता और दयनीयता, उनक  िनयित नह  बि क 

समाज ारा गढ़ी गयी है| इसका िज मेदार उनका ी होना नह  बि क सामािजक व था 

है, जो असमानता पर टक  ई है| पु ष  के वच ववादी और वाथपूण रवैये के िखलाफ वो 

पहली बार आवाज उठती ह|ै एक स वेदनशील ि  भी जब कसी दूसर  क  तकलीफ  को 

अपने सािह य के ज रये अिभ  करता है तो उसक  भािषक संरचना भावुक होने से नह  

बच पाती है , फर तो वयं ि याँ ही अपनी सम या  के बारे म अपनी तकलीफ  के बारे म 

िलख रही थी, अपने ोध का इजहार कर रही थी, फर उनक  भािषक संरचना म भावुकता 

न हो, यह कैसे हो सकता है? ेमचंद ने िजस तरह से पढ़ी-िलखी मालती (गोदान क  ी-

प ) के च र  गढ़ा है, या लेिखकाएं भी मालती का च र  िच ण उसी तरह से करती? 

मालती अगर पु ष  के साथ बेत कुफ  से िमलती है तो इसका मतलब यह नह  है क वह 

चा रि क प से हीन है| इसका िच ण सुभ ा कुमारी चौहान कैसे करती? इसे उनक  

कहानी ‘दुिनया’ से अ छी तरह से समझा जा सकता है| सुभ ा कुमारी चौहान एक पढ़ी-

िलखी, पु ष  से अ छा वहार करने वाली ी िमसेज चोपड़ा के च र  के बारे म कुछ इस 

तरह से िलखती ह - 
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“उनक  वाणी म वह िमठास थी, िचतवन म वह मोहकता थी क कभी-कभी म भी शक 

करने लगता क शायद उनका मेरे साथ अनुिचत तरह का यार हो, क तु दूसरे ही ण म 

होश म आ जाता जब म देखता, ठीक वैसा ही वहार वह दूसर  से भी करती ह|ै वह इतनी 

िमलनसार थी; वभाव म इतनी मधुरता थी क हर एक िमलने वाला यही सोचता आ 

जाता क उसके साथ ही ऐसा वहार कया गया ह|ै और साथ ही दु  कृित वाले यह भी 

सोचते क वह उन पर आस  है |इसीिलए ऐसा वहार करती है|”313   

कसी ी के च र  िच ण म िजस तरह क  भािषक संरचना पु ष  क  रहती है मिहला  

का वर िब कुल पृथक होता है| यह वर भािषक संरचना के आधार पर ही अपना आकर 

हण करता है| सुभ ाकुमारी चौहान पढ़ी-िलखी, सभा-सोसाइ टय  म जाने वाली पु ष  के 

साथ हंस कर बात करने वाली वीणा क  चा रि क िवशेषता के बारे म ‘िततली’ क  तरह 

नह  बि क कुछ इस तरह से करती ह- 

“वीणा अपने माता-िपता के साथ छुटपन से ही सभा- सोसाइ टय  म जाती थी और अ सर 

ा यान भी दया करती थी| ी-पु ष उसके िलए समान थे| वह पु ष  से भी उसी कार  

िनःसंकोच भाव से  िमल सकती थी जैसे ि य  से| ले कन िपछड़े ए समाज म वीणा का इस 

तरह से िनःसंकोच भाव से िमलना, अकेली सभा-सोसाइ टय  म चले जाना, कसी दूसरे 

ि  के साथ अकेली वापस आना, पाप हो गया| पहले तो लोग कुछ अिधक न कह सकते 

थ, क तु इधर जब से अछूत ा रणी सभा का िनवाचन आ और शहर म इतने महानुभाव  

के रहते ए भी अछूत ा रणी सभा क  अ य ा वीणादेवी चुनी गयी और इस िसलिसले म 

उ ह ब त से ि य  से िमलना-जुलना पड़ा.ब त जगह आना जाना पड़ा, कई ऐसे 

ि य  से भी संसग रखना पड़ा, िजससे शायद वीणा कभी िमलाना भ  चाहती हो, तो उन  

लोग  को खुलेआम बकने का मौका िमला| िज ह वीणा क  चल-ढाल न पसंद थी उ ह वीणा 

वीणा कोिडया आ स मान फुटी आँख  न सुहाता था| एक, दो, तीन, चार नह  वीणा केसाथ 

                                                
313 सुभ ाकुमार  चौहान, (दु नया) सीध-ेसादे च , हंस काशन, इलाहबाद, थम सं करण सत बर 1983, पृ ठ 312  



301 
 

िजसने भी सहानुभूित द शत क  िजस कसी ने उसके साथ घंटे आध घंटे बात क  वीणा का 

ेमी हो गया|”314 

जािहर है क ि य  के मनोभाव  और पु ष  क  मानिसकता का िच ण िजस तरह से 

लेिखकाएं कर रही थी, पु ष लेखक शायद ही कर सकते थे| उनक  भािषक संरचना बेहद 

ढ़वादी वा य  और श द  को िलए ए होती थी| शायद अभी ि य  के च र  को 

प रभािषत करन ेके िलए पु ष  के पास वो भािषक संरचना क  कमी थी, िजसे समझने के 

िलए उ ह और समय क  ज़ रत थी| 

अगर कसी रचना म भावुकता का आिध य है,तो इसका मतलब यह नह  है क उसम  

बौि कता क  कमी है या उसम िवचारा मकता का अभाव है; ता कक प से कमजोर है| 

उषादेवी िम ा हो, महादेवी वमा हो, हीरादेवी चतुवदी हो या इस दौर क  तमाम 

लेिखका  क  रचनाएँ, अगर उस म भावुकता है तो ता ककता और बौि कता क  भी कोई 

कमी नह  है| उनक  भावुकता भी िवचार-िवमश के रा ते खोलती ह|ै  

दूसरी बात जो ि य  क  भाषा के स ब ध म कहा जाता है वह यह है क ि य  क  भाषा 

को ‘घरेलू भाषा’ कहकर उस पर आपि  जतलाई जाती है| पु ष  क  भाषा से कमतर आँका 

जाता है| ‘घरेलू भाषा’ से या मतलब ह?ै या भाषा का िविवधतापूण न होना?  

इस आपि  पर यान दे तो यह कहा जा सकता है क भाषा का िविवधतापूण होना 

सराहनीय बात है ले कन इस आधार पर भाषा का ‘घरेलूपन’ होना कोई आपितजनक बात 

तो नह  हो सकती? ि य  क  भाषा का िवकास एक सीिमत दायरे म ही होता है| िजस 

तरह से एक पु ष रचनाकार को बाहर क  दुिनया से स पक रहता ह,ै ि य  के िलए शायद 

बीसव  सदी क  ि य  के िलए और भी मुि कल हो| भारतदु ह र ंद, तापनारायण िम , 

बालकृ ण भ , महावीर साद ि वेदी, ेमचंद, साद, िनराला इ या द पु ष सािह यकार  

                                                
314 वह , पृ ठ 313  
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का स पक िजस तरह से बाहरी दुिनया से होता होगा या राजे  बाला घोष इ या द 

लेिखका  को िव तृत और ापक पेस िमल पाया होगा?  

ि य  क  भाषा को ‘घरेलू भाषा’ कहकर आलोचना इसिलए भी कया गया है य क इसम 

भी जडर िवभेदीकरण आड़े आता है| कबीर क  भाषा को ‘सधु ड़ी भाषा’ कहकर उपे ा 

करना, कस मानिसकता का ोतक है? 1930-40 के दशक आते–आते ि य  क  भािषक 

संरचना म काफ़  प रप ता आ जाती है| िमसाल के िलए  कुछ लेिखका  क  रचना  का 

उदाहरण नीचे दया जा रहा है – 

कमला चौधरी – “म म म था| िजसे अब-तक व  समझा था, वा तव म हक कत थी, और 

िजसे हक कत समझी थी, वही व  था| मुझे अपने माग का द दशन अब आ| म जाता ँ  

और आ म का भार तुम दोन  पर छोड़ता ँ| तुम सुरीला से िववाह कर लो, तु हारा 

क याण होगा| मानुिषक ेम ारा ही तु ह द  ेम का प रचय िमलेगा| वृितय  के दमन 

करने से नह , बि क उ ह आ याि मक प म प रव तत करने से ही वा तिवक शि  क  

ाि  होगी”315 

हीरादेवी चतुवदी –“नीलम- ले कन िववाह का जहाँ तक स ब ध ह,ै इन सारी बात  का पता 

दो-एक दन म लगा लेना स भव नह , राकेश बाब!ू िजस कार लड़का वयं लड़क  को 

देखकर अपना िनणय देता है, उसी कार लड़क  का िनणय भी अिभभावक  को लेना 

चािहए| लड़क  से भी यह पूछना चािहए क िजस लड़के ने उसके प-सौ दय का मोल-तोल 

कया है उसका भी प-रंग और आचरण लड़क  को पसंद है या नह |”316  

िशवरानी देवी ( ेमचंद घर म) – “वे हंस कर बोले– ‘अब तो मने आपको मािलक बना 

दया|’ ‘मुझे मािलक बना दया| एक क  िम ी- पलीद कर दी| िजसक  कुरेदन मुझे हमेशा 

                                                
315 कमला चौधर , ( व न) पक नक, सर वती ेस, बनारस, सं करण 1939, पृ ठ 15  
316 ह रादेवी चतुवद , (अ य द वार) रंगीन पदा,( एकांक  सं ह) इं डयन ेस ल मटेड, याग, सं करण 1952, पृ ठ 103  
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होती है| िजसे म बुरा समझती ँ, वह हमारे ही यहाँ हो और हमारे हाथ  हो| म वयं 

तकलीफ सहने को तैयार ँ; पर तु ी जाित क  तकलीफ म नह  देख सकती| उस का 

ायि त शायद मुझे भी करना पड़ेगा; हालां क म बेगुनाह |ँ मेरे िपता को मालूम होता तो 

आपके साथ मेरी शादी ह गज न करत|े”317 

5.4 पु ष और ी क  भाषा म पृथकता का सवाल - 

 या ी और पु ष क  भाषा अलग-अलग होती है? इस स ब ध म जगदी र चतुवदी ने 

डी केम न और रोिवन लेकाफ़ के हवाले से िलखा है : 

“डी. केम न ने “फेिमिन म एंड लि वि टक’ (1985) एवं ‘ द फेिमिन ट टक आफ़ 

लै वेज ए रीडर’ (संपा दत) म रेखां कत कया है क ी भाषा म पु ष  क  भाषा क  तुलना 

म िवचलन दखाई देती ह|ै ि याँ उन श द  का योग करती है जो मद नह  करत|े”318 

“रोिवन लेकाफ़ ने ‘ल वेज एंड वुमे स लेस’ (1975) और डाली पडर ने ‘मैन- मेड ल वेज’ 

(1980) म ;िलखा है क ि य  क  भाषा वतं  होती है| वे मद  से िभ  भाषा बोलती है| 

ी एवं पु ष भाषा का फक शि  के आधार पर होता है| ी और पु ष क  शि  के अंतर 

से इसका गहरा स ब ध ह|ै”319 

- ी क  बोलचाल क  भाषा म पु ष  क  तुलना म यादा िझझक, धारा वाह का अभाव, 

कम से कम ता कक और कम से कम व ही होती है| ि याँ अमूमन पु ष  क  तुलना म 

यादा खामोश, कम से कम दखलंदाजी करने वाली, यादातर इशार  क  भाषा म बोलने 

वाली, और पु ष  से यादा या  का योग करती है, बातचीत म ित पधा क  बजाय 

सहयोग क  रणनीित पर जोर देती है|”320 

                                                
317 शवरानी देवी, ेमचंद घर म (जीवनी) आ माराम एंड संस, द ल  2006, पृ ठ 26   
318 जगद वर चतुवद , ीवाद  सा ह य वमश, अना मका पि लशस एंड ड यूटस ( .) ल मटेड, नई द ल , सं करण 
2011, पृ ठ 270  
319  वह , पृ ठ 270 
320 वह  , पृ ठ 270 
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ी और पु ष क  भाषा म पृथकता का जहाँ तक सवाल है, तो रचना के तर पर येक 

सािह यकार क  भाषा अलग-अलग हो सकती है| ी और पु ष क  भाषा म पृथकता तो 

अलग बात ह,ै रचना के तर पर पु ष-पु ष क  भाषा म अलगाव रेखां कत कया जा सकता 

है| या िजस तरह क  भािषक संरचना ेमचंद के उप यास  क  है, वही भािषक संरचना 

साद िनराला या हजारी साद वेदी क  भी ह?ै या जैने  क  भाषा और अ ेय क  भाषा 

को एक जैसा कहा जा सकता है? फर ी और पु ष क  भाषा को अलग-अलग मानने का 

आधार या हो सकता है? भाषा का जो व प उस दौर के पु ष लेखक  म पाया जाता है 

या वही भािषक संरचना िशवरानी देवी, सुिम ा कुमारी िस हा इ या द लेिखका  म 

दखाई देता है? ि - ि  के आधार पर भाषा का व प पृथक हो सकता है |  

ी और पु ष क  भाषा के पृथक होने का सवाल जडर असमानता के साथ अिभ  प से 

जुड़ा आ है और इसी के आधार पर  ी और पु ष क  भाषा क  पृथकता के सवाल का  

मू यांकन कया जा सकता है| सामािजक-सां कृितक, राजनैितक और आ थक प से ी 

और पु ष के बीच गहरी खाई है पु ष जहाँ शि  का क  होता है, ी शि  िवहीन होती 

है| पु ष का े  िव तृत और ापक होता है और ी का दायरा ब त ही सीिमत| ऐसी 

ि थित म एक ी जब िलखना शु  करती है तो, जािहर है क उसके लेखन म श द  और 

वा य  का सीिमत प देखने को िमल|े 

दसूरी, जडर िवभेदीकरण के आधार पर ी और पु ष क  भािषक संरचना म अलगाव वहाँ 

देखने को िमलता है जब ी और पु ष के बीच बराबरी का सवाल आता है| हमारा समाज 

िपतृस ा मक समाज है| यहाँ पु ष वच व क  ि थित म और ी अधीनता क  ि थित म 

होती है|पराधीन ि य  के ित िजस तरह उपे ापूण श द  घृणा पद वा य . मुहावर , 

कहावत  इ या द का योग होता है, ी के ित भी ितर कारपूण और लगीय पूवा ह से 

िसत भाषा का योग कया जाता ह|ै  

ी जब एक लेिखका के प मे लेखन काय से जुड़ती है तो, उसे भाषा के तर पर एक नयी 

भाषा क  ज रत पड़ती है, जो लगीय पूवा ह से िसत न हो ले कन यह स भव नह  हो 
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पाता, य क उसक  भाषा म भी श द  इ या द का योग उसी प र े य म होता है, िजस 

प र े य म पु ष लेखन म कया जाता रहा है, य क भाषा भी वच ववादी और शािसत 

वग के मुतािबक ही गढ़ा गया ह|ै आज के नारीवादी लेखन म भाषा के इस व प पर िवशेष 

प से यान दया जा रहा ह|ै 

रचना के तर पर ी और पु ष क  भाषा म अंतर संवेदना के आधार पर भी देखा जा 

सकता है| ि य  क  सम या  को आधार बनाकर जब कोई रचना क  जाती है या सामा य 

रचना म भी ि य  के स दभ म पु ष सािह यकार क  भाषा उनक  तकलीफ  उनके ित हो 

रही यादितय  से वो तादत य नह  थािपत कर पाते है ,जो एक ी रचनाकार क  भािषक 

संरचना म देखने को िमलता है| ी और पु ष के बीच समानता को आधार बनाकर कोई 

पु ष रचनाकार रचना का िनमाण करता है तो उसक  रचना म ी-पु ष क  समानता क  

बात ‘ले कन’ ‘पर तु’ के साथ आता है ले कन ि य  क  रचना  म अ सर तादत यपूण 

भाषा का योग कया जाता ह|ै  

रचना के तर पर ी-पु ष क  भाषा म जहाँ तक ता ककता का सवाल है तो इसका 

िनधारण गलत और सही के आधार पर कया जाना चािहए| कसी रचना को िवशेष प से 

सािह य का मतलब तभी फलीभूत हो सकता है जब रचना मानवीय आधार पर कसी भी 

ि  को इ सान के प म िति त करती हो| िमसाल के िलए हम बौ  सािह य और 

ा ण ंथो क  भाषा का मू यांकन का आधार या बना सकते है? बौ  िभ ुिणय  और 

िभ ु  क  किवता  के भािषक संरचना के मू यांकन का आधार या होना चािहए? 

तुलसी क  भाषा यादा संग ठत वा य िव यास यादा गठे ए है और कबीर क  भाषा 

उनक  अपे ा कोमल और आकषण नह  है, इसका मू यांकन का आधार या है? ि य  के 

स दभ म ेमचंद क  भाषा यादा सही है या महादेवी और िशवरानी देवी क ? 

िमसाल के िलए नीचे दो उदाहरण दया जा रहा है| एक पु ष लेखक का मातृ व स ब धी 

िवचार है और एक ी लेिखका का मातृ व स ब धी िवचार है| िवचार  के साथ भािषक  

संरचना का व प भी अपना आकर हण करता है - 
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“अब तुम मुझे कैसे िखलाती हो? ी म ी व भी नह ; बि क मातृ व भी होना चािहए| जब 

तक वो भाव न हो, तब तक कसी से यार,पालन कुछ भी स भव नह |”321  

“ ी के िवकास क  चरम सीमा उसके मातृ व म हो सकती है, पर तु यह कत  उसे अपनी 

मानिसक तथा शारी रक शि य  के तोल कर वे छा से वीकार करना चािहए, परवश 

होकर नह | कोई अ य माग न होने पर बा य होकर जो वीकार कया जाता है वह कत  

नह  कहा जा सकता ह|ै”322  

इन दोन  ही उदाहरण  म मातृ व के स ब ध म जो िवचार कट कया गया है, यहाँ  

भािषक संरचना िवचार  के आधार पर अपना व प हण करती ई नजर आती है|  

ी और पु ष क  भाषा क  कृित प रि थितय  और प र े य के आधार पर भी बदलती 

रहती ह|ै रचनाकार का दृि कोण भािषक सौ दय को िवशेष प से भािवत करता ह|ै कभी-

कभी सजावट का समान एक ही होता है ले कन सजाने के तरीके बदल जाता है| सजाने का 

मानदंड रचनाकार क  िवचारशीलता और उसक  ि थित के आधार पर भी तय होता है| 

कसी का मन बेहद शांत है और कोई सामािजक बुराइय  को देखकर बेहद िख  और दुखी 

है| ऐसी ि थित म भािषक संरचना कस तरह क  हो सकती है| इसका सबसे बड़ा उदाहरण 

तुलसी और कबीर क  भािषक संरचना है| ि य  के स दभ म भी यह बात काफ  हद तक 

लागू होती है| 

जगदी र चतुवदी ने केमरोन के हवाले से यह िलखा है क : 

“केमरोन ने मेडागा कर के पु ष  क  भाषा का िव े ण करते ए बताया है क मद संक ण 

भाषा का योग करते ह| इनके यहाँ संक णतावादी नज रए को कौशल के साथ सकारा मक 

गुण म बदल दया जाता ह|ै”323 

                                                
321 शवरानी देवी, ेमचंद घर म (जीवनी) आ माराम एंड संस, द ल  2006, पृ ठ 24  
322 महादेवी वमा, ृ ंखला क  क ड़याँ, लोकभारती काशन, इलाहबाद, सं करण 1995, पृ ठ 68   
323 जगद वर चतुवद , ीवाद  सा ह य वमश, अना मका पि लशस एंड ड यूटस ( .) ल मटेड, नई द ल , सं करण 
2011, पृ ठ 271  



307 
 

केमरोन के मेडागा कर पु ष  क  भाषा स ब धी िवचार  के हदी सािह यकार  क  भाषा 

पर भी लागू कया जा सकता है| जाितय और लगीय भेदभाव के कारण पु ष रचनाकार  

क  ी स ब धी िवचार  म संक णता देखी जा सकती है| उ ीसव  और बीसव  शता दी 

(पूवा ) के दौरान जब ि य  क  अ छाई- बुराई और उनक  सम या  का िव े ण कया 

जा रहा था, उस समय ि य  को वत ता देने के मामले म पु ष समाज सुधारक संक णता 

से काम ले रहे थे| उस दौर म ‘मातृ व’ और ैण भूिमका  क  िजस तरह से ा या क  

गयी ह,ै उसम  संक णता के वर को आसानी से रेखां कत कया जा सकता है| पु ष 

रचनाकार  ने ि य  क  अधीनता स ब धी मू य  का इस तरह से ा याितत कया है क 

यह मािणत करना क ठन हो जाता है क  पु ष ि य  का उ ार करना चाहते है या क 

पर परागत मू य  म बंधना उनका ल य था| मातृ व वैध  और ी व का पु ष रचनाकार  

ने िजस तरह से मिहमामंडन कया है, उसने ी को वतं  करने क  बजाय अधीनता को ही 

मजबूती दान कया है|  ि य  क  सम या  म सुधार करने के िलए सीता, सािव ी 

इ या द िमथक य ी पा  के आदश  का उदाहरण दया जाना भी पु ष  के संक णतावादी 

िवचार को ही द शत करता  है िजसे बड़ी कुशलता से योग म लाया गया है| देवी क  

अवधारणा भी इसी मानिसकता को दशाता है िजसे बड़ी कुशलता के साथ योग करके 

ि य  क  अधीनता को ही मजबूत कया गया है| अितनैितकतावादी और आदशवादी 

भािषक संरचना इस दौर क  रचना  क  िवशेषता ह|ै  

ि याँ भी नैितकतावादी और आदश भाषा का योग करती है ले कन उनक  भाषी संरचना 

म संक णता का नह  बि क ि य  क  सम या  को लेकर आ मीयता, सहानुभूती, क णा 

और ोध का िमला-जुला वर सुनाई देता है|       
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5.5 शैलीगत नवीनता और ि य  क  भाषा : 

जगदी र चतुवदी ने मेरी हाइट के हवाले से यह िलखा ह क – 

“ि याँ जब भाषा म शैलीगत नवीनता लाने क  कोिशश करती है तो, पु ष  क  तुलना म 

यादा संक ण होती ह|ै”324 

अपने शु आती दौर म ि य  ने कहानी और िवशेष प से उप यास िवधा को लेखन के िलए 

अपनाया| लेिखका  ने उप यास िवधा को य  अपनाया; इसका या कारण हो सकता है, 

इस स ब ध म व जिनया वु फ ने अपनी कताब ‘अपना कमरा’ म िलखा है क : 

“अब हम उ ीसव  शता दी क  शु आत पर आ प ँचे है; और पहली बार मुझे दखाई दे रहा 

है क कई आलमा रयां पूरी क  पूरी औरत  क  रचना  से भरी ई है| ले कन उन पर 

िनगाह दौड़ते ए म यह पूछने से अपने आप को रोक न सक  क कुछेक अपवाद  को 

छोड़कर वे सब उप यास य  है?... जब उ ह ने िलखा तो उप यास िलखने के िलए मजबूर 

हो गई| या इसका कोई स ब ध उनक  म यवग य पैदाइस से है, मने पूछा; और इस त य 

से; िजसे िमस एिमली डेिवस ने कुछ दन  बाद मुखता से उजागर कया, क उ ीसवी 

शता दी के शु  म कसी म यवग य प रवार म सबके िलए एक अकेली बैठक आ करती 

थी? अगर कोई औरत िलखती तो उसे सबक  साझा बैठक म ही िलखना पड़ता| और जैसा 

क िमस नाइ टगेल ने इतना जोर दे कर िलखा,- औरत  को कभी आधा घंटा भी नह  

िमलता... िजसे वे अपना कह सके’- वहां भी उसे हमेशा िव -बाधा प चती रहती, फर भी 

वहाँ बैठकर ग  और कथा- सािह य िलखना यादा आसान थी बिन पत किवता या नाटक 

िलखने के| इसम यान केि त करने क  ज रत होती ह|ै”325 

                                                
324 जगद वर चतुवद , ीवाद  सा ह य वमश, अना मका पि लशस एंड ड यटूस ( .) ल मटेड, नई द ल , सं करण 
2011, पृ ठ 271  
325 विज नया वु फ, ए म आफ वंस ओन, (अपना कमरा), (अनुवाद) गोपाल धान,सं करण फरवर  2008, पृ ठ 72   
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िजस तरह से पि म म शु आती उ ीसव  शता दी क  मिहलाएं उप यास, कथा–सािह य 

को अपने लेखन क  िवधा के प म अपनाती है, भारतीय ि याँ भी जब ग  म िलखना 

शु  करती है तो, कथा-सािह य क  िवधा ही यादा अपनाती| हालां क अ य िवधा  म भी 

िलखती है ले कन कथा-सािह य क  सं या ही यादा है| हदी क  लेिखका  ारा कथा-

सािह य यादा िलखे जाने को कस तरह से देखा जाय?े   

जैसा क यह जािहर है क औपिनवेिशक भारत म एक सामािजक आ दोलन के प म 

मिहला-  का ज म आ| हदी म 1920 के दशक म आते-आते भारी सं या म मिहलाएं 

लेखक य े  म आ चुक  थी| 20 के दशक म ही वत ता आ दोलन के ज रये मिहला  

को सावजिनक- े  म आने का अवसर िमलता है|  जहा तक मिहला  के लेखक य कम का 

 है तो, लगभग सभी मिहलाएं वतं  प से लेखक य कम म नह  त थी| उनके िलए 

यह स भव भी नह  था| उनको एक साथ दोहरी-तीहरी भूिमका  को िनभाना पड़ता था| 

उ ह घर का काम सुचा  प से करना था, तो ब  क  देखभाल भी िवशेष प से करने क  

िज मेदारी थी| ‘मातृ व का मिहमामंडन ने ि य  को ब  क  परव रश को लेकर उ ह 

िवशेष प से चौक ा कर दया था| वतं ता आ दोलन म भी उ ह िह सा लेना था तो 

ि य  क  सम या  पर भी आवाज उठानी थी| इस तरह से एक साथ कई मोच  और 

भूिमका  को ि य  को िनभाना पड़ता था| इन सारी भूिमका  को िनभाने क  उन पर 

नैितक िज मेदारी भी थी| इन सब के साथ ही वह अपने लेखन का काय कर सकती थी| ऐसी 

ि थित म लेखक य कम को सुचारी प से करना और उसके िलए यादा से यादा समय 

िनकल पाना उनके िलए स भव नह  था| शायद इन सारी प रि थितय  म उनके िलए कथा-

सािह य िलखना यादा आसान था| महादेवी वमा जैसी कुछेक मिहललाएं ही लेखक य कम 

के ित अपने आप को पूरी तरह से सम पत कर पाती है| शायद इसी कारण िजतनी 

िविवधता महादेवी वमा के लेखन म िमलता ह,ै और लेिखका  म उसका अभाव ह|ै 
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5.6 आ मकथा मक शैली और ि याँ : 

िजस तरह से ि य  ने यादातर कथा-सािह य को अपने लेखक य कम के िलए अपनाया 

उसी तरह से आ मकथा मक शैली भी इनक  लेखन क  िवशेषता मानी जा सकती है| इस 

दौर क  लेिखका  ने आ मकथा मक शैली का योग इतनी मुखता से य  कया? 

आ मकथा मक शैली क  िवशेषता को बताते ए ो. गोपाल राय ने अपनी पु तक ‘उप यास 

क  संरचना’ म िलखते ह क – 

“उप यास म िनवि क ‘कथन’ के थानपर ‘म’ को ित थािपत करके कथा को नाटक य 

भाव से यु  करने क  िविध का अपना मह व है, पर पर म य द औप यािसक पा  के 

थान पर उप यासकार का ही पयाय बन जाए तो कथा म नाटक यता के साथ-साथ 

आ मीयता और िव सनीयता का एक और आयाम जुड़ जाता है| उप यास म ‘आ मकथा’ के 

योग का थम योग, हदी म, भारतदु ह र ंद ने ‘एक कहानी कुछ आपबीती कुछ 

जगबीती’ (1876) म कया था|”326  

लेिखका  ने ‘आ मकथा मक शैली’ का योग औप यािसक पा  के प म तो कया ही है, 

लेिखकाएं भी ‘म’ के प म वहाँ उपि थत रहती है| ी-लेखन के स दभ म ‘म’ िविध के 

योग के या मायने हो सकता है? ि य  क  सम या  के स दभ म आ मीयता और 

िव सनीयता ी सम या  का आधारभूत अंग है| हदी म पहली बार मिहलाएं ि य  क  

सम या  को, उनक  आकां ा  और भावना  को वाणी दे रही थी| ि य  क  सम याएं 

कोई क पना क  उपज नह  था बि क वा तिवक और िव सनीय था| ि य  क  सम या  

के साथ लेखक ही नह  बि क पाठक भी लगाव महसूस कर सके, इसके िलए आ मकथा मक 

शैली बेहद भावशाली होता| पाठक भी ि य  क  सम या  के साथ भावना मक प से 

आसानी से जुड़ सकता था| इसके अलावा ि य  क  सम याएं लेिखका  के िलए िसफ 

                                                
326 गोपाल राय, उप यास क  संरचना, राजकमल कहं, नई द ल , सं करण 2012, पृ ठ 214  
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दूसरी ि य  के िलए ही नह  था बि क इन सम या  का स ब ध उनसे भी उतना था 

िजतना क  अ य ि य  क  सम या  के साथ| 

िजतनी स वेदना मक गहराई  से ि य  क  सम या  को ‘म’ िविध के ज रये  कया 

जा सकता था, शायद कोई और िविध उतनी भावशाली नह  हो सकती थी| ी सम या 

के स दभ म लेिखका  के िलए ‘म’ िविध का अपनाया जाना शायद इसिलए भी आसान 

था, ता क वो सहज प से ि य  क  भावना  को  कर सके|  

ी-लेखन म मु यत: दोन  ही प  म ‘म’ िविध का योग कया गया है| रचना का पा  

वयं ‘म’ के प म उपि थत होकर लेखक य कम को आगे बढ़ता है तो लेिखकाएं भी ‘म’ के 

प म रचना म उपि थत रहती है| 

रचना के पा  का ‘म’ िविध के प म उपि थत होने का उदहारण - 

“म अपनी सह  बाहे बढ़ा दी| एक बात, केवल एक बार उस राजकँुवर को गोद म लेना 

चाहती थी, उसे दय म लगाकर उन पग वता त िणय  को दखाना चाहती थी- उनका 

प इस िशशु के िनकट कतना तु छ है|”327  

-“वह मेरा कौन था? यह तो म भी नह  कह सकती, पर कोई था अव य, और ऐसा था, मेरे 

इतने िनकट था क आज वह समािध म सोया है और म बावली क  तरह उसके आस-पास 

फेरी देती |ँ”328  

-“वे अब मेरे पास आते तो मुझे ऐसा मालूम होता मानो भ ग रहे है| म अनुभव करती मानो 

वे कसी बहाने से शी  से शी  ही यहाँ से भाग जाना चाहते है| उस समय कभी-कभी मुझे 

अपने ने  को खो देने का भयंकर प ाताप होता| क मेरे आठ नौ वष क  सेवा, याग और 

                                                
327  उषादेवी म ा, नीम-चमेल , काशक : इं डयन ेस ल मटेड, याग, सर वती सी रज 60, पृ ठ 15   
328 सुभ ाकुमार  चौहान, (उ मा दनी) सीधे-सादे च , हंस काशन बनारस 1983, पृ ठ 160  
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तप या का यह सु दर वरदान है जो मेरे पैर  को सह  सपदंश क  भांित बारबार पश कर 

रहा ह|ै यह थी मेरे पित क  नवीन प ी- सुरमा!”329  

लेिखका का ‘म के प म रचना म उपि थत होने का उदहारण - 

-“मुझे ऐसा लगा क कोई दु  डाकू कसी या ी क  जीभ काट डाले, वह दूसरे याि य  को 

सहायता के िलये पुकारना चाह कर भी पुकार न सके और वेदना से कराह कर िसफ मुँह 

खोले खड़ा रह जाय|”330 

-“म सोचने लगी क पराधीनता और बंधन के बाद थोड़ी सी नाम क  वाधीनता भी कतनी 

मधुर है| फर सचमुच वह दन भारत के इितहास म कतना उ वल होगा िजस दन स दय  

क  गुलामी के बाद भारत के वायुमंडल म वाधीनता का थम- भात चमकेगा”331  

क हैयालाल िम  ‘ भाकर’ चं वती ऋषभसैन जैन क  भाषा शैली के बारे म, जो इस दौर 

क  अिधकांश लेिखका  के स दभ म मुनािसब होगा, िलखते ह क – 

“उन क  शैली क  एक िवशेषता, िजस ने मुझे भािवत कया, यह है क उस म कह  

कृि मता नह  ह,ै िनझर के िनमल भाव क  भांित, वे जो कुछ मन म है, उसे कह देती ह,ै 

कहती चली जाती ह| अपनी भावना के िलए, उ ह भाषा, उपमा, जोर, सु दरता या दूसरा 

कुछ भी ‘गढ़ना’ नह  पड़ता, त मयता क  ‘मूड’ म उसका उ म होता रहता है और वे िसफ 

सँभाल कर उसे कागज़ पर ले लेती ह|ै”332 

रचना  म वा तिवक घटना म  का लेखन के प म आकर देना, सहज-सरल प म अपनी 

भावना  और िवचार  को िलख देना शायद जीवन क  स ाइय  से ही आ सकता है, िजसे 

                                                
329 रामे वर  देवी, (आँख  का कौतुक) धुप-छाँव, काशक : अवध-पि ल श ंग हाउस, लखनऊ, सं करण 1943, पृ ठ 74-76    
330 च वती ऋषभ सैन, (अ नहार ) जैन, नींव का ईट, जीवन कला मं दर (सा ह य वभाग) सं करण अग त 1942 पृ ठ  
42  
331 उ मला शा ी, कारागार, (सं मरण) काशक : सा ह य अकादमी, नई द ल , थम सा ह य अकादमी सं करण 1998, 
( थम सं करण 1931) पृ ठ 65  
332 च वती ऋषभ सैन, जैन, नींव का ईट, जीवन कला मं दर (सा ह य वभाग) सं करण अग त 1942 पृ ठ 24    
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लेिखका  क  रचना  म देखा जा सकता है| चं वती ऋषभसैन जैन अपनी रचना के बारे 

म, जो उस दौर क  लेिखका  क  िवशेषता मानी जा सकती ह,ै िलखती ह क – 

“इन कहािनय  म क पना के क र म  का अभाव ह|ै ये सब मेरे या मेरे सािथय  के जीवन क  

घटनाएँ ह| इसके पा  मेरी ‘सृि ’ नह  है, मेरे ‘कामरेड’ है| वे मेरे साथ हँस.े खेले और रोये 

और म उन म और वे मुझ म बराबर डूबे रहे| िलखते समय मुझे कभी नह  लगा क म िलख 

रही |ँ सदल सह से मने बाते क , चंचल से चुहल और अंजनहरी , लिलता एवं झ कती के 

साथ म रोई|”333 

रचना  म जो सम याएं है, वह पाठक को घटना  के बारे म िव सनीयता का िव ास 

दलाता ह|ै पा  के साथ िजस तरह क  आ मीयता ह,ै उनके सुख-दुःख को अनुभव करने का 

जो लेिखका  म एहसास है, यह उस दौर क  अिधकांश लेिखका  के स दभ म लागू होता 

है| लेिखकाएं अपने पा  के साथ, उनके सुख-दुःख म समान क  साझीदार ह-ै ‘लेिखका 

स पूण वातावरण म अपने पा  के साथ रही है- िझलिमल झांक  के प म नह , सा ात् 

कहानी–लेिखका के प म, दृढ़ पहरेदार–सी’334  

ीवादी कथा-लेखन क  एक और िवशेषता के बारे म सुधा सह का कहना ह क-  

“ ीवादी कथा-लेखन के िव ेषण के कम म जो अ य चीज यान म आती है वह यह क 

ीवादी कथा-लेखन मुलत: वणा मक है| िवशेषत: आरि भक ी-लेखन| बाथ ने वणा मक 

कथा संरचना के बारे म िलखा है, ‘वणा मक कथा क  मु य परत  को मब यता और 

प रणाम के बीच क  संदेहा मकता म देखा जा सकता ह|ै  

                                                
333 वह , पृ ठ 6  
334 क हैयालाल म  ‘ भाकर’ वह , पृ ठ 14    
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वणा मकम आ यानपरक कथानक संरचना हमारे समाज का सबसे बड़ा िच ह शा ीय 

अ यास है| संरचना  के समु  म यह अथ क  तलाश ह|ै”335   

धीरे  वमा ने रामे री देवी ‘चकोरी’ क  रचना  क  शैली क  िवशेषता बताते ए िलखा 

ह क- 

“शैली क  सजीवता तथा वाह इनको और भी अिधक रोचक तथा दय ाही बना देता है| 

कथोपकथन क  शैली म कहानी िलखने म तो लेिखका िस ह त थी| इस शैली पर ऐसा 

अिधकार हदी के बड़े कहानी लेखक  क  रचना  म भी ब त कम देखने को िमलता है|”336 

 ‘म’ क  उपि थित लेिखका क  उपि थित के साथ-साथ सामािजक ढ़य  का नाटक य और 

िब बा मक दृ य क  भूिमका काफ  दशनीय ह|ै जो तादत य भाव, आ मीयता का एहसास 

महादेवी वमा के सं मरणा मक और रेखािच  रचना  के पा  के साथ देखा जा सकता है, 

शायद ही कोई हदी का रचनाकार उस तरह क  आ मीयता और त यता का अनुभव 

अपने पा  के साथ करता हो|’337  

5.7 जाित और वग के आधार पर भाषा का योग- 

लग के आधार पर ी-पु ष क  भािषक संरचना म अगर िभ ता होती है तो, जाित और 

वग के आधार पर भी भािषक संरचना म िभ ता पायी जाती है| उ  वग िजस तरह क  

भाषा का योग करता है, उस तरह क  भाषा का योग िन  वग नह  करता| रचना के 

तर पर भी यह भेद देखा जा सकता है| एक रचनाकार जब उ  वग के पा  क  तरफ से 

भाषा का योग करता है और िन  वग, अिशि त पा  क  तरफ से और उनके ित भाषा 

का योग करता है तो, उसक  भािषक संरचना एक समान नह  होती है| िमसाल के िलए – 

                                                
335 सुधा संह, ान का ीवाद  पाठ, काशक: थ श पी, नई द ल , सं करण 2015, पृ ठ 66   
336 रामे वर  देवी, धूप-छाँव, काशक: अवध-पि ल श ंग-हाउस, लखनऊ, सं करण 1943 (धीरे  वमा, प रचय)  
337 गोपाल राय, उप यास क  संरचना,   
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“ य  रे, तू उसे मरता य  है? तू आदमी है या भे दया? उठा अपना समान और मेरा काटर 

खाली कर, पाजी कही का!  

ब  जी, वह बड़ी सुअर है| रोज मेरे बाप को तंग करती है| दुखी होकर मेरा हाथ उठता 

है!”338 

यहाँ नौकर के ित िजस क  भाषा और लहजे का योग कया गया है और माल कन के ित 

िजस भाषा और लहजे का योग कया गया है, दोन  म अंतर देखा जा सकता है| एक पर 

ितर कार का वर है तो दूसरे म स मान का| 

-“नीला- या क ँ , बेटी! दूसर  क  नौकरी जो ठहरी! देर-अबेर होती ही रहती है (देहरी के 

समीप बैठते ए) सो भी आज अभी छु ी थोड़े ही िमली ह”ै339 

इस तरह भाषा िसफ आपस म बात करने का ही ज रया नह  होता| बि क भाषा के लहजे से 

इ सान के भाव  को भी अ छी तरह से समझा जा सकता है| कसके ित या भावना है, 

इसका अंदाजा भाषा के आधार पर लगाया जा सकता ह|ै रचना के तर पर भी रचनाकार 

क  भावना का अंदाजा उसक  भािषक संरचना के ज रये लगाया जा सकता है| भाषा ि  

के सामािजक हैिसयत के आधार पर भी अपना व प हण करती है|  

                            

  

                                                
338 च वती ऋषभ सैन जैन, (जंगू क  बात) नींव क  ईट, काशक : जीवन कला मं दर (सा ह य वभाग) सहारनपुर, य.ू 
पी., सं करण अग त 1941, पृ ठ 162  
339 ह रादेवी चतुवद , रंगीन पदा (एकांक  सं ह), काशक : इं डयन ेस ल मटेड, ाग सं करण 1952, पृ ठ 71-72  
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उपसंहार 

औपिनवेिशक भारत म, समाज सुधार के स दभ म जब भारतीय बुि जीिवय  और समाज  

सुधारक  के नेतृ व म ी-  को मुखता से उठाया गया, उस समय ी क  ा या एक 

आदश के प म क  गयी| उस दौर म सामािजक सम या  का समाधान आदश म ढंूढा जा 

रहा था| ि य  क  यथाथ सम या  का समाधान भी तीका मक आदश  के ारा करने क  

कोिशश क  जा रही थी| ले कन कुछ सम याएं ऐसी थी, िजसका समाधान मा  तीका मक 

आदश के ारा ही नह  कया जा सकता था| जैसे-जैसे ी-  पर िवचार-िवमश का दायरा 

बढ़ता गया, ि य  क  सम या  का कनूनी समाधान भी खोजा जाने लगा| उस दौर म 

उठाये गये ी- - सती- था, िवधवा-पुन ववाह, बाल िववाह, वे या उ मूलन, ी-

िश ा इ या द के स ब ध म धा मक समाधान खोजने क  कोिशश जारी रही, साथ ही क़ानून 

के ारा भी इन सम या  को रोकने का यास कया जाता रहा| ि य  क  सम या  के 

स दभ म जो भी क़ानून बनाया जा रहा था, उसे िवशेष प से धा मक ंथ  के आधार पर 

मािणत कया जा रहा था| 

पर परावादी सुधारक मिहला  के संदभ म क़ानूनी सुधार के प  म नह  थे| समाज 

सुधारक भी कह  न कह  धा मक पर परा  को चुनौती नह  देना चाहते  थे, िवशेष प से 

ि य  क  सम या  के स दभ म| सती था को हटाने का सवाल हो, िवधवा पु ववाह को 

लागू करन,े बाल-िववाह को रोकने या ी को िशि त करने का सवाल, ि य  से स बि धत 

जो भी सवाल उठाये गए थे, उनम सुधार और समाधान क  गंुजाइस उतनी ही रहती थी, 

िजससे के भारतीय धा मक-सामािजक िनयम-कायदे और पर परागत िपतृस ा मक मू य  

पर उसका असर नह  पड़ता हो| सुधार के इस व प ने समाज सुधारक  के िवचार  म 

अंत वरोध तो पैदा कया ही, ि य  क  सम या  के मूल व प को समझने म कावट भी 

लाया|  
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समाज सुधारक  ने ि य  क  सम या  को कभी भी ि य  को क  म रखकर सोचने-

समझने और उसम समाधान करने क  कोिशश नह  क | इस सुधार-आ दोलन म ि याँ उनके 

यहाँ हमेशा ‘अ या’ क  ि थित म ही रह | ऐसी ि थित म ि य  क  सम या  के समाधान 

से स बि धत जो भी क़ानूनी उपाय कये गए, सामािजक और ावहा रक प से उसक  

सफलता सं द ध ही रही| सती था का सवाल हो, िवधवा पुन ववाह का सवाल हो, बाल 

िववाह और वे यो ार का सवाल हो, क़ानूनी प से इसे संतोषजनक सफलता नह  िमल 

पाता है|  

सती था को भारतीय ि य  क  महानता को दशाने के िलए, िवशेष प से ि य  को 

िनयंि त करने के िलए मिहमामंिडत कया गया, तो िवधवा-पुन ववाह को ी क  यौिनक 

शु ता के आधार पर लागू करने पर जोर दया गया| यहां पर िवधवा-पुन ववाह का मतलब 

कसी ी के पित के मर जाने के बाद धा मक और ावहा रक प से दूसरी शादी करने से 

नह  रह गया था, बि क त योिन िवधवा और अ त योिन िवधवा-पुन ववाह से, य  

और अ  प से स बि धत था| ऐसी ि थित म िवधवा िववाह आशातीत प से सफल 

नह  हो पाया|  

ी-  क  सफलता क  ि थित चाहे जो भी हो, एक बात जो साफ थी वह यह क 

सामािजक-धा मक सम या  को ि य  क  सम या  के साथ जोड़ कर देखा जा रहा था, 

िजससे ि य  क  सम या  पर िवचार-िवमश क  ि थित बनी रही| जमीनी हक कत चाहे 

जो भी हो ी-िवमश के स दभ म एक वैचा रक ी िवमश को शु आत हो चुक  थी| समाज 

सुधारक  ने ी-  को य द इसिलए उठाया क इससे भारतीय ‘स यता’ और ‘सं कृित’ पर 

लगे ध बे को साफ कर दया जाय, तो ि य  ने ी-  को अपनी बेहतरी के स दभ म 

प रभािषत कया| पु ष समाज सुधारक  ने ी-  को रा  क  बेहतरी; ी-िश ा को 

घरेलूकरण करने और ब  क  अ छी परव रश के स दभ म प रभािषत कया, तो मिहला 

आ दोलन क  नेि य  और लेिखका  ने ी- ; ी-िश ा को अपनी बेहतरी के स दभ म 

भी प रभािषत कया|  
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जहाँ तक रा वाद के युग म मिहला  के कम होते ए मह व का सवाल है, तो यह सवाल 

हदी- े  पर लागू नह  कया जा सकता है| जैसा क यह जािहर है क समाज सुधार 

आ दोलन क  शु आत बंगाल और महारा  म पहले आ| संयु - ांत म तथाकिथत 

नवजागरण क  शु आत कुछ बाद म शु  होती है| उ ीसव  शता दी के अंितम कुछ दशक  

म हदी- े  म कुछ सािहि यक रचना  के मा यम से ी-  पर िवचार-िवमश देखने को 

िमलता है| इन रचना  म िवशेष प से ि य  क  िश ा का घरेलूकरण और आदश करण 

कया गया है| ि य  के स ब ध म इस दौर का नज रया िवशेष प से शु तावादी ही रहा| 

आधुिनक हदी के िनमाता कहे जाने वाले भारतदु ह र  का ी-िश ा के स दभ म जो 

भी िवचार उनके ारा संपा दत, हदी क  पहली ी-पि का मानी जाने वाली 

‘बालाबोिधनी’ (1874) म कया गया है वह िवशेष प से शु तावादी व प को िलए ए 

है| भारतदु मंडल के सािह यकर तापनारायण िम  इ या द भी ी-  को ी के 

बुिनयादी अिधकार  के स दभ म नह  देखते ह| भारतदु ह र  ि य  क  सम या  म 

सुधार नह  बि क एक आदश ी-पा  क  रचना करते ह जो ैण भूिमका  को बगैर 

िवरोध कये पालन कर| इसी दौर म महारा  म पंिडता रमाबाई, ताराबाई शदे और उ र 

भारत म ‘सीम तनी उपदेश’ क  बेनाम लेिखका ने ि य  क  ैण भूिमका  का न केवल 

िवरोध कया बि क पु ष  क  वाथपरता पर िवरोध भी जताया| समाज सुधारक जब 

ि य  क  सम या  म सुधार करने के िलए धा मक थ  से उदाहरण खोजकर िनकल रहे 

थे ता क अपने तक  को धा मक थ  के आधार पर िस  कर सक, मिहला आ दोलन क  

नेि याँ धा मक थ  म थािपत ि य  क  अधीनता पर िवरोध जता रही थी|  

हदी- े  म बीसव  शता दी के पहले दशक से ही ि याँ सावजिनक- े  म स य दखाई 

देने लगती है| ले कन 1920 के दशक म, रा वादी आ दोलन के दौर म मिहलाएं 

सावजिनक- े  म िवशेष प से स य होने लगती ह| यह दौर रा ीय वतं ता सं ाम का 

दौर था और हदी े  म इसी दौर म भारी सं या म मिहलाएं मिहला आ दोलन और लेखन 

के े  से जुड़ती ई दखाई देती है| मिहला आ दोलन को वैचा रक और ावहा रक 
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आधार दान करने के िलए इस दौर म अिखल भारतीय तर पर मिहला सं था  का 

िनमाण होता ह|ै े ीय तर पर भी मिहला सं था थािपत क  जाती है| अिखल भारतीय 

तर पर  ‘सन 1917 म एनी बेसट, डोरोथी िजन राज दास, मालती पटवधन, अ मू 

वामीनाथन, ीमती दादाभाई एवं ीमत अ बुज मल ने िमलकर ‘वीमस इंिडयन 

एसोिसएशन’ क  थापना क | जहाँ तक इस एसोिसएशन के नारीवादी होने का सवाल है 

तो राधा कुमार ने अपनी कताब ‘ ी संघष का इितहास’ म राजकुमारी अमृत कौर के 

हवाले से इस बात पर काश डाला है क – ‘एसोिसएशन के बारे म ट पणी करते ए 

राजकुमारी  अमृत कौर ने सन 1932 म इसे ‘भारत म उ दत होनेवाले पहले शु  नारीवादी 

संगठन’ क  सं ा दी|’ 1926 म अिखल भारतीय मिहला स मेलन’ क  थापना क  गयी| 

इसक  थापना मु य प से ‘शैि क सुधार’ को यान म रखकर कया गया था| इस 

स मेलन के ज रये ी-  को राजनैितक और क़ानूनी तर पर थािपत करने का यास 

कया गया|  

रा वाद के युग म अिखल भारतीय तर पर मिहला सं था  को थापना क  जा रही थी| 

इस दृि  से देखे तो पूरे भारत म मिहला-  िवशेष प से चचा का िवषय बना रहा| ऐसी 

ि थित म न केवल हदी- े  म रा वाद के युग म मिहलाएं स य होती है बि क भारत के 

िविभ  भाग  म मिहला–नेि य  क  भागीदारी खासतौर पर देखी जा सकती है| हदी के 

सािहि यक- े  म राजे  बाला घोष के के बाद, 1920 के दशक म बड़ी सं या म मिहलाएं 

सावजिनक े  से जुड़ती ह| इस दौर म मिहला  का सािहि यक लेखन भी काफ  सं या म 

कािशत होता है| कुछ दशक पहले जहाँ िशि त मिहला क  क पना भी नह  क  जा सकती 

थी, मिहलाएं अपनी सम या  पर खुद िलखने लगी थ | हदी म महादेवी वमा के अलावा 

भी ब त-सी लेिखकाएं सािहि यक पटल पर स य थ - सुभ ाकुमारी चौहान िसफ 

किवताएँ ही नह  िलख रही थी बि क कहािनय  के ज रये भारतीय ी क  आकां ा  को 

भी वाणी दे रही थी| इन लेिखका  म मु ी देवी भागव, मनोरमा देवी, उषादेवी िम ा, 

कमला कुमारी, कमला देवी चौधरी, कुसुमलता, च करण सौनरे सा, चं भा ि वेदी, 
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चं वती ऋषभ सैन जैन, तारा, तेजरानी पाठक, ीिनमला, िनमला िम ा, यशोदा देवी, 

रामे री देवी ‘चकोरी’, िशवरानी देवी सुिम ाकुमारी िस हा, स यवती मिलक, हीरादेवी 

चतुवदी, होमवती देवी इ या द लेिखकाएं हदी के सािहि यक- े  म और कुछ लेिखकाएं  

राजनैितक े  म भी स य थी| इस दौर म ि य  क  सम या  पर िवशेष प से 

स बि धत प -पि का  का स पादन भी कया जा रहा था| वयं मिहलाएं भी प -

पि का  के स पादक का कायभार देख रही थ | पि का  क  संचािलका के प म भी 

सावजिनक- े  म स य थी| गृहल मी, (1909) ी-दपण, (1909) मनोरमा, माधुरी, 

ी धम िश क, मिहला सव व, सुधा, चाँद (1922) इ या द पि का  का काशन इसी 

दौर म होता है| इन पि का  म अ य िवषय  के साथ ही ि योपयोगी लेख , सािहि यक 

रचना  इ या द कािशत कया जा रहा था|       

1920 के दशक म जब महा मा गाँधी के नेतृ व म स ा यवाद िवरोधी आ दोलन का आगाज 

होता है, तब गाँधी जी के आ वान पर िसफ पु ष ही नह  मिहलाएं भी भारी सं या म 

वत ता-सं ाम म िह सा लेती ह| 1921-22 का असहयोग आ दोलन हो, 1930 का 

सिवनय अव ा आ दोलन हो या 1942 का ‘भारत छोड़ ’ आ दोलन, मिहलाएं बड़ी उ साह 

से इसम भाग लेती है| यहाँ तक क रा वादी गितिविधय  म भाग लेने के कारण जेल जाने 

से भी नह  डरती| सुभ ाकुमारी चौहान हो, िशवरानी देवी हो या उ मलादेवी शा ी 

वत ता-आ दोलन म िबना कुछ परवाह कए भाग लेती है और जेल भी जाती ह|ै 

जािहर है क इतनी बड़ी सं या म सािहि यक और राजनैितक े  म मिहला  क  

िह सेदारी को देखते ए यह मानना असंगत है क रा वाद के युग म मिहला-  का मह व 

कम हो गया था| हाँ यह ज र था क  रा ीय  का सवाल अहम बना आ था| ले कन यह 

भी देखना ज री है क िजतनी सं या म मिहलाएं इस दौर म िविभ  मोच  पर स य 

दखाई देती है, शायद यह और प रि थितय  म स भव नह   हो पाता| दूसरी बात यह क 

भले ही रा वाद का  बेहद अहम मु ा बना आ था, ले कन यह भी यान देने क  बात है 
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क मिहला आ दोलन क  नेि याँ और लेिखकाएं रा ीयता के सवाल को ि य  के बेहतरी के  

स दभ म भी प रभािषत कर रही थ | 

दूसरा, रा वाद के दौर म मिहला-  का मह व कम होने का जहाँ तक सवाल है, तो 

उ ीसव  शता दी के दौर म भी, जब मिहला  अपने सबसे मह वपूण दौर से गुजर रहा 

था, तब भी मिहला-  को समाज सुधारक और सािह यकार रा  क  बेहतरी के स दभ म 

ही प रभािषत कर रहे थे| अपने सबसे मह वपूण दन  म भी मिहला  क  सम या  म 

समाधान क  ि थित को तभी वीकार कया जा रहा था; उतना ही वीकार कया जा रहा 

था, िजतना क भारतीय पर परागत समाज के मू य  और मा यता  तथा िपतृस ा मक 

वच व भािवत नह  हो रहा था| यह तो ि याँ थी, जो 1920 के दशक म, जब सािहि यक 

और सावजिनक े  म स य होती है, तो अपनी सम या  को, अपनी भावना  को अपने 

दृि कोण से अिभ  करती ह|ै वो अपनी सम या  म सुधार करने के िलए बुिनयादी 

प रवतन के प  म आवाज उठती है और साथ ही पु ष  क  दोहरी मानिसकता पर भी 

आ ोश  करती है| अगर देखा जाएँ तो सही मायने म बीसव  सदी के पूवा  म ही 

मिहला  के नेतृ व म ी -चेतना और ‘नारीवादी’ सै ांितक  का िवकास होता आ दखाई 

देता|  

उ ीसव  सदी के दौरान ी-  के नाम पर िवशेष प से ैण भूिमका – नारी व, 

मातृ व इ या द का आदश करण कया जा रहा था| 1920 के दशक म इन भूिमका  का 

आदश करण िब कुल समा  तो नह  हो जाता है, ले कन यह ज र होता है क अब भूिमका 

आधा रत ैण भूिमका  पर सवाल खड़ा कया जाने लगा था| ि य  के िलए ैण 

भूिमका  से इतर वतं  भूिमका और वतं  चुनाव के प  म आवाज उठाई जाने लगी थी| 

ले कन इसका मतलब यह नह  है क अब ि य  के ैण भूिमका - नारी व और मातृ व का 

मिहमामंडन नह  कया जा रहा था| 1930 के दशक म जब काफ  सं या म मिहलाएं 

सावजिनक- े  म स य रहने लगी थ , तब पु ष समाज सुधारक और नैितक दबाव क  

िशकार कुछ लेिखकाएं भी ैण भूिमका  को मिहला  के िलए ज री बता रही थी| 
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ले कन फक यह था क  ये मिहलाएं भूिमका आधा रत इन कत  को वे छा पर आधा रत 

होने क  बात भी वीकार कर रही थी| मातृ व और ी व के जो मायने पु ष समाज 

सुधारक   और सािह यकार  के िलए था, मिहला  के िलए इसका स ब ध उनक  बेहतरी से 

भी जुड़ा आ था| िजस तरह से िवधवा  क  दयनीय दशा और उनके क पूण जीवन यापन 

को पु ष सािह यकार मिहमामंिडत कर रहे थे, लेिखकाएं िवधवा  क  दयनीयता को 

मिहममंिडत न करके उनक  शोचनीय दशा पर अितस वेदनशीलता से िवचार कर रही थ | 

रा वाद के युग म मिहला-  के कम होते ए मह व को िजस तरह से पाथ चटज  ने 

पर परा के मू यांकन के स दभ म प रभािषत कया है, एक प  के प म यह बात सही है 

ले कन जब बात ी-  का हो तो उसे िसफ पर परा के मू यांकन के स दभ म ही 

प रभािषत नह  कया जा सकता है| ि य  के ैण भूिमका  क  थापना क  कोिशश को; 

रा वाद के युग म ी-  के कम होते ए मह व का समाधान मा  पि मी और भारतीय 

स यता के ‘ े ता’ के स दभ म या पि मी भौितकता के बर स भारतीय आ याि मकता के 

‘ े ता’ के दावे के बर स ही ी-  के समाधान को नह  खोजा जा सकता है| नारीवादी 

मू यांकन क  दृि  से तो और भी| इसे पु ष  के अ दर बढ़ती ई असुर ा क  भावना के 

बर स भी देखने क  ज रत है| 1920 के दशक म और िवशेष प से 1930 के दशक म 

ि याँ सावजिनक और सािहि यक े  म स य रहने लगी थी| िजस तरह से मिहला-  के 

शु आती दन  म पु ष मिहला  क  उ ारक के प म था; मिहला  क  सम या  पर 

पु ष समाज सुधारक ही िवशेष प से जब सुधार और उसके उ ार क  बात उठा रहा था, 

बढ़ते ए सावजिनक और सािहि यक े  म ि य  क  भागीदारी से अब ि याँ भी अपनी 

सम या , अपनी भावना  और अपनी बेहतरी के िलए आवाज उठाने लगी थी| अब पु ष 

मा  उनक  मसीहा क  भूिमका म ही नह  रह गये थ,े बि क उनके शोषक क  भूिमका म भी 

आ चुके थे| ि याँ भी अब मा  शोिषत क  भूिमका म ही नह  रह गयी थी बि क अपनी 

सम या  और समाज क  ढ़वादी शि य  से खुद भी संघष कर रही थी| ब त कम ही 

सं या म सही, ि याँ राजनैितक गितिविधय  म और कुछ ि याँ राजनैितक पद  पर भी 
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कायरत थी| इसके साथ ही बढ़ती ई स दाियक शि य  क  टकराहट ने िह द-ूमुि म 

ुवीकरण क  राजनीित को हवा दी, िजससे पर परावा दय  और सुधारवा दय  म भी 

असुर ा क  भावना का िवकास होता है| इन सारी प रि थितय  म पु ष  के पार प रक 

अिधकार  म भी ह त ेप हो रहा था|  

ी-  के आरि भक दौर म चँू क पु ष ही ि य  क  सुधारक क  भूिमका था, अत: वह 

ि य  क  सम या  म उतना ही सुधार के प  म था िजतना क  उसक  पार प रक 

अिधकार  और िपतृस ा मक मू य  म ह त ेप न हो रहा हो| ले कन इस दौर म वयं 

ि याँ अपनी सम या  पर िवचार करने लगी थी; अपनी अ छाई और बुराई के बारे म 

वयं सोच सकती थी| अत: इन सारी प रि थितय  ने  पु ष समाज सुधारक  के अ दर 

असुर ा क  भावना को ज म दया| इसके कारण भी समाज सुधारक  ने ि य  क  ैण 

भूिमका  को पि मी भौितक े ता के बर स भारतीय अ याि मक े ता के स दभ म 

ी-  को प रभािषत करने क  कोिशश क | इसे पु ष  के वच ववादी िपतृस ा मकता के 

स दभ म भी ा याियत करने क  ज रत थी|  इसी के स दभ म यह भी उ लेखनीय है क 

समाज सुधारक अब ि य  के उ ारक क  भूिमका म थे न क शोषक क  भूिमका म| वे 

ि य  को पहले क  तरह कठोरता से पार प रक मू य  और िपतृस ा मक अधीनता को 

ि य  पर लागू नह  कर सकते थे| अत: यह उनके िहत म था क वे ी-  को पि मी 

भौितक े ता के बर स भारतीय आ याि मक े ता के स दभ म प रभािषत कर| या 

यूरोिपयन बनाम भारतीय ी के तीका मक अलगाव को खड़ा करके ी-चेतना के बढ़ते 

ए भाव को कम कर सके| आज भी जब ि य  के स दभ म पहनावे या ि य  के 

अिधकार  के स दभ म बात उठायी जाती है, तो या कारण है क इसे पि मी सं कृित का 

नक़ल बता दया जाता है और ि य  पर  िनयं ण रखने क  कोिशश क  जाती|  

इस तरह, ि य  के अिधकार  को सीिमत करने; उ ह िनयंि त करने क  मंशा का िवकास 

चाहे अनजाने म ही य  न आ हो ले कन इसे ि य  को िनयंि त रखने के िलए एक 

मह वपूण हिथयार के प म आज भी इ तेमाल कया जाता है| या आज भी, जब क 
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ि तानी यहाँ से चले गए है, यूरोिपयन और भारतीय ी के तीका मक छिव को नह  

उठाया जाता है? या यह सच नह  है क इसे भारतीय स यता के झूठे अहं को े  सािबत 

करने के और इसका योग ि य  को िनयंि त रखने के िलए कया जाता है|  यहाँ ‘एक तीर 

से दो िनशान’ वाली कहावत च रताथ क  जाती  ह?ै 

ी-  के स दभ म दूसरी बात यह है क या कारण है क  मिहलाएं ैण भूिमका  को 

वयं ही मिहमामंिडत करती ह?ै पहली बात तो यह क ि याँ भी उसी समाज म गढ़ी जाती 

है िजस समाज म पु ष का समाजीकरण कया जाता है| िपतृस ा मक समाज ि य  के 

सहयोग के िबना नह  चल सकता ह|ै िमसाल के िलए अगर घर म सास अपनी ब  को 

तािड़त करती है, तो इसे कस तरह से देखा जाए? या इसे यह कहकर प रभािषत कया 

जाएं क ‘ि याँ ही ि य  क  दु मन होती ह’ै? फर तो अगर यान से देखा जाएं, तो पु ष 

ही पु ष का सबसे बड़ा दु मन ह|ै फर िसफ ि य  के स दभ म ही इस तरह क  कहावत 

िमलने का या औिच य हो सकता है? ि गत प से तो कोई भी कसी का दु मन हो 

सकता है| 

दूसरी, जाितगत और स दाियक भेदभाव क  राजनीित ी-िवमश के रा ते म सबसे बड़ी 

कावट ह|ै भारतीय स दभ म जाितगत िभ ता के आधार पर ी-  के मू यांकन क  

गंुजाइस बनी ई ह|ै इसे इस प र े य म भी देखने क  ज रत है| 

तीसरी बात यह क ि य  पर िजस तरह का नैितक दबाव बनया गया है; उससे भी ि याँ 

मानिसक और वैचा रक प से बेहद दबाव क  ि थित म रहती है| इस दौर क  अिधकांश 

लेिखकाएं ैण भूिमका  को बगैर िवरोध कये ि य  क  सम या  म सुधार पर बल देती 

है, िजससे उनके िवचार  म िवरोधाभाष देखने को िमलता है| ले कन  एक तरह से वो इन 

सबसे होते ए अपने िलए भी जगह बनने का यास करती ई नज़र आती ह|ै 

इस दौर क  मिहला-आ दोलन और ी-लेखन के स दभ म यह कहा जाता है क इस दौर म 

िवशेष प से उ म यवग क  मिहला  क  सम या  को क  म रखकर ही सुधार क  बात 
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क  जा रही थी| यह सच है क इस दौर का मिहला-आ दोलन और मिहला-लेखन म िवशेष 

प से उ  म यवग क  मिहला  क  सम या  को क  म रखकर मिहला सुधार आ दोलन 

क  कृित पर िवचार-िवमश कया जा रहा था| शायद इसिलए क यह मिहला  क  पहली 

और दूसरी पीढ़ी थी जो िश ा ा  करने म सफल ई थी| इनम से अिधकांश मिहलाएं 

उ म य वग य प रवार और वतं ता-आ दोलन म स य नेता  क  माँ, प ी, बहन और 

बे टयां थी| ऐसी ि थित म अगर मिहला-आ दोलन और ी-  िवशेष प से उ  म य वग 

क  मिहला  क  सम या  क  सम या  से ही स बि धत था, तो यह िवशेष आ य क  

बात नह  ह|ै दुःख क  बात ज र ह|ै ले कन 1920 के बाद के मिहला-लेखन म या मिहला  

से स बि धत रचना  म; सामािजक सुधार से स बि धत सुधार काय  म िन  वग और 

मजदूर वग से स बि धत सम या  पर कम मा ा म ही सही िलखा जाने लगा था| महादेवी 

वमा ि य  क  सम या  से स बि धत ‘ ृंखला क  किड़याँ’ म उ म य वग क  मिहला  

को क  म रखकर ही िवचार करती है, ले कन अपने रेखािच -सं मरण ‘ मृित क  रेखाएँ’ म 

िवशेष प से समाज के बेहद सामा य ि य  को अपने लेखन का िवषय बनती है| 

महादेवी वमा िजस आ मीयता और संवेदनशीलता से ‘मु ू’ क  दुबरी ब , िबिबया, गंुिगया 

इ या द का िच ण करती है वह अपने आप म अतुलनीय है| कमला देवी चौधरी अपनी 

कहानी ‘ मी क  अिभलाषा’ और ‘ ायि त’ म िजस सामािजक यथाथता के साथ िन  वग 

क  ि य  के दोहरे शोषण का िच ण करती है वह आज के दिलत नारीवाद के संग म देखा 

जा सकता है| इसी तरह हीरादेवी चतुवदी अपनी एकांक  ‘माटी क  मूरत’ म धनी घर  म 

काम करने वाली गरीब घर क  ी का शोषण कस तरह से कया जाता है, तथा ‘शंखनाद’ 

म मजदूर आ दोलन को क  म रखकर मा सवादी िवचारधारा के आलोक म उनक  

सम या  का समाधान खोजने का यास कया गया है| चेतना के तर पर भी ये रचनाएँ 

काफ  सराहनीय ह|ै चं वती जैन भी अपनी कहानी ‘झ कती िभखा रन’ म भीख मांगकर 

जीवन यापन करने वाली ‘झ कती’ िभखा रन और सूरदास के स ब ध  के आलोक म 

िपतृस ा मक वच व को रेखां कत करती है| कहने का ता पय यह है क इस दौर क  
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रचना  म िन वग से स बि धत सम याएं भी देखने को िमलती है| िजसको काश म लाने 

और मू यांकन करने क  ज रत ह|ै     

इस दौर म ि य  क  सम या  से स बि धत ब त सी प -पि काएँ किशत क  जाती है| 

उ ीसव  शता दी के उराता  म पु ष समाज सुधारक  और सािह यकार  के स पादन म 

िनकलने वाली ि योपयोगी पि का  से ब त कुछ मामल  म बीसव  शता दी के पूवा  म 

ि य  के स पादन म िनकलने वाली पि का  या कुछ पु ष  के स पादन म भी िनकलने 

वाली पि का  का व प ी-  क  दृि  से कुछ बुिनयादी फक रखता है| हदी- े  म 

िवशेष प से भारतदु ह र ंद के स पादन म िनकलने वाली  हदी क  पहली ि योपयोगी 

पि का ‘बालाबोिधनी’ िजस तरह से ी-िश ा का घरेलूकरण और आदश करण करती है, 

शायद ही कोई और सािहि यक पि का इस तरह से ी-िश ा का घरेलूकरण करने म सफल 

ई हो| वैसे तो ि य  क  िश ा का अितआदश करण उस दौर क  खास िवशेषता थी| 

ले कन ‘बालािबिधनी’ ने िजस सफलता के साथ तीका मक, मूक और बगैर कसी ितवाद 

के िपतृस ा मक मू य  को आ मसात करने वाली ी का िनमाण कया है, वह अपने आप म 

एक िमसाल है| हदी म बीसव  शता दी के पूवा  म ि य  से स बि धत जो भी पि काएं 

िनकलती है, उसमे भी ैण भूिमका  का आदश करण कया गया है ले कन इसके साथ ही 

ि याँ भी एक ि  के प म वयं को िति त करने का यास करती ई नजर आती है| 

‘गृहल मी’, ‘ ी-दपण’, और िवशेष प से ‘चाँद’ म ि याँ अपने ित हो रहे अ याय का 

ितकार करने वाली के प म देखी जा सकती है| पि का  ने ि य  को तीका मक छिव 

से बाहर िनकलकर एक ि  के प म उनक  ित ा करने म सहायता क | पि का  ने 

ि य  का राजनीितकारण करने म भी मु य भूिमका का िनवाह कया ह|ै 

1930 के बाद ि य  क  चेतना म जो सबसे मह वपूण बदलाव देखने को िमलता है और 

िजसे ‘चाँद’ के ि य  क  सम या  म संतोषजनक प रवतन न होने का एक मुख कारण 

भारतीय समाज क  संरचना का िपतृस ा मक और जाितवादी होना भी है| अत: पु ष  क  

वच ववादी वृित को यान म रखते ए ी-  पर मू यांकन कया गया ह|ै 
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ी-पु ष क  भािषक संरचना समाज म ी और पु ष क  हैिसयत को रेखां कत करता ह|ै 

नारीवादी अ ययन क  दृि  से कसी रचना म भािषक संरचना का मह व उसके बाहरी 

सौ दयबोध से नह  बि क ी के भावबोध से है| ी-लेखन क  भािषक संरचना रचना के 

सौ दय को नह , ी के जीवन के  संघषमय प  को उजागर करता है| रचना का  वाहमान 

होना, ी के संघष को दशाता है तो लय का टूटना और चलना ी के टूटने और जुड़ने क  

कहानी को बया करता ह|ै  

सबसे अहम सवाल जो इस िवषय पर शोध करने के दौरान, मुझे काफ  चुनौतीपूण लगा वह 

यह है क या इस दौर क  ि य  को नारीवादी माना जा सकता ह?ै जब क यह कट है क 

इस दौर क  ि य  को नारीवादी मानने से इंकार कया जाता रहा है| या नारीवादी होने 

और मानने क  कुछ िवशेष शत है, िजस  आधार पर कसी ी को नारीवादी घोिषत कया 

जा सकता है? या उन िवशेष प रि थितय  और चुनौितय  को यान म रखते ए नारीवाद 

का मू यांकन कया जाए और इस आधार पर ी-लेखन का सही मू य आंका जाए| 

नारीवादी होने क  कोई शत नह  होती बि क नारीवादी होने के िलए संघष क  ज रत  

ज र बनी रहती ह|ै इस दौर क  लेिखकाएं संघष  से जूझते ए आगे बढ़ने का साहस करती 

है| अगर ऐसा नह  होता तो वह उस कलम को नह  उठती, िजसे उठाने क  इजाज़त उसे 

नह  थी| अगर वो नारीवादी नह  होती तो वह उस घर क  चौखट को लांघने का दु:साहस 

नह  करती िजसक  कवाड़े उसे बाहर कदम रखने क  इजाजत नह  देती ह|ै| अगर वो 

नारीवादी नह  होती तो वह उन झोरोखे से झाँकने का यास नह  करती, जहाँ खड़ा होना 

उसके िलए नामुम कन बना दया गया था| अगर वो नारीवादी नह  होती तो आवाज नह  

उठती िजसका तेज हंसना और ऊची आवाज म बोलना भी गुनाह माना जाता हो|  नारीवाद 

कोई ऐसा कपड़ा नह  ह,ै िजसे पहनकर कोई नारीवादी दखने लगता हो|  नारीवादी तो उन 

छोटी-छोटी पाबं दय  के िखलाफ लड़ने का नाम है, िजससे उस दौर क  लेिखकाएं लड़ रही 

थी| सुिम ाकुमारी चौहान क  नाियकाएं अिन छापूण  वैवािहक स ब ध  सेएक वतं  

ि  बनने के िलए लड़ रही थी, तो सुभ ा कुमारी चौहान क  नाियकाएं पु ष  से 
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िम तापूण स ब ध बनाये रखने के िलए संघष कर रही थी| िशवरानी देवी क  नाियकाएं 

कुलीनता से लड़ते-लड़ते मारी जाती है| कमला देवी चौधरी और चं वती जैन क  नाियकाएं 

समज के दोहरे िपतृस ा मक रवैये से खुद को बचाए रहने क  ज ोजहद करती है तथा उ  

और िन  वग के पु ष  क  िपतृस ा मक मानिसकता को उजागर करती ह|ै  

अंत वरोध  से भरे इस दौर म लेिखका   का िविभ  मोच  पर –चाहे वह सािह यक मोच  

पर डटे रहने क  बात हो, चाहे पा रवा रक घेरेबंदी को तोड़ने क  बात, लेिखकाएं सभी 

जगह अपने िलए जगह बनती है| यह जगह बनाने क  ज ोजहद ही  नारीवादी होने क  

तरफ उतरोतर उ हअ सर करता है| उनका संघष आने वाली पी ढ़य  के िलए एक ऐसी 

िवरासत छोड़ जाता है क उसे अपने िलए लड़ना-संघष करना, िसखने क  ज रत नह  पड़ी 

बि क वो उन अिधकार  को पाने क  कोिशश करती है, जो उनक  पूवज  ने उनके िलए 

लड़कर बनाया था| 

इस तरह से यह कहा जा सकता है क इस दौर का मिहला-लेखन इस दौर म उठाए गए ी-

 और उसके अंत वरोध  से लड़कर अपने िलए जगह बनाने म काफ  हद तक कामयाब 

होता ह|ै आने आने नारीवादी व प क  परेखा को मजबूत आधार दान करने म इस दौर 

का लेखन का योगदान बेहद उ लेखनीय और मह वपूण है| 
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 डॉ. णय कृ ण, उ र-औपिनवेिशकता के ोत और हदी सािह य, लोकभारती 

काशन, २००६  

 डॉ. सुमन राजे, हदी सािह य का आधा इितहास, भारतीय ानपीठ, नई द ली, 

२००४ 

 डॉ. सुमन राजे, इितहास म ी, भारतीय ानपीठ, नई द ली, २०१२  

 डॉ. वीरभारत तलवार, र साकशी : १९व  सदी का नवजागरण और पि मो र 

ा त, सारांश काशन, द ली, २००१  

 डॉ. वीरभारत तलवार, िह दू नवजागरण क  िवचारधारा स याथ काश : भारतीय 

उ  अ ययन सं था, िशमला, २००१  

 ताराबाई शदे (अनु. जुई पालेकर) : ी पु ष तुलना, संवाद काशन, मंुबई, २००२  

 देवे  इ सर, उ र आधुिनकता : सािह य और सं कृित क  नई सोच, इ थ 

काशन, १९९६ 
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 नीरा देसाई एवं उषा थककर, (अन.ु सुभी धुिसया), भारतीय समाज म मिहलाएं, 

नेशनल बुक ट , २०११ 

 पंिडत गौरीद  (संपा. डॉ. पु प लाल  सह) देवरानी जेठानी क  कहानी (१८७०), 

रेमाधव पि लकेशन, ग़ािज़याबाद, २००६ 

 पंिडता रमाबाई (अनु. श भुनाथ जोशी), िह दू ी का जीवन, संवाद काशन, 

२००६ 

 ं चे का आ सनी (अनु. नीलाभ), हदी का लोकवृ   (१९२०-१९४०) : रा वाद के 

युग म भाषा और सािह य, वाणी काशन, नई द ली, २०११ 

 भारतदु ह र  (संपा), बालाबोिधनी, वसुधा डालिमया, संजीव कुमार (संकलन-

संपादक)राजकमल काशन, द ली, २००९       

 म. क. गाँधी, (अनु. काशीनाथ ि वेदी) : स य के योग, नवजीवन ट अहमदाबाद, 

२०११ 

 मुकुट िबहारी वमा, ी सम या : हदी नवजागरण और ी, अन य काशन, 

द ली, २०१८ 

 मेरी वो टन ा ट (अनु. मीना ी), ी अिधकार  का औिच य साधन, राजकमल 

काशन, नई द ली, २००६  

 मेरी ई. जॉन और जानक  नायर (संपा.) (अनु. अभय कुमार दुबे), कामसू  से 

कामसू  तक : आधुिनक भारत म से सुअिलटी के सरोकार, वाणी काशन, नई 

द ली  

 मै येी पु पा, खुली िखड़ कयाँ, समसामियक काशन, नई द ली, २००६  

 राधा कुमार (अनु. एवं संपा.) रमाशंकर सह द दृि , ी संघष का इितहास 

(१८००-१९९०), वाणी काशन, २०११ 

 राधामोहन गोकुल जी, ी मुि  के , संवाद काशन, मुंबई, २००९ 

 रामचं  शु ल, हदी सािह य का इितहास, याग पु तक सदन, इलाहाबाद, २०११ 
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 राज  यादव, भा खेतान, अभय कुमार दुबे (संपा.), िपतृस ा के नए प, 

राजकमल काशन, नई द ली, २०१० 

 रणजीत अिभ ान और पूवा भर ाज (संपा.), जडर और िश ा रीडर भाग १ एवं २, 

िनरंतर काशन, नई द ली, २०११  

 रोिहणी अ वाल, ी लेखन : व  और संक प, राजकमल काशन, नई द ली, 

२००९ 

 रेखा क तवार, ी चतन क  चुनौितयाँ, राजकमल काशन, २००९ 

 रमेश उपा याय, सं ा उपा याय (संपा. ) आज का ी आ दोलन, श संधान 

काशन, नई द ली, २०११  

 लेिवस हेनरी मॉगन (अनु. और संपा. नरेश नदीम), काशन सं थान, नई द ली, 

२०१० 

 िवनोबा (संकलन यी : मीरा भ  ), नारी क  मिहमा, सव सेवा संघ काशन, 

राजघाट वाराणसी,  

 िवनोबा, ी शि , सव सेवा संघ काशन, राजघाट वाराणसी 

 शहीद अमीन, ान  पा डेय (संपा.), िन वग य संग, भाग १,२,३ राजकमल 

काशन, नई द ली, २०१० 

 शेखर बं ोपा याय, पलासी से िवभाजन तक : आधुिनक भारत का इितहास, 

ओ रयंट लैक वान, द ली, २००९ 

 सि दानंद िस हा (अरिव द मोहन), जाित व था िमथक, वा तिवकता और 

चुनौितयां, राजकमल काशन, २००६ 

 संजय गग (संपा.), ी िवमश का कालजयी इितहास, समसामियक काशन, नई 

द ली, २०१२ 

 साधना आय, िनवे दता मेनन, िजनी लोकनीता (संपा.), नारीवादी राजनीित :  

संघष और मु े  
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 िसमोन द बोउवार (अनु. भा खेतान), ी उपेि ता, िह द पॉकेट बु स, नई द ली, 

२००२  

 िसमोन दी बोउवार (अनु. मनीषा पा डेय), ी के पास खोने के िलए कुछ नह  है, 

संवाद, काशन, २००४ 

 सुजाता, बापू और ी, सेवा संघ , वाराणसी, २०१२ 

 सुिमत सरकार (अनु. सुशीला डोभाल), आधुिनक भारत (१८८५-१९४७), 

राजकमल काशन, नई द ली, २०१३ 

 सुिमत सरकार (एन. ए. खान शािहद), सामािजक इितहास लेखन क  चुनौितयां, 

थ िश पी काशन, नई द ली, २००१ 

 सुधा सह, ान का ीवादी पाठ, थ िश पी काशन, द ली, २००८  

 सुधा सह, िमला तेज से तेज, हंस काशन, इलाहाबाद, २००४ 

 सुधाकर पा डेय (संपा.), बंग मिहला ंथावली, नागरी चा रणी सभा, वाराणसी  

 

       

 

 

 

 


