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आभार 

Ǒहदंȣ अख़बारɉ के अपनी ͪवकास याğा मɅ मǑहलाओं कȧ समèयाएं या मǑहलाओं कȧ छͪव एक हȣ 

तरह कȧ नहȣं रहȣ हɇ, वह बनती भी रहȣ है और Ǔनरंतर बदलती भी रहȣ है। अपने शǾुआत के 

कुछ दशकɉ के बाद Ǒहदंȣ के अख़बारɉ ने मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं को मानवतावादȣ नज़ǐरये स े

देखने का Ĥयास ͩकया और आदश[ मǑहलाओं के छͪव को गढ़ने का Ĥयास ͩकया| िजस 

सीमाबƨता िèथǓत को धीरे-धीरे मǑहलाओं ने èवयं पनु:पǐरभाͪषत ͩकया और दायरे मɅ कैद अपनी 

छͪवयɉ को तोड़कर Ǔनजी और साव[जǓनक दǓुनया मɅ उपिèथत हुई। 19वीं सदȣ मɅ मǑहलाओ ंको 

सामािजक तौर पर उपयोगी(मां के Ǿप मɅ) माना गया। परंत,ु जैस-ेजैसे आगे बढ़ȣ इसकȧ Ǒदशा भी 

बदल गई? èवतğं भारत मɅ èğी-पǽुष असमानता के Ĥæन उठे तो मǑहलाओं कȧ èğी छͪव पेश 

करने के बजाए उनको कामकाजी मǑहला के Ǿप मɅ पेश ͩकया गया। आज जब मǑहलाएं बाज़ार 

उनको कामकाजी मǑहला के Ǿप मɅ पेश ͩकया गया। आज जब मǑहलाएं बाज़ार मɅ उ×पादɉ कȧ 

एक बड़ी उपभोÈता भी है तो कभी घरेल ूआदश[ मǑहला, तो कभी आधुǓनक आ×मǓनभ[र मǑहला 

कȧ छͪव बनाई जा रहȣ है। इससे यह एहसास होता है ͩक मǑहलाओं कȧ छͪव लगातार गढ़ȣ गई 

है और यह काम शǾुआत से होती आ रहȣ है। 

इन सब के मÚय Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ धम[ व जाǓत के साथ नये-नये Ǔनयामक भी Ĥकट होत ेरहे 

है जो मǑहलाओ ंके समानता और èवतğंता के सवाल उलझत ेभी रहे और टकरात ेभी रहे हɇ। 

िजससे इतना तो अवæय हुआ ͩक सǑदयɉ स ेमǑहलाओं के जो सवाल अब तक हाͧशए पर ͧसमटे 

हुए थे, िजनपर कभी बात भी नहȣं होती थी, वो हाͧशये से उठकर कɅ ġ मɅ आने लगे और èवतğं 

मãूयांकन कȧ मांग होने लगी। ͩफर भी, Ǒहदंȣ पğकाǐरता मǑहलाओं कȧ समèया का मãूयांकन 

कमोबेश èğी-पǽुष ͪवभाजन के Ǿप मɅ अͧभåयÈत होते हुए Ǒदखती हɇ। जबͩक तमाम मǑहलाओ ं

कȧ समèयाओं ͩक ͪवसगंǓतयां, ͪवडबंनाएं और ͪवषमताएं समाज मɅ मौजूद आͬथ[क, सामािजक, 

सांèकृǓतक एंव वगȸय Įेणीबƨता/ͪवͧभÛनता के कारण है। हर मǑहलाओं का सदंभ[-ससंार एक 

दसूरे से ǓनताÛत अगल तरह का है, उनकȧ पǐरिèथǓतजÛय चुनौǓतयां और रेसपांस तरȣके स े

देखने को ͧमलती हɇ, जो मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं को सतहȣ तौर पर पाठकɉ के मÚय èथाͪपत 

करती हɇ। यह तØय यǑद एक तरफ सीमाबƨता उ×पÛन करती है, तो समझदारȣ ͪवकͧसत करने 

का मौका भी देती है। 

इन सदंभɟ के साथ अपने ͪवषय पर काम करत े हुए उसके राजनीǓतक इǓतहास, सèंथागत 

राजनीǓत और मǑहलाओ ंके सवालɉ के पड़ताल या मãूयांकन मɅ यह बार-बार लगता रहा है ͩक मɇ 

जो कुछ जो कुछ कह रहा हंू वह अपने आप मɅ नया और मौͧलक है। परंत ुअनुसधंान माग[ पर 

आगे बढ़त ेहुए मझुे यह महससू हुआ ͩक अभी तक जो कुछ भी सोचा है या ͧलखा है वह कहȣं-

न-कहȣं मǑहलाओं के सघंष[ या आ×मा अनुभवɉ का वह Ǒहèसा हɇ जो अभी तक अͧभåयÈत नहȣ ं
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हो सका है। मेरे ͪवचारɉ के पनपने और बनने मɅ मǑहलाओ ंके सघंषɟ और अनुभवɉ का अहम 

योगदान रहा है और इसके ͧलए मɇ उनका अभार Ĥकट करता हंू। मरेȣ खुशनसीबी है ͩक इस 

ͪवषय पर काम करत े हुए मɇ ने उन मǑहलाओ ं के èवरɉ को कलमबƨ ͩकया है को मǑहला 

आंदोलनɉ मɅ भी Ĥकट होत ेरहे हɇ। मɇ उàमीद करता हंू आधी आबादȣ के सघंषɟ मɅ हमकदम बना 

सका। 

मɇ यह èपçट कर देना चाहता हंू ͩक इस शोध-काय[ मɅ मǑहलाओं कȧ उÛहȣं समèयाओं को शाͧमल 

ͩकया गया हɇ जो Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अͧभåयिÈत होत े रहे हɇ। इस शोध मɅ मǑहलाओं के उन 

Ĥæनɉ को शाͧमल नहȣं ͩकया गया हɇ जो मǑहलाओं के सघंषɟ मɅ Ĥासंͬ गक रहे हɇ परंतु, Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ अͧभåयिÈत का Ǒहèसा नहȣं बन पाई है या Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वो गौण रहे है। 

मसलन, वेæयाविृ×त पर औपǓनवेͧशक काल पर काफȧ लेखन देखने को ͧमलत े है परंतु, मौजूदा 

समय मɅ वो लगभग गायब हो चुकȧ है। इसीĤकार “सेरोगेसी” पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ एÈका-दÈुका 

लेख हȣ देखने को ͧमलत ेहै। इस शोध काय[ मɅ ख़ासतौर से Ǒहदंȣ के पिÞलक èफȧयर के बनने के 

समय ͩक राजनीǓत, ͪवचारधाराओं, समाज सधुारकɉ कȧ रणनीǓतयɉ और राजनीǓतक ĤͩĐयाओं को 

समझने के ͧलए उस दौर के अख़बारɉ मɅ मǑहलाओं कȧ समèयाओं कȧ अͧभåयिÈत को देखने और 

समझने का Ĥयास भी ͩकया गया हɇ। ताͩक यह समझा जा सके ͩक उस दौर मɅ मǑहलाएं अपनी 

समèयाओं को अͧभåयिÈत करने या पनु: पǐरभाͪषत करने के ͧलए ͩकस तरह स ेसगंǑठत हो रहȣ  

थी। हालांͩक मेरे समय का समय वष[ 1990-2010 का है परंत,ु इस पर सàयक Ǿप स ेͪवचार 

करने के ͧलए इसके अतीत और आने वाले समय मɅ होने वालȣ घटनाओ ंको भी èपश[ ͩकया गया 

हɇ। जहां-जहां जǾरत पड़ी है वहां मɇ ने आजादȣ के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ हो रहे बदलावɉ के 

मÚय मǑहलाओ ं के Ĥæनɉ का भी जायजा ͧलया है। ऐसा इसͧलए भी ͩकया है Èयɉͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता अपनी गǓतशीलता का दंभ पीछे मड़ुकर औपǓनवेͧशक देशकाल के पğकाǐरता के आदश[ 

से करता है जबͩक िèथǓत अभी भी Ǔनराशाजनक है और वकैिãपक èपेस हȣ मǑहलाओं के Ĥæनɉ 

को समĒता मɅ अͧभåयिÈत कर रहे हɇ। इसͧलए शोध के आरंभ मɅ औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ 

मǑहलाओं कȧ समèयाओं कȧ अͧभåयिÈतयɉ को देखा गया है। 

मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं और Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ हो रहे बदलावɉ को समझत ेहुए मɇ ĥांचèेका 

आंसȸनी, लȣला दबुे, ͧसमोन द बआु, राधा कुमार, कुमकुम राय, कुमकुम सगंारȣ, गेल ओमवेत, 

तǓनका सरकार, उमा चĐवǓत, इलȣना सेन, लोक ͬचतनं Ēथं माला ͩक ͩकताबɅ, सेवǓत Ǔननान, 

ए.एस.अãटेयर, के.लͧलता, जोना ͫडयल, वसधुा डालͧमया, कुमदु शमा[, Ýलेͪ वया एÊनेस, राम 

पनुयानी, कमला गणेश, िजनी लोकǓनता, सͧमता सेन और चाǾ गÜुता कȧ पèुतकɅ  जो तØय और 

जानकारȣ स ेपǐरपणू[ हɇ का अभार करता हंू। शǾुआती काम के दौरान Ǒहदंȣ पğकाǐरता ͪवषय पर 

मɇ रामशरण जोशी, आनंद Ĥधान, अǓनल चमͫड़या, आलोक Įीवाèतव, कृपाशकंर चौबे, अपवूा[नदं, 
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Ĥकाश दबुे, उͧम[लेश और रांǒबन जेĥȧ से लगातार सवंाद मɅ रहा। यह जǾर रहा ͩक मɇ इन 

ͪवƨानɉ कȧ पèुतकɉ के परूȣ तरह स ेसहमत नहȣं हो सका। पर मेरे काम पर इन ͪवƨानɉ के 

कायɟ के Ĥभाव से मÈुत नहȣं हो सका। पर मेरे काम पर इनके कायɟ के Ĥभाव से मÈुत नहȣं हो 

सका। इनकȧ ͩकताबɉ और लखेɉ ने मेरȣ समझ को ͪवकͧसत करने मɅ मह×वपणू[ भूͧ मका अदा 

कȧ। मेरे èğी ͪवषयक सोच को लोकतांǒğक बनाने मɅ इन लेखकɉ कȧ मह×वपणू[ भूͧ मका रहȣ हɇ। 

एम.ए. के Ǒदनɉ मɅ अगर ͧसमोन द बआु कȧ ͩकताब “द सेकंड सेÈस” का Ǒहदंȣ अनुवाद “èğी 

उपेͯ¢ता” का Ǒहदंȣ अनुवाद मɇ ने नहȣं पढ़ȣ होती, तो èğी अÚययन के तरफ आकͪष[त होना और 

इस शोध कȧ पǐरकãपना करना सभंव हȣ नहȣं होता। 

मɇ इस काम के ͧलए कई लोगɉ के ĤǓत åयिÈतगत और बौͪƨक Ǿप से ऋणी हंू। मेरे शोध 

Ǔनदȶशक Ĥो. जी. अǾͨणमा से लगातार हुए सवंाद स ेहȣ इस शोध ͪवषय का चयन मɇ ने ͩकया। 

अपनी अकादͧमक एंव सामािजक गǓतͪवͬधयɉ कȧ åयèततम Ǒदनचया[ मɅ स ेइन शोध के ͧलए 

ͪवमार-ͪवमश[ के ͧलए मझुे काफȧ समय Ǒदया। मɇ जब भी उनस ेͧमलता था, तो न हȣ मेरे समझ 

हर बार बढ़ती थी बिãक अपने काम को नये पǐरपेêय मɅ देखने का नज़ǐरया भी मझु े उनस े

ͧमलता था। इन मलुाकातɉ ने मेरȣ अदंर गहराई स ेछानबीन करने कȧ Ĥविृ×त का ͪवकास ͩकया। 

उनकȧ Èलास मɅ भी जो कुछ भी उÛहɉने पढ़ाया उससे मǑहलाओं कȧ समèयाओं के ͪवषय मɅ मेरȣ 

समझ और अͬधक गहरȣ हुई। मɇ उनके ĤǓत इसͧलए भी अभारȣ हंू ͩक उÛहɉने मझुपर परूा 

ͪवæवास ͩकया और मझुे अपने तरȣके स ेकाम करने कȧ परूȣ आजादȣ दȣ उनके सहयोग और 

माग[दश[न के ǒबना इस काय[ का न तो Ĥारंभ सभंव था और न पणू[ होता। 

अपने ͪवचारɉ, सझुावɉ और èğोत सामĒी से मझुे अपने ͪवभाग मɅ डा. लता ͧसहं, डा.मलाǐरका 

ͧसÛहा राय, डा. पापोरȣ बोरा और डा. नवनीता मौकȧ माǾथल से काफȧ मदद ͧमलȣ। डा. लता 

ͧसहं और डा. मलाǐरका ͧसÛहा राय के ĤǓत मɇ िजतना भी आभार Ĥकट कǾं, कम है, परेू मसौदे 

को पढ़कर, कई मह×वपणू[ सवाल उठाए। उनके हèत¢पे के ǒबना कई मह×वपणू[ पहल ूअनछुए रह 

जात।े डा. पापोरȣ बोरा और डा. नवनीता मौकȧ माǾथल स ेमɇ ͪवभाग मɅ अचानक हȣ ͧमलता और 

ͪवषय पर अपने दंåƨɉ पर बात करता, उनके मह×वपणू[ सझुाव मɅ मेरे दंåƨ को सहȣ Ǒदशा मɅ 

Ĥेǐरत करते और ͪवषय को समझने का नया नज़ǐरया मझुको देत।े मɇ Ĥो. कुमकुम राय का 

ͪवशषे Ǿप से अभार Ĥकट करता हंू शोध कȧ पǐरकãपना मɅ उनकȧ भूͧ मका मह×वपणू[ रहȣ, उनके 

सझुाव और Ǒदशा-Ǔनदȶशɟ ने शोध कȧ Ǿप-रेखा तय करने मɅ मह×वपणू[ योगदान Ǒदया। इसके 

अǓतǐरÈत ͪवभाग मɅ हो रहे सेͧ मनार के ͪवषय इतने Ĥासंͬ गक रहे है ͩक मझु ेअपने शोध काय[ 

के ͬचतंन ĤͩĐया को एक Ǔनिæचत राह ͧमल सकȧ। 

मɇ åयिÈतगत Ǿप से Ĥɉ इलȣना सेन और उमा चĐवǓत का तहे Ǒदल से ऋणी हंू उनसे जब-जब  

Ǒदãलȣ या Ǒदãलȣ के बाहर जब कभी भी मेरȣ मलुाकात हुई कम समय मɅ हȣ मझुसे बात कȧ। 
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उÛहɉने मरेे काम को देखने का एक अलहदा नज़ǐरया मझुको Ǒदया। उनके åयापक èğोतɉ और 

सामािजक और ऐǓतहाͧसक ĤͩĐयाओं कȧ गहरȣ समझ से, मɇ हमेशा लाभािÛवत रहा हंू। 

यह कहना औपचाǐरकता माğ है ͩक कोई भी Ĥबधं ͧमğɉ के ǒबना नहȣं ͧलखा जा सकता है। ͧमğɉ 

के कारण हȣ जǑटल काय[ करने के ͧलए Ǒदन-ĤǓत Ǒदन हौसला ͧमलता है। मेरे ͪĤय ͧमğ देवाशीष 

Ĥसनू, अǾण उरांव, Ǒदलȣप खान, माहताब आलम और ओम Ĥकाश ने समय-समय पर मेरे काम 

पर मãूयवान कमɅट Ǒदए और आलोचना करने मɅ कभी पीछे नहȣं रहɅ। समय-समय पर चचा[एं 

होती रहȣं जो काफȧ उपयोगी रहȣ। देवाशीष Ĥसनू के साथ एम.ͩफल के Ǒदनɉ मɅ लबंी बातचीत 

और कई बहसɉ के बाद इस ͪवषय पर काम करने कȧ सहमǓत बनी थी। इसके ͧलए मɇ तहे-Ǒदल 

से उसका अभारȣ हंू। साइबर èपेस के मेरे ͧमğ èवाती ठाकुर, अनमोल सÈसनेा और अनीता 

ͧमĮा जो Ǔनजी और साव[जǓनक सèंथाओं मɅ काय[रत है, से अपने ͪवषय पर Ǔनरंतर बात करता। 

उनके åयावहाǐरक अनुभव और मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं पर उनकȧ समझ ने मझुे अपने ͪवषय 

के पǐरपेêय को नए तरȣके से देखने कȧ चुनौǓत Ĥदान कȧ। 

ͪवभाग मɅ अपने सहपाठȤ ममता कराड़ ेिजसने मझेु कभी आͬथ[क कमी खलने नहȣं दȣ, फेलोͧशप 

के ͪवलबं स ेआने पर मɇ हमेशा ममता के तरफ स े ͩफĐमदं रहता, हमशेा मौके पर उसके 

आͬथ[क सहयोग के ǒबना कई पèुतकालय और अͧभलेखागारɉ मɅ जाना सभंव नहȣं हो पाता। 

मजोज दा और अपणा[ के ͪवचार और उ×साहवध[न से मेरा åयिÈतगत काय[ एक सामǑूहक Ĥय×न 

मɅ बदल Ǒदया। अपणा[ के साथ हमेशा लचं और चाय पीने के दौरान मेरे काम पर कई मह×वपणू[ 

सवाल उठाए और सझुाव Ǒदये। उसके हèत¢ेप के ǒबना कई मह×वपणू[ तØयɉ का ͪवæलेषण नहȣ ं

हो पाता। ͪवभाग के एम ͩफल बचै के शोधाथȸ अèवथी, पǐरधी, गीता, जयĤकाश(जेपी), तरंग 

और कुमार अशं ु ने मझुे जो èनेह और मेरे ͪवषय पर अपने सझुाव Ǒदए, साथ हȣ ͪवषय पर 

बेबाकȧ से बहस करत े है। इनके साथ बहसɉ मɅ मɇ मǑहलाओ ं कȧ समèयाओं कȧ ͪवͪवधता, 

Įेणीबƨता और ͧभÛनता को बहुत करȣब से महससू कर सका। उनके साथ मौज-मèती ͪवषयɉ पर 

वाद-ͪववाद के ¢णɉ ने मरेे काय[ को अथ[वान बनाने मɅ सहयोग Ǒदया। ख़ास कर ͪवषयɉ को नये 

तरȣके से सोचना और उसपर बेबाकȧ से अपनी राय देना मेरे काय[ को नई ऊजा[ और गǓतशीलता 

दȣ। इन सबɉ के साथ न केवल अÍछा वÈत आसानी से बीता, बिãक यह काय[ भी परूा हो सका। 

ͪवभाग मɅ काय[रत कम[चारȣ कंचन मान और धीरेÛġ ͧसहं रावत(धीǾभाई) मेरे काय[ के दौरान, मेरे 

अदंर तमाम उतार चढ़ाव के सा¢ी रहे है। मɇ ͪवशषे Ǿप से इन दोनɉ को धÛयवाद देना चाहता हंू 

मरेा काफȧ सहयोग ͩकया। खासकर Ǔनराशा के ¢णɉ मɅ Ĥो×साहन और सहारा Ǒदया। इस काय[ के 

समापन मɅ उनकȧ भूͧ मका को गौण नहȣं ͩकया जा सकता है। कंचन ममै स ेमɇ ठेके पर काय[रत 

कामकाजी मǑहलाओं के अनुभवɉ और उनकȧ समèयाओं के कई बाǐरकȧयɉ को अͬधक करȣब स े

समझ पाया। गोया ठेके पर काय[रत कामकाजी मǑहलाओं को मात×ृव एंव Ĥसतूी सबंधंी अͬधकारɉ 
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का कोई फायदा नहȣं ͧमल पाता है। साथ हȣ काय[ करती हुई मǑहलाएं ͩकस Ĥकार सामािजक और 

पाǐरवाǐरक Ƨंद के मÚय अपना काय[ करती है,आǑद। 

इस ͪवषय पर काम करने कȧ सबसे बड़ी चुनौती बीस वष[ के तीन अख़बारɉ(नवभारत टाईàस, 

Ǒहदंèुतान और दैǓनक जागरण) का अÚयन करना था। िजसके ͧलए मझुे कई अͧभलेखागार और 

पèुतकालयɉ मɅ जाने का अवसर ͧमला। नेहǾ समǓृत सĒंहालय एंव पèुतकालय, नई Ǒदãलȣ, 

माधव राव सĤे समाचार पğ सĒंहालय, भोपाल और महा×मा गांधी नेशनल मेमोǐरयल Ěèट, 

पटना के अͬधकाǐरयɉ और कम[चाǐरयɉ का आभारȣ हंू। मɇ अपने शोध के शǾुवात स े हȣ नेहǾ 

समǓृत सĒंहालय एंव पèुतकालय, नई Ǒदãलȣ से जुड़ रहा। समय-समय पर वहां होने वाले ͪवचार 

गोिçठयɉ और वहां के कम[चाǐरयɉ कȧ उ×कृçट काय[दशाओं ने मेरे काम को अͬधक सगुम बनाने मɅ 

काफȧ सहायता कȧ। मɇ ͪवशषे Ǿप से ता×कालȣन Ǔनदȶशक Ĥो. महेश रगरंाजन सर के ĤǓत अपना 

आभार åयÈत करता हंू। महा×मा गांधी नेशनल मेमोǐरयल Ěèट, पटना के सͬचव Ĥो. रजी अहमद 

का ऋणी हंू, उÛहɉने Ǒहदंèुतान, दैǓनक जागरण और नवभारत टाईàस के सारȣ फाइल देखने कȧ 

åयवèथा मरेे ͧलए करवाई। जब मɇ वष[ 1990 से 2010 के अख़बरɉ के उपलÞधता स ेपरेशान हो 

गया था और कई जगहɉ पर Ǒहदंèुतान, दैǓनक जागरण और नवभारत टाईàस मझुे उपलÞध नहȣ ं

हो पा रहे थे। 

मɇ अपने माता-ͪपता और बड़ी बहन और भाई का ͪवशषे अभारȣ हंू। वे न जाने कब से इस ¢ण 

के इतंजार कर रहे है। पता नहȣं मɇ उनके उàमीद पर खड़ा उतर पाया हंू या नहȣं। अतं मɅ, मɇ 

अपने ͧश¢ण सèंथान जवाहर लाल नेहǾ ͪवæवͪवधायल के ĤǓत अपना सàमान Ĥकट करता हंू। 

मɇ पी एच डी के ͧलए यहां आया। यहां मɇ Įेçठ ͪवƨानɉ के सपंक[  मɅ आया और लोगɉ का असी- 

म èनेह ͧमला। िजसकȧ मरेे ऊपर गहरȣ और åयापक छाप छोड़ी। इस दौरान सभी ͧमğɉ और 

साͬथयɉ का नाम लनेा सभंव Ĥतीत नहȣं होता है परंतु, इतना तो मɇ कहना हȣ चाहता हंू ͩक 

उनके ǒबना जो मɇ आज हंू वह नहȣं होता। जवाहर लाल नेहǾ ͪवæवͪवधायल मेरे जीवन का 

अͧभÛन अगं बन गया है िजससे मझु ेआजीवन अलग नहȣं ͩकया जा सकता है। 

मɇ अपना शोध काय[ आधी आबादȣ कȧ उन मǑहलाओ ंको समͪप[त करना चाहंूगा जो Ǔनजी और 

साव[जǓनक जीवन मɅ समानता/ èवतğंता के ͧलए सघंष[रत है और बेहतर मानवता कȧ तलाश मɅ 

है। और अतं मɅ. मɇ èपçट Ǿप से यह èवीकार करना चाहता हंू ͩक इस कृǓत मɅ जो भी ͪवचार 

और Ǔनçकष[ Ĥèततु ͩकए गए हɇ उसके ͧलए केवल और केवल मɇ हȣ िजàमेदार हंू। 
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ͪवषय-Ĥवेश 

। 

‘हम भारत के लोग, भारत को एक सàपूण[ Ĥभु×व सàपÛन, समाजवादȣ, धम[Ǔनरपे¢, 

लोकतांǒğक गणराÏय बनाने के ͧलए तथा उसके समèत नागǐरकɉ को: सामािजक, आͬथ[क 

और राजनीǓतक Ûयाय, ͪवचार, अͧभåयिÈत, ͪवæवास, धम[ और उपासना कȧ èवतंğता, 

ĤǓतçठा और अवसर कȧ समता ĤाÜत करने के ͧलए तथा उन सबमɅ åयिÈत कȧ गǐरमा और 

राçĚ कȧ एकता और अखÖडता सǓुनिæचत करनेवालȣ बंधुता बढ़ाने के ͧलए Ǻढ सकंãप होकर 

अपनी इस संͪवधान सभा मɅ 26 जनवरȣ 1949 को एतदƧारा इस संͪवधान को अंगीकृत, 

अͬधǓनयͧमत और आ×मापǓत [ करते है।’1 

इस वाÈय स े Ĥारंभ संͪ वधान कȧ Ĥèतावना मɅ हुई समानता कȧ सƨैांǓतक घोषणा के बावजदू 

आजादȣ के शǾुआती दो दशकɉ के समय के बाद, भारतीय लोकतğं मɅ राजनीǓतक, सामािजक 

और आͬथ[क समानता के सघंष[ से जुड़ े कई Ĥæन को एक साथ उठने लगे। समानता कȧ 

सवंधैाǓनक अवधारणा मɅ ऊंच-नीच कȧ Įेणीबƨ åयवèथा के कारण असमानता और राÏय का 

नवीन चǐरğ तथा जातीय, धाͧम[क और आͬथ[क आधार पर उभरती सामदुाǓयक पहचान के बीच 

का टकराव कई सामािजक घटनाओं मɅ Ĥकट हो रहे थे। इन समèयाओं के साथ, नई सहèğािÞद 

मɅ बढ़ती हुई आबादȣ मɅ वोटरɉ का बढ़ती सÉंया, उनकȧ उàमीदɉ और आकां¢ाओं ने, आजादȣ के 

बाद ͪवकास के ͧलए अब तक èवीकार ͩकए गये परंपरागत तरȣकɉ को èवीकारने स ेइऩकार कर 

Ǒदया। िजसने एक दलȣय सरकार कȧ अवधारणा को Ĥæनाͩकंत ͩकया और गठबधंन कȧ राजनीǓत 

का अगंीकार ͩकया; Èयɉͩक परंपरागत मांडलɉ मɅ कई कͧमयां और अतंͪव[रोध उभर रहे थे। िजसके 

कारण लोग उàमीद और अकां¢ाओं व असͧलयत के मÚय पेडुलम के भांǓत झुल रहे थे। 

लोकतांǒğक राजनीǓत मɅ राजनीǓतक सहभाͬगता का ͪवकास हुआ, वंͬ चत जाǓतयां और उपेͯ¢त 

तबके राजनीǓत के मÉुयधारा मɅ अपनी दावेदाǐरयां मजबतू करने लगे। राजनीǓतक के साथ-साथ 

अथ[åयवèथा का मह×व बढ़ने लगा। इन बदलावɉ ने नई सदȣ मɅ उदारȣकरण और वæैवीकरण के 

Ĥभाव मɅ बाजार कȧ Ĥाथͧमकता को èवीकार ͩकया और उसकȧ शिÈत को Ĥाथͧमकता भी दȣ गई। 

नये सामािजक पǐरपेêय मɅ, नई आͬथ[क गǓतशीͧलता कȧ शिÈतयɉ ने सचंार ĐांǓत और 

कàÜयटूȣकरण के आधार पर, मǑहला ͪवषयɉ के साथ-साथ राçĚȣय ͪवकास के नये ĤǓतमान को 

èथाͪपत करने का दावा ͩकया। परंतु, ͪवकास के नये ĤǓतमान ने राजनीǓतक, ĤशासǓनक और 

वचैाǐरक बदलाव ने समाज के वंͬचत तबकɉ और मǑहलाओं (नर-नारȣ के सामािजक पहल)ू के 

ͧलए नए Ĥæनɉ को भी खड़ा ͩकया। Èयɉͩक इसके साथ-साथ ¢ेğीय, धाͧम[क, जातीय और 

सामदुाǓयक पहचान को लकेर Ǒहसंक अथवा वचैाǐरक सघंष[ मɅ भी तज़े हुए। राÏय कȧ 

                                                           
1
 सुभाष काæयप, भारत का संͪवधान, राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान और Ĥͧश¢ण पǐरषद, नई Ǒदãलȣ, 2001, पेज न०-1 
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लोककãयाणकारȣ पǐरभाषा मɅ बदलाव के कारण वंͬ चत तबकɉ के तकलȣफɉ मɅ इज़ाफा हुआ। राÏय 

ने ͧलगं कȧ अवधारणा को भाषा के èतर पर सभी नीǓतयɉ के èतरɉ पर èवीकार जǾर ͩकया 

(मǑहला सशिÈतकरण के आधार पर)। परंत,ु इस शािÞदक èवीकारता ने नागǐरक समाज मɅ 

मǑहलाओं कȧ समèयाओं को कम नहȣं ͩकया। भारतीय राजनीǓत मɅ जातीय और धाͧम[क 

Ģुवीकरण ने वंͬ चत समदुाय के लोगɉ साथ-साथ मǑहलाओं के अिèत×व के Ĥæन को भी कɅ Ǒġय 

ͪवषय बना Ǒदया।  

नई सहèğािÞद मɅ अथ[åयवèथा मɅ गǓतशीलता का Ĥयास, मडंल आयोग कȧ आर¢ण कȧ 

ͧसफाǐरश, अयोÚया के ͪववाǑदत ढांचे का ͪवÚवसं, गोधरा और गजुरात का अमानवीय नरसहंार, 

मǑहलाओ ंके आर¢ण के Ĥæन, सàमान के नाम पर आंनर ͩकͧलग, खाप पचंायत और धम[गǽुओ ं

के फतवे, समान नागǐरक सǑंहता कȧ मांग, तीन तलाक पर रोक, लड़ͩकयɉ के पोशाक, Ĥेम, पसदं 

पर चौकȧदारȣ, कÛयाħणू-ह×या, गभा[धान व गभ[पात का अͬधकार, काय[èथल पर मǑहलाओं का 

यौन-शोषण, घरेल ू Ǒहसंा और सामदुाǓयक पहचान के आधार पर मǑहलाओं के साथ भदेभाव कȧ 

तमाम पçृठभूͧ म मɅ, मǑहलाओं कȧ िèथǓत कȧ åयविèथǓत जांच-पड़ताल मह×वपणू[ हो जाती हɇ। 

 

भारतीय इǓतहास और वत[मान पǐरवेश मɅ भी राजनीǓतक, सामािजक, साèकृǓतक और आͬथ[क 

मोचȶ पर मǑहलाओं कȧ िèथǓत कम सतंोषजनक और हाͧशये पर उ×पीͫड़त व शोͪषत कȧ óयादा 

रहȣ है। इस उ×पीड़न और शोषण के ͨखलाफ मǑहलाओं का सघंष[ कȧ मजबतू परंपरा भी रहȣ हɇ। 

इस परंपरा ने इǓतहास को खंगाल कर ͪपतसृ×ता कȧ वच[èववादȣ भारतीय सरंचनाओं कȧ पहचान 

मजबतूी से कर उसे अͧभåयÈत भी ͩकया हɇ। िजसने समाज मɅ मौजूद वच[èवशालȣ मãूयɉ और 

èğी-पǽुष सबंधंो मɅ मौजदू असमानता को बहस के कɅ ġ मɅ लाने का Ĥयास ͩकया। èğी अिèमता 

के सवाल ने भमूडंलȣकृत अथ[åयवèथा के कारण मǑहलाओं के Įम पर Ĥभाव और नर-नारȣ सबंधंɉ 

का सêूम ͪवæलेषण भी ͩकया हɇ। आजादȣ के पहले दो दशकɉ मɅ मǑहलाओं के ͪवषय पर हुए कई 

अÚययनɉ मɅ सती-Ĥथा, ͪवधवा-ͪववाह, कÛया ͧशश-ुह×या, बाल-ͪववाह, अपहरण, वेæयावǓृत और 

काननूी तथा शैͯ ¢क èतर पर भेदभाव का वण[न ͩकया। इस काल के बाद मÚय-वग[, ͧशͯ¢त और 

शहरȣ कामकाजी मǑहलाओ ंके दोहरȣ भूͧ मका के दंåद को कई अÚययन पǐरलͯ¢त करत ेहɇ। 70 

के दशक मɅ मǑहलाओ ंके साव[जǓनक और Ǔनजी जीवन के Ĥæन, जो उसके शोषण व उ×पीड़न स े

जुड़ ेहुए थे, इनको मǑहला आंदोलनɉ ने मǑहलाओ ंका Ǔनजी Ĥæन नहȣं साव[जǓनक समèया माना। 

पǐरणामèवǾप घरेल ू Ǒहसंा, दहेज-ह×या, बला×कार, कामकाजी मǑहलाओं का यौन शोषण या 

छेड़छाड़, Đेच कȧ सुͪ वधा व ĤसǓूत-अवकाश का अͬधकार आǑद ͪवषय एक मचं पर उभर कर 

सामने आए। इन ͪवषयɉ को बहस का ͪवषय बनाया गया और इनपर खुलकर चचा[ होने लगी 

और कई अÚययन भी सामने आए। 
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70 के दशक मɅ मǑहलाओ ंके िèथǓत पर अÚययन करती हुई ǐरपोट[ “समानता कȧ ओर(Towards 

Equality)”2 ने आजादȣ के तीन दशक बाद मǑहलाओ ं कȧ ͧश¢ा, èवाèØय, काय[ िèथǓत और 

राजनीǓतक भागीदारȣ स ेजुड़ ेकई तØयɉ को अÚययन का ͪवषय बनाया। बदलȣ हुई सामािजक-

आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ मɅ व मǑहलाओं के ͪवकास से जुड़ ेसमèयाओं के आधार पर यह कहा गया 

ͩक समािजक पǐरवत[न तथा ͪवकास ने मǑहलाओं के बहुत बड़ ेवग[ पर ͪवपरȣत Ĥभाव डाल कर 

असतंलुन व असमानताएं उ×पÛन कȧ है। िजसके कारण िèğयɉ व पǽुषɉ कȧ सÉंया के बीच 

अनपुात घटा, िèğयɉ कȧ आयु भी कम हुई, ͧशश ुव मात ृम×ृय-ुदर बढ़ȣ, Ǔनर¢रता व काम मɅ 

सहभाͬगता का èतर घटा है। इस ǐरपोट[ ने कमजोर मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत पर कɅ Ǒġत वाद-ͪववाद 

को पनुजȸͪवत ͩकया। लेͩ कन, इस ǐरपोट[ मɅ घटत े समािजक मãूयबोध, सरकारȣ नीǓतयɉ मɅ 

मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत एंव ĤǓतरोध के èवर पर ͪवशषे Úयान नहȣं Ǒदया गया, जो बाद मɅ उभरकर 

सामने आए। पǐरणामèवǾप कई ͪवकास योजनाओं और नीǓत के èतर पर मǑहलाओं कȧ 

सहभाͬगता को èवीकार ͩकया गया। ठȤक इस समय, जब मǑहलाओं स ेसबंंͬ धत बहसɉ मɅ नीǓत 

के èतर पर मह×वपणू[ पǐरवत[न आ रहे थे, वष[ 1980 ई. के दशक मɅ मथुरा बला×कार कांड ने 

Ǒहसंा को बहस का कɅ Ǒġय मƧुा बनाया। èवाèØय, ऱोजगार और अÛय ͪवषयɉ पर मǑहलाओं के 

सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अख़बारɉ मɅ ĤèतǓुत और साव[जǓनक व Ǔनजी èथानɉ पर भी Ǒहसंा 

ͪवèफोटक मƧुा बनकर उभरा। िजसने इस ͪवæवास का खंडन ͩकया ͩक ͪवकासा×मक रणनीǓत 

और उसके सकारा×मक Ĥभाव, मǑहलाओं के Ǒहसंा कȧ समèयाओं का Ǔनवारण कर दɅगे। अͪपत,ु 

आने वाल ेवषɟ मɅ Ǒहसंा और मǑहलाओं के ͨखलाफ Ǒहसंा के अनेक नए Ǿप देखने मɅ आए(घरेल ू

Ǒहसंा और वधू-दहन के सदंभ[ मɅ)। न केवल नए खतरनाक, दबे-Ǔछपे Ǒहसंा के तरȣके सामने आए, 

वरन मǑहलाएं भी उनमɅ कई तरह से शाͧमल पाई गई। मǑहलाएं न ͧसफ़[  Ǒहसंा मɅ भागीदार थीं, 

बिãक दसूरे मǑहलाओं के ĤǓत Ǒहसंा भी कर रहȣ थी। नई पǐरिèथǓतयɉ मɅ Ǒहसंा के मƧुे कȧ 

समझ और जǑटलता दोनɉ नये तरȣके स ेĤकट हुए। अèसी के दशक के अǓंतम वष[ और नÞबे के 

दशक के Ĥारंभ मɅ मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं3 कȧ बहसɉ मɅ नई चुनौǓतयां शाͧमल होती Ǒदखती हɇ। 

Ǿपकंुवर का सती होना, मथुरा रेप केस, शाहबानɉ का गुजारा भ×ता का मामला, मडंल आर¢ण 

कȧ ͧसफाǐरश, अयोÚया के ͪववाǑदत ढ़ाचे का ͪवÚवसं, वæैवीकरण कȧ èवीकृǓत और बहुराçĚȣय 

कंपǓनयɉ के Ĥवेश ने अथ[åयवèथा, समाज, राजनीǓत, ͧश¢ा और सèंकृǓत कȧ Ĥाथͧमकताओं को 

बदल Ǒदया। सांĤदाǓयक और जाǓतगत सघंषɟ के दौरान मǑहलाओं कȧ मौजदूगी ने मǑहलाओं कȧ 

समèयाओं के ͪवषय पर कई मह×वपणू[ बदलाव ͩकए। यह बदलाव जाǓतगत एव ं सामदुाǓयक 

पहचान पर कɅ Ǒġत हुए Ǒदखत ेहɇ। शोषण के ͧलए मǑहला का इèतमेाल, खासतौर से सांĤदाǓयक 

                                                           
2
 Towards Equality, Report on the Committee on the Status of   Women in India Ministry of Education and Social 

Welfare, Govt. of India. 1974 
3
 मǑहलाओं कȧ समèयाओं स ेअथ[ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अखबारɉ मɅ मǑहलाओं के ͪवषयɉ के अͧभåयिÈत को लेकर है। 

इसमɅ मǑहलाओं के उन समèयाओं को शाͧमल  ͩकया गया है जो Ǒहदंȣ अखबारɉ मɅ अͧभåयÈत होते है। 
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और जातीय ͪववादɉ मɅ, ͪवरोधाभासी पǐरिèथǓतयɉ मɅ मǑहलाओ ं कȧ सèंथागत िèथǓत एंव 

सांèकृǓतक Ĥतीकɉ का ͪपतसृ×तामक मãूयɉ का Ĥयोग, लɇͬ गकता के आधार पर असमानता के 

ͪवǽƨ सघंष[ मɅ ठहराव ला देता हɇ। भारतीय समाज मɅ हो रहे तमाम बदलावɉ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

ने अͧभåयÈत करने का Ĥयास ͩकया है, Ǒहदंȣ पğकाǐरता के फाइलɉ स ेबदलाव के हर दौर के 

बाǐरͩकयɉ का जायजा ͧलया जा सकता है। अलग-अलग समय मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता को लेकर कई 

शोध Ĥबधं और èवतğं अÚययन देखने को ͧमलत े है। परंत,ु Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओ ं के 

समèयाओं ͩक अͧभåयिÈत को लेकर मãूयांकन बहुप¢ीय पǐरपेêय से कम देखने को ͧमलता है। 

यहȣ इस अÚययन कȧ साथ[कता और उƧेæय है। 

|| 

सामािजक पǐरव[तन के हर दौर मɅ मǑहलाओं कȧ समèयाओं और सघंष[ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

जगह ͧमलती रहȣ हɇ और अख़बारɉ व पğ-पǒğकाओ ं ने मǑहलाओं कȧ समèया को èवर Ĥदान 

करने का काम भी ͩकया हɇ। मǑहलाओं के शोषण, उ×पीड़न और समानता के ͪवषयɉ को देशåयापी 

रोष और राजनीǓतक मह×व का Ĥæन बनाने का काम Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने औपǓनवेͧशक काल स े

हȣ शǾु कर Ǒदया था। अपने सामािजक दाǓय×व को Ǔनभाने के बजाए जनसचंार के Ĥमखु माÚयम 

के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहलाओं के छͪव के सदंभ[ मɅ ǾǑढ़वादȣ छͪव को सजंोये रखा और 

सयास पोͪषत भी ͩकया जो ͩक अͬधक पवूा[Ēह स ेसचंाͧलत था। औपǓनवेͧशक काल मɅ पहल े

मǑहलाओं कȧ समèयाओं को मानवतावादȣ नज़ǐरये से देखने का Ĥयास Ǒदखता है। डा. मीरा कांत 

“अतंरराçĚȣय मǑहला दशक और Ǒहदंȣ पğकाǐरता” मɅ वष[ 1800-1900 के मÚय Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मɅ èğी Ĥæन का मãूयाकंन करत ेहुए बताती हɇ ͩक – 

“इस दशक म े Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ यह ÚवǓन अंत[ÚवǓनत होती है ͩक धाͧम[क और जातीय 

परंपराएं मǑहलाओं के ददु[शा का आधार नहȣ ं है। पाæचा×य Ĥभाव मɅ पǽुष समाज सुधारकɉ न े

मǑहलाओं के åयिÈत×व को पहचाना। ͩकंतु मुÉयत: उनका Úयेय िèğयɉ को बेहतर प×नी व मां 

बनाना था, उनका आदश[ ऐसी मǑहलाएं थीं जो आधुǓनक ͧश¢ा Ēहण कर पǐरवार को सुचाǾ Ǿप 

से चलाएं और अपने पǓत और पुğ के साथ समझ के èतरɉ कȧ खाई को पाट सकɅ ।”4 

िजसकȧ चचा[ रोजाͧलदं ओहानलोन ने “ए कàपǐैरजन, ͪवटǒबन वमेुन एंड मनै: ताराबाई ͧशदें एंड 

दȣ ͩĐटȣक आंफ जɅडर ǐरलशेनं इन कोलोǓनयल इंͫडया” मɅ करती है। वीरभारत तलवार, तǓनका 

सरकार और वसधुा डालͧमया भी इस ĤǓतèथापना कȧ चचा[ करती है। परंत,ु इन चचा[ओं मɅ पǽुष 

सधुारकɉ के परंपरा पोषक मãूयबोध और आधुǓनकता के अतंͪवरोधɉ कȧ गǓतशीलता कȧ अनदेखी 

                                                           
4
 डा.मीरा कांत, अÛतराçĚȣय मǑहला दशक के पूव[ कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता, Èलाͧसकल पिÞलͧशगं कंपनी, नई Ǒदãलȣ, 1994, 

पेज न०- 66 
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ͧमलती हɇ Èयɉͩक बदलाव कȧ शिÈतयɉ को óयादा Ǒदन तक रोक पाना ͩकसी भी समाज के ͧलए 

सभंव नहȣं होता है। 

वष[ 1920 के दशक के आत-ेआत ेͧशͯ¢त मǑहलाओं के समहूɉ ने मǑहलाओं के Ĥæनɉ को èवयं 

पǐरभाͪषत करना शǾु ͩकया और Ǔनजी कत[åयɉ के साथ-साथ Ǔनजी भावनाओं को èवीकार करने 

कȧ जǾरत पर बहस कȧ शǾुआत कȧ। िजससे ͪपतसृ×ता के नए सांचे सामने उभरकर सामने 

आए। हालांͩक इसकȧ आलोचना शहरȣ भġ वग[ कȧ मǑहलाओं के èवरɉ के आधार पर होती रहȣ है, 

िजसने दसूरे अÛय मǑहलाओं के Ĥæन को चुपके से दायरे से बाहर कर Ǒदया। कुछ पǒğकाओं Ƨारा 

मǑहलाओं के Ĥæनɉ को जैस ेदहेज, घरेल-ूउ×पीड़न, यहां तक आͬथ[क और यौन उ×पीड़न/शोषण को 

कुछ दखुयारȣ मǑहलाओं का नहȣं, सभी मǑहलाओं के सरोकारɉ से जोड़कर देखा जा रहा था। परंतु, 

ये Ĥयास औपǓनवेͧशक शासन से मिुÈत के Ĥयास मɅ राजनीǓतक Ĥयास के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣ ं

हो सके। फ़ांचेèका आंसȸनी “Ǒहदंȣ का लोकवतृ 1920-40 : राçĚवाद के युग मɅ भाषा और 

साǑह×य” के अÚयाय “िèğयां और  Ǒहदंȣ कȧ दǓुनया” मɅ इस दशक मɅ Ǒहदंȣ पğ-पǒğकाओ ंमɅ èğी 

के Ĥæन का मãूयांकन करत ेहुए बताती हɇ ͩक – 

“Ǒहदंȣ कȧ दǓुनया मɅ मÚय-वग[ मɅ उÍच जाǓत के ͧशͯ¢त पुǾष के अलावा मǑहलाओं का समूह 

भी èğी के Ĥæन का आदान-Ĥदान कता[ बन गया। खुद मǑहलाओं ने भारतीय मǑहलाओं के 

आदश[ छͪव को èवीकार करते हुए भी इस जǾरत इस बात कȧ है ͩक हम èğी के Ĥæन के या 

ͪपतसृ×ता के नये सांचे के आगे जायɅ। इन मǑहला समूहɉ न ेअपने बारे मɅ, èğी कȧ भूͧ मका और 

समाज के Ǔनयम-क़ायदɉ के बारे मɅ सवाल उठाने के ͧलए इèतमेाल करना शुǾ ͩकया। िजसने 

मǑहलाओं के ͧलए एक आवाज़ और जगह(èपेस) èथाͪपत करने मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाई।”5  

èवतğंता आदंोलन के बाद अͧभåयिÈत कȧ èवतğंता के अͬधकार ने पǽुषɉ के साथ मǑहलाओ ंको 

भी अͧभåयिÈत का अͬधकार Ǒदया। परंत,ु Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सहभाͬगता कȧ कमी के कारण 

मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं कȧ अͧभåयिÈत पǽुषɉ के माÚयम से हो रहȣ थी। बाद के Ǒदनɉ मɅ 

मǑहला कȧ समèयाओं का ͬचğण या उसके शरȣर के अ×यͬधक Ĥदश[न के ͪवǽƨ ͪवरोध ͩकया 

जाता रहा है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ Ĥाय: एक-सी ऋणा×मक भूͧ मका मǑहलाओ ं के ĤǓत ͧलगं 

आधाǐरत भदेभाव को दरू करने मɅ एक बहुत बड़ी बाधा रहȣ हɇ। जाǑहर है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने 

मǑहलाओं के सदंभ[ मɅ अपना अपेͯ¢त सामािजक दाǓय×व का Ǔनवा[ह लोकतांǒğक तरȣके से नहȣं 

ͩकया। मǑहलाओं से जुड़ ेमƧुे उभरत ेजǾर रहे ͩकंत ुउसमɅ वचैाǐरक Ĥखरता का सतंलुन देखने को 

नहȣं ͧमलता है, यानी एक प¢ीय ख़बरɉ का अख़बारȣ लेखन हो रहा था िजसमɅ ͪवषयɉ पर 

वèतǓुनçठता का अभाव देखने को ͧमलता है। इसस ेयह बात भी जाǑहर होती है ͩक समाज मɅ 

åयापक èतर पर लोकतांǒğक चेतना का ͪवकास हो हȣ नहȣं सका था, िजसका ĤǓतǒबबं Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलता है।  
                                                           
5
 ĥांचेèका आंसȸनी, Ǒहदंȣ का लोकवतृ 1920-1940, अनु.नीलाभ, वाणी Ĥकाशन,नई Ǒदãलȣ,2011,पेज न०-356-357  
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èवतğं भारत मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता और पğ-पǒğकाओ ंने इस बदलाव को Ĥमखुता अवæय दȣ ͩक 

मǑहलाओं का नाता अब ऱोजगार से जुड़ गया हɇ। परंतु, मǑहला को एक Įͧमक के Ǿप मɅ नहȣं, 

अͪपतु दोहरा बोझ उठाती, दोहरा जीवन जीती एक मǑहला के Ǿप मɅ ͩकया, िजसका Ĥाथͧमक 

उƧेæय घर, पǐरवार और ͪववाह सèंथा कȧ सेवा है, तो दसूरा ऱोजगार है। आजादȣ के बाद Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता के ǾǑढ़वादȣ पहचान का सêूम ͪवæलेषण करत ेहुए कमला भसीन बताती हɇ ͩक - 

“अͬधकांश अख़बार और पğ-पǒğकाओं ने मǑहलाओं को एक èवतğं åयिÈत×व के Ǿप मɅ पेश करने 

मɅ बड़ी ͨझझक महससू कȧ, Èयɉͩक मǑहलाओं के ͪवषय पर कोई ͪववादȣ èवर छेड़ने कȧ पहल 

करने का जोͨखम कोई उठाना नहȣं चाहता था। इस युग कȧ यह ͪवशेषता रहȣ ͩक चाहे गहृͨणयां 

हो या नौकरȣ-पेशा मǑहलाएं उÛहɅ एक पाǐरवाǐरक इकाई के Ǿप मɅ माÛयता ͧमलȣ। उÛहɅ एक 

èवतंğ नागǐरक के Ǿप मɅ पेश करने पर अलगाववादȣ होने का एक खतरा था।”6  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ èवतğंता आंदोलन जैसी Ĥेरणादायी चेतना का अभाव और उʊयोग के Ǿप मɅ 

Ǒहदंȣ अखबारɉ, पğ-पǒğकाओं के åयावसाǓयक Ǒहतɉ के कारणɉ ने मǑहलाओ ंके परंपरागत छͪव को 

सहेजा और उभारा, Èयɉͩक èवतğं मǑहला कȧ छͪव पेश कर Ǒहदंȣ पğकाǐरता और पğ-पǒğकाएं 

अपने पाठक समहू को नहȣं खोना चाहती थी। इसके साथ-साथ èवतğं मǑहला कȧ छͪव उसके 

ͪव£ापनɉ कȧ मǑहलाओ ंके छͪव के ͪवपरȣत थी, िजससे ͪव£ापन स ेहोने वालȣ आय पर ĤǓतकूल 

Ĥभाव पड़ सकता था। èवतğंता आंदोलन के दो दशक बाद स×तर के दशक मɅ, परंपरागत मãूयɉ 

के मǑहमा मडंन और लैͬ गकं पवूा[Ēह के ͪवषय को कई èवरɉ ने सगंǑठत होकर ͪवरोध ͩकया और 

इस तक[  को मचं पर लाने का Ĥयास ͩकया ͩक सचंार माÚयम हमेशा समाज के ͧमथकɉ का 

Ǔनमा[ण के मशीनरȣ के Ǿप मɅ ĤयÈुत हो रहे हɇ जो मǑहलाओं के समानता, èवतğंता और 

सशिÈतकरण जैसे कारकɉ को Ĥभाͪवत करत ेहɇ साथ हȣ यथािèथǓत को बनाए रखत ेहै।  

अèसी के मÚय दशक मɅ मǑहला आदंोलन कȧ Ǒदशा को देखत े हुए Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहला 

सबंंͬ धत ख़बरɉ के ĤǓत सवंेदनशीलता Ǒदखाई। जब-जब मǑहला आदंोलनɉ ने मǑहलाओ ं कȧ 

समèयाओं के साथ सघंष[ ͩकया, इसने िजतनी करवटɅ बदलȣ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने तब-तब उसके 

बदलावɉ के अनुǾप उस ेअͧभåयÈत करने का Ĥयास ͩकया। मǑहला कȧ छͪव Ǔनͧम[त करने मɅ 

मीͫडया ने अपने Ǔनधा[ǐरत सǑंहता का पालन करना शǾु ͩकया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं स े

सबंंͬ धत खबरɅ अदंर के पçृठɉ से उठकर सपंादकȧय और अǓतǐरÈत ͪववेचन-ͪवæलेषण कर èğी 

ͪवमश[ को वहृतर सामािजक-आͬथ[क पǐरपेêय से देखना शǾु ͩकया। èğी-सबंधंी खबरɉ के साथ 

बता[व मɅ कई मह×वपणू[ बदलाव सामने आए। इǓतहासकार राधा कुमार नोट करत ेहुए ͧलखती हɇ- 

“नारȣवादȣ आंदोलन के शुǾ होने के फौरन बाद अंĒेजी भाषा के बड़ ेअख़बारɉ ने नारȣवादȣ ͪवषयɉ 

पर ͧलखन ेके ͧलए एक या दो मǑहला पğकारɉ कȧ ǓनयुिÈत कȧ। इसस ेमǑहला पğकारɉ का एक 

                                                           
6
 कमला भसीन और बीना अĒवाल-संपा, वुमेन एंड मीͫडया एनेलेͧसस, अãटरनेǑटåस एंड एÈसन, कमला भसीन- 

वीमेन, डवेेलपमɅट एंड मीͫडया, कालȣ फार वुमन,  नई Ǒदãलȣ, 1984 पेज न०-9  
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जाल उभरा जो आठवɅ दशक के मÚय मɅ बंबई मɅ औपचाǐरक Ǿप स ेमǑहला पğकार समूह के 

नाम से जाना गया। इस समूह का मुÉय उƧेæय मुÉयधारा कȧ पğकाǐरता यानी घटनाओं कȧ 

खबरɅ देने से हटकर नारȣ ͪवषयɉ जैसे दहेज, बला×कार या सती-Ĥथा कȧ ͪवशेष खबरɅ छापना 

था।”7  

अèसी के मÚय के दशकɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ हो रहे बदलावɉ के कारण मǑहलाओं स ेसबंंͬ धत 

ख़बरɉ मɅ माğा×मक और गुणा×मक नज़ǐरये से पǐरवत[न देखने को ͧमलता हɇ। मǑहलाओं स े

सबंंͬ धत गभंीर और शोध आधाǐरत लखे मǑहलाओं के दयनीय िèथǓत को सतह पर उभार कर 

लाते है ͩक Ǒहदंȣ के अखबारɉ ने मǑहलाओ ंके Ĥæनɉ को एक वहृतर सामािजक-आͬथ[क पǐरपेêय 

मɅ देखना Ĥारंभ ͩकया। सपंादकȧय लखेɉ मɅ कुछ सधुार देखने को ͧमलत े है, परंतु समाचारɉ के 

लेखन मɅ वतृçणा के भाव मɅ कोई कमी देखने को नहȣं ͧमलती हɇ। कई समाचारɉ के लेखन मɅ 

सामािजक उ×पीड़न और अ×याचार का ͪवæलेषण काफȧ सतहȣ तौर पर Ǒदखता है। मǑहला पğकारɉ 

कȧ सहभाͬगता मɅ कमी के कारण अͬधकांश पǽुष पğकार अपनी समèत बौͪƨकता के बावजदू 

मǑहला और समाज स े जड़ु े मƧुɉ के ĤǓत परुाने सामतंी नज़ǐरये को सजंोए हुए थे, िजसके 

फलèवǾप या तो वह मǑहलाओं के समèयाओं के ͪवषयɉ पर उदासीन थे या Ǒहदंȣ पğकाǐरता के 

माÚयम से उसी ͪवचारधारा को पिुçट करते थे, िजसमɅ उनके पवू[जɉ कȧ आèथा रहȣ थी। औसत 

Ǒहदंȣ सपंादक मǑहलाओं के Ĥæन पर Ĥाय: एक पवू[Ēह पाले रहत ेथे। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं के साथ भदेभाव का जायजा इस तØय स ेभी ͩकया जा सकता हɇ 

ͩक Ǒहदंȣ के अखबारɉ मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता सÉंया बहुत कम थी, उनके ͧलए नौकǐरया ं

कम थी।  

“वत[मान समय मɅ राçĚȣय अख़बारɉ मɅ केवल 17 ĤǓतशत पदɉ पर मǑहलंाएं काम कर रहȣ हɇ। 

दोहरे èतर पर भेदभाव के ͧशकार होने वाले सामािजक समूहɉ मɅ भी मǑहलाओं कȧ उपिèथǓत 

लगभग नगÖय हɇ। Ĥमुख पदɉ पर ͪपछड़ी जाǓत कȧ मǑहलाएं नहȣ ंहै। मुिèलम और ईसाई धमɟ 

के बीच जाǓत के सदèय भी नहȣं के बराबर है। अंĒेजी के समाचारपğɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 

भागीदारȣ कुछ बेहतर 32 ĤǓतशत के आसपास हɇ, जो थोड़ी बेहतर है।”8 

जो मǑहलाएं पğकाǐरता मɅ काम भी करती है उनको हमेशा सकंȧण[तावाद और यौन पवू[Ēह का 

सामना करना पड़ता है। रांǒबन जĥेȧ पजंाब केसरȣ के सपंादक अæवनी कुमार के सा¢ा×कार के 

आधार पर बतात ेहै ͩक- 

                                                           
7
 राधा कुमार, èğी सघंष[ का इǓतहास, वाणी Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, 2004,  पेज नो- 302 

8
 राçĚȣय मीͫडया सवȶ, अǓनल चमͫड़या(पğकार), िजतɅġ कुमार(पğकार), योĒɅġ यादव(सामािजक काय[क×ता), मीͫडया 

èटडीज Ēुप, नई Ǒदãलȣ, 2006, पेज न०-2  
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“1993 मɅ पंजाब केसरȣ के ͪवजय चोपड़ा स ेजब ये जब ये सवाल पूछा गया ͩक उनके सपंादक 

ͪवभाग मɅ मǑहलाएं Èयɉ नहȣ ंकाम करती हɇ तो उÛहɉने जवाब Ǒदया ͩक वे शादȣ करɅगी और 

चलȣ जाएंगी। यह जवाब एक खास मानͧसकता को हमारे सामने रखता है।”9 

रांǒबन जैĥȧ आपातकाल के बाद भारत मɅ भाषायी समाचार पğɉ के उभार, समाज मɅ उसकȧ 

कɅ ġȣय भूͧ मका और लोगɉ के जीवन मɅ अख़बारɉ के माÚयम से आने वाले बदलावɉ को रेखांͩकत 

करते हुए, मǑहलाओं के कम सहभाͬगता का ͪवæलेषण करत ेहुए बतात ेहɇ ͩक- 

“मǑहला संवाददाताओ ंऔर संपादकɉ कȧ गैर मौजूदगी के कारण आमतौर पर भारतीय भाषाओं के 

अख़बारɉ को एक ͪपटे-ͪपटाए दंग से Ĥसाǐरत ͩकया जाता है। अख़बार बेचने के ͧलए और 

मǑहलाओं को आकͪष[त करने के ͧलए अख़बारɉ मɅ अलग से पçृठ जोड़ ेजाने लगे Èयɉͩक यह 

बात लोगɉ को समझ मɅ आने लगी ͩक मǑहलाएं एक मह×वपूण[ उपभोÈता हɇ। लेͩकन ͩकसी भी 

अख़बार मɅ मǑहलाओं कȧ मूलभतू समèयाओं का िजĐ नहȣ ं होता है। भारतीय भाषाओं के 

अखबारɉ मे अͬधक मǑहलाओं का आगमन Ǔनàम मÚयवगȸय लोगɉ के बीच जबरदèत सामािजक 

पǐरवत[न का Ĥतीक होगा।”10 

खासकर तब, जब अपǐरवत[नीय Ǿप मɅ मǑहला के ͬचğ Ĥèततु करने के अǓतǐरÈत, सचंार 

माÚयम का Ĥयोग राजनीǓतक व जातीय उÛमाद के सदेंश को पहंुचाने मɅ ͩकया जाता है। इसके 

ͧलए मǑहलाओ ंका Ĥयोग साधन के Ǿप मɅ ͩकया जाता है। सचंार माÚयम के इस आयाम कȧ 

गभंीरता सांĤदाǓयक व जातीय राजनीǓत मɅ अͬधक Ĥबल Ǒदखती है, Èयɉͩक इसका Ĥयोग दसूरे 

समदुाय के लोगɉ के ͪवǽƨ सांĤदाǓयक व जातीय Ǒहसंा को बढ़ावा देने के ͧलए ͩकया जाता है। 

यह परेशान करने वालȣ िèथǓत है Èयɉͩक भारतीय भाषायी अख़बारɉ को मǑहला पाठक चाǑहए 

परंतु, जहां तक हो से वो मǑहला पğकारɉ से बचना चाहते हɇ। कमोबेश यहȣ िèथǓत दͧलत 

समदुाय के ĤǓत भी Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलती है। जहां दͧलतɉ समाज के सचूनाओं 

कȧ अͧभåयिÈत Ǒदखती है, पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दͧलत पğकार नगÖय Ǒदखत ेहै। 

देश के 37 मीͫडया सèंथानɉ मɅ सामािजक ͪवͪवधता तèवीर का अÚययन करत े हुए, मीͫडया 

èटडीज Ēपु इस तØय का खुलासा ͩकया ͩक -   

“राçĚȣय मीͫडया संèथानɉ मɅ फैसला लेने वाले शीष[ पदɉ पर एक ĤǓतशत अÛय ͪपछड़ा वग[ के 

लोग हɇ, लेͩकन मीͫडया के Ĥमुख पदɉ पर उनकȧ Ǒहèसेदारȣ केवल चार ĤǓतशत पाई गई जबͩक 

आठ ĤǓतशत जनसंÉया बाले सवणɟ का मीͫडया के फैसले लेने वाले 71 ĤǓतशत पदɉ पर वच[èव 

था।।” 11 

                                                           
9
 सा¢ा×कार, ͪवजय कुमार चोपड़ा, मुÉय संपादक, जालधंर, 20 मई 1993 

10
 राǒंबन जेĥȧ, भारत मɅ समाचारपğ ĐाǓंत, पंूजीवाद, राजनीǓत और भारतीय भाषाई Ĥेस, 1977-99, भारतीय जन 

संचार संèथान, नई Ǒदãलȣ, 2004, पेज न०-163-164 
11

 राçĚȣय मीͫडया सवȶ, अǓनल चमͫड़या(पğकार), िजतɅġ कुमार(पğकार), योĒɅġ यादव(सामािजक काय[क×ता), मीͫडया 

èटडीज Ēुप, नई Ǒदãलȣ, 2006, पेज न०-2 
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मीͫडया सèंथानɉ मɅ सहभाͬगता पर सवȶ कȧ आलोचना योÊयता कȧ कमी, सीटɉ कȧ कमी और 

समाज को ͪवभािजत करने वाले तकɟ के आधार पर ͩकया गया। परंतु, सामािजक समहूɉ के Ǒहतɉ 

का ĤǓतǓनͬध×व लोकतांǒğक åयवèथा का सवा[ͬधक मह×वपणू[ और Ǔनणा[यक पहल ू है। इसके 

अभाव मɅ ͩकसी भी सामािजक सèंथा का अगं सहȣ अथɟ मɅ èवतğंता और समानता का आचरण 

कैसे कर सकता है? मीͫडया सèंथान अगर इस तक[  और तØय को नहȣ ंमानते है तो वे लोकतंğ 

के साथ नहȣं, उसके ͪवǽƨ खड़ ेǑदखत ेहै।  

रांǒबन जैĥȧ “रिजèĚार फांर Ûयजूपेपस[ आंफ इंͫडया” के हवाले से बताते है ͩक Ǒहदंȣ अखबारɉ के 

Ĥसार सÉंया मɅ अĤ×याͧशत Ǿप से बढ़ोतरȣ कȧ चचा[ करत ेहुए ͧलखत ेहɇ ͩक वष[ 1990 मɅ Ǒहदंȣ 

अख़बार के पाठक 2 करोड़ 19 लाख थी, वहȣ वष[ 2000 मɅ 5 करोड़ 85 लाख हो गई, यानी 

167 ĤǓतशत कȧ वृͪ ƨ दज[ कȧ गई। पहंुच और ͪवèतार के नज़ǐरये स ेǑहदंȣ अख़बारɉ कȧ भूͧ मका 

भाषायी अख़बारɉ कȧ भूͧ मका अͬधक मह×वपणू[ है। Èयɉͩक भारत के कई गांवɉ और िजलɉ मɅ 

नव-मीͫडया12 (दæॄय व Įåय माÚयम) कȧ पहंुच सीͧमत है। नेशनल रȣडरͧशप सवȶ 2009 के 

मतुाǒबक Ǒहदंȣ अख़बारɉ के पाठक तकरȣबन 29.36 करोड़ है, जो 2005 मɅ 19.1 करोड़ थी। यानी 

Ǒहदंȣ के पाठकɉ के सÉयां मɅ वृͪ ƨ Ǔनरंतर हो रहȣ है, िजसमɅ ͧश¢ा के Ĥसार, यातायात सुͪ वधा 

का ͪवèतार और अÛय कारकɉ कȧ भी मह×वपणू[ भूͧ मका है। नेशनल रȣडरͧशप सवȶ 2009 के 

मतुाǒबक दैǓनक भाèकर समहू ĤǓतǑदन 1.73 करोड़ पाठकɉ के साथ भारत मɅ सबसे óयादा पढ़ा 

जाने वाला अख़बार समहू है। दैǓनक जागरण समहू के पाठकɉ का Ĥसार मɅ 3.99 ĤǓतशत कȧ 

वृͪ ƨ दज[ कȧ गई है। दैǓनक Ǒहदंèुतान के पाठकɉ मɅ वृͪ ƨ का ĤǓतशत 1.90 फȧसदȣ है, तो 

नवभारत टाइàस ने अपने पाठकɉ मɅ 28.70 लाख लोगɉ को जोड़ने मɅ सफल रहा है, पजंाब 

केसरȣ ने भी अपने पाठकɉ मɅ 21.52 लाख लोगɉ को जोड़ने मे सफल रहा है।13 Ǒहदंȣ अख़बारɉ के 

पाठकɉ के सÉंया मɅ वृͪ ƨ को सेवतंी Ǔननान “Ǒहदंȣ के साव[जǓनक दǓुनया के पनुͪव[çकार”14 के Ǿप 

मɅ देखती है। Ǒहदंȣ के अख़बारɉ के पाठकɉ कȧ वृͪ ƨ सÉयां मɅ पǽुष और मǑहला पाठकɉ कȧ सÉयां 

का Ǔनधा[रण दरू कȧ कौड़ी को लाने के बराबर हɇ। Èयɉͩक इस सबंधं मɅ कोई आकंड़ ेउपलÞध नहȣ ं

हɇ। èपçटत: भारतीय मीͫडया पǐरǺæय पर हाल के वषɟ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ उपिèथǓत ͪवशषे 

                                                           
12

 नव-मीͫडया के संदभ[ मɅ यह समझना जǾरȣ है ͩक 90 के दशक मɅ ͪĤटं पğकाǐरता के उपिèथǓत मɅ हȣ इलेÈĚाǓनक 

मीͫडया का उदय हुआ, िजस ेउस दशक मɅ नव मीͫडया कहा जाता था िजसमɅ बाद के Ǒदनɉ मɅ Þलागं, साईबर मीͫडया, 

और सोसल नेटवͩक[ ग साइट भी जुड़ता चला गया, िजस ेनव-मीͫडया कहा गया। एक दशक बाद èमाट[ फोन के ͪवकास 

ने मोबाईल पğकǐरता, बेव मीͫडया और सोशल मीͫडया उभर कर आए, िजनको भी नव-मीͫडया कहा जाता है। यहां नव 

मीͫडया स ेता×पय[ टȣ.वी. पğकाǐरता स ेहै। 
13

 http://mruc.net/irs2012q3_topline_findings.pdf  23/05/2017 समय 5:11 A:M, वǓनता कोहलȣ खांडकेर, द राइिजंग द 

पावर आंफ Ǒहदंȣ, ǒबजनेस èटɇडड[, 13 Ǒदसंबर 2012 

14
  सɅवती Ǔननान, हेडलाइन ĥाम द हाट[लɇड: ǐरइनवɅǑटग द Ǒहदंȣ पिÞलक èफȧयर, सेज Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, 2007, पेज 

न०- 26 
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अÚययन कȧ मांग करता है। Èयɉͩक मौजूदा समय मɅ Ǒहदंȣ के अख़बारɉ कȧ सुͨ ख[यां, सपंादकȧय 

या समाचारɉ का लेखा-जोखा भर नहȣं हɇ। यह सचूनाओं के साथ-साथ ͪवचारɉ के Ĥवाह का 

माÚयम भी है और अपने èवǾप मɅ वह एक Ĥकार के भारत का मत Ǔनमा[ता भी है। 

ͩकसी भी समय ͪवशषे मɅ अख़बार राÏय, समाज और स×ता के आपसी सघंषɟ, उसके èवǾप और 

èवǾप मɅ आ रहे बदलावɉ को भी Ĥकट करता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के ͪवकास याğा मɅ कई Ĥमखु 

घटनाएं, उसकȧ गभंीरता, खबरɉ कȧ Ĥभावो×पादकता और लͯ¢त पाठक वगɟ कȧ Ǿͬच के ख़बरɉ स े

उनके जुड़ाव आǑद से तय होती है। हालांͩक ख़बरɅ समाज ͪवशषे कȧ वèतिुèथǓत से भी तय होत े

है, न ͩक ͩकसी तयशदुा पǐरभाषा से। समय के साथ और समाज मɅ होने वाल ेआͬथ[क-सामािजक 

और राजनीǓतक पǐरवत[न भी ख़बरɉ के बता[व के मानक को बदलत ेरहत े है। मौजूदा समय मɅ 

Ǒहदंȣ के अख़बार मɅ एक बड़ा बदलाव यह है ͩक अख़बार ख़बरɉ को शासक वग[ के नज़ǐरये स े

देखता है और उसका ͪवæलेषण करता है, शासक-वग[ कȧ आलोचना अख़बारɉ के पÛनɉ स ेगायब 

हो गए है।  

लोकतांǒğक दायरे मɅ पğकाǐरता भूͧ मका जो सामािजक िजàमदेाǐरयɉ के Ǔनव[हन स ेतय होती है, 

उसमɅ हो रहे बदलाव पर “द Ǒहदं”ू के सपंादक एन.राम बतात ेहै ͩक – 

“राजनीǓतक åयवèथा मɅ हमेशा नागǐरक और पğकाǐरता कȧ èवतंğता को हाͧशये पर रखते है। 

पğकाǐरता राÏय के अͧभåयिÈत का माउथ पीस बनकर उभर रहे है। इसके ͨखलाफ होने वालȣ 

कोई भी अͧभåयिÈत èथाͪपत स×ता के ͧलए खतरा है और उसे दमना×मक तरȣके से कुचलने कȧ 

कोͧशश होती है। पğकाǐरता के ͧलए राÏय के साथ क़दम से क़दम ͧमलाकर चलना हȣ उसका 

पहला और अंǓतम ͪवकãप होता है।”15 

“आपातकाल” के दौरान पğकाǐरता पर राÏय का दमन और Ǔनयंğण का उदाहरण देखने को 

ͧमलता है, जब सरकार ने बड़ी आसानी स े Ĥेस को अपनी मु͢ ी मɅ कर ͧलया। िजसका असर 

काफȧ दरूगामी रहा। यह माना जा सकता है ͩक इसके बाद बड़ ेअख़बार राजनीǓतक पाटȹयɉ के 

दोèत बनकर उभरने लगे, राजनीǓतक और आͬथ[क Ǔनयंğण से मिुÈत के चाह मɅ पğकाǐरता को 

पूजंीवाद को गल ेलगाना पड़ा। अख़बार माͧलकɉ ने èवयं को िजंदा रखने के ͧलए और ĤǓतèपधा[ 

मɅ èवयं को बनाये रखने के ͧलए पूजंीपǓत बनना पड़ा। अख़बारɉ के पूजंीपǓत होत ेहȣ अख़बार 

माͧलकɉ को राÏय के छğछाğा मɅ रहने के फायदे समझ मɅ आने लगे। मसलन,  

                                                           
15

 N. Ram, “The Changing Role of the News Media in Contemporary India” Indian History Congress, Panjabi University  

10-13 Dec 2011.pp 5-7 
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“एबीसी के आंकड़ɉ के अनुसार, भारत के अͬधकांश अख़बारɉ पर कुछ हȣ घरानɉ का अͬधकार 

है| मसलन, नवभारत टाईàस पर जैन पǐरवार, दैǓनक जागरण पर गुÜता पǐरवार और 

Ǒहदंèुतान पर ǒबड़ला पǐरवार का Ǔनयंğण मɅ है।”16 

मौजूदा समय मɅ हाल हȣ के Ǒदनɉ मɅ मीͫडया भूͧ मका और मीͫडया मɅ पूजंी के हèत¢ेप पर राम 

नाथ गोयका मेमोǐरयल लेÈचर मɅ महामहȣम राçĚपǓत Ĥणव मखुजȸ ने कहा ͩक- 

“मीͫडया संèथानɉ को एक ऐस ेआͬथ[क मांडल तलाशने कȧ जǾरत है िजसके आधार पर वे ͩकसी 

भी तरह के दवाब स ेमुÈत होकर पूरȣ ईमानदारȣ और पारदͧश[ता से अपना काम कर सकɅ ।”17 

जाǑहर है ͩक मीͫडया सèंथान मɅ आͬथ[क और बाजार के दवाब मɅ कई मलूभतू पǐरवत[न हुए है। 

स¢ंेप मɅ लोकतğं के चार èतभɉ मɅ मीͫडया वह èतभं है जो डकें के चोट पर कहता है ͩक वह 

ख़बरɉ का åयापार करता है। 

90 के दशक के आत-ेआत ेपğकाǐरता अख़बार से पेपर बनने के सफर मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता अब 

“रȣडर ĥɅ डलȣ” होने के दौड़ मɅ ख़बरɉ को बेचने का एक ͪवĐेता हɇ, िजस ेउपभोÈता कȧ तलाश है। 

इस दौर मɅ पğकाǐरता ने ख़बरɉ के ͧलए नए मानकɉ कȧ तलाश कȧ, िजसका मतलब – खुशखबरȣ 

है। अख़बारɉ मɅ आहत करने वाल ेखबरɉ के जगह पर मनोरंजन, खेल-कूद और शयेर बाजार कȧ 

ख़बरɅ Ĥमखुता पाने लगी। दसूरे शÞदɉ, अख़बार यथािèथǓत को बनाये रखने मɅ राÏय और स×ता 

के सहयोगी के Ǿप मɅ उभरȣ। िजसने हाͧशये पर खड़ ेबड़ ेसमदुाय से अपने सरोकारɉ को सीͧमत 

कर Ǒदया। 90 के दशक मɅ हो रहे आͬथ[क, सामािजक और राजनीǓतक बदलाव को Úयान मɅ 

रखने हुए, Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ èğी-ͪवमश[ के èवǾप मɅ बता[व का मãूयांकन अरͪवदं दास “Ǒहदंȣ मɅ 

समाचार” मɅ वष[ 1986 और वष[ 2005 के दो वष[ के Ǒहदंȣ दैǓनक नवभारत टाईàस का 

तलुना×मक अÚयन करत ेहुए èğी Ĥæनɉ के बारे मɅ बतात ेहɇ ͩक - 

“लगभग सभी अख़बारɉ मɅ िèğयɉ के ͧलए साÜताǑहक Ǿप स ेएक कोना या पÛना Ǔनधा[ǐरत है। 

लेͩकन Ǒहदंȣ अख़बारɉ मɅ èğी ͪवमश[ मɅ जहां िèğयɉ के शोषण, उ×पीड़न का िजĐ ͧमलता है, 

वहȣं िèğयɉ के संघष[ के बारे मɅ, दͧलत िèğयɉ के दोहरे अͧभशाप के बारे मɅ एक ͩकèम कȧ 

चुÜपी Ǒदखती है। उÍच वग[ कȧ िèğयɉ के ͧलए खुल ेअवसरɉ और उनकȧ सफलता के ͩकèसɉ को 

सुͪवधानुसार चुनकर अख़बार उस ेबढ़ा-चढ़ाकर बयान करता है।”18 

इस दशक मɅ लगभग हर Ǒहदंȣ दैǓनक अख़बार óयादातर उपĐमɉ मɅ èğी ͪवमश[ या मǑहलाओं के 

जुड़ ेĤæनɉ के ͧलए साÜताǑहक Ǿप स ेएक कालम या पÛना या पǐरͧशçट Ĥकाͧशत होता है। जो 

ͩक åयापक अथɟ मɅ नारȣ-समाज कȧ आजादȣ व बराबरȣ के बरÈस नारȣ-समाज को एक वहृत 

                                                           
16

 एबीसी जनवरȣ-जून 1993। आईएनएस Ĥेस हɇडबुक, 1992,नई Ǒदãलȣ: इंͫडयन Ûयूजपेपर सोसाइटȣ, एन.डी. 1993 
17

https://www.youtube.com/watch?v=xlTRaVMNmu4&index=2&list=PLzia1qLN9v2CZNknaF4ByLbDTFi2K

QnY2 टाईम लाईन 28:15 देखने कȧ ताǐरख 27/06/2017 
18

 अरͪवदं दास, Ǒहदंȣ मɅ समाचार, अǓंतका Ĥकाशन, गािजयाबाद, उ×तर Ĥदेश, 2013, पेज न०-167 
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उपभोÈता-समहू मɅ बदलने कȧ कोͧशश करता नज़र आता है। इसमɅ मǑहलाओं कȧ उन समèयाओं 

कȧ अͧभåयिÈत नहȣं के बराबर Ǒदखती है, िजनको लकेर Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने औपनेͪवशक काल मɅ 

भी और आजादȣ के बाद भी मखुर अͧभåयिÈत देता रहा था। इन पÛनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ एक 

बड़ी आबादȣ या समदुाय कȧ समèयाओं पर खामोशी पहले भी थी, जो कमोबेश अभी तक कायम 

है। िजसमɅ मǑहलाओं के समèयाओं के कई Ĥæन ओझल हो जाते है। िजसके आधार पर मणृाल 

पांड ेसवाल करती है ͩक भमूडंलȣकरण के बाद Ǒहदंȣ अखबारɉ का èवǾप Èया है? इस कͬथत 

èğी-ͪवमश[ मɅ Èया दͧलत और ͪपछड़ी जाǓत कȧ िèğयां और उनका सघंष[ पǐरलͯ¢त होता है? 

Èया अख़बारɉ का ͪवमश[ उदारȣकरण के दौर मɅ तज़ेी से उभरे नव धनाɭय वग[ के ͪवमश[ तक हȣ 

तो सीͧमत नहȣं है? भमूडंलȣकरण के बाद ͩकस तरह कȧ èğी कȧ छͪव को परोसा जा रहा है। 

इसीĤकार धम[ और सèंकृǓत को बढ़ावा देने वालȣ ĤवǓृत सांĤदाǓयक राजनीǓत का आधार बन 

जाती है। भारतीय राजनीǓत मɅ Ǒहदं×ुववादȣ ताकतɉ के उभार को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने आलोचना 

सǑहत èवीकार ͩकया। परंत,ु Ǒहदंȣ पğकाǐरता èवयं Ǒहदं×ुवादȣ राजनीǓत और सांĤदाǓयक राजनीǓत 

के पवूा[Ēह स े Ēèत है इसको अख़बार èवीकार करने से Ǒहचकत े है। इसĤकार कȧ Ĥविृ×त 

जाǓतगत राजनीǓत मɅ भी देखने को ͧमलता है। िजसके कारण सांĤदाǓयक राजनीǓत और जातीय 

राजनीǓत का मǑहलाओं के जीवन पर पड़ने वाल े Ĥभाव को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने परूȣ तरह स े

अनदेखा कर रखा है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जाǓत/वग[/धम[/समदुाय से जुड़ ेĤæन पर मǑहलाओं कȧ 

अिèमता को नए तरȣके स ेपǐरभाͪषत करती है, िजसकȧ पहचान Ĥèततु शोध के उƧेæयɉ मɅ स े

एक है। Èयɉͩक ͪवͪवधता कȧ उपे¢ा ͩकए बग़रै सचंार माÚयमɉ मɅ कुछ समानता कȧ तलाश जǾरȣ 

है। Ĥèततु शोध Gender and Media in North India: Study of Hindi Newspapers 

since 1990 to 2010 का उƧेæय एक Ǔनरथ[क Ĥयास नहȣं बिãक पǐरवत[न का एक औजार के 

Ǿप मɅ इÛहȣं सवालɉ के तलाश कȧ एक कोͧशश है। 

||| 

ऐǓतहाͧसक Ǿप से हर सामािजक पǐरवत[न ने ĤǓतͩĐयाओं के साथ-साथ मǑहलाओं कȧ 

पǐरिèथǓतयɉ को Ĥभाͪवत ͩकया हɇ। 90 के दशक मɅ आͬथ[क गǓतशीͧलता का बदलाव, सामािजक 

Ûयाय के ͧलए मडंल आयोग कȧ ͧसफाǐरश से वंͬ चत जाǓतयɉ कȧ राजनीǓतकरण कȧ ĤͩĐया और 

ĤǓतͩĐया के साथ-साथ अयोÚया के ͪववाǑदत ढ़ाचे के ͪवÚवस ͪववाद के कारण Ǒहदं×ुवादȣ व 

मिुèलम शिÈतयɉ का Ģुवीकरण ने भारत के हर सामािजक सèंथाओं को काफȧ हद तक Ĥभाͪवत 

ͩकया। इन आͬथ[क, जातीय और धाͧम[क बदलाव के Ĥभाव से मǑहलाएं भी अछूती नहȣ थी; 

Èयɉͩक यहȣ Ǔनयामक मǑहलाओं के èवतğंता और समानता को Ǔनयंǒğत करने मɅ कɅ ġȣय भूͧ मका 

Ǔनभात े हɇ। Ĥèततु शोध Gender and Media in North India: Study of Hindi 

Newspapers since 1990 to 2010, नÞबे के बाद के दशकɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओ ं
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के सबंंͬ धत Ĥæनɉ के मãूयांकन का Ĥयास हɇ। Èयɉͩक मीͫडया सामािजक सरोकारɉ और नैǓतकता 

से èवयं को जोड़ने का दावा करता है, िजसके आधार पर मीͫडया को लोकतंğ का चौथा खंभा 

कहा जाता है। इस शोध मɅ वष[ 1920-40 के बीच कȧ कालावͬध मɅ मǑहलाओं के Ĥæनɉ कȧ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता एंव पğ-पǒğकाओं को देखने का Ĥयास भी ͩकया गया है; Èयɉͩक बहुत हद तक 

भारतीय मीͫडया अपने उदारवादȣ चǐरğ कȧ Ĥेरणा औपǓनवेͧशक दौर के पğकाǐरता के मãूयɉ स े

लेता हɇ और उस कालावͬध मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता एंव पğ-पǒğकाओं मɅ मǑहलाओं के पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

सधुार के ͧलए धाͧम[क-सामािजक ǾǑढ़यɉ के ͨखलाफ माकूल ĤǓतरोध ͪवरोधाभासी माहौल मɅ भी 

अͧभåयÈत होत ेǑदखती है। जो कभी-कभी èवयं मǑहलाओ ंके माÚयम स ेभी पǐरभाͪषत हो रहे 

थे। ससंाधन के Ǿप मɅ (तØय) के ͧलए वष[ 1990-2010 कालावͬध के तीन अख़बारɉ नवभारत 

टाईàस, Ǒहदंèुतान और दैǓनक जागरण को चुना गया है।  

मेरे शोध कȧ पƨǓत ऐǓतहाͧसक, अतंर-अनशुासना×मक और ͪवŶलेषणा×मक रहȣ है। चंूͩक शोध 

हेत ुĤèताͪवत सामĒी का चǐरğ ऐसा है ͩक ͪवषय वèत ुका ͪवŶलेषण करने के ͧलए Ĥèताͪवत 

ͪवषय वèत ुका आकंलन एक ऐǓतहाͧसक परĤेêय मɅ हȣ करना था। ऐसे मɅ èवाभाͪवक है ͩक 

त×कालȣन ऐǓतहाͧसक तØयɉ को ͪवषय-वèत ुसबंंͬ धत Ǔनçकष[ ĤाÜत करने मɅ एक Ĥमाण के तौर 

पर Ĥèततु ͩकया जाए। इस तरह èवाभाͪवक Ǿप से शोध काय[ मɅ अÛय अनशुासनɉ कȧ 

अवधारणाओं, पƨǓतयɉ का भी सहारा ͧलया गया है। इस अतंर-अनशुासना×मक पƨǓत को अपनाने 

का कारण यह है ͩक èğी ͪवषयक अÚययनɉ कȧ एक खास समèया यह है ͩक यह मÉुय धारा के 

अनशुासनɉ जɅडराइजेशन है। ऐसे मɅ समाज ͪव£ान, इǓतहास या मीͫडया ͪवमश[ के ͧसƨांत और 

अवधारणा स ेबचा नहȣं जा सकता है।  

वत[मान शताÞदȣ के Ĥथम दो दशकɉ कȧ िèथǓत का मãूयांकन करने मɅ èवभावत: ͪवŶलेणा×मक 

नज़ǐरये कȧ जǾरत पड़ी है। अत: पवूȾध शोध पƨǓतयɉ का Ĥयोग करके शोध काय[ परूा ͩकया 

गया। इस तरह समाज मɅ मǑहलाओं को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ का Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

मãूयांकन लͯ¢त पाठक समदुाय को ͩकस तरह कȧ समझ ͪवकͧसत करता है? इसकȧ जानकारȣ 

होती है। परूा ͪवæवास है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता के बदलत ेèवǾप पर सामािजक पǐरव[तन के कारण 

मǑहलाओं के Ĥæनɉ पर ͪवचार करने कȧ राह मɅ इस शोध से कुछ-न-कुछ मदद जǾर ͧमलेगी। 

इस शोध-Ĥबधं के पहले अÚयाय मɅ यह जांचने का Ĥयास ͩकया गया है ͩक पǐरवार, ͪववाह और 

ͪववाह और तलाक कानून ͩकस Ĥकार मǑहलाओ ं के ͧलए एक सकंटकारक सèंथा हɇ जबͩक 

मǑहलाओं के सामािजक सरु¢ा के पूǓत [ के ͧलए इसके मह×व को सवȾÍय सèंथा के Ǿप पहचाना 

या रɅखाͩकत ͩकया गया है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ पǐरवार, ͪववाह एव ं ͪववाह और तलाक काननू 

ͩकस Ǿप-èवǾप मɅ उपिèथत है? इन सèथाओं के साथ मǑहला के प¢-ͪवप¢ मɅ ͩकस Ĥकार का 

ͪवŶलेषण ͩकया जाता है? पǐरवार, ͪववाह और ͪववाह-तलाक काननू के सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता 
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कȧ अͧभåयिÈत यथािèथǓत का मãूयांकन जो काफȧ ͪवसगंǓतयɉ से भरा हुआ हɇ, दसूरा आदश[ 

िèथǓत कȧ कãपना और तीसरा साǑह×य, ͧसनेमा और आधुǓनक मãूयबोधɉ स ेĤभाͪवत होता है। 

ये तीनɉ अलग-अलग नहȣं चलत ेहɇ, इन सब मɅ काफȧ आदान-Ĥदान होता रहता है, जो मǑहलाओ ं

कȧ समèयाओं को Êलोरोफाई कर देत ेहै। इसी के आधार पर अÚयाय के पहले खंड मɅ पǐरवार मɅ 

मǑहलाओं पर पाǐरवाǐरक सरंचना के Ĥभाव का मãूयांकन, ͧमथक और वाèतͪवकता के मÚय 

ͩकया गया है। यह अÚयाय पǐरवार के समाजीकरण, घरेल ूǑहसंा, पǐरवार मɅ मǑहलाओं के िèथǓत, 

पǐरवार और राÏय के सबंधं का Ǒहदंȣ के अखबारɉ मɅ Ĥèततुीकरण का मãूयांकन करता है। इसी 

पçृठभूͧ म मɅ अÚयाय के दसूरे खंड मɅ ͪववाह मɅ, मǑहलाओ ंकȧ èथाई Ǔनयती ͪववाह नामक सèंथा 

का भी मãूयांकन ͩकया गया है। आͬथ[क ͪवकास, सामािजक बदलाव कȧ राजनीǓत और कई 

आमलू-चूल बदलाव ने मǑहलाओ ंके समकालȣन िèथǓत मɅ बदलाव लाने का Ĥयास ͩकया। परंत,ु 

ͪववाह आज भी èğी के जीवन कȧ ऐसी मौͧलक पǐरयोजना है िजसके ͧलए उसका समाजीकरण 

बचपन स ेहोता है। ͪववाह सèंथा ने अनबुधं का आकार तो Ēहण ͩकया है, परंत ुसामािजक रȣǓत-

ǐरवाज और धाͧम[क Ǔनयम-क़ायदे ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओ ंके अͬधकार को हाͧशये पर रखत े

हɇ। यह अÚयाय मǑहलाओं का ͪववाह सèंथा स ेसबंधं, सामािजक पǐरवत[नɉ का ͪववाह सèंथा पर 

Ĥभाव और ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ पदिèथǓतयɉ का मãूयांकन Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

Ĥèततुीकरण के आधार पर करता है। इस अÚयाय के तीसरे खंड मɅ ͪववाह और तलाक सबंधंी 

काननू का ऐǓतहाͧसक मãूयांकन मǑहलाओं के समकालȣन पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार ͩकया गया है। 

बदलते जीवन मãूय और सामािजक िèथǓत के पçृठभूͧ म मɅ ͪवͬधक िèथǓत धाͧम[क Ǔनयम-क़ायदे, 

वयैिÈतक कानून ͪपतसृ×ता×मक ĤकृǓत के कारण मǑहलाओं को असमानता का अनभुव करात ेहै। 

यह अÚयाय इस आलोक पर भी Ĥकाश डालता है ͩक भारत कȧ वधैाǓनक åयवèथा के दोष के 

बावजूद यह कानून मौजूद है और सामािजक पǐरवत[न के एक मÉुय साधन के तौर पर Ĥभावी 

Ǿप से अपेͯ¢त है। 

दसूरे अÚयाय का सीधा सबंधं मǑहलाओं के काय[ व उसके पǐरपेêय मɅ आͬथ[क ͪवकास से हɇ। 

मǑहला का काय[ पǐरवार, समाज एंव राÏय के ͧलए बहुमãूय होता है परंतु, ये काय[ हमेशा अǺæय 

बने रहत ेहै। जब èğी कȧ हैͧसयत का मãूयांकन आͬथ[क बǓुनयाद पर Ǔनभ[र है तो काय[ करती 

हुई मǑहलाओं का Įम अǺæय Èयɉ हो जाता है? यह इस अÚयाय का मÉुय Ĥèथान ǒबदं ु है। 

मǑहलाओं के काय[ कȧ सांèकृǓतक सरंचना और मǑहलाओं के काय[ के ĤǓत असवंेदनशीलता कȧ 

पड़ताल Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत तØयɉ के आधार पर ͩकया गया है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मǑहलाओं के ऱोजगार के ͪवषय पर यथाथ[ का ħामक तèवीर Ĥèततु करता है, पǐरणामत: 

मǑहलाओ ं के काय[ ¢ेğ कȧ समèया वाèतͪवक पǐरपेêय मɅ अͧभåयÈत नहȣ ं हो पाती है। दसूरे 

अÚयाय के पहले खंड मɅ सगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता, उसके काय[ कȧ जǑटल मƧु े

को समझने का Ĥयास ͩकया गया है जो आधुǓनक काय[नीǓतयɉ के पǐरणामɉ को उभार कर सतह 
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पर लाता है, यहȣ इस इस खंड कȧ ͪवषय वèत ुहै। इस अÚयाय के दसूरे खंड मɅ असगंǑठत ¢ेğ 

के मǑहलाओं के काय[ कȧ ĤकृǓत और असुͪ वधाओ ं का मãूयांकन का Ĥयास ͩकया गया है। 

मǑहलाओं के काय[ के अनभुव के आधार पर उनको सगंǑठत और असगंǑठत ¢ेğ के बीच 

ͪवभािजत ͩकया जाता है। जबͩक दोनɉ हȣ ¢ेğɉ मɅ काय[रत मǑहला अपने धैय[ और Ǔनæचय के 

साथ समèयाओं का सामना करती है और अपनी काय[ के जǐरए अपनी सकारा×मक èव-पहचान 

को èथाͪपत करती है। 

तीसरे अÚयाय का सीधा ǐरæता मǑहलाओं के साथ Ǒहसंा और Ǒहसंक åयवहार के कारणɉ कȧ 

पड़ताल से है। मǑहलाओं के ͪवǽƨ Ǒहसंा दो ͧलगं, जाǓत, वग[ या धम[ ͩकसके मÚय है? या इसके 

कोई अÛय कारक है। Ǒहसंा का Ĥचलन और åयापकता मǑहलाओं के èवाèØय, मन एंव उसके 

अिèत×व के बोध को भी तोड़ने का काम करता है। इस अÚयाय के ͪवͧभÛन खंडɉ मɅ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं के ͪवǽƨ Ǒहसंा के Ĥèततुीकरण के आधार पर उसका वगȸकरण करके 

उसके ͪवषय वèत ुके आधार पर, मãूयांकन मɅ यह समझने का Ĥयास ͩकया गया है ͩक सचंार 

माÚयम Ǒहसंा के बहुआयामी ͪवमश[ को ͩकस Ĥकार èथाͪपत करने का Ĥयास करता है और Ǒहदंȣ 

के पाठकɉ मɅ Ǒहसंा के समझ को ͩकस Ĥकार èथाͪपत करने का Ĥयास करता है या ͧसफ़[  

मǑहलाओ ंको Ǒहसंा के बाद उ×पीͫड़त के Ǿप मɅ Ǒदखाने का Ĥयास करता है। Èयɉͩक Ǒहसंा का 

सामािजक åयवहार Ĥभ×ुव और अधीनèथता कȧ अवधारणा को èथाͪपत करने के समािजक दवाब 

के Ǿप मɅ अलग-अलग तरȣके से काम करती है। जबͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं के साथ 

Ǒहसंा के åयवहार का मãूयांकन मɅ कई दफा वगȸय आधार पर ͪवæलेषण का अभाव Ǒदखता है, हर 

जातीय, वगȸय और धाͧम[क समदुायɉ कȧ मǑहलाओ ं के साथ Ǒहसंा एक हȣ तरह स ेकाम नहȣं 

करती है। Ǒहसंा×मक ĤवǓृत के अÚययन मɅ जाǓत, समदुाय या यहां तक राÏय का Ǒहसंा का 

उपकरण होना इस अÚयाय के ͧलए चुनौतीपणू[ रहȣ है। 

चौथे अÚयाय का ǐरæता परंपरागत सामािजक यथािèथǓत के साथ मǑहलाओं के सबंधं कȧ åय़ाÉया 

करने का Ĥयास है, Èयɉͩक मǑहलाओ ंकȧ परंपरागत सामािजक यथािèथǓत मɅ जहां गǓतशीलता 

का अभाव है तो सामािजक बदलाव कȧ बहसɉ ने वग[, जाǓत और धम[ मɅ नवĤवǓृतयɉ मɅ जǑटलता 

भी है। यह बदलाव मǑहलाओं के èवतğंता और समानता कȧ वकालत तो करता है, पर साथ मɅ 

Įेçठता के वच[èवशालȣ मãूयɉ के आधार पर Ǔनयंğण का Ĥयास भी करता है। िजसके मãूयांकन 

का अभाव Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अͧभåयिÈत मɅ èपçट Ǿप से Ǒदखता है। Ǒहदंȣ पğकǐरता मǑहलाओ ं

के Ĥæनɉ को वगȸय आधार पर देखने का Ĥयास नहȣं कर पाती है, वह अÈसर èğी-पǽुष वग[ मɅ 

बटंकर हȣ समèयाओं का सतहȣ मãूयांकन करती हुई Ǒदखती है। उसमɅ ¢ेğीय, सामािजक, 

साèकृǓतक और आͬथ[क ͪवͪवधता और ĮेणीबƧता गौण हो जाती है। िजसके वजह से Ǒहदंȣ पाठक 
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मǑहलाओं के समèयाओं को एकǾपता मɅ हȣ समझता है और अÛय ͪवͪवधताओं से अनज़ान बना 

रहता हɇ। 

इस अÚयाय के पहल ेखंड मɅ वग[ के ऐǓतहाͧसक बहसɉ मɅ मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को समझने का 

Ĥयास है। सचंार के Ĥमुख माÚयम के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वग[-ͪवमश[ ͩकस तरह 

साव[जǓनक बहस का Ǒहèसा बनत े है, मǑहलाएं वग[-ͪवशषे का Ǒहèसा होत े हुए भी वग[-भेद कȧ 

राजनीǓत स ेसघंष[ करती है, परंत ुउसकȧ अͧभåयिÈत अखबारɉ मɅ नहȣं के बराबर होती है। इसको 

मãूयांकन का आधार बनाया गया है। मǑहलाओं कȧ समèयाएं वगȸय आधार पर ͪवæलेषण कȧ 

मांग करती है। अÈसर वह पǽुष और मǑहला के आधार पर ͪवभािजत हो जाता है तो कई बार 

आͬथ[क आधार पर ͪवभािजत होकर समèया को सांचानमुा तरȣके स ेमीͫडया के मचं पर èथाͪपत 

हो जाता है। 

अÚयाय के दसूरे खंड मɅ जाǓत के साथ मǑहलाओं के सबंधं और उसके Ĥभाव के पड़ताल कȧ 

कोͧशश है। इस खंड का ͪवभाजन Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत सामािजक Ûयाय के ͧलए आर¢ण 

के ͧलए मडंल आयोग कȧ ͧसफाǐरश, मǑहला आर¢ण, जाǓत-åयवèथा के कारण सामािजक 

उ×पीड़न, दͧलत उ×पीड़न और दͧलत राजनीǓत के ͪवषयɉ के आधार पर ͩकया गया है। भारतीय 

समाज मɅ हर समदुाय मɅ जाǓत कȧ भूͧ मका कɅ ġȣय और Ǔनयामक कȧ है। मडंल समथ[न-ͪवरोधी 

Ĥदश[न के बाद जाǓतगत अतंͪव[रोध को नारȣवादȣ अÚयेताओ ंने Ħाéमणवादȣ-ͪपतसृ×ता कȧ धारणा 

को पǐरभाͪषत ͩकया। साथ हȣ साथ दͧलत नारȣवाǑदयɉ ने भी दͧलत मǑहलाओं के शोषण के 

ͪवशषे चǐरğ को उजागर ͩकया। इन Đम मɅ ͧलगं और जाǓतगत आयामɉ के वजह से ͪवͧभÛन 

Ǿप मɅ मौजदू जाǓतगत वच[èवता सामने आई। परंतु, इन जाǓतगत आयामɉ कȧ चचा[ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ शोषण और उ×पीड़न के दहुाई तक हȣ है जबͩक जाǓतगत आधार पर मǑहलाओं का 

शोषण एकȧकृत काय[वतृ कȧ समèया नहȣं है। Ĥèततु अÚयाय Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जाǓतगत 

आयामɉ मɅ मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को समझने का Ĥयास है। 

अÚयाय के तीसरे खंड का सीधा ǐरæता मǑहलाओं के साथ धम[ के अतं[सबंधं कȧ पड़ताल स ेहै। 

धम[ मɅ मǑहलाओं के लैͬ गकं असमानता के Ĥæन को दरͩकनार होकर सांĤदाǓयक Ĥæन बन जाते 

है। धाͧम[क क͠रता और सांĤदाǓयक राजनीǓत का उÛमाद दो सामदुाǓयक समाज के मÚय होकर 

उ×पीड़न के Ǔनयामक के भूͧ मका मɅ मǑहलाएं हȣ आती है। धाͧम[क सǑंहता के ͪवǽƨ सामािजक 

और ÛयाǓयक कानून भी मǑहलाओ ंको हȣ दंड के अͬधकारणी के Ǿप मɅ ͬचिंÛहत करत ेहै। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ धम[ आधाǐरत सांĤदाǓयक राजनीǓत, धम[पǐरवत[न या धमाɍतरण, सामदुाǓयक पहचान 

का सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ Ĥयोग आम भारतीय जनɉ के सांĤदाǓयक मानस के Ǔनमा[ण मɅ 

सहयोग करते है। यहȣ सांĤदाǓयक मानस मǑहलाओ ंधाͧम[क व सामािजक समानता और èवतğंता 

के ͪवǽƨ सामदुाǓयक आधार पर अलग-अलग सǑंहताओं का Ǔनमा[ण करती हɇ। इसके साथ-साथ 
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सचंार के माÚयम अपनी आͬथ[क, सामािजक, धाͧम[क और राजनीǓतक शिÈतयɉ के ĤǓतबƨता के 

कारण समाचारɉ के Ĥèततुीकरण मɅ लोकतांǒğक होने दावे के बावजदू लोकतांǒğक नहȣं है। Ĥèततु 

खंड मɅ धम[ और सांĤदाǓयक राजनीǓत का मǑहलाओं पर पड़ने वाले Ĥभाव के अÚययन का Ĥयास 

है। Èयɉͩक मǑहलाओं को सवंधैाǓनक अͬधकार तो ĤाÜत हɇ पर ǾǑढयɉ, परंपराओं, आचार सǑंहताओ ं

के कारण åयवहार मɅ उन अͬधकारɉ से वे वंͬ चत है।  

मǑहलाओ ंकȧ वत[मान मɅ मãूयांकन ͪपछड़पेन और ͪवकास का ͧमला-जुला ͧमĮण हɇ। यह शोध 

90 के बाद के दशकɉ मɅ बदलत ेहुए सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक और सांèकृǓतक पǐरǺæय मɅ 

भारत मɅ मǑहलाओं और उनसे जुड़ ेसवालɉ का आकलन करने का एक छोटा सा Ĥयास है िजसस े

हम जǑटल सरंचना और Ǔनͧम[Ǔतयɉ को समझ सके और मǑहलाओं के सàमानपणू[ जीवन के ͧलए 

समुͬ चत रणनीǓत का ͪवकास कर सकɅ । मǑहलाओं स ेजुड़ ेमƧुɉ को अतीत और वत[मान के Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ खंगालत े हुए यह शोध यह Ǒदखाने का Ĥयास है ͩक मǑहला ͩकन जǑटल 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ Ǔनयोिजत व अǓनयोिजत(घर और बाहर) हर ¢ेğ मɅ समानता और èवतğंता के 

ͧलए सघंष[रत है।  
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अÚयाय -  1 

पǐरवार, ͪववाह और ͪववाह-तलाक कानून 
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मǑहलाओ ंकȧ साव[जǓनक या Ǔनजी जीवन मɅ पǐरवार, ͪववाह सèंथान और ͪववाह-तलाक कानून 

ऐसे ¢ेğ के Ǿप मɅ èथाͪपत है, जहां वो मानͧसक सरु¢ा, भौǓतक सहायता, देखभाल, अपन×व, 

वधैता और सामािजक पहचान पाती हɇ। मǑहलाओं कȧ ͧलए यह èथल नǓैतक आदश[ सǑंहता के 

आधार पर साव[जǓनक और Ǔनजी ¢ेğ मɅ उसके काय[¢ेğ का Ǔनधा[रण भी करत े है और उसके 

सामािजक सरु¢ा का दावा भी करत े है। मǑहलाओं कȧ बǓुनयादȣ मह×व के ͧलए èथाͪपत इन 

सèंथाओं के सबंधं मɅ लोकोिÈतयɉ, ͩकèस-ेकहाǓनयɉ और साǑह×य के साथ-साथ सामािजक लखेन 

ने भी इस तØय को सतह पर लाने का Ĥयास ͩकया है ͩक पǐरवार, ͪववाह और ͪववाह-तलाक के 

सबंधं मɅ पहल े सामुदाǓयक रȣǓत-ǐरवाज और बाद मɅ वधैाǓनक कानून मǑहलाओं को अͬधक 

दमनकारȣ अनभुव देते है। कई शोधɉ और सामािजक काय[क×ता[ ने इन सèंथाओ ंकȧ िèथǓत मɅ 

हèत¢ेप कर इन सèंथाओ ं के आंतǐरक दबावɉ कȧ ओर Úयान खींचा है। इसके साथ-साथ इन 

सèंथाओं कȧ ĤǓत मह×व मानवीय जीवन मɅ इस तरह रचा-बसा है ͩक वह सभी के ͧलए एक 

अǓनवाय[ आवæयकता के Ǿप मɅ सामािजक जीवन मɅ èथाͪपत है (खासकर मǑहलाओ ंकȧ सदंभ[ 

मɅ)।परंतु, इन सèंथाओ ं के भौǓतक, सामािजक और Ĥतीका×मक अथ[ और पǐरणाम भी है जो 

मǑहलाओ ं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ उसके अिèत×व/अिèमता को Ĥभाͪवत और 

Ǔनयंǒğत करत ेहै। मसलन, èğी कȧ साथ प×नी या मा ंके हैͧसयत का भाव िजस तरह से जुड़ ेहै, 

पǓत, ͪपता या भाई के साथ यह गहरे स ेनहȣं जुड़ ेहुए है। कोई एकल पǽुष या Ǔनèसतंान पǽुष 

इतना अभागा नहȣं माना जाता है जबͩक कोई èğी इस िèथǓत मɅ हो तो अशभु और कई ͪवशषेण 

उसके साथ जुड़ जात ेहɇ। इसी तरह, सगोğीयता, èğी कȧ यौǓनकता स ेसबंंͬ धत ͪवचारधारा, सभी 

जातीय और धाͧम[क समदुाय मɅ èğी को पǐरवार व समदुाय के सàमान, शƨुता और हैͧसयत कȧ 

र¢क और वाहक के Ǿप मɅ देखा जाता है। इसके साथ-साथ कई और मह×वपणू[ कारक है िजनके 

कारण पǐरवार, ͪववाह और ͪववाह-तलाक कानून जैस े èथलɉ पर मǑहलाओं को अनेक तनाव 

झेलने को ͪववश करती हɇ। इस सदंभ[ मɅ कुछ सवाल भी उठ खड़ ेहोत ेहै ͩक Èया पǐरवार, ͪववाह 

सèंथा और ͪववाह-तलाक कानून मǑहलाओं कȧ लोकताǒंğक अͬधकार के सदंभ[ मɅ इन सèंथाओं के 

वगȸय तानाशाहȣ या Įेçठता के चǐरğ को चुनौती देत े है? या मौजूदा समय मɅ यथािèथǓत को 

बनात ेहुए इन सèंथाओं को मजबतूी Ĥदान करत ेहै? Ĥèततु अÚयाय मɅ, Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन 

सèंथाओं के सबंधं मɅ मǑहलाओं कȧ समèया के Ĥèततुीकरण के मãूयांकन का Ĥयास है ͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता पǐरवार, ͪववाह सèंथान और ͪववाह-तलाक काननू जैस े ͪवषयɉ पर मǑहलाओं कȧ 

समèया को ͩकस तरह अͧभåयÈत कर रहȣ है और ͪवमश[ कȧ दशा/Ǒदशा का èवǾप Èया है? 
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1.1 पǐरवार 

सामािजक जीवन मɅ हम पǐरवार नाम कȧ सèंथा पǽुष कȧ प×नी-पğु-पğुी-दास-दासी-चल-अचल हर 

तरह कȧ सपंि×त के Ǿप मɅ èथाͪपत Ǿप मɅ देखत ेहै। आज पǐरवार के ǒबना सामािजक åयवèथा 

कȧ कãपना करना कǑठन है। इसके उ×पादन, पनुǽ×पाद, èनेहȣ देखभाल व भावना×मक वातावरण 

मɅ Ǔनवास उपलÞध कराने कȧ गǓतͪवͬधयां, अÛय ͩकसी भी सèंथा ɮवारा परूȣ नहȣं कȧ जा सकती। 

परंतु, पǐरवार का Ǿप या èğी-पǽुष सबंधं हमेशा एक जैस ेनहȣं रहे हɇ और न हȣ इÛहɅ सचेत Ǿप 

मɅ तयैार ͩकया गया है, बिãक अÛय तमाम सामािजक सबंधंɉ कȧ तरह हȣ, पǐरवार भी खास 

ऐǓतहाͧसक पǐरिèथǓतयɉ कȧ उपज है तथा इǓतहास के हर नये मकुाम पर पǐरवार और èğी-पǽुष 

सबंधं के भी नये Ǿप सामने आ सकत े हɇ(सयुÈत पǐरवार, एकल पǐरवार और सहजीवी 

पǐरवार,जहां समथ[न और सहयोग करने वाले साथी का होना जǾरȣ है।)। समाज मɅ मǑहला कȧ 

पǐरिèथǓतयां काफ़ȧ हद तक पǐरवार कȧ सरंचना स ेĤभाͪवत होती है। Èयɉͩक पǐरवार मɅ जनतğं 

या लोकतğं कȧ चचा[ करɅ तो इसे कैस ेपǐरभाͪषत ͩकया जाये? सयंÈुत पǐरवार कȧ अवधारणा के 

Ǿप मɅ? एकल पǐरवार कȧ अवधारणा के Ǿप मɅ या ͩकसी और तरह के पǐरवार के Ǿप मɅ? 

इसͧलए मौजूदा पǐरपेêय मɅ पǐरवार मɅ èğी-पǽुष सबंधंɉ सǑहत मानवीय सबंधंɉ को राçĚȣय, 

धाͧम[क, सांèकृǓतक आǑद सीͧमत पǐरपेêय मɅ देखने के साथ भमूडंलȣय तथा मानववादȣ पǐरपेêय 

मɅ देखना जǾरȣ हो जाता है। खासकर तब जब हम घर के बाहर तो लोकतांǒğक मãूयɉ कȧ 

वकालत करत ेहै। परंत,ु घर के अदंर जनतांǒğक जीवन के बारे मɅ कãपना भी नहȣं करना चाहत े

है। हालांͩक लगातार बदलाव कȧ पǐरिèथǓत मɅ हम यहां तक ज़Ǿर आ सके है ͩक पहले घर के 

मामल ेमɅ बाहर बात करना अÍछा नहȣं माना जाता था, घर के अदंर होने वाल ेअ×याचारɉ को 

चुपचाप सह ͧलया जाता था। लेͩकन, अब लोग खुलकर बोलने लगे हɇ, आपस मɅ बात करने लगे 

हɇ। ͪपछले कुछ दशकɉ मɅ भौǓतक िèथǓतयɉ मɅ अͬधक बदलाव नहȣं हुआ है पर चेतना के èतर 

पर काफ़ȧ बदलाव हुए है।                      

ऐǓतहाͧसक पǐरपेêय मɅ, पहलȣ बार ĥेडǐरक एंगेãस ने मǑहलाओं कȧ समèया को एक व£ैाǓनक 

आधार पर ͪवचार का ͪवषय बनाया था। ĥेडǐरक एंगãेस ने साफ शÞदɉ मɅ कहा था ͩक यह एक 

ǒबãकुल बेतुकȧ धारणा है ͩक समाज के आǑद काल स ेनारȣ पǽुष कȧ दासी थी। लबंे व£ैाǓनक 

पय[वे¢क के बाद एंगãेस इस Ǔनçकष[ पर पहंुचे थे ͩक- 

“आधुǓनक वैयिÈतक पǐरवार, नारȣ कȧ Ĥ×य¢ या परो¢ घरेल ूदासता पर आधाǐरत है। िèğयɉ 

कȧ मुिÈत कȧ पहलȣ शत[ यह है ͩक पूरȣ नारȣ जाǓत ͩफर से साव[जǓनक उधोग मɅ Ĥवेश करɅ 
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और इसके ͧलए यह आवæयक है ͩक समाज कȧ आͬथ[क इकाई होने का वैयिÈतक पǐरवार का 

गुण नçट कर Ǒदया जाये।”19 

ĥेडǐरक एंगेãस ने पǐरवार और èğी-पǽुष सबंधंो कȧ ऐǓतहाͧसकता को हȣ Ĥèततु ͩकया। 

ĤागǓैतहाͧसक काल के मातसृ×ता×मक कबीलाई समाज मɅ èğी-पǽुष सबंधंɉ स ेलकेर सामतंी यगु 

के ͪवͧभÛन èतरɉ तथा पूजंीवाद कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ पǐरवार और èğी-पǽुष सबंधंɉ का ͪववेचन 

ĥेडǐरक एंगãेस ने ͩकया। ĥेडǐरक एंगãेस ने औरतɉ कȧ दासता कȧ जड़ पǐरवार को करार Ǒदया 

और सğूीकरण ͩकया ͩक पǐरवार के अदंर èğी सव[हारा कȧ तरह है और पǽुष पूजंीपǓत कȧ तरह। 

वे इस Ǔनçकष[ पर पहंुचे ͩक åयिÈतगत सपंि×त के खा×मे के साथ हȣ, पǐरवार का आधार ख×म 

हो जायेगा और èğी-मिुÈत कȧ सभंावनाओं के राèत ेखुल जायेगे। परंत,ु ĥेडǐरक एंगेãस यह नहȣ ं

èपçट करत े है ͩक åयिÈतगत सपंि×त कȧ सèंथा Èयɉ अǓनवाय[त: मǑहलाओ ं कȧ गलुामी का 

कारण बनती है? सपंि×त कȧ अवधारणा मǑहलाओं कȧ Ǔनàन अवèथा के åयिÈतगत आधारɉ को 

èपçट नहȣं करती। ĥेडǐरक एंगेãस ने मǑहलाओ ंकȧ कमजोरȣ को केवल ताĨ और लोहा के साथ 

मǑहलाओ ंकȧ ͪवǓनयोजन के सबंधं से उपजी पǐरघटना माना। उÛहɉने Įम कȧ ¢मता से अलग 

ĤाकृǓतक Ǿप से हȣ मां बनने कȧ ͪववशता को मǑहलाओं कȧ एक मौͧलक और ठोस असुͪ वधा कȧ 

समèया का मह×व नहȣं समझा। सीमोन द बोऊवार ने Ĥæन उठाया ͩक– 

 “Įम के ͪवभाजन से दो सेÈसɉ मɅ मैğीपूण[ संबंध Èयɉ ͪवकͧसत नहȣं हुआ?”20  

ĥेडǐरक एंगãेस èğी-पǽुष के सघंष[ को भी वग[-भेद के एक Ǿप कȧ तरह देखत ेहɇ जबͩक मǑहला 

पǽुष से जैͪवक Ǿप से ͧभÛन है और वग[ भदे का कोई जैͪवक आधार नहȣं होता। पǐरवार के ढाचं े

मɅ मǑहलाओं कȧ घरेल ूकामकाज का कोई मूãयांकन न होना भी एक ऐसा ͪवषय है जो मǑहलाओ ं

कȧ घरेल ूजीवन से जुड़ा है िजसका सबसे मह×वपणू[ पहल ूपǐरवार का ढ़ांचा है। मǑहला केवल 

Įͧमक नहȣं हो सकती। वह उ×पादन हȣ नहȣ ंĤजनन भी करती है। पुǽष ɮवारा आͬथ[क उ×पादन 

पर कÞजा कȧ आलोचना हम ĥेडǐरक एंगãेस के लखेन मɅ पात ेहɇ, ͩकंत ुĤजनन Įम कȧ åयाÉया 

                                                           

19 माÈस[एंगãेस संकͧलत रचनाएं, भाग-3,ĤगǓत Ĥकाशन,माèको पेज न० 226-227 

20 Simone de Beauvoir, The Secound Sex, का Ǒहदंȣ Ǿपांतर Ĥभा खेतान “èğी उपेͯ¢ता”, ǑहÛद पाकेट बुÈस. 

नई Ǒदãलȣ 2004 पेज न० 199 
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ĥेडǐरक एंगेãस नहȣं करत ेहै। उनके अनसुार Ĥजनन कȧ ĤͩĐया मɅ थीͧसस और एंटȣथीͧसस21 के 

Ǿप मɅ पǽुष और èğी एक-दसूरे के करȣब आत े हɇ। मǑहलाओं कȧ घरेल ू Įम के ͧसƨांत कȧ 

åयाÉया ĥांसीसी नारȣवादȣ ͩĐèटȣन डलेफȧ करती है, वो कहती हɇ- 

“चूंͩक घरेलू शोषण पंूजीवादȣ उ×पादन के दायरे के बाहर होता है इसͧलए मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न 

को ͧसफ़[  वग[-संघष[ और पंूजीवाद के आधार पर åयाÉयाǓयत नहȣ ंͩकया जा सकता। मǑहलाओं 

कȧ घरेल ूĮम का अपना एक èवतंğ भौǓतक आधार होता है।”22 

èğी Įम ɮवारा उ×पादन कȧ दो Ĥणाͧलयां है। एक बाı जगत मɅ उ×पादन कȧ तथा दसूरे गहृèथी 

मɅ जहां वह Ǒदन-रात ǒबना ͩकसी मãूय के Įम करती है, सतंान का भरण-पोषण तथा पǐरवार के 

सदèयɉ कȧ देखभाल करती है। ͩकंत,ु èğी-Įम के इस प¢ का समाज मɅ आͬथ[क मãूयांकन नहȣ ं

करता, पǐरणामèवǾप èğी Įम का शोषण होता है। माÈस[ Įम के इस शोषण पर चचा[ करते है 

परंतु, Ĥजनन Įम पर चुÜपी साध लेत ेहै जबͩक पǐरवार मɅ पनुǽ×पादन के Įम मɅ लगी हुई èğी-

पǾुष स×ता का कभी ͪवरोध नहȣं करती। वाèतव मɅ माÈस[ पǐरवार को अथ[åयवèथा कȧ 

उपसरंचना के Ǿप मɅ देखत े है जो उ×पादन कȧ Ĥणालȣ एंव ऐǓतहाͧसक ͪवͧशçटता के कारण 

आकार Ēहण करती है। माÈस[ के अनसुार, वग[-सघंष[ पǐरवार के èवǾप को Ǔनधा[ǐरत करता है, 

उस ेपǐरभाͪषत करता है और अतं मɅ वग[-सघंष[ के ख×म होने के साथ पǐरवार कȧ यह सèंथा भी 

अÛय पूजंीपǓत सèंथाओं कȧ तरह ख×म हो जानी है। परंत,ु वग[-सघंष[ स ेĤभाͪवत होकर पǐरवार 

कैसे बदल जायेगा? यǑद पǐरवार अतं: सरंचना है, तो अÛय सामािजक अͬधसरंचनाओं के साथ 

इसका सबंधं कैस े èथाͪपत ͩकया जाना चाǑहए? सामािजक सघंष[ के दौरान यह सबंधं कैस े

èथाͪपत होता है? इस पर चचा[ नहȣं करत े है। उÛहɉने पǐरवार के घटक जो èğी-शरȣर के 

वèतकुरण एंव ͪववाह मɅ èğी कȧ साथ वèत ु के तरह åयवहार पर Ĥकाश डाला। माÈस[ ͪववाह 

सèंथा कȧ भी तीखी आलोचना करत ेहै परंतु, इस सèंथा कȧ वकैिãपक ĤगǓतशील Ǿपरेखा कैसी 

होनी चाǑहए? इसपर माÈस[ खामोश हो जात ेहै। वèततु: पǐरवार कȧ सरंचना मɅ èğी-पǽुष के बीच 

                                                           

21 माÈस[वाद कहता है ͩक ɮवंɮवा×मक भौǓतकवाद के Ǔनयमानुसार हर युग मɅ थीͧसस और एटȣथीͧसस(èथापना और 

ĤǓतèथापना) के बीच संघष[ अǓनवा[य है। इसी संघष[ स ेनया समÛवय बनता है और तब इǓतहास का रथ आगे बढ़ता 

है। अपने यहां याèक भी ऋÊवेद के मंğ कȧ åयाÉया करते हुए कह गये हɇ ͩक जब समान £ानवान लोग समवेत बैठ 

कर बहस करते हɇ, तो मन कȧ गǓत से अपने £ान के कुछ Ǒहèसɉ को ×याग देते हɇ, ऐसे बात आगे बढ़ती है।  

22 सरला महेæवरȣ “नारȣ Ĥæन”, राधाकृçण Ĥकाशन,Ǒदãलȣ ,1998 पेज न० 44 
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असमानता को माÈस[ और ĥेडǐरक एंगेãस ने आͬथ[क èतर पर देखा, एलेन सोवोलटा “ए ͧलĚेचर 

आंफ देयर ओन” मɅ इस तक[  का समथ[न करती है। उनके अनुसार - 

“èğी दलन का मुÉय कारण Ǔनजी संपि×त कȧ अवधारणा है। यह अवधारणा एक ऐसी åयवèथा 

का जनक है, जो ͧसफ़[  कुछ åयिÈतयɉ के हाथɉ मɅ स×ता देती है। अत: èğी दलन का मुÉय 

कारण ͪपतसृ×ता नहȣं बिãक पंूजीवाद है। यǑद हम èğी कȧ मुिÈत चाहते है तो पूंजीवाद के 

èथान पर हमɅ माÈस[वाद से Ĥेरणा लेनी चाǑहए ताͩक अथ[ का समान ͪवतरण हो। आͬथ[क Ǿप 

से èवावलंबी èğी हȣ पुǽष कȧ बराबरȣ कर सकती है।”23 

एलेन सोवोलटा ने èğी कȧ अधीनता के कारण के Ǿप मɅ èğी कȧ सामािजक िèथǓत को समझा। 

जबͩक, कैट ͧमलटे ने अपनी पèुतक “सÈैसअुल पाͧलǑटÈस” मɅ और सलुाͧमथ फायरèटोन ने 

अपनी पुèतक “डायलेिÈटÈस आफ सÈैस” मɅ èğी को एक ͧलगं के तौर पर देखने कȧ कोͧशश 

कȧ। ͧलगं Įेçठता और हȣनता के सवाल मÉुय सवाल बनकर उभरे। सलुाͧमथ फायरèटोन ͧलखती 

हɇ ͩक- 

“समाज मɅ èğी और पुǽष के बीच ͪवभाजन के मूल मɅ आͬथ[क कारण नहȣं बिãक शारȣǐरक 

कारण है। एक Ĥजननकता[ होने के नाते हȣ मǑहलाएं सǑदयɉ से वंͬ चत हुई हɇ तथा आदमी कȧ 

ͪपतसृ×ता को मजबूत होने का मौका ͧमला है। èğी वाèतव मɅ जÛम से èğीकरण कȧ ͧशकार 

है। èğी होने के ͧलए उसे पुǽष स×ता का वच[èव èवीकार करना पड़ता है। वह स×ता ɮवारा 

Ǔनधा[ǐरत होने को बाÚय है और इसी को ͧलगंीकरण अथा[त जɅडराइजेशन कȧ ĤͩĐया कहते हɇ। 

केवल आͬथ[क या राजनीǓतक सèंथाओं मɅ सुधार लाने से हȣ èğी को शोषण स ेमुिÈत नहȣ ं

ͧमलेगी। आवæयकता है ͩक èğीकरण कȧ इस यौनवादȣ åयवèथा को Ǿपातंǐरत ͩकया जाये।”24  

फायरèटोन के बातɉ मɅ िजस बात कȧ सबसे अͬधक चचा[ हुई, वह औरतɉ के Ĥजनन स ेजुड़ी हुई 

है। इसस ेमिुÈत के ͧलए औरतɉ को उसकȧ शारȣǐरक बनावट के कारण पदैा होने वालȣ कǑठनाइयɉ 

से मÈुत करना होगा। औरतɉ का अǓंतम लêय ͧसफ़[  पǽुषɉ के ͪवशषेाͬधकारɉ को समाÜत करना 

हȣ नहȣं है। बिãक, ͧलगं भदे को परूȣ तरह स ेसमाÜत करना होगा, ताͩक सांèकृǓतक èतर पर 

मनुçय जाǓत मɅ यौन के आधार पर ͩकसी Ĥकार का कोई भदे-भाव न रह जाये। इसके अनुसार 

ͧलगं के आधार पर भेद कȧ शǽुआत पǐरवार मɅ होती है। पǐरवार का आधार èğी-पǽुष के बीच का 

                                                           
23 Ĥभा खेतान, èğी ͪवम[श कȧ इǓतहास मɅ अपनी जगह, अतीत होती सदȣ और èğी का भͪवçय, स०ं राजेÛġ यादव 

और अच[ना वमा[, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 2011,पेज न०- 184  

24 सुलेͧमथ फायरèटोन, द डायलेिÈटस आंफ सैÈस,………….. 1970. पेज न० 19, 21, 73  
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सबंधं है जो ववैाǑहक सबंधंɉ के जǐरएĤवेश करता है। पǐरवार के सबंधंɉ के आधार सामतंी सबंधं 

रहे हɇ। पूजंीवाद ने बदलते सामािजक सबंधंɉ के नई ͩक़èम कȧ ज़Ǿरत को पदैा कȧं। पूजंीवाद ने 

èğी को इसͧलए आजाद नहȣं ͩकया ͩक उस ेपǽुषɉ कȧ गुलामी स ेमिुÈत Ǒदलानी थी। यह कहना 

ͩक èğी आͬथ[क Ǿप स ेĮम मɅ अपनी भागीदारȣ से पǐरवार कȧ घरेल ूदासता समाÜत हो जाती है, 

यह एक सुदंर ħम है। पǐरवार पर हुए तमाम ͪवमश[ इस बात को èथाͪपत करत ेहै ͩक ͩकसी भी 

ऐǓतहाͧसक कालखंड मɅ िजस भी तरह कȧ राजनीǓतक, सामािजक या आͬथ[क िèथǓत रहȣ है, 

उसमɅ पǐरवार भी èवयं को ढाल लेता है। 

भारत के सदंभ[ मɅ पǐरवार सèंथा का गठन रÈत सबंधंɉ (हालांͩक रÈत सबंधं के आधार पर 

पǐरवार के गठन कȧ अपनी आलोचना भी है ͩक पǐरवार मɅ पǓत-प×नी के मÚय कोई रÈत सबंधं 

नहȣं होता है और पǐरवार सèंथा कȧ मह×वपणू[ सदèय होती है।) तथा ͪववाह सबंधंɉ से जुड़ ेताने-

बाने से होता है (इसे भारतीय पǐरवार कȧ एकǾपता से सबंोͬधत नहȣं ͩकया जा सकता, Èयɉͩक 

ͪवͧभÛन इलाकɉ, धाͧम[क और नजृातीय समदुायɉ, जाǓत तथा वगȾ और Ēामीण और शहरȣ ¢ğेɉ 

मɅ ǐरæत-ेनातɉ के सबंधंɉ तथा पाǐरवाǐरक ढांचɉ मɅ åयाÜत ͪवͪवधता के कारण यह जǑटलता और 

बढ़ जाती है)। पǐरवार सामािजक-सांèकृǓतक Ǔनरंतरता बनाए रखने, उ×तराͬधकारȣ का Ǔनयमन 

करने तथा ͪववाह åयवèथा का Ǔनयमन करने वालȣ सèंथा है। वशं, कुल, गोğ आǑद समहूɉ मɅ 

बधें पतैकृ या मातकृ परंपरा से जुड़ ेसमहू, जो एक दसूरे से Ǔनधा[ǐरत दाǓय×व स ेबधें होत ेहɇ, 

पǐरवार कहलाते हɇ।  

भारत मɅ ͪवͧभÛन जाǓत, जनजाǓतयɉ तथा भाषा सèंकृǓतयɉ के अनसुार, पǐरवार के ढ़ाचे मɅ 

ͪवͧभÛनता देखने को ͧमलती हɇ। उ×तर भारतीय ͪपतĤृधान सामािजक åयवèथा, जो मलूत: 

पशपुालन अथ[åयवèथा से सबंंͬ धत रहȣ है, अपनी शिÈत तथा ͪवèतार बǑह[-ͪववाह गठबधंनɉ स े

ĤाÜत करत ेहɇ। उनमɅ सͪपडं ͪववाह या सगोğ ͪववाह का Ǔनषधे होता है। िजसमɅ åयिÈत अपनी 

ͪपत ृपǐरवार मɅ सात पीǑढ़यɉ तथा मात ृपǐरवार मɅ पांच पीǑढ़यɉ तक ͪववाह नहȣं कर सकता। वह 

अपनी गांव मɅ भी ͪववाह नहȣं कर सकता है। इसके ͪवपरȣत दͯ¢ण भारत के मातवृशंी सामािजक 

ढांचे जो मलूत: कृͪष आधाǐरत रहे हɇ, अपनी शिÈत तथा ͪवèतार घǓनçठ Ǿप स ेसबंंͬ धत Ǿप स े

सबंंͬ धत समहूɉ के आंतǐरक गठबंधनɉ से ĤाÜत करत े हɇ। इनमɅ ͪवͧलगंसहोदरज सतंǓत 

ͪववाह(ममेरे-फुफेरे ͪववाह) का Ĥचलन है तथा गांवबाÚय ͪववाह का Ǔनयम नहȣ ं है। देवर ͪववाह 

कȧ Ĥथा भी अपवादèवǾप हȣ देखने को ͧमलती है। èथानीय आवास के Ǔनयम के अनसुार 

पǐरवार पǓतèथाǓनक तथा प×नीèथाǓनक दो Ĥकार के होत ेहɇ। दोनɉ Ĥकार के पǐरवारɉ मɅ सपंि×त 

के उ×तराͬधकारȣ केवल पǽुष होत ेहɇ।  
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“मातवृशंीय”25 प×नीèथाǓनक पǐरवार मɅ भी èğी का भाई या बेटा हȣ उ×तराͬधकारȣ होता है। 

बेǑटयां केवल नेग कȧ हकदार होती है। पǓतèथाǓनक और प×नीèथाǓनक दोनɉ Ĥकार के पǐरवारɉ 

मɅ èğी कȧवल सरंͯ¢का है। पǐरवार के ढांचɉ मɅ ͪवͧभÛनता के बावजूद सभी Ĥकार के पǐरवारɉ मɅ 

एक ल¢ण समान Ǿप स ेͧमलता है। ’लड़कȧ देने वालɉ और लड़कȧ लेने वालɉ’ मɅ भेद ͩकया जाता 

है। सभी पǐरवारɉ मɅ लड़कȧ देने वालɉ कȧ िèथǓत लड़कȧ लेने वालɉ के मकुाबले Ǔनàन मानी जाती 

है। दसूरा ल¢ण उ×पादन के सयंÈुत साधनɉ पर केवल पǽुष का èवाͧम×व होना है। िजसके कारण 

उ×पादन मɅ èğी Įम कȧ सशÈत भागीदारȣ होने बावजूद उसके Įम का मãूय नहȣं आंका जाता। 

पǐरवार से अलग समाज मɅ èğी कȧ èवतğं हैͧसयत और पहचान नहȣं होती। उसकȧ पहचान 

पǐरवार से जुड़ी होती है। पǐरवार को Ĥभाͪवत करने वाल ेǓनयामकɉ मɅ जाǓत और गांव भी होत े

है। åयिÈत जाǓत ɮवारा माÛय परंपराओं से बधें होत े हɇ। नयी माÛयताओ ं को èवीकार या 

अèवीकार करने का अͬधकार पǐरवार या पǐरवार के åयिÈतयɉ को नहȣं जाǓतयɉ को होता हɇ। 

जाǓत åयिÈतगत Ǔनण[यɉ और åयिÈतगत जीवन को Ĥभाͪवत करती है। आज भी परंपराओ ंस े

हटकर Ǔनण[य लेने पर जाǓत पचंायतɅ मनमानी सजाएं सनुाती हɇ, तथा åयिÈत और पǐरवार को 

गांव छोड़ने के ͧलए ͪववश होना पड़ता है। गांव, जाǓत और पǐरवार इन तीनɉ त×वɉ के इद[ͬगद[ 

वत[मान भारतीय समाज मɅ सामािजक तथा सांèकृǓतक समèयाएं Ǒदखाई देती हɇ। èपçट है ͩक 

भारतीय सदंभ[ मɅ पǐरवार का èवǾप अÛत: पाǐरवाǐरक सबंधंɉ कȧ ĤकृǓत और èğी कȧ ͪववाह के 

बाहर-चाहे तलाक शदुा के Ǿप मɅ या ͪवधवा के Ǿप मɅ रह सकने कȧ ¢मता ͧसफ़[  गोğ कारणɉ 

और नैǓतक सǑंहताओं, गोğ के भीतर èğी कȧ तलुाना×मक Ĥभाव से हȣ गहरे Ǿप मɅ नहȣ ंजुड़ी है 
                                                           

25 भारत मɅ वंश परंपरा दो मुÉय Ĥकार कȧ है-(1) मातसृ×तामक वंश åयवèथा- मातसृ×तामक वंश कȧ एक मह×तवपूण[ 

ͪवशेषता ये है ͩक इसमɅ पैदा होने वाले बÍचɉ(लड़का-लड़कȧ) को मा ंकȧ वंश åयवèथा कȧ तरह स ेèथायी सदèयता 

ͧमलती है, और इसमɅ संबंध मǑहला कȧ वजह स ेबनते हɇ। अत: बÍचा अपनी पहचान माता Ƨारा ĤाÜत करता है। 

उदाहरण के ͧलए केरल मɅ नायरɉ मɅ ’तारवाड’ åयवèथा, खाͧसयɉ के मÚय ’कौप’(womb) और लêयƧीप के मुिèलमɉ मɅ 

भाई के बÍच ेउसकȧ प×नी कȧ वंशावलȣ स ेसंबंͬधत होते हɇ। ͪववाह, मǑहलाओं कȧ सदèयता मɅ कोई पǐरवत[न नहȣ ं

लाता। मातसृ×तामक पǐरवारɉ कȧ संरचना कȧ एक ͪवͧशçट ͪवशेषता यह है ͩक मǑहला संपूण[ पाǐरवाǐरक संपि×त पर 

अͬधकार रखती है और बेटȣ सभी तरह के धाͧम[क अनुçठानɉ को संपÛन करती हɇ। इस वंश åयवèथा मɅ मǑहला के 

अͬधकार और समाज मɅ उनकȧ भूͧ मका पर Úयान Ǒदया जाता है।(2) ͪपतसृ×ता×मक वंश åयवèथा– ͪपतसृ×ता×मक 

समाजɉ मɅ लड़के और लड़कȧ दोनɉ कȧ सामािजक पहचान अपने ͪपता स ेहोती है और ͪपता के वंश ’कुटंुब’ मɅ वे èथान 

पाते हɇ। परंत,ु लड़का इस इकाई का èथायी सदèय होता है जबͩक बेटȣ अãपकालȣन या अèथानीय सदèय के Ǿप मɅ 

होती है। बेटा ͪपतवृंश कȧ Ǔनरंतरता को बनाए रखने वाला माना जाता है, लड़कȧ अपने ͪपता के वंश को चलाने वालȣ 

नहȣं होती है, Èयɉͩक उसका, अपने ͪपता के वंश को चलाता है। यह आशा कȧ जाती है ͩक ͪववाह के बाद लड़कȧ थोड़ े

समय के ͧलए हȣ अपने ͪपता के घर ठहर सकती है। संèकृǓत, लड़कȧ के ͪववाह कȧ और लगभग èथायी Ǿप से संबंध-

ͪवÍछेदन कȧ वकालत करती हɇ। परंपरागत ǐरवाज के अनुसार बेǑटयɉ को केवल भरण-पोषण और ͪववाह का अͬधकार 

है। इस वंश परंपरा मɅ पाǐरवाǐरक संपि×त पर बेǑटयɉ का कोई दावा नहȣ ंहोता है। 
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बिãक सामािजक िèथǓत भी मǑहलाओं कȧ èवतğंता को Ĥभाͪवत करता है। इसके साथ मौजूदा 

समय मɅ सचूना और भौǓतक ससंाधनɉ तक पहंुच, आͬथ[क èवतğंता और Įͧमक के Ǿप मɅ उनके 

मह×व के Ǿप मɅ भी उनके साथ जुड़ी हुई है। यह èपçट पǐरलͯ¢त होता है ͩक पǐरवार एक समर 

समहू नहȣं है, जहां सभी सदèय समान पǐरिèथǓत, ससंाधनɉ के ͪवषय मɅ समान लाभ, Ĥͧश¢ण, 

अवसर और अͬधकार ĤाÜत करत ेहɇ। पाǐरवाǐरक सदèयɉ का, ͪवशषेकर लड़ͩकयɉ का समाजीकरण 

उÛहɅ मǑहला बनाने के ͧलए तयैार करता है ताͩक वे èवयं हȣ पǐरवार मɅ अपनी ɮͪवतीय भूͧ मका 

को èवीकार लɅ। भारत मɅ तकरȣबन Ĥ×येक ¢ğे मɅ बेटȣ को उसके पǓत के घर (ससरुाल) भजेत े

समय जो गाना गाया जाता है वह दखु और हाǓन को इंͬगत करता है।26 लड़ͩकयɉ को केवल 

उनकȧ भͪवçय कȧ भूͧ मका (बहू) के ͧलए हȣ समाजीकृत नहȣं ͩकया जाता वरन यह ĤͩĐया बेटे 

और बेटȣ के बीच ͪवभदे करती है। Ĥͧसƨ अथ[शाèğी अम×य[ सेन ने पǐरवारɉ मɅ लɇͬ गक अͬधकार 

को परखने के ͧलए बहुत सêूम जानकारȣ उपलÞध करायी। उनका मानना है ͩक- 

“मूãय ͧसƨांत का परंपरागत आदश[ और बाज़ार åयवहार, पǐरवार के ͪवषय पर मौन है। आय 

के साथ हȣ èवाèØय का èतर भी सुधार कȧ ओर Ĥवतृ होती है।परंतु, भारत मɅ मǑहलाओं कȧ 

èवाèØय, सुर¢ा और पोषण मɅ भी प¢पात संकेत Ǒदखते है। वाèतव मɅ करȣब-करȣब जीवन के 

Ĥ×येक पहल ूमɅ लैͬ गकं मनोविृ×त Ǒदखती है।”27  

मÚयवगȸय और उÍचवगȸय पǐरवारɉ कȧ मǑहलाओ ं का “काम कȧ दǓुनया” मɅ Ĥवेश, एक 

उãलेखनीय पǐरवत[न है। िजसके कारण पǐरवार कȧ परंपरागत अवधारणा पर Ĥभाव पड़ा है। 

भारतीय पǐरवार और ͪववाह सèंथा कȧ समता, èवतğंता तथा लोकतांǒğक मãूयɉ पर पनुर[चना कȧ 

मांग है। वæैवीकरण के वत[मान दौर मɅ परुाने सामािजक तथा सांèकृǓतक ढांचे तज़ेी से टूट रहे है। 

आज पǐरवार के मÚय जहा ंसामतंी चेतना पणूत[: समाÜत नहȣं हुई है तो पǐरवार के वातावरण मɅ 

यह बदलाव ज़Ǿर आया है ͩक पǐरवार के सदèय खुलकर बोलने लगे है, सोचने लगे है, आपस मɅ 

बात करने लगे है।  

                                                           
26 भारत मɅ अनेक कहावतɅ है जो यह बताती है ͩक लड़कȧ पǐरवार कȧ अèथायी सदèय हȣ नहȣ ंहै, बिãक ͬचतंाओं का 

ढेर है, जब तक उसका ͪववाह नहȣं हो जाता। वाèतव मɅ भारत मɅ यह अवलोͩकत ͩकया गया है ͩक ͪवͪवध भाषाओं के 

साǑह×य मɅ मुिæकल स ेहȣ ͩकसी नववधू का èवागत ͧमलता है। लड़ͩकयɉ के ͧलए परमानंद का सुख ͪववाǑहत होना 

और कभी ͪवधवा नहȣ ंहोता है, ऐसा संदेश ͩफãम और टेलȣͪवजन Ƨारा बहुत हȣ भावना×मक Ǿप स ेसĤंेͪषत ͩकया 

जाता है। 

27 अम×य[ सेन 2013 मई  को पटना मɅ “इकोनांमी एंड द फैमलȣ”  ͪवषय मɅ सेͧमनार मɅ एक पचȶ मɅ कहा। 

  



P a g e  | 36 

 

दसूरे शÞदɉ मɅ, भौǓतक पǐरिèथǓतयɉ मɅ बदलाव नहȣं आया है, लेͩ कन चेतना बहुत बढ़ गई है। 

िजन आधारɉ पर देश या समाज मɅ लोकतğं कȧ बात होती है, उÛहȣं आधारɉ पर हमɅ पǐरवार मɅ 

भी लोकतğं कायम करने कȧ चाह है। पǐरवार मɅ लोकतांǒğक मãूयɉ के बारे मɅ कुमकुम सगंारȣ 

बताती हɇ ͩक – 

“पǐरवार मɅ लोकतंğ के दो पहलू हो जाते है-एक तो पǐरवार का वह Ǿप, जो वाèतव मɅ है; और 

दसूरा वह Ǿप, जो हम चाहते है। हम चाहते है पǐरवार मɅ एक हȣ तरह कȧ बराबरȣ हो, सब के 

हक बराबर हɉ; लेͩकन वाèतव मɅ ऐसा पǐरवार कहȣं नहȣं है।”28 

अत: नई ढांचɉ के Ǔनमा[ण कȧ चुनौतीयां भी पǐरवार के सम¢ रहȣ है। Èयɉͩक पǐरवार मɅ 

मǑहलाओ ंकȧ èवतğं अिèत×व के ͧलए कई कानून और Ǔनयम बन चकेु है। परंतु, मǑहलाओ ंतक 

उनकȧ पहंुच अभी भी सीͧमत है। रजनी पालरȣवाला के अनसुार- 

“यह कानून एनेबͧलगं (समथ[ बनाने वाला) तो हɇ, Ěांसफाͧम[ग (पǐरवत[नकारȣ) नहȣ ंहै। इसͧलए 

अÍछे कानून भी समाज म ेबदलाव नहȣ ंला पा रहे है। उनको पǐरवत[नकारȣ बनाने के ͧलए जो 

सामािजक और राजनीǓतक माहौल होना चाǑहए, वह अभी तक बना नहȣ ंहै।”29 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने अपनी शǽुआती Ǒदनɉ(औपǓनवेͧशक काल) से हȣ नये-नये कोणɉ से पǐरवार 

और पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ हैͧसयत को लेकर सवाल उठाने मɅ अǓनवाय[ भूͧ मका Ǔनभाई। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने Ǔनजी कत[åयɉ के साथ Ǔनजी भावनाओं को èवीकार करने कȧ जǽरत पर बहस 

चलाई। इन बहसɉ ने इस तØय को उजागर ͩकया कȧ èğी-पǽुष सबंधं को èथाǓय×व Ĥदान करने 

वालȣ सèंथा मǑहलाओं कȧ ͧलए ǓनयǓत बन गई है और इससे इतर ͪवकãप उसके पास है हȣ 

नहȣं। धीरे-धीरे मǑहलाओ ं कȧ ͧश¢ा, सामािजक सरु¢ा, åयिÈतगत ͪवकास, समाजीकरण कȧ 

Ĥͩकया और अÛय कई मलूभतू अͬधकारɉ के ͧलए पǐरवार और पǐरवार कȧ आधारभतू सरंचना को 

दोषी पाया गया। जो उस समय(औपǓनवेͧशक दौर) कȧ पǒğकाओं और साǑह×य मɅ भी उभर कर 

सामने आ रहे थे। कालांतर मɅ सामािजक असरु¢ा का मãूयबोध मǑहलाओं कȧ ͧलए पǐरवार और 

ͪववाह एक कैǐरयर के Ǿप मɅ भी सामने आया। िजसने मǑहलाओं कȧ शोषण कȧ ĤͩĐया को 

मजबतू ͩकया। बदलते हुए सामािजक पǐरिèथǓतयɉ के कारण पǐरवार सèंथा कȧ सरंचना मɅ भी 

बदलाव आया। परंतु, पǐरवार सèंथा कȧ मौͧलक चǐरğ मɅ कोई ͪवशषे बदलाव देखने को ͧमलता 

                                                           
28 कुमकुम संगारȣ, पǐरवार मɅ जनतंğ यानी सारȣ दǓुनया मɅ जनतंğ,रमेश उपाÚयाय(स)ं आज के सवाल, शÞदसंधान,नई 

Ǒदãलȣ,2004 पेज न०-35 
29 रजनी पालरȣवाला, समाज मɅ समतामूलक सोच पैदा करनी होगी, रमेश उपाÚयाय(स)ं आज के सवाल, शÞदसंधान,नई 

Ǒदãलȣ,2004 पेज न०-46  
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है(सयंÈुत पǐरवार स ेएकल पǐरवार बनने के दौर मɅ)। पǐरवार के इस बदलाव और चाǐरǒğक गणुɉ 

को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने समय-समय पर उजागर ͩकया। औपǓनवेͧशक काल के समाज सधुारकɉ का 

तक[  था ͩक िèğयɉ कȧ पǽुषɉ से ͧभÛनता के कारण उÛहɅ हेय समझने का कोई अथ[ नहȣं है, इÛहȣ 

समाज सधुारकɉ ने यह तक[  भी Ǒदया ͩक इस ͧभÛनता के आधार पर हȣ िèğयɉ कȧ सामािजक 

तौर पर उपयोगी(मां के Ǿप मɅ) माना गया है अत: उनकȧ देखभाल कȧ उͬचत åयवèथा जǾरȣ है। 

इÛहȣं तकɟ के कारण èğी जगत को पारंपǐरक तौर पर पǐरवार तक सीͧमत कर Ǒदया था। 

औपǓनवेͧशक काल मɅ समाज सधुारकɉ के Ĥयासɉ पर टुवɬ[स इकुवेͧलटȣ भी अपनी ǐरपोट[ मɅ 

कहती है ͩक -  

“पाæचा×य Ĥभाव मɅ समाज सधुारकɉ न ेमǑहलाओं कȧ åयिÈत×व को पहचाना। ͩकंतु मÉुयत: 

उनका Úयेय िèğयɉ कȧ बेहतर मां व प×नी बनाना था, उनका आदश[ ऐसी मǑहलाएं थी जो 

आधुǓनक ͧश¢ा Ēहण कर पǐरवार को सुचाǾ Ǿप स ेचलाएं और अपनी पǓत और पुğ के साथ 

समझ के èतरɉ कȧ खाई को पाट सकɅ ।”30  

19वीं सदȣ के आरंभ मɅ ͩकए गए कानूनी पǐरवत[न के ͧलहाज से पǐरवार के अदंर पǐरव[तन लाने 

कȧ ĤͩĐया Ĥारंभ हो गई थी। हालांͩक ये कानूनी पǐरवत[न सामािजक कुरȣǓतयɉ (सती Ĥथा, 

ͪवधवा ͪववाह) को लेकर थे परंत,ु बǓुनयादȣ मानवीय मãूयɉ के आधार पर सामािजक और 

पाǐरवाǐरक Ǔनयम-क़ायदɉ को भी चुनौती दȣ। इसका सबंधं िèğयɉ कȧ सवंेदनशील Ĥाͨणयɉ के Ǿप 

मɅ èवीकार करने, पǐरवार के दहलȣज़ से बधें उसके अिèत×व पर Ĥæन करने कȧ ओर नयी 

साव[जǓनक भूͧ मका कȧ पǐरकãपना करने मɅ भी था। कुमकुम सगंारȣ ͧलखती हɇ– 

“19वीं सदȣ के उ×तराƨ[ मɅ उभरते मÚय वग[ कȧ आकां¢ाओं मɅ यह सिÛनǑहत था ͩक पǐरवार 

के पुनǽ×पि×त हेतु ͪपतसृ×ता×मक åयवहारɉ के साथ, समाÛय वग[Ǒहतɉ के साथ åयिÈतगत Ǒहतɉ 

का तालमेल ǒबठाने के ͧलहाज स ेपǐरवार का पुनग[ठन ͩकया जाये।”31 

वाèतव मɅ 19वीं सदȣ के सधुार आंदोलन मɅ मÚयवगȸय पǽुष सधुारकɉ का सबस ेबड़ा अतंͪव[रोध 

èğी-पǽुषɉ के बीच दोहरे मानदंडो के इèतमेाल का था। ये मानदंड अÈसर एक दसूरे के उãट भी 

होत े थे। óयादातर पǽुष सधुारक िèğयɉ कȧ परंपरागत भूͧ मका को हȣ कुछ साफ-सथुरे, उÛनत 

ढंग स ेजारȣ रखना चाहते थे। वे खुद को आधुǓनक बनाना चाहत ेथे, लेͩ कन िèğयɉ कȧ आधुǓनक 

                                                           

30 Toward Equality, Report of the Committee on the status of women India pp 55,1974  

31 Kumkum snagari, Recasting Women: Eassay in Indian Colonial History Ed.kumkum sangari & 

sudesh vaid, kali for women, New Delhi, 1998pp 58. 
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बनाया जाये ͩक नहȣं अगर बनाया जाये तो ͩकस हद तक इस ɮवɮंव मɅ पड़ ेरहते थे। यह मÉुय 

अतंͪव[रोध सधुारकɉ के बीच पहलȣ पीढ़ȣ के ͪववाǑहत जोड़ɉ के ͧलए पǓत के ͧश¢क के Ǿप मɅ 

काम करने कȧ पǐरघटना का कारण भी था। यह तनावɉ से भरȣ ĤͩĐया थी जो ͩक पहलȣ ͧशकार 

बनी यवुा प×नीयɉ ɮवारा ͧलखी गई अनेक आ×मकथाओं और पğɉ मɅ दज[ है। जैसे काशीबाई 

काǓनटकर ने ͧलखा था ͩक - 

“उÛहɉने ͧशͯ¢त होने के ͧलए खदु को बाÚय महसूस ͩकया था Èयɉͩक उÛहɉने अपनी पǓत को 

यह कहते हुए सुना था ͩक Ǔनर¢र प×नी के साथ वे कभी साथ[क जीवन नहȣं जी पाएंगे।”32  

इसीĤकार का िजĐ आनदंȣबाई जोशी33 कȧ आ×मकथा मɅ भी सामने आता है। इन आ×मकथाओं 

से यह बात èपçट होती है ͩक इस अवͬध के सधुारक ͪपतसृ×ता×मक पǐरवार के ढांचे मɅ कोई 

सधुार ͩकए ǒबना, मǑहलाओं पर अपना परंपरागत Ǔनयंğण जरा भी ढȣला ͩकए ǒबना, अपनी 

िèğयɉ कȧ एक खास ¢ेğ मɅ – अपनी घरɉ के अदंर एक नई आदश[ मɅ ढालने कȧ कोͧशश करने 

लगे थे। इन Ĥयासɉ के मÚय औपǓनवेͧशक शासन के Ǒहतɉ कȧ चचा[ करते हुए जेरãडीन फोÞस 

बतात ेहɇ ͩक – 

“अĒेंज अपने ĤशासǓनक सेवाकͧम[यɉ से चाहते थे ͩक उनकȧ पि×नयां भी ͧशͯ¢त हɉ ताͩक उन 

दोनɉ कȧ Ǔनçठा सुǓनिæचत रहे। वो ये मानकर चल रहे थे ͩक भारत मɅ ͪवġोह कȧ योजनाएं उन 

ज़नाना (मǑहलाओं) के बीच बनाई और ͪवकͧसत कȧ जाती हɇ, िजन तक उनकȧ पहंुच नहȣ ंहै। 

अĒेंजी मɅ ͧशͯ¢त मǑहलाएं अपने औलादɉ को अंĒेजीĤमेी के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करɅगी।”34 

इन गǓतरोधɉ के मÚय यह èपçट Ǿप स ेपǐरलͯ¢त होता है ͩक औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ समाज 

सधुारक और औपǓनवेͧशक शासन का मǑहलाओं को ͧशͯ¢त करने का Ĥयास अपने-अपने नए 

आदशɟ का Ǔनमाण[ करना था। वह मǑहलाओं पर अपने Ǔनयंğण को ढ़ȣला करने के प¢ मɅ नहȣं 

थे। इस अवͬध मɅ समाज सधुारकɉ का यह अतंͪव[रोध मǑहला ͧश¢ा, èğी èवतğंता के मƧुɉ पर 

                                                           
32 सरोज़नी वैध, Įीमती काǓनटकर:आ×मचǐरğाͨण चǐरğ मनोरंजन, Ēंथ Ĥकाशन मंडलȣ, बंबई 1991, पेज न०-75  
33 आनंदȣबाई जोशी (31 माच[ 1865-26 फ़रवरȣ 1887) पहलȣ भारतीय मǑहला थी,ं िजÛ हɉने डॉÈ टरȣ कȧ ͫडĒी लȣ 

थी।उनका ͪववाह नौ साल कȧ अã पायु मɅ उनस ेकरȣब 20 साल बड़ ेगोपालराव स ेहो गया था ।उनके पǓत गोपालराव 

ने भी उनको भरपूर सहयोग Ǒदया और उनकȧ हौसलाअफजाई कȧ। आनंदȣबाई के बारे मɅ कई सूचनाएं Įीमती 

काǓनटकर:आ×मचǐरğाͨण चǐरğ मɅ ͧमलता है। 
34

 जेरãडीन फोÞस, िèğयɉ के ͧलए ͧश¢ा, Ǔनरंतर, सं.रंिजत एंव पूवा[ भारɮवाज,नई Ǒदãलȣ, 2010, पेज न०-150 
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भी पǐरलͯ¢त होता है। जनाद[न भ͠35 ने ‘ǑहÛंदओुं कȧ सिàमͧलत पǐरवार कȧ कुĤथा से हाǓनयां’ 

शीष[क लेख मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“संयुÈत पǐरवार èğी èवाधीनता कȧ सबस ेबड़ी बाधा है। इसने èवतंğता के भाव को जड़ स े

उजाड़ Ǒदया है। सिàमͧलत कुटुàब मɅ रह कर बचपन हȣ से हमɅ पर भाÊयोपजीवी और परतंğ 

होने कȧ आदत पड़ जाती है। पराये के आसरे रहत-ेरहते हम यह भी नहȣ ं जान सकत े ͩक 

èवÍछंद जीवन कैसा होता है? इस कुĤथा के कारण èवतंğता का भाव ıदय स ेहट जाता है, 

जाहȣलपन और मूख[ता बढ़ती है, वैमनèय कȧ उ×पि×त होती है, मुकदमɅबाजी मɅ समय और 

ǽपये का åयथ[ नाश होता है और िèğयɉ कȧ अधोगǓत का Ǒठकाना नहȣ ंरहता।”36  

जहां जनाद[न भ͠ ने पǐरवार को èğी कȧ èवतğंता का बाधक माना। वहȣ दसूरȣतरफ़ ͧशवपजून 

सहाय37 ने ’Ēामीण िèğयɉ कȧ दशा’ शीष[क लखे मɅ èğी-èवाधीनता का Ēामीण िèğयɉ तक 

ͪवèतार करने कȧतरफ़ Úयान खींचा। सयू[कांत ǒğपाठȤ ’Ǔनराला’38 ने èğी-èवतğंता कȧ Ǒहमायत 

करत ेहुए ͧलखा –  

“पहले दोनɉ के भाव और काय[ अलग-अलग थे, अब दोनɉ के भाव और कायȾ का एक हȣ साàय 

होना आवæयक है। इस तरह गाह[èØय धम[ मɅ èवतंğता बढ़ेगी। आ×मǓनभ[र न रह जायेगा।“39 

Ǔनराला ने èğी कȧ èवाधीनता को èğी ͧश¢ा और èğी मिुÈत जोड़ा। Ǔनराला èğी èवाधीनता को 

मद[वादȣ मानͧसकता से देखने के ͨख़लाफ़ थे। Ǔनराला कȧ राय थी ͩक “भारतीय िèğयां दसूरɉ को 

अपनी आंखɉ से देखɅ, अपनी को दसूरɉ कȧ आखंɉ से नहȣं।”40 जहां एकतरफ़ èğी-èवतğंता के ͧलए 

पǐरवार के सऱंचना को बाधक माना जा रहा था वहȣं दसूरȣतरफ़ कई बुͪ ƨजीͪवयो और समाज 

सधुारकɉ ने èğी èवतğंता को पǐरवार के ͪवघटन के Ǿप मɅ भी देखा। इस काल मɅ चाहे घर हो 

                                                           
35 जनाद[न भ͠ ’सरèवती’ पǒğका से जुड़ ेपğकार थे। जो बाद मɅ ’Ĥदȣप” पǒğका स ेभी जुड़ ेरहे। 
36 जनाद[न भ͠,’Ǒहदंओुं कȧ सिàमͧलत पǐरवार कȧ कुĤथा स ेहाǓनया’ं, सरèवती, जनवरȣ 1914, पेज न०- 31 

37 ǑहÛदȣ पğकाǐरता के पुरोधा आचाय[ ͧशवपूजन सहाय 1910 से 1960  ई  .तक ͪवͧभÛन पğ-पǒğकाओं , जैसे - 'आज', 

'सÛमाग[', 'आया[वत[', 'Ǒहमालय' आǑद मɅ सारगͧभ[त लेख ͧलखत ेरहे।  

38 सूय[कांत ǒğपाठȤ ’Ǔनराला’ Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ छायावाद के Ĥमुख हèता¢र माने जाते रहे है। पǐरमल, अच[ना, सांÚय 

काकलȣ, अपरा , गीǓतका, आराधना, दो शरण, रागͪवराग, गीत गंुज, अͨणमा, कुकुरम×ुता इनकȧ Ĥमुख कृǓतयां रहȣ है। 

39 सूय[कांत ǒğपाठȤ ’Ǔनराला’, ’बाहरȣ èवाधीनता और िèğया’ं, स.ं नंदͩकशोर नवल, Ǔनराला रचनावलȣ, भाग6,  ततृीय 

संèकरण 1992, पेज न०- 129  

40 सूय[कांत ǒğपाठȤ ’Ǔनराला’, ’राçĚ और नारȣ’, सं. नंदͩकशोर नवल, Ǔनराला रचनावलȣ, भाग6,  ततृीय संèकरण 

1992, पेज न०-2वष[ 19वष[ 1990 
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या बाहर मǑहलाओ के जीवन जगत के अÛय कई पहलओु ं पर Ǔनयंğण और दबाव कȧ जोर 

आजमाइश भी चल रहȣ थी। कई इǓतहासकारɉ ने पाǐरवाǐरक जीवन और ववैाǑहक सबंधंɉ पर भी 

Úयान Ǒदया है।41 औपǓनवेͧशक स×ंतातğं और देशी ͪपतसृ×ता×मक ढांचे घर और बाहर दोनɉ ¢ğेɉ 

मɅ काफ़ȧ Ĥभावकारȣ और बलबती रहȣ।42 ͪववाह और पǐरवार को सवा[ͬधक मह×वपणू[ सामािजक 

और आͬथ[क सèंथान के Ǿप मɅ देखा गया िजसके तहत मǑहलाओं कȧ åयिÈतगत ज़ǾरतɅ और 

इÍछाएं गौण थी। मǑहलाओं को पǐरवार के कɅ ġ मɅ देखा गया। सामािजक ताͩक[ कता को जैͪवक 

तकȾ के साथ ͧमलाकर पǐरवार के अदंर असमानता के नई सांचे बनाए गए और मǑहलाओं कȧ 

ͧलए बहुदेशीय काम-काज पर जोर Ǒदया गया। यहां तक ͩक हाèयाèपद तरȣके Ǿप स ेसेÈस के 

ͩĐयाकलापɉ मɅ भी अतंर देखा गया– 

“ĤाकृǓतक सिृçट ͩĐया मɅ पुǽष कȧ िजàमेदारȣ दस ͧमनट कȧ है और èğी कȧ िजàमेदारȣ दस 

महȣने कȧ है। जब ĤाकृǓत ने हȣ दस ͧमनट और दस महȣने का अतंर िजàमेदारȣ मɅ रखा है, तब 

कोई कैसे िजàमेदारȣ एक कर सकता है?“43  

19वीं सदȣ मɅ आ×मचेतन ढंग से िèğयɉ कȧ छͪवयां गढ़ने का Ĥयास समाजसधुारकɉ ɮवारा ͩकया 

जा रहा था। इन समाज सधुारकɉ ने èğी ͧश¢ा कȧ पǐरयोजना को पालन-पोषण और वग[ के 

समाजीकरण के ͧलए आवæयक माना। पाव[ती आठवल ेͧलखती हɇ ͩक- 

“हमारे घरɉ मɅ अपनी बÍचɉ को वह चीज ͧसखाने के ͧलए Ĥयास नहȣं होता है िजसे अंĒेजी मɅ 

गुड मैनस[(अÍछा åयवहार) कहा जाता है। हमारे पुǽषɉ का घर से बहुत हȣ कम संपक[  होता 

है.....अपनी नौकरɉ तथा बÍचɉ के साथ कोई ͪवशेष संबंध नहȣ ंहोता है। इसͧलए पǐरवार के सहȣ 

आचरण और सहȣ åयवहारɉ कȧ जवाबदेहȣ अब िèğयɉ पर आ पड़ी है। चूंͩक िèğया ं देश कȧ 

भावी माताएं है, इसͧलए उÛहɅ ͪवशेष घरेलू जीवन के ͧलहाज से उपयुÈत ͧश¢ा देना आवæयक 

है। ऐसी ͧश¢ा मɅ सबस ेपहले ͬचͩक×सीय देखरेख, बÍचɉ कȧ देखभाल, खाना पकाना, बगीच ेकȧ 

देखरेख, धाͧम[क और नैǓतक ͧश¢ा हȣ मह×वपूण[ ͪवषय शाͧमल होना चाǑहए। पǐरवार एक 

ͪवɮयालय है और मालͩकन और माͧलक इस ͪवɮयालय मɅ Ĥधान ͧश¢क-ͧश¢का हɇ। अगर èğी 

                                                           

41 पाथ[ चट[जी, ’राçĚ और उसकȧ मǑहलाएं’, स.ं शǑहद अमीन और जानɅġ पांडये, ǓनÛमवगȸय Ĥसंग,भाग-2 Ǒदãलȣ, 

2002 पेज न०- 52-73  

42 Tanika Sarkar, Hindu Wife Hindu Nation: Community, Religion and Cultural Nationalism, orient 

longman private limited, Delhi, 2001. pp 79 

43 यशोदा देवी, दàपǓत आरोÊयता जीवनशाèğ, इलाहाबाद,1927 पेज न०- 16  
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ͧश¢ा को देश के ͧलए ͩकसी भी Ǿप मɅ लाभĤद होता है तो उसे खुद को घर के सुधार मɅ 

अवæय योगदान करना चाǑहए।”44  

èपçट है ͩक औपǓनवेͧशक भारत मɅ Ǒहदंȣ Ĥदेशɉ मɅ जहां एक तरह समाज सधुारक èğी-èवतğंता 

के ͧलए पǐरवार कȧ सरंचना को बाधक मान रहे थे और èğी ͧश¢ा को जǾरȣ समझ। वहȣ समाज 

सधुारकɉ ने èğी कȧ यौǓनकता पर Ǔनयंğण के ͧलए पǐरवार सरंचना मɅ पǐरव[तन को èवीकार नहȣ ं

ͩकया। उÛहɉने èğी èवतğंता को पǐरवार के ͪवघटन के कारण के Ǿप मɅ देखा और पǐरवार को 

नये तरȣके से रचने का काम ͩकया िजसमɅ èğी ͧशͯ¢त भी हो ताͩक ͪपतसृ×ता का नवीनीकरण 

हो सके। समाज सधुारक नैǓतकतावादȣ, सधुारवादȣ और राçĚवादȣ अपनी पहचान, एक सßय 

आधुǓनक समाज और राçĚवाद के Ǔनमा[ण के ͧलए पǓतĭता और आदश[ मǑहला के ͧलए पǐरवार 

को भी नये तरȣके से गढ़ रहे थे। 19वीं सदȣ के सधुारकɉ का तक[  था ͩक िèğयɉ कȧ पǽुषɉ से 

ͧभÛनता के कारण उÛहɅ हेय समझने का कोई अथ[ नहȣं है, वहȣ बाद के सधुारकɉ ने तक[  Ǒदया 

ͩक इस ͧभÛनता के आधार पर हȣ िèğयɉ कȧ सामािजक तौर पर उपयोगी (मां के Ǿप मɅ) माना। 

इÛहȣं सभी के बीच मǑहलाएं भी अपनी जगह बना रहȣ थी ंऔर अलग-अलग तरȣके स ेअͧभåयÈत 

हो रहȣ थी। मǑहलाएं जब खुद भी अͧभयानɉ मɅ शाͧमल होने लगीं और उÛहɉने अपनी सगंठन भी 

खड़ ेकर ͧलये तो ͧभÛनता के इस ǒबदं ुको जोरदार तरȣके स ेउठाया। भारतीय िèğयɉ के कçटɉ 

और उनके सधुार कȧ आवæयकता कȧ पǐरभाषा Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ बीसवी ंसदȣ के आरàभ तक 

बदल गई थी। अब Ǒहदंȣ पğकाǐरता का सारा Úयान िèğयɉ कȧ समाज का उपयोगी सदèय 

समझने पर कɅ Ǒġत हो गया। èğी कȧ मात-ृछͪव को पेश करने के बजाये उस ेपğुी और कामकाजी 

मǑहला के Ǿप मɅ पेश ͩकया जाने लगा।  

èवतğं भारत मɅ समकालȣन नारȣ आंदोलन मǑहलाओं कȧ उपे¢ा, शोषण और Įम मɅ ͧलगं 

आधाǐरत भेदभाव को समाÜत करने तथा बराबरȣ के ͧसƨांत का मजबतूी स े पालन करने कȧ 

नीǓत के साथ शǾु हुआ। èğी और पǽुष के बीच असमानता के पमैाने पर उठाया गया और कहा 

गया जैͪ वक तौर पर दोनɉ समान हɇ अत: मǑहलाओं कȧ बराबरȣ के अͬधकारɉ के मामल े मɅ 

साव[जǓनक या Ǔनजी ͩकसी भी ¢ेğ मɅ असर नहȣं पड़ना चाǑहए। 

                                                           

44 सी. वाई. ͬचतंामͨण, इंͫडयन सोशल ǐरफाम[, पेज न०- 105 
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Ǔनसदेंह,पǐरवार को पहला रोमांचकारȣ अनुभव औपǓनवेͧशक शासन के दौरान हुए औधोगीकरण 

और आधुǓनकȧकरण के कारण हुआ। औधोगीकरण और शहरȣकरण ने सपंि×त के बटंवारे को 

बदलने और Įम कȧ गǓतशीलता कȧ मांग ने पǐरवार को नये तरȣके स ेपǐरभाͪषत और Ĥभाͪवत 

ͩकया। पǐरवार के पǐरवेश और èğी कȧ आͬथ[क हैͧसयत कȧ ͧभÛनता ने èğी को पǐरवार मɅ 

ͧभÛन-ͧभÛन भूͧ मकाएं सौपी और उसका दजा[ Ǔनधा[ǐरत ͩकया। इस नये पǐरवेश ने पǐरवार के 

ढ़ांचे को गभंीर Ǿप स ेǑहला कर रख Ǒदया। मसलन, मातसृ×ता×मक åयवèथा मɅ बड़ा पǐरवत[न 

समाज मɅ उस काननू के Ĥवेश से हुआ िजसने पǽुष वशंावलȣ मɅ सपंि×त के हèतांतरण को वधै 

बना Ǒदया। सारदामोनी ने यह अपनी अवलोकन ͩकया ͩक- 

“मातसृ×ता×मक समाजɉ मɅ पुǽषɉ या िजसने ऊपरȣ èतर से सधुारɉ और कानूनɉ कȧ मांग कȧ। 

उसकȧ इस मांग के पीछे उ×सकुता यह थी ͩक वह पǐरवार सǑहत सभी èथानɉ पर अपनी 

शिÈत èथाͪपत करना चाहता था। पुǽष Įेçठता या Ĥभु×व सबके ͧलए एक जैसा नहȣं है पर 

इसका ता×पय[ यह है ͩक सभी को नई स×ता व मǑहलाओं कȧ ऊपर वच[èव èथाͪपत करने कȧ 

समझ है।”45 

जी. अǾͨणमा के शोध के अनुसार, परूȣ 19वीं सदȣ मɅ मालबार मɅ मातसृ×ता×मक ͪवरासत पǐरवार 

सरंचना मɅ काननू के Ĥवेश स ेटूटने लगी। वो बताती हɇ ͩक- 

“मातसृ×ता×मक संरचना मɅ कानून के Ĥवेश से पूरानी åयवèथा टूटने लगी और उसकȧ जगह 

Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×तामक åयवèथा लेती गई। चंूͩक सारे Ǒहदं ूकानून एक Ħाéमणवादȣ छğछाया 

मɅ आ गए, ǓनàनजाǓत कȧ मǑहलांए, िजनमɅ अब तक तलाक का Ĥचलन था, ͪववाह के कठोर 

और अटूट बंधंनɉ मɅ बंध गई।”46 

इसीतरह, उÍचजातीय या ǾǑढ़वादȣ सèंकारɉ के Ĥचलन ने Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता को मजबतू 

करने का काम ͩकया। िजसने पǐरवार के मÚय मǑहलाओं के परंपरागत अͬधकारɉ का दमन Ĥारंभ 

ͩकया। हालांͩक, इन Ĥभावɉ मɅ ¢ेǒğय ͪवͪवधता भी देखने को ͧमलत ेहै परंतु, इन ͪवͪवधताओं मɅ 

भी मǑहलाएं को ͩकसी Ĥकार का लाभ या उनकȧ िèथǓत मɅ बदलाव देखने को नहȣं ͧमलता है। 

औपǓनवेͧशक शासन के दौरान, आधुǓनकȧकरण कȧ ͪवचारधारा के कारण पǐरवार का èवभाव और 

                                                           

45 के. सारदामोनी( 1997) –मैĚͧलनी Ěासंफोमड[ : फैमलȣ ला ंएंड आइͫडयोलांजी इन 20सɅचुरȣ, Ěावनकोर पेज न०-114-
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46
 तǓनका सरकार, नारȣ जीवन मɅ धम[ और जाǓत, नारȣवादȣ राजनीǓत: संघष[ और मुददे, सं. साधना आय[, ǓनवेǑदता 

मेनन, िजनी लोकनीता, Ǒहदंȣ माÚयम काया[Ûवय Ǔनदेशालय, Ǒदãलȣ ͪवæवͪवधालय, 2010, पेज न०-199 
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ǓनयǓत मɅ बदलाव देखने को भी ͧमलत ेहै। मसलन, Ǔतलपटु नांगवारȣ मेघालय मɅ हो रहे बदलाव 

के बारे मɅ बताती हɇ ͩक-   

“मेघालय का उ×तराͬधकार अͬधǓनयम, खाͧमयɉ के बाद भी समाज मɅ पǐरवत[न लाया, इस 

अͬधǓनयम न े शांत मिèतçक के कई जातीय समाज को अपनी वसीयत ɮवारा èव-अिज[त 

संपि×त के Ĥबंध का अͬधकार Ǒदया।”47   

Ǔनçकष[ के तौर पर यह समझा जा सकता है ͩक पǐरवत[न कȧ आधुǓनक ताकतɉ ने भी ͪपतसृ×ता 

का प¢ ͧलया। मातसृ×ता×मक समाजɉ मɅ होने वाले वहृद पǐरवत[नɉ ने मǑहलाओं कȧ अͬधकारɉ 

पर ĤǓतकूल Ĥभाव डाला जबͩक ͪपतसृ×ता×मक समाजɉ मɅ होने वाल े पǐरवत[नɉ ने मǑहला को 

बहुत समथ[ नहȣं बनाया। इन पǐरवत[नɉ ने पǐरवार मɅ मǑहलाओं को ͩकस तरह Ĥभाͪवत ͩकया? 

यह एक अÚययन कȧ मांग करता है। यह कहा जा सकता है ͩक पǐरवार ने अपनी नये बदले हुए 

èवǾप मɅ मǑहलाओ ंको सीͧमत अवसर उपलÞध करवाए। परंतु, ͪपतसृ×ता का आधारभतू मãूय 

ͪवɮयमान रहा ͩक पǓत या उसके पǐरवार का कोई पǽुष सदèय हȣ नीǓत-Ǔनमा[ता होता है। 

पǐरवार कȧ सपंि×त मɅ मǑहलाओं को कुछ काननूी अͬधकार ͧमले हɇ परंतु, åयवहार मɅ उन 

अͬधकारɉ को Ĥयोग करने मɅ कǑठनाई होती है। पǐरवार के अदंर èğी कȧ मात-ृछͪव के Ǿप मɅ 

ͩफर, बेटȣ और कामकाजी मǑहला के Ǿप मɅ पेश करने मɅ मीͫडया कȧ भूͧ मका काफ़ȧ मह×वपणू[ 

रहȣ है। 

आजादȣ के बाद ͪवशषेकर आͬथ[क अवसरɉ कȧ गǓतशीलता ने सयंÈुत पǐरवार जैसी सरंचना मɅ 

ǒबखराव देखने को ͧमलती है। पǐरवार के सदèयɉ पर Ǔनयंğण और सरु¢ा जैसे बोध कमजोर हुई। 

लोगɉ ने नई माÛयता, नई कौशल, नई उàमीदɅ और जीवन शैͧ लयɉ का सामना ͩकया। एकल 

पǐरवार कȧ अवधारणा और सवंधैाǓनक अͬधकारɉ ने पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए समानता के 

Ĥयास ͩकए। िजससे यह तØय सामने आता है ͩक पǐरवार का èवǾप बदलता रहा है, आज भी 

बदल रहा है और आगे भी बदलता रहेगा। Èयɉͩक मãूयɉ और अͬधकारɉ को पǐरवार के मÚय 

आने स ेनहȣं रोका जा सकता है। जनसÉंयां Ǔनयंğण के सदंभ[ मɅ और मातवृशंीयता के सदंभ[ मɅ 

पǐरवार को कानून बनाकर बदलने का Ĥयास होता रहा है। 

                                                           

47 Ǔतलपुट नांगवारȣ, जɅडर एंड फैमलȣ èĚãचर, संपा. ओबेराय पैǑĚͧशया, “फैमलȣ, ͩकनͧशप एंड मैǐरज इन इंͫडया”,   

आÈसफोड[ यूǓनवͧस[टȣ Ĥसे, नई Ǒदãलȣ, 1994पेज न०-176 
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वष[ 1990 के दशक के बाद पǐरवार अपनी पारंपǐरक और नई चुनौतीयɉ के साथ अपनी मलूभतू 

सरंचना मɅ कोई पǐरवत[न देखने को नहȣं ͧमलता है। पǐरवार के अिèत×व और उसकȧ Ĥभावशालȣ 

भूͧ मका को बनाए रखने के ͧलए दसूरे सामािजक सèंथाओं का मह×वपणू[ दखल देखने को ͧमलता 

है। शहरɉ, महानगरɉ मɅ आवसीय घरɉ के आकष[क होͫडÊस और अख़बारɉ मɅ आने वाले पÝंलटै 

पǐरवार के छͪव को भड़कȧले अदंाज़ मɅ Ĥèततु करत ेहै। िजसस ेपǐरवार के सदèयɉ कȧ समèया 

गौण या मौन हो जाती है। मीͫडया, ͪवशषे कर ͪवͪवध ¢ेğɉ के साǑह×य ने पǐरवार के सयंÈुत 

आयाम का गणुगान इस तरह Ĥèततु ͩकया है, मानो मǑहला को पाǐरवाǐरक एकता को खंͫडत 

करने के मÉुयकता[ के Ǿप मɅ ͬचिÛहत है और मǑहला का सामाजीकरण इस Ĥकार स ेकरने का 

Ĥयास होता है मǑहला हȣ एक दसूरे के ĤǓत समͪप[त पǽुषɉ के मÚय लड़ाई करवाती है। मां का 

आदशȸकरण, भाई का समप[ण, भाई-बहन के èनेह का गणुगान ͩकया गया है और पǐरवार के 

ͧलए ͩकसी भी ×याग को सहना åयथ[ जाता है। पǐरवार के अदंर मǑहलाऒ ंके समाजीकरण को 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता के ͪवæलेषण के माÚयम से ͪवæलेͪ षत ͩकया जा सकता है। मसलन, भारतीय 

समाज के हर माहौल मɅ èğी×व के ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ èğी-सलुभ कायɟ का Ĥͧश¢ण Ǒदया 

जाता है। ͧलगंाभाव आधाǐरत काय[ͪ वभाजन के कारण रसोई, गहृकाय[ सबंधंी काय[ और बÍचɉ के 

देखभाल का काम का Ĥͧश¢ण बचपन से हȣ Ǒदया जाता है।  

इस सदंभ[ मɅ नीलोफर असगर ‘Ǒहदंèुतान’ के अपनी लेख ‘Èया पǐरवार चलाने का Ĥͧश¢ण 

बेमानी हो गया है’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक - 

“एक जमाना हुआ करता था जब पǐरवार मɅ लड़ͩकयɉ को बचपन से हȣ गहृकाय[ का Ĥͧश¢ण 

Ǒदया जाता था। जवानी के दहलȣज पर पांव रखत-ेरखते वह हर काय[ मɅ Ĥवीण हो जाती थी 

और शादȣ के बाद पाǐरवाǐरक िजàमेदारȣ उठाने के ͧलए मानͧसक Ǿप से तयैार रहती थी। 

लेͩकन समय के साथ हर पǐरवार मɅ काफ़ȧ बदलाव आया है। पढ़ाई को गहृकाय[ से अͬधक 

मह×व Ǒदया जाता है। गहृकाय[ मɅ अनुभवहȣनता के कारण शादȣ के बाद पाǐरवाǐरक जीवन मɅ 

कडुवाहट आ जाती है। तो Èया शादȣ के बाद आने वालȣ कǑठनाईयɉ, समèयाओं और संबंधɉ कȧ 

बारȣͩकयɉ को समझने के ͧलए ऐसी Ĥͧश¢ण संèथा कȧ ज़Ǿरत है, जो लड़ͩकयɉ कȧ समèयाओं 

को सलुझाने मɅ सफल हो सकɅ ।”48  

जहां एक तरफ़ यह लखे लड़ͩकयɉ के समाजीकरण कȧ ĤͩĐया पर Ĥहार करत ेहुए उस ेèğी-पǽुष 

समानता के मनोͪव£ान को समझने का Ĥयास Ǒदखता है। तो वहȣ दसूरȣ तरफ़ लड़ͩकयɉ के 

समाजीकरण के मह×व को भी èथाͪपत करता है जहां लड़ͩकयɉ को केवल उनकȧ भͪवçय कȧ 

                                                           
48 24 जून 19वष[ 19वष[ 1990,Ǒहदंèुतान 
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भूͧ मका(बहू) के ͧलए समाजीकृत ͩकया जाता है। पǐरवार मɅ लड़के-लड़ͩकयɉ के समाजीकरण पर 

हȣ ‘Ǒहदंèुतान’ के लखे मɅ ‘पǐरवार मɅ समायोजन कȧ सीख बेटɉ को भी दɅ’ मɅ सगंीता राय ͧलखती 

हɇ ͩक– 

“संयुÈत स ेएकाकȧ पǐरवार बनने के दौर मɅ भी इस Ĥविृ×त मɅ कोई बदलाव नहȣं आया है। 

माता-ͪपताओं कȧ यह मानͧसकता बेǑटयɉ को समायोजन का पाठ देती है और बेटɉ को कुछ 

ऐसा बना देती है ͩक वे पǐरवार के सदèयɉ के साथ ताल-मेल बैठा पाने मɅ असमथ[ रहत ेहɇ। 

समायोजन कȧ परंपरा भारतीय सèंकृǓत मɅ पǐरवार मɅ Įम ͪवभाजन कȧ åयवèथा का संचालन 

करती है। जहां बेǑटयां घर-गहृèथी के कायȾ मɅ द¢ होती है और बेटɉ को बाहरȣ कायɟ मɅ द¢ 

ͩकया जाता है। बदलत ेपाǐरवाǐरक åयवèथा मɅ लड़ͩकयां बाहर कायɟ मɅ द¢ होती गई। परंत,ु 

पुǽष Ĥधान समाज मɅ पुǽषɉ का वच[èव बुǓनयादȣ तौर पर उसी तरह कायम है िजसके कारण 

लड़कɉ मɅ समायोजन का अभाव रहा। जो मौजूदा समय मɅ पǐरवारɉ मɅ तनाव का मÉुय कारण 

बन जाता है। इसͧलए यह जǾरȣ है ͩक बदलते पǐरवेश के साथ बेटɉ को भी घरेल ूकामɉ मɅ 

भागीदार बनाया जाये और समायोजन का पाठ Ǒदया जाये। Èयɉͩक पǐरवार सामािजक जीवन 

कȧ सवȾÍच पाठशाला है।”49  

लेख मɅ लड़के-लड़ͩकयɉ के समाजीकरण के Ĥͧश¢ण को सहȣ माना गया है परंत,ु ͧलगं के आधार 

पर पǐरवार मɅ होते रहे Įम ͪवभाजन को बदलते पǐरवेश मɅ बदलने कȧ परैवी ͩकया गया है। 

लेͨ खका कहȣ भी लड़के-लड़ͩकयɉ के सामाजीकरण के Ĥͧश¢ण को Ĥæनांͩकत नहȣं करता है और 

समाजीकरण को समायोजन के साथ जोड़ने कȧ बात करती है। हालांͩक कुछ लेख यदा-कदा 

Ĥकाͧशत होत ेहुए Ǒदखत ेहै जो मǑहलाओं कȧ प¢ को सहȣ पǐरपेêय मɅ रखने का Ĥयास करता 

है। ‘नवभारत टाईàस’ के लेख ‘िèğयɉ कȧ कौन åयिÈत×वहȣन बना रहा है’ लेख मɅ भी Ǒदखता है 

जहां कमल कुमार ͧलखती हɇ ͩक -  

“आज के भौǓतकवादȣ दौर मɅ आͬथ[क-सामािजक दबाबɉ के कारण कामकाजी िèğयɉ कȧ èवीकार 

ͩकया जाने लगा है। परंतु, ǾǑढवादȣ क͠र मानͧसकता के लोग èğी को उसकȧ पारंपǐरक भूͧ मका 

के साथ ͬचपकाये रहना चाहते है और उसको åयिÈतहȣनता कȧतरफ़ धकेलते चलते है। Èयɉͩक 

घर-पǐरवारɉ मɅ ͪववेकवान और ͪवचारशील लड़ͩकयɉ का कोई èथान नहȣं है। इसͧलए शुǾ स ेहȣ 

उनकȧ ͧश¢ा-दȣ¢ा उÛहɅ åयिÈत×वहȣन होने पर जोर देती है। Èयɉͩक लड़ͩकयɉ कȧ ͧश¢ा या 

उसके आ×मǓनभ[र होने का मुÉय उƧेæय आज भी ‘अÍछा वर’ पाना है और ͩकसी भी पǐरवार 

मɅ ͪववेकशील और ͪवचारशील लड़ͩकयɉ का कोई èथान नहȣ ं है। इसͧलए शुǽआत स े हȣ 

सामाजीकरण के ɮवारा भी उÛहɅ åयिÈत×वहȣन होने पर जोर देती है। भारतीय समाज संरचना 

                                                           
49 29 जून 1996, Ǒहदंèुतान 
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के सघंष[ मɅ समतामूलक समाज कȧ पǐरकãपना ज़Ǿर है िजसका उƧेæय ‘åयͩकत×व कȧ 

ĤǓतçठा’ हȣ है। परंतु,  åयवहार मɅ यह सामािजक दवाबɉ के कारण ͧलगं आधाǐरत है।”50  

लेख पǐरवार मɅ मǑहलाओं åयिÈत×व के ͪवकास मɅ Ǿकावट के कारणɉ कȧ चचा[ करता हुए पǐरवार मɅ 

ͧलगं आधाǐरत भूͧ मकाओं के Ǔनधा[रण को मÉुय समèया के Ǿप मɅ उभारने का Ĥयास Ǒदखता है, जो 

मǑहलाओ ंकȧ åयिÈत×व का समुͬ चत ͪवकास नहȣ ंहोने देत।े परंतु, इस तरह के लखेɉ कȧ सÉयां कम 

होती है। अͬधकतर लेख मɅ पǐरवार सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ कत[åय, िजàमेदारȣ और पाǐरवाǐरक 

मया[दा के नैǓतक आदश[ को èथाͪपत करने का Ĥयास Ǒदखता है। इन लेखɉ मɅ पǐरवार के अिèत×व 

को बचाने कȧ िजàमेदारȣ मǑहलाओ ंपर डाल Ǒदया जाता है Èयɉͩक पǐरवार कȧ आवæयकता मǑहलाओ ं

को अͬधक है। इस तरह परुानी ͪवचारधारा कȧ Ǔनदंा के साथ सामािजक पǐरवत[न के चुनौतीयɉ को 

इस Ĥकार Ĥकट ͩकया जाता है ͩक मǑहलाओं कȧ पास दोनɉ िèथǓत मɅ मानवीय गणुɉ के ͪवकास के 

अलावा कोई ͪवकãप नहȣं है। 

पǐरवार पर Ĥकाͧशत अÛय लेखɉ मɅ पǐरवार सèंथा के टूटने के कारणɉ कȧ पड़ताल करत ेहुए Ǒदखत े

है। इस समèया के Ǿप मɅ सामािजक-आͬथ[क पǐरवत[न, बाज़ार कȧ शिÈत, उपभोÈतावाद कȧ पहचान 

कई लखेɉ मɅ Ǒदखती है। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख ‘मामला एक पǐरवार टूटने का’ मɅ नीरा कुमार 

ͧलखती हɇ ͩक  - 

“आज संयुÈत पǐरवारɉ का èथान एकल पǐरवारɉ ने ले ͧलया है। परंतु, आधुǓनक जीवन शैलȣ के 

कारण एकल पǐरवार मɅ भी दाàप×य काफ़ȧ हद तक Ĥभाͪवत हो रहा है। आज के बदलते 

पǐरवेश मɅ जब पǓत-प×नी दोनɉ नौकरȣपेशा हɇ तो घर चलाने कȧ िजàमेदारȣ ͧसफ़[  एक पर हȣ 

नहȣं दोनɉ पर होनी चाǑहए। पǐरवार के ͪवघटन का कारण यह भी है ͩक पǐरवार का èवǾप तो 

बदल रहा है परंत,ु  पǐरवार के नैǓतक मूãय वहȣ िèथत है। नारȣ ͧशͯ¢त होने के कारण अपनी 

अͬधकारɉ के ĤǓत अͬधक सजग है तथा पहल ेकȧ अपे¢ा आͬथ[क Ǿप से èवतंğ भी है। इस 

िèथǓत मɅ पǐरवार के नैǓतक मूãयɉ के ĤǓत उ×तरदायी नहȣ ंहोना चाहती जो पǐरवार मɅ उसकȧ 

भूͧमका को ठȤक से नहȣं पहचानती। ये नैǓतक मãूय नारȣ èवतंğता मɅ बाधक हो जाते है और 

पǐरवार टूटने कȧ नौबत आ जाती है। ”51  

इस लेख मɅ जहां पǐरवार के ͪवघटन के कारण के Ǿप मɅ पारंपǐरक नǓैतक मãूयɉ और पǐरवार मɅ 

मǑहलाओं का अपनी अिèत×व के ĤǓत सचेत होने के िèथǓत मɅ उसकȧ भूͧ मका का सहȣ 

मãूयांकन नहȣं होना पǐरवार के ͪवघटन का कारण माना गया है Èयɉͩक पारंपǐरक नǓैतक मãूय 

                                                           
50 19 अगèत, 1992 नवभारत टाईàस 
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मǑहलाओ ंकȧ èवतğंता मɅ बाधक होत ेहै। ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘पǐरवार बचेगा तो दǓुनया 

बचेगी’ मɅ भरत डोगरा बतात ेहɇ ͩक - 

“मानव समाज कȧ बुǓनयादȣ इकाई पǐरवार है जो आज संकट मɅ है। भारत मɅ पǐरवार टूटने का 

कारण पाǐरवाǐरक Ǒहसंा तो रहे हȣ है परंत,ु हम Ǒहसंा के कारणɉ को नहȣं पहचान पा रहे है। 

पǐरवार कȧ ǒबगड़ती हालात के ͧलए Èया ͧसफ़[  हम िजàमेदार है? नहȣ ं सÍचाई यह है ͩक 

उपभोÈतावाद, ĤǓतèपधा[, असंतोष के िजस राèते पर दǓुनया चल रहȣ है, िजस पर अथ[नीǓत और 

राजनीǓत को आधाǐरत ͩकया जा रहा है, वह ऐसी पǐरिèथǓतयां पैदा कर रहा है जो पǐरवार व 

पǐरवार के मूãयɉ को तरह-तरह का अघात पहंुचाती है। आͬधप×य व èवाथ[ पर आधाǐरत संबंधɉ 

से छुटकारा पायɅ व उस े यथासभंव कम करने को हम अपनी संबंधɉ का आधार बनाकर हȣ 

संयुÈत और एकल दोनɉ पǐरवारɉ को टूटने से बचा सकत ेहै।”52  

लेख मɅ आंकड़ɉ कȧ भरमार है िजसस े यह बताने का Ĥयास ͩकया गया है ͩक उपभोÈतावादȣ 

सèंकृǓत और पाǐरवाǐरक Ǒहसंा पǐरवार के टूटने का कारण है िजसस ेवƨृ और बÍचɉ को समुͬ चत 

देखभाल नहȣं ͧमल पाता है। इसके साथ और कई समèया का सबंधं भी पǐरवार टूटने के कारण 

हȣ ͧसƨ ͩकया गया है। ‘दैǓनक जागरण’ Ĥकाͧशत लेख ‘बाज़ार के चपेट मɅ पǐरवार’ मɅ 

ıदयनारायण दȣͯ¢त ने भी पǐरवार मɅ आए सकंट का कारण उदारȣकरण और वæैवीकरण को हȣ 

माना है। अपनी लेख मɅ ıदयनारायण दȣͯ¢त ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“पǐरवार सèंथा को बचाने के ͧलए बाज़ार के Ĥभाव स ेबचाने कȧ ज़Ǿरत है। उदारȣकरण और 

वैæवीकरण कȧ नीǓतयɉ के चलत ेभारत सारȣ दǓुनया का बाज़ार बना। उपभोÈता वèतुएं अपनी 

साथ उपभोÈता संèकृǓत भी लाती है। भारत का èवदेशी आंदोलन कमजोर होने के कारण इस 

बाज़ारवाद स ेनहȣ ंलड़ पाया। भारतीय उ×सव बाजारȣ खेल नहȣ ं है यहां हर उ×सव बाजारȣ खले 

नहȣं है यहा ं हर उ×सव ĤाकृǓतक है। बाजारȣ उ×सव कȧ सèंकृǓत ने भारतीय पाǐरवारɉ को 

Ĥभाͪवत ͩकया है। मडस[ ड,े फादस[ ड,े ĥɅ डस[ ड’ेऔर वेलेÛटाइन ड ेजैसे बाजारȣ उ×सव ने मानवीय 

संबंधɉ को भावना×मक चाæनी मɅ डालकर उसका शोषण ͩकया है। आज ज़Ǿरत इस बात कȧ है 

ͩक हम अपनी मौͧलकता केतरफ़ Úयान दɅ, ताͩक युवा पǐरवार के अत[संबंध को समझ सके। 

पǐरवार मɅ इस संèकृǓत के कारण ǒबखराव नहȣ ंहो इसͧलए हमको अपनी मौͧलकता को अपना 

कर बाजाǾ सèंकृǓत स ेपǐरवार को बचाने कȧ ज़Ǿरत है।“53  

लेख मɅ उपभोÈता सèंकृǓत कȧ तरह आधुǓनकता कȧ अवधारणा को भी नाͧभकȧय पǐरवार के टूटने 

का कारण माना गया है। इसके समाधान के ͧलए अपनी सांèकृǓतक मौͧलकता केतरफ़ आधुǓनक 
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P a g e  | 48 

 

पाǐरवाǐरक मãूयɉ कȧ वकालत कȧ गई है। ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लखे ‘सीͧमत पǐरवार 

भी अब मझंधार मɅ’ Ǒहदंȣ के चͬच[त कथाकार मनोहर æयाम जोशी बतात ेहɇ ͩक – 

“आधुǓनकता कȧ एक खास देन है- नाͧभकȧय यानी सीͧमत पǐरवार। नाͧभकȧय पǐरवार मɅ पुǽष 

ने अपनी साथ-साथ मǑहला को भी पǐरवार के मुͨखया बनने का दजा[ Ǒदया। परंतु, एͧशयाई 

मानͧसकता वालɉ ने यूरोप कȧ इस मानͧसकता को पूरȣ तरह स ेनहȣं अपनाया Èयɉͩक भारत 

जैस ेͪवकासशील देश के आधुǓनक दंपि×त अपनी बÍचɉ को न हȣ परèपर Ǔनभ[रता ͧसखा रहे है, 

न आ×मǓनभ[रता। åयिÈत को èवतंğता और समानता मɅ ͪवæवास करने वालȣ िजस आधुǓनकता 

ने संयुÈत और ͪवèततृ पǐरवार कȧ तानाशाहȣ और गैरबराबरȣ ख×म करते हुए नाͧभकȧय पǐरवार 

चलाया उसकȧ सफलता बीसवी ं सदȣ के अंǓतम दौर मɅ नाͧभकȧय पǐरवार को ले डूबी है। 

आधुǓनकता ने èğी को ͧश¢ा तो दȣ लेͩकन èğी को पुǽष कȧ बराबरȣ मɅ रखन े से परहेज 

ͩकया। आधुǓनकता के Ĥवत[कɉ ने èğी को ͧश¢ा समानता Ǒदलाने के ͧलए नहȣ,ं बिãक बेहतर 

गǑृहणी, संͬगनी और बÍचɉ का लालन-पालन करने कȧ और पǓत को बेहतर कंपनी देने के ͧलए 

कȧ। असमानता के दमघोटू माहौल के कारण नाͧभकȧय पǐरवार भी अब बीच मझधंार मɅ है।”54  

लेख मɅ जहां आधुǓनकता के साथ आई समानता और èवतğंता कȧ ͪवचारधारा को सयुÈत पǐरवार 

के कारण के Ǿप मɅ देखता है वहȣ इसकȧ चचा[ करता है ͩक नाͧभकȧय पǐरवार ने भी समानता 

और èवतğंता के ͪवचार को परूȣ तरह èवीकार नहȣं ͩकया। नाͧभकȧय पǐरवार के सदèयɉ मɅ 

असमानता कȧ िèथǓत हȣ नाͧभकȧय पǐरवार के टूटने का कारण बन रहȣ है। पǐरवार सèंथा के 

टूटने के कारणɉ के ͪवæलेषण मɅ जहां एकतरफ़ आधुǓनकता, उपभोÈता सèंकृǓत, पǐरवार के अदंर 

असमानता का दमघोटू माहौल का ͪवæलेषण देखने को ͧमलता है। तो कुछ लेख बदलत े

सामािजक पǐरिèथǓतयɉ मɅ पǐरवार मɅ हो रहे सरंचनागत बदलाव या नये पǐरवत[न को पǐरवार 

सèंथा के खतरे के Ǿप मɅ अͧभåयÈत करत ेहै। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ ‘खतरे मɅ है पǐरवार’ लेख 

मɅ Ĥो. गोͪवÛद केलकर बतात ेहɇ ͩक – 

“पिæचम मɅ हȣ नहȣ ं पूव[ मɅ भी पǐरवार को पुन: पǐरभाͪषत करने का Ĥयास चल रहा है। 

एͧशयाई देशɉ मɅ पǐरवार गहन कǑठनाई के दौर स ेगुजर रहे हɇ। पǐरवार मɅ कई पǐरवत[न आए 

हɇ तथा इसके असमान शिÈत सबंंधɉ पर Ĥæन ͬचÛह लगाया जा रहा है। ͪवयतनाम इसका एक 

उदाहरण है जहा ंकई गांवɉ कȧ मǑहलाओं ने एकल मां रहने का फैसला ͩकया तथा ǒबना ͪववाह 

के बÍच ेपैदा करके उÛहɅ èवतंğ Ǿप से बड़ ेकरने का फैसला ͩकया है। इस तरह के फैसलɉ के 

बारे मɅ गोͪवदं चेतावनी देते हुए कहत े है ͩक पǐरवार कȧ संरचना मɅ कई तरह के सधुार कȧ 

आवæयकता है नहȣं तो पǐरवार के टुकड़ ेहो जाएंगे।”55  
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इसी तरह पǐरवार मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ पर भारत डोगरा ‘दैǓनक जागरण’ मɅ अपनी एक दसूरे 

लेख ‘बदलाव के दौर मɅ है पǐरवार’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“समाज कȧ बǓुनयादȣ इकाई पǐरवार बदलाव के दौर से गुजर रहा है। कई देशɉ मɅ परंपरागत 

पǐरवारɉ मɅ åयिÈत के èवतंğता के ͧलए बाधक माना गया है, ͪवशेष तौर स ेमǑहलाओं कȧ 

èवतंğता के ͧलए बाधक माना गया। परंतु, परंपरागत पǐरवार के ǒबखरने के बाद संबंधɉ कȧ 

Ĥगाढ़ता बनाए रखने वालȣ ऐसी åयवèथा नज़र नहȣ ंआ रहȣ है िजस ेसाथ[क ͪवकास के Ǿप मɅ 

èवीकार ͩकया जा सके। åयिÈतगत पǐरवार, जो åयिÈत के èवतğंता के दावे पर èथाͪपत हुए 

थे, बÍचɉ के समुͬचत ͪवकास मɅ बाधक हो रहे है और इस ढांच ेमɅ मǑहलाओं कȧ ऊपर होने 

वालȣ घरेलू Ǒहसंा मɅ भी बढ़ोतरȣ हो रहȣ हɇ। भारतीय सामािजक संदभ[ मɅ पǐरवार को काफ़ȧ 

मह×व Ǒदया गया है पर हम अपनी वाèतͪवक समèया को पहचानने कȧ कोͧशश नहȣं कर रहे है 

िजसके कारण परंपरागत और åयिÈतगत दोनɉ हȣ पǐरवार मɅ èवतğंता और समानता को समझ 

नहȣं पा रहे है। हमɅ अपनी कमजोǐरयɉ को सुधारने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥयास करने कȧ ज़Ǿरत है।”56  

इन लेख मे पǐरवार मɅ आ रहे बदलावɉ के कारण उ×पÛन हो रहȣ समèया का ͪवæलेषण देखने को 

ͧमलता है। लेख इस ͪवषय पर Úयान कɅ Ǒġत करता है ͩक िजस èवतğंता और समानता कȧ 

आवæयकता ने नई पाǐरवाǐरक åयवèथा को जÛम Ǒदया, वहां भी मǑहलाओ ंपर घरेल ूǑहसंा और 

बÍचɉ के समुͬ चत ͪवकास कȧ समèया उभर कर सामने आ रहȣ है। सèंथा के Ǿप मɅ पǐरवार के 

सदèयɉ कȧ मलू समèया को समझने स ेहम कोसɉ दरू है। ‘नवभारत टाईàस’  मɅ जगजीत ͧसहं 

अपनी लेख ‘घर पǐरवार है यातना के अɬड’े मɅ पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा कȧ कारणɉ 

कȧ पड़लात करत ेहुए ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“पǐरवार मǑहलाओं को सामािजक सुर¢ा Ĥदान करने का एक सरुͯ¢त èथल माना गया था, 

लेͩकन हाल के दशकɉ मɅ ͪववाǑहत मǑहलाओं कȧ ĤǓत Ǒहसंा का खतरा लगातार बढ़ा हɇ। घरेल ू

Ǒहसंा कȧ ͧशकायतɅ पुͧलस तक भी कम पहंुचती हɇ, Èयɉͩक परंपरावादȣ नसीहतɅ जो समाजीकरण 

के दौरान लड़ͩकयɉ को दȣ जाती है ͩक अब इस घर कȧ और उस घर कȧ इÏजत तुàहारे हाथ 

मɅ है, मायके स े तुàहारȣ डोलȣ उठȤ है ससुराल से तुàहारȣ अथȸ उठेगी। पाǐरवाǐरक Ǒहसंा के 

मामले मɅ कानून भी उस तरह से मुखर नहȣ ं है। इसके साथ पाǐरवाǐरक Ǒहसंा मǑहलाओं कȧ 

असामाÛय िèथǓत, पǓत पर आͬथ[क Ǔनभ[रता, बÍचɉ तथा èवयं के जान कȧ असुर¢ा, बार-बार 

का गभ[धारण, लोकलाज और लोकǓनदंा का डर, अͬधकारɉ कȧ जानकारȣ का अभाव, 

आ×मͪवæवास कȧ कमी और सामािजक दबाव भी पाǐरवाǐरक Ǒहसंा के कारण बनत ेहै।”57  

                                                           
56 10 Ǒदसंबर 2004, दैǓनक जागरण 
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इस लेख मɅ पǐरवार मɅ मǑहला के ͪवǽƨ होने वालȣ Ǒहसंा का ͪवæलषेण देखने को ͧमलता है। 

मǑहलाएं अपनी पारंपǐरक समाजीकरण के कारण मौन रह जाती है कानूनी एजɅͧसयां भी इस े

गभंीरता स ेनहȣं लतेी िजसके कारण काननूी तंğ इसका मकुाबला करने मɅ नाकाम रह जाती है। 

इसीĤकार ‘दैǓनक जागरण’ के लेख ‘हक इऩकार का’ मɅ Ĥफुãल कोलÉयान ͧलखत ेहɇ- 

“सßयता के मूल मɅ पǐरवार होता है। पǐरवार मɅ बÍचे हȣ नहȣ ंपलते हɇ, सßयता भी पलती है। 

आज पǐरवार मɅ घरेलू Ǒहसंा का दायरा बहुत अͬधक बढ़ गया है। घरेलू Ǒहसंा के कारण पǐरवार 

पर छाया संकट का असर गहरा रहा है वहȣं पǐरवार बचाने के ͧलए ͩकया जाने वाला सामािजक 

आंदोलन भी जोर पकड़ रहा है। घरेलू Ǒहसंा के Ǔनवारण का उपाय कानून मɅ खॊजने का Ĥयास 

ͩकया जा रहा है। परंत,ु पाǐरवाǐरक मामले मɅ कानून का दखल Èया मानवीय सßयता के ͧलए 

शुभ संकेत है? कानून कȧ भाषा जो भी हो, सामािजकता और नैǓतकता कȧ भाषा पǐरवार मɅ 

घरेलू Ǒहसंा के सवाल पर चुÜपी शभु संकेत नहȣ ंहो सकती।”58  

पǐरवार मɅ मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के तमाम लखे समĒता मɅ तØयɉ का ͪवæलेषण करने मɅ 

Ǒहसंा कȧ पहचान मÉुय ǒबदं ुके Ǿप मɅ करते है और åयिÈतगत पǐरवार कȧ सरंचना, काय[ कȧ 

ĤकृǓत, Ǒहसंा कȧ ĤकृǓत पर अͬधक ͪवæलेषण करत े है। अͬधकांश लखे इस बात का ͪवæलेषण 

नहȣं करत ेहै ͩक बदलत ेसामािजक पǐरिèथǓतयɉ मɅ नई पाǐरवाǐरक सरंचना मɅ मǑहलाओ ंको एक 

बेहतर èथान महैुया कराया है। जहां उसके åयिÈतव के समुͬ चत ͪवकास कȧ सभंावना उपलÞध है। 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा पǽुष वच[èव कȧ मानͧसकता कȧ अͧभåयिÈत के साथ-साथ उसकȧ 

खंͫडत मानͧसकता का Ĥèततुीकरण है जो साव[जǓनक जीवन मɅ आधुǓनकता कȧ पǐरयोजना को 

èवीकार करता है और Ǔनजी जीवन मɅ ǾǑढ़यɉ और परंपराओं स े ͬचपका रहना चाहता है। 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ घरेल ूǑहसंा के मामले मɅ हमेशा यह तक[  सटȣक नहȣं बठैता ͩक सामािजक 

िèथǓत के कारण हȣ मद[ औरत को पीटता है, इसͧलए घरेल ूǑहसंा के सघंष[ को åयापक èतर पर 

समाज के ͨख़लाफ़ ले जाने कȧ ज़Ǿरत है न ͩक पǽुष के ͨख़लाफ़ और पǐरवार के ͨख़लाफ़।  

इसके अǓतǐरÈत पǐरवार के मƧुɉ पर ऐसे लेख देखने को ͧमलत ेहै जो पाǐरवाǐरक सरंचना मɅ आ 

रहे बदलाव, बदलते हुए पǐरवेश मɅ उसकȧ चुनौती पर चचा[ करत े हुए Ǒदखते है। पǐरवार मɅ 

वयोवॄƨ सदèय, ͪवशषेकर बजुुग[ मǑहलाएं कȧ समèयाओं पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ मदृला ͧसÛहा अपनी 

लखे ‘बजुुगɟ के साथ हो पǐरवार सशिÈतकरण’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक –  

“पारंपǐरक पǐरवार åयवèथा मɅ या कृͪष आधाǐरत पǐरवार åयवèथा मɅ बुजु[गɟ के ͧलए भी काम 

था और वे पूछे भी जात ेथे। सामािजक दबाब भी बुजुगɟ के ĤǓत सàमान के ͧलए उ×Ĥेरक का 
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काम करता था। परंतु, बदलȣ हुई पाǐरवाǐरक åयवèथा और कृͪष Ĥधान समाज से पलायन के 

बाद शहरȣ कामकाजी åयवèथा मɅ बुजुगɟ के आ×मसàमान कȧ र¢ा जǾरȣ है। तीन पीढ़ȣ का 

एक साथ रहना पǐरवार के ͧलए एक सुगम िèथǓत हɇ। बुजुग[, èğी या बÍचɉ के सशिÈतकरण 

के èथान पर हमɅ पुन: पǐरवार सशिÈतकरण कȧ हȣ लौटना होगा। हमारȣ योजनाएं, हमारे ɮवारा 

Ĥदत ͧश¢ा, सुͪवधाएं भी पǐरवार सशिÈतकरण को Úयान मɅ रखकर हȣ बनानी चाǑहए।”59  

इसीĤकार, पǐरवार के मानͧसक ͪवकृǓतयɉ स ेĒèत सदèयɉ कȧ समèया पर ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख 

मɅ अलका आय[ ͧलखती हɇ ͩक –  

“मानͧसक Ǿप स ेबीमार सदèय को पǐरवार के सदèय अपनाने स ेइऩकार कर देते है और वे 

दर-बदर भटकने को मजबूर हो जात े है। कई शोधɉ इसका िजĐ ͩकया है ͩक दǓुनया मɅ 

मानͧसक ͪवकृǓतयɉ से Ēèत लोगɉ मɅ मǑहलाओं कȧ तादात पुǽषɉ स ेóयादा है। मǑहलाओं मɅ 

मानͧसक ͪवकृǓतयɉ कȧ वजह को पǐरवार और समाज मɅ उसकȧ िèथǓत, गरȣबी, दोहरा मानͧसक 

शोषण, Ǒहसंा और ताकतवर िèथǓत मɅ न होने जैस ेकारणɉ स ेभी जोड़कर देखा जाता है। कई 

बार पǐरवार मानͧसक ͪवकृǓतयɉ से Ēèत सदèय को आĮम मɅ छोड़ देते हɇ या बघेर छोड़ देते 

है। इस ͪवषय का ͬचतंाजनक पहलू यह है ͩक बेघर आबादȣ मɅ मǑहलाओं कȧ सÉया ंतेज़ी स े

बढ़ रहȣ है। मानͧसक Ǿप स ेअèवèथ मरȣजɉ को समाज उनके बुǓनयादȣ अͬधकारɉ से वंͬचत 

कर देता है। ऐसे हर नागǐरकɉ के ͧलए एक सुरͯ¢त छत कȧ िजàमेदारȣ और जवाबदेहȣ 

समािजक संèथाओं कȧ है इसके ͧलए अͬधǓनयम कȧ ज़Ǿरत है।”60  

सामािजक जीवन मɅ बदलत ेशिÈत सबंधं ने मौजदूा समय मɅ पǐरवार के वƨृ सदèयɉ मɅ असरु¢ा 

कȧ भावना का ͪवकास ͩकया है। राÏय कȧ िजàमेदारȣ जब सकुंͬचत होती जा रहȣ है तो सीͧमत 

आय के साथ पǐरवार पर बढ़ता भार, गभंीर समèयाओं को उ×पÛन करता है, जो वƨृɉ को मदद 

करने के ͧलए ͪवकãपɉ पर बहस कȧ आवæयकता को èथाͪपत करता है। 

वष[ 1990 के दशक और उसके बाद के दशकɉ मɅ पǐरवार के मƧुे पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत 

लेख एक ओर जहां पारंपǐरक सांचɉ मɅ ढलȣ नारȣ कȧ छͪव Ǒदखात ेरहे हɇ। तो दसूरȣतरफ़ आधुǓनक 

समाज मɅ हो रहे पǐरवत[न के बाद पǐरवार मɅ मǑहला कȧ नई छͪव को Ĥकट करने का Ĥयास 

ͩकया है। हालांͩक इन दोनɉ छͪवयɉ मɅ सपंणू[ मǑहला समदुाय कȧ अͧभåयिÈत नहȣं होती है 

Èयɉͩक भारतीय समाज मɅ हर सामािजक, धाͧम[क, जातीय और वगȸय सरंचना मɅ कई मलूभतू 

अतंर है और Ǒहदंȣ पğकाǐरता पǐरवार मɅ èğी-पǽुष सबंधंɉ को परंपरागत छͪवयɉ से जोड़कर देखता 

है। वह पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ दयनीय िèथǓत के ͧलए आͬथ[क Ǔनभ[रता, पारंपǐरक रȣǓत-ǐरवाज 
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और ǾǑढ़वाǑदता को िज़àमदेार मानता है। परंत,ु वह èवयं को पǐरवत[नकारȣ भूͧ मका मɅ लाना नहȣ ं

चाहता है। इसͧलए पǐरवार के अदंर लोकतांǒğक िèथǓत के Ǔनमाण[ के मƧुे पर रेखांͩकत करने का 

Ĥयास Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने नहȣं के बराबर Ǒदखता है। 

एक तरफ़, पǐरवार मɅ ͪपतसृ×ता को बनाए रखने का Ĥयास भी Ǒदखता है तो दसूरȣ तरफ़, ͧश¢ा 

के जǐरएिèğयɉ के शोषण, Įम के èğीकरण पर बहस कर ͪपतसृ×ता को आघात भी पहुचाने का 

Ĥयास करता है। यह सहȣ है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत सामĒी एक सीमा तक ͪपतसृ×ता 

मɅ घरेल ूप×नी, माता और आͬĮता के Ǿप मɅ िèğयɉ कȧ भूͧ मका को एकǾपता के साथ रेखांͩकत 

ͩकया गया है। वाèतव मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने इस ĤवǓृत को भारतीय समाज मॆ ंहर सामािजक, 

धाͧम[क, जातीय और वगȸय सरंचना मɅ एक समान समझने का Ĥयास ͩकया। इसके पǐरणाम 

èवǾप Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने पǐरवार के हर कोने मɅ बसे ͧलगं-आधाǐरत भेदभाव पर उंगलȣ रखी 

और उÛहɅ ͪवकास कȧ ओर बढ़ाने पर जोर Ǒदया। वष[1990 के बाद के दशकɉ के दौरान मǑहलाओ ं

कȧ पǐरवार मɅ भूͧ मका व èğी कȧ ĤǓत समाज के Ǻिçटकोण के भी दोनɉ हȣ प¢ɉ को Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने èवर Ǒदया। इस सबंधं मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ भूͧ मका इसͧलए Ĥशसंनीय है ͩक इस 

दौरान पğ-पǒğकाओं ने ͪवशषे ¢ğेɉ के साǑह×य ने पǐरवार के सयंÈुत आयाम का गणुगाण ͩकया 

है। Ĥाय: मǑहला को पाǐरवाǐरक एकता को खंͫडत करने के मÉुयकता[ के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया 

जाता है, मǑहला हȣ एक दसूरे के ĤǓत समͪप[त पǽुषɉ के मÚय लड़ाई करवाती हɇ। सास-बहू के 

बीच झगड़ ेलोक Ĥͧसƨ हɇ और लोक साǑह×य मǑहलाओं कȧ åयवहार के इस प¢ का खूब बढ़ा-

चढ़ाकर ͬचğण करत ेहɇ। मां का आदशȸकरण, भाई का समप[ण, भाई-बहन के èनेह का गणुगाण 

ͩकया गया है और पǐरवार के ͧलए ͩकसी भी ×याग को सहना åयथ[ जाता है। ͪĤटं मीͫडया ने 

पǐरवार मɅ èğी-पǽुष के ĤǓत ͩकए जाने वाले भदेभावपणू[ रवयेै और पवूा[Ēह युÈत मानͧसकता को 

खुलकर उजागर ͩकया।  

परुानी कुरȣǓतयɉ, गलत Ĥथाओं व मǑहलाओं का दजा[ गौण बनाने वाल ेधाͧम[क मतɉ पर भी Ĥहार 

ͩकए गए। साथ हȣ मǑहलाओं का काय[-¢ेğ घरेल ूकामकाज व पǽुषɉ का रोजी कमाने हेत ुबाहार 

जाना Ǔनिæचत करने वालȣ ͪवचारधारा को तोड़ने पर भी जोर Ǒदया गया। कई लेखɉ कȧ अतं[Úवनी 

यह भी देखने को ͧमलता है ͩक ͧलगं के आधार पर जÛम से हȣ भेदभाव नहȣं ͩकया जाये। 

लड़ͩकयɉ को भी अͧभåयिÈत के परेू अवसर ͧमलने चाǑहए। ͩकंत ुयह भी उतना हȣ सच है ͩक 

इस सबके साथ उस परुानी ͪवचारधारा के लेख भी Ĥकाͧशत ͩकए जात ेरहे जो मǑहलाओं कȧ दजȶ 

मɅ यथािèथǓत के प¢धर थे। ऐसे लेख उनकȧ िèथǓतयɉ मɅ पǐरवत[न पर कटा¢ भी करत ेहै और 
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कहȣं-कहȣं Ǔनदंा भी। ͩकंत ुइस ऋणा×मक लेखɉ से धना×मक लेखɉ का मह×व ͩकसी भी तरह कम 

नहȣं हो सकता है। 

 

1.2 ͪववाह  

ͪववाह सèंथा अपनी तमाम बरुाइयɉ के बाद भी एक जीवतं और जनोपयोगी संèथा के Ǿप मɅ 

मानवीय जीवन मɅ मौजदू है िजसके अदंर èğी-पǽुष के मÚय एक खास तरह के सबंधंɉ को बनाए 

रखने कȧ बात अÈसर होती है और इसके अदंर लɇͬ गकता पर Ǔनयंğण का Ĥæन और कई पहल ू

दब के रह जाते है। िजसके कारण मǑहलाओं कȧ पǐरĤेêय मɅ ͪववाह एक सबंधं नहȣं, बधंन बनकर 

रह जाता है और èğी-पǽुष असमानता अͬधकारɉ के सबंधं मɅ भी पनु:मãूयांकन कȧ मांग करता 

है। खासकर तब जब मǑहलाएं ͧशͯ¢त होकर जागǾक हो रहȣ है और वो अपनी अͬधकारɉ के ĤǓत 

सचेत हो रहȣ हɇ। 

ऐǓतहाͧसक पǐरपेêय मɅ, मानव जीवन कȧ शǽुआत के साथ हȣ èğी-पǽुष सबंधंɉ कȧ शǽुआत होती 

Ǒदखती है और समय-समय पर इसका èवǾप बदलता भी रहा हɇ। यायावार मानव-समाज मɅ 

शारȣǐरक कमजोरȣ के बावजूद èğी-पǾुष के अधीनèथ नहȣं थी ͩक वह गलुाम कहȣ जा सके। 

यायावार समाज मɅ èğी को गलुाम रखने के ͧलए न कोई सèंथागत, न åयिÈतगत सपंि×त कȧ 

अवधारणा और न कोई Ûयाय åयवèथा थी, èğी-पǽुष ǒबना ͩकसी बधंन के साथ रहत ेथे। कृͪष-

जीवन मɅ Ĥवेश के साथ सèंथा और काननू बने। जब समाज और पǐरवार कȧ पǐरकãपना 

अिèत×व मɅ आयी तो èğी-पǽुष के सबंधं को èथाǓय×व देने के ͧलए ͪववाह सबंधंɉ को èवीकार 

ͩकया जाने लगा। कृͪष मानव समाज से èğी को हमशेा पǽुष के सरं¢ण मɅ रहना पड़ा। 

सरंचनावादȣ मानवͪव£ानी लवेी èğास के अनुसार-  

“कृͪष मानव-समाज मɅ èğी कȧ ͪववाह का मह×व बढ़ा। िजसके कारण िèğयɉ कȧ ͪवǓनमय कȧ 

संभावना उ×पÛन हुई।”61 

लेवी èğास िèğयɉ के ͪवǓनमय को ͪवǓनमय का पहला Ǿप मानत ेहै। यहां यह सवाल मह×वपणू[ 

है ͩक èğी हȣ ͪवǓनमय कȧ वèत ुÈयɉ बनी, पǽुष Èयɉ नहȣं? सी.डी.डाͧल[गटन इसका कारण, जहां 

िèğयɉ कȧ यौǓनकता पर Ǔनयंğण को मानते है। वहȣं, Èलेडा मलेेसा का मत है ͩक Ǔनजी सपंि×त 

                                                           
61 Simone de Beauvoir, The Second Sex, का Ǒहदंȣ Ǿपांतर Ĥभा खेतान “èğी उपेͯ¢ता”, ǑहÛद पाकेट बुÈस,नई 

Ǒदãलȣ, 2004 पेज न०- 54  
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कȧ उ×पि×त को इसके पहलȣ कȧ पǐरघटना थी। ĥेडǐरक एंगेãस ने भी Ǔनजी सपंि×त कȧ 

अवधारणा को ऐǓतहाͧसक ͪवकास-Đम मɅ सामािजक èतर पर èğी को हȣनतर िèथǓत के कारण 

के Ǿप मɅ सğूीकरण ͩकया। ĥेडǐरक एंगेãस का कथन है-  

“मातॄस×ता का ͪवनाश èğी जाǓत का ͪवæव ऐǓतहाͧसक पराजय था, अब घर के अंदर भी पुǽष 

ने अपना आͬधप×य जमा ͧलया। èğी अपनी पद स ेवंͬचत कर दȣ गई, जकड़ दȣ गई, पुǽष कȧ 

वासना कȧ दासी, संतान उ×पÛन करने का यंğ माğ बन कर रह गई।”62  

ĥेडǐरक एंगेãस के अनुसार वयैिÈतक सपंि×त के उ×तराͬधकार ने हȣ ͪववाह सèंथा को जÛम 

Ǒदया। ĥेडǐरक एंगेãस ने èğी कȧ अधीन िèथǓत के ͧलए मÉुय तौर पर दो कारण बताए। पहला, 

Ǔनजी सपंि×त का Ĥादभुा[व और दसूरा उ×पादन के èथल के Ǿप मɅ बाहरȣ दायरे का घरेल ूदायरे 

कȧ जगह लेना और èğी का उसस ेदरू होत ेजाना। जब ͪववाह परंपरा शुǾ हुई तो èğी भी धीरे-

धीरे åयिÈतगत सपंि×त का Ǒहèसा बन गई। यहȣ कारण है ͩक ĥेडǐरक एंगेãस ने èğी कȧ मिुÈत 

के Ǔनजी सपंि×त के खा×मे और उ×पादन मɅ उनकȧ भागीदारȣ को मह×वपणू[ मानत े है। ĥेडǐरक 

एंगãेस ने ͧलगं के आधार पर èğी और पǽुष के बीच Įम ͪवभाजन को ĤाकृǓतक माना। यानी 

èğी और पǽुष के बीच का Įम-ͪवभाजन èवाभाͪवक है, जो èğी-मिुÈत के ͧलहाज से ĤǓतगामी 

ͧसƨ होता है। èğी कȧ अधीन िèथǓत का कारण Ǔनजी सपंि×त कȧ उ×पि×त है। लेͩ कन èğी कब 

और कैसे Ǔनजी सपंि×त बन गई? इसके कारण कȧ चचा[ ĥेडǐरक एंगेãस नहȣं करत।े उ×पादन 

और पनुǽ×पादन को बराबर के मह×व का और समांतर ĤͩĐयाएं मानने के बाद भी ĥेडǐरक 

एंगãेस ने उ×पादन को अͬधक मह×व Ǒदया। ĥेडǐरक एंगेãस ने घरेल-ूĮम के मह×व को कम 

करके आकंा, जबͩक उ×पादक Įम और उससे ĤाÜत होने वाले मãूय मɅ घरेल ू Įम कȧ बड़ी 

भूͧ मका होती है। इन दोनɉ ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ को कम नहȣं आंका जा सकता है।  

इन ͪवæलेषण के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक Ǔनजी सपंि×त कȧ अवधारणा ने 

ऐǓतहाͧसक ͪवकास-Đम मɅ सामािजक èतर पर èğी को Ǔनरंतर हȣनतर िèथǓत मɅ पहंुचाया। 

ͪववाह एक दǓुनवायी पǐरकãपना थी लेͩ कन समाज कȧ मौͧलक सरंचना को पǐरवǓत [त करने मɅ 

असमथ[ थी। परंपरा ने ͪववाह को èğी कȧ ǓनयǓत माना, सßयता के ͪवकास के साथ ͪववाह-

सèंथा ने अनबुधं का आकार भी Ēहण ͩकया। परंत,ु अनबुधं का èवǾप पǓत और प×नी के बीच 

नहȣं है। ͪववाह भारतीय पǐरपेêय मɅ हȣ नहȣं, ͪवæव पǐरपेêय मɅ भी मǑहलाओं कȧ अǓनवाय[ 

                                                           
62 ĥेडǐरक एंगेãस: पǐरवार, Ǔनजी संपि×त और राÏय कȧ उ×पǓत, पीपãुस पिÞलͧशगं हाऊस(Ĥा.) ͧलͧमडडे 2010 पेज 

न० - 64 
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ǓनयǓत रहȣ है। जीवन मɅ िèथǓत बदलने का एकमाğ अवसर भी, िजस अवसर के उपभोग का, 

चयन का अͬधकार मǑहलाओं कȧ पास नहȣं रहȣ है।  

जे.एस.ͧमल के अनसुार- 

“ͪववाह हेतु चयन के काय[ का ͧसलͧसला दो राÏयɉ, दो कबीलɉ, दो कुटुàबɉ, दो पǐरवारɉ से 

होता हुआ èğी कȧ पǓत और ͪपता के बीच संभंव होता रहा है।”63  

सपंि×त पर मǑहलाओं कȧ अͬधकारहȣनता और आͬथ[क परǓनभ[रता ऐसी पǐरिèथǓत के Ǿप मɅ 

èथाͪपत Ǒदखती है िजसके कारण ͪववाह मǑहलाओं कȧ एक पǐरयोजना के Ǿप मɅ जगह बनाती 

है। ͪववाह èğी कȧ जीवन कȧ ऐसी मौͧलक पǐरयोजना है िजसके ͧलए उसका सामाजीकरण 

बचपन से हȣ ͩकया जाता है। सामाजीकरण मɅ सामािजक सरंचना मह×वपणू[ भूͧ मका अदा करती 

है। मनुçय को ’नर’ और ’मादा’ के Ǿप मɅ पहचाना जाता है, ͩकंत ुपǽुष और èğी मɅ ͪवभाजन 

करने के अÛय सामािजक कारण रहे है। हाइडी हाट[मनै के अनुसार- 

“जैͪ वक अथȾ मɅ हम नर और मादा के Ǿप मɅ पैदा होत े हɇ लेͩ कन हमɅ सामािजक माÛयता 

ĤाÜत ͧलगं èğी और पुǽष  बना देता है।”64 

सामािजक ͪवकासĐम मɅ कई सामािजक पǐरिèथǓतयां पǽुष को ͪवͧशçट और èğी को अधीनèथ 

कȧ िजàमेदारȣ सɋपती है। लड़ͩकयां इस धारणा के बड़ी होती हɇ ͩक मायके मɅ उसकȧ सदèयता 

अèथायी है। कम[कांड और सामािजक åयवहार उन मह×वपणू[ साधनɉ मɅ से एक है िजसके 

जǐरएलड़ͩकयां यह èपçट Ǿप स े समझने लगती हɇ ͩक अपनी मायके से उसका èथानांतरण 

अǓनवाय[ है।  

उ×तर भारत मɅ दगूा[पजूा, कना[टक, तͧमलनाडु, आēं Ĥदेश तथा महाराçĚ मɅ गौरȣ पजूा ऐस े

कम[कांड हɇ जो लड़ͩकयɉ का सामाजीकरण मɅ अपनी भूͧ मका Ǔनभात ेहɇ। सामािजक åयवहार मɅ भी 

लड़ͩकयɉ को खेलने के ͧलए गुͫ ड़या और लड़के को कार और अब तो बदंकू, ऐसे åयवहार हɇ जो 

लड़ͩकयɉ कȧ सामािजक भूͧ मका को बचपन से तय करत े हɇ। इसके कारण ͪववाह के मौͧलक 

पǐरयोजना के अलावा èğी कȧ सामने अÛय कोई राèता नहȣं है। वह ͪववाह सèंथा के बाहर 

èवतğं Ǿप से सàमानजनक जीवन नहȣं जी सकती? ͪववाह के अलावा Èया और कोई ͪवकãप हो 

हȣ नहȣं सकता? Èया मǑहलाओं को केवल रÈत या यौन सबंधंɉ और सपंि×त के समीकरणɉ मɅ हȣ 

                                                           
63

 ज.ेएस.ͧमल, èğी कȧ पराधीनता, संवाद Ĥकाशन, मेरठ, 1999, पेज न०-29 

64 हाईडी हाट[मेन, माÈस[वाद और नारȣवाद के बीच अͪĤय ͪववाह, सÛधान, अĤैल-जून 2001, पेज न०-114.  
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पहचाना जा सकता है? अगर यहȣ स×य है तो ͩफर ͩकसी भी सवंधैाǓनक अͬधकारɉ का अथ[ Èया 

है? पǐरवार या समाज मɅ èğी के ͧलए जगह Èया है? और कहां है? ͪववाह ͧसफ़[  èğी कȧ ͧलए 

Ǔनयम है, पǽुष के ͧलए नहȣं। ͪववाह सèंथा मɅ èğी-पǾुष कȧ सपंि×त है और ͪववाह सèंथा के 

बाहर वèत।ु ͪववाह सèंथा मɅ पाई जाने वालȣ लɇͬ गक असमानता पंूजीवादȣ अथ[åयवèथा मɅ ͪवèतार 

से फलȣभतू होती है Èयɉͩक इस åयवèथा कȧ सरंचना èğी कȧ आͬथ[क Įम को दोयम दजȶ के 

Įम के Ǿप मɅ उपयोग करती है। यानी, परंपरागत और बदलत ेसामािजक मãूयɉ के बाद भी 

ͪववाह को èğी कȧ ǓनयǓत माना जाता है। जो èğी-पǽुष के बीच समता का परैोकार तो हɇ, 

समानता के नहȣं।  

आͬथ[क ͪवकास के कारण èğी कȧ समकालȣन िèथǓत मɅ आए भारȣ पǐरवत[नɉ ने ͪववाह सèंथा 

को Ǒहलाने कȧ कोͧशश कȧ। आͬथ[क ͪवकास के कारण िèğयɉ कȧ समकालȣन िèथǓत मɅ हो रहे 

पǐरवत[नɉ ने ͪववाह सèंथा को Ĥभाͪवत ͩकया। Èयɉͩक ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओ ंने काननूी और 

सामािजक दोनɉ èतरɉ पर èवतğंता और समानता के अͬधकारɉ पर पवूा[Ēहȣ मãूयɉ का वच[èव 

पाया। हालांͩक स×ता सबंधंɉ के माÚयम स ेǓनͧम[त होत ेͪवशषे कायदे-काननूɉ और ĤǓतबधंɉ ने भी 

समय-समय पर èğी और पǽुष को एक नई पहचान दȣ। परंत,ु इन क़ायदे-काननूɉ के जǐरए कई 

बार उन ͧलगंɉ और जɅडरɉ को हाͧशये पर भी ढ़केल Ǒदया जो èğी-पǽुष के खांके मɅ नहȣं आते हɇ। 

यह कहा जा सकता है ͩक काल पǐरपेêय मɅ ͪववाह सèंथा मɅ कुछ सतहȣ बदलाव देखने को 

ͧमलत ेहɇ, लेͩ कन यह बदलाव èğी-पǽुष कȧ समानता वाला, èğी को समाज मɅ सàमानपणू[ èथान 

देने वाला बदलाव नहȣं होता है। इसके कारण के Ǿप मɅ ͪववाह स ेजुड़ ेउ×तराͬधकार के सवाल 

Ǒदखत ेहɇ Èयɉͩक ͩकसी के पास पंूजी, åयापार या उससे जुड़ी सपंि×त है तो उसे अपनी पǐरवार मɅ 

बनाए रखने के ͧलए वधै या अपनी सतंान कȧ ज़Ǿरत है। 

ͩकसी भी समाज मɅ åयिÈत (åयिÈत शÞद के उÍचारण मɅ èğी और पǽुष दोनɉ हȣ समाǑहत हɇ 

पर सßयताओं के ͪवकास मɅ èğी और पǽुष को अलग-अलग खेमɉ मɅ डालकर देखा है) कȧ 

पदिèथǓत और पारंपǐरक मãूय तथा आदशɟ पर आधाǐरत होती है। मǑहलाओं कȧ पǐरपेêय मɅ यह 

कहा जा सकता है ͩक ͪववाह मǑहलाओ ंकȧ ͧलए एक ऐसा सèंकार है जो ‘दो पǐरवारɉ को जोड़ने 

वालȣ’,‘èğी-पǽुष के सबंधं को माÛयता Ĥदान करने वालȣ’ एक नǓैतक सèंथा है। परंत,ु इसके 

साथ-साथ भारतीय सदंभ[ मɅ भी ͪववाह जाǓत, वग[ और ͧलगं पर अपनी चौधराहट बनाए रखने 

का मह×वपणू[ औजार है। इसͧलए ͪववाह के सदंभ[ मɅ यह मह×वपणू[ है ͩक ͪववाह Èया है? ͪववाह 

के सदंभ[ मɅ शाèğीय åयाÉया से Ǔनकल कर ͧलगं सबंधंी वच[èव नज़ǐरयेसे देखना जǾरȣ हो जाता 
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है Èयɉͩक ͪववाह स े पǽुषɉ कȧ िèथǓत मɅ कोई पǐरवत[न नहȣं होता। परंत,ु मǑहलाओ ंका परूा 

अिèत×व नये ͧसरे स ेपǐरभाͪषत होता है। गेल Ǿǒबन बताती हɇ ͩक -  

“िèğयɉ का ͪवǓनमय यह इंͬगत करता है ͩक नातेदारȣ åयवèथा मɅ संबंधɉ का जो ताना-बाना है 

उसमɅ पǽुषɉ के िèğयɉ पर कुछ अͬधकार बनत े हɇ जबͩक िèğयɉ के पǽुषɉ पर ऐसा कोई 

अͬधकार नहȣं बनते..। इस åयवèथा मɅ िèğयɉ का खुद पर भी कोई अͬधकार नहȣ ंहोता है।”65  

èपçट है ͩक ͪववाह ͪवͧभÛन जाǓतगत समदुायɉ मɅ वèत ु ͪवǓनयम Ĥणालȣ66 के अÛतग[त èğी-

ͪवनमय के धाͧम[क अनुबधं का Ǿप है। इस धाͧम[क अनुबधं के तीन पहल ूहै - पहला, पǽुष को 

वशं कȧ Ǔनरंतरता को बनाए रखने के ͧलए सतंानो×पि×त करना जǾरȣ है। इसͧलए ͪववाह का 

मÉुय उƧेæय सतंानो×पि×त है। इसके ͧलए मǑहला के लेन-देन के ͪवǓनमय को कÛयादान को 

सबस े बड़ े दान के Ǿप मɅ मǑहमामंͫ डत ͩकया जाता है। दसूरा, इस मǑहमामडंन से ͪववाह का 

दसूरा उƧæेय èğी कȧ यौǓनकता पर Ǔनयंğण भी परूा होता है। उमा चĐवतȸ बताती हɇ ͩक –  

“ͪपतवृंशीय उ×तराͬधकाǐरता को सǓुनिæचत करने के ͧलए èğी यौǓनकता को इस तरह स ेबांध े

जाने कȧ ज़Ǿरत आ पड़ी। इसके ͧलए जǾरȣ था ͩक वह åयवèथा मɅ èğी कȧवल एक पǽुष स े

हȣ यौन संबंध कायम करे यानी वह ͩकसी एक पुǽष कȧ होकर रह जाये। इतना हȣ नहȣं, 

मातॄ×व का मǑहमामंडन कर उस ेआनुçठाǓनक बना Ǒदया गया। ͪववाह, गभा[धान, पुğ जनन 

जैसे कई अनुçठानɉ कȧ बात कȧ गई।”67  

èपçट है सामािजक नैǓतकता को मजबतू बनाए रखने के ͧलए èğी पर Ĥजनन कȧ Ǔनभ[रता के 

कारण èğी कȧ यौǓनकता पर Ǔनयंğण जǾरȣ था इसͧलए तमाम धम[Ēथंɉ और ͧमथकɉ ɮवारा èğी 

कȧ चǐरğ का चǐरğ-ͬचğण ͩकया गया। तीसरा, वशं कȧ रÈत शƨुता के ͧलए ͪववाह को सजातीय 

ͪववाह कȧ रȣǓत पर Ǔनभ[र ͩकया गया िजससे जÛम(रÈत) के आधार पर èतरȣकरण हो सके। 

पǽुष वशं कȧ शƨुता और Ǔनरंतरता को बनाए रखने के ͧलए सजातीय ͪववाह के Ǔनयम-क़ायदे 

तय ͩकए गए। िजससे जाǓत या उपजाǓत कȧ शƨुता को बरकरार ͩकया जा सके। भारतीय सदंभ[ 

मɅ सजातीय ͪववाह(अपनी जाǓत मɅ ͪववाह सबंधं) का Ǔनयम जाǓत åयवèथा मɅ Ǔनरंतरता बनाए 

रखने का हͬथयार है। सजातीय ͪववाह के Ǔनयम-क़ायदे के सबंधं मɅ एकǾपता का अभाव है। हर 

                                                           
65 गेल ǽǒबन, गडा[ लन[र Ƨारा Ǒद ͩĐएशन आंफ पैǑĚयाकȧ, Ûयूयाक[  : आÈंसफोड[ य़ूǓनवͧस[टȣ Ĥेस, 1986 पेज न०- 25 

66 जब ͩकसी एक वèतु या सेवा के बदले दसूरȣ बèतु या सेवा का लेन-देन होता है तो इसे वèतुͪवǓनमय (Bartering) 

कहते हɇ। मुġा के Ĥादभुा[व के पहले सारा लेन-देन (ͪवǓनमय) वèतु-ͪवǓनमय के Ǿप मɅ हȣ होता था। 

67 उमा चĐवतȸ, जाǓत समाज मɅ ͪपतसृ×ता, Ēंथ ͧशãपी(इंͫडया)Ĥाईवटे ͧलͧमटेड, नई Ǒदãलȣ, 2009 पेज न०- 69 
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भौͬगͧलक ¢ेğ मɅ सांèकृǓतक, आͬथ[क, ¢ेǒğय और धाͧम[क ͪवͪवधता इसको Ĥभाͪवत करती है 

िजससे ͪववाह और èğी-पǽुष सबंधं Ĥभाͪवत होते हɇ।  

समय के साथ सामािजक िèथǓतयɉ मɅ पǐरवत[न परंपरागत आदशɟ पर चोट करती है। भारतीय 

सदंभ[ मɅ - 

“वष[ 1857 के बाद औपǓनवेͧशक स×ता तंğ ने भारत मɅ पुरानी सामंती åयवèथा कȧ जगह नयी 

सामंती åयवèथा कायम कȧ। िजसने पुरानी उ×पादन पƨǓत मɅ काफ़ȧ बदलाव ͩकया। यह एक 

उथल-पुथल का दौर था, िजसमɅ सàपÛनता और ͪवपÛनता, ĤगǓत और अवनǓत, दोनɉ शाͧमल 

थे।”68  

इस दौर मɅ नई åयवèथा कायम हुई। नई अथ[åयवèथा और नई सामािजक ज़Ǿरतɉ को Úयान मɅ 

रखकर नई ͧश¢ा Ĥणालȣ तयैार हुई और नई उ×पादन नीǓत, नये पेश,े काननूी अदालतɉ, अĒेंजी 

ͧश¢ा, नये साव[जǓनक Ǔनकायɉ, रोज़गार के नये अवसरɉ स ेएक मÚयम वग[ उ×पÛन हुआ। इन 

समाज के नये मÚयम वग[ ने Ǔनजी èवतğंता, बधंन मÈुत åयिÈतगत ͪवकास, ͧश¢ा, मǑहलाओ ं

कȧ सामािजक और मानवीय अͬधकारɉ को मानवतावादȣ नज़ǐरयेसे देखना शǾु ͩकया। इस वग[ ने 

भारतीय समाज मɅ ͪववाह सèंथा मɅ मौजदू कुरȣǓतयɉ बाल ͪववाह, सती Ĥथा, ͪवधवा ͪववाह और 

मǑहलाओ ंकȧ सीͧमत अͬधकार के सबंधं को मानवतावादȣ ताͩक[ क ͪवचारधारा स े देखा। परंतु, 

मानवतावादȣ समाज-सधुार का यह Ĥयास ͪववाह सèंथा मɅ èğी-पǽुष के मÚय असमानता को 

ͬचिÛहत नहȣं कर सका। इन मानवतावादȣ समाजसधुारकɉ ने ’मǑहलाओ ंकȧ Ĥæनɉ’ को समानता 

के नज़ǐरयेसे नहȣं उठाया। हालांͩक, ͪववाह सèंथा कȧ कुरȣǓतयɉ पर वष[ 1870 के दशक मɅ ͪववाह 

काननूɉ और ͪववाह कȧ आय ुके सवाल पर समाजसधुारक बटें हुए भी थे। मसलन, आय[ समाज 

के सèंथापक दयानदं सरèवती ͪवधवा ͪववाह पर ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“ͪववाह और Ĥजनन Ĥ×येक èğी का Ĥाथͧमक कत[åय है परंत,ु  ͪवधवा ͪववाह तो ͪववाह स ेभी 

ख़राब िèथǓत है। ͪवधवा ͪववाह मतृ पǓत या प×नी के ĤǓत कत[åयɉ का उãघंघन करता है।”69  

                                                           

68 Nandini Gooptu, The Politics of the urban poor in Early Twentieth century India, Cambridge 

2001 pp -422  

69 दयानंद सरèवती, लाइट आंफ ǫथ, अन.ु ͬचरंजीव भारƧाज, लाहौर Ĥकाशन, लाहौर 1927, पेज न०-. 83.  
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èपçट है ͩक इस यगु के समाज सधुारकɉ मɅ मǑहलाओं कȧ दशा स ेजुड़ े ’आधुǓनकȧकरण’ के 

Ĥयास उनकȧ उदार, बुͪ ƨवादȣ और समतावादȣ भावना के कारण मǑहलाओं कȧ Ĥæनɉ के ͧलए 

ĤǓतगामी रहा। अगर वो अपनी Ĥयास मɅ सफल भी रहे तो एक खास तबके तक हȣ और वह था 

उस युग का अͧभजात और अͬधकतर ͧशͯ¢त वग[। अͧशͯ¢त वग[ और सामािजक-आͬथ[क Ǿप स े

ͪपछड़ा समदुाय इस समाज सधुारɉ स ेवंͬ चत था। इस यगु के समाज सधुार आंदोलनɉ कȧ ĤकृǓत 

पर Ĥकाश डालत ेहुए टु-वड[स इकुवेͧलटȣ ͩक ǐरपोट[ कहती है – 

“Ħéम समाज, Ĥाथ[ना समाज और आय[ समाज के आंदोलनो ने यह ͧसƨ करने का Ĥयास 

ͩकया ͩक Ǒहदं ूपरंपराएं मǑहलाओं कȧ इस ददु[शा का आधार नहȣं हɇ। पाæचा×य Ĥभाव मɅ उÛहɉने 

मǑहलाओं कȧ åयिÈत×व को पहचाना। ͩकंत ुमÉुयत: उनका मुÉय Úयेय िèğयɉ कȧ बेहतर प×नी 

या मा ंबनना था, उनका आदश[ ऐसी मǑहलाएं थी जो आधुǓनक ͧश¢ा Ēहण कर पǐरवार को 

सुचाǾ Ǿप स ेचलाएं और अपनी पǓत और पुğ के साथ समझ के èतरɉ कȧ खाई पाट सकɅ ।”70  

ͪववाह सèंथा कȧ कुरȣǓतयɉ पर िजस तरह का सघंष[ समाज सधुारकɉ ने मनावतावादȣ 

नज़ǐरयेͩकया। 19वीं सदȣ(वष[1920-40) के मÚय मɅ साव[जǓनक बहसɉ कȧ ͪवषय सचूी स ेलगभग 

एकाएक गायब हो चुके थे। यह इस तØय कȧतरफ़ इशारा करते हɇ ͩक ͪववाह सèंथा समाज 

सधुारकɉ के मÚय एक ऐसी पǐरयोजना रहȣ िजसमɅ वो èğी-पǽुष के मÚय असमानता को समाÜत 

नहȣं करना चाहत े थे, बिãक ͪववाह सèंथा मɅ मौजूद कुरȣǓतयɉ पर चोट करके इसे और ġǽुèत 

करना चाहत ेथे। इसͧलए समाज मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत को लकेर उठने वालȣ बहस मɅ ’èğी ͧश¢ा’ 

के बहसɉ पर ͧसमटȣ हुई Ǒदखती है। हालांͩक èğी ͧश¢ा का उƧेæय भी पहले स ेǓनधा[ǐरत था। इस े

उस दौर के कुछ उƨरणɉ स ेसमझा जा सकता है। मसलन, पǽुषोतम दास टÖडन ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“èğी ͧश¢ा का आदश[ िèğयɉ कȧ सुगǑृहणी बनाना होना चाǑहए। चूंͩक èğी का सÍचा धम[ पǓत-

वत[ धम[ है, ͧश¢ा का लêय होना चाǑहए इस भूͧमका को डांवाडोल करना।”71 

इसीĤकार, आय[ समाज ने भी ‘èğी ͧश¢ा’ कȧ वकालत कȧ। परंतु,ͧश¢ा का उƧेæय मौजूदा समाज 

के ढ़ांचे को आमलू चुनौती देना नहȣं था। आय[ समाज को ‘èğी ͧश¢ा’ को सामािजक सèंथा को 

मजबतू करने के दाǓय×व स ेजोड़कर देखता है। दयानंद ͧलखत ेहɇ ͩक – 

                                                           
70 Toward Equality, Report of the Committee on the states of women in India, pp 51-52   

71 पुǽषोतम दास टÖडन, ’èğी ͧश¢ा कȧ रȣǓत पर ͪवचार’, ’गहृलêमी’, 3 मई-जून, 1916, पेज न०-.111-13 

’मया[दा’(इलाहाबाद 1910) मɅ िजस से पुǽषोतम दास टÖडन संबंध थे, इस ͪवषय पर लगभग हर अंक मɅ एक लेख 

Ĥकाͧशत होता था।  
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“सभी èğी और पुǽषɉ को पढ़ने का अͬधकार है। यǑद प×नी अͧशͯ¢त है तो वह अपनी पǓत के 

साथ सामािजक व धाͧम[क दाǓय×वɉ मɅ बराबर कȧ Ǒहèसेदार के Ǿप मɅ शाͧमल नहȣं हो सकती। 

यǑद पǓत सुͧशͯ¢त और प×नी अͧशͯ¢त हो तो घर मɅ सदा युƨ कȧ दशा बनी रहेगी”72 

èपçट है ͩक ‘èğी ͧश¢ा’ कȧ सारȣ बहसे èğी×व को मात×ृव के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत करने तक 

सीͧमत करने से जुड़ी थीं और अपनी राçĚवादȣ èवरɉ के साथ भारत माता कȧ सवेा करना था। 

परंतु, इस अवͬध के दौरान नारȣ मिुÈत और जन ͧश¢ा ऐसे दो सामािजक ͪवचार थे िजÛहɉने 

वèततु: भारतीय समाज कȧ मलू सरंचना को चुनौती दȣ। èğी ͧश¢ा, èğी कȧ भूͧ मका, èğी धम[ 

और ĤकृǓत को लकेर परèपर ͪवरोधी तक[  एक-दसूरे से टकरात ेहुए एक èव-Ǔनधा[ǐरत मया[दा के 

प¢ मɅ ऐसी दलȣलɅ सामने आती िजÛहɉने सामािजक सरंचना को बहस के कɅ ġ मɅ ला खड़ा कर 

Ǒदया। राçĚवाǑदयɉ कȧ मातभृूͧ म कȧ सवेा का आıान मɅ हालांͩक मǑहलाओं स ेजड़ु ेĤæन राçĚȣय 

सवाल ͪवरल ेहȣ बनत ेथे। परंतु, बहसɉ मɅ औरतɉ कȧ अिèमता और भूͧ मका कȧ पǐरभाषा नये 

ͧसरे स ेपǐरभाͪषत करने का Ĥयास ͩकया। औरतɉ ɮवारा खुद को पǐरभाͪषत करने के प¢ मɅ 

ͪववाह ͩकसी èğी कȧ ǓनयǓत Èयɉ हो? इस Ĥæन को सबसे मजबतू ढ़ंग स े वष[ 1932 मɅ 

चÛġावती लेखपाल ने अपनी पèुतक ‘िèğयɉ कȧ िèथǓत’73 मɅ पेश ͩकया है। चÛġावती ͧलखती हɇ 

ͩक - 

“िèğयɉ का काय[¢ेğ शǽु स ेघर समझा जाता रहा है। घर स ेबाहर कȧ दǓुनया के साथ भी 

उनका Èया संबंध हो सकता है? इस पर मानव-समाज ने बहुत देर से ͪवचार नहȣ ं ͩकया है। 

ͪववाह करना, पǓत कȧ आ£ा पालन, संतानो×पि×त– यहȣ उसके जीवन का Úयेय Èयɉ रहा है? 

इस काम के ͧलए ͧश¢ा कȧ आवæयकता Èया है?”74 

आगे चÛġावती ने िèğयɉ कȧ िèथǓत को गलुामी के समक¢ ठहराया है, बहुͪववाह पर ͪवरोध दज[ 

करते हुए वो ͧलखती हɇ ͩक– 

“जैस ेएक आदमी गुलाम खरȣद सकता था और एक स ेóयादा गुलामɉ का माͧलक बन सकता 

है, Ǒहदंèुतान मɅ पǓत प×नी को खरȣद सकता था और एक से अͬधक पि×नया ंरख सकता था। 

                                                           

72 दयानंद सरèवती, लाइट आंफ ǫथ, अन.ु ͬचरंजीव भारƧाज, लाहौर Ĥकाशन,लाहौर 1927, पेज न०- 94 

73 सबसे पहल े1932  मɅ गुǽकुल कांगड़ी Ƨारा Ĥकाͧशत; इस ेआगे चलकर 1934  मɅ सकेसǐरया और सàमेलन 

पुरèकारɉ के ͧमलने के बाद गंगा पुèतक माला ने पुन[Ĥकाͧशत ͩकया था।  

74
 चÛġावती लखनपाल, िèğयɉ कȧ िèथǓत, गंगा पुèतक माला, तीसरा संèकरण, लखनऊ 1941, पेज न०- 123 
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èğी को सǑदयɉ स ेगुलामी कȧ हालत मɅ रखकर पुǽष ने उसकȧ जो दशा कर दȣ है, कहा जाता 

है यह उसकȧ èवाभाͪवक दशा है।”75 

यानी èğी èवाभाͪवक Ǿप से पǽुषɉ पर Ǔनभ[र रहेगी और छğ-छाया कȧ मांग करɅगी। अतं मɅ 

चÛġावǓत ने ͪववाह कȧ अǓनवाय[ता का Ĥæन को उठात ेहुए ͧलखती हɇ ͩक– 

“Èया èğी शादȣ के ǒबना समाज मɅ उतनी हȣ, अथवा उसस ेअͬधक, उपयोगी नहȣं हो सकती ं? 

ͩकसी भी हालत मɅ, उÛहɅ छूट ͧमलनी चाǑहए ͩक अगर व ेन चाहɅ तो शादȣ न करɅ। यह समाज 

का èğी कȧ ĤǓत अÛयाय नहȣं है”76  

इस तरह चÛġावती अपनी ͩकताब मɅ ͪववाह और बहुͪववाह जैस े Ĥæनɉ स े èğी को नये 

पǐरभाषाओं मɅ देखने का Ĥयास कर रहȣ थी। वष[ 1920 के आस-पास िèğयोͬचत और सामाÛय 

पǒğकाओं के बीच जो फासला था वह कम ͧशͯ¢त मǑहलाओ ंकȧ सहभाͬगता से कम हो गया। 

मÉुयधारा कȧ सभी Ǒहदंȣ पğ-पǒğकाओं मɅ िèğयɉ के खास-खास खÖड नज़र आने लगे थे, िजनमɅ 

ͧशͯ¢त िèğयɉ ने परंपरागत भूͧ मका को पनु: पǐरभाͪषत करके, नयी भूͧ मकाओं पर ͧलखना शǾु 

ͩकया। मसलन, बाल ͪववाह, ͪवधवा ͪववाह कȧ समèया को एक सामािजक समèया के Ǿप मɅ 

पहचाना और इस समèया के समाधान आंͧशक Ǿप स ेĤèततु ͩकया। जबͩक उस काल मɅ ͪववाह 

से जुड़ ेहुई सामािजक बरुाई भारतीय समाज कȧ सामािजक आͬथ[क सरंचना मɅ ǓनǑहत थी। ͪववाह 

से जुड़ी हुई समèया पर “चांद”77 पǒğका अपनी सपंादकȧय ’घर और बाहर78 मɅ ͧलखता हɇ ͩक – 

“समय कȧ गǓत के अनुसार न बदलने वालȣ पǐरिèथǓतयɉ ने èğी कȧ मन मɅ ͪवġोह के अंकुर 

को जम जाने Ǒदया है और उस ेबढ़ने का अवकाश यहȣ घर-बाहर कȧ समèया दे रहȣ है। जब 

तक समाज का यह आवæयक अगं अपनी िèथǓत स ेअसंतुçट तथा अपनी कत[åय स ेͪवरÈत है, 

तब तक Ĥय×न करने पर भी हम अपनी सामािजक जीवन मɅ सामजंèय नहȣं ला सकते। केवल 

                                                           
75 चÛġावती लखनपाल, िèğयɉ कȧ िèथǓत, गंगा पुèतक माला, तीसरा संèकरण, लखनऊ 1941, पेज न०- 123 

76 चÛġावती लखनपाल, िèğयɉ कȧ िèथǓत, गंगा पुèतक माला, तीसरा संèकरण, लखनऊ 1941, पेज न०-
141                                                                                                                                                                                  

77 चांद पǒğका के संपादक रामरख ͧसहं थे। यह इलाहाबाद स े1921  मɅ शुǾ हुई थी(आकार 100 फुट)। यह एक 

सामािजक पǒğका थी और मǑहलाओं कȧ उ×थान के ͧलए मुÉय Ǿप से काय[रत थी।  

78 चांद, पǒğका मɅ ’घर और बाहर’ के नाम स ेसंपादकȧय Ĥकाͧशत होता था, जनवरȣ 1937, पेज न०-.269  
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èğी कȧ Ǻिçटकोण से हȣ नहȣं, वरन हमारे सामूǑहक ͪवकास के ͧलए भी यह आवæयक है ͩक 

èğी घर कȧ सीमा के बाहर भी अपना कोई ͪवशेष काय[¢ेğ चुनने को èवतंğ हो।”79  

‘चांद’ ने अपनी ͪवͧभÛन लखेɉ एंव सपंादकȧय के माÚयम स े‘èğी èवाधीनता’ के Ĥæन को उठाया। 

छǒबनाथ ͧसहं िजनके लेख ‘चांद’ पǒğका के Ǔनयͧमत Ĥकाͧशत होत े थे। अपनी लेख “èğी कȧ 

èवतğंता”80मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक-  

“उसके इस Ĥकार के जीवन स ेमÈुत होने के ͧलए इस समय समाज कȧ आंखɅ धीरे-धीरे खुलने 

लगी है। खुद िèğयɉ मɅ भी बड़ी जोरɉ से जागǓृत होती हुई Ǒदखाई दे रहȣ हɇ। िèğयɉ कȧ जगह-

जगह पर देशीय और सव[देशीय सभाएं होने लगी ंहɇ। खुद िèğयɉ मɅ भी बड़ी जोरɉ स ेजागǓृत 

होती हुई Ǒदखाई दे रहȣ हɇ। पğ-पǒğकाओं के भी ’मǑहला अंक’ Ǔनकलने लगे हɇ। Ǔन×य कȧ 

माͧसक पǒğकाओं मɅ भी िèğयɉ के अÍछे स े अÍछे लेख पǐरमािज[त भाषा मɅ आधुǓनक स े

आधुǓनक ͪवचार के दो-चार ͧमला हȣ करते है।“81  

ͩफर लेख अतं मɅ अपना अǓंतम Ǔनण[य सनुाता है- 

“अब इनकȧ èवतंğता ͩकस Ĥकार कȧ हो? Èया पुǽष  इनको मनमानी करने छोड़ दɅ और तब 

वे èवतंğ कहȣ जाएंगी? इस Ĥकार से समाज को भारȣ धÈका लगेगा। हम चाहत ेहɇ ͩक िèğयɉ 

कȧ पूण[ èवतंğता हो। लेͩकन इस समय िजस Ǒदशा मɅ वे पड़ी कराह रहȣ हɇ और पशुवत जीवन 

ǒबता रहȣ हɇ यǑद उनको ǒबãकुल पुǽष  समाज छोड़ दे तो वे अपनी आप हमारȣ समझ से कुछ 

करने कȧ इस समय सामØय[ नहȣं रखतीं। इसͧलए िèğयɉ कȧ शीē पढ़ा-ͧलखाकर, उÛहɅ अपनी 

पैरɉ पर खड़ा हो जाने पर, उÛहɅ èवतंğता के अमतृमय घंूट का रसाèवादन कराना चाǑहए।”82  

वहȣ दसूरȣ तरफ़ ‘èğी èवतğंता’ के ͪवषय को पर ‘सरèवती’83के लखे “िèğयɉ कȧ èवतğंता”84 मɅ 

साͪवğी देवी ने èğी-èवतğंता का जो ढ़ांचा बनाया है वह परंपरागत एंव आधुǓनक दाǓय×व के बीच 

सामजंèय ǒबठाता है। उÛहɉने ͧलखा है – 

                                                           

79 वहȣ पेज न०-269.  

80 चांद, जनवरȣ 1937, पेज न०-.301 

81 वहȣ पेज न०-301. 
82 वहȣ पेज न०-302 

83 सरèवती ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ Ĥͧसƨ पǒğका थी। इस पǒğका का Ĥकाशन इलाहाबाद से सन 1वष[ 1900 ई .

के जनवरȣ मास मɅ Ĥारàभ हुआ था। 32 पçृठ कȧ Đाउन आकार कȧ इस पǒğका का मूãय 4 आना माğ था। 1वष[  
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“हमारा अͧभĤाय यह नहȣ ं है ͩक हम लोगɉ को ऐसी आजादȣ दȣ जाये ͩक आजकल सßय 

कहलाने वालȣ लेͫडयɉ को ͧमलȣ हुई है। हमारा अͧभĤाय केवल यह है ͩक हम लोगɉ को ऐसी 

èवतंğता ͧमलनी चाǑहए- जैसी Ĥताप के राज-पि×नयɉ या राजकुमाǐरयɉ को ͧमलती थी जो 

अपनी कत[åय का पालन भलȣ-भांǓत करती थीं। अपनी देश तथा राÏय कȧ र¢ा करती थीं, 

अपनी अǓतͬथयɉ का भले Ĥकार से स×कार करती थी,ं अपनी पǓतĭत के Ĥभाव को जानती थी, 

अपनी पǓत और पुğɉ को उ×साह Ǒदलाती थीं, बड़-ेबड़ ेशाèğा£ɉ को शाèğाथ[ मɅ हराती थी,ं राÏय 

के कामɉ मɅ योग देती थीं, युƨ मɅ शğुओं को परािजत करती थी,ं अपनी संतान को ससुंतान 

बनाती थीं। ये सब गुण उÛहɅ èवतंğता स ेĤाÜत होते थे। बस उÛहȣं का अनुकरण करने वालȣ 

हम लोगɉ को भी वैसी हȣ èवतंğता ͧमलनी चाǑहए। आखं बंद कर पिæचमी लेͫडयɉ का अनुसरण 

करने वालȣ èवतंğता से तो हमारȣ परतंğता हȣ भलȣ है।”85 

‘सरèवती’ पǒğका मɅ हȣ जांन èटुअट[ ͧमल कȧ पèुतक पर “èğी कȧ पराधीनता”86 शीष[क से 

समी¢ा छपी। इसमɅ ͧमल के ͪवचारɉ का सार-स¢ंेप पेश ͩकया गया। यह समी¢ा स×यशोधक के 

नाम से ͧलखी गई थी। समी¢ा मɅ स×यशोधक ने ͧलखा ͩक-  

“गुलामी उठ गयी, जागीरदारȣ उठ गयी, अǓनयिÛğत शासन उठ गया। पर, िèğयɉ कȧ गुलामी 

अभी बाकȧ है। इसके कई कारण हɇ। èğी और पुǽष  का पारèपǐरक आकष[ण, एक èğी का एक 

पुǽष के अधीन होकर रहना, धम[, ͧश¢ा और ǽǑढ़ इ×याǑद का Ĥभाव इन कारणɉ ने िèğयɉ के 

èवातंŧय लाभ मɅ देरȣ कर दȣ है। पर अवा[चीन जगत कȧ सारȣ Ĥविृ×तयां-अवा[चीन सßयता के 

सारे ͧसƨांत पराधीनता के ͪवǽƨ हɇ।”87  

इन लखेɉ मɅ िèğयɉ कȧ जागǓृत, ͧश¢ा आǑद के प¢ मɅ बात Ǒदखती है। ͩकंत ुयह भी Ǔनदȶश है 

ͩक Ǔनभ[र उÛहɅ पǽुषɉ पर हȣ रहना चाǑहए Èयɉͩक èवतğंता का अथ[ ’मनमानी’ तो नहȣं हो 

सकता। िèğयɉ के सदंभ[ मɅ ’मननानी’ शÞद के Ĥयोग से यह èपçट होता है ͩक लेखक मन ुɮवारा 

Ǔनͧम[त पǽुष Ĥधान समाज मɅ आèथा रखता है और मानता है ͩक मǑहलाओं को ͪपता, पǓत, पğु 

सरȣखे ͩकसी न ͩकसी पǽुष पर Ǔनभ[र रहना हȣ है। èपçट है ͩक इस अवͬध मɅ लगभग सभी 

                                                                                                                                                                             

1905 ई  .मे ◌ं  काशी नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा का नाम मुखपçृठ स ेहट गया। 1970 के दशक मɅ इसका Ĥकाशन बÛद 

हो गया।  

84 सावğी देवी, ’िèğयɉ कȧ èवतंğता’, ’सरèवती’ जून 1910, पेज न०- 279.  
85 वहȣ पेज न०- 279 

86 स×यशोधक, ’िèğयɉ कȧ पराधीनता’, सरèवती, अÈटूबर 1914, पेज न०- 560-61.  

87 वहȣ पेज न०- 560-61 
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पǒğकाओं ने èğी सबंधंी Ĥæनɉ पर अपनी नज़ǐरयेस े ͪवèतार Ǒदया। इन पǒğकाओं ने अपनी 

समÛयवादȣ नज़ǐरयेसे समाज मɅ èğी कȧ पहचान, èğी कȧ èवतğंता, èğी ͧश¢ा और èğी-उ×पीड़न 

के Ĥæनɉ को कɅ ġ मɅ लाकर खड़ा कर Ǒदया और èğी को एक ͧभÛन सामािजक इकाई के Ǿप मɅ 

èवीकृǓत के ͧलए सघंष[ ͩकया। इन बहसɉ ने èğी और पǽुष के सबंधं, èğी और समाज और èğी 

का अÛय के साथ सबंधं को नई ͧसरे स ेपǐरभाͪषत ͩकया।  

परंतु, इन पǒğकाओ ंने मǑहलाओं कȧ समèया को सामǑूहक और एकǾप कोǑट के तकȾ के साथ 

Ĥèततु ͩकया। जबͩक मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व करने के दावɉ मɅ दसूरे मǑहला समहूɉ कȧ 

समèयाओं को चुपके से अपनी दायरे से बाहर कर रहȣ थी। आजादȣ के बाद यहȣ पǒğकाएं 

मÉुयधारा कȧ पǒğकाओं के Ǿप मɅ बड़ ेपमैाने पर मÚयवगȸय सèंकृǓत कȧ वाहक बन गई। िजसने 

हाͧशये पर ढ़केलȣ गई असगंǑठत मǑहलाओ ंकȧ Ĥæनɉ को ͪवमश[ के कɅ ġ मɅ नहȣं आने Ǒदया।  

आजादȣ के कुछ दशकɉ बाद बदलती हुई सामािजक-आͬथ[क और राजनीǓतक पǐरिèथǓतयɉ ने 

मǑहलाओं कȧ ͧलए ͧश¢ा व रोज़गार के ¢ेğ मे अवसरɉ का नया राèता खोला। राजनीǓतक-काननूी 

सुͪ वधाओं ने भावनाओं, ͪवचारɉ, आͬथ[क èवावलबंन जैसे ͪवषयɉ ने ͪववाह के ͪवषय को Ĥभाͪवत 

ͩकया। मǑहलाओ ंने अपनी आपको नई िèथǓत और भूͧ मकाओं मɅ पाया। परंत,ु ͪववाह पǐरयोजना 

मे ͪववाह और यौन सबंधं, ͪववाह और Ĥेम, ͪववाह और èवतğं åयिÈत×व, ͪववाह और मात×ृव 

एंव ͪववाह और घरेल ूĮम के Ĥæन अभी भी ͪवमश[ के ͪवषय नहȣ ंथे। इसके बरÈस ͪववाह सèंथा 

मɅ दहेज Ĥथा, घरेल ूǑहसंा और सपंि×त मɅ अͬधकार पर चचा[ अवæय होत ेरहे। Ǔनèसदेंह, आͬथ[क 

अवसरɉ मɅ गǓतशीलता और गांवɉ-कèबɉ ने नये अवसरɉ के तलाश मɅ पलायन ने कई पारंपǐरक 

सरंचनाओं मɅ बदलाव ͩकए। नई माÛयता, नई जीवन शलैȣ का लोगɉ ने सामना ͩकया। परंत,ु 

अपनी जड़ɉ से ͪवमखु नहȣं हो सका। लȣबरमान का मानना हɇ ͩक-  

“भूͧमका मɅ पǐरवत[न के कारण åयिÈत के दाǓय×वɉ मɅ पǐरवत[न आता है, साथ हȣ उसके 

åयवहार और कायɟ मɅ भी बदलाव आता है िजसका असर उसके सामािजक जीवन पर भी पड़ता 

है।“88  

                                                           

88 Ĥͧमला कपूर, कामकाजी भारतीय नारȣ, बदलते जीवन मूãय और सामािजक िèथǓत, राजपाल एंड संस, 1976, पेज 

न०-15  
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आͬथ[क अवसरɉ कȧ गǓतशीलता ने आधुǓनकता का èवागत एंव परंपरा चेतना मɅ ͪवæवास के 

पǐरणामèवǾप लोगɉ मɅ खंͫडत मानͧसकता का Ǔनमा[ण हुआ। यह खंͫडत मानͧसकता जहां 

साव[जǓनक जीवन मɅ आधुǓनकता कȧ पǐरयोजना को èवीकार करती है वहȣं Ǔनजी जीवन मɅ 

ǾǑढ़यɉ और कम[कांडɉ स े ͬचपकȧ रहती है। इसी मनोविृ×त के कारण घर के बाहर आधुǓनक, 

सोसायटȣ वमेुन और घर के अदंर पारàपǐरक èğी का Ǔनमा[ण ͩकया। घर और बाहर के ɮवɮंव के 

सामािजक Ĥविृ×त ने ववैाǑहक और पाǐरवाǐरक सबंधंɉ को नये तरȣके से पǐरभाͪषत ͩकया। 

Ǔनिæचत तौर पर बाज़ारवाद और खुलȣ और गǓतशील अथ[åयवèथा मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ 

आͪवभा[व ने èğी-पǽुषɉ सबंधंɉ के समीकरण को Ĥभाͪवत करना ͩकया। मǑहलाएं समाज मɅ अपनी 

अͬधकार, अपनी िèथǓत और समèयाओं को लकेर अͬधक मखुǐरत हुई हɇ। पǐरवार ने आͬथ[क 

कारणɉ से èğी को कामकाजी होने के अवसर Ǒदए, मǑहलाओं कȧ काम के ĤǓत मनोविृ×त मɅ फक[  

आया। यह नज़ǐरया भी सामने आया ͩक आͬथ[क Ǿप से आ×मǓनभ[र होने पर अकेलȣ रह सकती 

हɇ। यह िèथǓत मǑहलाओं कȧ साथ पहले नहȣं थी, मǑहलाओं मɅ समानता के अͬधकारɉ कȧ चेतना 

का ͪवकास हुआ। िजसके कारण मǑहलाएं भी èवयं को एक åयिÈत और नागǐरक के Ǿप मɅ 

देखने लगीं तथा नागǐरक के जो अͬधकार हɇ उसको समझने लगी। इस समझ के कारण ͪववाह 

और पǐरवार के बधंनɉ कȧ जकड़न को पहले से óयादा महससू ͩकया जाने लगा और इन बदलावɉ 

ने ͪववाह पर बहस कȧ नींव डालȣ, िजसने ͪववाह के सबंधं मɅ परुानी धारणाओं को Úवèत ͩकया 

है। डा. Ĥͧमला कपरू ͪववाह कȧ पǐरकãपना के सबंधं मɅ हुए पǐरवत[न पर ͧलखती हɇ ͩक -  

“ͪववाह मÉुयत: åयिÈत के धाͧम[क एंव सामािजक क×त[åयɉ कȧ पǓूत [ के ͧलए तथा पǐरवार के 

कãयाण के Ǔनͧम×त संपÛन होने वाला संèकार है परंत,ु ͪववाह के सबंंध मɅ आए पǐरवत[न के 

संकेत भी ͧमलत ेहै। उसस ेĤकट होता है ͩक ͪववाह का धाͧम[क प¢ धीरे-धीरे कमजोर पड़ता 

जा रहा है और अͬधकाͬधक सÉयां मɅ लोग उसमɅ धाͧम[क संèकार के बजाये सामािजक अनुबंध 

के Ǿप मɅ èवीकार करत ेजा रहे हɇ िजसमɅ åयिÈत मÉुयत: अपनी भलाई तथा åयिÈतगत सुख-

संतोष के ͧलए शाͧमल होता है।“89 

मचȶÛट के अÚययन(वष[1935), बबंई कȧ ͧशͯ¢त मǑहलाओं कȧ बारे मɅ हाटे(वष[ 1930 और वष[ 

1946) और देसाई(वष[1945) के अÚययन स ेयह Ĥकट होता है ͩक उन Ǒदनɉ मɅ ͪववाह को एक 

पͪवğ धाͧम[क सèंकार कȧ Ǻिçट से देखने कȧ Ĥविृ×त कमजोर पड़ने लगी थी। ͪववाह एक 

सामािजक समझौता है, यह माÛयता जब ͪवकͧसत होने लगी तो ͪववाह कȧ ज़Ǿरत पर सवाल 

हुए मसलन ͪववाह Èयɉ जǾरȣ है? जहां धाͧम[क माÛयता मɅ यह मह×वपणू[ कारण थे “सामािजक 

सरु¢ा के कारण”, “åयिÈतगत सपंि×त कȧ सरु¢ा के ͧलए”, “भौǓतक सरु¢ा के ͧलए” सामािजक 
                                                           
89 Ĥͧमला कपूर, कामकाजी भारतीय नारȣ,राजपाल एंड ससं, Ǒदãलȣ 1976, पेज न०- 17.  
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अनबुधं के ͪवकͧसत होने पर ͪववाह के कारण “पारèपǐरक साहचय[ के ͧलए”, “भौǓतक सखु-

सुͪ वधा के ͧलए”, “अपनी ͧलए” मह×वपणू[ हो गए। इससे Ĥकट होता है ͩक ͪववाह åयिÈतगत 

लाभ के ͧलए ͩकया जाता है। इन सामािजक पǐरिèथǓतयɉ के बीच 

“èवतंğता ĤािÜत के आसपास èğी को नौकरȣ और ͪववाह मɅ स ेएक चुनना था, ͪववाह Ĥाय: 

Ǔनͪव[कãप िèथǓत थी, यǑद पढ़-ͧलखकर èğी नौकरȣ करना चाहती थी तो ͪववाह और पǐरवार 

के दाǓय×वɉ कȧ उसकȧ ¢मता पर शक ͩकया जाता था। उस समय यह सामाÛय माÛयता थी 

ͩक åयावहाǐरक Ǻिçट स े नौकरȣ और पǐरवार के दाǓय×व एक साथ नहȣ ंसàहाले जा सकते, 

अत: िèğयɉ ने óयादातर ͪववाह के ͪवकãप èवीकारे और िजÛहɉने नौकरȣ के ͪवकãप èवीकारे 

उनमɅ स ेअͬधकाशंत: ͪववाह और पाǐरवाǐरक जीवन स ेवͬचत रहȣं।“90  

लेͩ कन वष[ 1960-70 के आसपास हुए सवȶ¢ण िèथǓत के दसूरे प¢ सामने रखत ेहɇ।  

“जीवन कȧ बढ़ती ज़Ǿरतɉ ने पुǽष कȧ मानͧसकता मɅ पǐरवत[न ͩकया और घर कȧ आमदनी मɅ 

प×नी कȧ भागीदारȣ संभव हो सकȧ। पहले असàमानजनक समझी जाने वालȣ नौकरȣ पǐरवार के 

पद, ĤǓतçठा, इÏजत बढ़ाने लगी। ͪववाह और नौकरȣ समानांतर सभंव हो सकȧ।”91  

इन अÚययनɉ से èपçट होता है ͩक स×तर और अèसी के दशक मɅ मǑहला समहूɉ ने ͪववाह 

सèंथा को नये नज़ǐरये से समझने का Ĥयास ͩकया। इन बहसɉ ने यौǓनकता के मसल ेको भी 

उठाया, पोनȾĒाफȧ का ͪवरोध ͩकया। परंत,ु ͪववाह और यौन सबंधं, ͪववाह और Ĥेम, ͪववाह और 

èवतğं åयिÈत×व, ͪववाह और मात×ृव एंव ͪववाह और घरेल ूĮम के Ĥæन मǑहलाओं कȧ अिèत×व 

से जोड़कर नहȣं देखे गए। चेतना के अभाव मɅ आज भी बहुसÉंय समाज èğी कȧ जीवन मɅ 

पǐरवार और ͪववाह कȧ Ĥती¢ा के समय का उपयोग बनकर रह जाती है। èğी आ×मǓनभ[र होने 

पर भी जब तक ͪववाह नहȣं करती, तब तक परेू मानवीय अͬधकार तथा सपंणू[ मानवीय गǐरमा 

नहȣं ĤाÜत कर पाती। ͪववाह भारतीय पǐरपेêय मɅ हȣ नहȣं ͪवæव के पǐरपेêय मɅ भी मǑहलाओ कȧ 

अǓनवाय[ ǓनयǓत थी और आज भी बनी हुई है। यह जीवन कȧ िèथǓत को बदलने का एक अवसर 

है परंतु, ͪववाह के चयन का अͬधकार मǑहलाओ ंकȧ पास नहȣं है। मǑहलाओ ंको पǓत के चयन के 

                                                           

26  हाटे-1946, देसाई 1945 एंव नारायण 1967 के सवȶ¢ण,Ĥͧमला कपूर,कामकाजी भारतीय नारȣ,राजपाल एंड 

संस.Ǒदãलȣ1976 पेज न०- 15-16. 

91 Ĥͧमला कपूर-1960, देसाई-1957, हाटे-1969,कारमैक-1961,सेनगुÜता-1960, रनाड ेएंव रामचंġन-1970, रामानुज-

1972 एंव गोãडèटȣन- 1972 के अÚययन, Ĥͧमला कपूर, कामकाजी भारतीय नारȣ, प-ृ 52 
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अवसर ͧमल ेभी है तो, इसका ĤǓतशत और ¢ेğ सीͧमत है। èपçट है ͩक आͬथ[क गǓतशीलता ने 

मǑहलाओं कȧ िèथǓत बदलȣ, पǐरवत[न के ĤǓत चेतना भी उसमɅ जागतृ हुई। भारत कȧ आधी 

आबादȣ का बहुत बड़ा Ǒहèसा ‘चौके और शयन क¢ के वध èथल’ कȧ दǓुनया के बाहर कȧ दǓुनया 

से अपǐरͬचत और वधèथल के यथाथ[ का अपनी ǓनयǓत èवीकार रहा है। पǐरवत[न कȧ पǐरणǓत 

को åयापक बनाने के ͧलए मǑहलाओं तक पहंुचना अभी भी शषे है।  

ͪववाह कȧ सèंथा अपनी तमाम बरुाइयɉ बावजूद एक जीवतं और जनोपयोगी संèथा है। उसमɅ 

बहुत कुछ ऐसा है, जो बदलȣ हुई पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार èवत: बदल रहा है, लेͩ कन बहुत कुछ 

ऐसा है भी है, िजसे बदला जाना चाǑहए और बदला जा सकता है। इसके ͧलए पǐरवार और ͪववाह 

सèंथा के बारे मɅ यह धारणा बदलने कȧ ज़Ǿरत है ͩक यह कोई ĤाकृǓतक åयवèथा या ईæवरȣय 

ͪवͬध-ͪवधान नहȣं, बिãक मानव Ǔनͧम[त सामािजक सèंथा है।  

वष[ 1990 के दशक मɅ भमूडंलȣकरण कȧ बदलȣ हुई पǐरिèथǓतयɉ ने भी ͪववाह सèंथा मɅ 

मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को मɅ कई नए पǐरपेêय मɅ Ĥभाͪवत ͩकया। परंतु, ͪववाह के Ĥाथͧमक 

उƧेæयɉ मɅ कोई बदलाव नहȣं ला सका। ͪववाह अब भी पǽुष वशं कȧ Ǔनरंतरता, èğी कȧ यौǓनकता 

और वशं कȧ रÈत शƨुता को बरकरार रखने वालȣ सèंथा के Ǿप मɅ मौजूद है। उदारȣकरण के बाद 

ͪववाह सèंथा मɅ सामािजक Ǿतबा अब सामािजक ‘इÏजत’ कȧ ĤǓतçठा बनाने वालȣ सèंथा के Ǿप 

मɅ सामने आई है। ऐसी माÛयता मजबतू हुई है ͩक ͪववाह के माÚयम से हȣ पǐरवार, ǒबरादरȣ 

और समहू का ǽतबा बना रहता है, कमजोर या मजबतू होता है। कई ͬचतकɉ ने उɮयोगीकरण 

को मानव मिुÈत के Ĥमखु वाहक के Ǿप मɅ देखा और यह सğूीकरण ͩकया था ͩक अगर पूजंी 

को मानव मिुÈत का सवंाहक बना Ǒदया जाये तो पूजंी कȧ भूͧ मका को कãयाणकारȣ चǐरğ मɅ 

तÞदȣल ͩकया जा सकता है। माÈस[ का मानना था ͩक एक Įͧमक के Ǿप मɅ मǑहला जैस ेघर कȧ 

देहरȣ स ेबाहर Ǔनकलकर पǽुष Įͧमक के बराबर हैͧसयत ĤाÜत करेगी, èğी-पǽुष सबंधं एक नये 

धरातल पर पहंुचना शǾु हो जाएंगे। परंत,ु परंपरा, धम[ और रȣǓत-ǐरवाजɉ ने ͪववाह और पǐरवार 

जैसी सèंथाएं एंव इतरͧलगंी यौन सबंधंɉ कȧ अǓनवाय[ता ने नारȣ बधंनɉ मɅ जकड़ कर रखा।  

भमूडंलȣकृत राÏय ने काननू के ͪपतसृ×ता×मक èवǾप को बदलने कȧ कोͧशश नहȣं कȧ। 

पǐरणामत: भमूडंलȣकरण ने रोज़गार के नये अवसर उपलÞध कराकर èğी को ’पावर वमेुन’ बना 

Ǒदया। लेͩ कन वह एक नई पǽुष को तयैार नहȣं कर पाया जो इस ’पावर वमेुन’ के साथ नई तरह 

के नर-नारȣ सबंधंɉ का ͧसलͧसला शǾु कर सकता। वाèतव मɅ, पǽुष सफल औरतɉ को सशंͩ कत 

होकर देखत ेहɇ। वे सांèकृǓतक सकंट के ͧशकार हɇ। पǽुष एक खूबसरूत गुͫ ड़या चाहता है जो हर 
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Ǔनण[य मɅ उस पर Ǔनभ[र करɅ। वह Ǒदखाना चाहता है ͩक बागडोर उसके हाथ मɅ है (इसके ͧलए 

कहȣं न कहȣ वो मÚयवगȸय चेतना से Ĥभाͪवत होता है)। पǐरणामत: ’पावर वमेुन’ को ͪववाह 

करने के ͧलए अपनी åयवसाय या नौकरȣ छोड़ने का मन बनाना पड़ता है। भमूडंलȣकरण का दावा 

है ͩक अब पहले से कहȣं óयादा èğी कȧ पास अपनी Ǔनजी आमदनी के èğोत है और वे आͬथ[क 

Ǿप स ेआ×मǓनभ[र हɇ। èğी पहले से कहȣं óयादा आͬथ[क और ĤशासǓनक स×ता मɅ Ǔनण[यकारȣ 

हैͧसयत को ĤाÜत करती जा रहȣ है। यह सब करने के ͧलए उसे ͩकसी नारȣवादȣ गोलबदंȣ अथवा 

ͧसƨांतशाèğ कȧ ज़Ǿरत भी नहȣं पड़ी। परंतु, èğी अभी भी वशं चलाने के ͧलए एक Ĥजननकारȣ 

कोख के Ǿप मɅ है, èğी को Ĥजनन करने या न करने का अͬधकार नहȣं ͧमला, न हȣ उसके ĤǓत 

लɇͬ गक पवूा[Ēहɉ का शमन हुआ। इसके साथ आͬथ[क ĤͩĐया का Ĥभाव समाज के सभी अगंो पर 

एक समान नहȣं होता है। 

हर समाज मɅ खासकर भारतीय समाज मɅ वग[, जाǓत, ͧलगं, समदुाय और Ĥादेͧशक ͧभÛनताएं 

मौजूद है। यह काफ़ȧ हद तक सरकार के èवǾप और राजस×ता कȧ सरंचना से भी Ĥभाͪवत होता 

है। मǑहलाओं पर पड़ने वाले Ĥभाव के ͪवæलेषण मɅ यह Úयान मɅ रखना जǾरȣ है ͩक मǑहला होने 

के नात ेउÛहɅ कई भदेभावɉ का भी सामना करना पड़ता है। समाज मɅ काम का लɇͬ गक ͪवभाजन, 

अǺæय Įम और Ǔनजी एंव साव[जǓनक रेखाओं मɅ ͪवभािजत मǑहलाओं का काम भी अथ[åयवèथा 

मɅ गǓतशीलता से Ĥभाͪवत होता है। बाज़ार ने सèत ेĮम कȧ खोज मɅ पǐरवार, ͪववाह कȧ सèंथा, 

धम[ और परंपरा को कोई ¢Ǔत पहंुचाये èğी को घर के दायरे से बाहर Ǔनकाल कर èğी कȧ 

आͬथ[क सशÈतीकरण के ¢ेğ मɅ उपलिÞधयां हाͧसल कȧ हɇ। परंतु, Įम के मǑहलाकरण ने काम 

के ͧलगंीय ͪवभाजन को कम करके मǑहलाओं को उनके पारंपǐरक कामɉ से बाहर भी ͩकया है। 

िजसका असर उन मǑहला समहूɉ पर पड़ा है जो तथाकͬथत आͬथ[क सशÈतीकरण के दायरे के 

बाहर है।  

इन सामािजक, आͬथ[क और सांèकृǓतक बदलावɉ के पǐरĤेêय मɅ èğी-पǽुष सǑहत सारे मानवीय 

सबंधंɉ को ͪवͧभÛन राçĚȣय, धाͧम[क, सांèकृǓतक आǑद दायरɉ के साथ-साथ भमूडंलȣकृत 

मानवतावादȣ पǐरपेêय मɅ भी देखने कȧ ज़Ǿरत है। इसी पǐरपेêय मɅ देखने कȧ कोͧशश मɅ माथा[ 

सी. नसुबांम ने अपनी पुèतक “सÈेस एंड सोशल जिèटस” मɅ करते हुए ͧलखती हɇ ͩक- 

“ͪववाह èğी-पुǽष के बीच का वह संबंध है, िजसका एक प¢ उन दोनɉ को यौन-संबंध से ĤाÜत 

होने वाला Ǔनजी आनंद है, तो दसूरा प¢ Ĥजनन कȧ ĤͩĐया और पǐरवार सèंथा स े जुड़ े

सामािजक उ×तरदाǓय×वɉ का Ǔनवा[ह। लेͩकन ͪववाह èवयं एक सामािजक संèथा भी है जो 

सामािजक सèंथाओं के बदलाव से Ĥभाͪवत भी होती है। इसͧलए ͪववाह सèंथा को यौन संबंध 
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तक सीͧमत करने के बजाये Ûयाय, नैǓतकता, धम[ और राजनीǓत, मानवाͬधकार आǑद ͪवͧभÛन 

ͪवषयɉ से जोड़कर देखना अͬधक आवæयक है।”92 

भमूडंलȣकरण कȧ आͬथ[क गǓतशीलता और बदलती हुई सामािजक-राजनीǓतक-आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ 

ने ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ेğ को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है? ͪववाह 

सèंथा मɅ बदलाव को समझने के ͧलए उसे भमूडंलȣकरण स ेजोड़कर समझा जा सकता है, Èयɉͩक 

इससे उदारȣकरण और Ǔनजीकरण कȧ ĤͩĐया जुड़ी हुई है और इससे मǑहलाओं के शोषण कȧ 

ĤͩĐया भी जुड़ी हुई है। ͪववाह केवल परंपरा और सèंकृǓत स ेजुड़ी हुई नहȣं है यह अथ[शाèğ और 

राजनीǓत स े भी जुड़ा हुआ है। इसके जो Ǔनहȣत èवाथ[ है वह परंपराओ ं का इèतमेाल करके 

मǑहलाओं के शोषण को बढ़ावा देत े है। बाज़ार भी उसी तरह के ͪववाह को Ĥमोट करता है, 

िजसमɅ ͪववाह मां-बाप के ɮवारा तय होता हो, जात-पांत के बधंनɉ मɅ बांधकर हȣ परंपरागत रȣǓत-

ǐरवाज के साथ ͩकया जाये। Èयɉͩक ऐसे मɅ ͪववाह मɅ óयादा खच[ ͩकया जा सकता है। बाज़ार 

ͪववाह के इस Ǿप को बनाये रखने के ͧलए Ĥेम ͪववाहɉ को भी परंपरागत èवǾप मɅ èवीकार 

करता है, और इससे उ×पÛन होने वाले सांèकृǓतक ɮवदं पर ͪवचार नहȣं करता है। इसका 

अÚययन त×कालȣन अख़बारɉ मɅ ͪववाह पर Ĥकाͧशत लखेɉ के माÚयम से ͩकया जा सकता है।  

मसलन, ͪववाह सèंथा कȧ नǓैतकता कȧ दȣवार को अतं[जातीय ͪववाह के हͬथयार से तोड़ा जा 

सकता है। ͪववाह सबंधंी समèयाओं कȧ जǑटलता अतंजा[तीय ͪववाह पर पाबदंȣ के कारण और 

óयादा जǑटल हो जाती है। जाǓत और उसके उपरांत गोğ कȧ तयशदुा पǐरͬध èğी कȧ ͧलए 

जीवनसाथी कȧ तलाश के दायरे को सीͧमत कर देती है। इस मƧुे पर Ĥकाͧशत लेखɉ के आधार 

जाǓत या दहेज कȧ समèया नहȣं बिãक रागा×मक सबंधं हो सकते है। परंत,ु अतं[जातीय ͪववाह पर 

Ĥकाͧशत लखेɉ ने दसूरȣ समèयाओं को उजागर ͩकया। इस सदंभ[ मɅ ‘नवभारत टाईàस’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘अपनी को तरसती अतं[जातीय बहू’ मɅ ĤǓतभा Ǔतवारȣ बताती हɇ ͩक – 

“जैस-ेजैसे अंत[जातीय ͪववाह को समाज न ेèवीकार कर रहा है वैसे-वैसे समèयाएं उठ रहȣ है, 

िजसके मूल मɅ जाǓत-ͪवशेष संèकार, रȣǓत-रȣवाज का अहंकार जसैी Ĥविृ×त है। इस समèया का 

सामना लड़ͩकयɉ को अͬधक करना पड़ता है। समाज ने सामािजक पǐरवेश मɅ बदलाव को 

èवीकार ͩकया है परंत,ु अपनी मानͧसकता मɅ बदलाव नहȣ ंकरना चाहती है। जाǑहर है समािजक 

                                                           
92

 उ×पल कुमार, सेÈस एंड सोशल जिèटस, रमेश उपाÚयाय(स.ं) ͪववाह सèंथा मɅ बदलाव कȧ ज़Ǿरत, शÞदसंधान 

Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, 2011, पेज न०- 49 
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बदलाव के साथ जाǓतयɉ के ĤǓत पूवा[Ēह को ख×म नहȣं ͩकया है। इसͧलए दसूरȣ सßयता-

सèकृǓत के ĤǓत भी पूवा[Ēह है।”93 

अतं[जातीय ͪववाह पर शͧशĤभा शाèğी ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘माğ 

उदारȣकरण नहȣं उद×तीकरण भी’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक - 

“अÈसर समाज कȧ वाह-वाहȣ लूटने के ͧलए अंत[जातीय ͪववाह को èवीकार करते है, पर 

सांèकृǓतक कारणɉ से अÈसर तनाव कȧ िèथǓत बनी रहती है। अंत[जातीय ͪववाह इस समèया 

से कैस ेउबरे? िजसस ेदोनɉ प¢ɉ के संबंधी एक दसूरे के साथ समक¢ी बनकर रह सकɅ ।”94  

अतं[जातीय और अतंर मजहबी ͪववाहɉ मɅ जाǓत पǐरव[तन और मतांतरण कȧ लड़ͩकयो कȧ 

ͪववशता पर आपि×त Ĥकट करत े हुए बलबीर पुजं ‘दैǓनक जागरण’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लखे 

‘अतंर मजहबी ͪववाहɉ का सच’ मɅ बतात ेहɇ ͩक– 

“समाज मɅ Ĥेम ͪववाह हɉ इस पर ͩकसी को आपि×त नहȣ ंहो सकती है। लेͩकन अंतर मजहबी 

और अतंरजातीय ͪववाहɉ स ेसामािजक सƫभाव तभी बढ़ सकता है जब ͪववाह मɅ दोनɉ Ĥाͨणयɉ 

के Ĥेम के Ǿप मɅ देखɅ, न ͩक जातीय या मजहबी मतांतǐरत होने के अवसर के Ǿप मɅ ͩकतने 

लड़के इस तरह के ͪववाह मɅ अपनी जातीय और मजहबी अिèमता को छोड़ते है। लड़ͩकयɉ पर 

हȣ इसका दवाब Èयɉ होता है?”95  

इन ͪवषयɉ स ेअलग सजातीय ͪववाह मɅ एक गोğ मɅ ͪववाह के ͪवषय पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ǒदलȣप 

मडंल अपनी लेख ‘खाप, जाǓत और ͪववाह का जेनेǑटक साइंस’ मे बतात ेहɇ ͩक - 

“खाप पंचायतɅ चाहती हɇ ͩक Ǒहदं ूअपनी गोğ मɅ शादȣ न करɅ और सगोğ शाǑदयɉ को अवैध 

घोͪषत करने के ͧलए ͪववाह कानून को बदल Ǒदया जाये। अब कुछ लोग इस मांग को 

वै£ाǓनक Ǿप स ेउͬचत भी कह रहे है। खाप पंचायत ेअपनी फरमानɉ स ेèğी को जीवन साथी 

चुनने के अͬधकार को बाͬधत करती है। सगोğ शाǑदयɉ के Ǔनषेध को अगर वै£ाǓनक नज़ǐरयेसे 

सहȣ मान ͧलया जाये तो Èया खाप पंचायत ेअतंजा[तीय ͪववाह को बढ़ावा दɅगी? Èयɉͩक खाप 

पंचायते अंतजा[तीय ͪववाह को लेकर काफ़ȧ Ǒहसंक रहȣ है।”96 

इन लेखɉ के मलू मɅ ͪववाह से जुड़ी रहनी वालȣ इÏजत, ĤǓतçठा, सèंकृǓत वǐरयता और Įेçठता, 

रȣǓत-ǐरवाज, समदुाय कȧ सèंकृǓत कȧ ͬचतंा मÉुय Ǿप स ेअͬधक Ǒदखती है। कोई भी लखे इस 

                                                           
93 4 फरवरȣ 1990, Ǒहदंèुतान 
94 7 जुलाई 1996, नवभारत टाईàस 
95 6 फरवरȣ 2007, दैǓनक जागरण 
96 24 जून 2010, Ǒहदंèुतान  
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ͪवषय कȧ परैवी करती नहȣ ंǑदखती है ͩक सामािजक-आͬथ[क-राजनीǓतक पǐरवत[न/गǓतशीलता के 

दौर मɅ èğी का देह/शरȣर, Įम और ͪववाह के धरातल पर बदलने मɅ ͩकतनी मदद कȧ है। अगर 

पǐरवत[न हुआ है तो पǐरवत[न को लेकर कौन सी चतेना जागतृ हुई है? लगभग तमाम लेखɉ मɅ 

ͪववाह और ͪववाह के बाद उ×पÛन पǐरिèथǓतयɉ का Þयौरा है, जो कभी-कभी मǑहलाओं कȧ प¢ 

मɅ भी बात करता है। परंत,ु मलू Ǿप स ेवह ͪववाह सèंथा कȧ Ĥासंͬ गकता को बनाए रखने का 

Ĥयास करता है ͩक सांèकृǓतक साझीदारȣ को ͪवकͧसत करके ͪववाह सèंथा के अिèत×व को 

जीͪवत रख सके। 

ͪववाह के ͪवषय पर Ĥकाͧशत कुछ लखे मǑहलाओं कȧ इस समèया को उजागर करते है ͩक भल े

हȣ पǐरवार ने बचपन स े उसका समाजीकरण ͪववाह पǐरयोजना के अनǽुप ͩकया। परंत,ु यह 

पǐरयोजना मानͧसक तनाव को झेलने को ͪववश करती है। तमाम राजनीǓतक-सामािजक-आͬथ[क 

बदलाव के बाद भी ͪववाह सèंथा अगर एक भͪवçय कȧ योजना है तो एक कैǐरयर ͪवनाश कȧ 

योजना भी है। ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘ͪववाह के राèत ेपर कैǐरयर का गǓत अवरोधक’ मɅ 

ĤǓतभा जैन ͧलखती हɇ ͩक - 

“कैसी दुͪ वधाओ ंमɅ उलझा हुआ है मǑहलाओं का जीवन अगर वो अपनी कैǐरयर को चुनती है 

तो जीवन का एक Ǒहèसा वैवाǑहक जीवन ͪपछड़ जाता है। यǑद समय पर ͪववाह कर लेती है 

तो जीवन के अÛय सपने अधूरे रह जाते है। उसका जीवन कैǐरयर और ͪववाह के बीच डावांडोल 

रहता है। नारȣ कȧ ĤगǓत मɅ व उपलिÞधयɉ मɅ पǽुष और बÍच ेबाधा हो जात े है। पुǽष का 

अहंकार उसका अंह मǑहला को हमेशा हȣन नजरɉ से देखता है।”97  

इसी ͪवषय पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ मǑहला पğकार ͪववाह और कैǐरयर पर अपनी Ǔनजी ͪवचार 

‘तालमेल कȧ एकतरफा कोͧशश’ मɅ बताती हɇ ͩक - 

“वो एक पğकार है। इस ¢ेğ मɅ तीन-चार वष[ के अनुभव ने िज़ंदगी के ĤǓत उनका Ǻिçटकोण 

काफ़ȧ हद तक बदल Ǒदया है। इस बदले नज़ǐरयेमɅ मा-ंबाप भी साथ देते है तो कोई खास 

ǑदÈकत नहȣ ंहोती है। पर जब कभी भͪवçय के बारे मɅ सोचती हंू तो घबरा जाती हंू ͩक घर-

बाहर कȧ कामकाजी िèथǓतयɉ का यह सामंजèय कहȣं ͧभÛन घरेल ूमाहौल मɅ न बन पाया तो 

Èया होगा?”98  

लेख इस तक[  को èथाͪपत करता है ͩक èğी कȧ åयिÈत×व कȧ चचा[ नई है पर सामािजक सèंथा 

से साथ उसकȧ पीड़ा परुानी है। लोकतांǒğक मãूयɉ कȧ अवधारणा ने èğी ͧश¢ा, रोज़गार, èğी 
                                                           
97 17 फरवरȣ 1990, Ǒहदंèुतान 
98 20 अĤैल 1990, Ǒहदंèुतान 
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ĤǓतभा, उसके èवतğं åयिÈत×व को अवसर Ǒदया पर सामािजक सèंथाओं कȧ एकाͬधकार कȧ 

भावना èğी और पǽुष के मÚय उसकȧ सàभावनाओ ंको सीͧमत करता है। ͪववाह सèंथा Èया 

सहजीवन मɅ èğी को पǽुष Ĥभ×ुव से मÈुत रख सकता है जो उसके èवतğं åयिÈत×व का ͪवकास 

कर सके। यह सवाल ͪववाह के ढांचे पर पनुͪव[चार के ͧलए Ĥेǐरत करता Èयɉͩक यह èğी कȧ 

जीवन का, åयिÈत×व का सवा[ͬधक Ǔनणा[यक Ĥæन है।   

ͪववाह पर Ĥकाͧशत कुछ लेखɉ मɅ उन सांèकृǓतक रȣǓत-ǐरवाजɉ कȧ चचा[ करत े है, जो ͪववाह 

सèंथा मɅ मǑहलाओं को एक वèत ुके Ǿप मɅ èथाͪपत करते हɇ और उसकȧ èवतğं अिèमता को 

नकारत ेहɇ या Ĥæनांͩकत करत ेहɇ। यह रȣǓत-ǐरवाज ͪववाह पवू[ èğी कȧ पणू[ वजूद को नकारने के 

अलावा नये पǐरवेश मɅ मǑहलाओं को ͩफट होने का मानͧसक दवाब भी Ǔनͧम[त करत े है। 

कÛयादान पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ ͪवमला रèतोगी अपनी लेख ‘कÛयादान हȣ Èयɉ पğुदान Èयɉ नहȣं?’ 

मɅ बताती हɇ ͩक - 

“ͪववाह èğी-पुǽष संबंधɉ को सामािजकता Ĥदान करता है, èğी-पुǽष ͧमलकर एक इकाई बनत े

हɇ। ͪववाह Ĥथा का Ĥचलन ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ, जाǓत समुदायɉ और वगɟ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन है। ͩकंत ु

कमोबेश हर Ǒहदं ू ͪववाह रȣǓत के अनुसार हमारे कई शाèğ कÛयादान का समथ[न करत ेहɇ व 

उसके फलèवǾप पुÖय-ĤािÜत का आæवासन देते हɇ, लेͩकन Èया कोई मनुçय ͩकसी दसूरे मनुçय 

का दान कर सकता है? ऐसी अवèथा मɅ ͪपता पुğी का दान कैस ेकर सकता है? कÛयादान ने 

आज नारȣ कȧ अिèमता पर एक Ĥæन ͬचÛह लगा Ǒदया है।”99  

इसीĤकार ‘नवभारत टाईàस’ के Ĥकाͧशत लखे ‘Èया èğी दान कȧ चीज है?’ मɅ पूͨ ण[मा Įीवाèतव 

बताती हɇ ͩक -  

“Èया èğी दान कȧ चीज है ? कÛया का संर¢ण अब पहले कȧ तरह जǑटल नहȣं है। पढ़ȣ-ͧलखी 

मǑहला अपना भरण-पोषण करने मɅ स¢म है। कÛयादान एक और Ĥæन उठाता है –Èया कÛया 

को ͧश¢ा और गुणɉ से युÈत कर उसे दसूरे के हाथɉ सɋप देने वाले माता-ͪपता कȧ समाज मɅ 

Èया िèथǓत है? उस ेसमाज Èया देता हɇ? कÛया अगर लêमी है तो उसे गढ़ने वाले मा-ंबाप 

इतने असहाय और दयनीय Èयɉ है? कÛयादान अगर महान कम[ है तो उसे करने वाले के आगे 

समाज नतमèतक Èयɉ नहȣं है? यहȣ कारण है ͩक ससुराल मɅ Ĥताͫड़त होकर भी कÛया मां-

बाप के घर लौट चुकȧ है, उसका दानकता[ से कोई सरोकार नहȣ ंरहा, ͩफर आ×मह×या, दहेज हȣ 

आͨखरȣ पǐरणǓत है उसकȧ।”100  

                                                           
99 4 फरवरȣ 1990, Ǒहदंèुतान 
100 8 माच[ 1992, नवभारत टाईàस 
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ͧश¢ा और समानता के दौर मɅ ͪववाह मɅ इस Ĥकार कȧ कुरȣǓतयɉ ने मǑहलाओं को एक उपभोÈता 

वèत ु के Ǿप मɅ Ĥèततु करता है। कÛयादान कȧ साथ[कता और Ĥतीका×मकता दान ɮवारा वशं 

आगे बढ़ाने, दो वशंɉ को जोड़ने, कÛया का दान करने वाले वशं को अमर×व ĤाÜत होने जसै े

काय[-åयापारɉ के सपंÛन होने मɅ ǓनǑहत होती है। दान के माÚयम से हȣ जाǓत के ǽतबे और 

उसकȧ शƨुता का भी सरं¢ण होता है। Èयɉͩक कÛया का दान केवल अपनी जाǓत समुदाय को हȣ 

Ǒदया जाता है। èपçट है इन कुरȣǓतयɉ का मǑहमामडंन ǓनǑहत उƧेæयɉ के तहत हȣ ͩकया गया है। 

तज़ेी से बदल रहे पǐरवेश ने ͪववाह सèंथा कȧ तमाम खाͧमयɉ के बाद भी इसे नये तरȣके स े

आकष[क बनाकर पेश ͩकया है।  

‘दैǓनक जागरण’ के साÜताǑहक पǐरͧशçट मɅ ͪववाह कȧ Ĥासंͬ गकता पर सुदंर चंद ठाकुर अपनी 

लेख ‘बाज़ार के Ǿ-ब-Ǿ ͪववाह’ मɅ चचा[ करते हɇ ͩक -  

“ͪपछले एक दशक मɅ हमारे देश मɅ धूम मचान ेवालȣ आͬथ[क उदारवाद और भूमंडलȣकरण ने 

भारतीय ͪववाह संèथा के समीकरण को बदल Ǒदया है। उसने अͬधसÉंय लोगɉ को बेहतर जीवन 

देने कȧ आस मɅ कèबɉ स े Ǔनकाल महानगरɉ मɅ पटक Ǒदया है। उसने वैवाǑहक ͪव£ापन कȧ 

भाषा पूरȣ तरह बदल दȣ है। व े ͧशͯ¢त, सुंदर, घरेल,ू सशुील के बजाये Ĥोफेशनल, èमाट[, 

नौकरȣशुदा, आधुǓनक कÛया कȧ फरमाइश करने लगे हɇ। भारतीय वैवाǑहक जीवन मɅ भी इसका 

असर पड़ा है। आ×मǓनभ[र दांप×य जीवन के भावा×मक संबंधɉ मɅ कमी ने ͪववाह के औͬच×य 

पर भी सवाल खड़ा कर Ǒदया है।”101   

इसीĤकार ‘Ǒदमाग़ ने लȣ Ǒदल कȧ जगह’ लेख मɅ डा. सरोज़ कुमार वमा[ उपभोÈतावादȣ जीवन 

शलैȣ को ͪववाह के ͪवघटन का कारण बतात ेहुए ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“नारȣवादȣ आंदोलन स ेजब भारतीय नारȣ का पǐरचय हुआ तो सहजता से उनपर इसका गहरा 

Ĥभाव पड़ा और वे अपनी ͧलए भी वहȣं मापदंड तय करने लगी। इसका पǐरणाम यह हुआ ͩक 

यहां के दांप×य जीवन मɅ दरार पड़ने लगी और ͪववाह ͪवघǑटत होने लगा। बेशक पुǽष के 

वच[èववादȣ रवैये कȧ मह×वपूण[ भूͧ मका रहȣ। परंतु, इस िèथǓत को हवा देने का काम आज कȧ 

उपभोÈतवादȣ जीवन शैलȣ ने ͩकया। इसके कारण हर ͩकसी का अपना Ǔनजी सखु इतना 

मह×वपूण[ और सवȾपǐर होता है ͩक उसमɅ ͩकसी दसूरȣ चीज कȧ कटौती असहनीय लगती है। 

अंतत: इसकȧ पǐरणǓत तलाक मɅ होती है।”102 

                                                           
101 11 फरवरȣ 2005 दैǓनक जागरण 
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ͪववाह सèंथा मɅ हो रहे बदलाव पर इसी पǐरͧशçट मɅ कुमार मकुुल अपनी लेख ‘ͪवकãपहȣन 

कौतकु’ मɅ बतात ेहɇ ͩक- 

“ͪववाह मǑहलाओं को एक अͬधकार ͪवहȣन जमीन ज़Ǿर उपलÞध कराता है जो जीवन के एक 

Ǔतहाई Įम को Ǔनमू[ल कर देता है। जहां तक भारतीय समाज कȧ जड़ता को तोड़ने का सवाल 

है। आज भी ͪववाह कȧ भूͧ मका जारȣ है। एक समय था जब पशओुं और दासɉ कȧ तरह èğी भी 

संपि×त थी। धीरे-धीरे ͪववाह ने उÛहɅ अधा[ͬगनी का ओहदा Ǒदया। आज उसे बराबरȣ का 

अͬधकार सàपǓत मɅ भी ͧमलने लगा है। अगर ͪववाह के बाद èğी कȧ जीवन कȧ लêयहȣनता 

को नçट ͩकया जा सके तो ͪववाहɉ कȧ Ĥासंͬगकता पुन: कायम हो सकती है।”103 

इन लेखɉ मɅ आͬथ[क गǓतशीलता को ͪववाह पर पड़ने वाले Ĥभाव के कारण के Ǿप मɅ ͬचिÛहत 

ͩकया गया है।  आͬथ[क गǓतशीलता के कारण मǑहलाओं कȧ आ×मǓनभ[र होने और इसके कारण 

उ×पÛन जीवन शलैȣ को माना है। मǑहलाओ ं ने समानता के अͬधकार कȧ मांग सामािजक 

सèंथाओं से कȧ थी। बदलत ेपǐरवेश मɅ सामािजक सèंथाओ ंमɅ (मǑहलाओं कȧ चतेना के सदंभ[ मɅ) 

बदलाव होने चाǑहए थे िजससे समानता को बल ͧमल सके। परंत,ु ͪववाह सèंथा आज आधुǓनक 

जीवन शलैȣ के मांग पğ और परंपरागत मãूयɉ के बीच झूल रहȣ गई है। ͪववाह सèंथा के Ĥाचीन 

और अथ[हȣन सदंभȾ के साथ पǓत परमæेवर से लेकर तीज या करवा चौथ तक कȧ अवधारणाओं 

मɅ कई बाÚयताओं कȧ नयी जीवन शलैȣ का ͧमĮण है। जो ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ ĤǓत 

पǐरवत[न कȧ चेतना जागतृ भी चाहती है।  

मानवीय समाज के नǓैतकता के मापदंड मɅ जब भी मǑहला अपनी èवतğंता और अͬधकार के 

ĤǓत सजग होती है या पǐरवार या ͪववाह सèंथा के िजàमेदारȣ पर Ĥæन करती है तो सामािजक 

सèंथाओं कȧ जड़ ेǑहलने लगती हɇ। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ जब èğी को कानूनी Ǿप से सबल करने 

कȧ वधैाǓनक कोͧशश कȧ जाती है तो सßयता अपनी गलǓतयɉ को तलाश करने कȧ कोͧशश तो 

करती है पर उसमɅ सधुार करने कȧ कोͧशश नहȣं करती है। मसलन, ͪववाह सèंथा मɅ èğी कȧ 

काननूी अͬधकार को मजबतू करने के ͧलए ͪववाह पजंीकरण कानून को अǓनवाय[ ͩकया या 

राजèथान हाईकोट[ का फैसला ͩक ͪववाǑहत मǑहला अपनी Ĥेमी के साथ रह सकती है जैसे फैसले 

सामने आत ेहɇ तो भारतीय सामािजक पǐरवेश कȧ दरारɅ उजागर होने लगती है। ͪववाह पजंीकरण 

के ͪवषय पर ‘दैǓनक जागरण’ मɅ मğैीय पçुपा अपनी लेख ‘डराता है शकंुतला का हĮ’ मɅ ͧलखती 

हɇ ͩक -  

                                                           
103 11 फरवरȣ 2005 दैǓनक जागरण 
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“भूमंडलȣकरण के दौर मɅ समय कȧ गǓतशीलता के साथ ͪववाह सèंथा को मजबूती Ĥदान करने 

के उƧेæय स ेͪववाह पंजीकरण कानून कȧ अǓनवाय[ता एक मह×वपूण[ कानूनी पहल है। वत[मान 

समय मɅ ͪववाह दो åयिÈतयɉ के मÚय Ǔनजी मामला नहȣ ंहै वैवाǑहक संबंधɉ मɅ एक और पाğ 

ǓनǑहत है भͪवçय मɅ होने वाला ͧशशु। इसͧलए इस भावना×मक संबंध को सामािजक बंधन के 

साथ कानूनी बंधन का Ǿप देना जǾरȣ है Èयɉͩक यह दो åयिÈतयɉ के बीच का भावना×मक 

संबंध जीवन भर के ͧलए है या नहȣं, यह ͪववादाèपद Ĥæन है। यǑद पǓत-प×नी अलग हो जात े

हɇ तो ǓनबȾध ͧशशु के अͬधकार सुरͯ¢त हो सके। मौजूदा समय मɅ हर èğी आͬथ[क Ǿप से 

èवतंğ और आ×मǓनभ[र नहȣ ं है इसके कई सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक पहलू भी है 

ͪववाह पंजीकरण कानून स े èğी को भी कानूनी सबल ͧमलेगा। जो ͪववाह के अǓनवाय[ 

पंजीकरण का ͪवरोध करते है पुǽष कȧ Ĥभुस×ता और èğी को असहाय या दोयम बनाए रखना 

चाहते है।”104  

ͪववाह पजंीकरण कȧ आवæयकता पर ‘दैǓनक जागरण’ मɅ Ĥभा खेतान अपनी लखे ‘ĤगǓतशीलɉ के 

ͧलए खुशखबरȣ’ मɅ बताती हɇ ͩक -  

“ͪववाह के पंजीकरण कानून से ͪववाह का धाͧम[क प¢ गौण और अनुबंधा×मक प¢ óयादा 

मह×वपूण[ हो जाता है। यह अनुबंधा×मक प¢ ͪववाह åयवèथा मɅ èğी अͬधकारɉ कȧ पैरवी करता 

है। हालांͩ क पंजीकरण कȧ अपनी समèया भी है ͩक कानून èğी-पुǽष के भेद को पूवा[नुमाǓनत 

Ǿप से èवीकार कर चलता हɇ, िजसमɅ न केवल पǐरवार मɅ पǽुष कȧ मÉुय भूͧमका बनी रहती 

है, बिãक राÏय भी इस ͪपतसृ×ता×मक ढ़ाचें को अपनाता हुआ नज़र आता है।”105  

‘दैǓनक जागरण’ मɅ मिुèलम धम[गǾुओं का ͪववाह पजंीकरण के ͪवरोध पर ए.सयू[Ĥकाश अपनी 

लेख ‘बेजा ͪवरोध करने कȧ आदत’ मɅ बतात ेहɇ ͩक -  

“सुĤीम कोट[ के आदेश के बावजूद मुिèलम पस[नल ला बोड[ का कहना है ͩक शाǑदयɉ का 

रिजèĚेशन मुिèलमɉ के ͧलए अǓनवाय[ नहȣ ंबनाया जाना चाǑहए। Èयɉͩक मुिèलमɉ के ͪववाह 

गवाहɉ कȧ मौजूदगी मɅ सपंÛन होते हɇ और èथानीय काजी उनका ǐरकाड[ रखत े हɇ। ͧलहाजा 

ͩकसी कानून के जǐरएमुिèलमɉ के ͧलए शाǑदयɉ का रिजèĚेशन अǓनवाय[ बनाना उͬचत नहȣ ंहै। 

परंतु, Ǒहदं,ु इसाई, ͧसख और अÛय समुदायɉ मɅ भी काफ़ȧ लोग मौजूद रहते है और हर समाज 

मɅ शाǑदयɉ के ǐरकाड[ रखने कȧ ͪवशेषता है। ͩफर मुिèलम समुदाय को इस कानून से अलग 

Èयɉ रखा जाये? Èया हम मान लɅ ͩक भारतीय राçĚ-राÏय ने शासन करने कȧ ¢मता खɉ दȣ है 
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और वह उस अनुÍछेद 14 पर अमल सुǓनिæचत नहȣं कर सकता जो कानून के सामने सभी 

नागǐरकɉ कȧ समानता रेखांͩकत करता हɇ?”106  

ͪववाह पजंीकरण एक ͪववाह सèंथा मɅ मǑहला अͬधकार कȧ Ǒदशा मɅ एक मह×वपणू[ पहल हो 

सकती है। यह ͪववाह सèंथा मɅ èğी-पǽुष के मÚय मौजूदा असमानता को कम तो नहȣं करती। 

परंतु, ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ वधैाǓनक िèथǓत के सदंभ[ मɅ मह×वपणू[ पहल ͧसƨ हो सकती 

है। इस वधैाǓनक िèथǓत से ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ सभी यथािèथǓत के बाद अÍछȤ बात 

यह है ͩक आज बहस के कɅ ġ मɅ केवल मǑहला के ऊपर होने वालȣ Ǒहसंा या पǐरवार हȣ नहȣं है, 

बिãक इन बहसɉ मɅ मǑहला अͬधकारɉ के ͧलए भी एक èपेस तयैार ͩकया जा रहा है। परंतु, इन 

बहसɉ पर एक राçĚȣय बहस कȧ आवæयकता है Èयɉͩक भारतीय समाज मɅ ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ मɅ 

जाǓत, धम[ और हर वग[ समुदायɉ मɅ ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत सांèकृǓतक ͪवͪवधता 

के कारण अलग-अलग तरह है। हर ͪववाह सèंथा मɅ एकǾपता नहȣं है ͩफर एक काननू से इन 

सभी ͪवͧभÛनता के साथ Ûयाय कैस ेͩकया जा सकता है? 

जहां ͪववाह पजंीयन के सĤुीम कोट[ के फैसले ने ͪववाह सèंथा पर बहस को कɅ ġ मɅ ला Ǒदया। 

उसीĤकार राजèथान हाईकोट[ का फैसला िजसमɅ कहा गया ͩक ͪववाǑहत मǑहला अपनी Ĥेमी के 

साथ रह सकती हɇ भारतीय समाज के दरारɉ को उजागर करता है। इस ͪववादाèपद फैसले ने 

ͪववाह सèंथा और èğी-पǽुष सबंधंɉ का Ǔनयमन करने वाले पारंपǐरक मãूयɉ को करारा अघात 

Ǒदया है। इस सदंभ[ मɅ ‘दैǓनक जागरण’ मɅ ͪĤयम अंͩ कत अपनी लेख ‘महुर ͪववाहेतर ǐरæतɉ पर’ 

मɅ बतात ेहɇ ͩक - 

“यह सहȣ है ͩक ͪववाह संèथा संपि×त और संतान उ×पǓत करने का उपकरण माğ है िजस े

समाज ने अपनी नैǓतकता Ĥदान कȧ है। ͪववाह सèंथा ने हमशेा èğी-पुǽष को संपि×त और 

संतान के åयामोहɉ मɅ फंसा कर रखा है िजसके कारण बेमेल ͪववाह, दहेज Ĥथा और èğी कȧ 

पराधीनता कȧ िèथǓत सामने आई है। इस फैसले का सकारा×मक प¢ यह है ͩक इससे बेमेल 

ͪववाह के दçुचĐ मɅ फंसी मǑहलाओं को त×काल राहत ͧमलेगा। इस स×य स ेभी इऩकार नहȣ ं

ͩकया जा सकता ͩक नारȣ चेतना के सामािजक èवर नये सांèकृǓतक और आͬथ[क जागरण के 

उàमीद को जगाया है। आज मǑहला यह समझ चूंͩक है ͩक सवालɉ का जवाब मांगने स ेनहȣं, 

बिãक दǓुनया बदलने स ेͧमलेगा।”107  
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राजèथान हाईकोट[ के इस फैसले को अपवूा[नदं ‘दैǓनक जागरण’ के अपनी लेख ‘तमु रहो जहां 

मन रहे’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“ͪववाह नामक संèथा के इǓतहास पर सरसरȣ Ǔनगाह दौड़ाने स ेहम इस Ǔनçकष[ पर पहंुचने स े

बच नहȣ ंसकते ͩक यह Ĥाय: èğी कȧ ͧलए ताबूत रहा है। ͪववाह का अथ[ समाज के उ×पादन 

के ͧलए वैध संबंध Ǔनमा[ण है और èğी का चरम दाǓय×व इस उ×पादन Įृखंला को टूटन ेन देने 

का है। उस ेपǽुष कȧ कामेÍछा को सतुंçट करना है और Ĥजनन के Đम को बनाए रखना है। 

इस Ĥकार ͪववाह संबंध के अतंग[त जो यौन संबंध बनता है, उसमɅ èğी कȧ ͧलए आनंद और 

तिृÜत जैसी ͩकसी चीज कȧ जगह नहȣं है। परंतु, Èया नया जमाना नये Ĥकार के मानवीय 

संबंधɉ का आͪवçकार कर पाया है? उदार उ×पादन संबंध के पǐरवत[न के साथ सामािजक संबंध 

िजस तरह स ेबदल रहे है िजÛहɅ कानूनी Ǿप देकर वैध करने कȧ तैयारȣ हो रहȣ है उसके ͧलए 

नया जमाना तैयार है? Èया इस नये जमाना मɅ Ĥेम मɅ वफादारȣ का Ĥæन जीवन और मरण 

का सवाल नहȣ ंहोगा?”108  

इस नये Ĥकार के सबंधंɉ कȧ समाज मɅ Ĥासंͬ गकता के ͪवषय पर ‘दैǓनक जागरण’ मɅ राजÛेġ 

कुमार अपनी लखे ‘टूट रहे है परुाने ढ़ांचे’ मɅ चचा[ करत ेहुए बतात ेहɇ ͩक-  

“èवतंğता यǑद एक मानवीय मूãय है तो यह िजतना पǽुष के ͧलए जǾरȣ है उतना हȣ èğी कȧ 

ͧलए भी। िजसकȧ अवहेलना पǐरवार और ͪववाह संèथा मɅ होता रहता है। ऐस ेमɅ राजèथान 

कोट[ का फैसला èवागत योÊय है िजसमɅ कहा गया है ͩक एक ͪववाǑहत èğी अपनी पǓत के 

अͬधकार मɅ बने रहने कȧ अͧभशÜत कोई भोÊय वèतु नहȣं है, अगर èğी चाहे तो ͪववाǑहत होन े

के बावजूद अपनी Ĥेमी के साथ रहने के ͧलए èवतंğ है। ͪववाह के ढ़ाचं ेमɅ ͪवæवास रखन ेवालɉ 

को यह Ǔनण[य अनैǓतक लग सकता है पर èğी मुिÈत के सवाल से जोड़कर देखा जाये तो यह 

èवागत योÊय क़दम है। परंतु, यह Ĥæन भी जǾरȣ है ͩक Èया ͧसफ़[  अदालती फैसले स े

सामािजक िèथǓत मɅ बदलाव लाया जा सकता है।”109 

राजèथान कोट[ के फैसले पर Ĥकाͧशत लखे इस बात कȧ चचा[ करते हɇ ͩक अगर सामािजक 

सबंधंɉ के सभी आयाम दलदल के गहराइयɉ मɅ फंस ेहुए हɇ तो ता×काͧलक राहत के ऐसे फैसल े

कहां तक मǑहलाओं को उनके शोषण स ेमिुÈत के ͧलए कारगर हो सकत ेहै। इसके अǓतǐरÈत 

कई Ĥæन अनुउ×तǐरत है मसलन उस नǓैतकता का ͪवकास कैस ेहो िजसमɅ èğी और पǽुष दोनɉ 

हȣ एक दसूरे के èवतğं åयिÈत×व का सàमान करना सीख सकɅ ? ͪववाह के दायरे मɅ एक èğी को 

िजस Ĥकार कȧ आͬथ[क सरु¢ा कȧ गारंटȣ ͧमलती है, Èया वसैी गारंटȣ ǒबना ͪववाह के साथ रहने 

वाले जोड़ ेमɅ èğी को है या कोई काननूी गारंटȣ ͧमलती है? इन सवालɉ कȧ तलाश के वत[मान 
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समाज को हȣ करनी होगी। इन लेखɉ मɅ ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत को नये तरह स े

देखने का Ĥयास Ǒदखता है वहȣं कई नये सवाल भी उठाये गये हɇ। ये सवाल तज़ेी से बदलते हुए 

सामािजक पǐरवेश मɅ मह×वपणू[ हɇ Èयɉͩक ͪववाह अब माğ èğी-पǽुष के बीच नये Ĥकार के सबंधं 

कȧ शǾुआत नहȣं है, èğी-èğी और पǽुष-पǽुष भी एक दसूरे के साथ रहना चाह सकते है और 

समाज के एक Ǒहèसे को इसको èवीकार करने मɅ कोई नǓैतक बाधा नहȣं है। 

इस दशक कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪववाह के मƧुे पर लेखन मɅ दो तरह के नज़ǐरये देखने को 

ͧमलत ेहɇ जहां एक तरफ़ लेखɉ मɅ ͪववाह से सबंधंी परंपरागत नज़ǐरयेकȧ आलोचना देखने को 

ͧमलती है तो दसूरȣ तरफ़ आलोचना मɅ कहȣं स े भी ͪववाह åयवèथा और जाǓत के बीच के 

गठजोड़ पर उंगलȣ नहȣं उठाई गई हɇ। अख़बारɉ मɅ ͪववाह और वधैåय के Ĥæनɉ को अ£ातनामा स े

ͧलखा गया। लेखɉ का तक[  यह ज़Ǿर देखने को ͧमलता है ͩक ͪववाह सबंधंी समèयाओं कȧ 

जǑटलता परंपरावादȣ मãूयɉ के कारण मǑहलाओं कȧ िèथǓत को दोयम बना देती है। परंतु, इसके 

मलू कारणɉ पर Ĥहार करने के बजाये बदलती जीवन शलैȣ, आͬथ[क गǓतशीलता के कारण 

मǑहलाओं का तयशदुा चौखट से बाहर आना और उदार अथ[åयवèथा के कारण मानवीय सबंधंɉ 

कȧ ğासदȣ को पहचाना। समाज बदल रहा है पर बदलत ेसमाज मɅ मǑहलाओं कȧ कई ͪवकãप है। 

परंतु, ͪववाह के ͪवषय मɅ मǑहलाओं कȧ मां के पास भी ͪवकãप नहȣं था और कामकाजी मǑहला 

के पास भी नहȣ ंहै। ͪववाह और जीवन स ेजड़ु ेफैसल ेको लेकर वह लêमणरेखा के अदंर Èयɉ है? 

भारतीय समाज मǑहलाओं कȧ èवतğंता के मामले मɅ धम[, समदुाय और परंपरा को ͩकनारे अलग 

धरातल पर Èयɉ नहȣ ंसोचता? मǑहला का अिèत×व ͩकस तरह जाǓत, वग[ और धम[ कȧ इÏजत 

के साथ जुड़ी हुई है इसपर कोई लखेन नहȣं ͧमलता है। इस दशक कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता का सबस े

धना×मक आयाम यह कहा जा सकता है ͩक ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ अͬधकार और 

èवतğंता को कानून के ɮवारा पनुप[ǐरभाͪषत ͩकया जाने लगा। तब Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने साव[जǓनक 

मानदंडɉ ɮवारा Ĥचͧलत पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ चलȣ आ रहȣ मǑहलाओ ंकȧ दोयम िèथǓत पर ĤæनͬचÛह 

लगाया गया। ͪववाह सèंथा मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत, दजȶ व उनके èवतğं åयिÈत×व को लेकर 

सहȣ Ǒदशा मɅ Ĥæन उठाये गए जो अपनी आप मɅ काफ़ȧ Ĥशसंनीय क़दम है। Èयɉͩक सहȣ Ĥæन हȣ ं

अतंत: सहȣ तलाश कȧ शǾुआत होती है। काननूी और ÛयाǓयक पहल के बाद ͪववाह के मƧुे पर 

भारतीय èğी और उसस ेसमाज के ǐरæतɉ कȧ एक ईमानदार åयाÉया धीरे-धीरे बढ़ती चलȣ हुई 

Ǒदखती है। परंत,ु अदालती फैसले के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता का मǑहलाओ ंसे जुड़ ेͪवषयɉ के ĤǓत 

असवंेदनशील होना लोकतğं के चौथे खंभ ेके वगȸय चǐरğ पर Ĥæन ͬचÛह लगाता है। 
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1.3 ͪववाह और तलाक कानून 

ͪववाह सèंथा मɅ अपने जीवन-साथी को अपने åयिÈतगत, सामािजक और आÚयाि×मक ͪवकास मɅ 

सहभागी के Ǿप मɅ न देखकर, अहंकार के टकवार के माहौल मɅ ͪववाह सबंधं Ǒटक नहȣ ंपात ेहै 

और इसकȧ अǓनवाय[ पǐरणǓत के Ǿप मɅ “तलाक” उभर कर सामने आते है। ͪववाह सèंथा मɅ 

तलाक काननू आधुǓनक समाज कȧ मãूय åयवèथा के ͪवकास के Đम मɅ बहुत हȣ Ïवलतं बहस 

के ͪवषय रहे है। ͪववाह सèंथा मɅ आयी ͪवकृǓतयɉ को ͪववाह कȧ मलूभतू ĤकृǓत बताकर उसकȧ 

Ǔनदंा कई नजǐरयɉ स ेहोती रहȣ है। इन नजǐरयɉ स ेतलाक के अͬधकार पर भी बहसɅ देखने को 

ͧमलती है। ऐǓतहाͧसक पǐरपेêय मɅ, Ĥͧशया के सĨाट ͪवͧलयम चतथु[ ने एक सामािजक 

सधुारवादȣ कार[वाई के Ǿप मɅ वष[ 1842 के लगभग सधुार सबंधंी एक ͪवधेयक तैयार करवाया। 

उनकȧ इसी मǑुहम का एक अगं था तलाक ͪवधेयक। वष[ 1869 मɅ ͧमल ने अपनी पèुतक “Ǒद 

सÞजैÈशन आफ वमेुन” मɅ  èğी कȧ ऐǓतहाͧसक दमन के ͧलए कानूनी åयवèथा को िजàमदेार 

माना। उनके अनुसार पǽुष Ĥधान काननूी-åयवèथा कȧ वजह से एक ͧलगं का दसूरे पर वच[èव 

होता रहा है। यह कानूनी वच[èव ͧमल के अनुसार, इंसान को सधुारने मɅ मÉुय बाधा थी। इस 

काननूी वच[èव का आधार यह था ͩक पǽुष शिÈतशालȣ होता हɇ। ͧमल का मानना था ͩक 

वधैाǓनक असतंलुन को èğी-पǽुष दोनɉ के ͧलए समान अͬधकारɉ का Ĥावधान कर सधुारा जा 

सकता हɇ। हालांͩक ͧमल ने अͪववाǑहत और अकेलȣ िèğयɉ कȧ िèथǓत पर अपनी ͪवचार नहȣं रखे 

थे। इस दौर मɅ तलाक ͪवधेयक कȧ इस नज़ǐरयेसे आलोचना कȧ जा रहȣ थी ͩक यह ͪवधेयक दो 

åयिÈतयɉ को अपनी मजȸ के ͪवǽƨ एक साथ रहने को मजबरू करेगा। इसके अलावा एक 

सनातनपथंी नज़ǐरया भी था, जो सǑदयɉ से चले आ रहे ͪववाह और तलाक सबंधंी कानून मɅ 

ͩकसी तरह के पǐरवत[न को पसदं नहȣं करता था। इसी का पǐरणाम था ͩक नेपोͧलयन ने 

Ûयायशाèğ को काफ़ȧ बढ़ावा Ǒदया। परंतु, वष[ 1826 मɅ तलाक कȧ Ĥथा ख×म कर दȣ, जो वष[ 

1884 मɅ जाकर पनु: Ĥचͧलत हुई। 19वीं सदȣ के मÚय तक ͪवæव के कई देशɉ मɅ मǑहलाओं को 

पǽुषɉ के तरह तलाक लेने व देने के समान अͬधकार ĤाÜत हो चुके थे। परंतु, तब भी कानूनी 

तौर पर तलाक पाना बड़ा कǑठन काम था। काल[ माÈस[ के ͪवचार ͪववाह और तलाक ͪवषय पर 

अपने ͪवचार को रखत ेसमय इसके गहराईयɉ को समझने का Ĥयास ͩकया।  
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“राईǓनश जɇईतुगं”110 के शǽुआत के अकंो मɅ काल[ माÈस[ ने ͪववाह और तलाक के बारे मɅ अपनी 

ͪवचार रखते हुए ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“वे ͧसफ़[  दो åयिÈतयɉ कȧ बात सोचत ेहɇ, पǐरवार को भूल जाते हɇ। वे भूल जात ेहɇ ͩक Ĥाय: 

सभी तलाक एक पǐरवार के टूटने कȧ घटना भी होते हɇ तथा शुƨ ÛयाǓयक नज़ǐरयेस ेहȣ बÍचɉ 

तथा उनकȧ सàपि×त को दो åयिÈतयɉ के मनमानेपन या उनकȧ सनक पर नहȣं छोड़ा जा 

सकता।  माÈस[ ने बल देकर इस बात को कहा है ͩक ͪववाह यǑद पǐरवार का आधार नहȣ ंहोता 

तो उसके ͧलए ͩकसी तरह के कानून कȧ ज़Ǿरत हȣ नहȣं होती, जैसी दोèती के ͧलए नहȣं होती 

है। इस Ĥकार यह आलोचक ͧसफ़[  åयिÈत कȧ इÍछा और सहȣ ंकहɅ तो ͪववाǑहत युगल कȧ 

सनक पर सोचते हɇ, ͪववाह कȧ इÍछा पर नहȣ ंसोचते हɇ।”111 

माÈस[ के अनसुार ͪववाह एक नǓैतक वèत ुहै। ͪववाह से ͧसफ़[  दो साझेदार हȣ सबंƨं नहȣं होत,े 

बिãक पǐरवार, आगे कȧ पीǑढ़यां, सपंि×त आǑद भी जड़ु ेहोत ेहɇ। इसͧलए तलाक केवल पǓत और 

प×नी के आ×मगत इÍछा, खासकर åयिÈत कȧ åयिÈतगत सनक पर आधाǐरत नहȣं ͩकया जा 

सकता। बिãक इस ेͪववाह के नǓैतक ͪववेक के अÛतǓन[Ǒहत कानून के अधीन होना चाǑहए। ͪववाह 

मɅ बधंने वाला åयिÈत ͪववाह कȧ रचना या खोज नहȣं करता, इसͧलए ͪववाह को उसकȧ सनक के 

अधीन नहȣं रखा जा सकता। ठȤक इसके ͪवपरȣत उनकȧ सनक को ͪववाह के अधीन रहना होगा। 

माÈस[ तलाक को पǐरभाͪषत करत ेहुए बतात ेहɇ ͩक - 

“तलाक दरअसल महज इस तØय का बयान है ͩक ͪववाह मतृ वèतु है। उसका अिèत×व ͧसफ़[  

बाı आकृǓत, छलावा भर है। िजस Ĥकार ĤकृǓत मɅ ¢य और म×ृयु तभी Ĥकट होते है जब कोई 

अपनी भूͧमका नहȣं Ǔनभा पाता। एक राÏय यह फैसला करता है ͩक कौन सी पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

एक वत[मान ͪववाह, ͪववाह कहलाने के योÊय नहȣं रह जाता। ͪववाह मर चुका है इस तरह का 

बयान तØयɉ पर Ǔनभ[र करता है, न ͩक उसमɅ शाͧमल प¢ɉ कȧ इÍछा पर। कानून मɅ तय कȧ 

गयी पǐरिèथǓतया ं िजसस ेयह Ǔनिæचत होगा ͩक ͪववाह अपनी सारत×व मɅ मर चकुा है, तभी 

ǒबãकुल सहȣ हो सकती है जब कानून के लोगɉ कȧ इÍछा कȧ सचते अͧभåयिÈत हो तथा लोगɉ 

कȧ इÍछा से हȣ वह उ×पÛन और Ǔनͧम[त हो। अÛय शÞदɉ मɅ कानून कȧ लोकͪĤय ĤकृǓत हȣ 

                                                           
110 The Rheinische Zeitung was German newspaper, edited most famously by Karl Marx. The 

paper was launched in January 1842 and terminated by Prussian state censorship in March 1843. 

The paper was eventually succeeded by a daily newspaper launched by Karl Marx on behalf of 

the Communist League in June 1848. 

111 वहȣ. 
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उसकȧ व£ैाǓनक और बुͪƨसंगत ĤकृǓत कȧ आधारͧशला है। ͪववाह का कानूनी समापन ͧसफ़[  

उसके आंतǐरक समापन का पंजीकरण हो सकता है।”112 

माÈस[ तलाक काननू को पǐरभाͪषत करत ेहुए ͪववाह कȧ धम[Ǔनरपे¢ ĤकृǓत को èवीकृǓत देत ेहुए 

उसमɅ धाͧम[क त×वɉ के Ĥवेश का परूȣ तरह स े ͪवरोध करत े है। तलाक के Ĥसगं को उÛहɉने 

पूजंीवादȣ åयिÈतवादȣ åयिÈतवाǑदयɉ कȧ भांǓत ͧसफ़[  पǓत-प×नी कȧ समèया तक सीͧमत रखने के 

बजाये पǐरवार, आने वालȣ पीǑढ़यɉ तथा जनता कȧ सामािजक नǓैतकता के मãूयांकन के साथ 

तक जोड़ा। माÈस[ ने èपçट तौर पर रेखांͩकत ͩकया ͩक ͪववाह और पाǐरवाǐरक सबंधंɉ कȧ एक 

सामािजक ĤकृǓत है, इसͧलए उनपर åयापक सामािजक सदंभȾ मɅ हȣ बात होनी चाǑहए। कानूनी 

तथा ÛयाǓयक åयवहार के मामले मɅ ͪववाह के Ĥ×येक प¢ के भावना×मक आधार कȧ अवहेलना 

नहȣं होना चाǑहए। तलाक उͬचत है या नहȣं इसके ͧलए Èया ͪववाह मɅ साझीदार दोनɉ प¢ɉ के 

भावाना×मक पहल ूपर हȣ ͪवचार करना काफ़ȧ है या इसस ेóयादा कुछ देखना चाǑहए। हालांͩक 

ऐǓतहाͧसक भौǓतकवाद कȧ åयाÉया के बाद माÈस[ इस Ǔनçकष[ पर पहंुचे ͩक काननू हमशेा 

åयापक लोगɉ कȧ इÍछा और उसके दैǓनक åयावहार कȧ हȣ अͧभåयिÈत नहȣं करता। बिãक बहुत 

कुछ उसमɅ स×ताशालȣ वग[ कȧ इÍछा पर Ǔनभ[र करता है।  

तलाक ͪवषय पर माÈस[ ने अͬधक ͪवæलेषण देखने को नहȣं ͧमलता है। तलाक ͪवधेयक पर  

राईǓनश जैईतुगं मɅ Ĥकाͧशत माÈस[ के ͪवचार आज के काननूी और ÛयाǓयक åयवहार मɅ रोज़-

रोज़ उठने वाल ेकई सवालɉ पर ͪवचार के ͧलए काफ़ȧ सामĒी ज़Ǿर Ĥदान करत ेहɇ। परंत,ु पहले 

के युगɉ कȧ नǓैतकताएं ताकत के आगे सर झुकाने पर Ǒटकȧ हुई थी;ं उसके बाद के युगɉ कȧ 

नǓैतकताएं ताकतवरɉ ɮवारा कमजोरɉ के Ǒहतɉ कȧ र¢ा के आधार पर। नई रंग-Ǿप का समाज 

और जीवन परुाने समाजɉ के ͧलए बनी नǓैतकताओं को कब तक ढ़ो सकती है? काननू के नजरɉ 

मɅ पǓत-प×नी कȧ समानता न केवल दोनɉ प¢ɉ को Ûयाय ͧमलने का एकमाğ तरȣका है, और 

इसके ͧलए नैǓतक उ×थान एक माğ राèता है। परंतु, नǓैतकता कȧ काय[शाला मɅ ͪववाह सèंथा 

और सरंचनागत वच[èव को हमेशा हाͧशये पर ले जाती है। नैǓतकता के पǐरभाषा मɅ ͪववाह सèंथा 

मɅ प×नी, पǓत कȧ सपंि×त और घरेल ूगलुाम भी है, एकल ͪववाह ͧसफ़[  èğी कȧ ͧलए है। ͪववाह 

                                                           

112 Marx “The Divorce Bill. Editorial Note”, Rheinische Zeitung .18 Nov 1842,18 Dec 1982 
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सèंथा मɅ èğी-पǾुष कȧ सपंि×त है और ͪववाह सèंथा के बाहर वèत ुजैसी पǐरकãपना हाͧशये पर 

धकेल Ǒदया जाता है। åयावहाǐरक Ǿप से कानून अपनी ͩĐयाÛवयन मɅ ͪपतसृ×ता के यğं के Ǿप 

मɅ काम करता है जो मǑहलाओं कȧ दमन का कारण बन जाता है। माÈस[ यह èवीकार करत ेहै 

ͩक ͪववाह और तलाक काननू Ǔनजी कानून का Ǒहèसा है िजसका वाèतͪवक èथान राÏय नहȣ,ं 

नागǐरक समाज होना चाǑहए। 

इन ͪवæलेषण से यह Ĥतीत होता है ͩक माÈस[ ͪववाह और तलाक कानून को Ǔनजी दायरे के Ǿप 

मɅ देख रहे थे और Ûयाय को साव[जǓनक। परंत,ु ͪववाह और तलाक जैसे कानून जीवन पर परूा 

Ǔनयंğण करते है यानी साव[जǓनक जीवन का परूा Ǔनयंğण Ǔनजी दायरे पर पड़ता है। नारȣवादȣ 

ͪवचारधारा ͪववाह और तलाक काननू मɅ Ûयाय कȧ इन दोनɉ नीǓतगत सरंचनाओं को जोड़ने के 

प¢ मɅ अपना दलȣल Ĥèततु करती है। तभी सामाज मɅ मौजूद सèंथाओ ं मɅ होने वालȣ 

नाइंसाͩफ़यɉ का मãूयांकन हो पायेगा और Ûयाय का मानवीय ͪवचार सğूबƨ हो पायेगा।  

भारतीय सदंभ[ मɅ जाǓत और धम[ भी दो Ĥमखु Ǔनयामक हɇ जो मǑहलाओ ं के Ǔनजी और 

साव[जǓनक जीवन मɅ Ûयाय कȧ अवधारणा को Ĥभाͪवत करत ेहɇ। औपǓनवेͧशक भारत मɅ 19वीं 

सदȣ मɅ मǑहलाओं कȧ सामािजक और दलȣय िèथǓत मɅ सधुार के उƧेæय स ेसमाज-सधुारकɉ के 

काय[योजना मɅ मǑहलाओं कȧ Ĥæन उभर कर सामने आते हɇ। मǑहलाओं कȧ िèथǓत मɅ सधुार के 

ͧलए समाज-सधुारकɉ ने कानून को एक सभंावना के Ǿप मɅ पहचाना, तो औपǓनवेͧशक शासकɉ ने 

ͪवͬधक åयवèथा से अपनी सकारा×मक छͪव को èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया। परंतु, आधुǓनक 

भारतीय सामािजक åयवèथा के पनु[गठन को लेकर आĐामक और मह×वपणू[ बहसɅ åयिÈत, 

ͪवचार और सèंथाएं एक-दसूरे के साथ उलझे हुए भी थे। नीरा देसाई और उषा ठÈकर ͧलखती हɇ 

ͩक –  

“औपǓनवेͧशक शासक, अपǐरͬचत परंपराओं व åयवहारɉ स,े èथानीय Ĥथाओ ं और Ĥचͧलत 

शाèğोÈत ͪवषय के Ĥयोग कȧ अͬधकता स,े Ǔनयमावलȣ और संèथाओ ंस,े परािजत अनुभव कर 

रहे थे। औपǓनवेͧशक शासक ͧलͨखत धाͧम[क सǑंहता और उसकȧ åयाÉया मɅ इस आशय स े

Ǒदलचèपी लेने लगे ताͩक वह जो Ǔनिæचतता नागǐरक कानून, आपराͬधक उ×तरदाǓय×व और 

संपि×त अनुबंध मɅ चाहते थे उनकȧ पड़ताल हो सके। उनके इस Ĥयास मɅ पंͫडतɉ और मौलͪवयɉ 

ɮवारा मदद ͧमलȣ। इस ĤवǓृत का पǐरणाम यह हुआ ͩक धाͧम[क आधार पर कानून और 

åयवèथा कȧ èथापना के कारण Ǒहदं ू कानूनɉ का Ħाıाणीकरण और मुिèलम कानूनɉ का 
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इèलामीकरण हो गया। धीरे-धीरे इस ͪवæवास ने जगह बनाई ͩक åयवèथा के मूल मɅ मǑहलाओं 

को सीͧमत अͬधकार ͧमला है।”113  

धम[ के ओहदेदार पǽुषɉ ने धाͧम[क पाठɉ कȧ åयाÉया करके सभी मǑहलाओ के ͪवǾƨ कानून 

बनाने का काम ͩकया। इन ओहदेदार पǽुषɉ ने मǑहलाओं को हर सभंव सÉती के तहत ĭत रखने 

और पदा[ मɅ रहने जैस ेतरȣके अपनाये। अĒेंजी सरकार, Ûयायालय और समाज सधुारकɉ के रवयैɉ 

कȧ ͪववेचना करत ेहुए िèğयɉ के मानवीय Ǒहतंɉ और अͬधकारɉ के सबंधं मɅ उमा चĐवती ͧलखती 

हɇ-  

“साĨाÏयवादȣ राÏयɉ ने èवयं या मÚयवगȸय समाज सधुारक बुͪƨजीͪवयɉ के साथ ͧमलकर 

िèğयɉ से संबंͬधत कानून तो बनाए। परंत,ु औपǓनवेͧशक राÏय या समाज सधुारक बुͪƨजीवी 

ͪवधवा पुनͪव[वाह, पाǐरवाǐरक ढांचा, पǓत-प×नी के संबंधɉ के तानɉ-बानɉ को पूरȣ तरह पǐरवǓत [त 

करना नहȣं चाहते थे। इसͧलए औपǓनवेͧशक राÏय का नज़ǐरया इन सवालɉ पर समय और 

èथान के अनुसार बदलता रहा।”114  

औपǓनवेͧशक शासक जनता कȧ मांग और मǑहलाओं कȧ दभुा[Êय को मानवतावादȣ तक[  के आधार 

पर Ǔनिæचत Ĥथाओं मɅ बदलाव करने का Ĥयास ͩकया। बगंाल सती Ǔनरोधक अͬधǓनयम (वष[ 

1829), जाǓत ǓनयȾÊयता Ǔनराकरण अͬधǓनयम (वष[ 1850), Ǒहदं ूͪवधवा परुͪव[वाह अͬधǓनयम (वष[ 

1856) और मǑहला ͧशश ुह×या अͬधǓनयम (वष[ 1870) इसका पǐरणाम है। परंत,ु इन काननूɉ के 

Ǔनमाण[ मɅ भारतीय समाज के ͪवͧभÛन प¢ɉ के आपसी सबंधं, सहमǓत और सघंष[ के बीच झूलत े

और Ǔनरंतर बदलत े रहत े थे। िजसके कारण हर प¢ के अपनी मतभेद और ͪवरोधाभास भी 

खुलकर सामने आ रहे थे। इसमɅ ǾǑढ़वादȣ/साĨाÏयवादȣ और सधुारवादȣ तीन ͪवचारधाराएं शाͧमल 

थी। पहलȣ दो धाराएं स×तासीन और èथाͪपत धाराएं थीं, जबͩक तीसरȣ धारा एक वकैिãपक धारा 

के Ǿप मɅ अपनी जगह मानवीय मãूयɉ के आधार पर बना रहȣ थी। सधुीर चंġ बतात ेहɇ ͩक-  

                                                           

113 नीरा देसाई और उषा ठÈकर “भारतीय समाज मɅ मǑहलाएं” नेशनल बुक Ěèट, 2009 पेज न०- 105 

114 Uma Chaudhary, “Rewriting History The Life and Time of Pandita Rama Bai, New Delhi, Kali 

For Women,1998, pp. 28-29 
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“वष[ 1880 के दशक मɅ नारȣवाद ने एक आंदोलन और वैचाǐरक अͧभयान के Ǿप मɅ काफ़ȧ 

ͪवकास ͩकया। इसने तक[  और ͪवचार से लेकर खुलेआम Đूरता और बल-Ĥयोग के èतरɉ तक 

स×ता के कई आयामɉ को बेपदा[ ͩकया।”115 

’उĨ का सहमǓत अͬधǓनयन वष[ 1891’ ने भारतीय समाज मǑहलाओं कȧ Ĥæन पर ͪवरोधाभास को 

अͬधक मखुर ͩकया। इस अͬधǓनयम मɅ कम उĨ कȧ लड़कȧ के साथ यौन सबंधंɉ èथाͪपत करने 

को बला×कार माना गया था। भारतीय दंड ͪवधान ɮवारा मजूंरȣ कȧ उĨ 10 वष[ Ǔनधा[ǐरत कȧ 

गई। “फूलमनी दासी का मामला”116 बाल-वधु कȧ ददु[शा और मजूंरȣ कȧ उĨ के मƧुे को ऊपर 

लाया। èğी कȧ यौǓनकता, उसके वय: संͬ ध कȧ उĨ, उसका यौन समागम और Ĥजनन लायक 

उĨ मɅ पहंुचना, ये मƧुे Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ उछाले गए। èğी का देह जन-दायरे मɅ इससे पहले 

कभी नहȣं गजुरा था। इस अͬधǓनयम के ͪवरोध मɅ Ǒदए गए तक[  उस दौर के ͪपतसृ×ता×मक 

ͪवचारɉ को उभारता हɇ। मǑहला के शरȣर के सदंभ[ स ेͪवशषे धाͧम[क और सामदुाǓयक पहचान के 

नये èतभं भी बनत े Ǒदखते है। इस मामले ने समाज के ͪवͧभÛन वगɟ मɅ हंगामा मचा Ǒदया, 

उदारवादȣ काननू और परंपरावाǑदयɉ ɮवारा मजूरȣ कȧ उĨ मɅ वृͪ ƨ का Ǔनवेदन कर रहे थे। कई 

लोग यथािèथǓत के समथ[क थे जो नहȣं चाहत े थे ͩक ͪवदेशी सरकार भारतीय समाज के 

सामािजक मƧुे मɅ हèत¢ेप करɅ। इस मामल े के बाद जीवन के Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ğे के 

मÚय एक रेखा औपǓनवेͧशक शासकɉ ने तय कȧ। Èयɉͩक åयिÈतगत ¢ğे मɅ हèत¢ेप से असंतोष 

भड़क सकता था। Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ğे के मÚय एक रेखा हȣ मǑहलाओ ंको अͬधकार तो 

देता है। परंतु, मǑहलाओ ं कȧ मौͧलक ͧलगं असमानता के सवाल को मौन कर देता है। यह 

असमानता सबंधं ͪवÍछेदन और तलाक कानून मɅ भी अͧभåयÈत होत ेहै। 

भारतीय सदंभ[ मɅ Ǒहदं ूͪववाह सटȣक अथȾ मɅ एक अनुबधं न होकर एक धाͧम[क कत[åय रहा है। 

Ǒहदं ू ͪववाह कȧ अǓत पͪवğ ͪवशषेता को पहलȣ बार वष[ 1885 मɅ “रÉमाबाई केस”117 मɅ चुनौती 

ͧमलȣ थी और रÉमाबाई के मकुदमे ने ववैाǑहक अͬधकारɉ कȧ पनुèथा[पना से सबंंͬ धत काननू कȧ 

कुǾपता को उजागर कर Ǒदया था। इस मामले ने सामािजक पǐरव[तन और ͧलगं Ûयाय के ͪवषय 

मɅ तनाव को सतह पर लाया। इस मामले ने Ǒहदं ूͪववाह अͬधǓनयम मɅ तलाक के आवæयकता को 

                                                           
115 सुधीर चंġ, रÉमाबाई, èğी अͬधकार और कानून, राजकमल Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, पेज न०- 27. 
116 फूलमनी दासी 10 वष[ कȧ बाल वधु थी, िजसका अभी तक यौवनाएंभ हुआ था, जब उसका उĨदराज पǓत उसके 

साथ जबरदèती कर रहा था तो अ×यͬधक रÈतèğाव स ेउसकȧ म×ृयु हो गई।  
117 रÉमाबाई 11वष[ के उĨ मɅ दादाजी स ेशादȣ कर दȣ गई थी। उदार वातावरण मɅ पले होने के कारण, रÉमाबाई ने 

दादाजी के साथ रहने से मना कर Ǒदया। बाद मɅ दादाजी Ûयायलय गए और Ûयायालय मɅ दावा ͩकया ͪववाह के बाद 

प×नी साथ रहे। Ûयायालय ने वादȣ को मदद Ĥदान नहȣ ंकȧ। Ûयायालय का यह Ǔनण[य भारतीय समाज मɅ उथल-पुथल 

का कारण बना। 
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नई बहस का ͪवषय बनाया। अब तक Ǒहदं ू मǑहला को कुछ ͪवशषे पǐरिèथǓतयɉ के अतंग[त 

सबंधं-ͪवÍछेदन का अͬधकार ͧमलता था- पǓत का नपुसंकता, पǐर×याग या Đूरता। तलाक के ͧलए 

परèपर सहमǓत का Ĥावधान था। Ǒहदं ू कानून मɅ िजसमɅ धम[ के साथ समाज ͧमͬĮत है, ये 

ͪववाह को धाͧम[क और पͪवğ बधंन के Ǿप मɅ मानत ेहुए, पǓत-प×नी के ͧलए ͪवͧशçट भूͧ मकाएं 

Ǔनयत करते हɇ। वाèतव मɅ -  

“Ǒहदं ूͪववाह सटȣक अथɟ मɅ एक ’अनुबंध’ न होकर एक धाͧम[क कत[åय है। Ĥारंभ से हȣ इसमɅ 

कभी भी सहमǓत का कोई मह×व नहȣ ंथा।”118  

इसी तरह मिुèलम समदुाय मɅ भी तलाक सामािजक अͬधकार से अͬधक धाͧम[क क़ायदɉ के Ǿप 

मौजूद हɇ। मसुलमानɉ के ͧलए ͪववाह सèंकार नहȣं, वरन èğी और पǽुष ɮवारा हèता¢ǐरत 

नागǐरक समझौता है। ͪववाह के ͧलए दोनɉ प¢ Ǔनकाहनामा मɅ ͪववाह कȧ िèथǓतयɉ और शतɟ 

पर अनुबधं करते हɇ। (आमतौर पर यह माना जाता है ͩक मिुèलम समदुायɉ मɅ तलाक कȧ ĤͩĐया 

बहुत आसान होती है, पǓत ɮवारा तलाक-तलाक-तलाक कहत े हȣ तलाक हो जाता है, िजसके 

कारण िèğयɉ कȧ ददु[शा होती है। मगर यह परूा स×य नहȣं है।) रÉमाबाई के मामले के तरह 

मिुèलम कानून मɅ “मुशंी बजलरु रहȣम बनाम शàसिुÛनसा बेगम”119 नामक मकुदमा देखने को 

ͧमलता है, इस मामल ेमɅ भी ववैाǑहक अͬधकारɉ कȧ पनुèथा[पना का मकुदमा दायर ͩकया गया 

था। इस मामले के फैसले को रÉमाबाई के फैसले का आधार बनाया गया। िजसमɅ तलाक Ǒदए 

जाने के अलावा प×नी को पǓत स ेअलग होने कȧ अनुमǓत नहȣं थी। इस तरह के मामलɉ मɅ 

“नेǑटव ओपीǓनयन”120 ने अपनी लखे मɅ बताता है ͩक  “ͪĤवी काउंͧसल”121 को यह Ǔनदȶश Ǒदया 

था ͩक – 

                                                           

118 सुधीर चंġ.’रÉमाबाई, èğी अͬधकार और कानून” राजकमल Ĥकाश, Ǒदãलȣ 2012, पेज न०- 52 

119 यह एक मुिèलम मामला था, िजसमɅ एक åयिÈत ने पांच बÍचɉ वालȣ एक धनवान ͪवधवा को उसके पǓत कȧ 

म×ृयु के छह मǑहने बाद झांसा मɅ फंसाकर उसके साथ ͪववाह कर ͧलया था। बे कुछ वषɟ तक साथ मɅ रहे और इस 

बीच उस åयिÈत ने धोखे स ेऔरत कȧ दौलत का एक Ǒहèसा हड़प ͧलया। इसके बाद वह उसके साथ दåुय[वहार करने 

लगा और उसने उसे घर मɅ लगभग बंदȣ बनाकर रख। काननी हèत¢ेप के बाद वह मǑहला पǓत का घर छोड़कर अलग 

रहने  लगी। बाद मɅ उस åयिÈत ने वैवाǑहक अͬधकारɉ के ͧलए मकुदमा दायर ͩकया। 

120 नेǑटव ओपीǓनयन, बंबई स ेǓनकलने वाला समाचार पğ था िजसके पहले संपादक एम.जे.रानाड ेथे। 

121 भारत मɅ अंĒेजी शासन èथाͪपत होने पर इस देश के Ûयायालयɉ के Ǔनण[य अǓंतम Ǿप से ͪĤवी काउंͧसल के पास 

होता था। ͪĤवी काउंͧसल भारत कȧ सवȾÍय Ûयायालय åयवèथा थी। 



P a g e  | 86 

 

“ͪववाह और जाǓत के मामलɉ मɅ, और सभी धाͧम[क रȣǓत-ǐरवाजɉ और संèथाओं के मामलɉ मɅ 

मुसलमानɉ के ͧलए मुिèलम कानून और Ǒहदंओुं के ͧलए Ǒहदं ूकानूनɉ के आधार पर फैसला 

ͩकए जाने चाǑहए।...”122  

रÉमा बाई और शàसिुÛनया बेगम दोनɉ के मामलɉ मɅ ववैाǑहक अͬधकार कȧ पनु[èथापना या 

èथापना कȧ मांग कȧ गई है Èयɉͩक अपनी-अपनी धाͧम[क कानून के आधार पर जो मǑहलाओं को 

अलग या èवतğं रहने के िèथǓत को खाǐरज करता है। इसके साथ-साथ भारतीय समाज का एक 

बड़ा Ǒहèसा ववैाǑहक अͬधकार कȧ èथापना को एक गभंीर सकंट के Ǿप मɅ देख रहा था। हालांͩक 

ͪĤवी काउंͧसल ने इन मक़ुदमɉ के सबंधं मɅ कहा था ͩक -  

“अपनी इस Ǻढ़ ͪवæवास के बावजूद ͩक ĤǓतवादȣ को अपनी पǓत के पास लौटने के ͧलए ͪववश 

नहȣं ͩकया जाना चाǑहए, Èया हम उसे उसके पास लौटने के ͧलए बाÚय करɅ  ?अगर Ǒहदं ूऔर 

मुिèलम कानून मɅ प×नी ͩकसी भी सूरत मɅ अपनी प×नी से अलग नहȣं हो सकती तो ऐसा 

कानून साफ तौर पर कुदरती इंसाफ के ͨख़लाफ़ है।.....पǓत का åयवहार ͩकतना भी बुरा Èयɉ न 

हो अगर Ǒहदं ूऔर मुिèलम कानून प×नी को ͩकसी तरह कȧ राहत Ĥदान नहȣं करता तो हमɅ 

ÛयायानीǓत और सɮͪववेक के आधार पर इस मकुदमे का फैसला करना होगा। इन ͧसƨांतɉ के 

सामने रखत ेहुए हमɅ यह कहने मɅ संकोच नहȣ ंहै ͩक ĤǓतवादȣ िजन कारणɉ से अपनी पǓत स े

अलग हुई है, वे उसके इस क़दम को Ûयायसंगत ठहराते हɇ; और अगर उसे अपनी पǓत के पास 

लौटने के ͧलए बाÚय करने हम ĤǓतवादȣ के तन-मन पर वादȣ को मनमाने अͬधकार और 

Ǔनयंğण कȧ छूट दे देते हɇ तो इस अदालत को घोर अÛयाय का साधन बना दɅगे।”123  

èपçट है ͩक ͪववाह-èथापना और तलाक के मामलɉ मɅ भारतीय समाज और Ûयाय åयवèथा दो 

धड़ ेमɅ बटें हुए थे। ऐसी मानͧसकता थी ͩक तलाक ͧसफ़[  ħçट करने वाला और शाèğɉ के ͪवǽƨ 

था, बिãक ͪववाह सèंथा पर भी Ĥहार करता है। हालांͩक Ǒहदं ूऔर मिुèलम दोनɉ हȣ समदुायɉ मɅ 

पǽुषɉ को तलाक कȧ åयवèथा थी और साथ मɅ पǽुषɉ को तलाक के ǒबना भी छूट थी। इसͧलए 

इसका ͪवरोध ͧसफ़[  मǑहलाओं को èवतğंता पर अकुंश लगाने का Ĥयास था। इस देशकाल मɅ 

ववैाǑहक अͬधकार कȧ पनुèथा[पन या èथापना कȧ मांग के मामलɉ मɅ रÈमाबाई के Ĥयासɉ को 

कुछ लोग एक देवी और लाखɉ-करोड़ɉ भारतीय अबला मǑहलाओं कȧ ĤǓतǓनͬध×व के Ǿप मɅ देख 

रहे थे तो कुछ अÛय लोग उसे पǐरवार और समाज को तोड़ने वालȣ एक खतरनाक ‘आधुǓनक 

                                                           
122 नेǑटव ओपीǓनयन, 27 Ǒदसंबर 1885; 11 अÈटूबर 1885 भी देख े

123 ͪĤवी काउंͧसल कȧ फाइल मɅ ÛयायमूǓत [ सी.èटȣमर और ÛयायमǓूत [ डÞãयू.एस. सेटन कैर का फैसला 26 Ǒदसंबर 

1885 
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èğी’ Ǒदखने लगी। इलाहाबाद से Ĥकाͧशत होने वाल ेमाͧसक ‘Ǒहदंȣ Ĥदȣप’ पारंपǐरक शÞदावलȣ मɅ 

‘सती×व के Ǔनम[ल चàġमा को Ǔनगल जाने’ जैसे शीषक[  से लखे ͧलख रहे थे िजसमɅ यहां तक 

ͧलखा Ǒदया गया था ͩक – 

“अब शासकɉ को यह बात खुलकर èवीकार कर लेनी चाǑहए ͩक वे Ǒहदंओुं का यूरोपीयकरण 

करने और उनके धम[ को ͧमटा देने पर तुल गए है।”124 

इसीĤकार, तलाक कȧ आवæयकता पर औपǓनवेͧशक दौर के पğ-पǒğकाओं मɅ लखेन उस दौर के 

सामािजक सोच को अͧभåयÈत करता है, वह काफ़ȧ ͪवरोधाभासी था। मसलन, आगरा के एक 

वकȧल पंͫ डत जगननाथ ने ͧलखा – 

“मɇ ऐसी ͩकसी पͪवğ भारतीय मǑहला को नहȣ ंजानता हंू िजसने अपनी èवतंğ इÍछा स ेपǓत 

का पǐर×याग ͩकया है और जो पǓत के साथ रहने के ͧलए तैयार ना कȧ जा सके। कई जवान 

पि×नयां जेल के भय के कारण ħçट िज़ंदगी जीने के बजाये अपनी वाèतͪवक संबंध और 

कत[åय कȧ ओर उÛमुख रहती हɇ। इस Ĥकार वो अÛतत: एक सखुी जीवन åयतीत करती हɇ 

जबͩक पथृक रहने पर उनके ħçट होने कȧ आशकंा óयादा है।”125  

“Ǒहदं ूसमाज मɅ तलाक कȧ आवæयकता” लेख मɅ पंͫ डत Ĥकाश नारायण सĤ ूͧलखत ेहɇ ͩक -  

“नारद और पराशर कȧ èमǓृतयɉ के पढ़ने स ेमालमू होता है ͩक पुराने ज़माने मɅ Ǒहदं-ूसमाज मɅ 

तलाक कȧ åयवèथा थी। तलाक कȧ ज़Ǿरत रोज़-रोज़ बढ़ती जायेगी, Ïयɉ-Ïयɉ िèğयɉ मɅ जागǓृत 

और ͧश¢ा बढ़ेगी। ͧश¢ा का एक असर यह अवæय होगा ͩक िèğया ंअपनी पǓत को पहले कȧ 

भांǓत देवता और र¢क नहȣं मानɅगी। वे बराबरȣ का बता[व चाहɅगी। और दो बराबरȣ के दजȶ वालɉ 

का साथ रहना जरा आसान नहȣं होता।”126  

तलाक कȧ ज़Ǿरत पर “सामािजक Ǔनयमɉ मɅ पǐरवत[न कȧ आवæयकता” लेख मɅ रामĤताप गɉडल 

ͧलखत ेहɇ ͩक-  

“Èया हम ͧशͯ¢त भारतीय िèğयɉ कȧ दाàप×य जीवन और मात×ृव तक हȣ सीͧमत रखकर एक 

बहुत बड़ी राजनीǓतक भलू नहȣ ंकर रहे। Èया हम अपनी नैǓतकता के Ǔनयमɉ मɅ ऐस ेआवæयक 

पǐरवत[न नहȣ ंकर सकत,े िजनस ेèğी कȧ चǐरğ का आधार एंव उसकȧ कसौटȣ सती×व, यौǓन, 

                                                           
124  सुधीर चंġ.’रÉमाबाई, èğी अͬधकार और कानून” राजकमल Ĥकाश, Ǒदãलȣ 2012, पेज न०- 127 
125 सरèवती, अÈटूबर 1934, पेज न०-337 

126 सरèवती, अÈटूबर 1934, पेज न०- 338 
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कुमारावèथा मɅ सÛतानवादȣ न होना आǑद न होकर अÛय समाजोपयोगी काय[ हो जाएं? ता×यय[ 

यह है ͩक सापे¢ मह×व दसूरȣ ओर चला जाये और अ×यͬधक मह×व जो इन गुणɉ को Ǒदया 

जा रहा है, वह कम हो जाये।”127  

वहȣं “पिæचम जगत मɅ तलाक” लेख मɅ Įी हǐरद×त वेदालकंार तलाक से समाज मɅ आने वालȣ 

अिèथरता का िजĐ करते हुए ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“पिæचम मɅ भी अब इसके ͪवǽƨ आवाज़ उठाई जा रहȣ हɇ। भारत मɅ तलाक संबंधी नये कानूनɉ 

के बारे मɅ सोचत ेहुए उÛहɉने जनता से अपील कȧ है ͩक वे पिæचम देशɉ के अनुभवɉ से सीख 

ले और तलाक को सुगम न बनन ेदे।”128 

èपçट है ͩक मǑहलाओं कȧ दाàप×य अͬधकारɉ के पनु[èथापना के Ĥयासɉ के खंडन के ͧलए ͪववेक 

आधाǐरत ऐसे तक[  èथाͪपत ͩकए जा रहे थे जो सधुारवाǑदयɉ के जमीन पर कÞजा कर रहे थे। 

19वी और 20 वीं मɅ Ǒहदं ूऔर मिुèलम दोनɉ समदुाय Ǔनजी कानून के मामल ेमɅ धम[ को लकेर 

काफ़ȧ उलझा हुआ था और राçĚȣय एककȧकरण जैसी दलȣलɉ के इद[-ͬगद[ घूम रहȣ थी। बहुतɉ के 

मन मɅ एक अपǐरभाͪषत देशभिÈत से भी जुड़ा हुआ था और वे मǑहलाओ ंकȧ समानता सबंधंी 

पǐरवत[नɉ को अपनी समाज/राçĚ पर मडंराते बाहरȣ खतरे के Ǿप मɅ देख रहे थे। उनका ͪवचार था 

ͩक पराधीन देश मɅ समाज-सधुार के नाम पर आपस मɅ फूट डालने के बजाये राजनीǓतक सधुारɉ 

पर जोर Ǒदया जाना चाǑहए। जाǑहर है यह ͪवचारधारा समाज मɅ मौजूद ĮेणीĐम को हाͧशये पर 

डालकर राçĚȣय एकȧकरण जैसे दलȣलɉ के आस-पास सोच रहȣ थी। मǑहलाओ ंकȧ अͬधकारɉ के 

ͧलए समाज-सधुारकɉ कȧ चेतना का बǓुनयादȣ आधार ͪपतसृ×ता×मक पǐरवार के Ǿप मɅ èğी कȧ 

ĤǓत सरोकार हȣ था। समाज-सधुारकɉ\सधुारवाǑदयɉ ने पǐरवार और घर को मǑहलाओ ंकȧ जीवन 

को Ĥभाͪवत करने वाले Ǔनयामक तğं के Ǿप मɅ देखा। उÛहɉने ͧलगं के आधार पर असामनता को 

नहȣं पहचाना। 19वीं सदȣ मɅ परंपराएं राÏय शिÈत और राçĚ-राÏय शिÈत के Ĥदश[न का आधार 

बनी, िजसने नई Ĥकार के ‘èğीकरण’ कȧ अवधारणा को ͪवकͧसत ͩकया। िजस वजह से नई तरह 

कȧ ͪपतसृ×ता उभर कर सामने आई। उनका Ĥयास Ĥाय: यह था ͩक नई सामािजक िèथǓतयɉ मɅ 

मǑहलाएं माता और प×नी कȧ भूͧ मका óयादा सशÈत Ǿप से Ǔनभाए। रÉमाबाई मकुदमɅ और कुछ 

मकुदमे ने ववैाǑहक अͬधकारɉ कȧ पनुèथा[पना स ेसबधं मɅ कानून कȧ कुǾपता और असमानता को 

उजागर करत े हɇ। औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ अपनी अͬधकारɉ के ͧलए मǑहलाओं का सघंष[ यह 

                                                           
127 ͪवशाल भारत, जून 1935 

128 ͪवशाल भारत, जनवरȣ 1935, पेज न०- 127 
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èथाͪपत करता है ͩक मǑहलाएं परंपराओ ंके ͪवǽƨ अपना ĤǓतरोध दज[ कर रहȣ थी। लतामͨण, 

िजÛहɉने औपǓनवेͧशक सती-Ĥथा ͪवमश[ के सदंभ[ मɅ काय[ ͩकया है, ͧलखती हɇ ͩक- 

“परंपराएं वे आधार नहȣ ंथी;ं िजनपर मǑहलाओं कȧ िèथǓत को Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता था। इसके 

बजाये सÍचाई ǒबãकुल ͪवपरȣत थी। वाèतव मɅ, मǑहलाओं कȧ आधार पर परंपराओ ंको तय 

ͩकया जाता था। जो कुछ सकंटापÛन था, वह मǑहलाएं थी। मǑहलाएं न कता[ थीं, न कम[, 

बिãक आधार थी।”129  

èवतğंता के पæचात मǑहलाओं ɮवारा अनभुव कȧ जाने वालȣ असमानता को परंपरा के ɮवारा 

पͪवğ बनाया गया िजस ेकभी-कभी ͪवͬध के ɮवारा चुनौती ͧमलती रहती है। जो इस बात को 

ͧसƨ भी करती है ͩक काननू के ͪववेचना, Ǔनमाण[ और काया[Ûवयन के ͧलए मǑहलाओं कȧ आवाज़ 

काफ़ȧ कमजोर थी। भारतीय ͪवͬधक और मǑहलाओ ं कȧ साथ असमानता का अनभुव मथुरा 

बला×कार केस,130 Ǿपकंवर सती कांड131, शाहबानो मामले132 और कई मामलɉ मɅ हुए िजसने ͧसƨ 

ͩकया ͩक सवंधैाǓनक और ÛयाǓयक Ĥावधान मǑहलाओ ंकȧ ͧलए मील के प×थर साǒबत नहȣं हुए 

है। भारतीय संͪ वधान ɮवारा Ĥद×त मौͧलक अͬधकार सभी ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं कȧ समानता को 

सǓुनिæचत करने मɅ समथ[ नहȣं है और राÏय के नीǓत Ǔनदȶशक एक ‘पͪवğ शÞद’ के तौर पर 

èथाͪपत है। åयिÈतगत काननू धम[ आधाǐरत है और मौजूदा समय मɅ धम[ कȧ आजादȣ के 

आवरण मɅ मǑहलाओं का जीवन, धम[ के Ǔनयंğण मɅ है जो मǑहलाओं कȧ ͪववाह-तलाक, सरं¢ण, 

                                                           
129

 लतामͨण, ‘कंटेशस Ěेͫडशंस: Ǒद ͫडबेट आंन सती इन कोलोǓनयल इंͫडया’, कुमकुम संगारȣ एवं सुदेश वैध(संपादन) 

रȣकािèटंग वीमने, कालȣ फांर ͪवमेन, नई Ǒदãलȣ, 1989, पेज न० 118  
130

 Mathura rape case was an incident of custodial rape in India on 26 March 1972, wherein Mathura, a 

young tribal girl, was allegedly raped by two policemen on the compound of Desai Ganj Police Station 
in Chandrapur district of Maharashtra. After the Supreme Court acquitted the accused, there was public 
outcry and protests, which eventually led to amendments in Indian rape law via The Criminal Law (Second 
Amendment) Act 1983 
131 Roopkuvarba Kanwar (c. 1969 – 4 September 1987) was a Rajput woman who was immolated 

at Deorala village of Sikar district inRajasthan, India. At the time of her death, she was 18 years old and had 
been married for eight months to Maal Singh Shekhawat, who had died a day earlier at age 24, and had no 
children.Several thousand people attended the sati event. After her death, Roop Kanwar was hailed as 
a sati mata – a "sati" mother, or pure mother. The event quickly produced a public outcry in urban centres, 
pitting a modern Indian ideology against a traditional one. The incident led first to state level laws to prevent 
such incidents, then the central government's Commission of Sati (Prevention) Act.  
132

 Shah Bano case, was a controversial maintenance lawsuit in India. Shah Bano, a 62-year-

old Muslim mother of five from Indore, Madhya Pradesh, was divorced by her husband in 1978. She filed a 
criminal suit in the Supreme Court of India, in which she won the right to alimony from her husband. 
However, she was subsequently denied the alimony when the Indian Parliament reversed the judgement 
under pressure from Islamic orthodoxy. The judgement in favour of the woman in this case evoked criticisms 
among Muslims some of whom cited Qur'an to show that the judgement was in conflict with Islamic law.

[7]
 It 

triggered controversy about the extent of having different civil codes for different religions, especially for 
Muslims in India This case caused the Congressgovernment, with its absolute majority, to pass the Muslim 
Women (Protection of Rights on Divorce) Act, 1986 which diluted the judgment of the Supreme Court and, in 

reality, denied even utterly destitute Muslim divorcées the right to alimony from their former husbands. 
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द×तक Ēहण, भरण-पोषण और सपंि×त पर Ǔनयंğण रखता है। मǑहला आंदोलन ͪवͬध åयवèथा 

के ͪपतसृ×ता×मक आयाम के ĤǓत सचेत आलोचना Ĥèततु करती है और मǑहलाओ ंकȧ जीवन मɅ 

बेहतरȣ के ͧलए राÏय से कानून हèत¢पे कȧ मांग करने मɅ सकंोच नहȣं करती है। िजसमɅ कभी 

वह सफल भी होती है तो कभी असफल भी होती है।  

आजादȣ के बाद मǑहलाएं और कानून पर बहस का एक मह×वपणू[ दौर तब शǾु हुआ जब सरकार 

ने भारत मɅ मǑहलाओ ंकȧ दजȶ सबंधंी सͧमǓत वष[ 1971 मɅ गǑठत कȧ गई। िजसका सबस ेबड़ा 

मƧुा था ͩक यह समीǓत उन सवंधैाǓनक काननूी ĤशासǓनक Ĥावधानɉ कȧ जांच करेगी िजनका 

मǑहलाओं कȧ सामािजक िèथǓत, ͧश¢ा तथा रोज़गार पर असर पड़ता हɇ। इस सͧमǓत ने वष[ 

1975 मɅ एक ĤǓतवेदन ’समानता कȧ ओर(Toward Equality)’ Ĥèततु ͩकया। इस ǐरपोट[ ने नागǐरक 

सǑंहता के बारे मɅ मह×वपणू[ ͪवचार Ĥèततु ͩकए। Ǔनजी काननू के लपू होãस कȧ तरफ़ इशारा 

ͩकया। कमटेȣ ने भारत के ͩकसी भी Ǔनजी कानून को आदश[ नहȣं पाया। इसͧलए कमटेȣ कȧ 

ͧसफाǐरश थी ͩक -  

“वत[मान कानूनɉ मɅ सशंोधनɉ के बारे मɅ हमारȣ ͧसफाǐरशɅ थी ͩक वत[मान कानूनɉ मɅ संशोधनɉ 

के बारे मɅ हमारȣ ͧसफाǐरशɅ ͧसफ़[  उस Ǒदशा का सकेंत देती हɇ, िजससे समानता को हाͧसल 

ͩकया जा सकता है, इसͧलए समान नागǐरक सǑंहता लागू करने बारे मɅ संवैधाǓनक Ǔनदȶश पर 

शीēता स ेअमल करने कȧ ͧसफाǐरश करते है।”133  

समानता कȧ ओर ĤǓतवेदन(Toward Equality) मɅ समान नागǐरक सǑंहता कȧ ͧसफाǐरश को 

पाǐरवाǐरक काननू मɅ सधुार के Ǿप मɅ देखत ेहुए, Ýलेͪ वया एÊनेस बताती हɇ ͩक- 

“भारत मɅ ͪवͧभÛन धाͧम[क समूहɉ कȧ मǑहलाओं को लɇͬ गक Ûयाय Ĥदान ͩकए जाने हेत ु

धम[Ǔनरपे¢ मǑहला समूहɉ का बहुमत पाǐरवाǐरक कानूनɉ मɅ सधुार का Ǒहमायती है।”134 

इसके पहले, वष[ 1971 मɅ, पणेु मɅ सपंÛन हुए मिुèलम मǑहला सàमेलन मɅ मिुèलम मǑहलाओ ं

ने भी समान नागǐरक सǑंहता कȧ आवæयकता को èवर Ǒदया था।135 लताͧम××ल, मरैȣ रांय136, 

                                                           

133 Toward Equality, Report of the Committee on the status of women in India, pp142  

134
 ͪवभूती पटेल,ǾǑढ़वाद,साĤंदाǓयकता एंव लɇͬ गक Ûयाय, राम पुनयानी(संपादक), धम[, स×ता और Ǒहसंा, राजकमल 

Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ,2016, पेज न०-183 
135

 Nandita Hakser, Compaign for Uniform Code. A.R.Desai  (Ed.), Women’s Liberation and Politics of Religious 

Personal Law in India.C.G Shan Memorial Trust, Bombay. 19वष[ 19वष[ 1990 pp 23 



P a g e  | 91 

 

शाहबानɉ शखे और ऐसे कई मामलɉ ने इस तØय को सतह पर ला Ǒदया था ͩक Ǔनजी काननू 

मǑहलाओ ं कȧ Ǒहतɉ कȧ अनदेखी करत े हɇ। परंत,ु अèसी के बाद के दशकɉ सांĤदाǓयक और 

क͠रवादȣ ताकतɉ के उभार ने अãपसÉंयक समदुायɉ ͪवशषेकर मिुèलमɉ और ईसाइयɉ मɅ असरु¢ा 

कȧ भावना को बढ़ा Ǒदया। नतीजातन, अãपसÉंयक समदुाय अपनी Ǔनजी कानूनɉ मɅ बदलाव को 

लेकर अͬधक जड़ हो गए। इसके साथ-साथ इन समुदायɉ को Ǔनजी कानून अपनी परंपरा और 

सèंकृǓत का अͧभÛन अगं Ǒदखने लगा। दसूरȣ तरफ़, इन बदलावɉ के कारण मǑहलाएं अपनी 

समदुायɉ मɅ अͬधक कमजोर महससू करने लगी। Èयɉͩक उनके पास अपनी सामदुाǓयक सहयोग 

के अलावा कोई ͪवकãप नहȣं बचा रहा। 

जबͩक एक तØय यह भी है ͩक समान नागǐरक सǑंहता कȧ मांग को एक उदार और 

आधुǓनकȧकरण अͧभयान सबंधंी ͪवचार के आड़ मɅ Ĥèततु ͩकया गया, िजसमɅ जाǓत, वग[, 

नजृातीयता कȧ Įेणीबƨता और ¢ेğीय ͪवͧभÛनता को वधैाǓनक एकǾपता मɅ लाने कȧ ͧसफाǐरश 

Ǒदखती है। ͪवडàबना यह है ͩक इस अͧभयान को आगे बढ़ाने के ͧलए जमीनी काय[ वाèतͪवक 

लɇͬ गक ͬचÛताओ ंके साथ मǑहला आंदोलनɉ ने ͩकया। हालांͩक जब-जब समान नागǐरक सǑंहता 

कȧ बात उठाई गई है तो या तो ͩकसी एक सàĤदाय के कानूनɉ को दसूरे सàĤदाय पर लागू 

करने का ͪवचार रखा गया है िजसमɅ समान नागǐरक सǑंहता के नाम पर एक बहुमतवादȣ कानून 

थोपने कȧ परूȣ गुजंाइश है या सभी Ǔनजी कानूनɉ स ेअÍछȤ-अÍछȤ बातɉ को लकेर नई नागǐरक 

सǑंहता कȧ पेशकश कȧ गई है। परंत,ु मलू Ĥæन यह है ͩक जब सभी सàĤदायɉ के Ǔनजी कानून 

èğी Ǒहत कȧ ͬचÛता नहȣ ंकरत ेतो उसमɅ आदश[ िèथǓतयां कैसे खोजी जा सकेगीं? परंपरागत 

नज़ǐरये का पोषण करने वाल ेये कानून आज कȧ आधुǓनक पǐरिèथǓतयɉ मɅ, ĤगǓतकामी िèğयɉ 

का Ǒहत सवंध[न ͩकस Ĥकार कर सकɅ गे? इसके ढांचे के भीतर साàĤदाǓयक तçुटȣकरण को जान-

बझूकर नज़रअदंाज़ ͩकया जाता है। हालांͩक आधुǓनकȧकरण कȧ इस ĤͩĐया के दौरान यह महससू 

ͩकया गया ͩक कानून मɅ ͧलगं सबंधंी भदेभाव मौजदू हɇ। जबͩक, सामान नागǐरक सǑंहता कȧ 

मांग को èथͬगत करके जɅडर समानता के ͪवकãपɉ पर ͪवचार कȧ रणनीǓतयां बनाई गई थी।  

                                                                                                                                                                             
136

 Mary Roy is an Indian educator and women's rights activist, known for winning a lawsuit in 1986, against the 

inheritance legislation of her Keralite Syrian Christian community in the Supreme Court. The judgement ensured equal 

rights for Syrian Christian women, with their male siblings in their ancestral property. then, the Syrian Christian 

community followed the provisions of the Travancore Succession Act of 1916, while elsewhere in India the same 

community followed the Indian Succession Act of 1925.Mary Roy was denied her share of the familial property due to 

the sexist Travancore Succession Act of 1916. She sued her brothers after her father's death. This was the case that 

made its way through the Indian court system and which she won. 
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रतना कपरू “सबवͧस[व साइट” मɅ ͧलखती हɇ ͩक -  

“संͪवधान मɅ Ǒदए गए समानता के मूल अͬधकार को ͧलगं तथा पǐरवारवादȣ अवधारणा के 

संदभ[ मɅ परखा है। ͧलगं ͧभÛनता के संदभ[ मɅ तीन नज़ǐरयेͪवकͧसत हुए हɇ। इनमɅ स े एक 

र¢ावादȣ है। इसमɅ िèğयɉ कȧ पǽुषɉ स े ͧभÛन, कमजोर, पुǽष पर आͬĮत तथा सुर¢ा कȧ 

आका¢ंी माना जाता है। दसूरा नज़ǐरया समानता या एकǾपता का समथ[क है। तीसरा नज़ǐरया 

िèğयɉ स े सǑदयɉ स े दͧमत या शोͪषत मानता है। उसकȧ िèथǓत सुधारने के ͧलए ͪवशेष 

Ĥावधान कȧ वकालत करता है। ͧलगं-तटèथ कानून वाèतव मɅ तटèथ नहȣं होते वरन पुǽषɉ कȧ 

आवæयकताओं के अनुसार बनते हɇ। èğी-सुर¢ा के Ĥावधानɉ कȧ अवधारणा अÈसर पाǐरवाǐरक 

अवधारणा से Ĥभाͪवत होती है। ͧलगंɉ कȧ कुदरती ͧभÛनता को कानूनी सुर¢ा का जामा पहनाया 

जाता है। इसस ेिèğयɉ के समानता के अͬधकार का हनन होता है।“137  

जाǑहर तौर पर मǑहलाओ ं कȧ सदंभ[ मɅ संͪ वधान मɅ समानता का सवाल या समान नागǐरक 

सǑंहता जैसा ͪवचार राÏय और समदुायɉ के आस-पास हȣ कɅ Ǒġत हो जाती है और लɇͬ गक Ûयाय 

का सवाल लÜुत हो जाता है। एक मह×वपणू[ तØय यह भी है ͩक राçĚȣय अखंडता जैसे शÞदɉ मɅ 

लɇͬ गक Ûयाय कȧ अवधारणा ͩफट नहȣ ं हो पाती है। Èयɉͩक सामदुायɉ कȧ साèंकृǓतक पहचान 

अͬधकारɉ कȧ मांग को èवीकार नहȣं करत ेहै। èपçटत: समान नागǐरक सǑंहता का मƧुा मǑहला 

आंदोलनɉ के अिèमतावादȣ राजनीǓत मɅ बरुȣ तरह स ेउलझा हुआ है। मǑहला आंदोलनɉ ने समान 

नागǐरक सǑंहता के बरÈस अǓनवाय[ समान सǑहतंा, लɇͬ गक Ûयाय पर आधाǐरत कोड और ͪवपरȣत 

ͪवकãप जैस े सझुावɉ को भी अͧभåयÈत ͩकया जो भेदभावपणू[ काननूɉ के सवाल पर राÏय, 

समदुाय और मǑहला के बीच समझौता कȧ जमीन कȧ परैवी करता है जो रचना×मक तरȣके स े

ͪववादɉ पर नयी जगह Ǒदखाता है। 

भमूडंलȣकरण के दौर मɅ लगातार नये-नये Ĥæन और नई चुनǓैतयां खड़ी हुई हɇ, लेͩ कन बहुतरेे वसै े

Ĥæन भी लगातार अपनी उपिèथǓत बनाए हुए हɇ िजनका सामना दो शताÞदȣ स ेकरना पड़ा था। 

वष[1990 के दशक के बाद सांĤदाǓयक और क͠रवादȣ ताकतɉ का उभार और भमूडंलȣकरण के 

कारण आͬथ[क पǐरवत[नɉ के फलèवǾप ͪवͧभÛन समदुायɉ मɅ कई तरह कȧ असरु¢ा कȧ भावना 

बढ़ȣ है। मǑहलाओं कȧ आͬथ[क आ×मǓनभ[रता ने उनकȧ सामािजक िèथǓतयɉ मɅ कुछ सधुार अवæय 

ͩकए है। परंतु, मǑहलाओ ंकȧ आͬथ[क आ×मǓनभ[रता का दायरा काफ़ȧ सीͧमत है इसके साथ-साथ 

                                                           

137 गोपा जोशी “भारत मɅ èğी असमानता, एक ͪवम[श”,Ǒहदंȣ माÚयम काया[ÛवयनǓनदेशालय,Ǒदãलȣ,2006, पेज न०-

.178-79 
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धाͧम[क-जातीय और सामदुाǓयक Ǔनयम-क़ायदे उसके åयिÈत×व और आ×मǓनभ[रता को Ĥभाͪवत 

करते है। इस माहौल मɅ अब लगभग हर समदुाय अपनी Ǔनजी कानूनɉ मɅ बदलाव के ĤǓत और 

जड़ हुए है Èयɉͩक ये काननू उÛहɅ अपनी समदुाय का अͧभÛन अगं के Ǿप मɅ Ǒदखता है। 

सामािजक असरु¢ापणू[ माहौल मɅ मǑहलाएं भी कमजोर पड़ गई हɇ, उनके पास अपनी सामदुाǓयक 

सहयोग के अलावा कोई ͪवकãप नहȣं बचा है। इस तØय से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक 

बाज़ार आधाǐरत भमूडंलȣकरण कȧ आͬथ[क नीǓत ने ͪवĐेता èğी, उ×पादन Įम मɅ èğी, उपभोÈता 

èğी, सɋदय[ बाज़ार मɅ èğी, आ×मǓनभ[र नई èğी कȧ छͪव को गढ़ा है या कह सकत े है ͩक 

साव[जǓनक ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ नई उपिèथǓत को दज[ ͩकया है। परंत,ु Ǔनजी ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ं

कȧ अनुभव अͬधक कटु और तनावपणू[ हुए है। Èयɉͩक Ǔनजी ¢ğे मɅ मǑहलाओं पर Ǔनयंğण 

सामदुाǓयक Ǔनयम-कायदɅ और धाͧम[क सǑंहताओ ं के अनुसार होता है जो मǑहलाओं कȧ 

लोकतांǒğक अͬधकार को उनतक पहंुचने हȣ नहȣं देती है। वष[1990 के दशक और उसके बाद के 

अवͬध के Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहलाओं कȧ अͬधकारɉ से सबंंͬ धत कानूनɉ को आधार बनाकर 

ͧलखे गए लेखɉ व समाचारɉ मɅ जहां एक ओर कानून मɅ मǑहलाओं कȧ Ǒहत से जुड़ ेधना×मक 

प¢ɉ को उजागर करत ेहै। तो वहȣ ंउन काननूɉ कȧ ğǑुटयɉ व बचाव के राèतɉ के सदंभ[ मɅ Ǒदल 

खोलकर Ĥæनͬचहं भी लगात ेहै। ͪववाह-ͪवÍछेदन या तलाक पर Ĥकाͧशत अͬधकांश लेख धाͧम[क 

सǑंहताओ ं और लोकतांǒğक अͬधकार के बहसɉ मɅ आलोचना या तारȣफɉ मɅ उलझ जात े है। 

मसलन, तलाक मɅ मƧु ेपर ’नवभारत टाईàस’ मɅ महरउƧीन खा ंका लेख ’तलाक जैसा दǾुपयोग 

दसूरȣ åयवèथा का नहȣं हुआ’ देखा जा सकता है। लखे मɅ इèलामी कानून के बारे मɅ महरउƧीन 

खां ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“इèलामी कानून का अÚययन करने पर पता चलता है ͩक तलाक का Ĥचͧलत तरȣका पूण[त: 

गैर इèलामी व गैरकानूनी है मगर आæचय[ है ͩक कोई अदालत या धमा[ͬधकारȣ इस बारे मɅ 

फैसला देने कȧ पहल नहȣ ंकरते। इèलामी कानून का मूल आधार कुरान है और कूरान कȧ सूर 

Ǔनसा अहजाब और तलाक मɅ इस कानून कȧ èपçट åयाÉया कȧ गई है। इस कानून मɅ तलाक 

के बाद मǑहला को कई मौͧलक अͬधकार ĤाÜत है पर इसकȧ चचा[ कभी नहȣं कȧ जाती है। 

इसके बरÈस, तलाक के बाद मुिèलम धमा[वलंबी “हलाल” कानून का उपयोग करने मɅ पीछे नहȣ ं

रहते। िजसके कारण इèलाम कȧ छͪव एक औरत ͪवरोधी धम[ कȧ बन गई है। तलाक के बाद 

प×नी बेसहारा न हो जाये इस बात का भी तलाक कȧ åयवèथा करते समय पूरा Úयान रखा 

गया था।“138  

                                                           
138 6 फरवरȣ 1990, नवभारत टाईàस 
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इसीतरह मिुèलम समाज के तलाक के मƧुे पर नवभारत टाईàस के लेख ‘सामािजक Ûयाय और 

Ǔतहरे तलाक कȧ ͪवडàबना’ मɅ ͪवजय नारायण मͨण ͧलखत ेहɇ ͩक –  

“मुिèलम समाज मɅ तलाक कȧ पूरȣ ĤͩĐया का अÚययन ͩकया जाये तो èपçट होता है ͩक 

मुिèलम ͪवͬध मɅ तलाक का अͬधकार Ĥाय: एकतरफा पǓत को हȣ है। तीन तलाक के पæचात 

पǓत को केवल इƧत काल(तीन माͧसक धम[ बीतने तक या तीन महȣने) तक प×नी का भरण-

पोषण का दाǓय×व होता है। चाहे प×नी ͩकतनी भी दयनीय अवèथा मɅ Èयɉ न हो? इसͧलए 

आधुǓनक समाज मɅ Ǔतहरे तलाक मɅ इसका ͪवरोध होता है। शाहबानɉ वाले ऐǓतहाͧसक मामले 

मɅ भी इसीĤकार का Ĥæन था। परंतु, यहां यह समझना भी जǾरȣ है ͩक Ǔतहरे तलाक का 

Ĥचलन मुसलमान समाज मɅ साव[जǓनक Ǿप स ेनहȣ ंहै। ͧशया समाज मɅ इसे माÛयता नहȣ ंहै। 

सुिÛनयɉ कȧ चार शाखा मɅ हनीफ समाज मɅ इसकȧ माÛयता है। भारत मɅ बहुसंÉयक मुसलमान 

हनीफ समाज स ेहȣ है।”139  

लेख मɅ जहा ंएक तरफ़ Ǔतहरे तलाक को मिुèलम समाज के मǑहलाओ ंकȧ ͧलए गैरबराबरȣ को 

माना गया है। वहȣ दसूरे तरफ़ इसे मिुèलम समदुाय के एक वग[ कȧ समèया बताकर इस 

समèया स ेबचने कȧ कोͧशश कȧ गई है।  

इसीĤकार, तलाक के मƧुे पर मुबंई उÍच Ûयायलय के ÛयायमǓूत [ बी.एच.माल[पãलȣ फैसल ेको 

ऐǓतहाͧसक फैसला बतलत ेहुए ͩफरोज़ बÉत अहमद ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ ‘तलाक पर मथंन करɅ,माखौल 

न बनाएं’ लेख मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“शरȣयत के अनुसार एक बैठक मɅ ‘तलाक,तलाक,तलाक’ कह कर तलाक देना गलत है और इसे 

तलाक-ए-ǒबदत अथा[त अनुͬचत ढंग से Ǒदया गया तलाक माना गया है। सहȣ तरȣका तलाक-ए-

हुèना है िजसमɅ तीन महȣने के अंतराल मɅ हर महȣने अगर पǓत ऐसा करे, तभी तलाक पूरा 

होगा। Ûयायालय ने अपनी Ǔनण[य मɅ कहा ͩक यǑद मुिèलम पुǽष गुèसे या जãदȣबाजी मɅ 

तलाक देता है तो मुिèलम पुǽष को मेहर और तीन माह के इƧत का खचा[ देने के पæचात सारे 

जीवन भर का खचा[ देना होगा।”140 

तलाक मɅ मामलɉ मɅ धाͧम[क समदुायɉ के हèत¢ेप के ͪवषय पर Ǒहदंèुतान मɅ भावना सहरवाल 

‘तलाक कȧ वत[मान Ĥथा मɅ पǐरवत[न जǽरȣ’ ͧलखती हɇ – 

“आज तलाक कȧ समèया को केवल एक धाͧम[क समèया नहȣं समझना चाǑहए। बिãक इसका 

समाज के ढ़ाचे पर भी Ĥभाव पड़ता है यह एक ͪवचार करन ेयोÊय बात है। एक सवȶ¢ण के 

                                                           
139 6 अगèत 1993, नवभारत टाईàस 
140 26 जनवरȣ2007, Ǒहदंèुतान 
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अनुसार 75 ĤǓतशत वेæयाएं मुसलमान हɇ। तलाक का एक Ĥभाव यह भी है ͩक यह वेæयावǓृत 

को बढ़ावा देता है। तलाक के बाद मुिèलम मǑहलाओं पǓत के सपंि×त पर अͬधकार नहȣं रह 

जाता है। आͬथ[क चुनौती मɅ अ¢म मुिèलम मǑहलाएं वेæयावǓृत केतरफ़ बढ़ जाती है।”141  

इसीĤकार मिुèलम समाज के तलाक के मुƧे पर कई लेख देखने को ͧमलत ेहै। मसलन “ͪववाह-

ͪवÍछेदन पर ͫडĐȧ ĤाÜत करने का अͬधकार”142, “मिुèलम मǑहलाएं आंदोलन पर उताǾ हो 

सकती हɇ”143, “तलाक कȧ समèया व समाधान”144,“अब मिुèलम मǑहलाओं कȧ बात”145, “मिुèलम 

मǑहला और पस[नल ला बोड[”146 जैसे लखेɉ मɅ इèलामी कानून के अनसुार तलाक पर चचा[ कȧ 

गई है ͧलगं के आधार पर मिुèलम मǑहलाओं कȧ भदेभाव का भी िजĐ है। अͬधकांश लेखɉ मɅ 

मǑहलाओ के अͬधकारɉ के ĤǓत कोई ͬचतंा Ĥकट करत ेहुए धम[ और धाͧम[क सǑंहताओं को आधार 

बनाकर आलोचना Ǒदखती है। धाͧम[क सǑंहता के गणु-दोष मǑहलाओं कȧ लोकतांǒğक अͬधकार का 

मलू Ĥæन गायब होत े Ǒदखत े है। Èयɉ तमाम अͬधकारɉ के उपिèथǓत मɅ मǑहलाएं सामदुाǓयक 

Ǔनयम-क़ायदɉ को मानने के ͧलए बाÚय है, बहस का मलू ͪवषय यह कभी èथाͪपत नहȣं हो पाता। 

हालांͩक इन कानूनɉ के साथ मǑहलाओं कȧ सघंष[ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने Ĥमखुता स ेजगह Ǒदया। 

परंपरागत मिुèलम Ǔनजी कानून और मिुèलम समाज कȧ मɅ मǑहलाओ ंकȧ भदेभाव के सदंभ[ मɅ 

नवभारत टाईàस मɅ शकȧल अहमद का लखे ’नवजागरण कȧ ओर मिुèलम मǑहलाएं’ मɅ ͧलखत ेहɇ 

ͩक – 

“ͪपछले कुछ समय से भारतीय मǑहलाओं कȧ बीच एक Ĥकार का रेनासा कȧ शुǽआत हुई है। 

मुिèलम मǑहलाओं ने Ǒहदंèुतानी मुèलमानɉ मɅ तलाक Ĥथा का ͪवरोध करते हुए मुिèलम 

पस[नल बोड[ स ेमांग कȧ थी ͩक एक बार मɅ तीन बार तलाक कह देने स ेतलाक हो जाने कȧ 

Ĥथा को समाÜत ͩकया जाये। मुिèलम मǑहलाओं ने 16 वषȸय कनीजा का एक अरब शखे से 

20 हजार Ǿपयɉ के एवज मɅ Ǔनकाह को नजायेज ठहराते हुए इसका साव[जǓनक ͪवरोध ͩकया। 

मुिèलम मǑहलाओं ने धाͧम[क ǾǑदवाǑदता और मजहबी दͩकयानूसीपन कȧ मखुालफत कȧ।”147  

इसीĤकार, तलाक के ͪवषय पर हȣ Ǒहदèुतान मɅ Ĥफुãल ͩकदवई अपनी लेख ‘तलाक के नाम पर 

पाखंड’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक - 

                                                           
141 17मई 1994, Ǒहदंèुतान 
142 1 माच[ 1990, Ǒहदंèुतान 
143 26 जून 1993, नवभारत टाईàस 
144 1 जून 1993, Ǒहदंèुतान 
145 10नवंबर 2000, Ǒहदंèुतान 
146 7अगèत 2001, Ǒहदंèुतान 
147 11 जनवरȣ 1994,नवभारत टाईàस 
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“मुिèलम पस[नल ला के बारे मɅ ÛयायमǓूत [ Ǔतलहरȣ के Ǔनण[य के बाद स ेसारे देश मɅ एक नई 

बहस शुǽ हो गयी है। उदारवादȣ मुिèलम पूरȣ ͪवæवास के साथ आगे आ रहे है और तीन तलाक 

कहकर तलाक देन ेके मुƧ ेपर आͨखरȣ लड़ाई लड़ने को तैयार है। कुल ͧमलाकर यह एक अÍछा 

फैसला है जो पाखंड के ͨख़लाफ़ लड़ने के ͧलए Ĥेǐरत करता है। मजहब और कानून के बीच, 

मजहब एंव मानवाͬधकार के बीच या मजहब एंव लɇͬ गक समानता के बीच जब भी कोई मतभेद 

है तो मजहब को ऊपर नहȣं होने देना चाǑहए।”148 

इसीĤकार दैǓनक जागरण मɅ ͩफददौस खान ‘तीन तलाक पर मनमानी’ लेख मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“यह कोई नई बात नहȣ ं है ͩक तलाक के मामलɉ मɅ अदालत के फैसले को मुिèलम पस[नल 

बोड[ या कठमुãलाओं न ेमानने स ेइऩकार कर Ǒदया है। दरअसल मामला चाहे शाहबानɉ का हो, 

गुͫड़या का हो, नजमा बीबी का हो या ͩफर Ǒदलशाद बेगम का – कठमूãला चाहते हȣ नहȣं ͩक 

मुिèलम मǑहलाएं भी बराबरȣ का दजा[ हाͧसल करɅ। मुिèलम समाज मɅ  ऐस ेकई मामलɅ है जहा ं

तलाक के बाद पǓत-प×नी साथ रहना चाहते है। परंतु, कठमुãलाओं के कारण अलग-अलग रहने 

को मजबूर है। चूंͩक शरȣयत के नाम पर मुिèलम मǑहलाओं का शोषण ͩकया जा रहा है 

इसͧलए यह बेहद जǾरȣ है ͩक देख मɅ समान नागǐरक सǑंहता लागू कȧ जाये।”149                                             

तलाक के मƧुे पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मिुèलम समाज के ĤǓत अवचेतन मɅ बसे पवूा[Ēह और 

पवू[बƨ धारणाओं का ͪवæलषेण ͪवशषे Ǿप से अͬधक Ǒदखती है। ͪववाह और तलाक सबंधंी ͪवषयɉ 

के पǐरपेêय मɅ मिुèलम समाज कȧ समèयाओं को ‘अÛय’ के Ǿप मɅ पेश ͩकया जाता है। कई बार 

इन अͧभåयिÈतयɉ मɅ अतंÚवǓनत रहता है ͩक एक देश, एक राçĚ बनने के ͧलए नागǐरकɉ के 

साथ समान बता[व होने चाǑहए और सभी एक हȣ काननू से शाͧसत हो। अãपसÉंयक मǑहलाएं 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इस तरह अͧभåयÈत होती हɇ मानो अपनी समदुाय मɅ वे गंूगी हɉ और एक 

अͧभकरण के Ǿप मɅ हो। इस बात स ेइऩकार नहȣं ͩकया जा सकता ͩक अÛय समदुायɉ के तरह 

मिुèलम समाज मɅ भी वग[ भेद और ͧलगं भेद èğी कȧ प¢ मɅ नहȣं गया है, मिुèलम Ǔनजी 

काननूɉ को ‘खुदा का फरमान’ नहȣं माना जा सकता। भारत मɅ मिुèलम कानून पतैकृ सपंि×त मɅ 

Ǒहèसा, बहुͪववाह-Ĥथा, तीन तलाक का ͪवधान और मिुèलम तलाकशदुा मǑहला के भरण-पोषण 

का Ĥावधान के मामलɅ ͧलगं सबंधंी Ûयाय के मामले मɅ असंतोषकारȣ है। मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ 

मिुèलम åयिÈतगत कानून एक सवंेदनशील मामला है, जो अवचेतन मɅ बसी इस धारणा को बार-

बार ‘ͧसƨ’ करने के ͧलए पया[Üत मान ͧलया जाता है ͩक मसुलमान नागǐरक परूȣ तरह स े

भारतीय नहȣं है। आजादȣ के पहले िजस Ĥकार कȧ सोच रहतीं थी और जैसा åयवहार करती थीं 
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  12मई 1994, Ǒहदंèुतान 

149 23 फरवरȣ 2007, दैǓनक जागरण 
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ठȤक वहȣ सोच आज भी Ĥभाͪवत करती है। ͧलगं के आधार पर ͩकए जाने वाला भदेभाव के 

मामलɉ मɅ वहȣं सोच रखत ेहɇ और वसैा हȣ åयवहार भी करते हɇ और ऐसा करत ेहुए वे अपनी-

आप को Įेçठ Ǒदखाने का Ĥयास करत ेहै। पीǑढ़यɉ से चलȣ आ रहȣ धारणा के अनुसार इèलाम 

को भी मसुलमान मǑहलाओं कȧ समèयाओं का एकमाğ कारण मान ͧलया जाता हɇ, जबͩक 

वèतिुèथǓत यह है ͩक गरȣबी के Ĥभाव कȧ तलुना मɅ यह कारण ǒबãकुल हȣ अĤासंͬ गक है। भारत 

मɅ, जहां आजादȣ के बाद स ेलकेर अब तक कई बार मसुलमानɉ के ͪवǽƨ Ǒहसंक दंगे भड़क चकेु 

है। भारतीय मèुलमान अÛय नागǐरकɉ कȧ तलुना मɅ न केवल आͬथ[क मामलɉ और ͧश¢ा के ¢ğे 

मɅ ͪपछड़ ेहुए हɇ, बिãक साव[जǓनक और Ǔनजी ¢ğेɉ के कारोबार के मह×वपणू[ पदɉ और Ĥबधंनɉ 

के पदɉ पर भी उनका पया[Üत ĤǓतǓनͬधǓन×व नहȣं है। मिुèलम åयिÈतगत कानून के ͪवͧभÛन 

आयामɉ मɅ पǐरवत[न देखने के ͧलए भारतीय मसुलमानɉ के åयापक सामािजक-आͬथ[क सदंभ[ को 

देखने कȧ ज़Ǿरत है। इस सदंभ[ मɅ कई शोधकता[ओं ɮवारा ͩकए गए अÚययन पर Úयान देने कȧ 

ज़Ǿरत है। उनकȧ ǑटÜपͨणयɉ का आधार केवल उपयु[Èत पवूा[Ēह हȣं नहȣं है, बिãक Ĥचͧलत धारणा 

यह है ͩक भारतीय मसुलमान अपनी अãपसÉंयक दजȶ के बावजूद अÛय मिुèलम बहुल देशɉ के 

समान भारत मɅ सधुार लागू करने कȧ िèथǓत मɅ नहȣं हɇ। मिुèलम समाज मɅ ͧलगं ͪवभाजन कȧ 

Įेणीबƨता, जाǓत, वग[, नजृातीयता कȧ Įेणीबƨता, ¢ेǒğय ͪवͧभÛनता ͧलगं के èतर पर ͩकस 

Ĥकार कȧ है? मिुèलम Ǔनजी कानून से वो ͩकस Ĥकार स ेĤभाͪवत हो रहे है? गरȣबी, असरु¢ा 

और भदेभाव उनको ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करती है? इन मƧुɉ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता सतह पर कभी 

नहȣं ला पाते है। परंतु, मिुèलम कानून पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèसा, बहुͪववाह-Ĥथा, तलाक और 

मिुèलम तलाकशदुा मǑहला के भरण-पोषण का Ĥावधान के मामलɅ को एकǾपता के साथ 

Ĥकाͧशत होत ेहै। तलाक के मƧुɉ को जब भी ͪवͬध के ɮवारा चुनौती ͧमलती है Ǒहदंȣ के अख़बार 

उसको Ĥाथͧमकता ͧमलती है इसके सामने मिुèलम समाज मɅ मǑहलाओं स ेजुड़ ेअÛय मƧु ेगौण 

हो जाते है। मिुèलम मǑहलाओं ɮवारा तीन तलाक के Ĥæन को जब कभी बहस के दायरे मɅ लाया 

जाता है तो मǑहलाओं कȧ िèथǓत का मãूयांकन भले न हो परंतु, धम[ के ठेकेदार के ͪवरोध और 

राÏय कȧ सीमाओं का Ĥकाशन Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ होता Ǒदखता है। 

इसके बरÈस Ǒहदं ू Ǔनजी काननू के सम¢ दसूरे तरह के पवूा[Ēह काम करत े है। यǑद Ǒहदं ूकोड 

ǒबल पर हुई बहसɉ पर नज़र डालɅ तो पता चलता है ͩक िèğयɉ के ͧलए बेहतरȣ के सवाल पर 

ǒबल को बहुत अͬधक ͪवरोध का सामना करना पड़ा। यह ͪवरोध मलू Ǿप से इस बात पर कɅ Ǒġत 

था ͩक Ǒहदं ू पाǐरवाǐरक काननू मɅ सधुार करके िèğयɉ के अͬधकारɉ को बेहतर करने स े Ǒहदं ू

पǐरवार के टूटने का खतरा पदैा होगा। इस Ĥकार के पǐरवत[न Ǒहदं ू परंपराओ ंऔर मãूयɉ के 
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ͨख़लाफ़ हɇ Èयɉͩक Ǒहदं ूसोच मɅ èğी-पǽुष समानता का अथ[ एक जैसा अͬधकार न होकर अलग-

अलग Ĥकार के अͬधकार हɇ। पǐरवार मɅ िèğयɉ और पǽुषɉ के अͬधकार अलग-अलग हɇ। सारा 

ͪवरोध èथाͪपत पǐरवार के सरंचना मɅ बदलाव के खतरɉ स े उ×पÛन खतरɉ स े था। ये खतरे 

पǐरवार मɅ èथाͪपत पǽुष स×ता को भी होने वाले थे। इसके कारण Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ǔनजी 

काननू पर Ĥकाͧशत लेख या तो सचूना×मक होत ेहै या तो उस लखे मɅ मǑहला के Ǒहत मɅ होने 

वाले बातɉ को एक ͧसरे से गायब कर Ǒदया जाता है। अͬधकांश Ǒहदंȣ दैǓनक अख़बार समान 

नागǐरक सǑंहता कȧ रट लगाते है। मगर इस बात को अͬधकांश अख़बार नहȣं समझत ेहै ͩक मांग 

का आशय यह है ͩक न केवल मिुèलम और ईसाई पस[नल लां बिãक Ǒहदं ू पस[नल लां भी 

समाÜत ͩकया जाये। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इस बात पर कोई बहस नहȣं होती है ͩक इन पस[नल लां 

को भी रƧ करने कȧ ज़Ǿरत है। गोया Ǒहदं ूपस[नल लां बेहतर है और मिुèलम पस[नल लां óयादा 

अÛयायपणू[ है यह èथाͪपत करने का Ĥयास ज़Ǿर Ǒदखता है। अÈसर मǑहलाओं पर होने वाल े

Ǒहसंा और उसकȧ ͪवधीक िèथǓत पर खबरɉ को Ĥाथͧमकता ͧमलती है िजसमɅ बला×कार, सती, 

दहेज, यौन-शोषण, कामकाजी मǑहलाओं कȧ साथ शारȣǐरक शोषण और वेæयावǓृत से जुड़ी ख़बरɅ 

होती है (िजसकȧ चचा[ आगे के अÚयाय मɅ ͩकया जायेगा)। ताͩक मǑहला और Ǒहदं ूǓनजी कानून 

पर ħम कȧ िèथǓत बनी रहे। ग़ौरतलब है भारतीय ͪवधीक िèथǓत के अनुसार तलाक के ͧलए हर 

सĤंदाय मɅ Ǔनजी कानूनɉ का Ĥावधान है। Ǒहदंओूं के ͧलए वष[ 1955 का ͪववाह कानून, ईसाइयɉ 

के ͧलए वष[ 1869 का भारतीय काननू, पारͧसयɉ के ͧलए वष[ 1939 का पारसी ͪववाह एंव 

तलाक कानून, मसुलमानɉ के ͧलए वष[ 1939 का मसुलमान ͪववाह ͪवÍछेदन कानून के साथ-

साथ परंपरागत रȣǓत-ǐरवाज अतंजा[तीय ͪववाहɉ के ͧलए ͪवशषे ͪववाह कानून वष[ 1956 के तहत 

तलाक ͧलय़ा जा सकता है। åयͧभचार तथा Đूरता, इन सभी कानूनɉ मɅ तलाक के दो मÉुय 

कारण माने जात ेहɇ। मिुèलम काननू इसका अपवाद है। लेͩकन åयाͧभचारणी èğी को åयाͧभचारȣ 

पǽुष से अͬधक दंडनीय माना जाता है, कारण èğी अपनी पǓत कȧ सपंि×त है। èपçट है ͩक 

काननूी Ĥावधान तथा Ûयायालयɉ के Ǔनण[य पǽुष के Ǒहत कȧ पाǐरवाǐरक Ǒहत कȧ स£ंा देकर र¢ा 

करते हɇ। जबͩक पǽुष के यौनाचार सबंधंी मामलɉ मɅ पाǐरवाǐरक Ǒहत को गौण èथान दे Ǒदया 

जाता है। ईसाइयɉ के वष[ 1869 के तलाक काननू कȧ धारा दस के अनुसार प×नी के 

åयाͧभचाǐरणी होने पर पǓत तलाक हाͧसल कर सकता है। परंत,ु प×नी को इसके साथ-साथ 

बला×कार, Đूरता, दसूरा ͪववाह या पǐर×यकता होने पर हȣ तलाक ͧमल सकता है। इसी कानून के 

तहत पǓत प×नी के Ĥेमी स ेमआुवज ेकȧ मांग कर सकता है। परंत,ु प×नी पǓत कȧ Ĥेͧमका स े

मआुवजे कȧ मांग नहȣं कर सकती। प×नी के ͧलए मआुवजे कȧ राͧश Ǔनिæचत करने के ͧलए भी 

Ûयायालय प×नी से आदश[ प×नी के मापदंडɉ मɅ खरा होने कȧ अपे¢ा करता है। Ǒहदं ूͪववाह कानून 
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मɅ पǓत और प×नी दोनɉ को तलाक का अͬधकार है लेͩकन प×नी के åयाभाचाǐरणी हो जाने पर 

उसके गजुारे भ×त ेका अͬधकार समाÜत हो जाता है। आदश[ प×नी के मापदंडɉ के आधार पर 

प×नी को åयाͧभचाǐरणी ͧसƨ करना आसान हो जाता है Èयɉͩक Ûयायालय के अनसुार प×नी का 

मगंलसğू नहȣं पहनना या पǓत के पǐरजनɉ के साथ ǐरæत े न Ǔनभाना Đूरता माना जाता है। 

अÈसर इÛहȣ मापदंडो के आधार पर पǓत को तलाक आसानी से ͧमल जाता है। Đूरता के मामल े

मɅ अÈसर सामािजक और श¢ैͨणक èतर को Úयान मɅ नहȣं रखा जाता है। प×नी का आͬथ[क Ǿप 

से èवावलबंी बनने कȧ इÍछा का अदालत मɅ कोई मह×व नहȣं होता है। इन गरैबराबरȣ को Úयान 

मɅ रखकर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ तलाक पर लेख नहȣं देखने को ͧमलत ेहै। इस पǐरपेêय मɅ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ Ǒहदं ू समाज मɅ तलाक पर Ĥकाͧशत लेखɉ को देखा जा सकता है। मसलन 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ देवद×त शमा[ ‘शÛूय यानी Ĥभावहȣन ͪववाह’ लेख मɅ कहत ेहɇ ͩक - 

“मǑहलाओं से संबͬधत कानून इतने अèपçट, ħामक एंव एक-दसूरे को काटने वाले होते हɇ ͩक 

अलग-अलग अदालतɉ मɅ उसकȧ åयाÉया अलग-अलग तरह कȧ होती है। यहȣ िèथǓत शूÛय 

यानी Ĥभावहȣन ͪववाह के साथ है। ͪवͬध के अनुसार शÛूय ͪववाह का अथ[ है िजस ेकानून 

माÛयता Ĥदान नहȣं करता है। माğ वैवाǑहक अनुçठान सàपÛन कर लेने स े कोई ͪववाह 

ͪवͬधमाÛय नहȣं हो सकता है। चंूͩक ͪवͬध के अनुसार यह ͪववाह माÛय नहȣं है अत: ऐसे ͪववाह 

मɅ कोई ͪवͬधक दाǓय×व, अͬधकार, कत[åय या हैͧसयत का सवाल गौण हो जाता है। इसͧलए 

Ǒहदं ूͪववाह अͬधǓनयम कȧ धारा 9 के अतंग[त दाàप×य अͬधकारɉ कȧ ͫडĐȧ पाने का अͬधकारȣ 

नहȣं है। इस िèथǓत मɅ पǓत या प×नी दोनɉ मɅ से ͩकसी का दसूरा ͪववाह करने पर अपराधी 

नहȣं माना जा सकता। इस मामले कई Ĥæन है जो èपçट नहȣ ंहै,मसलन इस िèथǓत मɅ धारा 

11 के अंतग[त ͫडĐȧ के ͧलए कौन Ĥाथ[ना दे सकता है? प×नी को ͩकसी अÛय अͬधǓनयम के 

तहत अपनी पǓत के दसूरे ͪववाह को रोकने का अͬधकार है या नहȣं?”150 

इसीĤकार ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी एक अÛय लखे ‘Ǒहदं ूनारȣ को दसूरȣ शादȣ का अͬधकार कब’ मɅ 

देवद×त शमा[ ने Ǒहदं ूमǑहलाओं के दसूरे ͪववाह के सबंधं मɅ ͪवͬधक िèथǓत को èपçट करने का 

Ĥयास ͩकया है। लेख मɅ वो èपçट करत ेहɇ ͩक - 

“Ǒहदं ू धम[ ĒंथȾ मɅ पांच िèथǓतयɉ मɅ मǑहलाओं को पुन[ͪ ववाह का अͬधकार हɇ। परंतु, न हȣ 

धम[Ēंथɉ मɅ न हȣ Ǒहदं ू Ǔनजी कानूनɉ मɅ दसूरे ͪववाह के पæचात पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ 

वैधाǓनक िèथǓत कȧ èपçट åयाÉया नहȣ ंहै िजसके कारण åयावहाǐरक Ǿप मɅ वह अपनी पǓत 

                                                           
150 4 माच[ 1990, Ǒहदंèुतान 
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कȧ कृपा पाğ बनी रहती है। कुछ ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͫडĐȧ ĤाÜत करने कȧ अͬधकारणी है। 

परंतु, इसस ेसंबंͬधत धाराएं काफ़ȧ अèपçट है।”151  

मǑहलाओ ंको लेकर काननूी पवूा[गह और कानूनी अèपçटा को लकेर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ ĮीĤकाश गÜुत 

अपनी लेख “पारèपǐरक सहमǓत से तलाक कैसे?” मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“Ǒहदं ूशाèğɉ मɅ ͪववाह को एक संèकार माना गया है, इसͧलए उनमɅ ͪववाह-ͪवÍछेदन के ͧलए 

Ĥावधान का अभाव है, पारèपǐरक सहमǓत स ेͪववाह ͪवÍछेदन अͬधǓनयम के उपबंधɉ के अधीन 

रहते हुए यह Ĥावधान है ͩक ͪववाह के दोनɉ प¢कार ͧमलकर ͪववाह ͪवÍछेद कȧ अजȸ दे सकते 

हɇ, ͪववाह चाहे अͬधǓनयम बनने स ेपहले का हो या बाद का। पǓत-प×नी अगर साथ रहने मɅ 

असमथ[ हɇ तो लड़ते-झगड़ते नारकȧय जीवन ǒबताने के बजाये परèपर मुÈत होकर èवेÍछा से 

अपनी जीवन का माग[ Ǔनधाǐरत कर सकत ेहै।”152  

इस तरह के कई लेखɉ मɅ काननू के पूवा[Ēह और ͪववाह ͪवÍछेन के सबंधं मɅ मǑहला अͬधकारɉ के 

ĤǓत कानूनी अèपçटता कȧ चचा[ Ǒदखती है। परंत,ु इसके कारण मǑहलाएं ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत हो 

रहȣ है? इसकȧ कहȣं कोई चचा[ नहȣं है। इन अèपçटता के कारण मǑहलाएं तनावपणू[ जीवन मɅ 

होने के बाद भी सबंधं ͪवÍछेदन के ͪवषय मɅ नहȣं सोचती। यह िèथǓत हर सàĤदाय के मǑहलाओ ं

कȧ साथ एक समान है िजससे मǑहलाएं Ĥभाͪवत होती है। वहȣ दसूरȣ तरफ़ कई लेखɉ मɅ कानूनी 

अ£ानता और अपनी अपनी अͬधकारɉ के ĤǓत सचेत रहने कȧ बात कȧ जाती है। इन कारणɉ मɅ 

तलाक ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ समèया एकǾपता के Ǿप मɅ उभर कर सामने 

आती है िजसमɅ सतहȣ ͪवæलेषण अͧभåयÈत होत े हɇ। मसलन, ‘नवभारत टाईàस’ के लखे ‘नई 

सबुह के तलाश मɅ भटकती मǑहलाएं’ मɅ नͧमता शरण बताती हɇ ͩक – 

“वाèतव मɅ मǑहलाओं कȧ ĤǓत जो नज़ǐरया अपनाया जा रहा है, वह अͬधकरतर धम[ के आधार 

पर Ǒदशा Ǔनदȶͧशत है। इसके अंतग[त या तो मǑहलाओं को देवी माना जाता है या रा¢सी। इन 

दोनɉ पहलओूं मɅ कहȣ ंभी मानवीय पहलू के Ǿप मɅ उसका कोई मूãय नहȣ ं है। लड़ͩकयɉ के 

समाजीकरण मɅ उनको हमेशा एडजèट करन ेकȧ ͧश¢ा दȣ जाती हɇ। िजसके कारण मǑहलाएं 

अपनी कत[åयɉ के ĤǓत जागǾक तो होती है परंतु, अपनी अͬधकारɉ के ĤǓत वो अनͧभ£ होती 

है। िजसके कारण Ǔनजी संपि×त के Ǿप मɅ उसका शोषण होता रहता है। इसीकारण Ǒहदं ूएÈट 

के तहत ͪपता कȧ संपि×त मɅ स ेबेǑटयɉ को बराबरȣ का Ǒहèसा देने कȧ घोषणा कȧ गई लेͩकन 
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åयवहार मɅ इस एÈट के उपयोग का ĤǓतशत Ûयून हɇ। इसीĤकार धारा 304(6) दहेज दाह से 

संबंͬधत धारा, छेड़कानी से संबंͬधत आǑद भारतीय दंड सǑंहता कȧ शोभा बनकर रह गई है|’’153  

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ मधु जोशी तमाम Ǔनजी कानून को मǑहला के ͪवǽƨ बतात े हुए अपनी लखे 

‘मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ है Ǔनजी काननू’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“Ǒहदं ूकानून के अनुसार पुǽष को सàपǓत पर जÛमजात अͬधकार है, जबͩक Ǒहदं ूमǑहला èवतंğ 

Ǿप से न तो पाǐरवाǐर क संपि×त के ͪवभाजन कȧ मागं कर सकती है न हȣ उस ेबेच सकती 

है। पाǐरवाǐरक संपि×त मɅ उसे केवल भरण-पोषण भ×त े का अͬधकार है। आंĢ Ĥदेश और 

तͧमलनाडु को छोड़कर अÛय राÏयɉ मɅ मǑहलाओं को संपि×त पर अͬधकार मɅ समानता नहȣ ं

ĤाÜत है। कानून द×तक ͪवधान मɅ भी प¢पात करता है। अडोÜशन एंड मɅटनɅस अͬधǓनयम के 

अनुसार, बÍचे को गोद लेने के ͧलए मǑहला ͪवधवा, अͪववाǑहत अथवा तलाकशुदा हो। अथा[त 

शादȣशुदा मǑहला बÍचे को गोद नहȣं ले सकती, इसके ͧलए उसे अपनी पǓत कȧ सहमǓत 

आवæयक है। मुिèलम Ǔनजी कानून भी पुǽषɉ कȧ हȣतरफ़दारȣ करता है। मुिèलम लां ने 

बहुͪववाह को Ûयायसंगत ठहराया है। पुǽष ǒबना कचहरȣ के तलाक शÞद के तीन बार उÍचारण 

कर तलाक पा सकता है। परंतु,  मुिèलम मǑहला केवल सàमत तलाक या तलाक-ए-तĥवीज हȣ 

ले सकती है। मुिèलम मǑहला समान पǐरपोषण पाने कȧ भी अͬधकारणी नहȣ ंहै।“154  

लेख मɅ तमाम Ǔनजी काननू कȧ ͩकस Ĥकार मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ है और संͪ वधान के समानता के 

ͧसƨांत का हनन करत े है, इसका ͪवæलेषण ͩकया गया है। मǑहलाओ ंकȧ साथ ͪवͬधक िèथǓत 

ͧसफ़[  काननूी अèपçटता का हȣ नहȣं है। बिãक अͬधकांश काननू मɅ Įेणीबƨता का Úयान नहȣ ं

रखने के कारण कभी एक मǑहला के प¢ मɅ है तो दसूरे के ͪवरोध मɅ भी है। यह िèथǓत कमोबेश 

हर कानून के साथ है इसͧलए तमाम कानूनɉ के बाद भी मǑहलाओ ंको Ûयाय Ǒदलाने मɅ असफल 

है। 

तलाकशदुा मǑहलाओं कȧ ͧलए भारतीय समाज मɅ ǒबãकुल अलग तरह का नज़ǐरया है। तलाक कȧ 

ÛयाǓयक ĤͩĐया मɅ मानͧसक परेशानी भी मǑहलाओ ंको अͬधक झेलनी पड़ती है। भारत जसै े

ͪपछड़ ेऔर ǾǑढ़यɉ मɅ जकड़ ेसामािजक सरंचना मɅ तलाक मǑहलाओं कȧ ͧलए मानͧसक सजा के 

साथ आͬथ[क सजा भी है। पǐरणामत: तलाकशदुा मǑहलाओं को आͬथ[क और सामािजक समèया 

का सामना करना पड़ता हɇ। तलाकशदुा मǑहलाओं कȧ समèया के मानवीय पहल ूपर ‘Ǒहदंèुतान’ 

मɅ रेणु कुमारȣ अपनी लेख ‘ताͩक सजा न हो तलाक’ मɅ बताती हɇ ͩक – 
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“पǐरणय-सूğ मɅ बंधने, कȧ रȣǓत-नीǓत देश, काल और धम[ के अनुसार ͧभÛन-ͧभÛन हो सकती 

है, पर उƧेæय एक हȣ होता है –िज़ंदगी के सफर के ͧलए एक साथी कȧ ĤािÜत। इस सफर के 

दरàयान जब èनेह-सूğ ǒबखर जाता है। आरोप-Ĥ×यारोप के ͪवषाÈत वातावरण से छुटकारा पाने 

के ͧलए मन छटपटाने लगता है और इसकȧ पǐरणǓत होती है-तलाक। तलाकशुदा िज़ंदगी का 

सबसे द:ुखद पहल ूमानͧसक आघात होता है िजस ेसबस ेअͬधक मǑहलाएं महसूस करती है। 

समाज मɅ अकेले रहना और अजीबोगरȣब सवालɉ से Ǔनपटना एक समèया है, जो तलाकशुदा 

मǑहलाओं कȧ जीवन को अͬधक चुनौतीपूण[ बना देती है। इस िèथǓत मɅ यह सवाल मह×वपूण[ 

हो जाता है ͩक Èया Èया सचमचु तलाक वैवाǑहक जीवन कȧ समèया का समाधान खोजने मɅ 

सफल हुआ है?”155  

तलाक के तरह अÛय Ǔनजी कानूनी कȧ दोहरȣ ĤवǓृत पर अरͪवदं जैन ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी लखे 

‘नारȣ, Ûयाय और नैǓतकता’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“पूरȣ ÛयाǓयक ĤͩĐया मɅ कानूनी भाषा पǐरभाषा, हर िèथǓत मɅ पǽुषɉ कȧ सुर¢ा करते नज़र 

आती है। सारे ÛयाǓयक तक[  मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ खड़ ेहै बला×कार, यौन शोषण के मामलɉ मɅ 

मǑहलाओं को हȣ दोषी ͧसƨ कर Ǒदया जाता है। Ûयाय का सारा ͧसèटम एक अǺæय कंĚोल मɅ 

नज़र आता है जो हमेशा मǑहलाओं कȧ ͪवǽƧ नज़र आता है।“156 

अरͪवदं जैन इस लखे मɅ चचा[ करत ेहुए ͧलखत ेहै ͩक मǑहलाओं कȧ Ǒहत मɅ बने तमाम कानून 

सƨैांǓतक Ǿप से मǑहलाओ ंकȧ प¢ मɅ Ǒदखत े है। परंत,ु åयवहार के Ǿप मɅ मǑहलाओं को हȣ 

कटघरे मɅ लाकर दोषी ͧसƨ करते देत ेहै। िजसके कारण कई मामले मɅ शोͪषत मǑहला Ûयाय के 

ͧलए Ûयायालय के दरवाज े पर नहȣं आना चाहती है। जो मǑहलाओं कȧ मामले मɅ Ûयाय के 

नǓैतकता पर Ĥæन ͬचÛह लगात ेहै। मǑहलाओं से सबंधंी कई काननूɉ के बारे मɅ ‘दैǓनक जागरण’ 

मɅ सĤुीम कोट[ के पवू[ Ûयायधीश वी.एन.खरे अपनी लखे ‘परंपरा के चĐåयहू मɅ मǑहला कानून’ मɅ 

ͧलखत ेहɇ ͩक –  

“ͪपछले कुछ समय मɅ मǑहला सबंंधी कई कानून बने, पर Èया ये कानून मǑहलाओं कȧ हालात 

बदल सकत ेहɇ। जब तक यह सामाज क ढांचा नहȣ ंबदलेगा, कानून मǑहलाओं का औजार नहȣ ं

बन पाएंगे। ͩकसी देश का सामािजक तानाबाना समाज मɅ मǑहलाओं कȧ वाèतͪवक िèथǓत का 

Ǔनधा[रण करता है। कानून तो उनके अͬधकारɉ के Ǒहफाजत के ͧलए राèता है। वत[मान समय मɅ 

मǑहलाओं का एक खास समूह हȣ कानूनी सहारा लेकर संवैधाǓनक समानता को पाने मɅ सफल 

हो पाता है। मǑहलाओं कȧ Ǒहत मɅ बने कई कानून इस ͧलए Ĥभावी नहȣ ंहो पाए है Èयɉͩक उन 

कानून को सामािजक माÛयता नहȣं ͧमल पा रहȣ है। कई कानून तो ऐस े है जो सामािजक 
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माया[दा के बोझ तले दब कर रह जात ेहै। यह सहȣ है ͩक कानूनी ĤͩĐया काफ़ȧ तनावपूण[ होती 

जा रहȣ है और कानूनी ĤͩĐया मɅ कई बार मǑहला के ͪवǽƨ हो जाते है। परंत,ु कानून के ĤǓत 

उदासीनता सामािजक संरचना को बदलने मɅ मददगार नहȣ ंहो सकती है।”157  

लेख मɅ मǑहलाओं कȧ Ǔनजी कानून के दोहरे åयवहार के ĤǓत मǑहलाओं को सचेत रहने और 

मǑहलाओ ंको अपनी अͬधकार के ĤǓत िजàमेदार सामािजक सरंचना मɅ बदलाव को जǾरȣ मानत े

है। इन सभी ͪवचार के बीच ͪववाह और तलाक काननू को मǑहलाओं कȧ मलूभतू अͬधकार के 

इतर सामािजक सèंथा के टूटने के कारण के Ǿप मɅ देखा जाता है। पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ इन 

अͬधकारɉ पर दैǓनक जागरण मɅ सधुाशं ुगÜुत अपनी लेख ‘Ǒहदं ूमरेैज एÈट और बढ़त ेतलाक के 

मामल’े मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“हाल मɅ सĤुीम कोट[ ने देश मɅ तलाक के बढ़ते मक़ुदमɉ पर ͬचतंा åयÈत करते हुए कहा ͩक 

Ǒहदं ूमैरेज एÈट घरɉ को जोड़ने के बजाये तोड़ने का काम कर रहȣ है। इस एÈट ने पǐरवार 

åयवèथा को सबसे óयादा नुकसान पहंुचाया है। इसके कारणɉ पर चचा[ करते हुए लेख कहता है 

ͩक भारतीय समाज मɅ ͪपछले दो दशकɉ मɅ तेज़ी से बदलाव हुआ है। उदारȣकरण, आͬथ[क 

बदलाव, सूचना एंव तकनीक ĐाǓंत, सामािजक और नैǓतक मूãय मɅ आ रहे बदलावɉ ने 

मǑहलाओं कȧ सोच मɅ बदलाव ͩकया है। आज मǑहला शादȣ को अपना अंǓतम गोल नहȣ ं

मानती। उसके ͧलए ͧश¢ा और आͬथ[क आ×मǓनभ[रता अहम चीजɅ हो चलȣ हɇ। वे अपनी िज़ंदगी 

से जुड़ ेमासलɉ पर खुद फैसला लेना चाहती है। पǐरवार संèथा मɅ भी बदलाव आया है ͩक पुǽष 

खुद भी तलाक देने कȧ पहल करते है।”158  

लेख मɅ तलाक के बढ़त ेकारणɉ के ͧलए तज़ेी से हो रहे बदलाव और बदले हुए समय मɅ आͬथ[क 

Ǿप से आ×मǓनभ[र मǑहलाओं को मान ͧलया गया हɇ। परंत,ु इन बदलाव के कारण सामािजक 

ǾǑढ़वादȣ मानͧसकता मɅ बदलाव Èयɉ नहȣं हो पा रहा है? इसके कारणɉ पर चचा[ नहȣं कȧ गई है। 

लेख मɅ इसका ͪवæलेषण ज़Ǿर हुआ है ͩक पǽुष तलाक देने कȧ पहल करत ेहै। परंत,ु तलाक के 

ͧलए मǑहलाओं मɅ आई èवतğंता कȧ भावना को िजàमेदार कारणɉ के Ǿप मɅ पहचाना गया है। 

वहȣ दसूरȣ तरफ़ इस ͪवषय पर भी लेखन देखने को ͧमलता है िजसमɅ तलाक Ǔनयमɉ को आसान 

बनाने के Ĥयास चल रहे है।  

इन तमाम ͪवæलेषण के आधार पर यह कहा जा सकता ͩक नÞबे के दशक और नई शताÞदȣ मɅ, 

Ǔनजी कानूनɉ पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता का Ĥèततुीकरण परेशान करना वाला रहा है। इस दौरान 

Ĥकाͧशत लखेɉ स ेयह बात èपçटत: सामने आती है देश मɅ ͪववाह और तलाक कानून अतंत: 
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पǽुषɉ के Ǒहतɉ कȧ र¢ा करने वाला हȣ बना हुआ है। यह काननू इतना अèपçट है और इसकȧ 

धाराएं पररèपर इतनी ͪवरोधी हɇ ͩक मǑहलाओ ंतक पहंुचने वाला इनका मनुाफा लाभ के राèत ेमɅ 

कहȣं खो जाता है। समय-समय पर इनमɅ ससंोधन भी हुए है पर वो नाकाफ़ȧ रहे है। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ Ǔनजी काननूɉ पर दो तरह कȧ ĤèतǓुतयां देखने को ͧमलती है। एकतरफ़ मǑहलाओ ं

कȧ अͬधकारɉ स ेसबंंͬ धत कानूनɉ को आधार बनाकर ͧलखे गए। लखे मǑहलाओ ंकȧ Ǒहत से जुड़ े

धना×मक प¢ɉ को उजागर ͩकया गया तो वहȣ उन कानूनɉ कȧ ğǑुटयɉ और बचाव के राèतɉ के 

सदंभ[ मɅ भी Ǒदल खोलकर ĤæनͬचÛह लगाए गए। इन दोनɉ Ĥकार कȧ ĤèतǓुतयɉ मɅ ͩकसी न 

ͩकसी Ǿप मɅ मǑहलाओं कȧ Ĥæन कɅ ġ मɅ èथाͪपत थे। ͩकंत,ु इस कालवͬध मɅ ऐसी भी सामĒी 

छपी Ǒदखती है िजसमɅ èपçट Ǿप से बदलती हूई सामािजक िèथǓत मɅ तलाक के कारण के Ǿप 

मɅ मǑहलाओं कȧ मह×वकां¢ा को Ǔनशाना बनाया गया। ͩकसी-ͩकसी लेखɉ मɅ ĤèतǓुत कȧ शलैȣ स े

पता चलता है ͩक लखेक गभंीर मामला उठा रहा है ͩकंत,ु उसकȧ Ǻिçट कहȣं ओर है अथा[त यह 

मसला वèततु: उसके ͧलए उतना गभंीर नहȣं है। Ǔनजी काननूɉ मɅ मिुèलम पस[नल कानून के 

åयाÉया करत े हुए लेखɉ मɅ इèलाम धम[ पर Ĥæन लगाकर अÛय प¢ɉ से बचकर Ǔनकलने का 

राèता तलाश करत ेǑदखत ेहै। वहȣ दसूरȣ तरफ़ Ǒहदं ूǓनजी काननू के åयाÉया के मामले मɅ ͩकसी 

न ͩकसी Ǿप मɅ मǑहलाओ ंकȧ Ǒहत मɅ बात करने के Đम मɅ मǑहलाओं कȧ Ǒहत को नकार कर 

उस ेहȣ åयÊंय के कɅ ġ मɅ रखने कȧ Ĥविृ×त Ǒदखती है। मसलन, ǑƧͪववाह के ͪवषय पर समदुायɉ 

के ͪववाह कȧ जǑटलता और पहलȣ और दसूरȣ प×नी कȧ पीड़ा पर न हȣ Ûयायालयɉ न हȣ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ɮवारा अͬधक ͪवचार ͩकया जाता है जबͩक मिुèलम ǑƧͪववाह को हमेशा Ǔनशाने पर 

रखा गया। कई लखेɉ से यह भी पता चलता है ͩक Ǒहदं ूएक धम[Ǔनरपे¢ और लɇͬ गक Ûयाय वाल े

पाǐरवाǐरक Ǔनयमɉ से शाͧसत होत ेहɇ और मिुèलम एक समदुाय के Ǿप मɅ राçĚȣय अखंडता के 

शğ ु है, Èयɉͩक वे अपनी åयिÈतगत कानून का अनुसरण करत ेहɇ। अÛय धाͧम[क समदुायɉ के 

Ǔनजी कानून और उन कानूनɉ स ेमǑहलाओ ंकȧ जीवन पर पड़ने वाल ेĤभाव कȧ चचा[ या उनपर 

लेखन बहुत कम देखने को ͧमलता है िजसके कारण Ǔनजी कानून के लपू होãस के बारे मɅ 

समĒता स ेजानकारȣ नहȣं हो पाती है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪवͬध आयोग कȧ ͧसफाǐरश को खबरɉ मɅ ͧसरे स ेगायब ͩकया जाता रहा है। 

कहȣं-कहȣं Ûयायलय और ͪवͬध के Ĥावधानɉ को समाचारपğɉ ने ĐांǓतकारȣ और मǑहलाओं कȧ 

समान अͬधकार देने के अभतूपवू[ सझुाव के Ǿप मɅ Ĥकाͧशत ͩकया जाता रहा है, लेͩ कन यह 

Ĥचार काफ़ȧ हद तक ħामक रहे है। तमाम Ǔनजी कानूनɉ मɅ मǑहलाओं को कुछ भी अͬधकार देने 

या देने कȧ बात को ज़Ǿरत से óयादा ͪव£ाͪपत ͩकया जाता है। ताͩक ये ħम बना रहे ͩक तमाम 
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Ǔनजी काननू भारतीय समाज मɅ मǑहलाओं कȧ ĤǓत उदार और ÛयायͪĤय है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

Ǔनजी काननूɉ के Ĥèततुीकरण और चयन मɅ अÛय अãपसÉंयकɉ के Ǔनजी कानूनɉ को एक ͧसरे 

से खाǐरज ͩकया है। Ǔनजी काननू भल े हȣ अपनी-अपनी नज़ǐरये रखत े हो, उनके शोषण कȧ 

तकनीक ͧभÛन-ͧभÛन हो। ͩकंत,ु èğी शोषण और अ×याचार के Ĥæन पर सभी Ǔनजी कानून एक 

हȣ भूͧ मका Ǔनभात ेहै। Ǔनजी कानूनɉ कȧ åयाÉया मɅ Ǒहदं ूऔर मिुèलम समदुायɉ के अलावा अÛय 

समदुायɉ कȧ ͪवͬधक समèया का अनदेखापन Ǒहदंȣ पğकाǐरता के वगȸय चǐरğ के तरफ़ इशारा 

करती है। Èयɉͩक åयिÈतगत काननूɉ कȧ वरȣयता ने èğी-पǽुष असमानता को बरकरार रखने मɅ 

मदद करती है और संͪ वधान कȧ मशंा से ͨखलवाड़ करती है। 

1.4 Ǔनçकष[  

मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ पǐरवार और ͪववाह सèंथा नागǐरक नैǓतकता के 

Ǿप मɅ इस Ǿप मɅ èथाͪपत है, जहां ͪववाह स े पǐरवार बनता है और पǐरवार देश के भावी 

नागǐरक को बनाते है। इस Ĥकार पǐरवार और ͪववाह नैǓतक आयाम का èथल है। आदशȸकरण 

कȧ यह अवधारणा पǐरवार और ͪववाह को सवा[ͬधक मह×वपणू[ सामािजक और आͬथ[क सèंथान 

के Ǿप मɅ मǑहलाओं कȧ åयिÈतगत ज़Ǿरतɉ और इÍछाओं को गौण कर, उसके शोषण के ͧलए 

नई ͪपतसृ×ता कȧ गǓतशीलता के दौरान रचत ेहै। जो मǑहलाओं कȧ शोषण को अͬधक मखुर करत े

है। पǐरवार और ͪववाह के दायरे के तहत मǑहलाओ ंकȧ यौǓनकता को भी Ǔनयǒंğत करने का 

Ĥयास ख़ामोशी से ͩकया जाता है। हालांͩक लोकतांǒğक दायरे मɅ ͪववाह और तलाक कानून 

मǑहलाओं कȧ हक मɅ समानता और èवतğंता के दावे को èथाͪपत करने का Ĥयास करत े है। 

परंतु, मǑहलाओं कȧ सबंधं मɅ तमाम सामदुाǓयक काननू सामािजक और धाͧम[क Ǔनयन-क़ायदɉ 

गठबधंन को इस तरह बनाए हुए है ͩक ͪववाह और तलाक के आदश[ और लêयɉ पर कोई भी 

सवाल अनǓैतक और गलत ͧसƨ होता है और वह समदुाय के धाͧम[क अिèमता के ͧलए 

चुनौतीपणू[ बन जाता है। इस तरह तमाम सामािजक तक[  को जैͪवक तकɟ के साथ ͧमलाकर 

पǐरवार और ͪववाह सèंथा के अदंर असमानता के सांच े मɅ मǑहलाओ ं कȧ ͧलए ͪवकãप को 

अèवीकार ͩकया जाता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ पǐरवार, ͪववाह और ͪववाह-तलाक सèंथा के सदंभ[ 

मɅ अͧभåयिÈत माÛयताओ ंपर आधाǐरत अͬधक Ǒदखती है। पहलȣ माÛयता यह है ͩक पǐरवार 

और ͪववाह सèंथा èğी-पǽुष के जैͪ वक सबंधंɉ के आधार पर बनी एक ĤाकृǓतक सरंचना है, जो 

समाज के ͪवकास या ĤगǓत के Ǔनयमɉ स े Ǔनरपे¢ है। दसूरȣ माÛयता यह है ͩक सामािजक 

पǐरवत[नɉ के साथ-साथ पǐरवार और ͪववाह सèंथा का ढ़ांचा भी बदलता है। तीसरȣ माÛयता यह 

भी है ͩक èğी-पǽुष के जैͪ वक सबंधंɉ से जो ͪपतसृ×ता पदैा होती है, वह सामािजक Ǿपातंरण या 
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पǐरवत[न के बाद भी कायम रहती है; अत: समाज का Ǿप बदल कर चाहे कुछ भी हो जाये, इन 

सèंथाओं मɅ कुछ ऊपरȣ पǐरवत[न होते है। परंतु, अपनी मलू मɅ अपǐरवत[नीय हȣ बना रहता है। 

इसके साथ-साथ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अǓतǐरÈत सचंार के अÛय माÚयम मसलन, टȣ.वी. पर 

Ĥसाǐरत होने वाले धारवाǑहक वèतिुèथǓत के उलट फɇ टɅसी को अͧभåयÈत करत े है जो तमाम 

सामािजक सèंथाओ ंके सबंधं मɅ काफ़ȧ ͪवरोधाभास का Ǔनमाण[ करत ेहै। (यहां Úयान देने जǾरȣ 

है ͩक पǐरवार, ͪववाह, और ͪववाह-तलाक काननू के सदंभ[ मɅ एक èवǾप वाèतͪवकता है जो 

काफ़ȧ ͪवसगंǓतयɉ स ेभरा है, दसूरा आदश[ िèथǓत का है और तीसरा वह है जो हमɅ साǑह×य, 

ͧसनेमा और मीͫडया मɅ ͧमलता है। ये तीनɉ अलग-अलग नहȣं चलत ेहै, इनमɅ काफ़ȧ अदान-Ĥदान 

होता रहता है, िजससे ये तीनɉ Ǿप बदलते रहत ेहै।) इन धारवाǑहकɉ मɅ जहां सामािजक सèंथाओं 

को Êलोरोफाई ͩकया जाता है तो यह èथाͪपत करने का Ĥयास होता है ͩक पǽुष साथ रहना 

चाहते है और िèğयां आपस मɅ लड़ती रहती है। इसी के साथ पǐरवार कȧ अनेक Ĥथाओ ंको 

Êलमैराइज ͩकया जाता है, दहेज लेना कानूनन अपराध है, इसͧलए इसका सीधा लेन-देन नहȣ ं

Ǒदखाया जाता है, लेͩ कन ͪववाह के तड़क-भड़क को इस तरह Ǒदखाया जाता है ͩक इसके ĤǓत 

आकष[ण पदैा हो सके। इस तड़क-भड़क कȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता के पǐरͧशçटɉ मɅ अÈसर 

होता रहता है। इस दशक मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत हुए लेख एक तरफ़ पǐरवार, ͪववाह 

और ͪववाह-तलाक कानून मɅ मǑहलाओं कȧ यथािèथǓत का मãूयांकन करत े है तो साथ मɅ यह 

बताने ͩक कोͧशश भी करत ेहै ͩक इन सèंथानɉ मɅ हो रहे बदलाव मǑहलाओं कȧ ͧलए िèथǓत मɅ 

कोई बदलाव नहȣं ͩकया है। कई लखेɉ के माÚयम से एक ऐसा नÈशा खींचा गया मानɉ मǑहलाएं 

अपनी अिèमता के तलाश मɅ न तो पǐरवार को चाहती है और न हȣ अपनी सांèकृǓतक धरोहर 

को। मǑहलाएं आधुǓनकता के दौड़ मɅ èवयं को और इन सèंथाओं को बाजाǾ के मÚय लाने को 

तलुȣ हुई है। इस तØय स ेइऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक समाज कȧ आͬथ[क और सामािजक 

गǓतशीलता ने मǑहलाओं को आͬथ[क Ǿप स ेआ×मǓनभ[र या सशÈत नहȣं बनाया और इसने 

मǑहलाओं कȧ साव[जǓनक और Ǔनजी ¢ğे को कुछ सहज बनया है। परंतु, इसी आͬथ[क और 

सामािजक गǓतशीलता ने ͪपतसृ×ता के नई औजारɉ को और अͬधक ऊजा[ भी Ĥदान कȧ या 

ͪपतसृ×ता का नवीणीकरण भी ͩकया है। तमाम सामािजक और आͬथ[क गǓतशीलता ने मǑहलाओ ं

कȧ अिèमता के Ǔनमा[ण मɅ लɇͬ गक नǓैतकता का पǐर×याग नहȣं ͩकया, िजसके कारण मǑहलाएं 

Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ेğ मɅ अपनी èवतğंता और समानता के ͧलए आज भी सघंष[रत है और 

बेहतर भͪवçय कȧ तलाश मɅ Ĥयासरत है। इस तØय के मãूयांकन मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कोसɉ दरू 

खड़ी हुई Ǒदखती है। 
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अÚयाय -  2 

  आͬथ[क åयवèथा मɅ मǑहलाओ ंकȧ भागीदारȣ 
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मǑहलाओ ंकȧ सामािजक िèथǓत के Ǔनधा[रण मɅ जैͪ वक िèथǓत के साथ-साथ आͬथ[क िèथǓत भी 

एक मह×वपणू[ Ǔनयामक है। इसी आधार पर एलȣनांर माÈस[ और एडवड[ एवेͧलगं ͧलखती हɇ ͩक –  

 

“हमारे जǑटल समाज मɅ हर चीज कȧ तरह िèğयɉ कȧ हैͧसयत भी एक आͬथ[क बुǓनयाद पर 

Ǒटकȧ होती है।”159 

 

सामािजक सरंचना मɅ मǑहलाओ ंͩक वाèतͪवक िèथǓत और अिèमता कȧ पहचान उसकȧ जैͪ वक 

िèथǓत के साथ-साथ आͬथ[क आधार पर होती रहȣ है। Èयɉͩक, अथ[åयवèथा मɅ भागीदारȣ एंव 

सपंि×त पर अͬधकार सामािजक सरंचना मɅ åयिÈत ͪवशषे को Ĥभ×ुव सपंÛन बनाता है और उसके 

सामािजक अिèत×व को नई पहचान उपलÞध कराता है। लेͩ कन भारतीय सामािजक-सांèकृǓतक 

सरंचना मɅ मǑहलाओं कȧ आͬथ[क भागीदारȣ एंव उसकȧ सभंावनाओं का दायरा काफ़ȧ सीͧमत 

है(कुछ समदुाय ͪवशषे के अपवाद को छोड़कर)। अͬधकांश भारतीय समाजɉ मɅ(कुछ अपवादɉ को 

छोड़कर) पǽुष मÉुय काय[कता[ के Ǿप मɅ èथाͪपत है और मǑहलाएं Įम करते हुए भी 

अथ[åयवèथा मɅ मÉुय भागीदार के Ǿप मɅ पहचान नहȣं कȧ गई हɇ। èğी-पǽुषɉ के बीच Įम 

ͪवभाजन èğी ͪवरोधी एंव पǽुष स×ता को मजबतू करने के Ǿप मɅ पहचाना गया और मǑहलाओ ं

कȧ Įम कȧ ĤकृǓत पर एक Ǔनिæचत समयांतराल के बाद, सèत ेĮम कȧ आवæयकता के कारण 

सतह पर आई। मǑहलाएं Ǔनजी(घरेल)ू ¢ğे के अǓतǐरÈत साव[जǓनक(बाहर) ¢ेğ मɅ भी Įम मɅ 

भागीदारȣ कर सकती है। इस िèथǓत मɅ बड़ा पǐरवत[न औधौͬगक ĐांǓत के पæचात आया। Èयɉͩक, 

औधौͬगक समाज मɅ मǑहलाओं को काम के असÉंय अवसर थे। साथ हȣ, मǑहलाओं का Įम सèत े

मãूय मɅ उपलÞध था। इन बदलावɉ के कारण मǑहलाओं कȧ आͬथ[क èवतğंता के अथ[ कȧ मह×ता 

और घरेल ू काय[ के आͬथ[क मãूय कȧ साथ[कता को भी बल ͧमला। इस आͬथ[क èवतğंता ने 

मǑहलाओं को Įम के ¢ेğ मɅ भागीदारȣ ज़Ǿर बनाया। परंतु, मǑहलाओं कȧ Įम को राçĚȣय 

अथ[åयवèथा मɅ योगदान के Ǿप मɅ èवीकार नहȣं ͩकया गया। Èयɉͩक उसके काय[ का भगुतान 

नहȣं हो रहा है, याǓन न तो मǑहला उ×पादक है और न हȣ कǑठन शारȣǐरक पǐरĮम करने मɅ 

स¢म है। मǑहलाओं कȧ आͬथ[क उपलिÞध उसके पǐरवार कȧ आͬथ[क पǐरिèथǓत से जुड़ी हुई हɇ 

और इसĤकार पǽुष जीͪवकोपाज[न करने वाला है। जबͩक मǑहलाएं शारȣǐरक Įम आधाǐरत कृͪष 

¢ेğ और अÛय गहृ आधाǐरत असगंǑठत और सगंǑठत ¢ेğ मɅ शाͧमल है। èपçट है ͩक Įम 

                                                           
159 माग[रɅट बेÛसटेन, èğी मुिÈत का राजनीǓतक अथ[शाèğ, का Ǒहदंȣ अनुवाद ‘दाǓय×वबोध’ जुलाई-ͧसतंबर 2000, पेज 

न०- 40  
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शिÈत के आधाǐरत मानकɉ मɅ मǑहलाओं का Įम अǺæय Ǿप मɅ मौजदू हɇ िजस ेमाÛयता ͧमलना 

अभी भी शषे है।  

यह अÚयाय Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ Įम या काय[ के ͪवͧभÛन आयामɉ को सबंोͬधत 

करने का Ĥयास है िजससे मǑहला Įम के माÛयता आधाǐरत कथनɉ कȧ ħम को अनावतृ ͩकया 

जा सकɅ  और ͧलगं के आधार पर Įम का ͪवæलेषण हो सके। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने कामकाजी 

मǑहलाओं कȧ अिèत×व को èवतğं åयिÈत×व के Ǿप मɅ नहȣं, पाǐरवाǐरक इकाई के Ǿप मɅ èवीकार 

ͩकया। िजसके कारण काम करती हुई मǑहला चाहे वो सगंǑठत ¢ğे मɅ या असगंǑठत ¢ेğ मɅ हो, 

आͬथ[क भागीदारȣ करत ेहुए भी अǺæय रह जाती है। साथ हȣ Įम करती हुई कामकाजी मǑहलाओ ं

ͩकस पǐरपेêय मɅ देखा जाये? यह समझना का Ĥयास इस अÚयाय मɅ ͩकया गया हɇ। 

मनुçय कȧ ͪवͧशçट िèथǓत का Ǔनधा[रण सामािजक सरंचना मɅ उसकȧ सामािजक िजàमदेाǐरयɉ के 

आधार पर तय कȧ जाती रहȣ है। इसे उ×पादन के साधनɉ के साथ मनçुय के सबंधंɉ के आधार 

पर पǐरभाͪषत ͩकया जाता है, जहां ऐǓतहाͧसक, साèकृǓतक माÛयताओं के कारण िèğयɉ का 

उ×पादन साधनɉ से कोई सबंधं नहȣं बनता है। इसͧलए िèğयɉ के Įम को पǽुषɉ से कमतर आकंत े

है। इसके अǓतǐरÈत नर और मादा के Ǿप मɅ मनुçय कȧ पहचान जैͪवक कारणɉ के साथ-साथ 

आͬथ[क िèथǓत और सामािजक åयवहारɉ के ɮवारा भी तय होता है। हाईडी हाट[मनै के अनुसार के 

अनसुार- 

“जैͪ वक अथȾ मɅ हम नर और मादा कȧ तरह, पैदा होत ेहɇ लेͩकन हमɅ सामािजक माÛयता के 

ɮवारा औरत और पुǽष बना Ǒदया जाता है।”160  

 

यह जैͪ वक आधार, सामािजक सरंचना कȧ ͪवͧशçट और आͬथ[क åयवèथा भी èğी कȧ यथाथ[ को 

Ĥभाͪवत करता है। परèपर ͪवरोधी वाले सभी वगɟ के सामिजक सरंचना मɅ भी èğी पǐरवार के 

मातहत हȣ रहȣ है। इसके ͧलए िजàमेदार कारणɉ के Ǿप मɅ ज.े एस. ͧमल ने जहां शारȣǐरक 

ताकत को मह×वपणू[ माना, ĥेडǐरक एंगãेस ने èğी कȧ इस िèथǓत को ‘ताĨ और लौह औजारɉ 

के ͪवǓनयोजन के सàबÛध से उपजी’ माना और ͧसमोन द बाउवा ने इसका कारण ‘Įम कȧ 

¢मता से ͧभÛन ĤाकृǓतक Ǿप से मां बनने को ͪववश èğी कȧ एक मौͧलक और ठोस असुͪ वधा 

कȧ समèया स ेजोड़ा’। इन तमाम ͪवसगंǓतयɉ ने ऐǓतहाͧसक तौर पर िèğयɉ कȧ ͩकसी भी तरह 

के सांèकृǓतक उ×पादन स ेबाहर रखा। èğी और पǽुष दोनɉ हȣ Įम उ×पÛन करने कȧ ¢मता 

                                                           

160 हाईडी हाट[मैन, माÈस[वाद और नारȣवाद के बीच अͪĤय ͪववाह, सÛधान, अĤैल-जून 2001, पेज न०- 118 
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रखत ेहɇ लेͩकन िèğयां इस िèथǓत मɅ नहȣं रहȣं ͩक उसके ɮवारा ͩकए गए Įम को पǽुषɉ के 

समान èवीकृǓत ͧमले। िèğयां कभी साव[जǓनक ¢ेğ का Ǒहèसा नहȣं रहȣ। यǑद वे अपना Įम 

Ǔनͧम[त करने कȧ कोͧशश भी करती है जो पǽुष के Įम से ͧभÛन हो तो नçट कर Ǒदया जाता है। 

यायावार जीवन के बाद कृͪष यगु मɅ मानव Įम कȧ आवæयकता ने èğी कȧ Ĥजनन ¢मता का 

मह×व èथाͪपत ͩकया। लवीसğास के अनुसार-  

“स×ता चाहे साव[जǓनक हो या सामािजक, वह हमशेा पुǽषɉ के हाथ मɅ रहȣ। èğी हमेशा अलगाव 

मɅ रहȣ। उस ेपुǽषɉ ने देवी का Ǿप Ǒदया तो इतना ऊंचा उठा Ǒदया, Ǔनरपे¢ Ǿप स ेइतनी पूÏया 

बना Ǒदया ͩक मानव जीवन ĤाÜत नहȣ ंहो सका।”161  

 

पǽुषɉ ने न तो ͪवचार मɅ, न Įम मɅ और न सतंानो×पǓत मɅ èğी का साझा èवीकार ͩकया। मानव 

ͪवकासĐम आǑदम यगु से यायावार और कृͪष यगु स ेऔधोͬगक यगु तक èğी कȧ बारे मɅ काफ़ȧ 

ͪवरोधाभासी रहȣ है। जबͩक èğी घर और घर के बाहर साव[जǓनक ¢ğे मɅ पǽुषɉ के बराबर Įम 

मɅ अपनी भूͧ मका का Ǔनवा[ह करती रहȣ है परंत,ु उसका मãूयांकन उनकȧ ¢मता के अनुसार कभी 

नहȣं ͩकया गया। 

औरतɉ को घर कȧ चारदȣवारȣ से बाहर Ǔनकलने के ͧलए आवæयक उ×पादन कȧ ĤकृǓत मɅ बदलाव, 

औधौͬगक समाज मɅ Ǒदखता हɇ। जब पूजंीवाद के ͧसƨांत के तहत औधोͬगक ĐांǓत के 

पǐरणामèवǾप औरत को उ×पादक Įम के ¢ğे मɅ Ĥवेश ͧमला और यहȣं से औरत कȧ èवाधीनता 

के दावे को आͬथ[क आधार ͧमला। औधोͬगक ĐांǓत ने मǑहला कामगारɉ का उपयोग सèत ेĮम के 

Ǿप मɅ ͩकया। सèत ेĮम के कारण मǑहलाओ ंको काम के असÉंय अवसर ĤाÜत हुए। 

परंतु, औधोͬगक समाज ने ͩकसी भी हद तक लɇͬ गक सबंधंɉ मɅ पǐरवत[नकारȣ Ǿप मɅ कोई काम 

नहȣं ͩकया जो èğी कȧ हक मɅ जाता। काफ़ȧ हद तक सामतंी/कृͪष समाज मɅ मǑहलाओं कȧ साथ 

ͪपतसृ×ता×मक दवाबɉ मɅ कोई खास बदलाव देखने को नहȣं ͧमलता हɇ। Èयɉͩक काय[-सèंकृǓत मɅ 

Įम-ͪवभाजन अपना Ĥमखु èथान रखता है और Įम ͪवभाजन मɅ èğी–पǽुष के कायɟ कȧ एक 

सीमा Ǔनधा[रण कर रखी है, सामािजक माÛयताओ ं ने। औधोͬगक ĐांǓत ने जब िèğयɉ कȧ घर 

और बाहर उनके काम के अनसुार घरेल ूऔर कामकाजी िèğयɉ के Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया गया, तो 

उनके ɮवारा बाहर ͩकए जाने वाले काम को हȣ काम माना गया, Èयɉͩक उसके बदले मɅ उÛहɅ 

पगार ͧमलता या मजदरूȣ ͧमलती थी। अãवा ͧमड[ल अपनी पुèतक ‘अ वमुन इन टू रोãस’ मɅ 

                                                           
161 लवीसğास, ͧसमोन द बोउवा कȧ पुèतक ‘द सेकंड सÈेस’ का Ǒहदंȣ Ǿपांतरण ‘èğी उपेͯ¢ता’, अनु. Ĥभा खेतान, Ǒहदं 

पाकेट बुÈस 1998 , पेज न०- 54 
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ͧलखती है ͩक औधोͬगक ĐांǓत केवल ĤगǓतशील शिÈत नहȣं, बिãक समाज को पीछे ले जाने 

वालȣ शिÈत भी थी, Èयɉͩक उसने हाउसहोãड सÈेटर मɅ लगी èğी कȧ Įͧमक वालȣ भूͧ मका को 

समाÜत कर Ǒदया। घरेल ूउ×पादन कȧ åयवèथा मɅ èğी कȧ Įम का जो मह×व था या उसकȧ Įम-

शिÈत का जो मãूय था, वह औधोͬगक उ×पादन åयवèथा मɅ नहȣं रहा। कुछ इस Ĥकार कȧ ĤवǓृत 

का ͪवकास भमूडंलȣकरण कȧ आͬथ[क बदलाव के कारण भी हुआ िजसने मǑहलाओं को दो Ǒहèस े

मɅ बांटकर उसके ͪवकास के Ǔनयामक को तय ͩकया। इसका उãलेख आगे ͩकया जायेगा। िजसके 

कारण èğी-पǽुष मɅ पारंपǐरक सबंधंɉ मɅ कोई आमलूचूल पǐरवत[न नहȣं हुआ। पǐरणामत: 

ͪपतसृ×ता×मक समाज ने èğी कȧ Įम पर अपनी लगाम कसने का काम ͩकया। अचल सपंि×त 

का Ĥभाव कम होने पर भी बजुु[आ पाǐरवाǐरक एकता ने Ǔनजीकृत सपंि×त के सवाल पर परुानी 

नǓैतकताओं के साथ ͬचपका रहा। िèğयɉ कȧ घर के दायरे मɅ लौटने के ͧलए कहा गया। िèğयɉ 

कȧ Įम मɅ अपना ĤǓतयोगी समझने के कारण मजदरू वग[ ने भी खतरा समझा, Èयɉͩक िèğयां 

पǽुषɉ के अपे¢ा कम वेतन पर काम करने के ͧलए अßयèत थी। पǐरवार के पǽुषɉ से अलग èğी 

अपना वेतन और बदले मɅ घर कȧ åयवèथा मɅ असतंलुन ने िèğयɉ कȧ बाज़ार कȧ Įम शिÈत मɅ 

भागीदारȣ को èवीकार नहȣं ͩकया। एकल वेतन के èथान पर पाǐरवाǐरक वेतन कȧ ͧसफाǐरश कȧ 

गई ताͩक पि×नयɉ को पǐरवार मɅ रखा जा सका और ससंाधनɉ का Ǔनयंğण पǽुषɉ के हाथɉ मɅ हो। 

पूजंीपǓतयɉ ने घरेल ूमात×ृव कȧ ͪवचारधारा को ͪवèतार Ǒदया। 19वीं शताÞदȣ के अतं मɅ और 

20वीं शताÞदȣ के आरंभ तक ‘पाǐरवाǐरक वेतन’ कȧ मांग ने औरतɉ के ͧलए समान वेतन के 

सघंष[ करने कȧ बजाये औरतɉ को घर केतरफ़ वापस करना चाहत ेथे। मǑहलाओ ंकȧ मिुÈत और 

èवतğंता के सधुारवादȣ और समतावादȣ आदश[ अǓतवादȣ भेदभाव मɅ बदल गए और िèğयɉ कȧ 

हȣनता के िèथǓत मɅ डाल Ǒदया गया।  

19वीं सदȣ के माÈस[वाǑदयɉ कȧ भͪवçयवाणी ͩक पूजंीवाद सबको सव[हारा बनाने कȧ आवæयकता 

के सामने ͪपतसृ×ता समाÜत हो जायेगी, सच नहȣं साǒबत हुई। औधोͬगक समाज मɅ मǑहलाओ ंकȧ 

बारे मɅ जूͧलयट ͧमशले ͧलखती हɇ ͩक -  

“ͪवकͧसत औधोͬगक समाज मɅ िèğयɉ का काम समूची अथ[åयवèथा के ͧसफ़[  हाͧशये पर होता 

है। जबͩक काम के जǐरएआदमी ĤाकृǓतक अवèथाओं को बदल डालता है और इस Ĥकार 

समाज का Ǔनमा[ण करता है। जब तक उ×पादन मɅ ĐाǓंत नहȣं, Įम के हालात िèğयɉ कȧ 

िèथǓत को पुǽषɉ कȧ दǓुनया के अंदर हȣ Ǔनधा[ǐरत करत ेरहɅगे।”162  

                                                           
162 जूͧ लयट ͧमशेल “िèğयां : सबस ेलंबी ĐाǓंत” Ûयू लेÝट ǐरåयू Ǒदसबंर 1966 
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ͧसमोन द बोऊवार मानती हɇ ͩक औधोगीकरण के आगमन से èğी मÈुत नहȣं हो सकȧ। परंत,ु 

बǓुनयादȣ आͬथ[क कारणɉ पर ͧमशले कम जोर देती है। औधोͬगक समाज के तरह ͩकसी समाज 

ने घरेल ूकामकाज का औधोगीकरण नहȣं ͩकया था। िजसके बारे मɅ ĥेडǐरक एंगेãस यह èपçट 

करते हɇ ͩक - 

“संपूण[ िèğयɉ कȧ मुिÈत कȧ Ĥथम पूव[ शत[ है सामािजक उ×पादन के कामɉ मɅ समूची èğी 

जाǓत का नये ͧसरे स ेजुड़ाव और यह केवल बड़ ेपैमाने के आधुǓनक उधोग के पǐरणामèवǾप 

हȣ संभव हुआ है, जो बड़ी सÉया ंमɅ िèğयɉ कȧ उ×पादन मɅ भागीदारȣ को न केवल मुमͩकन 

बनाता है बिãक उÛहɅ वाèतव मɅ उ×पादन मɅ खींचना िजसके ͧलए जǾरȣ होता है। इसस ेभी 

अͬधक, इसमे घर के Ǔनजी कामकाज को भी एक साव[जǓनक उधोग बना देने कȧ Ĥविृ×त होती 

है।”163  

जब तक िèğयɉ कȧ सामािजक उ×पादन के काम से अलग और घर के Ǔनजी कामɉ तक सीͧमत 

रखा जायेगा, तब तक िèğयɉ का èवतğंता ĤाÜत करना और पǽुषɉ के साथ बराबरȣ का हक पाना 

असभंव हȣ बना रहेगा। परंत,ु ͧमशले माğ िèğयɉ कȧ मौजूदा औधोͬगक उ×पादन मɅ खींचने कȧ 

बात नहȣं करती है बिãक घर-गहृèथी के Ǔनजी उ×पादन के कामɉ साव[जǓनक उ×पादन मɅ बदल 

देने कȧ बात करती है। Èयɉͩक पǐरवार मɅ पाई जानेवालȣ लɇͬ गक ͪवषमता पूजंीवादȣ अथ[åयवèथा 

मɅ ͪवèतार से फलȣभतू होती है। िजसकȧ अनदेखी ĥेडǐरक एंगेãस अपनी åयाÉया मɅ करत े है। 

ĥेडǐरक एंगेãस ने घरेल ूĮम कȧ मह×ता को कम करके आकंा। घरेल ूĮम साधारण उपयोग मãूय 

उ×पÛन करता है, इसͧलए उÛहɉने इस ेगभंीरता स ेनहȣं ͧलया। जबͩक, नारȣवाǑदयɉ ने यह जाǑहर 

ͩकया है ͩक उ×पादक Įम और उसस े ĤाÜत होने वाले अͬधशषे मãूय मɅ घरेल ू Įम कȧ बड़ी 

भूͧ मका होती हɇ। èपçट है समाजवादȣ ͬचतंकɉ ने उधोगीकरण को मानव मिुÈत का Ĥमखु वाहक 

करार देकर सğूीकरण ͩकया ͩक अगर पूजंी को Ǔनजी Ǒहतɉ कȧ सवेा से हटाकर सामािजक Ǒहतɉ 

के प¢ मɅ खड़ा कर Ǒदया जाये तो उसकȧ ĤǓतगामी भूͧ मका को कãयाणकारȣ चǐरğ मɅ तÞदȣल 

ͩकया जा सकता है। बेवल जैसे समाजवादȣ ͪवचारकɉ ने घोषणा कȧ थी ͩक मशीनी सßयता नारȣ 

को आजाद कर देगी। माÈस[ कȧ भी माÛयता थी ͩक एक Įͧमक के Ǿप मɅ औरत जैस ेहȣ घर 

कȧ देहरȣ स ेबाहर Ǔनकल कर पǽुष Įͧमक के बराबर हैͧसयत ĤाÜत करेगी, नर-नारȣ सबंधं एक 

नई धरातल पर पहंुचना शǾु हो जाएंग(ेभारतीय सदंभ[ मɅ राम मनोहर लोǑहया भी èğी मिुÈत के 

ͧलए मǑहलाओं कȧ आͬथ[क आ×मǓनभ[रता कȧ वकालत करत े है)। जाǑहर है ͩक ͪपतसृ×ता कȧ 

शिÈत और लचीलपेन को कम आंका गया और पूजंी कȧ ताकत को बढ़ा कर आंका गया। यह 

तØय सामने आता है ͩक सभी कारकɉ मɅ èğी को इकाई के Ǿप मɅ नहȣं देखा गया, उसके èवतğं 
                                                           
163 ĥेडǐरक एंगेãस, पǐरवार Ǔनजी सàपि×त और राÏय कȧ उ×पि×त, माèको ĤगǓत Ĥकाशन,1968. पेज न०- 62 
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अिèत×व का नकार उसकȧ Ǔनàनतर िèथǓत के ͧलए िजàमदेार बना रहा, इसी के समायातरं 

उसकȧ Ǔनàन िèथǓत मɅ उसके èवतğं åयिÈत×व के ͪवकास के अवसर ¢ीण रहे। 

भारतीय उपमहाɮवीप मɅ जाǓत और धम[ कȧ åयािÜत ने यहां कȧ समािजक-åयवèथा को एक़दम 

अनठूा बना रखा है। जहां एक तरफ़, भारतीय जाǓत-åयवèथा के कारण Įम ͪवभाजन के èवǾप 

के èतर पर भी भारतीय समाज अÛय समाजɉ से ͧभÛनता ͧलए हुए है। सभी समाज जाǓत के 

आधार पर हȣ गǑठत नहȣं है। यहां जनजाǓत समािजक-åयवèथाएं भी हɇ। दोनɉ हȣ तरह के समाजɉ 

मɅ Įम ͪवभाजन अलग-अलग èवǾप ͧलए हुआ है। इसͧलए जाǓत का नामकरण समाज के साथ 

आबƨ ͪपतॄस×ता का नामकरण Ħाéमणवादȣ ͪपतसृता ͩकया गया है। उमा चĐवती ने इस सबंधं 

मɅ Ǔनàन मत åयÈत ͩकए हɇ - 

Ø यह èğी पराधीनता के ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ स े कोई एक Ǿप भर नहȣ ं

बिãक Ǒहदं ूसमाज और जाǓत आधाǐरत åयवèथा स ेआबƨ खास सरंचना 

है। भारत के अͬधकतर ¢ेğɉ मɅ जड़ जमा चुकȧ इस ͪपतसृ×ता×मक सरंचना 

कȧ अलग पहचान ͬचिéनत करने के ͧलए Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता का Ĥयोग 

उͬचत है। 

Ø यह वèततुǓनयमɉ का ऐसा पुजं है िजसमɅ जाǓत और जɅडर: एक-दसूरे स े

गुथें हुए हɇ और एक-दसूरे का èवǾप तय करत ेहɇ; िजसमɅ जाǓतयɉ के बीच 

पदानĐुम बनाए रखने के ͧलए बतौर साधन इèतमेाल होती है। 

Ø इसने ऐसे कायदे बना रखे हɇ ͩक दायराबƨ ͪववाह -व×ृतɉ कȧ पदानĐुमता  

का उãलघंन हुए ǒबना जाǓत åयवèथा का पनुǽ×पादन होता रहे। जाǓत कȧ 

िèथǓत और ǽतबे )शƨु/अशƨु (के अनुसार हȣ उसकȧ िèğयɉ के  ͧलए कायदे 

तय ͩकए गए हɇ। इन कायदɉ को तय करने का अͬधकार ऊँची जाǓतयɉ के 

पास रहा है। 

Ø यह पǓतĭता और साÚवी िèğयɉ के मǑहमामडंन ɮवारा िèğयɉ से उनकȧ 

अपनी हȣ अधीनता के ͧलए सहमǓत ĤाÜत करता है। ज़Ǿरत पड़ने पर 

इसने दंड कȧ भी åयवèथा कर रखी है। 
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Ø अपनी आनुçठाǓनक हैͧसयत उठाने के ͧलए Ǔनàन जाǓतयां अÈसर इन 

कायदɉ का अनुसरण करना शǾु कर देती है। इस Đम मɅ वे यह नहȣ ं

समझ पातीं ͩक उÍच और Ǔनàन जाǓतयɉ कȧ िèğयɉ के ͧलए ͪववाह और 

यौन सबंधंी अलग-अलग कायदɉ का ऊंची जाǓतयɉ ɮवारा Ǔनàन जाǓतयɉ के 

Įम के दोहन से गहरा सबंधं है। यह इस बात कȧ åयाÉया करता है ͩक 

Èयɉ एक तरफ़ तो ऊंची जाǓतयɉ मɅ ͪवधवा पनुͪव[वाह भी Ǔनषधे है और 

दसूरȣ तरफ़ Ǔनàन जाǓतयɉ कȧ िèğयɉ के ͧलए पनुͪव[वाह हȣ नहȣं बिãक 

उनसे जबरन सहवास तक कȧ सभंावना खुलȣ रखी गई है। 

वहȣ दसूरȣ तरफ़, भारतीय पǐरपेêय मɅ Įम-ͪवभाजन के सबंधं मɅ समाज कȧ सरंचनाओं मɅ धम[ 

और आèथा के बीच भी गहरा जुड़ाव रहता है। यहȣ कारण है ͩक ͧभÛन-ͧभÛन धाͧम[क समदुायɉ 

मɅ Įम-ͪवभाजन का èवǾप भी ͧभÛन-ͧभÛन रहा है। जाǑहर है ͩक भारतीय उपमहाƧीप मɅ जाǓत, 

वग[, धम[, आèथा और सामदुाǓयक Ǔनयम-क़ायदे एक ऐसा Ǔनयामक है जो मǑहलाओं कȧ आͬथ[क 

गǓतशीलता पर Ĥ×य¢ या अĤय¢ Ǿप स ेĤभाव डालत ेहɇ, िजसके कारण कई दफा आͬथ[क Ǿप 

से आ×मǓनभ[र मǑहलाएं भी न तो इन èथाͪपत Ǔनयामकɉ मɅ न तो बɅध पाती है न हȣ èğी-पǽुष 

के वच[èवशालȣ मानͧसकता को तोड़ पाती हɇ। मसलम, Ǒहदं ूधम[Ēथं मɅ ‘यğं नाय[èत ुपÏूयतं,े रमतं े

तğ देवता:’ का उãलखे ज़Ǿर देखने को ͧमलता है। परंत,ु èğी कȧ आͬथ[क èवतğंता के बारे मɅ 

एक परुानी धारणा चलȣ आ रह हɇ ͩक-  

“बचपन मɅ èğी को ͪपता के अधीन रहना चाǑहए, युवावèथा मɅ पǓत के और वƨृावèथा मɅ पुğɉ 

के मतलब यह ͩक हर अवèथा मɅ उसे ͩकसी न ͩकसी के अधीन अवæय होना चाǑहए, उसके 

èवतंğ åयिÈत×व कȧ कãपना नहȣ ंकȧ जा सकती।”164 

èवयं Ǒहदं ूèğी भी कभी यह समझ नहȣं पाई ͩक वह èवतğंता और अͬधकारɉ स ेवंͬ चत Èयɉ रखी 

गई है? इसके ͪवपरȣत मिुèलम धम[Ēथं मɅ मǑहलाओं कȧ भूͧ मका को चार दȣवरȣ के अदंर सीͧमत 

नहȣं करता जो मǑहला åयवसाय करना चाहती है, इèलाम मɅ उसपर कोई ĤǓतबधं नहȣं लगाता है। 

åयवसाय से अिज[त सपंि×त पर भी åयिÈतगत Ǿप से मǑहला का हȣ अͬधकार होता है। पǐरवार 

इस सपंि×त पर अपना दावा नहȣं कर सकता है। पǐरवार के िजàमेदारȣ का Ǔनवा[ह पǽुषɉ के ऊपर 

होता है। जो मǑहलाएं खेती, åयापार, हèतकला मɅ सÊंलन थी उÛहɅ पगैàबर(सãल०) ने कभी 

हतो×साǑहत नहȣं ͩकया। इèलाम धम[ मɅ मǑहलाओं को पतैकृ सपंि×त मɅ अͬधकार Ĥदान ͩकए गए 

                                                           
164 राकेश नाथ ”Èया Ǒहदं ूनारȣ आज भी उपेͯ¢त नहȣं?” ͪवæव पुèतक, नई Ǒदãलȣ 2012 पेज न०-79 
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है, अत: ͪववाह के सबंधं मɅ उसके शोषण का Ĥæन नहȣं उठता है।(परंत,ु åयावहाǐरक èवǾप मɅ 

यह अवधारणा इतने आदश[ िèथǓत मɅ अपवाद के Ǿप मɅ Ǒदखती है। मिुèलम समाज मɅ इसकȧ 

सामािजक िèथǓत अलग-अलग तरह से देखने को ͧमलती है।) लेडी कोबाãड के अनसुार-  

“यह वह åयवèथा है िजसमɅ उस बंधन को खोल Ǒदया िजसमɅ मǑहलाएं इǓतहास के उदय से हȣ 

जकड़ी हुई थी और उÛहɅ सामािजक èथान और वैधाǓनक अͬधकार Ĥदान ͩकया, उÛहɅ ऐस े

अͬधकार Ǒदये िजÛहɅ इÊलɇड मɅ कई सǑदयɉ बाद तक नहȣं Ǒदये गए थे।”165 

इसीĤकार, हर धम[ èğी कȧ आͬथ[क èवतğंता और सामािजक अͬधकार को अलग-अलग तरȣके स े

åयाÉया करता है। इस तØय से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक बदलत ेसमय मɅ आͬथ[क 

गǓतशीलता और समदुाय कȧ ͪवचारधाराएं मǑहलाओं कȧ Įम कȧ िèथǓत को उदार नहȣं बनाया है। 

Èयɉͩक ͩकसी भी समाज या समदुाय के नǓैतक Ǔनयम शाæवत नहȣं रहत।े वो सामािजक, आͬथ[क 

और राजनीǓतक कारणɉ स ेबदलत े रहत े है। èğी अͬधकार को लकेर समय-समय पर आंदोलन 

खड़ ेहुए और कई नई कानून èğी Ǒहत मɅ बनाए जात ेरहे हɇ। परंत,ु Įम के ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ 

ͧलए उपयुÈत महौल का अभाव आͬथ[क èवाबलंबन के Ǒदशा मɅ मǑहलाओं कȧ अͬधकार के ͧलए 

लबंे सघंष[ कȧ मांग करता है। िजससे Įम के ¢ेğ मɅ समानता और èवतğंता के लêय को ĤाÜत 

ͩकया जा सकɅ ।  

औपǓनवेͧशक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ ĤकृǓत पर बहस Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सामने आने शǾु 

हुए जब Ǒहदंȣ पğकाǐरता और साǑह×यक पǒğकाओ ं ने मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक 

कत[åयɉ के साथ-साथ उसके ज़Ǿरतɉ पर जोरदार बहसɅ चलाई गई(हालांͩक कई ऐसे ¢ेğ थे जहां 

मǑहलाएं धना[जन कर रहȣ थी, मसलन गͨणकाएं, वेæयाएं, खेतɉ, चाय बगानɉ, घरɉ मɅ, गभ[वती 

मǑहलाओ ंकȧ Ĥसतूी का काय[। परंत,ु इन मǑहलाओ ंकȧ काय[ और उनके काय[ कȧ ĤकृǓत इस दौर 

मɅ साव[जǓनक ͪवमश[ का Ǒहèसा नहȣं बन पा रहȣ थी। Èयɉͩक मǑहलाओं कȧ काय[ के ĤकृǓत कȧ 

बहस मÚयवगȸय मǑहलाएं और ज़Ǿरतमदं मǑहलाओं कȧ मÚय उलझा हुआ था।)।  

धम[, समाज और परंपरा स ेजुड़ ेसमाज मɅ मǑहलाओं कȧ Ǔनजी कत[åयɉ और साव[जǓनक दǓुनया 

मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ के सवाल पर ɮवɮंव देखने को ͧमलता हɇ। 19वीं कई आͬथ[क 

सामािजक बदलाव ने मÚयवगȸय ͧशͯ¢त मǑहलाओं को पǒğकाओ ंकȧ सàपाǑदका, èकूल-कालेजɉ 

मɅ ͧशͯ¢का, अèपतालɉ मɅ सहाǓयका और समाज सधुारक सगंठनɉ मɅ Ĥवेश ͧमलना Ĥारंभ हो गया 

था। वष[ 1920-40 के अवͬध मɅ कई ͧशͯ¢त िèğयां सामने आ चुकȧ थी। इन मǑहलाओं ने 

                                                           
165 मोहͧसन हाͧमद, “मुहàमद से वफा” …………………………नई Ǒदãलȣ. 2012 पेज न०- 39 
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भूͧ मका-आधाǐरत ͧश¢ा पर के मƧुे पर सघंष[ ͩकया। साथ हȣ, साव[जǓनक ¢ेğ मɅ िèğयɉ के Ĥवेश 

और उनके रोज़गार के Ĥæन को इस तक[  के साथ उठाया ͩक बहुत सी औरतɉ के ͧलए 

सàमानजनक रोज़गार कȧ सÍची जǽरत थी और वह राçĚ सवेा का एक Ǿप भी बन सकता है। 

ĥांचेèका आंसȸनी साव[जǓनक दǓुनया मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता पर ͧलखती हɇ ͩक -  

“गहृलêमी, èğी दप[ण, Ĥभा और चांद जसैी पǒğकाओं ने साव[जǓनक ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ 

बढ़ती मौजूदगी को उजागर ͩकया। कुछ मǑहलाएं अपनी जाǓत संगठनɉ के जǐरएभी अपनी Ǒहतंɉ 

के बारे मɅ जागǾक हो रहȣ थी ंऔर अपनी गǓतͪवͬधयɉ का दायरा बढ़ा रहȣ थी। परंपरागत 

लɇͬ गक ͪवभाजन कȧ सीमाओं कȧ संकȧण[ता को कुछ हद तक चुनौती ͧमल रहȣ थी।”166  

मǑहलाओं कȧ काय[-¢ेğ और काय[ ĤकृǓत को ͧशͯ¢त मǑहलाओं ने èवयं पǐरभाͪषत करने का 

Ĥयास उनके अͧभåयिÈतयɉ मɅ Ǒदखता है। मसलन, चġंावती लखनपाल ͧलखती हɇ ͩक-  

“िèğयɉ का काय[¢ेğ सǑदयɉ से घर समझा जाता रहा है। घर स ेबाहर कȧ दǓुनया के साथ भी 

उसका संबंध हो सकता है, इसपर मानव-समाज ने बहुत देर से ͪवचार नहȣं ͩकया। ͪववाह 

करना, पǓत कȧ बात मानना, सतंानो×पǓत- यहȣ उनके जीवन का Úयेय रहा है। इतने काम के 

ͧलए ͧश¢ा कȧ Èया आवæयकता? अगर उÛहɅ थोड़ा-बहुत पढ़ना भी हो, तो उतना हȣ काफ़ȧ है, 

िजतना पǓत के जी-बहलाव के ͧलए पया[Üत हो। उÛहɅ ͬच͡ी ͧलखना आना चाǑहए, इसस ेआगे 

èğी-ͧश¢ा Ǔनरथ[क हो जाती है।”167 

रामरख ͧसहं सहगल (चांद पǒğका के सपंादक) ने इस तक[  का समथ[न ͩकया। वो ͧलखत ेहɇ ͩक- 

“èğी कȧ भूͧ मका के दायरे को समाज और राçĚ के अͬधक åयापक ¢ेğ तक फैला देना चाǑहए। 

ͧश¢ा इस अथ[ मɅ Ǔनपट सा¢रता हȣ नहȣ,ं बिãक आ×म-सàमान और आ×म-चेतना के ĤǓत 

जागǾकता भी थी।”168  

रोज़गार के साधन के Ǿप मɅ मǑहलाओं ɮवारा ͧश¢ा कȧ पहचान इस अवͬध मɅ िèğयɉ कȧ 

Ǔनभ[रता और उÛहɅ घर मɅ सीͧमत रखने वालȣ भूͧ मका पर बहसɉ को तज़े कर रहȣ थी। मǑहलाओ ं

कȧ रोज़गार के सवाल पर इस परूȣ अवͬध मɅ तक[ -ͪवतक[  देखने को ͧमलत े हɇ। अÚयाͪपकाओ,ं 

मǑहला डाÈटरɉ, नसȾ और वकȧलɉ कȧ भारȣ मांग थी; देश के ĤǓत कत[åय उतना हȣ Ĥाथͧमक और 

Ĥबल था िजतना पǐरवार के ĤǓत। ͧश¢ा ने मǑहलाओं कȧ ऐसे दरवाजे खोलना शǾु कर Ǒदया था 

िजस ेबदं करना सभंव नहȣ ंहो रहा था। इस तरह का बदलाव मǑहला, पǐरवार और घर-बाहर कȧ 

                                                           
166 ĥांचÈेका आंसȸनी, ‘Ǒहदंȣ का लोकवतृ(1920-40)’, वाणी Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 2011 पेज न० - 318  
167 चंġावती लखनपाल, िèğयɉ कȧ िèथǓत, गंगा पुèतक माला, तीसरा सèंकरण, लखनऊ,1941 पेज न०- 123 
168 रामरख ͧसहं सहगल, ‘राçĚȣय Ǻिçट से èğी ͧश¢ा कȧ आवæयकता’, èğी दप[ण जुलाई 1921, पेज न०- 13 
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िèथǓत मɅ भी कई पǐरवत[न ला रहा था, िजसने इस समय ͪपतसृ×ता×मक असरु¢ाओं को भी 

बढ़ाया और मǑहलाओं पर Ǔनयंğण को जǾरȣ बना Ǒदया। इÛहȣं कारणɉ से èğी ͧश¢ा को बेहद 

समाज-सधुारक आशंͩ कत नज़ǐरयेसे देख रहे थे। उÛहɉने èğी ͧश¢ा को कभी भी लɇͬ गक 

Įेणीबƨता को धवèत करने के Ǿप मɅ नहȣं देखा। समाज-सधुारक अपना प¢ Ĥèततु करत ेहुए 

ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“हम अपनी िèğयɉ कȧ ͧशͯ¢त देखना तो चाहते हɇ पर यǑद ͧश¢ा का अथ[ उनका अपनी 

मनमाͩफक लोगɉ के साथ मनमाना मेलजोल बढ़ाना, £ान मɅ वृͪ ƨ के साथ नǓैतकता का 

ͬगरावट जुड़ जाना, हमारे सàमान का अवमãूयन और घरɉ के अÛदर कȧ Ǔनजता का हनन 

होना हो जाये तो हम अपनी िèğयɉ कȧ ͧशͯ¢त करने के बजाये अपना सàमान संजोकर रखना 

चाहɅगे- चाहे इसके ͧलए हमɅ हठधमȸ, पूव[Ēहȣ या ͧसरͩफरा हȣ Èयɉ न कहा जाये।”169  

चांद पǒğका िजसमɅ मǑहलाओं स ेसबंंͬ धत हर ͪवषय èथान पाता था, अपनी सपंादकȧय ‘घर और 

बाहर’(1) शीष[क के अÛतग[त कहता है – 

“अपनी असीम ͪवधा-बुͪƨ का भार ͧलए हुए एक èğी ͩकसी के गहृ का अलकंार माğ बनकर 

संतुçट हो सकेगी, ऐसी आशा के अǓतǐरÈत और Èया हो सकती थी। वत[मान युग के पुǽष ने 

èğी कȧ वाèतͪवक Ǿप को न कभी देखा था न वह उसकȧ कãपना कर सका। उसके ͪवचार मɅ 

èğी का पǐरचय का आǑद-अंत इससे अͬधक और Èया हो सकता था ͩक वह ͩकसी कȧ प×नी 

है। कहना न होगा ͩक इस धारणा ने हȣ इतने असंतोष को जÛम देकर पाला और पालती जा 

रहȣ है। िèğयɉ के उÏजवल भͪवçय को अपे¢ा रहेगी ͩक उसके घर और बाहर मɅ ऐसा 

सामंजèय èथाͪपत हो सके, जो उसके कत[åय को केवल घर या बाहर हȣ सीͧमत न कर दे। 

ऐसी सामंÏयपूण[ िèथǓत के उ×पÛन होने मɅ अभी समय लगेगा और संभव है यह मÚय का 

समय हमारȣ Đमगत सामािजक åयवèथा को कुछ डांवाडोल भी कर दे। परंतु, Ǔनराशा को जÛम 

देने वाले कारण नहȣ ंउ×पÛन होने चाǑहए।”170 

इसीĤकार अगले अकं मɅ Ĥकाͧशत ‘घर और बाहर’ (2) मɅ कहा गया है ͩक – 

“समय कȧ गǓत के अनुसार न बदलने वालȣ पǐरिèथǓतयɉ ने èğी कȧ ɿदय मɅ िजस ͪवġोह का 

अंकुर जम जाने Ǒदया है उसे बढ़ने का अवकाश यहȣ घर-बाहर कȧ समèया दे रहȣ है। जब तक 

समाज का इतना आवæयक अंग अपनी िèथǓत से असंतुçट तथा अपनी कत[åय से ͪवरÈत है, 

तब तक Ĥय×न करन ेपर भी हम सामािजक जीवन मɅ सामजंèय नहȣ ंला सकते। केवल èğी 

                                                           
169

 Aligarh Institute Gazette, 8 July 1870, Native Newspaper Reports of UP, 1वष[ 19वष[ 19909-10, Allahabad, 1911:5. 

170 चांद, Ǒदसंबर, 1936, पेज न०- 166-167 
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कȧ Ǻिçटकोण स ेहȣ नहȣ,ं वरन हमारे सामूǑहक ͪवकास के ͧलए यह आवæयक होता जा रहा है 

ͩक èğी घर कȧ सीमा के बाहर भी अपना कोई ͪवशेष काय[¢ेğ चुनने मɅ èवतंğ हो।”171 

समाज सधुारकɉ ने èğी ͧश¢ा को पहले बेहतर सहचरȣ के ͧलए जǾरȣ समझा और बाद मɅ इस े

ज़Ǿरतमदं दुͨ खयारȣ मǑहलाओं के ͧलए खोला। परंत,ु इससे परंपरागत लɇͬ गक ͪवभाजन और 

सीमाओं कȧ सकंȧण[ता को भी चुनौती ͧमल रहȣ थी। ͧशͯ¢त मǑहलाओ ंने इसे अपनी अिèमता 

और समाज के उनकȧ भूͧ मका के Ǿप मɅ देखा और साव[जǓनक ¢ğे मɅ अपनी भूͧ मका के बहस 

को तज़े ͩकया।  

मǑहलाओ ंकȧ रोज़गार के सबंधं मɅ समाज सधुारकɉ कȧ भूͧ मका पर ĥांचÈेका आंसȸनी ͧलखती हɇ 

ͩक -  

“समाज सुधारकɉ न े रोज़गार के ͧलए ͧश¢ा के सवाल पर पहले ‘अबलाओ’- अÈसर बाल-

बÍचेदार ͪवधवाओं और पǐर×यÈत औरतɉ- कȧ समèया के समाधान के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया; 

इस दलȣल के साथ ͩक वेæवाविृ×त या ईसाइयत अथवा इèलाम मɅ धमा[Ûतरण का यहȣ एकमाğ 

सàमानजनक ͪवकãप था। इन बड़ ेखतरɉ से जूझते हुए Èया यह बेहतर नहȣ ंथा ͩक वे काम 

करके आ×मǓनभ[र हो जाये?”172  

Ǒहदंȣ के साव[जǓनक दǓुनया मɅ वष[ 1930 के दशक तक ͧशͯ¢त िèğयां, जो खुद काफ़ȧ कम 

सÉयां मɅ थी,ं शादȣ अब भी एकमाğ राèता था, लेͩ कन ͧशͯ¢त कामकाजी औरतɉ कȧ छͪव- 

अͪववाǑहत अÚयाͪपका, समाज सेͪ वका या राजनीǓतक काय[कता[ के Ǿप मɅ सामǑूहक कãपना मɅ 

जगह बना चुकȧ थी और उस े èवीकृǓत भी ͧमल रहȣ थी। परंत,ु इसमɅ ͧशͯ¢त मÚयवगȸय 

मǑहलाएं हȣ शाͧमल थी। यह मÉुय Ǿप से एक शहरȣ पǐरघटना हȣ थी िजसमɅ Ēामीण औरतɅ और 

Ǔनचले तबकɉ और Ǔनचलȣ जाǓतयɉ कȧ लड़ͩकयां परूȣ तरह स ेवंͬचत थी। जबͩक मǑहलाओ ंकȧ 

एक बड़ी सÉयां अÛय कई åयावसाǓयक कायɟ मɅ, कृͪष मɅ, घर मɅ काम करने वालȣ दाईयɉ और 

कई कायɟ मɅ सलंÊन थी। Ǔनचले तबके के मजदरू वग[ ͧश¢ा और भाषा जसैी समèयाओं के 

कारण Ǒहदंȣ के साव[जǓनक ¢ेğ मɅ अपनी Ǒहèसेदारȣ मɅ असम[थ थे। ͧशͯ¢त वग[ के ĤǓतǓनͬधयɉ 

ने अपनी दावɉ के सामने असगंǑठत समदुाय के सदèयɉ (िजसमɅ कृͪष काय[ मɅ लगे लोग, मजदरू, 

घरɉ के काम करने वाले नौकर और कृͪष स ेसबंͬधत अÛय åयवसायɉ मɅ लगे लोग शाͧमल थे) 

को ͪवमश[ का Ǒहèसा नहȣ ंबनने Ǒदया। Įम के साथ उनका या उनके समदुाय का Ĥæन ͪवमश[ के 

Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं हो पा रहे थे।  

                                                           
171 चांद, जनवरȣ, 1937, पेज न०- 269 
172 ĥांचÈेका आंसȸनी, ‘Ǒहदंȣ का लोकवतृ(1920-40)’, वाणी Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 2011 पेज न०- 59  
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इस दशक मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ ĤकॄǓत और मǑहलाओ ंकȧ Ǔनजी ¢ğे 

और साव[जǓनक ¢ेğ मे भूͧ मका पर बहस दो ͪवचारधारा स ेĤभाͪवत Ǒदखती है। पहला यह ͩक 

िèğयां सामािजक तौर पर मां कȧ भूͧ मका मɅ अͬधक उपयोगी है इसͧलए उसके अͬधकारɉ को 

माÛयता ͧमलनी चाǑहए और दसूरा मǑहलाओं कȧ ज़ǾरतɅ, इÍछाएं तथा ¢मताएं पǽुषɉ के समान 

है इसͧलए वे समान अͬधकारɉ कȧ हकदार है। इन ͪवचारधाराओं का Ĥभाव मǑहलाओं कȧ सघंष[ के 

मƧुɉ और मǑहला सगंठनɉ पर भी Ǒदखता है। भारतीय मǑहला आंदोलनो पर ͪवचारधाराओं के 

Ĥभाव को मɪेसन एवरेट दो भागɉ मɅ बांट कर देखत ेहुए ͧलखती हɇ ͩक- 

“पहला भाग है मǑहला उ×थान िजसे ĤाÜत करने के ͧलए सामािजक कुरȣǓतयɉ के ͨख़लाफ़ जेहाद 

चल रहा था और दसूरा है मǑहलाओं और पुǽषɉ के ͧलए समान अͬधकार। यǑद मǑहला उ×थान  

का लêय सामǑूहक मǑहलावाद था तो समान अͬधकार उदारवादȣ मǑहलावादȣ लêय था। मǑहला 

उ×थान मǑहलाओं कȧ ×याग, अǑहसंा और वफादारȣ सरȣख ेमãूयɉ को संजोकर मां, प×नी और 

गहृिèथन कȧ बेहतर भूͧमका Ǔनभाने के ͧलए तैयार करने पर जोड़ दे रहा था तो समान 

अͬधकार कȧ अवधारणा इस बात पर जोड़ दे रहȣ थी ͩक मǑहलाओं सǑहत सभी समूहɉ कȧ 

¢मताओं को ͪवकासा×मक कायɟ मɅ लगाया जाये। सामान अͬधकारɉ के लêय के ĤािÜत के माग[ 

मɅ आने वालȣ सामािजक और कानूनी आवæयकताओं सरȣखी बाधाओ ं को ख×म ͩकया जा 

सके।”173 

19वीं के दौरान मǑहला सगंठनɉ के उभार और मǑहला Ĥæनɉ के साथ उनके सघंष[ ने कामकाजी 

मǑहलाओ(ंजो फैिÈĚयɉ, चाय बगानɉ, कपड़ा-जूट ͧमलɉ, सफाई कम[चारȣ का काम करती थी) के 

सोच मɅ बदलाव लाने कȧ कोͧशश ज़Ǿर कȧ। परंत,ु सधुारवादȣ आंदोलनो मɅ मǑहलाओं कȧ पǽुषɉ के 

साथ परूक भूͧ मका Ǔनभाने वाल ेछͪव ने पǽुषɉ का ͪवरोध कभी होने नहȣं Ǒदया। िजसके कारण 

मǑहलाओं कȧ कई सवाल सहȣ पǐरपेêय मɅ उभरकर सामने नहȣं आ सके। कामकाजी मǑहलाओ ं

कȧ सवाल मǑहला उ×थान के ͪवषय पर ͧसमटने लगे। इसके साथ-साथ मǑहलाओं कȧ आमदनी 

को पǽुषɉ के आमदनी मɅ परूक सहायता के Ǿप मɅ देखने कȧ Ĥविृ×त भी मौजदू थी, जो मǑहलाओ ं

कȧ अथȾपाज[न को जीवनयापन के ͧलए धन कमाने के रोज़गार के Ǿप मɅ ͪवकͧसत नहȣं होने दे 

रहȣ थी और मǑहलाओ ंकȧ घरेल ू भूͧ मकाओ ं के Ĥͧश¢ण को अͬधक जोर Ǒदया जा रहा था। 

मसलन, टाइàस मɅ Ĥकाͧशत यह उƧरण को देखा जा सकता है-  
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“वष[ 1926 मɅ अͨखल भारतीय मǑहला संघ ने अपनी चाट[र मɅ ऐसी ͧश¢ा कȧ मांग ͩक जो 

भारतीय èğी को उनकȧ घरेल ूभूͧमका अÍछȤ तरह से Ǔनभाने मɅ सहायक हो तथा इसके साथ 

हȣ गरȣब िèğयɉ कȧ åयावसाǓयक Ĥͧश¢ण Ǒदए जाने कȧ मांग जोड़ दȣ गई।”174  

कामकाजी मǑहलाओं कȧ ͧलए इस तरह कȧ सोच और मǑहला सगंठनɉ कȧ मǑहला उ×थान के 

ͪवचार आगे के देशकाल मɅ ͧलगं के आधार पर Įम-ͪवभाजन पर Ĥहार करने कȧ पीǑठका भी 

तयैार नहȣं हो सकȧ। इसे फारवड[ पǒğका के इस उƧरण से समझा जा सकता है – 

“समाÛयतौर पर इस संèथान का यह उƧेæय नहȣं होगा ͩक यह उन िèğयɉ कȧ Ĥͧश¢ण दे जो 

Ĥͧशͯ¢त होकर संèथान मɅ ĤाÜत Ĥͧश¢ण को अपनी जीवन-यापन का जǐरया बनाने को उ×सुक 

हɇ। परंतु, संèथान ऐसी मǑहलाओं का èवागत करेगा जो इस बात के ͧलए तैयार हɇ ͩक वे 

संèथान से ĤाÜत ͧश¢ा का उपयोग अपनी घर तथा आसपास के लोगɉ को जानकारȣ देने मɅ 

करɅगी ताͩक िèğयां राçĚ के Ǔनमाण[ एंव उ×थान के योगदान मɅ अपना उͬचत Ǒहèसा ĤाÜत कर 

सके।”175 

यह उƧरण यह èपçट करता है ͩक कामकाजी मǑहलाओं का Ĥæन इस देशकाल मɅ मǑहला उ×थान 

के तरफ़ अͬधक पǐरवǓत [त हो रहा था। मात×ृव कȧ ͪवचारधारा कामकाजी मǑहलाओं पर हावी हो 

रहȣ थी। िजसके कारण औधोͬगक रोज़गार स ेिèğयɉ कȧ छंटनी के मƧु ेके ͪवरोध वाèतͪवक बहस 

का ͪवषय नहȣं बन पाई।(हालांͩक, मात×ृव कȧ ͪवचाराधारा के साथ रोज़गार का अͬधकार आजादȣ 

के बाद स×तर के दशक मɅ एक मह×वपणू[ सवाल बन कर उभरा और मǑहलाओ ंको ĤसǓूत लाभ, 

मात-ृèवाèØय सरु¢ा का अͬधकार वेतन मɅ ǒबना कटौती के ĤाÜत हुआ)। इस देशकाल के मÚय 

मɅ गांधीजी ने भी मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ ĤवǓृत, Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ मǑहलाओ ंकȧ 

उपिèथǓत को Ĥभाͪवत ͩकया। मǑहलाओं कȧ Ĥæनɉ को पनुǾ×थानवाǑदयɉ और उĒ सधुारवाǑदयɉ ने 

एक ओर मां कȧ छͪव तो दसूरȣ ओर शिÈत कȧ छͪव पेश कȧ। लेͩ कन गांधीजी ने मां को नैǓतक 

और आÚयाि×मक गणुɉ के खान, पǽुषɉ के गुǽ और माग[दश[क के Ǿप मɅ देखा और दसूरɉ को इस 

Ǿप मɅ देखने पर जोड़ Ǒदया। मधु ͩकæवर मǑहलाओं कȧ बारे मɅ गांधीजी के ͪवचारɉ के ͪवæलेषण 

करते हुए ͧलखती हɇ ͩक – 

“गांधीजी ने मǑहलाओं को साव[जǓनक जीवन मɅ एक नया आ×मसàमान, एक नया ͪवæवास और 

एक नई आ×मछͪव Ǒदलाई। वे ǓनिçĐय वèतु से सͩĐय नागǐरक और सुधारक बनी। गांधीजी 

                                                           
174 28 जुलाई 1929, टाईàस आफं इंͫडया 
175 फारवड[ देशबंधु ͬचतरंजन दास पर Ĥकाͧशत ͪवशेषांक, जुलाई 1927, पेज न०- 55 
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ने पारंपǐरक Ĥतीकɉ को सकारा×मक ढंग से इèतमेाल करके मǑहलाओं को राçĚȣय आंदोलन मɅ 

शाͧमल होने के ͧलए मजबूर ͩकया।”176 

परंतु, लɇͬ गक Ûयाय के ͧलए मǑहलाओ ंकȧ ͧलए आͬथ[क èवावलबंन को उÛहɉने Įमदान से जोड़ 

Ǒदया। नारȣ मिुÈत या मǑहलाओं कȧ अͬधकारɉ के Ĥæन पर गांधीजी ने धाͧम[क Ĥतीकɉ का 

इèतमेाल ͩकया और चरखा को उनके मिुÈत का साधन माना। मǑहलाएं इस Ĥयोग से घर स े

बाहर तो आई पर यह एक सीमा तक हȣ सभंव हो सका। इस अवͬध मɅ Ĥͧशͯ¢त मǑहलाओ ं

ɮवारा अथȾपाज[न के बजाये समाजसेͪवका के आधार तैयार ͩकया गया। परंत,ु मǑहला Įͧमकɉ को 

सगंǑठत करने का मह×वपणू[ Ĥयास नहȣं Ǒदखता है। हालांͩक èवदेशी आदंोलन के नारे और राçĚ 

Ǔनमा[ण के महान आदश[ के ͧलए रोज़गार सजृन के Ĥयास ͩकए गए। इस तरह के Ĥयास पǽुषɉ 

कȧ आमदनी मɅ मǑहलाओ ं कȧ ओर स े कुछ परूक सहायता के मƧेनज़र ͩकए गए न कȧ 

जीवनयापन के ͧलए धन कमाने के उƧæेय से। इसतरह औपǓनवेͧशक शासन मɅ मǑहलाएं Įम के 

¢ेğ मɅ अपनी सहभाͬगता करते हुए मÉुय सहभागी के Ǿप मɅ अपनी पहचान èथाͪपत नहȣं कर 

सकȧ। राçĚȣय आंदोलनɉ ने अपनी-अपनी आवæयकता के अनुसार मǑहला Įम कȧ भूͧ मका का 

ͪवèतार ͩकया। मÚयवगȸय और Ǔनध[न दोनɉ वग[ कȧ मǑहलाएं पारंपǐरक घरेल ूĮम, èवरोज़गार 

और Įम के अÛय ¢ğे के साथ अदæॄय ¢ेğ मɅ अपनी भूͧ मका का Ǔनवा[ह कर रहȣ थी।  

आजादȣ के बाद संͪ वधान ɮवारा èğी–पǽुष समानता कȧ घोषणा और बदलती हुई सामािजक-

आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ ने Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ पनुǽ×पादक ¢मता के 

बजाये उ×पादक ¢मता को रɅखाͩकत ͩकया। िजसने कामकाजी मǑहलाओं को प×नी-माता-शिÈत 

कȧ छͪव का पǐर×याग कर उसे आͬथ[क Ǿप से आ×मǓनभ[र होने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। राçĚȣय 

Įम आयोग कȧ ǐरपोट[ के अनुसार- 

“ͧश¢ा के Ĥसार ने, ͪवशेष Ǿप स ेशहरȣ ¢ेğɉ मɅ िèğयɉ के ͧलए शारȣǐरक Įम कȧ अपे¢ा रखने 

वाले कायɟ, अलग ͩक़èम के रोज़गारɉ- जैसे कलक[ , Ĥशासक, वकȧल, डाÈटर आǑद के कामɉ के 

ͧलए अͬधक अवसर सलुभ कर Ǒदए।”177 

                                                           
176 लता ͧसहं, राçĚȣय आंदोलन मɅ मǑहलाएं : भूͧमका और सवाल. नारȣवादȣ राजनीǓत :संघष[ एंव मƧुे सं ǓनवेǑदता 

मेनन, साधना आय[, िजनी लोकनीता, Ǒहदंȣ माÚयम काया[Ûवयन Ǔनदȶशालय, Ǒदãलȣ ͪवæवͪवधालय, नई Ǒदãलȣ पेज न०- 
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 राçĚȣय Įम आयोग कȧ ǐरपोट[, ǐरपोट[ आंन द पेटन[ आंफ Ēेजुएट एàÜलायमɅट, भारत सरकार के Įम मğंालय का 
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कई अÚययनɉ मɅ यह पाया गया ͩक आͬथ[क कारणɉ से èğी को कामकाजी होने के अवसर ͧमलने 

लगे। मǑहलाओं कȧ काम के ĤǓत मनोविृ×त मɅ अतंर आ रहा था। परंत,ु यह काफ़ȧ हद तक शहरȣ 

और महानगरɉ तक हȣ सीͧमत था। नͬग[स ͧमजा[ का केस178, सी.बी.मधुमा179 और अÛय कई 

मामलɉ इस दशक मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ समèयाओं को Ĥकट करते है। इन मामलɉ मɅ 

मǑहलाओं कȧ साथ रोज़गार के ¢ेğ मɅ भदेभाव और काय[¢ेğ मɅ उ×पीड़न के सवालɉ को ͪवमश[ के 

कɅ ġ मɅ ला Ǒदया। परंत,ु èवतğं भारत मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ ĤकृǓत पर एक सǓुनिæचत बहस 

आजादȣ के दो दशक सतह पर उभर कर आई। 

जब समानता कȧ ओर(Towards Equality) ǐरपोट[ ने भारत मɅ मǑहलाओं कȧ पǐरिèथǓतयɉ पर 

ͪवèततृ अÚययन ͩकय़ा। इस ǐरपोट[ मɅ आͬथ[क कायɟ के आधार पर, ͪवशषेकर सगंǑठत और 

असगंǑठत ¢ğेɉ मɅ मǑहलाओं कȧ योगदान कȧ उपे¢ा पर Ĥकाश डाला। इस ǐरपोट[ ने मǑहलाओं कȧ 

आͬथ[क èवतğंता के अथ[ और मह×ता और घरेल ू काय[ के आͬथ[क मãूय कȧ साथ[कता को 

èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया। साथ हȣ इस तØय को भी èथाͪपत ͩकया ͩक मǑहलाओं को 

Ǔनरंतर काय[ का न तो कोई ĤǓतफल ͧमलता है, न कोई पहचान। आजादȣ के बाद èवीकृत 

अथ[åयवèथा ने रोज़गार मǑहलाओं कȧ ͧलए एक ऐसा कठोर यथा[थ था िजसमɅ मɅ वह सĐȧय Ǿप 

से सहभागी थी। परंत,ु सगंǑठत और असगंǑठत दोनɉ हȣ ¢ेğɉ मɅ कई बाधाओं का भी सामना 

करना पड़ता था, जो कामगर के Ǿप मɅ उनको Ĥभाͪवत करत ेथे। Ûय़नूतम वेतन, Ûय़नूतम घंटे, 

ĤसǓूत लाभ, मात-ृèवाèØय सरु¢ा, काननूी सहायता सरȣखे अͬधकारɉ स ेभी उनको वंͬ चत रहना 

पड़ता था। इसके अǓतǐरÈत मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ सांèकृǓतक सरंचना, मǑहलाओं कȧ काय[ के 

ĤǓत समाज कȧ असवंदेनशीलता, मǑहलाओं कȧ काय[ मापने मɅ कǑठनाई, Ĥभावी सामािजक 

पवूा[Ēह भी मह×वपणू[ कारक के Ǿप मɅ मǑहलाओं कȧ रोज़गार को Ĥभाͪवत करत ेहै। 

आͬथ[क åयवèथा मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ और उसको Ĥभाͪवत करने के कारणɉ कȧ 

अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलती है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के साथ समèया यह भी 

थी आजादȣ के बाद के समरस माहौल और संͪवधान कȧ लैͬ गकं समानता कȧ गारंटȣ के वादɉ के 

बीच कोई ͪववाद छेड़ने का जोͨखम उठाना नहȣ ंचाहता थी। िजसके कारण इस अवͬध कȧ यह 

ͪवशषेता रहȣ ͩक चाहɅ गहृͨणयां हो या नौकरȣ-पेशा िèğयां उÛहɅ एक पाǐरवाǐरक इकाई के Ǿप मɅ 

पेश ͩकया गया। परंत,ु जसैे-जैसे मǑहलाओ ंकȧ रोज़गार मɅ साधनɉ मɅ वृͪ ƨ हुई, मǑहलाओं कȧ 
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 Air India v. Nargis Mirza (AIR 1981 SC 1829) The validity of the Indian Air lines and Air India’s service rules providing 

that an Air Hostess had to retire from service at the age of 35 or on marriage whichever was earlier, or if she got 

married within four years of confirmation or on first pregnancy was struck down and held arbitrary. 
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 A service rule whereby marriage was a disability for appointment to foreign service was declared unconstitutional 

by the Supreme Court. 
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ͧलए Ĥकाͧशत होने वाले मǑहला-èतभं और कालमɉ मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ ÚवǓनयां मखुǐरत 

होने लगी। Ĥकाͧशत सामĒी मɅ कामकाजी मǑहलाओ ंकȧ समèया और मǑहलाओं कȧ जीवन मɅ 

रोज़गार के साथ-साथ घर हȣ Ĥाथͧमक है जैस ेͪवचार अͧभåयÈत होने लगे। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने 

दोनɉ हȣ èवरɉ को अपना समथ[न Ǒदया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के इस Ĥविृ×त का सêूम ͪवæलेषण 

ĮीमǓत कमला भसीन ने अपनी मह×वपणू[ लेख ”वीमेन डवेलपमɅट एंड मीͫडया”180 मɅ ͩकया है। 

उÛहɉने इंͬगत ͩकया है ͩक आजादȣ के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ एक नव-ǾǑढ़वाद का जÛम हुआ। 

इसके दो Ĥमखु कारण हुए पहला, नारȣ मिुÈत आंदोलन का Ĥेरणा èğोत èवाधीनता सĒंाम अपनी 

लêय ͧसͪƨ के बाद पçृठभूͧ म मɅ चला गया था। दसूरा, èवतğं भारत के उभरत ेउधोगɉ ने अपनी 

åयावसाǓयक Ǒहत और सèत ेĮम के साधन के ͧलए नारȣ कȧ परंपरागत और आधुǓनक छͪव दोनɉ 

को हȣ उभारा। ‘ͪवमÛेस मगैजीÛस –ए पोजेǑटव रोल? वाई आर दे अलाईक’ मɅ ͪवधा बल बताती हɇ 

ͩक-  

“मǑहलाओं कȧ अͬधकतर पǒğकाएं इस बात का लगातार Úयान रखती हɇ ͩक उजा[ को एक 

संकȧण[ साǐरणी के ओर मोड़ा जाये और उनके सरोकारɉ, åयèतताओं व आकां¢ाओं को एक 

मनमाने आरोͪपत नारȣ×व के ढांच ेमɅ आबƧ ͩकया जाये। कुछ इस Ĥकार कȧ धारणा भी फैलाई 

जाती है ͩक घर कȧ दǓुनया स ेमǑहलाओं का सरोकार है और बाहर कȧ दǓुनया पुǽषɉ का सीधा 

संबंध है।”181  

इन ͪवरोधाभासी पǐरिèथǓतयɉ ने कामकाजी मǑहलाओं मɅ वग[-चैतÛय पदैा कर मǑहलाओं को 

सगंǑठत और उÛहɅ एकजुट होने के ͧलए तयैार ͩकया। साथ हȣ साथ उÛहɅ Įͧमक राजनीǓत मɅ 

बढ़-चढकर भाग लेने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया। कामकाजी मǑहलाओं ने अपनी काय[ ¢ेğ मɅ 

अपनी अͬधकारɉ के ͧलए सघंष[ करने के ͧलए सगंठना×मक Ǿप मɅ सामने आई, जो सगंǑठत और 

असंͬ गठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ंकȧ काय[¢ेğ और काय[ कȧ ĤकृǓत का मãूयांकन और सघंष[ करता है। 

वाèतव मɅ, मǑहलाओं कȧ काय[ के अनुभव के आधार पर सगंǑठत और असगंǑठत ¢ğे के बीच 

बहुत पतलȣ रेखा है जो काय[ कȧ िèथǓत कȧ मांग के अनुसार Ĥͧश¢ण और अĤͧश¢ण के आधार 

पर उसे कभी सगंǑठत और असगंǑठत ¢ेğ के दायरे मɅ ढकेल देती है। परंतु, यह ͪवभाजन 

मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ ĤकृǓत और उसकȧ वाèतͪवक िèथǓत का सटȣक मãूयांकन भी करता है।  
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2.1 सगंǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ  

सगंǑठत ¢ेğ जो मǑहलाओं कȧ रोज़गार के मामले मɅ साव[जǓनक ¢ğे मɅ èथाͪपत कɅ ġ, राÏय और 

èथानीय èतर पर कȧ सरकारȣ सेवाएं, कृͪष, उधोग, साव[जǓनक उपभोग सेवाएं और Ǔनजी ¢ğे कȧ 

सभी गरै कृͪष ĤǓतçठान जो दस या óयादा åयिÈतयɉ को रोज़गार देत ेहɇ, शाͧमल हɇ। इस ¢ेğ मɅ 

मǑहलाओं का रोज़गार वष[ 1971 मɅ 19 लाख था, वष[ 1993 मɅ बढ़कर 40 लाख  हुआ और यह 

लगातार बढोतरȣ के तरफ़ है। सगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं ने अपनी काय[ Ĥविृ×त से मह×वपणू[ 

आयाम èथाͪपत कर रहȣ है। इस ¢ेğ मɅ कानून कȧ कई सुͪ वधाएं मǑहलाओ ंको सबल Ĥदान 

करते है। परंतु, इन कानूनɉ का åयवहार मɅ लचीला न होना मǑहलाओ ंकȧ काय[¢ेğ को Ĥभाͪवत 

करता है। कई अवसरɉ मɅ काय[¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ साथ हुआ उ×पीड़न सम¢ कानूनी सरु¢ा के 

अभाव मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ चला जाता है और काय[¢ेğ मɅ मǑहलाओ ंकȧ ͧलए लêमण रेखा का 

दायरा बन जाता है। इसी तरह कई काय[¢ेğ मǑहलाओं कȧ चयन मɅ उसकȧ ववैाǑहक िèथǓत के 

आधार भी मǑहलाओ ंकȧ काय[¢मता को Ĥभाͪवत करता है। नͬग[स ͧमजा[ केस, सी.वी.मधुमा, 

Ǿपन देओल बजाज केस, भवंरȣ देवी का मामला और Ûयायालय कȧ ͪवशाखा गाईड लाईन182 ने 

काय[èथल पर मǑहलाओं कȧ साथ होने वाल ेशोषण और भदेभाव को बहस के कɅ ġ मɅ लाने का 

काम ͩकया है। इसके साथ-साथ काय[ जगत मɅ िèğयɉ कȧ कम वेतन, रोज़गार योजनाओं और 

Ĥͧश¢ण मɅ भेदभाव, काय[जगत मɅ यौन-उ×पीड़न, मǑहलाओं कȧ कायɟ के ĤǓत असवंेदनशीलता, 

सामािजक पवूा[Ēह और काय[ ¢ेğ मɅ सौहाद[पणू[ माहौल न होना(छेड़छाड़ और पǽुषɉ मɅ Įेçठ होने 

का भाव) भी मǑहलाओं कȧ काय[ को काय[¢ेğ मɅ चुनौतीपणू[ बना देता है। इन चुनौतीयɉ के साथ 

भारतीय अथ[åयवèथा मɅ हो रहे बदलाव ने भी मǑहलाओं कȧ काय[ जगत को Ĥभाͪवत ͩकया। 

इसने जहां एक तरफ़, साव[जǓनक ¢ğे मɅ मǑहलाओं को आͬथ[क आधार को ĤाÜत करने का एक 

मजबतू आधार Ǒदया। तो दसूरȣ तरफ़, Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ğे मɅ èğी-पǽुष सबंधंो को नये 

तरȣके से पनु: पǐरभाͪषत ͩकया।   

भारत ने वष[ 1990 के दशक के Ĥारंभ मɅ उदारȣकरण और वæैवीकरण के Ĥवाह स ेसामजंèय 

बनात ेहुए आͬथ[क नीǓतयɉ मɅ मह×वपणू[ पǐरवत[न ͩकए। इस आͬथ[क गǓतशीलता मɅ Ǔनजी ¢ेğɉ 

मɅ मनुाफे के होड़ मɅ सèत ेĮम कȧ आवæयकता कȧ पǓूत [ के ͧलए मǑहलाओं कȧ ͧलए रोज़गार के 

नए साधनɉ का सजृन ͩकया। िजसने मǑहलाओं कȧ आͬथ[क सशिÈतकरण मɅ मह×वपणू[ योगदान 
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भी Ǒदया। परंतु, साथ हȣ साथ जाǓत, धम[ के अलावा आͬथ[क आधुǓनकȧकरण और पवूा[Ēहȣ 

आĒहɉ को ͪपतसृत×ता के नई सांचɉ मɅ èथाͪपत करने का काम भी ͩकया। अभय कुमार दबु े

भमूडंलȣकरण के दौर मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत का मãूयांकन करत ेहुए बतात ेहɇ ͩक – 

“भूमंडलȣकरण ने औरतɉ का इèतेमाल करते समय नर-नारȣ ͪवषमता के सामािजक पहल ूकȧ 

तरफ़ Úयान नहȣं Ǒदया। बाज़ार के पास ऐसा कोई औजार नहȣं था िजसके जǐरए वह सामािजक 

शिÈत-संतुलन को Ĥभाͪवत कर सके। दरअसल उसका फायदा औरत कȧ अधीनèथ और पǐरवार 

के साथ बंधी हुई िèथǓत कायम रखने मɅ थी। उस ेऔरतɉ स ेकम वेतन के बदले अͬधक Įम 

लेना था। इस तरह भूंमडलȣकरण ने ͪपतसृता के नई Ǿप रचे। उसने परंपरा और धम[ के 

अलावा आͬथ[क आधुǓनकȧकरण के आĒहɉ को भी ͪपतसृ×ता का जनक बना Ǒदया जबͩक कभी 

दोनो को औरतɉ कȧ आजादȣ का संभाͪवत जǐरया माना गया था। इस तरह भमंूडलȣकरण के 

तहत ͪपतसृता और मजबूत हुई।”183 

जाǑहर है ͩक आͬथ[क गǓतशीलता कȧ नई शिÈतयɉ èğी-जीवन मɅ नई भूͧ मकाओं को èथाͪपत 

ͩकया और इसके कारण èğी-शिÈत मɅ कुछ बदलाव भी आए। लबें अरस ेसे यह माÛयता भी रहȣ 

है ͩक बाज़ार आधाǐरत अथ[åयवèथा मǑहलाओ ंको आͬथ[क Ǿप स ेगǓतशील बनाती है िजससे 

पǐरवार और समाज मɅ मǑहलाओ ं कȧ ĤǓतçठा मɅ सधुार होता है। èपçट है ͩक नई आͬथ[क 

गǓतशीलता कुछ के ͧलए यह बदलाव वरदान के Ǿप मɅ उभर कर आई तो बहुतरेɉ के ͧलए 

हाǓनकारक ͧसƨ हुए और इसने èğी को नई ͪवषमताओं और असरु¢ा को भी उभारकर सतह पर 

ला Ǒदया। जबͩक भमूडंलȣकरण यह दावा करता है ͩक उसने लɇͬ गक Ǿप से तटèथ होकर बाज़ार 

का एकȧकरण ͩकया है और èğी सशÈतीकरण के ¢ğे मɅ मह×वपणू[ उपलिÞधयɉ को हाͧसल ͩकया 

है। यहां मह×वपणू[ Ĥæन यह है ͩक Èया वाèतव मɅ बाज़ार परंपरागत नर-नारȣ सबंधंो को बदल े

ǒबना हȣ मǑहलाओ ंको आͬथ[क Ǿप स ेआ×मǓनभ[र बना सकता है? Èया बाज़ार ͪपतसृता कȧ 

जकड़ को थोड़ा भी ढȣला कर पाने मɅ सफल हो पाया है? Èयɉͩक आͬथ[क गǓतशीलता के बाद भी 

èğी को Ĥजनन करने या न करने का अͬधकार नहȣ ंͧमला है, न हȣ उसके ĤǓत लɇͬ गकं पवूा[Ēहɉ 

का शमन हुआ है, न हȣ उसके देह के शोषण का अतं हुआ है – ͩफर लɇͬ गक Ǿप से तटèथ 

बाज़ार ने ͩकस मǑहला का सबलȣकरण ͩकया है? Ǔनम[ला बनजȸ बताती हɇ ͩक – 

“पǐरवार के दायरे से Ǔनकालकर मǑहला Įम को बाज़ार मɅ लाने से पुǽष के मकुाबले मǑहलाओं 

कȧ हैͧसयत मɅ मामूलȣ सा पǐरवत[न हुआ। बाज़ार के पास नर-नारȣ संबंधो को मǑहलाओं कȧ 

प¢ मɅ बदलने का कोई काय[Đम नहȣं था। अब अगर Įम ¢ेğ कȧ बात करɅ तो संगǑठत ¢ेğ मɅ 

औरतɉ को Ĥौƨोͬगकȧ काम-काज मɅ Ĥͧशͯ¢त करने के सवाल पर समाज कȧ सǑदयɉ स ेजड़ 
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जमाए बैठे लɇͬ गक संबंधो के Ǒहसाब से तय होने लगा। इसके कारण बड़ी सÉया ंमɅ मǑहलाएं 

बेरोज़गार होने के ͧलए ͪववश हुई(हालांͩ क इस तरह का Ĥभाव हर देश मɅ अलग-अलग तरह का 

रहा है)।”184 

èपçट है ͩक आधुǓनक आͬथ[क गǓतशीलता के दौर म ेमǑहलाओं कȧ काय[ ¢ेğ और काय[ कȧ 

िèथǓत को Ĥभाͪवत ͩकया। Ĥौधोͬगक और मांग आधाǐरत अह[ता एंव कौशल ने मǑहलाओ ंकȧ 

रोज़गार के साधन को सीͧमत ͩकया। सगंǑठत और असगंǑठत ¢ेğ मɅ भमूडंलȣकरण और 

उदारȣकरण कȧ नीǓतयɉ के Ĥभावɉ कȧ चचा[ करते हुए िजनी लोकनीता ͧलखती हɇ ͩक – 

 

“हालांͩ क उदारȣकरण नीǓतयɉ का असर अभी धीरे-धीरे सामने आ रहा हɇ यहां इन नीǓतयɉ का 

Ĥचंड Ĥभाव समाज के बड़ ेǑहèसे पर पड़ता है। Įम के मǑहलाकरण के संबंध मɅ जो भी वाद-

ͪववाद हो, एक बात साफ है ͩक काम कȧ िèथǓतयɉ मɅ लचीलापन और अनौपचाǐरकता आई है। 

Ǔनयͧमत, èथाई नौकǐरयɉ मɅ अवसर कम हुए हɇ। असंगǑठत ¢ेğ मɅ काम करने स े उनके 

संगǑठत होकर लड़ने या यूǓनयन बनाने कȧ संभावनाएं और भी कम होती जा रहȣ है।”185 

 

इससे यह Ĥमाͨणत होता है ͩक जहां Įम के ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ बढ रहȣ है तो वहȣं 

सगǑठत और असगंǑठत दोनɉ हȣ ¢ेğɉ मɅ असरु¢ा कȧ भावना मɅ वृͪ ƨ हुई है। इसके असरु¢ा के 

कई आयाम है ये शारȣǐरक, मानͧसक भी हो सकते है और आͬथ[क एंव सामािजक भी। यहȣ 

असरु¢ा कȧ भावना कभी-कभी यौन-उ×पीड़न या अÛय शोषण के कारण के Ǿप मɅ उभरकर आत े

है।  

सामािजक नज़ǐरये और सामािजक राय बनाने मɅ सचंार माÚयमɉ कȧ भूͧ मका मह×वपणू[ होती है। 

सचंार माÚयमɉ ने मǑहलाओं कȧ काय[ के अनुभव के अनसुार सगंǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ 

चुनौतीयɉ को पहचान कर उसके ͪवमश[ के धरातल पर èथाͪपत करने का Ĥयास Ǒदखता है। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने सगंǑठत ¢ेğ के मǑहलाओं कȧ समèया को दो तरह स ेअͧभåयÈत करती हुई Ĥतीत 

होती है। पहला काय[¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ समèया (इसमɅ काय[ ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ के 

सबंधं मɅ पवूा[Ēहȣ मानͧसकता, उनके साथ लɇͬ गकं भदेभाव, यौन-शोषण को रखा जा सकता है) 

और दसूरा कामकाजी मǑहलाओं को लेकर परंपरावादȣ मानͧसकता के ͨख़लाफ़ सघंष[। मसलन, 

काय[¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ Ûयनूतम वेतन, Ûयनूतम घटें, èवाèथय सेवा, काननूी सहायता जैसी 

                                                           
184
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समèयाओं के हर सèंथाओ ंमɅ काम करने वालȣ मǑहलाओं कȧ अलग-अलग तरȣके कȧ है। सगंीता 

शमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘मजदरूȣ और मजबरूȣ’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“åयावसाǓयक कंपǓनयɉ ने अपनी सभी कम[चाǐरयɉ (पुǽष और मǑहलाओ) को सभी मूलभतू 

सुͪवधाएं उपलÞध कराई है। मǑहलाओं को अपनी अͬधकार के ͪवषय के ͪवषय मɅ जानकारȣ हो 

सके इसके ͧलए ओर Ĥͧश¢ण कɅ ġ भी है। परंत,ु Ǔनजी ¢ेğ मɅ काम करने वालȣ मǑहलाओं कȧ 

èतर और िèथǓतयɉ मɅ सुधार करने मɅ Įाͧमक संघɉ कȧ भूͧ मका मह×वपूण[ हो सकती है। 

मǑहलाओं कȧ ͧलए Įͧमक संघɉ का ͪवकास नहȣं हो पाया है”186  

 

लेख मɅ बताया गया है ͩक Įͧमक सघंɉ के नहȣं होने के कारण मǑहलाओं कȧ ͧलए बनाए जा रहȣ 

नीǓतयɉ मɅ उनकȧ ͧमल रहȣ सुͪ वधाओं का दमन होने लगता है। गोया, भारत सरकार ने वष[ 

1961 मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ Ǒहत मɅ ĤसǓूत सुͪ वधा कानून पǐरत ͩकया था। िजसके अनसुार 

80 Ǒदन काम करने के बाद यह हक ͧमलता है ͩक वे अपनी माͧलकɉ से ĤसǓूत सुͪ वधाएं पा 

सकɅ । सुͪ वधाओं मɅ 12 सÜताह का ĤसǓूत स ेपहले तथा उपराÛत का अवकाश तथा इस दौरान 

परूȣ तनÉवाह अथवा कम से कम रोज़ का भ×ता\वेतन पाना अǓनवाय[ है। इसके साथ अÛय कई 

Ĥावधान भी शाͧमल है। यहां यह Úयान रखना जǾरȣ है ͩक मात×ृव सबंधंी अͬधकार या ववैाǑहक 

िèथǓत के आधार मǑहलाओ ंकȧ ͧलए ͪवशषे Ĥावधान सगंǑठत और असगंǑठत ¢ğे मɅ काय[ करने 

वालȣ मǑहलाओं कȧ ͧलए अलग-अलग Ǔनयम और शतɟ के साथ लाग ूहोता है। असगंǑठत ¢ेğ कȧ 

मǑहलाएं इन Ĥावधानɉ स ेलाभािÛवत नहȣं हो पाती है अगर कहȣ-ंकहȣं होती है तो Ǔनयम-शतȶ मɅ 

काफ़ȧ फक[  आ जाता है। इन Ǔनयमɉ मɅ पǐरवत[न काय[ के अनुबधं के Ĥविृ×त भी Ǔनभ[र होता है। 

मसलन, ठेके पर नौकरȣ चाहे वह सगंǑठत/असगंǑठत ¢ğे हो मǑहलाओ ंको ͧमलने वालȣ सुͪ वधाओं 

मɅ बहुत बड़ा अतंर हɇ। इसीĤकार मǑहलाओं कȧ काय[¢ेğ मɅ काननू के अनदेखी पर मणृाल पांड े

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी लेख ‘नारȣ तमु केवल टारगेट हो’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“भारतीय समाज मɅ जहा ं संपि×त और संपि×त के बंटवारे के सवाल मह×वपूण[ हɇ, पǐरवार 

Ǔनयोजन को दसूरȣ Ǻिçट स ेदेखा जाता है। ज़Ǿरत इस बात है ͩक इस पर एक समĒ Ǻिçट 

अपनायी जाये। नारȣ को टारगेट नहȣं एक मह×वपूण[ मानवीय ससंाधन के Ǿप मɅ देखा जाना 

चाǑहए। परंतु, संपूण[ पǐरवार Ǔनयोजन कȧ लêय ĤािÜत को उ×सुक हमारे सरकारȣ नीǓत-

Ǔनमा[ताओं को लगने लगा है ͩक दो बÍचɉ को जÛम देने के बाद ͩकसी भी मां को जÛम देने 

के बाद ͩकसी भी मां को यह सुͪवधाएं पाने का हक नहȣ ंहोना चाǑहए वरना बÍचा पैदा करती 

                                                           
186 9 जून 1991, Ǒहदèुतान  
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रहेगी। मǑहलाओं को ͧमलȣ सुͪ वधाओं मɅ कटौती करना और पǐरवार Ǔनयोजन कȧ असफलता के 

ͧलए मǑहलाओं को उतरदायी ठहराया जाना एक भयानक ĤवǓृत है।”187  

 

लेख चचा[ करते हुए ͧलखता है ͩक जब मǑहलाओं का Ĥजनन पर Ǔनयंğण का अͬधकार उसे ĤाÜत 

नहȣं है तो Ĥजनन सबंधंी कानून कȧ सुͪ वधाएं पाने स ेउसे कैस ेवंͬ चत ͩकया जा सकता है? इन 

लेखɉ मɅ जहां मǑहलाओं कȧ काय[¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ अनभुव के आधार पर Įͧमक कानून के 

Ĥभावशालȣ तरȣकɉ स ेलागू नहȣं होने और नीǓतयɉ के Ǔनमाण[ मɅ मǑहलाओं को टारगेट करने कȧ 

Ĥविृ×त कȧ चचा[ देखने को ͧमलती है। वहȣ काय[¢ğे मɅ तकनीक Ĥͧश¢ण मɅ मौजूद लɇͬ गक 

चुनौती और तकनीͩक काम मɅ मǑहलाओं कȧ साथ भदेभाव का िजĐ करत े हुए Ĥणव उ×पल 

अपनी ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख ‘चुनौतीयां यहां भी है’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“ͪव£ान और तकनीक के ¢ेğ मɅ शुǾ स ेहȣ पुǽषɉ का आͬधप×य रहा है। परंत,ु समय-समय पर 

मǑहलाओं ने भी अपनी ĤǓतभा का पǐरचय देकर संपूण[ ͪवæव को ͪवèमय मɅ डाल Ǒदया। 

तकनीक के ¢ेğ मɅ काय[कुशलता के कारण मǑहलाओं कȧ मांग अͬधक है। परंतु, पुǽषɉ कȧ 

ǾǑढ़वादȣ मानͧसकता के कारण मǑहलाओं को परेशाǓनयɉ का सामना करना पड़ता है। इसके 

ͪवपरȣत मǑहलाओं कȧ मानͧसकता कुछ और हȣ है। पुǽषɉ को नीचा Ǒदखाना उनका लêय नहȣं 

होता बिãक उनके साथ चल कर समाज मɅ अपनी आ×म-सàमान कȧ र¢ा करना और मानव 

जीवन कȧ साथ[कता ͧसƨ करना हȣ उनका उƧेæय है।”188  

 

लेख चचा[ करता है ͩक Ĥौƨोͬगकȧ के तहत मǑहलाओं को काम करने को सामािजक Ĥो×साहन 

कम से कम ͧमलाता है। इसके अǓतǐरÈत मǑहलाओं को अपनी कामकाजी जीवन मɅ उसके काय[ 

èथल मɅ दÝतर और दÝतर के बाहर अÈसर इस Ĥकार कȧ बातɅ, ǑƧ-अथȸ शÞदɉ का åयÊंय सनुने 

को ͧमलता है िजसका ͪवरोध वो कर नहȣं पाती। उनका चपु रहना भी उनके ͧलए खतरे स ेखालȣ 

नहȣं होता और वो अनावæयक Ǿप से ͪववाद, Ǔनदंा, हंसी और चचा[ का कɅ ġ बनाती है। वाèतव मɅ 

हम सब िजस सामािजक åयवèथा का अगं है जहां पǽुष वग[ सीमा के बाहर अपनी अͬधकारɉ, 

अपनी Įेçठता का Ĥदश[न करता है। Įेçठता के इस Ĥदश[न के कारण मǑहलाओं को काय[èथल पर 

कई समèया/शोषण/मानͧसक तनावɉ का सामना करना पड़ता है। 

 

                                                           
187

 14 Ǒदसंबर 1993, Ǒहदंèुतान 
188 3 अगèत 1994, Ǒहदंèुतान 
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काय[èथल पर मǑहलाओं कȧ छेड़छाड़ कȧ समèया पर ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख ‘दÝतर मɅ अकेलȣ 

लड़कȧ’ मɅ गीता ͧलखती हɇ ͩक - 

“कानून कȧ भाषा मɅ दÝतर या साव[जǓनक जगहɉ पर छेड़छाड़ कȧ घटनाओं को ईव-टȣंिजंग 

कहते है जो पुǽषɉ के मन मɅ बचपन स ेबैठाई गई धारणा का ͪवèततृ Ǿप है ͩक वे िèğयɉ स े

Įेçठ है। आज कामकाजी मǑहलाओं कȧ साथ-साथ अÛय मǑहलाओं कȧ ͧलए भी ऐस ेसंǑहता कȧ 

ज़Ǿरत है, िजसमɅ मानͧसक या शारȣǐरक उ×पीड़न को कानूनी हèत¢ेप का ͪवषय बनाया जाये 

और इन मामलɉ का फैसला फौजदारȣ कानून के दायरे मɅ हो।”189 

कामकाजी मǑहलाओं को दÝतर या साव[जǓनक जगहɉ पर िजस दमघोटू माहौल और पुǽष 

मानͧसकता को झेलना पड़ता है। इसका सबस ेबड़ा उदाहरण Ǿपन देओल बजाज और के.पी, एस. 

ͬगल मामले190,भवंरȣ देवी का मामला(िजसके बाद Ûयायालय ने ͪवशाखा गाईडलाईÛस Ǒदए) मɅ 

सामने आया। इस मामले ने काय[¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ साथ होने वाले भेदभाव, लैͬ गकं शोषण 

और मǑहलाओं कȧ साथ ͩकए जाने वाले åयवहार को ͪवमश[ के धरातल पर लाने का काम ͩकया। 

‘नवभारत टाईàस’ मɅ अपनी Ĥकाͧशत लखे ‘ͬगल के सजा से उठे सवाल’ मɅ नीलम ͧलखती हɇ ͩक 

-  

“पंजाब के पूव[ महाǓनदेशक के.पी.एस.ͬगल के ͨख़लाफ़ Ǿपन देओल बजाज के मामले मɅ चंडीगढ़ 

कȧ Ǔनचलȣ अदालत के फैसले पर देश के मीͫडया मɅ गजब का ͪवरोधाभास है। ͩकसी भी 

अख़बार के संपादकȧय ने इस बात से इऩकार नहȣं ͩकया है ͩक Įी ͬगल ने छेड़छाड़ नहȣं कȧ 

थी। कुछ अख़बारɉ ने तो यह भी माना ͩक तनाव से मुÈत महौल मɅ ͬगल यह क़दम उठा बैठे 

हो। जहां तक कठोर फैसले का सवाल है इस ͪवषय पर भाषायी अख़बारɉ मɅ ͪवरोधाभास है। 

Ǒहदंȣ के अख़बार इस फैसले को सहȣ माना है वहȣ अंĒेजी के अख़बारɉ को आपि×त है। उनका 

मानना है ͩक ऐसे हरकत करने वाले ͩकसी समाÛय åयिÈत के ͧलए तो शायद कठोर हो सकती 

है पर ͬगल के ͧलए नहȣं। कारण समाÛय åयिÈत कȧ कमजोरȣ का भकुतान वो èवयं या उसके 

आस-पास के लोगɉ को करना पड़ता है पर राçĚȣय पदɉ पर बठेै åयिÈतयɉ कȧ कͧमयɉ का 

भुगतान पूरा राçĚ करता है। Įी ͬगल के फैसले के मामले मɅ Ûयायालय को इस संदभ[ मɅ 

देखना चाǑहए।”191  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ǿपन देओल बजाज और के.पी.एस.ͬगल के मामले पर और उसके फैसल ेपर 

कई लखेन देखने को ͧमलता है। परंतु, काम के ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ सÉयां मɅ बढ़ोतरȣ को देखत े

हुए उनके सामािजक सरु¢ा के ͧलए कड़ ेकानून के आवæयकता को बहस का ͪवषय के Ǿप मɅ 

                                                           
189 17 अगèत 1996, Ǒहदंèुतान 
190

 आईएएस Ǿपन देओल बजाज,  िजÛहɉने आईपीएस ऑͩफसर के.पी.एस. ͬगल पर अभġ åयवहार करने का आरोप 

लगाया था और उÛहɅ इस अħद åयवहार को Ûयायालय मɅ चुनौǓत दȣ थी।  
191

 24अगèत 1996, नवभारत टाईàस 
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èथाͪपत नहȣं करती। उसके बाद ͩकसी कामकाजी मǑहला के यौन शोषण के मामले को Ĥमखुता 

से नहȣं छापा। मǑहलाओं कȧ रोज़गार के ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ एक दसूरा हȣ èवर सामने 

आया। मसलन, कई पğ-पǒğकाओं मɅ Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ेğ मɅ सफल कामकाजी मǑहलाओ ं

पर आवरण कथा या ͪवशषे अकं Ǔनकाल कर कामकाजी मǑहलाओं कȧ फ़श[ से अश[ तक पहुचने 

को अमर ͬचğकथा के तरह Ĥèततु करता है। इन Ĥèततुीकरण मɅ मǑहलाओ ंकȧ ĤǓत काय[-èथल 

पर मौजूद लैͬ गकं पवूा[Ēहɉ को ͪवमश[ के कɅ ġ मɅ जगह बनाने नहȣं Ǒदया।  

काय[ ¢ğे मɅ लɇͬ गक भदेभाव काय[-èथल पर हȣ नहȣं, काय[ ¢ğे के चुनाव ĤͩĐया के दौरान भी 

होता है, जो मǑहलाओं को èवतğंता स ेͩकसी भी काय[ ¢ेğ के चुनाव के पवू[ सोचने को ͪववश 

करता है। मसलन, भारतीय ĤशासǓनक सेवा मɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए ͧलगंभदे कȧ समèया पर 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी लेख ‘ͧसͪवल सेवा मɅ मǑहलाओं से भेदभाव’ मɅ कãपना शमा[ ͧलखती है ͩक 

- 

“भारतीय ͧसͪवल सेवा मɅ ͧशकायतɉ के èवर यह बतात ेहै ͩक सेवा मɅ जाने के बाद पुǽषɉ और 

मǑहलाओं कȧ ͧलए खेल के Ǔनयम एक जैस े नहȣं रहते। भारतीय ͪवदेश सेवा मɅ ͪववाǑहत 

मǑहलाओं को आने कȧ अनुमǓत नहȣं थी। ͪववाह करने के ͧलए ͪवशेष अनुमǓत लेनी पड़ती है। 

मǑहलाओं कȧ साथ प¢पात के और कई तरह के प¢पात है िजसका मǑहला के योÊयता से कोई 

लेना-देना नहȣं है, बिãक इसकȧ वजह उसका मǑहला होना है। ĤशासǓनक सेवा मɅ ͧलगंभेद कȧ 

समèया Ĥदͧश[त नहȣं रहती है। परंतु, åयवहार मɅ प¢पात होता है। एक मǑहला अͬधकारȣ दो 

गुना काम कर के भी पुǽष सहयोगी के मुकाबले आधी मानी जाती है।”192  

Ĥèततु लखे इस तØय को èथाͪपत करते है ͩक मǑहलाओं के ͧलए आͬथ[क गǓतशीलता सगंǑठत 

¢ेğ मɅ ͧलगं आधाǐरत चुनौतीयɉ से भरȣ हुई है। आͬथ[क कारणɉ से मǑहला को कामकाजी होने के 

अवसर Ǒदये। परंतु, िèğयɉ के काम के ĤǓत मनोवǓृत मɅ काय[¢ेğ फक[  नहȣं आया है। संͪ वधान 

कȧ समानता कȧ पǐरकãपना और मǑहलाओं को स¢म करने वालɉ कानूनी सुͪ वधाओ ंकȧ पहंुच 

मǑहलाओं तक सीͧमत दायरɉ तक हȣ है। उÍच वग[ स×ता और समृͪ ƨ के बल पर इन टेबजु को 

नकारता है। अÛय वग[ मãूयबोधɉ कȧ Ǔनयंğण शिÈत कȧ सीमा से परे होता है Èयɉͩक उÛहɅ खोने 

का भय होता है। इÛहȣ खंͫडत मãूयबोधɉ के कारण कामकाजी मǑहलाओं को परंपरावादȣ 

मानͧसकता के साथ सघंष[ करना पड़ता है।   

मǑहलाओं कȧ काय[ ¢ेğ मɅ मौजूद समèया के साथ-साथ एक परुानी Ĥविृ×त कȧ ख़बरɅ और लखे 

भी चलत ेǑदखत ेहै जो कामकाजी मǑहलाओं कȧ उपिèथǓत को गंभीरता और आदर के साथ Ēहण 

नहȣं करती जैसे पǽुष कामगारɉ के सदंभ[ मɅ करती है। इन अͧभåयिÈतयɉ मɅ मǑहलाओ ं कȧ 
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काय[¢ेğ के बाहर पाई जाने वालȣ समèया और पवूा[Ēहɉ का ͪवæलेषण देखने को ͧमलता हɇ। 

मसलन, ‘नवभारत टाईàस’ मɅ वीना पांडये लेख ‘मǑहलाएं कैǐरयर मɅ आगे Èयɉ नहȣं बढ़ पाती’ मɅ 

ͧलखती हɇ ͩक- 

“ͪवæव बɇक ने भारतीय अथ[åयवèथा के ͪवकास मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ बढ़ाने पर जोर Ǒदया 

है। रोज़गार कȧ इÍछुक मǑहलाओं कȧ सÉया ंमɅ वृͪ ƨ भी हो रहȣ है। परंतु, मǑहलाओं कȧ ĤǓत 

ͪवचार और åयवहार मɅ बहुत कम पǐरवत[न हुआ है। आज पǐरवार के सदèय मǑहलाओं को 

नौकरȣ करवाना चाहत े है Èयɉͩक इसस ेआͬथ[क संपÛनता बढ़ती है। लेͩकन यह भी एक कटु 

स×य है ͩक एक सीमा के बाद पǐरवार के लोग हȣ आगे बढ़ने के ͧलए Ĥो×साǑहत नहȣं करते, 

बिãक हतो×साǑहत ͩकया जाता है। यǑद कोई मǑहला अपनी पǓत स े अÍछे रɇक मɅ पहंुचना 

चाहती है तो हȣनता कȧ भावना स े उस े पǓत का सहयोग नहȣ ं ͧमल पाता। इस Ĥकार कȧ 

पǐरिèथǓतयां भारतीय कामकाजी मǑहलाओं का åयावसाǓयक नज़ǐरया नहȣं बनने देती है।”193  

कामकाजी मǑहलाओ ंकȧ समèया यह भी है ͩक आͬथ[क Ǿप स े सपंÛन ज़Ǿर हुई हɇ, लेͩ कन 

भावाना×मक èतर पर वे असरु¢ा और अÛय कई परेशाǓनयां भी झेलती है। वो परूȣ तरह स े

आधुǓनक परंपराओं को èवीकार भी नहȣं पाती और परुाने मãूयɉ को छोड़ भी नहȣं पाती है। नई 

और परुाने मãूयɉ का ɮवɮंव उनको बनावटȣ और बोͨझल िज़ंदगी के ͧलए मजबरू करता है। ͧसधं ु

भारती ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी लखे ‘नये परुाने मãूयɉ के बीच मɅ उलझी औरत’ मɅ लेͨ खका अमतृा 

Ĥीतम के सदंभ[ स ेͧलखती हɇ ͩक – 

“समाज भीड़ का नाम है। आप इस भीड़ का Ǒहèसा हो कर रहे तो ठȤक है, लेͩकन जहां अपना 

अलग अिèत×व बनाना शुǾ ͩकया, वहȣं आपके अपनी दोèत भी दæुमन होते नज़र आएंगे। सच 

यह भी है ͩक परंपराओं को ढ़ोने से अिèत×व तो कायम नहȣ ंͩकया जा सकता। औरत के ͧलए 

तरÈकȧ के सभी राèत ेबंद कर Ǒदये है। वाèतव मɅ परंपरा और आधुǓनकता के बीच हम राèतɉ 

कȧ तलाश नहȣं कर पाये है। समाज ͪवशेष तौर पर पǽुष प×नी के Ǿप मɅ सुपर ͪवमेन कȧ 

तलाश है। इन नाकारा×मक मानͧसकता के कारण मǑहलाओं का जीवन अǓनण[य के िèथǓत मɅ 

रहता है। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ जीवन मɅ संतुलन कȧ तलाश हमेशा जारȣ रहती है।”194  

इसके अǓतǐरÈत भारतीय समाज मɅ मात×ृव कȧ अवधारणा कामकाजी मǑहलाओं पर अǓतǐरÈत 

भार डालता है। यह मǑहलाओं कȧ कामकाजी होने कȧ समèया को बढ़ा देता है। पǐरवार के सदèय 

के Ǿप मɅ आͬथ[क Ǿप स ेèवतğं मǑहला भी अपनी पारàपǐरक िजàमेदारȣयɉ से मÈुत नहȣं हो 

पाई है, न हȣ पǐरवार के सदèयɉ ने इस भूͧ मका के Ǔनवा[ह मɅ अपनी सोच को बदला है। इन 

दाǓय×वɉ कȧ पǓूत [ न कर पाने वालȣ मǑहला पर अयोÊय मा,ं प×नी का आरोप लगाया जाता है, 
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èğी कȧ अपराध बोध को जगाया जाता है। पुǽष का घर-गहृèथी के काम मɅ मदद करना 

अपमानजनक और पǽुष èवाèथ के ͧलए हाǓनकारक माना जाता है।   

Ǒहदंȣ पğकाǐरता कामकाजी मǑहलाओं कȧ इस समèया का समाधान ǾǑढ़वादȣ सांच ेमɅ खोजने का 

Ĥयास करता है। वह आͬथ[क èवतğंता के ͧलए मǑहलाओं को घर मɅ हȣ कोई काम धंधा शǾु 

करने, èवेटर बनुने जैसे मशीन लगा ले, पाकशाला खोल लɅ, अथवा Þयटूȣ कोस[ कराने या Þयटूȣ 

पाल[र खोलने कȧ सलाह Ǒहदंȣ पğकाǐरता के पǐरͧशçट अकंो मɅ देखने को ͧमलती है। कई लेखो मɅ 

यह ÚवǓन भी मखुǐरत होती है ͩक मǑहलाओं कȧ ͧलए आͬथ[क èवतğंता से Èया लाभ होत े है 

Èयɉͩक मां, नानी, दादȣ ने आͬथ[क परतğंता के बावजूद खुशी जीवन ǒबताया हɇ। यह धारणा 

मǑहलाओं कȧ आͬथ[क Ǿप से èवतğं छͪव बनाने के ͧलए उसके काय[-¢ेğ को सीͧमत करने कȧ 

कोͧशश करता है। मसलन, सगंीता वमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘कामकाजी औरतɉ कȧ 

Ĥाथͧमकता’ मɅ बताती हɇ ͩक –  

“कामकाजी औरतɉ के ͧलए संयुÈत पǐरवार बहुत उपयोगी है Èयɉͩक बÍचɉ के लालन पालन 

और घर के कामकाज मɅ कǑठनाई नहȣं होती। संयुÈत पǐरवार मɅ रहने से सबके दाǓय×व भी 

संयुÈत हो जात े है, जबͩक अकेले रहने पर दाǓय×व को अकेले हȣ उठाने पड़त े है। अÛय कई 

सामािजक चुनौतीयɉ का समाधान भी संयुÈत पǐरवार मɅ होता है। इसͧलए कामकाजी मǑहलाओं 

कȧ Ĥाथͧमकता संयुÈत पǐरवार हȣ होना चाǑहए।”195  

परेू लेख मɅ सयंÈुत पǐरवार कामकाजी मǑहलाओं ͩकस Ĥकार से फायदेमदं हो सकता है इसके कई 

तक[  है। परंत,ु सयंÈुत पǐरवार मǑहलाओं कȧ आͬथ[क èवतğंता और åयिÈत×व के ͪवकास मɅ 

बाधक रहा है िजसके कारण सयंुÈत पǐरवार का ͪवघटन हुआ है। इसपर कोई चचा[ नहȣं Ǒदखती है 

इसीĤकार, आͬथ[क Ǿप से आ×मǓनभ[र मǑहलाओं कȧ समèया पर ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख ‘हाͧशये पर 

हȣ है èğी’ मɅ पनूम बेदȣ ͧलखती हɇ ͩक-  

“मǑहलाओं को घर कȧ चारदȣवारȣ से बाहर Ǔनकलकर कामकाज करना कोई नई बात नहȣं है 

Èयɉͩक गांव मɅ हमेशा स ेहȣ आजीͪवका के ͧलए मǑहलाएं पुǽषɉ के साथ-साथ काम करती है। 

भूमंडलȣकरण के दौर मɅ आͬथ[क सुर¢ा हेतु मǑहलाओं कȧ सͩĐय भूͧमका ने तज़ेी पकड़ी लेͩकन 

पǐरवत[न के लंबे दौर से गुज़रने के बाद भी कामकाजी मǑहलाओं कȧ िèथǓत मɅ कोई बदलाव 

नहȣं आया, Èयɉͩक तमाम बदलावɉ के बाद भी मǑहला और पुǽष के संबंध मɅ कोई बदलाव नहȣ ं

हुआ। घर और दÝतर कȧ दोहरȣ भूͧमका के साथ परंपरागत भूͧमकाओं के कारण ͪववाǑहत 
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कामकाजी मǑहलाओं और पुǽषɉ के मÚय अंतͪव[रोध जÛम लेता है। इस Ǒदशा मɅ सामािजक 

बदलाव जǾरȣ है ताͩक कामकाजी मǑहलाओं कȧ काय[¢मता कȧ सहȣ पहचान हो सके।”196  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ कामकाजी मǑहलाऒ ं के सामािजक और Ǔनजी समèया पर Ĥकाͧशत लेख 

रोज़गार के ¢ğे मɅ उन समèयाओं का िजĐ करत ेहɇ जो आͬथ[क Ǿप से आ×मǓनभ[र होने के बाद 

भी उनको Ǔनयंǒğत करने का Ĥयास करत े है। इस तरह के लेख कामकाजी मǑहलाओं कȧ 

वèतिुèथǓत को Ĥदͧश[त करत े है ͩक उÍच ͧश¢ा और आͬथ[क åयवèथा मɅ उसकȧ भागीदारȣ ने 

उस ेसोसायटȣ वमून तो बना Ǒदया है पर घर के कूलवधु के Ǿप मɅ उसकȧ छͪव óयादा सहज है 

वह èवतğं åयिÈत बाद मɅ है लेͩ कन प×नी, मां, बहन और बेटȣ पहले है। 

बदलते हुए सामािजक-आͬथ[क पǐरवेश मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ अवधारणा का ͪवकास हुआ। 

आͬथ[क आवæयकता को परूा करने के ͧलए कामकाजी मǑहलाओं कȧ अिèत×व को इसͧलए भी 

èवीकार ͩकया गया। Èयɉͩक काय[¢ğे मɅ Įम के बदल ेमãूय ͧमलता है। परंत,ु परंपरा कȧ बेड़ी 

और आधुǓनकता को अपनाने के चÈकर मɅ घर मɅ काम करती मǑहलाओं का Įम ͩकसी ने 

èवीकार नहȣं ͩकया उसको अदæॄय Įम के दायरे मɅ रख Ǒदया। यह समèया सगंǑठत और 

असगंǑठत ¢ğे मɅ काम करने वालȣ मǑहलाओ ं मɅ समान है। हमने कामकाजी मǑहलाओं कȧ 

अवधारणा को èवीकार ͩकया। परंत,ु उसके ͧलए समाज के सरंचना मɅ कोई पǐरवत[न नहȣं ͩकया। 

इसͧलए काम करती हुई मǑहला पसैा कमाती है, ͩफर भी पǽुष वच[èव कȧ ͧशकार है, आ×मǓनभ[र 

हɇ, पर आ×म-Ǔनण[य के अͬधकार स ेवंͬ चत हɇ। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने शहरȣ मÚयवग[ कȧ मानͧसकता 

के पǐरवत[न को पहचानने का Ĥयास अपनी कुछ लेखɉ मɅ ͩकया है। शहरȣ मÚयवग[ ने लड़ͩकयɉ 

का आ×मǓनभ[र होना, Įम के बदले पसैा कमाना और अपनी इÍछाओ ंको सहज सलुभ Đय 

शिÈत स ेपरूा करना èवीकार ͩकया है। ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘कामकाजी मǑहलाएं और 

बदलȣ भूͧ मकाएं’ मɅ ¢मा शमा[ ͧलखती हɇ ͩक – 

“बÍचे के ͧलए मां के साथ ͪपता का ͬचǓंतत होना, ͪपता का एक नया चेहरा है। यह शहरȣ 

मÚयवग[ का ͪपता है, जो इस बात को जानता है ͩक वे Ǒदन और ͪवचार अब चले गए हɇ, जब 

ͪपता कमाता था और मां घर मɅ रहकर घरेलू िजàमेदाǐरयां उठाती थी। अब दÝतर हो या घर 

जब तक èğी-पुǽष दोनɉ िजàमेदारȣ न Ǔनभाएं, तब तक काम नहȣ ंचलता। यहȣ नहȣं अब इस 

ͪवचार को भी कोई नहȣ ंमानता है ͩक जो लड़ͩकया ंकाम करती हɇ व ेअपनी बÍचɉ पर ǒबãकुल 

Úयान नहȣं देती।”197  
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समाज मɅ कामकाजी मǑहलाओं को लेकर हो रहे पǐरवत[नɉ के बारे मɅ ‘Ǒहदंèुतान’ के एक दसूरे 

लेख ‘21वीं सदȣ मɅ बदलत ेसास बहू’ मɅ ¢मा शमा[ बताती हɇ ͩक - 

“अब शहरȣ मÚयवगȸय कामकाजी िèğयɉ ने सास-बहू कȧ परंपरागत छͪव को तोड़-फोड़ Ǒदया है। 

संसार मɅ हर एक को Üयार और ĦीǑदगं èपेस चाǑहए, इस ेसास-बहू समझने लगी हɇ। ͩकसी का 

अपना बनाना है तो Üयार के साथ-साथ दसूरे कȧ इÍछाओं का सàमान भी करना आना चाǑहए। 

सासɅ बहुओ ंपर Ĝसे कोड लादने वालȣ सबस ेखतरनाक इकाई हुआ करती थीं। यहȣ नहȣ,ं वे 

अपनी बेटे के हर बुरे åयवहार का दोष बहू पर मढ़ देती थीं। लेͩकन अब वÈत बदल गया है। 

समèयाएं अब भी हɉगी, मगर समèयाओं से Ǔनपटने का तरȣका बदल गया है। बदलते समय मɅ 

आͬथ[क आवæयकता के कारण पǐरवार के संरचना मɅ बदलाव एक अÍछा सकेंत है। इन बदलावɉ 

से दहेज और कई बुराईयɉ से भी लड़ा जा सकता है, आवæयकता है इस बदलाव के ͧलए चेतना 

जागतृ करने कȧ।”198  

इस Ĥकार रोज़गार के ¢ğे मɅ सगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ सͩĐय सहभाͬगता एक जीता जागता 

यथा[थ रहा है, जो मǑहलाओ ंकȧ अिèत×व और अिèमता को Ĥभाͪवत करती रहȣ है।  

मǑहलाएं और सगंǑठत ¢ğे मɅ उसके रोज़गार के ͪवषय Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जहां एक तरफ़ èथान 

ͧमला तो दसूरȣ तरफ़ सकारा×मक और नकारा×मक नज़ǐरये से उनकȧ समèयाओं कȧ अͧभåयिÈत 

देखने को ͧमलती है। कामकाजी मǑहलाएं ͩकस Ĥकार आदश[ गǑृहणी का Ǿप मɅ अ¢णु रखɅ ͩक 

èथायी से शǾु होने वाला Ĥकरण चĐवृͪ ƨ Þयाज कȧ तरह बढ़ता हȣ चला गया। नौकरȣ के ¢ेğ स े

जुड़ा एक-एक मƧुा उदारȣकरण के दौर मɅ भी Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ चचा[-ĤǓतचचा[ और इसके साथ-

साथ åयÊंय और कटा¢ का लêय बनता गया। इसĤकार केवल घर कȧ आमदनी बढ़ाने के उƧेæय 

से मǑहलाओ ंको घर कȧ देहरȣ लांघने कȧ जो इजाजत ͧमलȣ थी वह उसके आͬथ[क èवातğं कȧ 

याğा का पहला पड़ाव ͧसƨ हुई। यह उãलेखनीय है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता भी पहले पड़ाव स े

अगामी पड़ावɉ तक कȧ याğा करती चलȣ गई िजस ĤͩĐया मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ जीवन स े

जुड़ े सभी प¢ पर खुलकर चचा[ का ͪवषय बने। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने कामकाजी मǑहलाओ ंकȧ 

आवæयकताओं, समèयाओं, मांगो व िèथǓतयɉ को रेखांͩकत ͩकया। लखेɉ ने कामकाजी मǑहलाओ ं

कȧ समèयाओं को ज़Ǿर उठाया परंत,ु इसमɅ गभंीर बहस का ͪवषय नहȣं बनने Ǒदया। ताͩक 

यथािèथǓत को यथावत रखने मɅ भी सहयोग Ǒदया जा सके। इस Ĥकार मǑहलाओ ंकȧ आͬथ[क Ǿप 

से èवतğं छͪव को Ǒहदंȣ पğकाǐरता के लखेɉ ने नई दिॄçट पथ का अगं नहȣं बनने Ǒदया। जाǑहर 

है ͩक आͬथ[क èवतğंता स ेहोने वाल ेलाभɉ से वह सहमत नहȣं थे। इसतरह से Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने 

ͪपतसृ×ता मलू पर आघात ͩकए ǒबना ͪपतसृ×ता को पçुट करने का भी काम ͩकया। यहां यह 
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सवाल मह×वपणू[ हो सकता है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन बहसɉ के बाद सगंǑठत ¢ğे मɅ काम 

करने वालȣ कामकाजी मǑहलाओं कȧ काम के महौल मɅ èथायी बदलाव हुआ है ये अभी भी एक 

खुला सवाल है।  

2.2 असंगǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ   

ͩकसी भी अथ[åयवèथा मɅ, ͪवशषेकर भारत मɅ मǑहलाओं कȧ काम को Ǔनजी और साव[जǓनक 

रेखाओं के बीच मɅ रखा जाता है। मǑहलाएं अपनी पǐरवार के भरणपोषण के ͧलए काय[ करती है 

जहां वह अगलȣ पीढ़ȣ को तयैार करने का काम करती है और इसके साथ-साथ ऐसे काय[ भी 

करती है िजसस ेजीवन Ǔनवा[ह सरल और सहज हो सके। काय[ कȧ ĤकृǓत और और काय[ िèथǓत 

के आधार पर असगंǑठत ¢ेğ कȧ पहचान इस तरह से ͩकया जा सकता है, जहां èğी और पǽुष 

दोनɉ शारȣǐरक Įम के आधार जीवकोपाज[न करत ेहै परंत,ु उनके Įͧमक के Ǿप मɅ लोकतांǒğक 

अͬधकारɉ से महǾम होत ेहै।  

“राçĚȣय ĤǓतदश[ सवȶ¢ण संगठन ɮवारा 2013 मɅ ͩकए गए सवȶ¢ण के आधार पर देश मɅ 

करȣब 43.7 करोड़ कामगार असगंǑठत ¢ेğ मɅ काय[रत थे िजसमɅ 26.4 करोड़ अकेल ेकृͪष ¢ेğ 

मɅ, 4.4 करोड़ Ǔनमा[ण मɅ और शेष अÛय ͪवǓनमा[ण एंव सेवाओं मɅ ¢ेğ मɅ काय[रत है। 

असंगǑठत ¢ेğ मɅ काम करनी वालȣ मǑहलाएं 96 ĤǓतशत है।”199 

 

असगंǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ंको काय[ िèथǓत के मांग के अनसुार Ĥͧशͯ¢त और अĤͧशͯ¢त काय[ 

के बीच झूलती रहती है। िजसके कारण इस ¢ğे के अͬधकतर काम अकुशल Įेणी मɅ रखे जात े

हɇ। इस ¢ेğ मɅ èथायी या अèथायी, औपचाǐरक और अनौपचाǐरक एंव सगंǑठत तथा असगंǑठत 

¢ेğɉ कȧ ͪवभाजन रेखा इतनी पतलȣ है ͩक ऊपर से नीचे तक असरुͯ¢त ठेके तथा अपया[Üत 

वेतन का बोलबाला होता है। कानून के होत ेहुए भी यूǓनयनɉ के अभाव के कारण बराबर का काम 

के ͧलए बराबर का मेहनताना Ǒदलाने के ͧलए लड़ने वालȣ सगंǑठत åयवèथा नहȣं होती है। मğैयेी 

कृçणा राज असगंǑठत ¢ğे को काय[ कȧ ĤकृǓत के आधार पर बताती हɇ ͩक – 

 

“वाèतव मɅ असंगǑठत ¢ेğ मɅ Ēामीण और नगरȣय भारत मɅ मǑहलाओं ɮवारा संपाǑदत काय[ कȧ 

कई Įेͨणया ंहɇ। जो Ǔनàनवत हɇ-(1) मजदरूȣ और वैतǓनक रोज़गार (2) पǐरवार के बाहर लाभ 

के ͧलए èव-रोज़गार (3) खेती और घरेलू उधोग मɅ लाभ के ͧलए èवरोज़गार (4) अपनी उपभोग 

                                                           

199 http://drushtipaat.blogspot.in/2015/05/blog-post_76.html Ǒदनांक 21.8.2016  



P a g e  | 136 

 

के ͧलए कृͪष मɅ èव-रोज़गार (5) संबƨ ¢ेğɉ मɅ अÛय जीͪवका-Ǔनव[हन कȧ गǓतͪवͬधया-ं डरेȣ 

उधोग, पश ुपालन, मछुवाहȣ, ͧशकार करना, फल और सÞजी कȧ खेती करना (6) घरेल ूकायɟ 

से संबंƨ गǓतͪवͬधयां, जैस-े ईधन, चारा, पानी, वन उ×पाद, घर कȧ मरàमत करना, गाय के 

गोबर के उपले बनाना, खाध संर¢ण इ×यादȣ (7) घरेलू काय[ जैस े–खाना बनाना, सफाई, बÍचɉ, 

वƨृɉ और बीमारɉ कȧ देख रेख। काय[ कȧ वत[मान पǐरभाषा के अनुसार काय[(काय[ िजसके ͧलए 

भुगतान होता है) वेतन या लाभ के Ĥथम तीन Įेणीया ंहȣ आती है। हालांͩक इसमɅ èवयं के 

उपभोग के ͧलए फसल उ×पादन को शाͧमल ͩकया गया है पर इसके पूव[ और पæचात फसल 

ͩĐया मɅ जो घरेल ूपǐरसर मɅ मǑहलाओं ɮवारा संपाǑदत कȧ जाती है, को इसमɅ शाͧमल नहȣं 

करता है।”200 

èपçट है ͩक भारत जैस े ͪवकासशील देशɉ कȧ ͪवशाल घरेल ूऔर असगंǑठत ¢ेğ पर आधाǐरत 

अथ[åयवèथा िèğयɉ के काय[ के िèथǓत का मãूयांकन, अǺæयता के कारण नहȣं हो पाता है, 

जबͩक उसमɅ िèğयɉ का योगदान पǽुषɉ स ेóयादा होता है। पǽुष काम करत ेऔर कमाकर लात े

Ǒदखाई देते हɇ परंतु, मǑहलाओं कȧ काय[ भगुतान के सांिÉयक गͨणत मɅ छुप जात ेहै।  

इǓतहास मɅ झांकने पर पता चलता है ͩक औपǓनवेͧशक काल मɅ भी असगंǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ं

कȧ काय[ कई कारणɉ से अǺæय थी- मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ सांèकृǓतक सरंचना, मǑहलाओं कȧ 

काय[ के ĤǓत समाज कȧ असवेंदनशीलता, पǐरवार, कृͪष और असगंǑठत ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओ ंकȧ 

काय[ को मापने मɅ कǑठनाई (आͬथ[क और अनाͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ के मÚय पलती रेखा के कारण), 

मǑहलाओं कȧ समाजीकरण मɅ अपनी काय[ कȧ गणना Ǔनरथ[क कायȾ मɅ करना, Ĥभावी सामािजक 

पवूा[Ēहɉ Ĥधान कारण थे जो मǑहलाओं कȧ Įम कȧ गणना नहȣं करते थे। मÚयवगȸय ͧशͯ¢त वग[ 

कȧ मǑहलाओं ने रोज़गार के साधन के Ǿप मɅ ͧश¢ा के मह×व को समझा और सघंष[ भी ͩकया। 

इस सघंष[ के कारण लɇͬ गक ͪवभाजनɉ कȧ सकȧण[ता कȧ सीमाओं को चुनौती ͧमलनी शǾु हुई। 

परंतु, इस सघंष[ मɅ Ǔनàन वग[ कȧ अͧशͯ¢त मǑहला बाहर थी, जबͩक वह कई तरह के रोज़गार 

का Ǒहèसा थी। मसलन, दधू बेचना, फल और सÞजी बेचना, दाई के Ǿप मɅ काम करना, जाǓत 

के आधार पर èवीकृत काय[, कृͪष आधाǐरत और गहृ आधाǐरत रोज़गार मɅ शाͧमल होना आǑद। 

औपǓनवेͧशक भारत मɅ जाǓत, धम[, वण[ और मशीनीकरण के कारण Ǔनàन वग[ कȧ अͧशͯ¢त 

मǑहलाएं पारंपǐरक रोज़गार के ¢ेğ से बाहर हुई िजसकȧ चचा[ नहȣं के बराबर होती है। 

औपǓनवेͧशक काल मɅ बदलती हुई अथ[åयवèथा, जातीय, धाͧम[क और सामदुाǓयक अिèमताओं के 

कारण मǑहलाओं का रोज़गार मɅ नई ¢ेğɉ मɅ Ĥवेश रोकने के ͧलए जाǓतगत आलोचनाओं को 
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आधार बनाया गया। चाǾ गुÜता अपनी ͩकताब “èğी×व स ेǑहदं×ुव तक” मɅ ऐस ेसदंभɟ का िजĐ 

करती है। वे ͧलखती हɇ ͩक -  

“Ǒहदंȣ Ĥदेशɉ मɅ जाǓत का दजा[ मǑहलाओं कȧ िèथǓत और भूͧमका का Ǔनधा[रण करते थे। कई 

जाǓतया ं अपनी सामािजक कद मजबूत करने के ͧलए मǑहलाओं कȧ कायɟ पर कई तरह के 

Ǔनयंğण लगाने शुǾ ͩकए। कई चमार सभाओं ने अपनी मǑहलाओं को दाई बनाकर दसूरɉ के 

घरɉ स ेजाने स ेरोका।201  

लखनऊ के खटȣकɉ ने अपनी मǑहलाओं को केवल दकूान मɅ समान बेचने को कहा, ना ͩक ठेला 

पर। कई अहȣर पǐरवारɉ ने अपनी मǑहलाओं को दधू बेचने के ͧलए बाहर जाने से रोका।202  

इस Ĥकार Ǔनàन वगɟ के बीच मǑहलाओं कȧ आय-उपाज[न पर कई तरह कȧ पाबǑंदयां राजनीǓतक 

सघंषɟ के कारण लगाई जाती थी। जाǓत, काम, पेशा, रोज़गार के नये अवसर के आसपास जातीय 

और धाͧम[क पहचान ने मǑहलाओं कȧ काम करने के अवसर को Ĥभाͪवत करत े थे। इन 

ͪवरोधाभासɉ का नफा-नकुसान उÍच, मÚयवतȸ और Ǔनàन वग[ के सभी समदुायɉ के मǑहलाओं को 

हो रहा था। गरȣबी और बेरोज़गारȣ को ͧलगं के सदंभ[ मɅ नहȣं देखने कारण औपǓनवेͧशक भारत मɅ 

मǑहलाओं कȧ कई आय-उपाज[न के कायɟ का Įम के आंकड़ ेउपलÞध नहȣं हɇ। वष[ 1920-40 के 

दशक मɅ Ǒहदंȣ के साव[जǓनक दǓुनया मɅ राजनीǓतक चेतना का जो उभार आया था उसका 

सामािजक आधार मÚय वग[ था। इस अवͬध मɅ काय[ ¢ेğ और ͪवचार ¢ğे दोनɉ मÉुय Ǿप स े

उÍच और मÚय वग[ कȧ मǑहलाओ ंतक सीͧमत थे। इसमɅ Ǔनàन वग[ कȧ मǑहलाओं कȧ ͪवशषे 

िèथǓतयɉ पर Úयान नहȣं Ǒदया गया। िजसके कारण नारȣ मिुÈत का आंदोलन इस युग मɅ 

जनांदोलन नहȣं बन पाया। 

आजादȣ के बाद भी मǑहलाएं परंपरागत रोज़गार, गहृ आधाǐरत रोज़गार, गहृकाय[ और कई 

åयवसायɉ मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता थी। परंत,ु इन कायɟ कȧ पहचान या मूãयांकन कȧ कोई 

तरȣका ͪवकͧसत नहȣं हो पाया था, न हȣ ये राजनीǓतक Ĥæन के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हो पाएं थे। 

èवतğंता के दो दशक बाद, वष[ 1974 Ĥèततु ǐरपोट[ समानता कȧ ओर(Towards Equality) 

आͬथ[क कायȾ, ͪवशषेकर असगंǑठत ¢ğेɉ मɅ, मǑहलाओ ंकȧ उपे¢ा कȧ तरफ़ Úयान Ǒदलाया गया। 

असगंǑठत काय[ ¢ेğɉ मɅ ɮवारा ͩकए गए काय[ को सांिÉयकȧ अǺæयता मɅ रखने कȧ वजह कȧ 

पहचान करने कȧ कोͧशश हुई। इस ǐरपोट[ ने बताया ͩक आधुǓनक अथ[åयवèथा मɅ उ×पादन 

ĤͩĐया मɅ असगंǑठत ¢ेğ मɅ काम करने वालȣ मǑहलाओं का बǑहçकार है और असगंǑठत 

मǑहलाओ ं कȧ Ǔनरंतर काय[ का न तो कोई ĤǓतफल ͧमलता है न कोई पहचान। आयोग ने 
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ͪवͧभÛन ¢ğेɉ का ͪवèततृ अÚययन ͩकया िजसमɅ शारȣǐरक Įम करने वालȣ मǑहलाएं जैसे कृͪष 

¢ेğ मɅ, अÛय èवरोज़गार मɅ मǑहला Įाͧमक ĤǓत नग दर पर काम करने वालȣ मǑहलाएं शाͧमल 

थीं। आयोग ने अपनी ǐरपोट[ “Įम शिÈत” मɅ Ǔनधा[ǐरत मानकɉ से इतर यह èपçट ͩकया ͩक सभी 

मǑहलाओ ंको Įाͧमक के Ǿप मɅ माÛयता ͧमलनी चाǑहए। इसके पǐरणामèवǾप मǑहलाओ ंकȧ 

ͧलए जो भी ͪवकास कȧ नीǓत अपनाया गया, उसका जोर सामामािजक आͬथ[क कãयाण पर था। 

यहां यह समझना जǾरȣ है ͩक मǑहलाओं पर ͪवकास के Ĥभाव को समझने के ͧलए केवल 

ͪवकास के नीǓत को समझना जǾरȣ नहȣं है बिãक समाज मɅ åयाÜत असमानता और Ĥभ×ुव और 

अधीनता के सबंधंɉ को भी समझना जǾरȣ है।  

समानता कȧ ओर(Towards Equality) कȧ ऐǓतहाͧसक ǐरपोट[ के बाद Ĥèताͪवत नीǓतयɉ ने 

असगंǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ Įम के ͪवषय पर कोई दरूगामी Ĥभाव हȣ नहȣं छोड़ा। अͪपत,ु 

ͧलगं के आधार पर Įम ͪवभाजन कȧ ĤͩĐया मजबतू हुई और ͪवकास के ĤͩĐया मɅ मǑहला Įम 

के Ĥæनɉ मɅ नई समèयाएं उभर कर सामने आई। आपातकाल के बाद लोकͪĤय भाषा मɅ जानी 

जाने वालȣ हǐरत ĐांǓत का मलू उƧेæय खाधाÛनɉ मɅ आ×मǓनभ[रता के उƧेæय स ेकृͪष उ×पादन मɅ 

वृͪ ƨ हाͧसल करना था। इन उƧेæयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए मशीनɉ और बड़ ेफामȾ पर जोर Ǒदया 

गया। िजसके कारण कृͪष का åयावसायीकरण, कृͪष आधाǐरत रोज़गार तथा Ēामीण मǑहलाओं का 

तबका भी Ĥभाͪवत हुआ। मशीनीकरण के कारण हèतͧशãपी, दèतकारȣ और भूͧ म आधाǐरत 

रोज़गारɉ पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ा। उस युग मɅ मǑहलाओं का अͬधकतर काम असगंǑठत ¢ेğ मɅ 

होता था। फेिãवया ऐÊनेस बताती हɇ ͩक – 

“मशीनीकरण के कारण मǑहलाओं ɮवारा ͩकए जाने वाले कई काम पुǽषɉ के ɮवारा हͬथया ͧलए 

गए। बदलȣ हुई पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी èğी कȧ काम के ͪवषय मɅ धारणा मɅ कोई बदलाव नहȣ ं

हुआ न हȣ पǐरĮाͧमक कȧ दरɅ। मसलन, चावल के ͧमलɉ का मशीनɉ के Ĥवेश से चावल से भसूी 

Ǔनकलने का काम मǑहलाओं आजीͪवका का मुÉय साधन था पुǽषɉ के हाथ मɅ चला गया।”203  

इसीĤकार पशपुालन स े जुड़ े पारंपǐरक åयवèथा भी मǑहलाओ ं कȧ िजàमदेाǐरयɉ मɅ था। 

मशीनीकरण\आधुǓनकȧकरण तथा बाज़ार åयवèथा के तहत आने स े मǑहलाओ ंका इससे नाता 

टूटने लगा। अÚययन बतात ेहै ͩक – 

“गुजरात मɅ अमूल ¢ेğ मɅ डरेȣ åयापार मɅ िèğयɉ कȧ भागीदारȣ को हाͧशये पर ले जाते पाया। 

आधुǓनकȧकरण करने वालȣ सèंथाओं ने मǑहलाओं कȧ परंपरागत भूͧमका को माÛयता नहȣ ं

दȣ।”204  

                                                           

203 Flavia Agens, “ Law and Gender Inequality: The Politics of Women Rights in India”,New Delhi OUP, 1999.pp 19-33 

204 Sharma, and others, “women’s work in Never Done” EPW, 24 No.17,29-4-1989.pp.ws 38-44 
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èपçट है ͩक खाधाÛनɉ के आ×मǓनभ[रता के उƧेæय ने Ēामीण ¢ğे मɅ मशीनीकरण को बढ़ावा 

Ǒदया। िजससे ͪवकास के तमाम ĤͩĐया मǑहलाओं के काय[ के तरȣके मɅ सकारा×मक पǐरवत[न 

नहȣं हो सकȧ और मǑहला बड़ी सÉयां मɅ काय[ ¢ेğ से बाहर हो गई। मशीनीकरण के कारण 

मǑहलाओं का ͪवèथापन èवरोज़गार के ¢ğे से असरुͯ¢त असगंǑठत ¢ेğɉ जैस-े Ǔनमा[ण से 

सबंंͬ धत गǓतͪवͬधयां, फल तथा सÞजीयां बेचना और घरेल ूनौकर के Ǿप मɅ हुआ। असगंǑठत ¢ğे 

कȧ मǑहलाएं अपनी आपको सगंǑठत करने एंव अपनी काय[दशाओ ं को सधुारने का Ĥयास मɅ 

सघंष[रत रहȣ। परंतु, इस दौर मɅ सगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहला सगंठन अपनी अिèत×व के ͧलए सघंष[ 

कर रहȣ थी। साथ-हȣ साथ सगंǑठत ¢ेğ मɅ भी अशंकाͧलन ǓनयिुÈतयɉ को Ĥो×साहन Ǒदया जा रहा 

था। तो इस िèथǓत मɅ असंगǑठत ¢ğे मɅ सगंǑठत मǑहला समहू ͩकस Ĥकार सघंष[ कȧ जमीन 

तयैार ͩकया, यह एक खुला Ĥæन है? 

वष[ 1990 के दशक मɅ भारतीय अथ[åयवèथा ने उदारȣकरण और वæैवीकरण के Ĥवाह मɅ नई 

आͬथ[क नीǓत ने कई मह×वपणू[ बदलाव, साव[जǓनक पूजंी मɅ Ǔनवेश न करने, समाज कãयाण पर 

कम खच[ करने, सÞसीडी कम करने और गरȣबी कम करने वाल ेकाय[Đमɉ मɅ कटौती के नीǓत के 

साथ कȧ। इस नीǓत ने मांग आधाǐरत आह[ता और कौशल के आधार पर नगरȣय ͧशͯ¢त मǑहला 

के ͧलए रोज़गार के ͧलए नई अवसरɉ को सजृन ͩकया। परंतु, अपया[Üत कौशल के साथ हȣ गरȣब, 

अͧशͯ¢त या कम ͧशͯ¢त मǑहलाओ ंकȧ ͧलए कोई रोज़गार ͪवकͧसत नहȣं ͩकया। देश कȧ नई 

आͬथ[क नीǓत ने मǑहलाओं कȧ रोज़गार के मामलɉ मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत का आकंलन Ïयां ġेज 

और अम[×य सेन अपनी ͩकताब ‘इंͫडया: इकानांͧ मक डवेेलपमɅट एंड सोशल आंपचुु[Ǔनटȣ’ मɅ करते 

हुए ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“भारत मɅ, मǑहलाओं कȧ Įम शिÈत मɅ भागीदारȣ कȧ उÍच दर का सीधा संबंध उनकȧ बेहतर 

िèथǓत उनकȧ अͬधक èवाय×तता, और कम अǓतǐरÈत म×ृयु दर से होता है। मǑहलाओं कȧ 

रोज़गार और आͬथ[क èवाय×तता कȧ िèथǓत मɅ नेशनल सɅपल सवȶ आगȶनाइजेशन ने वष[ 2011-

12 के दौरान Ēामीण ¢ेğɉ मɅ मǑहला Įाͧमकɉ कȧ सÉयां मɅ वष[ 1990 लाख कȧ कमी आई। 

काǒबले ग़ौर है ͩक वष[ 1990 के मÚय तक राçĚȣय Įम मɅ मǑहलाओं का योगदान 40 ĤǓतशत 

था जो वष[ 2004-2005 मɅ ͬगरकर 29 फȧसदȣ हो गई है। जबͩक वष[ 2009-2010 मɅ यह 23 

फȧसदȣ है। इसमɅ व े मǑहलाएं भी शाͧमल है िजÛहɉने एक Ǒदन भी काम ͩकया हो। बाज़ार 

आधाǐरत आͬथ[क नीǓतयां मǑहलाओं को हर ¢ेğ मɅ Įम बाज़ार स ेधकेल रहȣ है।”205 
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मǑहलाओं का Įम शिÈत से दरू रहने कȧ िèथǓत हȣ मǑहलाओं कȧ ĤǓत अÛय दͩकयानूसी 

सामािजक नज़ǐरया को बदलने नहȣं देता है। Èयɉͩक पǽुष Ĥधान åयवèथा को बदलने के ͧलए 

आͬथ[क आ×मǓनभ[रता पहलȣ शत[ है और इसी से वह समाज मɅ बराबरȣ का दजा[ पा सकती है। 

इस पǐरपेêय मɅ, नई आͬथ[क नीǓत का मǑहलाओ ंपर पड़ने वाल ेĤभाव का मãूयांकन करत ेहुए, 

चाǾ गÜुता ͧलखती हɇ ͩक- 

“भूमंडलȣकरण, Ǔनजीकरण और उदारȣकरण कȧ नीǓतयɉ ने िèğयɉ के रोज़गार कȧ सुर¢ा, उसके 

यूǓनयन बनाने जैसे सामुदाǓयक अͬधकारɉ और सामािजक सुर¢ा पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ा है। 

िèğयɉ पर भूमंडलȣकरण का असर यह है ͩक Įम का èğीकरण हुआ है और Įम-शिÈत मɅ 

िèğयɉ कȧ भागीदारȣ बढ़ȣ है। इससे िèğयां रोज़मरा[ कȧ िजंदगी ंमɅ नये ͧसरे से संगǑठत हुई है। 

वाèतव मɅ भूमंडलȣकरण से èğीवादȣ राजनीǓत का मूल ͪवमश[ बदल रहा है। èğी मुिÈत 

आंदोलन कई Ĥकार कȧ नई िèथǓतयɉ मɅ नई िèथǓतयɉ मɅ नयी शÈल ले रहा है। उसकȧ 

सͩĐयता और संघष[ से एकतरफ़ उसके सͩĐयता और संघष[ स े एकतरफ़ ͪवæव पंूजीवाद के 

वैिæवक ͪवèतार से जुड़ ेआͬधप×य को चुनौती ͧमल रहȣ है, तो दसूरȣतरफ़ उसके जमीनी सघंषɟ 

से रोज़गार, नागǐरक अͬधकार आǑद कुछ मुƧɉ पर हèत¢ेप कȧ िèथǓत बन रहȣ है।”206 

 

èपçट है ͩक आͬथ[क बदलाव कȧ नीǓतयɉ के कारण मांग आधाǐरत अह[ता एंव कौशल ने शहरȣ 

ͧशͯ¢त मǑहलाओं कȧ ͧलए जहां óयादा अवसर Ǒदए वहȣ अपया[Üत कौशल के साथ गरȣब, 

अͧशͯ¢त या कम ͧशͯ¢त मǑहलाओं कȧ ͧलए रोज़गार के अवसर को कम कर Ǒदया। इस Ĥकार 

एक तरफ़ जहां सगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाएं मखुर और Ǻæय हɇ असगंǑठत ¢ेğ मɅ काय[रत मǑहलाएं 

ĤǓतǑदन जीͪवत रहने के ͧलए सघंष[ मɅ åयèत है। मǑहलाओं और काय[ कȧ एक सपूण[ ͬचğ को 

Ĥèततु करना सभंवं नहȣं है Èयɉͩक ͪवͧभÛन नीǓतयां और पǐरिèथǓतयां ͪवͧभÛन समहूɉ\èतरɉ पर 

मǑहलाओं को अलग-अलग तरȣके से Ĥभाͪवत करता है। रोज़गार के ¢ेğ मɅ असगंǑठत ¢ğे 

मǑहलाओ ंकȧ सͩĐय सहभाͬगता का एक ऐसा यथाथ[ है जहां उनका अͬधकतर Įम अǺæय है। 

जबͩक इस ¢ेğ के हरेक काम मɅ मǑहलाओं कȧ समèया चĐवृͪ ƨ Þयाज के तरह बढ़ता हȣ चला 

जाता है।  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ परȣिèथǓत को अͧभåयÈत करता है, लेͩ कन 

समèया यह है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ असगंǑठत मǑहलाओं कȧ समèया पर Ĥकाͧशत लखे 

असगंǑठत ¢ğे कȧ समèयाओं को एक Ģुवीय समèया के Ǿप मɅ देखता है। जबͩक असंगǑठत ¢ğे 
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मɅ मǑहला समèया एक हȣ तरह नहȣं है वरन ͪवͧभÛन पहचानɉ के आधार पर जनप¢ीय समझ 

कȧ मांग करते है ताͩक इस ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ के ĤकृǓत से जुड़ ेसभी पहलओुं पर 

खुलकर चचा[ हो सके। रोज़गार के अवसर के Ǿप मɅ असगंǑठत ¢ğे ने ͪवशषे Ǿप से रोज़गार मɅ 

मǑहलाओं कȧ शोषण कȧ समािÜत, उÛहɅ सगंǑठत होने का अͬधकार, èवाèØय और सरु¢ा का Ĥæन 

और असगंǑठत ¢ेğ मɅ काय[ कȧ ĤकृǓत और समèयाओं पर ͪवशषे बल Ǒदया गया है। गंभीर मƧुɉ 

को भी ज़Ǿर उठाया गया परंत,ु इसे ͪवषय को इस Ĥकार Ĥèततु ͩकया गया ͩक मÉुय समèया 

केवल यहȣं है। जबͩक असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ समèयाओं का अत[गुथंन उसकȧ सामािजक, 

आͬथ[क, सांèकृǓतक और राजनीǓतक िèथǓत के कारण भी है। बीना अĒवाल बताती हɇ ͩक- 

“कृͪष मɅ तकनीक पǐरवत[न के Ĥभाव से जुड़ े ͧलगं ͪवभेदɉ का ͪवæलेषण मǑहलाओं और पुǽषɉ 

के बीच शुǽआती ͧभÛनता के आधार पर ͩकया जाना चाǑहए।”207 

 

इस आधार पर असगंǑठत ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ कȧ ĤकृǓत, मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 

और पǐरवार कȧ आय और उपभोÈता सामĒीयɉ के ͪवतरण कȧ पƨǓत पर उसके Ǔनयंğण कȧ 

सीमाओं का मãूयांकन भी ͩकया जाना चाǑहए। मसलन, इस ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ समèया के 

बारे मɅ मीना कौͧशक ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ’कम पसैे मɅ मजदरूȣ कȧ मजबरूȣ’ मɅ बताती हɇ 

ͩक-  

“असंगǑठत ¢ेğ मɅ तकरȣबन 90 ĤǓतशत मǑहला Įͧमक भागीदारȣ है। ͪवशेष Ǿप से ऐसी 

मǑहलाओं ने जो èवǓनयोिजत हɇ, घर, लघु उधोग व कृͪष आǑद åयवसायɉ मɅ जुटȣ हɇ, 

पाǐरवाǐरक व खाɮय Ĥसंèकरण ¢ेğ मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा रहȣ है, लेͩकन यहȣ मह×वपूण[ 

वग[ सबसे सͬधक अलाभदार और शोͪषत है। Įम कानूनɉ के बावजूद वह अनेक शोषण के 

ͧशकार है। कानून Ǔनयमɉ के ͪवǽƨ उनसे 12 से16 घंटे काम ͧलया जाता है लेͩकन कोई 

Ûयूनतम मजदरूȣ Ǔनधा[ǐरत नहȣं है। काम कȧ गारंटȣ नहȣ ंहोने के कारण हर समय हटाने जने 

का भय बना रहा है। इस डर के कारण उनका आͬथ[क और यौन शोषण भी ͩकया जाता है।”208 

  

लेख असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ Įम, Įम काननू कȧ असफलता और काय[ ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ं

कȧ साथ होने वाले शोषण कȧ चचा[ करता है। लेख मǑहलाओं कȧ समèया का बस तुलना×मक 

ͪववरण अͧभåयÈत करता है। परंत,ु इन समèयाओं के मलू कारणɉ कȧ चचा[ लखे मɅ अͧभåयÈत 
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नहȣं होती है। इसीĤकार ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख ‘आधी दǓुनया के परेू यथा[थ को नकारने कȧ पवूा[Ēहȣ 

ĤवǓृत’ मɅ जगजीत ͧसहं बतात ेहɇ ͩक-  

“परंपरावादȣ Ǒहमायती दलȣल के कारण मǑहलाओं कȧ घरेलू और Įम के अÛय कायɟ को राçĚȣय 

अथ[åयवèथा मɅ योगदान या मदȾ के बराबर दजȶ का नहȣ ंमाना जाता है। कई ǐरपोट[ ने इसका 

खुलासा ͩकया है ͩक गरȣब वगȾ मɅ अनेक पǐरवार ͧसफ़[  मǑहलाओं कȧ हȣ आय पर Ǔनभ[र करती 

हɇ। परंतु, यह वग[ बाज़ार आधाǐरत अथ[åयवèथा मɅ उ×पाǑदत वèतुओं का बड़ा उपभोÈता नहȣ ं

है। इसͧलए अथ[शाèğी या नीǓत Ǔनमा[ता उनको नज़रअंदाज़ करते है।”209 

 

इन लेखɉ मɅ असगंǑठत काय[ ¢ेğ मɅ मǑहलाओं के समèया का एकप¢ीय मãूयांकन Ǒदखता हɇ। 

इस तØय से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक मǑहलाएं असगंǑठत काय[ ¢ेğ मɅ कई Įेणीबƨ 

समèयाओं के साथ सघंष[ नहȣं कर रहȣ है परंतु, इसके कारण मɅ एकǾपता नहȣं है। हर एक 

समèया अलग-अलग Ĥविृ×तयɉ स ेĤभाͪवत है। असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ वèतिुèथǓत के 

बारे मɅ ‘नवभारत टाईàस’ के लखे ‘ǒबहार मɅ शोषण कȧ ͧशकार हɇ मǑहला Įͧमक’210 और ‘ͩकतना 

सहे और कब तक सहे मǑहला बीड़ी मजदरू’211 मɅ चचा[ देखने को ͧमलती है। जो समèयाओं कȧ 

वèतिुèथǓत का मãूयांकन भर करते है। 

असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं का एक बड़ा Ǒहèसा आǑदवासी मǑहलाओ ंका भी है जो èवीकृत 

अथ[åयवèथा मɅ ͪवèथापन के कारण कामगार के Ǿप मɅ काम करने को ͪववश है। परंतु, 

आǑदवासी मǑहलाओं कȧ िèथǓत अगड़ी\अÛय जाǓत कȧ िèğयɉ स ेͧभÛन हɇ, Èयɉͩक इस समदुाय 

कȧ सामदुाǓयक åयवèथा, ͪपतसृ×ता का èवǾप और सांèकृǓतक समझ अÛय समाजɉ से अलग है। 

यह तØय सहȣ है ͩक औपǓनवेͧशक काल से हȣ इस समदुायɉ को जड़-जमीन स ेअलग करने कȧ 

ĤͩĐया अनवरत चल रहȣ है िजसके कारण यह समदुाय बधंआु मजदरूȣ और कई ¢ेğɉ मɅ Įम 

करते है।  

‘नवभारत टाईàस’ मɅ ͪवनोद कुमार अपनी लखे ‘झारखंड ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत तब और 

अब’ मɅ आǑदवासी मǑहलाओं कȧ असगंǑठत ¢ğे मɅ िèथǓतयɉ का मãूयांकन करत े हुए बतात ेहɇ 

ͩक –  

“आǑदवासी समाज मɅ भी परंपरागत समाज जैसी िèथǓत नहȣ ंरह गई है। वाèतͪवकता तो यह 

है ͩक आधुǓनक समाज मɅ आǑदवासी समाज कȧ मǑहलाओं कȧ काय[¢मता बढ़ȣ है। पहले जो 
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काय[ आसानी से ͧमल जाते थे, वह अब नहȣं ͧमलते। जनसÉया ंमɅ बढ़ो×तरȣ के कारण रोज़गार 

के अवसर कम होते गए और इन मǑहलाओं को भी ĤǓतèपƨा[ के दौर स ेगुजरना पड़ रहा है। 

इÛहɅ काम कȧ तलाश मɅ शहर, कèबɉ मɅ ईट-भ͠ɉ, भवन पुल व सड़क Ǔनमा[ण कंपǓनयɉ व 

एजɅटɉ के यहा ंजाना पड़ता है। जगंल पर इनके अͬधकार समाÜत होते हȣ इÛहɅ ठेकेदारɉ के हाथɉ 

अपनी को सौप देना पड़ता है। उनकȧ परàपरागत समाज मɅ यह िèथǓत नहȣं रहȣ, जो पहले 

थी। इसके साथ-साथ सरकारȣ कानूनɉ के तहत आǑदवासी जमीन कोई गैर आǑदवासी नहȣ ंखरȣद 

सकता है। अब धनी होने और जमीन के मोह स ेगैर आǑदवासी मǑहलाओं स ेͪववाह कर लेते है 

और ͩफर मǑहला कȧ म×ृयु के बाद जमीन पर उनका अͬधकार हो जाता है। िजसस ेआǑदवासी 

अपनी जमीन स ेधीरे-धीरे बेदखल हो रहे है।”212 

  

लेख जहा ंएकतरफ़ आǑदवासी मǑहलाओं का असगंǑठत ¢ğे मɅ काय[ करने के कारणɉ कȧ चचा[ 

करता है, वहȣं आǑदवासी समाज के मɅ मौजूद मǑहला अͬधकारɉ के साथ कानूनी Ĥावधान के 

तालमेल नहȣं होने कȧ भी चचा[ करता है िजसके कारण भी मǑहलाएं सामदुाǓयक कानूनɉ के बाद 

भी Įम ¢ğे केतरफ़ ढ़केलȣ जा रहȣ है। आǑदवासी समदुाय कȧ मǑहलाएं बड़ ेपमैाने पर घरेल ू

कामगार मǑहला के Ǿप मɅ बड़ ेशहरɉ, कèबɉ और महानगरɉ मɅ ठेकेदारɉ के माÚयम स ेआती है। 

इन आǑदवासी घरेल ूमǑहला कामगारɉ कȧ समèया पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाश लईुस अपनी लेख 

‘आǑदवासी घरेल ूकामगार: उपǓनवेशवाद कȧ ͧशकार’ मɅ बतात ेहɇ ͩक- 

“घरेलू कामगर, ͪवशेषकर घरेलू कामकाजी मǑहलाओं कȧ खोज महानगरɉ स ेशहरɉ और छोटे-

छोटे नगरɉ मɅ होने लगी है। घणृा×मक नज़ǐरयेसे ‘आया’ कहȣं जाने वालȣ आǑदवासी मǑहलाओं 

कȧ ͪवशेष मांग बढ़ गई है। 17 साल स े70 साल कȧ मǑहलाएं इस काम मɅ लगी है। उÍच वग[ 

के ͧलए घरेलू कामकाज के ͧलए पाğ बन रहȣ है Èयɉͩक आǑदवासी घरेलू कामगार सèते मजदरू 

है। जहां वे ͩकसी न ͩकसी ठेकेदार या एजɅट के जǐरएकाम पर लगाई जाती है। आǑदवासी घरेल ू

कामगार मजदरू मǑहलाएं Ĥवासी होने के कारण शोषण का ͧशकार होती है। Ĥवासी आǑदवासी 

घरेलू कामगार मजदरूɉ कȧ िèथǓत को सुधारने के ͧलए कुछ बुǓनयादȣ मुƧɉ पर ͪवचार करना 

होगा। आǑदवासी Ĥवासी मजदरूɉ के अिèत×व, अिèमता एंव पहचान को बनाए रखने के ͧलए 

संगǑठत करने का Ĥयास ͩकया जाने कȧ ज़Ǿरत है।”213 

लेख अनुमान के आधार पर Ǒदãलȣ मɅ कम से कम एक लाख आǑदवासी लड़के-लड़ͩकयɉ के घरेल ू

कामगार मजदरू के Ǿप मɅ काय[रत होने का िजĐ भी करता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ आǑदवासी 

समदुाय कȧ समèया उनकȧ सèंकृǓत और ĤकृǓत आधाǐरत जीवन पर लेख देखने को ͧमलती है। 

परंतु, असगंǑठत ¢ेğ मɅ कामगार के Ǿप मɅ उनकȧ समèयाओं का मãूयांकन कȧ अͧभåयिÈत नहȣं 
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के बराबर Ǒदखता है। यदा-कदा Ĥकाͧशत लेख उनकȧ समèया को अͧभåयÈत करत ेहै परंतु, उन 

लेखɉ मɅ आǑदवासी मǑहलाओं कȧ समèया एकवचीन Ǿप मɅ अͧभåयÈत होती है। उसमɅ समèया 

के मलू कारण पर चोट नहȣं के बराबर होता है। आǑदवासी समदुाय के छोटे-बड़ ेआǑदवासी ͩकस 

Ĥकार औपǓनवेͧशक नीǓत, अǓतĐमण और सामदुाǓयक अͬधकार के बाद भी आǑदवासी मǑहलाएं 

Įम के ¢ेğ मɅ ͩकन सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक िèथǓतयɉ के कारण आई। इसका 

ͪवæलेषण कई शोधɉ से Ĥकट हुआ हɇ। परंत,ु यह Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मखुर Ǿप से अͧभåयÈत 

नहȣं हो पा रहȣ है। èपçट है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने असगंǑठत ¢ेğ मɅ आǑदवासी समदुाय कȧ 

समèया को Įͧमक के Ǿप एक प¢ीय Ǿप मɅ देखा और अͧभåयÈत ͩकया है। 

हमारȣ अथ[åयवèथा मɅ घरेल ूकामकाज मɅ सहायक लोगɉ को बेनाम और बेशÈल Ǿप मɅ रखे गये 

हɇ। घरेल ूकामकाज मɅ सहायता करने वाल ेलोग नौकर/नौकरनी के Ǿप मɅ असगंǑठत ¢ğे का वह 

तबका है जो देश के कèबɉ, शहरɉ और महानगरɉ मɅ आबाद मÚयवगȸय पǐरवारɉ मɅ सहायक के 

Ǿप मɅ Įम करत े हɇ। इनके काम स ेजुड़ ेअͬधकारɉ के जो ͪवͧशçट Ĥावधान है भी तो उनके 

अमलदारȣ मɅ भारȣ कमी है।  

“अंतराçĚȣय Įम-संगठन के अनुसार, जीͪवका के ͧलए ͩकसी और के घरेलू कामकाज मɅ 

सहायता करनेवालȣ मǑहलाओं कȧ सÉया ंबीते एक दशक मɅ (वष[ 2001-10) के बीच तकरȣबन 

70 ĤǓतशत बढ़ȣ हɇ। नेशनल सɇपल सवȶ के 2004-05 के आंकड़ɉ मɅ जीͪवका के ͧलए ͩकसी 

अÛय के घर मɅ कामकाज मɅ बतौर घरेल ूसहायक काम करनेवाले लोगɉ कȧ सÉया ं47.50 लाख 

बतायी गई और कहा गया ͩक इसमɅ 30 लाख ऐसी मǑहलाएं हɇ, जो ͩकसी न ͩकसी शहरȣ घर 

मɅ सहायक का काम करती है।”214 

 

इसके अǓतǐरÈत घरेल ू कामगार के काय[¢ğे मɅ उनकȧ सामािजक हैͧसयत और जाǓत से जुड़ े

सामािजक पवूा[Ēह उनके काय[èथल पर भी नई चुनौतीयां देत ेहɇ, मǑहलाओ ंकȧ साथ यौन-Ĥताड़ना 

का ͧशकार होना भी इसका एक Ǿप है, दसूरा Ǿप है उन पर चोरȣ का आरोप, गालȣ देना, अभġ 

भाषा मɅ बात करना या ͩफर इÛहɅ घर के भीतर शौचालय आǑद का इèतमेाल न करने देना है। 

घरेल ूकामगार मǑहलाओं का एक अÛय काय[ ¢ेğ ͪवदेशɉ मɅ घरेल ूकाम के ͧलए जाना भी है। 

èटेट आंफ वãड[ पापलुेशन वष[ 2006 के ǐरपोट[ के अनुसार ͪवदेशी भूͧ म पर घरेल ू मǑहला 

कामगार दासी बनकर रह जाती है। उनके काम का दायरा साव[जǓनक नहȣं होने के कारण उनकȧ 

िèथǓत दयनीय हो जाती है। इसके साथ हȣ अͬधकतर घरेल ूकामगार Įम काननूɉ के दायरे के 
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बाहर रहत े है िजसके कारण उनको कोई कानूनी सहायता भी नहȣं ͧमल पाती। अलका आय[ 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘Ĥवासी घरेल ूमǑहला कामगार या दासी’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“घरेलू मǑहला कामगारɉ के Ǔनया[त मɅ ͪवदेशी मुġा पाने\कज[ से उबरने कȧ रणनीǓत काम कर 

रहȣ है। इसके ͧलए हजारɉ मǑहलाएं ͪवदेशɉ मɅ बतौर घरेल ू कामगार जाती हɇ। लेͩकन वहां 

पहुचते हȣ उनकȧ तकलȣफɉ का ͧसलͧसला शǾु हो जाता हɇ। इनको वहा ंघर स ेबाहर Ǔनकलने 

कȧ अनुमǓत नहȣ ं होती। ͩफर यौन-शोषण तो आम बात है। इनके पासपोट[ भतȸ एजेÛसी या 

ǓनयोÈता अपनी पास रख लेता है तथा वीजा कȧ तारȣख ख×म होने कȧ सूचना उÛहɅ नहȣं देते। 

ͩफर उÛहɅ अवैध आवास के मुƧ ेपर åलैक मले ͩकया जाता है।”215 

घरेल ूकामगार मǑहलाओ ंकȧ Ǿप मɅ अबला समझी जाने वालȣ मǑहला का एक वग[ ऐसा भी हɇ, 

िजसने अपनी Įम धैय[ और सहनशीलता के बलबतू ेपर िजंदंगी कȧ तिãखयɉ को ठɅगा Ǒदखा Ǒदया 

है। ये वग[ घरेल ूकामगार मǑहलाओं का हɇ, जो घरɉ, èकूलɉ या छाğावासɉ मɅ सफाई, कपड़ɉ कȧ 

धुलाई या अÛय ऐसे काय[ करती हɇ िजनके ͧलए पढ़ाई-ͧलखाई कȧ नहȣं देह के ताकत कȧ ज़Ǿरत 

होती है। इन घरेल ूकामगार मǑहलाओं कȧ समèया पर चचा[ दȣपͧशखा ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत 

अपनी लेख ‘हाͧशये पर पलती िज़ंदगी’ मɅ करती है। वो ͧलखती हɇ ͩक- 

“दाईयɉ के Ǿप मɅ काम करने वालȣ घरेलू कामगार मǑहलाएं आͬथ[क शोषण का ͧशकार बनती है 

तो कभी मͧलकɉ के हाथɉ Ĥताͫड़त होती है। सुर¢ा और आर¢ण कȧ ज़Ǿरत वाèतव मɅ इÛहȣं 

वग[ के लोगɉ का है। परंतु, ͧश¢ा के अभाव मɅ इनके ͧलए आर¢ण के बारे मɅ जानना भी सभंव 

नहȣं, उसका लाभ उठाना तो दरू कȧ बात है।”216  

इसीतरह ‘Ǒहदंèुतान’ के आधी दǓुनया कालम मɅ कãपना शमा[ अपनी लेख ‘आसपास कȧ अǺæय 

औरतɅ’ मɅ ͧलखंती हɇ ͩक- 

“हमारे आस पास घरेलू कामगार मǑहलाएं गायब आपा कȧ तरह काम करती है। हमɅ उनके होने 

का तब पता चलता है जब वे काम पर नहȣ ंहोती। इन मǑहलाओं को न आराम कȧ छूट है न 

कोई अͬधकार ĤाÜत है। इनका सपूंण[ जीवन एक अदæॄय पहलू के तरह है।”217  

कãपना शमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘घरेल ूनौकर कब बनेगɅ कामगार’ मɅ ͧलखती हɇ 

ͩक- 

“मǑहला कामगारɉ कȧ समèया के समाधान के ͧलए िजतने भी ͪवͬधक Ĥयास हुए हɇ या हो रहे 

है, वह कानून घरेलू कामगारɉ के अͬधकारɉ को माÛयता तो देते हɇ। परंतु, इनकȧ समèयाओं को 

केवल कानूनी धाराओं से नहȣं Ǔनपटा जा सकता हɇ। घरेलू कामगारɉ से जुड़ ेकानून तभी Ĥभावी 
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हो सकत ेहै, जब उÛहɅ काम पर रखने वालɉ के åयवहार मɅ पǐरवत[न हो। Èया काम पर रखन े

वालɉ को पता है ͩक तय Ûयूनतम वेतनमान ͩकतना है? िèथǓतयां तभी बदल सकती हɇ जब 

माͧलक इÛहɅ नौकर न समझकर कम[चारȣ समझɅ। वे समझɅ ͩक औरɉ कȧ तरह उनके भी 

अͬधकार हɇ।”218 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ घरेल ूकामगार के Ǿप मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ कȧ िèथǓत का मãूयांकन करत े

हुए उसकȧ समèयाओं कȧ अͧभåयिÈतयां देखने को ͧमलती हɇ। लखेɉ मɅ इन तØयɉ कȧ 

अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है ͩक देश मɅ लाखɉ मǑहलाएं घरेल ूकामगार के Ǿप मɅ काम कर 

रहȣ हɇ लेͩकन देश कȧ अथ[åयवèथा इनके काय[ को गरै-उ×पादक काय[ कȧ Įेणी मɅ रखने के कारण 

अथ[åयवèथा मɅ उनके योगदान का मãूयांकन नहȣं हो पाता। काय[ करती हुई मǑहलाओं के Įम 

को समाज और सरकार गभंीरता और आदर नहȣं देती है जैसा पǽुष कामगारɉ के सदंभ[ मɅ होता 

है। वाèतव मɅ यह िèथǓत कुदरतन नहȣं उपजी हɇ, बिãक एक सामतंी समाज के उस उ×पादन के 

ढांचे से Ǔनकलȣ है, जहां मदा[ना सोच अͬधक हावी है, जो घरेल ूकामगार मǑहलाओं कȧ Įम को 

Įम मानता हȣ नहȣं है। तमाम लेख कामगार मǑहलाओं कȧ समèया को अͧभåयÈत करत े हɇ 

परंतु, Įͧमक के Ǿप मɅ उनके Įम को अͧभåयÈत नहȣ ंकरते है। 

मानवीय जीवन-मãूय सामािजक पǐरवत[नɉ से Ĥभाͪवत होत ेरहे है, उसक Ĥभाव सामािजक जीवन 

åयवहार पर भी पड़ता है। मǑहलाओं का पǽुष के साथ रोज़गार के साधनɉ मɅ भागीदारȣ उसके 

èवावलबंन का Ĥतीक है। परंत,ु भारतीय उपमहाƧीप के बहुͬधक समाज मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत 

एक तरह कȧ नहȣ ंहै। सांèकृǓतक वातावरण, पाǐरवाǐरक सरंचनाएं, जाǓत, वग[, åयवसाय, सपंि×त-

सबंधी अͬधकारɉ के अनसुार मǑहलाओं कȧ िèथǓत हर जातीय-धाͧम[क समदुाय मɅ अलग-अलग 

तरह कȧ हɇ। असगंǑठत काय[ ¢ेğ मɅ कृͪष या कृͪष आधाǐरत रोज़गार मɅ Ēामीण मǑहला कामगार 

सलंÊन है। 

“Ēामीण भारत मɅ वष[ 1991 कȧ जनगणना के अनुसार 27.06 ĤǓतशत Ēामीण मǑहलाएं 

कामगार हɇ, उसमɅ स े 19.07 ĤǓतशत Ĥमुख कामगार और 8 ĤǓतशत सीमांत कामगर है। 

Ĥमुख कामगारɉ मɅ से 31.68 ĤǓतशत काæतकार हɇ, 48.83 ĤǓतशत कृषक मजदरू हɇ। इस 

Ĥकार भारत मɅ कृͪष ¢ेğ मǑहलाओं कȧ रोज़गार का एक Ĥमुख ¢ेğ है और आज कȧ िèथǓत के 

अनुसार Ēामीण भारत कȧ Ĥाय: सभी मǑहलाओं को ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ ͩकसन माना जा 

सकता है। Èयɉͩक वष[ 1977 और वष[ 1991 कȧ अवͬध के दौरान पुǽष कृषक मजदरूɉ कȧ 

तुलना मɅ मǑहला कृषक मजदरूɉ  का अनुपात 57 से बढ़कर 60 ĤǓतशत हो गया था। 

इसीĤकार पुǽष काæतकारɉ कȧ तुलना मɅ मǑहला काæतकारɉ का अनुपात 14 से बढकर 19 

ĤǓतशत हो गया है। भारत सरकार मानव संसाधन ͪवकास मğंालय राçĚȣय पǐरĤेêय योजना के 
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अनुसार Ēामीण उ×पादन पƨǓत मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता इस Ĥकार हɇ – कृͪष 18.7 लाख, 

डरेȣ उधोग 750 लाख, म×èय पालन 10 लाख, लघु पशुपालन 150 लाख, खादȣ एंव Ēाम 

उधोग 17 लाख, हèतͧशãप 5.4 लाख, रेशम पालन 8 लाख, हथकरघा 29 हɇ।”219 

Ĥèततु आंकड़ ेĒामीण रोज़गार मɅ मǑहलाओ ंकȧ सहभाͬगता को बढ़ोतरȣ को Ǒदखात ेहɇ। िजसस े

यह ͧसƨ होता है ͩक मǑहलाएं Ēामीण रोज़गार के साधनɉ मɅ सलंÊन हɇ। परंत,ु कृͪष उ×पादन मɅ 

वृͪ ƨ के उƧेæय ने कृͪष के आधुǓनकरण एंव मशीनीकरण को Ĥो×साǑहत ͩकया। िजसने बड़ी सÉयां 

मɅ कृͪष मǑहला कामगारɉ खेती के काय[ स ेबेदखल भी ͩकया है। èपçट है ͩक असगंǑठत ¢ेğ मɅ 

Ēामीण रोज़गार मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता कई èतरɉ पर Ĥभाͪवत होती है, जहां एक तरफ़ 

उनकȧ सहभाͬगता के बाद उनके Įम के अदæॄय रहने कȧ समèया है तो दसूरȣ तरफ़ कृͪष 

उ×पादकता मɅ वॄͪƨ के ͧलए अपनाई जा रहȣ नीǓतयɉ ने रोज़गार ¢ğे से बेदखल होने कȧ समèया 

भी साथ-साथ मौजदू है। िजसके कारण Ēामीण रोज़गार मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता के आंकड़ े

िèथर नहȣं रहत े हɇ। यह समèया का एक Ǿप है, इसका दसूरा Ǿप यह भी है ͩक उपलÞध 

रोज़गार के ¢ेğ मɅ भी मǑहला कामगारɉ कȧ काय[ िèथǓत सतंोषजनक नहȣ ं हɇ। वहां Ēामीण 

मǑहलाएं पाǐरवाǐरक, काय[ èतर कȧ समèया, अधीनèथɉ ɮवारा Ĥताड़ना और सामािजक èतर पर 

समèया से ǾबǾ होती हɇ। कृͪष उपकरणɉ के मशीनीकरण का मǑहला कामगारɉ कȧ समèया पर 

जगजीत ͧसहं ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘खेती के काम और मǑहला कृषक’ मɅ बतात ेहɇ 

ͩक - 

“कृͪष को आǑदकाल स ेहȣ पुǽष-Ĥधान åयवसाय समझा जाता रहा है, अत: इस ¢ेğ मɅ समाÛय 

Ēामीण मǑहला के योगदान को या तो पहचाना नहȣं जाता या ͩफर जानबूझ कर अनदेखी कȧ 

जाती है। जबͩक कृͪष कायɟ मɅ रोपाई हो या बुआई, ͧसचाई हो या खाद का Ǔछड़काव और या 

ͩफर कटाई –खेतीबाड़ी स ेजुड़ ेइन सभी मह×वपूण[ पहलुओं मɅ मǑहलाएं न केवल समान Ǿप स े

बिãक कई बार मद[ खेǓतहरɉ के मुकाबले कहȣं óयादा काम करती हɇ। परंतु, पूवा[Ēहȣ 

मानͧसकता के कारण, कृͪष उपकरणɉ मɅ मǑहलाओं कȧ शारȣǐरक बनावट कȧ अपे¢ाओं के 

अनुǾप ͪवरले हȣ पǐरवत[न ͩकए जात ेहɇ और इस ¢ेğ मɅ उÛनत व नई तकनीक का लाभ ͧसफ़[  

मद[ ͩकसानɉ तक पहंुच पाता हɇ। कृͪष तकनीकɉ के ͪवकास से महȣलाओं के कृͪष कायɟ मɅ कोई 

खास बदलाव नहȣ ंआया है। उनके ͧलए कृͪष काय[ न हȣ आसान हुआ है न हȣ उनके काम के 

घंटे कम हुए है।”220  
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कृͪष के ¢ेğ मɅ तकनीक के ͪवकास ने मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ को सीͧमत ͩकया है Èयɉͩक 

अͬधकांश काय[ जो मǑहलाओं के हाथɉ से होता था वो मशीनɉ के ɮवारा होता हɇ। मशीनɉ के 

Ĥयोग से Įͧमक के Ǿप मɅ मǑहला Įम कȧ आवæयकता ज़Ǿर कम हुई है परंतु, मǑहलाओ ंकȧ 

काम के घंटे कम नहȣं हुए है। इस तØय से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक कृͪष उ×पाद पर 

सरकार ɮवारा अपनाई नीǓतयɉ ने भारतीय कृͪष उधोग मनुाफे का åयवसाय नहȣं रह गया है। 

उÛहɅ बाज़ार मɅ अपनी फसल का लागत मãूय नहȣ ंͧमल पा रहा है। िजसके कारण कृͪष काय[ मɅ 

कम मनुाफे के कारण बड़ी सÉयां मɅ पǽुष मजदरू शहरɉ मɅ गैर कृͪष कायɟ के तरफ़ जीͪवका के 

ͧलए पलायन कर रहे है। पǐरणामत: Ēामीण इलाकɉ मɅ कृͪष कायɟ मɅ मǑहलाओ ंकȧ भूͧ मका बढ़ 

रहȣ है। इसे कृͪष का मǑहलाकरण के Ǿप मɅ पहचाना जाता है। बीना अĒवाल ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘कृͪष का मǑहलाकरण’ मɅ बताती हɇ ͩक –  

“हाल के वषȾ मɅ Ēामीण ¢ेğɉ मɅ पुǽष कामगार अपनी जीͪवका के उपाज[न के ͧलए शहरȣ या 

Ēामीण ¢ेğɉ के गैर कृͪष-कायɟ मɅ लग रहे है, वहȣ दसूरȣतरफ़ अͬधकतर मǑहलाएं कृͪष कायɟ 

मɅ हȣ संलÊन हो रहȣ हɇ। कृͪष कायɟ मɅ लगी मǑहलाओं और पुǽषɉ कȧ सÉयां मɅ फक[  लगातार 

बढ़ता जा रहा है। नतीजतन अͬधक से अͬधक पǐरवार जीवन-यापन के ͧलए मǑहलाओं पर 

आͬĮत हो रहे हɇ Èयɉͩक वहȣ खतेɉ कȧ भी देखभाल कर रहȣ है। परंत,ु कृͪष भूͧ म पर उनका 

अͬधकार एक केयरटेकर के तरह कȧ है। कृͪष भूͧ म पर मǑहलाओं कȧ अͬधकार मɅ कानूनी, 

सामािजक एंव ĤशासǓनक सभी तरह कȧ बाधाएं आड़ ेआती हɇ। इसके कारण मǑहलाएं कृͪष 

भूͧम पर पाǐरवाǐरक मजदरू के समान हɇ Èयɉͩक कृͪष से उपािज[त धन पर भी उसका अͬधकार 

नहȣं है।”221  

 

èपçट है ͩक कृͪष आधाǐरत रोज़गार से पǽुषɉ के पलायन के बाद मǑहलाओ ंकȧ सहभाͬगता इस 

¢ेğ मɅ बढ़ȣ है। इसके कई कारण है पहला, कृͪष अधाǐरत रोज़गार पǐरवार के ͧलए अǓतǐरÈत 

आय के èğोत के Ǿप मɅ उभरा है। दसूरा, कृͪष आधाǐरत रोज़गार से पलायन करने वाले पǽुष 

भूͧ म पर अपना अͬधकार बनाए रखने के ͧलए अपनी मǑहलाओं को कृͪष आधाǐरत रोज़गार मɅ 

सहभाͬगता के ͧलए Ĥेǐरत करते हɇ। तीसरा, कृͪष आधाǐरत रोज़गार मɅ मǑहला कामगार को कम 

मजदरूȣ मɅ काम करने को ͪववश ͩकया है Èयɉͩक मǑहला कामगार के पास रोज़गार के अÛय 

ͪवकãप मौजूद नहȣं है। 
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 7 माच[ 1997, Ǒहदंèुतान 
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इसी तरह असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहला कामगारɉ के समèया पर ‘असगंǑठत ¢ेğ मɅ मजदरूɉ कȧ 

समèया’222, ‘अधर मɅ लटके असगंǑठत ¢ğे के मजदरू’223 ,‘खतरे मɅ है असगंǑठत मजदरू’224, 

‘मǑहलाओ ंकȧ Įम बाजर मɅ भागीदारȣ’225, ‘मǑहलाओं कȧ Įम बाज़ार मɅ भी बराबरȣ नहȣं226’ जैसे 

लेख देखने को ͧमलत े है िजनमɅ असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहला कामगारɉ के समèया पर हो रहे 

सेͧ मनारɉ मɅ हुई बहसɉ, उदारȣकरण के दौर मɅ असगंǑठत मǑहला कामगरɉ के िèथǓत का ͪववरण 

देखने को ͧमलता है। कुछ लेखो मɅ ‘कंजवȶǑटव बकैलशै’ का अतंͪवरोध भी Ǒदखता है। यह सहȣ है 

ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ रोज़गार कȧ समèया को एक सीमा तक 

साव[जǓनक ͪवमश[ मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया है। इस ¢ेğ मɅ मǑहलाओं तक èवाèØय 

सुͪ वधाओं का ना होना, उनके Ǒहत मɅ कानून होने पर भी उन तक उनके पहंुच का न होना, 

समान काय[ के ͧलए समान वेतन न ͧमलना, काय[ ¢ेğ मɅ उनके साथ शारȣǐरक-मानͧसक-आͬथ[क 

शोषण पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता ͪवरÈत भाव से लखेɉ, सपंादकȧय और सचूनाओं का Ĥकाशन कर रहȣ 

थी। परंतु, उसका आदश[ èवǾप पेश करने मɅ उस े पǽुषɉ के सहायक सàपरूक Ǿप का भी 

ͪवæलेषण ͩकया है। समèयाओं के ͪवæलेषण मɅ यथािèथǓतवाद कȧ åयाÉया करत ेहुए समèया के 

मलू Ĥवॄि×त पर Ĥहार स ेबचने कȧ कोͧशश भी Ǒदखती है। असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहला कामगार कȧ 

समèया सामािजक åयवहार, पवूा[Ēहȣ सामािजक मानͧसकता, सरकारȣ सèंथाओं कȧ 

असवंेदनशीलता, सामािजक-राजनीǓतक और आͬथ[क बदलाव के कारण भी Ĥभाͪवत होत े है, 

िजसकȧ चचा[ लेखɉ मɅ कम देखने को ͧमलती है। मसलन, अगर देश-समाज मɅ कोई बड़ी 

घटना(दंगे, आगजनी, Ǒहसंा या कोई आंदोलन) असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ िèथǓत को 

बरुȣ तरह Ĥभाͪवत करते हɇ। इन घटनाओं के बाद मǑहलाओं कȧ सामािजक सरु¢ा का भाव इस 

कदर हावी होता है ͩक वह मǑहलाओ ंको काय[ ¢ğे को Ǔनयंǒğत करता है। यहȣ िèथǓत जातीय 

सघंष[ के दौरान भी मखुर होती है। 

असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ िèथǓत के मãूयांकन मɅ इस Ĥविृ×तयɉ कȧ अनदेखी Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता के वगȸय चǐरğ पर Ĥæन ͬचÛह लगात ेहै। असगंǑठत ¢ğे मɅ मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं 

कȧ Įेणीबƨता पर कई शोध काय[ हो चुके हɇ(अथा[त इस ¢ेğ मɅ मǑहलाओ ं कȧ समèया मɅ 

एकǾपता का अभाव है) जो समèयाओं का तØयपरक मãूयांकन पेश करत ेहै। मसलन, जातीय-

वगȸय और धाͧम[क सरंचना मǑहलाओ ंकȧ काय[-¢ेğ को कैस ेĤभाͪवत करती है? Èयɉ हेय और 
                                                           
222

 4 जून 2002, Ǒहदंèुतान  
223

 2 मई 2003, Ǒहदंèुतान  
224

 2 मई 2003, दैǓनक जागरण 
225

 25 माच[ 2008, Ǒहदंèुतान  
226 4 मई 2008, Ǒहदंèुतान 



P a g e  | 150 

 

Ǔनàन माने जाने वाल ेकाय[ ͪपछड ेवग[ कȧ मǑहलाओं को हȣ करना पड़ता है?227 आय[-अज[न करने 

के बाद भी मǑहलाएं आͬथ[क Ǿप से आ×मǓनभ[र Èयɉ नहȣं हो पा रहȣ हɇ? èपçट है ͩक असगंǑठत 

¢ेğ मɅ कई ऐस ेरोज़गार है जो मǑहलाओ ंको जाǓत आधाǐरत åयवèथा के कारण करना पड़ता है 

इन परंपरागत कायɟ के पीछे कई पहल ूहै जो अदæॄय है। इनकȧ Ĥæनɉ को मखुर अͧभåयिÈत देने 

मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता परहेज करता है। जाǑहर है Ǒहदंȣ पğकाǐरता मǑहलाओं कȧ आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ 

को Ǔनरपे¢ भाव स े अͧभåयÈत नहȣ ं करता है। यानी Ǒहदंȣ के पाठक ͧलए Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मǑहलाओं कȧ आͬथ[क सहभाͬगता पर åयापक Ǒहत मɅ राजनीǓतक, सामािजक खबरɉ मɅ एक बड़ा 

फक[  पदैा करता है। बिãक यह कहा जा सकता है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मǑहलाओं कȧ आͬथ[क 

सहभाͬगता के ͪवषय पर एक पवूा[Ēहȣ ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत करता है। 

 

2.3 Ǔनçकष[ 

आͬथ[क åयवèथा मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का सवाल, मǑहलाओं कȧ èव-अिèमता, सशिÈतकरण 

और मह×व कȧ तरह यह समझना बहुत जǾरȣ है ͩक èवयं िèğयां बदलाव के ͧलए ͩकतनी 

जागǾक या इÍछुक हɇ। ग़ौर से देखे तो पात ेहै ͩक इस Ǒदशा मɅ उनके ͧलए कोई आदश[ िèथǓत 

है कभी नहȣ ंरहȣ है। वे खुद आगे बढ़ रहȣ है और अपनी अͬधकारɉ को हाͧसल कर रहȣ हɇ। अपनी 

कौशल और योÊयता से पǽुष वच[èव के साथ-साथ सǑदयɉ परुानी धारणाएं तोड़ रहȣ हɇ कȧ उनकȧ 

भूͧ मका केवल प×नी, मां और सेͪवका कȧ हȣ नहȣं है। आͬथ[क åयवèथा मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 

जीता जागता ऐसा यथाथ[ है, जहां मǑहलाएं ĤǓतकूल पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी कǑठन Įम कर रहȣ हɇ। 

एक तरफ़ शहरȣ ¢ेğ मɅ कामकाजी मǑहलाएं आ×मǓनभ[र और अथ[åयवèथा मɅ Įͧमक के Ǿप मɅ 

भागीदार है। तो दसूरȣ तरफ़ मǑहलाएं ͪवशषेकर असगंǑठत ¢ेğ मɅ काय[रत मǑहलाएं, ĤǓतǑदन के 

चुनौतीयɉ का सामना कर रहȣ हɇ और उनका परूा Įम अदæॄय हɇ। आͬथ[क पǐरǺæय मɅ बदलाव के 

बाद भी मǑहलाओ ंने अपनी èवाͧभमान को ͪवकͧसत करत ेहुए कमाई कȧ ¢मता को ͪवकͧसत 

ͩकया और सघंष[ ͩकया। मǑहलाओं कȧ Įम के एकजुट तèवीर पेश करना असभंव है Èयɉͩक 

ͪवͧभÛन नीǓतयɉ और पǐरिèथǓतयां ͪवͧभÛन समहूɉ/èतरɉ कȧ मǑहलाओ ंको ͪवͧभÛन तरȣके स े

Ĥभाͪवत करती है। इस महौल मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ रोज़गार के ͪवषय पर 

एकǾपता के साथ अͧभåयिÈत, मǑहलाओं कȧ यथाथ[ का ħामक तèवीर Ĥèततु करता हɇ और 
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 भाषा ͧसहं, अदæॄय भारत ͩकताब मɅ मलैा ढ़ोने वालȣ मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक, सामािजक, कानूनी वजहɉ को 
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मǑहलाओं कȧ काय[ के सबंधं मɅ यथाथ[ के करȣब होकर भी उसे ͪवमश[ के Ǿप मɅ èथाͪपत होने 

नहȣं देता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ रोज़गार पर Ĥकाͧशत लखे कामकाजी मǑहलाओ ं

कȧ समèयाओं के साथ यह भी अͧभåयÈत करने का Ĥयास साथ-साथ करत ेहै ͩक उनके जीवन 

कȧ Ĥाथͧमकता रोज़गार नहȣं बिãक घर है। कई लखेɉ मɅ काय[¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓतयɉ पर 

बहस आयोिजत करत े हɇ। साथ हȣ यह वèतिुèथǓत को Ĥकट करते है मǑहलाओं कȧ आͬथ[क 

अͬधकाǐरता ͧसफ़[  मǑहलाओ ंकȧ साèकृǓतक सरंचना, मǑहलाओं कȧ काय[ के ĤǓत असवंेदनशीलता 

और सामािजक पवूा[Ēह स ेĤभाͪवत है। इस तरह मǑहलाओं कȧ काय[ और उसके योगदान इस Ǿप 

मɅ अͧभåयÈत होत ेहै ͩक पǐरवार के बेहतरȣ और उसको बनाए रखने का उनका योगदान, समाज 

पǐरवार के ͧलए उसकȧ ͬचतंा, पाǐरवाǐरक सदèयɉ का पालन-पोषण और इन सबके ͧलए èवयं को 

ͧमटा देने कȧ Ĥविृ×त, ĤाकृǓतक और िèğयोͬचत गणुɉ का पǐरणाम है। िजसके कारण मǑहलाओ ं

कȧ रोज़गार या कामकाज को लेकर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ एक èवर साथ-साथ चलता हुआ Ǒदखता 

है जो मनुकालȣन धारणाओ ंसे Ĥभाͪवत होता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ यह धारणा मǑहलाओ ंको 

आͬथ[क Ǿप स ेèवतğं छͪव को न हȣ èथाͪपत होने देती है, न हȣ सगंǑठत, असगंǑठत ¢ğे मɅ 

कामकाजी मǑहलाओं कȧ समèयाओं का मãूयांकन करने का Ĥयास करती हɇ। इस दशक कȧ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने नये åयजंन, ͧसलाई कढाई, बनुाई, घर-दÝतर के बीच मɅ सेत ुव सतंलुन के नèुखɉ 

के आगे बढ़कर ͪवͧभÛन åयवसायɉ मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत पǐरिèथǓतयɉ, कǑठनाइयɉ पर भी 

ͪवचार करना Ĥारंभ ͩकया। कभी-कभी वो एक प¢ीय भी रहे है। तो साथ मɅ सगंǑठत व 

असगंǑठत दोनɉ ¢ğेɉ मɅ कामकाजी मǑहलाओं कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं पर लेखɉ कȧ अͧभåयिÈत 

देखने को ͧमलती हɇ। परंत,ु रोज़गार के ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ काय[ िèथǓत, शोषण कȧ ͪवसगंǓतयɉ 

पर चुÜपी Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ समय के साथ बदलत ेहुए ͧमजाज को कटघरे मɅ रखता है। 

 

 

 

 

 

 

 



P a g e  | 152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अÚयाय- 3 

 

Ǒहसंा 
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वत[मान समय मɅ यǑद Ǒहसंा शÞद को पǐरभाͪषत करने का Ĥयास करɅ, तो कह सकते है ͩक 

मानव ͪवकास के शतɟ पर सामािजक åयवèथाओं को मापने का सबसे मह×वपणू[ तरȣका यह हो 

सकता है ͩक वह अपनी नागǐरकɉ को इस योÊय बनाए ͩक Ǒहसंा मÈुत जीवन जी सकɅ । परंतु, 

Ǒहसंा åयिÈत, समहूɉ या समदुायɉ कȧ वह मनोविृ×त है जो ͪवͧभÛन अवसरɉ पर ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 

अलग-अलग Ǿप मɅ Ĥकट होती है। Ǒहसंा के Ĥ×य¢ीकरण के अवसरɉ कȧ ͪवͧभÛनता और उसके 

èवǾप के सबंधं मɅ कोई एक राय नहȣं होने के कारण इसे पǐरभाषा के दायरे मɅ सीͧमत करना 

सभंव नहȣं हो पाता है। मसलन, सांĤदाǓयक दंगɉ और आगजनी मɅ जहां इसका कारण धाͧम[क 

असǑहçणुता को माना जाता है तो पǐरवार और åयिÈतगत èतर पर Ǒहसंा काफ़ȧ हद तक 

सामािजक Ǒहसंा का ĤǓतफल भी माना जाता है। इसीĤकार कुछ वगɟ का परंपरागत शोषण को 

èवीकार करने से इऩकार करना, भी Ǒहसंा के कारण के Ǿप मɅ उभरता है। इसके साथ-साथ 

जातीय और वगȸय Ǒहसंा भी समदुायɉ के ͪवǽƨ उभरत े है। जाǑहर है ͩक ͧभÛन-ͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 

Ǒहसंा कȧ ͧभÛन-ͧभÛन åयाÉयाएं मौजूद हɇ इसͧलए Ǒहसंा को पǐरभाͪषत या उसकȧ पहचान करने 

के Ĥयास मɅ इसकȧ गंभीरता, सवंदेशीलता और घटना के सêूम त×वɉ कȧ पड़ताल करना असभंव 

हो जाता है। वसैे यह कहा जा सकता है ͩक Ǒहसंा एक åयिÈत, समहू, समदुाय या ͪवचारधारा का 

दसूरे पर अͬधकार बनाए रखने का माÚयम है िजसमɅ शिÈत का इèतमेाल Đूरतम तरȣकɉ से 

होता है और Ǒहसंा कȧ Ĥविृ×त को अकुंͧशत-Ǔनयͧमत रखने के ͧलए धम[, नǓैतकता, सामािजक 

सèंथा-ͪवÛयास और वच[èव आधाǐरत मानͧसकता आǑद कȧ भूͧ मका होती है।  

मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ अÈसर Ǒहसंा कȧ बात करत ेसमय उनके उ×पीड़न कȧ åयाÉया मɅ Ǒहसंा के 

एक पहल ूपर कɅ Ǒġत हो जाते हɇ िजसके कारण मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा के मामले साव[जǓनक 

बहस के दायरे मɅ उस सदंभ[ मɅ èथाͪपत नहȣं हो पाते हɇ िजसकȧ वो मांग रखती है। वाèतव मɅ 

मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ Ǒहसंा का एक åयापक सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक सदंभ[ है िजसमɅ 

एक तरफ़, मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ Ǒहसंा का मÉुय कारण आͬथ[क ͪवपÛनता और सामािजक सरु¢ा 

है। तो दसूरȣ तरफ़, साव[जǓनक जीवन और सामािजक टकरावɉ मɅ उसकȧ उपिèथǓत। सामािजक-

आͬथ[क कारणɉ कȧ वजह से ͪवͧभÛन जाǓतयɉ, समदुायɉ एंव वगɟ के बीच जब भी सघंष[ होता है 

तो मǑहलाएं उनका आसान Ǔनशाना बनती है। इसके साथ-साथ सामािजक टकरावɉ के दौरान 

मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा जातीय और सांĤदाǓयक Ǒहसंा के Ǿप मɅ अपना ͪवèतार कर रहȣ है। 

मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का èवǾप सती-Ĥथा, घरेल ू Ǒहसंा, दहेज के कारण शोषण/उ×पीड़न, 

बला×कार, कÛया ͧशश ु ह×या/कÛया ħणू ह×या, गभ[Ǔनरोधक या जनसÉयां Ǔनयğण के साधन, 

मǑहला उ×पीड़न और अÛय कई आयाम है; िजसकȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ होती है। 

हांलाͩक मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के अÛय कई आयाम या èवǾप हɇ। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 
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मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा का सदंभ[ समय के साथ समाज सधुार और मǑहला आंदोलनɉ के दवाब 

मɅ बदलता भी रहा हɇ। èवतğंता के पहले मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा को मानवीय आधार पर 

अͧभåयÈत ͩकया जा रहा था तो आजादȣ के बाद कामकाजी मǑहलाओं कȧ घर और दÝतर कȧ 

दोहरȣ भूͧ मका का सामांजèयपणू[ Ǔनवा[ह के Ǿप मɅ उभर कर आया। ऐसा नहȣं रहा ͩक Ǒहसंा×मक 

åयवहार मɅ समाज मɅ कोई पǐरवत[न आया या ये पहले भी मौजूद नहȣं थे। ͩकंत ुयह सहȣ है ͩक 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ पहले ये èथान नहȣं पाते थे जसैे अÛय कुरȣǓतयɉ या अÛयाय के ͪवरोध मɅ 

ͧलखा जाता था। समय के लबंे अतंराल के बाद ये Ǒहसंा×मक åयवहार साव[जǓनक तौर पर उãलेख 

व चचा[ के योÊय समझी गई। इस अÚयाय मɅ मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ Ǒहसंा के कारणɉ कȧ 

पहचान उसका ͪवèतार और Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ǒहसंा के सदंभ[ मɅ उस मãूय बोध को समझना है 

िजस ेमǑहलाओ ंकȧ सदंभ[ म ेवह अͧभåयÈत करती है और ͪवमश[ के Ǿप मɅ èथाͪपत करने का 

Ĥयास करती है।  

 

3.1 Ǒहसंा और मǑहला 

Ǒहसंा मनुçय कȧ आǑदम Ĥविृ×त है िजसकȧ अवधारणा का ͪवकास सßयता कȧ Ǒदशा मɅ मनçुय के 

Đाͧमक उÛनǓत स ेसभंव होता रहा है। समाज, पǐरवार या åयिÈतगत èतर पर भी Ǒहसंा न हो, 

यह सबसे आदश[ और अÍछȤ िèथǓत हो सकती है। लेͩ कन वाèतͪवक िèथǓत यह है लगभग सभी 

èतरɉ पर सßयता के आरंभ से आज तक Ǒहसंा मौजूद रहȣ है। åयिÈतगत èतर के साथ अÛय 

èतरɉ पर Ǒहसंा सगंǑठत Ǿप मɅ मौजूद है। Ǒहसंा मानवीय सदंभ[ मɅ सांèकृǓतक आधार पर 

सƨैांǓतक और åयावाहाǐरक èतर पर कुछ Ĥæन राÏय और समाज के पारंपǐरक मãूयɉ पर खड़ा 

करती हɇ। राÏय स×ता, पारंपǐरक मãूय (जो धाͧम[क और जातीय मãूयɉ ɮवारा सचंाͧलत होत ेहɇ), 

पूजंी और ͪपतसृ×ता आǑद के अतंगु[थन से ͧमलकर Ǒहसंा के वण[Đम को उभारत ेहै। राÏय स×ता 

अपनी आͬथ[क और राजनीǓतक Ĥभ×ुव मǑहलाओं कȧ सांèकृǓतक åयिÈत×व पर गहरा सामजंèय 

èथाͪपत कर उनका शोषण करते हɇ। मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा कȧ घटनाएं इस अतंगु[थन का 

ͪवèतार(एÈसटɅशन) अतीत से वत[मान तक सती-दहन, दहेज-ह×या, बला×कार, कÛया ͧशश-ुħणू-

ह×या, गभ[Ǔनरोधक\जनसÉयां Ǔनयंğण नीǓत, यौन-शोषण, यौन उ×पीड़न, घरेल ूǑहसंा और Ǒहसंा के 

अÛय Ǿपɉ मɅ पाती हɇ। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ कई सवाल उभरत े है जो आपस मɅ टकरात े हɇ। 

मसलन, मǑहलाओं ͪवǽƨ Ǒहसंा कȧ िèथǓत राÏय, स×ता, पूजंी और ͪपतसृ×ता ऐǓतहाͧसक तौर पर 

ͩकस तरह एक दसूरे स ेजड़ु ेहै? अगर नहȣं, तो ये ͩकस तरह पदैा हुई और आधुǓनक समय मɅ 

यह ͩकस तरह मौजूद है? ऐसे तमाम सवाल मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा कȧ घटनाओं के बाद सतह 
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पर तज़ेी से उभर कर आत ेहɇ। मǑहलाओं का उ×पीड़न और Ǒहसंा हर वग[ ͪवभािजत समाज कȧ 

एक आम पहचान है। कͪवता कृçणन Ǒहसंा के बारे मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“असल मɅ Ǒहसंा औरतɉ पर ͪपतसृ×ता×मक अनुशासन थोपने का एक तरȣका है, जो औरतɅ इस 

अनुशासन का ͪवरोध करती हɇ उÛहɅ उनकȧ धçृटता पर Ǒहसंा के ɮवारा दंͫडत ͩकया जाता है।”228  

इसीतरह, मğैयेी कृçणराज Ǒहसंा के बारे मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“एक के ऊपर दसूरे के अͬधकार को बनाए रखने कȧ पीड़ादायक ĤͩĐया है जो शिÈत के बोध 

का अहसास कराने या साǒबत करने का Đम है। åयिÈतयɉ मɅ ͪवधमान शिÈत ɮवारा शिÈतहȣनɉ 

के ͪवǽƨ Ǒहसंा को जारȣ रखा जाता है या अपनी शिÈतͪवहȣनता को दसूरɉ के ɮवारा अèवीकार 

करने पर अǓनवाय[ Ǿप स ेǑहसंा का Ĥयोग करत ेहै।”229 

मǑहला सगंठनɉ ने मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के अनुभवɉ को यौन Ǒहसंा, मǑहला के ऊपर 

ͪपतसृ×ता×मक स×ता के अͬधकार को बनाए रखने कȧ अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ दज[ ͩकया। इसके 

साथ Ǒहसंा शारȣǐरक Ǒहसंा तक हȣ सीͧमत नहȣं है बिãक इसमɅ आतंक के महौल का Ǔनमा[ण, 

धमकȧ और ĤǓतशोध भी शाͧमल है। åयावहाǐरक èतर पर मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ उ×पीड़न और 

Ǒहसंा आͬथ[क, साèकृǓतक और समाजीकरण के ɮवारा Ĥभाͪवत और अनुशाͧसत होत ेहै। आͬथ[क 

शोषण मǑहलाओं कȧ गǓतशीलता को सीͧमत करता हɇ, उनको आͬĮत बनाता है और मǑहलाओं 

कȧ आतंǐरक åयिÈत×व को Ĥभाͪवत करता हɇ। समाज मɅ मǑहलाओं कȧ पहचान प×नी, मां और 

घरेल ूकामकाज सभंालनेवालȣ भूͧ मकाओं स ेजुड़ी हɇ, पǽुषɉ कȧ पहचान उ×पादक कायȾ, साव[जǓनक 

मौजूदगी और ताकत स ेजड़ुी है। पǐरवेश का यह बटंवारा काय[ और Įम के ͪवभाजन के Ǿप मɅ 

अͧभåयÈत होता है। बदलती अथ[åयवèथा मɅ मǑहलाओं ɮवारा काय[ और Įम के ¢ğे मɅ ͩकया 

जाने वाला कत[åयɉ के ͪवèतार को समािजक माÛयता आͬथ[क कारणɉ से ͧमलȣ हɇ। परंत,ु 

परंपरागत मानͧसकता के कारण घरेल ूऔर साव[जǓनक पǐरवेश मɅ मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा को 

बल ͧमलता है। 

इसके ͪवपरȣत साèंकृǓतक उ×पीड़न, मǑहलाओं मɅ मनुçय होने के बोध को पदैा नहȣं होने देता। 

जब वह èवयं को मनçुय के Ǿप मɅ èवीकार हȣ नहȣं करेगी तब अिèमता, मिुÈत, समानता और 

Ûयाय जैसे मानवीय मãूयबोधɉ कȧ वह कãपना नहȣं कर सकती, Èयɉͩक उस ेकãपना करना हȣ 

नहȣं आता है। ͪपतसृ×ता अपनी आͬथ[क और राजनीǓतक Ǔनयंğण को óयादा मकुàमल Ǿप देने 

के ͧलए सांèकृǓतक पǐरवेश पर अपना Ǔनयंğण बनाने कȧ कोͧशश करती है। इǓतहास बताता है 
                                                           
228

 कͪवता कृçणन, “बला×कार संèकृǓत के ͪवǽƨ” पेज न० 1, www.debatonline.in से। 24 फरवरȣ 2013| 

229
 मैğीय कृçणराज और गोͪवदं केलकर ‘वूमेन एंड वांयलंस ए सेͧमनार ǐरपोट[, इकोनाͧमक एंड पाͧलǑटकल वीकलȣ, 

नं.12, 23 माच[ 1985 
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ͩक ͩकसी भी åयिÈत या जाǓत को गलुाम बनाकर रखने के ͧलए उसके सांèकृǓतक जीवन का 

èथायी तौर पर दमन कर Ǒदया जाता है। इसके ͧलए जǾरȣ है ͩक èğी वग[ को उभरने न Ǒदया 

जाये। उसके मानस को इस Ĥकार Ǔनयंǒğत ͩकया जाये ͩक अपनी बात कहत ेहुए वह स×ता के 

Ǒहत कȧ र¢ा करने लगे। समकालȣन समाज मɅ कई मǑहलाएं स×ता सèंकृǓत कȧ पोषक हɇ Èयɉͩक 

मǑहलाओं कȧ जीवन मɅ सांèकृǓतक ĤǓतरोध के ĤǓत दुͪ वधा के ¢ण अͬधक होत ेहɇ। स×ता अपनी 

वच[èव को बनाए रखने के ͧलए सांèकृǓतक उ×पीड़न को मजबतू करने के ͧलए समाजीकरण कȧ 

ĤͩĐया को टूल के तरह इèतमेाल करता है। समाजीकरण के ɮवारा उ×पीड़न के बारे मɅ Ĥͧसƨ 

ĥांसीसी लेͨ खका ͧसमोन द बोउवार कȧ पèुतक 'द सेकÖड सÈेस' मɅ ͧलखती हɇ-  

"èğी, पुǽष Ĥधान समाज कȧ एक कृǓत है। वह अपनी स×ता बनाए रखने के ͧलए èğी को 

जÛम स ेहȣ अनेक Ǔनयमɉ के ढांचे मɅ ढालता चला आया है। èğी मानती है ͩक ͪवæव उन 

पुǽषɉ का है िजÛहɉने इस ेबनाया, इस पर आͬधप×य èथाͪपत ͩकया और आज भी शासन करते 

हɇ। èğी अपनी को ͪवæव के Ǔनमा[ण कȧ िजàमेदार नहȣं समझती। वह पुǽष कȧ आͬĮत और 

उससे Ǔनàन èतर पर रहती है। उसने Ǒहसंा और ͪवġोह के पाठ नहȣ ंपढ़े हɇ। वह अपनी शरȣर 

तक हȣ सीͧमत रहती है और घर कȧ सीमा मɅ बंधी रहती है। वह पुǽष के मुखड़ɉ वाले देवताओ ं

के सàमुख हमेशा शाÛत रहती है। ये हȣ नरदेव उसके जीवन के लêय और माÛयताओ ं के 

Ǔनधा[रक होते हɇ। ऐसे जीवन से छुटकारा पाने के राèते िèğयɉ कȧ सुलभ नहȣ ंहोते। ͪववाह कȧ 

बेͫड़याँ बड़ी मज़बूत होती हɇ और èğी को अपनी को उस िèथǓत के अनुकूल बनाना हȣ पड़ता 

है, वह इससे छुटकारा नहȣं पा सकती। कुछ िèğयाँ अपना मह××व बतात े हुए अ×याचारȣ या 

कक[ शा बन जाती हɇ तो कुछ शािÛत और समझौत ेकȧ िèथǓत मɅ रहती हɇ।"230  

èपçट है ͩक समाजीकरण कȧ ĤͩĐया मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा सामािजक, सांèकृǓतक और 

आͬथ[क पदानुĐम(हायकȽ) वच[èव और Ĥाͬधकार(डाͧमनेश) कȧ तèवीर सामने लाती हɇ। यहȣ 

समाजीकरण कई मामलɉ मɅ मǑहलाओं को अपनी इÍछा और ज़Ǿरत का ×याग करने के ͧलए 

मजबरू करती है। खास तौर पर उन मǑहलाओं पर जो अपनी ज़Ǿरतɉ को पǽुष कȧ ज़Ǿरतɉ मɅ 

समाǑहत कर देने का दबाव होता हɇ। मǑहलाओ ंको दÞब ूबनाने और घरेल ूǑहसंा के ͨख़लाफ़ मौन 

रहने मɅ इसकȧ बड़ी भूͧ मका होती हɇ। भारत जैसे देश मɅ जहां समदुायɉ पर लाग ूसामािजक कायदे 

अलग-अलग तरह के है। मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ åयावहाǐरक èतरɉ पर कायदɉ कȧ åयाÉया नहȣं कȧ 

जाती हɇ। परंत,ु आम तौर पर इÛहɅ धाͧम[क तकɟ के आधार पर Ûयायोͬचत ठहराया जाता है। इन 

सामािजक कायदɉ को कायम रखने मɅ स×ता का खेल साफतौर पर Ǒदखाई देता है। इसके इतर 

मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा के पीछे जैͪ वक सरंचना Ĥधान कारण के Ǿप मɅ सामने आती है। 
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जैͪवक स े होकर आगे बढ़ती हुई सामािजक सरंचना मǑहलाओं को मानͧसक Ǔनयंğण के ͧलए 

ͪववश करती Ǒदखती है। अͬधकांश िèथǓतयɉ मɅ मǑहलाएं ĤाकृǓतक Ǿप से Ǔनयंǒğत रहती है और 

कुछ मɅ उसे जबरन Ǔनयंǒğत ͩकया जाता है। ͪववाह सèंथा, पǐरवार और अÛय सामािजक 

सèंथाओं मɅ सामािजकता मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत और Ǔनयंğण का पǐरचायक होती है।         

èपçटत: मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ Ǒहसंा एक åयापक सामािजक, आͬथ[क और सांèकृǓतक पǐरणामɉ 

कȧ पǐरणǓत हɇ। बदलते समय मɅ आͬथ[क गǓतशीलता के बाद राजनीǓतक सदंभ[ भी इसके साथ 

जुड़ता चला गया। जातीय और सांĤदाǓयक Ǒहसंा मɅ राजनीǓतक सदंभ[ åयापक Ǿप से मखुर होत े

है। मानवाͬधकार के नज़ǐरयेसे मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का परूा जीवनĐम को इस Ĥकार 

समझा जा सकता हɇ - 

1. जÛमपवू[ Ǒहसंा – ͧलगं चुनाव के ͧलए ह×या, ͧलगं-जांच हो जाने पर गभा[वèथा के दौरान 

औरत पर अ×याचार Èयɉͩक वह बाͧलका ͧशश ुको जÛम देने वालȣ है। 

2. शशैव Ǒहसंा – बाͧलका ͧशश ुके जÛम लेते हȣ उसकȧ ह×या। इसके साथ हȣ उसे जÛम देने 

वालȣ औरत को Ǒदए जाने वाले शारȣǐरक, यौन और मानͧसक उ×पीड़न। 

3. बाͧलका उ×पीड़न – बाल ͪववाह, मǑहलाओ ं का खतना, शारȣǐरक, यौन और मानͧसक 

उ×पीड़न, दरुाचारपणू[ åयवहार, बाल वेæयाविृ×त और अæलȣल सामĒी तयैार करने के ͧलए 

उनका इèतमेाल। 

4. ͩकशोरावèथा और Ĥौढ़ावèथा मɅ Ǒहसंा-डǑेटगं और सामतंी Ǒहसंा (एͧसड फɅ कना, डɅट के 

दौरान बला×कार करना), गरȣबी के कारण मजबरू करने यौनाचार करना, काय[èथल पर 

यौनशोषण, बला×कार, यौन उ×पीड़न, जबरदèती करवाई गई वेæयाविृ×त, अæलȣल सामĒी 

के ͧलए दǽुपयोग और ह×याएं, मानͧसक उ×पीड़न, ͪवकलांग मǑहलाओं का यौन शोषण, 

बलात करवाया गया गभ[धारण। 

5. वƨृ मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा – आ×मह×या करने के ͧलए ͪववश कर देना या आͬथ[क 

कारणɉ से कȧ गई ह×या। यौन, शारȣǐरक और सवंेदना के èतर पर मानͧसक उ×पीड़न।  

अथा[त बचपन से लकेर वƨृावèथा तक मǑहलाएं Ǒहसंा कȧ ͧशकार होती हɇ। मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ 

Ǒहसंा उ×पीड़न के कई पहलओुं को सामने लाता हɇ। आͬथ[क, सामािजक, साèकृǓतक और 

राजनीǓतक कारणɉ के साथ ͪपतसृ×ता कȧ जǑटल सरंचना भी Ǒहसंा का कारण बनती है िजसका 

असर मǑहलाओं पर अलग-अलग तरȣकɉ से होता हɇ। इन तमाम कारणɉ के बाद मǑहला के ͪवǾƨ 

Ǒहसंा का ͪवèतार ͧसफ़[  दैǑहकं सीमा तक सीͧमत नहȣं होता है। मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा को 

मǑहला-पǽुष खांचे मɅ देखने के साथ-साथ उसे उन नीǓतयɉ और राजनीǓत मɅ देखने कȧ ज़Ǿरत हɇ, 
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जो वच[èववादȣ मãूयɉ और सèंकृǓत को ͪवकͧसत करने मɅ मदद करते है। समाज मɅ वच[èवशालȣ 

समहूɉ ɮवारा राÏय तथा राÏय कȧ सामािजक सèंथाओ ंɮवारा Ǒहसंा का वैधाǓनक Ĥयोग होता है। 

जो राजनीǓतक (सांĤदाǓयक, नèलȣ, जातीय और वगȸय) Ǒहसंा के Ǿप मɅ सामने आती है। इन 

सभी Ǒहसंाओं का सबसे आसान ͧशकार मǑहलाएं होती है। वृदंा करात ͧलखती हɇ ͩक –  

“ͩकसी भी समुदाय मɅ मǑहलाएं दोयम दजȶ कȧ िèथǓत मɅ होती हɇ; एक गौण नागǐरक होती हɇ 

और समुदाय ͪवशेष कȧ ͧमिãकयत होती हɇ। उÛहɅ ‘इÏजत’, ‘सती×व’ और ‘शुͬचता’ के साथ जोड़ 

कर देखा जाता है। यǑद ͩकसी समुदाय का वच[èव कायम करना है तो इसी पर सबस ेपहले 

हमला ͩकया जाता है।”231 

वत[मान समय मɅ भारत मɅ मǑहलाओं कȧ ĤǓत होने वालȣ Ǒहसंा के ͪवǽƨ सघंषɟ के ͧलए यह 

जǾरȣ हो जाता है ͩक वह एक तरफ़ उदारȣकरण कȧ ताकतɉ से टÈकर ले रहा है तो दसूरȣ तरफ़ 

सांĤदाǓयकता से। इसके अलावा इसमɅ यह भी आयाम भी जुड़ा हुआ है ͩक ͪपछलȣ जाǓतयɉ के 

मǑहलाओं कȧ ĤǓत Ǒहसंा उदारȣकरण और सांĤदाǓयकता का ͧमͬĮत नीǓतयɉ का पǐरणाम हɇ। 

आजादȣ के पहले और आजादȣ के बाद भारतीय समाज मɅ ͪवͧभÛन वगɟ का आपसी सामजंèय 

एंव सगंठाना×मक èवǾप को ǒबगाड़ने मɅ ͪवरोध के Ǒहसंा×मक रवयेै खास तौर पर िजàमदेार रहे। 

ये Ǒहसंा×मक åयवहार मǑहलाओं कȧ èवतğंता और समानता के सवाल को कई तरह से Ĥभाͪवत 

करते रहे है। èपçटत: मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा ऐǓतहाͧसक पǐरपेêय मɅ जहां वग[-सघंष[ का 

इǓतहास है िजसके पीछे आͬथ[क, सामािजक और सांèकृǓतक कारण रहे हɇ। आज åयिÈतगत और 

सामािजक जीवन मɅ उसके नये कारण सामने Ĥकट हो रहे है(हालांͩक इनमɅ से कई पहले से 

मौजूद रहे है िजनका समय के साथ नवीनीकरण भी हुआ है)। इसका कुछ कारण अगर अÛयाय 

का ĤǓतकार है तो कुछ कारण वच[èव का सघंष[ भी है। परंतु, Ǒहसंा जाǓत, नèल और 

सांĤदाǓयकता के नये-नये Ǿपɉ मɅ सामने आ रहȣ है। कमोबेश Ǒहसंा के हर मामलɉ मɅ मǑहलाएं 

óयादा वेÚय होती हɇ। 

औपǓनवेͧशक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के बहसɉ कȧ पड़ताल करɅ तो यह तØय उभर 

कर आत ेहै ͩक औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ समाज सधुारकɉ ने आ×मपǐरभाͪषत करने कȧ ĤͩĐया 

मɅ तमाम सामािजक कुरȣǓतयɉ का ͪवरोध ͩकया। परंत,ु इसमɅ óयादातर अͧभयानɉ मɅ बजुु[आ से 

सबंंͬ धत मƧुɉ पर अͬधक जोर Ǒदया। मसलन, समाज-सधुारकɉ ने मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ तमाम 

धाͧम[क और जातीय कुरतीयɉ का परुजोर ͪवरोध करत े हुए भी मǑहलाओ ं कȧ अͬधकारɉ और 

कत[åयɉ के Ĥæन पर धम[ और जाǓत åयवèथा के Ĥावधानɉ को उͬचत करार देते थे। इन समाज-
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सधुारकɉ का मानना था ͩक धाͧम[क और जातीय Ǔनयम-कायदɅ सामािजक åयवèथा के ͧलए उͬचत 

है पर इससे मौजूद कुरǓतयां ĤगǓतगामी है। यहȣ कुरǓतयां धम[ और जाǓत åयवèथा के 

Ĥासंͬ गकता को चुनौतीपणू[ बनात े है। इसͧलए इस कुरȣǓतयɉ का उÛमलून जǾरȣ समझा गया। 

पǐरणामत: समाज-सधुारकɉ ने èğी-पǽुष सबंधं और इस मÚय मौजूद लैͬ गकं असमानता को 

मानवतावादȣ ताͩक[ क ͪवचारधारा के सदंभ[ मɅ देखा या समझा। िजसके कारण औपǓनवेͧशक भारत 

मɅ समाजसधुारकɉ के जेहन मɅ मǑहलाओं कȧ समèयाओं के सघंष[ मɅ Ǒहसंा या घरेल ूǑहसंा जैसा 

कोई शÞद Ǒदखाई नहȣं देता है। इसका बहुत मह×व मǑहला आंदोलन के समय हुआ और अÛयाय 

और उ×पीड़न जैसे नये शÞद सामने आए। जबͩक मǑहलाओं कȧ Ǒहसंा के कई Ĥæन Ǔनजी और 

साव[जǓनक दायरे मɅ उपलÞध थे। मसलन, सती के कारण मǑहलाओं का दहन, बाल ͪववाह व 

अनमले ͪववाह, बहुͪववाह, पदा[, åयͧभचार, दåुय[वहार, छेड़छाड़ बला×कार, èğी Đय-ͪवĐय, दासी, 

वेæयाविृ×त आǑद। परंतु, ‘घर कȧ शोभा’, ‘गहृलêमी’,’तमुसे हȣ घर कहलाया’ जैस े ͪवशषेणɉ मɅ 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के Ĥæन अͧभåयÈत नहȣं हो पा रहे थे या ͪवमश[ के Ǿप मɅ सतह पर 

èथाͪपत नहȣं ͩकए जा रहे थे। मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के मामल ेको रेखांͩकत करते हुए चाǽ 

गÜुता ͧलखती हɇ ͩक – 

“मǑहलाओं या ͧलगं, पर Úयान रखकर मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ ͪपतसृता के साĤंदाǓयक बुनावट को 

बेहतर समझा जा सकता है। इस आधार पर Ǒहसंा, मǑहलाओं कȧ बड़ी पैमाने पर बरामदगी, 

साàĤदाǓयक उभार मɅ उनकȧ भागीदारȣ या उनका उ×पीड़न को समझा जा सकता है। 

औपǓनवेͧशक भारत मɅ मǑहला और साàĤदाǓयक राजनीǓत के चोलȣ-दामन ǐरæते कȧ समझदारȣ, 

सामूǑहक Ǒहसंा और दंगɉ कȧ राजनीǓत का इèतेमाल रोज़मरा[ कȧ िजÛदगी मɅ हो रहा था।”232 

Ǒहसंा का इèतमेाल जातीय वच[èव बनाए रखने या एकाͬधकार कायम करने मɅ ͩकया जाता था, 

तो मǑहलाओ ं को भौǓतक तरÈकȧ या सामािजक हाͧशये स े दरू रखने का औजार मानत े थे। 

जातीय ͪवभेद कȧ आĐामक अͧभåयिÈतयɉ और सीͧमत समावेशी सधुारɉ कȧ पǐरभाषाओं मɅ 

मǑहलाओं कȧ िèथǓत पɅडुलम कȧ तरह थी। ͩकसी भी समदुाय कȧ एकमखुी पहचान होने के कारण 

ͪपतसृता के नवीनीकरण और मǑहलाओं को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए Ǒहसंा मह×वपणू[ औजार के 

Ǿप मɅ हर जातीय समाज मɅ मौजूद थी। 

िजन समाज सधुारकɉ ने मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत मɅ ͩकसी-न-ͩकसी ͩक़èम के सधुार कȧ वकालत 

करनी शǾु कȧ थी, उÛहɉने मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ ͩकसी भी Ĥकार कȧ Ǒहसंा का ͪवरोध नहȣं ͩकया। 

इस अवͬध के तमाम समाजसधुरकɉ के सामािजक कुरȣǓतयɉ के ͪवरोध कȧ सीमा यह थी ͩक 

समािजक कुरǓतयां और मǑहला Ĥæन भारतीय राçĚवाद के राजनीǓतक एजɅड ेके बीच आ गए थे। 
                                                           
232

 चाǾ गुÜता, èğी×व स ेǑहदं×ुव तक, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 2012, पेज न० 17 



P a g e  | 160 

 

िजसके कारण मǑहलाएं राçĚȣय आंदोलन मɅ अवधारणा×मक ĥेमवक[  मɅ मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को 

बेहतर समझने के ͧलए èवतğं काय[Đम या èवतğं ͬचतनं नहȣं था। समाजसधुारकɉ ने मǑहलाओ ं

कȧ ͪवǽƨ तमाम समèयाओं को सामािजक समèया के Ǿप मɅ देखा और उसके समाधान के ͧलए 

सघंष[ भी ͩकया। इस ͪवभािजत मानͧसकता के कारण मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के मलू कारणɉ 

को नहȣं पहचाना और न हȣ उसके ͪवǽƨ सघंष[ ͩकया गया। जबͩक मǑहलाएं घर और बाहर दोनɉ 

जगहɉ पर Ǒहसंा कȧ ͧशकार हो रहȣ थी। इस देशकाल मɅ भारतीय जनमानस कȧ यह ͪवशषेता रहȣ 

ͩक वह घर के बाहर èğी पर होने वाले जुãमɉ कȧ Ǔनदंा करते थे। ͩकंत,ु èवयं घर मɅ èğी पर 

जुãम कȧ Ǔनदंा नहȣं करत ेथे। घर के बाहर Ǒदखाने के ͧलए èğी कȧ ĤǓत अलग नज़ǐरया और 

घर के अदंर अलग नज़ǐरया। बालकृçण भ͠233 ने ͧलखा हɇ ͩक – 

“अपनी देश के बता[व रȣǓत बता[व मɅ िèğयɉ पर अ×याचार कȧ आप बाहर बड़ी Ǔनदंा करते हɇ पर 

घर मɅ जैसा बता[व आपका उनके साथ है उस ेजौ माğ भी नहȣ ंबदलते। बाहर आप पदा[नशीनी 

के बड़ ेभारȣ दæुमन हɇ पर अपनी घर कȧ िèğयɉ के जरा भी काबू के बाहर Ǔनकलने दɅ यह कभी 

न होगा।”234 

बालकृçण भ͠ ने “èğी ͧश¢ा”,”èğी पहचान” और “èğी आंदोलन” के अतंरसबंधं को जोड़ कर 

देखा, और “मǑहला èवतğंता” लेख मɅ ͧलखा – 

“ͧसफ़[  ͧश¢ा स ेमǑहलाओं कȧ पहचान और समèया का समाधान संभव नहȣ ंहै। इसके ͧलए èğी 

संगठन एवं आंदोलन जǾरȣ है।”235 

सहȣ मायने मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा के मामले तब सामने आना शुǾ हुए जब मǑहलाएं èवयं 

सामने आई और सगंǑठत होकर इसके ͪवǽƨ सघंष[ करना शǾु ͩकया। जब मǑहलाएं ͧश¢ा पाकर 

पǒğकाओ ंकȧ सàपाǑदका और èकूल-कालेजɉ मɅ ͧशͯ¢काएं बनकर उभरȣं। गहृलêमी, èğी दप[ण, 

Ĥभा और चांद जैसी कई पǒğकाओं ने साव[जǓनक ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ बढ़ती मौजूदगी को 

उजागर ͩकया।236 कुछ मǑहलाएं अपनी जाǓत सगंठनɉ के जǐरए भी अपनी Ǒहतɉ के बारे मɅ óयादा 

जागǾक हो रहȣ थीं और अपनी गǓतͪवͬधयɉ का दायरा बढ़ा रहȣ थीं।237 इससे परंपरागत लɇͬ गक 

ͪवभाजनɉ और सीमाओं कȧ सकंȧण[ता को कुछ हद तक चुनौती ͧमलȣ और मǑहलाओं कȧ Ǒहसंा के 
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कई ͪवषय सामने आये िजसकȧ अनदेखी अबतक होती रहȣ थी। मसलन, चांद पǒğका ने ‘सवंेदना 

के अͬधकार’ कालम मɅ ऐसे लेख और पğɉ को छाप कर मǑहलाओं कȧ Ǔनजी आवाज़ को 

अͧभåयिÈत करने कȧ जगह दȣ। ‘सवंेदना के अͬधकार’ कालम ने मǑहलाओं कȧ िज़ंदगी के अÛय 

प¢ और आयाम को अͧभåयÈत ͩकया और उनकȧ भावना×मक ज़Ǿरतɉ का समथ[न Ǒदया। 

सवंेदना के अͬधकार कालम मɅ मथुरा िजल े कȧ एक औरत ने घर-पǐरवार के भीतर बहू कȧ 

असरुͯ¢त िèथǓत का सवाल उठाया था – 

“जब से ͪववाह हुआ है, मुझ ेपर नाना Ĥकार के अ×याचार होते हɇ। इन अ×याचारɉ से घबरा कर 

मɇने आपकȧ शरण लȣ है। आपकȧ बड़ी कृपा होगी, यǑद मेरा पğ “चांद” मɅ छापकर मेरȣ 

सहायता करɅगे। ͪववाह के कुछ Ǒदनो बाद जब मɇ ससुराल आई तो एक Ǒदन कुछ लोग मेरȣ 

सास स ेͧमलने आए और कहने लगे ͩक अगर बहू को भी अपनी तरह बना ल ेतो वह पचास 

Ǿपये महȣना कमा सकती है। मरेȣ समझ मɅ नहȣं आया ͩक ये Èया कह रहे है? इसके कई 

Ǒदनɉ के बाद जब मɇ कोठे पर सो रहȣ थी, तो मेरे जेठ ने आकर मुझ ेदबा ͧलया। परंत,ु  मɇ 

उसे धÈका देकर कमरे से बाहर चलȣ आई। इस पर मेरȣ सास मझुसे लड़ने लगी और बोलȣ ͩक 

मेरे दोनɉ लड़के एक हȣ पेट स े Ǔनकले हɇ, दोनɉ को मɇने एक हȣ Ĥकार का अÛय ͨखलाकर 

पाला-पोसा है। तुम दोनɉ को एक हȣ तरह समझना चाǑहए। उसके आगे ͧलखा था ͩक उसके 

जेठ पर पǐरवार चलाने का िजàमा था जबͩक पǓत Ǔनकàमा आदमी था और नाटकɉ और रास-

मिÖडलयɉ मɅ नाचता-ͩफरता था।”238  

इसीĤकार का उãलेख एक अÛय ͬच͢ी मɅ Ǒदखता िजस े ‘सवंेदना के अͬधकार’ कालम Ĥकाͧशत 

ͩकया गया। लेख मɅ िजĐ आता है ͩक –  

“åयापारȣ पǐरवार कȧ एक अभागी गुजराती लड़कȧ ने, िजस े11 साल कȧ उमर मɅ एक अनपढ़ 

और गरȣब लड़के स ेÞयाह Ǒदया गया था, Ǒहदं ूपǐरवार मɅ औरतɉ के अͬधकारɉ के अभाव कȧ 

åयापक आलोचना करते हुए औरतɉ ɮवारा खुद अपनी आदशɟ को पǐरभाͪषत करने का सवाल 

उठाया। उसने अपनी पǓत कȧ आम गैर-िजàमेदारȣ और मार ͪपटाई के बारे मɅ ͧलखते हुए कहा 

ͩक जब उसका भाई उस ेवापस लेने आया तो उसे गाͧलया ं देकर भगा Ǒदया गया था। उसके 

आगे ͧलखा था ͩक पाǐरवाǐरक सàपǓत मɅ उसका कोई हक नहȣं था। Ǒहदं ू कानून और Ǒहदं ू

समाज भी मेरȣ कोई सहायता नहȣं कर सकता।”239 

ये कुछेक ͧमसालɅ हɇ, जो इस बात कȧ गवाहȣ देती हɇ ͩक चादं पǒğकाओ ंने मǑहलाओं कȧ घरेल ू

समèया और घरेल ूǑहसंा को èवर देने का Ĥयास ͩकया। हालांͩक पğ-पǒğकाओं मɅ मǑहलाओं कȧ 

साथ साव[जǓनक Ǒहसंा के ͪवषय Ĥकाͧशत होत े थे (इसके अǓतǐरÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ कई 

सामĒी अͧभåयÈत होती Ǒदखती है जो मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के åयवहार को èथाͪपत करता 
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था) । घरेलू ं Ǒहसंा के साथ-साथ åयाͧभचार, दåुय[वहार, छेड़छाड़, बला×कार, èğी Đय-ͪवĐय, 

वेæयाविृ×त कȧ समèया पर भी ͬच͢ी-पğी और लेख पğ-पǒğकाओं मɅ देखने को ͧमलत े है। 

मसलन, डा. कãयाणͧसहं शखेावत ने कÛयावध के Ĥचलन कȧ चचा[ करते हुए ͧलखा हɇ ͩक – 

“राजपूत जाǓत मɅ कÛयावध कȧ Ĥथा अͬधकता स ेपाई जाती है और इसके संबंध मɅ सामǓयक 

पğɉ ने भी Ĥकाश डाला गया है.....हमारे राजपूत भाई तो आए Ǒदन नवजात बाͧलकाओं कȧ 

ह×या करते रहत ेहɇ, वह बड़ा भयानक Ǻæय होता है, जब लड़कȧ पैदा होत ेहȣ गला दबोचकर 

उसे मार Ǒदया जाता है और लोगɉ से यह कह Ǒदया जाता है ͩक गभ[पात हो गया है या मरा 

हुआ बÍचा पैदा हुआ। समाज मɅ हȣ ऐस ेकारण उपिèथǓत हɇ ͩक एक राजपूत ͪववश होकर 

लड़ͩकयɉ को पैदा होते हȣ मार डालना चाहते है।”240  

ठाकुर हǐरͧसहं शखेावत डाबड़ी के एक आलखे मɅ कÛया-वध कȧ िèथǓत और अͬधक èपçट होकर 

सामने आती है- 

“कǓतपय राजपूतɉ मɅ ͪवशेषत: शखेावतɉ को हȣ लȣिजए िजनके घरɉ मɅ पुğी-वध सोउ×साह चल 

रहा है। अनेक राजपूत कुलकलकं मा ं बांछ अपनी ǓनदȾष कÛयाओं को पैदा होते हȣ अथवा 

कालपय[Ûत ͧभÛन-ͧभÛन Ǿप से वध कर देते हɇ। इस Ĥकार कȧ घटनाएं मÚयम कोǑट के 

राजपूतɉ मɅ हȣ पाया जाता है।”241  

Ǔनçकष[त: यह कहा जा सकता है ͩक औपǓनवेͧशक काल मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा कȧ 

सामािजक समèयाओं का èवǾप ͪवͪवधǾपा×मक रहा हɇ। एक तरफ़ जहां कुछ Ĥथाएं अपनी 

अवसान के Ǿप मɅ थी तो कुछ Ĥथाएं यथावत, पर मानͧसकता के èतर पर ये Ǒहसंा कई Ǿपɉ मɅ 

अपना ͪवèतार पाती रहȣ थी। कÛया ͧशशहु×या कȧ इस समèया को देखत े हुए वष[1870 मɅ 

ǒĦǑटश सरकार ने इसके ͧलए कठोर-काननू कȧ åयवèथा करके, इसपर Ǔनयंğण का Ĥयास ͩकया। 

कुछ èथानीय राजा-महराजाओं ने भी कठोर काननू कȧ परैवी कȧ। इन Ĥयासɉ से मǑहलाओं कȧ 

सबंंͬ धत पवूा[Ēहɉ मɅ कुछ सधुारा×मक पǐरवत[न हुआ, तो कुछ समèया का èवǾप बदल गया है 

जैसे कÛयावधा का èथान ħणू ह×या ने ले ͧलया है, पर जन-मानͧसकता मɅ पǐरवत[न नहȣं हुआ। 

इसी तरह धाͧम[क और जातीय वसैे Ǔनयम-कायदɅ या सामािजक åयवहार पर भी कठोर फैसले 

देखने को ͧमलत े है, जो मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ शोषण और Ǒहसंा को उजागर करते है। मसलन, 

महराजा मानहानी मामला242 मɅ भी समाज सधुारकɉ ने धाͧम[क Ǔनयम-क़ायदɉ के सामािजक 

                                                           
240

 ¢ाğधम[ माͧसक,(समाचार पğ), वष[ 1, अंक 8, मई 1938 पेज न०- 37-38,NMML,माइĐोͩफãम 
241

 ‘कÛयावध’ आलेख Ƨारा धीर ͧसहं शेखावत, ¢ाğधम[ माͧसक वष[ 1, अकं 9, जून 1938 पेज न०- 44-46 

,NMML,माइĐोͩफãम 
242

 The case known as the "Maharaj Libel Case", was tried in 1862 in the Supreme Court, before Sir Joseph 

Arnould. The plaintiff in the suit was the head of the Vallabhacharya sect of the Vaishnavas. The defendant 
was one Karsandas  Mulji, who edited a newspaper in which he wrote a number of articles, exposing the 
abuses that, according to him, prevailed in the Vallabhacharya sect. It seems that something akin to what 
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åयवहार का ͪवरोध ͩकया। परंतु, इन सामािजक åयवहारɉ के ͪवरोध कर रहȣ मǑहलाओ ं कȧ 

आंदोलनɉ मɅ साथ खड़ ेहोने कȧ जहमत नहȣं उठाई, न हȣ इन पांखड़ɉ के ͪवरोध मɅ मǑहलाओं कȧ 

आ×म-अनभुवɉ को कोई जगह नहȣं Ǒदया। वाèतव मɅ इन दौर के समाज-सधुारक धाͧम[क पांखड 

और कुरȣǓतयɉ के ͪवरोधी थे। परंतु, वे धम[ के ͪवǽƨ नहȣं थे। इस दौर के समाज सधुारकɉ ͩक 

ͬचतंा èğी कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा या इस तरह के åयवहारɉ के ĤǓत नहȣं थी। इसͧलए राçĚȣय आदंोलन 

मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के मामल ेको सरलȣकरण के ɮवारा शांत कर Ǒदया जाता था। कभी-

कभी इस समèया को परूमपूर कता[(सÞजÈेट) के Ǿप मɅ èथाͪपत कर Ǒदया जाता था। देश मɅ 

नारȣ मिुÈत आदंोलन èवतğंता आंदोलन के समायांतर चलता रहा है। समय के साथ-साथ ͩकसी 

भी आंदोलन कȧ भांǓत इस आदंोलन का èवǾप भी बदलता रहा है। एक युग मɅ नारȣ मिुÈत का 

ता×पय[ यǑद सती-Ĥथा के नाम पर िèğयɉ कȧ अिÊन मɅ िजंदा जलाए जाने का ͪवरोध करना था 
                                                                                                                                                                             
was known in Roman Law as Jus Primae Noctes, was claimed by or accorded to the religious heads of the 
sect; and their blind votaries, in their ignorance and credulity, sacrificed young women at the altar of a foul 
superstition. The articles created a great stir in the community, and threw the parasites of their temples, and 
the worshippers of the" holy" religious head, into consternation and fury. The hold of spiritual superstitions 
was so strong upon ignorant people in those days, that it demanded great courage and determination to 
expose and denounce practices which, if essentially lewd and repulsive, were sacrosanct in the eyes of the 
ignorant and orthodox classes. Karsandas braved public odium, and persisted in his course in the face of 
threats and persecution. The result was that the head priest, the subject of the attacks, sought legal redress. 
He filed a suit for defamation against Karsandas. In doing so, he threw himself unwittingly into the arms of 
an enlightened court, and a fierce and fearless advocate. Karsandas was lucky in securing for his defence 
the services of Anstey.  Anstey's brain was inflamed by the tale of trickery, fraud, and filth, which was placed 
before him; and he came to court determined to expose the foul practices, and crush a dangerous delusion. 
Few could withstand the scathing and relentless cross-examination of Anstey least of all anybody with a 
dark and dubious record. It is not necessary to narrate the tale of credulity and corruption, licence and 
degradation, elicited in the course of the evidence; nor is it necessary, as Edwardes puts it, "to trace the 
gradual conversion of the high-toned mysticism of early Hindu religion, into a debasing anthropomorphic 
superstition."   The case excited great public interest; and the contemporary press referred to its result as 
"triumph over public immorality".   The true significance of the case is stressed in the concluding portion of 
the judgment of Sir Joseph Arnould:   "This 'trial is spoken of as having involved a great waste of public time; 
I cannot agree with that. No doubt, much time has been spent in hearing this case; but I would fain hope it 
has not been all wasted. It seems impossible that this matter should have been discussed thus openly 
before a population as enlightened as that of the natives of Western India, without producing its results. It 
has probably taught some to think; it must have led many to inquire. It is not a question of theology that has 
been before us. It is a question of morality. The principle for which the defendant and his witnesses have 
been contending is simply this that what is morally wrong cannot be theologically right that when practices 
that sap the very foundations of morality, which involve a violation of the eternal and immutable laws of 
Right, are pursued in the name and under the sanction of religion, they ought, for the common welfare of 
society and in the interest of humanity itself, to be publicly denounced and exposed. They have been 
exposed and denounced. At a risk and a cost which we cannot adequately measure, these men have waged 
determined battle against a foul and powerful delusion.  They have dared to look custom and error boldly in 
the face; and proclaim before the world of their votaries that their evil is not good, that their lie is not truth. In 
thus doing, they have done bravely and well. I may be allowed to express a hope that what they have done 
will not have been in vain; that the seed they have sown will bear its fruit; that their courage and consistency 
will be rewarded by a steady increase in the number of those whom their words and their example have 
quickened into thought and animated into resistance, whose homes they have helped to cleanse from 
loathsome lewdness, and whose souls they have set free from a debasing bondage."   It seems that the 
public conscience had indeed been stirred to its depths by the exposures in the case. Karsandas Mulji's 
brave example emancipated the minds of many, and redeemed them from debasing and defiling beliefs and 
practices.He illuminated Carlyle's maxim that" a lie cannot live ". 
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या ͪवधवा ͪववाह या बाल ͪववाह था तो दसूरे युग मɅ इसका अथ[ èğी-ͧश¢ा हो गया। मǑहलाओ ं

कȧ ĤǓत समाज मɅ åयाÜत वेæयावǓृत, सती-Ĥथा, बाल ͪववह जैसी कुरȣǓतयɉ के साथ-साथ उन पर 

ͩकए जाने वाल ेदहेज, बला×कार, कÛया ह×या, यौन-शोषण, ͪव£ापनɉ मɅ èğी शरȣर का दǽुपयोग 

आǑद जैस े शोषण भी पğ-पǒğकाओ ं मɅ èथान पाने लगे। ऐसा नहȣं था ͩक ये कुरǓतयां या 

Ǒहसंा×मक åयवहार समाज मɅ औपǓनवेͧशक काल मɅ नहȣं थे, ͩकंत ु यह भी स×य है ͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ उस Ĥकार èथान नहȣं पात ेथे जैस ेअÛय अÛयायɉ या कुरȣǓतयɉ के ͪवरोध मɅ ͧलखा 

जाता था। Èयɉͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने और समाज सधुारकɉ ने ͧलगं के आधार पर èğी-पǽुष के 

बीच के असमानता को साफ Ǿप मɅ पǐरभाͪषत नहȣं ͩकया था। इसके साथ-साथ भारतीय समाज 

मɅ चलȣ आ रहȣ परंपरा, रȣǓत-नीǓत, आदश[ और माÛयताएं अनेक जाǓतयां उपजाǓतयɉ पर अͬधक 

हावी थी। इसे जाǓत åयवèथा के साथ-साथ धम[ ͪवशषे का भी समथ[न ĤाÜत था। धम[ और जाǓत 

कȧ धारणा ǾǑढ़वादȣ Ǿप के साथ राçĚवादȣ धम[ के Ǿप मɅ उभर कर सामने आई। िजसने 

मǑहलाओं कȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा के तमाम बहसɉ को ͪवमशɟ के कɅ ġ मɅ èथाͪपत नहȣं होने Ǒदया। 

उÛहɉने èğी-ͧश¢ा को हȣ मǑहलाओं को सामािजक जड़ता से Ǔनकलने का ͪवकãप माना। 

èवाधीनता ĤािÜत के Ĥयासɉ के अǓंतम वषɟ मɅ मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा तमाम Ĥæन राçĚȣय 

आंदोलन मɅ समाǑहत हो गए Èयɉͩक èğी मिुÈत को भी भारतीय èवाधीनता से जोड़कर देखा 

जाने लगा। पǐरणामत: आदंोलन मɅ सͩĐय èğीयां घर लौट गई या समाज सधुार कȧ ओर उÛमखु 

हुई। èवतğंता के पæचात संͪ वधान मɅ िèğयɉ कȧ समान अͬधकार और बहुआयामी ͧमͬĮत 

सèंकृǓत मɅ ͧलगं-सबंधंɉ के आधार पर ͪपतसृ×ता कȧ सहȣ पहचान èपçट नहȣं होने कारण कुछ 

दशकɉ तक नारȣवादȣ आंदोलनɉ मɅ ǒबखराव ला Ǒदया या नारȣवादȣ आंदोलन िèथर रहा। आजादȣ 

के कुछ दशकɉ के बाद नारȣवाद चाहे ͩकसी भी ͪवचारधारा या राजनीǓतक दल से जुड़ी हो 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ होनेवाले शोषण और अ×याचारो के Ĥकारɉ पर Úयान कɅ Ǒġत कर यौनाचार या 

मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को पहचाना; इसके ͧलए सघंष[ भी ͩकया। वसतंी रमण बताती हɇ ͩक –  

“आजादȣ के बाद सातवɅ और आठवɅ दशक मɅ सामािजक, आͬथ[क एंव राजनीǓतक आंदोलनɉ कȧ 

गǓत और नई आͬथ[क नीǓतयɉ ने मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ Ǒहसंा और उ×पीड़न कȧ घटनाओं मɅ 

माğा×मक एंव गुणा×मक तौर पर इज़ाफ़ा ͩकया। इसको मǑहला संगठनɉ न े पहचाना और 

मǑहलाओं कȧ साथ होने वाले Ǒहसंा के ͪवǽƨ संघष[ ͩकया।”243 

 

                                                           
243

 वसंती रमण, साव[जǓनक जीवन कȧ Ǒहसंा को भी बहस के दायरे मɅ लाइये, सं. सुमन कृçणकांत, इÈकȧसवी ंसदȣ कȧ 

ओर,राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 2001 पेज न०-159  
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िजसके पǐरणाम èवǾप समकालȣन नारȣवाद आंदोलन ने दो असरदार आंदोलन शǾु ͩकए। पहला 

आंदोलन दहेज म×ृय ुके ͪवरोध मɅ चलाया गया तथा दसूरा आंदोलन बला×कार के ͪवǽƨ चलाया 

गया। इन आंदोलनɉ ने मǑहलाओ ं कȧ ͪवरǽƨ Ǒहसंा के कारणɉ को उभारा। िजसके कारण 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा एक åयापक बहस का ͪवषय का Ǒहèसा बना और इसके समाधान कȧ 

सभंावना कȧ तलाश शǾु हुई।  

 

3.2 सती और Ǒहसंा  

मǑहलाओं कȧ ĤǓत होने वाल े Ǒहसंक अपराधɉ मɅ परंपरागत एंव सवा[ͬधक गौरािÛवत करने वाले 

माÚयम के Ǿप मɅ ‘सती’ भारतीय समाज के कुछ Ǒहèसɉ मɅ मौजूद रहा है। पी.वी.काणे बतात ेहɇ 

ͩक- 

“आजकल भारत मɅ सती होना अपराध है, ͩकंतु लगभग सवा सौ वष[ पूव[ (वष[ 1829 के पूव[) 

इस देश मɅ ͪवधवाओं का सती हो जाना एक धम[ था। ͪवधवाओ ंका सती अथा[त पǓत कȧ ͬचता 

पर जलकर भèम हो जाना केवल Ħाéमण धम[ मɅ नहȣ ंपाया गया है, यह Ĥथा मानव समाज 

कȧ Ĥाचीनतम धाͧम[क धारणाओं एवं अंधͪवæवासपूण[ कृ×यɉ मɅ समाͪवçट रहȣ है। इसका Ĥचलन 

बहुधा राजघरानɉ एवं भġ लोगɉ मɅ हȣ रहा है। पǓत कȧ म×ृयु पर ͪवधवा के सहमरण या 

सहगमन या अÛवारोहन कहा जाता है, ͩकंतु अनुसरण तब होता है जब पǓत और कहȣ मर 

जाता है तथा जला Ǒदया जाता है और उसकȧ भèम के साथ या ǒबना ͩकसी ͬचÛह के उसकȧ 

ͪवधवा जलकर मर जाती है।”244 

 

मलू Ǿप मɅ यह मǑहलाओं कȧ ĤǓत यह जघÛयतम अपराध रहा हɇ, िजस ेधम[ और Įेçठ चाǐरǒğक 

गणुɉ स ेजोड़कर अभदे बनाया गया था, िजसका ͪवरोध मɅ कुछ भी कहने-सनुने कȧ Ǒहàमत ͩकसी 

कȧ नहȣं हुई। कन[ल एच.एम.लारɅस सती को पǐरभाͪषत करत ेहुए बताते हɇ ͩक-  

“ͪवधवाओ,ं माताओं एंव अÛय मǑहलाओं ɮवारा अपनी संबंͬधयɉ कȧ म×ृयु के अवसर पर अिÊन 

मɅ èवयं को अͪप[त करना।”245 

 

                                                           
244

 पी.वी.काणे, धम[शाèğ का इǓतहास, उ.Ĥ.Ǒहदंȣ सèंथान, लखनऊ, Ĥथम संèकरण 1930, पेज न०- 348-49 
245

 दçुयÛत, िèğयां पदȶ स ेĤजातंğ तक, राजकमल Ĥकाशन,Ǒदãलȣ 2012, पेज न०-29 
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सती èमारकɉ व सती के हाथɉ के ͬचÛह, जो दगुɟ, महलɉ व जनसाधारण के घरɉ के बाहर ĤाÜत 

साêयɉ कȧ उपलÞधता इसके समाज मɅ èवीकारता को èथाͪपत करत ेहै। इस Ĥथा कȧ मौजूदगी के 

बारे मɅ शͧश अरोड़ा बतात ेहɇ ͩक – 

“सती Ĥथा भारतीय समाज मɅ कुछ ¢ेğɉ मɅ वगȸय चǐरğ के अनुसार मौजूद रहȣ हɇ, राजाओं के 

म×ृयु के पæचात उनकȧ राǓनयɉ, खवासɉ, सहेͧलयɉ आǑद के सती होने के ͪववरण ͧमलता हɇ, 

साथ हȣ इस Đूर Ĥथा मɅ अपवादèवǾप माताओं, दाͧसयɉ के भी सती होने के उदाहरण ĤाÜत 

होते हɇ। जनसधारण मɅ इस Ĥथा के Ĥमाण धाͧम[क कृ×य के Ǿप मɅ ͧमलते है।”246 

ऐǓतहाͧसक सदंभ[ मɅ इस Ĥथा को रोकने के बारे मɅ भी कई Ĥमाण सामने आत ेहै जो भारतीय 

समाज मɅ सती के होने के Ĥमाण को ͧसƨ करते है। इस Ĥथा के रोकने का ऐǓतहाͧसक Ĥयास 

आधुǓनक भारत मɅ राजा राम मोहन राय ने ͩकया। राजा राम मोहन राय के Ĥयासɉ कȧ चचा[ 

करते हुए ͪवनय भषूण राय बताते हɇ ͩक – 

“19वीं शताÞदȣ मɅ जब सती Ĥथा के ͨख़लाफ़ संघष[ शǾु हुआ तो इसने ͪवचारधारा×मक, 

सामािजक एंव राजनीǓतक गोलबंǑदयɉ को जÛम Ǒदया। सती कȧ घटनाएं सबस े óयादा उÍच 

जाǓत के पǐरवारɉ मɅ दज[ कȧ गई। खासकर बंगाल के आसपास के इलाकɉ मɅ ये घटनाएं सबस े

óयादा हुई। सपंि×त के Ĥबंधन के कारण सती कȧ घटनाएं óयादा घट रहȣ थी। यह भी सभंव है 

ͩक संपि×त के अͬधकार के Ĥæन को लेकर इस तरह कȧ घटनाएं सबस े óयादा घǑटत हुई 

हɉ।”247 

वष[ 1829 मɅ ͪवͧलयम बɇǑटग ने इस Ĥथा के समाÜती के ͧलए Ĥèताव पǐरषद मɅ रखा और पǐरषद 

ने यह कहत ेहुए अनमुǓत दȣ ͩक – 

“हम Ǔनिæचत Ǿप स ेइसके प¢ मɅ हɇ ͩक खुले तौर पर Ǻढ़ता से साथ आम Ǔनषेध लागू कर 

Ǒदया जाये और इसका आधार, एÈट कȧ अÍछȤ भावना और उसे लागू करने मɅ हमारȣ शिÈत से 

होना चाǑहए।”248 

इस कानून के तहत अदालतɉ को यह अͬधकार Ǒदया गया ͩक वे इस अपराध मɅ दोषी पाए जाने 

वाले åयिÈत को मौत कȧ सजा दे सकती है। परंत,ु यह सधुार बगंाल, ǒबहार और उड़ीसा तक हȣ 

सीͧमत रहे। अÛय ǐरयासत राÏयɉ पर इसका कोई Ĥभाव नहȣं पड़ा। Èयɉͩक देशी ǐरयासतɉ को 

अपनी èथानीय Ĥशासन के मामले मɅ èवतğंता ĤाÜत थी। पǐरणामत: वधैाǓनक Ǿप स ेरोक के 

बावजूद सती Ĥथा न केवल Ǔछटपटु Ĥचलन मɅ रहȣ बिãक जनआèथा के Ǿप मɅ सती कɅ ġ 
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 शͧश अरोड़ा, राजèथान मɅ नारȣ कȧ िèथǓत, तǾण Ĥकाशन, बीकानेर, 1981, पेज न०- 81 

247
 ͪवनय भूषण राय, सोͧशयो इकोनांͧ मक इàपैÈट आंफ सती इन बंगाल एंड Ǒद रोल आंफ राजा राममोहन राय, नया 

Ĥकाश, 1987, पेज न०- 40 

248
 दçुयÛत, िèğयां पदȶ स ेĤजातंğ तक, राजकमल Ĥकाशन,Ǒदãलȣ 2012, पेज न०-30 
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आराÚय èथल के Ǿप मɅ मौजूद रहȣ। इस कारण वधैाǓनक रोक अͬधक Ĥभावी ͧसƨ नहȣं हो 

सका।   

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सती Ĥथा एक ऐसा ͪवषय के Ǿप मɅ èथाͪपत Ǒदखता है िजसके ͨख़लाफ़ 

मǑहलाओं कȧ प¢ मɅ और इसको बनाए रखने के प¢ मɅ लखेन देखने को ͧमलता हɇ। यह एक 

ऐसा ͪवषय था िजसके माÚयम से पहलȣ बार मǑहलाओं कȧ ͪवषय बहस के ͧलए साव[जǓनक 

दायरे मɅ आना शǾु हुए। इसके पहले मǑहलाओ ंकȧ ͪवषय ͪवरल े हȣ अͧभåयÈत हो पाते थे। 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता और Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ सती Ĥथा पर कई अͧभåयिÈतयां 

देखने को ͧमलती है। मसलन, रानी ǒबरंजी ने “सती ǒबलास” (वष[ 1948) नामक पèुतक 

ͧलखी।249 भारतɅद ु हǐरशचġं ने “सती Ĥताप”(वष[ 1884)  शीष[क नाटक ͧलखा। इसमɅ सती का 

मǑहमा मडंन है।250 Ĥेमचंद ने सती पर कɅ Ǒġत दो कहाǓनयां ͧलखीं। सभुागी और सती।251 ‘चांद’ 

पǒğका मɅ मई, वष[ 1926 मɅ ͧशव सहाय चतवुȶदȣ ने ‘सती Ĥथा का रÈतरंिजत इǓतहास’ शीष[क 

लेख धारावाǑहक Ǿप मɅ ͧलखा गया। इसके अलावा ‘सरèवती’ पǒğका मɅ बाब ूǒğलोक चदं ने ‘सती 

कȧ Ĥथा’(1911) मɅ लेख देखने को ͧमलता है। इन लेखɉ और कहाǓनयɉ मɅ सती Ĥथा के सवाल पर 

सती ͪवरोध सघंष[ का ͪवरोध कम देखने को ͧमलता है, उसके मǑहमा मडंन अͬधक देखने को 

ͧमलता है। लतामͨण, िजÛहɉने औपǓनवेͧशक सती-Ĥथा ͪवमश[ के सदंभ[ मɅ उãलखेनीय काय[ ͩकया 

है, उनकȧ ǑटÜपणी है – 

परàपराएं वे आधार नहȣं थी; िजन पर मǑहलाओं कȧ िèथǓत का Ǔनधा[रण ͩकया जा सकता था। 

इसके बजाये सÍचाई ǒबãकुल ͪवपरȣत थी। मǑहलाओं कȧ आधार पर परàपराओं को तय ͩकया 

जाता था।252  

आधुǓनक नवजागरण कȧ सबसे बड़ी उपलिÞध सती-Ĥथा कȧ समािÜत पर आलोचना×मक लेख का 

अभाव Ǒहदंȣ पğकाǐरता और Ǒहदंȣ साǑह×य के वग[ चǐरğ का मãूयांकन èपçट करता है। 

आजाद भारत मɅ 80 के अǓंतम दशक मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ होने वाले Ǒहसंा के ͪवषयɉ मɅ ‘सती 

Ĥथा’ के घटना ने मǑहला आंदोलनɉ और भारतीय जनमानस को झकझɉर Ǒदया। ͧसतंबर,1987 मɅ 
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 ͪवनोद बंधु ͧमĮ, ͧमĮबंध ुसंमĒ, तीसरा भाग, 1985, गंगा पुèतक माला, लखनऊ पेज न०- 105 
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 हेमंत शमा[, भारतɅद ुसंमĒ, Ǒहदंȣ Ĥचारक संèथान, तीसरा सèंकरण, वाराणसी, 1989, पेज न०- 536--542 
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 Ĥेमचंद, सुभागी और अÛय कहाǓनयां, हंस Ĥकाशन, इलाहाबाद, पेज न०- 82-95 
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 लतामͨण, कंटेशस Ěेͫडशंस: Ǒद ͫडबेट आन सती इन कोलोǓनयल इंͫडया, कुमकुम संगारȣ एवं सुदेश वैध (स)ं 

रकािèटग वीमेन, कालȣ फांर वूमने, नई Ǒदãलȣ, 1989  पेज न० 118 
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राजèथान के गांव मɅ “Ǿप कंवर सती”253 कȧ घटना ने राçĚȣय èतर पर उथल-पथुल मचा Ǒदया। 

इसके दो वष[ पवू[ माच[, 1985 मɅ पुͧ लस ने जयपरु मɅ सती कȧ एक घटना को रोका गया और 

Ĥèताͪवत सती èथल पर एकğ लगभग तीस हजार लोगɉ कȧ भीड़ को Ǔततर-ǒबतर करने के ͧलए 

पुͧ लस ने आंस ूगसै के गोल ेतथा लाठȤचाज[ भी ͩकया।254 इस घटनाओं ने Ǒहदं ूसमाज मɅ èğी 

कȧ साथ होनेवाले धाͧम[क कायदɉ के कारण बता[व के मƧुे को उठाया। बिãक, साथ हȣ साथ 

धाͧम[क पहचान, सामदुाǓयक रȣǓत-ǐरवाज तथा भारत के बहुआयामी, ͪवͪवध समाज मɅ काननू कȧ 

िèथǓत एंव काननू को लागू करने मɅ राÏय कȧ भूͧ मका के Ĥæन को कटघरे मɅ ला Ǒदया। लबंे 

मानवतावादȣ ताͩक[ क सघंषɟ के बाद वष[ 1829 मɅ सती Ǔनरोधक कानून बना था। समय के साथ 

यह भी ħम बना ͩक चेचक के भांǓत सती Ĥथा भी भारतीय समाज से ͪवलȣन हो गया। परंतु, 

भारत मɅ सती कȧ हर वष[ औसतन घटना ज़Ǿर होती थी।  

आजादȣ के बाद के देशकाल मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪवͧभÛन लखेɉ, चæमदȣद गवाहɉ ɮवारा Ǒदए 

गए सा¢ा×कार के हवाल ेसे ऐसी घटनाओं कȧ पçुटȣ होती है ͩक पǓत के म×ृय ुके बाद उसकȧ 

ͪवधवा को सती हो रहȣ थी। कई बार ऐस ेतØय भी सामने आत ेहɇ ͩक ͪवधवा हुई मǑहला को 

पǓत के ͬचता मɅ जबरदèती झɉक Ǒदया जाता था। 

इस तरह कȧ घटनाओं ने भारतीय मǑहलाओ ंमे उनके खदु के उ×पीड़न के ĤǓत भी Ĥो×साǑहत भी 

ͩकया जा रहा था। सती कȧ इन घटनाओ ंके पǐरणामèवǾप कई तरह कȧ दलȣल एक साथ उभर 

कर सामने आई। Ǒहदंȣ और अĒेंजी दोनɉ अख़बारɉ ने सती के समथ[न और ͪवरोध के बहसɉ को 

अͧभåयÈत ͩकया। राध कुमार बताती हɇ ͩक- 

“Ǒदãलȣ के राçĚȣय दैǓनक अख़बार जैसे जनस×ता (29.9.1987),इंͫडयन एÈसĤेस (आंशीष नंदȣ, 

5.10.1987)तथा èटेɪसमैन(पैǑĚक डी हैरȣगन, 5.11. 1987) मɅ अपनी लेखɉ के माÚयम स ेभारतीय 

नारȣवाद कȧ आलोचना करत ेहुए जो दलȣलɅ पेश कȧ,ं उसमɅ भारतीय नारȣवाǑदयɉ को आधुǓनका 

का एजɅट होने का आरोप लगाया। इन लेखɉ के अनुसार ऐस े समाज पर बाज़ार–Ĥभाͪवत 

समानता और आजादȣ का ͪवचार थोपने कȧ कोͧशश कȧ जा रहȣ है िजसमɅ आ×म-बͧलदान का 

सवȾ×तम उदाहरण पेश ͩकया तथा िजसके कारण उÛहɅ समाज मɅ आदर ͧमला। परंतु, आज 

उनकȧ गǐरमा एंव ग़ौरवशालȣ छͪव को ǓनǑहत बाजारȣ शिÈतयɉ ɮवारा ¢Ǔत पहंुचायी जा रहȣ 

है।”255 
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 Ǿपकंवर नामक युवती के पǓत कȧ म×ृयु शादȣ के आठ महȣने(िजसमɅ से भी पǓत के साथ वह ͧसफ़[  एक माह हȣ रहȣ 

थी) बाद एक सड़क दघु[टना मɅ हो गई। Ǿपकंवर को उसके पǓत के ͬचता पर बैठा कर िजंदा जला Ǒदया गया। Ǿपकंवर 

को सती देवी का नाम देकर ͧमथक का Ǿप दे Ǒदया गया। 
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 साÜताǑहक Ǒहदंèुतान 16 माच[ 1985 
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 राधा कुमार, èğी संघष[ का इǓतहास, वाणी Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 2011, पेज न०-340-341 
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मधुप सहाय अपनी लखे ‘जारȣ कȧ सती सावğी : िजसकȧ ͬचतंा बांदा ¢ğे कȧ धम[Ĥाण जनता का 

आकष[ण बनी हुई है’ देखा जा सकता है। लखे मɅ साͪवğी के सती होने कȧ घटना का बहुत 

Įƨाभाव से वण[न ͩकया गया है। अपनी ओर से लखेन ने एक भी ǑटÜपणी नहȣं कȧ है िजसस े

इस घटना के ĤǓत उसका रोष Ĥकट होता हो। अतं मɅ लेख कहता है ͩक -  

“अभी तक साͪवğी कȧ ͬचतंा नाǐरयलɉ से जल रहȣ है और रोज़ भÈत दश[नाथ[ जा रहे है। यह 

ͬचतंा पूरे एक वष[ तक जलनी है। बांदा हȣ नहȣं, अͪपतु भारत के कोने-कोने से दश[क यहां आ 

रहे हɇ व मनौती मान रहे हɇ। भले हȣ सती जाͪवğी, सती साͪवğी कȧ माǓनÛद Ēंथɉ का अंग न 

बने लेͩकन वह एक महान आ×मा थी- इसमɅ कोई शक नहȣं।”256 

इस Ĥकार के कई अÛय लखे भी Ĥकाͧशत हुए। मसलन, वामा मɅ Ĥकाͧशत Ĥͧमला ओबराय का 

लेख ‘वÛृदावन कȧ कंुज गͧलयɉ मɅ दौड़त ेअͧभशÜत परै’257, धम[यगु मɅ Ĥकाͧशत नीलम कुलæĮेçठ 

का लखे ‘वृदंावन कȧ गͧलयɉ मɅ गंूजती कǾण èवर लहǐरया’ं258, मनोरमा मɅ Ĥकाͧशत नीलम 

कुलĮेçठ का लखे ‘वÛृदावन पर ͨखचंी दद[ कȧ लकȧरɅ’259। मनोरमा पǒğका ने ‘ͪवधवापन: एक 

सवȶ¢ण’260 भी छापा। èपçट है ͩक Ǿपकंवर सती कांड से पवू[ हȣ जनमानस को को Ĥभाͪवत 

करने के ͧलए लखे Ĥकाͧशत हो रहा था और इसने सती का समथ[न कर रहे परंपरावाǑदयɉ को 

सयंÈुत भी ͩकया। सती ͪवरोध के आंदोलनɉ के दौरान धम[, राजनीǓत और ͪपतसृता मɅ खुला 

गठजोड़ Ǒदखता है। यह बात भी उभर कर सामने आई ͩक राज स×ता के पǽुष Ĥधान मानͧसकता 

से Ēͧसत होने के कारण उसका èपçट झुकाव ĤगǓतगामी ताकतɉ के ĤǓत था। 

मǑहला आंदोलन को Ǿपकंवर सती घटना के ͪवरोध करने पर ऐसी दलȣलɉ का सामना करना पड़ा 

जो पहले भी Ǒदए जात ेरहे थे। भारतीय मǑहला आदंोलन को अèसी के आखरȣ दशकɉ मɅ ऐस े

दलȣलɉ का ͧशकार होना पड़ा जब ऐसी ͪवचारधारा को कानूनी जामा पहनाया जा रहा था। िजसके 

अनसुार मǑहला को अपनी पǓत के साथ मर जाने के कृ×य को सवȾ××म कहकर Ĥसशंा कȧ जा 

रहȣ थी।  

सती Ĥथा के ͪवरोध मɅ मǑहला आंदोलनɉ को एक धÈका यह भी था ͩक परंपरा और आधुǓनकता, 

भौǓतकवाद एंव अÚया×मवाद, Ēामीण और शहरȣ के मÚय हुए मǑहलाओं कȧ Ģुवीकरण ने 

मǑहलाओ ंकȧ ĤǓत धाͧम[क Ǒहसंा के Ĥæनɉ को हाͧशये पर डाल Ǒदया। जबͩक धाͧम[क क͠रतावाद 
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 साÜताǑहक Ǒहदंèुतान, 30 ͧसतंवर 1989 
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 वामा, जनू 1985 
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 धम[युग 31 अगèत, 1980 
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 मनोरमा. माच[(Ĥथम) 1985 
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न केवल मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का समाजीकरण करती हɇ बिãक उनके खुद के उ×पीड़न के 

ĤǓत Ĥो×साǑहत भी करती है। सती के ͪवǽƨ चलाए गए अͧभयान मɅ मǑहला आंदोलन के ͪवरोध 

को शिÈतशालȣ Ǿप से उभरत ेहुए देखा। मǑहला आंदोलन ने धम[ के नाम पर मǑहलाओं कȧ ĤǓत 

होने वाले अपराधɉ के मǑहमामडंन पर ĤǓतबधं लगात े हुए नया कानून कȧ मांग कȧ। सती 

Ǔनरोधक अͬधǓनयम वष[ 1987 मɅ पǐरत हुआ जबͩक इस अͬधǓनयम मɅ पींͫड़त के बच जाने पर 

उस ेभी दंͫडत करना, शाͧमल है। इस कानूनी Ĥावधान के बाद भी सती के मǑहमामडंन को कम 

नहȣं ͩकया जा सका। सती Ǔनरोधक अͬधǓनयम वष[ 1987 के बाद सती कȧ घटना होने के बाद 

हȣ Ǒहदंȣ के अख़बारɉ मɅ ǐरपोǑट[ग, लेख या सपंादकȧय लेखन देखने को ͧमलता है। मसलन, 

कु͠ूबाई सती261 के घटना के बाद ͪĤयकंा ͧसहं ‘नवभारत टाइàस’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘सती 

बनाने मɅ शाͧमल समाज’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“क͠ूबाई का सती होना, अपनी पीछे सवालɉ कȧ कतार छोड़ गई हɇ। आͨखर पूरȣ तरह गैरकानूनी 

होने के बावजूद Èयɉ होती है, सती होने कȧ घटनाएं। Èयɉ पǐरवार और समाज सती के नाम 

पर ͩकसी मǑहला को आ×मह×या के ͧलए उकसाते है या अपनी मूक सहमǓत जताते है। Èयɉ 

पूव[ सूचना के बावजूद पुͧ लस इन कृ×यɉ को रोक पाने मɅ नाकाम रहती है। Èयɉ सǓतयɉ के 

मंǑदर बनाकर उÛहɅ पूजा जाता है ? Èयɉ सरकार के तमाम दावɉ के बाद भी गाहे बगाहे सती 

होने कȧ ख़बरɅ सुनाई पड़ती रहती हɇ ? सती कȧ हर घटना के बाद ये सवाल उठ कर सामने 

आते है और ये सवाल वÈत के साथ ͩफर धूͧमल हो जात ेहै और तब तक ओझल रहते है जब 

तक कोई मǑहला अपनी पǓत कȧ ͬचता पर नहȣं चढ़ जाती।”262 

इसी घटना पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘सती, लोकतंğ और हम’ मणृाल पांड ेͧलखती हɇ ͩक 

– 

“Ǿपकंवर के सती घटना के बाद 1999 मɅ उ×तर Ĥदेश के बंुदेलखंड इलाकɉ मɅ पचपन वषȸय 

मǑहला चरण शा के पǓत के ͬचतंा पर कͬथत तौर पर आ×मदाह और तीन वष[ बाद कु͠ूबाई का 

सती होना और इसके बाद ऐस ेĤयासɉ को Ǔनरèत ͩकए जाने कȧ ख़बरɅ। èपçट है ͩक हमारे 

धम[-Ǔनरपे¢ लोकतंğ के बीचो-बीच िèğयɉ कȧ दोयम दजा[ देने वालȣ एक ĤǓतगामी धाͧम[कता 

लगातार ऐस ेआ×मदाहɉ से और भी मजबूत हो रहȣ है, जो कÛया ħूण कȧ ह×या से लेकर 

सांĤदाǓयक Ǒहसंा तक नैǓतक Ǿप से जायेज और अनुकरणीय बनाती है।”263 

Ǿपकंवर सती कȧ घटना के आलोक मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪपछले अनेक कांडɉ कȧ भी समी¢ा हुई 

िजसका आधार दस वषɟ मɅ तयैार हो चुका था। इस बात से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक 

                                                           
261

  अगèत 2002 मɅ मÚयĤदेश के पटना तमोलȣ गांव मɅ क͠ूबाई सती होने कȧ घटना सामने आई। 
262

  17 अगèत 2002, नवभारत टाइàस 
263

 18 अगèत 2002, Ǒहदंèुतान 
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सती काननू के बाद देश मɅ सती कȧ घटनाएं नहȣं हो रहȣ थी। परंतु, Ǿपकंवर सती घटना ने 

मǑहला के ͪवǽƨ Ǒहसंा कȧ सती कȧ कई घटनाओ ंको सतह पर ला Ǒदया। इस दशक के दौरान 

िèğयɉ ɮवारा पǓत के साथ सहमरण का वरण करने के तØया×मक व ͪववरणा×मक समाचार, 

रपट व लेख, पğ-पǒğकाओं मɅ छपत े रहे। ये सभी लेख घटना कȧ जानकारȣ तो देत े थे ͩकंत ु

लेखक इनमɅ अपनी ओर से ͪवशषे ǑटÜपणी नहȣं करत ेथे। वह ͪवतरागी हȣ बना रहता है, उसका 

यह èवभाव èğी ͪवरोधी हȣ ͧसƨ होता है। इस Ĥकार ͪवरÈत भाव स ेͧलखे गए और िèğयɉ कȧ 

गौरािÛवत करने वाले लखे भी साथ-साथ छप रहे थे। इन लेखɉ मɅ इस Ĥथा को सामािजक 

समèया के Ǿप मɅ नहȣं, अͪपतु धाͧम[क मामलɉ मɅ दखलअदंाजी के Ǿप मɅ देखा जा रहा था। 

इस Ĥकार ͪवरÈत भाव से ͧलखे गए लखे और सती होने वालȣ िèğयɉ कȧ गौरािÛवत करने वाल े

लेख भी साथ-साथ छपत ेǑदखत ेहै। पाठकɉ पर Ǔनèसदेंह इन लेखɉ का Ĥभाव पड़ता है और सती 

ͪवरोध वालȣ मानͧसकता, अगर कहȣं वह होती भी है तो नेपØय मɅ चलȣ जाती है। िजसके कारण 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सती-कांडɉ को पया[Üत कवरेज देने के बावजूद िèथǓत मɅ कोई खास पǐरवत[न 

नहȣं आया। उन सǓतयɉ के ͪववाह कȧ ख़बरɅ कभी भी Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ सुͨ ख[या नहȣं बने 

लेͩ कन उनका सहमरण अवæय ख़बर बना। èपçट है ͩक इस कुĤथा को समाज मɅ सामाÛय कभी 

नहȣं माना गया। इस ĤͩĐया मɅ धीरे-धीरे आधुǓनकता अवæय तयैार हुई िजसने इसको धीरे-धीरे 

सीͧमत कर Ǒदया। परंत,ु समाÜत नहȣं ͩकया। एक लगभग Ǔनͪषƨ धाͧम[क ͪवषय के ǓनताÛत 

आͬथ[क-भौǓतकतावादȣ आयाम मखुǐरत हुई जैसे सती के आड़ मɅ पǽुष सबंंͬ धयɉ का नारȣ कȧ 

सपंि×त पर नज़र रखना अथवा सती मǑंदरɉ कȧ आड़ मɅ कारोबार चलाना आǑद। इसपर Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ लखेन कथा-साǑह×य के जǐरए हȣ ͩकया गया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने इस Ĥविृ×त से 

सीधी चुनौती कभी नहȣं लȣ। इस रौ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने ͪवधवाओं के Ǿप मɅ भारतीय समाज 

मɅ जी रहȣ जीती-जागती सǓतयɉ कȧ िèथǓत का जायेजा ज़Ǿर ͧलय़ा। 

 

3.3 घरेलू Ǒहसंा और मǑहला 

पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ मǑहलाओं कȧ साथ भदेभाव या शोषण को घरेल ू Ǒहसंा के Ǿप मɅ 

पǐरभाͪषत ͩकया जाता रहा है, जो काफ़ȧ हद तक सामािजक Ǒहसंा स ेĤभाͪवत होती है। चूंͩक 

पǐरवार समाज कȧ एक इकाई है इसͧलए पǐरवार के सदèय भी Ǒहसंा के èवǾपɉ से Ĥभाͪवत होत े

है। पǐरवार मɅ जनतğं कȧ अवधारणा Ǔनजी दायरे मɅ पाǐरवाǐरक Ǒहसंा या घरेल ूǑहसंा के कारणɉ 

के मãूयांकन कȧ मांग करता हɇ। ताͩक लोकतांǒğक èवǾप मɅ पǐरवार मɅ Ǔनजी दायरे मɅ 

पाǐरवाǐरक Ǒहसंा या घरेल ूǑहसंा कȧ गुजंाइश कम हो सकɅ ।  
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घरेल ूǑहसंा या पाǐरवाǐरक Ǒहसंा ͩकसी भी समदुाǓयक पǐरवार मɅ मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का 

वह Ǿप है जो मǑहलाओ ंकȧ मानवीय अͬधकारɉ को कंुद करने के साथ-साथ पǐरवार मɅ मǑहलाओ ं

कȧ सरुͯ¢त होने के दावे को भी धूͧमल या खाǐरज करता हɇ। मǑहलाओं कȧ साथ होने वालȣ घरेल ू

Ǒहसंा के आकंड़ ेइस तØय केतरफ़ Úयान आकͪष[त करत ेहɇ ͩक महान सांèकृǓतक मãूयɉ के मÚय 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ असवेंदनशीलता दब जाती हɇ। मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा को पǐरभाͪषत करने 

के Ĥयास मɅ सयुÈत राçĚ आयोग ने इस े “लैͬ गकं आधार पर Ǒहसंा का कोई कृत”, िजसमɅ 

मǑहलाओं कȧ शारȣǐरक, यौन-सबंधंɉ या भावना×मक ¢Ǔत या कçट पहुचता हɇ, शाͧमल है। इस 

पǐरभाषा मɅ पǐरवार और पǐरवार के बाहर होने वालȣ Ǒहसंा भी शाͧमल है। पǐरवार के मÚय होने 

वाले Ǒहसंा को पǐरवार के सदèयɉ के ɮवारा åयाभीचार, छेड़छाड़, लैͬ गकं आधार पर उ×पीड़न, 

ववैाǑहक बला×कार और घरेल ू Ǒहसंा और प×नी पर अ×याचार के आधार पर Įेणीबƨ ͩकया जा 

सकता है या ͩकया जाता रहा है। पǐरवार के मÚय ͧलगं के आधार पर मǑहलाओं कȧ साथ होने 

वाले घरेल ू Ǒहसंा को शारȣǐरक, लɇͬ गक मौͨखक, भावा×मक और आͬथ[क आधार पर समझा जा 

सकता है। 

पाǐरवाǐरक Ǒहसंा या घरेल ू Ǒहसंा को आधुǓनक जीवन शलैȣ कȧ उपज भी मानी जाती है। परंतु, 

मǑहलाओं कȧ साथ पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ Ǒहसंा उतनी हȣ परुानी है िजतनी मानवीय 

सßयता(समय अतरंाल के साथ-साथ इसके साथ अÛय कारण भी सǑंहताबƨ होत ेचले गए, परंतु 

घरेल ूǑहसंा का दमन नहȣं हो सका)। पǐरवार के मÚय मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा का सामना दो 

èतरɉ पर करना पड़ता हɇ ͪववाह पवू[ माता-ͪपता के घर मɅ भोगी जाने वालȣ Ǒहसंा तथा ͪववाह के 

बाद पǓत के घर मɅ होने वाला घरेल ूउ×पीड़न। अपनी पतैकृ पǐरवार मɅ एक लड़कȧ ͪपता, भाई, 

सगं-ेसबंͬधयɉ आǑद के Ǒहसंापणू[ åयवहार को झेलती है और पǓत के Ǔनवास èथान पर भी पǓत के 

साथ-साथ अÛय सबंंͬ धयɉ कȧ भी यातना झेलती हɇ। यह यातना शारȣǐरक, मानͧसक, आͬथ[क और 

भावा×मक èतर पर मǑहलाओं को Ĥभाͪवत करती हɇ। मǑहलाओं कȧ साथ पाǐरवाǐरक और घरेल ू

Ǒहसंा का कारण, उनका èवयं का åयिÈत×व िजस ेआसानी से आहत ͩकया जा सकता है- पराजेय 

दǑुहता। दसूरा मÉुय कारण है ͪपतसृता×मक सामािजक åयवèथा, जो यह ĤǓतपाǑदत करती है ͩक 

कÛया एक बोझ माğ है, पǽुष उसका Ĥयोग जैसे चाहे कर सकता है। अपनी बात मनवाने के 

ͧलए बल Ĥयोग भी कर सकता है। 

मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ घरेल ूǑहसंा के ऐǓतहाͧसकता के पड़ताल मɅ हम यह कह सकत ेहɇ ͩक 19 वीं 

सदȣ के मÚय मɅ भारतीय समाज मɅ “घरेल ूèğी” कȧ अवधारणा पनप रहȣ थी, िजस ेआज हम 

“हाउस वाईफ” के शÞदावलȣ मɅ पǐरभाͪषत करत ेहै। इस देशकाल कȧ नǓैतकताओ ंने हȣ मǑहलाओ ं
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को घरेल ूबनाए जाने के ͧलए परंपरागत मãूयबोधɉ के साथ, आधुǓनकता के आईने मɅ घरेल ूèğी 

कȧ नये ĤǓतमानɉ का Ǔनमा[ण ͩकया। सरला सदंुरम बताती हɇ ͩक- 

“घरेलू èğी 19वीं शताÞदȣ मɅ तथाकͬथत पहलȣ दǓुनया (यानी पिæचम के पंूजीवादȣ, ͪवकͧसत या 

औɮयौͬगक देशɉ) मɅ आई। यह एक लंबी ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया का पǐरणाम था, एक खास तरह 

के मांगɉ के अनुसार मǑहलाओं को घरेल ूबनाया गया। उनकȧ ĤाकृǓतक ͪवशेषताओं के आधार 

पर घरेलू नहȣं बनाया गया। उÛहɅ एक खास तरह के अथ[åयवèथा कȧ मांगो के मुताǒबक घरेलू 

बनाया गया था- चच[ के जǐरए, कानून के जǐरएऔर Įाͧमकɉ को दȣ जाने वालȣ फैमलȣ 

वेज”(पाǐरवाǐरक मजदरूȣ) के जǐरए।264 

उसके बाद तीसरȣ दǓुनया के देशɉ मɅ भी िèğयɉ के घरेलकूरण कȧ ĤͩĐया शǾु हुई, जो आज भी 

परेू जोर शोर स े जारȣ है। आज इसे ͪवकास के नीǓतयɉ के जǐरए(मǑहला सशिÈतकरण), 

परंपरागत सांèकृǓतक मãूयɉ कȧ दहुाई देकर तथा उन नीǓतयɉ को अमल मɅ लाने वाले Ĥशासन के 

जǐरए ͩकया जा रहा है। 

भारतीय सदंभ[ मɅ यहां यह मह×वपणू[ है ͩक मǑहलाओं को घरेल ूबनाने के ĤͩĐया मɅ जहां पहलȣ 

दǓुनया मɅ “पाǐरवाǐरक मजदरूȣ” कȧ चचा[ हो रहȣ थी, िजससे मǑहलाओं को पǐरवार के मÚय भी 

आ×मǓनभ[र बनाया जा सकɅ । भारत मɅ मǑहलाओं को घरेल ूबनाने के ͧलए “गहृèवामनी” और “घर 

कȧ मालͩकन” कहकर केवल ͧशͯ¢त करने का Ĥयास हो रहा था। िजससे वो परंपरागत कुरȣǓतयɉ 

के Ĥभाव से बच सके और ͧशͯ¢त पǽुषɉ के मÚय आचार-åयववहार कर सकɅ । औपǓनवेͧशक दौर 

मɅ साव[जǓनक ¢ğे मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा या घरेल/Ǔनजी ¢ेğ मɅ घरेल ू Ǒहसंा का ͪवषय 

काफ़ȧ Ƨदंा×मक Ǿप मɅ उलझा हुआ है। भारतीय समाज मɅ पǐरवत[नवादȣ और यथािèथǓतवादȣ के 

मÚय सामािजक शिÈतयɉ के बीच का सघंष[ सामािजक बरुाइयɉ के मÚय उलझा हुआ था, िजसने 

मǑहलाओ ंकȧ घरेल ू Ǒहसंा कȧ समèया एक बड़ े कैनवास पर उभर कर नहȣं आ रहा थी। पǽुष 

समाज सधुारकɉ ने मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ सामािजक कुरȣǓतयɉ के कारण मǑहलाओं कȧ दोयम 

िèथǓत पर ͪवचͧलत होत ेǑदखत ेहɇ। परंतु, इन कुरȣǓतयɉ स ेĤभाͪवत हो रहȣ मǑहलाओं कȧ साथ 

हो रहȣ “Ǒहसंा” को ͪवमश[ के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं करत ेहɇ। तमाम समाज सधुारक मǑहलाओं को 

एक åयिÈत के Ǿप मɅ ͪवचार करत ेहुए नहȣं Ǒदखत ेहɇ। समाज सधुारक सामािजक ढ़ांच ेके चौखट 

मɅ काम करते हुए केवल उन पहलओुं को सधुारने का Ĥयास करते हुए Ǒदखत ेहɇ जो उनकȧ राय 

मɅ आͬथ[क व सामािजक ĤगǓत मɅ ǽकावट बन रहे थे। मǑहलाओं का दमन करने वालȣ सामािजक 

                                                           
264

 सरला सुंदरम, “िèğयां घरेल ूबनाई जाती है”, सं.रमेश उपाÚयाय, पǐरवार मɅ जनतंğ, शÞदसंधान, नई Ǒदãलȣ, 2004, पेज 

न०-61-62 



P a g e  | 174 

 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ बदलाव लाने के बजाये èवयं मǑहलाओं को सधुारना था। मधु ͩकæवर अपनी लखे 

“आया[व×त[ कȧ बेǑटयां” मɅ पजंाब के जनगणना ǐरपोट[ के हवाले स ेͧलखती हɇ ͩक – 

 

“इस दौर मɅ सुधारकɉ को इस बात पर Úयान देने कȧ ज़Ǿरत महसूस नहȣ ंहुई ͩक औरतɉ का 

सबसे भयानक शोषण तो पǐरवार के भीतर हȣ होता था और उनके पुǽष संबंधी हȣ उनका सबस े

óयादा शोषण करते थे। आमतौर पर घर के अंदर मǑहलाओं कȧ िèथǓत भयावह थी।”265 

 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ तमाम समाजसधुारक मानवतावादȣ मãूयɉ के अनुसार िजन सामािजक 

Đूरता का ͪवरोध कर रहे थे। वह कहȣं न कहȣं घरेल ूǑहसंा से जुड़ा हुआ हȣ था। मसलन, बाल 

ͪववाह, सती Ĥथा, जौहर, बहुͪववाह, ͪवधवा ͪववाह, कÛया ͧशश ु ह×या, ववैाǑहक बला×कार या 

दहेज Ĥथा का जायजा ͧलया जा सकता है। ये तमाम सामािजक कुरǓतयां पǐरवार सèंथा के अदंर 

सामािजक या सामदुाǓयक Ǔनयम-क़ायदɉ स ेबधें हुए थे, िजसका पहला ͧशकार मǑहलाएं हȣ ͩकसी 

न ͩकसी Ǿप मɅ होती थी। परंत,ु समाज सधुारको ने इस कुरȣǓतयɉ को पǐरवार के मÚय घरेल ू

Ǒहसंा के Ǿप मɅ नहȣं पहचाना या देखा। न इसके मलू मɅ ͪपतसृ×ता के वच[èवशालȣ मानͧसकता 

या अÛय कारणɉ कȧ पहचान कȧ। इन समèयाओं के समाधान के Ǿप मɅ उÛहɉने मǑहलाओं को 

ͧशͯ¢त करने पर अͬधक जोर Ǒदया। इन समèयाओं के ĤǓत सामािजक चतेना ͪवकͧसत नहȣ ं

होने के कारण कानून बनने के बाद भी, ये ͪवषय पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा के Ǿप 

मɅ और साव[जǓनक दायरे मɅ Ǒहसंा के Ǿप मɅ देखने को आज भी ͧमलत ेहै। साव[जǓनक दायरे मɅ 

मǑहलाओ ंकȧ उपिèथǓत भी मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का कारण बनती है। कई मǑहलाओ ंकȧ 

आ×मअनुभव, डायरȣ, पğ, या अख़बारɉ, पğ-पǒğकाओं मɅ Ĥकाͧशत लखे इस तØय को अͧभåयÈत 

करते है ͩक मǑहलाएं पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा कȧ ͧशकार हो रहȣ थी। 

पǐरवार के दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा कȧ चचा[ आनदंȣबाई जोशी के अपनी पǓत के साथ Ǔनजी पğाचार 

मɅ देखने को ͧमलता है ͩक उनका सबंधं काफ़ȧ Ǒहसंा से भरा था। िजसकȧ चचा[ उमा चĐवǓत 

अपनी लेख “पǽुष, मǑहला और सघंष[रत पǐरवार” मɅ करती है और बताती है ͩक – गोपालराव ने 

दस वष[ कȧ कम उĨ प×नी को लकͫड़यɉ स ेपीटा था, उनपर कुͧस[यां फɅ कȧ थी और उनको छोड़ 

देने कȧ धमकȧ देत ेथे। उÛहɉने ͪपतसृ×ता के एक Ǿप कȧ Ǒहसंा सहȣ ताͩक ͪपतसृ×ता को दसूरȣ 
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Ǿप मɅ कायम रखा जा सके। बीस वष[ कȧ उĨ मɅ उÛहɉने अपनी पǓत को ͧलखे पğ मɅ अपनी 

पीड़ा को ͩफर से याद करत ेहुए ͧलखा ͩक – 

“मैने आपसे Ǔनवेदन ͩकया था ͩक मेरा अिèत×व समाÜत कर दɅ। िèğयɉ के ͪवǽƨ होनेवालȣ 

ऐसी चीज़ɉ को रोकने के ͧलए कानून मɅ कुछ नहȣ ंहɇ। अगर कुछ कानून हɇ भी तो वे िèğयɉ के 

ͨख़लाफ़ हȣ काम करते हɇ। इसͧलए चुपचाप सहने के ͧसवा मेरे पास कोई ͪवकãप नहȣ ंहै। एक 

Ǒहदं ूमǑहला को अपनी पǓत के ͨख़लाफ़ एक शÞद भी बोलने या सलाह देने का कोई अͬधकार 

नहȣं है। उसे एकमाğ अͬधकार है अपनी पǓत को अनुमǓत देने का ͩक वह जो करना चाहता है, 

वह करे और खुद चुप रहने का।”266 

इस पğ के माÚयम स ेआनदंȣबाई अपनी पǓत गोपालराव को याद Ǒदलाती है ͩक उनके हाथɉ उÛहɅ 

Èया-Èया सहना पड़ा है। वह गोपालराव पर कोई आरोप नहȣं लगाती है महज़ जतला देती है ͩक 

पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ उÛहɉने Èया-Èया झेला है? 

आनंदȣबाई का ͪववरण, परंपरा और ͪपतसृ×ता×मक Ĥचलनɉ के कारण मǑहलाएं घरेल ू Ǒहसंा का 

ͧशकार होत ेहुए, उसके समथ[न को भी माÛयता दे रहȣ थी, Èयɉͩक उनके पास कोई ͪवकãप नहȣं 

था। कमोबेश इसी समय मɅ रÈमाबाई भी बाल ͪववाह को चुनौती दे रहȣ थीं और जबरन दांप×य 

को èवीकार करने से इऩकार कर रहȣ थी। इसके जǐरए रÈमाबाई Ǒहदं ूèğी×व के सनातनी मांडल 

को खाǐरज करने कȧ मांग कर रहȣ थी और पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ जबरन दांम×य को 

èवीकार करने स े इऩकार कर रहȣ थी, उनका ͪवरोध भी थोपी गई घरेल ू Ǒहसंा के ͪवǽƨ था। 

रमाबाई रानड ेके ͪववरणɉ मɅ भी घर के अदंर ͪपता-पğुी के बीच का बढ़ूȣ िèğयɉ और यवुा प×नी 

के बीच उस बात को लकेर तनाव के ͪववरण ͧमलत ेहɇ। पंͫ डता रमाबाई भी Ǒहदं ू ͪपतसृ×ता के 

कारण पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ हो रहȣ Ǒहसंा को सामने लाने कȧ कोͧशशɅ कर रहȣ थी। èपçट है 

ͩक अलग-अलग तरȣकɉ से Ǒहसंा के अͧभåयिÈतयां सामने आ रहȣ थी। परंतु, परंपरागत 

मãूयबɉधɉ मɅ जकड़ ेहोने के कारण या इसके ͪवǽƨ ͪवकãप नहȣं होने के कारण पǐरवार के मÚय 

घरेल ू Ǒहसंा के Ĥæन मौजदू होने के बाद भी खदु को अͧभåयÈत नहȣं कर पा रहा था या 

Ǒहसंा/घरेल ूǑहसंा के मǑहलाओं कȧ Ĥæन ͪवमश[ का Ǒहèसा नहȣं बन पा रहा था। इसके साथ-साथ 

इस देशकाल मɅ मǑहलाओ ंको घरेल ूबनाने के Ĥयास पǐरवार के मÚय मǑहलाओ ंकȧ कई परुाने 

सवालɉ का मãूयांकन नहȣं करती हɇ और न हȣ पǐरवार के मÚय èğी-पǽुष\èğी-èğी कȧ बीच 

असमानता के कारणɉ कȧ पड़ताल करती हɇ। 
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औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ पǐरवार मɅ मǑहला उ×पीड़न या घरेल ू Ǒहसंा के बारे मɅ राधा कुमार 

बताती है ͩक- 

“ͧलगं के आधार ͩकए जाने वाले उ×पीड़न के ͪवǽƨ Ĥæन उठने लगे थे। प×नी को पीटने कȧ 

समèया को कàयुǓनèट आंदोलनɉ ने उठाया। पर यह सवाल घरेल ूǑहसंा के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं 

हो सका। पǐरवार के मÚय मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के कारण के Ǿप मɅ ͪववाह संबंधी 

कुरȣǓतयɉ कȧ पहचान कȧ गई। िजसने पǐरवार के मÚय èğी-पुǽष असमानता को èथाͪपत नहȣ ं

होने Ǒदया।”267 

“चांद” पǒğका मɅ बǓुनयादȣ मानवीय मãूयɉ के आधार पर पाǐरवाǐरक Ǔनयम-क़ायदɉ को चुनौती 

और घरेल ूǑहसंा या उ×पीड़न के सबंधंी मǑहलाओं कȧ अनभुवɉ कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती 

हɇ। पǒğका आप बीǓतयां मǑहलाओं कȧ आवाज़ को, जो पाǐरवाǐरक मान-दÖडɉ और Ǔनयमɉ कȧ 

समी¢ा भी करती थीं। मसलन,  

“åयापारȣ पǐरवार कȧ एक अभागी गुजराती लड़कȧ ने, िजस े11 साल कȧ उमर मɅ एक अनपढ़ 

और गरȣब लड़के स ेÞयाह Ǒदया गया था, Ǒहदं ूपǐरवार मɅ औरतɉ के अͬधकारɉ के अभाव कȧ 

åयापक आलोचना करते हुए औरतɉ ɮवारा ख़ुद अपनी आदशɟ को पǐरभाͪषत करने सवाल 

उठाया। उसने अपनी पǓत कȧ आम ग़ैर-िजàमेदारȣ और मार-ͪपटाई के बारे मɅ ͧलखते हुए कहा 

ͩक जब उसका भाई उस ेवापस ले जाने आया था तो उस ेगाͧलयां दे कर भगा Ǒदया गया था। 

उसने आगे ͧलखा था ͩक पाǐरवाǐरक सàपि×त मɅ उसका कोई हक नहȣ ंथा। Ǒहदं-ूसमाज और 

Ǒहदं-ूलां भी मेरȣ सहायता नहȣं कर सकते। आय[ सèंकृǓत और वैǑदक ͪववाह Ĥणालȣ संसार भर 

मɅ Ĥͧसƨ है और पǓत-सेवा èğी का परम धम[ और कत[åय बतलाया जाता है। पर कब? जब 

पǓत को अपनी सàमǓत से वरण ͩकया हो और वह गुणवान हो।”268 

इसी तरह एक अÛय अͧभåयिÈत मɅ सàपÛन घराने मɅ ͪववाǑहत मÚय भारत कȧ एक ͪवधवा कȧ 

ͩक़èमत मɅ ͧलखी भीषण असहायता के बारे मɅ ͧलखा गया। 

“तीन साल और चार महȣने के दो बÍचɉ कȧ मां, इस युवती के पǓत कȧ म×ृयु के बाद उसके 

देवर न े उससे कलुͪषत Ĥèताव ͩकया। मना करने पर घर स े Ǔनकलने का भय Ǒदखलाया 

गया।”269 

ये अͧभåयिÈतयां औपǓनवेͧशक भारत मɅ पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूĐूरता और मǑहलाओ ं

कȧ असरु¢ा का पदा[फ़ाश करती हɇ, जो मǑहलाओं, ͪवधवाओ,ं पǐर×यÈत िèğयɉ और अकेलȣ 

औरतɉ के आ×म अनुभव थे। परंत,ु इस तरह कȧ अͧभåयिÈत ने घरेल ू¢ेğ मɅ घरेल ू Ǒहसंा के 
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Ĥæन बहस के कɅ ġ मɅ èथाͪपत नहȣं ͩकया। अͪपतु मǑहलाओं को सामािजक दाǓय×व के Ǿप मɅ 

पेश ͩकया, िजसके कारण मǑहला सामािजक िजàमेदारȣ कȧ अनुभǓूत बनकर रह गई। घरेल ूǑहसंा 

और पाǐरवाǐरक उ×पीड़न ͪवमश[ के धरातल पर अपनी जगह हȣ नहȣं बना सका। Èयɉͩक इस 

देशकाल के तमाम सामािजक पǐरवत[नɉ ने पǐरवार सèंथा या अÛय सèंथाओ ंके मÚय èğी-पǽुष 

असमानता को कम नहȣं ͩकया। èğी-पǽुष असमानता के नीव के पर पाǐरवाǐरक सèंथा के मÚय 

èğी जाǓत के समèया के मãूयांकन कȧ कãपना कैस ेकȧ जा सकती है?  

èपçट है ͩक घरेल ू Ǒहसंा के सदंभ[ मɅ मǑहला और पǽुष के मÚय समानता का अͬधकार 

पǐरिèथǓतयɉ के माहौल मɅ सèंथा के राजनीǓत से अलग नहȣं हो पा रहȣ थी। पǐरवार सèंथा मɅ 

मǑहलाओं कȧ शोषण और उ×पीड़न का कारण अͧश¢ा और जातीय या धाͧम[क कुरȣǓतयɉ या 

परंपरगर मãूयबोधɉ को माना जा रहा था। िजसके कारण सामािजक और राजनीǓतक Ĥयास 

मǑहलाओं कȧ ×याग जैसे मãूयɉ को सजाकर मां, प×नी और घर मɅ बेहतर भूͧ मका Ǔनभाने के 

ͧलए तैयार करने पर अͬधक जोर दे रहे थे। समान अͬधकार कȧ अवधारणा मɅ इस बात पर 

अͬधक जोर था ͩक मǑहलाओं कȧ ¢मताओ ंको ͪवकासा×मक कायɟ मɅ कैस ेलगाया जाये? “तमुसे 

हȣ घर कहलाया”, “घर कȧ शोभा”,”गहृलêमी”, “अÛनपणूा[” जैस े न जाने ͩकतने ͪवशषेणɉ स े

मǑहलाओ ंको नवाजा जा रहा था। िजसने घरɉ के चारदȣवारɉ मɅ रहते हुए मǑहलाओ ंपर Èया 

गजुरती रहȣ थी ? यह ͩकसी ने नहȣं देखा, न हȣ उसपर सवाल उठाया गया। मǑहलाओं कȧ घरेल ू

Ǒहसंा के सवाल शालȣनता और सèंकृǓत के नाम पर चुÜपी के ताले जड़ जा रहे थे।  

आजादȣ के बाद मǑहलाओ ंने èवयं को इस Ǿप मɅ देखना Ĥारंभ ͩकया। िजसको भारतीय संͪ वधान 

ने घर के अदंर और घर के बाहर समानता और èवतğंता के कई अͬधकार Ǒदए है। परंतु, आजादȣ 

के दो दशकɉ के मÚय और उसके बाद मǑहलाओं कȧ कई आ×म अनभुवɉ ने समानता के अͬधकार 

के ल-ूपोãस केतरफ़ ईशारा ͩकया और घर के अदंर “घरेल ूǑहसंा” के बहसɉ को सतह पर लाकर 

कर Ǒदया। संͪ वधान के अनुÍछेद 14,15 और 16 मɅ यह èपçट ͩकया गया ͩक ͧलगं के आधार 

पर कोई भदेभाव नहȣं होगा, लेͩ कन यह Ĥावधान कागज पर हȣ रह गया है। भारतीय Ûयाय 

Ĥणालȣ के अतंग[त प×नी को मारे जाने के सबंधं मɅ कोई ͪवशषे Ĥावधान नहȣ ंहɇ भारतीय दंड 

सǑंहता कȧ धारा 319 से 326 तक मारने पीटने कȧ घटनाओ ं एंव उसके ͧलए दंड का उãलखे 

ͩकया गया है। धारा 319 के अनसुार यǑद कोई भी ͩकसी को शारȣǐरक चोट पहंुचाता है या 

ͪवकलांगता एव ंरोग का कारण बनता है, तो वह अपराधी माना जायेगा। धारा 320 मɅ गभंीर 

चोट को पǐरभाͪषत ͩकया जाता है। यǑद Ĥहार से कोई नपुसंक बन जाये, या आंख या कान मɅ 

ͩकसी Ĥकार कȧ अपणू[ता आ जाये या हɬͫडयɉ का èथान बदल जाये या चेहरे मɅ बदलाव आ जाये 
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तो उस ेघातक चोट माना जायेगा। कोई भी ऐसा Ĥहार िजससे जीवन हȣ खतरे मɅ पड़ जाये, 

घातक माना जाता है। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ पुͧ लस सीधी कारवाई हो सकती है। इन अपराधɉ के 

ͧलए लबंी अवͬध कȧ कारावास सजा तथा आͬथ[क दंड का Ĥावधान है। लेͩकन यǑद èğी को खतरा 

है ͩक उसपर घातक हमला होगा, तो पहले से पुͧ लस उसे बचाने के ͧलए कुछ नहȣं कर सकती। 

साठ के दशक के अतं मɅ मǑहला आंदोलनɉ ने मǑहलाओं कȧ åयिÈतगत समèयाओं को साव[जǓनक 

समèया के Ǿप मɅ पहचानने का Ĥयास ͩकय़ा, िजसके कारण “घरेल ूǑहसंा” पर खुलकर चचा[ होने 

लगी। मǑहला आंदलनɉ ने पǐरवार के मÚय घरेल ूǑहसंा के सवाल को ͪपतसृ×ता और पूजंीवाद के 

ĥेमवक[  से जोड़ कर देखने कȧ कोͧशश कȧ। वाèतव मɅ घरेल ूǑहसंा के पीछे ͪपतसृ×ता कȧ जǑटल 

सरचनाएं भी हɇ और इसͧलए घरेल ूǑहसंा का असर मǑहलाओं पर अलग-अलग तरȣके से होता है। 

परंतु, èğी कȧ ऊपर घर के दायरे मɅ और ववैाǑहक सबंधंɉ के दǓुनया मɅ होने वालȣ Ǒहसंा के 

पहलओुं पर हȣ चचा[ होती है। वी.गीता बताती हɇ ͩक – 

“èनेहȣदȣ समेत घरेलू Ǒहसंा पर काम करने वाले संगठनɉ के लेखन मɅ यह मानकर चला जाता है 

ͩक èğी कȧ सÈेशुअͧलटȣ के ͧलए उ×पीड़न का ͧशकार होना सामाÛय बात है। इसे सगे-संबंधी, 

जाǓतगत, वग[गत या सामुदाǓयक संरचनाओं का नतीजा मान ͧलया जाता है। èğी उ×पीड़न 

ͪवरोधी मंच, मǑहला कɅ ġ (मंुबई), सहेलȣ(Ǒदãलȣ), ͪवमोचन(बंगलूर) और लायस[ कलेिÈटव जैसी 

संèथाओं ɮवारा ͩकए गए Ĥकाशनɉ और Ǒद लायस[ जसैी पǒğकाओं मɅ छपे लेख ͪवèतार से èğी 

उ×पीड़न के कई पहलुओ ंका वण[न करते हɇ।”270  

इन आधारɉ पर वीं.गीता घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ ͪपतसृ×ता को पǐरभाͪषत करत ेहुए, ͧलखती हɇ 

ͩक – 

“घरेलू Ǒहसंा एक जǑटल और असमतल संरचना ज़Ǿर है िजसमɅ दोनɉ प¢ɉ, िèğयɉ और पुǽषɉ, 

कȧ भागीदारȣ हɇ; लेͩकन ͪपतसृ×ता एक ऐसी शै भी है जो हर èतर पर èğी कȧ देह के Ǔन×य-

ĤǓत और आदतन अǓतĐमण के हालात पैदा करती है।”271 

इसके साथ-साथ मǑहला आंदोलनɉ ने पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ू Ǒहसंा को ͪपतॄस×तामक 

स×ता सरंचना के जोड़कर देखना शुǾ ͩकया, िजससे मǑहलाएं भी सचंाͧलत होती हɇ। घरेल ूǑहसंा 

को समझने के ͧलए यह जानना जǾरȣ है ͩक यह पǐरवार मɅ èğी-पǽुष और èğी-èğी(घर के 

भीतर एक औरत भी, सामतंी मãूयɉ व माÛयताओं के बीच पलȣ-बढ़ȣ होने के नात,े दसूरȣ औरत 

कȧ दæुमन बन जाती है, उसे मारती-पीटती भी है) के मÚय शिÈत के असतुलंन के साथ-साथ 

                                                           
270

 वी.गीता,दैǑहक Ĥमे और दैǑहक Ǒहसंा, सं.मैरȣ ई.जांन और जानकȧ नायर, कामसूğ स ेकामसूğ तक, अनु. अभय 

कुमार दबु,ेवाणी Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, 2008, पेज न०-155 
271 वहȣ, पेज न०- 155 
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कुछ मामलɉ अतंरजातȸय और अतंरमजहबी ͪववाह के कारण असमानता का मामला भी है। 

आͬथ[क बदलाव के साथ-साथ सामािजक बदलावɉ के पǐरिèथǓतयɉ ने पǐरवार के ढ़ाचɉ या सरंचना 

के मÚय कई बदलाव हुए।परंतु, सामािजक सोच, मानͧसकता और åयवहार मɅ जो पǐरवत[न आना 

चाǑहए था वह नहȣं आया। Èयɉͩक इन बदलावɉ के मÚय जो सांèकृǓतक बदलाव समदुाय या 

पǐरवार के मÚय आना था, वह ठस रहा। घरेल ू Ǒहसंा के सदंभ[ मɅ पǐरवार के मÚय दहेज 

ह×याओं, बहू-दहन, ववैाǑहक बला×कार और सबंंͬ धयɉ का åयाͧभचार जैसे पाǐरवाǐरक दायरे के 

अपराधɉ पर सामािजक चचा[ अÈसर होती हɇ। परंतु, सामदुाǓयक सांèकृǓतक सǑंहताएं भगं करके 

होने वाले अतंरजातीय और अतं:जातीय ͪववाहɉ के ͨख़लाफ़ होने वालȣ Ǒहसंा ͩकसी बड़ी घटना के 

बाद चचा[ के Ǿप मɅ अपनी जगह बना पात ेहै। Ĥेम चौधरȣ, èटȣव डन[ के हवाले स ेबतात ेहɇ ͩक- 

“उ×तर भारत के कई Ēामीण इलाकɉ मɅ ͪववाह कȧ संèथा से जाǓत, वग[ और जɅडर से जुड़ ेहुए 

हɇ।”272 

अतंरजातीय और अतं:जातीय ͪववाहɉ के मामलɉ मɅ साèकृǓतक सǑंहता, इÏजत और Ǒहसंा का 

ǒğकोण ͧमलकर परेू समदुाय का समथ[न हाͧसल करता है। इसके साथ-साथ जाǓत और Ēाम कȧ 

पचंायत भी ĤǓतरोध करने वाले जोड़ ेको दंͫडत करने कȧ कार[वाई चलाती है। सरकारȣ सèंथाएं भी 

सामदुाǓयक और जाǓतगत नेत×ृव का साथ देती है। िजससे पǐरवार के दायरे ͩक Ǒहसंा Ǔनजी 

दायरे से Ǔनकलकर साव[जǓनक दायरे मɅ आ जाती है। वाèतव मɅ जब कोई èğी अपना पǓत खुद 

चुनती है तो इसका मतलब यह माना जाता है ͩक वह अपनी सÈेशअुͧलटȣ और सÈेशअुल पाट[नर 

चुनने मɅ èवाधीनता का दावा कर रहȣ है। उसके साथ हȣ उसकȧ Įम करने कȧ ¢मता और 

सतंानो×पि×त करने कȧ ¢मता भी èथानांतǐरत हो जाती है। हालांͩक शादȣ करने मɅ दहेज वगैरह 

के चÈकर माता-ͪपता बड़ ेआͬथ[क दबाव का सामना करते है,पर इस ǑदÈकत के बावजूद सजातीय 

ǐरæता कायम करना उनके सामािजक दजȶ के ͧलहाज से बहुत जǾरȣ है। अगर कोई पǽुष भी 

शादȣ अपनी मन से करता है, तो बजुुगɟ को लगता है ͩक उनका ǽतबा भी खतरे मɅ पड़ा है। 

जाǑहर है ͩक जाǓत, वग[, लɇͬ गक आयाम और वǐरçठता कȧ स×ता के सहारे अतंरजातीय और 

अतं:जातीय ͪवभेदɉ ͪवषमताओं के कारण घरेल ूǑहसंा åयापक Ǿप स ेउभर कर सामने आता है। 

सामािजक अवèथा मɅ होनेवाले कुछ पǐरवत[नɉ ने भी पǐरवार के मÚय मǑहलाओं पर होने वालȣ 

Ǒहसंक घटनाओं मɅ बढ़ोतरȣ हȣ कȧ हɇ। िजसके कारण èğी-पǽुष और èğी-èğी कȧ मÚय अहम ं

                                                           
272 Ĥेम चौधरȣ, सÈेशुअͧलटȣ और सांèकृǓतक संǑहताएं, सं.मैरȣ ई.जांन और जानकȧ नायर, कामसूğ से कामसूğ तक, 

अनु. अभय कुमार दबुे,वाणी Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, 2008, पेज न०-176, èटȣव डन[ ने ऐसे ǐरæतɉ को Ĥमे ͪववाह बनाम 

पारंपǐरक ͪववाह के नजǐरए स ेसमझने कȧ कोͧशश कȧ है। यह एक संकȧण[ नजǐरया है जो ǐरæतɉ मɅ जाǓत और 

नातेदारȣ के Ĥभाव पर Úयान नहȣ ंदेता, जबͩक इÛहȣं वज[नाओं के टूटने का पǐरणाम Ǒहसंा मɅ Ǔनकालता है।  
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घरेल ू Ǒहसंा के Ǿप मɅ Ĥकट होता है। जो कभी-कभी आͬथ[क, साèकृǓतक, सामािजक और 

भावाना×मक भी होत ेहै। यहां एक मह×वपणू[ Ĥæन यह उभरता है ͩक एक मǑहला ͩकस-ͩकस èतर 

तक इन िèथǓतयɉ से सघंष[ करɅ? इन िèथǓतयɉ मɅ पǐरवार के मÚय मǑहलाओं का डर काफ़ȧ 

भयावह हो जाता है। यह डर समèत मानवीय-मãूयɉ व भावनाओं को उलट-पलट कर देता हɇ। 

जहां घरेल ूǑहसंा पǓत-प×नी के मÚय सामजंèय कȧ कमी के कारण अहम ंके टकराव भी उभरत े

है। यह भी देखने मɅ आता है ͩक हȣनता कȧ भावना भी घरेल ूǑहसंा को जÛम देता है जो प×नी 

को ताने, गालȣ-गलौज,घर से Ǔनकालने कȧ धमकȧ और मारपीट के Ǿप मɅ Ĥकट होत े है। जो 

मǑहलाओं कȧ साथ पǐरवार के मÚय घरेल ूǑहसंा के मǑहलाओं कȧ अनुभव पǐरवार का मǑहलाओ ं

कȧ ͧलए Ĥेम, èनेह, सौहाद[ और सरु¢ा के तमाम दावɉ को खाǐरज करता है और घरेल ूǑहसंा के 

सदंभ[ मɅ पǐरवार के मãूयांकन और मǑहलाओ ंकȧ सरु¢ा के ͧलए सवंधैाǓनक अͬधकारɉ कȧ मांग 

करता हɇ। 

मǑहलाओं से साथ पाǐरवाǐरक Ǒहसंा के कारणɉ के तलाश के Ĥयासɉ मɅ यह पाया गया ͩक 

“पाǐरवाǐरक झगड़ा” लगभग सभी जाǓतयɉ, वगȾ, धमɟ एंव समदुायɉ मɅ समाÛय बात हɇ(कुछ 

अपवादɉ को छोड़कर)। यह पाǐरवाǐरक झगड़ा सभी सĤंदायɉ और सभी जाǓतयɉ के ͧशͯ¢त-

अͧशͯ¢त, शहरȣ-देहाती पǽुषɉ ɮवारा कȧ जाती है। यहां यह एक मह×वपणू[ सवाल हो सकता है ͩक 

Èया जाǓत, वग[ और धम[ के आधार पर मौजूद Įेणीबƨता Ǔनजी दायरे मɅ मǑहलाओ ंकȧ साथ 

घरेल ूǑहसंा को अलग-अलग तरȣके से Ĥभाͪवत होता है या इसके कारण अलग-अलग हो सकत े

है। अगर घरेल ू Ǒहसंा के मामलɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भी सहभाͬगता है तो Èया मǑहलाओं कȧ 

सहभाͬगता वग[, जाǓत और धम[ के आधार पर अलग-अलग तरȣकɉ से काम करती है? कई 

मामलɉ मɅ घरेल ू Ǒहसंा मɅ िèğयां भी िèğयɉ के ͪवǽƨ शाͧमल होती हɇ- जैसे बहुओं को मारने-

पीटने और िजदा जला देने के अनेक मामलɉ मɅ मǑहलाओं का भी हाथ होता है। जो Ǔनजी ¢ेğ मɅ 

घǑटत होत े है, िजसके एक नहȣं कई कारण हो सकत े है, इनकȧ पहचान कȧ तलाश मɅ मǑहला 

आंदोलनɉ ने “घरेल ूǑहसंा” शÞद कȧ पहचान कȧ। इसके पहले कारण के Ǿप मɅ स×तर के दशक मɅ 

नशाखोरȣ या शराबखोरȣ कȧ पहचान कȧ गई। राधा कुमार बताती हɇ ͩक - 

“मीरा सावदा तथा सुजाता घोटोèकर के अनुसार प×नी-उ×पीड़न के पीछे पǓतयो कȧ नशाखोरȣ 

का मुÉय कारण था। िजसके पǐरणामèवǾप शराब-ͪवरोधी आंदोलन कȧ शुǾआत हुई। प×नी-

उ×पीड़न का मुƧा शहादा आंदोलन समेत कई आंदोलनɉ का मÉुय कɅ ġ ǒबदं ु बनकर उभरा। 
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िजसके वजह स ेजो मुƧा अब तक Ǔनजी माना जाता था, उस ेइन आंदोलनɉ ने साव[जǓनक बना 

Ǒदया।”273 

 

उतराखंड मɅ जंगल कȧ कटाई पर अकंुश के समानांतर शराबखोरȣ के ͨख़लाफ़ आदंोलन मɅ िèğयɉ 

ने बढ़-चढ़कर भाग ͧलया Èयɉͩक यह अĤ×य¢ Ǿप से िèğयɉ कȧ ͪपटाई और पǓत के कमाई 

गवाने से जुड़ा हुआ था। शहादा आंदोलन मɅ भी िèğयɉ कȧ भागीदारȣ बढ़ने पर ͧलगं आधाǐरत 

मƧुɅ उठाए गए एंव पǓतयɉ कȧ नशाखोरȣ को प×नी उ×पीड़न का मह×वपणू[ कारण èवीकारा गया 

एव ंपǓतयɉ कȧ नशाखोरȣ को प×नी उ×पीड़न का मह×वपणू[ कारण èवीकारा गया। हालांͩक, बाद के 

Ǒदनɉ मɅ कई मǑहलाओं कȧ मतɉ स ेइस तØय को भी èवीकार ͩकया गया ͩक घरेल ू Ǒहसंा का 

कारण परूȣ तरह स ेनशाखोरȣ या शराबखोरȣ नहȣं था। मीरा सावार और सजुाता घोटोèकर बताती 

हɇ ͩक – 

“िèğयɉ का मत था ͩक प×नी-उ×पीड़न का कारण पूरȣ तरह स ेशराबखोरȣ हȣ नहȣ ंथा, हमारा 

ͪवरोध शराब से नहȣं बिãक पि×नयɉ कȧ ͪपटाई से था जो ͩक अपǐरहाय[ Ǿप से शराबखोरȣ का 

नतीजा था।”274 

घरेल ू Ǒहसंा के कारण सामािजक और सांèकृǓतक पǐरिèथǓतयɉ के साथ-साथ और कारण भी हो 

सकते है। पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ मǑहला उ×पीड़न या घरेल ू Ǒहसंा के कारणɉ को लेकर 

नारȣवादȣ समहूɉ मɅ मतभदे भी रहे है। राधा कुमार के अनुसार, बहस कȧ शǾुआत इस Ĥæन को 

लेकर थे ͩक - 

“मǑहला उ×पीड़न का कारण उनका पुǽष एंव पǐरवार से संबƨ होना है या पुǽषɉ का िèğयɉ पर 

Ǔनयंğण मǑहलाओं कȧ साथ घरेलू Ǒहसंा का कारण हɇ। या इसका कारण सामंती सोच है या 

वत[मान मɅ पंूजीवाद के Ǿप मɅ अवतǐरत सामंतशाहȣ नज़ǐरया इसके ͧलए िजàमेदार है। Èया 

पǐरवार को इसके कारण के Ǿप मɅ देखा जाये या वग[ के आधार पर मÚय वग[ और अÛय वगɟ 

मɅ अलग तरȣके से Ǒदखता है।”275 

इसके कारण के Ǿप मɅ आͬथ[क ͪवपÛनता और सामािजक असरु¢ा कȧ पहचान भी कȧ गई। 

जाǑहर है ͩकसी भी कारण को नज़रअदंाज़ नहȣं ͩकया जा सकता है। मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ू

Ǒहसंा का कारण सब-समÍुच(sub-set) के Ǿप मɅ मौजदू है। कई बार घरेल ूǑहसंा कȧ वारदात बेटȣ 
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ɮवारा अपनी पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèंसेदारȣ मांगने पर भी होती है। वासतंी रमण घरेल ू Ǒहसंा के 

पीछे आͬथ[क कारणɉ कȧ पड़ताल करते हुए, बताती हɇ ͩक – 

“मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ अ×याचार मɅ घरेलू Ǒहसंा पर सबस ेóयादा जोर बाहरȣ कारणɉ को Ǒदया 

जा रहा है। इस बात कȧ जरा भी चचा[ नहȣं हो रहȣ है ͩक पǐरवार के बाहर के वातावरण और 

असुर¢ा ने इसमɅ अहम योगदान Ǒदया है। मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ घरेलू Ǒहसंा का कारण आͬथ[क 

और सामािजक सुर¢ा भी है।”276 

जहां एक तरफ़ मǑहलाओ ंकȧ ͨख़लाफ़ Ǒहसंा के कारण का एक पहल ू साव[जǓनक जीवन और 

सामािजक टकरावɉ मɅ इसकȧ उपिèथǓत है। िजसमɅ देश के कहȣं भी सामािजक-आͬथ[क कारणɉ कȧ 

वजह से ͪवͧभÛन जाǓतयɉ, समदुायɉ एंव वगɟ के बीच सघंषɟ के कारण मǑहलाएं आसान Ǔनशाना 

बनती हɇ। तो दसूरȣ तरफ़ पाǐरवाǐरक दायरɅ मɅ दहेज के ͧलए और पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèसदेारȣ कȧ 

मांग के कारण घरेल ू Ǒहसंा ͩक Ĥविृ×त भी देखने को ͧमलती है। यहां इस तØय को Úयान मɅ 

रखने कȧ ज़Ǿरत है ͩक दहेज और पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèंसेदारȣ के मामले मɅ घरेल ूǑहसंा को एक 

हȣ तरह से पǐरभाͪषत नहȣं ͩकया जा सकता है। Èयɉͩक दहेज और पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèसेदारȣ के 

कारण घरेल ूǑहसंा मɅ गǓतशीलता शहरȣ और Ēामीण समदुाय मɅ अलग-अलग तरह कȧ है। इसके 

साथ-साथ दͯ¢ण भारत और उ×तर भारत मɅ भी दहेज और पतैकृ सपंि×त मɅ भागीदारȣ कȧ 

गǓतशीलता अलग-अलग तरह से काम करती है। दहेज और घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ यह माना 

जाता था ͩक दहेज एक परुानी सामतंवादȣ ǾǑढ़ या कुरȣǓत है, जो समाज के आधुǓनक होत ेजाने 

के साथ-साथ कम होत-ेहोत ेख×म हो जायेगी। लेͩकन आज भी, जबͩक हमारा समाज काफ़ȧ हद 

तक आधुǓनक बन चुका है, दहेज-Ĥथा न केवल कम नहȣं हुई है, बिãक बढ़ती जा रहȣ है। पतैकृ 

सपंि×त मɅ मǑहलाओं कȧ Ǒहèसेदारȣ के मामलɉ मɅ भी िèथǓतयां एक हȣ तरह कȧ नहȣं हɇ। परंत,ु 

यह पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा का कारण के Ǿप मɅ मौजूद है। परंतु, इन ͪवͧभÛनता 

के कारण इसस ेइऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक पाǐरवाǐरक मामलɉ मɅ घरेल ूǑहसंा हȣ नहȣं है 

या दहेज एंव पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèसदेारȣ के कारण मǑहलाएं Ĥभाͪवत नहȣं हो रहȣ है। इसके 

साथ-साथ मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ घरेल ूǑहसंा का जÛम åयिÈत-ͪवशषे कȧ भौǓतक और भावा×मक 

िèथǓत से होता है और उसमɅ सामािजक, आͬथ[क तथा राजनीǓतक अवयव जड़ु जाते है। इस 

तØय से भी असहमत नहȣं हुआ जा सकता है ͩक नई आͬथ[क नीǓतयɉ और भमूडंलȣकरण के दौर 

मɅ नई उपभोÈतावादȣ समाज के सदèयɉ के मानवीय इÍछाओं के Ĥविृ×तयɉ मɅ बहुत बड़ा अतंर 

है। रातɉरात सबकुछ पा लेने कȧ ललक और सपंÛन बनने कȧ ÉवाǑहश मɅ दहेज उपभोÈतावादȣ 
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समाज कȧ लालसा को शातं करने का एक माÚयम के Ǿप मɅ उभरता हुआ Ǒदखता है। िजसके 

कारण पǐरवार मɅ मǑहलाओ ंकȧ साथ घरेल ूǑहसंा देखने को ͧमलती हɇ (दहेज के कारण मǑहलाओ ं

कȧ साथ होने वालȣ Ǒहसंा या घरेल ूǑहसंा पर चचा[ अगल ेअÚयाय मɅ ͩकया गया है।)। इसके साथ-

साथ पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ नवजात कÛया ͧशश ुकȧ ह×या(िजसका एक नया Ǿप ħणू ह×या 

के Ǿप मɅ भी समाज के समक¢ है) भी घरेल ूǑहसंा के Ǿप मɅ औपǓनवेͧशक देशकाल से हȣ देखने 

को ͧमलती है। इसकȧ भयावह िèथǓत को देखत ेहुए औपǓनवेͧशक हूकूमत ने इसे रोकने के ͧलए 

वष[ 1870 मɅ काननू बनाया था। परंतु, सामािजक-साèकृǓतक और राजनीǓतक चेतना के अभाव मɅ 

नवजात कÛया ͧशश ुह×या कȧ पहचान घरेल ूǑहसंा के Ǿप मɅ नहȣ ंकȧ जा सकȧ। इसकȧ पहचान 

घरेल ूǑहसंा के Ǿप मɅ आजादȣ के दो दशक के बाद देखने को ͧमलती है, जब कÛया ͧशश ुजÛम-

म×ृय ुदर के आंकड ेमɅ बड़ा अतंर देखने को ͧमला। यह घरेल ूǑहसंा का ऐसा Ǿप था िजसके ऊपर 

सामदुाǓयक दवाब के साथ-साथ आͬथ[क दवाब भी परूȣ तरह स े हावी रहता है।(कÛया ͧशश ु

ह×या/ħणू ह×या कȧ चचा[ ͪवèतार से आगे के अÚयाय मɅ ͩकया गया है।) 

मǑहलाओ ंकȧ साथ घरेल ूǑहसंा के कारण के Ǿप मɅ मǑहला आंदोलनɉ ने इस तØय को भी उठाने 

का Ĥयास ͩकया ͩक पǐरवार के मÚय घरेल ूǑहसंा का कारण सामतंी सोच या पूजंीवाद के Ǿप मɅ 

अवतǐरत सांमतशाहȣ नज़ǐरया भी िजàमदेार हɇ। Èया पǐरवार के मÚय उ×पीड़न के तğं को वग[ के 

आधार पर समझा जाना चाǑहए? Èयɉͩक वग[ कȧ चेतना कुछ हद तक जातीय, सामदुाǓयक 

सीमाओं को तोड़ पाने मɅ सहायक होता है। ये सारȣ बहसɅ मǑहला आंदोलनɉ के सामने घरेल ूǑहसंा 

के पहचान के कारणɉ के तलाश के सम¢ थी। 

इन बहसɉ और तØयɉ से यह èपçट है ͩक पǐरवार के मÚय मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा के 

काय[ को मानवतादȣ नज़ǐरयेसे नहȣं देखा जा सकता है Èयɉͩक कोई भी åयिÈत ͩकसी भी åयिÈत 

को, ͩकसी भी कारण स ेपीट नहȣं सकता है। जहा Ĥेम और जुड़ाव नहȣं होगा वहां घरेल ूǑहसंा के 

अनेक èवǾप उभरेगे, मणृाल पांड़ ेबताती हɇ ͩक – 

“पािæवक Ǒहसंा कȧ जड़Ʌ सदैव दहेज हȣ ंनहȣ ंहोती। अपनी यहां ͧसफ़[  ͪववाǑहताएं हȣ नहȣ,ं बड़ी 

तादात मɅ अͪववाǑहतांएं, बिÍचया,ं ͪवधवाएं भी घरेल ू Ǒहसंा कȧ ͧशकार बनती रहȣं हɇ। Èयɉͩक 

पǐरवार के मÚय शिÈत के बीच गहरा असंतुलन है।”277 

इस उƧरण के आधार पर घरेल ू Ǒहसंा कȧ पहचान सèंथागत सरंचना के अदंर शिÈत सबंधंɉ के 

आधार पर कर सकते है। जहां संèथा के अदंर घरेल ूǑहसंा को सामािजक और सांèकृǓतक Ǔनयम-

कायदɅ एंव रȣǓत-ǐरवाज और शिÈत सबंधंɉ को Ĥभाͪवत करने वाले पवूा[Ēहȣ मानͧसकता भी 
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 मणृाल पाड़,े Ǒहदंèुतान, 3 Ǒदसंबर 2005 
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Ĥभाͪवत करती है। ये पवूा[Ēहȣ मानͧसकता जातीय, धाͧम[क और आͬथ[क िèथǓतयɉ से सचंाͧलत 

हो सकती है। इस तमाम आधारɉ पर घरेल ूǑहसंा के ͧलए ͩकसी एक कारण को उ×तरदायी नहȣ ं

कहा जा सकता है। घरेल ू Ǒहसंा के ͧलए शारȣǐरक, लɇͬ गक, आͬथ[क, भावना×मक शािÞदक Ǒहसंा 

तथा ववैाǑहक बला×कार आǑद सभी का भी जायजा ͧलया जा सकता है; इसे एक तरह से न हȣ 

पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है और न हȣ एक कारण को इसके ͧलए उतरदायी ठहराया जा सकता 

है। हम ये कह सकते है ͩक घरेल ूǑहसंा सामािजक सरंचना मɅ èğी-पǽुष या èğी-èğी कȧ मÚय 

सèंथागत Ǔनजी दायरे मɅ होने वालȣ घटना है जो शारȣǐरक, लैͬ गक, भावा×नामक आधार पर काम 

करती है और इसके कारण आͬथ[क, सामािजक, साèकृǓतक और सरंचनागत ऊंच-नीच का पवूा[Ēह 

हो सकत ेहै। इसकȧ पहचान शारȣǐरक चोटɉ या शरȣर को ¢Ǔत पहंुचाने वालȣ ͪवæवसनीय धमͩकयɉ 

ɮवारा ͬचिÛहत ͩकया जा सकता  हɇ। इसके साथ-साथ घरेल ूǑहसंा उन सोच-ेसमझे ǓनयÛğणकारȣ 

आचरणɉ और Ĥविृ×तयɉ का भी जोड़ा हɇ िजÛहɅ सांèकृǓतक Ǿप से समथ[न ĤाÜत होता है और जो 

पाशबƨता वाल ेसबंधं-èवǾप को जÛम देत ेहै। 

घरेल ूǑहसंा के कारणɉ कȧ पड़ताल मɅ मǑहला आंदोलनɉ के कई नई तरह के अनभुव भी सामने 

उभर कर आए, िजसने इस तØय को उजागर ͩकया ͩक मǑहलाओ के घरेल ूǑहसंा के ǽझानɉ का 

सामािजक आधार Èया हɇ? Èया यह कुछ लोगɉ के ͪवचार का नतीजा हɇ? या मǑहलाओं कȧ साथ 

घरेल ू Ǒहसंा के मामलɉ मɅ समाज का अपराधीकरण हो चुका हɇ? यह सवाल घरेल ू Ǒहसंा के 

घटनाओं के इन ĤवǓृतयɉ स ेउभरकर सामने आए ͩक मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा के अͬधकांश 

मामलɉ मɅ, पड़ोसी ǒबãकुल बहरे-गगेू बने रहत ेहɇ। इससे बुरȣ िèथǓत पुͧ लस थानɉ कȧ है। कई ऐसे 

अनभुव उभरकर सामने आए ͩक पीͫड़त मǑहला जब अपनी तकलȣफ लकेर थाने गयी और ǐरपोट[ 

दज[ करना चाहा तो, थाने मɅ मौजूद पुͧ लस कͧम[यɉ ने यह कह कर ǐरपोट[ ͧलखने स ेमना कर 

Ǒदया ͩक भारतीय पǐरवारɉ मɅ औरतɉ के साथ मारपीट तो चलती हȣ हɇ, इतना “एडजèट” तो 

औरतɉ को करना हȣ चाǑहए। कुछ मामलɉ मɅ पुͧ लस कोई काय[वाहȣ नहȣं करती है और पीͫड़ता कȧ 

म×ृय ु के बाद िèथǓत तनावपणू[ बन जाती है। इस तरह के मामले घरेल ू Ǒहसंा पर सामािजक 

सèंथाओं मɅ घरेल ू Ǒहसंा के हालात और राÏय कȧ Ĥाथͧमकता को सतह पर ला देते है। घरेल ू

Ǒहसंा के मामलɉ मɅ कई बार “Ǔनजी मामला” कहकर टालने कȧ कोͧशश का अनभुव भी मǑहलाओ ं

ने ͩकया िजसस ेयह तØय Ĥमखु Ǿप स ेउभरा कȧ “घरेल ूǑहसंा” राÏय या राÏय कȧ सामािजक 

सèंथाओं के ͧलए मǑहलाओ ंकȧ सदंभ[ मɅ ͬचतंा का कारण नहȣं था। घरेल ूǑहसंा के कई मामलɉ के 

ͨख़लाफ़ कई कानून बने और नई काननू बनाए भी जा रहे है, लेͩ कन उÛहɅ लागू करने कȧ कोई 

åयवèथा और मशीनरȣ नहȣं बनाई गयी है। इसका मतलब यह Ĥतीत होता है ͩक राÏय और 

शासन-Ĥशासन को िèğयɉ कȧ दशा सधुारने मɅ कोई Ǒदलचèपी नहȣं हɇ, उनकȧ Ǿͬच घरेल ूǑहसंा के 
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मामलɉ मɅ यथािèथǓत को बनाए रखने मɅ है। मǑहलाओं कȧ इन आ×म अनभुवɉ ने घरेल ूǑहसंा के 

मामलɉ पुͧ लसकͧम[यɉ और राÏय कȧ नीǓतयɉ पर पड़ ेपदा[ को हटा Ǒदया। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

पǐरवार के अदंर होने वालȣ घरेल ूǑहसंा घटनाएं मǑहलाओं को “मौन” को बनाए रखने मɅ योगदान 

देती है। पǐरवार के मÚय बÍचे के साथ नातदेारȣ और पǐरवार को लेकर परंपरागत नैǓतकता 

अÈसर मुहं बदं रखने को बाÚय कर देती है। “मौन” रहने कȧ सèंकृǓत मǑहलाओ ंको घरेल ूǑहसंा 

के बारे मɅ बोलने स े रोकती है। साव[जǓनक और Ǔनजी के बीच भेद कȧ सामािजक सरंचना, 

मǑहलाओ ंकȧ Ǔन:शÞदता का कारण बनती है। ͪपतसृ×ता×मक तरȣके का अनपुालन न करने के 

कारण मǑहलाओं को Ǔनयंǒğत/दंͫडत करने के ͧलए मारपीट को उͬचत समझा जाता है। 

घरेल ू Ǒहसंा के सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ अͧभåयिÈत अͬधक उ×साह पदैा करने वालȣ नहȣ ं

Ǒदखती है। भारत के आͬथ[क, राजनीǓतक, सामािजक, सांèकृǓतक सभी ¢ेğɉ मɅ िèğयां गैर-

बराबरȣ, भेदभाव, Ǒहसंा, उ×पीड़न तथा अनेक Ĥकार के शोषण का ͧशकार हɇ। एक èवतğं और 

जनतांǒğक कहे जाने वाल ेदेश मɅ, जहां के संͪ वधान मɅ िèğयɉ कȧ पǽुषɉ के समान हȣ नागǐरक 

का दरजा और मताͬधकार का अͬधकार Ǒदया गया है। परंत,ु आधुǓनक मãूयबɉधɉ मɅ भी परुानी 

सामतंी åयवèथा के अवशषे बचे हुए है, िजसके कारण Ǔनजी और साव[जǓनक दायरे मɅ िèğयां 

Ǒहसंा कȧ ͧशकार है। औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ घर-पǐरवार के अदंर मǑहलाओ ंकȧ घरेल ूǑहसंा के 

सवाल पर मǑहलाओं का सपणू[ जीवन उसके åयिÈत×व कȧ समĒ अͧभåयिÈत तक हȣ सीͧमत 

कर Ǒदया जा रहा था। जातीय और धाͧम[क कुरȣǓतयɉ के सघंष[ मɅ पǐरवार के èğी-पǽुष 

असमानता के Ĥæन या घरेल ूǑहसंा के Ĥæन ͪवमश[ का Ǒहèसा नहȣं बन पा रहे थे। हालांͩक कुछ 

सीͧमत èवर उस दौर मɅ उभर ज़Ǿर रहे थे, जब मǑहलाओं ने èवय ं अपनी समèयाओं को 

पǐरभाͪषत करना शǾु ͩकया। परंतु, “घर कȧ रानी” अथवा “बेगम” जैस ेसबंोधन उसे सीमाबƨ 

करने का Ĥयास भी कर रहे थे। 

आजादȣ के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इस िèथǓत मɅ पǐरवत[न तो आया। परंतु, इन बदलावɉ ने घर-

पǐरवार से जुड़ी उसकȧ माÛयताओं और पǐरवार मɅ असमानता को Ǔनरèत नहȣं ͩकया। आजादȣ के 

दो दशक बाद जब मǑहला आंदोलनɉ ने घरेल ूǑहसंा के कारणɉ कȧ पड़ताल Ĥारंभ ͩकया। तब Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ “घरेल ू Ǒहसंा” को कɅ Ǒġय ͪवषय बनाने का Ĥयास Ǒदखता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ 

भूͧ मका इसͧलए Ĥशसंनीय कहȣं जा सकती है ͩक इस दौरान पğ-पǒğकाएं और अख़बारɉ ने 

पǐरवार मɅ èğी-पǽुष के ĤǓत ͩकए जाने वाले भदेभावपणू[ रवयै ेऔर पवूा[Ēह युÈत मानͧसकता को 

खुलकर उजागर ͩकया। परुानी कुरȣǓतयɉ, गलत Ĥथाओं व मǑहलाओं का दजा[ गौण बनाने वाल े

धाͧम[क मतɉ पर भी Ĥहार ͩकए गए, जो पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा के कारण बनत े
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है। परंतु, इन सबके साथ परुानी ͪवचारधारा के लेख भी Ĥकाͧशत हो रहे थे, जो पǐरवार के मÚय 

पǐरव[तनɉ पर कटा¢ करत ेथे और कहȣ-ंकहȣं Ǔनदंा भी। इसके साथ-साथ एक तØय यह भी है ͩक 

पǐरवार के मÚय हो रहे पǐरवत[नɉ या सामािजक पǐरवत[नɉ के कारण Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा 

के नई ĤवǓृतयɉ ͩक पहचान और कारणɉ कȧ पड़ताल भी Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ नहȣ ंके बराबर कȧ। 

मसलन, “रͪववार” मɅ मधु ͧसहं कȧ एक कथा Ĥकाͧशत कȧ गई “Èया आप अपनी प×नी को पीटत े

है”278। लेख के अनसुार यह Ĥæन हमारे देश मɅ ͩकसी भी पǓत से यह नहȣं पछूा जाता Èयɉͩक 

यह मानकर चला जाता है ͩक èğी पǓत कȧ सàपǓत होती हɇ। लेख बताता है ͩक ͪपटने वालȣ 

पि×नयां ͧसफ़[  गरȣब और अͧशͯ¢त पǐरवारɉ कȧ हȣ नहȣं होती है। लेख आगे यह ͧलखता है ͩक 

यह साव[जǓनक तौर पर èवीकार ͩकया जाता है ͩक पǐरवार मɅ मद[ ऊंचा, माͧलक और Ĥभावी 

होता है और औरत छोटȣ एंव सतायी जाने योÊय। एक औरत का अिèत×व माğ उसके पǐरवार मɅ 

हȣ होता है और यह óयादा अगंीकृत हो चुका है ͩक पǐरवार के अदंर यथािèथǓत बनाए रखने के 

ͧलए हर तरह का सामािजक दवाब पड़ता है एंव अÛय ͩकसी को भी पाǐरवाǐरक मामले मɅ 

हèत¢ेप करने का अͬधकार नहȣं होता है। लेͨ खका बताती है ͩक शादȣ के बाद औरतɅ मद[ कȧ 

सपंि×त मानी जाती है Èयɉͩक आज कȧ सारȣ सèंथाएं यहां तक ͪववाह भी पǽुष Ĥधान है िजसमɅ 

मद[ औरतɉ का सरं¢ण होता है। वे कहती है ͩक पǐरवार मɅ èğी कȧ शारȣǐरक व मानͧसक दोनɉ 

Ĥकार कȧ Ǒहसंा का सामना करना पड़ता है। पाǐरवाǐरक Ǒहसंा, खासकर इसके अǓंतम Ǿप औरत 

कȧ ͪपटाई, के ĤǓत अÈसर ͩĐयाशील समहू भी उदासीन रहत ेहै। Įाͧमक आंदोलनɉ मɅ काय[रत 

लोगɉ का यह तक[  होता है ͩक औरतɉ कȧ ͪपटाई का मामला उठाने का मतलब होगा मजदरू 

औरतɉ को मजदरू मदȾ के ͨख़लाफ़ रखकर उÛहɅ ͪवभािजत करती है। मधु ͧसहं बताती है ͩक 

सामािजक िèथǓत के कारण मद[ औरत को पीटता है, अत: सघंष[ को åयापक èतर पर समाज के 

ͨख़लाफ़ ले जाना चाǑहए, न ͩक पǽुष के ͨख़लाफ़। इसपर वो अपनी दसूरे लेख मɅ ǑटÜपणी करत े

हुए ͧलखती हɇ ͩक – 

 

“अत: जो लोग सामािजक Ûयाय कȧ लड़ाई लड़ते हɇ, वे भी पǐरवार मɅ èğी कȧ ĤǓत कȧ जाने 

वालȣ Ǒहसंा को अनदेखी करने कȧ Ǻिçट बना लेते है।”279 

                                                           
278

 रͪववार, 23 जनवरȣ 1982 

279
 रͪववार, 12 जुलाई 1981 
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इसीĤकार, “रͪववार” मɅ Ĥकाͧशत एक दसूरे लेख “अपनी-अपनी Ƨीप” मɅ मदृला गग[ पǐरवार मɅ 

एक गǑृहणी कȧ िèथǓत का उãलखे करत ेहुए, उसकȧ भावाना×मक घरेल ूǑहसंा कȧ चचा[ करती है 

और ͧलखती हɇ ͩक- 

“शादȣ के बाद पाया गǑृहणी के अलावा पǐरवार का हर सदèय एक Ƨीप होता है, िजस ेजब पानी 

मɅ छप-छप करने कȧ इÍछा होती है, तो वह गǑृहणी को पुकार लेता है। पर कहȣ ंगǑृहणी गलती 

से खुद अपना टापू सजा ले, तो तूफान आ जाता है। बाͩक के तमाम टापू हम-समÛदर होकर 

उसपर धावा बोल देत ेहɇ। पानी ͧसर पर स े गुजर जाता है और वह लहरɉ के Ïवार के साथ 

ͨखचंी चलȣ जाती है।”280 

लेख पǐरवार के मÚय मǑहलाओं कȧ घरेल ूǑहसंा के कारणɉ के Ǿप मɅ आͬथ[क कारणɉ कȧ चचा[ 

करता है और मǑहलाओं कȧ कायɟ को उ×पादक काय[ के Ǿप मɅ देखने के èथान पर समाज मɅ 

मौजूद हेय नज़ǐरये पर भी आघात करता है। 

इसीĤकार, मानुषी मɅ Ĥकाͧशत एक लेख “नशा नहȣं, रोज़गार दो” मɅ शराबबदंȣ को लेकर 

मǑहलाओ ंकȧ ͪवरोध और नशाखोरȣ के कारण मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा कȧ चचा[ करत ेहुए 

ͧलखती हɇ ͩक – 

“पुǽषɉ के शराब पीने स ेऔरतɉ को हȣ सबसे óयादा नुकसान पहंुचता है। Ǒदन भर के Įम के 

बाद शाम को घर मɅ शराबी पǓत-भाई-ͪपता कȧ मार खाना मǑहलाओं कȧ ǓनयǓत है। इसके 

ͪवरोध मɅ मǑहलाओं ने घरेल ूदबावɉ व नाराजͬगयɉ के बावजूद इसमɅ भाग ͧलया।”281 

इस तरह के लेख जो Ǔनजी ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा के कारणɉ कȧ पड़ताल करते है 

और उनके मलू कारणɉ को अͧभåयÈत करने का Ĥयास करते है, यदा-कदा हȣ Ĥकाͧशत होत े

Ǒदखत ेहै या कम माğा मɅ Ĥकाͧशत होत ेǑदखत ेहै। इसके बरÈस घरेल ूǑहसंा के कारण पǐरवार 

के ǒबखराव को जोड़ने के ͧलए सतंुͧ लत वाले लखेɉ का Ĥकाशन अͬधक Ǒदखता है। जो घरेल ूǑहसंा 

के कारण मǑहलाओ ंकȧ समèया को सीͧमत èतर पर हȣ èथाͪपत करने कȧ कोͧशश करते है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए ͪवशषे Ǿप को åयजंन बनाने कȧ ͪवͬधयां बताना या उनके 

ͧलए बनुाई-कढ़ाई ͪवशषेांक Ǔनकालने कȧ आलोचना या Ǔनदंा इस आधार पर नहȣं हो सकती है 

Èयɉͩक इसको पढ़ने का पाठक वग[ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के पास है। परंतु, Ĥæन यह उठता है ͩक यह 

सामĒी ͩकस अनुपात मɅ Ĥकाͧशत कȧ जा रहȣ है। कई पǒğकाओं और अख़बारɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 

ͧलए Ĥकाͧशत सामĒी मɅ काफ़ȧ सतंलुन देखने को ͧमलता है, उनमɅ मǑहलाओ ंकȧ ͪवकास कȧ 

बात कहने वाले लखे सबुकते हुए नहȣं Ǒदखत े है। इस आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक 
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आजादȣ के दो दशक के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ कुरȣǓतयɉ या Ǒहसंा×मक 

åयवहारɉ पर लेखन हो रहा था। ये सहȣ है ͩक ये अͧभåयिÈत उस Ĥकार से èथान नहȣं पात ेथे 

जैसे अÛय अÛयायɉ या कुरȣǓतयɉ के बारे मɅ ͧलखा जा रहा था। इन बदलावɉ के कारण घरेल ू

Ǒहसंा के कारण और Ĥभाव साव[जǓनक तौर पर चचा[ के ͪवषय बनने लगे। इस आधार पर यह 

कहा जा सकता है ͩक आजादȣ के दो दशक के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता èथाͪपत Ǿप स े

ĤǓतͩĐयावादȣ होत ेहुए भी अपनी ͪवͧशçट Ǿझान के कारण या मǑहला सघंषɟ/आदंोलनɉ के दवाब 

के कारण घरेल ू Ǒहसंा के समèयाओं को अͧभåयÈत कर रहȣ थी। पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ 

मǑहलाओं कȧ साथ होने वाले शारȣǐरक-मानͧसक-आͬथ[क शोषण होने कȧ सामĒी को पğ-पǒğकाओ ं

और अख़बारɉ मɅ तटèथ होकर या कह सकते है ͩक ͪवरÈत भाव से Ĥकाͧशत हो रहे थे। अÛय 

Ĥकाͧशत समाĒी के सम¢ घरेल ूǑहसंा का ͪवषय नगÖय हो रहे थे। हालांͩक इन Ĥकाͧशत लेखɉ 

के मÚय घरेल ू Ǒहसंा के ͪवषय पर जो भी अͧभåयिÈत हो रहȣ थी, उसके बारे मɅ मणृाल पांड े

ͧलखती हɇ ͩक - 

“Èया हम ͧसफ़[  इसͧलए इन ¢ेğɉ को पǒğका मɅ èथान देने स ेइऩकार कर दɅ, ͩक इन मƧुɉ को 

कई åयावसाǓयक पǒğकाएं या अख़बार èथान देने स े इऩकार कर दɅ, ͩक इन मुƧɉ को कई 

åयावसाǓयक पǒğकाएं भौड ेतरȣके से Ĥèतुत कर रहȣ हɇ?  Èया इससे बेहतर हल यह न होगा, 

ͩक इन मƧुɉ को हम अÍछे सुसंèकृत तरȣके स ेपेश करके इन पर लगा हुआ दाग हटाएं,....”282 

 

इन अͧभåयǓतयɉ के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक आजादȣ के दो दशक बाद Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने मǑहला आंदोलनɉ के दवाब मɅ अपनी ͪपटȣ-ͪपटाई समझौतावादȣ लȣक स े हटकर 

मǑहलाओं स ेसबंंͬ धत ͪवसगंǓतयɉ या अतंͪवरोधɉ से आगे Ǔनकलत ेहुए ĤæनͬचÛह लगाने का पतैरा 

अपनाना शǾु ͩकया। कभी-कभी åयÊंय भी ͩकए गए िèथǓतयɉ को अनदेखा नहȣ ंͩकया जा सका 

या इन िèथǓतयɉ को दबाने कȧ कोͧशश नहȣं हुई। मǑहला आंदोलनɉ के ɮवारा एक बहुत हȣ 

सवंेदनशील ¢ğे, जो पहल ेबहुत Ǔनजी और åयिÈत के पǐरवार का Ǔनजी मामला था, उस ेकɅ ġ मɅ 

ला Ǒदया। अब तक पǐरवार मÚय होने वाले घरेल ूतनाव “पǓत-प×नी का मामला” या पाǐरवाǐरक 

मामला के Ǿप मɅ ͪवचारणीय था, िजसको नारȣवाǑदयɉ ने साव[जǓनक ͪवचारणीय मामला बनाया, 

िजसका असर Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अͧभåयिÈत पर भी पड़ा। पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ साथ होने 

वालȣ Ǒहसंा इस आधार पर समͬथ[त था ͩक यह आतǐंरक मामला है। मǑहला आंदोलनɉ के Ĥयास 

से पǐरवार के Ǔनजता का Ĥæन जो वाèतव मɅ एक अखाड़ा बन गया है, ͪवशषेकर पǽुष सदèयɉ 
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के ͧलए जो यहां अपनी स×ता का Ĥयोग करत ेहɇ। इसको Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने अनाव×ृत कर Ǒदया, 

हालांͩक इस तरह के Ĥयास सीͧमत दायरे मɅ हȣ हुए। 

वष[ 1990 के दशक मɅ उदारȣकरण के दौर मɅ मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा का सवाल दरअसल 

उपǓनवेश के सवाल स ेजुड़ा हुआ है Èयɉͩक नई आͬथ[क नीǓत कȧ गǓतशीलता ने ͪपतसृ×ता के 

åयवहारɉ को मजबतूी Ĥदान कȧ है। इस दशक मɅ घरेल ूǑहसंा के कारण के Ǿप मɅ आͬथ[क कारणɉ 

ने अपनी भूͧ मका को èथाͪपत हुई Ǒदखती है। इस दशक से शǾु हुई आͬथ[क सकंट को नई 

आͬथ[क नीǓत, उदारȣकरण और भमूडंलȣकरण कȧ ĤͩĐयाओं ने और गहरा ͩकया। इससे दो तरह 

कȧ िèथǓत Ǒदखती है एक, पǐरवार अपनी èवाभाͪवक सामािजक वातावरण से कट गए, िजसस े

उसकȧ रोजी रोटȣ का èथायी साधन छूटने लगा। दसूरा, ये पǐरवार परूȣ तरफ़ बाज़ार कȧ 

अथ[åयवèथा और उसके उतार-चढ़ाव पर Ǔनभ[र हो गए। नई आͬथ[क नीǓत एंव उदारȣकरण तथा 

उपभोÈता सèंकृǓत ने जोर पकड़ ͧलया। उपभोÈता सèंकृǓत शहरȣकरण के साथ जुडी हुई है। इस 

सèंकृǓत से Ĥभाͪवत लोग Ēामीण इलाकɉ के लोग शहरȣ सèंकृǓत या शहरȣ मãूयɉ को शक के 

Ǔनगाहɉ से देखत े है और उसका सबसे अͬधक Ĥभाव मǑहलाओं पर पड़ता है। मदा[नगी, सांमती 

मãूयबोध का अतंͪव[रोध पहले Ǔनजी और पाǐरवाǐरक èतर पर Ǒहसंक ͪवͬधयɉ से सलुझाने कȧ 

कोͧशश करता है, जब ऐसा नहȣं हो पाता है तो ͩफर ǒबरादरȣ या समदुाय के èतर पर Ǒहसंा होती 

है। इसतरह कȧ गǓतͪवͬधयां हर वग[, जाǓत या धाͧम[क समदुायɉ के साथ देखने को ͧमलता है 

इसके èवǾप अलग-अलग तरȣके के हो सकत े है। िजसके कारण मǑहलाओ ंकȧ ͨख़लाफ़ घरेल ू

Ǒहसंा कȧ घटनाओ ं मɅ मğा×मक एंव गणुा×मक तौर पर इज़ाफ़ा देखने को ͧमलता है। इसने 

पाǐरवाǐरक मãूयɉ एंव सबंधंɉ पर आͬथ[क तनाव और सामािजक असरु¢ा ने Ĥहार ͩकया। इसस े

पǐरवार Ǔछतराने लगे और उनमɅ छȤजन के दौर कȧ शǾुआत भी हुई। इस सामािजक, आͬथ[क 

और मानͧसक अवसाद का सीधा असर मǑहलाओ ंपर पड़ा। यह नहȣं कहा जा सकता है ͩक घर 

कȧ सरंचना मɅ पǽुष मǑहलाओं को हेय नज़ǐरये स े देखने लगे। परंत,ु आͬथ[क परेशाǓनयɉ के 

कारण समाज मɅ हाͧशये पर चल ेजाने कȧ कंुठा और Ǔनराशा स ेउसकȧ भावनाओ ंके èğोत सखूने 

लगे। इस िèथǓत मɅ घरेल ू Ǒहसंा कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ का सकेंत खतरे कȧ घटंȣ है। Ǔनराशाजनक 

िèथǓत यह है ͩक िजस माğा मɅ मǑहला के साथ घरेल ू Ǒहसंा के मामल ेबढ़ रहे है, सामािजक 

माÛयताओं का दवाब के कारण पीͫड़त मǑहलाओं का “मौन” या चुÜपी, उस तक राहत को पहंुचने 

नहȣं देता है। अगर वो कभी अपना मौन तोड़ती भी है या घरेल ूǑहसंा के अपराध के होने कȧ बात 

पर सकेंत करती है तो मǑहला के शिÈत और åयिÈत×व पर होने वाले Ĥभाव को मापना मिुæकल 

है। साथ हȣ साथ, मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ अपनी ऊपर हुए घरेल ूǑहसंा कȧ ͧशकायत करने के बाद 

अपनी हȣ घर-पǐरवार मɅ लौटना उनके ͧलए कǑठन हो जाता है। इसके साथ-साथ घरेल ूǑहसंा के 
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सदंभ[ मɅ मǑहलाओं कȧ सवंधैाǓनक अͬधकार भी èपçट नहȣं है िजसके कारण पीͫड़ता तक पहंुचने 

वाला Ûयाय राèत ेमɅ हȣ कहȣं खो जाता है। 

इस देशकाल मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ घरेल ू Ǒहसंा कȧ ख़बरɅ उस वÈत हȣ अͧभåयÈत होती हुई 

Ǒदखती है जब यह सवाल राजनीǓतक Ǿप स ेबहस के ͧलए èथाͪपत होती है या कोई घरेल ूǑहसंा 

का कोई मामला कहȣ ंघǑटत होता है और वह घटना मÚयवगȸय समाज को झकझोर देता है। 

मसलन, ͩकरणजीत अहूलवाͧलया का मामला283, ननैा साहनी तडूंर कांड284 िजसने मÚयवगȸय 

मानवीय चेतना को Ǒहला Ǒदया और घरेल ूǑहसंा और मǑहलाओं कȧ मानवाͬधकार पर बहसɅ तज़े 

हुई। कुछ लेख पǐरवार मɅ मÚय मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा के िèथǓतयɉ का जायजा लेते हुए 

Ǒदखत े है। पǐरवार के पͪवğता का ͪवचार मǑहलाओ ंकȧ समानता और मानवाͬधकार को ͩकस 

Ĥकार खंͫडत करता है, इसका मãूयांकन कुछ लेखɉ मɅ अͧभåयÈत होता हुआ Ǒदखता है। मसलन, 

नͧमता ͧसहं “दैǓनक जागरण” मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख “बीबी होने के जÉम” मɅ ͧलखती हɇ ͩक - 

“समाÛय Ǿप स ेजीवन ǒबता ले जाना...औरत जात के ͧलए असभंव नहȣ ंतो मुिæकल ज़Ǿर है। 

क़दम-क़दम पर बाधाएं..बाधा दौड़ मɅ हȣ बीत जाती है िज़ंदगी। पǐरवार मɅ असमानता हȣ घरेल ू

Ǒहसंा का कारण है। दो-दो साल कȧ बÍची स ेलेकर Ĥौढ़ा तक। ͪपता, भाई, पǓत और पुǽष 

संबंͬधयɉ ɮवारा घरेलू Ǒहसंा कȧ ͧशकार वो बनती हɇ। घर के इÏजत के सवाल पर वो कुछ कह 

नहȣं पाती है और यहȣ मानͧसकता उसे घरलू Ǒहसंा का ͧशकार बनाती है। एक मौजू सवाल यह 

है ͩक ऐसी मानͧसकता ǑदनɉǑदन Èयɉ बढ़ रहȣ है? Èयɉ Ǔनरंतर, पािæवक Ĥवॄि×त के ͩकèस े

बढ़ते हȣ जा रहे है। बाहर के दæुमन से तो आप सावधान हो सकते है पर घर के भीतर छुपे 

दæुमन का सामना कैस ेहो?”285 

लेख मɅ नͧमता ͧसहं पǐरवार के दायरे मɅ मǑहलाओं कȧ साथ होने वाल े Ǒहसंा के Ĥविृ×तयɉ पर 

ͪवèतार से चचा[ करती है। लेख घरेल ूǑहसंा के सवंेदनशील होने और इससे Ĥभाͪवत होने वालȣ 

मǑहलाओ ंकȧ िèथǓत को अͧभåयÈत करता है। परंत,ु Ǔनजता के दायरे मɅ कैद घरेल ू Ǒहसंा का 

सवाल या पǐरवार का मसला, जो मौन रहने के कारण अनावतृ नहȣं हो पाता। उससे सघंष[ के 

सवाल पर लेख चुÜपी साध लेता है। 
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इसीĤकार, मğैीय पçुपा “दैǓनक जागरण” मɅ Ĥकाͧशत लखे “सोना और होना अपनी दæुमन के 

साथ” मɅ ͧलखती हɇ ͩक - 

“घरेलू Ǒहसंा के कारण घर जो मǑहलाओं कȧ ͧलए सुरͯ¢त Ǔनजी ¢ेğ था वह घेरे मɅ बदल गया 

है। जहां घरेलू Ǒहसंा पुǽषɉ ɮवारा कुछ ǒबगड़ी मǑहलाओं को सुधारने का पुǽषɉ का उधम हȣ है। 

ǒबगड़ी हुई औरतɉ का मतलब èवतंğता चाहती औरतɅ। घरेल ू Ǒहसंा पुǽष स×ता ɮवारा èğी 

अिèमता पर ͧलखी जा रहȣ Ǒहसंा कȧ इबारतɅ है िजसके ककहरे मɅ घर के ǐरæतɉ का वच[èव हȣ 

बोल रहा है। जो चुप रहने वालȣ औरत है वो अÍछȤ औरत है नहȣ ंतो ͪपता, पǓत और भाई के 

साथ रहते हुए भी औरत अपनी घर मɅ सुरͯ¢त नहȣं है।”286 

लेख मɅ घर-पǐरवार मɅ मǑहलाओं कȧ घरेल ू Ǒहसंा के Ĥविृ×तयɉ का मãूयांकन ͧमलता है। तमाम 

तरह के सामािजक, राजनीǓतक और आͬथ[क बदलाव के बाद भी पǽुष स×ता ɮवारा èğी अिèमता 

को चुनौती मɅ कोई बदलाव देखने को नहȣं ͧमलता है। लेख मǑहलाओं कȧ घरेल ू Ǒहसंा के 

सांèकृǓतक कारणɉ के मãूयांकन मɅ सांèकृǓतक अवरोधɉ पर कोई ͬचतंन नहȣं करता। Èयɉ 

अतंरजातीय और अतं:जातीय ͪववाह तमाम बदलते मãूयबोधɉ के बाद भी मǑहलाओं कȧ घरेल ू

Ǒहसंा का कारण बनता है। लेख इसपर कोई बहस नहȣ ंकरता है। 

इसीĤकार, मणृाल पांड े “Ǒहदंèुतान” मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख “घरेल ू Ǒहसंा, यानी जबरा मारे भी 

और रोने भी न दɅ।” मɅ बताती हɇ ͩक – 

“ͪववाह के बाद घर कȧ चारदȣवारȣ के भीतर का पारंपǐरक संसार एक ऐसा संसार है, िजसमɅ 

ͪववाǑहता को अपनी पूव[ अिèमता खोकर रहना होता है। साव[जǓनक अपमान कȧ ठोस घटनाओ ं

और कटु-कक[ श सचाइयɉ से भरे ऐसे पǐरवारɉ के उ×पीड़न स,े ǒबना अपनी अिèमता छोड़,े 

Ǔनबटने कȧ ताकत घरेल ूǑहसंा Ǔनषेधी कानून अब पहलȣ बार औरतɉ को थमा रहा है। इसका 

मह×व यह है ͩक वह औरतɉ को घरेलू Ǒहसंा के ͨख़लाफ़ आ×मह×या या पलायन का राèता के 

बजाये अपनी मानवाͬधकारɉ कȧ पहचान और Ǒहसंा को कानूनी चनुौती देना ͧसखाता है। èğी-

अͬधकारɉ का समथ[न आज हमारे सभी राजनीǓतक दलɉ के मैनोफैèटɉ कȧ शान बढ़ा रहा है। 

इस महौल मɅ मौजूदा ͪवधेयक मǑहलाओं कȧ मानवाͬधकार केतरफ़ एक बड़ा क़दम है। परंत,ु यह 

ͩकतना कामयाब हो पायेगा इसके ͧलए हमɅ सामािजक िजàमेदारȣ लेनी होगी।”287 

लेख मɅ मणृाल पांड,े चचा[ करती है ͩक पǐरवार के भीतर औरतɅ शिÈत कȧ असमानता से दो 

èतरɉ पर सा¢ा×कार करती हɇ। एक èतर वह है, जहां वे अबला िèğयां होती हɇ। दसूरा èतर वह 

है, जहां पǐरवार के कमासतु बेटɉ कȧ मां होने के नात ेकुछ औरतɅ बांझ या पğुहȣन िèğयɉ से खुद 

को अͬधक शिÈतशालȣ महससू करती है। 
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इसीतरह, “दैǓनक जागरण” के इस पǐरͧशçट मɅ Ǔनम[ला पतुलु आǑदवासी मǑहलाओ ंकȧ साथ घरेल ू

Ǒहसंा के कारणɉ कȧ पड़ताल करते हुए ͧलखती हɇ ͩक – 

“नागǐरक समाज िजसकȧ नई शÈल बाज़ार ने तयैार कȧ है उसका Ĥभाव आǑदवासी समाज पर 

पड़ा है। वह भी कͬथत समाज के तरह रोज़ शराब पीकर आता है और प×नी के पीठ पर अपनी 

जीत के नीले और सजून वाले Ǔनशान छोड़ जाता है। आǑदवासी समाज मɅ घरेल ू Ǒहसंा 

अंधͪवæवासɉ और जड़ माÛयताओं कȧ टोटके वालȣ टÈसाल मɅ ढ़ल जात ेहɇ। यǑद ͩकसी ͪवधवा 

कȧ जमीन हड़पनी हो या घर समाज मɅ ͩकसी मǑहला कȧ कमजोरȣ का लाभ उठाना हो तो उसे 

डायन Ĥचाǐरत कर Ǒदया जाता है। इसी तरह इस समाज मɅ औरतɉ के ͧलए कई तरह कȧ 

मनाǑहया ं है िजÛहɅ रȣǓत-ǐरवाज और आǑदम ͪवæवास संǑहताबƨ करत े है िजसस े आǑदवासी 

मǑहलाओं का घरेलू शोषण बढ़ जाता है।”288 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ घरेल ूǑहसंा के ͪवषय पर अͧभåयिÈत मɅ बहुप¢ीय नज़ǐरये का अभाव Ǒदखता 

है। Èयɉͩक पǐरवार के Ǔनजी दायरे मɅ घरेल ूǑहसंा का èवǾप एक हȣ तरह का नहȣं है। घर के 

दायरे मɅ ववैाǑहक सबंधंɉ कȧ दǓुनया मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ू Ǒहसंा का पेचीदा, परंत ु एकमाğ 

पहल ूनहȣं है। पǽुष कȧ सेÈशसुͧलटȣ और èğी पर ढाई जाने वालȣ Ǒहसंा का भी आपस मɅ गहरा 

सबंधं है। इसके साथ-साथ अतंरजातीय ͪववाहɉ के सदंभ[ मɅ हȣ नहȣं, अतं:जाǓत ͪववाहɉ के सबंधं 

मɅ भी इÏजत और Ǒहसंा का ͧमला-जुला खेल भी घरेल ू Ǒहसंा का आधार बनता है। ववैाǑहक 

पाबǑंदया और सगे-सबंंͬ धयɉ ɮवारा भी घरेल ूǑहसंा अपना ͪवèतार पाती है। वग[, जाǓत और धम[ 

के आधार पर Įेͨणबƨता भी घरेल ू Ǒहसंा को गǓतशीͧलता Ĥदान करते है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

सामािजक सरंचना के इन सÍचाई के आधार पǐरवार के मÚय घरेल ूǑहसंा के मãूयांकन मɅ चकू 

जाता है। इस आधार पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता को कटघरे मɅ रखा जा सकता है Èयɉͩक मǑहलाओं कȧ 

ͪवǽƨ साव[जǓनक Ǒहसंा के Ĥæन पर Ǒहदंȣ के अख़बार कई बार èवयं को मह×वपणू[ भूͧ मका मɅ 

रखत ेरहे है। परंत,ु पǐरवार और ͪववाह सèंथा मɅ घरेल ूǑहसंा के Ĥæन पर सèंथाओं कȧ पͪवğता 

को खतरे मɅ नहȣं डालने चाहत ेहै। ͩफर यह सवाल मह×वपणू[ हो जाता है ͩक ͪववाह और पǐरवार 

सèंथा कȧ पͪवğता कȧ छͪव को ͩकसने खंͫडत ͩकया? अगर इसके िजàमेदार ͪपता, पğु और पǓत 

है िजसके कारण ͩकसी भी छत के नीचे èğी सरुͯ¢त महससू नहȣं कर पा रहȣ है, तो ͩफर Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ चÜुपी Èयɉ है? पंͫ डत जवाहर लाल नेहǾ के शÞदɉ मɅ – 

“हम हर भारतीय मǑहलाओं स ेसीता होने कȧ अपे¢ा करत ेहै, मगर पुǽषɉ स ेमया[दा पुǽषोतम 

राम नहȣं।”289 
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इस िèथǓत मɅ घरेल ू Ǒहसंा से उ×पÛन हुए शीलन को कैसे समाÜत ͩकया जा सकेगा? यह एक 

मौजू सवाल है। हालांͩक घरेल ूǑहसंा के ͪवषय पर पǐरवार के अ×याचार और शोषण को Ǔनयंǒğत 

करने ͧलए घरेल ूǑहसंा अͬधǓनयम के माÚयम से मǑहलाओं को सरं¢ण Ĥदान करने कȧ कोͧशश 

कȧ गई है।  

परंतु, घरेल ूǑहसंा का मƧुा पीͫड़ता के “मौन” से भी जुड़ा हुआ। पीͫड़ता नजदȣकȧ ǐरæतदेारɉ ɮवारा 

बला×कार, दहेज उ×पीड़न, यौन शोषण सभी को चुपचाप सहती है, ǒबना इस मांग के ͩक दोषी को 

सजा ͧमले। कई सामािजक पǐरिèथयां भी, जैसे पǐरवार के इÏजत खोना, बदनामी होना मǑहलाओ ं

को “मौन” रहने को ͪववश करती है। इसके ͧलए मǑहलाओ ंको ͧशͯ¢त और आ×मǓनभ[र होने कȧ 

भी ज़Ǿरत है िजससे ͩक मǑहलाएं अपनी अͬधकारɉ के ͧलए पǐरवार के लोगɉ और पǓत से सघंष[ 

कर सकɅ । घरेल ूǑहसंा ͪवधेयक वष[ 2005 ͪवͧभÛन शीष[कɉ मɅ बांटकर यह èपçट करने का Ĥयास 

करता है ͩक मǑहलाएं ͩकतने Ĥकार से आहत हो सकती है? मौजूदा ͪवधेयक काफ़ȧ ͪवरोधाभासी 

है िजसकȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलता है। मसलन, ¢मा शमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ 

मɅ Ĥकाͧशत लखे “कब Ǿकेगी घरेल ूǑहसंा” मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“िजन Ǒदनɉ हमारे यहां घरेलू Ǒहसंा संबंधी ͪवधेयक पर बहस चल रहȣ हɇ उÛहȣ ंǑदनɉ दबुई कȧ 

सवȾÍच अदालत ने फैसला Ǒदया है ͩक पǓत अनुशाͧसत करने के ͧलए अपनी प×नी को पीट 

सकता है लेͩकन यह ͪपटाई ऐसी न हो ͩक गहरȣ चोट लग जाये। चोट लगने कȧ िèथǓत मɅ 

प×नी पǓत से तलाक मांग सकती है। इससे यह तो ͧसƨ होता है ͩक पूरȣ दǓुनया मɅ पि×नयɉ के 

पीटने कȧ घटनाएं आम है। घरेल ूǑहसंा ǒबल 2001 मɅ िजन Ĥमखु बातɉ पर आपि×तयां है वो 

अͬधक मह×वपूण[ है। मÉुय आपि×तयɉ मɅ यहȣ बातɅ शाͧमल हɇ ͩक आदतन (हैबीÍयुअल) और 

नारकȧय (ͧमजरेबल) को सब अपनी तरह से पǐरभाͪषत कर सकते हɇ। Ǒहसंा को हैबीÍयुअल 

कहकर Ǒहसंा करने वाले का बचाव करना और उसे वैधता Ĥदान है। èğी को काबू करने का 

अचूक नुèखा उसे शारȣǐरक Ǿप से दंͫडत करना हȣ है िजस ेकुछ वष[ पहले तक Ĥाय: हमारे 

संचार माÚयमɉ ɮवारा वैधता ͧमलती रहȣ है। िजसको समुदाǓयक Ǔनयम-क़ायदɉ न े पहले स े

वैधता दȣ हुई है।”290  

 

लेख मɅ घरेल ूǑहसंा मɅ मǑहलाओं कȧ “मौन” कȧ चचा[ करत ेहुए मौजूदा ͪवधेयक ͩक ͪवसगंǓतयɉ 

पर चचा[ करता है और बताता है ͩक घरेल ूǑहसंा कȧ घटनाएं घरेल ूकहकर रफा-दफा कर Ǒदया 

जाता है। यǑद घरेल ू Ǒहसंा के मामलɉ मɅ सवंेदनशीलता लानी है तो मǑहलाओं कȧ अदंर 

                                                           
290

 18 अĤैल 2002, Ǒहदंèुतान 



P a g e  | 194 

 

आ×मͪवæवास कȧ भावना को मजबतू करनी होगी Èयɉͩक िजस Ǒदन वह आ×मͪवæवास पाएगी 

उसǑदन हर बेड़ी को फɅ क देगी और तभी इन ͪवधेयकɉ का औͬच×य ͧसƧ होगा। 

इसीतरह, पूͨ ण[मा ͧसहं “Ǒहदंèुतान” मɅ Ĥकाͧशत लखे “घरेल ूǑहसंा और काननू” मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“घरेलू Ǒहसंा शÞद से ͩकसी Ĥकार के ͧलगं का बोध नहȣं होता है पर åयवहार मɅ देखा यहȣ गया 

है ͩक यह पूण[त: एकप¢ीय और मुÉयत: पुǽषɉ ɮवारा मǑहलाओं कȧ ĤǓत कȧ गई Ǒहसंा या 

Ĥताड़ना हȣ होती है। मǑहला संèथाओ ंकȧ यह मांग रहȣ है ͩक घरेलू Ǒहसंा संबंधी कानून दȣवानी 

होना चाǑहए Èयɉͩक अभी जो फौजदारȣ कानून हɇ वे पूण[त: अĤभाͪवत तो हɇ हȣ, साथ हȣ वे 

मǑहलाओं कȧ आवæयकता के अनुǾप नहȣं है। मौजूदा िजस ǒबल पर बहस हो रहȣ है वह काफ़ȧ 

èपçट नहȣ ंहै इसमɅ घरेल ूǑहसंा कȧ पǐरभाषा हȣ नहȣ ंवरन ǒबल ͩकन लोगɉ पर लागू होता है, 

इसका लाभ ͩकस ेͧमलेगा, Ǒहसंक ͩकसे माना जायेगा तथा घरेलू Ǒहसंा स ेĤताͫड़त åयिÈत को 

Èया राहत ͧमलेगी, कोई भी बार साफ-साफ नहȣ ंबतलाई गई है। इस ǒबल मɅ घरेल ूǑहसंा को 

ऐसा काय[ बतलाया गया है जो ͩकसी åयिÈत ɮवारा Ĥताͫड़त åयिÈत के ĤǓत आदतन ͩकया 

जाता है और िजसमɅ Ĥताͫड़त åयिÈत का जीना दभूर हो जाता है। मुÉय आपि×त इस ǒबल मɅ 

ĤयुÈत आदतन शÞद को लेकर है और ǒबल को Ĥभावी बनाने के ͧलए आवæयक है ͩक कई 

चीजɅ èपçट हो।”291 

लेख मɅ घरेल ूǑहसंा कानून कȧ कई कͧमयɉ के तरफ़ इशारा करत ेहुए बताता है ͩक मौजूदा ǒबल 

मǑहलाओ ंकȧ आवæयकताओं के अनुǾप नहȣं है? इसके साथ-साथ ǒबल मɅ समझौते पर अͬधक 

जोर है इसका अथ[ Èया है ͩक Ĥताͫड़त èğी को उसकȧ अपनी ǓनयǓत यानी Ĥताͫड़त होत ेरहने कȧ 

िèथǓत को èवीकार कर और अͬधक Ĥताͫड़त होत ेरहने के ͧलए कहा जा रहा है? समझौत ेकȧ 

बात अÍछȤ है, पर यह èविैÍछक होना चाǑहए न ͩक काननू के बǑंदश के तहत। 

इसीĤकार, दैǓनक जागरण के कसौटȣ पǐरͧशçट घरेल ूǑहसंा पर ͪवधेयक पर पǐरचचा[ मɅ मͨणमाला 

अपनी लेख “खुद पर उठे हाथ मोड़ दे” मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“संसद मɅ पǐरत ͪवधेयक कȧ सबसे बड़ी कमजोरȣ यह है ͩक घरेल ूǑहसंा कȧ कोई ठोस व èपçट 

पǐरभाषा नहȣ ंकȧ गई है। काफ़ȧ हद तक इसे Ûयायधीशɉ पर छोड़ Ǒदया गया है ͩक वे घरेल ू

Ǒहसंा को कैसे पǐरभाͪषत करते हɇ। यह पीͫड़त के हाथɉ मɅ बहुत हȣ कम ताकत देता है और 

Ûयायाधीशɉ के अͬधकार ¢ेğ को óयादा फैलाव। दरअसल, अपनी आप मɅ इस कानून मɅ कोई 

नयापन या पैनापन नहȣं है यह एक आधी-अधूरȣ कोͧशश के तरह है। वैसे èğी Ǒहसंा तभी 

Ǿकेगी जब खुद घर उठने वाले हाथ को पूरȣ ताकत से पकड़ कर कोई औरत दसूरȣ ओर कर 

दɅ।”292   
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लेख मɅ मͨणमाला, मौजूदा कानून के दहुराव के बारे मɅ चचा[ करती है ͩक इन ͪवधेयक को 

समĒता लाने कȧ कोͧशश कȧ गयी है। अब तक के काननू मɅ पǓत के ɮवारा कȧ गयी Ǒहसंा का 

तो िजĐ था, लेͩ कन सास, ननद, ससरु आǑद ɮवारा कȧ गयी Ǒहसंा का कोई िजĐ नहȣं था, साथ 

हȣ घरेल ूǑहसंा झलेने वालȣ मǑहलाओं कȧ ͧलए आवासीय समèया का िजĐ नहȣं था। परंत,ु घरेल ू

Ǒहसंा को पǐरभाͪषत नहȣं ͩकए जाने के कारण ͪवधेयक अपना मलू मकसद से दरू Ǔछटका हुआ 

Ǒदखता है। दैǓनक जागरण के इसी पǐरͧशçट के पǐरचचा[ मɅ नूतन अपनी लखे “उàमीद कȧ नई 

ͩकरण” मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“इस पुǽषवादȣ समाज मɅ औरतɉ के साथ घर और बाहर Ǒहसंा×मक आचरण कोई नयी बात नहȣं 

है। पहले यह ढंका-छुपा था, अब इसपर बात चीत और ͪवरोध होने लगा है। पाǐरवाǐरक Ǒहसंा 

के मामलɉ मɅ पुͧलस हèत¢ेप करने से ͨझझकती है। पुͧलस हèत¢ेप करती भी है तो उसका 

रवैया बहुत ठंडा और कठोर होता है। इसका एक कारण यह भी है पुͧलस औरतɉ को पीͫड़त-

शोͪषत का दजा[ देने से इऩकार करती है। घरेलू उ×पीड़न कȧ ͧशकार औरत को ǐरपोट[ न 

ͧलखवाने कȧ सलाह दȣ जाती है। इस िèथǓत मɅ हमɅ दआु करना चाǑहए ͩक मǑहलाओं को घरेल ू

Ǒहसंा स े बचाने वाला यह ͪवधेयक मǑहलाओं को घरेलू Ǒहसंा स े बचाने मɅ मददगार साǒबत 

होगा।”293 

 

लेख मɅ नतून बताती है ͩक घरेल ूǑहसंा के óयादातर मामलɉ मɅ दोषी, पǽुष मÉुयत: ͪपता, पǓत 

या अÛय कोई नजदȣकȧ ǐरæतदेार या पǽुषवादȣ Įेçठ मानͧसकता होती है और हर मामलɉ मɅ घर, 

पǐरवार और ǐरæतɉ कȧ दहुाई देकर पीͫड़त को चुप रहने के ͧलए ͪववश कर Ǒदया जाता है, 

खासकर यौन उ×पीड़न के मामलɉ मɅ। इसमɅ पǓत ɮवारा जबरन शारȣǐरक सबंधं कȧ तो कभी चचा[ 

हȣ नहȣं होती है। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ मौजदूा ͪवधेयक उàमीद के ͩकरण के तरह है, परंतु यह 

ͩकतना कारगर होगा, ये य¢ Ĥæन के तरह है? सषुमा वमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख 

“घरेल ूǑहसंा के दंश स ेͧमल पाएगी मिुÈत” मɅ ͧलखती हɇ ͩक- 

“देर से सहȣ, मǑहलाओं को घरेल ूǑहसंा स ेसंर¢ण देने वाला कानून अंतत: अमल मɅ आ गया। 

इस कानून को बनवाने के ͧलए मǑहला संगठनɉ ने बरसɉ सघंष[ ͩकया, लेͩकन वाèतͪवक 

सफलता तो कानून को ठȤक स ेलागू करवाने के बाद हȣ ͧमलेगी। यह आशकंा भी åयÈत कȧ 

जा रहȣ है ͩक यह कानून भी कागजी शेर बनकर रह जायेगा। एक साकारा×मक पहल ू पर 

नाकारा×मक नज़ǐरया अपनाया जा रहा है जो पुǽष Ĥधान समाज कȧ मानͧसकता का Ĥमाण है। 

हा,ं यह स×य है ͩक केवल कानून बनाने माğ स ेमǑहलाओं को घरेलू Ǒहसंा से मुिÈत नहȣ ंͧमल 

                                                           
293

 25 ͧसतंबर 2005,दैǓनक जागरण 



P a g e  | 196 

 

सकती। इन कानूनɉ के साथ-साथ èğी–पुǽष एंव èğी-èğी कȧ मÚय भी संबंधो के ĤǓत जागǾक 

बनाना जǾरȣ है”294 

लेख मɅ सषुमा वमा[ चचा[ करती है ͩक इस कानून के अमल मɅ आत ेहȣ ͪवरोध के èवर भी सनुाई 

पड़ने लगे है। कोई इसे परूȣ तरह एकतरफा और पǽुष ͪवरोधी बता रहा है तो कोई दहेज Ǔनषधे काननू 

से भी कक[ श करार देकर इसके दǽुपयोग कȧ आशकंा जता रहा है। इसे घर-पǐरवार तोड़ने का औजार 

भी बताया जा रहा है। जो घरेल ूǑहसंा काननू के ĤǓत समाज के एक प¢ीय नज़ǐरये को सतह पर ला 

रहा है। इससे यह आंशका उठती है ͩक काननू पǐरत होने के बाद भी Èया घर-पǐरवार मɅ मǑहलाओ ं

पर रौब गांठने वाले पǽुषɉ कȧ अÈल पर पड़ ेजाले झड़ जाएंगे या नहȣं?  

इसीĤकार, घरेल ूǑहसंा कानून और उस ेलागू होने के ͪवसगंǓतयɉ पर ĤीǓत ͧसÛहा, “दैǓनक जागरण” के 

कसौटȣ पǐरͧशçट मɅ “काननू नहȣं समाधान” मɅ बताती हɇ ͩक – 

“मǑहला अͬधकारɉ के संघष[ के दौरान पुͧ लस åयवèथा और Ûयायपाͧलका के मǑहलाओं कȧ 

अनुभव काफ़ȧ सुखद नहȣं रहे हɇ। कई अनुभव तो यह भी बताते है ͩक Ûयाय-तंğ मǑहलाओं कȧ 

Ǒहसंा को सहȣ ठहरात े है। तो ͩफर मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ू Ǒहसंा के समèया स े Ǔनपटने के 

ͧलए पुͧलस और अदालती नौकरशाहȣ को हȣ Ûयाय करने का अͬधकार कैस े Ǒदया जा सकता 

है? कानून के साथ-साथ इस समèया स ेǓनपटने के ͧलए घरेल ूǑहसंा रोकने के ͧलए घर समाज 

पर हावी सामंती वच[èव और बंधनɉ पर Ĥहार करना होगा। घरेलू Ǒहसंा तभी Ǿक सकती है जब 

घर स×ता और ͪवषमता नहȣं, बिãक Ĥेम बराबरȣ और आजादȣ कȧ बǓुनयाद पर बन सके। यह 

åयापक सामािजक सांèकृǓतक बदलाव स ेजुड़ा हुआ मसला है।”295 

लेख चचा[ करते हुए ͧलखता है ͩक िजस समाज का चǐरğ मǑहलाओं कȧ ͪवषय पर पवूा[Ēहȣ है 

उस समाज के सèंथाओं स ेघरेल ूǑहसंा के सबंधं मɅ Ûयाय कȧ उàमीद करना दरू कȧ कौड़ी लाने 

के बराबर है। इसके पवू[ के कई कानूनɉ के असफलता के पीछे भी पवूा[Ēहȣ मानͧसकता मÉुय Ǿप 

से िजàमदेार रहȣ है। इस यथािèथǓत मɅ काननू हर समèया का समाधान कैसे हो सकती है? 

हालांͩक कुछ लखे घरेल ू Ǒहसंा के सदंभ[ मɅ कानून के मãूयांकन पर भी जोर देत े Ǒदखत े है। 

अजंͧल ͧसÛंहा “Ǒहदंèुतान” मɅ Ĥकाͧशत अपनी “घरेल ूǑहसंा कानून के मãूयांकन पर जोर Èयɉ”मɅ 

ͧलखती हɇ ͩक-  

“मौजूदा समय मɅ घरेलू Ǒहसंा कानून का देश के ÛयाǓयक Ĥणालȣ पर असर पडा है। इस कानून 

के तहत देशभर मɅ दज[ मक़ुदमɉ का पता लगाया जा सकता है ͩक अब तक मौजूद कानून से 

मǑहलाओं कȧ मानवाͬधकार ͩकस हद तक सुरͯ¢त है। पाǐरवाǐरक मामलɉ मɅ Ûयायालय के 
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दखल कȧ ज़Ǿरत इस बात का संकेत कर रहे हɇ ͩक पǐरवार के मÚय सब कुछ ठȤक नहȣ ंहै। 

इस बात के भी सकेंत ͧमलते है ͩक Ǔनजी अͬधकारɉ के ĤǓत चतेना बढ़ रहȣ है। इन बदलते 

हालात मɅ ÛयायाǓयक सèंथाओं को अपना मूãयांकन करने कȧ ज़Ǿरत है ͩक कैस े

गǓतशील,स¢म और ͪवèताǐरत हɉ और वहां जवाबदेहȣ भी Ǔनिæचत हो।””296 

 

लेख मɅ अजंͧल ͧसÛहा बताती है ͩक देश मɅ घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ अभी बहुत कुछ करना शषे 

है। यह कई मामलɉ मɅ देखा जा रहा है ͩक सारे पाǐरवाǐरक अÛतͪव[रोध या Ǒहसंा का मƧुा लोग 

दहेज कानून के माÚयम से हȣ हल करना चाहत े है, जो बाद मɅ दहेज मामला नहȣं होने पर 

खाǐरज हो जात ेहै। घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ यह समझना भी जǾरȣ है ͩक यह केवल ससरुाल मɅ 

होने वालȣ Ǒहसंा नहȣं है लड़ͩकया मां-बाप ɮवारा जबद[èती शादȣ करने मɅ भी घरेल ूǑहसंा करत ेहै। 

पǐरवार के दायरे मɅ इस कानून को अͬधक åयापक बनाने कȧ ज़Ǿरत है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ घरेल ू Ǒहसंा को रोकने के सबंधं मɅ काननूɉ के लाग ूहोने मɅ और काय[ नहȣ ं

करने के ͪवरोधाभास पर लखेɉ कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। इस तरह कȧ िèथǓतयɉ का 

मãूयांकन भी होते हुए Ǒदखती है जो घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ मǑहलाओ ंकȧ Ûयाय के अवधारणा 

को तार-तार करत ेहɇ। परंत,ु कहȣं न कहȣं ये मǑहलाओ ंकȧ Ûयाय या अͬधकार को पाने के चुनौती 

के वाèतͪवक िèथǓत को भी अͧभåयÈत करती है Èयɉͩक ͩकसी भी पǐरिèथǓतयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 

Ûयाय पाना वह रंगभूͧ म है जहां उसके हार को Ǔनिæचत करने के ͧलए तमाम सामािजक संèथाएं 

पवूा[Ēहɉ से मÈुत नहȣं है। कमोबेश लखेɉ मɅ काननू और Ûयायåयवèथा के लपू-पोãस के तरफ़ 

इशारा करती है िजसके कारण मǑहलाएं Ûयाय पाने स ेदरू रहती है। 

इस बात से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहलाओं कȧ घरेल ूǑहसंा के 

खबरɉ को अͧभåयÈत नहȣ ंͩकया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने ऐसा महौल अवæय तयैार ͩकया ͩक ͩकसी 

भी पǐरवार ͪवशषे तक सीͧमत घटनाएं सामािजक सरोकार का ͪवषय बनी सकȧ और घरेल ूǑहसंा 

पǐरवार के Ǔनजी दायरे से Ǔनकल कर साव[जǓनक बहस का Ǒहèसा बन गई। िजससे यह तØय 

èथाͪपत हो सका ͩक घर िजसे अब तक मǑहलाओ ंकȧ सरु¢ा का सबसे बड़ा बचाव माना जाता 

रहा हɇ मǑहलाओ ंकȧ बड़ ेĤताड़ना का ¢ğे हɇ, उनके पारंपǐरक र¢क हȣ उनके भ¢क के Ǿप मɅ 

मौजूद है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने इस तØय के तरफ़ भी Úयान नहȣं Ǒदया है ͩक धमाɍध आतकंवाद 

तथा सामािजक Ǒहसंा भी घरेल ूǑहसंा को Ĥभाͪवत करत ेहै, साव[जǓनक Ǒहसंा को दबाने के ͧलए 

भेजे गए सǓैनक तथा अƧ[ सǓैनक बलɉ स ेलेकर आतंͩ कयɉ तथा सांĤदाǓयक ताकतɉ तक, सबकȧ 
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Ǒहसंा का ͧशकार मǑहलाएं होती रहȣ हɇ और उनको सरु¢ा देने के ͧलए बने घर और समाज दोनɉ 

के सरु¢ा कवच बरुȣ तरह ¢ǓतĒèत हो चुके है। सरकार तथा समाज दोनɉ मɅ इसपर चचा[ कम 

èवीकाय[ है, दोनɉ कȧ कमोबेश यहȣ राह है ͩक मǑहलाओं को यथासभंव घर के भीतर रहɅ, यहȣ 

मǑहलाओं कȧ ͧलए सरुͯ¢त èथान है। परंतु, राÏय और सामािजक सèंथाओं के पवूा[Ēहȣ चǐरğ पर 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने जमकर Ĥæन ͬचÛह लगाने मɅ सकंोच करती है, या इस सवाल को उठाने का 

Ĥयास नहȣं करती है। इसके साथ-साथ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने पǐरवार के पͪवğता, नǓैतकता, मया[दा 

और आदश[ भारतीय नारȣ कȧ छͪव को बनाने का काम भी साथ-साथ हȣ ͩकया। िजसके बदलत े

पǐरवेश मɅ बदलती हुई मǑहलाओं कȧ नई छͪव को बनने हȣ नहȣं Ǒदया। पǐरवार के मÚय 

मǑहलाओं कȧ छͪव अÍछȤ बेटȣ, बहन, मां, प×नी और आदश[ बहू के दायरे मɅ हȣ कैद होकर रह 

गई, जो तमाम ×याग करके पǐरवार को सहेजती है। इस तरह कȧ अͧभåयिÈतयɉ ने पǐरवार के 

Ǔनजी दायरे मɅ èğी-पǽुष और èğी-èğी कȧ मÚय घरेल ूǑहसंा के Ĥæन को नोǑटस हȣ नहȣ ंहोने 

Ǒदया। पǐरवार मɅ èğी-èğी और èğी-पǽुष के सामने सामािजक, सांèकृǓतक और आͬथ[क हायाकȽ 

ͩकस Ĥकार घरेल ूǑहसंा को सचंाͧलत करती है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने अपनी अͧभåयिÈत मɅ åयÈत करने का Ĥयास नहȣं Ǒदखता है। इन 

अͧभåयिÈतयɉ मɅ यह तØय भी कई बार èपçट Ǒदखता है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मÚयवगȸय पǐरवार 

के घरेल ूǑहसंा को अͬधक अͧभåयÈत करता है। इन अͧभåयिÈतयɉ मɅ घरेल ूǑहसंा का बहुप¢ीय 

प¢ का मãूयांकन बहुत कम देखने को ͧमलता है। इसके साथ-साथ घरेल ूǑहसंा कȧ समèया एक 

वगȸय समाज कȧ समèया नहȣं है, इससे हर वगȸय समाज कȧ मǑहलाएं Ĥभाͪवत हो रहȣ है। ͩफर 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता इसे केवल एक वग[ तक हȣ सीͧमत करने का Ĥयास Èयɉ करता है? इन 

यथािèथǓत के पǐरपेêय मɅ घरेल ूǑहसंा के सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के धना×मक काय[ या Ĥयास 

छुप जाते है और वह यथािèथǓत के समीप खड़ा हुआ Ǒदखता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने घर-पǐरवार 

के कोने-कोने मɅ बस े ͧलगं-आधाǐरत भदेभाव पर उंगलȣ रखने का Ĥयास ज़Ǿर ͩकया। परंत,ु 

मǑहलाओं कȧ साथ घरेल ूǑहसंा कȧ िèथǓत को समानता और समंĒता के साथ देखने कȧ कोͧशश 

नहȣं कȧ। मǑहला आदंोलन ने ͪपतसृ×ता×मक समाज मɅ वग[ और समदुाय के भदे भलुाकर घरेल ू

Ǒहसंा के Ĥæन को मǑहलाओं कȧ असमानता कȧ िèथǓत के साथ जोड़ा। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने घरेल ू

Ǒहसंा को असमानता के सदंभ[ मɅ देखने कȧ कोͧशश उसकȧ अͧभåयिÈत मɅ नहȣं देखने को ͧमलती 

है, जो मीͫडया के लोकतांǒğक होने के दावे को कटघरे खडा करता है। 
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3.4 दहेज और Ǒहसंा  

भारतीय समाज मɅ मǑहलाओं को सपंि×त मɅ कोई Ǒहèसेदारȣ ऐǓतहाͧसक पǐरपेêय मɅ देखने को 

नहȣं ͧमलती है। यह िèथǓत हर जाǓत, धम[ और वग[ आधाǐरत समाज मɅ अगल-अलग तरह कȧ 

हो सकती है। ͩकंत,ु ͪववाह के समय ͧमले उपहारɉ पर िèğयɉ का èवाͧम×व माना जाता रहा है, 

िजस े èğी धन कहा जाता है(यह वह अवधारणा है िजस धन पर èवाͧम×व और Ǔनयंğण 

मǑहलाओं कȧ पास होता है)। रेखा कèतवार ͧलखती हɇ ͩक – 

“संपि×त के अͬधकार èğी को पूवा[नुसार èğीधन ͧसफ़[  èनेहपूण[ दȣ गई भɅटɉ को माना गया।”297 

परंतु, आदश[ िèथǓत मɅ इस धन पर मǑहलाओं का कोई èवाͧम×व और Ǔनयंğण नहȣं होता है, 

Èयɉͩक इस अͬधकार स ेèğी और पǽुष के बीच सामािजक हैͧसयत सपंि×त पर उसके अͬधकार स े

अͬधक Ĥखर हो सकती है। भारती एस. कुमार ͧलखती हɇ ͩक – 

“मÚयकालȣन ऐǓतहाͧसक साêय इसकȧ पुिçट करत े है ͩक दहेज ͪववाह कȧ गैर कानूनी, 

नाजायेज, घृͨ णत परंतु, अǓनवाय[ शत[ है िजसे न तो èğी-धन न हȣ èğी कȧ संपि×त मɅ 

अͬधकार कȧ समझ मɅ रखा जा सकता है। बिãक यह तो वह धन है िजनपर लड़के वालɉ कȧ 

कई चाहतɉ का दारोमदार Ǒटका रहता है।”298 

हालांͩक “èğी धन” पर एक नज़ǐरया यह भी है ͩक ͪववाह के समय िèğयɉ कȧ उपहार èवǾप 

ͧमलने वाला धन जो आपात िèथǓत मɅ उस èğी कȧ ͧलए जीवन सरु¢ा का साधन बन सकता 

था। कई पǐरिèथǓतयɉ मɅ यह मǑहलाओं कȧ ͧलए उपयोगी बन जाता है| परंत,ु इस सपंि×त पर 

मǑहलाओं कȧ पǓत का अकुंश होता है। सपंि×त ĤाÜत करने कȧ आसान एंव अदàय लालसा के 

कारण “दहेज” के Ǿप मɅ उभर कर सामने आई। जो ͪववाह को समानता के धरातल पर होने 

वाला सबंधं बनने नहȣं देता है। पǐरणामत: èğी उ×पीड़न दहेज ह×या के Ǿप मɅ सामने आता है। 

भारत मɅ èğी धन या दहेज का पाǐरवाǐरक झगड़ा लगभग सभी जाǓतयɉ, वगɟ, धमȾ एंव समुदायɉ 

मɅ देखने को ͧमलता है िजसकȧ पहचान नारȣवादȣ आदंोलन प×नी उ×पीड़न या मǑहला उ×पीडन के 

कारण के Ǿप करती है या यह मǑहला उ×पीड़न या शोषण पया[य बना हुआ है। 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ दहेज को मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के Ǔनम[म èवǾप के Ǿप मɅ पहल े

भी पहचाना गया था। परंतु, इसका समाधन समाज सधुारकɉ ने मानवतावादȣ या सधुारवदȣ तरȣकɉ 

से तलाश करने कȧ कोͧशश कȧ और सामािजक चेतना को इसके ͪवǽƨ èथाͪपत करने का Ĥयास 

                                                           
297

 रेखा कèतवार, èğी ͬचतंन कȧ चनुौǓतयां, राजकमल Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ,2013, पेज न०- 68 

298
 वी.एन.ͧसह और जनमेजय ͧसहं, आधुǓनकता एंव मǑहला सशिÈतकरण, रावत पिÞलकेशन, जयपुर, 2010,पेज न०-

247 



P a g e  | 200 

 

अͬधक रहा। िजसके कारण दहेज समèया से जुड़ ेअÛय कई सवाल राजनीǓतक सवाल के Ǿप मɅ 

èथाͪपत नहȣं हो सके। न हȣ मǑहलाओं कȧ पतैकृ सपंि×त मɅ Ǒहèसेदारȣ का Ĥæन को गंभीरता स े

सोचा गया।   

आजाद भारत मɅ एक तथाकͬथत लबंी चुÜपी के बाद गǓतͪवͬधयɉ मɅ एक नया जागरण आया और 

िजस मƧुे पर खास Úयान कɅ Ǒġत हुआ वह था ‘Ǒहसंा’। इसी अवͬध मɅ घरेल ूǑहसंा जो अब तक 

Ǔनजी मामला माना जाता था, साव[जǓनक Ǿप स े ͪवमश[ के Ǿप मɅ सतह पर उभर कर सामने 

आया। राधा कुमार बताती हɇ ͩक – 

“भारत मɅ पाǐरवाǐरक झगड़ा लगभग सभी जाǓतयɉ, वगȾ, धमȾ एंव समुदायɉ मɅ सामाÛय बात 

है। वाèतͪवकता यह है ͩक दहेज कȧ शत[ प×नी उ×पीड़न का पया[य बन गया। यह इतनी जानी-

पहचानी करतूत हो गई ͩक मǑहलाओं के ͪवǽƨ इस Ĥकार कȧ Ǒहसंा मǑहला आंदोलनɉ का Ĥमुख 

मुƧा बन गया।”299 

मǑहला आंदोलनɉ ने दहेज Ǒहसंा कȧ समèया को Ǔनजी के दायरे से Ǔनकालकर साव[जǓनक बनाया 

और इसका ͪवरोध समता मलूक ͪवचारɉ के आधार पर ͩकया। ͪपतसृ×तामक समाज मɅ वग[ और 

समदुाय के भेद भलुाकर दहेज ह×या को मǑहलाओं ने अपनी असमानता के िèथǓत के साथ जोड़ा। 

दहेज लेने और देने कȧ ĤͩĐया मǑहलाओं कȧ ͧलए ͪववाहजǓनत Ǒहसंा का कारण बनती है इसको 

मǑहला सगंठनɉ ने पीͫड़त मǑहलाओं कȧ अनभुव से समझा। पǐरणामत: दहेज मौतɅ åयापक Ǿप स े

फैलȣ ͪववाहजÛय Ǒहसंा कȧ सवा[ͬधक Đूर अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ उभर कर आई। परंत,ु कई बार 

ऐसे मामलɉ को पाǐरवाǐरक और Ǔनजी कहकर नज़रअदंाज़ कर ͩकया जाता रहा और इसे राÏय के 

ͬचतंा का ͪवषय नहȣं माना गया। मǑहला आंदोलनɉ के सघंषɟ ने इस िèथǓत के ͪवǽƨ सघंष[ कर 

मǑहलाओ ंकȧ बयान को साêय माना जाये और पुͧ लस के काय[-पƨǓत को चुèत ͩकया जाये; 

इसक ͧलए कड़ा ĤǓतरोध रखा। िजसके कारण ͪववाहजǓनत Ǒहसंा कȧ Ĥथम Įेणी दहेज मौतɉ पर 

कɅ Ǒġत हुई। दहेज मौतɅ åयापक Ǿप स ेफैलȣ ͪववाहजÛय Ǒहसंा कȧ सवा[ͬधक Đूर अͧभåयिÈत के 

Ǿप मɅ उभर कर आई।  

ऐǓतहाͧसक Ǿप स ेऔपǓनवेͧशक दौर मɅ दहेज समèया को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने सामािजक समèया 

के Ǿप मɅ पहचाना। समािजक समèया के Ǿप मɅ इस देशकाल मɅ दहेज समèया पर कई लेख 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलती है। िजसमɅ इस सामािजक बरुाई को दरू करने के ͧलए 

मानवतावादȣ तरȣकɉ का ͪवæलेषण देखने को ͧमलता है। मसलन, ‘चांद’ पǒğका ͧलखता हɇ ͩक- 
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“èğी पराधीनता का एक पहलू जहां संयुÈत पǐरवार से जुड़ा है तो दसूरा पहल ूदहेज Ĥथा स े

जुड़ा हुआ है। èवाधीनता न होने के कारण हȣ लड़कȧ अपनी-आप अपना वर चुन नहȣ ंसकती, 

इसͧलए ͪपता के ऊपर यह दाǓय×व पड़ता है ͩक उसके ͧलए वर तलाश करे और कÛया दान स े

साथ दहेज े के ͧलए धन का भी संĒह करे। यह सामंती ढंग कȧ पराधीनता के साथ-साथ 

पंूजीवादȣ दंग कȧ पराधीनता भी है। इसके कारण èğी अपनी बोलȣ लगाने के बाद भी èवाधीन 

नहȣं है।”300 

इसतरह ‘ͪवæवͧमğ’ मɅ सतंराम ͧलखत ेहɇ ͩक- 

“इस बात स ेइऩकार नहȣ ं ͩकया जा सकता है ͩक ͪववाह मɅ परèपर आकष[ण और वासना के 

आवेग का बड़ा मह×व है। परंतु, इसके इस पहल ूसे अलग रखकर, ͪववाह दकूान या दÝतर कȧ 

तरह एक वाͨणÏय है; इसे सफल बनाने के ͧलए इस ेके ढंग पर हȣ चलना चाǑहए।”301 

 

इन लेखे के आधार पर आधार पर औपǓनवेͧशक दौर मɅ दहेज समèया कȧ पहचान होती है। Ǒहदंȣ 

लेखन कȧ ͪवधाओं मɅ कई आ×म अनुभव भी इस समèया के ͪवमश[ के धरातल पर लाने का 

Ĥयास कर रहे थे। ए.आर.देसाई ͧलखत ेहɇ ͩक- 

“एक लंबे असȶ से भारतीय नारȣ सती और बाल ह×या जैसी Ĥथाओं कȧ ͧशकार रहȣ है। अनेक 

èथानɉ पर पǓत कȧ म×ृयु के बाद ͪवधवा को पǓत कȧ लाश के साथ ͬचतंा पर जल मरना होता 

था। गरȣब मां बाप के ͧलए लड़कȧ कȧ शादȣ काफ़ȧ खचȸला काम था, इसͧलए मा-ंबाप Ĥाय: 

नवजात को पुन[ͪ व[वाह कȧ सुͪ वधा नहȣ ं ͧमलȣ थी। इतना हȣ नहȣ ंमंǑदरɉ मɅ देवदासी Ĥथा, जो 

वेæयाविृ×त का हȣ दसूरा Ǿप था Ĥचͧलत थी।”302 

 

परंतु, सामािजक अßयास मɅ नज़ǐरये मɅ बदलाव लाने कȧ धीमी ĤͩĐया के कारण यह आजादȣ के 

बाद के देशकाल से आज तक मौजूद है, िजसके कारण Ǒहसंा और वधू दहन कȧ घटनाएं अÈसर 

आमने आती रहती है। आजादȣ के दो दशक बाद कई Ǔनदंनीय घटनाओ ंके बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

ने दहेज को दबुारा एक सामािजक समèया के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया और सीमाओं से ऊपर 

उठकर राçĚȣय èतर पर उस ेएक मचं Ĥदान करने मɅ अपनी भूͧ मका Ǔनभाई। इस समèया पर 

मǑहला सगंठनɉ के दखल के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने इस मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का एक 

माÚयम माना और इसको इसको अचͬच[त Ǒहसंा के Ǿप मɅ उजागर ͩकया। मसलन, अ×यͬधक 

                                                           
300

 चांद, जनवरȣ 1937, प.ृ 259 

301
 संतराम, ͪवæवͧमğ, 1936 

302
 ए.आर. देसाई, भारतीय राçĚवाद कȧ सामािजक पçृठभूͧ म, पापुलर Ĥकाशन, मुंबंई पेज न०- 220 



P a g e  | 202 

 

Ĥसार वाल े दैǓनक ‘नवभारत टाइàस’ के रͪववासरȣय पǐरͧशçट के ‘मǑहला मडंल’ èतभं मɅ ‘हम 

लड़ͩकयां देखने जा रहे है’ लेख मɅ रामसरन शमा[ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“शादȣ के पहले लड़ͩकयɉ को देखने कȧ Ĥथा िजãलत है, मोल तो पैसा देकर ͧलया जाता है 

ͩकंतु यहां तो पैसे देकर बǓछया साथ बांधी जाती है। समाज कȧ यह मया[दा और महानता 

मानवता पर åयÊय है।”303 

आजादȣ के बाद दहेज समèया पर इसĤकार के लखे समाज कȧ कुरȣǓतयɉ को दरू करने कȧ Ǒदशा 

मɅ उठाए गए क़दम ज़Ǿर ǑदखतɅ हɇ। ͩकंत,ु िèğयɉ कȧ िèथǓतयɉ मɅ सतहȣ बेहतरȣ कȧ बात करत े

है। ये ͩकसी ऐसे आधारभतू पǐरवत[न के प¢ मɅ नहȣं थे जो समाज के ढांचे को Ĥभाͪवत करता 

हो। 

दहेज समèया पर Ĥकाͧशत लखेɉ मɅ एक ओर समाज कȧ यथािèथǓत का िजĐ होता है या दसूरȣ 

ओर यह बताने कȧ कोͧशश हुई ͩक दहेज के कारण मǑहलाओ ंको ͪववाह के बाद पǐरवार मɅ ͩकस 

तरह कȧ यातना और शोषण का ͧशकार होना पड़ रहा है। कभी-कभी चचा[ का ͪवषय यह होता है 

ͩक दहेज Ĥथा के ͪवरोध मɅ Ĥदश[नɉ, मोचɟ, धरनɉ, ͪवचार-गोçठȤयɉ और Ĥचार माÚयमɉ के ͪवरोध 

ͩकए जाने के जाने के बाद भी दहेज मɅ दȣ गयी रकमɉ मɅ कोई कमी आई है या न मह×व घटा 

है। मसलन, मधु ͩकæवर ‘रͪववार’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘औरत कȧ हैͧसयत बढ़ाना चाहता कौन है’ मɅ 

ͧलखती हɇ ͩक – 

“दहेज Ĥथा हȣ सामािजक जीवन मɅ औरत कȧ ͬगरती हुई हैͧसयत का मुÉय ल¢ण है। कुछ 

दशकɉ तक दहेज Ĥथा देश कȧ कुछ जाǓतयɉ मɅ थी। Ǔनàन समझी जानी वालȣ जाǓतयɉ मɅ भी 

इसका मह×व नहȣ ं के बराबर था। परंतु,  दहेज का चलन न केवल अͬधक ¢ेğɉ मɅ फैला है 

बिãक इसने अपनी पंजɉ मɅ आǑदवाͧसयɉ जैसे उन समूहɉ को भी दबोच ͧलया िजनके बीच दहेज 

देने के èथान पर दãूहे खरȣदन ेकȧ Ĥथा थी। मǑहलाओं मɅ ͧश¢ा कȧ वृͪ ƨ और रोज़गार मɅ आने 

के बाद भी दहेज कȧ जड़ ेऔर óयादा मजबूत हुई हɇ। दहेज Ĥथा के ͪवरोध मɅ Ĥदश[नɉ, मोचȾ, 

धरनɉ, ͪवचारो-गोिçठयɉ, आम सभाओं, अख़बारɉ व संचार माÚयमɉ के काय[Đमɉ आǑद के 

माÚयम से ͩकए जा रहे हɇ, दहेज ͪवरोधी Ĥचार के बावजूद न दहेज मɅ दȣ जा रहȣ रकमɉ मɅ 

कोई कमी आई है और न दहेज का मह×व घटा है।”304 

इसीĤकार ‘रͪववार’ के अकं मɅ राजͩकशोर अपनी लखे ‘ͪववाह का मौजूदा ढांचा टूटना चाǑहए’ मɅ 

ͧलखत ेहɇ ͩक - 
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“भारत के अधकचरे पंूजीवाद ने, जो एक सांमती राज-åयवèथा के संर¢ण मɅ पल रहा है न तो 

हमɅ पूरȣ तरह åयिÈत मɅ बदला है न हमɅ मÚयकालȣनतावाद के सुरͯ¢त खोल मɅ रहने Ǒदया है। 

दहेज कȧ समèया तभी ͧमट सकती है, जब ͪववाह का मौजूदा ढाचंा टूटे यानी पुǽष और èğी 

कȧ साथ रहने कȧ शतȶ बदलɅ। यह बड़ े पैमाने पर तभी संभव होगा, जब जाǓत, ͪवषमता, 

सामािजक और आͬथ[क ͪपछड़पेन इ×यादȣ मोरचɉ पर एक ĐाǓंतकारȣ माहौल बनɅ।”305  

इन उदाहरणɉ स े समझा जा सकता है ͩक अèसी के दशक मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दहेज पर 

आधाǐरत लखेɉ मɅ èğी-पǽुष भेदभाव èपçटत: रेखांͩकत करने से कहȣं अͬधक समèया को ऐस े

मानवीय धरातल पर रखकर देखा गया। िजसमɅ समाज कȧ ǾǑढ़यɉ कȧ वेदȣ पर एक मनुçय का 

जीवन चढ़ा Ǒदया जाता है। िजसके कारण मǑहलाओं कȧ समèया को एक प¢ीय नज़ǐरये से देखा 

गया। इसके कारण दहेज और दहेज Ǒहसंा के ĤǓत अलहदा नज़ǐरया ͪवकͧसत हुआ। यह नज़ǐरया 

दहेज के कारण मǑहलाओ ंकȧ साथ होने वाल ेǑहसंक åयावहारɉ को अͧभåयÈत करता है।  

दहेज ͪवरोधी चेतना के Ǔनमाण[ मɅ, दहेज कानूनɉ मɅ बदलाव कȧ ज़Ǿरत पर और सामािजक 

सèंथाओं कȧ भूͧ मकाओं पर मǑहला आंदोलन के सघंष[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने अपनी मह×ती 

भूͧ मका का Ǔनवा[ह ͩकया। दहेज और दहेज-दाह के ͪवषय मɅ िजतने अͬधक लखे व समाचार छपे 

वे अपनी आप मɅ एक ͧमसाल हɇ। इस Ĥयास स ेयह तो हुआ ͩक अब तक पǐरवार ͪवशषे तक 

सीͧमत ऐसी घटनाएं सामािजक सरोकार का ͪवषय बन सका और सामािजक èतर पर इसका 

ĤǓतरोध भी सामने आने लगे। पर इन Ĥयासɉ ने मानवीय सवंेदनाओं को ͩकस èतर तक 

झकझोरा यह एक य¢ Ĥæन है? दहेज एंव दहेज Ǒहदंा के ͪवǽƨ चलाए गए आंदोलन मɅ 

ͪपतसृ×ता ͪवरोधी, पूजंीवादȣ ͪवरोधी िèğयɉ से लेकर ǾǑढ़वादȣ ͪपतसृ×ता कȧ प¢धर सǑहत हर 

नज़ǐरये का समथ[न करने वालȣ मǑहलाओं ने भी भाग ͧलया। िजसमɅ दहेज ह×या को पूजंीवाद स े

उपजी समèया के साथ-साथ ͪपतसृ×ता के ͪवरोध मɅ भी देखा और समझा गया। 

परंतु, वष[ 1990 के बाद के दशकɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इस ͪवषय पर अपनी पवू[ कȧ भूͧ मका 

को भलू तटèथ रहने कȧ भूͧ मका को अͬधक मह×व Ǒदया। जबͩक दहेज पर कई बदलाव देखने 

को ͧमलता है। रजनी पालडीवाला ͧलखती हɇ ͩक – 

“नव-धनाɭय अमीरɉ को अब अपनी नई वèतुओ ं और धन-संपि×त का Ĥदश[न करने कȧ 

आवæयकता महससू होने लगी। दसूरȣ ओर सारा समाज इस गǓत स ेअमीर नहȣ ं हुआ, उãटा 

अमीर-गरȣब के बीच फासला बेशमुार बढ़ गया ͩफर भी जहां शाǑदयɉ के तौर-तरȣके और दान-

दहेज का सवाल आया, इस नव धनाɭय तबके से सामािजक ǐरवाजɉ का पैमाना èथाͪपत ͩकया 
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है। इसी के साथ, देश कȧ अथ[åयवèथा मɅ बेǑहसाबी, बेमानी पंूजी काले धन कȧ वृͪ ƨ इतनी हुई 

ͩक उसे अलमाǐरयɉ मɅ Ǔछपाना मिुæलक होने लगा।”306 

हमारे देश मɅ सामािजक सबंधंो कȧ Ǿपरेखा आज भी औपचाǐरक काननूɉ से नहȣं बिãक सामािजक 

Ǔनयम-क़ायदɉ के अनुसार तय होत े है। ͪववाह के मौके पर दहेज के नाम पर धन-सपंि×त का 

लेन-देन कानूनन गलत माना गया है। ͩफर भी आम सामािजक सहमǓत के आधार पर óयादातर 

लोग दहेज लेत ेभी है और देत ेभी है। जब तक समािजक Ǔनयम-क़ायदɉ कȧ दहेज समèया पर 

नहȣं तय होत,े तमाम सवंधैाǓनक Ǔनयम-काननू कागजी शरे बने रहेगे। दहेज समèया पर यदा-

कदा हȣ लेख Ĥकाͧशत Ǒदखत े है। जो लखे Ĥकाͧशत भी होत े है वो मǑहलाओं कȧ प¢ को नये 

तरȣके स ेअͧभåयÈत नहȣं करत ेहै। इन अͧभåयिÈतयɉ मɅ दहेज एक सामािजक समèया के Ǿप 

मɅ भी Ǒदखती है और इसके कारण मǑहलाओं कȧ प¢ का मãूयांकन भी Ǒदखता है पर वह कभी-

कभी एक Ģुवीय बन कर रह जाता है। मसलन, दहेज समèया पर मÚयवगȸय पǐरवार के सोच 

और इस समèया पर हो रहे बदलाव पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘लड़ͩकयां कैस ेͪवरोध कर 

पाएंगी दहेज का’ मɅ देशबधं ुशमा[ बतात ेहै ͩक – 

“मÚयवगȸय पǐरवार कȧ लड़ͩकयां दहेज ͪवरोध को åयथ[ का झमेला समझती हɇ। जी हां, 

लड़ͩकया भी दहेज कȧ प¢धर होती हɇ- यह अलग बात है ͩक इसकȧ सÉया ंसमाज मɅ अͬधक 

नहȣं है। अब Ĥæन यह उठता है ͩक लड़ͩकया दहेज ले जाना Èयɉ करती हɇ? जबͩक यह तØय 

सव[माÛय है ͩक यह लड़ͩकयɉ के Ǒहत मɅ नहȣ ंहै। कानून मɅ भी यह एक अपराध मान जाता है। 

ऐसे मɅ लड़ͩकयɉ का दहेज के प¢ मɅ समथ[न आधारहȣन नहȣं हो सकता है।”307  

लेख मɅ जहां दहेज समèया को हो रहे बदलाव और उसके कारणɉ कȧ चचा[ कुछ लड़ͩकयɉ के 

सा¢ा×कार कȧ चचा[ देखने को ͧमलती है। तो वहȣं दहेज के कारण कानपरु मɅ एक हȣ पǐरवार कȧ 

तीन लड़ͩकयɉ के आ×मह×या के बाद इस समèया पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘लड़ͩकयɉ के 

आ×मह×या स ेउपजे सवाल’ मɅ सगंीता शमा[ ͧलखती हɇ ͩक –  

“कानपुर मɅ तीन बहनɉ कȧ आ×मह×या कई बड़ ेसवालɉ को खड़ा करती है। इस घटना से तीन 

तरह कȧ बातɅ सामने आती हɇ एक समाज का रवैया, दसूरा पǐरवार का रवैया तीसरा उन 

लड़ͩकयɉ का रवैया। एक ͪवचारशील मƧुा यह भी है ͩक Èया ͪववाह इतना आवæयक है ͩक 

उसके न होने पर अपनी िज़ंदगी दांव पर लगा दȣ जाये। जहा ंतक दहेज कȧ बात है तो यह 
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साफ है ͩक इन घटनाओं स ेदहेज समèया पर कोई असर नहȣ ंपड़ने वाला है। लड़ͩकयɉ के 

जान देने स ेइस समèया का अंत नहȣ ंहो सकता।”308 

लेख दहेज को लेकर सामाज कȧ भूͧ मका, उसका दोहरापन, काननूी असफलता और लड़ͩकयɉ के 

ͧलए ͪववाह कȧ Ĥासंͬ गकता पर चचा[ देखने को ͧमलती है। इस घटना के सामािजक Ĥभाव को 

अͧभåयÈत करने के ͧलए एक लघू ͩफãम का Ǔनमाण[ भी हुआ जो कई हãकɉ मɅ चचा[ का ͪवषय 

भी रहȣ। परंत,ु इन Ĥयासɉ ने दहेज समèया को लेकर उ×पÛन पǐरिèथǓतयɉ पर कड़ा Ĥहार नहȣ ं

ͩकया। दहेज के कारण ͪववाह पवू[ लड़ͩकयɉ के साथ होने वाला मानͧसक Ǒहसंा भी बहस के कɅ ġ 

मɅ èथाͪपत होत ेनहȣं Ǒदखती है। जबͩक, दहेज को लकेर कड़ ेĤǓतरोध और बारात वापस करने 

कȧ घटना पर ‘नवभारत टाइàस’ ͪवशषे आवरण कथा ‘Èया Ǔनशां ने कोई राèता Ǒदखाया है’ मɅ 

ͧलखता है ͩक -  

“दरवाजे पर आई बारात को उलटे पैरɉ लौटाकर नोएडा कȧ Ǔनशा ने सचमुच बहादरुȣ Ǒदखाई। 

इसके ͧलए उस ेभरपूर शाबासी भी ͧमलȣ। लेͩकन जब इस Ĥकरण स ेजुड़ ेदसूरे तØय उजागर 

हो रहे है तो कई सवाल उभर रहे हɇ। Èया ĤǓतरोध के ऐसे इÈका-दÈुका उदाहरण दहेज समèया 

के जड़ पर Ĥहार कर सकते हɇ? Èया ऐसी ͧमसालɉ स ेसामािजक नज़ǐरयेमɅ सुधार संभव हɇ? 

दहेज कानून कहां जाकर फेल हो जाता है? Èया Ǔनशा का मामला कुछ Ǒदनɉ मɅ भुला Ǒदया 

जायेगा?”309 

Ĥèततु उƧरण यह èपçट करत ेहै ͩक वष[ 1990 के बाद के दशकɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दहेज 

समèया को अपनी पवू[ के तरह मǑहला के ͪवǽƨ Ǒहसंा के कारण के Ǿप मɅ अͧभåयÈत करने मɅ 

परहेज ͩकया। इसके साथ-साथ बड़ े पमैाने पर पǽुषɉ मɅ यह भावना ͪवकͧसत हुई ͩक हमारȣ 

पि×नयɉ कȧ सरु¢ा एंव देखभाल का दाǓय×व हमारा है, िजसके वजह से दहेज तथा दहेज Ǒहसंा के 

ͪवǽƨ मजबतू ĤǓतरोध समािजक मानͧसकता मɅ जगह नहȣं बना सकȧ। इसके साथ-साथ कई 

समदुायɉ ने और सरकारȣ नीǓतयɉ ने सामदुाǓयक ͪववाह और सामǑूहक कÛया-दान को Ĥो×साǑहत 

ͩकया। िजसके कारण दहेज ह×या या आ×मह×या को जहां आͬथ[क समèया से उपजी समèया के 

Ǿप मɅ देखा गया। तो अͬधसंÉंय लोगɉ ने इसे नारȣवादȣ ͪवषय मानने के बजाये ͪपतसृ×ता ͪवरोधी 

मƧुɅ के Ǿप मɅ देखा। इस ĤͩĐया मɅ खेद का ͪवषय यह था ͩक इस दौरान Ǒहदंȣ पğकाǐरता इस 

समèया को एक हȣ कोण से देख रहȣ थीं िजसस ेदरुाĒहȣ ǾǑढ़वाद कȧ जड़ɉ को गहरे पठैने मɅ 

मदद ͧमल रहȣ थी और इसका ͪवरोध मखुर तरȣके नहȣं हो रहा था। दहेज ह×या या इसके कारण 

आ×मह×या या दहेज ͪवरोध कȧ कोई बड़ी घटना हȣ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अपनी जगह बनाती है, 
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नहȣं तो इसके कारण मǑहलाओं कȧ होने वालȣ Ǒहसंा, दहेज मौत कȧ घटनाएं कालम कȧ ख़बर बन 

कर रह जाती है। िजसमɅ सामाचारɉ से गलत धारणाओं और अनावæयक भय शकंाओ ंका Ĥसार 

अͬधक होता था। 

इस बात से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने ऐसा महौल तयैार ͩकया ͩक 

ͩकसी भी पǐरवार ͪवशषे तक सीͧमत घटनाएं सामािजक सरोकार का ͪवषय बनी सकȧ। दहेज और 

दहेज दाह और इसके कारण मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंक åयवहार के ͪवषय को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने 

अèसी के दशक मɅ मह×वपणू[ आवाज़ दȣ। िजसने जनमानस कȧ मानवीय सवंेदना को झकझोरा। 

परंतु, बाद के Ǒदनɉ मɅ यह घटना आधाǐरत समèया बन कर रह गई, जो ×वǐरत तो सपंादकȧय 

और ͪवशषे आलेख के Ǿप मɅ ज़Ǿर अͧभåयÈत हो रहȣ थी। परंत,ु यह अगले ͩकसी बड़ी ख़बर के 

आने के बाद ͩफर से बहस के दायरे से बाहर चलȣ जाती है अथा[त Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दहेज 

समèया एक ‘बाइट’ बनकर ͧसमट गई। इसके साथ-साथ नवधनाढ़य वगɟ के ͪववाह के आयोजनɉ 

के चमक-दमक को Ǒहदंȣ के अख़बारɉ ने एक ख़बर के Ǿप मɅ अͧभåयÈत ͩकया। िजसके कारण 

दहेज जो एक समाज के ͧलए समèया बनकर उभर रहȣ थी वह समèया के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता से धीरे-धीरे गायब होने लगी है या ͧसकुड़ने लगी है। साथ हȣ साथ ͪववाह एक सèंकार 

के साथ-साथ आयोजन के Ǿप मɅ ͪव£ापन के तरह Ĥकाͧशत हो रहे है। िजसमɅ दहेज का 

अनǓैतक मãूयबोध छूप कर रह जात ेहै। 

 

3.5 बला×कार और Ǒहसंा 

‘Ǒहसंा’ के मƧुे पर हȣ Úयान कɅ Ǒġत करते हुए िजस तरह नारȣवादȣ मǑहलाओ ंने ͪववाहजǓनत Ǒहसंा 

कȧ Đूर अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ दहेज मौतɉ को देखा। उसी Ĥकार बला×कार को पहचान यौǓनक 

Ǒहसंा के Ǿप मɅ कȧ गई। दहेज मौतɉ कȧ Ǒहसंा का जहां घरेल ूसदंभ[ है वहȣ बला×कार Ĥाय: बाहरȣ 

सदंभ[ मɅ Ǒहसंा के आधार पर कȧ गई (हालांͩक ͪववाहजǓनत Ǒहसंा के Ǿप मɅ बला×कार कȧ पहचान 

काफ़ȧ समय अतंराल बहस के Ǿप मɅ èथाͪपत हो पाई)। इस Ǒहसंा कȧ पçृठभूͧ म समाज मɅ 

मǑहलाओं कȧ दजȶ पर भी Ǒटकȧ है। वèततु: èğी को åयिÈत नहȣं वèत ुमाना जाता है और ऐसी 

वèत ुजो ͪपता, भाई, पǓत या पğु ͩकसी भी पǽुष कȧ सपंि×त है। जमȶन Ēीयर “बला×कार” को 

पǐरभाͪषत करत ेहुए, ͧलखती हɇ ͩक - 

“ऐǓतहाͧसक तौर पर बला×कार का अपराध èğी कȧ ͪवǽƨ नहȣं, बिãक पुǽषɉ ɮवारा पुǽषɉ के 

ͪवǽƨ ͩकया गया अपराध है। ऐǓतहाͧसक तौर पर èğी पर Ǔनयंğण रखने वाला पुǽष-ͪपता, 

संर¢क अथवा पǓत के ͧलए यह मसला अनाͬधकार Ĥयोग करने वाले पुǽषɉ के ͨख़लाफ़ होता 
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है, जब राÏय भरपाई कȧ बात करता है तो पीͫड़त èğी कȧ प¢ मɅ नहȣं, बिãक ͪपतसृ×ता के 

प¢ मɅ कारवाई करता है।”310  

यहȣ कारण है ͩक ͩकसी भी वग[ सघंष[, जाǓतगत लड़ाई या साàĤदाǓयक दंगे मɅ कहर मǑहलाओ ं

पर हȣ टूटता है। ͩकसी पǽुष स ेबदला लनेे कȧ एक सरल ͪवͬध उसकȧ सपंि×त Ǿपी बहन, बेटȣ 

या प×नी का शीलभगं करना हȣ होता है। ͧश¢ा व जागǓृत के बावजूद समाज मɅ ये दोहरे मãूय 

और नैǓतकता गहरȣ पठै रहȣ है। इसी सबंधं मɅ राधा कुमार ͧलखती हɇ ͩक - 

“भारतीय संदभ[ मɅ बला×कार एक ऐसा ͪवषय रहा है िजसपर समकालȣन मǑहला आंदोलनɉ ने 

Ǒहसंा के दायरे मɅ Úयान ĐɅ Ǒदत ͩकया है। इसका पहला कारण यह है ͩक यह िèğयɉ के ͪवǽƨ 

पुǽषɉ ɮवारा कȧ जाने वालȣ अशोभनीय एंव Đूर Ǒहसंा एवं पुǽषɉ के षौǽष कȧ अͧभåयिÈत का 

पǐरचायक है। दसूरा, Èयɉͩक बला×कार एंव उस पर Ǒदए जाने वाले ऐǓतहाͧसक ͪवमश[ èğी कȧ 

ĤǓत उस दौर मɅ समाज मɅ संबंधɉ का रहèयोɮघाटन करते हɇ तथा तीसरे èğी देह के ĤǓत 

सामािजक Ǻिçटकोण का पता चलता है।”311  

èपçट है ͩक बला×कार मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ यौǓनक Ǒहसंा के साथ-साथ मǑहलाओं कȧ साथ 

वच[èवशालȣ मानͧसकता या åयवहार को सतह पर लाने का काम करती हɇ। यह शोषण कȧ 

शाǐरǐरक, मानͧसक और सामािजक पǐरघटना भी है। राधा कुमार ने बला×कार को कई Įेणी मɅ 

बांट कर ͧलखती है -  

“बला×कार पǽुष Ĥभु×व Ǒदखाने का माÚयम है। एक Įेणी है भूèवामी अपनी बंधुआ èğी 

Įाͧमकɉ या दैǓनक मजदरूȣ करनेवाले बंधुआ पुǽष मजदरूɉ कȧ पि×नयɉ के साथ बला×कार करने 

को अपना अͬधकार समझते हɇ। इसके अǓतǐरÈत बला×काǐरयɉ कȧ एक अÛय Įेणी है अͬधकारȣ 

वग[ कȧ। इसके तहत अͬधकारȣ अपनी कǓनçठ èğी सहकͧम[यɉ स ेऔर कारखाना माͧलक अपनी 

कारखानɉ, गोदामɉ मɅ काम करनेवालȣ िèğयɉ स ेबला×कार करते है। एक और Įेणी है िजस े

जाǓत बला×कार कȧ स£ंा दȣ जाती है। इस वग[ के अंतग[त ऊंची जाǓतयɉ के समƨृ लोग नीची 

जाǓतयɉ, दͧलतो-आǑदवाͧसयɉ आǑद कȧ मǑहलाओं स ेबला×कार करते हɇ। इसके अǓतǐरÈत वग[ 

बला×कार, पुͧलस बला×कार एंव सेना बला×कार कȧ भी Įेͨणया ंहɇ। बला×कार के अÛय कई Ǿप 

और भी हɇ िजÛहɅ अभी भी कानूनी पǐरͬध मɅ लाया जाना शेष है, जैसा वैवाǑहक बला×कार, 

पǐरवार के अंदर होनेवाला बला×कार, अवयèक बाͧलका बला×कार तथा वæेया बला×कार 

इ×यादȣ।”312  
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समकालȣन नारȣवादȣ आंदोलनɉ ने Ǒहसंा के Ǿप मɅ बला×कार पर Úयान कɅ Ǒġत ͩकया। नारȣवादȣ 

आंदोलनɉ ने बला×कार कȧ सभी Įेͨणयɉ के ͪवǽƨ अपनी सघंष[ को मजबतू ͩकया। िजसके कारण 

बला×कार का मƧुा देशåयापी रोष और राजनीǓतक मह×व का ͪवषय बन सका। 

भारत के èवतğंता पवू[ भी ǒĦǑटश शासकɉ ɮवारा èğी कȧ ĤǓत कȧ गई ÏयादǓतयɉ के मƧुे उठाए 

जात ेरहे। उस दौर मɅ बला×कार के ͪवǽƨ कोई बड़ा आंदोलन खड़ा नहȣं हो सका। औपǓनवेͧशक 

भारत मɅ बला×कार कȧ ͩकसी घटना को लेकर नहȣं बिãक बेमेल ͪववाह मɅ बाͧलका वधुओ ंमɅ यौन 

सबंधंɉ के दौरान मारे जाने को लकेर शǾु हुई और वष[ 1860 मɅ काननू बना कर यौन सहमǓत 

कȧ Ûयनूतम उĨ 10 वष[ Ǔनधा[ǐरत करने मɅ ĤǓतफͧलत हुई थी पर वह Ǿकȧ नहȣं थी। कुछ वषȾ 

बाद वष[ 1889 मɅ बाͧलका वधू फूलमनी कȧ यौन सबंधं के दौरान म×ृय ुने पहलȣ बार बला×कार 

पर बहस को èथाͪपत ͩकया। कायदे स ेबहस मǑहलाओं कȧ यौǓनक èवतğंता और नागǐरकता से 

हाͧसल होने वाले अͬधकारɉ से जुड़ने के बजाये इसके ͪवपरȣत नैǓतक पुͧ लस बनकर मǑहलाओं को 

मया[Ǒदत करने मɅ ͧसमट गई। औपǓनवेͧशक काल के Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ बला×कार के ͪवषय पर 

यदा-कदा लेख Ĥकाͧशत होते हुए Ǒदखत ेहै। मसलन, राजपतूाना मेल के अनुसार, जोधपरु èटेट 

धम[शाला के दरोगा ने 18 वषȸय èğी से बला×कार ͩकया, जब वह उÈत धम[शाला मɅ अपनी पǓत 

के साथ ठहरȣ थी। कहा गया है ͩक - 

“एक åयिÈत व उसकȧ èğी उस Ǒदन राğी मɅ वहां पर आए और धम[शाला मɅ ठहरन े के ͧलए 

दारोगा से इजाजत मांगी, दरोगा ने एक कमरे कȧ åयवèथा उनके ͧलए कर दȣ, जब Ħाéमण 

बाज़ार गया तब दरोगा ने उसके कमरे मɅ घुसकर बला×कार ͩकया।”313  

 

इसीतरह, राजèथान समाचार-पğ स ेअनेक बला×कार कȧ घटनाओं को मखु पçृठ पर ͧलखता हɇ 

ͩक – 

“मारवाड़ राÏय मɅ इन Ǒदनɉ ठाकुरɉ का आतकं फैला हुआ है। ͩकसी èथान पर अपहरण के, 

ͩकसी èथान स ेडाके के और ͩकसी èथान से बला×कार के समाचार आ रहे है।”314 

 

परंतु, इस देशकाल मɅ बला×कार को मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के Ĥयोग मɅ नहȣं पहचाना गया, न 

हȣ बला×कार का ͪवषय कभी राजनीǓतक Ĥæन बन कर उभर सका। हालांͩक बला×कार कȧ 

                                                           
313

 दȣ राजपूताना मले, 3 माच[ 1935, NMML नई Ǒदãलȣ 
314

 यंग राजèथान, 25 अĤैल 1929, NMML नई Ǒदãलȣ 



P a g e  | 209 

 

सचूनाओ ंकȧ अͧभåयिÈत ने सांĤदाǓयक सौहाद[ को ǒबगाड़ने का काम ज़Ǿर ͩकया। चाǾ गÜुता 

बताती हɇ ͩक -   

“Ǒहद ूएकǾपता और ͪपतसृता के प¢ मɅ मǑहलाओं कȧ अपहरण, åयाͧभचार और बला×कार को 

भावना×मक आधार देने का काम ͩकया गया। इस संदभ[ मɅ Ǒहदं ूèğी और मèुलमान पुǽष के 

बीच अंत[संबंध और यौन संबंध से जुड़ी काãपǓनक कथाओ के माÚयम स ेमǑहलाओं कȧ ऊपर 

Ǔनयंğण का भी काम ͩकया गया।”315 

इसी तरह, 

“औपǓनवेͧशक उ×तर भारत मɅ, ͪवशेषकर उÛनीसवीं शताÞदȣ के अंत और बीसवी शताÞदȣ के 

आरंभ मɅ, मुसलमान पुǽषɉ का अवमूãयन खासकर èğी संबंधी शÞदावलȣ मɅ ͩकया गया। 

मुसलमान मद[ बहुत बार बला×कारȣ या अपहरणकता[ Ǒदखाया जाने लगा।”316 

जाǑहर है औपǓनवेͧशक दौर मɅ बला×कार को मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का माÚयम के Ǿप मɅ 

देखने के बजाये सामािजक या राçĚȣय ग़ौरव को अपमाǓनत ͩकए जाने के Ǿप मɅ देखा और 

बला×कार को राजनीǓतक Ĥæन बनाने के èथान पर बला×कार पर राजनीǓत को Ĥो×साǑहत ͩकया। 

राधा कुमार बला×कार कȧ राजनीǓत पर नोट करत ेहुए ͧलखती हɇ ͩक -  

“उÛनीसवीं सदȣ के अंत तक बला×कार तथा नèलवाद को आपस मɅ जोड़ Ǒदया गया। बाला×कार 

करने के मामलɉ मɅ बड़ ेपैमाने पर अंĒेज ͧसपाहȣ शाͧमल थे। अपनी िèğयɉ कȧ बचाने के ͧलए 

बड़ े पैमाने पर हो-हãला हुआ। ‘भारती’ और ‘संजीवनी’ पǒğका ने अपनी लेखɉ के माÚयम स े

अपनी िèğयɉ का अĒेंज ͧसपाǑहयɉ ɮवारा गाͧलयɉ तथा थानɉ मɅ बला×कार ͩकए जाने से र¢ा 

करने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया।”317 

èपçट है ͩक èवतğंता के पवू[ राजनीǓतक, सामदुाǓयक एकǾपता और ͪपतसृ×ता के प¢ मɅ 

बला×कार ने भावना×मक आधार देने का काम ͩकया। इस सदंभ[ मɅ यौन सबंधं से जुड़ी काãपǓनक 

कथाओं के माÚयम से मǑहलाओं पर Ǔनयंğण भी रखा जाता था। कुछ कोͧशश े हुई, परंतु ये 

कोͧशशɉ मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ दरूगामी राजनीǓत तक नहȣं जा सकȧ और बला×कार कȧ पहचान 

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के Ǿप मɅ नहȣं हो सकȧ।  

आजादȣ के बाद भी बला×कार के कई मामल ेसामने आए और चचा[ के ͪवषय भी बने। Ĥारंभ मɅ 

पुͧ लस बला×कार के ͨख़लाफ़ कई आवाज़ उठना शǾु हुई।  

                                                           
315

 चाǾ गुÜता, èğी×व स ेǑहदं×ुव तक, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 2012, पेज न० 196 
316 चाǽ गुÜता, लव िजहाद: एक साĤंदाǓयक फɇ टɅसी का अतीत और वत[मान http://hashiya.blogspot.in/2015/01/blog-

post_18.html 7:57 PM DATE 27.8.2016 

317
 राधा कुमार, èğी संघष[ का इǓतहास, वाणी Ĥकाशन,Ǒदãलȣ, 2011 पेज न०- 87 
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“पुͧलस ɮवारा ͩकए गए बला×कारɉ कȧ सÉया ंपर ͪवचार करɅ तो ǐरकाड[ अनुसार Ēामीण और 

आǑदवासी ¢ेğɉ मɅ ĤǓतǑदन एक दो बला×कार होत ेथे।”318 

परंतु, इस Ǒदशा मɅ सशÈत आंदोलन 70 के दशक मɅ मथुरा रेप केस (तकुाराम और अÛय बनाम 

महाराçĚ राÏय 1979)319 पर सवोÍच Ûयायालय के फैसले के बाद हुआ। सवȾÍच Ûयायालय के 

फैसले ने ͬचǓंतत नागǐरकɉ मɅ जोश भर Ǒदया। इस मामले स ेबला×कार से सबंंͬ धत कानून मɅ 

पǐरवत[न कȧ मांग स ेǓनणा[यक मोड़ आया(हालांͩक बला×कार के सबंधं मɅ िजस जड़ता को तोड़ने 

कȧ ज़Ǿरत है िजससे Ûयाय åयवèथा मɅ पारदͧश[ता आ सकɅ । यह आज भी एक कǑठन चुनौती 

है)। इसी दौरान कई और बला×कार के मामलɉ ने èथानीय और राçĚȣय èतर पर बला×कार के 

Ĥæन को आंदोͧलत ͩकया। माया ×यागी बला×कार कांड320 ने बला×कार के मƧुे को साव[जǓनक 

बहस के कɅ ġ मɅ ला Ǒदया। बला×कार के कई घटनाओ ंसे एक और बात èपçट हुई ͩक बला×कार 

केवल पुͧ लस वाल ेनहȣं करते। हर वग[ के आम नागǐरक, सभी मǑहलाओं को अधीन बनाने के 

ͧलए बला×कार को सबस ेशिÈतशालȣ हͬथयार कȧ तरह इèतमेाल करते हɇ। इसके साथ मǑहलाओ ं

कȧ साêय कȧ ͪवæवसनीयता के मƧुे के ͪवषय मɅ, मǑहलाओं कȧ चǐरğ और ͪपछले यौन सबंधं के 

इǓतहास को साêय के Ǿप मɅ Ĥयोग करने कȧ Ĥथा और सामाÛयत: राÏय कȧ ͪवशषेकर 

Ûयायालय कȧ भूͧ मका पर भी Ĥæन उठे। इन आंदोलनɉ ने ͧलगं आधाǐरत शोषण को मǑहला के 

सàमान मɅ बदल Ǒदया एंव èğी सरु¢ा कȧ मांग उठȤ। इन आंदोलनɉ ने बला×कार कȧ ͪवͧभÛन 

Įͨणयɉ को भी सǑंहताबƨ ͩकया।  

परंतु, पाǐरवाǐरक बला×कार को बला×कार कȧ Įेणी मɅ रखने से इऩकार कर Ǒदया गया। नया ǒबल 

वष[ 1983 मɅ पास हुआ िजसमɅ èवतğंता के पवू[ के कानून321 ͪववाǑहत िèğयɉ के साथ पǓत 

ɮवारा पÛġह वष[ तक322 एंव अͪववाǑहतɉ के साथ सोलह साल तक कȧ उĨ मɅ ͩकया गया। 

                                                           
318 पुͧलस अनुसंधान एंव ͪवकास Þयूरɉ, Ǒदãलȣ Ƨारा 1983 मɅ दज[ बला×कार के आंकड़ े
319

 महाराçĚ के चंġपुर मɅ पुͧलस èटेशन के भीतर मथुरा नाम कȧ एक लड़कȧ के साथ दो पुͧलसकͧम[यɉ ɮवारा कͬथत 

बला×कार पुͧलस थाने पǐरसर मɅ हुआ था। सğ Ûयायालय ने इस आधार पर ͧसपाहȣ को मुÈत कर Ǒदया था ͩक 

बला×कार Ĥमाͨणत नहȣ ंहुआ और लड़कȧ आदतन समागम ĤकृǓत कȧ है। उÍच Ûयायालय ने दोनɉ पुͧ लसकमȸ को दोषी 

ठहराया और दंडादेश Ǒदया। सवȾÍच Ûयायालय ने उÍच Ûयायालय के फैसले को रƧ कर Ǒदया और दोनɉ ͧसपाǑहयɉ को 

इस आधार पर ͪवमÈुत कए Ǒदया ͩक बला×कार Ĥमाͨणत नहȣ ंहुआ। 
320

 माया ×यागी अपने पǓत के साथ कार मɅ ͩकसी शादȣ मɅ शरȣक होने जा रहȣ थी। राèते मɅ बागपत के पास उनकȧ 

कार का टायर पंÈचर हो गया। दो ǒबना वदȹ के पुͧलस जवान ने मौके का फायदा उठाकर माया के साथ छेड़छाड़ कȧ। 

जब उसके पǓत और साथ के लोगɉ ने उÛहɅ रोका तो उस समय तो वे यहां से चले गए। थोड़ी देर के बाद और कई 

साͬथयɉ को लेकर आ गए और माया ×यागी के पǓत कȧ ह×या कर दȣ। माया को गांव मɅ ले जाकर नÊन घुमाया गया 

और उसके बाद पुͧलस èटेशन पर उसका सामूǑहक बला×कार ͩकया गया। 
321

 भारतीय दंड संǑहता, 1860 कȧ धारा 375 के अपवाद के Ƨारा  
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 भारतीय दंड संǑहता, 1860 कȧ धारा 375(6) के Ƨारा 
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सहावास बला×कार यथावत रहा। मकुदमे के दौरान होनेवाले उ×पीड़न स ेèğी को बचाने के ͧलए 

कैमरे के सामने सनुवाई का Ĥावधान एंव साêय ĤèतǓुत का दाǓय×व अͧभयुÈत को सɋपा गया। 

बला×कार कȧ अͬधकतम सजा दस साल कȧ गई िजस ेपया[Üत और ͪवͧशçट कारणɉ स ेघटाया भी 

जा सकता है। मǑहला आंदोलनɉ के अथक Ĥयास के बाद बनाए गए बला×कार के ͪवǽƨ कानून 

को मह×वपणू[ माना गया। परंतु, बला×कार के समय èğी कȧ उĨ Ĥमाͨणत न हो पाना, देर स ेकȧ 

गई ǐरपोट[, बला×कार के समय उपयोग ͩकए गए वèğɉ को साêय के Ǿप मɅ सरुͯ¢त न रखना, 

èğी कȧ ͨख़लाफ़ गया। ͪववाǑहता और अͪववाǑहता के उĨ का ͪवरोधाभास कायम रहा। इसके साथ 

हȣ बला×कर कȧ सभंोगीय पǐरभाषा काफ़ȧ सीͧमत है। कई मामलɉ मɅ वह उ×पीड़न और शोषण के 

शÞदावलȣ मɅ उलझ जाता है। èğी कȧ चǐरğ पर Ĥæन लगाकर बला×कार के आरोप स ेबरȣ होने के 

अवसर बढ़े। इन तमाम कͧमयɉ के बाद भी इन आंदोलनɉ ने जहां बला×कार सबंधंी कानून कȧ 

सीमाओं को उजागर ͩकया वहȣ बला×कार ͪवरोधी मानͧसकता के ͨख़लाफ़ जनमानस बनाने मɅ 

मदद कȧ। 

मǑहला आंदोलनɉ के बला×कार कȧ समèया को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने नई तरȣके से èवर Ĥदान 

ͩकया। पुͧ लस बला×कार और उसके ͪवǽƨ चलाए जानेवाले आदंोलनɉ को Ǒहदंȣ के अख़बारɉ मɅ 

Ĥमखुता स े छापा उसस े बला×कार का मƧुा देशåयापी तथा राजनीǓतक मह×व का बन गया। 

राजनीǓतक मह×व का ͪवषय बनने के कारण बाद मɅ राजनीǓतक पाǑट[या भी बला×कार ͪवरोधी 

आंदोलन मɅ भाग ͧलया। 

“राजनीǓतक दल बला×कार जैस े ͪवषयɉ से पाǐरवाǐरक मामला कहकर बचत े रहे हɇ, èğी 

काय[कता[ओ ंɮवारा ऐस े ͪवषय उठाये जाने पर उÛहɅ पाटȹ के सदèयता से हाथ भी धोना पड़ा 

है।”323  

अèसी के दशक मɅ जब बला×कार को लेकर आंदोलनɉ का èवर तज़े हो रहे थे। Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

ने बला×कार के मƧुे पर बारȣकȧ, व£ैाǓनक और सèती लोकͪĤयता भनुाने के ͧलए हãके और 

गभंीर दोनɉ हȣ तरह के लखे Ĥकाͧशत ͩकए। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के गभंीर लेखɉ मɅ बला×कार के 

ͪवषय को मǑहलाओं कȧ ĤǓत Ǒहसंा कȧ समèया के Ǿप मɅ देखा। लखे इस Ĥकार के Ĥæन भी 

करते थे ͩक बला×कार कȧ घटनाएं Èया उस åयापक Ǒहसंा का एक पहल ूहɇ जो पूजंीवादȣ åयवèथा 

के बढ़त ेहुए वग[ सघंष[ के कारण पदैा होती है? या ये नारȣ कȧ आजादȣ के आंदोलन का हȣ एक 

ĤǓतͩĐया×मक पहल ू है ͩक नारȣ या तो ज़Ǿरत स ेóयादा आजाद होकर अपनी को जोͨखम मɅ 

                                                           
323

 माकपा कȧ काय[कता[ नीलम चतुवȶदȣ का सा¢ा×कार, èğी संघष[ का इǓतहास, राधा कुमार, वाणी Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 
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डालती है िजस े उस समाज ने अब तक बचा कर रखा था। कãपना कनबरन मǑहलाओं के 

बला×कार के घटनाओं के सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ अͧभåयिÈत पर बताती हɇ ͩक – 

“बला×कार जैसी घटनाओं के ǐरपोǑट[ग या समाचार-लेखन मɅ पीͫड़ता के नाम का 

उãलखे नहȣं करने का Ǔनदȶश पğकाǐरता सǑंहता के अनुसार है। परंत,ु अͬधकांश 

घटनाओं मɅ Ĥेस इस नैǓतक सǑंहता का पालन नहȣं करती है। कभी-कभी तो नाम 

के साथ तèवीरे भी छाप दȣ जाती है। जो पीͫड़ता के सम¢ कई समèयाएं पदैा 

कर देती है।”324 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता के बला×कार के सदंभ[ मɅ अͬधकांश ǐरपोǑट[ग मɅ मǑहलाओ ंके अिèमता को मÉुय 

Ĥæन बनाने का Ĥयास Ǒदखता है, िजसके अदंर मǑहलाओ ंके बला×कार स ेजुड़ ेअÛय Ĥæन गौण 

हो जाते हɇ। इस तरह के ͪवचारɉ का लेखन कई लेखɉ मɅ ͧमलता है। मसलन, ‘धम[यगु’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘बला×कार दोषी कौन?’ मɅ नीͧलमा ͧसहं ͧलखती हɇ ͩक – 

“यह ͧसफ़[  यौन संबंधी अपराध हȣ नहȣं बिãक èğी को हȣन अवèथा मɅ धकेलने के Ĥयोजन से 

ͩकया जाता है। यह सामाÛयत शारȣǐरक आनंद नहȣं अͪपतु ͪवकॄत परपीड़न सुख का माÚयम 

है।”325 

 

‘मनोरमा’ मɅ भी नीͧलमा ͧसहं अपनी लेख ‘बला×कार इतना शोर Èयɉ और Èयɉ नहȣं?’ मɅ ͧलखती 

हɇ ͩक -  

“बला×कार कȧ मनोवǓृत और ĤवॄǓत को देखते हुए समाज को बला×कार को Ǒहसंा और मारपीट 

का दजा[ दɅ। हमारे समाज मɅ अͪववाǑहता का कौमाय[ और ͪववाǑहता का सती×व ͬचरपोͪषत 

मानव मूãय हɇ। इसके आलोक मɅ शीलभंग कȧ Ǒहसंा को देखɅ तो कहा जा सकता है ͩक यह 

केवल शारȣǐरक मãूयɉ पर आघात है। इसकȧ ĤǓतͩĐया Ĥाय: यह होती है ͩक इस घटना को 

Ǔछपाने का Ĥयास ͩकए जात ेहɇ। इससे यह Ǒहसंा बढ़ती रहती है ͩकंतु इस ेरोकने के Ĥयासɉ को 

ठोस आधार नहȣं ͧमल पाता। इसͧलए बला×कार को शारȣǐरक Ǒहसंा के समक¢ मानना चाǑहए 

और इसे साव[जǓनक बहस का ͪवषय बनाना चाǑहए।”326  
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बला×कार समèया पर ‘रͪववार’ ने वष[ 1980 मɅ ͪवशषे अकं Ĥकाͧशत ͩकया। इस अकं मɅ मीरा 

सवारा अपनी लखे ‘औरत कȧ इÍछा के ͪवǽƨ’ मɅ समाज ɮवारा औरत बने रहने और फलèवǾप 

सभी असमान िèथǓतयां झलेने के ͧलए मजबूर ͩकए जाने कȧ चचा[ कȧ। साथ हȣ समाज, Ûयाय 

åयवèथा व जन मानस मɅ गहरे पठैȤ इन धारणाओं व दलȣलɉ कȧ भ×स[ना कȧ गई है ͩक औरत 

के साथ ऐसा हो नहȣं सकता Èयɉͩक यह ͩĐया उसकȧ रजामदंȣ के ǒबना सभंव नहȣं है। वो 

ͧलखती हɇ ͩक –  

“बला×कार मूलत: शिÈत-Ĥदश[न कȧ चरम सीमा है- औरत और मद[ के असमान सबंंधɉ का 

नतीजा। इसके माÚयम से मǑहलाओं को बराबर भय मɅ रखा जाता है। कई बाला×कार कȧ 

घटनाओ ंके बाद बला×कार के ͪवǽƨ संघष[ मूलत: पुǽष आͬधप×य के ͪवǾƨ संघष[ है।”327 

 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने जहां बला×कार के मƧुे पर काफ़ȧ गभंीर लेख Ĥकाͧशत कर इसे Ǒहसंा के Ǿप 

मɅ èथाͪपत कर साव[जǓनक बहस का ͪवषय बनाने का Ĥयास ͩकया िजससे जनमानस मɅ एक 

जनचेतना का ͪवकास हो सके। वहȣं Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ बला×कार सबंधंी घटनाओं और सचूनाओ ं

को अͬधक èथान ͧमलने पर काफ़ȧ ͪवरोध भी ͩकया जा रहा था। मसलन, ‘रͪववार’ मɅ 

‘कुतबुनामा’ èतभं मɅ ‘सवंाददाताओ ंको रोको’ शीष[क के अतंग[त कुतुबशाह ͧलखत ेहɇ – 

“सूचना और Ĥसारण मंğी वसतं साठे को अख़बारɉ मɅ छपने वालȣ बला×कार कȧ ख़बरɅ 

अǓतशयोिÈतपूण[ और कभी-कभी काãपǓनक भी लगती है। इन सबको पीछे छोड़ गए हɇ £ानी 

जैल ͧसहं जो इस बात स ेनाराज है ͩक औरतɉ के साथ बला×कार और दåुय[वहार कȧ खबरɉ को 

इतना मह×व Èयɉ Ǒदया जा रहा है?”328 

 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ बला×कार के ͪवषय पर गंभीर लखेɉ के साथ सनसनी फैलाने वाले लखेɉ का 

भी Ĥकाशन अͬधक हो रहा था िजसने मǑहलाओं कȧ िèथǓत और बला×कार सबंधंी घटनाओं को 

मह×वहȣन बनाने का Ĥयास ͩकया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के इस Ǿख पर ममता काͧलया ‘साÜताǑहक 

Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ’आजादȣ के बाद मÚयवगȸय नारȣ’ मɅ खुल कर ͪवरोध Ĥकट 

करते हुए ͧलखती हɇ - 

“रȣǓतकालȣन जुगुÜसा से भरे इन Ĥचार माÚयमɉ ने èğी का जमकर दǾुपयोग ͩकया है।पğ-

पǒğकाएं कभी मथुरा कांड, कभी माया ×यागी कांड पर सͬचğ लेख छापती हɇ, मथुरा और माया 

×यागी महज तमाशा बनकर रह जाती है। èğी èवतंğता कȧ समथ[क भी इसपर चुÜपी साधे 
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रहती है Èयɉͩक èğी अͬधकारɉ के ͧलए संघष[ करना उनको आता है, उसके अिèत×व कȧ मांग 

जैसे मूलभूत और मामूलȣ Ĥæनɉ पर उ×तेिजत होना नहȣं।”329  

 

80 के दशक मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं पर Ǒहसंा के ͪवषय पर बला×कार, िजंदा जलाना 

और अपहरण को Ĥमखुता से जगह ͧमलȣ। एक अÚययन के अनसुार इस अवͬध मɅ Ǒहसंा कȧ 

कमोवेश छह हजार के आसपास सचूनाएं और लेख एक वष[ मɅ Ĥकाͧशत हो रहे थे। बला×कार पर 

इन Ĥकाͧशत लेखɉ मɅ जहां समèया के ĤǓत Úयान आकͪष[त करने, उसपर ͪवचार करने के 

Ĥयास, उसके सदंभ[ मɅ सहȣ Ĥæन उठाने, समाज मɅ åयाÜत भदेभाव पवू[ िèथǓतयɉ कȧ ͪवडàबनाओ ं

को उजागर करने, इस समèयाओं के ͪवरोध मɅ आवाज़ उठाने का Ĥयास Ǒदखता है। वहȣ कई 

लेख, समाचार और उनसे बढ़कर उनके शीषक[  इस बात को पçुट करत े हɇ ͩक मǑहलाओं को 

असमान मानने वालȣ परुानी दरुाĒहȣ नज़ǐरया भी बकायदा मौजूदा था। ͬचतंकɉ कȧ एक वग[ Ĥæन 

उठाया ͩक इस शारȣǐरक व मनोव£ैाǓनक Ǒहसंा के नǓैतक प¢ को हȣ Èयɉ उभारा जाता है? इस 

समयावͬध मɅ इस ĤगǓतशील Ǻिçट के तहत इस अ×याचार से सबंंͬ धत सामािजक-आͬथ[क 

िèथǓतयɉ का अÚययन सामने आया ͩक बला×कार वèततु: मǑहलाओं कȧ ĤǓत Ǒहसंा के साथ हȣ 

मǑहलाओं स ेसबंƨ पǽुष स ेबदला लेने का माÚयम भी है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने ऐसे ͪवषयɉ पर 

खुलकर चचा[ का महौल बनाया। इसे ͩकसी èğी या पǐरवार का Ǔनजी मामला न मानकर समाज 

और राçĚ के èतर पर भी देखा गया। इसके साथ-साथ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने कई लखेɉ ने मǑहलाओ ं

कȧ बला×कार के ͪवषय को उछालकर सèती लोकͪĤयता को भनुाने का Ĥय×न भी ͩकए। इस 

Ĥकार के लखेɉ का उƧेæय अ×याचारɉ के ͨख़लाफ़ ͩकए जा रहे मǑहला आंदोलन को Ǔनरथ[क 

साǒबत करना रहा। इन लखेɉ ने यह भी èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया ͩक मǑहलाएं अगर 

दबकर, अपना Ǔनचला दजा[ मानकर नहȣं रहेगी तो उनके अहं को इसीĤकार कुचला जायेगा। ͩफर 

इसमɅ इस अपराध का एकमाğ कारण यवुǓतयɉ के भड़कȧले वèğɉ को हȣ बताया गया यानी 

मǑहलाएं समèया कȧ जड़ èवयं है। 

वष[ 1990 के दशक और उसके बाद Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ğेɉ मɅ मǑहलाओ ंके साथ बला×कार 

के सदंभ[ मɅ कुछ नई Ĥèथान ǒबदं ु उभर कर सामने आए। इसके पवू[ Ǒहसंा और सांĤदाǓयक 

टकरावɉ कȧ हर िèथǓत मɅ मǑहलाएं ͧशकार बनती थी। दंगे-फंसाद मɅ उनके घर, पǐरवार के पǽुष 

और टूटȣ िज़ंदगी को पटरȣ पर लाने का भार उनके ऊपर होता था, यह िèथǓत अब भी है। परंत,ु 
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Ǒहसंा मɅ मǑहलाओ ंकȧ सहभाͬगता ने एक नया नज़ǐरया पेश ͩकया। उव[शी बटुाͧलया ͪवæव Ǒहदं ू

पǐरषद कȧ मǑहला शाखा कȧ कृçणा शमा[ के सदंभ[ से बताती हɇ ͩक – 

“अगर कोई लड़कȧ बला×कार होने के कारण आ×मह×या कर लेती है तो Èया उसका भाई बदला 

नहȣं लेगा। Ǒहदंओु ंको ऐसा करना अवæय करना है िजसस ेदसूरे उनसे डरɅ। हमɅ अपनी Ǒदलेरȣ 

का सबूत देना है। अगर वह हमारȣ 10-15 मǑहलाओं का बला×कार करते हɇ तो हमɅ यह ͧसƨ 

करने के ͧलए ͩक हम ͩकसी स ेकम नहȣं कुछ बला×कार तो करने होगे।”330 

 

जाǑहर है यह िèथǓत ͧसफ़[  Ǒहसंा कȧ åयाÉया नहȣं करती है, बिãक इस तरह के ͪवभाजन स े

Ǒहसंा के कई Ǿप सामने आते है जो अब तक सामने आए हȣ नहȣं थे। Ǒहसंा Èया-Èया Ǿप धारण 

करती है या ͩकन-ͩकन तरȣकɉ से åयÈत होती है और इसे ͩकन तरȣकɉ स ेवÚैयता भी ͧमलती है।  

इसके साथ-साथ वष[ 1990 के बाद के दशकɉ मɅ नई आͬथ[क नीǓत के कारण भी बला×कार के 

मामल े मɅ नई तरह का नज़ǐरया ͪवकͧसत ͩकया। बला×कार के मƧुे पर एक नज़ǐरया इस े

पूजंीवादȣ ͪपतसृ×ता से जोड़कर देखता है। िजसमɅ यह धारणा ͪवèतार पाती है ͩक मǑहलाओं कȧ 

सरु¢ा एंव दाǓय×व कȧ परूȣ िजàमेदारȣ पǽुषɉ पर हȣ है। यह नज़ǐरया मǑहलाओं कȧ आजादȣ और 

बराबरȣ का सàमान करता है लेͩकन मǑहलाओं कȧ पूजंीवादȣ सèंकृǓत के वाहक बनने पर आपि×त 

भी करता है। यह माÛयता परुानी सामािजक और पाǐरवाǐरक åयåèथा को और मǑहलाओ ंको 

ͪपतसृ×ता×मक समाज ɮवारा तय ͩकए गए मãूयɉ को बनाए रखने के प¢ मɅ है। यह नज़ǐरया 

पूजंीवादȣ सèंकृǓत मɅ मǑहलाओं कȧ सरु¢ा को उनके पहनावे, उनके चाल-चलन से जोड़ता है, 

मǑहलाओ ंकȧ सरु¢ा कȧ िजàमेदारȣ मǑहलाओं पर खुद डालता है और कहȣ ंन कहȣ ंबला×कार और 

यौन Ǒहसंा को जायज ठहराता है। जो पूजंीवादȣ सèंकृǓत के उस दबाब को खाǐरज करता है 

मǑहलाओ ंको जीरो साइज का बनना, मेकअप करना और माडन[ कपड़ ेपहनने का दवाब बनाती 

है।  

èपçट है नई आͬथ[क नीǓत, सामािजक सांĤदाǓयक तनाव और जातीय सघंषȾ ने ͩक बला×कार के 

सदंभ[ मɅ कई तरह का नज़ǐरया को ͪवमश[ के धरातल पर ला खड़ा ͩकया है। एक, सèंकृǓत 

बला×कार को जायज ठहराने स े भी नहȣं Ǒहचकती है। तो दसूरȣ, बला×कार को Ǒहसंा के ͧलए 

अपनाया गया एक माÚयम के Ǿप मɅ देखती है। इसके साथ-साथ एक सèंकृǓत मǑहलाओ ंकȧ 

आधुǓनक पहनावे को इस तरह के घटनाओं का कारण मानती है। वहȣं, बला×कार के सदंभ[ मɅ 
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Ûयाय, काननू के काया[Ûवयन एंव åयाÉया के कई Ĥæन अनु×तǐरत हɇ। जो बला×कार के हर 

अदालती मामल ेको पेचीदा बना देत े है और मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को Ĥभाͪवत दोराहे पर ला 

खड़ा करती है। Ûयायालय मɅ बला×कार के मामलɉ को ͩकसी मǑहला के ͪवǽƨ Ǒहसंा के तौर पर 

नहȣं देखा जाता बिãक इसे एक पǽुष को अǓनयंǒğत हवस के तौर पर देखा जाता है। इस ͪवषय 

पर और भी मसले हɇ, जैसे- कामकुता, मǑहलाओं कȧ शालȣनता या कौमाय[ के खोने पर èथाͪपत 

ͪवचार और ͪववाह कȧ सभंावना, अÈसर हȣ बला×कार के शारȣǐरक प¢ पर Úयान कɅ Ǒġत ͩकया 

जाता है जैसे पेǓनस का Ĥवेश, जबͩक बला×कार के सामािजक और मनौͪव£ाǓनक प¢ɉ को 

नज़रअदंाज़ ͩकया जाता है। इसके साथ-साथ Ûयाय का उƧेæय ÛयाǓयक ĤͩĐया मɅ ͪवलबं से मर 

जाता है साथ हȣ पीͫड़ता को परेशान करने वाले Ĥæन, तÍृछ और ͪवकृत ǐरपोट[, गवाहȣ को 

दोषपणू[ तरȣके से ͧलखना और मामले कȧ सवंेदनशीलत ͪवशषेता ÛयाǓयक ĤͩĐया को Ĥभाͪवत 

करते है।  

वष[ 1990 के दशक और उसके बाद मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ बला×कार ͪवषय को इन Ĥæनɉ के 

साथ अͧभåयÈत करने का Ĥयास ͩकया। परंत,ु कुछ Ĥæनɉ को अͬधक मह×व नहȣं Ǒदया या अपनी 

अͧभåयिÈत का Ǒहèसा नहȣं बनाया। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ £ानɅġ रावत अपनी लेख ‘बला×कार, 

समाज और सजा’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक –  

 

“बला×कार के मामलɉ मɅ बढ़ोतरȣ का कारण यह है ͩक अपराधी åयिÈत को इस अपराध का 

उͬचत दंड नहȣं ͧमल पाता है। कई मामले मɅ अपराधी बरȣ होने के बाद पीͫड़त प¢ स ेबदला 

लेने के ͧलए उताǾ हो जाता है। पीͫडत प¢ को न हȣ Ûयाय ͧमल पा रहा है और न हȣ 

सामािजक सुर¢ा। वह हमशेा सामािजक सुर¢ा के अभाव मɅ अपराधी भाव के साथ जीने को 

ͪववश है। बला×कार के तमाम मामलɉ मɅ यह Ĥæन ͪवचारणीय है ͩक Èया पीͫडत को जीवन 

भर ͧमलने वाले तनाव से मुिÈत ͧमल सकेगा? बला×कार से हुई शारȣǐरक ¢Ǔत कȧ भरपायी हो 

सकेगी? बला×कार के कई मामलɉ मɅ Ûयायाधीश का फैसला भी åयिÈतगत हो जाता है 

नतीजतन बला×कार के अͬधकतर मामलɉ मɅ पीͫड़त मǑहला को Ûयाय नहȣं ͧमल पाता Èयɉͩक 

इसे साǒबत करना मुिæकल हो जाता है। कानून मɅ बला×कार कȧ पǐरभाषा मɅ बदलाव के साथ 

हȣ ÛयाǓयक åयवèथा मɅ मǑहलाओं कȧ अͬधक Ǒहèसेदारȣ जǾरȣ है।”331 

 

मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ Ǒहसंा के मƧुे पर लोकसभा मɅ चले बहस पर गहृमğंी लालकृçण आडवाणी 

ने बला×काǐरयɉ को सजा-ए-मौत देने के ͧलए राÏयɉ कȧ सलाह स ेफौजदारȣ कानून मɅ इस आशय 

                                                           
331

 17 अगèत 1996, Ǒहदंèुतान 



P a g e  | 217 

 

का Ĥावधान जोड़ने का सझुाव रखा। िजसने बला×कार के ͧलए दोषी åयिÈत को कठोरतम सजा 

पर बहस शǾु हुई है। ‘नवभारत टाईàस’ मɅ जगजीत ͧसहं अपनी लखे ‘बढ़त ेबला×कार, ͧसकुड़ता 

Ûयाय’ मɅ बतात ेहɇ ͩक –  

“बला×कार के ͧलए म×ृयुदंड संबंधी सरकार कȧ ताजा पेशकश के पǐरपेêय मɅ हमɅ यह Úयान 

रखना चाǑहए ͩक कानून कȧ ͩकताब मɅ क×ल जैस ेसंगीन जुम[ के ͧलए भी बहुत पहले स ेफासंी 

कȧ सजा मुकर[र है और अब तक क×ल के सकैड़ɉ मजुǐरमɉ को फासंी पर लटकाया जा चकुा है। 

लेͩकन उसके बाद भी क×ल कȧ वारदातɅ कम नहȣं हुए है ख×म होना तो दरू कȧ बात है। वहȣ 

बला×कार के गंभीर समèया के ĤǓत पुͧलस कȧ उदासीनता, कानून कȧ ĤǓतͩĐया×मक सèुती 

तथा कछुआ चाल से खुला सबूत पेश करती है, जो पीͫड़त मǑहलाओं को Ûयाय से वंͬचत रखती 

है। अगर बला×कार के ͧलए कठोर सजा कȧ बात है तो इसके ͧलए जǾरȣ है ͩक सोई और 

अपनी आप स े खोई ĤशासǓनक मशीनरȣ को संवेदनशील और चुèत बनाया जाये, ÛयाǓयक 

ĤͩĐया मɅ तज़ेी लाए, बला×कारȣ के बेदाग बचाव कȧ गुजाइश रखने वाले ǓछǑġत कानून बदले 

जाएं और यौन ͪवकारɉ को खुला आमंğण दे रहे मीͫडया नंगेपन पर चादर डालȣ जाएं।”332 

बला×कार और म×ृयदंुड के Ĥावधान ͪवषय पर ‘Ǒहदंèुतान’ अपनी सपंादकȧय कालम मɅ ͧलखता हɇ 

ͩक – 

“बला×कार के मामलɉ मɅ मह×व सजा के कठोर होने न होने का नहȣं है। मुÉय बात यह है ͩक 

अपराधी को सजा ͧमले। फांसी कȧ सजा न तो जायेज है और न हȣ अपराध रोकने के ͧलए 

काफ़ȧ है। बला×कारȣ को फांसी कȧ सजा दȣ जाये या नहȣ,ं इस पर बहस हो सकती है, लेͩकन 

बात तो Ǔनिæचत है ͩक उसे सजा ͧमले। अभी तो óयादातर बला×कारȣ सजा हȣ नहȣं पाते, तो 

अपराध मɅ कमी कैसे आएगी? फांसी कȧ सजा ͧमले या नहȣं, इस बहस पर समय लग सकता 

है तब तक सरकार अगर यहȣ सǓुनिæचत कर दे ͩक ͩफलहाल जो कानून है उसके अनुसार हर 

बला×कारȣ को सजा ͧमलेगी तो यह बड़ी बात होगी। वरना फांसी कȧ सजा से बचने के भी राèत े

Ǔनकल आयɅगे।”333 

बला×कार के मामले मɅ दोषी åयिÈत को म×ृयदंुड देने कȧ सोच ने बला×कार के कानूनी पǐरभाषा 

मɅ सधुार और पीͫड़त प¢ को काननू के काय[वहन के लचीलेपन के ͪवषय को हाͧशये पर ला 

Ǒदया। अरͪवदं जैन ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘बला×कारȣयɉ को म×ृयदंुड कैस ेदोगे?’ मɅ ͧलखत े

हɇ ͩक –  

“भारतीय दंड संǑहता मɅ धारा 304(B) पहले जहां दहेज ह×याओं के मामलɉ मɅ अͬधकतम सजा 

म×ृयुदंड हो सकती थी, वहां अब अͬधकतम सजा उĨकैद हȣ हो सकती है। दहेज ह×या के इस 

कानून मɅ ससंोधन इसͧलए ͩकए गए ͩक ͪपतसृ×ता को अपनी बेटɉ कȧ ͬचतंा थी। उÛहɅ म×ृयुदंड 
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से बचाना था। तो अब बला×कार के अपराध के ͧलए म×ृयुदंड का Ĥावधान कैसे और Èयɉ 

बनाया जा सकता है।”334  

बला×काǐरयɉ को म×ृयदंुड के बहस को मलू ͪवषय से भटकाने का बहस बतात े हुए अǓनल 

चमͫड़या ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लखे ‘बला×काǐरयɉ को फांसी कȧ बहस के बीच भवंरȣ’ मɅ 

ͧलखत ेहै ͩक – 

“गहृमğंी कȧ मौत कȧ सजा कȧ वकालत इसीͧलए अथ[हȣन हो जाती है Èयɉͩक वह कड़ी स ेकड़ी 

सजा देने कȧ ज़Ǿरत पर बल देते तो नज़र आते हɇ, लेͩकन Ûयूनतम सजा Ǒदलाने कȧ 

åयवèथागत ͪवफलता पर कोई बहस नहȣं होने देना चाहत े हɇ। ͪवडबंना यह है ͩक उ×पीͫड़त 

समाज आधुǓनक लोकतंğ और उसकȧ åयवèथा पर अपनी आèथा Ĥदͧश[त करत े हुए उससे 

Ûयाय कȧ उàमीद करता है और उ×पीड़कɉ को सजा देने का काम अपनी हाथ मɅ नहȣ ंलेता है। 

जबͩक आधुǓनक लोकतंğ का नेत×ृव इसकȧ आड़ मɅ पुरानी åयवèथा को बरकरार रखने कȧ हर 

संभव कोͧशश करता है। यह अनायास नहȣं है ͩक भंवरȣ देवी का उ×पीड़न एक आंदोलन कȧ 

पçृठभूͧ म बना पर भंवरȣ देवी को इंसान आज तक नहȣं ͧमल सका हɇ।”335 

 

बला×कार के ͪवǽƨ चलाये गए आंदोलनɉ ने यह महससू ͩकया था ͩक बला×कार के ͪवषय पर 

नवǓनͧम[त कानूनɉ एंव उसके काया[Ûवयन मɅ ͩकसी भी Ĥकार का कोई सबंधं नहȣं है, जो 

मǑहलाओं कȧ मानͧसक और सामािजक उ×पीड़न का कारण बनता है। बला×कार के बाद पीͫड़त 

प¢ को Ûयाय और दोषी को सजा पर Ĥकाͧशत लखेɉ कȧ ǑटÜपͨणयɉ स ेपता चलता है ͩक इस 

समयावͬध मɅ मǑहलाओ ंपर होनी वालȣ Ǒहसंा के ÛयाǓयक प¢ कȧ कमजोǐरयɉ पर खुल कर चचा[ 

कȧ जा रहȣ थी और इन कमजोǐरयɉ के समाधान पर बहसɅ भी हो रहȣ थी। Ǔनयम, क़ायदे-काननू, 

परंपरा, नǓैतकता-आदश[ और Ûयाय-ͧसƨांत सब पǽुषɉ ने हȣ बनाए हɇ और वे हȣ उÛहɅ समय-समय 

पर पǐरभाͪषत और पǐरवǓत [त करत ेरहत ेहै। वग[ Ǒहतɉ कȧ र¢ा मɅ मǑहलाएं Ûयाय-åयवèथा मɅ भी 

उ×पीड़न का ͧशकार होती है। मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के अͬधकतर मामलɉ मɅ Ûयाय-Ĥणालȣ कȧ 

खाͧमयां को हर कोण से समझने का Ĥयास करने कȧ जगह इसका समाधान के ͧलए बहस भी 

चल रहȣ थी। परंत,ु इसके समाधान म×ृयदंुड के Ĥावधान के ͧसफाǐरश मɅ समझने का Ĥयास हो 

रहा था। िजसका ͪवरोध मǑहला आयोग, मानवाͬधकार और आंदोलनɉ के ɮवारा भी हो रहा था। 

इस ͪवषय पर åयापक बहस तब शǾु हुई जब जेͧ सका लाल ह×याकांड336 मɅ अͧभयुÈतɉ कȧ ǐरहाई 
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हो गई, िजसने वत[मान Ûयाय Ĥणालȣ कȧ खाͧमयां पर ͪवचार करने के ͧलए ͪववश ͩकया। इस 

मामल ेने बला×कार के मामलो मɅ Ěायल सनुवाई मǑहला जज कर सकɅ , इसकȧ ͧसफाǐरश भी कȧ 

गई। परंत,ु अÛय कई ÛयाǓयक खाͧमयां नज़रअदंाज़ कर दȣ गई। जबͩक मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ 

Ǒहसंा के मामलɉ मɅ Ǔनयंğण के ͧलए Ûयाय ĤͩĐया के सरंचना मɅ मलूभतू बदलाव कȧ ज़Ǿरत 

हमेशा से रहȣ है। 

इसके साथ बला×कार के ͪवषय पर मीͫडया, Ûयायपाͧलका और समाज के Ĥभावशालȣ मãूयɉ कȧ 

भूͧ मका पर कुछ लखे देखने को ͧमलत ेहɇ। मǑहला सगंठनɉ ने जहां बला×कार सबंधी कानूनɉ कȧ 

सीमाओं कȧ ओर Úयान आकͪष[त ͩकया वहȣं बला×कार कȧ èğी ͪवरोधी मानͧसकता के ͨख़लाफ़ 

जनमानस बनाने मɅ मदद कȧ। मǑहला सगंठनɉ ने इस नज़ǐरये को èथाͪपत ͩकया ͩक बला×कार 

से आहत åयिÈत इंसान पहल ेहोता है, ͩकसी åयिÈत या समदुाय कȧ सपंि×त या मया[दा नहȣ-ं 

असलȣ सवाल अèमत का नहȣं अिèमता का है।     

सामािजक सèंथा के Ǿप मɅ मीͫडया भी अपनी अͧभåयिÈत और सचूनाओं के Ĥèततुीकरण के 

माÚयम से मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का कारण बनता है। कमला भसीन बताती हɇ ͩक – 

“मीͫडया का Ĥ×य¢ Ĥभाव से óयादा अĤ×य¢ Ĥभाव भयभीत करता है। मीͫडया जनमत व 

åयिÈतगत ͪवæवास को धीरे-धीरे बनाने और यहा ंतक ͩक जनता के आ×मबोध को भी बनाने 

के ɮवारा, ͪवचारधारा व ͪवचारɉ को गढ़ने एंव समाजीकरण कȧ ĤͩĐया को Ĥभाͪवत करती 

है।”337  

मीͫडया के इसीĤकार कȧ भूͧ मका पर कमलेश जैन ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘बला×कार कȧ 

पǐरभाषा बदलɅ’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“मीͫडया Èयɉ बला×कार जैस ेअपराधɉ मɅ पीͫड़ता कȧ हȣ तèवीर छापता है। बला×कार स×ता कȧ 

अͧभåयिÈत है या पुǽष का ‘सेÈस धन’ काले धन कȧ तरह ͪवकराल एंव Ǔनरंकुश हो गया है, 

इसकȧ अͧभåयिÈत आǑद। यह समèया काफ़ȧ बड़ी है और इसस ेजुड़ ेसवाल इतने óयादा ͩक 

इतने ढ़ेर सारे पहल ूएंव आवाम अभी भी अनु×तǐरत हɇ। आज के बदले हुए पǐरवेश मɅ बला×कार 

कȧ पǐरभाषा मɅ मह×वपूण[ बदलाव कȧ ज़Ǿरत हɇ। आज यह अपराध नारȣ के जननी बनने कȧ 

ͪवशेषता के कारण नहȣ ंहोता, बिãक उसके नारȣ होने के कारण होता है। आज यह मǑहला के 

                                                                                                                                                                             

हǐरयाणा मɅ एक काĒेंस नेता ͪवनोद शमा[ के बेटे मनु शमा[ कȧ Ǔनशानदेहȣ कȧ थी। सात चले मुकदमɅ के बाद मनु 

शमा[ और अÛय लोगɉ को बरȣ कर Ǒदया गया।मीͫडया और जनता के जबरदèत दबाव के बाद उÍच Ûयायालय ने 

Ǔनचलȣ अदालत के फैसले को दोषपूण[ पाया और मनु शमा[ को दोषी मानते हुए आजीवन कारावास कȧ सजा सुनाई 

गयी। 
337

 कमला भसीन और बीना अĒवाल (1984)- सं वुमेन एंड मीͫडया – एनेलेͧसस, अãटरनेǑटåस एंड एÈशन, कालȣ फार 

वुमेन, नई Ǒदãलȣ।  
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ͧलए अपनी ͪवकृत मनोविृ×त और जातीय, वगȸय और धाͧम[क पूवा[Ēहɉ का भी पǐरणाम है। 

िजसकȧ अͧभåयिÈत मीͫडया के संचार माÚयमɉ मɅ नहȣ ं के बराबर Ǒदखती है। मीͫडया को 

बला×कार को बदलȣ हुई पǐरिèथǓतयɉ मɅ समझने कȧ ज़Ǿरत है।”338  

मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा कȧ कई घटनाएं मीͫडया मɅ अͧभåयÈत नहȣं हो पाती या उनका िजĐ 

मीͫडया मɅ बहुत कम हो पाता है। मीͫडया मɅ बला×कार ͪवषय पर Ĥकाͧशत खबरɉ पर कãपना 

शमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘ͩकसके हक मɅ खड़ी है ख़बरɅ’ मɅ ͧलखती हɇ – 

“मǑहलाओं स ेबला×कार कȧ ख़बरɅ आजकल चचा[ मɅ हɇ। चाहे काæमीर के दो मǑहलाओं कȧ साथ 

बला×कार कȧ घटना हो, िजसके कारण घाटȣ मɅ Ǒहसंा हुई या मुंबई मɅ एक अͧभनेता ɮवारा 

घरेलू नौकरानी स े ͩकया गया बला×कार। बला×कार कȧ अͬधकतर मामलɉ मɅ ख़बरɅ जब भी 

मीͫडया मɅ आती है तो वहा ंअÈसर बला×कार का मुƧा गौण हो जाता है। मǑहलाओं कȧ पहनावा 

पुǽषɉ को उकसाता है या मǑहलाओं को अकेले नहȣं Ǔनकलना चाǑहए जैसी बहसɉ पर Ǒटक जाती 

है। मीͫडया िजस तरह स ेमÚयम या उÍच वग[ के बला×कार के मामलɉ को उछाल रहा है, उस े

देखते हुए मǑहलाएं ऐसी घटनाओ ंकȧ ͧशकायत करने स ेऔर भी ͨझझकɅ गी।”339 

इस Ĥकार, बला×कार कȧ घटनाओं पर समाज कȧ ĤǓतͩĐया पर कãपना शमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘Ǒहसंा झेलती मǑहलाएं और मकूदश[क समाज’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक –  

“मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा कȧ घटनाओं मɅ सबस ेóयादा तकलȣफ देने वालȣ बात यह है ͩक जो 

कुछ भी हुआ और उस े लोगɉ ने देखा, लेͩकन ͩकसी ने हèत¢ेप नहȣं ͩकया। बाकȧ लोग 

मूकदश[क बने अÛयाय होत े देखते रहे। हमारे समाज को यह Èया हो रहा है? खामोश रहकर 

हम तुÍछ और कायरतापूण[ Ǒहसंा को बढ़ावा Èयɉ दे रहे है? हम इसे कैसे रोक सकते हɇ? Ǒहसंा 

कȧ ͧशकार हो रहȣ मǑहला भी तब तक ͪवġोह नहȣं करतीं, जब तक ͩक पानी ͧसर से न गुजर 

जाये। गंभीर Ǿप स ेघायल होने या मरने पर हȣ उनकȧ ख़ामोशी टूटती हɇ। असामािजक त×वɉ 

ɮवारा मǑहलाओ के ͪवǽƨ Ǒहसंा के मामले मɅ मौन रहना èवØय समाज के सकेंत नहȣं हो 

सकते।”340  

इसĤकार, सामािजक सèंथाओं कȧ बला×कार के ͪवषय पर समèया के ĤǓत Úयान आकͪष[त करने, 

उसपर ͪवचार करने, उसके सदंभ[ मɅ सहȣ Ĥæन उठाने, समाज मɅ åयाÜत भेदभाव पवू[ िèथǓतयɉ 

कȧ ͪवडàबनाओं को उजागर करने के साथ इस समèया के ͪवरोध मɅ आवाज़ उठाने का Ĥयास 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ǒदखता हɇ। इन Ĥयासɉ के साथ कुछ लखे ऐसे भी देखने को ͧमलत े है जो 

मǑहलाओ ंसे सबंंͬ धत बला×कार के ͪवषय को दरुाĒह यÈुत नज़ǐरये से देखती हɇ। इस Ĥकार कȧ 

खबरɉ कȧ सÉयां मɅ बहुत अͬधक छपती हुई Ǒदखती है िजसका एक Ĥधान कारण सनसनीखेज 
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 2 जनवरȣ 2001, Ǒहदंèुतान 
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 10 जुलाई 2009.Ǒहदंèुतान 
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 20 माच[ 2009, Ǒहदंèुतान 
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सामĒी देकर पाठक सÉयां बढ़ना होता है। मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न कȧ ख़बरɅ Ĥकाͧशत करने के 

पीछे इस ͪवषय के ĤǓत ͬचतंा या गंभीर ͬचतन का होना जǾरȣ नहȣं होता है। इस तरह कȧ 

ĤǓतͩĐयावादȣ लेखन बराबर देखने को ͧमलता है। इन लेखɉ मɅ बला×कार से मǑहलाओं कȧ 

उ×पीड़न को अͬधक मह×व Ǒदया जाता है और मǑहलाओं कȧ आजादȣ को Ǔनरंकुश मानकर पुǽष 

समाज मǑहलाओं को वश मɅ रखने के ͧलए आĐामक Ǿख को उͬचत मानत ेहै।  

मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘िजस पर जुãम वहȣ दोषी’ मɅ रतना वमा[ ͧलखती हɇ ͩक – 

“हमारȣ सामािजक अवनǓत का इससे बेहतर Èया Ĥमाण हो सकता है ͩक आज स ेसवा दो 

हजार वष[ पहले िजस देश मɅ चाणÈय ने अपनी अथ[शाèğ के 27वɅ अÚयाय मɅ यह ͪवधान बना 

रहा था ͩक वेæया कȧ नाबाͧलग पुğी से बला×कार करने वाले पुǽष को कड़ ेसे कड़ा दंड Ǒदया 

जाये, उसी देश मɅ आज बला×कार पीͫड़त èğी हȣ सामािजक अपराͬधनी मानी जाती है।”341  

लेख मɅ आगे लेͨ खका मौजदूा बला×कार कानून कȧ ͪवसगंǓतयɉ पर अपना ͪवचार Ĥकट करती हुई 

कहती है ͩक- 

“लंबे संघष[ के बाद कानून मɅ ससंोधन के तहत बला×कार को यौन अपराध माना गया। परंतु, 

बला×कार संबंधी साêय अपराधी तथा पीͫड़ता का शारȣǐरक परȣ¢ण को माना जाता है। अÈसर 

बला×कार के मामलɉ मɅ Ĥाथͧमकȧ कई Ǒदनɉ के बाद दज[ होती है कई बार कई तरह कȧ 

माÛयताएं और èथानीय वच[èव के कारण भी इसमɅ ͪवलंव होता है। ऐसे मɅ बला×कार के साêय 

ͧमट जाते है जो अपराधी को छूटने मɅ सहायक होते है। िजसस ेपीͫड़ता को Ûयाय नहȣ ं ͧमल 

पाता और लोगɉ के ताने से उनका जीना मुिæकल हो जाता है।”342  

इस Ĥकार के दरȶ का लखेन जो मǑहलाओं कȧ समèया को भी Ĥèततु करता है। परंत,ु अपना 

वचैाǐरक èğोत परपरंावादȣ ͪवचारधारा स ेपाता है, कई लेखɉ मɅ देखने को ͧमलता है। ‘बला×कार 

के ͧलए दोषी कौन’343, ‘बला×कार और उ×पीड़न का अतंहȣन ͧसलͧसला’344, ‘यौन अपराधɉ का 

ʊदय ͪवदारक पहल’ू345, ‘बला×कार से दͧलत और आǑदवाǑदयɉ का दमन’346 इसी तरह के लेख है। 

इस Ĥकार के लखे, समाचार और उनस े भी बढ़कर शीष[क इस बात कȧ पिुçट करते हɇ ͩक 

मǑहलाओ ंको असमान मानने वालȣ परुानी दरुाĒहȣ Ǻिçट बाकायदा मौजूद थी और इस ¢ğे मɅ 

सͩĐय भी थी। नारȣवादȣ आंदोलनɉ ने बला×कार के मƧुे पर जो सवाल अनुउ×तǐरत छोड़ Ǒदये थे 
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344

 17 अगèत 1996, Ǒहदंèुतान 

345
 6 अÈटूबर 1993, Ǒहदंèुतान 

346
 21 नबंवर 2000, नवभारत टाइàस 
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उन सवालɉ को वष[ 1990 के बाद मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने बहस का ͪवषय बनाने का Ĥयास ͩकया। 

Ǒहदȣं पğकाǐरता मɅ बला×कार पर चचा[ करत ेहुए कुछ बहुत बुǓनयादȣ और अब तक अनकहȣ ंबातɅ 

अͧभåयÈत होत ेǑदखती है। कई लखेɉ ने इस ħम को तोड़ा ͩक इस Ĥकार के अपराध के ͧलए 

िèğयɉ के उ×तजेक हाव-भाव, पǐरधान इ×यादȣ हȣ िजàमेदार होते हɇ। कई लखेɉ ने यह Ĥमाͨणत 

ͩकया ͩक आͬथ[क और सामािजक Ǻिçट से दͧमत, शोͪषत, शोͪषत वग[ कȧ िèğयां इस तरह 

दंͫडत कȧ जाती है। शोषक वग[ का Ĥकोप बला×कार के Ǿप मɅ अͧभåयÈत होता है। इसस ेभी एक 

क़दम आगे बढत ेहुए Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने एक अ×यÛत मानवीय Ĥæन यह उठाया ͩक ͩकस Ĥकार 

ͩकसी èğी कȧ नǓैतक Ǻिçट से बहुत Ǻढ़ न होने पर भी उनका दैǑहक अपमान नहȣं होना चाǑहए। 

इसके साथ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने यह मांग भी उठाई ͩक मǑहलाओं को अपमाǓनत करना एक 

जघÛय मनोविृ×त हɇ।  

बला×कार के बाद पीͫड़ता के ͧलए कानूनी Ĥावधान कȧ सीमाओं पर èवèथ Ǻिçटकोण पनपा। 

लेखɉ, सपंादकȧय के एक सारणी ने यह Ĥæन भी उठाया ͩक बला×कार मɅ शारȣǐरक व 

मनोव£ैाǓनक Ǒहसंा के नǓैतक प¢ को Èयɉ उभारा जाता है?  इस समयाͪवͬध मɅ यह ͪवचार भी 

सामने आया ͩक यह Ǒहसंा मǑहलाओं कȧ ĤǓत पǽुषɉ के ɮवारा बदला लेने का माÚयम है। इसके 

साथ-साथ बला×कार Ǒहसंा के सामािजक-आͬथ[क और समािजक पहलओू ं को भी कई लेखɉ ने 

सामने लाने का Ĥयास ͩकया। इस दशक मɅ सांĤदाǓयक दंगे और जातीय वच[èव के कई घटनाएं 

हुई। इस दशक के सांĤदाǓयक और जातीय Ǒहसंा का ͧशकार मǑहलाएं हुई Èयɉͩक बला×कार Ǒहसंा 

समाÛयत: ĤǓतवाद Ĥकट करने वाला, आंदोलन कुचलने या जाǓत व धम[ के सघंष[ मɅ ͪवरोधी को 

अपमाǓनत करने मɅ, शासन नेत×ृव कȧ अͧभलाषɉ के ͪवǽƨ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ ĤयÈुत ͩकया 

जाता हɇ। परंत,ु सांĤदाǓयक, जातीय या शासन ɮवारा बला×कार Ǒहसंा स ेĤभाͪवत मǑहलाओं कȧ 

Ûयाय या इस सबंधं मɅ लखे, सपंादकȧय और सचूनाओं का अभाव Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को 

ͧमलता हɇ। इन आधारɉ पर यह कहा जा सकता है ͩक बला×कार से सबंंͬ धत ख़बरɅ ‘सोÝट Ûयजू’ 

या ‘नम[ ख़बरɅ’ हȣ मानी जाती हɇ, जब तक ͩक इसमɅ सनसनी या Ǒहसंा के त×व ͪवधमान न हɉ। 

ऐसी नम[ ख़बरɅ èकूप बनाने मɅ समथ[ नहȣं होती हɇ। ऐसे मɅ ये गम[ खबरɉ स ेĤाय: ͪपछड़ जाती 

है। जो मǑहलाओ ं कȧ Ǒहसंा के सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के वगȸय, सामािजक और नǓैतक 

सरोकार पर सवाल खड़ा करती हɇ Èयɉͩक मीͫडया के अगं के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता भी लोकतंğ 

के चौथे èतभं होने का दावा करती है। 
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3.6 कÛया ͧशशु-ह×या\कÛया ħूण-ह×या  

औपǓनवेͧशक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का एक मह×वपणू[ तरȣका कÛया ͧशश-ुह×या भी 

रहा है, जो अपनी नयी शािÞदक पǐरभाषा ‘ħणू ह×या’ के साथ भारतीय समाज मɅ आज भी 

मौजूद है। कÛया ͧशश-ुह×या/कÛया ħणू ह×या का ͪवमश[ भारतीय सदंभ[ मɅ समयानसुार बदलता 

रहा है। परंत,ु यह कभी भी कÛयाओं के प¢ मɅ नहȣं गया हɇ। इस ͪवमश[ के मलू मɅ यह èथाͪपत 

करने कȧ आवæयकता है ͩक लड़ͩकयɉ का जÛम से सामािजक-आͬथ[क समèयाएं कम नहȣं होगीं? 

Èयɉ कोई भी समèया èवतğं नहȣं होती है? उसके साथ आͬथ[क, सामािजक एंव साèकृǓतक मãूय, 

माÛयताएं और अÛय चीजɅ एक दसूरे से गुथंी हुई होती है। 

कÛया ͧशश ुह×या जैसे Ǒहसंक उदाहरण भारत के अǓतǐरÈत दǓुनया के इǓतहास मɅ और कहȣं नहȣ ं 

देखने को ͧमलती है(इसमɅ कुछ अपवाद हो सकत ेहै)। भारत मɅ कÛया ͧशश ुह×या एक धाͧम[क 

Ĥथा के Ǿप मɅ भी Ĥचͧलत रहȣ है। धाͧम[क सकंãप के नाम पर, अशभु घड़ी कहकर, उसमɅ जÛम े

कÛया-ͧशश ुको परेू पǐरवार का कलकं मानकर उस ेमार देने कȧ घटनाएं अनेक जाǓतयɉ मɅ रहȣ 

हɇ। कÛया ͧशश-ुह×या का Ĥधान कारण धाͧम[क माÛयता हȣ नहȣं रहȣ है। कई शोधɉ ने इसके 

अÛय कारणɉ को उजागर ͩकया। जे. एस. दबुाइस अपनी ͩकताब ‘Ǒहदं ू मनैस[ कèटàस एंड 

सेरेमनीज’ मɅ बतात ेहɇ ͩक -  

“यह भी देखने कȧ बात है ͩक ͧशश-ुह×याओं मɅ सबसे अͬधक ह×या कÛया-ͧशशु कȧ जाती है। 

इसके पीछे केवल धाͧम[क कारण नहȣं था, सामािजक और आͬथ[क कारण मूलत: Ĥबल थी। 

ͧशशु ह×या को धाͧम[क सकंãप का èवǾप देना इस अपराध को सामािजक बहाना माğ था।”347  

 

इस सबंधं मɅ लͧलता पाͨणĒहȣ अपनी पèुतक ‘ǒĦǑटश सोशल पांͧलसी एंड फȧमेल इÛफɅ टȣसाइट 

इन इंͫडया’ मɅ बताती हɇ ͩक –  

“लड़कȧ का पैदा होना बड़ा अशुभ माना जाता है, उसे पैदा होते हȣ मार Ǒदया जाता है। यह काय[ 

Ĥाय: नवजात को भूखा रखकर या नमक, अफȧम चटाकर या अÛय कई तरȣकɉ से ͩकया जाता 

था। नीच े घरानɉ के अǓतǐरÈत ऊंचे घरानɉ मɅ भी कÛया ͧशश-ुह×याओं के पीछे मूल कारण 

ͪववाह के समय होनेवाले खच[ आǑद को लेकर हȣ थी।”348  

 

                                                           
347

 डा. ¢मा गोèवामी, कहां चलȣ जाती है कÛयाएं?, स.ं समुन कृçणकांत, इÈकȧसवीं सदȣ कȧ ओर, राजकमल Ĥकाशन, 

Ǒदãलȣ 2001 पेज न.182 
348

 वहȣ पेज न. 183 
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औपǓनवेͧशक दौर मɅ सामतंी ढ़ांचे एंव मãूय सरंचना वाले समाज मɅ कÛया-ͧशश ुह×या कȧ लड़ाई 

बेहद जǑटल एंव चुनौती भरȣ थी। इस देशकाल मɅ èğी–पǽुष अनुपात के ͪवæलेषण के आंकड़ɉ का 

ǐरकाड[ नहȣं होने के कारण कÛयावध के Ĥचͧलत होने कȧ बात Ĥमाͨणकता के साथ नहȣं कहȣ जा 

सकती है। परंत,ु Ǒहदंȣ पğकाǐरता के कुछ लखेɉ मɅ इसके होने के Ĥमाण ͧमलत ेहɇ। जो पğुमोह के 

कारण, कÛयवध कȧ समèया को अͧभåयÈत करत ेहै। मसलन, ‘¢ाğधम[ माͧसक’ मɅ डा. कãयाण 

ͧसहं शखेावत कÛयावध के Ĥचलन कȧ चचा[ करते हुए, ͧलखत ेहɇ – 

“राजपूत जाǓत मɅ कÛयावध कȧ Ĥथा अͬधकता स ेपाई जाती है और इसके संबंध मɅ सामǓयक 

पğɉ मɅ Ĥकाश भी डाला गया है......हमारे राजपूत भाई तो आए Ǒदन नवजात बाͧलकाओ ंकȧ 

ह×या करते रहत ेहɇ, वह बड़ा भयावह Ǻæय होता है, जब लड़कȧ पैदा होते हȣ गला दबोचकर उस े

मार डाला जाता है और लोगɉ स ेकहा जाता है ͩक गभ[पात हो गया और मरा हुआ बÍचा पैदा 

हुआ।.....कÛयावध का पाप समèत राजपूत समाज पर है। समाज ने हȣ ऐसे कारण उपिèथत है 

िजसके कारण ͪववश होकर लड़कȧ को पैदा होत ेहȣ मार डालना पड़ता है।”349  

 

इसीĤकार ठाकुर हǐरͧसहं शखेावत डाबड़ी के एक आलखे मɅ भी कÛयावध कȧ िèथǓत और अͬधक 

èपçट होकर अͧभåयÈत होती है। वे ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“कǓतपय राजपूतɉ मɅ ͪवशेषत: शखेावतɉ मɅ िजनके घरɉ मɅ पğुी-वध सो×साह चल रहा है। अनेक 

राजपूत कÛयाओं के पैदा होते हȣ, ͧभÛन-ͧभÛन Ǿप मɅ वध कर देते हɇ।....यह कÛयावध राजसी 

और मÚय कोǑट के सभी राजपूतɉ मɅ है।”350 

 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन अͧभåयिÈतयɉ के आधार पर यह èपçट हो जाता हɇ ͩक सामािजक 

नज़ǐरये और परंपरा के आड़ मɅ कÛयावध कȧ Ĥथा भारत के कई राÏयɉ मɅ Ĥचͧलत थी। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ इस समèया के ͧलए सघंष[ ͩकया और समाज सधुारकɉ ने भी इसका समथ[न भी 

ͩकया। परंत,ु यह सघंष[ कभी भी राजनीǓतक Ĥæन या समèया के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं हो सकȧ। 

सǑदयɉ से चलȣ आ रहȣ कुरȣǓतयɉ का Ĥभाव इतना घातक था ͩक इनके कारण समाज जज[र और 

अशÈत हो चुका था। समाज के ͪवͧभÛन तबकɉ मɅ åयाÜत इस कुरȣǓतयɉ कȧ चचा[ उस समय कȧ 

पğ-पǒğकाओं मɅ कभी-कभी èथान पाते थे।  

                                                           
349

  ¢ाğधम[ माͧसक (समाचार पğ), वष[1, अक 8, मई 1938, पेज न०- 37-38, NMML,माइĐोͩफãम 
350

 कÛयावध आलेख Ƨारा ठाकुर धीरͧसहं शेखावत, ¢ाğधम[ माͧसक, वष[1, अंक 9, जून 1938, पेज न०- 44-46 

NMML,माइĐोͩफãम 
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ǒĦǑटश सरकार मɅ इसके ͧलए कठोर काननू कȧ åयवèथा करके, इस पर Ǔनयंğण पाने का Ĥयास 

ͩकया। लͧलता पाͨणĒहȣ इन Ĥयासɉ के बारे मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“19वीं शताÞदȣ के आͨखर तक ǒĦǑटश सरकार एंव देशीय शासकɉ ने इसे समाÜत करने हेतु 

उपाय ͩकए। परंत, यह Ǔनरंतर जारȣ रहे। इसका कारण यह था ͩक ͪवͬधक Ĥयास समाज मɅ 

Ĥभावी होने मɅ समयĒाहȣ होते हɇ, Èयɉͩक सुधार को जनमानͧसकता मɅ समाͪवçट होने मɅ समय 

लगता है।”351 

इस समèया के ͪवǽƨ सघंष[ मɅ एक ǒबदं ुयह भी था ͩक इस Ĥथा के Ĥमाण èपçट Ǿप स ेĤकट 

नहȣं हो रहे थे। Èयɉͩक यह गÜुत Ǿप से पǐरवार के सदèयɉ तक सीͧमत, Ĥचͧलत थी। ͩकसी भी 

Ĥकार के ͧलͨखत साêयɉ के अभाव इसके ͪवǽƨ राजनीǓतक-सामािजक-सांèकृǓतक चेतना नहȣ ं

बना पा रहȣ थी। पǐरणामत: ͧश¢ा के ͪवकास या ͪवèतार से इस समèया का समाधान खोजा 

गया। परंतु, इसका èवǾप आजाद भारत मɅ बदल गया और तकनीक ͪवकास के साथ èवाèØय के 

नज़ǐरये से लɇͬ गक परȣ¢ण अथवा ͧलगं Ǔनधा[रण के फलत: कÛयावध का èथान ħणू ह×या ने ल े

ͧलया। इसके साथ-साथ कÛया ħणू ह×या न हȣ ͧसफ़[  सामािजक सàमान बिãक सरकार कȧ 

जनसÉयां नीǓत से भी Ĥभाͪवत हो रहȣ है, िजसमɅ “हम दो हमारे दो” का नारा अहम भूͧ मका 

Ǔनभाता है। अतंरराçĚȣय जनसÉयां अÚययन सèंथान के रͪव वमा[ ͧलखत ेहै ͩक – 

“भारतीय पǐरवार जो सरकारȣ Ĥचार-Ĥसार के कारण छोटे होते जा रहे है, पुğɉ के तुलना मɅ 

कÛयाओं के बͧलदान को बढ़ावा देता है।”352 

एकाकȧ पǐरवारɉ से Ǔनकलȣ कामकाजी मǑहलाएं एक हȣ बÍच ेको Ĥथाͧमकता दे रहȣ है और इसमɅ 

पğु कȧ चाह अͬधक है। िजसके कारण अãĚासाउंड का मह×व बढ़ गया है और बढ़ गई है कÛया-

ħणू ह×याएं। इसतरह यह कम पढ़ेͧलखे पǐरवारɉ के साथ-साथ मÚयम वग[ और उÍच वग[ मɅ भी 

घǑटत होने वालȣ समèया या Ĥवॄि×त है। जो कÛया ħणू ह×या के ͧलए िजàमदेार बनता है।  

आजादȣ के बाद भी संͪ वधान मɅ बाͧलकाओं मɅ कोई भदे नहȣं माना गया और लड़ͩकयɉ को जÛम 

लेने का और जीवन जीने का परूा अवसर का Ĥावधान ͩकया।हालाͩक संͪ वधान मɅ Ǒदए गए 

अͬधकार और कानून के ͩĐयाÛवयन मɅ काफ़ȧ ͪवरोधाभास कȧ िèथǓत है। पहलȣ बार यह बात 

बलपवू[क और खुलकर सामने कहȣ जाने लगी ͩक कानून कȧ राह के प×थर पǽुष के Ǒहसाब से 

रखे गए है यह भी कहा गया ͩक कानून अèपçट, ħामक व एक दसूरे को काटने वाल ेहै और 

                                                           
351

 लͧलता पͨणĒहȣ, ǒĦǑटश सोशल पांͧलसी एंड फȧमेल इÛफɅ टȣसाइड इन इंͫडया, मंुशीराय मनोहरलाल Ĥकाशन, नई 

Ǒदãलȣ, 1972 पेज न०-79 
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 वी.एन.ͧसह और जनमेजय ͧसहं, आधुǓनकता एंव मǑहला सशिÈतकरण, रावत पिÞलकेशन, जयपुर, 2010,पेज न०-

233 
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अतंत: इसका लाभ िèğयɉ कȧ नहȣं ͧमल पाता है। यह भी ͩक काननूी åयवèथा पǽुष मानͧसकता 

से Ĥभाͪवत है। परंत,ु èवतğं भारत मɅ कÛया-ͧशश ुह×या के ͪवरोध मɅ सामािजक और आͬथ[क 

माÛयताओं का दमन नहȣं ͩकया जा सका। आजादȣ के बाद इस समèया के ऊपर धाͧम[क Ĥथा 

का पदा[ परूȣ तरह स ेउठ गया। कÛया-ͧशश ुह×या या कÛया ħणू ह×या करने वाले कई पǐरवार 

इसे सीधे सामािजक और आͬथ[क कारणɉ स ेजोड़त ेहुए इसको Ûयाय-सगंत ͧसƨ करने कȧ चेçटा 

करते है। डा. ¢मा गोèवामी बताती हɇ ͩक – 

“मÚयवगȸय और Ǔनàनवगȸय पǐरवार कȧ माताएं अपनी चार-चार बिÍचयɉ को मारकर भी ͩकसी 

तरह कȧ कंुठा स ेĒͧसत नहȣं Ǒदखतीं, उÛहɅ लगता है ͩक वो जो करती ं है वह पूण[त: Ûयाय-

संगत है। Èयɉͩक उÛहɉने अपनी बिÍचयɉ को गरȣबी और ͩकãलत-भरȣ िज़ंदगी स ेजÛमते हȣ 

मुÈत कर Ǒदया।”353 

èपçट है ͩक तमाम कानूनी और सामािजक चेतना के Ĥयास के बाद भी Ǔनàमवगȸय पǐरवार के 

साथ मÚयवगȸय पǐरवारɉ मɅ भी कÛया के ͧलए अपनी अधूरȣ मानͧसकता मɅ को नहȣं बदल सकȧ। 

Èयɉͩक इन Ĥयासɉ ने समाज मɅ लड़ͩकयɉ के सपंणू[ åयिÈतÈत का ͪवकास कȧ सभंावना कȧ Ǿप-

रेखा èपçट नहȣं थी। भारतीय समाज कȧ पğुी के ĤǓत ġोह और पğु के ĤǓत अधंमोह को कई 

बाजारȣ जुमलɉ ने मसलन, ‘आज खच[ कȧिजए, कल बचाइए’, ‘दहेज का सèता ͪवकãप’,’पांच सौ 

दȣिजए, पांच लाख बचाईए’, ’लड़कȧ न चाहनेवालȣ मǑहलाओं कȧ ͧलए उदार सेवा उपलÞध’ ने 

बेǑटयɉ के ĤǓत सांèकृǓतक जहर को अͬधक मजबूत ͩकया। Ǔनिæचत तौर पर कÛया ħणू ह×या 

पर रोक एक गहरे पǐरवत[नɉ कȧ मांग करती हɇ। सपंि×त के बटंवारे के भदेभाव भरे कानून, ͧश¢ा 

और रोज़गार के सीͧमत अवसर, पǐरवार, ǒबरादरȣ और जाǓत के ढ़ांचे को मǑहलाओं को दोयम 

दजȶ को बढ़ावा देत ेहɇ, सबको बदलना पड़गेा।  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने èवतğंता के दो दशक के बाद कÛया-ͧशश ुह×या के Ĥæन को Ǒहसंा के Ǿप मɅ 

पहचाना और इसे साव[जǓनक जीवन मɅ बहस के दायरɉ मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया। वष[ 

1986 और वष[ 1988 मɅ ‘इंͫडया टुड’े मɅ ‘बान[ टू डाई’ èटोरȣ, िजस ेएͧलजाबेथ ͧमलर ने ͩकया, 

ने कÛया-ͧशश ुह×या कȧ समèया को सतह पर लाने का काम ͩकया। साथ हȣ इस तØय को Ĥकट 

ͩकया ͩक कÛया-ͧशश ु ह×या के पीछे सामािजक ĤǓतçठा के साथ-साथ आͬथ[क कारण भी 

िजàमेदार है। इस ǐरपोट[ ने पहले तͧमलनाडु, ͩफर राजèथान और उसके बाद महानगर मबुईं मɅ 

कÛया-ͧशश ुह×या कȧ समèया का अÚययन ͩकया। ǐरपोट[ के अनुसार – 
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“तͧमलनाडु मɅ मदरुाई के आस-पास के इलाकɉ मɅ ͪपछले दशक के अंदर छह हजार कÛया ͧशशु 

को जÛमत ेहȣ जहर देकर मारा जा चुका है। राजèथान के पिæचम ¢ेğ मɅ बस ेगांवɉ मɅ कȧ 

जाने वालȣ कÛया-ͧशशु ह×या ĤǓतवष[ 150 के आसपास है। इसीĤकार आĢंĤदेश, ǒबहार और 

कई राÏयɉ मɅ गरȣब तबकɉ मɅ अͬधकांश मǑहलाओं कȧ हाथ खून से रंगे हुए थे। मुबंई महानगर 

मɅ कÛया कȧ ħूण-ह×या अथवा जÛम के बाद कÛया कȧ ह×या, दोनɉ बुराईयां मौजूद थे।”354 

जहां Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन ǐरपोटɟ के Ĥकाशन ने इस समèया के गभंीरता को बहस का ͪवषय 

बनाने का Ĥयास ͩकया और इस तØय को उƧघाǑटत ͩकया ͩक यह Ĥथा धाͧम[क और पारंपǐरक 

कारणɉ के बजाये इस Ĥथा के पीछे आͬथ[क कारण िजàमेदार है। इस समèया के समाधान के 

ͧलए काननूी सामाधान पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। मसलन, कÛया-

ħणू को गभ[ मɅ समाÜत कर देने के ͪवषय पर आधाǐरत ‘वामा’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘ओ अजÛमɉ के 

काननूी परैवीकारɉ, पहले जीत ेजी मदुा[ हुइयɉ कȧ सोचो!’ के अनसुार गमा[धान के समय स ेहȣ 

ħणू Ĥाणवान होता है। उसकȧ ह×या दÖडनीय अपराध है। उसे बचाना Ûयाय का उ×तरदाǓय×व है। 

लेख यह भी बताता है ͩक आज माताएं अपनी Ĥाण खतरे मɅ डालकर अनचाहȣ कÛयाओं को 

जÛम से पवू[ हȣ नçट करवा देती हɇ। लेख Ĥæन उठाता हɇ ͩक – 

“वह कौन सी ͪववशता है जो म×ृयु से भी भयावह है। वह कौन सा मोड़ है, जहां Ĥाण लेने का 

अथ[ Ĥाण देना बन गया।”355 

लेख मɅ डा. कानन झींगन बताती हɇ ͩक बदलत ेज़माने कȧ उपलिÞधयɉ के बावजूद हम उन Ǒदनɉ 

कȧ पकड़ से अब तक नहȣ ं Ǔनकल पाई हɇ जब दाईया नवजात कÛया कȧ नस दबा कर इनाम 

हाͧसल कर लेती थीं। आज के तकनीकȧ युग मɅ ħणू ह×या óयादा आसान हो गया है। Èया हम 

उन पǐरिèथǓतयɉ पर सवाल उठायेगे जो एक मां को अजÛमɅ ͧशश ुकȧ ह×यारȣ बनाती हɇ? इस 

लेख मɅ जहां Ûयाय और उन सामािजक पǐरिèथǓतयɉ का िजसके कारण ħणू ह×या होती है दोनɉ 

कȧ चचा[ देखने को ͧमलती है। उसी Ĥकार, ‘सǐरता’ मɅ Ĥकाͧशत अश ुका लखे ‘ÈÛया ħणू कȧ 

ह×या आͨखर बरुाई Èया है?’ मɅ एक प¢ीय न होत ेहुए ͧलखती हɇ ͩक – 

“सामािजक चेतना जगाए ǒबना कÛया ħूण या कÛया ͧशशु ह×या को नçट करन ेका ͪवरोध 

करना नÈकारखाने मɅ तूती कȧ आवाज़ है।”356 
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इस तरह आजादȣ के दो दशक बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने कÛया-ͧशश ुह×या या ħणू ह×या के ͪवषय 

पर जागǾकता फैलाने मɅ सहायक भूͧ मका Ǔनभाने कȧ कोͧशश Ǒदखती है। सामािजक-सांèकृǓतक 

परंपराओं, अͧश¢ा के कारण उपजी मानͧसकता के पीछे Ǔछपे कारण को पहचान कर उसे 

अͧभåयÈत करने का Ĥयास ͩकया। यह भी बात Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अͧभåयÈत Ǒदखती है ͩक यह 

मǑहलाओं पर Ǒहसंा का एक माÚयम है िजसके पçृठभूͧ म मɅ सामािजक और सांèकृǓतक परंपराओं 

कȧ भूͧ मका है। उन सामािजक िèथǓतयɉ को कटघरे मɅ रखने का Ĥयास Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने ͩकया 

जो जÛम से हȣ लड़लȣ के साथ एक दरूाĒहȣ मानͧसकता का ͧसलͧसला शǾु करने कȧ कोͧशश 

करते है। 

वष[ 1990 के दशक के पवू[ हȣ यह तØय सामने आ चुके थे ͩक ͪपतसृ×ता×मक ͪवचार ने नई 

Ĥजनन तकनीकɉ के साथ गठजोड़ कर मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का नया माÚयम ħणू ह×या का 

ͪवकास कर ͧलया है। ͪपतसृ×ता का इसस े Ǔघनौना Ǿप Èया हो सकता है ͩक एिàनयोसɇटेͧसस, 

सोनोĒाफȧ, अãĚासाउंड, Ěांस वेिजनल अãĚासाउंड, कोǐरयोǓनक ͪवãलस सàैपͧलगं जैसी तकनीक; 

जो गभ[ मɅ हȣ सतंानɉ के रोगɉ को पकड़कर जÛम पवू[ हȣ इलाज का मानवीय उƧेæय से ͪवकͧसत 

हुई हɇ, को दǓुनया से èğीͧलगं को ͧमटाने मɅ ĤयÈुत होने लगा। नई तकनीकɉ का फायदा जहां 

मनुाफे का åयवसाय के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हुआ तो समाज पğुमोह कȧ मानͧसकता ने इसका परूा 

लाभ उठाया। लड़ͩकयɉ के ͪवǽƨ Ǒहसंा के साथ-साथ, मनुाफाई मनोविृ×त और पğुमोह कȧ 

मानͧसकता ने जनसांिÉयकȧय असतंलुन को बढ़ा Ǒदया। िजसका असर राçĚȣय आबादȣ के ͧलगं 

अनपुात पर पड़ा। ħणू ह×या के पीछे सामािजक, साèकृǓतक और आͬथ[क मानदंड है जो कÛया 

ħणू को दǓुनया मɅ आने से रोकत ेहै, इसके साथ-साथ साèकृǓतक सामाजीकरण भी है। इस दशक 

मɅ कÛया ħणू ह×या पर Ĥकाͧशत लखेɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪवͧभÛन नज़ǐरये अͧभåयÈत होत े

Ǒदखत ेहै। मसलन, ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘मादा ħणू कȧ हȣ ह×या Èयो?’ मɅ अलका 

आय[ ͧलखती हɇ ͩक – 

“देश कȧ जनसÉया ंमɅ मǑहलाओं का घटता ĤǓतǓनͬध×व इस तØय को बताता है ͩक 21वीं सदȣ 

कȧ चौखट पर दèतक देने वाला भारतीय समाज पुğ मोह स ेǓनजात नहȣ ंपा सका है। भारत मɅ 

अͬधकतर ħूण परȣ¢ण अãĚा साउंड मशीन ɮवारा होता है। यह परȣ¢ण इतना सरल है ͩक 

आम मÚयम वगȸय लोगɉ से गरȣब तबके के लोगɉ न ेइसका लाभ उठाया है। यहȣं नहȣ ंगांव मɅ 

दाई भी गभ[पात करने मɅ Ǒहचकती नहȣं। इन समèया स ेǓनपटने के ͧलए कई सुझाव आए है। 
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परंतु, Èया इससे मादा ħूण ह×या पर लगाम लग सकेगी? Èया लड़का-लड़कȧ एक समान नार 

अपना असलȣ जामा पहन सकेगा? यह एक बड़ा सवाल है।”357 

 

इसीĤकार ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘लड़ͩकया अनचाहȣ सतंान Èयɉ?’ मɅ रेण ुकुमारȣ ͧलखती हɇ 

ͩक –  

“मǑहलाएं मानवीय मूãय मɅ मãूयहȣनता कȧ ͧशकार होती रहȣ है। Èयɉͩक हमारे सोचने का 

नज़ǐरया हमारे सांèकृǓतक समाजीकरण से काफ़ȧ हद तक Ĥभाͪवत होता है। इसके ͧलए एक 

सांèकृǓतक ĐाǓंत कȧ आवæयकता है ताͩक लड़ͩकयɉ को सुरͯ¢त भͪवçय के ͧलए, नारȣ के 

अिèत×व के ͧलए बेहतर वातावरण का Ǔनमा[ण हो सके।”358  

कÛया-ħणू ह×या के कारणɉ मɅ अतंर कȧ चचा[ करते हुए अलका आय[ ‘नवभारत टाईàस’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘कुलदȣपक का मोह Èयɉ’ मɅ बताती हɇ ͩक –  

“कÛया-ħूण ह×या के पीछे पाǐरवाǐरक और आͬथ[क दबावɉ कȧ एक बड़ी भूͧमका मानी जाती है। 

लेͩकन èवयं मÚयवगȸय पǐरवार कȧ मǑहलाओं का एक बड़ा तबका पुğ मोह मɅ गभ[ मɅ पनप 

रहȣ कÛया कȧ ह×या करने का फैसला खुद करती है। पुğ मोह ͧसफ़[  पुǽषɉ का है यह कहना 

गलत होगा, Èयɉͩक औसत औरत भी इस जकड़न के ͬगरÝत मɅ हɇ।”359 

लेख आगे बताता है ͩक मानͧसकता मɅ बदलाव लाने के ͧलए कानूनी Ĥयासɉ स ेसफलता ĤाÜत 

नहȣं हो सकती है। कÛया-ħणू ह×या का मामला मǑहलाओं से भी सबंंͬ धत हɇ, और मǑहलाएं इसस े

सबस ेअͬधक Ĥभाͪवत होती हɇ। ħणू ह×या के Ĥæन पर समाज कȧ अͬधकांश सèंथाएं लोकतांǒğक 

होने के तमाम दावɉ के बाद भी óयादा जड़ और गǓतशील हɇ। कÛया-ħणू ह×या के मलू मɅ कुछ 

धाͧम[क माÛयताएं भी है जो धाͧम[क समाजीकरण के Ǿप मɅ आèथा का जकड़न मजबतू करत ेहै। 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘Èयɉ गायब हो रहȣ है बेǑटयां’ मɅ मॄणाल पांड ेͧलखती हɇ ͩक – 

“दǓुनया के सभी Ĥाचीन ͪपतसृ×तामक समाजɉ स ेउपज ेधमȾ कȧ तरह Ǒहदं ूधम[ हȣ नहȣ ंईसाई, 

यहूदȣ तथा इèलाम भी बेटɉ को बड़ा मह×व देत े है। सभी धम[ संतानोउ×पǓत का सकारा×मक 

संदभ[ हमɅशा मात×ृव और पुğो×पǓत से हȣ जोड़त ेहɇ यौनेÍछा तथा पǒुğयɉ से नहȣं। पुğमोह को 

लेकर भी रच ेगए तक[  है ͩक बेटा चूंͩक सभी पापɉ स ेğाण Ǒदलाता है उस ेपुğ कȧ स£ंा दȣ 

जाती है। जब तक इस Ĥकार के धाͧम[क समाजीकरण कȧ ĤͩĐया पर Ĥहार नहȣ ंͩकया जायेगा 
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इस समèया स ेमुिÈत सभंव नहȣ ंहै Èयɉͩक धाͧम[क आèथा के सामने मानव समाज नतमèतक 

है।”360  

इस लेख मɅ कÛया-ħणू ह×या के पीछे धाͧम[क ǾǑढ़वादȣ सोच को Ĥमखु मान गया है। वहȣ 

सामािजक परंपराओं ने भी इस समèया को बढ़ावा Ǒदया जो आͬथ[क कारणɉ से भी जुड़ा हुआ है। 

यह समèया समाज कȧ भदेधमȸ मानͧसकता कȧ है। èğी कȧ तुलना मɅ पǽुष को मह×व देने कȧ 

है। लड़ͩकयɉ को बोझ समझने कȧ है। दहेज और सपंि×त मɅ भागीदारȣ कȧ है। इस समािजक 

जीवन शलैȣ ने समाज को èğी कȧ ĤǓत, èğी का èवयं अपनी सजाǓतयɉ के ĤǓत इतना Ǔनम[म 

बनाया है ͩक जÛम लेत ेहȣ वह पǐरवार को अवांǓछत बोझ लगने लगती है। ‘दैǓनक जागरण’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘Đूरता खुद औरत कȧ’ मɅ Ǔनम[ला जैन ͧलखती हɇ ͩक – 

“ħूण ह×या का सवाल धाͧम[क नज़ǐरयेसे पाप-पुÖय के घेरे मɅ भी आ जाता है। परंतु, ħूण ह×या 

के इस चलन मɅ मǑहलाओं कȧ Ǒहèसेदारȣ बराबर कȧ रहती है। इसका कारण लड़कȧ को जीवन 

का बोझ मानने कȧ Ĥविृ×त है। सामािजक मूãयɉ ने लड़ͩकयɉ के िजस तरह के तकɟ का Ǔनमा[ण 

ͩकया है उसके कारण मǑहलाएं भी लड़ͩकयɉ को जÛम नहȣं देना चाहती है।”361  

इसीĤकार, ‘दैǓनक जागरण’ के दसूरे लेख ‘जǾरȣ है बब[र Ĥविृ×तयɉ कȧ पड़ताल’ मɅ डा.रिæम रेखा 

ͧलखती हɇ – 

“ħूण परȣ¢ण और ħूण ह×या के ͧलए िजàमेदार हमारȣ सामािजक संरचना ͪपतसृ×ता के 

एकाͬधकारवादȣ Ǒहसंक अवधारणा स े सीधे जुड़ी हुई है। ħूण ह×या का Ĥæन मǑहलाओं कȧ 

अिèमता स ेजुड़ा हुआ है इसͧलए बब[र Ĥविृ×तयɉ कȧ ऐǓतहाͧसक पड़ताल भी जǾरȣ हो जाती है। 

आज ͪवकास के तमाम नारɉ के बावजूद समाज स ेलेकर ͪव£ापन के आंतǐरक सÏजा के तौर-

तरȣकɉ तक उसकȧ हैͧसयत बस माल कȧ है। पǐरवार मɅ भी उसके जीवन का एकमाğ लêय 

पǓत का Ĥेम पाना और उसकȧ Ǔनगाह मɅ करवा चौथ का ĭत रखने वालȣ एक सनातनी मǑहला 

बने रहना हȣ है। ।”362 

आगे लेख मɅ मǑहलाओ ंकȧ इस िèथǓत मɅ बदलाव के ͧलए मǑहलाओं को सपंि×त मɅ Ǒहèसेदारȣ 

और आͬथ[क èवतğंता जैस ेसझुावɉ का िजĐ करता हɇ। इस दशक मɅ और उसके बाद के अवͬध 

मɅ कÛया-ħणू ह×या के कारण कȧ पड़ताल मɅ सामािजक, आͬथ[क और धाͧम[क कारणɉ कȧ 

तलुा×ना×मक ͪवæलेषण देखने को ͧमलता है। जहां एक तरफ़ कई परंपरागत कारणɉ स ेकÛया-ħणू 

ह×या समाज मɅ मौजदू है वहȣं कई Ĥकार के सांèकृǓतक दबावɉ के कारण मǑहलाएं èवयं कÛया-

ħणू ह×या मɅ भागीदार बनती है। यह सांèकृǓतक दबाव मǑहलाओं कȧ अिèत×व के सवाल से भी 
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जुड़ती है। अिèत×व का यह Ĥæन ͩकस Ĥकार कÛया-ħणू ह×या से जुड़ी है? और यह ͩकस Ĥकार 

नये सवालɉ को खड़ा करती है? इस सवालɉ कȧ पहचान और इससे उ×पÛन समèया पर Ǒहदंȣ के 

अख़बारɉ मɅ एक समान लखेन देखने को ͧमलता है। मसलन, ‘नवभारत टाईàस’ के ǐरपोट[ ‘कोख 

मɅ बेटȣ अनचाहȣ: देश मɅ औरत कम हो रहȣ है’ मɅ ͪवनोद अिÊनहोğी बतात ेहɇ ͩक – 

“देश मɅ मǑहलाओं कȧ ͬगरते अनुपात से यह साǒबत हो चुका है ͩक कÛयाओं कȧ ħूण ह×या 

आज भी हो रहȣ है। कÛया ह×या का मामला कम हो परंतु,  उसका èथान अब गभ[ परȣ¢ण के 

ħूण ह×या ने ले ͧलया है। इसका Ĥधान कारण गरȣबी है। भूͧमहȣन ͩकसान, खेतीहर मजदरू 

और सीमाÛत ͩकसान अपनी पहले बÍच ेचाहे वह पğु या पुğी को èवीकार कर लेत ेहै, लेͩकन 

दसूरȣ या तीसरȣ सतंान के Ǿप मɅ कÛया को èवीकार नहȣं करना चाहते। उ×तर भारत मɅ जहा ं

मÚयम वग[ और संपÛन वग[ के लोग भी गभ[ परȣ¢ण और कÛया ह×या मɅ ͧलÜत हɇ, वहȣ ं

दͯ¢ण मɅ अनचाहा मानकर कÛया ͧशशु को मारने कȧ पƨǓत ͧसफ़[  गरȣबɉ मɅ है और वह भी 

आͬथ[क ͪववशता के कारण है।”363  

इÛहȣ समèयाओं के सदंभ[ मɅ अÛय लेख भी देखने को ͧमलत ेहै मसलन, “एक कंस समाज मɅ 

कÛया ͧशश”ु364, “औरत कȧ सÉयां भी घट रहȣ है”365, “कम पड़ती औरतɅ और बढ़ती आबादȣ”366, 

“बेǑटयɉ के ͨख़लाफ़ खड़ा समाज”367, “ढूढंत े रह जाओगे लड़ͩकयां”368, “खतरा नारȣ के वजूद 

पर”369।  

वष[ 1990 के दशक और उसके बाद कÛया ħणू ह×या के ͪवषय को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने गभंीरता 

से मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के Ǿप मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया। सामािजक मानदंड, 

लोगɉ के नज़ǐरये तथा अÛय कई कारणɉ से मǑहलाएं के Ĥजनन सबंधंी अͬधकार Ĥभाͪवत होत ेहै 

िजसको इस दशक के Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने तØयपणू[ तरȣके से रखने का Ĥयास Ǒदखता है। मǑहला 

आंदोलनɉ ने िजस Ĥकार Ĥजनन सबंधंी èवाèØय, उसके सांèकृǓतक दजȶ और सामािजक अͬधकारɉ 

के बीच अतंसबंधंɉ को मखुर करता रहा। उसी प¢धरता को रेखांͩ कत करने का Ĥयास Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ भी देखने को ͧमलता है Èयɉͩक Ĥजनन सबंधंी और कÛया-ħणू ह×या कȧ समèया 

को मǑहलाओं कȧ नज़ǐरये स ेसमझने कȧ ज़Ǿरत को जǾरȣ समझा गया, ताͩक åयापक सदंभ[ को 

समझा जा सके। परंत,ु कÛया-ħणू ह×या के लखेɉ मɅ अÈसर एक खास समèया का ͪवèतार और 
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ǓनǾपण अͬधक देखने को ͧमलता है। èğी èवाèØय को लेकर बढ़ती सजगता कȧ चरम पǐरणǓत 

रहȣ है कÛया ħणू ह×या जैस ेउÛनत व Ĥौƨोͬगकȧ का इèतमेाल का ͪवरोध। ͧलगं-Ǔनधा[रण एंव 

मनचाहȣ सतंान कȧ आड़ मɅ पनपने वाल ेइस Ĥौƨोͬगकȧ कȧ आड़ मɅ पनप रहɅ ǾǑढ़वाद का जमकर 

ͪवरोध हुआ। बाͧलकाओं के पोषण कȧ असमान िèथǓतयɉ को उजागर ͩकया गया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

ने मǑहलाओं कȧ èवाèØय पर बहुत अͬधक Úयान देना Ĥारंभ ͩकया। èवाèØय-èतभɉ व èğी 

èवांèØय सबंधंी पǐरͧशçटɉ कȧ भरमार देखने को ͧमलती है। 

Èया भारतीय सदंभ[ मɅ ¢ेğ, समदुाय, जाǓत, वग[ के आधार मɅ ͪवͧभÛनता मौजदू है या ͪपतसृ×ता 

के पीͫड़त के तौर पर सभी मǑहलाओं कȧ समèया एक समान है। जबͩक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ 

पǐरिèथǓत पर सͧमǓत अपनी ǐरपोट[ इस तØय का खुलासा करती है ͩक मǑहलाओं कȧ èवाèØय 

कȧ समèया, समाज के अǓत Ǔनध[न वग[ और सपंणू[ जनसÉयां कȧ èवाèØय समèयाओं स ेपथृक 

हो सकती है। सामािजक èतरȣकरण, सामािजक आͬथ[क समèया हर मǑहलाओ ंकȧ ͧलए अलग 

होती है। इस दशक मɅ इस समèया के सबंधं मɅ धना×मक प¢ यह रहा ͩक सामािजक-सांèकृǓतक 

परंपराओं, अͧश¢ा व अ£ान स े उपजी मानͧसकता के ͨख़लाफ़ आवाज़ बलुदं कȧ गई जो 

मǑहलाओं को Ĥजनज सबंधंी मलूभतू अͬधकारɉ से महǾम रखती है। यह बात महससू कराई गई 

ͩक देश के आधी आबादȣ ͩक िèथǓत यǑद शोचनीय रहेगी तो राçĚȣय समǑृƧ बेमानी होगी। इन 

Ĥयासɉ को कमजोर करने के ͧलए इस मह×वपणू[ समèया को सौदय[ के सीͧमत दायरे मɅ रखने 

कȧ कोͧशश Ǒदखती है। इस Ĥकार कȧ कोͧशश भी कÛया-ħणू ह×या कȧ गभंीरता को कम नहȣं कर 

सके। परंतु, èğी-पǽुष अनुपात मɅ कमी और कई मह×वपणू[ सवाल खड़ा करती है। खासकर तब 

जब वष[ 2001 कȧ जनगणना के आधार पर राçĚȣय èतर पर ĤǓत 1000 पǽुषɉ पर 933 

मǑहलाओ ंका अनपुात है। इस िèथǓत मɅ बदलाव के ͧलए माता-ͪपता को अपनी ͪवचारधारा मɅ 

पǐरवत[न लाना होगा। यǑद पǓत-प×नी केवल एक या दो बÍचɉ को, चाहे वह ͩकसी भी ͧलगं के 

हɉ, जÛम देने का Ǔनण[य कर लɅ तो समाज मɅ एक पǐरवत[न सभंव है और इन सभी पǐरवत[नɉ के 

ͧलए हमɅ तैयार होना होगा। इसके पीछे धाͧम[क, सामािजक और सांèकृǓतक बहानेबाजी को कम 

करने मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मह×वपणू[ सहयोग कर सकता है। 

 

3.7 गभ[Ǔनरोधक\जनसÉयां Ǔनयंğण के साधन 

मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा मɅ राÏय, समाज और पǐरवार कȧ ऐǓतहाͧसक, सांèकृǓतक और 

राजनीǓतक Ǒहèसेदारȣ रहȣ है। èवतğंता के पहल ेपǐरवार Ǔनयोजन जैसी सरकारȣ नीǓत नहȣं थी। 

िजसके कारण राÏय को ͩकसी भी Ĥकार से मǑहलाओं कȧ जीवन मɅ हèत¢ेप का अवसर नहȣं 
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था। औपǓनवेͧशक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ यौǓनकता और सतंानो×पǓत कȧ आकंा¢ाओं के ͪवषय 

पर उमा चĐवǓत बताती हɇ ͩक – 

“औपǓनवेͧशक भारत मɅ वैधåय को एक Ĥबल वैचाǐरक उपादान के Ǿप मɅ माÛयता दȣ गई थी। 

Ħाéमणवादȣ åयवèथा ने अपना वच[èव कायम रखने के ͧलए वैधåय को मǑहला कȧ सामािजक 

म×ृयु के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया। िजसके आधात पर उÛहɅ यौǓनकता और संतानो×पि×त कȧ 

आका¢ंाओं स ेपूरȣ तरह जुदा ͩकया जा रहा था।”370 

  

हालांͩक इस दौर के समाज मɅ साèकृǓतक, धाͧम[क और सामदुाǓयक कारण मौजूद थे जो 

मǑहलाओं कȧ यौǓनकता और मात×ृव को Ǔनयंǒğत करने का Ĥयास कर रहे थे। ’èğी×व से Ǒहदं×ुव 

तक’ ͩकताब मɅ चाǾ गÜुता बताती हɇ ͩक –  

“Ǒहदं ूèğी कȧ कोख को Ǒहदं ूसाĤंदायवाǑदयɉ ने अपनी जनसÉया ंबढ़ाने के ͧलए कारगर हͬथयार 

के Ǿप मɅ देखा। साथ हȣ ͪवधवा को åयथ[ कोख के Ǿप मɅ या मुिèलम जनसÉया ंमɅ इज़ाफ़ा 

कर सकने वालȣ खतरनाक कोख के Ǿप मɅ देखा। ͪवधवाओ ंकȧ यौǓनकता को Ǔनयंǒğत करने के 

ͧलए कई èथानीय मानक भी समाज मɅ èथाͪपत थे। उदाहरण के ͧलए, हǐरयाणा कȧ अनेक 

जाǓतयɉ मɅ करेवा, याǓन ͪवधवाओं का देवर के साथ पुनͪव[वाह, कȧ पǐरपाटȣ थी (हालांͩक इन 

èथानीय मानकɉ को èथाͪपत करने के आͬथ[क कारण भी मौजूद थे।)”371     

यह सब एक ऐसा सशÈत माÚयम थे िजससे ͪवधवाओ ं कȧ सàपǓत, Įम, यौǓनकता और 

सतंानो×पǓत पर सामािजक माÛयताओं ɮवारा Ǔनयंğण या इèतमेाल होता था। èपçट है ͩक न 

ͧसफ़[  Ǒहदं-ूमसुलमानɉ ने पि×नयɉ को अपनी सĤंदाय कȧ जनसÉयां वृͪ ƨ का साधन भर माना हɇ, 

बिãक अलग-अलग देशकाल मɅ कई देशɉ कȧ शिÈत सरंचानाओ ंने èğी कȧ कोख के साथ ऐसा हȣ 

åयवहार ͩकया है (कई देशɉ मɅ अपनी यहां जनसÉयां बढ़ाने के ͧलए एड़ी-चोटȣ का जोर लगाती है, 

तो अͬधकाͬधक बÍचɉ कȧ मां को इनाम तथा पालन-ͧश¢ा आǑद मɅ सहारा देकर, तो कई देखɉ ने 

कृǒğम गभ[Ǔनरोध उपायɉ स ेपǐरवार Ǔनयोजन सèंथाओं पर रोक लगा रखा है।)। भारतीय सदंभ[ 

मɅ, वत[मान समय मɅ और अतीत मɅ भी Ǒहदं ू मिुèलम राçĚवादȣ ͪवचारधारा मǑहलाओ ं को 

अͬधकाͬधक बÍचा पदैा करने ͧलए उकसात ेरहे हɇ, जो पǽुषवादȣ जातीयता और धाͧम[क राçĚवादȣ 

ͪवमश[ से जुड़ता है। औपǓनवेͧशक शासन मɅ जनगणना के Ĥयासɉ ने जनसÉयां को सरकारȣ नीǓत 

Ǔनधा[रण के साथ-साथ जातीय और सांĤदाǓयक ͪवमशɟ को बहसɉ को कɅ ġ मɅ ला Ǒदया। इन बहसɉ 
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ने मǑहलाओं कȧ कोख को और ͪवधवाओं के यौǓनकता को नई तरȣके से पǐरभाͪषत भी ͩकया। 

जनगणना के हवाला देकर Ǒहदं-ूमिुèलमɉ ने अपनी पि×नयɉ को अपनी सĤंदाय कȧ जनसÉयां वृͪ ƨ 

का साधन माना और ͪवधवाओं के यौǓनकता को Ǔनयǒंğत करने के ͧलए सांèकृǓतक ͧमथकɉ को 

गढ़ने का Ĥयास ͩकया। वष[ 1920 के दशक मɅ यह भय मखुर होकर सामने आया ͩक अगर 

Ǒहदंओु ं ने अपनी सÉयां जãद नहȣं बढ़ाई तो Ǒहदंèुतान, Ǒहदंèुतान कȧ बजाये एक Ǒदन 

मिुèलमèथान हो जायेगा और Ǒहदंओुं के कुछ भी हक ना रह जायेगा अख़बारɉ, पǒğकाओ ंतथा 

जाǓत, धम[ कɅ Ǒġत पǒğकाओं ने इस ͪवषय को Ĥमखुता से छापा। मसलन, ‘चांद’ पǒğका मɅ 

‘Ǒहदंओुं के भयकंर ıास’ शीष[क लेख ͧलखता हɇ ͩक –  

“वाèतव मɅ झगड़ ेका कारण सÉयां का Ĥæन है। इèलाम कȧ ͧश¢ा है अपनी मजहब को खूब 

फैलाओ.......Ǒहदं ूघटते और मुसलमान बढ़ते जाते हɇ। और एक Ǒदन आवेगा ͩक इस देश मɅ 

इèलाम का Ĥभु×व èथाͪपत होकर एͧशया मɅ एक Ĥबल शिÈत èथाͪपत हो जायेगी....Ǒहदंओुं के 

जीवन का Ĥæन उनकȧ सÉया ंके साथ संबंƨ है....इस Ĥæन मɅ और सभी Ĥæनɉ का समावेश हो 

जाता है।”372  

èपçट है ͩक जनगणना ने ͧलगं ͪवभाजन तथा यौǓनकता के Ĥæनɉ पर कम काम ͩकया और 

आबादȣ का भय ने मǑहलाओं कȧ Ĥजननकारȣ कोख को उ×पादन का साधन मान ͧलया। पारंपǐरक 

सामतंी Ǔनयम-क़ायदɉ कȧ ऐǓतहाͧसक-साèकृǓतक-सामािजक ĤͩĐयाओं ने मǑहलाओं से उनकȧ ‘देह’ 

को छȤनकर, उस ेĤजनन कȧ घरेल-ूबीमारȣ मशीन बनने को अͧभशÜत कर देती है। जाǑहर है ͩक 

मǑहलाओं कȧ Ĥजनन ¢मता को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए धम[, जाǓत और सामदुाǓयक Ǔनयम-

क़ायदे भी Ĥभाͪवत करत े है, िजसका मǑहलाओं कȧ èवाèØय पर सीधा असर पड़ता है। Èया 

मǑहलाओं कȧ Ĥजनन ¢मता पर राÏय, समदुाय, जाǓतगत और धाͧम[क आĒहɉ का अͬधकार हो 

सकता है? यह Ĥæन मǑहलाओं कȧ Ĥजनन सबंधंी अͬधकारɉ से भी जुड़ता है साथ हȣ साथ 

मǑहलाओं कȧ èवाèØय से भी जुड़ता है। इसको मǑहलाओं कȧ शरȣर पर ͪपतसृ×ता×मक Ǔनयंğण 

के साथ सरकार ɮवारा औरतɉ कȧ नसबंदȣ के ͧलए मजबूर करने तक जुड़ता है। यह ͪपत-ृ

वशं(ͪपता कȧ हȣतरफ़ से वशं को ͪवरासत मɅ पाना) के हावी सामािजक Ǔनयम को चुनौती है। 

िजसके तहत ͧसफ़[  वधै वाǐरस को हȣ माÛयता Ĥदान कȧ जाती है और ͪववाहेतर Ĥजनन कȧ यौन 

अͧभåयिÈत को कड़ी सजा भी देती है। इससे यह èपçट होता है ͩक मǑहलाओ ंका अपनी शरȣर 

पर Ǔनयंğण नहȣं होता है, जब उसके चलन के अवसर åयिÈतगत पसदं के बजाये सामािजक 

Ǔनयमɉ ɮवारा तय होत े हɇ। यह िèथǓत हȣ नहȣं है ͩक èğी Ǔनण[य ĤͩĐया मɅ सͩĐय भूͧ मका 

Ǔनभा सके। चाहे वह घरेल ूèतर के लघु Ǔनण[य हɉ या सामािजक èतर के वहृद Ǔनण[य हो। 
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आजादȣ के बाद जनसÉयां वृͪ ƨ को भारत के ͪवकास कȧ राह मɅ सबसे बड़ी बाधा के Ǿप मɅ 

ͬचिÛहत ͩकया गया, जो èवयं मɅ एक ͪववाǑदत ͪवषय भी था। परंत,ु वष[ 1960 दशक के 

आरंͧभक वषȾ से हȣ मǑहलाओं का èवाèØय राÏय के हèत¢ेप का मह×वपणू[ ¢ेğ बना गया। 

पǐरवार Ǔनयोजन काय[Đम को राçĚ और समाज मɅ Ĥभावकारȣ बनाने के ͧलए सरकार हर èतर 

पर दखल देना Ĥारंभ ͩकया। सरकारȣ नीǓत और सèंथाओ ंके माÚयम से राÏय और सरकार ने 

मǑहलाओं कȧ यौǓनकता के अͬधकार पर हèत¢ेप करना शǾु ͩकया(जो कभी भी मǑहलाओ ंकȧ 

अͬधकार ¢ğे मɅ था हȣ नहȣं)। यहां यह समझना आवæयक है ͩक जनन Ǔनयğंण ͩकसी भी 

मǑहला का अपनी Ĥजनन ¢मता पर Ǔनयंğण का अͬधकार है और óयादा से óयादा ͩकसी दंपǓत 

का अपनी पǐरवार का आकर तय करने का Ĥयास है, जबͩक पǐरवार Ǔनयोजन या जनसÉयां 

Ǔनयंğण सरकार\राÏय का अपनी नागǐरकɉ कȧ सÉयां सीͧमत करने का Ĥयास है। यह अतंर 

मǑहलाओं कȧ अपनी èवाèØय और जननी कȧ भूͧ मका, åयिÈतगत जीवन मɅ चुनाव और राçĚȣय 

लêयɉ, åयिÈतगत सबलȣकरण और उन सरकारȣ काय[Đमɉ और नीǓतयɉ के बीच अतंर के Ǿप मɅ 

सामने आत ेहै जो जनसÉयां Ǔनयंğण के राçĚȣय ͩफराक मɅ åयिÈत के अपनी Ĥजनन Ǔनयंğण 

सबंधंी अͬधकारɉ को भी कुचलत ेहै। जनसÉयां Ǔनयंğण कȧ Ĥाथͧमकता सबकȧ सोच मɅ सुͪ वधाओ ं

के सकंट का डर है, न ͩक èğी कȧ ĤǓत कǽणा का या मात×ृव कȧ भावना का। इसके कारण 

जनसÉयां समèया के पीछे समाज कȧ ͪपतसृ×ता×मक कारण सामने नहȣं आ पाता है। जनसÉयां 

Ǔनयंğण ͩक िजàमदेारȣ स े पǽुष परुȣ तरह स े मÈुत हो जाते है। जबͩक जनसÉयां वृͪ ƨ के 

िजàमेदार पǽुष मानͧसकता बेटे कȧ चाह और इसस ेजुड़ ेअÛय मामलɉ पर पदा[ पड़ा रहता है। 

अम×य[ सेन अपनी ͩकताब ‘आͬथ[क ͪवकास और èवातŧंय’ मɅ बतात ेहɇ ͩक – 

“जÛमदर बढ़ाने के मूलभूत घटक ͪपतसृ×तामक ͪवचारधारा एंव सामािजक संरचना को ͪवमश[ मɅ 

कहȣं रखा हȣ नहȣ ंगया है। ͪववाह कȧ ͪपतèृथानीय åयवèथा या साèंकृǓतक èतर पर बेटे को 

अहͧमयत Ǒदया जाना आǑद त×व, पुğमोह मɅ èğी पर संतान पर संतान पैदा करते जाने या 

गभ[पात कराने का दबाव डाले रहते है।”373 

èपçट है ͩक जनसÉयां Ǔनयğंण का सरकारȣ नज़ǐरया मǑहलाओं कȧ èवाèØय कȧ पǐरभाषा को 

Ĥजनन तक हȣ सीͧमत कर देते है और जनसÉयां ͪवमश[ के ͪपतसृ×ता चǐरğ को उजागर नहȣं 

करती है जो वचंनाओ-ंगलुाͧमयɉ व पीड़ाओ ंका मलू èğोत हɇ। यह ͪवमश[ मǑहलाओं मे मात×ृव 

¢मता और मां बनने कȧ इÍछा मɅ फक[  नहȣं करती है। साथ हȣ यह कुछ गलतबयानɉ पर 

आधाǐरत हɇ ͩक जÛम दर घटाने का सबसे गǓतशील और सबसे सèता तरȣका है। आधुǓनक 
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गभ[Ǔनरोधकɉ का इèतमेाल जो यह सǓुनिæचत करता हɇ ͩक पǐरवार Ǔनयोजन को मलूभतू èवाèØय 

सेवा मɅ óयादा Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहए। 

वष[ 1970 के दशकɉ मɅ कांĒेस सरकार के जबरन नसबदंȣ स ेपाटȹ के ͪवनाशकारȣ पǐरणामɉ ने 

जनसÉयां Ǔनयंğण का परूा बोझ मǑहलाओं पर लाद Ǒदया। पǐरणामत मǑहलाओं को गभ[Ǔनरोधक 

सईुयɉ\गोͧलयɉ के इèतमेाल के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया जाने लगा। हांमȾन-यÈुत गभ[Ǔनरोधकɉ 

मǑहलाओ ंकȧ èवाèØय के ͧलहाज से खतरनाक है इसकȧ पहचान वष[ 1980 के दशक मɅ हुई। 

माͧसक èğाव, गभ[Ǔनरोधकɉ कȧ समèयाओं के अनुभव, अपनी शरȣर के बारे मɅ चेतना जागरण 

और बाãयकाल स े हȣ भदेभाव के अनुभव पर बातɅ होनी लगी जो सांèकृǓतक और धाͧम[क 

पाबǑंदयɉ के कारण बातचीत का ͪवषय नहȣं बन पाती थी। मǑहला आंदोलनɉ ने गभ[Ǔनरोधकɉ के 

मामलɉ मɅ पǽुषɉ कȧ िजàमदेारȣ बढ़ाने के हक मɅ अͧभयान चलाया। कंडोम सèता और भरोसमेदं 

Ǔनरोधक है िजसका कोई दçुĤभाव नहȣं होता और जो एचआईवी\एɬस समेत यौन सबंधंɉ के जǐरए 

होने वाले रोगɉ स े Ǒहफाजत करता है। इसीĤकार पǽुषɉ कȧ नसबंदंȣ भी मǑहलाओं कȧ मकुाबल े

आसान हɇ। परंतु, इन दोनɉ उपाय के ͪवरोधɉ ने मǑहलाओं कȧ ऊपर हȣ जनसÉयां Ǔनयंğण के 

बोझ को लाद Ǒदया है। िजसके कारण मǑहला जनसÉयां Ǔनयंğण के उपाए मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ 

Ǒहसंा के कारण के Ǿप मɅ सामने Ĥकट होत ेहɇ। Èयɉͩक हामȾन-आधाǐरत गभ[Ǔनरोधक के उपयोग 

से सवा[इकल कɇ सर, छाती मɅ गांठɉ और एंडोमǑेĚयल( गभा[शय कȧ अदंǾूनी पत[) कɇ सर जैसे रोग 

हो सकत ेहɇ। ͩफर भी इसे आदश[ गभ[Ǔनरोधक बताकर इÛहɅ हȣ बढ़ावा Ǒदया जा रहा है। 

वष[ 1990 के दशक मɅ और इसके बाद के दशकɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता जनसÉयां समèया और 

इसके Ǔनयंğण के उपायɉ मɅ मǑहलाओं कȧ समèया को Ĥाइमरȣ बनाने का Ĥयास ͩकया। 

गभ[Ǔनरोधक\जनसÉयां Ǔनयंğण के साधन के ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता काफ़ȧ आलोचना×मक 

रहा। इन मƧुɉ पर और मǑहलाओं कȧ èवाèØय को Ĥभाͪवत करने वाले सांèकृǓतक, राजनीǓतक 

और आͬथ[क मानदंडɉ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने गभंीरता स े Ĥकाͧशत ͩकया। Ĥकाͧशत लखेɉ ने 

मǑहलाओं कȧ शारȣǐरक व मानͧसक दोनɉ Ĥकार के èवाèØय के बारे मɅ जानकारȣ भी दȣ। साथ हȣ 

यह ͩक उनके शरȣर स े सबंंͬ धत ͩकसी भी Ĥकार के मामले मɅ Ǔनण[य लेना माğ उÛहȣं का 

अͬधकार है। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘जनसÉयां Ǔनयंğण : कȧमत चुकाती मǑहलाएं’ 

मɅ मकेुश ͧमĮ बतात ेहɇ ͩक –  

“जनसÉया ंǓनयंğण के चलते यǑद मǑहलाओं कȧ जान पर हȣ बन आई हɇ, तो इसस ेआयोजकɉ 

और Ĥशासकɉ को Èया। उÛहɅ बस जनसÉया ं कम करने कȧ ͬचतंा है। पǐरवार Ǔनयोजन के 

काय[Đम का मǑहलाओं कȧ èवाèØय पर Èया और कैसा Ĥभाव पड़ता है, इसको लेकर हमारे देश 

मɅ कोई ͬचतंा नहȣं कȧ गई है। भारतीय ͬचͩक×सा तंğ ने भी यह तक[  ͪवकͧसत कर ͧलया है ͩक 
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भारत जैसे ͪवकासशील देश मɅ सहȣ Ĥसव नहȣं होने के कारण मǑहलाएं मरती हɇ, इसमɅ यǑद 

गभ[Ǔनरोधक गोͧलयɉ के कारण मǑहलाएं कȧ म×ृयु हो जाएं, तो इसे बड़ी बात नहȣं माननी 

चाǑहए। सरकारȣ नीǓतयɉ और काय[Đमɉ के ͪवफलता के बेदȣ पर भी मǑहलाएं हȣ हɇ।”374  

जनसÉयां Ǔनयंğण के ͧलए मǑहलाओं कȧ Ĥजनन ¢मता पर हावी नवमाãथसवादȣ नज़ǐरया जो 

नीǓत Ǔनमा[ताओं पर हावी हɇ, उसकȧ आलोचना करत े हुए आनदं Ĥधान ‘नवभारत टाईàस’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘ͬगनी ͪपग नहȣं है मǑहलाएं’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक –  

“एक और पूरे देश मɅ मǑहलाओं को अͬधकार संपÛन बनाने के ͧलए संसद और ͪवधानसभाओं 

मɅ आर¢ण पर जोरदार बहस Ǔछड़ी हुई है लेͩकन दसूरȣतरफ़ जनसÉयां Ǔनयंğण के नाम पर 

मǑहलाओं को अवैध और अनैǓतक गभ[Ǔनरोधकɉ का ͧशकार बनाए जाने पर लगभग चुÜपी छाई 

हुई है। गभ[Ǔनरोधक के Ǿप मɅ िÈवनाĐȧन Ĥयोग पर ͪवæव èवाèØय संगठन ने रोक लगाई हुई 

है। परंतु, ͪवकासशील देशɉ मɅ इसका उपयोग तेज़ी स ेहो रहा है। हमारे नीǓत Ǔनमा[ताओं के 

साथ-साथ ͬचͩक×सक भी कहȣ ंन कहȣ नवमाãथसवादȣ सोच के जाने-अनजाने मɅ ͧशकार बन 

गए है जो तीसरȣ दǓुनया मɅ बढ़ती जनसÉया ंको ͩकसी भी कȧमत पर रोकने कȧ वकालत करती 

है। िजनके ͧलए मǑहलाएं न तो Ĥजनन यंğ है और न हȣ ͬगनी ͪपग।”375  

गभ[Ǔनरोध के ͧलए मǑहलाओं मɅ Èवेनाͧसन का गभ[Ǔनरोधक के Ǿप मɅ Ĥयोग और उससे 

मǑहलाओ ंको होने वालȣ हाǓनयɉ पर ‘गभ[Ǔनरोधक के खतरनाक Ĥयोग’,’Èया हम आर.य.ू486 के 

ͧलए बने है’ जैसे लेख देखने को ͧमलत ेहɇ। इन लेखɉ मɅ Ĥजनन भूͧ मका के सदंभ[ मɅ वे मां और 

उसकȧ सतंान के शारȣǐरक व भावना×मक सबंधंɉ कȧ चचा[ करत े हुए बताती हɇ ͩक अब इस े

महससू ͩकया जाने लगा है ͩक गभ[Ǔनरोधक गोͧलयɉ कȧ जादईु दवा कȧ अवधारणा ख×म हो रहȣ 

हɇ Èयɉͩक ये गोͧलयां हाǓनकारक होती हɇ िजसके Ĥयोग स ेमǑहलाओ ंका èवाèØय लबंे समय तक 

Ĥभाͪवत होता हɇ। इसीĤकार, जनसÉयां पर Ǔनयंğण पाने के ͧलए अब तक मǑहलाओं कȧ सहेत 

के गणुा×मक पहल ूको नज़रअदंाज़ कर आंकड़ɉ का पीछा ͩकया जाता रहा है। समèया यह है ͩक 

यहां गभ[Ǔनरोधक चयन के सदंभ[ मɅ मǑहलाओं को जनसÉयां ͪवèफोट का मÉुय कारण कहकर 

मǑहलाओ ंकȧ èवाèØय के ĤǓत जबावदेहȣ के ͧलए कोई तयैार नहȣं हɇ। ‘नवभारत टाईàस’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘Ĥयोगशाला नहȣं है औरतɅ’ मɅ अलका आय[ बताती हɇ ͩक –  

“कɅ ġȣय èवाèØय मğंी सी पी ठाकुर के मतुाǒबक बढ़ती हुई जनसÉयां कȧ समèया के समाधान 

के ͧलए गभ[Ǔनरोधकɉ कȧ टोकरȣ कȧ ज़Ǿरत है। सरकार लोगɉ को(ͪवशेषकर मǑहलाओं को) 

पǐरवार Ǔनयोजन के कई तरȣके उपलÞध कराना चाहती है ताͩक वे अपनी पसंदȣदा गभ[Ǔनरोधक 

इèतेमाल कर सके। मǑहला Ǒहतषैी Ǒदखने वालȣ इस शÞदावलȣ का एक दसूरा पहल ूयह भी है 
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मǑहलाओं कȧ ͧलए िजतना óयादा गभ[Ǔनरोधक होगे उनपर इसके इèतेमाल का दवाब भी उतना 

हȣ óयादा बढ़ेगा और पुǽषɉ के ͧलए गभ[ Ǔनरोधक इèतमेाल कȧ गुजांइश उतनी हȣ ͧसकुड़ती 

चलȣ जायेगी। जनसÉया ंǓनयंğण िèथरȣकरण मɅ èğी-पुǽष कȧ सहभाͬगता के संतुलन का Ēाफ 

शुǾआत स ेहȣ मǑहलाओं कȧतरफ़ झकुा हुआ है। इस Ēाफ के ऊपर उठने कȧ सभंावना भी नहȣ ं

है Èयɉͩक सरकारȣ नीǓतयɉ के अनुसार मǑहलाओं का शरȣर Ĥयोगशाला हȣ है।”376 

भारतीय समाज मɅ मǑहलाओं कȧ यौǓनकता को िजस तरह से Ǔनयंǒğत ͩकया जाता हɇ, उसमɅ 

बÍचे कब और ͩकतने चाǑहए यह Ǔनण[य आमतौर पर मǑहलाओं कȧ पास नहȣं होता है, यह 

फैसला आम तौर पर पǽुष करता है। बÍचा नहȣं चाǑहए तो इसका मǑहलाओं कȧ िजàमे होता है, 

जबͩक मǑहलाओं का आपरेशन पǽुषɉ के अपे¢ा óयादा जǑटल होता है। पǐरवार Ǔनयोजन और 

जनसÉयां Ǔनयंğण के तरȣकɉ पर पǽुषɉ कȧ भूͧ मका पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘पǐरवार 

Ǔनयोजन पǽुषɉ कȧ भी िजàमेदारȣ’ मɅ अजंͧल ͧसÛहा ͧलखती हɇ ͩक – 

“मह×वपूण[ तØय यह भी है ͩक सरकार तथा Ǔनजी कंपǓनयɉ ने गभ[Ǔनरोधक के अͬधकतर 

साधन मǑहलाओं को कɅ Ûġ मɅ रखकर बनाए हɇ। इस तरह ये काय[Đम मǑहला उ×पीड़न के 

ͪपतसृ×तामक तरȣकɉ को मजबूती Ǒदलाते है। कई बार ऐसे साधन जो मुनाफॆ को Úयान मɅ 

रखकर ǒबना पया[Üत शोध के, बजार मɅ उतारे जाते हɇ, वे मǑहलाओं कȧ èवाèØय के ͧलए 

खतरनाक साǒबत होत े है। अͬधकतर मǑहलाएं इन गभ[Ǔनरोधक के दçुĤभावɉ स ेपǐरͬचत होते 

हुए भी इनको अपनाने के ͧलए मजबूर होती है Èयɉͩक पǐरवार मɅ बÍचɉ कȧ पूरȣ िजàमेदारȣ 

मǑहलाओं कȧ ऊपर होती है। पǐरवार Ǔनयोजन और जनसÉया ंǓनयंğण के उपायɉ मɅ पǽुषɉ कȧ 

िजàमेदारȣ बढ़ाने के ͧलए पुराने गढ़े गए ͧमथकɉ को तोड़ने कȧ आवæयकता है।”377 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत इन लखेɉ मɅ जहां जनसÉयां Ǔनयंğण के साधनɉ के Ĥयोगɉ का 

मǑहलाओ ंकȧ èवाèØय पर पड़ने वाले Ĥभावɉ कȧ चचा[ देखने को ͧमलती है। वहȣं कुछ लखे 

जनसÉयां Ǔनयंğण के नारे ‘हम दो हमारे दो’ के नारे को समदुाय ͪवशषे तक सीͧमत करने का 

ͪवरोध करत ेहुए बतात ेहɇ ͩक -  

“संघ Ĥमुख के.सी सुदश[न ने कहा है ͩक Ǒहदंओुं को जनसÉया ंǓनयंğण के ‘हम दो हमारे दो’ के 

नारे के चंगुल मɅ नहȣं फंसना चाǑहए। मुसलमानɉ कȧ बढ़ती जनसÉया ंके कारण देश मɅ ǒबगड़ते 

जनसÉया ंअसंतुलन को दरू करने के ͧलए Ǒहदं ूतीन या ͩफर óयादा से óयादा बÍचे पैदा कर 

सकते है।”378 

लेख मɅ उस समèया कȧ चचा[ अͬधक Ǒदखती है जो आजादȣ के पवू[ जनगणना के समय Ǒहदं-ू

मिुèलम समदुायɉ के सम¢ थी। परंतु, लखे ͩकसी आकंड़ɉ कȧ चचा[ नहȣं करता है ͩक वाèतव मɅ 
                                                           
376
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देश कȧ जनसÉयां मɅ ͩकन समदुायɉ का ĤǓतशत ͩकतना है और इसके सामािजक-आͬथ[क-

राजनीǓतक और सांèकृǓतक कारण Èया-Èया रहे है। इसके साथ-साथ अͬधक Ĥजनन स ेमǑहलाओं 

कȧ èवाèØय पर होने वाल Ĥभाव कȧ अनदेखी करता है। 

ͩकसी भी समाज मɅ सामािजक ʊिçटकोण और सामािजक राय बनाने मɅ सचंार माÚयमɉ कȧ 

मह×वपणू[ भूͧ मका होती हɇ। जनसचंार के मजबतू माÚयम के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने 

गभ[Ǔनरोधकɉ के Ĥयोग और जनसÉयां Ǔनयंğण के सरकारȣ नीǓतयɉ को आलोचना×मक नज़ǐरयेको 

सामने रखने का Ĥयास ͩकया। परंतु, सचंार के अÛय Ĥचार माÚयमɉ मɅ जनसÉयां Ǔनयंğण के 

इन साधनɉ का जबरदèत Ĥचार भी ͩकया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने भी इसका Ĥचार करने मɅ कोई 

कसर नहȣं छोड़ा। जो एक ħमा×मक िèथǓत का Ǔनमा[ण करता है, खासकर उन पाठकɉ के ͧलए 

जो सचंार माÚयमɉ के आधार पर अपनी ͪवचार को पोͪषत करता हɇ। 

जनसÉयां कȧ ͪवकराल समèया के पीछे भारतीय ऐǓतहाͧसक-साèकृǓतक-सामािजक ĤͩĐया रहȣ है 

िजसके कारण Ǒहदं-ूमिुèलमɉ ने अपनी पि×नयɉ को अपनी सĤंदाय कȧ जनसÉयां वृͪ ƨ का साधन 

माना। परंत,ु जनसÉयां Ǔनयंğण कȧ नीǓतयɉ ने मǑहलाओं को Ĥजनन कȧ घरेल-ूबीमार मशीन 

बनने को अͧभशÜत कर देती हɇ। èपçट है ͩक जनसÉयां को समèया मानने और उसके समाधान 

के ͧलए ͩकए जा रहे Ĥयास के पीछे कȧ मानͧसकता आधी-अधूरȣ हɇ। जो मǑहलाओं कȧ शोषण का 

कारण बनता हɇ। इसके ͧलए èğी-पǽुष के ǐरæत ेमɅ आमलूचूल पǐरवत[न कȧ ज़Ǿरत को मǑहला 

आंदोलनɉ ने महससू कȧ। परंत,ु इस ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत लखेɉ कȧ सÉयां इस 

समèया के गभंीरता पर बहुत कुछ बयां कर देती है। इस समèया पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अख़बार 

सामािजक-साèकृǓतक परंपराओं, अͧश¢ा व अ£ानता से उपजी मानͧसकता के ͨख़लाफ़ सघंष[ नहȣ ं

करना चाहती। 

गभ[Ǔनरोधक के Ĥयोग कȧ समèया को ͧसफ़[  èवाèØय सबंधंी समèया समझना मǑहलाओ ंकȧ 

मानवाͬधकार के अͬधकार के आंदोलन को कंुद करता हɇ। इससे यह समèया èवाèØय समèया मɅ 

ͧसमट कर रह जाती है और मǑहलाओं कȧ अͬधकार को सामािजक समèया नहȣं बन पाती। दसूरȣ 

तरफ़ राÏय\सरकार मǑहलाओं कȧ सामािजक, आͬथ[क तथा èवाèØय सबंधंी िèथǓत से कोई 

मतलब नहȣं Ǒदखाता। वह केवल जनसÉयां वǑृƧ पर रोक लगाने तक सीͧमत रहता है। इस तरह 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इस दशक मɅ इस समèया पर गणुा×मक èतर पर समèया को अͧभåयÈत 

करने का Ĥयास ͩकया। जनसÉयां Ǔनयंğक साधनɉ का मǑहलाओं कȧ शारȣǐरक और मानͧसक 

दोनɉ Ĥकार कȧ èवाèØय के बारे मɅ ͪवèततृ जानकारȣयां भी देखने को ͧमलती है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

ने यह भी बताने का Ĥयास ͩकया ͩक èğी-शरȣर हȣन नहȣं है तथा न हȣ यह पǽुष या समदुाय के 
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ͧलए उपयोग कȧ वèत ुहै। साथ हȣ यह भी ͩक उनके शरȣर से जुड़ ेͩकसी भी Ĥकार के मामले मɅ 

Ǔनण[य लनेे माğ उनके अͬधकार मɅ नहȣं है। इस सदंभ[ मɅ उनका Ǿख सधुारवादȣ रहा, परंतु परुानी 

ͧलकं और परंपरा को चुनौती देने के ͧलए राजनीǓतक चेतना का ͪवकास नहȣं ͩकया। इसके साथ-

साथ जनसÉयां Ǔनयंğक साधनɉ का भी Ĥचार देखने को ͧमलता है जो इस सदंभ[ मɅ मǑहलाओ ं

कȧ चुनौतीयɉ को कभी कभार कंुद भी करती है। 

 

3.8 मǑहला उ×पीड़न 

इस तØय से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक पहले कȧ अपे¢ा भारतीय मǑहलाओं कȧ िèथǓत 

मɅ बहुत पǐरवत[न आया हɇ। हरेक ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ उपिèथǓत कमोबेश Ǒदखाई देती हɇ। इसके 

साथ-साथ एक समèया भी उभरȣ है, जो मǑहलाओ ं कȧ उपिèथǓत या भागीदार को अͬधक 

चुनौतीपणू[ बना देती हɇ और वह है मǑहला-उ×पीड़न या यौन-उ×पीड़न। बढ़त ेहुए यौन-उ×पीड़न इस 

तØय को उजागर करत ेहै ͩक समाज मɅ मǑहलाओं कȧ ĤǓत सवंेदनाएं लगभग न के बराबर रहȣ 

हɇ, Èयɉͩक इस Ĥकार के Ĥसगं बाहरȣ åयिÈतयɉ के ɮवारा हȣ नहȣं, वरन अपनी खास सगे-सबंधंी, 

गǾुजनɉ, ͧमğɉ और अͬधकाǐरयɉ ɮवारा ͩकए जात े हɇ। मǑहलाओं कȧ वाèतͪवक èवतğंता के 

ͪवलोप तथा मǑहलाओं कȧ साथ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ उ×पीड़न और Ǒहसंा का इǓतहास 

बहुत परुाना रहा है। मǑहला उ×पीड़न के कारण के Ǿप मɅ जहां समाज के चेतना èतर पर सामतंी 

सोच का होना Ĥमखु माना गया है तो दसूरȣ तरफ़ मǑहला उ×पीड़न के कारणɉ कȧ तलाश मɅ 

åयिÈतगत सपंि×त के उ×पि×त के साथ वग[ ͪवभाजन को मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न का कारण माना 

गया। आज पǽुष वग[ का सबस ेबड़ा भय èğी कȧ èवतğं स×ता भी है। चूंͩ क, èğी उसकȧ बराबरȣ 

पर खड़ी हो सकती है और खड़ी है भी। इसͧलए भी पǽुष उस पर आĐामक हो उठता है। मǑहला 

उ×पीड़न कȧ ऐǓतहाͧसक åयाÉया करत े ĥेडǐरक एंगãेस ने ‘पǐरवार, åयिÈतगत सपंि×त कȧ 

उ×पि×त’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“इǓतहास का पहला वग[ ͪवरोध एकǓनçठ पǐरवार के अंदर पǽुष और èğी कȧ ͪवरोध के ͪवकास 

के साथ-साथ सामने आता है और इǓतहास का पहला वग[ उ×पीड़न पुǽष ɮवारा नारȣ के 

उ×पीड़न के साथ-साथ Ĥकट होता है। ͪपतसृ×ता×मक åयवèथा ɮवारा Ǔनधा[ǐरत èğी ͪवरोधी 

मूãय हमारे सामािजक जीवन मɅ इस Ĥकार घुल ͧमल गए ͩक वह मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का 

कारण बनती है।”379  

 

                                                           
379

 एंगãेस, पǐरवार, Ǔनजी संपि×त और राÏय कȧ उ×पǓत,पीपुãस पिÞलͧशगं हाउस(Ĥा.) ͧलͧमटेड, 2010 पेज न०-88 



P a g e  | 241 

 

ĥेडǐरक एंगेãस ने केवल लैͬ गकं आधार पर मǑहलाओं कȧ Įम ͪवभाजन करने कȧ नीǓत को 

मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का जǐरया माना। परंत,ु गभ[ Ǔनयंğण कȧ आवæयकता, ͪपतसृ×ता, पूजंीवाद 

के अतंग[त èğी Įम शिÈत को सपंि×त कȧ आवधारणा ने Ǔनजी सपंि×त और ͪवरासत को आपस 

मɅ उलझा Ǒदया। जहां मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न मɅ ͪवरासत के Ĥæन अतंǓनहȣत है, वहȣ उनके 

उ×पीड़न के ͧलए केवल Ǔनजी सपंि×त परूȣ तरह िजàमेदार नहȣं है। तो मǑहला उ×पीͫड़त का मलू 

èğोत Èया है? जहां एक जगह मǑहला उ×पीड़न का कारण(कम स ेकम एक सीमा तक) जैͪ वक 

यौन भेद को माना जाता हɇ, वहȣ दसूरȣ तरह इसके कारण ऐǓतहाͧसक और सामािजक भी माने 

जात ेहै। एवलȣन रȣड के अनसुार-  

“मǑहलाएं सदा स ेउ×पीͫड़त या उप¢ेǓत सÈेस नहȣ ंथी। मǑहलाओं कȧ अधीनता ͧलगं ͪवशेष के 

Ǿप मɅ, ͩकसी जैͪवक कमी के कारण नहȣं आयी। यह सामािजक पǐरवत[न का पǐरणाम था 

िजसने मातसृता×मक जीन या कबीले के समतावादȣ समाज को नçट कर, उस े एक 

ͪपतसृता×मक वगȸय समाज मɅ Ǿपांतǐरत कर Ǒदया। यह ͪपतसृता×मक वगȸय समाज अपनी 

उ×पि×त से हȣ ͧलगंɉ कȧ असमानता सǑहत, अनेक Ĥकार के अÛय भेदभावɉ, असमानताओं स े

अंͩ कत था। इस दमनकारȣ सामािजक, आͬथ[क संगठन का ͪवकास मǑहलाओं कȧ ऐǓतहाͧसक 

पतन के ͧलए उतरदायी बने।”380 

जहां एक तरफ़, सामािजक कारण के Ǿप मɅ सामतंवाद और पूजंीवाद तक दोहरे दाǓय×व ने 

मǑहलाओं कȧ दोहरे शोषण/उ×पीड़न का काम ͩकया। वहȣ दसूरे ओर, मǑहलाओं का अलगाव, Ǔनजी 

घर का घेराव और रसोईघर तथा पालन-पोषण का बधंीकरण मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का कारण 

बनती है। èथाͪपत स×ता के ͪवǽƨ एक मजबतू सामािजक दवाब भी उनके शोषण\उ×पीड़न का 

कारण बनती है। इसĤकार समाज कȧ हर åयवèथा चाहे वह सामतंवादȣ, औधोͬगक और पूजंीवादȣ 

åयवèथा हो मǑहलाओ ंकȧ ıास और उ×पीड़न का मलू èğोत है। भारतीय सदंभ[ मɅ, वत[मान समय 

मɅ मǑहलाओ ंपर होने वालȣ Ǒहसंा या उ×पीड़न के मामले सामतंी मÚयकालȣन समाज के समक¢ 

ले जाती है, तो आधुǓनक पूजंीवादȣ समाज उसे बाज़ार के समक¢ ला खड़ा करती है। मǑहलाओं 

कȧ साथ यौन Ǒहसंा, आंनर ͩकͧलगं, छेड़छाड़, अæलȣल एंव अभġ ǑटÜपͨणयɉ, बसɉ, Ěेनɉ, सड़कɉ 

आǑद मɅ जान-बझूकर बरेु इरादɉ से उसके कुछ खास अगंɉ को èपश[ करने और कई तरह कȧ 

हरकतɅ मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को उभारती है। मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ घरेल ूउ×पीड़न अगर आͬथ[क 

ͪवपÛनता और सामािजक असरु¢ा के कारण है। तो मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ उ×पीड़न का दसूरा पहल ू

साव[जǓनक जीवन और सामािजक टकरावɉ मɅ इसकȧ उपिèथǓत।  

                                                           
380इͪवलȣन रȣड,(अनु.Ĥोͧमला), मǑहलाएं-जाǓत या एक उ×पीͫड़त ͧलगं, http://www.streekaal.com/2014/11/blog-

post_5.html 5 नवंबर 2014 
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मǑहलाएं सामािजक-आͬथ[क कारणɉ के वजह से भी ͪवͧभÛन जाǓतयɉ, समदुायɉ एंव वगɟ के बीच 

उ×पीड़न का Ǔनशाना बनती है। मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का एक बड़ा दायरा Ĥभ ुवग[ के सहमǓत से 

भी बनता है। इसके अǓतǐरÈत मǑहलाओं कȧ èवतğं अिèत×व पर ĤǓतबधं लगाने वालȣ खाप 

पचंायत से लेकर लव- िजहाद कई तरह कȧ क͠रपथंी ĤǓतͩĐयावादȣ ताकतɅ धम[ और जातीय 

परंपरा के आधार पर मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ उ×पीड़न को मजबतू आधार Ĥदान करत ेहै। èपçट है 

ͩक भारतीय सदंभ[ मɅ सामािजक åयवèथा मɅ मौजूद पवूा[Ēह मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को मजबतू 

आधार Ĥदान करती है। मǑहलाओं कȧ िèथǓत को Ǔनयम-क़ायदɉ के आधार पर Ǔनधा[ǐरत ͩकया 

गया। जहां मǑहलाओं को न केवल पǽुषɉ कȧ Ǔनजी सपंि×त माना गया। बिãक उÛहɅ उनके शरȣर 

तक हȣ सीͧमत कर Ǒदया गया, इतना हȣ नहȣं पǽुषɉ के इतर मǑहलाओ ं का कोई वजूद 

वच[èवशालȣ मãूयबोधɉ ने èवीकार हȣ नहȣं ͩकया। इसͧलए Ǒहदं ू धम[ मɅ तमाम ĭत-×योहार 

मǑहलाएं पुǽषɉ के ͧलए या ͩफर एक बǑढ़या गहृèथ जीवन के ͧलए करती हɇ, इसका मतलब यह 

है धम[, सèंकृǓत को भी ऐसे बधंन के Ǿप मɅ तÞदȣल कर Ǒदया गया जो मǑहलाओं को घरेल ू

जीवन के दायरे मɅ हȣं बांध कर रखता हɇ।  

मǑहलाएं पǽुषɉ कȧ यौन तिुçट और उ×तराͬधकारȣ जनने का जǐरया भर बना दȣ गई, Ǔनजी 

सपंि×त को दसूरे के हवाल ेजाने से बचाने के ͧलए ͪवधवा मǑहलाओ ंको सती, या ͩफर उन पर 

ͪवͧभÛन पाबǑंदयां थोपकर पनुͪव[वाह कȧ सभंावनाओं को समाÜत कर Ǒदया। अगर मǑहलाएं 

उ×तराͬधकारȣ पदैा करने मɅ ͪवफल रहȣ उÛहɅ तो इंसान भी नहȣं समझा गया। इस तरह स े

उ×पादन ĤͩĐया स ेलेकर धम[, सèंकृǓत के तमाम èतर पर मǑहलाओ ंको गलुाम बनाकर रखा 

गया। यहȣ सामािजक उपसरंचना मǑहलाओ ं को उ×पादन और उसके साधनɉ के माͧलकाने स े

महǾम करती हɇ और उनकȧ दयनीय िèथǓत को बरकरार रखती है। यह उ×पीड़न तमाम मǑहलाओ ं

को झेलना पड़ता हɇ। इसमɅ उंची जाǓतयɉ कȧ मǑहला जहां ͪपतसृ×ता कȧ ͧशकार है वहȣ Ǔनचलȣ 

जाǓतयɉ कȧ मǑहलाओ ंकȧ एक बड़ े Ǒहèस ेका उ×पीड़न वच[èवशालȣ मãूयबोधɉ के उ×पीड़न कȧ 

ͧशकार है। 

गलुामी से सामतंवाद के राèत ेआगे बढ़त ेहुए, वग[ समाज कȧ नई अवèथा पूजंीवाद ने भी जाǓत 

åयवèथा और अÛय सामािजक पवूा[Ēहɉ को पणू[तया से समाǑहत कर ͧलया। पǐरणामत: èवतğंता 

के पहले और उसके बाद भी अथ[åयवèथा के तमाम बदलावɉ ने भी न हȣ नर-नारȣ सबंधंɉ मɅ 

बदलाव ͩकए, न हȣ भारतीय समाज मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ उ×पीड़न और Ǒहसंा के मामले मɅ 

मानवीय या मानवतावादȣ चेतना का ͪवकास नहȣं ͩकया है। शैͯ ¢क और आͬथ[क ͪवकास के बाद 

भी नये मानस का भी ͪवकास भी नहȣं हुआ है। एक तरफ़ हम आधुǓनकता के तरफ़ अĒसर हुए, 
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परंतु, ͪवचारɉ व मानͧसकता मɅ बदलाव अपेͯ¢त है जो बदलाव आज तक नहȣं हुए है। जब-जब 

èğी अͬधकारɉ कȧ बात आती है तो परंपरा के नाम पर उसका हनन होता है। नई बदलती हुई 

तमाम अथ[åयवèथा मɅ भारतीय समाज मɅ जाǓत åयवèथा और èğी-पǽुष सबंधंɉ के ऐǓतहाͧसक 

और सामािजक पहलओूं को अनदेखा कर, नई वकैाͧसक आĒहɉ को आधार बनाकर मǑहलाओं कȧ 

उ×पीͫड़त को नई ͧसरे स ेपǐरभाͪषत करने का Ĥयास ͩकया। èवतğंता पवू[ भारत समाज मɅ ͧलगं 

ͪवभाजन कȧ Įेणीबƨता, जाǓत, वग[, नजृातीयता कȧ Įेणीबƨता, ¢ğेीय ͪवͧभÛनता के कारण 

सामािजक जीवन के åयावहारɉ मɅ èथानीय कुरǓतयां मौजूद थी, जो मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न का 

मलू èğोत थे। मसलन, सती-Ĥथा, बाल ͪववाह, ͪवधवा ͪववाह, कÛया-ͧशश ुह×या, दहेज समèया, 

बला×कार इ×यादȣ। औपǓनवेͧशक काल मɅ समाज सधुारकɉ ने इन सामािजक कुरȣǓतयɉ का ͪवरोध 

मानवतावादȣ नज़ǐरये स ेͩकया और इनके रोकथाम के ͧलए कठोर काननू को समाधान के Ǿप मɅ 

देखा। कठोर काननू के Ǔनमा[ण मɅ भारतीय समाज कȧ ¢ेğीय, जातीय, धाͧम[क और वगȸय 

ͪवͧभÛनता का अनदेखी के कारण यहȣ कानून मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का कारण भी बनने लगे। 

अĒेंजी सरकार, Ûयायालय और समाज सधुारकɉ के रवयैɉ कȧ ͪववेचना करते हुए मǑहलाओं कȧ 

उ×पीड़न, मानवीय Ǒहतɉ और अͬधकारɉ के सबंधं मɅ उमा चĐवती ͧलखती हɇ -  

“साĨाÏयवादȣ राÏयɉ ने èवयं या मÚयवगȸय समाज सधुारक बुͪƨजीͪवयɉ के साथ ͧमलकर 

िèğयɉ से संबंͬधत कानून तो बनाए। परंतु, औपǓनवेͧशक राÏय या समाज सधुारक बुͪƨजीवी 

ͪवधवा पुनͪव[वाह, पाǐरवाǐरक ढ़ांचा, पǓत-प×नी के संबंधɉ के तानɉ-बानɉ को पूरȣ तरह पǐरवǓत [त 

करना नहȣं चाहते थे। इसͧलए औपǓनवेͧशक राÏय का नज़ǐरया इन सवालɉ पर समय और 

èथान के अनुसार बदलता रहा।”381  

इस Ĥकार अĒेंजी सरकार, Ûयायालय और समाज सधुारकɉ का दरुाĒह ने नई काननूी åयवèथा के 

दायरे मɅ भारतीय मǑहलाओ ंको बांध Ǒदया। काननू कȧ सÉयां बढ़ने के साथ मǑहलाएं दोहरे दबाव 

मɅ आ गई। सामािजक åयवहार के परंपरागत Ǔनयम और सरकारȣ कानून मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न 

के कारण बने। 

èवतğंता के बाद, संͪ वधान मɅ मǑहलाओं को समान अͬधकार Ǒदए जाने कȧ घोषणा कȧ गई। 

परंतु, आजादȣ के बाद के भारत के सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक ढांच ेऔर सांèकृǓतक 

पǐरवेश पर ͪपतसृ×ता×मक ͪवचारधारा का Ĥभ×ुव बना रहा। èğी-पǽुष समानता के सवाल पर 

संͪ वधान कȧ िèथǓत भी असगंत रहȣ। संͪ वधान मɅ वͨण[त समानता के èğी अͬधकार के ͪवͧभÛन 

काननू åयवहार मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवरोधी साǒबत हुए। राçĚ कȧ मǑहलाओं कȧ ͧलए कानून मɅ 
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एकǾपता अĒेंजी सरकार के तरह हȣ जारȣ रहȣ। इन एकǾपी कानून कȧ वजह से मǑहलाओं कȧ 

वाèतͪवक िèथǓत का काननूी Ĥावधानɉ से तालमेल करना कǑठन था। Èयɉͩक मǑहलाएं भी अपनी 

जाǓत, धम[, èथानीय तथा वगȸय पǐरिèथǓतयɉ स ेĤभाͪवत होती थी। इसके साथ-साथ मǑहलाओ ं

कȧ साथ समाज के सामदुाǓयक मानͧसकता मɅ भी कोई बड़ा पǐरवत[न भी सामने नहȣं आया। 

िजसके कारण èğी अͬधकारɉ के Ĥæन पर परंपराओं के नाम पर मǑहलाओं का उ×पीड़न जारȣ रहा। 

राधा कुमार बताती हɇ ͩक आजादȣ के बाद – 

“स×तर के दशक मɅ मǑहला संगठनɉ ने मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न के कारणɉ पर पहलȣ बार बहस 

शुǾ हुई ͩक पुǽषɉ के मǑहलाओं पर Ǔनयंğण अथवा मǑहलाओं का पǐरवार स े जुड़ा होना, 

पंूजीवादȣ åयवèथा का सामंती सोच, अथवा वग[ ͪवभेद को मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न के कारणɉ के 

Ǿप मɅ देखा गया।”382  

इसके पहले मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ होने वाले अ×याचारɉ के Ĥकारɉ मɅ मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को 

कम मह×वपणू[ तरȣकɉ स ेकुछ समय के ͧलए नज़रअदांज करके समèया का हल देखा जा रहा 

था। मǑहलाओ ं कȧ उ×पीड़न पर हो रहȣ बहसɉ ने समय-समय पर उठनेवालȣ èğी ͪवषयक 

समèयाओं मɅ èğी Ĥæनɉ के साथ उ×पीड़न का Ĥæन को भी जोड़कर देखना Ĥारंभ ͩकया। दहेज 

ͪवरोधी आदंोलन मɅ मǑहला सगंठनɉ ने दहेज-उ×पीड़न को खास तौर कɅ ġ मɅ रखा। अèसी के 

दशक मɅ बला×कार के ͪवǽƨ सघंष[ मɅ मǑहलाओ ंका उ×पीड़न उस समय उभर कर सामने आया 

जब कानून के काया[Ûवयन मɅ मǑहलाओं का उ×पीड़न सतह पर सामने आया। मǑहलाओं कȧ 

उ×पीड़न का Ĥæन साव[जǓनक Ǿप से बहस के Ǿप मɅ तब उभर कर सामने आया जब साव[जǓनक 

èथलɉ पर मǑहलाओ ंकȧ साथ छेड़छाड़ कȧ Ǒहसंक घटनाएं सामने आई और कामकाजी मǑहलाओ ं

कȧ यौन-उ×पीड़न के तØय सामने आए। इन तØयɉ ने यह उजागर ͩकया ͩक समाज मɅ मǑहलाओ ं

कȧ ĤǓत सवंेदनाएं लगभग न के बराबर रह गई हɇ, Èयɉͩक बलात Ĥसगं बाहरȣ åयिÈतयɉ ɮवारा 

हȣ नहȣं, वरन अपनी हȣ खास सगे-सबंधंी, गǾुजनɉ और अͬधकाǐरयɉ ɮवारा ͩकए जा रहे हɇ। काम 

के èथान पर या साव[जǓनक èथान पर यौन Ǒहसंा या उ×पीड़न के ͪवषय को मǑहला आंदोलनɉ ने 

अदालतɉ मɅ उठाया।  

वष[ 1997 मɅ सĤुीम कोट[ का फैसला आया जो ͪवशाखा Ǒदशा-Ǔनदȶश स ेजाना गया। यौन Ǒहसंा 

और उ×पीड़न पर अकुंश लगाने कȧ िजàमेदारȣ सèंथा चलाने वालɉ पर सौपीं गई। इन Ǒदशा 

Ǔनदȶशɉ कȧ सीमाएं भी सामने आए जब आनर ͩकͧलगं, छेड़छाड़, अæलȣल और अभġ ǑटÜपणी, 

तजेाब फɇ कने या Þलेड से घायल करने कȧ घटनाएं सामने आने लगी। इसके साथ-साथ सामािजक 
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सèंथाओं के कुछ फैसले मललन - खाप पचंायतɉ के फैसल,े Ĝसे कोड लागू करने के फैसले, कई 

क͠रपथंी ĤǓतͩĐयावादȣ ताकतɅ सͩĐय हɇ जो सèंकृǓतयɉ के फतवɉ से मǑहलाओं कȧ èवतğं 

अिèत×व पर ĤǓतबधं लगाने कȧ वकालत करते है। इसके साथ-साथ पǐरवार के अदंर होने वाल े

उ×पीड़न के कई सवाल इस Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ मɅ अनुउ×तǐरत है। दसूरȣ ओर मǑहलाओ ंकȧ साथ Ǒहसंा 

और उ×पीड़न के ऐस ेअनेक मामले सामने आए िजसमɅ पुͧ लस और सरु¢ा बलɉ कȧ भूͧ मका होती 

है इस Ĥकार के घटनाओ ंपर शासक वग[ तथा सरकार कȧ चÜुपी मǑहलाओ ंकȧ ĤǓत उनके सांमती 

नज़ǐरये को Ĥकट करती हɇ। Ǒहसंा और उ×पीड़न कȧ घटनाओ ंपर मǑहलाओ ंपर उठत ेसवाल ͩक 

वह घटना èथल पर मौजूद Èयɉ थी ? या वो कैसे कपड़ ेपहनी थी? वह कब घर से बाहर Ǔनकल े

कब नहȣं? Ǒहसंा और उ×पीड़न के ͪवषय पर मǑहला ͪवरोधी मानͧसकता को सतह पर ला देती है। 

Ǔनजी और साव[जǓनक èथलɉ पर मǑहला उ×पीड़न कȧ घटना के मलू मɅ ͪपतॄस×ता×मक सरंचना, 

जहां एक पǽुष सदैव अपनी आप को जीवन के हरेक पहल ूमɅ मǑहलाओ ंसे अͬधक Įेçठ समझता 

है। यौन ͪवकृǓत, कुछ Ǔनिæचत लोगɉ मɅ ͪवकृत यौन मानͧसक Ĥविृ×त। अवमानना और अपमान 

कȧ भावना, पǽुषɉ के बीच मɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए एक सामाÛय अवमानना और अपमान कȧ 

भावना पǽुषɉ ɮवारा मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का कारण बनता है।  

साथ हȣ पǽुष Įेçठता, पǽुषɉ मɅ पǽुषɉ के Įेçठ होने कȧ भावना का गहराई तक होना सामािजक 

िèथǓतयɉ मɅ अगलȣ पीǑढ़यɉ तक इस भावना को Ĥेͪषत करती है जो काय[èथल पर मǑहलाओं कȧ 

साथ यौन उ×पीड़न जैस ेअपराधो को जÛम देती हɇ। èपçट है ͩक मǑहलाओं को अपनी अिèत×व 

के èवतğंता के ͧलए और उ×पीड़न के ͨख़लाफ़ लबं ेसघंष[ कȧ जǽरत है। कब, कैसे और ͩकस Ǿप 

मɅ कौन सा ͪवषय मǑहलाओं को नये आदंोलन के ͧलए खड़ा करɅगा यह एक खुला Ĥæन है। 

Èयɉͩक मǑहलाओं कȧ अͬधकांश समèयाओं पर सामािजक सèंथानɉ का Úयान आंदोलनɉ के बाद 

हȣ ͪवचार का Ĥæन बन पाता है। हाल के Ǒदनɉ मɅ Ǔनभ[या बला×कार मामले ने भी कई नये Ĥæनɉ 

को सतह पर लाने का काम ͩकया और कानूनɉ मɅ सधुार को Ĥो×साǑहत भी ͩकया है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता और मǑहला उ×पीड़न कȧ घटनाएं कभी भी एक-दसूरे स ेअजनबी बनकर नहȣं रहȣ 

हɇ। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहला उ×पीड़न कȧ घटना के वतृांत इस बात को अͧभåयÈत करत ेहै ͩक 

मǑहला उ×पीड़न कोई घटना भर नहȣं है। बहुधा मǑहला उ×पीड़न कȧ घटनाएं एक दायरे का 

Ǔनमाण[ करते है जो दो जाǓत, वग[ या धम[ के मÚय है। एक लड़का अपनी गल[ĥɅ ड पर दंͫडत 

करने के ͧलए उसके चेहरे पर तजेाब फɅ कता है, Èयɉͩक उसने उसस ेͪववाह करने से इऩकार कर 

Ǒदया है। एक Ǔनàन जाǓत कȧ लड़कȧ के साथ बला×कार इसͧलए हुआ Èयɉͩक उसने उÍच जाǓत 

के लड़के से ͪववाह करने का èवपन देखा। Ǒहसंा या उ×पीड़न के ɮवारा शिÈत का Ĥदश[न समाÛय 
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है। प×नी का पǓत या सास-æवसरु ɮवारा पीटा जाना, या भूͧ महȣन Įͧमकɉ को भूͧ म माͧलकɉ 

ɮवारा पीटा जाना या कामकाजी मǑहलाओं का यौन उ×पीड़न सभी शिÈत के दावे कȧ अͧभåयिÈत 

हɇ। इसके साथ-साथ Ǒहदंȣ के अख़बारɉ मɅ कभी-कभी मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न कȧ घटनाओं कȧ 

अͧभåयिÈत मɅ वगȸय भेदभाव भी देखने को ͧमलत ेहɇ। मसलन, वंͬ चत समदुाय कȧ मǑहलाओं कȧ 

उ×पीड़न को सरलȣकृत तरȣकɅ  स ेअͧभåयÈत ͩकया जाता हɇ। हाल के Ǒदनɉ मɅ वंͬ चत समदुाय के 

मǑहलाओ ंकȧ दैǑहक उ×पीड़न को सͬचğ नाम के साथ Ĥèततु करना, काफ़ȧ परेशान करने वालȣ 

घटना हɇ। 

वष[ 1990 के दशक मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहला उ×पीड़न के ͪवषय को दहेज, डायन बताकर 

कर उ×पीड़न, Ĝसे कोड, यौन उ×पीड़न, सती, बला×कार, खाप पचंायत के फैसलɉ और सामािजक 

सèंथाओं के पवूा[Ēह रǑहत मानͧसकता स े जोड़कर पहचाना और Ĥमखुता स े अͧभåयÈती दȣ। 

हालांͩक समाज को नई Ǒदशा देने का दावा करने वाला मीͫडया भी मǑहला उ×पीड़न के मौके पदैा 

करता है। चाहे टȣ.वी. हो या ͧसनेमा, पğ-पǒğकाओं हो या समाचारपğ, ͪव£ापन मɅ मǑहलाओं कȧ 

शरȣर का अæलȣलता स ेपरोसा जाना भी मǑहला उ×पीड़न का कारण बनती हɇ। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

मानवतावादȣ नज़ǐरये से मǑहला उ×पीड़न के कारणɉ को साव[जǓनक दायरे मɅ बहस का ͪवषय 

बनाने का Ĥयास ͩकया। वहȣ वष[ 1992 मɅ सĤुीम कोट[ के ͪवशाखा Ǒदशा-Ǔनदȶश, जेͧसका ह×या 

कांड, खाप पचंायत के अमानवीय Ǔनण[यɉ और सामािजक सèंथाओं कȧ वच[èवशालȣ Ĥविृ×तयɉ कȧ 

अͧभåयिÈतयɉ ने मǑहला उ×पीड़न को èवयं राजनीǓतक Ĥæन के Ǿप मɅ èथाͪपत हो गया और 

कई मह×वपणू[ सवालɉ को सतह पर ला Ǒदया। मǑहला उ×पीड़न के ͪवषय पर समय-समय पर 

नये-नये ͧसƨांत और Ĥविृ×तयां सामािजक सèंथाओं ɮवारा रचे जात ेहै। मसलन, मोबाईल फोन के 

इèतमेाल, लड़ͩकयɉ के पहनावे, Ĝसे-कोड को लेकर तगुलकȧ फरमान मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न के 

नई Ĥविृ×तयां है जो कुल ͧमलाकर मǑहलाओं कȧ èवतğंता के ͪवǽƨ जाती है। मǑहलाओं पǐरधानɉ 

पर अÈसर नǓैतकता के आधार पर ईव-टȣिजंग जसैे घटनाओं के कारण Ĝसे-कोड का फरमान 

Ǒदया जाता हɇ। जो अÈसर समािजक संèथाओं और धाͧम[क सèंथाओं के ɮवारा पिÞलक 

èफȧयर\साव[जǓनक दायरे मɅ आत ेहै। 

आज के आधुǓनकतावादȣ एंव उपभोÈतावादȣ दौर मɅ जहां मानवीय चेतना बाज़ार ɮवारा भी 

Ǔनयंǒğत है, वहां इस तरह कȧ बǑंदशɅ सलाह कम फरमान अͬधक लगते है। दसूरा सवाल यह भी 

है Èया आधुǓनक पǐरधान हȣ ईव-टȣिजंग के कारण है? Èया पारंपǐरक पǐरधानɉ मɅ मǑहलाएं 

अͬधक सरुͯ¢त है? इस तरह कȧ मानͧसकता मǑहलाओं को सेÈस आÞजÈेट के Ǿप मɅ èथाͪपत 
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करती है और मǑहला उ×पीड़न को बढ़ावा हȣ देती है। मǑहलाओं कȧ पǐरधान पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘पोशाक दंड का आधार’ मɅ सनुीता भारƧाज बताती हɇ ͩक - 

“आज के करȣब 10 साल पहले भी एक ऐसी घटना घटȣ थी िजसमɅ भारत के पूव[ मÉुय 

Ûयायाधीश Įी वाई.वी.चंġचूड ने आदेशलता जसपाल को सुĤीम कोट[ से Ǔनकल जाने का हुÈम 

Ǒदया, Èयɉͩक वह जींस पहने हुए थी। मुÉय Ûयायधीश के अनुसार जींस शालȣन पोशाक नहȣं है 

और साड़ी पहनकर हȣ कोट[ मɅ Ĥवेश करना चाǑहए। आदेशलता ने पूछा- Èया मÉुय Ûयायाधीश 

सुझाव दे रहे है या आदेश? अगर आदेश दे रहे है तो मɇ मुकदमा दज[ कǾंगी। इसपर 

Ûयायाधीश साहब ने कहा ͩक यह ͧसफ़[  सुझाव था, तो उसने बात मान लȣ। परंत,ु  यह घटना 

माğ एक ल¢ण है हमारे समाज के उन मानदंडɉ का जो Ûयाय के मǑंदर अदालतɉ मɅ अपना 

जमकर Ĥभाव डालते हɇ। असल मɅ अशलȣलता ͩकसी ͪवशेष पोशाक मɅ नहȣं बिãक औरतɉ के 

ĤǓत पुǽषɉ के रवैये मɅ है। जब औरतɅ ͩकसी भी Ĥकार के सुͪवधाजनक वèğ पहननɅ लगती है, 

जो उÛहɅ नाजुक गुͫड़यɉ का Ǿप न देते हɉ, तो पुǽष लोग उससे भयभीत होकर धमकȧ देने 

लगते है।”383  

इसीĤकार मǑहलाओं कȧ पǐरधानɉ पर धाͧम[क पाबǑंदयɉ पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत साÜताǑहक 

èतभं ‘बरुा मानो या भला’ मɅ खुशबतं ͧसहं ͧलखत ेहɇ – 

 

“वÈत-वÈत पर कुछ मजहबी Ǒदवानɉ को पागलपन सवार हो जाता है ͩक मǑहलाओं को Èया 

पहनना चाǑहए। जब ͧभडंरावाले का ͧसÈका चल रहा था, तब उसके गंुड ेकांलेज मɅ लड़ͩकयɉ को 

नसीहत दे रहे थे ͩक जींस और èकट[ ͧसखɉ कȧ धाͧम[क भावना के ͨख़लाफ़ है। इसͧलए उÛहɅ 

सलवार और कमीज हȣ पहनना चाǑहए और अपनी ͧसर को दपु͠े स े ढंक लनेा चाǑहए। यहा ं

तक कȧ साड़ी और ǒबदंȣ पर भी उनकȧ नसीहतɅ थी। पर उसको मानने वाले सौ मɅ एक थे, 

इसͧलए यह नहȣं चल सका। पोशाक को लेकर मǑहलाओं को अͬधक नसीहतɅ अÈसर ͧमलते 

रहते है। ͩकसी भी धाͧम[क संǑहता मɅ मǑहलाओं को सादगी से पहनने-ओढ़ने का हȣ िजĐं है। 

लेͩकन मजहबी ͧसरͩफरे कहां मानने वाले है। ये िजàमेदारȣ अवाम और सरकार कȧ है ͩक इन 

ͧसरͩफरे मजहǒबयɉ का नज़ǐरया मǑहलाओं पर न थोपने दɅ।”384 

 

मǑहलाओं कȧ पǐरधानɉ पर आचार-सǑंहता के बाद भी, मǑहलाओं कȧ साथ अæलȣलता का सवाल 

वहȣं खड़ा ͩकया जाता है जहां सामािजक मया[दाओ ंका समाज मɅ उãलघंन होता हɇ। मǑहलाओ ंकȧ 

पहनावे को अÈसर सामािजक मया[दा का उãलघंन या पवूा[ĒǑहत सोच का पǐरणाम होता है। 
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मǑहलाओं को कटघरे मɅ रखत ेहुए अæलȣलता के Ĥæन और उ×पीड़न पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत 

लेख ‘इतना बेपदा[ न करो ͩक शम[ आ जाये’ मɅ डा. अͧमता ͧसÛहा ͧलखती हɇ ͩक – 

“आज के समाज मɅ अæलȣलता शारȣǐरक, वैचाǐरक, पाǐरवाǐरक, वैयिÈतक, सामािजक सभी èतरɉ 

पर देखे जा सकती है। अæलȣलता बहुआयामी हो गई है। इसका दाǓय×व ͩकसी एक वग[ पर नहȣ ं

है। बस मɅ ͬचकोट काटना अगर अæलȣलता है तो बाज़ार मɅ अध[नĤावèथा मɅ घूमना भी 

अæलȣलता के हȣ दायरे मɅ आता है। वाèतव मɅ अæलȣलता हमारȣ मानͧसक कुठाओं कȧ पǐरणǓत 

है, जो जब मौका ͧमलता है तो अपना Ǿप Ǒदखा देती है। परंत,ुलोगɉ का नज़ǐरया बदलने का 

दोष ͩकसे Ǒदया जाये? आज हमारȣ आवæयकता हȣ सामािजक मया[दाओ ंकȧ पोषण कȧ है।”385  

मजहबी सनकपन के अलावा आधुǓनकता और नव-उदारवाद के सवंाहक Ǔनजी कंपǓनयां भी 

मǑहला कम[चाǐरयɉ के ͧलए Ĝसे-कोड को लाग ूकर रहȣ है िजनका फैसला ͪपतसृ×ता के चौधराहट 

को तोड़ने के दावे को खोखला ͧसƨ करता है। ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘उनके पहनावे के इद[-

ͬगद[’ मɅ कãपना आय[ ͧलखती हɇ – 

“उन मǑहलाओं का पहनावा पारंपǐरक था। अͬधकांश सौàय और शाͧलन रंग कȧ सलवार कमीज 

मɅ थी, कुछ साड़ी पहनती थी और चंद पतलून मɅ थी। वातानुकूͧलत कमरे मɅ नई उĨ के 

युवक-युवǓतयां एकͬचत होकर अपनी-अपनी कàÜयूटर पर काम करने मɅ मशगूल थी। बावजूद 

इसके कुछ आईटȣ कंपǓनयɉ ने अपनी मǑहलाओं कȧ ͧलए Ĝसे कोड Èयɉ लागू कर Ǒदया? दलȣल 

यह ͩक चटख रंगɉ वाले कपड़ ेटाईट जींस या टȣ-शट[ स ेभटकाव या ͪवचलन पैदा होता है, 

जाǑहर तौर पर पǽुषɉ को। मह×वपूण[ सवाल है ͩक पुǽषɉ का Úयानभंग न हो इसके ͧलए बार-

बार मǑहलाओं से हȣ दायरɉ मɅ रहने के ͧलए Èयɉ कहा जाता है। असल मɅ मूल Ĥæन यह है ͩक 

हमारे यहां अभी भी मǑहला और पुǽष एक दसूरे का सàमान करते हुए बराबरȣ से काम करने 

कȧ ¢मता ͪवकͧसत नहȣ ंकर सके है। इसͧलए उल-जुलूल तक[  गढ़ने का Ĥयास करते है।”386 

ͪवͪवध तरह के उ×पीड़न के तरȣकɉ मɅ Ĝसे कोड एक ऐसा ͪवषय है जो मǑहलाओं को मया[Ǒदत 

दायरɅ मɅ Ǔनयंǒğत करने कȧ कोͧशश करती हɇ। इसके ͧलए मजहबी फतवɉ के साथ-साथ सामािजक 

सèंथाओं के Ǒदशा Ǔनदȶशɉ का सहारा ͧलया जाता रहा है। वष[ 1990 के दशक और उसके बाद के 

देशकाल मɅ इस ͪवषय पर Ĥकाͧशत लखे इस तØय को सामने लात ेहै ͩक मǑहलाओं कȧ पहनने-

ओढ़ने का मामला धाͧम[क उÛमाद के अलावा सामािजक सèंथाओं कȧ पवूा[Ēहȣ मानͧसकता का भी 

पǐरणाम हɇ। मǑहलाओ ंकȧ पहनावɉ को अæलȣलता के सांचे मɅ ढालकर मǑहलाओ ंकȧ Ĝसे-कोड पर 

बहसɅ भी होती रहती है। जबͩक इन सबके मलू मɅ यह Ĥविृ×त है ͩक हमने आज भी घर और 

साव[जǓनक जगहɉ पर मǑहलाओं को सàमान करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत नहȣं हो सका हɇ। Ǒहदंȣ 
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पğकाǐरता ने Ĝसे कोड के ͪवषय पर सभी Ĥकार के लखेɉ को जगह दȣ और इसे èवèØय बहस 

बनाने का Ĥयास ͩकया। परंतु, इन Ĥयासɉ मɅ एक खास का झुकाव मǑहलाओं कȧ चयन के ͪवǽƨ 

जाता हुआ हȣ Ǒदखता हɇ। 

मǑहला उ×पीड़न के ͪवͪवध ͪवषयɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मे साव[जǓनक और Ǔनजी ¢ेğ मɅ कामकाजी 

मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को अͧभåयÈत करने का Ĥयास Ǒदखता हɇ। दÝतरɉ मɅ कामकाजी मǑहलाओ ं

कȧ उ×पीड़न को रोकने के ͧलए सवंधैाǓनक अͬधकार के साथ-साथ सवȾÍच Ûयायालय ɮवारा जारȣ 

Ǔनदȶश èवागत योÊय है, ͩकंत ुयह महज चचा[ का ͪवषय है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहलाओं को 

संͪ वधान से ͧमले अͬधकार, काननू कȧ सीमाओं के कारण मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न को भी 

अͧभåयÈत करने का Ĥयास Ǒदखता हɇ। इन अͧभåयिÈतयɉ मɅ मǑहलाओ ंकȧ ͧलए सामािजक सोच 

और मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न को भी उभारने का Ĥयास ͩकया। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत 

लेख ‘और ͩकतना कहर’ मɅ शħुा वमा[ ͧलखती हɇ ͩक –  

“मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ अपराधɉ को गंभीरता स ेनहȣ ं ͧलया जाता िजसके कारण मǑहलाओं कȧ 

ͪवǽƨ अपराध के मामले तज़ेी स ेबढ़ रहे है। मǑहलाओं कȧ साथ उ×पीड़न Ǔनजी और साव[जǓनक 

जगहɉ पर होता रहता है। उ×पीड़न के ये मामले आम मǑहला, उंचे पदɉ पर काय[रत, पğकार एंव 

सामािजक काय[कता[ जसैी मǑहलाओं कȧ साथ भी होती है। मǑहलाओं को उ×पीड़न से मुिÈत और 

Ûयाय के ͧलए अनेक कानून है उÛहɅ åयापक और Ĥभावी बनाने के ͧलए समय-समय पर 

संसोधन भी ͩकए गए हɇ ͩकंत ुहमने अपराध के कारणɉ पर कठोर Ĥहार नहȣं ͩकया है। इसͧलए 

बार-बार अपनी फजीहत करवाने के भय से वह कानून का सहारा लेने के ͧलए आगे नहȣं आना 

चाहती है।”387  

उ×पीड़न के ͪवषय पर इसी तरह कȧ समèयाओं का िजĐ आश ुसÈसेना ‘नवभारत टाईàस’ मɅ 

Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘उसके Ǒहèसे का उ×पीड़न’ मɅ करते हुए ͧलखती हɇ ͩक - 

“यौन उ×पीड़न आज ͪवæवåयापी समèया बन चकुȧ है। जैस-ेजैसे èğी कȧ कामकाज का दायरा 

बढ़ता जा रहा है यह सकंट और भी गहराता जा रहा है। इस सकंट के ͧलए भारतीय कानून, 

समाज और मǑहलाओं कȧ सामािजक संगठन तीनɉ हȣ दोषी है। भारतीय दÖड सǑंहता कȧ धारा 

509 मɅ कहा गया है ͩक ͩकसी मǑहला को जानबूझकर अपमाǓनत ͩकया जाना दÖडनीय 

अपराध है। पर यह पूरȣ ĤͩĐया इतनी खचȸलȣ और समय लेती है ͩक समèया और सामािजक 

अपमान बढ़ने लगता है। इसͧलए मǑहलाएं ऐसी घटनाओं को नज़रअंदाज़ करना हȣ बेहतर 

समझती है।”388  
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Èया मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न कȧ समèया का समाधान कठोर काननू से सभंवं है। इसकȧ पड़ताल 

करते हुए ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ आनंद भारती अपनी लखे ‘कहां है समाज मɅ èğी कȧ जगह’ मɅ बतात ेहै 

ͩक -  

“सच हȣ है, अगर केवल कानून बनाने से हȣ समèया ख×म हो जाती तो मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ 

अपराधɉ, उ×पीड़न और शोषण कȧ रोकथाम के ͧलए रात-Ǒदन कवायाद नहȣं करनी पड़ती। इस 

वÈत लगभग डढ़े दज[न कानून हɇ, इसके बावजूद अ×याचार कȧ घटनाओ ंमɅ कमी नहȣं आई है। 

एक तो ऐसे मामले दज[ कम होते हɇ। अगर होते भी है तो पाǐरवाǐरक-सामािजक दबाव के 

कारण केस को कमजोर करवा Ǒदया जाता है। पǐरवार कȧ इÏजत नीलाम न हो जाये, िèğयɉ 

कȧ शम[ का लबादा ओढ़े रखन ेपर जोर डाल Ǒदया जाता है। यह भी तØय सामने आया है ͩक 

उÛहȣं मǑहलाओं का शोषण अͬधक होता है जो आͬथ[क Ǿप स ेकमजोर है। स×ता कȧ नज़र मɅ 

उनकȧ उ×पीड़न कȧ अब कोई जगह नहȣं है। मौजूदा समाज मɅ यह आæचय[जनक ¢मता है ͩक 

आचरणहȣनता को एक ख़बर माğ मɅ तÞदȣल कर Ǒदया है यह इसͧलए ͩक उसकȧ नǓैतकता कȧ 

पǐरभाषा बदल गयी है। बाज़ारवाद ने भी इस सफलता मɅ बदल Ǒदया है उसने टȣ.वी. चैनलɉ मɅ 

खुलेपन और अæलȣलता, ͪव£ापनɉ के अघोड़ीपन तथा कàपेयस[ ĤǓतयोͬगता ने फैशन का Ǿप ले 

ͧलया है। इसके पǐरणामèवǾप यौन-उ×पीड़न को जीवन का Ǒहèसा बना Ǒदया है भय और शम[ 

ͧलहाज को एक ͩकनारे खड़ा कर Ǒदया है। इसका नुकसान मǑहलाओं को सबसे अͬधक हुआ 

है।”389  

मǑहला उ×पीड़न के मामलɉ मɅ Ûयाय-ĤͩĐया और जांच ĤͩĐया कȧ लȣपा-पोती के वजह से जेͧसका 

लाल ह×याकांड के शǾुआती फैसले शहरȣ वग[ मɅ मÚयवग[ को बरुȣ तरह झकझोड़ Ǒदया और 

ÛयाǓयक ĤͩĐया मɅ सधुार कȧ मांगɉ ने जोर पकड़ ͧलया। इसी घटना के तरह Ǔनभ[या गगैरेप ͩक 

घटनाओ ंने शहरȣ मÚयवग[ को लड़ͩकयɉ के सरु¢ा के Ĥæनɉ को लकेर सड़कɉ पर ĤǓतरोध करने 

के ͧलए ͪववश ͩकया। जेͧसका लाल ह×याकांड पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘कातील बरȣ, तो 

लड़कȧ कैसे मरȣ’ मɅ पçुपेश पतं ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“जैͧ सकंा लाल ह×याकांड के सभी अͧभयुÈतɉ के बरȣ होने के साथ देश सदमɅ और सकते मɅ है। 

इस सनसनीखेज मामले मɅ पदा[ इस तरह ͬगरेगा, इसकȧ उàमीद ͩकसी को नहȣ ंथी। इस तरह 

के घटनाओं मɅ उ×पीड़न कानून को उल-जलूल तरȣके स े बेकार नहȣं ͩकया जा सकता। हमारे 

सामने एक नहȣ ंकई ऐसी घटनाओं के उदाहरण है जब पुͧलस जाचं कȧ भूͧ मका संǑदÊध रहȣ है। 

जेͧ सका लाल मारȣ गई या नीǓतश कटारा को अपनी जान गंवानी पड़ी और तमाम अरोपी िजस 

तरह सबूतɉ के अभाव मɅ बरȣ हो गए है तो एक सवाल बार-बार खड़ा होता है कȧ जब सारे 

आरोपी बरȣ हो गए तो लड़कȧ मरȣ कैसे?”390 

                                                           
389

 24 जून 1999, Ǒहदंèुतान  
390

  1 माच[ 2006,Ǒहदंèुतान 



P a g e  | 251 

 

 

मǑहलाओं कȧ यौन-उ×पीड़न के मामलɉ मɅ उ×पीड़न करने वाले åयिÈतयɉ को दोष ͧसƨ सǓुनिæचत 

करने मɅ कानूनी सीमाओं पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪवͧभÛन नज़ǐरये स ेलेखन देखने को ͧमलता हɇ। 

जीवन कȧ बढ़ती हुई जǑटलताएं, कुठाएं सामािजक-सांèकृǓतक दवाबɉ के कारण उ×पीͫड़त मǑहला 

ͧशकायत नहȣं दज[ कर पाती? इसके अǓतǐरÈत मǑहलाओं पर यह अपराध सामािजक सांèकृǓतक 

और मनोव£ैाǓनक पçृठभूͧ म मɅ होता है, बढ़ता हुआ उपभोÈतावाद और लोभ इस समèया को 

जǑटल बना देता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन तमाम नज़ǐरये कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। 

यौन-उ×पीड़न कȧ पǐरभाषा को बदलने कȧ आवæयकता को भी Ǒहदंȣ के पğकाǐरता ने Ĥमखुता स े

èथान Ǒदया। परंत,ु िजस समाज ͩक गǓतशीलता मǑहलाओं से सबंंͬ धत ͪवषयɉ पर इतनी धीमी है 

उस समाज मɅ सामािजक सèंथाएं èवयं कानूनी पǐरभाषा को बदलने के ͧलए सघंष[ नहȣं करता। 

इसके ͧलए जनआंदोलनɉ कȧ आवæयकता होती है। यौन-उ×पीड़न कȧ सीͧमत पǐरभाषा को बदलने 

कȧ पहल ͩकस Ĥकार हो सकती है इस ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ चुÜपी पğकाǐरता के वग[-

चǐरğ के तरफ़ इशारा करता है। Èयɉͩक मÚय वग[ के मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न के मामलɉ मɅ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता कȧ सͩĐयता èपçट Ǒदखती है, और कई उ×पीड़न के मामले चार-पांच पिंÈतयɉ मɅ 

ͧसमट कर रह जाना, मीͫडया या Ǒहदंȣ पğकाǐरता के वग[-चǐरğ को कटघरे मɅ खड़ा करता है।  

इसके अǓतǐरÈत जाǓत, पथं और परंपराओं कȧ जǑटल सरंचना हमारे दैǓनक जीवन का एक ऐसा 

घटक है, जो मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न का मह×वपणू[ आधार है। जाǓत, पथं और परंपराओं के नाम 

पर एक समदुाय\जाǓत के ऊपर दसूरे समदुाय\जाǓत पर Ǒहसंा करना, साव[जǓनक ¢ेğɉ मɅ 

ͩĐयाशील होता है जबͩक दहेज के कारण ह×या और घरेल ू Ǒहसंा Ǔनजी ¢ेğ मɅ घǑटत होत े है। 

इसी आधार पर साव[जǓनक ¢ेğ मɅ आनर ͩकंͧलग जसैे Ǒहसंक अपराध भी गǓतशील है। साêय के 

अभाव, धमकȧ और भय इन सब मɅ इसĤकार Ĥभावी होता है ͩक ͩकसी को सजा भी नहȣं हो 

पाती है। इस Ǒहसंक अपराधɉ को रोकने मɅ राÏय, सरकार और अÛय ÛयाǓयक åयवèथा भी पगं ु

ͧसƨ होती है Èयɉͩक Ǒहसंा का कता[ एक अकेला åयिÈत नहȣ ं है बिãक यह कता[ åयिÈत हो 

सकता है। जाǓत, समदुाय या यहां तक राÏय भी इस उ×पीड़न का उपकरण हो सकता है। आनर 

ͩकंͧलग, धमा[लǒंबयɉ के फैसले और खाप पचंायतɉ के Ǔनण[य ऐसे हȣ जǑटल सरंचना है जो 

मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न का कारण बनत ेहै। जातीय व वगȸय समèयाओं के आधार पर ͪपतसृ×ता 

का सामतंी Ǿप अÈसर सामने आता है। इन घटनाओ ंमɅ जातीय व वगȸय प¢ इतना Ĥबल होता 

है ͩक इसमɅ अतंǓन[Ǒहत लɇͬ गक समèया कȧ ओर Úयान नहȣं Ǒदया जाता है या गौण हो जाता है। 

इन मामलɉ मɅ एक मह×वपणू[ प¢ यह हɇ ͩक एक, ǒबरादरȣ कȧ नाक िजसके आधार पर घर 
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पǐरवार और समदुाय कȧ मǑहलाओं कȧ जीवन स ेजड़ु ेफैसले लेने का हक समुदाय के पǽुषɉ का 

हȣ होता है। दसूरा, जाǓतयɉ के बीच भेदभाव, ऊंच-नीच और वगȸय िèथǓत का अतंर। सरकार भी 

इन भेदभाव को बनाए रखना चाहती है िजससे Ûयाय åयवèथा का औͬच×य भी बना रहे और 

राजनीǓतक दल को इन िèथǓतयɉ का लाभ ͧमलता रहे। पचंायत जैसी åयवèथा भी इन िèथǓतयɉ 

को बनाए रखने कȧ कोͧशश करती है, वे सरंचना के èतर और ससंाधनɉ के ͪवकास के èतर इन 

सकंȧण[ताओं को कायम रखने का Ĥयास करती है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता इन Ĥविृ×तयɉ को मǑहला 

उ×पीड़न कȧ समèया स ेजोड़ कर अͧभåयÈत करने का Ĥयास Ǒदखता है। 

मसलन, खाप पचंायतɉ के अमानवीय फैसले के ͪवषय पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘ये पचं 

तो परमेæवर’ मɅ पçुपेम पतं ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“हǐरयाणा मɅ खाप पंचायतɉ का जाǓतवादȣ अमानवीय और कानून के राज को चुनौती देने वाला 

आचरण गंभीर ͬचतंा का ͪवषय है। जब देश मɅ ऐस ेकानून है ͩक जाǓत के आधार पर भेदभाव 

बरतने और उ×पीड़न को दडनीय करार देते है। इस कानून के आधार पर बहुत से शोͪषत और 

उ×पीͫड़त अब तक यह आशा करते है ͩक उÛहɅ अमानवीय जीवन कȧ यğंणा स ेमुिÈत ͧमलेगी। 

हǐरयाणा के खाप पंचायत के फैसले ने इस ħम को चकनाचूर कर Ǒदया है। इस समèया का 

दसूरा पहलू यह भी है ͩक ͧलगं-भेद के आधार पर सामािजक ͪवषमता को माÛयता देन ेवाला 

भी है। जनतंğ मɅ िजसकȧ लाठȤ उसकȧ भɇस वाला फमू[ला कभी माÛय नहȣ ंहो सकता है।”391  

इसीĤकार, खाप पचंायतɉ के दंड ͪवधान पर चचा[ करत ेहुए ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘Ĥेम के 

दौर मɅ पचंायत’ मɅ राजɅġ घोड़पकर ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“उ×तर भारत मɅ जाǓत कȧ पंचायतɅ जो नवͪववाǑहत जोड़ɉ को मार डालने या उनके पǐरवारɉ को 

जाǓत ǒबरादरȣ से बाहर करने के फरमान जारȣ कर रहȣ हɇ, वे अंतͪव[रोधी मɅ फंसी है। यह वहȣ 

¢ेğ है, जो हǐरत ĐाǓंत के बाद आए उÛनत बीजɉ, ͧसचाई के साधनɉ और राजनीǓतक खाद कȧ 

वजह से समƨृ हुआ है। सवाल यह भी है ͩक संगोğ ͪववाह कȧ सजा Èया म×ृयुदंड होनी 

चाǑहए? हमɅ यह Úयान मɅ रखना होगा ͩक जो फैसले जाǓत पंचायतɅ करती हɇ, वे ͧसफ़[  परंपरा 

आधाǐरत नहȣं होते, उनके पीछे आͬथ[क èवाथ[ भी होत े हɇ, िजससे समाज के ताकतवर और 

समƨृ लोग जुड़ ेहोत ेहै।”392 

जाǓत, पथं और परंपराओं के नाम पर हȣ आंनर-ͩकͧलगं एक नव-अमानवीय उ×पीड़न है। आंनर 

ͩकͧलगं कȧ घटनाओं को समाचार माÚयम ने गंभीरता से ͧलया। हालांͩक जाǓत, पथं और 

परंपराओं के दहुाई मɅ पहले भी घटनाएं हो रहȣ थी पर वो बहस का ͪवषय नहȣ ंबन पा रहȣ थी 

और राजनीǓतक Ĥæन के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं हो पा रहȣ थी, Èयɉͩक इस ेसमदुाय ͪवशषे कȧ 

                                                           
391

 12 अगèत 2009, Ǒहदंèुतान 
392

 17ͧसतंबर 2009,Ǒहदंèुतान 



P a g e  | 253 

 

घटना मानकर èवयं सलुझा लने ेकȧ बात होती थी। आम तौर पर िèğयɉ स ेजुड़ े िजतने भी 

मामल ेहɇ, उसमɅ घरवाले हȣ अपनɉ को मारत ेहɇ। लड़ͩकयɉ के ĤǓत पहला अपराध उस घर से शǾु 

होता है जहां वह पदैा हुई हɇ। इसͧलए आंनर ͩकͧलग के मामलɉ मɅ भी ऐसे हȣ तक[  सामने आए। 

¢मा शमा[ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘गोğ के नाम पर नèलवाद’ मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“कुल ͧमलाकर यहȣ तक[  सामने आता है ͩक अगर अपनी मजȸ से शादȣ का फैसला ͩकया तो 

खैर नहȣं। लड़कȧ हमारȣ और बÍचे ͩकसी और के ͧलए पैदा करं यानी गोğ मɅ शादȣ करने का 

मतलब भाई-बहन कȧ शादȣ है। एक सÍचाई यह भी है ͩक मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न के अͬधकतर 

मामले Ǔनजी ¢ेğ से हȣ जुड़ ेमामले होते है। ͪवकट िèथǓत यह भी है ͩक सरकार अपनी वोटɉ 

कȧ ͬचतंा करɅ या ͩक समाज सधुार का काम करɅ। सबसे बड़ा तक[  यह Ǒदया जा रहा है ͩक हम 

Èया करɅ अगर घर वाले लड़के-लड़ͩकयɉ को मार रहे है। यह ह×या को जायेज करार देने वाला 

तक[  है। ”393  

आनर ͩकंͧलग का मामला लड़ͩकयɉ के माया[दा उãलघंन का मामला हȣ है। ‘Ǒहदंèुतान’ के लेख 

‘अमानवीय माइंडसेट बदलने कȧ ज़Ǿरत’ मɅ कमलेश जैन बतात ेहɇ ͩक – 

“वह एक लड़कȧ का èवǓनण[य लेना। कैसे एक लड़कȧ अपनी जीवन के सारे जीवन का फैसला 

खुद ले सकती है। बढ़ते हुए आंनर ͩकंͧलग कȧ सÍचाई यह है ͩक समाज, पंचायत, पुͧलस, 

पड़ोसी सब के सब ऐसी èğी कȧ ͨख़लाफ़ है जो èवǓनण[य लेती है-Ĥेम करती है। इस अमानवीय 

माइंड सेट को बदलने के ͧलए एकजुट होने कȧ ज़Ǿरत है।”394 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन अͧभåयिÈतयɉ से यह èपçट पǐरलͯ¢त होता है ͩक मǑहला उ×पीड़न के 

पीछे जातीय, वगȸय और सांèकृǓतक ͪपतसृ×ता के बीज Ǔछपे हुए है, हालांͩक इन अͧभåयिÈतयɉ 

मɅ आͬथ[क कारणɉ कȧ अनदेखी ͧमलती है। आंनर ͩकͧलगं या मǑहला उ×पीड़न के ͨख़लाफ़ सÉत 

काननू के साथ-साथ समाज कȧ पवू[Ēाहȣ मानͧसकता मɅ बदलाव के साèकृǓतक ĐांǓत और जोरदार 

सधुार आंदोलनɉ कȧ भी ज़Ǿरत है। भारतीय समाज मɅ मǑहलाओं कȧ ͨख़लाफ़ उ×पीड़न कȧ जड़ 

समाज कȧ Ħाéमणवादȣ जातीय åयवèथा और अध[सामतंी उ×पादन ĤͩĐया मɅ ǓनǑहत है। इसͧलए 

इसका खा×मा भी इस आधार के खा×मɅ के साथ हȣ होगा, इस आͬथ[क आधार को बदले बग़रै 

और जातीय उÛमलून के ͧलए सघंष[ के बग़रै इस उ×पीड़न का खा×मा भी सभंव नहȣं है। कई 

मǑहला सगंठन मǑहला आर¢ण को लɇͬ गक उ×पीड़न के खा×मे के एक मह×वपणू[ समाधान के Ǿप 

मɅ देखत ेहै। परंत,ु ǒबहार मɅ पचंायतɉ मɅ 50 ĤǓतशत मǑहला आर¢ण मǑहला उ×पीड़न को कम 

करने मɅ ͩकतनी और कैसी भूͧ मका अदा कȧ है, इसका अÚययन आवæयक हो जाता है। मǑहला 

उ×पीड़न कȧ समèया से Ǔनपटने का राèता सांमतवाद ͪवरोधी सघंषɟ के Ǔनमा[ण और ͩफर 
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पǐरवत[न स ेहȣ सभंव है न ͩक ससंदȣय दायरɉ तक सीͧमत होने वाले सधुारवादȣ काननूी आंदोलनɉ 

से। आवæयकता इसकȧ है ͩक जनता, Ĥशासन और काननू तथा उसे लाग ूकरनेवालɉ के नज़ǐरये 

मɅ बदलाव आये। सǑदयɉ स े जो घोषणाएं, पारंपǐरक माÛयताएं, धाͧम[क ͪवचार, नǓैतक मãूय 

मǑहलाओ ंकȧ सामािजक, आͬथ[क या åयिÈतगत िèथǓत पर अ×याचार करती आ रहȣ हɇ, Ǔनसदेंह 

उस ेएक Ǒदन मɅ समाÜत नहȣं ͩकया जा सकता। लेͩकन अगर åयापक पमैाने पर Ĥ×येक वग[ और 

Ĥ×येक माÚयम इस अͧभयान मɅ परूȣ शिÈत व Ǔनçठा से साथ दे तो Ǔनिæचत हȣ इस Ǒहसंा या 

उ×पीड़न का अतं हो सकता है। 

 

3.9 Ǔनçकष[ 

Ǔनसदेंह, मǑहलाओ ंकȧ ͪवǾƨ Ǒहसंा के ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत सामĒी एक सीमा 

तक ͪपतसृ×ता, Ħाéमणवादȣ जातीय åयवèथा और अध[सामतंी उ×पादन ĤͩĐया को कटघरे मɅ 

रखकर मǑहलाओं कȧ प¢ को धना×मक Ǿप से Ĥकाͧशत करने कȧ िजàमेदारȣ Ǒदखाई हɇ। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ Ǒहसंा के सवालɉ को वग[ और 

समदुाय के भदेɉ को भलुाकर इसे मǑहलाओं कȧ असमानता के िèथǓत स ेजोड़ने का Ĥयास भी 

ͩकया। परंतु, इस मãूयांकन मɅ कई दफा वगȸय समèयाओं के ͪवæलेषण का अभाव भी Ǒदखता है। 

मसलन, बला×कार का अनुभव हरेक मǑहलाओ ंकȧ ͧलए एक हȣ तरह का नहȣ ंहो सकता है। उसी 

Ĥकार दहेज समèया के कारण मǑहलाओ ंकȧ साथ घरेल ूǑहसंा का ͪवæलेषण हर वगȸय, जातीय 

और धाͧम[क समदुाय मɅ एक तरह का नहȣं है। इसके साथ-साथ इन उ×पीड़नɉ से मǑहलाओं कȧ 

Ûयाय पाने का अनुभव भी सभी मǑहलाओं कȧ ͧलए एक हȣ तरह का नहȣं हो सकता है। इसीतरह 

जातीय और धाͧम[क उÛमाद मɅ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का ͪवभ×स Ǿप उभर कर सामने आता 

है। परंतु, इस ͪवषय के अख़बारɉ मɅ ख़ामोशी बनी हुई रहती है। सामािजक सरंचना मɅ मǑहलाएं 

èवयं मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा का माÚयम ͩकस Ĥकार बनती है ? या सामदुाǓयक\पवूा[Ēहȣ 

माÛयताएं ͩकस Ĥकार उÛहɅ Ǒहसंा के कारक के Ǿप मɅ उभारती है? इन तØयɉ का अÛवेषण Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता के लखेɉ मɅ कहȣं भी उभर कर सामने नहȣं आता Ǒदखता है। Ǒहसंा के मामलɉ मɅ 

मǑहलाओं कȧ र¢ा के नाम पर अनͬगनत कानून बने लेͩकन इसका पǐरणाम कुछ भी नहȣं 

Ǔनकला। बिãक मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा और उ×पीड़न बढ़त ेगए। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने बड़ ेपमैाने 

पर कानून कȧ ͪवफलता के कारण और काननू के काया[Ûवय कȧ सीमाओं कȧ आलोचना को भी 

मह×व Ǒदया। मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा के मामले मɅ सती, बला×कार के ͪवषय, ħणू-ह×या, 

मǑहलाओ ंकȧ Ĥजनन के अͬधकार पर सरकार कȧ जनसÉयां Ǔनयंğण कȧ नीǓतयां, गभ[Ǔनरोधक 
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के Ĥयोग, खाप-पचंायत के फैसलɉ और आनर ͩकͧलगं जैसे मǑहला उ×पीड़न के ͪवषयɉ को Ǔनजी 

¢ेğ के दायरे स े Ǔनकाल कर सामािजक सरोकार का ͪवषय बनाने का Ĥयास ͩकया। िजसने 

जनमानस कȧ मानवीय सवंेदनाओं को झकझोरा। हालांͩक मǑहलाओं कȧ Ĥजनज सबंधंी अͬधकार 

और गभ[Ǔनरोधक के Ĥयोगɉ को èवाèØय जैसे मƧुɉ तक हȣ सीͧमत करना और उसके बरÈस 

मǑहलाओ ंकȧ सौÛद[य, मǑहलाओं कȧ छरहरȣ काया पर अͬधक सामĒी Ĥकाͧशत करना इस ͪवषय 

कȧ गभंीरता को कम करता है। आधी आबादȣ का मह×वपणू[ Ĥæन जो उसके मलूभतू अͬधकार स े

जुड़ा हुआ है वह सपंादकȧय लेखɉ या मÉुय पçृठ का Ǒहèसा Èयɉ नहȣं बन पा रहȣ है? यह 

मह×वपणू[ Ĥæन साÜताǑहकं पǐरͧशçटɉ मɅ हȣ Èयɉ Ĥकाͧशत हो रहȣ है? जबͩक शयेर बाज़ार कȧ 

ख़बरɅ और खेल जगत कȧ ख़बरɅ अपनी तयशदुा पÛनɉ स े Ǔनकल कर मÉुय पçृठ का Ǒहèसा 

अÈसर बन जाती है। इस आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक मǑहलाओं कȧ प¢ मɅ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ धना×मक प¢ यह रहा है ͩक इसने मǑहलाओं कȧ ͬचरकाल स े चलȣ आ रहȣ 

ǾǑढ़वादȣ छͪव और उसकȧ िèथǓतजÛय ͪवसगंǓतयɉ पर ĤæनͬचÛह लगाए। साथ हȣ मǑहलाओं कȧ 

िèथǓत और ͪवकास को लकेर भी Ĥæनɉ को èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया। परंतु, मǑहलाओ ंकȧ 

ͪवǽƨ Ǒहसंा के कुछ मामलɉ को उछालकर सèती लोकͪĤयता भनुाने का Ĥयास भी Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलती है। इसके साथ हȣ साथ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ ͪवͧभ×स Ǒहसंा या 

उ×पीड़न कȧ ख़बरɅ ͧसफ़[  एक कालम या राÏय के पÛनɉ के खबरɉ तक हȣ सीͧमत होती जा रहȣ है 

Èयɉͩक मौजदूा समय मɅ अख़बार “खुशखबरȣ” देने वालȣ भूͧ मकाओं मे èवयं को ढ़ालने कȧ कोͧशश 

कर रहे है। अगर कभी-कभी मǑहलओ ंके ͪवǽƨ Ǒहसंा कȧ ख़बरɅ अपनी जगह बना पा रहȣ है तो 

उसका कारण मÚयवगȸय पाठकɉ स ेजुड़ा होना या राजनीǓतक Ǿप से सवंेदनशील होना Ĥमखु 

वजह है।(Úयान रहे देश कȧ आधी आबादȣ के ͧलए Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने अब तक अǓतǐरÈत पेज 

देने कȧ जहमत नहȣं उठाई है, पǐरͧशçठ या साÜताǑहक पेजɉ पर हȣ मǑहलाओं कȧ समèया पर 

कवर èटोरȣ या लखे देखने पाǐरवाǐरक सामजèय को बनाए रखने, सडुौल और सुदंर Ǒदखने, या 

सफल बनने के तरȣकɉ कȧ चचा[ करत ेहै, अख़बार यह मानकर चलता है ͩक मǑहलाएं यहȣ पढ़ना 

चाहती है, मǑहलाओं के जनसरोकार जैस ेͪवषयɉ स ेमǑहलाओं का कोई नाता नहȣं हɇ।) यह Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता के वग[-चǐरğ केतरफ़ इशारा करता है। खासकर तब जब यह माÛयता जोड़ पकड़ चुकȧ 

है ͩक Ǒहदंȣ के अͬधकंांश अख़बार मÚयवग[ कȧ मखुालफत करत े है। मǑहलाओ ंकȧ ͪवǽƨ Ǒहसंा 

और उ×पीड़न कȧ घटनाओ ंमɅ Ǔनàन मÚयवग[ को मीͫडया Ěायल का Ǒहèसा नहȣं बन पाना भी 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता के वग[ चǐरğ को कटघरे मɅ खड़ा करती है। इस वग[ के शोͪषत उ×पीͫड़त 

मǑहलाओं को कानून का लाभ न ͧमल पाने, मǑहलाओं का शारȣǐरक, मानͧसक और आͬथ[क 

शोषण होने कȧ सामĒी को ͪवरÈत भाव से Ĥकाशन भी देखने को ͧमलता हɇ। कई लेखɉ मɅ 
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मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न के ͪवषय को इसĤकार मह×व ͧमलता Ǒदखता है मानो मǑहलाएं èवयं दोषी 

है। इस Ĥकार कȧ ĤवǓृत Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ ऐǓतहाͧसक èथाͪपत मãूयɉ कȧ छͪव को नकारता भी 

है और नई छͪवयɉ को अÛय माÚयमɉ से èथाͪपत भी करता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओ ंकȧ 

सहभाͬगता और मǑहलाओ ंकȧ धना×मक प¢ को सहȣ परȣपेêय मɅ समझने वाले पğकारɉ कȧ 

सहभाͬगता भी एक मौज ूसवाल है। िजसके अभाव मɅ मǑहलाओं कȧ Ǒहसंा या उ×पीड़न से जुड़ी 

कोई भी ख़बर मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं को उस Ǿप मɅ अͧभåयÈत नहȣं कर पाती हɇ, िजसकȧ वो 

मांग करती है और वो कई ǐरपोटȾ, सवȶ, अकादͧमक अनुसधंानɉ और आ×मकØय मɅ उभर कर 

सामने आती है। मǑहलाओं कȧ साथ Ǒहसंा कȧ ख़बरɅ अब Ǒहदȣ अख़बारɉ मɅ छपने कȧ जगह(èपेस) 

कȧ नहȣं उͬचत èथान(Üलेस) कȧ भी आवæयकता है। एक ऐसी सकारा×मक Ǻिçट कȧ आवæयकता 

है जो ͪवषय के साथ-साथ Ĥèततुीकरण को भी मह×व Ĥदान करɅ। 
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अÚयाय -   4 

 

वग[, जाǓत और धम[ 
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भारतीय पǐरपेêय मɅ वग[, जाǓत और धम[ वह पǐरिèथǓत या कारक है जो हर यगु और देशकाल 

मɅ मौजूद रहȣ है और इसका अतं[गथुन ͪपतसृ×तामक सरंचना के साथ मौजदू रहȣ है वो भी 

अ×यͬधक जǑटल ताने-बाने के साथ। िजस े‘Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता’ के नाम से उमा चĐवǓत ने 

पǐरभाͪषत भी ͩकया है। िजसके मायने यह नहȣं है ͩक यह ͩकसी एक जाǓत, वग[ या धम[ मɅ 

उपिèथत है। गोया, यह Ǒदखाता है ͩक भारतीय समाज मɅ िèğयɉ कȧ आǑदकाल से िèथǓत और 

मौजूदा समय मɅ पराधीनता के कारण अलग-अलग Ǿपɉ मɅ मौजूद रहा हɇ। वग[, जाǓत और धम[ 

भारतीय समाज के पǐरपेêय मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत और समèयाओं को समझने का मह×वपणू[ 

आधार हɇ िजसके धरातल पर मǑहलाओ ंकȧ पराधीनता को ͪवæलेͪ षत ͩकया जा सकता है। Èयɉͩक 

भारतीय समाज मɅ Ĥ×येक åयिÈत के जीवन का Ĥ×येक ¢ेğ Ǔनजी और साव[जǓनक इसस े

Ĥभाͪवत और Ǔनधा[ǐरत होता है। मसलन, जाǓत Ǔनधा[रण समाज कȧ हैराकȽ(Įेͨणबƨ åयवèथा) 

मनुçय के सामािजक-आͬथ[क-सांèकृǓतक िèथǓत को तय करता है। केवल जाǓत åयवèथा को हȣ 

यǑद उदाहरण के Ǿप मɅ देखे, तो परेू भारत मɅ अलग-अलग ¢ğेɉ मɅ अलग-अलग ͪवͪवधता के 

साथ मौजदू है कहȣं अͬधक कठोर èवǾप मɅ है तो कहȣं कम। इसी तरह वग[ और धम[ को भी 

अलग-अलग ͧलगं-सबंधंी सामािजक गठन और सामािजक åयवहार मɅ ͪपतसृ×ता के साथ जुड़ ेहुए 

है जो मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक िèथǓत को Ĥभाͪवत व Ǔनयंǒğत करती हɇ। पराधीन 

और èवतğं भारत मɅ लोकतांǒğक अवधारणा के आधार पर लɇͬ गकं समानता के Ĥयास ͩकए जात े

रहे है। परंत,ु वगȸय, जातीय और धाͧम[क पवूा[Ēह या जǑटलता लɇͬ गक Ûयाय या समानता के 

राèत ेको अवǽƨ करती रहȣ है। समय-समय पर वगȸय, जातीय और धाͧम[क पवूा[Ēह या जǑटलता 

लɇͬ गकं Ûयाय या समानता के राèत ेको अवǽƨ करती रहȣ है। समय-समय पर वगȸय, जातीय 

और धाͧम[क राजनीǓत ने मǑहलाओं कȧ समानता के Ĥæन को हाͧशये पर समेटने या ढंकलने का 

काम भी ͩकया। आͬथ[क गǓतशीलता के Ĥयास, मौͧलक अͬधकार Ĥदान करना और ĤगǓतशील 

काननूɉ को पाǐरत करना भी मǑहलाओं कȧ ͧलए समतावादȣ समाज के Ǔनमाण[ मɅ मह×वपणू[ 

भूͧ मका नहȣ ं Ǔनभा सकȧ। न हȣ वगȸय, जातीय और धाͧम[क चौधराहट या पǽुष वच[èवशालȣ 

मानͧसकता को परूȣ तरह स ेसमाÜत ͩकया। कुल ͧमलाकर वग[, जाǓत और धम[ के Ĥæन पर 

मǑहलाओं कȧ िèथǓत को समझने का सतहȣ तौर पर ͩकया जाता रहा हɇ। आजादȣ के बाद इसके 

Ǿझान को इसस ेभी समझा जा सकता है ͩक वष[ 1974 मɅ िèğयɉ के हालात कȧ जांच-पड़ताल 

करने के ͧलए बनाई गई कमेटȣ ने ͪवधानी सèंथाओ ंमɅ औरतɉ के ͧलए सीटे आरͯ¢त करने के 

Ĥèताव को बहुमत स ेखाǐरज कर Ǒदया। इस पǐरपेêय मɅ वगȸय, जातीय और धाͧम[क यथािèथǓत 
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का मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अͧभåयÈत लेखɉ, सपंादकȧय और पǐरͧशçटɉ का 

अÚययन भारतीय समाज कȧ जǑटलताओं को उɮघाटय कर सकता है। Èयɉͩक Ǒहदंȣं पğकाǐरता 

वग[, जाǓत और धम[ से जड़ु ेͪवषयɉ के साथ तटèथ भाव स ेसचूनाओं या ͪवचारɉ का सĤेंषण नहȣं 

करती है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वगȸय समाज कȧ यथािèथǓत और राजनीǓतक गǓतशीलता के Ĥæनɉ 

को बहस का ͪवषय बनाने का Ĥयास Ǒदखता हɇ। परंत,ु इसके साथ हȣ साथ मǑहलाओं के वगȸय 

समèयाओं के सदंभ[ मɅ चÜुपी और कई तरह के åयावहाǐरक ǑदÈकतɅ भी देखने को ͧमलती हɇ। 

मौजूदा समय मɅ भारतीय राजनीǓत म ेिजस तरह से सांĤदाǓयक राजनीǓत का Ǿप ͧलया है उसमɅ 

वग[, जाǓत और जɅडर के बीच काफȧ गहरे अतंसबंधं मौजूद Ǒदखत े हɇ। िजस ͪवचारधारा का 

अनसुरण राजनीǓतक पाǑट[यां या सèंथाएं समाज मɅ ͪवचारधाराओ ंको फैलाती हɇ और धम[ तथा 

राçĚ कȧ र¢ा और शƨुता बरकरार रखना चाहती हɇ, उसी ͪवचारधारा का अनसुरण कर जाǓत-

åयवèथा मɅ अपनी जाǓत कȧ शƨुता और वग[ कȧ नǓैतकता को बरकरार रखा जाता है। इÛहȣ ं

ͪवचारधाराओं के आधार पर मǑहलाओं के सवाल उनको अनशुाͧसत और Ǔनयंǒğत करने के Ǿप मɅ 

अͧभåयÈत होती Ǒदखती हɇ। अÈसर जाǓत से जुड़ी हुई मǑहलाओं कȧ िèथǓत सèंकृǓत और राçĚ 

Ǔनमाण[ के सामने हाͧशये पर रह जाती है। यहȣ िèथǓत धम[ के सदंभ[ मɅ मǑहलंाओं के िèथǓत के 

मãूयांकन मɅ भी Ǒदखती हɇ। तमाम धाͧम[क और जातीय उÛमाद कȧ घटनाओ ंमɅ राÏय, अÛय 

सामािजक और सामदुाǓयक सèंथाओं के मौजूदा चǐरğ ने मǑहलाओं से जुड़ ेकई Ĥæनɉ को नये 

तरȣके से पनु: पǐरभाͪषत ͩकया हɇ िजसकȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ नहȣ ंके बराबर होती 

है। िजसके वजह से वच[èव आधाǐरत Įेणीबƨता मǑहलाओं को ͩकन तरȣकɉ से अनुशाͧसत और 

Ǔनयंǒğत करती हɇ वह ͪवमश[ के Ǿप मɅ अपनी जगह नहȣं बना पाती है।  

मौजूदा समय मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता भी सचूनाओं के अÛय सचंार माÚयम के तरह सचूानाओं के 

साथ-साथ ͪवचारɉ को èथाͪपत करने का भी माÚयम के Ǿप मɅ हमारे मÚय मौजूद हɇ। इसके 

साथ-साथ लɇͬ गकता कȧ बहस को धम[, वग[ और जाǓत के सदंभ[ मɅ पौǾष पणू[ स×ता व वच[èव स े

मÈुत कर उसके èवतğं व ͧभÛन अिèत×व को ͪवकͧसत करने मɅ हम ͩकतना राèता तय कर 

चुके है? इसकȧ पड़ताल Ǒहदंȣ अख़बारɉ के अͧभåयिÈत के माÚयम से भी ͩकया जा सकता है। 

Èयɉͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता केवल पाठकɉ के मÚय सचूनाओं का सĤेंषण हȣ नहȣं करता हɇ, ͪवचारɉ 

को èथाͪपत भी करता हɇ। िजसस े Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ लोग खासकर मǑहलाएं 

Ĥभाͪवत होती हɇ, कभी-कभी अपना सामािजक åयवहार भी तय करती है। 
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4.1 वग[ 

Ĥ×येक समाज कȧ अपनी एक सरंचना होती है। एक समदुाय अपनी सामािजक सरंचना को िजस 

तरȣके स े देखता है वह काफ़ȧ मह×वपणू[ होता है Èयɉͩक वह उनके सामािजक åयवहार को 

Ĥभाͪवत करता है। भारतीय समाज मɅ वग[ आधाǐरत ढांचा अͬधक जǑटल है Èयɉͩक भारतीय 

समाज Įम, सèंकार और सèंकृǓत मɅ जाǓतयां भी मौजूद है। यहां जाǓत और वग[ आपस मɅ गंुथ े

हुए माललू पड़ते है। वगȸय समाज खासतौर पर अतंͪव[रोधɉ से भरा हुआ Ǒदखता हɇ। जाǓत और 

वग[ के सबंधं के ͪवषय मɅ गेल आàवेट ͧलखती हɇ ͩक –  

“जाǓत जमीनी हकȧकत है, इसकȧ बǓुनयादȣ जमीन है। यह केवल एक èवǾप (फाम[) भर नहȣं, 

बिãक ठोस वèत ु(कंटेट) है। इसने भारतीय समाज के आधार को Ǿप-आकार Ĥदान ͩकया है 

और आज भी आͬथ[क èतर पर यह मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा रहा है ͩकसमɅ Ħाéमण सबस ेऊपर 

है और अछूत सबसे नीचे; और दसूरा राजनीǓतक और आͬथ[क िèथǓत के अनुसार, िजसमɅ 

जमीनɉ के माͧलक ऊपर है और जमीनɉ पर काम करने वाले कामगर मजदरू सबसे नीचे। 

पहला åयवèथा का ĤǓतǾप है तो दसूरा हकȧकत।”395 

यहȣ ĤǓतǾप जाǓत और वग[ को एक दसूरे के साथ गढ़मढ़ करती रहती है। इसके अǓतǐरÈत 

उ×पादन सबंधंो के बीच के सबंधं को Ǔनधा[ǐरत करने वाले एक मह×वपणू[ त×व है £ान पर 

एकाͬधकार और Ǔनàन जाǓतयɉ पर £ान ĤाÜत करने कȧ पाबदंȣ। िजसके कारण समाज मɅ वगȸय 

गǓतशीलता Ĥभाͪवत होती है। (यह सारे त×व ͧलगं-सबंधंɉ को भी Ĥभाͪवत करत े है, इसे आगे 

समझने कȧ कोͧशश कǾंगा।) उदाहरण के ͧलए, Ěाउटमनै396 ने इसकȧ आलोचना कȧ, िजÛहɉने 

वण[ को जाǓत या वग[ मान ͧलया। उÛहɉने कहा ͩक वण[ एक धाͧम[क सकंãपना है िजस ेवग[ के 

बदले मÚयकालȣन यूरोपीय ͬचतंनं के ͪवभाग के सदंभ[ मɅ बेहतर समझा जा सकता है, Èयɉͩक 

वग[ इतना वèतपुरक, व£ैाǓनक और आधुǓनक है ͩक वह वण[ कȧ अवधारणा को पया[Üत Ǿप स े

ĤǓतǒब ंͪ वत कर हȣ नहȣं सकता। वण[ को जाǓत या वग[ नहȣं, बिãक धाͧम[क åयवèथा(आड[र) और 

ͪवभाग(इèटेट) समझना चाǑहए। मÈैस वेबर397 भी इस बात पर जोर Ǒदया है ͩक वण[, वग[ नहȣं, 

बिãक ĤिèथǓत समहू(èटेटस Ēपु) या ͪवभाग(इèटेट) है। उनके अनुसार वग[ का अपना एक 

आͬथ[क ता×पय[ होता है। इन िèथǓतयɉ मɅ वग[ को Įम कȧ सामािजक भूͧ मका मɅ लोगɉ के बहुत 

बड़ ेसमूह ɮवारा दसूरे समहू का, ऐǓतहाͧसक Ǿप स े Ǔनधा[रण सामािजक उ×पादन åयवèथा मɅ 

                                                           
395

 सुवीरा जायसवाल, काèट:आǐरिजन,फंÈशन एंड डाइमɅशनसन का Ǒहदंȣ अनुवाद, वण[जाǓत åयवèथा, अनु. आǑद×य 

नारायण ͧसहं, Ēंथ ͧशãपी Ĥकाशन नई Ǒदãलȣ, 2004,पेज न०- 35 

396
 सुवीरा जायसवाल, काèट:आǐरिजन,फंÈशन एंड डाइमɅशनसन का Ǒहदंȣ अनुवाद, वण[जाǓत åयवèथा, अनु. आǑद×य 

नारायण ͧसहं, Ēंथ ͧशãपी Ĥकाशन नई Ǒदãलȣ, 2004,पेज न०- 56 
397

 वहȣ पेज न० - 53 
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उनका èथान हͬथयाने के Ǿप मɅ कȧ जाती है। पाǐरभाͪषक Ǿप मɅ वग[ लोगɉ के एक समहू को 

ऐसे हȣ दसूरे समहू से ͩकए गए िèथǓत ͪवभेदȣकरण को कहा जा सकता है। वग[ शÞद Ĥयोग दो 

अथȾ मɅ ͩकया जाता रहा है। पहला, समहू के ͧलए एक समाÛय शÞद के तौर पर और दसूरा, 

सामािजक सरंचना के ͪवͧशçट èतरȣकरण के ͧलए। लǓेनन वग[ को पǐरभाͪषत करत ेहुए ͧलखत ेहɇ 

ͩक – 

“वग[ लोगɉ का वह समूह है, िजसमɅ एक तो Įम करते है और दसूरे सामािजक अथ[åयवèथा कȧ 

पूव[Ǔनधाǐरत शत[ ɮवारा उ×पादन हͬथया लेत ेहै। इसकȧ उ×पि×त सामािजक Įम-ͪवभाजन और 

उ×पादन के साहनɉ पर åयिÈतगत èवाͧम×व के साथ हुई है।”398 

लǓेनन के अनुसार समाज मɅ उ×पादन साधन पƨǓत वगȸय समाज का गठन करती है और 

ͪवͧभÛन वगɟ का अिèत×व सामािजक उ×पादन के ͪवकास मɅ ऐǓतहाͧसक अवèथाओं से जुड़कर 

सामािजक-आͬथ[क Ĥणालȣ बनात ेहै िजससे वग[ कȧ उ×पǓत होती है। टȣ.बी.बांटमोर बतात ेहɇ ͩक – 

“माÈस[ सामािजक वगɟ के आͬथ[क आधार को èपçट करत ेहै Èयɉͩक यहȣ आͬथ[क आधार और 

वगɟ के बीच शğुतापूण[ संबंधɉ कȧ पुिçट Ĥभावशालȣ ढंग स ेकरती है।”399 

माÈस[ के अनुसार, आͬथ[क आधार के कारण Įम ͪवभाजन का ͪवèतार पǐरवार के बाहर हुआ, 

अͬधशषे सपंदा का सĒंह हुआ तथा Ǔनजी èवाͧम×व का उदय हुआ। िजसने सामािजक वगɟ के 

गठन आधार को मजबतू ͩकया। माÈस[, लǓेनन के तरह आǑदम साàयवाद, Ĥाचीन समाज, 

सामतंी समाज और आधुǓनक पूजंीवाद समाज के ऐǓतहाͧसक Ǿपɉ मɅ वग[ कȧ आͬथ[क आधार पर 

करते है। ͩकंत,ु माÈस[ आͬथ[क Ǔनयतवाद(ͫडटͧम[ǓनÏम) का सरल ͧसƨांत पर मौन हो जात े है। 

जबͩक, उÛहɉने हȣगेल के इǓतहास दश[न कȧ आलोचना करते हुए कहत ेहɇ ͩक - 

“यह इǓतहास नहȣ ंहै जो मनुçय को अपनी लêयɉ कȧ पǓूत [ के ͧलए साधन के Ǿप मɅ इèतेमाल 

करता है। इǓतहास कुछ नहȣं केवल अपनी लêयɉ कȧ पूǓत [ कȧ तलाश मɅ लगे मनुçयɉ कȧ 

गǓतͪवधी है।”400 

असल मɅ माÈस[ के ͧसƨांत ने वग[ कȧ åयाÉया मɅ कुछ सामािजक åयवहारɉ कȧ अनदेखी हुई जो 

आलोचना के मÉुय ǒबदं ुके Ǿप मɅ उभर कर सामने आत ेहै। मसलन, माÈस[ मानव समाज मɅ 

आए Ĥमखु ऐǓतहाͧसक पǐरवत[नɉ कȧ åयाÉया करने मɅ सामािजक वगɟ और वग[ सघंषɟ के मह×व 

पर सवाल खड़ा करत ेहै। परंतु, 19वीं सदȣ के परवतȸ Ǒहèस ेके दौरान राçĚवादȣ तथा सामाजवादȣ 

भावनाओं का ͪवकास माÈस[ के ͧसƧांत पर सवाल करते है। Èयɉͩक राçĚवादȣ और समाजवादȣ 
                                                           
398 के.वी.रमÛना, जाǓत और वग[: एक ऐǓतहाͧसक Ǿपरेखा, संवाद Ĥकाशन, मेरठ 2008. पेज न०- 19  
399

 टȣ.बी.बांटमोर, आधुǓनक समाज मɅ वग[, अनु. वंदना ͧमĮ, Ēंथͧशãपी Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, पेज न०- 19 

400
 ĥेडǐरक एंगेãस, पǐरवार Ǔनजी सपंि×त और राÏय कȧ उ×पि×त, माèको ĤगǓत Ĥकाशन, 1968 पेज न०-62 
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ͪवचार और भावनाएं आबादȣ के एक बड़ ेǑहèसे को Ĥभाͪवत करत ेहै। राçĚो मɅ राçĚȣय समदुाय 

कȧ बढ़ती भावना के प¢ कȧ उपे¢ा वग[ शğतुाओ ंके ͪवकास को सयंͧमत और हãका कर देती हɇ। 

वहȣ दसूरȣ तरफ़, माÈस[ कȧ वग[ सबंधंी åयाÉया आधुǓनक पूजंीवादȣ समाजɉ मɅ वग[ सबंधंɉ के 

घटनाĐमɉ के साथ काफ़ȧ सटȣक बठैता है। परंतु, सामािजक èतरȣकरण के अÛय अनेक Ĥकारɉ के 

साथ सटȣक नहȣ ंबठै पाता। इसके साथ-साथ, माÈस[ के ͧसƨांत के ͧलए कǑठनाईयां Ĥèततु करने 

वाला एक अÛय मह×वपणू[ पǐरवत[न रहा ‘नई मÚय वग[’ का ͪवकास। माÈस[ का यह कहना ͩक 

आधुǓनक समाज मɅ मÚयवग[ धीरे-धीरे गायब हो जाएंगे, सीधे झठुलाता है। माÈस[ छोटे उ×पादकɉ, 

ͧशिãपयɉ, दèतकारɉ, छोटे ͩकसानɉ, èवरोज़गार मɅ लगे åयावसाǓयक लोगɉ कȧ बड़ी सÉयां मɅ 

उãलेख करत ेहɇ िजनमɅ स ेअनेक वाèतव मɅ बड़ ेपूजंीवादȣ उधोगɉ मɅ वेतनभोगी कम[चाǐरयɉ के Ǿप 

मɅ समाǑहत कर ͧलए गए। परंत,ु आͬथ[क ͪवकास के पǐरणामèवǾप नई मÚयवगɟ मɅ बढ़ोतरȣ हुई। 

नई मÚयवग[ का ͪवकास औधोͬगक समाज मɅ सामािजक èतरȣकरण कȧ एक जǑटलता को 

अͧभåयÈत करती है और यह èतरȣकरण के एक मह×वपणू[ त×व के Ǿप मɅ åयवसाय, उपभोग 

तथा जीवन शलैȣ पर आधाǐरत सामािजक ĤǓतçठा को Ĥवेश Ǒदलाती है। इसके अǓतǐरÈत माÈस[ 

अपनी वग[ कȧ अवधारणा और åयाÉया मɅ ͧलगं कȧ अवधारणा को परूȣ तरह अनदेखी करते है। 

मसलन, माÈस[वादȣ इǓतहासकार जाǓत को आǑदम èतरȣय उ×पादन åयवèथा मɅ वग[ कȧ भूͧ मका 

Ǔनभाने वालȣ सèंथा मानते है। परंतु, जाǓतवादȣ ͪवचारधारा और आंतरͪववाह के Ǔनयमɉ कȧ 

सरंचना मɅ ͪपतसृता और नारȣ के अधीनीकरण कȧ Ĥविृ×तयɉ कȧ उपे¢ा कर दȣ गई।401 जबͩक, 

ĥेडǐरक एंगेãस अपनी ͩकताब ‘पǐरवार,राÏय और åयिÈतगत सपंि×त’ मɅ ͧलखत ेहɇ - 

“संसार का सबस ेपहला वग[-ͪवभाजन èğी-पुǽष के बीच होता है। आधुǓनक वैयिÈतक पǐरवार 

èğी कȧ खुलȣ या Ǔछपी हुई घरेल ूदाèता पर आधाǐरत है और आधुǓनक समाज वह समवाय है 

जो वैयिÈतक पǐरवारɉ के अणुओं से ͧमलकर बना है। पǐरवार मɅ पǓत बुजु[आ होता है और 

प×नी सव[हारा कȧ िèथǓत मɅ होती है।”402 

ĥेडǐरक एंगेãस ɮवारा पǐरवार के भीतर èğी कȧ शोषण कȧ पहचान के बावजूद भी बाद के 

माÈस[वादȣ ͬचतंकɉ ने èğी कȧ शोषण के इस Ǿप पर óयादा ͪवचार नहȣं ͩकया। वग[ शोषण कȧ 

अवधारणा ने अदंर हȣ èğी कȧ शोषण के सवाल को समाǑहत कर Ǒदया गया। जबͩक सामिजक 

ͪपराͧमड(शकुं) के सभी èतर मǑहलाओं से सबंंͬ धत है। चोटȣ के तबके कȧ कुछ मǑहलाएं धनकुबेरɉ 

के वग[ से सबंंͬ धत हɇ, उससे अͬधका सÉयां मɅ मÚयवग[ से सबंंͬ धत है और अͬधकतर औरतɅ 
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आबादȣ के सव[हारा (ऐसे मजदरू, िजनके पास बेचने के ͧलए उसकȧ Įम-शिÈत के अलावा और 

कुछ नहȣं है।) तबके से सबंंͬ धत है। स¢ंेप मɅ, पǽुषɉ कȧ तरह नारȣ भी अनेक वगɟ मɅ बटंा हुआ 

ͧलगं-समदुाय हɇ। èपçट है ͩक माÈस[वादȣ समाजशाèğ के तहत वग[ को दो तरȣकɉ से पǐरभाͪषत 

ͩकया गया। पहला, उ×पादन ĤͩĐया मɅ वे कौन सी भूͧ मका Ǔनभात ेहै ? और दसूरा, जायदाद के 

मͧलकाने से उनका Èया सबंधं है? मÈैस वेबर माÈस[ के ͧसƧांत का एक बोधगàय ͪवकãप 

Ĥèततु करने वाले Ĥथम åयिÈत थे। उनके अनुसार –   

“हमारȣ शÞदावलȣ मɅ वग[ का अथ[ समुदाय स े नहȣ ं है। वे महज सामुदाǓयक काय[वाइयɉ के 

संभाͪवत आधारɉ का ĤǓतǓनͬध×व करते हɇ। हम वग[ कȧ बात तब कर सकत ेहै जब, (1) ढेर 

सारे लोगɉ के जीवन अवसरɉ का Ǔनधा[रक कारक समान हो। (2) इस कारक का ĤǓतǓनͬध×व 

आय के अवसरɉ तथा बाज़ार िèथǓत के अͬधकारɉ से आͬथ[क Ǒहतɉ ɮवारा ͪवशेष तौर पर ͩकया 

जाता हो। (3) जब Įम बाज़ार के शतɟ के अंतग[त आता हो।”403 

बेवर के अनसुार आधुǓनक समाज मɅ समान आͬथ[क ¢मताओ ं वाले åयिÈतयɉ का जीवन कȧ 

दशाओ ंमɅ समानता होती है और नतीजातन उनके åयिÈतगत åयवहारɉ मɅ भी समानता Ǒदखाई 

पड़ती हɇ, इसͧलए इÛहɅ एक वग[ मɅ रखा जा सकता है। आͬथ[क èतर, ĤǓतçठा और राजनीǓतक 

शिÈत को अलग करत ेहुए वग[ के तीन नज़ǐरया रखत ेहɇ। इस नज़ǐरये के आधार पर वग[ का 

असलȣ पहचान आͬथ[क पदानुĐम के अनसुार होता है, वहȣ हैͧसयत समहूɉ(èटेटस Ēपु) का èथान 

सामािजक åयवèथा को Ĥभाͪवत करत ेहै और बदल ेमɅ उसके ɮवारा Ĥभाͪवत भी होत ेहै। परंत,ु 

मौजूदा समाज मɅ Įम ͪवभाजन और पेशागत ͪवͪवधता भी मौजूद है। बेवर कȧ सकंãपना के 

अनसुार अनͬगनत वग[ बन जाएंगे। माÈस[ के वग[ ͧसƨंांतɉ कȧ आलोचना और मÈैस वेबर ɮवारा 

वग[ का èतरȣकरण ने वग[ के सबंधं मɅ अपनी ͪवचार Ĥèततु ͩकए। परंतु, Úयान देने वालȣ बात 

यह भी है ͩक वग[ के बीच मह×वपणू[ ͪवͪवधता कोई एक नहȣं होती। मानव समाज मɅ ͪवͧभÛन 

åयिÈतयɉ के अलग-अलग Ǒहत चेतना होती है, िजनके आधार पर हȣ अिèमताबोध Ǔनͧम[त होती 

है। ͩकसी भी समाज मɅ, ͩकसी भी वग[ मɅ अिèमताओं के Ǒहतɉ का टकराव लगातार चलता रहता 

हɇ, िजनका Ĥभाव अतंत: ͩकसी समाज का सपंणू[ èवǾप और Ǒदशा तय करता है। 

भारतीय सदंभ[ मɅ, भारतीय महाƧीप मɅ ͪवधमान भौगोͧलक और पǐरिèथǓतकȧ मɅ ͪवͪवधता कȧ 

वजह स ेअतीत हो या वत[मान, दोनɉ हȣ देशकाल मɅ एक साथ सामािजक-सरंचनाएं और उ×पादन 

Ĥणाͧलयां मौजदू रहȣ है। उदाहरण के ͧलए यǑद वग[, जाǓत और धम[ कȧ Įेणीबƨता, ¢ेğीय 
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ͪवͧभÛनता के साथ और भी óयादा उलझी हुई है। इसके साथ-साथ यहा ं जनजाǓत समाज 

åयवèथाएं भी हɇ। भारतीय सदंभ[ मɅ वग[ कब और कैसे बना? यह एक मह×वपणू[ सवाल है। 

खासकर जहां जाǓत का óयादा बोलबाला और धम[ केवल आèथा तक हȣ सीͧमत नहȣं है। इस 

सदंभ[ मɅ मानव समाज का इǓतहास बताता है ͩक उ×पादन कȧ बहुलता, ͪवͪवधता और ͪवतरण के 

कारण समाज का èतर(वग[) बना। भागवत शरण उपाÚयाय बतात ेहɇ ͩक- 

“ƧंƧा×मक वग[ संघष[ अथ[ संपि×त कȧ ͪवषमता और उ×पादन का सीधा नतीजा है। यह उ×पादन 

बहुलता िजस समाज मɅ िजतनी हȣ अͬधक होगी समाज मɅ वग[ उतने हȣ èपçट हɉगे, उनका 

संघष[ उतना हȣ åयापक और गंभीर होगा। ĤगǓत उतनी हȣ सुगढ़ और वेगवती होगी।”404 

परंतु, भागवत शरण उपाÚयाय वग[ को वणɥ कȧ सामािजक स£ंा के Ǿप मɅ देखत ेहै और इसके 

उदय के कारण आͬथ[क कारणɉ से जोड़त े हɇ। उनकȧ परूȣ åयाÉया मɅ ͧलगं कȧ िèथǓत कȧ भी 

अनदेखी देखने को ͧमलती है। हालांͩक भागवत शरण उपाÚयाय इस तØय को èवीकार करत ेहɇ ͩक 

- 

“भारत मɅ आͬथ[क बहुलता न होने के कारण Ĥाचीन न होने के कारण Ĥाचीन भारतीय समाज 

के वगɟ या वगɟ का हमɅ èपçट दश[न नहȣ ंहोता, लेͩकन हमारे अÚययन स ेआंकड ेज़Ǿर ͧमलत े

है जो इस बात को Ĥमाͨणत करते हɇ ͩक वग[ थे और वग[-संघष[ हुआ। चाहे उनका Ǿप èपçट न 

हो, अåयÈत हो और आवरण मɅ ͧलपटा हȣ हो। ĤगǓत हुई यह तो असंǑदÊध हȣ है और यह 

Ĥमाͨणत करती है ͩक वग[ थे और वग[ संघष[ हुए Èयɉͩक ĤगǓत अथ[ƧंƧ को पǐरफͧलत करती 

है।”405 

भारतीय समाज मɅ वग[ सरंचना कȧ समèया ने Ĥाचीन भारत के इǓतहासकार आर.एस.शमा[ का 

खासतौर से Úयान आकͪष[त ͩकया है। उनके अनसुार – 

“उ×तर वैǑदक समाज मɅ पूरȣ तरह से वग[-समाज नहȣं था। यƧͪप चातुव[Öय[ का उदय हो चुका 

था और Ĥथम दो वण[ ͩकसान समुदाय तथा गुलाम Įाͧमक के शोषण पर सुखोपभोग करते थे, 

हालांͩ क इस अथ[ मɅ अलग-अलग सामािजक-आͬथ[क वगɟ का जÛम नहȣं हुआ था ͩक कुल लोग 

तो उ×पादन के साधनɉ के èवामी हो और बाकȧ उनसे सव[था वंͬचत। लगभग पांचवी सदȣ से 

सामािजक वगɟ के èवǾप और संबंधɉ मɅ मह×वपूण[ होने लगते हɇ और ये एक सामंतवादȣ 

संघठन का Ƨार खोल देते हɇ।”406 
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इǓतहासकार सुͧ मत सरकार अपनी ͩकताब “आधुǓनक भारत” मɅ अपने शोधɉ के आधार पर, उन 

Ĥचुर सभंावनाओं का Ĥकट करने कȧ कोͧशश करती है, जो इǓतहास को समाज के Ǔनचल ेतबके के 

नज़ǐरये स ेदेखने के ͧलए ͪवËयमान हɇ, ͪवͧशçट वग[ के बजाय जनजाǓतयɉ ͩकसानɉ और कामगारɉ 

पर अपना Úयान कɅ Ǒġत करती है। इसीĤकार Ĥभात पटनायक वगȸय राजनीǓत के बहस को पहचान 

कȧ राजनीǓत के Ǿप मɅ मजबतूी से èथाͪपत करने का Ĥयास करत े है। वग[ पर आधाǐरत इन 

बहसɉ ने वग[ और मǑहलाओं के सबंधं मɅ भी मह×वपणू[ तØयɉ को उजागर करते हɇ। वग[ और 

मǑहलाओं कȧ सबंधं मɅ हुए, कई अÚययन यह Ĥकट करत ेहै ͩक – 

“िèğयɉ का लɇͬ गक धम[ भी वैǑदक पुरोǑहत वग[ के ͧलए भौǓतक तथा आÚयि×मक दोनɉ Ĥकार 

कȧ समèयाएं खड़ी करता था और इसͧलए इस वग[ ने अपनी कम[कांडो को åयविèथत रखने के 

ͧलए िèğयɉ कȧ भूͧमका को अͬधक से अͬधक कम और èथानÍयुत करने कȧ युिÈतयां Ǔनकाल 

लȣ। िèğयɉ के माͧसकधम[ के अशƨु होने कȧ कãपना ने भी िèğयɉ कȧ वग[ के ͪवमश[ मɅ या 

जाǓत के ͪवमश[ मɅ शाͧमल नहȣं ͩकया।”407 

उमा चĐवǓत वग[ के इस ͪवभाजन मɅ मǑहलाओ ंकȧ िèथǓतयɉ कȧ पड़ताल करत ेहुए, इǓतहास का 

ͪवभाजन करत ेहुए बताती हɇ ͩक – 

 

“इǓतहास के दो Ĥमखु ¢णɉ को जोड़ने मɅ मदद करता है। पहला, मनु-पूव[ सामािजक गठन 

(पांचवी स ेतीसरȣ सदȣ ईसा पूव[ के बीच कȧ अवͬध), िजसका बौƨ साǑह×य मɅ बड़ा हȣ अÍछा 

ͬचğण दज[ है, से मनु ɮवारा ͬचǒğत समाज( पहलȣ या दसूरȣ सदȣ) मɅ हुए पǐरवत[न मɅ और 

दसूरा मनु-काल स ेसमकालȣन समाज åयवèथा मɅ हुए पǐरवत[न मɅ देखा जा सकता है।”408 

 

हालांͩक इस अवͬध का इǓतहास सबस े óयादा ͪववादाèपद रहा है। 19वीं सदȣ मɅ 

राçĚवाǑदयɉ(अमनून ऊंची जाǓत स े रहे) ने इस अवͬध के इǓतहास का मǑहमामडंन ͩकया। इस 

अवͬध मɅ èğी कȧ िèथǓत के सदंभ[ मɅ èवण[ यगु के Ǿप मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया। 

जबͩक ͧलगं-जǓनत èतरȣकरण ǑƧआयामी तरह कȧ थी, एक तो वग[ के आधार पर और दसूरा उस 

वशं या कुल गोğ के भीतर िजसका Ǒहèसा èğी होती थी। कुमकुम राय ने कमोबेश इस अवͬध के 

बीच Ħाéमणवादȣ Ēथंɉ का नारȣवादȣ नज़ǐरये से अ×यतं सêूम ͪवæलषेण ͩकया है और उÛहɉने 
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 यह बात वासंती रामन ने कहȣ, देͨखए भाèकर नंदȣ और वासंती रामण ‘Ǒद लɋग Ěांिजशन: Ǒद केस आफ कोच-

राजबंशीज आफ नाथ[-ईèटन इंͫडया, इंͫडयन इंèटȣÍयूट आफ एडवाèंट èटडी, ͧशमला मɅ 12 नवंबर 1992 को ĥाम Ěाइव 

टु काèट ͪवषय पर आयोिजत सेͧमनार मɅ Ĥèतुत आलेख’ 
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जाǓत, वग[ के साथ-साथ ͧलगंजǓनत èतरȣकरणɉ के बीच के सबंधं को समान सामािजक ĤͩĐयाओं 

के माÚयम से Ĥदͧश[त ͩकया है। वो बताती हɇ ͩक - 

“कैसे वण[धाǐरत èतरȣकरण और उ×पादन और Ĥजनन पर Ǔनयंğण को वैधता Ĥदान करने के 

ͧलए Ħाéमणवादȣ Ēंथɉ मɅ वͨण[त कम[कांडो का इèतेमाल ͩकया जाता था जो राजा और राजसूय[ 

कैसे कम[कांडो का आयोजन राजा के अͬधकार ¢ेğ के दायरे के उ×पादन-Ĥजनन साधनɉ पर 

उसके Ǔनयंğण को वैधता Ǒदलात ेथे। वहȣं घर के भीतर के कम[कांड घरेलू दायरे के उ×पादक-

Ĥजनन साधनɉ पर यजमान के Ǔनयंğण को। इस तरह दो समांतर ĤͩĐयाओं के माÚयम स े

राजा और ऊंची जाǓतयɉ –दोनɉ ने उ×पादन और Ĥजनन पर Ǔनयंğण और कुछ पुǽषɉ और सभी 

िèğयɉ कȧ पराधीनता èथाͪपत और åयविèथत कȧ।”409 

इस अवͬध मɅ समाज कȧ आͬथ[क गǓतशीलता के साêय बौƨ और जैन Ēथंो मɅ ͧमलत े हɇ ये 

बदलाव कृͪष मɅ, åयापार हɉ, शहरȣकरण मɅ हो रहे थे िजसके वजह स े वग[, जाǓत और ͧलगं 

आधाǐरत èतरȣकरणɉ पर देखने को ͧमलत ेहɇ। िजसकȧ चचा[ करत ेहुए उमा चĐवǓत ͧलखती हɇ 

ͩक - 

“इस अवͬध मɅ आͬथ[क गǓतशीलता के कारण हो रहे बदलाव मɅ Úयान देने लायक तØय यह भी 

है ͩक इस समाज मɅ केवल दो वग[ थे, उÍच और Ǔनàन।”410 

उमा चĐवǓत के अनुसार जहां तक वग[ और जाǓत का Ĥæन है, बौƨ धम[ समाज मɅ हो रहे ġतु 

पǐरवत[न मɅ Ħाéमणवादȣ वग[ ͪवभाजन को िèथǓतशील(èटैǑटक) और जगत मɅ हो रहे Ǔनरंतर 

पǐरवत[न के साथ अपǐरवत[नीय मानने से इऩकार ͩकया। Èयɉͩक पǐरवत[न कȧ धारणा बौƨ दश[न 

कȧ बǓुनयादȣ धारणा है। उस अवͬध मɅ समाज पǐरवत[न के दौर से गजुर रहा था।  

समाज मɅ पǐरवत[न कȧ इस आवæयकता को बƨु के धàम और महावीर के दश[न ने सĤंदाय को 

पǐरवत[न कȧ यह भूͧ म Ĥदान कȧ। समाज ने बƨु के धàम और महावीर के दश[न को èवीकार 

करना Ĥारंभ ͩकया। इन दोनɉ ͪवचारɉ के उदय से और परुातनवादȣ ͪवचारɉ के कारण अलगाव का 

ͧशकार एक वग[ उपासक के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हुआ। नवीन दश[न और उपासक वग[ के उदय के 

कारण उन परंपराओं और उन Ĥणालȣयɉ को ठेस पहंुची िजनका पालन अब तक समाज करता आ 

रहा था। धाͧम[क ͯ¢Ǔतज पर नवीन ͪवचारɉ के उदय स ेसमाज को ऐसा लगने लगा अब समाज मɅ 

वण[ और वग[ बधंन कȧ दासता से मÈुत हो रहा है। इन नवीन मतɉ को ͩकतने लोगɉ ने èवीकार 

ͩकया यह èपçट नहȣं है परंत,ु इन नवीन मतɉ स े समाज मɅ वभैव और सपंÛन वग[ को 
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 कुमकुम राय, Ǒद इमरजɅस आंफ मोनाकȽ इन नांथ[ इंͫडया 800-40 ई.पू. इज ǐरÝलेÈटेड इन Ǒद Ħाéमͨणकल Ěेͫडशन( 
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परुातनवाǑदयɉ ɮवारा ĤƧत उ×पीड़न और शोषण से मिुÈत एंव सामािजक समता का माग[ Ĥशèत 

ͩकया। इसी वग[ ने Ĥाचीन परंपराओं ͩक अवहेलना करना Ĥारंभ ͩकया। पǐरणामèवǾप सांĤदाǓयक 

मतɉ मɅ सघंष[ Ĥारंभ हुआ सांĤदाǓयक आèथा के नाम पर समाज मɅ ͪवघटन कȧ ĤͩĐया Ĥारंभ हुई। 

इस समय के शासक वग[ जो कमोबेश वण[-åयवèथा के Ǔनचले पायदान से हȣ आते थे 

परंपरावाǑदयɉ से अपनी र¢ा के ͧलए नवीन ͪवचारɉ को सरं¢ण Ǒदया। Èयɉͩक उनको पता था ͩक 

समाज कȧ परंपरावाǑदयɉ कȧ परंपरा और सामािजक åयवहारɉ मɅ उनकȧ Įेçठता उनको कभी 

èवीकार नहȣं करेगी। इसस ेपरंपरावाǑदयɉ का वग[ èवयं को परािजत महससू करने लगा। इसके 

अǓतǐरÈत नवीन और परुातनवाǑदयɉ का सघंष[ मतंांतरण तक हȣ सीͧमत नहȣं रहा। इस अवͬध मɅ 

पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया सामािजक जीवन मɅ भी बड़ा पǐरवत[न ला रहȣ थी। बƨु ने èवयं यह कहा हɇ 

ͩक -  

“जÛम स ेनहȣ ंबिãक कम[ से हȣ आदमी शुġ या Ħाéमण होता है। आ×मा महज ͪवचारɉ का 

Ĥवाह है सतत पǐरवत[नशील अिèत×व का ͧसलͧसला है।”411  

सामािजक जीवन मɅ पǐरवत[न का Ĥभाव समाज के आͬथ[क åयवèथा पर भी पड़ने लगा। आͬथ[क 

åयवèथा मɅ पǐरवत[नɉ ने उसके वग[ कȧ अवèथा को भी पǐरवǓत [त करना Ĥारंभ ͩकया। बƨु के 

धàम और महावीर के दश[न के वचैाǐरक Ĥवाहɉ ने åयापक जनता को सामािजक पǐरवत[न कȧ 

पçृठभूͧ म Ĥदान कȧ, िजसके कारण वǑैदक धम[(Ħाéमणवाद) कȧ जड़ तक Ǒहल गई। वह सǑदयɉ 

तक पçृठभूͧ म मɅ पड़ा रहा। वǑैदक धम[ के साथ नये वचैाǐरक Ĥवाहɉ के बीच काफ़ȧ सघंष[ के 

उतार-चढ़ाव के दौर से गजुरते हुए, नये वचैाǐरक ͪवचारɉ पर हमलɉ के कारण ये नव ͪवचार एक 

हद तक भारत मɅ अवसान हो गया। इस दौरान वǑैदक ͪवचारɉ के समथ[कɉ ने लाखɉ बौƨɉ और 

महावीर धम[ के उपासकɉ का क×लेआम ͩकया गया। ͪवहार और मठɉ को जलाया गया और वैǑदक 

धम[ को पनु: कायम ͩकया गया। इन नव-ͪवचारɉ के पतन के बाद मÚयकाल मɅ वग[-åयवèथा 

और जाǓतवाद को चुनौती ͧमलȣ। भिÈत आंदोलन के कͪवयɉ और समाजसधुारकɉ ɮवारा इनमɅ 

कबीर, गǾुनानक, रैदास, दाद ूदयाल, तकुाराम और चतैÛय Ĥमखु थे। इन लोगɉ ने ĦाéमणवाǑदयɉ 

पर चोट कर जाǓतवाद और छूआछूत का भी ͪवरोध ͩकया। इन आंदोलनɉ ने सामािजक समानता 

और समवंय पर जोर Ǒदया। परंत,ु इन Ĥयासɉ ने Ǔनचल े वग[ के सĤंदायɉ मɅ न हȣ आͬथ[क 

गǓतशीलता आ सकȧ और न वग[ चǐरğ मɅ कोई पǐरवत[न हुआ। इन आंदोलनɉ ने Ǔनàन वगɟ के 

समदुायɉ के ĤǓत अ×याचार और उ×पीड़न को कुछ हद तक समसरता मɅ बदलने का Ĥयास ͩकया। 
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पिæचमी समाजɉ के ͪवकास के अÚययन और ͪवæलेषण के आधार पर माÈस[ ने यह Ǔनçकष[ 

Ǔनकाला ͩक – 

“ͩकसी भी समाज मɅ संपि×त और उ×पादन संबंध मौटे तौर पर åयिÈतयɉ के सामािजक संबंधɉ 

को Ǔनधा[ǐरत करते हɇ और अंतत: इन संबंधɉ के कुल योग स े सामािजक-आͬथ[क ढ़ांचे का 

Ǔनमा[ण होता है।”412 

माÈस[ के इस कथन के आधार पर भारत के इǓतहास को देखते है तो पाते है ͩक अĒɅजɉ का 

भारतीय अथ[åयवèथा मɅ दखल के बाद बड़ ेपǐरǺæय मɅ सामािजक-आͬथ[क पǐरवत[न होने लगत े

है। बी.बी.ͧमĮ बतात ेहɇ ͩक – 

“अĒेंजɉ का भारतीय अथ[åयवèथा मɅ दखल देने के पूव[ भारतीय समाज आͬथ[क आधार पर चार 

ǑहèसɅ मɅ Ǒदखता है। राजा और उसके दरबारȣ, Ĥशासन तंğ को चलाने के ͧलए नौकरशाहȣ, 

पुरोǑहत तथा बुͪƨजीवी इसमɅ कलाकार और ͪवचारक भी शाͧमल थे, सौदागर िजÛहɅ वæैय भी 

कहा जाता था और अंत मɅ कृषक तथा कारȣगर”413 

भारत मɅ अĒेंजɉ के आने के बाद कुछ दशक बाद आͬथ[क गǓतशीलता के कारण कई तरह के 

बदलाव देखने को ͧमलत े है। अĒेंजɉ के आगमन के कुछ दशकɉ के पæचात भारतीय सामतंी 

åयवèथा के अदंर पूजंीवादȣ सबंधंɉ के ͪवकास होने के साथ ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के अदंर वग[ 

ͪवभाजन कȧ ĤͩĐया कȧ शǾुआत हुई। यह ͪवभाजन धीरे-धीरे बढ़ता चला गया। भारत कȧ परुानी 

सामतंी जाǓत सरंचना मɅ भी कुछ बदलाव हुए। सभी जाǓतयɉ के मÚय ͪवͧभÛन वग[ èतरȣकृत 

हुए, एक मह×वपणू[ तØय यह भी है ͩक ͪपछड़ ेऔर दͧलत वग[ के उ×पीड़न मɅ कोई कमी नहȣ ं

आई। इस जड़ िèथǓत के कारणɉ के पड़ताल करत ेहुए सवुीरा जायेसवाल ͧलखती हɇ ͩक – 

“माÈस[ न ेयह माना था ͩक रेलĤणालȣ तथा आधुǓनक उधोग का ͪवकास Įम के वंशानुगत 

ͪवभाजन पर आधाǐरत जाǓतĤथा को ख×म कर देगा। परंत,ु िजस चीज के बारे मɅ यह समझा 

जाता था ͩक वह जाǓत-आधाǐरत समाज को ǓछÛन-ͧभÛन कर देगी उसे भारतीय समाज ने पचा 

ͧलया। Èयɉͩक आधुǓनक भारत मɅ जो भी पǐरवत[न हो रहे थे वह राजनीǓतक-आͬथ[क ¢ेğɉ मɅ 

हȣ हो रहे थे। इन दोनɉ पर एक ओर तो समाज कȧ मूãयĤणालȣ का कोई असर नहȣं पड़ता 

और दसूरȣ ओर ये èवयं उस मूãयĤणालȣ को अपनाये हुए है जो सामािजक जीवन के 

सामािजक åयवहारɉ पर चोट नहȣ ंकरत”े414 

 

                                                           
412
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Ĥकाशन नई Ǒदãलȣ 2004,पेज न०-  48 



P a g e  | 269 

 

वहȣ दसूरȣ तरफ़- 

“पंूजीवादȣ उ×पादनपƨǓत ने जाǓत को èपधा[हȣन ĮेणीͪवÛयास Ĥणालȣ के बजाये सामािजक 

èतरȣकरण कȧ ऐसी Ĥणालȣ बना देती है िजसको हर जाǓत का अͧभजन(एलȣट) वग[ दसूरे 

अͧभजन वग[ के मुकाबले अͬधक से अͬधक आͬथ[क तथा राजनीǓतक लाभ उठाने के ͧलए 

उपयोग मɅ लाता है और बढ़ावा देता है। लेͩकन जाǓत ͪवभाजन को जारȣ रखन ेका मुÉय Ǿप 

से िजàमेदार सजातीय ͪववाह के कायम रहने के कारणɉ कȧ ओर यथेçट Úयान नहȣ ं देता है। 

िजससे समाज मɅ जाǓतयɉ का वग[ मɅ Ǿंपांतरण तो होता है परंतु,  जाǓत संबंध को कायम 

रखने मɅ मदद ͧमलती है।”415 

èपçट है ͩक भारतीय पǐरपेêय मɅ वग[ और वण[ के सदंभ[ मɅ यह अतंर करना आवæयक है ͩक 

वण[ सामतंवादȣ समाज का एक घटक है और वग[ पूजंीवादȣ समाज का। चंूͩक भारतीय समाज 

सामतंवादȣ भी रहा है और आͬथ[क गǓतशीलता के दौर मɅ पूजंीवादȣ भी, और पूजंीवादȣ दौर मɅ भी 

उसमɅ सामतंवादȣ गुण मौजदू रहा है इसͧलए यहां वण[ भी और वग[ भी, उसमɅ आपसी गथुंन भी 

और अलगाव के ͧलए सघंष[ भी। एक तरह जहां सामतंवादȣ åयवèथा वण[ åयवèथा को बनाए 

रखना चाहती है तो पूजंीवादȣ åयवèथा कȧ आͬथ[क गǓतशीलता वग[ कȧ गǓतशीलता और Ǿपांतरण 

ĤͩĐया को तज़े करने कȧ कोͧशश करती है। 

औपǓनवेͧशक भारत और èवतğं भारत मɅ अथ[åयवèथा मɅ गǓतशीलता और भारतीय लोकतांǒğक 

सèंथाओं के लोकतांǒğकȧकरण ने समाज मɅ नयी आͬथ[क और राजनीǓतक स×ता को जÛम Ǒदया। 

िजसके कारण कई जाǓतयɉ मɅ ससंाधनɉ पर कÞजे और स×ता के ͧलए आपस मɅ èपधा[ Ĥारंभ हुई। 

िजससे कई जाǓतयɉ मɅ वगȸय गǓतशीलता आͬथ[क आधार पर देखने को ͧमलती है तो कई जाǓत 

समदुायɉ मɅ सामािजक सरंचना के ĤǓत िèथरता भी देखने को ͧमलती है। मसलन, कायèथ जाǓत 

के सदèयɉ ने अपनी ͧलखने-पढ़ने कȧ योÊयता के आधार पर ͧलͪपकɉ कȧ एक अलग जाǓत 

पवू[काल मɅ बनाई, जो कायèथ कहलाई। औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ भी इस जाǓत समहू ने अपनी 

ͧलपकȧय योÊयता के आधार पर अपनी िèथǓत को सामािजक, राजनीǓतक और आͬथ[क पǐरिèथयɉ 

के आधार पर मजबतू बनाया। औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ जाǓतयɉ कȧ जनगणना भी Ĥारंभ हुई, 

िजसने वग[ के Ǿपांतरण कȧ ĤͩĐया को Ĥभाͪवत ͩकया। Èयɉͩक 19वीं सदȣ के मÚय तक 

भारतीय समाज का परुाना ढांचा बदलने लगा। इसके साथ-साथ अĒेंजी शासन और आͬथ[क मदंȣ 

के कारण लोगɉ मɅ आͬथ[क असरु¢ा कȧ भावना भी बढ़ रहȣ थी िजसने औपǓनवेͧशक भारत मɅ 

परंपरागत पेशɉ को गभंीर चुनौती ͧमल रहȣ थी।  
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औपǓनवेͧशक भारत मɅ न केवल जाǓत पर एक नया ͪवमश[ Ĥारंभ हो रहा था बिãक जाǓत-

åयवèथा ने कुछ पǐरवत[नɉ का भी Įीगणेश कर Ǒदया था। इसके साथ-साथ औपǓनवेͧशक भारत 

मɅ आͬथ[क गǓतशीलता के कारण नई काम और पेशɉ का भी ͪवकास हो रहा था और ͪवͧभÛन 

जातीय और धाͧम[क समदुायɉ मɅ काम और पेशा के आस-पास कɅ Ǒġत ǒबदंओुं पर समदुायɉ के 

बीच कई टकराव और मतभेद थे। उÍच, मÚयवतȸ और Ǔनàन जाǓतयɉ को औपǓनवेͧशक शासन 

के बदलते, पर ͪवरोधाभासी Ǿप मɅ और अलग-अलग èतरɉ पर, नफा और नुकसान दोनɉ हो रहे 

थे। कई समदुायɉ मɅ आͬथ[क असरु¢ा भी बढ़ रहȣ थी Èयɉͩक परंपरागत पेशɉ को गभंीर चुनौती 

का सामना करना पड़ रहा था िजसके कारण मौजदूा सामािजक और आͬथ[क सबंधं भी अèत-

åयèत हो रहे थे। रोज़गार के अवसरɉ मɅ कमी\उसके ͧलए सघंष[ और आͬथ[क ससंाधनɉ का ğास 

ने सांĤदायɉ के बीच भी सघंष[ को पदैा ͩकया। जहां एक तरफ़ उÍच और मÚयवगȸय जातीय 

समेत अÛय जाǓत समहू और एसोͧसएशन उभर रहे थे। उनके अपनी पǒğकाएं और पचȶ थे िजनमɅ 

उनके मह×वकां¢ा और असरु¢ा दोनɉ उभरते थे। इन पǒğकाओं और पचȶ मɅ सामािजक ͪवमश[ मɅ 

दो तरह के उभर रहे थे। एक तरफ़, जाǓतयɉ के ͪवभाजनकारȣ और आपसी होड़ मɅ सलंÊन गटुɉ 

के Ǿप मɅ देखकर उनकȧ समी¢ा करने कȧ अवधारणा। दसूरȣ तरफ़, पǽुष-सÈूत कȧ वǑैदक सिृçट-

कथा के अनुसार वण[-åयवèथा को Ǿपक बताकर åयावहाǐरक लाभ के आधार पर उसकȧ Ǒहमायत 

और तीसरȣ तरफ़, एक अखÖड जाǓत के Ǔनमाण[ कȧ आकां¢ा। इसके साथ-साथ Ǒहदंओुं और 

मसुलमानɉ के बीच तनाव भी बढ़ने लगे थे िजसके कई कारण थे। मÚयम वगȾ के बीच श¢ैͨणक 

अवसरɉ, सरकारȣ नौकǐरयɉ और नगरपाͧलका के ओहदɉ कȧ चाहत ने Ǒहदं ूऔर मसुलमान दोनɉ 

सĤंदायɉ मɅ सांĤदाǓयक शिÈतयɉ को बढ़ावा दे रहȣ थी। नदंनी गÜुत ͧलखती हɇ ͩक- 

“जनसÉया ंमɅ वृͪ ƨ, आͬथ[क ͪवèथापन, गांवɉ मɅ अवसरɉ मɅ कमी और शहरɉ मɅ नई अवसरɉ के 

सजृन के कारण हजारɉ कȧ सÉयां मɅ भूͧमहȣन Ēामीण, िजनमɅ अͬधकतर ǓनÛम जाǓतयɉ के 

शहरɉ मɅ आकर बसने लगे। अवसरɉ के ͧलए संघष[ मɅ शहरȣ मसुलमानɉ से झगड़ने लगे और 

धीरे-धीरे मुसलमानɉ के ͨख़लाफ़ Ǒहदं×ुव के र¢क के Ǿप मɅ समूहबƨ होने लगे।”416 

औपǓनवेͧशक अथ[åयवèथा के शǾु होने से राजनीǓत मɅ कई तरह कȧ Ĥविृ×तयां उभरȣ। 

औपǓनवेͧशक भारत मɅ Ǒहदं ूऔर मसुलमानɉ के बीच èथानीय सघंषɟ के कुछ उदाहरण ͧमलत ेहै। 

इन सघंषɟ से मǑहलाएं ͪवशषे Ǿप से Ĥभाͪवत हो रहȣ थी। कमोबेश हर समदुाय के लोगɉ ने 

समदुाय कȧ ĤǓतçठा के नाम पर मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक काय[¢ेğ को Ǔनयंǒğत करने 

का Ĥयास ͩकया। यहां मǑहलाओं कȧ यौǓनकता और लɇͬ गकता भी कɅ ġȣय सवाल के Ǿप मɅ मौजूद 

था। 

                                                           
416
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èपçट है ͩक औपǓनवेͧशक दौर मɅ अĒेंजɉ का अथ[åयवèथा मɅ भागीदारȣ ने भारतीय समाज मɅ 

आͬथ[क गǓतशीलता को तज़े ͩकया। उसने पहले भारत मɅ बड़ े पमैाने पर राजनीǓतक-आͬथ[क 

आधार मौजूद नहȣं था। नई उ×पादन पƨǓत, नई पेशɉ, काननूी अदालतɉ, वकȧलɉ, अĒेंजी ͧश¢ा, 

èकूल तथा कालजेɉ, साव[जǓनक Ǔनकायɉ तथा पुèतकालयɉ, Ĥकाशकɉ, ͪĤटं, Ĥेस और देशी भाषा 

के अख़बार, पğ-पǒğकाओ ं ने नई मÚयम वग[ का ͪवकास ͩकया। वग[ का नव मÚय वग[ के 

Ǿपांतरण कȧ ĤͩĐया ने जाǓतयɉ के सघंष[ का ͪवमश[, Ǒहदं-ूमसुलमान सĤंदायɉ के बीच सघंष[ और 

जाǓतयɉ के जणगणना के ͪवमश[ को हाͧशये स ेकɅ ġ मɅ ला Ǒदया। इन सारे ͪवमशȾ ने जाǓतयɉ के 

बीच आͬथ[क-सामािजक और राजनीǓतक आधार पर वग[ के Ǿपांतरण कȧ ĤͩĐया को तज़े कर 

Ǒदया। धीǾभाई सठे के अनुसार-  

“जाǓत का वग[ मɅ Ǿपातंरण कȧ ĤͩĐया न तो रैͨखय होती है न हȣ Ĥयोजनमूलक। यहा ंआͬथ[क 

आधार पर Ģुवीकृत संरचना मɅ बदलाव करती है।”417 

परंतु, वग[ Ǿपांतरण कȧ इस ĤͩĐया मɅ वग[-ͪवæलेषण मɅ गरै-वगȸय त×वɉ कȧ उपे¢ा होती है और 

ͧलगं-भेद, जाǓतयɉ आǑद पहलओु ंपर ͪवचार नहȣं के बराबर होता है। इस दौर के Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मɅ भारतीय समाज का ͪवमश[ जाǓत और जातीय सामजंèय कȧ बजाये वग[ और वग[ सघंष[ के 

शÞदɉ मɅ åयÈत होने लगे थे। परंतु, सामािजक बराबरȣ, सामािजक और आͬथ[क Ûयाय और 

åयिÈतगत गǐरमा कȧ धारणाओं को उͬचत बनाने के तèवीर मɅ अèपæृयता के कारण मǑहलाओ ं

पर Ĥभाव या èğी अͬधकार जैस े सभंाͪवत ͪवèफोटक ͪवषय या तो टाल Ǒदये जा रहे थे या 

उसको कुछ सीͧमत दायरɉ मɅ सीͧमत कर Ǒदया जा रहा था। 

वष[ 1920-40 के अवͬध मɅ ͧशͯ¢त मǑहलाओं ने अपनी दावɉ को åयिÈतगत और भावाना×मक 

पहलओूं स े जोड़कर, ͧलगं-भेद-सापे¢ अͬधकार को समाज के आवæयक बताया। इस दौर मɅ 

मǑहलाओं कȧ ɮवारा उठाये गए कुछ ͪवषय सभी मǑहलाओं कȧ ͧलए Ĥासंͬ गक रहे। परंतु, Ǒहदंȣ के 

साव[जǓनक ¢ğे मɅ जो मǑहलाएं उभर कर सामने आ रहȣ थी, वे शहरȣ मÚयवग[ कȧ थी। जाǓत 

और वग[ के आधर पर जो भेदभाव या बǑहçकार पǽुषɉ के Ǒहदंȣ ¢ेğ मɅ था, मǑहलाओं मɅ भी 

उसका ĤǓतǒबबं ͧमलता है। ĥांचेèका आंसȸनी बताती हɇ ͩक – 
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 धीǾ भाई सेठ, ‘नये मÚय वग[ का उदय’ संपादक: अभय कुमार दबुे, लोकतंğ के सात अÚयाय, वाणी Ĥकाशन, नई 
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“चांद पǒğका ने अपनी दायरे को केवल ͧशͯ¢त मǑहलाओं तक सीͧमत नहȣं रखा (जो उसकȧ 

वाèवǓतक Ēाहक या पाठक थी) बिãक उसने देश भर कȧ और तमाम सामािजक वगȾ कȧ सभी 

मǑहलाओं कȧ वाणी बनने का Ĥयास ͩकया। उसने समाज सुधार का अͧभĤाय हȣ बदल Ǒदया। 

िèğयɉ पर कɅ Ǒġत पहले कȧ पǒğकाओं के ͪवपरȣत समाज-सुधार का मतलब अब िèğयɉ कȧ 

ͧसखना या सुधारणा नहȣं, बिãक उनकȧ ओर स ेसमाज को सुधारना था।”418 

परंतु, इस तरह के Ĥयास काफ़ȧ सीͧमत थे। अͬधकांश पğ-पǒğकाएं महज मÚयवगȸय ससुèंकृत 

èğी कȧ Ǔनमा[ण तक सीͧमत थी, ऐसी ससुèंकृत èğी जो वगɟ और जांत-पात के ऊंच-नीच का 

भेदभाव और ͧलगं भदे पर आधाǐरत सीमाएं èवीकार करती थी। इस अवͬध मɅ हो रहे आͬथ[क 

गǓतशीलता के कारण समाज मɅ हो रहे आͬथ[क, सांèकृǓतक और राजनीǓतक पǐरवत[नɉ के कारण 

जाǓत, वग[ और ͧलगं का एक-दसूरे के साथ अतं सबंƨ पर लेखन का अभाव Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

èपçट Ǿप मɅ Ǒदखता है। इसके साथ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वग[ आधाǐरत बहसɅ èğी और पǽुष वग[ 

के Ǿप मɅ èपçट Ǿप स े ͪवभािजत होती हुई Ǒदखती हɇ। èğी वग[ के अदंर भी सामािजक, 

सांèकृǓतक और आͬथ[क Įेणीबƨता हो सकती है। इस मत को औपǓनवेͧशक काल के Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ भी नहȣं èवीकार ͩकया गया था और आज भी इसकȧ Ĥासंͬ गकता नहȣं के हȣ बराबर 

है। èğी वग[ एक ऐसा वग[ है िजसके ǒबना मानवीय दǓुनया कȧ कãपना सभंव नहȣं है और वग[ 

होने का अथ[ है ͩक वग[-चǐरğ से जुड़ी तमाम जǾरȣ शतȶ वहां लागू होती है, िजससे वग[-चेतना 

का Ǔनमाण[ होता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ èğी वग[ कȧ उ×पीड़न कȧ समèया कȧ अͧभåयिÈत 

अͬधक देखने को ͧमलती है। इसका एक कारण यह भी रहा है ͩक èğी वग[ कȧ समèया को 

सामािजक और साèकृǓतक Ǿप मɅ वह जगह नहȣं ͧमल पाई है। िजसके कारण èğी समाज कȧ 

समèया वगȸय समèया के Ǿप मɅ अपनी èथान नहȣं बना पाता है। 

Ǔनçकष[त: यह कहा जा सकता है ͩक हर समदुाय मɅ जातीय, धाͧम[क और वगȸय अͬधरचना 

मौजूद थी िजसमɅ मǑहलाओं स े जुड़ े रȣǓत-रȣवाज और ͧलगं-Ĥेǐरत भाषा मǑहलाओं कȧ वग[ स े

Ǿपांतरण कȧ ĤͩĐया को बाͬधत करत ेथे। इसके साथ-साथ समदुाय कȧ एकमखुी पहचान बनाने 

के ͧलए ͪपतसृ×ता के नवीनीकरण कȧ ĤͩĐया मǑहलाओं को Ǔनयंǒğत कर रहȣ थी। िजसकȧ 

åयाÉया उमा चĐवती “Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता”419 के Ǿप मɅ करती है। वग[ के Ǿपांतरण मɅ जहां 

                                                           
418

 ĥांचेèका आंसȸनी, Ǒहदंȣ का लोकवॄ×त – 1920-40, वाणी Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 2011, पेज न०-323 

419
 Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता आचार संǑहता मɅ Ĥèताͪवत कायदɉ का èथूल Ǿप है। यह वèतुत: Ǔनयमɉ और संèथानɉ का 

एक ऐसा पंुज है िजसमɅ जाǓत और ͧलगं एक दसूरे से गंुथ ेहɇ, वे एक दसूरे का èवǾप तय करत ेहै और िजसमɅ èğी 

जाǓतयɉ के बीच का ͪवभाजन बनाए रखन ेके ͧलए बतौर साधन इèतेमाल होती है। इन कायदɉ ने ͪवशेषकर ऊंची 

जाǓतयɉ के धारणा जगत को Ǿपाकार Ĥदान ͩकया जो आज भी उनके आचार और åयवहार का आधार है। Ǔनàन 

जाǓतया ंपदानुĐम के ऊपर कȧ ओर ǽख करने के लेइ अÈसर इन कायदɉ का अनुसरन करना शǾु कर देती है। इस 

तरह ऊपर उठने को त×पर Ǔनàन जाǓतयɉ कȧ नजरɅ यह नहȣ ंदेख पाती ͩक Ħाहणवादȣ ͪपतसृ×ता के जाǓत åयवèथा से 
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यह अवधारणा मजबतू थी ͩक आͬथ[क आधार पर वग[ Ǿपांतरण कȧ ĤͩĐया सभी जाǓतयɉ के 

सदèयɉ को åयिÈत के Ǿप मɅ धाͧम[क माÛयता आधाǐरत कम[कांडो\रȣǓत-ǐरवाजɉ से मÈुत करती 

थी। मǑहलाओ ंकȧ वग[ के Ǿपांतरण मɅ यह अवधारणा परूȣ तरह से गलत ͧसƨ हुई। यह स×य है 

ͩक औपǓनवेͧशक काल मɅ बदलती हुई सामािजक-आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ ने कुछ दशकɉ के बाद 

मǑहलाओं कȧ ͧलए ͧश¢ा और सीͧमत अवसरɉ मɅ रोज़गार के साधन उपलÞध कराये। परंत,ु इन 

गǓतͪवͬधयɉ का दायरा काफ़ȧ सीͧमत था। आͬथ[क गǓतशीलता के बाद भी मǑहलाओं कȧ 

सामािजक सधुार कȧ गǓत एक पɅडुलम कȧ तरह थी िजसमɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए सीͧमत अवसर हȣ 

खुलत े थे इसके साथ इनमɅ लɇͬ गक और यौǓनक आचार èथाͪपत करने या सामदुाǓयक स×ता 

(ͪवͧभÛन जाǓतयɉ और धाͧम[क समाजɉ मे) कायम करने कȧ गǓत भी काम कर रहȣ थी। 

औपǓनवेͧशक शासन के समय मौजूद पǐरिèथǓतयां मǑहलाओ ंकȧ वग[ Ǿपांतरण को बाͬधत करती 

थी, Èयɉͩक वग[ कȧ पहचान समाज पर इस तरह हावी होती है ͩक वह जातीय और धाͧम[क 

रȣǓतǐरवाज कम[कांड को ×याग नहȣं पाता, न हȣ अतंरजातीय ͪववाह और खान-पान जैस े

सामािजक åयवहारɉ को èवीकार कर पाता है। 

औपǓनवेͧशक स×ता स ेमिुÈत के बाद संͪ वधान के मौͧलक अͬधकारɉ ने मǑहलाओं से समानता 

का वादा ͩकया। परंत,ु ये मौͧलक अͬधकार हर जातीय, वगȸय और धाͧम[क समदुाय के उस 

अͬधरचना को नहȣं तोड़ सके जो मǑहलाओं कȧ आͬथ[क, सामािजक और राजनीǓतक वगɟ मɅ 

Ǿपांतरण को गǓतशील बना सके। अगर आͬथ[क आधार पर महानगरȣय मǑहलाओ ंमɅ गǓतशीलता 

आई भी तो वह भी काफ़ȧ सीͧमत थी। बदलती सामािजक-आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ और ͧश¢ा ने 

मǑहलाओ ंकȧ ͧलए समानता और ĤǓतçठा का अवसर साव[जǓनक और Ǔनजी ¢ेğ मɅ उपलÞध 

कराये। नई माÛयता, नई कौशल, नई उàमीद और नई जीवनशलैȣ सामने आई। परंतु, भारतीय 

समाज आधुǓनकता के उ×साहȣ समथ[क रहे और उनमɅ परंपरा के ĤǓत हȣ नहȣं, परंपरागत Ǔनçठा 

के ĤǓत भी Ǔनरंतर आकष[ण बना रहा। आधुǓनकता के èवागत और परंपरागèतता मɅ ͪवæवास मɅ 

सामजंèय के अभाव के कारण समाज को मǑहलाओं कȧ ĤǓत खंͫडत मानͧसकता से मिुÈत नहȣ ं

Ǒदला सकȧ। िजसके कारण साव[जǓनक जीवन मɅ आधुǓनकता को èवीकार ͩकया। परंत,ु Ǔनजी 

जीवन कम[कांडɉ और ǾǑढयɉ से मǑहलाओ ंको मिुÈत नहȣं ͧमल सकȧ। खंͫडत मानͧसकता कȧ यहȣ 

Ĥविृ×त मǑहलाओ ंकȧ वग[ के Ǿपांतरण को बाͬधत ͩकया। 

 

                                                                                                                                                                             

आबƨ होने के कारण, ऊंची औ  Ǔनचलȣ जाǓतयɉ कȧ िèğयɉ के ͧलए ͪववाह और यौǓनकता से संबंͬधत अलग-अलग 

कायदɉ का उंची जाǓतयɉ Ƨारा Ǔनàन जाǓतयɉ के Įम के दोहन से गहरा संबंध है। 
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वष[ 1990 के दशक मɅ समाज कȧ यह खंͫडत मानͧसकता तब उभरकर सामने आई, जब आजादȣ 

ͧमलने के तीस साल बाद ͪपछड़ ेऔर Ǔनचले समदुायɉ ने अपनी सÉयां×मक शिÈत का एहसास 

ͩकया और उनका असतंोष मडंल आंदोलन के Ǿप मɅ सामने आया। मडंलवाद ने वच[èवशालȣ 

मãूयबोधɉ ͪपतसृ×ता कȧ धारणा को एक बार ͩफर सतह पर ला Ǒदया। Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता के 

èथानीय और जाǓतगत आयामɉ के ͪवͪवध Ǿप और वच[èवता उभर कर सामने आई। सामािजक 

और राजनीǓतक समानता के सांवधाǓनक Ĥबधंɉ के बाद भी समाज (चाहे वह ͩकसी भी जाǓत, 

धाͧम[क या वगȸय समाज का Ǒहèसा हो) शाèğɉ से बधंा हुआ है, जो असमानता को जायेज 

ठहराता है। इसके अǓतǐरÈत वगȸय समदुाय भी Įेçठता का अपना अतं[ͪ वरोध रहता है जो 

सामािजक और राजनीǓतक समानता को èवीकार नहȣं करना चाहता। मसलन, मौजूदा समय मɅ 

मǑहलाओ ं कȧ सदंभ[ मɅ समाज मɅ सǑदयɉ स े जड़ जमाए बठेै लɇͬ गक पवूा[Ēह मǑहलाओ ं को 

तकनीͩक Įम या साव[जǓनक ¢ğे मɅ कई कायȾ के ͧलए उपयुÈत नहȣं मानती। यह पवूा[Ēह 

जातीगत मानͧसकता के कारण समाज मɅ अͬधक मजबतूी से काम करती है और जाǓतयɉ के वग[ 

के Ǿपांतरण के गǓतशीलता को रोकती है। èपçट है ͩक आधुǓनक होने के बावजदू, यह जाǓतगत, 

वगȸय और धाͧम[क मानͧसकता वग[-åयवèथा कȧ भांǓत वग[ कȧ चेतना नहȣं है। नई सरंचना के 

सदèयɉ कȧ चेतना समान राजनीǓतक Ǒहतɉ कȧ पǓूत [ और आधुǓनक जीवन मɅ ऊंची हैͧसयत ĤाÜत 

करने कȧ मह×वकां¢ा कȧ ललक है। यह जाǓत के ढ़ांचे के अदंर ज़Ǿर सामने आ रहा है परंत,ु यह 

वग[ पǐरवत[न कȧ सभंावना कȧ ललक है जो - 

“आर¢ण कȧ नीǓत के गभ[ से जÛमɅ सामािजक समुदाय और पहले से जमɅ बैठे सवणȾ और 

मÚयवग[ के बीच तनाव को पैदा करता है।”420 

 

वष[ 1990 के दशक मɅ पहले, मडंलȣकृत राजनीǓत, उदारȣकरण कȧ नीǓतयां और ͪववाǑदत ढ़ाचा 

कȧ सांĤदाǓयक घटनाओं ने भारतीय समाज मɅ वग[-ͪवमश[ ने मǑहलाओ ंकȧ हर वग[ को बहुत हद 

तक Ĥभाͪवत ͩकया। मडंलȣकृत राजनीǓत ने ͪपछड़ ेसमदुायɉ के राजनीǓतकरण को जबद[èत आवेग 

Ĥदान ͩकया। िजसके कारण जातीय और धाͧम[क जकड़न स े मिुÈत का राèता बदं हो गया। 

अतंरजातीय और अतंरसामदुाǓयक सबंधंɉ का मह×व गौण हुआ और कम[कांडɉ और Ǔनयम-क़ायदɉ 

का मह×व बढ़ गया। हर समदुायɉ को मÚयवगȸय èतर और जीवन शलैȣ के ĤǓत लगाव पदैा कर 

Ǒदया, िजससे वग[ के Ģुवीकरण कȧ ĤͩĐया कमोबेश ठहर गई। मडंलȣकृत राजनीǓत के इन 

पǐरणामɉ ने मǑहलाओ ं कȧ वग[ के Ǿपांतरण के ĤͩĐया को बाͬधत ͩकया। नई सामािजक 

                                                           
420

 डी.एल. सेठ, ǐरजवȶशन पांͧ लसी ǐरͪविजǑटड, इकानांͧमक एंड पाͧलǑटÈल वीकलȣ, नवंबर, 10, 1997,पेज न० 87 



P a g e  | 275 

 

सरंचनाओं ने Ǔनयम-क़ायदे व रȣǓत-ǐरवाजɉ ने मǑहलाओं कȧ समानता,èवतğंता के मãूयɉ को ठेस 

पहंुचाई। कुछ हद तक अगर मडंलȣकृत राजनीǓत का फायदा मǑहलाओं को ͧमला भी तो वह काफ़ȧ 

सीͧमत रहा। इन सीͧमत अवसरɉ मɅ भी केवल आधुǓनक जीवन शलैȣ के ĤǓत लालसा अͬधक थी, 

कम[कांड और Ǔनयम-क़ायदɉ को लेकर ͩकसी भी Ĥकार का ͪवरोध नहȣं था। मडंलȣकृत राजनीǓत से 

मÚयवग[ से सÉयांगत Ǿप से बढोतरȣ हुई िजसने नई सामािजक और राजनीǓतक खूǒबयɉ का 

जबरदèत दोहन ͩकया। 

वष[ 1990 के दशक के शǽुआती समय मɅ भारतीय अथ[åयवèथा मɅ आͬथ[क गǓतशीलता के दौर 

मɅ भारतीय समाज मɅ वग[ कɅ Ǒġय भूͧ मका मɅ Ǒदखता है। आͬथ[क सधुार के दौर मɅ पहलȣ बार वग[ 

को एक Ǔनणा[यक Ǿप मɅ पहचाना गया। अपनी बढ़ȣ हुई Đय शिÈत और उपभोग ¢मता के 

कारण वग[ बाज़ार कȧ Ǒदलचèपी का कɅ ġ रहा। जहां एक तरफ़ अपनी Đय शिÈत और उपभोग 

¢मता के कारण एक बड़ा समदुाय उपभोÈता वग[ के Ǿप मɅ उभरा। वहȣ दसूरȣ तरफ़ एक वग[ 

ऐसा भी उभरा जो दͩकयानूसी और जड़ होने बजाये पया[Üत ͧशͯ¢त, गǓतशील और मह×वकां¢ी 

था। इसके अǓतǐरÈत हाͧशये पर भी एक वग[ उभरा जो उपभोÈता तो था| परंत,ु उपभोग ¢मता 

के ͧलए Đय-शिÈत उसके पास नहȣं थी। वहȣ दसूरȣ तरफ़ पूजंी के भमूडंलȣकरण तथा उससे जुड़ी 

हुई Ǔनजीकरण और उदारȣकरण कȧ ĤͩĐयाओं के चलत ेदेश मɅ इन वगɟ के बीच असमानता को 

तज़े ͩकया। उदारȣकरण के नीǓतयɉ ने राÏय के कãयाणकारȣ भूͧ मका को भी गौण कर Ǒदया। इन 

आͬथ[क, सामािजक और राजनीǓतक पǐरवत[नɉ ने भारतीय समाज मɅ जाǓत, वग[, धम[ और ͧलगं 

कȧ तमाम अवधारणाओं को Ĥभाͪवत ͩकया। अगर हम इन आͬथ[क गǓतशीलता का ͧलगं के साथ 

अतं[सबंधं कȧ चचा[ करे तो èğी शÞद मɅ जाǓत, वग[, धम[ कȧ åयापकता ͪवͪवधता, पहचान का 

सवाल, Ēामीण और शहरȣ अतंर Ǔनहȣत है, अलग-अलग तरह स ेĤभाͪवत होती है। भमूडंलȣकरण 

अͬधकतर मǑहलाओं कȧ Ǒहत मɅ बोलता हुआ नज़र आता हɇ और उसके आͬथ[क अͬधकारɉ के ͧलए 

सͩĐयता पर जोर डालता है। उसने नारȣवाद स ेͩकसी भी तरह का åयवहार रखत ेहुए मǑहलाओ ं

कȧ सशिÈतकरण के ¢ेğ मɅ कई उपलिÞधयां हाͧसल कȧ हɇ। 

परंतु, समèया यह है ͩक भमूडंलȣकृत बाज़ार ने सèत ेऔर लचीले Įम के ͧलए मǑहलाओं का 

इèतमेाल ͩकया और आͬथ[क Ǿप से मǑहलाओं को आ×मǓनभ[र बनाया। लेͩ कन मǑहलाओ ंकȧ 

इèतमेाल करते हुए, नर-नारȣ ͪवषमता के पहलओूं पर Úयान नहȣं Ǒदया। अभय कुमार दबेु बतात े

हɇ ͩक – 
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“भूमंडलȣकृत बाज़ार का फायदा मǑहलाओं कȧ अधीनता और पǐरवार के साथ बंधी हुई िèथǓत 

कायम रखने मɅ हȣ था। उस ेमǑहलाओं से कम वेतन के बदले अͬधक Įम लेना था। इसͧलए 

नर-नारȣ ͪवशमता को दरू करने मɅ उसने कोई Ǒदलचèपी नहȣ ंǑदखाई।”421 

 

èपçट है ͩक भमूडंलȣकृत åयèथा ने अतीत के ͩकसी भी काल के मकुाबले सवा[ͬ धक दोहन ͩकया। 

इसने ͪपतसृ×ता के नई Ǿपɉ को रचा, उसने परंपरा और धम[ के साथ-साथ आͬथ[क आधुǓनकरण 

और वकैाͧसक आĒहɉ को भी ͪपतसृ×ता का जनक बना Ǒदया जबͩक इन दोनɉ को मǑहलाओं कȧ 

वग[ के Ǿपांतरण के ĤͩĐया मɅ मह×वपणू[ माना जा रहा था। उदारȣकरण और वग[ ͪवमश[ िजसकȧ 

åयाÉया नारȣवाǑदयɉ ने ͪपतसृ×ता के नवीनीकरण के Ǿप मɅ ͩकया। इसी देशकाल मɅ ͪववाǑदत 

ढ़ाचɅ के Úवसं ने भी समाज के कई वगɟ को सदमɅ मɅ ला Ǒदया। Ǒदसबंर 1992 के ͪववाǑदत ढ़ाचे 

कȧ घटना ने सामदुाǓयक वग[ धाͧम[क पनुǽथानवाद के बीच फंस गई। एक बड़ ेवगȸय समदुाय कȧ 

समझ मɅ ͪवपरȣत धम[Ǔनरपे¢ भारत मɅ ĤगǓत और आधुǓनकȧकरण मɅ Ǿकावट कȧ तरह है। इस 

वगȸय समदुाय का ͪवशषे धम[ के ĤǓत आèथा समाज को धाͧम[क पनुǽथानवाद के तरफ़ खींचकर 

ले जाता है। ͪववाǑदत ढ़ाच ेकȧ घटनाओ ंको सपंÛन वग[ का हर समय खुला अथवा साव[जǓनक 

समथ[न नहȣं ͧमला। परंत,ु इस घटना स ेसांĤदाǓयक भावनाओं कȧ जो लहर चलȣ, उस ेकई वग[ 

आ×मसात करके बठैा था। ‘गव[ से कहो हम Ǒहदं ू है’ जैसे नारɉ ने Ǒहदं ूवगȸय समदुाय के कई 

सदèयɉ को Ĥभाͪवत ͩकया। धीरे-धीरे वह वग[ जो बाबरȣ ͪवÚवसं से पहल ेसदमɅ था, बाद मɅ 

अपराधबोध मɅ बदल गया। इस अपराधबोध कȧ पǐरणǓत अलग हȣ तरह कȧ थी। पहले तो इस 

वग[ ने Úवसं कȧ Ǔनदंा कȧ और ͩफर सांĤदाǓयकता के उभार को उͬचत ठहराने वालȣ दलȣलɅ भी 

दȣ। 

सांĤदाǓयक राजनीǓत या सांĤदǓयक घटनाओं का सबसे अͬधक Ĥभाव मǑहलाओ ंपर कई तरह स े

पड़ता है। सांĤदाǓयक घटनाओं मɅ मÚयवग[ और Ǔनàन-मÚयवग[ कȧ मǑहलाओं का क͠रपथं के 

ĤǓत आकष[ण कȧ पǐरघटना भारतीय पǐरपेêय मɅ कई नई परतɉ को खोलती है। परंत,ु यह केवल 

एक आकिèमक घटना नहȣं हो सकती है इसके पीछे कई Ĥæन अनउु×तǐरत है मसलन, Èया 

सांĤदाǓयक घटनाओं मɅ मǑहलाओं कȧ मौजदूगी अपनी परंपरा को तोड़ना है या अपनी रȣǓत-नीǓत 

को परूȣ तरह बदल लेना है या एक दȣघ[कालȣन रणनीǓत कȧ पǐरणǓत है? अथवा यह परवत[न 

सांĤदाǓयक सगंठनɉ कȧ परुानी सीमाओं का हȣ सोच-समझकर ͩकया गया Ǔनयोिजत ͪवèतार है? 

(सांĤदाǓयक Ǒहसंा मɅ मǑहलाओं कȧ उपिèथǓत या समाजीकरण कȧ भूͧ मका को सांĤदाǓयकता के 
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अÚयाय मɅ चचा[ ͩकया जायेगा।) परंतु, सांĤदाǓयक दंगɉ का इǓतहास बताता है ͩक मानव समहू 

के Ǿप मɅ दंगɉ का साव[जǓनक Ĥभाव मǑहला-वग[ पर अͬधक पड़ता है। èपçट है ͩक वष[ 1990 के 

दशक ͩक घटनाओं ने वग[ Ǿपातंरण कȧ ĤͩĐया मɅ गǓतशीलता के साथ-साथ उसके गǓत को 

बाͬधत भी ͩकया। जो वग[-ͪवमश[ के ͧलगं के साथ अत[सबंधं के अÚययन कȧ मांग करता है। 

इस सदंभ[ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वग[ ͪवमश[ का अÚययन सहायक हो सकता हɇ Èयɉͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं को लेकर छपने वालȣ ख़बरɅ भी वगȾ कȧ सवंाहक होने का इशारा करती 

है। आͨखर Èयɉ मÚय वग[ या उÍच वग[ कȧ मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न और Ǒहसंा कȧ घटनाएं ͧसफ़[  

सनसनी या बस एक कालम कȧ ख़बर हȣ बनकर रह जाती है। लोकतंğ के चौथे खंभे के Ǿप मɅ 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ͩकस वग[ का ĤǓतǓनͬध×व कर रहे है या वग[ ͪवमश[ के बहस को ͩकस Ĥकार 

èथाͪपत करने का Ĥयास कर रहे है? यह जानना मह×वपणू[ है Èयɉͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता Ǒहदंȣ ¢ğे 

के पाठकɉ का जनमानस Ǔनमा[ण मɅ मह×वपणू[ भूͧ मका Ǔनभात ेहै। मसलन, भारतीय मÚयम वग[ 

कȧ सवंेदनशीलता, ǾǑढवाǑदता और राजनीǓत तौर पर ͪपछड़पेन पर ‘ͪवͧशçट वग[ का रवयैा अशभु 

का सकेंत’ लेख मɅ Ĥफुãल ͩकदवई ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“हमारे समाज मɅ एक ͪवͧशçट वग[ है। िजसके पास भौǓतक साधनɉ कȧ कमी नहȣ ंहै। लेͩकन, 

अफसोस कȧ बात यह है ͩक यह वग[ भयानक Ǿप मɅ ͪपछड़ा हुआ है। यह वग[ हर तरह स े

दुͪ वधा मɅ पड़ा हुआ है। कभी तो वह अǓत ĤगǓतशील बन जाता है तो कभी इस वग[ का बहुमत 

लोकतंğ कȧ बजाये तानाशाहȣ बन जाता है, यहȣ वग[ दͩकयानूसी ͪवचारɉ से Ēèत Ǒदखाई देता 

है। इस वग[ के बता[व से अÈसर समाज मɅ अफरा-तफरȣ मच जाती है। जो एक सßय समाज के 

ͧलए अशुभ संकेत के जैसा है।”422  

मÚयम वग[ का सामािजक åयवहार इसͧलए ͬचतंाजनक है Èयɉͩक यह वह उन बǓुनयादȣ चीज़ɉ कȧ 

अवहेलना करता है िजसके अभाव मɅ समाज फासीवादȣ एंव नाजीवाद का समथ[क हो जाता है। 

भारतीय समाज मɅ खाप पचंायतɉ के फैसल,े सांĤदाǓयक दंगɉ मɅ अÛय ͪपछड़ ेवग[ का उ×पीड़न 

वहȣ ͬचÛंह है जो Ǒहटलर के उदय से पवू[ जम[नी मɅ दȣखे थे। इस लेख मɅ मÚयम वग[ चǐरğ कȧ 

समèया का ͪवæलेषण ͧमलता है। वहȣ सामािजक पǐरवत[न और ͪवकास के नीǓतयɉ के कारण 

ͪवͧभÛन वगɟ के मÚय वग[-सघंष[ पर हǐरशकंर Ĥसाद अपनी लखे ‘सामािजक पǐरवत[न और 

ͪवकास कȧ ͪवफलताओ’ं पर ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“सामािजक पǐरवत[नɉ का अगर ऐǓतहाͧसक पǐरपेêय मɅ वèत ुिèथǓत का जायेजा ͧलया जाये तो 

दासता और ͪवकास के इस माहौल से Ǔनकलने के ͧलए साĨाÏयवाद, उनके समथ[क वगɟ और 

इसकȧ नीǓतयɉ के ͪवरोध मɅ वग[-संघष[ के अलावा कोई चारा नहȣ ंǑदखता है। Èयɉͩक अध[-संघष[ 
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åयवèथा के तहत वैसा लोगɉ कȧ तादाद सव[हारा वग[ मɅ बहुत कम है जो सव[था संपि×त ͪवहȣन 

हो, िजÛहɅ वग[-संघष[ के ͧलए आıान करते हुए माÈस[ ने कहा था ͩक तुàहारे पास खोने के ͧलए 

बेͫड़यɉ के ͧसवा और कुछ भी नहȣं है। भारत मɅ बड़ ेबहुमत मɅ तो वे हɇ जो छोटȣ संपि×त के 

अͬधकारȣ हɇ। वे इस åयवèथा का पीड़ा झले रहे है। इसमɅ स ेअͬधकांश åयवèथा पǐरवत[न तथा 

सामािजक व आͬथ[क Ûयाय के प¢धर है। परंतु,  यह वग[ परावलंबन कȧ भावना स ेĒèत है, 

अपनी वग[ चǐरğ के कारण यह वग[-संघष[ मɅ सͩĐय भाग नहȣं लेना चाहत ेहै।”423 

 

जहां एक तरफ़ इन लेखɉ मɅ मÚयम-वग[ के वग[ चǐरğ और सामािजक åयवहार को कɅ ġ मɅ रखकर 

लेखन देखने को ͧमलता है। वहȣ सामािजक सèंथाएं ͩकस Ĥकार वगȾ का Ǔनमाण[ करती है ? 

और संͪ वधान कैसे इन सामािजक सèंथाओं को Ǔनयंǒğत करता है ? इस ͪवषय पर ͪवजय 

नारायण मͨण अपनी लखे “राÏय कȧ सĤंभतुा और धाͧम[क सèंथाएं” मɅ बतात ेहɇ ͩक – 

“आधुǓनक काल मɅ Ĥ×येक देश मɅ समाज बहु×ववादȣ है अथा[त åयिÈत अनेकानेक वगȾ, 

समुदायɉ एंव संगठनɉ का सदèय होता है जैस ेआͬथ[क वग[, धाͧम[क वग[, राजनीǓतक वग[ और 

अनेकɉ ऐिÍछक सͧमǓतयɉ एंव संèथायɅ। राÏय भी एक संगठन है िजसका सदèय Ĥ×येक 

नागǐरक अǓनवाय[ Ǿप स ेहोता है। परंतु,  राÏय का सदèय होते हुए भी हाल कȧ घटनाओ ंमɅ 

धाͧम[क वग[ और सामािजक वग[ के लोगɉ ने èवतंğ सामािजक åयवहार के ͧलर लोगɉ को दंͫडत 

ͩकया है। ͩकसी भी åयिÈत को ͩकसी खास वग[ के Ǔनयम-क़ायदɉ को मानने कȧ ͪववशता ने 

भारतीय संͪवधान के èवतंğता कȧ अवधारणा के ͨख़लाफ़ जाता है। राÏय भी अपनी नागǐरक स े

सुर¢ा मɅ असम[थ ͧसƨ हुआ है, जबͩक यह राÏय का संवैधाǓनक िजàमेदारȣ है।”424 

 

जहां एक तरह सामदुाǓयक ͪवशषे के ͪवचारधारा और सांèकृǓतक वच[èव संͪ वधान के समानता, 

èवतğंता और राÏय कȧ सĤंभतुा कȧ अवधारणा को तार-तार करती है। वहȣ, सामािजक सèंथाओ ं

मɅ मसलन, Ûयायालयɉ मɅ Ûयायाधीशɉ कȧ ǓनयुिÈत मɅ अनुसूͬ चत जाǓत और जनजाǓतयɉ आǑद के 

ĤǓतǓनͬध×व Ǒदये जाने का सवाल उठाया। राçĚपǓत के इस सवाल पर तमाम अख़बारɉ मɅ 

राजनीǓतक दलɉ और मÉुय Ûयायधीशɉ ने अपनी असहमǓत Ĥकट कȧ। िजसका मÉुय तक[  यह था 

ͩक Ûयायालय मɅ ǓनयुिÈत के मामलɉ मɅ केवल योÊयता को हȣ कसौटȣ माना जा सकता है। 

èपçट है Ûयायालय मɅ आर¢ण के प¢ मɅ नहȣं है। मèतराम कपरू अपनी लखे ‘Ûयायाधीश के 

ǓनयुिÈत मɅ उपेͯ¢त एक वग[’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 
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“लोकतंğ ͧसफ़[  योÊयता कȧ åयवèथा नहȣं है। यह समाज के सब वगɟ के ĤǓतǓनͬध×व कȧ 

åयवèथा पहले है। यह कुलȣनतंğ का ͪवरोध शÞद है। ͪवतंडावाद करने वाले इसका यह अथ[ 

लगा सकते है ͩक यह अयोÊयता-तंğ है, लेͩकन ऐसा नहȣ ंहै। योÊयता का सàमान लोकतंğ मɅ 

हȣ होता है लेͩकन लोकतंğ कȧ पहलȣ शत[ है सब वगȾ को उͬचत ĤǓतǓनͬध×व। ͩकंत ु यǑद 

योÊयता के नाम पर ĤǓतǓनͬध×व को हȣ खाǐरज कर Ǒदया जाये तब तो उसे लोकतंğ नहȣं कहा 

जा सकता। हमारे संͪवधान मɅ सब नागǐरक वगȾ को पया[Üत ĤǓतǓनͬध×व देने कȧ बात कहȣ 

गयी है। परंत,ु  हमारȣ Ûयाय-åयवèथा कȧ यह भयानक असंगǓत रहȣ है ͩक दͧल-उपेͯ¢त 

वगɟ(िजसमɅ मǑहलाएं भी शाͧमल है) को इसमɅ ĤǓतǓनͬध×व नहȣं ͧमल सका है।”425 

 

èपçट Ǿप से सामािजक सèंथाओं मɅ ͪपछड़ ेऔर उ×पीͫड़त वगɟ का ĤǓतǓनͬध×व नहȣं होने के 

कारण उनके सवाल हाͧशये पर ͧसमटा हुआ है। वग[ ĐांǓत के ͧलए वग[ सघंष[ कȧ आवæयकता है 

परंतु, जाǓतयɉ का सघंष[ वग[ ĐांǓत ͩक अवधारणा को कंुǑठत करती हɇ। सिÍचदानदं ͧसÛहा अपनी 

लेख ‘वग[ सघंष[ बनाम जाǓत सघंष[’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“हमɅ यह समझना होगा ͩक आͬथ[क Ûयाय के ǒबना सामािजक Ûयाय असंभब है। जातीय चेतना 

को उभार कर सǑदयɉ स ेदबाई गई जाǓतयɉ का समथ[न तो हाͧसल हो सकता है, लेͩकन सहȣ 

अथȾ मɅ सामािजक Ûयाय और सामािजक समता के लêय को हाͧसल नहȣं हो सकता है। मौजूदा 

समय मɅ सामािजक Ûयाय के ͧलए आंदोलन के जǐरए जाǓत और वग[ को राजनीǓतक स×ता 

हाͧसल करने के उƧेæय स ेजातीय उÛमाद पैदा ͩकया जा रहा है। िजसके कारण सामािजक 

पǐरवत[न के ͧलए जातीय ĐाǓंत ने संघष[ का Ǿप ले ͧलया है।”426 

 

इसीĤकार वग[ ĐांǓत के ͧलए वग[-सघंष[ नहȣं होने के कारण वगɟ व समदुाय का उपयोग 

राजनीǓतक स×ता हाͧसल करने का साधन बन गए। िजसने सामािजक Ûयाय को ĤाÜत करने के 

ͧलए कोई सांèकृǓतक पǐरवत[न नहȣं ͩकया। पǐरणामèवǾप राजनीǓतक पǐरवत[नɉ ने कुछ 

राजनǓैतक नेत×ृव तो ĤाÜत कर ͧलया। परंत,ु आͬथ[क आधार पर सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा 

इन वगɟ के ͧलए अधूरȣ रह गयी। अǓनल चमͫड़या अपनी लेख ‘समािजक Ûयाय बनाम èवण[ 

समानता’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“ͪपछड़ी जाǓतयां आͬथ[क आधार और सामािजक दोनɉ हȣ आधार पर पीͫड़त रहȣ है। इनकȧ 

आबदȣ कुल आबादȣ मɅ बहुमत स ेóयादा है। लेͩकन इन जाǓतयɉ को संगǑठत होकर सामािजक 

Ûयाय कȧ मांग करनी पड़ रहȣ है, धीरे-धीरे यह मुिæकल होते जा रह है। Èयɉͩक समािजक 
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Ûयाय चुनावी वादे व राजनीǓतक जुमलɉ का शÈत अिÉतयार कर रहा है। वाèतव मɅ सामािजक 

Ûयाय का आंदोलन जब स×ता मɅ तÞदȣल हो जाता है तो ͪवकृǓतयɉ का कɅ ġ हो जाता है। 

पǐरणामत: सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा शाͧसत समुदाय तक हȣ सीͧमत हो जाता है और 

अÛय वगȸय समुदाय का सामािजक Ûयाय हाͧशये पर चला जाता है।”427 

 

यहां यह सवाल ͩकया जा सकता है ͩक आͨखर यह सगंǑठत और आंदोͧलत जातीय चेतना समाज 

मɅ बड़ ेपǐरवत[न कȧ Ǒदशा मɅ सͩĐय Èयɉ नहȣं हुई? Èयɉ नहȣं ये चेतनाएं åयापक धम[, सèंकृǓत 

या राçĚवाद के Ǔनमाण[ मɅ अपनी भूͧ मका Ǔनभा पाई? इनके पीछे फूल,े बƨु, बाबा साहब, 

राममनोहर लोǑहया और कपू[रȣ ठाकुर जैस ेͬचतंक नेता और सामािजक काय[कता रहने के बावजूद 

वे Èयɉ ͩफसल गई? डा. योगेÛġ अपनी लेख ‘चुनावी बयार और वग[ चेतना’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“ǒबहार कȧ राजनीǓत मɅ ͪपछड़ɉ के चतेना के तीन Ĥतीक मंडल आंदोलन स ेउभर कर सामने 

आए- लालू यादव, नीǓतश कुमार और रामͪवलास पासवान। परंत,ु  इन तीनɉ कȧ वग[ चेतनाएं 

राजनैǓतक स×ता के ͧलए कभी गठजोड़ करती है और कभी ǒबखर जाती है। मूल Ǿप स े ये 

जाǓत Ĥथा और वग[ चेतना को तोड़ने मɅ नहȣं, बिãक उसके राजनीǓतक इèतेमाल मɅ Ǿͬच रखत े

है। ये जाǓतयां कȧ वग[ चेतना का राजनीǓतकरण कर रहे हɇ लेͩकन सांèकृǓतकरण से उÛहɅ सÉत 

परहेज है Èयɉͩक साèंकृǓतकरण समानता के मूãय पर आधाǐरत होगा िजसस ेउÛहɅ नफ़रत है। 

इनकȧ राजनीǓत स ेजाǓतयɉ मɅ वग[ के ĤǓत सजगता आई है, साथ हȣ उनके अंतͪवरोध भी गहरे 

हुए हɇ। हर वग[ अपनी èवाथ[ के ͧलए राजनैǓतक गठजोड़ कर रहȣ है और वग[-चेतना कंुद और 

समाÜत करने के ͧलए उदासीन रहते है।”428 

 

इस उदासीनता के कारण अǓत ͪपछड़ ेवग[ समदुाय सामािजक वण[-åयवèथा के दंश को झेलने के 

ͧलए ͪववश रहते है, िजनका राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व भारतीय राजनीǓत मɅ सीͧमत है। भारतीय 

सèंकृǓत यǑद एक ओर ͪवæव कȧ एक अनठूȤ और महान सèंकृǓत है तो दसूरȣ ओर ͪवरोधाभासɉ, 

ͪवड़बनाओं एंव जाǓतगत कमȾ के ɮवɮंव से युÈत सèंकृǓत भी है। जाǓत आधाǐरत परंपरागत 

भारतीय समाज के नीचले पायदान पर खड़ी जाǓतयां भी यहां कȧ सांèकृǓतक परंपराओं, कम[कांडो 

आǑद से उतनी हȣ गहरे Ǿप से जुड़ी हɇ िजतनी अÛय Ħाéमणीय या उÍच जाǓतयां। 

èपçट है ͩक वग[ के ĤǓत Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ अवधारणा पवूा[Ēह Ēͧसत रहȣ है और हम भी इसस े

èवयं को मÈुत नहȣं करना चाहत े है। इसके पीछे जहां एक तरफ़ हमारे सामािजक åयवहार के 

पवूा[Ēह है वहȣ दसूरȣ तरफ़ वग[ स ेसबंंͬ धत Įम कȧ गǓतशीलता को हम मÈुत नहȣं करना चाहत े
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है। जाǓतयɉ के Įम कȧ गǓतशीलता इन जाǓतयɉ का आͬथ[क आधार पर वग[ मɅ Ǿपातंरण कर 

सकते है और मÚयवग[ कȧ सीमाओं का अǓतĐमण कर सकत ेहै। परंत,ु मौजूदा समय मɅ जाǓतयɉ 

का राजनीǓतक गǓतशीलता भी एक Ǔनयामक त×व है जो खुद को अãपसÉंयक या बहुसÉंयक के 

Ǿप मɅ ͬचिÛहत करके राजनीǓतक स×ता ĤाÜत करना चाहता है। इसͧलए वग[ के Ǿप मɅ ͪवभÈत 

करने के बजाये खुद को जाǓतयɉ के सांचे मɅ मजबतू करना चाहता है। अǾण कुमार ǒğपाठȤ 

अपनी लेख ‘जाǓत और वग[ कȧ सांप सीढ़ȣ’ मɅ बतात ेहɇ ͩक – 

“आज के राजनीǓतक पǐरǺæय िजस Ǒदशा मɅ जा रहा है उसस ेलगता है ͩक समान अवसर का 

ͧसƨांत एक साÚय है। जबͩक सोचा यह गया था ͩक दस साल तक ͪवशेष अवसर के ͧसƨांत 

को साधन बनाकर समान अवसर के साÚय को हाͧसल कर लɅगे। इसी असफलता के कारण वग[ 

बनता भारतीय समाज ͩफर स ेजाǓत कȧ Įेणी मɅ लौट रहा है। वग[ स ेजाǓत बनने का सांप 

सीढ़ȣ का यह ĤǓतगामी खले तभी रोक तभी रोका जा सकता है जब बाज़ार सभी को ͪवæवास 

और आͬथ[क गǓतशीलता दे और सरकार सामािजक सुर¢ा।”429 

 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वग[ के ͪवषय पर Ĥकाͧशत आलखे या सपंादकȧय उ×पीͫड़त व दͧमत वगȾ कȧ 

सामािजक िèथǓत, सामािजक सèंथाओं मɅ ͪपछड़ ेया अǓतͪपछड़ े वगȾ कȧ यथागत िèथǓत और 

वगȸय समाज कȧ राजनीǓतक गǓतशीलता को कɅ ġȣय ͪवषय बनाने का Ĥयास Ǒदखता है। परंतु, इन 

Ĥयासɉ मɅ मǑहलाओं कȧ वगȸय समèया के सदंभ[ मɅ मãूयांकन करɅ तो कई åयावहाǐरक ǑदÈकत 

Ǒदखती है। इन तमाम बहसɉ मɅ मǑहलाओं को या मǑहलाओं कȧ समèयाओं को एक वगȸय 

समèया के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत करने का अभाव Ǒदखता है। मǑहलाएं भी वग[ का Ǒहèसा हɇ और 

उसके भी अदंर वग[-भेद मौजूद है इसे Ǒहदंȣ पğकाǐरता परूȣ तरह अनदेखा करती है। जैसे मजदरू 

मǑहलाओं कȧ िèथǓतयां मÚयवग[ कȧ मǑहलाओं स े अलग है। मǑहलाओं कȧ समèयाओं कȧ 

ͪववेचना भी वग[-आधार पर ͩकए जाने कȧ आवæयकता है। मǑहलाओ ं पर सहानभǓूत और 

èवानुभǓूत स े ͩकया गया लेखन कई बार पǽुष\मǑहला के वगȸय समèयाओं से Ēèत होता है। 

èपçट है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने मǑहलाओं को वग[ के Ǿप मɅ देखने और समझने का Ĥयास नहȣ ं

ͩकया है। परंत,ु कई बार मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं या मǑहलाओं कȧ समाचार को वगȸय सांचे मɅ 

Ĥèततु नज़र आत ेहै। यह वगȸय ͪवभाजन कई दफा मǑहलाओं कȧ आͬथ[क या सामािजक ĤǓतçठा 

व हैͧसयत के अनुसार तय कर Ǒदये जात ेहै। मसलन, आǾͪष ह×या कांड या जेͧ सका लाल मड[र 

मɅ समाचार या सपंादकȧय कȧ Ĥèततुीकरण मɅ वगȸय Ĥभाव èपçट Ǿप से नज़र आता है। 

मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न या Ǒहसंा कȧ खबरɉ मɅ भी वगȸय नज़ǐरया कई बार सामने आता है। 
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उ×पीड़न या Ǒहसंा कȧ खबरɉ या घटनाओं मɅ कई बार जातीय आधार पर भी वगȸय ͪवभाजन 

èपçट होता है। मसलन, पटना से लगभग पɇतीस ͩकलोमीटर दरू एक गांव मɅ 45 वषȸय दͧलत 

मǑहला का पीटा जाना, उसे अपमाǓनत करते हुए पेड़ मɅ बांधा जाना, उसके मुहं पर चूना पोता 

जाना, उस े परेू गांव मɅ बांधकर घमुाना और उसके बाल काट ͧलया जाना इस समाचार कȧ 

ĤèतǓुत मɅ इस बात पर सभी ने बल Ǒदया है ͩक उस मǑहला को डायन बता कर पीटा गया 

लेͩ कन इस मǑहला के दͧलत होने को टाइàस आंफ इंͫडया ने उãलेख करने योÊय नहȣं समझा(29 

माच[, 2008, नई Ǒदãलȣ) जबͩक जनस×ता ने(29 माच[, 2008, महानगर, नई Ǒदãलȣ) इस तØय 

को ख़बर का Ǒहèसा बनाया ͩक पीटȣ जाने वालȣ मǑहला दͧलत थी, लेͩ कन पीटने वाल ेलोगɉ कȧ 

जाǓत बजाये उÛहɅ गांव का दबगं कहना हȣ पया[Üत समझा गया। गांव मɅ सवणɟ ɮवारा दͧलतɉ के 

उ×पीͫड़त करने सबंधंी समाचार को झाड़फंूक करने वालȣ कͬथत डायन मǑहला कȧ ͪपटाई के 

समाचार को डायन मǑहला कȧ ͪपटाई के समाचार मɅ बदल Ǒदया गया। इसके ͪवपरȣत अĒेंजी 

दैǓनक Ǒहदं ूने शीष[क Ǒदया: टाच[र आफं दͧलत वमेुन राÈस एसɅबलȣ(29 माच[, 2008, महानगर, 

नई Ǒदãलȣ)। यहां èğी कȧ साथ ͩकए गए दåुय[वहार के ͧलए ͪपटाई जैसे नरम शÞद के बजाये 

óयादा कठोर शÞद टाच[र का इèतमेाल ͩकया। èपçट है ͩक हर समाचार पğ अपनी वगȸय समझ 

के अनुसार घटनाओं का समाचार के Ǿप Ĥèततुीकरण और सपंादकȧय लखेन मɅ Úयान देती है। 

इसमɅ जातीय, धाͧम[क, सामदुाǓयक और पǽुषवादȣ पवू[Ēाहȣ मानͧसकता भी काम करती है। एक 

लबंे आंदोलनɉ के सघंष[ के बाद èğी वग[ कȧ अिèमता कȧ लड़ाई कई Ģुवɉ पर जारȣ है, िजसका 

एक ͧसरा कामगार मǑहलाओं का हɇ दसूरा ͧसरा अधेंरे मɅ बदं मǑहलाओं का है और तीसरा ͧसरा 

ͪववश मǑहलाओ ंकȧ पचंनामɉ का भी हɇ। िजसके अनुभवɉ कȧ अͧभåयिÈत कथा-साǑह×य मɅ तो 

उभर कर आते है परंत,ु मीͫडया सèंथान मǑहलाओं कȧ वगȸय समाज के यथा[थ को åयÈत करने 

वाला कोई Ǔनçप¢ आईना नहȣं बन पाता है। दसूरȣ तरफ़ सचंार माÚयम के अगं के Ǿप मɅ 

समाचारपğɉ मɅ सहभाͬगता भी इसको Ĥभाͪवत करती है। राǒबन जĥेȧ ने ͧलखा है ͩक – 

“भारतीय भाषाओं के अख़बारɉ मɅ दस साल के अÚययन के दौरान, बीस सÜताह के दौरɉ मɅ बीस 

शहरɉ मɅ Ǿककर उÛहɉने 250 लोगɉ से मुलाकात कȧ, दज[नɉ अख़बारɉ के दÝतरɉ मɅ गए पर 

मुÉयधारा मɅ दͧलत संपादक और माͧलक कȧ बात तो दरू, एक भी दͧलत पğकार नहȣं ͧमला। 

आǑदवासी, मुसलमान और मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता थी हȣ नहȣं।”430 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ वगȸय समèयाओं पर अͧभåयिÈत सèंथानɉ कȧ भीतर इन ͪवषयɉ पर 

सवंेदनशीलता और लोकताǒंğक मãूयɉ कȧ मांग करता हɇ।  

                                                           
430

 राǒĦन जĥेȧ, भारतीय समाचार पğɉ कȧ ĐाǓंत 1977-99, आÈस[फोड[ Ĥेस, नई Ǒदãलȣ, पेज न०-4 
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4.2 जाǓत 

परेू ͪवæव मɅ सामािजक-åयवèथा के Ǿप मɅ ‘जाǓत’ भारतीय समाज कȧ अपनी Ǔनजी और अनोखी 

सरंचना है, जो एक Ĥभावकारȣ सामािजक पƨǓत के Ǿप मɅ जीवन मɅ समानता और ͪवकास के 

Ĥ×येक ¢ğे मɅ अवरोधक के Ǿप मɅ मौजूद है, इसके साथ-साथ जाǓत और धम[ (धम[ के आधार 

पर åयिÈत×व के मãूयांकन आगे के अÚयाय मɅ ͩकया जायेगा।) का सबंधं कभी-कभी अिèमता के 

Ǔनमाण[ मɅ सहायक कȧ भूͧ मका मɅ भी है िजसके साथ åयिÈत के साथ सामािजक åयवहार कȧ 

ǓनयǓत तय होती है। असमानता कȧ सामािजक सरंचनाओं मɅ जाǓतयां अथवा जाǓत-åयवèथा कȧ 

भूͧ मका भारतीय समाज मɅ कɅ ġȣय और Ǔनयामक कȧ है, िजसमɅ Ǒहदं,ु मिुèलम और अÛय समदुाय 

भी शाͧमल है (भारत मɅ केवल Ǒहदं ूधम[ मɅ हȣ जाǓत Ĥथा या जाǓत åयवèथा नहȣं है बिãक बौƨ, 

जैन, इèलाम, ईसाई, ͧसख और आǑद धमɟ के अनुयाǓययɉ मɅ भी जाǓतगत ͪवभाजन है। हालांͩक 

कुछ समदुायɉ ने सामदुाǓयक èतर पर जाǓत के अदंर Įेçठता कȧ भावना को दमन करने का 

Ĥयास भी ͩकया है और इस जाǓत कȧ Įेçठता भाव कȧ Ĥवॄि×त स े सघंष[ भी कर रहे है)। 

सामािजक और राजनीǓतक समानता के Ĥावधानɉ के बावजूद धाͧम[क समाजशाèğɉ मɅ बधंा समाज 

जातीय असमानता को सहȣ ठहरात ेहै और ‘शƨुता’ और ‘अशƨुता’ के धाͧम[क-सांèकृǓतक सांचे कȧ 

वकालत करत ेहै। सामािजक और धाͧम[क माÛयताओ ंके अǓतǐरÈत जाǓत और जाǓत åयवèथा को 

Įम-ͪवभाजन के आधार पर भी देखा जाता रहा है। काल[ माÈस[ ने जाǓत सरंचना को Įम-

ͪवभाजन के वगȸकरण के आधार पर देखा। उनकȧ माÛयता थी ͩक औधोगीकरण तथा यातायात 

कȧ åयवèथा के ͪवकͧसत होत ेहȣ भारत मɅ जाǓत Ĥथा समाÜत हो जायेगी। माÈस[ ने जाǓत और 

जाǓत åयवèथा के अवधारणा को Įम-ͪवभाजन के ऐǓतहाͧसक सदंभɟ मɅ देखने का Ĥयास ͩकया। 

समय-समय पर जाǓतयɉ कȧ समी¢ा होती रहȣ हɇ और उसे अलग-अलग Ĥकार के भाव स ेĤèततु 

ͩकया जाता रहा है। 

‘जाǓत’ शÞद को कामचलाऊ तरȣके से पǐरभाͪषत करने के ͧलए कह सकते है ͩक जाǓत एक 

भलȣ-भांती ͬचǑहÛत पथृक समदुाय है, िजसके सदèय सगोğीय ͪववाह431 के जǐरए तथा Ĥाय: 

ͩकसी आनवुंͧ शक åयवसाय अथवा वाèतͪवक या किãपत कव[åय के जǐरए एक-दसूरे से बधें होत े

है। इस åयवèथा मɅ ͪवͧभÛन Ǔनयमɉ, Ĥथाओं और इकाईयɉ कȧ भी अͧभåयिÈत ͧमलती हɇ। भारत 

के सामािजक ढ़ाच ेमɅ जाǓत और जाǓत åयवèथा को समझने का Ĥयास औपǓनवेͧशक Ĥशासकɉ 

                                                           
431

 सजातीय ͪववाह यानी अपनी हȣ जाǓत के दायरे मɅ ͪववाह संबंध कायम करने के Ǔनयम कȧ बुǓनयाद पर जाǓत 

åयवèथा का ढांचा खड़ा ͩकया जाता है। 
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और अÚयेताओ ंने कȧ। ज.ेसी.नेèफȧãड ने वष[ 1885 मɅ ‘ए Ħीफ åय ूआंफ काèट ͧसèटम आंफ 

नांथ[-वेèटट[ Ĥाͪवसेस एंड अवध’ मɅ यह èथापना दȣ ͩक – 

 

“जाǓत åयवèथा का बुǓनयादȣ अͬधकार आनुवंͧशक तौर पर पेश ेका Ǔनधा[रण होता है। Ĥाचीन 

भारत मɅ दèतकारɉ और कारȣगरɉ के संघ थे वे हȣ जाǓतयɉ मɅ तÞदȣल हो गए थे। उनके बीच 

का पदानुĐम उनके पुराने या नये होने से तय होता था।”432 

दसूरȣ ओर चाãस[ एͧमलȣ मरैȣ सेनात[ ने जाǓत और वण[ मɅ फक[  ͩकया। उनका मानना था ͩक – 

“वण[ कȧ अवधारणा वग[ के óयादा करȣब है, जबͩक जाǓत उसस ेएक हद तक èवाय×त थी। 

बाद मɅ, जाǓतया ंवण[ मɅ शाͧमल हो गयी। ͪवͧभÛन इÖडो-यूरोपीय वंश समूहɉ को Ħाéमणɉ ने 

वण[ åयवèथा मɅ शाͧमल ͩकया था और उÛहɅ अधीनèथ िèथǓत Ĥदान कȧ थी ताͩक वे अपना 

वच[èव बनाए रख सकɅ ।”433 

जाǓत के ͪवषय पर सनेात[ के अवधारणा कȧ इǓतहासकारɉ ने काफ़ȧ आलोचना कȧ। परंतु, जाǓत 

और वण[ मɅ फक[  को इǓतहास-लेखन मɅ काफ़ȧ हद तक अपनाया गया। ͩफर हरबट[ एच.ǐरसल ेजो 

ͩक भारत मɅ जनगणना कȧ शǾुआत करने वाल ेऔपǓनवेͧशक Ĥशासक थे, ने जाǓत\वण[ åयवèथा 

कȧ अपनी åयाÉया Ĥèततु कȧ। िजसमɅ – 

 

“जाǓत को मुÉयत: नèल से संबंƨ माना गया और दावा ͩकया गया ͩक जाǓतगत दजȶ का सीधा 

संबंध जाǓत ͪवशेष के सदèयɉ कȧ नाक कȧ बनावट स ेहɇ।”434 

ǐरसल ेɮवारा जाǓतयɉ के आधार पर भारत कȧ जनगणना कȧ शǾुआत करने के कारण भारत मɅ 

जाǓत åयवèथा काफ़ȧ हद तक मजबतू हुई। हालांͩक èवतğं भारत मɅ इǓतहास लखेन मɅ 

परुाताि×वक और साǑह×यक Ĥमाणɉ के आधार पर होने वाल े åयाÉया को खाǐरज कर Ǒदया। 

जाǓत-åयवèथा पर ǐरसल ेके बाद बगूले ने तीन चारǒğक ल¢णɉ के आधार पर इसकȧ åयाÉया 

कȧ। पहला, आनुवांͧशक Ǿप से Ǔनधा[रत पेशा; दसूरा पदानĐुम; और तीसरा, एक जाǓत का दसूरे 

जाǓत स े अलगाव। बगूल े का मत था ͩक जाǓत-åयवèथा सामिजक-आͬथ[क पǐरवत[नɉ के 

                                                           
432

 सुवीरा जायसवाल, काèट:आǐरिजन,फंÈशन एंड डाइमɅशनसन का Ǒहदंȣ अनुवाद आǑद×य नारायण ͧसहं, Ēंथ ͧशãपी 

Ĥकाशन नई Ǒदãलȣ 2004,पेज न०-  4 

433
 अͧभनव ͧसÛहा, जाǓत åयवèथा संबंधी इǓतहास लेखन, अरͪवदं èमǓृत Ûयास, नई Ǒदãलȣ, पेज न०-105 

434 वहȣ पेज न० -105 
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फलèवǾप पदैा हुआ और उÍच जाǓतयɉ ने इसे वÚैयता Ĥदान ͩकया। इसी Đम मɅ वष[ 1947 के 

पहले जे.एच.हटन ने अपनी पुèतक ‘काèट इन इंͫडया’ मɅ बताया - 

“जाǓत åयवèथा कȧ åयाÉया करने वाले ͧसƨातं अनुपयुÈत थे, जो ͩक जाǓत के यथाथ[ को सहȣ 

तरȣके स ेनहȣ ंपकड़त ेथे। जाǓतयɉ कȧ पǐरवेशीय अलगाव, जादईु आèथाएं, टोटकावाद, शुƨता-

अशुƨता, कम[ का ͧसƨांत, नèलɉ का टकराव, ×वचा के रंग को लेकर मौजूद पूवा[Ēह के आधार 

पर जाǓतयɉ कȧ åयाÉया कȧ जा सकती है।”435 

 

हटन अपनी åयाÉया मɅ जाǓत åयवèथा के उƨव और ͪवकास के बारे मɅ कोई कारणा×मक 

åयाÉया नहȣं रखत ेऔर इस तØय को भी नज़रअदंाज़ कर देत ेहै ͩक जाǓतयां अतंसबंƨं समहूɉ 

कȧ Ĥणालȣ हɇ िजसमɅ आͬथ[क तथा राजनीǓतक स×ता के ͪवतरण सबंधंी ͪवभदेɉ कȧ अͧभåयिÈत 

सांèकृǓतक भाषा मɅ होती हɇ। औपǓनवेͧशक भारत मɅ जाǓत के सदंभ[ मɅ जाǓत के उ×पि×त तथा 

ͪवͧभÛन जाǓतयɉ का नजृातीय ͪववरण Ĥèततु करत े हɇ। मानवशाèğीयɉ, ने जाǓत और जाǓत 

सरंचना को समझने कȧ भी चेçठा कȧ। परंत,ु इन औपǓनवेͧशक ͪवमशɟ मɅ यह Ǔनधा[ǐरत करने का 

Ĥयास था ͩक जाǓत-åयवèथा भारतवाͧसयɉ के ͧलए फायदेमदं हɇ या उनके ͨख़लाफ़ जाती है। 

दसूरȣ, जाǓत के ͪवरोधी या हमदद[ होने कȧ हȣ योजनाबƨ मानत े हुए एकांकȧ नज़ǐरये से देखा 

गया। तीसरा, जाǓत åयवèथा उनके ͧलए ऐसी ͪĤÏम हो गई िजसके जǐरए उÛहɉने परेू भारत को 

देखने का Ĥयास ͩकया। इसी आधार पर अĒेंजɉ ने भारत के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ कई तरह के भूͧ म 

और Ēाम-सवȶ¢णɉ कȧ शǾुआत कȧ। इÛहȣं अवधारणाओं के आधार पर औपǓनवेͧशक दौर मɅ जाǓत 

और राÏय का ǐरæता भी पǐरभाͪषत करने का Ĥयास Ǒदखता है। जब जनगणना स ेऔपǓनवेͧशक 

राÏय ने सपंणू[ भारतीय आबादȣ कȧ जाǓतवार गणना शǾु कȧ। èपçट है ͩक औपǓनवेͧशक दौर मɅ 

जाǓत ͪवमश[ भी शǾु ͩकया गया और जाǓत-åयवèथा मɅ पǐरवत[नɉ कȧ भी शǾुआत हुई। हालांͩक 

इन पǐरवत[नɉ का एक बड़ा Ǒहèसा सायास न होकर अĤ×य¢ और औपǓनवेͧशक नीǓतयɉ के 

कारण था। जी.एस.घǐुरए ͧलखत ेहɇ ͩक- 

“जैस-ेजैसे औपǓनवेͧशक शासन अपनी अंǓतम दौर कȧ तरफ़ बढ़ा, वैसे-वैसे इस तरह कȧ नीǓतयɉ 

ने åयापक ऐǓतहाͧसक शिÈतयɉ के साथ ͧमलकर जाǓत-åयवèथा मɅ गहरे और दरूगामी 

पǐरवत[नɉ को अजंाम Ǒदया।”436 

                                                           
435

 सुवीरा जायसवाल, काèट:आǐरिजन,फंÈशन एंड डाइमɅशनसन का Ǒहदंȣ अनुवाद आǑद×य नारायण ͧसहं, Ēंथ ͧशãपी 

Ĥकाशन नई Ǒदãलȣ 2004,पेज न०-  46 
436

 जी.एस.घुǐरए, काèट डूयूǐरगं द ǒĦǑटश Ǿल, संकͧलत काèट एंड रेस इन इंͫडया, पापुलर Ĥकाशन, बंबई 1962, पेज 

न० 270-305 
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हालांͩक इन पǐरवत[नɉ ने Ǔनचलȣ जाǓतयɉ के बीच मɅ नये ͩक़èम के चेतना का ͪवकास ͩकया जो 

सामǑूहक Ǿप स ेसामने आई(Ǔनचलȣ या वंͬ चत जाǓतयɉ मɅ सामǑूहक चेतना कȧ अͧभåयिÈत कȧ 

चचा[ आगे ͩकया जायेगा)। इन सामǑूहक चेतना ने सामािजक Ûयाय कȧ ͪवचारधारा×मक आĒह के 

कम[काड आधाǐरत शƨुता और अशƨुता के सामने भी सवाल ͩकए। जैसा ͩक कई समाजशाèğी 

और इǓतहासकारɉ ने ͩकया था। मसलन, मानव समुदायɉ का जाǓतयɉ मɅ ͪवभाजन सपंि×त के 

आधार पर नहȣं, बिãक ‘शƨुता’ और ‘अशƨुता’ के आधार पर होता है। ‘काèट इन इंͫडयन 

Ǒहèटरȣ’ मɅ इरफान हबीब बतात ेहɇ ͩक- 

“जाǓत कȧ उ×पि×त शुƨता कȧ ͪवचारधारा स े हुई है और सबस े शुƨ जाǓत सबस े उंची तथा 

सबसे अशुƨ जाǓत नीची है, और जाǓत-åयवèथा का समाज कȧ अथ[åयवèथा स ेकोई संबंध नहȣ ं

है।”437 

इस èथापना मɅ इरफान हबीब लईु घुमɉ कȧ बातɉ को èवीकार करत ेहै। लईु घमुȾ अपनी पèुतक 

‘होमो हायराͩक[ कस’ मɅ ऊंच-नीच को जाǓत åयवèथा का कɅ ġȣय त×व के Ǿप मɅ पहचाना है। उनके 

अनसुार जाǓत-åयवèथा को धाͧम[क ͪवचारधारा के सदंभ[ मɅ समझना चाǑहए, िजसमɅ Ħाéमण 

सबस ेशƨु होने के कारण सबसे उंची जाǓत है और उसके बाद Ǔनàन Įेͨणयɉ कȧ जाǓतयां हɇ जो 

अशƨु होने के कारण Ǔनàन है। शƨुता और अशƨुता का ͪवचार कहां से आया है? इस सवाल का 

जवाब घुमɟ के पास नहȣं है। उनका कहना है ͩक वह मलूभतू मãूयɉ कȧ सरंचना है जो यथाथ[ का 

Ǔनमा[ण करती है और यह पवू[Ĥद×त है यह मãूय हर समाज मɅ होता है। परंतु, घमुȾ जाǓत और 

जाǓत åयवèथा को पǐरभाͪषत करने मɅ इस तØय पर Úयान नहȣं दे पाते है ͩक भारत मɅ उ×पादन 

के कई सगंठन मौजदू थे जहां èवतğं उèताद दèतकारɉ कȧ काय[शालाओं मɅ Įम का बटंवारा 

मौजूद था। लोहे के इèतमेाल के साथ कृͪष के ͪवकास या सामतंवाद के अवͬध मɅ Įम का 

बटंवारा अिèत×व मɅ था और चार वणɟ कȧ åयवèथा सतह पर काम कर रहȣ थी। अगर यह मान 

ͧलया जाǓत-åयवèथा का समाज कȧ अथ[åयवèथा से कोई सबंधं नहȣं था, तो यह भी मानना 

पड़गेा ͩक भारतीय समाज कȧ अथ[åयवèथा से कोई सबंधं नहȣं था और भारतीय समाज कȧ 

आͬथ[क अͧभĤेरणा बहुत कमजोर रहȣ होगी। 

इसके बरÈस डी.डी.कोसांबी सामािजक सरंचना मɅ जाǓत कȧ भूͧ मका को देखत े है। जो Įम कȧ 

ĤͩĐया के आधार पर बनती है और यह तब यह काम करती है जब समाज के उ×पादक लोग 
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कुछ अǓतǐरÈत पदैा करने लायक हो जाते है। इस अवèथा से पहले जाǓत जैसी सरंचना का 

बनाना असभंव है। कोसांबी ‘एन इंĚोडÈशन टु Ǒद èटडी आंफ इंͫडयन Ǒहèटरȣ’ मɅ बतात ेहɇ ͩक – 

“जाǓतयां मूल समाज मɅ वणɟ मɅ हुए ͩकसी आंतǐरक ͪवभाजन से नहȣं बनी, उनके बनने कȧ 

ĤͩĐया सव[था बाहरȣ थी। भारत के पूरे इǓतहास मɅ जनजाǓतया ंåयापक समाज मɅ आकर ͧमलत े

रहे हɇ। जाǓतयɉ के Ǔनमा[ण मूलत: इसी आधार पर हुआ है।”438 

 

जाǓत सरंचना और इसकȧ गǓतशीलता भारतीय समाज मɅ अलग-अलग तरȣके स ेकाम करती है। 

दͯ¢ण भारत मɅ जाǓत सगंठन का ͪवकास भौǓतक तथा Ĥौƨोͬगकȧय नज़ǐरये से ͪवͧभÛन 

सांèकृǓतक èतरɉ पर जीने वाल ेऔर अलग-अलग ¢ğेɉ मɅ रहने वाले लोगɉ के आपसी टकराव के 

फलèवǾप, बाहरȣ Ĥेरणाओ ंसे हुआ। सामतंवाद के उदय के साथ यह सघंष[ और मजबतू हुई और 

जाǓत-वण[ Ĥणालȣ मजबतू हुई। 

जाǓत और जाǓत-åयवèथा को पǐरभाͪषत करने मɅ अशƨु जाǓतयɉ या अèपæृयɉ के इǓतहास कȧ 

ओर ͪवशषे Úयान नहȣं Ǒदया गया। Èयɉͩक इǓतहास लखेन कȧ Ǿͬच भारत के अतीत का गणुगान 

करने मɅ थी और उसके कमजोर प¢ɉ को छोड़कर चलने कȧ ĤवǓृत थी। इसके साथ-साथ जाǓत के 

सबंधं मɅ अÚययन करने वाल े समाजशाèğी हɉ या भारत को जाǓत-ͪवहȣन समाज बनाने का 

आĒह रखनेवाले समाज-सधुारक और ͬचतंक, सभी ने औपǓनवेͧशक ͪवमश[ स े ĤाÜत शÞदावलȣ 

और ͪवचार-Įेͨणयɉ मɅ ͩकया। इन अÚययनɉ मɅ जाǓत और जाǓत–åयवèथा के साथ मǑहलाओं कȧ 

साथ अतं[सबंधं को भी अनदेखा ͩकया। आर.एन.शमा[ बतात ेहɇ ͩक – 

 

“Ǔनचले तबकɉ के समुदायɉ कȧ िèथǓत मɅ Ǒदलचèपी के अभाव के कारण यह था ͩक अपनी 

Ĥभावशालȣ वगȾÛमुख ǽझान के कारण इǓतहासकारɉ का नज़ǐरया संकुͬचत हो गई थी।”439 

 

िजसके कारण आज का वत[मान समाज अƧ[-सामतंी अवशषेɉ वाला नौकरशाहȣ-पूजंीवादȣ चǐरğ का 

है, जो अपनी जनजातीय अतीत के उÛमाद मɅ है। जाǓत और जाǓत åयवèथा को पǐरभाͪषत करने 

मɅ अबंेडकर ने जो åयाÉया Ĥèततु कȧ उसे समाजशाèğीयɉ के बीच लोकͪĤयता नहȣं ͧमलȣ जबͩक 
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उÛहɉने शƨुता और अशƨुता के धाͧम[क-सांèकृǓतक सांचे के तहत हȣ ͩकया है वंͬ चतɉ और दͧमतɉ 

के धरातल स।े उÛहɉने जाǓत åयवèथा को – 

 

“Įेणीकृत बताया िजसमɅ जाǓतया ं बढ़त ेसàमान और घटते अपमान के आधार पर िèथत हɇ 

यानी यह सीढ़ȣनुमा है िजसमɅ ऊपर कȧ ओर स×ता और Ǿतबा बढ़ते जात ेहै जबͩक नीच ेकȧ 

ओर घटते जाते है, कारण नीचे िèथत जाǓतया ंस×ताͪवहȣन होने के साथ-साथ गंदȣ और Ĥदषूक 

मानी जाती है।”440 

इसी के कारण Ǔनàन जाǓतयां और िèğयां, खासकर Ǔनàन जाǓतयɉ कȧ िèğयां सांèकृǓतक शोषण 

को झेलती हɇ, वह आͬथ[क शोषण से कहȣं óयादा अमानवीय और पीड़ाजनक है। अशƨु जाǓतयɉ 

या अèपæृयɉ के इǓतहास के कारण जाǓतयɉ को åयाÉयाǓयत करने के सदंभ[ भी बदले और 

दͧलतɉ, मǑहलाओं तथा उनसे सबंधंी अÚययनɉ ने जाǓत सबंधंी नये आधार सामने आए। िजसने 

जाǓत के सबंधं मɅ परुाने ͧसƨांतɉ को चुनौती दȣ और जाǓत सबंधंी पदामĐुम ͪवͪवधता का Ĥæन 

भी उठाया है। Ĥो.एम.एन. ĮीǓनवास ने जाǓतयɉ के ऐǓतहाͧसक आधारɉ को èपçट करत ेहुए ͧलखा 

है ͩक भारतीय समाज के इǓतहास मɅ Ĥारंͧभक चरणɉ मɅ जाǓत-åयवèथा का कोई उãलेख नहȣ ं

ͧमलता, पर बाद मɅ धीरे-धीरे जाǓतयɉ के आधारɉ कȧ रचना हुई। उनके अनुसार - 

“ͪपछले कुछ शतािÞदयɉ स े Ĥचͧलत जाǓतयɉ को ला¢ͨणक दिॄçट स े नौ शीष[कɉ मɅ देखा जा 

सकता है – संèतरण; अंतͪव[वाह और अनुलोम ͪववाह, åयवसाया×मक संगठन, भोजन, पेय तथा 

Ģूमपान पर ĤǓतबंध, Ĥथाओं का अंतर, भाषा, बोलȣ और वेषभूषा का अंतर, अशƨुता, कम[कांड 

तथा अÛय ͪवशेषाͬधकार और सीमाएं तथा जाǓत कȧ गǓतशीलता।”441 

ĮीǓनवास ने इन आधारɉ पर जाǓत के सबंधंी अÚययन Ĥèततु ͩकए और èपçट ͩकया असमानता 

का नज़ǐरया जाǓतयɉ का अपना ĤǓतफल हɇ। जाǓतयɉ के अदंर Įेͨणबƨ ससंार भी रहता है और 

इस आधार पर न केवल åयिÈत उंचे और नीचे समहूɉ मɅ ͪवभािजत है बिãक पहचान के ͧलए 

उनकȧ सांèकृǓतक ͪवͪवधता भी अलग-अलग है।  

कुल ͧमलाकर यह समझा जा सकता है ͩक परातğं और èवतğं भारत मɅ जाǓत-सबंधंी बहसɅ 

शƨुता बनाम अशƨुता, परंपरा बनाम आधुǓनकता और जाǓत बनाम वग[ के ͪवभाजन मɅ फंसी रहȣ 

है। 19वीं सदȣ के शǾुआत मɅ जब रोज़गार के नई साधनɉ का ͪवकास हुआ तो जाǓत, काम, पेशा 

आǑद ͪवषयɉ के आस-पास टकराव और मतभेद के मƧुे उभरने लगे। उÍच, मÚय और Ǔनàन 
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जाǓतयɉ के मÚय अलग-अलग èतरɉ पर नफा-नकुसान के आधार पर जाǓतयɉ का सघंष[ भी 

अपनी चरम पर था। परंत,ु जाǓत या जाǓत-åयवèथा के इन तमाम अवधारणाओ ंमɅ या जाǓतयɉ 

कȧ इन असमानताओं कȧ इन सरंचना मɅ मǑहलाओं का èथान Èया है? िजस Ĥकार ऊंची और 

नीची जाǓतयɉ के सदंभ[ सारȣ सरंचनाओं से उभर जात ेहɇ और िजस Ĥकार से आͬथ[क सरंचनाओ ं

के आधार पर जाǓतयɉ और वगȾ के बीच बहुत अͬधक असमानता Ǒदखाई नहȣं देती, मǑहलाओं कȧ 

वत[मान िèथǓत को जाǓत आधारɉ पर असमानता कȧ सरंचना मɅ कैसी देखी जा सकती हɇ? यह 

ͪवचार इसͧलए भी मह×वपणू[ है, Èयɉͩक Ǔनàन जाǓतयɉ के साथ मǑहलाओं को भी समाज मɅ 

कमजोर वग[ कȧ तरह èवीकारा जाता हɇ। Èया जाǓत सरंचना मǑहलाओं कȧ ĤिèथǓत के सदंभ[ मɅ, 

मǑहलाओं कȧ ͧलए ͩकसी ͪवͧशçटता का Ǔनमा[ण करती है? इसके साथ जाǓतयां अपनी सरंचना के 

Ǔनमा[ण के ͧलए और एक जाǓत से दसूरȣ जाǓत के बीच अतंर èथाͪपत करने के ͧलए ͪवͧशçट 

जीवनशलैȣयɉ का Ǔनमा[ण करती हɇ। मǑहलाओं कȧ जीवनशलैȣयां भी इस åयापक पǐरवेश का एक 

भाग हɇ। इन दोनɉ पǐरिèथǓत मɅ मǑहलाओं का जाǓत के साथ अतं[सबंधं को समझना जǾरȣ हɇ। 

पहलȣ िèथǓत मɅ, नरू यलमान का मत है ͩक - 

“Ǒहदं ूसमाज åयवèथा का मलू मğं एक सीमाबƨ संरचना को खड़ा करना है, ताͩक जमीन, èğी 

और जाǓत कȧ शुƨता एक दायरɅ मɅ संरͯ¢त रहɅ। ये तीनɉ आपस मɅ गंुथे हुए हɇ और इनका इस 

Ǿप मɅ बने रहना èğी योǓनकता पर कठोर Ǔनयंğण के ǒबना सभंव नहȣं है। èğी इस समूच े

ढांचे का धुरȣ है। इसͧलए जमीन हो या जाǓत कȧ शƨुता, èğी कȧ कड़ी Ǔनगरानी के ǒबना 

इसका संर¢ण कǑठन है।”442 

 

इस िèथǓत स ेजाǓत, वग[ और ͧलगं का स×ता के गहरे गठजोड़ का पता चलता है। इस गठजोड़ 

के कारण िèğयɉ का वèतकुरण होता हɇ और वे जाǓत के पनुǽ×पादन मɅ सरंचनाओ ं और 

ĤͩĐयाओं का उपकरण बन जाती हɇ। èğी समाज मɅ इस गठन को तहस-नहस कर सकती है, इस े

सामािजक माÛयताओ ंको तय करने वाले Ēथं मानत ेहै और समाज के वच[èवशालȣ समहू भी। 

इसͧलए िèğयɉ कȧ यौǓनकता को इन समहूɉ और शाèğɉ ने सèंथानीकृत करने के ͧलए समािजत 

ͪववाह के कायदɉ के तहत बांध Ǒदया। जैसा ͩक गडा[ लन[र बताती है ͩक – 

“मैसोपोटाͧमया के संदभ[ मɅ, वहा ंकȧ åयवèथा मɅ िèğयɉ कȧ सहभाͬगता सुǓनिæचत करने के 

ͧलए ͪवचारधारा, पǐरवार के पुǽष मुͨ खया पर उनकȧ Ǔनभ[रता, वग[जÛय ͪवशेषाͬधकार और 
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अनुशासन मɅ रहने वालȣ िèğयɉ का मǑहमामंडन और अंतर बलĤयोग जैसे हथकंड े अपनाए 

गए।”443 

भारतीय सदंभ[ मɅ वत[मान समय मɅ खाप पचंायतɉ के फरमान और कई धाͧम[क सèंथाओं के 

फतवे इस यथािèथǓत कȧ सहȣ åयाÉया Ĥèततु करत ेहɇ। èपçट है ͩक िèğयां जाǓत åयवèथा का 

Ĥवेश Ƨार के Ǿप मɅ देखी जाती हɇ। वहȣ दसूरȣ िèथǓत, जहां जाǓतयां अपनी सरंचना के Ǔनमा[ण 

के ͧलए और एक जाǓत से दसूरȣ जाǓत के बीच अतंर èथाͪपत करने के ͧलए ͪवͧशçट 

जीवनशैͧ लयɉ का Ǔनमा[ण करती हɇ। मǑहलाओं कȧ जीवनशैͧ लयां भी इस åयापक पǐरवेश का 

Ǒहèसा ͩकस Ĥकार बनती हɇ? जाǓत åयवèथा को समािजक åयवहार मɅ ĤǓतèथाͪपत करने के 

ͧलए जहां सजातीय ͪववाह के कायदे पथृÈकरण को मजबतू करता है, वहȣ परèपर Ǔनभ[रता और 

Įेणीकरण को åयवहार मɅ लाग ूकरने मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता Ǒदखती हɇ। ͩकसी जाती समहू 

कȧ åयवसायगत Ǔनरंतरता बनाए रखने मɅ èğी का ठोस योगदान रहता है। यह योगदान या 

सहभाͬगता सहमǓत और दमन दोनɉ के हȣ यÊुम पर आधाǐरत रहती है। वाèतव मɅ जाǓत 

åयवèथा के मãूय ऊंची जाǓत के èğी-पǽुष दोनɉ ɮवारा èवीकार ͩकए गए है। ऊंची जाǓत का यह 

यÊुम जाǓत ĤƧत सुͪ वधाओं और ͪवशषेाͬधकारɉ के Ĥलोभन मɅ ऐसी अधंी होती हɇ ͩक èğी को 

अपनी èवाय×ता पर कसी जा रहȣ नकेल नहȣं देख पाती है। 

“भारतीय संदभ[ मɅ इस मनोविृ×त का Ĥदश[न मंडल ͪवरोधी आंदोलन मɅ शरȣक िèğयां\लड़ͩकयɉ 

कȧ हèत-पǑ͠काओं पर ͧलखी इबारतɅ चीख-चीख कर इसका उदाहरण देती है। िजसपर ͧलखा था 

ͩक ’हम बेरोज़गार पǓत नहȣं चाहते।’”444 

इसके साथ-साथ जाǓतयां अपनी सरंचना के Ǔनमा[ण के ͧलए और एक जाǓत से दसूरȣ जाǓत के 

बीच अतंर èथाͪपत करने के ͧलए अपनी सामािजक दैǓनक जीवन åयवहार मɅ भी एक हैरारकȽ का 

Ǔनमाण[ करती है। हैरारकȽ के इस नज़ǐरये को Ǔनरंतरता बनाए रखने मɅ मǑहलाओं कȧ काम का 

ͪवशषे योगदान रहता हɇ। लȣला दबेु के शÞदɉ मɅ – 

“शुƨ और अशुƨ के कम[कांडीय मुहावरे मɅ आहार एक मह×वपूण[ अवयव है.....समाजीकरण कȧ 

ĤͩĐया मɅ Ĥमुख भूͧमका Ǔनभाने वालȣ èğी यहां भी मÉुय ͩकरदार है। भोजन से जुड़ ेतमाम 

कायदɉ अथवा रȣǓतयɉ का पालन करने और करवाने कȧ िजàमेदारȣ उसी पर है। भोजन स ेजुड़ी 

शुƨता और अशुƨता कȧ धारणाएं घर स े शुǾ होती हɇ। जाǓतयɉ कȧ पġामुĐͧमत भूͧ मका 
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है....ऐसे मɅ Ǔनसंदेह उस èğी को खासा सàमान ͧमलता है जो इन कायदɉ का पूरा íयाल रखती 

हɇ....”445 

जाǓत åयवèथा कȧ सरंचना के भीतर ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के आचार åयवहार पदानĐुम मɅ रखे जात े

हɇ। इसके साथ-साथ, पारंपǐरक नज़ǐरये से मǑहलाओ ंकȧ ĤिèथǓत का सबंधं जाǓतगत होने के 

साथ उन माÛयताओं के साथ भी जुड़ता है जो धाͧम[क åयाÉयाओं मɅ देखी जाती हɇ। परंत,ु 

ͪवͧभÛन जाǓत समहूɉ मɅ मǑहलाओं कȧ मानͧसकता के सदंभ[ भी अलग-अलग हɇ और इन 

माÛयताओं के आधार पर मǑहलाओं कȧ िèथǓत मɅ åयापक अतंर हो जाता हɇ। परंत,ु यह èपçट है 

ͩक जाǓतयां मरȣ नहȣं है और ͧलगंभदे भी एक जीवतं मƧुा है। जाǓत के ͧसƨांत Ǒहदं ूसमाज मɅ 

मौजूद ͧलगंगत ͪवषमता कȧ ͪवͧशçट ĤकृǓत तथा चǐरğ उजागर करत ेहै: जाǓत कȧ सीमाएं और 

Įेणीबƨता ͧलगंभदे ɮवारा अͧभåयÈत कȧ जाती है। 

औपǓनवेͧशक काल मɅ जाǓत, जाǓत-सरंचना और जाǓत का मौजूद ͧलगंगत ͪवषमता पर सामािजक 

नज़ǐरये को बनाने मɅ सचंार माÚयमɉ कȧ भूͧ मका मह×वपणू[ थी। सचंार माÚयम के ͪवͧशçट अगं 

के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन मƧुɉ पर काफ़ȧ ͪवरोधाभासी ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत हो रहȣ 

थी। इस अͧभåयिÈत के पीछे जहां जाǓत, जाǓत-सरंचना और जाǓत का ͧलगं के साथ पवूा[Ēहȣ 

नज़ǐरये कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। तो दसूरȣ तरफ़ मानवतावादȣ नज़ǐरये से इन 

ͪवषयɉ को देखा जा रहा था। मǑहलाओं का एक वग[ भी इन ͪवषयɉ को èवपǐरभाͪषत कर रहा था 

(हालांͩक यह एक दायरा काफ़ȧ सीͧमत था) एम.एन.ĮीǓनवास बतात ेहै ͩक - 

“Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जाǓतवाद ͪवरोधी चेतना का Ĥभाव नगÖय रहा है। माÚयमɉ के ͪवकास न े

जाǓत चेतना को नई ऊजा[ Ĥदान कȧ, नई ͩक़èम कȧ सांगǑठक सरंचना का उदय हुआ, पिæचम 

ͧश¢ा के Ĥभाव आǑद ने संèकृतीकरण कȧ ĤͩĐया को तज़े ͩकया। ͪवͧभÛन जाǓतयɉ कȧ 

Ĥशाखाओं मɅ पदमलूक पǐरवत[न हुए, पर मूल ढांचा Ïयɉ का ×यɉ बना रहा।”446 

परंपरा और यथािèथǓत का ɮवɮंव इस देशकाल के Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ èपçट Ǿप से Ǒदखता है। 

मसलन, Ǒहदंȣ समाचार पğ ‘Ĥभा’ मɅ Ĥकाͧशत लखे जाǓतपांǓत,447 वण[ åयवèथा,448 जाǓत 

åयवèथा449 जैसे लेख मɅ मÉुय Ǿप से यह बताया जा रहा था ͩक अपनी आरंͧभक Ǿप मɅ अनेक 

ऐǓतहाͧसक कारणɉ स ेजाǓतĤथा अ×यतं आवæयक थी। ͩकंत ुअब इसके कारण देश कȧ उÛनǓत मɅ 
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बाधा पड़ रहȣ है अत: जाǓतĤथा के बधंन धीरे-धीरे ͧशͬथल होने चाǑहए। Ǒहदंȣ पğकाǐरता जाǓत 

åयवèथा मɅ सधुार कȧ ज़Ǿरत को तो èवीकार करता है लेͩकन उसके सव[था ×याग का वह ͪवरोध 

करता है। इस दौर के समाज-सधुारक जाǓत åयवèथा के कारण ͪवसगंǓतयां(ͪव़चलन) का ͪवरोध 

कर रहे थे। उनका ͪवरोध सामािजक सरंचना मɅ मौजूद जाǓत åयवèथा से नहȣं था। वह इस 

समèया का समाधान भी मानवतावादȣ तरȣके स ेकरना चाहते थे। मसलन, Ĥभा मɅ Ĥकाͧशत लेख 

मɅ दगुा[Ĥसाद शÈुल जाǓत åयवèथा मɅ सधुार कȧ ज़Ǿरत को èवीकार करत ेहै लेͩ कन उसके सव[था 

×याग का ͪवरोध करत ेहुए ͧलखत ेहै ͩक – 

“जाǓत या वण[åयèथा एक Ĥकार से èवाभाͪवक सी है और हर देश मɅ ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ 

पाई जाती है। भारत मɅ इसका आधार Įम है तथा पिæचम मɅ इसका आधार åयिÈतगत है। पूव[ 

तथा पिæचम दोनɉ और कȧ जाǓत åयवèथा ǓनदȾष नहȣ ंहै अत: दोनɉ के आदशȾ को पǐरणाम मɅ 

ͧमलाकर काम ͧलया जाये तो सभंव है तो सभंव है संसार के ͩकतने सामािजक Ĥæन हल हो 

जाएं। इसͧलए Ǒहदं ुवण[åयवèथा को ǒबãकुल तोड़ने को आवæयक नहȣं।”450 

इसĤकार के कई लेख Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलत ेहै िजसमɅ जाǓतĤथा को बरुा मानत े

हुए भी वण[-åयवèथा को समथ[न करता था। èपçट है ͩक जाǓतĤथा पर दो तरह कȧ धाराएं थी 

िजसके मलू मɅ अलग-अलग èतरɉ पर नफा और नकुसान दोनɉ हो रहा था। मǑहलाओं कȧ सदंभ[ 

मɅ कुलȣन èğी कȧ सामािजक दमन-शोषण तले आम वंͬ चत, दͧलत, ͩकसान और मजदरू èğी का 

दमन शोषण अǺæय हो रहे थे। हालांͩक ÏयोǓतबा और सावğीबाई फुले, ताराबाई ͧशदें और 

रमाबाई के मखुर अͧभåयिÈतयɉ से कई èवर उभर कर सतह पर उभर कर आ रहे थे। Ǔनàन 

जाǓतयɉ कȧ मǑहलाओं कȧ èवर भी उभर रहे थे िजनको अनुशासनहȣंन अǓनयंǒğत मǑहलाओ ंकȧ 

आपदा के Ǿप मɅ देखा जा रहा था। समाज सधुारकɉ ने इन आवाजɉ को जाǓत Ĥथा का समथ[न 

करते हुए सèंकृǓत और राçĚ Ǔनमा[ण के सवालɉ से जोड़ने कȧ कोͧशश ेकȧ। जाǓत समèया और 

तमाम सामािजक वगȾ कȧ सभी िèğयɉ के वाणी बनने का Ĥयास ‘चांद’ पǒğका के ‘अछूत अकं’ मɅ 

Ǒदखता हɇ। इस अकं मɅ ‘अछूत और åयͧभवार’451, ‘अछूत नारȣ कȧ ददु[शा’452, ‘अछूत नारȣ का 

समƧुार’453 लेखɉ मɅ समèया के समाधान के ͧलए सामािजक आंदोलन कȧ आवæयकता पर जोर 

देखने को ͧमलता है। इन लेखɉ ने यह ͧसƨ ͩकया ͩक मǑहलाओ ंकȧ उ×पीड़न के कारण आͬथ[क 

और यौन शोषण के साथ-साथ और भी कई हɇ। परंत,ु Ǔनàन जाǓतयɉ के मǑहलाओं कȧ शोषण कȧ 

यह आवाज़ इस देशकाल मɅ मलू अͬधकार के Ǿप मɅ राजनीǓतक Ĥæन का Ǒहèसा नहȣं बन सकȧ। 
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औपǓनवेͧशक स×ता के दौरान आͬथ[क गǓतशीलता और रोज़गार के नई साधनɉ के ͪवकास ने 

Ǔनàन जाǓतयɉ को रोज़गार के सीͧमत साधन उपलÞध ज़Ǿर हुए, पर छुआछूत कȧ दȣवार मजबतू 

भी हुई। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के ͪवकास से दͧलतɉ को पथृक साव[जǓनक ¢ेğ उपलÞध हुआ, िजसके 

जǐरए दͧलत समाज सधुारकɉ ने नयी दͧलत पहचान बनाने का काम ͩकया। इन दͧलत समाज-

सधुारकɉ ने जाǓत उ×पǓत और उसके इǓतहास का नया मãूयांकन ͩकया और Ħाéमणवादȣ वच[èव 

और जाǓतवादȣ ऊंच-नीच कȧ åयापक आलोचना कȧ। परंत,ु इन पǐरवत[नɉ का Ǔनàन जाǓतयɉ के 

मǑहलाओ ंसे जोड़कर देखने का Ĥयास करɅ तो Ǔनàन जाǓतयɉ ने बनी-बनायी लɇͬ गक शÞदावलȣ 

और गǓतͪवͬधयɉ को हȣ पçुट ͩकया। इस अवͬध मɅ राçĚवादȣ सोच कȧ Ĥमखुता ने भी Ǔनàन 

जाǓतयɉ कȧ मǑहलाओ ंकȧ सवालɉ को साव[जǓनक धरातल पर हल करने बजाये पǐरवार के दायरे 

मɅ सीͧमत करने का Ĥयास ͩकया इसके साथ-साथ इस देशकाल के राजनीǓतक आंदोलन कȧ सीमा 

भी यह रहȣ ͩक उसके ͪवमश[ के Ǔनशाने पर केवल मÚयवगȸय मǑहलाएं हȣ थी। परंत,ु आधी 

आबादȣ कȧ दǓुनया केवल घर-पǐरवार के दायरे तक सीͧमत नहȣं थी। आजादȣ के आदंोलन मɅ 

सभी एकमत थे परंतु, जाǓत के Ĥæन के चुनौती पर अलग-अलग राय थी। जहां एक तरफ़ 

गांधीजी कȧ जाǓत आधाǐरत असमानता का समाधान मंǑदर मɅ Ǔनàन जाǓतयɉ के Ĥवेश करने के 

अͬधकार मɅ Ǒदखता है, वहȣ अबंेडकर के ͧलए जीवन से जुड़ी अǓनवाय[ ज़Ǿरतɉ, मसलन पानी तक 

पहंुच पर Ǔनàन जाǓतयɉ पर लगे ĤǓतबधंɉ को हटाना Ĥमखु सरोकार था। यहां एक मह×वपणू[ 

सवाल यह भी हो सकता है ͩक गांधीजी ने खादȣ और नमक को कɅ ġȣय मसला बनाया, उÛहɉने 

अèपæृयता को अपना कɅ ġȣय मƧुा Èयɉ नहȣं बनाया? Èया वो भी भारतीय समाज के वच[èवशालȣ 

जाǓत सरंचना के दवाब मɅ थे। जाǓत åयवèथा पर या जाǓत åयवèथा के कारण मǑहलाओ ंकȧ 

िèथǓत पर तमाम समाज-सधुारकɉ का दोहरापन उनके åयिÈत×व के दोहरापन या वच[èवशालȣ 

मãूयɉ के ĤǓत आèथा को अͧभåयÈत करता है। 

èवतğं भारत मɅ जाǓत के Ĥæन को संͪ वधाǓनक Ĥावधानɉ के माÚयम स ेसलुझाने का Ĥयास ͩकया 

गया। अèपæृयता ख×म कर दȣ गई। आम èथलɉ पर ͩकसी भी तरह का भेदभाव बरतना 

गरैकानूनी करार Ǒदया गया। जबͩक जÛम, वग[, पǐरवार, धम[, åयिÈत और रȣǓत के आधार पर 

ͩकसी भी तरह के ͪवशषेͬधकार अथवा अͬधकारहȣनता को ख×म करने का सझुाव नहȣं माना 

गया। इस सदंभ[ मɅ आंबेडकर ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“जनवरȣ कȧ 26 तारȣख को हम अंतͪव[रोधɉ के युग मɅ Ĥवेश करेगɅ। राजनीǓत मɅ समता और 

सामािजक-आͬथ[क जीवन मɅ ͪवषमता होगी। राजनीǓत मɅ हम एक åयिÈत कȧ कȧमत एक वोट 

के आधार पर आंकेगे। लेͩकन सामािजक और आͬथ[क जगत मɅ ͪवषमतामलूक संरचनाओ ं के 

कारण हम एक åयिÈत-एक मूãय के उसूल को नकारना जारȣ रखɅगे। अंतͪव[रोधɉ कȧ इस 
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ͬगरÝत मɅ हम कब तक फंस ेरहेगɅ? सामािजक और आͬथ[क ¢ेğ मɅ हम समता को कब तक 

ठुकराते रहɅगे? अगर हम लंबे अरसे तक समता को अèवीकार करना जारȣ रखा तो इसका 

नतीजा हमारे लोकतंğ के संकटĒèत होने मɅ हȣ Ǔनकलेगा।”454 

 

पǐरणामत: Ǔनजी दायरे मɅ जाǓतगत åयवहार उसी Ǿप मɅ बनी रहȣ, िजसने साव[जǓनक दायरɅ मɅ 

जाǓतगत èवतğंता का अǓतĐमण बराबर ͩकया। नतीजा यह Ǔनकला कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक 

åयवहारɉ मɅ जाǓतगत वच[èव को बरकरार रखा। आजादȣ के बाद राजनीǓतक और सामािजक 

सरंचनाओं मɅ हो रहे बदलावɉ ने नई वग[ सरंचना का ͪवकास ͩकया। इस वग[ सरंचना ने ͪपछड़ी 

और दͧमत जाǓतयɉ कȧ राजनीǓत को भी जÛम Ǒदया। जो आͬथ[क और सांèकृǓतक पूजंी के èतर 

पर óयादा समƨृ रहने के कारण मÚय वग[ के Ǿप मɅ èथाͪपत हुआ। परंतु, यह अवसर Ǔनàन 

और वंͬ चत जाǓतयɉ के ͧलए उस Ǿप मɅ अवसर उपलÞध नहȣं थे। ये Ǔनàन और वंͬ चत जाǓतयां 

बहुसÉंयक मजदरू थे या भूͧमहȣन थे। वे समाÛय मलूभतू सुͪ वधाएं ͧश¢ा, èवाèØय और सरुͯ¢त 

जीͪवका से वंͬ चत रहे। साथ हȣ साथ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ भी जाǓतगत सामािजक 

åयवहारɉ ने उनके शोषण और दमन को मजबूत ͩकया। हांलांͩक वषɟ से उपेͯ¢त और वंͬ चत 

जाǓतयɉ और जनजाǓतयɉ के ͧलए संͪ वधान मɅ एक और Ĥावधान आर¢ण को èवीकार ͩकया 

गया। िजसका ऊंची जाǓतयɉ ने ĤǓतभा के ͧलए घातक मानकर उĒ ͪवरोध दज[ कराती रहȣ। इन 

सामािजक åयवहारɉ के कारण Ǔनàन और वंͬ चत जाǓतयɉ कȧ मǑहलाओं को भी ͪवͧशçट Ǿपɉ मɅ 

जूझना पड़ता है। उमा चĐवती ने इन शोषणɉ को सğूबƨ करते हुए ͧलखती हɇ ͩक – 

“दͧलत नारȣवाǑदयɉ ने दͧलत मǑहलाओं पर होन े पर ǒğèतरȣय शोषण को सूğबƨ ͩकया जो 

Ǔनàनͧलͨखत है:1) ऊंची जाǓत के पुǽषɉ का जाǓत आधाǐरत शोषण, 2) Įाͧमक के Ǿप मɅ 

भूèवाͧमयɉ का वग[ आधाǐरत शोषण, और 3) èğी कȧ Ǿप मɅ दͧलत और अÛय सभी जाǓतयɉ 

के पुǽषɉ का ͪपतसृ×ता×मक शोषण।”455 

वष[ 1990 के दशक मɅ भारतीय राजनीǓतक इǓतहास मɅ पहलȣ बार वंͬ चत मǑहलाओं ने अपनी 

शोषण को सशÈत आवाज़ बनाने का Ĥयास Ǒदखता है। लेͩकन अभी तक उसे गंभीरता से नहȣ ं

ͧलया गया िजसकȧ वो हकदार है। वहȣ भमूडंलȣकरण कȧ वजह स े िèथǓत और जǑटल होने के 

कारण या सèत ेĮम कȧ आवæयकता और उ×पाǑदत माल को खपाने कȧ बाÚयता के कारण पनु: 

कुछ जाǓतयɉ को रोज़गार के अवसर उपलÞध हुए और कुछ जाǓतयɉ के बीच खाई को बढ़ाया। 

इसके साथ सामािजक åयवहार मɅ Įेणीबƨता का वच[èव कायम रहने के कारण कोई बड़ा 
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सामािजक पǐरवत[न सामने नहȣं Ǒदखता है। èपçट Ǿप से यह कहा जा सकता है ͩक शहरȣकरण, 

उधोगीकरण और आधुǓनक ͧश¢ा के Ĥसार ने धीरे-धीरे जाǓतयɉ को उनके कम[कांड आधाǐरत 

ऊंच-नीच के जकड़न से मÈुत करने का Ĥयास ͩकया, पर यह Ĥहार चेतना पर नहȣं था। आर¢ण 

ने भारतीय मÚय वग[ कȧ होड़ मɅ Ǔनचलȣ जाǓतयɉ के ͧलए बड़ ेपमैाने पर Ĥवेश का राèता भी 

खोल Ǒदया। परंत,ु इसके साथ-साथ नव-उदारतावादȣ पूजंीवाद ने भमूडंलȣकरण के जǐरए लोकतंğ 

के िजस Ǿप कȧ रचना कȧ है उसके तहत हाͧशये पर Ǔनàन और वंͬ चत तबकɉ को आͬथ[क 

Ĥणालȣ स ेबाहर फɅ क Ǒदये जाने का खतरा भी बना रहा। Èयɉͩक भमूडंलȣकरण वग[ सरंचनाएं मɅ 

हाͧशये पर पड़ ेहुए समदुायɉ, वगȾ और जाǓतयɉ के Ǒहतɉ को रɋद कर हȣ अपना èवाथ[-ͧसƨ करती 

है। भमूडंलȣकरण Ǔनàन और वंͬ चत जाǓतयɉ के ͨख़लाफ़ न केवल वणा[Įम के दायरɅ मɅ 

Ħाéमणवादȣ ताकतɉ का समथ[न करता है वरन दǐरġकरण, अलगाव और अÛयाय के सदंभɟ मɅ भी 

उÛहɅ कोने मɅ धकेलता है। इस पǐरपेêय मɅ यह èपçट हो जाता है ͩक आधुǓनक राजनीǓतक और 

सामािजक åयवहार के ¢ैǓतज धरातल पर जाǓत आधाǐरत ͪवषमता जीͪवत है। िजसका सीधा 

असर Ǔनàन और वंͬ चत तबकɉ के साथ-साथ मǑहलाओं पर सबसे अͬधक पड़ रहा है। गेल 

आàंवेट का यह दावा था ͩक – 

“नई आͬथ[क नीǓत स ेदͧललɉ को लाभ होगा Èयɉͩक Ǔनजीकरण और बाजारȣकरण कȧ ĤͩĐया 

उस पिÞलक सेÈटर को तोड़ रहȣ है जो अपनी èवभाव मɅ Ħाéमणवादȣ है।”456 

जबͩक इस ͪवचार के ͪवपरȣत डी.आर.नागराज, कांचा ऐãáया और गोपाल गǾु जैसे दͧलत 

आंदोलन के åयाÉयता इस नतीजे पर पहंुचे ͩक भमूडंलȣकरण हाͧशये पर पड़ ेतबकɉ कȧ म×ृय-ु

घोषणा के अलावा कुछ नहȣं हɇ। èपçट है ͩक नई आͬथ[क नीǓतयɉ ने भी समाज के भीतर होने 

वाले शोषण-दमन कȧ सरंचना को तोड़ने मɅ कामयाब नहȣं रहȣ है। भवंरȣ देवी कȧ घटना या खाप 

पचंायतो के फैसले मद[वाद और वण[वाद का Ïवलतं उदाहरण है, िजसे जाǓत अहंकार और 

ͪपतसृ×ता के इǓतहास मɅ दज[ ͩकया जा सकता है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता अपनी समय के दèतावेज होते हɇ, जो पǐरवत[न या यथािèथǓत त×कालȣन समाज 

मɅ आ रहे होते है वे जनसचंार के इस माÚयम मɅ भी ĤǓतǒबिàबत होत ेहै। Ǒहदंȣ पğकाǐरता के 

¢ेğ मɅ भी आदश[वाǑदता फȧकȧ पड़ने लगती है, तब पğकाǐरता ͪवशषे ͪवमश[ को èथाͪपत करने 

का Ĥयास करती है। जाǓत, जाǓत सरंचना और जाǓत\मǑहलाओ ंका अत[सबंधं Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

ऐǓतहाͧसक Ǿप स ेराजनीǓतक और सामािजक वच[èव ĤǓतǒबिàबत होते रहे है। आजादȣ के बाद 
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सामािजक Ûयाय के ĤǓत ĤǓतबƨता Ǒहदंȣ पğकाǐरता का उƧेæय रहा। परंत,ु राजनीǓतक और 

आͬथ[क प¢ को अͬधक मह×व Ǒदये जाने के कारण जनसरोकारȣ समािजक Ûयाय का प¢ गौण 

होता चला गया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अगर हमɅ जाǓत से सबंंͬ धत खबरɉ का अÚययन करना हɇ तो 

उÛहɅ Įेͨणयɉ मɅ बांटना होगा। मसलन, सामािजक Ûयाय, आर¢ण के ͧलए मडंल आयोग कȧ 

ͧसफाǐरश, मǑहला आर¢ण, जाǓत åयवèथा, दͧलत उ×पीड़न\दͧलत राजनीǓत। Èयɉͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ जाǓत या जाǓत सबंधंी बहसɅ इन ͪवषयɉ के आस-पास कɅ Ǒġत होती है या अͧभåयÈत 

होती हुई Ǒदखती है। 

4.2 (1) सामािजक Ûयाय और आर¢ण 

सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा मɅ आर¢ण भारत मɅ धाͧम[क और जाǓतगत Ǔनरपे¢ता से 

सàपÛन एक ऐसी नीǓत है िजसके Ĥभाव से वंͬ चत समदुाय के सदèयɉ मÉुयधारा के ͪवकास मɅ 

शाͧमल ͩकया जा सकता हɇ इसे एफमȶǑटव एÈशन(ͪवशषे अवसरɉ के ͧसƨांत पर आधाǐरत 

नीǓतयां) का नाम भी Ǒदया जाता है। इस सवंधैाǓनक Ĥावधान ने भारतीय मÚयवग[ कȧ ĤकृǓत 

और सरंचना मɅ मह×वपणू[ बदलाव ͩकया। मÚयवग[ मɅ वंͬ चत समदुाय के लोगɉ कȧ भागीदारȣ 

उनकȧ आͬथ[क िèथǓत मɅ वृͪ ƨ के कारण तज़ेी से बढ़ȣ। आजादȣ के बाद भारतीय मÚयवग[ एक 

जाǓत सरȣखी छोटȣ सी सरंचना थी, िजसमɅ अĒेंजी ͧशͯ¢त, शहरȣ और भġ लोग हȣ शाͧमल होत े

थे। सामािजक Ûयाय के आर¢ण कȧ अवधारणा ने अब Ǔनचलȣ जाǓतयɉ के काफ़ȧ सदèयɉ 

मÚयवग[ मɅ Ĥवेश पा ͧलया। इस साथ-साथ आर¢ण ने एक Įेणी के Ǿप मɅ åयिÈतयɉ को उस 

ĤͩĐया मɅ उनके पǐरवारɉ को ͪवशषे Ǿप स ेलाभािÛवत ͩकया। इन Įेͨणयɉ के ͧलए ͧश¢ा एक 

सामािजक और सांèकृǓतक मãूय के Ǿप मɅ पहचाना गया। उनकȧ Ǔनगाह मɅ ͧश¢ा एक ऐसा 

जǐरया के Ǿप मɅ उभरा िजसस ेवो आधुǓनक बनकर सामािजक Ǿप से ĤगǓत कर सकत ेथे। इन 

बदलावɉ ने मÚयवगȸय पारंपǐरक जीवन शलैȣ और सèंकृǓत को पनु: पǐरभाͪषत ͩकया। वंͬ चत 

समदुाय के जीवन शलैȣ और सèंकृǓत मɅ बदलाव कȧ हȣ अवधारणा मडंल आयोग के आर¢ण कȧ 

ͧसफाǐरश मɅ कȧ गई थी, िजस े वंͬ चत और दͧमत समदुाय के सामािजक Ûयाय के Ǿप मɅ 

पहचाना गया था। हालांͩक सामािजक Ûयाय के ͧलर आर¢ण ͩक अवधारणा का ͪवरोध भी बड़ े

पमैाने पर मखुर होकर अͧभåयÈत हो रहे थे। िजसके ͪवरोधाभास åयावहाǐरक राजनीǓत मɅ यह था 

ͩक वह शǽुआत तो आर¢ण नीǓतयɉ को बेहतर बनाने कȧ मांग से करता हɇ, पर जãद हȣ उसपर 

आर¢ण को सɇƧांǓतक Ǿप से खाǐरज करने कȧ मांग हावी हो जाती है। चुनावी फायदɉ के आĒह 

के कारण राजनीǓतक दल आर¢ण का समथ[न तो कर रहे थे, पर उनकȧ हमददȹ आर¢ण 

ͪवरोͬधयɉ के साथ भी बनी हुई थी। आर¢ण पर कई तरह के ͪवरोध देखने को ͧमलत ेहै िजस े
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समाज के ĤगǓत के ͧलए बाधक माना जा रहा था। मसलन, पहला ͩकसी तरह का आर¢ण 

अवांǓछत है यानी आर¢ण न तो जाǓत के आधार पर होना चाǑहए न वग[ के आधार पर न हȣ 

ͧलगं के आधार पर। दसूरा, आर¢ण अपनी आप मɅ खाǐरज करने योÊय नहȣ ं है, पर उसका 

आधार जाǓत न होकर वग[ होना चाǑहए। तीसरा, दͧलतɉ और आǑदवाͧसयɉ को आर¢ण देना ठȤक 

है, पर ͪपछड़ ेको ͩकसी कȧमत पर आर¢ण के लाभ नहȣं ͧमलने चाǑहए। चौथा भारत के ͪवͧशçट 

सामािजक-ऐǓतहाͧसक सदंभ[ को देखत े हुए आर¢ण आवæयक है, उस े सामािजक आधार यानी 

जाǓत के आधार पर तय करना चाǑहए और यह सुͪ वधा ͪपछड़ ेवगɟ को भी ͧमलनी चाǑहए। इन 

तमाम पहलओूं के आधार पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती हɇ।  

िजसके आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक सामािजक Ûयाय के मडंल आयोग के आर¢ण कȧ 

ͧसफाǐरशɉ का Ǒहदंȣ पğकाǐरता पर Ĥभाव देखने को ͧमलता है। वाèतव मɅ आजादȣ के बाद Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ कोई ĤगǓतशील धारा नहȣं थी। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ काम करने वाल ेपğकार शहरȣ 

मÚयवग[ से आते थे, जो पीढ़ȣ दो पीढ़ȣ पहले तक गांवɉ मɅ रहत ेथे और उनका जुड़ाव गांवो स े

अभी भी था। सामतंवादȣ परुोǑहती मãूयबोध और जाǓत ǒबरदरȣ के सोच सèंकार से उनका जेहन 

संͬ चत था। आͬथ[क ͪवषमता दरू करने मɅ उनकȧ Ǒदलचèपी थी और माÈस[वाद अथवा नेहǾवदȣ 

समाजवादȣ सरोकार स ेअलग नहȣं थे। वष[ 1990 के दशक मɅ सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा 

का ͪवकास हुआ िजसके मलू मɅ यह सोच थी ͩक नागǐरक, नागǐरकɉ के बीच सामािजक िèथǓत 

के आधार पर भदे न माना जाये और Ĥ×येक åयिÈत को अÛय ͪवकास के पणू[ अवसर सलुभ हो। 

सामािजक Ûयाय कȧ धारणा मɅ एक Ǔनçकष[ यह ǓनǑहत रहा है ͩक åयिÈत का ͩकसी भी Ǿप मɅ 

शोषण न हो और उसके åयिÈत×व को एक पͪवğ सामािजक Ûयाय कȧ ͧसͪƨ के ͧलए माना जाये 

माğ साधन के ͧलए नहȣं। सामािजक Ûयाय यह मांग करता है ͩक समाज के सुͪ वधाहȣन वगȾ को 

अपनी सामािजक-आͬथ[क असमथ[ताओं पर काब ूपाने और अपनी जीवन èतर मɅ सधुार करने के 

योÊय बनाया जाये, समाज के गरȣबी के èतर स े नीचे वंͬ चत वगȾ के बÍचɉ, मǑहलाओं कȧ 

सहायता कȧ जाये और इस Ĥकार शोषण ͪवहȣन समाज कȧ èथापना कȧ जाये। 

सामािजक Ûयाय के इस नये ͪवमश[ ने और सामािजक लोकतğं कȧ बात ने Ǒहदंȣ पğकाǐरता के 

साथ-साथ अÛय सामािजक सèंथाओं के वच[èवशालȣ समहूɉ को हैरान कर Ǒदया। आͬथ[क लोकतğं 

और राजनीǓतक लोकतğं तक ठȤक था लेͩकन सामािजक लोकतंğ का ͪवमश[ Èया है? Èया गांधी, 

नेहǾ के तरह अबंेडकर और कांशीराम कȧ भी कोई ͪवचारधारा हो सकती है? सामािजक लोकतğं 

या सामािजक Ûयाय का Ïवालामखुी ͪवèफोट उस समय हुआ जब वी.पी.ͧसहं कȧ सरकार ने मडंल 

आयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ को मजंरूȣ दे दȣ। आर¢ण के ͪवषय को सामािजक Ûयाय और सामािजक 
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लोकतंğ कȧ अवधारणा को सशÈत करने का ͪवचार के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया था। िजसकȧ 

काननूी सहायता स ेसामािजक संèथाओं मɅ दͧमत और शोͪषत समदुाय अपनी सामािजक और 

आͬथ[क Ǿप स ेसशÈत ͩकया जा सके, ताͩक यह समदुाय सàमानपणू[ जीवन जी सके। मडंल 

आयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ कȧ मजंरूȣ ने भारतीय राजनीǓत मɅ जाǓतयɉ के राजनीǓतकरण को जबद[èत 

आवेग Ĥदान ͩकया।  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अपनी वगȸय सèंकार और वगȸय वच[èवशीलता के कारण Ǒहदंȣ पğकाǐरता के 

पğकारɉ ने मडंल आयोग के आर¢ण कȧ ͧसफाǐरश, दͧलत राजनीǓत या उ×पीड़न जाǓत åयåयèथा 

जैसे ͪवषयɉ पर एक िजहाद सा छेड़ Ǒदया। समाचारɉ, खबरɉ और सपंादकȧय लखेɉ मɅ पवूा[Ēहȣ 

मानͧसकता Ĥ×य¢ होती Ǒदखती हɇ अगर कभी इन ͪवषयɉ पर धना×मक ख़बरɅ Ĥकाͧशत भी होती 

हɇ तो वह ĤǓतरोध के èवर को ĤǓतका×मक Ǿप मɅ èवर देने भर के ͧलए थी। अगर हम मडंल 

आयोग के ͧसफाǐरशɉ के बहसɉ को देखɅ तो कई तरह कȧ वच[èवशालȣ ͪवचारɉ का Ĥभ×ुव Ǒदखता 

हɇ और इसके साथ-साथ मडंल आयोग के प¢ मɅ तक[ पणू[ लेख भी Ǒदखत ेहै। परंत,ु इन लेखɉ मɅ 

मǑहलाओं का Ĥæन एक ͧसरे से गायब Ǒदखता हɇ या उसपर कोई ͪवचार हȣ नहȣं Ǒदखता है। 

गोया, जाǓतयɉ का राजनीǓतकरण और सामािजक Ûयाय मǑहलाओं कȧ ͧलए कोई मायने नहȣं 

रखता हो और मǑहलाओं कȧ मामलɉ मɅ सब ठȤक-ठाक हɇ। वहȣ दसूरȣ तरफ़, मǑहलाओ ंकȧ साथ 

जाǓत कȧ अतंसबंधं को जाǓत पचंायतɉ के फैसल,े आनंर ͩकͧलगं और Ǔनàन जाǓतयɉ के बला×कार 

जैसी Ǒहसंक घटनाओं के कारण Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने Ĥमखुता स ेबहस का ͪवषय बनाने का Ĥयास 

भी Ǒदखता है, जो Ǒहदंȣ पğकाǐरता का मǑहलाओं कȧ सामािजक Ûयाय के Ĥæनɉ के सबंधं मɅ 

वगȸय चǐरğ के ͪवरोधाभास को उजागर करता है। इसके साथ-साथ Ǔनàन समदुायɉ मɅ पǐरवार कȧ 

सरंचना और साव[जǓनक दायरɅ मɅ Ǔनàन वगȸय मǑहलाओं कȧ िèथǓत पर लखेन नहȣं के बराबर 

ͧमलता है।  

मसलन, सामािजक Ûयाय के ͪवमश[ पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाशीत अपनी लेख ‘समािजक Ûयाय के 

सांèकृǓतक आयाम’ मɅ सरुɅġ मोहन ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“सभी जाǓतयɉ मɅ जाǓतगत आधारɉ पर अपनी Įेणी स ेऊपर उठने कȧ आकां¢ा बलबती होती 

जा रहȣ है। ͪपछड़ी जाǓतयां दͧलतɉ से दरूȣ और अगड़ी जाǓतयɉ के साथ समीपता और 

ĤǓतƧंǑƧता के ǐरæते बना रहȣ हɇ। इसके चलत े उनमɅ ͧश¢ा के Ĥसार, समाज-सुधारɉ और 

सांèकृǓतक पǐरवत[नɉ के Ĥय×न भी हो रहे हɇ। सभी जाǓतयɉ मɅ जाǓत एकता, सामूǑहक 
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अͧभåयÈत और जाǓत ग़ौरव कȧ कामना भी तज़े हो रहȣ है और åयापक एकता कȧ ज़Ǿरत 

महसूस हो रहȣ है, उसके èथान पर दरूȣ, तनाव और वैमनèय बढ़त ेजा रहे है।” 457 

 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत सपंादकȧय ‘सामािजक Ûयाय और जाǓतवादȣ अͧभयान’ मɅ चतरुानन ͧमĮ 

ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“डा० अंबेडकर ने कहा था ͩक मनुवाद का ͪवरोध करने वाले सवण[ हमारे दोèत है। परंतु, जांत-

पांत का समथ[न करन े वाला दͧलत हमारा दæुमन है। उनकȧ यह बात सहȣ Ǔनकल रहȣ है। 

उÛहɉने यह भी कहा था ͩक जाǓतवाद फैलाने से सबसे बड़ा नुकसान सामािजक Ûयाय का हȣ 

होता हɇ Èयɉͩक जाǓतवाद उÛमाद के बीच ͪवͧभÛन जाǓतयां आपस मɅ टकरा रहȣ हɇ। जाǓतवादȣ 

उÛमाद सामािजक Ûयाय को पीछे धकेल देती है। इसͧलए सामािजक Ûयाय के ͧलए जाǓतवादȣ 

रथ से नीच ेउतरना होगा। अÛयथा सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा का गभ[पात हो जायेगा।”458 

 

सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा और मौजूदा राजनीǓतक Ĥयासɉ कȧ चचा[ करत ेहुए ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा: अथ[ और तØय’ मɅ डा० बė कुमार ͧलखत ेहɇ ͩक 

– 

“वी.पी.ͧसहं ने अपनी शासन के अवसान को समीप आत ेदेख मंडल आयोग कȧ अनुशंसाओं को 

समĒता मɅ लागू करन ेकȧ जसैी हȣ घोषणा कȧ उससे भारतीय जीवन मɅ एक हलचल, एक 

तूफान, प¢-ͪवप¢ मɅ आंदोलन उठ खड़ े हुए। इस आंदोलन को सामािजक Ûयाय बहाल करने 

का आंदोलन कहा गया। सामािजक Ûयाय का यह आंदोलन ͪपछड़ी जाǓतयɉ को नौकǐरयɉ मɅ 

आर¢ण का पया[य मान ͧलया गया। आर¢ण सामािजक Ûयाय का एक प¢ है, एक पहल ूहै 

ͩकंतु वह अपनी आप मɅ समĒ Ǿप मɅ सामािजक Ûयाय नहȣ ंहै। Èया सामािजक Ûयाय के नाम 

पर जाǓतवादȣ उÛमाद पैदा करना सहȣ है। सामािजक Ûयाय कȧ मौजूदा अवधारणा अपनी अथ[ 

और तØय से कोसɉ दरू है।”459 

सामािजक Ûयाय के ͪवषय पर नई नज़ǐरये कȧ åयाÉया करते हुए ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत 

अपनी लेख ‘सामािजक Ûयाय का अथ[ Ħाéमण का ͪवरोध नहȣं है’ मɅ गुजेंŶवरȣ Ĥसाद ͧलखत ेहɇ 

ͩक – 

“सामािजक Ûयाय कोई ͧसƨांत नहȣं है और न तो इस मɅ कोई नयी Ǻिçट है। यह एक खोखला 

नारा है Èयɉͩक इसमɅ कोई आͬथ[क ͬचतंन नहȣं है। सामािजक Ûयाय या सामािजक समता 

                                                           
457

 12 जनवरȣ 1992, Ǒहदंèुतान 
458

 30 जुलाई 1994, Ǒहदंèुतान 
459

 10 अगèत 1994, Ǒहदंèुतान 
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अगड़ी जाǓतयɉ को गालȣ देकर अपना लêय नहȣ ंछू सकता है। िजस तरह ǾǑढवादȣ ͪवचारɉ ने 

Ǒहदं ूधम[ को कमजोर ͩकया है, उसी तरह काशंीराम और मुलायम ͧसहं यादव का नया ͪवचार 

भारतीय समाज कȧ रचना को तोड़ कर Ǒहसंा कȧ पçृठभूͧ म तैयार करने मɅ अĒसर है। यह कौन 

सा सामािजक Ûयाय है जो जातीय उÛमाद पैदा करके सवण[ को ͪपछड़ी और अनुसूͬचत जाǓत 

के गरȣबɉ के साथ खूनी संघष[ करने और कराने कȧ सािजश करा रहा है।”460 

सामािजक Ûयाय के इन लेखɉ मɅ जहां ͪपछड़ े और दͧलत वग[ के समाÛय जन के ͧलए 

राजनीǓतक स×ता के साथ यह Ĥाथͧमकता रहȣ है ͩक उसे इÏजत और सàमान के साथ जीने का 

अͬधकार ͧमल जाये। परंत,ु Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सामािजक Ûयाय ͩक चचा[ मɅ ͩफसलन भरा राèता 

यह भी है वह इस राजनीǓत मɅ कई बहुआयामी ͪवषमता को èवीकार नहȣं करना चाहता है। 

सामािजक Ûयाय अपनी औजार के Ǿप मɅ आर¢ण का इèतमेाल करता है परंतु, मǑहला आर¢ण 

के सवाल पर मौन हो जाता है। सामिजक Ûयाय के अवधारणा मɅ ͪपछड़ ेऔर दͧलत वग[ कȧ 

मǑहलाओ ंकȧ ͧलए Èया है? Èयɉͩक सामािजक åयवहार मɅ इÏजत और सàमान कȧ अवधारणा 

सीधे तौर से मǑहलाओ ं कȧ अिèत×व से जुड़ी रहती है। िजसके तहत मǑहलाएं शारȣǐरक और 

मानͧसक शोषण का ͧशकार होती है। इस तरह èपçट है ͩक अनेक ͪवरोधाभास से भरा Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता का ͬचतंन अतंोग×वा सपंणू[ यथाथ[ का ĤǓतǒबबंन नहȣं करता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने 

सामािजक Ûयाय मɅ èğी-पǽुष समता के ͪवचार को आवरण कȧ तरह ओढ़ा अͬधक है उस े

आचरण से जोड़ा कम है। 

आर¢ण कȧ अवधारणा है ͩक जो सǑदयɉ के सामािजक शोषण और वज[ना के कारण वंͬ चत और 

ͪपछड़ ेहुए है उनके ͪपछड़पेन कȧ उͬचत ¢ǓतपǓूत [ कȧ जाये। इस कारण आर¢ण का उƧेæय उͬचत 

èपधा[ के ͧलए, वचंना के कारण उपजी, अ¢मता को Ǔनरèत करने कȧ कोͧशश करना है। वत[मान 

मɅ सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ और उÍच तथा तकनीकȧ ͧश¢ा सèंथानɉ मɅ वंͬ चत समदुाय के ͧलए 

आर¢ण कȧ मांग इस धारणा पर आधाǐरत हɇ ͩक सǑदयɉ स े दबी-कुचलȣ जाǓत के लोगɉ स े

सीͧमत अवसरɉ को हाͧसल करने के ͧलए ऊंची जाǓत के लोगɉ के साथ बराबरȣ से ĤǓतयोͬगता 

कȧ मांग करना Ûयायोͬचत नहȣं है और उसको मÉुयधारा मɅ लाने के ͧलए और उनकȧ ¢मता 

बढ़ाने के ͧलए कुछ èथान सरुͯ¢त कर Ǒदया जाये। ताͩक उनको गैर-बराबर ĤǓतयोͬगता का 

सामना न करना पड़।े अवसर ͧमल जाने पर समय के साथ वे ¢मताएं हाͧसल कर सकेगे और 

इसĤकार यह सामािजक Ûयाय कȧ Ǒदशा मɅ एक कारगर क़दम होगा। हालांͩक इस िèथǓत कȧ 

मलू समèया यह भी रहȣ है ͩक वंͬ चत तबकɉ के कुछ समदुाय को परेू वग[ का पया[य मान ͧलया 

जाता हɇ, उÛहɅ ĤाÜत अवसरɉ का सारे वग[ को ĤाÜत अवसरɉ से घालमेल कर Ǒदया जाता हɇ। 
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उनके आͬथ[क िèथǓत मɅ सधुार को सारे दͧलतɉ और ͪपछड़ े वग[ कȧ ¢मता और सामािजक 

िèथǓत मɅ सधुार का पया[य मान ͧलया जाता है। इसी ĤवǓृत के कारण आर¢ण कȧ बहसɉ को 

लɇͬ गक समािजक Ûयाय के नज़ǐरये से नहȣं समझा जाता है और आर¢ण के सहारे सामािजक 

Ûयाय कȧ अवधारणा मɅ मǑहलाएं अपना èपेस समĒता से नहȣं बना पाती है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

अगर आर¢ण के बहसɉ को देखे तो एकप¢ीय तक[  अͬधक èपçट होत ेहै जो आर¢ण के प¢-

ͪवप¢ के ǒबदंओुं पर ͧसमट कर रह जाते है।  

मसलन, राजɅġ ͧसहं ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘मडंल आयोग तØय के आईने मɅ’ मɅ मडंल 

आयोग कȧ दलȣलɉ को गलत बतात ेहुए ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“मंडल आयोग कȧ ͧसफाǐरश को लागू करना ͪवæवनाथ Ĥताप ͧसहं कȧ राजनीǓतक धूत[ता कȧ 

सबसे बड़ी सफलता है। Ĥाय: यह तक[  Ǒदया जा रहा है ͩक सामािजक Ûयाय के ͧलए उठाया 

गया है, Èयɉͩक देश के ͪपछड़ ेवग[ पूरȣ आबादȣ का बावन ĤǓतशत है। इन आंकड़ो का कोई 

Ĥमाͨणक आधार नहȣ ंहै। यह भी बात ग़ौर करने के लायक है ͩक संͪ वधान के ͩकसी अनुÍछेद 

मɅ जातीय आधार पर आर¢ण कȧ वकालत नहȣ ंहै। इसके साथ मंडल आयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ को 

लागू करने के दौर मɅ सरकार ने मीͫडया का भी अपनी प¢ मɅ नंगा दǾुपयोग ͩकया है। इस 

Ĥकार कȧ बेहूदगी èवèथ लोकतंğ के भͪवçय के सहȣ संकेत नहȣ ंहै।”461 

 

इसीतरह, ĤीǓत ͧसÛहा ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘मडंल आयोग कȧ भलूȣ-ǒबसरȣ 

ͧसफाǐरश’ मɅ बताती हɇ ͩक - 

“मंडल आयोग ने आर¢ण कȧ ͧसफाǐरश को ͪपछड़पेन को दरू करने के ͧलए जǾरȣ माना है। 

परंतु, ͪपछड़पेन कȧ जड पर Ĥहार ͩकए बग़ैर आर¢ण स ेóयादा हाͧसल होने कȧ कतई गंुजाइश 

नहȣं है और इसͧलए ͪपछड ेवगȾ के वाèतͪवक उ×थान और कãयाण के ͧलए मौजूदा उ×पादन 

संबंधɉ मɅ आमूल पǐरवत[न कȧ ज़Ǿरत है और इसकȧ शǾुआत भूͧ म पर उसके अͬधकार Ǒदलाने 

से करनी होगी।”462 

 

जहां इन सपंादकȧय लेखɉ मɅ ͪपछड़ े वगɟ के सामािजक और आͬथ[क ͪवकास के ͧलए मडंल 

आयोगɉ कȧ ͧसफाǐरशɉ को नाकाफ़ȧ माना जा रहा था। वहȣ आͬथ[क आधार पर आर¢ण का 

ͪवमश[ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलता है। कͪपलदेव ͧसहं अपनी लेख ‘आर¢ण अपǐरहाय[, 

परंतु, ....’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक -   
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“आर¢ण तो सामािजक संतुलन और ĤǓतçठा के ͧलए आवæयक है। परंत,ु èवतंğता के लंबी 

अवͬध के बाद ͪपछड़ी जाǓतया ंधनाज[न कर संपÛन हो चुके हɇ वे शैͯ¢ͨणक या सामािजक Ǿप 

से भी ͪपछड़ े नहȣं है। इसͧलए कɅ ġȣय सरकारȣ सेवाओं मɅ आर¢ण अवæय हो, परंत,ु कुछ 

आͬथ[क मापदंड भी अǓनवाय[ है। साथ हȣ कुछ सरकारȣ सेवा मɅ उंची जाǓत के गरȣबɉ को भी 

ͪवशेष अवसर Ǒदया जाये, लɅͩकन यह ͪपछड़ɉ के आर¢ण कोटा मɅ कटौती करके नहȣ ं ͩकया 

जाना चाǑहए। ĤोÛनǓत मɅ इसे लागू करने का Ĥæन अǓत गंभीर है।”463 

इस लेख मɅ जहां एक तरफ़ आर¢ण को मह×व Ǒदया गया है वहȣ इससे उ×पÛन असतंलुन के 

ͧलए भी सकेंत ͩकया गया है और आͬथ[क आधार पर आर¢ण कȧ परैवी भी शाͧमल है िजसमɅ 

एक बड़ी सÉयां वच[èवशालȣ समाज के लोगɉ कȧ भी हɇ। आͬथ[क आधार पर आर¢ण कȧ मांग को 

राजनीǓतक Ĥæन बनाने का Ĥयास भी इस दौर मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ǒदखता है। 

आͬथ[क आधार पर आर¢ण कȧ बहस अपनी शÞदावलȣ को बदलत ेहुए हर अवͬध मɅ देखने को 

ͧमलती है। यह बहस बाद के Ǒदनɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͬचकनी परत या Đȧͧमलेयर के Ǿप मɅ 

जारȣ रहा। इस शÞद का इèतमेाल पहलȣ बार उÍचतम Ûयायालय के आर¢ण के मामले मɅ 16 

नवबंर 1992 को अपनी फैसल ेमɅ ͩकया। आर¢ण नीǓत को लाग ूकरने के मामले मɅ जब सĤुीम 

कोट[ ने ͬचकनी परत(Đȧमी लेयर) कȧ बात कȧ थी तो सरकार ने एक सͧमǓत बनाई और सͧमǓत 

कȧ ǐरपोट[ को परूȣ तरह èवीकार कर ͧलया गया। परंत,ु सͧमǓत ने Đȧमी लेयर उन लोगɉ को 

माना जो अगड़ ेवग[ के साथ ĤǓतयोͬगता करने मɅ स¢म है। इसके साथ-साथ सͧमǓत के सझुावɉ 

मɅ कई तरह के ͪवरोधाभास भी थे। Ûयायालय ने Đȧमी लेयर के तहत पǐरवारɉ कȧ पहचान के 

मानदंड Ǔनधा[ǐरत ͩकए थे। लेͩकन सͧमǓत ने कुछ खास जाǓतयɉ को Đȧमी लेयर मानने के 

वधैाǓनक तक[  नहȣं Ǒदए। अफलातून ’Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी सपंादकȧय लेख ‘समािजक Ûयाय के नये 

अवतार’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

 

“समाज पǐरवत[न के औजार के Ǿप मɅ आर¢ण का अǓंतम लêय जाǓतͪवहȣन समाज बनाना है। 

Įम तथा बौͪƨक काम के बीच जो खाई है उस ेपाटना आर¢ण का एक उƧेæय है। लोक सेवा 

आयोग के आकड़ɉ के अनुसार अनुसूͬचत जाǓत के अßयͬथ[यɉ का गैर-आरͯ¢त èथलɉ पर चयन 

बढ़ा है। इस िèथǓत मɅ आर¢ण के तहत Đȧमी लेयर पर रोक लगाना बेमतलब हो जाता है। 

सवण[ तबकɉ के कई पǐरवारɉ मɅ डाÈटर के बेटे डाÈटर, नाती पोते डाÈटर, अफसर के बेटे 

अफसर बनते है। Èया यह Đȧमी लेयर नहȣ ंहै?”464 
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इसीĤकार, Đȧमी लेयर के बहस पर गेल आàवेट ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी सपंादकȧय 

लेख मɅ ͧलखती हɇ ͩक – 

“सुĤीम कोट[ ने हȣ Đȧमी लेयर को कानूनी हͬथयार बनाया है। इसका इèतेमाल आर¢ण के 

ͪवèतार को रोकने तथा दͧलतɉ मɅ उभरते मÚयम या उÍच वग[ के खतरे को रेखांͩकत करना या 

दͧलतɉ मɅ कुछ जाǓतयɉ को अÛय स ेअलग करना है। हालांͩक इस मसले का हल आसानी स े

ढंूढा जा सकता है। इसे ĮɅͨणयɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है। इस ͪवभाजन से अÛय 

जाǓतयɉ मɅ लाभ से वंͬचत वग[ को उसका Ǒहèसा ͧमल सकेगा। हालांͩक बहस का मƧुा यह भी 

है ͩक वगȸकरण के भीतर वगȸकरण का यह ͧसलͧसला आͨखर कब ख×म होगा।”465 

इस तरह लगभग सभी लेखɉ मɅ आर¢ण को सामािजक Ûयाय के ͧलए जǾरȣ भी माना गया और 

आͬथ[क आधार पर आर¢ण कȧ परैवी भी Ǒदखती है। Đȧमीलेयर के तयशदुा पǐरभाषा मɅ भी 

ͪवसगंǓतयɉ को सामािजक लोकतंğ के ͧलए अवरोधक के Ǿप मɅ देखा गया। इसके साथ-साथ 

आर¢ण और योÊयता का तक[  भी मडंल आयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ पर Ĥæन ͬचÛह लगाने योÊयता 

और आर¢ण के सदंभ[ मɅ भी कुछ लखे देखने को ͧमलत ेहै। मèतराम कपरू ‘नवभारत टाईàस’ 

मɅ Ĥकाͧशत अपनी लेख ‘मडंल आयोग और जाǓत मÈुत समाज के ओर’ मɅ ͧलखतɅ है ͩक – 

“आर¢ण का ͪवरोध करने वालɉ के मुÉय तक[  रहे है ͩक आर¢ण से योÊयता कȧ ह×या होती है, 

समाज मɅ जाǓतवाद को बढ़ावा ͧमलता है और असलȣ ज़Ǿरतमंदɉ को कोई लाभ नहȣ ंहोता है। 

यह वैसा हȣ तक[  है जैसा कभी अंĒेज ǑहदंèुताǓनयɉ के बारे मɅ Ǒदया करत ेथे ͩक ǑहदंèुताǓनयɉ 

को शासन कȧ बागडोर सौपी गयी तो सब कुछ चौपट हो जायेगा। आर¢ण योÊयता का ͪवरोधी 

नहȣं है और पदोÛनǓतयɉ मɅ आर¢ण न रहने से योÊयता तथा ĤǓतयोͬगता के ͧलए पया[Üत 

अवसर होगɅ। जहां तक आर¢ण से जाǓतवाद के मजबूत होने के तक[  है। आर¢ण का उƧेæय 

जाǓतवाद को बढ़ावा देना नहȣ ंहै, उनका उÛमलून करना है। लेͩकन जाǓत हमारे समाज कȧ कटू 

सÍचाई है।”466 

इसीĤकार, एस.के.सहाय ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ अपनी Ĥकाͧशत लेख ‘आर¢ण पाğता का ͪववाद’ मɅ ͧलखत े

हɇ ͩक - 

“मंडल आयोग कȧ ͧसफाǐरश के अनुसार ͪपछड़ ेवग[ को 27 ĤǓतशत आर¢ण Ǒदया जाना इन 

Ǒदनɉ ͪववाद का ͪवषय बना हुआ है। इन सबके बावजूद अब तक सरकार जाǓतगत आर¢ण को 

सहȣ ͧसƨ करने मɅ असफल रहȣ है। यथाथ[ मɅ िजÛहɅ आर¢ण कȧ ज़Ǿरत है, उस ेआर¢ण का 

लाभ नहȣ ंͧमलता है। साथ हȣ तकनीकȧ पदɉ मɅ आर¢ण कȧ ͩĐयाÛवयन ĤǓतभाओ ंसे ͪवमखु 

होने के समान है। जैसे आर¢ण के माÚयम से ͬचͩक×सक व अͧभयांǒğकȧ के ¢ेğɉ मɅ आर¢ण 

से आया åयिÈत अपनी योÊयता का कैस ेउपयोग कर सकता है। इस िèथǓत मɅ तब कैसे संभंव 
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है ͩक èवाèØय और अͧभयाǒंğकȧ का èतर देश मɅ ऊंचा हो। आर¢ण यǑद देना है तो Ǔनचलȣ 

Įेणी के पदɉ के ͧलए उͬचत हो सकता है। आर¢ण के माÚयम से आए लोगɉ स ेͪवकास कȧ 

उàमीद करना ĤाकृǓतक ͧसƨंांतɉ के ͪवपरȣत है।”467 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जहां एक तरफ़ आर¢ण के ͪवरोध मɅ आͬथ[क आधार पर आर¢ण, योÊयता 

का तक[  और जाǓतवाद को मजबतू बनाने के मसवदे के Ǿप मɅ देखा जा रहा था। वहȣं दसूरे तरफ़ 

ऐसे सपंादकȧय लखे भी Ĥकाͧशत हो रहे थे जो इस नाकाफ़ȧपन के मलू कारणɉ को पहचानने का 

Ĥयास करत ेहै और मडंल आयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ को सामािजक समता के ͧलए जǾरȣ मानत ेहै। 

मतलब आर¢ण के प¢ और ͪवप¢ दोनɉ Ĥकार के बहसɉ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने Ĥमखुता स े

छापा। आर¢ण के ͪवरोध मɅ Ĥकाͧशत लेख या सपंादकȧय वण[-åयवèथा के Įेçठता को आधार 

बनाकर, त×कालȣन राजनीǓतक और सामािजक åयवèथा मɅ उसके मह×व को गौण करने कȧ 

कोͧशश को मजबतू करत े Ǒदखत े है। सामािजक Ûयाय और मडंल आयोग कȧ आर¢ण कȧ 

ͧसफाǐरशɉ के प¢-ͪवप¢ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ यह तØय भी उभरकर सतह पर आते हɇ ͩक कई 

गलत कारणɉ से सरं¢णा×मक भेदभाव कȧ नीǓतयɉ का जमकर समथ[न ͩकया जा रहा था। मडंल 

ͪवरोधी और प¢ के Ĥदश[न के ĜामɅ मɅ असलȣ ͬचतंा को Ǔछपाने कȧ कोͧशश भी कȧ जा रहȣ थी। 

इन दोनɉ प¢ɉ के ɮवारा जाǑहर कȧ जा रहȣ ͬचतंाओं मɅ राçĚȣय\èथानीय Ǒहदंȣं पğकाǐरता मɅ 

मǑहलाएं और मǑहलाओं का जाǓतगत शोषणɉ को एक ͧसरे से खाǐरज ͩकया जा रहा था। जबͩक 

मडंल आर¢ण ͪवरोधी आंदोलन मɅ ऊंची जाǓतयɉ के मǑहलाओ का èवर था ͩक हम बेरोज़गार 

पǓत नहȣं चाहते। इसके साथ-साथ मडंल-ͪववाद मɅ ͧलगं और जाǓत के अ¢ɉ का सबंधं के बीच 

सभंावना पर या तो सोचा नहȣं गया या यह माÛयता मजबतू थी ͩक ͧलगं और जाǓत के अ¢ɉ 

का ͪपतसृ×ता पर कोई Ĥभाव नहȣं पड़ता है। मडंल आदंोलन और सामािजक Ûयाय के प¢-ͪवप¢ 

के लखेन के आयामɉ मɅ इन शोषणɉ के चǐरğ को हाͧशये पर रखा गया था या आधी आबादȣ का 

नज़ǐरया परूȣ तरह से गायब Ǒदखता है। 

4.2 (2) सामािजक Ûयाय और मǑहला आर¢ण 

मडंल के आर¢ण सबंधंी ͧसफाǐरशɉ ने Ħाéमणवादȣ-ͪपतसृ×ता को सतह पर उभार कर ला Ǒदया। 

मडंलवादȣ आंदोलन ने èथानीय और जाǓतगत आयामɉ कȧ वजह स ेइसके ͪवͪवध Ǿपɉ के साथ-

साथ इसके वच[èवता को Ĥकाश मɅ लाने का काम ͩकया। इन शोषणɉ से Ǔनपटने के ͧलए और 

मǑहलाओ ंको अͬधकार सपंÛन बनाने के उƧेæय स ेवष[ 1993 के दशक मɅ संͪ वधान मɅ अनुÍछेद 

243 के Ĥावधान ने Ēामीण तथा शहरȣ, दोनɉ ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं को Ǔनकायɉ के Ǔनचले èतर पर 
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ĤǓतǓनͬध×व ĤाÜत करने का अͬधकार Ǒदया। हालांͩक मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व शǾुआती दौर मɅ 

नाम माğ का ĤांÈसी बना रहा और इसके अपेͯ¢त पǐरणाम नहȣं ͧमला। परंत,ु धीरे-धीरे 

सहयोजन और मनोनयन कȧ åयथ[ता ने मǑहलाओ ंकȧ पया[Üत ĤǓतǓनͬध×व को सǓुनिæचत करने 

के ͧलए आर¢ण कȧ नीǓत उभरकर सामने आई। मǑहलाओं कȧ सामािजक Ûयाय के ͧलए आर¢ण 

कȧ मांग का सवाल पर यह èवीकार अÈसर ͩकया जाता रहा है ͩक पǽुषɉ के मकुाबल ेलɇͬ गक 

भेदभाव के कारण सामािजक हȣ नहȣं शैͯ ¢क Ǿप मɅ मǑहलाएं ͪपछड़ी हुई हɇ। मडंल आयोग के 

ͧसफाǐरशɉ मɅ िèğयɉ के ͧलए अलग आर¢ण पर कोई ͪवचार नहȣं ͩकया गया। इसके राèत ेमɅ 

कई अड़चने भी थी। मसलन, ͪवͬध आयोग ͪपछड़ɉ कȧ भी दो Įेͨणयां बनाने के ͨख़लाफ़ था। 

दसूरा, मǑहलाओं मɅ सा¢रता कȧ कम दर के कारण इन Ĥावधानɉ का लाभ उठाना मिुæकल था। 

चूंͩक वे इस कोटे को भर नहȣं पाएंगी, इसͧलए उनके तयशदुा जगहɉ पर उÛहȣं समदुायɉ के पǽुषɉ 

का कÞजा हो जायेगा। लेͩ कन, इससे मǑहलाओं कȧ सामािजक Ûयाय के ͧलए आर¢ण कȧ दावेदारȣ 

ͪवशषे Ǿप से दͧलत, आǑदवादȣ और ͪपछड़ी िèğयɉ के ͧलए कोटे का ͪवचार कमजोर नहȣं हो 

जाता है। 

ͪवधाǓयकाओ ंऔर सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ मǑहला आर¢ण को लेकर चचा[ओं से ऐसा लगता हɇ ͩक 

सामािजक Ûयाय कȧ राजनीǓत ने अपनी एजेÖड ेका ͪवèतार ͩकया है। मǑहला आर¢ण ͪवधेयक 

के समथ[न मɅ यह तक[  है ͩक िèğयɉ कȧ एक अलग सामािजक Įेणी के Ǿप मɅ देखने कȧ 

Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहए ताͩक ससंद मɅ िèğयɉ कȧ सÉयां बढ़ने से ͪवचार-ͪवमश[ और नीǓत 

सबंधंी Ǒदशा जɅडर के ĤǓत सवंेदनशील हो सके। इस बात के सकेंत आर¢ण से चुनी गई मǑहला 

पचंɉ के काय[ शलैȣ से भी ͧमला है ͩक मǑहला पचंɉ के नेत×ृव मɅ èğी Ǒहतɉ का íयाल रखने वाल े

मƧुɉ और काय[Đमɉ को पहल े के मकुाबले Ĥाथͧमकता ĤाÜत हुई है। दसूरȣ ओर मǑहलाओं कȧ 

आर¢ण के मƧुे पर आम सहमǓत बनाने का Ĥयास जारȣ है। इस ͪवधेयक के पीछे जाǓत, 

जातीयता, वग[ और धम[ सबंधंी उ×पीड़न के ऊपर जɅडर सबंधंी उ×पीड़न को Ĥबल Ĥाथͧमकता देने 

का प¢ Ǒदखता है। सामािजक, राजनीǓतक ĤͩĐया मɅ Ǒहèसेदारȣ, Ĥशासनतğं मɅ हैͧसयत और 

आͬथ[क सबलȣकरण के ͪवचार ने मǑहला आर¢ण के सघंष[ कȧ जमीन को तयैार ͩकया। हालांͩक 

मडंलȣकृत राजनीǓत आर¢ण को सामािजक ͪवकास और पǐरवत[न के बहस को मजबतू आधार 

Ǒदया था। परंतु, मǑहला आर¢ण के ͪवरोͬधयɉ कȧ कई तक[  है, पहला तक[  है ͩक जɅडर के आधार 

पर आर¢ण का Ĥावधान संͪ वधान Ĥद×त समानता के ͧसƨांत के ͪवǽƨ है। दसूरा तक[  है ͩक 

िèğयɉ कȧ सामािजक Ǿप से समǾप Įेणी कȧ स£ंा नहȣं दȣ जा सकती है और न हȣ उनके Ǒहतɉ 

को अÛय आͬथ[क, सामािजक और राजनीǓतक तबकɉ स ेअलग करके देखा जा सकता है। अगर 

िèğयɉ कȧ आर¢ण दे Ǒदया गया तो इसी तरह कȧ मांगे अÛय समहूɉ और समदुायɉ कȧ तरफ़ स े
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आयेगी िजससे राçĚȣय एकता को नुकसान पहंुचेगा। इसमɅ पहले तक[  का सुझाव यह है ͩक 

िजनका मÉुय मकसद èğी आर¢ण के बावजूद पǽुष-सांसद को सÉयां कम नहȣं होने देने का है। 

दसूरा सझुाव दोहरȣ सदèयता वाले Ǔनवा[चन-¢ेğɉ के Ĥावधान का है। इसके मतुाǒबक कुल सीटɉ मɅ 

से एक-Ǔतहाई पर एक पǽुष और èğी सांसद चुनने का Ĥावधान होना चाǑहए। दसूरे तक[  के सबंधं 

पेचीदे आलोचना से जुड़ा हुआ है यह तक[  मǑहला आर¢ण का समथ[न करत ेहुए इस ͪवधेयक को 

उÍच जाǓतयɉ और नारȣवाद के बीच अघोͪषत गठजोड़ के Ǿप मɅ देखता हɇ। इनकȧ माÛयता है ͩक 

ͪपछड़ी जाǓतयɉ के राजनीǓत मɅ बढ़त े हुए Ĥभाव को रोकने के ͧलए èğी-आर¢ण के उपाय का 

इèतमेाल ͩकया जा रहा हɇ। इस तक[  का एक मतलब यह भी Ǔनकाला जा सकता है ͩक ऊंची 

जाǓतयां अपनी हाथ से ͩफसलती स×ता कȧ बागडोर थामने के ͧलए नारȣवाद का इèतमेाल कर 

रहȣ है। जाǑहर है ͩक भारत मɅ èğी आर¢ण का Ĥæन दुͪ वधाओं और ͪवरोधाभास के बीच फंसा 

हुआ है। भारतीय समाज और राजनीǓत एक छलांग लगाने को तयैार खड़ा है, एक ऐसी छलांग 

जो राजनीǓत खेल के Ǔनयमɉ को परूȣ तरह स े बदलना चाहता है। शायद इसͧलए राजनीǓतक 

यथािèथǓत के प¢धर इसके रèसी को पीछे से खींच रहे है ताͩक छलांग अगर लगे भी तो शतȶ 

उनकȧ तय हो। परंत,ु इतना अवæय हȣ हुआ है ͩक मǑहला आर¢ण के बहस के शǾुआत ने कई 

नये Ĥæनɉ को खड़ा ͩकया। मसलन, Èया इस तरह का आर¢ण आवæयक है? Èया ǒबना आर¢ण 

के ĤǓतǓनͬध सèंथाओं राजकȧय सेवाओं मɅ मǑहलाओ ंका समुͬ चत ĤǓतǓनͬध×व ͧमलना असभंव 

हɇ? इन फौरȣ बहसɉ मɅ जहां एक तरफ़ सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए आर¢ण का ठोस 

आͬथ[क लाभ अतंत: पǐरवार को हȣ होने वाला है कȧ बहस सतह पर उठ कर आया तो दसूरȣ 

तरफ़ ͪपछड़ी जाǓतयɉ ͩक मǑहलाओं को (कोटा के अदंर कोटा) देने के सवाल पर भी बवाल सामने 

आया। िजसको दͧलत और बहुजन मǑहलाओं कȧ ͪवèतार भी कहा जाता रहा हɇ। लेͩ कन कई 

सवाल åयोम मɅ खो गए। जैसे, यह सवाल ͩक Èया लɇͬ गक Ûयाय या लɇͬ गक समानता ͧसफ़[  

नौकǐरयɉ या आͬथ[क åयवèथा मɅ भागीदारȣ तक हȣ सीͧमत है? Èया सबलȣकरण/सशÈतीकरण का 

एकमाğ आयाम आͬथ[क है? वèततु: मǑहलाओं कȧ आर¢ण का मामला इस समय सामािजक कम 

राजनीǓतक अͬधक हो गया है। जहां यह कहना अनुͬचत न होगा ͩक राजनीǓतक दल इस 

ͪवधेयक के ĤǓत ईमानदार नहȣं हɇ। इस ͪवधेयक के गुण-दोष के आधार पर सभी दल न तो एक 

मत है और न तो एक मत होने कȧ सभंावना है। èपçट Ǿप से मǑहला आर¢ण ͪवधेयक का 

मामला इस समय सामािजक कम राजनीǓतक अͬधक है। अगर यह मामला सामािजक होता तो 

इसके साथ-साथ åयिÈत-पǐरवार, èğी-पǽुष सबंधं और समाज का åयापक और वाèतͪवक फलक 

से जुड़ सकता है। मǑहला आर¢ण कȧ बहसɉ का ͪवèतार सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा के साथ 

नहȣं बिãक अवसर के दहुाई के बतौर ͩकया जा रहा है। परंत,ु सामािजक Ûयाय का ͧसƨांत वहȣ ं
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काम कर पाता है, जहां लोगɉ कȧ नीयत साफ है। ͪवͧशçट सामािजक बनुावट के कारण सामािजक 

Ûयाय कȧ Øयोरȣ असफल ͧसƨ हुई है। मǑहला आर¢ण कȧ बहस शहरȣ-Ēामीण, अगड़ी-ͪपछड़ी, 

ͧशͯ¢त-अͧशͯ¢त मɅ बांटकर सामािजक Ûयाय कȧ Øयोरȣ को चुनौती देती हɇ। टुकड़ɉ मɅ बटंȣ 

मǑहलाओं कȧ अिèमता मǑहला आर¢ण को बड़ े बहस का Ǒहèसा नहȣं बनने देती हɇ और इस 

बहस का राजनीǓतकरण अͬधक करती है। यहȣ राजनीǓतकरण Ēाम पचंायतɉ मɅ मǑहला सरपचं 

कȧ उपलिÞध पणू[ भूͧ मका को मुͨ खयापǓत और पचंपǓत के शÞदावͧलयɉ स े खाǐरज करने का 

Ĥयास करती हɇ। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं कȧ आर¢ण के बहस को कई दसूरे आयामɉ को èथाͪपत करने का 

Ĥयास करता हɇ तो इसके साथ-साथ मǑहलाओं से जुड़ ेकई Ĥæनɉ को अन×ुतǐरत भी छोड़ देता हɇ। 

मसलन, आर¢ण का उƧæेय मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ बढ़ाना भर नहȣं है, इसके साथ-साथ 

राजनीǓतक अͬधकाǐरता, आͬथ[क èवावलबंन और सामािजक उ×थान भी है। यह काफ़ȧ बहुआयामी 

है, िजसमɅ मǑहलाएं जीवन के हर ¢ेğ मɅ अपनी परूȣ ¢मता और शिÈत को महससू कर सकɅ । 

परंतु, Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहला आर¢ण के इस बहुआयामी उƧेæय और उसकȧ आवæयकता पर 

चचा[ बहुत कम देखने को ͧमलती है। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘आर¢ण जǾरȣ 

Èयो?’ मɅ सहुास कुमार ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“मǑहला आर¢ण Ĥèताͪवत ͪवधेयक वèतुत: वष[ 1992 मɅ पǐरत हुए 73वɅ और 74वɅ संशोधन 

का ͪवèतार माğ है िजसमɅ पंचायतɉ मɅ मǑहलाओं कȧ ͧलए एक Ǔतहाई सींटे आरͯ¢त कȧ गई 

थी। पचंायती राज ǒबल स ेभी óयादा ͪवरोध इस ǒबल पर हो रहा है। इस समय आर¢ण के 

ͧसवा मǑहलाओं को मÉुय धारा मɅ लाने का कोई दसूरा उपाय हȣ नहȣं। अभी तक मǑहलाओं का 

संसद मɅ पहंुचना ͪपता ¢ेğ, पǓत ¢ेğ के कारण हȣ होता रहा है। अपनी आ×म सघंष[ स ेसंसद 

मɅ मǑहलाओं का अनुपात काफ़ȧ कम है। इसका Ĥमखु कारण मǑहलाओं को पाटȹ ɮवारा Ǒटकट 

न Ǒदया जाना है। केवल भारत हȣ नहȣं दǓुनया के कई इने-ͬगने देशɉ मɅ मǑहलाओं को राजनीǓत 

कȧ मुÉयधारा मɅ आने का अवसर आरͯ¢त सीटɉ के कारण ͧमला है।”468 

 

इसीतरह, ‘नवभारत टाईàस’ मɅ मèतराम कपरू अपनी लेख ‘िèğयɉ कȧ आर¢ण बहस के मƧु’े मɅ 

ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“िèğयɉ के ͧलए सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ आर¢ण कȧ ͧसफाǐरश काका कालेलकर कȧ अÚय¢ता मɅ 

बने पहले ͪपछड़ा वग[ आयोग न ेकȧ थी। परंत,ु सरकार न े िèğयɉ कȧ आर¢ण कȧ पǐरͬध मɅ 

लाने कȧ आवæयकता नहȣं समझी। केवल मधुͧलमये ने अपनी याͬचका मɅ िèğयɉ कȧ भी 
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आर¢ण Ǒदए जाने कȧ बात कहȣ ंथी।परंतु, Ûयायालय ने इस मुƧ ेपर ͪवचार नहȣं ͩकया Èयɉͩक 

उसे अपना Ǔनण[य सरकारȣ आदेशɉ पर हȣ देना था। जबͩक जिèटस सावंत ने अपनी पथृक ͩकंतु 

सहमत Ǔनण[य मɅ िèğयɉ कȧ आर¢ण देने कȧ आवæयकता पर जोड़ Ǒदया था। इस åयवèथा से 

कोई भी राजनैǓतक पाटȹ सहमत नहȣ ं हुए और मामला ͪवधानमडंलो और संसदȣय Ĥणालȣ मɅ 

मǑहला आर¢ण के मांग के Ǿप मɅ उभरȣ।”469 

जहां इन लेखɉ मɅ मǑहला आर¢ण के बहुआयामी उƧेæयɉ कȧ चचा[ का åयापक अभाव झलकता है। 

वहȣं कई लेखɉ मɅ मǑहला आर¢ण पर दलगत राजनीǓत िèथǓत का मãूयांकन नज़र कम आता 

है। िजसमɅ मǑहला आर¢ण का गɅद एक पाले स ेदसूरे पाले मɅ आता-जाता Ǒदखता है और बहस 

कȧ जगह यथािèथǓत बनी हुई Ǒदखती है। मसलन, ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘मǑहला 

आर¢ण पर भारतीय Ǻिçटकोण’ मɅ भरत झुनझुनवाला ͧलखत ेहɇ – 

 

“मǑहला आर¢ण के राèते मɅ नेताओं के èवाथ[ आड़ ेआ रहे है। कुछ नेता मǑहला आर¢ण 

का ͪवरोध ͧसफ़[  इसͧलए कर रहे है ͩक उनके राजनीǓतक वच[èव को चोट न पहंुचे। परंत,ु 

दसूरȣ ओर बाͩक समथ[कɉ का अपना èवाथ[ भी ǓनǑहत है। वे मǑहलाओं को के ͧलए आवæयक 

मुƧे दफना कर Ǔनरथ[क आर¢ण मɅ मǑहलाओं को भटका देना चाहते है। एक प¢ आर¢ण 

देकर भटकाना चाहता है तो दसूरा प¢ɉ का देश कȧ मǑहलाओं से कुछ लेना-देना नहȣं है।”470 

 

मǑहला आर¢ण पर Ǒदए जा रहे तक[  पर चचा[ करत े हुए मणृाल पांड़ े ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत 

अपनी लेख ‘मǑहला आर¢ण-उफ[  पांचलȣ नाटक’ मɅ बताती हɇ ͩक – 

 

“मǑहला आर¢ण ǒबल के ͪवरोध मɅ Ǒदए जा रहे तकȾ मɅ पहला यह है ͩक अगर ǒबल पǐरत हो 

गया तो इसस ेसबस ेóयादा फायदा पढ़ȣ-ͧलखी शहरȣ मÚयवगȸय िèğयɉ कȧ ͧमलेगा, बहुसÉंयक 

अनपढ़ या अƨ[सा¢र Ēामीणाओं को नहȣं। दसूरा तक[  यह Ǒदया जा रहा है ͩक भारत मɅ इंǑदरा 

गांधी स ेसोǓनया गांधी तक शीष[ मǑहलाएं लȣडरान के लंबे काय[काल रहे हɇ लेͩकन ͩफर भी 

मǑहलाओं कȧ िèथǓत मɅ बदलाव हɇ Èया? तीसरा तक[  यह पेश ͩकया जा रहा है ͩक सÍचा 

सशिÈतकरण तो अंतत: आͬथ[क तरÈकȧ से हȣ होगा। ͩफर खामÉवाह चुनावी राजनीǓत मɅ Èयɉ 

घंुस?े”471 
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मǑहला आर¢ण पर कई लखे Ǒहदंȣ पğकाǐरता पर अͧभåयÈत होती है। मसलन, “मǑहला आर¢ण 

कȧ मिंजल और भटकाव”472,”मǑहला आर¢ण: कब थमेगा बवाल”473, “मǑहला आर¢ण ͪवधेयक के 

ͪवरोͬधयɉ को नजरअदंाज़ करɅ”474, “मǑहला आर¢ण का Ýयचूर Èया होगा”475,”अकुंर फुटेगे 

सभंावना के मǑहला आर¢ण ͪवधेयक”476, “बचाना होगा मǑहला आर¢ण ͪवधेयक”477 और अÛय 

कई। परंतु, मǑहला आर¢ण के बहस Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ एकप¢ीय åयाÉया कȧ ͧशकार हुई 

Ǒदखती है िजसमɅ वचैाǐरक प¢ɉ को तवÏजɉ देने के बजाए राजनीǓतक िèथǓतयɉ का मãूयांकन 

अͬधक देखने को ͧमलता है। िजसमɅ जाǓत åयवèथा कȧ सरंचना का ͧलगं के साथ अतंसबंधं को 

दलगत राजनीǓतक ͪववाद के लबादे मɅ लपेटकर पदा[पोशी करने कȧ ĤवǓृत Ǒदखती है। इसमɅ जाǓत 

कȧ वचैाǐरक प¢, मǑहलाओं कȧ स×ता और राजनीǓत मɅ उͬचत भागीदारȣ सǓुनिæचत करने जैस े

लêय नज़रअदंाज़ हो जात े है। िजसके कारण परूȣ बहस मɅ जाǓत कȧ कोई Ǔनिæचत नारȣवादȣ 

समझ मǑहला आर¢ण के ͪवषय पर ͪवकͧसत नहȣं होती Ǒदखती है। हालांͩक मǑहला आर¢ण के 

प¢ व ͪवषय मɅ Ǒदए गए तक[  जाǓत से जुड़ ेहुए भी है। जहां एक तरफ़, इस ǒबल के समथ[क 

अपनी दावɉ का आधार लɇͬ गक Ûयाय को मानते है वहȣ इसके ͪवरोध के तक[  को सीधे-सीधे 

ͪपतसृ×ता के Ǒहमायती मान लनेा इस मƧुे का अǓत सरलȣकरण हो जायेगा, Èयɉͩक यह ͪवरोध 

एक èपçट जाǓत-आधाǐरत तक[  से उभरा है, िजसका समथ[न कई मǑहला समहूɉ ने ͩकया है। वहȣ 

दसूरȣ तरफ़, समथ[न कȧ दलȣल भी उन तबकɉ के तरफ़ से उठ रहȣ है जो मडंल कमीशन ɮवारा 

Ĥèताͪवत आर¢ण के ͧलए मखुर ͪवरोधी थे, लेͩ कन मǑहला आर¢ण के समथ[न मɅ बढ़-चढ़ कर 

बोलत े है। इन दलगत राजनीǓतक èवाथ[ मɅ कई Ĥæन अनु×तǐरत रह जात े है। गोया, अगर 

मǑहलाओं का राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व का मƧुा सबस ेóयादा मह×व रखता है तो दो Ĥæन उबर के 

आत े है पहला Ĥæन, Èया हमने उन तरȣकɉ के बारे मɅ पया[Üत ͬचतंन ͩकया है िजनमɅ बजुु[आ 

Ĥजातğं के साव[भौम मताͬधकार को अब आर¢ण ɮवारा ĤǓतǓनͬध सभाएं बनाने के ͧलए 

पनुǓनͧम[त ͩकया जा सके, Èयɉͩक ĤǓतǓनͬध×व का आधार अब तक åयिÈत नहȣं दल है। दसूरा 

Ĥæन, ससंद मɅ ĤǓतǓनͬध×व और Ûयाय के ͧलए सघंष[ मɅ Èया सबंधं है? Èया ससंद मɅ मǑहलाओ ं

का पया[Üत ĤǓतǓनͬध×व èğी को मÉुयधारा से दरू रखने कȧ सामािजक Ĥविृ×तयɉ के ͨख़लाफ़ काम 

नहȣं करेगा? ससंद मɅ दलȣय राजनीǓत कȧ काय[ शलैȣ ऐसी है ͩक अÛय सांसदɉ कȧ तरह 
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मǑहलाओं को भी अपनी पाǑट[यɉ के सीͧमत ͪवचार दायरे मɅ हȣ काय[ करना होगा? ͩफर दलȣय 

राजनीǓत से ऊपर उठकर पǐरवत[न लाने के ͧलए मǑहलाएं कैसे सफल हो सकेगी? Èया यह सारȣ 

ĤͩĐया या कानूनी सधुार या मǑहला आर¢ण पर बहुèतरȣय बहस कȧ मांग करत े है। Èयɉͩक 

मडंल आयोग के आर¢ण के ͧसफाǐरश को èवीकार करने के बाद जाǓतयɉ के ĤǓत सामािजक 

मãूयɉ कȧ दȣवार अगर ͬगरȣ नहȣं है तो कमजोर भी नहȣं हुई है। 

 

4.2 (3) दͧलत उ×पीड़न और दͧलत राजनीǓत 

दͧलत समदुायɉ का मखुर होना समकालȣन भारतीय राजनीǓत का एक मह×वपणू[ पहल ू है। 

ͪवͧभÛन दͧलत आदंोलनɉ ने सांèकृǓतक èतर पर मौजूद भेदभाव के अनुभवɉ को बǓुनयादȣ पर 

जाǓत के Ĥæनɉ को मजबतूी से उठाया है और समय-समय पर दͧलत उ×पीड़न कȧ राजनीǓत को 

मजबतू आधार भी Ǒदया है, जैसे मलैा उठाने कȧ Ĥथा का ͪवरोध और अÛय कई। उदार 

बुͪ ƨजीͪवयɉ और अकादͧमक हलकɉ ने दͧलत पǽुष और िèğयɉ दोनɉ के जाǓत आधाǐरत शोषण 

को बǓुनयादȣ जमीन देने कȧ कोͧशश दͧलत समदुाय के अनुभव और जातीय उ×पीड़न के अनभुवɉ 

से कȧ हɇ। ऊंची जाǓत के मÚय वग[ ने साव[जǓनक बहस-मबुाǑहसɉ मɅ जाǓत Ĥæन को आर¢ण 

ĤाÜत करने के Ǿप मɅ ͪवघǑटत करने कȧ कोͧशश कȧ। जनआदंोलनɉ और मǑहला आंदोलनɉ मɅ 

एक हद तक, जाǓत आधाǐरत शोषण कȧ मौजूदगी को èवीकार कर, शोषण के सƨैांǓतकरण मɅ 

जाǓत को एक अहम त×व के Ǿप मɅ èवीकार करने कȧ कोͧशश होती रहȣ है। èवतğंता आंदोलनɉ 

के दौरान, 

“गाधंीजी ने हǐरजन आंदोलन को सामािजक सुधार (हǐरजनɉ के ͧलए साव[जǓनक कुओं, सड़को 

और ͪवशेष Ǿप से मंǑदरɉ को खुलवाना, साथ मɅ मानवतावादȣ काय[) तक सीͧमत रखा था 

(जबͩक अनेक हǐरजन खेǓतहर मजदरू थे), साथ हȣ उÛहɉने समĒ Ǿप से जाǓत åयवèथा कȧ 

भ×स[ना करने से इऩकार कर Ǒदया। उÛहɉने मूल वणा[Įम धम[ कȧ Ǒहमायत कȧ।”478 

हालांͩक गाधंीजी और बाबा साहब के नज़ǐरये दͧलत राजनीǓत पर ͧभÛन थे, दͧलत समèया पर 

उनके मतभेद और ͪवचारɉ मɅ अतंर उस समय के Ǒहदंȣ पğकाǐरता के Ĥकाͧशत पğɉ एंव लेखɉ मɅ 

èपçट Ǿप से Ĥèततु भी हो रहे थे। ͩफर भी कांĒेसी सधुारकɉ का उƧेæय जाǓत åयवèथा को 

समलू नçट करने मɅ नहȣ ंथी, न हȣ इस सामािजक बरुाई के आͬथ[क आधार को समाÜत करना 

था। ये समाज सधुारक तो दͧलतɉ के ͧलए महज मानवीय åयवहार कȧ वकालत कर रहे थे। इसके 

ͪवपरȣत दͧलत सगंठन देश के ͪवͧभÛन भागɉ मɅ सͩĐय Ǿप से दͧलतɉ के आͬथ[क शोषण के 
                                                           
478

 Ĥफुãल कोलÉयान   : दͧलत राजनीǓत कȧ समèयाएं पेज न० - 10 https://ia802702.us.archive.org 
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Ĥæन को उठा रहे थे तथा पारंपǐरक दͧलत और सव[ण ǐरæतɉ कȧ मीमांसा कȧ मांग कर रहे थे। 

इसͧलए वे कांĒेस के नेत×ृच मɅ चल रहे èवतğंता आंदोलन स ेअलग थे और वे अपनी समèयाओं 

के साथ औपǓनवेͧशक शासन और सामतंी भारतीय समाज से अलग तरह का सघंष[ कर रहे थे। 

आजादȣ के बाद दͧलत राजनीǓत के मह×व को स×ताधारȣ वगɟ ɮवारा यथायोÊय èवीकार ͩकया 

गया। इस रणनीǓत मɅ आंबेडकर दͧलत ĤǓतबƨता के ĤवÈता के Ǿप मɅ उभरे और उÛहɉने दͧलतɉ 

के सामािजक, राजनीǓतक और आͬथ[क उ×थान के ͧलए सवंधैाǓनक उपबधंɉ को èथाͪपत करने का 

मह×वपणू[ Ĥयास ͩकया। परंत,ु यह अͬधकारɉ दͧलतɉ के राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व और सामािजक 

शोषण एंव उ×पीड़न को मलू Ǿप से समाÜत नहȣ ंकर सके। Èयɉͩक सामािजक दलगत हालात 

दͧलत समाज के पǐरवत[न के ͪवरोधी और यथािèथǓत के समथ[क थे।  

अबंेडकर के बाद दͧलत राजनीǓत कȧ अͧभåयिÈत पɇथर आंदोलन और कई आंदोलनɉ मɅ होती 

रहȣ। परंतु, दͧलत राजनीǓत मɅ कांशीराम का आंदोलन एक अलग राजनीǓत को सèुपçट Ǿप स े

ĤǓतǒबǒंबत करता है, िजÛहɉने दͧलत कȧ बǓनèबत सभी अनुसूͬ चत जाǓतयɉ, अनसुूͬ चत 

जनजाǓतयɉ, ͪपछड़ी जाǓतयɉ और अÛय ͪपछड़ी जाǓतयɉ और अÛय ͪपछड़ी जाǓतयɉ और अÛय 

ͪपछड़ी जाǓतयɉ और धाͧम[क अãपसÉंयकɉ को सिàमͧलत करके ‘बहुजन’ पहचान को गढ़ा। 

कांशीराम ने जाǓतयɉ को उसके आͬथ[क Ĥभाव से óयादा समािजक Ĥभाव धरातल पर देखने कȧ 

कोͧशश कȧ। उनके अनुसार देश के राजनीǓतक ढ़ांचे मɅ अथ[पणू[ पǐरवत[न से हȣ दͧलत मौजदूा 

स×ता मɅ सहभाͬगता करके उंची जाǓतयɉ के वच[èव या Ĥभतुा को धवèत कर सकते है। उÛहɉने 

पहचाना ͩक सांĤदाǓयकता का इèतमेाल इस तरह से ͩकया जाता है िजसका दंश बहुजन समदुाय 

को झेलना पड़ता है। उÛहɉने महा×मा गांधी के सबंोधन “हǐरजन” का ͪवरोध आंबेडकर के तरह हȣ 

ͩकया। परंतु, कांशीराम का “बहुजन” महा×मा बƨु और महा×मा फूले के “बहुसÉंयक” से ͧभÛन 

था। उÛहɉने इसका Ĥयोग राजनीǓतक स×ता के दावेदारȣ के ͧलए एक ͪवचारधारा के Ǿप मɅ ͩकया। 

जो åयावहाǐरक Ǿप से अनसुूͬ चत जाǓतयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करती थी। कांशीराम के ͪवचार के 

अनसुार- 

“पूना मɅ हुए गांधी-आंबेडकर समझौता ने दͧलत नेताओं के नाम पर ͧसफ़[  चमचɉ को जÛम 

Ǒदया। कांशीराम ने अपनी एकमाğ पुèतक चमचा युग शीष[क स ेइसी ͪवषय पर ͧलखी।”479 

 

                                                           
479

 कांशीराम ,‘चमचा युग :Ǒद एरा आंव èटूिजस ,अनुवाद :रामगोपाल आजाद ,समता Ĥकाशन ,नागपुर 1998 
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कांशीराम कȧ रणनीǓत ने मतृपाय या िèथर हो चुकȧ दͧलत राजनीǓत को एक गणुा×मक Ĥेरक 

शिÈत दȣ। इस राजनीǓत Ĥेरणा शिÈत ने दͧलत उ×पीड़न और शोषण को नये तरȣके स ेपनु: 

पǐरभाͪषत ͩकया और दͧलत राजनीǓत के साथ साèंकृǓतक ͪवͪवधता, आͬथ[क समèया और 

सामािजक समèया को राçĚȣय बहस पर èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया या èथाͪपत कर Ǒदया। 

आनंद तलेतुबंड़ ेबतात ेहɇ ͩक - 

“कांशीराम को इस बात का पूरा Įेय जाता है ͩक उÛहɉने बाबा साहब के Ĥतीक को जनमानस 

से जोड़ा हȣ नहȣं, बिãक चतुराई से राजनीǓतक Ĥभाव का इèतेमाल ͩकया िजससे समाज के 

सबसे शोͪषत और दͧलत को वग[ स×ता स ेजोड़ा जा सका।”480 

कांशीराम, बाबा साहेब आंबेडकर से Ĥेरणा ज़Ǿर लेत े है। परंतु, उनका मतभदे आंबेडकर के कई 

मलू ͪवचारɉ स े देखने को ͧमलता है। पहला, कांशीराम जाǓत उÛमलून के ͧलए, वच[èवशालȣ 

मãूयबोधɉ के उÛमलून के ͧलए दͧलतɉ को ĤǓतǓनͬध×व देना चाहत ेथे। दसूरा, कांशीराम ने देखा 

ͩक आͬथ[क Ǿप से अÍछȤ िèथǓत होने के बाद भी जाǓत दͧलतɉ का पीछा नहȣं छोड़ती। इसͧलए 

उÛहɉने सामािजक पǐरपेêय मɅ जनआंदोलन कȧ बात कȧ। इसीतरह कांशीराम का ͪवरोधाभास 

दͧलत अͬधकार जीतने के ͧलए दͧलत पɇथर आंदोलनɉ से भी थी। उनका ͪवæवास था ͩक 

शांǓतपणू[ अͬधकारɉ से भी दͧलतɉ के अͬधकार को पाया जा सकता है। इसͧलए उनकȧ Ǿͬच दͧलत 

पɇथर ɮवारा चलाई जा रहȣ अिèमता के बहस मɅ नहȣ ंथी और न हȣ इस अिèमता के ͧलए वह 

बौƨ और माÈस[वादȣ åयाÉया का सहारा ले रहे थे। दरअसल, अिèमताओं कȧ राजनीǓत का खेल 

ऐसा है ͩक उसमɅ ͩकसी कȧ जीत नहȣं होती है। इसके परे जाकर ऐसी राजनीǓत कȧ ज़Ǿरत है जो 

दͧलत समदुाय के ͧलए åयिÈतगत और सामािजक मिुÈत का राèता बना सके। कांशीराम इस 

तØय को गंभीरता को समझ रहे थे। वो यह समझ रहे थे ͩक परंपरागर कम[कांडीयता और 

आधुǓनकता के मÚय दͧलत समदुाय कȧ भागीदारȣ राजनीǓतक Ǿप से जǾरȣ है। िजसे “स×ता कȧ 

दͧलत भखू” के Ǿप मɅ आलोचनाओ ंका सामना भी करना पड़ रहा था। आलोचकɉ का कहना था 

ͩक कांशीराम, बसपा और उनके रवयैे स े दͧलत आंदोलन के कारण दͧलत राजनीǓत के 

दȣघ[कालȣन लêयɉ को परूा करने का Ĥयास को चोट पहंुची हɇ। मौजूदा दͧलत राजनीǓत के ऊपर 

परेू दͧलत ͪवमश[ के ऊपर हनन के आरोप कȧ आलोचना भी है Èयɉͩक दͧलत ͪवमश[ पवू[ 

छूआछूतɉ कȧ गǐरमा, सामािजक Ĥासंͬ गकता और माÛयता पर अͬधक जोड़ देता है। परंतु, शायद 

यहȣ दͧलत राजनीǓत ͩक खूǒबयां भी है जो ͪवमश[ के धरातल पर हȣ अपनी लोकतांǒğक राजनीǓत 

                                                           
480

 आनंद तेलतंुबड़,े मैèĚो आंफ आइडɅǑटटȣ पांͧ लǑटÈस, इकांनाͧमक एंड पांͧ लǑटकल वीकलȣ, खंड XLIX, अंक 40, पेज 
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कȧ नींव खड़ी करती है और मलू ͪवमश[ को कभी हाͧशये पर ला देती है तो कभी कɅ ġ मɅ èथाͪपत 

करती है।  

िजसकȧ अͧभåयिÈत राçĚȣय मीͫडया या Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलती है जो काफ़ȧ 

ͪवरोधाभासी भी Ĥतीत होती है Èयɉͩक समुͬ चत भागीदारȣ के अभाव मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दͧलत 

ͪवषयɉ पर अͧभåयिÈत पवूा[Ēहȣ लेखन का ͧशकार Ĥतीत होती है और Ǒहदंȣ पğकाǐरता दͧलत 

राजनीǓत के ज़Ǿरतɉ को दͧलत ͪवमश[ और दͧलत अिèमता के राजनीǓत के Ĥæनɉ मɅ घोल-मोल 

कर देता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दͧलतɉ ͪवषयɉ के सदंभ[ मɅ “शƨुता” और “छूआछूत” के दो परुाने 

छोर आज भी परुाने ƧंƧ के साथ-साथ नई सेकुलर राजनीǓत के साथ मौजदू है। दͧलत समदुाय के 

भागीदारȣ के बाद भी गैर-दͧलत बुͪ ƨजीͪवयɉ और सामािजक काय[कतओं मɅ दͧलत ͪवषयɉ पर एक 

ͪवरोधाभास मौजूद हɇ जो दͧलत ͪवषयɉ कȧ पğकाǐरता पर काफ़ȧ ͪवरोधाभासी समझ पाठकɉ के 

मÚय ͪवकͧसत करत ेहै। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जहां मडंल आयोग कȧ ͧसफाǐरश, आर¢ण, मǑहला आर¢ण, सामािजक Ûयाय 

और वण[ åयवèथा जैसे ͪवषयɉ ने जाǓत समèया और जाǓत ͪवभदे पर बहस और समझ बनाने 

का Ĥयास ͩकया।हालांͩक यह बहस सपंणू[ यथाथ[ को Ĥकट नहȣं करता। Èयɉͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मɅ इन समèयाओं स ेपीͫड़त समदुायɉ कȧ भागीदारȣ काफ़ȧ सीͧमत सÉयां मɅ है। इसके साथ-साथ 

समय अतंराल के बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अͧभåयिÈत का यथा[थ भी बदल गया है Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता उ×पीड़न, भेदभाव या शोषण कȧ समèया को राजनीǓतक Ǿप स ेसवंदेनशील होने पर 

हȣ अͧभåयÈत करता है। वहȣ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ शीष[ पर èथाͪपत लोग जो िजस भी जाǓत, वग[ 

से आत ेथे या आत ेहै, उÛहɉने दͧलत जǓतयɉ का समान अिèत×व èवीकार नहȣ ंͩकया। èथाͪपत 

पğɉ ने दͧलत समाज के उ×पीड़न, शोषण और उनके ͪवǽƨ Ǒहसंा को सपंादकȧय बहसɉ का Ǒहèसा 

ज़Ǿर बनाया। परंत,ु उनका ͪवæलेषण एक प¢ीय रहता है। 

हालांͩ क भारतीय आजादȣ के दौरान और वत[मान समाज मɅ भी दͧलतɉ का एक वैकिãपक èवर 

मौजूद रहा है।481 

                                                           
481अछूत अख़बार(1917 Ǒदãलȣ आǑद Ǒहदं ूअख़बार(1929 कानपुर ,समता ) साÜताǑहक पǒğका(1934 अãमोड़ा ,शोͪषत 

पुकार)साÜताǑहक अख़बार(1966 बुलÛदशहर ,जमीन के तारे)पǒğका(1962 अलȣगढ़ ,समता शिÈत)साÜताǑहक पǒğका(1972 

मेरठ ,Ǔनणा[यक भीम)माͧसक पǒğका (1977 कानपुर ,लोक ͬचतंा)साÜताǑहक अख़बार (1978 बुलंदशहर, बहुजन 

अͬधकार)पाͯ¢क पǒğका(1981 मेरठ ,भीम भूͧम)साÜताǑहक अख़बार(1982 बुलंदशहर ,Ĥजा साǑह×य)पǒğका (1995 

फǾ[ खाबाद। 
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दͧलत राजनीǓत, दͧलत ͪवमश[ और आंदोलन मɅ दͧलत मǑहलाओं कȧ िèथǓत और उसकȧ 

अͧभåयिÈत मɅ भी गहरा अत[ͪ वरोध मौजूद रहा है, जो समंĒ मǑहला समदुाय के चेतना के साथ-

साथ दͧलत समाज के ͪपतसृता पर भी सवाल खड़ा करती है। दͧलत मǑहलाओं कȧ िèथǓत यह है 

ͩक वह जाǓतवादȣ सरंचना, Ħाéमणवादȣ ͪपतसृ×ता और दͧलत ͪपतसृ×ता तीनɉ का उ×पीड़न 

झेलना पड़ता है। भवंरȣ देवी482 और बसमǓतया483 वत[मान पǐरपेêय मɅ ऐसे दो उदाहरण है जो 

यह ͧसƨ करत ेहै ͩक दͧलत मǑहलाएं वण[वाद और मद[वाद दोनɉ कȧ हȣ ͧशकार रहȣ है। दͧलत 

मǑहलाओ के पǐरवार से जड़ु ेहुए भी कई सवाल, दͧलत मǑहलाओं के ͪवकास स ेजुड ेकई सवाल 

सतह पर उभर कर नहȣं आ पात।े दͧलत ͪपतसृ×ता के साथ-साथ नैǓतक दवाब के कारण भी वो 

ͪवमश[ का Ǒहèसा नहȣं बन पाते है। दͧलत मǑहलाओ ंका èवावलबंी न होने कȧ समèया भी हɇ। 

नई आͬथ[क नीǓत के गǓतशीलता के कारण Ǔनजी और साव[जǓनक ¢ğे मɅ उनकȧ भागीदारȣ है पर 

वो काफ़ȧ सीͧमत है जहां दͧलत अिèमता उनके शोषण और उ×पीड़न का कारण है, िजसकȧ मखुर 

अͧभåयिÈत दबी रह जाती है। इसके साथ-साथ दͧलत नारȣवादȣ आंदोलन कȧ यह आलोचना भी है 

ͩक अब तक नारȣवादȣ आदंोलन ने और नारȣवादȣ साǑह×य ने उÍच जाǓतयɉ कȧ मǑहलाओ ंकȧ 

समèयाओं का हȣ ĤǓतǓनͬध×व ͩकया हɇ। चãलापãलȣ èवǾपा रानी इस असतंोष को Ĥकट करत े

हुए ͧलखती हɇ ͩक - 

“उÍच जाǓत कȧ िèğयɉ ɮवारा चलाये जानेवाले आंदोलन को ͧमलनेवालȣ पिÞलͧसटȣ मɅ और 

दͧलत िèğयɉ ɮवारा चलाये जानेवाले आंदोलन को ͧमलनेवालȣ पिÞलͧसटȣ मɅ अंतर है। जो 

पिÞलͧसटȣ मेघा पाटेकर ɮवारा चलाये गए पया[वरण आंदोलन को ͧमलȣ पिÞलͧसटȣ आēं मɅ 

साधारण िèğयɉ ɮवारा चलाये गए शराब-ͪवरोधी आंदोलनɉ को नहȣ ंͧमलती है।”484 

 

इसके साथ-साथ सपंणू[ दͧलत मǑहलाएं भी नारȣ-मिुÈत आंदोलनɉ का Ǒहèसा नहȣं बन पाती हɇ। 

आज भी वो अपनी घरɉ मɅ पǽुषɉ के अनुमǓत के ǒबना ͪवकास सबंधंी काय[Đमɉ का Ǒहèसा नहȣ ं

बन पाती हɇ। जाǑहर है ͩक दͧलत मǑहलाओं कȧ ĤǓत दͧलत समाज और शषे समाज को अपनी 

मानͧसकता बदलने कȧ ज़Ǿरत हɇ। Èयɉͩक इÛहȣं मानͧसकताओं के कारण दͧलत मǑहलाओं कȧ 

                                                           
482 भंवरȣ देवी(बवरȣ देवी) के नाम से भी जानी जाती हɇ। भंवरȣ देवी भारत के राजèथान राÏय के भटेरȣ गांव कȧ Ǔनवासी और 

एक दͧलत सामािजक काय[कता[ थीं। देवी ने 1992 मɅ बाल ͪववाह पर रोक लगाने कȧ कोͧशश कȧ थी लेͩकन कुछ उÍच वग[ के लोगɉ 

ने सामǑूहक दçुकम[ ͩकया था। 
483 बसमǓतया एक ͪवधवा बंधुआ मजदरू थी, िजसके साथ उसके माͧलक ने बला×कार ͩकया और उसका गभ[ ठहर 

गया। वह चाहती थी ͩक माͧलक उसे अपना नाम दे। माͧलक ने इऩकार कर Ǒदया। उसने पंचायत मɅ गुहार लगाई। 

पंचायत बैठȤ और फैसला हुआ ͩक बसमǓतया ंपǓतत मǑहला है। 
484

 मोहनदास नैͧमशराय, दोनɉ गालɉ पर थÜपड़,अभय कुमार दबुे(स.ं), आधुǓनकता के आईन ेमɅ दͧलत, वाणी Ĥकाशन, 

नई Ǒदãलȣ 2002, पेज न०-242 
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समèयाओं कȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ नहȣं के बराबर देखने को ͧमलती हɇ। हालांͩक 

इनकȧ अͧभåयिÈत दͧलत साǑह×य मɅ मखुर Ǿप से होत े हुए Ǒदखती है। इÛहȣं ͪवरोधाभासɉ के 

कारण Ǒहदंȣ पğकाǐरता और दͧलत पğकाǐरता मɅ भी èğी-ͪवषयक वचैाǐरकता व åयावहाǐरकता मɅ 

गहरा ͪवरोधाभास ͧमलता हɇ। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दͧलत पğकाǐरता पर शǽुआत दौर मɅ अबंडेकर कȧ ͪवचारधारा का Ĥभाव रहा। 

इस ͪवचारधारा के Ĥभाव मɅ जाǓतभदे, अमानता, वण[-ͪवभाजन, अèपæृयता और दͧलत समाज कȧ 

सामािजक समèयाओं के कारण और Ǔनवारणɉ कȧ तलाश कȧ अͧभåयिÈत होती Ǒदखती हɇ। परंत,ु  

दͧलत पğकाǐरता मɅ दͧलत èğी कȧ तमाम ददु[शा मɅ मनु कȧ तमाम बǑंदशɅ Ħाéमण िèğयɉ पर 

कम दͧलत िèğयɉ पर अͬधक लदȣ हुई है और वे दͧलतɉ के ɮवारा भी। यहां तक अपनी 

सामािजक åयवहार मɅ भी मन ुका ͪवरोध करत ेहुए भी मन ुको मानत ेहै। इन तमाम ͪवरोधभास 

कȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता के दͧलत पğकाǐरता मɅ कभी-कभी या नहȣं के बराबर देखने को 

ͧमलती है। िजसे दͧलत उ×पीड़न और दͧलत राजनीǓत के ͪवषय मɅ Ĥकाͧशत लेख, समाचार 

सयंोजन का अÚययन, ͪववेचन और ͪवæलेषण के माÚयम से समझा जा सकता है। 

दͧलत समाज मɅ सामािजक िèथǓतयɉ पर Ĥकाͧशत लेखɉ, सपंादकȧय मɅ उनके उ×पीड़न और 

सामािजक िèथǓतयɉ का मãूयांकन अͬधक देखने को ͧमलता है। इन मãूयांकन मɅ तØयगत 

कारणɉ कȧ चचा[ सकेंत भर होती है। मसलन, दͧलतɉ के सामािजक िèथǓतयɉ कȧ चचा[ करत ेहुए, 

या दͧलतɉ के उ×पीड़न कȧ चचा[ करत ेहुए सपंादकȧय लेख भी समèया कȧ सतहȣ åयाÉया करत े

है। दͧलतɉ का यह शोषण केवल सामािजक हȣ नहȣं सांèकृǓतक èतर पर भी है। मसलन, 

‘नवभारत टाईàस’ मɅ मोतीलाल वोरा ससयैा कांड के जांच ǐरपोट[ कȧ चचा[ करते हुए ͧलखत ेहɇ ͩक 

- 

“ससैया जैसी घटना कुछ मह×वपूण[ सवाल खड़ा करती है पहला, होलȣ के अवसर पर मǑहलाओं 

कȧ साथ छेड़खानी Èयɉ कȧ जाती है। दसूरा, ͩक Èया सवण[ Ǒहदं ू इतने नासमझ है ͩक वह 

ͩकसी åयिÈत कȧ रंग-गुलाल के आपि×त पर तलवार उठा ले? तीसरा Èया इस तरह के उ×पीड़न 

को नोटो कȧ सहानभूǓत कहां तक उͬचत है? Èया यह सहानभूǓत सÍची मानवता Ĥेǐरत है या 

राजनीǓत से? उ×पीड़न के इǓतहास इन सवालɉ का जवाब चाहता हɇ।”485 

 

इस तरह के उ×पीड़न का एक अतंहȣन ͧसलͧसला है जो देश मɅ अÈसर होत ेरहत ेहै। Ĥकाश लईुस 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘दͧलत उ×पीड़न चकवाड़ा से झÏजर तक’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक - 

                                                           
485

 3 अĤैल 1991, नवभारत टाईàस 
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“गांव कȧ भɇस तालाब मɅ पानी पी सकती है और उÛहɅ तालाब मɅ नहलाया भी जा सकता है, 

मगर हǐरजन-अछूत इन तलाबɉ का इèतमेाल नहȣ ंकर सकते। यह अÚयादेश देश मɅ कमोबेश 

हर गांव-कèबɉ मɅ सÉती से लागू ͩकया जाता रहा है। हǐरयाणा के झÏजर िजले के दलुȣना 

पुͧलस पोèट के पास दशहरा के Ǒदन मरे हुए पशुओं कȧ खाल के जा रहे पांच दͧलतɉ को 

Ǔनम[मता से मार-मारकर ह×या कर डालना भी सामािजक जाǓतवादȣ मानͧसकता कȧ देन है जो 

दͧलतɉ को जानवरɉ स ेभी घृͨ णत जीव के Ǿप मɅ देखता है। परंतु, इस घटना कȧ जांच करे तो 

कई स×य उभरकर सामने आत े है जैस े जाǓत उ×पीड़न के तहत दͧलत समाज को अपनी 

परंपरागत पेशा एंव जान स ेभी हाथ धोना पड़ रहा है। इसके साथ-साथ मौजूदा जाǓत åयवèथा, 

सामंती åयवèथा और सांĤदाǓयक तनाव के बीच दͧलतɉ और आǑदवाǑदयɉ को Ûयाय ͧमल पाना 

असंभव है।”486  

इसीĤकार दͧलत उ×पीड़न कȧ समèया ͪवशषेकर मिुèलम दͧलतɉ के उ×पीड़न और शोषण पर चचा[ 

करते हुए, कंवल भारती ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लखे ‘भारतीय लोकतंğ मɅ दͧलत 

मिुèलम’ मɅ बतात ेहɇ ͩक – 

“भारतीय समाज मɅ यह बात ͪवशेष Úयान देने योÊय है ͩक िजन दͧलत जाǓतयɉ ने इèलाम 

èवीकार ͩकया, उनकȧ हालत उन दͧलतɉ कȧ तुलना मɅ, जो Ǒहदं ूसमाज के अंग हɇ,óयादा ख़राब 

और दयनीय है। दͧलत जाǓतयɉ का इèलाम मɅ जाने के बाद भी िèथǓत सेवक हȣ बनी रहȣ। 

èवतंğता और सàमान के अͬधकार स ेवे यहा ंभी वंͬचत हȣ रहे। यहां भी राजनीǓतक अͬधकार 

उÛहɅ ĤाÜत नहȣं हुए।”487 

जहां इसतरह के लखेɉ मɅ दͧलत समाज के उ×पीड़न और शोषण को अͧभåयÈत करने कȧ कोͧशश 

Ĥ×य¢ होती हɇ। वहȣ इन लेखɉ मɅ इस तØय कȧ अͧभåयिÈत नहȣं Ǒदखती है ͩक दͧलत या 

आǑदवासी समुदाय ͩकन कारणɉ से शोषण के ͧशकार होत े है। इसके सामािजक, आͬथ[क, 

सांèकृǓतक या राजनीǓतक कारण Èया है? Èयɉ वंͬ चत समदुायɉ पर वच[èव बनाए रखने का 

Ĥयास ͩकया जाता है। हालांͩक कुछ लखे इस Ĥकार के Ǒदखत े है िजसमɅ दͧलत समदुायɉ के 

मǑहलाओं कȧ साथ हो रहे उ×पीड़न कȧ समèया को ͬचिÛहत करने का Ĥयास Ǒदखता हɇ। मसलन, 

मोहनदास नैͧमशराय ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘दͧलतɉ कȧ आधी दǓुनया का सच’ मɅ ͧलखत ेहɇ 

ͩक -  

“मौजूदा समय मɅ दͧलत समाज कȧ मǑहलाओं कȧ ğासदȣ का मह×वपूण[ कारण èवयं दͧलत 

पुǽषɉ कȧ उदासीनता और ͩफर उनके भीतर समय-समय पर उभरता सामंती åयवहार भी रहा 

है। केवल मनु èमॄǓत को दोष देने और èवण[ या वच[èवशालȣ मूãयबोधɉ को कोसने स ेकुछ नहȣ ं

होगा। मÚय वगȸय दͧलतɉ का Ǔनàनवगȸय दͧलतɉ स ेͩकतना कुछ संवाद रह पाया है इसपर भी 

                                                           
486
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 24 अगèत 1994, Ǒहदंèुतान 
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हमɅ ͪवचार करना होगा। दͧलत मǑहलाओं कȧ बीच से वैसे आĐोश कȧ भाषा उभरने लगी हɇ। वे 

यौन-उ×पीड़न स ेलेकर ͪवèथापन के सवालɉ पर बहस करने लगी हɇ। ये सबूत है ͩक वे अपनी 

अͬधकारɉ के ĤǓत सजग है। उन पर जूãम और अ×याचार करने वाला चाहे सवण[ है या èवयं 

दͧलत समाज, उ×पीड़को कȧ जाǓत, धम[ तथा वग[ मɅ वे ǒबãकुल भी भेद रखन ेको तैयार नहȣ ं

है।”488 

अǓनल Ĥकाश ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘बला×कार: दͧलत और आǑदवासी’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“राÏयवार Ǒदए गए आंकड़ɉ मɅ दͧलतɉ और आǑदवाͧसयɉ के ĤǓत अपराध कȧ िजन घटनाओं का 

उãलेख ͩकया जा रहा है उनमɅ ह×या, घायल करने, बला×कार, अपहरण, डकैती, छȤना-झपटȣ के 

अलावा दͧलत-आǑदवासी दमन ͪवरोधी कानून और दसूरȣ तरह के अपराध शाͧमल ͩकए गए है। 

अपराध के इन तमाम मामलɉ मɅ बला×कार के मामले अÛय मामलɉ स ेअͬधक है Èयɉͩक इन 

समुदायɉ के साथ बला×कार उनके संघष[ कȧ चेतना को कंुद करने और उसके दमन का सबस े

Ǔघनौना हͬथयार रहा है। राजनीǓतक स×ता या राजनीǓतक शिÈत के Ǿप मɅ भी खुद को 

èथाͪपत करने के बाद भी दͧलतɉ के सामंती उ×पीड़न मɅ कोई कमी नहȣ ंआई है। दͧलतɉ और 

आǑदवाͧसयɉ को अपनी दमन से मुिÈत के ͧलए तब तक सामािजक और सांèकृǓतक संघष[ को 

बनाए रखना होगा जब तक ͩक सामंती शिÈतयां नेèतानाबूत हो जाये।”489 

इन लखेɉ मɅ दͧलत या आǑदवासी मǑहलाओं कȧ जाǓतगत समèया और उसके दमन पर ͪवèततृ 

चचा[ देखने को ͧमलती हɇ। परंत,ु इस Ĥकार के लखेɉ को बहुत कम èथान ͧमलता हɇ उãटा 

बला×कार कȧ या Ǒहसंा कȧ घटनाओ ंमɅ ये सɇͫ डèट Ĥविृ×त अͬधक होती हɇ। मसलन, जब Ǒहदं ू

जाǓतयɉ ɮवारा दͧलत मǑहलाओं कȧ ऊपर बला×कार का ͪवæलेषण करते हɇ तो यह सहȣ है ͩक 

भारतीय कानून मɅ èğी कȧ साथ बला×कार को एक जघÛय अपराध और दÖडनीय माना गया है। 

ͩकंत,ु दͧलत मǑहलाओं कȧ साथ बला×कार पणू[त: अलग हɇ। यह केवल दͧलत मǑहला का जबरन 

शील भगं नहȣं है, बिãक परूȣ जाǓत या समदुाय के साथ पािæवक अ×याचार माना गया है। 

तथाकͬथत उÍच जाǓतयɉ के ɮवारा दͧलत मǑहला के साथ ͩकया गया दçुकम[ तीन कारणɉ स े

जातीय उ×पीड़न कȧ ĤͩĐया के Ǿप मɅ समझा जाता हɇ। पहला, बहुत सारे मामलɉ मɅ दͧलत 

मǑहला से बला×कार कȧ घटना ͩकसी एक åयिÈत ɮवारा नहȣं कȧ जाती। यह Ĥाय: सामǑूहक 

बला×कार के Ǿप मɅ होता है। दसूरा, बला×कार केवल एक लɇͬ गक ͩĐया होती है। परंतु, यह और 

कुछ भी है Èयɉͩक कई मामलɉ मɅ दͧलत मǑहलाओं कȧ गुÜतांगɉ को ͪव¢त ͩकया जाता हɇ। 

तीसरा कारण, जो दͧलत मǑहला पर बला×कार को जातीय उ×पीड़न बनता है, वह यह ͩक परुाने 

समय से दͧलतɉ पर जातीय उ×पीड़न का माÚयम भर हɇ। दͧलतɉ को सबक ͧसखाने के ͧलए 
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उनकȧ िèğयɉ का यौन उ×पीड़न ͩकया जाता हɇ। इसके ɮवारा वे परेू समदुाय को भयभीत और 

दͧलतɉ के बीच बनने वालȣ चेतना और ͪवġोह कȧ भावना को दबाने कȧ कोͧशश करत ेहɇ। इस 

Ĥकार दͧलत मǑहला के शारȣǐरक शोषण कȧ ĤͩĐया जातीय ĤकृǓत या सामदुाǓयक उ×पीड़न कȧ 

ĤͩĐया है। èपçट है ͩक दͧलतɉ के उ×पीड़न जाǓतगत पवूा[Ēह के सामािजक सरंचना पर आधाǐरत 

है। दͧलत मǑहलाओं कȧ उ×पीड़न और शोषण के इन आयोमɉ को Ǒहदंȣ पğकाǐरता Ĥमखुता से 

èवर नहȣं दे पाता या दͧलत मǑहलाएं अपनी जाǓत, वग[ और ͧलगं के आधार पर तीन गणुा 

अͬधक उ×पीͫड़त होती हɇ यह कभी बहस के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं हो पाता है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

दͧलतɉ और दͧलत मǑहलाओं कȧ समुͬ चत भागीदारȣ नहȣं होने के कारण भी दͧलत मǑहलाओं कȧ 

ऊपर अͬधकतर लखेन ͪवषमता के ͧशकार रहे हɇ। वहȣ दसूरȣ तरफ़ èवयं दͧलत पğ-पǒğकाओं ने 

और दͧलत साǑह×य ने दͧलत उ×पीड़न के समèया को Ĥमखु èवर बनाया है। परंतु, सामािजक 

वच[èवता के कारण वह मुÉयधारा मɅ होत ेहुए भी ͪवमश[ के Ǿप मɅ èथाͪपत नहȣं हो पाती है। 

मÉुयधारा कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ यहȣ पवूा[Ēहȣ Ĥविृ×त दͧलतɉ के राजनीǓतक खबरɉ मɅ भी 

Ǒदखती हɇ। अèसी के दशक मɅ भारतीय राजनीǓत के पǐरǺæय मɅ ͪवशषेकर उ×तरĤदेश के सदंभ[ मɅ 

एक बड़ ेबदलाव का सकेंत देत ेहुए कांशीराम ने दͧलत èğी, मायावती को एक जननेğी के Ǿप मɅ 

Ĥèततु ͩकया। मायावती के सघंष[, ×याग और सामØय[ के आधार पर यू.एस.ए कȧ साÜताǑहक 

पǒğका ने बहुजन समाज पाटȹ कȧ अÚय¢ा और चौथी बार उ.Ĥ, कȧ मÉुयमğंी के तौर पर दǓुनया 

के आठ ताकतवर मǑहलाओं कȧ शमुार ͩकया। ͩकंत ुआæचय[जनक ढंग से मीͫडया और मǑहला 

आंदोलनɉ मɅ एक तरह कȧ या तो ख़ामोशी रहȣ या Ǒहदंȣ समाचारपğ ने उनके चǐरğ को जाǓत के 

नाम के साथ जोड़कर धूͧमल करने का Ĥयास ͩकया। यहȣ िèथǓत हाल के Ǒदनɉ मɅ ͧसͪवल सेवा 

के परȣ¢ा मɅ टांपर रहȣ टȣना डांबी490 के सदंभ[ मɅ देखने को ͧमलता है जहां उसकȧ योÊयता या 

उपलिÞध गौण हो जाती है और उसका दͧलत होना अͬधक मह×वपणू[ हो जाता है। आज भी 

मÉुयधारा कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मायावती कȧ राजनीǓत कȧ एक नकारा×मक छͪव को हȣ पेश करती 

है - एक ऐसी मायावती के Ǿप मɅ, जो तड़क-भड़क मɅ ͪवæवास करती है, बहुजन समाज सधुारकɉ 

के नाम पर बगीचे और मǓूत [यां खड़ी करती हɇ, अधंाधंुध नौकरशाहɉ का तबादला करती हɇ और 

अपनी राजनीǓतक सहयोͬगयɉ को धोखा देती हɇ। मÉुयधारा कȧ पğकाǐरता ने उनकȧ छͪव एक 

ऐसी राजनीǓतक के Ǿप मɅ गढ़ȣ है, िजसके नाम पर आकूत धन रखा है। जाǑहर तौर पर भारतीय 

राजनीǓतक पǐरǺæय मɅ मायावती कȧ उपिèथǓत दͧलत समाज मɅ एक छोटȣ उपलिÞध नहȣं है 
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Èयɉͩक ǒबना ͩकसी सामािजक और धाͧम[क आधार, के ǒबना राçĚȣय मीͫडया, åयावसाǓयक घराने 

या पाǐरवाǐरक पçृठभूͧ म कȧ सहायता से उÛहɉने यह उपलिÞध हाͧसल कȧ है। परंतु, मायावती के 

सकारा×मक उपलिÞधयɉ पर मÉुयधारा कȧ मीͫडया कȧ चुÜपी पवूा[Ēहȣ Ĥविृ×त को Ǒदखलाती हɇ। 

इसे मायावती और उनके राजनीǓतक काय[शलैȣ पर Ĥकाͧशत सपंादकȧय और लखेɉ के माÚयम से 

समझा जा सकता है। मसलन, शभंनूाथ ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत सपंादकȧय लखे ‘दͧलत 

राजनीǓत मɅ कांशीराम कȧ भूͧ मका’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“बसपा नेता कांशीराम बयान देत ेसमय ͩकसी सीमा तक पहंुच जाते है इसका पǐरचय 23 मई 

को लखनऊ मɅ लोगɉ को ͧमला जब उÛहɉने मुÉयमğंी मलुायम ͧसहं को हȣ बहुत कुछ कह 

Ǒदया। काशंीराम के अनेक बयान यह Úयान Ǒदलाते है ͩक जब तक èवèथ Ǻिçटकोण ͪवकͧसत 

नहȣं होगा और राजनीǓतक पǐरपÈवता नहȣ ंआएगी तब तक ͧसफ़[  दसूरɉ कȧ आलोचना करने से 

काम नहȣ ंचल सकता। एक राजनीǓतक नेता मɅ संतुलन और पǐरपÈवता कȧ ज़Ǿरत हȣ सबस े

óयादा होती है। कांशीराम कȧ आĐामक भाषा और बदहवास शलैȣ मɅ उनके अकेलेपन कȧ हȣ 

ĤǓतÚवǓनयां है और कुछ नहȣं।”491  

इसीĤकार, ͬचरंजी कटाǐरया ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘दͧलतɉ को दͧलत बनाए रखने का 

षड़यğं’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“दͧलत राजनीǓत के झडंबेरदार एक बार ͩफर से दͧलतɉ कȧ आखंɉ मɅ धूल झɉकने को गोलबंद 

हो रहे है। भड़काऊ नारɉ और झठेू आæवासनɉ ने दͧलत राजनीǓत के भीतरȣ खोखलापन 

जगजाͬगर हो गया है। सामािजक Ûयाय कȧ लड़ाई ͧसफ़[  नेताओ ंके वच[èव का अघोͪषत संघष[ 

है, िजसके बलबूते पर दͧलत नेता अपनी ͧसयासी मंसूबे संजोये बैठे हɇ। सामािजक Ûयाय कȧ 

Ǒदशा मɅ आज तक कोई ठोस काय[Đम न अपनाना दͧलत नेताओं कȧ राजनीǓतक Ĥणालȣ पर 

सवाͧलया ͬचÛह खड़ा कर देता है। Èया सामािजक Ûयाय के उƧेæय ͧसफ़[  भड़काऊ नारɉ तक हȣ 

सीͧमत है? Èया दͧलत चेतना का ता×यय[ उनके वोटɉ का समीकरण बैठाना हȣ है। यǑद हां, तो 

यह सीधे-सीधे एक षɬयंğ का जाल है, िजसमɅ दͧलतɉ कȧ गरȣबी और भूखमरȣ का सौदा स×ता 

के गͧलयारɉ मɅ होता है।”492 

वष[ 1990 के दशक मɅ इन लखेɉ मɅ जहां बसपा के राजनीǓतक शाèğ मɅ कांशीराम के राजनीǓतक 

Ĥयोगɉ को राजनीǓतक भाषा और राजनीǓतक समझ को कटघरे मɅ रखने कȧ कोͧशश Ǒदखती है। 

इस दशक मɅ दͧलत राजनीǓत कȧ घुरȣ कांशीराम के राजनीǓतक Ĥयोगɉ के इद[-ͬगद[ घूमती रहती 

हɇ। िजसकȧ मÉुय वजह थी “अिèमता कȧ राजनीǓत का भरपरू दोहन”493 मɅ गोपाल गǾु बतात ेहɇ 

ͩक दͧलत राजनीǓत दो ͪवरोधाभासी Ĥविृ×त देखने को ͧमलती है पहला चेहरा ĤगǓत कȧ उàमीद 
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जगाता है वहȣ दसूरा ĤǓतगामी कȧ ͧमसाल पेश करत े है। परंतु, Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ इन दोनɉ 

Ĥविृ×तयɉ का अभाव देखने को ͧमलता हɇ। जो कांशीराम के राजनीǓतक Ĥयोगɉ को कटघरे मɅ 

रखने का Ĥयास करता हɇ। इÛहȣं Ĥविृ×तयɉ का दोहराव मायावती के मुÉयमğंी बनने के बाद उनके 

दͧलत राजनीǓत के Ĥयोगɉ को लेकर Ǒदखती हɇ। मसलन, उǑदत राज ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख 

‘बहुजन समाज पाटȹ ͩकतनी बहुजन’ मɅ उǑदत राज ͧलखत ेहɇ ͩक- 

“अभी वत[मान समय मɅ मायावती के राजनीǓतक काय[शैलȣ स े केवल उनको हȣ åयिÈतगत 

फायदा हो रहा है, न ͩक चमार ǒबरादरȣ या दͧलत समाज का। मायावती के मुÉयमंğी बनने स े

चमारɉ को मानͧसक संतुिçट ज़Ǿर होगी, लेͩकन कुल ͧमलाकर भारȣ नुकसान हो रहा होगा। 

मायावती को चाǑहए ͩक वे दͧलत वगȾ को ͪवभािजत करके और उसमɅ उभर रहे नते×ृव को 

Ǔनशाना से बाज आए।”494 

इस लेख मɅ मÉुय Ǿप स े मायावती के राजनीǓतक काय[-शलैȣ को कटघरे मɅ लाने का Ĥयास 

Ǒदखता है और उÛहɅ राजनीǓत स े Ĥेǐरत बता रहे है। उसीĤकार, मायावती कȧ शासन शलैȣ को 

उनकȧ ͪवġपुता कहत े हुए उनके वोट बɇक कȧ राजनीǓत पर चचा[ करत े हुए, शभंनुाथ ͧसहं 

‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘माया-राज के मायने’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“मायावती कȧ धाकड़ या हंटरवालȣ मÉुय़मğंी के Ǿप मɅ काम करती रहती है। उनके कठोर 

ĤशासǓनक åयवहार और Ǔनम[म शासन शैलȣ के पीछे कहȣ ं न कहȣ दͧलत-ĤǓतरोध कȧ वह 

राजनीǓत भी काम कर रहȣ होती है। जो देश के दͧलत समुदाय मɅ समुदाय मɅ सǑदयɉ स ेवंͬचत 

है और िजसकȧ राजनीǓतक Ĥतीक बनकर मायावती अवतǐरत हुई है। चाहे मुलायम कȧ सरकार 

बने या भाजपा कȧ, उनकȧ इस शैलȣ मɅ तब तक कोई तÞदȣल नहȣं आएगी जब तक दͧलत 

राजनीǓत का चǐरğ नहȣ ंबदलता और दͧलत समुदाय कȧ सोच मɅ बदलाव नहȣं आता।”495 

इसीĤकार, हेमतं शमा[ मायावती के Ĝीम ĤोजÈेट अबंेडकर पाक[  पर चचा[ करत ेहुए ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘राजनीǓत के उधान मɅ कांटɉ का बहार’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“अंबेडकर पाक[  यानी राजनीǓत का बगीचा। कहने को दͧलत चेतना का èमारक, पर अपनी 

ͧशलालेखɉ और पेǐरयार कȧ मǓूत [ के जǐरए यह राम राजनीǓत पर हमले आ आयोजन है और 

ͬचढ़ाने का कारण। अंबेडकर पाक[  एक तरफ़ जो बहुजन समाज कȧ ताकत दसूरȣ तरफ़ राम 

राजनीǓत करने वालɉ के ͨख़लाफ़ एक दसूरȣ धारा कȧ ĤǓतçठा है िजसमɅ ͬचढ़ाने के पूरे त×व 

अपनी भåयता के साथ मौजूद है। मायवती को अपनी हर शासनकाल मɅ दͧलत सàमान के 

ͧलए कुछ और नहȣं करना पड़ता है इसͧलए वे हरबार पाक[  को आगे कर अपनी राजनीǓत करती 

है। महापुǽष के नाम पर सरकारȣ पैस ेको इस ͩफजलूखचȸ से उन अंबेडकर समथ[कɉ को भी 
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कçट होगा जो इस धन का इèतेमाल दͧलत शोͪषत तबकɉ कȧ ͧश¢ा और उसकȧ बेहतरȣ के 

ͧलए कुछ करना चाह रहे होगे। पाक[  कȧ भåयता से समèया का समाधान कहां है।”496 

मायावती के राजनीǓतक काय[शलैȣ और गठबधंन कȧ राजनीǓत मɅ मायावती के उभार पर चचा[ 

करते हुए डा. महɅġ Ĥताप राणा ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘मायावती सरकार का एजɅडा’ मɅ 

ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“Èया कारण है भाजपा जसैी पाटȹ के साथ ͧमलकर तीन बार सरकार बना चुकȧ बसपा कमजोर 

होने बजाये Ǒदन ĤǓत Ǒदन मजबूत होती जा रहȣ है। मायावती ɮवारा दͧलत आंदोलन को 

सांĤदाǓयक शिÈतयɉ के हाथɉ बेच देने का आरोप लग रहे है िजÛहɅ या तो बहुजन समाज पाटȹ 

कȧ नीǓतयɉ के बारे मɅ óयादा पता नहȣ ंहै या ͩफर िजÛहɉने बसपा के ͨख़लाफ़ दçुĤचार करने 

कȧ नीयत हȣ बना रखी है। इस बात से इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता है ͩक मायावती सरकार 

के सामने भाजपा के साथ ͧमलकर सरकार बनाने के औͬच×य को ͧसƨ करने कȧ चुनौती है। 

यह काम तभी हो सकता है जब मुिèलम समाज को यह अभास हो सके ͩक बसपा का भाजपा 

के साथ ͧमलकर सरकार बनाना दरअसल स×तासुख भोगने नहȣ ं बिãक समय कȧ मांग थी। 

गुजरात कȧ घटना के बाद मुिèलम समाज बसपा से ͨखÛन हुआ है इसͧलए मायावती के ͧलए 

मुसलमानɉ को सुर¢ा सुǓनिæचत करके यह ͪवæवास जगाना होगा ͩक उÛहɉने मुिèलम समाज 

के Ǒहत के ͧलए उ×तरĤदेश मɅ सरकार बनायी है, जो चुनौती भरा क़दम है। बसपा भाजपा के 

साथ जाकर दͧलतɉ और ͪपछड़ ेसमाज के Ǒहतɉ कȧ र¢ा के ͧलए वचनबƨ है, यह मायावती को 

साǒबत करना होगा।”497 

 

इन लेखɉ मɅ जहां मायावती के राजनीǓतक काय[शलैȣ और मह×वकां¢ा को कटघरे मɅ रखने कȧ 

कोͧशश Ǒदखती है तो मÉुयमğंी पद स े ×यागपğ देने के बाद उनकȧ राजनीǓतक काय[शलैȣ को 

कटघरे मɅ रखने कȧ कोͧशश Ǒदखती है। मसलन, उǑदत राज ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘दͧलत, 

बसपा और मायावती’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“मायावती मɅ संघष[ करने कȧ ¢मता नहȣं है। मायावती असलȣ नेता होती तो ͪवप¢ कȧ भूͧ मका 

अदा करते हुए दͧलतɉ के दखु और सखु कȧ लड़ाई उनके साथ हȣ लड़ती। आज तक इÛहɉने 

आंदोलन मुƧ ेके आधार पर नहȣ ंचलाया। हमशेा भावुक बातɅ उठाती रहȣ। कभी सावधान रैलȣ, 

कभी चेतावनी तो कभी पदा[फाश। दͧलतɉ व गरȣबɉ के ͧलए Ûयूनतम मजदरूȣ, खालȣ पदɉ पर 

भतȸ, संͪवधान कȧ र¢ा, दͧलतɉ व गरȣब छाğɉ के वजीफे मɅ बढ़ोतरȣ, Ǔनजी ¢ेğɉ मɅ आर¢ण 

एंव दͧलत उ×पीड़न आǑद मƧुɉ पर कभी कोई रैलȣ या आंदोलन नहȣं”498 
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इसी तरह उǑदत राज ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत सपंादकȧय लखे ‘मनुवादȣ मायावती’ मɅ ͧलखत े है 

ͩक – 

“मायावती कȧ सोच हमेशा हȣ मनुवादȣ थी लेͩकन बसपा के अधंभÈतɉ को यह Ǒदखाई नहȣं देता 

है। Ħाéमणɉ के साथ आने कȧ भावना तो आज बलवती हुई है। Èया मायावती कȧ ͪवचारधारा 

पूरȣ तरह बदल जाने पर भी दͧलतɉ को उनके साथ खड़ ेरहना चाǑहए? तथाकͬथत अंबेडकरवादȣ 

बसपाई समाज इस बात का जवाब दे ͩक उनका संघष[ पशुराम का मान-सàमान बढ़ाने के ͧलए 

था या है? जब जय Įी पशुराम और जय Įीराम का उƨोधन èवीकार करना हȣ था तब जय 

भीम और अब तक के संघष[ मɅ वो Èयɉ शाͧमल थे।”499 

बƨु के बहुजन Ǒहताय-बहुजन सखुाय नामक Ĥͧसƨ नारे से Ĥेǐरत होकर कांशीराम ने अपनी पाटȹ 

का नाम बहुजन समाज पाटȹ रखा। कांशीराम के बहुजन मɅ दͧलत, ͪपछड़ े तथा अãपसÉंयक 

शाͧमल थे, जब वष[ 1993 मɅ मलुायम कȧ पाटȹ स ेसमझौता करके बसपा स×ता मɅ शाͧमल हुई 

तो उस े बहुजन कȧ स×ता कहा गया। दो साल बाद मलुायम सरकार को ͬगराकर भाजपा के 

समथ[न स ेमायावती पहलȣ बार मÉुयमğंी बनी, तो उसे शीē हȣ दͧलत स×ता कहा गया और जब 

मायावती Ħाéमणवादȣ जाǓतयɉ के गठबधंन के आधार पर स×ता मɅ आई तो इसे सोशल 

इंजीǓनयǐरगं का नाम मÉुयधारा कȧ मीͫडया ने Ǒदया। इस नये नामकरण के साथ-साथ मायावती 

के राजनैǓतक काय[शलैȣ और राजनीǓतक मह×वकां¢ा के èवर एक साथ बदल गए। मसलन, 

अǾण कुमार ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘बसपा, मायावती और स×ता संͪ वधान’ मɅ ͧलखत ेहɇ 

ͩक – 

“ͪपछले कुछ समय स ेमायावती कȧ लोकनीǓत और रणकौशल का ͪवकास इस तØय का Ĥमाण 

है ͩक बसपा सĤुीमɉ बनने के माग[ पर चलने से सम¢ है।”500 

 

परेू लेख मɅ मायावती के राजनीǓतक कौशल को भारतीय राजनीǓत के इǓतहास मɅ अÛय मǑहला 

नेğी के सम¢ बेहतर नेğी के Ǿप मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास Ǒदखता है। उनपर लगत े रहे 

तमाम राजनीǓतक असमथ[ता के अरोपɉ को एक ͧसरे से सोशल इंजीǓनयǐरगं के दावे मɅ खाǐरज 

करने कȧ कोͧशश Ǒदखती है। ये कोͧशश अबेंडकर के दͧलत उ×थान के Ĥयासɉ को कटघरे मɅ 

रखने कȧ कोͧशश करती हुई Ǒदखती है। इससे पहल ेजब भी कांशीराम ने बीजेपी, आरएसएस कȧ 

धुर मनुवादȣ मानने के बाद भी मायावती को मुÉयमğंी बनवाया तो उनकȧ राजनीǓत को 
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अवसरवादȣ कहा गया है। जबͩक सोशल इंजीǓनयǐरगं मɅ कोई सामािजक मƧुा नहȣं था। सामािजक 

पǐरवत[न सामािजक मƧुɉ के आधार पर आता है। दͧलत ͬचतंक तलुसीराम के अनुसार - 

“बसपा कȧ राजनीǓतक काय[शैलȣ या ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के साथ गठबंधन आंबेडकर के जाǓत-

उÛमूलन को चकनाचूर नहȣ ं ͩकया है बिãक बुƨ के बहुजन के मायानɉ को बदल Ǒदया है। 

Èयɉͩक जाǓत åयवèथा और Ǒहदंवूाद मɅ गहरा संबंध है। ͪवͧभÛन जाǓतयां Ǒहदंवूादȣ कȧ सबसे 

मजबूत èतंभ है और जब जाǓतयां मजबूत होती है तो Ǒहदं ूधम[ èवत: मजबूर हो जाता है।”501 

èपçट है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता का जातीय पवूा[Ēह का चǐरğ सदेंह के घेर मɅ है। वह कभी Ǒहदंवूादȣ, 

सांĤदाǓयक और जाǓतवादȣ पğकाǐरता है और ऐसी आशकंाएं खुले तौर पर åयÈत भी होती है। 

ͪवशषेकर मडंल, आर¢ण और दͧलत उ×पीड़न\दͧलत राजनीǓत के मामलɉ मɅ। मडंल आयोग के 

ͧसफाǐरश के बाद दͧलत ͪवषयक ǐरपोǑट[ग व वचैाǐरक लेखɉ का ͪवæलषेण का पǐरणाम काफ़ȧ 

असतंोषजनक है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ  दͧलत ͪवषयक सामािजक घटनाओ ंपर Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ 

अͧभåयिÈत एक डायरȣ भरने भर कȧ Ǒदखती है। वह न हȣ दͧलत राजनीǓत और न हȣ दͧलतɉ 

कȧ सामािजक पǐरिèथǓतयɉ पर मखुर हो पाती है। Ǒहदंȣ के अख़बारɉ मɅ दͧलत अ×याचारɉ, 

आर¢ण ͪवरोध, बला×कार आǑद कȧ ख़बरɅ बहुत हɇ, ͩकंत ु वचैाǐरक लखेɉ, सपंादकȧयɉ का 

अपे¢ाकृत अभाव Ǒदखता है। यह असतंोष Ĥेस तğं लोकतांǒğक èवǾप मɅ आने के ͧलए दͧलत 

समदुाय से ĤगǓतशील ͪवचारɉ कȧ भागीदारȣ कȧ मांग करता है। जाǑहर है ͩक भारतीय Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता व सरकारȣ माÚयमɉ ने संͪ वधान कȧ धम[Ǔनरपे¢ और समानता कȧ भावना का ͪवकास 

नहȣं कर सके। मÉुयधारा कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता पğकारɉ कȧ प¢पाती भूͧ मका के कारण दͧलत 

समदुाय ने अपनी समचार माÚयम ͪवकͧसत ͩकया। िजसके माÚयम स ेन ͧसफ़[  उनकȧ पहचान 

कȧ èथापना हुई, बिãक कुछ खास राजनीǓतक पाǑट[यɉ के प¢ मɅ दͧलतɉ कȧ राजनीǓतक 

मोबलाइजेशन भी आसान हो गया। दͧलत ͬचतंक बġȣ नारायण ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“इन Ĥयासɉ ने वच[èववादȣ धारा कȧ हवा Ǔनकालकर दͧलतɉ का एक वकैिãपक व×ृतांत तैयार 

करने का काम ͩकया।”502 

 

इन Ĥयासɉ ने èथानीय नायक और नाǓयकाओं को जन सामाÛय तक पहंुचाने का काम ͩकया जो 

अब तक इǓतहास के पÛनɉ से गायब थे। साथ हȣ अब तक रचे गए ͧमथकɉ का पनु[पाठ भी ͩकया 

जो Ħाéमणवादȣ ͧमथकɉ को परुȣ तरह स ेखंिÖडत भी करता है। दͧलत साǑह×य और दͧलत पğ-
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पǒğकाओं ने दͧलत ͪवषयɉ और दͧलत मǑहलाओं के समèयाओं को भी मचं Ĥदान करने का 

Ĥयास ͩकया। भारतीय भाषाओं मɅ ͧलखी गई कई कहानी, कͪवताएं, आ×मकथांश, लघुकथा आǑद 

दͧलतɉ और दͧलत मǑहलाओं के पीड़ा को अͧभåयÈत करती हɇ। जो यथासभंव हȣ Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मɅ èथाͪपत हो पा रहे थे। परंत,ु दͧलत पğकाǐरता को भी धम[, जाǓत-वण[-åयवèथा के सामािजक 

सदंभɟ से Ĥाय: सघंष[ का सामना करना पड़ता है। दͧलत पğकाǐरता इन सघंषɟ पर अपनी 

अͧभåयिÈत तो करती है ͩकंत ु ͪवकãप का अभाव मे युगीन अपे¢ाओं कȧ पǓूत [ नहȣं कर पाती 

और दͧलतɉ कȧ यथाथ[ िèथǓत बेपदा[ नहȣं होती। राजनीǓतक Ĥभाव कȧ दलȣत पğकाǐरता का 

Úयान स×तामखुी óयादा है। जो लाभ लेने के Úयेय से समाज के दरूगामी Ǒहत कȧ ͪवशषेकर 

ͧश¢ा के ¢ğे कȧ उपे¢ा कर जाती हɇ। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ दͧलत मǑहलाओं कȧ समèया उसके शोषण और उ×पीड़न के मÚय हȣ 

अͧभåयÈत होती हɇ। Ǒहदंȣ पğकाǐरता दͧलत मǑहलाओ ंके पीड़ा के पीछे जाǓतगत ͪवषमता, पǽुष 

Įेçठता और अपने समदुाय के मÚय मनवुादȣ चेहरा भी हɇ, जो आज भी मनवुाद के दलदल स े

Ĥभाͪवत होता है। इसके मãूयांकन का Ĥयास Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͧसमटा हुआ Ǒदखता है। जबͩक 

साǑह×य, इǓतहास, राजनीǓत और समाजशाèğीय èğोत दͧलत मǑहलाओ ंपर हो रहे शोषणɉ कȧ 

नई åयाÉया Ĥèततु करत ेहɇ। यह Ĥæन अÈसर ͪवमश[ के सतह पर èथाͪपत होता है ͩक मǑहला 

और दͧलतɉ का शोषण एक समान है। इसके साथ-साथ दͧलत मǑहला Ǔतहरे शोषण का ͧशकार 

होती है, दͧलत होने कȧ वजह से, ऊंची जाǓतयɉ के ɮवारा, Įाͧमकɉ के Ǿप मɅ भपूǓतयɉ के ɮवारा 

और èğी कȧ Ǿप मɅ अपनी हȣ जाǓत के पǽुषɉ के ɮवारा। उसकȧ भूͧ मका èğी धम[ जैसी मãूयɉ 

को इंटरनलाईज करने मɅ भी है जो भेदभाव कȧ परूȣ åयवèथा को पनु:उ×पाǑदत भी करती है, जहां 

उसकȧ िèथǓत कई कारणɉ से तय होती है। इन ͪवमशɟ कȧ अͧभåयिÈत न हȣ Ǒहदंȣ के मÉुयधारा 

कȧ मीͫडया मɅ है और न हȣ दͧलत समाज ɮवारा Ǔनͧम[त वकैिãपक दͧलत पğकाǐरता मɅ है। 

उͧम[ला पवार और मीना¢ी मनू बताती है ͩक – 

“अèपæृयɉ के आंदोलनɉ के बारे मɅ हमने ता×काͧलन सभी पğ-पǒğकाओं पर Ǻिçट डालȣ। लेͩकन 

उनमɅ अèपæृय िèğयɉ पर सामĒी नहȣ ंͧमलȣ।”503 

 

जबͩक आजादȣ के पहल े के छपने वाल े कई दͧलत पğ-पǒğकाओं मɅ दͧलत मǑहलाओं कȧ 

समèयाओं पर कई अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती हɇ। आजादȣ के बाद दͧलत मǑहलाओं के िèथǓत 

मɅ सधुार का ͬचğण बहुत कम देखने को ͧमलता हɇ। जबͩक दͧलत िèğयɉ के मानͧसक, शारȣǐरक 
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उ×पीड़न कȧ कई घटनाएं है जो दͧलत मǑहलाओं के अिèमता को चुनौǓत दे रहे थे। िजसकȧ 

अͧभåयिÈत नहȣ ं के बराबर देखने को ͧमलत े है। कांशीराम बहुजन सगंठन के सपंादकȧय मɅ 

ͧलखत ेहै ͩक – 

“दͧलत िèğयɉ के िजंदगीं मɅ आजादȣ के अनुकूल पǐरवत[न इसͧलए नहȣं आया Èयɉͩक आज जहा ं

मǑहलाएं अपने अिèत×व के ĤǓत सजग हɇ वहȣं दͧलत-शोͪषत समाज कȧ मǑहलएं आज भी अपने 

अिèत×व के ĤǓत बेख़बर है। दͧलत समाज कȧ ͧशͯ¢त मǑहलाओं को संगठȤत होकर इसका ĤǓतकार 

करना होगा। यǑद वह èवयं पहल नहȣ ंकरɅगी तो राजमाता के Ǿप मɅ नाटक कर उनकȧ सहानभूǓत 

ĤाÜत करन ेवालȣ आएंगी, बरगलाएंगी।”504 

इसके कारण के Ǿप मɅ यह कहा जा सकता है ͩक कैटोगरȣ के Ǿप मɅ पहचान\अिèमता को 

èवीकार नहȣं करने कȧ वजह से, जाǓत ͪवषयक Ĥæनɉ मɅ मǑहलाओ ंसे जुड़ ेहर Ĥæन हाͧशये पर 

रहे हɇ। िजस तरह Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने वग[, जाǓत और धम[ को एक कैटोगरȣ के Ǿप मɅ पहचाना 

और उसके प¢-ͪवप¢ मɅ ͪवमशȾ को सतह पर èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया उस तरह दͧलत 

पğकाǐरता ने भी दͧलत मǑहला के सवालɉ को कैटोगरȣ के Ǿप मɅ नहȣं पहचाना। दͧलत समुदायɉ 

कȧ अͧभåयिÈत के सबंधं मɅ महाराçĚ कȧ दͧलत पğकाǐरता को छोड़ दे तो, Ǒहदंȣ पğकाǐरता के 

तरह दͧलत पğकाǐरता ने भी दͧलत मǑहलाओं कȧ समèयाओं को सहज तरȣके ने नहȣं उठाया। 

दͧलत पğकारɉ कȧ èğी-ͪवषयक पğकाǐरता वचैाǐरकता व åयावहाǐरकता मɅ गहरा ͪवरोधाभास 

ͧमलता है। वह èğी के तमाम ददु[शा का कारण ‘मनु’ का बतात े हɇ और इस बहाने èवयं को 

Ħाéमणɉ स ेउÛनत ͪवचारɉ का मान लेत ेहɇ। लेͩकन वाèतͪवकता मɅ ‘मनु’ कȧ बǑंदशɉ के साथ-

साथ दͧलत समाज का अपना सामािजक åयवहार भी दͧलत मǑहलाओ ंके ͪवकास मɅ बाधक हɇ। 

दͧलत समाज के पǽुषɉ ने èğी-पǽुष समता के ͪवचारɉ का आवरण कȧ तरह ओढ़ा अͬधक और 

आचरण से जोड़ाकर कम देखता हɇ। बड़ ेपमैाने पर दͧलत पğ और पǒğकाओं का Ĥकाशन देश 

भर मɅ आज भी हो रहा है लेͩकन उनके आकलन से बात चɋकाती है ͩक वे पğकाǐरता के मापदंडɉ 

के अनुǾप खड़ ेनहȣं उतरती हɇ। दͧलत पğकाǐरता अपनी सामािजक समèयाओं को Ĥमखुता देने 

के कारण दͧलत मǑहलाओ ं के समèयाओं पर कम Ĥकाश डाल पाती हɇ। यह िèथǓत कमोबेश 

मÉुय धारा कȧ पğकाǐरता के तरह कȧ हȣ है जहां मǑहलाओं कȧ समèया अपनी जगह कई कारणɉ 

से जगह नहȣं बना पाती है। दͧलत राजनीǓतक के Ĥभाव के वजह से दͧलत पğकाǐरता 

आलोचना×मक Ǿप से ͪवकͧसत नहȣं सकȧ है और वह दͧलत राजनीǓत का माउथ-पीस बनकर 

उभरती है। अपने राजनीǓतक उƧेæयɉ के ĤािÜत के ͧलए अपने हȣ दͧलत प¢ से जाने-अनजाने 

भीतर घात करती हɇ। इन तमाम राजनीǓतक, सामािजक और सांèकृǓतक सदंभɟ के साथ जब हम 
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दͧलत समदुाय के बरÈस अÛय समदुायɉ कȧ राजनीǓतक, सामािजक और सांèकृǓतक सदंभɟ के 

साथ मǑहलाओं के Ĥæनɉ कȧ पड़ताल करत ेहɇ या अÛय समदुायɉ कȧ राजनीǓत कȧ पड़ताल करत े

हɇ तो िèथǓत काफȧ ͪवरोधाभासी Ǒदखती है। ͩकसी भी पǐरिèथǓत मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता या अÛय 

उभर वकैिãपक पğकाǐरता ͩक अͧभåयिÈत मɅ मǑहलाओं के Ĥæनɉ के सदंभ[ मɅ आलोचना×मक 

नज़ǐरये का ͪवकास नहȣं देखने को ͧमलता हɇ और पğकाǐरता अपने लोकतांǒğक होने के दावे स े

दरू Ǔछटकȧ नजर आती है। 

Ǔनçकष[त: Ǒहदंȣ पğकाǐरता, दͧलत पğकाǐरता या अÛय वकैिãपक साधन जो धीरे-धीरे ͪवकͧसत 

हो रहे है उनकȧ यथािèथǓत को åयापक मानवीय Ǒहतं मɅ बदलने कȧ ज़Ǿरत है जो पवूा[Ēहȣ या 

सकंȧण[ता से मÈुत हो और मǑहलाओं कȧ अिèमता के Ĥæन पर तटèथ हो सके या आलोचना×मक 

हो सके। िजससे ͩकसी भी मǑहलाओं कȧ दलगत समèया को मÉुय ͪवमश[ मɅ शाͧमल ͩकया जा 

सकɅ  और मǑहलओं कȧ सामािजक ͬचतंन कȧ समझ पğकाǐरता के माÚयम से ͪवकͧसत हो सकɅ ।   

 

4.3 धम[ 

धम[ को मानव कãयाण एंव ͪवकास के मह×वपणू[ उपादान के Ǿप मɅ देखा जाता रहा है। Ĥाͨणयɉ 

के कãयाण के ͧलए हȣ धम[ को पǐरभाͪषत ͩकया गया है। धम[ का नाम धम[ इसͧलए ͩक वह इन 

सबको धारण करता है। परंतु, जब हम धम[ शÞद का Ĥयोग करत ेहै तो यह ͪवͧशçट पǐरयोजना 

को Ĥकट नहȣं करता है। इसके कई पहल ू है, जो बहुआयामी है जहां एक तरफ़ पͪवğ धम[Ēथं, 

तीथ[, ×योहार, नǓैतक मãूय और परुोǑहत वग[ है। तो दसूरȣ तरफ़, धमाɍतरण, लव िजहाद, घर 

वापसी जैसी धम[ आधाǐरत राजनीǓत भी है। िजसके कारण कई वगɟ का दमन और शोषण का 

भी अपना इǓतहास भी है। पǐरणामत: धम[ को पǐरभाͪषत करना ͪववादाèपद है। धम[ को 

पǐरभाͪषत करत ेहुए इससे सबंंͬ धत अपनी खुद कȧ अवधारणा के आधार पर करत ेहै। परंतु, धम[ 

कȧ अͬधकतर पǐरभाषाएं एक-दसूरे को सामािजक åयवहार के आधार पर अलग करती है। हͧलया 

ͪवमशȾ स ेयह èपçट नहȣं ͩकया जा सकता ͩक धम[ का मतलब उसके अनुयायी और परुोǑहत वग[ 

स ेहोता है। इसे दो Įेͨणयɉ मɅ बांटा जा सकता है- एक, वे जो सामिजक Ǿप से सशÈत परुोǑहत 

वग[ से जुड़ ेहɇ िजÛहɅ सामतंी समय मɅ आसानी से देखा जा सकता है। दसूरे, वे सतं जो आम 

आदमी से जुड़ाव रखत े है। इन सब मɅ यह तØय नज़रअदंाज़ हो जाता है ͩक अÛयाय पर 

आधाǐरत ͪवषमतापणू[ सामािजक åयवèथा को पçुट करने मɅ धम[ कȧ बहुत बड़ी भूͧ मका है। 

वाèतव मɅ धम[ से हमारा सामना दो Ǿपɉ मɅ होता है। एक, वह जो महान उपदेशɉ, ͧश¢ाओ,ं 
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नǓैतक आदशȾ, ऊंची-ऊंची बातɉ से भरा है, मनुçय को, शरȣर और आ×मा, दो भागɉ मɅ ͪवभािजत 

करता हɇ। दसूरा Ǿप वह है जो आचार-सǑंहताओं के माÚयम से नǓैतक एंव सामािजक ͪवͬध-

ͪवधानɉ का èवǾप Ǔनधा[ǐरत करता रहा हɇ। इरफान हबीब बतात ेहै ͩक - 

“समाज मɅ ͪवͧभÛन समूह धम[ को ͧभÛन-ͧभÛन Ǿपɉ मɅ देखत ेहɇ। इसके दो Ĥमुख चेहरे हɇ-एक 

लोकͪĤय धम[ और दसूरा राजकȧय धम[। लोकͪĤय धम[ आम लोगɉ के जीवन-संघष[, आका¢ंाओं 

तथा पीडा से सीधे जुड़ा होता है। यह सामािजक जीवन के ĤǓत आèथा पैदा करता है। इसके 

ͪवपरȣत राजकȧय धम[ यथािèथǓत को बढ़ावा देनेवाला और पǐरवत[न ͪवरोधी होता है। असहमǓत 

को दबाने मɅ और शासक वग[ के Ǒहतɉ कȧ पूǓत [ करने मɅ यह भूͧमका अदा करता है।”505 

धम[ के ͪवषय पर माÈस[ धम[ कȧ अवधारणा को ͪवæलेͪ षत करत ेहुए कहत ेहɇ ͩक - 

“मनुçय धम[ का Ǔनमा[ण करता है। इसका ता×पय[ यह है ͩक इस समाज मɅ धम[ को उ×पÛन 

ͩकया है, एक पǐरवǓत [त ͪवæव के Ǿप मɅ, Èयɉͩक वह èवयं पǐरवǓत [त ͪवæव है। धम[ कȧ ͪवæव 

मɅ आम धारणा है, इसकȧ आÚयाि×मक Įƨा के ͪवषय के Ǿप मɅ, साथ हȣ, इसका नैǓतक प¢, 

इसकȧ ĤǓत£ा×मक पूण[ता, इसकȧ साव[भौͧमक पçृठभूͧ म, साÛतवना तथा औͬच×य के Ǿप मɅ। 

साथ हȣ धाͧम[क वेदना कȧ भी अͧभåयिÈत है और वाèतͪवक वेदना का ĤǓतकार। धम[ दͧलत 

Ĥाणी कȧ ĤǓतÚवनी है, ठȤक वैस ेहȣ, जैसे आ×मͪवहȣन िèथǓत कȧ आ×मा है। यह लोगɉ कȧ 

अफȧम है।”506 

माÈस[ धम[ कȧ åयाÉया मɅ èपçट करत े है ͩक सàभवत: धम[, एकमाğ Ĥभावी और उपलÞध 

सèंथागत åयवèथा है िजसका बहुसÉंयक दͧलत वग[ परंपरागत समाजɉ मɅ अपनी ͧशकायतɉ को 

èपçट ढंग से रखने मɅ उपयोग कर सकत ेहɇ या करत ेथे। यहां तक कȧ आधुǓनक समाजɉ मɅ भी 

ऐसे Ĥयास Ǒदखाई पड़त ेहɇ जो मिुÈत ͧसƨांत स ेĤेǐरत रहे है। 

भारतीय पǐरपेêय मɅ धम[ से जुड़ा हुआ एक पहल ूयह है ͩक धम[ यहां कई सèंकृǓतयɉ का ͧमलन-

èथल के साथ-साथ टकराव का भी Ĥमखु कारण रहा हɇ। हम यह भी देखत ेहै ͩक जहां-जहां भी 

धम[ का उदय हुआ, उसके पहले वहां कȧ िèथǓत बदतर थी। उसमɅ सधुार के उƧेæय स ेहȣ नई 

धाͧम[क सèंकृǓत और नव-धम[ अिèतèव मɅ आए। यहूदȣ, बौƨ, जैन, इèलाम, ͧसख एंव ͪवͧभÛन 

समाज मसलन, आय[ समाज, बéम समाज इन सभी के èवǾप अपनी समय मɅ ĐांǓतकारȣ रहे है। 

परंतु, कालांतर मɅ सारे धम[ और समाज उÛहȣं बरुाईयɉ के ͧशकार हुए, िजसके उÛमलून के ͧलए 
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उनका उदय हुआ। अपनी पहले èवǾप मɅ तमाम धम[ मानवीय मãूयɉ को नǓैतक आदशȾ के 

आधार पर जनसमाÛय मɅ सव[Ēाहȣ होत ेहɇ। परंत,ु यहȣ धम[ अपनी सामािजक åयवहार मɅ शƨुता-

अशƨुता, नǓैतक-अनǓैतक, छूआ-छूत और कम[कांडी वच[èवशालȣ पवूा[Ēहȣ मानͧसकता के पोषक हो 

जात े है। इन धाͧम[क समदुायɉ के आͬथ[क और राजनीǓतक Ǒहत एक हȣ समान के होत े है पर, 

भाषा, सèंकृǓत, खान-पान और वेषभषूा सबंधंी आदत ेइनको एक सामूǑहकता मɅ आने से रोकत े

है। यहȣ स े Ǒहतंɉ कȧ ͧभÛनता Ĥारंभ होती है, जो ͪवरोधी और शğतुा के तरफ़ ले जाती है। 

हालांͩक इन ͪवरोधी ल¢णɉ और शƨुता कȧ सामािजक जड़ ेभारतीय इǓतहास मɅ कई शाखाओं मɅ 

फैलȣ हुई हɇ, ͩकसी एक कारण को Ĥधान नहȣं माना जा सकता। परंत,ु इतना èपçट है ͩक धम[ 

कȧ नǓैतक सǑंहता या धम[ कȧ राजनीǓत लोकजीवन मɅ कई समदुायɉ और मǑहलाओं कȧ समानता 

और èवतğंता को बाͬधत करती हɇ।  

इन टकरावɉ के मÚय भारत मɅ धम[Ǔनरपे¢ता का ͪवचार औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ अिèत×व मɅ 

आया, िजसके पीछे उपǓनवेशवाद कȧ अपनी दलȣले भी मौजूद थी। हालांͩक औपǓनवेͧशक शासन 

खुद को धाͧम[क मामलɉ मɅ खुद को तटèथ Ǒदखाने कȧ कोͧशश करता रहा। परंत,ु åयावहाǐरक 

èतर पर सोचे-समझे तरȣके से समदुायɉ के धाͧम[क मामलɉ मɅ दखल देता रहा। िजसके कारण 

भारतीय समाज मɅ धम[Ǔनरपे¢ समाज का Ǿपांतरण काफ़ȧ धीमा और कमजोर रहा(Ħाéमणवादȣ 

पकड़ स ेमिुÈत पाने हेतु)। जबͩक भारतीय समाज के बड़ ेवग[ समहू मɅ धम[गǽुओ ंआतकं स े

मिुÈत कȧ Ĥबल ĤǓतरोध मौजूद था। साथ हȣ साथ इèलाम(मिुèलम लȣग) और Ǒहदंवूाद के 

Ħाéमण सèंकरण पर आधाǐरत राजनीǓत शिÈत भी अपनी जगह मजबतूी से बना रहा था। 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ Ǒहदं ूऔर मिुèलमɉ के मÚय टकराव के कारण के Ǿप मɅ औपǓनवेͧशक 

नीǓतयɉ कȧ पहचान करत ेहुए, आनंद तेलतàुबड़ ेबतात ेहɇ ͩक – 

“हालांͩ क वष[ 1857 के संघष[ के अनेक कारण थे, लेͩकन लोगɉ कȧ कãपना मɅ यह सरल Ǿप 

मɅ Ǒहदंओु ं और मुसलमानɉ दोनɉ èथानीय समुदायɉ कȧ धाͧम[क रèमɉ और परंपराओ ं मɅ 

औपǓनवेͧशक दखलंदाजी से जुड़ा हुआ है दोनɉ समुदायɉ को साथ लाने के ͧलए धम[ का 

इèतेमाल ͩकया गया। इसका असर इतना åयापक था ͩक औपǓनवेͧशक शासन कȧ बुǓनयाद 

Ǒहलने लगी।”507 

 

औपǓनवेͧशक शासन ͪवġोह के सकंट से बचने के ͧलए तटèथता कȧ रणनीǓत के जगह भारतीय 

आबादȣ को सचेत Ǿप स ेǓनयंǒğत करने के ͧलए सͩĐय रणनीǓतयɉ का इèतमेाल करना Ĥारंभ 
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ͩकया। इन रणनीǓतयɉ के तहत जातीय और सामदुाǓयक Ǿप से बटंवारे को मजबूत बनाने कȧ 

कोͧशश कȧ जाने लगी। इन सचेत रणनीǓतयɉ के Ĥयास से Ǒहदंओुं और मèुलमानɉ के मÚय 

तनातनी और टकराव को बल ͧमला, िजसने आने वाले समय इन दोनɉ समदुायɉ के मÚय 

ͪवरोधाभासी तरȣकɉ से धाͧम[क सांĤदायवाद कȧ बǓुनयाद डालȣ। राम पनुयानी धम[ आधाǐरत 

सांĤदायवाद कȧ Ĥविृ×तयɉ को नोट करत ेहुए बतात ेहɇ ͩक - 

“Ǒहदं ूऔर मुिèलम समुदायɉ के मÚय धाͧम[क चेतना के इèतेमाल स ेदो ĤͩĐया ंशुǾ हुई (क) 

राçĚȣयता कȧ भावना का उदय हुआ, लेͩकन (ख) इसने सांĤदाǓयकता को भी भड़काया। 

सांĤदाǓयकता मुसलमान सामंतɉ, Ǒहदं ूजमीदारɉ कȧ नीǓतयɉ और अĒेंजɉ कȧ फूट डालो राज करो 

कȧ नीǓत के कारण पैदा हुई। मुिèलम सांĤदाǓयक राजनीǓत का नेत×ृव मुिèलम लȣग ने ͩकया। 

उसने इèलाम पर आधाǐरत देश कȧ मांग कȧ। Ǒहदं ूसाĤंदाǓयक ताकतɉ ने खुद को Ǒहदं ूराçĚ के 

Ǔनमा[ण मɅ लगा Ǒदया। औपǓनवेͧशक शासन ने भी इन समुदायɉ के मÚय खाई पैदा करने मɅ 

भूͧमका अदा कȧ।”508 

इन दोनɉ ͪवचारधाराओं ने भारत कȧ तमाम छोटȣ-छोटȣ सèंकृǓतयɉ कȧ अहͧमयत मानने से 

इऩकार ͩकया। इसे राçĚ के ͧलए ͪपछड़पेन का सचूक माना और आĒह ͩकया ͩक उÛहɅ 

Ǒहदं×ुव\इèलाम के राçĚȣय मÉुयधारा मɅ समा लेना चाǑहए। धम[ के आस-पास फंसे लोगɉ को लगा 

ͩक उÛहɅ भी एक ͪवचारधारा अपना लेनी चाǑहए। इन ͪवचारधाराओं ने धम[ कȧ सांèकृǓतक-नǓैतक 

पǐरभाषाओं को खाǐरज ͩकया। आशीष नंदȣ बतात ेहɇ ͩक - 

“ये ͪवचारधाएं धम[ को राजनीǓत के दायरे धाͧम[क, साèंकृǓतक और नǓैतक Įेͨणयɉ का समावेश 

करने वाले èğोत के Ǿप मɅ नहȣं देखती थी।”509 

इन ͪवचारधाओं का एक पहल ूयह भी था ͩक वह Ǒहदं\ुमिुèलम पहचान को मद[वादȣ बनाने चाहत े

थे और इन दोनɉ हȣ समदुाय का फौजीकरण करना चाहते थे। साव[जǓनक जीवन मɅ मदा[नगी कȧ 

कामनाएं इतनी मखुर हो रहȣ थी िजसमɅ जाǓत, वग[ और जɅडर के उ×पीड़न का अतंसबंधं दबता 

जा रहा था। इन राजनीǓतयɉ के उलट महा×मा गांधी िजÛहɉने शǾुआत मɅ जनता को गोलबदं 

करने के ͧलए Ǒहदं ूधम[ का इèतमेाल ͩकया। बाद मɅ वष[ 1940 के दशक मɅ गांधीजी ने कहना 

शǾु ͩकया ͩक धम[ या सांĤदाǓयक धम[ को राजनीǓत से अलग रखा जाना चाǑहए और धम[ को 

Ǔनजी मामल ेके Ǿप मɅ ͧलया जाना चाǑहए।510 बाद के Ǒदनɉ मɅ जब उÛहɉने धम[ और अलगाव 

कȧ वकालत कȧ, तो उÛहɉने साफ कर Ǒदया ͩक ऐसा, राÏय कȧ भूͧ मका को धम[Ǔनरपे¢ 
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कãयाणकारȣ कायɟ तक सीͧमत करने और इसे लोगɉ के धाͧम[क जीवन मɅ दखल देने कȧ इजाजत 

नहȣं देने के ͧलए ͩकया जाना था। इसतरह धम[Ǔनरपे¢ता का ͪवचार Ǒहदं-ूमिुèलम ĤǓतकवाद के 

Ǿप मɅ इèतमेाल हुआ िजसने दोनɉ हȣ समदुाय के मÚय सांĤदाǓयक राजनीǓत को बढ़ावा Ǒदया। 

िजसके कारण Ǒहदं×ुव और इèलाम कȧ सारȣ दाèतान सांĤदाǓयक राजनीǓत के Ǿप मɅ पहचानी 

गई। èवतğंता के पæचात इन पवूा[Ēहȣ राजनीǓत के कारण ĤǓतगामी शिÈतयां सͩĐय हूई और 

सामािजक Ĥसगंɉ मɅ सĤंदायीकरण ͩकया और अपनी नई सामािजक-राजनीǓतक एजɅडɅ के Ǿप मɅ 

नई सèंथाओं का सजृन करना आरंभ कर Ǒदया।  

इस अÚयाय मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ अͧभåयÈत होने वालȣ उन ÚवǓनयɉ के आधार पर उन बाधाओ ं

कȧ पड़ताल करने का Ĥयास ͩकया गया हɇ। मसलन, सांĤदाǓयकता और सांĤदाǓयक राजनीǓत, 

धमाɍतरण या धम[ पǐरवत[न और सामदुाǓयक पहचान कुछ Ĥमखु Ĥविृ×तयां जो मानवीय जीवन मɅ 

उÛमाद या Ǒहसंा कȧ राजनीǓत का ͪवकास करती हɇ िजसका साÝट टारगेट मǑहलाएं, वंͬ चत और 

दͧमत समदुाय अͬधक होता है। इन ͪवषयɉ के अतंग[त हȣ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सांĤदाǓयक खबरɉ 

कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती हɇ। यह िèथǓत अͬधक परेशान करने वालȣ तब हो जाती है जब 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता धम[ आधाǐरत ͪवषयɉ पर सचूनाओं के सĤेंषण या अͧभåयिÈत मɅ नए सामािजक 

चǐरğ Ĥकट होत े हɇ। धाͧम[क उÛमाद के ͩकसी घटनाओं मɅ राÏय और राÏय कȧ सèंथाएं भी 

अपनी भूͧ मका अदा करने लगती हɇ। तब ͩकसी भी समदुाय के सदèय अपने èवतğं पहचान और 

अिèमता कȧ र¢ा कैसे कर सकेगा? 

 

4.3 (1) सांĤदाǓयकता, सांĤदाǓयक राजनीǓत और मǑहलाएं 

धम[ कȧ ऐǓतहाͧसक और हाल के कुछ दशकɉ मɅ उसकȧ सामािजक और राजनीǓतक अͧभåयिÈत 

Ǒहदं×ुव या अÛय ͪवचारधारा कȧ राजनीǓत कȧ सगंनी बनकर हुई Ǒदखती है िजसका उƧेæय समाज 

मɅ आधुǓनक मानव मãूयɉ के तरȣकɉ स ेकठोर लोकजीवन के तरफ़ वापस ले जाना है। धम[ का 

यहȣ चǐरğ उसे सांĤदाǓयकता और सांĤदाǓयक राजनीǓत के सम¢ ला खड़ा करती है। इसके साथ-

साथ धम[ कȧ वत[मान धारा मजबतू राजनीǓतक-सामािजक सरंचना के Ǿप मɅ मौजूद है, जो वंͬ चत 

तबकɉ और मǑहलाओं को उसके सामािजक और मानवीय अͬधकार से वंͬ चत भी करती है तो 

कभी-कभी बéमकुमाǐरयɉ के Ǿप मɅ èथाͪपत भी करती है, तो कभी Ǔनजी और साव[जǓनक मɅ 

वंͬ चत समदुाय और मǑहलाओं पर Ǔनषधे भी लगाती है। सांĤदाǓयकता और सांĤदाǓयक राजनीǓत 

धम[ आधाǐरत वह आयाम है जो मानवीय जीवन मãूयɉ और धम[Ǔनरपे¢ता कȧ अवधारणा को 

तार-तार करती है। 
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सांĤदाǓयकता का आरंभ इस धारणा स ेहोता है ͩक भारतीय समाज कई ऐसे संĤदायɉ मɅ बटंा 

हुआ है िजसके Ǒहत न ͧसफ़[  अलग-अलग है बिãक एक-दसूरे के ͪवरोधी भी है (जबͩक संͪ वधान 

और सèंकृǓत उसे सामािजक मãूयबोध के Ǿप मɅ अͧभåयÈत करता है।) सांĤदाǓयकता के जÛम 

के पीछे का ͪवæवास यह भी है ͩक राजनीǓतक और आͬथ[क से लकेर सामािजक और सांèकृǓतक 

इरादɉ के ͧलए लोगɉ को ͧसफ़[  धम[ कȧ रèसी से हȣ बांधकर रखा जा सकता है। धम[ स ेपरे इन 

मामलɉ मɅ राजनीǓत भी है। इसी ͪवæवास से सांĤदाǓयक ͪवचारधारा का जÛम होता है और इसी 

के वजह से धम[धारȣ समाज के लोगɉ के धम[Ǔनरपे¢ Ǒहतɉ को भी अलग-अलग बांटकर देखत ेहै। 

इसी आधार पर सांĤदाǓयकता को एक राजनीǓतक ͪवचारधारा के Ǿप मɅ ͪवͪपन चंġा बतात ेहɇ ͩक 

- 

“सांĤदाǓयकता असल मɅ एक ͧसƨांत है। एक ऐसा ͪवशाल तंğ या एक दसूरे पर Ǒटकȧ हुई है 

धारणाओं का ऐसा जाल िजसके चæमɅ से समाज नीǓत को देखा और परखा जाता है। दसूरे 

शÞदɉ मɅ, सांĤदाǓयक राजनीǓत और समाज के अलावा उस ͧसƨातं के आसपास कɅ Ǒġत राजकाज 

को देखने का एक नज़ǐरया है।”511 

यहȣ नज़ǐरया संͪ वधान मɅ अͧभåयÈत धम[Ǔनरपे¢ता के सव[धम[ सàभाव कȧ भावना के ͪवǽƨ 

जाता है। धम[ के मलू अवधारणा के ͪवपǐरत सĤंदाǓयकता धम[ के मखुौटे पर आधाǐरत सामािजक 

और राजनीǓतक पहचान कȧ ͪवचारधारा का नाम है। अभय कुमार दबेु के शÞदɉ मɅ – 

“सांĤदाǓयकता का धम[ स ेकेवल इतना हȣ तालुãक है ͩक वह धाͧम[क भावनाओं का राजनीǓतक 

मकसद से दोहन करती है, एक धम[ के अनुयाǓययɉ कȧ गोलबंदȣ के ͧलए वह दसूरे ͩकसी धम[ 

के ĤǓत घणृा का Ĥचार करती है और इस तरह धम[ के नाम पर कुछ लोग अपनी और कुछ 

लोग पराये घोͪषत कर Ǒदये जाते है। यह अÛयीकरण या अदǐरगं वह ĤͩĐया जो उदारवादȣ 

राजनीǓत और सकुेलर राçĚ के ͧसƨांत के ͨख़लाफ़ सͩĐय रहती है।”512 

धम[ और राजनीǓत के इस गठबधंन स ेसांĤदाǓयक राजनीǓत जÛम लेती है। धम[ और राजनीǓत 

का यहȣ गठजोड़ एक ǓनǑहत èवाथ[ उभारने का Ĥयास करता है ͩक समाज मɅ ǾǑढ़वादȣ और 

धाͧम[क सकंȧण[ता बढ़े। वभैव ͧसहं धाͧम[क सगंठन और राजनीǓत के गठबधंन के बारे मɅ ͧलखत े

हɇ ͩक - 

“सांĤदाǓयकता एक खतरनाक राजनीǓतक ͪवचारधारा तो है हȣ, साथ हȣ यह परपीड़ा मɅ आनंद 

उठाने कȧ आǑदम मनोविृ×त का भी Ǒहèसा है। इसी वजह से साĤंदाǓयकता के उभार के समय 

हमɅ संकट मɅ फंसे इंसान, जो दसूरे धम[ मजहब का है, से हमददȹ कम होती है बिãक रोमाचं 
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हाͧसल होता है। इससे समाज के लुंपेन वग[ और भġ वग[ मɅ एक अदभुद एकता èथाͪपत हो 

जाती है।”513 

èपçट है ͩक सांĤदाǓयकता धम[ और राजनीǓत के गठजोड़ से एक ऐसी ͪवचारधारा को जÛम देती 

है जो धम[ कȧ Įेçठता और अÛय धमȾ को तुलाना×मक Ǿप से हेय एंव कमतर आकंकर एक 

सांĤदाǓयक राजनीǓत को जÛम देती है। िजसके सहारे अÛय धाͧम[क समदुायɉ को Ǔनयंǒğत और 

असरु¢ा के बोध मɅ रखा जा सके। 

सांĤदाǓयक राजनीǓत समाÛय जनचेतना के माÚयम स ेकाम करती है। यह चेतना दसूरे समदुाय 

के बारे मɅ अवचेतन मɅ पनप रहे ͪवचारɉ स ेǓनͧम[त होती है। राजनीǓतक सगंठनɉ का मह×वपणू[ 

वग[ कुछ चुनी हुई Ĥथाओं और इǓतहास कȧ कुछ घटनाओं\पहलओु ंको चुन लेता हɇ और बार-बार 

उनको दोहरा कर दसूरे समदुाय कȧ ͪवͧशçट छͪव बना देता है। मसलन, हम इस उदाहरण को 

देख सकते है ͩक “छूआछूत” मिुèलमɉ कȧ देन है। मसुलमानɉ ने भारत के गरȣब, Ǔनàन जाǓतयɉ 

के Ǒहदंओु ंको तलवार के जोड़ पर मसुलमान बनात ेहɇ। जबͩक वाèतͪवकता यह है ͩक भारत के 

Ǔनàन जाǓत के लोग िजसमɅ गरȣब और अछूत थे, इसͧलए धम[ पǐरवत[न ͩकया Èयɉͩक वे 

अनौपचाǐरक Ǿप से Ǒहदं ूहोने के बावजूद वच[èवशालȣ मãूयबोधɉ के दमन के ͧशकार थे और इस 

दमन स ेछूटकारा पाने के ͧलए इÛहɉने धम[ पǐरवत[न का राèता चुना। इसतरह के कई ͧमथक का 

Ĥयोग सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ देखने को ͧमलता है। वत[मान समय मɅ “लव िजहाद” कȧ 

मसालदेार राजनीǓतक फɇ टसी सांĤदाǓयक राजनीǓत ɮवारा गढ़ा गया ͧमथक है। िजसकȧ गोलबंदȣ 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ भी देखने को ͧमलता है िजसका Ĥचार था ͩक Ǒहदं ू मǑहलाओं को 

मिुèलम क͠रपथंी Ĥेमजाल मɅ फंसा कर उनका धमाɍतरण करा रहे है। 

सांĤदाǓयक राजनीǓत के ͪवचारधारा के èवǾप कȧ åयाÉया ͩकया जाये तो यह èपçट होता है ͩक 

यह ͪवचारधारा ͩकसी åयिÈत या सामािजक इकाई कȧ åयाÉया के ͧलए ͧमथकȧय आयाम स ेजुड़ा 

नाम देती है। इसकȧ आलोचना यथािèथǓत कȧ आलोचना स ेशǾु होती है। इसकȧ åयाÉया के कɅ ġ 

मɅ ͧमथकɉ का बǓुनयादȣ èवǾप Ïयɉ का ×यɉ बना रहता है। डÞलयू. सी. िèमथ के शÞदɉ मɅ – 

“सांĤदाǓयक राजनीǓत का धाͧम[क ͪवषयɉ स ेकेवल वहȣ ंतक का संबंध है जहा ंतक ͩक उनका 

इèतेमाल इन Ĥयोजनɉ के ͧलए ͩकया जा सके। धाͧम[क अंतरɉ- जो ͩक ǒबãकुल वाèतͪवक हɇ- 
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का इèतेमाल करते हुए सांĤदाǓयक Ǒहदं ूया मुसलमान समुदाय कȧ राजनीǓत से झठूȤ पहचान 

Ǔनͧम[त करते है।”514 

औपǓनवेͧशक दौर मɅ वष[ 1920-40 के देशकाल मɅ सकंȧण[ ताकतɉ ने समदुायɉ कȧ झूठȤ पहचान 

बनाने मɅ ͧमथकɉ के साथ-साथ मǑहलाओं कȧ देह का इèतमेाल देखने को ͧमलता हɇ िजसने 

सांĤदाǓयक पहचान को मजबतू बनाया और सांĤदाǓयक राजनीǓत के गǓतशीलता Ĥदान करने का 

काम ͩकया। इस सांĤदाǓयक राजनीǓत पर £ानɅġ पांड ेपर ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“मǑहलाओं ͪवशेषकर ͪवधवाओं कȧ जननीय ͩĐयाओं को Ǒहदंओुं कȧ तथाकͬथत घटती आबादȣ 

को लेकर पैदा कȧ गई ͬचतंाओं से जोड़ा गया और इसके साथ-साथ कͬथत दसूरे मुिèलम पुǽष 

को बला×कारȣ और अपहरण करनेवाला ͬचǒğत ͩकया गया। इसके अलावा राçĚवादȣ Ĥलापɉ मɅ 

भी मां कȧ ĤǓतमा का कई Ĥकार से इèतेमाल ͩकया गया।”515 

मǑहलाओं स ेजुड़ी हुई इन सामािजक åयावहारɉ ने सांĤदाǓयक राजनीǓत के चेतना को Ǔनͧम[त 

करने मɅ मह×वपणू[ भूͧ मका Ǔनभाई। इसके साथ-साथ सकंȧण[ शिÈतयɉ ने चुपचाप अपनी तरȣकɉ 

से धम[ पǐरवत[न जैसी सामािजक गǓतͪवͬधयɉ मɅ सामदुाǓयकता एकता के बल पर सɅध लगाने का 

Ĥयास ͩकया।  

“19वीं सदȣ के दौरान Ǒहदंȣ के अख़बारɉ और Ĥसार माÚयमɉ मɅ राçĚवाद के साथ-साथ 

सांĤदाǓयक राजनीǓत कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। यह संभावना Ǒहदं ूऔर मुिèलम 

दोनɉ हȣ समुदायɉ मɅ थी।”516 

हालांͩक सांĤदाǓयक राजनीǓत के ͪवकास मɅ केवल ͧमथकɉ कȧ मÉुय भूͧ मका नहȣं थी। परंत,ु  

इसके मह×व को इऩकार नहȣं ͩकया जा सकता। भारतीय इǓतहास मɅ सांĤदाǓयक चेतना अथवा 

राजनीǓत का ͪवèतार भारतीय समाज मɅ अथ[åयवèथा तथा राजनीǓत के Ǿपांतरण के फलèवǾप 

सतह पर उभर कर आया। जब सामूǑहक Ǒहतंɉ के टकराव समदुायɉ के बीच सामने आने लगे। 

इसके कारण के Ǿप मɅ भारत मɅ ͪवͧभÛन धमȾ को पहचाना गया। परंत,ु यह Ĥधान कारण नहȣ ं

था। सामािजक ज़Ǿरतɉ, आकां¢ाओ,ं सघंषȾ आǑद को åयÈत करने या Ǔछपाने के ͧलए 

सांĤदाǓयकता का इèतमेाल ͩकया गया। ͪवͪपन चġंा बतात ेहɇ ͩक - 

“भारतीय अथ[åयवèथा को ͪवकͧसत करने मɅ उपǓनवेशवाद कȧ अ¢मता का उ×पाद थी। इसके 

पǐरणामèवǾप जो आͬथ[क गǓतरोध पैदा हुआ और उसका जन-जीवन ͪवशेष Ǿप स ेमÚयवग[ के 
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जीवन पर जो Ĥभाव पड़ा उसने ऐसी पǐरिèथǓतयɉ को जÛम Ǒदया जो भारतीय समाज के भीतर 

ͪवभाजन और ͪवरोध को पैदा करने मɅ सहायक बनी।”517 

नदंनी गÜूत ुके अनुसार- 

“जनसÉंयां मɅ वृͪ ƨ, आͬथ[क ͪवèथापन, गांवɉ मɅ अवसरɉ कȧ कमी और बड़ ेशहरɉ केतरफ़ लोगɉ 

के पलायन और रोज़गार कȧ कमी के कारण शहरȣ गरȣब समूह मुसलमानɉ से झगड़ने लगे, और 

धीरे-धीरे मुसलमानɉ के ͨख़लाफ़ Ǒहदं×ुव के र¢क के Ǿप समूहबƨ होने लगे।”518 

èपçट है ͩक औपǓनवेͧशक दौर मɅ नई अथ[åयवèथा के ͪवकास से अͧभजात वग[ के पतन और 

रोज़गार के घटत ेहुए अवसरɉ कȧ वजह से हर समदुाय के ऊपरȣ èतर के लोगɉ मɅ काफ़ȧ Ǔनराशा 

और कटुता आ गई। ͧश¢ा तथा ͪवͬध Ĥणालȣ मɅ पǐरवत[न आ जाने स ेजाǓत, काम, पेशा के 

आस-पास कɅ Ǒġत ͪवषय मतभेद और टकरावɉ को जÛम दे रहे थे। इÛहȣं तनावɉ मɅ रोजाना के 

जातीय और धाͧम[क तनावɉ ने सामदुाǓयक एकता को जÛम Ǒदया। यहȣ सामुदाǓयक एकता Ǒहदं-ू

मिुèलम तनावɉ के Ǿप मɅ उभर कर सामने आए और सांĤदाǓयक राजनीǓत को गǓतशीलता Ĥदान 

कȧ। नǓैतक मापदंड़ो और औपǓनवेͧशक शासन के दौरान आͬथ[क मदंȣ के कारणɉ ने उस दौर मɅ 

सामािजक और आͬथ[क सबंधंɉ को अèत-åयèत ͩकया। ͧसकुड़ते आͬथ[क दवाब के कारण लोग 

जातीय और सांĤदाǓयक राजनीǓत के ओर ͪवमखु हुए। हर समदुायɉ के लोग एक-दसूरे के ͨख़लाफ़ 

बोलना आͬथ[क Ǿप से फायदेमदं समझा। इस पçृठभूͧ म मɅ धाͧम[क, जातीय और लैͬ गकं ͧमथकɉ 

ने समुदायɉ के बीच सांĤदाǓयक राजनीǓत को गǓत Ĥदान कȧ। 

इस सांĤदाǓयक राजनीǓत का Ĥसार और Ĥचार मɅ मǑुġत माÚयमɉ ने मह×वपणू[ भूͧ मका थी। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ ͪवͧभÛन धाͧम[क समदुायɉ कȧ धाͧम[क आèथाओं कȧ अͧभåयिÈत हमेशा से होती 

रहȣ है। जहां एक तरफ़ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने Ǒहदं-ुमिुèलम एकता का Ĥमखु èवर रहा है तो वहȣ 

दसूरȣ तरफ़ धाͧम[क सकंȧण[ता कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। सांĤदाǓयक चेतना कȧ सदुȣघ[ 

और मजबतू परंपरा कȧ अͧभåयिÈत Ǒहदं-ूमिुèलम दंगे, भाषा के Ĥæन पर उदू[-Ǒहदंȣ का 

सांĤदाǓयकरण, गौ-ह×या का Ĥæन, Ǒहदं ू Ǒहत बनाम मिुèलम Ǒहत आǑद Ĥमखु ¢ेğ थे- िजनके 

ऊपर सांĤदाǓयक लेखन देखने को ͧमलता है। इन अͧभåयिÈतयɉ से भारतीय समाज कȧ 

राजनीǓतक, सांèकृǓतक और राçĚȣय एकता कȧ धूरȣ मिुèलम-Ǒहदं ुएकता का नकुसान हुआ। इन 

अͧभåयिÈतयɉ ने समुदायɉ को एक-दसूरे के ͪवरोध मɅ खड़ा ͩकया और एक-दसूरे के ĤǓत 

सांĤदाǓयक चेतना का ͪवकास ͩकया। िजसके कारण भारतीय समाज मɅ धम[ आधाǐरत सांĤदाǓयक 
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भावना का ͪवकास इस कदर हुआ ͩक वह अÈसर ͩकसी एक ͬचगंारȣ कȧ बांट जोहती है। 

सांĤदाǓयक राजनीǓत के Ĥभाव के कारण हमारे अतीत कȧ तिãखयां इतनी अͬधक हावी होती है 

ͩक वह हमारे साव[जǓनक जीवन के फैसलɉ पर भी अपना Ĥभाव डालती है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 19वीं सदȣ मɅ मिुèलम ͪवरोधी सांĤदाǓयक चेतना को जातीय चेतना के Ǿप मɅ 

भी पहचाना गया। कृçणǒबहारȣ ͧमĮ ने ता×कालȣन पğɉ के सांĤदाǓयक नज़ǐरये को जातीय 

नज़ǐरये के Ǿप मɅ देखा है। परंत,ु Ǒहदंओु ंका Ǒहत सोचना जातीय नज़ǐरया नहȣं माना जा सकता। 

Èयɉͩक Ǒहदं ूकोई जाǓत नहȣं है। दसूरा, जातीय चेतना कȧ åयाÉया मɅ कई आधुǓनक अवधारणाएं 

Ĥ×य¢ नहȣं हो पाती है िजसका ͪवकास बाद के सांĤदाǓयक घटनाओं मɅ देखने को ͧमलता है। 

हालांͩक इस देशकाल मɅ साĤंदाǓयक राजनीǓत मɅ “लव िजहाद” के Ĥयोग के पीछे यह भावना भी 

काय[ कर रहȣ थी ͩक इससे समाज मɅ जातीय भेदभाव है, उसको दरͩकनार ͩकया जा सकता है 

और Ǒहदं ूसामूǑहकता को एकजुट कर सकते हɇ। चाǾ गÜुता बताती हɇ ͩक -  

“Ǒहदं ूĤचारकɉ को यह लगता था ͩक अगर वे गोर¢ा के झगड़,े ×योहारɉ पर दंगे या मिèजद पर 

संगीत संबंधी मुƧे उठाएंगे तो वो दͧलतɉ को आकͪष[त नहȣं कर सकɅ गे। लेͩकन औरत एक ऐसा 

मुƧा है िजससे जाǓत को परे रखकर सभी Ǒहदंओुं को लामबंद ͩकया जा सकता है।”519 

 

èपçट है ͩक सांĤदाǓयक राजनीǓत के गǓतशीलता मɅ जातीय चेतना भी आग मɅ घी का काम कर 

िजसको नज़रअदंाज़ नहȣं ͩकया जा सकता है। जातीय Ģवीकरण के साथ-साथ इसी अवͬध मɅ धम[ 

के लɇͬ गकंȧकरण कȧ ĤͩĐया भी साथ-साथ चल रहȣ थी। जहां लोग धम[ के परुाने èवǾप को ×याग 

रहे थे और नई Ǿप का Ǔनमा[ण भी कर रहे थे। धम[ को जनतांǒğक èवǾप मɅ ͪवकͧसत करने के 

ͧलए कई धम[ सामाजɉ के जǐरए आधुǓनक सांèथाǓनक Ǿप मɅ Ǔनमा[ण हो रहा था। िजसके गभ[ मɅ 

Ǒहदं×ुव के राजनीǓत का ͪवकास हो रहा था। इस दौर मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ ͪवचारधा×मक सघंष[ 

का पहला ǒबदं ुधम[ Ĥतीत होता हुआ Ǒदखता है। धम[ कȧ åयाÉया, अÛय धमɟ के ĤǓत नज़ǐरया, 

धमा[ͬधकाǐरयɉ कȧ भूͧ मका, धम[Ǔनरपे¢ता का èवǾप और धम[ आधाǐरत राçĚवाद ये सभी बहस 

के कɅ ġ मɅ थे। जो कमोबेश आजादȣ के बाद भी Ǒहदंȣ पğकाǐरता के एक धड़ ेमɅ देखने को ͧमलता 

है। आजादȣ के दो दशक बाद शाहबानɉ मामले, Ǿपकंवर सती घटना और सांĤदाǓयक Ǒहसंा के 

ͪवषयɉ पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ धम[ के साथ मǑहलाओ ंकȧ दुͪ वधा, उसके ƧंƧ, उसके अनुभवɉ को 

और यथािèथǓत को सामने लाती है। जो नये सदंभɟ को Ĥæनाͩकंत करते है और उसके जवाब 

तलाश करने कȧ कोͧशश भी करती है।  
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वष[ 1990 के दशक मɅ या उसके बाद Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ धम[ आधाǐरत ͪवषयɉ पर सचूनाओं के 

सĤेंषण या अͧभåयिÈत मɅ नई सामािजक चǐरğ उभर कर सामने आत ेहुए Ǒदखत ेहɇ। ͩकसी भी 

धाͧम[क उÛमाद कȧ घटनाओं मɅ राÏय और राÏय कȧ सामािजक सèंथाएं जब अपनी भूͧ मका अदा 

करतɅ है, तब ͩकसी भी समदुाय का åयिÈत अपनी èवतğं अिèत×व कȧ र¢ा कैसे कर सकेगा? 

इस देशकाल मɅ भमूडंलȣकरण कȧ आͬथ[क नीǓतयां, भारतीय राजनीǓत मɅ मडंल आयोग के आधार 

पर ͪपछड़ े और वंͬ चत समदुायɉ का आदंोलन और ͪववाǑदत ढ़ाचा के ͪवÚवसं ने मजदरूɉ, 

अलपसÉंयकɉ, दͧलत, आǑदवासी और मǑहलाओ ंजो भारतीय समाज का अͧभÛन अगं है, को 

सबस ेअͬधक आहत ͩकया। नई आͬथ[क नीǓत के गǓत ने समाज मɅ बहुत बड़ ेवग[ को राçĚवाद 

के आधुǓनक ͧसƧांतɉ से सàमोǑहत ͩकया। इस नये बदलाव ने राजनीǓतक सरंचना मɅ बदलाव कर 

उसपर धम[ का मखुौटा चढ़ा Ǒदया। िजसने धम[ और सांĤदाǓयक राजनीǓत के कई नये पहलओू ं

को उजागर ͩकया। साथ हȣ साथ सांĤदाǓयक राजनीǓतक घटनाओं मɅ मǑहलाओं का अभतूपवू[ Ǿप 

से उभरना भी एक मह×वपणू[ Ĥèथान ǒबदं ुहै। तǓनका सरकार बताती हɇ ͩक - 

“नई सांĤदाǓयक दौर मɅ मǑहलाओं को अभूतपूव[ रंग स ेखतरनाक राजनीǓत मɅ सͩĐय होने कȧ 

िèथǓत मɅ ला Ǒदया है। साĤंदाǓयक राजनीǓत मɅ मǑहलाओं का पनपना अपनी आप मɅ एक 

शिÈत का सूचक है। èपçट है ͩक संकुͬचत सामािजक और भौगोͧलक पǐरͬध मɅ रामजÛमभूͧ म 

आंदोलन के जǐरए मǑहलाओं को राजनीǓत मɅ सͩĐय होने मɅ मदद करती है। पहले कȧ 

सांĤदाǓयक लहरɉ मɅ यह ͪवशेषता नहȣ ंथा।”520 

अब तक सांĤदाǓयक दंगɉ और जाǓत-सहंारɉ मɅ मǑहलाओं कȧ पीड़ा शारȣǐरक पीड़ा और मानͧसक 

Ǿġन तक हȣ सीͧमत था। मǑहलाओं कȧ साथ हुई Ǒहसंा मɅ न केवल मǑहलाओं को बिãक उनके 

परेू समदुाय को हर तरह से जलȣल और अपमाǓनत करने व उसके èवाͧभमान को परुȣ तरह 

कुचलने कȧ कोͧशश के Ǿप मɅ होती रहȣ थी। मǑहलाओं कȧ Ǒहसंा इस तरह कȧ थी ͩक वह और 

उसके समदुाय के पǽुष भी इस पीड़ाजनक अनुभव से मुÈत नहȣं पाते थे ͩक वह अपनी मǑहलाओ ं

को खुलआेम बला×कार और बेइÏजती से भी नहȣं बचा पाए। ͪववाǑदत ढ़ाचा ͪवÚवसं, मबुईं दंगो 

और इसके आगे गुजरात दंगɉ मɅ खासकर मÚयम वग[ कȧ मǑहला अͬधक सͩĐय Ǿप मɅ Ǒदखने 

लगी। धम[ आधाǐरत राजनीǓत मɅ मǑहलाएं पǽुषवादȣ मानͧसकता ɮवारा Ĥायोिजत इस राजनीǓत 

कȧ वाèतͪवकता कȧ गहराई को समझे बग़रै ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ अपनी भूͧ मका का Ǔनवा[ह कर 

सांĤदाǓयक दंगɉ का ऐसा बदलाव हɇ। जो सांĤदाǓयक दंगɉ के इǓतहास मɅ देखने को नहȣं ͧमलता 
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है। इन बदलावɉ ने मǑहलाओं कȧ मात×ृव के छͪव को तोड़कर नई छͪवयɉ को मजबूत करने मɅ 

अपनी भूͧ मका Ǔनभाई। 

परंतु, इन नये बदलावɉ के बरÈस सांĤदाǓयकता के ͪवषय पर अͬधकतर अख़बारȣ लेखन मɅ Ǒहसंक 

घटनाओं और दंगɉ पर óयादा Úयान Ǒदया जाता है। मǑहलाएं और सांĤदाǓयकता के अतंसबंधंɉ पर 

Úयान Ǒदया भी गया है तो वह मÉुयत: ͪवभाजन और सकंȧण[वादȣ ताकतɉ के आज के सदंभ[ मɅ। 

जबͩक सांĤदाǓयक राजनीǓत के ͪवकास मɅ मǑहलाएं ͪĤÏम के Ǿप मɅ इèतमेाल होती है रोज़मरा[ 

कȧ िज़ंदगी और उसके ǐरæतɉ के बीच सांĤदाǓयक राजनीǓत का ͪवकास भी करती है और 

मǑहलाओं पर Ǔनयंğण को मजबतू भी करती हɇ। इस तमाम सामािजक, राजनीǓतक और 

सांèकृǓतक बदलावɉ कȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ देखने को ͧमलती है। इसͧलए सांĤदाǓयक 

राजनीǓत के Ĥभावɉ का मǑहलाओ ंकȧ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ पड़ने वाले Ĥभावɉ को 

समझना जǾरȣ हɇ Èयɉͩक सांĤदाǓयक राजनीǓत मǑहलाओं कȧ पहचान कȧ राजनीǓत से जुड़ ेलɇͬ गक 

Ĥæनɉ को Ǔनयंǒğत करती हɇ। 

धम[ और मǑहलाओं कȧ अतंसबंधं कȧ पड़ताल Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ करɅ तो कई नज़ǐरये कȧ 

अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। भले हȣ, भारतीय समाज मɅ जहां मǑहलाओ ंको सवंधैाǓनक 

अͬधकार तो ĤाÜत है(हालांͩक कई सवंधैǓनक अͬधकार अतंͪवरोध को जÛम भी देत ेहै।) पर वहȣ 

ǾǑढ़यɉ, परंपराओं, धाͧम[क और सामदुाǓयक आचार-सǑंहताओं के कारण åयवहार मɅ उन अͬधकार 

से वंͬ चत भी रखा जाता है। ͪवͬधवेता इंǑदरा जयͧसहं बताती हɇ ͩक – 

“मǑहलाओं कȧ संबंध मɅ कानून अपया[Üत हɇ Èयɉͩक बहुत सारे अͬधकार मलूभूत अͬधकारɉ के 

¢ेğ मɅ आत ेहै जबͩक कानून का वाèतͪवक चǐरğ पस[नल ला ंपर आधाǐरत है िजसमɅ èğी कȧ 

ͧलए अपनी हक कȧ बात करना घाटे का सौदा है Èयɉͩक धम[ और समुदाय के नाम पर 

èवाय×ता व Ǒहतɉ कȧ सुर¢ा के मƧुे को आगे कर Ǒदया जाता है।”521 

इन ǾǑढ़वादȣ ͪवचारɉ के पास धाͧम[क हठधͧम[ता कȧ धारणा होती है जो परंपरागत ͪवæवासɉ और 

उपासनाओं, िजसमɅ ͪपतसृ×तामक लɇͬ गक भूͧ मकाएं भी शाͧमल हɇ को बढ़ावा हȣ नहȣं देती बिãक 

थोपती भी है। धम[ आधाǐरत सांĤदाǓयक राजनीǓत जहां मǑहलाओं कȧ सवंधैाǓनक अͬधकारɉ को 

सीͧमत करती हɇ। तो दसूरȣ तरफ़ हर सĤंदाय कȧ मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ सांĤदाǓयक Ǒहसंा को 

बढ़ावा भी देती है। मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ सांĤदाǓयक Ǒहसंा कȧ अͧभåयिÈत पोशाक Ǔनयम, घमूने 

ͩफरने कȧ आजादȣ, नèलȣ शƨुता के Ǔनयम, अतंरजातीय, अतंरधाͧम[क एंव अतंन[èलȣय ͧमͬĮत 
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ͪववाहɉ के ͧलए दंड, बला×कार, मानͧसक ¢Ǔत के Ǿप मɅ उभर कर सामने आती है। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ धाͧम[क ǾǑढवाद, सांĤदाǓयकता और लɇͬ गक Ûयाय का मƧुा अèसी के दशक मɅ 

राजनीǓतक एजɅडɅ पर पहलȣ बार बहस या ͪवमश[ मɅ Ǒदखता है जब शाहबानɉ केस और Ǿपकंवर 

सती कांड को समदुाय के धाͧम[क èवतğंता के आधार बनाकर धाͧम[क आचरण कȧ èवतğंता कȧ 

वकालत पेश कȧ गई। सती पर ͪवजया राजे ͧस ंͬ धयंा के अनुसार - 

“सती होना Ǒहदं ू èğी का जÛमͧसƨ अͬधकार है Èयɉͩक इसस े हमारे शानदार अतीत और 

संèकृǓत कȧ र¢ा होती है।”522 

कुछ इस तरह के ͪवचार शाहबानɉ केस मɅ मिुèलम समदुायɉ के मǑहलाओ ंकȧ मानवीय अͬधकार 

पर थे। िजनके दवाब मɅ राजनीǓतक अͧभåयिÈतयां स ेĤभाͪवत थी या लोकतांǒğक अͬधकारɉ स े

दरू थी। Ĥधानमğंी राजीव गांधी के अनसुार- 

“धम[Ǔनरपे¢ता Ĥ×येक धम[ का दसूरे धम[ के समानांतर चलने का अͬधकार है। Ĥ×येक धम[ को 

उसका Ǔनजी धम[Ǔनरपे¢ कानून रखने कȧ अनुमǓत देकर हम इसे मंजूर करत ेहै।”523 

धम[Ǔनरपे¢ राÏय कȧ अवधारणा को सरुͯ¢त रखने के नाम पर और धाͧम[क समदुायɉ के मामलɉ 

मɅ दखल न देने के तक[  को Ĥमखुता देने के कारण मǑहलाओं कȧ अͬधकारɉ व Ǒहतंɉ कȧ अनदेखी 

शǾु होती हɇ। राजनीǓतक या चुनावी फायदे के मƧनेज़र सांĤदाǓयक या धमा[Ûध लोगɉ को दȣ 

जानेवालȣ ǐरयायतɉ ने जहां एक तरफ़ समाज के धम[Ǔनरपे¢ èवǾप के ͧलए खतरा पदैा ͩकया। 

तो दसूरȣ तरफ़ मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन मɅ सरु¢ा कȧ गांरटȣ को समदुायɉ के 

Ǔनयम-क़ायदɉ के हवाले कर Ǒदया। यहां यह Úयान देने ͩक ज़Ǿरत है ͩक Ǒहदं-ूमसुलमान और 

अÛय धाͧम[क-जातीय समदुाय भी घरेल ूमामलɉ मɅ अपनी समुदायɉ के कायदे-काननूɉ का पालन 

पहले करत े है। यǑद हǐरयाणा के जाट, कæमीरȣ पंͫ डतɉ या आēं Ĥदेश के रेɬडी और केरल के 

नायरɉ कȧ आपस मɅ तलुना ͩकया जाये तो मामला चाहे ͪववाह अथवा उ×तराͬधकार का हो या 

तलाक का, सबके अपनी-अपनी अलग कायदे और रȣǓत-ǐरवाज हɇ। औपचाǐरक कानून यदा-कदा 

तभी Ĥभाव मɅ आत ेहɇ जब कोई पǐरवार Ûयायालय का दरवाजा खटखटाने का फैसला करता है। 

मौटे तौर पर लोग अपनी रȣǓत-ǐरवाजɉ और दोनɉ प¢ɉ कȧ ताकत के Ǒहसाब से पǐरवार और 

ǒबरादरȣ के èतर पर हȣ इन मामलɉ को Ǔनपटा लेत ेहै सरकारȣ कानून का कोई दखल नहȣं होता। 

अÈसर समदुायɉ के कायदे काननू मǑहलाओ ंकȧ Ǒहतɉ कȧ अनदेखी हȣ करत े हɇ। èपçट है ͩक 

जÛम से तय कर दȣ गई जाǓत या धम[ के समदुाय कȧ पहचान कȧ जगह मǑहला होना भी उनके 
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ͧलए सबस ेखतरनाक ͧसƨ होता है। समय-समय पर कई ͪववाद उभर कर सामने आत ेरहत ेहै 

िजससे मǑहलाओ ं कȧ ͧलए नई समदुाǓयक या धाͧम[क फरमानɉ के कारण मǑहलाओ ं कȧ 

लोकतांǒğक अͬधकार बहस के Ǿप कɅ ġ मɅ èथाͪपत हो जात ेहɇ और मǑहलाओ ंके साथ धाͧम[क 

ǾǑढ़वाǑदता के अतंसबंधं और कानूनी बाÚयता भी उभर कर सामने आती हɇ। मसलन, पǾुषोतम 

अĒवाल ‘नवभारत टाईàस’ मɅ अपनी लेख ‘अमीना का अपराध’ मɅ बतात ेहɇ ͩक – 

“Ǒहदं ूकोड ǒबल के तहत Ǒहदं ूमǑहलाओं कȧ प¢ मɅ अͬधकारɉ का एक ढ़ांचा तो पेश कर सकȧ 

है। तमाम ͪवरोध के बाद सामािजक सवालɉ पर Ǒहदं ूक͠रपंथ को कई बार पराèत होना पड़ा है। 

सवाल यह है ͩक ऐसी गǓतशीलता मुिèलम समाज मɅ Èयɉ नहȣ ंआ पाई? इसके दो कारण 

Ĥतीत होते है जो परèपर गंुथे हुए है एक तो बतौर धम[ इèलाम का ǾǑढ़वादȣ होन और हर 

समय, हर िèथǓत के ͧलए स×य का अंǓतम Ǿप होने का आ×मबोध। दसूरा हमारे देश कȧ ͪवशेष 

िèथǓत ने मुिèलम समुदाय को सतत असुर¢ा कȧ िèथǓत मɅ होने के ͧलए ͪववश ͩकया है। इन 

दोनɉ कारणɉ स ेमुिèलम समुदाय को अपनी अिèमता के ĤǓत अ×यंत संवेदनशील बना Ǒदया है। 

परंतु,  अमीना मामले मɅ अमीना केवल मुसलमान हȣ नहȣ ंहै वह भारतीय नारȣ भी है। या ͩफर 

औरत होना हȣ अमीना का अपराध है।”524 

अमीना के ͪववाद पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘अमीना और ख़ामोशी कȧ राजनीǓत’ मɅ 

एम.जे.अकबर ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“अमीना कȧ कहानी मुिèलम मƧुा नहȣ ंहै यह तो गरȣबी कȧ कहानी है। हैदराबाद कȧ नाबͧलग 

लड़कȧ अमीना छह हजार Ǿपये कȧ एवज मɅ एक ͪवदेशी बूढ़े स ेÞयाह दȣ गयी। बाद मɅ उसके 

रोने-धोने स ेबात सबको मालमू हुई और वह ͪवदेशी पकड़ा गया। अमीना के वाͧलद ने बताया 

ͩक ͩकस तरह गरȣबी से वे जूझ रहे है और अमीना का Þयाह भी यहȣ समझ कर ͩकया गया। 

तमाम क͠रपंथी लोगɉ ने अमीन कȧ कहानी पर चुÜपी साध लȣ। परंतु,  मह×वपूण[ सवाल यह है 

ͩक समाज के धम[Ǔनरपे¢ता के झडं ेको ऊंचा रखन ेवाले लोग भी ͩकन कारणɉ स ेचुÜपी साधे 

हुए है और ĤǓतगामी शिÈतया ं अमीना Ĥकरण से सामने आई मुÉय समèया मानवता कȧ 

समèया नहȣं ͧसफ़[  वोट बɇक का मामला भर है।”525 

 

अमीना Ĥकरण जैसी घटना के दोहराव पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘नारȣ का हȣ नहȣं-यह 

राçĚ का अपमान है’ मɅ सगंीता शमा[ ͧलखती हɇ ͩक - 

“हैदराबाद मɅ वहȣ घटना। अमीना के बाद कनीज का नंबर। यह ͩकतनी ͪवͬचğ बात है ͩक 

छोटȣ-छोटȣ बातɉ को मुƧा बनाकर लड़ने वाले धम[ और सĤंदाय के ठेकेदार, पंड,े पुरोǑहत, 
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 2 ͧसतंबर 19वष[ 19वष[ 1990, Ǒहदंèुतान 
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मौलवी तथा इमाम ऐसी अमानवीय घटनाओं के बारे मɅ कुछ नहȣ ंबोलत ेहै। अगर समाज मɅ 

शाहबानɉ या हमीदा जैसी कोई औरत अपनी अͬधकार के ͧलए संघष[ करती है तो सारे मुãला 

और इमाम इसका ͪवरोध करत े है। मानो ये उनके ¢ेğाͬधकार के बाहर का माला हो। शायद 

इसͧलए Èयɉͩक समाज के उ×थान के ͧलए न तो उनके पास कोई योजना है न हȣ मन मɅ 

करने कȧ कोई इÍछा है। समुदाय कȧ अिèमतावादȣ राजनीǓत और असुर¢ा कȧ भावना इतनी 

मजबूत है ͩक मǑहलाओं स ेजुड़ ेĤæनɉ को भी धाͧम[क राजनीǓत के दायरे मɅ हȣ रखना चाहत े

है। नतीजतन मǑहलाएं उनके ͧलए ͧसफ़[  बेदȣ है और कुछ नहȣं।”526 

अमीना Ĥकरण के तरह गुͫ ड़या मामले मɅ भी समाज कȧ धाͧम[क और सामदुाǓयक बाÚयताओं कȧ 

अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती हɇ। जो èğी-पǽुष सबंधंɉ या धाͧम[क कानूनɉ को लेकर मानवीय 

हकɉ से जुड़ े Ĥæनɉ से टकराता हɇ। मरेठवादȣ गुͫ ड़या, पचंायत, मजहब और राçĚȣय मीͫडया मɅ 

Ĥाइम टाइम शो के हाथ का ͨखलौना बनकर रह गई थी। गुͫड़या Ĥकरण527 मɅ ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ 

Ĥकाͧशत लखे ‘आओ गुͫ ड़या खेल’े मɅ मणृाल पांड ेͧलखती हɇ ͩक – 

“अÍछा होता जैसा ͩक सनेा न ेभी आǐरफ से कहा है ͩक गुͫड़या, तौफȧक और आǐरफ कȧ यह 

दाǾण-कथा तीनɉ पǐरवारɉ के आंगन तक हȣ सीͧमत रहती। अब तक धम[ और समाज का भय 

गमǑहलाओं कȧ सवालɉ को हाͧशये पर रखता आ रहा था पर मीͫडया के मौजूदा èवǾप ने 

मǑहलाओं कȧ सवालɉ का सरलȣकरण कर Ǒदया है। अंतत: Èयɉ लौटȣ गुͫड़या आǐरफ के पास? 

Èया इसका सीधा जवाब देना सभंव है। इतनी नौटकȧबाजी के बाद गुͫड़या कȧ मजȸ जानने कȧ 

जहमत ͩकसी ने उठाई। िजंदा गुͫड़या ͨखलौने वालȣ गुͫड़या भर बनकर रह गई।”528 

कुछ इस तरह ͩक िèथǓत इमराना Ĥकरण529 मɅ भी उभर कर सामने आत ेहै। इमराना मामले मɅ 

पǐरवार कȧ चारदȣवारȣ के भीतर हुए बला×कार जैस ेसगंीन अपराध को धाͧम[कता कȧ आड़ मɅ 

उलझाने का Ĥयास Ǒदखता है। इमराना को लेकर सनुाया गया पचंायती फैसला कुदरती Ûयाय 

तथा मǑहलाओं कȧ समान अͬधकार के ¢ğे का गभंीर अǓतĐमण था। भारतीय समाज मे कानूनɉ 
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को लेकर बहुसंÉयक समाज अनेक ħम है पचंायती फैसल ेकई मामलɉ मɅ ऐसी ħाǓतयां को बढ़ात े

हȣ हɇ। अगर इमराना मामले के माÚयम से इसका समाधान हो तो यह एक अÍछȤ पहल हो 

सकती थी। सहेल वहȣद ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘और अब इमराना भी हराम’ मɅ ͧलखत ेहɇ 

ͩक - 

“इमराना का मामला उछला है तो ͧसफ़[  एक शÞद हराम से। गुͫड़या-आǐरफ या अÛय Ĥकरण मɅ 

यह शÞद नहȣं उछला था। मजबहȣ कानून कȧ मनमानी åयाÉया करने वाले ͩकसी भी तरह का 

कोई सुधार कȧ संभावना स ेइऩकार करत ेहै। शाहबानɉ Ĥकरण इसका उàदा उदाहरण है। ͩफर 

भी मौलवीयɉ को अͬधकार है ͩक वह ͩकसी को हराम करार दे दɅ। अगर मजहबी तरȣके स े

इमराना का मामला सुलझान हȣ था तो दोनɉ प¢ɉ को सुनने के बाद फतवा जारȣ करता। 

Èयɉͩक इमराना का मामला बला×कार का है न ͩक ǐरæतɉ कȧ मजहबी åयÉया का। ऐस ेमɅ 

मुÝती को भी अपनी फतबे मɅ बला×कार के दोषी को फौजदारȣ मकुदमा दज[ करने कȧ सलाह 

पहले देनी चाǑहए थी।”530 

बाब[रा मेटकाफ ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘मिुèलम पस[नल लां इमराना स ेआगे’ मɅ 

ͧलखती हɇ ͩक – 

“इमराना के मामले मɅ भी मुिèलम åयिÈतगत कानून पर काफ़ȧ चचा[ हो रहȣ है। मामला उस 

Ǔनण[य का है िजसमɅ उस औरत को अपनी शादȣ को ख×म करने कȧ सलाह दȣ गई है, लेͩकन 

इसपर कोई चचा[ हȣ नहȣं है ͩक इमराना का बला×कार हुआ। मौजूदा मामले मɅ या अÛय कई 

मामलɉ मɅ मुिèलम मǑहलाओं कȧ जीवन के ͧलए Ǔनणा[यक नहȣ ंहै। मुिèलम åयिÈतगत कानून 

न तो åयापक है, न हȣ ͪववादहȣन और न हȣ हमारȣ कãपना के अनुǾप पǐरपूण[”531 

 

इन लेखɉ के साथ-साथ मǑहलाओं कȧ अतंरधाͧम[क, अतंरजातीय ͪववाह और अतंरनèलȣय ͪववाह 

को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए आंनर-ͩकͧलगं और कई लेख भी देखने को ͧमलत ेहै िजसमɅ मǑहलाओ ं

को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए ǾǑढ़वादȣ पवूा[Ēह कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती हɇ। इन 

अͧभåयिÈतयɉ स ेयह èपçट होता है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता और उसके सपंादकȧय पेज मɅ मǑहलाओ ं

और धम[ के ǾǑढ़वादȣ पवूा[Ēह कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती हɇ। इन अͧभåयिÈतयɉ से यह 

èपçट होता हɇ ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता और उसके सपंादकȧय पेज मɅ मǑहलाओं और धम[ के ǾǑढ़वादȣ 

åयवहार के कारण मǑहलाओं कȧ अͬधकारɉ के ĤǓत सजग लोगɉ के मत कȧ अͧभåयिÈत होती रहȣ 

हɇ। मǑहलाओं और धम[ के मामलɉ मɅ पचंायत या धाͧम[क समहूɉ जैसी सामािजक सèंथाओं कȧ 

भूͧ मका धम[ के उदारवादȣ चǐरğ को बनाए रखने मɅ Ǒदलचèपी कम और पǽुष Ĥधानता को बचाए 
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 8 जुलाई 2005, Ǒहदंèुतान 
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 20 ͧसतंबर 2005, नवभारत टाईàस 
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रखने मɅ अͬधक Ǒदखती है। िजसपर Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने सवाͧलया Ĥæन करने कȧ कोͧशश कȧ। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने इस तØय को सामने लाने का Ĥयास भी ͩकया ͩक धम[ को आधार मानकर 

ͩकए गए फैसले से यह ͧसƨ होता है ͩक कागज पर कानून ͧलख देने से समाज या सामािजक 

सèंथाओं कȧ मानͧसकता नहȣं बदलती हɇ। मǑहलाओं और धम[ कȧ आंचार सǑंहताओं के सदंभ[ मɅ 

यह तØय भी उभर कर आत ेहɇ ͩक एक तरफ़ वे लोग है जो आधुǓनक, धम[Ǔनरपे¢, ͪववेकसàमत 

और लɇͬ गकं Ûयाय के अनुǾप होने के नात ेसमान नागǐरक सǑंहता कȧ मांग का समथ[न करत ेहै। 

दसूरȣ तरफ़ वे लोग है को क͠रपथंी, ǾǑढ़वादȣ, पǽुष-वच[èव को बढ़ावा देनेवाले, सांĤदाǓयक और 

दबुȾध बताकर इसका ͪवरोध कर रहे है। दसूरा, यह है ͩक धम[ के सामािजक åयवहार स े

मǑहलाओं कȧ साथ हो रहे अÛयाय या उ×पीड़न के मामलɉ मɅ मǑहलाएं इस तरह उभर कर आती 

हɇ मानɉ वे अपनी समदुाय मɅ गंूगी हो और एक अͧभकरण के Ǿप मɅ हो या कानूनी कारवाई के 

तहत ऐसे पǐरवत[न या लाभ चाहती है जो समतावादȣ तथा लɇͬ गक Ûयाय स ेयुÈत हɉ। तीसरा, 

धम[ आधाǐरत सांĤदाǓयकता के वातावरण मɅ राçĚȣय अखंडता एंव सांĤदाǓयक सौहाद[ कȧ मांग भी 

सनुाई पड़ती है, जो Ǒहदं ूऔर राçĚ के दोनɉ पǐरपेêय मɅ मिुèलमो एंव दसूरे समदुाय को अÛय के 

तरह पेश करती हɇ। इस मामले मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ͩक भूͧ मका भी कटघरे मɅ Ǒदखायी Ĥतीत होती 

है Èयɉͩक धम[ और मǑहलाओं कȧ अतंसबंधं मɅ केवल मिुèलम समाज कȧ मǑहलाओं कȧ िèथǓत 

और Ûयाय कȧ मांग पर ǐरपोǑट[ग और सपंादकȧय लखे मीͫडया को भी कटघरे मɅ रखता है। Èया 

Ǒहदं ु समाज या अÛय समदुाय मɅ सामदुाǓयक या धͧम[क फैसले मǑहलाओ ं कȧ èवतğंता और 

समानता के अͬधकार को Ĥभाͪवत नहȣं करत ेहै और अगर करत ेहै तो ͩफर समाचार माÚयम या 

देश कȧ राजनीǓतक ĤͩĐया इतनी उदासीन Èयɉ है? इसके साथ-साथ धाͧम[क आèथा और धाͧम[क 

सकंȧण[ता के कारण महलाओं के उ×पीड़न या अͬधकारɉ के सबंधं मɅ समाचारɉ या सपंादकȧय लेखɉ 

का नज़ǐरया èवतğंता एंव सांèकृǓतक बहुलता का होना चाǑहए। 

 

इसके अǓतǐरÈत सांĤदाǓयक राजनीǓत के नई Ģवीकरण मɅ मǑहलाओं कȧ सहभाͬगता एक 

मह×वपणू[ बदलाव है, जो हाल के Ǒदनɉ मɅ कई सांĤदाǓयक आगजनी मɅ उभर कर सामने आई है। 

नई सांĤदाǓयक दौर मɅ मǑहलाओं का अभतूपवू[ Ǿप मɅ सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ उभरना एक 

दभुा[Êयपणू[ पहल ूहै। हाल के हुए सांĤदाǓयक दंगɉ का यह आæचय[जनक और दखुद पहल ूयह रहा 

है ͩक Ǒहसंा मɅ मǑहलाओं और नौजवान लड़ͩकयɉ ने भी बड़ ेपमैाने पर और उ×साहपवू[क Ǒहèसा 

ͧलया। सघं पǐरवार या क͠रपथंी राजनीǓत के ĤǓत मǑहलाओं का उ×साह इस वजह से भी Úयान 
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देने योÊय हो जाता हɇ Èयɉͩक इस ͪवचारɉ कȧ राजनीǓत बेशमȸ कȧ हद तक मद[वादȣ है। राçĚȣय 

मǑहला आयोग गजुरात के दंगɉ पर अपनी ǐरपोट[ मɅ ͧलखता हɇ ͩक – 

“भारतीय जनता पाटȹ कȧ मǑहला ͪवधायक, मǑहला सरपंच तथा उनके पǐरजनɉ न ेअपनी-अपनी 

¢ेğɉ मɅ मसुलमानɉ के ͪवǽƨ Ǒहसंा (लूटमार, आगजनी, बला×कार, ह×या) कर रहȣ भीड़ का 

नेत×ृव ͩकया। इसी दल के àयुǓनͧसͪपल कारपोरेशन के सदèयɉ ने सोला ͧसͪवल अèपताल मɅ 

डाÈटरɉ को घायल का अपनी ͪववेक स ेइलाज भी नहȣ ंकरने Ǒदया। डाÈटरɉ को ͩकसका इलाज 

करना है और ͩकसका नहȣ ंइसĤकार कȧ ǑहदायतɅ कारपोरेटर दे रहे थे।”532 

सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का इǓतहास नहȣं रहा हɇ, यह सांĤदाǓयक 

Ģुवीकरण कȧ नव-Ĥविृ×त है जो कई मह×वपणू[ सवालɉ को खड़ा करती है। मसलन, Èया 

सांĤदाǓयक मǑहला सगंठनɉ ɮवारा अपनी परंपरा को तोड़ना या अपनी रȣǓत-नीǓत को परूȣ तरह 

बदल देना या एक दȣघ[कालȣन रणनीǓत कȧ पǐरणǓत है? अथवा यह पǐरवत[न सांĤदाǓयक मǑहला 

सगंठनɉ कȧ परुानी सीमाओ ंका हȣ सोच-समझकर कर ͩकया गया Ǔनयोिजत Ǒहèसा हɇ? या यह 

सांèकृǓतक सामाजीकरण कȧ सहज अͧभåयिÈत है िजसका Ĥारंभ पǐरवार और कई सांĤदाǓयक 

सगंठनɉ के ɮवारा होता हɇ? नोǓनका द×ता ‘द Ǒहदं’ू मɅ छपे लेख ‘गजुरात और बहुसÉंयक 

मǑहलाएं’ मɅ बताती हɇ ͩक – 

“बहुसंÉयकɉ मɅ अãपसÉंयकɉ के Ĥताड़ना के मूल समथ[न कȧ नींव राçĚȣय आंदोलन के समय 

मɅ हȣ डाल दȣ गई थी। इस समय बने सांĤदाǓयक संगठनɉ न े मुसलमानɉ के ĤǓत Ǒहदंओुं के 

मन मɅ घणृा और उनके ĤǓत अͪवæवास पैदा करने के ͧलए तरह-तरह कȧ ħाǓंतयां तथा गलत 

सूचनाएं उनके बारे मɅ फैलाई। िजसमɅ आम धाͧम[क, शै¢ͨणक और सांèकृǓतक काय[Đमɉ मɅ 

मुसलमानɉ अतातायी तथा Ǒहदं ूबहू-बेǑटयɉ कȧ अिèमता के ͧलए खतरे के तौर पर ͬचǒğत ͩकया 

जाता है।”533 

सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ सांĤदाǓयक Ģुवीकरण के नये Ĥयोगɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भूͧ मका और 

मǑहलाओ ंकȧ सहभाͬगता के कारणɉ कȧ पड़ताल करते हुए सपंादकȧय लेखɉ और ǐरपोट[ का अभाव 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ न के बराबर Ǒदखता हɇ। समाज के आधी आबादȣ के एक वग[ मɅ हो रहे 

बदलावɉ का अनदेखापन Ǒहदंȣ पğकाǐरता के चौथे खंभे के लोकतांǒğक अवधारणा को Ĥæनांͩकत 

करते हɇ। Èयɉͩक सांĤदाǓयक राजनीǓत को बढ़ावा देने के ͧलए लखे, ǐरपोǑट[ग और सचूनाओं कȧ 

अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता मɅ Ǒदखती हɇ। èपçट है ͩक सांĤदाǓयक राजनीǓत 

मǑहलाओं का इèतमेाल एक अिèमता मलूक हͬथयार के Ǿप मɅ करता हɇ िजसमɅ भाषाई और Ǒहदंȣ 
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 हाऊ हैज Ǒद गुजरात मैसकर अफेÈटेड माईनौǐरǑट वुमेन? Ǒद सरवाइसस[ èपीक, फैÈट फाईͫडग ǐरपोट[ वाई वमेुन 
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 15 जून 2002, द Ǒहदं ू
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पğकाǐरता सहायक कȧ भूͧ मका अदा करत े है या सĤंदाǓयक राजनीǓत को गǓतशीलता Ĥदान 

करती है। सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ साव[जǓनक पहचान को दलȣय जकड़बदंȣ का 

ͧशकार बनाया जा रहा है और मǑहलाओं कȧ जाǓत, वग[ और èğी सबंधंी समèयाओं को धूͧमल 

करने का Ĥयास करत ेहɇ। 

Ǔनçकष[त: यह कह सकत े है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ सांĤदाǓयकता, सांĤदाǓयक राजनीǓत का 

मǑहलाओं कȧ सदंभ[ मɅ मãूयांकन करने का Ĥयास करɅ, तो यह èपçट Ǿप से Ǒदखता है ͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ͩक ͪवकास याğा मɅ धम[ और सांĤदाǓयक राजनीǓत के मÚय मǑहलाओं कȧ अिèत×व 

का Ĥæन बहसɉ के मलू मɅ रहते हुए भी, कɅ ġ मɅ èथाͪपत ्नहȣं हो पाया है। सांĤदाǓयक राजनीǓत 

का èवǾप समय-समय पर बदलता रहा और हर समय ͧसफ़[  एक हȣ जाǓत, वग[ या ͧलगं के 

åयिÈत इसके ͧशकार हो रहे थे, इसमɅ भी बदलाव हो रहा था। एक तरफ़ जहां पहले के 

सांĤदाǓयक दंगɉ मɅ मǑहलाओं Ǒहसंा के कारण दसूरे समदुाय के ɮवारा और कभी-कभी अपनी 

समदुाय के ɮवारा भी मारȣ जा रहȣ थी। वहां यह एक मह×वपणू[ बदलाव यह है ͩक मǑहलाएं èवयं 

भी Ǒहसंा करने वाल ेसमहूɉ मɅ भागीदार कर रहȣ है। इन बदलावɉ को लेकर Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ 

चुÜपी परेशान करती हɇ। इसके साथ-साथ यह èपçट Ǿप से अͧभåयÈत होता है ͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने धम[ ͪवशषे कȧ सांèकृǓतक रȣǓत-ǐरवाजɉ के कारण मǑहलाओ ं कȧ शोषण और 

उ×पीड़न को मलू Ĥæन बनात ेहुई, धम[ मलू कȧ आलोचना मखुर Ǿप स ेकȧ। िजसके कारणɉ कȧ 

पड़ताल के ͪवषय पर ख़ामोशी Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ धम[ ͪवशषे के ĤǓत आलोचना×मक नज़ǐरये को 

èपçट करता है।  

 

4.3 (2) सामुदाǓयक पहचान और सांĤदाǓयक राजनीǓत 

भारतीय समाज का जो ढ़ांचा है उसमɅ लोगɉ सामािजक चेतना(चाहे वो ͩकसी भी धम[ के हो) को 

धम[ बड़ ेपमैाने पर Ĥभाͪवत करता है। धम[ आधाǐरत शिÈत-सबंधं\Ǔनयम-क़ायदे आèथा के èतर 

पर मानवीय जीवन मãूय पर अÈसर हावी रहत े है। िजसके कारण समानता, èवतğंता और 

बधंु×व जैस ेलोकतांǒğक मãूय हाͧशये पर ͧसमटने लगते है। यहां यह तØय भी मह×वपणू[ है धम[ 

åयिÈत को वहृतर सामािजक चेतना के साथ सामािजक पहचान भी देता है वहȣ जÛम से दȣ गई 

धाͧम[क पहचान ͪवͧशçट वग[ के ͧलए सàमानजनक और कई वगɟ के ͧलए शोषण का कारण भी 

बनता है। Èयɉͩक धम[ आधाǐरत मनçुय कȧ पहचान मÚयकाल मɅ एकमɅव थी और भारतीय 

समाज मɅ आधुǓनकता के अधूरे Ĥकãपɉ ने भी åयिÈत कȧ धाͧम[क पहचान को मजबतूी से बनाए 
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रखा हɇ। धाͧम[क पहचान का दǾुपयोग राजनीǓतक बढ़त हाͧसल करने के ͧलए भी ͩकया जाता है। 

सामाÛय ͪवæवासɉ के आधार पर Ǔनͧम[त ͪवशषे धाͧम[क-समदुाǓयक पहचान को कोई व£ैाǓनक 

आधार नहȣं है। ͩफर भी यह लोगɉ कȧ भावनाओं स ेजुड़ा है और अपनी-अपनी धम[ कȧ Įेçठता 

कȧ चेतना पर Ĥचͧलत होता है। धम[ कȧ वच[èवशालȣ भूͧ मका के कारण धाͧम[क समहू के बीच 

सौहाद[ या एकता èथाͪपत नहȣं हो पाती है। धम[ कȧ यहȣ वच[èवशालȣ चǐरğ जब सामािजक, 

राजनीǓतक, आͬथ[क और सांèकृǓतक आधार पर अपनी Įेçठता ͧसƨ करने का Ĥयास है तब वह 

सांĤदाǓयक राजनीǓत से जड़ु जाती है और वह मानवीय मूãय और साझी सèंकृǓत के ͪवǾƨ जाती 

है। औपǓनवेͧशक काल मɅ राजनीǓतक तौर पर धम[ का यहȣ वच[èवशालȣ भूͧ मका सांĤदाǓयक 

राजनीǓत के मÉुय आधार बना हुआ था िजसमɅ अÛय धम[ के ͪवǽƨ ͧमथकɉ कȧ फɇ टेसी का 

Ǔनमाण[ ͩकया। इस ĤͩĐया मे मिुèलम समाज कȧ एक खास छͪव बनाने का Ĥयास ͩकया गया। 

19वीं सदȣ के अतं और 20वीं सदȣ के Ĥारंभ मɅ मिुèलम समदुाय को अपहरणकता[ या बला×कारȣ 

Ǒदखाने के ͧलए खास सांचेदार सांèकृǓतक छͪव बनाने कȧ Ĥविृ×त उãलेखनीय है। इस दौर मɅ 

साǑह×यकारɉ, पğकारɉ और रचनाकारɉ का ͪवचार, मकसद और मिंजल मɅ खतरनाक सभंावनाएं 

ǓनǑहत थी िजसमɅ मिुèलम समदुाय लंपट, åयाͧभचारȣ, धाͧम[क Ǿप से क͠र जैसे नज़र आत ेहै।  

सांĤदाǓयक राजनीǓत इस ͪवæवास पर आधाǐरत है ͩक चंूͩक एक समहू के लोग धम[ ͪवशषे का 

पालन करत ेहै, इसͧलए उनके सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक Ǒहत समान होत ेहै। यह वह 

ͪवमश[ है जो ͪवषयɉ के Ǔनधा[रण समदुाय से उनके जुड़ाव के आधार पर, खासतौर पर धाͧम[क 

समदुायɉ स ेजुड़ाव के आधार पर तय करता है। इसͧलए Ǒहदं ूऔर मिुèलम समदुाय इस आधार 

पर ͧभÛन समझे जाते है। जब ये समदुाय सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक या सांèकृǓतक आधार 

पर पहचाने जात ेहै तो खुद को Ǒहदं×ुव और अÛय के Ǿप मɅ सगंǑठत करत ेहै और एक-दसूरे के 

सामदुाǓयक पहचान को नकारा×मक मानͧसकता के आधार पर दसूरा कहकर सबंɉͬधत करत ेहै। 

हम और अÛय का यहȣ दायरा सांĤदाǓयक राजनीǓत का Ǔनमाण[ करता है। सांĤदाǓयक राजनीǓत 

के ͪवकास मɅ दसूरे धम[ के ͪवǽƨ रचे गए ͧमथक या फɇ टेसी बहुसÉंयक समाज के चेतना का 

Ǔनमाण[ मɅ सहायक होत े है। मिुèलम समाज कȧ नकारा×मक छͪवयɉ को पदा[ Ĥथा, सती, बाल 

ͪववाह जैस े कुरȣǓतयɉ के िजàमदेार बनाकर पेश ͩकया जाता हɇ। Ǒहदं-ूमिुèलम राजनीǓत के 

Ģुवीकरण मɅ यह सांĤदाǓयक पहचान एक मह×वपणू[ कारक का काम करती है। यह परूȣ ĤͩĐया 

दसूरे समदुायɉ के ĤǓत सामǑूहक काय[वाहȣ का आधार बनती है िजसका पǐरणाम सांĤदाǓयक दंगɉ 

मɅ अपनी भूͧ मका Ǔनभाता है। 
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औपǓनवेͧशक शासन स े मिुÈत के बाद, ͪवभाजन के पæचात सĤंदाǓयकता का सकंट और 

सांĤदाǓयक तनाव मɅ Ǔनरंतरता बनी हुई Ǒदखती है, जो बहुता तो Ǔछपी हुई होती है और समय 

आने पर Ĥ×य¢ होती है। वष[ 1984 मɅ इंǑदरा गांधी कȧ ह×या के बाद Ǒहदं ूऔर ͧसख के मÚय 

Ǒहसंा भी देखने को ͧमलती है। धमाɍतरण के राजनीǓत मɅ ईसाई समदुाय के ͪवǽƨ भी Ǒहसंा के 

कई मामले सतह पर उभर कर आए। मिुèलम समदुायɉ के ͪवǽƨ तो कई Ǔनरंतरता Ǒदखती है 

परंतु, वष[1992 मɅ बाबरȣ ͪवÚंवस के बाद, मबुईं बम ͪवèफोट और गजुरात के दंगे के बाद 

मिुèलम समदुाय के ͪवǽƨ Ǒहसंा के कई नये तरह के राजनीǓतक Ģुवीकरण को बहस के कɅ ġ मɅ 

ला Ǒदया। इन Ǒहसंक घटनाओं के पहले और बाद मɅ भी समदुाय और उनकȧ सèंकृǓत के ͪवǽƨ 

åयवहार धम[Ǔनरपे¢ता के अवधारणा को तार-तार करता है।  

वष[ 1990 के दशक के बाद आĐामक, सांĤदाǓयक तथा अͬधकारवादȣ झुकाव रखनेवालɉ ɮवारा 

ǓनǾपत Ǒहदं×ुव का भारतीय राजनीǓत मɅ Ĥभावशालȣ èथान देखने को ͧमलता हɇ। िजसने समदुाय 

के पहचान के साथ-साथ सèंकृǓत को भी नफ़रत और घणृा कȧ भाषा मɅ सĤेंͪषत करने का काम 

ͩकया। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ समदुाय के सवाल को उÛमादȣ और ǾǑढ़वादȣ तरȣके से पेश ͩकया 

जाता है और उसके मलूभतू सवाल को पीछे छोड़ Ǒदया जाता है। अÈसर कुछ åयिÈतयɉ के 

कारनामɉ को ऐसे पेश ͩकया जाता है जैस ेलगे कȧ परूा समदुाय हȣ ऐसा हो। यहां तक ͩक ͩकसी 

धम[गǾु ɮवारा कȧ गई अपील को फतवा जैसे शÞदɉ स ेĤचाǐरत कर Ǒदया जाता है, जैसे यह परेू 

समदुाय के ͧलए बाÚयकारȣ हो। कोई यह नहȣं जानने कȧ कोͧशश करता है ͩक धाͧम[क अĤील या 

फतवा Èया है? इसकȧ Ĥासंͬ गकता Èया है? यह ͩकसी धम[गǾु या धम[Ēथं दारा Ǒदया गया 

åयिÈतगत राय या धम[Ēथं कȧ उसकȧ अपनी åयाÉया हो सकती है जो बाÚयकारȣ या अǓंतम 

शÞद नहȣं है जैसा मÉुयधारा कȧ पğकाǐरता उसे पेश करती है। जबͩक उसी समदुाय के लोगɉ कȧ 

उपलिÞधयɉ को मÉुयधारा कȧ पğकाǐरता èपेश देकर देश कȧ महान उपलिÞध के Ǿप मɅ èथाͪपत 

करने का Ĥयास करता है। मÉुयधारा कȧ पğकाǐरता मɅ इस तरह के ͪवरोधाभास कȧ अͧभåयिÈत 

समझ के बाहर है ͩक कैस ेएक समदुाय को उÛमादȣ और ǾǑढ़वादȣ के Ǿप मɅ पेश ͩकया जाता 

है? जबͩक वहȣ समदुाय कई ¢ेğɉ मɅ असाधारण Ĥदश[न भी करता है। मसलन, मिुèलम समदुाय 

के कई लोगɉ ͩक असधारण उपलिÞधयां सांĤदाǓयक उÛमाद ͩक राजनीǓत मɅ दब जाते है और 

मिुèलम समदुाय के ǾǑढ़वादȣ ͪवचार उͬचत-अनुͬ चत के दायरे मɅ ͪवमश[ के Ǿप मɅ èथाͪपत हो 

जाती है। ऐसा मǑहलाओं कȧ मलूभतू अͬधकारɉ के Ĥसगं मɅ अÈसर देखने को ͧमलता है। यह वहȣ 

सदंभ[ है िजसमɅ राजनीǓतक ͪवमश[ मɅ समदुाय कȧ पहचान का सांĤदाǓयक राजनीǓत मɅ इèतमेाल 

ͩकया जाता है को सांĤदाǓयक Ģुवीकरण मɅ एक टूल का काम करती है इस ेǑहदंȣ पğकाǐरता मɅ 

Ĥकाͧशत खबरɉ से समझा जा सकता है। 
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मसलन, इमराना मामले534 मɅ मिुèलम समदुाय के ĤǓत Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता का पवूा[Ēह 

देख सकत े है, जो समदुाय ͪवशषे के ĤǓत सांĤदाǓयक राजनीǓत कȧ जमीन तैयार करती है। 

मÉुयधारा कȧ मीͫडया मɅ इमराना मामलɉ को इस तरह पेश ͩकया गया िजससे यह धारणा बनी 

ͩक ͧसफ़[  मिुèलम समदुाय अपनी मǑहलाओं से दåुय[वहार करते है और मǑहलाओं को उनके 

मौͧलक अͬधकरɉ से वंͬ चत रखत ेहɇ। जबͩक कमोबेश हर समदुाय मɅ धाͧम[क और जातीय Ǔनयम-

क़ायदɉ कȧ सǑंहता मǑहलाओं के मौͧलक अͬधकारɉ को हाͧशये पर रखत ेहै। इस समèया का हल 

यह हो सकता है ͩक हम लɇͬ गक नाइंसाफȧ के पहल ूपर भी Úयान दे। न ͩक ǓनǑहत राजनीǓतक 

फायदे-नकुसान के ͧलए नारȣ अͬधकारɉ के एजɅडा को पटरȣ स ेउतार कर सांĤदाǓयक एजɅड ेको 

Ĥमखु बना दे। Ǒहदंȣ या भाषाई पğकाǐरता मɅ ͪवमश[ के मलू मɅ यह èथाͪपत करने का Ĥयास 

जरा भी नहȣं ͩकया ͩक ͩकसी भी समदुाय मɅ मǑहलाओं कȧ अͬधकार, åयिÈत का अपराध और 

समाज कȧ इÍछा तीनɉ अलग-अलग चीजɅ है। कुछ लोगɉ कȧ शम[नाक हरकतɉ के कारण ͩकसी भी 

समदुाय मɅ मǑहलाओं कȧ èतर या िèथǓत का अदंाजा नहȣं लगाया जा सकता है। 

इमराना मामले मɅ Ǒहदंȣ और अĒेंजी पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत हुए लेखɉ मɅ लगभग 15 ĤǓतशत 

ख़बरɅ पहले पçृठ पर और 45 ĤǓतशत सपंादकȧय पçृठ पर छपी।(िजसमɅ सपंादक के नाम पğ भी 

शाͧमल है।) ͩकसी भी समाचार पğ ने सÍचाई जानने कȧ जहमत नहȣं उठाई। मामले कȧ हकȧकत 

यह है ͩक दोनɉ प¢ɉ( इमरान और अलȣ महुàमद) मɅ कोई भी दाǽल-उमलू देवबदं के धम[गǽुओ ं

के पास नहȣं गया था। यहां तक ͩक ͧलͨखत फरमान मɅ भी इमराना के नाम तक का उãलखे 

नहȣं था। बाद मɅ यह फरमान इमराना के ͨख़लाफ़ जारȣ फतवा के तौर पर रटा जाने लगा और 

जãद हȣ बड़ ेͪववाद के Ǿप मɅ उछाल Ǒदया गया। ऐसे झठेू और बनावटȣ फतवɉ के आधार पर 

Ĥकाͧशत कुछ खबरɉ के शीष[क देखे जा सकत ेहै। 

“इमराना को पǓत छोड़ने का फतवा”,535 “मजुÝफरनगर रेप: हसबɇड काÛट èटे ͪवद ͪविÈटम, 

Ǿãस देवबदं (मजुÝफरनगर बला×कार: पǓत पीͫड़ता के साथ नहȣं रह सकता),”536 “ससरु के हाथɉ 

                                                           
534

 उ×तरĤदेश के मुजÝफरनगर िजले के Ēाम चरथावल Ǔनवासी मुिèलम मǑहला इमराना के पǓत नूर इलाहȣ कȧ ग़ौर 

मौजूदगी मɅ उसके ससुर ने बला×कार ͩकया था। मामला करȣब एक सÜताह बाद उस समय सामने आया जब ǒबरादरȣ 

कȧ पंचायत ने नूर इलाहȣ स ेउसकȧ शादȣ को हराम या गैरकानूनी करार Ǒदया और कहा गया ͩक वह अपने पǓत कȧ 

मां बन गई है इसͧलए उसे बला×कारȣ ससुर के साथ Ǔनकाह कर लेना चाǑहए। 
535

 27 जून 2005 ,अमर उजाला 
536

 27 जून 2005, द इंͫडयन एÈसĤेस 
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अèमतदारȣ कȧ ͧशकार इमराना शौहर के ͧलए हराम,”537 जबͩक फतवा कभी इमराना तक नहȣं 

पहंुचा, ͩफर भी मीͫडया कȧ ǐरपोट[ मɅ कहा गया, “आͨखर इमराना झुकȧ, फतवा मानने को 

तयैार”,538 “वमेून रेÜड बाई फादर इन लां ऐÈसेपɪस फतवा (ससरु के बला×कार कȧ ͧशकार मǑहला 

को फतवा èवीकार),”539 “इमराना ऐÈसÜेɪस फतवा बट होÜस फांर जिèटस(इमराना को फतवा 

èवीकार लेͩकन इÛसाफ कȧ आस),”540। 

इसी दौरान पğकाǐरता मɅ इस मामले का मतलब राजनीǓतक हãकɉ मɅ ढंूढना शǾु कर Ǒदया: 

“बीजेपी फेवस[ ǐरफाम[ इन मिुèलम पस[नल लां(भाजपा मिुèलम पस[नल लां मɅ सधुार कȧ 

प¢धर),”541 “इमराना के बहाने उछाला कांमन ͧसͪवल कोड का मƧुा,”542 “मलुायम बɇÈस 

ÈलǐेरÈस ͫडसीजन(मलुायम का धम[गǽुओं के फैसले का समथ[न)”,543 “कांĒेस ǐरमने साइलेÛट, 

बीजेपी काãस इट ए éयमुन राइɪस इæय ू (कांĒेस खामोश, भाजपा ने इस े मानवाͬधकार का 

मामला कहा),”544 “इमराना पर कांĒेस पशोपेश मɅ”,545 यहां तक ͩक कुछ लेख एक-दसूरे के 

ͪवरोधाभासी भी थे - “इमराना केस: देवबदं मÝुतीज Ǿल आऊट चेÛज(देवबदं के मिुÝतयɉ का 

बदलाव स ेइऩकार),”546 “नो फतवा इन इमराना रेप केस: देवबदं( इमराना बला×कार मामले मɅ 

कोई फतवा नहȣं: देवबदं),”547 “फतवा स ेपीछे नहȣं हटेगा दाǾल-उमलू”548। इसके अǓतǐरÈत जब 

इमराना ने मीͫडया के ĤǓत आलोचा×मक Ǿख अपनाया तो उसमɅ मɅ कुछ ने हȣ उसी Ǿͬच के 

साथ ख़बर छापी। उनमɅ स े कुछ मह×वपणू[ शीष[क थे- “मझु े मेरे हाल पर छोड़ दो”,549 “ͪवयरȣ 

इमराना वाÛɪस टू बी लेÝट एलोन( अजीज इमराना अकेले छोड़ Ǒदए जाने कȧ इÍछुक),”550 “खुदा 

के ͧलए मझुे तंग न करɅ, मीͫडया स े अिजज इमराना कȧ गजुाǐरश”551। इसी ͪवपरȣत जब 
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नवगǑठत मिुèलम मǑहला सगंठन, आल इंͫडया मिुèलम वमून पस[नल लां बोड[ ने जब फतवा 

और मिुèलम पस[नल लां बोड[ èवयं अपनी बनावटȣ कहानी के साथ सामने आया ͩक इमराना का 

बला×कार नहȣं हुआ, यह जायेजाद के झगड़ ेका मामला था तो इसे बहुत óयादा कवरेज Ǒदया 

गया : “मिुèलम पस[नल लां बोड[ सेज अनलाइकलȣ दैट इमराना वाज रेÜड, Ĥांपटȹ वाज रȣजन 

(मिुèलम पस[नल लां बोड[ ने कहा इमराना का बला×कार अͪवæवसनीय, जायेदाद कारण बनी),”552 

“इमराना रेप: मिुèलम बांडी रेजेज कोएæचन(इमराना बला×कार, मिुèलम सगंठन ने उठाया 

सवाल),”553 “लां बोड[ को इमराना ने बला×कार पर सदेंह”554। 

पğकाǐरता के लगभग सभी भाषाई अख़बारɉ मɅ इन खबरɉ मɅ धम[गǽुओं के ǾǑढ़वादȣ ͪवचारɉ से 

भरा हुआ था। èपçट Ǿप से इमराना मामल ेमɅ काफ़ȧ ͪवरोधाभासी समाचार Ĥकाͧशत हो रहे थे। 

इमराना का बला×कार हुआ जो मानवता के ͪवǽƨ एक अपराध है, जो न ͧसफ़[  मǑहला को Ǔनजता 

को भगं करता है बिãक उसे मानͧसक और शारȣǐरक Ǿप स ेअसतंुͧ लत कर देता है। परंत,ु इस 

मामल ेमɅ Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता ने पीͫड़ता का असलȣ नाम छुपाने कȧ भी सावधानी नहȣं 

बरती। इमराना के बला×कार को बहस का ͪवषय बनाने के जगह पğकाǐरता का परूा Úयान फतवा 

और राजनीǓतक हãकɉ स े उपज े पǐरणामɉ पर समͪप[त था। (जबͩक बला×कार से जुड़ े मामले 

पğकाǐरता का Úयान दो कारणɉ से ͪवशषे Úयान बनता है- पहला, इसͧलए ͩक इसस ेजुड़ ेमामलɉ 

मɅ राçĚ कȧ पǐरिèथǓत मɅ बदलाव आया है और दसूरा इसͧलए ͩक यह åयावसाǓयक Ǒहतंɉ के 

अनकूुल है। परंतु, इमराना के बला×कार को इन दोनɉ कारणɉ ने भी Ĥभाͪवत नहȣं ͩकया।) 

इमराना मामले को Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता ने Ĥकाͧशत तो ज़Ǿर ͩकया। परंत,ु उसने अदंर 

हȣ अदंर इस मौके का खूब लाभ उठाया। सÍचाई यह भी है ͩक Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता ने 

अãपसÉंयक मामलɉ मɅ ͪवषय वèत ुकȧ अͬधक जानकारȣ नहȣं होती है। इस िèथǓत मɅ ͩकसी भी 

समदुाय समहू के ͪवǽƨ पवूा[Ēह या नकारा×मक रवयैा Ĥदͧश[त होता है। भारत मɅ धाͧम[क 

अãपसÉंयक, ͪवशषे Ǿप स ेमसुलमानɉ के ĤǓत लोगɉ कȧ सोच मीͫडया स ेकाफ़ȧ Ĥभाͪवत रहती 

हɇ। समाÛय Ǿप से समाचार Ǔनमा[ताओं, ͪवशषे£ɉ और मीͫडया ɮवारा ͩकए जाने वाले नागǐरकɉ मɅ 

अãपसÉंयक समदुाय के लोगɉ का ĤǓतǓनͬध×व काफ़ȧ कम हɇ। िजसके कारण समाचारɉ के ͪवषय 

वèत ुमɅ ͪवरोधाभास नज़र आता है। िजसके कारण मीͫडया ने एक ऐसे भारत का Ǔनमा[ण कर 

Ǒदया है जो गलत सचूना का पया[य बन गया है जहां इसके ɮवारा उ×पÛन बेबǓुनयाद धारणाओं के 

असीͧमत फैलाव ने èवयं वाèतͪवकता कȧ हमारȣ परख को हȣ ͪवमखु करना शǾु कर Ǒदया है। 
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èपçट है ͩक सांĤदाǓयकता का चǐरğ काफ़ȧ जǑटल है और समकालȣन भारत मɅ सांĤदाǓयक 

ͪवचारधारा-सामािजक, सांèकृǓतक और राजनीǓतक åयवहारɉ को ͪवͪवध Ĥकार स ेĤभाͪवत करती 

हɇ। सांĤदाǓयकता का एक औपǓनवेͧशक बोध भी है िजसके पीछे कई कारण है जो समाÛय 

åयवहार मɅ ͧभÛन-ͧभÛन धाͧम[क समदुायɉ के सदèयɉ के बीच सदेंह, भय और अͪवæवास के 

िèथǓत को बहाल करती है। िजसके कारण जहां सांĤदाǓयक तनाव और दंगɉ मɅ भयकंर वृͪ ƨ हुई 

है और धम[Ǔनरपे¢ता के माहौल मɅ èपçट कमी आई है। सांĤदाǓयकता के वत[मान िèथǓत मɅ Ǒहदंȣ 

और भाषाई पğकाǐरता कȧ कई Ǿप Ĥकट होत े है। मसलन, पहला भारतीय राçĚ को Ǒहदं ूराçĚ 

बनाने के ͪवचार को लोकͪĤय बनाने कȧ कोͧशश नज़र आती है। भारत का आसान Ǿपांतरण हो 

गया है, Ǒहदंèुतान। दसूरा, Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता ने अãपसÉंयक समदुायɉ कȧ हȣनता और 

Ǒहदं×ुव कȧ महानता पर काफ़ȧ जोर Ǒदया गया है। तीसरा, पğकाǐरता मɅ Ǒहदं ूसमाज मɅ जाǓत, 

वग[, ͧलगं कȧ असमानता को ढंकने और इसे सम Ǒदखाने कȧ कोͧशश हुई है। मडंल कमीशन कȧ 

ǐरपोट[ के आंͧ शक काया[Ûवयन के कारण Ǒहदं ूएकता के छदम को चुनौती ͧमलȣ थी Èयɉͩक इसने 

आजादȣ के बाद कȧ ͪवकास कȧ नीǓतयɉ से समाज मɅ भयंकर असमानता उभरकर सामने आई 

थी। चौथा, बहुसÉंयक समदुाय मɅ आतकं-असरु¢ा कȧ भावना भरने कȧ कोͧशश कȧ गई है। लोगɉ 

मɅ सामािजक-आͬथ[क कारणɉ से बढ़त ेभय और आ×मͪवæवास कȧ कमी का सांĤदाǓयक सगंठनɉ ने 

Ǔनहायत सगंǑठत और Ĥभावकरȣ तरȣक स े इèतमेाल ͩकया। पांचवा, पğकाǐरता के माÚयम से 

Ĥभ×ुवशालȣ वचैाǐरक ढ़ाचें के सबसे अĒणी और गǓतशील अगं बढ़-चढ़कर राçĚȣयता को Ǒहदं ू

राçĚȣयता के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत कर रहे है। 

 

4.3 (3) धमा[Ûतरण या धम[पǐरवत[न 

ͩकसी भी समाज मɅ मानव समदुाय कȧ पहचान के Ǿप मɅ सामािजक तौर पर एकमाğ उपयुÈत 

Įेणी नहȣं है। कुछ अÛय पहचान भी अहम और Ĥासंͬ गक है और उतनी हȣ ĤǓतबंͬ धत Ǔनयम-

क़ायदɉ तथा अपे¢ाओं स ेजुड़ी हुई है। ͧमसाल के तौर पर धाͧम[क समदुाय कुछ खास तरह से 

ͪवभेदकारȣ है। यहȣ धाͧम[क पाबǑंदया बǓुनयादȣ Ǿप से मानवीय दैǓनक åयावहाǐरक जीवन पर 

असर डालते है Èयɉͩक धाͧम[क सǑंहताओं के Ǔनयम-क़ायदे हरेक समाज मɅ सामािजक भूͧ मकाओं 

और कायɟ कȧ Įखृंला और िजàमदेाǐरयां तय करते हɇ। इÛहȣं सामािजक भूͧ मकाओं और खुद पर 

लादȣ गई िजàमदेाǐरयां जो उसकȧ आजीͪवका और िजदंा रहने कȧ ज़Ǿरतɉ को परूा करत ेहɇ, उÛहɅ 

उन धाͧम[क, सामािजक और राजनीǓतक अͬधकारɉ से वंͬ चत करत े हɇ। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

èवतğंता, समानता और बधंु×व के ͪवचारɉ के साथ अगर कोई åयिÈत परुातनपथंी, दͩकयानूसी, 
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ĤǓतगामी और पारंपǐरक धाͧम[क मãूयɉ को छोड़ना चाहता हɇ तो धमाɍतरण एक ͪवकãप के Ǿप मɅ 

सामने आता है। परंतु, वंͬ चत और ͪपछड़ ेसमाजɉ मɅ बराबरȣ के आशा और बेहतर सामािजक 

जीवन कȧ लालसा ने धम[ पǐरवत[न के ͧलए लोगɉ और समदुाय को Ĥेǐरत ͩकया। समय-समय पर 

आͬथ[क गǓतशीलता ने भी धम[ पǐरवत[न के ͧलए लोगɉ को ͪववश ͩकया। ऐǓतहाͧसक Ǿप स े

लोगɉ कȧ आèथा मɅ बदलाव आना और वंͬचत समदुायɉ के लोगɉ का मौजदूा समय मɅ आèथा 

पǐरवत[न का जवाब एक हȣ Ĥतीत होता है और वह है सामािजक, राजनीǓतक और आͬथ[क 

िèथǓत मɅ बदलाव जो सàमानजनक जीवन का अͬधकार दे सकɅ । चाǾ गÜुता बताती हɇ ͩक – 

“ऐǓतहाͧसक तौर पर जब दͧलत या Ǒहदं ूसमाज के हाͧशये पर रहने वालȣ िèğया-ंͪवधवा, नीची 

जाǓत कȧ èğी या वæेयाओं न ेधमाɍतरण ͩकया हɇ, तो वे Ĥाय: इस बात से हȣ Ĥभाͪवत और 

लाभािÛवत रहे है ͩक उÛहɅ अÛय धम[ मɅ सàमान, ͧश¢ा, कपड़ ेरोज़गार और रोटȣ-बेटȣ के संबंध 

हाͧसल होगɅ।”555 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ धमाɍतरण का सवाल केवल सàमानजनक जीवन कȧ तलाश मɅ उठाया 

जा रहे अͬधकार के बहसɉ तक हȣ सीͧमत नहȣं था। Ǒहदं ूसĤंदायवाǑदयɉ के मÚय आबादȣ और 

जनसांिÉयक राजनीǓत को लेकर भी अपनी ͬचतंाएं थी। इनके ɮवारा Ǒहदंओूं कȧ घटती सÉयां का 

हवाला देकर भी ͧमथक गढ़े जा रहे थे, और वो Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मखुर Ǿप स ेअͧभåयिÈत भी 

पा रहे थे। अख़बारɉ, पǒğकाओं तथा जाǓत कɅ Ǒġत पǒğकाओ ंमɅ भी यह मƧुा Ĥमखुता से Ĥकाͧशत 

हो रहे थे। ‘Ĥताप’ मɅ ‘भीषण ıास’ लेख बताता है ͩक धमाɍतरण के कारण Ǒहदंओुं कȧ आबादȣ मɅ 

भयंकर ͬगरावट आ रहȣ है।556 इसी तरह एक ͩकताब वष[ 1911 मɅ जनगणना का उदाहरण देत े

हुए ͧलखता है ͩक – 

“घटते-घटते करोड़पǓत का कोष भी एक न एक Ǒदन खालȣ हो हȣ जाता है, और 

बढ़ते-बढ़ते छदàमीलाल भी करोड़पǓत हो हȣ जाता है।”557 

औपǓनवेͧशक देशकाल मɅ धमाɍतरण का यह ͪवतंड Ǒहदं ूमǑहलाएं मिुèलम पǽुषɉ से ͪववाह कर रहȣ 

थी और मèुलमानɉ कȧ जनसÉयां बढ़ा रहȣ थी। जबͩक, कई सवȶ¢ण इस तØय को खाǐरज करत े

है और यह èथाͪपत करत े है ͩक इस तरह के तØयɉ को अͧभåयÈत करके Ǒहदं ू िèğयɉ कȧ 

Ĥजनन ¢मता को Ǔनयंǒğत करने कȧ कोͧशश कȧ जा रहȣ थी। इस तरह के सवȶ¢ण यह èथाͪपत 

करते है ͩक धमाɍतरण जाǓत के Ǔनचले पायदान पर रहने वालɉ के ͧलए अपनी हालात मɅ बेहतरȣ, 

                                                           
555 चाǾ गुÜता, लव िजहाद: एक साĤंदाǓयक फɇ टɅसी का अतीत और वत[मान, समयांतर,स.ं पंकज ͪवçट अंक:5, फरवरȣ 

2015 पेज न०-  69 
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 Ǒहदंओुं का भयंकर ıास, चांद, खडं -7, अंक-1,जनवरȣ 1929 



P a g e  | 352 

 

ĤǓतरोध, ĤǓतवाद, Įेणीबƨ, जीवन के नकार और सामािजक चौहǑƧयɉ के पनुग[ठन के ͧलए आम 

उपाए रहा हɇ। भारतीय इǓतहास मɅ इसके Ĥमाण भी ͧमलत ेहै। 

“मÚययुग मɅ कई जाǓतयɉ ने इèलामी परंपरा को अपनी िज़ंदगी और तहजीब मɅ ͧशƨत स े

शाͧमल ͩकया था। औपǓनवेͧशक काल मɅ दͧलतɉ के एक Ǒहèसे ɮवारा इसाई धम[ के धमाɍतरण 

एक ĤǓतकारा×मक काय[वाहȣ थी, िजससे वे एक असमान सामिजक åयवèथा मɅ आगे बढ़त ेहुए 

समाज के अगले पायदान पर क़दम रख सकते थे। उÛहɅ औपǓनवेͧशक आधुǓनकता को अपनाने 

का मौका ͧमल सकता था। वे साव[जǓनक हलकɉ मɅ सàमान पा सकते थे और अपना अतीत 

पीछे छोड़ सकत ेथे।”558 

धम[पǐरवत[न के साथ-साथ, ऐǓतहाͧसक सदंभɟ मɅ अपनी धाक ज़माने के ͧलए धमȾ ने खुद को भी 

बदला िजसने नǓैतकता पर आधाǐरत धाͧम[क पाबǑंदयɉ पर भी ͪवरोधाभासी पǐरणाम भी Ǒदए। 

जैन धम[, बƨु धम[ और कई सामदुाǓयक समाजɉ के ĤǓत अǓतवादȣ सǑहत वंͬ चत समदुाय का 

झुकाव समतावादȣ समाज मɅ समािजक Ûयाय कȧ ĤǓत आèथा हȣ थी। परंतु, धाͧम[क और 

ǾǑढ़वादȣ पǐरभाषाओं ने हर तरह के भदेभाव और Đूरता को जायेज ठहरात े हुए इन धाͧम[क 

पǐरवत[नɉ को अनैǓतक कहा। कई Ǒहदं ूसमाजसधुारकɉ ने अपनी रचनाओं मɅ दͧलतɉ के धमाɍतरण 

का Ǔनण[य को अ¢म बताया और कहा गया ͩक वे मौलͪवयɉ और ͧमशनǐरयɉ ɮवारा बहकाये जात े

हɇ। इस ĤͩĐया मɅ धमाɍतर के ͪवǽƨ एक जायेकेदार फैटɅसी, एक मारक सांगठǓनक राजनीǓत और 

जोश-खरोश स ेछेड़ा गया ͧमथक-Ǔनͧम[त अͧभयान। िजसके Ǔनशाने पर औपǓनवेͧशक देखकाल मɅ 

मÉुय Ǿप से मिुèलम समदुाय थे और आजादȣ के बाद ईसाई समदुाय को भी Ǔनशाना बनाया 

गया। उनका Ĥचार था ͩक मसुलमान क͠रपथंी Ǒहदं ूमǑहलाओं को धोखाधड़ी स ेअपनी Ĥेम जाल 

मɅ फंसाकर धमाɍतरण करत ेहै। सांĤदाǓयक दंगɉ और उसकȧ राजनीǓत मɅ धमाɍतरण के ͧलए गढ़े 

गए ͧमथक सामने आत े रहे। रÈत शƨुता के आधार पर वग[, जाǓत और धम[ के ͪĤÏम ने 

राजनीǓत औपǓनवेͧशक काल कȧ तरह आज कȧ राजनीǓत मɅ ‘लव जेहाद’ कȧ राजनीǓत को 

गǓतशीलता Ĥदान करती है। यह राजनीǓत औपǓनवेͧशक काल कȧ तरह आज कȧ राजनीǓत कȧ भी 

ज़Ǿरत है। यह राजनीǓत धम[ के आधार पर लोगɉ को बांटने और सगंǑठत करने का भी काम 

करती है और èğी और पǽुष के मÚय कȧ दरूȣ को और अͬधक बढ़ाने का काम भी करती है। 

आजादȣ के बाद संͪ वधान ने अनुछेद 25 मɅ Ĥ×येक नागǐरकɉ को अपना धम[ अपनाने, चलाने और 

Ĥचाǐरत करने का अͬधकार Ǒदया है। साथ हȣ ͩकसी धम[ को मानने और उसका Ĥचार करने का 

अͬधकार इस बात को भी सǓुनिæचत करता है ͩक वह अपनी ͪवचारɉ, मतɉ, ͪवæवासɉ अथवा 
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धारणाओं को बदल सके, ठȤक उसी तरह जैसे कोई åयिÈत अपनी राजनीǓतक अथवा सामािजक 

ͪवचारɉ को बदल सकता है। लेͩकन वष[ 1954-56 मɅ पǐरत Ǒहदं ू ͪववाह अͬधǓनयम, Ǒहदं ू

उ×तराͬधकार अͬधǓनयम, Ǒहदं ूद×तकता और भरण-पोषण अͬधǓनयम, Ǒहदं ूअãपवयता अͬधǓनयम 

और ͪवशषे ͪववाह अͬधǓनयम के अनेक Ĥावधान ऐसे है, जो धम[ कȧ èवतğंता के मौͧलक 

अͬधकार को अथ[हȣन घोͪषत करते है। आæचय[जनक है ͩक धम[ कȧ èवतğंता पर अकुंश लगात,े 

ये कानूनी Ĥावधान असवंधैाǓनक नहȣ ं माने जाते। संͪ वधान मɅ Ĥद×त मौͧलक अͬधकार के 

बावजूद, Ǒहदं ूकानून कहत ेहै ͩक Ǒहदं ूहो, तो Ǒहदं ूबनकर रहो (यहां Ǒहदं ूके कानूनी मतलब मɅ, 

बौƨ, ͧसख और जैन भी शाͧमल है)। Ǒहदं ूèğी–पǽुष Ǒहदं ूसे ͪववाह करे या बÍचा गोद ले- ͩकसी 

को कोई आप×ती नहȣं। मगर कोई Ǒहदं ूͩकसी मिुèलम, ईसाई या पारसी सी ͪववाह करे या बÍचा 

गोद ल-े ͩकसी को कोई आप×ती नहȣं। अगर कोई Ǒहदं ूͩकसी मिुèलम, ईसाई या पारसी से ͪववाह 

करना चाहता है तो ǑदÈकत है। ͪववाह तो कर सकता है, लेͩ कन ͪवशषे ͪववाह अͬधǓनयम मɅ 

Ĥावधान है ͩक दसूरे धम[ के åयिÈत स ेͪववाह कएने के फौरन बाद, Ǒहदं ूèğी-पǽुष åयिÈत के 

अपनी पǐरवार से सारे सबंधं समाÜत माने जाएंगे। अतंर-धाͧम[क ͪववाह पर कोई ĤǓतबधं नहȣं है 

Èयɉͩक भारत धम[Ǔनपे¢ राÏय है। लेͩकन उसके सपंि×त के सारे अͬधकार समाÜत हो जायेगे। 

अगर ǒबना अपना धम[ बदले, ͩकसी अÛय धम[ के åयिÈत स े ͪववाह करने पर कानून मɅ यह 

सजा है तो धमाɍतरण पर उदार नीǓत का Èया होगा? धमाɍतरण पर ĤǓतबधं Ǔनजी कानून तक हȣ 

सीͧमत नहȣं है- आर¢ण कȧ राजनीǓत तक फैला हुआ है। संͪ वधान कȧ सीमाओं मɅ काननू के सहȣ 

गलत होने पर ससंद और समाज से लेकर सवȾÍच Ûयायालय पर बहस होती रहती है और कभी-

कभी राçĚȣय बहस का Ǒहèसा भी बनती है। Úयान देने कȧ बात यह है ͩक धम[ कȧ यह आजादȣ 

मǑहलाओं कȧ अͬधकार से Ĥ×य¢ Ǿप से जुड़त ेहै। 

धमाɍतरण के ͪवषय पर ͩकसी भी समदुाय कȧ मǑहला Èया सोचती है? ͩकसी तरह दसूरे धम[ या 

पहले धम[ कȧ आèथा से èवय ंको जोड़ती है? Èयɉ पǽुष के धम[ पǐरवत[न स ेउसका धम[ भी 

èवत: बदल जाता है? धमाɍतरण के बाद उसकȧ èवतğंता और अͬधकारɉ कȧ कानूनी िèथǓत èवयं 

उसके अनुसार पǐरभाͪषत Èयɉ नहȣं हो पाती? धमाɍतरण कȧ बहसɉ मɅ मǑहलाओं कȧ अͬधकार 

कभी बड़ ेबहस का Ǒहèसा नहȣं बन पात।े 

औपǓनवेͧशक देशकाल के तरह धमाɍतरण कȧ राजनीǓत के कɅ ġ èवतंğ भारत मɅ मिुèलम समदुाय 

के साथ-साथ ईसाई समदुाय और आǑदवासी एंव दͧलत समदुाय के धमाɍतरण पर भी कɅ Ǒġत होत े

हुए Ǒदखती है। आजाद भारत मɅ भी धमाɍतरण के राजनीǓत मɅ Ǒहसंा और सांĤदाǓयक राजनीǓत 

बहस का कɅ ġ मɅ अÈसर रहȣ है। èवतğं भारत मɅ धमाɍतरण का राçĚȣय बहस के सतह पर तब 
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उभर कर सामने आती है जब फादर Ēाहम èटɅस559 और उनके दो नाबाͧलक बÍचɉ के साथ 

अमानवीय Ǒहसंा हुई। èटɅस कȧ ह×या के बाद राçĚपǓत के.आर.नारायण ने इस घटना के बारे मɅ 

कहा ͩक – 

“यह दǓुनया के काले कारनामɉ कȧ सूची मɅ से हɇ। िजस åयिÈत ने वषɟ तक कुçठ रोͬगयɉ कȧ 

सेवा कȧ हɇ उसका अभार åयÈत करने तथा उसे आदश[ के Ǿप मɅ Ēहण करने के बजाये उसकȧ 

इस तरह ह×या सǑहçणुता और मानवता कȧ भारतीय परंपराओं से परे, भयंकर Ǿप से पथħçट 

होना हɇ।”560 

इसके पहले भी वष[ 1998 के बाद ऐसे कई उदाहरण हɇ, जब राçĚȣय èवयंसेवक सघं के सगंठन 

तथा ͪवæव Ǒहदं ू पǐरषद, बजरंग दल, भाजपा, Ǒहदं ू जागरण मचं इ×यादȣ ईसाई समदुाय को 

ͪवæवासघाती, ǑƧतीय Įेणी का नागǐरक561 बतात ेहुए देश छोड़ने का आदेश देत ेरहे है। èपçट है 

ͩक èवतğं भारत मɅ ǾǑढ़वादȣ ताकतɉ ने मिुèलम समदुाय के साथ ईसाई समदुाय और 

आǑदवासी\दͧलत समदुाय के ͪवǾƨ धमाɍतरण कȧ सांĤदाǓयक राजनीǓत को तज़े ͩकया। ईसाई 

समदुाय के साथ मÉुय Ǿप से जोड़ा गया ͩक धम[ पǐरवत[न ताकत, दवाब और Ĥलोभन के कारण 

हो रहे है। सकंȧण[वादȣ ताकतɉ ने आजादȣ के पहले और आजादȣ के बाद अपनी सोच को एक हȣ 

लड़ी स ेजोड़ा। जैसा वष[ 2009-10 का एक नया ‘लव िजहाद’ आंदोलन िजसका Ĥचार है ͩक 

मिुèलम क͠रपथंी लव िजहाद के जǐरए Ǒहदं ूऔर इसाई मǑहलाओं को धुरपथंी स ेअपनी Ĥेमजाल 

मɅ फंसा रहे है। Ǒहदं ूसगंठनɉ का दावा है ͩक Ǒहदं ूमǑहलाएं खुद अपनी मजȸ स ेधमाɍतरण नहȣ ं

कर सकती है। इसͧलए Ǒहदं ूसगंठन Ǒहदं ूमǑहला के मिुèलम मद[ और ईसाई मद[ के Ĥेम, रोमांस, 

पलायन और ͪववाह को जबरन करार Ǒदया। यह तक[  मǑहलाओ ंकȧ ĤǓत नज़ǐरया èथाͪपत करता 

है ͩक Ǒहदं ूमǑहलाओं कȧ पास Ǒदमाग़ नाम कȧ चीज नहȣं है और इसͧलए वे मसुलमान या ईसाई 

यवुकɉ के बहकावे मɅ आ रहȣ है और उनकȧ र¢ा करना Ǒहदं ूपǽुषɉ का परम कत[åय है, आज के 

समय का सबसे बड़ा कत[åय। èपçट है ͩक समय के साथ धमाɍतरण के ͪवǽƨ सांĤदाǓयक 

राजनीǓत मɅ लव-िजहाद और घर वापसी जैसे ͧमथकɉ को गलत तØयɉ और अफवाहɉ कȧ ͧमच[-

मसाला लगाकर Ǒहसंक राजनीǓत कȧ आधारͧशला औपǓनवेͧशक काल के तरह कȧ हɇ। िजससे इस 

तØय को परूȣ तरह से इऩकार ͩकया है ͩक óयादातर धम[ पǐरवत[न दͧलतɉ और आǑदवाͧसयɉ कȧ 
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सामािजक-आͬथ[क दासता के कारण हुए है। इसी धम[ पǐरवत[न के कारण दͧलत और आǑदवासी 

समदुाय मɅ आ×मसàमान कȧ भावना आई है िजससे वे सàमानपणू[ जीवन के ͧलए सघंष[रत है। 

धमाɍतरण शÞद एक रचना×मक अͧभåयिÈत हो सकती है और सचंार माÚयमɉ का यह दाǓय×व हɇ 

ͩक धमाɍतरण राजनीǓत के सांĤदाǓयक Ģवुीकरण के िèथǓत मɅ समदुाय के मदद के ͧलए आगे 

आए। यह सǓुनिæचत करɅ Ĥसार माÚयम रचना×मक अͧभåयिÈत के माÚयम स े सांĤदाǓयक 

दçुĤचार और धमाɍतरण के बारे मɅ गलत तØयɉ का खंडन करɅ। परंत,ु Ǒहदंȣ या भाषाई पğकाǐरता 

मɅ धमाɍतरण के ͪवषय पर प¢धरता और भड़काऊ अͧभåयिÈत सयंÈुत Ǿप से देखने को ͧमलती 

है। मसलन, ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे मɅ सिÍचदानंद ͧसÛहा ͧलखत ेहɇ ͩक -  

“धमाɍतरण का अͬधकार हमारा संͪ वधान Ĥद×त अͬधकार है। वत[मान शासन समूह स×ता मɅ 

आने के बाद संͪवधान कȧ मूल माÛयताओ-ं जैसे ससंदȣय Ĥणालȣ, धम[Ǔनरपे¢ता, भारतीयता कȧ 

अवधारणा, धाͧम[क सǑहçणुता और ͪवचार कȧ èवतंğता िजसकȧ एक अͧभåयिÈत धमाɍतरण भी 

हɇ- आǑद सभी को ͪववादाèपद बना रहा है। आदमी कȧ ͪवचार èवातंŧय कȧ अहàय इÍछा, 

िजसकȧ एक अͧभåयिÈत धमाɍतरण भी है, दबायी नहȣ ंजा सकती। आज इÈकȧसवी सदȣ के 

दहलȣज पर ͪवचार èवातंŧय के उस अͬधकार पर, जो हमारे संͪ वधान मɅ उिãलͨखत है और 

संयुÈत राçĚ संघ के मानवाͬधकारɉ कȧ घोषणा का अंग बन चकुा है, बहस चलाना लगभग 

सभी समाजɉ मɅ èवीकॄत अͧभåयिÈत के अͬधकार पर ͩफर से Ĥæन-ͬचÛह लगाने का Ĥयास हȣ 

माना जायेगा। जहा ंतक जोर-जबद[èती धमाɍतरण का Ĥæन है इसे तो कोई भी उͬचत नहȣं ठहरा 

सकता और अगर ऐसा कोई Ĥयास नज़र आता है तो उससे Ǔनपटने के ͧलए हमारȣ अपराध 

संǑहता स¢म है।”562 

 

धमाɍतरण के कानूनी åयाÉया पर ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘धमाɍतरण: संͪ वधान और कानूनी 

ĤǓतबधं’ मɅ अरͪवदं जैन बतात ेहɇ ͩक - 

“अहमदाबाद मɅ हुए ससंद के धमाɍतरण पर रोक लगाने के ͧलए कानून बनाने कȧ मांग कȧ है 

लेͩकन Ǒहदं ूǓनजी कानून कȧ पूरȣ åयवèथा धमाɍतरण को रोकने कȧ नहȣं तो Ǔनǽ×साǑहत करने 

वालȣ हȣ है। धमाɍतरण करते हȣ एक Ǒहदं ू(पǐरभाषा के अनुसार ͧसख, जैन और बौƨ भी Ǒहदं ूहȣ 

है) अपनी अनेक अͬधकारɉ से वंͬचत हो जाता है। ऐसे मɅ यह ͪवचारणीय सवाल है ͩक ईसाई 

ͧमशनǐरयɉ पर हमला करने वाले संघ पǐरवार कȧ यह बात मानकर आग मɅ घी डाला जाये या 

इस आग को बुझाने का Ĥयास ͩकया जाये। Ǒहदं ूकोड ǒबल पर बहस के दौरान डा. अàबेडकर 

ने कहा था यह कहना बहुत अÍछा लगता है ͩक हमने अपनी संͪवधान मɅ एक धम[Ǔनरपे¢ 

राÏय कȧ बात कहȣ है। इसका अथ[ यह नहȣं है ͩक हम लोगɉ कȧ धाͧम[क भावनाओं कȧ कġ 

नहȣं करत ेतो धम[ के आधार पर ͪववाह स े लेकर उ×तराͬधकार तक के Ǒहदं ूकानून को कैस े
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बना सकते है? संसद ͩकसी भी धम[ को बाकȧ धम[ पर लादने का अͬधकार नहȣं है? Èया धम[ 

के आधार पर बाकȧ अͬधकारɉ पर ĤǓतबंध लगाना असंवैधाǓनक और धाͧम[क èवतंğता का हनन 

नहȣं हɇ?”563 

धमाɍतरण पर ĤǓतबधं Ǔनजी कानूनɉ तक हȣ सीͧमत नहȣं- इसका फैलाव आर¢ण कȧ राजनीǓत 

तक अपना ͪवèतार पाता है। ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘धमाɍतरण: संͪ वधान, आर¢ण और 

काननूी ĤǓतबधं’ मɅ अरͪवदं जैन ͧलखत ेहɇ ͩक- 

“Ǔनजी कानूनɉ स े लेकर आर¢ण तक के संदभ[ मɅ वैधाǓनक या संवैधाǓनक Ĥावधानɉ मɅ 

धमाɍतरण पर ĤǓतबंध लगाने के पीछे सुͪवचाǐरत, सुǓनयोिजत और दरूगामी सामािजक-आͬथ[क 

और धाͧम[क हȣ नहȣं, राजनैǓतक उƧेæय भी रहे है। स×ताधारȣ वग[ मɅ उÍच वग[ कȧ उÍच 

जाǓतयɉ का बहुमत रहा है और यह बहुमत मूल Ǿप स ेक͠र यथािèथǓतवादȣ Ǒहदं ूनेताओं का 

है। देश के Ĥ×येक नागǐरक को धम[ कȧ èवतंğता का मौͧलक अͬधकार मɅ नतेाओं और 

नागǐरकɉ के पास चुनाव का एक हȣ राèता है। धम[ कȧ जय-जयकार और सÈेयुलर बने रहे और 

जोर स ेबोले भाई-भाई।”564 

धमाɍतरण के ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जहां एक तरफ़ काननूी सीमाओं, काननूी बाÚयता और 

ससंदȣय राजनीǓत के बहस को कɅ ġ मɅ रखत ेहुए ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत देखने को ͧमलती है। 

वहȣ, दसूरȣ तरफ़ धमाɍतरण के ͪवषय पर सांĤदाǓयक राजनीǓत के Ǒहसंक Ģुवीकरण के ͪवषय पर 

लेखन देखने को ͧमलता है। इस Ǒहसंक राजनीǓत का ͧशकार जहां एक तरफ़ ईसाई समदुाय है तो 

इसके साथ-साथ वंͬ चत और आǑदवासी समदुाय के लोग भी होत ेरहे है। धमाɍतरण के राजनीǓतक 

Ģुवीकरण मɅ पहले जहां वंͬ चत समदुायɉ के सदèय Ǔनशाने पर थे वहȣ ंबाद के दशकɉ मɅ इसका 

इèतमेाल ईसाई समदुाय के लोगɉ के ͪवǽƨ देखने को ͧमलता है। कई ǾǑढ़वादȣ सगंठन इस तØय 

का दावा करते है ͩक ईसाई ͧमशनरȣ मानवता के आड़ मɅ Ǒहदं ू समुदाय के लोगɉ का जबरन 

धमाɍतरण करा रहे है। ईसाई समदुाय के ͪवǽƨ Ǒहसंक घटनाओ ंकȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मɅ देखने को ͧमलत ेहै।  

मसलन, ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत लखे ‘अपमान का घूटं पी रहे है ईसाई’ मɅ चच[ आफं 

नाथ[ इंͫडया के ǒबशप Ĥीतम सतंराम ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“आज िèथǓत यह है ͩक एक पूरे कौम अपनी आप को अपमाǓनत महसूस कर रहȣ है। ईसाईयɉ 

के ͨख़लाफ़ बहुसंÉयक जनता कȧ भावनाओ ंको भड़काकर इस ेराजनीǓतक आकार Ǒदया जा रहा 

है। मुझ ेनहȣं लगता है ͩक धम[ या समाज मɅ इसके बीज है Èयɉͩक हम सǑदयɉ स ेसौहाद[ के 

साथ इक͡े रह रहे हɇ। ͩफर भी िजस सुǓनयोिजत तरȣके स ेहमारे ͬगरजाघरɉ को जलाया जा रहा 

                                                           
563

 9 फरवरȣ 1999, Ǒहदंèुतान 
564

 19 ͧसतंबर 1999, Ǒहदंèुतान 



P a g e  | 357 

 

है, èकूलɉ मɅ तोड़फोड़ कȧ जा रहȣ है, Ĥाथ[ना सभाओं को भंग ͩकया जा रहा है, उससे लगता है 

ͩक इसके पीछे कोई गहरȣ सािजश है। सौहाद[ कायम हो इसके ͧलए जǾरȣ है ͩक ͪवæव Ǒहदं ू

पǐरषद या Ǒहदं ूजागरण मंच जैस ेजहर घोलने वाले संगठनɉ पर रोक लगे।”565 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जहां ईसाई समदुायɉ के असरु¢ा से Ĥभाͪवत लेख देखने को ͧमलत ेहै। तो, 

ǾǑढ़वादȣ शिÈतयɉ कȧ सांĤदाǓयक Ģुवीकरण राजनीǓत के अͧभåयिÈत भी देखने को ͧमलती है। 

‘नवभारत टाईàस’ मɅ फोकस कालम मɅ ͪवæवनाथ सचदेव अपनी लेख ‘सवाल हम के अिèत×व का 

है’ मɅ बतात ेहɇ ͩक- 

“संघ पǐरवार के कुछ सदèय मानते हɇ ͩक हाल के ͪवधानसभा चनुावɉ मɅ Ǒहदं×ुव के सवाल पर 

ढुलमुल नीǓत अपनाना भाजपा कȧ हार का एक बड़ा कारण था। हालांͩक भाजपा नेत×ृव ऐसा 

नहȣं कह रहा है, पर अÚय¢ ठाकरे ɮवारा इस संभावना से ͩक भाजपा Ǒहदं×ुव के एजɅडɅ को 

पुनजȸͪवत कर सकती है, इÛकार न करने के संकेत अèपçट नहȣं है। संघ पǐरवार के कुछ 

सदèयɉ को यह लग रहा है ͩक ईसाईयɉ का ͪवरोध अतंत: Ǒहदं×ुव कȧ भावना को मजबूत 

करेगा। इस देश का Ĥ×येक नागǐरक, चाहे ͩकसी भी धम[, जाǓत या संĤदाय का हो, ͧमलाकर 

हम बनता है। ͩफलहाल हम का अिèत×व संकट मɅ है।”566 

 

इन लेखɉ के अǓतǐरÈत Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ खबरɉ के शÈल मɅ चचɟ मɅ बम रखɅ जाने, कǒĦèतानɉ 

से शव उखाड़कर बाहर ͩकए जाने, ईसाई èकूल ͪĤसपलɉ, ͧश¢कɉ, पजुारȣ, धाͧम[क जनɉ, बाईǒबल 

कȧ ĤǓतयां जलाई जाने कȧ ख़बरɅ मɅ Ĥमखुता से देखने को ͧमलती हɇ। इसके साथ-साथ उन 

समदुायɉ के साथ Ǒहसंा ͩक ख़बरɅ भी देखने को ͧमलती हɇ िजÛहɉने धमाɍतरण करके ईसाई धम[ को 

अपनाया। मसलन आǑदवासी समदुाय। उͧम[लेश ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत लेख ‘आǑदवासी 

और Ǒहदं×ुव’ मɅ बतात ेहɇ ͩक- 

“गुजरात और महाराçĚ के नाͧसक मɅ धमाɍतरण और पुन: धमाɍतरण के ͪववादɉ के बीच 

आǑदवासी समाज और उसकȧ धाͧम[क आèथा स ेजुड़ ेकुछ Ĥæन अèपçटता सी है। यह सहȣ है 

ͩक ͪपछले कई सालɉ के दौरान आǑदवासीयɉ ने अपनी धम[ पǐरवत[न ͩकए। पर इस धमाɍतरण 

मɅ Ǒहदं×ुव कहा ं Ĥभाͪवत है? अगर आǑदवाͧसयɉ कȧ आय[-Ǒहदंवूाद या Ǒहदं×ुव स े कभी कोई 

आंतǐरक संबंƨता नहȣ ंरहȣ है तो उनके ईसाई बनने कȧ ĤͩĐया मɅ Ǒहदं×ुव कहां स ेआता है? 

दसूरा धमा[वलंͪ वयɉ के धाͧम[क Ĥतीकɉ, मिèजदɉ और ͬगरजाघरɉ को तोड़ने का ǐरकाड[ रखने 

वाले अब धमाɍतरण पर साथ[क बहस चाहत ेहɇ तो इस ेहाèयापद और बेमतलब हȣ कहा जायेगा। 
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आĐमण और बहस एक साथ कैसे हो सकते है? वाèतव मɅ स×ता राजनीǓत ने एक सुरंग बनाई 

है वे ͪवकास नहȣं, मंǑदरɉ और ͬगरजाघरɉ मɅ Ǔनजी आèथा के नाम पर टकराव चाहते है।”567 

 

Ĥकाश लईुस ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत अपनी लखे ‘धम[, आǑदवासी और धमाɍतरण’ मɅ बतात ेहɇ ͩक 

- 

“आǑदवाͧसयɉ या दͧलत-दͧमतɉ मɅ धमाɍतरण कȧ लहर मौजूदा सामािजक, आͬथ[क, राजनैǓतक, 

सांèकृǓतक और धाͧम[क पǐरिèथयɉ कȧ देन है। परंतु, दͧलतɉ कȧ तलुना मɅ आǑदवाͧसयɉ मɅ धम[ 

पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया अÛय कारणɉ के चलत े Ĥारंभ हुई है। धमाɍतरण आǑदवासी समुदायɉ के 

ͧलए केवल मुिÈत का जǐरया नहȣं रहा है Èयɉͩक आǑदवासी समाज बराबरȣ के मãूयɉ से भरपूर 

रहा है। आǑदवासी समूह के ͧलए धमाɍतरण आतंǐरक गुलामी स ेअपनी समाज को बचाए रखने 

का Ĥमुझ माÚयम बना। जसै-ेजैसे आǑदवासी समाज ͪवकͧसत हुआ वैस-ेवैसे अपनी ͪवͧभÛन 

आवæयकता कȧ पूǓत [ हेत ु उÛहɉने अपनी åयवèथा कायम कȧ। जैसे उरांव समुदाय मɅ पहान 

åयवèथा। एक दसूरȣ सÍचाई यह भी है ͩक ईसाईयत ने ͧश¢ा के माÚयम से अपनी अलग 

पहचान एंव अिèमता कायम कȧ है जो ǾǑढ़वादȣ ताकतɉ के ͪवǽƨ जा रहȣ है Èयɉͩक वे अपनी 

अͬधकारɉ के ͧलए संगǑठत हो रहे है। इसͧलए धमाɍतरण कȧ Ģुवीकरण राजनीǓत के Ǔनशाने पर 

उनका आना जǾरȣ है।”568 

 

इसी तरह दͧलतɉ के धमाɍतरण और उसके राजनीǓत पर Ĥकाश लईुस ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत 

अपनी लेख ‘धम[, दͧलत और धमाɍतरण’ मɅ बतात ेहɇ ͩक - 

“Ǒहदंओुं ने अèपæृयɉ के ĤǓत जो अÛयाय ͩकए हɇ, वे ऐसे कम[ हɇ िजÛहɅ Ǒहदं ूधम[ माÛयता Ĥदान 

करता है। वे Ǒहदं ूधम[ के नाम पर ͩकए जाते है और Ǒहदं ूधम[ के नाम पर उͬचत ठहराया 

जाता है। इस िèथǓत मɅ अÛय धम[ Ēहण करना उनका मुिÈत का माग[ है। इस िèथǓत मɅ 

धमाɍतरण पर रोक कȧ मांग करना अपनी धम[ कȧ धाक और पैठ को बनाए रखन ेका साधन 

माğ है और कुछ नहȣं।”569 

धमाɍतरण कȧ सांĤदाǓयक धुवीकरण राजनीǓत के बहस मɅ दो प¢: पहलȣ Ǒहदं×ुववादȣ और धमɟ 

कȧ सèंथाएं और सगंठन के मÚय फंस कर रह जाती है। िजसमɅ एक मह×वपणू[ प¢ अÈसर छूट 

जाता है ͩक धम[पǐरव[तन कȧ छटपटाहट Èयɉ है और Èया इसका मकसद कभी परूा होता है? Èया 
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धम[पǐरवत[न कȧ राजनीǓत भटकȧ हुई राजनीǓत का असर हɇ। ‘नवभारत टाईàस’ मɅ Ĥकाͧशत लखे 

‘धम[ पǐरवत[न का तीसरा प¢’ मɅ अǓनल चमͫड़या ͧलखत ेहɇ ͩक - 

“धम[ पǐरवत[न शोͪषत और उ×पीड़त समुदायɉ खास तौर स ेदͧलतɉ और आǑदवाͧसयɉ के बीच हȣ 

होते है। आǑदवाͧसयɉ के बारे मɅ ͪवचार करते समय इस िèथǓत को भी Úयान मɅ रखना चाǑहए 

ͩक इसकȧ संͪवधान मɅ कोई èवतğं धाͧम[क पहचान नहȣ ंहै। ͧलहाजा जो आǑदवासी जनगणना के 

दौरान उÛहɅ Ǒहदं ूमान ͧलय जाता है। आǑदवासी समुदायɉ के बीच धम[ पǐरवत[न दसूरे धम[ के 

ĤǓत आकष[ण स े नहȣ ं होता है बिãक इसके पीछे सामािजक उपे¢ा के ͨख़लाफ़ ͪवġोह और 

समानता तथा सàमान कȧ लालसा होती है। दͧलतɉ और आǑदवाͧसयɉ मɅ धम[ पǐरवत[न कȧ 

सामािजक, यथािèथǓतवाद के ͨख़लाफ़ एक हͬथयार के Ǿप मɅ इèतेमाल ͩकया है। èपçट है ͩक 

धम[ पǐरवत[न कȧ बहस ͪवकास के सरोकारɉ से जुड़ जाती है िजसे नज़रअंदाज़ नहȣं ͩकया ज 

सकता है।”570 

 

जहां एक तरफ़ धाͧम[क èवतğंता के नाम पर धमाɍतरण ͩकसी समदुाय के åयिÈत का मौͧलक 

अͬधकार है। शोͪषत और वंͬ चत समदुाय के ͧलए धम[पǐरवत[न उसके सàमानपणू[ और सामािजक 

पǐरवत[न के ͧलए सहायक उपĐम है। ओमĤकाश शÈुल ‘Ǒहदंèुतान’ मɅ Ĥकाͧशत लेख 

‘धम[पǐरवत[न बनाम सामािजक पǐरवत[न’ मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक – 

“दͧलतɉ व आǑदवाͧसयɉ का धम[पǐरव[तन करना èवाभाͪवक है। Èयɉͩक वच[èवशालȣ मãूयबोधɉ व 

वण[ åयवèथा को मानने वालɉ ने आजादȣ के बाद से आज तक एक भी ऐसा काम नहȣं ͩकया 

है िजससे दͧलतɉ व उनके बीच कȧ दरूȣ को कम ͩकया जा सके। लेͩकन धम[पǐरवत[न से 

समèया का समाधान नहȣ ं है। अत: दͧलत व आǑदवासी शÞद को नई ͧसरे स ेपǐरभाͪषत कर 

ज़Ǿरतमंदɉ मɅ आर¢ण स े ͧमलनेवालȣ सुͪ वधाओ ं का लाभ पहंुचाना होगा ताͩक आͬथ[क 

भागीदारȣ स ेवह अपनी समèया का समाधान तलाश कर सकɅ ।”571 

 

जाǑहर है ͩक धम[ और धम[ पǐरवत[न स ेसांĤदाǓयक राजनीǓत का Ģुवीकरण èवतğंता पवू[ और 

èवतğंता के बाद भी होता रहा है। परंतु, इन दोनो कालखंडɉ के सांĤदाǓयक राजनीǓत के 

अͧभåयिÈत मɅ èपçट अतंर नज़र आता है। औपǓनवेͧशक शासन के ͪवǽƨ सघंष[ के दौरान 

धमाɍतरण राजनीǓत मɅ मसुलमान पǽुषɉ का अवमãूयन खासकर èğी सबंधंी शÞदावलȣ मɅ ͩकया 

जा रहा था। लव िजहाद के फɇ टसी के ͧमथक का Ǔनमा[ण से मिुèलमɉ के ͨख़लाफ़ धमाɍतरण कȧ 
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सांĤदाǓयक राजनीǓत के Ģवुीकरण का Ĥयास ͩकया जा रहा था। िजसका मकसद मसुलमानɉ को 

बदनाम करना और लोगɉ मɅ åयाÜत भय और असरु¢ा का लाभ उठाना था। 

मौजूदा वÈत मɅ धमाɍतरण राजनीǓत मɅ घर वापसी भी एक नव-फɇ टेसी के तरह हȣ है िजसका 

इèतमेाल ईसाई समदुाय और अÛय धम[पǐरवǓत [त समाज के ͪवǽƨ देखने को ͧमलता है िजसकȧ 

शǾुआत पादरȣ Ēाहम èटɅस और उनके बÍचɉ को अमानवीय तरȣके से जलाए जाने कȧ घटना स े

हुई कहȣं जा सकती है। िजसमɅ Ĥ×य¢ Ǿप से èğी सबंधंी शÞदावलȣ का इèतमेाल कम देखने को 

ͧमलता है। िजसके सबंधं मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥमखुता स ेगभंीर ͪवमश[ देखने को ͧमलता है। 

परंतु, धमाɍतरण कȧ राजनीǓत से मǑहलाएं भी Ĥभाͪवत होती है िजसकȧ अͧभåयिÈत Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ नहȣं के बराबर होती है। मसलन, दͧलत धमाɍतǐरत मǑहलाओं को इस ͩकंवदती का 

ͧशकार होना पड़ता है ͩक ईसाई धम[ मɅ यौन सबंधंɉ के मामलɉ मɅ बहुत छूट है। दͧलत ईसाई 

लड़ͩकयां, जो दÝतरɉ मɅ नौकरȣ करती है, यौन अ×याचार या शोषण का सहज Ǔनशाना बन जाती 

है। वे गरȣब होने के साथ कमजोर िèथǓतयɉ मɅ होने के कारण Ûयाय के ͧलए सघंष[ नहȣं कर 

पाती। इसके अǓतǐरÈत धमाɍतरण राजनीǓत के Ǒहसंक अͧभåयिÈत मɅ भी मǑहलाएं Ǒहसंा का 

ͧशकार होती है। यह Ǒहसंक राजनीǓत उनके पहनने-ओढ़ने, घर स ेबाहर Ǔनकलने, साव[जǓनक ¢ğे 

मɅ उनकȧ भागीदारȣ, èवतğं Ǿप से जीवन सबंधंी फैसले, कभी-कभी खाने-पीने के आदतɉ को भी 

Ǔनयंǒğत करती है। आͬथ[क और सांèकृǓतक ¢ेğ मɅ समानता का लाभ तो उÛहɅ ͧमलता है परंत,ु 

छूआछूत के सदंभ[ मɅ समानता धाͧम[क ¢ेğ तक हȣ सीͧमत रहता है। मǑहलाएं चाहे ͩकसी भी 

धम[, जाǓत या वग[ से आती है सामदुाǓयक जीवन मɅ वो सामािजक, आͬथ[क राजनीǓत या 

सांèकृǓतक आधारɉ पर अपनी अलग-अलग पहचान बनाती है, जो मǑहलाओं कȧ ͧलए शोषण और 

उ×पीड़न को मजबतू भी करती है। Ǒहदं ू Ǒहदं×ुव मचं पर सगंǑठत होत े हɇ, मिुèलम और ईसाई 

अãपसÉंयक के नाम पर सगंǑठत होत ेहɇ। नागǐरकɉ कȧ एकǾपता को Úयान मɅ रखने के èथान 

पर ͪवशषेकृत धाͧम[क समुदाय मɅ जनता कȧ सरंचना को नाकारा×मक ͪवचारɉ को अǓनवाय[त: 

Ĥेǐरत ͩकया जाता है और उÛहɅ दसूरा माना जाता है। ͪपछले कुछ वषɟ मɅ धमाɍतरण के ͪवǽƨ 

राजनीǓत मɅ यह दावा मजबतूी से पेश ͩकया जाता रहा है ͩक दͧलत और समाज के कमजोर 

तबकɉ के लोग आǑदवासी भारत के बहुसÉंयक भारत के बहुसÉंयक Ǒहदं ू है। अब धम[ का नाम 

लेकर उÛहɅ वÚैयता Ĥदान करने कȧ कोͧशश ͩकया जा रहा है ͩक बौƨ/ जनै /दͧलत /अ.जा. 

/अ.जा.ज./अ.ͪप.व./ आǑदवासी और अÛय सभी Ǒहदं ू है िजनस े देश मɅ अजेय बहुमत तयैार हो 

सके। ‘घर वापसी’ जैसे शुͪ ƨकरण के काय[Đम इसी ऐजɅडा का Ǒहèसा है िजसमɅ मǑहलाओं कȧ 

अͬधकार, समानता और èवतğंता का मƧुा परूȣ तरह स ेगौण है वो ͩकसी बड़ ेबहस/ͪवमश[ का 

Ǒहèसा तक नहȣं है।  
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धम[पǐरवत[न या धमाɍतरण के ͪवषय पर Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ भूͧ मका और उसके समाचारɉ कȧ 

ͪवͧभÛन ĤèतǓुतयां सचंार माÚयमɉ के इǓतहास मɅ ͪवरोधाभासी Ĥविृ×त को उजागर करत ेहɇ जहां 

सपंादकȧय लेखɉ मɅ प¢-ͪवप¢ के तकɟ पर आधाǐरत ͪवमशɟ को पया[Üत èपेश है तो सचूनाओं या 

समाचारɉ कȧ अͧभåयिÈत सांĤदाǓयक राजनीǓत को गǓत Ĥदान करते हɇ। èपçट है ͩक धमाɍतरण 

के ͪवषय पर ħामक सचूनाओं कȧ अͧभåयिÈत सांĤदाǓयक माहौल मɅ इज़ाफ़ा तो ͩकया हȣ है और 

साथ मɅ अतंधा[ͧम[क Ĥेम और ͪववाह पर सांĤदाǓयक लामबदंȣ ने सɅध भी लगाई है िजससे 

सजातीय ͪववाह कȧ चौहदȣयां मजबतू हुई है और जाǓत के बधंन कȧ दȣवारɅ मजबतू हुई है। इन 

राजनीǓत से सांĤदाǓयक सगंठनɉ ɮवारा एक और राजनीǓत मजबतू हुई है और वह है िèğयɉ कȧ 

और अͬधक Ǔनयंğण मɅ करने कȧ। Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता कȧ यह भूͧ मका उसे लोकतंğ के 

चौथे खंभे कȧ अवधरणा स ेकोसɉ दरू ल ेजाती है। इसĤकार Ǒहदंȣ और भाषाई पğकाǐरता कुछ 

ͪवशषे Ǻिçटकोण और राजनीǓत ͪवकͧसत करने और अपनी सकुंͬचत आशाएं जनता या जनमत 

पर थोप रहȣ है। 

4.4 Ǔनçकष[  

भारतीय समाज मɅ वग[, जाǓत और धम[ के आस-पास कɅ Ǒġत ͪवषय मǑहलाओं कȧ ͪवषय पर कई 

टकराव और मतभेदɉ को उ×पÛन करता है। इसके साथ-साथ एक सामदुाǓयक पहचान का उभार 

भी मǑहलाओं कȧ Ǔनजी और साव[जǓनक जीवन को Ĥभाͪवत करता है। कभी-कभी वगȸय, जातीय 

और धाͧम[क पहचानɉ स ेउ×पÛन तनाव मǑहलाओं कȧ Ĥæनɉ पर एक एकता को Ǔनͧम[त करता हɇ 

िजसके मलू मɅ वच[èवशालȣ ͪपतसृ×ता और मǑहलाओं कȧ यौǓनकता को Ǔनयंǒğत करने कȧ Ĥविृ×त 

होती हɇ। वग[, जाǓत और धम[ के आधार पर Ǔनͧम[त पहचान मǑहलाओं कȧ पǐरवार और घर कȧ 

िèथǓत मɅ असरु¢ा के Ĥæन को मह×वपणू[ बनाकर मǑहलाओं पर Ǔनयंğण को óयादा जǾरȣ बना 

देते हɇ। वगȸय, जातीय और धाͧम[क ͪĤÏम ने औपǓनवेͧशक काल से मौजूद दौर मɅ ͪवकासɉ का 

ͧलगंकरण मǑहलाओं कȧ सवाल पर ͧमͬĮत असर डालत ेरहे है। सकंȧण[ता, ͪवभेद, उÍच जातीय 

आͬधप×य और धाͧम[क एकǾपता मǑहलाओं कȧ ͪवǽƨ सामािजक-साèकृǓतक और आͬथ[क ͪवभेदɉ 

को मजबतू करते है और एक-दसूरे का पोषण करके मǑहलाओ ंकȧ ͧलए अͬधक अनुशासन और 

सामािजक गǓतशीलता पर Ǔनयंǒğण करके सामािजक चौहǑƧयɉ का Ǔनमा[ण करती हɇ। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ वगȸय, जातीय और धाͧम[क ͪवषयɉ पर मǑहलाओं कȧ िèथǓतयɉ का मãूयांकन 

सकारा×मक कम और नकारा×मक ͬचğ अͬधक उभरता हɇ। मǑहलाओ ं कȧ ͪवषयɉ कȧ 

अͧभåयिÈतयɉ मɅ वगȸय, जातीय और धाͧम[क भेद ͩकए ǒबना एक Ǿप समहू के तौर पर Ǒदखती 

हɇ जो कभी-कभी उÍच जाǓत, मÚयवगȸय और शहरȣ एंव Ēामीण शÞदɉ के सबंोधन मɅ Ǔछप जात े
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हɇ। वगȸय, जातीय और धाͧम[क अͬधरचना के भीतर अगर मǑहलाओं कȧ ͪवषय आत ेभी है तो 

उनके शोषण, उ×पीड़न और दोयम दजȶ कȧ यथािèथǓत पर अͬधक जोर Ǒदया जाता है। इस 

अͬधरचना मɅ मौजदू मलू समèया का मãूयांकन यदा-कदा हȣ कुछ लेखो या सपंादकȧय मɅ हȣ 

Ǒदखता है जो मǑहलाओं कȧ ͪवमश[ को सतह पर èथाͪपत नहȣं कर पात ेहै। इसके बरÈस Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ वगȸय, जातीय और धाͧम[क समाज मɅ ͧमथकɉ के Ǔनमा[ण कȧ मशीनरȣ के Ǿप मɅ 

ĤयÈुत होता है कभी सचेत तौर पर तो कभी अचेत तौर पर। इस परूȣ ĤͩĐया मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

मɅ भारतीय समाज मɅ वगȸय जातीय और धाͧम[क Ǔनधा[ǐरत समाज कȧ पदासोपनीय åयवèथा परूȣ 

तरह स ेअनदेखी भी Ǒदखती है, िजसके कारण भारत ͩक सांèकृǓतक ͪववधता िजसका अतंसबंधं 

मǑहलाओं से जुड़ा हुआ है कभी अͧभåयÈत नहȣं हो पाती है। सचंार के माÚयम के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता लोगɉ मɅ जनमत और åयिÈतगत ͪवæवास को धीरे-धीरे बनाता है जो ͪवचारɉ को गढने 

और समाजीकरण कȧ ĤͩĐया को एक पीढ़ȣ से दसूरे पीढ़ȣ तक सĤेंͪषत करता है। मǑहलाओ ंकȧ 

सदंभ[ मɅ यह जोͨखम भरा हो जाता है वगȸय, जातीय और धाͧम[क ͪĤÏम मǑहलाओं कȧ घरेल ू

और साव[जǓनक जीवन को ͩकस Ĥकार Ǔनयंǒğत और Ĥभाͪवत करते हɇ, संͪ वधान कȧ लोकताǒंğक, 

समानतावादȣ और धम[Ǔनरपे¢ मãूयɉ के साथ मǑहलाओं कȧ िèथǓत ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत होती है 

? इस सदंभ[ मɅ कोई ͪवमश[ Ǒहदंȣ पğकाǐरता के बहसɉ या ͪवमशɟ मɅ कभी अͧभåयÈत नहȣं हो 

पाता है। 
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भारतीय समाज के तमाम सामािजक, राजनीǓतक, आͬथ[क और सांèकृǓतक बदलावɉ का जायजा 

लेने के ͧलए भारतीय भाषा के समाचारपğɉ का ͪवकास एक थमा[मीटर का काम कर सकता हɇ। 

भारतीय भाषायी समाचारपğɉ मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता अपने रȣडरͧशप के Ĥसार सÉंया(Daily 

Circulation) के कारण मह×वपणू[ हɇ Èयɉͩक सबसे Ïयादा पाठकɉ कȧ सÉयां वाले अख़बारɉ मɅ 

Ǒहदंȣ के पांच अख़बार हɇ। चंूͩक भारत मɅ एक बड़ा भाग Ǒहदंȣ भाषा-भाषी है इसͧलए जनमानस पर 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता के Ĥभाव का आकंलन करत े हुए Ǒहदंȣ पğकाǐरता के Ĥभाव को अनदेखा नहȣ ं

ͩकया जा सकता है। इसके साथ-साथ Ǒहदंȣ अख़बार के पाठक केवल पाठक नहȣ ंहै, वह अख़बारɉ 

मɅ Ĥकाͧशत तØयɉ स ेसीधे तौर पर Ĥभाͪवत और Ĥेǐरत भी होता हɇ, उसके åयिÈतगत ͪवæवास 

को बनाने मɅ, यहां तक ͩक उसके आ×मबोध को भी बनाने मɅ और उसके ͪवचारɉ को गढ़ने मɅ या 

समाजीकरण कȧ ĤͩĐया मɅ Ǒहदंȣ के अख़बार के मह×वपणू[ भूͧ मका हɇ। Ǒहदंȣ अख़बारɉ का समाÛय 

पाठक शहरȣ-Ēामीण इलाकɉ, नगरɉ और कèबɉ मɅ रहता हɇ। वह आèथा, सबंधंɉ पर Ǔनभ[रता, 

उपलÞध स×यɉ या माÛयताओं पर Ǔनçठा के मÚय कई तरह के ͪवæवासɉ के मÚय जीता हɇ 

िजसके वजह स े पाठक परंपरागत मूãयबोधɉ के दायरɅ मɅ हȣ सोचता हɇ। Ǒहदंȣ अख़बारɉ के 

अͬधकांश पाठक यह नहȣं समझ पाते है ͩक पğकाǐरता के माÚयम मɅ भी वहȣ सामािजक-

राजनीǓतक-आͬथ[क शिÈतयां काम करती हɇ जो åयापक समाज मɅ मौजूद होती है। पğकाǐरता भी 

आͬथ[क-राजनीǓतक-सांèकृǓतक दवाबɉ के मÚय काम करती है और पğकाǐरता भी उस åयापक 

समाज का हȣ Ǒहèसा है। वèततु: पğकाǐरता अपने मौजूदा èवǾप मɅ जो चाहे वो करने के ͧलए 

èवतğं नहȣं है- ͧसवाय उन चीजɉ के, िजसका नाम यथािèथǓत है। इन िèथǓत के मÚय Ǒहदंȣ 

भाषाई अख़बारɉ के पाठकɉ के जन-ͪवæवासɉ के मÚय मǑहलाओं के Ĥæन या समèयाओं के Ĥसगं 

मɅ Ǔनरंतरता और बदलाव कȧ जǑटलताएं घुटन और चुÜपी के Ǿप मɅ अͧभåयÈत होत ेहुए Ǒदखती 

हɇ। िजसमɅ मǑहलाओं कȧ समèयाओं का मãूयांकन ͪपछड़पेन और ͪवकास का ͧमला-जुला ͧमĮण 

हɇ मǑहलाओ ंसे सबंͬधत ͪवषयɉ कȧ मÉुय समèया यह हɇ ͩक वह सभी वग[, जाǓत और धाͧम[क 

समदुाय के मǑहलाओं के ͧलए एक हȣ तरह कȧ नहȣ ं हɇ वरन ͪवͧभÛन पहचानɉ के आधार पर 

मांगɉ का Ǔनमाण[ हɇ। सामािजक बदलाव के Ǔनयामक और सामािजक यथािèथǓत के परंपरागत 

मãूय दोनɉ हȣ मǑहलाओं को ͪपछड़पेन और ͪवकास के तरफ एक साथ अलग-अलग तरȣकɉ स े

ढ़केलती हɇ। 

 

इस पǐरपेêय मɅ, Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ 90 के दशक मɅ आͬथ[क, जातीय और धाͧम[क राजनीǓत के 

तनावɉ स ेमǑहलाओं कȧ समèयाएं भी अछूती नहȣं थी Èयɉͩक इनसɅ जुड़ ेहुए Ǔनयामक मǑहलाओ ं

के èवतğंता और समानता को Ǔनयंǒğत करने मɅ कɅ ġȣय भूͧ मका Ǔनभात ेहुए Ĥकट होत ेहै। इन 
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बदलावɉ के मÚय Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओ ंके Ĥæनɉ को ͩकस Ǿप मɅ व ͩकस सीमा तक 

Ĥभाͪवत ͩकया हɇ या कर रहा हɇ और यह Ǒहदंȣ पाठक समदुायɉ के मÚय ͩकस तरह अͧभåयÈत 

हो रहȣ हɇ। Ĥèततु शोध शोध Gender and Media in North India: Study of Hindi Newspapers 

Since 1990 To 2010 का मÉुय Ĥèथान ǒबदं ुहै।  

 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता के ͪवकास-याğा मɅ बीसवी सदȣ ंका मह×वपणू[ èथान है। यह एक ऐसा Ĥèथान 

ǒबदं ुहै िजसके पहले कȧ Ǒहदंȣ पğकाǐरता का èवǾप अलग था और इस दशक के आत-ेआत ेǑहदंȣ 

पğकाǐरता अलग Ǿप से अͧभåयÈत होने लगी (मǑहलाओं के जुड़ ेͪवषयɉ के सदंभ[ मɅ)। इस दशक 

के Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ जहां कुछ सकारा×मक Ĥभाव Ǒदखता है तो काफȧ हद तक नकारा×मक 

Ĥभाव भी Ǒदखत ेहै। यह Ĥभाव समाज के अÛय तबकɉ के साथ-साथ एक बहुत बड़ा वग[ िजस े

हम आधी आबादȣ के नाम स ेजानत ेहै, को सबस ेअͬधक Ĥभाͪवत ͩकया है। इन साकारा×मक 

और नाकारा×मक Ĥभावɉ मɅ मǑहलाओं के Ĥæनɉ के साथ मãूयांकन करने का Ĥयास करते हɇ तो 

यह èपçट Ǿप से Ǒदखता है ͩक जाǓत, धम[ और मǑहलाओं का Ǔनजी/साव[जǓनक दायरा ऐसे 

सवंेदनशील ͪवषय है जो मǑहलाओं के Ĥæन को Ĥभाͪवत करत ेरहे हɇ या इनसे जुड़ी माÛयताएं 

मǑहलाओं कȧ समानता और èवतğंता को रोकती हɇ। इसका Ĥभाव औपǓनवेͧशक Ǒहदंȣ पğकाǐरता 

पर भी था और आजादȣ के बाद के Ǒहदंȣ पğकाǐरता इससे मÈुत नहȣं हो पाई, Èयɉͩक Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता के अदंर लोकताǒंğक चेतना का ͪवकास नहȣं हो सका। जाǓत, धम[ और घर/बाहर जैसे 

ͪवषयɉ के साथ-साथ समय अतंराल मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ कुछ नये सदंभ[ भी जुड़त ेचल ेगए, 

िजसने मǑहलाओ ंके Ĥæनɉ को Ĥभाͪवत ͩकया है - जैसे आͬथ[क गǓतशीलता के Ĥभाव, सामािजक 

Ûयाय के कारण जातीय गǓतशीलता और सांĤदाǓयक राजनीǓत के दवाब के महौल मɅ वचैाǐरक 

पğकाǐरता का Ĥभाव। इन नये सदंभɟ के साथ जब हम मǑहलाओं के Ĥæनɉ को देखत े हɇ तो 

िèथǓत काफȧ परेशान करने वालȣ Ǒदखती है। इनपर हãके स े ͪवचार नहȣं ͩकया जा सकता है 

Èयɉͩक इसके साथ चलने वाले पवूा[Ēह भारतीय समाज के जनचेतना पर èथूल तरȣकɅ  स ेचलनी 

वालȣ चीजɅ है। इसके जो शिÈत-सबंधं है वो हमारȣ चेतानाओं मɅ िजंदा रहते हɇ और इससे मÈुत 

होने कोͧशश मɅ भी हम इससे मुÈत नहȣं हो पात े है। पǐरणामèवǾप Ǒहदंȣ पğकाǐरता अपने 

लोकतांǒğक होने के दावे स ेदरू Ǔछटक जाती है िजसका दावा वह Ĥèततु करती है।  

ऐǓतहाͧसक Ǿप से Ǒहदंȣ पğकाǐरता के मãूयांकन मɅ दशकɉ स े जो ĤͩĐयाएं चलȣ उसमɅ और 

èवाधीन भारत के बाद भी Ǒहदंȣ पğकाǐरता के Ĥविृ×तयɉ मɅ Ǔनरंतरता के कई सğू मौजदू Ǒदखत े

हɇ जो मǑहलाओं कȧ समèयाओं या Ĥæनɉ को साव[जǓनक बहस का Ǒहèसा बनने नहȣं देत े हɇ। 
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ͧमसाल के तौर पर जाǓत, धम[ और पǽुष Įेçठता से जुड़ी माÛयताओं को हȣ ले, तो असȶ तक इन 

ĤवǓृतयɉ ने मǑहलाओं कȧ समèया को साव[जǓनक मचं का Ǒहèसा नहȣं बनने Ǒदया। औपǓनवेͧशक 

काल मɅ के अǓंतम दो दशकɉ मɅ और आजाद भारत मɅ भी दो दशक बाद मǑहलाओं ने èवयं 

अपने Ĥæनɉ और समèयाओं को नारȣ×व के पǐरमािज[त पǐरभाषा से बाहर Ǔनकालने का Ĥयास 

ͩकया िजससे मǑहलाओं के ͧलए एक èपेस का Ǔनमाण[ हुआ और िजसने मǑहलाओं के ͧलए कई 

नये दरवाजɉ को खोला। औपǓनवेͧशक दौर मɅ मǑहलाओं कȧ कमोबेश हर Ĥæनɉ पर समाज-

सधुारकɉ मɅ गहरा मतभेद था जो आज भी लगभग कायम है, लेͩ कन राÏय और समाज के 

शोषण चǐरğ पर कोई मतभदे देखने को नहȣं ͧमलता है। मǑहलाओ ंको हर बदलाव के दौर मɅ इस 

यथािèथǓत स े सघंष[ करना पड़ा ͩक राजनीǓतक मिुÈत स े सामािजक मिुÈत का माग[ खुल 

जायेगा। इसͧलए आजादȣ के दो दशक तक Ǒहदंȣ पğकाǐरता के अͧभåयिÈत मɅ मǑहलाओं के 

समानता के सवाल गायब Ǒदखत े हɇ। िजससे èपçट होता है ͩक समाज मɅ åयापक èतर पर 

लोकतांǒğक भावना का ͪवकास नहȣं हो सका, िजसका ĤǓतǒबबं पğकाǐरता पर देखने को ͧमलता 

है। 

èवतğं भारत मɅ समाज मɅ बदलत ेसरोकारɉ, आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ के साथ पğकाǐरता के बदलत े

ͧमजाज ने पǐरवत[न कȧ लहर को एक गǓत जǾर दȣ। पǐरवत[न कȧ इस लहर मɅ मǑहलाओं के 

साथ Ǒहसंा कȧ समèया जो अभी तक साव[जǓनक Ǿप स ेचचा[ का ͪवषय नहȣं थी, उसको Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता ने Ǔनजी दायरे स ेǓनकालकर साव[जǓनक बहस के कɅ ġ मɅ लाने का काम ͩकया। अब 

तक जो समèयाएं घरेल ूमामले मानी जाती थी, वे अख़बारɉ के सुͨ ख[यɉ मɅ आने लगी। मǑहलाओ ं

कȧ समèयाओं पर ख़बर देने भर कȧ भूͧ मका से बाहर Ǔनकलकर Ǒहदंȣ पğकाǐरता ने तØयपरक 

सपंादकȧय और लखेɉ के माÚयम से मǑहलाओं के वèतिुèथǓत का मãूयांकन करना Ĥारंभ ͩकया। 

यह èथाͪपत करने का Ĥयास Ǒदखता है ͩक मǑहलाओं कȧ समèयाओं का आधार आͬथ[क, 

सामािजक, साèकृǓतक और राजनीǓतक भी हɇ। परंतु, मǑहलाओं स ेसबंंͬ धत ख़बरɅ “साÝट Ûयजू” 

या “नम[ ख़बरɅ” हȣ मानी जाती रहȣ हɇ। जब तक ͩक इसमɅ सनसनी या Ǒहसंा के त×व नहȣं हो। ये 

ख़बरɅ “èकूप” बनने मɅ समथ[ नहȣं होती हɇ। ऐसे मɅ कई ख़बरɅ अÈसर ͪपछड़ जाती है। मसलन, 

“बला×कार” कȧ Ǒहसंा का Ĥभाव सभी मǑहलाओं के साथ एक तरह का नहȣं हो सकता हɇ। वंͬ चत 

समदुाय कȧ मǑहलाओं के साथ यह Ǒहसंा के अÛय पहलओूं को भी èथाͪपत करता हɇ। परंत,ु Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ “बला×कार” के घटनाओं के मãूयांकन मɅ मǑहलाओं के शोषण और उ×पीड़न को 

अͬधक उभारा जाता हɇ। “बला×कार” वह है जो पǽुषɉ ने ͩकया है। èğी के साथ जो हुआ है, उसके 

ͧलए कोई नाम तक नहȣं है, इससे यह पता चलता है ͩक घटनाओं को बयान करने वालȣ Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता कȧ शÞदावलȣ ͩकतनी नाकाफȧ है। Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ बला×कार सबंधंी अͬधकांश ख़बरɉ 
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कȧ भाषा मɅ आĐोश और ¢ोभ के जगह एक तरह कȧ रसलȣनता देखने को ͧमलती है। कई लखेɉ 

मɅ समèयाओं का मãूयांकन इसĤकार से होता है ͩक मǑहलाएं Ǒहसंा के कारणɉ के ͧलए èवयं 

दोषी है। इसĤकार के कई लखे èथाͪपत मãूयɉ कȧ छͪव को नकारता भी है और नई छͪवयɉ को 

अÛय माÚयमɉ से èथाͪपत भी करता है। यह ऐसा एक पहल ू है िजसपर Ǒहदंȣ पğकाǐरता को 

गहराई से ͪवचार करने कȧ जǾरत है। 

90 के दशक के मÚय मɅ Ǒहदंȣ के अख़बारɉ ने मǑहलाओं कȧ समèयाओं को सामािजक-आͬथ[क-

साèकृǓतक पǐरपेêय मɅ समझने के ͧलए गभंीर सपंादकȧय, कभी-कभी अǓतǐरÈत पेजɉ के माÚयम 

से भी, साÜताǑहक Ǿप से एक कोना या पÛना Ǔनधा[ǐरत है। लेͩ कन Ǒहदंȣ अख़बारɉ के इन पÛनɉ 

मɅ महानगरɉ मɅ रहने वालȣ उÍच वग[ कȧ मǑहलाओ ं के ͧलए अवसरɉ और उनके सफलता के 

ͩकèसɉ को सुͪ वधानसुार बढ़ा-चढ़ाकर बयां ͩकया जाता है। इन पÛनɉ मɅ Ēामीण या शहरȣ 

झÊुगीयɉ मɅ रहने वालȣ मǑहलाएं और दͧलत आǑदवासी िèğयɉ कȧ िèथǓत, उसके सघंष[ के बारे मɅ 

एक तरह कȧ चुÜपी Ǒदखती है। यह सहȣ है ͩक Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ Ĥकाͧशत सामĒी एक बड़ी 

सीमा तक ͪपतसृ×ता मɅ घरेल ूप×नी, माता और आͬĮता के Ǿप मɅ मǑहलाओ ंकȧ भूͧ मका को 

Ǒदखाती भी रहȣ और इसपर खुलकर Ĥæन ͬचÛह लगाने का काम भी ͩकया। पǐरवार, ͪववाह और 

ͪववाह एंव तलाक कानूनɉ पर ͪवसगंǓतयɉ के साथ-साथ आदश[ िèथǓतयɉ को भी अͧभåयÈत 

ͩकया, िजनपर साǑह×य, ͧसनेमा और धारावाǑहकɉ के Ĥèततुीकरण का Ĥभाव देखने को ͧमलता हɇ। 

मǑहलाओं के रोजगार के सबंधं मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता ͩक अͧभåयिÈत मǑहलाओं कȧ समèयाओं को 

Ĥकट करने के साथ-साथ यथाथ[ का भाĨक तèवीर को भी Ĥèततु करता हɇ। कामकाजी मǑहलाओ ं

कȧ समèयाओं को अͧभåयÈत करने के साथ-साथ कई लेखɉ मɅ बार-बार बताने का Ĥयास Ǒदखता 

हɇ ͩक उनके जीवन कȧ Ĥाथͧमकता रोजगार नहȣं घर हȣ है। उनका आदश[ Ǿप तभी Ĥèततु ͩकया 

गया जब वह पǽुष के सहायक या सàपरूक के Ǿप मɅ होती है। मǑहलाओं के साथ छेड़छाड़ से 

लेकर, उनके यौन शोषण, उÛहɅ ͧश¢ा के समान अͬधकार न होने, उनतक èवाèØय सुͪ वधाओं के 

लाभ नहȣं पहंुचने, राÏय और सरकारȣ नीǓतयɉ के कारण मǑहलाओं का शारȣǐरक और मानͧसक 

शोषण, उनके Ǒहतɉ मɅ काननूɉ के लाभ नहȣं ͧमल पाने, समान काय[ के ͧलए उÛहɅ समान वेतन न 

होने और कुल ͧमलाकर घर और बाहर उनका शारȣǐरक मानͧसक शोषण होने कȧ सामĒी को 

अख़बारɉ ने आलोचना के साथ-साथ यथािèथǓत को बनाये रखने वाले लेखɉ को भी Ĥकाͧशत 

ͩकया।  

Ǒहदंȣ पğकाǐरता मɅ मǑहलाओं के Ĥæनɉ कम सहभाͬगता के कारण, समèया गभंीर ͪवमश[ के Ǿप 

मɅ जगह नहȣं बना पाती है। इसमɅ दो राय नहȣं है ͩक सहभाͬगता एक बड़ ेवच[èव को तोड़ती है 
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जो भारतीय समाज के ͧलए चुनौǓत है, लेͩ कन इसकȧ भी एक सीमा है। जाǓत और धम[ के 

राजनीǓतक मह×व के कई Ĥæन जो मǑहलाओं के èवतğंता को Ĥभाͪवत करत ेहɇ मǑहलाओं कȧ 

समèयाओं मɅ अतंर ͩकए ǒबना एक समहू के तौर पर देखता है िजसके कारण मǑहलाओ ं के 

समèयाओं का मãूयाकंन जमीनी सÍचाई से अलग होती Ǒदखती है। मसलन, तीन तलाक का 

ͪवषय मिुèलम समदुाय मɅ सभी मǑहलाओ ंके साथ एक हȣ तरह का नहȣं है। इसमɅ वगȸय, ¢ेğीय 

और आͬथ[क आधार पर ͧभÛनताएं भी हɇ परंत,ु अͬधकंांश लखेɉ के मãूयांकन मɅ इसकȧ अनदेखी 

ͧमलती है। वाèतव मɅ Ǒहदंȣ पğकाǐरता कȧ चेतना èğी-पǽुष के मÚय ͪवभािजत Ǒदखती है। वह 

मǑहलाओं कȧ समèयाओं को वग[ आधाǐरत Įेणीबƨता को èवीकार हȣ नहȣं करना चाहता हɇ। 

िजसके कारण मÚयवगȸय मǑहलाओ ंͩक समèया, चाहे वह ͩकसी भी जाǓत या धाͧम[क समदुाय 

कȧ हो, मÉुय ख़बर के Ǿप मɅ अपनी जगह तो बना लेती है। परंतु, उसमɅ वगȸय आधार पर 

मãूयांकन नहȣं देखने को ͧमलता है और सभी मǑहलाओं कȧ समèयाओं का एक हȣ समाधान पेश 

करती हɇ। उसी तरह èğी-पǽुष सबंधंɉ के èतर पर भी वे ͩकसी नए और सतंलुन के ͧलए सघंष[ 

नहȣं करत,े बिãक मौजूद सतंलुन को हȣ Ïयादा सहनीय और सफल बनाने का Ĥयास करत ेहै। 

मौजूदा ढ़ाचें को जैसी िèğयां चाǑहए वसैी िèğयां पदैा करने कȧ ͪवशाल सांèकृǓतक मǑुहम मɅ 

अपनी भूͧ मका को Ǔनçठा से Ǔनभात ेहै। वèततु: यह समझना जǾरȣ है ͩक अख़बारɉ के माÚयम 

से भी वहȣ सामािजक-सांèकृǓतक शिÈतयां काम करती हɇ, जो उस åयापक समाज मौजूद है। Ǒहदंȣ 

पğकाǐरता मɅ मɅ एक वगȸय एकता काम करती है, जो अख़बार और उसके बाहर के िèथǓतयɉ को 

सतंुͧ लत करने का काम करती है। यह एकता मǑहलाओ ंकȧ समèयाओं को वगȸय आधार पर नहȣं 

देखती है, यह एकता उन मǑहलाओं के ͪवǽƨ खड़ी Ǒदखती है जो अपनी परंपरा ĤाÜत िèथǓतयɉ 

से सतंçुट नहȣं है।  

Ǒहदंȣ के अख़बारɉ के जाǓतय पवूा[Ēहɉ को हाल के Ǒदनɉ म ेसहारनपरु कȧ घटना पर “Ǒहदंèुतान” 

के सपंादक के पğ से समझा जा सकता है। सपंादकȧय ͧलखता है ͩक- 

“Ǒहदंèुतान एक तरÈकȧपसंद समाचार पğ है। आपका ͪĤय अखबार पğकाǐरता के उÍच मानदंडɉ 

का पालन करता है। जातीय तनाव या अलगाव ना बढ़े, इसͧलए हम सहारनपुर कȧ घटनाओं मɅ 

हमलावरɉ या पीͫड़त åयिÈत कȧ जाǓत का उãलेख नहȣं कर रहे है।”572
 

 

यह सपंादकȧय Ǒहदंèुतान के सपंादक शͧशशखेर का है। जब परूȣ दǓुनया यह बात अÍछȤ तरह 

जान गई है ͩक सहारनपरु मɅ दͧलतɉ और ठाकुरɉ मɅ सघंष[ हुआ और उसका कारण ͧसफ़[  और 

                                                           
572

 26 मई 2017, Ǒहदंèुतान  
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ͧसफ़[  जाǓत और उसकȧ परंपरागत िèथǓत मɅ आया बदलाव है...राजपतूɉ का दͧलतɉ का 

मोटरसाइͩकल पर चलना गवारा नहȣं.....उÛहɅ नाराजगी है ͩक दͧलत लड़के बड़ ेलोगɉ को सàमान 

देने कȧ परंपरा को छोड़ रहे है, तो सपंादक जी नहȣ ंचाहत ेहै ͩक इस सघंष[ को लेकर जाǓत को 

ͬचिÛहत ͩकया जाए। हालांͩक हाल तक अख़बार दͧलत और राजपतू ͧलखता रहा है। Ǒहदंȣ 

अखबारɉ मɅ मौजदू इन जातीय पवूा[Ēहɉ के रहत े जातीय पहचान मǑहलाओं के Ǔनजी और 

साव[जǓनक जीवन को ͩकस तरह Ĥभाͪवत करती है। इसका मãूयांकन अÈसर ऊंची जाǓत, वंͬ चत 

जाǓत, शहरȣ और Ēामीण शÞदɉ के सबंोधन मɅ छुप जाते है। जातीय अͬधरचना के भीतर अगर 

मǑहलाओ ंके ͪवषय आत ेभी है तो उनके शोषण, उ×पीड़न और दोयम दजȶ कȧ यथािèथǓत पर 

अͬधक जोर Ǒदया जाता है। 

Ǒहदंȣ पğकाǐरता िजस åयापĐ ĥेमवक[  का Ǒहèसा है उसको बदलने कȧ आवæयकता है ताͩक 

दͧमत, वंͬ चत और मǑहलाओं कȧ समèयाओं के ĤǓत उसे सवंेदनशील बनाया जा सके। िजसके 

ͧलए समाचार माÚयमɉ और पğकाǐरता ͧश¢ण सèंथाओं मɅ åयापक èतर पर दवाब के जǐरये 

बदलाव कȧ जǾरत है Èयɉͩक यथािèथǓत कȧ खूबी यहȣ है ͩक वह कभी भी यथािèथǓत नहȣं रहती 

है उसमɅ बदलाव के बीज छुपे होत े है। पğकाǐरता के ͪवकास याğा मɅ यह Ǒदखता है ͩक अपने 

तमाम पवूा[Ēहȣ मानͧसकता और अतंͪवरोध के बाद भी उसमɅ मौजूद ĤǓतÚवǓनयɉ ने हȣ उसके 

भीतर और बाहर बड़ ेबदलाव धीरे-धीरे हुए है। èğी अͬधकारɉ कȧ चेतना समाचार पğɉ को कुछ 

सतंुͧ लत बनाया है तो èğी-सɋदय[ का फूहड़ åयावसाǓयक इèतमेाल कȧ Ĥविृ×त भी बढ़ȣ है दसूरȣ 

ओर èğी सघंष[ कȧ ĤǓतÚवǓनयां भी सनुाई दे रहȣ है। सामािजक दबाव के बाद भी िèथǓत मɅ 

बदलाव नहȣं होने कȧ िèथǓत मɅ सार-गͧम[त ͪवषयवèत ु कȧ अͧभåयिÈत कȧ कमी को सोशल 

मीͫडया के माÚयम स ेअͧभåयÈत हो रहȣ है। िजस ेवैकिãपक मीͫडया573 करार देने कȧ कोͧशश हो 

रहȣ है। परंतु, Èया िजसे हम वकैिãपक कह रहे है वह वकैिãपक है? Èया सोशल मीͫडया कȧ 

ताकत सच मɅ उन ͪवचारɉ को हाͧसल कर सका है, िजÛहɅ मÉुय धारा कȧ मीͫडया मɅ जगह नहȣं 

ͧमलȣ है? Èयɉͩक सोशल मीͫडया अगर ͩकसी बदलाव का मचं साǒबत हो रहा है तो इसी मीͫडया 

पर भड़काऊ, झठेू और आधारहȣन ख़बरɅ भी जा रहȣ है? यह एक अलग शोध कȧ मांग करता है 

Èयɉ ͩक èğी Ĥæनɉ को Úयान रखɅ तो वकैिãपक नरेैǑटव के ǒबना वकैिãपक मीͫडया कुछ नहȣं हो 

सकता है, वकैिãपक अगर कुछ है तो ͧसफ[  नरेैǑटव, राजनीǓत और ͪवचारधारा। 

                                                           
573

 जब भी वैकिãपक मीͫडया कȧ बात होती है तो इसे सोशल मीͫडया से जोड़ Ǒदया जाता है, कुछ वष[ पूव[ तक इस े

लघु पǒğकाओं या ͩफर छोटे-मझोले अखबारɉ को माना जाता था। वÈत बदला, तकनीक बदलȣ तो ÞलांÊस, फेसबुक और 

वेबसाइट ने इस अवधारणा को बदल डाला। वैकिãपक शÞद ͩकसी संरचना/ͪवचार य ͩफर ͩकसी ईकाई के बरअÈस कोई 

ऎसा ढ़ांचा, जो उससे अलग और कई अथȾ मɅ उलट तौर हमारे बीच पेश आएं। 
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मǑहलाओ ंसे सबंंͬ धत ख़बरɉ को अब माğ छपने कȧ जगह(èपेस) कȧ नहȣं उͬचत èथान(Üलेस) कȧ 

भी आवæयकता है। एक ऐसी सकारा×मक नज़ǐरये कȧ आवæयकता है जो ͪवषय के साथ-साथ 

Ĥèततुीकरण को भी मह×व Ĥदान कर सके। िजस ेमǑहलाओं के ĤǓत जनमानस के मानͧसकता मɅ 

भी बदलाव हो सके, इसके ͧलए आ×मसघंषɟ को गǓतशील बनाए रखना होगा।     
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