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     त्वमेव मािा च नपिा त्वमेव त्वमवे बन्िुश्च सखा त्वमेव । 

 त्वमेव नवद्या रनवणं त्वमेव त्वमेव सवं मम दवे दवे ॥ 
 

“मैं प्रस्िुि र्ोिकायथ को अपि ेआदरणीय प्रेरणास्त्रोि और प्रािः स्मरणीय मेरी पूज्य दादी जी स्व. 

श्रीमिी लक्ष्मी दवेी एवं मेरे पूज्य दादा जी स्व. श्री जंगबहादरू नमश्र और मेरी पूज्य िािी जी स्व. 

श्रीमनि लालमिी दवेी एवं मेरे पूज्य िािा जी स्व. श्री र्ोभिार् पाण्डये िर्ा मेरे जीवि के प्रत्येक 

क्षण में मेरे प्रेरणास्त्रोि व मागथदर्थक मेरी मािा जी श्रीमनि सुदरे्ी दवेी और मेरे नपिा जी स्व. श्री 

अमरिार् नमश्र, एवं मेरी चाची जी श्रीमनि सीमा दवेी और चाचा जी स्व. श्री गोपाल नमश्र जी  

को समर्पथि करिा हूँ, नजन्होंिे मुझे सदवै वात्सल्य, स्नेह, सहयोग, निरन्िर अध्ययि के प्रनि रुनच 

एवं आर्ीवाथद प्रदाि दकया, नजसके पररणामस्वरूप मुझे भारि दरे् की नवश्वनवख्याि 

नवश्वनवद्यालय में अध्ययि करिे का अवसर प्राप्त हुआ । मेरे अग्रज स्व. श्री नवजय नमश्र (मोिू 

नमश्र) जी को भी मैं यह र्ोिकायथ सपर्पथि करिा हूँ, क्योंदक मेरे अग्रज मेरे अन्िःकरण में आज भी 

जीनवि ह ैऔर अग्रज का आर्ीवाथद मुझे आज भी निरन्िर प्राप्त होिा रहिा ह ै। ” 

 

 
वात्सल्यप्रनिमूिथयो: मािृनपिृचरणयो: समपथयानम । 
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॥ श्री गणेशाय नम: ॥ 

वागर्ााववव संपृक्तौ वागर्ाप्रविपत्तये । 

जगि: वपिरौ वन्द ेपावािीपरमेश्वरौ ॥ 

********* 
 

अज्ञानविवमरान्धस्य ज्ञानाञ्जनशलाकया । 

चक्षुरुन्मीवलि ंयेन िस्मै श्रीगुरव ेनम: ॥ 

*********  

कामेन वववजिो ब्रह्मा कामेन वववजिो हररिः ।  

कामेन वववजििः शम्ुिः शक्रिः कामेन वनर्जाििः  ॥ 

********* 

शम्ुस्वयं्ुहरयो हररणेक्षणानां येनाक्रक्रयन्ि सििं गृहकमादासािः ।   

वाचामगोचरचररत्रवववचवत्रिाय       िस्म ै         नमो          ्गवि े      कुसुमायुधाय  ॥ 

 ********* 

 

सवाप्रर्म अपने शाश्वि ब्रह्मस्वरूप मािा जी सुदशेी दवेी और वपिा जी स्व. श्री अमरनार् 

वमश्र की मैं चरण वन्दना करिा हूँ । ित्पश्चाि् अपने परमपूजनीय शे्रष्ठ अग्रज श्री संजय 

वमश्र और ्ा्ी श्रीमवि आरिी दवेी िर्ा ्ैया जी श्री राजन वमश्र और छोटी ्ा्ी श्री 

लवलिा दवेी को चरण स्पशा करि ेहुय ेसादर प्रणाम करिा हूँ वजनके अर्क पररश्रम और 

आशीवााद स ेमैं दशे के ववश्वववख्याि ववश्वववद्यालय में अध्ययन करन ेके योग्य हुआ । मेरा 

कृिज्ञिा-ज्ञापन 
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्ववष्य उज्ज्वल हो इसवलय ेमेरे बड़ े्ैया जी ने अपने सुखों का त्याग करके, मुझे स्ी 

प्रकार की अध्ययन सामाग्री उपलब्ध करायीं वजसस ेमैं अवधकावधक अध्ययन करंू ।  

सविदानन्दस्वरूप, प्रज्ञानस्वरूप, समपूणा ववश्व में व्याप्त कामब्रह्म स्वरूप, ववश्व के 

अवधपवि परमित्त्व परमेश्वर और गुरु का स्मरण करिे हुए शोधकाया की वनर्वाघ्न 

पररसमावप्त हिुे ्ारिीय परमपरा का वनवाहन करिे हुए ्गवान गणेश िर्ा वीणावाक्रदनी 

माूँ सरस्विी और कामब्रह्म (कामदवे) के चरणों में नमन करिा हूँ । 

मैं प्रस्िुि शोधप्रबन्ध की सफल पररणवि में मेरे मािृ-वपिृिुल्य शोधवनदेशक डा. रजनीश 

कुमार वमश्र महोदय का अत्यवधक ऋणी व आ्ारी हूँ वजनके शु्  आशीवााद, कुशल 

वनदशेन, समयक् पररष्कार, वनरन्िर उत्साहवर्द्ान एवं अमूल्य सत्परामशा से यह शोधकाया 

समपन्न कर सका । परास्नािक कक्षा में ्ारिीय दशान एवं िन्त्रसार, प्रत्यव्ज्ञादशान, 

वाक्पदीयम्, महा्ाष्य इत्याक्रद जरटल ग्रन्र्ों को सरल एवं सुस्पष्ट िरीके से पढाा़ने के सार् 

्ारिीय दशान की पारर्ाविक शब्दावली स ेआपने मुझे अवगि कराया और आपने मुझे 

्ारिीय सभ्यिा, संस्कृवि, परमपरा एव ंपुरुिार्ा (ववशेि रूप स ेकाम पुरुिार्ा) का ्ी 

अध्ययन कराया वजससे मुझमें दाशावनक-वचन्िन में वृवर्द् के सार्-सार् मौवलक-वचन्िन का 

ववकास ्ी हुआ । वजनका हमेशा पुत्र के समान वात्सल्य, स्नेह, सहयोग प्राप्त होिा रहा ह,ै 

मैं ऐस ेशोधवनदशेक के मागादशान में शोधकाया को सकुशल समपूणा करके अपने आप को 

्ाग्यशाली समझिा हूँ । मैं अपने शोधवनदशेक और मेरी मािृिुल्या उनकी धमापत्नी 

श्रीमवि प्रणमी वमश्रा, अनुजा अपूवाा और अनुज आ्ास के स्वस्र् एव ंदीर्ाायु जीवन की 

ईश्वर स ेकामना करिा हूँ ।  
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मैं केन्र के गुरुवर डॉ० हररराम वमश्र के प्रवि अपनी कृिज्ञिा ज्ञावपि करिा हूँ वजनसे मुझे 

व्याकरणशास्त्र और काव्यशास्त्र का ज्ञान प्राप्त हुआ और हमेशा कुशल मागादशान, स्नेह, 

सहयोग एवं शोध क्रक्रयाकलापों के प्रवि अव्प्ररेणा प्राप्त होिी रहिी ह ै। प्राििः काल भ्रमण 

के अवसर पर ्ी आपस ेज्ञान प्राप्त होिा रहा ह ै। मैं गुरुवर डॉ० हररराम वमश्र और उनकी 

धमापत्नी के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर स ेकामना करिा हूँ ।    

मैं केन्र के गुरुवर प्रो. डॉ० रामनार् झा का ववशेि आ्ारी हूँ वजन्होंने उपवनिद,् ्ारिीय 

दशान िर्ा आधुवनक ववज्ञान के वसर्द्ान्िों का सामञ्जस्य करके विामान में प्रासंवगकिा को 

बिलाकर अध्यापन कराया, वजसस ेअध्ययन के प्रवि रुवच का संचार हुआ । आपका हमेशा 

शोधकाया में मागादशान, सहयोग प्राप्त होिा रहा ह ै। मैं गुरुवर प्रो. डॉ० रामनार् झा और 

उनकी धमापत्नी के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर से कामना करिा हूँ ।   

मैं केन्र के विामान केन्राध्यक्ष प्रो. डॉ० वगरीशनार् झा का ्ी ववशेि आ्ारी हूँ वजनके 

माध्यम स े मुझे संगणकशास्त्र का ज्ञान प्राप्त हुआ और मैंने अपना शोधकाया स्वयं टंकण 

क्रकया । मैं गुरुवर डॉ० वगरीशनार् झा और उनकी धमापत्नी के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन 

की ईश्वर स ेकामना करिा हूँ ।   

मैं केन्र की पूवा केन्राध्यक्षा मेरी मािृस्वरूपा प्रो. डॉ० शवशप्र्ा कुमार के प्रवि ववशेि 

आ्ार प्रकट करिा हूँ वजन्होंने मुझे न्यायदशान और वैशेविकदशान के सार्-सार् सदाचार 

का ्ी ज्ञान प्राप्त कराया और सदवै वात्सल्यमयी कृपा बनाये रखा । मैं मािृिुल्या प्रो. 

शवशप्र्ा कुमार और उनके धमापवि के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर स े कामना 

करिा हूँ । 
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मैं प्रो० सी. उपेन्र राव के प्रवि ्ी आ्ार प्रकट करिा हूँ वजनके माध्यम स े मुझे 

काव्यशास्त्र और पावल ्ािा अध्ययन करन ेका शु्ावसर प्राप्त हुआ । मैं गुरुवर प्रो० सी. 

उपेन्र राव और उनकी धमापत्नी के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर स ेकामना करिा हूँ 

।   

मैं केन्र के वेद ममाज्ञ प्रो. डॉ० सुधीर कुमार आया के प्रवि आ्ार प्रकट करिा हूँ वजन्होंने 

मुझे वेद और वनरुक्त का ज्ञान कराया और मेरे सुख एवं दखु में सार् रह े। जब मेरी पररसर 

में दरू्ाटना  हुई र्ी िब आपने मेरा अपने पुत्र के समान सेवा क्रकया और आपने अपने र्र स े

दधू लाकर अपने हार्ों स ेआपने मुझे दधू वपलाया, मैं आपका शाश्वि वशष्यत्व स्वीकार 

करिा हूँ । मैं गुरुवर प्रो० डॉ० सधुीर कुमार आया और उनकी धमापत्नी के स्वस्र् एव ं

दीर्ाायु जीवन की ईश्वर से कामना करिा हूँ । 

मैं डॉ० सन्िोि कुमार शुक्ल के प्रवि ्ी आ्ार प्रकट करिा हूँ वजनके माध्यम स ेमुझे 

मीमांसादशान और धमाशास्त्र का ज्ञान प्राप्त हुआ । मैं गुरुवर डॉ० सन्िोि कुमार शुक्ल और 

उनकी धमापत्नी के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर से कामना करिा हूँ । 

केन्र के अन्य गुरुजनों डॉ० टी. महने्र, डॉ० सत्यमूर्िा, डॉ० ब्रजेश कुमार पाण्डये, डॉ० 

गोपाल लाल मीणा के प्रवि ्ी ह्रदय स ेआ्ार प्रकट करिा हूँ क्योंक्रक इन गुरुजनों के 

माध्यम स े ्ी समय-समय पर काव्यशास्त्र, ्ारिीय दशान, व्याकरणशास्त्र, सावहत्य, 

्ािाववज्ञान, आयुवेद कामशास्त्र इत्याक्रद शास्त्रों का ज्ञान आधुवनक एवं िकनीकी दवृष्ट स े

प्राप्त हुआ । मैं स्ी गुरुजनों और उनकी धमापत्नीयों के स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर 

से कामना करिा हूँ । 
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मैं डॉ० गौिम झा (जे० एन० यू०), डॉ० ववक्रम ससंह (जे० एन० यू०),, प्रो. डॉ० राजा 

वावशष्ठ वत्रपाठी( बी० एच० यू०), प्रो. डॉ० रामक्रकशोर शास्त्री जी (इ० के० वव०), प्रो. 

डॉ० शंकरदयाल विवेदी जी (इ० के० वव०), प्रो. डॉ० रामसेवक दबू ेजी (इ० के० वव०), 

डॉ० रामानन्द विवारी सनािनी (वाराणसी), डॉ० श्यामधर विवारी (वावणज्य एव ंकर 

वव्ाग, कवमश्नर, सोन्र) , श्री सूया प्रकाश सर (ओबरा), श्री नागेन्र नार् शुक्ल, श्री 

बेचनधर विवेदी (नगांव इण्टर कालेज, सोन्र, उ०प्र० के स्ी वशक्षक एव ं

पदावधकारी), मेरे गवणि वविय के गुरु/छोटे मामा जी स्व० श्री बलराम पाण्डये, श्री अवध 

क्रकशोर पाण्डये, श्री शम् ुयादव (केसार इण्टर कालेज, नौगढ़, चन्दौली, उ.प्र. के स्ी 

वशक्षक एव ंपदावधकारी), इत्याक्रद का ्ी आ्ारी हूँ वजनका मुझे हमेशा वशक्षा के प्रवि 

मागादशान, स्नेह और सहानु्ुवि प्राप्त होिा रहा ह ै। इन स्ी लोंगों के स्वस्र् एवं दीर्ााय ु

जीवन की मैं ईश्वर स ेकामना करिा हूँ । 

मैं संस्कृिज्ञ डॉ० संकिाण वत्रपाठी, डॉ० ववजय शंकर विवेदी (क्रदल्ली ववश्वववद्यालय), डॉ० 

राजेश्वराचाया और डॉ० प्रमोद वमश्र का ववशेि आ्ारी हूँ वजन्होंने मुझे दरू्ाि के िारा 

कामशास्त्र और संस्कृि के अनेक ववियों का ज्ञान प्राप्त कराया । 

मैं अपने स्नािक कालीन वपिृिुल्य गुरुवर डॉ० राधाकान्ि पाण्डये और मािा जी श्रीमवि 

मोना शास्त्री को हृदय स ेववशेि आ्ार प्रकट करिा हूँ वजन्होंने मुझे अपने पुत्र के समान 

अपने र्र पर रखकर अध्ययन कराया एव ंउन्होंने वविय को सरल एव ंसुस्पष्ट िरीके स े

समझाकर आत्मसाि् कराया और मुझ अल्पज्ञ को ववश्वववख्याि ववश्वववद्यालय में अध्ययन 

करन े का क्रदवास्वप्न क्रदखाया जो आज मेरे लर्शुोध प्रबन्ध के रूप में साकार हुआ । मैं 
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अपनी हृदयस्र् छोटे बहन/्ाई श्रुवि पाण्डये, स्मृवि पाण्डये और सौर् पाण्डये का 

आशीवााद प्रदान करि ेहुय,े इनके स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर स ेकामना करिा हूँ । 

पररवारजनों और ररश्िेदारों में मेरी ज्येष्ठ बहन श्रीमवि सररिा दवेी और ज्येष्ठ जीजा श्री 

ववनयशंकर विवारी, छोटी बहन श्रीमवि अनीिा दवेी और छोटे जीजा श्री सत्यदवे 

पाण्डये, काजल बहन, ्ाई गौरव वमश्र व गोववन्द वमश्र, ज्येष्ठ बुआ जी श्रीमवि गुलाबी 

दवेी (पूवा० अध्यावपका), बुआ जी श्रीमवि उर्माला दवेी, बुआ जी श्रीमवि प्रेमा दवेी, बुआ 

जी श्रीमवि िारा दवेी एव ं मामा जी श्री रामदलूारे पाण्डये, छोटी मामी जी श्रीमवि 

फुलमवि दवेी, पूनम दीदी जी, बहन मधुबाला, पंकज ्ैया जी व सु्रा ्ा्ी जी, अवजि 

्ैया जी व अंजवल ्ा्ी जी, अवमि ्ैया जी (मेरे वशक्षक ्ी) के प्रवि ्ी आ्ार प्रकट 

करिा हूँ वजनका हमेशा सद्भावना, स्नेह, सहयोग और आशीवााद प्राप्त होिा रहा ह ै । मैं 

छोटे ्ाई अरववन्द, अवनि, आशीि, प्रदीप, को आशीवााद प्रदान करि ेहुय आ्ार प्रकट 

करिा हूँ वजनका हमेशा सद्भावना, स्नेह और सहयोग प्राप्त होिा रहा ह ै । मेरे प्यारे 

्िीजी/्िीजों खुशी (संस्कृवि), खुश्ब ू (सभ्यिा), आयाा, अन्नवी, आरोही, मैत्रेयी, 

आशीवााद, अििै और मेरा ्ांजा/्ांजी आया, मयंक, ध्रुव, आशुिोि व गुड़ीया इत्याक्रद की 

बालचपलिा ने मेरा वचत्त हमेशा प्रसन्न रखा, इन स्ी को आशीवााद प्रदान करि ेहुय,े 

इनके स्वस्र् एवं दीर्ााय ुजीवन की ईश्वर स ेकामना करिा हूँ । 
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मैं अपने िीनों ग्राम (ड्योड़ा, गोटीबांध एवं बनबहुआर) के स्ी वनवावसयों के शाश्वि 

उन्नवि/ववकास की ईश्वर स ेकामना करि ेहुय,े स्ी के प्रवि आ्ार प्रकट करिा हूँ, वजनका 

स्नेह और ववश्वास मुझपर सदवै बना रहा । 

मेरी वमत्र स्वरुपा अंशु वमश्र के प्रवि मैं ववशेि आ्ार प्रकट करिा हूँ वजनका प्रेम, स्नेह, 

सहयोग, मेरे शोध के प्रवि सहानु्ुवि और दिुःख के समय आपका उत्साहवधान व मधुर 

संगीि मुझे हमेशा प्राप्त होिा रहा ह ै। आपको आशीवााद प्रदान करि ेहुय,े आपके स्वस्र् 

एव ंदीर्ााय ुजीवन की मैं ईश्वर स ेकामना करिा हूँ । 

मैं रवव प्रकाश चौबे ्ैया जी के प्रवि अपनी कृिज्ञिा ज्ञावपि करिा हूँ वजन्होंने मुझे हमेशा 

धैया, मनोबल एव ंमागादशान प्रदान क्रकया । जे० एन० यू० में आपने मेरा प्रत्येक स्िर पर 

एक अग्रज के समान सहयोग क्रकया  । मैं रवव ्ैया और उनकी धमापत्नी खुशी चौबे के 

स्वस्र् एवं दीर्ाायु जीवन की ईश्वर स ेकामना करिा हूँ । 

अपने जे.एन.यू. के परमवमत्र/्ाई और रूममेट राहुल ससंह राजपूि को ववशेि आशीवााद 

प्रदान करि ेहुय,े धन्यवाद ज्ञावपि करिा करिा हूँ, वजनका सहयोग, स्नेह और मेरे शोध के 

प्रवि सहानु्ुवि सदवै प्राप्त होिा रहा ह ै। आपके स्वस्र् एव ंदीर्ााय ुजीवन की मैं ईश्वर स े

कामना करिा हूँ । 

मेरे शोधप्रबन्ध को रवव प्रकाश ्ैया जी, यीशनारायण विवेदी जी, नारायणदत्त वमश्र जी, 

सिरुर प्रकाश जी, रवव कुमार मीणा जी, अवनल कुमार जी आप स्ी ने अध्ययन क्रकया 

और मेरे शोध की आप स्ी ने प्रशंसा क्रकया । आप स्ी के प्रवि मैं अपने अन्ििःकरण स े

आ्ार प्रकट करिा हूँ । मेरे पेररयार छात्रावास पड़ोसी वमत्र मोहममद ज्वेल राणा ने सदवै 
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मेरा सहयोग एव ंउत्साहवधान क्रकया, अििः मैं आपके प्रवि ्ी अपने अन्ििःकरण स ेआ्ार 

प्रकट करिा हूँ । 

मैं अपने जे० एन० यू० के वमत्र/सहपाठीगण रववदत्त शमाा, राकेश कुमार, ववशष्ठ बहुगुणा, 

वनवध वत्रपाठी, श्याम कुमार, यशवन्ि वत्रवेदी, ्रि कुमार, बलराम राय, दीवपका नेगी, 

वशलाक्रदत्य हलदार, सकुन्या बरुआ, नीटुदत्त नौरटयाल, िे हांग क्रकम, शगुन वसन्हा, 

नवन्दनी, वशप्रा शास्त्री, वजिेन्र धाकड़, शैलशे कुमार आक्रद स े जो ववचार-ववमशा, 

स्नेहावसक्त सहानु्ुवि प्राप्त हुआ उसके वलए धन्यवाद ज्ञावपि करिा हूँ । 

अपने बचपन के र्वनष्ठ वमत्रों में बुवधराम यादव व संदीप केशरी, जे० एन० यू० के 

वमत्रगण आशीि कुमार ससंह, प्रशान्ि कुमार, कुलदीप ससंह, मयंक कुमार ससंह, उमेश 

कुमार खुटे्ट, प्रवीण कुमार, धीरज सुकन्या, आशुिोि श्रीवास्िव, राजा वमश्रा, वहमांश ु

जयसवाल, अवनल कुमार यादव, अंक्रकि दबूे, सत्यालोक कौवशक, आदशा वमश्रा, दीपक 

कुमार (फोटो स्टेट, संस्कृि केन्र), अवमि कुमार यादव व वसर्द्ार्ा वत्रपाठी (इलाहाबाद 

केन्रीय ववश्वववद्यालय), और आकृवि चन्रा, वप्रयंका श्रीवास्िव, पल्लवी बनजी स्ी के 

प्रवि शोधकाया में सहयोग व वमत्रवि व्यवहार के वलए आ्ार व्यक्त करिा हूँ । 

केन्र के मेरे अग्रजा/अग्रज में प्रवि्ा शास्त्री जी, मनीिा जी, अनीिा लोवचब जी, मेर्राज 

मीणा जी, दवेेन्र ससंह राजपूि जी, डॉ० ववश्वबन्धु जी, महने्र यादव जी, हरीश कुमार जी, 

डॉ० संजीव कुमार पाण्डये, डॉ० अशोक कुमार जी, डॉ० वशवलोचन जी, अवनल आया जी, 

कवव जी, दीपक साह जी आक्रद स ेजो स्नेहावसक्त मागादशान प्राप्त हुआ, उसके वलए धन्यवाद 
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ज्ञावपि करिा हूँ । जे० एन० यू० के मेरी अनुजा/अनुज दीप्ती, प्राची, पवन, मानसी, 

वस्मिा, बनास, यशोदा, खूश्ब ू कुमारी, बनास मीणा, उमा, ज्योवि, रीिा, ववनीिा, 

लवकेश कुमार, प्र्ाि, प्रिीक, रमेशचन्र, लवलि, अंक्रकि, योगेन्र, वनविन, ववजय, 

आलोक झा, अव्िेक कुमार पाण्डये, कृष्णाराव, दवेेन्र, वहिेश, प्रवीण, अनुज, रववकान्ि, 

क्रदवग्वजय, राज्ूिण, अव्िेक, प्र्,ु रोवहिाश, ववरेन्र, अवश्वनी, वशवपाल, शु्म, 

मोवहि, िेजप्रकाश, रजनीश, हररओम, स्ी के प्रवि मेरा ववशेि स्त्रेह और आशीवााद ह,ै 

वजन्होंने मुझे यर्ासमय सहयोग प्रदान क्रकया ।  

केन्र के पूवा. प्रशासवनक अवधकारी वीरेन्र ससहं जी, पूवा. कायाालय सहायक मनीि जी, 

शबनम जी, मन्जु जी, ववकास जी, मयूरी जी, करम ससंह टाक, माली एवं स्ी 

कमाचाररयों को प्रशासवनक सहयोग हिुे धन्यवाद अर्पाि करिा हूँ ।  

ववश्वववद्यालय अनुदान आयोग (UGC) के िारा शोध-काया हिुे कवनष्क अनुसंधान 

अध्येिावृवत्त (JRF) प्रदान करने के वलए आ्ार व्यक्त करिा हूँ । शोध-काया में समुवचि 

शोध सामग्री की सलु्िा हिुे जवाहरलाल नेहरू ववश्वववद्यालय, वववशष्ट संस्कृिाध्ययन 

केन्र, क्रदल्ली ववश्वववद्यालय (उत्तर व दवक्षण पररसर), श्री लाल बहादरु शास्री राविय 

संस्कृि ववद्यापीठ, काशी वहन्द ूववश्वववद्यालय, वाराणसी, महात्मा गांधी ववश्वववद्यालय, 

वाराणसी, समपूणानन्द संस्कृि ववश्वववद्यालय, वाराणसी, राजकीय स्नात्कोत्तर 

महाववद्यालय, ओबरा, सोन्र, उत्तर प्रदशे पररसर के ग्रन्र्ालयों एवं वहाूँ कायारि स्ी 

कमाचाररयों के प्रवि हार्दाक धन्यवाद ज्ञावपि करिा हूँ । अन्िििः इस ससंार में क्रकसी ्ी 
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जीव या व्यवक्त ववशेि स ेमुझे क्रकसी ्ी प्रकार का यक्रद सहयोग जाने या अनजाने में प्राप्त 

हुआ हो, उन स्ी जीवों और व्यवक्तओं के प्रवि मैं हृदय स ेआ्ार प्रकट करिा हूँ । 
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भनूमका 
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भमूिका : 

प्रस्तुत लघुशोधप्रबन्ध का प्रधान पक्ष ह ै काि पुरुषार्थ का दाशथमनक एवं सांस्कृमतक 

मववेचन । इस मववेचन की सािग्री प्रधान रूप स ेसंस्कृत वांग्िय के काि-शास्त्रीय ग्रन्र्ों स े

प्राप्त की गयी ह ै। भारतीय ज्ञान परंपरा िें क्ांतदशी ऋमषयों ने िानव-जीवन को उत्कृष्ट 

बनाने के मनमित्त चार पुरुषार्ों पर दाशथमनक मचन्तन एवं िनन ककया । वैकदककालीन 

िनीमषयों ने काि पुरुषार्थ को प्रकृमत का िलू सिझकर, काि पुरुषार्थ के दाशथमनक एव ं

सांस्कृमतक पक्षों को प्रस्तुत ककया । इसी परंपरा का अनुसरण करते हुए उत्तरवती िुमनयों, 

कमवयों और शास्त्रज्ञों आकद ने काि पुरुषार्थ के स्वरूप को उद्घाटित ककया । काि पुरुषार्थ 

भारतीय जीवन दशथन का अमभन्न अंग ह,ै इसी स ेलोक एवं लोकोत्तर की मसमि होती है । 

काि पुरुषार्थ का प्रमतपादन सांस्कृमतक पटरप्रेष्य य िें अपटरहायथ ह ै । प्रस्तुत शोधप्रबंध 

प्रार्मिक (िूल) स्त्रोतों के िाध्यि से, काि पुरुषार्थ के दाशथमनक एव ंसांस्कृमतक आयािों 

का अध्ययन एव ंमवश्लेषण ह ै।  

भारतीय िनीमषयों ने धिथ के मलए धिथशास्त्र, अर्थ के मलए अर्थशास्त्र, काि के मलए 

कािशास्त्र और िोक्ष के मलए िोक्षशास्त्र की रचना की । िानव सिाज इन्हीं चार पुरुषार्ों 

को आधार बनाकर अपना जीवन आनंद-पूवथक व्यतीत करता ह ै। भारतीय ऋमषयों ने सखु 

(आनंद) प्राप्त करने के दो आधार स्वीकार ककये - लौककक और पारलौककक । 

लौककक पुरुषार्थ के अंतगथत धिथ, अर्थ और काि (मिवगथ) आते हैं और पारलौककक के 

अंतगथत िोक्ष आता ह ै । मिवगथ का सुव्यवमस्र्त और ियाथकदत रूप स ेपालन िें ही िोक्ष 

अन्तर्नथमहत ह ै । धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष िें काि को श्रेष्ठ कहा जाता ह ैक्योंकक काि 

सबका िलूाधार ह ै । काि सृमष्ट की उत्पमत्त का प्रिुख स्तम्भ ह,ै मबना काि के सृमष्ट की 

कल्पना भी नहीं की जा सकती ह ै । वेदों, उपमनषदों, स्िृमतयों, पुराणों आकद भारतीय 

गं्रर्ो िें काि को ससंार का आधार कहा गया ह ै। यह काि तत्त्व संसार के चराचर जगत् 
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िें मवद्यिान ह ै। काि की उत्पमत्त परब्रह्म के ह्रदय स ेहुई ह ै। काि जीवन का अमनवायथ 

अंग ह ैऔर यह ही प्राणी के सद्गमत और दगुथमत का कारण भी ह ै। इसीमलए काि का पालन 

ियाथकदत रूप से करना चामहए । ‘काि’ पंचज्ञानेंकियों के द्वारा िन के िाध्यि स ेतत्तत् 

मवषयों िें आत्िा को होने वाली अनुकूलनात्िक अनुभूमत का पटरणाि ह ै। िनुष्य िें िूल 

रूप से जन्ित: तीन प्रवृमत्तयां पायी जाती ह ै - १. आहार २. पटरग्रह ३. संतान । इन्हीं 

तीनों का अपर नाि ह ै- तृष्णा, लोभ और काि । यह तीनों वस्तुत: एकही काि सकंल्प स े

उत्पन्न हुय ेहैं । वेद और दशथन िें ‘अह ंस्याि्’, ‘अह ंबहु स्याि्’ और ‘अह ंबहुधा स्याि’्  य े

तीनों रूप एक ही काि सकंल्प के अंग ह ै । दशथनों िें इन तीनों को क्िश: लोकैषणा 

(आहार इच्छा), मवत्तैषणा (पटरग्रह-इच्छा) और दार सुतैषणा (संतान इच्छा) कहा गया ह ै

।  

आचायथ वात्स्यायनकृत् कािसूि  संस्कृत सामहत्य का अभभुत ग्रन्र् ह ै। इस ग्रन्र् का प्रभाव 

केवल कािकला मवषयक मवद्या पर नहीं पड़ा अमपतु इसके इतर काव्यों, नािकों और कला 

आकद पर भी प्रभाव पड़ा । कला के क्षिे िें यह भारतीय ज्ञान परम्परा का आदशथ ग्रन्र् 

िाना जाता ह ै । इस ग्रन्र् की िहत्ता प्राचीन काल िें मजतनी र्ी, उससे कहीं ज्यादा 

आधुमनक काल िें ह ै। मजन ६४ कलाओं को वात्स्यायन ने िाना र्ा, बाद के आचायो ने 

उसी को प्रिामणक रूप से स्वीकार ककया । स्र्ापत्याकार, िूर्तथकार, मचिकार आकद ने 

अपनी-अपनी कलाओं िें कािसिू के शास्त्रीय मवधानों को अंगीकृत ककया । आज भी 

कािसूि के मवमध-मवधानों का अंकन, मचिण, उत्कीणथन सवथि दमृष्टगत होता ह ै। कािसूि 

के िहत्त्व के मवषय िें यही कहा जा सकता ह ैकक यह ग्रन्र् प्राचीन काल स ेलेकर आधुमनक 

सिाज और आधुमनक मशक्षा के मलए औषमध के तुल्य ह ै। 

काि को िानस प्रकक्या, िानमसक व्यापार अर्वा रागामत्िका वृमत्त भी कहते हैं । यह 

रागामत्िका वृमत्त प्रत्येक प्राणी के भीतर प्रकृत रूप िें मवद्यिान रहती ह ै। िनुष्य के भीतर 
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जैसे श्रिा, िेधा, क्षधुा, भय, मनिा, स्िृमत आकद अनेक वृमत्तया  रहती हैं, ठीक उसी प्रकार 

काि वृमत्त का भी आधान ह ै। राग के रूप िें मस्र्त यह कािवृमत्त िनुष्य की इच्छाओं को 

जागृत करती ह,ै उसको भौमतक सकंल्प–मवकल्पों की ओर प्रेटरत करती ह ै । उसी का 

एकरूप आनंद मवधामयनी कला के रूप िें भी सपंूमजत ह ै। वैकदक िान्यताओं के अनुसार 

कािभाव से ही सृमष्ट की उत्पमत्त हुई । ‘एकं समद्वप्रा बहुधा वदमन्त’ के अनुसार प्रारम्भ िें 

एकाकी प्रजापमत ने सृमष्टरचना की कािना स ेप्रेटरत होकर स्वयं को दो रूपों िें मवभामजत 

ककया । उसका एक भाग नर और दसूरा नारी ह ै। नर के द्वारा नारी िें गभथ धारण प्रकक्या 

को मवराज कहते हैं । उस मवराज स े मवराि् की सृमष्ट हुई । यह जन्िधारण करने वाली 

संपूणथ प्रजा मवराि् का ही रुपान्तर ह ै । प्रजापमत के मद्वधा मवभक्त होने की पटरणमत ही 

अधथनारीश्वर रूप ह ै । वैकदक अमि-सोि उसी के रुपान्तरण हैं । नारी (िाता) का अंश 

सोितत्त्व ह ैऔर नर (मपता) का अमितत्त्व ह ै। प्रकृमत-पुरुष, सोि–अमि, द्यावा–पृमर्वी, 

योष–वृषा और िाता–मपता आकद सबके एकत्व भाव का अमधष्ठान ‘अधथनारीश्वर’ रूप ह ै। 

अत: प्रत्येक नर िें नारी और प्रत्येक नारी िें नर की सत्ता ह ै । इसी बात को ऋग्वेद िें 

कहा गया ह ैकक मजन्हें नर कहते हैं वे नारी हैं और जो नारी हैं वस्तुत: नर हैं । मजसके पास 

वास्तमवक नेि ह,ै वही इस रहस्य को दखे पाता ह ै।1  

सांख्य दशथन िें इस रागामत्िका द्वदं्व भाव को ‘गुणक्षोभ’ कहा जाता ह ै । इसिें बताया 

जाता ह ै कक सृमष्ट से पूवथ सत्त्व, रज और ति तीनों गुण बराबर िािा िें रहत े हैं । जब 

प्रकृमत और पुरुष का आपसी मिलन होता ह,ै तब इन तीनों गुणों िें आपस िें मवकार 

उत्पन्न होता ह ै । सवथप्रर्ि कक्याशील रजोगुण िें स्पंदन होता ह ैऔर उसके बाद सत्त्व 

तर्ा ति प्रेटरत होते हैं । उसके बाद प्रकृमत िें भीषण गमतशीलता उत्पन्न होती ह ै। ऐसी 

मस्र्मत िें ये तीनों गुण एक-दसूरे को सिामहत करना चाहते हैं । तब गुणों िें कि एव ं

                                                           
1 स्त्रीय: सतीस्ताि् उिे पुंस आहु: पश्यदक्षन्वान्न  मवचेतदग्ध: । (ऋग्वेद, अस्यिावीय सूक्त) 
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अमधक की मस्र्मत उत्पन्न होती ह ैतर्ा गुणों के कि एव ंअमधक के अनुपात से अनेकानेक 

सांसाटरक मवषयों का उद्भव होता ह ै । बुमि, अहकंार, िन, इमन्िय और तन्िािाओं से 

अमधमष्ठत, इस पञ्चभौमतक संसार के मवकास िें नर–नारी का मिलन होता ह ै। प्रत्येक नर-

नारी िें इस मिलन की प्रवृमत्त रागामत्िका वृमत्त के कारण होती ह,ै जो कक प्रत्येक नर-नारी 

िें प्राकृमतक रूप स ेरहता ह ै। काि िनमसज या संकल्पयोमन ह ै। िन का अमधष्ठान िन्यु ह ै

। िन्यु भाव के मलए जायाभाव आवश्यक ह ै। िन्युभाव और जायाभाव ही प्रकृमत–पुरुष ह ै

। िन्यु भाव िें मस्र्त िन ही काि संकल्प की सृमष्ट करता ह ै। काि की यह सृमष्ट अिृतियी 

अर्वा आनंदियी कही जाती ह ै। काि तत्त्व पर चचंतन करते हुए वैकदक ऋमष कहता ह ै

कक – सृमष्ट के उत्पमत्त के सिय सवथप्रर्ि ‘काि’ अर्ाथत सृमष्ट उत्पन्न करने की इच्छा उत्पन्न 

हुयी, जो परब्रह्म के ह्रदय िें सवथप्रर्ि सृमष्ट का रेतस् अर्ाथत बीजरूप कारणमवशेष र्ा । 

मजसे ऋमषयों ने परब्रह्म के गंभीर चचंतन से प्राप्त ककया र्ा । अत: ऋग्वेद के इस कर्न स े

स्पष्ट ह ैकक सृमष्ट के िूल कारण ‘काि’ की उत्पमत्त परब्रह्म के ह्रदय से हुई ।2  

परिेश्वर को यह इच्छा हुई की िैं अपना मवस्तार करंू और वह अनेक हो गया - तदकै्षत 

बहुस्याि ् । मशव (पुरुषामि) और शमक्त (योषामि) के संयोग स े सृमष्ट की उत्पमत्त हुई - 

मशवशमक्त संयोगात् जायते सृमष्टकल्पना ।3 पुरुष (ब्रह्म, नर+नारी) काििय ह,ै उसका 

स्वरूप, उसकी शमक्त और प्रकृमत सब कुछ काििय ह ै - स: काियत बहुस्यां प्रजायेत । 

काििय एवायं पुरुष:।। 

इसी कािवृमत्त के कारण महरण्यगभथ स ेसवथप्रर्ि बीज (मवराि्) की उत्पमत्त हुई, अर्ाथत् 

जैसे एक मवशाल वि वकृ्ष एक छोिे स ेबीज िें बंद रहता ह।ै उसी प्रकार यह मवराि् मवश्व 

महरण्यगभथ िें सिामहत र्ा । जब ऋग्वेद िें प्रश्न यह उठता ह ैकक कौन जानता ह,ै कौन कह 

                                                           
2 कािस्तदगे्र सिवतथतामध िनसो रेत: प्रर्ि: यदासीत । सतो बन्धुिसमत मनरमवन्दन् हृकद प्रतीष्या कवयो िनीषा: ।। (ऋग्वेद, 

नासदी  सूक्त,१०.१२९.४) 

3 अर्वथवेद, ९.२.१९ । 
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सकता ह ै कक यह सृमष्ट कहां स ेआयी, ककसने इसको उत्पन्न ककया ? क्योंकक दवेगण भी 

काि की उत्त्पमत्त के बाद हुए । किर कौन जानता ह ैकक यह सृमष्ट कहा स ेआयी ।4 ऋग्वेद 

िें कहा गया ह ै कक प्रारम्भ िें केवल महरण्यगभथ र्ा । जन्ि लेने पर वह सभी भूतों का 

एकिाि स्वािी बना अर्ाथत् सम्पूणथ ब्रह्माण्ड िें काि स्वरूप वह महरण्यगभथ व्याप्त र्ा ।5 

मवज्ञान रूप अव्यक्त जगत के सृजन और जीवों को उनके अदषृ्ट के िलोपयोग के मलए, उस 

मवराि् पुरुष महरण्यगभथ को सृमष्ट के मलए कािना हुई । उस आकद पुरुष स ेजब एकाकी न 

रहा गया, तब उसने अपने सार् के मलए दसूरे की इच्छा की । मवराि् पुरुष अपने शरीर का 

दो भाग ककया - स्त्री और पुरुष । इसीमलए याज्ञवल्क्य ने कहा ह ैकक यह शरीर अिथबृगल 

(मद्वदल अन्न के एक दल) के सिान ह ै। अतः यह पुरुषािथ आकाश स्त्री स ेही पूणथ होता ह ै

और स्त्री स े संयुक्त होकर उसी स े िनुष्य रूप िें उत्पन्न होता ह ै ।6 अतः मजस प्रकार 

प्रज्ज्वमलत अमि से सहस्त्रों स्िुचलंग उठते हैं, उसी प्रकार उस अनश्वर, अमवनाशी पुरुष से 

मवमभन्न वस्तुयें उत्पन्न होती हैं और प्रलयकाल िें उसी िें सिा जाती हैं । 

भारतीय दशथनों िें पुरुष-प्रकृमत अर्वा ब्रह्म-िाया के सम्बन्ध स ेजगत का उद्भव बताया 

जाता ह ै। सत् पुरुष के सार् असत् प्रकृमत उसी प्रकार स ेसंयोमजत ह,ै जैसे की एक पृष्ठ के 

सार् दसूरा पृष्ठ, बतथन के बाहरी भाग की भांमत भीतरी भाग अर्वा शरीर के सार् छाया 

। ‘यजुवेद’ िें पुरुष को ‘प्रयमत’ और प्रकृमत को ‘स्वधा’ कहा जाता ह ै। प्रयमत ने आधान के 

                                                           
4 को अिा वेद क इह प्रवोचत्कुत आजाता कुत इयं मवसृमष्ट: । अवाथग्दवेा अस्य मवसजथनेनार्ा को वेद यत आबभूव ।। (वही, 

१०.१२९.६) 

5 महरण्यगभथ सिवत्तथताग्रे भूतस्य जात: पमतरेक आसीत् । स दाधार पृमर्वीं द्यािुतिेा ंकस्िै दवेाय हमवषा मवधेि ।। (ऋग्वेद, 

महरण्यगभथ सूक्त, १०.१२९.१) 

6 स वै नैव रेिे तस्िादकेाकी न रिते मद्वतीयिैच्छत्, स हतैावानास यर्ा स्त्री पुिाऽसौ सिपटरष्वक्तौ स इििेवात्िान ं

द्वधैापातयत्ततः पमतश्च पत्नीं चाभवता ंतस्िाकददिधथबृगलमिव स्व इमत ह स्िाह याज्ञवल्क्यस्तस्िादयिाकाशः मस्त्रया पूयथत् एव 

ता ंसिभवत्ततो िनुष्या अजायन्त । (वृहदारण्यकोपमनषद,् १.४.३) 
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मलए प्रयत्न ककया और स्वधा ने उसको धारण ककया, क्योंकक स्वधा नीचे र्ी और प्रयमत 

ऊपर - स्वधा अवस्तात् प्रयमत: परस्तात् । 

सांख्यदशथन के अनुसार पुरुष अमवकारी ह ैऔर प्रकृमत प्रधान मवकारी ह ै । मजस प्रकार 

स्िटिक पर रंगीन प्रकाश की आभा पड़ती ह,ै वैसे ही पुरुष पर प्रकृमत के मवकारों का 

कृमिि प्रभाव पड़ता ह ैऔर तब यह िायाियी सृमष्ट सखु, द:ुख, कताथ, धताथ, भोक्ता आकद 

भावों का अनुभव करती ह ै। िाया परिेश्वर की बीजशमक्त ह ै। िाया ही अनेक नाि रूपों 

का कारण ह ै । िाया और परिेश्वर वस्तुत: एक ही हैं क्योंकक आग का अमित्व, आग स े

अलग नहीं ह ै । िाया के िाध्यि स े ही परिशे्वर को इच्छा होती ह ै अर्ाथत िाया ही 

परिेश्वर की कािभावना, िानमसक कक्या और शमक्त ह ै। श्री कृष्ण ने श्रीिद्भगवद्गीता  िें 

कहते ह ै कक मवमभन्न प्रकार की योमनयों िें मजतने भी शरीर उत्पन्न होते हैं, उन सबकी 

मिगुणियी िाया तो गभथ को धारण करने वाली िाता ह ैऔर िैं बीज को स्र्ामपत करन े

वाला सबका मपता ह ’ ।7 

आगे भी, श्री कृष्ण कहते ह ैकक िैं जगत की उत्पमत्त का कारण ह  और िेरे द्वारा ही उसका 

प्रवतथन होता ह ै- अह ंसवथस्य प्रभवो ित्त: सव ंप्रवतथते । अत: एकत्व स ेमद्वत्व और अनेकत्व 

की भावना के िूल िें काि ही एकिाि कारण ह ै। परिेश्वर के ह्रदय िें प्रारम्भ से ही वह 

बीज (रेतस्) रूप िें मवद्यिान र्ा और उसी की प्रेरणा, चेष्टा से परिेश्वर िें सृमष्ट रचना के 

मलए कािना, इच्छा उत्पन्न हुई । उस काििय परि पुरुष, पुरुषोत्ति, बीजप्रद मपता द्वारा 

अनंत काल स ेइस जीव जगत का संचालन होता गया । उसकी मवराि सत्ता का, अनंत 

मवभूमतयों का, मवश्वरूप दशथन का वणथन श्रुमतयों, उपमनषदों और दशथनों िें दखेने को 

मिलता ह ै । गीता िें श्री कृष्ण कहते हैं कक - ह ेअजुथन ! िैं सब प्रामणयों िें धिाथनुकुल 

                                                           
7 सवथयोमनषु कौन्तेय िूतथय: संभवमन्त या: । तासां ब्रह्म िहद्योमनरह ंबीजप्रद: मपता ।। (श्रीिद्भगवद्गीता, १४.४)  
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कािस्वरूप ह  । काि के मवषय िें मशव परुाण िें उल्लखे आता ह ै कक काि संकल्प ह ै।8 

काि की चचाथ छान्दोग्योपमनषद ्िें भी वर्णथत ह,ै मजसिें धिथ, अर्थ और काि को प्रधान 

बताया जाता ह ै।9  

काि पुरुषार्थ पर संमक्षप्त प्रकाश डालने के पश्चात, अब कािशास्त्र के प्रयोजन, ऐमतहामसक 

पटरप्रेष्य य और कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों पर भी प्रकाश डाला जा रहा हैं । 

कािशास्त्र का प्रयोजन : 

कािशास्त्र को कलाशास्त्र भी कहा जाता ह,ै क्योंकक इसिें चौसठ कलाओं का उल्लेख ककया 

गया ह ैएवं कला के मवमभन्न पक्षों का कदग्दशथन होता ह ै। मजस प्रकार से एक सभ्य और 

सुसंगटठत सिाज का मनिाथण करन ेिें धिथशास्त्र, अर्थशास्त्र और िोक्षशास्त्र की आवश्यकता 

होती ह ै । उसी प्रकार स े एक स्वस््य सिाज, संस्कृमत और सभ्यता के मनिाणथ िें 

कािशास्त्र की अमनवायथता होती ह ै । जैसा कक काि पुरुषार्थ के मवषय िें पद्मपुराण िें 

उल्लखे आता हैं कक - धिथ स ेअर्थ की प्रामप्त होती ह ैऔर अर्थ से काि की प्रमप्त होती ह ै। 

अतः ियाथकदत काि से धिथ के िल का उपभोग करना चामहये क्योंकक इसी प्रकार स े

शास्त्रों िें बताया गया ह ै। धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष चार पुरुषार्थ हैं । इन चारों का जो 

व्यमक्त ियाथदापूवथक (धिाथनुसार या संवैधामनक मनयिानुसार) पालन करता ह,ै वह अपने 

जीवन रूपी सागर िें सिल होता ह ै । जो धिाथनुसार पालन नहीं करता ह,ै वह अपने 

जीवन िें मनष्िल होता ह ै।10  

                                                           
8 कािो संकल्प एव मह । (धिथसंमहता, अष्टि अध्याय)  

9 प्रजापतीलोकानभ्यतपत्तेभ्योऽमभतप्तेभ्यस्त्रयी मवद्या संप्रास्त्रवास्ताि-भ्यतपत् । (छान्दोग्योपमनषद,् २.२३.२)  

10 धिाथद ्अर्ोऽर्थतः कािः कािाििथिलोदयः । इत्येवं मनणथय ंशासे्त्र प्रवदमन्त मवपमश्चतः ॥ 
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प्राचीन काल से ही भारतवषथ िें कािशास्त्र की मशक्षा सबको प्रदान की जाती र्ी और 

स्त्रीयों को मवशेष रूप स ेकािशास्त्र की मशक्षा दी जाती र्ी । पुरुष के सार्-सार् स्त्री को 

भी कािशास्त्र की मशक्षा यौवनावस्र्ा िें मपता के घर पर ही ककसी मवश्वस्त गुरु के िाध्यि 

स ेप्रदान करानी चामहये । यकद मपता के घर पर सम्भव नहीं हुआ तो मववाह के पश्चात 

अपने पमत की अनुिमत लेकर कािशास्त्र का ज्ञान प्राप्त करे ।11 कािसूि िें आचायथ 

वात्स्यायन आगे मलखते हैं कक12- जब कुछ आचायथ यह कहते हैं कक स्त्रीयों को कािशास्त्र 

की मशक्षा नहीं दनेी चामहय,े तब वात्स्यायन कहते हैं कक स्त्रीया ंसिाज और संस्कृमत की 

िूल होती हैं अतएव कािशास्त्र की मशक्षा स्त्री को प्रदान करनी चामहये । कािशास्त्र का 

प्रयोगात्िक अमधकार ससंार की सभी मस्त्रयों को ह ैऔर प्रयोग का ज्ञान शास्त्र के द्वारा ही 

होता ह ै। काि के अन्तगथत संसार की सभी प्रकार की कक्यायें आती हैं और कला काि का 

एक अमभन्न भाग ह ै। काि स ेप्रेटरत होकर प्रकृमत कलाओं के िाध्यि स ेमवश्व का मनिाथण 

करती ह ै। कािशास्त्र के अध्ययन की आवश्यकता के सन्दभथ िें पुरुरवा कहते हैं कक - जो 

नराधि रमतशास्त्र (कािशास्त्र) के सम्पूणथ ज्ञान से रमहत ह ै । उनकी रमत श्वान (कुत्त)े के 

सिान होती ह ै। वह रिण िें सुख प्राप्त नहीं करता हैं अर्ाथत् रमतशास्त्र को न जानने वाला 

िनुष्य कुत्त ेके सिान सम्भोग करता हुआ, सम्भोग सखु को प्राप्त नहीं कर पाता ह ै।13 आगे 

भी कहते हैं कक मजसको कािशास्त्र का ज्ञान होता ह ै । उस िनुष्य का जीवन आनन्द के 

                                                                                                                                                                                

  धिथश्च अर्थश्च कािश्च िोक्षश्चेमत चतुष्टयि् । यर्ोकं्त सिलं ज्ञेयं मवपरीतं तु मनष्िलि् ।। (पद्मपुराण, उत्तरखंड, अ० २४८) 

11 प्रत्ता तु पत्युरमभप्रायात् । (कािसूि, वात्स्यायन, १.३.३) 

12 प्रयोगग्रहणं त्वासाि् । प्रयोगस्य च शास्त्रपूवथकत्वाकदमत वात्स्यायनः । (वही, १.३.४)  

13 रमतशास्त्रपटरज्ञाने ये मवमहना नराधिाः । तेषां रमतः श्वानवत्स्यात् न रतेः सुखिश्नुते ॥ (पौरुरवसिनमसजसूिि् , 

जयकृष्णदवे, सूि सं. ३) 
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सार् व्यतीत होता ह ै।14 कािशास्त्र का ज्ञान (मशक्षा) छािों को युवावस्र्ा िें दनेा चामहये, 

ऐसा कािशास्त्र के ग्रन्र्ों िें उल्लखे आता हैं ।15 

आगे अनुबन्ध चतुष्टय (१. अमधकारी २. मवषय ३. सम्बन्ध ४. प्रयोजन) पर प्रकाश डाला 

गया ह ै। कािशास्त्र का पूणथरूप से अमधकारी यवुा अर्वा युवावस्र्ा (१६ वषथ की आय)ु 

को प्राप्त िनुष्य हैं (कािशास्त्र का ज्ञान सभी प्राप्त करते हैं, यहां मवशेष रूप से युवा के 

मवषय िें बताया गया ह)ै, क्योंकक युवावस्र्ा िें कािशास्त्र का ज्ञान सरलता से प्राप्त हो 

जाता ह ै। 

कािशास्त्र का मवषय काि का ज्ञान सबको प्राप्त कराना ह,ै क्योंकक काि (संभोगेच्छा) और 

युवा का पारस्पटरक सम्बन्ध ह ै । कािशास्त्र का प्रयोजन यह ह ै कक एक सािामजक, 

आर्र्थक, िानमसक और शारीटरक रूप से स्वस््य सिाज का मनिाथण हो और सभी लोग 

अपना जीवन आनन्द के सार् व्यतीत करें । जैसा कक कहा जाता हैं कक - मजस कुल िें पमत-

पत्नी एक–दसूरे से सन्तुष्ट रहते हैं, उस कुल िें मनमश्चत रूप से कल्याण होता ह ैक्योंकक 

गृहस्र् जीवन िें प्रर्ितया सभी सन्तुमष्टयों का िूलकारण आत्िसन्तुमष्ट ही हैं । अतः स्त्री 

और पुरुष (नारी और नर) एक-दसूरे को िें पणुथतः आत्िसन्तुष्ट करना चामहय,े क्योंकक 

आत्िसन्तुमष्ट जीवन के मलए परिावश्यक हैं ।16 

िनुष्य गृहस्र् जीवन का पालन करते हुय,े एक उत्कृष्ट सिाज का मनिाथण करता ह,ै क्योंकक 

सिाज की नींव गृहस्र् जीवन से रखी जाती हैं । आत्िसुख के ज्ञान के मलए कािशास्त्र का 
                                                           
14 रतेः सुखस्य ज्ञानार्ं  कािशासं्त्र सिभ्यसेत् । ज्ञात्वा किाथमण कुवीत तिानन्दो भवेभरुवि् ॥ (वही, सूि सं. ४) 

15 तच्छािपटरज्ञाने युवावस्र्ायाः प्रयोजकत्वात् । (वही, सूि सं. २) 

16 सन्तुष्टो भायथया भताथ भिाथ भायाथ तर्ैव च । यमस्िन्नेव कुले मनत्यं कल्याणं ति वै रुवि् ॥ (कािकुञ्जलता, प.ृ सं. ३) 
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अच्छी प्रकार से ज्ञान प्राप्त करना चामहये । तब जाकर मनमश्चत रूप से आनन्द की प्रामप्त 

होती ह ै। आचायथ वात्स्यायन ने कािसिू िें कािशास्त्र की आवश्यकता के मवषय िें कहा ह ै

कक - स्त्री और पुरुष का सिागिरूप सम्भोग-सुख पराधीन होने से उपाय की अपेक्षा होती 

ह ै।17 

आचायथ वात्स्यायन कहते हैं कक नर और नारी का सम्भोग लोक, लज्जा और भय स े

पटरपूणथ होता ह ै। नर और नारी िें सिाज का भय और लज्जा होती ह,ै इस कारण स ेव े

स्वतन्ि होकर सम्भोग नहीं करते हैं । नर और नारी धिोमचत सम्भोग और कलाओं का 

ज्ञान मजस शास्त्र के िाध्यि से प्राप्त करके अपना जीवन व्यतीत करत ेवह शास्त्र कािशास्त्र 

कहलाता ह ै। कािशास्त्र के अन्तगथत सब कुछ आता ह ैक्योंकक कािशास्त्र जीवन का शास्त्र 

ह ै और जीवन िें सभी प्रकार के ज्ञान की आवश्यकता होती ह ै । दाम्पत्य जीवन को 

आनन्दिय बनाने िें कािशास्त्र और उसकी कलाओं का ज्ञान प्राप्त होना भी कािशास्त्र के 

प्रयोजन को मसि करता ह ै। 

वात्स्यायन िुमन का सशक्त शब्दों िें यह कहना ह ैकक - कािशास्त्र स्त्री-पुरुष को धार्िथक, 

सािामजक आकद की मशक्षा प्रदान करता ह ै । जीवनोपयोगी आयुवेकदक, िनोवैज्ञामनक 

आकद मशक्षा का भी सृजन करता ह ै। कािशास्त्र का अध्ययन दम्पती को धिथ, अर्थ, काि, 

िोक्ष- पुरुषार्थ चतुष्टयाकदक प्रवृमत्तयों िें प्रवीण करता ह ै ।18 चारों पुरुषार्ों का परस्पर 

सािंजस्यपरक सार्थक्य ह ै । अतः प्रत्येक जनसाधारण दम्पमत के मलए कािशास्त्र का 

                                                           
17 सम्प्रयोगपराधीनत्वात् स्त्रीपुंसयोरुपायिपेक्षते । (कािसूि, वात्स्यायन, १.२.१८) 

18 दाम्पत्यसुखमसियर्ं कािशासं्त्र सिभ्यसेत् । तदभ्यासादमनवाथच्यििन्दानन्दिश्नुते ॥ (पंचसायक, 

कमवशेखरज्योमतरीश्वराचायथ) 
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अध्ययन आवश्यक ही नहीं अमनवायथ ह,ै नहीं तो वंशपरम्परा और सिाज पर्भ्रष्ट हो 

जायेगा।   

चौसठ कलाओं का ज्ञान धिथशास्त्र और अर्थशास्त्र स ेप्राप्त नहीं होता ह ै। सभी प्रकार की 

कलाओं का ज्ञान कािशास्त्र से ही प्राप्त होता ह ै। मजस कारण से भारतीय ज्ञान परम्परा िें 

कािशास्त्र की अपनी स्वतन्ि परम्परा ह ै। आचायथ वात्यायन कहते हैं कक - नर और नारी 

को सम्भोग के उपायों का ज्ञान कािसूि से प्राप्त होता ह ै।19 

वात्स्यायन कहते हैं कक नर और नारी को रमतभाव और सम्भोगसुख को प्राप्त करने का 

ज्ञान कािसूि के िाध्यि से होता ह ै। वैवामहक (दाम्पत्य) जीवन िें सािामजक, आर्र्थक, 

िानमसक और शारीटरक रुप से स्वस््य जीवन-यापन करने के मलए कािसूि का ज्ञान 

परिावश्यक ह ै । कािशास्त्र (कािसिू प्रकरण ग्रन्र्) के िाध्यि स े नर और नारी को 

सम्भोग की मवमधयों, कािोद्दीपन के उपायों, कािकला की मवमधयों और प्रकारों, नर और 

नारी (प्रेिी और प्रेमिकाओं) को वश िें करन ेके उपायों, नायक और नामयका के कतथव्यों 

और प्रकारों, सौन्दयथ के संसाधनों, धिथ, अर्थ और काि के मसमि के उपायों की जानकारी 

प्राप्त होती ह ै। सुयोग्य आचायथ स ेही कािशास्त्र की मशक्षा स्त्री और पुरुष को (नारी और 

नर) प्राप्त करना चामहये, ऐसा वात्स्यायन िुमन का कहना ह ै। मजस प्रकार स ेधिथमजज्ञास ु

धिथशास्त्र का, अर्थमजज्ञासु अर्थशास्त्र का अध्ययन करता हैं, ठीक उसी प्रकार कािकला-

मजज्ञासु कािशास्त्र का अध्ययन करता ह,ै मजसस े कक कािकला मजज्ञास ु धिथ, अर्थ और 

काि इन तीनों का ियाथदा पूवथक पालन करता हुआ इस लोक िें जीवन यापन करत ेहुये, 

िोक्षरुपी परिलष्य य को प्राप्त करें ।20  

                                                           
19 सा चोपायप्रमतपमत्तः कािसूिाकदमत वात्स्यायनः । (कािसूि, वात्स्यायन, १.२.१९) 

20 एविर्ं च कािं च धिं चोपाचरन्नरः । इहािुि च मनःशल्यित्यन्तं सुखिश्नुते ॥ (वही, १.२.३९) 
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कािसूि कािशास्त्र का एक प्रकरण ग्रन्र् ह,ै मजसके िाध्यि स ेकािशास्त्र के इमतहास और 

तत्कालीन सिाज के सभी पक्षों का ज्ञान प्राप्त होता ह ै । इसप्रकार से कािशास्त्र की 

आवश्यकता पर प्रकाश डाला गया । अब आगे कािशास्त्र का संक्षेप िें इमतहास और 

कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों  की मववेचना होंगी । 

 

ऐमतहामसक पटरप्रषे्य य : 

आचायथ वात्स्यायनकृत कािसूि नािक ग्रन्र् स े ही कािशास्त्रीय मवषय के इमतहास का 

ज्ञान प्राप्त होता ह ै । इस ग्रन्र् का प्रभाव केवल कािकला मवषयक मवद्या पर नही पड़ा 

अमपतु इसके इतर काव्यों, नािकों और कला आकद पर भी प्रभाव पड़ा । कला के क्षेि िें 

यह भारतीय ज्ञान परम्परा का आदशथ ग्रन्र् िाना जाता ह ै। इस ग्रन्र् कक िहत्ता प्राचीन 

काल िें मजतनी र्ी, उसस े कहीं अमधक आधुमनक काल िें ह ै । मजन ६४ कलाओं को 

वात्स्यायन ने िाना र्ा, बाद के आचायो ने उसी को प्रिामणक रूप स ेस्वीकार ककया । 

स्र्ापत्याकार, िूर्तथकार, मचिकार आकद ने अपनी-अपनी कलाओं िें कािसूि के शास्त्रीय 

मवधानों को साकार ककया । आज भी कािसिू के मवमध-मवधानों का अंकन, मचिण और 

उत्कीणथन सवथि दमृष्टगत होता ह ै। कािसिू के आरंभ िें ककसी दवेी या दवेता की वंदना 

नहीं की गई ह ै । बमल्क कहा गया ‘धिाथर्थकािभे्योनि:’ अर्ाथत् धिथ, अर्थ और काि को 

निस्कार ह ै। आगे कहा ‘शास्त्रेप्रकृत्वात् ’ अर्ाथत् इस शास्त्र िें िूलरूप से धिथ, अर्थ और 

काि का उपदशे कदया गया ह,ै इसमलए धिथ, अर्थ और काि को ही निस्कार ककया गया ह ै

। 
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कािसूि के शास्त्रसंग्रह प्रकरणि ्नािक पहल ेअध्याय िें कािसूि के प्रत्येक अध्याय की 

मवषय-वस्तु का मनदशे ह ैऔर सार् ही कािसिू का आमवभाथव भी वर्णथत ह ै। जयिंगला 

िीका को कािसिू की सबस ेव्यवमस्र्त और स्वीकायथ िीका िाना जाता ह ै। वात्स्यायन 

ने ‘काि’ की अवधारणा प्रस्तुत की ह ै - ‘श्रोित्वक्चक्षुर्जथह्वाघ्राणानािात्िसंयुके्तन 

िनसामधमष्ठतानां स्वेषु मवषयेष्वानुकूल्यत: प्रवृमत्त: काि:’ । अर्ाथत् कान, त्वचा, आंख, 

जीभ, नाक इन पा च इमन्ियों की इच्छानुसार शब्द, स्पशथ, रूप, रस और गंध इन मवषयों 

िें प्रवृमत्त ही काि ह ैअर्वा इन प्रवृमत्तयों स ेजीवात्िा जो आनंद अनुभव करता ह,ै उस े

'काि' कहते हैं । ‘स्पशथमवशेषमवषयात्वस्यामभ िानमनकसुखानुमबध्दा िलवत्यर्थ प्रतीमत: 

प्राधान्यात्काि:’। अर्ाथत् अंगों के मवशेष स्पशथ स ेआनंद की जो अनुभूमत होती ह ैवह भी 

‘काि’ ह ै। इस सूि िें 'िलवती प्रतीमत' का मवशेष अर्थ ह ै। कािसूि िें सभंोग और प्रिे के 

मजतने भी उपाय सुझाऐ हैं, उनिें स्त्री और पुरूष दोनों को सिान रूप स ेसुझाव कदए गये 

हैं । अमधकांश काि िुिाओं के बारे िें प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष नैमतक मनष्कषथ न दकेर भी । 

नैमतक आकांक्षाओं को सिामहत कर मलया गया ह ै। कािसूि की िुख्य मचन्ता ह ैसिाज को 

एक व्यवस्र्ा िें बांधना और मनयमित करना । स्त्री-पुरूष संबंधों को सािामजकता के 

पैिाने स े व्याख्यामयत करना । स्त्री और पुरूष की दो मभन्न चलंग, दशेज-अवस्र्ा, 

अमभरूमचयों और िलू्यबोध की मभन्नता को स्वीकार ककया गया ह ै । मभन्नता और 

समहष्णुता इसका िुख्य आधार ह ै।   

कािसूि िें कािशास्त्र के सन्दभथ िें वणथन प्राप्त होता ह ैकक सवथप्रर्ि प्रजापमत ब्रह्मा ने सृमष्ट 

रचना के बाद लोक िें सचुारु रुप स ेव्यवस्र्ा बनाये रखने के उद्देश्य से एक लाख श्लोक 
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पटरिाण ग्रन्र् का प्रवचन ककया र्ा । उसिें धिथ, अर्थ और काि इस मिवगथ का प्रमतपादन 

ककया र्ा ।21 इस ित का उल्लखे वेदव्यास िहाभारत22 और ित्स्यपुराण23 िें भी करत ेहैं 

। ब्रह्मा के सृमष्टिूलक ग्रन्र् से धिथमवषयक श्लोको का अध्ययन करके स्वायम्भुव िनु ने 

िानव धिथशास्त्र का परृ्क रचना ककया ।24 उसी के अर्थ मवषयक अंग को लकेर दवेताओं के 

गुरु आचायथ बृहस्पमत ने अर्थशास्त्र का मनिाथण ककया ।25 

अत: इसी प्रकार स ेिहादवे मशव के अनुचर, आचायथ नन्दी ने कािमवषयक भाग को ग्रहण 

करके, एक हजार अध्यायों िें कािशास्त्र का प्रणयन् ककया ।26 आचायथ नन्दी को ही 

नन्दीकेश्वर कहते हैं । मशवपरुाण27 के अनुसार नन्दी शालंकायनपुि मशलाकद ऋमष के पुि 

र् े। नन्दी का जन्ि मशव के वरदान स ेहुआ र्ा, नन्दी ने वेदाकद अन्य शास्त्रों का सम्पूणथ 

रूप स ेअध्ययन ककया र्ा । सुयशा नािक िरुद्गण कन्या स ेइनका मववाह संस्कार हुआ र्ा 

। नन्दी मशव के द्वारा अिरत्व प्राप्त करके गणनायकाध्यक्ष के पद पर सुशोमभत हुय,े 

कुिथपुराण और वाराहपुराण िें ऐसा ही उल्लखे प्राप्त ह ै । आचायथ नन्दी ने मशव और 

                                                           
21 प्रजापमतर्हथ प्रजा: सृष््वा तासां मस्र्मतमनबन्ध नं मिवगथस्य साधनिध्यायानां शतसहस्रेणाग्रे प्रोवाच । (कािसूि, 

वात्स्यायन, १.१.५)  

22 ततोऽध्यायसहस्त्राणा ंशतं चके् स्वबुमिजि् । यि धिथस्तर्ैवार्थः कािश्चैवामभवर्णथतः ॥ 

   मिवगथ इमत मवख्यातो गण एष स्वयम्भुवा । चतुर्ो िोक्ष इत्येव पृर्गर्थः पृर्ग्गुणः ॥ (िहाभारत, शामन्तपवथ,  ५९.२९-३०) 

23 पुराणं सवथशास्त्राणां प्रर्िं ब्रह्मणास्िृतं । पुराणिेकिेवासीत ्तदा कल्पान्तरेऽनघः ॥ 

    मिवगथ साधनं पुण्यं शतकोटि प्रमवस्तरि् ॥ (ित्स्यपुराण, ५३.३-४) 

24 तस्यैकदमेशकं िनु: स्वायम्भुवो धिाथमधकाटरकं पृर्क चकार  (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.६)  

25 बृहस्पमतरर्ाथमधकाटरकि्  (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.७) 

26 िहादवेानुचरश्च नन्दी सहसे्रणाध्यायानां पृर्क कािसूिि् प्रोवाच (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.८) 

27 मशवपुराण, शतरुि संमहता, ६-७  
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पावथती के सुरत कक्या को दखेा र्ा, तब उन्होंने कािशास्त्र की रचना ककया ।28 आचायथ 

कोक्कोक ने भीरमतरहस्य िें नन्दी के मवषय िें उल्लेख ककया ह ै।29 आचायथ नन्दी आयुवेद के 

अन्तगथत ‘नामभयन्ि’ के आमवष्कारक भी रह े हैं ।30 आचायथ नन्दी कािशास्त्र, आयुवेद, 

रसशास्त्र आकद मवद्याओं के मवद्वान र् े। 

कािशास्त्र की परम्परा को उद्दालक ॠमष के पिु श्वेतकेतु ने आगे संचामलत रखा ।31 

श्वेतकेतु ने सुखशास्त्र रुपी कािसूि की रचना ५०० अध्यायों िें मलखा । आचायथ औद्दालकक 

श्वेतकेतु पांचाल मनवासी आरूमण के ज्येष्ठ पुि र् े। उद्दलन किथ करन ेके कारण इन लोगों 

को उद्दालक कहा जाता र्ा ।32 छान्दग्योपमनषद ्िें श्वेतकेतु को आरुणेय नाि भी प्राप्त 

होता ह ै।33 

पुन: पांचाल (पंजाब) दशे के मनवासी बाभ्रव्य ने १५० सौ अध्यायों िें कािसूि को संमक्षप्त 

ककया, मजसिें की सात अध्याय र् े।34 बाभ्रव्य पांचाल दशे के राजा ब्रह्मदत्त के िन्िी र्,े 

इनका पुरा नाि सुबालक बाभ्रव्य र्ा, लेककन सिाज िें इन्हें पांचाल नाि स ेप्रमसमि प्राप्त 

र्ी । ऋग्वेद के क्िपाठ के प्रणेता आचायथ बाभ्रव्य ही र् े।35 इनको गालव और ‘बह्वृच’ 

                                                           
28 तर्ा मह श्रूयते - कदव्यं वषथसहस्त्रिुिया सह सुरतसुखिनुभवमत िहादवेे वासगृहद्वारगतो नन्दी कािसूिं प्रोवाच इमत । 

(कािसूि, वात्स्यायन, जयिंगला िीका, १.१.८) 

29 संक्षेपाकदमत नमन्दकेश्वरितात्तत्त्वं ककिप्युभधृतं गोणीपुिकभामषतोऽयिधुना संमक्षप्यते मवस्तरः । (रमतरहस्यि्, कोक्कोक, 

२.५) 

30 नामभयन्िमिद ंप्रोकं्त नमन्दना सवथवेकदना । (रसरत्नसिुच्चय, पूवथखण्ड, ९.२६) 

31 तदवे तु पंचमभरव्यायशतैरौद्दालकक: श्वेतकेतु: संमचक्षेप (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.९) 

32 िहाभारत, सभापवथ, ३.२१-३१ 

33 छान्दोग्योपमनषद,् ६.१.१  

34 तदवे तु पुनरध्येधेनाधयायशतेन साधारण-साम्प्रयोमगक-कन्यासंप्रयुक्तक-भायाथमधकाटरक-पारदाटरक-वैमशक-औपमनषकदकै: 

सप्तमभरमधकरनैबाभ्रव्य: पांचाल: संमचक्षेप । (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.१०) 

35 इमत प्र बाभ्रव्य उवाच च क्िं, क्ि प्रवक्ता प्रर्िं शशंस च । (ऋक्प्रामतशाख्यि्, क्िहतेु पिल ६५) 
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भी कहा जाता र्ा ।36 ऋग्वेद की बह्वृच शाखा के प्रवतथक होने के कारण हीं इन्ह ेबह्वृच 

भी कहते हैं । िहाभारत के अनुसार बाभ्रव्य क्िपाठ और मशक्षा दोनों के प्रणेता र्े । 

िहाभारत िें वणथन ह ैकक - िहात्िा ने वािदवे के बताये हुय ेध्यान िागथ स ेिेरी आराधना 

करके िुझ सनातन पुरुष के ही कृपाप्रसाद स ेवेद का क्िमवभाग प्राप्त ककया र्ा । बाभ्रव्य-

गोि िें उत्पन्न हुये, वे िहर्षथ गालव भगवान नारायण स ेवर एवं परि उत्ति योग पाकर 

वेद के क्िमवभाग और मशक्षा का प्रणयन करके सवथप्रर्ि क्िमवभाग के मवद्वान हुए र्े ।37 

कािसूि िें भी उल्लेख प्राप्त होता ह ै कक पांचाल मनवासी बाभ्रव्य ने ऋग्वेद की बह्वृच 

शाखा को चौंसठ अध्यायों िें मवभक्त ककया र्ा ।38 बाभ्रव्य ने साम्प्रयोमगक अमधकरण को 

भी चौंसठ अध्यायों िें मवभामजत ककया र्ा ।39 इनके द्वारा रमचत बाभ्रव्यकाटरका ग्रन्र् 

वतथिान सिय िें उपलब्ध ह ै। 

आचायथ बाभ्रव्य के पश्चात् आचायथ दत्तक ने वैमशक अमधकरण को आधार बनाकर दत्तकसिू 

नािक कािशास्त्रीय ग्रन्र् की रचना की ।40 आचायथ दत्तक पािमलपिु की गमणकाओं के 

संसगथ िें रहा करत ेर्,े और गमणकाओं के कहने पर ही इन्होंने कािशास्त्रीय ग्रन्र् मलखा । 

कािसूि िें उल्लेख प्राप्त होता ह ैकक इनके मपता का नाि िार्ुर र्ा, जन्ि के कुछ सिय 

                                                           
36 हटरवंश पुराण,१.२३.२१  

37 पांचालेन क्िः प्राप्तस्तिाद ्भूतात ्सनातनात ्। बाभ्रव्यगोिः स बभौ प्रर्िं क्िपारगः ॥ 

    नारायणाद ् वरं लब्ध्वा प्राप्य योगिनुत्तिि् । क्िं प्रणीय मशक्षां च प्रणमयत्वा स गालवः ॥ (िहाभारत, शामन्तपवथ, 

३४२.१०३-१०४) 

38 पञ्चालसम्बन्धाच्च प्रवर्तथता । पञ्चालेन िहर्षथणा ऋग्वेदे चतुःषमष्टर्नथगकदता । बाभ्रेव्येणामप पाञ्चालेन स्वकृते 

साम्प्रयोमगकेऽमधकरण   आमलङ्गनादय उक्ताः । (कािसूि, वात्स्यायन, २.२.३) 

39 पञ्चाल सम्बन्धाच्च बह्वृचैरेषा पूजार्ं संज्ञा प्रवर्तथता इत्येके । (कािसिू, वात्स्यायन, २.२.३) 

40 तस्य षष्ठ ंवैमशकिमधकरणं पािमलपुमिकाणा ंगमणकाना ंमनयोगाद ्दत्तकः पृर्क् चकार । (वही, १.१.११) 
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पश्चात् इनके िाता-मपता का दहेान्त हो गया और इनको ककसी ब्राह्मणी ने अपना दत्तक 

पुि स्वीकार कर मलया तब स ेइनका नाि दत्तक हो गया । ये सभी प्रकार की मवद्याओं 

और कलाओं िें मनष्णात र् े । काश्िीर के मवद्वान दािोदर गुप्त ने भी अपने ग्रन्र् 

कुट्टनीिति् िें दत्तक का उल्लखे ककया ह ै ।41 आचायथ दत्तक का मनमश्चत काल-मनधाथरण 

करना असंभव कायथ ह,ै किर भी ई. पू. ६०० स े ई. पू. २०० के िध्य इनकी मस्र्मत 

स्वीकार की जा सकती ह ै।42  

वात्स्यायन के अनुसार चारायण ने बाभ्रव्य द्वारा मलमखत कािशास्त्र के साधारण 

अमधकरण पर पृर्क रूप स ेग्रन्र् की रचना की ।43 कौटिल्य ने अर्थशास्त्र िें चारायण का 

वणथन ककया ह4ै4 मजसस ेयह ज्ञात होता ह ैकक चारायण ककसी राजा के राज्य के अिात्य र् े

। चारायण कािशास्त्रज्ञ के सार्-सार्, कृष्णयजुवेद की चारायणीय शाखा के प्रवतथक और 

चारायणीय मशक्षा के रचमयता एव ंअर्थशास्त्रज्ञ भी र् े। इनका काल-मनधाथरण ई. पू. ३०० 

स ेपूवथ का र्ा । 

सुवणाथनाभ ने बाभ्रव्य के कािशास्त्र िें उमल्लमखत साम्प्रयोमगक अमधकरण को आधार 

बनाकर एक स्वतन्ि कािशास्त्रीय ग्रन्र् की रचना की ।45 काव्यिीिांसा46 और आपस्तम्ब-

धिथसूि47 िें सुवणाथनाभ के मवषय िें उल्लखे प्राप्त होता ह ै। 

                                                           
41 कुट्टनीितं , दािोदर गुप्त, श्लोक सं. २२ 

42 कािसूिकालीन सिाज एव ंसंस्कृमत , संकषथण मिपाठी, पृ. सं. १४ 

43 तत्प्रसंगात ्चारायणः साधारणिमधकरणं पृर्क् प्रोवाच । (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.१२) 

44 तृणमिमत दीघथचारायणाः । (अर्थशास्त्र, चाणक्य, ५.९३.४) 

45  सुवणाथनाभः साम्प्रयोमगकि् । (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.१२) 

46 रीमतमनणथय ंसुवणथनाभ । (काव्यिीिांसा, १.२) 

47 औदमु्बरश्चिसः सुवणाथनाभः प्रशास्तः । (आपस्तम्ब-धिथसूि, २.१९.३) 
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आचायथ घोिकिखु ने कन्यासम्प्रयुक्तक को आधार बनाकर अपने ग्रन्र् की रचना की ।48 

आचायथ घोिकिुख का उल्लखे बौिग्रन्र् िमज्झिमनकाय, अर्थशास्त्र, जैनग्रन्र् नमन्दसूि एव ं

अनुयोगदारसूि िें मिलता ह ै । िमज्झिमनकाय के घोिकिुखसुत्त के अनुसार आचायथ 

घोिकिुख अंगराज के अिात्य र् े। इन्हें पांच सौ काषाथपण दमैनक वेतन प्राप्त होता र्ा । 

बाद िें ये बौि बन गय े। अतः आचायथ घोिकिखु का सिय चतुर्थ शतक ई. पू. अनुिामनत 

ह ै। ये अर्थशास्त्र एव ंकािशास्त्र के आचायथमवशेष िाने गय ेह ै।49 आचायथ कौटिल्य भी इन्हें 

ककसी राजा का अिात्य स्वीकारत ेहैं - शीिा शािीमत घोिकिुखः ।50 कािसूि िें इनके 

ितों का उल्लखे ‘नायकसहायदतूकिथ’ प्रकरण िें होता ह ै। 

गोनदीय ने भायाथमधकाटरक अमधकरण को आधार बनाकर भायाथमधकाटरक तन्ि की रचना 

की ।51 भायाथमधकाटरक तन्ि एवं भायाथमधकाटरक अमधकरण िें पटरवार के ियाथकदत 

मनयिों का मवशद मववेचन ककया गया ह,ै मजसस े कक पटरवार की ियाथदा को सुरमक्षत 

रखते हुय ेदम्पमत्त कािरूपी आनन्द का सम्यक् रूप स ेप्रामप्त करें । आचायथ पतंजमल का ही 

दशेज नाि गोनदीय र्ा । क्योंकक गोनदीय शब्द का अर्थ गोनदथ-प्रान्तीय व्यमक्त होता ह ै। 

भारत िें गोनदथ नाि के दो स्र्ान प्रमसि ह,ै प्रर्ि कश्िीर राज्य का गोनदथ प्रान्त तर्ा 

मद्वतीय अयोध्या के सिीप गोनदथ नगर (वतथिान िें गोण्डा जनपद) ।52 

                                                           
48 घोिकिुखः कन्यासम्प्रयुक्तकि् । (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.१२) 

49 कािसूिकालीन सिाज एव ंसंस्कृमत , संकषथण मिपाठी, , प.ृ सं. १५ 

50 अर्थशास्त्र, चाणक्य, ४.९३.५ । 

51 गोनदीयो भायाथमधकारकि् । (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.१२) 

52 कािसूिकालीन सिाज एव ंसंस्कृमत, संकषथण मिपाठी, प.ृ सं. १७ 
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आचायथ गोमणकापुि ने बाभ्रव्य के कािशास्त्र अन्तगथत पंचि अमधकरण को आधार बनाकर 

पारदाटरक तन्ि नािक ग्रन्र् की रचना की ।53 

आचायथ कुचुिार ने औपमनषकदक अमधकरण को आधार बनाकर औपमनषकदक कािशास्त्रीय 

(कुचुिारतन्ि) ग्रन्र् की रचना की ।54 

अतः बाभ्रव्य के सातों अध्यायों पर, अलग-अलग आचायों ने अलग-अलग ग्रन्र्ों की रचना 

की । व ेसातों अमधकरण मनम्नमलमखत हैं– 

१. आचायथ दत्तक ने वैमशक अमधकरण पर । 

२. आचायथ चारायण ने साधारण अमधकरण पर । 

३. आचायथ सुवणथनाभ ने साम्प्रयोमगक अमधकरण पर । 

४. आचायथ घोिकिुख ने कन्यासम्प्रयुक्तक अमधकरण पर । 

५. आचायथ पतञ्जमल (गोनदीय) ने भायाथमधकाटरक अमधकरण पर । 

६. आचायथ गोमणकापुि ने पारदाटरक अमधकरण पर । 

७. आचायथ कुचुिार ने औपमनषकदक अमधकरण पर । 

उपरोक्त कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों का संस्कृत वांग्िय िें प्राप्त सन्दभथ-स्त्रोत वात्स्यायन प्रणीत 

काअिसूि ही ह ै। कािशास्त्र के ग्रन्र्ों को दो प्रकार स ेवगीकृत ककया जा सकता ह ै- १. 

कािसूि के पूवथवती ग्रन्र् २. कािसूि के परवती ग्रन्र् । 

 

 

                                                           
53 गोमणकापुिः पारदाटरकि् । (कािसूि, वात्स्यायन, १.१.१२) 

54 कुचुिार औपमनषकदकि् । (वही) 
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१. कािसिू के पवूथवती ग्रन्र् : 

१. पौरुरवसिनमसजसिू – इस ग्रन्र् का सवथप्रर्ि सम्पाकदत रूप कािकंुजलता िें प्राप्त 

होता ह,ै कािकंुजलता का सम्पादन पं. ढुमण्ढराजशास्त्री ने ककया र्ा । 

पौरुरवसिनमसजसूि िें सम्पूणथ ५२ सूि ह,ै इस ग्रन्र् के आकदप्रणेता िहाराज पुरुरवा हैं, 

इसका काल मनधाथरण ऋग्वेदकालीन बताया जाता ह,ै क्योंकक पुरूरवा वेदोक्त राजर्षथ ह ै

और ऋग्वेद िें पुरूरवा-उवथशी संवाद सूक्त भी प्राप्त होता ह ै। ब्रह्मसूि का प्रारम्भ ‘अर्ातो 

ब्रह्ममजज्ञासा’ स े होती ह,ै उसी प्रकार इस ग्रन्र् का भी प्रारम्भ  ‘अर्ातः पौरूरवस ं

िनमसजसूिि ्व्याख्यास्यािः’ स ेहोता ह ैअर्ाथत् दोनों के प्रारम्भ िें अर् और अतः शब्द 

प्रयोग हुय े ह ै । इसीमलए दोनों ग्रन्र् सिकालीन स्वीकार ककय ेजाते ह ै । इस ग्रन्र् को 

पुरूरवा का कािसूि भी कहा जाता ह ै। पुरूरवा की पत्नी दवेांगना उवथशी र्ी, जो कुछ 

प्रमतबिताओं के कारण पुरूरवा को छोड़कर दवेलोक चली जाती ह ै । इस ग्रन्र् िें 

परिानन्द, ब्रह्मानन्द, इन्िानन्द, अवांगिनसगोचरानन्द और अन्त िें मचदाभासानन्द 

शब्दों का प्रयोग संभोग स े प्राप्त आनन्द के मलए ककया गया ह ै । यह ग्रन्र् 

कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

२. कादम्बरस्वीकरणसिू – इस ग्रन्र् के रचनाकार राजर्षथ पुरूरवा ह,ै मजन्होंने 

पौरूरवसिनमसजसूि ग्रन्र् मलखा ह,ै दोनों ग्रन्र्ों की सूिशैली एक सिान ह ै । ये दोनों 

ग्रन्र् वात्स्यायन और पतंजमल के बहुत पूवथ के हैं । यह ग्रन्र् बहुत हीं लघुकाय ह,ै क्योंकक 

इस ग्रन्र् िें केवल तैंतीस सूि ह ै। यह ग्रन्र् भी पौरूरवसिनमसजसिू की तरह वेदकालीन 
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ह ै क्योंकक दोनों के लेखक एकहीं ह ै । पुराणों के अनुसार राजर्षथ पुरूरवा चन्िवंश के 

प्रवतथक और वैवस्वत िनु के वंशज र् ेऔर वैवस्वत िनु ब्रह्मा के पुि िाने जाते हैं ।55 

राजर्षथ पुरूरवा की िाता का नाि इला और मपता का नाि बुध, मपतािह का नाि 

चन्ििा र्ा । इस ग्रन्र् िें वारुणीपान (िकदरापान) का उल्लखे बहुत ही श्रृंगाटरक तरीके स े

ककया गया ह ैऔर बताया गया ह ै कक िकदरा ककतने प्रकार की होती हैं, कैस ेबनती ह,ै 

क्यों, कब और कैसे िकदरा का पान करना चामहये ? अतः यह िकदरा प्रधान ग्रन्र् ह,ै 

क्योंकक कादम्बर का अर्थ हीं अंगूर स े बनायी गयी िकदरा होता ह ै । यह ग्रन्र् 

कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

३. कादम्बरस्वीकरण काटरका – यह एक कािशास्त्रीय काव्यकृमत ह ै। इस ग्रन्र् की रचना 

भरतिुमन ने ककया ह,ै ऐसा बहुत स ेमवद्वानों का िानना ह ै। बहुत स ेमवद्वानों का कहना ह ै

कक नाट्यशास्त्र के प्रणेता भरतिुमन ही इस ग्रन्र् के भी रचनाकार ह,ै क्योंकक दोनों ग्रन्र्ों 

की भाषाशैली एक सिान ह ै । दोनों ग्रन्र्ों िें अनुषु्टप छ्नन्द का प्रयोग हुआ ह ै । 

कािकंुजलता िें भी दोनों ग्रन्र्ों के रचनाकार भरत िुमन को ही बताया गया ह ै। भरत का 

रचनाकाल लगभग दो हजार ई. पू. िाना जाता ह ै। इस ग्रन्र् िें िुख्यरूप स ेबताया गया 

ह ै कक िृद्वीका (अंगूर)56 का रस काितन्ि कला िें बहुत ही महतकारी ह ै । इसिें भी 

कादम्बरस्वीकरणसूि की ही तरह िकदराओं का मवस्तृत मववेचन ककया गया ह ै। यह ग्रन्र् 

                                                           
55 श्रीिद्भागवतपुराण, ९.१४ । मवष्णुपुराण, ४.१ 

56 िृद्वीकायाः सिुभभूतो यो रसोऽिृत्तसन्नभः । कादम्बर इमत ख्यात् उदन्जेः बोधकारकः ॥ (कादम्बरस्वीकरणकाटरका, 

राजर्षथभरत, १) 
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कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

४. काितन्ि - आचायथ कणीसुत िूलदवे ने काितन्ि की रचना की ह,ै इनका उल्लेख 

कोक्कोक अपने ग्रन्र् रमतरहस्य िें करत े हैं ।57 बाणभट्ट ने भी कणीसतु का उल्लखे 

कादम्बरी के मवन्ध्यािवी वणथन िें ककया ह ैऔर बताया जाता ह ै कक यह चौयथशास्त्र के 

प्रवतथक र् े- कणीसुतः करिकः स्तेयशास्त्र प्रवतथकः ।58 कणीसुत को उदयन की तरह वैमशक 

नायक की तरह प्रमसमि र्ी । कणीसुत कािशास्त्र, कलाशास्त्र और चौयथशास्त्र के प्रमसि 

मवद्वान र् े। यह ई. पू. चतुर्थ शतक स ेई. पू. षष्ठ शतक के िध्य सम्भवतः हुय े। 

५. बाभ्रव्यकाटरका – इस ग्रन्र् के रचनाकार बाभ्रव्य िुमन हैं, ऐसा िाना जाता ह ै। इन्होंने 

लगभग ५०० ईसा पूवथ इस ग्रन्र् की रचना ककया होगा । यह एक पद्यात्िक कािशास्त्रीय 

ग्रन्र् ह,ै इसिें १४६ श्लोक ह ै। बाभ्रव्य के मपता का नाि बभ्रु र्ा । पूवथ िें यह ग्रन्र् बहुत 

ही मवशाल र्ा परन्तु इसकी पाण्डुमलमपया ंशनैः शनैः लुप्त होती गयीं, और अब इतना हीं 

भाग बचा ह ै। इस ग्रन्र् के िीकाकार आयुवेद ििथज्ञ श्री सािराजदीमक्षत के पुि आचायथ 

कािराज ह ै । वात्स्यायन ने कािसूि िें बाभ्रव्य का वणथन ककया ह ै ।59 कािसूि िें इस 

ग्रन्र् के बहुत स ेश्लोक सूि रूप िें प्राप्त होते ह ै। बाभ्रव्यकाटरका कािसूि स ेप्राचीन ग्रन्र् 

ह,ै ऐसा उल्लेखों स ेप्राप्त होता ह ै। डॉ. दलवीर चसंह चौहान का भी कहना ह ैकक- बाभ्रव्य 

                                                           
57 जातौ च सत्त्वे वयमस प्रिाण े प्रधानिाहुः प्रकृचतं वधुनां । तर्ैव तासािुपचारिूचुः कणीसुताद्याः कृमतनो मवधेयि् ॥  

(रमतरहस्य, कोक्कोक ४.२१) 

58 कणीसुतकर्ेन संमनमहत मवपुलाचला शशेपगता च । (कादम्बरी, मवन्ध्यािवी वणथन, बाणभट्ट) 

59 तदवे तु पुनरध्येधेनाधयायशतेन साधारण-साम्प्रयोमगक-कन्यासंप्रयुक्तक-भायाथमधकाटरक-पारदाटरक-वैमशक-औपमनषकदकै: 

सप्तमभरमधकरनैबाभ्रव्य: पांचाल: संमचक्षेप  (कािसूि, १.१.१०) 
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काटरका अवश्य ही बाभ्रव्य िुमन द्वारा मलमखत होगी ।60 यह ग्रन्र् कािकुन्जलतान्तगथत, 

चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

६. स्िरशास्त्र - वसुनन्द ने स्िरशास्त्र नािक कािशास्त्रीय ग्रन्र् की रचना की । यह ग्रन्र् 

अब उपलब्ध नहीं ह,ै केवल मववरण प्राप्त ह ै। यह िूलतः कश्िीर के राजा मक्षमतनन्द के 

पुि वसुनन्द र् े। राजा वसुनन्द ने कश्िीर पर बावन (५२) वषथ, २ िाह तक शासन ककया 

र्ा, िहाकमव कल्हण द्वारा मलमखत राजतरंमगणी िें इनका वणथन प्राप्त होता ह ै।61 

 

२. कािसिू के परवती ग्रन्र् : 

अब कािसूि और कािसूि के परवती ग्रन्र्ों को उमल्लमखत ककया जा रहा ह ै। मजनिें स े

कुछ प्रकामशत ह,ै कुछ उपलब्ध ह ैऔर कुछ अनुपलब्ध ह,ै जो कक मनम्नमलमखत ह ै- 

१. कािसिू - इसप्रकार स ेआचायथ बाभ्रव्य का ग्रन्र् बहुत मवशाल एवं दरुध्येय र्ा । 

इसमलए आचायथ वात्स्यायन ने सूि रुप िें सम्पूणथ कािशास्त्र को कािसिू िे सिामहत कर 

कदया । मजसिें उक्त सभी गं्रर्ों का सार सिमन्वत र्ा । इसीमलए कािसूि संस्कृत सामहत्य 

जगत िें सवथिान्य हो गया । वात्स्यायन के कािसूि िें धिथ, अर्थ और काि के मवषय िें 

मचन्तन हुआ ह ै। कािसिू िें कुल ७ अमधकरण, ३६ अध्याय, ६४ प्रकरण और १२५० सूि 

ह ै। कािसूि को कािशास्त्र का उपजीव्य ग्रन्र् िाना जाता ह ै। कािशास्त्र के ज्ञान परंपरा 

                                                           
60 कािकुन्जलता, बाभ्रव्यकाटरका, पृ. सं. XIX 

61 द्वापंचाशतिब्दान्ष्य िा ं द्वौ च िासौ तदात्िजः । अपासीद्वसनुन्दाख्यः प्रख्यात स्िरशास्त्रकृत् ॥ (राजतरंमगणी, कल्हण,  

१.३३७)  
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िें वसै े तो बहुत सारे ग्रन्र् मलख े गय े ह,ै परन्तु कुछ मवद्वानों के द्वारा कािसूि को 

सवथप्राचीन िाना जाता ह ै।  

भारतीय मवद्वान कािसिू को ईसा पूवथ २-३ शताब्दी िें रचा हुआ ग्रन्र् िानते हैं । परन्तु 

चवंिरमन्ज ने भाषा प्रयोग के आधार पर वात्स्यायन का सिय ईसापूवथ चतुर्थ शताब्दी 

िाना ह ै। कािसूि पर सवथप्रर्ि जयिंगला िीका यशोधर पंमडत के द्वारा राजा मवसलदवे 

के राज्यकाल िें (१२४३-१२६१ ई०) िें मलखी गयी । कािसिू िें सात अमधकरण ह,ै 

मजसका उल्लखे सवथप्रर्ि बाभ्रव्य ने ककया ह,ै  जो अधोमलमखत ह-ै 

१. आचायथ दत्तक ने वैमशक अमधकरण पर । 

२. आचायथ चारायण ने साधारण अमधकरण पर । 

३. आचायथ सुवणथनाभ ने साम्प्रयोमगक अमधकरण पर । 

४. आचायथ घोिकिुख ने कन्यासम्प्रयुक्तक अमधकरण पर । 

५. आचायथ पतञ्जमल (गोनदीय) ने भायाथमधकाटरक अमधकरण पर । 

६. आचायथ गोमणकापुि ने पारदाटरक अमधकरण पर । 

७. आचायथ कुचुिार ने औपमनषकदक अमधकरण पर । 

ििास मवश्वमवद्यालय द्वारा प्रकामशत New Catalogues Catalogorum  तर्ा अन्य 

सन्दभों स ेप्राप्त कािसूि के कुछ अन्य भाषीय संस्करण इस प्रकार ह ै-62  

बांग्ला ससं्करण - बांग्ला मलमप िें बंगानुवाद एवं मववरण समहत सन् १९०९ ई. िें 

कोलकाता स ेप्रकामशत ह ै। 

                                                           
62 कािसूिकालीन सिाज एव ंसंस्कृमत, संकषथण मिपाठी, प.ृ सं. ix-x 
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कन्नड़ ससं्करण - कन्नड़ मलमप िें सन् १९२७ ई. िें बेल्लारी स ेतर्ा पं वेंकि जी भस्िे 

द्वारा कन्नड़ भाष्य समहत ४ भागों िें सम्पाकदत होकर जनजीवन कायाथलय, धारवाड़ स े

सन् १९४४-४५ ई. िें प्रकामशत । 

तमिल ससं्करण - तमिल मलमप िें तमिल भाष्य समहत सन् १९२४ ई. िें कुम्भकोणि ्स े

प्रकामशत । 

िलयालि ससं्करण - िलयालि मलमप िें साधारण अमधकरण स े मववाहयोगामधकरण 

(कन्यासंप्रयुक्तक) पयंत मिसूर स े सन् १९३३ ई. िें तर्ा भायाथमधकाटरक अमधकरण स े

मचियोग अमधकरण (औपमनषकदक) पयंत मिसूर स ेसन् १९४५ ई. िें प्रकामशत । 

तलेगु ु ससं्करण - तेलुगु मलमप िें जयिंगला िीका एवं तेलुगु भाष्य समहत पं. पी. 

आकदत्यनारायण शास्त्री द्वारा संपाकदत होकर सन् १९२४ ई. िें ििास से प्रकामशत । 

अगं्रजेी ससं्करण - Richard Burton एव ं F.F. Arbuthnot द्वारा संपाकदत एव ं

अनुवाकदत होकर सन् १८८३ ई. िें कािसिू सोसाइिी, लन्दन स े प्रकामशत, के. 

रंगास्वािी आयंगर द्वारा आंग्लानुवाकदत संस्करण सन् १९२१ ई. िें पंजाब संस्कृत बुक 

मडपो, लाहौर स ेप्रकामशत सम्प्रमत मवश्व भर िें अनेकों अंगे्रजी संस्करण प्रकामशत । 

जिथन ससं्करण - जिथन मलमप िें Rechard Schmith द्वारा संपाकदत एव ं

जयिंगलानुसार अनुवाकदत होकर सन् १८९७ ई. िें Leipzig  स ेतर्ा Guido Heel 

द्वारा अनुवाकदत होकर Munich स ेसन् १९६५ ई. िें प्रकामशत । 
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फ्रेंच ससं्करण - फ्रें च मलमप िें Isiodore Liseux द्वारा संपाकदत एवं अनुवाकदत होकर सन् 

१८८५ ई. िें पेटरस स ेतर्ा पेटरस स ेही E. Lemairesse द्वारा संपाकदत एव ंअनुवाकदत 

होकर सन् १८९१ ई. िें प्रकामशत । 

उपयुथक्त संस्करणों के अमतटरक्त भारत एव ं मवश्व की और भी अनेक भाषाओं िें इसके 

अनेकों संस्करण प्रकामशत हैं । 

२. नागरसवथस्वि ् - कलाििथज्ञ ब्राह्मण मवद्वान वासुदवे से संप्रेटरत होकर बौिमभक्ष ु

पद्मश्रीज्ञान (पद्मश्री) ने इस ग्रन्र् का प्रणयन ककया र्ा । यह ग्रन्र् ३१३ श्लोकों एवं ३८ 

पटरच्छेदों िें मनबि ह ै। यह ग्रन्र् कोक्कोक कृत रमतरहस्यि् और दािोदरगुप्त द्वारा मलमखत 

कुट्टनीिति का मनदशे करता ह ै।63 नागरसवथस्यि ्का उल्लेख नािकलक्षणरत्नकोश (१२वीं 

शताब्दी) एव ंशाङ्गथधरपिमत (१३वीं शताब्दी)  िें प्राप्त होता ह ै। इसमलए इनका सिय 

१०-१२वीं शताब्दी के िध्य िें स्वीकृत ह ै । प्रो. ज्योमतर्िथि आचायथ इस ग्रन्र् का 

रचनाकाल ११वीं शताब्दी का प्रारमम्भक चरण स्वीकार करत ेहैं । नागरसवथस्यि ्की दो 

िीकायें उपलब्ध हैं मजनिें एक तनुसुखराि द्वारा प्रणीत तर्ा दसूरी जगत्ज्योमतिथल्ल 

(१६१७ स े१६३३ ई.) द्वारा ।64 यह ग्रन्र्  डॉ. रािसागर मिपाठी और श्रीिमत तारावती 

मिपाठी के द्वारा, चौखम्भा संस्कृत प्रमतष्ठान, कदल्ली के सहयोग स े वतथिान सिय िें 

प्रकामशत ह ै। 

                                                           
63 तत्कुटट्टनीितिुदीष्य य वरांगनाना ंकान्ते मवधेयिबलाचटरतं प्रकदष्टि् । स्त्रीसौख्यचलंगिवधारयतां नराणां चोकं्त स्वरागजननं  

सुतरामिहवै ॥ (नागरसवथस्यि, पद्मश्री, ३७.१६) 

मवमवधमवमधमवधानं दवेतािन्िपूजादमयतुयुवमतमशक्षा सत्प्रमतग्राहकाणा । प्रर्िुकदतिमस्िन ्वीष्य य मसिकैवीर परिरमतरहस्यं 

शांकरं काितन्िि ्। ( वही, ३८.१६) 

64 कािशास्त्र अन्तगथत ्वाजीकरण मवज्ञान, ज्योमतर्िथि आचायथ, प.ृ सं. २१ 
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३. अनगंरंग - िुमस्लि शासक लोदीवंश अहिदखान के पुि लाडखान के कुतूहलार्थ 

भूपिुमन के रूप िें प्रमसि कलामवदग्ध कल्याणिल्ल ने इस ग्रन्र् का प्रणयन ककया र्ा । 

यह ग्रन्र् ४२० श्लोकों एवं १० स्र्लरूप अध्यायों िें मनबि ह ै। यह कािशास्त्र का बहुत 

ही प्रमसि ग्रन्र् ह ै । कल्याणिल्ल सूयथवंशी राजघराने स े र्,े इनके मपतािह का नाि 

िैलोक्य चन्ि और मपता का नाि गजिल्ल र्ा । कल्याणिल्ल ने अनंगरंग के अमतटरक्त दो 

और ग्रन्र् मलख ेर्े, जो अब उपलब्ध नहीं हैं । िेघदतू की िीका का उल्लखे कैिालागस 

कैिेलागोरि (१.८६) िें ककया गया ह ैऔर सुलेित चटरत ( डमेवड का पुि) का वणथन 

ििास मवश्वमवद्यालय के संस्कृत पाण्डुमलमप की पमंजका िें ककया गया ह ै। कल्याणिल्ल ने 

कािसूि के साम्प्रयोमगक अमधकरण को िुख्यरूपणे आधार बनाकर और अन्य अमधकरणों 

को गौणरूप िें िानकर, अनंगरंग की रचना की । अनंगरंग िें स्त्री-पुरुषों का मवशद 

मववेचन ककया गया ह ै । कल्याणिल्ल ने मवशेषरूप स े उस सिय के मवमभन्न दशेों की 

स्त्रीयों का शारीटरक, िानमसक, सािामजक और िनोवैज्ञामनक प्रवृमत्तयों का मववेचन ककया 

ह ै। कल्याणिल्ल का काल-मनधाथरण १५वीं शताब्दी के बाद स्वीकार ककया जाता ह ै। यह 

ग्रन्र्  डॉ. रािसागर मिपाठी के द्वारा, चौखम्भा संस्कृत प्रमतष्ठान, कदल्ली के सहयोग स े

वतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

४. रमतरहस्यि् - यह ग्रन्र् कािसूि के पश्चात दसूरा सवाथमधक प्रमसि ग्रन्र् ह ै। भारतीय 

संस्कृत मवद्वत परम्परा कोक्कोक को कश्िीरी स्वीकारती ह ै । कोक्कोक को 

श्रीगद्यमवद्याधरकमव भी कहा जाता र्ा, कोक्कोक के मपता का नाि पं. पाटरभि और 
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मपतािह का नाि तेजोक र्ा ।65 इस ग्रन्र् िें पञ्चदश पटरच्छेद और ५५५ श्लोकों ह ै। यह 

ग्रन्र् वन्यदत्त के िनोमवनोदर्थ के मलए मलखा गया र्ा । इस ग्रन्र् का उल्लखे कुम्भकणथ 

और नैचन्द ने अपने ग्रन्र्ों िें भी ककया ह ै। रमतरहस्य पर काञ्चीनार्कृत दीमपका िीका 

उपलब्ध होती ह ै । यह ग्रन्र् कािसूि के सांप्रयोमगक, कन्यासंप्ररुक्तक, भायाथमधकाटरक, 

पारदाटरक एव ंऔपमनषकदक अमधकरणों के आधार पर मलखा गया र्ा । इनके सिय के 

बारे िें इतना ही कहा जा सकता ह ैकक कोक्कोक ७वीं स े१०वीं शताब्दी के िध्य हुए र्े । 

यह कृमत जनिानस िें इतनी प्रमसि हुई सवथसाधारण कािशास्त्र के पयाथय के रूप िें 

"कोकशास्त्र" नाि प्रख्यात हो गया । यह ग्रन्र्  डॉ. रािानन्द शिाथ के द्वारा, चौखम्भा 

कृष्णदास अकादिी, वाराणसी के सहयोग से वतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

५. पचंसायक - मिमर्लानरेश हटरचसंहदवे के सभापमण्डत कमवशेखर ज्योमतरीश्वर ने 

प्राचीन कािशास्त्रीय गं्रर्ों के आधार बनाकर, इस गं्रर् का प्रणयन ककया । कमवशखेर ने 

धूतथसिागि नािक प्रहसन ग्रन्र् भी मलखा र्ा । मिमर्लानरेश ने इनको कमवशेखर की 

उपामध प्रदान की र्ी । ज्योमतरीश्वर के मपता का नाि पं. धीरेश्वर और मपतािह का नाि 

पं. रािेश्वर र्ा । कमवशेखर ने पंचसायक िें अनेकों ग्रन्र्ों का उल्लखे ककये हैं - वात्स्यायन, 

गोणीपुि, िूलदवे, बाभ्रव्य, नन्दीकेश्वर, रमन्तदवे, क्षेिेन्ि, आिेय, आजुथन, शाक्यसारण, 

                                                           
65 उभभूतः पाटरभिादिरनरिमणप्रेयसीगीतकीते्तः । नप्ता तेजोकनाम्नस्सदमस बहुितः पमण्डताना ंकवीनांि् ।। 

   एतच्रीगद्यमवद्याधरकमवतनयः कािकेमलरहस्यं । कोक्कोकः कािुकानामङ्किमप रमतकरं व्याकरोत्कौतुकेन् ।। (रमतरहस्यि्, 

कोक्कोक, १५.१३०)  
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कमव क्षिापाल, वागीश्वर आकद ।66 यह ग्रन्र् २०० श्लोकों एवं ७ सायकरूप अध्यायों िें 

मनबि ह ैजो कक साम्प्रयोमगक, कन्यासंप्रयकु्तक, पारदाटरक और औपमनषकदक अमधकरणों 

पर आधाटरत ह ै। यह ग्रन्र् आलोचकों िें बहुत हीं लोकमप्रय रहा ह ै। आचायथ ज्योमतरीश्वर 

का सिय चतुदथश शतक के पूवाथधथ िें स्वीकृत ह ै। यह ग्रन्र् कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा 

कृष्णदास अकादिी, वाराणसी के सहयोग से वतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

६. रमतिंजरी – सवथशास्त्रज्ञ कमव जयदवे ने इस ग्रन्र् की रचना की ह,ै इसिें सम्पूणथ साठ 

श्लोक ह ै। कािशास्त्र और रमतशास्त्र को आधार बनाकर  रमतिंजरी की रचना जयदवे ने 

ककया ।67 इस ग्रन्र् िें जयदवे ने रमतशास्त्र और कािशास्त्र का सार संमक्षप्त ककया ह6ै8 और 

इसिें मवशेष रूप से नायक एवं नामयका के लक्षण तर्ा सोलह बन्धों का वणथन ककय ेहैं । 

रमतिंजरी का कालमनधाथरण १२-१५वीं शताब्दी स्वीकार ककया जाता ह ै। यह ग्रन्र् बहुत 

ही सरल और लघुकाय ह ै । अपने लघुकाय रूप िें मनर्िथत यह गं्रर् आलोचकों िें पयाथप्त 

लोकमप्रय रहा ह ै । यह ग्रन्र् कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, 

वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

७. स्िरदीमपका – आचायथ िीननार् द्वारा प्रणीत यह एक अभभुत कािशास्त्रीय ग्रन्र् ह ै

इसिें कुल २१६ श्लोक ह ै। स्िरदीमपका का अर्थ, कािदवे को जगाने वाली होता ह ै। इसिें 

स्त्री के अन्तगथत कािभाव को जगाने वाले सभी प्रकार की मवमध बतायी गयी ह ै । 

स्िरदीमपका का कालमनधाथरण १५-१६वीं शताब्दी िाना जाता हैं । यह ग्रन्र् 

                                                           
66 पंचसायक, ज्योमतरीश्वराचायथ, १.३, ३.१, ४.२७ ।  

67 सवथशास्त्रार्थवक्िेण जयदवेेन धीिता । िंजरी रमतशास्त्रस्य कृता नीता सिाप्तताि ्॥ (रमतिंजरी, जयदवे, श्लोक सं.६०) 

68 रमतशासं्त्र कािशासं्त्र तस्य सारे सिाहृति ्। सुप्रबन्धं सुसंमक्षप्त ंजयदेवेन भण्यते ॥ (वही, २) 
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कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

८. रमतकल्लोमलनी – दामक्षणात्य मबन्दपुुरन्दरकुलीन ब्राह्मण पटरवार िें उत्पन्न एव ं

बुन्दलेखण्डनरेश श्रीिदानन्दराय के सभापमण्डत आचायथ सािराज दीमक्षत द्वारा १९३ 

श्लोकों िें मनबि इस ग्रन्र् का प्रणयन संवत १७३८ अर्ाथत १६८१ ई० िें हुआ र्ा। इसिें 

कन्याओं के लक्षण और प्रकार के मवषय िें बताया गया ह ैकक ये चार होती ह-ै पमद्मनी, 

मचमिणी, शंमखनी और हमस्तनी । इसी तरह नायक के भी चार भेद ह-ै शशक, िृग, वृष 

एव ं अश्व । इस ग्रन्र् िें परदारागिन का मनषेध ककया गया ह ै । यह ग्रन्र् 

कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

९. रमतरत्नप्रदीमपका – यह ग्रन्र् मवजयनगर के िहाराजा श्री इम्िादी प्रौढ़दवेराय 

(1422-48 ई.) प्रणीत ४७६ श्लोकों एव ं७ अध्यायों िें मनबि ह ै। श्री इम्िादी प्रौढदवेराय 

का सिय पंचदश शतक के पूवाथधथ िें स्वीकृत ह।ै प्राचीन अमभलेखों स ेप्राप्त होता ह ैकक श्री 

इम्िादी प्रौढदवेराय का दसूरा नाि िमल्लकाजुथन भी र्ा । इनके मपता का नाि दवेराय 

मद्वतीय र्ा । रमतरत्नप्रदीमपका ग्रन्र् िें प्रौढ़दवेराय ने स्त्री जामत की कािकलाओं का 

मवस्तार स ेवणथन ककया ह ै। रमतरत्नप्रदीमपका िें नन्दीश, गौणीपुि, वात्स्यायन, कोक्कोक 

आकद कािशास्त्रीय मवद्वानों का उल्लखे प्राप्त होता ह ै । यह ग्रन्र् कािकुन्जलतान्तगथत, 

चौखम्भा कृष्णदास अकादिी, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 
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१०. गणुपताकाशास्त्र – इस ग्रन्र् के लेखक अज्ञातकतृथक ह ै । इस ग्रन्र् का उल्लखे 

रमतरहस्य69 और रमतरत्नदीमपका70 िें ककया गया ह ै। पमण्डत पृ्वीधररमचत िृच्छकटिक 

की पृ्वीधरी िीका िें भी इसका उल्लेख प्राप्त होता ह ै ।71 गुणपताकाशास्त्र नािक इस 

ग्रन्र् की रचना वात्स्यायन और कोक्कोक के िध्य िें हुयी होगी, क्योंकक रमतरहस्य िें 

इसका उल्लेख प्राप्त हो रहा ह ै।इस ग्रन्र् िें बाला, तरुणी, प्रौढ़ा और वृिा स्त्रीयों के सार् 

उमचत व्यवहार से सम्बमन्धत कायथ-व्यापार का वणथन ककया गया ह ै । परुुष को आय ुया 

अवस्र्ा के अनुरूप स्त्री स ेव्यवहार करना चामहये और स्त्रीयों को भी पुरुषों के सार् यहीं 

व्यवहार करना चामहये ।  

११. रमतशास्त्र अर्वा वमैशकरणतिं – रमतशास्त्र ग्रन्र् की रचना आचायथ नागाजुथन 

(मसिनागाजुथन) ने की र्ी । रमतरहस्य िें इस ग्रन्र् का वणथन ककया गया ह ैऔर बताया 

गया ह ै कक परस्पर प्रीमतवधथन के मलए आचायथ नागाजुथन द्वारा कह े गये अनेक योग हैं 

मजनिें १४ िव्यों का ही संयोग ह,ै मजनसे प्रत्यक्ष िल की प्रामप्त होती ह ै।72 इस ग्रन्र् को 

दसूरा नाि वैमशकरणतन्ि भी ह ै । ऐसा अनुिान लगाया जा सकता ह ै कक रमतशास्त्र 

नािक इस ग्रन्र् की रचना वात्स्यायन और कोक्कोक के िध्य िें हुयी होगी, क्योंकक 

रमतरहस्य िें इसका उल्लेख प्राप्त हो रहा ह,ै वैस ेनागाजुथन कई हुय ेहैं । आचायथ नागाजुथन 

                                                           
69 उक्ता गुणपताकायािवस्र्ास ुकक्या च या । तािमप न्यासंमवमत्तमसित्वादाकियािहे ॥ (४.३) 

  उकं्त गुणपताकायािनुरागेमङ्गतं च यत् । अजातजातभोगाना ंतत्साधारणिुच्यते ॥ (४.२५) 

70 अतो गुणपताकाख्याितििानुकायथते । श्लर्ा िध्या घना चेमत मिमवधास्सुमस्स्त्रयों ितः ॥ (२.३६) 

71 गमणकादाटरका वेश्यामवशेषा इमत गुणपताकायािृक्ति ्। (पृ. स.ं १०२) 

72 नागाजुथनेन कमर्ता योगा बहवश्चतुदथशिव्यैः । दषृ्टिलान् प्रकृतामनह योगांस्तिोिटरष्यािः ॥ (१५.११८) 
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द्वारा रमचत रमतशास्त्र लघुग्रन्र् ह,ै वतथिान सिय िें यह नाग प्रकाशन, नई कदल्ली स े

प्रकामशत ह ै। 

१२. कुट्टनीिति ्– कािसूि के वैमशक अमधकरण को आधार बनाकर पं. दािोदर गुप्त ने 

इस ग्रन्र् की रचना की, कुट्टनीिति् का दसूरा नाि साम्भलीित भी हैं । पं. दािोदर गुप्त 

कुट्टनीितं के पुमष्पका िें स्वयं बताते ह ैकक वह काश्िीर के राजा जयापीड के िन्िी र्े ।73 

दािोदर गुप्त का सिय-मनधाथरण ८-९वीं  ई. स्वीकार ककया जाता ह ै क्योंकक आचायथ 

कल्हण ने राजतरंमगणी िें इनका उल्लेख ककये हैं ।74 जयापीड का शासनकाल ७७९-८१३ 

ई. िाना जाता ह ैऔर दािोदर गुप्त भी इसी सिय हुय े। कुट्टनीिति् ग्रन्र् का भारतीय 

सिाज पर बहुत ही प्रभाव हुआ और आज भी गांवों िे कुट्टनी शब्द का प्रयोग प्राप्त होता ह ै

। इस ग्रन्र् पर पं. रत्नगोपालभट्ट ने टिप्पणी मलखा और पं. तनसुखराि मिपाठी ने 

रसदीमपका नािक िीका मलखा । डॉ. जगन्नार् पाठक ने इसका महन्दी िें अनुवाद ककया ह ै

। कुट्टनीिति् िें बताया गया ह ैकक एक वेश्या अपने कािकलाओं के िाध्यि स ेनायक को 

ककस प्रकार स ेअपने वशीभूत करे और कैस े ना करे क्योंकक सािामजक और सांस्कृमतक 

जीवन के मलए यह बहुत ही िहत्त्वपूणथ मवषय ह ै। सभ्य लोग वेश्या के अनुमचत कायों स े

कैस ेबचें, मजसस ेकी सभ्य लोगों का ियाथदा, शील, स्वभाव आकद की रक्षा हो, अतः इन 

सभी मवषयों पर भी मचन्तन ककया गया ह ै। 

                                                           
73 इमत श्रीकश्िीर िहािण्डलिहीिण्डनराजजयापीडिमन्िप्रव दािोदरगुप्त-कमवमवरमचतं कुट्टनीित ं सिाप्त ं । (कुट्टनीित,ं 

पुमष्पका, दािोदरगुप्त) 

74 सदािोदरगुप्ताख्यं कुट्टनीितकाटरणि् । कचवं कचवं बमलटरव धुयं धीसमचव ंव्यधात् ॥ (राजतरंमगणी, कल्हण, ४.४९६) 



33 
 

१३. सििातकृा- आचायथ क्षेिेन्ि ने वैमशकतन्ि के आधार पर इस ग्रन्र् की रचना की । इस 

ग्रन्र् िें वेश्या के आचरण और मवचरण पर मचन्तन हुआ ह ै। डॉ. रािसागर मिपाठी का 

कहना ह ै कक- कमव क्षेिने्ि व्यासदास की यह रचना ह ै मजसका सिय ११वीं शताब्दी 

ईसवी ह ै।75 

१४. वात्स्यायनसिूसार- इस ग्रन्र् के रचनाकार भी आचायथ क्षेिेन्ि हैं । आचायथ क्षेिेन्ि ने 

वात्स्यायन के कािसूि का अध्ययन करके  संक्षेप िें इस ग्रन्र् को मलखा । यह ग्रन्र् पूणथरूप 

स ेवात्स्यायन के कािसिू पर आधाटरत हैं । यह ग्रन्र् लमलत छ्नन्दों िें पद्यिय रचना ह ै। 

वतथिान सिय िें यह ग्रन्र् उपलब्ध नहीं ह ै। 

१५. कािराजरमतसारशतक – इस ग्रन्र् के रचनाकार कुम्भकणथभपूमत हैं, इन्हें राणा कुम्भा 

भी कहा जाता हैं । इस ग्रन्र् िें ७ अंग और १०० श्लोक हैं । राणा कुम्भा ने प्राचीन 

कािशास्त्र और तन्ि के ग्रन्र्ों का अध्ययन करके इस ग्रन्र् की रचना की ।76 इसिें 

नागटरकों के कािकलाओं के मवषय िें बताया गया हैं मजसस ेनागरक आनमन्दत जीवन 

व्यतीत कर सकें  । 

१६. कािसिहू – अनन्त नािक कमव ने १४५७ ई. िें इस ग्रन्र् की रचना की । अनन्त 

कमव ने प्रकृमत का अध्ययन करत े हुय े इस ग्रन्र् िें ऋतुमवज्ञान, प्रेिामलङ्गन, प्रेि का 

उत्पन्न भाव क्ि, मस्त्रयों के प्रकार आकद मवषयों का वणथन ककया हैं । काि की सभी 

मवद्याओं और कलाओं को को भी इस ग्रन्र् िें ककया गया ह ै। यह ग्रन्र् अिल मशब पाठक 

के द्वारा चौखम्भा पमब्लकेशन्स, नई कदल्ली के सहयोग स ेवतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

                                                           
75 अनंगरंग, कल्याणिल्ल, पृ. सं. Vii । 

76 वात्स्यायनाकद तन्िेभ्यः सारिुभधृत्य भूपमतः । कुम्भकणो मवमनिाथमत कािराजरतेःशति् ॥ 

  कािराजरतेःसारं यो नायकः पठेत् । प्रौढ़ांगनाना ंसप्राण सिो भवेत् ॥ (कािराजरमतसार, राणा कुम्भा, श्लोक. सं. २-३) 
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१७. काितन्ि ग्रन्र् – तन्िों के िहान पमण्डत श्रीनार्भट्ट द्वारा प्रणीत काितन्ि १४ 

अध्यायों िें मनबि ह ैऔर यह कािशास्त्र का एक प्रािामणक ग्रन्र् िाना जाता ह ै।77 

१८. रमसकरंजन – वैद्यनार् द्वारा प्रणीत रमसक रंजन कािशास्त्र का एक िहत्त्वपूणथ ग्रन्र् 

ह ै। 

१९. रमसकबोमधनी – मवद्यानार् के मपता कािराज दीमक्षत द्वारा मलखा हुआ यह एक 

प्रािामणक कािशास्त्र ग्रन्र् ह ै।78  

२०. श्रृंगार मतलक – यह कामलदास द्वारा प्रणीत श्रृंगार मतलक एक लघुकाय कािशास्त्र 

का िहत्त्वपूणथ ग्रन्र् ह ै।79 

२१. रसचमन्िका – मवश्वेश्वर द्वारा प्रणीत यह कािशास्त्र का एक ग्रन्र् ह ैमजसिें नायक-

नामयकाओं का मवस्तार स ेउल्लेख हुआ ह ै।80 

२२. मविवमृत्त – यह सौिदमत्त द्वारा प्रणीत एक ग्रन्र् ह ै मजसिें प्रेिी-प्रेमिकाओं का 

मवस्तार स ेवणथन मनमहत ह ै।81 

२३. श्रृगंारसार – यह मचिधार द्वारा प्रणीत सात पिमतयों िें मनबि ह ै मजसिें नृत्य 

संगीत और कािशास्त्र मिमश्रत सािग्री मनमहत ह ै।82 

                                                           
77 कािशास्त्र अन्तगथत वाजीकरण मवज्ञान, ज्योमतर्िथि आचायथ, प.ृ सं. २० 

78 वही, पृ. सं. २१ 

79 वही 

80 वही 

81 वही 

82 वही 
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२४. कन्दपथ चडूािमण – कन्दपथ चूडािमण नािक ग्रन्र् बघेल वंश के राजा रािचन्ि के पुि 

वीरभि के द्वारा मलखा गया । स्वयं लखेक ने संवत् १६३३ तभनुसार १५७७ ई. काल 

बतलाया ह ै।83 

२५. बाभ्रव्यकाटरका िजंरी – बाभ्रव्यकाटरका पर आचायथ कािराज ने वार्तथक ग्रन्र् की 

रचना की । इस वार्तथक ग्रन्र् िें सातों अमधकरणों का मवशद मववेचन हुआ ह ै। चुम्बन, 

आचलंगन , नखक्षत आकद का मवस्तृत वणथन इसिें ककया गया हैं । इनका कालमनधाथरण ८-

९वीं शताब्दी िाना जाता ह ै। 

२६. निथकेमलकौतकु सवंाद – दमण्डकमव मवरमचत निथकेमलकौमतक संवाद ग्रन्र् कािशास्त्र 

का अमतलघुकाय ग्रन्र् ह ैक्योंकक इसिें केवल व्याख्या समहत चार श्लोक ह ै। कािी नायक-

कामिनी नामयका स ेजो काि अनुरोध रमतक्ीड़ा के सिय करता ह,ै उसी का इसिें वणथन 

हुआ ह ै। 

२७. श्रृगंाररसप्रबन्ध दीमपका – इस ग्रन्र् के रचनाकार कुिारहटरहरनािांक हैं । 

श्रृंगाररसप्रबन्ध दीमपका का अध्ययन करन ेस ेज्ञात होता ह ैकक आचायथ हटरहर कािशास्त्र 

के सार्-सार् काव्यशास्त्र के भी मवद्वान र्,े क्योंकक इन्होंने ग्रन्र् िें काि के सार्-सार् 

काव्य का भी उल्लेख ककय ेहैं । इनकी छन्द रवना बहुत हीं मक्लष्ट ह,ै जो इनकी मवद्वत्ता का 

सूचक ह ै । यह ग्रन्र् चार पटरच्छेदों िें मलखा गया हैं । इस ग्रन्र् का प्रिुख उद्देश्य 

कािशास्त्रीय अध्ययन के आधार पर पटरवारों िें सुख, शामन्त स्र्ामपत करना ह,ै ना कक 

भोग-मवलास और परस्त्रीगिन । अतः इस ग्रन्र् का अध्ययन करन ेस ेदाम्पत्य जीवन िें 

                                                           
83 वही 
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आस्र्ा, मवश्वास और प्रिे िें उत्तरोत्तर वृमि होती ह ै। इसकी रचनाकाल लगभग १४वीं 

शताब्दी िाना जाता ह ै । यह ग्रन्र् कािकंुजलता के अन्तगत आता ह ै । यह ग्रन्र् 

कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स ेवतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

२८. काितन्िकाव्यि ्– इस ग्रन्र् के िूल कमव (रचनाकार) के मवषय िें जानकारी प्राप्त 

नहीं होती ह ै परन्तु इस ग्रन्र् पर श्रीदवैज्ञ सयूथवयथ ने संस्कृत िीका की रचना की । 

काितन्िकाव्यि िें कमव ने अपने या अपने वंश के मवषय िें उल्लेख ही नहीं ककया ह ै। यह 

ग्रन्र् एक प्रकार का छ्नन्दोबि कािशास्त्रीय गीमतकाव्य ह ै। इसिें कमव ने अनुषु्टप छन्द का 

प्रयोग ककया ह ै । काितन्िकाव्यि दो सगो िें मलखा गया ह ैऔर दोनों सगो की कर्ायें 

मभन्न-मभन्न ह ै। इस ग्रन्र् िें िाध्यि स,े जीवन के अमनवायथ तत्त्व सम्भोग की सन्तुमष्ट के 

अभाव स ेउत्पन्न सािामजक सिस्याओं के सिाधान पर ध्यानाकर्षथत ककया गया ह ै। यह 

ग्रन्र् कािकुन्जलतान्तगथत, चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, वाराणसी के सहयोग स े

वतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 

२९. कािरत्न तन्िि – इस ग्रन्र् के रचनाकार योगेश्वर गौरीपुि मनत्यनार् हैं । यह ग्रन्र् 

लौककक जीवन के मलए बहुत ही उपयोगी ह ै । इसिें िारण, िोहन, उच्चािन, मवद्वषेण, 

वशीकरण और स्तम्भनाकद जो षिकिथ ह,ै उनका वणथन हुआ ह ै । इसिें सवथव्यामध 

मचककत्सा और यन्ििन्िाकद का भी मवशद मववेचन ककया गया ह ै । यह ग्रन्र् सोलह 

उपदशेों िें मलखा गया ह ै। यह ग्रन्र् राि कुिार राय के द्वारा, प्राच्य प्रकाशन, वाराणसी 

के सहयोग स ेवतथिान सिय िें प्रकामशत ह ै। 
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३०. अिरुकशतकि ्– इस ग्रन्र् के रचनाकार के मवषय िें मवद्वानों िें ितभेद ह ै। इसके 

रचनाकार आकद शंकराचायथ हैं । कुछ मवद्वाना का कहना ह ैकक अिरुक नािक राजा ने यह 

ग्रन्र् मलखा ह ैऔर वह राजा शंकराचायथ स ेमभन्न ह ै। परन्तु बहुत स ेमवद्वानों का कहना ह ै

कक शंकराचायथ ही अिरुक राजा का रूपधारण करके कािकलाओं का ज्ञान प्राप्त ककय ेऔर 

िण्डन मिश्र की पत्नी शारदा के सार् शास्त्रार्थ ककय,े तत्पश्चात अिरुकशतकि् नािक इस 

ग्रन्र् का प्रणयन ककये । यह ग्रन्र् चौखम्भा ओटरयन्िामलया, नई कदल्ली स ेवतथिान सिय 

िें नारायण राि आचायथ के द्वारा प्रकामशत ह ै। डॉ. रािसागर मिपाठी का यह भी िानना 

ह ैकक- कहा जाता ह ैकक प्रमतमष्ठत पूज्य शंकराचायथ ने भी कािशास्त्र पर िनमसजसूि नाि 

की एक पुस्तक मलखी र्ी ।84 

संस्कृत वाङ्मय के अमतटरक्त दमक्षण भारत की तेलगू भाषा के सामहत्य िें भी कुछ 

कािशास्त्रीय ग्रन्र् प्राप्त होते हैं, जो मनम्नवत हैं -85 

१. रमतशास्त्रग ु – इस ग्रन्र् के रचमयता कमव रामवपाटिमतप्पना हैं (तेलगू सामहत्य का 

इमतहास, पृ. स.ं ९४) । ये तेलगू सामहत्य िें ‘मिपूरान्तक कमव’ नाि स ेभी प्रमसि हैं । 

२. कोक्कोक – इस ग्रन्र् के प्रणयनकताथ हैं कमव कुमचराज एरथना (तेलगू सामहत्य का 

इमतहास, पृ. स.ं१४४) । ये षोडश शतक िें हुये र् े। इन्होंने अपने कािशास्त्रमवषयक ग्रन्र् 

‘कोक्कोक’ की रचना ककसी ‘िल्लयािात्य’ के िनोमवनोदार्थ की र्ी । यह ग्रन्र् पूणथतया 

‘रमतरहस्य’ पर आधाटरत ह ै। 

                                                           
84 नागरसवथस्वि्, पद्मश्री, पृ. सं. ९ 

85 कािसूिकालीन सिाज एव ंसंस्कृमत, संकषथण मिपाठी, प.ृ सं.२७ 
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३. कािकलामनमध – इस ग्रन्र् के रचमयता हैं नेल्लूटर मशवराि कमव (तेलगू सामहत्य का 

इमतहास, पृ. स.ं१७१) । ये तञ्जावुर के शासक जयचसंह, मजनका राज्यकाल १७३७-

१७४० ई. तक र्ा; के दरबारी कमव र् े । इन्होंने अपने ग्रन्र् की रचना वात्स्यायन 

‘कािसूि’ एव ंरमतशास्त्रगु के आधार पर की र्ी । 

४. रामधकास्वान्तनि ु – ‘रामधकास्वान्तनिु’ की रचना ‘िुभदपुलमन’ नािक एक मवदषुी 

गमणका ने की र्ी (तेलगू सामहत्य का इमतहास, पृ. स.ं१७१) । ये तञ्जावुर के शासक 

प्रतापचसंह, मजनका राज्यकाल १७४०-१७६२ ई. र्ा; की गमणकाप्रेयसी र्ीं । ये 

परिमवदषुी एवं कवमयिी र्ीं । यह ग्रन्र् रामधका एव ं कृष्ण की प्रणयलीला के ऊपर 

आधाटरत ह,ै मजसिें ग्रन्र्किी ने संभोग आकद के कािशास्त्रीय मवमवध मवन्यासों के वणथन 

का पूणथतया नि मचि उपमस्र्त कर कदया ह ै । मजसस ेयह काव्य न होकर कािशास्त्रीय 

ग्रन्र् हो गया । 

१९३१ ई. िें द पंजाब संस्कृत बुक मडपोि. लाहोर स ेप्रकामशत, लाला कनू्न िल, एि.् ए. 

और िुन्शी नारायन प्रसाद अस्र्ाना, एि.् ए, एल. एल. बी. द्वारा मलमखत ग्रन्र् ‘काि-

कला’ िें पचास कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों का वणथन ककया गया ह ै ।  मजसिें कुछ ग्रन्र्ों के 

मवद्वानो का उल्लेख हुआ ह ैऔर कुछ के नहीं । यह ग्रन्र् आंग्ल भाषा िें मलखा गया ह,ै 

मजनका उल्लखे महन्दी भाषा िें नीचे ककया जा रहा हैं-86  

                                                           
86 काि-कला, लाला कन्नू िल, पृ. सं. ६-७ 
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१. कािसिू - वात्स्यायनिुमनकृत, २. कन्दपथ चुड़ािमण, ३. रमतरहस्य, ४. नागरसवथस्व, 

५. अनंगरंग, ६. पंचसायक, ७. श्रृंगार मतलक, ८. रमतशास्त्र, ९. कुचिारतन्ि, १०. 

अनंगमतलक, ११. अनंग दीमपका, १२. अनंगशेखर, १३. कािसिहू, १४. कलावाद तन्ि- 

गौरीकान्त िीका समहत, १५. कलामवमध तन्ि, १६. कलाशास्त्र- कोक्कोक, १७. 

कािप्रकाश, १८. काि प्रदीप-गुणाकर, १९.काि प्रबोध ( यह ग्रन्र् दो प्राप्त होता ह ैऔर 

दोनों के लेखन अलग-अलग हैं ) २०. कािरत्न- मनत्यनार्, २१. कािशास्त्र- िाधव २२. 

कािसार- एक कािदवे, २३. कौतुक िंजरी, २४. िदनसंजीवनी, २५. िदनाणथव, २६. 

िदनोदय, २७. रमत िंजरी- जयदवे, २८. रमत रहस्य - मवद्याधरकमव, २९. रमत रहस्य 

दीमपका- कांचीनार्, ३०. रमत रहस्य व्याख्या - रािचन्िसूरी, ३१.रमत रहस्य िीका, ३२. 

रमत रहस्य – हटरहर, ३३. रमतसवथस्व, ३४. रमतसार, ३५. वाजीकरण तन्ि, ३६. 

वेश्यांगन वृमत्त, ३७. श्रृंगार पिमत, ३८. श्रृंगार िंजरी, ३९. श्रृंगार सरीनी मचिधर्, ४०. 

स्िरकाि दीमपका, ४१. स्त्री मवलास- दवेश्वर, ४२. स्िर तत्त्व प्रकामशका- रेवानाराध्या, 

४३.स्िर दीमपका - रुि ( मवमभन्न लेखकों के पाण्डुमलमप प्राप्त होती ह)ै ४४. रमतरत्न 

प्रदीमपका- दवेराज िहाराज, ४५. स्िर रहस्य व्याख्या, ४६.काि प्रभृमत - केशव, ४७. 

कािानन्द - वरदायथ, ४८. रमत दकृा और ४९. रमत दपथण - हटरहर, ५०. कोकसार (महन्दी 

िें) - आनन्द 

इस प्रकार स ेसंस्कृत सामहत्य िें कािशास्त्र पर अनेकानेक ग्रन्र् मलख ेगये क्योंकक भारतीय 

ज्ञान की एक कािशास्त्रीय अक्षुण्य परम्परा भी रही ह ै। डॉ. संकषथण मिपाठी ने इसी को 
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आधार बनाकर अपने एक शोधपि िें कािशास्त्र स े सम्बमन्धत १२४ प्रकामशत, 

अप्रकामशत और अनुपलब्ध ग्रन्र्ों का मववरण कदया ह ै ।87 शोधार्ी का िानना ह ै कक 

कािसूि स े भी बहुत स े पुराने ग्रन्र् प्राप्त होते ह,ै जैसे कक – पौरुरवस्िनमसजसुि, 

कादम्बरस्वीकरणसूि, कादम्बरस्वीकरणकाटरका, बाभ्रव्यकाटरका आकद । जब इन सभी 

ग्रन्र्ों का अध्ययन करत ेह ैतब ज्ञात होता ह ैकक कािसूि िें इन ग्रन्र्ों स ेबहुत सारी बाते 

ग्रहण की गयीं हैं और इन सभी ग्रन्र्ों की रचना शैली और लेखकों के नाि भी बहुत 

प्राचीन ज्ञात होते हैं । अतः कािशास्त्र की ऐमतहामसकता बहुत ही प्राचीन ह ै। 

  

काि पुरुषार्थ भारतीय जीवन दशथन का िूलाधार ह ै। परन्तु काि शब्द को लेकर सिाज िें 

एक संकुमचत दमृष्टकोण हो गया ह ै। काि का जो िूल अर्थ र्ा, उस मवशाल सकारात्िक 

अर्थ को छोड़कर लोगों ने काि का सािान्य अर्थ ‘सेक्स’ स्वीकार कर मलया जोकक संस्कृमत, 

सभ्यता और भारतीय मचन्तन परम्परा के मलए बहुत ही घातक मसि होता ह ै। भारतीय 

मचन्तन धारा िें काि सवथप्रर्ि ब्रह्मस्वरूप, इसके बाद पुरुषार्थस्वरूप और अन्त िें 

कािशि ु स्वरूप रहा ह ैऔर इन तीनों का अपना-अपना वैमशष्ट्य ह ै । यकद िूलरूप िें 

तामत्त्वक दमृष्ट स ेअध्ययन ककया जाये तो ज्ञात होता ह ै कक काि, सम्भोग और सेक्स ये 

तीनों अलग-अलग हैं । काि के सांस्कृमतक आयाि के अन्तगथत कािकला के मवमभन्न पक्षों 

पर भी मववेचन ककया जायेगा । यकद लोग काि पुरुषार्थ को भारतीय पटरप्रेष्य य िें अध्ययन 

करें और सिझने का प्रयास करें तो सिाज िें जो मवमभन्न कुरीमतया , सिस्यायें, संक्ािक 

                                                           
87 संस्कृत वांग्िय िें कािशास्रीय ग्रन्र्, संकषथण मिपाठी 
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बीिाटरया  आकद हैं, सबका मनदान सरलता से सभंव हो जाये । आधुमनक सिाज िें लोंगो 

की िानमसकता बहुत ही अमधक मवकृत हो गयी ह,ै लोग ककसी भी टरश्ते और सािामजक 

सम्बन्ध को कलंककत कर दतेे हैं । 

 

पवूथवती शोधकायथ : 

1. परुुषार्थ-चतषु्टय : दाशथमनक अनशुीलन, सुधा भिनागर, कदल्ली मवश्वमवद्यालय, 

पी.एच.डी., १९९६. 

प्रस्तुत शोधकायथ छः अध्यायों िें मवभामजत ह,ै मजसके अन्तगथत पुरुषार्थ का स्वरूप 

मववेचन, धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष का संमक्षप्त वणथन ककया गया ह ै। प्रस्तुत शोधकायथ िें 

काि के कला पक्ष और ऐमतहामसक पक्ष पर मचन्तन नहीं ककया गया ह ै। इस शोधप्रबन्ध िें 

कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों का बहुत ही कि प्रयोग ककया गया ह ैमजसस ेकी काि को पूणथरूप स े

व्याख्यामयत नहीं ककया जा सकता ह ै। 

2. कािसिूकालीन सिाज एव ंससं्कृमत, संकषथण मिपाठी, गोरखपरु मवश्वमवद्यालय, उ.प्र. 

पी.एच.डी., २००७. 

प्रस्तुत शोधकायथ भी छः अध्यायों िें मवभामजत ह,ै मजसके अन्तगथत कािशास्त्र की पृष्ठभूमि, 

कािसूि के कताथ एव ंकृमत्तत्व, सािामजक पृष्ठभूमि, सांस्कृमतक पृष्ठभूमि, तत्कालीन अन्य 

पटरमस्र्मतयां और अन्य शास्त्रीय सन्दभथ को वर्णथत ककया गया ह ै । इस शोधकायथ िें 

कािशास्त्र और काि पुरुषार्थ पर अमधक ध्यान नहीं कदया गया ह ै। शोधार्ी ने कािसूि के 
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िाध्यि स ेतत्कालीन सिाज और संस्कृमत पर मवशेष उल्लेख ककया । काि के मवषय क्षेि 

को लेकर शोधार्ी ने पयाथप्त उल्लेख नहीं ककया ह ै। 

3. A STUDY OF KAMADEVA IN INDIAN STORY LITERATURE, 

CATHERINE BENTON, COLUMBIA UNIVERSITY,1990. 

यह शोधप्रबन्ध संस्कृत कर्ा सामहत्य िें कािदवे की मवमभन्न अवधारणाओं को वर्णथत 

करता ह,ै इसिें आठ अध्याय ह ै । इस शोधप्रबन्ध के द्वारा यह ज्ञात होता ह ै कक सम्पूणथ 

भारतीय मचन्तन परम्परा िें कािदवे अर्वा काि ककसी न ककसी रूप िें वर्णथत ह ैअतः 

इस शोधप्रबन्ध िें कािदवे का मवस्तृत मववेचन ह ै । परन्तु इसिें कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों का 

सन्दभथ नहीं कदया गया ह ैजो कक उमचत नहीं ह ैक्योंकक काि और कािदवे पर मचन्तन हो 

और कािशास्त्र के ग्रन्र्ों का उल्लेख एव ं अध्ययन ना हो, यह उमचत नहीं ह ै। 

4. PURUSHARTHAS IN THE WORKS OF KALIDASA, SHRIVAS RAO, 

IVATURI, ANDHRA, PH.D, 1985. 

प्रस्तुत शोधकायथ िें कामलदास की पुरुषार्थ को लेकर अवधारणा मववेमचत ह ै। कामलदास 

ने अपने ग्रन्र्ों िें पुरुषार्थ के सभी आयािों पर मचन्तन ककया और काि को सािामजक 

जीवन के मलय ेअपटरहायथ बताया । इसिें यह भी बताया गया ह ैकक कामलदास ने अपने 

नािकों, िहाकाव्यों, गीतकाव्यों आकद िें पुरुषार्थ को ककस प्रकार वर्णथत ककया ह ै । इस 

शोधप्रबन्ध िें काि पुरुषार्थ पर मवशेषरूप से मचन्तन नहीं ककया गया ह ै। 

5. PURUSHARTHAS : DHARMA ARTHA KAMA MOKSHA - THEIR 

RELEVANCE & CURRENCY TODAY & FOR TOMORROW, V. C. 

GEORGE, MAHATMA GANDHI UNIVERSITY, KOlTAYAM, INDIA, 

JULY 1995. 

प्रस्तुत शोधकायथ सात अध्यायों िें मवभामजत ह ैमजसके अन्तगथत भारतीय मचन्तन पिमत 

का सािान्य पटरचय, िानवीय जीवन, ऋमषश्रृगं की कर्ा, जीवन का उद्देश्य, पुरुषार्थ 
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चतुष्ट्य की अवधारणा, िोक्ष के आध्यामत्िक आयाि और भमक्तरूपी परि पुरुषार्थ का भी 

मववेचन हुआ ह ै । ककन्तु इसि ेकाि पुरुषार्थ के अन्तगथत कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों का उल्लेख 

प्राप्त नहीं होता ह ै। मबना कािशास्त्रीय ग्रन्र्ों का काि पुरुषार्थ पूणथ नहीं होता ह ै।  

 

प्रस्तुत शोधकायथ िें काि-पुरुषार्थ के दाशथमनक एवं सांस्कृमतक आयािों का सिावेश ह ै । 

मजसके अन्तगथत पुरूषार्थ क्या ह ै और पुरुषार्थ मिवगथ, चतुवथगथ या पंचिवगथ कैस े ह ै ? 

पुरुषार्थ, संस्कृमत और सभ्यता स े कैस ेसम्बमन्धत ह ै ? इस प्रकार स े पुरुषार्थ का अनेक 

मवन्दओुं पर मवशद ्मववेचन होने के पश्चात, काि के दाशथमनक आयाि के अन्तगथत काि के 

मिस्तरीय मसिान्त पर मचन्तन ककया गया ह ै । काि के मवमवध आयािों जैस े - काि : 

ब्रह्मस्वरूप, काि : पुरुषार्थ स्वरूप और काि : टरपुस्वरूप की चचाथ प्रस्तुत शोध प्रबन्ध िें 

ह ै। तत्पश्चात काि पुरुषार्थ के सांस्कृमतक आयाि के अन्तगथत कािमवद्याओं व कािकलाओं 

का मवस्तृत मववेचन ह ै। भारतीय संस्कृमत िें काि पुरुषार्थ कैस ेमववेमचत होता ह ैऔर कैस े

काि इस संस्कृमत के वैमशष्ट्य को रेखांककत करने िें काि की भूमिका रखता ह ै। यह शोध 

प्रबन्ध इस अन्तःसम्बन्ध की व्याख्या का एक नवीन उद्यि ह ै। 

प्रस्तुत शोधकायथ िें मवश्लेषणात्िक, मववेचनात्िक, ऐमतहामसक एवं तुलनात्िक प्रमवमध 

प्रयुक्त ह ै। 

 

“पुरुषार्थ : दाशथमनक एवं सांस्कृमतक मनरुपण” नािक प्रर्ि अध्याय के अन्तगथत, पुरुष और 

पुरुषार्थ शब्द की वु्यत्पमत्त, पुरुषार्थ अवधारणात्िक व्यामप्त, पुरुषार्थ, संस्कृमत और 
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सभ्यता, पुरुषार्थ मसमि के साधन, पुरुषार्थ मिवगथ, चतुवथगथ और पंचिवगथ की अवधारणा, 

पुरुषार्थ चतुष्टय और राजनीमत एव ंपुरुषार्थ यज्ञ स्वरूप इत्याकद मवषयों का मवस्तृत रूप 

स ेमनरुपण ककया गया ह ै। 

“काि पुरुषार्थ के दाशथमनक आयाि” नािक मद्वतीय अध्याय िें काि के व्यापक स्वरूप का 

वणथन ककया गया ह ै। भारतीय मचन्तन परम्परा िें काि के मवकास क्ि को लेकर अनेक 

दमृष्टकोण रहा ह,ै उसी के आधार पर काि के मिस्तरीय मसिान्त का प्रमतपादन ककया गया 

ह ैमजसके अन्तगथत काि : ब्रह्मस्वरूप, काि : पुरुषार्थस्वरूप और काि : शिुस्वरूप आता 

ह ै। 

“काि पुरुषार्थ के सांस्कृमतक आयाि” नािक तृतीय अध्याय िें भारतीय संस्कृमत की 

िूलस्वरूप चतु:षमष्ट कला का मवस्तृत मववेचन ह ै। मजसके अन्तगथत कला का उद्भव और 

मवकास, कािसूिानुसार चतुःषमष्ट कला, चतुःषमष्ट का अर्थ और पांचामलकी चतु:षमष्ट कला 

तर्ा काव्य और कला, मवद्या और कला आकद का वणथन ह ै । मजसिें बताया गया ह ै कक 

चतु:षमष्ट कािमवद्यायें और चतुःषमष्ट कािकलायें दोनों मभन्न-मभन्न ह ै। तत्पश्चात् भारतीय 

ऋमषयों ने कला, काव्य और मवद्या का क्या अन्तःसम्बन्ध भारतीय मचन्तन िानस िें रहा 

ह ै उस पर प्रकाश डाला गया ह ै । तत्पश्चात् काि पुरुषार्थ के दाशथमनक एवं सांस्कृमतक 

आयाि का मनष्कषथ कदया गया ह ै। 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रर्म अध्याय 

परुुषार्थ : दार्थनिक एवं सांस्कृनिक निरुपण 
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1.1 परुुष और परुुषार्थ : 

पूः= पुरं शरीरं च, पुटर शेते इमत पुरुषः अर्वा पुर्+शी+क इस मनवथचन स ेपुरुष शब्द की 

वु्यत्पमत्त होती ह,ै अर्ाथत् जो इस पुर रूपी शरीर िें सोया हो (मनवास करता हो) । जो 

चेतन तत्त्व ससंार के सभी जीवों के अन्तःकरण िें मवद्यिान रहता ह,ै उस ेपुरुष कहते ह ै। 

वैकदक भाष्यकार सायण पुरुष के मवषय िें मलखते ह ैकक – सभी प्रामणयों िें सिमष्ट रूप स े

सम्पूणथ ब्रह्माण्ड िें मवराि स्वरूप वह पुरुष सहस्र (अनन्त) नयनों वाला ह ै ।88 शतपर् 

ब्राह्मण िें पुरुष के मवषय िें कहा गया ह ैकक – जो सम्पूणथ मवश्व को प्रकामशत करता ह ैवह 

पुरुष ह ै।89 

पुरुष शब्द का िलू अर्थ वह तत्त्व ह ैजो ससंार के सभी जीवों के अन्तःकरण िें वास करता 

ह ै। सम्पूणथ मवश्व की सत्ता उसी पुरुष नािक चेतन तत्त्व से सुमस्र्र ह ै। वकैदककाल िें पुरुष 

शब्द का अर्थ चेतन तत्त्व स े र्ा । पुरुष सकू्त िें परि पुरुष मवराि् परिेशवर हजारों 

(अनन्त) मसर वाला, हजारों नेिों वाला और हजारों पैरों वाला ह,ै वह भूमि को चारों ओर 

से व्याप्त करके दश अङगुल प्रिाण िें ब्रह्माण्ड को पार करके मस्र्त ह,ै अर्ाथत वह परि 

पुरुष ब्रह्माण्ड को भीतर और बाहर से व्याप्त ककये हुये ह ै।90 और आगे भी पुरुष के मवशाल 

मिकालरूप का उल्लखे प्राप्त होता ह ै– यह सम्पूणथ दशृ्यिान जगत् (मवश्व) पुरुष ही ह ै। जो 

सब हो चुका ह,ै वह सब भूत ह ैऔर जो सब होने वाला ह,ै वह भमवष्य भी पुरुष ही ह ै। 

                                                           
88 सवथप्रामणसिमष्टरूपो ब्रह्माण्डदहेो मवराडाख्यो यः पुरुषः सोऽयं सहस्त्रशीषाथ । (ऋग्वेद, पुरुष सूक्त, सायण भाष्य) 

89 पुटर ओषमत प्रकाशयतीमत पुरुषः । सोऽयं पुरुषोऽमस्त इिे वै लोकाः पुरयन्नेव पुरुषो योऽयं पवते सोऽस्यां पुटरश्शेत 

तस्िात्पुरुषः । (शतपर् ब्राह्मण, १३.६.१) 

90 सहस्रशीषाथ पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात् । स भूचिं मवश्वतो वृत्वात्यमतष्ठद्दशाङगुलि् ॥ (ऋग्वेद, पुरुष सूक्त, १०.९०.१) 
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वह मवराि् पुरुष ही दवेतुल्य अन्न या अिृततत्त्व का स्वािी ह ैतर्ा जो अन्न स ेबढ़ता ह,ै 

वह पुरुष ही ह ै।91  

इस प्रकार से पुरुष शब्द की व्याख्या वैकदक काल िें की गयी ह ै। परन्तु कालान्तर िें पुरुष 

शब्द का अर्थ रूढ़ होता गया और इसका चेतन तत्त्व (ब्रह्म अर्वा मशव) न होकर िनुष्य के 

मलए प्रयोग होने लगा ।92 पुरुष शब्द इस प्रकार से शनैः शनैः िनुष्यवाची होता गया और 

पुरुष शब्द का अर्थ िनुष्य अर्ाथत् नर+नारी हो गया । 

पुरुष शब्द का अर्थ वतथिान सिय िें बहुत ही सीमित हो गया ह ैवतथिान िें पुरुष शब्द स े

केवल नर का बोध होता ह ै । यर्ार्थ िें तो पुरुष ब्रह्म का स्वरूप होता ह ै । परन्तु अब 

लोगों की धारणा िें पुरुष नर हो गया ह ै। यह अर्थ-संकोच संस्कृमत के मलय ेकहीं स ेभी 

उमचत नहीं ह ै। नर और नारी तो पाप और पुण्य के भागी होते ह ैककन्तु परुुष (ब्रह्म, मशव) 

नहीं होता ह ै । जीव के अन्तःकरण िें पुरुषार्थ के िाध्यि से पुरुष (आत्ितत्व अर्वा 

चैतन्यांश) का ज्ञान कराया जाता ह ै। 

परुुषार्थ शब्द की व्यतु्पमत्त - पुरुषार्थ शब्द दो शब्दों से मिलकर बना ह ै– पुरुष+अर्थ । 

पुरुषार्थ शब्द का ज्ञान करने के मलए पुरुष और अर्थ दोनों शब्दों का ज्ञान होना आवश्यक 

ह ै । ‘पुरुष’ शब्द के मवषय िें उल्लेख ककया जा चुका ह ै । अब ‘अर्थ’ शब्द के मवषय िें 

                                                           
91 पुरुष एवेद ंसवं यभभूतं यच्च भव्यि् । उतािृतत्वस्येशानो यदन्नेनामतरोहमत ॥ (वही, १०.९०.२) 

92 पुरुषत्वे चामवस्तरािात्िा । पुरुषत्वे च िां धीराः । वह्वयः समन्त पुरः सृष्टास्तासां िे पौरुषी मप्रया । पुरं पुरुषिात्िवान् ।  

(श्रीिद्भागवत,११.७.२१–२२, ३.२०.५०) 
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उल्लखे ककया जायेगा । ‘अ्यथते प्रा्यथते सववः इत्यर्थः’ अर्ाथत् अमभलमषत िल (मवषयों) को 

अर्थ कहते ह ै। 

‘पुरुषाणाि् अर्थः पुरुषार्थः अर्वा पुरुषैः अ्यथते इमत पुरुषार्थः’ अर्ाथत् जो पुरुष से इमच्छत 

ककया जाये अर्वा िानव मजस मवषय की इच्छा करें, उस ेपुरुषार्थ कहते ह ै। इस प्रकार स े

दखेा जाये तो िनुष्य को संसार की सभी प्रकार की वस्तुयें अमभलमषत ह ै । िनुष्य धिथ, 

अर्थ, काि और िोक्ष के िाध्यि से संसार की सभी वस्तुओं को प्राप्त करना चाहता ह ै । 

धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष ही चार पुरुषार्थ हैं, मजनको सम्पूणथ िानव प्राप्त करना चाहता 

ह ै । वसैे यकद पुरषार्थ पर मचन्तन करें तो संसार का हर एक जीव परुुषार्थ का पालन 

करता ह,ै क्योंकक प्राकृमतक पुरुषार्थ का पालन सभी जीवों को करना पड़ता ह ै । िानव 

प्राकृमतक पुरुषार्थ के सार्–सार् स्वयं के जीवन को अपने दशे, काल, पटरमस्र्मत और गुण, 

धिथ के अनुसार आहटरत पुरुषार्थ (जीवन पिमत) का भी मनिाथण अपने बमुि व मववेक स े

करता ह ैतर्ा पालन भी करता ह ै। ससंार के सभी जीव ब्रह्मरूपी चेतन तत्त्व के हीं अशं हैं 

। अपने–अपने गुण और धिथ के अनुसार प्राकृमतक पुरुषार्थ का पालन करत े हैं, क्योंकक 

प्रकृमत प्रदत्त गुणों को न चाहने पर भी प्रकृमत की शमक्त के वशीभूत होकर करना पड़ता ह ै

। ससंार के सभी जीवों की उत्पमत्त काि पुरुषार्थ के िाध्यि स ेहोती ह ैऔर जीवों की 

उत्पमत्त होने के पश्चात् उस जीव का अपना प्रकृमत प्रदत्त गुण और धिथ होता ह ैतर्ा वह 

जीव अपने धिथ के अनुसार अपना जीवन व्यतीत करता ह ै । उसके बाद ससंार के सभी 

जीव अर्थ (गमतशील शमक्त) का पालन करते ह ैऔर अन्ततः अपने िूलस्वरूप िें सिामहत 

(मतरोमहत) हो जाते हैं । क्योंकक ससंार के सभी जीवों की उत्पमत्त प्रकृमत से हुई ह ैऔर 
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प्रकृमत िें ही मिल जाना होता ह,ै अतः इस प्रकार का अनुभव होना हीं िोक्ष की 

अवधारणा ह ै। 

इस ससंार िें िानव एक मभन्न प्रकार का जीव ह ैजो अपने बुमि और मववकेाकद का प्रयोग 

करके प्रकृमत को अपने अनुकूल बनाना चाहता ह ै। िनुष्य प्रकृमत के मसिान्तों के सितुल्य 

स्वयं के मसिान्तों का मनिाथण करने का प्रयास करता ह ैऔर अन्ततः प्रकृमत को क्षमत 

पहुचंाता ह,ै जो कक ससंार के सभी जीवों के मलए बहुत ही घातक मसि होता ह ै। अतः 

प्रकृमतप्रेिी होना चामहये क्योंकक प्रकृमतप्रेिी ही आत्ितत्त्व प्रेिी होता ह ै। 

संसाटरक िनुष्य मवमभन्न प्रकार के सखु का आनन्द प्राप्त करने की इच्छा करते हैं, मवमभन्न 

प्रकार की इच्छाओं की परू्तथ करने की शमक्त ही परुुषार्थ ह ै। ससंार का िनुष्य उत्पन्न होकर 

अपनी इच्छाओं को पूणथ करना चाहता ह ै। कोई िनुष्य धिथ के िाध्यि से, कोई अर्थ के 

िाध्यि स,े कोई काि के िाध्यि से और कोई िोक्ष के िाध्यि से अपनी इच्छाओं की पूर्तथ 

करके परब्रह्म रूपी आनन्द को प्राप्त करना चाहता ह ै। अतः श्रीिद्भागवद ्पुराण  िें भी 

इस प्रकार का उल्लखे प्राप्त होता ह ैकक भमक्त के द्वारा भक्त को धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष 

(सब कुछ) प्राप्त हो जाता ह ै।93 इस प्रकार स ेकहा जाता ह ैकक पुरुषों की सभी कक्यायें 

चारों पुरुषार्ों के िाध्यि स ेही पूणथ होती हैं। 

संसार का हर एक पुरुष सखु (आनन्द) की प्रामप्त के मलए पुरुषार्थ का पालन  करता ह ै। 

सुख दो प्रकार का होता ह–ै मवषय सुख और आत्िसुख । 

मवषय सखु को ही लौककक सुख कहते हैं और आत्िसुख को आध्यामत्िक सुख कहते हैं । 

पुरुषार्थ को भी दो प्रकार स ेबताया गया ह–ै लौककक और पारलौककक । 

                                                           
93 पुंसाििामयनां सम्यग् भजतां भाववधथनः । श्रेयो कदशत्यमभितं यद ्धिाथकदषुदमेहनाि्  ॥ (श्रीिद्भागवद ्पूराण, ४.८.६०) 
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लौककक पुरुषार्थ के अन्तगथत – धिथ, अर्थ और काि आता ह ैऔर पारलौककक पुरुषार्थ के 

अन्तगथत िोक्ष तर्ा भमक्त पटरगमणत ह ै। मवषय सुख शरीर स ेसम्बमन्धत होता ह ै। शरीर 

के अन्तगथत रहने वाली ज्ञानेमन्ियों और किेमन्ियों का मवषयों के सार् सम्बन्ध होने से जो 

सुख (दःुखरूपी सुख भी) प्राप्त होता ह,ै उसे मवषय सुख अर्वा लौककक सखु कहते ह ै

अर्ाथत् मवषयरूपी आनन्द । इस प्रकार के मवषय सखु से पटरपूणथ होकर जब व्यमक्त यह 

सोचता ह ै कक आत्िज्ञान हीं िलू ज्ञान ह,ै तब जाकर आत्िज्ञान स ेपरिानन्द की प्रामप्त 

होती ह ै। संसार और शरीर स ेजब वरैाग्य उत्पन्न हो जाये एवं आत्िज्ञान हो जाये, उस े

परिानन्द (ब्रह्मानन्द) अर्वा कािानन्द कहते ह ै। अतः इस प्रकार स ेपुरुष के मलए धिथ 

एवं िोक्ष साध्य ह ैऔर अर्थ एव ंकाि साधन ह ै। चार पुरुषार्थ के अन्तगथत प्रर्ि तीन धिथ, 

अर्थ और काि, अभ्युदय िें सिामहत हैं, वहीं िोक्ष मनःश्रेयस िें आता ह ै । भारतीय 

परम्परा िें दो िागथ ह ै – १. प्रवृमत्त परक िागथ २. मनवृमत्त परक िागथ । दोनों िागों स े

परिलष्य य की प्रामप्त होती ह ै – यतोऽभ्युदयमनःश्रेयस मसमि स धिथः । अिरकोश िें भी 

उल्लखे आता ह ैकक – मिवगो धिथकािार्थः चतुवथगथः सिीक्षकः ।  

पुरुषार्थ के प्रकार के मवषय िें भारतीय मचन्तन धारा का एक ित नहीं ह ै । सवथप्रर्ि  

मिवगथ, मिवगथ के पश्चात् चतुवथगथ और वैष्णव सम्प्रदाय (चैतन्य िहाप्रभ)ु िें तो पंचि 

पुरुषार्थ भमक्त को स्वीकार ककया गया ह ै। गीता िें भमक्त अध्याय का भी उल्लेख आता ह ै

और श्रीकृष्ण भी भमक्त को श्रेष्ठ पुरुषार्थ िानते ह ै। नारद भमक्तसूि िें नारद ने भमक्त को 
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सवोच्च शमक्त िानते हुय ेभमक्त को अमनवथचनीय,प्रेिस्वरुप और िूकस्वादनवत् (गंूगे व्यमक्त 

के स्वाद के सिान) भी बताया ह ै।94 

 

1.2 परुुषार्थ एक अवधारणात्िक व्यामप्त : 

वैकदक ऋमषयों ने िानव जीवन को सिल बनाने के मलए धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष नािक 

पुरुषार्थ की अवधारणा प्रदान की । सम्पणूथ भारतीय वाङ्गिय पुरुषार्थ चतुष्टय पर ही 

केमन्ित ह ै। कुछ आचायों (कृष्ण भमक्त ितावलम्बी) ने भमक्त को पंचि पुरुषार्थ स्वीकार 

ककया और उसी के िाध्यि स ेही सवथस्य प्रामप्त के िागथ को प्रशस्त कराया । भारतीय धिथ, 

दशथन और संस्कृमत के िलूाधार िें तीन िुख्य मबन्द ुआते हैं – 

१. चतुवथणथ – ब्राह्मण, क्षमिय, वैश्य और शूि । 

२. चार आश्रि – ब्रह्मचयथ, गृहस्र्, वानप्रस्र् और सन्यास । 

३. चार पुरुषार्थ – धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष । 

पुरुषार्थ का चार वणों और चार आश्रि दोनों स ेअन्तःसम्बन्ध ह ै।  पुरुषार्थ और संस्कार 

भी एक–दसूरे के पूरक हैं, इसीमलए पुरुषार्ों का अपना दाशथमनक वैमशष्ट्य ह ै। 

वैकदक ऋमषयों ने िानव के मलए पूणथ रुप स े नैमतक, आध्यामत्िक और भौमतक दमृष्ट से 

जीवन को सिल बनाने के मलए पुरुषार्थ का प्रमतपादन ककया । क्योंकक जीवन को सुखी 

बनाने के दो आधार ह ै–  

                                                           
94 अमनवथचनीय ंप्रेिस्वरूपि् । िूकास्वादनवत् । (नारद भमक्तसूि, ४.१–२) 
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१. क्षमणक और असत्य सखु – यह आधार अमस्र्र ह,ै क्योंकक इसके िाध्यि स ेभौमतक 

सुख, शारीटरक सखु और िानमसक सुख की प्रामप्त होती ह ै। इसके िाध्यि स ेसभी प्रकार 

की कािनाओं की पूर्तथ होती ह ै। परन्तु इस आधार के िाध्यि स ेस्वार्थ और मलप्सा िें भी 

वृमि हो जाती ह,ै मजस कारण स ेआदशथरूपी जीवन की मसमि नहीं हो पाती ह ै। िानव 

सिाज का सकारात्िक जीवन, संयि, आचार और आध्यामत्िकता स ेही पूणथरूप िें सिल 

होता ह ै। 

२. शाश्वत सखु – इस सखु को प्राप्त करने के मलए भौमतक सुखों का त्याग करना होता ह ै। 

आध्यामत्िक वृमत्तओं के िाध्यि स ेिानव को सामत्वकता और मनःस्वार्थ से पटरपूणथ आनन्द 

(सुख) की प्राप्ती होती ह ै। ऐसी जीवन पिमत को श्रेष्ठ बताया गया ह ै।  

इसमलए भारतीय जीवन दशथन दोनों प्रवृमत्तयों का सन्तुमलत, समम्िमलत, और सिमन्वत 

रूप ह,ै मजसको की पुरुषार्थ कहा जाता ह ै। काि और अर्थ को भौमतक एवं लौककक सखु के 

अन्तगथत रखा जाता ह ै। धिथ और िोक्ष को आध्यामत्िक एवं पारलौककक सुख  के अन्तगथत 

रखा जाता ह ै। वैस ेकाि भी आध्यामत्िकता और शाश्वत सत्य का पटरचायक ह,ै क्योंकक 

पुरुषार्थ िें भौमतकता और आध्यामत्िकता दोनों प्रकार के तत्त्व सिामहत हैं । पुरुषार्थ का 

उमचत पालन करने स,े धिाथनुसार लौककक सुखों को भोगने के पश्चात िोक्ष की प्रामप्त होती 

ह ै। 

पुरुषार्ों िें प्रर्ि तीन पुरुषार्थ मिवगथ ि ेआते हैं, जो कक प्रवृमत्त िागथ के पोषक हैं । एक 

सुमस्र्र, संगटठत और शुि सिाज एवं संस्कृमत का मनिाथण पुरुषार्थ मिवगथ से ही होता ह ै। 

िोक्ष िानव जीवन का अमन्ति लष्य य ह ै। िोक्ष पुरुषार्थ मनवृमत्त िागथ का पोषक ह ै। दसूरे 
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प्रकार स ेन्यायदशथन िें यह भी कहा जाता ह ैकक धिथ, अर्थ और काि अभ्युदय के सूचक हैं 

और िोक्ष मन:श्रेयस का सूचक ह ै – ‘यतोऽभुदयमन:श्रेयसमसमि स धिथ:’। जो व्यमक्त धिथ, 

अर्थ और काि का पालन, अपने जीवन िें ियाथकदत और मनष्काि भाव से करता ह,ै उसे 

ही िोक्ष की प्रामप्त होती ह।ै 

पुरुषार्थ के अन्तगथत काि पुरुषार्थ ससंार के सभी जीवों के मलए साध्य ह ै। धिथ और अर्थ 

काि को ियाथकदत तरीके स ेप्राप्त करने के साधन हैं । अत: धिथ, अर्थ और काि पुरुषार्थ के 

मिवगथ कोटि िें आते हैं । मिवगथ के सार् िोक्ष को समम्िमलत कर लेने पर पुरुषार्थ चतुवथगथ 

का रुप धारण कर लेता ह ै। जैसा कक अिरकोशकार ने चारों पुरुषार्ों के मलए ‘चतुभथि’ 

नाि कदया ह ै।95 

िानव जीवन का परिोद्देश्य चतुर्थ पुरुषार्थ को प्राप्त करना ह ै । संसार के मभन्न–मभन्न 

पुरुषों (नर+नारी) की मभन्न–मभन्न इच्छायें होती हैं और वह उसको प्राप्त करना चाहता ह ै

। कोई धिथ प्रधान, कोई अर्थ प्रधान और कोई काि प्रधान सखु प्राप्त करना चाहता ह ै । 

कोई धिथ, अर्थ और काि तीनों प्रकार का सुख प्राप्त करना चाहता ह ै । इसके बाद 

परिलष्य य िोक्ष स्वत:  प्राप्त हो जाता ह ै । िानव जीवन के सभी मवषय पुरुषार्थ िें 

सिामहत ह ै। भारतीय मचन्तन िें पुरुषार्थ एक सकारात्िक आशावादी अवधारणा ह ै।  

 

 

                                                           
95 मिवगो धिथकािर्वश्चतुवथगथ: सिोक्षकै: । सबलैस्तैश्चतुभथिि् ॥ 
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1.3 परुुषार्थ, ससं्कृमत और सभ्यता : 

भारतीय संस्कृमत और सभ्यता का मनिाथण पुरुषार्थ से ही हुआ ह ै। भारतीय ऋमषयों और 

िुमनयों ने एक ऐसा आधार बनाया मजसके द्वारा एक सभ्य संस्कृमत और सिाज का 

मनिाथण हो । भारतीय ऋमषयों ने दशे, काल और पटरमस्र्मतयों के अनुसार पुरुषार्थ का 

पालन करते हुय,े स्वकतथव्य का पालन ककया  । राि से लेकर कृष्ण तक सभी ने अपने– 

अपने पुरुषार्थ का पालन ककया और आज हिारी संस्कृमत के मलए आदशथ हैं । धिथ, अर्थ, 

काि और िोक्षरूपी पुरुषार्थ के द्वारा भारतीय संस्कृमत और सभ्यता अभी तक मचरस्र्ायी 

ह ै । ककसी भी दशे की संस्कृमत और सभ्यता को श्रेष्ठ बनाने िें वहा ं कक मचन्तन परम्परा 

और राजा व प्रजा का िुख्य योगदान होता ह ै । भारतीय मचन्तन परम्परा िें पुरुषार्थ 

चतुष्टय एक अमभन्न भाग ह ै। पुरुषार्थ के मबना, संसार  की ककसी भी संस्कृमत और सभ्यता 

का मनिाथण नहीं होता ह,ै क्योंकक पुरुषार्थ ककसी न ककसी रूप िें उस दशे की संस्कृमत और 

सभ्यता िें मस्र्त रहता ह ै। 

संस्कृमत शब्द की वु्यत्पमत्त इसप्रकार से होती ह ै– ‘स’ं उपसगथ पूवथक ‘कृ’ धातु से ‘मक्तन’ 

प्रत्यय स ेसंस्कृमत शब्द मनष्पन्न होता ह ै । संस्कृमत शब्द का अर्थ इस प्रकार होता है – 

संवारना, सजाना, पटरष्कृत करना, अलंकृत करना और पटरिार्जथत करना ।  क्योंकक 

संस्कृमत को ककसी एक प्रकार स े पटरभामषत नहीं ककया जा सकता ह ै । संस्कृमत के 

िहत्त्वपूणथ तत्वों िें प्रिखु रूप से एक मवशेष धरती का भाग, जन–सिहू, प्राचीन रहन–

सहन का सिय, मवमशष्ट जीवन शलैी, जन–सिूह की आस्र्ा, वहां की िान्यता और वहा ं

की दाशथमनक, सांस्कृमतक और सािामजक मचन्तन परम्परा होती ह ै । संस्कृमत के द्वारा 
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िानव जीवन का क्िशः मवकास होता ह,ै क्योंकक संस्कृमत स ेधिथ और दशथन का उदय 

होता ह,ै मजसका प्रभाव कला, सिाज और व्यवहार पर पड़ता ह ै। संस्कृमत से सन्दभथ िें 

के.एि.िुन्शी ने बताया ह ैकक –“हिारे रहन–सहन के पीछे जो हिारी िानमसक अवस्र्ा ह ै

मजसका उद्दशे्य हिारे जीवन को पटरष्कृत, शुि और पमवि बनाना ह ैतर्ा अपने लष्य य की 

प्रामप्त करना ह,ै वही संस्कृमत ह ै। संस्कृमत जीवन के प्रमत हिारा दमृष्टकोण ह ै।”96 

िै्यू आनोल्ड के ित िें– “ककसी सिाज और राष्ट्र की श्रेष्ठति उपलमब्धयां ही संस्कृमत ह,ै 

मजनसे सिाज, राष्ट्र  पटरमचत होता ह ै।”97 

श्री चक्वती राजगोपालाचायथ के अनुसार– “ककसी जामत अर्वा राष्ट्र के मशष्ट पुरुषों िें 

मवचार, वाणी एवं कक्या का जो रूप व्याप्त रहता ह,ै उसी का नाि संस्कृमत ह ै।”98 

अतः संस्कृमत के िाध्यि स ेसंस्कारों को अर्जथत ककया जाता ह ै। संस्कृमत के द्वारा िानव 

अपने पुरुषार्ों का मनवथहन करते हुय,े शारीटरक, िानमसक और आध्यामत्िक शमक्तयों को 

प्राप्त करता ह,ै क्योंकक संस्कृमत साध्य और साधन दोनों ह ै। भारतीय संस्कृमत एक मनरन्तर 

मचन्तन की आधारमशला ह ै। 

संस्कृमत के िाध्यि से सभ्यता को मवकमसत ककया जाता है, अमतमर् दवेो भव वाक्य स े

भारतीय संस्कृमत और सभ्यता दोनों का बोध होता ह,ै क्योंकक भारतीय मचन्तन परम्परा 

िें अमतमर् दवेता के सिान होता ह ैऔर सभ्यता पूवथक उसका हि सम्िान करत े ह ै । 

                                                           
96 भारतीय संस्कृमत, दीपक कुिार, पृ. सं. १ 

97 वही 

98 वही, पृ. सं. २ 
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सभ्यता के मवषय िें सत्यकेतुमवद्यालंकार कहते ह ैकक– “प्रकृमत द्वारा प्रदत्त पदार्ों, तत्त्वों 

एवं शमक्तयों का उपयोग कर िनुष्य ने भौमतक क्षेि िें जो असाधारण उन्नमत की है, उसी 

को हि सभ्यता कहते ह…ै. िनुष्य बुमि का प्रयोग कर मवचार और किथ के क्षेि िें जो 

सृजन करता ह,ै उसी को संस्कृमत कहते ह…ै ।”99 सभ्यता के अन्तगथत तकनीकी मचन्तन 

और वस्तुपरक मचन्तन को सािामजक रूप िें भी रखा जाता ह ै। 

अतः िानव पुरुषार्थ चतुष्टय के द्वारा संस्कृमत और सभ्यता का मनिाथण एवं मनवथहन दोनों 

करते हैं । पुरुषार्थ, संस्कृमत और सभ्यता इन तीनों का अध्ययन तर्ा तीनों का मवस्तृत 

मवश्लेषण, अलग–अलग अध्ययन करने के पश्चात यह ज्ञान होता ह ै कक इन सबका 

अन्तसथम्बन्ध भी ह ै । पनुः तीनों का सार् िें सिान्नान्तर मवचार होता ह,ै क्योंकक तीनों 

एक–दसूरे से सम्बमन्धत ह,ै तब जाकर इन तीनों का साङ्गोपाङ्ग वणथन सिुमचत रूप िें 

ककया जा सकता ह ै। 

 

1.4 परुुषार्थ मसमि के साधन : 

िुख्य रूप से पुरुषार्थ तीन ही हैं – धिथ, अर्थ और काि । िोक्ष तीनों पुरुषार्ों का परि 

लष्य य ह ै। उपमनषदों िें िोक्ष के मवषय िें सवाथमधक उल्लखे ककया गया ह ै। शिुाचरण के 

िाध्यि से स्वकिों का पालन करत ेहुये, ब्रह्मज्ञान की भी प्रामप्त हो जाती ह ै । उपमनषद 

िोक्ष प्रामप्त िें किथ की तुलना िें ज्ञान को श्रेष्ठ िानता ह ै। ज्ञान प्रामप्त के पश्चात् शुिाचरण 

                                                           
99 वही, पृ. सं. ७–८ 
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के िाध्यि से सुकिथ को संपाकदत ककया जाता ह ै। िानव को अपने जीवन िें पुरुषार्थ को 

संपाकदत करने िें तीन साधनों की आवश्यकता होती ह–ै  १. मवद्या २. किथ ३. तप । 

१. मवद्या – संसाटरक िनुष्य मवद्या के िाध्यि से अपने सभी कािनाओं की पुर्तथ सरलता 

से कर लेता ह ै। जो कुछ भी ज्ञान से अर्जथत ककया जाता है, वह सव मवद्या–धन के अन्तगथत 

आता ह ै । िानव जीवन मवद्याजथन के िाध्यि स ेही शोभायिान होता है, मजसप्रकार स े

िानव के िखु के आकषथण का प्रिुख केन्ि नयन होता ह ैऔर नयन स ेशोभायिान होता ह ै

वैस ेहीं मवद्या से िनुष्य सुशोमभत होता ह ै। िानव (संसार के ककसी भी जीव) का जीवन 

ज्ञान (मवद्या) से आनमन्दत होता ह ै। ज्ञान के अभाव िें िानव पुरुषार्ों का सम्यक रूप स े

पालन नहीं  कर पाता ह ै । ज्ञान के मबना िानव सीमित िानमसकता का हो जाता ह ै । 

अज्ञानता के कारण िानव जीवन अन्धकार स ेभरा हुआ और मनराशावादी हो जाता ह ै। 

जो किथ मवद्या, श्रिा और सम्पणूथ िनोयोग से ककया जाये, वही श्रेष्ठ होता ह ै। मवद्या को 

दवेलोक प्रदायनी कहा जाता ह,ै क्योंकक मवद्या धन सभी धनों से श्रेष्ठ ह ै– मवद्या धनि् सवथ 

धन प्रधानि्  । मवद्या के द्वारा ही पुरुषार्थ सिल होता ह ै। 

२. किथ – उपमनषद ्सामहत्य िें किथ को बहुत प्रधानता दी गयी ह,ै क्योंकक किथ ही सम्पूणथ 

मवश्व का िूलाधार ह ै । िीिांसा दशथन (पूवथ) के अनुसार किथ का अमधकार केवल िानव 

िाि को प्राप्त ह1ै00, इसीमलए शास्त्रमनर्दथष्ट किथ का पालन करना चमहये । अष्टाध्यायी िें 

कहा गया ह ैकक – कताथ को अपनी इच्छानुसार किथ करते रहना चामहय े।101 क्योंकक पाप 

                                                           
100 पूवथ िीिांसा, ६.१.४.  

101 अष्टा., १.४.७९   
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किथ का िल पाप और पुण्य किथ का िल पुण्य प्राप्त होता ह,ै इसीमलए असिानता 

(मवषिता) स्वकिों  के कारण होती ह ै। िानव किथ करते हुय े१०० वषथ तक जीवन जीने 

की चाह रखता ह,ै कहा गया ह ै कक – जीवेि् शरदः शति ्अर्ाथत् सौ (१००) वषथ तक 

जीना चामहय े। िानव अपने पुरुषार्ों के िाध्यि से किथ का पालन अनन्त काल स ेकरता 

आ रहा ह ै । इसीमलए पुरुषार्ों की प्रामप्त सत्किों से ही करनी चामहये । 

छान्दोग्योपमनषद102 िें कहा गया ह ै– श्रेष्ठति आचरण (किथ) करने स ेब्रह्म की प्रामप्त होती 

ह ै। तुलसीदास किथ के सन्दभथ िें मलखते ह ैकक – करि प्रधान मवश्व रमच राखा 103 अर्ाथत् 

यह सम्पूणथ मवश्व किथ–प्रधान ह ै और किथ स े ही यह मवश्व मस्र्र ह ै । ज्ञान, किथ और 

उपासना के िाध्यि स ेहीं पुरुषार्ों की मसमि होती ह ै। तीनों लोकों की प्रामप्त भी मिवतथ 

(ज्ञान, किथ और उपासना) िागथ स े हीं होती ह,ै मिवतथ को ‘ियी मवद्या’ भी कहते हैं । 

पतंजमल104 कहते हैं कक – जात्यायुभोगाः अर्ाथत् स्वकिों के द्वारा ही िानव अपने जामत, 

आयु और भोग को प्राप्त करता ह ै । अतः इस प्रकार स ेअपने किों को कक्यामन्वत करते 

हुय,े पुरुषार्थ को प्राप्त करते हुय,े िनुष्य १०० वषथ तक जीता ह ै। 

३. तप – तप के मवषय िें तैमत्तरीयोपमनषद ् िें कहा गया ह ै कक ऋत, स्वाध्याय और 

प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककये जाने योग्य हैं । सत्य, स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान 

ककये जाने योग्य हैं । दि, स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककय ेजाने योग्य हैं । शि, 

स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककये जाने योग्य हैं । अमिहोि, स्वाध्याय और 

                                                           
102 छा. उप., ८.१५.१ 

103 रािचटरतिानस, तुलसीदास  

104 योगसूि, २.१३ 
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प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककये जाने योग्य हैं । अमतमर्, स्वाध्याय और प्रवचन ये सब 

अनुष्ठान ककये जाने योग्य हैं । िानुषकिथ, स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककये जाने 

योग्य हैं । प्रजा, स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककये जाने योग्य हैं । प्रजनन, 

स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककये जाने योग्य हैं । प्रजामत (पौिोत्पमत्त), 

स्वाध्याय और प्रवचन ये सब अनुष्ठान ककय ेजाने योग्य हैं । सत्य अनुष्ठान करन ेयोग्य हैं, 

ऐसा रार्ीतर का पिु सत्यवचा िानते हैं । तप ही अनुष्ठान करन ेयोग्य हैं, ऐसा मनत्य 

तपोमनष्ठ पौरुमशमष्ट का ित ह ै । स्वाध्याय और प्रवचन ही कतथव्य है, ऐसा िुद्गल के पुि 

नाक का िानना ह ै। इसप्रकार स ेस्वाध्याय और प्रवचन ही तप ह ै।105 

मनत्य तप करने स ेआत्िसंतुमष्ट की प्रामप्त होती ह ैक्योंकक तप स े मचत्त एकाग्र होता ह ै । 

शास्त्राध्ययन और अध्यापन (वेदपाठ) ही तप ह ैअर्वा अध्ययन और अध्यापन ही तप ह ै

क्योंकक तप के द्वारा ही सम्पूणथ मवश्व के कल्याण और मवकास की नींव रखी जाती ह ै । 

स्वाध्याय, मचन्तन और वाणी का तप ह ै। इस संसार िें बहुत स ेपुरुष िव्यसम्बन्धी यज्ञ 

करनेवाले हैं, ककतने ही तपस्यारूप यज्ञ करने वाले हैं तर्ा दसूरे ककतने ही योगरूप यज्ञ 

करने वाल ेहैं और ककतने ही अचहसंाकद तीष्य ण व्रतों से यकु्त यत्नशील परुुष स्वाध्यायरूप 

ज्ञानयज्ञ करने वाल ेहैं । 

                                                           
105 ऋतं च स्वाध्यायप्रवचने च । सत्यं च स्वाध्यायप्रवचने च । तपश्च स्वाध्यायप्रवचने च । दिश्च स्वाध्यायप्रवचने च । शिश्च 

स्वाध्यायप्रवचने च । अियश्च स्वाध्यायप्रवचने च । अमिहोिं च स्वाध्यायप्रवचने च । अमतर्यश्च स्वाध्यायप्रवचने च । िानुषं 

च स्वाध्यायप्रवचने च । प्रजा च स्वाध्यायप्रवचने च । प्रजनश्च स्वाध्यायप्रवचने च । प्रजामतश्च स्वाध्यायप्रवचने च । सत्यमिमत 

सत्यवचा रार्ीतरः । तप इमत तपोमनत्यः पौरुमशमष्टः स्वाध्यायप्रवचने एवेमत नाको िौद्गल्यः । तमि तपस्तमि तपः ॥ (तै. उप. 

१.९.१) 
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अतः स्वाध्यायरूपी तप के िाध्यि स ेमचन्तन करते रहना चामहये, मजससे कक पुरुषार्थ की 

मसमि हो । वहृदारण्यकोपमनषद1्06 िें उल्लेख आता ह ै कक प्रजापमत ने दवे, िानव और 

असुरों को द,द,द का उपदशे कदया र्ा । तीन बार द का तात्पयथ यह ह ैकक – दि, दान और 

दयारूपी तप । पुरुष के अन्तःकरण िें दवे, दानव और असुर तीनों प्रकार के गुण सिामहत 

हैं, इनके उदामत्तकरण का नाि ही तप ह ै । तप के िाध्यि से आत्िशमुि होती ह ैऔर 

िोक्षरूपी पुरुषार्थ की प्रामप्त होती ह ै। 

अतः इस प्रकार मवद्या, किथ और तप पुरुषार्थ के तीन साधन हैं और इन्हीं तीनों साधनों के 

िाध्यि से िानव को पुरुषार्थ की प्रामप्त (मसमि) होती ह ै। 

 

1.5 परुुषार्थ मिवगथ, चतवुथगथ और पचंिवगथ की अवधारणा : 

भारतीय ऋमषयों ने ससंार के सभी जीवों के जीवन को सिल बनाने के मलए मवमवध 

मवषयों पर आधाटरत नानामवध ग्रन्र्ों का प्रणयन ककया ह ै। ब्रह्माण्ड के मवमभन्न प्रकार के 

जीवों के सिान, िानव का जीवन भी बहुत ही सिस्याओं से ग्रस्त ह ै। सभी सिस्याओं के 

मनवारणार्थ, ऋमषयों ने सभी प्रकार के ग्रन्र्ों की रचना की । जीवन को सिल बनाने के 

मलए पुरुषार्थ की अवधारणा प्रदान की । मजसस ेएक उत्कृष्ट सिाज, संस्कृमत और सभ्यता 

का मनिाथण हो सके । 

                                                           
106 वृहदारण्यकोपनषद,् ५.२.३ 
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प्रारमम्भक काल िें धिथ, अर्थ और काि (मिवगथ) को प्रिुख िानकर ब्रह्मा के द्वारा एक वृहद 

शास्त्र की रचना हुयी ।107 िनु ने धिथ के मलए धिथशास्त्र की रचना ककया ।108 वृहस्पमत ने 

अर्थ के मलए अर्थशास्त्र की रचना की109 और नमन्दश्वर ने काि के मलए कािशास्त्र की 

रचना की ।110 सवथप्रर्ि अर्ाथत् ब्रह्मा ने एक लाख श्लोकों िें एक ग्रन्र् का प्रणयन ककया । 

िनु ने उसका अध्ययन करके धिथशास्त्र की, सूरगरुू आचायथ वृहस्पमत ने ‘अर्थशास्त्र’ की और 

िहादवे के अनुचर नन्दी ने  ‘कािशास्त्र’ की रचना ककया । 

ककंमचत् सिय पश्चात् िोक्ष के मलए िोक्षशास्त्र की रचना हुयी । चैतन्य िहप्रभ ु(वैष्णव–

सम्प्रदाय) ने गीता के ‘भमक्त’ अध्याय के अनुसार भमक्त को पंचि पुरुषार्थ िाना ह ै। चैतन्य 

भमक्त शाखा के भक्तों ने भमक्त को पंचि पुरुषार्थ स्वीकार ककया ह ै। भमक्त को चैतन्य के 

अनुयामययों ने सवोच्च पुरुषार्थ स्वीकार ककया ह,ै क्योंकक भमक्त के िाध्यि से चारों पुरुषार्थ 

की प्रामप्त हो जाती ह ै । ईश्वररूपी िोक्ष को प्राप्त करन े के मलए ही धिथ, अर्थ, काि का 

पालन ककया जाता ह ैऔर ईश्वर, भमक्त से ही प्राप्त होता ह ै इसीमलए भमक्तिागीयों के 

अनुसार भमक्त पुरुषार्थ श्रेष्ठ ह ै। भक्तों के भमक्त के सन्दभथ िें श्रीकृष्ण गीता िें कहते हैं कक– 

यकद तू िन को िुझिें अचल स्र्ापन करने के मलए सिर्थ नहीं ह ैतो ह ेअजुथन! अभ्यासरूप 

योग के द्वारा िुझको प्राप्त होने के मलए इच्छा कर । आगे भी भमक्त के सन्दभथ श्रीकृष्ण 

अजुथन से कहते ह ैकक – यकद तू उपयुथक्त अभ्यास िें असिर्थ ह ैतो केवल िरेे मलए किथ करन े

                                                           
107 प्रजापमत प्रजाः सष््वा तासां मस्र्मतमनबन्धं मिवगथस्य साधन िध्यायानां शतसहसे्त्रणाग्रे प्रोवाच । (कािसूि, १.१.५) 

108 तस्यैकदमेशकं िनुः स्वायम्भुवो धिाथमधकाटरकं पृर्क् चकार । (वही, १.१.६) 

109 वृहस्पमतरर्ाथमधकाटरकि् । (वही, १.१.७) 

110 िहादवेानुचरस्य नन्दी सहसे्त्रणाध्यायानां पृर्क् कािसूि प्रोवाच (वही, १.१.८) 
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के ही परायण हो जा । इस प्रकार िरेे मनमित्त किों को करता हुआ भी िेरी प्रामप्तरूप 

मसमि को ही प्राप्त होगा ।111 

अतः इस प्रकार से भमक्त के मवषय िें श्रीकृष्ण ने गीता िें अजुथन को बताया ह ैऔर इसी 

भमक्त के िागथ को चैतन्यिागीयों ने अपनाया ह ै। भमक्तरूपी भाव सुकिों का िल होता ह ै। 

व्रज की गोमपयों की भमक्त, िीरा की भमक्त, सूरदास की भमक्त, कबीर और रैदास आकद की 

भमक्त िोक्षिागथ  प्रामप्त के सूचक हैं । भमक्त के िाध्यि स ेईश्वर की प्रामप्त हो जाने पर धिथ, 

अर्थ और काि रुपी पुरुषार्थ की आवश्यकता नहीं  होती ह ै। भमक्त भी ब्रह्मरूपी काि की 

हीं एक प्रमतिूर्तथ ह ैक्योंकक ईश्वर प्रामप्त भी एक कािना ह ै। 

 

1.6 परुुषार्थ चतषु्टय और राजनीमत मवद्या का अतःसम्बन्ध : 

पुरुषार्थ चतुष्ट्य और राजनीमत मवद्या का आन्तटरक रूप से गहरा सम्बन्ध ह ै । क्योंकक 

कहा जाता ह ैकक – सब मवद्याओं का सार राजनीमत मवद्या िें केमन्ित ह ै। राजनीमत मवद्या 

के िाध्यि से ही िनुष्य पुरुषार्थ–चतुष्टय िें प्रवृत्त होता ह ै। अतः राजनीमत मवद्या का क्षेि 

बहुत मवस्तृत ह ै। राजनीमत मवद्या का ज्ञान केवल राजा (राष्ट्रपमत, प्रधानिंिी, नेता आकद) 

के पास नहीं होना चामहए, अमपतु सम्पूणथ प्रजा के पास पुरुषार्थ प्रामप्त हतुे राजनीमत मवद्या 

का ज्ञान होना आवश्यक ह ै। राजनीमत को ‘दण्डनीमत’ और ‘राजमवद्या’ भी कहा जाता ह ै। 

राजनीमत के िाध्यि से सम्पूणथ प्रामणयों का भरण–पोषण, रहन–सहन तर्ा आनन्द और 

शामन्त की प्रामप्त अपने प्रजा के िध्य कैसे स्र्ामपत करना ह,ै राजा को ज्ञान प्राप्त होता ह ै। 

                                                           
111 अभ्यासेऽप्यसिर्ोऽमस ित्किथपरिो भव । िदर्थिमप किाथमण कुवथमन्समििवाप्स्यमस ॥ (श्रीिद्भगवद ्गीता, १२.१०) 
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राजनीमत शास्त्र का िुख्य उद्देश्य यह ह ैकक – सभी िानव को सुमशमक्षत बनाकर पुरुषार्ों 

के पालन िें प्रवृत्त कराना होता ह ै। राजनीमत शब्द दो शब्दों से मिलकर बनता है – राज 

और नीमत अर्ाथत् राजा की नीमत । 

अब प्रश्न उत्पन्न होता ह ैकक नीमत क्या है ? नीमत के मवषय िें कहा जाता ह ैकक – ‘नयमत 

इमत नीमतः’ अर्वा  ‘नीयते पुरुषार्थिलाय सव ंजगद ्यया सा नीमतः’ । मजस मवद्या के 

िाध्यि स ेअपने तकों द्वारा, इस सम्पणूथ ससंार के िानवों को उसके िखु्य लष्य य के प्रमत 

श्रिा और मवश्वास को उत्पन्न ककया जाये, उसे नीमत कहते ह ै। सुरगुरु आचायथ बृहस्पमत 

मलखते ह ैकक धिथ, अर्थ और काि (मिवगथ) की प्रामप्त ही नीमत का िल ह ै।112 मिवगथ की 

प्रामप्त हो जाने पर िोक्ष की प्रामप्त स्वतः हो जाती ह ै। नीमतवाक्यािृत िें श्रीसोिदवे सूरी 

अपने िंगलाचरण िें परुुषार्थ और राज्य को निस्कार करते हुये कहते हैं कक– अर् 

धिाथर्थकाििोक्षिलाय राज्ञाय निः ।113 

राजा को सत्य के िागथ पर ले जाना ही नीमत कहलाती ह ै । ससंार के प्रत्येक िानव के 

जीवन का परिोद्देश्य ह ै कक वह पुरुषार्ों को प्राप्त करें । मजस मवद्या के िाध्यि से इस 

संसार के सभी जीव अपने लष्य य (धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष) को नीमत के अन्तगथत अर्जथत 

करते हैं, उसे ही राजमवद्या या राजनीमत कहते हैं । प्राचीन भारतीय  ज्ञान परम्परा िें 

धिथशास्त्र, नीमतशास्त्र, अर्थशास्त्र, राजशास्त्र, इमतहास एवं पूराणों िें सबसे पहल ेपुरुषार्थ 

                                                           
112 नीतेः िलं धिाथर्थकािावामप्तः । (बाहथस्पत्य अर्थशास्त्र, २.४३) 

113 नीमतवाक्यािृत, धिथ–सिुद्देश । 
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से सम्बमन्धत मवषयों का ही मनरुपण प्राप्त होता ह ै । इसप्रकार स ेपुरुषार्थ–चतुष्टय और 

राजनीमत मवद्या के अन्तःसम्बन्ध के मवषय को प्रकामशत ककया गया ।  

 

1.7 परुुषार्थ यज्ञ स्वरूप : 

पुरुष सूक्त के अनुसार परिपुरूष का त्याग यज्ञ स्वरूप ह ै। ऋग्वेद िें वणथन आता ह ैकक 

परिपुरुष के द्वारा ककय ेगये यज्ञ के िाध्यि स ेससंार की सृमष्ट हुयी ह ैऔर सृमष्ट के रचना 

क्ि के इस प्रकार प्रारम्भ होने पर दवेताओं ने सृमष्ट के क्ि को आगे बढ़ाने के मलए पुरुष 

हमव द्वारा यज्ञ को ककया । मजसिें बसन्त ऋतु इस यज्ञ का घृत र्ा, ग्रीष्ि ईंधन र्ा, शरद 

ऋतु हमव बनी अर्ाथत् मवमभन्न प्रकार की ऋतुयें उत्पन्न हुयीं ।114 यज्ञ के िाध्यि स ेही 

चतुवथणों और चतुःपुरुषार्ों का उद्भव हुआ । यज्ञ की प्रकृमत के द्वारा पुरुष सभी को उत्पन्न 

करता ह,ै क्योंकक यह त्याग का प्रतीक ह ै। यज्ञ के िाध्यि स ेवेदरूपी परिपुरुष ने पुरुष 

को उत्पन्न ककया क्योंकक पुरुष को धिाथनुसार अर्थ और काि का पालन करने बाद िोक्ष की 

प्रामप्त होती ह ै । अर्वथवदे िें कहा जाता ह ै कक – यज्ञ सम्पूणथ ब्रह्माण्ड को बाधने वाला 

नामभस्र्ान ह ै ।115 यज्ञ भी एकप्रकार का किथ ही ह ैऔर मजसके िाध्यि स े स्वयं की 

स्वरूपता का अनुभूमतजन्य ज्ञान होता ह ैतर्ा सभी के प्रमत सिरसता का भाव हो, उसे ही 

पुरुषार्थ कहते हैं । िानव का यज्ञ रूपी पूणथ जीवन ही पुरुषार्थ ह ै। श्रीकृष्ण गीता िें कहते 

हैं कक प्रजापमत ब्रह्मा ने कल्प के आकद िें यज्ञसमहत प्रजाओं को रचकर उनसे कहा कक 

                                                           
114 यत्पुरुषेण हमवषा दवेा यज्ञितन्वत । वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्ि इध्िः शरिमवः ॥ (ऋग्वेद, १०.९०.६)   

115 यज्यो मवश्वस्य भुवनस्य नामभः (अर्वथवेद,् ९.११.९४) 
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तुिलोग इस यज्ञ के द्वारा वृमि को प्राप्त होओ और तुि लोगों को इमच्छत भोग प्रदान 

करने वाला होओ ।116 

पुरुषार्थ के िाध्यि स ेही िानव का सािामजक जीवन और सकारात्िक वातावरण यज्ञ 

रूप िें सिल होता ह ै। कािना रूपी यज्ञ की प्रकक्या िें त्याग की मवशेष आवश्यकता ह,ै 

अन्ततः पुरुषार्थ रूपी यज्ञ का पालन करत–ेकरत ेिनुष्य स्वयं को आहुमत बना दतेा ह ैऔर 

परिपुरुष (ब्रह्म) िें सिामहत हो जाता ह ै । पुरुषार्थरूपी यज्ञ का पूणथरूपेण पालन 

गृहस्र्ाश्रि िें होता ह ै । आश्रि व्यवस्र्ा के अन्तगथत ही पुरुषार्थ को भी रखा गया ह,ै 

मजसिें  िानव अपने सम्पूणथ जीवन को धिथ, अर्थ और काि के द्वारा, सिपथण भाव से शनैः 

शनैः आहुमत दतेा रहता ह ै । गृहस्र्ाश्रि सभी आश्रिों स ेिहत्त्वपूणथ ह ैक्योंकक संसार के 

िनुष्य सवाथमधक तपस्या गृहस्र्ाश्रि िें ही करते ह ै। पुरुषार्थ की सम्यक रूप स ेमसमि हो 

जाने पर पंच यज्ञ की भी मसमि हो जाती ह ै। पंच यज्ञ के नाि – १. ब्रह्म यज्ञ २. मपतृ यज्ञ 

३. दवे यज्ञ ४. भूत यज्ञ ५. िनुष्य यज्ञ (नृयज्ञ) । 

गृहस्र् आश्रि के िाध्यि से पुरुषार्थ का पालन करते हुये, तीनों ऋणों से भी िुमक्त हो 

जाती ह ै। ऋण तीन ह ै– १. ब्रह्म ऋण २. दवे ऋण ३. मपतृ ऋण । जब िनुष्य गृहस्र् 

धिाथनुसार अपने पुरुषार्ों का पालन करता ह ैतब वह सभी प्रकार के ऋणों से िुक्त हो 

जाता ह ैऔर िनुष्य का जीवन आनन्द से पटरपूणथ हो जाता ह।ै यज्ञ से आनन्द प्राप्त होता ह ै

और पुरुषार्थ स्वयं िें एक यज्ञ हैं । 

                                                           
116 सहयज्ञा: प्रजाः सृष््वा पुरोवाच प्रजापमतः । अनेन प्रसमवष्यध्विेष वोऽमस्त्वष्टकािधुक् ॥ 
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इस प्रकार स ेप्रर्ि अध्याय िें पुरुषार्थ का मवशद मववेचन हुआ, अब काि पुरुषार्थ के 

दाशथमनक आयािों पर प्रकाश डाला जायेगा । काि के मिस्तरीय मसिान्तों का मवषय िें 

और काि पुरुषार्थ के स्वरूप के बारे िें बताया जायेगा । 

 

 

*********************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नििीय अध्याय 

काम परुुषार्थ के दार्थनिक आयाम 

 



66 
 

2.1 काि का मवकास क्ि : 

संस्कृत सामहत्य िें काि शब्द ब्रह्म (सवोच्च शमक्त या ऊजाथ) का पटरचायक ह ै ।117 

कालान्तर िें काि शब्द पुरुषार्थ के रूप िें प्रयुक्त होने लगा । वैकदक और औपमनषकदक 

काल के बहुत बाद काि शब्द षड़टरपु वगथ िें भी उमल्लमखत होने लगा । संसार के सभी 

प्राणी काि के द्वारा ही ककसी भी कायथ िें प्रवृत्त होते हैं । भारतीय मचन्तन परम्परा िें 

काि शब्द का अर्थ ब्रह्म (मशव), काि पुरुषार्थ और काि षड़टरपु तीनों के मलए प्रयोग 

होता रहा ह ै । काि एक भाव ह ैइसीमलए भावों के आधार पर काि का अर्थ मनधाथरण 

ककया जाता ह ै। डॉ.प्रेिवल्लभ मिपाठी  ने काि शब्द का अर्थ मनधाथरण इन रूपों िें करत े

ह ै– सुख, सुख की कािना, इच्छा, तृष्णा, वासना, एषणा तर्ा सुख के साधन । आगे डॉ. 

प्रेिवल्लभ मिपाठी  काि का तीन रूप स्वीकार करत ेह1ै18 – बाह्य काि, आन्तटरक काि, 

और वासनारूपी काि । इन्हीं तीनों कािों को ही स्र्ूल, सूष्य ि तर्ा सूष्य ितर काि कहते हैं 

। स्त्री, पुि, गृह, क्षेि, धन–धान्य, भष्य य–भोजन आकद जो सुख के साधन हैं – उन स्र्लू 

मवषयों को बाह्य काि कहते हैं । इन्िी को स्र्ूल काि भी कहते हैं । मवषयों का मचन्तन या 

िनोरर् करत ेसिय जो बाह्य मवषय सूष्य ि रूप स ेकेवल िन िें प्रतीत होते ह,ै वे काि के 

आन्तटरक रूप होने स ेआन्तटरक काि कहलाते हैं, इन्हीं को सूष्य ि काि कहते हैं । इनसे भी 

सूष्य ि जो कदखे और सनेु हुय े मवषयों के अत्यन्त सूष्य ि संस्कार अन्तःकरण िें (िन िें) 

अंककत हो जाते हैं, उनको वासना–िाि कहते हैं, इन्हीं का नाि सूष्य ितर काि ह ै । इस 

                                                           
117 रिन्ते यमस्िन् सुमधयो मनतान्त ं दवेर्षथगन्धवथनरोगाद्याः । तभब्रह्म तत्कतृथ तदवे किथ तदवे वेद्यं कवयो वदमन्त ॥ 

(रमतकल्लोमलनी, सािराज दीमक्षत, श्लोक सं. २८४)  

118 पुरुषार्थ-चतुष्टय, प्रेिवल्लभ मिपाठी, पृ. सं. ३०४-३०५ 
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तरह स ेकाि के तीन भदे होते हैं । इनिें स ेसूष्य ि और सूष्य ितर अर्ाथत् आन्तटरक और 

वासनािय काि ही बाह्य (स्र्ूल) काि िें प्रवृमत्त के कारण हैं । 

इनिें स ेअन्तःकरण िें प्रमवष्ट वासनािय काि तर्ा कािनारूप िानस के चार–चार भेद 

बतलाये गये ह ै– १. सूष्य ि २. स्र्ूल ३. स्र्ूलतर ४. स्र्ूलति । 

१. सषू्य ि – शरीरोत्पमत्त के पहल ेप्राणीयों के अन्तःकरण िें, ककसी भी वस्तु के मवषय की 

वृमत्त उत्पन्न नहीं होती ह ै । इसमलए उस अवस्र्ा िें, वृमत्तशून्य अन्तःकरण िें मस्र्त जो 

वासनािय अर्वा कािनारूप काि ह ै– उसे सूष्य ि काि कहते हैं । 

२. स्र्लू – इसके अनन्तर शरीर को उत्पन्न करन ेवाले किों के द्वारा शरीर उत्पन्न हो जाने 

पर जीव का अन्तःकरण जब इस स्र्ूल शरीर स े युक्त हो जाता ह,ै तब प्रसंगानुसार 

अन्तःकरण िें (मवषयों की) वृमत्तया ंप्रादभुूथत होने लगती हैं । ऐसे वृमत्तयुक्त अन्तःकरण िें 

अमभव्यक्त होकर वही काि किर (िन िें) स्र्ूल रूप हो जाता हैं । 

३. स्र्लूतर – स्र्ूलकाि ही प्रसंगानुसार मवषयों का मचन्तन और िनन होते रहन ेस,े पुनः 

पुनः उभबुि होकर िन िें स्र्ूलतर रूप को धारण कर लेता ह ै। 

४. स्र्लूति – वही स्र्लूतर काि किर मवषयों के उपभोग के सिय अत्यन्त उभबुि होकर 

िन िें स्र्ूलति रूप हो जाता ह ै। इस तरह स ेवासना और मवषयामभलाषरूप इस सूष्य ि, 

िानमसक काि के – ये चार भेद होते हैं ।  

इन्होंने काि को मजसप्रकार स ेमवभामजत ककया ह ैउसका सन्दर्भथत प्रिाण पूणथरूप से प्राप्त 

नहीं होता ह ै । अपने ग्रन्र् िें इन्होंने अपने मवचारों को भमलभांमत प्रस्तुत ककया ह ै । 
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शोधकताथ पूणथरूप स ेइनके काि के मवभाजन स ेसहित नहीं हैं, क्योंकक इनका काि का 

मवभाजन सन्दभथरमहत ह ै । इन्होंने वेद, उपमनषद, रािायण, िहाभारत, पूराण आकद 

ककसी भी ग्रन्र् का सन्दभथ अपने मवभाजन िें नहीं कदया ह ै । इनका मवभाजन कािब्रह्म, 

कािपुरुषार्थ और कािटरप ुस्वरूप स ेसम्बमन्धत, काि का मवभाजन नहीं करता ह ै। काि 

के वस्तुतः तीन हीं स्तर होते ह,ै मजसे शोध्कताथ ने काि का मिस्तरीय मसिान्त नाि कदया 

ह ै । गीता िें श्रीकृष्ण ने तीनों काि की चचाथ की ह ै । अतः काि शब्द के मिस्तरीय 

मसिान्तों पर मचन्तन ककया जा रहा ह ै। 

 

2.2 काि शब्द की व्यतु्पमत्त : 

काि शब्द का वु्यत्पमत्तलभ्य अर्थ इच्छा मलया जाता ह ै। सृमष्ट–उत्पमत्त का िूलाधार काि 

ही ह ै। काि शब्द का सािान्य अर्थ – “काियते इमत काि:” ह,ै अर्ाथत् मवषय और इमन्ियों 

के सम्पकथ  से उत्पन्न होने वाला िानमसक आनंद ही वास्तमवक काि कहलाता है । काि के 

दो भाव होते ह ै– रमत और प्रीमत (कािस्य द्व ेभावे रमतश्च प्रीमतश्च) । िानवीय सािामजक 

जीवन िें काि शब्द के अनेक अर्थ लगाये जाते हैं, जैसे कक – कािना, इच्छा, भावना, 

आनन्द और रमतसुख आकद । 

ऋग्वेद िें स्पष्ट उल्लखे ह ैकक काि (इच्छा) के द्वारा सृमष्ट की उत्पमत्त हुई ।119 काि के िाध्यि स ेही 

संसार के सभी जीवों की प्रवृमत्त (मवशेषरूप स ेिानवों की) पूणथता की ओर अग्रसर होती ह,ै क्योंकक 

िनुष्य सभी प्रकार की इच्छाओं स ेपटरपूणथ होता ह ै। िानव काि के िाध्यि स ेअपने उच्चति स्तर 

                                                           
119 ऋग्वेद,् १०.१२९.१४ 
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को प्राप्त करता ह ै। िनुष्य अपनी तामत्त्वक शमक्त के द्वारा अपनी चेतना का भी मचन्तन करता ह ै। 

काि एक िानमसक व्यापार भी ह ै। काि के वु्यत्पमत्त के मवषय िें कहा जाता ह ैकक – ‘काम्यते इमत 

कािः’ अर्ाथत् मवषय और पंचज्ञानेमन्ियों के िाध्यि से प्राप्त िानमसक सुख ही प्रिुखरूप स ेकाि ह ै। 

‘काम्यन्ते इमत कािाः’ अर्ाथत् मवषय और इमन्ियों के सामनध्य स ेलभ्यर्थ काि, जो साधन का कायथ 

भी करता ह,ै उस ेभी काि कहते हैं । ‘कामितं कािः’ अर्ाथत् मजसके िाध्यि स ेिानव सुख की 

कािना करता हुआ, िानमसक संकल्प के स्तर पर प्रेटरत होता ह,ै वह काि कहलाता ह ै । िन के 

संकल्प और मवकल्प के द्वारा ही आन्तटरक काि का उद्भव होता ह ै । काि सम्पूणथ सृमष्ट का बीज 

स्वरूप ह,ै क्योंकक मबना इच्छा के ससंार के ककसी भी तत्त्व की कल्पना भी नहीं की जा सकती ह ै। 

काि के सन्दभथ िें व्रजवल्लभ मद्ववेदी मलखते हैं – “वेदों का अध्ययन और वैकदक किथकाण्ड का 

अनुष्ठान भी एक प्रकार की कािना ही ह ै। काि की उत्पमत्त संकल्प से होती ह ै। यज्ञ की उत्पमत्त भी 

संकल्पिूलक ही ह ै । व्रत और यि–मनयि भी संकल्प स ेही उत्पन्न हुये हैं । इस ससंार िें मबना 

कािना के कोई िनुष्य ककसी कायथ िें प्रवृत्त नहीं होता । िनुष्य जो कुछ भी करता ह,ै वह सब काि 

(इच्छा) का ही खले ह ै । इनिें स े शास्त्रोक्त किों का यर्ामवमध आचरण करन े वाला िनुष्य 

अिरलोक को प्राप्त करता ह ैऔर इस लोक िें सभी संकमल्पत कािनाओं को प्राप्त करता ह।ै”120 

  

 

 

                                                           
120 भारतीय संस्कृमत के िूल तत्त्व, पृ. सं. ७७ 
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2.3 काि के मिस्तरीय मसिान्त : 

सािान्यरूपेण काि शब्द को लेकर वतथिान सिाज िें जो सवथव्यापी भावना व्याप्त ह,ै वह 

ह ै काि अर्ाथत् Sexual pleasure । काि का यह एकांगी अर्थ तो एक सीिा तक 

वतथिान सिय िें संभामवत ह ैलेककन काि इससे परे भी कई अर्ों का द्योतक ह ै। काि 

शब्द का वु्यत्पमत्तलभ्य अर्थ ह ै– ‘काम्यते इमत कािः’ अर्ाथत् इमन्ियों के सम्पकथ  स ेउत्पन्न 

होनेवाला िानमसक आनन्द, यकद इस अर्थ को ही गृहीत ककया जाए तो कई स्र्ानों पर 

अर्थ की संगमत लगाना दषु्कर कायथ प्रतीत होता ह ै। उदाहरणार्थ श्रुमत का स्पष्ट कर्न ह ै

कक काि िन का, मचत्त का बीज ह,ै जो परिात्िा के हृदय िें पहल ेस ेही मवद्यिान ह ै।121 

चंूकक परिात्िा की सत्ता तो इमन्ियातीत ह ैकिर काि का अर्थ इमन्ियों के सम्पकथ  स ेउत्पन्न 

होनेवाला िानमसक आनन्द कैसे सभंव ह ै? ऐसे अर्थ की बहुत सारी मवसगंमतयों को केन्ि 

िें रखते हुए शोधार्ी ने काि शब्द के िखु्यतः तीन अर्ों पर प्रकाश डाला ह,ै मजनका 

क्िपूवथक मववेचन अधोमलमखत ह ै। 

 

2.3.1 कािब्रह्म (ऊजाथ) स्वरूप 

वैकदक सामहत्य िें काि को ब्रह्म के सिान स्वीकार ककया गया ह ैक्योंकक मजस प्रकार स े

ब्रह्म सम्पूणथ जगत् की रचना करता ह ैऔर सम्पणूथ जगत िें ककसी न ककसी रूप िें मनवास 

करता ह,ै उसी प्रकार काि भी सृमष्ट की रचना करता ह ैऔर चराचर जगत िें मनवास 

करता ह ै। मबना काि के संसार के ककसी भी जीव (चराचर) की उत्पमत्त सम्भव नहीं ह ै। 

                                                           
121 कािस्तदगे्र सिवतथतामध िनसो रेतः प्रर्िं यदासीत् । (ऋग्वेद, १०.१२९.१४) 



71 
 

सभी प्रकार की इच्छाओं की पूर्तथ काि के िाध्यि स ेहोती ह ै।122 काि का कािब्रह्म रूप 

सामत्वकता का सूचक ह ै। ‘एकोऽह ंबहुस्याि’ के िाध्यि स ेयह आत्िमचन्तन होता ह ैकक िैं 

(अह)ं अनेक होते हुये भी एक ह , और चराचर जगत िें एकात्िभाव की कािना ही, काि 

के सवथश्रेष्ठ स्तर कािब्रह्म को प्रदर्शथत ह ै । इस चराचर जगत िें एकात्िभाव ही िोक्ष 

कहलाता ह,ै और यही शाश्वत परिानन्द (कािानन्द) ह ै। काि जब मनष्काि भाव िें हो 

जाता ह,ै तब वह कािब्रह्म हो जाता ह ै। क्योंकक कािब्रह्म सगुण भी ह ैऔर मनगुथण भी ह ै। 

तैमत्तरीयब्राह्मण िें भी काि को सम्राि के रूप िें सवथश्रेष्ठ बताया गया ह ै।123 

मजसप्रकार ब्रह्म (ईश) ब्रह्माण्ड िें सवथि व्याप्त ह1ै24, ठीक उसीप्रकार काि सवथव्यापी ह ै। 

काि एक प्रकार की ऊजाथ ह ैक्योंकक मबना ऊजाथ के ककसी भी जीव, तत्त्वाकद की उत्पमत्त 

सम्भव नहीं  ह ै । जब भी सृजन की बात आती ह ै तो सवथप्रर्ि काि आता ह ै । 

बृहदारण्यकोपमनषद ्िें वणथन प्राप्त होता ह ैकक – सृमष्ट के सिय कािब्रह्म (आत्िा) अकेला 

र्ा, उसने काि का बीजारोपण ककया और सृमष्ट का मनिाथण ककया । उसने इच्छा ककया कक 

िेरी स्त्री हो, किर िैं प्रजा रूप स ेउत्पन्न होऊं  । तर्ा िेरे धन हो, किर िैं किथ करंू, बस 

                                                           
122 प्रजापते न त्वदतेान्यन्यो मवश्वा जातामन पटरता वभूव । यत्ककािस्ते जुहुिस्तन्नो अस्तु वयं स्याि ् पतयो रयीणाि्॥ 

(ऋग्वेद, १०.१२१.१०) 

123 कािो भूतस्य भव्यस्य सम्राि एको मवराजमत । स इद ंप्रमतपप्रर् ेऋत न ्उत्सृजते वशी॥ 

124 ईशा वास्यमिद ं सवं यमत्कञ्च जगत्यां जगत् । तेन त्यके्तन भुञ्जीर्ा िा गृधः कस्यमस्विनि् ॥ (ईशाकद नौ उपमनषद,्  

ईशावास्योपमनषद,्१) 
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इतनी ही कािना ह ै। इसी प्रकार स ेपुरुष अनेक कािना करता रहता ह,ै जब तक अनेक 

कािनायें पूणथ नहीं हो जाती ह ै।125 

सभी प्रकार के प्रवृमत्त परक कायथ काि बीज स े ही िलीभूत होते हैं । अतः 

बृहदारण्यकोपमनषद ्िें जीव को कािनािय भी कहा गया ह ै। यह पुरुष काििय ही ह,ै 

वह जैसी कािनावाला होता ह ैवैसा ही संकल्प करता ह,ै जैसा संकल्पवाला होता ह ैवैसा 

ही किथ करता ह ैऔर जैसा किथ करता ह,ै वैसा ही िल प्राप्त करता ह ै।126 

कािब्रह्म अणु स ेभी अणु और िहत् स ेभी िहत् ह1ै27, क्योंकक आत्िा ही ब्रह्मा स ेलेकर 

इस सम्पूणथ प्राणीसिुदाय की गुहा (हृदय) िें मनमहत ह ैअर्ाथत् अन्तरात्िा स ेमस्र्त ह ै।128 

काि के आकषथण िें सम्पूणथ मवश्व ह ैक्योंकक काि एक आकषथण (ऊजाथ) शमक्त भी ह ै। यह 

सम्पूणथ प्रकृमत काि का ही स्वरूप ह ै। 

द्वतै, अद्वतै और सभी अवस्र्ा िें काि ही प्रधान तत्त्व ह,ै क्योंकक काि इस सम्पूणथ सृमष्ट िें 

व्याप्त होते हुय,े स्वयं िें परितत्त्व ह ैऔर परितत्त्व का हृदयस्र् अंग भी ह ै । ऋग्वेद िें 

कहा जाता ह ैकक – ‘एकं समद्वप्रा बहुधा वदमन्त’ अर्ाथत् कािरूपीब्रह्म ही वास्तमवक सत्य 

ह,ै केवल मवद्वानों ने उसके नाि अलग–अलग बताये हैं । जो कािरूपीब्रह्म के यर्ार्थ सत्य 

                                                           
125 आत्िैवेदिग्र आसीदके एव सोऽकाियत जाया िे स्यादर् प्रजायेयार् मवतं्त िे स्यादर् किथ कुवीयेत्येतावान्वै कािो नेच्छ–––

––––––––     सवथिाप्नोमत य एव ंवेद ॥ (बृहदारण्यकोपमनषद,् १.४.१७) 

126 काििय एवाय ंपुरुष इमत स यर्ाकािो भवमत तत्क्तुभथवमत यत्क्तुभथवमत तत् किथ कुरुते यत् किथ कुरुते तदमभसम्पद्यते ।  

(वही, ४.४.५)  

127 अणोरणीयान्िहतो िहीयानात्िास्य जन्तोर्नथमहतो गुहायाि् । तिक्तुः पश्यमत वीतशोको धातुप्रसादान्िमहिानिात्िनः ॥ 

(कठोपमनषद,् १.२.२०) 

128 स चात्िास्य जन्तोब्रथह्माकदस्तम्बपयथन्तस्य प्रामणजातस्य गुहायां हृदये मनमहत आत्िभूतः मस्र्त इत्यर्थः । (वही, 

शांकरभाष्यार्थ) 
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को आत्िग्रहण कर लेता ह ैवह स्वयं कािरूपीब्रह्म हो जाता ह ै– ब्रह्ममवद ्ब्रहै्मव भवमत 

।129 उसके कािरूपी परितत्त्व अपने बीज से प्रेटरत होकर सृमष्ट की रचना करता ह ै। वेद 

और उपमनषद ्आकद ग्रन्र्ों िें काि का मचन्तन ब्रह्म की दमृष्टकोण स ेककया गया ह ै। 

काि तत्त्व पर चचंतन करते हुए वैकदक ऋमष कहता ह ै कक – काि के द्वारा सृमष्ट उत्पन्न 

करने की इच्छा उत्पन्न हुयी जो कािब्रह्म के ह्रदय िें सवथप्रर्ि सृमष्ट का रेतस् अर्ाथत 

बीजरूप कारणमवशेष र्ा, मजसे ऋमषयों ने परब्रह्म के गंभीर चचंतन से प्राप्त ककया र्ा । 

अतः ऋग्वेद के कर्न स ेस्पष्ट ह ैकक काि के द्वारा ही सृमष्ट की उत्पमत्त हुई ।130 कािब्रह्म 

को यह इच्छा हुई की िैं अपना मवस्तार करंू और वह अनेक रूपों िें मवश्व िें व्याप्त हो 

गया – ‘तदकै्षत बहुस्याि्’ । पुरुष और प्रकृमत, मशव और शमक्त के ही स्वरूप ह ै । पुरुष 

(कािब्रह्म) काििय ह ै।131 मवज्ञानरूप अव्यक्त जगत के सृजन और जीवों को उनके अदषृ्ट 

के िलोपयोग के मलए उस मवराि् महरण्यगभथ पुरुष को सृमष्ट–उत्पमत्त की कािना हुयी । 

आनंद का एकिाि स्र्ान उपस्र् ह ै–सवेषािानंदािुपस्र् एकायनि ् ।132 क्योंकक आनन्द 

ही ब्रह्म ह ै– आनन्दवे ब्रह्म । ब्रह्म काि ह ैअर्वा काि ही ब्रह्म ह ै । काि के सन्दभथ िें 

आचायथ दीमक्षतसािराज रमतकल्लोमलमन िें मलखते हैं कक – मजस काि (ब्रह्म) को प्राप्त 

करन े के मलए मवद्वानगण, दवेर्षथ, गन्धवथ, नर, सपथ आकद मचरकाल तक मनरन्तर रिण 

करत े हैं, वह परिानन्द ही ब्रह्म (काि) ह ै । काि ही चराचर जगत का कताथ ह,ै सभी 

                                                           
129 िुण्डकोपमनषद ्। 

130 कािस्तदगे्र सिवतथतामध  िनसो  रेत : प्रर्िं यदासीत् । 

    सतो बन्धुिसमत मनरमवन्दन् हृकद प्रतीष्या कवयो िनीषा: ।। (ऋग्वेद, ४.१२९.९०)   

131 सोऽकाियत  बहुस्यां प्रजायेत । काििय एवायं पुरुष: ॥ (तैमत्तरीयोपमनषद,् १.३)  

132 बृहदारण्यकोपमनषद,् १.४.२  
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कक्याओं का कक्या ह ैअर्ाथत् सभी कक्यायें कािरूपी कक्या के िाध्यि स ेही मसि होती हैं । 

काि जानने योग्य ह ैअर्ाथत् काि के द्वारा सब कुछ जाना जाता ह,ै ऐसा कमवयों ने कहा ह ै

।133 

काि संसार की िुख्य शमक्त (ऊजाथ) ह,ै मजसके िाध्यि स ेसम्पूणथ संसार गमतिान होता ह ै। 

काि ही ब्रह्म ह,ै काि सृमष्ट की रचना करन ेवाला ह ैऔर सृमष्ट को चलाने वाला भी ह ै। 

काि के अभाव िें संसार की कल्पना भी नहीं कक जा सकती ह ैक्योंकक यह सम्पूणथ ब्रह्माण्ड 

काििय ह ै । काि के द्वारा ही सम्पूणथ जीवों की उत्पमत्त होती ह,ै काि को जीते हैं और 

अन्त िें काि िें ही मवलीन हो जाते हैं । काि मभन्न–मभन्न रूपों िें सवथि मवराजिान ह ै। 

यकद िानवीय जीवनपिमत की बात करें तो दखेते हैं कक काि (सम्भोग) के िाध्यि स े

िनुष्य  उत्पन्न होता ह,ै काि के िाध्यि स े िाता–मपता की सेवा करता ह,ै  काि के 

िाध्यि स ेयुवावस्र्ा िें पत्नी के सार् रहता ह,ै काि के द्वारा वृिावस्र्ा िें अपनी सन्तमत 

के प्रमत और िृत्य ुके सिय अपनों के प्रमत िोहग्रस्त होकर प्राण को त्यागना और काि िें 

ही मवलीन हो जाना ।  

काि और राि तामत्त्वक दमृष्ट स ेवस्तुतः एक ही हैं क्योंकक काि और राि इस ब्रह्माण्ड िें 

रिण करत ेहैं और सम्पूणथ ब्रह्माण्ड इनिें रिण करता ह ै।134 अतः काि चराचर जगत् के 

प्रामणयों िे व्याप्त ह ै। 

                                                           
133 रिन्ते यमस्िन ् सुमधयो मनतान्त,ं दवेर्षथगन्धवथनरोगाद्याः । तभब्रह्म तत्कतृथ तदवे किथ, तदवे वेद्यं कवयो वदमन्त॥ 

(रमतकल्लोमलनी, दीमक्षतसािराज, श्लोक सं. २८४) 

134 रिन्ते प्रामणनः यमस्िन,् प्रामणषु रिते च यः । त ंरािं िन्िर्ं कािं, सृष्ट्याधारं निाम्यहि ्॥ 

   मवधाय िानसीं सृचष्ट,ं यदा सृष्टाक्षिोऽभवत् । तदवै िैर्ुनीं सृचष्ट,ं कृत्वा सृष्टा क्षिोऽभवत ॥ (रमतलल्लोमलनी, 

दीमक्षतसािराज, सम्पादक एव ंअनुवादक, दलवीर चसंह चौहान, प.ृ सं. XV) 
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यह काि (ब्रह्म) तत्त्व संसार के सम्पूणथ प्रामणयों के अन्तःकरण िें रिण करता ह ैऔर 

संसार के सभी प्रामण इस कािरूपी ब्रह्म िें रिण करत ेहैं । उस रािरूपी िन्िर् काि को, 

जोकक सृमष्ट का आधार ह,ै उस कािरूपी ब्रह्म को निस्कार करता ह  । जब सृमष्टकताथ ने  

इस आनन्दरूपी जगत की िानसरूपी सृमष्ट ककया और तत्पश्चात् िैर्ुनी सृमष्ट ककया, 

मजसस ेसम्पूणथ मवश्व आनमन्दत हुआ । अतः कािरूपीब्रह्म शाश्वत, सत्य और सवोच्च शमक्त 

ह ै । अर्वथवेद िें कहा जाता ह ै कक – काि सवथप्रर्ि हुआ, इसे ना दवेता जीत पायें, ना 

मपतर जीत पायें और ना हीं िनुष्य क्योंकक काि अजर और अिर ह ै– कािो जग्ये प्रर्िो 

नैनं दवेा आपुः न ित्याथः ।135  

जब िानसरूपीसृमष्ट सृमष्टकताथ ने ककया तब पूणथरूपेण सृमष्टकताथ मवश्व की रचना नहीं कर 

पाय ेऔर उसके बाद िैर्ुनीसृमष्ट की रचना की । क्योंकक मबना िैर्ुनीसमृष्ट के यह जगत 

आनन्द, आकषथण और प्रेि रमहत होता, लोंगो िें आपसी द्वषेभाव और शिुताभाव िें 

अमधकता होती तर्ा यह जगत मचरकाल तक सुमस्र्र नहीं रह पाता । इस सम्पूणथ मवश्व 

की सत्ता हीं आकषथण, प्रेि और आनन्द स ेह ै। आकषथण स ेप्रभामवत होकर ही यह सम्पूणथ 

मवश्व गमतिान होता रहता ह ै । चराचर जगत आनन्द और आकषथण से ही अवमस्र्त ह ै

क्योंकक कहा जाता ह ै कक – आनन्दवे ब्रह्म अर्ाथत् आनन्द हीं ब्रह्म ह ै। यह आकषथण जड़ 

और चेतन सभी िें सिाया हुआ ह ैक्योंकक यह आकषथणशमक्त ही कािशमक्त ह ै। आकषथण के 

कारण ही इस ब्रह्माण्ड की सभी वस्तुयें एक–दसूरे पर आकृष्ट होती हैं, और जब आकषथण 

होता ह ैतभी संयोग होता ह,ै तत्पश्चात् सजथना होती ह ै। अतः काि को सृमष्टकताथ (ब्रह्म) 

                                                           
135 अर्वथवेद, ९.२.१९ 
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कहा जाता ह ैक्योंकक मशवपुराण िें वणथन ककया गया ह ैकक– मशवशमक्तसिायोगात् जायते 

सृमष्ट कल्पना अर्ाथत् मशव और शमक्त के संयोग स ेसृमष्ट की रचना होती ह ै। मशवपुराण िें 

काि के आध्यामत्िक पक्ष को प्रमतपाकदत ककया गया ह ै। मशव और शमक्त भौमतक पक्ष िें 

स्री और पुरुष ह ै। काि के द्वारा ही इनकी परस्पर प्रवृमत्त होती ह,ै और इसी स ेसम्पूणथ 

जगत की रचना होती ह ै।136 

इस मशव और शमक्त को ही, कोई मवद्वान पुरुष और प्रकृमत तर्ा कोई आदि और हौवा का 

नाि दतेे ह ै। नर और नारी के िाध्यि स ेही इस संसार का मनिाथण हो रहा ह ैऔर आगे 

भी होता रहगेा । वनस्पमतयों िें भी सृजन काि स ेही होता  ह ै। कािब्रह्म स ेजगत को 

सांसाटरक बन्धनों स ेमनवृमत्त प्राप्त होती ह ैअतः कािब्रह्म मनवृमत्तपरक ह ै। 

काि का एक व्याकरमणक अर्थ इच्छा भी ह ै– सभी कक्याओं का िूल इच्छाशमक्त ही ह ै। 

सृमष्टकताथ ने इच्छा स ेब्रह्माण्ड की रचना की और इच्छा स ेही पालन कर रहा ह ैएव ंकुछ 

सिय पश्चात् इच्छा स ेही सिाप्त कर दगेा । संसार का िनुष्य इच्छा स ेही ककसी भी कायथ 

िें अपने को प्रवृत्त करता ह ै । जब आकषथण होता ह ैतब इच्छा उत्पन्न होती ह ैऔर यह 

आकषथण कािशमक्त स ेउत्पन्न होता ह ै । इस काि शमक्त के ही अनेक नाि हैं – ब्रह्म, शब्द, 

मशव, शमक्त, ईश्वर, प्रकृमत, पुरुष आकद । कािशमक्त जब सृमष्ट की रचना करती ह ैतब उस े

ब्राह्मी कहते हैं, जब जगत का पालन करती ह ैतब उसे वैष्णवी कहते हैं और जब संहार 

                                                           
136 भूता वा वतथिाना वा अमनत्या वामप सवथशः  । कािात ्सवे प्रवतथन्ते मलयन्ते बुमििागताः ॥ 

   शमक्तशमक्तिदतु्र्ं  तु  शाकं्त शैवमिद ं  जगत्  । स्त्री–पुंसप्रभवं  मवश्वं  स्त्री–पुंसात्िकिेव च ॥ 

   पुरुषः परिेशानः प्रकृमतः परिेश्वरी  ।शंकरः पुरुषाः सव ेमस्त्रयः सवाथिहशे्वरी  । । 

   (कािकंुजलता, पंचसायक, श्रीकमवशेखरज्योमतरीश्वराचायथ, िीप्पणीकार पमण्डत ढुमण्ढराजशास्त्री. पृ. सं. ३) 
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करती ह ैतब काली, चमण्डका, कात्यायनी आकद137 नािों स ेजाना जाता ह ै । कािशमक्त 

को ही कािाख्या कहते हैं । 

इसी कािशमक्त को िहािाया, िहािेधा और िहास्िृमत भी कहते हैं । इन िायारूपी 

शमक्तयों ने सम्पूणथ जगत को मतरोमहत कर कदया ह ै। कािशमक्त स ेही ब्रह्माण्ड के सभी ग्रह, 

उपग्रह आकद अपने–अपने मनयि िें मस्र्त होकर सुसंचामलत हो रह ेहैं ।138 ब्रह्मरूपीकाि 

सूष्य ि स ेभी सूष्य ि ह ै। 

काि के सवथव्यापकता के सन्दभथ िें वणथन प्राप्त होता ह ैकक – जो दवेता संसार के सभी भूतों 

(प्राणीयों) िें, कािरूप िें मस्र्त ह ै । उस कािरूप दवेता को निस्कार ह,ै निस्कार ह,ै 

निस्कार ह ै।139 

िनुस्िृमत िें िनु ने कहा ह ै कक – काि (इच्छाशमक्त) के मबना, कोई भी जीव, कोई भी 

कक्या नहीं करता ह ै। संसार का कोई भी जीव, यकद कुछ भी करता ह,ै वह सब कायथ काि 

के अन्तगथत आता ह ै। क्योंकक मबना इच्छाशमक्त के कोई भी कायथ प्रारम्भ ही नहीं होता ह ै। 

यह इच्छाशमक्त ही कािरूपी ब्रह्मस्वरूपा (कािाख्या) ह,ै इसके अमतटरक्त संसार िें कुछ 

भी नहीं ह ै।140 

                                                           
137 कादम्बरस्वीकरणसूिि्, राजर्षथपुरूरवा, सं. और व्या. डॉ. दलवीर चसंह चौहान, पृ. सं. १२५. 

138 या सृमष्टः स्त्रषु्टराद्या च, ययेदं धायथते जगत् । यया च िोमहताः सवेः, ब्रह्माण्डस्य प्रपंचकाः॥ 

प्रमवष्य सवथभूतेषु, मनत्य ंसृचष्ट ंकरोमत या । कािाख्यां कािरूपां तां, कािशचकं्त निाम्यहि्॥ 

( बाभ्रव्यकाटरका, पृ. सं.४) 

139 यो दवेः सवथभूतेषु, कािरूपेण संमस्र्तः । निस्तस्िै निस्तस्ि,ै निस्तस्िै निो निः॥ (कादम्बरस्वीकरणसूिि्, प.ृ सं. VII) 

140 अकािस्य कक्या कामचद ्दशृ्यते नेह कर्हथमचत् । यद ्यद ्मध कुरुते जन्तुस्तत्तत् कािस्य चेमष्टति् ॥ (िनुस्िृमत, २.४) 
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िहाभारत141 िें व्यास मलखते हैं कक – मजसके िन िें कोई कािना (इच्छाशमक्त) नहीं ह,ै 

उस ेअर्थ प्राप्त करन ेकी इच्छा नहीं होती ह ैऔर ना हीं धिथ करन ेकी इच्छा होती ह ै । 

इच्छाशमक्त स ेरमहत व्यमक्त भोग भी नहीं कर पाता ह ै। इसीमलए काि सवथश्रेष्ठ ह ै। आगे 

व्यास ने मलखा ह ैकक– ककसी न ककसी कािना (इच्छाशमक्त) स ेसंयुक्त होकर ही ऋमष लोग 

भी तपस्या िें िन लगाते हैं । िल, िूल, िूल और पत्त ेखाकर अपना जीवन संचामलत 

करत ेहैं । वायु पीकर िन और इमन्ियों का संयि करत ेहैं । अतः इस प्रकार स ेव्यास ने भी 

कािब्रह्म को स्वीकार ककया ह ै। 

भतृथहटर काि को निस्कार करत ेहुय ेकहते हैं कक – मजन्होने ब्रह्मा, मवष्णु और िहशे को 

िृगनयनी कामिमनयों के घर का काि–धन्धा करने के मलए दास बना रखा ह ै । मजनके 

मवमचि चटरिों का वणथन वाणी से नहीं ककया जा सकता ह ै। उस पुष्पायुध (पुष्परूपी अस्त्र 

को धारण करने वाल)े भगवान कािदवे को िेरा निस्कार ह ै।142  

कािरूपीब्रह्म के द्वारा ही संसार का जीव, जीवन–िरण के चक् िें ससंार िें भ्रिण करता 

ह ै । कािब्रह्म हीं मवश्व के प्रामणयों को सत् और असत ् के किों को करन े के मलए प्रेटरत 

करता ह ै। इस ब्रह्माण्ड िें जो भी कुछ हो रहा ह,ै जो भी कुछ अभी तक हुआ ह ैऔर जो 

भी कुछ आने वाले सिय िें होगा, सब कािब्रह्म के इच्छानुसार ही हो रहा ह ै । काि 

                                                           
141 नाकािः काियत्यर्ं नाकािो धिथमिच्छमत । नाकािः काियानोऽमस्त तस्िात ्कािो मवमशष्यत े॥ 

    कािेन युक्ता ऋषयस्तपस्येव  सिामहतः । पलाशिलिूलादा  वायुभक्षाः सुसंयताः ॥ (िहाभारत, शामन्त पवथ, श्लोक सं. 

१६७.२९–३०) 

142 शम्भुस्वयंभुहरयो हटरणेक्षणानां यनेाकक्यन्त सततं गृहकिथदासाः । 

    वाचािगोचरचटरिमवमचमिताय तस्िै निो भगवते कुसुिायुधाय ॥ (श्रृंगारशतकि्, भतृथहटर, श्लोक सं. १) 



79 
 

सबका दाता ह ैऔर काि ही सबको ग्रहण करन ेवाला ह ै।143 काि आकाश स ेभी मवस्तृत 

ह ैक्योंकक काि सवथि व्याप्त ह ै।144 इस चराचर ब्रह्माण्ड िें सभी प्रकार की प्रवृमत्तयों का 

िुख्य बीज केवल काि ह ै। काि के अमतटरक्त कुछ नहीं ह,ै यकद कुछ ह ैभी तो, वह काि के 

िाध्यि स ेही ह ै । यकद सगुण काि का अर्थ धारण करें तो, कािदवे ने अपनी शमक्त स े

ब्रह्मा, मवष्णु, िहशे और इन्ि को अपने वश (मवमजत) िें कर मलया र्ा ।145 कािब्रह्म स ेही 

जगत् की उत्पमत्त हुयी ह,ै कािब्रह्म स ेही जगत् की सत्ता (मस्र्मत) ह ैऔर अन्त िें कािब्रह्म 

िें ही यह जगत् मवलीन हो जायेगा । कािब्रह्म स ेही िोक्ष (मनःश्रेयस) प्राप्त होता ह ै।146 

अतः काि सवोत्ति सत्ता ह,ै काि स ेही जगत् ह ै। कािब्रह्म ब्रह्माण्ड िें ह ैऔर ब्रह्माण्ड 

कािब्रह्म िें ह ै। संसार का ऐसा कोई भी प्राणी नहीं ह,ै जो काि के वशीभूत ना हो अर्ाथत् 

कािब्रह्म के िाया स ेप्रेटरत होकर सभी कक्याओं को मसि करता रहता ह ै। मनष्काि और 

सकाि कािब्रह्म के ही दो रूप ह ै। काि स ेही मनःश्रेयस की प्रामप्त होती ह ै। इसप्रकार स े

काि के मिस्तरीय मसिान्त के अन्तगथत सवथप्रर्ि कािब्रह्म को मसि ककया गया । 

 

 

                                                           
143 कोऽदात् कस्िा अदात ्कािाऽदात ्कािायादात् । कािा दाता कािः प्रमतगृमहता कािैतते्त ॥ (पुरुषार्थ–चतुष्टय, प्रेिवल्लभ 

मिपाठी, पृ. सं. ३१०) 

144 स्िरो वा व आकाशादमप भूयान् (श्रुमत) । 

145 कािेन मवमजतो ब्रह्मा कािेन मवमजतो हटरः । कािेन मवमजतः शम्भुः शक्ः कािेन मनर्जथतः॥ (श्रृंगारशतकि्, भतृथहटरकृत, 

श्लोक सं.२ 

146 कािोऽसौ सिवतथताग्र इमत मह ब्रूते सिीची श्रुमतः, कािादवे जगज्जमनमस्र्मतलयैराद्यः पुिान ्क्ीडमत । 

–मनष्कािोऽमप सकाि एव लभते मनःश्रेयसं दलुथभं कािः कस्य वशे, क एष भुवने कािस्य न स्याद ्वशे॥ (श्रीवेदान्त–दमेशक, 

संकल्प सूयोदय, ३ अंक–४०) 



80 
 

2.3.2 काि : पुरुषार्थ स्वरूप 

भारतीय आचायों ने काि का प्रर्ि अर्थ–मनधाथरण कािब्रह्म के रूप िें ककया ह,ै क्योंकक 

कािब्रह्म के द्वारा ब्रह्माण्ड की सृमष्ट होती ह ै । ब्रह्माण्ड की उत्पमत्त होने के बाद, मवश्व 

सिाज को जीवन–यापन करन ेके मलए एक सकारात्िक दमृष्टकोण प्रदान ककया । पुरुषार्थ 

चतुवथगथ के अन्तगथत कािपुरुषार्थ तृतीत स्तर पर ह ै । अतः काि पुरुषार्थ का पालन 

धिाथर्ाथनुसार करन ेस ेिोक्षरूपी परिपुरुषार्थ की मसमि होती ह ै। काि पुरुषार्थ चराचर 

जगत् के सभी प्रामणयों के सम्पूणथ कक्याओं का िखु्य कारण (स्तम्भ) ह,ै क्योंकक कहा जाता 

ह ै कक – काि एवं प्रामणना ं कारणि ् ।147 काि पुरुषार्थ एक व्यापक एव ं शमक्तशाली 

पुरुषार्थ ह ै । िन स े सम्बमन्धत धन–वैभव, सौन्दयथ–श्रृंगार आकद, स्त्री–पुिाकद को काि 

पुरुषार्थ िें स्वीकार ककया जाता ह ै । ये सभी िन स े सम्बमन्धत ह ै और िन से हीं 

स्वाभामवक आकषथण होता ह,ै मजसे काि पुरुषार्थ कहते हैं । आहार, मनिा तर्ा भय िन 

की स्वाभामवकता ह,ै जो जीवों के अन्दर स्वभाव स ेही आ जाते हैं । िन ही िनुष्यों के 

बन्धन और िोक्ष का कारण ह ै– िन एव िनुष्याणा ंकारणं बन्धिोक्षयोः ।148 िन के मस्र्र 

हो जाने पर िनुष्य सम्पूणथ मवश्व को जीत लेता ह ैऔर जब िन मस्र्र ना हो तो िनुष्य 

सम्पूणथ जगत स ेहार जाता ह,ै अतः िन िनुष्य का अमद्वतीय एव ंअप्रतीि शमक्त ह ै। 

काि पुरुषार्थ के द्वारा व्यमक्त और सिाज को एक ियाथकदत जीवन पिमत प्राप्त होती ह ै। 

धिथ और अर्थ स ेसेमवत काि–पुरुषार्थ िमलत होता ह ै। काि–पुरुषार्थ का ियाथकदत पिमत 

                                                           
147 आधुमनक संदभथ और धिथ, शिाथ, पृ. सं. ४ 

148 िैिायणी उपमनषद,् ६.३४ 
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िें पालन करन ेपर हीं िोक्ष की प्रामप्त हो जाती ह,ै िोक्ष िानव (अन्य जीव भी) जीवन का 

परिलष्य य होता ह ै। 

काि–पुरुषार्थ, सभी पुरुषार्ों (धिथ, अर्थ और िोक्ष) का िूल ह ै। क्योंकक संसार का कोई 

भी जीव काि–पुरुषार्थ के िाध्यि स ेही उत्पन्न होता ह,ै तत्पश्चात् उसे धिथ, अर्थ और 

िोक्ष की अनुभूमत होती ह ै । काि पुरुषार्थ प्रवृमत्तपरक िागथ ह,ै इसस ेप्रवृमत्त के पश्चात् 

मनवृमत्त प्राप्त होती ह ै । काि पुरुषार्थ के सन्दभथ श्री कृष्ण, अजुथन से कहते हैं कक – िैं 

शमक्तशामलयों (बलवानों) का आसमक्त और इच्छाओं (कािनाओं) स ेरमहत बल (शमक्त) ह  

और सब भूतों िें धिथ के अनुकूल, िैं काि ह  ।149 

वात्स्यायन कािसूि िें काि (सािान्य) के मवषय िें कहते ह ैकक – आत्िा स ेसंयुक्त तर्ा 

िन स ेअमधमष्ठत कणथ, त्वचा, नेि, रसना (मजह्वा), घ्राण आकद पंच ज्ञानेमन्ियों की अपने–

अपने मवषयों िें जो अनुकूल प्रवृमत्त ह,ै वह काि कहलाता ह ै।150 

अतः आत्िा, सिवाय संबन्ध स ेसंयुक्त िन स ेअमधमष्ठत कान, त्वचा, नेि, रसना, घ्राण 

(नाक) पांचों ज्ञानेमन्ियों की शब्द, स्पशथ, रूप, रस और गन्ध आकद अपने–अपने मवषयों िें 

जो अनुकूल प्रवृमत्त ह,ै उस ेकाि कहते हैं । काि को आनन्द भी कहते हैं और आनन्द को ही 

ब्रह्म कहते हैं । जब काि प्रवृमत्त प्रधान होता ह ैतो इसिें अमवद्या, अज्ञान, िाया, आकषथण 

आकद स ेसृमष्ट का सृजन होता ह ै। जब काि मनवृमत्तपरक होता ह ैतब इसस ेमवद्या, ज्ञान, 

                                                           
149 बलं बलवतां चाहं कािरागमववर्जथति् । धिाथमवरुिो भूतेषु कािोऽमस्ि भरतषथभ ॥ (श्रीिद्भगवद्गीता, ७.११) 

150 श्रोित्वक्चक्षुर्जथह्वाघ्राणानािात्िसंयुके्तन िनसामधमष्ठतानां स्वेषु स्वेषु मवषयेष्वानुकूल्यतः प्रवृमत्तः कािः । (कािसूि, 

१.२.११) 
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मववेक, आत्िमचन्तन आकद की अनुभूमत होती ह ै । इसीमलए भारतीय मचन्तन पिमत िें 

काि को आकददवे भी कहा जाता ह ै। वात्स्यायन दो प्रकार के काि का उल्लखे ककया हैं – 

१. सािान्य २.मवशेष । 

कािसूि के जयिंगला िीकाकार यशोधर ने सािान्य काि और मवशेष काि के दो–दो 

उपभेद स्वीकार151 ककय ेहैं – १. सािान्य – (क). अनुकूल प्रवृमत्त (इच्छा काि), (ख) – 

प्रमतकूल प्रवृमत्त (द्वषे प्रवृमत्त ) । 

मवशेष काि के मवषय िें वात्स्यायन मलखते हैं कक – चुम्बन, आमलङगन, आकद प्रासंमगक 

सुख के सार्–सार् कपोल, स्तन, मनतम्ब आकद मवशेष अंगों के स्पशथ करने स,े जो आनन्द 

की अनुभूमत होती ह,ै उस ेमवशेष काि कहते हैं ।152 

भारतीय मचन्तन पिमत िें दो प्रकार के सुखों को िान्यता हैं –  

१. लौककक सखु – इसके अन्तगथत धन, वैभव की कािना, बन्धु–बान्धव की कािना, पत्नी–

पुि–पुिी आकद के सुख की इच्छा आकद । ये सभी इच्छायें धिथपूवथक प्राप्त करनी चामहय े

क्योंकक धिथपूवथक (संवैधामनक रूप स)े प्राप्त करन ेस ेसंसार िें आनन्दानुभूमत होती ह ैऔर 

िोक्ष की ओर अग्रसर होते हैं ।  

२. अलौककक सखु – इसके अन्तगथत िोक्ष रूपी आनन्द आता ह ै और यह आनन्द 

पारलौककक होता ह ै । इसस े प्राप्त आनन्द शाश्वत होता ह ै । इसीमलए अधिथपूवथक 

(असंवैधामनक रूप स)े सुख नहीं प्राप्त करनी चामहय े क्योंकक अधिथपवूथक प्राप्त करन े स े

                                                           
151 तस्िाितेुिलभेदात्सािान्यकािो मद्वमवधः । प्रामतकूल्यतः प्रवृमत्तस्तु दःुखहतेुत्वाद्द्वेष इत्यर्ोक्ति् ॥     

152 स्पशथमवशेषमवषयात्त्वस्यामभिामनकसुखानुमविा िलवत्यर्थप्रतीमतः प्राधान्यात्कािः । (कािसूि, १.२.१२) 
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क्षणिाि सुख प्राप्त होता ह ैपरन्तु िोक्ष की प्रामप्त नहीं होती ह ै । िृत्यु के पश्चात उत्ति 

लोक को प्राप्त होना हीं पारलौककक या अलौककक सुख ह ै। 

चाणक्य अर्थशास्त्र िें मलखते हैं कक – धिाथर्ाथमवरोधेन काि ंसेवेत्, न मनःसुखः स्यात् । 

अर्ाथत् धिाथर्थ स ेअमवरुि काि को ग्रहण करना चामहये । अतः धिथ और अर्थ स ेसंपूमजत 

काि का ही पालन करना चामहय,े क्योंकक मबना काि पुरुषार्थ के सखु को प्राप्त करना 

शास्त्रमवरुि ह ै। 

चावाथक दशथन काि पुरुषार्थ को ही एक िाि परिपुरुषार्थ स्वीकारता ह ै ।153 यह दशथन 

कहता ह ैकक काि ही िानव–जीवन का परिलष्य य ह ै। चावाथक दशथन िानव के शारीटरक 

और इमन्िय दमृष्टकोण को ही स्वीकारता ह ै । यह दशथन शरीर और आत्िा को एकही 

स्वीकार करता ह ैक्योंकक इनके अनुसार शरीर एक चेतन तत्त्व ह ै। इनके अनुसार काि ही 

एकिाि पुरुषार्थ ह,ै धिथ और अर्थ, काि के प्रामप्त के साधन हैं, क्योंकक काि एकिाि 

वास्तमवक पुरुषार्थ ह ै। धिथ और अर्थ, काि पुरुषार्थ के मलए अपेमक्षत ह ै। चैतन्य स ेयुक्त 

शरीर ही आत्िा ह ैऔर काि परिपुरुषार्थ ह ै– चैतन्य मवमशष्टः कायः पुरुषः । काि एवैकः 

पुरुषार्थः॥  

काि पुरुषार्थ िानव जीवन का अमनवायथ अंग  ह,ै क्योंकक काि का धिाथर्ाथनुसार पालन 

करन ेस ेिोक्ष को अर्जथत ककया जाता ह ै। शास्त्रानुसार काि पुरुषार्थ को कक्यामन्वत करन े

स ेस्त्री, पुि–पुिी आकद एव ंगृहस्र् जीवन आनमन्दत होता ह ै। काि की प्रामप्त प्रामणयों को 

भगवत्कृपा स े होती ह ै । भगवान ही सिस्त जीवों की कािनाओं की पूर्तथ करत े ह ै । 

श्रीिद्भागवत पुराण िें कहा गया ह ैकक – िनुष्य मजन–मजन वस्तुओं की इच्छा करता ह,ै 

                                                           
153 काि एवैकः पुरुषार्थः, वृहस्पमतसूि (अर्थशास्त्र), ५.  आधुमनक संदभथ और धिाथ, शिाथ,प.ृ स.ं ४ 
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भगवान उसे वही सब दतेे हैं । उपासक उनकी जैसी आराधना करत ेहैं, उन्हें वैसा ही िल 

प्राप्त होता ह ै–154 

धिाथर्थ स ेबंमधत काि स ेही िानव को संतुमष्ट (तृमप्त) प्राप्त होती ह,ै अियाथकदत काि स े

नहीं । क्योंकक अियाथकदत काि को शि ुकहा जाता ह,ै यह सकारात्िक सिाज के मलए 

नकारात्िकता का सूचक होता ह ै। काि के मवषय िें शुक्ाचायथ, शुक्नीमत िें कहते हैं कक – 

धिाथर्ौ यि न स्यातां तद्वा काि ं मनरर्थकि् । अर्ाथत् जहा ं पर काि, धिथ और अर्थ स े

पटरपूणथ नहीं ह,ै वह काि मनरर्थक ह ै। अतः कहने का तात्पयथ यह ह ैकक काि, धिथ और 

अर्थ स ेसंपूमजत होना चामहय े । कािपुरुषार्थ की प्रामप्त धिथ और अर्थ के िाध्यि स ेही 

करनी चामहये, क्योंकक कािपुरुषार्थ रूपी सुख की प्रामप्त धिथ स ेहीं सम्यकरूप स ेिलीभूत 

होती ह ै। क्योंकक मबना धिथ के कािपुरुषार्थ सुख–प्रदायक नहीं होता ह ै। कािपुरुषार्थ के 

द्वारा हीं शरीर धारण होता ह,ै इसीमलए काि का पालन करना भी अमनवायथ ह ै। 

भारतीय सिाज िें धिथ स ेअमवरुि काि को स्वीकार ककया गया ह ैक्योंकक कािपुरुषार्थ स े

ही संसार आगे वृमि को प्राप्त करता रहता ह ै। काि के अियाथकदत पालन करन ेस ेधिथ, 

अर्थ और िोक्ष, ये तीनों बामधत होते हैं । काि पुरुषार्थ का पालन मववाह संस्कार के 

पश्चात् ही करना चामहये । काि पुरुषार्थ भारतीय संस्कृमत, सभ्यता और परम्परा का 

                                                           
154 तांस्तान ्कािान ्हटरदथद्याद ्यान् यान ्काियत ेजनः । आरामधतो यर्ैवैष तर्ा पुंसां िलोदयः ॥ (श्रीिद्भागवत पुराण, 

४.१३.३४) 
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पटरचायक ह,ै और मववाह संस्कार इसका द्योतक ह ै। अतः इसप्रकार स ेकाि के मिस्तरीय 

मसिान्त के अन्तगथत काि पुरुषार्थ को मसि ककया । 

 

2.3.3 कािटरप ुस्वरूप : 

भारतीय मचन्तन परम्परा िें काि को सवथप्रर्ि कािब्रह्म स्वरूप बताया गया ह ै । 

तत्पश्चात् काि जब तक धिथ स ेियाथकदत (अर्ाथत् काि धिाथर्ाथनुसार मसि हो) ह ैतब काि 

पुरुषार्थ के अन्तगथत आता ह ै । काि जब अियाथकदत हो जाता ह,ै तब कािशि ु के रूप 

बताया जाता ह,ै इसीमलए काि का पालन ियाथदा िें करना चामहये । वैस ेइस जगत् िें 

िानव के द्वारा मजतने भी अपरामधक कायथ होते हैं उन सबका एक हीं िूल कारण ह,ै वह ह ै

अियाथकदत काि अर्ाथत् कािटरप ु। कािटरप ुको ही कािासमक्त, कािवासना और कािशि ु

आकद कहा जाता ह ैअर्ाथत् मजतने भी अनैमतक कायथ या इच्छायें ककसी व्यमक्त (िानव) या 

सिाज के द्वारा ककये जाते हैं, वह सब कािटरप ुके अन्तगथत आते हैं । ससंार िें िनुष्य के 

छः शि ुहैं – १. काि २. क्ोध ३. िद, ४. लोभ ५. िोह ६. िात्सयथ (ईष्याथ) । काि स े

क्ोध उत्पन्न होता ह ैऔर क्िशः काि स ेही इसकी पांचों सन्तमत उत्पन्न होते ह ै।155 

िानव दसूरी वस्तुओं, स्त्रीयों, धनों को प्राप्त करन ेकी इच्छा करता ह,ै मजस कारण स े

व्यमक्त व सिाज का नैमतक पतन होने लगता ह ै। व्यमक्त और सिाज असंवैधामनक कायथ िें 

संलि हो जाता ह ै । ये सभी कक्या–कलाप कािशि ु के कारण घटित होते ह ै । काि की 

                                                           
155 कािात्क्ोधोऽमभजायते॥ (श्रीिद्भागवद्गीता, २.६२) 
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अमधकता के कारण िानव (व्यमक्त मवशेष) अनेकों प्रकार के अन्याय, अपराध, 

परनारीगिन (परपुरुषगिन भी), पापरूपी कायथ आकद अनाचार करता ह,ै मजस कारण स े

िानव (व्यमक्त मवशेष) को अपने जीवन िें सन्तुमष्ट प्राप्त नहीं होती ह ै। िानव जब अपनी 

िूलभूत इच्छाओं स ेप्रसन्न नहीं हो पाता तो वह बहुत दःुख का अनुभव करता ह ै।  

काि की अमधकता होने स ेही सिाज और राष्ट्र िें लोग नामस्तक एव ंदरुाचारी हो जाते हैं 

। िहाभारत िें कािशि ुस ेहोने वाली सिस्याओं के मवषय िें व्यास मलखते हैं कक – जो 

धिथ और अर्थ का पटरत्याग करके, केवल काि का ही सेवन करता ह,ै उन दोनों (धिाथर्थ) के 

त्याग स ेउसकी बुमि नष्ट हो जाती ह ै। क्योंकक अत्यमधक िोह स ेबुमि का नाश हो जाता 

ह ै। काि (शिु) के द्वारा धिथ और अर्थ दोनों का मवनाश होता ह ै। मजस कारण स ेसंसार के 

िनुष्यों िें नामस्तकता आती ह ैऔर और वे दरुाचारी हो जाते ह ै । जब राजा दषु्टों और 

दरुाचाटरयों को दण्ड दकेर अपने मनयन्िण िें नहीं रखता ह ैतब राजा की सारी प्रजा घर 

िें रहन ेवाले सपथ के सिान राजा स ेउमद्वि हो जाती ह ै।156 अतः काि, धिथ और अर्थ स े

संपूमजत होना चामहये । 

जब िनुष्य अपनी इमन्ियों को तृप्त करन ेके मलए, अनुमचत रूप स ेकािोपभोग करता ह ैतो 

उस ेनरक प्राप्त होता ह ैऔर ियाथकदत (संवैधामनक) सिाज उस ेस्वीकार नहीं करता ह ै। 

अियाथकदत कािोपभोग करन ेस ेव्यमक्त पर्भ्रष्ट हो जाता ह ै। काि िें अत्यमधक आसमक्त 

नहीं  होनी चामहये और मवरमक्त भी । क्योंकक काि िें जब अत्यमधक आसमक्त होती ह ैतब 

                                                           
156 यो धिाथर्ौ पटरत्यज्ञ काििेवानुवतथते । स धिाथर्थपटरत्यागात ्प्रज्ञानाशमिहाच्छथमत ॥ 

    प्रज्ञानाशात्िकोिोहस्र्ा धिाथर्ाथनाशकः । तस्िान्नामस्तकता चैव दरुाचारश्च जायते ॥ 

    दरूाचारान् यदा राजा प्रदषु्टान् न मनयच्छमत । तस्िादमुद्वजते लोकः सपाथद ् वेश्िगताकदव ॥ (िहाभारत, शामन्त पवथ, 

१२३.१५–१७, पृ. सं. ३८४) 
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व्यमक्त और सिाज अवहलेना का पाि हो जाता ह ै। और जब अत्यमधक मवरमक्त हो जाती 

ह ैतब सिाज िें गमतशीलता नहीं रहती ह,ै जो कक संसार के मलए प्रजनन अत्यावश्यक ह ै। 

संसार का मनयि ही ह ैकक – ससंरमत इमत संसारः अर्ाथत् ससंरण (गमतशीलता) होना ही 

संसार ह ै। ककसी भी चीज की अमधकता ठीक नहीं  होती ह ैक्योंकक कहा जाता ह ैकक – 

अमत सवथि वजथयेत् । इसीमलए काि का उपभोग ियाथदापूवथक उमचत िाध्यि स ेकरना 

चमहये, मजसस ेअनाचार और दवु्यथहार ना हो । िनु ने भी िनुस्िृमत के दसूरे अध्याय िें 

कहा ह ैकक – अमतप्रसचकं्त चैतेषां िनसामप न मचन्तयेत् अर्ाथत् काि िें अत्यमधक आसमक्त 

भूलवश भी नहीं करनी चामहये ।  

जब कािनायें पूणथ नहीं होती ह ैतब क्ोध उत्पन्न होता ह,ै क्योंकक जब पुरुष ककसी भी 

मवषय का मचन्तन करता ह ैतो उन मवषयों के प्रमत पुरुष की अत्यमधक आसमक्त हो जाती 

ह,ै और जब आसमक्त हो जाती ह ैतब उस मवषय (वस्तु) को प्राप्त करन ेकी अतीव कािना 

हो जाती ह ैतर्ा इच्छाओं के पूणथ ना होने से क्ोध उत्पन्न होता ह ै।157 क्योंकक क्ोध पाप 

और नरक प्रामप्त का कारण होता ह ै । आगे क्ोध स े होने वाली सिस्याओं को श्रीकृष्ण 

गीता िें कहते ह ैकक – क्ोध स ेसम्िोह उत्पन्न हो जाता ह,ै सम्िोह स ेस्िृमतभ्रि हो जाता 

ह,ै स्िृमत िें भ्रि हो जाने स ेबुमि (ज्ञानशमक्त) का नाश हो जाता ह ैऔर बुमि का नाश हो 

जाने स ेपुरुष का अपनी मस्र्मत स ेपतन हो जाता ह ैअर्ाथत् प्राणरमहत हो जाता ह ै।158 

काि के ब्रह्म और पुरुषार्थ स्वरूप की शास्त्रों िें बहुत प्रशंसा की गयी ह ै ककन्तु जब 

कािशि ुस्वरूप होता ह ैतब बहुत शास्त्रों िें मनन्दा की गयी ह ै। गीता िें श्रीकृष्ण ने काि 

                                                           
157 ध्यायतो मवषयान् पूंसः संगस्तेषूपजायते । संगात्संजायत ेकािः कािात्क्ोधोऽमभजायते ॥ (श्रीिद्भागवद्गीता, २.६२)  

158 क्ोधात्भवमत सम्िोहः सम्िोहात्स्िृमतमवभ्रिः । स्िृमतभ्रंशाद ्बुमिनाशो बुमिनाशात्प्रणश्यमत॥ (वही, २.६३) 
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को नरक का द्वार बताया ह ै– काि, क्ोध तर्ा लोभ इन तीनों स ेनरक की प्रामप्त होती ह ै

और जीवात्िा की अधोगमत हो जाती ह ै। इसी कारण स ेशि ुके सिान इन तीनों (काि, 

क्ोध और लोभ) का त्याग कर दनेा चामहये ।159 िानव का काि परिशि ुभी ह ै– रजोगुण 

स े उत्पन्न हुआ यह काि ही क्ोध ह,ै यह बहुत खाने वाला अर्ाथत् भोगों स े कभी न 

अघानेवाला और बहुत पापी ह,ै इसको ही तू इस मवषय िें वैरी जान, क्योंकक सभी अनर्ों 

का िूल कारण  अियाथकदत काि ही होता ह ै।160 

अियाथकदत काि िद्य के सिान होता ह ै क्योंकक काि और िद्य का यर्ोमचत िािा िें 

प्रयोग ना करन ेस ेिनुष्य की बुमि का नाश हो जाता ह ैऔर यकद दोनों (काि और िद्य) 

का प्रयोग यकद ियाथदा िें ककया जाये तो दोनों औषमध तुल्य होते हैं । शुक्ाचायथ ने कहा ह ै

कक – कािक्ोधो िद्यतिौ प्रयोक्तव्यौ यर्ोमचति् अर्ाथत् काि और क्ोध अत्यमधक िद्य 

(िादक) होते ह ैइसीमलए इनका प्रयोग उमचत िािा िें करना चामहय,े मजसस ेसिाज एवं 

व्यमक्त को सिस्या ना हो । 

अमधक स ेअमधक मवषयों का भोग करन ेस ेभी काि शान्त नहीं होता ह ैबमल्क काि प्रामप्त 

की उत्सुकता िें और अमधक वृमि हो जाती ह,ै जैस ेकक अमि िें घी डालने स ेअमि िें वृमि 

हो जाती ह ै ।161 कािटरप ु स े बचने के मलए कामिजनों का त्याग कर दनेा चामहये । 

अियाथकदत काि के वश िें जो व्यमक्त और सिाज हो उसका त्याग कर दनेा चामहय ेक्योंकक 

कामियों (अियाथकदत व्यमक्त अर्वा असंवैधामनक व्यमक्त) के संग सिय व्यतीत करन ेस ेउस 

                                                           
159 मिमवधं नरकस्येदं द्वारं नाशनिात्िनः । कािः क्ोधस्तर्ा लोभस्तस्िादतेत्ियं त्यजेत ्॥ (वही, १६.२१) 

160 काि एष क्ोध एष रजोगुणसिुद्भवः । िहाशनो िहापाप्िा मवध्द्येनमिह वैटरणि्॥ (वही, ३.३७) 

161 न जातु कािः कािानािुपभोगेन शाम्यमत । हमवषा कृष्ण वत्िेव भूय एवामभवधथते॥(श्रीिद्भागवद ्पूराण, ९.१९.१४) 
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व्यमक्त के दगुुथण, अच्छे व्यमक्त िें भी आ जाते हैं । अतः भागवद ्पूराण िें भी कहा गया ह ै

कक कुसंगमत स े दरू ही रहना चामहये ।162 अत्यमधक काि स ेअशामन्त का अनुभव होने 

लगता ह ैऔर अशान्त व्यमक्त को सुख प्राप्त नहीं होता ह ै– अशान्तस्य कुतः सुखि ्। एक 

सभ्य सिाज िें अियाथकदत (कािी) व्यमक्त को सदवै अपिामनत होना पड़ता ह ै। जो व्यमक्त 

काि, क्ोध आकद दवु्यथसनों स ेआतुर रहता ह,ै उस ेमचन्तनशील सिाज मधक्कारता हैं ।163 

उस व्यमक्त के मनन्दनीय कायथ, उसे मभन्न–मभन्न योमनयों (पशु–पक्षी आकद) िें जन्ि कदलाता 

ह ै। कािातुर व्यमक्त को हिेशा लांछन लगता रहता ह ैक्योंकक वह सिाज के मलए कलंककत 

होता ह ै– कािी पुमन कक रहचह ंअकलकंा ।164 कािशि ुके वश िें ही होकर राजा दशरर् 

ने अपने सुपुि राि को वनवास भेज कदया । राि लष्य िण स ेकािशि ुके मवषय िें कहते ह ै

कक – मपताजी की इस कष्टकारी मवपमत्त और िमतहीनता को दखेकर िेरी यह अवधारणा 

बहुत ही िजबूत हो गयी ह ै कक धिथ तर्ा अर्थ स े शमक्तशाली काि होता ह ै । क्योंकक 

कािशि ुके वश िें होकर उन्होंने िुझे वनवास भजे कदया ।165 काि–सखुों का भोग करना 

चामहय ेपरन्तु जो काि धिथ स ेमवरुि ना हो, क्योंकक काि–सुख जीवन का िूल ह ै।  

अतः इस प्रकार से काि के तीनों पक्षों को सन्दभथसमहत प्रस्तुत ककया गया और बताया 

गया कक जब सृमष्टरचना की बात आती ह ैतब काि ब्रह्म या मशव (ऊजाथ) स्वरूप ह ै। जब 

                                                           
162 सड़्गं त्यजेत् मिर्ुनव्रमतना ं िुिकु्षुः सवाथत्िना न मवसृजेद ् बमहटरमन्ियामण । एकश्चरन् रहमस मचत्तिनन्त ईश े युंजीत 

तभवृमतषु साधुषु चेत्प्रसंगः॥  (भागवद ्पूराण, ९.६.५१) 

163 लोकिातुरिसूयते जनस्तस्य तज्जनयतीह सवथतः॥ (िहाभारत, शामन्त पवथ, १९४.६२) 

164 रािचटरतिानस, तुलसीदास, उत्तर काण्ड 

165 इदं व्यसनिालोक्य राग्यः स्विमतमवभ्रिि् । काि एवार्थधिाथभ्या ंगरीयामनमत िे िमतः॥ (रािायण, अरण्य काण्ड) 
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एक ियाथकदत (संवैधामनक)166 जीवन पिमत की बात आती ह ैतब काि पुरुषार्थ स्वरूप ह ै

और काि जब अियाथकदत (असंवैधामनक) हो जाता ह ैतब कािशि ुके अन्तगथत आता ह,ै 

यही काि का मिस्तरीय मसिान्त ह ै । काि के िाध्यि स ेही संसार के ककसी भी जीव–

जन्तु की उत्पमत होती ह ैऔर वह काि के द्वारा पुनः अपने जैसे जीव–जन्तुओं को उत्पन्न 

करता ह ैक्योंकक काि एक प्राकृमतक प्रकक्या ह ै। संसार के सभी जीवों को इसी प्रकक्या स े

जीवन व्यतीत करना होता ह ैक्योंकक काि नैसर्गथक ह ै। 

िहाभारत िें उल्लखे प्राप्त होता ह ै कक – प्राचीन काल िें िानव स्वेच्छाचारी होता र्ा 

मजस कारण स ेसिाज िें मवशृंखलता व्याप्त र्ी और सिाज पर्भ्रष्ट र्ा । नर और नारी 

दोनों कािचारीमण हो गय ेर्े । क्योंकक कोई व्यवस्र्ा नहीं र्ी । प्रत्येक पुरुष का प्रत्येक 

स्त्री पर अमधकार र्ा अर्ाथत् दोनों िें पशु प्रवृमत्त र्ी ।167 इसीमलए मभन्न–मभन्न सिाज के 

बुमिजीवीयों द्वारा अपने–अपने दशे, काल पटरमस्र्मत, गुण और धिथ के अनुसार आहटरत 

रूप स ेजीवन पिमत बनायी जाती र्ी/ह ैऔर सिाज उसका पालन करता र्ा और अभी 

तक कर रहा ह ै । जब कोई व्यमक्त बनाये गये मनयिों का पालन नहीं  करता ह ैतो उस े

राजा या बुमिजीवीयों द्वारा दमण्डत ककया जाता ह ै। प्रकृमत प्रदत्त मनयिों का पालन तो 

संसार के जीवों को करना ही होता ह ैऔर जब कोई भी जीव (मवशेषरूप स ेिानव) प्रकृमत 

के मनयिों का उल्लंघन करन े का प्रयास करता ह ै तब प्रकृमत उस जीव (िनुष्य) स े

                                                           
166 संवैधामनक – यह शब्द इसमलए प्रयोग ककया जा रहा है, क्योंकक आधुमनक सिय िें क्या उमचत है और क्या अनुमचत यह 

ककसी भी दशे का संमवधान हीं मनमश्चत करता ह ै। ियाथदा और अियाथदा, धिथ और अधिथ स्िृमतयों िें प्रयोग होते र्े क्योंकक 

स्िृमत काल िें स्िृमतयों के िाध्यि से सिाज को पटरभामषत ककया जाता र्ा । स्िृमतया ंहीं संमवधान होती र्ी । आधुमनक 

सिय िें भी संवैधामनक रूप से कोई मनयि कहीं वैध ह ैतो कहीं अवैध, ऐसा स्िृमत काल िें भी र्ा । 

167 अनावृताः ककल पुरा मस्त्रय आसन् वरानने । कािचारमवहाटरण्यः स्वतन्िाश्चारुहामसमन॥ (पद्मश्री, नागरसवथस्ि् , सं. द्वय– 

डॉ. रािसागर मिपाठी, श्रीिमत तारावती मिपाठी, पृ. सं. ५) 
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प्रमतशोध लेती ह,ै तर्ा अपने िें सिामहत कर (िृत्य)ु लेती ह ै। इसकारण स ेप्रकृमत प्रदत्त 

वस्तुओं का यर्ा संभव सदपुयोग करना चामहये ना की दरुूपयोग । काि पुरुषार्थ के द्वारा 

प्रकृमत प्रदत्त वस्तुओं का सदपुयोग करना सीखते हैं और कािशि ुके वशींभूत होकर प्रकृमत 

प्रदत्त वस्तुओं का दरुुपयोग करत े ह ै जो कक अनुमचत ह ै । भारतीय मचन्तन परम्परा ने 

प्रकृमत की सुरक्षा को ध्यान िें रखते हुय ेकाि के तीनों स्वरूपों पर मवचार ककया और एक 

ऐसी पिमत काि के िाध्यि स ेमवकसीत ककया, मजसस ेप्रकृमत मचरकाल तक सुरमक्षत रह े

परन्तु आज का सिाज प्रकृमत की मचन्ता ना करत ेहुय,े स्वयं के अप्राकृमतक भोगोमवलास 

िें संलि ह ैऔर मजसका आज वह दण्ड भी भुगत रहा ह ै। अतः कहने का आशय यह ह ैकक 

भारतीय ऋमष–िुमनयों द्वारा बताये गय ेकाि का पालन ककया जाये, मजसस ेसिाज स्वस्र् 

और दीघाथय ु हो । काि के द्वारा ही व्यमक्त को व्यमक्तगत, सािामजक, पारिार्र्थक और 

सांसाटरक सुखों की प्रामप्त होती ह ै । क्योंकक काि के अन्तगथत ही शारीटरक, व्यवहाटरक 

और पारिार्र्थक सभी प्रकार की इच्छायें होती ह ै । आधुमनक सिाज िें जो वैज्ञामनक 

मवकास हुआ ह,ै वह सब भी कािस्वरूप इच्छाशामक्त स े ही मसि हुआ ह ै । भारतीय 

सभ्यता, संस्कृमत और वैज्ञामनकता का प्रिाण काि ही ह ै। काि स ेसंस्कृमत एव ंमवज्ञान का 

मवकास होता ह,ै मजसस ेज्ञान और सुख अर्जथत ककया जाता ह ै। काि स ेकला और सौन्दयथ 

शास्त्र की भी अमभव्यमक्त होती ह,ै मजसस ेिानवीय हृदय पक्ष दढ़ृ होता ह ै। अतः काि की 

सवथव्यापकता सम्पूणथ ब्रह्माण्ड िें स्वीकृत ह ै। 
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काि के दाशथमनक पक्षों का मवशद मववेचन करन ेके पश्चात्, अब अगले अध्याय िें काि के 

सांस्कृमतक पक्षों का उल्लखे ककया जायेगा । 

*********************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ििृीय अध्याय 

काम परुुषार्थ के सासं्कृनिक आयाम 
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3.1 कला का उद्भव और मवकास : 

कला शब्द स्वयं िें  एक व्यापक शब्द ह ै। कला शब्द का सवथप्रर्ि प्रयोग ऋग्वेद िें प्राप्त 

होता ह ै ।168 उपमनषदों िें भी कला शब्द का प्रयोग हुआ ह ै – प्राचीकदक् कला । 

दमक्षणाकदक् कला । उदीचीकदक् कला । एष सोम्य! चतुष्कलः पादो ब्रह्मणः प्रकाशवन्नाि 

सयएतिेव ं मवद्वांश्चतुष्कलि ् पादं ब्रह्मणः प्रकाशवामनत्युयास्ते प्रकाशवानमस्िन् लोके 

भवमत । प्रकाशवतो ह लोकान्जयमत । य एतिेव ं मवद्वांश्चतुष्कल ं पादं ब्रह्मणः 

प्रकाशवामनत्युपास्ते ।169 

वैकदक ग्रन्र्ों िें कला शब्द के प्राचीन प्रयोग प्राप्त होते हैं । नाट्यशास्त्रकार भरतिुमन ने 

कला के मलए ‘लमलतकला’ शब्द का प्रयोग ककया हैं । भरतिुमन स ेपूवथ ‘कला’ शब्द, मशल्प 

के अर्थ िें प्रयोग होता र्ा ।170 कौषीतकक ब्राह्मण िें नृत्य और गीत को मशल्प कहा गया हैं 

।171 

आचायथ वात्स्यायन की कलासूची को दखेने स ेस्पष्ट ज्ञात होता ह ैकक वात्स्यायन की दमृष्ट 

िें कला का सािान्य अर्थ स्त्री–प्रसाधन और वशीकरण ह ै। मजस कक्या स,े मजस कौशल स े

कामिमनयों को प्रसन्न ककया जायें और कामिमनयां प्रेि िें वशीभूत हो जायें, उस ेकला कहते 

हैं । वात्स्यायन का इस दमृष्ट िें कला को पटरभामषत करन ेका िुख्य उद्दशे्य मवनोद और 

रस की अनुभूमत ही ह ै। वात्स्यायन के सिय (पूवथ और बाद िें भी) िनोरंजक काव्य और 

रसानुभूमत उत्पन्न करन ेवाले काव्य ६४ कलाओं के अन्तगथत सिामहत र् े। सभी प्रकार की 

                                                           
168 यर्ा कलां यर्ा शिं यर्ा ऋणं संनयािमस | (ऋग्वेद, ८.४७.१६) 

169 कािसूिि्, सं. दवेदत्त शास्त्री, पृ. सं. ९४ 

170 न तज्ज्ञानं न तमच्छल्पं न सा मवद्या न सा कला । (नाट्यशास्त्र) 

171 कौषीतकक ब्राह्मण, ५–२९ 
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कलायें भारतीय संस्कृमत की अमभन्न अंग हैं । कलाओं के िाध्यि स े ही ककसी दशे की 

संस्कृमत, सभ्यता और परम्परा का मनिाथण होता ह ै । प्राचीनकाल स ेही भारतीय कला, 

वैमश्वकस्तर पर सवथश्रेष्ठ रही ह ै।  वात्स्यायन ६४ कलाओं को अंगभूत मवद्या कहते हैं । ६४ 

कलारूपी अंगभूत मवद्या के िाध्यि स ेअन्त िें िोक्ष की प्रामप्त होती हैं, क्योंकक प्रवृमत्त के 

िाध्यि स े ही मनवृमत्त के िागथ पर जीव गमतशील होता ह ै । वात्स्यायन की कलारूपी 

अंगभूत ६४ मवद्यायें िोक्ष प्रामप्त के साधन हैं, क्योंकक िोक्ष परिानन्द प्रामप्त का नाि हैं, 

िरण का नहीं । मवद्या (ज्ञान) स ेिोक्ष की प्रामप्त होती ह ैक्योंकक शंकराचायथ भी कहते हैं 

कक – सा मवद्या या मविुक्तय े। अर्ाथत् मवद्या वही ह ैमजसके िाध्यि स ेिोक्ष की प्रामप्त हो । 

कला शब्द के बहुत अर्थ हैं लेककन कला शब्द का प्रयोग मवद्या के अर्थ िें इस स्र्ान पर 

ककया गया ह ै। शुक्ाचायथ ने कला शब्द का लक्षण कदया ह ैकक – मजसे एक िूक व्यमक्त भी 

कर सके, वह कला ह ै।172 कलायें अनन्त हैं और सभी प्रकार की कलाओं का यहां उल्लखे 

करना सम्भव नहीं ह ै। ६४ कलाओं की संख्या परम्परागत हैं और प्रिखुता के आधार पर 

मवद्वानों ने ६४ प्रकार की कलाओं का उल्लखे ककया ह ै। मवद्वानों िें कलाओं के भेद–प्रभेद 

को लेकर ितैक्यता नहीं ह,ै क्योंकक सभी कलाओं के िाध्यि स ेिानव के व्यमक्तत्त्व का 

मवकास होता हैं । श्रृंगारप्रेिी आचायों ने कला के श्रृंगाटरक पक्षों को प्रार्मिकता दी और 

सािटरक दमृष्ट के आचायों ने सािटरक कला के पक्षों को प्रार्मिकता दी । 

भारतीय ज्ञान परम्परा िें कलाओं की उत्पमत्त के मवषय िें कामलका पुराण िें वणथन प्राप्त 

होता हैं, जो कक दशवीं शताब्दी का ग्रन्र् ह ै। कामलका परुाण िें कलाओं के उत्पमत्त के बारे 

िें, एक आख्यान के िाध्यि स े बताया गया ह ै कक – ब्रह्मा ने सवथप्रर्ि प्रजापमत और 

                                                           
172 शक्तो िूकोो॓ऽमप यत् कतुं कलासंज्ञं त ुतत ्स्िृति ्।  (शुक्नीमत, ४.३.२५) 
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ऋमषयों की उत्पमत्त ककया । उसके पश्चात एक सन्ध्या नािक कन्या को उत्पन्न ककया । 

तत्पश्चात् कािदवे का प्रादभुाथव हुआ । कािदवे स ेब्रह्मा ने कहा कक – इस सुन्दर रूप और 

पांच पुष्प बाणों स ेतुि स्त्री–पुरुषों को िोमहत करत ेहुय ेसनातनी, पारम्पटरक सृमष्ट करो 

(अब तक ब्रह्मा ने िानसी सृमष्ट की र्ी) । कािदवे को ब्रह्मा ने वर कदया कक तुम्हारे बाणों 

से ससंार का कोई भी जीव नहीं बच पायेगा ।173 और ब्रह्मा ने यह भी कािदवे से कहा कक 

सृमष्ट रचना िें िेरा सहयोग करो क्योंकक िैं या वासुदवे (मवष्णु) या स्र्ाणु (मशव) जैसे शे्रष्ठ 

पुरुष भी तुम्हारे वशीभूत रहेंगे, किर अन्य प्रामणयों की क्या बात ह,ै वे तो रहेंगे ही ।174 

इस प्रकार कक शमक्त जब कािदवे को प्राप्त हुई तब कािदवे ने अपने बाणों की शामक्त का 

प्रदशथन ब्रह्मा और सन्ध्या पर कर कदया । इसके बाद कािपीड़ा स ेप्रेटरत होकर ब्रह्मा और 

सन्ध्या एक दसूरे के प्रमत आकर्षथत होने लगे । ब्रह्मा के िानमसक मवकार स ेमजन वस्तुओं 

की उत्पमत्त हुई, उनिें स े६४ कलायें भी उत्पन्न हुयीं र्ी – जब ब्रह्मा उमत्र्तेमन्िय होकर 

उस िदवर्धथनी सन्ध्या को पाने की इच्छा ककय ेतभी उनचास (४९) भाव, मवव्वोकाकद 

हाव तर्ा ६४ कलायें भी कािबाण स ेचबंधी हुई सन्ध्या के शरीर स ेउत्पन्न हो गयीं ।175 

अतः इस प्रकार से सृमष्ट उद्भव के सार् ही सार् कलाओं की भी उत्पमत्त हुयी ।  

प्रश्नोपमनषद ् िें भी सोलह (१६) प्रकार की कलाओं का उल्लखे प्राप्त होता ह,ै परन्तु 

चतुःषमष्ट (६४) कलाओं स ेमभन्न सोलह (१६) कलायें हैं । प्रश्नोपमनषद ्की सोलह कलायें 

                                                           
173 अनेन ेचारुरूपेण पुष्पबाणैश्च पंचमभः । िोहयन ्पुरुषांस्त्रींश्च कुरु सृचष्ट ंसनातनीि ्॥ (कामलका पुराण, पृ.  सं. ७) 

174 अह ंवा वासुदवेो वा स्र्ाणुवाथ पुरुषोत्तिः । भमवष्यािस्तव वशे ककिन्यैः प्राणधाटरमभः॥ (वही) 

175 उदीटरतेमन्ियो धाता वीक्षान्चके् यदाप्य ताि् । तदवै ह्यूनपन्चाशद्भावा जाताः शरीरतः ॥ 

   मवव्वोकाद्यास्तर्ा हावाश्चतुः षमष्टकलास्तर्ा । कन्दपथशरमविायाः सन्ध्याया अभवन् मद्वजाः ॥ (वही, पृ. सं.१४)   
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मनवृमत्त परक कलायें हैं और उपरोक्त चौंसठ कलायें प्रवृमत्त परक कलायें हैं । चौंसठ प्रवृमत्त 

परक कलाओं के िाध्यि स ेमनवृमत्त को प्राप्त ककया जाता ह ै। प्रश्नोपमनषद ्िें सुकेशा का 

अमन्ति प्रश्न सोलह कलाओं स ेसम्बमन्धत होता ह ै।176 मपप्पलाद ने उपरोक्त प्रश्न का उत्तर 

दतेे हुय ेकहा कक – ह ेसोम्य ! मजसिें इन सोलह कलाओं का प्रादभुाथव होता ह ैवह ‘पुरुष’ 

इस शरीर के भीतर ही मवद्यिान ह ै ।177 इस प्रकार प्रश्नोपमनषद ् िें उमल्लमखत सोलह 

कलाओं का दाशथमनक दमृष्टकोण स ेऋमष ने मचन्तन ककया ह,ै जो कक मनवृमत्त परक ह ैऔर 

चौंसठ कलाओं स ेमभन्न ह ै। 

६४ कलाओं का उल्लखे व उनका उद्देश्य कािसूि िें मवस्तार स े ककया गया ह।ै 

कािसूिकार स ेपूवथ बौि परम्परा के ग्रन्र् लमलतमवस्तर िें कला के मवषय िें उल्लेख प्राप्त 

होता ह ै। लमलत– मवस्तर िहायान–बौिधिथ स ेसम्बमन्धत ग्रन्र् ह,ै मजसिें ९१ प्रकार की 

कलाओं  का वणथन प्राप्त होता ह ै ।178 मसिार्थ को ९१ कलाओं का ज्ञान र्ा ।179 परन्तु 

इमतहासकार वाचस्पमत गैरोला कािसूि पटरशीलन िें मलखते हैं कक – िहायान बौिधिथ 

के इस ग्रन्र् (लमलत मवस्तर) िें ८९ प्रकार के कला–भेदों का उल्लखे ककया गया ह ै।180 

                                                           
176 अर् हैंनं सुकेशा भारद्वाजः पप्रच्छ । भगवमन्हरण्यनाभः कौसल्यो राजपुिो िािुपते्यैत ंप्रश्निपृच्छत । षोडशकलं भारद्वाज 

पुरुषं वेत्र् तिह ं कुिारिब्रुवं नाहमिि ं वेद यद्यहमिििवेकदषं कर्ं ते नावष्य यमिमत सिूलो वा एष पटरशुष्यमत 

योऽनृतिमभवदमत तस्िान्नाहाथम्यनतृं वकंु्त स तूष्णीं रर्िारुह्य प्रवव्राज । तं त्वा पृच्छामि क्वासौ पुरुष इमत । (प्रश्नोपमनषद ्, षष्ठ 

प्रश्न , िन्ि सं. १) 

177 तस्िै स होवाच । इहवैान्तः शरीरे सोम्य स पुरुषो यमस्िन्नेताः षोड्श कलाः प्रभवन्तीमत । (वही, िन्ि सं. २) 

178 कािसूिि्, सं. डॉ. रािानन्द शिाथ, पृ. सं. १०७ 

179 इत्येविाद्यासु सवथकिथकलासु लौकककाकदषु कदव्यिानुष्यकामन्तकान्तासु सवथि बोमधसत्व एव मवमशष्यते स्ि । 

(लमलतमवस्तर)  

180 कािसूि पटरशीलन, पृ. सं. ३३ 
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लमलतमवस्तर िें मजन कलाओं का वणथन प्राप्त होता ह,ै वे सब कािसूि की कलाओं से कुछ 

मभन्न हैं । लमलतमवस्तर िें जो कलायें प्राप्त होती हैं, वे सभी पराक्ि, तेज, चतुराई, 

कुटिलता और सभी शास्त्रों के ज्ञान स ेसम्बमन्धत हैं । कािसूि िें लामलत्य, सौन्दयथ और 

मवलास आकद का उल्लखे ककया गया ह ै। आचायथ वात्स्यायन ने कािसूि िें ६४ कलाओं 

का उल्लेख ककया हैं, क्योंकक ३२ मवद्याओं और ६४ कलाओं को प्राचीन आचायों ने भी 

स्वीकार ककया र्ा ।181 यजुवेद के तीसवें अध्याय िें कािसूि की ६४ कलाओं की भांमत ही 

चौर् ेिन्ि स ेबाईंसवें (२२) िन्ि तक कलाओं का उल्लखे प्राप्त होता ह ै।182 

डॉ. पारसनार् मद्ववेदी कलाओं के सन्दभथ िें मलखते हैं कक183 – यजुवेद के तीसवें अध्याय िें 

प्राचीन काल स ेही ६४ प्रकार की कलाओं का उल्लखे प्राप्त होता ह ै। शुक्नीमत और तन्ि 

ग्रन्र्ों िें भी ६४ कलाओं का उल्लखे ह ै। प्रबन्धकोश िें कलाओं की संख्या बहत्तर (७२) 

मनर्दथष्ट हैं । क्षेिेन्ि ने ‘कलामवलास’ नािक ग्रन्र् िें कलाओं की सवाथमधक संख्या बतायी ह ै

। उसिें चौंसठ कलायें लोकोपयोगी ह,ै मजनिें बत्तीस कलायें धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष 

पुरुषार्थचतुष्टय की हैं और बत्तीस कलायें शील, स्वभाव, िात्सयथ और िान की हैं । इसके 

अमतटरक्त सुनारों की सोना चुराने की चौसठ कलायें, वेश्याओं की नागटरकों को टरझाने 

की चौसठ कलायें, भेषज स ेसम्बमन्धत दस कलायें और कायस्र्ों के लेखन–कौशल और 

जनता तर्ा शासन को धोखा दनेे वाली लेखन–कला स े सम्बमन्धत सोलह कलायें भी 

                                                           
181 मवद्यािुख्याश्च द्वाचिंशच्चतुःषमष्टकलाः स्िृताः  

182 यजुवेद, ३०.४–२२ 

183 कािसूि, व्याख्या. पारस नार् मद्ववेदी, पृ. सं. ६०–६१ 
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मवद्यिान हैं । क्षेिेन्ि ने कलामनरुपण िें परम्पराओं का मनवाथह िाि ककया ह ै। क्षेिेन्ि के 

अनुसार कलाओं का िुख्य उद्देश्य धिथ, अर्थ, काि और िोक्ष पुरुषार्थ चतुष्टय का साधन र्ा 

। जैनग्रन्र् कल्पसिू की िीका िें चौंसठ कलाओं का उल्लेख ह,ै मजन्ह ेिमहलागुण कहा गया 

ह ै। जैनग्रन्र् के कामलका पुराण िें भी चौसठ कलाओं की उत्पमत्त का आख्यान कदया ह ै। 

 

3.2  कािसिूानसुार चतःुषमष्ट कला : 

3.2.1 चतुःषमष्ट का अर्थ : चौंसठ कलाओं के मवषय िें कािशास्त्र िें मचन्तन हुआ ह ैऔर 

कािसूि, कािशास्त्र का प्रकरण (प्रवेमशका) ग्रन्र् ह ैइसमलए कािसूि िें भी ६४ कलाओं 

का उल्लेख ककया गया ह ै। आचायथ वात्स्यायन ने गीत आकद मवद्यारूपी ६४ कलाओं की 

मववेचना कािसूि िें ककया ह ै। पांचाल (पंजाब) मनवासी बाभ्रव्य ने ६४ कािकलाओं की 

मववेचना बाभ्रव्यकाटरका िें ककया ह,ै इसमलए पांचाल मनवासी होने के कारण बाभ्रव्य की 

कलाओं को पांचामलकी कलायें भी कहते हैं । ये दोनों प्रकार की कलायें चौंसठ िानी जाती 

हैं, इसमलए इन्हें चतुःषमष्ट कला कहते हैं । कािशास्त्र के उपरोक्त दोनों आचायथ मवद्वान हैं, 

इसमलए कािशास्त्र को भी चतुःषमष्ट कहते हैं । 

कािसूि िें उल्लेख आता ह ैकक ऋग्वेद को भी चतुःषमष्ट कहा जाता ह,ै क्योंकक ऋग्वेद को 

चौंसठ अध्यायों (आठ अष्टक और आठ अनुवाक) िें बाभ्रव्य ने मवभामजत ककया र्ा और 

बाभ्रव्य हीं कािशास्त्र के साम्प्रयोमगक अमधकरण के स्वतन्ि व्याख्याता हैं । ऋग्वेद को 

अष्टकक्ि िें भी मवभामजत ककया गया ह ै । ऋग्वेद के अष्टक–क्िानुसार प्रत्येक अष्टक िें 

आठ–आठ अध्याय हैं अतः इस प्रकार स ेसम्पूणथ ऋग्वेद ६४ अध्यायों िें मवभामजत हैं । 
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इसीमलए ऋग्वेद को चतुःषमष्ट कहते हैं । आठ अध्याय होने के कारण ही पामणनी व्याकरण 

को अष्टाध्यायी कहते हैं । इसी आधार पर ऋग्वेद को चतुःषमष्ट कहते हैं क्योंकक 

संख्यावाची शब्द से अवयव के अर्थ िें ‘त्यप’् प्रत्यय होता ह ै– संख्याया अवयव ेत्यप ्।184 

ऋग्वेद को ‘दशतयी’ भी कहते हैं185, क्योंकक इसिें दस िण्डल हैं । ऋग्वेद िें ८५ 

अनुवाक, १०२८ सूक्त और १०६०० िन्ि हैं । आधुमनक काल िें ऋग्वेद का यही 

क्िमवभाजन प्रमसि ह ै। 

कािशास्त्र को चतुःषमष्ट कहने के दो आधार हैं – 

१- इस शास्त्र िें चौंसठ प्रकरण हैं । 

२- इस शास्त्र के प्रयोजन संप्रयोग िें आचलंगन आकद आठ अंग कह ेगय ेहैं और उनिें 

प्रत्येक के आठ–आठ प्रकार हैं अतः चौंसठ प्रकार होने के कारण स े सम्प्रयोग, 

कािशास्त्र के चौंसठ अगं होते हैं  । आचायथ वात्स्यायन ने भी कािशास्त्र को 

चतुःषमष्ट कहा हैं ।186 

कािसूिानुसार चतुःषमष्ट कलाए ंमनम्नमलमखत हैं –  

गीति्, वाद्यि्, नृत्यि्, आलेख्यि,् मवशेषकच्छेद्यि्, तण्डुलकुसुिवमलमवकाराः, 

पुष्पास्तरणि्, दशनवसनांगरागः, िमणभूमिकाकिथ, शयनरचनि्, उदकवाद्यि्, 

उदकाघातः, मचिाश्च योगाः, िाल्यग्रन्र्नमवकल्पाः, शेखरकापीडयोजनि्, 

नेप्यप्रयोगाः, कणथपिभगंाः, गन्धयुमक्तः, भूषणयोजनि्, ऐन्िजालाः, कौचुिाराश्च 

                                                           
184 अष्टाध्यायी, ५.२.५२ 

185 कलानां चतुःषमष्टत्वात्तासां च संप्रयोगांगभूतत्वात्कलासिूहो वा चतुःषमष्टटरमत । ऋचा दशतयीना ंच संमज्यतत्वात ्। इहामप 

तदर्थ –  सम्बन्धात् । पंचालसंबन्धाच्च बह्वृचैरेषा संज्ञा प्रवर्तथता इत्येके । (कािसूि, २.२.३) 

186 कलानां चतुःषमष्टत्वात्तासां च संप्रयोगांगभूतत्वात्कलासिूहो वा चतुःषमष्टटरमत । (वही, २.२.३) 
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योगाः, हस्तलाघवि्, मवमचिशाकयूषभष्य यमवकारकक्या, 

पानकरसरागासवयोजनि्, सूचीवानकिाथमण, सूिक्ीड़ा, वीणाडिरूकवाद्यामन, 

प्रहमेलका, प्रमतिाला, दवुाथचकयोगाः, पुस्तकवाचनि्, ना्काख्यामयकादशथनि्, 

काव्यसिस्यापूरणि,् पटट्टकावानवेिमवकल्पाः, तक्षकिाथमण, तक्षणि,् वास्तुमवद्या, 

रुप्यपरीक्षा, धातुवादः, िमणरागाकरज्ञानि,् वृक्षायुवेदयोगाः, 

िेषकुक्कुिलावकयुिमवमधः, शुकसाटरकाप्रलापनि्, उत्सादने, संवाहन ेकेशिदथने च 

कौशलि,् अक्षरिुमष्टकाकर्नि,् म्लेमच्छतमवकल्पाः, दशेभाषामवज्ञानि्, 

पुष्पशकटिका, मनमित्तज्ञानि,् यन्ििािृका, धारणिािृका, सम्पाठ्यि,् िानसी 

काव्यकक्या, अमभधानकोशः, छन्दोज्ञानि्, कक्याकल्पः, छमलतकयोगाः, 

वस्त्रगोपनामन, द्यूतमवशेषः, आकषथक्ीड़ा, बालक्ीडनकामन, वैनमयकीनाि्, 

वैजमयकीनाि्, व्यायामिकीना ं च मवद्यानां ज्ञानि,् इमत चतुःषमष्टरंगमवद्याः 

कािसूिस्यावयमवन्यः ।187  

कािसूि िें उमल्लमखत इन ६४ मवद्याओं का मवस्तृत वणथन इस प्रकार ह ै– 

१. गीति–् गायन की कला (सुगि संगीत) । 

२. वाद्यि–् मवमभन्न प्रकार के वाद्यों को बजाने की कला । 

३. नृत्यि–् मवमभन्न प्रकार के नृत्य करन ेकी कला । 

४. आलखे्यि– मवमभन्न प्रकार के मचि बनाने की कला । 

                                                           
187 कािसूि, १.३.१५ 
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५– मवशषेकच्छेद्यि–् मबन्दी और किाव का मचि बनाने की कला । 

६– तण्डुलकुसिुवमलमवकाराः– रंगीन चावल एव ंिूलों स ेचौक पूरने की कला । 

७– पषू्पास्तरणि–् पुष्पों की शय्या बनाने की कला । 

८– दशनवसनागंरागः– दन्त, वस्त्र और शरीर को रंगकर सुन्दर बनाने की कला । 

९– िमणभमूिकाकिथ– िमणयों का िशथ बनाने की कला । 

१०– शयनरचनि–् सुन्दर शैय्या-रचना करन ेकी कला । 

११– उदकवाद्यि–् जल को वाद्य की तरह बजाने की कला, उदाहरण – जलतरंग । 

१२– उदकघाति–् जलक्ीडा िें कलात्िक जलप्रहार करन ेकी परम्परा । 

१३– मचियोगाः– मवमभन्न औपमनषकदक योग–िन्ि, तन्ि और औषमधयों के प्रयोगों का 

ज्ञान रखने की कला । 

१४– िाल्यग्रन्र्नमवकल्पाः– मवमभन्न प्रकार की िालायें बनाने की कला । 

१५– शखेरकापीडयोजनि–् मशरोभूषण (शेखरक), आपीड़क आकद को धारण करन े की 

कला । 

१६– नपे्यप्रयोगाः– वस्त्राभरण करन ेकी कला । 

१७– कणथपिभगंः– कणाथभरण बनाने  की कला । 

१८– गन्धयमुक्तः– अनेक प्रकार के िव्यों को मिलाकर सुगमन्ध बनाने की कला । 

१९– भषूणयोजनि–् अच्छे प्रकार स ेभूषणमवन्यास करन ेकी कला । 

२०– ऐन्िजालः– जाद ूके खेल कदखाने की कला । 
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२१– कौचिुारयोगाः– कुचुिार तन्ि िें वर्णथत वाजीकरण प्रयोग और सौन्दयथ–वृमि के 

प्रयोग की कला । 

२२–हस्तलाघवि–् हार् की सिाई की कला । 

२३–मवमचिशाकयषुभष्य यमवकारकक्या– मवमभन्न प्रकार के शाक–सब्जी और भष्य य वं्यजन 

पकाने की कला । 

२४–पानकरसरागासवयोजनि–् मवमभन्न प्रकार के पेय पदार्थ , राग और आसव तैयार 

करन ेकी कला । 

२५– सचूीवानकिाथमण– मसलाई करना, मपरोना और जाली बुनने की कला । 

२६– सिूक्ीडा– धागे स ेपशु–पमक्षयों के मचि बनाने की कला । 

२७– वीणाडिरूकवाद्यामन– वीणा, डिरू आकद बजाने की कला । 

२८– प्रहमेलका– पहमेलयां बुझाने और कहने की कला । 

२९– प्रमतिाला– अन्त्याक्षरी प्रमतयोमगता की कला । 

३०– दवुाथचकयोगाः– कूि श्लोकों को पूछने और बताने की कला । 

३१– पसु्तकवाचनि–् पद्यों को रसों के अनुकूल् गाने अर्वा पुस्तक वाचन की कला । 

३२– नािकाख्यामयकादशथनि–् नािक और आख्यामयका आकद का ज्ञान प्राप्त करन े की 

कला । 

३३– काव्यसिस्यापरूणि–् काव्य िें सिस्यापूर्तथ करन ेकी कला । 

३४– पटट्टकावानविेमवकल्पाः– बेंत और सरकण्डों स ेचिाई बनाने की कला । 
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३५– तक्षकिाथमण– आभषूण और बतथनों पर िीनाकारी करन ेकी कला । 

३६– तक्षणि–् काष्ठ स ेसम्बमन्धत उपकरण बनाने की कला । 

३७– वास्तमुवद्या– गृहमनिाथण की कला । 

३८– रूप्यपरीक्षा– िमण और रत्नों के परीक्षण की कला । 

३९– धातवुादः– धातुओं का शोधन और मिश्रण करन ेकी कला । 

४०– िमणरागाकरज्ञानि–् िमणयों को रंगना और खदान स ेमनकालने की कला । 

४१– वकृ्षायवुदेयोगाः– वृक्षों और लताओं की मचककत्सा के ज्ञान की कला । 

४२– िषेकुक्कु्लावकयिुमवमधः– भेड़ा, कुक्कुि और लावकों  का युि कराने की कला । 

४३– शकुसाटरकाप्रलापन–ं शुक–साटरकाओं को प्रमशमक्षत करन ेकी कला । 

४४– उत्सादन ेसवंाहन ेकेशिदथन ेच कौशलि–् हार्–पैरों को दबाने और मसर की िामलश 

करन ेकी कला । 

४५– अक्षरिमुष्टकाकर्नि–् सांकेमतक या गुप्त अक्षरों का कर्न तर्ा िुमष्टकासंकेत द्वारा 

वाताथलाप करन ेकी कला । 

४६– म्लमेच्छतमवकल्पाः– अस्पष्ट शब्दों के प्रयोग के अभ्यास की कला । 

४७– दशेभाषामवज्ञानि–् मवमभन्न दशेों की भाषाओं का ज्ञान रखने की कला । 

४८– पषु्पशकटिका– पुष्पों स ेवाहन आकद बनाने की कला । 

४९– मनमित्तज्ञानि–् शकुन मवचार की कला । 

५०– यन्ििातकृा– स्वचामलत यन्िों के मनिाथण की कला । 
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५१– धारणिातकृा– स्िृमतवृमि के साधनों के ज्ञान की कला । 

५२– सम्पाठ्यि–् पटठत या शु्रत छन्द को यर्ावत् बता दनेे की कला । 

५३– िानसीकाव्यकक्या– मवमक्षप्त अक्षरों को िन स ेपूरा करके छन्द रचना करन ेकी कला 

। 

५४– अमभधानकोशः– शब्दकोशों का ज्ञान एव ंप्रयोग की कला । 

५५– छन्दोमवज्ञानि–् छन्दशास्त्र के ज्ञान की कला । 

५६– कक्याकल्पः– काव्यशास्त्र के ज्ञान की कला । 

५७– छमलतयोगाः– अनेक रूप धारण करन ेकी कला । 

५८– वस्त्रगोपनामन– वस्त्रों के दोषों को मछपाने की कला । 

५९– द्यतूमवशषेः– द्यूतकला का पटरज्ञान । 

६०– आकषथक्ीडा– पासों को अपने अनुकूल िें कने की कला । 

६१– बालक्ीडनकामन– बालकों के खेलों के ज्ञान की कला । 

६२– वनैमयकीना ंमवद्याना ंज्ञानि–् मवनय दनेे वाली मवद्या के ज्ञान की कला । 

६३– वैजमयकीना ं मवद्याना ं ज्ञानि–् मवजय कदलाने वाली मवद्या (युिशास्त्र, अर्थशास्त्र 

आकद) का ज्ञान कराने वाली कला । 

६४– व्यायामिकीना ंमवद्याना ंज्ञानि–् व्यायािमवद्या की कला । 
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वात्स्यायन द्वारा प्रमतपाकदत उपरोक्त ६४ मवद्यारूपी कलाओं को डॉ. पारसनार् मद्ववेदी ने 

पांच भागों िें मवभामजत ककया ह1ै88  – 

१. चारू (लमलतकला) – नृत्य, गीत, वाद्य, मचिकला, प्रसाधन आकद कलाएं चारू अर्ाथत् 

लमलतकला के अन्तगथत आती हैं । 

२.  कारू (उपयोगी कलायें) – नाना प्रकार के वं्यजन बनाने की कला, कढ़ाई, बुनाई, 

मसलाई की कला तर्ा कुसी, चिाई आकद बुनने की कलाए ंकारू वगथ के अन्तगथत आती हैं । 

३. औपमनषकदक कलायें – औपमनषकदक कलाओं के अन्तगथत वाजीकरण, वशीकरण, 

िारण, िोहन, उच्चािन, यन्ि, िन्िों एवं तन्िों के प्रयोग, जाद–ूिोना आकद स ेसम्बमन्धत 

कलाओं का पटरगणन ककया जा सकता हैं । 

४. बुमिवचैक्षण्य कलायें – इसके अन्तगथत पहलेी बुझाना, अन्त्याक्षरी, सिस्यापूर्तथ, मक्लष्ट 

काव्यरचना, शास्त्रज्ञान, भाषाज्ञान, वाक्पिुता, भाषणकला, भेड़, िुगाथ, तीतर, बिेर को 

लड़ाने की कला, तोता–िैना आकद पमक्षयों को बोली मसखाने की कला आकद का सिावेश 

ह ै। 

५. क्ीड़ा–कौतकु – क्ीड़ा–कौतुक के अन्तगथत द्यूतक्ीडा, शतरंज, व्यायाि, नाट्यकला, 

जलक्ीड़ा, आकषथक्ीड़ा आकद स ेसम्बमन्धत कलाओं का पटरगणन ककया जा सकता हैं । 

आगे चलकर कािसूि िें वात्स्यायन, कलाओं के दो भेद बताते हैं – 

                                                           
188 कािसूिि्, व्याख्या. पारसनार् मद्ववेदी, पृ. सं ६१. 
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अ- सगंीत आकद चतुःषमष्ट कलायें – मजन कलाओं के िाध्यि स े ककसी कन्या/स्त्री को 

सुगृमहणी बनने िें लाभ प्राप्त होता ह,ै वे सभी कलायें इस प्रर्ि भाग िें पटरगमणत 

की जाती हैं । 

    ब– कािकलायें – दाम्पत्य–जीवन िें मजन कलाओं के िाध्यि स ेपरिानन्द की प्रामप्त 

होती ह,ै वे सब कलायें इसके अन्तगथत आती हैं । कािकलाओं का वणथन वात्स्यायन ने 

कािसूि के साम्प्रयोमगक अमधकरण के ‘आचलंगन मवचार’ नािक प्रकरण िें ककया गया ह ै। 

संगीताकद चौंसठ कलाओं का मववेचन साधारण अमधकरण िें प्रस्तुत मवद्यासिुद्देश नािक 

प्रकरण िें ककया गया ह ै। इस प्रकार ये कािसूि (कािशास्त्र) की अंगभूत चौंसठ मवद्यायें 

(कलायें) हैं ।  

वात्स्यायन की कला सम्बन्धी जो अवधारणा ह ैउसके िाध्यि स ेपूवाथपर के कलामवचारक 

आचायों के ितों की तुलना िें नूतन, उपादये और उपयुक्त होने के सार्-सार्, वैज्ञामनक 

भी ह ै । क्योंकक उसिें कला की सवथप्रर्ि प्रािामणक एकता पटरभामषत की गयी हैं । 

कलाओं के उपयोग, प्रयोग और उद्देश्य पर इतना व्यापक और गम्भीर मचन्तन, वात्स्यायन 

द्वारा सवथप्रर्ि ककया गया । वात्स्यायन के बाद मजतने भी कलामवषयक ग्रन्र् या अन्य 

काव्यमवषयक ग्रन्र् मलख ेगय,े उन सभी पर कािसूि का प्रभाव पड़ा । वाचस्पमत गैरोला 

मलखते हैं कक कािकला मवषयक ग्रन्र्ों के मलए कािसूि उपजीवी ग्रन्र् ह ै ।189 

3.2.2 पाचंामलकी चतःुषमष्टकला : पांचाल दशे िें चतुःषमष्ट कािकलाओं के जन्ि होने के 

कारण ही इसे पांचामलकी चतुःषमष्ट कािकला कहते हैं । इसिें सुरत के चौंसठ अंगों का 

                                                           
189 कािसूि पटरशीलन, वाचस्पमत गैरोला, पृ. सं. ४६ 
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मवस्तृत वणथन हुआ हैं । वात्स्यायन पांचामलकी कलाओं के मवषय िें कहते हैं कक – ६४ 

मवद्यारूपी कलाओं के अमतटरक्त पांचालदशे के बाभ्रव्य द्वारा मनदमेशत अन्य ६४ 

कािकलायें हैं ।190 यह पांचामलकी कािकलायें मवशेषरूप स ेगमणकाओं के मलए होती हैं – 

पांचामलकी कलाओं के िाध्यि स े श्रेष्ठता को प्राप्त अर्वा इन पांचामलकी कलाओं िें 

कुशलरूप, शील और गुणों स ेपटरपूणथ वेश्या ‘गमणका’ पद को प्राप्त करती ह ै। वेश्या इन 

कलाओं के  िाध्यि स ेजन–सिाज िें श्रेष्ठति पद को प्राप्त करती हैं ।191 राजा भी इस 

प्रकार की गमणका को सम्िान दतेे हैं और मवद्वज्जन प्रशंसा करत ेहैं । कलाओं को सीखने के 

मलए लोग प्रार्थना करत ेहुय,े गमणका के पास आते हैं । उन पांचामलकी कला के प्रयोगों का 

उल्लखे साम्प्रयोमगक नािक अमधकरण िें ककया गया ह,ै क्योंकक पांचाली कलायें 

कािात्िक हैं । कािशास्त्र के मवद्वानों ने दो प्रकार के सुरत स्वीकार ककये हैं – बाह्य और 

आभ्यान्तर । बाह्य सुरत के अन्तगथत आचलंगनाकद कक्यायें आती हैं और आभ्यान्तर सुरत 

वास्तमवक सम्भोग–कक्या ह ै। वात्स्यायन भी बाभ्रव्य के ित स ेप्रभामवत होकर संभोग के 

आठ प्रकारों का वणथन करत ेहैं–  

१. आचलंगन २. चुम्बन ३. नखक्षत ४. दन्तक्षत ५. संवेशन  

६. सीत्कार ७. पुरुषामयत (मवपरीत रमत) ८. औपटरष्टक (िुखिैर्ुन) । 

इन आठ प्रकारों के भी आठ–आठ प्रकार होते हैं, मजस कारण स ेकािकला के भी चौंसठ 

प्रकार होते हैं – संप्रयोगांगं चतुःषमष्टटरत्याचक्षते । चतुःषमष्टप्रकरणत्वात् अर्ाथत् कािशास्त्र 

                                                           
190 पांचामलकी च चतुःषमष्टरपरा । तस्याः प्रयोगानन्ववेत्य साम्प्रयोमगके वष्य यािः । काित्य तदात्िकत्वात ् । 

(कािसूिि,्१.३.१६) 

191 आमभरभ्युमच्रता वेश्या शीलरूपगुणामन्वता । लभते गमणकाशब्दं स्र्ानं च जनसंसकद ॥ (वही, १.३.१७) 
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के आचायथगण सम्प्रयोग (सम्भोग) के चौसठ अंग िानते हैं । इसीमलए वात्स्यायन की ही 

भांमत, आचायथ बाभ्रव्य के मशष्यों का भी िानना र्ा कक सम्प्रयोग के चौंसठ प्रकार होते हैं 

।192 डॉ. पारसनार् मद्ववेदी कलाओं के मवषय िें मलखते हैं, “कहा जाता ह ैपांचाल दशे के 

एक ब्राह्मण पटरवार िें कलाओं का जन्ि हुआ र्ा । उस ब्राह्मण पटरवार िें ऋग्वेद के 

चौंसठ िन्िों की उपासना की जाती र्ी, इसीमलए ऋग्वेद के प्रमत आस्र्ा प्रकि करन ेके 

मलए उसने ६४ कलाओं का मववेचन ककया ।”193 

श्रीबसवराजेन्ि ने अपने ग्रन्र् ‘मशवतत्त्वरत्नाकर’ िें ६४ कलाओं का उल्लखे ककय ेह ै। यह 

कलायें कािशास्त्र की कलाओं स े मभन्न हैं– १.इमतहास, २.आगि, ३.काव्य, ४.अलंकार, 

५.नािक, ६.गायकत्व, ७.कमवत्व, ८.कािशास्त्र, ९.दरुोदर(द्यूत), १०.दशेभाषामलमपज्ञान, 

११.मलमपकिथ, १२.वाचन, १३.गणक, १४.व्यवहार १५.स्वरशास्त्र, १६. शाकुन, 

१७.सािुकिक, १८.रत्नशास्त्र, १९.गजाश्वरर्कौशल, २०.िल्लशास्त्र, 

२१.सूपकिथ(पाकशास्त्र), २२.भूरुहदोहद(उद्यानमवज्ञान), २३.गन्धवाद, २४.धातुवाद, 

२५.रससम्बमन्ध-खमनजज्ञान, २६.मबलवाद, २७.अमिस्तम्भन, २८.जलस्तम्भन, 

२९.वाचस्तम्भन, ३०.वयःस्तम्भन, ३१.वशीकरण, ३२.आकषथण, ३३.िोहन, 

३४.मवद्वषेण, ३५.उच्चािन, ३६.िारण,३७.कालवंचन, ३८.परकायप्रवेश, ३९. 

पादकुामसमि, ४०.वामक्समि, ४१.गुटिकामसमि, ४२.ऐन्िजामलक, ४३.अंजन, 

                                                           
192आचलंगनचुम्बननखच्छेद्यदशनच्छेद्यसंवेशनसीत्कृतपुरुषामयतौपटरष्टकानािष्टानािष्टधा मवकल्पभेदादष्टावष्टकाश्चतुःषमष्टटरमत     

बाभ्रवीयाः । (कािसूिि्,२.२.४) 

193 कािसूिि्, पारसनार् मद्ववेकद, पृ. सं. ६२ 
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४४.परदमृष्टवंचन, ४५.स्वरवंचन, ४६.िमणिन्ि औषमधयों की मसमि, ४७.चौरकिथ, 

४८.मचिकक्या, ४९.लौहकक्या, ५०.अश्िकक्या, ५१.िृमत्क्या, ५२.दारुकक्या, 

५३.वेणुकक्या, ५४.चिथकक्या, ५५.अम्बरकक्या, ५६.अदशृ्यकरण, ५७.दमन्तकरण, 

५८.िृगयामवमध, ५९.वामणज्ञ, ६०.पशपुालन, ६१.कृमष, ६२.आसवकिथ, 

६३.िेषलावककुक्कुियिुकारककौशल, ६४.शुकसाटरका प्रलापन ।194 

इन कलाओं िें स ेअमधकतर वात्स्यायन द्वारा बतायी गयी कलायें हैं और कुछ के नाि 

बदल कदये गय े हैं, परन्तु किर भी कुछ मभन्न (इतर) हैं । जैसे कक चौरकिथ, वामणज्ञ, 

पशुपालन, अमिस्तम्भन, जलस्तम्भन, वयःस्तम्भन, वाचःस्तम्भन, िारण आकद का 

उल्लखे वात्स्यायन ने नहीं ककया । वात्स्यायन ने तामन्िकप्रयोगों – िारण, उच्चािन, 

वशीकरण आकद की गणना कला के अन्तगथत नहीं ककया हैं । वात्स्यायन का कािशास्त्रीय 

दमृष्टकोण रहा ह,ै इसमलए वात्स्यायन ने कािशास्त्र की अंगभूत कलाओं का ही वणथन करत े

हैं । 

लमलतमवस्तर िें ९१ कलाओं का वणथन ककया गया ह ै। लमलतमवस्तर एक बौि (िहायान) 

ग्रन्र् ह,ै इसिें चौंसठ मलमपयों का भी उल्लखे ककया गया ह ै। लमलतमवस्तर की ९१ कलायें 

कािशास्त्र की ६४ कलाओं स ेमभन्न हैं, क्योंकक इसकी कलायें शौयथ, पराक्ि, पिुता और 

शास्त्रज्ञान स ेसम्बमन्धत हैं । कािशास्त्र की कलायें लामलत्य, सौन्दयथ और मवलास आकद स े

सम्बमन्धत हैं । लमलतमवस्तर िें उमल्लमखत ९१ कलाओं के नाि – 

                                                           
194 कािसूिि्, रािानन्द ्शिाथ, पृ. सं. १०६–१०७ 
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१. लंमघत, २. मलमप, ३. िुिा, ४. गणना, ५. धनुवेद, ६. जमवत, ७. प्लामवत, ८. तरण 

९. इष्वस्त्र, १०. हमस्तचालन, ११. अश्वचालन, १२. रर्चालन, १३. धनुष्कलाप १४. 

स्र्ैयथस्र्ाि, १५. शूरतापूणथ बाहुव्यायाि, १६. अंकुशग्रह, १७. पाशग्रह, १८. उद्यान, १९. 

मनिाथण, २०. अवयान, २१. िुमष्टबन्ध, २२. पदबन्ध, २३. मशखाबन्ध, २४. छेद्य, २५. 

भेद्य, २६. दालन, २७. स्िालन, २८. अक्षुण्यवेध, २९. ििथवेध, ३०. शब्दवेध, ३१. 

दढ़ृप्रहार, ३२. अक्षक्ीड़ा, ३३. काव्यकरण, ३४. ग्रन्र्, ३५. मचि, ३६. रूप, ३७. 

रूपकिथ, ३८. धौत, ३९. अमिकिथ, ४०. वीणा, ४१. वाद्य, ४२. नृत्य, ४३. गीत, ४४. 

पटठत, ४५. आख्यान, ४६. हास्य, ४७. लास्य, ४८. मवडमम्बत, ४९. िाल्यग्रर्न, ५०. 

संवामहत, ५१. िमणराग, ५२. वस्त्रराग, ५३. िायाकृत, ५४. स्वप्नाध्याय, ५५. 

शकुमनरुत, ५६. स्त्रीलक्षण, ५७. पुरुषलक्षण, ५८. अश्वलक्षण, ५९. हमस्तलक्षण, ६०. 

गोलक्षण, ६१. अजलक्षण, ६२. मििलक्षण, ६३. कौिुभेश्वरलक्षण, ६४. मनघथण्ि, ६५. 

मनगि, ६६. पुराण, ६७. इमतहास, ६८. वेद, ६९. व्याकरण, ७० .मनरुक्त, ७१. मशक्षा, 

७२. छन्द, ७३. यज्ञकल्प, ७४. ज्योमतष, ७५. सांख्य, ७६. योग, ७७. कक्याकल्प, ७८. 

वैमशक, ७९. वैशेमषक, ८०. अर्थमवद्या, ८१. बाहथस्पत्य, ८२. आमम्भयथ, ८३. आसुयथ, ८४. 

िृगपमक्षरुत, ८५. हतुेमवद्या, ८६. जलयन्ि, ८७. िधूमच्छष्टकृत, ८८. सूचीकिथ, ८९. 

मवदलकिथ, ९०. पिच्छेद, ९१. गन्धयुमक्त ।195 

                                                           
195 मशक्षा–अंक (गीता प्रेस, कल्याण, जनवरी १९८८), पृ. सं.१९९ 
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इस प्रकार कलाओं के मवषय िें मचन्तन-मविशथ लमलतमवस्तर िें ककया गया ह ै। कलाओं के 

ज्ञान के  िाध्यि से लोग स्वावलम्बी और स्वतन्ि हो जाते हैं । अन्ततः कला के िहत्त्व को 

स्र्ामपत करत ेहुए कािसूिकालीन कलायें वस्तुतः एक ऐस ेसिाज स ेसम्बमन्धत हैं, जो 

उस सिय की प्रजा को रेखांककत करती ह ैजो सवांगीण, सम्पन्न और सुखी र्ा । उस सिय 

की प्रजा िें जीवन के प्रमत आशा, उत्साह और मनष्ठा र्ी । व्यमक्तयों िें मवमभन्न िनोरंजनों, 

क्ीड़ाओं, कलाकौशल और काव्य–चचाथओं के मलए सहज उत्सुकता र्ी । भी िानव का 

कला के प्रमत मवशेष अनुराग र्ा । कला कािसिूकालीन सिाज के मलए साध्य  और साधन 

दोंनो र्ी । 

 

3.3 काव्य और कला : 

काव्य और कला का परस्पर घमनष्ठ सम्बन्ध ह ै।  कािशास्त्र के ग्रन्र्ों िें काव्य को कला के 

रूप िें पटरभामषत ककया गया हैं । काव्य की अनुभूमत के मलए कला के अनुराग का होना 

परिावश्यक ह ै। काव्य के मवषय िें भािह ने कहा ह ैकक – काव्य कला का हतुे होता हैं 

‘धिाथर्थकाििोक्षेष ुवैचक्षण्य ंकलास ुच । करोमत कीर्तं प्रीचतं च साधुकाव्यानुबन्धनि् ॥‘ 

अर्ाथत् उत्ति काव्य रचना स ेधिथ, अर्थ, काि और िोक्ष (पुरुषार्थ चतुवथगथ) की प्रामप्त होती 

ह ै। सभी प्रकार की कलाओं स ेकुशलता, यश एव ंआनन्द की प्रामप्त होती हैं ।  

आचायथ वात्स्यायन ने कािसूि की कलासूची िें काव्यसिस्यापूरणि,् िानसीकाव्यकक्या 

और कक्याकल्प काव्यकलाओं के नाि उमल्लमखत ककय ेहैं । काव्य और कला ये दोनों आपस 

िें सिामहत हैं । स्र्ापत्यकला, िूर्तथकला, मचिकला, संगीतकला और काव्यकला ये सभी 
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एक–दसूरे के पूरक हैं । इनिें भी काव्यकला को सवोत्कृष्ट िाना जाता ह ै । ककसी 

कायथमवशेष िें प्राप्त दक्षता को ही कला कहा जाता ह ै। कलामवषयक ग्रन्र् ‘प्रबन्धकोश’ िें 

राजशेखर (१४वीं शताब्दी) ने ७२ कलाओं का वणथन ककया ह ै। कलासामहत्य स्वयं िें एक 

स्वतन्ि शास्त्र ह ैऔर कलासामहत्य का अनुशीलन करन े वाले मवद्वान को अपनी काव्य 

परम्परा के सार्–सार् काव्यशास्त्र, मवमभन्न मवद्यायें, व्याकरण, दशथन, िनोमवज्ञान, 

छन्दःशास्त्र आकद मवद्याओं का भी सम्यक् रूप स ेज्ञान होना चामहये । कलाओं िें काव्य के 

लोकोपयोगी मवषयों को रखा जाता ह ै। कलाओं के िाध्यि स ेशास्त्र के कुछ व्यावहाटरक 

और लोकोपयोगी अंशरूपी ज्ञान को प्रस्तुत ककया जाता हैं, वही ककसी भी शास्त्र के 

िाध्यि स ेककसी भी मवषय का सांगोपांग मववेचन प्रस्तुत ककया जाता ह ै। काव्य के लोक 

िें उपयोग होने वाल,े व्यावहाटरक और सरल भाग कलाओं िें भी पाय ेजाते हैं । उदाहरण 

– अन्त्याक्षरी, प्रहमेलका, कूिछन्द सिस्यापूर्तथ आकद । कलाओं का वणथन गान्धवथवेद और 

आयुवेद िें भी प्राप्त होता ह ै।  

आचायथ वात्स्यायन ने कािसूि िें काव्य स ेअमधक कलाओं को िहत्त्व कदया हैं, क्योंकक 

वात्स्यायन का कािसूि कािशास्त्रीय ग्रन्र् ह ैइसमलए वात्स्यायन ने कािशास्त्र की अंगभूत 

मवद्याओं का वणथन ककया ह ै । वात्स्यायन ने काव्य और कला को ध्यान िें रखते हुय े

अंगसज्जा, गृहसज्जा, वस्त्राभरण और श्रृंगार स े सम्बमन्धत अमधकति कलाओं का 

कािशास्त्रीय दमृष्टकोण स ेमववेचन ककया । 
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3.4 मवद्या और कला : 

आचायथ वात्स्यायन कािसूिानुसार चतुःषमष्टकलाओं को कािशास्त्र की अंगभूत मवद्या 

कहते हैं, इसमलए कला क्या हैं और मवद्या क्या हैं, यह जानना परिावश्यक ह ै । 

वात्स्यायन मवद्या और कला के मवषय िें कहते हैं, “मवद्यािुख्याश्च द्वाचिंशच्चतुःषमष्टकलाः 

स्िृताः” अर्ाथत् मवद्या िखु्यरूप स े३२ ह ैऔर कलाए ं६४ हैं । जब ककसी प्रकार का ज्ञान 

अर्वा कौशल स्वयं साध्य हो जाता ह,ै तब उस ेकला कहते हैं । ककन्तु जब कला साधन 

बनकर, अन्य का अंग बन जाती ह ैतब वहां कला स्वयं गौण हो जाती ह ै। कािसूिकार 

कहते हैं कक ये चौंसठ कलायें कािशास्त्र का अंग बन जाती हैं, क्योंकक ये काि को प्रधान 

िानने लगती हैं । काि भी साध्य न होकर िोक्ष की प्रामप्त का साधन हो जाता हैं । सभी 

प्रकार की कलाओं का अमन्ति लष्य य िोक्षरूपी परिगमत को प्राप्त करना ही ह ै इसमलए 

सभी प्रकार की कलायें मवद्यायें हो जाती हैं । क्योंकक मवद्या स ेिुमक्त प्राप्त होती हैं । आकद 

शंकराचायथ के अनुसार – “सा मवद्या या मविुक्तये ” अतः मवद्या स ेही िोक्ष की प्रामप्त होती 

ह ै। 

इस प्रकार, काि के सांस्कृमतक पक्षों को ध्यान िें रखते हुए, काि का भारतीय कला के 

संस्कृमत पर क्या प्रभाव हुआ और कला के प्रकारों व उपप्रकारों का वणथन ककया गया ह ै। 

काि का काव्य व कलाओं स ेसंबन्ध, कलाओं स ेकाव्य का संबन्ध और कलाओं का मवद्या स े

संबन्ध आकद मवषयों को मवस्तार स ेबताया ह ै। 

******************* 
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भारतीय मचन्तन परम्परा िें काि पुरुषार्थ के मवमवध आयािों पर दाशथमनक और 

सांस्कृमतक दमृष्टकोण स ेमवश्लेषण हुआ ह ै। जैसे कक - कािशास्त्र के प्रयोजन, ऐमतहामसक 

प्रटरप्रेष्य य, कािशास्त्रीय ग्रन्र्, पुरुषार्थ के मवमभन्न पक्षों का मववेचन, काि का मिस्तरीय 

मसिान्त, काि और कला का अन्तःसम्बन्ध, कला का उद्भव एव ंमवकाश, चतुःषष्ठी कला 

आकद मवषयों पर मवस्तृत और सुव्यवमस्र्त मचन्तन उपलब्ध ह ै। 

भारतीय ऋमषयों एव ंसन्तों द्वारा प्रमतपाकदत पुरुषार्ों (धिथ, अर्थ, काि, िोक्ष और भमक्त) 

के िाध्यि स ेिानव जीवन (अन्य जीवों का भी) का परिलष्य य परिानन्द की प्रामप्त ह ै। 

वस्तुतः पुरुषार्थ के दो वगथ ह ै–   

१. प्राकृमतक परुुषार्थ – इस पुरुषार्थ का पालन संसार के सभी जीव-जन्तु, वनस्पमतयां 

(चराचर जगत) करत ेहैं क्योंकक जब संसार िें ककसी भी जीव का काितत्त्व (कािब्रह्म या 

ऊजाथ) के द्वारा उद्भव होता ह,ै तब वह जीव प्रकृमत प्रदत्त अपने दशे, काल, पटरमस्र्मत, 

गुण और धिथ के अनुसार प्राकृमतक पुरुषार्थ का पालन करता ह ै। यकद उदाहरण स्वरूप 

ककसी वृक्ष को दखेें तो वह वृक्ष अपने दशे, काल, पटरमस्र्मत, गुण और धिथ के अनुसार 

अपने वृक्षत्व रूपी धिथ का पालन करता ह,ै अपने मवकास िें गमतशीलता और शमक्तवृमि 

करत ेहुय ेअर्थ पुरुषार्थ का पालन करता ह,ै अपनी सन्तमत (वृक्ष) या अपने जैसे जीव का 

उद्भव करत े हुय ेकाि पुरुषार्थ का पालन करता ह ैऔर अन्ततः प्रकृमत का वृक्ष (जीव) 

अपने स्वभावशील प्रकृमत िें मवलीन होते हुये िोक्ष पुरुषार्थ को प्राप्त करता ह ै।  

२. आहटरत परुुषार्थ – यह पुरुषार्थ हिारे मचन्तन पिमत और परम्परा का प्रमत िलन ह ै। 

हिारे भारतीय ऋमषयों ने सािामजक और दाशथमनक जीवन को ियाथकदत तरीके स े

संचामलत करन े के उद्देश्य स ेधिथ, अर्थ, काि, और िोक्ष नािक पुरुषार्थ के मलए क्िशः 

उपसहंार 
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धिथशास्त्र, अर्थशास्त्र, कािशास्त्र और िोक्षशास्त्र (उपमनषद)् नािक ग्रन्र्ों की रचना ककया 

अर्वा उपदशे कदया क्योंकक सृमष्ट उद्भव के प्रारमम्भक काल िें िानव को ककसी भी प्रकार 

के शास्त्रों का ज्ञान नहीं र्ा । जब क्िशः शास्त्रों का ज्ञान िानव को प्राप्त हुआ तब जाकर 

िानव ने अपना जीवन ियाथकदत (संवैधामनक) ढ़ग स े यापन करना प्रारम्भ ककया और 

जगत के िानव का दाशथमनक, सांस्कृमतक, सािामजक, वैज्ञामनक इत्याकद प्रकार का मवकास 

उस राष्ट्र के दशे, काल, पटरमस्र्मत, गुण और धिथ के अनुसार होने लगे । आहटरत पुरुषार्थ 

का पालन केवल िानव करता ह ैजबकक प्राकृमतक पुरुषार्थ का पालन, प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 

रूप स ेचराचर जगत के सभी प्राणी करत ेहैं । भमक्त पुरुषार्थ को सवोच्च सत्ता नारदाकद 

ऋमषयों ने स्वीकार ककया । चैतन्य िहाप्रभ ु ने भी भमक्त को ही सवथश्रेष्ठ िागथ बताया । 

रमतभमक्त का जब पारलौककक सत्य के सार् एकात्िभाव हो जाता ह ै तब रमतभमक्त 

ब्रह्मानन्द स्वरूप हो जाता ह ै । जैसा कक सुर, तुलसी, िीरा इत्याकद भमक्त िागीयों के 

अनुसार ब्रह्मप्रामप्त या ब्रह्मानन्द का अनुभव भमक्त के िाध्यि स ेही होता ह ै। इस प्रकार स े

प्रस्तुत शोध-प्रबन्ध िें काि पुरुषार्थ के मवमभन्न पहलुओं को मनरुमपत ककया गया ह ै। 

वस्तुतः यकद तामत्वक दमृष्ट स ेअध्ययन एव ंमवश्लेषण ककया जाये तो यह भी मनष्कषथ प्राप्त 

होता ह ै कक काि, संभोग और सेक्स (िैर्ुन) ये तीनों अलग-अलग ह ै । काि ब्रह्मस्वरूप 

एव ंइच्छा-शमक्त स्वरूप ह,ै इसप्रकार स ेकाि पर मवस्तृत मववेचन हो चुका ह ै। भारतीय 

मचन्तन धारा के अनुसार संभोग एक यज्ञस्वरूप प्रकक्या ह ैक्योंकक संभोग के िाध्यि स े

एक सुसन्तमत का उद्भव होता ह ै । संभोग के अन्तगथत िन और तन दोनों के होने स े

प्रेिभाव, आस्र्ा और मवश्वास िें वृमि होती ह ैक्योंकक सभंोग सबके सार् नहीं होता ह ै। 

संभोग के द्वारा एक ियाथकदत और सािामजक प्रजा का मनिाथण होता ह ै । सेक्स वेश्या, 

गमणका, पशु, पक्षी इत्याकद ककसी के सार् भी ककया जा सकता ह ैक्योंकक इसिें केवल तन 

का मिलन होता ह ै िन का नहीं । सेक्स िें प्रेिभाव, आस्र्ा और मवश्वास इत्याकद का 

अभाव रहता ह ै । तन और िन एक ना होने के कारण आधुमनक सिाज िें अनेकों 

व्यामधयां, मवकृमतयां, वैवामहक कलह इत्याकद सिस्यायें उत्पन्न हो रहीं ह ै । अतः काि, 

संभोग और सेक्स इन तीनों शब्दों के अर्थ अलग-अलग ह ै। आधुमनक सिाज काि, सम्भोग 
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और सेक्स को एकही रूप स्वीकार कर ल ेरहा ह,ै मजस कारण स ेमवश्व िें अनेकों बौमिक, 

सािामजक, वैज्ञामनक इत्याकद इस सिस्यायें जन्ि ल ेरही ह ै। काि, सम्भोग और सेक्स का 

तुलनात्िक अध्ययन होना चामहये, मजसस े कक तीनों शब्दों का वैमशष्ट्य ज्ञात हो सके 

क्योंकक प्रत्येक शब्द की अपनी सभ्यता, संस्कृमत, दशे, काल, पटरमस्र्मत, गुण, धिथ प्रकार 

की अनेकों सिाज िें रुकढ़वाकदता और सािामजक बुराईयां व्याप्त ह ै। वतथिान सिाज को 

सािामजक, धार्िथक, आर्र्थक, वैवामहक इत्याकद दमृष्ट स ेस्वस्र् रखने के मलए कािशास्त्र या 

कािसूि का आधुमनक पटरप्रेष्य यानुसार अध्ययन और मचन्तन कराना परिावश्यक ह ै । 

क्योंकक िानव सिाज िें कािशास्त्र का उमचत अध्ययन-अध्यापन ना होने के कारण िानव 

सिाज (मवशेष रूप स ेयुवा वगथ) ियाथकदत (संवैधामनक) पर् स ेमवचमलत हो जाता ह ैमजस 

कारण स ेसिाज िें अनेकों सिस्यायें उत्पन्न होने लगती हैं अतः इन सिस्याओं स ेिुमक्त 

प्राप्त करन ेके मलए कािशास्त्र का अध्ययन और अध्यापन परिावश्यक ह ै। 

चारों पुरुषार्ों िें काि पुरुषार्थ का अपना मवमशष्ट िहत्त्व ह ैक्योंकक िानवीय संस्कृमत, 

सभ्यता और परम्परा का सृजन काि के द्वारा ही होता ह ै । काि को ऊजाथ या आकषथण 

शमक्त भी कहा जाता ह ैक्योंकक जब ककसी भी तत्त्व या जीव के उत्पमत्त की बात आती ह ै

तब सवथप्रर्ि काि आता ह ैक्योंकक दो तत्त्वों या जीवों के आकषथण स ेएक तीसरा तत्त्व या 

जीव उत्पन्न होता ह ै। मबना ऊजाथ के ब्रह्माण्ड िें ककसी की भी उत्पमत्त नहीं की जा सकती 

ह ै। 

काि पुरुषार्थ के िाध्यि स ेिानवीय िूल्यों और मवकासात्िक मस्र्मतयों का प्रस्िुिन भी 

होता ह ैक्योंकक जगत की सभी प्रकार की इच्छायें काि के अन्तगथत ही आती ह ै । अतः 

काि जगत के सृजन का िूल ह ै। प्राचीनकाल स ेआधुमनककाल तक सम्पूणथ मवश्व िें जो भी 

मवज्ञान सम्बमन्धत मवकास, कला सम्बमन्धत मवकास आकद हुय ेह,ै सब काि पुरुषार्थ के 

िाध्यि स े ही िमलभूत हुआ ह ै क्योंकक जब िनुष्य इच्छा (धिथ स े बंधा हुआ) ही नहीं 

करेगा तो मवकास कैस ेकरेगा अतः इच्छा का दसूरा रूप मवकास ही ह ै। ब्रह्म की प्रामप्त भी 

काि स ेही होता ह ैक्योंकक काि एक हृदयस्र् प्राकृमतक भाव भी ह ै। 
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“काि पुरुषार्थ के सांस्कृमतक आयाि” नािक तृतीय अध्याय िें भारतीय संस्कृमत की 

िूलस्वरूप चतु:षमष्ट कला का मवस्तृत मववेचन ह ै। मजसके अन्तगथत कला का उद्भव और 

मवकास, कािसूिानुसार चतुःषमष्ट कला, चतुःषमष्ट का अर्थ और पांचामलकी चतु:षमष्ट कला 

तर्ा काव्य और कला, मवद्या और कला आकद का वणथन ह ै । मजसिें बताया गया ह ै कक 

चतु:षमष्ट कािमवद्यायें और चतुःषमष्ट कािकलायें दोनों मभन्न-मभन्न ह ै। तत्पश्चात् भारतीय 

ऋमषयों ने कला, काव्य और मवद्या का क्या अन्तःसम्बन्ध भारतीय मचन्तन िानस िें रहा 

ह ैउस पर प्रकाश डाला गया ह ै। 

पुरुषार्थ चतुष्टय िें काि पुरुषार्थ की प्रधानता ह ैक्योंकक काि ब्रह्माण्ड के सभी प्रामणवगथ 

के मलए संवेद्य और लोकस्पृहणीय ह,ै अतः काि सम्पूणथ ब्रह्माण्ड के उत्पमत्त का िूल बीज 

स्वरूप ह ै। राि और काि वस्तुतः तामत्वक दमृष्ट स ेएक ही ह ैक्योंकक दोनों सम्पूणथ चराचर 

जगत िें रिण करत ेह ैऔर दोनों के िाध्यि स ेिोक्ष प्राप्त होता ह ै । काि एक िानस 

कक्या, कला एव ंपुरुषार्थ भी ह ै । काि के अनेक नाि प्राप्त होते ह,ै जैस े – पंचसायक, 

िदन,िन्िर्, कन्दपथ, कुसुिसायक, िार, अनंग आकद । 

चारों पुरुषार्ों का केन्ि मबन्द ुकाि पुरुषार्थ ह ै । काि पुरुषार्थ के िाध्यि स ेिोक्ष प्राप्त 

होता ह ैक्योंकक काि की पूणथता ही िोक्ष ह ै। जब काि िोक्षरूपी हो जाता ह ैतब कोई भी 

इच्छा शेष नहीं रह जाती ह,ै अतः िोक्ष को काि भावना की पराकाष्ठा भी कहा जा सकता 

ह ै। क्योंकक िोक्ष रूपी जीवन का परिलष्य य काि स ेही प्राप्त होता ह ै।  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पररनर्ष्ट 
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पटरमशष्ट 

क्. 

स.ं 

ग्रन्र् आचायथ सिय टिप्पणी 

१ अनंगमतलक अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे एि.् 

कृष्णिाचारी ने History of 

Classical Sanskrit Literature 

िें पृष्ठ संख्या ८९६ पर ककया ह ै। 

इस ग्रन्र् का सवथप्रर्ि उल्लेख 

Gustav Oppert के द्वारा संपाकदत 

एव ं १८८५ ई. िें प्रकामशत List 

of Sanskrit Manuscripts in 

Private Library of Southern 

India नािक ग्रन्र् िें मववरण 

संख्या ६५४८, ६५५६ पर ककया 

गया ह ै। 

२ अनंगदीमपका अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे राजेन्ि लाल 

मिि द्वारा संपाकदत एव ंतत्कालीन 

भारत सरकार द्वारा सन् १८८० 

ई. िें कोलकाता स े प्रकामशत A 

Catalogue of Sanskrit 

Manuscripts in the Library of 

H.H. the Maharaja of Bikaner 
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नािक ग्रन्र् िें प्राप्त होता ह ै। इस 

ग्रन्र् का नागरी मलमप िें भी एक 

पणथ बीकानेर िहाराजा के 

पुस्तकालय िें क्ि संख्या ११३१ 

पर उपलब्ध होता ह ै। 

३ अनंगरंग कल्याणिल्ल १५वीं 

शताब्दी 

के पश्चात 

यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें 

प्रकामशत ह ै । सन् १८८२ ई. िें 

लन्दन िें टरचडथ बिथन और एि. 

एि. अवुथर्नाि ने महन्द ूकािशास्त्र 

ग्रन्र्ों का अध्ययन करन ेके उद्देश्य 

स ेजब कािसूि सोसाइिी बनाई, 

उस सिय सवथप्रर्ि यही ग्रन्र् 

उपलब्ध र्ा । जब इस ग्रन्र् िें 

वात्स्यायन आकद कािशास्त्र के 

आचायों और ग्रन्र्ों के नाि 

उपलब्ध हुय,े तब जाकर 

कािशास्त्र के अनेकों ग्रन्र्ों को 

शोध के िाध्यि स े प्राप्त ककया 

गया । इस ग्रन्र् पर अनेकों 

संस्करण प्रकामशत हो चुके हैं । 

४ अनंगशेखर अज्ञात अज्ञात अनंगशेखर का उल्लखे एि.् 



120 
 

कृष्णिाचारी ने History of 

Classical Sanskrit Literature 

िें पृष्ठ संख्या ८९६ पर ककया ह ै। 

इस ग्रन्र् का सवथप्रर्ि उल्लेख 

Gustav Oppert के द्वारा संपाकदत 

एव ं १८८५ ई. िें प्रकामशत List 

of Sanskrit Manuscripts in 

Private Library of Southern 

India नािक ग्रन्र् िें मववरण 

संख्या ५४८२ पर ककया गया ह ै। 

५ कन्दपथचूड़ािमण वीरभिदवे १५७७ ई. यह ग्रन्र् सन् १९२४ ई. िें िुम्बई 

स ेगुजराती न्यूज प्रेस स ेप्रकामशत 

हुआ र्ा, परन्तु अब इसकी 

प्रकामशत प्रमत उपलब्ध नहीं ह ै। 

६ कन्दपथतंिप्रदीपाष्टक अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् की अपूणथ पाण्डुमलमप 

नेवारी मलमप िें उपलब्ध ह ै । इस 

ग्रन्र् का उल्लखे एमसयाटिक 

सोसाइिी, कोलकाता के 

िातृकागार िें क्िसंख्या Acc. 

No. 4729 पर ककया गया ह ै। 

७ कलाशास्त्र अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख Gustav 

Oppert के द्वारा संपाकदत एव ं
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१८८५ ई. िें प्रकामशत List of 

Sanskrit Manuscripts in 

Private Library of Southern 

India नािक ग्रन्र् के मद्वतीय भाग 

िें मववरण संख्या ३६०८ पर 

ककया गया ह ै। 

८ कलासिू अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

९ कादम्बरस्वीकरण–

काटरका 

राजर्षथ भरत लगभग 

२००० ई.पू. 

यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें 

चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, 

वाराणसी स े प्रकामशत एव ं

उपलब्ध ह ै। 

१० कादम्बरस्वीकरणसू

–ि 

राजर्षथ पुरुरवा अज्ञात 

 

यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें 

चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, 

वाराणसी स े प्रकामशत एव ं

उपलब्ध ह ै। 

११ कािकलामवलास सूयथनारायण अज्ञात 

 

इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै| 

१२ कािकल्पलता कृष्णपमत अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 
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Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

१३ 

 

कािकलासार पं. इक्षामगटर अज्ञात इस ग्रन्र् का प्रकाशन सन् १९९३ 

ई. िें श्री वेंकिश्वर प्रेस, िुम्बई स े

हुआ ह ै। 

१४ 

 

कािकाटरका अज्ञात अज्ञात 

 

इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

१५ कािकुतूहल कन्हयैालाल 

शिाथ 

अज्ञात इसका उल्लेख  New Catalogues 

Catalogorum िें ककया गया ह ै। 

१६ कािकौतुकि मनत्यानन्द अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख १७०२ ई. िें  

दवेनागरी मलमप िें पाण्डुमलमप 

प्राच्यमवद्या प्रमतष्ठान, बड़ोदरा िें 

Acc. No.13001 पर ककया गया 

ह ै।  

१७ कािकौतूहलि ्

 

गुरु हिेनार् अज्ञात 

 

 

इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

१८ कािकौतूहलि ् अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। इस ग्रन्र् का महन्दी 
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अनुवाद समहत प्रर्ि प्रकाशन सन् 

१९०२ ई. िें ककया गया र्ा परन्तु 

वतथिान सिय िें उपलब्ध नहीं 

होता ह ै।  

१९ कािकौिुदी रमतनार् 

चक्वर्तथन् 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

२० काितन्ि लेखक अज्ञात 

ह ैऔर 

दवैज्ञ सूयथ 

िीकाकार हैं । 

अज्ञात यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें 

‘कािकंुजलता’ के अन्तगथत 

प्रकामशत ह ै। 

 

२१ काितन्ि पमण्डत 

कदवोदास 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

२२ काितन्ि मशवप्रोक्त अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

२३ कािदामयनी 

 

यदनुार् चसंह अज्ञात 

 

इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

२४ कािदीमपका अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 
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Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

२५ कािप्रकाश गणेश प्रसाद अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख पूणथ 

पाण्डुमलमप गंगानार् झा केन्िीय 

संस्कृत मवद्यापीठ, इलाहाबाद के 

िातृकालय िें S. No. 11770, 

Acc. No. 9726/23 पर ककया 

गया ह ै।  

२६ कािप्रदीप गुणाकर 

 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे भण्डारकर 

प्राच्यमवद्या शोध संस्र्ान, पुण े के 

िातृकालय िें Acc. No. 1029 के 

1884–87 पर ककया गया ह ै। 

२७ कािप्रदीप आचायथ धनंजय अज्ञात यह ग्रन्र् अनुपलब्ध ह ै । इसका 

उल्लखे पं० रघुनार् िनोहर द्वारा 

प्रणीत काव्यशास्त्रीय ग्रन्र् 

कमवकौस्तुभ िें ककया गया ह ै।  

 

२८ कािप्रबोध पं. जनादथन 

व्यास 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख १८८० ई. िें 

कोलकाता स े प्रकामशत A 

Catalogue of Sanskrit 

Manuscripts in the Library of 
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H.H the Maharaja of Bikaner  

िें  No. 1133 पर ककया गया ह ै। 

२९ कािप्राभृत पं. केशव अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख श्री 

मवश्वेश्वरानन्द वैकदक शोध 

संस्र्ान, होमशयारपुर के 

िातृकालय िें Acc. No. 

216/3838 पर ककया गया ह ै। 

३० कािरंगोदय 

 

परिसखु कमव 

 

अज्ञात यह ग्रन्र् अनुपलब्ध ह ै।  

३१ कािरत्न मनत्यनार् अज्ञात यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें प्राच्य 

प्रकाशन, वाराणसी स ेप्रकामशत ह ै

। 

३२ कािरत्नसिुच्चय क्षिानन्द 

ब्रह्मचारी 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

३३ कािराजरमतसार कुम्भकणथ 

िहीन्ि 

अज्ञात यह ग्रन्र् राजस्र्ान प्राच्यमवद्या 

प्रमतष्ठान के उदयपुर मस्र्त 

संग्रहालय िें अपूणथ रूप िें प्राप्त ह ै

। 

३४ कािशास्त्र अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख A 

Descriptive Catalogue of the 
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Sanakrit Manuscripts in the 

Tanjore Maharaja Serfoji’s 

Sarasvati Mahal Library, 

Tanjore, Vol. XVI िें ककया 

गया ह ै। 

३५ कािशास्र गोरखनार् 

योगीन्ि 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। इस ग्रन्र् का महन्दी 

अनुवाद सन् १८९९ ई. िें 

िुरादाबाद से प्रकामशत हुआ र्ा 

परन्तु वतथिान सिय िें यह ग्रन्र् 

प्रकामशत रूप स ेउपलब्ध नहीं ह ै। 

३६ कािशास्त्र प्राणहटर 

योगमवशारद 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

३७ कािशास्त्र रंगनार् 

सखाराि लाल े

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

३८ 

 

कािसिूह 

 

अनन्त–कमव 

 

सन् १४५७ 

ई. 

 

यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें 

चौखम्भा पमब्लकेशन्स स ेप्रकामशत 

ह,ै इसका आंग्ल भाषा िें अनुवाद 

अिल मशब पाठक ने ककया ह ै। 
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३९ कािसवथस्व अज्ञात अज्ञात यह ग्रन्र् अनुपलब्ध ह ै।  

४० कािसार आचायथ 

कािदवे 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख पूणथ 

पाण्डुमलमप गंगानार् झा केन्िीय 

संस्कृत मवद्यापीठ, इलाहाबाद के 

िातृकालय िें S. No.9581, Acc. 

No. 9093/15 पर ककया गया ह ै।  

४१ कािसूि वात्स्यायन ई. पू. २–३ 

शताब्दी 

यह कािशास्त्र का वतथिान सिय 

िें सबस ेख्यामतलब्ध ग्रन्र् ह ै। यह 

ग्रन्र् प्रकामशत रूप िें उपलब्ध ह ै। 

४२ कािानन्द वरदायथ अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख 

Government Oriental 

Manuscript Library, Madras 

िें Acc. No. R. 2727(b) ककया 

गया ह,ै जो कक  दवेनागरी मलमप 

िें मलखा गया ह ै। 

४३ कािानुशासन अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

४४ कामिनीकािकौतुक कृष्णकान्त 

मवद्यावागीश 

भट्टाचायथ 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 
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४५ कािुकरसायन अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लेख 

Government Oriental 

Manuscript Library, Madras 

िें Acc. No. 5479 पर ककया 

गया ह ै।  

४६ 

 

कािोद्दीपनकौिुदी 

 

िाधवचसंह–दवे अज्ञात 

 

इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

४७ कािोल्लास सबल चसंह अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

४८ कुचसंस्कार अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

४९ कुट्टनीिति् 

(शम्भलीिति्) 

दािोदरगुप्त ७७९–८१३ 

ई. 

यह ग्रन्र् कािकला के क्षेि िें बहुत 

प्रमसि ह ै । वतथिान िें यह ग्रन्र् 

चौखम्भा प्रकाशन, वाराणसी स े

उपलब्ध ह ै। 

५० केमलकुतूहलि ् पं. िर्ुरा 

प्रसाद दीमक्षत 

अज्ञात यह ग्रन्र् महन्दी अनुवाद समहत 

कृष्णदास अकादिी, वाराणसी स े

प्रकामशत ह ै।  
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५१ कोकशास्त्र निथदाचायथ १९वीं 

शताब्दी 

इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 

उल्लखे राजस्र्ान प्राच्यमवद्या 

प्रमतष्ठान, जोधपुर के िुख्यालय िें 

Acc. No. 12414 िें ककया गया 

ह ै। 

५२ कोकसार वैद्यक पं. 

नारायण 

प्रसाद मिश्र 

प्रकामशत 

वषथ– १९९३ 

ई. 

यह ग्रन्र् महन्दी अनुवाद समहत श्री 

वेंकिेश्वर प्रेस, िुम्बई स ेप्रकामशत 

ह ै। 

५३ कोकसारभूषण नमन्दघोष अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे  New 

Catalogues Catalogorum िें 

ककया गया ह ै। 

५४ निथकेमलकौतुकसंवाद कमवराजिुकुि 

दण्डी 

अज्ञात यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स ेसन् १९६७ 

ई. िें प्रकामशत हुआ र्ा । 

५५ नागरसवथस्वि ् मभक्ष ुपद्मश्री १०–१२वीं 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् वतथिान िें चौखम्भा 

संस्कृत प्रमतष्ठान, कदल्ली स े

प्रकामशत ह ै। 

५६ पंचसायकि ् ज्योमतरीश्वर १३ वीं 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् वतथिान सिय िें 

चौखम्भा कृष्णदास अकादिी, 

वाराणसी से प्रकामशत ह ै। 
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५७ पौरूरवसिनमसजसू

िि ्

राजर्षथ 

पुरूरवा 

४ हजार वषथ 

पूवथ 

यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स ेसन् १९६७ 

ई. िें प्रकामशत हुआ र्ा और 

वतथिान सिय िें भी यह ग्रन्र् 

उपलब्ध ह ै। 

५८ योमनिंजरी कृष्णदास मवप्र अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप लालभाई 

दलपतभाई भारतीय मवद्यािमन्दर, 

नवरंगपुरा, अहिदाबाद के 

िातृकालय िें Acc.No. 10971 

पर उपलब्ध होता ह ै। 

५९ रमतकल्लोमलनी सािराज 

दीमक्षत 

१६५८ ई. यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स ेसन् १९६७ 

ई. िें प्रकामशत हुआ र्ा और 

वतथिान सिय िें भी यह ग्रन्र् 

उपलब्ध ह ै। 

६० रमतिंजरी जयदवे १२–१५वी 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स ेसन् १९६७ 

ई. िें प्रकामशत हुआ र्ा और 

वतथिान सिय िें भी यह ग्रन्र् 

उपलब्ध ह ै। 
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६१ रमतरत्नप्रदीमपका प्रौढ़दवेराय १५२२–४८ 

ई. 

यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स ेसन् १९६७ 

ई. िें प्रकामशत हुआ र्ा और 

वतथिान सिय िें भी यह ग्रन्र् 

उपलब्ध ह ै। 

६२ रमतरहस्यि् कोक्कोक ७–१०वीं 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् वतथिान िें चौखम्भा 

कृष्णदास अकादिी, वाराणसी स े

प्रकामशत ह ै। 

६३ रमतशास्त्र नागाजुथन ७–१०वीं 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् नाग प्रकाशन, नई 

कदल्ली स ेप्रकामशत ह ै। 

६४ रमतसवथस्व अज्ञात अज्ञात यह ग्रन्र् अनुपलब्ध ह ै। 

६५ रमतसार िाधवदवे 

नरेन्ि 

अज्ञात यह अप्रकामशत ग्रन्र् ह ै। इस ग्रन्र् 

की पाण्डुमलमप का उल्लखे 

Government Oriental 

Manuscript Library, Kerala 

University,Thiruvananthap–

uram के िातृकालय िें क्ि संख्या 

C.O.L. No.2521 B. पर ककया 

गया ह ै। 

६६ रमसकबोमधनी कािराज 

दीमक्षत 

अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 

उल्लखे Government Oriental 
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Manuscript Library, Chennai 

के िातृकालय िें ककया गया ह ै। 

६७ रमसकरंजन वैद्यनार् 

दीमक्षत 

अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 

उल्लखे Government Oriental 

Manuscript Library, Chennai 

के िातृकालय िें ककया गया ह ै। 

६८ रमसकसवथस्व जगिर अज्ञात इस ग्रन्र् का केवल उल्लेख प्राप्त 

होता ह,ै वतथिान सिय िें यह 

ग्रन्र् अनुपलब्ध ह ै। 

६९ वात्स्यायनसूिसार आचायथ क्षेिेन्ि अज्ञात इस ग्रन्र् का केवल उल्लेख प्राप्त 

होता ह,ै वतथिान सिय िें यह 

ग्रन्र् अनुपलब्ध ह ै। 

७० मविवृत्त सौिदमत्तन अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 

उल्लखे Government Oriental 

Manuscript Library, Chennai 

के िातृकालय िें ककया गया ह ै। 

७१ वेश्यांगनाकल्पििु अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे एि.् 

कृष्णिाचारी ने History of 

Classical Sanskrit Literature 

िें पृष्ठ स.ं 894 पर ककया ह ै। 

७२ शयनरहस्य भगीरर् अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 
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उल्लखे एमसयाटिक सोसाइिी, 

कोलकाता के िातृकागार िें क्ि 

संख्या Acc. No.8240 पर ककया 

गया ह ै। 

७३ श्रृंगारकन्दकु अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे एि.् 

कृष्णिाचारी ने History of 

Classical Sanskrit Literature 

िें पृष्ठ स.ं 895 पर ककया ह ै। 

७४ श्रृंगारकुतूहल अज्ञात अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 

उल्लखे The Orissa State 

Museum, Bhubaneshawar, िें 

S.No. 189, Cat. No.L/81(b) 

पर ककया गया ह ै। 

७५ श्रृंगाररसप्रबन्धदीमप

का अर्वा 

श्रृंगारदीमपका 

कुिारहटरहर

नािांक 

१४वीं 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स े वतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै। 

७६ श्रृंगारिंजरी शाहराज १६८४–

१७१० ई. 

इस ग्रन्र् का उल्लेख A 

Descriptive Catalogue of the 

Sanakrit Manuscripts in the 

Tanjore Maharaja Serfoji’s 

Sarasvati Mahal Library, 

Tanjore, Vol. XVI, p. 7365 िें 
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नोि – सभी ग्रन्र्ों का वणथन अकाराकदक्ि से कदया गया ह ै। उल्लेख ककय ेगये ग्रन्र्ों के 

अमतटरक्त, और भी बहुत स ेकािशास्त्र के ग्रन्र्ों की पाण्डुमलमप ककसी न ककसी ग्रन्र्ालय िें 

होंगी । यह एक स्वतंि शोध का मवषय ह ै।  

 

ककया गया ह ै। 

७७ सदपथकन्दपथ पं. भवानन्द 

ठक्कुर 

अज्ञात इस ग्रन्र् का उल्लखे एि.् 

कृष्णिाचारी ने History of 

Classical Sanskrit Literature 

िें पृष्ठ स.ं 896 पर ककया ह ै। 

७८ स्िरदीमपका या 

रमततन्िप्रदीमपका 

िीननार् या 

रुि 

१५–१६वीं 

शताब्दी 

यह ग्रन्र् चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, वाराणसी स े वतथिान 

सिय िें प्रकामशत ह ै।  

७९ स्िररहस्यपंचरत्न पं. रेवाणाराध्य अज्ञात इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप का 

उल्लखे एमसयाटिक सोसाइिी, 

कोलकाता के िातृकागार िें 

क्िसंख्या Acc. No. 8260 पर 

ककया गया ह ै। 

८० स्िरशास्त्र कश्िीर नरेश 

वसुनन्द 

 इस ग्रन्र् की पाण्डुमलमप वतथिान 

सिय िें अनुपलब्ध ह ै।  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सन्दभथ ग्रन्र्-सचूी 

 



135 
 

सन्दभथ ग्रन्र्-सचूी (Bibliography) 

1. प्रार्मिक स्रोत (Primary Sources) 

अर्वथवेद संमहता, (स.ं), पं. श्री पाद दािोदर सातवेलकर, पारडी, १९८३. 

अिरुशतकि,् अिरुक कमव, (अजुथनविथदवे रमसक संजीवनी व्याख्या), नारायण राि 

आचायथ (अनुवादक), कदल्ली : चौखम्भा ओटरयन्िामलया, २००८. 

अनंगरंग, कल्याणिल्ल, पटरष्कताथ, रािसागर मिपाठी, नई कदल्ली : चौखम्भा संस्कृत 

प्रमतष्ठान, २०११. 

ईशाकद नौ उपमनषद,् शाङ्करभाष्यार्थ, गीतापे्रस गोरखपुर सम्वत, २०६० . 

ऋग्वेद संमहता, सम्पादक पं. श्री पाद दािोदर सातवेलकर, पारडी, १९८३. 

श्रृंगाररसप्रबन्धदीमपका, कुिारहटरहरनािांकन, सम्पादक एव ं व्याख्याकार, दलवीर 

चसंह चौहान, वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २०१२. 

कादम्बरस्वीकरणसूिि,् राजर्षथ पुरूरवा, सम्पादक एव ं व्याख्याकार, दलवीर चसंह 

चौहान, वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २०१२. 

कादम्बरस्वीकरणकाटरका, राजर्षथ भरतिुमन, सम्पादक एव ंव्याख्याकार, दलवीर चसंह 

चौहान, वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २०१०. 

काितन्िकाव्यि्, श्रीदवैज्ञसूयथ, सम्पादक एव ं व्याख्याकार, दलवीर चसंह चौहान,       

वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २०१३. 



136 
 

कािरत्न तन्िि्, मनत्यनार्, रािकुिार राय (सम्पादक), वाराणसी : प्राच्य प्रकाशन, 

१९९६. 

कािसूिि ् (श्रीयशोधरमवरमचतया “जयिंगला” व्याख्या). वात्स्यायन, रािानन्द शिाथ 

(सम्पादक), वाराणसी : चौखम्भा कृष्णदास अकादिी, २००४.  

कािसूिि,् (श्रीयशोधरमवरमचतया “जयिंगला” व्याख्या). वात्स्यायन, पारसनार् मद्ववेदी 

(सम्पादक), वाराणसी : चौखम्भा सरुभारती प्रकाशन, २०१४. 

कािसूिि ् (श्रीयशोधरमवरमचतया “जयिंगला” व्याख्या). वात्स्यायन, श्रीदवेदत्त शास्त्री 

(सम्पादक), वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत संस्र्ान, सम्वत २०६८ . 

कािसिूह, श्री अनन्त कमव, अिल मशब पाठक (सम्पादक), नई कदल्ली : चौखम्भा 

पमब्लकेशन्स, २००८ . 

छान्दोग्योपमनषद,् शाङ्करभाष्यार्थ, गीतापे्रस, गोरखपुर, सम्वत २०६७. 

नागरसवथस्वि,् पद्मश्री, रािसागर मिपाठी एवं तारावती मिपाठी (सम्पादक),  कदल्ली : 

चौखम्भा संस्कृत प्रमतष्ठान, २००४. 

पंचसायक, श्रीकमवशेखरज्योमतरीश्वराचायथ, पमण्डत ढुमण्ढराजशास्त्री, वाराणसी : 

चौखम्भा कृष्णदास अकादिी, २००९. 

पौरूरवसिनमसजसूिि,् जयकृष्ण दीमक्षत, सम्पादक एवं व्याख्याकार, दलवीर चसंह 

चौहान, वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २०१६. 

बाभ्रव्यकाटरका, बाभ्रव्यिुमन, सम्पादक एव ंव्याख्याकार, दलवीर चसंह चौहान, वाराणसी 

: चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २००५. 

बृहदारण्यकोपमनषद,् गीतापे्रस, गोरखपुर, सम्वत २०२७. 

यजुवेद संमहता, सम्पादक पं. श्री पाद दािोदर सातवेलकर, पारडी, १९८३. 
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सािवेद संमहता, सम्पादक पं. श्री पाद दािोदर सातवेलकर, पारडी, १९८३. 

िहाभारत (प्रर्ि, पंचि, और षष्ठ ंखण्ड), वेदव्यास, गीतापे्रस, गोरखपुर, सम्वत, २०७०. 

रमतिंजरी, जयदवे, अनुवादक, रिाकान्त मद्ववेदी, वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज 

आकिस, २०१३. 

रमतरत्नप्रदीमपका, प्रौढदेवराय, व्याख्याकार, शंकरदत्त शास्त्री, वाराणसी : चौखम्भा 

कृष्णदास अकादिी, २०१०. 

रमतकल्लोमलनी, दीमक्षतसािराज, सम्पादक एव ं व्याख्याकार, दलवीर चसंह चौहान, 

वाराणसी : चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २०१४. 

रमतरहस्यि् (कांचीनार्कृत “दीमपका” िीका). कोक्कोक, रािानन्द शिाथ (सम्पादक), 

वाराणसी : चौखम्भा कृष्णदास अकादिी, २००९.  

श्रीरािचटरतिानस, तुलसीदास, िीकाकार, हनुिान प्रसाद पोद्दार, गीतापे्रस गोरखपुर, 

सम्वत् २०७२. 

श्रृंगारशतकि,् भतृथहटर, िीकाकार, बाबू हटरदास वैद्य, िर्ूरा : हटरदास एण्ड कम्पनी (प्रा) 

मलमििेड, २०११. 

रािायण, (दोनों खण्ड). वाल्िीकी, चहदंी अनुवादसमहत, गीतापे्रस गोरखपुर, पुनिुथिण 

४४. 

वृहदारण्यकोपमनषद,् शाङ्करभाष्यार्थ, गीतापे्रस गोरखपुर. 

स्िरदीमपका, श्रीिीननार्, सम्पादक एवं व्याख्याकार, दलवीर चसंह चौहान, वाराणसी : 

चौखम्भा संस्कृत सीरीज आकिस, २००४. 
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उपमनषत्सिुच्चय, ि. दयानन्द सरस्वती, चौधरी एण्ड सन्स , बनारस, १९३३. 

उपमनषदों का सन्दशे, डा. एस. राधाकृष्णन,् राजपाल एण्ड सन्स, १९५१. 

उपमनषद-् अङ्क, गीतापे्रस, गोरखपरु, सम्वत २०६५. 

ऋग्वेदभाष्यभूमिका, सायण, रािअवध पाण्डेय (सम्पादक), िोतीलाल बनारसीदास, 

कदल्ली : १९७३. 

एकादशोपमनषद,् आचायथ सत्यमप्रय, वैकदक आश्रि मतजारा,अलवर,१९९९ 

कािशास्त्र अन्तगथत वाजीकरण मवज्ञान, ज्योमतर्िथि आचायथ, वाराणसी : चौखम्भा 

ओटरयन्िामलया, २०१३. 

कािसूि पटरशीलन, वाचस्पमत गैरोला, कदल्ली : चौखम्भा संस्कृत प्रमतष्ठान, २००८. 

कािसूिकालीन सिाज एव संस्कृमत, सकंषथण मिपाठी, वाराणसी, चौखम्भा मवद्याभवन, 

२००८. 

कामलका पुराणि,् िृत्युंजय मिपाठी (सम्पादक), वाराणसी : नवशमक्त प्रकाशन,२००६. 

धिथशास्त्र का इमतहास, प्रर्ि भाग, पाण्डुरंग वािन काणे, (अनु.) अजुथन चौबे काश्यप, 

लखनऊ, उत्तर प्रदशे महन्दी संस्र्ान (महन्दी समिमत प्रभाग), १९९२. 

नाट्यशास्त्र, भरतिुमन, (सं.) कमपला वात्स्यायन, नई कदल्ली सामहत्य अकादिी. 

पुराणों िें पुरुषार्थ चतुष्टय, िंजुलता शिाथ, कदल्ली : पटरिल पमब्लकेशन्स, २००२. 

पुरुषत्व (काि-शमक्त) के रोग एवं मचककत्सा, ओ० पी० विाथ, वाराणसी : चौखम्भा 

ओटरयन्िामलया, २०११. 



139 
 

पुरुसार्थ, भगवानदास, वाराणसी : चौखम्भा मवद्याभवन, १९६६. 

पुरुसार्थ-चतुष्टय, प्रेि वल्लभ मिपाठी, वाराणसी : चौखम्भा सुरभारती प्रकाशन,२०१२. 

पुरुसार्थ-चतुष्टय : दाशथमनक अनुशीलन, सुधा भिनागर, कदल्ली : मवद्यामनमध प्रकाशन, 

१९९९. 

बुिचटरत, अश्वघोष, सम्पादक एव ंअनुवादक, सूयथनारायण चौधरी, कदल्ली : िोतीलाल 

बनारसीदास, २००८. 

भारतीय तन्िशास्त्र – मसिान्त और साधना, श्यािाकान्त मद्ववेदी, वाराणसी : चौखम्भा 

संस्कृत सीरीज आकिस, २०१२. 

भारतीय दशथन - आलोचन और अनुशीलन, चंिधर शिाथ, कदल्ली : िोतीलाल 

बनारसीदास, २०१३. 

भारतीय दशथन, डा. एस. राधाकृष्णन,् राजपाल एण्ड सन्स, १९६६ 

भारतीय दशथन, बलदवे उपाध्याय, शारदा िमन्दर, वाराणसी, १९९७ 

भारतीय संस्कृमत, दीपक कुिार, वाराणसी : चौखम्भा सुरभारती प्रकाशन, २०१४. 

भारतीय संस्कृमत के िूल तत्त्व, व्रजवल्लभ मद्ववेदी, वाराणसी : मवश्वमवद्यालय प्रकाशन, 

२००७. 

िनुस्िृमत, सम्पादक, राजवीरशास्त्री, अनुवादक, सुरेन्िकुिार, आषथसामहत्यप्रचारट्रस्ि, नई 

कदल्ली : २०००. 

वटरवस्यारहस्यि्, सम्पादक एवं अनुवादक, श्यािाकान्त मद्ववेदी, वाराणसी : चौखम्भा 

सुरभारती प्रकाशन, २०१४. 

वैकदक अनुशीलन, शमशप्रभा कुिार, मवद्यामनमध प्रकाशन, कदल्ली, १९८९. 
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वैकदक दशथन, जयदवे वेदालंकार, भारतीय मवद्या प्रकाशन, कदल्ली,१९९१. 

वैकदक वाङ्मय का इमतहास, भगवद्दत्त, पंजाब,१९३५. 

वैकदक सकू्त संकलन, दवेेन्ि नार् पाण्डये, जयपुर : जगदीश संस्कृत पुस्तकालय, २०१०. 

वैकदक सामहत्य और संस्कृमत, उदयनार् झा, कदल्ली : मवद्यामनमध प्रकाशन, २०१३. 

वैकदक सामहत्य िें अर्थ-पुरुषार्थ, अिरनार् राणा, कदल्ली : अिर ग्रन्र् पमब्लकेशन्स, 

२०००. 

वैकदक सामहत्य और संस्कृमत, बलदवे उपाध्याय, शारदा संस्र्ान, वाराणसी,१९८९ 

वैकदक सामहत्य और संस्कृमत, वाचस्पमतगैरोला, चौखम्बा संस्कृत प्रमतष्टान जवाहरलाल 

बंगला रोड, कदल्ली. 

शमक्त-साधना, श्यािाकान्त मद्ववेदी, वाराणसी : चौखम्भा सुरभारती प्रकाशन, २०१६. 

सौन्दयथलहरी, शंकराचायथ, सम्पादक एव ंअनुवादक, सुधाकर िालवीय, कदल्ली : चौखम्भा 

संस्कृत प्रमतष्ठान, २०१२. 

संस्कार मवमध, दयानन्द सरस्वती, अजिेर, वैकदक पुस्तकालय दयानन्द आश्रि, केसरगंज, 

बीसवा  २०१३. 

सत्यार्थ प्रकाश, दयानन्द सरस्वती, आषथ सामहत्य प्रचार ट्रस्ि, कदल्ली(मवक्िाब्द २०६०) 

सािान्य धिथ दशथन एव ंदाशथमनक मवश्लेषण, या. िसीह, िोतीलाल बनारसीदास, कदल्ली, 

१९९२. 
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A Study of Kamadeva in Indian Story Literature, Catherine Benton,  

Columbia University, Ph.D, 1990. 

Purushartha : Dharma Artha Kama Moksha – Their Relevance & Currency 

Today For Tomorrow, V.C George, Mahatma Gandhi University, Kottayam, 

1995. 

Way of Life, T N Madan (Edit.), Motilal BanarasIdass Publishers Private 

Limited, 1982. 
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Punthi Pustak, Kolkata, 2013. 
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वाचस्पत्यि,् तारानार् तकथ वाचस्पमत, नई कदल्ली : रामष्ट्रयसंस्कृतसंस्र्ान, पुनिुथकित 
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शब्दकल्पििु, राजाकान्तदवे, नई कदल्ली : रामष्ट्रयसंस्कृतसंस्र्ान,पुनिुथकित २०००. 

संस्कृत-महन्दी कोश, वािन मशवराि आप्िे, नाग पमब्लशसथ, आठवां संस्करण, २००२. 

अिरकोश, अिरचसंह, श्री भानुमजदीमक्षत कृत सुधाख्या रािाश्रिीत्यपरा िीका समहत, 

िहािहोपाध्याय पमण्डतमशवदत्तामभध:, नई कदल्ली : रामष्ट्रयसंस्कृतससं्र्ान, पुनिुथकित 

२००३. 
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राघवेन्ि मिश्र, “वैकदक-काव्य और कािसूिानुसार काि पुरुषार्थ की अवधारणा”, शोध 

नवनीत,   उत्तर प्रदशे : स्तुमत प्राच्यमवद्या समिमत, पृ. स.ं ११४-१२२, अंक – 8. 

राघवेन्ि मिश्र, “भारतीय मववाह संस्कार की दाशथमनक अवधारणा (कािसूि के मवशेष 

सन्दभथ िें)”, वेदांजमल, वाराणसी : वैकदक एजूकेशनल टरसचथ सोसाइिी पृ. स.ं १०६-

११६, अंक – ७. 

राघवेन्ि मिश्र, “कािसूि के अनुसार पुरुषार्थ मिवगथ का प्रमतपादन”, शब्दाणथव, 

िुजफ्िरपुर : सिन्वय पमब्लचसंग हाऊस, पृ. स.ं ८३-८७, अंक - ५ 

अन्तजाथल (Internet Sources) -  

https://en.wikipedia.org/wiki/Puruṣārtha 

https://en.wikipedia.org/wiki/Ashrama_(stage)  

http://www.sanskrit-lexicon.uni-koeln.de/monier/ 

www.worldcat.org 

www.sanskrit.nic.in 
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