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आभार

द�लत म�हलाए ंसमाज के सबसे �नचले �तर पर आती ह" यह$ कारण है 'क (व�भ*न +े,- म. 

(व�भ*न /कार के काम हो रहे ह"। परंत,ु इनसे संब5ंधत काम अतं म. होते ह" या होते ह$ नह$ं 

है। अभी भी हमारा समाज उस दहल$ज पर नह$ं पहंुचा है 'क वह द�लत म�हलाओं को अपने 

काय: और सं�थान म. शा�मल कर.। द�लत (वषय- पर नए नज?रये से अकाद�मक शोधो का 

सफ़र भी सामािजक ि�थ�त से कम चुनौ�तपूण: नह$ं है, इस�लए इस (वषय ��1 ��0��� �'� (��  !�� �� ���� ������� �" ���- � '��1 $�� पर शोध कराने के �लए म" DयिEतगत 

Gप से जवाहरलाल नेहH (वIव(वJयालय के म�हला अKययन क. L कM (वशेष Gप से आभार$ 

हँू। 

अपने (वषय का मुOय (वचार मुझे कोस: वक:  के दौरान बेबी काQबले और उ�म:ला पवार कM 

द�लत आRमलेखन को पढ़कर आया था इस�लए म" इन आRम-अनभुव- के /�त आभार$ हँू। 

इ*होने मेरे अतंग:त एक (वचार को ज*म �दया जो अRयतं संघष:शील रहा है।  

म" खासतौर पर ध*यवाद करना चाहती हँू अपनी शोध �नदVशक डॉEटर लता �सहं का िज*ह-ने 

मुझे इस (वषय के चयन म. मदद कM। उ*ह-ने अRयंत ह$ सहनशील होकर मेरे साथ काम 

'कया और मुझे हर �तर पर /ोRसाहन �दया, मुझे यह �सखाया कM शोध कैसे करते ह"? म" 

जहां भी गलत होती, उ*ह-ने मेरा माग:दश:न 'कया। जहां मुझे उनकM जGरत थी वहां म"ने 

उनको अपने साथ पाया। उ*ह-ने मुझे त[य- को (वIलेषण करने का नया नज?रया /दान 

'कया। मेर$ इस उपलि\ध म. उनका योगदान म" श\द- म. अ�भDयEत नह$ं कर सकती। 

म" /ो. जी. अH^णमा जी का ध*यवाद करना चाहती हंू िज*ह-ने मेरे (वषय म. अRय5धक H5च 

�दखाकर, मुझे उसके नए पहलूओ ंसे GबG कराया। डा. म_ला?रका �स*हा रॉय, डॉ. नवानीता 

मो'कल माHथर, डॉ.पापोर$ बोरा सभी ने मेरे (वषय पर अRय5धक महRवपूण: सुझाव �दए 



 

िजसके कारण मेरे शोध पर नए नज?रये का (वकास हुआ, उनके सुझाव- के अभाव म., म" कई 

aबदंओु ंसे महGम रह जाती। 

  

/�ततु शोध काय: के �लए म" आभार उन लोग- को करना चाहती हंू जो पहले से ह$ (/टं 

मीbडया म. काम कर चुके ह" और द�लत भागीदार$ से संबं5धत शोध कर रहे ह"। म" आभार$ हँू 

उन शोधक�म:यो, लेखक- और प,कार- के /�त िजनकM अकाद�मक शोधो, पु�तक- और लेखो, 

कM सहायता म"ने ल$ है। इन रचनाओ ंसे कुछ aबदंओुं से अपनी असहम�त के बाद भी, इन 

काम- का अपने ऊपर /भाव से म" इंकार नह$ं कर सकती हँू। म" आभार$ हँू जया रानी, एजाज 

अशरफ, /ो.(ववेक कुमार िज*ह-ने अपने अनभुव और लेख- Jवारा मेरे शोध को चुनौ�तपूण: 

बनाया। म" खास तौर पर आभार$ हँू उनके /�त िज*ह-ने अपना कMमती समय मुझे �दया 

सुजाता मधोक, अंज�ल देशपांड,े अनीता भारती और वह द�लत म�हला प,कार िज*ह-ने मुझे 

अपनी पहचान छुपाते हुए कुछ बात., अपने काय: +े, के बारे म. बताई और मुझे अपना 

सा+ाRकार �दया। म" खासतौर पर ध*यवाद करना चाहती हँू अ�नल चमbड़या का िजनकM 

तबीयत खराब होने के बाद भी उ*ह-ने मुझे अपना कMमती समय �दया।  

म" (वशेषतौर पर ध*यवाद करना चाहती हँू /Rयषु /शांत का जो म�हला अKययन क. L म. 

शोध छा, है िज*ह-ने प,का?रता (वषय पर एक नई �दशा म. (वIलेषण करने कM समझ 

(वक�सत कM।  और म" आभार$ हंू ममता, अपणा:, �वेताgी, मनोज दा, अGण ऊरांव के /�त 

िज*ह-ने मुझे मदद कM। मेरे सहपाठi गाय,ी, जय /काश, तरंग और उन सभी लोग- का 

िज*ह-ने मेरे (वषय से संबं5धत कई सुझाव �दए और �नरंतर मेरे (वषय- पर मुझे संवाद करते 

रहे। मुझे यह समझाया 'क मेरे (वषय को और अ*य तर$क- से भी देखा जा सकता है। म" 

म�हला अKययन क. L म. काय:रत कंचन मान और धीर.L �सहं रावत को ध*यवाद देती हँू। 

म" मेरे पापा, मQमी, भाई(akजेश, योगेश, चेतन) बहन ((/यंका) के /�त अभार$ हँू Eय-'क 

इ*होने मुझे कभी Gकने नह$ं �दया मुझे जब जHरत थी इ*होने मेरा सहयोग 'कया। 



 

म" अपने उन सभी �म,- को ध*यवाद देना चाहती हँू िज*ह-ने /Rय+ और अ/Rय+ Gप से 

मेरे शोध म. मदद कM। िजनम. Iवेता, शािजया, G(पदंर, और खास तौर पर द$पक कM आभार$ 

हँू िज*ह-ने मेरे शोध काय: को आलोचनाRमक नज?रये से देखा िजससे मुझे शोध के संदभ: म. 

नये (वक_प भी सुझाए। िजनके माKयम से म" अपना शोध को बेहतर बना पाई। 

म" अपना शोध सम(प:त करती हंू अपनी “मां” और “डॉEटर लता �सहं” को Eय-'क मेर$ माँ ने 

मुझे तब समझाया। जब म" क�ठनाइय- से भागने का /यास कर रह$ थी उ*ह-ने मुझे 

समझाया 'क  अगर आज तमु मुिIकल से पीछे हटना चाहती हो तो हट जाओ म" साथ हँू 

ले'कन ये याद रखना कM 'फर तुम कभी िजदंगी म. 'कसी भी क�ठनाई का सामना नह$ कर 

पाओगी। उनकM सीख, उनका साथ और (वIवास मेरे �लए दवाई कM तरह था उ*ह-ने मुझे 

कभी अकेले नह$ं पड़ने �दया। डॉ लता �सहं मेरे जीवन म. दसूर$ म�हला है िज*ह-ने मुझ पर 

(वIवास 'कया मेरे अ*दर क�मयां होने के बावजूद मेर$ खूaबय- को 5गनाकर क�मय- को कम 

करने का /यास 'कया। मेर$ एम. 'फम के शोध कM उपलि\ध �सफ:  मेर$ नह$ं है हम तीनो कM 

है। 

म" अपना शोध सम(प:त करना चाहती हंू उन द�लत म�हलाओ ंको जो समाज के हर मोचV पर 

कह$ अपनी पहचान �छपाकर तो कभी अपनी पहचान बता कर, अपने समुदाय और आन े

वाल$ पी�ढ़य- के �लए एक नया रा�ता बनाने के �लए संघष:रत है। बेहतर कल कM तलाश म. 

उनका संघष: आने वाल$ नई पी�ढ़य- के �लए एक /ेरणा है। 

 

 

 

 



 

मौजदूा समय म. आधु�नक तकनीक- का /योग करने वाला भारतीय मीbडया का �वGप व5ंचत 

और द�मत समुदाय- के संदभ: म. परेशान करने वाला �दखता है। भारतीय मीbडया एक बड़ े

समुदाय- के सवाल- को /ासं5गक बनाने का /यास जGर करता है परंत ुउसकM अ�भDयिEत 

इस समुदाय कM व�तुि�थ�त से कोस- दरू �दखती ह"। ख़ासकर तब, जब जनसंचार के माKयम 

के Gप म. मीbडया कM भू�मका एक बड़ ेसमुदाय के �लए आEसीजन का काम कर सकती है। 

वहां मीbडया व5ंचत और द�मत समुदाय के ख़बर- को एक ख़ास मान�सकता या राजनी�त से 

/भा(वत होकर, उनकM सम�याओ ंका व�तु�नpठ तर$के से मू_यांकन नह$ं करती है, या उस 

समुदाय के ख़बर- को /ासं5गक बनाने का /यास नह$ं करती है।1 इस यथाि�थ�त म. मेरा शोध 

“�� ������ ��	
 ����� �� ���� ������	 �� ����� �� ���� ��” उन प?रि�थ�तय- कM 

पहचान करने का एक छोटा सा /यास है(यहां (/टं मीbडया से मेरा मतलब समाचार प,- से 

है)2। इस /यास म. म"ने द�लत  प,कार- कM मीbडया सं�थान- म. ि�थ�तय- का भी जायजा 

�लया है (वशेषकर द�लत म�हला प,कार- का। Eय-'क द�लत समुदाय- कM मीbडया सं�थान- म. 

भागीदार$ का अनुपात सी�मत या नह$ं के बराबर है। द�लत समुदाय- के �लए समाचार प,- के 

मायने को �पpट करते हुए, बाबा साहब आंबेडकर ने कहा था 'क- 

“हाथ म. य�द अख़बार हो तो महान DयिEत बनना आसान हो जाता है”3 

                                                             
1
 हाल के �दन- म. भारतीय मीbडया म. यह देखने को �मलता है 'क द�लत समदुाय के कई बड़ ेघटनाओं को 

सम5ुचत कवरेज नह$ं �दया गया। जब'क द�लत समदुाय कM उपलि\धय- कM चचा: करने म. उनके “द�लत” होने को 

नव-मीbडया ने जGरत से अ5धक ह$ /ासं5गक बनाने का /यास 'कया।  
2
 गौरतलब है 'क भारतीय मीbडया के इ�तहास म. आजाद$ के पहले अख़बार, रेbडय-, प,-पa,काएं सचंार के साधन 

के Gप म. थे, िजसे आजाद$ के बाद /ेस कहा जाने लगा, और 90 के दशक के बाद ट$.वी प,का?रता के (वकास 

के बाद, इस ेमीbडया श\द कहा जाने लगा। यहां मैने मOुयधारा मीbडया का सदंभ: अख़बार- से �लया है और उसका 

/योग भाषाई अखबार- से है। 
3
 राaबन ज.qM, भारत म. समाचार प, rां�त, अनु. डां सRयकाम, भारतीय जनसंचार सं�थान, नई �द_ल$, 2004, 
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बाबा साहब द�लत- के उRथान और (वकास के �लए अख़बार- कM महRव को पहचान रहे थे, 

इस�लए उ*ह-ने �वय ंकई प,- का संपादन द�लत समुदाय- के मुखर अ�भDयिEत के �लए 

'कया। 

िजसके आधार पर वी.के. नारायणन �नpकष: �नकालते है 'क – 

“द�लत- के �लए एक समु5चत मीbडया न होने के कारण 

उनके बीच ‘अख़बार’ �न�म:त करने वाला कोई महान DयिEत 

नह$ं है।”4 

सी�मत भागीदार$ के अभाव म. मीbडया द�मत और व5ंचत समुदाय- के /Iन- को उस प?रपेwय 

म. नह$ं रख पाते, िजसकM उQमीद या अपे+ा मीbडया से लोकत,ं के चौथे खंभे के Gप म. कM 

जाती है। 

द�लत म�हलाओ ंके पहचान और /�तु�त समाचार प,- म. ऐ�तहा�सक Gप से बहुत उRसाह 

पैदा करने वाला नह$ं �दखता है। हालां'क आजाद$ के पहले “छूआछूत” जैसी सामािजक बुराईय- 

पर समाचार प,- और तRकाल$न संचार माKयम- म. /�तरोध �दखता है, ले'कन यह (वरोध 

सामािजक जीवन म. उपल\ध बुराईओ ं के (वHy कमजोर ह$ �दखता है। Eय-'क अगर 

सामािजक जीवन म. लोग- पर इन /�तरोध- का /भाव पड़ता, तो ये सामािजक बुराईय- या 

इनके कारण भेदभाव का /भाव आज देखने को नह$ं �मलता। वा�तव म. आजाद$ के पहले 

सामािजक बुराईय- के (वHy लेखन म. अ5धकंाश समाज सुधारक या प,कार जा�त, कूर�तय- 

और अधं(वIवास- के (वHy संघष: म. मानवतावाद$ Jवंद म. उलझ जाते है, िजसके कारण इन 

�दEकत- के साथ अि�मता का /Iन कभी �था(पत ह$ नह$ं हो पाता है। हालां'क अि�मता के 

(वमश: को �था(पत करने का /यास और सामािजक Dयवहार म. बदलाव- कM को�शश �दखती 

है। “चांद पa,का अछूत अंक” इसका बेजोड़ उदाहरण हो सकता है, उसम. /का�शत लेख इस 

                                                             
4
 राaबन ज.qM, भारत म. समाचार प, rां�त, अनु. डां सRयकाम, भारतीय जनसंचार सं�थान, नई �द_ल$, 2004, 

पेज न०- 156 



 

सRय को �था(पत करती है 'क समाज म. (पछड़ ेऔर द�मत- कM आवाज थी। िजसको उस 

दौर के लोग- ने /ासं5गक बनाने का /यास नह$ं 'कया। इस अकं कM (वषय सूची का ह$ 

जायजा �लया जाए तो कई त�वीर. �पpट होती है। इस पa,का के 5च,- म. पहला 5च, भी 

सामािजक Dयवहार- म. हो रहे बदलाव- को बयां करता है। 

मौजदूा समय म. ि�थ�त इस �लए अ5धक चुनौ�तपूण: है Eय-'क आजाद भारत म. देश के सभी 

नाग?रक- को संवैधा�नक अ5धकार /ाzत है। िजसम. इस तरह के सामािजक भेदभाव के �लए 

दंड तक का /ावधान है। मीbडया के संदभ: म. यह और भी अ5धक चुनौ�तपूण: इस�लए है 'क 

सामािजक भेदभाव जसैी घटनाओ ंके ख़बर- को छापने के �लए, वह तट�थ नह$ं है। हाल के 

�दन- म. द�मत और वं5चत समुदाय- के साथ हुए कई अमानवीय घटनाओ ंपर मीbडया कM 

भू�मका लोकतांa,क नह$ं कह$ं जा सकती है। जो यह �सy करता है 'क आजाद भारत म. 

समाज और सामािजक सं�थाओ ंम. िजसका एक �ह�सा मीbडया भी है, लोकतांa,क चेतनाओं 

का (वकास या लोकतांa,क Dयवहार- का (वकास नह$ं हो सका है।  

इस प?रपे+ म. मेरा शोध “�� ������ ��	
 ����� �� ���� ������	 �� ����� ������ ��”    का च?र, ह$ इस तरह का था 'क मुझे सा+ाRकार के माKयम से ह$ प,कार- के 

अनुभव- के आधार पर द�लत म�हलाओं कM पहचान और /�त�ुत के कारण- कM ज�टलताओं 

को समझना था। इस�लए म"ने इस सम�या को समझने के �लए सा+ाRकार- का मू_यांकन 

करने का /यास 'कया। इसके साथ-साथ (वषय कM गंभीरता को समझने के �लए सहायक 

साम{ी का अवलोकन करना भी जGर$ था। द�लत सम�याओ ं कM /�ततुी के संदभ: म. 

समाचार प,- के द�लत (वषयक समबंधी लेख-, संपादकMय और ख़बर- को भी माKयम बनाया 

गया है, िजससे द�लत म�हलाओ ंकM पहचान और /�तुती को समझा जा सक. । 

/थम अKयाय ��������� �� ����� �� ������	 �� ����� �� �����
  के �लए मेरे जेहन 

म. यह /Iन मुOय था 'क (/टं मीbडया म. म�हलाओं कM भागीदार$ 'कस /कार कM रह$ ह"? 

इसको समझने के /यास म" ने यह पाया 'क म�हलाओं कM भागीदार$ काफM सी�मत है, जब'क 



 

मीbडया /�श+ण सं�थान- म. म�हलाओं कM भागीदार$ म. लगातार इजाफ़ा हो रहा ह"। पर 

मीbडया सं�थान- म. अपनी जगह नह$ं बना पा रह$ है। अगर इEका-दEुका म�हलाएं मीbडया 

सं�थान- म. आ भी रह$ ह" तो वह अपने काय: को करने के �लए �वत,ं नह$ं है, जब तक वह 

�वय ंको �था(पत नह$ं कर लेती है। इस अKयाय म. यह त[य भी उभारने का मेरा /यास रहा 

है 'क (/टं मीbडया का यह दावा है 'क उसने म�हला कM सम�याओ ंके �लए महRवपूण: संघष: 

'कया है, जो सRय भी है, इससे इंकार नह$ं 'कया जा सकता है। परंत,ु गौर करने वाला त[य 

यह भी है 'क (/टं मीbडया ने आधी आबाद$ के एक बड़ ेम�हला समुदाय- कM सम�याओ ंको 

समझा ह$ नह$ं है। इस बड़ी म�हला समुदाय- के सवाल- को (/टं मीbडया ने  मनमाने तर$के 

से अ�भDयEत 'कया है।  

इ*ह$ं संदभ| के साथ दसूरे अKयाय म.“
�������� �� ���� ���� �� ��� �� ����” (/टं 

मीbडया म. द�लत समुदाय- के ख़बर- कM अ�भDयिEतय- का मू_यांकन करने का /यास 'कया 

है। इस अKयाय का उ}ेIय मुOयधारा (/टं मीbडया कM उस मान�सकता को समझने का /यास  

है 'क द�लत समुदाय- कM ख़बर. समाचार प,- के �लए Eया मायने रखती है। एक खास 

समुदाय के ख़बर- के /काशन म. मुOयधारा (/टं मीbडया कM Eया राजनी�त है? द�लत 

समुदाय- के प,कार- कM लगभग अनपुि�थ�त कM मुOयधारा (/टं मीbडया म. Eया मायने ह"? 

इसके �लए म" ने �स(वल सेवा म. चय�नत ट$ना डाबी के ऊपर /का�शत साम{ीय- का 

मू_यांकन 'कया है। इस अKयाय म. गुजरात के ऊना म. हुई घटना का भी (वIलेषण 'कया 

गया है। Eय-'क मुOयधारा (/टं मीbडया द�लत समुदाय कM उपलि\ध और शोषण/भेदभाव के 

(वषय- पर बहुत अ5धक (वरोधाभासी है। जो बार-बार यह �सy करता है 'क मुOय़धारा (/टं 

मीbडया म. द�लत समुदाय- कM या,ा अभी शुG भी नह$ं हुई है, और वह अभी से ह$ 

(वरोधाभास- को समेटे हुए ह"। 

तीसरे अKयाय “
���� ����� ������ �� ��� �� �� �	���

” को म"ने प,कार- (वशेष कर 

म�हला प,कार- के अनभुव- के आधार पर रखा है, जो उ*ह-ने मीbडया सं�थान- म. काय: करते 

हुए महसूस 'कया ह"। इस अKयाय म. मेरा यह /यास था 'क म" (वशेष Gप से द�लत म�हला 



 

प,कार- के अनभुव को देख सकंू। परंत,ु यह नह$ं हो सका Eय-'क मुझे कोई भी द�लत 

म�हला प,कार नह$ं �मल सकM जो अपनी पहचान के साथ मीbडया सं�थान म. काम करते हुए 

अपनी सम�याओं पर बात कर सके। म"ने कुछ द�लत म�हला प,कार- से बात कM, जो अपनी 

जातीय पहचान छुपाकर (/टं मीbडया म. काम कर रह$ है। परंत,ु वो सा+ाRकार के �लए तैयार 

नह$ं हुई, उ*ह. अपनी नौकर$ खोने का डर था। जब'क वो द�लत म�हला प,कार- पर शोध 

काय: को लेकर काफM उRसा�हत भी थी। �पpट है 'क द�लत म�हला प,कार चाहती है 'क 

उनकM सम�याओं को सामािजक (वषय बनाने का /यास हो। परंतु, कई तरह के दबावो के 

कारण �वयं सामने नह$ं आ पाती है। इस अKयाय म. उन म�हला प,कार- से संवाद 'कया 

गया है जो द�लत म�हलाओ ंकM सम�या को लेकर परेशान होती है, पर कुछ बेहतर कर पाने 

कM ि�थ�त म. नह$ं ह"। 

�नpकष:त: यह कहा जा सकता है 'क मुOयधारा (/टं मीbडया म. जहां म�हलाओं के सवाल 

(वकास और पूवा:{ह$ मान�सकता का �मला जलुा �मgण है, द�लत म�हलाओं का सवाल 

हा�शये पर ह$ �समटा हुआ है। वो अभी तक (वकास के (वमश: से दरू खड़ा है, िजसका मुOय 

कारण जहां एक तरफ़ उनकM सहभा5गता और भागीदार$ म. कमी है।तो दसूर$ तरफ़, उनकM 

सम�याओ ंकM व�तु�नpठ समझ का अभाव भी है। मुOयधारा (/टं मीbडया म. काम करने वाले 

प,कार द�लत म�हलाओ ंके सवाल- को बहुप+ीय तर$के से समझ ह$ नह$ं पा रहे है। साथ ह$ 

साथ मुOयधारा (/टं मीbडया पर होने वाला कई तरह का राजनी�तक, आ5थ:क और 

Dयावसा�यक दवाब भी उसे द�लत समुदाय- के /�त लोकतांa,क नह$ं होने देता है। इस�लए 

द�लत प,का?रता के संदभ: म. इस तरह कM प,का?रता कM (वकास कM आवIयकता है जो 

द�लत- को नायक के Gप म. पहचान सक. । जब तक यह शुG नह$ं हो सकेगी, तब तक 

भारतीय मीbडया �वय ंके लोकतांa,क होने का दावा नह$ं कर सकती है, यह �सफ:  और �सफ:  

ढ़कोसला या उदारवाद$ मुखौटा है। 
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 �� ������ �� ����� �� 
	��
'कसी भी लोकतांa,क Dयव�था म. संचार का कोई भी माKयम चाहे वह (/टं प,का?रता, 

टेल$(वजन प,का?रता, रेbडयो या संचार के नए माKयम हो, हमारे समाज का एक महRवपणू: 

�ह�सा है। Eय-'क लोकत,ं के तीन खंभे *यायपा�लका, काय:पा�लका और (वधानपा�लका के बाद 

मीbडया को लोकत,ं का चौथा खंभा कहा जाता ह"। िजसका उ}ेIय लोग- को �श�+त करना, 

सू5चत करना और मनोरंजन /दान करना है। इस प?रपेwय म., मीbडया हम. हमारे समाज के बारे 

म. जागGक करते है। हमारे �लए सूचनाओं के सं/ेषण का साधन या माKयम ह"। मीbडया को हम 

�ान का �ोत भी मान सकते है, Eय-'क यह हम. हमारे ह$ समाज से अवगत भी कराती है। यह 

भी सच है कM मीbडया हमारे समाज का आईना है। जैसा हमारा समाज होता है मीbडया उसी को 

दशा:ता है Eय-'क मीbडया का �नमा:ण भी हम लोग- Jवारा ह$ हुआ है और उसम. काय: करने वाले 

लोग भी हमारे ह$ सामाज का �ह�सा है। मीbडया को लोकत,ं का चौथा �तQभ कहा गया है। यह 

सरकार और जनता के बीच एक पुल का काय: करती है। जनता के सवाल या मु}- को सरकार 

तक पहुचाती है साथ ह$ साथ सरकार कM नी�तयां, फैसले व योजनाएं आ�द को जनता तक 

पहुचाती है और उसका मू_यांकन कर जनता को उससे अवगत कराती है। हम यह भी कह 

सकते है कM यह जनता के सवाल- या (वषय- का /�त�न5धRव करती ह"। इस �वGप म., मीbडया 

लोकतांa,क Dयव�था म., कह$ न कह$ जनसमा*य के (वचार- का �नमा:ण भी करती ह"। 

परंत,ु एक सजग नाग?रक होने के कारण हमारे जेहन म. कई /Iन उठते रहते है। जसेै कM 

मीbडया कM ऐ�तहा�सक भू�मका Eया रह$ है? इसका (वकास 'कस तरह हुआ है या यह (वकास 

कM �दशा म. कैसे आगे बढ़ा है? राp�$य आदंोलन म. गाँधी और अबेंडकर कM प,का?रता कM Eया 



 

भू�मका रह$ है? (वकास के इस चरण म. 'कस /कार पंूजीवाद ने इसको /भा(वत 'कया है? 

म�हलाय- कM Eया भू�मका है? �वय ंइस सं�थान म. या (/टं मीbडया म. म�हलाओ ंसे संब5ंधत 

/Iन- को 'कस /कार देखता है? द�लत- कM Eया भू�मका ह"? अपने लोकतांa,क �वGप म. वह 

द�लत समुदाय- के /�त 'कतना लोकतांa,क ह"? ��� �� ���� �� ������
� 	
 ����
मीbडया को समझने के �लए जHर$ है 'क हम मीbडया का ऐ�तहा�सक संदभ: देख. व समझने का 

/यास कर.। Eय-'क समकाल$न मीbडया आपनी /ग�तशील (वचार- कM /ेरणा औप�नवे�शक काल 

कM प,का?रता से ह$ लेता है। एन. राम के अनसुार - 

“समकाल$न भारत म. *यज़ू मीbडया का बदलता �वHप” प,का?रता के 

ऐ�तहा�सक सदंभ� कM चचा: करते हुए बताते है 'क भारतीय /ेस दो दशक 

पुरानी है। भारतीय /ेस को मजबूती व आकार भारतीय इ�तहास Jवारा ह$ 

�मल$ है। भारत का �वत,ंता संघष: व भारत म. सामािजक सधुार के �लए 'कए 

गए प?रवत:न (reforms) ने भारतीय /ेस को एक /कार का �िpटकोण /दान 

'कया है, आकार /दान 'कया है।”5

/ाथ�मक �तर पर देखा जाए तो मीbडया का ज*म अRय5धक गंभीर प?रि�थ�तय- म. हुआ था। 

मीbडया ने भारत को केवल आधु�नक राp� बनाने म. ह$ नह$ं बि_क भारत को �वय ं अपनी 

सां�कृ�तक व सामािजक कुर$�तय- से मुिEत के साथ-साथ उप�नवेशवाद$ बेbडय- से आजाद$ 

�दलाने म. महRवपणू: व गंभीर भू�मका �नभाई ह"। 

दसूर$ तरफ़, भारतीय /ेस ने ऐ�तहा�सक समय से ह$ अनेकता अथा:त �भ*न-�भ*न (वचारधाराएं 

देखने को �मलती ह"। इसका कारण है भारत अनेकता म. एकता रखने वाला देश है या भारत 

(व(वधताओ ंसे भरा हुआ देश ह"। यहां सामािजक, आ5थ:क और सां�कृ�तक (व�भ*ताएं देखने को 
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�मलती ह"। इस ि�थ�त म. �वतं, व लोकतांa,क /ेस वह$ है जो इन (व�भ*ताओं को अपनाएं 

और इस (व(वधता को जगह देकर उसे मजबूती /दान कर.। 

रांaबन जेqM औपनीवे�शक काल म. प,का?रता को केवल आदश: ि�थ�त म. ह$ नह$ं देखते है। वह 

इसे आ�भDयिEत कM आजाद$ के साथ-साथ Dयावसा�यकता संबं5धत प?रवत:न के साथ भी जोड़ 

कर देखते ह"। प,का?रता के इस च?र, पर Kयान आक(ष:त करते हुए रांaबन जेqM कहते है 'क-  

“�वत,ंता के /ारं�भक समय म. प,का?रता तीन +,े- म. बट$ हुई थी। पहला, 

वह जो अपने अख़बार व लेखन Jवारा ak�टश रा�य के ^खलाफ �वत,ंता कM 

लड़ाई लड़ रहे थे। दसुरा, वह जो कM अपना प?रवार पालन या जी(वकोपाज:न के 

�लए अख़बार चला रहे थे िजनका �वत,ंता से कुछ खास मतलब नह$ं था। 

केवल आजी(वका चलाना ह$ एक मा, उदेIय था। तीसरा, ak�टश पंूजीवाद$ 

अं{ेजी अख़बार चला रहे थ े िजसका उदेIय केवल �वंय अं{ेजो व उनसे जुड़ े

भारतीय पंूजीप�तय- के मनोरंजन और सूचनाओ कM जानकार$ के �लए था”6 

औप�नवे�शक समय कM प,का?रता म. द�लत व (पछड़े समुदाय कM आवाज को लेकर कई /कार 

के /Iन उठते रहे है 'क उस समय प,का?रता इन समुदाय- के /Iन- के साथ 'कतनी 

*यायसंगत थी? Eय-'क यह /Iन आजाद$ को सामािजक संदभ: के /Iन- से जोड़ती थी, यह 

सवाल भी उतना ह$ /ासं5गक है। कई अख़बार- म. जा�त/था, छुआछूत, ि�,य- कM �वतं,ता व 

उनके आ5धकार, संब5धत लेख छपते रहे थे तो कई प,-पa,काओ म. इन /थाओ ंको बनाये रखने 

के लेख भी देखने को �मलते ह"। जब'क वण:-Dयव�था वाल$ सोच का खंडन भी 'कया जा रहा 

था। जसेै कM बाबा साहेब �लखते ह" 'क - 

“'कसी भी साध ुने जा�त-भेद और अ�/Iयता के (वरोध म. लड़ाई नह$ ंलड़ी। 

उ*ह. मनुpय--मनुpय के बीच के संबंध कैसा हो, इससे कुछ लेना देना नह$ं 

था। वह �सफ:  ईIवर के नज़र म. सब- को समान मानते थे।”7 

इसपर बरEस बटरोह$ बताते ह" 'क –
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“औप�नवे�शक काल म. भारतीय समाज कM कूपमंडूकता को तोड़ने के �लए 

औप�नवे�शक /यास- को भारतीय समाज सुधारक- ने सहजता से नह$ ं �लया। 

उस दौर के प,-पa,काओं म. भारतीय समाज को जोड़ने वाले /यास- पर 

असहजता देखने को �मलती है।”8 

इन (वरोधाभासी प?रि�थ�तय- का मू_यांकन करते हुए, यह समझा जा सकता है 'क उस दौर कM 

प,का?रता सरकार$ दमन से लड़ने और समाज कM G�ढ़शवाद$ सरंचना से संघष: कर रह$ थी। एक 

तरफ़, प,का?रता अं{ेज- के ^खलाफ �वतं,ता कM लड़ाई लड़ने म. महRवपूण: ह5थयार साaबत हो 

रह$ थी। तो वह$ दसूर$ तरफ़, प,का?रता समाज म. मौजदू कु?र�तय- के ^खलाफ लड़ने वाल- के 

साथ नह$ं थी। (व�भ*न महापुHष, जो म�हलाओं के (वGy कु/था कM समािzत कM बात करते थे 

या जा�त-/था के कारण छूआछूत के खRम करने कM बात करते थे। पर वो कभी भी इसके मूल 

कारण- पर चोट नह$ं करते थे या इन असमानता को जड़ मूल से खRम करने कM बात नह$ं 

करते थे। इस असमानता कM पहचान कM को�शश डा.अंबेडकर कM प,का?रता म. देखने को �मलती 

है। उ*ह. �वय ंपa,का या अख़बार /ारंभ करना पड़ा। हम कह सकते है 'क �वतं,ता के संघष: के 

साथ सामिजक �वतं,ता का संघष: भी चल रहा था िजसकM आ�भDयिEत डा.अबंेडकर के कई प,- 

म. देखने को �मलती है। इ*ह$ं कारण- से �हदं$ प,का?रता का उदभव और (वकास �वतं,ता 

आदंोलन के साथ-साथ तो हुआ। परंतु, इसम. जा�तय आि�मता भी काफM मजबतू थी। 

औप�नवे�शक देशकाल म. प,का?रता म. द�लत- (वषय- के संदभ: म. Iयौराज �सहं “बैचेन” बताते ह" 

'क- 

“इस दौर के प,का?रता म. द�लत समुदाय के /Iन- के आधार पर हम इन 

�नpकष: पर पहंुच सकते है 'क इस काल म. �हदं$ प,का?रता म. द�लत /Iन-, 

गैर द�लत प,कार- के माKयम स ेअ�भDयEत हो रह$ थी, Eय-'क द�लत वग: म. 

प,कार कम थे और उनकM सम�याएं आ5धक थी। द�लत- के सवाल को 

मानवतावाद$ उदार नज़?रये से देखा जा रहा था, तो वण: और जा�त जैसे (वषय- 
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पर काफM (वरोधाभसी थी। प,का?रता �निIचत म_ूय- और /�तमान- के आ{ह- 

से बंधी हुई थी।”9 

आजाद$ के बाद प,का?रता ने आ5थ:क दवाब- म. अपने �वGप म. बदलाव 'कया है और वह 

Dयावसा�यक हो गयी ह"। परंत,ु अभी भी उससे लोकतांa,क भू�मका कM उQमीद उसकM ऐ�तहा�सक 

भू�मका के कारण कM जाती है 'क अपने लोकतांa,क च?र, के अनसुार जा�तगत /Iन- पर *याय 

करेगी। ��� ������
� 
��	� ��
 
���� ��������

भारतीय प,का?रता के इ�तहास म., द�लत प,का?रता के मकसद को �सरे से खा?रज नह$ं 'कया 

जा सकता है। इतना जGर कहा जा सकता है 'क ऐ�तहा�सक संदभ: म. द�लत प,का?रता िजस 

सामािजक सुधार के �लए संघष: कर रह$ थी। उस सुधार के तर$क- म. औप�नवे�शक दौर के म. 

समाज सुधारक- म. मतभेद था और आज भी कई मु}- पर (वरोधाभास है। इन संदभ| म. 

प,का?रता के (वकास या,ा म. द�लत प,का?रता को देखने समझने का /यास करे तो कई ऐसे 

aबदं ु देखने को �मलते है, जो चौकाते है। द�लत प,का?रता के संदभ: म. भारतीय प,का?रता म. 

आजाद$ से पहले महाRमा गांधी और डा.अबेंडकर द�लत प,का?रता के /मुख /�थान aबदं ुऔर 

/तीक पHुष के Gप म. नज़र आते है। द�लत प,का?रता के ऐ�तहा�सक संदभ: म. गांधी और 

अंबेडकर दोन- ह$ भारतीय इ�तहास के बारे म. सोचते है, जा�त के /Iन- से टकराते है और 

समाज को बदलना चाहते है। द�लत समाज के �लए प,का?रता के महRव के (वषय म. बाबा 

साहब बताते ह" 'क -   

“यह बहुत �नराशाजनक बात है कM हमारे पास ससंाधन- कM कमी है। धन भी 

नह$ं है, अख़बार भी नह$ं है।आज पूरे भारतवष: म. हमारे लोग सRता के आधीन 

पीbड़त है। उनके साथ भेदभाव हो रहा है और कोई उनकM और Kयान भी नह$ं 

देता, यह तमाम बात. अखबार- म. नह$ं छपती ह"। यह एक सोची समझी 
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सािजश है। िजसम. प,का?रता पूर$ तरह शा�मल है। वह सामािजक और 

राजनी�तक सम�याओ ंपर उठने वाल$ हमार$ आवाज को दबा देना चाहती है।”10 

डा.अंबेडकर ने द�लत समुदाय के कुर�तय- के और शोषण के (वHy कई पa,काएँ का संपादन 

'कया था। जो उस समय म. Dयाzत सामािजक कु?र�तय- के ^खलाफ एक मुखर आवाज थी। 

वा�तव म. वह जानते थे 'क द�लत- को य�द अपने अ5धकार �मलने चा�हए, तो उसके �लए उ*ह. 

आपनी आवाज को बुलंद कर लोग- तक पहुचना जGर$ ह"।परंत,ु उसके �लए उनके पास zलेटफाम: 

नह$ं था Eय-'क मुOयधारा कM प,का?रता डा.अबंेडकर से व उनके (वचार- से, उनके मु}-, से 

नफरत करती थी। यह$ कारण था कM डा.अबंेडकर ने �वय ं का रा�ता बनाया व पa,काएं 

�नकालना /ारंभ 'कया। 

डा.अंबेडकर ने ‘जनता’ पa,का 24 नवQबर 1930 म. /ारंभ कM। जो 4 फरवर$ 1956 तक चल$ 

यह मराठi भाषा म. �नकलती थी। इसके साथ-साथ उ*ह-ने मूकनायक, ब�हpकृत भारत, समता 

और /बyु भारत नामक अख़बार- का संपादन 'कया। इन प,- के माKयम से वो समाज को 

जागतृ करने का /यास कर रहे है िजससे समाज म. सामािजक समता का �नमा:ण 'कया जा 

सके। इसके बरEस गांधी ने भी 11 फरवर$ 1933 को “ह?रजन” प, का संपादन करना /ारंभ 

'कया, िजसम. वो द�लत समुदाय- के /Iन- को उठाते थे। इसके साथ-साथ उ*ह-ने ओ(प�नयन, 

यगं इंbडया और नवजीवन का भी संपादन 'कया। “ह?रजन” के माKयम से वो समाज म. 

सामािजक एकता और बराबर$ का संदेश देने कM को�शश कर रहे थे।  

गांधी 'क “ह?रजन” पa,का एक /यास थी, िजससे वह द�लत- को यह बताने 

का /यास कर रहे थे 'क द�लत भी �हदं ूधम: का महRवपूण: �ह�सा है। परंतु, 

द�लत वग: को “ह?रजन” श\द से खासी आपिRत थी। इस आपिRत के कई 
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कारण थे िजनम. से एक था 'क द�+ण भारत म. देवदासी11 कM सतंान िजनके 

बाप का नाम पता नह$ ंहोता था, उ*ह. ह?रजन कहा जाता था।12 

औप�नवे�शक दौर म. सामािजक प?रवत:न के उ}ेIय- से समचार प,- का संपादन, यह �पpट 

करता है 'क गांधी और डा.अबेंडकर दोन- कM प,का?रता के महRव से प?र5चत थे, इसके /भाव 

से पूर$ तरह वा'कफ थे। अपने उ}ेIय सामािजक समता, सामािजक एकता और बराबर$ के �लए 

उनकM (वचारधारा और /यास के तर$के अलग-अलग �दखते है। इसके /धान कारण के Gप म. 

यह कहा जा सकता है 'क बाबा साहब ने द�लत समुदाय- के अनभुव- को �वय ंमहसूस 'कया था 

Eय-'क वे �वयं भी द�लत थे और जा�त Dयव�था के उRपीड़न को झेला भी था। जब'क, गांधी 

द�लत समुदाय- के उRपीड़न के मम: को समझने के बाद इस उRपीड़न के (वHy सामािजक 

प?रवत:न कM को�शश कर रहे है।आRम-अनभुव- और उRपीड़न के मम: समझने के कारण ह$ 

उनकM राजनी�त भी द�लत समुदाय- के �लए अलग-अलग �दखती है। जहां एक तरफ़, गांधी 

मं�दर- म. द�लत- के /वेश से धा�म:क समानता लाना चाहते थे, तो दसूर$ तरफ़, बाबा साहब 

द�लत समुदाय के लोग- के �लए पीने के पानी के �लए संघष: कर रहे थे। इससे यह �पpट जGर 

हो जाता है 'क दोन- ह$ महापुGष उस दौर म. जा�त /Iन- के सवाल- से टकरा भी रहे थे और 
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 ये ‘देवदासी’ एक �ह*द ूधम: कM /ाचीन /था है। भारत के कुछ +,े- म. खास कर द�+ण भारत म. म�हलाओं को धम: और 

आ�था के नाम पर वेIयाविृRत के दलदल म. धकेला गया। सामािजक-पा?रवा?रक दबाव के चलत ेये म�हलाएं इस धा�म:क 

कुर$�त का �ह�सा बनने को मजबूर हुइ�। देवदासी /था के अंतग:त ऊंची जा�त कM म�हलाएं मं�दर म. खदु को सम(प:त करके 

देवता कM सेवा करती थी।ं देवता को खुश करने के �लए मं�दर- म. नाचती थीं। इस /था म. शा�मल म�हलाओं के साथ मं�दर के 

पुजा?रय- ने यह कहकर शार$?रक संबंध बनाने शुG कर �दए 'क इससे उनके और भगवान के बीच संपक:  �था(पत होता है। 

धीरे-धीरे यह उनका अ5धकार बन गया, िजसको सामािजक �वीकायता: भी �मल गई। उसके बाद राजाओ ंने अपने महल- म. 

देवदा�सया ंरखने का चलन शुG 'कया। मगुलकाल म., जब'क राजाओ ंने महसूस 'कया 'क इतनी संOया म. देवदा�सय- का 

पालन-पोषण करना उनके वश म. नह$ ंहै, तो देवदा�सया ंसाव:ज�नक संपिRत बन गइ�। कना:टक के 10 और आं� /देश के 14 

िजल- म. यह /था अब भी बद�तूर जार$ है। देवदासी /था को लेकर कई गैर-सरकार$ सगंठन अपना (वरोध दज: करात ेरहे। 

सामा*य सामािजक अवधारणा म. देवदासी ऐसी ि�,य- को कहत ेह", िजनका (ववाह मं�दर या अ*य 'कसी धा�म:क /�तpठान 

से कर �दया जाता है। उनका काम मं�दर- कM देखभाल तथा नRृय तथा सगंीत सीखना होता है। पहले समाज म. इनका उ�च 

�थान /ाzत होता था, बाद म. हालात बदतर हो गये। देवदा�सया ंपरंपरागत Gप से वे k�मचार$ होती ह", पर अब उ*हे पुHष- से 

संभोग का अ5धकार भी रहता है। यह एक अनु5चत और गलत सामािजक /था है। इसका /चलन द�+ण भारत म. /धान Gप 

से था। बीसवी ंसद$ म. देवदा�सय- कM ि�थ�त म. कुछ प?रवत:न आया। अगँरेज़ तथा मुसलमानो ने देवदासी /था को समाzत 

करने कM को�शश कM। तो लोग- ने इसका (वरोध 'कया 
12
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संघष: कM राजनी�त का (वकास भी कर रहे थे। दोन- ह$ महापुHष अपनी पa,काओं Jवारा लोग- 

को संबो5धत करते थे। �नQन�ल^खत वाEया डा.अबंेडकर कM पa,का ’जनता’ का ह"- 

“13 जनू 1941 को मतगं प?रषJ के नेता देवीदास राव नामदेव 

राव कांबले ने जनता को एक प, �लखा। िजसम. उ*ह-ने कई 

/Iन उठाये 14 जनू 1941 को यह प, डा.अबंेडकर के उRतर के 

साथ छपा। 

इस प, म. कुछ महRDपूण: /Iन उठाये थे जैसे 'क - 

1)महार मातगं समाज को त�ुछ व नीचा समझते है। 

2)मातगं जब शाद$ करते है व उसमे घोड़ी पर चढ़ते ह", तो महार 

उसमे अड़चने डालते है। 

3)जब भी मातगं सुधार कM बात करते है, महार उनका साथ नह$ं 

देते है। 

4) अछूत म. �श�+त और आगे बढ़े लोग महार है। वे �वाथ� है, 

वे दसूरो को आगे बढ़ने म. साथ नह$ं देते, M.L.A भी इ*ह$ं के 

है। 

5) जनसंOया कM �िpट से महार �यादा है। जसेै वह गैर द�लत 

�ह*दओुं कM गुलामी करते है। वसेै ह$ मातगं महार- कM करते है। 

6)महार क*धा उचककर कहते है कM डा.अबंेडकर महार- के नेता 

ह"। आप *याय के प+ म. काम कर. व इस (वभाजन को रोके।13 
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 मातंग(समाचार प,) 14 जून 1941 माईrो'फ_मस ; NMML 

 



 

यह /Iन इस तरफ़ इशारा करते है 'क कमजोर जा�तयां भी अपने से कमजोर जा�त का शोषण 

करती है। यह$ हाल द�लत समुदाय- म. द�लत ि�,य- का है। द�लत �,ी दो /कार कM (पतसृRता 

का बोझ उठाती है। द�लत- म. भी द�लत- का शोषण था जो आज भी है। जो पJसोपन चार वण: 

का �ह*द ू Dयव�था म. बना है। वह �वय ं द�लत- के अतंग:त तक फैला हुआ है। दरअसल हर 

Dयव�था शिEत(power) अथा:त सRता से चलती है। जो भी उसम. ऊपर सRता म. होगा या 

िजसके पास शिEत होगी वह अपने से नीचे के वग: को पूण: Gप से अपने अतंग:त रखने कM 

को�शश करता है। यह$ तब भी हो रहा था, आज भी होता ह"। आज के समय म. द�लत- के �लए 

लड़ने वाल$ पा�ट:य- के /Iन द�लत- के समधान से हटकर, राजनी�तक शिEत /ाzत करना हो 

गया है। जो समकाल$न प?रि�थ�तय- म. द�लत- समुदाय के �लए जGर$ भी ह"। डा.अंबेडकर 

इसका जवाब देते है और कहते ह" 'क- 

“DयिEत पूजा करना गलत है। म" समता का /बल समथ:क हंू, म" 

न देव हंू, न महाRमा तो मेरा पूजा 'कया जाना गलत है। म" ये 

कहते कहते थक गया हंू, परंतु महार- पर इसका कोई असर नह$ं 

होता। मातगं मेरा 5च, नह$ं पूज.गे तो अ�छा होगा 5च, पूजन 

गलत है। इसम. कोई संदेह नह$ं है। kा�मणवाद को नpट करना, 

मेरा �नIचय है। मातंग इसम. मेरा साथ द.गे तो ये बहुत अ�छा 

होगा। म" महार- का नेता हंू, ऐसा म"ने आखबार- म. पढ़ा है, परंतु 

यह सRय नह$ं है। अंबेडकर कहते है वह काम के �लए नेता है, 

वह काम करना चाहते है। वह समाज सेवक नह$ं है। उनके काम 

�म5gत (ववाह, सहभोजन के आरंभ /यास मा, है।”14 

इस /कार से डा.अबेंडकर का यह उRतर �दखाता है 'क जनता पa,का संवाद का एक �ोत भी 

थी। द�लत समाज के लोग अपने /Iन यह सोचकर भेजते थे 'क कोई उनकM सुनेगा व यह 
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पa,का उसके �लए वह काय: करती थी, यह एक उदाहरण है। आज कM प,का?रता को कM संवाद 

जनता व लेखक के मKय 'कतना जHर$ है। 

वह$ गाँधी कM “ह?रजन” पa,का व उनकM प,का?रता पर /Iन उठे रहे थे, जैसे कM वह अछूत- के 

साथ अपने लेखन Jवारा *याय नह$ं कर पा रहे थे,उनके अनसुार- 

“गाँधी “ह?रजन” म. सफाई मजदरू- के बारे म. जब भी �लखते थे 

वह उनका भ(वpय मैला होने म. ह$ देख पाते थे, उससे मुिEत म. 

नह$ं। जसेै नगर- म. सीवर Dयव�था होने से भं5गय- का काम 

उनसे छiन जाएगा। बेरोजगार हुए भं5गय- के �लए काम कM 

Dयव�था करना नगरपा�लका का कत:Dय है। वह यह नह$ं चाहते 

थे 'क “ह?रजन” मैला छोड़ े व इस काम म. ह$नता महसूस 

कर.।”15 

इसी तरह गांधी, बाबा साहब के साथ हुए संवाद- के बारे म. बताते ह" 'क – 

“गाँधी जी �लखते है 'क एक बार डॉ.अबंेडकर से बात करते हुए। 

उ*ह-ने मुझे बताया कM पु�लस वाले सवण: जा�त के है। इस�लए 

'कस /कार वह उनके साथ भेदभाव करते है। उनकM मदद नह$ं 

करते या उनकM सुनते नह$ं है।,शायद ये बात सच हो इसके बाद 

गाँधी इसके �लए सुझाव देते है व कहते है कM “धीरज से काम 

लेना सबसे अ�छा है। “ह?रजन” आ�हसंा का रा�ता नह$ं देख सके 

तो परमाRमा से सहायता कM /ाथ:ना कर.।”16 
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गांधी और अबेंडकर के प,- म. अ�भDयEत लेख- के माKयम से भारतीय समाज म. जा�त /था 

का सRय /कट होता �दखता ह"। जो यह �पpट करता है जा�त सम�या के समाधान के �लए 

दोन- ह$ अपने प,का?रता के माKयम से संघष: कर रहे थे। परंत,ु उनके तर$क.  अलग-अलग थे, 

िजस पर सहम�त-असहम�त और (वरोधाभास भी देखने दोन- देखने को �मलते ह"।  

गाँधी कM प,का?रता से /तीत होता है 'क उ*ह-ने एक /कार का से�ट$ वा_व बनाया था जैसे 

'क ए.ओ.हूयमू ने बनाया था। भारत म. उठने वाले आrोश को दबाने के �लए ए.ओ.हूयमू ने 

कां{ेस के गठन कM बात 'क ता'क लोग- के लगे कM हमारे /�त�न5धRव के �लए कोई है। िजसके 

कारण उनका आrोश उ{ न हो। वह$ गाँधी ने द�लत- के साथ 'कया द�लत- के �लए एक वा_व 

तयार 'कया जो कM “ह?रजन” िजसके Jवारा वह कह सके हम अछूत- को भी समाज म. �थान दे 

रहे है। उनके बारे म. बात कर रहे ह"। 

परंत,ु इन दोन- के प,का?रता के मKय एक छुपा हुआ त[य यह भी है 'क औप�नवे�शक दौर म. 

वष: 1920 के आस-पास द�लत समुदाय- म. सी�मत �तर पर ह$, पर पढ़े-�लखे लोग- का वग: 

सामने आ रहा था। जो द�लत समुदाय- के /Iन- को अपने-अपने तर$के से अ�भDयEत कर रहा 

था। इस दौर म. नई अथ:Dयवथा, नए रोजगार के साधन और नई Dयव�था के �नमाण: मसलन, 

�कूल, कालेज, कोट: कचहर$, सरकार$ द�तर-, नगर पा�लकाओ ं के आने से द�लत समुदाय- म. 

भी आ5थ:क ग�तशीलता आ रह$ थी। इस ग�तशीलता को �नयंa,त करने के /यास भी हो रहे थे। 

इसी समय म. भारतीय राजनी�त म. राp�वाद का /ारंभ भी, कई समुदाय- के सवाल- को आजाद$ 

के नाम पर हा�शये पर भी फ. क रहा था। इसके /भाव और संघष: और इसपर गांधी और 

डा.अंबेडकर के /भाव एक �वतं, शोध कM मांग करता है।  

आजाद भारत म. डा.अंबेडकर के /यास- के बाद द�लत राजनी�त म. कई उतार-चढाव रहे है। प"थर 

आदंोलन कM द�लत अि�मता कM राजनी�त और कांशीराम का राजनी�तक सRता को /ाzत करने 

कM राजनी�त द�लत आदंोलन के बड़ े /�थान aबदं ु है। इन दोन- ह$ द�लत आदंोलन- ने 

डा.अंबेडकर और �य-�तबा फूले परंपरा को आदश: मानते हुए, अपने समाज के (वकास के �लए 



 

प,का?रता को माKयम बनाया। Eय-'क मुOयधारा 'क प,का?रता द�लत समाज कM सम�याओ ंके 

/�त पवूा:{ह- को बनाए हुई थी और अपने अंदर लोकतांa,क चेतना का (वकास नह$ं कर सकM। 

डा.अंबेडकर कM ह$ भां�त कांशीराम ने भी “the opressed indian” पa,का �नकाल$। वह इस 

बात से भल$-भां�त प?र5चत थे 'क य�द उ*ह. आपनी आवाज जन समुदाय (मुOय तौर से द�लत 

वग:) तक पहंुचानी है, तो उ*ह. �वय ं इसके �लए रा�ता बनाना पड़गेा। वह अपने राजनी�तक 

अनुभव से समझ गये थे 'क मुOयधारा कM मीbडया के �लए उनका व उनसे जुड़ ेमु}- का कोई 

महRव नह$ं है। यह$ कारण था कM उ*ह-ने �वय ंकM पa,का का /ारंभ 'कया, िजसम. वह �वय ं

�लखते थे। 

“भारतीय मीbडया का नज़?रया kा�मणवाद$ रहा है। वह इसी नज़?रये से 'कसी 

भी DयिEत को चाहे वह पुHष हो या �,ी कM यो¦यता को प?रभा(षत करता है, 

ये कहे कM देखता है। भारतीय मीbडया डा.अंबेडकर से नफरत करता है।”17 

�पpट है 'क समकाल$न प,का?रता म. द�लत सम�याओ ंके /�त एक (वशेष नज?रया ह"। समय-

समय पर देश म. होने वाल$ राp�$य महRव कM घटनाओं पर मीbडया }ारा हर +े, के बु(yजी(वय- 

कM राय मांगी जाती ह" ले'कन द�लत ब(ुyजी(वय-, प,कार-, �श+क- और सामािजक काय:कता:ओ ं

को द�लत मु}- पर बुलाया भी नह$ं जाता ह"। जो मौजूदा समय म. सं(वधान के अनूकूल भी नह$ं 

है। द�लत (वषय- और सम�याओ ंपर मीbडया को अपनी द�लत नी�त को �पpट और कारगर 

करने कM आवIयकता है। ��� ���� �� ���� �� �
 ��� 	��� �	�	
आजाद$ के दो दशक के बाद तक प,का?रता जा�त, धम:, म�हलाओ ंऔर अ*य संवेदनशील 

(वषय- पर G�ढ़वाद$ तर$के से लेखन करती रह$ ह"। समय अ*तराल के बाद वह राजनी�तक दल- 

कM आवाज बनकर उभर$। इसके साथ-साथ अ5थ:क और Dयावसा�यक दबाव के आगे पूंजीवाद$ 

Dयव�था कM तरफ़ अ{सर हुई। इन तमाम बदलाव- के मKय प,का?रता अब तक के अपने 

                                                             
17

 कांचा ईलैया,�टैफड: “इफ ल+मण zलेज हनमुान रोल” �सतंबर, 2000.  https://sabrangindia.in/article/if-

laxman-plays-hanuman  ता?रख 12/02/2017 



 

मानवतावाद$ चहरे से भटक गई। िजस वजह से प,का?रता अपने मKय लोकतांa,क चेतना का 

(वकास नह$ं कर सकM और वह जन सरोकार$ सवाल- के साथ *याय नह$ं कर सकM। 

इन सभी प?रि�थ�तय- के मKय प,का?रता म. काम कर रहे प,कार- कM ि�त5थ बहुत बेहतर नह$ं 

थी, िजसके कारण प,कार- म. अवसरवाद$ होने कM भावना का भी (वकास देखने को �मलती ह"। 

प,कार- कM ि�थ�त के बारे म. वष: 1950 म. वेज बोड: ?रपोट: (व�तार से चचा: करती ह" और 

बताती ह" 'क - 

“भारतीय सरकार कM काय:/णाल$ का �ह�सा थी िजसके तहत मजदरू वग: के 

�लए वेतन �नधा:?रत होता है। इसे सचंार माKयम अथा:त सQपूण: मीbडया पर 

भी लागू 'कया गया। वष: 1950 म. वेज बोड: ?रपोट: का लwय यह था 'क 

समा*य तौर पर �यादा स े�यादा लोग- को नौकर$ �मलेगी जो कM समाजवाद$ 

(वचारधारा कM सोच थी जो कM नेहH जी कM (वचारधारा से /भा(वत थी। 

इसम. यह �नधा:?रत था कM पंूजीवाद का /भाव होगा। परंतु, �नयंa,त पूंजीवाद 

नह$ं होगा”।18 

परंत,ु वेज बोड: कM अवधारणा के अनसुार कुछ भी नह$ं सका। Eय-'क अ5धक मुनाफा कमाने के 

होड़ म. पंूजीवाद ने अपनी सभी सीमाए ंतोड़कर, आगे बढ़$। आज प,का?रता Dयावसा�यकता के 

होड़ म. जनसरोकार$ न होकर, पूण:त: Dयावसायी है। एन.राम प,का?रता के हो रहे बदलाव- के 

बारे म. बताते ह" 'क- 

“वष: 1990 के लगभग भारत म. आ5थ:क प?रवत:न हो रहे थे। सभी Dयवसाय 

बदल रहे थे उदारवाद, �नजीकरण, भमूंडल$करण भारत म. द�तक दे चकूा था। 

वह$ मीbडया भी बदल रहा था व (/टं मीbडया पर भी �नजी +,े- का /भाव बढ़ 

रहा था। (वक�सत देशो म. मीbडया एक बाज़ार कM तरह काय: करती है। भारत 

म. भी कुछ उसी /कार का चलन /ारंभ हुआ है। मीbडया पंूजीवाद कM तरफ बढ़ 
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रह$ ह", /�तयो5गता कर रह$ है, उ{ बाजा?रक नी�तया ंआपना रह$ ह"।अपने 

लोभ व लाभ कM पू�त: के �लए काय: कर रह$ है।”19 

इन बदलाव- के साथ-साथ सूचना- /ौJयो5गकM के (वकास ने प,का?रता को “मीbडया” श\द म. 

बदल �दया। िजसने Dयावसा�यकता के +े, म. आगे बढ़कर सफलता हा�सल कM। वह केवल 

समाचार प, तक ह$ सी�मत नह$ं रह$। वह टेल${ाफ, टेल$फोन के माKयम तक ह$ सी�मत नह$ं 

रह$। रेbडयो और टेल$(वजन को इंटरनेट कM ग�त /दान कM, िजसने लोकत,ं को ग�तशीलता 

/दान 'कया। सूचना के नए माKयम- ने प,का?रता को Dयावसा�यक मजबतूी तो द$, साथ ह$ 

साथ जनसरोकार$ उQमीद- को भी नई उQमीद /दान कM। इन नव-प?रि�थ�तय- म. भारतीय 

प,का?रता म. बदलाव- का मू_यांकन करते हुए रामशरण जोशी, “मीbडया (वमश:” म. बताते ह" 

'क- 

“+,ेीय /ेस मा�लक आदश: व म_ूय के /�त /�तबy हुआ करते थे। परंतु, वह 

भी अब महानगर$य /ेस कM तरह पंूजीवाद कM चपेट म. आ गए है। अब 

/�तबyता एंव /ोफेशन�ल�म के �थान पर ‘धंधे’ को /ाथ�मकता द$ जा रह$ है। 

प,का?रता का /Rय+ एवं परो+ ‘ध*धाकरण’ 'कया जा रहा है। जब ध*धाकरण 

कM आंधी चल ह$ रह$ है तो उसमे समािजक सरोकार, समािजक उतरदा�यRव, 

समािजक बोध, जैसे श\द- का नरू �वत: ह$ धुधंला पड जाता है।”20 

 

आज के समय म. दरूदश:न भी अपने मू_य- से हटता /तीत होता ह" और अख़बार- म. खबर. 

/ोडEट कM तरह पेश कM जाती ह"। अब सूचनाओं का नया Gप “खुशखबर$” भी ह"। जसेै 'क कोई 

साबनु या टेलकम पाउडर होता है। परंत,ु (वचारणीय /Iन यह है कM Eया समाचार प,- Jवारा 

ख़बर- को /ोडEट के Gप म. प?रभा(षत करना सह$ ह" Eया ऐसा 'कया जाना चा�हए? 
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संचार माKयम मनुpय- के जीवन म. सकाराRमक या नकाराRमक दोन- तरह से /भा(वत करती ह", 

जब'क /ोडEट तो �नज�व है, वह लोग- को लुभा सकती है। जीवन म. /भाव पैदा नह$ं कर 

सकती, उनका /भाव छोटे समय के �लए होता है। जब'क खबर. लQबे समय के �लए /भाव 

डालती ह" बि_क (वचार- का �नमा:ण भी करती ह"। इस�लए जHर$ है 'क संचार माKयम अपनी 

िजQमेदार$ का सकाराRमक Gप से �नवा:ह कर.। 

पी.साईनाथ उदार$करण के बाद मीbडया के के पंूजीवाद$ च?र, का (ववरण पेश करते हुए, अपने 

लेख “Disconnect between Mass Media and Mass Reality” म. �लखते ह" 'क- 

“(/टं मीbडया लाभ के �लए काय: करना /ारंभ कर चुकM है। इसी कारण वह 

पंूजीवाद से /भा(वत होती नज़र आती है। मीbडया व मा'क: ट वहृत �तर पर 

�टॉक मा'क: ट से जुड़ ़गए ह"। लगभग वष: 2002 म. मीbडया +,े म. /ाइवेट 

�$ट$ /ारंभ हुई जो कM सुनने म. 'कसी /कार कM दो देश- के मKय हुई 

राज�न�तक सं5ध लगती ह"। मीbडया +,े म. यह एक मीbडया हाउस का दसूर$ 

बड़ी कंपनी के साथ कM गयी स5ंध थी िजसके तहत मीbडया हाउस को उस 

कंपनी के बारे म. सकाराRमक खबर. ह$ छापनी थी व इसके बदले म. कंपनी 

उनको 7% से 10% शेयस: देते है।”21 

य�द अख़बार ख़बरो कM बजाए वह छाप.गे जो कM उनको लाभ पहुचाने वाल$ कंपनी चाहती है,जो 

वा�तव म. सच से कोस- दरू होगा। तो यह एक /कार से लोग- के साथ छल है Eय-'क आम 

DयिEत जो पढ़ता है वह$ सच मानता है। वा�तव म. अख़बार जनता कM सोचने समझने कM 

शिEत के साथ खेलते हुए नजर आ रहे है। इस संदभ: म. /णजांय गुहा ठाकुरता बताते ह" 'क -  

मीbडया को लगभग 10% लाभ (व�ापन व /Rयाभू�त (sponsorship) से होती 

है। तो वह इ*ह. भी लोग- के सामने सच कM तरह पेश करत े ह", चूँ'क यह 

आRय5धक (वIविIनय +,े है। तो आम जनता इन पर भरोसा भी करती है। 

मीbडया कह$ ंन कह$ ंलोग- के बु(yमता को चनुौती देती नज़र आ रह$ है। अब 

¯pटाचार सं�थाRमक हो गया है, जैसे कM मीbडया कोई त�वीर लोग- के सामने 
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ऐसे /द�श:त करता है। जैसे वह सबसे खबुसरूत �,ी हो परंतु यह सRय नह$ं है। 

उसको खबुसूरत /द�श:त करने के �लए पैसे �मलते है। वह लोग- के सामने ¯म 

को सच बनाकर /द�श:त करत ेहै।22 

�पpट है 'क उदार$करण के दौर म. Dयावसा�यकता के दवाब म. मीbडया अपनी न�ैतक 

िजQमेदा?रय- से मुEत नह$ं हो सकता है। Dयावसा�यकता के दौर म. भी, उसे जनसरोकार$ होने 

कM जGरत है। श�म:ला टेगौर बताती ह" 'क - 

“इस�लए आज हम मीbडया +े, को मुEत नह$ं कह सकते, Eय-'क 

यह /भा(वत है लाभ व लोभ से, पूंजीवाद से। परंत,ु 'फर भी 

इसके जनप+ीय च?र, के कारण हम यह मानने से इंकार नह$ं 

कर सकते कM मीbडया लोकत,ं का ऑEसीजन है।”23  

इसी कारण इसके कुछ कत:Dय �नधा:?रत होने चा�हए है,जो न�ैतकता पर आधा?रत होते है। परंतु, 

जHर$ नह$ं हर कोई उसका पालन कर.। मीbडया को कोई /भा(वत कर सकता है तो वह केवल 

सरकार नह$ं है वह है बाज़ार जो राज�न�तक पाट± पैसा देगी वह उनका /चार कर.गी। राज�न�तक 

पा�ट:याँ भी मीbडया के �लए बाज़ार का ह$ काय: करती है। 'कसी नेता कM छ(व को बनाना व 

aबगाड़ना मीbडया के हाथ म. है। आज के समय म. पा�ट:या यह काम पसेै देकर बखूबी कराती है, 

मीbडया करती भी है। जब'क यह लोकतं, पर सबसे बड़ा /हार है। िजससे आम जनता को 

¯�मत 'कया जाता है व यह मीbडया अपने लाभ मा, के �लए करती ह"। िजसके कारण जनता 

गलत सद�य का चुनाव करती ह" इसके �लए जHर$ है कM जनता जो भी पढ़ रह$ है या सुन रह$ 

है उसके /�त जागGक व स'rय रहे। 
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(व�भ*न पु�तक- व शोध- से �ात होता ह" 'क (/टं मीbडया का च?र, पंूजीवाद$ हो रहा है। परंत,ु 

एक और आरोप (/टं मीbडया पर लगता आया है 'क वह (पतसृRताRमक भी है। �वय ं इन 

सं�थान- म. म�हलाओं कM सहभा5गता व काय: करने कM प?रि�थ�तयां कुछ खासा अ�छi नह$ं है। 

म�हलाओ ं के संदभ: म. उनकM सम�याओ ं के अ�भDयिEत का मू_यांकन कर. तो नई त�वीर 

उभरती ह"। मीbडया ने म�हलाओ ंकM आधु�नक और पारंप?रक दोन- ह$ छ(वय- को �था(पत करने 

का काम 'कया है और म�हलाओं के सम�याओं को एकGपता से देखने का /यास 'कया, जब'क 

वह बहुप+ीय मू_यांकन कM मांग करती ह"। ��� ���� �� ���� �� ������ �� 	��� ���� 	 ��
� 
� �� ��� �� ��
“�टेटस ऑफ़ वीमेन जन:�ल�ट इन (/टं मीbडया” ?रपोट: का /ारंभ राp�$य म�हला आयोग Jवारा 

'कया गया था। इस ?रपोट: के पीछे महRवपूण: कारण था मीbडया +े, म. म�हला प,कार- कM 

ि�थ�त, प?रि�थ�तय- का �तर को समझना। िजसका संचालन Press Institute of India((PII) 

Jवारा 'कया गया था। इस ?रपोट: म. /Iनावल$ के माKयम से  देश के सभी रा�य- के (/टं 

मीbडया हाउस म. काम करने वाल$ म�हलाओ ंसे सवाल 'कये गए और 410 म�हलाओ ंने जवाब 

�दए। िजसम. मुOय मु}े इस /कार से उभरे-

“म�हलाएं �थायी कम:चार$ नह$ ं है। उ*ह. दै�नक वेतन 1500 से 3000 के 

आधार पर काम पर रखा जाता है उसके पीछे कारण है �नजीकरण। जब से 

�नजीकरण /ारंभ हुआ है कॉ*�ैEट �स�टम /ारंभ हो गया है। िजसका इ�तेमाल 

मीbडया +े, ने म�हलाओ ंके ^खलाफ एक ह5थयार कM तरह /योग 'कया है। 

लोग- को अभी तक लगता है कM म�हलाएं मीbडया +,े के �लए /ोफेशनल नह$ं 

होती। म�हलाओं को बहुत सी सम�याएं होती है-जैसे सुर+ा, /सू�त छु¶ी, घरेलू 

िजQमेदार$, नाईट ·यटू$। इनको म�हलाओं के ^खलाफ ह$ /योग 'कया जाता 

रहा ह"। म�हलाओं के �लए मीbडया +,े म. एक Gढ़$वाद$ सोच बनी हुई है 'क 

वह कुछ ह$ aबट24 पर काम कर सकती ह"। जो म�हलाओं से सबं5धत खबर. 
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आती ह"। मीbडया +,े यह म�हलाओं कM समाज म. बनी G�ढ़वाद$  सोच को ह$ 

दशा:ता है। (/टं मीbडया के +,े म. म�हलाओं को पदो*नती कM आRय5धक 

सम�याएं ह"। इसके कारण कई म�हलाओं को शार$?रक उRपीड़न से भी गुजरना 

पड़ता ह"। य�द वह इसके �लए आवाज उठाती है तो उ*ह. काम से �नकल �दया 

जाता है या डराया जाता है Eय-'क वह �थायी पद पर नह$ होती”।25 

परंत,ु इसके बावजदू कई (/टं मीbडया हाउस ने इस G�ढ़वाद$ सोच को चुनौती द$ है। जसेै कM 

“आजकल” अख़बार (1981) म. गौर 'कशोरे घोष Jवारा /ारंभ 'कया गया था, उ*ह-ने हर उस 

सोच को चुनौती द$, जो म�हला प,कार- को दायरे म. बांधती है। घोष ने सबसे अ5धक म�हला 

प,कार- को नौक?रयां द$, उ*ह. नाईट ·यूट$ द$ गयी, हर वो बीट द$, िजनपर पुHष अपना 

अ5धकार समझते है। इस +े, के लोग- को म�हलाओं के /�त जो गलतफहमी थी 'क म�हलाएं 

कई /कार के काय: नह$ं कर सकती या केवल कुछ दायर- म. रहकर ह$ काय: कर सकती है। गौर 

'कशोर घोष व म�हला प,कार- ने �मलकर वह गलत साaबत 'कया।26 यह ?रपोट: (/टं मीbडया के 

+े, म. वहृत �तर पर ल"5गक भेदभाव को �दखाता है। 

International Federation of Journalism 2015 ?रपोट: म. आयी थी, ?रपोट: 90 के बाद के 

दशक म. होने वाले प?रवत:न- कM बात करती है। यह ?रपोट: कुछ नकाराRमक पहलू के साथ कई 

सकाराRमक पहलूओ ंपर नज़र डालती ह"। यह �दखाती है कM �नजी +े,ो का बहुत (वकास हुआ है 

हालां'क यह भी सच है कM राजनेताओं ने अपने *यज़ू चैनल व अख़बार खोल �लए है िजसके 

कारण वह जनता के सम+ अपनी सकाराRमक छ(व का �नमा:ण कर सके।परंत,ु यह ?रपोट: 

बताती है कM इसके साथ-साथ �नजी +े,- के (वकास से इसम. म�हलाओं कM भागीदार$ बढ़$ ह", 

प,कार- का �श+ा का दर बढ़$ ह" व म�हलाओं के काय: करने कM प?रि�थ�तय- म. भी सुधार हुआ 

ह"।27  
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हालां'क देखने वाल$ बात हो सकती है 'क म�हलाओं कM बढ़ती हुई भागीदार$ के बाद म�हलाओं 

कM सम�याओं पर जो उनके Jवारा लेख �लखे जा रहे ह" या खबर. आ रह$ ह" वह 'कतनी 

म�हलाओ कM सम�याओ ंके /�त *याय करती ह"। Eय-'क म�हलाओ ंम. भी (व�भ*नताएं है दसूरा 

म�हलाय. जो अख़बार- म. �लख रह$ ह" उसके पीछे पूरा समूह काय: करता है िजसका दवाब म�हला 

प,कार- पर होता है। 

“Womens And Media” म. कमला भसीन व बीना अ{वाल, केवल म�हला प,का?रता सं�थान 

म. क�मय- पर प,कार- कM सम�याओ पर ह$ बात नह$ं करती। इसके साथ-साथ उसके �लए 

उपाय भी बताती है 'क 'कस /कार ि�थ�त म. सुधार हो सकता है। कमला भसीन समाजीकरण 

कM /'rया के आधार पर मीbडया म. �,ी-पुHष के मKय काय: (वभाजन का मू_यांकन करते हुए 

बताती है 'क- 

मीbडया का +,े आम लोग- कM सोच से (वपर$त है साधारणत हम मानते है 'क 

मीbडया उ�च वग:, बु(yमान व समानता पर आधा?रत है इस�लए वहा ंभदेभाव 

नह$ं होगा। परंतु, यह सRय नह$ ं है मीbडया +े, पूण: Gप से प+पातपूण: है। 

हमारे समािजक मू_य- कM जो कM एक ब�चे को बड़े होत ेव¼त �दये जात ेह" 

एक प?रवार 'कस /कार से ब�चे को बड़ा करता है उसके �लए 'कस /कार के 

सं�कृ�तक म_ूय होग.। उसमे मीbडया एक महRवपूण: भ�ूमका �नभाता है 'कताब., 

कहा�नयां, ^खलोने ब�च- को बचपन से �सखाना /ारंभ कर देते ह"।28 

हमारा समाजीकरण ब�च- को बचपन से ह$ दो भाग- म. बांट देता है, य�द वह लड़का है तो 

उसको केवल इसी /कार के ^खलोने से खेलना है या ऐसे रहना है आगे उसको घर का मु^खया 

बनना है तो उसके कत:Dय Eया ह-गे उसे पुHषाथ कैसे बनाये रखना है? वह$ लड़कM को ^खलौने 

के चयन से बताया जाता है 'क उसे घर कM िजQमेदा?रयां �नभानी है या उसे तेज हंसना नह$ं ह", 

लोग- के सामने कैसे जाना है? कपड़े कैसे पहनने है? लड़'कय- के कपड़ो तक का चयन उनके 

घरवाले करते है यहां तक कM रंग- को भी (वभािजत कर �दया जाता है 'क लड़का नीला रंग ह$ 
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पसंद कर.गा व लड़कM है तो गुलाबी। मीbडया सं�थान म. �,ी-पुHष के बीच काय| का (वभाजन 

भी इस आधार पर देखने को �मलता है। 

इसके साथ-साथ 'कताब- म. म�हलाओ ंकM भू�मका िजस /कार कM होती है वह बचपन से ह$ 

ब�च- के �लए भू�मका �नधा:?रत करने का काय: करती है जो कह$ं न कह$ं ब�चो को बड़ा करते 

व¼त सां�कृ�तक Gप से यह �सखाने कM को�शश करता है 'क एक �,ी के Eया काय: है व एक 

पुHष के Eया काय: होते है। कुस� पर सदैव पुHष बैठेगा चाय कM चु�कM लेते हुए, अख़बार पढ़ते 

हुए या kीफकेस लेकर काया:लय जाते हुए इस /कार के 5च, जो बड़े होते व¼त ब�च- को देखने 

को �मलते है। वह ब�च- को यह बताते है 'क बड़े होकर उनको 'कस /कार कM या Eया भू�मका 

�नभानी है। �पpट है 'क समाज म. मौजूद (वसंग�तय- का �नमाण: हम जाने-अनजाने म. �वय ं

करते है। 

य�द हम अख़बार- कM बात कर. तो म�हलाओ ंव द�लत- से संबं5धत ख़बरो को अख़बार म. जगह 

बनाने के �लए एक बड़ा Jवंध लड़ना पड़ता है, िजसकM चचा: सुजाता मधोक करती है - 

“'कस /कार म�हलाओ ं से संबं5धत ख़बर को अख़बार म. जगह �मलती ह" व 

कहां �मलती है? 'कस /कार कM ख़बर है यह तय करता है कM उसका �पेस 

Eया होगा व दहेज़ /था, शार$?रक उRपीड़न, रेप आ�द जैसी ख़बर को वह (/टं 

मीbडया हाउस 'कस /कार /�त�न5धRव या �लखता है।“29 

य�द खेल +े, म. म�हलाओ ंके नाम �लए जाते ह" इन अख़बार- म. तो वह उन ^खलाbड़य- कM 

खेल +मता कM बात नह$ं करते, बात होती है उनकM छोट$ �कट: कM या अंदGनी कपड़ो कM बात 

कM जाती है। उनकM सम�याओ ं पर �लखी जाने वाले अ5धकांश संपादकMय- म. उनको ह$ 

िजQमेदार बनाने कM को�शश अ5धक �दखती है। 
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*यज़ू मीbडया म. म�हलाओं के /�त जो खबर. आती है वह एक खास /कार से �नमा:ण कM जा�त 

है “हूज *यजू” उसका अ*वेषण करती ह"- 

“म�हला आदंोलन अपने चरम पर था िजसे कोई भी स�ंथान म�हलाओं को 

नजर अंदाज नह$ं कर सकती थी। इसमे प,का?रता मुOय +े, था Eय-'क वहां 

से जो ख़बर. आती है वह म�हलाओं कM सम�याओं का /�त�न5धRव करती ह"। 

दसूरा, आ5थ:क Hप से भारत म. इतना बदलाव हो रहा था िजसमे म�हलाओं कM 

सम�याएं /भा(वत हो रह$ थी। ऐसे म. म�हलाओ ंसे सबंं5धत म}ु- को मीbडया 

Jवारा कवर करना जHर$ था Eय-'क इन बदलाव म. म�हलाओ ंकM भागीदार$ 

तेजी से बढ़ रह$ थी। दहेज /था, सती /था, बलाRकार, मुि�लम म�हलाओं के 

अ5धकार, ल"5गक चनुाव, यह मOुय म}ु े थे। उस समय इसके बारे म. मीbडया 

िजस /कार से �लख रहा था वह /'rया अलग थी।”30 

क_पना शमा: अपनी पु�तक “�मि�संग द हाफ �टोर$” म. समाज के उस �ह�से कM बात करती है 

िजसे अनदेखा 'कया गया है या ये कहे कM िजसे नजरअंदाज 'कया गया है, वह �ह�सा है 

म�हलाएं। ले^खका बताती है कM हर प,कार का एक सामािजक पpृठभू�म होती है िजससे वह 

जमीनी �तर पर जड़ु ेहुए होते है वह कह$ न कह$ एक सामािजक बोझ लेकर चलते है िजससे 

वह जड़ु ेहोते है या ये कहे कM objevtive((वषय) प,का?रता कुछ नह$ं होती। प,कार कुछ हद 

तक वह$ �लखते है जो उनके अतंग:त छुपा हुआ होता है। क_पना शमा: बताती है कM प,का?रता 

के +े, म. एक /कार का पदसोपान है जहां ल"5गक भेदभाव साफ़ देखा जाता है। जो म�हलाये 

इस भेदभाव को �वीकार कर लेती है वह इसम. 'फट हो जाती है ओर आवाज उठती है उ*ह. इस 

+े, म. कोई �थान नह$ं �मलता। यह$ कारण है कM प,का?रता के +े, से समाज का एक भाग 

गायब है। जब तक हम इस भाग का नज़?रया नह$ं समझ.गे, कहानी आधूर$ ह$ नज़र आएगी 

और रहेगी। क_पना शमा: म�हलाओ ंकM भू�मका के महRव को समझते हुए बताती ह" – 

“gendered lens” अRय5धक महRवपूण: है 'कसी भी घटना, +,े कM पूण: 

जानकार$ के �लए जHर$ है कM उसको gendered lens के Jवारा समझा जाये। 
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Eय-'क यह 'कसी भी चीज को समझने के �लए एक बार$क नज़?रया /�तुत 

करती ह"।31 

परंत,ु यह हम. द$खता नह$ं है जैसे कM य�द बात कर. Dयावसा�यक प,का?रता कM तो उसम. एक 

सफल DयिEत पुHष ह$ �दखाया जाता है जो भी Dयवसाय से जड़ुी ख़बर होती है वो पुHषो के 

आसपास ह$ घमूती है। जब'क म�हलाए ंहर +े, म. काय:रत है व एक सफल भू�मका �नभा रह$ 

है। देश कM आथ:Dयव�था म. म�हलाय- का एक महRवपणू: योगदान है परंतु 'फर भी इस +े, 

म�हलाओ ंसे संब5ंधत कोई भी कहानी सामने नह$ं आती है। Eय-'क वह इनसे संबं5धत कहानी 

सामने लाना नह$ं चाहते। म�हलाओ ंके “अ�Iय” होने का Eया कारण है? क_पना शमा: म�हलाओं 

कM प,का?रता म. अ�Iयता को प,का?रता का ह$ एक �वHप बताती है। वह कहती ह" 'क - 

“प,कार- के �लए “gender lens” अRयंत ह$ महRDपूण: है, जब तक हर 

प?रि�थ�त, घटना, को इस lens के Jवारा नह$ देखा जाएगा हम. सब कुछ 

अधुरा नजर आयेगा इस�लए जHर$ है कM म�हलाओं व ्उनके नज?रये के /�त 

संवेदनशील बने।”32 

रमा झा, वीमेन एंड इंbडयन मीbडया पु�तक म. �लखती ह" 'क- 

“ऐ�तहा�सक प?र�pय म. म�हलाओं कM भू�मका मीbडया के +,े म. देखे तो 

पाएँगे 'क म�हलाओ ंका /वेश देर से हुआ। 19वीं और 20वी ंशता\द$ के /ारंभ 

म. हम. म�हलाओ ंको �थायी /ेस म. भागीदार$ देखने को �मलती है। य�द हम. 

म�हलाओं के �ह�से कM सामािजक व राजनी�तक प?र�Iय को समझना है तो 

हम. म�हलाओं को चार दशक वष: 1950 से 1990 के बीच म. देखना होगा।”33 

आजाद भारत म. आजाद$ के दो दशक के बाद वष: 1975 को संयEुत राp� ने म�हला वष: घो(षत 

'कया। इससे (व�भ*न देश- म. उठ रह$ म�हला आ5धकार- कM आवाज को समथ:न �मला। जहां 
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एक तरफ़ म�हलाओ ंसे संबं5धत आदंोलन चल रहे थे। (वIव भर मे म�हला अ5धकार- कM मांग 

हो रह$ थी। वह$ सभी देश- ने सकाराRमकता �दखाते हुए संयEुत राp� के इस फैसले को 

अपनाया। भारत म. इसका /भाव यह पड़ा कM जो म�हला संबं5धत गुट थे वह और स'rय हो 

गई। मीbडया भी म�हला संबं5धत मु}- को महRव देने लगी, उ*ह. गंभीरता से लेने लगी। खास 

मु}ा था कM म�हलाएं (वकास कM /'rया म. कहां है वह इस /'rया म. 'कतना साथ है। दसूर$, 

'कतनी समानता उ*ह. �मल पाई है। 

इन दवाब- के बाद भी भारतीय मीbडया म�हलाओ ंके अ�भDयिEत के �तर पर कुछ बदलाव हुई। 

परंत,ु मीbडया म�हलाओं के G�ढ़वाद$ छ(व से मुEत नह$ं हो सकM है जो अभी भी बनी हुई है। 

उनके अनसुार म�हला कभी भी �ान उRसज:न का �ोत नह$ं हो सकती वह केवल पHुष कM आ�ा 

पालन व उनका rोध सहने के �लए ह$ बनी है। पुHष प,कार ह$ अ5धकतर अख़बार- म. म�हला 

(वषय- पर लेखन कर रहे ह"। लेख- म. उनका लेखन इस तरह का होता है 'क वह म�हलाओ ंको 

ह$ कठघरे म. खड़ा करते है िजसका मू_यांकन पाठक वग: भी नह$ं कर पाते है। हालां'क पाठक 

भी थोड़ ेसचेत हुए है पर वो अभी काफM सी�मत �तर पर ह$ है। 

परंत,ु सच यह है 'क प,का?रता िजन मु}- से म�हलाओ ंको जोड़ तो रह$ है। परंत,ु पुHष प,कार 

भी कह$ं न कह$ं भेदभाव पूण: भू�मका �नभा रहे है। वह इन मु}- को �दखाते तो है परंतु उनका 

नज़?रया म�हला संबं5धत न होकर 'कसी और मु}े से जोड़ता जसेै कM धम:, /थाएं भाषा आ�द। 

 

“burn baby burn” एक अख़बार म. दहेज़ पीbडत पर �लखे लेख का शीष:क है – 

blitz इस लेख म. �लखा गया था कM जब तक म�हलाएं आ5थ:क Gप से 

आRम�नभ:र नह$ ंह-गी ये होता रहेगा।”34 

गुजरात रेप केस(1989) – 
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“इस म}ुे पर जहा ंप,का?रता के +,े म. संवेदनशीलता होनी चा�हए थी। वह$ 

यह �हदं$ व अं{ेजी प,का?रता के �लए भाषा का आखाडा बन गया था 'कसी ने 

भी इस केस को इंसा�नयत या पीbडता के दद: के साथ न जोड़कर अपने �लए 

ख़बर बनांने कM दोड़ म. लग गए 'क कौन 'कस भाषा का अख़बार इससे 

'कतना चटपटा करके �दखा सकता है|”35 

 

 ?रपोट: बताती ह" 'क- 

“43% (वIव का अनाज म�हलाएं उगती है।परंतु, भारतीय मीbडया म. हम.शा 

जब भी कृ(ष कM बात आती है तो केवल 'कसान पुHष कM बात होती है। कभी 

भी 'कसी �,ी कृ(ष का कM बात नह$ होती जब'क भारत म. म�हलाएं के aबना 

कृ(ष संभव ह$ नह$ है।”36 

परंत,ु प,का?रता Jवारा कभी भी इन म�हलाओं से संबं5धत /Iन- को *यायपूव:क नह$ं उठाया 

गया। जसेै 'क लेख Burn baby burn का शीष:क व प,कार का यह घो(षत कर देना था 'क 

जब तक म�हलाएं आRम�नभ:र नह$ं होगी ऐसा होता रहेगा अRयतं ह$ �नराशाजनक था। Eय-'क 

यह म�हलाओं के दद: को उजागर नह$ं करता। दहेज़ /था को समाzत कM बात नह$ं कM गयी। 90 

के बाद म�हलाओं कM भागीदार$ बढ़$ ह", वह आRम�नभ:र है। परंतु, आज भी दहेज़ के कारण 

म�हलाएं आRमहRया करती ह"। उसी /कार बलाRकार कM ख़बरो को 'कस /कार चटपटा बनाया 

जाये अपनी भाषा Jवारा इसका /यास 'कया जाता है। म�हलाएं सबसे �यादा खेती करती है परंतु 

कभी 'कसी अख़बार म. म�हला 'कसान के ऊपर लेख नह$ं �लखा, ना ह$ म�हला 'कसान कM बात 

कM जाती है। शाह बनो केस (1986) म. पूर$ मीbडया ने धम: कM बात कM न कM उस म�हला के 
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आ5धकार- कM जब'क उषा राइ जो कM �वय ंएक प,कार है वह मानती है कM शाह बनो केस म. 

जो म�हला प,कार- का नज?रया था वह पुHष प,कार- से अलग था।37 

मीbडया केवल हमारे समाज को /द�श:त ह$ नह$ं करती है बि_क /भा(वत भी करती है। मीbडया 

को इस न�ैतकता कM िजQमेदार$ से पीछे हटते ह$ देखा जा सकता है। /Iन यह उठता है 'क 

म�हलाओ ंके /�त संवेदनशीलता कब बढ़ेगी? जो छ(व बनी हुई है वह कब बदलेगी, यह तभी 

संभव लगता है जब मीbडया म. म�हला प,कार- कM भू�मका बढे
़
गी। जHर$ यह है 'क जब वह 

इस +े, म. आएंगी। उ*ह. वह बीट द$ जाएगी िजनपर पुHषो का वच:�व माना जाता है तो 'कस 

/कार कM त�वीर पेश करती ह" और 'कस /कार के मु}- को उठाती है। 

न�ंदनी मेहता जो कM सी�नयर एbडटर है इंbडयन एEस/ेस म. बताती ह" 'क- 

“प,का?रता म. म�हलाओ ंसे संबं5धत मु}- के �लए एक अलग /कार कM भाषा 

का /योग 'कया जाता है, जो 'क सरल नह$ं होती। िजसे हमारे पाठक उतनी 

अ�छi /कार से समझने म. समथ: नह$ होते। िजस कारण वह उन म}ु- कM 

गहराई समझ ह$ नह$ं पाते, न ह$ प,कार ऐसा चाहते है कM पाठक उस गहराई 

तक जाये। उस घटना स ेसबंंधी स�चाई को गहराई से समझे। वा�तव म. यह 

प,कार अपनी कु�टल भाषा Jवारा पाठक व घटना से सबंं5धत पीbडता के मKय 

कM स�चाई को ख़Rम कर देत ेहै। पाठक जो उसके बारे म. समझना चाहता है। 

घटना जो कM वा�त(वकता कM मांग करती है, प,कार दोन- के साथ छल करत े

है।”38 

म�हला प,कार- का यह अनभुव प,का?रता के +े, म. Gकावटे या परेशा�नयां है 'क चचा: करती 

है िजसको पार करके सफलतापवू:क अपना मुकाम बनाया है। प,का?रता म. /�त�पधा: होने का 

कारण म�हलाओं कM भागीदार$ तो बढ़$ है। परंतु, वह म�हलाएं एक खास वग: से संबं5धत है 

अथा:त जो म�हलाएं इस +े, म. है वह उ�च वग�य, व उ�च जा�त �ह*द ूधम: से संबं5धत होती 
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है। �लगं के साथ-साथ वग: प,का?रता के (वषय- और म�हलाओं के सम�याओ ं को gेणीबy 

(वभाजन करता है। म�हलाएं उस वग: से आ रह$ है जो फायदे कM ि�थ�त म. है इस�लए यह कह 

सकते है कM �नQन जा�त (द�लत आ�दवासी आ�द) व वग: कM म�हलाएं नगÄय है। ��� ���� �� ���� �� ����� �� 	
 ����
(/टं मीbडया म. द�लत- कM भू�मका पर बहुत पहले से सवाल उठते रहे ह"। द�लत संचार माKयम- 

के पूरे +े, म. कहां है? यह /Iन /ारंभ से शोध का �ह�सा बना हुआ है। परंतु, (/टं मीbडया म. 

द�लत- का ना होना, �वय ंसं�थान के लोकतांa,क च?र, पर सवाल खड़ा करती है? 

रांaबन जेqM �हदं$ प,का?रता म. द�लत समुदाय- के समाचार- और द�लत भागीदार$ के सवाल- के 

(वषय म. अपनी 'कताब “India’s newspaper revolution” म. प,का?रता म. द�लत- का 

/�त�न5धRव व द�लत- से संब5धत खबर. 'कस /कार से छपती है के बारे म. बात करते है, वह 

इसम. कई /कार के त[य- का (ववरण करते हुए उसका (वIलेषण करते है। इससे आगे बड़े हुए 

वह अIवेत वग: को द�लत- के साथ रखकर तुलनाRमक (ववरण करते ह"। 

इस सवाल कM पड़ताल म. रांaबन ÅेफM, डी.एस.रवी*L दास के हवाले से, िज*ह-ने कQय�ुन�ट 

पाट± के दो /काशन- का संपादन 'कया है और वामपंथी मजदरू संघ के सद�य भी रहे बताते ह" 

'क – जब उनका चुनाव हुआ तो सद�य यह नह$ं जानते थे 'क वह द�लत है। वष: 1997 म. 

उ*ह. त�मलनाडु य�ूनयन ऑफ़ जन:�ल�ट का /े�सड.ट भी चुना गया। परंत ुउनकM शाद$ म., जब 

रा�य कM मुOयमं,ी क.कGणा�न5ध उ*ह. संबो5धत करते हुए कहते है 'क उ*ह. उनकM शाद$ पर 

गव: है। Eय-'क वह द�लत है और एक kा�मण लड़कM से शाद$ कर रहे है। तब उनके बा'क 

प,कार सा5थय- को पता चलता है 'क “वह द�लत ह"।” जब लोग- को यह पता चला कM वह 

द�लत है, रवी*L बताते है 'क उनकM जीवन म. �यादा प?रवत:न नह$ं हुआ लोग उ*ह. पहले कM 

तरह zयार व इ�जत देते थे। परंत,ु यह महRवपूण: है 'क वह अपना काय: अपनी पहचान को 

aबना बताकर कर रहे थे। उ*ह-ने बताया 'क – 



 

“प,कार अपनी पहचान छुपात े है। Eय-'क य�द वह एक द�लत होने के नाते 

काम कर., तो उ*ह. /ताbड़त 'कया जाता है। यह जHर$ भी नह$ ं है सभी को 

आपनी पहचान बताई जाए। प,कार- को समुदाय- म. नह$ं बात सकत ेयह सह$ 

नह$ ंहोगा।Eय-'क इससे पहल$ चीज यह होगी कM वह आलग थलग हो जायेगा। 

अ*य समुदाय- के प,कार- को एक रा�ता �मल जायेगा िजससे दोन- म. 

भेदभाव बढेगा। द�लत और �यादा हा�शये पर चल ेजाएँगे।” 39  

उनका यह कथन मीbडया का जा�तगत भेदभाव का �वHप को दशा:ता है। साथ ह$ साथ यह 

बतलाता है 'क अख़बार- को द�लत ख़बरो म. कोई �दलच�पी नह$ं होती। य�द �दलच�पी बनती 

भी है तो वो द�लत- के आर+ण और उनके शोषण या उRपीड़न से संबं5धत ख़बर- म.। वा�तव म. 

अख़बार- को द�लत- से कोई फक:  नह$ं पड़ता। इसके कारण के Gप म. द�लत समुदाय म. पाठक 

का न होना या द�लत समुदाय का उRपाद- के उपभोEता के Gप म. न होना समझा जा सकता 

है। सं+ेप म., द�लत समुदाय अख़बार- का ल�+त पाठक वग: नह$ं ह"।  

द�लत समुदाय के ख़बर- म. व�त�ुनpठा कM कमी के कारण के Gप म. द�लत प,कार- कM 

सहभा5गता 'क कमी के साथ-साथ. द�लत- के शोषण और उRपीड़न के अनुभव- से अनजान रहना 

कहा जा सकता ह"। इस�लए द�लत- साथ होने वाले तमाम अमानवीय ख़बर- म. दोहरापन देखने 

को �मलता है। इस�लए जHर$ ह" 'क मीbडया सं�थान म. द�लत समुदाय कM भागीदार$ म. इजाफा 

हो और द�लत समुदाय के सं�कृ�त और सम�याओ ंके /�त प,कार- को संवेदनशील बनाया जा 

सके। तभी द�लत समुदाय कM सम�याओ ंका सह$ मू_यांकन 'कया जा सकेगा। 

आजाद$ के बाद मीbडया म. द�लत सहभा5गता का सवाल 90 के दशक म. द�लत राजनी�त के 

उभार और उसपर पूवा:{ह$ ?रपो�ट:ग और ख़बर- के बाद सतह पर देखने को �मलता है। इसी 

समय उ�नयाल अपने लेख म. अपने अनुभव बताते हुए �लखते है 'क - 
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“उनसे जब एक (वदेशी अख़बार के प,कार Jवारा एक /Iन पुछा गया तो 

उनको एक झटका लगा। उस प,कार ने पुछा था 'क -“Eया आप 'कसी प,कार 

को जानते है। जो द�लत हो?” अचानक से उ�नयाल जी को याद आया, जो पेशे 

से �वय ं30 साल से प,कार थे। अभी तक के 30 साल के सफ़र म. उ*ह. एक 

भी द�लत प,कर नह$ं �मला ह"।उ*ह-ने फैसल 'कया कM वह इसका पता 

लगाय.गे।परंतु,अRय5धक दखु कM बात थी 'क अ*य प,कार िजनको उ�नयाल जी 

ने फ़ोन 'कया उनका जवाब अRय5धक �नराशाजनक था। जो प,का?रता के +,े 

म. द�लत प,कार- कM सहभा5गता को उभार कर सतह पर लाता है।”40 

यह$ कारण है कM कांशीराम जी ने जब बहुजन समाज पाट± का �नमा:ण 'कया और उसके बाद 

अपनी प,का?रता /ारंभ करने का भी ऐलान 'कया। Eय-'क उनका साफ तौर पर कहना था 'क 

मुOयधारा कM मीbडया द�लत- व उनके मु}- से बहुत दरू है। वह द�लत- के �लए नह$ं है। 

कांशीराम यह भी बताते है 'क सम�या यह भी है 'क द�लत समुदाय के लोग अपनी आ5थ:क 

ि�थ�त मजबूत करने के बाद, अपने समुदाय के /�त अपनी िजQमेदार$ से (वमुख हो जाते है। 

जो द�लत समुदाय और द�लत समुदाय के वग�य सम�या के तरफ़ इशारा करती है। द�लत 

समुदाय के लोग- कM मुOयधारा मीbडया म. सहभा5गता के संदभ: म. रांaबन जेqM अमे?रका के 

उदाहरण का हवाला देते हुए बताते है 'क -  

“U.S कM तरह भारत को भी जHरत है कM वह कोई कठोर कदम उठाये।1970 

म. american society of newspaper editors(ASNE) ने एक लwय 

�नधा:?रत 'कया कM 2000 तक आमे?रका कM जनसँOया का 26% अ_पसंOयक 

व 13% अIवेत(\लैक) का मीbडया के +,े म. होना अ�नवाय: होगा। व कोई भी 

इ*ह. नौकर$ देने से मना नह$ं कर सकता।िजसके कारण बड़ े बड़े पि\ल�शगं 

हाउस ने इ*ह. नौक?रयो पर रख बड़े पद �दए गये।”41 
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/Iन यह उठता ह" 'क आज तक भारत म. ऐसे /यास Eय- नह$ं 'कए गए। इसके पीछे Eया 

कारण थे? वष: 1998 म. द�लत बु(yजीवी ने �ापन संपादक- को �दया। िजसम. कहा गया 'क  

अमे?रका कM यह योजना भारत म. लागू Eय- नह$ं कM जा सकती। परंत ुये हो नह$ं पाया ये कहा 

गया 'क भारत म. ऐसा करना संभव नह$ं ह"। Eय-'क मौजदूा समय म. मीbडया लगभग पूण: Hप 

से �नजी हाथो म. है और मौजदूा समय म. यह करना संभव नह$ं है। मीbडया म. द�लत- म�हलाओं 

कM सहभा5गत के (वषय women media and news trust (2014) बताती है 'क – 

“�यादातर भारतीय प,कार �ह*द ू ऊँची जा�त से सबंं5धत है उRतर भारत म. 

म�हलाएं प,कार है। उनमे से अ5धकतर ऊँची जा�त कM म�हलाएं ह$ है, 

प,का?रता के +,े म. द�लत- कM भागीदार$ बहुत ह$ कम ह"। द�लत म�हलाएं 

लगभग नगÄय ह", जो म�हलाएं शहर से दरू क�बो म. प,का?रता के Dयवसाय 

म. है उनके काम करने कM प?रि�थ�तयां बहुत ह$ ख़राब ह"। ल"5गक आधार पर 

भेदभाव बहुत �यादा है उनके पास साधन नह$ं है तनOवाह बहुत कम है।”42 

मुOयधारा कM मीbडया म. जहां द�लत पHुष प,कार- कM ि�थ�त भेदभावपूण: है, वहां द�लत म�हला 

प,कार- सवाल कM प?रक_पना ह$ एक साथ कई सवाल- को खड़ा करता है। िजसकM (व�तार से 

चचा: आगे के अKयाय म. कM गई है।  
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“आजकल सभी अख़बार- म. अबलाओं के बारे म. बहुत कुछ �लखा जाता ह", 'फर 

भी यह महाअनथ: �मटाने के �लए आप म. से कोई /यास नह$ं कर रहा ह"। 

इसका कारण Eया होगा”?43 

 

यह /Iन ताराबाई �शदें अपनी प�ुतक �,ी-पुHष तुलना म. करती ह"। उनका स*दभ: अलग था वह 

उन लेखक- और समाज सुधारक- से पूछ रह$ थी, जो म�हलाओ ंकM Dयथा के बारे म. �लखते थे, 

परंत ुकरते कुछ नह$ं थे। इसे य�द हम आज के स*दभ: म. देख. तो पाएंगे 'क समय �यादा बदला 

नह$ं ह"। प,कार म�हलाओं से संबं5धत मु}- के बारे म. �लखते है �वय ं मीbडया सं�थान म. 

म�हलाओ ंके /�त�न5धRव पर /Iन उठते रहे ह"। परंत,ु प,का?रता के अंदर मौजदू (पतसृRता पर 

चुzपी साथ लेते है। यह$ वजह ह" 'क (व�भ*न शोध-, पु�तक- और �वयं प,कार- ने भी 

प,का?रता को अRय5धक (पतसृRताRमक च?र, वाला Dयवसाय मानते ह"। 
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उसी /कार मीbडया म. द�लत ख़बर- को जायजा �लया जाए तो उस लेखन के साथ कुछ सम�याएं 

जुड़ी हुई �दखती ह"। जैसे'क द�लत- के शोषण से संबं5धत खबर. ह$ अ5धकतर मीbडया म. आती ह"। 

उनसे संबं5धत उनकM सं�कृ�त या उनके गौरव से संबं5धत ख़बर- को मीbडया कवर नह$ं करना 

चाहता, इसके कई कारण हो सकते ह"। िजसम. से एक प,का?रता का kा�मणवाद$ �वGप भी हो 

सकता ह"। वा�तव म. प,का?रता पर हमेशा /Iन उठते रहे ह" 'क द�लत मु}े व खबर. मीbडया से 

अ�Iय रह$ ह"। या यह कहे 'क मीbडया उनके /�त अ�Iय बने रहना चाहती ह"। यह अ�Iयता 

मीbडया सं�थान- म. द�लत- के /�त�न5धRव को लेकर भी �दखती ह"। इसका एक कारण यह 

बताया जाता ह" 'क मीbडया सं�थान ह$ एक खास वग: Jवारा चलाया जाता है जो सवण| का है।    

डा. अंबेडकर कहते ह" 'क भारत म. राp�$य मीbडया Jवारा द�लत- के कवरेज अRय5धक बरुा रहा ह" 

यह उसी /कार का ह" जसेै-  

               “अमे?रका म. अIवेत- का /�त�न5धRव कर रह. ट$. बुकर के साथ होता था, वह अIवेत- कM 

आवाज थे। जब वह भाषण देत ेथे, लोग- का हुजूम लग जाता था। परंत ुहमशेा वहा ंकM 

मीbडया Jवारा उनका भाषण अंत के पेज पर छपता था, वो भी बहुत छोट$ सी जगह पर 

आज वह$ हाल भारत म. द�लत- का ह" या उनसे जुड़ ेलोग- का ह"।”44  

शायद इ*ह$ प?रि�थ�तय- के कारण डा. अबंेडकर और कांशीराम जैसे नेता जो कM द�लत- का 

राजनी�तक /�त�न5धRव करते थे, को जब �वंय या अपने समुदाय कM आवाज के �लए एक मंच 

चा�हए था जो उनको वह मुOयधारा मीbडया म. नह$ं �मला। िजसके कारण उ*ह-ने �वयं कM प,-

पa,काओ ंऔर अख़बार- का संपादन /ारंभ 'कया। हालां'क यह भी एक सम�या ह" कM इस /कार 

'क पa,काएं आ5थ:क अभाव- के कारण �यादा समय तक चल नह$ं सकM और इनका /काशन बंद 

करना पड़ा। 

द�लत- कM �वयं कM आवाज लोग- तक पहंुचे इसके �लए खुद कM पa,का या अख़बार होना जHर$ 

ह"। इस पर भी (व�भ*न मतभेद रहे ह" 'कसी समुदाय (वशेष के �लए प,का?रता होनी चा�हए या 
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नह$ं। इस (वषय पर डी.एस.र(व*L दास, जो �वयं एक द�लत प,कार रहे ह", रांaबन जेqM से 

बातचीत म. कहते ह" 'क – 

“उ*ह-ने मOुयधारा मीbडया म. काम नह$ ं 'कया। परंतु, उनका मानना ह" कM “(व�भ*न 

समदुाएं या (वचारधारा से सबं5धत वग� या लोग- कM अलग-अलग पa,काए नह$ं होनी 

चा�हए। Eय-'क इस स ेएक /कार कM होड़ लग जाएगी और सभी अपने समुदाएं के �लए 

पa,काएँ /ारंभ कर.गे िजसके कारण पाठक- के �लए एक अराजकता कM ि�थ�त उRप*न 

होगी, जो कM सह$ नह$ ंह"। इस से अ�छा ह" कM मुOयधारा मीbडया म. ह$ द�लत अपना 

�थान बनाए और लोग- तक अपनी आवाज पहुचाएं। वह यह भी मानते थे 'क यह सरल 

नह$ं ह"। Eय-'क द�लत- को मुOयधारा मीbडया म. खुद कM पहचान छुपाकर भी काम 

करना पड़ता ह", जो उ*ह-ने भी 'कया था।”45 

मुOयधारा मीbडया के पवूा:{ह$ मान�सकता के कारण डा. अबंेडकर व कांशीराम को �वय ं प,-

पa,काओ ंका संपादन करना पड़ा।  

पु�तक “द�लत आइड.�टट$ एंड पॉ�ल�टEस” जो घनIयाम शाह Jवारा �लखी गयी ह"। िजसम. वह 

समकाल$न भारत म. द�लत- के संघष: कM बात करते ह"। अपनी प�ुतक म. वह आज के द�लत- 

कM पहचान से संब5ंधत वाद-(ववाद कM चचा: कर उसको समझने का /यास करते है। िजसम. 

उ*ह-ने चार महRवपूण: त[य- को दशा:या ह"। पहला, हमारे समाज म. समानता से संब5ंधत जो 

मू_य ह", वह हर �तर पर होनी जGर$ ह"। हालां'क (व�भ*न बु(yजी(वय-, पंूजीप�तय- ने इसे अपने 

तर$के से प?रभा(षत 'कया ह"। परंतु, बदलाव के �लए समानता के �सyांत का समाज म. होना 

जGर$ ह"। दसूरा, पूंजीवाद$ (वकास, हमारे समाज म. पूंजीवाद$ (वकास हो तो रहा ह"। परंतु 

असमान Gप से हो रहा है। सां�कृ�तक Gप से हमारे समाज म. वण:-Dयव�था अभी भी Dयाzत ह" 

िजसके कारण (वकास द�लत समुदाय- के अंतग:त नह$ं हो पा रहा ह"। तीसरा, सुर+ाRमक भेदभाव 

अथा:त आर+ण, सरकार$ नौक?रय- या शै�+क सं�थान- म. द�लत /वेश /ाzत नह$ं कर पा रहे ह"। 

िजसका एक कारण उनको अब �मलने वाल$ �श+ा ह" िजसमे आर+ण महRवपूण: भू�मका अदा 
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करता है। दसूरा, द�लत- का जो वग: जो पढ़-�लख रहा ह"। द�लत- का वह वग: मKय वग: म. /वेश 

कर रहा ह"। साथ-साथ वह �वयं के (वकास म. आRम-केि*Lत होता जा रहा है िजसके कारण 

द�लत- का यह वग: �वय ंद�लत- से जुड़ी जमीनी �तर कM सम�याओं से दरू होता जा रहा ह"। 

चौथा, /�त�पधा:Rमक राजनी�त अथा:त competetive पॉ�ल�टEस द�लत- के मKय एक /कार कM 

जागGकता पैदा करती ह" या उनम. राजनी�त के /�त स'rय होने के �लए G5च पैदा करती ह"। 

संसद$य ढांचे म. जो द�लत- को आर+ण �मला ह"। वह द�लत- के �लए एक सकाराRमक Gप से 

उनकM भागीदार$ को महRव देता ह"। वह िजसके कारण उनके अंदर एक जागGकता उRप*न हुई 

ह"। इस जागHकता के कारण ह$ वह अपनी आवाज को उठा पा रहे ह"। य�द उनकM आवाज को 

कोई नह$ं सुन रहा ह", या उनको दबाया जा रहा ह"। तो वह आवाज एक आंदोलन का Gप भी ले 

लेती ह"। 

इन त[य- के स*दभ: म. समकाल$न समय म. द�लत युवा वग: के �लए इस�लए महRDपणू: हो जाते 

है। Eय-'क आज भी (व�भ*न सं�थान- म. जा�तगत भेदभाव देखने को �मलता है और इससे 

प,का?रता सं�थान भी अछूते नह$ं है। ऐसे म. लोकतं, के चौथे खंभे के Gप म. मीbडया कM यह 

िजQमेदार$ है 'क वह सं(वधान के }ारा समानता के �सyांत कM अवधारणा को मजबतू करने म. 

सहयोग कर.। सं(वधान के आर+ण के /ावधान के वजह से ह$ सरकार$ मीbडया सं�थान- म. 

द�लत प,कार का �मलना कुछ /�तशत सQभव भी हो सकता है Eय-'क वहां आर+ण है। परंत,ु 

�नजी प,का?रता सं�थान- म. यह असंभव सा /तीत होता है। आज समकाल$न भारत म. द�लत- 

के कह$ं ना कह$ं आगे बढ़ाने म. सहयोग दे रहे ह"। जो देखा जा सकता ह" बहुत से द�लत ऐसे ह" 

जो 'क लेखन के +े, म. एक महRवपणू: भू�मका अदा कर रहे ह"। अपने लेखन के माKयम से 

परQपरागत जीवन शैल$ म. मौजदू वण:-Dयव�था का आलोचनाRमक (वIलेषण कर रह. है। साथ ह$ 

साथ द�लत समुदाय के सामािजक जीवन म. मौजूद सम�याओ ंको अ�भDयEत भी कर रह. है। 

एस. (वIवनाथन द qंट लाइन ?रपोट: के आधार पर अपनी 'कताब “द�लत इन L(वbड़यन ल"ड” 

म. द�लत (वषय- के लेखो के सं{ह /�ततु कर, भारत म. �था(पत जा�तगत तRव- को समझने का 

/यास करते ह" और बताते है 'क भारत म. Dय�था(पत जा�तगत तRव- के कारण द�लत समुदाय- 



 

को 'कस तरह के भेदभाव- का सामना करना पड़ता ह"। महRवपणू: बात यह ह" कM qंट लाइन व द 

�हदं ूके चीफ एbडटर यह मानते ह" 'क – 

 

“मीbडया द�लत मु}- को अपने अख़बार- म. बहुत कम जगह देते ह" भारतीय समाचार क+ 

म. कोई द�लत प,कार भी मुिIकल से ह$ �मलगेा। यह$ कारण हो सकता ह" 'क अख़बार- 

म. जो द�लत सबंंधी मु} े ह" उनको बहुत ह$ कम जगह �मलती ह"। हमारा भारतीय 

सं(वधान समानता, �वत,ंता, *याय आ�द पर आधा?रत ह"। सं(वधान म. सभी को समान 

अवसर /ाzत हो इसके �लए सकाराRमक काय:वाह$ अथा:त आर+ण का भी /ावधान ह" 

िजसके तहत जो (पछड़े वग:, एससी, एसट$ जा�त के लोग ह" सभी को समान व साथ 

लाने के �लए आर+ण �दया गया ह"। भारत म. 'कसी के अ5धकार- का हनन ना हो 

इस�लए मानव अ5धकार सगंठन भी बने ह"। परंतु, �ल^खत अ5धकार होने के बाद भी रोज 

मानवा5धकार सगंठन- के पास द�लत शोषण और उRपीड़न कM कई खबर. आती ह"। 

हालां'क यह 'कसी ना 'कसी Gप म. समाज के सामने आ ह$ जात ेह"।”46 

 

िजतना अ5धक उRपीड़न व शोषण ह" उतनी यह घटनाएं समाज म. अपना �थान नह$ं बना पाती 

है। इसके कई कारण ह" जसेै 'क मीbडया का द�लत- के /Iन से मुंह चुराना, द�लत संबं5धत मु}- 

को कम तव�जो देना, द�लत- को िजस /कार समाज अनदेखा करता आ रहा ह" मीbडया भी वह$ं 

करता ह"। इसके कारण- के पड़ताल म. पहला कारण यह ह" 'क मीbडया भी उसी समाज से आता 

ह", उसी समाज का �ह�सा ह"। मीbडया के अंदर भी वह$ शिEतयां काम करती है जो समाज के 

अंदर मौजदू होती है और समाज को �नयंa,त करती है। मीbडया �वयं से कुछ भी नया करने के 

�लए �वत,ं नह$ं है अगर वो कुछ करने को �वतं, है तो वह है यथाि�थ�त को बनाए रखने म.। 

दसूरा कारण, मीbडया सं�थान- म. द�लत सम�याओं या द�लत ख़बर- पर ?रपो�ट:ग या ख़बर 

�लखने वाले उस समुदाय के /�त संवेदनशील नह$ं है या उनकM उRपीड़न के अनुभव से वा'कफ 
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नह$ं है। तीसरा कारण, मीbडया सं�थान- म. द�लत नह$ं ह"। अख़बार- या मीbडया के मुOय पद- पर 

बैठे ह" वह ऊंची जा�तय- से आते ह", या वण: Dयव�था को मानते ह"। जब'क मीbडया +े, 

अRय5धक (वIवसनीय, ईमानदार और लोकतांa,क +े, होना चा�हए व आम लोग ऐसा मानते भी 

ह"। 

परंत,ु स�चाई इससे थोड़ी अलग ह"। जो कई अकाद�मक शोध और महRDपूण: लेखो म. देखने को 

�मलता है। समाचार क+- म. म�हलाओ ंऔर द�लत समुदाय- के लोग- कM भागीदार$ काफM सी�मत 

ह"। य�द हम इन दोन- को Kयान म. रख. तो हम पाएँगे 'क द�लत म�हलाएं बहुत ह$ �यादा 

�नचले �तर पर ह-गी जैसा कM बी.एन.उ�नयाल भी अपने लेख “in search of a dalit 

journalist” म. बताते है, 'क - 

“द�लत है ह$ नह$ं और जो है वह अपनी पहचान छुपाकर काम कर रहे 

ह"।”47 

तो यह अRय5धक सोचने वाला /Iन हो जाता है 'क द�लत ि�,याँ जो पJसोपन के सबसे �नचले 

�तर पर आती है वह म�हलाएं मुOयधारा मीbडया के +े, म. ह-गी भी या नह$ं। शायद इन 

/�श+ण सं�थाओ ंतक उनका पहंुच पाना बहुत ह$ मुिIकल ह"। यह$ कारण ह" कM (व�भ*न /यास- 

के बाद भी द�लत म�हलाओ ंका मीbडया सं�थान- म. खोज पाना असफल सा /तीत होता ह"। 

हालां'क द�लत म�हलाएं मीbडया के +े, म. ह"। परंत,ु मीbडया के ह$ अपने च?र, के कारण उ*ह. 

अपनी पहचान छुपाकर काय: करना पड़ता ह" और ऐसा कई द�लत म�हलाएं ऐसा कर भी रह$ ह"।  

द�लत- कM ख़बर- का ना होना यह समकाल$न भारत के अख़बार- कM सम�या नह$ं ह"। यह 

सम�या हमारे इ�तहास से जड़ुी ह"। िजसके बारे म. डा. अंबेडकर भी बात करते रहे ह"। वह कई 

शोधकता:ओं ने इस पर मू_यांकन 'कया है। िजसम. से धनजंय कMर कM पु�तक जो 'क “डॉ 

अंबेडकर: लाइफ एडं �मशन” पर आधा?रत पु�तक है, वह बताती ह" 'क-  
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“द�लत- से सबंं5धत ख़बर- का बहुत ह$ कम कवरेज हुआ करता था िजसको 

अंबेडकर मानत े थे। वह यह$ कारण ह" कM उ*ह-ने अपना खदु का मंच अपने 

अपने आवाज लोग- तक पहंुचाने के �लए अपना एक जगह होना चा�हए। 

िजसके �लए उ*ह-ने पa,का /ारंभ कM “मूकनायक” िजसके (व�ापन के �लए, 

उ*ह-ने ’केसर$’ *यज़ू पेपर जो 'क बाल गंगाधर �तलक चलाते थे, से �नवेदन 

'कया ’केसर$’ अख़बार म. मकूनायक पa,का के �लए एक (व�ापन देना चाहत े

थे। ’केसर$’ उस समय के लोक(/य अख़बार- म. स ेथा। बहुत अ�छा ज?रया हो 

सकता था लोग- तक इस पa,का कM जानकार$ देने के �लए, परंत ुबाल गंगाधर 

�तलक जी ने इस �नवेदन को अ�वीकार कर �दया।”48 

उनकM इस पa,का के /�त अ�वीकृ�त वण:-Dयव�था से संब5ंधत सोच को दशा:ती ह"। छुआछूत 

केवल द�लत- को छूने से ह$ नह$ं फैलता, यह /था छुआछूत भर तक सी�मत नह$ं थी, लोग- कM 

सोच म. Dयाzत थी। लोग- को लगता था 'क य�द वह द�लत- से संबं5धत ख़बर को अपने 

अख़बार- म. सकाराRमक Gप से जगह द.गे, वह लोग- तक पहंुचेगी तो वह उनके �लए नकाराRमक 

Gप ले सकती ह"। यह केवल इ�तहास तक ह$ सी�मत नह$ं रहा, आज भी यह$ प?रि�थ�त ह"। 

इसकM बात 2006 म. रोaबन जेफर$ अपनी पु�तक इंbडयास *यज़ूपेपर रेवोलुशन म. करते ह" 

उ*ह-ने /थम 9 मह$ने 1996 के द �हदं ूऔर द टाइQस ऑफ इंbडया के आ�ट:क_स का (वIलेषण 

'कया और पाया 'क “द �हदं”ू ने 717 म. से केवल 4 आ�ट:कल ह$ द�लत- से संब5ंधत व द�लत- 

पर आधा?रत थे बि_क द टाइQस ऑफ इंbडया भी सामान ि�थ�त म. ह$ था, 478 संपादकMय 

लेख- म. से केवल चार द�लत- पर आधा?रत थे। रॉaबन जेफर$ बताते ह" 'क- 

“भारत म. द�लत- कM ि�थ�त उसी /कार कM ह" जो 'क अमे?रका म. अIवेत- कM 

ह"। अIवेत- के /�त अमे?रका के अख़बार- का भी उसी /कार का नज़?रया था 

जो भारत म. �वण: मीbडया का द�लत- के /�त ह"।”49  

चंLभान /साद जो 'क एक द�लत �तQभ लेखक(columinist) ह" (व�भ*न अख़बार- के �लए द�लत 

मु}- पर �लखते रहे ह"। The pioneer म. /साद ने महसूस 'कया 'क मुOयधारा कM मीbडया 
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द�लत संबधंी मु}- से मुंह चुराती ह" और यह मीbडया वण:-Dयव�था पर आधा?रत है। चंLभान 

/साद ने द�लत मु}- के /�त गंभीरता को समझा व इस समझ को आगे बढ़ाते हुए द�लत- से 

संबं5धत मु}- को महRव �दया। उ*ह. The pioneer  म.  द�लत डायर$ नाम से एक कॉलम 

�लखने के �लए �दया जो 'क साzता�हक कॉलम था। 1999 से 2003 तक उ*ह-ने यह कॉलम 

�लखा व इसी पर आधा?रत एक प�ुतक �लखी “Dalit diary:1999-2003: reflection on 

apartheid in india” यह पहल$ बार था 'क 'कसी दै�नक अख़बार ने द�लत संबं5धत एक पूरे 

कॉलम को अपने अख़बार म. जगह द$ थी। इन कॉलम- म. वो बताते ह" 'क- 

“भारतीय मीbडया पूण: Gप से हर �तर पर (वक�सत तो हो रह$ ह"। परंतु, द�लत मु}- को 

सह$ /कार से उठाने के �लए मीbडया अभी भी तैयार नह$ं ह"। भारत म. असंOय द�लत 

रोज मारे जाते ह", उनका शोषण होता ह"। परंतु 'कसी मीbडया म. नह$ं आता।“”50 

भारत म. यह वण:-Dयव�था हर सं�थाRमक �तर पर काय: करती है। मीbडया म. इसका होना 

अRय5धक (वचारणीय ह"। Eय-'क मीbडया भारत के सभी लोग- का /�त�न5धRव करता ह" ना 'क 

'कसी एक जा�त या एक वग: का। दसुरे श\द- म., लोकतं, के चौथे खQभे के Gप म. वह 

लोकतांa,क होने का दावा करती ह"। 

शहर$करण के दौर म. जहां *यज़ूGम म. अलग-अलग बीट प,कार- को द$ जाती ह"। जैसे-  

अपराध, राजनी�तक दल, शै�+क, सRता और पया:वरण संब5ंधत मु}े या �सनेमा जगत से जड़ुी 

ख़बर., आ5थ:क बाजार, खेल जगत इRया�द बहुत सी बीट ह"। परंतु, जा�त से संब5ंधत कोई भी बीट 

'कसी भी समाचार म. उपल\ध नह$ं ह"। जब'क जा�त से संब5ंधत मु}ो के �लए एक अलग से बीट 

होना बहुत जHर$ ह"। महRवपणू: यह ह" 'क मीbडया सं�थान- म. बैठे हुए प,कार द�लत- के /�त 

सकाराRमक सोच अपनाएं। द�लत- से संबं5धत ख़बरो को जगह ना �मलना या समाचार क+- म. 

द�लत- का ना होना और मीbडया सं�थान- के च?र, को �दखलाता ह"। 
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य�द उ�च पद- पर बठेै हुए प,कार- से बात 'क जाए 'क द�लत मु}- से संबं5धत कोई बीट Eय- 

नह$ं ह"? या प,कार Eय- नह$ं ह"? तो वह बहुत ह$ �घसा-(पटा सा जवाब देते ह" 'क जा�त पुराना 

व /ाचीन मु}ा ह" अब हम. आधु�नकता से संबं5धत मु}- को उठाना चा�हए। य�द हम अख़बार- को 

पलटे और देख. 'क द�लत- से संबं5धत 'कस /कार 'क खबर. हम. देखने को �मलती ह"। तो हम 

पाएंगे 'क केवल द�लत- के ऊपर हो रहे �हसंा से संबं5धत खबर. ह$ �मल.गी। द�लत- का सा�हRय 

कैसा रहा ह"? द�लत- का (वकास 'कस /कार से हुआ ह"? द�लत- 'क सं�कृ�त 'कस /कार 'क 

रह$ ह"? इस पर हम. कोई भी लेख या संपादकMय देखने को नह$ं �मलता। य�द 'कसी एbडटर को 

जा�तगत संबधंी कोई ख़बर छापनी भी होती ह"। तो वह उसके �मजाज पर आधा?रत करता ह" 'क 

वह 'कस /कार 'क ख़बर छापना चाहता ह" व उस ख़बर को 'कस /कार का Gप देना चाहता है। 

एस.आनंद का लेख “covering caste visible dalit, invisible brahman” (2005) म. वह 

बताते है 'क – 

“भारतीय मीbडया Jवारा जा�तगत संबं5धत ख़बरो को कवर करना उसी /कार है जैसे वह 

�नQन जा�त को कवर कर रहे है अथा:त भारतीय मीbडया इन ख़बरो को �दखाती है। परंतु 

उनकM सोच यह$ रहती है, यह �नQन है, जो कM उनकM ख़बर- को कवर करने के तर$के 

म. झलकता है। शहर$करण के अंतग:त पल रह$ मीbडया सदेव से अपनी यह kा�मणवाद$ 

सोच को दशा:ती आई है उनके �लए द�लत सबंंधी खबरे उनके समाज के �ह�से कM ख़बर 

ना होकर सदेव से 'कसी और जो कM उनसे �नQन है से संबं5धत होती ह"।“51  

जब'क इसके बरEस ऊँची जा�त समुदाय- कM ख़बरो को �लखने म. इस तरह का पूवा:{ह देखने 

को नह$ं �मलता है इसको म�हलाओ के स*दभ: म. देखने का /यास कर. तो ि�थ�तया कुछ �भ*न 

हो जाती है। परंत,ु म�हलाओ के प+ म. नह$ं �दखती ह"। द�लत- का *यूज़Gम म. ना होना और 

द�लत- से संब5ंधत ख़बरो का सकाराRमक Gप से ना छपना इन दोन- के बीच म. एक कनेEशन 

ह"। िजसको �वण: जा�त Jवारा च�लत मीbडया बनाए रखना चाहती ह"। केनेथ कूपर लेख 
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वा�शगंटन पो�ट म. छपा िजसका टाइटल था “Indias majority lower caste are minor 

voice in newspaper “ इसम. वह बताती ह" 'क – 

“भारत म. 4000 दै�नक अख़बार 100 भाषाओ ं म. छपते ह"। य�द इन अख़बार- को 

(वIले(षत 'कया जाए तो हम पाएंगे 'क इसम. से एक आवाज हम. सनुाई नह$ं देती, भारत 

इतना बड़ा लोकत,ं वाला देश ह" िजसम. 4000 दै�नक अख़बार- म. रोज एक वग: 'क 

आवाज सुनाई नह$ ंदेती। वह वग�य समदुाय ह" �नQन जा�त।”52 

समाचार क+ म. द�लत- का ना होना, अमू जोसेफ के उसी (वचार के जैसा ह" जसैा समाचार क+- 

म. म�हलाओ ंका ना होना, जो 'क एक �सबंॉ�लक ऑफ़ एEसEलूशन ह" तो हम इसे �सबंॉ�लक 

एEसEलूशन ऑफ द�लत इन इंbडया कह सकते ह"। 

मीbडया म. द�लत- का 5च,ण नकाराRमक Gप से �दखाया जाता ह"। वह कई /कार से इसे 

शोधकता:ओं ने �दखाया भी ह" 'क 'कस /कार मीbडया द�लत व द�लत मु}- को नकाराRमक Hप 

से समाज के सामने पेश करता ह"। मीbडया ने द�लत- के /�त एक G�ढ़वाद$ सोच बना ल$ ह", 

वह$ सोच वह म. समाज के सामने रखते ह", यह$ कारण ह" 'क द�लत- को ना केवल मीbडया 

सं�थान म. व अ*य सं�थान- म. जा�तगत भेदभाव देखना पड़ता ह"। मीbडया म. जब भी द�लत 

ख़बर- का उ_लेख होता ह"। तो वह केवल �हसंा मRृय ुया रेप बलाRकार आ�द से जुड़ा होता ह"। वह 

द�लत- का दसूरा चेहरा लोग- को �दखाना ह$ नह$ं चाहते जो कM उनके (वकास व सं�कृ�त से 

जुड़ा हुआ ह"। वह द�लत- 'क सकाराRमकता या उनके Jवारा उठाए जाने वाल$ आवाज- को �दखाते 

नह$ं ह"। मीbडया ने जो द�लत- के /�त �ट$?रयोटाइप यानी Hढ़$वाद$ सोच बना रखी ह" इससे पहले 

हमे समझना होगा कM stereotype अथा:त Gbडवाद$ सोच का �नमा:ण कैसे 'कया जाता है? एक 

समूह यह समुदाय जो 'क 'कसी एक /कार करैEटर ि�टक पर आधा?रत होता ह" (जैसे 'क 

म�हलाएं, द�लत, अ_पसंOयक आ�द) मीbडया उसे अपना �नशाना बनाती ह" और एक सोच बनाती 

ह" वह$ सोच वह समाज के सामने रखती ह"। जो उस {ुप के या समुदाय के बारे म. होती ह"। 
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मीbडया कM �वय ंकM बनी हुई सोच लोग- तक उनके लेखन Jवारा पहंुचती ह" जो जनसमुदाय- 'क 

सोच का �नमा:ण करती ह"। 

इसी /कार इसको कौन प?रभा(षत करेगा 'क मीbडया सं�थान म. काम करने के �लए 'कस /कार 

'क काaब�लयत 'क जGरत होती ह"? मीbडया सं�थान- ने एक सोच बना ल$ ह" कM जो द�लत ह"। 

वह काaबल नह$ं ह"। य�द काaबल ह", तो वह उस जगह के �लए सह$ नह$ं ह"। मीbडया सं�थान यह 

सोच ह$ नह$ं सकता 'क कोई भी द�लत काaबल हो सकता ह"। उसम. यो¦यता हो सकती ह" 'क 

वह मीbडया सं�थान म. काय: कर सक. । जब भी 'कसी बड़ ेअख़बार के संपादक को /Iन 'कया 

जाता ह" 'क आपके समाचार क+ म. कोई द�लत Eय- नह$ं ह"? तो पहला, जवाब होता ह" 'क 

क" bडडेट ह$ नह$ं आते। दसूरा, ये 'क क" bडडेट इस पद के �लए यो¦यता अनसुार नह$ं ह", तीसरा, 

द�लत- को अ{ेंजी अ�छे से नह$ं आती।  

�वत,ंता से पूव: के अख़बार जो दबे हुए वग: थे उनके �लए 'कसी भी /कार का कोई लेख छापने 

को तयैार नह$ं थे। उनकM आवाज लोग- तक पहंुचने नह$ं देना चाहते थे जो वग: पहले से ह$ 

शो(षत, छुआछूत का �शकार था, ब�हpकृत था। उस दौर के समाचार प,- ने भी ब�हpकृत 'कया 

हुआ था। डा.अबंेडकर जो 'क छुआछूत को समाzत करना चाहते थे, उ*ह. भारतीय मीbडया ने एक 

�ह*द ू धम: के नाशक व देशLोह$ के Gप म. खड़ा 'कया। उस समय भारतीय मुOयधारा के 

अख़बार- का लहजा डा.अंबेडकर के /�त इस /कार थी 'क वह �हदंRुव को समाzत करने वाले 

नाशक ह", डा.अंबेडकर अख़बार- या पa,का के /�त अRय5धक (वचारणीय सोच रखते थे। उनका 

मानना था 'क बदलाव तभी आ सकता ह" जब सभी लोग- के पास इस वग: कM आवाज पहंुचेगी। 

ले'कन भारतीय मुOयधारा के अख़बार उस समय ऐसा होने देना नह$ं चाहती थी। इसका एक 

कारण यह भी ह" 'क औप�नवे�शक काल के अख़़बार उस समय के समाज सुधारक या बु(yजीवी 

लोग- के Jवारा �नकाले जाते थे जो /ग�तशील (वचारधारा और �हदंRुव के /�त गहर$ आ�था व 

(वIवास रखते थे। िजसके कारण 'कसी भी एक (वषय पर उनकM आम सहम�त देखने को नह$ं 

�मलती थी। मसलन, महाRमा गांधी के द�लत- कM सम�याओं का समाधान जहां मं�दर म. /वेश 

से मानते थे, अQबेडकर द�लत- के �लए पीने के पानी के �लए संघष: कर रहे थे। पर*तु, मूल बात 



 

यह है 'क अख़बार उस दौर म. लोग- से, लोग- तक अपनी बात पहुचने का एक माKयम था। 

गांधी कM दांडी या,ा �नकल$ सRया{ह के नाम पर तो उसे भारतीय मीbडया ने जोर शोर से 

�दखाया गया, वह गांधी को महाRमा के Gप म. लोगो के सामने /�तुत 'कया। परंतु, वह$ दसूर$ 

तरफ जो डा.अंबेडकर ने महार संघष: के �लए सRया{ह 'कया तो उनके सRया{ह को, सRया{ह  

का नाम भी नह$ �दया गया।53 इसी कारण डा.अबेंडकर को अRय5धक जGरत महसूस हुई 'क वह 

एक पa,का या अख़बार �नकाले जो 'क यह जो ब�हpकृत वग: ह" उसकM आवाज को लोग- तक 

पहंुचाएं। 

आजाद भारत कM प,का?रता म. द�लत नेता या द�लत राजनीती को बहुत कम जगह �मलती ह"। 

द�लत राजनीती भारतीय मुOयधारा 'क मीbडया ने सदैव से ह$ अनदेखा 'कया ह"। काशीराम जो 

'क एक बहुत ह$ जाने-माने द�लत बहुजन राजनी�त के नेता थे जब उन'क मRृय ुहुई उनकM मौत 

को भारतीय मीbडया ने बहुत कम महRव �दया गया। डा.अबेंडकर, कांशीराम, मायावती या अ*य 

द�लत नेताओ ंको सदैव से ह$ मुOयधारा राp�$य मीbडया म. बहुत ह$ कम �थान �मलता ह"। यह 

भी कह सकते है 'क कहे 'क उनको वह �थान नह$ं �मला जो वह डीजव: करते थे यह$ कारण ह" 

'क द�लत- ने हमेशा अपनी पa,का या अख़बार �नकालने का /यास 'कया ह"। हालां'क इसम. उ*ह. 

सफलता बहुत कम �मलती ह"। इसके अपने कारण ह" आ5थ:क ि�थ�त, लोग- का समथ:न या 

राजनी�त या प,का?रता के मापदंड इन पa,काओ ंया अख़बार- को चलने नह$ं देती। 

मायावती जो उRतर /देश 'क चार बार मुOयमं,ी रह चुकM ह", िज*ह-ने बहुजन समाजवाद$ पाट± 

को एक नई �दशा /दान कM है। जब वष: 2007 म. फोड:(ford) मैगजीन ने उनको 10 शिEतशाल$ 

म�हलाओ ंम. शा�मल 'कया। परंत,ु भारतीय मीbडया इसे सकाराRमक Hप से ना �दखाकर एक 

अलग ह$ /कार से लोग- के सामने पेश कर रह$ थी। “द �हदं”ू म. लेख �लखा गया िजसम. कहा 

गया 'क सो�नया गांधी के साथ मायावती पहंुची भारतीय मीbडया 'क दोहर$ मान�सकता यह$ं पर 

�दखती ह"। य�द कोई म�हला एEटर खूबसूरत यह शिEतशाल$ म�हलाओ ंम. शुमार होती ह"। (वIव 
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म. तो उसे बढ़ा चढ़ाकर �दखाया जाता ह"। परंत,ु जब एक द�लत म�हला इस शिEतशाल$ म�हला 

के �ल�ट म. शा�मल हुई तो द�लत म�हला या दो शिEतशाल$ म�हला �लखने म. संकोच Eय- है? 

यह ि�थ�त द�लत राजनीती पर प,का?रता के (वरोध भाषा को सतह पर लाती है।  

अर(वदं दास “�हदं$ म. समाचार” म. वष: 1986 और वष: 2005 म. नवभारत टाइQस म. /द�श:त 

द�लत समाचार- का मू_यांकन करने का /यास करते है और �हदं$ प,का?रता कM व�तगुत 

ि�थ�तय- का मू_यांकन करते है। ���<� ����� ��� ���� �� �� 	������ ;5���$�/= 9� �& � ���� ��� ���� � )
27.04 बा_मी'क सQमलेन अगले 

मह$ने 

सQमलेन नगर 

संवादाता 

दो तीन 

05.04 बा_मी'क सQमलेन म. 

/�त�न5ध(फोटो) 

सQमलेन उ_लेख नह$ं तीन आठ 

16.06 बां¦लादेश चकमा आ�दवासी 

वापस लेगा 

अ*य (वशेष 

/�त�न5ध 

दो पहला 

9.08 ह?रजन ब�तीय- के (वकास के 

�लए एक करोड़ Gपए 

(वकास नगर 

संवादाता 

दो तीन 

28.01 आ�दवासी ग़दर क. L के �लए 

आजाद$ का अथ: 

आ�दवासी 

सम�या 

सुनीलम चार संपाJ'कये

अ{लेख ���<� ����� �� ; �		7
�त5थ शीष:क (वषय �ोत कॉलम पेज 



 

08.04 उनके द�लत और 

हमारे 

रंगभेद और द�लत चंLभान /साद छह सQपादकMय 

अ{लेख 

05.07 एससी/एसट$ छा, 

एड�मशन म. देर$ 

पर भड़के, तोड़फोड़ 

कM 

तोड़फोड़ नगर संवादाता दो पांच 

14.08 द�लत-सवण: टकराव 

के बाद गाँव म. 

तनाव 

जा�तय टकराव एनबीट$ *यजू तीन सात 

12.12 �नजी +े, 

म.आर+ण के मु}े 

पर द�लत- 

ने रेल$ �नकल$ 

आर+ण, रैल$ एनबीट$ *यजू दो चार 

20.12 द�लत लड़कM परहुए 

ज_ुम से म�हला 

आयोग 

नाराज 

ज_ुम वस एक चार 

��
80 के दशक और भूमंडल$करण के शुGआत दौर म. नवभारत टाईQस म. द�लत और आ�दवा�सय- 

के ख़बर- या उसके /�ततुीकरण म. कोई नई चीज देखने को नह$ं �मलती ह", ख़बर- के शीष:क 

और उनकM अतं:व�तु म. भी दोहराव देखने को �मलती है। यह �पpट करता है 'क वं5चत समुदाय 

के लोग के /�त अख़बार- के Gख म. कोई बदलाव नह$ं आ पाया था। 
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य�द हम इन दोन- वष� को Kयानपूव:क देख. तो पाएँगे कM वष: 1986 म. पूरे वष: एक भी 

द�लत �,ी से संबंधी 'कसी भी ख़बर को नह$ं छापा गया। जब'क वष: 2005 म. पूरे वष: म. 

केवल एक ह$ द�लत म�हला से संबंधी ख़बर को छापा। िजसमे भी उस द�लत म�हला कM 

ि�थ�त को ना बताते हुए उ*ह-ने म�हला अयोग को महRव �दया गया। द�लत- के /का�शत 

लेख- के बरEश द�लत (वषय- पर �लखे जा रहे त[य- का व�तपुरक अKययन करे तो कई 

चीजे �पpट होती �दखती है। मसलन, द�लत (वषय- पर संवेदनशील लोग �हदं$ या भाषाई 

अख़बार- म. द�लत (वषय- पर व�तु�नpठ लेखन करते द$खते ह"। इसके साथ-साथ द�लत 

सम�यओ ं के मूल को नजरंअदाज को�शश भी �दखती है। 8 �दसंबर 1986 को नवभारत 

टाईQस म. /का�शत अपने पहले आलेख बार-बार aबखरती ह?रजन राजनी�त म. द�लत नेताओं 

के बीच आपसी फूट और उन'क �वाथ:परता 'क आलोचना करते हुए मोहनदास न�ैमशराय 

�लखते ह" 'क- 

“आज अपने अि�तRव 'क तलाश म. संपणू: द�लत वग: भटकाव 

'क ि�थ�त म. ह"। वह हजार टुकड़- म. बंटा ह"। उसकM अि�मता 

�वय ं द�लत नेताओ ं ने ह$ं सौदेबाजी कM ह"। जो अलग-अलग 

राजनी�तक खेमे म. बैठकर समाज 'क नह$ं बि_क अपनी सेवा 

कर रहे ह"। ”55  

इसी /कार 23 �दसंबर 1986 को नवभारत टाइQस म. “पे?रयार 'क याद और आज के नए 

सवाल” शीष:क से म�तराम कपरू के लेख /का�शत हुए। इस लेख म. सवण| के Jवारा द�लत- 'क 

उपे+ा और द�लत- के हाथ- म. नेतRृव 'क वकालत करते हुए बताते ह" 'क- 

“इस Dयव�था को बदलना अब �नहायत जGर$ ह"। वत:मान 

राजनी�तक दल यह काम नह$ं कर सकते, Eय-'क उन सब का 

नेतRृव �वण: जा�तय- के पास ह"। जब तक कोई ऐसा दल नह$ं 
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बनता िजसका नेतRृव द�लत वग| के पास हो। जब तक कम से 

कम 5 साल तक देश का /धानमं,ी ह?रजन नह$ं बनता। तब 

तक इस ि�थ�त म. बदलाव लाना मुिIकल ह"।”56 

वष: 2005 म. नवभारत टाइQस म. चंLभान /साद और अ*य लेखक- के संपाद'कय पेज पर छपे 

लेख- के माKयम से भूमंडल$करण के बाद द�लत (वमश: के बदलते �वGप का (वIलेषण करने 'क 

को�शश करते है। चंLभान /साद बताते है 'क – 

“अपने आलेख- म. भूमंडल$करण के दौर म. पूजंीवाद और उपभोग 

को बढ़ावा देने और उस म. द�लत- 'क �ह�सेदार$ और देश म. 

द�लत पूंजीप�तय- के उभार 'क बार-बार वकालत करते ह"। साथ 

ह$ अमे?रकM अIवेत उसे द�लत- 'क तलुना कर भारतीय रा�य 

और समाज को अमर$कM रा�य और समाज से सीख ले कर 

अपने समाज म. अमे?रका 'क तरह ह$ डाइव�स:ट$ लाने 'क 

गुजा?रश करते ह"।”57 

6 जनवर$ 2005 को “द�लत से बनता बाजार” शीष:क लेख म. बरस- से आ5थ:क अभाव और 

गर$बी को झेल रहे द�लत- के बारे म. �लखते ह"-  

“Eय-'क द�लत इंटर/ाइजेज कंजूमर होते ह" इस�लए वह इस 

/करण को तोड़ने म. 5चगंार$ 'क भू�मका �नभा सकते ह"। 

/ाइवेट सेEटर म. द�लत- को ?रजवVशन अगर �मले तो इससे 

कंजमूर rां�त होगी और जा�हर ह" उसका फायदा /ाइवेट सेEटर 

को ह$ सबसे �यादा �मलेगा।”58 
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न�ैमशराय और चंLभान /साद के माKयम से �हदं$ अख़बार- म. पहल$ बार द�लत (वमश: से जड़ुी 

बहस को एक �दशा देने 'क को�शश �दखती ह"। यहां पर यह रहकर यह रेखां'कत करना जGर$ ह" 

'क नै�मशराय और चंLभान /साद से पहले द�लत लेखक- म. कृpण मुरार$ जाटव डी आर नेम के 

लेख नवभारत टाइQस �द_ल$ और �हदं�ुतान �द_ल$ म. छपा करते थे। ले'कन जसैा 'क चंLभान 

/साद 2009 म. कहते ह" भारतीय मीbडया म. द�लत 5चतंको का kांड कभी नह$ं बनाया जसेै 'क 

वह अ*य 5चतंक- के साथ करते ह"। यह ये त[य �था(पत करता है 'क द�लत (वषय- पर 

त[यपरक और बेहतर लेख �लखे जा सकते है य�द उनको उ5चत जगह �मले इस माKयम से 

द�लत समुदाय- के /�त पूवा:{ह$ मान�सकता का खंडन 'कया जा सकता है। 

इन (वचार- के स*दभ: म. जब म. हाल के �दन- म. ट$ना डाबी59 पर /भा(वत ख़बरो का मू_यांकन 

करने का /यास करती हंू, तो ि�थ�त बहुत �नराशाजनक �दखती है। म" अपने शोध म. एक द�लत 

म�हला ट$ना डाबी िज*ह-ने भारतीय �स(वल स(व:सेस 2015 कM /थम �थान /ाzत करने वाल$ 

लड़कM थी, का केस �टडी के Gप म. रखना चाहती हंू। मेरा मुOय काम यह देखना है 'क अख़बार 

उनकM सफलता को 'कस /कार से देख रहे थे? वह अपने अख़बार- म. डाबी को Eया �थान दे रहे 

थे? िजसके �लए म"ने केवल एक सzताह(11 मई 2016 से 17 मई 2016)के अख़बार- व 

ऑनलाइन वेब कM मुOय हेडलाइंस का (वIलेषण करने का /यास 'कया है।  

�स(वल स(व:स भारत म. होने वाले क�ठन पर$+ाओं म. से एक ह"। वष: 2015 म. ट$ना डाबी ने इस 

पर$+ा म. /थम �थान /ाzत 'कया ट$ना डाबी �द_ल$ से ह"। उनका ज*म भोपाल मKय /देश म. 

हुआ था वह मKय/देश के प?रवार से आती ह"। उनके माता-(पता दोन- 'क भारतीय इंजी�नयर 

अ5धकार$ रहे ह"। ट$ना डाबी का /थम �थान /ाzत करना महRवपूण: ह"। यह अ5धक महRवपूण: 

तब हो जाता ह" जब वह पहल$ द�लत म�हला यपूीएससी 'क टॉपर बनती ह"। ट$ना डाबी ने /थम 

�थान /ाzत कर के लोग- 'क इस मान�सकता को चुनौती द$ है 'क द�लत यो¦यता म. अ*य 

लोग- से कम नह$ं होते ह"। उ*ह-ने यह �दखाया 'क द�लत म. भी यो¦यता कM कमी नह$ं है बशतV 

उपयEुत माहौल �मले या उपल\ध हो। ट$ना डाबी ने जब इस पर$+ा म. /थम �थान /ाzत 'कया 
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तो कई /कार के /Iन उठाए िजनसे बहुत से वाद-(ववादो ने ज*म �लया। इस�लए जGर$ ह" यह 

देखना 'क वह वाद-(ववाद Eया थे? वह जो (/टं मीbडया के च?र, पर हमेशा से /Iन उठते रहे ह" 

'क वह पूवा:{ह$ और वच:�वशाल$ मू_यबोधो को बढ़ावा देती है। वह (/टं मीbडया, द�लत समुदाएं 

कM इस उपलि\ध को 'कस /कार देख रह$ थी। 

“सेकंड ईयर इन होम रो �द_ल$ ग_स: टॉzस �स(वल स(व:स ए¦जाम60”, “�द_ल$ 'क ट$ना डाबी 

आईएएस टॉपर”61, “यपूीएससी म. �द_ल$ 'क ट$ना टॉपर दसूरे नबंर पर कIमीर का आ�मर62”, 

“ट$ना डाबी ने पहले ह$ /यास म. 'कया आईएएस टॉप”63, “र(वशंकर /साद संचार एव ं सूचना 

/ौJयो5ग'क मं,ी ने ट$ना डाबी से मुलाकात 'क64”, “UPSC टॉपर ने 'क मुOयमं,ी( kejrival) से 

मुलाकात”65, “�स(वल सेवा म. द�लत समाज” यह लेख �शवराज �सहं बेचैन Jवारा �लखा गया 

था66। िजसम. उ*ह-ने अपील 'क द�लत समाज से और भी ट$ना डाबी को आगे आना चा�हए व 

इसम. उ*ह-ने सहयोग 'क मांग कM ह"। Eय-'क ट$ना डाबी एक समधृ प?रवार से थी उनके �लए 

यह सफर आ5थ:क �तर पर इतना क�ठन नह$ं था िजतना 'क अ*य द�लत म�हलाओं के �लए हो 

सकता ह"। वह बताते ह" 'क बु�नयाद$ सु(वधाए ंजGर$ ह" उन ब�च- के �लए िजन म. यो¦यता तो 

ह", परंत ुआ5थ:क ि�थ�त अ�छi नह$ं ह"। “यपूीएससी टॉप करने वाल$ ट$ना डाबी के  52% अंक67” 

यह जो मा'क� ग हुई ह"। उसका िजr 'कया गया ह" कM िज*ह-ने टॉप 'कया ह"। उनके भी केवल 

52 /�तशत नबंर ह$ ह" “मोद$ राज म. कैसे टॉप कर गए द�लत और मुि�लम छा,68” इस लेख 

म. भारत 'क बदलती त�वीर को पेश करने का /यास 'कया गया 'क भारत बदल रहा ह"। सभी 
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को समान �तर पर देखा जा रहा ह", साधारण श\द- म. कहे तो देश बदल रहा ह" समाज बदल 

रहा ह"। 

यह उस समय के कुछ अख़बार- व सोशल वेबसाइÊस के एक ह�ते 'क हेडलाइंस ह"। ट$ना डाबी 

से संबं5धत 'कसी भी (/टं मीbडया 'क हेडलाइंस म. उनकM पहचान को बताया नह$ गया। 'कसी 

भी अख़बार म. नह$ं बताया गया 'क भारतीय �स(वल स(व:स म. /थम �थान /ाzत करने वाल$ 

ट$ना डाबी पहल$ द�लत म�हला ह"। उ*ह. वो तव�जो नह$ं द$ गयी,िजसके वह काaबल थी अख़बार- 

'क हेडलाइंस म. इस वग: को या इस वग: से संबं5धत यो¦यता को नजरंदाज 'कया गया इसके 

Eया कारण थे? 

(/टं मीbडया का अपना च?र, ह" जो 'क (व�भ*न शोधो से पता चलता ह" कM पूवा:{ह$ मान�सकता 

पर आधा?रत ह"। शायद यह$ कारण ह" कM उन'क एक H�ढवाद$ सोच बनी हुई ह" 'क द�लतो म. 

यो¦यता नह$ं होती या ये कहे 'क द�लत यो¦य नह$ं होते। शायद यह भी एक कारण हो सकता ह" 

'क जब उस यो¦यता को सराहने का समय आया तो (/टं मीbडया अपने च?र, से हटकर सोच 

नह$ं पा रह$ थी। यह$ कारण ह" 'क 'कसी भी अख़बार म. इसका िजr नह$ं था। 

ट$ना डाबी को उनकM पहचान से अलग करके देखा गया जो हो सकता ह" 'क कुछ लोग- को 

(मीbडया का यह कहना 'क मीbडया आधु�नक हो गया ह"। वह इन /ाचीन अथा:Rत जा�तगत बातो 

पर (वIवास नह$ं करते) सह$ लगता हो। परंत,ु ट$ना डाबी के समय यह उ_लेख ना करना व 18 

जून 2017 को भारतीय जनता पाट± ने रामनाथ को(वदं को जब राp�प�त पद के �लए अपना 

उQमीदवार बनाया तो उसी मीbडया ने इसे भारतीय जनता पाट± के �लए सकाराRमक छ(व के Gप 

लोगो के सामने /�तुत 'कया। यह बताते हुए उनके द�लत होने के 'क�से सुनाये उनकM यो¦यता 

के पुल बांधे व जब (वप+ ने भी राजनीती दाव समझते हुए �वय ंभी द�लत म�हला मीरा कुमार 

को राp�प�त चुनाव के �लए उQमेदवार घो(षत 'कया। हालां'क मीbडया ने इसके /�त चुzपी साधी। 

यह मीbडया का कौन सा च?र, ह"? Eया यह भेदभाव नह$ं ह"? इस समय हर /कार 'क मीbडया 



 

के �लए लाभ कमाने का समय था जो वह कर रह$ थी जहा उ*ह. लाभ नह$ं �मलता वहां मीbडया 

अपना च?र, �दखाती ह"।   

कुछ अख़बार- का यह कहना था 'क डाबी अRय5धक समyृ प?रवार से है तो उनके �लए यह बढ़$ 

बात नह$ं थी। हां, यह यह सRय ह" 'क ट$ना डाबी एक समyृ प?रवार से आती ह"। परंत,ु तमाम 

समyृ द�लत प?रवार कM लड़'कय- ने अभी तक यह सफलता हा�सल नह$ं कM। इस�लए यह 

महRDपूण: था 'क ट$ना डाबी को एक रोल मॉडल के Gप म. /�तुत 'कया जाये जसेै, क_पना 

चावला, सा�नया �मजा: या अ*य 'कसी म�हलाओं कM उपलि\धयो को /�तुत 'कया जाता है। यह 

भी सRय ह" 'क उ*ह-ने बहुत ह$ कम उÎ म. सफलता का वो �थान /ाzत 'कया ह" जो 'क इस 

(पछड़ ेहुए समाज 'क लड़'कयो के �लए सQभव नह$ं हो पाया ह"। ये कहे 'क इतना सरल नह$ं ह" 

यह$ कारण ह" 'क इन समुदाय 'क लड़'कयो के �लए ट$ना एक रोल मॉडल 'क तरह उभर$ ह"। 

हालां'क Iयौराज �सहं बैचेन ने सह$ कहा 'क इसके �लए इस समुदयो्म के लोग- व लड'कय- को 

समथ:न व आ5थ:क मदद कM जHरत ह"। 

परंत,ु एक /Iन यह भी उठता ह" कM ट$ना एक खास वग: से आती थी तब भी उन'क पहचान के 

साथ (/टं मीbडया Jवारा ^खलवाड़ 'कया गया। य�द इस समुदाय 'क अ*य लड़'क जो 'क इस 

खास वग: का �ह�सा ना होकर जमीनी �तर से आती तो Eया यह अख़बार उसे अपने अख़बार- 

'क हेडलाइंस म. जगह भी देते और देते तो 'कस �थान पर रखते। Eय-'क द�लत- से संबं5धत 

ख़बर- के जगह के �लए तो राजनी�त होती रह$ ह"। यह एक �दन 'क आखर$ प*नो म. ख़बर 

बनकर पीछे छोड़ द$ जाती है। 

ट$ना व आ�मर अOतर जो 'क UPSC के दसुरे �थान /ाzत करने वाले थे उन'क सफलता को 

कई ऑनलाइन वेब ने मोद$ राज 'क सफलता के साथ जोड़ा 'क मोद$ जी के राज म. उ*ह. यह 

सफलता �मलना सQभव हो पाया ह"। परंतु कह$ं ना कह$ं ये गलत /तीत होता ह"। Eय-'क दोन- 

ह$ /धानमं,ी मोद$ व �स(वल टॉपर अलग-अलग ह"। दोन- 'क मेहनत को राजनी�त का रंग देना 

व इसे अपनी राजनी�त चमकाने के �लए /योग करना, ये स*देश देता ह" 'क दोन- DयिEत ने 



 

मेहनत करके यह �थान /ाzत नह$ं 'कया ह"। बि_क मोद$ राज म. ऐसा हो पाया ह" Eय-'क उनकM 

राजनी�त सबको सामान अवसर देने कM ह"।   

ट$ना डाबी कM ह$ ख़बरो म. आगे बढ़े तो और भी चौकाने वाल$ चीज. देखने को �मलती 

है। “आईएएस टॉपर ट$ना दसूरे टॉपर से कर.गे शाद$69”, “आईएएस टॉपर ट$ना डाबी और अतहर 

आ�मर 'क शाद$ को �हदं ू महासभा ने बताया लव िजहाद कहा आ�मर 'क हो घर वापसी70”, 

“आईएएस टॉपर ट$ना डाबी ने 'क पुिpट ज_द करने वाल$ ह" सेक. ड टॉपर अतहर आ�मर से शाद$” 

“UPSC टॉपर ट$ना आ�मर के zयार म. हार$71”, “ट$ना डाबी इन �हदं ूमहासभा /यास आउट'फट 

टू हो_ड बु(y-शु(y य�72” फुलहर शामल$। 

जो सोशल नेटव'क� ग साइÊस ट$ना डाबी 'क यह कहकर आलोचना करते नह$ं थक रह$ थी 'क 

वह एक द�लत लडकM ह"। आर+ण के कारण उ*ह. /थम �थान /ाzत हुआ ह"। अचानक से ट$ना 

व आ�मर के zयार 'क चचV हुए व उ*ह. याद आया 'क वह एक �ह*द ूह"। उ*ह. �ह*द ूसं�कृ�त का 

मान रखते हुए आ�मर को छोड़ देना चा�हए या आ�मर को �ह*द ूधम: अपनाना चा�हए यह बात 

हमारा समाज अथा:त सोशल नेटव'क� ग साइÊस व �ह*द ूमहासभा का लैटर भी बोल रहा था जो 

'क ट$ना के माँ बाप को �ह*द ूमहासभा Jवारा �लखा गया था। यह$ हमारे समाज 'क दोहर$ 

मान�सकता �दखती ह" कM 'कस /कार त[य- को अवसर के अनुसार और आवIयकता अनुसार 

/योग 'कया जाता ह"। 

यह अ*य घटना है िजसे म. अपने शोध के �लए /योग कर रह$ हंू िजसम. महRवपूण: है यह 

देखना कM 'कस /कार जब उन घटना कM rूरता के �लए आंदोलन चल रहा था तब भारतीय 

मीbडया मुOय त[य- से हटकर यह देख रह$ थी 'क उसे मुOय बहस का �ह�सा न बनने �दया 

जाए। य�द बहस होती भी है तो उसका /ारंभ इस /कार होता है द�लत यवुाओ का कठघरे म. 

खड़ा 'कया जाता है लोगो को यह �दखने का /यास 'कया जाता है 'क यवुा वग: जो राजनी�त म. 
                                                             
69

 अमर उजाला, 24 नवंबर 2016 
70  2 जून 2017 वेब,  जनसRता  
71

 24 नवंबर 2016 पa,का समाचार प, समहू 
72

 1 �दसबंर 2016 इंbडया टुडे 



 

आना चाहते है इस या,ा का वह लाभ उठाने के �लए राजनी�तकरण कर रहे है| दसूरा /Iन यह 

होता है कM जब इतने सालो से इस /था(मरे हुए जानवर- को �नQन जाती के लोगो Jवारा 

उठाना) से कोई सम�या नह$ थी तो अब अचानक से Eय-? 

इन /Iन- से पता चलता है कM भारतीय मुOयधारा कM मीbडया द�लत लोग- और उनसे 

संबं5धत मुOय /Iन- से भटकने का /यास कर रहे है जो सम�या है उसको उठाने ह$ नह$ं 

�दया जा रहा।73    

प,का?रता म. द�लत समुदाय के लोग- के साथ शोषण के मामल- कM अ�भDयिEत से यह �सy 

होता है 'क आजाद$ के बाद भी सामाज म. लोकतांa,क चेतना का (वकास नह$ं हुआ है। उनकM 

एक बड़े समुदाय के /�त इस /कार कM अ�भDयिEत लोकतं, के इस चौथे खQभे पर /Iन उठाते 

है। 11 जलुाई 2016 को चार द�लत मर$ हुई गाय को लेकर जा रहे थे जो 'क वंशानगुत उनका 

पेशा था। परंतु, कुछ लोग- ने जो 'क �वयं को गोर+क बताते थे, न ेउन पर हमला कर �दया 

गोर+ा के जमु: म. उ*ह-ने �वय ंफैसला सुनाते हुए उन लोगो के साथ (पटाई कM। हालां'क उन 

लोग- ने उनको बताया 'क उ*ह-ने गाय को नह$ं मारा ह"। ये पहले से मर$ हुई थी व उन गाय- 

को यह से ले जाना उनका काम ह"। परंतु, उनकM बात को अनसुना करते हुए गोर+क- ने उनकM 

(पटाई जार$ रखी व मारते हुए उ*ह. उना( गुजरात) शहर ले गये।  

5 अग�त 2016 को 10 �दन 'क द�लत अि�मता या,ा /ारंभ हुई अहमदाबाद म. जो 'क चार 

द�लत- को बुर$ तर$के से पीटने के ^खलाफ थी। इस द�लत या,ा म. बहुत से द�लत नेता व 

द�लत- ने भाग �लया परंतु, देखने 'क बात यह ह" कM इस या,ा को मुOयधारा 'क मीbडया Jवारा 

पूण: Hप से अनदेखा 'कया गया। अखबारो म. इस आदंोलन को जगह तो �मल$ परंतु, उसको 

�लखने का तर$का अलग था द �हदं�ुतान टाइQस म. इस घटना से संबं5धत जमीनी �तर कM 

सम�याओ ंकM बात ना करते हुए उन'क इस ख़बर का मुOय आधार रहा 'क इस रैल$ म. क*हैया 

कुमार ने भाग �लया। जब'क क*हैया कुमार(जवाहर लाला नेहH (वIव(वKयालय के पूव: /े�सड.ट) 
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का इस रैल$ से दरू दरू तक कोई लेना देना नह$ं था कह$ं ना कह$ं (/टं मीbडया का यह �लखने 

का तर$का �दखाता ह" 'क वह अपनी वा�त(वक िजQमेदा?रय- से 'कस /कार पीछे हट रहे ह"? 

अथा:त उ*ह-ने द�लत- से संबं5धत सम�याओ ं'क बात ना करते हुए क*हैया कुमार के तरफ लोग- 

का Kयान उस तरफ खींचने का /यास 'कया। यह केवल एक अख़बार कM कहानी नह$ं ह" कई 

अख़बार- म. इसे छापा ह$ नह$ं गया। िजन अख़बार- म. छापा गया उसम. इसे अलग तर$के से पेश 

करने का /यास 'कया गया।74 

जो द�लत म�हलाएं इस रैल$ म. शा�मल होने आई थी उनके /�त भी मीbडया का कुछ अ�छा 

Dयवहार नह$ं था। ना ह$ उनको अपनी ख़बरो के कॉलम म. जगह द$ गई। इस रैल$ म. रा5धका 

वेमुला एक मुOय द�लत म�हला थी जो 'क अपनी बात लोग- के सामने रख रह$ थी। परंत,ु 

मीbडया ने उनको ना �दखाते हुए क*हैया कुमार को अपनी हेडलाइन बनाया। मीbडया के �लए 

Eया �दखाने यो¦य है यह वह$ �नधा:?रत करता है चाहे उस से उसकM /ासं5गकता जुडी हुई हो या 

नह$ं। इस /कार 'क ख़बरो को गढ़ने का तर$का वह (/टं मीbडया 'कस /कार तैयार करता ह" या 

यह /'rया 'कस /कार तैयार होती ह"। द�लत- का संघष: मीbडया 'कस /कार से �लख रहा ह" वह 

मीbडया का च?र, �दखाता ह"। 

मुOयधारा 'क मीbडया Jवारा द�लत म�हलाओ ंको इस /कार अनदेखा करना द�लत म�हलाओ ंके 

�लए �वय ंका एक मंच ढंूढने के �लए /े?रत करता है। द�लत व अ_पसंOयक ह$ नह$ं अ*य 

समुदाय से आने वाल$ म�हलाएं भी अपना मंच तलाश रह$ है। 

�ुवो �यो�त एक प,कार ह"। िज*ह-ने राउंड टेबल इंbडया, म. एक लेख �लखा िजसम. वह बताते ह" 

'क 'कस /कार ऊना 'क घटना व इसके �लए हो रहे /�तरोध से �यादा जHर$ मीbडया के �लए 

यपूी इलेEशन महRवपूण: हो गए। �ुवो कहते ह" 'क यह �वण: जा�त पर आधा?रत समाचार क+ 

बहुत ह$ Eवाल$फाइड ह"। िजसम. बहुत ह$ पढ़े-�लखे प,कार ह", जो 'क �वतं, सोच रखते ह"। जो 
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'क यह मानते ह" कM उनको �वतं, Gप से बोलने का अ5धकार ह"। परंत,ु 'फर भी यह द�लत- से 

संबं5धत कवरेज नह$ं करते। Eय-'क इनका मानना ह" कM जा�त नाम 'क कोई चीज होती ह$ नह$ं 

ह" आगे कहते ह" 'क यह जब तक नह$ं बदल सकता। जब तक *यूज़ Gम म. अRय5धक मा,ा म. 

द�लत आ�दवासी प,कार नह$ं ह-गे इसी�लए जGर$ ह" कM द�लत घटनाओं को द�लत- के 

�िpटकोण से देखा जाए िजसे मुOयधारा के मीbडया शुG से ह$ नजर अंदाज करती आई ह"। वह 

इस म. महRवपणू: योगदान �दया ह"।75 राउंड टेबल इंbडया, द�लत कैमरा आ�द जसैी वैकि_पक 

आवाज होना जHर$ ह" जो 'क लगातार द�लत- से संबं5धत ख़बरो को लोग- के सामने लाते रहे ह"। 

द�लत- कM आवाज बनकर लोग- के सामने आए ह" व मुOयधारा मीbडया को स�चाई का आईना 

�दखाते रहे ह"। मीbडया का दसूरा च?र, भेदभावपूण: ह"। इसका एक कारण यह भी ह" कM संपणू: 

मीbडया म. द�लत- का /�त�न5धRव बहुत कम ह"। इसी कारण वह केवल एक खास वग: को 

/द�श:त करते ह"। वह यह मानते ह" 'क एक खास /कार का {ाहक ह$ उनकM अख़बार- को खर$द 

रहा ह" या पढ़ना चाहता ह"। 
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“द�लत म�हलाएं जब भी अपनी कहानी �लखती है, तो उनका लेख “म"” पर 

अधा?रत ना होकर “हम” पर आधा?रत होता है, जो अपने समुदाय- और 

सं�कृ�त कM कहानी बयां करती है इस�लए द�लत म�हलाओं का लेखन पुHष से 

भावनाRमक, राजनी�तक Gप स ेअलग होता है इस�लए द�लत म�हलाओ ंकM 

आRमकथा को शम�ला रेगे testimonios कहती है|”76 

�,ी (वमश� म. आRम-अनभुव अपने आप म. महRवपूण: हो जाते है जब वह कुछ खास 

जनसमुदाएं और लोगो के ह-। अनभुव वह नह$ं है जो हम उस समय सोच रहे होते ह", 

अनुभव वह ह" जो हमार$ पूर$ िजंदगी म. हुआ होता है। आज के समय म. हम जो है वह उ*ह$ ं

अनुभव- का �नpकष: होता है, जैसे एक द�लत DयिEत कM अि�मता का �नमा:ण उसके ज*म 

से नह$ं होता। परंत,ु उसके कटु अनभुव ह$ उसकM द�लत अि�मता का �नमा:ण करते है। यह$ 

कारण है 'क हर +े, से आने वाले अनभुव एक अलग /कार कM कहानी बयां करते ह", जसेै 

कM प,का?रता +े, से, य�द हम 'कसी पुHष का अनभुव पूछ. गे तो वह अलग तरह का होगा। 

द�लत �,ी के अनभुव जानने का /यास कर.गे तो उनकM कहानी हो सकती है 'क इन सब से 

अलग हो, या हो सकता है 'क इनके जसैी ह$ हो। इसका एक कारण यह भी है 'क उ*ह-ने 

शायद अपनी अि�मता छुपाई हो जो 'क वा�तव म. हो रहा है, आज के प,का?रता +े, कM 

स�चाई यह$ है। परंतु ऐसा Eय- हो रहा है? यह महRवपूण: /Iन है Eय-'क अि�मता(identity) 
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एक ऐसा (वषय है िजस पर जब हम अKययन करना /ारंभ करते है तो वह केवल प�ुतक- 

और �सyांतो तक ह$ सी�मत रहता है। पर*त,ु इस /कार के /Iन- से जब हम हकMकत म. 

लोगो को जीते हुए देखते है तो �ात होता है 'क अि�मता एक ज�टल वा�त(वकता है। 

प,का?रता म. द�लत समुदाय- से आने वाले लोग मजबरू है अपनी अि�मता छुपाने के �लए 

Eय-'क हमार$ मीbडया का पूरा च?र, पूवा:{ह$ मान�सकता या वच:�वशाल$ मू_यबोध- से 

संचा�लत हो रहा है। इसी कारण म"ने अपना शोध ��1 ��0��� �'� ( ��  !�� �� ����������� �" ���- �� '��1 $�� /ारQभ 'कया। म" चाहती थी मेरा अ�ंतम अKयाय द�लत 

म�हला प,कार के अनुभव- पर आधा?रत हो। म" दो से तीन द�लत म�हला प,कार- के 

अनुभव- को एकa,त कर उसको (वIले(षत करना चाहती थी। परंत,ु यह उतना सरल नह$ं था 

िजतना म"ने सोचा था। Eय-'क (/टं मीbडया म. द�लत म�हला प,कार का �मलना अRय5धक 

मुिIकल रहा। मीbडया सं�थान म. द�लत समुदाय- के लोग चाहे पुHष हो या �,ी जो काम 

करते ह" उनके /�त पवूा:{ह$ सोच होती है िजसके कई कारण है। उसकM पड़ताल करना ह$ इस 

शोध का मुOय उ}ेIय है। इसके �लए कुछ प,कार-, द�लत सा�हRयकार- के सा+ाRकार 'कये। 

िजसम. दो म�हला प,कार को यू�नयन म. सrMय भू�मका �नभा रह$ है, व?रpठ प,कार एंव 

जनमीbडया पa,का के संपादक अ�नल चमाbड़या, द�लत ले^खका अ�नता भारती, और “द 

वायर” म. द�लत म�हला प,कार के भाषण को शा�मल 'कया है।   

द�लत समुदाय के लोग इस (वIवास के साथ मीbडया म. /वेश करते ह" 'क वह समाज म. 

प?रवत:न रखने कM +मता रखते ह"। वह अपने समुदाय को मीbडया के माKयम से सशEत कर 

सकते ह"| परंतु, मीbडया के अतंग:त जा�तगत भेदभाव अ�नयंa,त Gप से Dयाzत है, चाहे वह 

कोई भी भाषाई मीbडया सं�थान हो। 

एजाज अशरफ ने द�लत समुदाय- के लोग- का मीbडया से दरू$ के कारण- को समझने का 

/यास करने का /यास 'कया। वह जानना चाहते थे 'क मीbडया म. द�लत- कM भागीदार$ का 

कारण Eया केवल एक कारण भेदभाव है? या अ*य और भी कारण है? “इसे जानने के �लए 

उ*ह-ने 21 द�लत जन�ल:�ट से संपक:  साधा। उनके बचपन से लेकर मीbडया सं�थान के 



 

अनुभव और प,का?रता छोड़ने के कारण- का पता लगाने का /यास 'कया। 

आईआईएमसी(IIMC) म. वष: 1965 से आर+ण लागू हो गया था। यह$ कारण है 'क एजाज 

ने इस सं�थान को चुना, वह जानना चाहते थे 'क इसम. 'कतने द�लत छा, मीbडया कM 

पढ़ाई के �लए आ रहे ह" और य�द वह आ रहे ह" तो वह आगे मीbडया सं�थान- म. Eय- नह$ं 

है? उनके (वIलेषण करने के पीछे एक कारण बी.एन. उ�नयाल का वह लेख रहा िजसके तहत 

भारतीय मीbडया सं�थान- म. उ*ह. एक भी द�लत प,कार नह$ं �मला था।”77 बी.एन उ�नयाल 

(1996) मे अपने लेख “?रसच: फॉर ए द�लत जन�ल:�ट” म. यह कहा 'क उ*ह. खोजने पर भी 

एक भी द�लत जन:�ल�ट नह$ं �मला।78 रॉaबन जेफर$ बताते ह" 'क जब वह अपनी भारतीय 

भाषा *यूज़ पेपर के �लए शोध कर रहे थे उ*ह. एक भी द�लत प,कार नह$ं �मला। वह 10 

साल तक 20 शहर- म. घूमे दज:न- *यज़ू पेपर म. कम से कम ढाई सौ लोग- का सा+ाRकार 

'कया। परंत,ु एक भी द�लत नह$ं �मला।79 

परंत,ु (वचारणीय बात यह थी 'क सं�थान- म. आर+ण है और द�लत छा, प,का?रता कM 

�श+ा के �लए भी आ रहे ह", 'फर वह प,का?रता के +े, म. Eय- नह$ं आ रहे ह"? इसके �लए 

एजाज ने आईआईएमसी(IIMC) से द�लत छा,- का एक \यौरा मांगा, उन सभी छा,- से 

संपक:  बनाने के �लए परंत,ु ऐसे कई कारण थे िजनके कारण उनसे बात नह$ं हो पाई। कुछ 

लोग- ने उनको सा+ाRकार देने से इ*कार कर �दया। कुछ ने कोई बहाना बना �दया और 

(व�भ*न /कार के अलग-अलग कारण �दए। कुछ ऐसे भी थे जो बात नह$ं करना चाहते थे। 

यह$ कारण था 'क 100 छा,- कM सूची म. �सफ:  21 छा,- को शॉट: �ल�ट 'कया गया। जो 

प,का?रता म. काम कर रहे थे, िजनम. से एक ओबीसी था, इनमे से प,का?रता के +े, म. 10 

�हदं$ प,का?रता म. काम कर रहे थे, 8 अ{ेंजी प,का?रता, दो तेलुगु म. व एक /सार भारती 

म. काम कर रहे थे। इन 21 प,कार- ने शत: रखी 'क उनका नाम बदला जाए। एजाज 
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अशरफ Jवारा इन सभी लोग- से बात करने के बाद कुछ मुOय बाते, इस /कार �नकलकर 

आई। 

• जो भी द�लत प,का?रता म. पढ़ने के �लए आते थे वह इस सोच के साथ आते थे 'क वह 

अपने समुदाय को सशEत कर.गे और वह उनकM आवाज लोग- तक पहंुचाएंग।े 

• दसूरा द�लत- का अ5धकतर भागीदार$ �हदं$ म. थी, दसूरा भारतीय भाषा म., तीसरा अं{ेजी म. 

थी। 

• तीसर$ बात भेदभाव एक कारण है िजसके कारण द�लत मीbडया म. बने नह$ं रह पाते वह इसे 

छोड़ कर चले जाते ह"। यह भी बहुत बड़ा कारण है 'क �हदं$ व भारतीय भाषाई मीbडया म. 

उ*ह. खासतौर पर जा�तगत भेदभाव सहना पड़ता है। 

• हालां'क सभी ने माना है 'क भेदभाव एक मुOय कारण है िजसके कारण अ5धकतर द�लत 

/ाइवेट सेEटर मीbडया को छोड़ देते ह" वह गवन:म.ट जॉब कM तैयार$ म. लग जाते ह" या वह 

सरकार$ नौक?रय- को /ाथ�मकता देने लगते ह"।  

• पांचवा मुOय कारण 'क भेदभाव तो है परंतु द�लत- को मीbडया का +े, �थायी सुर+ा नह$ं 

देता। उ*ह. हमेशा एक असुर+ाRमक भावना रहती है 'क उ*ह. कभी भी �नकाल �दया जा 

सकता है। इसका एक कारण यह भी है 'क (/टं मीbडया अ5धकतर �नजी +े,ो के हाथ- म. है। 

यह$ कारण है कM इस +े, म. �थायी �नयुिEतयां नह$ं हो रह$ है। 

• छठा, जो भी द�लत प,का?रता के +े, म. आत ेह" उनकM आ5थ:क ि�थ�त इतनी अ�छi नह$ं 

होती है 'क वह जॉब कM असुर+ा के बाद भी सुचाH Hप से अपना काय: जार$ रख.। उनके �लए 

जGर$ होता है 'क उनको एक �थाई नौकर$ �मले िजसके कारण सरकार$ नौकर$य- के /�त 

�यादा अ{सर होते ह" Eय-'क उनम. उनको सुर+ा कM भावना नजर आती है।80 

 

द�लत समुदाय के लोग- कM भागीदार$ पर तमाम त[य िजसकM शुGआत उ�नयाल के लेख से 

हुई, वह कह$ं ना कह$ं समाज के सम+ एक स�चाई पेश करता है। अ�नल चमbड़या जो 'क 

मीbडया �टडीस {ुप के सं�थापक है, उ*ह-ने(2006) म. िजते*L कुमार(�वतं, शोधकता:) और 
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सामािजक (वकास अधय*न क. L(CSDS) के सी�नयर फेलो योगे*L यदाव के साथ �मलकर 

एक सवV 'कया। यह सवV 37 मीbडया सं�थान- पर आधा?रत था िजसम. उ*ह-ने द�लत 'कस 

पद पर है? यह �ात करने का /यास 'कया 'क मीbडया सं�थान म. फैसले लेने वाले पद- पर 

'कस जाती के लोग है ? इस अKययन ने �नQन त[य- का खुलासा 'कया :- ����� ����= �� ���)� - ��)� � ��� +� ����),��)�$� �%�����)�$��'� ( ��� �* 7�	 �	 55	 �	 7	 		 �	�'� ( �� <� )� 
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• राp�$य मीbडया म. देश कM सामािजक (व(वधता कM त�वीर �दखाई नह$ं देती है। (व�भ*न 

�तर- पर जा�त, वग:, धम: और म�हलाओं का घोर अभाव है। 



 

• �ह*द ू उ�च जा�त के पुHषो का राp�$य मीbडया पर वच:�व है। भारत कM कुल आबाद$ म. 

इनकM �ह�सेदार$ आठ /�तशत है, ले'कन मीbडया सं�थान- म. फैसला लेने वाले पद- म. 71% 

उनके �ह�से म. आता है। 

• राp�$य मीbडया म. (व�भ*न जा�तयो के /�त�न5धRव म. असमानता है। J(वज �ह*दओु(J(वजो 

म. kाहमण,काय�थ,राजपूत,वैIय और ख,ी शा�मल है) कM जनसंOया 16% है।परंतु, मीbडया म. 

/मुख पद- पर उनकM �ह�सेदार$ 86% है। केवल kा�मण (इसम. भू�महार, Rयागी भी शा�मल 

है) के �ह�से म. 49% है। 

• द�लत और आ�दवासी फैसले वाले पद- पर नह$ं है। राp�$य मीbडया के 315 /मुख पद- म. 

एक भी द�लत और आ�दवासी नह$ं है। 

• ����� ��� �� �� ��	
 �	 ��	� ���� 
	�� �	�	��� ��� �� �� ������� ���� ������ � �� ! ��� �� "�#$% �	�� �� �&��	'( ��) ( �� �*+
मीbडया सं�थान म. द�लत समुदाय- कM भागीदार$ संOया म. कमी के कारण- को उपरोEत 

त[य बयां कर देते है। मीbडया सं�थान कM मान�सकता का जायजा “का�ट इन द *यजू Gम” 

लेख से �लया जा सकता है जब �दल$प अव�थी जो 'क सी�नयर एbडटर ह" दै�नक जागरण के 

उनसे बात कM गई थी। जब अव�थी जी से पछूा गया 'क *यज़ूGम म. बहुत कम द�लत 

प,कार Eय- है? अव�थी जी ने जवाब �दया 'क वह �कूल नह$ं जाते। जब पूछा गया Eया 

आप 'कसी एक भी एससी/ओबीसी प,कार से �मले ह" या आप ने उनका इंटरDयू या 

सा+ाRकार 'कया है तो उ*ह-ने कहा नह$ं वह एक लाइन भी इंि¦लश म. नह$ं �लख सकते।82 

�दल$प अव�थी कM बात प,का?रता सं�थान कM मान�सकता को बयां करता है| द�लत प,कार 

को नौकर$ ना देने के पीछे इसी /कार के कारण- को जवाब का आधार बनाया जाता है। इसी 

/कार के अनुभव- के कारण ह$ द�लत DयिEत कM द�लत अि�मता का �नमा:ण होता है। 

द�लत पहचान या जो द�लत होने कM भावना है वह अचानक से भेदभाव के कारण नह$ं आती 

है। बचपन से द�लत- के साथ भेदभाव होता ह"। बचपन से लेकर जब नौकर$ पर जाते ह" तब 
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तक का उनका परूा सफ़र भेदभाव कM /'rया से होकर गुजरता है। वह /'rया उनको उनकM 

द�लत पहचान से अवगत कराती है व वह उनकM द�लत अि�मता का �नमा:ण करती है। 

िजससे वह इस अनभुव के बाद वा'कफ होते ह"। यह$ कारण है 'क हम. इस /'rया को 

समझना होगा। य�द हम प,कार- के अनभुव जानना चाह रहे ह" तो हम. उनके बचपन को 

जाने aबना �सफ:  उनके नौकर$ के आधार पर यानी केवल प,का?रता म. अनभुव के आधार पर 

उनके अनभुव- को (वIले(षत नह$ं कर सकते ह"। इसके �लए ज़Gरत है 'क हम उनके बचपन 

के अनभुव- को भी एकa,त कर.,उनको समझने का /यास कर. 'क उनके द�लत बनने कM 

/'rया Eया है िजससे वह गुजरते ह" ?  

एजाज अशरफ ने िजन दो द�लत प,कार- का सा+ाRकार 'कया था। उसम. से एक संतोष 

वा_मी'क है जो (/�ंसपल कोर�पांड.ट है, वह लखनऊ दरूदश:न के �लए भी *यज़ू पढ़ते ह"। 

उनका बचपन गर$बी म. रहा है उनके (पता एक Ïाइवर थे। उनकM मां हाउस वाइफ थी। जब 

उनके (पता लोग- के घर बाथGम साफ करने जाया करते तो वह भी अपने (पता के साथ 

जाया करते थे। ले'कन उनके (पता ने उनके �लए कड़ी मेहनत कM। उनके �लए पैसे बचाएं 

और उनको पढ़ाया। जब वह लखनऊ के 'rिIचयन कॉलेज गए तब उ*ह. �ात हुआ 'क 

द�लत होना Eया होता है? वहां उनको हर �तर पर यह याद �दलाया गया 'क आप एक 

द�लत ह" िजसके कारण वह कहते ह" 'क- उ*ह-ने द�लत बनने कM /'rया को तब जाना जब 

वह पढ़ रहे थे। उ*ह-ने अपने जीवन के /ारं�भक समय से ह$ काम करना /ारंभ कर �दया 

था। वह सुबह के समय अख़बार बेचते थे। वह$ं से उ*ह-ने प,कार बनने का मन बनाया। 

इसी�लए उ*ह-ने IIMC कM पर$+ा द$। पर$+ा पास कर जब वह सा+ाRकर के �लए गये तो 

उनसे पूछा गया 'क आप *यज़ूपेपर पढ़ते ह"? आप 'कतने *यज़ूपेपर पढ़ते ह"? वा_मी'क ने 

कहा, हां म. �दन मे नो अख़बार पढ़ लेता हंू। यह सुन सभी अचं�भत थे, वह नौ *यूज़पेपर 

पढ़ते ह"। उनका पढ़ने के �लए संघष: *यूज़पेपर बेचने के दौरान ह$ /ारंभ हो गया था। उनको 

आगे पढ़ने के �लए आ5थ:क मदद के Gप म. 15000G० कM �कॉलर�शप �मल$। 



 

आईआईएमसी(IIMC) म. कॉ*वोकेशन सेरेमनी के समय जब य�ूनयन �म�न�टर के.आर 

नारायणन ने उनको अवाड: �दया और जब वह फोटो अख़बार- म. छपा तो उनके व उनके 

समुदाय के �लए यह गव: का समय था। िजसके कारण वा_मी'क समुदाय के वह जाने माने 

नाम बन गए थे और लोग उनको इ�जत से देखा करते थे। अपने प,का?रता के अनभुव 

बताते हुए वह कहते है 'क उ*ह. उनकM काaब�लयत के अनसुार वह पद नह$ं �मला िजसके वह 

काaबल थे। वा_मी'क बताते है कM उनके जू�नयर अब एbडटर हो चुके ह" ले'कन अभी भी वह 

(/�ंसपल कोर�पांड.ट ह$ ह"।  

वेद /काश दसूरे द�लत प,कार है िजनका सा+ाRकार एजाज अशरफ ने 'कया था। उस समय 

वेद /काश टोटल ट$वी म. अ�स�ट.ट /ोडूसर थे। वह बताते ह" 'क द�लत Eया होता है? यह 

उ*ह. बचपन म. तब महसूस हुआ जब उ*ह-ने एक ऊंची जा�त के ब�चे को एक द�लत बुजगु: 

से बात करते हुए देखा। उस ब�चे कM बात- म. उस द�लत बुजगु: के /�त आदर व सQमान 

कह$ं नह$ं था यह उनके �लए अRय5धक अचं�भत करने वाला अनभुव था। 

वेद /काश के (पता aबहार के ?रवे*य ूbडपाट:म.ट म. Eलक:  थे। एजाज अशरफ बताते ह" कM वेद 

/काश से उनकM मुलाकात बहुत ह$ रोचक थी। उनसे मुलाकात जवाहरलाल नेहG य�ूनव�स:ट$ 

म. हुई। वेद /काश गंगा ढाबा पर लोग- से बात कर रहे थे। जेएनयू का गंगा ढाबा वाता:लाप 

के �लए एक अ�छi जगह है जहां आप अपने (वचार- को रख सकते ह" और उसकM आलोचना 

भी सुन सकते ह"। जब वेद /काश से बात कM तो उ*ह-ने कहा 'क म" मीbडया म. द�लत 

भागीदार$ को बढ़ाना चाहता हंू। इस से हमारे समाज के सामािजक ढांचा जो वण: Dयव�था पर 

आधा?रत है, उसको चुनौती �मलेगी और यह जGर$ भी है। वेद /काश म. यह इ�छा इस�लए 

जागतृ हुई Eय-'क उ*ह-ने जा�तगत भेदभाव को देखा था। वेद /काश नवादा म. /ाइमर$ �कूल 

के अKयापक रह चुके ह"। इसी बीच उ*ह-ने अपना एम.कॉम कंzल$ट 'कया। /काश को 

प,का?रता के +े, म. खासा G5च थी Eय-'क उनको लगता था कM वह इसी के Jवारा 

जा�तगत भेदभाव वाल$ Dयव�था को चुनौ�त दे सकते है। इस�लए उ*ह-ने मास कQयु�नकेशन 

ऑफ नालंदा ओपन यू�नव�स:ट$ म. नामांकन भी 'कया। वेद /काश बताते है 'क ऊंची जा�त 



 

वाले अKयापक- के बीच म. एक द�लत अKयापक के Gप म. काम करना बहुत ह$ बरुा अनुभव 

था। यह उनके �लए बहुत मुिIकल समय था। अपने अKयापक के Gप म. अनभुव को साझा 

करते हुए बताते ह" 'क “एक �दन जब वेद /काश ने 'कसी ब�चे के पु�तक म. जो गलत 

�लखा हुआ था उसको लाल पेन से अडंरलाइन 'कया जो 'क एक ऊंची जा�त के अKयापक 

Jवारा पढ़ाया गया था। यह ऊंची जा�त वाले अKयापक को बदा:Iत नह$ं हुआ। उनको लगा 'क 

उनके �ान पर चोट कM जा रह$ है।” 

�श+ा या प,का?रता के संसथान म. कुछ सवण: जाती के लोग- कM सोच पूवा:{ह$ है। वह यह 

�वीकार ह$ नह$ं करना चाहते 'क �नQन समुदाय- के पास भी �ान हो सकता है। य�द उ*ह. 

उनकM सोच के /�त चुनौ�त �मलती है तो वह इसे �वीकार नह$ करना चाहते। 'फर वह ऐसे 

कदम उठाते ह" जसैा कM वेद /काश के ^खलाफ उठाया गया। 

सवण: जा�त के अKयापक Jवारा उ*ह. भरे बाजार म. वेद /काश से बदतमीजी कM व उनको 

वहां मौजूद सभी लोग- के सामने मारा गया। वेद/काश ने शेडूल का�ट एंड आ�दवासी (/व.शन 

ऑफ Attrocities एEट के अतंग:त उस ट$चर के ^खलाफ केस 'कया। तभी उ*ह-ने फैसला 

'कया 'क वह आईआईएमसी(IIMC) का ए¦जाम द.गे और अतं म. उ*ह. सफलता भी /ाzत 

हुई। परंत,ु आज वह प,कार के Gप म. टोटल ट$वी म. �सफ:  और �सफ:  8000 Hपय के वेतन 

पर काम कर रहे ह" जो 'क उनके अनसुार 8000 से �यादा उ*ह. ?रEशा चला कर भी �मल 

सकता ह"। चूँ'क उनका लwय समाज म. कुछ बदलाव लाने का है िजसके कारण वह 

प,का?रता म. बने हुए ह"। हालां'क उनके �लए इतने पसै- म. इ�जत के साथ �द_ल$ जैसे शहर 

म. रहना बहुत मुिIकल है।83 

उपरोEत उदाहरण मीbडया सं�थान- म. द�लत समुदाय- के अनुभव वा�त(वकता के कड़ ेयथा:थ 

को बयां करते है। ये अनुभव और अ5धक चुनौ�तपूण: तब हो जाते है जब म�हला प,कार- से 

या �था(पत म�हला प,कार- से भी इस तरह के ि�थ�तय- का पता चलता है। म�हलाओं का 
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अनुभव यह �था(पत करता है 'क मीbडया सं�थान- म. द�लत समुदाय- और म�हला प,कार- 

के संदभ: म. समानता और �वत,ं काय: ि�थ�तय- के बारे म. बात करना दरू कM कौड़ी लाने के 

बराबर है। 

 

चूँ'क मेरा यह अKयाय प,कार- के अनुभव पर आधा?रत है इस�लए अपने शोध के �लए कुछ 

म�हला प,कार- का सा+ाRकार 'कया। जो प,का?रता म. म�हलाओ ंकM ि�थ�त, प,का?रता म. 

द�लत- कM भू�मका व य�ूनयन म. आने वाल$ सम�यओ ंपर गहन �िpट डालती है। इसम. 

पहला सा+ाRकार सुजाता माधोक का है। 

सुजाता माधोक आईआईएमसी(IIMC) से प,का?रता कM �श+ा /ाzत कर चुकM है। जब सुजाता 

माधोक ने प,का?रता /ारंभ कM तो टेल$(वज़न प,का?रता से �यादा (/टं प,का?रता का दौर 

था। िजसके कारण उ*ह-ने (/टं प,का?रता म. काम करने का मन बनाया। परंतु, यहाँ यह भी 

जानना जHर$ है 'क उनको नौकर$ उनके शै�+क स�ट:'फकेट/bडzलोमा के आधार पर नह$ं 

बि_क अपने दो�त कM जगह खाल$ होने पर �मल$ थी। 90 के दशक से पहले तक प,का?रता 

कM नौकर$ के �लए प,का?रता कM �श+ा कM जHरत नह$ं थी। भूमंडल$करण के बाद इसकM 

जHरत पड़ी और मीbडया सं�थान- Jवारा bडzलोमा माँगा जाने लगा। हालां'क वह यह भी 

बताती है 'क /ारंभ म. मधोक को प,का?रता के +े, म. इतनी G5च नह$ं थी। परंत,ु धीरे-धीरे 

उ*ह. ये काम समझ म. आने लगा और उ*ह. अ�छा लगने लगा। 

यह$ कारण है 'क माधोक प,का?रता के �लए �े�नगं को जHर$ मानती है। उनका मनना है 

'क यह एक अ�छा तर$का है प,कार- का उनके काम के /�त G5च बढ़ाने के �लए और इस 

से उ*ह. 'कसी एक (वषय म. (वशेष� बनाकर काम �यादा अ�छा कराया जा सकता है। 

सुजाता माधोक अपने प,का?रता का अनभुव बताती है 'क उनको एक साल तक अपॉइंटम.ट 

लैटर ह$ नह$ं �मला था। एक �दन अचनाक से उ*ह. कहा गया कM उनको नौकर$ से �नकाला 

जा रहा है जब'क उस समय वह उस पa,का के �लए एक यथू कॉलम भी �लख रह$ थी 



 

जवाब म. उ*ह. कहा गया कM यह पa,का बंद हो रह$ है। माधोक Jवारा अ*य पa,का व 

अख़बार म. नौकर$ कM मांग पर उ*ह. कहा गया 'क वह “डे�क पर म�हलाओ ं को नह$ं 

रखते।”84 

माधोक प,का?रता म. सम�याओ ंका िजr करते हुए बताती है 'क यह एक /कार का हैराकÐ 

है। जHर$ नह$ं कM इसे म�हलाओ ंको ब�हpकृत 'कया जा रहा है यह पुHष /धान सोच पर 

काम करता है। हैराकÐ जार$ तो रहती है परंतु उसको जार$ रखने म. म�हलाएं भी महRDपूण: 

भू�मका अदा करती है। इस +े, म. वह$ म�हलाएं सफलतापूव:क काम कर सकती है जो 'क 

उस पुHष /धान सोच मे 'फट हो जाती थी। जो उनके अनुसार काम करती थी व इस सRता 

या शिEत के ढांचे को बनाये रखने म. पHुषो कM मदद करती थी। वह$ म�हलाएं उसमे काम 

कर पा रह$ थी। माधोक उदाहरण देकर बताती है कM वह “मुि�लम म�हला के केस(शाह बनो) 

केस पर �लखना चाहती थी, संपादक से बात का िजr करते हुए, वो बताती है 'क – 

“म" (शाह बानो केस) (वषय पर �लख सकती हंू, म"ने �लख कर 

उ*ह. �दया। परंतु,उ*ह-ने उसको छापा नह$ं, उनको उससे सम�या 

थी जो उ*ह-ने सीधे तौर पर मुझे कहा भी नह$ं। वहां एक 

सी�नयर म�हला प,कार थी उ*ह-ने उनसे बात कM आप कुछ कर. 

तो उ*ह-ने कुछ लोग- के इस (वषय पर इंटरDयू करके इस मु}े 

पर लेख �लखा। वो (/टं भी हुआ कोने म. छोट$ सी जगह मेरे 

लेख को द$ गयी।”85 
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माधोक बताती है कM पुHष /धान सोच Jवारा बनाऐ गये इस qेम मे कौन 'फट होगा। कौन 

नह$ं यह पHुष �नधा:?रत करते थे। ऐसे म. उसम. द�लत म�हलाओं को जगह �मलना बहुत 

मुिIकल है। पहला, द�लत पुHष का ह$ इस +े, म. काय: कर पाना मुिIकल हो रहा है, तो 

म�हलाएं अपनी अि�मता के साथ कैसे काम कर.गी? यह समझना अRय5धक मुिIकल है। 

दसूरा, जो यह qेम बनाया गया है उसम. शिEत संबधं बना हुआ है। उस शिEत संबंध के 

मKय आकर द�लत म�हला �वयं को सबसे दबे हुए पायदान पर ह$ पायेगी।  

पुHष /धान सोच को लागू करने के तर$के अलग-अलग /कार के होते है। उसके बावजूद यह 

समय कM मांग थी 'क म�हलाओ ंव उनसे जड़ु ेमु}- को नजरंदाज नह$ं 'कया जा सकता था। 

Eय-'क उस समय म�हला आंदोलन चरम पर था, लोग म�हलाओ ं से जड़ु े मु}- को पढ़ना 

चाहते थे। हालां'क यह अलग (वषय है 'क अख़बार- म. उनको �लखने का तर$का अलग था।  

म�हलाएं भी प,का?रता म. rां�तकार$ सोच के साथ आ रह$ थी। परंत,ु उसके बावजूद उन 

म�हलाओ ंको वह �थान नह$ं �मला। अख़बार- को उनसे जड़ु ेमु}े तो चा�हए थे परंतु �थायी 

Gप से नौकर$ करने के �लए म�हलाएं नह$ं चा�हए थी। यह आज कM ि�थ�त के ह$ सामान है 

'क अख़बार- को द�लत- कM �हसंा से जड़ुी हुई खबर. तो चा�हए। परंत,ु �वयं द�लत प,कार 

नह$ं चा�हए। काम करने कM प?रि�थ�तयो के बारे म. माधोक उनका नज?रया पेश करती है। 

वह बताती है 'क-  

“नाईट �श�ट, घर जाने के �लए गाड़ी कM सु(वधा, मातRृव छु¶ी 

आ�द म�हलाओं कM सम�याओ से जुड़्ा हुआ है। म�हलाओ ंको 

नाईट �श�ट नह$ं द$ जाती थी Eय-'क अ5धकतर पHुष प,कार- 

कM शराब पीने कM आदत थी। पुHष प,कार जो शराब पीने के 

आ�द थे। वह रात म. समाचार क+ म. Hकते थे इसको भी 

म�हलाओ ंको नौकर$ ना देने, म�हलाओ कM सुर+ा और उनके 



 

Jवारा नाईट ·यूट$ ना कर पाने को एक कारण बताकर म�हलाओ 

को नौकर$ नह$ द$ जाती थी।”86 

बहुत से मीbडया हाउस सुर+ा का हवाला देते हुए म�हलाओ ंको नौकर$ पर नह$ं रखते है।  

सुजाता माधोक बताती है कM जब वह International Federation of Journalism Country 

Report(2015) के �लए अख़बार मा�लक- के सा+ाRकार कर रह$ थी तो उसम. यह �नकलकर 

आया 'क अभी भी म�हलाओ ंको नाईट ·यटू$ का हवाला देकर नौकर$ नह$ं द$ जाती है। 

माधोक अपने यू�नयन के अनभुव पर बात करते हुए बताती है 'क य�ूनयन म. शा�मल 

(1980 लगभग) होने के पीछे उनके अपने �नजी अनुभव थे। पहला, वह म�हला आंदोलन से 

जुड़ी थी तो उनको जHर$ लगा 'क वह य�ूनयन से जड़ु।े वह प,कार- कM सम�याओ ं से 

वा'कफ हो। दसूरा, उनके �नजी जीवन म. प,का?रता के /ारंभ म. उनको aबना 'कसी जानकार$ 

के नौकर$ से �नकल �दया गया था, िजसके कारण वह आहत थी। 

य�ूनयन के बारे म. बात करते हुए माधोक बताती है 'क य�ूनयन कM सरंचना बहुत ह$ 

(वकासशील(progressive) थी। वहां (व�भ*न (वचारधाराओ का समायोजन था, वामपथंी, 

म�हला आंदोलन से जड़ु ेलोग यू�नयन का �ह�सा थे। वह म�हलाओ ंको हर +े, म. आगे 

रखते थे। माधोक बताती है कM प,का?रता के +े, म. इतना भेदभाव देखने के बाद यू�नयन 

कM वह सरंचना म. यह सब चौकाने वाल$ थी। य�ूनयन म. सम�याओ ंका िजr करते हुए 

माधोक बताती ह" 'क /ारं�भक समय म. वेतन(wages) सम�या नह$ं थी। वेज बोड: के 

अनुसार �केल �नधा:?रत थे तो उसके अनसुार ह$ सबको सामान वेतन �मलता था। परंत,ु 

1990 के बाद प?रि�थ�तय- म. बदलाव आया है। �नजी +े, ने लगभग (/टं मीbडया पर 

क\ज़ा कर �लया है िजसके कारण कॉ*�ैEट �स�टम /ारंभ हो गया है ऐसे म. म�हलाएं अपनी 

                                                             
86

 �नजी श+ातकर  
�# �	�	 "��� $ ���	� $ ��� �� ���� �� ���! � $ 	
 �� 01	� $		�	1 � �� ��� 

 

 



 

नौकर$ बचाने कM जदोजेहद म. ह$ लगी रहती है। दसूरा, वेतन सबका �नजी मामला होता है 

तो कोई भी इसम. ह�त+ेप नह$ं कर सकता, जब तक वह DयिEत �वय ंना चाहे। 

'कसी भी �नजी या साव:ज�नक सं�थान म. “(वशाखा गाईडलाई*स” ने म�हलाओं को उRपीड़न 

कM सम�या से सुर+ा /दान करने के �लए लागू 'कया गया था। परंत,ु इसपर अमल 

अ5धकतर सं�थान- म. देखने को नह$ं �मलता है। कई दफे तो म�हलाए ंभी इससे अन�भ� ह$ 

होती है। म�हलाओ ंके साथ शार$?रक उRपीड़न पर बात करते हुए माधोक बताती ह" 'क यह 

गQभीर सम�या है। परंतु, सम�या यह है 'क कोई भी म�हला सीधे तौर इसकM �शकायत 

लेकर नह$ं आती। जब तक उ*ह. नौकर$ से �नकाल नह$ं �दया जाता। उसके बाद भी वह 

शार$?रक उRपीड़न कM सम�या का िजr नह$ं करती। माधोक बताती है 'क बहुत बार बीच म. 

म�हलाएं बोलती ह" 'क – 

“अगर वह जैसा चाहते थे वो म" कर लेती तो शायद मेर$ नौकर$ 

बच जाती।”87 

तब हम. पता चलता है कM यहाँ नौकर$ जाने के साथ-साथ शार$?रक उRपीड़न कM सम�या भी 

जुड़ी है। जो म�हलाएं �हQमत करके आगे आती भी है तो हमारा *या�यक Dयव�था इतनी 

धीमी है 'क उन लड़'कयो को पहला तो *याय नह$ं �मल पाता या तो इतनी देर हो जाती है 

'क उनके हाथ से सब कुछ �नकल जाता है, 'फर वह बस गुमनामी कM िजदंगी aबताती है।  

द�लत Eय- नह$ं ह"?  उन से जड़ुी सम�याएं य�ूनयन म. Eय- नह$ं आती? इसका जवाब देते 

हुए माधोक बताती है 'क प,का?रता म. काम करने वाले भी उसी समाज से ह$ आते है जसेै 

'क हमारा समाज म. सवण| का अ5धपRय है। प,का?रता म. भी वह$ भेदभाव है, इस +े, म. 

इस से कोई मना नह$ं कर सकता। हम. जHरत है 'क हम U.S कM मीbडया हाउसेस से कुछ 
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सीखे। वह व¼त-व¼त पर �वय ंका (वIलेषण करते रहते है, जहां क�मयां होती है उनको कम 

के �लए काम करते है। परंत ुभारतीय मीbडया म. ऐसा नह$ं है। यह अपनी क�मयां जानना ह$ 

नह$ं चाहती है। 

य�ूनयन ने कभी भी सीधे तौर पर द�लत मु}- को नह$ं देखा। परंत ुवह एक केस का िजr 

करती है िजसम. एक द�लत प,कार जो चे*नई से थे, �द_ल$ म. इंbडयन एEस/ेस म. प,कार 

के Gप म. नौकर$ कर रहे थे। उनका वेतन बहुत कम था, जब वह बीमार हुआ तो उसके 

ऑ'फस कM तरफ से उसे कोई सहायता नह$ं �मल$। कोई �मलने तक नह$ं गया और बीमार$ 

के कारण उनकM मRृयु हो गयी। परंतु, यू�नयन इसम. कुछ खास कर नह$ं पाई Eय-'क िजसकM 

यह कहानी थी। अब वो ह$ नह$ं था, इसे बताने के �लए, िजनसे उ*ह. लड़ाई लड़नी थी वह 

बहुत शिEतशाल$ थे। यहां सोचने कM बात है 'क उस DयिEत के साथ जा�तगत भेदभाव भी 

हुआ था जब पूरा य�ूनयन एक Dयव�था से नह$ं लड़ सकता। तो अकेले द�लत प,कार 'कस 

/कार इसका सामना कर.गे ? यह भी एक कारण है िजसके कारण द�लत प,कार अपनी 

अि�मता(identity) छुपाते है। 

म�हलाओ ं के प,का?रता म. अनभुव और द�लत मु}े और द�लत सहभा5गता के सवाल- के 

संदभ: म. दसूरा सा+ाRकार म"ने अंज�ल देशपांड ेका 'कया है।  

अजंल$ देशपांड ेमुOयधारा कM प,का?रता से जुड़ी हुई नह$ं रह$ है। परंतु, उ*ह-ने अ*य 

+े,- म. अपन ेलेख- Jवारा महRवपूण: योगदान �दया है। देशपांड ेवामपंथी (वचारधारा व 

म�हला आंदोलन से जुड़ी रह$ ह" यह$ कारण है 'क उ*ह-ने अपना काय: +े, वामपंथी 

पa,का (प,का?रता) को चनुा। देशपांड ेने प,का?रता वष: 1984 म" /ारंभ कM थी। वह 

बताती ह" 'क उ*ह-ने प,का?रता कM �श+ा नह$ ं ल$ थी। यह$ कारण था 'क उ*ह. 

'कसी भी /कार कM �े�नगं नह$ं �मल$। वह इस �े�नगं के ना �मलने को एक कारण 

बताती है 'क उ*ह. प,का?रता स ेसंब5ंधत काय: को सीखने म. समय लगा और यह 

सीखने कM /'rया उ*ह-ने �वयं अपने लेखन Jवारा सीखा।  



 

वामपंथी पa,का स�ंथान म. उ*ह. वह खलुा माहौल �मला, जो वा�तव म. एक प,कार 

को �मलना चा�हए। मुOयधारा मीbडया के (वपर$त यहां म�हलाओं को उनकM जगह द$ 

जाती थी, उनके साथ ल"5गक आधार पर भेदभाव नह$ं होता था। बि_क उ*ह. काम 

करने के �लए /ोRसा�हत 'कया जाता था वह बताती ह" 'क शायद यह$ कारण है 'क- 

“म" ¯म म. जीती थी 'क प,का?रता के +े, म. भेदभाव 

होता ह$ नह$ं है।”88 

वामपंथी पa,का के संगठन का �वGप अRय5धक �वतं, था। वहां नी�त �नमा:ण कM 

/'rया के �लए जो संगोpठi होती थी सबको उसम. अपन ेमत रखने का अ5धकार था। 

हालां'क यह भी सच है 'क अतं म. �नण:य लेने का अ5धकार केवल संपादक के पास 

होता था।परंतु, वामपंथी पa,का सगंठन का �वHप इस /कार का था 'क उसम. 

संपादक भी सभी के मत- को Kयान म. रखते हुए ह$ अतं म. �नण:य लेते है। देशपांड े

बताती ह" 'क इस सगंठन म. 'कसी को भी काम करन ेसे रोका नह$ं जाता था। य�द 

कोई 'कसी (वषय पर �लखना चाहता था तो उसके लेखन को नकारा नह$ं जाता था। 

बि_क उ*ह. /ोRसा�हत 'कया जाता था। हालां'क इस संगठन म. भी होमोसेEसअु�लट$ 

एक ऐसा मु}ा था िजस पर �लखने म. प,कार ^झझक महसूस करते थे या इसे गलत 

मानते थे। म�हलओं के /�त �वतं,ता कM बात करते हुए देशपांड े अपना अनुभव 

बताती है- 

जब म" ने आ'ंफस म. पहल$ बार �सगरेट जलाई तो चौ'कदार ने 

ने मुझसे पूछा 'क आप �सगरेट पीती है? तो म" कुछ कहंू उससे 

पहले ह$ हमारे संपादक आए और उ*ह-ने कहा 'क त ूकब से 
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मुझे �सगरेट पीता देख रहा है। इतने साल हो गये त ूने मुझसे 

तो कभी नह$ं पूछा ले'कन इनसे पूछ रहा है Eय-'क यह औरत 

है?”89 

इसी तरह प,का?रता म. ल"5गक भेदभाव के मामले मे कई बात. दबी जबुान से सुनने को 

�मलती है जसेै 'क-म�हलाओ ं के साथ ल"5गक अधार पर भेदभाव होता आया है माधोक 

उदहारण देकर बताती है 'क – 

“/भा दRत (बरखा दRत कM माँ) जब प,का?रता सं�थान म. 

नौकर$ के �लए गयी तो उ*ह. कहा गया कM आप Eवा�लफाइड तो 

है। परंत ुआप एक म�हला है इस�लए हम आपको ये नौकर$ नह$ं 

दे सकते।”90 

अजं�ल देशपांड ेमीbडया के �वGप के अंतग:त (वभाग कM /'rया को बताते हुए कहती 

है 'क मीbडया म. भेदभाव है| आगे वह प,का?रता संसथान म. प+पाती DयDहार के 

ऊपर बात करते हुए बताती है 'क यह भेदभाव कM /'rया हर प,कार के अंदर होती 

है। जैसे कM य�द 'कसी प,कार को चार घटनाओ ंम. से 'कसी एक घटना को चुनना है 

िजस पर उ*ह. अपने लेख �लखना है तो वह उस घटना को चुनेग. िजसम. उ*ह. H5च 

होगी। यह एक भेदभावपूण: /'rया है। परंतु, य�द यह$ कोई द�लत या मसुलमान 

प,कार करेगा तो उसे प+पाती करार कर �दया जाता है जब'क यह 

प+पातपूण:(biassnes) सं�थान म. Dयाzत है। परंतु, यह आरोप केवल जो 
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अ_पसंOयक है उ*ह$ं पर लगता है। मीbडया के �वHप म. और उसके Dयवहार म. 

बदलाव आया है अब लोग इसे (वIवसनीय +े, नह$ं मानते ह"। वह हमेशा इसे शक 

कM �नगाह- से देखते ह"। इसी�लए जGर$ है 'क स�ंथान जो पहले (वIवसनीयता थी 

उसको 'फर से /ाzत करन ेके �लए कुछ करे। 

म�हलाओ ं से संब5ंधत मु}े जो उठाये जाते है इसके दो भाग है पहला म�हला प,कार- को 

'कस /कार कM सम�याएं है? दसूरा जो (/टं म. म�हलाओ ं के �लए जो छप रहा है उसमे 

म�हलाओ ंसे संब5ंधत मु}- को कैसे �दखाया जाता है? 

प,का?रता म. जो म�हलाओं कM सम�याएं है उसको �यादा नह$ं उठाया गया है और उनको 

सम�याए ंभी बहुत है जैसे कM नाईट �श�ट औरत. को नह$ं द$ जाती थी। इसके कारण पHुष- 

ने बोलना /ारंभ 'कया ले'कन उसके कारण अलग थे जैसे 'क – 

“हम ह$ रात- म. नौकर$ Eय- करे? वैसे तो म�हलाएं बोलती है वो 

समान है, सुर+ा के नाम पर काम से भाग जाती है| यह भी एक 

कारण है 'क म�हलाओ ंको नाईट ·यटू$ पर रखने के �लए बहुत 

से *यूज़Gम तयैार हुए| ल.'कन उसमे भी कुछ सावधा�नयां होनी 

चा�हए। म�हलाएं अकेले *यूज़Gम म. नह$ Hक. गी, 2 या 3 

म�हलाओ का समूह एक साथ Hकेगी, म�हलाओ को रात म. घर 

छोड़ने के �लए कैब कM सु(वधा होनी चा�हए। म�हलाओं के ब�चो 

के �लए rेच होने चा�हए ता'क उ*ह. काम करने म. परेशानी ना 

हो। सबसे बड़ी सम�या यह है कM यू�नयन ने भी इसको बहुत 

गंभीरता से नह$ं �लया। INS aबि_डगं िजसम. बहुत सारे 

प,का?रता के ऑ'फस है उसमे एक भी rेच नह$ं थी। ना ह$ इस 



 

सम�या को गंभीरता से �लया गया। य�ूनयन भी इस सम�या के 

/�त स'rय भू�मका नह$ �नभा पाई।”91 

म�हला प,कार- के साथ यौन-उRपीड़न बड़ी और गंभीर सम�या है। परंतु �वयं उन म�हलाओं 

Jवारा ह$ आवाज नह$ं उठायी जाती| इस /कार के मु}- को साव:ज�नक Gप से उठाना बहुत 

मुिIकल है। िजसके कारण य�ूनयन भी इसम. इतना काम कर नह$ं पाई है। जब'क सोच यह$ 

है 'क - 

“प,कार बहुत शिEतशाल$ होते है ले'कन यह एक ¯म मा, है 

ऐसा कुछ नह$ं होता।”92 

देशपांड ेके अनसुार यौन-उRपीड़न से सQबं5धत मु}े बहुत कम होते थे Eय-'क म�हलाएं कम 

थी और जो थी वह नौकर$ जाने व इसे साव:ज�नक Gप से उछाले जाने से डरती थी। वीमेन 

नेटवक:  ने एक सवV 'कया था 'क सु/ीमकोट: का जो आदेश था 'क हर सं�थान म. एक यौन 

उRपीड़न के मामल- के �लए एक कमेट$ होनी चा�हए, यह 'कतनी कारगर है। वह आदेश 

'कतने सं�थानो ने लागू 'कया है? यह सवV देशपांड़ ेके अनसुार य�ूनयन को भी करना चा�हए 

था। वह बताती है 'क ना मुझे ऐसा कुछ याद है कM य�ूनयन ने इसके /�त कोई 

सकाराRमकता �दखाई हो या कोई अ�भयान चलाया हो। 

म�हलाओ ंके साथ भेदभाव उनकM बीट देने को लेकर भी होता है। प,का?रता म. हमेशा पुHष 

व ्�,ी होने पर �नधा:?रत करता है 'क आपकM बीट Eया होगी। परंतु म�हलाओं को खबर- म. 

ब�हpकृत नह$ कर सकते थे। Eय-'क वष: 1980 म. म�हला आंदोलन अपने चरम पर था, लोग 
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इन /Iन- को जानना चाहते थे| इस�लए म�हलाओ ंऔर उनसे संबं5धत /Iन- को नजरंदाज 

करना सQभव नह$ं था| 

म�हला आदंोलन के संघष: व उसम. द�लत म�हलाओ ंकM बात करते हुए अजं�ल देशपांड ेबताती 

है 'क म�हला आंदोलन म�हलाओ ंको एक वग: मान कर चल रहा था। द�लत म�हलाएं या 

उनकM सम�याएं अलग है ऐसा कुछ नह$ं सोचा जाता था| यह माना जाता था कM हर घर म. 

म�हलाएं है, उनकM ि�थ�त ख़राब है मानव अ5धकार- व म�हला होने के नाते उनके 

मानवा5धकार- के �लए लड़ना है, सबको एक माना जाता था। दहेज़ व बलाRकार मुOय /Iन 

थे और इसी कारण ये अख़बार- म. भी आने लगे। परंत ुउनकM भाषा सम�या/द होती थी जसेै 

'क- 

“एक औरत जा रह$ थी कुछ लोग आए और �मलकर औरत कM 

इ�ज़त लूट ल$।”93 

इसके ^खलाफ म�हला आंदोलन ने ये /Iन उठाया 'क ये कैसी भाषा है?  म�हला कM इ�ज़त 

लूट ल$, अपराध आदमी ने 'कया। इ�ज़त Eया औरत कM योनी से ह$ जड़ुा /Iन है। तब कहा 

जाने लगा 'क इसे बलाRकार कहना पड़गेा, तब इसे बलाRकार कहा जाने लगा। य�ूनयन म. 

जो स'rय होते थे उनका एक {ुप बन जाता था। जो बड़-ेबड़ ेमु}े होते थे उनके �लए संगोpठi 

होती थी। इसके �लए सुझाव सब देते थे ले'कन आखर$ फैसला ए¦जीEयू�टव /े�सड.ट का होता 

था।  

म�हला आदंोलन के कारण भी प,का?रता म. म�हलाओ कM भागीदार$ बढ़$ है। प,का?रता को 

ह5थयार बनाकर म�हला /Iन- को उठाया जाने लगा था। हालां'क यह एक आलोचनाRमक 

(वषय है 'क उन /Iन- 'क भाषा अRय5धक ज�टल होती थी। ता'क मु}े तो उठे पर*त ुपाठक 

तक वह पूण: Gप से पहंुच ना पाए। 
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द�लत- कM भागीदार$ के (वषय म. देशपांडे बताती ह" 'क साठ और सRतर के दशक म. द�लत- 

का जो मKयम वग: था वह कम /भावशाल$ था। उनकM पहंुच बड़ ेलोगो तक नह$ं थी तो इस 

समुदाय के लोग- कM �सफा?रश भी नह$ं कर सकते थे। द�लत- म. खुद भी प,का?रता करने 

कM सोच नह$ं होती थी। वह सरकार$ नौकर$ करना �यादा पसंद करते है हालां'क इसके कारण 

और भी ह"- जसेै कM जो द�लत प,का?रता म. आते है उनके �लए सोच यह है कM य�द द�लत 

है तो उनकM अ{ेंजी अ�छi नह$ं होगी। इसके अलावा यह भी सोच होती है 'क द�लत है तो 

उसकM पहंुच �यादा लोग- तक नह$ं होगी। प,कार को अख़बार- के �लए ख़बर व (व�ापन 

लाना अRयतं ह$ महRपूण: है, ऐसे म. वह (व�ापन और ख़बर लेन म. स+म नह$ं हो पाएँगे।   

देशपांड ेबताती है 'क जब द�लत- के ^खलाफ कोई घोर अपराध होता था तो अख़बार वाले 

केवल कHणा टपका देते थे। परंत ुये होता तभी था जब बहुत बरुा या भयकंर हुआ हो। जब 

कोई हादसा हो जाता था तब क�मयां �नकालने के �लय हमेशा द�लत- को आगे 'कया जाता 

था 'क यह DयिEत आर+ण से आया है इसकM वजह से ये हादसा हुआ है। लोग- को अपनी 

?रपो�ट�ग Jवारा उनके आर+ण कM चचा: करके उनकM �श+ा को कठघरे म. खड़ा करते थे।  

देशपांड ेबोलती है 'क जHर$ नह$ं है द�लत आ जाय.गे तो प,का?रता म. द�लत- से संब5ंधत 

/Iन- को *याय �मलेगा। Eय-'क आज म�हलाएं प,का?रता सं�थान म. है परंतु इस से 

म�हलाओ ंसे सQब*धी नज?रया व सोच प,का?रता म. अभी भी नह$ सुधरा है। आज भी सोच 

(प,सRताRमक है। 

आगे देशपांड ेबताती है 'क यू�नयन म. द�लत- से संब5ंधत कोई /Iन नह$ं उठाये गये। यह  

सच है ले'कन ये भी सच है 'क यू�नयन के जो सद�य होते थे। उनके मु}े सबसे पहले उठाए 

जाते थे। ये सह$ है कM यू�नयन ने भी कभी नह$ं सोचा कM द�लत मुददे(सम�याए)ं नह$ं आ 

रह$ है और इसका एक कारण द�लत /�त�न5धRव का प,का?रता सं�थान मे न होना भी हो 

सकता है। द�लत- के �लए ख़बर 'कस /कार आ रह$ है इस पर य�ूनयन को कुछ करना 



 

चा�हए जो उ*ह-ने कभी नह$ं 'कया Eय-'क मु}ा उठा ह$ नह$ं। जैसे कM देशपांड े ने अपने 

अनुभव से बताया कM- 

“?रपो�ट�ग के समय सती /था के �लए भारतीय म�हलाएं श\द 

/योग 'कया गया। तो कुछ द�लत म�हलाओ ंने कहा कM आप पूण: 

म�हला समुदाय को एक आधार पर नह$ देख सकते।सती /था 

द�लतो म. नह$ं होता था पर*त ु इस सम�या का िजr करते हुए 

प,का?रता म. भारतीय म�हला श\द का /योग होता था तो Eया 

द�लत म�हलाएं भारतीय म�हला नह$ं है।”94 

प,का?रता सं�थान म. द�लत म�हला प,कार- के अनभुव- को उनके }ारा ह$ गंभीरता से 

समझा जा सकता है। इसके �लए जया रानी के अपने अनभुव- का जायजा �लया जा सकता 

है। जया रानी �वय ंको प,का?रता म. अ*य से अलग महसूस करती है। जया रानी द�लत 

म�हला प,कार है िज*ह-ने अपने 15 वष: के प,का?रता के अनभुव NETWORK OF 

WOMEN IN MEDIA IN INDIA (NWMI) सQमलेन म. अपने भाषण Jवारा साझा 

'कया95। जया रानी का अनुभव इस�लए भी महRDपूण: हो जाता है Eय-'क वह पहल$ ऐसी 

द�लत म�हला प,कार है िज*ह-ने अपने मुOयधारा कM प,का?रता के कटु अनुभव- को पहल$ 

बार मंच पर साझा 'कया और प,कार- से अनरुोध 'कया 'क वह द�लत प,कार- को सं�थान 

म. अपनी जगह बनाने म. उनका सहयोग कर.। 

जया रानी प,का?रता के आज के दौर को (वनाश का दौर बताती है। वह कहती है आज 

प,का?रता अपने (वनाश कM तरफ अ{सर हो रहा है। जया रानी अपने प,का?रता के अनुभव 
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Jवारा मीbडया पर आ+ेप करती है और कुछ गंभीर /Iन उठाती है जसेै कM मीbडया म. द�लतो 

से सQबि*धत घटनाओ ंको 'कस /कार �दखाया जाता है?  

मीbडया सं�थान म. द�लत- कM भू�मका 'कस /कार कM है? 

मीbडया द�लत- से संबं5धत मु}- को उठाते तो है परंत ुउनको देखने का नज?रया व उसको 

पेश करने का तर$का अलग होता है जैसे कM द�लत- का शोषण या �हसंा का /योग मीbडया 

को अ�छi TRP देता है िजसके कारण वह इसे exclusive व breaking news बनाकर 

�दखाते है। जया रानी कहती है 'क आज जा�तगत भेदभाव इस सं�थान म. इस कदर हावी है 

'क उसको न हम सोच सकते है न ह$ बता सकते है। िजस /कर जा�त हमारे समाज को 

चलाती है मीbडया म. भी यह$ होता है। जा�त भी एक /कार से प,का?रता को चलाती है। 

जया रानी कुछ आकंडे बताती है 95% मुOयधारा मीbडया के मा�लक सवण: है। 70-80% 

उ�च पद- पर सवण: पHुषो का क\ज़ा है। 1% भी द�लत इस +े, म. नह$ं है। िजनको मीbडया 

के �न�त �नमा:ण म. शा�मल 'कया जाता हो। अ�नल चमडीया ने अपने जन मीbडया के सवV 

Jवारा जो त�वीर 2006 म. पेश कM थी जया रानी 2016 म. भी उसी /कार कM त�वीर पेश 

कर रह$ है।  

द�लत प,कार- का +े,ीय भाषीय मीbडया म. भागीदार$ है परंतु इसम. भी उनको वह �थान 

नह$ं �मल रहा है जो �मलना चा�हए। उनको इसम. काय: तो �मल जाता है परंतु उनको वह 

�थान नह$ं �मल पाता िजसके कई कारण हो सकते है। पहला, अब जो द�लत प,का?रता के 

+े, म. आ रहे है वह First Generation Of Gratuate Learner है वह इस रेस म. नए है| 

द�लत समुदाएँ के लोग अभी दसूरे लोग- कM बराबर$ करने का /यास कर रहे है। परंतु, 

सम�या ये है कM द�लत होने के कारण उनके साथ दोहरा भेदभाव 'कया जाता है उनकM भाषा 

के कारण नौकर$ तो �मल जाती है परंत ुसQमान और वह �थान नह$ं �मल पाता िजसके वे 

काaबल होते है। 



 

जया रानी अपने प,का?रता के  अKययन के समय हुए उनके साथ DयDहार का भी उ_लेख 

करती है 'क उ*ह-ने मंजो�लया Tea Estate म. द�लत मजदरू- से रा�य Jवारा �हसंा के 

/योग से संबं5धत एक लेख (वIव(वKयालय के मैगज़ीन के �लए �लखा था। िजसके कारण 

उ*ह. लगभग स�प.शन देखना पड़ा। इससे �ात होता है 'क जा�तगत मु}- पर �लखना ना ह$ 

प,का?रता सं�थान बदा:श करते है ना ह$ जहां प,का?रता 'क �श+ा द$ जा�त है वह करते है। 

जया रानी के सपनो पर /हार उनके (वIव(वधालय म. ह$ हुआ था। उ*ह. जब अपने �लखे हुए 

लेख के �लए स�प.शन कM चेतावनी �मल$ तो वह उनके �लए जोर का झटका था। उससे उ*ह. 

यह �ात हुआ कM 'कस /कार के लेख हमारा समाज अपनाता है। परंतु, जब वह मुOयधारा 

मीbडया म. नौकर$ खोजने के �लए �नकल$ उनके �लए वह और अ5धक चौकाने वाला समय 

था जो उ*ह. इस सं�थान कM कुछ स�चइयो से GबG करा रहा था। वह बताती है 'क द�लत 

घटनाओ को तब तक मुOयता नह$ं �मलती थी जब तक वह अRय5धक �हसंा, बलाRकार या 

सामू�हक हRया से न जुड़ा हुआ हो। जया रानी बताती है 'क- 

“उस समय जो सोच लेकर म. आई थी मुझे अघात हुआ कM म" 

चाहकर भी वह नह$ं कर सकती। हर मोड़ पर मेरे Jवारा लायी 

गयी घटनाओ का खंडन 'कया जाता था। मेरे सपने को हर मोड़ 

पर तोडा जा रहा था। मेरे (वचार- को मारा जा रहा था। 10 साल 

के प,का?रता के अनभुव म. यह$ पाया 'क जा�त उसको हर �तर 

पर /भा(वत करती है। उनकM सैलर$ 18000 Hपये थी। वह डेल$ 

शो कM ि�rzट राइटर थी। �दन रात अपनी मेहनत व काय: से वह 

/यास कर रह$ थी 'क उ*ह. वो इ�जत �मले जो उ*ह. �मलनी 

चा�हए। इतनी मेहनत के बाद भी जब पदो*न�त कM बात आती थी 

तो उनका नाम दरू-दरू तक नह$ं होता था। वह$ दसूर$ तरफ, जो 

उनके जू�नयर थे िजनका काम भी उनसे कम था उनकM सेलर$ 

40,000 थी। Eय-'क उनकM जा�त ऊची थी। मीbडया जसेै बड़ े



 

सं�थान म. य�द काम करना है तो यहां दो ह$ तर$के है द�लत के 

काम करने के �लए या तो वह �वयं को दबा ले या यह सं�थान 

छोड़ दे Eय-'क मीbडया उनको जैसे वह है वैसे नह$ं अपनाएगा और 

न ह$ काम करने देगा।”96 

जया रानी ने (वम.स मैगज़ीन के �लए काम करना /ारंभ 'कया। परंत ुबहुत ज_द उ*ह. उसे 

छोड़ना पड़ा। उ*ह-ने पेशकश कM गाँव के कुछ म�हला सरपंचो के अनुभव- पर उ*ह. वह काम 

करना चाहती है। परंतु, इसे �सरे से खा?रज कर �दया गया िजसके बाद उ*ह-ने पांच म�हला 

सरपंच कM �ल�ट बनाई। िजसम. वह पहला म�हला सा+ाRकार करने गयी, वह थी मेनका। 

मेनका ऊरापEकम पंचायत, कांचीपुरम रा�य कM सरपंच थी। जया रानी बताती है कM उनके 

पास जाने से पहले उ*ह. नह$ं पता था 'क “वह द�लत है” उ*ह-ने उनसे बात कM म�हला 

सरपंच होने के नाते उ*ह. 'कस /कार कM सम�याओ ंका सामना करना पड़ता है। तब मेनका 

ने उ*ह. बताया 'क – 

“म�हला सरपंच होने के नाते नह$ं एक द�लत म�हला सरपंच होने 

के नाते अपने अनभुव बताये। द�लत म�हला सरपंच होने के नाते 

उ*ह. उनके सQमान से जो समझौता करना पड़ रहा था उ*ह. 

डराया जा रहा था। द�लत होने के कारण उ*ह. ऊँची जा�त वाले 

सरपंच कM कुस� पर नह$ं बैठने देते, उ*ह. जान से मारने कM 

धम'कयां द$ जाती है, ऊँची जा�त के लोग चाहते थे 'क वह 

अपना पद छोड़ दे िजसके �लए उ*ह-ने उनके ^खलाफ प�ुलस म. 

भी �शकायत दज: करायी थी। परंत ुउनकM �शकायत पर कोई भी 

काय:वाह$ नह$ं कM गयी।”97 
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पूरा �दन मेनका के साथ बीतने के बाद उनके अनभुव को लेकर वह अपने ऑ'फस गई, पूर$ 

?रपोट: तयैार कM। परंतु, उसे �सरे से नकार �दया गया। एक बार 'फर उनकM �टोर$ को 

समाzत करने का /यास 'कया गया। उ*ह. कहा गया इससे अ�छा है 'क वह रे�सपी �लख.। 

उनका �दल व �दमाग इस जदोजेहद म. ह$ था 'क आगे उ*ह. Eया करना चा�हए। उसी समय 

जाते व¼त जया रानी को एक अख़बार म. नजर पड़ी, उनके अ*दर डर समा गया था, कह$ं ये 

वह$ तो नह$ं जो वह सोचना नह$ं चाह रह$ थी। अख़बार म. “एक द�लत म�हला सरपंच कM 

हRया कM ख़बर वह मेनका कM हRया कM ख़बर थी।” उसी व¼त जया रानी ने सोचा कM मेनका 

के आखर$ इंटरDय ूको उसकM जगह �मलेगी। 'फर उ*ह-ने अपने ऑ'फस म. बात कM उ*ह. 'फर 

मना कर �दया गया। इस बार वह investigative मैगज़ीन के एbडटर के पास गयी, उ*ह-ने 

उस इंटरDय ूको उसकM जगह द$ Eय-'क वह मेनका का आखर$ इंटरDयू था। 

उ*ह-ने वह नौकर$ छोड़ द$। परंत,ु वह यह भी जानती थी 'क आ5थ:क ि�थ�त बेहतर रहे 

इसके �लए उ*ह. इस जा�तवाद$ मीbडया के साथ आगे बढ़ना ह$ था। परंतु वह यह भी चाहती 

थी 'क एक प,कार होने के नाते उन लोगो कM आवाज बने। िजनकM आवाज को दबाया गया 

है या िजनको सुनकर भी अनसुना 'कया गया है िजसके �लए उ*ह-ने वैकि_पक(alternative) 

मीbडया का Gख 'कया। ‘द�लत मुरासु’ पa,का िजसका (वचार है 'क जा�तगत भेदभाव को 

समाzत करना होगा उस पa,का का जया रानी ने चुना। उनके उस (वचार को द�लत मुरासु’ 

ने आगे बढ़ाया। जया रानी अपने प,का?रता के +े, म. अनभुव के बारे म. कहती है- 

“हर द�लत प,कार इतना भा¦यशाल$ नह$ं होता िजतनी शायद 

आज म" हंू। आज भी य�द मेरे लायी हुई घटनाओ को उनका 

�थान नह$ं �मलता या उ*ह. �सरे से नकार �दया जाता है। म" 

'फर भी /यास करती हंू 'क उसको उसका �थान �मले। अब म"ने 

सोचना बंद कर �दया है 'क लोग Eया सोच.गे या Eया फक:  

पड़गेा। म"ने अपने आप को बस यह$ समझती हँू 'क म" एक 

                                                                                                                                                                               

 



 

प,कार हंू और प,कार होने के नाते मेरा काम है 'क िजनकM 

आवाज को दबाया गया है म" उनकM आवाज बनूं।”98  

परंत ुसम�या यह भी है 'क य�द कोई द�लत, द�लत संबं5धत मु}- पर कुछ �लखता है या 

बोलता है तो कहा जाता है कM वह अपनी जा�त को गौराि*वत करने का /यास कर रहा है 

परंत ुिजस DयिEत को उसकM जा�त कM वजह से हमेशा नीचे दबाया जाता है वह कैसे अपनी 

जा�त पर गौराि*वत होगा? जब कोई द�लत प,कार द�लत- से संबं5धत ख़बर लाता है या 

उनसे संबं5धत �हसंा कM बात करता है वह अपनी जा�त को आगे नह$ं बढ़ा रहा होता, वह 

केवल एक /यास होता है 'क समाज के उस तबके कM भी ख़बर लोग- तक पहंुचे िजसे लोग- 

ने नजरंदाज 'कया है। जया रानी बताती है 'क उनके साथी द�लत प,कार- पर ऐसे /Iन 

उठते रहे है। बहुत से द�लत प,कार अपनी पहचान तक छुपाते ह" Eय-'क उनको aबना 'कसी 

सम�या के नौकर$ करनी होती है। परंत,ु मुOयधारा कM मीbडया के �लए यह अRय5धक शम: 

कM बात है 'क वह अभी तक इन द�लत प,कार- को सुर+ा और खुला माहौल नह$ं दे पाए है। 

जहाँ वह �वय ंको सामने रखकर अपने (वचार- को लोग- तक पंहुचा सके। इतना सब होने के 

बाद भी उनकM अवाज को उनके चुzपी म. बदल �दया जाता है, ऐसे म. एक द�लत प,कार 

'कस /कार बात करेगा? 

एक प,कार होने के नाते िजQमेदा?रयां होती ह" 'क वह अ*य द�लत प,कार को 'कस /कार 

उसके डर से मुिEत �दलाएं। जया रानी के अनुसार प,कार होने कM पहल$ यो¦यता उसका 

casteless होना होती है। य�द एक प,कार समानता के �सyांत को लेकर चलता है तो ये 

संभव है कM हर �तर पर समानता होगी और वह समाज को एक समानता पर आधा?रत 

नज?रया /दान करेगा। जHर$ है 'क इसके �लए भी नी�त बनायी जाये 'क 'कस /कार द�लत- 

का /�त�न5धRव *यूज़Gम म. बढाया जाये व उनसे संबं5धत मु}- को पारद�श:ता से देखा जाये। 
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एक द�लत प,कार को कई /कार कM चुनो�तयो का सामना करना पड़ता है। जो द�लत आ रहे 

है वह फ�ट: जनरेशन ऑफ़ लन:र है, दसूर$ �नQन जा�त कM वजह जो बरसो का भोझ लेकर 

जीते है उस से �वय ंको �नकालना क�ठन है, अ{ेंजी भाषा, वग: (वभेद कपड े पहनने का 

तर$का, पस:ने�लट$, और (व�भ*न चीजे िजनके कारण पहला वह �वमं से लड़ते है और लड़ते 

हुए सीखते ह"। उसके बाद उनको समाज से लड़ना होता है 'फर भी काय:�थल पर उनको 

केवल अपमा�नत ह$ 'कया जाता है। 

इसी कारण जो प,कार द�लत नह$ं है उनकM िजQमेदार$ बनती है कM वह 'कसी भी /कार का 

(वभेद न करे व समानता के �सyांत पर आधा?रत होकर काय: कर.। य�द द�लत- के ^खलाफ 

जो �हसंा हो रह$ है या शोषण हो रहा है उसे समझने का /यास मा, करना चाहते है तो 

जHर$ है कM सवण: प,कार ऊँची जा�त का चIमा उतारे व न¦न आखँ- से और द�लत प,कार- 

कM नजरो से देखे व समझे तब शायद द�लत- से संबं5धत मु}- को सह$ /कार से देख पाएगेँ। 

जया रानी अतं म. अपील करती है- 

“मेर$ आपसे आखर$ अपील है कM य�द आप प,कार है तो 

जा�तगत भेदभाव से हटकर सोचे व काय: करे। जो लोग आज 

जा�तगत भेदभाव पर भरोसा करते है िजस �दन उतने ह$ लोग 

जा�त/था को समzत करने के �लए सोचना /ारQभ कर.गे उससे 

संबं5धत काय: कर.गे तो हमारा समाज बहुत ह$ सु*दर व अ�छा 

समाज होगा। म" इस चमRकार कM आशा करती हंू 'क 'कसी �दन 

यह चमRकार जHर होगा, मुझे उस �दन का इंतजार रहेगा।”99 

स?रता मह$न केरल से है और तेजस डले$ मलयालम भाषी अखबार म. द�लत म�हला प,कार 

के Gप म. काय: करती है। प,का?रता के अनुभव- को साझा करते हुए कई सवाल खड़ा करती 

है, 'क- 
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“मेर$ माँ मेरे �लए प,का?रता कM नौकर$ के �लए दै�नक अख़बार- 

के कुछ मीbडया क�म:य- से मदद मांगने गयी। मीbडया क�म:य- ने 

उनसे कहा 'क मीbडया एक ¦लैमर कM द�ुनया है। 'फर पछूा 

उसको अ{ेंजी आती है? फरा:टेदार अ{ेंजी बोल लेती है? उनके 

इन /Iन- से मेर$ माँ को एहसास हुआ कM उनकM और मेर$ 

ि�थ�त समान है। वह भले ह$ घर म. काम करती है और मुझे 

बाहर नौकर$ करनी है।”100 

िजस तरह प?रवार के दायरे म. म�हलाओ ंको कोई अ5धकार नह$ं होता और हर गल�तय- के 

�लए िजQमेदार ठहरा �दया जाता है। उसी /कार घर के बाहर भी म�हलाओ ंके क�मय- को 

�नकाल कर उसपर ह$ सार$ गल�तय- के �लए कसूरवार ठहरा �दया जाता है। कभी भी यह 

Kयान नह$ं �दया गया 'क य�द द�लत- को अ{ेंजी अ�छi नह$ं होती है तो उसके /�त 

Dयव�था को Kयान देना चा�हए। मेरे द�लत होने को मेर$ कमी बनाने का ज?रया बनाया 

गया। संसथान व ्Dयव�था अपनी क�मयां छुपाने के �लए �नQन समुदाय- को िजQमेदार बता 

�दया जाता है। इस�लए मेर$ माँ को एहसास हुआ 'क घर म. काम करने वाल$ म�हला और 

बहार जाने वाल$ म�हला एक ह$ /कार कM Dयव�था से लड़ रह$ है।101 

द�लत म�हलाओ कM सम�या समाzत नह$ होती /Iन उनकM अि�मता से भी जुड़ता है। 

“IDENTITY” एक ऐसा (वषय है। जो 'क भारतीय राजनीती म. �श+ा ले रहे या अ5धकतर 

हुमे�नट$ छा,- के �लए महRDपूण: (वषय है यह /ारंभ से ह$ पढ़ाया जाता है। प?रभाषाएं रटाई 

जाती ह" परंत ुवा�तव म. ि�थ�त इस से अलग है। रोज असंOयक द�लत खुद से एक लड़ाई 

लड़ रहे होते है। वह लड़ाई होती है उनकM पहचान को छुपाने कM वह रोज सुबह कुछ और बन 
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कर �नकलते है Eय-'क उनको पता है कM य�द उनकM पहचान उजागर हुई तो उनको धुRकार 

�दया जायेगा| हमारे देश कM लोकताि*,क Dयव�था के चौथे �तQभ म. द�लत प,कार तो है 

परंत ुवह अपनी पहचान छुपाकर काम करते है Eय-'क उ*ह. पता है कM उ*ह. अपनाया नह$ं 

जाएगा। 

छ(व जो कM का_प�नक नाम है वा�तव म. यह अभी भी प,कार के Gप म. 

गािजआबाद(का_प�नक) म. काम कर रह$ है जब म"ने इनसे बात करने कM को�शश कM तो 

इ*होने साफ़ मना कर �दया कM वह द�लत म�हला प,कार के Gप म. सा+ाRकार नह$ं द.गी। 

वह नह$ं चाहती कM उनकM नौकर$ जाये Eय-'क उ*ह-ने 'कसी को नह$ं बता रखा है कM वह 

द�लत है। एक साल तक बात करने के बाद उ*ह-ने फ़ोन पर ह$ बात कM व बताया कM 'कस 

/कार से प,का?रता कM सरंचना व ्हर �तर पर जा�तगत भेदभाव Dयाzत है उपर$ पद- पर 

सवण: है िजसमे अ5धकतर kा�मण है व ्वह उ*ह$ के लोगो को (kा�मण) इस प,का?रता के 

�लए यो¦य मानते है। आगे वह बताती है कM उनकM पहचान ना पता चल जाये इस डर से 

उ*ह-ने कई जगह से नौकर$ छोड़ी है Eय-'क उ*ह. प,का?रता से zयार है इस�लए उ*ह. अपनी 

पहचान के साथ समझौता करना पड़ता है। इन कुछ बातो के साथ ह$ उ*ह-ने �यादा बात 

करने से मना कर �दया व शत: रखी कM उनकM पहचान को मेरे Jवारा उजागर नह$ं 'कया 

जाएगा। परंत ुछ(व को जब म"ने अपने शोध का (वषय बताया तबसे उ*ह-ने कभी मुझ से 

बात करने से मना नह$ 'कया वह चाहती थी कM द�लत म�हला प,कार- पर काम हो और 

उनकM ि�थ�तयो के बारे म. लोगो को पता चले।102  

दोन- ह$ म�हलाएं द�लत प,कार है परंत ु जहा एक(जया रानी) अपनी पहचान को लेकर 

खुलकर बोलती है वह$ छ(व चुप है दोन- के अपने कारण है Eय-'क साउथ म. द�लत प,कार 

कुछ /�तशत म. है परंतु उRतर भारत या �द_ल$ के आसपास नह$ं है। यहां उनका अपनी 
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 छ(व(का_प�नक नाम) द�लत म�हला प,कार 9 जून 2017, 9AM

 



 

पहचान के साथ काम करना �यादा मुिIकल है। दोन- का शोषण सामान कहानी बयाँ करता 

है। 

सा�हRय भी (/टं मीbडया का महRDपूण: �ह�सा है इस�लए जHर$ है कM हम यह देखे कM 

सा�हRय के +े, से द�लत म�हलाओ कM आवाज 'कस /कार कM आ रह$ है और उनके लेखन 

को हमारा समाज 'कस /कार से देख रहा है। इस�लए तीसरा सा+ाRकार म"ने अनीता भारती 

का 'कया है। अनीता भारती द�लत सा�हRय ले^खका है जो �वय ं अि�मता से द�लत है। 

सा+ाRकार के दौरान उ*ह-ने सा�हRय के +े, म. द�लत पुHष- के Jवारा कM जाने वाल$ 

मनवुाद$ राजनी�त कM आलोचना 'क, उनका कहना था 'क द�लत पुHष पूण: द�लत समाज के 

�लए समानता कM मांग नह$ं करता केवल अपने �लए करता है| यह$ कारण है 'क (व�भ*न 

द�लत म�हलाओ ंको �वयं अपने समुदाय के पHुष- के ^खलाफ लड़ाई लड़नी पड़ती है Eय-'क 

द�लत पHुष चाहते ह$ नह$ं है 'क द�लत समुदाय कM म�हलाओ ंको उनकM जगह �मले| द�लत 

पुHष उ*ह. व उनके लेखन को बांधकर रखना चाहते ह"। 

दसूरा अनीता भारती मानती है 'क द�लत म�हलाएं अ*य म�हलाओं से �यादा मुखर होती ह" 

Eय-'क उनका �वत,ंता /ाzत करने का संघष: अ*य म�हलाओ ंसे �यादा है और य�द द�लत 

म�हलाओ ंको समानता के पायदान पर आना है तो उनके �लए जGर$ है 'क वह अपनी इस 

मूल /विृRत को बनाए रख.। समाज के अनुसार चलने कM जGरत नह$ं है इसे केवल उ*ह. 

अRयंत (पछड़ापन ह$ �मलेगा और कुछ नह$ं।103 

य�द द�लत सा�हRय लेखन म. म�हलाओं Jवारा लेख �लखे गए ह" उनकM बात कर. तो एक 

समानता �दखती है 'क वह अ5धकतर लेखन महाराp� कM म�हलाओ ंJवारा ह$ हुए ह" जसेै कM 

बेबी काQबले Jवारा “the prison we broke”104 उ�म:ला पवार Jवारा “आयदान”105 दोन- ह$ 
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द�लत म�हलाए ं अपनी आRमकथा Jवारा अपना व अपने समुदाएँ के साथ होने वाल$ 

ब�हpकरण कM कहानी बयां करती है| 

महाराp� म. द�लत आंदोलन पर डा.अंबेडकर का गहरा /भाव था Eय-'क वह /ारंभ ह$ 

महाराp� से हुआ था। और डा.अंबेडकर ने म�हलाओ ंकM �श+ा, �वतं,ता और समानता पर 

खासा जोर �दया था िजसके कारण म�हलाए ंआंदोलन कM तरफ Öयादा अ{सर थी Eय-'क 

उ*ह. �वय ंके �लए �वतं,ता वह समानता चा�हए थी| द�लत म�हलाओ ंको पता था 'क उ*ह. 

�श+ा Jवारा ह$ अ5धकार /ाzत हो सकते है जसैा 'क डा.अबेंडकर ने कहा था। इसी कारण इन 

म�हलाओ ं के लेखन +े, म. महRवपूण: योगदान �दए ह"। परंतु यह आंदोलन िजतना सफल 

म�हलाओ ं के �लए महाराp� म. था अ*य रा�य म. इस /कार से सफलता /ाzत नह$ं कर 

पाया। यह$ कारण है 'क हम. महाराp� से द�लत म�हलाओ ंके लेखन तो देखने को �मलत ेह" 

परंत ुअ*य रा�य- म. इसकM सहभा5गता कम है। 

एक तरफ जहा अनीता भारती द�लत म�हलाओ कM सम�याओ ंका िजr करते हुए द�लत 

पुGष कM मनवुाद$ सोच का भी उ_लेख करती है वह$ दसूर$ तरफ /ोफ.(ववेक कुमार 

प,का?रता के +े, म. मनवुाद$ सोच का उ_लेख करते है िजस /कार अनीता भारती के �ान 

को म�हला होने के कारण मनुवाद$ सोच के पHुषो ने नकारा उसी /कार (ववेक कुमार के 

समाजशा�,ी होने को नकारा गया। 

(ववेक कुमार जवाहरलाल नेहH (वIव(वJयालय म. समाजशा�, पढ़ाते ह" अि�मता से वह 

द�लत ह"। “मीbडया मंथन” के काय:rम म. वह मीbडया पर एक /Iन उठाते ह" वह अपने 

अनुभव के आधार पर बताते ह" कM (व�भ*न ट$वी चैनल- *यूज़ चैनल- म. एक द�लत 5चतंक 

के Gप म. उ*ह. बलुाया तो जाता है परंतु पूरे 45 �मनट के काय:rम म. उनको बोलने का 

मौका नह$ं �दया जाता| उनसे एक भी सवाल नह$ं 'कया जाता उनके सुझाव नह$ं मांगे जाते| 

/Iन यह उठता है 'क (ववेक कुमार समाजशा�, पढ़ाते ह" परंत ुद�लत- से संबं5धत काय:rम- 



 

म. एक द�लत को द�लत 5चतंक के Hप म. बलुाया तो जाता है परंतु उसे बोलने नह$ं �दया 

जाता ऐसा Eय-?  

 Eया वह द�लत पहचान वाले DयिEत को केवल जगह भरने के �लए बुलाना चाहते ह" या 

मीbडया का यह मान लेना 'क द�लत- म. यो¦यता और �ान नह$ं होता। वह अपनी इस 

मान�सकता को परूा कर रहे होते ह"| Eय-'क (ववेक कुमार समाजशा�,ी है| उनको समाजशा�, 

संबंधी /Iन इस मीbडया म. कभी नह$ं पूछे जाते Eय-'क वह उ*ह. इसके काaबल भी नह$ं 

मानते और ना ह$ ये मान सकते ह" 'क उ*ह. इसका �ान होगा भले ह$ वह समाजशा�, के 

/ोफेसर है| वह उ*ह. बुलाना तो चाहते ह" परंतु केवल एक आकष:क कM व�तु के Gप म. वह 

जगह भरने के �लए उनके (वचार जानने के �लए नह$ं।106 

(ववेक कुमार के /Iन- को आगे बढ़ाते हुए अ�नल चमbडया प,का?रता संसथान कM क�मय- 

कM बात करते है और अ*य महRDपूण: /Iन उठाते है|अ�नल चमडीया �वतं, प,कार है परंतु 

इससे पहले उ*ह-ने कई अख़बार- के �लए काम 'कया है| परंतु (/टं मीbडया म. लेखन के /�त 

जा�तगत भेदभाव के कारण उ*ह-ने कई जगह से नौकर$ छोड़ी है हाला'क वह �वय ंद�लत 

नह$ं है| परंत ुद�लत मु}- के /�त काफM स'rय रहे ह"। अब वह �वय ंकM जन मीbडया नामक 

पa,का �नकलते है िजसमे द�लत मु}- को खासा महRव �दया जाता है।  

चमbडया बताते है 'क �द_ल$ म. द�लत भागीदार$ लगभग नह$ं है। जो सरकार$ �स�टम है 

उसम. भी द�लत- कM भागीदार$ नह$ं है। द�लत म�हलाओ ंकM भू�मका को देखे तो Indian 

Institute Of Mass Communication(IIMC) सं�थान मे आर+ण है िजसके कारण कई 

द�लत लड'कयां वहां पहुच तो पाती है परंतु उन �नQन वग| कM लड़'कयो को �नजी प,का?रता 

सं�थान म. नौकर$ नह$ं �मल पाती है। सरकार$ प,का?रता +े, म. थोड़ी बहुत द�लत म�हलाओं 

क /�तन5धRव हो सकता है। जो लड'कया(IIMC) म. द�लत है वह भी जा�त से द�लत है परंतु 
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उनका वग:(class) उ�च वग: है। उनके (पता आ�द या तो सरकार$ नौकर$ म. होते है या 

अ5धकार$ होते है परंतु 'फर भी वह इन सं�थान- म. आगे नौकर$य- म. नह$ है|  

मीbडया सं�थान अपना ढांचा उस /कार नह$ं बनाती कM उ*हे समाज का हर भाग को साथ म. 

रखना है। वह लोकतांa,करण पर आधा?रत नह$ं है। सामािजक क_याण के �लए काय: नह$ं 

करते बि_क अब काय: लाभ कमाने के �लए होने लगा है।   

मीbडया का रोल कैसा होता है  या वह �वयं को कैसे �दखाता है इसका जवाब देते हुए 

चमbडया कहते है 'क मीbडया का रोल अ�छा नह$ं रहा है मीbडया ने जा�तगत खबर- के /�त 

लोगो के बीच म. हमेशा से परेशा�नयो को बढाया है और य�द हम यह देखे 'क मीbडया ने 

द�लत- कM ि�थ�त को कैसे �दखाया है तो �ात होगा कM मीbडया ने द�लत मु}- को अ�छे से 

ना ह$ कभी �दखाया है और ना ह$ कभी इसके साथ *याय 'कया है। 

जो द�लत म�हलाएं प,का?रता के +े, म. है वह अपनी अि�मता(identity) के साथ नह$ं है 

वह अपनी पहचान छुपकर काय: करती है। य�द 'कसी को पता चल जाए कM वह द�लत है तो 

लोगो का उसको व उसके काम को देखने का नज?रया बदल जाता है। चमbड़या उदहारण 

देकर बताते है 'क- 

“एक एbडटर बता रहे थे जो कM सहरा के सामू�हक संपादक थे कM य�द आज कM तार$ख म. 

वह कोई भी बात बोले तो उसे इस नज?रए से देखा जाता है कM मु�लमान बोल रहा है न कM 

इस नज?रये से कM एक एbडटर बोल रहा है”। 

चमbडया बताते है 'क द�लत लड़कM अपनी िजंदगी म. 'कतनी भी सफल हो जाये परंतु उसको 

व उसकM सं�कृ�त को कभी भी समाज से �वीकृ�त नह$ं �मलती है। उसे अपनाया ह$ नह$ं 

जाता जसेै दै�नक जागरण कM एक ख़बर म. एक युवा प,कार Jवारा मायावती को चमा?रन 



 

�लख �दया गया। ऐसा इस�लए हुआ Eय-'क प,कार व प,का?रता मायावती को एक सफल 

नेता के Gप म. कभी अपना ह$ नह$ पाई।107 

प,का?रता के +े, म. द�लत पHुषो कM ि�थ�त भी ख़राब है परंत ुजो द�लत म�हलाएं होती है 

वह दोहर$ मात खाती है| द�लत म�हलाए ंप,का?रता के +े, म. कई /कार का भेदभाव देखती 

है व उस से गुजरती है। उ*ह. म�हलाओ ंके समुह का �ह�सा मान �लया जाता है व जो सवण: 

महलाओ कM सम�याएँ है वह$ सम�याएँ इन द�लत म�हलाओ ंकM होगी ऐसा मान �लया जाता 

है जब'क ये गलत है। Eय-'क द�लत म�हलाये जो एक खास वग: से नह$ं आ रह$ है उनकM 

सम�याए ंअलग होती है चाहे वह आ5थ:क �तर पर हो या सां�कृ�तक �तर पर हो। वह अ*य 

म�हलाओ ं से अलग है उनकM सम�याएं अलग है। यह तो एक द�लत म�हला प,कार का 

अनुभव था परंत ुद�लत पुHष प,कार भी इस सं�थान म. इस भेदभाव से अछूते नह$ं है|   
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/�तुत शोध का (वषय 
��� ������ �	
� �� ��� �� ���� ������
 �� ����� �	��� ��� है। सा+ाRकार, त[य- और /ाzत आंकड़ो के आधार पर यह �नpकष: �नकाला 

जा सकता है 'क प,का?रता सं�थान- म. द�लत म�हलाओ और पHुषो को मीbडया 

सं�थान म. नौकर$ पर रखने के �लए यो¦यता कM दहुाई देता है। ले'कन (पछले दो 

दशक के आकंड ेजो देश के बेहतर प,का?रता /�श+ण स�ंथान- से /ाzत 'कये गये, 

िजसके अधार पर यह कहा जा सकता है 'क वत:मान समय म. भी मीbडया सं�थान 

अपनी वण:-Dयव�था के म_ूय- से उभर नह$ं पाया है। इस आंकड ेमे यह �पpट �दखता 

है 'क क" पस चयन के दोरान इस बात का ख़ास ख़याल रखा जाता है 'क छा, 'कस 

जा�त या वण: स ेआत ेहै। Eय-'क दो दशक के आकंड़- म. यह देखा गया 'क द�लत 

समाज से आने वाले छा, का चयन मीbडया सं�यान म. नह$ ंहो पा रहा है| यह बात 

सव:(व5धत है 'क इस सं�थान म. आने वाले सभी छा, एक ह$ /वशे पर$+ा म. 

चय�नत होकर आते है ले'कन /�+शण के बाद वह नौकर$य- मे �थान नह$ं ले पाते है 

जो उनके सहपाठiय- को �मलता है| वह$ दसूर$ तरफ़ यह देखा गया है 'क द�लत 



 

समाज से आने वाले /�+�शत प,कार वकैि_पक जगह- पर रहकर अपन ेसमाज के 

बारे म. बेहतर /�तु�त कर रहे है। इस से यह �नpकष: �नकलता है 'क मीbडया 

सं�थान कM सोच म. कोई बदलाव नह$ं 'कया। आजाद$ के पवू: डॉ. भीम राव अQबेडकर 

ने अपने समय मे मूकनायक नामक अख़बार का सपंादन 'कया। वह इस बात को 

बेहतर समझते थ े 'क अख़बार 'कसी भी समाज के �लए �सफ:  सचूना का �ोत ह$ 

नह$ं बि_क सामािजक चतेना का भी काम करता है।  

आनंद तेलतुमंड़ ेअपनी पु�तक म. बताते है 'क अबेंडकर ने मकूनायक और ब�हpकृत 

भारत के �दन- से ह$, म�हलाओ के समथ:न म. सामने आते है। Eय-'क अंबेडकर के 

अनुसार म�हलाएं समाज के सबसे �नचले पायेदान पर आती है। उनका मानना था 'क 

म�हलाएं और �नQन वग: के लोग- को य�द समानता व *याय �मल सकता है तो 

प,का?रता उसके �लए सबसे �यादा महRDपूण: है। इस�लए जHर$ है 'क लोकतं, का 

चौथा खQभा इस आधी आबाद$ और उन व5ंचत समुदाय- उनसे सQबं5धत /Iन- को 

सह$ /कार से /�ततु कर.| परंतु, (व�भ*न अKययन- से �ात होता है 'क मीbडया 

सं�थान इसम. असमथ: रहा है। दसूरे श\द- म. मीbडया म. अभी तक लोकताaं,क चेतना 

का (वकास नह$ं हो सका है। इस�लए म"ने अपने शोध म. मुOय अखबार- म. द�लत 

म�हलाओ ंकM सहभा5गता व उनसे संब5ंधत खबर को 'कस �वHप म. /�तुत 'कया 

जाता रहा है इसका (वIलेषण करने का /यास 'कया है। वह$ द�लत समुदाय से आन े

वाले म�हलाएं और पुHष- को प,का?रता सं�थान अपना ह$ नह$ं पा रहा है।  

सं(वधान म. समानता का उ_लेख 'कया गया है, ले'कन वत:मान ि�थ�त इसके (वपर$त 

है, जहां एक और शो(षत समाज के लोग- को एक (वशेष �थान देने कM बात कह$ 

जाती है। वह$× हमारा चौथा खQबा इन सभी चीजो को अनदेखी करते हुए अमानवीय 

मा*यता को अपने संसथान म. बरक़रार रखा है। इसके पीछे प,का?रता स�ंथान के 



 

अपनी H�ढ़वाद$ कारण है। म�हलाओं और उनसे सबंं5धत सम�याओ ंको हमेशा से एक 

ह$ माना गया है जब'क म�हलाओं का समहू Homogenous ना होकर (वभEत है| 

म�हलाओ म. भी (व�भ*न जा�त, धम:, और वग: कM म�हलाएं आती है व इनकM 

सम�याएं एक दसुरे से अलग ह"। परंतु उ*ह. एक पणू: वग: मान �लया गया है और 

उसी के अनुसार बात होती रह$ है। परंतु यह गलत है आप जहां म�हलाएं प,का?रता 

म. अपनी स(ुवधाओं का भागीदार$ के �लए लड़ रहे ह"। वह$ द�लत म�हलाएं अपन े

पहचान के साथ साथ भागीदार$, अि�मता और स(ुवधाओं के �लए लड़ रह$ है। द�लत 

म�हलाएं दो /कार से प,का?रता के +े, म. सघंष: कर रह$ ह" पहला खबर- म. जगह 

बनान ेके �लए। दसूरा प,का?रता के +े, म. अपना /�त�न5धRव बढ़ान ेके �लए। परंतु 

इसके अंतग:त द�लत म�हला प,कार- को बहुत ह$ सम�याओ ंका सामना करना पड़ता 

है। जैसे 'क द�लत म�हला प,कार रोज अपनी पहचान छुपाकर काय: करने के कारण 

�वयं से एक संघष: कर रह$ होती है। दसूरा य�द कोई द�लत म�हला प,कार अपनी 

पहचान के साथ काम करती है। जैसे जया रानी काम कर रह$ थी तो उ*ह. परेू 

प,का?रता सं�थान से लड़ना पड़ता है| 

जो म�हला अपनी द�लत अि�मता के साथ प,का?रता स�ंथान म. काय: करती ह" उ*ह. 

द�लत म�हला होने के कारण पूव: /धान सोच से व उ�च वग: जा�त के म�हलाओं से 

भी एक /कार का सघंष: करना पड़ता है। मेरा यह शोध लेने का कारण था 'क म" 

द�लत म�हलाओं पर काय: करना चाहती थी। लोकतं, का चौथा खबंा कहे जाने वाले 

प,का?रता के इस सं�थान म. द�लत समदुाय- कM ि�थ�त बहुत दयनीय है। वह$ 

द�लत म�हला प,कार का /�त�न5धRव ना के बराबर है। सा+ाRकार के दौरान प,कार- 

से बात करन ेसे पहले जब भी म"ने कहा 'क द�लत म�हला प,कार का सा+ाRकार 

करना चाहती हंू। वह एक लाइन सब के Jवारा कह$ गई 'क 
����� ������




 

�������� �� �� �� �� ��� 
 �� �� ����� � यह मेरे शोध का सबसे अचं�भत करने वाला 

अनुभव था। जब म" अपना पेपर पढ़ने “द�लत म�हला प,कार- कM पहचान और /�त�ुत” 

के �लए मKय/देश गौर �सहं (वIव(वJयालय के मास कQयु�नकेशन स.टर म. प, 

वाचन करने गई। वहां के पवू: (वभागाKय+ ने से�मनार म. द�लत कM प?रभाषा बताई 

'क- द�लत वह है जो 'कसी भी +े, म. सफल ना हो। इस माKयम से वह यह �सy 

करने का /यास कर रहे है 'क द�लत- म. यो¦यता कM कमी है। इस�लए वह इस +े, 

म. कम है और इसके बाद मुझसे पूछा गया 'क आपका परूा नाम Eया है? “Eया आप 

द�लत ह"” द�लत- पर काम करने वाला DयिEत द�लत ह$ होगा इस मान�सकता के 

साथ काम करने वाले हमारे आने वाल$ पीढ़$ के प,कार- का �नमा:ण कर रहे ह"| मेर$ 

सोच के अनुसार मुझ ेसा+ाRकार के �लए द�लत म�हला प,कार नह$ं �मल$ और जो 

�मल$ उ*ह-ने बात करन े से मना कर �दया Eय-'क वह अपने अि�मता को छुपाना 

चाहती थी। 

यह �पpट �दखता है 'क मOुयधारा 'क मीbडया म. द�लत- 'क अ�भDयिEत पर चुzपी 

है। जGरत इस बात 'क है अपनी अ�भDयिEत के लोकतांa,क �पेस का �नमाण: कर. 

या मुOयधारा मीbडया द�लत- कM सम�या के �लए सवेंदनशील बनाये जाए। मौजूदा 

समय म. भारतीय राजनी�त अपनी जGरत- के �हसाब से द�लत /Iन- को राजनी�तक 

Gप से बहस का (वषय बनाती है। परंतु, द�लत समुदाय के उन सवाल- को हा�शये पर 

ढ़केल देती है िजससे उनका वा�त(वक �हत जुड़ा हुआ है। शमेरा शोध यहां समाzत 

नह$ं होता बि_क /ारंभ होता है Eय-'क म" द�लत म�हलाओं के ना होन,े व होकर भी 

अि�मता को छुपाने कM /'rया को समझना चाहती हंू। िजसके �लए सी�मत 

प,का?रता के +े, से �नकलकर (व�भ*न रा�य- के स�ंथान म. द�लत म�हला प,कार- 

कM खोज करनी होगी। दसूरा जो द�लत म�हला प,का?रता म. अपनी आवाज नह$ं ला 



 

पा रह$ ह" वह वैकि_पक मीbडया कM तरफ Hख करती ह" जसैे जया रानी। म" इस 

वकैि_पक मीbडया कM तरफ अपने काम के Jवारा अ{सर होना चाहती हंू 'क वह इन 

आवाज- के साथ 'कतना *याय कर पाती ह"। दसूरा द�लत म�हला प,कार का ना होना 

भी अपने आप म. एक शोध का (वषय है इसी�लए म" इसे अपने शोध का अतं ना 

मानकर /ारंभ मानती हंू| 
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