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Hkwfedk 

Hkkjrh;  l ekt  esa L=kh&t hou dh dfBukb; ksa dk i zkjaHk rks fn[ kkbZ nsrk gS fdUrq 

vUr ughaA fgUnh dFkk l kfgR;  esa l kekft d] jkt uhfrd rFkk vkfFkZd l eL; kvksa dks 

dsUnzc¼ djds vusd mi U; kl  jps x, A fgUnh mi U; kl &l kfgR;  t xr esa Hkh"e l kguh 

dh [ ; kfr ; FkkFkZoknh mi U; kl dkj ds : i  esa jgh gSA Hkh"e l kguh us Hkkjrh;  l ekt  

vkSj L=kh fo"k; d foMEcukvksa dks vk/ kj cukdj mi U; kl  t xr esa Økafrdkjh i z; kl  

fd; kA mUgksaus l ekt  ds ; FkkFkZ dks ns[ kk vkSj l e>kA ; w¡ rks eq>s L=kh l aca/ h vusd 

l eL; kvksa dks i <+us o l e>us dk vol j feyk ysfdu t -us-fo- esa , e-fi Qy- mi kf/  

gsrq y?kq ' kks/ &i zcU/  fy[ kus ds Øe esa eq>s Hkh"e l kguh }kjk fyf[ kr ĉl arh* 

mi U; kl  ds fo"k;  esa l kspus&l e>us dk vol j feykA bl  Ñfr us eq>s bruk i zHkkfor 

fd; k fd eSaus ĉl arh* mi U; kl  i j gh v i uk y?kq ' kks/ &i zcU/  fy[ kuk fuf' pr dj 

fy; kA fi Qj esjh ft Kkl k Hkh"e l kguh ds l Hkh L=kh i k=kksa dks t kuus vkSj l e>us dh 

gqbZA rRi ' pkr~ eSaus Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa v fHkO; Dr l Hkh fL=k; ksa ds 

fo"k;  esa i <+dj l ksp&fopkj fd; kA i fj.kkeLo: i  eSaus Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d 

l kfgR;  esa of.kZr l Hkh L=kh i k=kksa i j fopkj&foe' kZ dj Ĥkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa 

L=kh&t hou* uked fo"k;  i j i h, p-Mh- gsrq ' kks/ &i zcU/  fy[ kus dk eu cuk fy; kA 

Hkh"e l kguh dh fof' k"Vrk] ft l l s eSa csgn i zHkkfor gqbZ&og ; gh gS fd mUgksaus 

dYi uk ds ct k;  ; FkkFkZ dh Bksl  Hkwfe dks vk/ kj cukdj v i us mi U; kl ksa dk fuekZ.k 

fd; kA mUgksaus v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  esa v f/ dka' kr% ogh i k=k fy,  ft Ugsa mUgksaus 

v i us vkl &i kl  l s gh t kuk vkSj l e>k FkkA vkSi U; kfl d fo/ k ds ekè; e l s Hkh"e 

l kguh dh ys[ kdh;  ǹf"V dks] muds jpuk l al kj dks rFkk ml esa j fpr i k=kksa dks 

foLrr̀ i Qyd i j t kuus o l e>us dk l qvol j i zkIr gqvkA l kekft d l aosnuk] 

l k/ kj.k Hkk"kk' kSyh] l eL; k ds l kFk l ek/ ku l q>kus dh i zòfÙk] vU; k;  ds i zfr fojks/  

dk Loj] jkt uhfrd] l kekft d o vkfFkZd {ks=kksa ds nkao&i sap] i kjai fjd vkSj 

vk/ qfudrk ds eè;  i jLi j VdjkgV vkSj L=kh&i q#"k ds eè;  varj dh [ kkbZ t Sl h 

l eLr fof' k"Vrk, ¡ Hkh"e l kguh ds l kfgfR; d ys[ ku dks l ekt  esa xgurk l s cl h 
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l eL; kvksa l s t ksM+rh gSaA Hkh"e l kguh ds ys[ ku esa mHkjh fo"kerk, a vkt  Hkh gekjs 

l ekt  esa fo| eku gSaA 

; g ' kks/ &i zcU/  Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa v fHkO; Dr L=kh&t hou ds 

fp=k.k ds vkyksd esa , d fouez mi Øe gSA fo' ys"k.k dh vko' ; drk dks è; ku esa 

j[ krs gq,  i zLrqr ' kks/ &i zca/  dks N% vè; k; ksa esa foHkkft r fd; k x; k gSA 

i gyk vè; k; % Ĥkh"e l kguh dk l e;  vkSj mudh jpuk, ¡* gSA bl  vè; k;  esa 

Hkh"e l kguh ds t hou vkSj O; fDrRo dh fufeZfr esa l gk; d rRoksa dk l w{e fo' ys"k.k 

fd; k x; k gSA bl h vè; k;  esa Hkh"e l kguh ds l kfgfR; d i fjp;  dks Hkh i zLrqr fd; k 

x; k gSA 

' kks/  i zcU/  dk nwl jk vè; k; % Ĥkh"e l kguh dk mi U; kl  l kfgR; * gSA bl  

vè; k;  esa Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  ds i fj i zs{;  esa jkt uhfrd] vkfFkZd vkSj 

l kekft d nk; js i j i zdk' k Mkyk x; k gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa 

v fHkO; Dr L=kh&t hou dks L=kh ds fofo/  : i ksa ds ekè; e l s fpf=kr fd; k x; k gSA 

bl h vè; k;  ds vUrxrZ i fjokj ds <k¡ps dks mt kxj fd; k x; k gSA L=kh&t hou ds 

eísut j L=kh&t hou ds nks vk/ kjHkwr LrEHkksa i zse vkSj ekrR̀o ds ewY;  dks mn~?kkfVr 

fd; k x; k gSA  

' kks/ &i zcU/  dk rhl jk vè; k; % Ĥkh"e l kguh ds mi U; kl % fookg l aLFkk vkSj 

L=kh&t hou* gSA bl  vè; k;  esa fookg l aLFkk ds ekè; e l s L=kh ds t hou i j i M+us 

okys i zHkkoksa vkSj nq"i zHkkoksa dk vkadyu fd; k x; k gSA bl ds vUrxZr oSokfgd t hou 

dh mi ; ksfxrk vkSj l eL; kvksa i j fopkj fd; k x; k gSA 

' kks/ &i zcU/  dk pkSFkk vè; k; % Ĥkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa v fHkO; Dr 

/ kfeZd , oa l kaLÑfrd i fjos' k vkSj L=kh* gSA bl  vè; k;  esa L=kh&t hou dh 

v fHkO; fDr / kfeZd rFkk l kaLÑfrd i fjos' k dks dsUnz esa j[ kdj dh xbZ gSA l kFk gh 

i kjai fjd vkSj l keUrh ǹf"Vdks.k ds vUrxZr L=kh&t hou dks i zHkkfor djus okys 

dkjdksa dk fp=k.k fd; k x; k gSA 

' kks/ &i zcU/  dk i k¡pok vè; k; % Ĥkh"e l kguh ds mi U; kl  vkSj L=kh dh 

ft Unxh ds vkfFkZd i z' u* gSA bl  vè; k;  esa L=kh ds pgq¡ vksj fo| eku vkfFkZd nckoksa 
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dks ?kjsyw vkSj ukSdjhi s' kk fL=k; ksa ds t hou dh l eL; kvksa ds ekè; e l s n' kkZ; k x; k 

gSA 

' kks/ &i zcU/  dk NBk¡ vè; k; % Ĥkh"e l kguh dh l t ZukRedrk vkSj oSf' k"V~; * 

gSA bl  vè; k;  ds vUrxZr i k=k l f̀"V vkSj L=kh fp=k.k dh ekSfydrk i j i zdk' k Mkyk 

x; k gSA l kFk gh L=kh dh ft Unxh dks i zLrqr djrs gq,  Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa dh 

fof' k"Vrk i j cy fn; k x; k gSA 

' kks/ &i zcU/  ds vUr esa m̂i l agkj* ds : i  esa vè; k;  , d l s ysdj vè; k;  

N% rd ds l exz vè; k; ksa dk fupksM+ gSA ; gk¡ Hkh"e l kguh dh L=kh ǹf"V dk 

voyksdu djus ds l kFk gh L=kh&t hou i j i M+us okys l eLr i zdkj ds i zHkkoksa dh 

ppkZ vkSj ml dh i zkl afxdrk dk Hkh voyksdu fd; k x; k gSA 

bl  ' kks/  dk; Z ds nkSjku ft l  i jke' kZ] l g; ksx vkSj oSpkfjd Lora=krk dh 

vko' ; drk Fkh] og esjs ' kks/ &funsZ' kd MkW- vksei zdk' k fl ag ds funsZ' ku esa gh l aHko 

FkkA ft Ugksaus esjs fdrkch Kku dks foLrr̀ i Qyd i znku fd; kA mudh l kfgfR; d l e> 

, oa xw<+ t kudkjh us eq>s mfpr jkg fn[ kkbZA 

vkt  eSa t gk¡ rd i gq¡p i kbZ gw¡ ml ds ewy esa esjs ekrk&fi rk gSaA ft Ugksaus i w.kZ 

euks; ksx l s eq>s fujUrj i <+us&fy[ kus vkSj vkxs c<+us dh vksj i zsfjr fd; kA mudk 

/ U; okn djus ds fy,  esjs i kl  ' kCn ugha gSaA esjh NksVh cgu fot ; Urh vkSj 

l g; ksfx; ksa ds l kFk l kfgR;  rFkk L=kh&foe' kZ l s t qM+h ppkZvksa us esjs Kku dk ekxZ 

i z' kLr fd; kA esjs i fjokj us ges' kk esjh ckSf¼d i z[ kjrk vkSj esjs vkRefo' okl  dks 

c<+kok fn; k vkSj eSa bl  dk; Z dks i w.kZ dj l dhA 

vUr esa eSa t okgjyky usg:  fo' ofo| ky;  ds i qLrdky; ] fnYyh i fCyd ykbczsjh] 

l kfgR;  vdknseh rFkk mu i qLrdksa ds ys[ kdksa dks / U; okn nsrh gw¡ ft ul s eq>s v i uk 

' kks/ &i zcU/  fy[ kus esa enn feyh gSA eSa bu l Hkh dh fo' ks"k vkHkkjh gw¡A 

 

fot ; y{eh 



 

 

 

 

 

 

vè; k;  & , d  

Hkh"e l kguh dk l e;  v kSj  mudh j puk, ¡ 

 

   (d)  Hkh"e l kguh ds t hou dh js[ kk, ¡ 

   ( [ k)  Hkh"e l kguh ds l kfgfR; d O; fDrRo dh fufeZfr 

   (x)  Hkh"e l kguh dk ÑfrRo 
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( d)  Hkh"e l kguh ds t hou dh js[ kk, ¡  

 Hkh"e l kguh fgUnh dFkk l kfgR;  ds cM+s ys[ kdksa esa l s , d FksA mudh dFkuh 

vkSj djuh esa fo' ks"k i QdZ ugha jgk gSA , d vk; Zl ekt h] l ql aLÑr i fjos' k esa i ys&c<+s 

Hkh"e l kguh us v i us t hou ds eki n.M Lo; a fu/ kZfjr fd,  vkSj i w.kZ l e>&cw> ds 

l kFk mudk fuokZg Hkh fd; kA l kfgR;  ds {ks=k esa fof' k"V yxko us mUgsa ys[ ku dh 

vksj i zsfjr fd; kA Hkh"e l kguh us ft l  ekgkSy esa vk¡[ ks [ kksyha og : dk gqvk nkSj 

ugha Fkk v fi rq l kekft d] jkt uSfrd vkSj / kfeZd {ks=kksa esa gks jgs mrkj&p<+koksa dk 

dky FkkA ml  l e;  ds i fjorZu' khy cnykoksa dk v l j Hkh"e l kguh t Sl s l aosnu' khy 

vkSj t kx: d efLr"d ds i zk.kh i j xgjs l s i M+uk vo' ; aHkkoh FkkA v i us fodkl ' khy 

O; fDrRo dh fufeZfr esa l gk; d rRoksa i j l af{kIr : i  esa ǹf"Vi kr djrs gq,  Hkh"e 

l kguh us fy[ kk gS&¶cgqr dqN gS t ks v i us cpi u l s ge l aLdkj Lo: i  xzg.k djrs 

gSa] T; ksa&T; ksa ckyd v i us i fjos' k i j  vk¡[ ksa [ kksyrk gS] t ks dqN og ns[ krk l qurk gS] 

ogh l aLdkj curk t krk gSA vkdk' k dh uhfyek gok ds >ksads] xyh esa ?kwers 

fHk[ kkfj; ksa dh vkokt sa+] t gk¡ dgha dksbZ NksVh&l h ?kVuk fny dks vFkok psruk dks Nw 

t krh gS] ogh v i uh Nki  NksM+ t krh gSA bl ds v frfjDr cpi u esa ekrk&fi rk vkSj 

?kj ds i jofj ' k dk v l j cgqr xgjk i M+rk gS eSaus ft l  ekgkSy esa vk¡[ k [ kksyh og 

B̂gjk* gqvk nkSj ugha FkkA ml esa gypy Fkh] u; s&u; s fopkj l ekt  dks vkanksfyr dj 

jgs FksA esjs fi rkt h vk; Zl ekt h fopkjksa ds FksA ?kj ds vUnj l nk l ekt &l q/ kj dh 

ppkZ jgrhA nwl jh vksj Lora=krk&vkanksyu t ksj i dM+ jgk FkkA t yl s&t qywl ksa dk t ekuk 

FkkA HkkoukRedrk l s Hkjk okrkoj.k gekjs pkjksa vksj FkkA ml dk i zHkko esjs ys[ ku i j  

t : j i M+k gSA̧1 

Hkh"e l kguh us cpi u l s t hou ds var rd dk i wjk l i Qj esgur vkSj yxu 

ds l kFk r;  fd; kA ekDl Zoknh fopkj/ kjk l s t qM+us ds i ' pkr~ muds t hou vkSj 

fopkj/ kjk esa l eqfpr i fjorZu vk; kA î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* l s t qM+ko l s mudh 

t hou&ǹf"V dks mfpr fn' kk&funsZ' k i zkIr gq,  ysfdu os dV~Vj fdLe ds okei aFkh ; k 

ekvksoknh dHkh ugha cusA Mk- ohjsUnz l Dl suk l s gqbZ l h/ h ckrphr esa Hkh"e l kguh us 

Lohdkjk Fkk fd ¶i zxfr ' khyrk oLrqr% v i uh i jai jk dks vkxs c<+kuk gS] ml s udkjuk 
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ughaA v i uh i wjh i jai jk ( l kfgfR; d i jai jk Hkh)  dks Lohdkjrs gq, ] gj Lrj i j }a} dk 

fp=k.k djrs gq,  oS; fDrd  , oa l kekft d fojks/ kHkkl ksa dks l keus ykuk gS 

i zxfr ' khyrk gS vkSj l kfgR;  esa i zxfr ' khyrk dk i gyk l jksdkj ekuoh;  ewY; ksa ds i {k 

esa gksuk pkfg,  D; ksafd î zxfr ' khyrk* ekuo fojks/ h ugha gks l drhA̧2 l kfgR;  ds 

ekè; e l s Økafr dk ne Hkjus okyksa ds ckjs esa Hkh"e l kguh dk ; gh dFku Fkk fd 

¶vHkh , sl s yksxksa dks t hou l s cgqr dqN l h[ kuk gS D; ksafd v l yh pht  t hou gS 

fdl h ds cuk,  ; k crk,  fl ¼kar ughaA̧3 

Hkh"e l kguh us ns' k dh vkt knh ds nkSjku mRi Uu Økafrdkjh xfrfof/ ; ksa esa Hkh 

l t x Hkwfedk fuHkkbZA ns' k dh vkt knh ds i ' pkr~ ns' k&foHkkt u dh =kkl nh us t u&t u 

ds ân;  dks ngyk fn; kA gR; k] ywVi kV] ekj&dkV] / kfeZd HksnHkko] l kaLÑfrd 

fHkUurk, ¡ vkSj jkt uhfrd LokFkZ vkfn l eL; kvksa dk dksi Hkkt u vke t u dks gh cuuk 

i M+kA bl  ekfeZd i hM+k dks Hkh"e l kguh t Sl s l t x l ekt  nz"Vk us v i uh l aosnu' khy 

ǹf"V l s ns[ kk vkSj v i us vuqHkoksa dks ys[ ku dk : i  i znku fd; kA foHkkt u dh 

foHkhf"kdk dk v l j muds vkSj muds i fjokj i j Hkh i M+kA ' kj.kkFkhZ t hou dh 

rdyhi Qksa l s Hkh"e l kguh dks Hkh t w>uk i M+kA cpi u l s ysdj ; qokoLFkk vkSj varr% 

ò¼koLFkk rd ds t hou l s t qM+s l Hkh vuqHko muds l kfgR;  esa Lor% gh Ñfrc¼ 

gksrs pys x, A eè; eoxhZ;  i fjos' k ds l aLdkj vkSj jhfr&fjokt  muds l kfgR;  esa 

cjkcj t xg i krs vk,  gSaA vU; k;  ds fo: ¼ vkokt  mBkuk mudh t hou ǹf"V dk 

vge i gyw jgk gSA bl dk i fjp;  mUgksaus dne&dne i j fn; k Hkh gSA 

8 vxLr 1915 bZ- dks jkoyfi .Mh ds eè; oxhZ;  i fjokj esa t Ues Hkh"e l kguh 

dk l kfgfR; d {ks=k esa fo' ks"k ; ksxnku jgk gSA mUgksaus dgkuh] ukVd] fuca/  vkSj 

mi U; kl  vkfn x|  dh l Hkh fo/ kvksa esa ys[ ku dk; Z fd; k vkSj fof' k"V [ ; kfr v ft Zr 

dhA vè; ; u] vè; ki u ys[ ku] vuqokn vkSj v fHku;  ds {ks=k esa v feV i zHkko NksM+us 

ds l kFk gh v i us l e;  vkSj l ekt  l s t qM+h egRoi w.kZ xfrfof/ ; ksa esa Hkh mudh [ kkl h 

Hkkxhnkjh jgh gSA Hkh"e , sl s l ekt nz"Vk jpukdkj Fks ft Ugksaus cpi u l s ysdj v i us 

t hou ds var rd ds l ekt  dks ckjhdh l s t houkuqHkoksa ds vk/ kj i j v i uh Ñfr; ksa 

esa jpukc¼ fd; k gSA l ekt  vkSj l kfgR;  ds i zfr l kfgR; dkj dh l t x Hkwfedk dks 
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Hkh"e l kguh us egRoi w.kZ ekukA ; fn jpukdkj l ekt  ds i zfr l t x gS rks ml dh 

jpukvksa esa l e; kuqdwy i fjorZu l gt  gh ut j vkus yxsaxsA ys[ ku ds nkSjku vusd 

dfBukb; ksa ds ckot wn ml ds jkLrs v i us vki  gh l ki Q gksrs pys t k, axsA l ekt  vkSj 

l kfgR;  l s t qM+h Hkwfedk i j Hkh"e l kguh ds fopkj cgqr egRoi w.kZ gSaA mUgha ds ' kCnksa 

esa ¶ys[ kd ds fy,  t hou gh l oksZi fj gS vkSj euq";  dks ml ds l ekt  ds i fj i zs{;  esa 

ns[ kuk ml s v f/ d Li "Vrk vkSj i w.kZrk l s ns[ kuk gSA bl  r jg ys[ kd t hou dh i jrksa 

dks gekjs l keus [ kksyrk gS] , d ut fj; k nsrk gS] l ekt  ds Hkhrj l fØ;  ' kfDr; ksa dh 

Hkwfedk l e>us esa enn nsrk gSA gesa l t x vkSj l psr djrk gSA bl  r jg l kfgR;  

v i uh l kekft d Hkwfedk fuHkkrk gSA t gk¡ rd l kfgR;  }kjk l kekft d i fjorZu ykus 

dk l oky gS] ; g i zfØ; k t fVy gS vkSj / heh gSA i kBd / hjs&/ hjs l kekft d fLFkfr 

ds i zfr l psr gksrs gSaA mUgsa ft Unxh dks ns[ kus dk] v i uh fLFkfr dks ns[ kus dk , d 

ut fj; k feyrk gSA ckn esa ml ds i fj.kkeLo: i  l ekt  esa Hkh i fjorZu vkrs gSA̧4 

Hkh"e l kguh dk l kfgR;  ; FkkFkksZUeq[ kh gS ft l esa dYi uk ds fy,  va' k ek=k gh 

LFkku gSA bl  ckr dh i qf"V ds fy,  muds cM+s HkkbZ cyjkt  l kguh dk dFku bl  

i zdkj gS&¶Hkh"e ds fet kt  esa , d vkSj [ kwch eSaus ; g ns[ kh fd ml esa t Ynckt h ugha 

gSA l kspdj vkSj FkksM+k cksyrk gSA dgkuh dh dFkkoLrq dk pquko Hkh og cM+s / hjt  

l s djrk gSA l k/ kj.k yksxksa ds t hou dh NksVh&NksVh ckrsa og [ kqn v i uh vk¡[ kksa l s 

ns[ krk gS] mu yksxksa dh l kekft d vkSj O; fDrxr i zfrfØ; kvksa dk vè; ; u djrk gS] 

i k=kksa dks dYi uk l s ugha] t hou l s [ kkst rk vkSj pqurk gSA̧5  

eè; oxhZ;  i fjos' k esa i yus&c<+us ds dkj.k mudh jpukvksa esa eè; oxhZ;  

t hou dk i fjp;  v f/ d gSA Hkh"e l kguh ds ?kj dk okrkoj.k vk; Zl ekt h FkkA 

eè; oxhZ;  i fjos' k esa t hou cl j dj jgs L=kh&i q#"kksa dks mUgksaus djhc l s ns[ kk o 

l e>k FkkA ml  l e;  fo| eku / kfeZd erHksnksa dks Hkh mUgksaus l w{erk l s t kuk FkkA 

bl hfy; s ; FkkFkZ dh Hkwfe l s mudk l kfgR;  t qM+k gSA 

Hkh"e l kguh ds jpuk l al kj esa ' kks"kd vkSj ' kksf"kr dk }U} i zeq[ krk l s mHkjk 

gSA ' kkl u dk; e j[ kus ds fy,  l Ùkk oxZ }kjk bLrseky fd,  x,  nk¡o&i sap vkSj 

LokFkZfyIl k dh i zòfÙk ds fo: ¼ mUgksaus t ksjnkj <ax l s vkokt  mBkbZ gSA Hkh"e l kguh 
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v i us l e;  vkSj l ekt  ds i zfr l psr jgsA Hkkjr foHkkt u dh i hM+k l s os [ kqn xqt js 

FksA bl hfy; s muds l kfgR;  esa ' kj.kkFkhZ t hou dh ekfeZd v fHkO; fDr gqbZ gSA muds 

ys[ ku esa fuj{kjrk] fu/ Zurk] i kjai fjd : f<+okfnrk] ' kks"kd vkSj ' kksf"kr ds eè;  

fo| eku l a?k"kZ vkSj / kfeZd va/ : f<+; ksa dk l ' kDr fp=k.k ns[ kus dks feyrk gSA 

l kfgR; dkj ds l kfgR;  i j ml ds i fjokj vkSj i fjos' k l s t qM+h ckrksa dk i ; kZIr 

v l j gksrk gSA Hkh"e l kguh dk t Ue jkoyfi .Mh ds NkNh eqgYys esa gqvkA ogk¡ 

T; knkrj rkaxk pykus okys jgrs gSaA Hkkjr dqpsdj ds vuql kj ¶Hkh"e l kguh ds i qj[ kk 

ewyr% i at kc ds ' kkgi qj ft ys esa fLFkr Hksjk uked dLcs ds gSa i jUrq ckn esa buds 

i qj[ kk jkoyfi .Mh vkdj cl  x; sA̧6 Hkh"e l kguh dk cpi u jkoyfi .Mh esa chrk] 

ft l dh vusd ; knsa muds fnekx esa NkbZ jghaA muds fi rk gjcal yky vk; Z l ekt  ds 

dV~Vj vuq; k; h Fks vkSj mudh ekrk Jherh y{eh nsoh l ekt  l q/ kj dk dk; Z djus 

okyh L=kh FkhA Hkh"e l kguh ds ' kCnksa esa] ¶esjs cpi u ds fnuksa esa ?kj ds ekgkSy esa 

dV~Vjrk Fkh cs' kd ysfdu mxz i zdkj dh dV~Vjrk ugha FkhA fi rkt h dV~Vj 

vk; Zl ekt h Fks] i j l ekt  l q/ kj esa Hkh xgjh fnypLi h j[ krs FksA vk; Zl ekt  }kjk 

l apkfyr vLi rky] ofurk vkJe] Ldwy&dkWyst  vkfn esa l fØ;  : i  l s dke djrs 

Fks] ft l dk vl j , d rjg l s vPNk gqvk fd ge l ekt ksUeq[ k gq, A̧7  

Hkh"e l kguh ds fi rk eè; oxhZ;  i <+s&fy[ ks O; ki kjh Fks t ks vè; ol k; h Hkh Fks 

vkSj HkkSfrd ǹf"V l s vkxs c<+uk pkgrs FksA os v i us cPpksa ds mTt oy Hkfo";  vkSj 

dq' ky {kse dh dkeuk f' k{kk ds l gkjs djrs FksA vr% ge dg l drs gSa fd mudk 

ǹf"Vdks.k dV~Vji aFkh de vkSj mnkjoknh v f/ d FkkA Hkh"e l kguh ds t hou l s t qM+s 

dqN i zl ax , sl s Hkh gSa ft Ugsa os dHkh ugha Hkwy i k, A muds t hou esa fe=krk l s t qM+s 

i zl axksa l s Kkr gksrk gS fd muds cpi u ds cjdr jke] gjcal  yky] jks' ku yky vkSj 

/ eZnÙk t Sl s fe=kksa dh cpi u esa gh eR̀; q gks xbZ FkhA ; s l Hkh xjhc i fjokjksa l s Fks vkSj 

fdl h dkj.k ekSr dk xzkl  cu x,  FksA Hkh"e l kguh v i us cpi u esa gh cgqr&l h 

ekSrsa ns[ k pqds FksA mUgksaus ekSr dh =kkl nh dks ut nhd l s egl wl  fd; k FkkA muds 

t Ue ysus l s i woZ gh mudh rhu cgusa LoxZ fl / kj pqdh FkhaA Hkh"e l kguh ds t Ue ds 

l e;  , d rjg l s muds i fjokj esa bZ' oj dk Mj O; kIr FkkA Hkh"e l kguh ds v i uh 
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cguksa ds fo"k;  esa fy[ kk gS fd ¶esjs ?kj esa t Ue ysus l s i gys esjh rhu cgusa LoxZ 

fl / kj pqdh FkhaA esjk cpi u vHkh l ekIr ugha gqvk Fkk fd , d vkSj cgu nxk ns 

xbZ vkSj eSa vHkh dkWfyt  esa i <+rk Fkk] t c i k¡poh cgu us Hkh fonk ys yh vkSj ?kj 

esa ge dsoy nks HkkbZ jg x, A̧8 

Hkh"e l kguh ds fi rk FkksM+s esa gh l arqf"V j[ kus okys bal ku FksA ek¡ / kfeZd 

fopkjksa dh mnkjoknh efgyk FkhaA mUgsa Ldwy t kus dk ekSdk ugha feyk Fkk] fi Qj Hkh 

v i uh esgur vkSj yxu l s os dHkh mnwZ rks dHkh vaxzst h l h[ kus t : j  cSB t krh FkhaA 

os FkksM+k cgqr l aLÑr Hkh i <+ ysrh FkhaA muds Hkhrj Kku dh Hkw[ k Fkh vkSj v i uh 

' kadk fuokj.k gsrq os l nSo rRi j jgrhaA vkl  i kl  dgha vk,  gq,  l k/ q&l ar dh l wpuk 

feyus i j og muds l Eeq[ k t k i gq¡prh vkSj mul s dgrha&¶egkjkt ] vki  crkvks] esjk 

eu Hkxoku ds pj.kksa esa dSl s yxs\  esjk eu HkVd&HkVd t krk gSA̧9  

ek¡ dh ; gh ft Kkl q i zòfÙk gesa Hkh"e l kguh eas Hkh ns[ kus dks feyrh gSA  

Hkh"e l kguh ds vk; Zl ekt h i fjokj esa l knxh ds jgu&l gu i j t ksj fn; k 

t krk FkkA ?kj ds yksx l qcg&' kke i wt k esa cSBrs Fks vkSj ek¡ ds gkFk ds fl ys di M+s 

i gurs FksA t ksj l s g¡l us vkSj v i ' kCn eq¡g l s fudkyus dh l [ r i kcanh FkhA bu l Hkh 

ckrksa dk o.kZu gesa muds mi U; kl  >̂jks[ ks* esa ns[ kus dks feyrk gSA v i us cpi u dh 

: fp; ksa ds fo"k;  esa mUgksaus fy[ kk gS&¶esjh : fp cpi u esa ' kjkjrsa djus] ?kj l s xk; c 

jgus] dks; yk i hl dj L; kgh cukus vkSj xqYyh&MaMk [ ksyus esa FkhA̧10 

Hkh"e l kguh dh vkjafHkd f' k{kk ?kj l s gh ' kq:  gqbZA mUgksaus ?kj i j gh fgUnh 

vkSj l aLÑr dh i zkjafHkd f' k{kk xzg.k dhA bl ds ckn os Ms<+&nks l ky rd ' kgj ds 

fudV xq: dqy esa i <+sA og i hyh / ksrh i gus] ?kqVs gq,  pedrs fl j ds l kFk gkFk esa 

ykBh fy,  i k¡r cka/ s xq: dqy t krs FksA ogk¡ i <+kbZ ds uke i j O; kdj.k ds l w=k vkSj 

l aLÑr ds ' yksd daBLFk djk; s t krs FksA bl h xq: dqy esa Hkh"e ds cM+s HkkbZ cyjkt  

l kguh Hkh i <+rs FksA nksuksa Hkkb; ksa dks gh ogk¡ dk ekgkSy jkl  ugha vk; kA bl fy,  

xq: dqy dk fl yfl yk T; knk fnu rd ugha pykA Hkh"e l kguh ds fi rkt h dks fgUnh 

o l aLÑr l s xgjk vuqjkx Fkk i jUrq og O; ki kjh Fks vkSj Hkyh&Hkkafr l e>rs gksaxs fd 

l aLÑrfu"B f' k{kk Hkfo";  esa muds cPpksa ds fy,  l gk; d fl ¼ ugha gksxhA os [ kqn 
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v i uk l kjk O; ki kj dk dk; Z vaxzst h vFkok mnwZ esa djrs FksA xq: dqy dh i <+kbZ Hkh"e 

l kguh vkSj muds cM+s HkkbZ cyjkt  dks l hfer l h yxhA ogk¡ l s os vkSj muds HkkbZ 

cyjkt  nksuksa Mh-, -oh- Ldwy esa vk x, A ; g Ldwy ewyr% fuEu o eè;  oxZ ds gh 

ckydksa dk FkkA fgUnw] eql yeku vkSj fl D[ k vkfn l Hkh / eks± ds cPps ml esa i <+rs FksA 

; g t : j Fkk fd T; knkrj cPps xjhc i fjokj ds gh FksA f' k{kk dk ekè; e mnwZ Fkk] 

l kFk esa fgUnh&l aLÑr Hkh i <+kbZ t krh FkhA i k¡poha d{kk l s vaxzst h i <+kbZ t kus yxh 

FkhA 

bl ds ckn Hkh"e l kguh ykgkSj ds i zfl ¼ xouZesaV dkWyst  esa i <+us pys x, A 

ogk¡ l s l u~ 1937 bZ- esa mUgksaus vaxzst h l kfgR;  esa , e-, - dh mi kf/  gkfl y dhA , e-

, - djus ds i ' pkr~ jkst xkj l s t qM+k l oky muds eu&efLr"d esa dkSa/ k t ks fd gj 

; qok ds fnekx esa mBrk gSA Hkh"e l kguh ds i fjokj esa O; ki kj fojkl r ds : i  esa 

pyk vk jgk FkkA muds fi rkt h , d dq' ky O; ki kjh Fks vkSj ckt kj esa Hkh mudh 

vPNh i gpku FkhA Hkh"e dk eu ; w¡ rks O; ki kj djus esa ugha Fkk ysfdu HkkbZ cyjkt  

ds v i us eu eqrkfcd O; ol k;  dh ryk' k esa jkoyfi .Mh NksM+dj ' kkafrfudsru pys 

t kus dh fLFkfr esa Hkh"e l kguh dks et cwjho' k O; ki kj l aHkkyuk i M+kA Hkh"e l kguh ds 

vuql kj] ¶eSa O; ki kj djrk jgk i j l kFk gh l kFk LFkkuh;  dkWyst  esa vkWujsjh rkSj i j  

i <+kus Hkh yxkA bl l s O; ki kj dh dksÝr de gks xbZA FkksM+k cgqr dkaxzsl  esa dke djus 

yxk] i j O; ki kj dk Hkkj Hkh nl  l ky rd xys ds l kFk yVdk jgkA bl l s fut kr 

rc feyh t c ns' k dk c¡Vokjk gks x; kA rc eSaus l peqp cM+k vkt kn egl wl  

fd; kA̧11 

i fjokjt uksa }kjk Hkh"e l kguh ds fookg ckr pykbZ xbZA Hkh"e l kguh ds 

fi rkt h us mudh l xkbZ v i us , d fe=k dh csVh l s dj nhA og yM+dh i <+h&fy[ kh 

ugha FkhA bl  l xkbZ l s Hkh"e l kguh dh l gefr u FkhA bl hfy; s muds }kjk fojks/  

vkSj rdZ djus i j muds fi rkt h eku x, A dqN l e;  ckn mudk fookg ' khyk t h l s 

gqvkA Hkh"e l kguh ds l kFk r;  gq,  fookg ds fo"k;  esa ' khyk l kguh us crk; k fd 

¶t c esjh ' kknh gqbZ rc esjh mez 20 o"kZ vkSj Hkh"e l kguh dh 28 o"kZ FkhA ge nksuksa 

, d&nwl js dks i gys] FkksM+k cgqr t kurs Fks D; ksafd Hkh"e l kguh dh ekSl sjh cgu ch-, - 
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esa esjh t ekr esa i <+rh Fkh vkSj Hkh"e l kguh ds , dk/  ckj gesa i <+k; k Hkh FkkA gekjh 

nksuksa dh ' kknh Hkh"e l kguh dh cgu dh gh i gydneh i j gqbZ FkhA̧12 

fookg ds ckn dh ft Unxh xqt kjus ds l e{k i s' k vkbZ dfBukb; ksa l s ' khyk 

l kguh i js' kku gks mBhaA Hkh"e l kguh dh ek¡ dks ?kj esa cgw dk t M+s gq,  di M+s vkSj 

t soj i gudj jguk v f/ d Hkkrk FkkA i j Hkh"e t h dh i Ruh ' khyk dks ; s l c djuk 

, d vk¡[ k ugha l qgkrk FkkA fookgksi jkUr ds t hou i j O; aX;  djrs gq,  ' khyk t h us 

crk; k fd ¶' kq: &' kq:  esa l kl &l l qj ds l kFk jguk i M+k Fkk] t ks esjs fy,  dki Qh 

dfBu FkkA eSa ckr&ckr i j fNi dj jksus yxrh Fkh] rc Hkh"e l kguh i jhf{kr dks t ks 

ml  l e;  dsoy i k¡p l ky dk Fkk] eq>s g¡l kus ds fy,  Hkst rs FksA Lo; a Hkh eq>s g¡l kus 

ds fy,  Hkst rs FksA Lo; a Hkh eq>s [ kq' k djus dh i wjh dksf' k' k djrs FksA exj dbZ ckrsa 

Fkha t ks eq>s v [ kjrh Fkha] el yu l kjk oDr fl j i j i Yyk gksuk pkfg, ] cf<+; k di M+s 

rFkk t soj i gudj cSBuk pkfg, A esjs vUnj cgqr cpi uk Fkk] eq>s g¡l uk] [ ksyuk] 

nkSM+uk] bdV~Bs ?kweuk i l Un Fkk] i j ; g rks gj oDr xaHkhj cus jgrs FksA̧13 

Hkh"e l kguh dk cká O; fDrRo 

gj O; fDr ds t hou ds nks i {k gksrs gSa vkarfjd vkSj ckáA O; fDr ds t hou 

dk l ai w.kZ fodkl  bUgha nksuksa i {kksa i j fuHkZj djrk gSA Hkh"e l kguh ds l ai dZ esa t ks 

Hkh O; fDr vkrk mul s i zHkkfor gq,  fcuk ugha jg i krk FkkA Hkh"e l kguh ds O; fDrRo 

ds fo"k;  esa Ñ".kk l kscrh dk dFku gS&¶Hkh"e og psgjk gS t ks vki  esa l s fdl h dk 

csVk gks l drk gS] fdl h dk HkkbZ] fdl h dk Hkrht k vkSj gj fdl h dk nksLrA dgus 

dk eryc ; g gS fd vki  fdl h Hkh dchys esa Hkh"e t Sl s cj[ kqjnkj dks et cwrh l s 

c¡/ k ns[ k l drs gSaA Hkh"e l kguh t ks gSa og l keus gSaA ft ruh vk¡[ k vkSj l cz vki ds 

i kl  gS] mruk gh l gt i u vki  Hkh"e ds bnZ&fxnZ ns[ k l drs gSa] i k l drs gSaA Hkh"e 

ds i kl  dksbZ gkf' k; k ugha gSA dksbZ i nkZ ughaA og l knxh i l Un l knk fet kt  bal ku 

gSaA̧14 

Hkh"e l kguh ds psgjs i j l nSo fLuX/  vkSj l kSE;  eqLdku Nk; h jgrh FkhA , sl k 

yxrk Fkk fd os l nSo gh O; fDr ds Lokxr ds fy,  rS; kj gSaA os' kHkw"kk dh ckr djsa 

rks Hkh"e l kguh dks vR; ar l h/ s&l kns di M+s i guuk i l an FkkA foHkkt u ds ckn mUgksaus 
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[ kn~nj dk dqrkZ i t kek i guuk ' kq:  fd; k vkSj rc l s ysdj vkf[ kj rd os ; gh 

i ks' kkd i gurs jgsA 

v i uh i l an ds fo"k;  esa Hkh"e l kguh us fy[ kk gS fd ¶eq>s ; k=kk djuk cgqr 

i l an FkkA v i uh t okuh ds fnuksa esa eSa gkWdh Hkh [ ksyrk FkkA eq>s fp=k vkSj dyk 

i znf' kZfu; k¡ ns[ kuk i l an gSA̧15 bl ds vykok mUgsa v fHku;  , oa fMcsfVax esa fgLl k ysus 

dk Hkh dki Qh ' kkSad FkkA mUgsa Ldwy&dkWyst  ds fnuksa esa gkWdh [ ksyuk] ukVdksa esa Hkkx 

ysuk vkSj okn&fookn i zfr; ksfxrkvksa esa fgLl k ysuk csgn i l Un FkkA ckn esa ukVd 

deZ] i Bu&i kBd vkSj l kfgR; &l t̀ u ds l kFk ?kweus&fi Qjus dk fl yfl yk var rd 

cuk jgkA 

v kar fj d  i {k 

Hkh"e l kguh ds O; fDrRo ds , sl s vusd i gyw gSa t ks mUgsa [ kkfl ; r i znku 

djrs gSaA Hkh"e l kguh uez vkSj l adksph LoHkko ds l ki Q fny jpukdkj FksA bl h ckr 

dh i qf"V djrs gq,  uan Hkkj}kt  us dgk gS fd ¶v i uh Bksl  jk;  dks Hkh os cgqr ueZ 

vkSj ui s rqys ' kCnksa esa l keus j[ krs gSa] ysfdu mudh l ksp vkSj c; ku esa t ks l ki QxksbZ 

vkSj [ kqyki u gS] og vn~Hkqr gSA̧16 

Hkh"e l kguh i j xk¡/ ht h dk i zHkko FkkA mUgksaus xk¡/ hoknh fopkjksa dks t hou esa 

egRoi w.kZ LFkku fn; k] pkgs ml ds fy,  mUgsa fdrus gh cqjs i fj.kke D; ksa u Hkqxrus i M+s 

gksaA Hkh"e l kguh ds fi rkt h dh ckT+kkj esa vPNh i gpku Fkh] , d O; ki kjh gksus ds 

ukrs Hkh vkSj ukxfjd gksus ds ukrs HkhA i j os ml dk ykHk ugha mBkuk pkgrs FksA bl  

fo"k;  esa Hkh"e l kguh us fy[ kk gS fd ¶' kk; n] ; g xk¡/ hokn dk gh i zHkko jgk gksA eSa 

xk¡/ hokn dk Hkh nkeu Fkkes gq,  FkkA eSa equki sQ i j dke ugha djuk pkgrk Fkk] dsoy 

deh' ku l s l arq"V jguk pkgrk FkkA vkSj eSa foyk; rh eky Hkh ugha cspuk pkgrk FkkA 

vc ckT+kkj esa , sl s vkn' kZokn dks dkSu i wNrk gSA̧17 

Hkh"e l kguh fouez LoHkko okys O; fDr FksA muds O; fDrRo dh fof' k"Vrk ds 

ckjs esa mudh i Ruh ' khyk l kguh us crk; k gS fd ¶i fr ds : i  esa Hkh"e l kguh ds 

f[ kyki Q dksbZ f' kdk; r ughaA gk¡] ' kq: &' kq:  esa dbZ ckj yM+kbZ gks t krh Fkh] 

dHkh&dHkh rks vc Hkh gks t krh gS] rc Hkh"e eq>l s dgrs Fks fd rqe eq>s fy[ kdj 
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crk nks fd esjs vUnj dkSu l s uqDl  gSa] rc eSa mUgsa Bhd dj ywaxkA eSaus nks&<kbZ i Uus 

dk , d yEck fpV~Bk rS; kj dj fn; kA i jUrq / hjs&/ hjs eq>s Hkh"e ds uqDl  de vkSj 

v i us T; knk fn[ kkbZ nsus yxsA Hkh"e dh , d ckr gS t ks vc rd eq>s vPNh ugha 

yxrh] mudh vR; f/ d fouezrkA fouezrk vPNh pht  gS] exj ; g ml s cgqr nwj ys 

t krs gSa] ft l dh dksbZ t : jr ugha gksrhA fouez gksuk vPNh ckr gS] i jUrq v fr fouez 

gksuk rks vPNk ughaA yksx ukt k; t  i Qk; nk mBkrs gSaA̧18 

Hkh"e l kguh ds LoHkko ds fo"k;  esa deyk i zl kn us v i us vuqHko dks bl  

i zdkj O; Dr fd; k gSa] ¶eSa fnYyh t krk gw¡] Vsyhi Qksu djrk gw¡&muds i kl  vkus dk 

l e;  i wNus ds fy,  vkSj os [ kqn gkft j gks t krs gSaA nwj l s ueLdkj nkx nsrs gSa] vki  

>qd t k; saxsA mudh bl  uezrk l s dSl s i zHkkfor ugha gksaxsA gesa ekywe gS fd ; g uezrk 

u dk; jrk gS vkSj u ukVdh; rk] og LoHkko dh fuoSZ; fDrdrk gSA og KkukRed 

l aosnuk dh >yd gSA̧19 

Hkh"e l kguh dh ckrphr esa vkSi pkfjdrk u gksdj l gt rk l nSo cuh gh jgh 

gSA mUgsa vkSi pkfjdrk ckrphr drbZ i l an ughA l u~ 1964 bZ- esa eksgu jkds' k us 

Hkh"e l kguh dh ckrphr dh l gt rk i j fy[ kk gS fd ¶Hkh"e ds psgjs vkSj ckrphr 

esa vkt  Hkh og l gt rk gS t ks 22&24 dh mez ds ckn ugha jgrhA fo' okl  ugha gksrk 

fd ; g vkneh vxys l ky] i pkl  l ky dk gks t k, xkA--- Hkh"e us nksLrksa i j ncs&ncs 

jk; t uh Hkh dh] i j , gfr; kr cjrrs gq,  fd ml dk dgha xyr bLrseky u gksA l kFk 

gh Hkyeul kgr dk rdkt k dk; e j[ krs gq, A̧20 

Hkh"e l kguh ?kj vk,  O; fDr dk fny l s vknj djrs FksA ; gh vkfrF; ' khyrk 

muds cgqvk; keh O; fDrRo dk v fHkUu vax FkhA jke dqekj Ñ"kd t c mul s feyus 

Hkjh nksi gj esa muds ?kj x,  rks Hkh"e l kguh [ kkuk chp esa gh NksM+dj mul s feyus 

vk, A cM+s I; kj l s os mul s feysA fo' ks"k ckr rks ; g gS fd ; g vuqHko fl i ZQ Ñ"kd 

t h dk gh ugha] vU;  dksbZ Hkh gks] ml dk Lokxr Hkh os l ân; rk l s gh djrs FksA 

dHkh&dHkh ckrksa esa yrhi Qk l quk nsrs ft l l s fd l keus okyk vkl kuh l s Hkh"e l kguh 

l s ?kqy&fey t krkA bl h fo"k;  esa deys' k Hkkjrh;  us fy[ kk gS& ¶mUgksaus , d pqVdh 

ysrs gq,  dgk fd esjk , d fe=k Fkk ml dk dguk Fkk fd ml ds fy,  l cl s cM+h 



 10 

fdrkc V̂syhi Qksu Mk; jsDVªh* gSA̧21 bl  i zdkj xaHkhjrk ds ekgkSy dks rksM+uk Hkh"e 

l kguh dks c[ kwch vkrk FkkA  

Hkh"e l kguh csgn l gu' khy vkSj / S; Zoku O; fDr FksA muds O; fDrRo dh bl  

fof' k"Vrk dks mudh t houl afxuh ' khyk t h us bl  i zdkj v fHkO; Dr fd; k gS& ¶Hkh"e 

l kguh cgqr gh vPNs i fr gSa] cgqr gh dafl MsjsV] xqLl k mUgsa dHkh ugha vkrk vkSj 

dksbZ ckr bUgsa f[ k>krh ughaA muesa l gu' khyrk cgqr T; knk gS t c eSa Fkd t krh gw¡ 

rc eSa i hfo' k gks t krh gw¡ exj og Fkdus ds ckn Hkh oSl s gh l gt  Hkko cus jgrs 

gSaA mudh l sal  vkWi Q áweu cgqr gh cf<+; k gSA dke ds l kFk&l kFk , d vk/  ckr 

, sl h dg nsrs gSa fd esjh g¡l h NwV t krh gSA cPpksa dks dksbZ i zkscye gksrh gS] rks og 

Hkh"e l kguh ds l kFk fMLdl  djrs gSa vkSj Hkh"e l kguh mUgsa v i uh l ykg nsrs gSaA̧22 

Hkh"e l kguh dh dke djus dh i zcy bPNk' kfDr vkSj esgur djus dk ekn~nk 

dkfcys rkjhi Q gSA os l qcg 10 ct s l s ysdj ' kke ds 5 ct s rd i qLrdky;  ds 

jhfMax : e esa dke djrs FksA ' khyk t h ds ' kCnksa esa] ¶Hkh"e l kguh ' kksj gks] xehZ gks] 

l nhZ gks] i a[ kk py jgk gks ; k cUn gks] l [ r l s l [ r xehZ i M+ jgh gks] Vh-oh- ; k 

jsfM; ks py jgk gks] dgha Hkh fy[ k l drs gSa] dksbZ pht  bUgsa bfjVsV ugha djrh vkSj u 

gh fMLVcZ djrh gSA--- Hkh"e l kguh esgur cgqr djrs gSaA , d ckj fy[ ksaxss] fi Qj ml s 

Bhd djsaxs fi Qj ml dh i sQ; j dki h cuk; saxsA , d gh pht  dks dbZ&dbZ ckj fy[ krs 

gSaA buesa i s' kUl  cgqr T; knk gSA dbZ ckj eSa dgrh gw¡ fd Vkbi  djok yhft ,  rks 

dgrs gSa gkFk l s i sQ; j djus esa , d i Qk; nk gS fd dbZ u; h ckrsa l w> t krh gSA̧23 

Hkh"e l kguh ft rus ' kkar vkSj l gt  Fks] vko' ; drk i M+us i j mrus gh fonzksgh 

vkSj et cwr i zòfÙk ds bal ku Hkh FksA ' kkar i zòfÙk gksus ds ckot wn Hkh"e l kguh vU; k;  

vkSj vR; kpkj dks ewd cudj l gu ugha dj l drs FksA ; g muds vkn' kZ vkSj pfj=k 

ds f[ kyki Q FkkA t gk¡ dgha Hkh vko' ; drk gks ogk¡ v i uh vkokt  mBkus gsrq og 

ges' kk rRi j jgsA v i us fut h vuqHko ds vk/ kj i j mUgksaus fy[ kk gS fd ¶, d jsLrjk¡ 

esa eSa v i us , d vè; ki d fe=k ds l kFk pk;  i hus x; kA jsLrjk¡ dks dksbZ phuh ukxfjd 

pyk jgk FkkA t c geus pk;  dk vkMZj fn; k rks ml us pk;  nsus l s badkj dj fn; kA 

eSaus l e>k fd ge fgUnqLrkuh gSa bl fy,  bUdkj dj jgk gSA eq>s ; g ckr l kyrh Fkh 
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fd esjs gh ' kgj esa eSa fdl h jsLrjk¡ esa cSBdj pk;  ugha i h l drkA eSa Hkh vM+ x; k] 

phuh ekfyd Hkh rw&rw] eSa&eSa djus yxk i j esjs l kFkh eq>s [ khapdj ckgj ys x; s] 

nwl js , d ekSds i j eSa fi V Hkh x; kA̧24 

Hkh"e l kguh ǹ<+ pfj=k okys O; fDr FksA bl  ǹ<+rk dk i fjp;  mUgksaus 

dne&dne i j fn; k Hkh gSA bl  ot g l s mUgsa vusd l eL; kvksa dk l keuk djuk 

i M+kA O; ki kj gsrq vkMZj cqd djkus ds fy,  fj ' or nsuh i M+rh gSA Hkh"e l kguh ; g 

dke gjfxt  djus ds fy,  rS; kj ugha gq, A equki sQ i j dke djuk mUgsa drbZ jkl  ugha 

vk; kA os ges' kk v i uh bl h uhfr i j ǹ<+ jgs vkSj bl h ot g l s O; ki kj esa dHkh 

l i Qy ugha gks i k, A 

ns' k ds c¡Vokjs dh =kkl nh dks Hkh"e l kguh us v i uh l aosnu' khy ǹf"V l s ns[ kk 

FkkA gt kjksa i fjokjksa dh rjg Hkh"e l kguh dk i fjokj Hkh jkoyfi .Mh l s fnYyh ds 

fy,  jokuk gqvkA muds cM+s HkkbZ cyjkt  l kguh i gys gh eqacbZ t kdj fi QYeh nqfu; k 

esa v i us i k¡o t ek pqds FksA cyjkt  l kguh ds i kl  t kdj Hkh"e Hkh b̂IVk* l s t qM+ 

x,  vkSj ukVd [ ksyus yxsA foosd f}osnh ds vuql kj] ¶t c og jkoyfi .Mh esa Fks 

ml  l e;  og dyk ds l anHkZ esa fl i ZQ fdrkch Kku j[ krs FksA i jUrq cyjkt  t h vkSj 

b̂IVk* ds l ai dZ esa vkdj Hkh"e l kguh ds fopkjksa esa vkSj dk; Z' kSyh esa O; ki d 

i fjorZu vk; kA cyjkt  t h , d&nks ckj Hkh"e l kguh dks fi QYeksa esa dke fnykus ds 

fy,  Hkh x, ] i jUrq ckr ugha t ehA fi Qj Hkh"e l kguh dk LokfHkeku Hkh vkM+s vkus 

yxkA Hkh"e l kguh Lo; a ds cuk,  jkLrs i j pyus ds fy,  foo' k FksA̧25 

t uoknh fopkj/ kjk ds l ai dZ esa vkdj Hkh"e l kguh ds O; fDrRo esa i fjorZu 

vkrs pys x, A mUgksaus i wjh f' kn~nr l s l kE; oknh fopkj/ kjk ds fy,  dk; Z fd, A 

i fj.kkeLo: i  mUgsa v i uh ukSdjh rd x¡okuh i M+h ysfdu muds et cwr bjknksa esa dHkh 

cnyko ugha vk; kA , sl h dfBu i fjfLFkfr esa mudh i Ruh ' khyk us i kfjokfjd nkf; Roksa 

dks c[ kwch fuHkk; kA bl  eqf' dy l e;  esa i Ruh ' khyk ds ; ksxnku dh i z' kal k djrs gq,  

Hkh"e l kguh us fy[ kk gS&¶; gk¡ esjh i Ruh dh Hkwfedk cM+h Bksl  vkSj i zHkko' kkyh jghA 

ns' k dk c¡Vokjk gks t kus ds ckn , d rks gekjk i fjokj m[ kM+ x; k Fkk vkSj fc[ kj x; k 

FkkA nwl js] mu fnuksa t gk¡ vkfFkZd : i  l s i Sj t ekus dh t : jr Fkh] ogk¡ esjk è; ku 
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ys[ ku dh vksj rFkk oke fopkj/ kjk dh vksj cM+h i zcyrk l s t kus yxk FkkA ukSdjh 

rks eSaus dh ysfdu ml l s Hkh nks ckj fudky fn; k x; kA ml  l e;  ' khyk us l gkjk 

fn; kA gkyakfd esjh ot g l s ml s Hkh , d ckj ukSdjh l s fudky fn; k x; kA ml us 

Lo; a ukSdjh Hkh dh] nks cPpksa dks Hkh i kyk vkSj ys[ ku&dk; Z esa Hkh esjk l acy cuh 

jghaA bl dh v i uh : fp l axhr vkSj fp=kdyk esa Fkh vkSj ml esa og cM+h mUufr dj 

l drh Fkh i j ml dh Hkh dqckZuh ml s nsuh i M+hA̧26 dqN eghuksa rd ; gh l c pyrk 

jgk ysfdu Hkh"e l kguh dh l axBuksa ds i zfr fgLl snkjh esa fi Qj Hkh dksbZ deh ugha 

vkbZA 

l u~ 1970 ds vkl &i kl  Hkh"e l kguh v̂Úks , f' k; kbZ ys[ kd l a?k* ds 

dk; Zdyki ksa esa fujarj Hkkx ysus yxs FksA bl  l axBu dk è; s;  vkSi fuosf' kd nkl rk l s 

eqfDr] v i us v fLrRo dk vgl kl ] i jLi j l g; ksx dh Hkkouk] ' kkafri w.kZ l g&vfLrRo 

dh Hkkouk vkSj xqVfuji s{krk vkfn egRokdka{kkvksa dh i wfrZ jgk gSA bl  l axBu l s 

t qM+us ds i ' pkr~ Hkh"e l kguh dk i fjp;  vusd fo[ ; kr vkSj l efi Zr ys[ kdksa i SQt  

vgen i SQt ] fi QyhLrhuh dfo egewn njos' k] nf{k.k vÚhdk ds , ysDl  yk xwek vkSj 

vaxksyk ds vkxLVhuks vkfn ys[ kdksa l s gqvkA ; s l Hkh ys[ kd v i us&vi us ns' k esa 

vkSi fuosf' kd nkl rk ds fo: ¼ l a?k"kZ djrs gq,  t sy t k pqds FksA l axBu ds l apkyu 

esa l ksfo; r l a?k dh eq[ ;  Hkwfedk FkhA bl  l axBu l s t qM+us ds ckn Hkh"e t h dks dbZ 

ckj ; wjksi  ds vusd ns' kksa dh ; k=kk, ¡ djus dk l kSHkkX;  i zkIr gqvkA mu l Hkh ns' kksa esa 

V~; wuhfl ; k] fel z] l hfj; k] ; wuku] v i QxkfuLrku] ekst kfEcd] vaxksyk] esMkxkLdj] VdhZ] 

fo; ruke] dEi wfp; k vkSj mÙkjh dksfj; k vkfn ns' k l fEefyr jgs gSaA vÚks&, f' k; kbZ 

ns' kksa dks , d&nwl js  ds fudV ykus esa l ksfo; r l a?k dh i zeq[ k Hkwfedk jghA bu l Hkh 

ns' kksa dks , d&nwl js ds l ehi  ykuk vkSj vki l h l g; ksx dh Hkkouk dks c<+kok nsuk 

cgqr cM+k dk; Z Fkk ysfdu l ksfo; r l a?k ds fo?kVu ds ckn vÚks&, f' k; kbZ ns' kksa ds 

xBca/ u esa fc[ kjko vk x; k vkSj vki l h , dt qVrk dh Hkkouk dks Hkh {kfr i gq¡phA 

Hkh"e l kguh fnYyh vkus ds i ' pkr~ i zxfr ' khy vkanksyu l s , d ys[ kd dh 

gSfl ; r l s t qM+sA î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* dh LFkki uk l u~ 1936 bZ- esa gqbZ FkhA ml  

l e;  ; wjksi  esa f}rh;  fo' o; q¼ dh l aHkkouk, ¡ i Snk gksus yxh FkhaA i Qkl hoknh ' kfDr; k¡ 



 13 

fgVyj ds usrR̀o esa , dt qV gks jgh FkhaA ml h l e;  Hkkjr esa Lora=krk&l axzke t ksjksa i j  

FkkA ml h nkSjku i sfj l  esa l u~ 1935 bZ- esa eSfDl e xksdhZ vkSj jksek jksyk¡ ds usrR̀o esa 

ys[ kdksa dk fo' kky l Eesyu vk; ksft r gqvk ft l esa Hkkjh l a[ ; k esa ys[ kd l eqnk;  us 

i Qkfl Te ds fo: ¼ v i uh vkokt  cqyUn dh FkhA ml h l Eesyu dh i zsj.kko' k Hkkjr esa 

l u~ 1936 bZ- esa dqN Hkkjrh;  ys[ kdksa l Tt kn t ghj] eqYdjkt  vkuUn] fl Crs gl u] 

vyh l jnkj t ki Qjh vkfn us feydj y[ kuÅ esa i zFke î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* dk 

l Eesyu vk; ksft r fd; k ft l dh vè; {krk i zsepUn us dh FkhA 

l u~ 1976 bZ- l s Hkh"e l kguh us î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* esa f' kjdr djuh 

vkjaHk dhA bl h dky esa bl  l axBu dk i quxZBu gqvk vkSj bl s l a?k l s egkl a?k cuk; k 

x; kA Hkh"e l kguh ds b̂IVk* l s t qM+us ds nkSjku î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* dh cSBdsa 

gksrh jgrh FkhaA mu cSBdksa esa Ñ".kpUn] [ okt k vgen vCckl ] vyh l jnkj t ki Qjh 

vkSj dSi Qh vkt eh vkfn x.kekU;  O; fDr fgLl k ysrs jgrs FksA bu l Hkh O; fDr; ksa ds 

l ai dZ esa Hkh"e l kguh Hkh î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* dh vksj vkÑ"V gq,  vkSj ml esa 

fujarj f' kjdr djus yxsA eqacbZ esa gq,  î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* ds v f/ os' k esa Hkh"e 

t h us i gyh ckj ; ' ki ky vkSj v èryky ukxj t Sl s l kfgR; dkjksa dks ns[ kkA l axBu dh 

LFkki uk esa mÙkj Hkkjr ds mnwZ ds ys[ kdksa dh i gy jghA bl dh cSBdsa i zk; % eqacbZ esa 

gh gksrh Fkha ft uesa l vknr gl u eaVks] jkft Unj fl ag csnh vkSj bLer pqxrkbZ vkfn 

ys[ kd Hkkx ysrs FksA vkjafHkd l e;  esa bl  l axBu esa fo' ol uh; rk ds eqís dks ysdj 

cgqr cgl sa gksrh jgha ft uesa vusd egRoi w.kZ ys[ kdksa jkefoykl  ' kekZ] f' konku fl ag 

pkSgku vkSj ver̀ jk;  vkfn us fgLl k fy; kA bu cgl ksa esa vDl j ; gh ppkZ gksrh jgrh 

Fkh fd jpukvksa esa l a?k"kZ dk vkàku gksuk pkfg, A , sl s pfj=kksa dh fufeZfr gks t ks 

l a?k"kZjr jgrs gq,  eq[ ;  Hkwfedk vnk djus esa l eFkZ gksaA l kFk gh i k=kksa dk ut fj; k Hkh 

Økafrdkjh Hkkoukvksa l s vksri zksr gks vkSj muesa vk' kk vkSj vkRefo' okl  dk Hkko 

>ydsA i fj.kkeLo: i  l ekt  esa l kfgR;  ds ekè; e l s t kx: drk i SQykbZ t k l dsA 

l oZfofnr gS fd î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* us ns' k ds l kekft d vkSj l kaLÑfrd 

t hou esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS D; ksafd ; g l axBu Hkkjr dh l Hkh Hkk"kkvksa dk 

l k>k eap jgk gSaA i zxfr ' khy vkanksyu esa i zkphu l aLÑfr dk xkSjo] dqjhfr; ksa] 
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dqi zFkkvksa dk fojks/  vkSj mUufr djus dh jk"VªO; ki h Hkkouk ds l kFk ns' k&i zse dk 

Hkko Hkh l ai D̀r FkkA Hkh"e l kguh Hkh bl h t uoknh vkanksyu dh fof' k"V mi yfC/  FksA 

; g / eZfuji s{k] t urkaf=kd ǹf"Vcks/  vkSj okei aFkh fopkj/ kjk l s i zHkkfor , sl k l axBu 

jgk gS ft l us ns' k ds Lora=krk&l axzke ds l kFk oSf' od / jkry i j mBus okys ?kVuk 

pØ ds i zfr Hkh v i uh l psr vkSj l {ke Hkwfedk dk fuokZg fd; k gSA 

l kfgfR; d {ks=k esa jkt uhfrd i qV ds mt kxj gksus l s l kfgR;  vkSj l kfgR;  

jpf; rk nksuksa ds i zfr ncko gh fl ¼ gqvkA bl h nckoo' k l kfgfR; d {ks=k esa 

l kfgfR; d ppkZ, ¡ de vkSj jkt uhfrd cgl sa v f/ d gksus yxhaA bl  i zdkj l kfgR;  ds 

Åi j jkt uhfrd vkf/ i R;  dh vkykspuk djrs gq,  Hkh"e l kguh us fy[ kk gS fd ¶ek=k 

dyk vkSj l kfgR;  ds Lrj dh cgl  gksrh rks czs[ r dks v i uh t ku cpk i kus ds fy,  

v i uk ns' k ( t eZuh)  NksM+dj vejhdk ugha t kuk i M+rkA u gh i kcyks us: nk dks 

ut jcUn gksuk i M+rk] u gh i SQt  vgen i SQt  dks v i uk ns' k NksM+dj Bksdjsa [ kkuh 

i M+rha] u gh ukft e fgder dks v i uh t ku l s gkFk / ksuk i M+rk vkSj u gh m/ j 

l ksfo; r l a?k esa ukscsy i qjLdkj ds l oky i j i kLrjukd i j i kcUnh yxkbZ t krhA̧27 

Hkh"e l kguh us b̂IVk*] v̂Úks , f' k; kbZ ys[ kd l a?k* rFkk î zxfr ' khy ys[ kd 

l a?k* rhuksa l axBuksa esa l efUor : i  l s dk; Z fd; k rFkk fnYyh dkWyst  esa LFkk; h : i  

l s i <+krs Hkh jgsA dkWyst  dh ukSdjh i Ddk djus ds fy,  i h, p-Mh- dh fMxzh 

v fuok; Z FkhA bl h dkj.k Hkh"e l kguh us paMhx<+ esa Mk- bUnzukFk enku ds funsZ' ku esa 

f̂gUnh mi U; kl  esa uk; d dh vo/ kj.kk* fo"k;  i j i h, p-Mh- i w.kZ dhA bl  

' kks/ &i zcU/  dks mUgsa vaxzst h esa fy[ kuk FkkA fnYyh dkWyst  esa vè; ki u dk; Z djus ds 

nkSjku Hkh"e t h dk p; u ekLdks esa vuqoknd dh gSfl ; r l s gks x; kA os yxHkx l kr  

o"kZ rd ekLdks esa vuqoknd ds : i  esa jgsA ogk¡ mUgksaus vusd : l h i qLrdksa ds 

fgUnh vuqokn fd, A ft uesa rksYLrks;  dk mi U; kl  f̂j l jsD' ku* fo' ks"k : i  l s 

mYys[ kuh;  gSA Hkh"e l kguh }kjk fd,  x,  vuqokn dh fof' k"Vrk dks mt kxj djrs 

gq,  eqjyh euksgj i zl kn fl ag us fy[ kk gS fd ¶yso rksYLrks;  ds Dykfl d mi U; kl  

f̂j l sjsD' ku* ( i qu: RFkku)  dks i <+rs gq,  dgha ; g i zrhr ugha gksrk fd ; g fons' kh 

mi U; kl  gSA eaFkj xfr l s pyus okyh l gt &l jy ' kSyh esa t Sl h pqLrh vkSj 
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i zHkkoksRi kndrk os v i us ekSfyd ys[ ku esa cjdjkj j[ krs Fks] oSl s gh t hoarrk muds 

fgUnh : i karjksa esa Hkh ekSt wn gSA bl h rjg yso rksYLrks;  dh dgkfu; ksa dk , d l axzg 

Hkh"e l kguh }kjk : i karfjr fd; k x; k FkkA yxHkx 65 o"kks± esa i SQyk gqvk mudk 

ys[ ku vkSj jaxdeZ l esr vU;  i zdkj dk l kaLÑfrd fØ; kdyki  muds O; fDrRo dh 

fojkVrk vkSj egkurk dk vgl kl  djkrk gSA̧28 

Hkh"e l kguh dh dbZ jpukvksa ds vuqokn Hkkjrh;  , oa fons' kh Hkk"kkvksa esa gks 

pqds gSaA muds fgUnh mi U; kl  r̂el * dk vuqokn vaxzst h] t eZuh] t ki kuh] dksfj; kbZ 

vkSj Úkafl l h Hkk"kkvksa ds vykok yxHkx l Hkh Hkkjrh;  Hkk"kkvksa esa gks pqdk gSA Hkh"e 

l kguh us fgUnh ds ys[ kdksa ; ' ki ky] vejdkUr] deys' oj] jekdkUr vkSj i at kch 

dFkkdkj uorst  fl ag vkSj xqjn; ky dh dgkfu; ksa dk vaxzst h esa vuqokn fd; kA mudh 

fdrkc ĉyjkt  ekbZ cznj* rks i Buh;  gS gh l kFk gh vL=kksoLdh dh jpukvksa ds 

vuqokn Hkh i z' kal uh;  gSaA Hkh"e l kguh us ; ' ki ky ds mi U; kl  f̂nO; k* ds l kFk gh 

v i us mi U; kl  r̂el * dk Hkh vaxzst h vuqokn fd; k FkkA bl ds vykok mUgksaus v i uh 

dgkfu; ksa ds Hkh vaxzst h vuqokn fd, A 

Hkh"e l kguh ekLdks l s ykSVus ds i ' pkr~ i qu% fnYyh ds t kfdj gql Su dkWyst  

esa LFkk; h : i  l s vaxzst h ds i zkè; ki d ds : i  esa dk; Z djus yxsA î zxfr ' khy ys[ kd 

l a?k* l s t qM+dj os ml dh xfrfof/ ; ksa esa Hkh Hkkx ysus yxsA ûbZ dgkfu; k¡* l s 

deys' oj ds l ai knd i n l s bLrhi Qk nsus ds ckn Hkh"e l kguh dks ; g dk; ZHkkj i znku 

fd; k x; kA l ai knd i n i j jgrs gq,  Hkh"e t h us u,  vkSj i qjkus nksuksa ys[ kdksa dh 

jpukvksa dks fcuk fdl h HksnHkko ds Nki kA mUgksaus l ksp j[ kk Fkk fd os l okZf/ d 

egRo jpukvksa dks nsaxs] l kfgfR; d {ks=k esa xqVcafn; ksa dks ysdj py jgh cgl ksa dks 

ughaA Hkh"e l kguh ûbZ dgkfu; k¡* i f=kdk dks ' kq¼ l kfgfR; d i f=kdk cukuk pkgrs FksA 

mUgksaus oSl k gh fd; k HkhA l u~ 1965 bZ- l s 1968 bZ- rd os , d l ai knd dh gSfl ; r 

l s ys[ ku vkSj vè; ki u dk; Z gsrq i wjh rjg l efi Zr jgsA bl ds vykok Hkh"e l kguh 

v̂Úks , f' k; kbZ ys[ kd l a?k* vkSj ĵk"Vªh;  i zxfr ' khy ys[ kd l a?k* ds Hkh egkl fpo 

jgsA mudh cM+h Hkwfedk l̂ ger* vkanksyu ds l kFk Hkh jghA Hkh"e l kguh fnYyh dh 

ukV~; &eaMyh î z; ksx* ds Hkh vè; {k jgsA î z; ksx* vc rd ns' k Hkj esa muds ĝkuw' k*] 
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d̂chjk [ kM+k ckt kj esa* vkSj êk/ oh* t Sl s ukVdksa dk dq' kyrki woZd eapu dj pqdk 

gSA Hkh"e l kguh i wjh l fØ; rk l s b̂IVk* t Sl h l aLFkk l s t qM+s jgsA ns' k esa dgha Hkh 

dgkuh ; k ukVd l aca/ h dk; ZØe vk; ksft r gksrs] Hkh"e l kguh dh mi fLFkfr egRoi w.kZ 

gksrhA Hkh"e l kguh dh ekU; rk Fkh fd bUgha NksVs&NksVs vk; kst uksa us l ekt  esa 

t kx: drk i SQykus esa Økafrdkjh Hkwfedk vnk dh gSA NksVs&NksVs vk; kst uksa l s oxZ 

l aca/ h cks/  fodfl r gksrk gSA bu vk; kst uksa l s l edkyhu l eL; kvksa ds i zfr Li "V 

ǹf"Vdks.k curk gS vkSj mnkl hurk [ kRe gksrh gSA euq";  ds vUnj l fØ;  gksus dh 

yyd mRi Uu gksrh gSA  

Hkh"e l kguh dks v fHku;  djus dk fo' ks"k ' kkSd FkkA Hkh"e l kguh us fi QYeksa 

rFkk ukVdksa esa l i Qyrki woZd v fHku;  fd; kA Hkh"e l kguh us l bZn v [ rj fet kZ dh 

fi QYe êksgu t ks' kh gkft j gks* esa eksgu t ks' kh ds : i  esa] Vh-oh- l hfj; y n̂ fyfVy 

cq¼k* esa v l he cudj rFkk v i .kkZ l su dh fi QYe f̂eLVj , aM fel st  vÕ; j* ds 

vykok [̂ okfg' k* (Vsyhfi QYe) t Sl h fi QYeksa esa ' kkunkj v fHku;  djds n' kZdksa dk 

Hkji wj euksjat u fd; kA mUgksaus fxjh' k dukZM }kjk funsZf' kr l hfj; y ĉgknqj' kkg t i Qj* 

esa cgknqj' kkg t i Qj dk jksy fd; k rFkk xksfoUn fugykuh ds / kjkokfgd r̂el * esa os 

l jnkj gjuke fl ag cudj gekjs l keus vk,  t ks dki Qh pfpZr fdjnkj jgkA xksfoUn 

fugykuh] Hkh"e l kguh ds mi U; kl  r̂el * i j fi QYe Hkh cuk pqds gSA Hkh"e l kguh 

us bu l Hkh fi QYeksa vkSj / kjkokfgdksa ds t fj,  n' kZdksa ds ekul  i Vy i j v i us 

O; fDrRo dh v feV Nki  NksM+h gSA muds r̂el * rFkk ĉl arh* vkSj d̂chjk [ kM+k 

ckt kj esa* i j vk/ kfjr dgkfu; ksa ukVdksa vkSj fi QYeksa dks nwjn' kZu i j l i Qyrki woZd 

i zl kfjr fd; k t k pqdk gSA 

Hkh"e l kguh dk O; fDrRo dbZ xq.kksa dh [ kku FkkA os v fHku;  o ys[ ku t Sl h 

fo/ kvksa esa fui q.k l ' kDr jpukdkj FksA mUgksaus v i us t hou vkSj l ekt  l s t ks l h[ kk 

ml s v i us t hou vkSj v i uh jpukvksa esa mHkkjkA os ekuoh;  l aosnuk ds ys[ kd FksA 

t hou dk dksbZ Hkh i gyw mudh vk¡[ kksa l s vks>y ugha jg l dkA v i us t hou l s t qM+s 

l Hkh vPNs&cqjs vuqHkoksa dks mUgksaus l kfgR;  dh dl kSVh i j t k¡pk vkSj i j[ kkA mudk 

l kfgR;  l gh ek; us esa l ekt  dh l aosnuk dks mt kxj djrk gSA mudk ekDl Zoknh 
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O; fDrRo Hkh vU; k;  vkSj vR; kpkj ds fo: ¼ vkokt  mBkus dks l nSo rRi j jgrk gSA 

Hkh"e l kguh dk fu"i {k] fouez] Li "V vkSj vuqHkoh O; fDrRo gh gesa mudh vkSj 

muds l kfgR;  dh vksj vuk; kl  gh [ khaprk pyk t krk gSA og gekjs eu&efLr"d i j 

l gt  gh v i uh v feV Nki  vafdr djrs pys t krs gSaA ; gh muds O; fDrro dh [ kwch 

gS fd t ks mul s , d ckj feyrk gS] ckj&ckj feyuk pkgrk gS vkSj muds ys[ ku dh 

fof' k"Vrk Hkh ; gh gS fd t ks mUgsa , d ckj i <+rk gS vkxs Hkh i <+uk pkgrk gSA mUgsa 

i <+us ds ckn O; fDr muds ys[ ku l s t qM+s fcuk ugha jg i krkA Hkh"e l kguh us v i us 

l kfgR;  esa vke vkneh vkSj l ekt  dh dgkuh dgh gSA 

Hkh"e l kguh us l ekt  dh foÑfr; ksa dks ns[ kk vkSj l e>kA ; gh ; FkkFkZ mudh 

l kfgfR; d Ñfr; ksa esa Hkh >ydrk gSA os i fjfLFkfr; ksa ds l e{k dHkh >qds ugha cfYd 

v i us y{;  i j MVs jgsA Hkh"e l kguh ukjh l eL; k] l kekft d erHksn vkSj / kfeZd 

deZdk.M vkfn vusd dqjhfr; ksa dks v i us vkSi U; kfl d dFkk&l kfgR;  esa i zLrqr dj 

l ekt  dks i fj"Ñr djuk pkgrs FksA vr% ekuoh;  i {k ds vusd xq.kksa l s v fHkHkwr 

Hkh"e l kguh , d , sl k O; fDrRo jgs gSa t ks vkarfjd , oa ckgjh nksuksa : i ksa esa , d&l k 

gh FkkA Hkh"e l kguh oLrqr% dkyt ; h] ; FkkFkZoknh fpard ds : i  esa l nSo 

v foLej.kh;  jgsaxsA 

 

( [ k)  Hkh"e l kguh ds l kfgfR; d  O; fDrRo dh fufeZfr  

fdl h Hkh l kfgR; dkj , oa ys[ kd ds ÑfrRo dks ml ds t houkuqHkoksa l s vyx 

djds ugha ns[ kk t k l drk D; ksafd ml dh Hkkouk, ¡ vkSj fopkj ml ds t hou l s gh 

i wQVdj fudyrs gSa vkSj ' kCn : i  esa jpukc¼ gksrs gSaA bl ds cxSj dksbZ Hkh ys[ ku 

l i Qy ugha dgk t k l drkA Hkh"e l kguh us vi us t hou ds vuqHkoksa dks Ñfrc¼ 

djds fgUnh l kfgR;  dks l è¼ fd; kA mUgha ds ' kCnksa esa] ¶l kfgR;  t hou esa l s gh 

t Ue ysrk gSA l kfgR;  dk t hou ds l kFk vVwV l EcU/  gSA ysfdu t hou dksbZ vewrZ 

vo/ kj.kk ugha gS] rjg&rjg ds vuqHko] ?kVuk, ¡] vki l h fj ' rs] ekuo l ekt  ds Hkhrj 

pyus okys l a?k"kZ] fol axfr; k¡ vkSj vUrfoZjks/ ] foMEcuk, ¡ vkfn l Hkh t hou dh i fjf/  
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esa vkrs gSaA ; s l c ys[ kd ds l aosnu dks dgha Nwrs gSa] m}sfyr djrs gSaA bUgha ds 

vk/ kj i j ys[ kd ds l aosnu dks v fHkO; fDr dh fn' kk feyrh gSA̧29 

Hkh"e l kguh dk i kfjokfjd ekgkSy / kfeZd gksus ds l kFk gh muds l kfgfR; d 

O; fDrRo dks i ks"k.k i znku djus okyk FkkA v i us l kfgfR; d : >ku ds ckjs esa crkrs 

gq,  Hkh"e l kguh us fy[ kk gS fd ¶, d rks ; s fd gekjs ?kj esa dqNsd O; fDr Fks 

ft udh l kfgR;  esa : fp FkhA ; w¡ rks esjs fi rk dh Hkh : fp FkhA oks ' ks[ k l knh vkSj 

dchj ds cM+s HkDr FksA fi Qj esjh cqvk dh csVh l R; orh efyd dgkfu; k¡ fy[ krh 

FkhA esjs cguksbZ panzxqIr fo| kyadkj t kus ekus ys[ kd FksA esjs HkkbZ dh : fp l kfgR;  

dh vksj NksVh mez esa gh i ui us yxh Fkh vkSj dkWyst  ds fnuksa esa os dfork, ¡ vkfn 

fy[ kus yxs FksA bl  r jg l s ?kj dk ekgkSy Hkh l kfgfR; d : fp dks i zksRl kgu nsus 

okyk FkkA̧30 

cpi u ds fnuksa esa vk; Z l ekt  ds okf"kZdksRl o ds ekSds i j Hkh"e l kguh dks 

î zse }kn' kh*] î zse&i zl wu* vkSj î zse&i Pphl h* t Sl h i qLrdsa i <+us dks feyrh FkhaA 

i zsepUn dh dgkfu; ksa vkSj l qn' kZu ds i zgl u v̂kWujsjh eft LVªsV* l s os fo' ks"k : i  l s 

i zHkkfor gq, A Hkh"e l kguh dks l kfgR;  jpus dh i zsj.kk v i us i kfjokfjd ekgkSy l s gh 

feyhA v i us i kfjokfjd okrkoj.k vkSj l kfgR; i zsjd rRoksa l s t qM+h egRoi w.kZ 

t kudkfj; ksa ds fo"k;  esa Hkh"e l kguh us v l xj ot kgr dks fn,  x,  l k{kkRdkj esa 

dgk gS fd ¶esjs vaxzst h ds vè; ki d t l oar jk;  cM+s l qUnj O; fDrRo ds Lokeh FksA 

l kfgR;  esa mudh fo' ks"k : fp FkhA vaxzst h dfork i <+krs rks , d vn~Hkqr l al kj vk¡[ kksa 

ds l keus [ kqyrk FkkA mul s cM+h i zsj.kk feyhA gekjs i fjokj esa l kfgfR; d ekgkSy i gys 

l s pyk vk jgk FkkA buds v frfjDr v i us cM+s HkkbZ cyjkt  l kguh dk i zHkko Hkh eq> 

i j xgjk i M+kA muds O; fDrRo dk Hkh vkSj mudh l kfgfR; d : fp dk HkhA mUgha ds 

l kFk cpi u l s gh ukVd vkfn Hkh [ ksyrk jgkA̧31 

Hkh"e l kguh dh i zkjafHkd f' k{kk ?kj i j gh gqbZA xq: dqy esa mUgsa fgUnh vkSj 

l aLÑr dk Kku i zkIr gqvkA mUgsa t ks vè; ki d ?kj i j i <+kus vkrs os Hkh fgUnh vkSj 

l aLÑr esa gh i <+krs FksA Ldwy esa mnwZ ekè; e l s i <+k; k t krk FkkA i at kch mudh 

ekrH̀kk"kk FkhA i fj.kkeLo: i  i at kch] fgUnh] mnwZ vkSj l aLÑr dk Kku bUgsa i wjh rjg 
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i zkIr gqvkA bl ds v frfjDr vaxzst h vkSj : l h Hkk"kkvksa ds ekè; e l s mUgksaus fofo/  

Hkk"kkvksa ds l kfgR;  dks t kuk ft l dk i zHkko mudh ys[ kudyk esa ǹf"Vxr gksrk gSA 

ekrH̀kk"kk i at kch gksus vkSj vaxzst h ds i zkè; ki d jgus ds ckot wn Hkh"e l kguh fgUnh esa 

gh fy[ krs jgsA Hkh"e l kguh ds i fjokj esa , sl s yksx Fks t ks fgUnh Hkk"kk esa fy[ krs FksA 

Hkh"e l kguh dh cqvk dh csVh l R; orh efyd fgUnh esa fy[ krh FkhaA muds t ht k 

panzxqIr fo| kyadkj vkSj cM+s HkkbZ cyjkt  l kguh dh dgkfu; k¡ f̂o' kky Hkkjr* esa 

Ni rh FkhaA cqvk dh csVh fgUnh esa dfork, ¡ jprh FkhaA bUgha l c dkj.kksa l s Hkh"e 

l kguh dk fgUnh ds i zfr fof' k"V yxko jgk vkSj muds ys[ ku dk i zeq[ k ekè; e 

fgUnh gh cuk jgkA 

Hkh"e l kguh ds cM+s HkkbZ cyjkt  l kguh us Hkh mudh i <+kbZ&fy[ kkbZ i j fo' ks"k 

è; ku fn; kA cyjkt  l kguh dHkh&dHkh Hkh"e vkSj muds nksLrksa dh ?kj i j gh i jh{kk 

fy; k djrsA os ckdk; nk i si j rS; kj djrs vkSj i jh{kkfFkZ; ksa dh rjg l Hkh dks cSBkdj 

i si j nsrsA Hkh"e l kguh v i us HkkbZ cyjkt  ds ; ksxnku dh i z' kal k djuk dHkh ugha 

HkwysA mudk l g; ksx Hkh"e l kguh dks l nSo feyrk jgkA bl  ckr l s t gk¡ muds 

O; fDrRo dks l acy feyk ogha , d i zdkj dh ekufl d dqaBk Hkh muds Hkhrj ?kj dj 

xbZA cyjkt  l kguh ds fo"k;  esa Hkh"e l kguh ds vuql kj ¶esjs HkkbZ us v i us l a?k"kks± 

}kjk esjk jkLrk l ki Q fd; kA ysfdu ; g l a?k"kZ ml ds fodkl  dk l a?k"kZ Fkk] fonzksg dk 

ugha FkkA esjs eu esa HkkbZ ds i zfr xgjk vknj Hkko FkkA l kFk esa eSa ml ds l kgl ] i gy 

dneh] fuHkhZdrk l s bZ"; kZ Hkh djrk FkkA ; g Hkh l gh gS fd cpi u esa ; g ckr Hkh 

esjs vUnj ?kj dj xbZ Fkh fd og , d mRÑ"V O; fDr gS vkSj eSa ml dh rqyuk esa 

fuÑ"V gw¡A ?kjokyksa us Hkh bl s nwj ugha fd; kA̧32 

Hkh"e l kguh i <+us&fy[ kus ds ekeys esa vPNs Nk=k FksA v i uh i <+kbZ ds ckjs esa 

mUgksaus crk; k gS fd ¶eSa i <+kbZ esa vPNk Fkk] gkykafd mRÑ"V ugha FkkA vkBoha t ekr 

esa ft ys esa pkSFks uacj i j vk; k] ft l ds fy,  eq>s esMy feykA gekjs uxj esa l ky esa 

, d ckj ?kksM+ksa dh eaMh yxrh Fkh] ft l esa i QkSt  ds fy,  vPNs uLy ds ?kksM+s [ kjhns 

t krs FksA vPNs i ys gq,  ?kksM+ksa dks buke fn; k t krk FkkA gqt wj fMIVh dfe' uj buke nsrs 
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FksA , sl s gh , d l ekjksg esa eq>s , d esMy l s foHkwf"kr fd; k x; kA vaxzst  cgknqj 

l kfgc us , d cf<+; k [ kPpj ds xys esa eSMy Mkyk fi Qj esjs xys esaA̧33 

Hkh"e l kguh dh f' k{kk&nh{kk , d l hfer l s ekgkSy esa i w.kZ gqbZ ft l esa [ ksy ds 

l e;  [ ksy vkSj i <+kbZ ds l e;  i <+kbZ i j t ksj FkkA Ldwy dh i <+kbZ i wjh djus ds ckn 

Hkh"e l kguh vkxs dh i <+kbZ&fy[ kkbZ djus ds fy,  dkWyst  esa i zfo"V gq, A i zsepUn 

vkSj l qn' kZu dk i zHkko mu i j cpi u l s gh FkkA mUgksaus v̂cyk* ' kh"kZd l s i gyh 

dgkuh fy[ kh t ks muds dkWyst  dh i f=kdk esa Ni hA bl  i zdkj Hkh"e l kguh us , d 

dgkuh fy[ kdj l kfgR;  t xr esa i zos' k dh ' kq: vkr dhA dkWyst  dh i <+kbZ ds nkSjku 

mUgksaus vKs; ] ; ' ki ky vkSj t SusUnz dh jpukvksa dks [ kwc i <+k ft uesa '̂ ks[ kj% , d 

t houh*] R̂; kxi =k* vkSj gt kjh i zl kn f}osnh }kjk fyf[ kr ĉk.kHkV~V dh vkRedFkk* 

vkfn jpuk, ¡ l fEefyr jghaA 

Hkh"e l kguh us eq[ ; rkSj i j okLrfodrk i j vk/ kfjr jpukvksa dh l f̀"V dhA 

ykgkSj l s vaxzst h esa , e-, - djds os jkoyfi .Mh okfi l  ykSV jgs FksA jkLrs esa , d 

?kVuk ?kVhA Hkh"e l kguh Hkh vU;  n' kZdksa dh rjg ogk¡ : ddj ns[ kus yxsA ?kfVr 

?kVuk dk C; kSjk bl  i zdkj gS&¶HkhM+ , d=k FkhA HkhM+ ds chp , d yM+dh [ kM+h FkhA 

i kl  gh , d vLi rky Fkk ft l ds cjkens esa , d chekj ; qod cSBk FkkA nksuksa 

esgur&et nwjh djus okys FksA xk¡o l s Hkkxdj vk,  FksA yM+dh ds fy,  fl j Nqi kus 

yk; d t xg ugha FkhA HkhM++ esa l s dqN yksx NsM+&NkM+ dj jgs FksA̧34  

Hkh"e l kguh us bl  ?kVuk ds vk/ kj i j ûhyh vk¡[ ksa* uked dgkuh fy[ kh 

ft l s v èrjk;  us ĝ¡l * esa Nki kA bl h dgkuh l s Hkh"e l kguh dk l kfgR;  t xr esa 

i nki Z.k gqvkA Hkh"e l kguh us l kfgfR; d vkSj l kaLÑfrd fo"k; ksa i j dqN ys[ k vkfn 

Hkh fy[ ksA l̂ aLÑfr vkSj l kfgR; * rFkk '̂ kjr vkSj l ekt * ' kh"kZd l s muds ys[ k 

f̂o' kky Hkkjr* esa Hkh Ni sA 

Hkh"e l kguh us v i uh vkRedFkk v̂kt  ds vrhr* esa Lohdkj fd; k gS fd os 

i zsepUn o l qn' kZu dh dgkfu; k¡ [ kwc i <+rs Fks ysfdu i zsepUn dk x̂ksnku* i <+us ds 

ckn gh mudk : [ k fgUnh l kfgR; dkjksa vkSj muds ys[ ku ds i zfr xaHkhj gqvkA 

rRi ' pkr~ os fnYyh esa v i uh i qQi sQjh cgu l R; orh ds ?kj vDl j t kus yxs D; ksafd 
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mudk ?kj l kfgfR; d xfrfof/ ; ksa dk dsUnz FkkA mUgha ds ?kj i j Hkh"e l kguh dh 

eqykdkr fgUnh l kfgR;  ds f' kjksef.k ys[ kdksa t SusUnz] fo".kq i zHkkdj] cukjl hnkl  

prqosZnh vkSj vKs;  vkfn l s gqbZA t ks deh mUgsa jkoyfi aMh esa [ kyrh Fkh og ; gk¡ ds 

l kfgfR; d l ekxe esa vkdj i wjh gks t krh FkhA 

Hkh"e l kguh i zsepUn l s vR; f/ d i zHkkfor FksA bl  ckr dh i qf"V djrs gq,  

mUgksaus fy[ kk gS fd ¶i zsepUn dh l cl s cM+h nsu] esjh ut j esa ; g Fkh fd og v i us 

HkkX;  l s t w>rs O; fDr dks l ekt  ds i fj i zs{;  esa j[ kdj ns[ krs FksA mudk l kfgR;  

l ekt ksUeq[ k FkkA eSa bl s l gh vkSj i zsj.kki zn l e>rk FkkA bl  ǹf"V l s jps x; s l kfgR;  

esa i k=k dk O; fDrRo cgqvk; keh cudj gekjs l keus mHkjrk gSA ml s ek=k ml ds 

O; fDrxr xq.k&nks"k ds i fj i zs{;  esa ns[ kuk eq>s , dkaxh yxrk Fkk vkSj i zsepUn dh ǹf"V 

gekjs ml  mFky&i qFky okys dky ds vuq: i  Hkh Fkh ft l esa gekjk ns' k mu fnuksa xqt j  

jgk Fkk vkSj gekjk bfrgkl  , d cgqr cM+h djoV ys jgk FkkA̧35 

î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* dk i zFke l Eesyu l u~ 1936 bZ- esa i zsepUn dh 

vè; {krk esa y[ kuÅ es l ai Uu gqvkA vkn' kZoknh i qV ds ckot wn l ekt  esa l kekft d 

psruk i SQyus yxh Fkh ft l esa dqjhfr; ksa vkSj dqi zFkkvksa dh dVq vkykspuk dh t krh 

FkhA bl esa ns' k&i zse ds l kFk jk"VªO; ki h Hkkouk Hkh l fEefyr FkhA l ekt  ds i zfr  

mÙkjksÙkj ekDl Zoknh ǹf"V v i ukbZ t kus yxhA Hkh"e l kguh Hkh bl h t uksUeq[ kh vkUnksyu 

dk , d fgLl k FksA mUgksaus , d l kFk gh b̂IVk*] vè; ki dksa dh ; wfu; u] v̂Úks 

, f' k; kbZ ys[ kd l a?k* vkSj î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* vkfn esa l efUor : i  l s dk; Z 

fd; kA ; s l aLFkk, a ns' kO; ki h vkUnksyu ds : i  esa vkxs c<+haA bu l aLFkkvksa us egRoi w.kZ 

ys[ kd] l kfgR; dkj rFkk dykdkj Hkh i znku fd, A Hkh"e l kguh ds ' kCnksa esa] ¶l kfgR;  

l t̀ u ds Lrj i j Hkys gh fdl h l axBu dk ; ksxnku cgqr l hfer jgk gks&gkykafd 

l axBu dh xfrfof/  l s l kfgR;  vkSj l ekt  ds i zfr ml dh ǹf"V l s rFkk ml  l axBu 

l s t qM+s i zfrHkkl ai Uu l gdfeZ; ksa l s] ys[ kd dks v i us dke esa cM+h enn i zsj.kk vkSj 

mRl kg fey l drk gS i j bl l s vyx l kekft d] l kaLÑfrd Hkwfedk gksrh gSA ; fn 

vkt  l kai znkf; d] fol t Zuoknh rRoksa ds fo: ¼ [ kM+s gksus dh t : jr gS] rks , d 

l axBu ml esa i zHkkoh Hkwfedk fuHkk l drk gSA bl h Hkkafr ys[ kd i zdk' ku l s t qM+h 
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l eL; kvksa ds l ek/ ku ds fy,  , d l k>k eap t qVk l drk gSA l ekt  esa , d t hoUr 

l kaLÑfrd ekgkSy i Snk djus dh fn' kk esa Hkh v i uk ; ksxnku ns l drk gSA̧36 Hkh"e 

l kguh l kfgfR; d xksf"B; ksa esa fujUrj fgLl k ysrs jgs vkSj mUgksaus fy[ kus&i <+us dk 

fl yfl yk ges' kk cuk; s j[ kkA  

Hkh"e l kguh ds O; fDrRo esa ' kq:  l s gh v fHku;  dwV&dwV dj Hkjk gqvk FkkA 

t c os pkSFkh d{kk esa i <+rs Fks rc mUgksaus i gyh ckj Ĵo.k dqekj* uked ukVd esa 

Jo.k dqekj dh Hkwfedk vnk dh FkhA mudh ukV~;  deZ esa fo' ks"k fnypLi h FkhA 

mUgksaus cpi u esa Ldwy ds eap i j vkSj dkWyst  ds LVst  i j vusd vaxzst h ukVdksa ds 

fgUnh : i kUrj [ ksysA ft uds ' kh"kZd fuEufyf[ kr gSa& 'She Stoops to Conquer' by 

Goldsmith, 'The Man Who ate the Popomadi', 'The Ghost train' by 

Arnold Ridley, 'Hamlet' vkfnA b̂IVk* ds t ekus esa x̂ka/ h vkSj xq.Mk*] êSa dkSu 

gw¡*] t̂ qcSnk* vkSj t̂ knw dh dql hZ* vkfn ukVdksa esa Hkh Hkh"e t h us l i Qy v fHku;  

fd; kA os t c i gyh ckj eqacbZ i gq¡ps rks cyjkt  l kguh b̂IVk* esa [ okt k vgen 

vCckl  ds ukVd t̂ qcSnk* dk funsZ' ku dj jgs FksA ogk¡ ukVd dh fjgl Zysa py jgh 

Fkha ft l esa bl  ckr dh ppkZ py jgh Fkh fd gkWy ds vUnj nwYgs dh ckjkr dk 

l t k&l t k; k ?kksM+k dSl s yk; k t k,  vkSj t c ukVd l qanjckbZ gkWy esa [ ksyk x; k ml esa 

Hkh"e l kguh dks Hkh , d NksVh&l h Hkwfedk vnk djus dks feyhA 

Hkh"e l kguh us b̂IVk* uked l aLFkk esa c<+&p<+dj Hkkx fy; kA b̂IVk* dh ewy 

vo/ kj.kk esa i h-l h-t ks' kh dh gh i zsj.kk FkhA f}rh;  fo' o; q¼ dh fLFkfr i Snk gksus i j  

vaxzst  l jdkj dk l kjk è; ku ml h vksj yx x; k FkkA caxky dh [ kjkc fLFkfr dks 

n' kkZus ds fy,  ukV~; dfeZ; ksa dk ny] caxky i hfM+rksa dh l gk; rk ds fy,  

v fHku; ksi jkUr >ksyh i SQykdj n' kZdksa l s l gk; rk dh xqgkj djus yxkA ukVd ns[ k jgs 

l Hkh O; fDr; ksa us mudh [ kwc enn dhA ; gh Hkh"e l kguh dk b̂IVk* t Sl h l aLFkk l s 

i gyk i fjp;  FkkA Hkh"e l kguh ns' k dh Lora=krk ds i ' pkr~ b̂IVk* l s t qM+sA b̂IVk* 

bl h rwi Qkuh dky[ k.M dh mi t  FkhA , d vksj ns' k esa vkt knh ds fy,  vkanksyuksa dh 

l jxehZ Fkh rks nwl jh vksj l kekft d varfoZjks/ ksa dks nwj djus vkSj uohu t kx: drk 

dh Hkkouk dks i SQykus dk dk; Z b̂IVk* dj jgk FkkA b̂IVk* ukV~; xg̀ksa l s fudydj 

t ul k/ kj.k l s t qM+us ds mís' ;  esa l i Qy jgk FkkA yksdHkk"kkvksa] yksdukV~;  ' kSfy; ksa ds 
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l kFk uohu i z; ksx djus esa b̂IVk* dh [ kkl h Hkwfedk jgh gSA ml  l e;  b̂IVk* ek=k 

ukV~;  i zn' kZu djus okyh l aLFkk ugha v fi rq t u&t u rd v i uh vkokt  i gqapkus dk 

ekè; e Hkh FkhA vr, o b̂IVk* dks ge ns' kO; ki h l kaLÑfrd vkanksyu ds : i  esa ns[ k 

l drs gSaA l kekft d fLFkfr ds i zfr l adsr djus dh fn' kk esa dyk vkSj l kfgR;  cgqr 

egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkk l drs gSa] eq[ ; r% bl h y{;  ds eísut j b̂IVk* dh vo/ kj.kk 

gqbZ FkhA 

Hkh"e l kguh us l u~ 1942 ds Ĥkkjr NksM+ks vkanksyu* esa l fØ;  : i  esa 

Hkkxhnkjh dhA os dkaxzsl  i kVhZ ds l nL;  gh ugha] jkoyfi .Mh ft yk dkaxzsl  ds l fpo 

Hkh FksA ns' k dh vkt knh ds l kFk Hkkjr dk foHkkt u gqvkA mu fo"ke i fjfLFkfr; ksa esa 

Hkh"e l kguh ogk¡ l s t ku cpkdj Hkkxs ugha cfYd naxk&i hfM+r bykdksa esa os jkgr 

l fefr; ksa esa dk; Zjr jgsA mUgksaus fgUnw&eqfLye naxksa ds Øwj ÑR; ksa dks v i uh vka[ kksa l s 

ns[ kkA ; gh ot g gS fd muds ys[ ku deZ esa foHkkt u ds l e;  dk i kf' od ÑR;  

Lor% gh of.kZr gksrk pyk x; k vkSj fp=kkRed : i  ysdj og gekjs l keus i zdV 

gqvkA bl hfy; s v i us dFkk l kfgR;  esa Hkh"e l kguh us vaxzst h gqdwer dh nksxyh 

uhfr; ksa dk fu"i {krk l s i nkZi Qk' k fd; k gSA mUgksaus c¡Vokjs ds nnZ dks Lo; a Hkh >syk 

FkkA , sl h okLrfodrk dks mt kxj djus okyh ?kVuk; sa muds mi U; kl  l kfgR;  dh / qjh 

gSaA Hkh"e l kguh us , d l Pps dykdkj dh Hkk¡fr v i us l kfgR;  dks Lo; a ft ; k Hkh gS 

vkSj i zLrqr Hkh fd; k gSA 

l u~ 1947 bZ- esa vgenkckn esa b̂IVk* dk v f[ ky Hkkjrk;  l Eesyu vk; ksft r 

gqvkA bl  vol j i j ns' k Hkj ds b̂IVk* ds jaxdehZ vyx&vyx i zns' kksa l s 

v i us&vi us dk; ZØe ysdj vk,  bl  vol j i j Hkh"e l kguh ds }kjk ĤkwrxkM+h* 

uked ukVd [ ksyk x; kA bl  ukVd dh dki Qh l jkguk gqbZA ; g ukVd Hkh"e l kguh 

dh fut h ft Unxh esa fu.kkZ; d fl ¼ gqvkA v i us fi rk ds l kFk ukVd ns[ kus vkbZ 

' khyk t h dks Hkh ; g ukVd csgn i l an vk; kA bl esa Hkh"e t h us cgqr vPNh 

vnkdkjh dh FkhA xkSjryc gS fd Hkh"e l kguh us n̂ ?kksLV Vsªu* dk vaxzst h ewy l s 

ĤkwrxkM+h* uked fgUnh vuqokn fd; k FkkA 
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bl ds v frfjDr f' keyk esa d̂ql hZ* uked ukVd [ ksyk x; k ft l esa usg:  

l jdkj dh f[ kYyh mM+kbZ xbZA b̂IVk* ds LVst  i j i zk; % jaxHksn] l kai znkf; drk vkSj 

fL=k; ksa dh fLFkfr vkfn fo"k; ksa dks dsUnz esa j[ kdj ukVd [ ksys t krs Fks D; ksafd ; g 

, d t urkaf=kd eap Fkk] ft l dh ǹf"V Hkfo"; ksUeq[ kh o i zxfr ' khy FkhA 

b̂IVk* l s t qM+us ds ckn Hkh"e l kguh dE; qfuLV i kVhZ ds l ai dZ esa vk, A ; gha 

i j mUgksaus i gyh ckj dE; qfuLV i kVhZ ds t ujy l sØsVjh i h-l h- t ks' kh dks ns[ kkA l u~ 

1944 bZ esa vHkh f}rh;  fo' o; q¼ py gh jgk Fkk t c Hkh"e l kguh dk fookg ' khyk 

t h ds l kFk gqvkA bl h nkSjku baXyS.M l s cyjkt  l kguh pkj l ky rd ch-ch-l h- ds 

Hkkjrh;  foHkkx esa vukmal j ds : i  esa dke djds okei aFkh fopkj/ kjk l s xgjs 

i zHkkfor gksdj Hkkjr ykSVsA f}rh;  egk; q¼ ds l e;  oSf' od Lrj i j Hkkjh cnyko rc 

i Snk gqvk t c l ksfo; r l a?k dh yky l suk us fgVyj dh i QkSt ksa dk eqdkcyk djds 

mUgsa [ knsM+ fn; kA bl  ?kVuk us i wjk i fjǹ' ;  gh cny fn; k vkSj cM+h rknkr~ esa ; qok 

i h<+h ds yksx oke fopkj/ kjk dh vksj vkÑ"V gq, A , d rji Q ns' k esa mÙkst uk i SQy 

jgh Fkh rks nwl jh rj i Q fojks/  dh Hkkouk Hkh cyorh gks jgh FkhA , sl s mFky&i qFky ds 

ekgkSy esa Hkh"e l kguh t Sl s l t x vkSj l aosnu' khy nz"Vk Hkh okei aFkh fopkj/ kjk l s 

i zHkkfor gq,  fcuk u jg l dsA nwl js] Hkh"e l kguh ds , d vè; ki d fe=k oh-Mh- 

pksi M+k] dE; qfuLV dk; ZdÙkkZ FksA os Hkh"e l kguh dks vDl j okei aFkh l kfgR;  i <+us ds 

fy,  fn; k djrs FksA ; g oke l kfgR;  dk Hkh i zHkko jgk gksxk fd Hkh"e l kguh oke 

fopkj/ kjk dh vksj f[ kaprs pys x, A jt uh i ke nÙk }kjk fyf[ kr R̂ise of National 

Socialism in Europe* esa i Qkal hoknh rkdrksa ds fujarj c<+rs [ krjs i j jks' kuh Mkyh 

xbZ FkhA fi Qfyl  ckWVe ds mi U; kl  T̂he Mortal Storm* esa , d t eZu i fjokj ds 

vUnj c<+rs i Qkl h i zHkko dk jksaxVs [ kMs+ dj nsus okyk fp=k.k FkkA , sl h reke Ñfr; ksa 

dks i <+dj Hkh"e l kguh dk okei aFkh fopkj/ kjk ds i zfr ut fj; k vkSj l ki Q gksus yxkA 

mUgksaus v i uh vkRedFkk v̂kt  ds vrhr* esa fy[ kk gS fd ¶bl l s i gys esjk vè; ; u 

cVZjSaM jLl sy vkSj vkWYMl  gDl ys vkfn rd gh l hfer jgk Fkk] ft uesa Å¡ps Lrj i j 

fparu rks Fkk t ks t urkaf=kd ewY; ksa rFkk i ¼fr i j cy nsrk Fkk] i j t ks baXyS.M ds 

l kezkT; oknh joS,  dks ut jvankt  djrk t krk FkkA ft l  t q>k:  fLFkfr esa l s nqfu; k 
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xqt j jgh Fkh ml ds i zfr , d i zdkj dh vdknfed rVLFkrk muds ys[ ku esa i kbZ 

t krh FkhA̧37  

okei aFkh fopkj/ kjk ds i zfr vkÑ"V gksus ds dkj.kksa dk v f/ d Li "Vhdj.k 

djrs gq,  Hkh"e l kguh us fy[ kk gS fd ¶ekDl Zoknh fopkj/ kjk l s l ekt ksUeq[ krk dh 

i zsj.kk feyrh Fkh] vkSj ; g i zsj.kk dsoy ml h l s feyrh gks] , sl k Hkh ugha FkkA gekjs 

; gk¡ fgUnh ys[ ku esa] l ekt ksUeq[ krk dh ygj cgqr i gys uot kxj.k dky l s gh mBus 

yxh Fkh] ekDl Zokn us ml esa dsoy , d vkSj vk; ke t ksM+k FkkA uot kxj.k dky esa 

; g l ekt ksUeq[ krk O; fDr ds vkpkj&O; ogkj dks csgrj cukus] l ekt  esa i kbZ t kus 

okyh dqjhfr; ksa dks nwj djus vkfn t Sl s fo"k; ksa i j dsafnzr FkhA dqN l e;  ckn t c 

ns' k dh vkt knh dh ygj t ksjksa l s mBh rks l kfgR;  esa ; g l ekt ksUeq[ krk ns' kHkfDr 

vkSj ns' kO; ki h Lora=krk l axzke ds l kFk t qM+us ds vkxzg dks O; Dr djus yxh vkSj t c 

l ekt oknh fopkj/ kjk dk i zHkko c<+us yxk rks l kfgR;  esa bl dh v fHkO; fDr 

' kks"k.keqDr] U; k; l axr O; oLFkk dh LFkki uk ds vkxzg ds : i  esa gksus yxhA i j ; s 

rhuksa vkxzg , d&nwl js l s t qM+rs Fks] , d&nwl js ds i wjd FksA̧38 

t uoknh fopkj/ kjk ds l ai dZ esa vkus ds ckn Hkh"e l kguh ds O; fDrRo vkSj 

t hou' kSyh esa LokHkkfod i fjorZu vk; kA t uoknh fopkj/ kjk us mUgsa l kspus&l e>us dk 

u; k vk; ke rks fn; k gh l kFk gh l ekt ksUeq[ kh Hkh cuk; kA cacbZ ds ckn Hkh"e l kguh 

i at kc vk,  vkSj vackyk ds dkWyst  esa i <+kus yxsA ogk¡ l kE; oknh fopkj/ kjk ds 

fgek; rh i zkè; ki dksa dh ; wfu; u rS; kj gqbZA Hkh"e l kguh us ml esa c<+&p<+dj v i uh 

Hkwfedk fuHkkbZA os i Ei QysV Ni okrs] ck¡Vrs vkSj ehfVax esa Hkh f' kjdr djrs FksA 

i fj.kkeLo: i  i qfyl  muds i hNs yx xbZ vkSj mUgsa dkWyst  dh ukSdjh l s gkFk / ksuk 

i M+kA Hkh"e l kguh vkSj muds l kFkh dqN eghuksa rd i qfyl  l s fNi rs&fNi rs jgsA og 

t gk¡ t krs i qfyl  Hkh ogha i gq¡p t krhA rRi ' pkr~ i kfjokfjd Hkj.k&i ks"k.k dh Hkh 

l eL; k mRi Uu gks xbZA mudh i Ruh ' khyk us , sl h fLFkfr esa i kfjokfjd ft Eesnkfj; ksa dks 

fuHkk; kA Hkh"e l kguh dks t kya/ j ds ckn fnYyh esa ukSdjh feyhA bl  i zdkj Hkh"e 

l kguh dks i gyh ukSdjh Jhjke dkWyst  vkWi Q dkWel Z esa] nwl jh ukSdjh fgUnw dkWyst  esa 

rFkk rhl jh vkSj i Ddh ukSdjh egewn fet kZ csx ds fnYyh dkWyst  esa feyhA vc 
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Hkh"e l kguh vkSj mudh i Ruh ' khyk nksuksa fnYyh ds i Vsy uxj fLFkr l jdkj }kjk 

foLFkkfi rksa ds fy,  cukbZ xbZ dkWyksuh esa jgus yxsA i Vsy uxj esa gh vdLekr cl  esa 

dgha t krs gq,  Hkh"e l kguh dh eqykdkr cxy dh l hV i j cSBs jkedqekj l s gqbZA 

muds l ai dZ esa vkus ds ckn Hkh"e l kguh l u~ 1949 bZ- esa d̂Ypjy i Qksje* uked 

l kfgfR; d l aLFkk l s t qM+s ft l esa jkedqekj] fueZy oekZ] gal jkt  jgcj] Ñ".kcynso 

oS| ] euksgj' ; ke t ks' kh vkSj nsosUnz bLl j vkfn l kfgfR; d i qjks/ kvksa dh egfi Qy t eh 

jgrh FkhA ; gk¡ i j fgUnh] mnwZ o i at kch rhuksa Hkk"kkvksa dh jpuk, ¡ pyrh FkhaA 

ns' k ds caVokjs ds ckn fnYyh vkus i j mUgksaus fgUnh ys[ kdksa ds vykok 

' kjrpanz ds mi U; kl ] mnwZ ds gkL;  j l  i z/ ku ys[ kd v t he csx pqxrkbZ vkSj / eZohj 

Hkkjrh ds mi U; kl  l̂ wjt  dk l krok¡ ?kksM+k* dks i <+kA ft l dh ml  nkSjku dki Qh ppkZ 

jghA rRi ' pkr~ Hkh"e l kguh us v i us l kFkh ys[ kdksa fueZy oekZ] eksgu jkds' k] 

deys' oj] v èr jk; ] ' ks[ kj t ks' kh vkSj vejdkUr vkfn dh jpukvksa dks [ kwc i <+kA 

i zHkkoLo: i  Hkh"e l kguh dk i gyk dgkuh&l axzg ĤkkX; js[ kk* (1953) 

i zdkf' kr gqvkA ft l dh i zFke i zfr os t SusUnz t h dks HksaV djus i gq¡p x, A 

l u~ 1955&56 bZ- esa mUgksaus l̂ kfgR; dkj* uked i f=kdk fudkyh ft l ds fl i ZQ 

nks vad gh fudy l dsA ml  nkSjku Hkh"e l kguh dkWyst  esa i <+krs FksA bruh l kjh 

Hkwfedkvksa dks , d l kFk l efUor : i  l s fuHkkus dk ekn~nk muesa FkkA bl  i zdkj os 

fujUrj l kfgR;  vkSj l kfgR;  fuekZrkvksa l s t qM+rs pys x,  vkSj mudk ; g fl yfl yk 

t houi ; ZUr t kjh jgkA  

l u~ 1956 bZ- esa Hkh"e l kguh dk nwl jk dgkuh&l axzg î gyk&i kB* i zdkf' kr 

gqvkA l u~ 1957 bZ- esa Hkh"e l kguh dk p; u Hkkjr l jdkj }kjk ekLdks esa vuqoknd 

ds : i  esa fd; k x; kA Hkh"e l kguh l esr mnwZ] rfey] caxyk vkSj fgUnh Hkk"kkvksa dks 

t kuus okys pkj Hkkjrh;  vuqokndksa dks : l  Hkst k x; kA t gk¡ i j fo' o dh 27 

Hkk"kkvksa esa l ksfo; r i qLrdksa ds vuqokn fd,  t krs FksA ekLdks fuokl  ds fnuksa esa Hkh"e 

l kguh us , d&nks dgkfu; k¡ Hkh fy[ kha ft uesa l s , d ŷsfuu dk l kFkh* ' kh"kZd l s FkhA 

ekLdks ds v̂ksj, aVy baLVhV~; wV* ds vuql a/ kud psfuZ' kkso us Hkh"e l kguh dh i k¡p 

dgkfu; ksa dk , d NksVk&l k dgkuh&l axzg Hkh : l h Hkk"kk esa i zdkf' kr fd; kA ekLdks esa 
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jgdj Hkh"e l kguh dks i zfl ¼ : l h ys[ kdksa dh i qLrdksa dk vuqokn djus dk ekSdk 

feykA Hkh"e l kguh us yso rksYLrks;  dh êkLdks* ( l oksZÙke : l h l kfgR; ) ] 

î qu: RFkku* vkSj ûkp ds ckn* ' kh"kZdksa l s i qLrdksa ds vuqokn fd, A mUgksaus fpaxst  

vkbrekrkso o dyrkbZ eksgEest kukso dh î wQt h; kek* vkSj fudksykbZ vksL=kksOLdh dh 

t̂ ; t hou* ' kh"kZd l s mRÑ"V l kfgfR; d Ñfr; ksa ds l i Qyrki woZd vuqokn fd, A os 

yxHkx l kr o"kZ rd ekLdks esa jgsA ml h nkSjku mUgksaus ; wjksi  ds dbZ ns' kksa dh ; k=kk, ¡ 

Hkh dhaA Hkkjr ykSVus i j Hkh"e l kguh dk rhl jk dgkuh&l axzg ĤkVdrh jk[ k* 

(1966)  i zdkf' kr gqvkA ml ds ckn mUgksaus v i uk i gyk mi U; kl  >̂jks[ ks* i zdkf' kr 

djk; k bl dk , d va' k /̂ eZ; qx* esa / eZohj Hkkjrh ds l ai kndRo esa i zdkf' kr gqvkA 

bl ds i ' pkr~ mUgksaus d̂fM+; k¡* mi U; kl  fy[ kk t ks ckn esa / kjkokfgd ds : i  esa /̂ eZ 

; qx* esa i zdkf' kr gqvkA muds eu esa rhl jk vkSj l ' kDr mi U; kl  r̂el * fy[ kus dk 

[ ; ky rc vk; k t c os v i us HkkbZ cyjkt  vkSj muds fe=kksa [ okt k vgen vCckl  

vkSj , -, l - t kSgj vkfn ds l kFk fHkoaMh uxj esa gq,  fgUnw&eqfLye naxksa dk nkSjk djus 

x,  Fks vkSj t c mUgksaus v i uh dye pykbZ rks l gl k gh mudk è; ku jkoyfi .Mh ds 

naxksa dh vksj pyk x; k vkSj dkaxzsl  vkSj ml ds l kFkh , d&,d djds mudh vk¡[ kksa 

ds vkxs ?kweus yxsA os xgjs l s muesa Mwcrs pys x, A bl h i "̀BHkwfe dks vk/ kj cukdj 

mUgksaus i zfl ¼ mi U; kl  r̂el * jp MkykA l u~ 1974&75 esa fi QYe funsZ' kd xksfoUn 

fugykuh us r̂el * i j fi QYe cukbZA bl  fi QYe esa l jnkj gjuke fl ag dh Hkwfedk 

dks Hkh"e l kguh us cM+h t hoarrk l s fuHkk; kA rRi ' pkr~ Hkh"e l kguh ds eu esa 

, sfrgkfl d vkSj i zkl afxd ukVd fy[ kus dh : fp mRi Uu gqbZA i fj.kker% mUgksaus 

ĝkuw' k* uked ukVd dh jpuk dh ft l dh i zsj.kk mUgsa ekLdks fuokl  ds nkSjku 

psdksLyksokfd; k dh jkt / kuh i zkx l s feyhA bl dh dFkk mUgsa fueZy oekZ us ?kM+h 

fn[ kkrs gq,  l qukbZ Fkh os ml  l e;  i zkx esa gh FksA bl ds ckn Hkh"e l kguh , d ds 

ckn , d d̂chjk [ kM+k ckt kj esa* (dchj ds t hou i j vk/ kfjr) ] v̂kyexhj* 

(vkSjaxt sc ds pfj=k i j vk/ kfjr)  vkSj ĵax ns cl Urh pksyk* ( t fy; kokyk ckx 

gR; kdk.M i j dsafnzr)  t Sl h ukV~; Ñfr; ksa dk fuekZ.k dj , sfrgkfl d l kefxz; ksa esa [ kksrs 

pys x, A bfrgkl ] ; FkkFkZ vkSj dYi uk ds l a; kst u l s ukV~;  ys[ ku ds {ks=k esa t qV 
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x, A fi Qj mUgksaus êk/ oh* uked ukVd fy[ kk t ks egkHkkjr dh dFkk i j vk/ kfjr 

fi r l̀ ÙkkRed l ekt  esa L=kh ' kks"k.k dks eq[ ;  vk/ kj cukdj fy[ kk x; k FkkA bl dh 

dFkk dfo f=kykspu us mUgsa r r̀h;  Js.kh ds [ kpk[ kp Hkjs fMCcs esa l qukbZ FkhA Hkh"e 

l kguh us O; aX; kRed i zgl u ds : i  esa êqvkot s* uked ukVd fy[ kk ft l s , e-ds- 

jSuk ds funsZ' ku esa ĵk"Vªh;  ukV~;  fo| ky; * dh ukV~;  eaaMyh }kjk l i Qyrki woZd 

v fHkuhr fd; k x; kA Hkh"e l kguh us bl  ukVd dks ĈySd dkWesMh* dh l aKk nh vkSj 

ml h ds vuq: i  bl dh i zLrqfr Hkh dh xbZA Hkh"e l kguh us Lohdkjk gS fd mudk 

>̂jks[ ks* mi U; kl  muds gh ?kj vkSj vkl &i kl  ds l ekt  dh dgkuh dks c; ku djrk 

gSA ĉl arh* mi U; kl  dh ukf; dk cl arh muds ?kj vkSj ml ds vkl &i kl  ds ?kjksa esa 

dke djus okyh ?kjsyw ukSdjkuh FkhA bl  i zdkj Hkh"e l kguh us v i uh vkRedFkk esa 

fy[ kk gS fd êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh ewydFkk mUgksaus v i uh ek¡ ds eq¡g l s 

l quh FkhA muds bl  mi U; kl  dh ' kq: vkr , d NksVh l h dgkuh l s gqbZ Fkh t ks ,̂ d 

jksekafVd dgkuh* ' kh"kZd l s muds nwl js dgkuh&l axzg î gyk i kB* esa i zdkf' kr gqbZ 

FkhA Hkh"e l kguh dHkh cpi u esa v i uh cM+h cgu ds fookg ds vol j i j v i us 

i q' rSuh xk¡o Ĥksjk* esa x,  FksA ml h l e;  dh vufxur ; knsa muds eu&efLr"d i j 

NkbZ gqbZ Fkha t ks ekSdk i krs gh bl  mi U; kl  ds ekè; e l s v fHkO; fDr i k xbZA Hkh"e 

l kguh ds l kfgR;  dk vè; ; u djrs l e;  gesa Kkr gksrk gS fd mudh l kfgfR; d 

fufeZfr dksjh dYi uk ek=k ugha gS v fi rq t hou ds xgjs vuqHkoksa l s mBkbZ xbZ 

l kfgfR; d jpuk, ¡ gSa fo' ks"kdj muds mi U; kl  vkSj dgkfu; k¡A p̂hi Q dh nkor*] 

ôkM~pw*] [̂ kwu dk fj ' rk*] p̂kpk eaxy l su* vkSj l̂ kxehV* vkfn dgkfu; k¡ muds 

v i us gh t hou ds vuqHkoksa dh mi t  FkhaA 

eksVs rkSj i j ft Ø djsa rks Hkh"e l kguh l u~ 1946 bZ- l s 1950 bZ- rd b̂IVk* 

ds l kFk vkSj l u~ 1948 bZ- l s 1950 bZ- rd vè; ki dksa dh ; wfu; u ds l kFk l Ec¼ 

jgsA l u~ 1957 bZ- l s 1963 bZ- rd os ekLdks esa vuqoknd dh gSfl ; r l s jgsA ekLdks 

l s ykSVus ds i ' pkr~ l u~ 1963 bZ- l s os i qu% fnYyh dkWyst  esa i <+kus yxsA ûbZ 

dgkfu; k¡* l s deys' oj ds l ai knd i n l s bLrhi Qk nsus ds ckn Hkh"e l kguh dks 

mudk dk; ZHkkj i znku fd; k x; kA l u~ 1965 bZ- l s 1968 bZ- rd os l ai knd dh 
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gSfl ; r l s ys[ ku vkSj vè; ki u dk; Z gsrq l efi Zr jgsA Hkh"e l kguh l u~ 1970 bZ- ds 

vkl i kl  v̂Úks , f' k; kbZ ys[ kd l a?k* ds egkl fpo jgs vkSj mUgksaus ŷksVl * i f=kdk 

dk l ai knu dk; Z Hkh l aHkkykA l u~ 1976 bZ- l s 1986 bZ- rd os î zxfr ' khy ys[ kd 

l a?k* ds Hkh egkl fpo jgsA î zxfr ' khy ys[ kd l a?k* l s t qM+dj Hkh"e l kguh ml dh 

xfrfof/ ; ksa esa fujUrj Hkkx ysus yxsA Hkh"e l kguh ys[ kd ds vykok , d , fDVfoLV 

Hkh FkssA mudh , d cM+h Hkwfedk l̂ ger* vkanksyu ds l kFk Hkh jghA vaxzst h] : l h] 

i at kch] mnwZ rFkk fgUnh l kfgR;  dh jpukRed i jai jk dks xzg.k djus dh ot g l s 

Hkh"e l kguh dh ys[ kudyk esa t Sl h mRÑ"Vrk fn[ kkbZ nsrh gS oSl h muds l edkyhuksa 

esa nqyZHk gSA l kfgfR; d xfrfof/ ; ksa esa fujUrj l fØ;  Hkwfedk fuHkkrs gq,  Hkh"e l kguh 

dks vusd i qjLdkjksa rFkk l Eekuksa l s uokt k t k pqdk gSA l kfgfR; d l sokvksa ds fy,  

mUgsa l u~ 1975 esa i at kc l jdkj }kjk Hkk"kk foHkkx dk f̂' kjksef.k ys[ kd* i qjLdkj] 

l u~ 1975 esa r̂el * mi U; kl  ds fy,  l kfgR;  vdknseh i qjLdkj] l u~ 1980 esa 

vÚks&, f' k; kbZ jkbVl Z , sl ksfl , ' ku dk ŷksVl * i qjLdkj] l u~ 1980 esa l ksfo; r ySaM 

usg:  i qjLdkj] l u~ 1985 esa ĉl arh* mi U; kl  ds fy,  mÙkj i zns' k fgUnh l aLFkku] 

y[ kuÅ dk i zsepUn i qjLdkj] l u~ 1990 esa êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  ds fy,  

fgUnh vdkneh] fnYyh dk l oZJs"B dFkk i qjLdkj vkSj vaxzst h , oa fons' kh Hkk"kk 

l aLFkku] gSnjkckn }kjk MkWDVjsV dh ekun mi kf/  i znku dh xbZA 

l u~ 1998 esa mUgsa Hkkjr ds jk"Vªi fr }kjk î n~eHkw"k.k* vyadj.k l s l Eekfur 

fd; k x; kA l u~ 1999 esa mUgsa fgUnh vdknseh] fnYyh dk ' kykdk l Eeku vkSj eè;  

i zns' k l jdkj dk eSfFkyh' kj.k xqIr i qjLdkj Hkh i zkIr gqvkA Hkh"e l kguh dks l u~ 

2002 esa l kfgR;  vdkneh] fnYyh dh egÙkj l nL; rk l s Hkh uokt k x; kA 

Hkh"e l kguh dks ĝkuw' k*] d̂chjk [ kM+k ckt kj esa* (ukVd)  vkSj >̂jks[ ks* 

(mi U; kl )  ds fy,  Hkh i qjLdkjksa l s uokt k x; kA 

Hkh"e  l kguh var rd l kfgfR; d xfrfof/ ; ksa esa f' kjdr djrs jgsA mudk 

yM+kbZ dk v i uk <ax FkkA mUgksaus l kekft d] jkt uhfrd vkSj vkfFkZd {ks=kksa esa vk,  

cnykoksa dks l w{erk l s ns[ kk vkSj ml  Toyar ; FkkFkZ ds js' ks&js' ks dks v i uh dgkfu; ksa 
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vkSj mi U; kl ksa esa fp=kkRed <ax l s mdsjkA bl hfy; s Hkh"e l kguh dk l kfgR;  orZeku 

l e;  esa Hkh i zkl afxd i zrhr gksrk gSA 

 

( x)  Hkh"e l kguh dk ÑfrRo 

Hkh"e l kguh us dgkuh] ukVd] mi U; kl ] fuca/ ] t houh rFkk cky&l kfgR;  

t Sl h l Hkh fo/ kvksa esa l kfgR;  l t̀ u fd; kA l kFk gh mUgksaus l ai knu {ks=k esa v i uh 

i zfrHkk dk i fjp;  fn; kA 

dgkuh&l axzg 

Hkh"e l kguh us l kekft d vkSj jkt uhfrd l eL; kvksa dks v i uh dgkfu; ksa esa 

mHkkjkA mUgksaus l u~ 1953 bZ- l s dgkuh&l axzg fy[ kuk ' kq:  fd; kA mUgksaus l u~ 1953 esa 

ĤkkX; js[ kk* uke l s i zFke dgkuh&l axzg fy[ kkA rRi ' pkr~ mUgksaus 1957 esa î gyk i kB*] 

1973 esa î Vfj; k¡*] 1978 esa ôkM-pw* 1981 esa '̂ kksHkk; k=kk*] 1983 esa f̂u' kkpj*] 

1989 esa î kyh*] 1996 esa ĤkVdrh jk[ k* vkSj 1998 esa M̂k; u* t Sl s dFkk&l axzgksa dh 

jpuk dhA mudh vusd dgkfu; k¡ i =k vkSj i f=kdkvksa esa Hkh i zdkf' kr gks pqdh gSaA 

ukVd 

Hkh"e l kguh us ukV~;  {ks=k esa Hkh v i uh i zfrHkk dk i fjp;  fn; kA muds ukVd 

eap i j l i Qyrki woZd [ ksys x, A mUgksaus l u~ 1984 esa êk/ oh* vkSj 1985 esa d̂chjk 

[ kM+k ckt kj esa* ukVd fy[ ksA ml ds ckn 1986 esa ĝkuw' k*] 1993 esa êqvkot s*] 

1998 esa ĵax ds cl arh pksyk* vkSj 1999 esa v̂kyexhj* uked dqy N% , sfrgkfl d 

ukVdksa dk fuekZ.k fd; kA t ks [ kwc pfpZr gq, A 

mUgksaus l u~ 1985 esa êsjs HkkbZ cyjkt * ' kh"kZd l s t houh Hkh fy[ kh vkSj l u~ 

1980 esa x̂qysy dk [ ksy* uked cky Ñfr dh jpuk dj cky&l kfgR;  t xr esa Hkh 

v i uh i gpku cukbZA mUgksaus l u~ 1990 esa v̂ i uh ckr* ' kh"kZd l s fuca/  fy[ kk vkSj 

l u~ 2003 esa v̂kt  ds vrhr* uked vkRedFkk esa v i us l eLr t hou dks mdsjkA 

mi U; kl &l kfgR;  

Hkh"e l kguh us l u~ 1967 bZ- l s mi U; kl  ys[ ku i zkjaHk fd; kA mudk i gyk 

mi U; kl  >̂jks[ ks* l u~ 1967 esa i zdkf' kr gqvkA 1970 bZ- esa mUgksaus nwl jk mi U; kl  
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d̂ fM+; k¡* fy[ kkA ; s nksuksa mi U; kl  L=kh dh ?kjsyw ft anxh dh l eL; kvksa i j gh dsfUnzr 

jgsA ml ds ckn mUgksaus 1970 esa ns' k ds foHkkt u ds nkSjku mRi Uu gq,  l kai znkf; d naxksa 

ds eísut j r̂el * uked mi U; kl  dh jpuk dhA l u~ 1989 esa mUgksaus d̂qUrks* uked 

mi U; kl  fy[ kkA mudk vafre mi U; kl  ûhyw uhfyek uhyksi Qj* l u~ 2000 esa i zdkf' kr 

gqvkA d̂qUrks* rFkk ûhyw uhfyek uhyksi Qj* esa Hkh mUgksaus L=kh&t hou dh =kkl nh dks 

gh eq[ kfjr fd; kA bl  i zdkj mUgksaus dqy feykdj l kr vkSi U; kfl d Ñfr; ksa dk 

fuekZ.k fd; kA 

foLrr̀ i Qyd i j v i uh ckr dgus ds fy,  mi U; kl  l cl s l {ke fo/ k gSA 

Hkh"e l kguh us ns' k vkSj l ekt  dh l eL; kvksa ds l kFk O; fDrxr t hou dh xaHkhj 

fparkvksa dks Hkh v i us mi U; kl ksa dk dF;  cuk; kA Hkh"e l kguh Ñr jpukvksa esa L=kh 

dh okLrfod fLFkfr vkSj ml dh Lora=k psruk dh vkdka{kk ds l Eeq[ k vk,  i fjorZuksa 

dks fo' ks"k LFkku feyk gSA Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa L=kh fo"k; d 

l eL; kvksa dks i ; kZIr nt kZ feyk gSA 

>̂jks[ ks* mi U; kl  Hkh"e l kguh dh i gyh vkSi U; kfl d Ñfr gSA >̂jks[ ks* esa 

n' kkZ; k x; k gS fd i fjokj ds uSfrd i fjos' k vkSj l aLdkjksa dk cky efLr"d i j i M+ 

jgk xgu i zHkko fdl  i zdkj l s ml ds fut h O; fDrRo dh uhao [ kM+h djrk gSA 

>̂jks[ ks* , d i zdkj l s vkRedFkkRed Ñfr gS t ks eq[ ;  : i  l s Hkh"e l kguh ds 

cpi u ds fo"k;  esa gSA bl  jpuk esa dFkkRed <ax l s ft u&ft u ?kVukvksa vkSj i zHkkoksa 

dks js[ kkafdr fd; k x; k gS okLro esa mu l Hkh ?kVukvksa vkSj i zHkkoksa dks ys[ ku us 

Lo; a xgjkbZ l s vuqHko fd; k gSA 

>̂jks[ ks* mi U; kl  dh dFkk ds dsUnz esa , d eè; eoxhZ;  vk; Zl ekt h fgUnw 

i fjokj gSA bl  i fjokj ds l eLr l nL; ksa i j vk; Zl ekt h fparu dk xgu i zHkko 

ǹf"Vxkspj gksrk gSA i fjokj ds eqf[ k; k fi rkt h] cPpksa dks i zfrfnu ea=k] l aè; k] gou 

vkSj i wt k&i kB bR; kfn ds fy,  i zsfjr djrs gSA os Loa;  Hkh vk; Z l ekt  dh i zR; sd 

xfrfof/  esa c<&p<+dj fgLl k ysrs gSaA i fjokj esa fo| k vkSj foeyk uked nksuksa 

yM+fd; ksa dh i jofj ' k i j ek¡ vkSj fi rkt h dh fo' ks"k fuxkg jgrh gS t ks fd 

i q: "kl ÙkkRed l kearh l ekt  esa L=kh ds i zfr pys vk jgs v l ekurk ds ǹf"Vdks.k dh 
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vksj b' kkjk djrk gSA ?kj esa nksuksa yM+fd; ksa ds xkuk xkus ; gk¡ rd fd Å¡ph vkokt  

esa g¡l us i j Hkh i kcanh gSA mUgsa v i us gh ?kj ds NTt s i j t kus dh Hkh eukgh gSA 

nksuksa yM+fd; k¡ ?kj esa gh jgrh gSaA mudk ?kj l s ckgj fudyuk v f' k"Vrk l e>h t krh 

gSA 

bl  vk; Zl ekt h i fjokj ds nksuksa yM+dksa dks czãp; Z dh f' k{kk nh t krh gSA 

mUgsa f' k{kk xzg.k djus ds fy,  xq: dqy esa Hkst k nsrk gSA muds eq¡g l s xkyh fudyus 

i j ek¡ yky fepZ dh pqVdh muds eq¡g esa Mkyus ds fy,  rS; kj cSBh jgrh gSA bl  

i zdkj l s i fjokj ds l Hkh cPps uSfrd e; kZnkvksa esa ca/ s gSa ft l s vuq' kkl u l e>k t krk 

gSA 

bl h i fjokj esa ek¡ / kfeZd fopkjksa okyh L=kh gSA mUgsa / kfeZd LFkkuksa i j t kus 

dk ' kkSd gSA ek¡ v i us cPpksa vkSj i fjokj ds i zfr fo' ks"k : i  l s fpafrr jgrh gS fd 

dgha fdl h ds l kFk dksbZ vugksuh u ?kV t k, A bl hfy; s og eafnj] xq: }kjs vkSj 

i hj&i Qdhj dh dcz i j l Hkh t xg t krh gSA l Hkh cM+s l ar&i Qdhjksa ds / kfeZd mi ns' k 

Hkh fu; fer xzg.k djrh jgrh gS ysfdu fi rkt h dks ek¡ dk ; gk¡&ogk¡ t kuk drbZ 

i l an ugha gS bl fy,  ek¡] fi rkt h l s fNi dj Hkh ogk¡ t krh gSA og cPpksa dks fgnk; r 

ns t krh gS fd os bl  ckjs esa fdl h dks dqN u crk; saA bl  mi U; kl  esa gesa L=kh 

l eqnk;  ds i zfr xSj cjkcjh dh ǹf"V ns[ kus dks feyrh gSA bl hfy; s mUgsa l eLr 

l kekft d cnykoksa l s vyx&Fkyx j[ kk t krk gSA 

bl  mi U; kl  l s gesa Kkr gksrk gS fd / eZ gekjh v i uh ǹf"V dks fdl  i zdkj 

l s vkòr fd,  gq,  gS\  ft l ds i QyLo: i  gekjh uSfrd O; kogkfjd vkSj ekuoh;  

ekU; rkvksa dk fu"i {k fodkl  ugha gks i krk vkSj gekjs cks/  i j , d i zdkj dk / kfeZd 

vkoj.k gkoh jgrk gSA , d l eqnk;  ds fo' ks"k òÙk esa euq";  ds O; fDrRo dk [ kqydj 

l ok±xh.k fodkl  ugha gks i krk vkSj og eqDr : i  l s l kekft d xq.kksa dks Hkh xzg.k 

ugha dj i krkA 

bl  mi U; kl  esa ?kjsyw ukSdj rqyl h ds : i  esa oxZ Hksn dh l eL; k ǹ"VO;  gksrh 

gSA vkjafHkd dky l s gh l ekt  esa i wat hoknh O; oLFkk dk; e gS ft l ds i fj.kkeLo: i  

vehj vkSj vehj rFkk xjhc vkSj v f/ d xjhc curk t krk gSA i wat h ds l Hkh l k/ uksa 
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i j  i wat hi fr yksxksa dk gh v f/ dkj gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  dk rqyl h bl h vk; Z l ekt h 

i fjokj esa ?kjsyw ukSdj gSA i fjokjt uksa }kjk ml s l nSo ukSdj dk gh nt kZ fn; k t krk gS 

pkgs og bl  i fjokj ds fy,  fdruk gh cM+s l s cM+k dke D; ksa u djsaA og i fjokj 

vkSj i fjokjt uksa ds fgr ds fy,  v i uh t ku i j [ ksyus ds fy,  ges' kk rRi j jgrk gS 

ysfdu ml dh bl  Lokeh HkfDr dh fdl h dks dksbZ Hkh i jokg ugha gSA i fj.kkeLo: i  

og [ kqn dks gh rdyhi Q i gq¡pkdj v i uk Øks/  i zdV djrk gSA bl ds fl ok;  ml ds 

i kl  dksbZ vU;  pkjk Hkh ugha gSA ; gh ml ds i kl  ewd fonzksg djus dk , dek=k vL=k 

gSA ?kj ds ekfyd vkSj vU;  l nL;  rqyl h vkSj ml dh l arku ds i zfr ukSdj vkSj 

ekfyd dh i kjai fjd ekufl drk dks cuk,  j[ krs gSaA bl h ekufl drk dh ot g l s bl  

vk; Zl ekt h i fjokj dh fookfgrk cM+h yM+dh fo| k] rqyl h ds yM+ds dks v i us i kl  

ukSdj j[ kus dh bPNk t kfgj djrh gSA rqyl h bl  v l eku l kekft d <k¡ps l s foo' k 

gks i gys [ kqn dks vkSj ckn esa v i us csVs dks ml h ?kj esa ukSdj cukdj j[ kus dks 

et cwj gSA ogh ?kj ft l s og csgrj Hkfo";  ds LoIu ds i QyLo: i  NksM+dj pyk 

x; k FkkA vr, o ml ds nks; e nt sZ esa dksbZ l q/ kj ugha gksrkA  

d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh dFkkoLrq fnYyh t Sl s egkuxjh;  i fjos' k l s yh xbZ gSA 

l ekt  esa eè; oxhZ;  i fjos' k / kfeZd vkSj i kjai fjd l aLdkjksa l s l cl s v f/ d t qM+k 

gqvk gSA ml s bu t M+c¼ l aLdkjksa&dql aLdkjksa dh bruh vknr i M+ xbZ gS fd og u rks 

buesa fl eVdj t h l drk gS vkSj u gh bUgsa R; t  l drk gSA bl ds i QyLo: i  

eè; oxhZ;  i fjokj i k' pkR;  l aLÑfr dk vuqdj.k djrk gqvk i jai jkxr uSfrd ewY; ksa 

ds l kFk l a?k"kZjr jgdj v fu.kZ;  dh fLFkfr esa fi l rk jgrk gSA Hkh"e l kguh dk 

d̂fM+; k¡* , d l kekft d vkSj i kfjokfjd mi U; kl  gSA bl  mi U; kl  dh dFkk i fr&i Ruh 

vkSj i zsfedk ds f=kdks.kh;  var% l aca/ ksa dks ysdj fy[ kh xbZ gSA bl dh dFkkoLrq 

ekuoh;  l EcU/ ksa ds VwVrs&t qM+rs fj ' rksa i j vk/ kfjr gSA egsUnz v i us t hou esa 

vk/ qfud vkSj i SQ' kui jLr L=kh l q"kek ds vkrs gh v i uh i Ruh i zfeyk dks NksM+ nsrk 

gSA og i ki &i q.;  dks njfdukj djrs gq,  i kfjokfjd uSfrd ca/ uksa dks rksM+ nsrk gSA 

og v i us Hkhrj dh ghurkvksa l s eqfDr i kus ds fy,  vk/ qfudrk dk vkoj.k vks<+ 

ysrk gS ft l ds i fj.kkeLo: i  og vk/ qfud ǹf"Vcks/  ds dkj.k fol axfr; ksa dk uewuk 
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cudj jg t krk gSA u rks ml s i zsfedk gh feyrh gS l kFk gh i Ruh l s Hkh gkFk / ks 

cSBrk gSA v i uh v fuf' pr euksxzafFk; ksa dh ot g l s og foMEcuki w.kZ i fjfLFkfr; ksa dks 

fuea=k.k nsrk jgrk gSA og v i us csVs i Ii w dh i jofj ' k Hkh Bhd i zdkj l s ugha dj 

i krkA og i Ii w dks gkWLVy esa Mky nsrk gSA ekrk&fi rk ds Lusg ds vHkko esa i Ii w ds 

Hkhrj ghu Hkkouk i ui rh t krh gSA ft l ds dkj.k og ft | h ' kadkyq vkSj fpM+fpM+s 

LoHkko dk cPpk cu t krk gSA vU;  cPpksa dh rqyuk esa ml dk O; ogkj v t hc&l k 

gSA og l kr l ky dk gksus ds ckot wn fcLrj esa i s' kkc dj nsrk gSA  

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us i zfeyk ds : i  esa , d , sl h eè; oxhZ;  

L=kh dks : i kf; r fd; k gS t ks t hou dh VwVh gqbZ dfM+; ksa l s [ kqn dks t ksM+us es l i Qy 

gksrh gSA i fr }kjk ?kj l s fudky fn,  t kus i j i q=k ds vHkko esa i zfeyk ekufl d 

l nes l s xzLr gks l M+dksa i j b/ j l s m/ j HkVdus dks et cwj gksrh gSA ; gha l s ml dk 

l a?k"kZ ' kq:  gksrk gS ekuks i zfeyk ds : i  esa i zfeyk ugha gekjs i h<+hxr uSfrd l aLdkj] 

l M+d i j mrjdj v i uk gd ekax jgs gSaA 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk ml  l eLr eksgt ky l s fut kr i k ysrh gS t ks ml s 

egsanz ds l e{k >qdus i j et cwj djrs jgrs FksA og Hkkjrh;  ukjh ds Lo v fLrRo dh 

i gpku djk nsrh gSA og xHkZorh gkyr esa Hkh fdl h ds l keus >qdrh ughaA v i uh 

l arku dks t Ue nsdj ml ds ykyu&i kyu dh ft Eesnkjh c[ kwch fuHkkrh gSA egsUnz dks 

dgha i hNs NksM+ v i us t hou dh ubZ ' kq: vkr djrh gS ft l esa egsUnz ds fy,  dksbZ 

t xg ugha gSA og v i us i Sjksa i j [ kM+h gksdj vkfFkZd : i  l s vkRefuHkZj gks t krh gSA 

og nokb; ksa dh NksVh&l h nqdku djds v i uk rFkk v i us cPps dk vkSj cw<s+ fi rk dk 

vPNs l s xqt kjk pykrh gSA 

Hkh"e l kguh Hkyh&Hkkafr t kurs Fks fd vkfFkZd i jo' krk gh L=kh dh l cl s 

cM+h det ksjh gSA bl fy,  mUgksaus i zfeyk t Sl h L=kh ds : i  esa] vkfFkZd ǹf"V l s 

vkRefuHkZj gksus esa gh L=kh ds t hou dh l Hkh l eL; kvksa dk l ek/ ku fn[ kk; k gSA 

ekuks vkfFkZd fuHkZjrk esa gh i zfeyk v i us t hou dh reke osnukvksa l s eqfDr i k t krh 

gSA i zfeyk dks yxus yxrk gS fd vc og t hou dh gj dfBukbZ dks >sy l drh gSA 
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Hkh"e l kguh dh l Hkh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa l okZf/ d pfpZr Ñfr r̂el * 

gSA l u~ 1947 ds fgUnw&eqfLye naxksa i j vk/ kfjr bl  mi U; kl  esa Hkkjr foHkkt u dh 

foHkhf"kdk dk l i Qy fp=k.k ns[ kus dks feyrk gSA bl  mi U; kl  esa t ks i zl ax] l anHkZ o 

fu"d"kZ mHkjdj vkrs gS ml l s ; g ns' k ds foHkkt u l s i woZ ds i k¡p fnuksa dh dFkk u 

gksdj chl oha l nh ds Hkkjr dh dFkk gks t krh gSA r̂el * esa t kfr] / eZ] l aLÑfr] 

bfrgkl  vkSj jkt uhfr dh vkM+ esa v i uk LokFkZ fl ¼ djus okyh i zfrxkeh ' kfDr; ksa ds 

nq%l kgl  Hkjs dqÑR; ksa dk fu"i {krki woZd l aosnukRed vkSj l at ho <ax l s i zLrqfrdj.k 

fd; k x; k gSA Hkh"e l kguh us ekSdki jLrh] dV~Vj / kfeZdrk vkSj / ek±/ rk t Sl h 

dqi zòfÙk; ksa dks O; fDr dh eu%fLFkfr; ksa ds vkyksd esa i jr nj i jr m?kkM+k gSA 

eqjknvyh }kjk uRFkw dks i k¡p : i ; s nsdj ml l s l qv j ejokuk vkSj ml h ejs 

gq,  l qv j dks efLt n ds l keus fi Qadok nsus t Sl h l kft ' ksa / kfeZd naxs HkM+dkus ds 

fy,  cgqr l Vhd ekè; e FkhaA pan : i ; ksa ds ykyph O; fDr; ksa dk dksbZ nhu ; k bZeku 

ugha gksrkA mudk fl i ZQ , d gh / eZ gksrk gS i Sl kA bl hfy; s eqjknvyh eql yeku gksrs 

gq, ] vaxzst  l kyksÙkjh l kgc ds dgus i j ; g dqdeZ djrk gSA efLt n ds l keus i M+h 

l qv j dh yk' k ns[ kdj eql yeku mÙksft r gksdj xk;  dkV nsrs gSa ft l l s okrkoj.k esa 

/ kfeZd oSeuL;  ds cht  i ui  t krs gSaA l ansg] vfo' okl  vkSj v l qj{kk ds ekgkSy esa 

ruko dh fLFkfr i Snk gks t krh gSA l aokn&i zfrfØ; kvksa }kjk vekuoh;  t ul agkj ' kgj] 

dLcs vkSj xkaoksa dks v i uh pi Vs esa ys ysrk gS t ks , d egkekjh dh rjg i SQyrk gh 

pyk t krk gSA  

r̂el * mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us fganwokn vkSj bLykeokn dk i Suh Hkk"kk 

' kSyh esa [ kwc i nkZi Qk' k fd; k gSA r̂el * esa Hkh"e l kguh us , sl h vusd ?kVukvksa dk 

l i Qyrki woZd fp=k.k fd; k gS t ks l ekt  esa nks / eks± ds chp dh [ kkbZ dks vkSj 

v f/ d xgjh [ kkbZ esa rCnhy dj nsrh gSaA , d vksj naxksa dh vk' kadkvksa ds dkj.k 

eqfLye v i uh l qj{kk gsrq efLt nksa esa v l yk&ck: n vkSj gfFk; kj vkfn bdV~Bk dj jgs 

Fks rks ogha nwl jh vksj fganw rsy mckyus ds fy,  dM+kgh] pkdw] Nqjs vkSj ykfB; k¡ 

bR; kfn t ksM+ jgs FksA  
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Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa crk; k gS fd dV~Vji aFkh fganqRo gks ; k 

eql yeku] l cdh ?k̀.kk dk i k=k dsoy xjhc vkSj ykpkj bal ku gh curk gSA bl hfy; s 

' kkguokt  dh fgUnw fojks/ h ?k̀.kk ml ds nksLr j?kqukFk ds ukSdj feY[ kh i j mrjrh gS 

D; ksafd j?kqukFk , d l ai Uu i fjokj l s gSA Hkh"e l kguh ; gk¡ ; g fn[ kkuk vkSj l e>kuk 

pkgrs Fks fd t c , d / uk<~;  O; fDr dh eqykdkr (og pkgs fgUnw gks ; k eqfLye) 

nwl js / uh O; fDr l s gksrh gS rks og f' k"Vrk] ' kkyhurk vkSj bal kfu; r dk vkoj.k 

vks<+dj nksLrkus l s gkFk vkxs c<+krk gSA / kfeZd HksnHkko dk f' kdkj rks dsoy vke 

t u curk gSA , d nh{kk i zl ax dks fn[ kkus esa ys[ kd i w.kZr% l i Qy gqvk gS fd , d 

Hkksyk ; qod j.kohj] nsoozr dh nh{kk i ¼fr esa fdl  i zdkj ùa' kl  gR; kjk cu t krk gS 

vkSj ns[ krs gh ns[ krs j.kohj t Sl s ; qodksa dh , d vkSj i h<+h rS; kj gks t krh gSA , d 

vksj t gk¡ fl D[ kksa }kjk vkØe.k dh rS; kjh dh t k jgh Fkh ogha eqfLye fdl ku] rsyh 

vkSj ukuckbZ eqt kfgn cudj dkfi Qjksa ds [ kwu ds I; kl s gks jgs FksA , d&nwl js / eZ ds 

yksxksa ds fo: ¼ dqckZfu; ksa dk t Tck fny esa fgyksjsa ekj jgk FkkA , sl s ekgkSy esa 

nsonÙk] l ksgufl ag vkSj ehjnkn t Sl s dE; qfuLV dk; ZdÙkkZ yksxksa esa l kekft d , drk 

dk; e djus ds i z; kl  dj jgs FksA dkaxzsl  ds c[ ' kh t h Hkh , sl s gh dk; ZdÙkkZ gSaA 

i jUrq yksxksa ds fnekx i j et gch t quwu bruk gkoh jgrk gS fd dksbZ Hkh mudh ckrsa 

l quuk ugha pkgrkA i fj.kkeLo: i  mudh l Hkh dksf' k' ksa v l i Qy gks t krh gSaA vaxzst ksa 

dh pky î wQV Mkyks vkSj jkt  djks* ds dkj.k eqfLye yhx dk t Ue gksrk gS vkSj 

î kfdLrku ft Unkckn* ds ukjs xwat us yxrs gSa ogha Ĥkkjr ekrk* vkSj êgkRek xka/ h dh 

t ; * ds ukjs Hkh l qukbZ i M+rs gSaA dgha v̂Yykg gks vdcj* rks dgha ĝj gj egknso* 

ds Loj okrkoj.k esa ?kqyrs&feyrs t krs gSaA bu naxksa eas ft ruh nqxZfr vkSjrksa vkSj cPpksa 

dh gqbZ mruh ' kk; n gh dHkh gqbZ gksA mUgsa dq, ¡ esa dwndj v i uh bTt r dh j{kk 

djuh i M+hA r̂el * mi U; kl  dh fl D[ k fL=k; k¡ bl dk l cl s cM+k mnkgj.k gSA 

Hkh"e l kguh us bl h ds l ekukarj dLcs vkSj xkoksa dh vksj dFkk dk : [ k 

fd; k gSA l kai znkf; d oS"kE;  dh egkekjh l s i hfM+r fgUnw&eqfLye l ekt  ds dbZ jgL;  

mt kxj gksrs gSaA eqfLyeksa ds xkao i j vkØe.k ds dkj.k xjhc gjuke fl ag t ks pk;  

dh nqdku djds v i uk xqt j&cl j djrk gSA ml s v i uh i Ruh cUrks l fgr cs?kj gksuk 
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i M+rk gSA m/ j l jnkj rst kfl ag rqdks± l s i aFk dh j{kk ds fy,  xjhc l jnkjksa vkSj muds 

choh cPpksa l s dqckZuh ekaxrs gSa ft l s nsus ds fy,  l Hkh l g"kZ rS; kj gks t krs gSaA Hkh"e 

l kguh us r̂el * mi U; kl  esa bl  ckr dks mt kxj fd; k gS fd dV~Vji aFkh erka/ rk ds 

ewy esa fu"i {k t kfr&i zse ; k l kewfgd l eqnk;  i zse u gksdj dksjk LokFkZ gksrk gS t ks 

v fHku;  dh eqnzk dks vks<+dj uSfrdrk dk i kB i <+krk gSA 

r̂el * mi U; kl  dh i zkl afxdrk ; g gS fd vaxzst  ujl agkj dk cht  cksdj ckn 

esa ' kkafr cgky djus okys el hgk cudj mHkjrs gSaA v i Ql jksa dh i fRu; ka naxk i hfM+rksa 

ds fy,  l sok dk; Z dj jgh gSA naxksa esa 103 xk¡o t y x, A vukt eaMh t y xbZA 

ml ds ckn veu desVh cuhA fjyhi Q desVh cukbZ xbZA Hkh"e l kguh us r̂el * 

mi U; kl  ds ekè; e l s n' kkZ; k gS fd naxksa dh eq[ ;  t M+ eqjknvyh t Sl k O; fDr veu 

djkus ds fy,  cl  dh vkxs okyh l hV i j cSBk gqvk ukjs yxk jgk gS vkSj ' kkafr 

v fHk; ku dk vxqvk cuk gqvk gSA dkaxzsl  ds dk; ZdÙkkZ ' kj.kkfFkZ; ksa esa cSBs pqukoksa dh 

xksfV; k¡ fcBk jgs gSaA ' kgj esa vc fganw&eqfLye vyx&vyx jgrs gSA naxksa esa uRFkw 

ekjk x; k gS i j eqjknvyh t Sl s yksx ft Unk gSaA fMIVh dfe' uj fjpMZ dh cnyh gks 

xbZ gSA fjyhi Q desVh ds dk; ZdÙkkZ v i uk jft LVj [ kksy fl i ZQ vk¡dM+k fy[ kus esa 

O; Lr gSA mUgsa fdl h ds nq%[ k&nnZ dh dgkuh l s dksbZ okLrk ugha gSA mUgsa dsoy 

vk¡dM+s pkfg,  fd dgk¡ fdrus ejs\  D; k l keku rckg gqvk\  fdrus fgUnw] eqfLye 

vkSj fl D[ k ejs\  fdl ds l kFk D; k xqt jh bl l s mUgsa dksbZ okLrk ugha gSA 

r̂el * mi U; kl  dh jpuk dj Hkh"e l kguh Hkkjrh;  t uekul  dh l ksp dks 

l ki Q djuk pkgrs Fks fd l kEi znkf; drk dk va/ sjk vHkh Hkh t urk ds efLr"d i j l s 

N¡Vk ugha gSA Hkh"e l kguh vaxzst ksa dh dwVuhfr vkSj "kM~; a=kksa dks ml  dky ds i fj i zs{;  

esa csudkc djuk pkgrs FksA bl  dk; Z esa mUgsa csgn l i Qyrk Hkh gkfl y gqbZ gSA 

r̂el * mi U; kl  esa fofHkUu oSpkfjd l anHkks± dks uohu vkSj oSKkfud ǹf"Vdks.k l s 

O; k[ ; kf; r fd; k x; k gS t ks egRoi w.kZ gksus ds l kFk&l kFk l el kef; d Hkh gSA 

ĉl Urh* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us , sl s fuEuoxhZ;  l eqnk;  ds t hou dks 

fpf=kr fd; k gS t ks l w[ kk] Hkq[ kejh] egkekjh vkSj csjkst xkjh l s i js' kku gksdj i at kc] 

mÙkj i zns' k] gfj; k.kk vkSj jkt LFkku t Sl s jkT; ksa l s Hkkxdj fnYyh t Sl s cM+s ' kgj es nks 
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oDr dh jksVh dh vkl  esa pys vk, A bl  mi U; kl  esa of.kZr v l axfBr et nwjksa dh nks 

i hf<+; k¡ bl h ' kgj esa xqt j xbZ FkhaA bruk oDr chrus ds ckn Hkh buds gkykr esa dksbZ 

i fjorZu ugha vk; kA ĉl arh* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us dykRed <ax l s i wat hoknh 

O; oLFkk i j rhoz dqBkjk?kkr fd; k gSA bl  rkuk' kkgh O; oLFkk esa Jfed oLrq cudj 

nwl jksa dh ' krks± i j v i uh esgur cspus ds fy,  foo' k gksrk gSA og nwl jksa dh euekuh 

' krks± i j bLrseky gksdj v t uchi u dk f' kdkj gks t krk gSA l jdkj bUgha et nwj oxZ 

ds yksxksa dh l gk; rk l s cM+h&cM+h bekjrsa [ kM+h djrh gS vkSj dke fudy t kus i j 

bUgsa gh budh >ksi M+i fVV~; ksa l s csn[ ky djus l s ugha pwdrhA ; g }U} l fn; ksa l s 

i wat hi fr vkSj Jfed ds eè;  pyk vk jgk gSA bl h oxZ l a?k"kZ dks js[ kkafdr djus ds 

fy,  Hkh"e l kguh us LokFkhZ vkSj ekSdki jLr l aHkzkar eè; oxhZ;  i fjokjksa dks bu 

esgurd' k et nwjksa dh <+grh cLrh ds l e{k yk [ kM+k fd; k gSA eè; oxhZ;  i fjos' k ds 

yksx v i us ?kjks esa pkSdk&crZu djus okys fuEuoxhZ;  yksxksa dh cLrh dks rksM+s t kus ds 

ckjs esa muds i {k esa dqN ugha cksyrs v fi rq bUgha et nwj L=kh&i q: "kksa dh xyrh 

fudkyrs gq,  bul s fdukjk dj ysrs gSaA ĉl arh* mi U; kl  dh eq[ ;  i k=k cl arh gSA 

ĉl arh* mi U; kl  ds ekè; e l s Hkh"e l kguh us i wat hokn ds foLrkj vkSj fodkl  dh 

ekfeZd dgkuh dgh gS ft l esa esgur djus okyk ckj&ckj cl dj Hkh mt M+us dks 

foo' k gSA bl h et cwjho' k vke vkneh dks v i uk frudk&frudk cVksjdj cuk; k x; k 

?kksal yk Lo; a gh rksM+uk i M+rk gSA ; g l kspdj fd de l s de dqN et nwjh rks gkFk 

yxsxhA cLrh rks VwVuh gh gS] og rks VwVdj gh jgsxhA l Ùkk oxZ dgk¡ v i us bjknksa l s 

pwdus okyk gSA 

ĉl arh* mi U; kl  esa O; Dr ' kgjksa ds cuus dh i zfØ; k o i apk; r ds ukdke; kc 

Lo: i  l s ca/ s jguk fi NM+si u dh i gpku gSA bl  oxZ esa Å¡p&uhp] t kr&i kr vkSj 

fcjknjh vkfn dh nhokjsa gSaA L=kh&i q: "k l aca/ ksa i j ; kSu ' kks"k.k gkoh gSA cLrh ds 

okrkoj.k esa l kearh l ksp dk i zHkko gS t gk¡ yM+fd; ksa dh vkt  Hkh fcØh gksrh gSA 

cl arh dk fi rk ml s l kB o"kZ ds cw<+s cqykdhjke dks csp nsrk gSA i fj.kkeLo: i  

cl arh] cqykdh l s C; kg u dj v i us i zseh nhuw ds l kFk Hkkx t krh gSA og l ekt  esa 

, d i zdkj l s fonzksg dh fpaxkjh i waQd nsrh gSA L=kh gksus ds dkj.k cl arh dks , d 
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gkFk l s nwl js gkFk vksj , d t xg l s nwl jh t xg nkSM+rs&Hkkxrs gq,  l a?k"kZ djuk i M+rk 

gSA cl arh dks v i us gkFk dh dekbZ i j Hkh ukt  gSA og v i uh fdl h Hkh t : jr ds 

fy,  fdl h ds l keus gkFk ugha i SQykrhA og v i us vkSj v i us csVs i Ii w ds l kFk nhuw 

o ml dh i Ruh : fDe vkSj ml ds cPps dk Hkh vdsys gh Hkj.k&i ks"k.k djrh gSA bl  

i zdkj og ?kj vkSj ckgj nksuksa t xgksa ds nkf; Ro Hkyh&Hkkafr fuHkkrh gSA og i fjfLFkfr 

l s t w>dj cgqr dqN l h[ krh gSA mudk i wjh fgEer l s l keuk djrh gSA vdsyh gksdj 

Hkh gkj ugha ekurhA og Fkddj Hkh i qu% l aHkydj [ kM+h gks t krh gSA  

cl arh l kjs t t Zj gksrs l kekft d l aca/ ksa vkSj vkfFkZd nkl rk dh i zòfr dks [ kqys 

vke pqukSrh nsrh gS fd og Hkh l ekt  ds l e{k v i us v f/ dkjksa dh pkg j[ kus okyh 

cjkcj dh nkosnkj gSA cl arh t Sl h i k=k dks Hkh"e l kguh us i wjh l t ZukRed i zfrHkk ds 

l kFk l i Qy : i  esa fpf=kr fd; k gSA  

Hkh"e l kguh us ĉl arh* mi U; kl  esa ' ; kek ds ekè; e l s eè; oxhZ;  [ kks[ kyh 

ekufl drk dk i nkZi Qk' k fd; k gSA cl arh xHkZorh gkyr esa ' ; kek ds i kl  ' kj.k ekaxus 

vkrh gS ysfdu og ' kj.k nsuk rks nwj] ml s gh Hkyk&cqjk dgus yxrh gSA bl  i zdkj 

' ; kekchch dh / eZHkh:  vkSj i ka[ kMh i zòfÙk dk jkt  cl arh ds l keus [ kqy t krk gSA 

ĉl arh* mi U; kl  ds ekè; e l s Hkh"e l kguh us vkus okyh i h<+h dks l a?k"kZ 

djus dh i zsj.kk nh gSA ĉl arh* mi U; kl  dh cl Urh gkjrh gqbZ Hkh gkjrh ugha v fi rq 

gkjdj Hkh t hrh gqbZ t hoar i k=k gS ft l us l kearh i q#"kopZLoknh l ekt  ds , dkf/ dkj 

dks rksM+k gS vkSj l eLr neudkjh ' kfDr; ksa dks Hkh ǹ<+rk ds l kFk pqukSrh nh gSA 

bl hfy; s cl arh Hkh"e l kguh dh i l anhnk i k=k gh ugha] fganh l kfgR;  esa Hkh i zk; % 

nqyZHk i k=k gSA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us l Ùkk vkSj ' kkl u ra=k ds 

cnyrs i zHkkoksa ds l kFk , d O; oLFkk ds nwl jh O; oLFkk esa l aØe.k ds dkj.kksa dk 

fo' ks"k dky[ k.M esa i zLrqfrdj.k fd; k gSA egkjkt k j.kt hr fl ag ds yxHkx pkyhl  

o"kZ ds ' kkl u ds i ' pkr~ fl D[ k veynkjh dk vaxzst  veynkjh esa l aØe.k dk }an 

py jgk FkkA bl hfy; s i at kc , d , sl k i zkUr jgk gS ft l s dbZ ckj vkØe.kdkjh 

vkØkarkvksa ds Fki sM+s l gus i M+s gSaA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  bl h l aØe.kdky dh 
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dFkk dks v fHkO; Dr djus okyk mi U; kl  gSA ; g mi U; kl  19oha ' krkCnh esa fczfV' k 

' kkl u i z.kkyh ds et cwr gksus ds l kFk i at kc vkSj l Ei w.kZ Hkkjrh;  l ekt  ds fodkl  

vkSj i ru dh dgkuh dgus okyk l ' kDr ekuoh;  nLrkost  gS ft l ds ekè; e l s gesa 

v i us vrhr ds t ut hou ds fo"k;  esa ubZ ckrsa t kuus dks feyh gSaA bl  mi U; kl  esa 

jkt uSfrd] l kekft d] vkfFkZd vkSj l kaLÑfrd {ks=k esa vk jgs u,  i fjorZuksa ds l kFk 

t uekul  dh l ksp esa vk jgs cnykoksa dk Hkh fl yfl ysokj ?kVukØe ns[ kus dks feyrk 

gSA vaxzst h ' kkl u ds Hkkjr dh t ehu i j i Sj i l kjus ds i ' pkr~ vaxzst h ekufl drk ds 

i zHkkoksa dh >yd Hkh l ekt  esa fn[ kkbZ nsus yxrh gSA vaxzst h veynkjh jsyos] t ehankjh 

O; oLFkk] fons' kh eky vkSj foÑfr i SQykus okys euksjat u ds l k/ u vkfn ds vk; kr 

ds t fj,  t hou i z.kkyh esa i fjorZu ysdj vkrh gS ogha nwl jh ' kfDr; k¡ dwdk fonzksg 

vkSj vk; Z l ekt  ds i zl kj vkfn ds l adsr i kjai fjd t M+ ' kfDr; ksa l s Vdjkrs i zrhr 

gksrs gSaA , d vksj fons' kh ' kkl dksa vkSj ' kkl u O; oLFkk dh xqykeh djus okys pki ywl ksa 

dh yach i afDr gSaA ogha nwl jh vksj ys[ kjkt  t Sl s ns' kHkfDr ds nhokuksa dh Hkh Jà[ kyk 

gS t ks ns' k dh l sok ds fy,  v i uh t ku i j [ ksyus dks rRi j gSaA  

Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa n' kkZ; k gS fd Hkkjr ds yksx 

v f' kf{kr] HkkX; oknh] : f<+oknh] va/ fo' okl  l s xzLr] l kekft d vkSj jkt uhfrd Lrj 

i j psrukghu FksA , sl h n' kk esa dksbZ Hkh prqj fet kt  eqf[ k; k jkt uhfrd vkSj / kfeZd 

Lrj i j v i us fut h LokFkZ gsrq mUgsa vkl kuh l s csodwi Q cuk l drk FkkA Hkh"e l kguh 

us bl  vkSi U; kfl d Ñfr ds ekè; e l s ; g crk; k gS fd vaxzst h ' kkl dksa us fdl  r jg 

Hkkjrh;  l al k/ uksa dh ywV djds ; gk¡ ds dPps eky dks ; gha cspk vkSj equki Qk 

dekdj ; gk¡ ds / a/ ksa dks BIi  dj fn; k vkSj t urk Hkkjrh;  dks et nwj ds : i  esa 

rCnhy dj fn; kA i qjkuh l kearh O; oLFkk ds vuql kj [ ksfrgj Hkwfe l kjs xk¡o dh gksrh 

Fkh vkSj jkt k mi t  ds fgl kc l s gh yxku ysrk FkkA ogha vaxzst ksa }kjk dk; e dh xbZ 

t ehankjh O; oLFkk us xk¡o ds i apk; rh l ekt  dks fut h [ ksfrgjh dh ' kks"k.k O; oLFkk esa 

i fjofrZr djds ml s jS; r vkSj t ehankj ds : i  esa foHkDr dj fn; kA bl  i zdkj 

i kjai fjd / a/ s l ekIr gksdj u,  dkjksckj ' kq:  gks x, A t ehankjh ds i kjai fjd 

rkSj&rjhds cnysA t ehu dk cankscLr vaxzst h l jdkj us v i us vuql kj fd; k ft l l s 
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egkt uksa dks v f/ d ykHk gqvkA u; h dj i z.kkyh ykxw gqbZA i gys dj i Ql y ds 

ekè; e l s fn; k t krk Fkk ysfdu ckn esa Bsdsnkjh O; oLFkk esa udn gh pyus yxkA 

i fj.kkeLo: i  fdl kuksa dh n' kk cgqr [ kjkc gks xbZA vaxzst h ' kkl u ds nkSjku ns' k esa 

dbZ ckj vdsyk i M+us dh ukScr vkbZA Hkh"e l kguh us vaxzst ksa dh jkT;  uhfr vkSj 

' kkl u i z.kkyh ds rRdkyhu l ekt  i j i M+us okys i zHkkoksa dks n' kkZus ds fy,  vke 

O; fDr dks bfrgkl  ds eè;  LFkkfi r fd; k gSA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh dFkk ds dsanz esa nhoku eÕ; k; knkl  dh 

ekM+h gSA ekM+h dh dgkuh gesa dLcs ds ekè; e l s l kjs ns' k dh dFkk l s t ksM+rh t krh 

gSA bl  ekM+h vFkkZr~ fdysuqek egy dk fuekZ.k nhoku eÕ; knkl  ds fi rk ds nhoku 

eFkjknkl  us djok; k FkkA og fl D[ k veynkjh esa t ehu&t k; nkn ds >xMs+ fui Vkus 

okyk l jdkjh v f/ dkjh FkkA og l kgqdkjs dk dke Hkh djrk FkkA bl l s i wjs dLcs esa 

ml dk i zHkko cuk gqvk FkkA nhoku eÕ; knkl  [ kkyl k njckj ykgkSj esa Å¡ps i nksa i j jg 

pqdk gSA [ kkyl k jkt  dk oS/ kfud i zfrfuf/  ' kh' kegy esa jgus okyk jkt k vehjpan 

gSA [ kkyl k jkt  ds i ru ds ckn eÕ; knkl  dks dkcqy NksM+dj okfi l  v i us dLcs esa 

ykSVuk i M+kA eÕ; knkl  i qjkuh O; oLFkk dk , d i zfrfuf/  gS ft l dk l wjt  Mwc jgk gSA 

og dFkkuk; d ugha gSA u,  dkuwu vkSj O; oLFkk ds pyrs og dqN gh l e;  ǹ<+rk l s 

[ kM+k fn[ krk gS varr% og bruk fc[ kdj jg t krk gS fd ubZ ' kq:  gqbZ jsy O; oLFkk esa 

jsyos ds xkMZ dks gh vaxzst  v f/ dkjh l e>dj ml ds l keus >qddj l yke djrk gSA 

eÕ; knkl  ds NksVs HkkbZ xksdqynkl  dk i q=k ys[ kjkt  gS vkSj xksdqynkl  dh j[ kSy dk 

csVk nhoku / ui rA nhoku / ui r ds : i  esa mi U; kl  dh D; k vkxs c<+rh gSA og 

l e;  ds l kFk&l kFk pyus okyk pfj=k gSA og i hyk vaxj[ kk i gudj VV~Vw i j l okj 

gksdj pyrk gSA dsl fj; k i xM+h vkSj eksfr; ksa dh ekyk i gudj vaxzst h ' kkl u ds 

i zHkkoLo: i  usdVkbZ yxkrk gS t ks ml dh vaxzst  HkfDr dks n' kkZrh gSA ; gh nhoku 

/ ui r vaxzst h i QkSt  dks v i uh oi Qknkjh l kfcr djus ds fy,  Å¡Vksa dh nqe dkVdj] 

ÅVksa dh l IykbZ djds nqxus i Sl s ol wyrk gSA , sl s gh x| kj yksxksa ds dkj.k [ kkyl k 

jkT;  dh gkj gksrh gS vkSj vaxzst  Hkkjr i j dkfct  gks t krs gSaA nhoku / ui r dks 

v i uh l sokvksa ds cnys vaxzst h gqdwer l s rhu xk¡oksa dh l un feyrh gSA og 
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eÕ; knkl  dh ekM+h i j Hkh v i uk dCt k t ek ysrk gS vkSj ml h ekM+h i j yxku u nsus 

okyh jS; r dks dksM+ksa l s fi Vokrk gSA  

vaxzst h veynkjh ds i fj.kkeLo: i  , sl s O; ki kjh oxZ dk fodkl  gksrk gS t ks 

Hkkjr ds i zkphu i wat hokn dk : i  gSA ml h dk i zfrfuf/  efyd eal kjke gSA og 

fons' kh oLrqvksa dk O; ki kj djds vehj cu t krk gS vkSj nhoku eÕ; knkl  dh gosyh 

dh uhykeh esa nhoku / ui r dks pqukSrh nsrk gSA bl h ekugkfu dk cnyk ysus ds fy,  

nhoku / ui r] efyd eal kjke dh csVh l s v i us ea>ys csVs dk fookg djokdj ngst  

esa gosyh i zkIr djrk gSA ckjkr dh csbTt rh ds cgkus v i us cMs+ vkSj i kxy yM+ds l s 

efydksa dh , d vkSj csVh dh ' kknh djus dh ft í  djrk gSA ukVdh;  i fjfLFkfro' k 

og , d fu/ Zu fo/ ok dh csVh : fDe.kh dks C; kgdj ekM+h ykSV vkrk gSA var esa 

v i us cqjs deks± ds i fj.kkeLo: i  nhoku / ui r ydokxzLr gksdj eR̀; q dks i zkIr gksrk 

gSA ckn esa ml ds l Hkh dk; ks± dh ckxMksj yanu l s ykSVs ml ds l cl s NksVs csVs 

gqdwerjk;  ds gkFkksa esa vk t krh gSA t ks i w.kZr% vaxzst i jLr gSA og ekM+h dk l kjk 

rkSj&rjhdk gh cny Mkyrk gSA ml ds gj dk; Z i j] gj oLrq i j vaxzst h; r gkoh jgrh 

gSA rRi ' pkr vaxzst ksa dh uhan mM+kus okyh vkt knh dh ' kfDr; k¡ nLrd nsus yxrh gSaA 

l kearh fi r l̀ ÙkkRed O; oLFkk ds eísut j Hkh"e l kguh us : fDe.kh t Sl s i k=k ds 

ekè; e l s L=kh t kxf̀r dh jkg fn[ kkbZ gSA : fDe.kh dsoy v i us ǹ< l adYi  vkSj 

i fjJe ds cy i j gh v i us edl n dh i zkfIr  esa dke; kc gksrh gSA bl h l kearh 

i q#"kopZLoknh O; oLFkk ds i QyLo: i  : fDe.kh dks i <+us&fy[ kus dh eukgh gksrh gS 

ysfdu fi Qj Hkh og L=kh t kxf̀r dk i zrhd curh gSA og fdl h fonzksg dh i jokg 

ugha djrh vkSj f' kf{kdk cudj ekM+h NksM+] v i us gh Ldwy esa fufeZr DokVZj esa jgus 

yxrh gSA og l ekt  esa f' k{kk dh ykS t xkrh gSA  

bl  i zdkj êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  Hkkjr Hkwfe dh l èf¼ ds fofo/  jaxksa 

l s ; qDr ukVdh;  mrkj&p<+koksa ds l kFk] vusd pfj=kksa ds ekè; e l s ekuoh;  dFkk 

dgus okyk l kekft d nLrkost  gSA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us ns' k dh Lora=krk ds i Pphl  o"kZ i gys l s 

ysdj ns' k vkt kn gksus ds dqN fnuksa ckn rd dh dFkk dgh gSA bu l Hkh o"kks± dh 
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dFkk esa t ks Hkh i zl ax] l anHkZ vkSj fu"d"kZ l keus vkrs gSa os dgha u dgha >̂jks[ ks* vkSj 

r̂el * mi U; kl ksa dh ; kn dks rjksrkt k dj t krs gSaA Hkh"e l kguh us l Hkh i zl axksa dks 

csgn xaHkhj] l gt ] l jy vkSj jkspd <ax l s i zLrqr fd; k gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa 

vki l h fj ' rs l kekft d l aca/  vkSj ?kVuk i zokg ds mrkj&p<+ko ml h dky[ kaM ds 

t hou dk foLrr̀ fp=k.k i zLrqr djrs gSaA d̂qUrks* mi U; kl  , sl s fj ' rksa dh dgkuh dks 

v fHkO; Dr djrk gS t ks i kjai fjd Hkkjrh;  l aLdkjksa l s gesa fojkl r esa feys gSa ysfdu 

ogh fj ' rs t c i kjai fjd ewY; ksa l s gVdj u,  egRo dh ryk' k djrs gSa rks gekjh 

uSfrd] l kekft d vkSj i jai jkxr ekU; rk, ¡ èoLr gks t krh gSaA bl dk nwjxkeh nq"i fj.kke 

vkus okyh i h<+h Hkksxus ds fy,  foo' k gksrh gaSA d̂qUrks* esa nks i fjokjksa dh dFkk , d 

l kFk pyrh gSA , d i fjokj t ; nso dk gS vkSj nwl jk i zksi sQl j l kgc dkA t ; nso 

i zksi sQl j l kgc dk fi z;  Nk=k gS t ks v i uh ekSl sjh cgu l q"kek l s i zse djrk gS ysfdu 

ml ds l keus dHkh bt gkj ugha dj i krkA i zksi sQl j l kgc] t ; nso ds i zse&i zl ax dks 

t kurs gq,  Hkh i kjai fjd e; kZnkvksa dk okLrk nsdj t ; nso dks ekSl sjh cgu ds l kFk 

i zse fookg dh ckr rd l kspus dks euk dj nsrs gSa vkSj t ; nso ds l kFk v i uh NksVh 

cgu dqUrks dk fookg djk nsrs gSA i fj.kkeLo: i  t ; nso] l q"kek dks Hkqyk ugha i krk 

vkSj ckn esa bl dk nq"i fj.kke dqUrks dks gh Hkksxuk i M+rk gSA dqUrks dks t c t ; nso 

dh l PpkbZ i rk pyrh gS rks ml ds eu esa , d i zdkj dh for"̀.kk&l h mRi Uu gksrh 

gSA ml ds fy,  oSokfgd ca/ u esa ca/ dj jguk vkl ku gS vkSj NksM+dj t kuk eqf' dyA 

og t ; nso l s i zse djus yxrh gSA i fr&i Ruh ds vki l h fj ' rs es i jLi j i zse dk; e 

jgrk gSA t ; nso] l q"kek dh ft anxh dks l q[ kh cukus dh vk' kk l s ml dk fookg v i us 

fe=k fxjh' k l s djok nsrk gS t ksfd , d ys[ kd gSA fxjh' k Hkh v i uh ekSl sjh cgu l s 

i zse djrk gS t ks , d fookfgr L=kh gSA l q"kek ml ds l kFk dHkh l q[ kh ugha jg i krhA 

l q"kek dh nq%[ kh xg̀LFkh dk vl j t ; nso , oa dqUrks ds oSokfgd t hou i j i M+rk gSA 

dqUrks vanj gh vanj ?kqVdj jg t krh gSA varr% ml dh nsgyhyk gh l ekIr gks t krh 

gSA i j t ; nso dk l q"kek l s feyuk&t qyuk ugha NwVrkA ys[ kd us d̂qUrks* esa ; g 

n' kkZ; k gS fd t ; nso dh vO; Dr Hkkouk dqUrks] fxjh' k vkSj Lo; a ml ds fy,  dSl s 
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fouk' k dk dkj.k cu xbZA ; fn og v i us fny dh ckr i gys gh crk nsrk rks ml dh 

ek¡ Lo; a ml dh ' kknh l q"kek l s djk nsrhA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa Hkh"e l kguhs us vk/ qfud ekufl drk ds ml  ǹf"Vdks.k dh 

vksj l adsr fd; k gS ft l ds dkj.k O; fDr i zse ds dkj.k i fjokj vkSj l ekt  dh 

i jokg u djrs gq,  i jai jkxr fjokt ksa vkSj ekU; rkvksa dks rksM+ nsrk gS vkSj dsoy 

v i uh [ kq' kh dks gh i zkFkfedrk nsrk gSA i zksi sQl j l kgc dk i fjokj l a; qDr vkn' kZ 

i fjokj gSA bl  l a; qDr i fjokj esa mudh cM+h HkkHkh v i us t eZuh x,  gq,  i fr dh 

i zrh{kk djrs&djrs t hou xqt kj nsrh gSA mudk NksVk HkkbZ / ujkt  MkWDVjh dh i <+kbZ ds 

fy,  fons' k pyk t krk gS rks ml dh i Ruh FkqyFkqy Hkh ml ds bart kj esa vk¡[ ks i l kjs 

cSBh jgrh gSA og fons' k l s okfi l  ykSVrk gS rks FkqyFkqy dks ekjrk] i hVrk vkSj 

fujUrj v i ekfur gh djrk jgrk gSA ml ds bl  nqO; Zogkj l s rax vkdj FkqyFkqy 

vkRegR; k dj ysrh gSA var esa / ujkt  Lo; a dks eqDr vkSj [ kq' k egl wl  djrs gq,  

dksfdyk l s ' kknh dj ysrk gSA bu l Hkh ?kVukvksa ds l kFk i zksi sQl j l kgc dk eè; ekxhZ 

jkLrk t qM+k gS t ks fd i fjofrZr i fj fLFkfr; ksa es ukdke l kfcr gks x; k gSA bl  mi U; kl  

esa Hkh ; g ǹ"VO;  gksrk gS fd l kearh i q: "kopZLoknh l ekt  esa ' kks"k.k dk f' kdkj l nSo 

L=kh gh curh gSA t ks v i us v f/ dkjksa ds fy,  eq¡g l s mi Q rd ugha dj l drhA 

ml dh ' kkjhfjd vkSj ekufl d rM+i  dsoy ewd osnuk cudj jg t krh gS ft l esa 

ml dk t hou cfy p<+ t krk gSA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa ns' k dh vkt knh ds Loj t ksj&' kksj l s l qukbZ i M+rs gSaA Hkh"e 

l kguh us bl  mi U; kl  esa ykgkSj dk fp=k.k fd; k gSA Hkh"e l kguh us d̂qUrks* mi U; kl  

esa ; g n' kkZ; k gS fd l ekt  esa v l yh ekuoh;  fj ' rksa dh [ kkst  djus okys Økafr ds 

vkàkudÙkkZ , sl s O; fDr Hkh gSa t ks v i us ?kj dh i jokg fd,  cxSj ns' k dh vkt knh 

gsrq v i uh t ku dh ckt h yxk,  gq,  gSaA mudk i zse O; fDr dsafnzr ugha gS v fi rq ml  

i zse esa rks i wjh / jrh l ekbZ gqbZ gSA ml h ekuoh;  i zse dks i gpkuus esa l gnso us i gy 

dh Fkh vkSj v i us l q[ kksa dks R; kxus dk eu cuk fy; k FkkA  

d̂qUrks* mi U; kl  dk var ns' k dh vkt knh l s gksrk gSA fganqLrku vkSj i kfdLrku 

dk foHkkt u gks t krk gSA fganw vkSj eql yekuksa dks c¡Vokjs ds uke i j v i us gh ?kj l s 
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cs?kj gksuk i M+rk gSA c¡Vokjs dk ; g nnZ ft ruk i at kc dh / jrh i j jgus okys yksxksa 

dks l guk i M+k mruk ' kk; n fdl h dks ugha l guk i M+k gksxkA jkt uhfrd l hek js[ kk i j 

l okZf/ d i zk.kksa dh cfy Hkh mUgsa gh nsuh i M+hA foHkkt u dh foHkhf"kdk dks Hkh"e 

l kguh i gys mi U; kl  >̂jks[ ks* l s ysdj vkf[ kj rd ugha Hkwy i k, A bl hfy; s muds 

Hkhrj cSBh foHkkt u dh =kkl nh ekSdk i krs gh mi U; kl ksa esa t xg cuk ysrh gSA vr, o 

; g dgk t k l drk gS fd Hkh"e l kguh dk d̂qUrks* mi U; kl  cnyrs t hou ewY; ksa dk 

t hoar mnkgj.k gSA 

v i us l krosa rFkk vafre mi U; kl  ûhyw uhfyek uhyksi Qj* ds ekè; e l s Hkh"e 

l kguh us / kfeZd erHksn ds dkj.k i zse&i zl aaxksa ds oSokfgd fj ' rs esa rCnhy gksus ds 

ekxZ esa vkus okyh l eLr dfBukbZ; ksa dk l kekft d / jkry i j fo' ys"k.k fd; k gSA 

i zseh ; qxy ds eè;  / eZ Hksn ds dkj.k mudk i fjokj vkSj i fjokjt u gh muds jkLrs 

esa l cl s cM+h : dkoV cudj [ kM+s gks t krs gSA bl  mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us Li "V 

fd; k gS fd l kai znkf; d el yksa dh t M+s vkt  Hkh l ekt  esa xgjh t eh gSaA / eZ] t kfr 

vkSj vFkZ vkfn ds Lrj i j i zse&l aca/ ksa dks dqpyus ds fy,  dbZ vojks/  vkM+s vkrs 

gSa t ks i wokZxzg fy; s gq,  gSaA / kfeZd va/ fo' okl h i zòfÙk ds dkj.k os l Hkh i woZxzg 

Hk; kog : i  / kj.k dj vekuoh;  Lrj i j Øwj gks t krs gSaA ûhyw uhfyek uhyksi Qj* esa 

Hkh"e l kguh us l gt ] i zokge; h vkSj jkspd Hkk"kk ' kSyh esa dFkk dks LokHkkfod 

foLrkj i znku fd; k gSA fgUnw vkSj eqfLye t Sl s nks fojks/ kHkkl h / eks± l s l acaf/ r gksrs 

gq,  Hkh uhyksi Qj vkSj l q/ hj ds chp i zse ds rarq fodfl r gksrs gSA nksuksa ds 

?kj&i fjokj esa ; g ckr i rk pyus i j muds i fjokjt uksa dh vk¡[ kksa esa [ kwu mrj vkrk 

gSA os fgUnw vkSj eql yeku ds eè;  oSokfgd fj ' rs dks dHkh LohÑfr ugha ns l drsA 

/ kfeZd] oSpkfjd oSeuL;  vkSj nks l aLÑfr; ksa dk Hksn i zseht uksa dks ' kkjhfjd vkSj 

ekufl d nksuksa Lrjksa i j d"V i gq¡pkrk gSA l q/ hj ds fi rk ml ds eqfLye yM+dh 

uhyksi Qj l s fookg djus ds ckn v i us ?kj esa gh ugha j[ kuk pkgrsA i fj.kkeLo: i  

l q/ hj] uhyksi Qj ds l kFk fNi rs&fNi krs dHkh ; gk¡ rks dHkh ogk¡ dejk ysdj jgus dks 

foo' k gksrk gSA fgUnw vkSj eqfLye ds eè;  i ui rs i zse&i zl ax dks l ekt  esa Vs<+h ut jksa 

l s ns[ kk t krk gS ft l dk l keuk l q/ hj vkSj uhyw dks Hkh dne&dne i j djuk i M+rk 
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gSA l q/ hj l s fookg djus ds fy,  uhyw ?kj l s Hkkx t krh gS vkSj i kfjokfjd cnukeh 

dk dkj.k curh gSA uhyw dks ml dk i fjokj cgqr i zse djrk gSA ml ds , sl k dne 

mBkus i j Hkh os ml s dHkh ugha HkwyrsA bl h dkj.k ml dk dV~Vji aFkh HkkbZ gkehn] 

ml dk i rk yxkrs&yxkrs , d fnu ml s ysus ml ds ?kj gh vk i gq¡prk gSA og uhyw l s 

ml dh ek¡ dh chekjh dk cgkuk cukrk gS ft l s l qudj l q/ hj Hkh euk ugha dj i krkA 

og / kfeZd erka/ rk dk f' kdkj gks ?kj i gq¡pus l s i gys] jkLrs esa gh uhyksi Qj dk 

xHkZi kr djok nsrk gSA uhyksi Qj dh ek¡ dks l kjh l PpkbZ l qudj cgqr nq%[ k gksrk gSA 

v i uh ek¡ }kjk [ kjh&[ kksVh l qukus i j Hkh gkehn vi us bl  dqdeZ i j t jk&Hkh i ' pkrki  

O; Dr ugha djrk cfYd v i uh NksVh cgu uhyw dk nwl jk C; kg djus dh l kft ' k 

jprk gSA varr% v i uh csVh ds nnZ l s nq%[ kh ml dh ek¡ gh ml s ?kj l s t kus ds fy,  

dg nsrh gS D; ksafd og bl  r jg v i uh cPph dks rdyhi Q esa ugha ns[ k l drhA og 

v i uh cPph dh [ kq' kh esa gh l Ppk l q[ k egl wl  djrh gSA bl  i zdkj ek¡ dh l gk; rk 

l s uhyw v i us HkkbZ gkehn dh dSn l s NqVdkjk i kdj i qu% l q/ hj l s t k feyrh gSA  

bl  mi U; kl  esa nwl jh dgkuh uhyksi Qj dh l gsyh uhfyek dh gSA uhfyek 

eqfLye yM+ds vYrki Q l s i zse djrh gS ysfdu nknh ds fojks/  djus i j v i us ?kqVus 

Vsd nsrh gSA og vYrki Q dks NksM+ MSMh vkSj nknh dh et hZ ds fganw yM+ds l qcks/  l s 

fookg dj ysrh gS ysfdu l qcks/  ds l kFk dHkh [ kq' k ugha jg i krhA l qcks/  vkSj 

uhfyek ds fopkjksa esa t ehu&vkl eku dk vUrj gksrk gSA og ekufl d nqcZyrkvksa dk 

f' kdkj gks Lo; a dks v i jk/ cks/  l s xzfl r egl wl  djus yxrh gSA og l qcks/  ds 

eqrkfcd v i us vki dks <kyus dh i w.kZr% dksf' k' k djrh gSA i fj.kkeLo: i  ml s v i uk 

t hou cks> ds l eku i zrhr gksus yxrk gSA og bl  ekufl d i zrkM+uk ds t hou l s 

LFkk; h eqfDr i zkfIr dh pkgo' k Lo; a dks t ykdj ekjus dh dksf' k' k Hkh dj cSBrh 

gSA l kSHkkX; o' k og ?kjsyw ukSdj dh pkSdl h ds dkj.k cp t krh gSA ml ds bl  dne 

l s ml ds Hkhrj u; k vkRefo' okl  t Ue ysrk gSA i fj.kker% og v i uk egRo l e>us 

yxrh gS vkSj t hou dks v i us eu ds eqrkfcd t hus dh dksf' k' kksa esa t qV t krh gSA  

bl  mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us l kekft d : f<+xzLr ekU; rkvksa] i kjai fjd 

vkLFkkvksa] / kfeZd fol axfr; ksa] vkfFkZd oS"kE; rkvksa vkSj l kaLÑfrd fHkUurkvksa dk i zse 
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ds nk; js esa l i Qy fp=kkadu fd; k gSA ys[ kd dh l aokn ' kSyh i z' kal uh;  gSA bl  

mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us js[ kkafdr fd; k gS fd fcuk i zse ds oSokfgd fj ' rk 

v l i Qy gSA L=kh&i q: "k dk vki l h l aca/  l i Qy ogha gS t gka i zse gSA i zse ds vHkko 

esa fj ' rs dk l i Qy gksuk dfBu gSA i zse ds l e{k / kfeZd erHksn dksbZ ek; us ugha 

j[ krsA bl  mi U; kl  esa gesa MSMh ds : i  esa ; g ǹf"Vdks.k ns[ kus dks feyrk gS fd 

bal ku fdruk gh vk/ qfud i zòfÙk dk D; ksa u gks ysfdu og i jai jk ds [ kksy esa gh 

v i us vki dks l qjf{kr egl wl  djrk gSA MSMh dh ek¡ , d vksj rks i zse fookg ns[ kdj 

i wQyh ugha l ekrh nwl jh vksj i ksrh ds i zse&i zl ax ds dkj.k mudh uhansa mM+ t krh gSA 

fu' p;  gh ûhyw uhfyek uhyksi Qj* orZeku l anHkksZ esa , d i zkl afxd Ñfr gS D; ksafd 

gekjs l ekt  esa ; gh fLFkfr vkt  Hkh ekSt wn gSA 

Hkh"e l kguh dk l ai w.kZ l kfgR;  ; FkkFkZ dh v fHkO; fDr gSA , d , sl k ; FkkFkZ 

ft l s mUgksaus v i uh vk¡[ kksa l s ns[ kk rFkk Hkksxk Hkh gSA pkgs og muds i fjokj dk 

vk; Zl ekt h okrkoj.k gks] cM+s HkkbZ cyjkt  o i zksi sQl j t l oar ds O; fDrRo dk i zHkko 

gks] ns' k&foHkkt u dh i hM+k gks] O; ki kj ds vuqHko gksa ; k ukSdjh esa vkus okys 

mrkj&p<+ko gks&l eLr rRoksa us feydj Hkh"e l kguh ds O; fDrRo ds Hkhrj fNi s 

l kfgR; dkj O; fDrRo dks ckgj vkus ds fy,  i zsfjr fd; k rFkk ys[ ku ds {ks=k esa 

okLrfod cks/  dks Hkh dsUnzh;  / qjh ds : i  esa i zksRl kgu feykA oSl s Hkh vkarfjd , oa 

ckgjh O; fDrRo esa l ekurk de gh yksxksa esa ns[ kus dks feyrh gS t ks , d egRoi w.kZ 

ckr gSA 
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l anHkZ l wph 

1- jkt s' oj l Dl suk o i zrki  Bkdqj] Hkh"e l kguh% O; fDr vkSj jpuk] i "̀B l a[ ; k&11-  
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3- ogh- 
4- jkt s' oj l Dl suk o i zrki  Bkdqj] Hkh"e l kguh% O; fDr vkSj jpuk] i ñ̀l añ&10- 
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20- Hkh"e l kguh] esjs l k{kkRdkj] i ñ̀l añ&174- 
21- ogh] i ñ̀l añ&169- 
22- jkt s' oj l Dl suk o i zrki  Bkdqj] Hkh"e l kguh% O; fDr vkSj jpuk] i ñ̀l a-&66&67- 
23- ogh] i ñ̀l añ&68- 
24- MkW- Hkkjr dqpsdj] Hkh"e l kguh% O; fDr , oa ÑfrRo] i ñ̀l añ&16&17- 
25- foosd f}osnh] Hkh"e l kguh% mi U; kl  l kfgR; ] i ñ̀l añ&29- 
26- Hkh"e l kguh] esjs l k{kkRdkj] i ñ̀l añ&53- 
27- Hkh"e l kguh] vkt  ds v rhr] i ñ̀l añ&268- 
28- jkt sUnz mi kè; k; ] Hkh"e l kguh% i gpku vkSj i j[ k] i ñ̀l añ&54-  
29- jkt s' oj l Dl suk o i zrki  Bkdqj] Hkh"e l kguh% O; fDr vkSj jpuk] i ñ̀l a-&10- 
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vè; k;  & nks 

Hkh"e l kguh dk mi U; kl  l kfgR;  

 

(d)  Hkh"e l kguh ds mi U; kl  vkSj mudk nk; jk%  

jkt uhfrd] vkfFkZd vkSj l kekft d 

( [ k)  i fjokj% l a; qDr , oa , dy i fjokj 

(x)  L=kh&t hou% fofo/  : i  

(?k)  i zse dh vo/ kj.kk 

(p)  ekrR̀o dk ewY;  
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( d)  Hkh"e l kguh ds mi U; kl  v kSj  mudk nk; j k% 

 j kt uhfrd ] v kfFkZd] l kekft d  

 i zR; sd mi U; kl  esa v i us l e;  dk t hoUr l k{;  mi fLFkr gksrk gSA mi U; kl dkj 

ft l  dFkk vkSj dky dk ft Ø mi U; kl  esa djrk gS ml  dky dk l ai w.kZ okrkoj.k 

mi U; kl  esa fpf=kr gksrk gSA bl ds vUrxZr jkt uhfrd o l kekft d i fjfLFkfr; k¡] 

t hou&n' kZu] vkpkj&fopkj] jgu&l gu dk <ax] jhfr&fjokt  vkSj uSfrd ekU; rk, ¡ 

t Sl h l Hkh ckrsa l ekfgr gksrh gSaA Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa nks ckrsa l ki Q ut j 

vkrh gSaµ, d rks vk/ qfudrkcks/  vkSj nwl jk l kekft d dqjhfr; ksa ds fo#¼ rh[ kk 

O; aX; kRed ǹf"Vdks.kA muds ys[ ku esa gesa l keUrokn vkSj i w¡t hokn dk varfoZjks/ ] 

o.kZ&oxZ Hksn] i qu#RFkkuokn] eè; oxhZ;  varfoZjks/  rFkk vk/ qfudrkokn ds i zfr 

fojks/ kHkkl  ns[ kus dks feyrk gSA muds l Hkh mi U; kl ksa esa l kai znkf; drk dh Hkkouk 

; FkkFkZ : i  esa fpf=kr gksrh gSA Hkh"e l kguh t : jr i M+us i j cnyko ds l eFkZd FksA 

bl h dkj.k muds mi U; kl ksa esa l a?k"kZ' khy i zòfÙk l ki Q >ydrh gSA i zsepUn ; qx ds 

i ' pkr~ Hkkjrh;  t ut hou dks ft u eksM+ksa l s xqt juk i M+k] ogha l s Hkh"e l kguh us 

v i us l kfgfR; d nkf; Roksa dks ys[ kuc¼ djuk i zkjaHk fd; kA mudh jpuk, ¡ vFkZ vkSj 

Hkko dh ǹf"V l s l kekft d] jkt uhfrd psruk dk l ao¼Zu djrh gSaA l kfgR;  dks 

l kekft d mÙkjnkf; Ro dh i wfrZ dk ekè; e ekurs gq,  Hkh"e l kguh us l nSo l ql arqfyr] 

l ekt ksUeq[ k] ; FkkFkksZUeq[ k] l ok±xi w.kZ] l kFkZd vkSj fo' ol uh;  l kfgfR; d ys[ ku dks gh 

ewrZ : i  i znku fd; k gSA 

Hkh"e l kguh dk i zFke mi U; kl  >̂jks[ ks* l u~ 1967 bZ- esa i zdkf' kr gqvkA ; g 

vkRedFkkRed mi U; kl  gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  esa vrhr dk fl yfl ysokj l i Qyrki woZd 

vadu gqvk gSA bl  mi U; kl  esa vkt knh l s i anzg&chl  l ky i woZ dk i fjos' k ' kkfey gS] 

t c jkoyfi aMh Hkkjr esa gh FkkA jkoyfi aMh esa fganw vkSj eqfLye nksuksa / eks± ds yksx 

jgrs FksA muesa vki l  esa HkkbZpkjk Hkh FkkA t hus ds vkpkj&fopkj o rkSj&rjhdksa esa 

i QdZ gksus ds ckot wn muesa vki l  esa l n~Hkko dk okrkoj.k cuk jgrk FkkA >̂jks[ ks* 

mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us v i us cpi u dk o.kZu fd; k gSA bl  mi U; kl  esa gesa cky 

euksfoKku dk vPNk fp=k.k feyrk gSA , d ckyd cpi u esa ?kfVr ?kVukvksa dks ; knksa 
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ds >jks[ ks l s l ' kDr vkSj l t ho : i  esa c; ku djrk pyk t krk gSA Hkh"e l kguh 

v i us cM+s HkkbZ ds O; fDrRo l s i zHkkfor jgs gSaA cpi u esa vLoLFk jgus ds dkj.k og 

ghurkcks/  l s xzLr jgs gSaA t Ue l s ysdj ys[ kd dh euksHkkouk vkSj mi U; kl  uk; d 

dh ' kkjhfjd vLoLFkrk dh n' kk nksuksa esa fujUrj l a?k"kZ ns[ kk t k l drk gSA  

bl  mi U; kl  esa gesa ubZ i h<+h dk i qjkuh i h<+h l s l a?k"kZ ns[ kus dks feyrk gSA 

cM+s HkkbZ ds O; ki kj djus l s badkj dj nsus i j fi rkt h NksVs csVs i j l kjs O; ki kj  dh 

ft Eesnkjh Mky nsrs gSaA t cfd ml dk eu O; ki kj esa fcYdqy ugha gSA og 

i <+&fy[ kdj ?kj ykSVrk gS rks ns[ krk gS i fjokj esa ukSdj rqyl h dh fLFkfr vkt  Hkh 

ogh gSA ukSdj dks f' kf{kr : i  esa ns[ kuk fdl h dks l gu ugha gksrkA fofHkUu l a?k"kks± l s 

xqt jus ds ckot wn rqyl h v i us csVs dks Hkh ukSdj ds gh : i  esa ns[ krk gSA bl  

mi U; kl  esa gesa fuEu vkSj eè;  oxZ ds i fjokjksa ds l aLdkj o jhfr&fjokt  vkfn dk 

foLrr̀ i Qyd i j fp=k.k ns[ kus dks feyrk gSA 

 d̂fM+; k¡* Hkh"e l kguh dk f}rh;  mi U; kl  gSA bl esa fnYyh ds okrkoj.k dk 

fp=k.k gqvk gSA fnYyh esa jgus okys yksxksa ds oSokfgd t hou dh v l i Qyrk dks bl  

mi U; kl  ds ekè; e l s O; Dr fd; k x; k gSA mi U; kl  ds uk; d egsUnz dk fookgksÙkj 

; kSu l aca/ ksa ds dkj.k x̀gLFk t hou [ kRe gks t krk gSA bl esa ys[ kd us n' kkZ; k gS fd 

fookg dh dPph Mksj vxj , d ckj VwVrh gS rks fi Qj t qM+ ugha i krhA egsUnz , d 

vR; k/ qfud l ksp okyk] ckgj l s ' kjhi Q fn[ kus okyk exj Hkhrj l s dk; j O; fDr gSA 

ml dh i Ruh i zfeyk i zkphu ekU; rkvksa okyh Hkkjrh;  xf̀g.kh gSA ft l s i fr l s T; knk 

i q=k dk [ ; ky jgrk gSA egsUnz pkgrk gS fd i Ruh ml ds l kFk i zsei woZd okrkZyki  djs 

vkSj oSl h gh cus t Sl h og pkgrk gSA i qjkus l aLdkjksa ds dkj.k i zfeyk ; g dke ugha 

dj i krhA bl h ot g l s egsUnz ds gh vkWfi Ql  esa dke djus okyh vk/ qfud vkSj 

nwjn' khZ L=kh l q"kek ml ds fny esa v i us fy,  t xg cuk ysrh gSA voS/  i zse ds bl  

fj ' rs dh l PpkbZ i zfeyk dks i rk pyrh gS rks og bl s Hkqyk ugha i krhA muds eè;  

eueqVko dh fLFkfr mRi Uu gksrh gS vkSj nwjh c<+rh pyh t krh gSA fj ' rk VwVus dh 

dxkj i j vk i gq¡prk gS ft l dk v l j bu nksuksa ds bdykSrs csVs i Ii w i j Hkh i M+rk gSA 

ft l  >wBs i zse ds cwrs egsUnz v i uh choh i zfeyk dks R; kx nsrk gS ogh l q"kek rjDdh 
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i zkfIr gsrq fMIVh Mk; jsDVj oekZ dks v i us i zsei k' k esa i Q¡l k ysrh gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  

ds ekè; e l s gesa l ekt  esa mRi Uu uSfrd i ru dh l eL; k dk l t ho fp=k.k ns[ kus 

dks feyrk gSA i fr }kjk R; kx fn,  t kus i j i zfeyk i kxyi u dk f' kdkj gks t krh gSA 

og l qyg ds cgkus egsUnz l s gqbZ eqykdkr ds dkj.k xHkZorh gks t krh gSA LokFkhZ 

egsUnz ml s vkSj ml ds xHkZ esa i y jgs cPps dks Lohdkjus dks rS; kj ugha gksrkA cPps 

dks t Ue nsus ds mi jkUr i zfeyk Bhd gks t krh gSA nokbZ dh nqdku [ kksy dj og 

v i uk Hkj.k&i ks"k.k djrh gSA 

 >̂jks[ ks* vkSj d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us egkuxj esa jgus okys 

L=kh&i q#"kksa dh HkkSfrd l q[ k&l qfo/ kvksa ds i zfr c<+rh ykyl kvksa ds dkj.k mRi Uu gq,  

fojks/ kHkkl ksa dks fpf=kr fd; k gS ft udk v l j buesa jg&jgs yksxksa dh fut h ft Unxh 

i j bl  i zdkj i M+rk gS fd i fjokj gh [ kafMr gks t krs gSaA MkWñ i k: dkUr nsl kbZ ds 

vuql kj&¶l a{ksi  esa d̂fM+; k¡* fookg , oa l sDl  dh l eL; k i j vk/ kfjr [ kf.Mr 

nkEi R;  rFkk VwVrs i fjokj dh dl d dks xgjkbZ l s vafdr djus okyk mi U; kl  gSA 

foHkDr i fjokj ds Hk; LFkku rFkk ml esa cPpksa dh v l gk;  voLFkk dks Hkh bl esa 

O; aft r fd; k x; k gSA c<+rs gq,  O; fDrokn rFkk nq"i fj.kkeksa dks ; gk¡ ys[ kd us c[ kwch 

fpf=kr fd; k gSA̧1 

 r̂el * Hkh"e l kguh dk l cl s pfpZr mi U; kl  gSA r̂el * vkt knh l s i woZ ds 

i k¡p fnuksa dh dgkuh i j] fooj.kkRed ' kSyh esa fy[ kk x; k mi U; kl  gSA r̂el * esa 

Hkkjr ds foHkkt u l s i woZ ds l hekorhZ i zns' k i at kc ds l eLr i fjos' k dk fp=k.k 

fd; k x; k gSA ml  l e;  vaxszt  t ku pqds Fks fd gesa ; g ns' k NksM+uk i M+sxkA vaxszt  

pkgrs Fks fd t ks dqN gS ml dh n' kk fcxM+ t kuh pkfg,  rHkh mUgsa l qdwu feysxkA 

fujk' k vaxszt h l jdkj ds i kl  nwl jk dksbZ pkjk Hkh ugha FkkA MkWñ eqi Q[ [ kj , gfr ' kke 

t qcSjh ds vuql kj] ¶rel * foHkkt u i woZ ds Hkkjr dk euksoSKkfud fp=k.k ugha djrk 

i zR; qr vaxszt  ' kkl dksa dh uhfr i j Hkh i zdk' k Mkyrk gSA̧2 

 fgUnw vkSj eql yeku ds eè;  fo| eku vaxszt ksa dh / eZ Hksn dh uhfr gh 

l kai znkf; d naxksa dk dkj.k cuhA bu naxksa dh jksdFkke gsrq jes' k mi kè; k;  ds 

erkuql kj] ¶fgUnw vkSj eqfLye l ai znk; ksa esa i QwV Mkyus okys vaxszt  Fks fd mUgksasus 
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f̂MokbM , aM : y* dh uhfr cukdj nksuksa l Ei znk; ksa esa oSeuL;  i Snk fd; k] mUgsa yM+us 

ds fy,  mdl k; k vkSj fgUnqLrku&i kfdLrku ds : i  esa ml  >xM+s dh nq%[ kn i fj.kfr 

gqbZA̧3 jksdFkke gsrq vaxszt h gqdwer }kjk dki Qh ckn dqN i z; kl  fd,  x, A rc rd 

cgqr nsj gks pqdh Fkh vkSj pkjksa rji Q rckgh ep pqdh FkhA naxksa us l cdks v i uh 

pi sV esa ys fy; k FkkA 

foHkkt u ds mÙkjnk; h dkj.kksa ds eísut j mRi knu l aca/ h nks"kksa dks ut jvankt  

ugha fd; k t k l drkA ; gk¡ jes' k mi kè; k;  dk ; g dFku csgn l Vhd i zrhr gksrk gS 

fd foHkkt udkyhu ys[ kdksa us ¶, sfrgkfl d nq?kZVuk dks i wjs vkfFkZd] l kekft d] 

jkt uhfrd i fj i zs{;  esa i zLrqr fd; k gS vkSj mu l w{e rFkk t fVy vUr%l aca/ ksa dh 

ryk' k djus dk i z; Ru fd; k gS ft uds dkj.k ; g bruh cM+h nq?kZVuk ?kfVr gqbZA , sl s 

ys[ kdksa dh ǹf"V esa dsoy vaxszt ksa dh foHkkt udkjh uhfr gh nks"kh ugha] l kekft d 

vk/ kj esa ekSt wn os mRi knu&l aca/  Hkh nks"kh gS] ft u i j ns' k dk l kaLÑfrd <k¡pk [ kM+k 

gqvk gSA̧4  

vaxszt  ' kkl dksa us Hkkjrh;  t urk dks mRi hfM+r vkSj ' kksf"kr djus ds fy,  , sl k 

dksbZ rjhdk ' ks"k ugha NksM+k ft l dk mUgksaus Hkkjrh; ksa ds fo#¼ bLrseky u fd; k gksA 

, d ejs gq,  l qv j dks efLt n dh l hf<+; ksa i j j[ k nsus dk i fj.kke vaxszt  l Ùkk/ h' k 

cgqr vPNh rjg l s t kurs FksA bl h ?kVuk ds i ' pkr~ fgUnw vkSj eql yekuksa ds chp 

l kyksa l s dk; e vki l h l n~Hkkouk dk fj ' rk jDri ku esa rCnhy gks x; kA 

Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa dkaxszl ] eqfLye yhx] dE; qfuLV i kVhZ] 

fgUnw egkl Hkk] xq: }kjk i zca/ d desVh vkSj / kfeZd l axBuksa vkfn dh Hkwfedk dk 

c[ kwch voyksdu fd; k gSA bu l Hkh i kfVZ; ksa dk pfj=k rRdkyhu Hkkjrh;  jkt uhfr dk 

og <k¡pk gS t ks vaxszt h ' kkl u i j vkfJr v i ax jkt uhfr dk t hrk t kxrk uewuk gSA 

jes' k mi kè; k;  ds ' kCnksa esa] ¶rel * esa bl  i z' u dk ' kk; n , d gh mÙkj gS fd 

vKku vkSj va/ fo' okl ksa i j vk/ kfjr / eZ dks vk/ kj cukdj pykbZ t kus okyh 

jkt uhfr xyr gS] D; ksafd og yksxksa dks foHkkft r djds det ksj cuk nsrh gSA̧5  

bu l eLr i kfVZ; ksa vkSj i kVhZ/ h' kksa dk bruk Hkh i zHkko ugha fd t ks oS"kE;  vkSj 

ng' kr ds okrkoj.k esa t urk dks l qj{kk rd eqgS; k djk l dsaA fgUnw&eqfLye nksuksa 
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, d&nwl js ds i zfr / kfeZd fo}s"k l s Hkjs gq,  gSaA eqjknvyh t Sl s cgqr l s O; fDr 

vol joknh vkSj ekSdki jLr gSa ft Ugsa dsoy v i us gh LokFkks± dh i M+h jgrh gSA c[ ' kh 

t h] t ujSy] nsonÙk t Sl s yksd Hkkouk l s i zsfjr O; fDr de gh gSaA eql yeku v i uh 

vyx i kVhZ cukus dh ekax djrs gSa D; ksafd mUgsa fgUnqvksa dh i kVhZ dkaxszl  i j t jk Hkh 

Hkjksl k ugha gSA dkaxszl  dks NksM+dj eql yekuksa dk eqfLye yhx dh LFkki uk i j cy 

nsus dk egÙoi w.kZ dkj.k ; gh gksrk gS fd eqfLye usrk dkaxszl  dks fgUnqvksa dh t ekr 

ekurs gSaA dkaxszl  Hkh v i uh / eZfuji s{k Nfo dks cjdjkj ugha j[ k i krhA Hkkjrh; ksa ds 

chp vki l h , drk dh deh dk i Qk; nk vaxszt h gqdwer us ges' kk gh mBk; k gSA 

r̂el * esa jhpMZ t ks fMIVh dfe' uj gS] og pkgrk rks naxs : dok l drk Fkk i j og 

, sl k ugha djrkA og Hkkjr esa dsoy fczfV' k ' kkl u dk i zfrfuf/  cudj vk; k gSA 

bl fy,  og fl i QZ ml h dh uhfr; ksa dk fu"Bki woZd i kyu djsxkA bl h dkj.k og i kap 

fnu ds ujl agkj ds ckn i z' kkl u dks naxs jksdus dk vkns' k nsrk gSA j?kqoa' k ef.k ds 

vuql kj] ¶rel * dh jkt uhfrd , sfrgkfl d i "̀BHkwfe esa vaxszt  l Ùkk/ h' k dh dqfVy 

Hkwfedk jgh gSA fi Ql kn djkus okyk Hkh vaxszt ] fi Ql kn jksdus okyk Hkh vaxzst ] Hkw[ kksa 

ekjus okyk Hkh vaxszt ] ?kjksa esa cl kus okyk Hkh vaxszt ---* dkaxszl h usrk c[ ' kh t h 

fdadÙkZO; foew<+ gS] vaxszt ksa us Hkkjrh; ksa dh jkt uhfr dks / wy pVk nh gSA v̂axszt  fi Qj 

ckt h ekj ys x; kA* os egl wl  djrs gSa fd naxksa ds i zkjEHk l s vUr rd fLFkfr; k¡ ml h 

ds fu; a=k.k esa jghaA mudk i zfrfuf/  , d ckj fi Qj l i Qy jgkA okdbZ gkfde cgqr 

vkxs dh l ksprk gSA̧6  

Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa jkt uSfrd okrkoj.k dks cM+s l aosnu' khy 

vkSj l t ho <ax l s mt kxj fd; k gSA mudh i Suh ǹf"V l s dksbZ ckr fNi h ugha jghA 

ns' k foHkkt u l s i woZ dh ?kVukvksa dk dk#f.kd fp=k.k mudh ; FkkFkZoknh ǹf"V dk 

t hoUr uewuk gSA 

 ĉl Urh* mi U; kl  i M+ksl h i zkUrksa l s vkdj fnYyh esa et nwjh dj >ksi M+i V~Vh esa 

jg jgs et nwjksa ds t hou i j vk/ kfjr gSA os fnYyh esa vkdj dkWyksfu; ksa vkSj uxjksa 

dk fuekZ.k djrs gSa ysfdu mUgsa v i us fy,  , d dksBjh Hkh ul hc ugha gks i krhA 

ĉl Urh* mi U; kl  dk i fjos' k fnYyh ds jes' k uxj ds i kl  ohjku Vhys i j fLFkr 
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et nwjksa dh cLrh l s l acaf/ r gSA ĉl Urh* esa of.kZr cLrh : i h NksVk&l k jkt LFkku 

fnYyh dh l M+d ds fdukjs cuk gqvk FkkA bl  cLrh esa jkt LFkku ds jkt &et nwj gSaA 

vU;  et nwj mÙkj i zns' k] gfj; k.kk vkSj i at kc ds fuokl h gSaA jkt &et nwjksa us bl h 

dPph cLrh esa b±Vksa l s i Dds edku cuk fy; s FksA mudh nks&nks i hf<+; ka ; gk¡ t hou 

cl j djus yxh FkhaA t cfd l jdkj muds jgu&l gu dks voS/  dCt k ekurh gSA 

cLrh okys cjl ksa l s v i uh t ehu i j dCt k i kus ds fy,  l a?k"kZjr jgs vkSj v i us 

fuekZ.k dk; ks± dks Hkh c<+krs jgsA ; s yksx xqt j&cl j gsrq i QqVi kFk i j v i uh nqdkusa 

yxkrs rks i qfyl okys Hkxk nsrsA nks oDr dh jksVh ds fy; s l a?k"kZ' khy ; s yksx 

vkJ; ghu t hou t hus dks foo' k gks t krs gSaA pk;  dh nqdku pykus okyh xksfoUnh 

vU;  et nwjksa l s dgrh gS&¶eSa dgwaxh ft l  t ehu i j gekjh dksBfj; k¡ [ kM+h gSa] os 

gekjs uke dj nksA vkSj gel s t ehu ds i Sl s ys yksA dksBfj; k¡ rks geus v i us i Sl ksa l s 

cukbZ gSa] bUgsa dksbZ D; ksa rksM+s\  gekjk uqdl ku Hkh djsa] vkSj gesa cs?kj Hkh djsaA rqEgkjs 

eq¡g l s ckr gh ugha fudyrhA̧7 

 mi U; kl  esa l oZgkjk oxZ dk i zfrfuf/ Ro djus okyh eq[ ;  i k=k cl Urh gSA ns' k 

dh i wat hoknh O; oLFkk esa ' kks"kd vkSj ' kksf"kr dk }U} LokHkkfod gSA og reke 

xqykeh] eè; oxhZ;  uSfrdrk vkSj fu; froknh Hkkoukvksa dk fonzksg djrh gqbZ v i uh 

Lora=krk vkSj v i us l i uksa dks ; FkkFkZ : i  nsus ds fy,  l a?k"kZ dj jgh gSA bl ds fy,  

ml s fdl h Hkh rjg dk l e>kSrk i l Un ugha gSA ĉl Urh* v i uh fof' k"Vrkvksa] 

det ksfj; ksa vkSj l aHkkoukvksa dks i zLrqr djus okyk oxZ psruk dk mi U; kl  gS ft l esa 

O; aX;  dh / kj i z[ kj gSA bl  mi U; kl  esa ns' k dh ' kkl u O; oLFkk i j Hkh djkjk i zgkj 

fd; k x; k gSA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* Hkh"e l kguh ds egRoi w.kZ mi U; kl ksa esa l s , d gSA 

mUuhl oha l nh ds eè;  l s chl oha l nh ds i wokZ¼Z rd dk bfrgkl  bl  mi U; kl  esa 

êÕ; knkl  dh ekM+h* (gosyh)  dks dsUnzfcUnq cukdj i zLrqr fd; k x; k gSA bl  

mi U; kl  ds dky[ k.M dk fo' ys"k.k jekdkUr t h us bl  i zdkj fd; k gS&  

 ¶Hkh"e t h dh ; gh dyk ǹf"V muds uohure mi U; kl  êÕ; knkl  dh ekM+h* 

esa gS ft l esa r̂el * ds yxHkx l kS l ky i gys dk dky[ k.M fpf=kr gS vkSj v f/ d 
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i zkS<+rk vkSj fu[ kkj i j gSA r̂el * esa foHkkt u l s i gys 1946 dk t yrk gqvk i at kc 

gS] ml ds l kS l ky i gys Hkh i at kc dh Hkwfe i j , d vkx yxh FkhA ml  l e;  

egkjkt k j.kt hr fl ag ds yxHkx 40 o"kZ ds ' kkafr i w.kZ ' kkl u ds ckn t ks eydk 

foDVksfj; k ds dai uh ' kkl u esa Hkkjr ds i w.kZ foy;  dk vafre dk¡Vk Fkk] fl [ k 

veynkjh ds vaxszt  veynkjh esa l aØe.k dk }U} py jgk FkkA êÕ; knkl  dh ekM+h* 

bl h l aØe.k ds }U} dh dFkk gSA̧8 

; g mi U; kl  i at kc esa vaxszt ksa ds vkxeu ds dky[ kaM dks O; Dr djrk gSA 

ml  dky esa i at kc dh Hkwfe l s [ kkyl k njckj ds i Sj m[ kM+ pqds Fks vkSj vaxszt  

' kkl d i at kc i zkar i j vkf/ i R;  t ekus dh t h rksM+ dksf' k' k dj jgs FksA vaxszt h 

l kezkT;  v i us i wat hoknh foLrkj dks rFkk vkSi fuosf' kd ' kks"k.k dks dk; e j[ kus ds fy,  

Hkkjrh; ksa dh ekufl drk esa cgqr l h Hkzkafr; ksa dks i QSykdj muds t hou Lrj dks vusd 

<ax l s i zHkkfor djrk jgk gSA bl  mi U; kl  esa i at kc ds vrhr dks , d ekM+h vFkok 

gosyh vkSj ml ds vkl &i kl  ds dLcs ds t hou ds ekè; e l s [ kksydj fpf=kr fd; k 

x; k gSA bl  mi U; kl  esa of.kZr dLcs ds ekè; e l s ml  dLcs esa t hou; ki u dj jgs 

yksxksa ds l kekft d , oa uSfrd i gyqvksa i j Hkh i zdk' k Mkyk x; k gSA êÕ; knkl  dh 

ekM+h* mi U; kl  esa va/ fo' okl ] : f<+; ka] yksHk] bZ"; kZ] cngkyh] HkkX;  ds Hkjksl s t h jgs 

yksx] eku&e; kZnk dk >wBk fn[ kkok] mu i j dqBkjk?kkr djrs vuSfrd l aca/ ] 

LokFkZfyIl k] l Ùkk i zkfIr gsrq v i uk,  t kus okys gFkdaMs] l kft ' ksa] ns' knzksg] v f/ dkjksa 

dk vuqi ; ksx] <yrh gqbZ l aLÑfr vkSj xjhch dh foo' krk vkfn fol axfr; ksa dk Hkh 

t edj [ kqykl k gqvk gSA jkt uhfrd i fjos' k ds vUrxZr vaxszt ksa }kjk [ kkyl k l suk ds 

l suki fr; ksa dks ekjuk] Hkkjrh; ksa }kjk vaxszt ksa dk l kFk nsuk o vusd yksxksa ds l kFk 

cxkor djuk] dLcs ds vaxszt  gkfdeksa }kjk xk¡o okfl ; ksa dks xkao nsuk vkSj jkt k vkSj 

ml l s l acaf/ r i woZ fj; kl r ds i zfr yksxksa dk eksgHkax djkuk&; s l Hkh ?kVuk; sa feydj 

jkt uhfrd {ks=k dks egÙoi w.kZ vk; ke i znku djrh gSaA Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh 

ekM+h* esa vaxszt h ' kkl u dh LFkki uk ds dkj.kksa] i fjorZuksa vkSj i zHkkoksa dks l w{erki woZd 

vafdr fd; k gSA 
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 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa of.kZr fl D[ kksa dh i QkSt  esa rst  fl ag vkSj 

yky fl ag t Sl s Hksfn; k xíkjksa ds dkj.k fl [ k i QkSt  dks ohjrki woZd yM+us&ejus ds 

ckot wn gkj dk eq¡g ns[ kuk i M+rk gSA vaxzst ksa us v i uh LokFkZfl f¼ gsrq gj l aHko i z; kl  

fd, A Hkkjr esa jsyos ykbu fcNokdj jsyxkfM+; ksa dk fuekZ.k djus ds i hNs fczfV' k 

' kkl dksa dh equki Qk dekus dh uhfr dke dj jgh FkhA bl  mi U; kl  ds ekè; e l s 

ys[ kd us crk; k gS fd ykWMZ MygkSt h us dgk Fkk fd ¶baXyS.M ds dkj[ kkusnkj 

fpYyk&fpYykdj di kl  dh ekax dj jgs gSaA Hkkjr esa di kl  dh [ ksrh rks gksrh gS 

i j ; krk; kr ds l k/ u ugha gSaA ; fn ; krk; kr ds mi ; qDr l k/ u t qVk,  t k, a ft l l s 

nwj&njkt  dh ?kkfV; ksa esa l s eky mBk&mBkdj canjxkgksa rd i gq¡pk; k t k l ds vkSj 

ogka l s t gkt ksa esa Hkj&Hkjdj baXyS.M Hkst k t k l ds rksA̧9 vaxszt  v i us eky dh 

fcØh Hkkjr esa djuk pkgrs FksA bl ds fy,  mUgksaus l [ r l s l [ r dne Hkh mBk, A 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us vaxzst h mi fuos' kokn dh uhfr dks 

gekjs l e{k [ kqydj i zLrqr fd; k gSA bl  mi U; kl  esa bfrgkl  vkSj l ekt  dk i jLi j 

l a?k"kZ fofHkUu i fj fLFkfr; ksa ds ekè; e l s l qpk# <ax l s i zLrqr fd; k x; k gSA 

 d̂qUrks* mi U; kl  esa ykgkSj] Jhuxj vkSj cacbZ ds ?kVukLFky dk o.kZu fd; k 

x; k gSA dFkk ds fodkl  ds vuq: i  gh okrkoj.k Hkh cnyrk pyk t krk gSA bl  

mi U; kl  ds dsUnz esa t ; nso] dqUrks] fxjh' k vkSj l q"kek dh dgkuh gSA dqUrks ds cM+s 

HkkbZ i zksi Qsl j l kgc* eè; e ekxZ dk vuql j.k djus okys O; fDr gSa t ks ckgj l s 

vk/ qfud vanj l s i jai jkoknh gSaA oLrqr% d̂qUrks* , d l kekft d mi U; kl  gSA bl  

mi U; kl  esa jkt uhfrd i fjos' k esa Lora=krk l axzke dh ?kVuk, a chp&chp esa l kFk gh 

pyrh jgrh gSaA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa jkt uhfrd okrkoj.k dk dq' kyrki woZd vadu gqvk gSA 

Lora=krk l axzke esa ru] eu vkSj / u l s t qVs l a?k"kZ' khy Lora=krk l sukfu; ksa dh ekfeZd 

xkFkk dks l jkguh;  : i  l s vkadk t k l drk gSA ns' k dh vkt knh gsrq v i us t hou rd 

dh i jokg u djus okys ghjkyky ds fo"k;  esa l gnso v i us cM+s HkkbZ t ; nso l s 

dgrk gS fd ¶t c eSl h xsV ds i kl  i gq¡pk rks bl dk rkaxk jksd fy; k x; k vkSj bl s 
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rkaxs i j l s uhps mrkj fy; k x; kA rhu fnu rd bl s eSl h xsV ds Fkkus esa i hVrs jgs gSa] 

Hkb; k! rqEgsa D; k crkÅ¡\  bl s v / ejk djds NksM+k gSA̧10  

gj t yl s esa l jdkj ds fy,  Mk; jh fy[ kus okys [ kqfi Q; k i qfyl  ds yksx 

ekSt wn jgrs FksA ghjkyky mul s ui Qjr djrk FkkA ogh l gh ek; us esa l Ppk ns' kHkDr 

l kfcr gqvk ft l us ns' k ds l keus v i us ?kj&i fjokj rd dh fpark ugha dhA bl  i zdkj 

Hkh"e l kguh us d̂qUrks* mi U; kl  esa vaxszt h l jdkj dh neudkjh uhfr dk i zHkko' kkyh 

<ax l s o.kZu fd; k gSA  

Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa jkt uhfrd ekgkSy dks l qǹ<+ 

cukus ds fy,  ukVd e.Myh }kjk xk,  t kus okys xhrksa dk Hkh i z; ksx fd; k gSA ; g 

xhr fgUnw&eqfLye , drk ds l anHkZ esa xk; k x; k FkkA bl ds dqN va' k bl  i zdkj gSaµ 

  ¶ge fgUnw gSa] ge eqfLye gSa] 

   ge l c xjhc] l c nqf[ k; kjs 

   l c , d gh fci rk ds ekjs 

   can djks] can djks ; g [ kwu dh gksyh] 

   [ kwu dh gksyh cUn djksA̧11 

 bl  mi U; kl  esa ys[ kd us ns' k ds c¡Vokjs ds nkSjku i ui s Hk; kog naxksa dh 

ekfeZd : i  esa v fHkO; fDr dh gS ft l esa v l a[ ;  csxqukg L=kh&i q#"k ekSr ds ?kkV mrkj 

fn; s x, A 

 foHkkt u dh =kkl nh esa ubZ l eL; kvksa vkSj l aHkkoukvksa ds l kFk yk[ kksa yksxksa dk 

dkfi Qyk vkxs c<+rk t k jgk FkkA l cds efLr"d esa , d gh i z' u Fkk fd v̂c vkxs 

D; k gksxk\ * dki Qh yksx v i uh fL=k; ksa dks Lo; a gh mudh nqnZ' kk ds Mj l s ekSr ds 

?kkV mrkj pqds FksA bl h Øanu ds ekgkSy esa Lora=krk dk vkàku gqvk ft l dk bart kj 

l Hkh dks cjl ksa l s FkkA varr% dgk t k l drk gS fd Hkh"e l kguh us d̂qUrks* mi U; kl  

esa l kekft d rFkk jkt uhfrd ǹf"Vdks.k dk l i Qyrki woZd fp=k.k fd; k gSA 

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* i zse dgkuh i j vk/ kfjr l kekft d mi U; kl  gSA bl  

mi U; kl  esa gesa l kai znkf; drk dh Hkkouk dk o.kZu ns[ kus dks feyrk gSA / kfeZd 

erHksnksa ds dkj.k i zse djus okys nks O; fDr; ksa dks fdu i js' kkfu; ksa l s xqt juk i M+rk gS] 
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bl dh vksj ys[ kd us Hkyh&Hkk¡fr l adsr fd; k gSA vkfFkZd fo"kerk] t kfr Hksn] 

i kfjokfjd erHksn vkSj l kekft d <kapk l a?k"kks± dks c<+kok nsrs gSaA uhyw l q/ hj l s i zse 

djrh gSA og i kfjokfjd v l gefr ds ckot wn l q/ hj ds l kFk fookg dj ysrh gSA 

fgUnw vkSj eqfLye gksus ds ckot wn muds eè;  fo| eku vki l h i zseHkko var rd 

dk; e jgrk gSA uhyksi Qj dks ml dk HkkbZ gkehn ek¡ dh chekjh dk >wB cksydj ?kj 

ys vkrk gS vkSj jkLrs esa gh ml dk t cju xHkZ fxjok nsrk gSA bruk gh ugha og uhyw 

dk dgha vkSj fdl h fookfgr cPpksa okys eqfLye O; fDr l s fudkg djokus dk 

"kM~; a=k jprk gSA ml dh ut j esa fgUnw rc rd Lohdk; Z ugha t c rd og dyek 

i <+dj eqfLye / eZ dks Lohdkj u dj ysA uhyksi Qj dh fxjrh rch; r dks ns[ kdj 

ml dh ek¡ dks ml ds Åi j r j l  vk t krk gSA og v i uh cPph uhyksi Qj dks bl  r jg 

ej&ejdj t hrs gq,  ugha ns[ k i krhA ogh ml s gkehn ds paxqy l s vkt kn djkus esa 

l gkf; dk curh gSA og v i uh csVh uhyw ds fy,  / kfeZd oSeuL;  dh Hkkouk dks 

njfdukj djrs gq,  ml dh [ kq' kh dh dkeuk djrh gS vkSj i wjs i fjokj l s Vdjk t krh 

gSA 

bl  mi U; kl  esa nwl jh i zse dFkk uhfyek dh gS t ks uhyksi Qj dh gh l gsyh gSA 

og eqfLye ; qod vYrki Q l s i zse djrh gS vkSj ml h ds l kFk fookg djuk pkgrh 

gSA ml dh nknh ds i kjai fjd o / eZ Hksn l s ; qDr fopkjksa ds l keus ml dh , d ugha 

pyrhA nknh ml ds cSfjLVj fi rk dks Hkh [ kwc l e>krh gSA i j muds fy,  v i uh 

, dek=k csVh uhfyek dh [ kq' kh gh l oksZi fj gksrh gSA uhfyek ds fi rk v i uh ek¡ dh 

ckrksa dks l qudj i js' kku vkSj ' kksdxzLr jgus yxrs gSaA t ks uhfyek l gu ugha dj 

i krhA og fi rk vkSj nknh dh [ kq' kh gsrq u pkgrs gq,  Hkh l qcks/  dks t houl kFkh ds 

: i  esa Lohdkj dj ysrh gSA fi rk }kjk jt keanh i wNs t kus i j Hkh badkj ugha djrhA 

bl  f[ kapko Hkjs fj ' rs dks cks> ds l eku <ksus gsrq foo' k gksrh gSA  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa mu i wokZxzgksa dh vksj b' kkjk fd; k x; k gS 

ft udh t M+s l ekt  esa xgjh gSa vkSj ft Ugsa nwj ugha fd; k t k l drkA fdUrq , sl s gh 

i fjos' k esa mRi Uu i zse t ks fd l cl s Å¡pk gS] ml ds ekè; e l s bu fojks/ kHkkl ksa dks 

l gh l e>&cw> l s v i us eqrkfcd de rks fd; k gh t k l drk gSA fcuk i zse fdl h l s 
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t cju t qM+dj v i us gh t hou dks cks> cukus l s D; k ykHk\  xgjk vkSj l Ppk i zse 

fu%LokFkZ Hkkouk l s Hkjk gksrk gS t ks , d l i Qy t hou t hus ds fy,  dki Qh gSA Hkh"e 

l kguh dk Hkh ; gh ǹf"Vdks.k jgk gS fd i zse fookg l okZf/ d l i Qy gSa] l kekft d 

l Eefr l s gq,  fookgksa dh v i s{kkA 

j kt uhfrd  nk; j k 

 ft l  nkSj esa Hkh"e l kguh us vk¡[ ks [ kksyha og jkt uhfrd vkSj l kekft d {ks=k esa 

mFky&i qFky dk nkSj FkkA ml  l e;  l ekt  esa vusd xfrfof/ ; ksa dh l jxehZ FkhA ns' k 

dh vkt +knh dh xfrfof/ ; k¡ i wjs t ksj&' kksj l s py jgh FkhaA l u~ 1900&1920 bZñ rd 

dk l e;  jkt uhfrd okrkoj.k ds fojks/ kHkkl  dk dky FkkA l u~ 1906 bZñ ds ckn 

Hkkjr esa l kai znkf; d naxksa dh ' kq: vkr gks xbZ Fkh vkSj l kai znkf; d ruko c<+us yxs FksA 

l u~ 1916 l s 1920 bZñ rd dh jkt uhfr esa ns' k esa , d vksj fgUnw i qu#RFkkuoknh 

i zòfÙk; k¡ c<+ jgh Fkha rks nwl jh vksj eql yeku vi uk Lora=k l axBu et cwr cukus esa 

yxs gq,  FksA 

 19oha ' krh ds mÙkjk¼Z esa fgUnw&mnwZ dk >xM+k ' kq:  gqvkA xks gR; k fojks/  

v fHk; ku] fgUnw&mnwZ fookn] l kai znkf; d vk/ kj i j i F̀kd fuokZpu {ks=k dh LohÑfr] 

vaxszt h ' kkl dksa }kjk fgUnw vkSj eqfLye nksuksa ds fy,  pykbZ t kus okyh vyx&vyx 

uhfr; ksa vkfn us nks / eks± ds vki l h vyxko dks vkSj xgjk cuk fn; kA l u~ 1906 bZñ 

esa v f[ ky Hkkjrh;  eqfLye yhx dh LFkki uk gqbZA l u~ 1919 bZñ l s Hkkjrh;  jkt uhfr esa 

egkRek xka/ h dk mn;  gqvkA l u~ 1920&1927 bZñ rd Hkkjr ds fofHkUu i zns' kksa esa 

l kai znkf; d ruko dk okrkoj.k FkkA 

ml h nkSjku okei aFkh fopkjk/ kjk ds i zHkkoLo: i  dE; qfuLV i kVhZ dk mn;  gqvkA 

ns' k esa l u~ 1920 bZñ esa cacbZ esa Jhi kn Mkaxs dh vè; {krk esa] mUgha dh i zsj.kkLo: i  

bl  i kVhZ dks cy feykA l u~ 1930 bZñ l s i kVhZ dk dk; Z i at kc rFkk ykgkSj esa T; knk 

i QSykA i at kc esa ekDl Zoknh fopkj/ kjk eè; oxhZ;  ; qok rd gh l hfer FkhA bl ds 

v frfjDr ; g ckr egÙoi w.kZ gS fd t ks Hkh O; fDr dE; qfuLV i kVhZ l s l acaf/ r Fks ; k 

bl ds i zHkko esa Fks] muesa l kai znkf; d dV~Vjrk vU;  yksxksa dh rqyuk esa cgqr de Fkh 
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; k Fkh gh ughaA bl h dkj.ko' k i kVhZ ds dqN l nL; ksa us , sl s foèoal dkjh ekgkSy esa Hkh 

fgUnw vkSj eql yekuksa ds eè;  , drk cuk,  j[ kus dh dksf' k' k dhA 
l u~ 1939 bZñ esa f}rh;  fo' o; q¼ dh ?kVuk dk vkjaHk gqvk ft l esa Hkkjrh;  

t urk us vaxszt h ' kkl dksa dk l kFk ugha fn; kA t cfd i gys fo' o ; q¼ esa xka/ h t h us 

vaxzst ksa dk gh i {k fy; k FkkA dkj.k Fkk fd jksyV , DV vkSj t fy; k¡okyk ckx 

gR; kdk.M (1916) l s l Hkh Hkkjrh; ksa ds ân;  esa vaxszt ksa ds i zfr ?k̀.kk O; kIr FkhA l u~ 

1942 bZñ esa dkaxszl  us Ĥkkjr NksM+ks* vkUnksyu NsM+ fn; k ft l esa l Hkh dkaxszl h usrkvksa 

dks fxjÝrkj dj fy; k x; kA l u~ 1943 bZ- esa l̂ fou;  voKk vkUnksyu* NsM+k x; k 

ml h ds i ' pkr~ d̂ jsaxs ; k ejsaxs* vkanksyu dk l w=ki kr gqvkA l qHkk"kpanz cksl  ds usrR̀o 

esa p̂yks fnYyh* dh ?kks"k.kk gqbZA 21 vDVwcj 1943 bZñ dks Lora=k Hkkjr dh vLFkk; h 

l jdkj cuhA m/ j ft Uuk us Hkh ĉk¡Vks vkSj NksM+ks* dk ukjk yxkrs gq,  i kfdLrku dh 

ekax mBkuh ' kq:  dj nhA l u~ 1943 bZñ esa gh caxky esa cM+k vdky i M+ x; kA l u~ 

1945 bZñ ds pqukoksa esa eqfLye cgqy l hek i zkarksa esa CywfpLrku vkSj d' ehj esa yhx 

dks cgqer i zkIr ugha gqvk dsoy caxky vkSj fl a/ q esa gh yhxh eaf=ke.My cu l dsA 

dSfcusV fe' ku dh ?kks"k.kk gqbZ ft l esa dSfcusV nt sZ ds eaf=k; ksa dks Hkkjr Hkst us dh 

; kst uk Fkh rkfd os fgUnw vkSj eql yeku ds eè;  mRi Uu / kfeZd fookn ds el ys 

l qy>k l dsaA bl h l kai znkf; d foHkhf"kdk ds i QyLo: i  vkj-, l -, l - dh ' kk[ kk, a 

/ M+Yys l s [ kqyus yxhaA i at kc dh bl  Hk; adj fouk' kyhyk esa yhx] jk"Vªh;  Lo; al sod 

l a?k] vk; Z l ekt  vkSj fgUnw egkl Hkk us [ kqydj Hkkx fy; kA 19 fnl Ecj l u~ 1947 

bZñ dks foHkkt u dh ?kks"k.kk gksrs gh fcgkj] i at kc] cacbZ l Hkh t xg l kai znkf; d naxs 

' kq:  gks x, A bu naxksa esa ft ruh gR; k] ywVi kV] cykRdkj] vkxt uh vkfn dh ?kVuk, a 

gqbZ mruh bfrgkl  esa ' kk; n gh dHkh gqbZ gksaA 

Lora=krk i zkIr gksus ds ckn jkt uhfrd vkSj l kekft d fLFkfr esa rhozrk l s 

cnyko vk, A vkt knh ds l e;  ns[ ks x,  cM+s&cM+s LoIu / jk' kk; h gks x, A Lokra=; ksÙkj 

dky esa eksgHkax dh fLFkfr dk i zHkko Hkkjrh;  l kfgR;  esa Hkh ns[ kus dks feyrk gSA 

xkaoksa ds i zsepUndkyhu ys[ kdksa ds eu esa t ks eksg Fkk og orZeku mi U; kl dkjksa ds 

Hkhrj ns[ kus dks ugha feyrkA js.kq t Sl s mi U; kl dkjksa dh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa 
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i kjn' khZ ; FkkFkZ i fjyf{kr gksrk gSA l kfgR;  t xr dh v f/ drj Ñfr; ksa esa ml  dVq 

; FkkFkZ dh v fHkO; fDr de gh ns[ kus dks feyrh gSA Lora=krk i zkfIr ds ckn ds 

dky[ k.M esa fy[ ks x,  cgql a[ ; d mi U; kl ksa i j jkt uhfrd vkSj vkfFkZd i fjfLFkfr; ksa 

dk xgjk v l j gSA bl  dky[ k.M ds v f/ drj x.kekU;  mi U; kl dkjksa ver̀yky 

ukxj] deys' oj] i Q.kh' ojukFk js.kq] Hkxorhpj.k oekZ] HkSjoi zl kn xqIr] ; ' ki ky] 

jkt sUnz ; kno] jkenj' k feJ] jkgh ekl we jt k] jkaxs;  jk?ko] f' koi zl kn fl ag] Jhyky 

' kqDy] l qjs' k fl Ugk] ukxkt qZu&i j jkt uhfrd rFkk vkfFkZd i fjos' k dk xgu i zHkko 

mt kxj gksrk gSA bu l Hkh mi U; kl dkjksa us v i uh vkSi U; kfl d dykRedrk dh ft ruh 

gks l ds j{kk djrs gq,  v i us ; qxhu l ekt  dks fHkUu ǹf"Vdks.kksa l s l t horki woZd 

js[ kkafdr djus dk l kFkZd i z; kl  fd; k gSA mDr mi U; kl  ys[ kdksa us v i us mi U; kl ksa esa 

i zsepan dh i jai jk l s gVdj ; qxhu ; FkkFkZ i fjos' k dks (u fd pfj=k i z/ ku mi U; kl ksa 

dks)  gh egRo fn; k gSA i fjos' k gh buesa uk; d ; k i z/ ku i k=k gSA 

 vkyksP;  dky[ k.M ds v f/ drj mi U; kl ksa esa ; g fn[ kk; k x; k gS fd 

mi U; kl ksa ds i k=k jkt uhfrd i fjfLFkfr; ksa ds nckoo' k ml h ds vuq: i  pyus gsrq 

foo' k gksrs gSaA jkt uhfrd i fjfLFkfr; ka gh mUgsa eupkgk eksM+ i znku djrh gSaA buesa 

vPNs&cqjs nksuksa rjg ds i k=k ' kkfey gSaA dqN i k=k , sl s gSa t ks i zsjd l kfcr gksrs gSaA 

v̂yx&vyx oSrj.kh* dk l q[ knso jke] t̂ y VwVrk gqvk* dk t Xxw jke] ûnh fi Qj 

cg pyh* dh i jcfr; k vkSj V̂ksi h ' kqDyk* dk Vksi h vkfn i k=k l PpkbZ vkSj yxu ds 

l kFk t hou t hrs gq,  i kBd ds eu i j v i uh v feV Nki  vafdr dj t krs gSaA 

 deys' oj] MkWñ jkgh ekl we jt k vkSj Hkh"e l kguh bu rhuksa mi U; kl dkjksa us 

foHkkt u dh l eL; k ds eísut j vke vkneh dh ekufl d n' kk dk l t ho fp=k.k 

fd; k gSA bUgksaus ys[ kd ui Qjr dh Hkkouk dks fdl h i zns' k vkSj / eZ l s u t ksM+dj 

ml s ekuo eu dh l eL; k ds : i  esa : i kf; r fd; k gSA v i us fut h LokFkks± dh i wfrZ 

gsrq l ekt  dk i zfrf"Br oxZ vekuoh;  gksdj l kjs okrkoj.k esa oSeuL;  dk t gj 

i QSykus dk dk; Z djus yxrk gSA bl h l ksph&l e>h l kft ' k l s i zHkkfor gksdj l k/ kj.k 

euq";  v i us O; fDrRo dh / eZHkh: rk] deZdk.M] vkfFkZd v l qj{kk vkSj cqf¼ghurk 

t Sl h [ kkfe; ksa ds dkj.k bUgsa v i us eu&efLr"d esa t xg nsrk gSA i fj.kkeLo: i  og 
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bl  i zdkj dh l kekft d fol axfr; ksa dks i QSykus dk dke djrk gSA oLrqr% / kfeZd] 

l kekft d vkSj jkt uhfrd {ks=kksa esa gks jgs mRi krksa dk Bsdsnkj] vkfFkZd : i  l s l Ei Uu 

/ eZi afMr] l ql aLÑr vkSj i z[ kj cqf¼t hoh oxZ gh gksrk gSA 

 Lora=krk i zkfIr ds ckn ds dky esa t ks eqís vkSj l eL; k, ¡ ns' k vkSj l ekt  ds 

Lrj i j mHkjdj l keus vkbZ muesa l s f' kvk&' kqUuh dk Hksn] Hkwnku] t ehankjh i zFkk] 

xjhch] nsg ' kks"k.k] Hkq[ kejh] vkfFkZd fol axfr; k¡] ?kjsyw [ kpks± dh deh] fdl kuksa dh 

n; uh;  fLFkfr] jkt uhfrd nyksa dh xqVcUnh vkSj jkt uSfrd i zi ap] >wB] csbZekuh vkSj 

Hkz"Vkpkj dk ra=k] eè;  oxZ dh jhfr&dqjhfr] t kfr Hksn] vNwr l eL; k] l kSnsckt h dh 

i zòfÙk] fcdkÅ bZeku] l kai znkf; drk] v f' k{kk] i wat hi fr vkSj ' kksf"kr dk }U} usrkfxjh] 

xqaMkxnhZ] ck<+ dh l eL; k] VwVrs xk¡o] ewY; ksa dk i ru] vk/ qfudrkcks/ ] csdkjh] 

csjkst xkjh] mís' ; ghurk] foi Fkxkeh i zòfÙk] egaxkbZ] i fjokjksa dk fc[ kjko] ekSdki jLrh 

vkSj ò¼koLFkk dh l eL; k vkfn l eL; kvksa dks i zeq[ krk l s fxuk; k t k l drk gSA  

v kfFkZd nk; j k 

 Lokra=; ksÙkj dky esa jkt uhfrd i fjos' k ds l kFk vkfFkZd i fjos' k ds fp=k.k dks 

egRo nsuk LokHkkfod FkkA jkt ra=k l s vFkZra=k dk [ kkl  l aca/  gSA ' kkl u }kjk v i ukbZ 

t kus okyh uhfr i j gh ns' k dh vkfFkZd fLFkfr fuHkZj djrh gSA ns' k esa vkt knh l s 

i woZ rFkk vkt knh ds i ' pkr~ ' kks"k.k dh l eL; k gh eq[ ;  l eL; k jgh gSA 

 Lora=k Hkkjr ds vkfFkZd fodkl  gsrq ns' k esa i apo"khZ;  ; kst uk, ¡ cukbZ xb±A l u~ 

1951&52 esa i apo"khZ;  ; kst uk dk l w=ki kr gqvkA vkfFkZd fodkl  gsrq fufeZr pkj 

i aapo"khZ;  ; kst ukvksa ds vUrxZr l keqnkf; d fodkl ] Ñf"k l q/ kj] cM+s m| ksx] dqVhj 

m| ksx vkSj vusd fodkl  ; kst uk, a bR; kfn l jdkjh Lrj i j py jgh gS i jUrq vkfFkZd 

fo"kerk de gksus dh ct k;  c<+h gSA vkfFkZd dqpØ dh xaHkhj l eL; k us l ekt  ds 

eè; e oxZ rFkk fo' ks"kr% fuEuoxhZ;  l ekt  dks i w.kZr% dqpydj j[ k fn; k gSA vkfFkZd 

' kks"k.k l s nfer l ekt  dk t ks fp=kkadu Lora=krk i ' pkr dh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa 

gqvk gS og v f/ dka' kr% ; FkkFkZoknh gSA , d i zdkj l s bu mi U; kl ksa esa og dM+ok l p 

eq[ kfjr gqvk gS t ks i zR; {k : i  l s l ai w.kZ okrkoj.k esa dgha u dgha fn[ kkbZ ns jgk FkkA 

vki kr dh fLFkfr l s i woZ ns' k esa pgq¡ vksj v jkt drk] mnkl hurk] foo' krk] fuf"Ø; rk 
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vkSj Hkz"Vkpkj dk , sl k ?kuhHkwr okrkoj.k O; kIr Fkk ft l s dnkfi  ut jvankt  ugha fd; k 

t k l drk FkkA l jdkjh] xSjl jdkjh foHkkxksa] f' k{k.k l aLFkkvksa vkSj m| ksx i zfr"Bkuksa esa 

bruh / ks[ kk/ M+h vkSj csbZekuh O; kIr Fkh fd ft l dk dksbZ fgl kc ughaA egaxkbZ] csdkjh] 

fj ' or[ kksjh] ?ksjko] ekspsZ] cM+h&cM+h l Hkk, ¡] t yl s&t qywl ] mxz i zn' kZu] vkxt uh] ykBh 

pkt Z] xksyhckjh] c<+rs v i jk/ ] U; k;  ds i zfr v fo' okl ] ukjsckt h vkSj gj Lrj i j 

gksus okys rhoz fonzksg vkfn dbZ l eL; k, ¡ bl h okrkoj.k ds i fj.kkeLo: i  i ui h FkhaA 

bl hfy; s l kfgfR; d {ks=k esa jph t kus okyh fdl h Hkh jpuk esa budh v fHkO; fDr u 

gksuk v l aHko FkkA 

 Lokra=; ksÙkj fgUnh mi U; kl ksa esa jkt uhfrd vkSj vkfFkZd fLFkfr; ksa dk voyksdu 

djrs gq,  vusd ' kSyhxr i z; ksx Hkh fd,  x,  gSaA î jrh&i fjdFkk*] v̂yx&vyx 

oSrj.kh*] ĵkx njckjh*] t̂ y VwVrk gqvk*] l̂ cfga upkor jke xksl kbZ* vkSj v̂k/ k 

xkao* vkfn jpuk, a ' kSyh dh ǹf"V l s vR; ar mi ; ksxh gSaA 

 Hkh"e l kguh Ñr dqN gh mi U; kl ksa esa vkfFkZd i fjos' k l s t qM+h egRoi w.kZ 

l eL; kvksa dk ft Ø ns[ kus dks feyrk gSA eq[ ; r% ĉl arh* mi U; kl  esa vkfFkZd ǹf"V 

l s l a?k"kZ dj jgs O; fDr; ksa dk dq' kyrki woZd fp=k.k fd; k x; k gSA ĉl Urh* mi U; kl  

esa of.kZr fuEu oxZ dh vkfFkZd fLFkfr csgn ' kkspuh;  gSA l ekt  esa , d vksj vkfFkZd 

oS"kE;  O; kIr Fkk ft l esa fuEu oxZ vkSj nfyr oxZ vkfFkZd fo"kerkvksa l s t w>+ jgk FkkA 

nwl jh vksj mPp oxZ fu/ Zu yksxksa dh v l guh;  i hM+k l s cs[ kcj cuk gqvk FkkA fuEu 

oxZ ds fy,  nks oDr dh jksVh Hkh nq"dj FkhA t cfd / uh oxZ i Sl s [ kpZ djus ds 

fofHkUu rjhds [ kkst  jgk FkkA Hkh"e l kguh us ĉl Urh* mi U; kl  esa bu l Hkh l eL; kvksa 

dh vksj gekjk è; ku dsfUnzr fd; k gSA Hkh"e l kguh ds ĉl Urh* mi U; kl  esa gesa 

vkfFkZd : i  l s ' kksf"kr fuEu oxZ ds L=kh&i q#"k i j dsafnzr l kekft d] jkt uhfrd] 

vkfFkZd fol axfr; ksa dk [ kqys : i  l s fooj.k t kuus dks feyrk gS ft l esa l ewph 

O; oLFkk i j , d i z' ufpUg yxrk gSA 

Hkh"e l kguh us ĉl Urh* mi U; kl  esa t gk¡ fuEu oxZ ds t hou ds ; FkkFkZ dks 

c; ku fd; k gS] ogha mPp oxZ }kjk ' kksf"kr O; fDr; ksa dk fp=k.k Hkh fd; k gSaA l jdkj 

et nwj oxZ ds bu L=kh&i q#"kksa dh n; uh;  gkyr l s foeq[ k cuh jgrh gSA i qfyl  okys 
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bUgsa , d LFkku i j cl us ugha nsrsA varr% ; s yksx b/ j l s m/ j nkSM+rs&Hkkxrs ft Unxh 

cl j djus i j et cwj jgrs gSaA bl  i zdkj fuEu oxZ t gk¡ v i uh nfjnzrk l s i hfM+r gS 

ogha nksgjs ' kks"k.k dk f' kdkj Hkh gSA og u pkgrs gq,  Hkh l c dqN l gus dks foo' k 

gSA 

 bl  i zdkj ĉl Urh* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us mu O; fDr; ksa ds vkfFkZd 

' kks"k.k dks fpf=kr fd; k gS ft Ugsa l ekt  dk vax gksrs gq,  Hkh bl  l ekt  esa dksbZ 

LFkku ugha feykA t ks fnu&jkr i fjJe djus i j Hkh i sVHkj Hkkst u u i k l dsA l kguh 

t h dk ; g mi U; kl  vkfFkZd l eL; kvksa dks mt kxj djus okyk t hoUr l k{;  gSA  

bUgha vkfFkZd fol axfr; ksa dks n' kkZrk Hkh"e l kguh dk nwl jk mi U; kl  êÕ; knkl  

dh ekM+h* gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa fczfV' k ' kkl udky ds nkSjku ekSt wn 

vkfFkZd uhfr; ksa i j i zdk' k Mkyk x; k gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* esa Hkw&{ks=k ds 

dk' rdkjh l s l acaf/ r eq[ ;  dsUnz dLck FkkA vaxszt  v i us i Qk; ns ds vuq: i  uhfr; k¡ 

cukrs FksA gj fnu] u, &u,  gqDeukes] u, &u,  cankscLr t kjh gksus yxsA dfe' ufj; ka] 

ft ys] rgl hysa cuhaA , d&, d rgl hy i j vyx&vyx dkuwu xks cSBk; k x; kA ft l  

fnu ekyxqt kjh dk dkuwu cuk ml h fnu dLck gypy l s Hkj mBkA dkuwu fdl h dh 

l e> esa u vkus i j l Hkh yksx bdV~Bs gksdj i gys ml s l e>us ds fy,  gh i gqap 

x, A nhoku eÕ; knkl  u; k dkuwu / hjs&/ hjs l Hkh dks l e>krk gS&¶l kjh t ehu caV 

t k, xh] xk¡o dh l ka>h t ehu u jgdj gj dk' rdkj ds i kl  t ehu dk v i uk vyx 

VqdM+k gksxkA nwl js] yxku ds rkSj i j og ft al  u nsdj udn Hkqxrku djsxkA rhl jk] 

; g yxku eqdjZj gksxkA gj l ky mruk gh yxku nsuk gksxk] u de u T; knkA ; g ugha 

fd i Ql y vPNh ugha gqbZ rks yxku de gks t k, xkA̧12 bl dk l h/ k rkRi ; Z Fkk fd 

vxj fdl ku Hkqxrku u dj i k,  rks og l kgwdkj l s dt Z ysA C; kt  i j dt Z ysdj 

Hkqxrku djs vkSj dt Z u ns i kus dh fLFkfr esa l kgwdkj vnkyr l s dqdhZ dk vkns' k 

ysdj ml s ml dh t ehu l s csn[ ky dj l drk FkkA bl esa l kgwdkj dks l kjh l gwfy; rsa 

feyh Fkha&¶udn Hkqxrku dj i kuk l k/ kj.k eqt kjs ds cl  dk dke u FkkA fi Qj dgha 

' kknh&C; kg rks dgha rht &R; kSgkj] i Sl s dh t : jr ml s l nk jgrh FkhA m/ j fi Qjaxh us 

u; k dkuwu cuk; k fd dk' rdkj v i uh t ehu jsgu j[ kdj dt Z mBk l drk gSA bl l s 
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Hkh ykHk gqvkA l kgwdkjksa us C; kt  dh nj c<+k nhA fi Qj uk; c rgl hynkj] dkuwu xks 

ds l kFk esy&feyki  c<+ t k; s rks rgl hy&dpgjh esa dk' rdkj dks csn[ ky djkus ds 

Hkh l k/ u fudy vkrs gSaA fi Qjaxh dh gqdwer esa l k/ kj.k dkuwu xks] dk : rck 

dkjnkj l s T; knk Å¡pk FkkA dkjnkj l s dksbZ Mjrk rks ugha FkkA dkuwu xks] rgl hynkj] 

uk; c rgl hynkj l s rks fdl ku eqt kjs Fkj&Fkj dkai us yxs FksA̧13  

 fdl kuksa dh ft l  nqnZ' kk dh vksj Hkh"e l kguh us b' kkjk fd; k gS] fdl kuksa dh 

ogh n' kk gesa i zsepan ds x̂ksnku* vkSj i Q.kh' ojukFk js.kq ds êSyk vkapy* t Sl s 

mi U; kl ksa esa Hkh ns[ kus dks feyrh gSA 

l kekft d  nk; j k 

 l ekt  og l aLFkk gS ft l esa l kekft d i zk.kh , d&nwl js dh i gpku djrs gSaA 

l ekt  dsoy O; fDr; ksa dk l ewg ugha gS] l ewg esa jgus okys O; fDr; ksa ds l kekft d 

l aca/ ksa dks Hkh l ekt  dgk t krk gSA l ekt  gh O; fDr dh ' kkjhfjd vkSj ekufl d 

vko' ; drkvksa dh i wfrZ djrk gS vkSj ml dh mUufr ds ekxZ dks i z' kLr djrk gSA MkWñ 

eat qyrk fl ag ds vuql kj] ^̂ l ekt  dks bl  i zdkj i fjHkkf"kr fd; k t k l drk gS fd 

ekuoh;  l aca/ ksa dh l kewfgdrk t Sl k fd og vkarfjd , oa i zrhdkRed Lo: i  l s 

l k/ u&l kè;  l aca/ ksa esa : i kf; r gksrs gSaA̧14  

 t c l ekt  dk , d O; fDr nwl js ds v fLrRo dks è; ku esa j[ krs gq,  vkpj.k 

djrk gS rks og , d l ekt  dk fuekZ.k gksrk gSA l ekt  euq"; ksa ds l ewg ds l kFk 

ekuoh;  l aca/ ksa dh , sl h O; oLFkk gS ft l s i zR; sd O; fDr LFkkfi r djrk gSA MkWñ 

eat qyrk fl ag ds ' kCnksa esa] ¶O; fDr Lo; a v i us fopkjksa] ekU; rkvksa] vkn' kks± vkSj jhfr; ksa 

}kjk l ekt  dk fu; eu djrk gSA ysfdu i fjorZu dh i zfØ; k esa , d l e;  ds cus 

gq,  fu; e vkus okys l e;  esa : <+ fl ¼ gks t krs gSa vkSj i fj fLFkfruq: i  O; fDr Lo; a 

fufeZr fu; eksa dks rksM+dj u,  vkn' kks±] fopkjksa] ekU; rkvksa] jhfr; ksa] uhfr; ksa dks cukrk 

gSA̧15  

 l ekt  dk <kapk fHkUu&fHkUu LraHkksa l s feydj cuk gS ft l esa i fjokj] oxZ] 

/ eZ] jkT; ] U; k;  o dkuwu] yksd] jhfr&fjokt ] : f<+; ka vkfn l fEefyr gSaA i fjokj 

ekuo ds t hou dk vk/ kj gSA i fjokj l ekt  dh ekSfyd l aLFkk gS ft l ds Hkhrj 
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euq";  l aj{k.k] oa' ko/ Zu rFkk t krh;  t hou dh fujarjrk dks cpk,  j[ krk gSA ft l  

i zdkj i fjokj l ekt  l s t qM+k gksrk gS rks nwl jh vksj oxZ Hkh l ekt  l s t qM+k gksrk gSA 

t Sl s&t Sl s l ekt  fo?kfVr gksus yxk oSl s gh og oxks± esa c¡V x; k vkSj vkfFkZd ǹf"V l s 

l ekt  esa dksbZ vehj rks dksbZ xjhc fn[ kkbZ nsus yxkA 

 LorU=krk i zkfIr ds i ' pkr~ ns' k dh jkt uhfrd vkSj l kekft d fLFkfr rst h l s 

i fjofrZr gksrh pyh xbZA i fj.kker% i qjkru ewY; ksa dk i ru rFkk uohu t hou ewY; ksa 

dh [ kud] l Ùkk gfFk; kus dh i Sarjsckt h] fofHkUu t kfr; ksa esa i QSyrh vyxko dh 

Hkkouk] t ul k/ kj.k ds eè;  c<+rh [ kkbZ rFkk vkfFkZd raxh ds dkj.k mRi Uu dbZ 

egÙoi w.kZ l oky mi U; kl ksa ds l kFk eq[ ; r% t qM+rs pys x, A i gys ns' k foHkkt u dh 

Hk; kog =kkl nh rRi ' pkr~ eksgHkax dh fLFkfr vkSj l Ùkk/ kjh i {k dh l oZO; kIr Hkz"Vkpkjh 

i zòfÙk dk l t ho vadu mi U; kl dkjksa ds vuqHkoksa dk l R;  gS ft l s v f/ dka' k 

mi U; kl ksa esa eq[ ; rkSj i j v fHkO; fDr feyh gSA 

 Hkkjr ds foHkkt u ds i fj.kkeLo: i  ns' k dks foLFkkfi r ' kj.kkfFkZ; ksa dh d#.k 

l eL; k dk l keuk djuk i M+kA foLFkkfi rksa dk O; ki d Lrj i j eksgHkax gqvk ft l us 

mudh reke oS; fDrd] i kfjokfjd] l kekft d rFkk uSfrd ewY;  psruk dks rhoz xfr  

l s vkgr fd; kA mUgsa l kjh dh l kjh i kjai fjd ewY;  O; oLFkk gh O; FkZ yxus yxhA l u~ 

i pkl  ds vkl &i kl  Hkkjrh;  xzkeh.k i fjos' k gh ugha uxjh i fjos' k esa Hkh l aLdkjxr 

i ki cks/  psruk xgjh jgh gSA c<+rh f' k{kk] oSKkfud i zHkko vkSj fodkl ' khy ckSf¼d 

ǹf"Vdks.k us bl  i ki cks/  dh Hkkouk dks de fd; k gSA eè; eoxhZ;  psruk dks vFkZ 

ra=k dh t dM+ us vkØkar fd; k gqvk gSA t hou ds vU;  i {k Hkh ml h l s l apkfyr 

vkSj i fjpkfyr gksrs i zrhr gksrs gSaA vkfFkZd et cwjh dh dl dHkjh i zfrfØ; k euq";  esa 

t hou dh l kekU;  fØ; kvksa ds i zfr mnkl hu vkSj udkjkRed Hkkouk Hkj nsrh gSA 

 Hkkjrh;  l kekft d i fjos' k dh i jai jkxr ewY;  psruk chl oha l nh ds eè;  esa 

vusd fcUnqvksa i j v i us Åi j dbZ i zdkj ds nckoksa dk vuqHko dj jgh FkhA egkuxj 

esa ; s ncko fHkUu rjg ds Fks rks uxj , oa dLcksa esa nwl jh rjg dsA egkuxjksa esa 

vk/ qfud dky esa l kekft d] i kfjokfjd rFkk oS; fDrd ewY; ksa ds i zfr ckSf¼d oxZ esa 

vukLFkk ds Hkko t kxr̀ gq, A mUgksaus vusd i kjLi fjd ewY; ksa dks l e; &l anHkks± l s dVk 
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i k; kA eè; e oxZ esa l kekft d bZ"; kZ vkSj }s"k dk Hkko bruk i zcy jgk gS fd os v i us 

oxZ ds fdl h Hkh O; fDr dks v frfjDr l qfo/ k dk mi Hkksx djrs ugha ns[ k i krs vkSj 

/ hjs&/ hjs i Qql i Qql kus rFkk cgykus ds rjhds i z; ksx gksus yxrs gSaA eè; e oxZ dh 

l ql aLÑr n' kZd l aLÑfr dsoy l c dqN gksrk gqvk ns[ k l drh gS vkSj v i uh 

fuLl gk; rk dh vuqHkwfr dj l drh gSA l fØ;  rkSj i j dqN ugha dj i krhA ; g t hou 

dk dVq l R;  gSA 

 Hkh"e l kguh us l kekft d okrkoj.k ds i fj i zs{;  esa l ekt  esa ekSt wn fofHkUu 

oxks± ds ekè; e l s ekSt wnk i fjfLFkfr; ksa esa Øekuql kj muds jgu&l gu ds <ax] 

vkpkj&fopkj] uSfrdrk] i zFkkvksa] : f<+; ksa ds oS"kE;  vkSj fojks/ kHkkl ksa dh vksj 

l i Qyrki woZd l adsr djus dk i z; kl  fd; k gSA bl h ot g l s muds mi U; kl ksa esa eè; e 

vkSj fuEu oxZ ds i fjokjksa dh jhfr&fjokt  vkSj HkkoukRed ut fj; k] t houp; kZ vkfn 

l Hkh dk foLrkji woZd fp=k.k mHkjdj vk; k gSA Hkkjr dqpsdj ds vuql kj] ¶Hkh"e 

l kguh dk i gyk mi U; kl  >̂jks[ ks* ' kxM+h&cxM+h dks dsUnz esa j[ kdj fy[ kk x; k 

mi U; kl  gSA t ks mUgha ds cpi u dk o.kZu djrk gSA ; g ' kxM+h&cxM+h Lo; a Hkh"e 

l kguh gSaA̧16  

 >̂jks[ ks* mi U; kl  esa fgUnw&eqfLyeksa dh yach cLrh esa vk; Zl ekt h ykyk t h 

jgrs gSaA os O; ki kjh gSaA ; gk¡ jgus okys rkaxk pykus okys yksxksa ds ekSgYys dk fp=k.k 

' kxM+h&cxM+h ds eq[ k l s c[ kwch mHkjdj vk; k gS& 

 ¶gekjs ?kj dh cxy esa] l M+d ds fdukjs rkaxsoku N̂kfN; ksa* ds i kap ?kksM+s ca/ s 

gSaA egYys esa t xg&t xg ?kksM+ksa l s vyx fd; s gq,  rkaxs [ kM+s gSaA muds ce Åi j dks 

mBs gSa] ekSyoh bl gkd dh ck¡gksa dh rjgA yaxM+s ckck uq:  dh dksBjh ds l keus jkst  

dh rjg [ kkVsa fcN x; h gSa] i Qrg [ kku] ft ykuh] dje[ kku] eqgEen nhu egYys esa 

cM+h mez ds l Hkh rkaxsoku] cSBs ckrsa cuk jgs gSaA--- rkaxsokuksa dh [ kkVksa ds i kl ] ukyh 

ds fudV cSBk dje[ kku dk csVk feV~Vh dh Mksyh esa xqM+ dk ' kjcr ?kksy jgk gSA 

NkNh yksx feV~Vh dh NksVh&NksVh fjdkfc; ksa esa ' kjcr fi ; saxs] vkSj , d gh gqDds i j 

ckjh&ckjh l s d' k yxk; saxs vkSj va/ sjk i M+us rd / hjs&/ hjs cfr; krs jgsaxsA̧17  
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 ykyk t h v i us ukSdj rqyl h dks gou&l aè; k esa cSBus dk v f/ dkj rks nsrs gSa 

ysfdu ml s v i us i fjokj ds l nL;  dh rjg ugha ekursA bl fy,  os ml s dHkh v i us 

?kj ds ' kkSpky;  dk mi ; ksx ugha djus nsrsA cs' kd og muds l Eeku ds fy,  v i uh 

t ku i j gh D; ksa u [ ksy t k, A rqyl h dks f' kf{kr cuus ds fy,  i zksRl kfgr fd; k t krk 

gSA og f' kf{kr gksdj oS|  t h ds ; gk¡ ukSdjh djus yxrk gSA yk[ k dksf' k' kksa ds ckn 

Hkh v i us t hou ds Lrj dks ugha cny i krk D; ksafd ; gk¡ Hkh ml s ukSdjksa okyk gh 

dke djus dks feyrk gSA ek¡ ds eksrhjke ds ckjgekl s xkuk] jkst s ds fy,  duLrj 

i hVdj eql yekuksa dks t xkuk] eksgYys esa vk,  fnu NksVh&eksVh ?kVukvksa dk ?kfVr 

gksuk] rkaxs i j p<+dj i wjs ' kgj dh l Sj djuk] gou&l aè; k esa Hkkx ysuk fi rk ds 

xqLl k djus ds ckot wn ek¡ dk xq#}kjk t kuk] Hkh[ k ekaxus okyksa dks csVs ds gkFk l s 

, d dVksjh vkVk fnyokuk] xkyh fudyus i j eq[ k esa yky fephZ Bw¡l  nsuk] cguksa ds 

NTt s i j t kus vkSj Å¡ph vkokt  esa g¡l us i j eukgh&t Sl h l Hkh ?kVuk,a feydj ml  

i fjos' k esa jg jgs i fjokj dh Nfo dk ; FkkfLFkfr l t horki woZd vadu djrh pyh 

t krh gSaA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa mPp eè; e rFkk fuEu oxZ ds i fjokjksa ds l kekft d 

t hou dh fo' ks"k >yfd; k¡ ns[ kus dks feyrh gSaA eè; e oxZ v i us t hou ds fy,  

l Hkh l q[ k&l qfo/ kvksa dks cVksjus dh dksf' k' kksa esa t qVk jgrk gSA ogha fuEu oxZ bl  

dk; Z esa l i Qy u gksus i j ghurkcks/  l s xzfl r gks t krk gSA 

 i zfeyk ds fi rk ukjax l kgc i s' ks l s odhy gSaA odkyr Bhd l s u py i kus 

ds dkj.k mudh gkyr fuEu oxZ dh rjg gks xbZ FkhA eu esa l eL; k, a Hkh jgus yxh 

FkhaA fu/ Zu ukjax l kgc ds ?kj o vkWfi Ql  dk ǹ' ; kadu bl  i zdkj v fHkO; Dr gqvk 

gS&¶ml h dejs esa , d Mªsfl ax Vscy Hkh FkkA t c fupys njkt  esa pwgs nkSM+us yxs rks 

mUgksaus v i us di M+s fudkydj Åi j okys njkt  esa j[ k fn,  FksA ogk¡ l s di M+s pquus 

i guus esa T; knk vkjke FkkA ?kj dk l keku Fkkµrhu i k; ksa okyh , d pkji kbZ] ft l dh 

jLl h , d ckj l i Qj ds fy,  fcLrj cka/ us ds fy,  fudky yh xbZ FkhA vkVk i hl us 

dh , d pDdh] crZuksa dh , d ckYVh] feV~Vh ds nks&pkj ?kM+s] nks&, d l anwd 

vkfnA̧18  
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 egsUnz ds ml dh i Ruh i zfeyk l s gq,  l aca/ &foPNsn dks i qu% l q/ kjus dh ǹf"V 

l s egsUnz ds nksLr ukVs ds ?kj i j mUgsa , d&nwl js l s feykus dh dksf' k' k dh t krh gS 

t ksfd varr% v l i Qy fl ¼ gksrh gSA egsUnz vkSj i zfeyk ds vki l h dyg dk v l j 

muds csVs i Ii w ds Åi j Hkh i M+rk gSA i fj.kkeLo: i  og l kr l ky dh vk; q esa Hkh 

fcLrj xhyk dj nsrk gSA NTt s i j [ kM+s egsUnz dh vk¡[ kksa ds l keus i Ii w dh 

i QVh&i QVh vk¡[ ksa vk t krh gaSA egsUnz l ksprk gS fd ¶vkt  dh gekjh bl  >M+i  l s ml  

cspkjs dk l kjk l kgl  dqpyk x; k gSA og vc ckr&ckr i j Mjrk jgsxk] ft Unxh&Hkj 

l gek&l gek jgsxkA t c eSa NksVk Fkk rks esjs ek¡&cki  Hkh , d&nwl js i j fpYyk; k djrs 

FksA dSl h f?ku mBrh FkhA dSl s eSa dkai us yxrk FkkA i Ii w dh Hkh ; gh n' kk gksxhA 

ft Unxh&Hkj ds fy,  i axq cu t k, xkA̧19  

 d̂ fM+; k¡* mi U; kl  esa gesa ns[ kus dks feyrk gS fd vk/ qfudrk dk u' kk 

i kjai fjdrk i j gkoh jgrk gSA bl fy,  egsUnz v i uh i kjai fjd i Ruh i zfeyk dks NksM+dj 

i SQ' kui jLr i zsfedk l q"kek dh vksj l gt rk l s ykykf; r gks t krk gSA og dgrk 

gS&¶eSa rqEgkjs l kFk ugha jg l drk] ; g ' kknh Hkwy FkhA eSaus i QSl yk dj fy; k gSA̧20  

 , sl h dfBukbZ dh ?kM+h esa i zfeyk dk HkkbZ i j ' kqjke vkfFkZd : i  l s det ksj 

gksus ds dkj.k v i uh cgu dks <k¡<l  ca/ kus Hkh ugha vk i krk fd dgha fdjk; k u 

[ kpZ gks t k, A d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa gesa ns[ kus dks feyrk gS fd xjhch fdl h dk; Z 

dks l qpk# : i  l s ugha djus nsrhA vkneh dh i zxfr esa ck/ d cu ml s ogha dk ogha 

Bgjs jgus dks foo' k vo' ;  dj nsrh gSA 

 r̂el * mi U; kl  esa mPp] eè; e rFkk fuEu rhuksa oxks± ds i fjokjksa ds yksxksa dh 

euksòfÙk; ksa] va/ fo' okl ksa vkSj l aLÑfrd fHkUurkvksa vkfn dk l i Qy voyksdu gqvk 

gSA Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa ; g fn[ kk; k gS fd fuEuoxhZ;  O; fDr jksVh] 

di M+k vkSj l j <adus gsrq , d Nr ds fy,  vkt hou l a?k"kZ' khy jgrk gSA i j 

yM+kbZ&fHkM+kbZ ds ekSds i j ; s yksx Hkh fdl h l s i hNs ugha jguk pkgrsA vYykgjD[ kk 

v i us i M+ksl  esa jgus okyh i zdk' kks dks t cju v i us ?kj esa fcBk ysrk gSA 

 r̂el * mi U; kl  esa jkt uhfrd "kM~; a=kksa ds i QyLo: i  mRi Uu gq,  l kai znkf; d 

naxksa dk l okZf/ d nq"i zHkko fuEu oxZ ds yksxksa i j i M+k gSA l ai Uu oxZ ds O; fDr u ds 
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cjkcj gh ml l s i zHkkfor gq,  gksaxsA xjhc vkSj l k/ ughu t hou t hus okys bu fu/ Zu 

oxZ ds yksxksa dh dgha Hkh l quokbZ ugha gSA nks i Sl s ds fy,  dksbZ Hkh vkl kuh l s budk 

i Qk; nk mBk l drk gSA r̂el * mi U; kl  eas uRFkw t kuojksa dh ejh yk' k l s peM+k 

fudkydj v i uk xqt j&cl j djrk gSA eqjkn vyh ds ncko esa vkdj ml s vaxszt  

l yksÙkjh ds gqDe i j l qv j dh gR; k djus dk f?kukSuk dke djuk i M+rk gSA 

eqjknvyh l s ml s dke i M+rk jgrk Fkk bl fy,  og ml s bUdkj djus dh fgekdr 

ugha dj i krkA t c dHkh ' kgj esa xk; ] HkSal  ; k ?kksM+k ejrk rks eqjknvyh uRFkw dks 

[ kky fnyok fn; k djrk FkkA cnys esa vBUuh&: i ; k deh' ku og Hkh ysrk Fkk ysfdu 

[ kky mi yC/  gks t krh FkhA r̂el * mi U; kl  esa ekSt wn mPp oxhZ;  yksxksa dks fdl h 

ckr dh deh ugha FkhA os l Hkh i zdkj dh l q[ k l qfo/ kvksa esa v i uk t hou xqt kj jgs 

FksA fjpMZ] yht k] ' kkguokt ] ykyk y{ehukjk; .k] j?kqukFk] vejhdh fi zafl i y vkSj 

gjcVZ vkfn , sl s gh O; fDr gSaA 

 Hkh"e l kguh us i zkphu l e;  l s pyh vk jgh i zFkkvksa vkSj yksxksa ds eu esa 

bZ' oj ds i zfr Hk;  vkSj yksdjhfr; ksa vkfn dk rRdkyhu l ekt  ds i fj i sz{;  esa ckjhdh 

l s o.kZu fd; k gSA r̂el * mi U; kl  dk uRFkw l qv j dks ekjdj ykSVrk gSA jkLrs esa 

ml dk i Sj l M+d i j i M+h fdl h oLrq l s Vdjk t krk gS ft l s ns[ kdj og gSjku 

i js' kku gks t krk gS&¶dqN fFkxfy; ksa] esa fyi Vs dadM+ vkSj xq¡Fks vkVs dk i qryk vkSj 

[ kksal h gqbZ ydM+h dh [ ki fp; k¡ FkhaA dksbZ cnul hc vkSjr v i uk Dys' k fdl h nwl js ds 

?kj i j Mkyus ds fy,  V̂ksuk* dj xbZ FkhA uRFkw us bl s v i ' kdqu l e>kA̧21  

 bl  mi U; kl  ds ekè; e l s Hkh"e l kguh us ; g n' kkZ; k gS fd fl D[ k yksx ; q¼ 

i j t kus l s i woZ v i us ds' k [ kksy ysrs gSaA ogha fL=k; k¡ vkRekgqfr nsus ds l e;  v i uh 

pqufj; ksa dks xys esa Mky ysrh gSaA 

 t urk / kfeZd va/ fo' okl ksa vkSj dqjhfr; ksa l s eqDr ugha gks i kbZ FkhA bekenhu 

ds eksgYys ds ckgj cM+s eSnku esa vk,  fnu dqN u dqN gksrk gh jgrk FkkA yksx 

t kuojksa dks yM+kdj] mudh ekSr dk rek' kk ns[ kdj euksjat u djrs FksA 
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 ¶t kM+ksa esa gj brokj dks ; gk¡ dqÙkksa dh yM+kbZ gqvk djrh Fkh] yksx ' krs± cka/ rs 

FksA t [ eh dqÙkk eSnku esa l s Hkkxus dh dksf' k' k djrk rks pkjksa vksj [ kM+h HkhM+ ml s 

Hkkxus ugha nsrh FkhA̧22  

 l ekt  esa , sl k i zpyu jgk gS fd yksx chekj gksus i j chekj O; fDr dks MkWDVj 

ds i kl  ys t kus dh ct k;  fdl h i hj&i Qdhj ds i kl  ys t kus esa T; knk l qdwu egl wl  

djrs gSaA djhe [ kku v i us i ksrs ds chekj gks t kus i j ml s xksyM+k ' kjhi Q ds i hj ds 

i kl  fn[ kkus ds fy; s ysdj vkrk gSA og dgrk gS fd ¶buds gkFk esa cM+h ' ki Qk gSA 

og esjk i ksrk gS] vc rks jksBk gks x; k] t c NksVk&l k cPpk Fkk rks ml s dui sM+s gks 

x, A nksuksa xky l wt  x, A fdl h us dgk xksyM+k ' kjhi Q ds i kl  ys t kvksA i hj l kgc 

us b' kkjk fd; k] ĉPps dks esjs l keus fyVk nks*] eSaus fyVk fn; kA fi Qj mUgksaus i kl  j[ kk 

cM+k&l k Nqjk mBk; k vkSj ml s , d&, d ckj cPps ds nksuksa xkyksa dks Nqvk fn; kA fi Qj 

gkFk ds i at s i j  v i us eq¡g l s v i uh yc yh vkSj cPps ds nksuksa xkyksa i j yxk nhA 

cl  bruk ghA eSa i hj l kfgc dh dnecksl h djds cPps dks mBkdj ?kj ys vk; kA ?kj 

i gqaprs&i gqaprs l wt u mrj pqdh Fkh vkSj cq[ kkj t k pqdk FkkA̧23  

 jkLrs esa , d i Qdhj dks v i uh vksj ?kwjrs ns[ k uRFkw Mj t krk gS fd dgha og 

i Qdhj ml s cn~nqvk u ns ns ; k ml  i j dksbZ t knw Vksuk u dj nsA og rqjar t sc l s 

bdUuh fudkydj i Qdhj ds l keus i Qsad nsrk gSA 

 l ekt  dh t M+ksa esa foHkkt u dh i fjfLFkfr; ksa esa / kfeZd dV~Vjrk dk fo"k xgjs 

O; kIr gks t krk gSA yksx nwl js / eZ ds yksxksa dks gkfu i gq¡pkus ds ekSds ryk' kus yxrs 

gSaA ' kkguokt  ' kgj esa jl w[ k okyk bal ku gSA og v i us gh nksLr ds ukSdj feY[ kh ds 

Åi j v i uh / kfeZd HkM+kl  dks fudkyrk gSA 

 r̂el * mi U; kl  dh egÙkk dks fl ¼ djrk gqvk j?kqoa' k ef.k dk ; g dFku 

; gk¡ mi ; qDr i zrhr gksrk gS fd ¶Hkh"e l kguh ' kgjksa ds , sl s gh t fVy t hou&vuqHkoksa 

dh dFkk dgrs gSaA bl hfy; s muds mi U; kl  bfrgkl  ds Hkhrj >k¡drs gq,  Hkh 

, sfrgkfl d mi U; kl  ugha gSA chrs gq,  l e;  dk , d dFkkRed nLrkost  i s' k djuk 

ek=k gh mudk mís' ;  ugha gSA l e;  ds nLrkost  l s xq¡Fks gq,  t hou ds l ukru l a?k"kZ 

dks os js[ kkafdr djrs gSaA cnyrs gq,  t hou dks fn[ kkrs gq,  ml l s t w>rk gqvk t hou 
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dk u cnyus okyk vkosx vkSj ml  vkosx esa dkSa/ rh gqbZ t hou dh ' kk' or ; kruk 

ds t hfor ǹ' ;  os , d i j , d nsrs t krs gSaA̧24  

 r̂el * mi U; kl  esa ml  dky esa ?kfVr jkt uhfrd ?kVukvksa dk fl yfl ysokj 

C; kSjk nsus esa Hkh"e l kguh dks egkjr gkfl y gqbZ gSA bl  mi U; kl  esa ?kfVr gj 

xfrfof/  v i us l e;  vkSj l ekt  dk t hoUr nLrkost  gekjs l e{k mi fLFkr dj nsrh 

gSA  

 ĉl Urh* mi U; kl  esa fpf=kr l ekt  : f<+oknh vkSj va/ fo' okl h l ekt  gSA 

uSfrdrk l s bl dk nwj rd fj ' rk ugha gSA l ekt  esa dU; k fcØh] Hkwzw.k gR; k] Hkzw.k 

foØ; ] i Ruh dks cspuk o vuesy fookg vkfn fol axfr; k¡ , sl h gSa t ks fuckZ/  <ax l s 

dh t krh jgh gSaA ; g l ekt  Øwj] fgal d] l aosnuk' kwU; ] i k[ k.Mh vkSj / ks[ ksckt  gSA i zse 

vkSj i zsfedk dk egRo dqN ugha gSA : i ; ksa ds cy i j t ks pkgs dj yksA bl  l ekt  

esa jg jgh fL=k; ka bZ"; kZ&}s"k dh Hkkouk l s i fj i w.kZ gSa ft uesa i jLi j i zfrLi / kZ] ' kadk] 

Øks/  t Sl s nq"i zHkkoksa dks vkl kuh l s ns[ kk t k l drk gSA bUgsa l gkuqHkwfr dh v i s{kk ?k̀.kk 

gh >syus dks feyrh gSA l jdkj vkSj i z' kkl d nksuksa bl  l ekt  ds i zfr cs[ kcj cus 

budh l Hkh l eL; kvksa dh vksj l s v i uh vk¡[ ksa ew¡ns gq,  gSaA cl Urh esa of.kZr 

et nwj&cLrh dk fp=k.k ys[ kd us c[ kwch fd; k gS&¶cLrh D; k Fkh] fnYyh dh gh 

, d l M+d ds fdukjs NksVk&l k jkt LFkku cuk gqvk FkkA vkt knh ds ckn] fnYyh ' kgj 

i QSyus yxk FkkA ubZ&ubZ cfLr; ksa dh ml kjh gksus yxh Fkh vkSj cfLr; ksa dks cukus ds 

fy,  t xg&t xg l s jkt &et nwj f[ kaps vkus yxs FksA fnYyh l s nwj] t gk¡ dgha l w[ kk 

i M+rk ; k ck<+ vkrh] ogha l s yksx mB&mBdj fnYyh dh vksj Hkkxus yxrsA dgha 

i fjokj&ds&i fjokj pys vk, ] dgha vdsys enZ] dgha NksVh mez ds ykSaMs&yM+ds HkhA 

dgha jkt LFkku l s rks dgha gfj; k.kk vkSj i at kc ds xkaoksa l s] vkSj dgha rks nwj nf{k.k 

l s HkhA i j jkt &et nwjh ds dke ds fy,  l cl s T; knk yksx jkt LFkku l s gh vk, A̧25 

 ĉl arh* mi U; kl  esa of.kZr fuEuoxhZ;  l ekt  bl  r jg dk gS ft l esa l nk l s 

csVh dk l kSnk pyrk vk jgk gSA pkS/ jh v i uh csVh cl arh dk 1200 : i ; s esa 

cqykdhjke l s l kSnk dj nsrk gSA og vHkh ek=k rsjg&pkSng o"kZ dh gh gSA pkS/ jh 
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dgrk gS&¶ckjg l kS gksaxsA dgsxk rks vkt  gh ml ds gkFk i hys dj nw¡xkA pkj l kS 

i s' kxh vHkh ns ns] i wjs , d gt kj gks t k, axs] nks l kS] yqxkbZ ?kj vk t kus i j ns nsukA̧26  

 fuEu oxZ ges' kk mPp oxZ }kjk ' kksf"kr vkSj i zrkfM+r jgk gSA bl  oxZ dks 

nhu&ghu vkSj nqcZy dh ǹf"V l s gh ns[ kk t krk gSA l ekt  dk bu yksxksa ds l kFk 

l kSrsyk crkZo jgk gSA Hkh"e l kguh v i us ys[ ku esa l nSo nhu&nqcZy ds fgek; rh 

cudj [ kM+s fn[ kkbZ fn,  gSaA ; s yksx mudh fo' ks"k d#.kk ds i k=k jgs gSaA cl Urh dh 

cl Urh eè; eoxhZ;  L=kh ' ; kekchch ds ?kj dk l kjk dke djrh gSA og ' ; kekchch ds 

fy,  LosPNk l s v i us fu/ kZfjr dk; ks± ds vykok vfrfjDr dk; Z Hkh djrh gSA fi Qj Hkh 

' ; kekchch ml s ' kd dh fuxkg l s gh ns[ krh gS vkSj ml  i j t jk Hkh Hkjksl k ugha 

djrhA nhuw }kjk cl arh dks R; kx fn,  t kus i j ' ; kek ml s v i us ?kj esa i ukg rd ugha 

nsrhA  

ĉl arh* mi U; kl  esa t kfr&i k¡fr] Å¡p&uhp dk HksnHkko Hkh mt kxj gqvk gSA 

pk; &?kj esa vanj ?kql us i j dksbZ Hkh pkS/ jh dh vksj fo' ks"k è; ku ugha nsrk&¶pkS/ jh 

ds vanj vk t kus i j Hkh pk; &?kj esa cSBs yksxksa us ml dh vksj fo' ks"k è; ku ugha fn; kA 

cjl ksa l s bl  cLrh ds Nksj i j jgus ds ckot wn ml s vHkh Hkh ckgj dk] NksVh t kfr 

dk vkneh gh ekuk t krk FkkA pkS/ jh vghj Fkk t cfd ; s yksx jkt LFkkuh FksA fi Qj og 

ukSok] vkSj ; s jkt &et nwj] jkt &feL=khA̧27 

 ĉl arh* mi U; kl  ds ekè; e l s gesa Kkr gksrk gS fd Hkh"e l kguh ds Hkkjrh;  

l ekt  dk xgjkbZ l s Kku FkkA mudk mi U; kl &l kfgR;  l ekt  dh l PpkbZ dks 

i jr&nj&i jr m[ kkM+rk pyk t krk gSA Hkh"e l kguh us Hkkjrh;  ekul  esa i w.kZ : i  l s 

O; kIr / kfeZd va/ : f<+; ksa i j i zdk' k Mkyk gSA eè; eoxhZ;  ukjh ' ; kekchch / kfeZd 

: i  l s l adqfpr ekufl drk okyh L=kh gSA og cl arh dks v i us ?kj esa fut h LokFkZ ds 

rgr gh ' kj.k nsrh gS vkSj ml dh FkksM+h cgqr l gk; rk Hkh dj nsrh gSA , d ckck 

ml l s dgrk gS fd r̂qEgkjs Dys' k rHkh nwj gksaxs t c rqe fdl h euq";  dh l sok 

djksxhA* HkkX; o' k cl arh ml ds l keus vk t krh gS vkSj og ml s gh v i us d"V nwj 

djus dk ekè; e eku ysrh gSA 
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 / kfeZd va/ fo' okl  ds dkj.k gh nhuw v i uh i Ruh : Deh dks v i uh ek¡ ds 

ckj&ckj dgus i j Tokyknsoh ds eafnj n' kZu djkus ys t krk gS rkfd ml dks xHkZ Bgj 

t k, A ogk¡ t kdj og i qt kjh ds dgus i j cfy Hkh nsrk gSA 

 bl  mi U; kl  esa gesa ; g ns[ kus dks feyrk gS fd i jai jk vkSj jhfr&fjokt ksa dh 

t M+sa gekjs l ekt  esa cgqr xgjs t eh gSaA t gk¡ fojks/  djus okyksa dk l ekt  esa jguk 

gh nwHkj dj fn; k t krk gSA bl  l ekt  esa , sl h dksbZ psruk ugha gS t ks budh l ksp 

cny l dsA ; s i yk; uoknh vkSj l e>kSrki jLr gSaA budh et cwjh gh budh 

vko' ; drk, a gSaA ml h ds vuq: i  ; s v i us dks <ky ysrs gSaA ' ; kek ds dbZ l okyksa 

dk t okc nsrs&nsrs cl Urh Fkd t krh gSA ' ; kek vkSj cl arh ds okrkZyki  ds dqN va' k 

ml dh vkgr euksfLFkfr dh vksj l i Qy l adsr djrs gSaµ 

 ^̂ rw rks fujh t kuoj gSA 

 D̂; ksa chch t h] eSa t kuoj dSl s gqbZ\  

 i Ii w dks brus vPNs di M+s i guk, xh rks dksbZ rq>s ?kj esa ?kql us ugha nsxkA l c 

rq>s pksj l e>saxsA 

 cPps dks vPNs di M+s i gukvks rks Hkh pksjA v i us i Sl ksa l s [ kjhndj i gukvks 

rks Hkh pksjA̧28  

 bl  i zdkj Hkh"e l kguh l Vhd , oa l ' kDr l aoknksa ds ekè; e l s i k=kksa ds 

euksHkkoksa dks O; Dr djus esa dki Qh gn rd l i Qy gq,  gSaA fu/ Zu O; fDr dks fdl h 

Hkh i zdkj l s l ekt  esa l q[ k&' kkafr l s t hou cl j djus gsrq dki Qh dfBukb; ksa l s 

t w>uk i M+rk gSA ĉl Urh* mi U; kl  bl dk t hoUr l k{;  gSA 

 Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa l ekt  esa ekSt wn l kekft d 

l eL; kvksa] yksdxhrksa vkSj l kaLÑfrd fHkUurkvksa vkfn dks / kfeZd vkSj jkt uhfrd 

i fjos' k esa l i Qyrki woZd fp=kkafdr fd; k gSA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us Hkkxl q¼h uked t hoUr L=kh 

i k=k dh l ajpuk dh gSA ml ds l keus dksbZ fVd ugha i krkA og l cdks [ kjh&[ kjh 

l qukrh gSA og fdl h l s Hkh ugha MjrhA Hkkxl q¼h us , d gh dksBjh esa v i us oS/ O;  

ds rhl  l ky dkVsA dksBjh dh nhokjksa ds l kFk&l kFk ml dk ' kjhj Hkh t t Zj gks x; k 
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FkkA Hkkxl q¼h v i us bl  dBksj oS/ O;  t hou l s rax vk pqdh FkhA Hkkxl q¼h ds 

t hou&l a?k"kZ dks ys[ kd us cgqr gh ekfeZd <ax l s fpf=kr fd; k gSA  

 l ekt  esa i zk; % fo/ okvksa ds l kFk cgqr cqjk l ywd fd; k t krk FkkA ekuks 

fo/ ok gksus i j t hus dk dksbZ v f/ dkj gh ' ks"k ugha jg t krkA Hkkxl q¼h ds i fr 

cyjke dh eR̀; q gks t kus i j ml dh l l qjky dh vkSjrsa bdV~Bh gksdj ¶Nkfr; k¡ 

i hVrh* vkSj y; &rky esa ôS.k* djrh vkSjrsa] ckj&ckj : ddj vkxs dks >qdrha vkSj 

Hkkxl q¼h ds cky ukspus yxrhaA dLcs&Hkj esa ckr i QSy xbZ Fkh fd Hkkxl q¼h êaxyh* 

Fkh] vkSj êaxyh* vkSjrsa v i us i fr; ksa dks [ kk t krh gSaA̧29  

 xkao esa i qjksfgr dks fo' ks"k l Eeku i zkIr FkkA i qjksfgr dh i wjs dLcs esa [ kwc ek¡x 

FkhA gj t kfr] gj eksgYys ds yksxksa dks ml dh t : jr i M+rh jgrh Fkh&¶fdl h dks 

l k; r fudyokuh gksrh] fdl h i j xzg dk dksi  gksrk] fdl h dks l k¡i &fcPNw dkV 

t krk] l c i gys i qjksfgr dks gh ; kn djrs Fks vkSj fi Qj rht &R; kSgkj] l xkbZ&fj' rk] 

eqaMu&C; kg rks jkst  gh pyrs jgrs FksA---- i zFkkuql kj] fcjknjh esa gj ?kj esa ml dk 

ĝ¡nk* ca/ k gqvk Fkk] gj rht &R; kSgkj i j Hkh NksVh&eksVh nf{k.kk fey t krhA̧30  

bl  mi U; kl  esa of.kZr l ekt  esa fL=k; ksa ds ?kj l s ckgj t kus i j i kcanh FkhA 

f' kf{kr gksuk rks cM+h nwj dk fo"k;  jgkA Ldwyksa dks l ekt  dks [ kjkc djus okyk rRo 

ekuk t krk FkkA ?kjksa dh pkjnhokjh gh muds fy,  mi ; qDr LFkku ekuk x; kA 

 l ekt  esa yM+dh dk nt kZ yM+dksa l s de FkkA bl hfy; s yM+dh ds l kFk 

vuko' ; d oLrq ds l eku O; ogkj fd; k t krk FkkA gjukjk; .k v i uh nksgrh : Deks ds 

fo"k;  esa i qjksfgr l s ft Ø djrk gS rks i qjksfgr dgrk gS&¶cks> rks gS gh] nhoku t h] 

yM+fd; k¡ l nk eg¡xh i M+rh gSaA vki  gh dk ft xjk gS t ks bl s vc rd ?kj esa cSBk,  

gq,  gksA : Deks ckjg&rsjg dh rks gks xbZ gksxh\ ¸ 31  

l ekt  esa fo| eku t ho gR; k t Sl h f?kukSuh jhfr; ksa dk Hkh l ekt  i j xgjk 

i zHkko ns[ kus dks feyrk gSA bl h dkj.k l Hkh yksx ckjh&ckjh l s ?kw¡l k ekjdj nqacs dh 

gR; k dk mRl o dh rjg l s yqRi Q mBkrs gSaA ft l s , d jhfr&fjokt  dk uke ns fn; k 

t krk gSA 
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l ekt  esa i q#"k ds l aj{k.k ds cxSj fL=k; ksas dh n' kk v l qjf{kr l e>h t krh gSA 

eÕ; knkl  ds eqa' kh i ksgjke ds ejus ds ckn ml dh v / sM+ mez i Ruh vkSj t oku csVh 

ds l keus xqt j&cl j dk i z' u vk [ kM+k gksrk gSA ml ds ?kj dk [ kpZ ml dh csVh 

eksfr; k dh dekbZ l s pyus yxrk gSA mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶, d fnu / ui r dks 

D; k l w>h fd v i uk l kjk nhokuh jksvkc vankt  Hkwy cSBk vkSj eksfr; k ds i hNs&i hNs 

gks fy; kA eksfr; k rsyh eqgYys ds jkLrs dl kb; ksa dh xyh esa nkf[ ky gqbZ FkhA̧32  

bl  r jg eksfr; k v i us pfj=k dks nkao i j yxkdj v i uk vkSj v i uh ek¡ dk 

xqt j&cl j djrh gSA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa ; g ǹ"VO;  gS fd l Hkh xzkeh.k fL=k; k¡ 

jsyxkM+h ds pyus dk mRl o , dt qV gks xhr xkdj eukrh gSaA jsyxkM+h ds pyus ds 

Lokxr esa fL=k; ksa }kjk xhr xk,  t krs gSA xk,  t kus okys , d xhr dk o.kZu bl  i zdkj 

gS& 

  ¶' kkck ' kkck os fi Qjafx; k] 
   vVy gksoh jkt ! 
   ' kkck ' kkck djek¡okfy; k os 
   rw¡ l Hk.kk nk l jrkt ! 
   ' kkck ' kkck osA̧33  

 bl  mi U; kl  ds ekè; e l s gekjk ml  l ekt  esa ekSt wn t kfr&i k¡fr vkSj 

Å¡p&uhp ds HksnHkko l s xzfl r yksxksa dh fi NM+h ekufl drk l s Hkh i fjp;  gksrk gSA 

jsyxkM+h ds pyus l s cqt qxks± dks , d ckr dh f' kdk; r Fkh fd ¶Hkaxh] pwM+k&pekj Hkh 

bl h xkM+h esa cSBsxk! Å¡ph t kr dk vkneh Hkh ml h esa cSBsxk vkSj jbZl &l kgwdkj Hkh 

ml h esa cSBsxkA use&/ je Hkh dksbZ pht  gS ; k ugha\  l kgwdkj Hkh ml h esa vkSj nsunkj 

Hkh ml h esaA eksph&ukbZ Hkh ml h esaA l sB&l kgwdkj dh D; k jg t k, xh\  b/ j og cSBk 

gS vkSj ml ds l keus dksbZ dqaHkh&rsyh cSBk gSA̧34  

bl  i zdkj êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  ds ekè; e l s vrhr ds l kekft d] 

l kaLÑfrd vkSj jkt uhfrd i fjos' k dk t hoUr uewuk gekjs l e{k mi fLFkr gks t krk gSA 
 d̂qUrks* mi U; kl  esa eè; oxhZ;  l kekft d t hou ds l i Qy fp=k.k ds l kFk&l kFk 

nk' kZfud fopkjksa dh v fHkO; fDr Hkh ns[ kus dks feyrh gSA i fr&i Ruh ds l aca/ kssa esa 
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ruko dk okrkoj.k Hkh >ydrk gSA Hkh"e l kguh dh [ kkfl ; r gS fd os fo"k;  dks 

foLrr̀ <ax l s l e>krs gq,  vkxs c<+rs gSaA i kBd dks dgha Hkh va' k dks l e>us esa 

nqfo/ k dk l keuk ugha djuk i M+rkA i zksi Qsl j l kgc vk/ qfud : i  ds l eFkZd gksus ds 

ckot wn i jai jkoknh ǹf"Vdks.k l s ca/ s gSaA os v i uh i jai jkvksa] eku&e; kZnkvksa l s 

vkt hou mHkj ugha i krsA pkgs mu : f<+oknh i jai jkvksa dh ot g l s fdl h dk t hou 

gh i zHkkfor D; ksa u gks jgk gks\  gj O; fDr v i us l aLdkjksa ds vuq: i  t hou t hrk gSA 

bl  mi U; kl  ds t fj,  i zksi Qsl j l kgc] fi rk ds yV~B ds ekè; e l s l ewph i jai jk vkSj 

O; oLFkk dh ft Eesnkjh v i us da/ ksa i j mBkrs gq,  mfpr&vuqfpr O; ogkj dks l fØ;  

: i  i znku djrs gSaA 

 d̂qUrks* mi U; kl  esa geas og l ekt  ns[ kus dks feyrk gS ft l esa fookg l s i gys 

i Ruh dks ?kqekus dk fjokt  ugha gSA t ; nso dks dqUrks ds l kFk ckgj ?kwers ns[ k 

½f"kjke ml dh f' kdk; r ml ds fi rk l s djrk gSA os ; g t kudj dki Qh ukjkt  gks 

mBrs gSaµ^̂ ' keZ&g; k csap [ kkbZ gS D; k\  fi rk mcy i M+sA t oku yM+fd; ksa dks dksbZ 

l M+dksa i j ?kqekrk&fi Qjrk gSA rsjh vdy fBdkus gS ; k ughaA----vc nksuksa dku [ kksydj 

l qu ysaA fi Qj eq>s dHkh , sl h f' kdk; r feyh rks eSa cgqr [ ki Qk gksÅ¡xkA yM+fd; ksa dh 

bTt r&vkc:  bl h esa gS fd os ?kj i j gh cuh jgsaA̧35  

 Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d jpukvksa esa gesa Kkr gksrk gS fd fL=k; ka ; fn 

fookgksi jkUr v i us oSokfgd t hou l s l q[ kh ugha gSa rks Hkh mUgsa v i uh i wjh ft Unxh 

ml h l l qjky esa dkVuh i M+rh gSA i zksi Qsl j l kgc ds cM+s HkkbZ rsjg o"kZ ckn fons' k l s 

v i us ?kj okfi l  ykSVrs gSaA rc rd mudh i Ruh cqf<+; k gks pqdh gksrh gS vkSj csVh 

t okuA L=kh ds l q[ k dh fdl h dks dksbZ Hkh i jokg ugha gSA m/ j / ujkt  l s ckjackj 

v i ekfur gksus i j ml dh i Ruh FkqyFkqy vkRenkg rd dj ysrh gSA i j fdl h ds 

dkuksa i j t wa rd ugha jsaxrhA l cdks v i us LokFkks± dh gh i M+h jgrh gSA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa ; g ǹ"VO;  gS fd l ekt  esa vuesy fookg dki Qh i zpfyr 

jgs gSaA l kekft d e; kZnk dh vkM+ esa gks jgs bl  v i jk/  ds f[ kyki Q dksbZ vkokt  rd 

mBkus dk l kgl  Hkh ugha dj i krk&¶t ; nso fi Qj l s mÙksft r vkokt  esa cksyk] 
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fi rkt h] vki  rks i qjkru i aFkh gh jgksxsA--- t xeksgu dh 15 l ky dh cfgu dk C; kg 

ml ds fi rk 60 l ky ds cw<+s ds l kFk dj jgs FksA i j vki  Vl &l s&el  ugha gq, A̧36 

ml  l ekt  esa efgykvksa dk ukVd [ ksyuk cgqr cqjh ckr ekuh t krh FkhA 

t ; nso] dqUrks dks ukVd esa fgLl k ysus ds fy,  dgrk gS rks og csgn vk' p; Z esa i M+ 

t krh gS&¶eSaus ukVd esa dHkh Hkh Hkkx ugha fy; kA i j rqe dgksxs rks [ ksyw¡xhA dSl k 

ukVd gS\  dgrs gq,  dqarks l ksp esa i M+ xbZ] D; k ekywe i zksi Qsl j Hkb; k bt kt r nsaxs ; k 

ughaA ; gk¡ yM+fd; k¡ ukVdksa esa i kVZ rks ugha djrh ukA̧37  

 fgUnw l ekt  esa ekSl sjh cguksa l s fookg oSl s Hkh oft Zr gS ysfdu t ; nso dh ek¡ 

v i us csVs dh [ kq' kh dks i zkFkfedrk nsrh gSA dqUrks ds ej.kksi jkUr t ; nso dk fookg 

l q"kek l s djk nsrh gSA 

 bl  mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us l ekt  esa ekSt wn o.kZ O; oLFkk dk o.kZu l t ho 

: i  esa fd; k gSA vaxszt ksa ds Hkkjr esa vkus ds ckn Hkkjrokfl ; ksa dks dkys gksus ds 

dkj.k ghu ǹf"V l s ns[ kk t kus yxkA muds l kFk i zR; sd Lrj i j HksnHkkoi w.kZ crkZo 

fd; k x; kA d̂qUrks* mi U; kl  esa i zksi Qsl j l kgc vkSj l gnso pk;  i hus , d phuh jsLrjk¡ 

esa t krs gSaA t gk¡ xksjs i QkSt h fc; j eaxkrs gSa vkSj ; s nksuksa dsoy nks pk;  dk vkMZj nsrs 

gSaA vkMZj u vkus i j ukScr yM+kbZ&>xM+s rd vk i gq¡prh gSA i zksi Qsl j l kgc us ; g 

?kVuk t ; nso dks crkbZ&¶dksbZ osVj gekjs i kl  ugha vk; kA jsLrjk¡ dk phuh ekfyd 

gekjs i kl  l s xqt jk rks l gnso us ml s i dM+ fy; kA ĝesa pk;  pkfg; s] nks pk; A* phuh 

ekfyd us l gnso dk gkFk >Vdrs gq,  xqLl s l s dgk] ûks VhA uks VhA* vkSj ogk¡ l s 

pyk x; kA bl  i j rsjk HkkbZ rks HkM+d mBkA mBdj [ kM+k gks x; k] v̂kbZ okaV VhA vkbZ 

okaV VhA* fpYykus yxkA eSa cM+h eqf' dy l s ml s ckt kj [ khap ys x; kA̧38 

 Hkh"e l kguh v i us mi U; kl ksa esa l ekt  ds i zR; sd O; fDr ds ekè; e l s fofHkUu 

l eL; kvksa vkSj l a?k"kks± dks mt kxj djrs pys t krs gSaA os l gh l e>&cw> ds l kFk 

mfpr ekxZn' kZu dh vksj Hkh v i zR; {k : i  l s gekjk è; ku bafxr dj nsrs gSaA muds 

mi U; kl ksa esa l ekt  dks i w.kZ i fj i zs{;  esa] foLrr̀ / jkry i j mdsjk x; k gSA 

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* i zse vkSj l kai znkf; drk ds i fj i zs{;  esa fy[ kk x; k , d 

l kekft d mi U; kl  gSA Hkh"e l kguh us bl  mi U; kl  esa / eZ dh fHkUurk ds dkj.k 
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t hou esa mRi Uu =kkl fn; ksa dk ys[ kk&t ks[ kk i zLrqr fd; k gSA l kai znkf; d HksnHkko dh 

t M+sa l ekt  esa bruh xgjh gSa fd l c dqN mfpr vkSj i fjfLFkfr ds vuq: i  gksus ds 

ckot wn Hkh os v i uk v feV i zHkko NksM+s fcuk ugha jgrhA i jai jk, a] : f<+; k¡] l adqfpr 

ekufl drk vkSj ca/ h&ca/ kbZ i fj i kVh i j pyus dh foo' krk euq";  dh Lora=k l ksp dks 

ck¡/ s j[ krh gSA f' kf{kr gksus ds ckot wn Hkh og mudh vogsyuk ugha dj i krkA 

t kfrokn] {ks=kokn vkSj / eZokn t Sl s fooknxzLr <kapksa dh xgjh t dM+ ekuo efLr"d 

esa dgha u dgha vo' ;  dk; e jgrh gSA i zse , dek=k l gkjk rks gksrk gS ysfdu l ekt  

ds l Eeq[ k ml s vusd dfBukb; ksa vkSj i jh{kkvksa l s xqt juk i M+rk gSA 

 uhfyek ds fi rk cSfjLVj gSa t ks csVh dks i wjh Lora=krk nsrs gSaA os ml ds t hou 

dk i QSl yk djus dk gd Hkh ml h dks l kSai rs gSaA i jUrq os i jai jkoknh vkSj : f<+oknh 

ekufl drk esa t dM+h v i uh ek¡ ds fopkjksa ds l e{k ewd cu t krs gSaA uhfyek }kjk 

vYrki Q l s i zse djus vkSj ml h l s ' kknh djus dh ckr i j ml dh nknh fcYdqy 

l ger ugha gksrhA mYVs og v i us gh cSfjLVj csVs dks l e>kus yxrh gSa&¶fookg ds 

ckn yM+dh i nsZ esa pyh t k, xh] u t kus D; k ml ds eq¡g esa Mkysaxs] u t kus ml l s 

D; k&D; k djok, axsA D; k rqe ml ds i kl  cSBs gksoksxs\  vkSj var esa ogh czãkL=k] D; k 

v i uh t kr&fcjknjh esa rqEgsa v i uh csVh ds fy,  dksbZ yM+dk ugha fey jgk\  

bl ds foi jhr gesa bl h mi U; kl  esa l q/ hj o uhyksi Qj ds : i  esa , sl s i zseh 

; qxy ns[ kus dks feyrs gSa t ks v i us i zse ds eè;  fdl h pqukSrh dh i jokg ugha djrsA 

 nks fofHkUu / eks± ds i zseh ; qxy l q/ hj o uhyksi Qj , d&nwl js l s i zse djrs gSa 

vkSj fookg Hkh dj ysrs gSaA bl  fookg dks buds i fjokjksa esa ?k̀.kkLi n <ax l s ns[ kk 

t krk gSA l q/ hj ds fi rk dks i zse fookg l s l [ r fp<+ gSA l q/ hj dk fi rk i sa' ku ds 

vk/ s i Sl s ?kj esa nsrk gSA ft l l s ?kj dk [ kpZ pyrk gSA ckdh vk/ s : i ; ksa dh og 

' kjkc i h t krk gSA i j i sze fookg dk uke l qurs gh l q/ hj ds ml  fi rk ds rsoj cny 

t krs gSa&¶i zse fookg dk uke l qurs gh ml us Hkh t yrh ydM+h mBk yh FkhA t c 

ml us t yrh ydM+h mBkbZ Fkh rks og fi ,  gq,  Fkk] i j u' ks ds ckot wn êql yeku* 

' kCn fi Qj Hkh ml dh psruk dks cs/  x; k FkkA̧39  
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 l q/ hj ds fi rk dh ut j esa ¶i zse fookg djus okys ; qod&; qofr; k¡ fxjs gq,  

yksx gksrs gSa] ft udk uSfrd i ru gks pqdk gksrk gSA--- ; qofr; ksa ds fy,  i zse djuk rks 

vkSj Hkh ?k̀.kkLi n gS] t ?kU;  i ki  gSA yTt k L=kh dk t soj gS] ml s gh [ kks fn; k rks 

i hNs D; k jg x; kA̧40 

 nwl jh vksj i zse fookg djus okys l q/ hj ds fookgksi jkUr v i uh i Ruh dks l kFk 

ysdj ?kj vkus i j ml ds fi rk dh eukgh vkSj xqLl s ds dkj.k ml dh ek¡ v i us 

csVs&cgw ds l kFk dqN cksy Hkh ugha i krhA og xqel qe&l h cudj gh muds [ kku&i ku 

dh l kjh O; oLFkk djrh gSA m/ j l q/ hj ds uhyksi Qj l s dksVZ eSfjt  dj ysus ds 

ckot wn uhyksi Qj dk HkkbZ gkehn ml dk i rk i wNrs&i kNrs ml ds ?kj rd vk i gq¡prk 

gSA og v i uh ek¡ dh chekjh dk >wB cksydj uhyksi Qj dks l q/ hj ds i kl  l s ys vkrk 

gSA og ?kj i gq¡pus l s i gys v i uh cgu uhyksi Qj dks jkLrs esa gh oS|  ds i kl  ys 

t kdj ml dk xHkZi kr djok Mkyrk gSA bl ds cnys ml dh ek¡ ml s [ kwc [ kjh&[ kksVh 

Hkh l qukrh gSA ml ds Åi j / kfeZd mUekn bl  dnj gkoh jgrk gS fd og fdl h dh 

dqN Hkh l quus&l e>us dks rS; kj ugha gksrkA / kfeZd dV~Vji aFkh gkehn v i us ?kjokyksa 

l s dgrk gS fd ¶dkfi Qj dh vkSykn bl  ?kj esa ugha vk, xhA ek¡] rqe Hkh dku 

[ kksydj l qu yksA vxj bl ds [ kkfoUn us dyek i <+dj nhu dcwy dj fy; k rks ckr 

nwl jh Fkh] rc cPpk gekjk gksrk] nhu dk gksrk] exj ml  dkfi Qj us nhu dcwy ugha 

fd; kA bl fy,  ml  dkfi Qj dk cPpk bl  ?kj esa i Snk ugha gks l drkA̧41  

 ogha uhyksi Qj dh ek¡] uhyksi Qj ds ?kj l s Hkkx t kus vkSj fgUnw ; qod l s fookg 

djus dk l kjk nks"k] ml ds ?kj l s ckgj t kdj i <+us&fy[ kus dks nsrh gSA bl ds t okc 

esa uhyw ds fi rk dgrs gSa&¶dSl h mYVh ckrsa djus yxh gS csxe\  eql yeku l s fudkg 

djrh rks gekjs ?kj ds njokt s rks [ kqys jgrsA Hkys gh og dSl k Hkh gksrkA ; g >esyk 

rks u mBrkA̧42  

 , sl h ?kVukvksa ds i fj.kkeLo: i  l kekft d rkSj i j i fjokj dks dki Qh cnukeh 

l guh i M+rh gSA bl fy,  uhyksi Qj ds fi rk rks ml l s ckr gh djuh NksM+ nsrs gSaA 

uhyksi Qj dh ek¡ mykguk nsrs gq,  uhyw l s dgrh gS&¶gj dksbZ i wNrk gS] vki dh csVh 

fdl h fganw ykSaMs ds l kFk Hkkx xbZ gSA v i uh t ku&i gpku dh vkSjrksa esa Hkh [ kql i Qql  
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gksrh jgrh gSA , d vkSjr nwl jh l s i Qql i Qql kdj dgrh gS fd ¶budh csVh us dkfi Qj 

ds l kFk eq¡g dkyk fd; k fi Qj ml ds l kFk Hkkx xbZA̧43  

bl  r jg l kekft d fuank dk l keuk djrs gq,  uhyksi Qj dk i fjokj dki Qh nq%[ k 

>syrk gSA csVh dh rdyhi Q u ns[ k i kus okyh ek¡ ds euk djus i j Hkh gkehn uhyw 

dks Hkyk&cqjk dgus l s ugha : drkA og dgrk gSµ^̂; k rks bl dk ?kjokyk nhu dcwy 

djs ; k ge bl dk C; kg fdl h nwl jh t xg djsaxsA bl s ykSVdj ml ds i kl  ugha t kus 

nsaxsA̧44 

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa / kfeZd o l kai znkf; d fHkUurk dh fLFkfr 

esa i ui s i zse l aca/ ksa ds chp vkbZ vM+puksa dks muds vat ke l fgr gekjs l e{k i zLrqr 

djrk gSA ml l s t qM+s fofHkUu eqíksa i j gesa l kspus gsrq foo' k dj nsrk gSA ; gk¡ i zse 

l oksZi fj Hkkouk ds : i  esa i zdV gksrk gSA  

 

( [ k)  i fj okj% l a; qDr  , oa , dy i fj okj  

 i fjokj l ekt  esa egRoi w.kZ bdkbZ ds : i  esa LFkkfi r jgk gSA i fjokj ds ekè; e 

l s gh O; fDr l ekt  esa jgus ; ksX;  curk gSA i zkphudky esa l fEefyr i fjokj gksrs FksA 

?kj ds cM+s cqt qxks± }kjk cuk,  x,  jhfr&uhfr ds fgl kc l s i fjokj dk l apkyu gksrk 

FkkA ?kj ds l Hkh l nL;  ml s Lohdkjrs FksA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa 

gesa nks i zdkj ds l a; qDr i fjokj , dy i fjokj ns[ kus dks feyrs gSaA 

l a; qDr  i fj okj  

 i zkphu ekU; rk ds vuql kj ?kj dk cM+k O; fDr gh ?kj dk ekfyd gksrk gSA 

pkgs og NksVksa l s de mi kt Zu djrk gksA fdUrq vc t ks vFkksZi kt Zu djrk gS ogh Lo; a 

dks ?kj dk ekfyd l e>rk gSA ml dh i Ruh [ kqn dks ?kj dh ekyfdu l e>rh gSA 

oS; fDrd i z/ kurk dh ot g l s ?kj esa l cdh , d l ekurk dh Hkkouk dks / Ddk 

yxrk gS vkSj Lusg ca/ u <hys i M+ t krs gSaA l fEefyr i fjokj dk <kapk ewy : i  l s 

L=kh R; kx vkSj cfynku i j gh vk/ kfjr jgk gSA MkWñ mfeZyk HkVukxj ds vuql kj] 

¶l a; qDr i fjokj og gS ft l esa os cgqr l s yksx , d=k jgrs gSaA t ks ; k rks fookg l w=k 

esa ca/ s gksa ; k fi Qj mudk jDr dk l aca/  gks ; k fi Qj xksn fy,  x,  gksaA t ks , d 
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edku esa l kFk jgrs gksa] l kFk dk; Z djrs gksa] , d&nwl js ds i zfr vknku&i znku] 

i fr&i Ruh dk l aca/ ] ekrk&fi rk dk l aca/ ] i q=k&i q=kh dk l aca/ ] cgu&HkkbZ dk l aca/  

fuokZg djrs gq,  , d l kekU;  l aLÑfr dks v i uk,  gq,  gSaA̧45  

 l a; qDr i fjokj dk bl h rjg dk fp=k.k gesa Hkh"e l kguh ds êÕ; knkl  dh 

ekM+h* vkSj d̂qUrks* uked mi U; kl ksa esa ns[ kus dks feyrk gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* 

mi U; kl  esa Hkh vusd i fjokj ns[ kus dks feyrs gSaA ewy : i  l s eÕ; knkl  vkSj 

/ ui r jk;  rFkk ml ds rhu yM+dksa dks gh i fjokj ds dsUnz esa j[ kk x; k gSA ; gk¡ l a; qDr 

i fjokj dk o.kZu gqvk gSA bl  i fjokj ds l a?k"kZ ds dkj.k dLcs esa Hkh i fjorZu fn[ kkbZ 

nsrk gSA bl h i fjokj dks ekè; e cukdj l kekft d] l kaLÑfrd] , sfrgkfl d] jkt uhfrd] 

vkfFkZd i fjfLFkfr; ksa o i zHkkoksa dk mYys[ k fd; k x; k gSA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa dbZ i fjokj , d l kFk ns[ kus dks feyrs gSaA mi U; kl  esa 

eq[ ; r% i zksi Qsl j l kgc] t ; nso vkSj l q"kek ds rhu i fjokj , d l kFk fpf=kr gq,  gSaA 

bl esa l a; qDr i fjokj ds l a?k"kZ vkSj l eL; kvksa dk rFkk mrkj&p<+koksa dk l i Qyrki woZd 

o.kZu fd; k x; k gSA nq%[ k&l q[ k dh l ka>h ?kVukvksa dk l w{erk l s voyksdu gqvk gSA 

bl  mi U; kl  esa dsoy dqUrks vkSj t ; nso gh vi uk ?kj vyx cl k ysrs gSaA ckdh 

l cdk t hou l a; qDr : i  l s xqt jrk gSA 

, dy  i fjokj  

 , dy i fjokj dk i zkjaHk eq[ ; r% nEi fr ds l kFk gksrk gSA t c l a; qDr i fjokj 

dk dksbZ Hkh i q=k fookgksi jkar v i uh i Ruh ds l kFk vyx jgrk gS vkSj vyx i fjokj 

dk fuekZ.k djrk gS rc og i fjokj fo Ük̀a[ ky vFkkZr~ , dy i fjokj dgykrk gSA 

i k' pkR;  l aLÑfr ds i zHkkoLo: i  vkSj vkfFkZd t : jrksa dh i wfrZ vkSj c<+rh ekaxksa dh 

i wfrZ ds fy,  vk/ qfud dky esa Hkkjrh;  l a; qDr i fjokjksa dk rst h l s fo?kVu gksus yxk 

vkSj , dy i fjokjksa dks v f/ d c<+kok feyus yxkA L=kh us Hkh rHkh rd l fEefyr 

i fjokjksa dks Lohdkj fd; kA t c rd i fjokj esa ml dh l sok&l qJq"kk dk ewY;  l e>k 

x; kA i jUrq t Sl s gh og l a; qDr i fjokj esa jgus okys O; fDr; ksa dh LokFkZuhfr dks t ku 

t krh gS rc og i fjokj dk foPNsn dj nsrh gSA ; gh fo?kVu L=kh dks eqfDr dh jkg 

Hkh fn[ kkrk gSA NksVs&NksVs eqDr i fjokjksa esa gh L=kh v i us v f/ dkjksa dk i z; ksx dj i krh 
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gS vkSj ml s i q#"k dh l eHkkfxuh rFkk l ekukf/ dkfj.kh cuus dk vol j feyrk gSA 

, sl s , dy i fjokjksa dk fp=k.k Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa l t horki woZd 

fd; k gSA  

>̂jks[ ks* mi U; kl  esa vk; Z l ekt  dh uhfr; ksa i j pyus okys l fEefyr i fjokj 

dk o.kZu fd; k x; k gSA O; ki kj djus okys fi rk dk vk/ qfud fopkj/ kjk okyk csVk 

O; ki kj ugha djuk pkgrkA og ' kgj t kdj ukSdjh djuk pkgrk gSA fi rk ml s jksdus 

ds fy,  fl j l s i xM+h mrkjdj v i uk fl j ml ds l keus >qdk nsrs gSa&̂ d̂qN bu l i Qsn 

ckyksa dk rks [ ; ky djA eSa vc cw<+k gks pyk gw¡A vkSj fdrus fnu dke d: ¡xk\  dqN 

eq> i j Hkh rjl  [ kkA̧46 i j csVk ugha : drkA og pyk t krk gSA 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i fr&i Ruh ds eè;  vki l h vucu jgus dh ot g l s 

budk i fjokj fo?kfVr gks t krk gSA dksf' k' kksa ds ckn Hkh i qu% cu ugha i krkA ruko] 

v l e> vkSj oSpkfjd erHksn vkfn l Hkh l eL; k, ¡ fj ' rs ds VwVus dk dkj.k curh gSaA 

bl  i fjokj ds fc[ kjrs gh bl esa jgus okys rhuksa l nL;  egsUnz] i zfeyk vkSj i Ii w l Hkh 

v i uk ekufl d l arqyu [ kks nsrs gSaA varr% rukoxzLr t hou O; rhr djus gsrq foo' k gks 

t krs gSaA ukrs&fj' rsnkj Hkh bl esa dqN ugha dj i krsA  bl  i zdkj d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa 

Hkh"e l kguh us , dkdh i fjokj dh v fHkO; fDr dh gSA bl fy,  ukVs] l roar] fefl t  

Hkxr t Sl s l Hkh i k=k , dy i fjokj esa gh jgrs gSaA 

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us , dy i fjokj dks n' kkZ; k 

gSA uhyksi Qj vkSj l q/ hj] uhfyek vkSj l qcks/  , oa vYrki Q l Hkh , dy i fjokj esa gh 

v i uk t hou O; rhr djrs gSaA cSfjLVj l kgc vkSj mudh csVh uhfyek rFkk vYrki Q 

mPp eè; eoxhZ;  i fjokj esa t hou cl j djrs gSaA nwl jh rj i Q uhfyek dh l gsyh 

uhyksi Qj dk eè; oxhZ;  i fjokj gS t cfd l q/ hj ds ekrk&fi rk fuEu eè; oxhZ;  i fjokj 

esa jgrs gSaA bu l Hkh fj ' rksa dk rkuk&ckuk , d nwl js l s i jLi j t qM+k gqvk gSA / kfeZd 

Hksn ds dkj.k uhfyek v i us i zseh vYrki Q dks t houl kFkh ds : i  esa xzg.k ugha dj 

i krhA ml ds jkLrs esa l kekft d vkSj i kfjokfjd vM+pusa : dkoV i Snk djrh gSaA og 

v i us i fjokj dh jk;  dks i zkFkfedrk nsdj mudh et hZ ds eqrkfcd O; fDr ds l kFk 
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t hou xqt kjus dk fu' p;  djrh gSA bl  mi U; kl  esa l kai znkf; d erHksn vkSj i zse ds 

eè;  >wyrs i zsfe; ksa dh nkLrku dks l i Qy v fHkO; fDr feyh gSA  

r̂el * mi U; kl  esa gesa dbZ i fjokj , d l kFk fn[ kkbZ nsrs gSaA t ks l ekt  esa 

ekSt wn rhu i zdkj ds oxZ&foHkkt u l s l acaf/ r gSaµmPp] eè; e rFkk fuEu oxZA buds 

vUrxZr fjpMZ o yht k] ykyk y{ehukjk; .k dk i fjokj] j?kqukFk dk i fjokj] uRFkw o 

ml dh i Ruh] gjuke fl ag o cUrks ds i fjokj ds l kFk jkt ks o vgl ku vyh dk 

i fjokj vkfn Hkh ' kkfey gSaA t ks l a; qDr , oa , dy : i  esa l fEefyr gSaA r̂el * 

mi U; kl  foHkkt u dh egku =kkl nh dks mt kxj djrk gSA ns' k ds foHkkt u ds l kFk 

yk[ kksa yksx Hkh cs?kj gks x, A t ks ywVi kV] gR; k] / kfeZd oSeuL;  vkSj Øwj o 

i k' kfodrki w.kZ vR; kpkjksa dk xzkl  cu x, A fganw&eqfLye ds chp dk vki l h oSeuL;  

l qyxrk x; k vkSj pkjksa rji Q gkgkdkj ep x; kA ml  l e;  dki Qh i fjokj fc[ kj dj  

frr j&fcrj gks x,  ; k ekSr ds ?kkV mrkj fn,  x, A i j vaxszt h fMIVh dfe' uj fjpMZ 

vkSj ml dh i Ruh yht k i j naxksa dk dksbZ v l j ugha i M+rkA mPpoxhZ;  O; fDr Hkh 

l qjf{kr gh jgrs gSaA eq[ ; r% vke t urk gh ekjh t krh gSA 

ĉl Urh* mi U; kl  esa fu/ Zu oxZ ds et nwjh djus okys yksxksa ds t hou vkSj 

mudh l eL; kvksa dk eq[ ; rkSj i j fp=k.k fd; k x; k gSA jkt LFkku l s vk,  jkt  et nwj 

o NksVh&eksVh t hfodk pykus okys yksx ft l  t xg i j v i uh NksVh&l h cLrh cukdj 

t h jgs gSa] ml s l jdkj }kjk rksM+ fn; k t krk gSA l Hkh fuEuoxhZ;  et nwj cs?kj gks t krs 

gSaA fi Qj bu l Hkh fuEuoxhZ;  yksxksa dks dgha Hkh i Sj t ekus dk vkl jk ugha fey i krkA 

; s l Hkh yksx fujUrj HkVdrs gh jgrs gSaA ; s yksx v i us xk¡o esa l w[ kk i M+us ; k Hkw[ kksa 

ejus dh ukScr vk t kus i j ' kgj esa jkst h&jksVh dh ryk' k esa fudy vkrs gSa vkSj 

, dy i fjokj ds : i  esa mi U; kl  esa Hkh fn[ krs gSaA 

 bl  i zdkj Hkh"e l kguh us l a; qDr i fjokj , oa , dy i fjokj ds ekè; e l s 

l ekt  dks fpf=kr fd; k gSaA ft uesa mUgksaus vyx&vyx i zdkj dh fHkUurk fn[ kkrs gq,  

mudh l eL; kvksa vkSj muds l ek/ ku dks n' kkZus dk gj eqefdu fd; k i z; kl  x; k gSA 
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( x)  L=kh t hou% fofo/  : i  

 L=kh vkSj i q#"k l f̀"V ds l t̀ u ds dk; Z esa , d&nwl js ds i wjd gSaA , d ds 

fcuk nwt k v / wjk gSA fookg : i h l kekft d l aLdkj nksuksa dks , d&nwl js ds l ax 

t ksM+dj j[ kus dk , d egRoi w.kZ ekè; e gSA L=kh&i q#"k nksuksa , d l kFk ca/ dj 

nkEi R; &t hou dk i zkjEHk djrs gSaA nksuksa ds i jLi j  l g; ksx ds fcuk i fjokj : i h xkM+h 

vkxs ugha py l drhA eu] opu vkSj deZ l s i fr dks l efi Zr ; ksX; ] dq' ky vkSj 

l soki jk; .k L=kh gh i Ruh dk vkn' kZ : i  gksrh gSA i fr dh ' kfDr Hkh ogh gSA i fr ds 

dqekxZ i j pyus i j i Ruh dk dÙkZO;  gS fd og ml s l UekxZ i j ysdj vk; sA i fjokj 

esa uSfrdrk vkSj ' kkafr dh Hkkouk dks l acy i znku djsA ; gh nkf; Ro vkn' kZ xf̀g.kh dk 

' kk' or : i  gSA gekjs l ekt  esa i Ruh ds dÙkZO; ksa ds ckjs esa i fr l s v f/ d è; ku fn; k 

x; k gSA ; fn i Ruh v i uh ft Eesnkfj; ksa dks l i Qyrki woZd u fuHkk i k; s rks i fjokj esa 

dyg dk okrkoj.k mRi Uu gks t krk gSA i fr dh v i s{kk l Hkh dqN i Ruh dks gh T; knk 

l gu djuk i M+rk gSA i Ruh ; fn / S; Z vkSj l gu' kfDr l s dke ugha ys l dh rks ukScr 

l aca/ &foPNsn rd vk i gq¡prh gSA , sl k gh ǹf"Vdks.k Hkh"e l kguh ds 

mi U; kl &l kfgR;  esa L=kh&t hou ds rhu : i ksa&i kjai fjd] i zxfr ' khy rFkk fonzksgh L=kh ds 

ekè; e l s i zdV gqvk gSA muds l kfgR;  esa v f/ dka' kr% ek¡ vkSj i Ruh ds : i  esa L=kh 

dk fo' ys"k.k gqvk gSA i jUrq Hkh"e l kguh t h dh L=kh ds vU;  : i ksaµi zsfedk] cgu] 

os' ; k] fo/ ok vkfn ds i zfr Hkh ǹf"V xbZ gS ft udk mUgksaus l i Qyrki woZd fp=k.k Hkh 

fd; k gSA 

i j ai j kxr  L=kh 

 l ekt  dh eku&e; kZnk ds vuqdwy t hou; ki u djus okyh] l soki jk; .k] 

/ kfeZd l aLdkjksa l s ; qDr] i fr dks l efi Zr] cPpksa dh i jofj ' k vkSj ?kj dh ns[ kHkky 

djus vkfn dk; ks± dks fu"Bki woZd djus okyh L=kh i jai jkxr L=kh gSA Hkh"e l kguh ds 

mi U; kl &l kfgR;  esa i jai jkxr L=kh eq[ ; r% i Ruh] i zsfedk] ekrk] cgu vkSj i q=kh ds : i  

esa ns[ kus dks feyrh gSA t ks l kekft d vkSj uSfrd nkf; Roksa dk fuokZg djrs gq,  v i uk 

t hou O; rhr djrh gSA 
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i Ruh ds : i  esa 

 >̂jks[ ks* mi U; kl  dh ek¡ / kfeZd] l gu' khy] / S; Zoku] Hkxoku l s Mjus okyh 

vkSj i fr i jk; .k L=kh gSA i fr pkgs t ks Hkh dgs og i fr ds i zfr i w.kZr% l e>nkj o 

l efi Zr L=kh gSA og v i us i fr dks fdl h Hkh >xM+s esa i M+us ugha nsrhA og i fr dks 

vugksuh ds Mj l s fdl h ds Hkh >xM+s ds chp esa i M+us l s jksdrh gSA og , sl s oDr 

esa dM+kbZ dk : [ k v i ukrs gq,  v i uh dl esa nsus l s ugha pwdrhµ^̂esjk eqnkZ ns[ kksxs 

vxj ckgj x; s rksA eqgYys esa gj fdl h l s nq' euh ysrs fi Qjrs gks] ; g ckr vPNh 

ughaA NksVs&NksVs esjs cPpksa dh dl e] t ks ?kj ds ckgj i Sj j[ kksA eSa rqEgkjs i Sj i M+rh 

gw¡A̧47  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa ĉl Urh* dh cl Urh] : Deh] pkS/ jh dh 

?kjokyh vkSj ' ; kekchchµl Hkh fL=k; k¡ i wjh rjg l s i Ruh / eZ fuHkkrh gSaA ?kj dk l kjk 

dkedkt  Hkh l aHkkyrh gSaA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa efyd eal kjke dh ?kjokyh bZ' kjknsbZ vkSj 

ml dh cM+h csVh i q"i k o nhoku eÕ; knkl  dh i Ruh nsodh vkfn i jai jkxr fL=k; k¡ gSaA 

bZ' kjknsbZ / eZHkh:  vkSj HkkX;  l s Hk;  [ kkus okyh L=kh gSA i q"i k] ek¡ dh l h[ k vkSj 

ul hgrksa ds vuql kj O; ogkj djus okyh vkSj t hou t hus okyh L=kh gSA bZ' kjknsbZ csVh 

dh fgrfpard gSA og i jai jkvksa ds [ kksy esa jgus okyh L=kh gSA eÕ; knkl  dh i Ruh 

nsodh v i uh l kl  dh rky cuokus dh bPNk dks i w.kZ djus dh i wjh dksf' k' ksa djrh 

gSA og cgqr / kfeZd fopkjksa okyh L=kh gS&¶t c dHkh eÕ; knkl  dk vksgnk Å¡pk gksrk 

rks og rhFkZ djus fudy t krh] dHkh dVkl jkt  dHkh vejukFkA ?kj esa l kjk oDr 

?kqeDdM+ l k/ qvksa dk rk¡rk yxk jgrkA t c Hkh dHkh dksbZ l k/ q&l ar dLcs esa vkdj 

Vhys i j / quh jekrk fd nsodh i kydh esa cSBdj ml  vksj py nsrhA eafnj&xq: }kjk] 

nksuksa esa ekFkk Vsdus i gq¡p t krhA̧48  

 r̂el * mi U; kl  esa uRFkw dh i Ruh pkgs dqN Hkh gks i j ges' kk v i us i fr dk 

gh l kFk nsrh gSA uRFkw }kjk l qv j dh gR; k fd,  t kus dh ckr i rk pyus i j ml s t jk 

Hkh Hkyk&cqjk ugha dgrhA v fi rq i wjh rjg ml s vi uh ' kj.k esa j[ kdj ml dk gkSl yk 

c<+kus yxrh gSA 
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 d̂qUrks* mi U; kl  dh ekSl h i wjk fnu ?kj ds dkedkt  esa i Q¡l h jgrh gSA og 

dHkh i fr rks dHkh cPpksa dh l sok&l qJq"kk esa yxh jgrh gS ysfdu eq¡g l s mi Q rd 

ugha djrhA bruk l c djus i j Hkh ml s cPpksa vkSj i fr ds fl i QZ rkus gh l quus dks 

feyrs gSaA ekSl h ds fd,  dke dk dksbZ Hkh vgl ku ugha ekurk& ¶esjh l e> esa ugha 

vkrk] rqe fnu&Hkj djrh D; k jgrh gksA , d [ kkuk gh rks cukrh gksA vxj og Hkh 

rqe i j cks> gS rks NksM+ nks] eSa dksbZ vkSj i zca/  dj yw¡xkA̧49  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  ds ekè; e l s fi r l̀ ÙkkRed O; oLFkk dh 

nksxyh uhfr ds eísut j ; g ckr l keus vkrh gS fd i q#"k us v i us dks Åi jh vkSj 

L=kh dks fupyh t kfr dk nt kZ nsrs gq,  ml  i j ' kkl u LFkkfi r djus ds fur uohu 

ekun.Mksa dks t Ue fn; k ft l l s L=kh dh fLFkfr fuEu l s fuEurj gksrh pyh xbZA og 

v i us gd esa vkokt  mBkuk gh Hkwy xbZA Hkh"e l kguh us l ekt  esa L=kh dh nks; e 

nt sZ dh Hkwfedk dks l i Qy : i  esa mt kxj fd; k gSA ogha T; ksfr"k t ks' kh us bl  ckr 

dh i qf"V bu ' kCnksa esa dh gSµ¶l kekft d fu; eksa dh ' kfDr fL=k; ksa ds fy,  ekuks 

LokHkkfod gks pyhA L=kh dh l hek, ¡ fu/ kZfjr gqbZ] l aca/  fu; af=kr gq,  vkSj i q#"k i z/ ku 

l ekt  dh dfFkr i zfr"Bk bl l s t qM+ xbZA L=kh vxj l ekt  O; oLFkk dh e; kZnk rksM+rh 

gS rks bl l s l ekt  i fjokj rFkk l aca/ ksa dh i zfr"Bk pyh t krh gSA ml ds fy,  ?kj dh 

pkjnhokjh gh nqfu; k gS t gk¡ ml ds l q[ k vkSj nq[ k nksuksa i yrs gSaA t gk¡ ml ds vk¡l w 

dksbZ ns[ k ugha l drkA t gk¡ ml dh osnuk dksbZ t ku ugha l drkA cl  , d d: .kk vkSj 

nhurk dh ewfrZ cuh ; g ukjh v i us fy,  ugha] i fr ds fy, ] cPpksa ds fy,  vkSj 

l exzr% i fjokj ds fy,  t hrh gSA̧50 

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhfyek dh nknh Hkh i jai jk vkSj 

jhfr&uhfr esa t dM+h gqbZ L=kh gSA t ks v i uh i ksrh dh ' kknh ml ds eqfLye i zseh l s gksus 

ds l [ r f[ kyki Q gksrh gSA og v i us csVs dsk ges' kk ml h rjg dh l h[ ksa Hkh nsrh 

jgrh gS fd ¶vkt dy t ekuk dSl k cny jgk gS] bl s ns[ k ugha jgs gks\  ml dk 

vkneh nwl jk C; kg dj ys rks yM+dh dgk¡ t k, xh\  D; k v i us ek¡&cki  ds ?kj ykSV 

vk, xh----eSa i qjkus [ ; kyksa dh gw¡] csVk] i j eq>s rks yM+ds&yM+dh dk ck¡gksa esa ck¡gs 
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Mkydj Mksyuk cs' kehZ yxrk gSA ; s ckrsa C; kg ds ckn Hkh gks l drh gSaA csVh dks 

l a; e esa jguk fl [ kkvksA bl h esa ml dh bTt r gS] ' kksHkk gSA̧51 

i zsfedk ds : i  esa  

L=kh dk , d : i  i zsfedk dk Hkh gSA i zsfedk vi us i zseh dks l oZLo l ei Z.k 

djus ds fy,  rRi j jgrh gS vkSj vkt hou ml ds l kFk v i us Hkfo";  ds l qugjs l i us 

l at ksrh gSA vdLekr i szeh dk l ax u i k l dus ds dkj.k grk' k vkSj fujk' k gks t hou 

dks Hkkj ds l eku t hrh gSA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa of.kZr i zsfedk 

v i us fi z;  ds fy,  l oZLo U; kSNkoj dj l drh gS vkSj l kekft d Hk;  ds dkj.k ml s 

x¡ok Hkh l drh gSA e/ qjs' k ds vuql kj& ¶fi r l̀ ÙkkRed O; oLFkk us ; kSu ot Zuk ds uke 

i j , d fo' ks"k i zdkj ds i k[ k.M dk fodkl  fd; kA ml us L=kh vkSj i q#"k ds fy,  

nksgjs eun.Mksa dh LFkki uk dhA L=kh ds l ewps v fLrRo dks ml us i q#"k dh bPNk vkSj 

ǹf"V l s fu; af=kr fd; kA̧52  

 d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek v i us ekSl sjs HkkbZ t ; nso l s i zse djrh gS ysfdu 

bdjkj ugha dj i krhA og ges' kk gh v i us fopkjksa esa my>h gqbZ jgrh gSA og dHkh 

dksbZ Lora=k fu.kZ;  ugha ys i krhA bl hfy; s og t ; nso }kjk fxjh' k dks ml ds i fr ds 

: i  esa pquus i j i yVdj dksbZ i z' u ugha djrhA ml s l g"kZ Lohdkj dj ysrh gSA og 

nwl js ds i QSl ys i j v i us t hou dh ckt h [ ksy t krh gSA ml dk oSokfgd t hou Hkh 

vPNk ugha pyrkA fxjh' k] l q"kek l s dgrk gS&¶ge , d&nwl js ds fy,  ugha cus gSaA 

bl  fookg dks ?kl hVuk Hkwy gksxhA̧53  

 ĉl Urh* mi U; kl  esa cl Urh] nhuw uked , sl s ; qod dks i zse dj i fr eku 

cSBrh gS ft l s ml dh t jk Hkh dnz ugha gksrhA t ks ml s nks ckj vdsyk NksM+dj v i us 

xk¡o okfi l  ykSV t krk gSA nhuw v i uh i gyh i Ruh : Deh dks gh v i uh choh ekurk 

gS D; ksafd ml h ds l kFk ml dk xk¡o esa l cds l Eeq[ k fookg gqvk gSA eu ds fj ' rs l s 

ml s i fr eku pqdh cl Urh dks og ek=k oDr xqt kjus dk l k/ u l e>rk gSA t cfd 

cl Urh ?kj vkSj ckgj dk l kjk dkedkt  djrh gSA ml dk ?kj Hkh pykrh gS vkSj 

cPpk Hkh i kyrh gSA cl Urh i Ruh dk gj , d i Qt Z Hkh fuHkkrh gSA cl arh dh ot g l s 

gh nhuw dh i Ruh : Deh xHkZ/ kj.k dj i krh gS vkSj nksuksa nai fr v i uh l arku dk eq¡g 
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ns[ k i krs gSaA bruk l c gksus i j Hkh cl Urh v i us t hou ds l a?k"kZ l s vdsyh gh t w>rh 

jg t krh gSA ml s nhuw l s u rks i fr dk I; kj gh feyrk gS vkSj u gh , d i zseh dh 

l gkuqHkwfrA bl  i zdkj ml s l Pps l ei Z.k vkSj R; kx dk dqN Hkh fl yk ugha feyrkA  

 / eZ Hksn dh ot g l s i zsfe; ksa ds t hou dh dfBukb; ksa dks i s' k djrk ûhyw 

uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  nks i zsfe; ksa dh i zse =kkl nh vkSj l kai znkf; d erHksnksa dks 

l t horki woZd [ kksydj gekjs l Eeq[ k j[ k nsrk gSA uhyw mi QZ uhyksi Qj / kfeZd erHksnksa 

dks t kurs&cw>rs gq,  l q/ hj uked fganw ; qod dks i zse djrh gSA og v i us i zse dks 

i joku p<+kus ds fy,  ml ds l kFk ?kj l s Hkkx t krh gS vkSj fookg dj ysrh gSA bl h 

dkj.k ml s v i us HkkbZ vkSj i fjokj dk dksi Hkkt u cuuk i M+rk gSA ml s nSfgd vkSj 

ekufl d Lrj i j d"V >syus i M+rs gSa ysfdu og gkj ugha ekurhA og v i uh ek¡ dh 

enn l s ?kj esa ekSt wn dSncanh l s fut kr i kus esa l i Qy gks t krh gSA og i qu% v i us 

i zseh vkSj i fr l q/ hj l s t k feyrh gSA / kfeZd fol axfr; ksa vkSj erHksnksa ds dkj.k gh 

uhyksi Qj dh l gsyh uhfyek v i us eqfLye i zseh vYrki Q dks xaok nsrh gSA og 

i kfjokfjd l qyg l s fookg jpkrh gSA ; g vkSj ckr gS fd ml dk fookg ml s l i Qy 

vkSj [ kq' kgky nkEi R; &t hou ugha ns i krkA  fi Qj Hkh og t hus dh vksj l kgl  Hkjk 

dne c<+krh gSA 

ekrk ds : i  esa  

 Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa gesa okRl Y; e; h] d#.kke; h ekrR̀o 

dh Nfo ns[ kus dks feyrh gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk v i us csVs i Ii w ds cxSj 

, d i y ugha t h l drhA og csVs ds nwj pys t kus i j i kxyi u dk f' kdkj gks t krh 

gSA ogha ĉl arh* mi U; kl  dh cl arh v i us csVs i Ii w dh gj [ kq' kh dk [ ; ky j[ krh gSA 

og ml ds fgr ds fy,  v i uh [ kqf' k; ksa dh Hkh i jokg ugha djrhA og ek¡ t ks v i us 

cPpksa dks i kyus esa v i uh l kjh [ kq' kh U; kSNkoj dj nsrh gSA og l arku ds xyrh djus 

i j ml s l gh l h[ k nsuk ugha HkwyrhA og ek¡ gh ugha ml dh xq:  Hkh gksrh gSA >̂jks[ ks* 

mi U; kl  dh ek¡ ges' kk v i us cPpksa dh l ykerh ds fy,  Hkxoku l s nksuksa gkFkksa dks 

t ksM+dj nqvk ekaxrh jgrh gSA bl h dkj.k i fr vkSj i Ruh ds eè;  >xM+k Hkh gksrk 

jgrk gSA ĵc l yker j[ ks*] ĵc jk[ ks* t Sl s okD;  ek¡ ges' kk cqncqnkrh jgrh gSA pkgs 
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dksbZ Hkh ekeyk gks ysfdu ek¡ l nk v i us cPpksa dk gh i {k ysrh gSA pkgs l kjh nqfu; k 

, d rj i Q gks t k,  ysfdu ek¡ ges' kk v i us cPpksa dk gh l kFk nsrh gSA cynso }kjk 

' kgj t kdj ukSdjh djus dh ft í  i j ek¡ cynso dk i {k ysrs gq,  dgrh gS&¶cPpk 

O; ki kj djuk ugha pkgrk rks rqe t cjnLrh D; ksa djrs gks\  rqeus v i uk i Qt Z fuHkk 

fn; k gSA bUgsa vPNk i <+k fn; k gS] v i us i Sjksa i j [ kM+k gksus yk; d cuk fn; k gSA vc 

t ks vkxs budh fdLerA̧54  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa ek¡ cPpksa dh [ kq' kh ds fy,  l c dqN djrh gSA og mu 

i j xqLl k Hkh uke ek=k dks gh gksrh gSA ckr&ckr i j ges' kk v i us cPpksa dk i {k ysrh 

gSA t ; nso vkSj l q"kek ds vki l h i zse dh Hkud yxus i j ek¡ t ; nso l s l ki Q&l ki Q 

dgus esa dHkh i hNs ugha jgrh fd ¶vxj rsjk l q"kek ds l kFk mUl  gks x; k gS] vkSj rw 

ml ds l kFk C; kg djuk pkgrk gS rks crk nsA l kjh nqfu; k , d rj i Q] vkSj esjs csVs dh 

[ kq' kh , d rj i Q] eSa t Sl s Hkh gksxk rsjk l kFk nwaxhA̧55  

 t ; nso }kjk v i uh eaxsrj dqUrks ds gkFk esa gkFk Mkydj ?kweus l s ukjkt  

l ekt  ds dqN yksxksa vkSj v i us i fr ds xqLl s dks ns[ kdj Hkh ek¡ pqi  ugha cSBrhA 

; gk¡ Hkh og v i us csVs dk gh i {k ysrs gq,  dgrh gS fd b̂l esa cqjk D; k gS\  vkf[ kj 

ml dk C; kg ml h ds l kFk gksus okyk gSA eq>s rks bl esa dqN xyr ugha yxrkA* bl  

i zdkj ek¡ v i us cPpksa dh gj dne i j fgrS"kh gSA 

 ĉl Urh* mi U; kl  esa cl Urh dh ek¡ , d Mji ksd L=kh gSA og v i us i fr }kjk 

csVh dks cw<+s ds l kFk csps t kus dh ckr i j Hkh pqi  jgrh gSA i fr ds l keus fdl h 

Hkh gky esa t qcku ugha [ kksyrhA dsoy ewd cudj l c pqi pki  ns[ krh vkSj l grh 

jgrh gSA cl Urh dh cqykdhjke l s ' kknh gks t kus i j og cgqr jksrh gS ekuks cl  ; gh 

, d fojks/  dk rjhdk ml ds i kl  ' ks"k cpk gksA 

i q=kh ds : i  esa 

 Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa i kjai fjd i qf=k; ksa dk o.kZu fd; k 

gSA i kjai fjd i q=kh v i us ekrk&fi rk dh gj vkKk dk i kyu djrh gSA os ekrk&fi rk 

ds l q[ k vkSj [ kq' kh ds fy,  v i uh bPNkvksa dk neu dj nsrh gSaA i kjai fjd] e; kZfnr 
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vkSj uSfrd vkn' kks± okyh , sl h i qf=k; ksa ds fy,  mudh vkKk gh f' kjks/ k; Z gksrh gSA os 

muds vkns' k esa gh v i uk fgr fufgr ekurh gSaA 

 T; ksfr"k t ks' kh ds vuql kj] ¶pkgs dksbZ ; qx gks] pkgs dksbZ dky gksA ; g rh[ kk 

l p nqfu; kHkj esa i zekf.kr gksrk jgk gS fd i q#"k l Ùkk dk fu; ark gS vkSj L=kh ml dh 

l sfodk----l ekt  O; oLFkk esa i q#"kksa dh i z/ kurk jgh gSA i q#"k us v i uh l qfo/ k ds fy,  

l ekt  O; oLFkk ds fu; e fu/ kZfjr fd, ] ml ds fo/ ku cuk,  vkSj v i us dks bl dh 

t dM+cafn; ksa l s eqDr j[ kkA̧56  

 >̂jks[ ks* mi U; kl  dh fo| k vkSj foeyk bl h rjg dh i qf=k; k¡ gSaA og fi rk dh 

et hZ ds vuql kj u rks NTt s l s >kadrh gSa vkSj u Å¡ph vkokt  esa g¡l rh gSaA i M+ksl  esa 

, d vkneh }kjk rax fd,  t kus i j ek¡ mudh ' kh?kz gh ' kknh dj nsus dk i QSl yk 

l qukrh gSA ; s nksuska cgusa ek¡ ds bl  i QSl ys dks Hkh l g"kZ Lohdkj dj ysrh gSaA i j 

i yVokj ugha djrhaA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa bZ' kjknsoh dh cM+h csVh i q"i k t Sl s ek¡ dgrh 

gS oSl h gh l h[ k i j vk¡[ ksa ew¡ndj pyrh gSaA og ek¡ ds dgs vuql kj gh dk; Z djrh 

gSA  

 bl  mi U; kl  esa okui zLFkh t h dh csVh l qfe=kk vui <+ gSA vui <+ gksus ds 

dkj.k og v i us i fr dh chekjh dh l wpuk fpV~Bh feyus i j Hkh ugha i <+ i krhA 

ml ds fi rk Hkh ml  l e;  ?kj i j ugha FksA ml ds i fr dh eR̀; q gks t krh gSA 

i ' pkrki o' k] okui zLFkh t h l qfe=kk dks i <+uk fl [ kkrs gSaA ; g nq?kZVuk fdl h vU;  ds 

l kFk ?kfVr u gks] bl h i zsj.kko' k og Ldwy Hkh [ kqyokrs gSaA l qfe=kk ; fn fi rk dh 

bPNk ds foi jhr t kdj i <+uk l h[ k ysrh rks ' kk; n ml ds l kFk gksus okyh ; g nq?kZVuk 

Vkyh t k l drh FkhA fdUrq i jai jk ds [ kksy l s ckgj fudyus dh fgEer ml esa u FkhA 

i zxfr ' khy L=kh 

 Hkh"e l kguh dks v i us mi U; kl ksa esa L=kh&t hou dk fp=kkadu djrs gq,  

i zxfr ' khy fL=k; ksa ds fp=k.k esa l okZf/ d egkjr gkfl y gqbZ gSA i zxfr ' khy L=kh l cl s 

l g; ksx dh mEehn djrs gq,  vkxs c<+uk pkgrh gSA og v i us dk; ks± ds i zfr deZB 

gksrh gSA og cM+h l t xrk vkSj mRl kg ds l kFk v i us dk; ks± dks i w.kZ djrh gSA 
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d̂ fM+; k¡* mi U; kl  dh l q"kek i zxfr ' khy fopkjksa okyh L=kh gSA og fut h LokFkZo' k 

v i us l s cM+s v i Ql j egsUnz dks v i us i zset ky esa i Q¡l kus esa l i Qy gksrh gSA og ml l s 

Åcus i j Mk; jsDVj oekZ dks v i uh pi sV esa ys ysrh gS vkSj v i us i woZ i zseh egsUnz dks 

i hNs NksM+ nsrh gSA  

ogha r̂el * mi U; kl  dh yht k] fMIVh dfe' uj fjpMZ dh choh gSA og i fr 

ds M~; wVh i j pys t kus i j ?kj esa vdsys Åcrh jgrh gSA i fr i j xqLl k djrh gSA 

' kjkc i hus yxrh gSA og fdl h Hkh cpko ds mi k;  dks Bhd l s ugha dj i krh vkSj 

f̂Mi zsl * jgrh gSA  

 ĉl Urh* mi U; kl  dh ukf; dk cl Urh dki Qh l a?k"kks± dk l keuk djrs gq,  v i uk 

t hou fcrkrh gSA ml dk fi rk ml s yaxM+s nt hZ cqykdh jke dks csp nsrk gSA og ml l s 

cpus ds fy,  pwgs ekjus okyh nokbZ [ kk ysrh gSA ekSdk i kdj ?kj l s Hkkx t krh gS 

vkSj nhuw t Sl s yai V O; fDr ds f' kdat s esa i Q¡l  t krh gSA nhuw Hkh ml ds l kFk 

fo' okl ?kkr djrk gSA og ekSdk ns[ kdj l ksrs&l ksrs gh cl arh dks v i us nksLr cjM+w dks 

csp nsrk gSA ml s ekywe Hkh ugha gksrk fd nhuw ml s csp pqdk gSA ml s cspdj feyus 

okys i Sl ksa dks ysdj nhuw vdsyk gh v i us xk¡o okfi l  ykSV t krk gSA xHkZorh cl arh 

, sl h fLFkfr esa [ kqn dks vkSj xHkZ esa i y jgs f' k' kq dks v i us i hNs i M+s yksxksa dHkh 

cjM+w] dHkh cqykdhjke rks dHkh v i us fi rk pkS/ jh l s cprh&cpkrh b/ j l s m/ j 

HkVdus dks foo' k gksrh gSA l arku dks t Ue nsus ds dqN l e;  ckn gh cqykdh ml s 

i dM+ ysrk gSA og t cju cqykdh ds l kFk jgus dks foo' k gks t krh gSA nhuw ds i qu% 

fn[ kus i j cl arh] nhuw ds l kFk jgus yxrh gS vkSj cqykdh dks NksM+ nsrh gSA bl  

l eLr i zfØ; k esa cl Urh fdl h l s ugha MjrhA og ogh djrh gS t ks ml s djuk gksrk 

gSA , d ckj nhuw dks eu l s l c dqN eku pqdh cl Urh bl h Hkkouk esa v i us dks 

l efi Zr j[ krh gSA fdl h vU;  ds fy,  ml ds fny esa dksbZ LFkku ughaA 

 bl h i zdkj êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh : Deks yk[ k fojks/ kHkkl  ds 

ckot wn l ekt  vkSj ?kj&i fjokj nksuksa l s VDdj ysrh gqbZ i <+us t krh gSA og ekLVjuh 

cu dj fn[ kkrh gSA og t hou esa fdl h eqf' dy ds l keus ?kqVus ugha VsdrhA og t ks 

Bku ysrh gS ml s gh djrh Hkh gSA og fdl h dh dksbZ ckr ugha l qurh vkSj v i us 
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edl n esa dke; kc gksrh gSA og v i us et cwr bjknksa l s ogh eqdke gkfl y djrh gS 

t ks ml s pkfg,  FkkA fi Qj pkgs og ekLVjuh cuuk gks ; k i kxy i fr dks bykt  ds 

fy,  ckgj Hkst ukA 

i zsfedk : i  esa i zxfr ' khy fL=k; k¡ 

 i zxfr ' khy i zsfedk, a v i uh euet hZ l s t hus okyh fL=k; k¡ gksrh gSaA mUgsa t Sl k 

mfpr yxrk gS] os oSl k gh djrh gSaA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa , sl h 

fL=k; k¡ de gh ns[ kus dks feyrh gSaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa l q"kek i zxfr ' khy fopkj/ kjk 

okyh i zsfedk gSA og v i uh LokFkZfl f¼ ds fy,  12 o"kZ ds oSokfgd t hou dks [ kjkc 

dj nsrh gSA ml ds ckn og v i us LokFkZfgr dh i wfrZ gsrq Mk; jsDVj oekZ dks v i us 

paxqy esa i Q¡l k ysrh gSA  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa / ujkt  MkWDVjh dh i <+kbZ ds fy,  fl axki qj t krk gSA ogk¡ 

og vk/ qfud ǹf"Vdks.k okyh L=kh eksuk dks fny l s pkgus yxrk gSA eksuk , d 

l e>nkj vkSj ft Eesnkj L=kh gSA bl fy,  ; g i rk pyrs gh fd ml ds gh dkj.k ml dk 

?kj cckZn gks jgk gS] og t ks fpfV~B; k¡ / ujkt  dks Hkst rh Fkh] mUgsa Hkst uk Hkh can dj 

nsrh gSA 

 ogha v i us i Sjksa i j [ kM+s gksdj vkRefuHkZj cuus dh pkg j[ kus okyh l q"kek 

' kkafrfudsru t kus dk gkSal yk fn[ kkrh gSA i j dke; kc gksdj gh oki l  ykSVus ds v i us 

edl n esa dke; kc ugha gks i krhA l q"kek , d , sl h L=kh gS t ks t ; nso dks dHkh Hkwy 

ugha i krh vkSj ml h ds vuql kj v i us l Hkh fu.kZ;  ysrh gSA t ; nso dh i Ruh dqUrks  

dh èR; q gksus i j ml dh i Ruh dh [ kkyh t xg l q"kek }kjk Hkjh t krh gSA t ; nso vkSj 

l q"kek dk fookg esa ca/ uk t ; nso dh ek¡ }kjk gh i joku p<+rk gSA 

 bl  i zdkj i zxfr ' khy LosPNkuql kj fu.kZ;  ysrh gSaA ml h ds vuq#i  v i us t hou 

dk l apkyu Hkh djrh gSaA 

fonzksgh L=kh 

 fonzksgh L=kh os fL=k; k¡ gSa t ks v i us i fr] l l qjky ; k l ekt  }kjk vU; k;  vkSj 

vR; kpkj >syrh jgrh gSaA os d"V v l guh;  gksus i j gh os fonzksg djrh gSaA fonzksgh 
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L=kh ekxZ esa vkus okyh fdl h ck/ k l s Hk; Hkhr ugha gksrhaA u fdl h vat ke dh gh 

i jokg djrh gSaA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz dh i Ruh i zfeyk v i us i fr ds fdl h nwl jh L=kh 

ds l kFk l aca/  ds ckjs esa t kudj fcy[ k mBrh gSA og fonzksg Hkjs Loj esa dgrh gS 

fd ¶rqe l h/ k D; ksa ugha dgrs fd ml  nwl jh vkSjr ds l kFk jguk pkgrs gks\  rqEgsa 

l kjk oDr nwl jh vkSjrksa ds fy,  yyd mBrh jgrh gSA rqe l p D; ksa ugha cksyrs\  

vkSj vanj l s dk; j gks vkSj cnys eq>l s ysrs gks\ ¸ 57  

bl  i zdkj i zfeyk t c fonzksg djuk pkgrh gS rc ml ds cPps dks ml l s vyx 

dj fn; k t krk gSA , sl k djds ml l s cnyk fy; k t krk gSA 

 r̂el * mi U; kl  esa t l chj v i us vkRel Eeku dh j{kk gsrq l cl s i gys dq, ¡ esa 

dwnrh gSA ml s ml  oDr ekSr dk Hkh Hk;  ugha gksrkA rRi ' pkr~ ml s ns[ kdj , d&,d 

djds ckdh l Hkh vkSjrsa dq, ¡ esa dwnrh pyh t krh gSaA ogha vgl ku vyh dh i Ruh 

jkt ks v i us i fr vkSj yM+ds jet ku dh et hZ ds f[ kyki Q t kdj gjuke fl ag vkSj 

ml dh ?kjokyh cUrks dks v i us ?kj esa ' kj.k nsrh gSA l kFk gh muds , sl s dfBu oDr 

esa dke vkus ds fy,  mUghaa ds Vªad esa i M+h gqbZ l ksus dh pht sa Hkh ns Mkyrh gS t ks 

mUgha dh gksrh gSA , sl k djrs l e;  og v i us ?kjokyksa dh , d Hkh ugha l qurhA dsoy 

v i uh vkRek dh vkokt  dks l qurh gSA  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhyksi Qj dh ek¡ uhyksi Qj dks ml ds HkkbZ 

gkehn vkSj fi rk ds paxqy l s vkt kn djkrh gSA t ks ml dk t cju fookg fdl h nwl js 

nqgkt w l s djokuk pkgrk gSA bl  i zdkj i zxfr ' khy vkSj fonzksgh fL=k; k¡ vU;  fL=k; ksa dks 

v i us vkSj nwl jksa ds fgr l k/ us gsrq FkksM+k t kx: d cuus dk l ans' k nsrh gSaA 

 Hkh"e l kguh us v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  esa L=kh ds vU;  : i ksa dk Hkh 

fp=k.k fd; k gSA t Sl s nknh] pkph] ekSl h] j[ kSy] os' ; k vkfnA êÕ; knkl  dh ekM+h* 

mi U; kl  esa nknh ys[ kjkt  dks ns' kHkfDr vkSj Kkui jd fdLl s l qukrh gS ft l l s ml s 

i zsj.kk feyrh gSA ml h i zsj.kko' k og vaxszt ksa ds fo#¼ ekspsZ i j yM+us pyk t krk gSA 

t gk¡ l s og v i kfgt  cudj ykSVrk gS vkSj ft l dk ml s rfud Hkh v i Ql ksl  ugha 

gksrkA bl ds rRi ' pkr~ ml s dki Qh l a?k"kZe; h t hou O; rhr djuk i M+rk gSA  
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 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhfyek dh nknh v i uh i kjai fjd vkSj 

l aLdkjh l ksp vkSj l e> ds eqrkfcd uhfyek dks f' k{kk, ¡ nsrh jgrh gSaA og l nSo 

ml ds fgr&vfgr dh gh l ksprh jgrh gSA og ugha pkgrh fd uhfyek dks t hou esa 

t jk Hkh rdyhi Q gksA og l ekt  ds vuq: i  v i uh i ksrh ds Hkfo";  dks l aokjuk 

pkgrh gSA l ekt  dh ut j esa t ks cqjk gS] vxzg.kh;  gS ogh nknh dks Hkh , d vk¡[ k 

ugha HkkrkA 

 Hkh"e l kguh ds ; gk¡ pkph dk o.kZu i kjai fjd fopkjksa okyh L=kh ds : i  esa 

gqvk gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk dh pkph i zfeyk dks xg̀LFkh cpkus o cukus ds 

uqL[ ks crkrh gSA bl h ds foi jhr egsUnz dh pkph ml dh i Ruh i zfeyk dks gh ml h ds 

?kj l s fudyokus esa eq[ ;  Hkwfedk fuHkkrh gSµ¶l qu ys Hkyhekuql ] vc rw ; gk¡ l s 

pyh t k! l h/ h rjg l s ugha t k, xh rks pksVh l s i dM+dj fudky nw¡xhA rwus esjs csVs 

dks cgqr i js' kku fd; k gS] vc eSa vkSj ugha djus nw¡xhA̧58  

d̂qUrks* mi U; kl  dh ekSl h v i us vkSj v i uh cgu ds cPpksa l s l eku Lusg 

djrh gSA ml ds eu esa muds i zfr nqHkkZouk de gh vk i krh gSA t ; nso }kjk l q"kek 

dk fj ' rk rqM+ok nsus i j ekSl h l q"kek ds Hkfo";  dks ysdj xgjh fpUrk esa Mwc t krh 

gSA i jUrq i wjs i fjokj ds fojks/  djus i j Hkh og t ; nso dks v i us ?kj esa vkus&t kus l s 

euk ugha dj i krhA u gh ml s mYVk&l h/ k l qukrh gSA ; g Hkkat s ds i zfr ekSl h ds ân;  

dh eerk gh gksrh gS t ks , sl k djus i j Hkh ml s l gt  : i  l s eki Q dj nsrh gSA  

l ekt  esa cguksa dk fj ' rk mruk gh vge gS ft ruk HkkbZ&cgu dk fj ' rkA cgu 

v i us fgr dks i gys l kspdj Hkh nwl jh cgu dk v fgr ugha l ksp l drhA ml s ml dh 

mruh gh fpUrk gksxh ft ruh [ kqn dhA >̂jks[ ks* mi U; kl  esa ek¡ l s pkfc; k¡ xqe gks t kus 

i j ek¡ dh cgu ml dh l eL; k dk l ek/ ku djus gsrq >Vi V ut weh dk ft Ø djrh 

gS rkfd cgu dks i fr l s i M+us okyh Mk¡V&Mi V l s cpk; k t k l dsA ml dh l eL; k 

' kh?kzrk l s nwj dh t k l dsA ; g ckr vyx gS fd fi rkt h dh ut weh yksxksa l s l [ r 

fp<+ gksus ds dkj.k ek¡] ut weh ds i kl  ek=k , d i Sl s esa pkfc; ksa dk i rk yxokus ugha 

t k i krhA  
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 >̂jks[ ks* esa fo| k vkSj foeyk uked nksuska cguksa dk fj ' rk bruk xgjk gS fd 

, d ds jksus i j nwl jh v i us vki  gh jks i M+rh gSA , d ds g¡l us i j nwl jh Hkh v i uh 

g¡l h dks jksd ugha i krhA nksuksa cguksa l s v f/ d l f[ k; k¡ gSaA  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa t ; nso }kjk l q"kek dh l xkbZ rqM+ok nsus dh [ kcj l s ek¡ 

dk ân;  nq[ k l s i QVk t krk gS D; ksafd ml s v i uh cgu vkSj ml dh csVh l s mruk gh 

yxko gS ft ruk [ kqn ds cPpksa l sA bl fy,  og , d yM+dh ds dy ds Hkfo";  dh 

fpUrk esa mruh gh i js' kku fn[ krh gS ft ruh fd Lo; a ekSl hA oSl s gh l q"kek ds 

?kjokyksa }kjk ml dh ' kknh fd,  t kus dh ckr i j fo| k dks cgqr v f/ d [ kq' kh ugha 

gksrhA og l ksprh gS fd vHkh rks bl ds i <+us dh mez gS vHkh l s D; k t Ynh gSA og 

ugha pkgrh fd t ks dqN ml ds l kFk gqvk og ml dh cgu l q"kek ds l kFk Hkh gksA 

fo| k dh de mez esa gh ' kknh dj nh t krh gSA t c og ek=k i k¡poha d{kk esa i <+ 

jgh gksrh gSA fi Qj , d&,d djds cPps ml dh xksn esa vkrs pys t krs gSaA og 

pkgdj Hkh bl ds fo: ¼ dqN ugha dj i krkA , sl h gh nqnZ' kk o l q"kek dh ugha ns[ kuk 

pkgrhA bl fy,  l q"kek ds fgr dh l ksprs&l ksprs ml dh vk¡[ kksa l s nq[ k esa vk¡l w 

Vi ddj fxjus yxrs gSaA ml ds vk¡l qvksa dk gh v l j gksrk gS fd t ; nso bl  l xkbZ 

dks u gksus nsus dh Bku ysrk gS vkSj l q"kek dk t hou cp t krk gSA 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk dh l gsyh l roUr ml dh mt M+rh gqbZ xg̀LFkh 

ugha ns[ k i krhA og nwl jh vkSjr ds dkj.k cckZn gks jgh i zfeyk dh xg̀LFkh dh nqgkbZ 

nsus ml ds i fr egsUnz ds vkWfi Ql  Hkh t k i gq¡prh gSA og l q"kek dks l cds l keus 

t edj i QVdkj yxkrh gSA bl h dk v l j gksrk gS fd Mk; jsDVj oekZ l q"kek dks] egsUnz 

dks R; kx nsus dk b' kkjk dj nsrs gSaA i fj.kker% l q"kek egsUnz l s dUuh dkVus yx t krh 

gSA nqHkkZX; o' k v i uh l gsyh ds nq%[ k&l q[ k dh fgrfpard l roUr Hkh egsUnz vkSj 

i zfeyk dh VwVrh xg̀LFkh dks fi Qj l s cl k ugha i krhA 

 ml h rjg ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhyksi Qj vkSj uhfyek dh fe=krk 

bruh l ?ku gS fd nksuksa , d&nwl js ds l kFk v i us fgr&vfgr dh , d&,d ckr ' ks; j 

djuk ugha HkwyrhaA uhfyek v i uh l gsyh uhyksi Qj dks cgqr&l h fpfV~B; k¡ fy[ krh 
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jgrh gS ft l esa og ml s yxkrkj v i us t hou dh l kjh rdyhi Qksa vkSj [ kqf' k; ksa dh 

t kudkjh nsrh jgrh gSA  

l ekt  esa j[ kSy dks cgqr bTt r ugha feyrhA ml s ghu ut jksa l s ns[ kk t krk gSA 

ml dk ?kj&i fjokj esa dksbZ fo' ks"k egRo ugha gksrkA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa 

Hkh"e l kguh us l kekft d i fj i zs{;  esa , d òÙkkar ds t fj,  j[ kSy dh fLFkfr dks 

l kekft d i fj i zs{;  esa mt kxj fd; k gSA nhoku eÕ; knkl  dk NksVk HkkbZ xksdqynkl  

ekM+h esa panzk uke dh j[ ksy dks ys vkrk gSA eghuksa rd og ml h ds ?kj esa jgrh gSA 

ml ds xHkZorh gksus i j muds chp esa >xM+k ' kq:  gks t krk gS ft l esa xksdqynkl  ml s 

[ kwc i hVrk gSA i fj.kkeLo: i  dqN l e;  ckn og ?kj gh NksM+dj pyh t krh gSA 

ckn esa ml h j[ kSy dk csVk / ui r] nhoku eÕ; knkl  ds fl j i j l okj gksdj 

t ehu&t k; nkn esa v i uk fgLl k ekaxrk gSA ogh var rd ekM+h esa cuk jgrk gSA ml ds 

ckn ml ds yM+ds mÙkjkf/ dkjh gksrs gSaA fdl h nwl js dk dksbZ eryc gh ughaAA 

os' ; k dks l kekft d cqjkbZ ds : i  esa ekuk t krk gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* 

mi U; kl  esa eksfr; k uke dh os' ; k dk ft Ø fd; k x; k gSA t ks v i uk vkSj v i uh ek¡ 

dk i sV os' ; kòfÙk djds i kyrh gSA nhoku / ui r ml ds i hNs yx t krk gS vkSj ml s 

ekM+h esa ykdj fcBk nsrk gSA i jUrq nhoku eÕ; knkl  ds dkj.k eksfr; k dks ekM+h 

NksM+dj t kuk i M+rk gSA  

ml h i zdkj d̂qUrks* mi U; kl  esa i zksi sQl j l kgc] l yhek uked os' ; k ds 

: i &l kSan; Z dh cM+h rkjhi Q djrs gSaA mudk Nk=k t ; nso Hkh mUgsa gSjku gksdj vk¡[ ksa 

i QkM+dj ns[ krk jg t krk gSA ml  l e;  t ; nso Hkh muds l kFk ml h eksgYys l s xqt j  

jgk gksrk gSA bl  i zdkj ; gk¡ gesa i qjkru , oa uwru fopkjksa dh VdjkgV Hkh ns[ kus dks 

feyrh gSA 

vkerkSj i j Hkh"e l kguh us v i us dFkk l kfgR;  esa mUgha L=kh : i ksa dk o.kZu 

fd; k gS ft Ugsa mUgksaus djhc l s ns[ kk vkSj i gpkuk FkkA ; FkkFkZ dk okLrfod : i  esa 

fp=k.k djuk muds dFkk l kfgR;  dh fof' k"Vrk dgh t k l drh gSA Hkh"e l kguh us 

fL=k; ksa ds O; fDrRo vkSj mudh ekufl drk dks VVksyrs gq,  L=kh i k=kksa dk l t ho 

fp=k.k gekjs l e{k fd; k gS ft l esa mUgsa dki Qh gn rd l i Qyrk Hkh feyh gSA muds 
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i zLrqr i k=k , sl s gSa fd gj O; fDr dks ml esa v i uh dksbZ u dksbZ >yd vo' ;  ns[ kus 

dks fey t krh gSA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa gesa L=kh&t hou l s t qM+h 

ekSfyd l eL; kvksa dh okLrfod >k¡dh foLrr̀ : i  l s ns[ kus dks feyrh gSA Hkh"e 

l kguh L=kh&t hou dk vUreqZ[ kh vkSj cfgeqZ[ kh nks vk/ kjksa i j o.kZu djrs gq,  dqafBr] 

fujk' kkoknh] vkReksRl xhZ] vkRei hM+d vkSj vkLFkkoku vkfn L=kh&t hou ds fofo/  : i ksa 

i j i zdk' k Mkyrs gq,  L=kh ds eukst xr dh my>h gqbZ i jrsas [ kksyrs pys t krs gSaA 

L=kh&t hou dh reke my>uksa vkSj dfBukb; ksa dk gy dsoy l gh l e> vkSj fopkjksa 

esa vuqdwy i fjorZu i j gh fufgr gSA t hou dh Hkkxhnkjh esa L=kh&i q#"k dk l eku 

nt kZ ekuus okys Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa L=kh dh i kjai fjd Nfo dk v f/ d 

o.kZu fd; k gS vkSj vk/ qfud Nfo dk deA bl esa mudh ǹf"V ml h esa l hfer gksdj 

jg xbZ gSA Lo dh i gpku vkSj L=kh&eu dh bPNk&vkdka{kkvksa ds / jkry i j 

foLrkji woZd i QSyrs gq, ] vkxs c<+rs t kus dh pkg mudh fL=k; ksa esa dgha foyqIr&l h 

gksrh fn[ kkbZ nsrh gSA Hkh"e l kguh us t Sl k l ekt  esa ns[ kk vkSj vuqHko fd; k oSl h gh 

fL=k; ksa dk v i us mi U; kl  l kfgR;  esa o.kZu Hkh fd; k gSA ' kk; n ; gh dkj.k gS fd 

mudh fL=k; k¡ l ekt  vkSj i fjokj dks è; ku esa j[ kdj O; ogkj djrh gqbZ ut j vkrh 

gSaA i j mudh v l hfer pkg vkSj dÙkkZ Hkkouk muds Hkhrj ejh&l h jg t krh gS 

bl hfy,  os , d l hfer {ks=k l s vkxs l kspuk Hkh ugha pkgrhaA ekuks ml l s vkxs dk 

ekík muds Hkhrj gS gh ughaA 

 

( ?k)  i zse dh v o/ kj . kk 

 i zse , d , sl k rRo gS t ks nks O; fDr; ksa ds eu dks , dl w=k esa ck¡/ rk gSA ml h 

l s O; fDr ds O; fDrRo esa cy vkSj t hou esa i w.kZrk vkrh gSA ml s t hou ds fodkl  

dk l Ppk vk/ kj feyrk gSA i zse dh vuqHkwfr ds fcuk L=kh&t hou v/ wjk gSA L=kh&i q#"k 

dk vkd"kZ.k , d i zkÑfrd l R;  gSA bl h vkd"kZ.k ds vk/ kj i j l f̀"V dk fodkl  

fuHkZj gSA fookg dh i zFkk i zpfyr gksus l s i gys L=kh vkSj i q#"k dk feyu muds i zse 

i j fuHkZj FkkA rRi ' pkr~ l ekt  dh uSfrd i zxfr ds i QyLo: i  t c fookg dh i zFkk 

dk i zkjaHk gqvk rc Hkh nksuksa vksj l s i zse ds vfLrRo dks t : jh ekuk x; kA fcUnq 



 99 

vxzoky ds vuql kj&¶½XoSfnd dky esa i zpfyr l̂ eu* vkfn i zFkkvksa l s fofnr gksrk 

gS fd l H; rk ds t Ue&dky esa ; qod&; qofr; ksa ds Lora=krki woZd feyus i j dksbZ 

i zfrcU/  u FkkA os l eku : i  l s vkeksn&i zeksn vkSj mRl oksa esa Hkkx ysrs Fks vkSj v i us 

euksuqdwy t houl axh dk pquko djrs FksA rRi ' pkr~ v i us v fHkHkkodksa dh vuqefr 

i kdj fookg&ca/ u esa ca/ rs FksA̧59  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa i zse ds i kjai fjd rFkk vk/ qfud nks 

: i  ns[ kus dks feyrs gSaA , d fL=k; k¡ i zse rks djrh gSa ysfdu ml s O; Dr ugha dj 

i krhA nks] dqN fL=k; k¡ v i uh i zse Hkkouk dks v fHkO; Dr djus esa l i Qy gks t krh gSa 

vkSj i zse gkfl y dj ysrh gSaA dgha&dgha fonzksg dh fLFkfr Hkh ut j vkrh gSA os i zse 

dks gkfl y ugha dj i krhaA d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek v i us ekSl sjs HkkbZ t ; nso dks 

i zse djrh gSA t ; nso Hkh ml s cgqr pkgrk gSA l ekt  esa HkkbZ&cgu ds chp , sl s fj ' rs 

dks xyr l e>k t krk gSA fgUnqvksa esa HkkbZ&cgu ds eè;  fookg dh eukgh gSA 

bl fy; s l q"kek v i us ekSl sjs HkkbZ t ; nso ds dgus i j fxjh' k ds l kFk fookg djus ds 

fy,  rS; kj gks t krh gS ysfdu v i uh pkgr dk  bdjkj ugha dj i krhA fookgksi jkar 

og v i us i fr fxjh' k dh gj , d ckr ekuus ds ckot wn Hkh ml ds l kFk [ kq' k ugha 

jgrh D; ksafd ml dk i fr fxjh' k Hkh i gys l s gh v i uh ekSl sjh cgu ds pDdj esa 

gksrk gSA og l nSo gj , d ckr i j v i uh i Ruh l q"kek dh mi s{kk vkSj ml dk v i eku 

djrk jgrk gSA 

 oSokfgd t hou ds eè;  fdl h rhl js O; fDr ds i zos' k ds dkj.k nkEi R; &t hou 

dh uhao gh yM+[ kM+kdj jg t krh gSA muds fj ' rs esa vki l h i zse vkSj l n~Hkkouk dh 

t xg ' kadk vkSj mi s{kk dh Hkkouk ?kj djus yxrh gS ft l dk var vki l h fj ' rs ds 

fc[ kjko ds : i  esa l keus vkrk gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz ds vkWfi Ql  esa 

dSf' k; j dk dk; Z djus okyh L=kh l q"kek vk/ qfud fopkj/ kjk okyh ekSdki jLr L=kh 

gSA ml s ft l  pht  esa [ kq' kh feyrh gS og ml s gh djrh gSA og v i us ckWl  egsUnz dks 

i Vkus dh dksf' k' kksa esa t h t ku l s t qV t krh gSA og egsUnz l s dgrh gS fd ¶eSa rqEgsa 

fdl h l s Nhu rks ugha jgh gw¡] l q"kek dh vkokt  i gys l s Hkh T; knk vyl k xbZ FkhA 

eSa rqel s dqN ugha ek¡xrh] egsUnz! dsoy dHkh&dHkh rqEgkjs l kFk nks ?kfM+; k¡ fcrkuk 
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pkgrh gw¡A cl ] bruk ghA bl esa fdl h dks D; k , r jkt  gksuk pkfg, \  rqEgkjs oDr l s 

t ks nks ?kfM+; k¡ VwVdj esjh xksn esa i M+ t k, ¡] eSa mUgha l s l arq"V gwww¡A̧60  

 egsUnz ds t hou l s ml dh / kfeZd fopkjksa okyh i Ruh i zfeyk dks vyx djds 

l q"kek Lo; a ml dh t xg ysuk pkgrh gSA og bl  dk; Z gsrq gj i zdkj ds nk¡o&i sap 

vkt ekrh jgrh gSA l q"kek dks egsUnz l s FkksM+k&cgqr yxko Hkh gks t krk gS ysfdu og 

v i uh ft Unxh esa dsoy v i us LokFkZ dks gh vgfe; r nsrh gS vkSj ml h ds vuq: i  

O; ogkj Hkh djrh gSA l q"kek {k.k Hkj dks Hkh ; g ugha fopkjrh fd ml dh ot g l s 

, d i gys l s cl k gqvk ?kj rckg gks jgk gSA l cdh ft Unxh i j ft l dk cqjk vkSj 

xgjk v l j i M+ jgk gSA l q"kek] egsUnz dks v i us i szet ky esa i Q¡l k ysrh gSA ; gk¡ e/ qjs' k 

dk ; g dFku mi ; qDr i zrhr gksrk gS fd ¶Hkkjrh;  l ekt  esa fL=k; ksa ds i zfr vU; k;  

vkSj mRi hM+u ds ewy esa f' k{kk dk vHkko gSA vf' k{kk ds dkj.k gh os , d vksj ; fn 

: f<+; ksa vkSj èr l aLdkjksa l s eqDr ugha gks i krh ogh fL=k; k¡ gh fL=k; ksa ds mRi hM+u dk 

eq[ ;  ekè; e curh gSaA̧61 

 egsUnz dh ' kknh ds ckjg o"kZ gks pqds gSaA ml s i zfeyk l s , d csVk Hkh gSA 

l q"kek }kjk egsUnz dks v i us i zset ky esa i Q¡l kus ds i fj.kkeLo: i  egsUnz v i uh i Ruh 

i zfeyk dks R; kx nsrk gSA ?kjsyw t hou esa my>h i zfeyk ruko] vdsysi u vkSj v fu"V 

dh vk' kadk l s vksr&i zksr gks v i uh xg̀LFkh cpkus ds Hk;  l s t ki  djrh&djrh , d 

fnu i kxy rd gks t krh gSA egsUnz] i zfeyk l s ml ds , dek=k l gkjs ml ds csVs i Ii w 

dks Hkh vyx djds gkWLVy Hkst  nsrk gSA bu dfBu i fjfLFkfr; ksa dks i zfeyk l g ugha 

i krh vkSj ekufl d i ru dk f' kdkj cu t krh gSA bl  l cdh ft Eesnkj l q"kek gksrh gS 

ft l dk ml s rfud Hkh Hkkl  ugha gksrkA egsUnz l s fny Hkj t kus i j l q"kek] Mk; jsDVj 

oekZ dks v i us i zsei k' k esa i Q¡l k ysrh gSA ; g l c ml ds fy,  dsoy LokFkZfl f¼ dk 

fufeÙk ek=k gksrk gSA 

 l a; qDr i fjokj dh et cwr dM+h dks mt kxj djrs gq,  Hkh"e l kguh ds dqUrks 

mi U; kl  esa vyx&vyx i fjokjksa dk fl yfl ysokj ft Ø fd; k x; k gSA d̂qUrks* 

mi U; kl  esa MkWñ eksuk vk/ qfud fopkjksa okyh i zsfedk gSA , d ckj i QSl yk dj ysus i j  

og ml h i QSl ys i j v fMx jgrh gSA i zksi Qsl j l kgc dk NksVk HkkbZ / ujkt  MkDVjh dh 
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i <+kbZ&i <+us ds fy,  fl axki qj pyk t krk gSA ogk¡ MkWñ eksuk dks fny ns cSBrk gSA eksuk 

Hkh ml s pkgus yxrh gSA fl axki qj l s okfi l  Hkkjr ykSVus i j Hkh og v i uh i zsfedk 

eksuk dks Hkqyk ugha i krkA bl  ckr dk dqi zHkko ml dh xg̀LFkh i j Hkh i M+us yxrk gSA 

; g ckr t c eksuk dks i rk pyrh gS fd ml h dh ot g l s / ujkt  dh x̀gLFkh [ kjkc 

gks jgh gS] rc og / ujkt  dks t ks fpfV~B; k¡ Hkst rh Fkh] mUgsa Hkh Hkst uk can dj nsrh 

gSA l ek/ kuLo: i  og , d x̀gLFk t hou dks cpkus ds fy,  v i us i zse dks R; kx nsrh 

gSA / ujkt  fi Qj Hkh eksuk dks ugha Hkqyk i krk vkSj ml ds fojg esa nq%[ kh jgus yxrk 

gSA bl ds i fj.kkeLo: i  / ujkt  vkSj ml dh choh FkqyFkqy ds eè;  ges' kk dyg dh 

fLFkfr cuh jgrh gSA FkqyFkqy dks ml ds i fr dk nwl jh L=kh ds i hNs gksuk , d vk¡[ k 

ugha l qgkrkA varr% FkqyFkqy ?kqV&?kqVdj t hrh gqbZ t y ejrh gSA ml s ; g vkHkkl  gksus 

yxrk gS fd og v i us i fr ds t hou i j cks> gSA bl hfy; s og ' ks"k l ek/ ku 

vkRekgqfr esa gh i krh gSA 

 d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek Hkh i zxfr ' khy i zsfedk ds : i  esa gekjs l keus 

mHkjrh gSA ml dk fookg fxjh' k l s gks t krk gS ysfdu og i woZ i zseh t ; nso dks Hkwy 

ugha i krhA og ml dh gj ckr dks l gt  : i  l s Lohdkj djrh gSA varr% og t ; nso 

dks gh t houl kFkh ds : i  esa i zkIr djrh gSA  

 ml h i zdkj ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  dh uhfyek] vYrki Q l s i zse 

djrh gSA vYrki Q Hkh ml s pkgrk gSA i j nknh ek¡ vkSj fi rk ds l keus og v i us i zse 

dh vkgqfr nsus ds fy,  rS; kj gks t krh gSA nknh ek¡ dks eqfLye yksx i l an ughaA og 

v i us csVs dks Hkh fur&ubZ eqfLye l ekt  dh jhfr&uhfr vkSj rkSj&rjhds l quk&l qukdj 

Hk; Hkhr djrh jgrh gS fd yM+dh i nks± ds i hNs pyh t k, xhA eqfLyeksa esa nks&nks C; kg 

gksrs gSaµvkfn mudh ckrksa i j uhfyek ds fi rk Hkh pqIi h l k/  ysrs gSaA i fj.kkeLo: i  

uhfyek yk[ k pkgdj Hkh v i us i zseh vYrki Q dks i zkIr ugha dj i krhA varr% mudh 

[ kq' kh ds fy,  l qcks/  ds l kFk fookg djus ds fy,  rS; kj gks t krh gSA l qcks/  ds l kFk 

fookg gksus ds i ' pkr~ uhfyek dHkh [ kq' k ugha jg i krhA l qcks/  dh ekufl d l ud 

ds dkj.k uhfyek ges' kk ml ds }kjk i zrkfM+r gksrh jgrh gSA og ml l s NqVdkjk i kus 

ds fy,  O; kdqy jgus yxrh gSA l qcks/  ges' kk uhfyek dks ml dh dfe; k¡ gh fxukrk 
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jgrk gSA og varr% Fkd&gkjdj l qcks/  ds paxqy l s ges' kk ds fy,  eqDr gks t kus dh 

i zcy ykyl k ds i QyLo: i  i guh gqbZ l kM+h ds i Yyw dks v fXu ds Åi j j[ k nsrh gSA 

ml ds i wjs ' kjhj esa vkx dh yi Vsa nkSM+ t krh gSa vkSj ml ds eq[ k l s rst  phRdkjsa 

fudyus yxrh gSaA ml dh fpYykus dh vkokt sa l qudj ml ds ?kj dk ukSdj ekSds i j 

vkdj ml s cpk ysrk gSA HkkX; o' k og cp t krh gSA 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl  ys[ ku esa gesa fonzksgh : i  esa Hkh i zsfedk, ¡ ns[ kus dks 

feyrh gSaA ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  dh uhyksi Qj v i us i zseh dks i kus ds fy,  

?kj l s Hkkxus dk t ksf[ ke mBkrh gSA og ?kj vkSj l ekt  dh f[ kyki Qr ds ckot wn 

fgUnw yM+ds l s ' kknh djrh gSA v i uh bPNk ds l Eeq[ k fdl h dh , d ugha l qurhA 

cM+s HkkbZ gkehn }kjk cjxykdj] >wB cksydj okfi l  ?kj ys t kus i j vkSj vR; kpkj 

djus i j Hkh uhyksi Qj ds et cwr bjknksa esa dksbZ i Qsjcny ugha gks i krkA vEeh ds 

ekè; e l s ml s HkkbZ }kjk ?kj esa ut jcUn djds j[ ks t kus dh eql hcr l s fut kr feyrh 

gSA csVh dh [ kq' kh dh i jokg djus okyh ml dh vEeh uhyksi Qj dks gkehn dh dSn 

l s vkt kn dj nsrh gSA bl  i zdkj og v i us i zseh vkSj i fr l q/ hj l s i qu% t k feyrh 

gSA 

 ĉl Urh* mi U; kl  dh cl Urh Hkh fonzksgh O; fDrRo okyh i zsfedk gSA og t ks 

Bku ysrh gS ogh djds ne ysrh gSA cl Urh dk fi rk pkS/ jh ml s cw<+s cqykdhjke dks 

csp nsrk gS ft l s og fookg djuk dgrk gSA cl Urh cqykdh l s ' kknh ugha djuk 

pkgrhA fi rk dh bl  T; knrh ds t okc esa og t gj [ kk ysrh gSA ?kj l s Hkh Hkkx 

t krh gSA fi Qj nhuw l s ml dh eqykdkr gksrh gSA og ml s vPNk yxrk gSA bl fy,  

cl Urh] nhuw ds l kFk Hkkx t kus dk eu cuk ysrh gSA og nhuw ds l kFk fi QYeh <ax l s 

ml ds l kFk C; kg jpkrh gSA og ml s gh v i uk i fr ekurh gSA bl  nkSjku og nhuw ds 

i gys l s gh fookfgr gksus dh ckr l s vufHkK gksrh gSA ckn esa ml s i rk pyrk gS fd 

nhuw us ml s / ks[ kk fn; k gSA t ks cl Urh ds fy,  fookg gksrk gS og nhuw ds fy,  ek=k 

, d f[ kyokM+ FkkA nhuw dks , d ckj i fr : i  esa Lohdkj dj ysus ds ckn cl arh 

vUrr% bl h Hkkouk esa t hrh gSA bl  fj ' rs ds fy,  og l c dqN djrh gSA nqHkkZX; o' k 

bruk l c djus ds ckot wn Hkh nhuw ml s vkSj ml ds csVs i Ii w dks vdsyk NksM+dj 
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okfi l  v i us xk¡o ykSV t krk gS vkSj ml dh fdLer esa fi Qj l s dsoy bart kj gh jg 

t krk gSA 

 Hkh"e l kguh us ĉl arh* mi U; kl  ds ekè; e l s i zse dh ft l  v [ k.Mrk dks 

i zLrqr fd; k gS i zse ds ml h : i  dh i qf"V fcUnq vxzoky bl  i zdkj dh gSµ 

 ¶ukjh , d ckj ft l s oj.k dj ysrh gS] vkt hou ml h ds i zfr l efi Zr jgrh 

gSA fo"ke l s fo"ke i fjfLFkfr; ksa dk t ky Hkh ml s v i us i zse l s ugha fMxk i krkA bl h 

i zse ds cy i j og i fr i j v [ k.M fo' okl  j[ krh gSA ; fn fdl h dkj.ko' k ml dk 

i fr ml s NksM+dj pyk Hkh t k; s vFkok fdl h vU;  ukjh dh vksj vkdf"kZr Hkh gks 

t k,  rks Hkh ml ds i zse esa dksbZ deh ugha vkrhA og ml ds ykSVdj vkus dh i zrh{kk 

esa gh v i uk l kjk t hou dkV nsrh gSA̧62  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa ; g nz"VO;  gS fd L=kh dks i zse esa ml ds 

vPNs&cqjs i fj.kkeksa dks >syuk i M+rk gSA bl  dkj.k og ?kj] i fjokj rFkk l ekt  l Hkh 

l s og vyx&Fkyx jg t krh gSA / eZ Hksn Hkh muds l keus cM+h l eL; k ds : i  esa 

mHkjdj vkrk gSA dgha eku&e; kZnk dh j{kk rks dgha xg̀LFk t hou dh cafn' ksa muds 

l e{k mi fLFkr jgh gSA Hkh"e l kguh v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  esa i zse fookg dk 

l eFkZu rks djrs gSa fdUrq l ekt  ds l e{k gq,  fookg dk [ k.Mu Hkh ugha djrsA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa i zse fookg dk i fj.kke l i Qy gSA ?kj vkSj 

i fjokj dh et hZ l s gq,  fookg esa oSokfgd t hou nq%[ kn gh i zrhr gqvk gSA i zse 

fookg dks ?kj&i fjokj vkSj l ekt  esa mruk egRo ugha feyrk ft ruk fd i fjokjt uksa 

dh l Eefr l s gq,  fookg dks feyrk gSA ; gh l ekt  dk l R;  Hkh gSA ; g fLFkfr vkt  

Hkh gekjs l ekt  esa cjdjkj gSA 

 

( p)  ekr R̀o dk ewY;  

 L=kh ds l eLr : i ksa esa l oZi zfrf"Br : i  ekrk dk gSA ekrk xHkZ/ kj.k djus l s 

ysdj vafre l e;  rd v i uk l kjk t hou l arku dh fgrl k/ uk esa gh foyhu dj 

nsrh gSA bl hfy; s ekuk x; k gS fd ekrk dk ½.k dksbZ ugha pqdk l drkA ekrk l nSo 

fu%LokFkZ] fu"dke Hkko l s l arku dk ykyu&i kyu djrh gSA ekrR̀o dks gh 
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L=kh&t hou dh pje mi yfC/  ekuk x; k gSA fcUnq vxzoky ds ' kCnksa esa&¶ukjh&t hou 

dh l i Qyrk ekrR̀o esa gh pfjrkFkZ gksrh gSA bl  ckr dks ml  l e;  ds l Hkh euh"kh 

ekurs FksA ek¡ dks i F̀oh Lo: i k vkSj fi rk l s Hkh cM+k ekuk x; k gSA ekrk ds LoHkko 

esa , d vksj / S; Z] R; kx] eerk] Lusg dk i je mRd"kZ ns[ krs Fks rks nwl jh vksj ml ds 

i q=korh gksus dks Hkh v fuok; Z ekurs FksA̧63  

 i Ruh ds : i  : i  esa L=kh ds O; fDrRo dk i w.kZ fodkl  vo' ;  gksrk gS ysfdu 

L=kh dks O; fDrRo dh i w.kZ l kFkZdrk ek¡ cuus ds ckn gh i zkIr gksrh gSA l arku dks 

t Ue nsuk] ml dk i kyu&i ks"k.k djuk] vafre {k.k rd ml dh l qj{kk djuk vkSj t hou 

Hkj ml dh mUufr esa ; ksx nsuk&; gh ekrR̀o ds ewy vkn' kZ gSaA v i us l ai w.kZ t hou dh 

l k/ uk vkSj r i &R; kx l s ekrk v i us okRl Y;  dks fufeZr djrh gSA l arku pkgs 

v f' k"V] LokFkhZ vkSj dÙkZO; ksa l s Hkkxus okyh rFkk l ekt  dh ut jksa esa fr jLÑr gh D; ksa 

u gks ysfdu ek¡ dh eerk dk vk¡py ml  i j gj i fjfLFkfr esa Nk; k gh jgrk gSA 

eqf' dy l s eqf' dy ?kM+h esa Hkh ek¡ v i uh eerk l s ugha fMxrhA og v i uh l arku ds 

fgr ds fy,  cM+s l s cM+s l q[ kksa dh mi s{kk dj vR; kpkj l g l drh gS ysfdu v i uh 

l arku dh gkfu l gu ugha dj l drhA l arku dk l q[ k ekrk ds fy,  vewY;  gSA 

 Hkkjrh;  l aLÑfr esa ek¡ dks mPp nt kZ i zkIr gSA R; kxe; h] eerke; h rFkk 

i zsee; h vusd i zdkj l s ekrkvksa dk mYys[ k l kfgR;  esa fd; k t krk jgk gSA ekrk, a 

v i us cPpksa dh l q[ k&' kkafr vkSj [ kqf' k; ksa ds fy,  v i uk l oZLo v i Z.k djus dks rS; kj 

jgrh gSaA ekrk, ¡ cgqr l qO; ofLFkr <ax l s xg̀ l apkyu djrh gSaA i wjs ?kj dks Bhd 

i zdkj l s l at ksdj j[ krh gSaA l Hkh l nL; ksa dh l Hkh t : jrksa dk i wjh rjg l s [ ; ky 

j[ krh gSa vkSj mUgsa l e; &l e;  i j i wjk djrh jgrh gSA 

 l e;  esa i fjorZu ds l kFk L=kh ds Lo: i ksa esa Hkh i fjorZu vk; k gSA i kjai fjd 

ekrk, ¡ ?kj dh ns[ kjs[ k Bhd <ax l s djrh gSaA ogha vk/ qfud fopkj/ kjk okyh ekrk, ¡ 

v i us fgr dh i wfrZ ds fy,  dHkh&dHkh l arku ds i zfr mi s{kk fn[ kkrh gSa vkSj ekufl d 

nqfo/ k dk f' kdkj Hkh gksrh gSaA l arku ds i zfr i zse vkSj ft Eesnkjh dh Hkkouk jgrs gq,  

Hkh] dksbZ Hkh et cwjh mUgsa muds dÙkZO;  dks i w.kZ djus esa : dkoV i Snk djrh gSA  
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 dki Qh de l a[ ; k esa , sl h ekrk, ¡ gSa t ks fonzksgh i zòfÙk ds i QyLo: i  l arku l s 

foeq[ k jgrh gSaA ; s fL=k; k¡ dqy dh e; kZnk R; kxdj vkSj L=kh ds LokHkkfod xq.kksa dks 

Hkwydj v i uh LokFkZfl f¼ gsrq fonzksgh Hkkouk i kydj cSB t krh gSaA t c rd ; s v i uk 

mís' ;  gkfl y u dj ysa bUgsa i w.kZr% pSu ugha feyrkA 

>̂jks[ ks* mi U; kl  esa cynso dh ek¡ i kjai fjd vkSj / kfeZd fopkjksa okyh L=kh 

gSA og v i uh nksuksa yM+fd; ksa dks i wjs l aLdkj nsrh gSA og Hkxoku l s l nk l arku ds 

l q[ k dh gh dkeuk djrh jgrh gSA cPpksa dh dksbZ ppkZ pyus i j ek¡ gkFk t ksM+ nsrh 

gS vkSj ; gh cqncqnkrh jgrh gS&¶l yker jgs] egkjkt  mUgsa l yker j[ ksaA̧64 bl dk 

dkj.k ; g Hkh gS fd ek¡ dh rhu csfV; k¡ ej pqdh gSa ft uds uke l jLorh] ' kkafr vkSj 

jkt  FksA ek¡ / kfeZd fopkjksa okyh L=kh gSA bl fy,  og l Hkh / eks± esa fo' okl  j[ krh gSA 

t c ?kj esa dksbZ cPpk chekj i M+ t k,  rks ¶ek¡ l qcg xq#}kjs t : j t krh gS vkSj ' kke 

dks ge nksuksa csVksa ds fl j i j l s fepsZ ôkjk* djrh gSA̧65 ek¡ ?kj esa l cds [ kkuk [ kk 

ysus ds ckn gh [ kkuk [ kkrh gSA ek¡ , d i kjai fjd] l e>nkj vkSj ?kjsyw L=kh gSA mudh 

yM+fd; ksa dks t c edku ekfyd Nr i j i js' kku djrk jgrk gS] ml s ek¡ ns[ k ysrh gSA 

mu i j dksbZ vkap u vk,  bl fy,  og yM+fd; ksa dh ' kknh dh ckr rqjUr pykus ds 

fy,  fi rkt h l s dgrh gSµ^̂bl h cSl k[ k esa ' kknh dj nksA vc vkSj nsjh ugha djksA---- 

ns[ kks t h] esjs l kFk D; ksa >xM+rs gksA t oku yM+fd; k¡ gSa ?kj esa jkst  dadM+ i M+rs gSaA 

yi Qaxksa dk eqgYyk gS] rqe mUgsa fy[ k nks fd cSl k[ k esa C; kg dj nsaA----ns[ kks t h] bu 

cfPp; ksa dk D; k nks"k\  eSa bUgsa u NTt s i j t kus nsrh gw¡] u f[ kM+dh esa l s >k¡dus nsrh 

gw¡A cjl ksa l s budh i <+kbZ NqM+kdj bUgsa ?kj esa fcBk fy; k gS fd xyh&eqgYys esa bUgsa 

dksbZ ns[ k ugha i k; sA vc vkSj D; k d: ¡\  dHkh Hkwy l s Å¡pk g¡l  nsrh gSa rks Hkh ge 

Mk¡V nsrs gSaA fnuHkj dHkh nwl js dejs esa cSBh jgrh gSaA̧66  

 cynso ds ' kgj t kdj ukSdjh djus dh bPNk t kfgj djus i j ek¡ gh ml dh 

l gkf; dk curh gSA cynso O; ki kj ugha djuk pkgrk og ukSdjh djuk pkgrk gSA 

bl ds fy,  og ' kgj t kuk pkgrk gSA fi rkt h ml s [ kwc jksdrs gSaA muds feUursa vkSj 

[ kq' kken djus i j Hkh og ugha : drkA ek¡ l nk vi us cPpksa dk gh i {k ysrh vkbZ gSA 

bl  ekSds i j Hkh og pqi  ugha cSBrhA v i us i fr dks l e>krh gSµ^̂ns[ kks t h] t ks cPps 
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dh i zkjC/  esa fy[ kk gS] bl s fey t k, xkA rqe bl s D; ksa jksdrs gks\  i afN; ksa ds cPpksa ds 

t c i a[ k fudy vkrs gSa rks D; k os ?kksl yksa esa cus jgrs gSa\  os m̂Mkjh* ekjdj fudy 

t krs gSaA̧67  

bl  r jg ek¡ cPpksa dh i zxfr ds jkLrs dh l kjh ck/ kvksa dks nwj djus okyh 

i zxfr ' khy ek¡ gSA  

 ĉl Urh* mi U; kl  esa cl Urh dh ek¡] i fr ds ncko esa vkSj Mj esa ft Unxh 

t hrh gSA og v i us i fr }kjk csVh dh cw<+s cqykdhjke ds l kFk l kSnsckt h djus i j Hkh 

og euk ugha djrhA ml s cl Urh dh ct k;  v i us yM+ds jkew l s T; knk yxko gSA og 

v i us i fr t Sl k gh O; ogkj Hkh v i uh csVh ds l kFk djrh gS ft l esa dksbZ vkReh; rk 

ugha >ydrhA v i uh csVh cl Urh dks cqykdhjke dks l kSai us ds vol j i j ft l s og 

' kknh ekurs gSa] cl arh dh ek¡ dki Qh jksrh gSµ¶esjh l cl s NksVh csVh gS] l cl s ykM+yh 

gSA cM+s ykM+&I; kj l s i kyh gSA vc ; g pyh t k, xh rks ?kj l wuk gks t k, xkA̧68 

cl Urh dh vuwBh rjg dh bl  ek¡ dks vc t : j yxus yxk fd bl us cl Urh dks 

I; kj l s i kyk gSA 

 cLrh ds mt M+ t kus i j l Hkh yksx cs?kj gks t krs gSaA xksfoUnh ds ?kjokys ds 

ej t kus i j ml s cLrhokyksa us gh pk;  dh nqdku [ kqyokdj ns nh Fkh rkfd og 

v i uh xqt j&cl j dj l dsA og nqdku Hkh vc ugha jgrhA xksfoUnh jes' k uxj ds 

ckgj gh l M+d ds fdukjs] , d dksus esa pk;  dh nqdku [ kksy ysrh gSA og v i us nks 

cPpksa dks i kyus ds fy,  fdl h Hkh rjg l s l c dqN l g t krh gSµ^̂ jkg t krs yksx] 

LdwVjksa dk Mªkboj] pk;  i hus cSB t krs Fks vkSj dqN rks ' keZ&g; k l s ckr Hkh ugha 

djrs Fks vkSj ?kwj&?kwjdj ns[ krs FksA i j fi Qj Hkh pk;  fcdrh Fkh vkSj xksfoUnh] , d 

eqxhZ dh rjg v i us nks cPpksa dks i a[ kksa&rys l esVs] v i uh xqt j pykus yxh FkhA̧69  

 cl arh ?kj dk [ kpZ Bhd l s pykus ds fy,  fnu&jkr [ kwc esgur djrh gSA 

og v i us csVs i Ii w dks vPNk f[ kykrh Hkh gS vkSj vPNk i gukrh gSA eè; oxhZ;  yksx 

l e>rs gSa fd og pksjh djrh gSA l cdqN l grh gqbZ cl Urh t xg&t xg v i uh l i QkbZ 

i s' k djus dks et cwj gksrh gSA nhuw l s Hkh ml dh yM+kbZ gksrh gSA nhuw yM+kbZ esa t c 

ml l s ; g dgrk gS fd r̂q>s t gk¡ t kuk gS t k] i Ii w dks NksM+ t k] ; g ; gha jgsxk* rks 
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cl Urh HkM+d mBrh gSA ; g ml s drbZ x¡okjk ughaµ¶D; k dgk\  i Ii w dks gkFk yxk; k 

rks eSa rsjh cksVh&cksVh dkV Mkyw¡xhA cM+k vk; k i Ii w dks v i uk dgus okykA**70  

l arku ds i zfr eeRo ds dkj.k cl arh fdl h ckr dh i jokg ugha djrhA 

l arku&l q[ k gh ml ds t hou dk l oZLo gSA cl Urh dh ot g l s gh ml dh l kSru 

: Deh xHkZ/ kj.k dj i krh gSA cl arh gh : Deh dks fdl h vPNs MkDVj l s nokbZ ykdj 

nsrh gSA ft l dh ot g l s : Deh l arku l q[ k ns[ k i krh gSA cl arh gh : Deh ds cPps 

dh gkyr [ kjkc gksus i j ml s rqjUr MkDVj ds i kl  ysdj Hkkxrh gS ft l l s ml dh 

t ku cp i krh gSA i j cl arh dh fdl h dks i jokg ughaA vr, o ; g dguk rdZl axr 

gS fd cl Urh , d eerke; h L=kh gSA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk v i us csVs i Ii w ds fcuk fcYdqy ugha jg l drhA 

ml dh v i us i fr l s Hkh vucu jgrh gS D; ksafd muds chp esa dksbZ nwl jh L=kh vk 

t krh gSA i zfeyk dks bl  ckr dk eyky rks jgrk gS ysfdu og pkgdj Hkh dqN dj 

ugha i krhA ukScr l aca/ &foPNsn rd i gq¡p t krh gSA egsanz v i uh i Ruh dks ?kj l s 

fudky nsrk gSA i zfeyk vyx&Fkyx fu/ Zurk esa] vdsysi u esa vkSj cPps dh ; kn esa 

O; fFkr jgus yxrh gSA bu nksuksa i fr&i Ruh ds vki l h fj ' rs dks t ksM+us ds fy,  , d 

ckj i qu% egsUnz dh cgu ds ekè; e l s i zfeyk o egsUnz dks , d jkr] , d nwl js l s 

feyus ds fy,  egsUnz ds nksLr ukVs ds ?kj i j vkeaf=kr fd; k t krk gSA t gk¡ i zfeyk] 

egsUnz l s vkSj dksbZ Hkh ckr ugha djds l h/ s gh vi us csVs ds ckjs esa i wNus yxrh gSA 

 Hkh"e l kguh us d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk ds ekè; e l s , d eerke; h ek¡ 

dk l t ho fp=k.k i zLrqr fd; k gSA , sl h ekrR̀o ; qDr Nfo i j i zdk' k Mkyrs gq,  fcUnq 

vxzoky us fy[ kk gS&¶vi us bl h v{k;  okRl Y;  ds dkj.k ek¡ dBksj d"V] vR; kpkj 

vkSj v i eku l gdj Hkh l arkufgr esa yxh jgrh gSA ek¡ ds bl  ?kksj LoHkko ds dkj.k 

gh ml s i F̀oh ds l ed{k crk; k x; k gSA̧71  

dksbZ Hkh L=kh v i us i fr l s vyx rks jg l drh gS fdUrq v i uh l arku l s 

t qnkbZ ugha l g l drhA bl hfy; s d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk Hkh i fr }kjk l arku l s 

vyx dj fn,  t kus i j rM+i  mBrh gSA i zfeyk dgrh gS fd ¶rqe v i us gh ?kj ds 
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chpksachp nhokj f[ kapok nksA eq>s vyx dj nks cs' kd i Ii w rqEgkjs i kl  jgsA---eSa i Ii w 

dh vkokt  rks l qu l dk d: ¡xhA̧72  

 i jUrq egsUnz] i zfeyk ds l kFk ml h jkr l aca/  LFkkfi r djus ds ckn pyk t krk 

gSA og u rks ml s Lohdkjrk gS vkSj u gh dqN dgrk gSA i fj.kkeLo: i  i zfeyk 

xHkZorh voLFkk esa bl  l nes ds dkj.k i kxy gks t krh gSA  

 og nwl js cPps dks t Ue nsus ds ckn gh i qu% Bhd gks i krh gSA og nokbZ dh 

nqdku [ kksydj vkRefuHkZj cu t krh gS vkSj v i us csVs i Ii w l s ml ds Ldwy esa feyus 

Hkh pyh t krh gSA i zfeyk v i uh l gsyh l roar l s dgrh gS t ks ml dh fi z;  l gsyh 

Hkh gS& 

¶eghuk Hkj gqvk gSA vc rks eSa gj nwl js eghus t kdj ml l s fey vk; k d: ¡xhA 

  vxj mUgksaus ugha feyus fn; k rks\  

  ugha feyus nsaxs rks eSa yqd&fNi dj fey vkÅ¡xhA feyus D; ksa ugha nsaxs\ ¸ 73  

 varr% i zfeyk v i uh ft Unxh ds l a?k"kks± dks de djus vkSj v i us Hkfo";  ds 

fy,  [ kq' kh t qVkus ds i qu% i z; kl ksa esa t qV t krh gSA  

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa ys[ kjkt  dh ek¡ v i us bdykSrs i q=k dks t ax 

esa t kus l s jksdus ds fy,  dki Qh jksrh&fcydrh gS vkSj r jg&rjg ds okLrs nsrh gSA 

og v i uk i Qt Z fuHkkrh gS ysfdu og fi Qj Hkh ugha : drkA og v i us ns' k ds fgr ds 

fy,  t ax esa fgLl k ysus t : j t krk gSA ek¡ dks l nSo v i uh l arku ds Hkys dh gh 

yxh jgrh gSA og ml dk rfud Hkh uqdl ku ugha gksus nsuk pkgrhA bl fy,  og ml s 

ges' kk v i uh vk¡[ kksa ds l keus l qjf{kr ns[ kuk pkgrh gSA 

ml h rjg bZ' kjknsbZ Hkh / kfeZd] i kjai fjd] l e>nkj] nwjn' khZ] l arku dh fgr 

fpard vkSj i fr l s Mjus okyh L=kh gSA bl fy,  og csVh ds C; kg ds l e;  v i us i fr 

dks l ki Q&l ki Q fgnk; rsa nsus esas Hkh i hNs ugha jgrhA og v i us i fr l s dgrh 

gS&¶vi uk gkFk ugha [ khapuk] ckjkfr; ksa dh , d Hkh ckr ugha eksM+ukA cs' kd l kjk ?kj 

yqV t k, ] os gekjs l e/ h gSaA cPph dks muds ?kj esa ft Unxh fcrkuh gSA̧74  

 bZ' kjknsbZ csVh ds C; kg ds l e;  FkksM+h dgkl quh gks t kus i j yM+dh i {k okyksa 

dks gh pqi  djkrh gS&¶eSa rqEgkjs vkxs gkFk t ksM+rh gw¡] dksbZ Å¡ph uhph ckr ugha 
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djukA ge ; gk¡ v i us ?kjksa esa cSBs gSaA cPph vHkh&vHkh nwl js ?kj esa xbZ gSA ml s 

jp&cl  t kus nksA ckjkrh ges' kk T; knfr; k¡ djrs vk,  gSa] dkSu ugha t kurk] i j yM+dh 

okyksa dks ft xjk djuk i M+rk gSA eSa rqel s gkFk cka/ dj csurh djrh gw¡A̧75  

 bZ' kjknsbZ csVh ds C; kg ds nkSjku nhoku / ui r dh ; g ckr Hkh eku ysrh gS 

fd rqEgkjs ?kj ; k fcjkfnjh dh nwl jh yM+dh] gekjh fcjknjh ds yM+ds ds ; gk¡ vkt  

gh ' kknh djds t k, xhA ugha rks v i uh uoo/ w csVh dks Hkh oki l  v i us gh ?kj j[ kksA 

l udh nhoku / ui r dks yM+dh okyksa dh ; s ckr i rk py t krh gS fd vc nhokuksa 

ds ; gk¡ yM+dh ugha nsaxs] bl h ds eq¡grksM+ t okc esa og Hkkjh ekSds i j v i uh ; g ft í  

vkSj ' krZ i zdV djrk gSA bZ' kjknsbZ v i uh cM+h csVh ds l q[ k dh dkeuk esa fu' p;  

djrh gS fd ¶vxj nwl jk dksbZ efyd i fjokj v i uh yM+dh nsus dks rS; kj ugha gqvk 

rks og ykpkj gksdj v i uh NksVh csVh dk C; kg Hkh ml h ?kj esa dj nsxhA fdl h rjg 

v i uh cM+h csVh dks fBdkus rks yxk i k, xhA̧76  

 rHkh i qjksfgr eaMi  esa fo/ ok ohjk¡oyh dh yM+dh : fDe.kh dks fcBk nsrk gSA 

bl  ckr dk fo/ ok ohjk¡oyh dks cM+k nq%[ k gksrk gS D; ksafd / ui r ds cM+s yM+ds 

dYys dks i kxyi u ds nkSjs i M+rs gSaA bl  dkj.ko' k ohjk¡oyh] i qjksfgr dks cM+k [ kwc 

cqjk&Hkyk dgrh gS&¶dhM+s i M+s] vax&vax esa dhM+s i M+s] ft l us esjh cPph dks vkx esa 

>ksadk gS] fry&frydj ejsA xjhc dh vkg ml s yxs] ml ds l kjs ?kjokyksa dks yxsA 

l ki Q L; kg gks t k, A esjh cPph dk xyk ?kksaVus okys dks Hkxoku ekjsxkA̧77  

 bZ' kjknsbZ v i uh csVh i q"i k dks fookg ds ckn ds t hou dh l Hkh l h[ ksa 

l e; &l e;  i j nsrh jgrh gSA bZ' kjknsbZ] csVh dks l h[ k nsrh gS fd ¶vxj Hkksyh cuh 

jgh rks D; k ekywe : fDe.kh gh ?kj dh ekyfdu cu cSBsA̧78  

¶ft ruh t Ynh gks l ds ?kj dh pkfHk; k¡ l aHkky ysA v l y esa rks rw gh ?kj dh 

cM+h cgw gSA̧79  

 : Deks dh ' kknh ekM+h esa gksrs gh ml dh ek¡ ohjk¡oyh dks Hkh ml h dh fpark 

yxh jgrh gSA og fnu&jkr Hkxoku csVh ds l q[ k dh dkeuk djrh jgrh gSA og , d 

fnu fgEer djds csVh l s feyus ekM+h esa Hkh pyh t krh gSA og eghuksa l s 

t ksM+&l axksM+ djds i at hjh cukdj csVh ds ?kj ysdj vkrh gS D; ksasfd csVh ds ?kj 
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[ kkyh gkFk ugha t krsA bl  r jg nksuksa ek, ¡ v i us&vi us <ax l s csfV; ksa dh ' kqHkfpard 

gSaA 

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhyksi Qj t c uhyksi Qj ?kj l s Hkkxdj , d 

fgUnw yM+ds l s ' kknh dj ysrh gSA rc ml ds i fjokjokys ml l s cgqr ukjkt  gks t krs 

gSaA og v i us i fjokj l s feyus v i us ?kj Hkh ugha t krhA og v i us i fr l q/ hj ds 

l kFk fNi dj jgrh gSA l q/ hj i safVax cukrk gSA fdl h rjg uhyw dk i rk yxkdj 

ml dk HkkbZ gkehn ml s ek¡ dh chekjh dk >wBk cgkuk cukdj ?kj ys t kus ds fy,  

i gqap t krk gSA uhyw ml ds l kFk py nsrh gSA og jkLrs esa gh ml dk xHkZi kr Hkh 

djok nsrk gS vkSj fi Qj ?kj ys t krk gSA og uhyw dk fookg fdl h nqgkt w vkneh l s 

r;  dj nsrk gSA uhyw dh ek¡ l s csVh dh , sl h n; uh;  gkyr ugha ns[ kh t krhA uhyw 

dh ek¡ dk xqLl k c<+rk gh t krk gSA og pqi  ugha cSBrhA og rhoz vkØks' k esa vkxs 

dgrh gS fd ¶bl  ?kj i j dgj VwVsxkA bl  ?kj esa dksbZ fdl h ds l e>k,  ugha 

l e>rkA ; g t ks cM+&cM+ djrk ?kj l s fudy x; k gS---bl  ?kj dh b±V l s b±V ct sxhA 

rsjh cgu va/ sjh dksBjh esa jks&jksdj vk/ h gqbZ t k jgh FkhA eq>s jge vk; kA eSaus D; k 

xqukg fd; k\  v i uh csVh dks fl l ddj ejrk ns[ krh jgrh\  eq>s Hkh rks [ kqnk ns[ krk 

gSA ml us cqjk dke fd; k rks eSa D; k ml s Hkw[ kk ekj nsrh\  v i us , seky i j gj bal ku 

dk gd gSA vc ml s [ kqyk NksM+ nksA D; k ekywe og yM+dk [ kqn gh dyek i <+us i j 

jt kean gks t k, A ' kjhi Q yM+dk gS] rsjh cfgu dh dnz djrk gS] i <+k&fy[ kk gS] uhyw 

dks i ydksa i j mBk,  jgrk gS] vkSj rqEgsa D; k pkfg, \  dEc[ rksa] vc [ kRe djks bl  

fdLl s dksA̧80 

 m/ j l q/ hj dh ek¡ ?kjsyw o Hk; Hkhr efgyk gSA og i fr l s fNi dj uo 

oj&o/ w dk Lokxr djrh gSA og o/ w dks HksaV Lo: i  v i uk daBgkj nsrh gSA l q/ hj 

v i uh i Ruh uhyw dks ' kknh ds ckn i gyh ckj v i us ?kj ysdj vkrk gSA ml ds fi rk 

ds Mj l s ml dh ek¡ ml l s Bhd l s ckr rd ugha dj i krhA dsoy ewd cuh ns[ krh 

jgrh gSA ek¡ v i us gkFkksa l s >V l s xys esa l s daBgkj mrkjdj uhyw ds xys esa Mky 

nsrh gS vkSj Hkkxrh gqbZ jl ksbZ?kj esa pyh t krh gSA ek¡ mu nksuksa dks Hkkst u djkrh gSA 
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bl  r jg ek¡ v i uh vksj l s xqM+ vkSj ?kh dk feJ.k cukdj x¡obZ i zFkk ds vuql kj uo 

oj&o/ w dk Lokxr Hkh djrh gSA 

 Hkh"e l kguh v i us vkSi U; kfl d dFkk l kfgR;  esa eerke; h ek¡ dk l t ho 

fp=k.k djus esas l i Qy gq,  gSaA og ek¡ t ks l arku ds fgr vkSj i zse esa v i us i fr l s 

fonzksg djus esa Hkh i hNs ugha jgrhA Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksas esa of.kZr ekrkvksa esa 

ekrR̀o ds l Hkh xq.k ns[ kus dks feyrs gSaA og v i us cPpksa dh [ kq' kh vkSj l q[ k ds 

fy,  v i us fgrksa dh Hkh i jokg ugha djrhA vr, o l arku dk l q[ k gh ml dh 

i zkFkfedrk gSA 
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( d)  fookg l aLFkk% L=kh dh ft Unxh dk l oky  

 L=kh i q#"k dk l ekxe gh l f̀"V dk vk/ kj gSA bl fy,  Hkkjrh;  l ekt  esa 

fookg dks v fuok; Z ekuk x; k gSA l ekt  }kjk ekU; rk i zkIr r jhds l s L=kh&i q#"k 

dh ; kSu l aca/ h vko' ; drkvksa dh i wfrZ ds fy, ] ml s fuf' pr vkSj fu; af=kr j[ kus vkSj 

i fjokj dks fLFkj vkSj et cwr : i  nsus ds fy,  fookg : i h l aLFkk dk fuekZ.k gqvk gSA 

fo' o ds i zR; sd Hkkx esa fookg l aLFkk ekSt wn gSA fookg i fjokj dk vk/ kjHkwr LrEHk 

gSA dey fl a?koh ds vuql kj] ¶fookg ds l kekft d i gyw dh t M+sa euq";  dh nSfgd 

vkSj ekufl d mi s{kkvksa dh Hkwfe esa xgjh mrjh gSaA fookg euq";  dh vUrjax] 

HkkokRed vkSj nSfgd t : jrksa dks i wjk djus dh fof/  gS rks l ekt  ds ; a=k dks 

l apkfyr djus dk , d v fuok; Z mi dj.k Hkh gSA fookg vkSj i fjokj ds l aLFkku t qM+s 

gq,  gSaA pkgs i fjokj dk Lo: i  O; fDrxr gks ; k vk.kfod gks] pkgs l a; qDr gksA 

i fjokj l kekft d i zca/  dh , d l eqfpr bdkbZ gSA vk/ qfud O; oLFkk esa i fjokj dh 

bdkbZ l a; qDr ; k l kewfgd u gksdj nEi fr dsafnzr gSA**1 fookg }kjk fgUnw xg̀LFk 

vkJe esa i zfo"V gksrs gSaA ?kj cl kdj v i uh ; kSu bPNkvksa dh i wfrZ djrs gSaA l arku dks 

t Ue nsdj mudk ykyu&i kyu djrs gSaA  

 jkek; .k] egkHkkjr rFkk osn&i qjk.kksa esa Hkh i Ruh dh egÙkk dks Lohdkjk x; k gSA 

ml s v̂ / k±fxuh* rFkk / eZi Ruh uke l s l acksf/ r fd; k x; k gSA fcuk fookg ds L=kh ds 

O; fDrRo dks v / wjk ekuk x; k gSA ml ds O; fDrRo dh i w.kZrk fookg ds ckn gh ekuh 

xbZ gSA / kfeZd vuq"Bkuksa dh i wfrZ gsrq i Ruh dk gksuk t : jh gSA fcuk i Ruh dh 

ekSt wnxh ds / kfeZd vuq"Bku i wjs ugha gks l drsA oSfnd ; qx esa L=kh dks Lora=krk i zkIr 

FkhA oSfnd ; qx ds t krs&t krs ml dh Lora=krk Hkh [ kRe gksrh xbZA og ek=k i q#"k dh 

HkksxfyIl k dh i wfrZ dk l k/ u cudj jg xbZA rRi ' pkr~ L=kh&i q#"k ds eè;  nksgjs 

ekun.M fu/ kZfjr gks x, A fi r ì z/ ku l ekt  dk Lo: i  fodfl r gks x; k ft l esa L=kh 

v i us v f/ dkjksa ds fy,  yxkrkj l a?k"kZjr jghA fi Qj Hkh ml s i q#"kksa dh cjkcjh ds 

v f/ dkj i zkIr ugha gq, A 

 vk/ qfud ; qx ds fodkl  ds l kFk ubZ fn' kkvksa dk fodkl  gqvkA i zkphu 

vkSj : f<+oknh ekU; rkvksa ds fo#¼ fonzksg dk Loj mBkA O; fDr ds t hou vkSj 
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l kekft d t hou esa i fjorZu dk Lo: i  mt kxj gqvkA Hkkjrh;  l ekt  i j Hkh bl dk 

xgjk i zHkko i M+kA nkEi R;  l aca/ h t hou ewY; ksa vkSj ca/ h&ca/ kbZ ekU; rkvksa esa cnyko 

ns[ kk x; kA l kfgR;  Hkh bl l s l h/ s i zHkkfor gqvkA i kjai fjd vkSj uohure nksuksa 

fopkj/ kjkvksa dk vki l  esa i jLi j Vdjko gqvkA i fj.kkeLo: i  L=kh&i q#"k l aca/ ksa ds 

nk; js] L=kh ds egÙo] i fjokj] fookg vkSj nkEi R; &t hou l s l acaf/ r dbZ l eL; kvksa 

dk l kfgR;  esa [ kqykl k gqvkA bu l Hkh l eL; kvksa dks ysf[ kdkvksa us v i us&vi us <ax 

l s vkadkA bl  r jg l s i q#"k vkSj L=kh nksuksa dh ǹf"V l s l kekft d t hou dks ns[ kk 

vkSj i j[ kk x; kA oSokfgd t hou dh t fVyrkvksa] l kekft d fu; fr] i q#"k 

dh , dkf/ dkj dh ekufl drk] L=kh&i q#"k ds vki l h l aca/ ksa esa i ui  jgh dqaBk] ot Zuk 

vkSj fonzksg ds Loj t Sl h fof' k"V i zof̀Ùk; ksa dh vksj ys[ kdksa dk è; ku vkÑ"V gqvkA

 Hkh"e l kguh us v i us l e;  vkSj l ekt  ds i fj i zs{;  esa L=kh&t hou dks l e>kA 

mUgksaus v i us mi U; kl &l kfgR;  esa L=kh&t hou dh fol axfr; ksa dks foLrr̀ : i  l s 

v fHkO; fDr i znku dhA muds mi U; kl ksa esa gesa i kjai fjd vkSj i zxfr ' khy nksuksa rjg ds 

L=kh&i k=k feyrs gSA dgha&dgha fonzksgh L=kh dh Nfo Hkh i zdV gksrh gSA muds 

vkSi U; kfl d i fjos' k esa v f/ drj fL=k; k¡ eè; oxhZ;  i fjokj l s vkbZ gSaA os v i uh 

i qjkru ekufl drk vkSj ekU; rkvksa l s pkgdj Hkh vyx ugha gks i krhaA ; s l Hkh 

ekU; rk, ¡ mudh t hou' kSyh esa rFkk muds vUrl  esa i w.kZr% jp&cl  xbZ gSaA Hkh"e 

l kguh us v i us mi U; kl ksa esa v f/ dka' kr% i kjai fjd <jsZ i j pyus okys L=kh pfj=kksa dh 

fufeZfr dh gSA mu l Hkh fL=k; ksa dks mUgksaus v i us vkl &i kl  l s pqudj gh l kfgR;  esa 

t xg nh gSA bu l c fL=k; ksa ds fy,  ?kj] i fjokj vkSj cPpksa l s l acaf/ r ft Eesnkjh 

i zFke LFkku i j egRo j[ krh gSA os ml h ds vuq: i  v i us vki dks <ky ysrh gSaA 

mudk l kjk t hou bUgha l s l acaf/ r ft Eesnkfj; ksa dks fuHkkus esa chr t krk gSA ; gh n' kk 

vkt  Hkh gekjs l ekt  esa L=kh&t hou dh okLrfod fLFkfr dks mt kxj djrh gSA 

 l kekft d <kaps us L=kh ds fy,  vyx i zdkj ds ekun.M fuf' pr fd, A fookg 

i woZ L=kh ds t hou esa ft ruh dfBukb; ka Fkha] fookgksi jkar mudk nk; jk vkSj foLrr̀ gks 

x; kA fookgksi jkar L=kh eku&e; kZnk] i ki &i q.; ] vkpkj&O; ogkj] jhfr&uhfr] ckrphr ds 

rkSj&rjhds] os' kHkw"kk vkSj  Ük̀axkj i zfØ; k t Sl h fofHkUu e; kZnkvksa vkSj fpÉksa gksa  gksa esa 
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LFkkbZ : i  l s t dM+dj jg xbZA dsoy fookgi woZ gh ml s bu l Hkh mi knkuksa l s NwV 

gkfl y FkhA fookg ds ckn L=kh dh ft anxh esa i fjorZu vkrk pyk x; kA og i gys l s 

T; knk ǹ<+ egl wl  djus yxhA ?kj&i fjokj vkSj l ekt  ds eè;  ml dh ft Eesnkfj; k¡ c<+ 

xb±A  

 Hkh"e l kguh us v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  esa L=kh&t hou dh bu l Hkh 

l eL; kvksa vkSj i fjorZuksa dk xaHkhjrk l s o.kZu fd; k gSA i zk; % l ekt  esa fi rk ds }kjk 

L=kh dks f' kf{kr djus i j fo' ks"k t ksj ugha fn; k t krk FkkA d̂qUrks* mi U; kl  dh fo| k 

dk fookg ml ds fi rk rc dj nsrs gSa t c og ek=k i kapoha d{kk esa i <+rh FkhA rc 

og fookg dk vFkZ Hkh ugha t kurh FkhA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk dks ml ds 

odhy fi rk ukjax l kgc T; knk ugha i <+krsA vdLekr og i fr }kjk R; kx fn,  t kus i j  

v i us fi rk l s f' kdk; r Hkh djrh gS fd ; fn vki us eq>s vkxs Hkh i <+k fn; k gksrk rks 

vkt  eSa dksbZ vPNh ukSdjh dj l drh FkhA v i uk vkSj vki dk l gkjk cu l drh FkhA 

ml ds fi rk dks yxrk gS fd fL=k; ksa ds i <+us&fy[ kus dh ot g l s gh ?kj cckZn gks jgs 

gSaA ml h i zdkj >̂jks[ ks* mi U; kl  esa fo| k vkSj foeyk dk fookg Hkh de vk; q esa gh 

dj fn; k t krk gSA mUgsa vkxs i <+k; k&fy[ kk; k ugha t krkA dsoy ?kj ds yM+ds gh vkxs 

i <+rs gSaA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa ; g n' kkZ; k gS fd Hkkjrh;  l ekt  esa cky 

fookg , d v fHk' kki  ds : i  esa ekSt wn gSA l e>nkj O; fDr Hkh bl  l eL; k dh 

jksdFkke gsrq ewd cus i zrhr gksrs gSaA d̂qUrks* mi U; kl  esa t ; nso ds vk; Zl ekt h fi rk 

rc pqIi h l k/  ysrs gSa t c muds i M+ksl  esa jgus okys t xeksgu dh 15 l ky dh cgu 

dk fookg ml ds fi rkt h l kB l ky ds cw<+s l s djrs gSaA bl dk fojks/  djus okys 

½f"kjke dks Hkh os ; g dgdj jksd nsrs gSa fd gesa i M+ksl  esa nq' euh eksy ugha ysuh 

pkfg, A 

l ekt  esa cky fookg vkSj vuesy fookg i zkphu dky l s gh gksrs vk,  gSaA 

bUgsa l ekt  esa l Hkh yksxksa dk l eFkZu i zkIr jgk gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa 

gjukjk; .k] i qjksfgr l s v i uh nsgrh : Deks ds C; kg dh ckr djrk gS t ks ek=k 13 o"kZ 

dh gSA ukVdh;  i fjfLFkfr esa ml dk C; kg nhoku / ui r ds i kxy yM+ds dYys l s gks 

t krk gSA oLrqr% ml s vc l kjh mez ekM+h esa gh jgdj fcrkuh gSA ĉl Urh* mi U; kl  
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esa cl Urh dk fi rk pkS/ jh ml dk vkSj ml dh nks cM+h cguksa dk l kSnk cw<+s O; fDr; ksa 

l s dj nsrk gSA bl s og fookg dk uke nsrk gSA gekjs l ekt  esa v f' k{kk vkSj dqjhfr 

bl  i zdkj gkoh gS fd dksbZ xgjh Bsl  yxs cxSj yksxksa dks l gh jhfr&uhfr l e> gh 

ugha vkrhA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa okui zLFkh t h dh csVh l qfe=kk vui <+ 

gksus ds dkj.k v i us i fr }kjk xaHkhj chekjh dh voLFkk dh l wpuk nsus ds fy,  

fHkt ok; k x; k i =k ugha i <+ i krhA og fi rk ds vkxeu dh i zrh{kk djrh jgrh gSA 

rc rd ml ds chekj i fr dh èR; q gks t krh gSA i ' pkrki o' k okui zLFkh t h v i uh 

csVh dks i <+krs&fy[ kkrs gSaA bl h i zsj.kko' k os xk¡o esa Ldwy [ kqyokrs gSaA l Hkh yksxksa dks 

i <+us vkSj f' kf{kr gksus ds fy,  i zsfjr djrs gSa rkfd ; gh nq?kZVuk fdl h vkSj ds l kFk 

u ?kV l dsA 

 l ekt  esa vkerkSj i j fookg ds i ' pkr~ L=kh dk dÙkZO;  ?kj dh pkjnhokjh esa 

jgdj ?kj ds l Hkh dk; Z] [ kkuk cukuk] l arku dh ns[ k&js[ k djuk vkSj i fr dh vkKk 

dk i kyu djuk vkfn ekuk t krk gSA Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d jpukvksa esa , sl h 

fL=k; ksa dk o.kZu [ kwc gqvk gSA 

 >̂jks[ ks* mi U; kl  dh ek¡ i wjh rjg l s ?kjsyw L=kh gSA t ks ges' kk i fr vkSj cPpksa 

dh ns[ kHkky djus esa yxh jgrh gSA muds i fr dks i l an ugha fd og cPpksa ds 

l keus fojkx ds xhr xk,  rks og ugha xkrhA ; fn dHkh xkrh gS rks i fr dh MkaV Hkh 

l grh gSA og l cds [ kkuk [ kkus ds mi jkar gh [ kqn [ kkrh gSA / kfeZd efgyk gksus ds 

dkj.k og v i us cPpksa dh l ykerh dh nqvk djrh gS vkSj i fr l s fNi dj xq#}kjs o 

eafnj t krh jgrh gS D; ksafd mUgsa eka dk eafnj vkfn t kuk fcYdqy i l an ugha gSA bl  

i zdkj og l e>kSrk djrh gSA ek¡] i fr l s fdl h ckr i j >xM+k gks t kus i j  ekSu ozr 

j[ k ysrh gSA og gj i kaposa vkSj NBsa fnu , sl k djrh gSA , sl s esa ; fn mUgsa dksbZ ckr 

l e>kuh gks rks LysV i j fy[ kdj gh l e>kuk i M+rk gSA , sl h fLFkfr esa Hkh ek¡ v i us 

vki  dks gh dksl rh gS fd ¶eSa i kfi u] esjh t cku esjs o' k esa ugha gS] eSa l kjk oDr 

cdrh jgrh gw¡A̧2  

 ?kjsyw L=kh dks ?kj ds dk; ks± ds dkj.k dki Qh i js' kkuh mBkuh i M+rh gSA ek¡ dk 

l kjk l e;  ?kj ds dk; ks± esa gh chr t krk gSA fi rkt h ngh ek¡xrs gSa&¶cynso dh ek¡] 
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FkksM+h ngh Hkst  ns] eSa ugk yw¡A vkSj ek¡ j l ksbZ?kj esa l s pyrh gqbZ t axys i j vk t krh 

gS] ns[ kks t h] dksbZ csyk&oDr ns[ kk djksA eSa [ kkuk i jksl  jgh gw¡ vkSj vki  ugkus t k jgs 

gksA̧3  

 fi r l̀ ÙkkRed l ekt  esa L=kh ds fy,  i zR; sd dk; Z djus l s i gys i fr l s i wNuk 

t : jh gSA i fr dh vkKk gh l oksZi fj gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh ekSl h] ek¡ l s pkfHk; k¡ 

[ kks t kus i j fdl h ut weh l s fn[ kokus ds fy,  t ksj nsrh gSA fi rkt h ds xqLl k djus 

i j v i us dgs ' kCn Hkqyk nsrh gS& 

¶ut weh l s D; ksa u i wN yks] b/ j ukys ds i kl  gh rks cSBrk gSA ekSl h dgrh   

 gS] eSa i wN vkÅ¡\  fl i QZ , d i Sl k ysrk gSA eSa i wN vkrh gw¡A 

  vkSj ekSl h mUgha dneksa t wrh i guus yxrh gSA 

  ut weh D; k djsxk\  fi rkt h [ kh>dj dgrs gSaA 

  i wNus esa D; k gt Z gS] Hkk;  t h] , d i Sl k gh rks ysxkA vkSj ekSl h l hf<+; ka  

   mrjus yxh gSaA 

  t ks eu esa vk; s] djksA--- 

  jgus nks cfgu] og dke djus l s D; k i Qk; nk ft l l s enks± dks fp<+ gksA̧4  

L=kh dks ?kj vkSj i fjokj dh l Hkh vko' ; drkvksa dks i wjk djus ds ckot wn 

rkus gh l quus dks feyrs gSaA d̂qUrks* mi U; kl  dh ekSl h Hkh i wjk fnu ?kj ds dkedkt  

esa yxh jgrh gSA muds i kl  v i us fy,  t jk Hkh l e;  ugha cprkA bl ds ckot wn Hkh 

ekSl h dks i fr ds rkus gh l quus dks feyrs gSA {kksHk c<+ t kus i j ekSl h v i us vki dks 

dksBjh esa can dj ysrh gSA t ; nso }kjk l q"kek dh l xkbZ #dok fn,  t kus i j Hkh 

ekSl k t h nks"kh ekSl h dks gh Bgjkrs gSa&¶jksT+k ; gk¡ vkdj ?kaVksa cSBk jgrk Fkk] ; gh 

t ; nsoA og gS dkSu\  l c rsjk fd; k gSA rwus gh ml s fl j i j p<+k j[ kk FkkA---- rks 

l qudj ekSl h dk fny jks&jks mBk FkkA vkSj var esa ml us ogh fd; k t ks ml ds cl  esa 

Fkk] v i us dks dksBjh esa can djds vanj l s dqaMh p<+k yhA̧5  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa ; g ǹ"VO;  gS fd t hou ds gj eksM+ i j 

l okZf/ d l e>kSrk ?kjsyw L=kh dks gh djuk i M+rk gSA ekuks ml dh v i uh dksbZ fut h 

i gpku gh ugha gSA og v i us eu eqrkfcd u [ kk l drh gS] u i gu l drh gS vkSj u 
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gh dgha t k l drh gSA ml dk t hou csfM+; ksa esa t dM+s gq,  dSnh ds l eku gSA ml ds 

t hou dk dksbZ ewY;  ughaA  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa dqUrks t ; nso dh uki l an ds dkj.k t M+kÅ l wV i guuk gh 

can dj nsrh gSA fookg ds ckn og v i us vki dks ml dh bPNkvksa ds vuq: i  <ky 

ysrh gS&¶t ; nso dks ml dk xgus vkSj t M+kÅ l wV i guuk i l an ugha Fkk] rks dqarks us 

mu l cdks l esVdj , d vksj j[ k fn; k Fkk vkSj , d ckj Hkh vka[ k mBkdj mudh 

vksj ugha ns[ kk FkkA̧6  

 dqUrks] t ; nso dh [ kq' kh ds fy,  l q"kek ( l kSr : i  esa)  dks Hkh v i us i kl  

j[ kus ds fy,  rS; kj gks t krh gSA og fojDr vkokt  esa cksyh] ¶cyh us eq>l s dg 

fn; k gS fd eSa l q"kek ds fcuk ugha jg l drkA og eu gh eu NVi Vkrk jgrk gSA eSaus 

ml l s dg fn; k gS fd l q"kek dks ys vk, ] eSa ml s v i us i kl  j[ k yw¡xh] vkSj dgksxs 

rks eSa dgha pyh t kÅ¡xhA̧7  

 ĉl Urh* mi U; kl  esa cl arh Hkh nhuw l s ml dh i Ruh : Deh dks ' kgj ykus ds 

fy,  dgrh gS fd og ; gk¡ ml s l kjk dke fl [ kk, xhA ' kgj ds rkSj&rjhds crk, xhA 

cl arh ml s v i us l kFk j[ krh gSA fi Qj Hkh v i uh xg̀LFkh dks cpk ugha i krhA varr% 

nhuw ml s NksM+dj v i uh i Ruh : Deh ds l kFk v i us xk¡o ykSV t krk gSA ml dh ut j esa 

cl arh ml dh i Ruh ugha D; ksafd l kekft d jhfr&fjokt  l s ml us dsoy : Deh ds l kFk 

fookg fd; k gSA bl fy,  ogh ml dh i Ruh gSA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz dh i Ruh i zfeyk / kfeZd l aLdkjksa l s ; qDr i qjkru 

fopkjksa okyh L=kh gSA og ?kj dk l Hkh dkedkt  djrh gSA v i uh vknrksa dks cny 

ugha i krhA ml ds i fr egsUnz dks ml dk l qgkxs l s crZu eyuk i l an ughaA egsanz dks 

ml ds di M+ksa esa l s gYnh dh cw vkrh gSA i wjk fnu ?kj ds dkedkt  djrs jgus ds 

dkj.k og jkr esa cqjh rjg l s Fkddj l ks t krh gSA ml dk jkst  dk ; gh fu; e gksrk 

gSA i fj.kkeLo: i  ml dk i fr nwl jh L=kh dh rji Q vkdf"kZr gks t krk gSA v i uh xyrh 

dk vgl kl  dj og i qu% i zfeyk l s eki Qh Hkh ekax ysrk gSA i zfeyk dks l sDl  t Sl s 

fj ' rs esa dksbZ fnypLi h ughaA ckn esa ; gh l eL; k i fr&i Ruh ds eè;  l aca/ &foPNsn 

dk dkj.k curk gSA egsUnz] i zfeyk l s : "V gksdj dgrk gS&¶, sl h vkSjr ds l kFk dksbZ 
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ugha jg l drkA t c l s ' kknh gqbZ gS , d ' kCn Hkh I; kj dk bl ds eq¡g l s ugha l quk] 

og v i uh l i QkbZ nsrs gq,  cqncqnk; kA vkSjr pkgs rks enZ dks v i uh eqV~Bh esa j[ k 

l drh gSA vxj ; g l yhds okyh gksrh rks eSa l q"kek ds i kl  t krk gh D; ksa\  ; g Hkh 

dksbZ <ax gS t hus dk\  eSa dqN ekaxrk ugha] cksyrk ugha] bl fy,  esjs l kFk cs: [ kh dh 

t krh gS---A eSaus bl  vkSjr dks l c dqN fn; k gS] i j bl l s eq>s feyk D; k gS\  u 

l yhdk] u I; kjA eSa ?kj vkrk gw¡ rks yVsa fc[ kjh gqb±] pqM+Sy&dh&pqMS+y cuh cSBh gksrh 

gSA esjk dksbZ nksLr ?kj i j vk,  rks ml ds l keus cqr cudj cSB t krh gS] u gw¡] u gk¡A 

bruk l yhdk ugha fd ml l s i wNs] dqN fi ; ksxs] [ kkvksxs\  bl s l w>rk ughaA̧8  

 t cfd i zfeyk l Hkh erHksnksa ds ckot wn l arq"V jgrh gSA ml s yxrk gS ' kknh 

dh gS rks ft anxh rks dkVuh gh i M+sxhA ; gk¡ i j egsUnz vkSj i zfeyk dk l aokn  

n' kZuh;  gS&¶gekjh ' kknh ukdke; kc l kfcr gqbZ gS] eSa bl s vkSj ?kl hVuk ugha pkgrkA 

     fdruh vkl kuh l s rqe ; s ckrsa dgs t k jgs gksA rqEgsa ' keZ Hkh ugha vkrhA   

    dHkh ' kkfn; k¡ Hkh VwVh gSa\   

     i j i zfeyk fl j l s i k¡o rd dkai  mBh FkhA 

     ukdke; kc dSl s jgh gS] vPNh&Hkyh py jgh gSA rqe l h/ s jkLrs i j   

     pyrs t kvks rks Hkxoku dh Ñi k gSA gesa bruk l qanj csVk feyk gSA bruh  

     vPNh rqEgkjh ukSdjh gSA̧9  

 i fr&i Ruh ds xg̀LFk l aaaca/  dks cuk; s j[ kus dh i gy djrs gq,  buds 

ukrs&fj' rsnkjksa rFkk nksLrksa }kjk bUgsa , d ckj fi Qj l s , d&nwl js l s feyus dk ekSdk 

fn; k t krk gSA t gk¡ egsUnz] i zfeyk l s ' kkjhfjd l EcU/  dk; e djrk gS ysfdu ml s 

v i us ?kj esa okfi l  j[ kus ds fy,  euk dj nsrk gSA i fj.kkeLo: i  i zfeyk dks 

ekufl d l nek yxrk gS vkSj og i kxyi u dk f' kdkj gks t krh gSA , sl h fLFkfr esa Hkh 

egsUnz ml s vkSj ml ds xHkZ esa i y jgs cPps dks Lohdkj djus dks rS; kj ugha gksrkA 

bl ds foi jhr og i zfeyk dks gh ' kd dh ut j l s ns[ krk gSA i zfeyk v i us cPps dks 

t Ue nsus ds i ' pkr~ ekufl d : i  l s Bhd gks t krh gSA l kekft d e; kZnko' k og fi rk 

vkSj l ekt  dh fuank dk [ ; ky djrs gq,  gky gh esa t Ues cPps dks dgha NksM+ vkus 

dk dM+k fu' p;  djrh gSA eerko' k og , sl k ugha dj i krh vkSj v i us cPps dks 
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v i us l kFk gh j[ k ysrh gSA og vdsys gh ml dk i kyu&i ks"k.k djus yxrh gSA bl  

l eLr ?kVukpØ esa ml s fdl h ds l e{k >qduk i l an ughaA bl  i zdkj og v i uh 

yM+kbZ [ kqn gh yM+rh gSA 

 ĉl Urh* mi U; kl  dh cl Urh nhuw l s xHkZorh gksrh gSA vpkud nhuw }kjk ml s 

NksM+dj xkao ykSV t kus i j og vdsyh b/ j l s m/ j nkSM+rh&Hkkxrh gqbZ v i us vki dks 

yksxksa l s cpkrh fi Qjrh gSA bl  i zdkj cl arh vdsys gh gj eql hcr l s t w>rh gSA , d 

rji Q pkS/ jh nwl jh rj i Q cjM+w rFkk l keus [ kM+k l ekt &rhuksa l s t w>rs gq,  cl arh 

vkRefuHkZj gksdj v i us vkSj v i us cPps ds nkf; Roksa dks c[ kwch fuHkkrh gSA og v i us 

cPps dks vPNk f[ kykrh rFkk i gukrh gSA [ kqn Hkh Bhd cudj jgrh gSA 

 oSokfgd t hou dh fol axfr; ksa ds : i  esa oS/ O;  l cl s cM+k v fHk' kki  gSA 

oS/ O;  ds dkj.k L=kh dks l ai w.kZ t hou , d l t k dh rjg xqt kjuk i M+rk gSA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh ohjk¡oyh v i uk yack t hou oS/ O;  dh i hM+k esa 

fcrkrh gSA ml  l e;  esa fo/ ok ds i qufoZokg dh eukgh FkhA fo/ ok gks t kus i j L=kh 

ds l kFk cM+k cqjk l ywd fd; k t krk FkkA Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa gesa bl dk 

ekfeZd fp=k.k ns[ kus dks feyrk gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh Hkkxl q¼h dks 

gSjkuh gksrh gS fd t ks fL=k; k¡ fdl h l e;  ml l s xys feydj v l hl sa nsrh Fkha] fo/ ok 

gks t kus i j ogh vkSjrsa ml s eaxyh dgdj ml ds cky uksp jgh gSaA Nkrh i hVdj 

ml ds pkjksa vksj ?kwedj foyki  dj jgh gSaA ; g fLFkfr ml s , d Hk; kog LoIu ds 

l eku i zrhr gksrh gSA Hkkxl q¼h us fo/ okvksa dk eSyk nqi V~Vk vks<+s] t wfr; k¡ ?kl hVrs 

vkSj , d ?kj l s nwl js ?kj] nks t wu dh jksVh ds fy,  pkSdk&crZu djds oS/ O;  ds rhl  

l ky dkV Mkys FksA vc ml dh fLFkfr t t Zj gksus yxh FkhA  

 ; gh O; ogkj ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa fo/ ok fHkjk¡ok ds l kFk ns[ kus 

dks feyrk gSA fo/ ok gks t kus i j L=kh ds fy,  fo' ks"k fgnk; rsa FkhaA fo/ ok L=kh 

l ki Q&l qFkjs di M+s ugha i gu l drh FkhA eaxyh fo| k dk i fr ft xj dh chekjh l s ej 

t krk gSA ?kj&fcjknjh dh l Hkh vkSjrsa feydj ml ds l kFk Hkh ; g l ywd djrh gSaA 

eaxyh L=kh ds ckjs esa va/ fo' okl h / kj.kk jgh gS fd og v i us i fr; ksa dks [ kk t krh 

gaSA pkgs ml dk i fr i gys l s gh fdl h Hk; adj chekjh l s i hfM+r D; ksa u jgk gksA 
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 Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa ml  l ekt  dks n' kkZ; k gS ft l esa yM+dh ds 

t Ue dks v i ' kxqu ekuk t krk gSA ml ds t Ue ysus i j ?kj&i fjokj esa eugwfl ; r Nk 

t krh gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa xksdqynkl  i q=k i zkfIr dh yyd esa v i uk 

ekufl d l arqyu [ kks cSBrk gSA rhl jh csVh ds t Ue ds ckn og v i uh i Ruh dks rhuksa 

csfV; ksa l fgr ml ds ek; ds jokuk dj nsrk gSA fi Qj o"kks± rd dksbZ [ kSj&[ kcj ugha 

ysrkA xksdqynkl  dh ek¡ Hkh ml s ; gh dgrh gS fd v̂xj csVk ugha gqvk rks eSa rsjk 

nwl jk C; kg jpkÅ¡xhA* i fj.kkeLo: i  xksdqynkl  ekM+h esa , d j[ kSy j[ k ysrk gSA ; g 

ns[ kdj dLcs ds l Hkh yksx nax jg t krs gSaA ysfdu ml s fdl h dh i jokg ugha gksrhA  

i zk; % l ekt  esa i q=k dks Js"B vkSj i q=kh dks ghu l e>k t krk gSA ûhyw uhfyek 

uhyksi Qj* mi U; kl  esa MSMh dks ; g ?kVuk dHkh ugha Hkwyrh fd ¶v i us ek¡&cki  ds ?kj 

esa mudh ekSl h dh D; k xr cuh Fkh] t c , d ds ckn ml us i k¡p csfV; ksa dks t Ue 

fn; k FkkA vkSj gj ckj ml ds i fr dk cM+k HkkbZ t ehu i j Fkwdrk] xkfy; k¡ cdrk 

gqvk mB t k; k djrk FkkA̧10 bl  ?kVuk l s ekSl h ds fny dh gkyr dk l gt  gh 

vankt k yxk; k t k l drk gSA  

 MSMh dh ek¡ , d i kjai fjd efgyk gSA og t kurh gS fd fookg ds i ' pkr 

i zR; sd L=kh dks ?kjsyw dyg vkSj fgal k ds nkSj l s xqt juk i M+rk gSA nknh ekurh gS fd 

' kq:  ds xg̀LFkh ds l ky l cds fy,  dfBu gksrs gSaA og v i us csVs l s uhfyek ds 

xg̀LFk t hou dh dfBukbZ ds fo"k;  esa dgrh gS fd ¶i fr&i Ruh ds eu&eqVko dks 

rqe cgqr rwy ns jgs gksA , sl h ?kVuk; sa fdl  ?kj esa ugha ?kVrha\  rsjs cki  us gh eq>s esjs 

ek; ds Hkst  fn; k Fkk vkSj i wjs rhu l ky rd esjh [ kkst &[ kcj ugha yh FkhA 

mrkj&p<+ko xg̀LFk t hou esa yxs jgrs gSaA--- gj yM+dh ds ek¡&cki  ml dk cpko 

djus ds fy,  nkSM+ ugha i M+rsA xg̀LFkh esa C; kg ds ' kq: &' kq:  ds l ky l cds fy,  

dfBu gksrs gSaA uhfyek vk, xh rks eSa ml s l e>kÅ¡xhA ml dh xksn gjh gks t k, ] ml ds 

cPpk gks t k, ] rks ns[ kuk fdruh t Ynh ml  yM+ds dk eu cnysxkA yM+dk v i uh cgw 

l s I; kj u djs] v i us csVs l s rks I; kj djsxk\ ¸ 11  

 l ekt  esa vkerkSj i j de vk; q esa gh yM+dh dk fookg dj fn; k t krk gSA 

vYi  Kku ds dkj.k u pkgrs gq,  Hkh L=kh dks l arku dks t Ue nsuk i M+rk gSA vki l h 
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erHksn vkSj fuank dh fLFkfr esa ml dh t ku i j cu vkrh gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa 

fo| k dks v i us HkkbZ t ; nso dk ; g mykguk l quus dks feyrk gS&¶rqe Hkh dSl h gks 

cfgu] N% l ky C; kg dks ugha gq,  vkSj pkj drwjs t u pqdh gksA̧12 vxj ; gh ckr 

t ; nso] fo| k ds i fr l s dgrk t ks ¶eghus esa l ÙkkbZl  fnu ukSdjh i j ckgj jgus ds 

ckn og rhu fnu ds fy,  ?kj ykSVrk Fkk] vkSj Hkw[ ks HksfM+,  dh rjg ml dh nsg dks 

jkSanus yxrk FkkA̧13 rc fo| k t hfor gksrhA xHkZi kr dh t kuysok dksf' k' k esa fo| k dks 

v i us i zk.kksa l s gkFk u / ksuk i M+rkA og v i us t Ue ys pqds pkjksa cPpksa dh ns[ kHkky 

dj jgh gksrhA t ; nso dks , sl h dksbZ vko' ; drk gh egl wl  ugha gqbZA vr, o ml dh 

ot g l s ml dh cgu fo| k dh t houyhyk gh l ekIr gks xbZA 

 d̂qUrks* mi U; kl  esa i zksi Qsl j l kgc dh cM+h HkkHkh ds ekè; e l s L=kh i j 

l fn; ksa l s gksus okys vR; kpkjksa dh dgkuh dks Loj feyrs gSaA funksZ"k gksus i j Hkh L=kh 

dks gh pqi  jgus ds fy,  dgk t krk gSA ekuks ml dk fny o fnekx ' kwU;  gksA d̂qUrks* 

mi U; kl  esa i zksi Qsl j l kgc v i us cM+s HkkbZ dh ?kjokyh dks ml ds i fr ds 13 o"kZ rd 

fons' k esa cSBs jgus , oa ml dh vkSj ml dh csVh dh dksbZ [ kkst &[ kcj gh u ysus i j 

Hkh ml h dks pqi  cSBus dks dgrs gSaA cnys esa ml h fojks/  djus rFkk Å¡ph vkokt  esa 

cksyus l s Hkh euk dj nsrs gSa fd ; g gekjs ?kj dh i jai jk ds fo#¼ gSA ckn esa 

ml dh vkokt  Hkh ?kj esa nqckjk l quus dks ugha feyrhA 

 Hkh"e l kguh dks Hkkjrh;  l ekt  vkSj ml esa fodfl r gksrs oSokfgd <kaps rFkk 

i kfjokfjd okrkoj.k dh i wjh t kudkjh FkhA muds ys[ ku esa vk,  òÙkkUrksa] l aoknksa rFkk 

o.kZuksa l s ; g Li "V gks t krk gS fd os ekuoh;  fj ' rksa dh dM+h dks i wjs mrkj&p<+ko 

ds l kFk i zLrqr djus esa i w.kZr% l i Qy gq,  gSaA  

 

( [ k)  L=kh% oSokfgd t hou dh v U;  l eL; k, ¡ 

 fookg l ekt  dh , d , sl h et cwr dM+h gS ft l esa i zos' k ds mi jkUr L=kh&i q#"k 

vusd fj ' rksa esa ca/  t krs gSaA fookg l w=k esa ca/ dj L=kh&i q#"k v i us nkEi R; &t hou dh 

' kq: vkr djrs gSaA MkW- mfeZyk HkVukxj ds erkuql kjµ¶fookg , d t Sodh;  l e>kSrk gS 

t ks l f̀"V&Øe dks vkxs c<+kus dk l k/ u gSA L=kh&i q#"k t c fof' k"V vk; q esa i gq¡pdj 
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' kkjhfjd , oa ekufl d ǹf"V l s i fj i w.kZ rFkk ' kfDr&l ai Uu gks t krs gSa] rc fookg&osnh 

i j p<+dj , dl w=k gks nkEi R;  dk Jhx.ks' k djrs gSaA̧14  

 oSokfgd fj ' rksa esa ca/ us ds i ' pkr~ L=kh&i q#"k l s t qM+s fj ' rksa dk nk; jk vkSj 

v f/ d c<+ t krk gSA ft l esa mUgsa v i us dÙkZO; ksa dks fuHkkrs gq,  t huk i M+rk gSA ; fn 

os , sl k djus esa v l eFkZ gksa rks l eL; k, ¡ vkSj ?kuh gks t krh gSaA fo' ks"kr% L=kh ds fy,  

mu l Hkh fj ' rksa dks fuHkkrs gq,  t huk foo' krk cu t krh gSA ; fn L=kh v i us i Qt Z dks 

i wjk djus esa dgha Hkh pwd t krh gS rks ml s ?kj&i fjokj esa ml s fr jLÑr vkSj ykafNr 

gksuk i M+rk gSA  

 Hkh"e l kguh ds l kfgR;  esa l a; qDr , oa , dy nksuksa i fjokjksa dk Lo: i  

ǹf"Vxkspj gksrk gSA l a; qDr i fjokj esa L=kh dh ft Eesnkjh vkSj Hkh c<+ t krh gSA 

ogha , dy i fjokj esa og dsoy v i us i fr vkSj cPpksa ds i kyu&i ks"k.k rd gh 

l hfer jgrh gSA fL=k; ksa dks l ekt  }kjk oSokfgd t hou gsrq r;  dh xbZ ekU; rkvksa 

vkSj / kfeZd l aLdkjksa ds vuq: i  gh v i uk t hou xqt kjuk i M+rk gSA i Ruh curs gh 

ml dk mi uke o xks=k vkfn cny t krs gSaA nkEi R;  t hou dks vkSj Li "Vrk i znku djrs 

gq,  MkWñ mfeZyk HkVukxj us dgk gS fd ¶i fjokj esa l hfer ukjh t hou dk nwl jk 

l cl s egRoi w.kZ i z' u ml ds nkEi R;  t hou vFkkZr~ fookg }kjk ft l  i q#"k ds l kFk 

i Ruh ds : i  esa og l Ec¼ dj nh xbZ gS] ml  O; fDr vkSj ml ds chp ds i kjLi fjd 

l EcU/ ksa l s xzfFkr gSA i fr vkSj i Ruh dk ; g i kfjokfjd l aca/  fdu Hkwfe; ksa rd 

foLrr̀ gksrk gS vFkkZr~ fofHkUu i zdkj ds i z' u ; Fkkol j vFkok fLFkfr fo' ks"k esa t qM+rs 

jgrs gSaA ; gh nkEi R;  t hou gSA̧15  

 fookgksi jkar L=kh ds l e{k vuds l eL; k, ¡ mRi Uu gksrh gSaA fookg ds ckn L=kh 

v i us fo' o dks R; kxdj oSokfgd t hou esa i zfo"V gksrh gSA t gk¡ ml s i fr dh et hZ 

l s t huk gksrk gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh ek¡ i fjokj esa l cds [ kkuk [ kk ysus ds ckn gh 

[ kqn [ kkuk [ kkrh gSA og pkjksa rji Q i QSys ?kj ds dkeksa l s i js' kku gksdj var esa ; gh 

dgrh gS fd ¶?kj ds dke esa fi l us ds fy,  eSa t ks cuh gw¡A̧16  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa ekSl h fnu Hkj ?kj dk dke djrh gSA ekSl h dks i fjokj ds 

yksxksa dk dksbZ fu; e u gksus ds dkj.k j l ksbZ?kj esa cSBs&cSBs gh l qcg l s ' kke gks t krh 
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gSA muds dku i wjk oDr l hf<+; ksa i j gh yxs jgrs gSa fd dc dksbZ vk t k,  vkSj 

[ kkuk ek¡xus yxsA bl h chp ekSl h dHkh pkoy chu ysrh] i ksFkh i <+us yxrh o nks 

di M+s / ks ysrhA dHkh nks ; k rhu Hkh ct  t krs rks ekSl h Å¡?kdj Hkw[ kh&I; kl h gh l ks 

Hkh t krh D; ksafd i wjs i fjokj ds yksxksa ds [ kkuk [ kk ysus ds ckn gh mudk [ kqn [ kkuk 

[ kkus dk fu; e FkkA var esa vDl j nksi gj <y t kus i j ¶ekSl h gkFk dh gFksyh i j gh 

jksVh j[ ks] ml  i j FkksM+k&l k l kyu Mkys] / hjs&/ hjs yqDes rksM+&rksM+dj eq¡g esa Mky 

ysrhA---l cdks ekSl h [ kkuk f[ kyk nsrh i j Fkddj pwj gks t krh] l kjh nksi gj bl h esa 

chr t krh] u ?kM+h&Hkj ds fy,  pVkbZ fcNkdj ysV i krh] u i ksFkh i <+ i krh] u dgha 

l ax&fl ; ki s t k i krh] vkSj fi Qj ' kke dks Hkkst u dk dke ' kq:  gks t krkA̧17  

bruk djus i j Hkh mUgsa i fjokj ds yksxksa ds rkus gh l quus dks feyrs gSaA 

mudk / S; Z rc pwd t krk t c mudk gh cPpk fny nq[ kkus okyh dksbZ ckr dg 

nsrkA , d ckj muds cM+s csVs us muds l h/ s&l kns di M+ksa i j fVIi .kh djrs gq,  dgk 

Fkk&¶ek¡ rqe rks xjhcksa ds ?kj l s vkbZ Fkh ukA̧18  

?kjsyw >xM+ksa esa vDl j ekSl h vkRei zrkM+uk gsrq [ kqn dks v l ckc okyh dksBjh 

esa can dj ysrh Fkh&¶dbZ ckj rks dbZ&dbZ fnu rd v l ckc okyh dksBjh esa vanj 

Hkw[ kh&I; kl h i M+h jgrh gSA , d ckj rks , sl h ukScr vk xbZ Fkh fd ekSl h ds ' kjhj esa 

mBdj dqaMk [ kksyus dh rkdr gh ugha jg xbZ Fkh] vkSj dqaMk rksM+dj vUnj t kuk 

i M+k FkkA̧19  

i fjokj ds l nL; ksa dk Hkh è; ku bl  vksj rHkh t krk] t c fdl h dks / qyh gqbZ 

deht  ysus t Sl k vU;  dk; Z ?kjsyw dke i M+rk FkkA vU; Fkk mudh fdl h dks dksbZ 

i jokg ugha FkhA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk ' kknh ds ckn l kjk oDr ?kjsyw dk; ks± esa my>h 

jgrh gSA i zfeyk crZuksa dks l qgkxs l s eydj l ki Q djrh gSA ft l ds dkj.k ml ds 

uk[ kwu [ kqjnjs vkSj dkys i M+ t krs gSaA ml ds gkFkksa vkSj di M+ksa esa l s j l ksbZ dh nqx±/  

vkrh jgrh gSA bu l Hkh dkj.kksa l s i fr vkSj i Ruh ds eè;  uksd&>ksad Hkh gksrh jgrh 

gSA egsUnz , d jkst  i js' kku gksdj i zfeyk l s dg nsrk gS fd ¶i zfeyk rqEgkjs gkFkksa l s 

l kjk oDr I; kt  dh cw vkrh jgrh gSA eq>s vPNk ugha yxrkA̧20 
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r̂qe fl xjsV i huk NksM+ nks] eSa I; kt  [ kkuk NksM+ nwaxhA* dgdj i zfeyk Hkh 

i yVokj djuk ugha HkwyrhA 

L=kh l nSo v i us mÙkjnkf; Roksa dks fuHkkus esa v i us t hou dh vkdka{kkvksa dks 

Hkwy gh t krh gSA v i uk l oZLo Lokgk djus ds ckot wn ml s ekufl d ; a=k.kk l s t w>uk 

gh i M+rk gSA , sl h gh oSokfgd l eL; kvksa dks Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  

esa mt kxj fd; k gSA L=kh ges' kk gh v i us dÙkZO; ksa dks fuHkkrh gSA i fr v i us nkf; Roksa 

dks Hkh i Ruh i j NksM+ nsrk gSA i zfeyk] egsUnz l s dgrh gS fd ¶rqe ml s ?kaVk&Hkj i <+k 

fn; k djks uk! eSa ml s i <+krh rks gw¡ i j og esjs dkcw esa ugha vkrkA̧21 egsanz ds dku 

i j t w¡ rd ugha jsaxrhA bl h ot g l s i zfeyk vkSj egsUnz dk csVk i Ii w xf.kr esa i Qsy 

gks t krk gSA 

egsUnz] i zfeyk l s nks ?kM+h ckrsa djuk pkgrk gSA i zfeyk ?kj ds t : jh dkeksa esa 

vDl j dki Qh O; Lr jgrh gSµ 

 ¶fdpu dh f[ kM+dh Hkh [ kqyh gS] eSa ml s can dj nw¡] ugha rks jkr dks ngh  

  ugha t e i k, xk--- 

 bruk eksVk pwgk pwYgs ds i hNs cSBk FkkA jkst  ; gk¡ i gq¡p t krk gSA l p] vki  

dqN Hkh ugha djrs] eSa dg&dgdj Fkd xbZ gw¡A vkvks u] i zfeyk] rqe esjs i kl  

vkvksA eSa rqEgkjs l kFk nks ckrsa djuk pkgrk gw¡A eq>s rqel s dqN dguk gSA vkrh gw¡] 

vkrh gw¡] i Ii w Hkw[ kk l ks x; k gS] ml s nw/  fi yk nw¡A vkSj mUgha dneksa fi Qj ykSV xbZA̧22  

 fi r l̀ ÙkkRed l ekt  esa i q#"k l nk l s gh L=kh dks v i uh nkl h l e>rk vk; k gSA 

og Lo; a L=kh dks xg̀LFkh ds cks> esa nckrk gSA fi Qj ml l s ; g Hkh vk' kk djrk gS 

fd og ml s i zsfedk&l k i zse nsA bl  i fj i zs{;  esa L=khoknh ysf[ kdk l heksu n cksmokj 

dk dFku csgn l Vhd gS&¶i fr l ksprk gS fd ml us , d vPNh i Ruh l s fookg fd; k 

gSA og LoHkko l s xq.korh] J¼kyq] oi Qknkj] l arq"V vkSj i fo=k gSA og ogh l ksprk gS 

t ks ml ds fy,  l kspuk mfpr gSA i q#"k , d yach chekjh ds ckn LoLFk gksus i j v i us 

fe=kksa] fj ' rsnkjksa vkSj ul ks± dks ns[ kHkky ds fy; s / U; okn nsrk gS] i j t ks i Ruh Ng 

eghuksa rd ml ds fcLrj ds i kl  cSBh jgrh gS] ml l s og dgrk gS êSa rqEgsa / U; okn 
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nsrkA rqeus v i uk dÙkZO;  fuHkk; k gSA* i fr i Ruh dh vPNkb; ksa dks dHkh Hkh fo' ks"k 

egRo ugha nsrkA̧23  

 l heksu n cksmokj dk ; g dFku Hkh egRoi w.kZ gS&¶t c i fr fdl h nwl jh L=kh 

ds di M+ksa vkSj O; ogkj dh i z' kal k djrk gS vkSj mUgha di M+ksa esa vkSj oSl s gh O; ogkj 

ds fy,  v i uh i Ruh dh fuUnk djrk gSA̧24 i fj.kkeLo: i  i fr&i Ruh ds eè;  ?k̀.kk] 

fp<+ vkSj bZ"; kZ dk okrkoj.k mRi Uu gks t krk gSA Hkh"e l kguh] i zfeyk vkSj egsUnz ds 

eè;  bl  i zdkj dh fLFkfr dks n' kkZdj nkEi R; &t hou dh NksVh l s NksVh l eL; kvksa 

dh vksj gekjk è; kukÑ"V djus esa i w.kZr% l i Qy gq,  gSaA egsUnz ds bPNkuq: i  O; ogkj 

u djus i j egsUnz dks v i uh i Ruh i zfeyk l s bZ"; kZ gksus yxrh gSA og pkgrk gS fd 

i zfeyk ckgj dh nqfu; k esa fnypLi h ysA ml dh i l an ds di M+s i gus vkfnA i jUrq 

i zfeyk v i us cPps esa gh eXu gksrh pyh t krh gSA ml ds i kl  l kspus ; k i js' kku gksus 

ds fy,  i Qql Zr ugha gksrh D; ksafd ml ds i kl  ?kj dk dke Hkh cgqr gSA i fj.kker% 

egsUnz] i zfeyk l s f' kdk; r djus yxrk gS fd ¶D; k i Ruh dk dksbZ i Qt Z ugha 

gksrk\  rqEgsa ; g t kuus dh bPNk Hkh ugha gksrh fd enZ D; k pkgrk gS\  

 eSa t kurh gw¡ enZ D; k pkgrk gSA eq>s og l c vPNk ugha yxrkA l ks t kvksA 

bl hfy,  t M+ dh t M+ cuh ysVh jgrh gksA fi Qj ' kknh gh D; ksa dh FkhA i zfeyk 

l ks, &l ks,  gh g¡l  nh] ' kknh rks cPps i Snk djus ds fy,  dh t krh gSA 

 rks gj ckj rqe cPpk i Snk djus ds fy,  og dke djrh gksA--- 

 rqe l e>rh gks] cl ] [ kkuk cuk fn; k] ?kj dks >kM+&i ksaN fn; k rks rqEgkjk i Qt Z 

i wjk gks x; kA̧25  

 bl  ckr dk t okc nsrs gq,  i zfeyk dgrh gS&¶eSa D; k d: ¡] eSa Fkd t krh gw¡A 

rqe ckgj l s ykSVrs gks rks jl ksbZ?kj esa cSBs&cSBs gh eq>s >i fd; k¡ vkus yxrh gSa] eSa 

cM+h eqfd' y l s vk¡[ ksa [ kksys j[ k i krh gw¡A [ kkuk [ kk pqdus ds ckn rks eSa t kxrh jg 

gh ugha l drh] t h pkgrk gS l h/ k fcLrj i j t kdj i M+ jgw¡A̧26  

bl ds i fj.kkeLo: i  egsUnz] l q"kek dh vksj vkÑ"V gks t krk gSA t ks ml h ds 

vkWfi Ql  esa dSf' k; j ds i n i j dk; Z djrh gSA og Hkh ml  i j Mksjs Mkyrh jgh 

gSA ; g l kjh l PpkbZ egsUnz v i uh i Ruh i zfeyk dks Hkh crk nsrk gSA bl ds i QyLo: i  
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i zfeyk dks egsUnz i j ' kd gksus yxrk gSA ml s v i uh xg̀LFkh i j cqjs l k; s e¡Mjkrs ut j  

vkus yxrs gSaA gj oDr ml dk eu vk' kafdr&l k jgus yxrk gSA og egsUnz l s  

i wNrh gSµ¶rqeus crk; k ugha] dgk¡ x,  Fks\  

    t gk¡ esjk eu pkgk] eSa ogk¡ x; k FkkA 

 rqe fi Qj ml  vkSjr ds i kl  x,  gksaxsA rqeus eq>s opu fn; k FkkA eq>s  

D; k--- vkSj ?kwedj oki l  j l ksbZ?kj dh vksj t kus yxhA l gl k egsUnz us gkFk mBk; k 

vkSj i zfeyk dh xnZu i j t ksj l s FkIi M+ ns ekjkA FkIi M+ dh vkokt  ?kj&Hkj esa xw¡t  

xbZA 

 i zfeyk ds eq¡g l s ph[ k fudyh vksj og pkSaddj ?kwe xbZA egsUnz dejs ds 

chpksa chp Vk¡xs i QSyk,  [ kM+k FkkA ml ds gksaB l w[ k x,  Fks vkSj t Sl s i QM+i QM+k jgs FksA 

 r̂qEgkjk eryc D; k gS\ * egsUnz xqLl s l s dk¡i rs gq,  dgk] rqe v i us dks 

    l e>rh D; k gks\ ¸ 27  

 , sl h ekufl d o ' kkjhfjd nqnZ' kk ds ckot wn i zfeyk dk , dek=k vkl jk egsUnz 

dk ?kj gh gSA ml s fi rk ds ?kj l s ; gh dgdj Hkst k x; k Fkk fd ft l  ?kj esa ml dh 

' kknh gqbZ ml h ?kj l s ml dh vFkhZ Hkh t kuh pkfg, A pkgs ml  ?kj esa ml ds l kFk dSl k 

Hkh l ywd fd; k t k; s vc ogha ml dk l oZLo fufgr gSA xkSjryc gS fd ?kj vkSj 

ckgj nksuksa i fjos' k esa L=kh dks v i uh oSokfgd ft Eesnkfj; ksa dks l aHkkyrs gq,  dk; Z 

djuk i M+rk gSA , sl h fLFkfr esa ml dh Hkwfedk Hkh nksgjh gks t krh gS vkSj l a?k"kZ Hkh 

c<+ t krk gSA i QyLo: i  ml ds nkEi R; &t hou esa l eL; k, ¡ mRi Uu gks t krh gSaA i jUrq 

bu l cl s t w>rs gq,  t huk gh ml dh fu; fr gSA 

 nkEi R; &t hou esa ; fn fdl h rhl jh vkSjr dk vkxeu gks t k,  rks i Ruh dh 

xg̀LFkh dh uhao Mk¡okMksy gks t krh gSA fookg dh et cwr uhao esa njkjsa i Snk gks t krh 

gSaA urht s ds rkSj i j l aca/ &foPNsn gks t krk gS ; k fi Qj fL=k; k¡ v i us oSokfgd t hou 

l s nq[ kh gksdj ' kkjhfjd vkSj ekufl d : i  l s i w.kZr% VwV t krh gSaA bl ds v frfjDr 

dqN fL=k; k¡ dsoy vkRekgqfr esa gh l ek/ ku [ kkst rh gSaA  

 ?kj vkSj i fjokj ds l Hkh mÙkjnkf; Roksa dks i w.kZ djus ds ckot wn Hkh L=kh dks 

rkus&mykgus gh l gus dks feyrs gSaA i fjokj esa ml s nks; e nt sZ dk i zk.kh ekuk t krk 
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gSA ml s fdl h fo"k;  esa Lora=k fu.kZ;  ysus ; k nsus dk v f/ dkj ugha gksrkA i fr t Sl k 

pkgs] ml h ds vuq: i  ml s v i us vki dks <kyuk gksrk gSA dbZ ckj vki l h >xM+s 

esa , sl h fLFkfr mRi Uu gks t krh gS fd i fr&i Ruh nksuksa dqaBkxzLr gks ; kaf=kd&l k t hou 

xqt kjus yxrs gSaA mUgsa , d&nwl js l s fof' k"V yxko ugha jg t krkA mUgsa i jLi j 

l e>&cw>] Lusg] vkfRedrk vkSj , d&nwl js l s yxko dh Hkkouk ' kwU;  ut j vkrh gSA 

bl ds i fj.kkeLo: i  nkEi R; &t hou esa foLi QksV dh fLFkfr mRi Uu gksrh gSA i fr ds ?kj 

l s fudky fn,  t kus i j fi rk ds ?kj esa Hkh L=kh ds fy,  dksbZ t xg ugha gksrhA og 

l ekt  }kjk v i ekfur gksrh gS] vyxA 

    mi ; qZDr fcUnqvksa l s l acaf/ r l Hkh fLFkfr; ksa ds i fj.kkeLo: i  ?kfVr ?kVukvksa dk 

foLrr̀ foospu gesa Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa l t ho : i  esa t kuus , oa 

l e>us dks feyrk gSA 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa dh l Hkh fL=k; k¡ ?kjsyw dkedkt  esa bruh O; Lr jgrh 

gSa fd mUgsa [ kqn ds fy,  FkksM+k l e;  Hkh ugha feyrkA L=kh ds l kFk gks jgs ' kks"k.k dks 

l e>us ds fy,  Úkal hl h ysf[ kdk l heksu n cksmokj }kjk fyf[ kr ; g fVIi .kh cgqr 

mi ; ksxh gSA ft l esa mUgksaus i zkphu l s pyh vk jgh fi r l̀ ÙkkRed O; oLFkk dh nksxyh 

uhfr; ksa dk fu"i {krk l s i nkZi Qk' k fd; k gSA l heksu n cksmokj ds vuql kj] ¶; g i q#"k 

dh l eL; k gS fd og ml s L=kh dks l ekukf/ dkj l s oafpr j[ kuk pkgrk gSA i q#"k us 

l H; rk ds vkfndky l s v i uh ' kkjhfjd ' kfDr ds dkj.k v i uh Js"Brk LFkkfi r dhA 

ml us t ks / eZ cuk, ] ft u ewY; ksa dks x<+k] ft u vkpj.kksa dks ekU; rk nh] os l c 

ml dh v i uh l qfo/ k ds fy,  FksA ml ds bl  , dN=k jkT;  dks vkSjr us i gys dHkh 

pqukSrh ugha nhA dgha&dgha dqN efgykvksa us O; fDr ds : i  esa fojks/  esa vkokt  

mBkbZ] dqN vkanksyu Hkh gq, ] fdUrq i q#"k us mruh gh ekaxs Lohdkjha] ft ruh og nsuk 

pkgrk FkkA i q#"k us vkSjr dk l c dqN v i us gkFkksa esa j[ kkA ml us L=kh ds LokFkZ esa 

ml dh fu; fr ugha x<+h cfYd v i uh i fj; kst ukvksa vkSj v i uh t : jrksa l s og 

fu; ksft r gqvkA̧28  

 bl  i zdkj l ekt  esa l Hkh v f/ dkj dsoy i q#"k dks i zkIr FksA i q#"k t c rd 

pkgs L=kh dks ?kj esa j[ ks vkSj t c pkgs fudky nsA egsUnz ds ekufl d , oa ' kkjhfjd 
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mRi hM+u l s rax vkdj i zfeyk v i uk vkRefo' okl  [ kks cSBrh gSA ml s ckr&ckr i j 

yxrk gS fd fi Qj egsUnz ml ds Åi j fpYyk, xk ml s rkus dl sxk vkSj Hkyh&cqjh 

l qukdj ml ds eq¡g i j FkIi M+ Hkh Vsd nsxkA urht ru og ckr&ckr i j ' kjn ds >js gq,  

i Ùks dh rjg dk¡i us yxrhµ 

 ¶bl dk urht k rqEgkjs fy,  vPNk ugha gksxk] eSa dgs nsrk gw¡A egsUnz us ǹ<+rk 

  l s dgkA 

 eSa rqEgsa ugha t kus nww¡xh] eSa rqEgkjh i Ruh gw¡] og rqEgkjh dqN ugha yxrh] i zfeyk 

us fxM+fxM+krs gq, ] v i us i RuhRo ds v f/ dkj dh nqgkbZ nh] vkSj egsUnz dks jksdus ds 

fy,  fi Qj v i uk gkFk c<+k; kA egsUnz us fi Qj ml dk gkFk >Vd fn; kA 

 rqe ft ruk T; knk fxM+fxM+krh gks mruk T; knk eq>s rqel s ui Qjr gksrh t k jgh 

gSA mruh gh T; knk eq>s cqjh yxrh gksA vkSj og ?kwedj l hf<+; k¡ mrjus yxkA̧29  

 rhl jh vkSjr ds vkxeu l s i zfeyk vkSj egsUnz dk oSokfgd t hou i Vjh l s 

mrj t krk gSA l q"kek pkgrh gS fd egsUnz ml l s ' kknh dj ysA i zfeyk ds l kFk i anzg 

l ky ds oSokfgd t hou esa egsUnz us t ks ns[ kk o l e>k Fkk] ml h dkj.k og l q"kek ds 

l kFk ' kknh djus l s badkj dj nsrk gSA bl h ot g l s l q"kek egsUnz l s f[ kaph&f[ kaph 

jgus yxrh gSA bu nksuksa dk dksbZ l k>k Hkfo";  ugha gksrkA eksVs rkSj i j dgsa rks nksuksa 

dks , d&nwl js l s Åc gksus yx t krh gSA rRi ' pkr~ l q"kek v i us i zeks' ku dh ykyp esa 

Mk; jsDVj oekZ dks i zset ky esa i Q¡l k ysrh gSA og egsUnz l s l ki Q&l ki Q ; g dgdj 

fdukjk dj ysrh gS fd ¶vxj eq>l s Åc x,  gks rks esjs i kl  ugha vk; k djksA eSa ; ksa 

Hkh ' kh?kz gh ; gk¡ l s pyh t kÅ¡xhA rqe fpark ugha djksA̧30 l q"kek fLFkfr ds i zfr  

dki Qh t kx: d gSA og t kurh gS fd vxj egsUnz dks oekZ t h ds ckjs esa i rk py 

t k; sxk rks og cnkZ' r ugha dj i k, xkA oSl s Hkh l q"kek bl  [ kafMr i zse dks vkxs 

rd ?kl hVuk ugha pkgrh FkhA  

bl  i zdkj vki l h ukl e>h dh ot g l s i zfeyk] i Ii w vkSj egsUnz rhuksa dh 

ft Unxh v / j esa vVd t krh gSA l Hkh v i us&vi us Lrj i j t hou dh dfBukb; ksa dk 

l keuk djrs gSaA ; g dguk rdZl axr gS fd ; fn egsUnz v i us fookg dks cuk; s j[ kus 

ds fy,  FkksM+h l e> l s dke ysrk o i zfeyk dks bl  r jg l s l q"kek ds fo"k;  esa u 
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crkrk vkSj v i uk O; ogkj Hkh l arqyu esa j[ krk rks ' kk; n ml dh xg̀LFkh fVdh 

jgrhA ; s ft anfx; k¡ , sl s cckZn u gksrhaA 

 MkWñ mfeZyk HkVukxj dk ; g dFku mfpr gS&¶t c fdl h nEi fr ds t hou 

esa , d rhl jk i k=k fe=k cudj vkrk gS pkgs og i fr dk fe=k gks ; k i Ruh dh l [ kh] 

fdUrq t c os v i us fe=k ; k l [ kh dh v i s{kk ml ds t hou l gpj l s i zse Mksj c<+kus 

yxrs gSa rc nkEi R;  dh nhokj dh uhao gh fgy mBrh gS] cM+h&cM+h njkjsa ml esa i M+us 

yxrh gSaA̧31  

 Hkh"e l kguh v i us mi U; kl &l kfgR;  esa oSokfgd ft Unxh esa rhl js O; fDr ds 

dkj.k mRi Uu gq,  ruko ' kadk] vyxko vkSj nqfo/ k ds okrkoj.k dks gekjs l e{k 

i zLrqr djus esa l i Qy gq,  gSaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dk ukVs vkSj l q"kek d̂qUrks* mi U; kl  

dh l q"kek vkSj fxjh' k dh nhnh rFkk ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  dk nsosUnz&t Sl s 

O; fDr gh mi U; kl ksa esa rhl jk i k=k gS ft uds dkj.k nEi fr ds eè;  i jLi j rdjkj vkSj 

oSeuL;  dh Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA 

 oSokfgd t hou esa rhl js O; fDr ds i zos' k ds dkj.k fLFkfr vkSj Hkh dfBu gks 

t krh gSA ft l ds dkj.k fj ' rksa ds eè;  eq[ ; r% ' kd ' ks"k jg t krk gSA egsUnz dk nksLr 

ukVs fL=k; ksa ds l kFk et s ysus okyk rFkk mUgsa ek=k mi Hkksx dh oLrq l e>us okyk 

i q#"k gSA gj L=kh ml dh ut j esa et s ysus ds fy,  gh cuh gSA ukVs v i us fe=k egsUnz 

dh i Ruh i zfeyk ds l kFk Hkh nqO; Zogkj djrk gSA egsUnz t Sl s gh l q"kek dks VSDl h ds 

vM~Ms rd NksM+us x; k ml h nkSjku ¶ukVs us] u' ks esa i zfeyk ds gkFk l s IysV ysrs l e;  

uhps l s ml dk gkFk Nw fy; k Fkk vkSj est  i j cSBk nsj rd v i uh uenkj vk¡[ kksa l s 

ml dh vksj ns[ krk jgk FkkA vkSj t c i zfeyk ml s rjdkjh nsus vkbZ rks ml ds gkFk l s 

r jdkjh dh IysV ysrs l e;  ml us i zfeyk dh dksguh nck nh] r̂qe fpark ugha djks] 

HkkHkh eSa [ kqn ys yw¡xkA* vkSj t c [ kkuk [ kk pqdus i j egsUnz gkFk / ksus ds fy,  

xql y[ kkus esa x; k vkSj i zfeyk est  i j crZu mBkus yxh rks ml us mBdj i zfeyk dks 

djhc&djhc xys i j pwe fy; kA rqe fdruh vPNh gksA ; g l kyk] ; g t ks esjk nksLr 

gS] ; g egsUnz] ; g rqEgkjh dnz ugha t kurkA ; g fdruk [ kq' kfdLer gS] Ll kyk!¸ 32 
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 i zfeyk dks yxk ekuks ft Unxh dk l kjk Øe <jsZ i j l s m[ kM+rk t k jgk gSA og 

egsUnz l s ukVs dh f' kdk; r Hkh djrh gSA egsUnz mYVs i zfeyk dh gh xyrh fudky 

nsrk gS& 

 ¶, dk/  ckj rks rqeus Hkh nck; k gksxkA---- 

  gr~] , sl k dgrs ' keZ ugha vkrh\  eSa D; ksa nckÅ¡xh] eq>s rks f?ku mBrh FkhA  

  fdruk cqjk nksLr gS] fyt fyt k&l k] cM+s cqjs nksLr gSa rqEgkjsA 

 ukVs dh gjdr ds ckjs esa l qudj egsUnz dks Øks/  Hkh vk; k Fkk] vkSj fny esa 

Vhl &l h Hkh mBh FkhA eu&gh&eu ml us ; g Hkh pkgk fd ukVk dqN vkSj T; knk 

csgwnxh djrk rkfd i zfeyk ds f[ kyki Q egsUnz dks dqN Bksl  ckr dgus dks feyrhA 

FkksM+h vkSj fi ; s jgrk rks ; g Hkh dj MkyrkA i j ml us g¡l dj djoV yhA 

 t ks rqEgsa vPNk yxs] ml h dk gkFk nck yksA eSa cqjk ugha ekuw¡xkA̧33  

 bl  r jg bl  oSokfgd fj ' rs esa fo' okl  vkSj ft Eesnkjh dh Hkkouk i zk; % l ekIr 

gh gks xbZ FkhA  

d̂qUrks* mi U; kl  esa Hkh rhl js O; fDr ds vkxeu ds dkj.k x̀gLFkh dk l kjk 

<k¡pk gh yM+[ kM+k t krk gSA i zksi Qsl j l kgc v i uh cgu dqUrks dh ' kknh t ; nso l s ; g 

t kurs&cw>rs gq,  djok nsrs gSa fd og i gys l s gh v i uh ekSl sjh cgu ds pDdj esa 

i kxy gSA bl dk nq"i fj.kke dqUrks dks Hkqxruk i M+rk gSA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esaa v i uh et hZ ds eqrkfcd u dh xbZ ' kknh 

dk i fj.kke udkjkRed jgk gSA t cfd v i uh et hZ l s fd; k x; k fookg dgha T; knk 

l i Qy l kfcr gqvk gSA t ; nso v i uh ekSl sjh cgu l q"kek dh ' kknh v i us fe=k fxjh' k 

l s djok nsrk gSA fxjh' k ds l kFk l q"kek dh oSokfgd ft Unxh vPNh ugha pyrhA 

fxjh' k l udh ekufl drk okyk ; qok ys[ kd gSA og i gys l s gh v i uh ekSl sjh cgu 

dks pkgrk gSA nksuksa dk vki l h rkyesy dki Qh xgjk gksrk gSA bl fy,  ml dk O; ogkj 

l q"kek ds i zfr Bhd ugha gksrkA l q"kek ml ds i kl  t c Hkh dksbZ i zLrko ysdj t krh 

og vU; euLdrk l s ml s Bqdjk nsrkA fxfj ' k] l q"kek ds jsfM; ks i j xkus l qudj 

xquxqukus i j og jsfM; ks dks gh mBkdj f[ kM+dh ds ckgj i Qsad nsrk gSA bl  i zdkj l s 

l q"kek ml dh eqLdkuksa dh fHk[ kkfju&l h curh t krh gSA og l q"kek dks jkr esa v i uk 
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bart kj djus l s Hkh euk dj nsrk gSA ml dk fdl h dke dk dksbZ ca/ k ca/ k; k oDr 

ugha gksrkA og vpkud csrqdh ckrsa ysdj cSB t krk fd ¶dy l s vki  l kM+h ugha 

i gfu, A l yokj i fgu, A vki dks l yokj i QcsxhA̧34 ; g dgdj og l q"kek ds fy,  

l yokj cukus cSB t krk gSA  

l q"kek dks l e> esa ugha vkrk fd og fxjh' k ds t hou esa o ml ds eu esa 

v i us fy,  dSl s t xg cuk i k, A bl  ot g l s l q"kek dh eu%fLFkfr cqjh rjg l s 

i zHkkfor gks jgh Fkh&¶l kjk oDr ml s yxk jgrk Fkk fd og vHkh Hkh fxjh' k ds t hou 

dh i fjf/  l s ckgj gS] ogha Mksy jgh gSA vHkh rd fxjh' k] ml dk gkFk i dM+dj ml s 

v i us ân; &l al kj esa ugha ys x; k Fkk vkSj og gj i y] gj ?kM+h] bl  bart kj esa jgrh 

fd dc v i us fny dk }kj [ kksysxk vkSj ml s vanj fyok ys t k, xkA i j vHkh rd 

fxjh' k vdsyk gh ml esa fopjrk FkkA ml ds fny dh ngyht  rd dks l q"kek i kj ugha 

dj i kbZ FkhA ml esa fdl h nwl js O; fDr dk t kuk ekuks fuf"k¼ gks] Hkys gh og ml dh 

i Ruh gh D; ksa u gksA l q"kek rks ml ds vanj >kad rd ugha i kbZ FkhA̧35  

l q"kek v i us t hou dh ckxMksj ml ds gkFk esa l kSai  pqdh FkhA v i us O; fDrRo 

dks ml l s t dM+k gqvk egl wl  djus yxh FkhA l q"kek dk v i uk l gt  O; fDrRo Fkk 

i j og fxjh' k ds O; fDrRo ds vuq: i  HkkSagsa p<+kus] eqLdqjkus] rkSy&rkSydj ckr djus 

t Sl k O; ogkj djus yxrh gSA ml s , sl k djds yxrk t Sl s ; g ml ds v fLrRo ds fy,  

t : jh gSA og fxjh' k dh fVIi .kh dks nksgjkus yxrh ekuks ml ds ekSfyd fparu dks 

ydok ekj x; k gksA bruk l c djus ds ckot wn Hkh fxjh' k ml s NksM+dj t kus dh ckr 

djrk gSA fxjh' k gj ' kfuokj dks v i uh ekSl sjh cgu l s feyus t krk gSA ml h l s 

ml dh fi Qrjr feyrh gSA , d ckj fxjh' k fdl h i f=kdk esa dgkuh Ni us i j v i uh 

ekSl sjh cgu l s ?kaVksa bl dh ppkZ djrk gSA ml  oDr l q"kek ¶i kuh l s ckgj i Qsadh gqbZ 

eNyh&t Sl k egl wl  djrh gqbZ ?kaVksa jl ksbZ?kj dh ngyht  i j cSBh jgh FkhA̧36  

l q"kek ugha pkgrh fd og v i uh ekSl sjh cgu l s feyus t k, A vc og fxjh' k 

dh i Ruh gS] ml dk v f/ dkj ml  i j ml l s T; knk gSA l q"kek fxjh' k dks ml ds ?kj 

t kus l s jksdus fy,  ml ds i hNs&i hNs i kxyksa dh rjg Hkkxrh t krh gSA rc ml s i rk 
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pyrk gS fd fxjh' k ds t hou esa nwl jh vkSjr gS t ks ml dh ekSl sjh cgu Hkh gSA l q"kek 

fxjh' k dks ml dh ekSl sjh cgu l s feyus t kus l s jksdrh gSµ 

 ¶eSa vki dks t kus ugha nw¡xhA dgha ugha t kus nw¡xhA ykSV pfy, ] ?kj ykSV pfy, A   

  vkSj og ml dk cSx [ khapus yxh FkhA 

  rHkh fxjh' k dh BaMh] l ery vkokt  ml s l qukbZ nh] t̂ ks dqN vki  dj jgh  

  gSa] bl dk i fj.kke vPNk ugha gksxkA vki  ?kj ykSV t kb, A̧37  

 b/ j l q"kek] fxjh' k dh ot g l s rFkk dqUrks] t ; nso dh ot g l s i js' kku gSA 

t c t ; nso dks l q"kek vkSj fxjh' k ds fo"k;  esa i rk pyrk gS fd fxjh' k ml s i js' kku 

dj jgk gS rks og pSu l s cSB ugha i krkA og ' kkjhfjd , oa ekufl d : i  l s i js' kku 

gks t krk gSA ogha t ; nso dh , sl h gkyr ns[ kdj ml dh i Ruh dqUrks ds fny dks Bsl  

i gq¡prh gSA l q"kek dh gh ot g l s dqUrks v i us nkEi R;  t hou dks v l qjf{kr egl wl  

djus yxrh gSA dqUrks Lo; a dks vkRei zrkfM+r djus gsrq [ kk¡l h gks t kus ds ckot wn Hkh 

eBjh vkSj vkpkj [ kkrh gSA bl ds v frfjDr og rky dk [ kjkc i kuh Hkh i hrh gSA 

t cfd og t kurh gS fd , sl k djus l s i qu% ml ds i sV esa cy i M+ t k, axsA dqUrks l c 

dqN t kurs gq,  v i uh t houyhyk l ekIr djus gsrq , sl k djrh gSA  

 t ; nso] l q"kek ds i zfr v i us vkd"kZ.k dks cM+k l kfRod l e>rk gSA t cfd 

fxjh' k ds ml dh ehjnkn okyh nhnh ds i zfr vkd"kZ.k dks , d fxjs gq,  vkneh dh 

yai VrkA bl hfy; s fxjh' k l s l q"kek dh ' kknh djokdj t ; nso v i us vki dks gh 

dl wjokj l e>rk gSA i fj.kkeLo: i  og ?kj [ kpZ Hkh Bhd l s ugha pyk i krkA dqUrks 

dks ?kj dk [ kpZ pykus gsrq , d fFk, Vj esa 400 : i ; s esa ukSdjh djuh i M+rh gSA 

dqUrks l nSo v i uh chekj fLFkfr dks t ; nso l s Nqi krh gSA og bat sD' ku yxokdj 

fjgl Zy i j t k i krh gSA dqarks eu gh eu dgrh gS fd ¶bruk eu pkg jgk Fkk 

fd , d di  pk;  i h yw¡] fi Qj fjgl Zy i j t kÅ¡A eq¡g bruk l w[ k jgk FkkA i j og ugha 

cksyhA eSaus crk; k rks ; g fpark djsxkA Mk¡VsxkA vc rks og esjs dkj.k [ kh>us Hkh 

yxrk gSA̧38  

dqUrks] t ; nso dh [ kq' kh ds fy,  nwl jh vkSjr dks ?kj esa j[ kus ds fy,  Hkh 

rS; kj gks t krh gSA dqUrks] t ; nso ds eu&efLr"d i j l q"kek dks Nk; k gqvk ns[ k ml l s 
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dg nsrh gS&¶rqe ml s ys vkvks cyhA l p! eSa dgha pyh t kÅ¡xhA rqEgsa i rk Hkh ugha 

pysxkA rqe l q[ k l s jgks ml ds l kFk jgukA rqEgsa esjh vkgV Hkh ugha vk, xhA eSa rqEgkjs 

l q[ k esa gh l q[ kh gw¡ cyh] rqe D; ksa ugha l e>rsA dgrs gq,  og dHkh&dHkh g¡l us Hkh 

yxrh FkhA eSa fNi &fNi dj rqEgsa dHkh&dHkh ns[ kus vk t k; k d: ¡xhA bl dh rks 

bt t kr nksxs ukA̧39  

 bl  r jg dh osnuk dks dqUrks us fnu&jkr l gk FkkA bl esa l kjh xyrh dqUrks ds 

cM+s Hkb; k i zksi Qsl j l kgc dh FkhA mUgksaus l kjh l PpkbZ t kurs gq,  Hkh v i uh cgu dqarks 

dh ' kknh t ; nso l s djok nhA bl  i zdkj dqUrks dh ewd osnuk ewd gh cudj jg 

t krh gSA ml s ckgj vkus dk vol j dHkh ugha feyrkA oSokfgd t hou dh bUgha l c 

fol axfr; ksa ds eísut j fcUnq vxzoky dk ; g dFku rdZl axr i zrhr gksrk gS&¶; s 

fol axfr; ka nkEi R; &t hou esa bruh fo"kerk , oa dVqrk dk l ekos' k dj nsrh gSa fd 

vkt  ds l ekt  esa] fo' s"kdj cqf¼t hoh l ekt  esa ; g l eL; k vR; ar fodV : i  / kj.k 

dj pqdh gSA oSokfgd t hou dh bu v l axfr; ksa ds ewy esa fookg l s i woZ vkd"kZ.k 

dh xzafFk] fookgsÙkj vkd"kZ.k] nkEi R; &t hou dh vkfFkZd vkSj euksoSKkfud fo"kerk; sa] 

i q#"k }kjk ukjh dk ' kks"k.k djus dh i zòfÙk] i kjLi fjd l ansg vkSj fodfl r O; fDr; ksa 

dh VdjkgV i zeq[ k dkj.k gSaA̧40 bl h dkj.ko' k bruk l c dqN djus , oa l gus ds 

ckn Hkh dqUrks dks cnys esa dqN ugha feyrkA ml dh fdl h dks dksbZ i jokg gh ugha 

gksrhA  

 l ekt  esa v f/ dka' kr% fL=k; ksa dk ?kj l s ckgj t kuk i l an ugha fd; k t krkA 

t ; nso ds fi rk ml l s dgrs gSa&¶vi uh ?kjokyh dks Hkh fcxkM+ jgk gS] og ?kj i j 

fVddj cSBrh gh ughaA̧41 

 ml  l e;  esa fL=k; ksa ds xkuk&xkus ; k ukpus&dwnus dks Hkh vPNk ugha l e>k 

t krk FkkA bl h dkj.ko' k dqUrks dh cjkens esa gkSys&gkSys xkuk&xkus dh vkokt  l qudj 

fi rkt h mcy i M+rs gSaµ¶; g dksbZ xkus dk oDr gS\  cjkens esa cSBdj xkus dk eryc 

gh D; k gS\  vkSj fi Qj jkr ds oDr\ ¸ 42  

 i kjai fjd l ekt  esa i zk; % cgw&csfV; ksa dk eq¡g m?kkM+dj ?kj l s ckgj t kuk cgqr 

xyr l e>k t krk gSA bl fy,  dqUrks dks eqag m?kkM+s ?kj esa vkrs gq,  ns[ kdj fi rkt h 
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ek¡ l s vkxccwyk gksdj dgrs gSa fd ¶v i us ?kjokys ds l kFk t k,  fi Qj Hkh dksbZ ckr 

gqbZA ; g eq¡g m?kkM+s vdsyh ?kwerh fi Qjrh gSA nl  vkneh eq>s dg pqds gSaA ; g dksbZ 

vPNh ckr gS\  vkt  eSaus [ kqn v i uh vk¡[ kksa l s ns[ kk gSA eSa vpkud l keus l s vk x; k 

rks eq>s ns[ kdj ml us i Yys l s fl j <¡d fy; kA eq¡g m?kkM+s t kus dgk¡ l s pyh vk jgh 

FkhA rqe ml s l e>krh D; ksa ugha gks\ ¸ 43  

t ; nso ds euk djus dh ot g l s dqUrks ds ?kj ds dke esa gkFk u caVkus i j 

ek¡ Hkh t ; nso dh ct k;  mYVs dqUrks dks gh Mk¡Vus yxrh gSA og dqarks dks ul hgr 

nsrs gq,  dgrh gS fd ¶; s yPN.k vPNs ugha gS] cgw! dku [ kksydj l qu ysA vkSjr 

dks pkfg,  v i us enZ dks l h/ s jkLrs i j yk, A b/ j rw ml ds i hNs&i hNs ?kwerh fi Qjrh 

gSA ; s pkysas vPNh ugha gSA ; g yM+fd; ksa dks ' kksHkk ugha nsrkA vc rw NksVh cPph ugha 

gSA rsjs ft ruh eSa Fkh rks nks csfV; k¡ t u pqdh FkhA̧44  

bl  ckr l s vkgr gksdj ru vkSj eu nksuksa l s nq[ kh dqUrks dgrh gSµ 

 ¶gk; ] ek¡ t h] ; g vki  D; k dg jgh gSa] eSa vHkh l ki Q dj nsrh gw¡A ' kh' kh 

dh rjg pedk nw¡xhA vHkh Bhd dj nsrh gw¡A vPNk] vc dgha ugha t kÅ¡xhA bl s Hkh 

l e>kÅ¡xhA----vc eSa ?kj dk l kjk dke l aHkky yw¡xh] eSaus l c l h[ k fy; k gSA vki dks 

i yax i j cSBk nw¡xhA vki  dsoy gqDe djukA̧45 

 dqUrks dh ?kqVrh&ejrh bl  n' kk dks ns[ kdj ek¡ dks Hkh i gpkuus esa t jk nsj 

ugha yxrh] ¶i gys fnu gh t c dqUrks Jhuxj vkbZ Fkh rks ml dk psgjk&eksgjk ns[ kdj 

gh ek¡ dks [ kVd x; k Fkk fd yM+dh nq[ kh gSA i hyk] t nZ psgjk cM+h&cM+h vk¡[ ksa 

i gys l s T; knk i QSyh gqbZ vkSj muds uhps dkyh&dkyh Nkb; k¡µog i gys okyh ' kks[ kh  

dgk¡ xk; c gks xbZ Fkh\  vkSj ek¡ us l cl s i gys ; gh i wNk Fkk] cgw rw Bhd rks gS uk!--- 

 ?kj&fxjLrh rsjh Bhd py jgh gS\  

 rw rks dSl h i hyh i M+ xbZ gS dqUrksA 

 i hyh dgk¡ i M+ xbZ gw¡] ek¡ t hA̧46  

 dqUrks v i uh rdyhi +Q fdl h l s Hkh ugha dgrhA og vUnj gh vUnj ?kqVrh gqbZ 

ne rksM+ nsrh gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa oSokfgd t hou dh i sphnfx; ksa dk [ kqydj o.kZu 

ns[ kus dks feyrk gSA FkqyFkqy dk fookg] / ujkt  l s gksrk gSA ml ds fookg dks ek=k 
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nks o"kZ gh gq,  fd / ujkt  MkWDVjh dh i <+kbZ i <+us ds fy,  fons' k pyk t krk gSA og 

fons' k l s l kr o"kZ ckn ykSVdj vkrk gSA ogk¡ l s / ujkt ] MkWñ eksuk ds i zse esa i M+dj 

oki l  ykSVrk gSA bl  ckr dk ml s t jk Hkh vgl kl  ugha gksrk fd ml dh i Ruh dki Qh 

vkl  yxk,  brus yacs l e;  l s ml dh i zrh{kk dj jgh gSA vfi rq og eksuk dh rLohj 

dks l wVdsl  l s fudkydj v i us dejs esa fcYdqy l keus l t k nsrk gSA , sl k djus l s 

FkqyFkqy dh Hkkouk dks fdruh Bsl  i gq¡psxh] bl dk og vuqeku Hkh yxkuk mfpr ugha 

l e>rkA bruk gh ugha FkqyFkqy ml s i gys l s Hkh T; knk cqjh yxus yxrh gSA FkqyFkqy 

fdl h rjg v i us xg̀LFk t hou dks i Vjh i j ykuk pkgrh gSA bl  dk; Z gsrq ml dh ek¡ 

Hkh ml s dbZ uqL[ ks crkrh gSA l kFk gh i zksi Qsl j l kgc Hkh crkrs gSa fd b̂l l s cPpk ys 

ys] fi Qj ; s v i us vki  rsjs o' k esa vk t k, xkA* FkqyFkqy Hkh , sl k gh djrh gSA fdUrq 

og v f/ d l e;  rd v i us i fr / ujkt  dh ykaNuk vkSj v i eku ugha l g i krhA 

i fj.kkeLo: i  FkqyFkqy t ydj ej t krh gSA var esa i M+ksl h] fj ' rsnkj vkSj vU;  l Hkh 

yksx ckrsa cukrs jg t krs gSa fd bl dk ?kjokyk MkWDVj gS fi Qj Hkh bl s cpk ugha i k; kA  

 FkqyFkqy t ydj ejus l s i gys xHkZorh gksrh gSA bl  ckr dh [ kcj t c og 

v i us i fr / ujkt  dks nsrh gS rks og ml ds Åi j cqjh rjg l s ckS[ kyk mBrk gSA og 

ml ds l kFk ekj&i hV Hkh djrk gSA bl  csbTt rh l s vkgr gks FkqyFkqy v i us di M+ksa esa 

vkx yxk ysrh gSA ml  nkSjku dksbZ Hkh ml s cpkus ds fy,  ugha nkSM+rkA cfYd l c 

yksx ewd cus rek' kk ns[ krs jgrs gSaµ 

 ¶og v l ckcokyh dksBjh esa l s fpYykrh gqbZ v i us dejs dh vksj vkbZ FkhA 

/ Uuk ml  oDr ' kso cuk jgk FkkA fpYykgV l qudj yi ddj ckgj Hkh vk; k FkkA ml  

oDr FkqyFkqy ds gjs jax ds nqi V~Vs ds i hNs vkx dh yi V FkqyFkqy ds ' kjhj ds l kFk 

fpi Vh gqbZ FkhA vkSj , d l k¡i  dh rjg cy[ kkrh gqbZ ml dh i hB i j p<+ jgh FkhA 

dejs ds i kl  i gq¡prs gq,  FkqyFkqy dh ck¡gs vkdk' k dh vksj mBh gqbZ Fkh] eq¡g [ kqyk 

gqvk Fkk] vkSj cM+k Hk; kog yx jgk Fkk] ds' k t yus yxs Fks vkSj vkx ds ' kksyksa esa 

dqN Fkk t ks L; kg i M+rk t k jgk FkkA----l kFk okys xql y[ kkus l s ?kj dk ukSdj i kuh dh 

ckYVh mBk yk; k Fkk vkSj bl l s i gys fd / Uuk dejs l s dacy mBk ykrk] ml us 
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FkqyFkqy ds t yrs ' kjhj i j i kuh dh ckYVh mM+sy nh FkhA ml  l e;  / Uus ds eq¡g l s 

ph[ k fudyh Fkh] gjket kns] ; g D; k fd; k gS\ --- 

 vkx dSl s yxh] l qcg&l csjs ds oDr] v l ckcokyh dksBjh esa vkx dk D; k 

dke\  ; fn FkqyFkqy us [ kqn v i us di M+ksa dks vkx yxkbZ Fkh rks jksrh&fpYykrh v i us 

cpko ds fy,  fcy[ krh] ogk¡ l s Hkkx D; ksa  [ kM+h gqbZ Fkh\  l hf<+; ksa rd p<+ vkbZA 

vxj nqi V~Vs dks vkx yx xbZ Fkh rks ml dks mrkjdj i Qsad D; ksa ugha fn; k\  bruk rks 

dj gh l drh FkhA 

 ?kj ds yksx gkFk ey&eydj d; kl  yxkrs jgsµv l ckcokyh dksBjh esa va/ sjk 

t ks jgrk gS] eksecÙkh t ykbZ gksxh vkSj nqi V~Vs dh pwd dks vkx yx xbZ gksxhA 

Hkxoku t kus D; k gqvk FkkA vkSj fi Qj gkFk eyus yxrsA̧47  

 er̀ FkqyFkqy ds cscl  ekrk&fi rk Fkd&gkjdj ; gh dgdj fgl kc yxkdj jg 

t krs fd ¶i wjs vV~Bkjg l ky dh Fkh t c fcfV; k C; kgdj bl  ?kj esa vkbZ FkhA 

vV~Bkjg l s i Pphl &i wjs l kr l ky rd ml dk ?kjokyk&og ft l dh vk¡[ ksa jks&jksdj 

yky gks jgh gSaµfl axki qj esa jgkA vc cPph l Ùkkbl  dh gqbZ gS t c ml dk v fLFk 

fol t Zu djds ykSVs gSaA fny t yrk Fkk] ml h Hkkafr ft l  Hkkafr / w&/ w djrh vkx esa 

fcfV; k t y ejh Fkh] i j eq¡g can FkkA dksbZ dgs Hkh rks D; k dgs\  bl  gjket kns us 

esjh csVh dks ekj MkykA fry&frydj ejh cspkjhA t c fny dh O; kdqyrk v l á 

gksus yxrh rks fny l s gh l kaRouk ds ' kCn Hkh fudyrs&pyks] bl  l k¡l r l s rks 

NqVdkjk i k xbZA esjh cPph dh ; a=k.kk dk var gqvk] t yrs dqaM l s fudy xbZA̧48  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  dh uhfyek v i us i zseh vYrki Q l s fookg u 

dj nknh vkSj fi rk dh et hZ ds yM+ds l qcks/  l s fookg djrh gSA fookgksi jkar 

og ?kj dk dksbZ dkedkt  u t kuus ds dkj.k nq[ kh jgrh gSA ml ds fi rk ds i kl  

i ; kZIr / u gSA os ml dh l Hkh t : jrksa dks i wjk dj l drs gSaA os ml s fdl h Hkh ckr 

dh rdyhi Q ugha gksus nsrsA fi Qj Hkh uhfyek [ kkuk cukuk l h[ kuk pkgrh gS rkfd 

v i us i fr l qcks/  dk fny t hr l dsA uhfyek ds eu&efLr"d esa fnu&jkr ?kjsyw 

dk; ks± dh gh d' ked' k gh pyrh jgrh gS& 
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¶eSa pk;  cukuk l h[ k xbZ gw¡ rks eqxhZ [ kjhnuk] eqxhZ cukuk Hkh l h[ k t kÅ¡xhA----

l qcks/  dh ut jksa esa vc i QwgM+ ugha cuh jgw¡xhA og eu gh eu dgrh jgh FkhA i j 

t c chfl ; ksa eqfxZ; ksa ds [ kwu l s l uh gkSnh esa v i uh i QM+i QM+krh eqxhZ dks fxjrs ns[ kk rks 

og ?kcjkdj ckgj Hkkx vkbZ Fkh] eSa dHkh ugha l h[ k i kÅ¡xhA ; g esjs cl  dk ugha gSA 

eSa dqN Hkh ugha l h[ k i kÅ¡xhA vkSj og jks i M+h FkhA̧49  

 uhfyek fpdu [ kjhnus ds fy,  dl kbZ dh nqdku i j t krh gSA ogk¡ t kdj 

dl kbZ }kjk eqxhZ dks ekjus dh i zfØ; k dh rqyuk og [ kqn l s djrh gSA ml ds 

oSokfgd t hou esa t jk Hkh vkReh; rk vkSj i jLi j l gt rk dh Hkkouk ugha gksrhA 

l qcks/  ds vkpj.k dks ; kn djrs gq,  og l ksprh gSµ 

¶vc l qcks/  esjs l kFk fpi Vsxk] vkt  ' kfuokj gSA esjk vax&vax VVksysxk] 

el ysxk] vkSj uhfyek dh vk¡[ kksa ds l keus fi Qj l s og i QM+i QM+krk pwt k vk x; k] 

ft l ds i a[ kksa ds uhps dl kbZ dh maxfy; k¡ ml dk vax&vax VVksyrh jgh FkhaA fi Qj ft l  

Hkk¡fr ml  dl kbZ us pwt s ds i a[ kksa dks] t ks ml ds uaxs&cwps ' kjhj dks <ds gq,  

Fks] , d&,d djds uksp Mkyk Fkk] oSl s gh ; g vkneh esjs ' kjhj dks <dus okys 

oL=kksa dks ukspus yxsxk] vkSj esjs uaxs&cwps ' kjhj i j oSl s gh vk¡[ ksa xkM+sxk t Sl s dl kbZ 

pwt s ds uaxs&cwps ' kjhj i j xkM+s Fkk] t ks rc i jyksd fl / kj pqdk FkkA̧50  

 feLVj oekZ dh i Ruh fel st  oekZ l s uhfyek ds i fjokjokyksa dk nwj dk 

i fjp;  Hkh FkkA oekZ t h l qcks/  ds Åi j okys ÝySV esa jgus pys vk,  Fks t ks l qcks/  

ds fy,  , d l qugjk vol j FkkA uhfyek dk feyul kj O; fDrRo vkSj ml dk l kSan; Z 

nksuksa l s dksbZ i zHkkfor gq,  fcuk ugha jg i krk FkkA l qcks/  bl  ckr dk HkyhHkk¡fr 

i Qk; nk mBkrk gSA nwj dgha ml ds efLr"d esa ; g ckr dkSa/  xbZ fd uhfyek dks gj 

pht  i Qc t krh gSA dksbZ Hkh di M+k i gus] ml  i j fu[ kj vkrk gSA i gys t c , sl s 

fopkj ml ds eu esa mBrs rks og v i us dks cM+k [ kq' kfdLer ekuk djrk Fkk] i j vc 

t c uhyw ds fu[ kjs&fu[ kjs : i  i j ut j t krh rks ml s uhfyek dk fu[ kkj v i uh 

fefYd; r t ku i M+rkA ekuks ml  i j Hkh ml dk i wjk&i wjk v f/ dkj gksA 

 vkd"kZd O; fDrRo okyh uhfyek t c l qcks/  ds fdl h fe=k l s feyrh rks 

l qcks/  ds fny esa bZ"; kZ dk dkaVk&l k pqHk t krkA l qcks/  v i us nksLr nsosUnz dks ?kj i j 
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cqykrk gSA nsosUnz] uhfyek esa t : jr l s T; knk gh fnypLi h fn[ kkus yxrk gSA bl  ckr 

i j bZ"; kZyq l qcks/  dgrk gS&¶ykSV vk] Ll kys! ogha t kdj t e x; k gSA̧51 

 i j l qcks/  mBdj nsosUnz dks okfi l  v i us i kl  cSBkus dh dksf' k' k Hkh ugha 

djrkA  nsosUnz] uhfyek ds l kFk cnl ywdh djus l s Hkh ugha pwdrkA uhfyek l ykn dh 

IysV mBkdj [ kkus okyh est  i j j[ kus t krh gSA rHkh nsosUnz gkFk c<+krs gq,  IysV ysus 

dh dksf' k' k djrk gS& 

 ¶dqN dke rks ge Hkh djsaA 

 vkSj IysV gkFk esa ysrs gq, ] IysV ds uhps] uhfyek ds gkFk dks v i uh vaxqfy; ksa 

l s VVksy fy; k FkkµoSl s gh t Sl s pwt s ds ' kjhj dks cf/ d dh vaxqfy; k¡ VVksyrh jgh 

FkhaA----bruk gh ugha] ml ds gkFk esa l s IysV Nhu ysus dh ps"Vk djrs gq, ] uhfyek ds 

da/ s i j Hkh v i uk gkFk j[ k fn; kA j[ kk gh ugha] gYds l s uhfyek dk da/ k nck Hkh 

fn; kA---- 

 gekjs l kFk ckr ugha djksxh] HkkHkh] ge brus i jk,  gks x,  gSa\ ¸ 52  

uhfyek pkgrh Fkh l qcks/  vkdj ml s bl  >esys l s fut kr fnyk; sA i j l qcks/  

ogha t edj cSB x; k FkkA  

d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk dh rjg uhfyek Hkh v i us i fr l s ml ds 

nksLr }kjk dh xbZ cnl ywdh dh f' kdk; r djrh gSA ; gk¡ i j Hkh egsUnz dh gh rjg 

l qcks/  Hkh v i us fi ; DdM+ nksLr dh xyrh dks l quus dh ct k;  v i uh i Ruh uhfyek 

i j gh ' kd djrk gSA l qcks/  us rax Hkjs ygt s esa uhfyek l s dgk& 

¶cM+h ?kqy&?kqydj ckrsa dj jgk Fkk nsosUnz rqEgkjs l kFkA ckj&ckj mB&mBdj 

rqEgkjs i kl  t k jgk FkkA ml s D; k b' kkjs dj jgh Fkh\  vk¡[ k yM+kuk rks rqeus ml  Ll kys 

vYrki Q ds l kFk gh l h[ k fy; k FkkA og esjs i kl  cSB gh ugha i k jgk FkkA 

yi d&yi ddj rqEgkjs i kl  t k i gq¡prk FkkA---- 

vYrki Q ugha feyk rks vc bl s ?ksjus yxh gksA̧53 

 uhfyek ds efLr"d i j l qcks/  dk , d&, d ' kCn i RFkj dh rjg yxrk gSA 

ml ds vUrl  esa =kkl ] vkrad] Hk;  vkSj for "̀.kk ds l kFk , d t M+rk&l h c<+rh t k 

jgh FkhA t ks vki l h fj ' rs dks vkSj [ kks[ kyk djrh t krh gSA oLrqr% oSokfgd fj ' rs esa 



 141 

l cl s t : jh i jLi j fo' okl  vkSj l kSgknzZ dh Hkkouk gksrh gSA ml ds [ kRe gks t kus i j 

fj ' rs esa dqN ' ks"k ugha jg t krkA  

 l qcks/  v i us gj , d i Qk; ns ds fy,  uhfyek dks bLrseky djuk dHkh ugha 

HkwyrkA ml s i wjh r jg l s ; kn jgrk gS fd dc] dgk¡ vkSj dSl s ml s uhfyek dk 

i Qk; nk mBkuk gSA bl  l eLr i zfØ; k esa uhfyek dh v i uh et hZ dksbZ ek; us ugha 

j[ krhA l qcks/  uhfyek dh eqykdkr v i us l hfu; j v f/ dkjh oekZ t h l s djkrk gSA 

og l ksprk gS fd ¶t c og oekZ t h t Sl s l hfu; j v f/ dkjh l s feysxh rks og , d 

l un dh rjg gksxhA l qcks/  dh fl i Qkfj ' k djus okyh , d vkSj l un l qcks/  dh , d 

vkSj mi yfC/ A̧54  

 og i q#"k gksus ds ukrs L=kh i j vkf/ i R;  t ekuk v i uk v f/ dkj l e>rk gSA 

oks Hkh , d i Ruh i j&ml dk rks dksbZ Lo v fLrRo gh ugha gSA l qcks/  dks t c uhfyek 

dks v i us l kFk ys t kuk gksrk rks og cl  bruk gh dgrk fd ĝe ckgj t k jgs gSa] 

t Ynh l s rS; kj gks t kvksA* pkgs bl esa uhfyek dh et hZ gks ; k u gksA fi Qj Hkh og 

rS; kj gks t krhA , d ckj rks og t Ynhckt h esa pIi ysa gh i guuk Hkwy t krh gSA bl h 

xyrh i j l qcks/  ml ds eq¡g i j t ksjnkj rekpk ekjrk gSµ 

 ¶uaxs i k¡o pyh vkbZ gks\  oekZ t h ds ?kj\  

  vkSj NwVrs gh t ksj dk FkIi M+ uhfyek ds xky i j ns ekjkA--- 

  v i uh fl l fd; k¡ nckus dh ps"Vk djrs gq,  uhfyek ogk¡ l s xbZ FkhA̧55  

, sl h n' kk esa Hkh l qcks/ ] uhfyek dks gh dl wjokj Bgjkrk gSA og v i s{kk djrk 

gS fd og g¡l rhA og eu gh eu esa dgrk gS&¶; g esjh gsBh djokuk ugha rks vkSj 

D; k gS\  vkSj ml s bruk l hu fØ, V djus dh D; k t : jr Fkh\  rek' kk fn[ kkus dh 

D; k t : jr Fkh\  dqN nsj pqi pki  cSBh jgrh] t c rch; r l aHky t krh rks 

cksyus&cfr; kus yxrhA ; ksa rks cM+k g¡l rh cd&cd djrh jgrh gSA eq¡g i Qqykdj Hkkx 

xbZA̧56 bruk gh ugha og ; g Hkh mEehn djrk gS fd ml  ckr ds fy,  uhfyek 

ml l s {kek ekaxsxhA i j uhfyek , sl k dnkfi  ugha djrhA  
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uhfyek] l qcks/  dks [ kq' k djus ds fy,  , d ds ct k,  i k¡p&i k¡p xzkeksi Qksu 

[ kjhn ykrh gSA ft Ugsa ns[ kdj l qcks/  ds rsoj p<+ t krs gSa&¶eq>l s i wN rks fy; k gksrk] 

uhfyek! ; g fui V fi Qt wy[ kphZ gSA̧57  

bl  ckr i j t c uhfyek us dgk fd eSa v i us i Sl ksa l s [ kjhn ykbZ gw¡ rks l qcks/  

dk xqLl k vkSj T; knk HkM+d mBkA bl ds ckn ml us ogh fjdkMZ] mBkdj nhokj i j ns 

ekjk ft l s uhfyek ct kus t k jgh FkhA og rerekdj cksyk] ¶rqe l kjk oDr v i us 

cki  dh vehjh eq>s l qukrh jgrh gksA uhfyek l qcks/  ds psgjs dh vksj ns[ krh jg xbZ 

FkhA̧58  

 bu l Hkh ?kVukvksa ds i fj.kkeLo: i  uhfyek v i us gh ?kj esa [ kqn dks vkrafdr 

egl wl  djus yxrh gSA ml s ?kj ds l Hkh dke cgqr dfBu yxus yxrs gSaA jl ksbZ?kj l s 

rks ekuks ml s Mj gh yxus yxrk gSA ' kknh l s i gys ?kj ds ft l  ukSdj l s og I; kj l s 

ckrphr djrh Fkh] vc ml ds vkus i j vkSj i wNus i j uhfyek ?kcjk t krh gS fd 

vc ; g fi Qj l s i wNsxk] ¶esel kfgc] jkr dks D; k cusxk\  ; k ese l kfgc] dhek 

fdruk ykuk gksxk] rks og ?kcjk t krhA ml l s D; k dgs] D; k crk, \ ----dk' k nknh ek¡ 

us eq>s / dsydj j l ksbZ?kj esa Hkst  fn; k gksrkA̧59 rks vkt  uhfyek Hkh ?kj ds dkedkt  

esa ekfgj gksrhA 

 uhfyek fookg i woZ dk l kjk vkRefo' okl  fookgksi jkar [ kks cSBrh gSA og 

f' keyk esa v i uh ekSl h dks i Qksu djds ngh t ekus dk rjhdk l h[ krh gSA l qcks/  

dks ?kj dh l kjh pht sa l qO; ofLFkr rjhds l s j[ kuk i l an gSA eghus&Hkj ds vanj 

uhfyek ?kj pykus ds ekeys esa v i us vki dks cgqr det ksj egl wl  djus yxrh gSA 

l qcks/  ds nÝrj l s ykSVus dk l e;  gksrs gh ml ds gkFk&i Sj i Qwyus yxrsA ml s ?kj dh 

l ki Q&l i QkbZ i gkM+ t Sl h yxus yxrhA bl h dkj.k ¶dgha dql hZ i j i hB i j ml dk 

v i uk dksbZ di M+k yVd jgk gksrk rks l qcks/  ds Mj l s ml s mBkdj i yax ds uhps 

i Qsad nsrh FkhA gekjk guhewu rks , sl s gh chrkA i gys g¡l rs&g¡l rs] fi Qj dk¡i rs&dk¡i rsA 

og dgk djrh FkhA̧60  

 uhfyek] l qcks/  dh bu l Hkh vknrksa ds dkj.k bruh l eL; kxzLr gks t krh gS 

fd dHkh&dHkh og [ kqn l s gh i z' u i wNus yxrh fd ¶eSa D; ksa ml l s l dqpkus&?kcjkus 
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yxh gw¡A i gys ml ds nÝrj l s vkus dk oDr gksrk rks eSa ckj&ckj NTt s i j t k 

i gq¡prh FkhA vc ml ds ?kj ykSVus dk oDr gksrk gS rks eSa ?kaVk Hkj i gys l s gh ?kj 

dh l i QkbZ djus yxrh gw¡A / kxs dk , d VqdM+k] , d i Qkyrw dkxt  dgha i M+k jg t k,  

rks ml ds rsoj p<+ t krs gSaA eq>s D; k gks x; k gS\  ckr&ckr i j eSa ml dk eq¡g rkdus 

yxh gw¡] ml dh gk¡ esa gk¡ feykus yxh gw¡A eSa t ks bruh csi jokg gqvk djrh Fkh fd 

eq>s ?kj esa êLr ekSyk* dgk djrs FksA̧61  

 bl  r jg l s nksuksa i fr&i Ruh ds eè;  cM+k gh vVi Vk&l k l aca/  i ui us yxk 

FkkA l qcks/  dks l yhdk i l an FkkA ft l dh vkM+ esa og v i uh ghu Hkkouk fNi krk FkkA 

uhfyek }kjk ml ds i woZ i zseh vYrki Q dk ft Ø l qudj l qcks/  ds Hkhrj ghu Hkkouk ds 

l kFk bZ"; kZ dh Hkkouk Hkh i ui  xbZ FkhA ; fn uhfyek dk cSx udnh uksVksa l s Hkjk gks 

vkSj og ml h ds fe=kksa ds l kFk g¡l &g¡l dj cksys ; k ckgj l s xzkeksi Qksu fjdkMZ 

[ kjhndj ys vk, A bu l Hkh ckrksa esa l qcks/  dks ghu Hkkouk ds l kFk&l kFk v i uh 

csbTt rh Hkh egl wl  gksrh FkhA oekZ t h dh i kVhZ esa uhfyek dks feykus ds fy,  ys 

t kus i j l qcks/  us v i us vki dks NksVk egl wl  fd; k FkkA uhfyek dh ut j esa v i uh 

gSfl ; r dks cuk; s j[ kus ds fy,  ml ds i kl  , d gh rjhdk ' ks"k FkkA og 

Fkk&¶ckr&ckr i j fcxM+uk] v i uk jksvkc fn[ kkuk] vkSj vYrki Q ds ckjs esa Hkud 

feyus ds ckn rks og v i uk gd l e>us yxk Fkk fd ?kj esa v i uk v f/ dkj 

fn[ kk, A̧62 

 uhfyek v i us xg̀LFk t hou l s bruh T; knk rax vk t krh gS fd og l qcks/  ds 

cksl  dh choh l s vU;  egRoi w.kZ ckrksa dks NksM+dj l qcks/  dh i l anhnk l fCt ; ksa dks 

cukus dh fof/  i wNrh gSA oSl s rks feLVj vkSj fel st  oekZ i j uhfyek ds O; fDrRo 

dk xgjk i zHkko gksrk gSA uhfyek l s nksuksa gh dki Qh i zHkkfor gksrs gSaA [ kkuk cukus dk 

bruh fpark ml dh [ kjkc euksn' kk dh vksj l adsr djrh gSA uhfyek v i us x̀gLFk 

t hou dks l qpk# : i  l s pykus gsrq gh fel st  oekZ l s fHkaMh o rksjh cukus dk rjhdk 

i wNrh gSA bu l c ckrksa ds i zHkkoLo: i  uhfyek x̀gLFk t hou dh l eL; kvksa l s t w>rh 

gqbZ v i uk vkRefo' okl  [ kksus yxrh gSA fel st  oekZ rFkk uhfyek dk i jLi j l aokn 

n' kZuh;  gS& 
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 ¶fHkaMh&rksjh gh D; ksa\  Jherh oekZ us g¡l dj i wNkA 

  l qcks/  dks fHkaMh&rksjh T; knk i l an gSA---- 

 t c rd ukSdj dk i zca/  ugha gks t krk] rqe yksx [ kkuk ckgj [ kk yksA cgqr 

ckj [ kk pqds gSaA i gys og chekj i M+ x; k FkkA gj ckj jsLrjka esa l s fudyrs gSa rks 

l qcks/  dk ewM [ kjkc gksrk gSA dgrk gS cgqr i Sl s fudy x, A 

 rw fpark ugha djA ft ruh nsj ukSdj ugha vkrk eSa [ kkuk cuokdj rsjs ÝySV esa 

i gq¡pk fn; k d: ¡xhA rc rks ml dk ewM [ kjkc ugha gksxk uk\  uhfyek dh vk¡[ kksa esa 

ped&l h vk xbZA i j ped ft ruh t Ynh vkbZ Fkh] mruh gh t Ynh cq> Hkh xbZA 

 og i wNsxk dgk¡ l s [ kkuk vk; k gS rks eSa D; k dgw¡xh\  

 dksbZ >wB&ewB cksy nsukA rsjs fy,  >wB x<+uk dkSu&l k eqf' dy dke gSA 

Jherh oekZ us g¡l dj dgkA 

 ; g Hkh ugha fuHksxk] vkaVhA 

 fuHksxk] fuHksxkA t gk¡ i Sl s cprs gksa] ogk¡ l c fuHk t krk gSA 

 ugha vkaVh] og vkSj Hkh fcxM+sxkA gk;  vkaVh] eSa D; k d: ¡\  eSa l kjk 

oDr ?kcjkbZ jgrh gw¡A dHkh eu djrk gS Hkkx t kÅ¡A i j Hkkxdj dgk¡ 

t kÅ¡\ ¸ 63  

 xg̀LFk t hou ds nckoo' k uhfyek ?kqVuHkjh vkgksa vkSj vkrad dh Hkkouk l s 

i hfM+r t hou l s NqVdkjk i kus dk , dek=k mi k;  vkRenkg esa [ kkst rh ut j vkrh gSA 

uhfyek v i uh l gsyh uhyksi Qj dks v i us t hou dh l kjh O; Fkk dg l qukrh gS fd 

¶vkx yx ugha xbZ Fkh] eSaus [ kqn yxkbZ FkhA----- i rk gS] t ydj ejuk cM+k eqf' dy 

dke gSA l kspk Fkk dqN nsj ugha yxsxh] vkSj >V l s i kj cksy t kÅ¡xhA--- vkSj Hkh 

fdrus gh rjhds gSa ejus ds] i j rc eq>s dksbZ vkSj r jhdk l w>k gh ughaA xksfy; k¡ [ kk 

l drh FkhaA i a[ ks ds l kFk >wy l drh FkhA i j eq>s l w>k gh ughaA uhyw] eSa cM+h dk; j 

gw¡A eSaus l kspk Fkk nh; kl ykbZ dh yi V esjh l kM+h dks Nq, xh vksj eSa [ kRe gks t kÅ¡xhA 

eq>s D; k ekywe Fkk fd ml esa l s bruh rst  vkx fudysxhA fi Qj uhyw dh dksguh i j 

gkFk j[ kdj cksyh] t ks v i us i fr ds l kFk fprk esa t y ejrh Fkha uk] os bl fy,  t y 
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ejrh Fkha fd fprk esa l s dwndj ckgj ugha fudy l drh Fkh] vxj dwndj ckgj vk 

l drh rks l Hkh esjh rjg Hkkx fudyrhA̧64  

 l qcks/  uhfyek dks T; knk rax ugha djs] bl h LokFkZo' k uhfyek ds t Uefnu i j 

ml ds fi rk l qcks/  dks , d xkM+h rksgi Qs esa nsrs gSaA cnys esa] l qcks/  mudk vgl ku 

ekuus dh ct k;  ; g O; aX;  djrk gS fd ¶ngst  dh pht  C; kg ds l e;  u nsdj ckn 

esa nh gS] bl esa , sl h cM+h ckr D; k gS\ ---- 

 bl esa , ; j daMh' kuj yxok nsrs rks mudk fdruk [ kpZ c<+ t krkA̧65  

 oSokfgd t hou l s uk[ kq' k uhfyek ds efLr"d esa l okyksa dk vackj&l k meM+us 

yxrk fd vkf[ kj ; g cks>y ft anxh bl h rjg d̂c rd pysxhA* rRi ' pkr~ ml ds 

eu&efLr"d esa , d vkSj egRoi w.kZ l oky dkSa/ rk gSA uhfyek l ksprh gS fd êsjk ?kj 

dkSu&l k gS* l gl k gh t okc esa ml dk ' kjhj BaMk i M+ t krk gSA i fj.kker% 

og ?kfVr ?kVukvksa l s Lo; a gh l h[ krh&fl [ kkrh [ kqn dks i gys dh v i s{kk et cwr&l k 

egl wl  djus yxrh gSA og eu gh eu dgrh gS fd ; fn eSa Jherh oekZ l s l qcks/  

dh f' kdk; r dj nw¡ rks l h/ k v l j bl dh i nksUufr i j gh i M+sxkA i jUrq og vgaHkko 

esa i M+dj , sl k djuk mfpr ugha l e>rhA vr, o og gkykr l s l e>kSrk djds mul s 

t w>us gsrq i zLrqr fn[ kkbZ nsrh gSA og uhyksi Qj l s dgrh gS&¶eq>s v i uh fLFkfr 

dqN&dqN l e> esa vkus yxh gSA u rks Hkkxusokyh uhfyek esa Hkkx t kus dh l dr Fkh 

vkSj u gh ykSVus okyh uhfyek esa t w>us dh l dr gSA vHkh rks dsoy , d gh ckr 

eu esa ?kwerh jgrh gS fd eq>s Hkkxuk ugha gS] v l fy; r dsoy bruh gh gS fd eSa 

ykSV vkbZ gw¡] vkSj ?kj dh ngyht  i j [ kM+h gw¡A̧66 ; g ml dk vkRefo' okl  gh gS t ks 

brus d"Vksa l s t w>us ds i ' pkr~ ml ds Hkhrj esa i ui k gSA  

 Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa mi fLFkr oSokfgd t hou dh e; kZnkvksa 

esa t dM+h gqbZ l Hkh fL=k; k¡ ml  t dM+u l s varr% eqDr ugha gks i krhaA os cus&cuk,  

r; ' kqnk nk; js esa gh v i uk t hou; ki u djrh gSaA l eL; k ds v l guh;  gks t kus i j var 

esa v i us gh i zk.kksa dh vkgqfr nsus dk mi k;  l ksprh gSaA l ekt  }kjk fu/ kZfjr fd,  x,  

fu; e&dk; nksa dks rksM+dj eqDr gks t kus dk l keF; Z vDl j muesa ugha gSA oSokfgd 

t hou ds fofHkUu mrkj&p<+koksa l s t w>rh gqbZ ; s l Hkh fL=k; k¡ v i uk t hou dHkh Hkh 
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v i us <ax l s ugha t h i krhaA ; g orZeku l anHkks± esa gekjs l ekt  dh okLrfodrk 

gSA ?kj] i fjokj vkSj l arku esa my>h ; s l Hkh fL=k; k¡ v i uk l oZLo bl h esa U; kSNkoj 

dj nsrh gSaA okLro esa] L=kh dk v i uk ?kj dgs t kus okyk ml dk l l qjky v i uk ?kj 

rks dHkh gksrk gh ugha gSA fi Qj fi rk dk ?kj rks og i gys gh NksM+ pqdh gksrh gSA  

fookg ds ckn L=kh dks gh v i us vki dks nwl js i fjos' k esa <kyuk gksrk gSA ml s v i us 

O; fDrRo ds xq.kksa ds l kFk l e>kSrk djuk i M+rk gSA t cfd i q#"k ds l keus ǹ<+ : i  

esa , sl h dksbZ Hkh et cwjh dgha Hkh ugha gksrhA dsoy L=kh&t hou gh i z' u cudj jg 

t krk gSA l ekt ] ?kj&i fjokj] l arku vkSj fj ' rsnkjksa l Hkh dh e; kZnkvksa dk ft Eek L=kh 

ds gh fl j i j Mkyk t krk gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa bl h i zdkj ds dbZ 

i z' uksa dk i zdVhdj.k gqvk gSA  

 Hkh"e l kguh dks l ekt  dh xgjh t kudkjh FkhA Hkh"e l kguh us ft l  [ kwch l s 

fj ' rksa dks t kuk] i j[ kk rFkk muesa i Qal h L=kh dh ekfeZd n' kk dk mn~?kkVu fd; kµog 

mUgha ds cwrs dh ckr gks l drh FkhA fookg vksj oSokfgd t hou nksuksa gh csgn t fVy 

eqís gSaA bUgsa l e> i kuk bruk vkl ku ugha gSA fi Qj Hkh Hkh"e l kguh ds 

mi U; kl &l kfgR;  ds ekè; e l s bu nksuksa egRoi w.kZ vk; keksa dks my>ko jfgr <ax l s 

l e>dj i zLrqr djus dk gj l aHko i z; kl  fd; k x; k gSA ; s nksuksa gh L=kh&t hou dh 

egRoi w.kZ dfM+; k¡ gSaA 
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l anHkZ l wph 

1- mfeZyk HkVukxj] fgUnh mi U; kl  esa nkEi R; &fp=k.k] i "̀B l a[ ; k&12- 
2- Hkh"e l kguh] >jks[ ks] i ñ̀l añ&66- 
3- ogh] i ñ̀l añ&20- 
4- ogh] i ñ̀l añ&54- 
5- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&80- 
6- ogh] i ñ̀l añ&261- 
7- ogh] i ñ̀l añ&260- 
8- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&57- 
9- ogh] i ñ̀l añ&61- 
10- Hkh"e l kguh] uhyw uhfyek uhyksi Qj] i ñ̀l añ&134- 
11- ogh- 
12- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&250- 
13- ogh] i ñ̀l añ&251- 
14- mfeZyk HkVukxj] fgUnh mi U; kl  esa nkEi R; &fp=k.k] i ñ̀l añ&1- 
15- ogh] i ñ̀l añ&2- 
16- Hkh"e l kguh] >jks[ ks] i ñ̀l añ&49- 
17- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&78&79- 
18- ogh] i ñ̀l añ&79- 
19- ogh] i ñ̀l añ&77- 
20- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&29- 
21- ogh] i ñ̀l añ&26- 
22- ogh] i ñ̀l añ&23- 
23- l heksu n cksmokj] L=kh% mi sf{krk] vuqoknd&i zHkk [ ksrku] i ñ̀l añ&227- 
24- ogh] i ñ̀l añ&261- 
25- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&30&31- 
26- ogh] i ñ̀l añ&33- 
27- ogh] i ñ̀l añ&54- 
28- l heksu n cksmokj] L=kh% mi sf{krk] vuqoknd&i zHkk [ ksrku] i ñ̀l añ&68- 
29- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&87&88- 
30- ogh] i ñ̀l añ&173- 
31- MkWñ mfeZyk HkVukxj] fgUnh mi U; kl  esa nkEi R; &fp=k.k] i ñ̀l añ&20- 
32- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&77- 
33- ogh- 
34- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&191- 
35- ogh] i ñ̀l añ&192- 
36- ogh] i ñ̀l añ&200- 
37- ogh] i ñ̀l añ&205- 
38- ogh] i ñ̀l añ&310- 
39- ogh] i ñ̀l añ&312- 
40- fcUnq vxzoky] fgUnh mi U; kl  esa ukjh&fp=k.k] i ñ̀l añ&185- 
41- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&242- 
42- ogh- 
43- ogh- 
44- ogh] i ñ̀l añ&247- 
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45- ogh] i ñ̀l añ&244- 
46- ogh- 
47- ogh] i ñ̀l añ&229&230- 
48- ogh] i ñ̀l añ&231- 
49- Hkh"e l kguh] uhyw uhfyek uhyksi Qj] i ñ̀l añ&170- 
50- ogh] i ñ̀l añ&176- 
51- ogh] i ñ̀l añ&173- 
52- ogh] i ñ̀l añ&174- 
53- ogh] i ñ̀l añ&175- 
54- ogh] i ñ̀l añ&149- 
55- ogh] i ñ̀l añ&152- 
56- ogh- 
57- ogh] i ñ̀l añ&143- 
58- ogh- 
59- ogh- 
60- ogh] i ñ̀l añ&144- 
61- ogh- 
62- ogh] i ñ̀l añ&145- 
63- ogh] i ñ̀l añ&147- 
64- ogh] i ñ̀l añ&183- 
65- ogh] i ñ̀l añ&196- 
66- ogh] i ñ̀l añ&200- 



 

 

 

 

 

vè; k;  & pkj 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa v fHkO; Dr  / kfeZd  

, oa l kaLÑfrd  i fj os' k v kSj  L=kh 

 

  (d)  i kjai fjd ǹf"Vdks.k vkSj L=kh 

  ( [ k)  l kearh ǹf"Vdks.k vkSj L=kh 

  (x)  vk/ qfud ǹf"Vdks.k vkSj L=kh 
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( d)  i kjai fj d  nf̀"Vdks. k v kSj  L=kh 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa of.kZr i kjai fjd fL=k; k¡ / kfeZd i fjos' k esa 

ca/ h gqbZ gSaA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa v fHkO; Dr / kfeZd rFkk l kaLÑfrd 

fHkUurk dk l h/ k i zHkko L=kh dh ekufl drk dks i zHkkfor djrk gSA / eZ rFkk l aLÑfr 

ds Hksn dks n' kkZus gsrq >̂jks[ ks* mi U; kl  esa ' kxM+h&cxM+h dk dFku egRoi w.kZ gS& 

¶jl ksbZ?kj ds ckgj vkys esa nks phuh dh IysVsa nks i Qwynkj I; kys vkSj , d uewus dh 

pk; nkuh j[ ks jgrs gSaA buesa eql yeku O; ki kfj; ksa dks [ kkuk vkSj pk;  nh t krh gS] vkSj 

t c os pys t krs gSa rks ek¡ bUgsa t yrs vaxkjksa vkSj xje jk[ k l s l ki Q djrh gS vkSj 

fi Qj bUgsa vkys esa j[ k nsrh gSA̧1  

/ kfeZd ekU; rk, ¡ i kjai fjd fL=k; ksa ds t hou dk vVwV fgLl k gSaA ; s fL=k; k¡ l q[ k 

gks ; k nq%[ k l Hkh i fjfLFkfr; ksa esa l nSo budk fuoZgu djrh gSaA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh 

ek¡ l Hkh / eks± dks ekurh gS vkSj muds dk; ZØeksa esa fu; fer : i  l s fgLl k Hkh ysrh 

gSA ek¡ dVksjh esa vkVk ; k ?kh Mkydj] fl D[ kksa ds xq: }kjs t krh gSA l ukru / eZ efUnj 

esa t krh gSA l axzkn ozr j[ krh gS vkSj f' kokys okys eafnj esa t krh gSA og Jhen~Hkkxor 

dh dFkk esa Hkh fgLl k ysrh gSA fi rkt h dks mudk ; s l c djuk i l an ugha gSA rc 

Hkh ek¡ ogk¡ T+k: j  t krh gS vkSj cPpksa dks dg t krh gS fd ¶fi rkt h dks er crkukA 

eSa f' kokys okys eafnj t k jgh gw¡A ogk¡ Jhen~Hkkxor dh dFkk gSA̧2  

 ek¡ v i us eu dks l aè; k&i wt k esa yxkus gsrq l k/ q&egkRekvksa l s mi k;  i wNrh 

jgrh gSA og muds }kjk crk,  x,  t ki  vkSj ; ksx dks xaHkhjrk l s ysrs gq,  mUgsa djuk 

Hkh ' kq:  dj nsrh gSA ; fn dksbZ l k/ q&egkRek vxyh ckj ?kj i j vkrk rks ek¡ ; gh 

dgrh&¶egkjkt ] eSa i zk.kk; ke Hkh dj pqdh gw¡] fu; eksa&mi fu; eksa dk i kyu Hkh djrh 

gw¡] fi Qj Hkh l aè; k esa eu gh ugha yxrkA l k/ q&egkRek fl j fgykdj dgrs gSa] nsoh] 

t ki  fd; k djksA xk; =kh dk t ki  , d l kS vkB ckj] gkFk esa ekyk ysdj fd; k djksA 

dsoy vkse~ dk t ki  Hkh dj l drh gksA t ki  l s eu esa , dkxzrk vkrh gSA nwl js fnu 

l s ek¡ t ki  djus yxrh gSA̧3  

/ kfeZd jhfr&fjokt ksa esa c¡/ h ek¡ gj ?kM+h v i us l aLdkjksa dks ; kn j[ krh gSA og 

/ kfeZd ekU; rkvksa o fo' okl ksa dks dHkh ugha Hkwy i krh vkSj mudk fu; fer i kyu 
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djrh gSA rqyl h ds ?kj l s t kus i j ek¡ pqi pki  fi rkt h l s fNi kdj v i us csVs l s rsy 

dh dVksjh ykus dks dgrh gSA mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa& 

¶jl ksbZ ?kj dh vaxhBh i j rsy dh dVksjh j[ kh gSA Hkkx ds t k] mBk ykA 

 eSa eqM+rk gw¡ rks ek¡ eq>s l ko/ ku djrh gS] fi rkt h l s dqN er dgukA [ kcjnkj 

t ks uke Hkh fy; kA ysdj M~; ks<+h esa vk t kA eSa ogha vkrh gw¡A---- vPNk] jCc jk[ kk! 

t gk¡ jgs l q[ kh jgs! ek¡ / hjs l s dgrh gS vkSj fi Qj , d ckj ngyht  ds fl js i j rsy 

dh cw¡nsa fNM+d nsrh gSA̧4  

 chekj foeyk dks LokLF;  ykHk u gksus i j ?kj ds l Hkh yksx fpafrr gks mBrs 

gSaA foeyk dh èR; q l s i woZ l Hkh yksx ea=kks dk mPpkj.k djus yxrs gSaA vk; Zl ekt h 

i fjokj ds l nL; ksa ds t hou esa ea=kksa dh egÙkk dk i w.kZ vkHkkl  ns[ kus dks feyrk gS& 

 ¶ea=k i <+ks! ea=k i <+ks] foeyk jk.kh dgrh gSa] ea=k i <+ksA fi rkt h dh vkokt  

  dk¡i  jgh gSA 

  vkSj og Lo; a yM+[ kM+krh vkokT+k esa ea=k cksyus yxrs gSa 

  reh' oj.kka i jea egs' oja 

  re~ nsorkuke~ i jea p nSore~---- 

 ekSl h Hkh ea=k i <+us yxh gSA cqvk Hkh ea=k i <+us yxh gSA foeyk dh vyekjh 

ds uhps cSBh fo| k cgu Hkh ea=k i <+us yxh gSA--- pyh x; hA foeyk pyh x; h! 

ea=kksPpkj.k ds chp esa gh fi rkt h dh dk¡i rh vkokT+k l qukbZ nsrh gS] fo| k jk.kh] rsjh 

cgu pyh x; hA̧5 

 rRi ' pkr~ fo| k dks cPph i Snk gksrh gSA rHkh fi rkt h ek¡ l s ml  cPph dh 

t hHk i j ' kgn l s vkse fy[ kus dks dgrs gSa&¶cPph dh t hHk i j v̂kse* fy[ kksA ' kgn 

l s v̂kse* fy[ kksA fi rkt h dgrs gSaA t kvks cynso] ek¡ l s dgks] cPph dh t hHk i j 

v̂kse* fy[ kksA̧6  

 Hkkjrh;  i zFkk vuql kj er̀ O; fDr ds di M+s fdl h t : jrean bal ku dks HksaV dj 

fn,  t krs gSaA bl h ds eísut j ek¡] èr foeyk ds di M+s rqyl h dh ?kjokyh nsodh dks 

i guus ds fy,  fHkt ok nsrh gSA nsodh xBjh [ kksydj di M+ksa dks ns[ kus yxrh 

gS&¶i qjkus di M+s gSa] ' kk; n foeyk ds gSa ; k fo| k cgu ds gSaA muesa dqN di M+s NksVs 
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cPps ds Hkh gSa] ft Ugsa [ kksydj ns[ krs gh nsodh ' keZ l s yky gks t krh gS vkSj mUgha 

esa eq¡g fNi k ysrh gSA̧7  

 Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa gesa ; g ns[ kus dks feyrk gS fd 

i jai jkvksa dh vknr i M+us i j os gekjh t : jr cu t krh gSA bl hfy; s i kjai fjd rFkk 

/ kfeZd O; fDr v i us / eZ , oa i jai jk ds vuqdwy dk; Z djus esa gh Lo; a dks l qjf{kr  

vkSj l arq"V egl wl  djrk gSA  ̂ dqUrks* mi U; kl  dh dqUrks i fr dh yach mez ds fy,  

eukSrh ek¡xrh gSA dqarks eu dh eqjkn i wjh gksus dh vkLFkko' k eafnj] i hj  rFkk njxkg 

l Hkh t xg t krh jgrh gSA dqUrks dh ; s vknrsa ' kknh ds i gys l s gh gksrh gSA 

mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶jkg pyrs fdl h xq#}kjs dk [ kqyk i QkVd vkrk rks i Yys 

l s fl j <¡ddj og [ kM+s&[ kM+s] fl j uok nsrh] ngyht  dks Nwdj gkFk ekFks dks yxkrh 

vkSj fi Qj nksuksa gkFk t ksM+ nsrhA---fdl h i hj dh dcz gks] dgha dksbZ i qjkuk pcwrjk gks] 

i hi y dk i sM+ gks] dqUrks dks eukSrh eukuk ; kn vk t krk FkkA ' kknh ds i QkSju ckn ds 

fnuksa esa rks t ; nso dks dqUrks dk O; ogkj dHkh&dHkh cM+k vcw> vkSj jgL; i w.kZ yxk 

djrk Fkk vkSj og v i us gh rdks± }kjk u, &u,  fu"d"kZ fudkyrk jgrk FkkA dqUrks 

oge djrh gS] bl dk Vwuks] i hjksa] i Qdhjksa esa fo' okl  gSA i j ckn esa dUrks dh ; gh 

vknr ml s vPNh yxus yxh FkhA eSaus rks v i uk l H; kpkj fdrkcksa l s l h[ kk gS] og 

eu gh eu dgrk] i j dqUrks us v i uk l H; kpkj / jrh dh l ksa/ h&l ksa/ h xa/  l s fy; k 

gS] ' krkfCn; ksa l s pyh vk jgh i jai jkvksa l s fy; k gS ft uesa gekjs i qj[ ks l kal  fy; k 

djrs FksA eSa eukSrh eukus xbZ Fkh fd rqEgsa Hkxoku yach mez nsA ml us , d ckj dg 

fn; k FkkA 

 dHkh fdl h ekSds i j jkedqaM ds ckgj fdl h l k/ q us ml s : nzk{k dk , d 

eudk fn; k FkkA ml s og cjl ksa l s l at ks,  gq,  Fkh] dHkh ml s / kxs esa fi jksdj xys esa 

Mky ysrh] dHkh dykbZ i j ck¡/  ysrhA̧8 

 Hkh"e l kguh us d̂qUrks* mi U; kl  esa ml  l ekt  dks n' kkZ; k gS ft l esa fL=k; ksa ds 

?kj l s ckgj dne j[ kus dks vuqfpr ekuk t krk FkkA bl fy,  dqUrks ds LVs' ku i j vkus 

dks xyr l e>k t krk gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa dqUrks v i us HkkbZ / ujkt  dks ns[ kus ds 

fy,  nkSM+rh gqbZ LVs' ku i j i gq¡p t krh gS rks ½f"kjke bl  ckr i j fVIi .kh fd,  fcuk 
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ugha jg i krk fd ¶dSl s eq¡g m?kkM+s pyh vkbZ gSA t ekuk fdl  r j i Q t k jgk gS] i z/ ku 

t h! vkSj i z/ ku t h us ut jsa uhph dj yh FkhA ft l  l e;  Lokxr dh rS; kjh py jgh 

Fkh ml  l e;  , d l q>ko ; g Hkh vk; k Fkk fd fL=k; k¡ Hkh LVs' ku i j vk t k, ¡] i j  

LVs' ku i j fL=k; ksa dk D; k dke\  dgdj i zksi Qsl j l kgc us gh bl s jí  dj fn; k FkkA̧9  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa ; g Kkr gksrk gS fd i jEi jkvksa vkSj 

ekU; rkvksa dh cafn' kksa esa L=kh vkl kuh l s v i uk eq¡g [ kksyus dh fgekdr ugha dj 

i krhA og cM+ksa dh vkKk dks cxSj t okcnsgh fd,  dcwyrh gSA i zksi Qsl j l kgc }kjk 

dqUrks dk fookg t ; nso t Sl s O; fDr ds l kFk r;  dj fn,  t kus i j t ks i gys gh 

v i uh ekSl sjh cgu dk nhokuk gS] dqUrks vk' kafdr vo' ;  gksrh gSA dqUrks fookgi woZ 

v i us i zksi Qsl j Hkb; k l s dgrh Hkh gS&¶i j Hkb; k] eq>s esjh , d l gsyh us crk; k gS 

fd t ; nso rks v i uh ekSl sjh cfgu dks pkgrk gS] l q"kek dks\ ¸ 10  

i j og mudh bl  r jg dh xyr [ okfg' k dk fojks/  ugha djrh vkSj 

[ kq' kh&[ kq' kh v i us t hou dks nk¡o i j yxk nsrh gSA bl dk i fj.kke ; g gksrk gS fd 

og v i us fookfgr t hou l s nq%[ kh gks vusd chekfj; ksa dk f' kdkj cu t krh gSA dqarks 

l ks, &l ks,  gh uhan esa mBdj pyus yxrh gSA ml dk LokLF;  fxjus yxrk gS vkSj uhansa 

mM+ t krh gSaA bruk l c gksus i j  Hkh og v i us i zksi Qsl j Hkb; k l s fl i QZ ; gh dgrh gS 

fd ¶gk; ! Hkb; kA rqe vk x, A gk; ] eSa fdruh [ kq' k gw¡A---gk;  esjk eu djrk gS] eSa 

bu i Ùkksa ds chp ukpw¡A eq>s Hkh gok mM+k ys t k, A̧11  

 i kjai fjd l ekt  esa yM+ds vkSj yM+fd; ksa dk , d l kFk gkFk esa gkFk Mkydj 

?kweuk cgqr xyr l e>k t krk gSA ; gh ckr gesa d̂qUrks* mi U; kl  esa Hkh ns[ kus dks 

feyrh gSA ykyk t h v i us cM+s yM+ds t ; nso }kjk dqUrks dks v i us l kFk ?kqekus ys 

t kus i j , srjkt  djrs gq,  dgrs gSa fd ¶' keZ&g; k csp [ kkbZ gS D; k\ ---t oku yM+fd; ksa 

dks dksbZ l M+dksa i j  ?kqekrk&fi Qjrk gSA rsjh vdy fBdkus gS ; k ughaA----yM+fd; ksa dh 

bTt r vkc:  bl h esa gS fd os ?kj i j cuh jgsaA̧12  

ykyk t h t ; nso vkSj dqUrks ds , d l kFk ?kweus dh l wpuk ½f"kjke l s feyus 

i j t ; nso dh ek¡ dks Hkh nks"k nsus yxrs gSa&¶rqEgha bu yM+dksa dks ykM+ yM+krh jgh 

gks] rqEgha bUgsa fcxkM+rh jgh gksA̧13 bl  ckr i j ek¡ Hkh pqi  ugha cSBrhA ek¡ f' kdk; r 
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djrs gq,  dgrh gS fd ¶eSa D; k t kuw¡ t h! eq>s rks rqe C; kg l s i gys vkSj u C; kg ds 

ckn dHkh ?kqekus ys x,  gksA̧14 og , d&,d djds fi rkt h ds l kjs xyr uT+kfj,  dks 

fxuokuk ' kq:  dj nsrh gS fd ¶eSa dSl s fcxkM+rh jgh gw¡\  bUgsa ykgkSj i <+us ds fy,  

rqeus Hkst k Fkk fd eSaus\  ; s l c yPNu rks ogha l s l h[ kdj vk,  gSaA rqe Hkh v t hc 

gks t h! rqEgkjh pky gh fujkyh jgh gSA t c gekjs ' kgj esa fct yh yx jgh Fkh rks 

rqe dgrs Fks fct yh dh dksbZ t : jr ugha] fct yh l s ut j deT+kksj gksrh gSA gekjs 

?kj esa l cl s vkf[ kj esa fct yh yxh Fkh og Hkh va/ s&va/ s rhu&pkj cYc----rks D; k 

gqvk\  eSa vc Hkh dgrk gw¡ fct yh l s vk¡[ ksa [ kjkc gks t krh gSa vkSj vkneh vkjke 

ryc gks t krk gSA̧15  

ykyk t h v i us dks u rks i qjkus vkSj u gh u,  [ ; kyksa dk ekurs FksA cl  v i us 

dks l nSo l gh ekurs Fks fd os t ks Hkh djsa ogh l gh gSA bl hfy; s ek¡] ykyk t h dh 

?kj esa xzkeksi Qksu vkSj gkjeksfu; e ugha vkus nsus okyh fi NM+h gqbZ ekufl drk i j O; aX;  

djrh gqbZ dgrh gS fd ¶esjs euk djus l s D; k gksrk gSA rqeus yqDds&fNIi s 

gkjeksfu; e Hkh eaxok fy; k vkSj xzkeksi Qksu HkhA eSa cPpksa ds fny dks Bsl  D; ksa 

i gq¡pkÅ¡A ek¡ cksyh] i j vki us ct kus dgk¡ fn; k\  csfV; k¡ xkuk l h[ kuk pkgrh Fkha] i j 

ugha] eqgYys okys l qusaxs] yM+fd; ksa dh vkokt  ?kj ds ckgj ugha t kuh pkfg, A--- 

 NqV~Vh eukuk rks vki  i ki  l e>rs gks] ?kj esa dksbZ ubZ pht  vk t k,  rks vki  

ukd&HkkSg p<+krs gks] l kjh mez , d gh ckr dh jV yxkrs jgs gksµdke] dke] dke] 

l kjk oDr dkeA̧16  

 i kjai fjd fL=k; k¡ v i us t hou dh l Hkh l eL; kvksa dk gy / kfeZd ekU; rkvksa esa 

[ kkst rh gSaA t hou esa foi fÙk i M+us i j i kjai fjd L=kh t ki  dh efgek esa i Q¡l h gqbZ ut j  

vkrh gSA bl  ckr dks d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk ds ekè; e l s l gt  gh l e>k t k 

l drk gSA i zfeyk dh pkph] i zfeyk dh xg̀LFkh dks i qu% l apkfyr djokus gsrq ml s 

t ki  djus dk mi k;  crkrh gSA og dgrh gS fd ¶, d yk[ k ckj t ki  djks rks u 

dsoy eu dks =kk.k feyrk gS] cfYd Hkxoku eu dh eqjkn Hkh i wjh dj nsrs gSaA 

MkWDVj ds csVs i j xzg FkkA i fr&i Ruh us l ok yk[ k ckj xk; =kh dk t ki  fd; k] ml  

i j i wjk , d eghuk yx x; k] vkSj xzg Vy x; kA ckcw eqYdjkt  dh ukSdjh NwVus t k 
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jgh Fkh] ml s uksfVl  feyus okyk Fkk] , d l k/ q egkRek us dgk] , d yk[ k ckj xk; =kh 

dk t ki  djksA rw ekusxh ugha i Eeks] l peqp eghus ds vanj&vanj og ukSdjh i j  

cgky gks x; kA 

 eSa vkSj dqN ugha pkgrh] eSa pkgrh gw¡] i Ii w esjs i kl  vk t k, A i zfeyk us i Q' kZ 

dh vksj ns[ krs gq,  dgkA  

 t ki  dj! eSa rq>s egkjkt  ds i kl  ys t kÅ¡xh] og rq>s mi k;  crk, ¡xsA l Rl ax 

esa esjs l kFk pyk djA ogk¡ cgqr yksx vkrs gSa] eu dks cM+h ' kkafr feyrh gSA gekjs 

cqt qxZ t ki  dh bruh efgek xkrs gSaA fi Qj i zfeyk ds NwVus i j gkFk j[ kdj pkph 

g¡l dj dgus yxh] vkSjrksa dks rks ; ksa Hkh t ki  djrs jguk pkfg, A i fr cl  esa u jgs 

rc Hkh t ki  dh t : jr] cPpk rUn: Lr u jgs rc Hkh t ki  dh t : jr] ?kjokys dh 

ukSdjh NwVus okyh gks] rc Hkh t ki  dh t : jrA̧17  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa ; g ckr mt kxj gksrh gS fd t hou esa 

d"V fuokj.k gsrq t ki ] ozr] ekSu ozr o i wt k&i kB bR; kfn l eLr fØ; kdyki  dsoy 

L=kh dks gh djus i M+rs gSaA dgha Hkh i q#"k , sl k djrs gq,  ugha i k,  t krsA t ki  fØ; k 

ds v i us fu; e&dk; ns gksrs gSaA t ki  ds nkSjku r ; ' kqnk dM+s fu; eksa dk i kyu djuk 

i M+rk gSA t ki  ds fnuksa esa [ kV~Vh pht sa [ kkus dh eukgh gksrh gSA ut jsa Hkh uhph djds 

pyuk i M+rk gS rkfd eu esa naHk u vk, A fdl h ds psgjs dks vk¡[ k mBkdj Hkh ugha 

ns[ krsA t ki  ds fnuksa esa ' kh' kk ns[ kus dh eukgh gksrh gSA i zfeyk jkst  l qcg ugkdj 

xk; =kh ea=k dk t ki  djus cSB t krh gSA og l Hkh fu; eksa dk i kyu djrs gq,  t ki  

djrh gSA i zfeyk ds cpi u ds fnuksa esa ml dh ek¡ Hkh t ki  fd; k djrh FkhA bl  

nkSjku og eq¡g l s dqN Hkh ugha dgrh FkhA ek¡ dks ysdj i zfeyk ds eu esa dqN i z' u 

mBrs gSa&̂D; k ek¡ dks Hkh , sl h gh fdl h fLFkfr dk l keuk djuk i M+k Fkk\  D; k fdl h 

t ekus esa fi rkt h Hkh fdl h vU;  yM+dh ds pDdj esa Fks\  fi rkt h dh <hyh i xM+h 

vkSj cVq, &t Sl k i ksi yk eqag i zfeyk dh vk¡[ kksa ds l keus vk x; kA fujhg&l k] fujhg 

vkSj dq: i A , sl s vkneh ds fy,  Hkh D; k ek¡ dks t ki  djuk i M+k Fkk\ * ' kadk vkSj 

v fo' okl  ds eè;  t w>rh i zfeyk dsk l gl k gh Lej.k gks vkrk gS fd t c ml dh ek¡ 

dh èR; q gqbZ Fkh rc mudh mez ek=k i Pphl  o"kZ FkhA 
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 d̂qUrks* mi U; kl  esa FkqyFkqy Hkh i fr ds t hou esa [ kqn dks cuk,  j[ kus ds fy,  

dHkh ek¡ }kjk crk,  x,  uqL[ kksa dk i kyu djrh gS rks dHkh ozr j[ krh gSA i fr }kjk 

fcLrj i j cqyk; s t kus dk Js;  Hkh og v i uh i zkFkZukvksa vkSj mi okl ksa dks ns Mkyrh 

gSA FkqyFkqy ckjackj v i us i fr / ujkt  }kjk Bqdjk,  t kus vkSj ml ds fdl h vU;  L=kh 

ds pDdj esa i M+s gksus dh [ +kcj t kudj , d i y Hkh pSu l s ugha t h i krhA og 

i QwV&i QwV dj jksrh vkSj fcydrh gqbZ cl  ; gh ckr nksgjkrh jgrh gS fd ¶ejt k.kh us 

esjs [ kl e i j t kwn&Vks.kk dj fn; k gS] eq>s i gys gh esjh ukuh us dgk Fkk fd fr jNh 

vk¡[ kksa okyh vkSjrsa Mk; usa gksrh gSaA̧18  

 Hkh"e l kguh ds v i us mi U; kl ksa ds ekè; e l s eè; oxhZ;  l ekt  dh LokFkhZ 

ekufl drk dk Hkh i nkZi Qk' k fd; k gSA ĉl Urh* mi U; kl  dh ' ; kek HkkX;  l s Mjus 

okyh L=kh gSA bl h dkj.ko' k , d l k/ q ds dgus i j fd f̂dl h euq";  dh l sok dj] 

ml h esa rsjk Hkyk gS vkSj rsjh l Hkh fparkvksa dk fuokj.k Hkh gSA* rHkh l s ' ; kek 

cl Urh dh NksVh&eksVh l gk; rk djus yxrh gS rkfd ml dh LokFkZfl f¼ gks l dsA 

i fj.kkeLo: i  ' ; kek dks bl dk l qi Qy Hkh ns[ kus dks feyrk gS ft l l s ml dh vkLFkk 

vkSj Hkh c<+ t krh gSA 

 / eZ fdl h u fdl h Lrj i j gekjs t hou dks i zHkkfor fd; s gq,  gSA / kfeZd 

vkLFkk ds eísut j gh ĉl Urh* mi U; kl  dh cl Urh fi QYeh <ax l s nhuw ds l kFk 

fi QYeh rjhds l s fookg jpkrh gSA og Hkxoku dh rLohj ds l keus gkFk t ksM+dj 

fi QYeh <ax l s ckyksa esa i Qwy Vk¡drh gSA og Hkxoku dh rLohj ds l keus nhuw dks eu 

l s v i uk i fr Lohdkj dj ysrh gSA og l nSo ml s gh i fr ds : i  esa ekurh gSA ; g 

ml dh Hkxoku ds i zfr xgu vkLFkk gh gksrh gSA ĉl Urh* mi U; kl  esa cl Urh dk fi rk 

pkS/ jh i hi y ds i sM+ ds l keus v i us nksuksa gkFk t ksM+rk gSA bl  fo' okl  l s fd bl h 

dh Ñi k l s ml us nks csfV; ksa ds C; kg fd,  gSA njv l y og v i uh nks cM+h csfV; ksa 

dks cw<+ksa ds gkFk csp nsrk gSA ; gh ml dh ut j esa C; kg djuk gksrk gSA pkS/ jh eu gh 

eu dgrk gS fd vxj ml h fnu cLrh rksM+us okys u vk x,  gksrs rks og bl h rjg 

l s cl arh l s Hkh fui V t krkA  
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 l ekt  esa i zk; % yM+fd; ksa dks cks> ds l eku ekuk t krk gSA L=kh&i q#"k Hksn dh 

bl  xaHkhj l eL; k dh vksj ys[ kd dh ǹf"V xbZ gSA t gk¡ yM+dh ds t Ue dks 

v i ' kdqu l e>k t krk gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa eÕ; knkl  dk NksVk HkkbZ 

xksdqynkl  v i uh ?kjokyh dks yM+fd; ksa dks t Ue nsus ds dkj.k ml ds ek; ds jokuk 

dj nsrk gSA fi Qj og o"kks± rd v i uh choh vkSj csfV; ksa dh dksbZ [ kSj&[ kcj ugha 

ysrkA bl  i zfØ; k esa xksdqynkl  dh ek¡ Hkh ml dk l kFk nsrh gSA  

yM+dh ds t Ue ds dkj.k i wjs ?kj esa eugwfl ; r&l h Nk t krh gSA ûhyw 

uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa MSMh dh ekSl h }kjk yM+fd; ksa dks t Ue nsus ds dkj.k] 

muds i fr dk cM+k HkkbZ mudh pkji kbZ ds i kl  l s ft ruh ckj xqT+kjrk gS ogk¡ i j 

Fkwdrk gqvk t krk gSA 

 ys[ kd us v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  ds ekè; e l s fi r l̀ ÙkkRed l ekt  esa 

l fn; ksa l s gksrs vk jgs L=kh ' kks"k.k dks l t horkc¼ <ax l s js[ kkafdr fd; k gSA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa nhoku / ui r jk;  }kjk yM+dh okyksa l s dh xbZ 

cs<axh ft í  fd ¶l ef/ ; ksa l s dguk] rqEgkjh csVh gekjs ?kj esa rHkh i k¡o j[ ksxh t c 

rqEgkjs ?kj fcjknjh dh , d vkSj yM+dh gekjs fdl h yM+ds ds l kFk vkt  gh C; kgdj 

gekjs l kFk vk, xh----vxj eat wj ugha gS rks rqEgkjh csVh rqEgkjs ?kj vkSj gekjk csVk 

gekjs ?kjA̧19 bl  ckr l s ; g i zrhr gksrk gS fd l ekt  esa l nSo yM+dh i {k okyksa dks 

gh uhpk fn[ kk; k t krk gSA ekuks ; g ' kknh ugha dksbZ et kd gks jgk FkkA 

 i kjai fjd l ekt  esa L=kh dk dksbZ fo' ks"k egÙo ugha FkkA ml ds l kFk t c pkgs 

t Sl k l ywd djks] dksbZ [ kkl  i QdZ ugha i M+rkA ekuks L=kh f[ kyokM+ ds fy,  gh cuh 

gksA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa nhoku / ui r dh bl  csodwi Qh Hkjh ' krZ ds 

l keus vkrs gh vU;  l Hkh yksxksa esa v i uh csfV; ksa dks fBdkus yxkus dh gksM+&l h ep 

t krh gS fd ft ruk t Ynh gks gekjs Åi j l s gekjh csfV; ksa dk cks> mrjsA pkgs bl  

fj ' rs dk i fj.kke t ks Hkh gksA cl  ; g dU; k dk cks> gekjs fl j l s mrjuk pkfg, A 

bl h ckr ds eísut j eal kjke us v i us cM+s l kys l s dgk fd ¶l ef/ ; ksa us ; g rks 

ugha dgk fd bl h ?kj esa l s nwl jh yM+dh ysaxsA fcjknjh esa l s fdl h dh Hkh csVh nh 

t k l drh gSA̧20  
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 vusd efydksa ds eu esa ; s fopkj mBus yxs fd ¶; g vPNk ekSdk gS 

f[ kyokM+&f[ kyokM+ esa csVh fBdkus yx t k, xhA ysu&nsu dk i pM+k Hkh ugha gksxkA̧21  

 eal kjke ds ppsjs HkkbZ dks fpark gksus yxrh gS fd ; fn / ui r v i us jksxh o 

i kxy csVs dks nwYgk cukdj ys vk; k rks D; k gksxk\  bl  mRdaBk] l a' k; ] v i eku vkSj 

v fo' okl  ds [ kh>Hkjs okrkoj.k esa bZ' kjknsbZ fgEer djrs gq,  ; g / kj.kk cuk ysrh gS 

fd ; fn fdl h efyd i fjokj us v i uh csVh dks ugha fn; k rks og [ kqn gh v i uh 

cM+h csVh dks fBdkus yxkus ds fy,  v i uh NksVh csVh dk fookg Hkh ml h ?kj esa dj 

nsxhA , sl h ekufl d nqfo/ k dh fLFkfr esa vDl j Lo; a dks nks"k nsus dh i zòfÙk t ksj 

i dM+us yxrh gSA var esa , dek=k l gkjk HkkX; okn vkSj deZokn gh ' ks"k cprk gSA 

bZ' kjknsbZ v i uh nksuksa csfV; ksa ds fl j  i j gkFk i Qsjrh gqbZ cqncqnkrh gS fd ¶ekfyd dks 

t ks eat wj gS] vxj esjs dje [ kksVs gSa rks dksbZ dqN ugha dj l drkA i j vxj esjs 

djeksa esa [ kksV ugha] rks nksuksa csfV; ka l q[ k l s jgsaxhA̧22  

 ukVdh;  i fjfLFkfro' k i qjksfgr }kjk ckjg&rsjg o"khZ;  : Deks dks i Qsjksa i j fcBk 

fn; k t krk gSA ; gk¡ ys[ kd us l ekt  esa fo| eku cky fookg rFkk vuesy fookg t Sl h 

dqjhfr; ksa dh vksj l adsr fd; k gSA  

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa gesa / kfeZd va/ fo' okl h i zòfÙk dh l ki Q 

>yd ns[ kus dks feyrh gSA / kfeZd i k[ k.Mi w.kZ i zòfÙk O; fDr dh Lora=k psruk ' kfDr 

dks , d i zdkj ds va/ fo' okl h vkoj.k l s <ddj j[ krh gS ft l l s ml dh ekufl drk 

vkSj fØ; kdyki  i w.kZr% i zHkkfor jgrs gSaA eÕ; knkl  dh i Ruh nsodh use / eZ okyh 

L=kh gSA ml s rhFkZ; k=kk djus dk ' kkSd gSA og v i us t oku i q=k dh eR̀; q gks t kus i j  

Hkh , d vk¡l w ugha cgkrhA dsoy t ki  djrh jgrh gSA bl h dkj.k yksx ml s Mk; u 

rFkk jk{kl h dh l aKk ns Mkyrs gSaA mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶, d vk¡l w Hkh ml dh 

vk¡[ kksa l s ugha i QwVk] ml ds gksaB l kjk oDr l rxqj dk uke t i rs jgs] dLcs dh vkSjrsa 

jksrh&fcy[ krh Nkfr; k¡ i hVrh gqbZ vkrh vkSj nsodh muds l keus pqi pki  gkFk t ksM+ 

nsrhA csVs ds fl j dks v i uh xksn esa j[ ks og fcuk jks, &/ ks,  ; k foyki  fd,  t ki  

djrh jgh FkhA--- dqN yksxksa us , sl h ek¡ dks jk{kl h Hkh dgk] dqN us nsoh dgkA̧23  
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 eÕ; knkl  dk vksgnk Å¡pk gksus i j vDl j nsodh rhFkZ; k=kk i j fudy t krh 

FkhA dk; Z t udY; k.k ds fy,  gks ; k ?kj dh i q' rSuh gosyh dh [ kqyh t ehu esa , d 

rky cuokus dkA nsodh v i uh l kl  ds v / wjs dk; Z dks i wjk djokus dk ft Eek v i us 

Åi j ysrh gSA ft l s yksx ekbZ nsodh dk rky dguk ' kq:  dj nsrs gSaA i fjfLFkfro' k 

rky cuus dk dke ' kq:  gksdj Hkh i w.kZ ugha gks i krkA ; gh gosyh vaxszt ksa dh 

veynkjh ds l e;  uhyke Hkh gksrh gS ysfdu rky ds fpÉ i wjh rjg yqIr ugha gks 

i krsA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  ds ekè; e l s gesa ; g egRoi w.kZ ckr t kuus dks 

feyrh gS fd i kjai fjdrk ds i zfr v fr #>ku l dkjkRed Hkfo";  dks ysdj fd,  x,  

l q/ kjksa dks Lohdkj ugha dj i krkA ml s l nSo ml esa vusd [ kkfe; k¡ gh uT+kj vkrh gSaA 

bl hfy; s xk¡o esa Ldwy [ kqyus dk fojks/  fd; k t krk gSA fdl h xzkeokl h dks ; g i l an 

ugha vkrk fd ?kj dh cgw&csfV; k¡ i <+s&fy[ ksa vkSj ukSdjh djsaA okui zLFkh t h ds l keus 

ckj&ckj v i uh csVh l qfe=kk dk oS/ O; i w.kZ psgjk ?kwerk gS ft l l s og jkr esa Hkh 

dqycqykdj mB cSBrs gSaA mudh csVh l qfe=kk dk fookg l jxks/ k esa gksrk gSA l qfe=kk 

dk i fr dgha nwj ukSdjh djrk gSA ogk¡ og dki Qh chekj i M+ t krk gSA og v i uh 

chekjh dh l wpuk rhu [ krksa esa fy[ k Hkst rk gSA l qfe=kk vui <+ gksus ds dkj.k og [ kr 

ugha i <+ i krhA t c ekLVj t h ckgj l s ykSVdj ?kj i gq¡prs gSa rc mUgsa ; g l wpuk 

i zkIr gksrh gSA rc rd cgqr nsj gks t krh gS vkSj mudk nkekn i jyksd fl / kj t krk 

gSA l l qjky esa mudh csVh dks fnd~ dk jksx gks t krk gSA bl h ?kVuk ds i ' pkrki  gsrq 

os vU;  vui <+ yM+fd; ksa dks f' kf{kr djus dh ft Eesnkjh v i us Åi j ysrs gSaA bl hfy; s 

os xk¡o esa Ldwy [ kqyokrs gSaA v i uh csVh l qfe=kk ds l kFk vU;  yM+fd; ksa dks Hkh 

f' kf{kr djrs gSaA rkfd ; g ?kVuk i qu% fdl h nwl js ds l kFk u ?kfVr gks l dsA bl  usd 

dk; Z dks djus ds nkSjku muds ekxZ esa vusd #dkoVsa vkrh gSaA bl  ckr dk 

xzkeokfl ; ksa }kjk dM+k fojks/  fd; k t krk gSA jket ok; k bl  ckr dk fojks/  djrs gq,  

dgrk gS&¶yM+fd; ksa dks i <+kvksxs rks D; k mUgsa csi nZ ugha djksxs\  os Hkh eq¡g m?kkM+s 

l M+dksa i j ?kwek djsaxhA D; k mul s ukSdfj; k¡ djokvksxsA̧24 Ldwy can djokus ds 

i {k/ j dqN yksxksa esa ea>ys vkSj ml ds l kFkh feydj okui zLFkh i j okj djrs gSa 
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ft l l s og cqjh rjg ?kk; y gks t krk gSA nhoku / ui r jk;  ; g l kjh l PpkbZ t kurk gS 

ysfdu cnys esa dqN ugha djrkA ; gh ugha : fDe.kh ds l i Qsn vks<+uh vks<+us i j Hkh 

rkus l quk,  t krs gSaA xzkeh.k : f<+oknh l ekt  dk ut fj; k , d nwl js gh <ax l s mHkdj 

l keus vkrk gSA bl l s gesa ml  l e;  ds l ekt  dh ekufl drk dk i rk pyrk gSA 

mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶dqcM+s gyokbZ ds eu i j ekM+hokyksa ds : rcs dh xgjh 

Nki  FkhA cgqr cM+h Hkwy FkhA ekM+h dh v i uh l k[ k gS] i q' rSuh : rck gSA Hkys gh og 

gjukjk; .k dh nksgrh Fkh] i j vc rks ekM+hokyksa dh cgw gSA dqcM+s gyokbZ us os fnu 

ns[ ks Fks t c l kS&l kS vkneh jksT+k ekM+h esa Hkkst u djrs FksA i wjs ds i wjs dM+kgs feBkbZ ds 

cudj t krs FksA nhoku eÕ; knkl  ds t ekus esas t kr&fcjknjh dk dksbZ vkneh ckgj l s 

vk t k,  rks Hkkst u fd,  fcuk ekM+h esa l s t k ugha i krk FkkA ml h ?kj dh cgw vkt  

eq¡g m?kkM+s ckt kj esa fudy vkbZ gS] vkSj og Hkh v i us nsoj ds euk djus ds 

ckot wnA̧25 

 mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶v i us fopkjksa] ekU; rkvksa ds ckot wn ml  ekl we&l h 

yM+dh dks ns[ kdj dqcM+s gyokbZ ds fny dks / Ddk&l k yxkA og gj ckr esa HkkX;  

dh i jNkbZ ns[ krk FkkA C; kg dks vHkh l ky&Hkj Hkh i wjk ugha gqvk fd bl us l i Qsn 

vks<+uh vks<+ yh gSA ubZ C; kgh yM+fd; k¡ dgk¡ l i Qsn vks<+uh vks<+rh gSaA̧26 

 Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa fgUnw&eqfLye ds eè;  fLFkr vki l h 

erHksn dh [ kkbZ dk l i Qy fp=kkadu fd; k gSA l kekft d erHksn vkSj / kfeZd fHkUurk 

fgUnw eqfLye ds eè;  fdl h fj ' rs dks i ui rs ugha ns[ k l drhA ; fn dksbZ fj ' rk cu 

Hkh t k,  rks ml s vusd bfErgkuksa l s xqT+kjuk i M+rk gSA , sl k gh dqN ûhyw uhfyek 

uhyksi Qj* mi U; kl  esa l q/ hj , oa uhyksi Qj ds i zse l aca/  ds nkSjku gksrk gSA l q/ hj] 

uhyksi Qj l s ' kknh djus ds ckn ml s v i us ?kjokyksa l s feyokus ds fy,  ysdj t krk 

gSA mUgsa ns[ kdj ?kj dk ekgkSy gh cny t krk gSA ogk¡ dksbZ Hkh mul s l h/ s eq¡g ckr 

ugha djrk D; ksafd l q/ hj ds fi rk dh l [ r eukgh gksrh gSA l q/ hj dh ek¡ Mj&Mj dj 

mUgsa] uoo/ w ds Lokxr esa x¡obZ i zFkk ds vuql kj cuk; k x; k xqM+ vkSj ?kh dk feJ.k 

f[ kykrh gSA bl  l eLr i zfØ; k esa ?kj esa l gt  gkL;  dk ekgkSy dgha yqIr gksrk gSA 

l q/ hj dh cM+h cgu rks fi rk ds Mj l s v i us ek; ds gh ugha vkrhA 
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 ogha uhyksi Qj dks ml dk HkkbZ gkehn ek¡ dh chekjh dk >wB cksydj ?kj 

okfi l  ys vkrk gSA / kfeZd erka/ rk ds dkj.k og uhyw dk nwl jh t xg fudkg 

i <+okus ds fy,  mrk:  gks t krk gSA ekuks l q/ hj ds l kFk ml dh dksbZ ' kknh gh ugha 

gqbZ dksbZ et kd gqvk gksA è; krO;  gS fd fgUnw&eqfLye ds eè;  fo| eku i zse&l aca/  

l kekft d fuank dk cM+k dkj.k curs gSaA bl h dkj.k uhyksi Qj ds i fjokj esa dyg 

mRi Uu gksus yxrk gSA t kek efLt n dk ekSyoh] uhyksi Qj ds fi rk l s dgrk gS&¶; g 

ge D; k l qu jgs gSa [ kku l kfgc\  D; k l peqp vki dh fcfV; k fdl h fganw ykSaMs ds 

pDdj esa i M+ xbZ gS\  i gys rks gesa ; dhu ugha gqvkA ge dgs] [ kku l kfgc rks cM+s 

[ kkunkuh vkneh gSa] t : j fdl h us xyr v i Qokg i QSyk nh gksxh] i j  ugha ; g rks 

cM+h ukokft c ckr gqbZA̧27 ; g l qurs gh uhyksi Qj ds vCck [ kku l kgc dk eu 

fopfyr gks t krk gS fd , d ekewyh&l k ekSyoh Hkwri woZ l jdkjh v i Ql j dks / edh 

ns t k, A i zfrfØ; ko' k mUgksaus v i us yM+ds gkehn l s dgk fd ¶?kj dh ckr rqEgsa 

ekSyoh l s dgus dh D; k T+k: jr Fkh\  ; s ekSyoh Hkh vc / efd; k¡ nsus yxs gSaA bl ds 

t okc esa gkehn us reddj dgk fd vki us v i uh xSjr csp [ kkbZ gSA i j vHkh 

bZekuokyksa us ugha csp [ kkbZ gSA̧28  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  ds ekè; e l s gesa l ekt  dh xgjh t kudkjh 

i zkIr gksrh gS fd vkt  Hkh gkykr cgqr l q/ js ugha gSaA fLFkfr ogha dh ogha gSA oLrqr% 

nwl js / eZ esa fookg djus dh ot g l s t kfr&fcjknjh esa gqbZ eku gkfu vkSj ' keZl kj 

djus okyh cnukeh l s i zkIr v i eku ds ?kw¡V ?kj&i fjokj ds yksxksa dks gh i hus i M+rs 

gSaA bl h dkj.k uhyksi Qj ds vCck fcjknjh l s dVdj jg t krs gSaA ?kj ds l nL; ksa dh 

rdyhi Q dks c; ku djrs gq,  gkehn v i uh cgu uhyksi Qj l s dgrk gS fd ¶rqe ugha 

t kurh gks fd rqe ge l cdks fdruh v t ht  gksA rqEgkjh NksVh cgu rqEgkjk eq¡g 

t ksgrh ugha Fkdrh FkhA t c l s rqe xbZ gks] dksus esa cSBh l qcdrh jgrh gSA ?kj esa 

rqEgkjs cxSj eqnZuh NkbZ jgrh gSA ek¡ rqEgkjh ' kknh dh rS; kfj; k¡ dc l s dj jgh FkhA 

rqEgkjs fy,  dl hns dk<+rh jgh gSA rqe ugha l e> l drh] rqeus fdruh Bsl  i gq¡pkbZ gS 

?kjokyksa ds fny dksA vCck us ckgj fudyuk gh NksM+ fn; k gSA fnu&Hkj ?kj i j gh 

i M+s jgrs gSa] u fdl h l s cksyrs gSa] u ckr djrs gSaA̧29  



 161 

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa l kekft d fHkUurk ds l kFk l kaLÑfrd 

fHkUurk, ¡ Hkh ǹf"Vxkspj gksrh gSaA ft udh ot g l s yksxksa dh l ksp esa [ kkl  i QdZ cuk 

jgrk gSA gyokbZ dks ; g i rk pyrs gh fd uhyksi Qj uekt  i <+rh gS] ml ds rsoj gh 

cny t krs gSaA og l q/ hj l s dgrk gS fd ¶Hkaxh&pekj gks rks ge dqN ugha dgsaxsA 

rqe t kuks] rqEgkjk dkeA i j vxj vPNh t kr ds gks rks l aHky dj jgksA eql yekuu 

mBk yk,  gksA v i uh t kr&fcjknjh l s dksbZ yM+dh ugha feyh FkhA 

 fi Qj ygt k cnyrs gq,  i kl  vkdj cksyk] rqeus eql yeku yM+dh ?kj cSBk yh 

gSA l aHky ds jguk] ; s eql ys gekjh yM+fd; ksa dks cjxykdj ys t krs gSaA yM+dh us ?kj 

dh ngyht  i kj ugha dh fd dyek i <+ok ysrs gSa vkSj yM+dh i nsZ ds i hNs , sl h cUn 

gqbZ fd fi Qj dHkh ut j ugha vkosA̧30  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  ds ekè; e l s l kaLÑfrd fHkUurk vkSj / kfeZd 

fHkUurk , d cM+h l eL; k ds : i  esa mHkjdj l keus vkbZ gSA uhfyek dh nknh eqfLye 

t kfr esa i ksrh ds fookg ds f[ kyki Q gksrh gSA bl h dkj.k nknh v i uh i ksrh uhfyek 

dk fookg vYrki Q uked eqfLye ; qod l s ugha gksus nsrhA nknh dh i kjai fjd l ksp 

eqfLye / eZ fojks/ h gksrh gSA bl  fo"k;  esa uhfyek dh nknh vkSj MSMh dk i jLi j 

l aokn ns[ kus yk; d gSµ¶ek¡ vxj uhfyek ml  yM+ds ds l kFk ' kknh djuk pkgs rks eSa 

ml s jksdw¡xk ughaA nknh ek¡ dk psgjk i hyk i M+ x; k Fkk] ekuks ml esa [ kwu dh cw¡n Hkh u 

jgh gks vkSj ml dh NksVh&NksVh vk¡[ ksa v i us csVs ds psgjs i j yx xbZ Fkha] gs Hkxoku! 

n; k dj esjs ekfyd! ml ds eq¡g l s fudyk Fkk] ; g rqe D; k dg jgs gks] csVk\  bl  

ekl we yM+dh us rqEgkjk D; k fcxkM+k gS\  fdl  t ue dk oSj rqe ml l s ys jgs gks\ --- 

i j rqEgkjh csVh dks l kjh mez dkVuh gSA C; kg gksus dh nsj gS fd gekjh csVh i nsZ esa 

pyh t k, xhA mu yksxksa dk jgu&l gu] [ kkuk&i huk] mBuk&cSBuk vkSj r jg dk----vk¡[ ksa 

[ kksydj pyrs gq,  Hkh rqe xM~<s esa dwn jgs gksA̧31  

 uhfyek dks i fr ds ' kks"k.k l s eqfDr fnykus ds fy,  gh ml ds fi rk ml ds 

t Uefnol  i j ml ds i fr l qcks/  dks xkM+h [ kjhn dj nsrs gSa rkfd og mudh csVh dks 

i js' kku u fd; k djsA ; gk¡ gesa ngst  nsdj eq¡g cUn dj nsus dh uhfr gh yf{kr gksrh 

gS&¶eksVj xkM+h dk psd fy[ krs l e;  MSMh dh varjkRek ml s f/ Ddkj jgh FkhA ; g eSa 
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ml  mYyw ds i V~Bs dh pki ywl h dj jgk gw¡] ml s fj ' or ns jgk gw¡ fd esjh csVh dks 

l rkuk NksM+ nksA eksVjxkM+h uhyw ds uke gh nh xbZ Fkh] t Uefnol  Hkh uhyw cPph dk 

gh Fkk] i j mi gkj ds i hNs ekufl drk , d O; kdqy fi rk dh ekufl drk FkhA̧32  

 l ekt  esa fo| eku i kjai fjd <k¡ps ds eqrkfcd oSokfgd t hou esa L=kh ds fy,  

yM+ds dks t Ue nsuk v fuok; Z gSA vU; Fkk L=kh&t hou dh dksbZ vgfe; r ugha gSA bl  

dFku dks nknh vkSj i ksrh ds rdZ&fordZ ds ekè; e l s l gt rki woZd l e>k t k l drk 

gSA ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhfyek] nknh l s dgrh gS&¶vkSj vxj yM+dk 

u gqvk] yM+dh gqbZ rks\  ek¡ pqi  jghA fi Qj v i uh rt Zuh fgykrh gqbZ dgrh] ' kqHk&' kqHk 

cksy csVk] yM+dk D; ksa ugha gksxk\ ¸ 33  

nknh ek¡ us ; g l c v i us t houkuqHkoksa l s l h[ kk FkkA og ekurh Fkh fd L=kh 

dh ?kj esa dqN bTt r rHkh gksrh gS t c ml ds cPpk gks t k, A bl  i zdkj nknh ek¡ 

v i uh i ksrh uhfyek dks t hou dk l kjk rt qckZ dg l qukrh gS fd ¶L=kh nq%[ k Hkksxus 

ds fy,  l al kj esa vkrh gSA ml s v i uk l oZLo nsuk gh nsuk gS] t hou l s dqN ekaxuk 

ugha gS] fdl h pht  dh v i s{kk djuk ugha gSA̧34  

 var esa dgk t k l drk gS fd l ekt  esa L=kh ds v f/ dkj cgqr l hfer gSaA 

muds vuq: i  gh L=kh dks t hou; ki u djuk gksrk gSA ; fn og , sl k ugha dj i krh rks 

ml dk t hou&l a?k"kZ vkSj dfBu gks t krk gSA 

 

( [ k)  l keUrh nf̀"Vdks. k v kSj  L=kh 

 fi r l̀ ÙkkRed l ekt  gh l kearh l ekt  dk i ; kZ;  cudj gekjs l e{k mHkjrk gSA 

l kearh l ekt  esa L=kh dks deT+kksj vkSj xqyke ekudj] ek=k mi Hkksx dh oLrq l e>k 

t krk gSA l kearh i zòfÙk ds l ekt  us L=kh ds fy,  fu/ kZfjr fu; e&dk; ns vyx gh 

i zdkj ds cuk; s gSaA bl l s L=kh&' kks"k.k dh i zfØ; k vkSj l jy gks t krh gSA bl  i zfØ; k 

dk fojks/  djus okyksa ds fy,  l ekt  esa dksbZ t xg ugha gSA Hkh"e l kguh dh 

vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa bl h l kearh i zòfÙk dk dq' kyrki woZd i zLrqfrdj.k gqvk gSA 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa ; g ckr Li "V rkSj i j mt kxj gksrh gS 

fd L=kh dks t hou esa Lora=k fu.kZ;  ysus dh eukgh gSA L=kh ds fy,  gj ckr esa i fr 
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dh jt keanh v fuok; Z gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  esa ek¡ dks fi rkt h dh vuqefr fy,  cxSj 

eafnj ; k xq#}kjs vkfn t kus dh eukgh gksrh gSA / kfeZd fo' okl  ds eísut j ek¡ v i us 

i fjokj dh HkykbZ gsrq ogk¡ t krh gSA i j cPpksa dks fgnk; r ns t krh gS fd os bl  

fo"k;  esa fi rkt h l s dqN u dgsaA vU; Fkk fi rkt h cgqr xqLl k djsaxsA ogha d̂fM+; k¡* 

mi U; kl  dk egsUnz v i uh ?kjokyh i zfeyk dks vi us <ax l s pykuk pkgrk gSA i jUrq 

i zfeyk dks ?kj ds dkedkt  l s gh i qQl Zr ugha fey i krhA bl fy,  i zfeyk ds u l e> 

i kus i j] ; gh ckr nksuksa nEi fÙk ds eè;  l aca/ &foPNsn dk dkj.k cu t krh gSA ; g 

fLFkfr vkt  Hkh gekjs l ekt  dh okLrfodrk gSA 

 i q#"kopZLooknh i zòfÙk ds dkj.k L=kh ds ' kks"k.k dks c<+kok fey jgk gSA Hkh"e 

l kguh us v i us mi U; kl ksa ds ekè; e l s ; g n' kkZ; k gS fd l kearh i zòfÙk ds dkj.k L=kh 

ds v f/ dkj u ds cjkcj gSaA ĉl arh* mi U; kl  esa l kearh i zòfÙk dk pkS/ jh l c dqN 

t kurs&l e>rs gq,  Hkh v i uh det ksj&l h choh ds Åi j cks> i j cks> Mkyrk pyk 

t krk gSA ml dh n; uh;  n' kk i j ml s t jk&Hkh rjl  ugha vkrkA ĉl arh* mi U; kl  esa 

cLrh ds VwVus ds l e;  t c l Hkh yksx v i uk l keku ys t kdj b/ j l s m/ j j[ k jgs 

gksrs gSa rHkh cl arh dk fi rk pkS/ jh ml dh nqcyh&l h ek¡ ds fl j i j , d ds Åi j 

, d duLrj ykn nsrk gSA mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶, d Vªadh vkSj Vªadh ds Åi j 

vkVs dk duLrj vkSj ml ds Åi j dkVus okyk vkSt kjksa dk FkSyk] vkSj ml ds Åi j 

i hry dh i jkr vkSj yksVkA pkS/ jh ml  i j l keku ykns t k jgk Fkk vkSj og uhps 

[ kM+h&[ kM+h jks,  t k jgh FkhA vkSt kjksa dk FkSyk j [ krs gh ml ds ?kqVus cSB x, ] êkj 

Mkyksxs eq>s\  eq>l s ugha mBsxkA*  

rw ugha mBk, xh rks ; gk¡ rsjk cki  l kjk l keku mBkus vk, xk\ ¸ 35  

rHkh cl arh dh ek¡ dk i k¡o fi Ql y t krk gS vkSj og uhps fxj t krh gSA 

ml dh fdLer vPNh gksrh gS fd Vªadh Vs<+h gksdj ckb± vksj fxjrh gSA ugha rks ml dk 

ekFkk i QwVdj ygw l s yFki Fk gks t krkA og jksrh&fcy[ krh gqbZ l keku mBkrh gS ysfdu 

pkS/ jh v i us csVs jkew dks xksn esa l s ugha mrkjrkA u gh nwl js gkFk esa i dM+h ckYVh 

dks uhps j[ kdj ml dh l gk; rk gh djrk gSA ; g ml s dnkfi  eat wj ugha gSA 
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 ĉl arh* mi U; kl  esa gesa ' kks"kd vkSj ' kksf"kr oxZ ds eè;  }U} dh fLFkfr ns[ kus 

dks feyrh gSA i wat hi fr oxZ] Jfed oxZ dh i wN rHkh djrk gS t c ml s mul s dksbZ 

dke fudyokuk gksrk gSA dke i wjk gks t kus i j og ges' kk dh rjg mUgsa Hkwy t krk 

gSA l jdkj dks bu xjhc L=kh&i q#"kksa dh fdl h Hkh rdyhi Q l s dksbZ ysuk&nsuk ugha 

gksrkA v fi rq l jdkj , oa l jdkjh eqykft e nksuksa bu cM+h&cM+h fcfYMaxksa dks cukus 

okys jkt  et nwjksa dh gj i zdkj dh l eL; k l s vufHkK cus jgrs gSaA varr% bu 

fuEuoxhZ;  et nwjksa dh cLrh rksM+ nh t krh gSA 

 l kearh l ekt  esa fL=k; ksa dks [ kjhnk vkSj cspk Hkh t krk gSA cl Urh dk fi rk 

pkS/ jh cl Urh dh nks cguksa dks cw<+ksa ds gkFk csp pqdk FkkA bl s og C; kg djuk 

dgrk gSA vc pkS/ jh v i uh pkSng o"khZ;  csVh cl arh dk l kSnk dqN #i ; ksa ds cnys 

l kB o"khZ;  cqykdhjke ds l kFk r;  dj nsrk gSA ft l s og dne&dne i j FkksM+s&FkksM+s 

l e;  i ' pkr~ mxkgrk jgrk gSA i jarq cl Urh dh gh fdLer vPNh gksrh gS fd og 

pkS/ jh ds gkFk ugha yxrhA cLrh ds VwVus l s i gys og pwgs ekjus okyh xksfy; k¡ 

[ kkdj vkRegR; k djus dh dksf' k' k djrh gSA t ksfd v l i Qy l kfcr gksrh gSA nwl jh 

ckj cl arh vpkud cLrh dks rksM+us okyksa ds i gq¡p t kus i j] ogk¡ l s cpdj Hkkx 

fudyrh gSA rHkh jkLrs esa ml dk i fjp;  nhuw uke ds eSl  odZj l s gksrk gSA cl arh 

ml ds >wBs i zsei k' k esa i Q¡l  t krh gSA og fi QYeh <ax l s ml ds l kFk ' kknh jpk ysrh 

gSA nhuw Hkh ml s dqN #i ; ksa ds cnys v i us nksLr cjM+w dks cspdj v i us xk¡o okfi l  

ykSV t krk gSA cl Urh] nhuw ds i qu% ' kgj vkus i j ml l s t okc ryc djuk ugha 

HkwyrhA cl arh vkSj nhuw dk vki l h l aokn bl  i zdkj gSµ 

 ¶cksy] cksyrk D; ksa ugha\  rw eq>s ml dh j[ kSy cuk x; k Fkk\  pqi  jg] pqi  jg] 

fpYyk ugha] ugha , d >ki M+ nw¡xk] l kjs nk¡r ckgj vk t k, ¡xsA**36  

xHkZorh cl Urh ml  n' kk esa [ kqn dks dHkh cjMw+ l s rks dHkh fi rk l s 

cprh&cpkrh b/ j l s m/ j Hkkxrh fi Qjrh gSA rRi ' pkr~ og v i uh cgu ds ; gk¡ ' kj.k 

ysus i gqp t krh gSA og cgu ds i fr ds cnl ywdh djus i j] cgu ds ?kj l s Hkh 

Hkkx fudyrh gSA eè; eoxhZ;  L=kh ' ; kekchch Hkh ml s , sl h gkyr esa v i us ?kj esa 

' kj.k nsus l s bUdkj dj nsrh gSA ' ; kek HkkX;  ds Hk; o' k ml ds Bgjus dk bUrt ke 
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v i uh l gsyh ds ?kj djok nsrh gSA t gk¡ ml dk fi rk pkS/ jh ml dk i rk yxkrs&yxkrs 

vk i gq¡prk gSA bl  ckj ml dk ykyph fi rk pkS/ jh cqykdhjke l s cl arh dh nqxuh 

dher ol wyrk gSA , d cl arh dh vkSj , d ml ds xHkZ esa i y jgs cPps dhA , sl k 

djrs oDr ml s t jk&Hkh ' keZ egl wl  ugha gksrh fd og ml dk fi rk gS ; k nykyA bl  

r jg cl arh dks var rd / ks[ kk gh feyrk jgrk gS dHkh ?kjokyksa l s rks dHkh ckgj 

okyksa l sA og v i uh esgur dh dekbZ l s v i us cPps dk ykyu&i kyu djrh gSA nhuw 

ds v i uh i Ruh : Deh ds l kFk ' kgj ykSVus i j cl Urh] cqykdhjke dks NksM+dj nhuw 

vkSj : Deh ds l kFk gh jgus yxrh gSA l keUrh i zòfÙk dk i zrhd nhuw nks&nks i fRu; ksa 

i j jksc t ekdj v i us vki dks Js"B l e>rk gSA nhuw fnu&jkr : Deh vkSj cl arh nks 

i fRu; ksa dk ekfyd cudj mu i j gqDe pykrk jgrk gSA og gj ckr i j v i uh jk;  

Fkksi us yxrk gSA nhuw gqDe pykdj cl Urh l s dgrk gS fd ¶l q"kek chch us i xkj 

c<+kbZ gS ; k ugha\  rsjs eq¡g esa t cku ugha gS\  ml s dg ugha l drh fd gesa i anzg #i ,  

eat wj ugha gS\  vkt  ml s dgdj vkukA**37 t cfd nhuw [ kqn , d fuBYyk vkSj fudEek 

bal ku gSA ?kj esa dekus okyh L=kh dsoy cl Urh gh gSA og vdsys gh ?kj vkSj ckgj 

nksuksa t xg dk dk; ZHkkj l aHkkyrh gSA cl arh gh nhuw vkSj ml dh choh : Deh nksuksa dk 

Hkj.k&i ks"k.k djrh gSA fi Qj Hkh fdl h dks cl Urh ds l q[ k&nq%[ k dh dksbZ i jokg ugha 

gksrhA nksuksa esa l s dksbZ Hkh ml dk vgl ku rd ugha ekurkA nhuw] cl arh dh dekbZ 

[ kkrk gSA l kFk gh v i uh i Ruh : Deh dks Hkh ml h dh dekbZ i j i kyrk gSA og cl arh 

i j jksc&nkc >kM+rk gSA og ml s v i uh fefYd; r l e>dj dgrk gS fd ¶vxj 

l q"kek chch rhl  #i ,  ugha ns l drh rw dke NksM+ nsA , sl s dke dh t : jr ugha 

gSA̧38  

vDl j cl arh dh nhuw l s cgl  gksrh jgrh gSA cl Urh ds csVs i Ii w dks dksbZ 

uqdl ku i gq¡ps rc cl arh dkcw l s ckgj gks t krh gSA nhuw cgl &cgl  esa cl Urh l s 

rquddj dg nsrk gS fd ¶cs' kd pyh t kuk] vHkh pyh t k] exj i Ii w dgha ugha 

t k, xkA̧39 bl  ckr i j cl Urh vkx ccwyk gksdj nhuw ds nqO; Zogkj dk mfpr t okc 

nsrh gSA cl arh dgrh gS fd ¶D; k dgk\  i Ii w dks gkFk yxk; k rks eSa rsjh cksVh&cksVh 
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dkV Mkyw¡xhA cM+k vk; k i Ii w dks v i uk dgus okykA--- nksuksa fi Yyksa dh rjg ?kj esa 

i M+s jgrs gksA csl jeA csg; kA̧40  

cl Urh }kjk nwj t kdj ykbZ xbZ nokbZ dks [ kkdj gh : Deh xHkZ/ kj.k dj i krh 

gSA l arku dks t Ue nsus esa l {ke gks i krh gSA bl ds ckot wn : Deh vkSj nhuw v i us 

cPps dks l kFk ysdj v i us xk¡o okfi l  ykSV t krs gSa vkSj cl Urh dks ml h ds gky i j 

vdsyk NksM+ t krs gSaA bl  l eLr l a?k"kZ esa cl arh fi Qj l s vdsyh gh jg t krh gSA 

 ĉl Urh* mi U; kl  esa gesa ns[ kus dks feyrk gS fd xg̀LFkh dks pykus ds fy,  

l kjh esgur vkSj nkSM+&Hkkx dsoy fL=k; ksa dks gh djuh i M+rh gSA fuEuoxhZ;  i fjos' k 

dh gh l arku cl Urh dh cM+h cgu v i us NksVs&NksVs cPpksa ds fy; s <+kcs i j l w[ kh 

jksfV; k¡ ek¡xus t krh gSA rHkh vpkud ml dk fi ; DdM+ i fr vkdj ml ds gkFk esa t ks 

nks&rhu i Sl s gksrs gSa] mUgsa Hkh t cjnLrh Nhudj ys t krk gSA i fj.kker% nksuksa esa i jLi j  

xkyh&xykSp gksus yxrh gSA  

 nwl jh rj i Q cl arh dh cw<+h ek¡ ' kknh dk cpk&[ kqpk [ kkuk ekaxus i gq¡p t krh 

gSA bl  mEehn i j fd ml dh csVh cl arh ml s vanj l s nl &chl  i wfj; k¡ yk nsxhA 

t cfd fuEuoxhZ;  i q#"k dgha Hkh bl  r jg l s ek¡xus ugha t krsA mUgsa xg̀LFkh dh fo' ks"k 

fi QØ ughaA 

 fi r l̀ ÙkkRed l kearh l ekt  esa i zk; % yM+fd; ksa ds fookg de mez esa dj fn,  

t krs gSaA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa ; g l eL; k eq[ ;  : i  l s mHkjdj l keus 

vkbZ gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa fo| k dsoy i k¡poha d{kk dh fo| kFkhZ gksrh gS t c ml ds 

fi rk ml l s i wNs fcuk gh ml dk C; kg dj nsrs gSaA 

 êÕ; knkl * dh ekM+h mi U; kl  esa : Deks ek=k ckjg&rsjg o"kZ dh gksrh gSA t c 

ml dk C; kg nhoku / ui r ds i kxy yM+ds dYys ds l kFk dj fn; k t krk gSA bl h 

i zdkj d̂qUrks* mi U; kl  esa t xeksgu dh i anzg l ky dh cgu dh ' kknh ml ds fi rk 

l kB l ky ds cw<+s l s djrs gSaA rc dksbZ Hkh chp esa ugha cksyrkA bl l s Kkr gksrk gS 

fd l ekt  esa bl  r jg dh ?kVuk; sa vke ckr Fkh ft l esa i wjk ?kj , oa l ekt  ' kjhd 

FkkA 
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 l ekt  esa yM+fd; ksa dks Hkkj ds l eku l e>k t krk FkkA muds t Ue dks 

v i ' kdqu ekuk t krk FkkA bl hfy; s êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa nhoku eÕ; knkl  

dk NksVk HkkbZ xksdqynkl  v i uh i Ruh dks rhu yM+fd; ksa dks t Ue nsus dh l t k ds 

rkSj i j ml ds ek; ds Hkst  nsrk gSA og fugk; r vekuoh;  gksdj l kyksa rd v i uh 

i Ruh vkSj csfV; ksa dh dksbZ [ kSj&[ kcj Hkh ugha ysrkA l kFk gh ml dh ek¡ Hkh ; gh 

dgrh gS fd ¶vxj csVk ugha gqvk rks eSa rsjk nwl jk C; kg jpkÅ¡xhA̧41  

bl ds i fj.kkeLo: i  og ekM+h esa panzk uke dh j[ kSy dks j[ k ysrk gSA rhu 

l ky ckn og panzk ds l kFk ekji hV djus yxrk gSA bl h dkj.k panzk ekM+h dks 

NksM+dj dgha pyh t krh gSA  

 Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa ds ekè; e l s gesa Kkr gksrk gS fd 

l kearoknh l ekt  dk ut fj; k fL=k; ksa ds i zfr l nSo funZ; h jgk gSA xksdqynkl  dh gh 

rjg ml dh ukt k; t  vkSykn / ui r ekM+h esa eksfr; k dks j[ kSy j[ k ysrk gSA t ks 

eÕ; knkl  ds , srjkt  djus i j ekM+h NksM+dj dgha nwj pyh t krh gSA  

 e; kZnk vkSj ' kkuks&' kkSdr dh udy vkSj fn[ kkok djus okyk nhoku / ui r jk;  

v i us xk¡o esa v i uh cs<axh gjdrksa ds fy,  l nk e' kgwj jgrk gSA veynkjh cnyus ds 

ckot wn nhoku / ui r i hyk vaxj[ kk i gus pkj dgkj okyh i kydh esa cSBdj gh dgha 

t krk gSA l ud esa og v i us dgkjksa ds xys esa ?kaVh yVdok nsrk gSA rkfd l cdks 

Kkr gks t k,  fd nhoku / ui r vk jgk gSA nhoku / ui r v i uh l ud mrkjus ds fy,  

yM+dh ds C; kg dks , d et kd&l k cuk nsrk gSA og efyd eal kjke dh csVh i q"i k 

ds l kFk v i us csVs e¡>ys ds C; kg dh l kjh rS; kjh gksus vkSj ml ds ?kj i wjh ckjkr ys 

t kus ds ckot wn ' krZ chp esa vM+k nsrk gS fd vkt  gh gekjh fcjknjh ds yM+ds l s 

rqEgkjh fcjknjh dh vU;  yM+dh dh ' kknh Hkh gksxhA vU; Fkk v i uh csVh v i us i kl  

gh j[ kksA ekuks ' kknh ugha dksbZ f[ kyokM+ fd; k t k jgk gksA 

 L=kh fo"k; d l kekft d fu; eksa dks , d i zdkj ds vadq' k vkSj i zfrcU/  ds : i  

esa ns[ kk t k l drk gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa xk¡ookfl ; ksa }kjk xk¡o esa Ldwy 

[ kksyus dk t edj fojks/  fd; k t krk gSA xk¡o ds yksx f' k{kk ds i zl kj dks c<+kok nsus 

l s jksduk pkgrs gSaA : Deks t c i <+us ds fy,  rS; kj gks t krh gS rks cnys esa ml s 
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' kkjhfjd rFkk ekufl d rkSj i j i zrkfM+r fd; k t krk gSA : fDe.kh dks Ldwy t krs gq,  

ns[ kdj ckyeqdqUn cksykµ¶v i us ?kj dh vkSjrksa dks ge csi nZ ugha gksus nsaxsA gekjh 

HkkHkh gjt kbZ ugha gSA̧42 bl h ckr dks rwy nsrs gq,  ea>ys us dgkµ¶dYys rsjh 

?kjokyh Ldwy esa uke fy[ kok vkbZ gS gekjs eq¡g i j dkfy[ k i ksr vkbZ gSA̧43  

; gh ugha ?kj ds vkaxu esa : fDe.kh ds Åi j dadM+ i Qsads t krs gSaA ml ds Åi j  

rkukd' kh Hkh dh t krh gSA : fDe.kh ds l i Qsn jax ds di M+ksa dks Vs<+h ut jksa l s ns[ kk 

t krk gSA dkj.k ; g gS fd xkaookyksa }kjk l i Qsn jax dks eugwfl ; r l e>k t krk gSA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa gesa ; g ns[ kus dks feyrk gS fd xk¡o ; k 

dLcs esa / hjs&/ hjs vk jgs vk/ qfud cnykoksa dks yksx ' kadk dh ǹf"V l s ns[ krs gSaA 

dqN yksxksa dks ; g i fjorZu mfpr i zrhr gksrs gSa vkSj dqN dks vuqfprA xzkeh.k l ekt  

esa  Ük̀axkj dh ubZ&ubZ oLrqvksa dks fr jNh ut jksa l s ns[ kk t krk gSA ekuks budk bLrseky 

djus okyh fL=k; k¡ dksbZ v i jk/  dj jgh gksA ckjhd nqi V~Vksa dks vks<+uk c' ksehZ l e>h 

t krh gSA ; gh ugha ckyksa esa fDyi  yxkuk i QS' kui jLrh dh fu' kkuh ekuk t krk gS&  

 ¶fl j i j nqi V~Vk gqvk rks rsjs fDyi  dkSu ns[ ksxk\  

  eSa nqi V~Vk fl j i j l s FkksM+k f[ kl dk yw¡xhA 

 bl  i j , d cM+h yM+dh us nk¡rksa rys v i uk gksaB nckrs gq,  dgk] gSa cs' keZ! 

uaxs fl j ?kwesxh\  rq>s ' keZ ugha vk, xh\  ckyksa esa i Qwy yxkdj yksxksa dks fn[ kkus 

t k, xhA , d v / sM+ mez dh L=kh us t ksM+k] t ks i kl  gh cSBh pj[ kk dkr jgh FkhA---- 

 yM+fd; k¡ yi d&yi ddj mUgsa vks<+us yxha] i j i kl  cSBh cM+h mez dh fL=k; k¡ 

ukd&HkkSag p<+kus yxh Fkh] D; ksafd >huh pqfUu; ksa ds uhps l s Hkh yM+fd; ksa ds fl j ds 

cky ut j vkrs Fks] vkSj ; g mudh uT+kj esa cs' kehZ FkhA̧44  

 l ekt  esa i q#"k ds l aj{k.k ds cxSj L=kh&t hou v l qjf{kr , oa v l Eekfur gSA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa ; g eqík ckjackj mt kxj gqvk gSA muds }kjk fyf[ kr 

r̂el * mi U; kl  esa fL=k; ksa ds l kFk T; knk cqjk l ywd ns[ kus dks feyrk gSA foHkkt u 

dh =kkl nh esa ft ruh nqxZfr fL=k; ksa dh gqbZ mruh ' kk; n gh dHkh gqbZ gksA foHkkt u dh 

i fjfLFkfr; ksa ds nkSjku vYykjD[ kk t cjnLrh i zdk' kks dks v i us ?kj esa fcBk ysrk gSA 

fi Qj i zdk' kks ds ?kj esa ml h ds fy,  dksbZ t xg ugha gksrhA fgUnqvksa dks t cju 
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eql yeku cuk; k t krk gSA cykRdkj] ywVi kV] gR; k vkSj v l qj{kk ds bl  Hk; kog 

ekgkSy esa l cdks v i uh&vi uh i M+h jgrh gSA fl D[ k fL=k; k¡ v i uh bTt r dh j{kk gsrq 

dq, ¡ esa dwndj ejuk T; knk csgrj l e>rh gSaA 

 Hkkjrh;  l ekt  dh ekU; rkuql kj i fr pkgs t Sl k Hkh gks ysfdu L=kh dks l nSo 

i fr dk gh l kFk nsuk pkfg, A , sl k gh uRFkw dh i Ruh us Hkh fd; kA r̂el * mi U; kl  esa 

uRFkw dh i Ruh uRFkw }kjk l qv j dks ekjus dh l PpkbZ t kudj Hkh ml h dh gkSl yk 

vki Qt kbZ djrh gS rkfd og eql hcr dh ?kM+h esa [ kqn dks vdsyk u l e>sA og 

vPNh / eZi Ruh dh Hkk¡fr uRFkw dks l aHkkyrh gSA t cfd l ekt  esa vPNk i fr gksus ds 

fu; e&dk; ns mrus i QyhHkwr ugha gksrsA 

 l ekt  esa fo| eku , d cgqr cM+h l eL; k os' ; kòfÙk gSA os' ; kòfÙk dk i s' kk 

djus okyh os' ; kvksa ds t hou dh foMEcukvksa rFkk mudh pky&<+ky ds o.kZu dks 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa mi ; qDr t xg feyh gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* 

mi U; kl  esa eÕ; knkl  ds eqa' kh i ksgjke dh èR; q gks t kus i j] ml ds ?kj dh xqt j&cl j 

ml dh csVh eksfr; k dh dekbZ l s pyus yxrh gSA ml dh v / sM+ mez dh ek¡ ml h dh 

dekbZ i j xqt j&cl j djrh gSA fi Qj / ui r ml s ekM+h esa ys vkrk gSA et cwjho' k og 

ekM+h vkSj xk¡o nksuksa dks NksM+dj dgha nwj pyh t krh gSA Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  

dh ekM+h* mi U; kl  esa os' ; k dh pky&<+ky dk o.kZu bl  i zdkj fd; k gSµ 

 ¶, d dl kbZ ds pcwrjs i j cSBk , d et uw&l k vkneh mpddj pcwrjs i j l s 

mrjk vkSj eksfr; k ds i hNs gks fy; kA vc ykSV vk] uwjsA i hNs l s dl kbZ us vkokt  

yxkbZ] ; g eky rsjs fy,  ugha gSA ykSV vk!---- 

 nqj] fi QV~Vs eq¡g! t k] ek¡ cqyk jgh gSA vkSj fi Qj VV~Vw i j cSBs l wjek dh vksj 

ns[ kdj g¡l us yxh vksj xyh dk eksM+ eqM+ xbZA vkSj bl  ?kVuk ds nks fnu ckn 

/ ui r] eksfr; k dks ekM+h esa ys vk; k FkkA̧45  

 l ekt  esa i fr ds v / wjs l aj{k.k dk [ kkfe; kt k Hkh L=kh dks gh Hkqxruk i M+rk 

gSA : Deks ds i fr ds i kxy gksus dh ot g l s ea>ys vkSj ml ds l kfFk; ksa }kjk ; g 

l kspdj fd d̂ksbZ dqN ugha dgsxk* : Deh ds ?kj ds vkaxu esa ml h ds Åi j i RFkj 

i Qsads t krs gSaA ; g ckr i q"i k v i uh ek¡ dks crkrh gS fd ¶buds cgqr l s nksLr gSa] 
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l axh&l kFkhA os jkst  nksi gj dks i gq¡p t krs gSaA cM+k g¡l rs&cksgdrs gSaA muesa l s , d 

eqdqUn gS] cM+k eksVk gS] vkSj dgrs gh g¡l us yxh] cM+h [ kPps ekjrk gSA i j ek¡] og 

nhokj ds i hNs fNi  t krk gS vkSj : fDe.kh ds vkaxu esa d¡dM+ i Qsadrk gSA vkSj ; gh 

ugha l Hkh i Qsadus yxrs gSaA̧46 i jUrq i q"i k dh ek¡ l kjh l PpkbZ t kudj Hkh [ kkeks' k 

jgrh gS vkSj v i uh csVh dks Hkh pqi  jgus ds fy,  dgrh gSA  

nwl jh rj i Q d̂qUrks* mi U; kl  esa ghjkyky ns' k dh l sok ds dk; ks± esa dki Qh 

O; Lr jgrk gSA bl hfy; s vDl j ml dk v i us ?kj esa Hkh de gh vkuk&t kuk gksrk gSA 

bl h ekSds dk i Qk; nk mBkdj pkj&i k¡p gV~Vs&dV~Vs yksx ml ds ?kj esa ?kql  t krs gSa 

vkSj t cju ml dh i Ruh t kudh dks mBkdj ys t krs gSaA 

 fi r ì z/ ku l keUrh i fjos' k esa fL=k; ksa dh t houp; kZ i j i kcanh jgrh gSA d̂qUrks* 

mi U; kl  esa dqUrks dk ?kj l s ckgj eq¡g m?kkM+dj fudyuk mfpr ugha ekuk t krkA bl  

ot g l s dqUrks dks ?kj&i fjokj esa Hkyk&cqjk l quus dks feyrk gSA fi rkt h] ek¡ l s dgrs 

gSa fd ¶v i us ?kjokys ds l kFk t k,  fi Qj Hkh dksbZ ckr gqbZA ; g eq¡g m?kkM+s vdsyh 

?kwerh fi Qjrh gSA nl  vkneh eq>s dg pqds gSaA ; g dksbZ vPNh ckr gSA vkt  eSaus 

[ kqn v i uh vk¡[ kksa l s ns[ kk gSA eSa vpkud l keus l s vk x; k rks eq>s ns[ kdj ml us 

i Yys l s fl j <+d fy; kA eq¡g m?kkM+s u t kus dgk¡ l s pyh vk jgh FkhA rqe ml s 

l e>krh D; ksa ugha gks\ ¸ 47  

; gh ugha dqUrks ds xkuk xkus vkSj xquxqukus i j Hkh l [ r , srjkt  fd; k t krk 

gSA ykyk t h dejs ds vanj pyrs&pyrs ckj&ckj fBBddj [ kM+s gks t krs vkSj ek¡ l s 

dgrs fd ¶ml l s dgks cjkens esa ugha xk, A vxj xkuk gS rks v i us dejs ds vUnj 

t kdj xk, A fdl h dks l qukuk ugha gS t h] yxrk gS vdsyh cSBh xquxquk jgh gSA xkus 

dk eryc D; k gqvk\  vPNs ?kjksa dh yM+fd; ksa dh rks ?kj ds ckgj vkokt  rd 

l qukbZ ugha nsrhA̧48  

dqUrks v i us i fr t ; nso dh et hZ l s gh ukVdksa esa Hkkx ys i krh gSA ft l s 

l ekt  vkSj i fjokj esa xyr l e>k t krk gSA t ; nso] dqUrks l s ukVd esa Hkkx ysus ds 

fy,  dgrk gS&¶eSa , d ukVd [ ksyus t k jgk gw¡A rqEgsa Hkh ml esa i kVZ nw¡xkA [ ksyksxh 

uk\  eSaus ukVd esa dHkh Hkh Hkkx ugha fy; kA---i j  rqe dgksxs rks [ ksyw¡xhA dSl k ukVd 
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gS\  dgrs gq,  dqUrks l ksp esa i M+ xbZ] D; k ekywe i zksi Qsl j Hkb; k bt kt r nsaxs ; k ughaA 

; gk¡ yM+fd; k¡ ukVdksa esa i kVZ rks ugha djrh ukA i j fi Qj l gl k ml ds psgjs i j ykyh 

nkSM+ xbZ] i j vc eSa mul s i wNus FkksM+s gh t kÅ¡xhA vc rks t Sl k rqe dgksxs oSl k 

d: ¡xhA̧49  

 è; krO;  gS fd l ekt  esa L=kh dh LosPNk dksbZ ek; us ugha j[ krhA ml s l nSo 

?kj] i fjokj vkSj l ekt  }kjk fu/ kZfjr eki n.Mksa ds vuq: i  gh ft Unxh xqt kjuh i M+rh 

gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa dqUrks [ kqn dks i fr dh bPNkuq: i  <ky ysrh gSA t ; nso dks 

dqUrks dk t M+kÅ di M+s vkSj xgus i guuk i l an ugha gksrkA bl fy,  dqUrks mUgsa i guuk 

gh NksM+ nsrh gSA nksckjk mudh rji Q eqM+dj Hkh ugha ns[ krhA  

 l H;  l ekt  esa L=kh dks eu dh i hM+k ds v l guh;  gksus i j Hkh eq¡g l s vkokt  

ckgj fudkyus dh eukgh gSA ; fn og u l e>s rks ml dk v fLrRo gh [ krjs esa i M+ 

t krk gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa fi rk dh eR̀; q gks t kus ds i ' pkr~ i zksi Qsl j l kgc gh i wjs 

i fjokj dh ft Eesnkjh l aHkkyrs gSaA muds ?kj esa ?kj dh fL=k; ksa dk Å¡ph vkokt  esa 

jksuk ; k fpYykuk l [ r euk gSA rsjg o"kZ l s i fr dh i zrh{kk dj jgh mudh cM+h 

HkkHkh dks muds fi rkt h }kjk , d gh ckj l e>k fn; k t krk gS fd ;̂ gk¡ jguk gS rks 

dk; ns l s jguk gksxkA* bl ds mi jkar cM+h HkkHkh dh ?kj esa nksckjk vkokt  rd l qukbZ 

ugha nsrhA ml h i zdkj t c FkqyFkqy nq%[ kh gksdj vki s l s ckgj gks t krh gS rks i zksi Qsl j  

l kgc ml s Hkh ; gh l e>k nsrs gSaA fi Qj FkqyFkqy nksckjk , sl k ugha djrhA bl  i zdkj l s 

?kj dh ckrsa ?kj esa gh jg t krh gSA ml h i zdkj d̂qUrks* mi U; kl  esa dqUrks t ; nso vkSj 

l q"kek ds i zse&l aca/  ds dkj.k gksus okyh v l guh;  i hM+k dks fdl h ds l kFk ugha 

ckaVrhA l qugjs ekSds dh l h[ k nsus okys i zksi Qsl j l kgc v i uh cgu dqUrks dks xg̀LFkh 

cuk,  j[ kus ds nk¡o&i sap crkrs gSaA dqUrks ds i zksi Qsl j Hkb; k ml s l̂ qugjs ekSds* dk 

bLrseky djus dh l h[ k nsrs gSa fd vc t ; nso dh ft Unxh l s l q"kek nwj gh gSA ; g 

l qurs gh dqUrks dh vk¡[ ksa Nyd vkrh gSaµ¶l qugjh ekSdk D; k gksrk gS] Hkb; k\  ml us 

eu gh eu dgk FkkA----bl dk fny t hrus ds fy,  eq>s fdl h ekSds dh t : jr Fkh 

D; k\  fdl h l̂ qugjs ekSds* dh\  bl ds fy,  eq>s dqN fo' ks"k djuk gksxk\  D; k bl ds 

i Sj / ks; k d: ¡\  D; k bl dk eu fj>kus ds fy,  rjg&rjg ds  Ük̀axkj fd; k d: ¡\  D; k 
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bl ds i Sj / ks; k d: ¡\  D; k bl s vPNs&vPNs O; at u cukdj f[ kyk; k d: ¡\  eSa bl l s 

i zse djrh gw¡ D; k bl s fj>kus ds fy,  djrh gw¡\  bl dk fny t hrus ds fy, \  bl s 

v i us l kFk cka/ s j[ kus ds fy, \  vkSj l ksprs&l ksprs dqUrks l peqp jks i M+h FkhA eSa 

bl l s i zse d: ¡ rkfd ; g eq>s Bqdjk,  ugha\  vxj esjk i zse bl ds fny dks ugha Nwrk 

rks D; k cu&l ¡ojdj vkus i j Nwus yxsxk\  , sl s rks os' ; k, ¡ xzkgdksa ds i kl  t krh gSaA̧50  

dqUrks ds fookg l s i gys gh ml dh l gsyh ml s l q"kek vkSj t ; nso ds i zse 

l aca/  ds ckjs esa crk nsrh gSA i jUrq ml ds i zksi Qsl j  Hkb; k ml s bl  fo"k;  esa dqN ugha 

crkrsA og mul s i wNrh Hkh gS i j os dqN ugha cksyrsA bl  i zdkj dqUrks i zksi Qsl j HkbZ; k 

dh bPNk dk eku j[ krs gq,  t ; nso ds l kFk fookg djus l s bUdkj ugha dj i krhA 

varr% dqarks dk t hou v/ j esa yVdrs gq,  gh l ekIr gks t krk gSA 

 Hkh"e l kguh ds l eLr mi U; kl &l kfgR;  esa xg̀LFkh dks cuk,  j[ kus dh l kjh 

e' kDdr fL=k; ksa dks gh djuh i M+rh gSA t cfd i q#"kksa dks , sl k djus dh dgha 

vko' ; drk ugha i M+rhA muds mi U; kl ksa esa v fHkO; Dr l Hkh fL=k; ksa dks xg̀LFk t hou 

esa dfBukb; ksa ds nkSj l s xqt juk i M+rk gSA l ek/ kuLo: i  Hkh mUgsa gh l e>kSrkoknh 

ekufl drk dk l gkjk ysuk i M+rk gSA  

 l kearh l ekt  esa i q#"kksa dks vusd fL=k; ksa ds l kFk l aca/  j[ kus dh NwV gSA 

t cfd L=kh dk , sl k l kspuk Hkh xqukg gSA i q#"k yacs oSokfgd t hou ds i ' pkr~ t c 

pkgs i Ruh dks R; kx nsA bl  fo"k;  esa t okc ryc djus okyk dksbZ ugha gSA nkEi R; & 

t hou dks fVdk,  j[ kus dh v f/ dka' k dksf' k' ksa vkSj >esys dsoy L=kh dks gh djus 

i M+rs gSaA i q#"k , sl k djrs gq,  dgha Hkh fn[ kkbZ ugha nsrsA mUgsa , sl k djus dh 

vko' ; drk Hkh egl wl  ugha gksrhA L=kh l Ppfj=k gksdj Hkh pfj=kghu l e>h t krh gSA 

t cfd i q#"k pfj=kghu gksdj Hkh v i uh rkuk' kkgh fn[ kkrk gS vkSj i fjokj esa jksc t ek,  

j[ krk gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa fi r l̀ ÙkkRed l ekt  }kjk L=kh ds fy,  

cukbZ xbZ nksxyh uhfr; ksa dk Bhd l s i nkZi Qk' k gqvk gSA Hkh"e l kguh }kjk fyf[ kr 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa gesa i q#"kksa dk l kearoknh ut fj; k l ki Q&l ki Q fn[ kkbZ nsrk gSA 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz dk l aca/  ml h ds vkWfi Ql  dh deZpkjh l q"kek l s gksrk 

gSA egsUnz v i uh i Ruh i zfeyk ds euk djus i j Hkh vknrksa l s ckt  ugha vkrkA bl h 
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rdyhi Q esa i zfeyk fnu&jkr ?kqVrh jgrh gSA ml s v i uh xg̀LFkh i j cqjs l k; s e¡Mjkrs 

i zrhr gksus yxrs gSaA i zfrfØ; kLo: i  i zfeyk dh fLFkfr fnu&i zfrfnu [ kjkc gksrh pyh 

t krh gSA varr% og l nes esa i kxy rd gks t krh gSA ; gh ugha egsUnz] i zfeyk ds xHkZ 

esa i y jgs v i us cPps i j Hkh ' kd djrk gS fd og ml dk cPpk ugha gSA 

 nwl jh vksj egsUnz dk nksLr ukVs vusd fL=k; ksa l s l aca/  j[ krk gSA l kFk gh 

v i uh i Ruh i j Hkh jksc t ek,  j[ krk gSA og v i uh cqjh vknrksa dks ugha NksM+rkA og 

i zfeyk ds l kFk cnreht h djrk gSA egsUnz] ukVs }kjk i zfeyk ds l kFk nqO; Zogkj fd,  

t kus dh ckr t kudj mYVs i zfeyk dk gh nks"k fudkyus yxrk gSA egsUnz us g¡l rs gq,  

dgkµ¶, dk/  ckj rks rqeus Hkh nck; k gksxk--- t ks rqEgsa vPNk yxs] ml h dk gkFk nck 

yksA eSa cqjk ugha ekuw¡xkA̧51  

bl  i zdkj VwVrs&i QwVrs bl  oSokfgd fj ' rs dk T; knk l e;  rd dk; e jg i kuk 

v l aHko FkkA t ks vkxs pydj l aca/ &foPNsn ds : i  esa gekjs l keus vkrk gSA 

 i zfeyk ds pkph dks fookg dk; e j[ kus ds fy,  vusd >a>V djus i M+sA ogh 

l h[ k og i zfeyk dks Hkh nsrh gSA i zfeyk dh pkph i gys ' kkar Hkko l s ml ds xg̀LFk 

t hou dh reke l eL; kvksa dks l qurh gSA fi Qj fl j fgykrs gq,  dgrh gS fd ¶bl l s 

, d vkSj cPpk ys ysA i sV esa cPpk gksxk rks vyx gksus dh ckr ugha djsxkA bl ds 

i Sjksa esa xg̀LFk dh csM+h i M+ t k, xhA---rsjk pkpk dkSu&l k ' kjhi Q vkneh Fkk] vkSjr dks 

ns[ krs gh ml dh ykj Vi dus yxrh FkhA gj vk,  fnu / efd; k¡ fn; k djrk Fkk eSa 

nwl jh vkSjr ys vkÅ¡xk] eSa rq>s ?kj l s fudky nw¡xkA eSaus , d&,d djds l kr cPps ys 

fy, A vc fudkys dSl s fudkyrk gSA [ kw¡Vs l s ck¡/  fy; k gS eSaus] vc [ kM+k ck¡; &ck¡;  

djrk jgrk gSA og , d dgrk gS] eSa t okc esa nl  l qukrh gw¡A bl  nqfu; k esa ' kjhi Q 

jgdj dksbZ ugha t h l drkA̧52  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa i zksi Qsl j l kgc Hkh FkqyFkqy l s ; gh ckr dgrs gSa fd 

t̂ Ynh l s cPpk ys ys] fi Qj l c Bhd gks t k, xkA* fdUrq FkqyFkqy ckjackj v i eku u 

l g i kus ds dkj.k xHkZorh gkyr esa gh t y ejrh gSA 

 d̂qUrks* mi U; kl  ds ekè; e l s gesa csesy ; k vuesy fookg ds dkj.k mi t h 

l eL; k, ¡ Hkh t kuus rFkk l e>us dks feyrh gSaA bu l eL; kvksa ds i fj.kkeLo: i  dksbZ 
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Hkh v i us t hou esa l q[ k l s ugha jg i krkA d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek dk fookg 

fxjh' k ds l kFk gks t krk gSA fxjh' k i gys l s gh v i uh ehji qj okyh ekSl sjh cgu ds 

pDdj esa i M+k gqvk gSA fxjh' k fu; fer : i  l s v i uh dqaBk vkSj l ud dks v i uh 

choh l q"kek ds Åi j mrkjrk gSA ogha l q"kek ds vkd"kZ.k dk i zHkko ml ds ekSl sjh HkkbZ 

t ; nso i j v f/ d gksrk gSA ft l ds i QyLo: i  dqUrks rFkk t ; nso dk nkEi R; &t hou 

, d i gsyh cudj jg t krk gSA varr% dqUrks gh v i us t hou dh cfy nsdj mu nksuksa 

ds jkLrs l s gV t krh gSA 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  ds ekè; e l s gesa Kkr gksrk gS fd l kearh 

l ekt  esa i q#"k eu eqrkfcd v i us i Qk; ns ds fy,  L=kh dk bLrseky djrk vk; k gSA 

bl  l eLr i zfØ; k esa L=kh dh et hZ dk dksbZ egÙo ugha gSA ûhyw uhfyek uhyksi Qj* 

mi U; kl  esa uhfyek dk i fr l qcks/  ml s v i uh jksc&nkc fn[ kkdj] nckdj j[ krk gSA 

og ft íh o l udh fdLe dk O; fDr gSA l qcks/ ] uhfyek dks dsoy ' kks i hl  dh 

Hkk¡fr l e>rk gSA t ks ml ds fy,  ek=k i zeks' ku fnykus dk ; a=k gSA uhfyek ml ds l kFk 

dHkh [ kq' k ugha jg i krhA og v i uh rdyhi Q vi uh l gsyh uhyksi Qj dks bl  i zdkj 

crkrh gS fd ¶esjh uqekb' k gks jgh FkhA ; g i Qwyk ugha l ek jgk Fkk] t Sl s dgha l s 

eSMy t hrdj yk; k gks vkSj l Hkh dks fn[ kk jgk gksA----eSa Hkh cuekul  dh gh rjg gj 

i kVhZ esa fn[ kkbZ t k jgh Fkh vkSj uqekb' k dh gj i kVhZ i j l qcks/  eq>s [ kqn rS; kj djds 

ys t krk Fkkµvkt  ; g l kM+h i guks] vkt  gjs jax ds eksfr; ksa okyk t M+kÅ gkj i guukA 

esjh i QS' ku i jsM gks jgh FkhA̧53  

uhfyek v i us i fr l qcks/  dh l udh i zòfÙk dh vksj b' kkjk djrs gq,  uhyksi Qj 

dks crkrh gS fd ¶; g cfr; krk rc gS t c bl s gqDe pykuk gksµvkt  vyekjh l ki Q 

dj yks] esjh ek¡ dks [ kr fy[ k nsuk] fct yh dk fcy ns vkukA--- vkSj pqIi h rc l k/  

ysrk gS t c eSa bl l s fcuk i wNs ckT+kkj l s d̂sLl sV* [ kjhn ykÅA i kVhZ esa fdl h ds 

l kFk g¡l &g¡l dj ckrsa d: ¡ rks bl dk eq¡g yVd t krk gSA ; k fi Qj vxj l uhpj ds 

fnu ' kke dks ?kj esa ch; j dh cksry u gksA̧54  

 ; gh Hkkjrh;  L=kh dh okLrfod fLFkfr Hkh gSA og i Ruh de ?kjsyw ukSdjkuh 

T; knk gSA t ks l nSo ?kj ds Hkhrj ?kqVdj ejus ds fy,  gh cuh gSA bl fy,  
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fookgksi jkar] oSokfgd t hou l s uk[ kq' k uhfyek vi uk i l anhnk [ ksy Vsful  [ ksyuk gh 

NksM+ nsrh gS vkSj v [ kckj i <+us yxrh gSA og uhyksi Qj dks crkrh gS fd ¶v[ kckj 

i <+rh gw¡A ( i j ml esa [ ksy&dwn dk i Uuk i <+uk gh NksM+ fn; k gS] D; ksafd ogk¡ Vsful  

dh [ kcjsa gksrh gSaA)--- v [ kckj dks ; gk¡ rd i <+rh jgrh gw¡ fd ' kke gksrs&gksrs eq>s 

ml l s ui Qjr gksus yxrh gSA vkSj og fdl h fNrjs i a[ kks okys] ejs gq,  i aNh t Sl h yxus 

yxrh gSA̧55 bl  i zdkj uhfyek v i us oSokfgd t hou gsrq v i uh [ kqf' k; ksa dk R; kx 

djds l e>kSrk djrh gSA 

 , sl h gh dqN n' kk d̂qUrks* mi U; kl  esa l q"kek dh Hkh gksrh gSA l q"kek ds 

Vªkaft LVj i j xkuk l qudj xquxqukus ; k gkFk Fki Fki kus i j ml dk i fr fxjh' k jsfM; ks l sV 

dks gh mBkdj f[ kM+dh l s ckgj i Qsad nsrk gSA l q"kek }kjk i kaMqfyfi  dks mBkdj i <+us 

i j fxjh' k ml  i kaMqfyfi  dks gh i QkM+ nsrk gSA ; fn dHkh l q"kek cM+s vkxzg l s fxjh' k 

ds i kl  dksbZ i zLrko ysdj t krh ; k dksbZ dk; ZØe cukrh rks og ml s Hkh 

vU; euLdrk vkSj eqLdku }kjk Bqdjk nsrk gSA i fj.kkeLo: i  fxjh' k vkSj l q"kek ds 

oSokfgd l aca/  dk var gks t krk gSA 

 Hkh"e l kguh ds l Hkh mi U; kl ksa esa i q#"k l Ùkk dk opZLo fn[ kkbZ nsrk gSA 

è; krO;  gS fd l ekt  esa pkjksa vksj fL=k; ksa dh fLFkfr n; uh;  vksj nks; e nt sZ dh gSA 

og pkgdj Hkh v i us fy,  dqN dj ugha i krhA Hkh"e l kguh us v i us 

mi U; kl &l kfgR;  esa , sl s gh l kearh ǹf"Vdks.k dks l t horki woZd v fHkO; Dr fd; k gSA 

 

( x)  v k/ qfud nf̀"Vdks. k v kSj  L=kh 

 l e;  esa i fjorZu ds l kFk ?kj vkSj l ekt  ds i fjos' k esa Hkh cnyko fn[ kkbZ 

nsus yxrs gSaA mu i fjorZuksa l s dksbZ vNwrk ugha jg l drkA l dkjkRed ǹf"Vdks.k 

v i uk i zHkko vo' ;  NksM+rk gS ft l l s t hou' kSyh esa Hkh l qpk# : i  l s rCnhyh fn[ kkbZ 

nsus yxrh gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa ; g Kkr gksrk gS fd t gk¡ 

yksxksa dh t hou' kSyh cny jgh Fkh ogha mudh ekufl drk esa Hkh vuqdwy i fjorZu 

gksus yxk FkkA yksxksa dh nksxyh O; ogkj uhfr esa vk/ qfudrk y?kq : i  esa t Ue ys 

pqdh FkhA bl  ckr dks fl ¼ djus ds fy,  >̂jks[ ks* mi U; kl  ds ' kxM+h&cxM+h dk 
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dFku bl  i zdkj gSµ¶ci kjh eql yeku vkSj eqgYys ds eql yeku esa cM+k i QdZ gSA 

ĉi kjh* eql yekuksa ds l kFk fi rkt h g¡l &g¡l dj ckrsa djrs gSa] mudh BqM~Mh dks gkFk 

yxkrs gSa] mUgsa pk;  fi ykrs gSa] [ kkuk f[ kykrs gSaA eqgYys ds eql yeku EysPN gSa] os 

cdjs dh fl jh Hkwurs gSa] os fgUnqvksa ds [ kkseps ywV ysrs gSa vkSj muds cPps bf' d; k 

xhr xkrs gSaA vkSj xUnh xkfy; k¡ nsrs gSa] bl fy,  fi rkt h muds l kFk gesa [ ksyus ugha 

nsrsA̧56  

 >̂jks[ ks* mi U; kl  ds ekè; e l s ; g ckr mt kxj gksrh gS fd fgUnw&eqfLye ds 

eè;  fn[ kkoVh fHkUurk ds ckot wn f' k{kk ds i zfr yksxksa dk #>ku t ksjksa i j FkkA 

T; knkrj yksx f' k{kk dk ewY;  l e> pqds FksA bl fy,  >̂jks[ ks* mi U; kl  dk ?kjsyw 

ukSdj rqyl h Hkh ?kj ds vU;  cPpksa dh gh rjg i <+uk&fy[ kuk pkgrk gSA ?kjsyw ukSdj 

rqyl h dks mfpr l Eeku ugha feyrkA ml ds l kFk i wjs ?kj dk l ywd Hkh v t hc&l k 

gksrk gSA ek¡ dks rqyl h dk i <+uk&fy[ kuk i l an ugha gSA bl h dkj.k ek¡ rqyl h dks 

Mk¡Vrs gq,  dgrh gS fd ¶?kaVk&Hkj l s cSBk ; gk¡ fdrkc i <+&ej jgk gS] vkSj bl s 

<w¡<+&<w¡<dj esjh Vk¡xsa VwV xbZ gSaA--- ukSdjksa dks i <+kbZ l s D; k eryc\  t ks i <+uk ejuk 

Fkk rks ; gk¡ D; ksa vk; k\ ¸ 57 

 rqyl h dks t c fdl h ckr vkSj O; ogkj l s T; knk Bsl  i gq¡prh gS rks xqLl s esa 

og [ kqn dks gh {kfr i gq¡pkrk gSA ; gh ml dk v i eku&l gus ds fo#¼ fonzksg gSA 

mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ^̂NksM+! NksM+! ek¡ ml s >¡>ksM+rs gq,  dgs t k jgh gSA ns[ kks 

t h] dSl k pUnjk ukSdj feyk gSA eSaus bl s dqN dgk Hkh ugha fd bl us v i uk ckt w 

dkV [ kk; k gSA--- 

 rqyl h vHkh Hkh ckt w esa v i us nk¡r xkM+s gq,  gSA  

 vc eSa D; k d: ¡\  ek¡ dh vkokt  dk¡i us yxh gSA---- 

 rqyl h us ckt w i j l s eq¡g gVk fy; k gS vkSj ogha i Qi Qd&i Qi Qddj jksus yxk 

gSA̧58  

 vk/ qfud fopkj/ kjk okyh L=kh / eZ vkSj l aLÑfr dh csfM+; ksa esa [ kqn dks mruh 

t dM+h gqbZ ugha l e>rh ft ruh fd vU;  fL=k; k¡A Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d 

jpukvksa esa vk/ qfud fopkj/ kjk l s ; qDr fL=k; ksa dk l i Qyrki woZd fp=k.k fd; k gSA 
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>̂jks[ ks* mi U; kl  dh ek¡ vk/ qfud fopkj/ kjk okyh L=kh gSA og O; fDr dh Lora=krk 

ds egRo dks l e>rh gSA og ml  i <+kbZ dh drbZ i {k/ j ugha gS t ks fdl h dke u 

vk i k, A og fi rkt h l s dgrh gS fd rqyl h dks v i us gh nÝrj esa eqa' kh ds dke i j 

yxk yksA bl  fo"k;  esa ek¡ vkSj fi rkt h dk i jLi j okrkZyki  ns[ kus yk; d gS&¶fi Qj 

ogh ckrA ; g nÝrj dk dke dj l drk gS\  vaxszt h dk , d v{kj ugha t kurkA esjh 

l kjh Mkd vaxszt h esa ; k mnwZ esas gksrh gSA ek¡ dqN nsj rd pqi  jgrh gS] fi Qj dgrh 

gS] t ks bl ds dke ugha vkuh Fkh rks bl s fgUnh D; ksa i <+okrs jgs gks\  bl s Hkh mnwZ i <+ok 

nsrsA D; ksa mnwZ i <+ok nsrk\  gekjs / eZxzaFk fgUnh esa gSaA i j t h] xzaFkksa dks D; k djsa vxj 

v i uk i sV ugha i ky l ds rks\ ¸ 59  

 rqyl h dk eu ?kj ds dkedkt  esa u gksus i j  ek¡ ml l s ?kj dk dksbZ Hkh dke 

ugha djokrhA ek¡ dks ; g i l an ugha fd dksbZ muds ?kj dk dke jks&i hVdj djsA ek¡] 

fi rkt h l s dgrh gS&¶?kj dk dke rks vc eSa bl l s ugha djokÅ¡xhA---- rqEgkjs cPps 

dkWfyt ksa&Ldwyksa esa i <+saxs rks bl dk fny jks; sxk] bl s fdl h nwl js dke i j yxok nksA̧60 

 ek¡ v i us csVs cynso ds ' kgj t kdj ukSdjh djus dh ft í  dk Hkh fojks/  ugha 

djrhA v fi rq ml dh l eFkZd cudj l keus vk [ kM+h gksrh gSA og fi rkt h l s dgrh 

gS fd ¶vc D; ksa fojks/  djrs gks t h] bl l s ykHk D; k gS\  cPpk t k; sxk og rqEgkjs 

jksds ugha : dsxkA bl s g¡l h&[ kq' kh Hkst ksA eSa fdruk pkgrh gw¡ bl  ?kj esa l c dke 

l gt &l qHkhrs l s gqvk djsA̧61 

 Hkh"e l kguh ds l eLr mi U; kl ksa esa fpf=kr vk/ qfud fopkj/ kjk okyh 

v f/ dka' k fL=k; k¡ v i us t hou esa / kfeZd i jai jkvksa dk vuql j.k dqN gn rd gh 

djrh gSaA , d] ; fn os fdl h xgu eql hcr esa gksa vkSj nwl js] ; fn mUgsa i jai jkvksa i j  

pyus dh vknr i M+ xbZ gksA oDr i M+us i j] vk/ qfud fL=k; k¡ v i us Åi j l s l kjs 

jhfr&fjokt ksa dh csfM+; k¡ mrkj i Qsadus esa t jk Hkh l adksp ugha djrhaA d̂qUrks* mi U; kl  

esa ek¡ v i us cPpksa dh [ kq' kh ds fy,  l c Hkwy t kus dks rS; kj gSA bl hfy; s og v i us 

cM+s yM+ds t ; nso ds nq%[ kh eu dks ns[ kdj ml dk fookg ml h dh ekSl sjh cgu 

l q"kek l s djokus ds fy,  rS; kj gks t krh gSA l ekt  pkgs ft ruh fuUnk djs i j ek¡ dks 

ml dh dksbZ i jokg ugha gSA 
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 vk/ qfud ǹf"Vdks.k okyh fL=k; ksa dh ; g [ kkl  ckr gS fd os fdl h ckr dks 

dsoy , d gn rd gh cnkZ' r djrh gSaA ckr ds v l guh;  gks t kus i j os 

i zfrfØ; kLo: i  dksbZ dM+k dne vo' ;  mBkrh gSaA d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek v i us 

i fr fxjh' k }kjk ckj&ckj i zrkfM+r fd,  t kus dh ?kVukvksa l s rax vkdj [ kqn dks gh 

ml ds eksgt ky l s eqDr dj ysrh gSA og fxjh' k dks crk,  cxSj gh ml s NksM+dj 

' kkafrfudsru pyh t krh gS vkSj ogha jgrh gSA , sl k djrs oDr l q"kek fdl h Hkh ckr 

dh dksbZ i jokg ugha djrhA ml dk L=kh LokfHkeku t kxr̀ gks t krk gSA bl ds 

i zHkkoLo: i  og v i uh ek¡ dks fpV~Bh fy[ kdj ml s ml ds l kjs d"Vksa l s vkt kn djkus 

dk oknk djrh gSA ; g vkSj ckr gS fd og t ; nso ds eukus vkSj l e>kus i j og 

' kkafrfudsru NksM+dj okfi l  ?kj ykSV vkrh gSA i j og fxjh' k ds ?kj ugha t krh] u 

gh ml l s dksbZ eryc gh j[ krh gSA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa fl D[ kksa dh veynkjh dk var gksus vkSj 

vaxszt h ' kkl u ds LFkkfi r gks t kus i j l kekft d i fjos' k esa vuqdwy i fjorZu ǹf"Vxkspj 

gksrs gSaA jsyxkM+h dk vkuk] foyk; rh eky dk v f/ d i l an fd; k t kuk] ck; ksLdksi  

ns[ kuk] uohu ckjhd vks<+fu; ksa dk fcduk] ckyksa esa yxk,  t kus okys fDyi ksa dh 

[ kjhnkjh] jsyxkM+h ds vk t kus l s yksxksa dh t kr&i k¡r vkSj Å¡p&uhp dh Hkkouk dk 

vkgr gksuk] Ldwyksa dk [ kqyuk] i <+kbZ&fy[ kkbZ dk i zpkj&i zl kj gksuk vkSj Hkkxl q¼h 

t Sl h vui <+] fo/ ok L=kh dk i qjkrui aFkh i zpyuksa l s xzfl r gksdj Hkh vk/ qfud 

fopkj/ kjk dk Lokxr djus dk t Tckµt Sl h reke ?kVuk, ¡ ml  l e;  vkSj l ekt  esa 

vk jgs i fjorZu' khy cnykoksa ds vk/ qfud mUufrxkeh vkSj l dkjkRed i zHkkoksa dh 

vksj l adsr djrh gSaA 

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa : fDe.kh l kearh i zòfÙk ds l l qj nhoku 

/ ui r jk;  dh bPNk ds fo#¼ i wjs xk¡o l s fonzksg eksy ysdj Ldwy esa nkf[ kyk ysrh 

gSA : fDe.kh l cl s VDdj ysrs gq, ] l cdh vk¡[ kksa ds l keus Ldwy esa i <+us t krh gSA 

og l i Qsn dqrkZ i gurh gSA t ksfd ml  l e;  cgqr cqjk l e>k t krk gSA ft l s l Hkh 

xk¡ookl h oS/ O;  dk i zrhd ekurs gSaA ; g l c og v i uh ' kknh ds dqN eghuksa esa 

djrh gSA og i <+&fy[ kdj f' kf{kdk cu t krh gSA , sl k djrs l e;  dksbZ ml s Vk¡xsa rksM+ 
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Mkyus dh / edh nsrk gSA dksbZ ml ds ?kj esa dadM+ i Qsadrk gS rks dksbZ ml ds i kxy 

i fr dks Mjkrk vkSj / edkrk gSA nwl jh vksj i wjk l ekt  Hkh ml  i j rkukd' kh djrk 

gSA fi Qj Hkh og gkj ugha ekurhA og i wjh fgEer l s dke ysrh gSA bl  i zdkj l s og 

i gys i <+us vkSj fi Qj i <+kus t kus ds fy,  fujarj  l a?k"kZjr fn[ kkbZ nsrh gSA ogha nwl jh 

vksj ekLVj t h dh yM+dh l qfe=kk vui <+ gksus dh ot g l s l gh l e;  i j  v i us i fr  

dh chekjh dh l wpuk okyh fpfV~B; k¡ Hkh ugha i <+ i krhA bl h dkj.k og ; gh nksgjkrh 

jgrh gS fd ;̂ fn eSaus i <+uk l h[ k fy; k gksrk rks vkt  esjs i fr Hkh t hfor gksrsA* bl  

i zdkj og i ' pkrki  djrh gqbZ i <+uk&fy[ kuk l h[ k t krh gSA csVh dks f' kf{kr djus i j  

è; ku u nsus okys ml ds fi rk dks Hkh bl  ckr dk xgjk vk?kkr yxrk gSA 

i fj.kkeLo: i  og v i uh csVh l qfe=kk dks f' kf{kr djrs gSaA l kFk gh os vU;  l Hkh 

yksxksa esa f' k{kk ds i zl kj gsrq t qV t krs gSaA 

 l ekt  esa / hjs&/ hjs cnyko vkus ds i zHkkoLo: i  fL=k; k¡ Hkh v i us v f/ dkjksa ds 

fy,  cksyuk l h[ k jgh FkhaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk v i us odhy fi rk l s 

f' kdk; r djrh gS fd ; fn vki us eq>s vkxs Hkh i <+k&fy[ kk fn; k gksrk rks vkt  eSa 

dksbZ vPNh&l h ukSdjh dj l drh FkhA ukjax l kgc dh ; g ekufl drk gS fd 

yM+fd; ksa ds i <+us&fy[ kus dh ot g l s gh vkt  ?kj cckZn gks jgs gSaA , sl s esa i zfeyk 

dk nq%[ k >syuk ykft eh FkkA vr, o ; gk¡ ; g dgk t k l drk gS fd l ekt  esa i zk; % 

fL=k; ksa dks f' kf{kr djus i j fo' ks"k t ksj ugha fn; k t krk FkkA 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa , sl h fL=k; k¡ Hkh ns[ kus dks feyrh gSa t ks v i us 

mís' ;  dh i zkfIr gsrq csgn l t x gSaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh l q"kek foi jhr i fjfLFkfr; ksa 

ds ckot wn ogh djrh gS t ks ml s djuk gksrk gSA og v i us jkLrs esa vkus okyh fdl h 

ck/ k dh i jokg ugha djrhA ml s t ks pkfg,  gksrk gS og ml s gkfl y djus dh i wjh 

dksf' k' ksa djrh gSA 

 , sl s gh vk/ qfud ǹf"Vdks.k l s ; qDr ĉl arh* mi U; kl  dh cl arh uked L=kh 

gSA og i kjai fjd : f<+oknh ekU; rkvksa dks rksM+dj L=kh l ekt  ds l keus t hus dh , d 

ubZ fel ky dk; e djrh gSA og vk/ qfudrk ds vkoj.k esa t hou dh l eLr 

l eL; kvksa ds gy [ kkst  ysrh gSA cl arh v i uh esgur l s v i us t hou dks l qpk# <ax 
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l s pykrh gSA bl  l eLr i zfØ; k esa i wjk l ekt  ml dk fojks/  djrk gSA ml s rjg&rjg 

dh ckrsa cukrk gSA ' ; kek t Sl h ml dh fgrS"kh L=kh Hkh ml ds Åi j ykaNu yxkus l s 

ugha pwdrhA bruk gh ugha ml s pksj rd l e>k t krk gSA bl  dkj.ko' k ml ds dke 

djus ds ?kjksa esa Hkh dVkSrh gks t krh gSA ft l s og i fr ekurh gS ogh ml ds l kFk 

fo' okl ?kkr djrk gSA ml dk fi rk ml dh l kSnsckt h djrk gSA i jUrq cl arh , sl h fodV 

i fjfLFkfr; ksa esa Hkh gkj ugha ekurhA og / eZ vkSj e; kZnkvksa dh l kjh t at hjsa rksM+dj 

i Qsad nsrh gSA og t hou esa fur u,  l a?k"kZ dk l keuk djrh gqbZ gj gky esa t hoar 

pfj=k cuh jgrh gSA 

 Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa v fHkO; Dr vk/ qfud fopkj/ kjk okyh 

fL=k; ksa dk t hou dh l eLr i zdkj dh l eL; kvksa l s fui Vus dk rjhdk Hkh vyx gh 

gksrk gSA pkgs og d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh l q"kek gks ; k ĉl arh* mi U; kl  dh cl arhA 

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa vk/ qfud ǹf"Vdks.k l s ; qDr l Hkh fL=k; ksa dk 

cM+h gh l at hnxh ds l kFk fp=kkadu fd; k gSA  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa l kai znkf; d erHksn t fVy l eL; k ds : i  

esa mHkjdj l keus vk; k gSA bl h dkj.k i zse fookg u gks i kus dh ot g l s uhfyek 

dh i wjh ft Unxh dh [ kqf' k; k¡ gh mt M+dj jg t krh gSaA l kai znkf; d erHksn dh [ kkbZ 

ml ds t hou dh [ kqf' k; ksa dks t ykdj jk[ k dj nsrh gSA vk/ qfud i fjos' k esa 

i yh&c<+h uhfyek dh l kjh [ kqf' k; ksa i j i kuh fi Qj t krk gS t c ml dk fookg ml ds 

i zseh vYrki Q l s u gksdj l qcks/  ds l kFk gks t krk gSA l qcks/ ] i Ruh dks , d xqyke 

l e>rk gSA ?kjsyw dk; ks± dh t kudkjh ds vHkko esa uhfyek dh eqf' dysa vkSj c<+ 

t krh gSaA l qcks/  uhfyek ds Åi j fur uohu <ax l s v i uh l ud mrkjrk jgrk gSA bl  

ot g l s uhfyek ds Hkhrj , d i zdkj dh ng' kr ?kj dj t krh gS vkSj og ckr&ckr 

i j dk¡i &l h t krh gSA bl ds i fj.kkeLo: i  uhfyek t ydj ejus dh dksf' k' k Hkh 

djrh gSA ?kjsyw ukSdj dh pkSdl h l s gh uhfyek dh t ku cp i krh gSA rRi ' pkr~ 

uhfyek Lo; a dks [ kwc l e>krh gSA og vkRefo' okl  vkSj vkRel Eeku ds cycwrs i j  

v i uh [ kksbZ gqbZ i gpku vkSj ' kfDr dks cVksjus esa l i Qy gksrh gSA bl s og v i uk u; k 

t Ue l e>rh gSA bl hfy; s og v i uh fi z;  l gsyh uhyksi Qj dks [ kr fy[ kdj ; g ckr 
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crkrh gS fd v̂c eq>s , sl s vkneh i j g¡l h vkrh gS] Mj ugha yxrkA eSa bl dh choh 

gw¡] dksbZ xqyke ughaA eSa i Ruh dk v f/ dkj l e>rh gw¡A* 

 ml h i zdkj r̂el * mi U; kl  dh yht k] fjpMZ dh euekuh gjdrksa dks ns[ kdj 

ml  i j i yVokj djus l s ugha pwdrhA v f/ dka' kr% og fjpMZ dks ml dh xyfr; ksa dk 

vgl kl  djkrh jgrh gSA 

 vk/ qfud ǹf"Vdks.k l s ; qDr fL=k; k¡ vuqfpr xfrfof/  dks ewd cudj ugha 

ns[ krhA os dgha Hkh dqN Hkh xyr ?kfVr gksus i j ml dk MVdj fojks/  djrh gSaA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh Hkkxl q¼h oS/ O;  dh dM+h ft Unxh dkVrh gqbZ 

: Deks ds Ldwy esa dke dj ysrh gSA og yM+fd; ksa dks muds ?kj rd NksM+ vkrh gS 

vkSj Ldwy dh l ki Q&l i QkbZ Hkh dj nsrh gSA Hkkxl q¼h , d vk/ qfud l ksp okyh L=kh 

gSA t c Hkh og dksbZ vR; kpkj gksrs gq,  ns[ krh gS rks ml ds f[ kyki Q vkokt  t : j 

mBkrh gSA pkgs og efyd eal kjke dh csVh dh ' kknh dk l oky gks ; k : Deks ds 

Ldwy esa i <+us ; k i <+kus t kus dk ; k fi Qj : fDe.kh dks t cjnLrh ekM+h dh pkjnhokjh 

esa l rkus dkA og ewd cudj ugha jgrhA 

 ĉl arh* mi U; kl  dh cl arh vk/ qfud l ksp okyh L=kh gSA og eè; oxhZ;  

i fjokj ds ' kgjh jax&<ax dks v i us t hou dk fgLl k cukus ds fy,  mRl qd jgrh gSA 

og muds }kjk O; kogkfjd t hou esa i z; ksx fd,  t kus okys VkVk! ck;  ck; ! t Sl s ' kCnksa 

dk bLrseky v i us t hou esa Hkh djuk ' kq:  dj nsrh gSA og ?kj l s Hkkx t krh gS vkSj 

v i uh i l an ds ; qod ds l kFk jgrh gSA og ml s gh v i uk i fr ekurh gSA bl  chp 

esa og ?kj rFkk i fjokj dh , d Hkh ugha l qurh vkSj v i us eu eqrkfcd t hou t hrh 

gSA og ml h ds vuqdwy O; ogkj] os' kHkw"kk] pky&<ky rFkk l kt &l Tt k djds jgrh 

gSA og fdl h ds Hkh ncko esa ugha vkrhA og t : jr i M+us i j v i us ?kjokys nhuw dks 

Hkh [ kjh&[ kksVh l qukus l s ugha pwdrh& 

¶vc cksyh rks , d >ki M+ nw¡xkA nhuw us dgk] i j ml dh vkokT+k esa i gys  

 okyk ne u FkkA  

 eSa rsjh vk¡rsa [ khap yw¡xh] rw l e>rk D; k gS\  yxk rks gkFk eq>sA̧62  
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cl arh v i us NksVs l s t hou l s [ kq' k gSA ml s v i uh [ kwu i l hus dh dekbZ i j 

i QØ gSA bl hfy; s og vPNk [ kkrh gS vkSj vPNk i gurh Hkh gSA cnys esa pkgs yksx 

ml l s bZ"; kZ djs] pksj dgs ; k fi Qj rkus dl sa&fdl h dh Hkh dksbZ i jokg ugha gSA 

cl Urh v i uh ft Unxh dks v i us <ax l s t huk pkgrh gS rFkk t hrh Hkh gSA ml us fdl h 

l s dHkh dqN fy; k ughaA cfYd fl i QZ fn; k gh fn; k gSA ml ds dke vkbZ gS dsoy 

ml dh v i uh esgur vkSj yxuA bl h ds cwrs i j cl arh vkt  rd r̂ks D; k gqvk* 

dgdj g¡l rs gq,  fodV i fjfLFkfr; ksa esa Hkh vusd l eL; kvksa l s t w> t krh gSA 

 Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa l ekt  ds cnyrs Lo: i  esa L=kh ds 

vk/ qfud ǹf"Vdks.k dks mt kxj fd; k gSA vk/ qfud ǹf"V l s i zHkkfor gksdj gh L=kh 

v i us v f/ dkjksa ds fy,  vkokt  mBkus dk i z; kl  djrh gSA og v i uh Lora=krk ds 

fy,  yM+uk l h[ krh gSA l kFk gh og l e;  ds l kFk v i uh dfe; ksa rFkk fi NM+si u dks 

i gpkurh Hkh gSA 
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l anHkZ l wph 

1- Hkh"e l kguh] >jks[ ks] i "̀B l a[ ; k&63-  
2- ogh] i ñ̀l añ&43- 
3- ogh] i ñ̀l añ&42- 
4- ogh] i ñ̀l añ&92- 
5- ogh] i ñ̀l añ&96- 
6- ogh] i ñ̀l añ&99- 
7- ogh] i ñ̀l añ&104- 
8- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&153&154- 
9- ogh] i ñ̀l añ&113- 
10- ogh] i ñ̀l añ&313- 
11- ogh] i ñ̀l añ&314- 
12- ogh] i ñ̀l añ&107&108- 
13- ogh] i ñ̀l añ&105- 
14- ogh] i ñ̀l añ&108- 
15- ogh] i ñ̀l añ&105- 
16- ogh- 
17- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&122- 
18- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&134- 
19- Hkh"e l kguh] eÕ; knkl  dh ekM+h] i ñ̀l añ&46- 
20- ogh] i ñ̀l añ&60- 
21- ogh] i ñ̀l añ&61- 
22- ogh] i ñ̀l añ&64- 
23- ogh] i ñ̀l añ&100- 
24- ogh] i ñ̀l añ&262- 
25- ogh] i ñ̀l añ&267- 
26- ogh- 
27- Hkh"e l kguh] uhyw uhfyek uhyksi Qj] i ñ̀l añ&92- 
28- ogh] i ñ̀l añ&93&94- 
29- ogh] i ñ̀l añ&72- 
30- ogh] i ñ̀l añ&47- 
31- ogh] i ñ̀l añ&79- 
32- ogh] i ñ̀l añ&133- 
33- ogh] i ñ̀l añ&135- 
34- ogh- 
35- Hkh"e l kguh] cl arh] i ñ̀l añ&23- 
36- ogh] i ñ̀l añ&155- 
37- ogh] i ñ̀l añ&153- 
38- ogh] i ñ̀l añ&151- 
39- ogh] i ñ̀l añ&155- 
40- ogh- 
41- Hkh"e l kguh] eÕ; knkl  dh ekM+h] i ñ̀l añ&102- 
42- ogh] i ñ̀l añ&238- 
43- ogh] i ñ̀l añ&239- 
44- ogh] i ñ̀l añ&219- 
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45- ogh] i ñ̀l añ&108- 
46- ogh] i ñ̀l añ&83- 
47- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&242- 
48- ogh] i ñ̀l añ&243- 
49- ogh] i ñ̀l añ&126- 
50- ogh] i ñ̀l añ&293- 
51- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&77- 
52- ogh] i ñ̀l añ&98&99- 
53- Hkh"e l kguh] uhyw uhfyek uhyksi Qj] i ñ̀l añ&127- 
54- ogh] i ñ̀l añ&129- 
55- ogh] i ñ̀l añ&131- 
56- Hkh"e l kguh] >jks[ ks] i ñ̀l añ&64- 
57- ogh] i ñ̀l añ&76- 
58- ogh] i ñ̀l añ&77- 
59- ogh] i ñ̀l añ&89- 
60- ogh- 
61- ogh] i ñ̀l añ&140- 
62- Hkh"e l kguh] cl arh] i ñ̀l añ&155- 



 

 

 

 

vè; k; &i kap 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl  v kSj  L=kh dh ft Unxh  

ds v kfFkZd i z' u 

 

   (d)  vkfFkZd ncko vkSj L=kh 

   ( [ k)  ?kjsyw L=kh vkSj ml ds t hou dh fol axfr; k¡ 

   (x)  ukSdjhi s' kk L=kh vkSj ml ds t hou dh l eL; k, ¡ 
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 LorU=krk l s i woZ rFkk Lora=krk ds i ' pkr~ Hkh L=kh dh fLFkfr ' kkspuh;  gh cuh 

jghA l ekt  esa L=kh dks uke ek=k ds fy,  v f/ dkj fn,  x, A L=kh dh fLFkfr i w.kZr% 

i q#"k i j fuHkZj FkhA L=kh dks ?kj l s ckgj t kus dk v f/ dkj ugha FkkA , sl h n' kk esa 

L=kh dk f' kf{kr gksuk vkSj ckgj t kdj v i us i Sjksa i j [ kM+s gksuk rks nwj dh ckr FkhA 

l ekt  esa dsoy mPpoxhZ;  fL=k; ksa dks gh ?kj esa jgdj FkksM+k cgqr i <+us&fy[ kus dk 

v f/ dkj FkkA ogha vusd i zdkj dh l kekft d dql axfr; ksa us fL=k; ksa ds t hou dks 

ujd cuk fn; k FkkA fo/ ok L=kh v fHk' kIr t hou O; rhr djus dks foo' k FkhA fo/ ok 

L=kh dks v i uh xqt j cl j ds fy,  os' ; kòfÙk rd djuh i M+rh FkhA m/ j ?kj ds Hkhrj 

t hou t hus dks et cwj ?kjsyw L=kh dks vusd dk; Z djus i M+rs FksA ; g fLFkfr vkt  Hkh 

gekjs l ekt  esa fo| eku gSaA 

 L=kh ds t hou dh l cl s cM+h l eL; k L̂=kh ds t hou ds vkfFkZd i z' u* gSaA 

ekDl Zokn l s i zHkkfor gksus ds dkj.k Hkh"e l kguh us L=kh ds t hou dh reke 

l eL; kvksa dk gy ml ds vkfFkZd : i  l s vkRefuHkZj gksus esa ekuk gSA ; g , d 

okLrfodrk gSA Lokra=; ksÙkj dky esa f' k{kk dk / hjs&/ hjs i zl kj gqvkA l kfgfR; d {ks=k esa 

L=kh dks fofo/  : i ksa esa foHkkft r djds vè; ; u fd; k t kus yxkA i zsepan] t SusUnz] 

vKs; ] ; ' ki ky] eksgu jkds' k o Ñ".kk l kscrh vkfn l Hkh ys[ kdx.k Hkh"e l kguh dh 

rjg L=kh t hou dh fol axfr; ksa dks l ekt  ds l e{k mt kxj djus dk egRoi w.kZ 

nkf; Ro fuHkk jgs FksA t SusUnz ds mi U; kl  R̂; kxi =k* dh è.kky vkfFkZd l eL; kvksa ds 

dkj.k os' ; kòfÙk ds nyny esa t k dwnrh gSA t gk¡ t kuk rks l jy gS ysfdu oki l h 

ughaA L=kh l nSo vkfFkZd nckoksa esa t hrh jgh  gSA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl & 

l kfgR;  esa L=kh&t hou l s t qM+h l kjh l eL; kvksa dk ; FkkFkZ fp=k.k fd; k gS] ft udk 

l ek/ ku fL=k; ksa dks dHkh ugha feykA , sl h gh fL=k; ksa dh i jo' krk dh xkFkk dks Hkh"e 

l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa i zLrqr fd; k gSA  
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( d)  v kfFkZd ncko v kSj  L=kh 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa of.kZr fL=k; ksa dks vkfFkZd l eL; kvksa dk l keuk 

djuk i M+rk gSA fo' ks"kdj l Hkh fL=k; k¡ i fr ds l kFk vucu gks t kus i j bl  l eL; k l s 

t w>rh fn[ kkbZ nsrh gSaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk v i us i fr egsUnz ds l kFk l aca/  

foPNsn gks t kus i j vkfFkZd : i  l s vusd rdyhi Qksa l s xqT+kjrh gSA bl  l eLr i zfØ; k 

esa i zfeyk dh ekufl d {kfr Hkh dqN de ugha gksrhA egsUnz v i uh pkph dks cqykdj 

i zfeyk dks ?kj l s fudyok nsrk gSA , sl h fLFkfr esa i zfeyk dks v i us ò¼ fi rk ds 

i kl  ykSVus ds vykok vU;  dksbZ vkl jk uT+kj ugha vkrkA ml ds fi rk dh cq<+ki s ds 

dkj.k odkyr Hkh vPNh ugha py i krhA ?kj esa ys&ns ds VwVk&i QwVk fc[ kjk l keku gh 

i M+k gksrk gS] t ks ckj&ckj i qjkus l e;  dh ; kn fnykrk jgrk gSA mi U; kl dkj ds ' kCnksa 

esa&¶est  i j i qjkus dkxt ksa dk <sj / hjs&/ hjs c<+uk de gks x; k Fkk] D; ksafd dpgjh esa 

ukjax l kgc dh i sf' k; k¡ / hjs&/ hjs de gksrh pyh xbZ FkhA est  i qjkuk Fkk] vkSj vkdkj 

esa cM+k Fkk] bl esa njkt  Hkh Fks] i qjkuk dyenku Hkh Fkk] CykfVax i si j dk i SM Hkh Fkk] 

ml ds i hNs ?kqekÅ dql hZ Fkh ft l  i j ukjax l kgc cSBk djrs FksA est  ml  l e;  dk 

cuk Fkk t c vaxszt  fgUnqLrku esa vk,  Fks vkSj v i uh ubZ veynkjh ds fy,  v i us 

dky ds vaxszt h pyu ds eqrkfcd cks>y i QuhZpj cuok; k djrs FksA ; g est  ukjax 

l kgc us rhl  cjl  i gys Nkouh ds , d dckM+h l s [ kjhnk FkkA̧1 mudh i Ruh t c 

t hfor Fkh rc vDl j dgk Hkh djrh Fkh fd ¶dHkh dksbZ ubZ pht  Hkh ?kj esa ykvksxs 

; k dckM+[ kkus l s gh yksxksa dh i qjkuh pht sa <ks&<ksdj ykrs jgksxs\ ¸ 2 xjhch dh nqnZ' kk 

ns[ kdj ukjax l kgc dks x̂jhc uokt * ' kCn l s fo' ks"k yxko gks t krk gSA os gj fdl h 

dks gj ckr esa ; g ' kCn rfd; kdyke dh rjg cksyuk Hkh ugha HkwyrsA muds ?kj esa 

' kkSd uke dh dksbZ pht  ugha FkhA cl  fdl h rjg l s fT+kUnxh dkVh t k jgh FkhA 

muds fy,  csVh ds ?kj vk t kus dh dYi uk l q[ kn FkhA i zfeyk ds ?kj vk t kus i j 
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mUgsa vkSj fpUrk l rkus yxrh gS&¶, d ckj og ml ds ?kj l s fudy vkbZ rks og ml s 

nksckjk ?kql us ugha nsxkA v i uh ft Eesnkjh eq> i j Mky nsxk] [ kqn l q[ kZ:  gks t k, xkA 

l ksprs gh ukjax l kgc mÙksft r gks mBsA dqN djuk gksxk vkSj vHkh djuk gksxkA̧3 

i zfeyk v i us fi rk dh n; uh;  fLFkfr dks l e> t krh gSA ukjax l kgc i zfeyk 

dks t kus ds fy,  vkB vkus nsrs gSa rks og ysus l s bUdkj dj nsrh gS& 

 ¶ugha fi rkt h] esjs i kl  i Sl s gSa] vki  jf[ k, ] i zfeyk us ǹ<+rk l s dgkA 

 cgqr de i Sl s gSa] bl fy,  badkj dj jgh gks\  fi rk us / heh vkokT+k esa dgk] 

vkt dy esjk dke cgqr vPNk ugha gSA T; knk gksrs rks eSa t : j rqEgsa T; knk i Sl s ns 

t krkA <kcsokyk , d Fkkyh ds vkB vkus gh ysrk gSA̧4  

 i zfeyk] i fr l s vyx gks t kus ds ckn v i uh vkSj v i us fi rk dh n; uh;  

fLFkfr l s NqVdkjk i kuk pkgrh gSA ml ds l keus vusd l oky mB [ kM+s gksrs gSa] t ks 

l fn; ksa l s pyh vk jgh i q#"k ds l e{k L=kh dh xSj cjkcjh dh fLFkfr i j i zdk' k 

Mkyrs gSaA i zfeyk v i us i Sjksa i j [ kM+k gksuk pkgrh gS rkfd vkfFkZd t hou dh 

fo"kerkvksa l s NqVdkjk i k l ds ; k mUgsa de djus esa v i uh l t ho Hkwfedk fuHkk 

l dsA bl h fufeÙk i zfeyk v i us fi rk l s f' kdk; r Hkjs ygt s esa dgrh gS&  

 ¶vki us eq>s i <+k; k D; ksa ugha] fi rkt h] eSa Hkh vPNh i <+&fy[ k xbZ gksrh   

  rks dqN dj l drh Fkh] i Ii w dks v i us i kl  j[ k l drh FkhA--- 

  nl oha t ekr dks dkSu i wNrk gSA eSa chl  t xg ukSdjh ds fy,  Bksdjsa [ kk    

 pqdh gw¡] rhl  : i ; s l s T; knk dh ukSdjh dgha ugha feyrhA̧5  

 egsUnz dh cgu vkSj nksLr }kjk i fr&i Ruh dk vki l h fj ' rk dk; e j[ kus ds 

fy,  djkbZ xbZ vafre fut h eqykdkr dk i fj.kke Hkh v l i Qy jgrk gSA i kfjokfjd 

vkSj vkfFkZd fol axfr; ksa ds pyrs i zfeyk i kxyi u dh f' kdkj gks t krh gSA ml ds 

fi rk ml l s t ks dgk djrs Fks ogh og v i uh l gsyh l roar dks crkrh gS&¶D; k l cwr 
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gS fd ; g egsUnz dk gh csVk gS\  rw i kxyi u esa xyh&xyh] l M+d&l M+d ?kwerh FkhA 

eSa fl j l s i k¡o rd dk¡i  xbZ] jkr&Hkj jksrh jghA fi rkt h dh vk¡[ kksa ds l keus l kjk 

oDr dpgjh esa gh ?kwerh jgrh FkhA og bl  ckr dks ysdj dpgjh esa rq>s cnuke 

djsxk] vkSj rykd Hkh gkfl y dj ysxk] vkSj , d dkSM+h Hkh rq>s ugha nsxkA dHkh bl  

ckr dks Hkh l kspk gSA̧6  

 cPps dks t Ue nsus vkSj nokb; ksa dh nqdku i j dke djus ds i ' pkr~ i zfeyk 

dh ekufl d vkSj ' kkjhfjd fLFkfr esa l q/ kj vkus yxrk gSA varr% vkRefuHkZj gksus i j 

gh ml ds t hou dh l eL; kvksa dk var gksrk ut j vkrk gSA  

 d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek v i us i fr fxjh' k dh ekufl d l ud vkSj ml dh 

i zrkM+ukvksa l s rax vkdj ml s NksM+dj pys t kus dk fu' p;  dj ysrh gSA og yacs 

l e;  rd ml dh T; knfr; k¡ l gus ds ckn fdl h dks crk,  fcuk gh ' kkafrfudsru pyh 

t krh gSA ; g ml dk nqHkkZX;  gS fd og ogk¡ yacs l e;  rd fVd dj Hkh dqN cu 

ugha i krhA ; g t : j gS fd ml ds eu esa i wjh rjg l s i fr i j fuHkZj gksus ds dkj.k 

gksus okys nqO; Zogkj l s NqVdkjk i kus dh pkg gSA bl hfy; s og l c dqN R; kxdj bruh 

nwj t kus dk i QSl yk djrh gSA rkfd ml s dqN cuus ds ckn ckr&ckr esa v i us i fr 

fxjh' k dk eq¡g u rkduk i M+sA og dsoy v i eku , oa ykaNuk ds ?kw¡V i hdj u jg 

t k, A 

 d̂qUrks* mi U; kl  dh dqUrks v i us i fr t ; nso ds dgus i j ukVd esa Hkkx ysuk 

' kq:  dj nsrh gSA t ; nso ugha pkgrk fd dqarks ges' kk ml ds [ kw¡Vs l s c¡/ dj pysA 

i fj.kkeLo: i  dqUrks ?kj esa mRi Uu vkfFkZd raxh dh i fjfLFkfr; ksa esa v i uh egRoi w.kZ 

Hkwfedk vnk djrh gSA og chekj gksus i j Hkh bat sD' ku ysdj fjgl Zy i j t krh gS 

ysfdu v i us dk; ks± l s foeq[ k ugha gksrhA dqUrks eu gh eu dgrh gS&¶bl  l e;  rks 

bl s esjh l cl s T; knk t : jr gSA eSa fdl  dke dh] vxj bl dk l kFk u nw¡A̧7  
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 t ; nso ds l kFk dqarks ns' k l sok ds u; s t quwu l s l jkcksj l gxku eaMyh esa 

v i uk uke fy[ kok nsrh gSA og v i uh chekjh rd dh i jokg ugha djrhA t ; nso 

l ksprk gS fd dqUrks l gxku eaMyh esa i zksxzke djrh gS vkSj ?kj pykus ds fy,  pkj 

l kS #i ; s dh ukSdjh ( , d fFk, Vj esa)  Hkh djrh gSA vxj eq>s dke fey t k;  rks 

bl dh ukSdjh NqM+ok nsrkA dqUrks ds fnu&jkr ds i fjJe ds i fj i sz{;  esa t ; nso vkSj 

dqUrks dk i jLi j l aokn bl  i zdkj gSµ 

¶rqeus fnu&Hkj dqN [ kk; k&i h; k ugha\  og cM+s vkxzg l s cksyh] eSa Bhd  

 gw¡] esjh fpUrk u djksA vkt  dqN dke cukA 

  FkksM+k&l k vuqokn dk dke feyk gSA 

  dqN i s' kxh feyh\  

 t ; nso us vaxwBk fn[ kk fn; kA fi QYeksa esa i s' kxh ugha nsrs rks vuqokn ds dke 

ds fy,  dkSu nsxk\  fi Qj : ddj cksyk] eq>l s , d vuqoknd dg jgk Fkk] vuqokn l s 

i Sl k dekuk maxfy; ksa ds uk[ kwuksa l s dqvk¡ [ kksnus ds cjkcj gksrk gS----D; k dqN nsj ds 

fy,  eSa gh l gxku eaMyh esa t kuk NksM+ nw¡\  ml us eu gh eu dgk] i j >V l s vanj 

l s t okc vk; k] bl esa rks esjs i zk.k gSa] bl s dSl s NksM+ nw¡\  pyus nks t Sl s pyrk gSA 

dqN l eL; k, a oDr ysdj v i us vki  l qy> t krh gSaA̧8  

 ĉl arh* mi U; kl  esa NksVh&eksVh et nwjh djus okys mt M+rs&cl rs vkSj 

nkSM+rs&Hkkxrs i fjos' k esa i yh&c<+h cl Urh vkSj ml ds i fjos' k ds l Hkh fuEuoxhZ;  

et nwj b/ j&m/ j NksVk&eksVk dke <w¡<dj ml s djus esa t qV t krs gSaA cl Urh dk fi rk 

pkS/ jh ukbZ dk dke djrk gSA budk jkst  dk dekuk vkSj jkst  dk [ kkuk gksrk gSA 

vxj ; s yksx , d oDr dke u djsa rks bUgsa [ kkuk Hkh ul hc u gksA bl h i fjos' k esa 

cl Urh jgrh gSA og ?kjksa esas pkSdk&crZu djds [ kqn dekrh vkSj [ kkrh gSA l kFk gh 

nwl jksa dks Hkh f[ kykrh gSA ' kknh l s i gys og v i us ekrk&fi rk dks dekdj f[ kykrh gSa 
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' kknh ds ckn nhuw o ml dh i Ruh dh ft Eesnkjh mBkrh gSA og ?kjksa esa pkSdk&crZu 

djds v i uk t hou; ki u djrh gSA cl Urh dk fi rk ml dk l kSnk l kB o"khZ;  cw<+s 

cqykdhjke l s r;  dj nsrk gSA cLrh rksM+us okyksa ds vpkud t kus dh ot g l s 

cl Urh dks bl  >esys l s fut kr fey i krh gSA og ?kj l s Hkkx t krh gS vkSj ?kjksa esa 

dke djds v i uk xqt j&cl j djus yxrh gSA rHkh ' ; kek ml s v i us ?kj esa dke i j 

j[ k ysrh gSA cl arh fcuk v frfjDr [ kpkZ fy,  ' ; kek ds ?kj ds vU;  dk; Z Hkh djrh 

gS& ¶ckyksa esa rsy yxk nwa] chcht h\  

  ugha 

  >kM+w yxk nw¡] chcht h] cjkenk xank gks jgk gSA pk;  cuk nw¡] chch t h--- 

 vkSj dgrs gh gks&gks djds g¡l us yxhA̧9  

 cl arh , d okRl Y; e; h L=kh gSA cl arh] nhuw l s Hkkxdj ' kknh djus ds i ' pkr~ 

nhuw dks vkSj ml dh i Ruh : Deh dk Hkh [ kpkZ mBkrh gS ft l l s vkfFkZd raxh vkSj c<+ 

t krh gSA cl arh dh l ekt  esa Hkh dki Qh cnukeh gksrh gS ft l l s dksbZ ml l s l h/ s eq¡g 

ckr djuk i l an ugha djrkA dgha&dgha cl arh i j pksjh dk bYT+kke Hkh yxk; k t krk 

gSA cl arh ds i kl  xqt kjk pykus gsrq dke djus okys i kap ?kjksa esa l s dsoy rhu gh 

?kj jg t krs gSaA nhuw Hkh ml ds Åi j gqDe pykus yxrk gSA og v i us vki dks nks&nks 

dk ekfyd l e>rk gSA nhuw dks pkSdk&crZu ds dke l s fp<+ gksrh gSA og [ kqn Hkh 

dksbZ vU;  dke ugha djrkA cl arh l q>krh gS fd D; ksa u , d ranwj gh yxk fy; k 

t k; sA og ' ; kek l s dgrh gSµ 

 ¶m/ j [ kkyh t ehu i M+h gSA chcht h] >V&l s eSa ranwj yxk yw¡xhA nks i Sl s jksVh  

  yxokbZ fy; k d: ¡xhA cgqr yksx gSa t ks ?kj i j jksVh i dkuk ugha pkgrsA̧10  

  bl  dke esa Hkh nhuw dks v i uh rkSghu ut j vkrh gSA og cl arh l s dgrk  

 fd ; gk¡ ¶dksbZ ranwj&oanwj ugha yxsxkA dg fn; kA̧11  
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 esgurd' k cl arh ranwj dks rS; kj djus dh dksf' k' kksa esa t qV t krh gSA og dgha 

l s dqN b±Vsa mBk ykrh gS rks dgha l s yksgs ds l fj; kA og ' ; kek chch ds ?kj : ddj 

rhu&pkj cksjh ds VqdM+s ekax ykrh gS vkSj can i M+s I; kÅ l s feV~Vh dk ?kM+k mBk 

ykrh gSA bl  i zdkj cl arh rjg&rjg ds t qxkM+ djds ranwj dks vk; ke nsrh gSA dqN 

l e;  ckn ukt k; t  t xg i j yxs ranwj dks rksM+us okys Hkh vk i gq¡prs gSa vkSj ml dk 

ranwj rksM+ fn; k t krk gSA ranwj ds VwVus ds l kFk ekuks cl arh ds l kjs l i us vkSj dPph 

xg̀LFkh Hkh fNUu&fHkUu gks t krh gS ft l s og vi uk l oZLo ekus cSBh FkhA bruk gh 

ugha nhuw o : Deh Hkh v i us xk¡o ykSV t krs gSaA vr, o cl arh dh u; k vkl jk <w¡<us 

dh ryk' k fi Qj l s ' kq:  gks t krh gSA ; gh ml dk t hou gksrk gSA 

 

( [ k)  ?kj syw L=kh v kSj  ml ds t hou dh fol axfr ; k¡ 

 Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa ?kj esa jgus okyh ?kjsyw fL=k; ksa dk 

foLrr̀ : i  esa o.kZu ns[ kus dks feyrk gSA ?kj esa jgus okyh fL=k; ksa dh i wjh fnup; kZ 

?kj ds dk; ks± esa gh chr t krh gSA mUgsa v i us fy,  Hkh FkksM+k oDr ugha fey i krkA os 

gj l e;  ?kj ds dkeksa esa gh my>h jgrh gSaA i kfjokfjd ft Eesnkfj; k¡ mu i j bl  

dnj gkoh gSa fd dgha nwl jh vksj mudh ǹf"V gh ugha t k i krhA >̂jks[ ks* mi U; kl  

dh ek¡ l kjk oDr ?kj dk dke djrh jgrh gSA fi rkt h dk dksbZ fuf' pr l e;  u 

gksus ds dkj.k ek¡ dks fdl h Hkh l e;  mudk dksbZ Hkh dk; Z djuk i M+ t krk 

gS&¶cynso dh ek¡] FkksM+h ngh Hkst  ns] eSa ugk yw¡A vkSj ek¡ j l ksbZ?kj esa l s pyrh gqbZ 

t axys i j vk t krh gS] ns[ kks t h] dksbZ osyk&oDr ns[ kk djksA eSa [ kkuk i jksl  jgh gw¡ 

vkSj vki  ugkus t k jgs gksA 

 rw gj ckr esa D; ksa Vk¡x vM+krh gS\  vxj ngh gS rks Hkst  ns] ugha gS rks dg ns 

ugha gSA eSa , d feuV esa ugkdj i gq¡prk gw¡A̧12  
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 fi rkt h ckgj ?kweus t krs gSa rks ek¡ dgrh gSµ¶budks rek' kk ns[ kus ds fy,  

Hkst  jgs gks vkSj [ kqn ?kweus t k jgs gksA m/ j   

 jkr i M+ jgh gSA dc ykSVksxs vkSj dc eSa pkSds l s fucVw¡xh\ ¸ 13 

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  ds ekè; e l s gesa ; g t kuus dks feyrk gS 

fd ?kjsyw fL=k; ksa dh l gwfy; r dh dksbZ i jokg ugha djrkA d̂qUrks* mi U; kl  dh ekSl h 

dh l eLr fnup; kZ jl ksbZ?kj esa chr t krh gSA l kjk oDr ekSl h dh vk¡[ ks l hf<+; ksa i j  

gh yxh jgrh gSa fd dc dksbZ vk, xk vkSj vkdj uk' rk&i kuh ek¡xsxkA i fjokj ds 

yksxksa dk dksbZ fu; e u gksus ds dkj.k ekSl h cSBh&cSBh Å¡?kus yxrh gSA ekSl h dk 

i fjokj ds l Hkh yksxksa ds [ kkuk [ kk ysus ds ckn gh [ kqn [ kkus dk fu; e FkkA og 

Hkw[ kh&I; kl h l cdk bart kj djrh jgrh vksj vaxhBh l s yxdj Hkw[ kh gh l ks Hkh t krhA 

var esa og nksi gj <yus i j Fkd&gkjdj gFksyh i j jksVh j[ ks] ml  i j FkksM+k&l k 

l kyu Mkys] / hjs&/ hjs VqdM+s rksM+dj eq¡g esa Mkyuk ' kq:  djrhA dHkh&dHkh l adV dh 

fLFkfr mi Ri Uu gks t krh] t c dksbZ uhps l s vkokT+k yxkrk fd ek¡ t Ynh [ kkuk nks] 

Hkw[ k yxh gSA vpkud vk,  cM+s csVs ds nks nksLrksa fczt  vkSj fnus' k ds [ kkuk [ kkus dh 

ckr l qudj ekSl h ds gkFk i Sj l qUu i M+ t krs gSaA ekSl h rqjUr vkVk xwaFkdj muds fy,  

jksfV; k¡ cukus yxrh gSA jl ksbZ?kj gh ekSl h dk l al kj FkkA ekSl h l qcg l s ysdj nksi gj 

<yus rd jl ksbZ?kj esa NksVh l h pVkbZ fcNkdj cSBh jgrh vkSj ' kke ds [ kkus dh 

rS; kjh dk l e;  fl j i j vk t krkA ekSl h dk i wjk fnu dHkh pkSdk&crZu] dHkh 

>kM+&i ksaN] dHkh l huk&fi jksuk djus esa gh chrrk FkkA og ?kM+h Hkj ds fy,  ysV Hkh 

ugha i krh FkhA bruk l c djus ds ckn Hkh ekSl h dks i fr vkSj cPpksa ds rkus gh l quus 

dks feyrs rks ekSl h dk / S; Z VwV t krk FkkA ekSl h vDl j ?kjsyw dkj.kksa dh ot g l s 

[ kqn dks dkydksBjh esa can dj ysrh vkSj Hkhrj l s l k¡dy yxk ysrhA dHkh ekSl h dk 

cM+k csVk muds l h/ s l kns di M+ksa i j fVIi .kh djrk rks dHkh mudk i fr rkus 
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dl rk&¶ek¡ rqe xjhcksa ds ?kj l s vkbZ Fkh uk ; k fi Qj ckcwt h dg nsrs&esjh l e> esa 

ugha vkrk rqe fnu&Hkj djrh D; k gksA̧14 , sl h fLFkfr ekSl h ds fy,  v l guh;  gks 

t krhA ?kj ds l nL; ksa dks ekSl h dh ; kn rHkh vkrh t c mUgsa / qyh deht  u feyus 

vkSj mul s dqN i wNus t Sl k vU;  dke i M+rkA ekSl h ?kaVksa dkydksBjh esa can i yax i j 

csl q/  gksus yxrhA dHkh&dHkh rks nq%[ kh vkSj i js' kku ekSl h ds ' kjhj esa mBdj dq.Mh 

[ kksyus rd dh fgEer ugha jgrhA i fjokjt uksa ds l keus njokt k rksM+us rd dh ukScr 

vk t krhA t ; nso] ekSl kt h l s l gt  Hkko esa cksyk&¶ekSl h dksBjh esa pyh xbZ gS vkSj 

vUnj l s dqaMk p<+k fy; k gSA fi Qj g¡l dj cksyk] i gys Hkh eSa bUgsa ckgj fudky ykrk 

Fkk] vkt  Hkh eSa gh fudkyw¡xkA fi Qj l q"kek dks l acksf/ r djds cksyk] t k rks] dqYgkM+h 

mBk ykA vkSj dksBjh dh vksj eq¡g djds ekSl h dks l qukrs gq,  cksyk] njokt k rksM+uk 

i M+sxk] vkSj dksbZ pkjk ughaA̧15  

 d̂ fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk Hkh fnuHkj ?kj ds dkedkt  esa yxh jgrh gSA 

bl h ckr dks ysdj egsUnz dh i zfeyk l s vucu ' kq:  gks t krh gSA egsUnz] i zfeyk l s 

dgrk gSµ¶i zfeyk] ns[ kks] eSa ?kaVs&Hkj l s rqEgkjh jkg ns[ k jgk gw¡] vkSj rqe gks fd 

pqi pki  v i us i yax i j t kdj ysV xbZ gksA̧16 

 egsUnz dks i zfeyk ds fcLrj esa vkus i j ml ds di M+ksa l s ?kjsyw xa/  vkrh gSA 

i zfeyk ds gkFkksa l s j l ksbZ?kj ds eSys crZuksa dh xa/  vkrh gSA egsUnz t ku t krk gS fd 

bl us fi Qj l s l qgkxs l s crZu eys gSA t cfd egsUnz us i zfeyk dks , sl k djus l s 

eukdj j[ kk Fkk D; ksafd ml l s i zfeyk ds uk[ kwu [ kqjnjs vkSj dkys i M+ x,  FksA i j og 

ugha ekurh vkSj egsUnz dh ml dh vknrksa l s i js' kku gks t krk gSA bl h l eL; k dks 

mi U; kl dkj us egsUnz vkSj i zfeyk ds l aoknksa ds ekè; e l s bl  i zdkj O; Dr fd; k 

gS&¶l kcqu l s dkSu crZu / ksrk gS\  l Hkh yksx l qgkxs l s crZu eyrs gSaA gekjs ?kj esa Hkh 
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l qgkxs l s crZu eyrs FksA---egsUnz us , d jkst  i js' kku gksdj dgk Fkk] i zfeyk] rqEgkjs 

gkFkksa l s l kjk oDr I; kt  dh cw vkrh jgrh gSA eq>s vPNk ugha yxrkA 

 jl ksbZ esa dke t ks djuk gqvk] cw rks vk, xh ghA 

 vPNk] gkFkksa l s vk, ] eq¡g l s rks ugha vk, ] de l s de jkr ds oDr rks 

 I; kt  [ kkuk NksM+ nksA 

 rqe fl xjsV i huk NksM+ nks] eSa I; kt  [ kkuk NksM+ nw¡xhA̧17  

 egsUnz ds eu esa i zfeyk dks ysdj [ kh> mBus yxrh gS fd ¶i zfeyk ds t hou 

esa i zeq[ k LFkku pkSds&crZu dks gS ; k i Ii w dks] ml s ; g t kuus dh bPNk rd ugha 

gksrh fd egsUnz fnu&Hkj dgk¡ HkkM+ >ksadrk jgk gS] ml s Hkh fdl h ckr dh i js' kkuh gks 

l drh gS] ml dh Hkh dksbZ t : jrsa gSa ; k ughaA bl s v i us fny dh dSfi Q; r crkus l s 

D; k ykHk] ft l s eq>esa : fp gh ugha gSA ; k fi Qj og BaMh l kal  Hkjdj eu gh eu 

dgrk] NksM+ks] dksbZ ykHk ugha] ; gk¡ , sl s gh pysxkA ; g dHkh Hkh ugha l e> i k, xhA 

dkB dk fnekx i k; k gS bl  vkSjr usA bl ds l kFk >wB cksyks] fo' okl ?kkr djks] rks Hkh 

bl s dksbZ i QdZ ugha i M+rkA l ks, &l ks,  t h jgh gSA̧18  

 i zfeyk ?kj ds dkeksa esa cqjh rjg Fkd t krh gSA og egsUnz dh vksj è; ku ugha 

ns i krhA og egsUnz ds vkWfi Ql  l s ?kj vkus i j ml s dVq Loj esa t okc nsrh gS& 

 ¶dSl h gks i zfeyk] vkrs gh esjh rji Q i hB djds ysV xbZ gksA 

  rks D; k d: ¡\  eSa cgqr Fkd xbZ gw¡A eq>s uhan vk jgh gS--- 

 bl hfy; s t M+ dh t M+ cuh ysVh jgrh gksA fi Qj ' kknh gh D; ksa dh FkhA i zfeyk 

l ks, &l ks,  gh g¡l  nh] ' kknh rks cPps i Snk djus ds fy,  dh t krh gS--- 

 vPNk NksM+ks] vc bu ckrksa dks] eq>s uhan vk jgh gSA l qcg t Ynh mBuk gS] 

i Ii w ds fy,  [ kkuk cukuk gS] dy l s og [ kkuk l kFk esa Ldwy ys t k, xkA̧19  
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 egsUnz ' kknh ds ckjg l ky i gys dh ckr djds fd ml dh pkph us ml s 

i zfeyk l s ' kknh u djus ds fy,  dgk FkkA og i zfeyk dks ekufl d : i  l s nq%[ kh 

vkSj i js' kku djus l s ugha pwdrkA i zfeyk dks v i us oSokfgd t hou i j [ krjksa ds l k; s 

eaMjkrs fn[ kkbZ nsus yxrs gSaA Hkh"e l kguh us bl  mi U; kl  esa nwl jh L=kh ds dkj.k 

oSokfgd t hou esa vkbZ rukoi w.kZ fLFkfr dks csgn l t ho <ax l s v fHkO; fDr i znku dh 

gSA dgus dk rkRi ; Z gS fd fookgksi jkar vusd i zdkj dh rdyhi Qsa fl i QZ ?kjsyw L=kh 

dks gh l guh i M+rh gSA  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa dqUrks dh n; uh;  fLFkfr dks ys[ kd ds ' kCnksa esa bl  i zdkj 

i zLrqr fd; k x; k gS&¶dqUrks us gkFk c<+kdj i kuh dk fxykl  mBk; k vkSj nks&rhu ?kw¡V 

HkjsA bl ds ckn og fi Qj l s vpkj okyk VksLV [ kkus yxhA bruk gh ugha] IysV esa cpk 

gqvk vpkj dk jl  VksLV i j mM+sy fy; kA eq>s dqN ugha gksxk ml us dgk vkSj fi Qj 

l s VksLV pckus yxhA----eq>s dqN ugha gksxkA gks Hkh x; k rks D; k gqvkA dqUrks cqncqnkbZ] 

i j vpkj [ kkuk ugha NksM+kA̧20  

bl  ?kVuk ds dqN nsj ckn dqUrks [ kqn dks dejs esa can dj ysrh gSA dqarks 

cgqr bart kj djkus ds ckn v i us i fr t ; nso dks vpkj [ kkus dk dkj.k Li "V djrh 

gSA dqarks ?kaVksa [ kk¡l us ds ckn t ; nso dks l kjh fLFkfr crkrh gSA og v i us vki dks 

v l qjf{kr egl wl  djus yxrh gSA t ; nso i j l s ml dk fo' okl  fNUu&fHkUu gks t krk 

gSA dqUrks] t ; nso l s f' kdk; r djrh gS vkSj t ; nso Hkh t okc nsus esa i hNs ugha 

jgrk&¶rqeus eq>s i gys D; ksa ugha crk; k] l DdjA eSa jkr&Hkj rM+i rh jgh gw¡A rqe Hkh 

dSl s gks] esjs l kFk Mªkes djrs jgrs gksA 

 crkus dks D; k Fkk\  eSaus l kspk i zksi Qsl j l kgc us rqEgsa l c crk fn; k gksxkA 

dqUrks mÙkjksÙkj Hkkoqd gks jgh FkhA eSaus l qcg vpkj [ kk fy; k] rqEgsa cqjk yxkA i j esjh 

t ku] eSa D; k djrh] eSa nq%[ kh t ks FkhA rqe ugha t kurs] eSa l kjh jkr l ks ugha i kbZ FkhA 
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, d eu pkgrk Fkk rqe l ks, &l ks,  dk xyk ncksp nw¡A vkSj fi Qj] xys esa pqUuh Mkydj 

v i us dks [ kRe dj nw¡A̧21  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa of.kZr ?kjsyw fL=k; k¡ ?kjsyw dkj.kksa l s i fr l s 

vucu gksus i j l t k ds rkSj i j [ kqn dks gh vkRei zrkfM+r djrh gSaA d̂fM+; k¡* 

mi U; kl  dh i zfeyk] egsUnz ds vkWfi Ql  esa dke djus okyh l q"kek ds ?kj vkus i j 

v i uh ukjkt xh t rkus gsrq eq¡g i Qqyk ysrh gSA mi U; kl dkj us i fr&i Ruh dh uksd&>ksad 

dks bl  i zdkj mt kxj fd; k gS& 

¶rqe Hkh dqN cksyks u] ogh l kjk oDr rqel s ckrsa fd; s t k jgh gSA 

 cksy rks jgh gw¡] vkSj dSl s cksyw¡] i zfeyk us dgk] fi Qj eq¡g i Qqykdj cksyh] og 

rqel s feyus vkbZ gS] eq>l s feyus FkksM+s vkbZ gSA rqe Hkh dqN ugha l e>ksxh] egsUnz 

mi s{kk l s dgdj pyk x; kA̧22  

 i fr&i Ruh ds eè;  gq,  bl  rdjkj l s nq%[ kh gksdj Lo; a dks i hM+k i gq¡pkus dh 

ea' kk l s i zfeyk eBjh ds Åi j uhacw ds vpkj dk cM+k VqdM+k j[ kdj [ kkus yxrh gSA 

og egsUnz ds ckj&ckj euk djus i j Hkh ugha ekurh&¶cgqr vpkj ugha [ kkvks] 

i zfeyk] rqEgkjk xyk cgqr t Ynh [ kjkc gks t krk gSA i zfeyk pqi  jgh i j vpkj dk 

VqdM+k eBjh i j j[ ks jghA u t kus fdl  vkos' k esa og l kjk dk l kjk VqdM+k , d 

eBjh ds l kFk [ kk xbZA egsUnz pqi  jgkA i zfeyk us , d vkSj eBjh yh vkSj ml  ml  

i j , d vkSj VqdM+k uhacw ds vpkj dk j[ k fy; kA eq>s dqN ugha gksrk] i zfeyk us 

dgk vkSj [ kkus yxhA rqe t ku&cw>dj eq>s dYi kus ds fy,  , sl k djrh gksA egsUnz us 

l gl k Å¡ph vkokt  esa dgk] i j i zfeyk fi Qj Hkh eBjh vpkj ds l kFk [ kkrh jgh 

FkhA̧23  

 d̂qUrks* mi U; kl  dh dqUrks Hkh v i us i fr t ; nso dks ml dh ekSl sjh cgu 

l q"kek ds l kFk i zse djrs gq,  ns[ kdj xqLl s vkSj vkos' k esa vkdj , sl h gh gjdr 



 197 

djrh gSA dqUrks] t ; nso i j xqLl k O; Dr djus ds fy,  cSjs l s vpkj ykus ds fy,  

dgrh gS& 

 ¶vpkj dkSu&l k chch t h\  

   dksbZ Hkh gks ys vkvksA 

  rHkh t ; nso >V l s cksy i M+k] vpkj ugha [ kkvks dqUrks] rqEgkjk xyk [ kjkc  

  gSA dy jkr Hkh nsj rd [ kk¡l rh jgh FkhA-- 

  dqUrks dqN ugha cksyh vkSj pqi pki  nwl jh vksj ns[ krh gqbZ vpkj l s l uk VksLV  

  dk VqdM+k pckrh jghA 

  rHkh ml s t ksj l s [ kk¡l h mBh Fkh] t ksjks l s [ kk¡l h] ft l s nck i kus ds fy; s og  

  ckj&ckj v i us eq¡g i j pqUuh dk Nksj j[ kus yxhA̧24  

 bl  i zdkj ekufl d : i  l s grk' k i zfeyk vkSj dqUrks nksuksa fL=k; k¡ i jgst  okyh 

ml h pht  dks [ kkrh gSa ft l l s mUgsa csgn uqdl ku gksrk gSA  

 i zfeyk ds xg̀LFk t hou esa l q"kek uke dh L=kh ds vkus l s egsUnz o i zfeyk 

dh xg̀LFkh dh uhao det ksj i M+ t krh gSA ogha d̂qUrks* mi U; kl  esa dqUrks vkSj t ; nso 

ds oSokfgd t hou esa t ; nso dh ekSl sjh cgu l q"kek ds vk t kus l s nksuksa dk xg̀LFk 

t hou gh rckg gks t krk gSA dqUrks ?kj vkSj ckgj nksuksa t xg v i uk mÙkjnkf; Ro 

fuHkkrh gS ysfdu og l q"kek dks t ; nso ds l kFk ns[ krs gh [ kqn dks l aHkky ugha i krhA 

dqarks muds xgu i zse ds dkj.k [ kqn dh gh t houyhyk l ekIr dj mu nksuksa ds chp 

esa l s gV t kus dk fu.kZ;  ysrh gSA bl  i zdkj d̂qUrks* mi U; kl  dh dqUrks vkSj 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk nksuksa i jgst  okyh vpkj t Sl h pht  [ kkdj v i uk Øks/  

v i us Åi j gh mrkjrh gSaA nksuksa fL=k; ksa dk xyk vpkj [ kkus ds dkj.k cqjh rjg l s 

[ kjkc gks t krk gSA mUgsa t ksj&t ksj l s [ kk¡l h mBus yxrh gSA fi Qj Hkh ; s nq%[ kh fL=k; k¡ 

, sl k djus l s ckt  ugha vkrhaA 
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 Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa gesa i kjai fjd] / kfeZd rFkk ?kjsyw 

fL=k; k¡ fn[ kkbZ nsrh gSa t ks v i uk i wjk l e;  ?kj ds dk; ks± esa fcrkrh gSaA fu.kZ;  djus dk 

v f/ dkj dsoy i q#"kksa ds gkFk esa gksrk gSA , sl s esa fL=k; ksa dh , d Hkh ugha pyrhA os 

v i us ?kj ds i q#"kksa l s bt kt r ysdj gh dksbZ dke dj l drh gSaA muds euk djus ds 

ckn mUgsa og dke djus dk dksbZ gd ughaA ; fn dksbZ L=kh , sl k djrh Hkh gS rks og 

l cl s fNi &fNi kdj vkSj cgqr Mj&Mjdj gh , sl k dj i krh gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh 

ek¡ fi rkt h l s fcuk i wNs fNi dj gh eafnj ; k xq#}kjs t krh gS D; ksafd fi rkt h dks bl  

ckr i j l [ r , srjkt  gSA  

d̂qUrks* mi U; kl  esa i zksi Qsl j l kgc dh cM+h Hkkot  v i us i fr dk rsjg l ky 

rd bart kj djrh  jgrh gSA t c og jksrh&fcy[ krh gS rks ml s psrkouh nsdj pqi  dj 

fn; k t krk gS fd rqEgkjh vkokT+k ?kj l s ckgj ugha t kuh pkfg, A 

 nwl jh rj i Q FkqyFkqy dk i fr / ujkt  ' kknh ds nks l ky ckn gh fl axki qj pyk 

t krk gSA fi Qj og oki l  ykSVus dk uke gh ugha ysrkA FkqyFkqy cgqr vkl  yxk,  

ml dk bart kj djrh jgrh gSA og i wjs l kr o"kZ ckn] fi rkt h ds nsgkUr dh l wpuk 

feyus vkSj i zksi Qsl j l kgc }kjk ckj&ckj feUur&[ kq' kken djus ds ckn gh ?kj ykSVrk 

gSA og FkqyFkqy ds fo' okl ] R; kx vkSj i zse dh vogsyuk djrk gSA og ml l s 

NqVdkjk i kuk pkgrk gSA og xHkZorh FkqyFkqy dh ekufl d osnuk dks l e>uk ugha 

pkgrkA varr% i fr ds i zse dh Hkw[ kh FkqyFkqy foo' k gksdj vkRenkg dj ysrh gSA  

 ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa uhfyek ?kjsyw dkedkt ksa l s cqjh rjg rax 

vk t krh gSA ml s ?kj dk dksbZ dke ugha vkrk D; ksafd ml s v i us cSfjLVj fi rk ds ?kj 

esa dHkh dksbZ dke l h[ kus dh t : jr gh ugha i M+rhA og vk/ qfud] vkd"kZd vkSj 

[ kq' kfet kt  L=kh gSA og fi rk vkSj nknh ek¡ dh et hZ l s ' kknh rks dj ysrh gS ysfdu 

ml s fuckguk ml ds fy,  dfBu gks t krk gSA ml ds i fr l qcks/  dk O; fDrRo vkSj 
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l ksp vyx dh rjg dh gksrh gSA og ml dh vknrksa vkSj fu; eksa ds vuq: i  <yus 

dh dksf' k' kksa esa [ kqn dks ekufl d : i  l s Hk; Hkhr vkSj rUgk egl wl  djus yxrh gSA 

l qcks/  dks ?kj esa gj pht  Bhd <ax l s pkfg, A bl fy,  og uhfyek dh i yax i j 

i M+h pqUuh dks mBkdj f[ kM+dh ds ckgj i Qsad nsrk gSA bl dk dkj.k i wNus i j og 

dgrk gS&¶rqEgsa djhuk fl [ kk jgk gw¡A̧25  

 l qcks/  Hkhrj l s cafn' kksa esa t dM+k gqvk O; fDr gSA vxj l qcks/  dks gj ' kfuokj 

dks fÚt  esa ch; j dh cksry j[ kh gqbZ u feys rks og uhfyek l s l h/ s eq¡g ckr Hkh 

ugha djrkA l qcks/ ] uhfyek l s dke i M+us i j gh ckr djrk gSA uhfyek v i uh l gsyh 

uhyksi Qj dks crkrh gS&¶eSa rqEgsa crkÅ¡ ; g dc pgdrk gS] dc cfr; krk gS vkSj dc 

pqIi h l k/  ysrk gSA fdl h i kVhZ esa t k, µt gk¡ eSa vDl j cksj gksus yxrh gw¡&ogk¡ ; g 

pgdus yxrk gS] fo' ks"kdj t c ; g esjk i fjp;  v i us fdl h v i Ql j l s djkrk gS 

vkSj v i Ql j [ kq' k gksrk gS vkSj gesa v i us ?kj i j cqykrk gS] rc ; g ?kj ykSVrs gq,  Hkh 

pgdrk gS] [ kkuk [ kkrs gq,  Hkh pgdrk gS] pgduk can gh ugha djrkA ; g cfr; krk 

rc gS t c bl s gqDe pykuk gksµvki  vyekjh l ki Q dj nsuk] esjh ek¡ dks [ kr fy[ k 

nsuk] fct yh dk fcy ns vkukA ; k fi Qj t c nÝrj l s ykSVdj Mhax gk¡drk gS] eul wcs 

cukrk gS] cM+s ÝySV esa t kus dh ckr djrk gSA̧26  

 ; fn uhfyek] l qcks/  dh bt kt r ds cxSj ekfdZV l s dqN [ kjhn dj ys vk,  

rks Hkh ml dk eq¡g cu t krk gSA uhfyek dSl sV [ kjhndj ykrh gS rks l qcks/  pqIi h l k/  

ysrk gSA uhfyek] l qcks/  dks fcuk crk,  v i us MSMh ds i Sl ksa l s pkj&i k¡p Vªkaft LVj 

[ kjhn ykrh gSA l qcks/  muesa l s , d Vªkaft LVj dks mBkdj f[ kM+dh l s ckgj i Qsad nsrk 

gS ft l l s og VwV t krk gSA  

uhfyek dks Vsful  [ ksyus dk Hkh cgqr ' kkSd gSA og l qcks/  l s ' kknh ds ckn 

' kkSd ges' kk ds fy,  Hkwy t krh gSA ; gk¡ rd fd og v [ kckj esa Li ksVZ~l  i st  rd ugha 
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i <+rhA og ?kj esa l kjk fnu Åcdj , d gh v[ kckj dks dbZ ckj i <+rh jgrh gSA 

uhfyek v i uh l gsyh uhyw l s dgrh gS&¶v[ kckj dks ; gk¡ rd i <+rh jgrh gw¡ fd 

' kke gksrs&gksrs eq>s ml l s ui Qjr gksus yxrh gS vkSj og fdl h fNrjs i a[ kksa okys ejs 

gq,  i {kh t Sl k yxus yxrk gSA̧27 

 uhfyek dks [ kkuk i dkuk ugha vkrkA bl  ckr dks ysdj og dki Qh ek; wl  

jgrh gS vkSj MSMh l s Hkh f' kdk; r djrh gSA uhfyek] ?kjsyw ukSdj vehjpan ds chekj 

i M+ t kus i j i js' kku gks mBrh gS fd vc og [ kkuk dSl s cuk, \  uhfyek dk gkFk 

vkeysV cukus ds pDdj esa t y t krk gSA og v i us fi rk l s i Sl s ysdj vkrh gS 

rkfd nksuksa i fr&i Ruh ckgj gh [ kkuk [ kk ysaA uhfyek }kjk i Sl s vnk djus i j l qcks/  

ds vgaHkko dks Bsl  yxrh gSA l qcks/  ds u[ kjs djus i j fd l kjs i Sl s ckgj gh [ kkuk 

[ kkus esa fudy t k, axsA , sl h fLFkfr esa uhfyek fi Qj l s grk' k&fujk' k egl wl  djus 

yxrh gSA og v i us fi rk l s dgrh gS&¶eq>s I; kj  vkSj i Sl k nsus ds ct k, ] vxj dksbZ 

jl ksbZ cukuk fl [ kk nsrk rks esjh , sl h xr rks ugha curhA  

vc eSaus fuEu ckrksa dh xk¡B ck¡/  yh gS] ckT+kkj l s v i us fy,  dHkh dqN ugha 

[ kjhnw¡xhA uhyw&uhyksi Qj l s j l ksbZ cukuk l h[ kw¡xhA vPNk i Ruh&: i  / kj.k d: ¡xh&bl ds 

nÝ+rj l s vkus l s i gys ?kj dks l ki Q d: ¡xh] est &fri kbZ i ksNw¡xh] v i us cky l ok: ¡xh] 

eqpM+s gq,  di M+s mrkjdj bLrjh fd,  gq,  l ki Q&l qFkjs i guw¡xhA l t &l ¡ojdj bl dh 

jkg ns[ kw¡xhA̧28  

 ?kj esa jgus okyh fL=k; ksa dks vk,  fnu NksVh&NksVh ckrksa i j v i us i fr; ksa l s 

FkIi M+ [ kkus dks feyrs jgrs gSaA uhfyek v i us l s Åi jh eaft y ds ÝySV esa jgus okys 

l qcks/  ds ckWl  oekZ t h ds ?kj i j t kus l s i gys pIi y i guuk Hkwy t krh gSA l qcks/  

bl h xyrh i j ml s t ksjnkj rekpk jl hn dj nsrk gSµ¶uaxs i k¡o pyh vkbZ gks\  oekZ 

t h ds ?kj\  
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 vkSj NwVrs gh t ksj dk FkIi M+ uhfyek ds xky i j ns ekjkA---- 

 m/ j : ykbZ] m/ j v i us dks l a; r dj i kus dh Hkjl d dksf' k' k] uhfyek 

l aHky gh ugha i kbZA ml ds vanj Øanu&l k mBk] ml dk xyk cqjh rjg : ¡/  jgk FkkA 

l gl k gh fefl t  oekZ ds l keus vk t kus l s , d vksj : ykbZ nckus vkSj nwl jh vksj 

eqLdqjkus ds v l aHko i z; kl  esa uhfyek O; kdqy gks mBh vkSj ?kwedj ogk¡ l s Hkkx 

xbZA̧29  

 bruk gksus i j Hkh l qcks/  mEehn djrk gS fd uhfyek gh ml l s eki Qh ekaxsxhA 

i j uhfyek , sl k ugha djrhA l qcks/  eu gh eu dgrk gS&¶xyrh rks eq>l s gqbZ t ks 

eq>s xqLl k vk x; k vkSj eSaus FkIi M+ ns ekjkA i j uaxs i k¡o vkus dk eryc gh D; k 

Fkk\  ; g esjh gsBh djokuk ugha rks vkSj D; k gS\  vkSj ml s bruk l hu fØ, V djus dh 

D; k t : jr Fkh\  rek' kk fn[ kkus dh D; k t : jr Fkh\  dqN nsj pqi pki  cSBh jgrh] t c 

rfc; r l aHky t krh rks cksyus&cfr; kus yxrhA ; ksa rks cM+k g¡l rh cdcd djrh jgrh 

gSA eq¡g i Qqykdj Hkkx xbZA----i j l qcks/  rks v i ekfur egl wl  dj jgk Fkk vkSj bl  

mEehn dks ysdj vk; k Fkk fd uhfyek v i uh csl czh ds fy,  ml l s {kek ek¡xsxh----

uhfyek T; ksa dh R; ksa cSBh jgh vkSj l qcks/  bl  v i eku ds fy,  , d rjg l s uhfyek 

dks l t k nsus ds fy,  ; g dgrk gqvk fd og [ kkuk ugha [ kk, xk] dne c<+krk gqvk 

l ksus okys dejs esa pyk x; k vkSj t krs gh v i us i yax i j i l j x; kA fi Qj dqN nsj 

rd cksyus&cM+cM+kus ds ckn xgjh uhan l ks x; kA̧30  

uhfyek Hkh bl  ?kqVu Hkjs fj ' rs l s vkt kn gksus gsrq t ydj ejus dh dksf' k' k 

djrh gSA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  dk egsUnz Hkh i Ruh i j xqLl k mrkjus ds fy,  ml s t ksjnkj 

FkIi M+ ekjrk gSA og i zfeyk dh ckrksa dk [ kh> Hkjs Loj esa t okc nsrk gS& 

 ¶rqeus crk; k ugha dgk¡ x,  Fks\  
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  t gk¡ esjk eu pkgk eSa ogk¡ x; k FkkA 

  rqe fi Qj ml  vkSjr ds i kl  x,  gksaxsA rqeus eq>s opu fn; k FkkA  

 eq>s D; k--- vkSj ?kwedj oki l  j l ksbZ?kj dh vksj t kus yxhA l gl k egsUnz us 

gkFk mBk; k vkSj i zfeyk dh xnZu i j t ksj l s FkIi M+ ns ekjkA FkIi M+ dh vkokt  

?kj&Hkj esa xw¡t  x; hA̧31  

 i Ii w i gys pqi pki  [ kM+k jgkA og fi rk dks xjt rs ns[ kdj t ksj&t ksj l s jksus 

yxkA egsUnz] cPps ds l kFk Hkh cÙkeht h gh l s i s' k vkrk gS&¶pqi  djsxk ; k nks FkIi M+ 

yxkÅ¡ rsjs eq¡g i j\  egsUnz vkxs c<+ vk; k vkSj cPps ds nksuksa gkFk i dM+dj ml s t ksj 

l s f>a>ksM+ fn; k] i QkSju pqi  gks t kvks!--- 

 bl  ?kj dk gqfy; k gh fcxM+k gqvk gSA egsUnz fi Qj fpYyk; k] eSa fdl h ds cki  

ds ?kj l s ugha [ kkrk gw¡ fd esjs l kFk l oky&t okc fd,  t k, ¡A esjk t ks eu vk, xk] 

d: ¡xkA fdl h dk dksbZ eryc ugha gS esjs l s t okc&rych djsA̧32  

 d̂qUrks* mi U; kl  ds i zksi Qsl j l kgc ds fopkjkuql kj ?kjsyw L=kh dks fdl h Hkh 

gky esa ?kj dh pkjnhokjh ds Hkhrj eq¡g cUn djds cSBuk pkfg, A pkgs t ks dqN Hkh 

gks ysfdu ml s dHkh eq¡g ugha [ kksyuk pkfg, A i zksi Qsl j ds eqrkfcd cM+cM+kuk ?kj dh 

L=kh dks ' kksHkk ugha nsrk& ¶?kj dh L=kh] eq¡g esa i Yyk Bw¡l dj jksrh&fcy[ krh jgs] 

pqIi h l k/  ys] [ kkuk&i huk NksM+dj va/ sjh dksBjh esa t k cSBs] ; g l c rks ekuk t k 

l drk gSA i j nhokj ds l kFk fl j i hVus yxs vkSj fi Qj Å¡pk&Å¡pk dqjykus yxs rks 

; g rks nqfu; k dks rek' kk fn[ kkuk gS] ?kj dks cnuke djuk gSA̧33  

 FkqyFkqy v i us i fr / ujkt  }kjk dbZ ckj v i ekfur gksus i j v i uk fonzksg jksd 

ugha i krhA bl ds i fj.kkeLo: i  FkqyFkqy t ksj&t ksj l s jksus yxrh gSaA ml dk jksuk&/ ksuk 

l qudj ?kj ds eqf[ k; k i zksi Qsl j l kgc Øq¼ gksdj ml s Hkh [ kkeks' k jgus ds fy,  dgrs 

gSaµ¶cl  cgw] pqi  gks t kvksA fdl dks l qukus ds fy; s bruk ckosyk epk jgh gks\  cl ] 
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vc rqEgkjh vkokt  ckgj l qukbZ u nsA̧34 rRi ' pkr~ FkqyFkqy dk Øanu m[ kM+h&m[ kM+h 

l k¡l ksa ds eè;  fl l fd; ksa esa rCnhy gks t krk gSA 

 l kekft d i fjos' k esa L=kh dks eq¡g [ kksyus dh eukgh gSA L=kh ds l kFk pkgs t ks 

Hkh ?kfVr gks ml dk [ kkeks' kh l s jguk gh t k; t  ekuk t krk gSA vU; Fkk ml ds fy,  

?kj esa dksbZ t xg ugha gSA i zksi Qsl j l kgc dh cM+h HkkHkh v i us i fr dk bart kj 

djrs&djrs] rsjg o"kZ ds yacs l e;  ds nkSjku Fkddj pwj&pwj gks t krh gSA i zksi sQl j  

l kgc bl  fLFkfr l s l psr gksdj eu gh eu dgrs gSa fd ¶vxj vkt  , sl h ckr 

/ ujkt  dh i Ruh djsxh rks dy cM+h Hkkot  Hkh dj l drh gSA og rks ' kq: &' kq:  ds 

fnuksa esa djus Hkh yxh Fkh] t c ml dk i fr ckgj x; k FkkA ml us cgqr gkFk&i k¡o 

i Vds Fks] i j rc ckcwt h ft Unk Fks] vkSj i rk pyus i j , d gh ckj dM+ddj cksys 

Fks] ĉgw l s dg nks] ; gk¡ i j ; g ugha pysxkA ; gk¡ i j jguk gS rks bl h ?kj dh gksdj 

jgsxhA bl ds ckn esjs dku esa bl dh vkokt  ugha i M+sA----vc rks bruk Hkh ugha i wNrh 

fd t eZuh l s dksbZ [ kr vk; k gS ; k ugha] vc rks ml ds bart kj dh vkrqjrk Hkh t M+ 

gks xbZ FkhA ?kjokyksa dh vksj i hB fd,  vkaxu esa] fcNs r[ r i j , d dksus esa cSBh 

jgrh FkhA u f' kdok u f' kdk; rA̧35  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa / ujkt  v i uh i Ruh FkqyFkqy ds xHkZorh gksus dh [ kcj 

l qudj ml ds l kFk ekuoh; rk dk O; ogkj NksM+dj vekuoh; rk i j mrj vkrk gSA og 

ml ds l kFk ges' kk cqjk l ywd djrk gS& 

 ¶gjket knh] D; k cds t k jgh gS\  pqi  ugha jg l drh\ ---- FkqyFkqy 

HkkSapDdk&l h jg xbZA {k.k&Hkj esa gh ml dk ' kjhj l qUu i M+ x; kA v i kj l q[ k ds ml  

l qanj Hkou esas ekuks fdl h us vkx yxk nh gks] vkSj og ml  vkx esa >qyl  mBh gksA 

eSaus D; k dgk gS t h] eSaus rks dqN Hkh ugha dgkA 
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 ml  ?kcjkgV esa Hkh FkqyFkqy us fi Qj l s dksf' k' k dh fd v i us i fr dk fl j 

l gykus yxs] v i us va/ sjs esa v i uk gkFk c<+k; k Hkh] ml s vkReh; rk ds ' kCn dgs rkfd 

ml dh [ kh> dks nwj dj l ds] i j ml dk i fr ckS[ kyk mBk FkkA gV t k] nwj gks t k] 

[ kcjnkj t ks eq>s gkFk yxk; k rksA 

 eSa dgk¡ t kÅ¡xh] eq>s rks t huk Hkh ; gha gS vkSj ejuk Hkh ; gha gS-----dgha ml ds 

fny dh xgjkbZ; ksa esa rh[ kk nnZ&l k mBk ft l s og l gu ugha dj i kbZA esjs i sV esa 

rqEgkjk cPpk gS] t hA eq>s Hkh ekj nks vkSj ml s Hkh ekj nks vkSj ykSV t kvks v i uh ml  

j[ kSy ds i kl A eSa rqEgsa dgk¡ jksdrh gw¡\ ---- og i kxyksa dh rjg cksys t k jgh Fkh vkSj 

gk¡i Qrh gqbZ nhokj ds l kFk v i uk fl j i Vdrh t k jgh Fkh] gs] Hkxoku] eq>s mBk yks! 

gs jCc t h] eq>s mBk yks! eq>s mBk yksA̧36 

 FkqyFkqy t hou ds i wjs l kr l ky dkydksBjh esa i M+s jgus ds l eku i fr ds 

bart kj esa fcrk nsrh gSA fi Qj Hkh / ujkt ] FkqyFkqy ds t hfor jgrs ml l s dHkh l h/ s 

eq¡g ckr ugha djrk& 

 ¶gSa t h] eSa vki dks dgk¡&dgk¡ [ kkst  jgh gw¡] vkSj vki  ; gk¡ cSBs gSaA eSa    

  i wN jgh Fkh] ' kke dks vki ds fy,  D; k cukÅ¡] ofM+; k¡] [ kkvksxs]  

  j l koyh\ ----  

  rqEgsa ; gk¡ cqyk; k fdl us Fkk\  / ujkt  >Yykdj cksykA 

 eSa gh rks vki dks <w¡<+rs gq,  vkbZ gw¡A og mBrs gq,  cksyh] i j vki us ; g rks 

crk; k gh ugha fd ofM+; k¡ [ kkvksxs ; k dqN vkSj\  dgks rks HkM+Fkw cuk nw¡\  / ujkt  dks 

vkSj dqN ugha l w>k] fr i kbZ i j j[ kh jk[ knkuh mBkdj i Q' kZ i j ns ekjh vksj fpYyk; k] 

v i uk fl j [ kkÅ¡xk\  
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 bl  i j FkqyFkqy mBh vkSj pqi pki  njokt s dh vksj c<+ xbZA ngyht  rd 

i gq¡ph rks eqM+dj cksyh] dksbZ , sl s Hkh v i uh ?kjokyh ds l kFk cksyrk gS t h\  l kr 

l ky ckn ykSVs gks] I; kj l s rks cksyksA 

 vPNk gksrk eSa ogha ej&[ ki  x; k gksrkA̧37  

 FkqyFkqy dks / ujkt  dk v t hc&l k joS; k ns[ kdj cM+h gSjkuh gksrh gSA t gk¡ 

ml s xyrh fd,  fcuk Hkh l t k Hkqxruh i M+rh gSA  

 d̂qUrks* mi U; kl  esa FkqyFkqy ds i fr / ujkt  dk pDdj vU;  L=kh dksfdyk ds 

l kFk gksrk gSA FkqyFkqy ds / ujkt  l s dsoy bruk gh dgus i j fd ¶D; ksa t h dHkh 

ml  v i uh dksfdyk dks ; gk¡ Hkh rks ykvks] ge Hkh ml dk xkuk l qusaA̧38 / ujkt  t wrs 

dk i Qhrk [ kksyrk gqvk fudV gh i Q' kZ i j cSBh gqbZ FkqyFkqy ds t cM+s i j v i uk i Sj ns 

ekjrk gSA FkqyFkqy bl  v i eku dks l g ugha i krhA  

FkqyFkqy dh ek¡ Hkh ml s xg̀LFkh dks cpk,  j[ kus ds fy,  ml s vusd xqj vkSj 

uqL[ ks crkrh jgrh gS&¶og fcLrj l s [ knsM+ ns] ; g bruk cqjk ugha gS] ft ruk rqEgkjk 

ml l s nwj jgukA̧39 i jUrq bl  l cds ckot wn og T; knk l e;  rd v i uk v i eku l gu 

ugha dj i krhA 

 ; gk¡ Hkh rhl jh L=kh dk vkxeu FkqyFkqy vkSj / ujkt  ds oSokfgd fj ' rs dh 

l ekfIr dk dkj.k curk gSA vUrr% FkqyFkqy gh Fkd&gkjdj v i uh t houyhyk 

l ekIr dj nsrh gSA 

 d̂qUrks* mi U; kl  esa cSfjLVj gqdwerjk;  dh i Ruh v i us i fr dh fdl h vU;  

fo/ ok L=kh ds l kFk ut nhdh c<+us dh ckr i rk pyus i j t ydj ej t krh gSA og 

ykt ks ds ejus ds ckn ml s ugha dsoy ml ds ' kjhj dh xa/  dks gh ; kn djrk gSA 

ykt ks ds ejrs l e;  ml dh ph[ ksa l qudj gqdwerjk;  gSjku rks gksrk gS ysfdu 

>aq>ykdj dgrk gSµ¶bruk ph[ ks fcuk Hkh rks ej l drh gSA nnZ ds dkj.k ugha 
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fpYyk jgh gS] og rks nqfu; k dks l qukus ds fy,  fpYyk jgh gS] eq>s cnuke djus ds 

fy, ] esjh t x&g¡l kbZ djokus ds fy, A̧40  

 gqdwerjk;  ds dLcs dh / uh fo/ ok ds ?kj t kus i j ykt ks ml dh Nkrh dk 

cks> cuus yxh FkhA ykt ks jkr l s l qcg rd f[ kM+dh i j cSBh ml dh jkg ns[ krh 

jgrhA t c Hkh njokt k [ kV[ kVkvks fdokM+ [ kqy t krkA nwl jh vksj / uh fo/ ok gqdwer 

jk;  dks [ kwc ukp upokrh gS vkSj ml ds l kFk l ywd Hkh oSl k gh djrh gSA 

mi U; kl dkj ds ' kCnksa esa] ¶gqdwerjk;  l t &l ¡ojdj ml ds i kl  t krk rks og fdokM+ 

can dj nsrh] ml s vanj ugha ?kql us nsrh vkSj >jks[ ks esa l s ml dh nqxZfr ns[ krh jgrhA 

fdokM+ HksM+ nsus l s gqdwerjk;  dh dkeqdrk i j , d vkSj pkcqd i M+rh] ; gk¡ rd fd 

og fjfj; kus yxrkA rc dgha rjl k&rjl kdj vanj vkus nsrhA dbZ ckj nsj&nsj rd 

gqdwerjk;  l s v i us i k¡o ncokrh jgrhA , d ckj&rks gqdwerjk;  l s ml us v i us ryqos 

Hkh pVok fy; s FksA enZ dks esjh yr i M+ t k,  rks og dksbZ Hkh ukp ukpsxkA , d ckj 

gqdwerjk;  dh i hB i j l okj gksdj ml us ml l s dejs&Hkj dk pDdj yxok; k Fkk] 

vkSj ml dh i hV i j cSBh g¡l rh vkSj ml s , fM+; k¡ ekjrh jgh FkhA̧41  

 ogha og v i us vkus dh jkg ns[ k jgh v i uh i Ruh ykt ks dks ns[ kdj ckS[ kyk 

mBrk vkSj dgrkµ¶l kyh] eq> i j i gjk ns jgh gSA esjk bart kj ugha dj jgh gS] eq> 

i j i gjk ns jgh gSA̧42  

 fookg gksus ds i ' pkr~ i wjk l ekt  vkSj i fjokj L=kh dks , d vkneh ds l kFk 

gh ca/ dj t hus dks foo' k dj nsrk gSA i fr ds pfj=kghu gksus ds ckot wn ml h ds 

l kFk t hou xqt kjuk ml dh et cwjh cu t krh gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz dk nksLr 

ukVs pfj=kghu O; fDr gSA vusd fL=k; ksa ds l kFk jaxjsfy; k¡ eukrk gqvk b/ j l s m/ j 

?kwerk fi Qjrk gSA ml s v i uh i Ruh ds jksus&/ ksus] nq%[ kh jgus vkSj ek; ds t kus vkfn 
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ckrksa l s dksbZ i QdZ ugha i M+rkA Hkh"e l kguh us bl  l eL; k dks egsUnz vkSj ukVs ds 

l aokn }kjk O; Dr fd; k gS& 

 ¶vkSj vxj rsjh choh dks i rk py t k, ] dHkh rq>s jaxs gkFkksa i dM+ ys   

  rks] 

  rks gkFk t ksM+ nsrs gSa] eki Qh ek¡x ysrs gSa] nsoh t h {kek dj nks] fci Qj    

  x; k Fkk] vkxs l s , sl k ugha gksxk] dgrs gq,  l gl k ukVk g¡l  fn; kA 

  cgqr fcxM+rh gksxh\  egsUnz us xaHkhj vkokt  esa i wNkA 

  cgqr! i j jks&/ ksdj pqi  gks t krh gSA 

  rqe i j >Yykrh ugha\  

 v js] Hkksys ckn' kkg] >Yyk, xh rks t k, xh dgk¡\  v i us cky&cPpksa dks NksM+dj 

dgk¡ t k, xh\  i gys og cgqr i Qqadkjrh Fkh] vc t Ynh gh pqi  gks t krh gSA dgrs gq,  

ukVs dk , d fdLl k ; kn gks vk; kA g¡l dj cksyk] i gyh ckj t c , d fdLl k gqvk 

rks cgqr cksyh] cgqr jksbZ vkSj Hkkxdj ek; ds pyh xbZA ge Hkh ml s fyokus ugha x, A 

i wjs nks eghus chr x, A rc gekjs l l qj l kgc Hkkxrs gq,  vk, A t kurs gks D; k dgus 

yxs\  dgus yxs] ; g dke rks l Hkh enZ djrs gSa] i j csVk] fNi kdj fd; k djksA vkSjr 

dks i rk py t k,  rks og [ okeg[ okg i js' kku gksrh gSA geus dgk] l l qj l kgc] ge 

, sl k rks ugha djsaxsA ge t Sl s gSa] oSl s gh jgsaxsA t ks mUgsa eat wj gks rks gekjk ?kj gkft j 

gSA gekjh i jofj ' k esa dksrkgh gks rks ge >wBsA i j ge muds gkFk esa v i uh udsy rks 

ugha nsaxsA rhl js fnu choh l kfgck ?kj ykSV vkb±A̧43  

 Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa ; g ǹ"VO;  gS fd oSokfgd fj ' rs esa njkj  

i M+ t kus i j dqN i fr v i uh choh ds i zfr l Hkh dÙkZO; ksa l s foeq[ k fn[ kkbZ nsrs gSaA 

; fn mudh chfo; ksa ds l kFk muds nksLr vuqfpr O; ogkj ; k cnreht h djsa rks Hkh os 

mYVs v i uh ?kjokyh dks gh nks"kh Bgjkrs gSaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz dk nksLr ukVs 
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ml dh i Ruh i zfeyk dks vdsyk i kdj ml ds l kFk cnl ywdh djrk gSA egsUnz] l q"kek 

dks VSDl h ds vM~Ms rd NksM+us pyk t krk gSA rHkh ukVs] i zfeyk dk gkFk IysV ds 

uhps l s Nwdj ml dh vksj uenkj vk¡[ kksa l s ns[ krk gSA ukVs ds pys t kus ds ckn ml  

jkr t c i zfeyk us egsUnz l s dgrk gS fd ukVk ckj&ckj esjk gkFk nckus dh dksf' k' k 

dj jgk FkkA bl ds t okc esa egsUnz] i zfeyk l s dgrk gS fd& 

 ¶, dk/  ckj rks rqeus Hkh nck; k gksxk\  

  gr~] , sl k dgrs ' keZ ugha vkrh\  eSa D; ksa nckÅ¡xh\  eq>s rks f?ku mBrh  

  FkhA fdruk cqjk rqEgkjk nksLr gS] fyt fyt k&l k] cM+s cqjs nksLr gSa rqEgkjsA 

 ukVs dh gjdr ds ckjs esa l qudj egsUnz dks Øks/  Hkh vk; k Fkk vkSj fny esa 

Vhl &l h Hkh mBh FkhA eu&gh&eu ml us ; g Hkh pkgk Fkk fd ukVk dqN vkSj T; knk 

csgwnxh djrk rkfd i zfeyk ds f[ kyki Q egsUnz dks Bksl  ckr dgus dks feyrhA FkksM+h 

vkSj fi ; s jgrk rks ; g Hkh dj MkyrkA i j ml us g¡l dj djoV cny yhA̧44  

 ml h i zdkj ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa l qcks/  dk nksLr nsosUnz] uhfyek 

ds l kFk cnl ywdh djrk gSA , sl s esa l qcks/  i yVdj uhfyek dh gh xyrh fudkyrk 

gSA l qcks/  v i us nksLr nsosUnz dks v i us ?kj i j [ kkus ds fy,  vkeaf=kr djrk gSA 

uhfyek l ykn dh IysV mBk,  [ kkus dh est  i j j[ kus gh t k jgh Fkh fd nsosUnz v i uk 

gkFk c<+kdj ml ds gkFk l s IysV ysus dh dksf' k' k djus yxkµ 

 ¶dqN dke rks ge Hkh djsaA 

 vkSj IysV gkFk esa ysrs gq,  IysV ds uhps] uhfyek ds gkFk dks v i uh vaxqfy; ksa 

l s VVksy fy; k FkkµoSl s gh t Sl s pwt s ds ' kjhj dks cf/ d dh vaxqfy; ksa VVksyrh jgh 

FkhA---- uhfyek dh vk¡[ ks ckj&ckj i fr dh vksj mB jgh FkhaA 
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 rHkh i hNs l s l qcks/  dh vkokt  vkbZ] v js ykSV vkvks] nsosUnzA rsjh HkkHkh gekjs 

l kFk l h/ s eq¡g ckr ugha djrh] rks rsjs l kFk D; ksa djsxhA vk t k] ugha rks eSa l kjh 

ch; j i h t kÅ¡xkA---- 

 ykSV vk] Ll kysA ogha t kdj t e x; k gSA 

 ml  jkr t c nsosUnz v i us ?kj t k pqdk Fkk vkSj nksuksa i fr&i Ruh l ksus dh rS; kjh 

dj jgs Fks rks l qcks/  us rat  Hkjs ygt s esa dgk] cM+h ?kqy&?kqydj ckrsa dj jgk Fkk 

nsosUnz rqEgkjs l kFkA ckj&ckj mB&mBdj rqEgkjs i kl  t k jgk FkkA ml s D; k b' kkjs dj 

jgh Fkh\  vk¡[ k yM+kuk rks rqeus ml  Ll kys vYrki Q ds l kFk gh l h[ k fy; k FkkA og 

esjs i kl  cSB gh ugha i k jgk FkkA yi d&yi ddj rqEgkjs i kl  t k i gq¡prk FkkA----  

vYrki Q ugha feyk rks vc bl s ?ksjus yxh gks\ ¸ 45  

; g l qurs gh uhfyek dks yxk t Sl s ml ds efLr"d i j Hkkjh i RFkj fxj jgs gksaA 

l gl k gh ml s v i us Hkhrj =kkl ] vkrad] Hk;  vkSj for "̀.kk dk vkHkkl  gksus yxkA 

ekuks ml dh psruk dks ydok ekj x; k gksA oSokfgd t hou l s nq%[ kh gks uhfyek 

l qcks/  l s eqfDr i kus ds fy,  Lo; a t ydj ejus dh dksf' k' k Hkh dj cSBrh gS&̂ t̂ y 

e: ¡xh rks l qcks/  dh i dM+ l s ckgj gks t kÅ¡xh] t y e: ¡xh rks MSMh dks Hkh esjh 

fpark l s NqVdkjk feysxkA̧46  

 HkkX; o' k og ?kjsyw ukSdj vehjpan dh pkSdl h ds dkj.k cp t krh gSA m/ j 

uhfyek ds fi rk dks fny dk nkSjk i M+ t krk gSA uhfyek fi rk i j v i uh l eL; kvksa 

dk cks> fcYdqy ugha yknuk pkgrhA bl hfy; s t c uhfyek dks ; g i z' u cgqr i js' kku 

djrk gS fd v̂kf[ kj esjk ?kj dkSu l k gS\ * rc og bl dk mÙkj Hkh Lo; a gh [ kkst  

ysrh gS fd ¶t gk¡ i j eSa jgw¡xh] ogh esjk ?kj gksxkA̧47 uhfyek ; g l kspdj [ kqn dks 

l aHkky ysrh gS fd ¶MSMh dks bl  oDr esjh t : jr gSA̧48 l kFk gh Lo; a dks ekufl d 

foÑfr; ksa l s vkt kn egl wl  djus yxrh gS  
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 vc uhfyek v i us O; fDro ds i zfr l t x gks l qcks/  dh fdl h Hkh ckr esa 

i jokg ugha djrhA og uhyksi Qj dks crkrh gS fd ¶ml us vk¡[ k mBkdj esjh vksj 

ns[ kkA fi Qj eq>s fl j l s i Sj rd ns[ kdj cksyk] vdsyh D; ksa pyh vkbZ\  fdl h dks 

l kFk ysdj vkrh\  esjs eq¡g l s fudyk] vdsyh gh pyh vkbZ] fi Qj u t kus eq>s D; k 

l w>k NwVrs gh cksyh] jkLrs esa vYrki Q dk ?kj i M+rk gSA ogk¡ pyh xbZ FkhA 

 ml dh vk¡[ k i QSy xbZA og vokd~ l k esjs eq¡g dh vksj ns[ krk jg x; kA i j 

' kh?kz gh l e> x; k fd eSa ml dks fp<+k jgh gw¡A 

 cM+h t cku [ kqyus yxh gS rqEgkjhA̧49  

 varr% uhfyek v i uh ekufl d det ksfj; ksa i j fot ;  i zkIr dj vkRefo' okl  

vkSj fuHkZ; rk l s v i us O; fDrRo dks ǹ<+ cukrh gSA og v i us Hkhrj gkykr l s t w>us 

dk gkSl yk dk; e dj ysrh gSA l kFk gh [ kqn dks i zR; sd fLFkfr dk l keuk djus gsrq 

et cwr Hkh cuk ysrh gSA bl ds i fj.kkeLo: i  l qcks/  dk rsoj ?kcjkgV esa cny t krk 

gS fd dgha uhfyek] fefl t  oekZ l s ml dh f' kdk; r u dj ns ft l dk i zHkko ml dh 

i nksUufr i j i M+sA uhfyek] l qcks/  ds dgus i j fd ¶fcuk bfÙkyk fn, ] dkSu fdl h ds 

?kj t krk gSA uhfyek dgrh gS] Jherh oekZ us eq>l s dg j[ kk gS] t c eu vk,  pyh 

vkukA̧50  

 ml  l e;  uhfyek [ kqn dks cM+h ' kkar vkSj csi jokg egl wl  djrh gSA ml h 

csi jokgh ds vankt  esa ml ds eq¡g l s fudyrk gS&̂D; ksa FkIi M+ ugha ekjksxs\ * 

; g l qudj l qcks/  pkSaddj uhfyek ds eq¡g dh vksj ns[ kus yxrk gSA uhfyek 

ds eq[ k i j Hkji wj vkRefo' okl  vkSj fgEer ds Hkko >ydus yxrs gSaA  
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( x)  ukSdjhi s' kk L=kh v kSj  ml ds t hou dh l eL; k, ¡ 

 ?kj l s ckgj fudydj dkedkt  djus okyh L=kh ukSdjhi s' kk L=kh gksrh gSA 

, sl h fL=k; k¡ t gk¡ vkfFkZd : i  l s vkRefuHkZj gksrh gSa] ogha muds t hou esa vusd 

i zdkj dh l eL; k, ¡ Hkh mRi Uu gks t krh gSaA , sl h fLFkfr esa dkedkt h L=kh dks nksgjh 

Hkwfedk fuHkkuh i M+rh gSA dkedkt h L=kh dks v i uh xg̀LFkh dks fVdk,  j[ kus ds fy,  

v i uh l Hkh ft Eesnkfj; ksa dk l i Qyrki woZd fuoZgu djuk i M+rk gSA  

 Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa ukSdjhi s' kk fL=k; ksa dks t hou esa nksgjs 

ekun.Mksa l s xqt juk i M+rk gSA os ?kj vkSj ckgj nksuksa {ks=kksa dh ft Eesnkfj; ksa dk cks> 

mBkus dks foo' k gksrh gSaA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk i fr dk ?kj NwVus ds ckn 

fi rk ds ?kj vkdj v i uh t hfodk ds fuoZgu ds fy,  fpafrr gksrh gSA i zfeyk ds 

fi rk ml s v i us nksLr dh l gk; rk l s nokbZ dh nqdku i j dkedkt  l h[ kus ds fy,  

j[ kok nsrs gSaA bl l s i zfeyk [ kqn dks i gys dh v i s{kk dgha v f/ d vkRefuHkZj egl wl  

djus yxrh gSA ; gh dkj.k gS fd og v i us nkf; Roksa dks fuHkkus ds fy,  i gys l s 

dgha v f/ d mRl qd ut j vkrh gSA i zfeyk v i uh l gsyh l roar l s dgrh gS&¶eSa rks 

fi rkt h dks Hkh l i Qsn i rywu vkSj l i Qsn deht  i gukdj nqdku esa cSBkÅ¡xhA eSa vc 

mUgsa vnkyr esa Bksdjsa [ kkus FkksM+h nw¡xhA cgqr dj fy; k mUgksausA̧51  

 i zfeyk t hfodksi kt Zu gsrq dke djus ds i ' pkr~ cksf>y vkSj t t Zj fj ' rksa dh 

t dM+u l s [ kqn dks vkt kn egl wl  djus yxrh gSA og , sl s [ kks[ kys fj ' rksa dh ot g 

l s v i us fny dks nq%[ kh djuk t k; t  ugha l e>rhA bl  fLFkfr dks Hkh"e l kguh us 

l roar vkSj i zfeyk ds l aoknksa ds ekè; e l s i zLrqr fd; k gS&¶ml s dHkh ns[ kk gS\  

ml dk vrk&i rk dqN ekywe gS\  dHkh feyk gS rq>sA  

 i zfeyk dk psgjk rfud dBksj i M+ x; kA bl  l oky ds t okc ds fy,  og 

rS; kj ugha FkhA fi Qj l gl k fl j >Vddj / hjs l s cksyh] eq>s ekywe djds D; k ysuk 
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gSA og t kus ml dk dkeA l p i wNks rks l Ùkks] vc og esjs eu i j l s mrj x; k gSA 

ml ds i hNs cgqr Hkkxh&HkVdh gw¡] i j vc eu ugha djrkA̧52  

 i zfeyk [ kpsZ dh raxh ds dkj.k v i us csVs i Ii w l s ugha fey i krh FkhA i j vc 

og gj eghus ml l s feyus ml ds Ldwy i gq¡p t krh gSA vkfFkZd fuHkZjrk vkrs gh 

ml ds t hou dh rdjhcu l Hkh l eL; kvksa dk gy fudy vkrk gSA bl  i zdkj og 

Lo; a dks vkRefo' okl  l s Hkji wj egl wl  djus yxrh gSA 

 d̂qUrks* mi U; kl  dh dqUrks ?kj ds [ kpsZ esa i fr dk gkFk c¡Vkus gsrq ukSdjh 

djrh gSA og ?kj ds dkedkt  vkSj ckgj ds l Hkh dk; ks± ds eè;  dki Qh O; Lr jgrh 

gS&¶vkt  nsj gks xbZ] dqUrks cqncqnkbZA cPps l ks x,  gksaxsA eSa t ht kt h ds fy,  rks [ kkus 

dk cankscLr dj vkbZ Fkh] i j cPpksa dks rks ns[ kus Hkh ugha xbZA LVs' ku l s ykSVh rks 

FkksM+h gh nsj ckn l h/ s MkDVj ds i kl  pyh xbZA og Hkh rks fdruk nwj jgrk gSA ogk¡ 

l s bat sD' ku yxokdj fudyh rks fjgl Zy dk oDr gks jgk FkkA ml dk eu gqvk] dgs] 

bruk eu pkg jgk Fkk fd , d di  pk;  i h yw¡] fi Qj fjgl Zy i j t kÅ¡A eq¡g bruk 

l w[ k jgk FkkA i j ugha cksyhA eSaus crk; k rks ; g fpark djsxkA Mk¡VsxkA vc rks og esjs 

dkj.k [ kh>us Hkh yxk gSA vc dksbZ ckr bl s i js' kku djrh gks rks v i us fl j ds cky 

ukspus yxrk gSA̧53  

 dqUrks dks jkr dks uhan esa pyus dh chekjh gks t krh gSA bl  dkj.ko' k t ; nso 

ml s jkr dks pkji kbZ ds l kFk cka/ dj j[ krk gSA bl  chekjh ds l ek/ ku gsrq og 

bat sD' ku yxokrh jgrh gSA fi Qj Hkh og i ; kZIr vkjke u dj jkst kuk dke i j t krh 

gSA ml dk eu u djs rc Hkh og dke djus ds fy,  ckgj t : j fudyrh gS D; ksafd 

, sl k u djus i j ml dh xg̀LFkh dk [ kpZ dSl s pysxk\  og chekjh dh gkyr esa gh 

?kj dh l Hkh ft Eesnkfj; ksa dks fuHkkus ds fy,  t h rksM+ esgur djrh gSA og chekj 

voLFkk esa Hkh l e;  i j Vªsu ds fMCcs l s nwl js fMCcs esa nkSM+rh&Hkkxrh gqbZ t ht k t h 
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dks <w¡<rh gqbZ mUgsa ysus ds fy,  i gq¡p t krh gSA ogk¡ ml s i rk pyrk gS xkM+h vk/ k 

?kaVk ysV gSA , sl h n' kk esa og grk' k gks t krh gS vkSj ml dh l k¡l  i Qwyus yxrh gSA 

ml s yxus yxrk gS ekuks ¶; ejkt  dk nwr l aHkor% ml h oDr ; eyksd l s mrj vk; k 

Fkk vkSj dqUrks dk i hNk djus yxk FkkA̧54  

 t ; nso ds l kFk dqUrks t hou ds vkB&ukS l ky gh fcrk i krh gSA bl ds 

rRi ' pkr~ ml dh èR; q gks t krh gSA dqUrks ds xqt j t kus ds ckn t ; nso l ksprk gS fd 

¶vxj ml  fnu dqUrks LVs' ku i j u HkVdrh fi Qjrh] vxj ml  fnu og fjgl Zy i j 

ugha xbZ gksrh] vxj ml  fnu og jkr nsj rd t ht kt h dks v i uh l gxku eaMyh ds 

xhr l qukus ds fy,  gekjs l kFk xkrh ugha jgrh rks og cp t krh] ; ksa ns[ krs gh ns[ krs 

vk¡[ kksa l s vks>y ugha gks t krhA̧55  

 ĉl Urh* mi U; kl  dh cl Urh , d fuEuoxhZ;  et nwj L=kh gSA t ks ?kjksa esa 

pkSdk&crZu djds v i uk i sV i kyrh gSA l kFk esa og v i us ?kjokyksa dks Hkh i kyrh gSA 

ĉl Urh* t hou esa nhuw ds i zos' k ds i ' pkr~ Lo; a dks ml dh fookfgrk ekuus yxrh 

gSA nhuw }kjk fo' okl ?kkr fd,  t kus i j ml s cM+k vk?kkr i gq¡prk gSA nhuw ds i gys l s 

fookfgr gksus dh l PpkbZ t kudj Hkh og [ kqn dks ml h dh i Ruh l e>rh gSA og nhuw 

o ml dh i Ruh : Deh nksuksa ds l kFk jguk&l guk Hkh ' kq:  dj nsrh gSA og ?kj l s 

ckgj fudyrs l e;  v i us csVs i Ii w dks nhuw , oa : Deh ds l qi qnZ dj t krh gS vkSj 

Lo; a ?kjksa esa pkSdk&crZu djus i gq¡p t krh gSA og ?kj esa vdsyh gh dekus okyh 

gksrh gSA og ' ; kekchch dks v i uh ' kqHkfpard ekudj ml h l s v i uh l kjh ckrsa dgrh 

gS&̂esjs fcuk ; g ?kj py gh ugha l drk chch t h] eSa gh rks vdsyh dke djrh 

gw¡A̧56  

 vDl j cl arh l kbfdy i j cSBdj dke djus t krhA og l qcg&l osjs gh v i us 

dke i j fudy t krh vkSj ?kj ds dke dk l kjk bart ke dj t krhA og i Ii w dks Hkh 
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nw/  fi yk t krhA ml us ?kjokyksa dks l Hkh fgnk; rsa Hkh ns j[ kh FkhaA fi Qj Hkh nhuw vkSj 

: Deh] cl arh dks dHkh Hkh cjkcjh dk nt kZ ugha ns i krsA ; s nksuksa i Sl ksa ds fy,  ges' kk 

cl arh dk gh eq¡g rkdrs jgrsA ; fn og i Sl s u ns rks ?kj esa pwYgk rd ugha t yrk 

FkkA : Deh cka>i u ds bykt  ds fy,  cl arh i j gh vkl  yxk,  cSBh FkhA t cfd nhuw 

esa i q#"koknh vga v f/ d gksrk gSA og cl arh i j , saBrk] xqjkZrk rFkk i Sl s ekaxrk jgrk 

gSA ; g l PpkbZ og Hkyh&Hkkafr t kurk gS fd vc og cl arh i j i gys dh rjg 

gqdwer ugha pyk l drk D; ksafd cl arh dekrh gS vkSj og fdl h ds vkfJr ugha gSA 

dbZ ckj dkedkt  ds nkSjku , sl h Hkh fLFkfr mRi Uu gksrh t c ?kj esa pwYgk gh ugha 

t yk; k t krkA nhuw ckgj t kdj xIi s gk¡drk vkSj : Deh ?kj esa cukus dks dqN ugha 

gksus dh ot g l s pwYgk gh ugha t ykrhA rc cl Urh gh ckgj l s ykSVdj ?kj esa [ kkuk 

cukrhA , sl h fLFkfr esa cl arh eu&el ksl dj jg t krhA i Ii w Hkw[ kk jks&fcy[ kdj l ks 

t krkA , sl h n' kk esa cl arh xqLl s esa vkdj i yVokj djuk ugha Hkwyrh&¶nksuksa fi Yyksa 

dh rjg ?kj esa i M+s jgrs gksA csl jeA csg; kA i Ii w Hkw[ kk jks&jksdj l ks x; kA̧57  

 êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh : fDe.kh l keUrh i fjokj ds l udh ekgkSy 

l s [ kqn dks cpkus dh fi Qjkd esa f' k{kk dk l gkjk ysuk gh mfpr l e>rh gSA nhoku 

/ ui r ds l keUrh i fjos' k esa jgdj ml dk ne ?kqVus yxrk gSA nhoku / ui r dk csVk 

ea>yk vkSj ml ds l kFkh feydj : fDe.kh i j ml h ds ?kj esa dadM+ i Qsadrs jgrs gSaA 

ml  i j rkus dl rs jgrs gSaA ?kj esa ekSt wn i kxy i fr dks ns[ kdj : Deks dk eu Hkh 

v t hc&l k gks mBrk gSA l kearh i fjos' k dh cafn' kksa esa t dM+h L=kh dks v i us fy,  dksbZ 

mfpr i fjos' k ut j ugha vkrk ft l esa og [ kqydj l k¡l  rd ys l dsA ekM+h ds Hkhrj 

dh dksbZ [ kcj ckgj vkSj ckgj dh [ kcj vanj t kuus dk dksbZ fodYi  Hkh eè;  esa 

ugha gksrkA cgw&csfV; ksa ds ?kj l s ckgj fudyus dh eukgh ds dkj.k mUufr ds l kjs 

jkLrs oSl s gh vo#¼ gks t krs gSaA fi Qj Hkh : fDe.kh fgEer t qVkrh gqbZ ckyeqdqUn] 
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ea>ys vkSj jket ok; k t Sl s O; fDr; ksa dk l keuk djrh gqbZ ekM+h dh pkjnhokjh ds 

ckgj dne j[ kus dk l kgl  fn[ kkrh gSA bl fy,  ml s dbZ dfBukb; ksa dk l keuk djuk 

i M+rk gSA e¡>yk dgrk gS fd ¶dYys dh ?kjokyh Ldwy esa uke fy[ kok vkbZ gSA 

gekjs eq¡g i j dky[ k i ksr vkbZ gSA̧58  

 , d v / sM+ mez ds vkneh us Hkkxl q¼h l s dgk t ks va/ sjs esa l Hkh dqN ns[ k 

jgh Fkhµ 

¶xjhc dh gk;  yxsxh rks t kusxkA bl  oDr rks nhu&nqfu; k dks Hkwys gq,  gSA 

i j gjukjk; .k dh nksgrh Hkh dkSu&l k vPNk dke dj jgh gS] t ks Ldwy esa 

uke fy[ kok vkbZ gSA 

bl  i j , d o; ksò¼ us fVIi .kh dh] vc [ kkunkuh ?kjksa dh cgw&csfV; ksa ds 

fy,  ; gh dke ckdh jg x; k gSA fi Qj fl j >Vddj ogk¡ l s pyus dks gqvkA 

D; k djsxh i <+dj ukSdjh djsxh D; k\  

bl  i j ekSl h Hkkxl q¼h cqncqnkbZ] ugha rks ekM+h ds vUnj ?kqy&?kqydj ejsxh] 

vkSj D; k djsxhA 

Hkkxl q¼h ds mÙkj l s ogk¡ [ kM+s cgqr&l s yksx gSjku jg x, µ 

; g rqe dg jgh gks] cqvkA ywyks&yaxM+ksa ds l kFk Hkh rks ' kkfn; k¡ gksrh gSaA 

vkSjr dks fuHkkuh i M+rh gSA ; g ugha fd csi nZ gks t k, A̧59  

 : fDe.kh] okui zLFkh t h ds i kl  Ldwy esa uke fy[ kok vkrh gSA okui zLFkh t h 

us ; g Ldwy dsoy yM+fd; ksa ds fy,  d{kk pkj rd ds fy,  [ kksyk gSA : fDe.kh 

' kknh' kqnk gksus ds ckot wn l kjh i jai jkvksa o ekU; rkvksa dks njfdukj dj Ldwy esa 

l i Qsn jax ds di M+s i gudj i <+us t krh gSA og xkaookykas dh dgkl quh vkSj , sl k djus 

l s gks jgh cnukeh dh rfud Hkh i jokg ugha djrhA og Ldwy esa i <+&fy[ kdj] 

okui zLFkh t h ds ej.kksi jkar ml h Ldwy dh gsM ekLVjuh cu t krh gSA og Ldwy esa 

gh feys DokVZj esa jgus yxrh gS vkSj i qu% ekM+h dh vksj i yVdj Hkh ugha ns[ krhA 
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og u gh dHkh ogk¡ t krh gSA / hjs&/ hjs : fDe.kh ds Ldwy esa chfl ; ksa yM+fd; k¡ i <+us 

ds fy,  vkus yxrh gSaA : Deks t kx: d cudj v i us i kxy i fr dks bykt  gsrq ykgkSj 

ds vLi rky esa NksM+ vkrh gSA ; gh l kspdj fd <kbZ eghus dh ckr gS] rc rd 

bykt  gks t k, xkA og NqfV~V; k¡ chrus l s i gys ml s okfi l  Hkh ys vk, xhA vkl &i kl  

jgus okys cgqr l s yksxksa dh ; gh jk;  Fkh&¶xfy; ksa esa ?kweus okyk uhe i kxy vkneh 

Hkh fdl h fnu i wjk i kxy cu t krk gSA dksbZ yM+dk dadM+ mBkdj i Qsad ns rks uhe 

i kxy dk eu m[ kM+ t krk gS] cs' kd] i j ; gk¡ bl dk bykt  rks ugha gks jgk ukA ; gk¡ 

, d ckj l arqyu [ kks cSBs rks bl dh gkyr fcxM+ t krh gSA vc vxj bykt  gks l drk 

gS rks D; ksa u djokvksA̧60  

 bl  i zdkj : fDe.kh ?kj vkSj ukSdjh nksuksa {ks=kksa dh ft Eesnkfj; ksa dks l e>rh gqbZ 

mUgsa i wjh rjg l s fuHkkrh gSA varr% og , d f' kf{kr vkSj ft Eesnkj L=kh ds : i  esa 

gekjs l e{k mi fLFkr gksrh gSA 

 d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh l q"kek egsUnz ds vkWfi Ql  esa dSf' k; j gSA og v i us ?kj 

#i ; s Hkst rh jgrh gS ft ul s ml ds ydokxzLr fi rk dk bykt  pyrk gSA og egsUnz l s 

i zse dk pDdj pykrh gSA og t hou esa dsoy v i us LokFkks± vkSj bPNkvksa dks gh 

l oksZi fj l e>rh gSA l q"kek ds dkj.k egsUnz vkSj i zfeyk ds xg̀LFk t hou esa njkj i M+ 

t krh gSA t ks nqckjk dHkh ugha t qM+ i krhA i zfeyk dh l gsyh l roar ds }kjk l q"kek ds 

vkWfi Ql  esa t kdj Mk; jsDVj oekZ l s ml dh f' kdk; r dj nsus i j] og fpafrr gks 

mBrh gS vkSj egsUnz l s nwjh cuk ysrh gSA l q"kek l eLr fLFkfr ds i zfr t kx: d gSA 

og t kurh gS fd vxj egsUnz dks oekZ t h ds ckjs esa i rk py t k,  rks ml dh dSl h 

i zfrfØ; k gksxh\  og Lo; a gh bl dk mÙkj nsrs gq,  eu gh eu cksyh] ¶bl s rks ydok 

ekj t k, xkA̧61  

l q"kek v i uh ukSdjh vkSj i nksUufr ds eè;  vkus okyh fdl h i zdkj dh ck/ k 

dks cnkZ' r ugha dj l drhA og Mk; jsDVj oekZ l s v i us dUi QesZ' ku dh ckr pykrh 
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gSA oekZ t h Mk; jsDVjh ds ui s&rqys vankt  l s dgrs gS&¶rqEgkjk ekeyk egsUnz ds 

dkj.k dqN fcxM+ x; k gSA vHkh Bgj t kvks] oDr vkus i j Bhd dj nw¡xkA̧62  

rHkh l s l q"kek , d rjg l s v / j esa yVd t krh gSA og ugha pkgrh dksbZ Hkh 

t at ky [ kM+k gks t k, A bl hfy; s og ; gk¡ l s t Yn fudy t kuk pkgrh gSA cw<+s 

Mk; jsDVj oekZ t h ds l kFk l q"kek ds l EcU/  ek=k i zeks' ku i zkfIr dk ekè; e gksrs gSaA 

bl  mís' ;  ds eísut j og Mk; jsDVj oekZ dks v i us i zsei k' k esa i Qal kus ds fy,  muds 

l kFk ut nhfd; k¡ cukrh gSA l q"kek dks ns[ kdj oekZ t h ml ds f[ kyki Q egsUnz dks ysdj 

D; k , sD' ku ysrs] mudh rks ykj Vi dus yxrh gSA ys[ kd us l q"kek vkSj Mk; jsDVj oekZ 

ds eè;  i ui s fj ' rs dks bu ' kCnksa esa O; Dr fd; k gSµ 

 ¶oekZ t h esa cgqr ne ugha jg x; k Fkk] i j xhyh&xhyh uenkj vk¡[ kksa esa 

okl uk rSjrh jgrh FkhA vxj brus cM+s v i Ql j u gksrs rks i hNs <yds gq,  psgjs vkSj 

fyt fyt s O; fDrRo l s l q"kek dks eryh vk t krhA , d ckj rks l q"kek dks I; kj djrs 

oDr l e;  oekZ t h ds el ubZ nk¡r v i uh t xg l s m[ kM+ x,  Fks vkSj mUgsa rt Zuh vkSj 

vaxwBk eq¡g esa Mkydj mu nkarksa dks fi QV djuk i M+k FkkA bl ds v frfjDr oekZ t h 

i zsekyki  Hkh ugha t kurs FksA̧63  

 Hkh"e l kguh us l q"kek ds : i  esa vk/ qfud l t x vkSj ukSdjhi s' kk L=kh ds 

pfj=k dks x<+k gSA og L=kh ft l esa vkxs c<+us dh bruh yyd gS fd ft l ds vkxs 

og v i us ru&eu dks Hkh nk¡o i j yxkus l s ugha pwdrhA v i uh l ksp vkSj fopkj ds 

vuq: i  gh t hou fuokZg djrh gSA  

dgk t k l drk gS fd Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl  l kfgR;  esa l eLr i zdkj 

ds vkfFkZd nckoksa dks >sy jgh L=kh dh l ' kDr Nfo dk l i Qy : i  esa vadu fd; k 

gSA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa v fHkO; Dr l Hkh fL=k; k¡ ?kj rFkk ckgj 

nksuksa {ks=kksa dh ft Eesnkfj; ksa dks l i Qyrki woZd fuHkkrh gSaA 
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l anHkZ l wph 

1- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&104- 
2- ogh] i ñ̀l añ&105- 
3- ogh] i ñ̀l añ&110- 
4- ogh] i ñ̀l añ&115- 
5- ogh] i ñ̀l añ&142- 
6- ogh] i ñ̀l añ&230- 
7- ogh] i ñ̀l añ&304- 
8- ogh] i ñ̀l añ&310- 
9- Hkh"e l kguh] cl arh] i ñ̀l añ&9- 
10- ogh] i ñ̀l añ&168- 
11- ogh] i ñ̀l añ&175- 
12- Hkh"e l kguh] >jks[ ks] i ñ̀l añ&20- 
13- ogh] i ñ̀l añ&16- 
14- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&79- 
15- ogh] i ñ̀l añ&81- 
16- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&28- 
17- ogh] i ñ̀l añ&29- 
18- ogh] i ñ̀l añ&30- 
19- ogh] i ñ̀l añ&31- 
20- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&160- 
21- ogh] i ñ̀l añ&168- 
22- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&15- 
23- ogh] i ñ̀l añ&76- 
24- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&160- 
25- Hkh"e l kguh] uhyw uhfyek uhyksi Qj] i ñ̀l añ&25- 
26- ogh] i ñ̀l añ&129- 
27- ogh] i ñ̀l añ&131- 
28- ogh] i ñ̀l añ&130- 
29- ogh] i ñ̀l añ&151- 
30- ogh] i ñ̀l añ&153- 
31- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&54- 
32- ogh] i ñ̀l añ&55- 
33- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&134- 
34- ogh] i ñ̀l añ&145- 
35- ogh] i ñ̀l añ&136- 
36- ogh] i ñ̀l añ&145- 
37- ogh] i ñ̀l añ&133- 
38- ogh] i ñ̀l añ&227- 
39- ogh] i ñ̀l añ&228- 
40- Hkh"e l kguh] eÕ; knkl  dh ekM+h] i ñ̀l añ&331- 
41- ogh- 
42- ogh- 
43- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&45&46- 
44- ogh] i ñ̀l añ&76&77- 
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45- Hkh"e l kguh] uhyw uhfyek uhyksi Qj] i ñ̀l añ&175- 
46- ogh] i ñ̀l añ&178- 
47- ogh] i ñ̀l añ&193- 
48- ogh] i ñ̀l añ&194- 
49- ogh] i ñ̀l añ&195- 
50- ogh] i ñ̀l añ&199- 
51- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&225- 
52- ogh] i ñ̀l añ&227- 
53- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&310- 
54- ogh] i ñ̀l añ&308- 
55- ogh] i ñ̀l añ&310- 
56- Hkh"e l kguh] cl arh] i ñ̀l añ&162- 
57- ogh] i ñ̀l añ&155- 
58- Hkh"e l kguh] eÕ; knkl  dh ekM+h] i ñ̀l añ&239- 
59- ogh] i ñ̀l añ&240- 
60- ogh] i ñ̀l añ&311- 
61- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&173- 
62- ogh] i ñ̀l añ&170- 
63- ogh- 



 

 

 

 

 

vè; k; &N% 

Hkh"e l kguh dh l t ZukRedrk v kSj  oSf' k"V~;  

 

(d)  i k=k i fjdYi uk 

( [ k)  L=kh&t hou ds fp=k.k dh ekSfydrk 

(x)  L=kh&t hou ds i zLrqfrdj.k ds Øe esa Hkh"e l kguh ds 

 mi U; kl ksa dk oSf' k"V~;   
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 Hkh"e l kguh l ekt ksUeq[ k rFkk ; FkkFkksZUeq[ kh mi U; kl dkj FksA bl hfy; s mUgsa 

oSKkfud , oa vkykspukRed ; FkkFkZoknh Hkh dgk x; k gSA ; gha fof' k"Vrk, ¡ i zxfr ' khy 

; FkkFkZokn dk vHkwri woZ vax gSa rFkk muds vkSi U; kfl d l kfgR;  dh ; FkkFkZrk dk l kj 

rRo Hkh gSA muds mi U; kl ksa dk ; FkkFkZ l edkyhu Hkkjr ds mHkjrs i {kksa dk dykRed 

: i  gSA Hkh"e l kguh us v i us ys[ ku esa eq[ ; r% O; oLFkk] / eZ] ekuoh;  l aca/ ] 

oxZ&l a?k"kZ] oxks± ds vUrfoZjks/  rFkk yksd t hou ds fofo/  jaxksa dks fo' ks"k : i  l s 

mt kxj fd; k gSA ekDl Zoknh ǹf"V t gk¡ muds jpuk dkS' ky dks v f/ d Li "Vrk i znku 

djrh gSA ogha l kekft d i fjorZuksa dks i dM+ i kus es al gh fn' kk Hkh nsrh gSA ; gh 

dkj.k gS fd mudk ys[ ku jgL; e; h ; FkkFkZ vkSj Hkzkafri w.kZ vkLFkkvksa l s dksl ksa nwj gSA 

Hkh"e l kguh us l kekft d okLrfodrk dks ml ds l kjs vUr}ZU}ksa] vUrfoZjks/ ksa] 

fol axfr; ksa vkSj : <+ t dM+uksa l fgr xfr ' khy , sfrgkfl drk rFkk l kekft d v fUofr esa 

i zLrqr djrs gq,  ekuo eqfDr dk ekxZ i z' kLr fd; k gSA Hkh"e l kguh us i fjorZudkjh 

Hkwfedkvksa dk i w.kZ i zfr"Bk ds l kFk fuokZg fd; k gSA Hkh"e l kguh ds i kl  fof' k"V 

pkfjf=kd fo' kkyrk Fkh t ks mUgsa oxZ eqDr ekuoh;  l ekt  dh vksj vkÑ"V djrh FkhA 

eè; oxhZ;  i "̀BHkwfe vkSj vuqHko {ks=k ds ckot wn mudh ǹf"V bl l s vyx ugha jghA 

mUgsa Hkkjrh;  l ekt  ds i zfr xgjk yxko FkkA mUgksaus O; oLFkk ds l adV dks l kekft d 

l adV l s t ksM+dj xgjs vFkZ i znku fd, A Hkh"e l kguh us l kekft d psruk dks 

jkt uhfrd dwVuhfr ds l kFk t ksM+dj i zLrqr fd; k gSA mUgksaus l ekt nzksgh jkt uhfrd 

{ks=k ds LokFkhZ] di Vh rFkk ve; kZfnr pfj=kksa dh okLrfodrk dk l rZdrk l s mn~?kkVu 

fd; k gS ft l l s i kBd ds eu esa ml ds i zfr ?k̀.kk vkSj eksgHkax dh fLFkfr mRi Uu 

gksrh gSA Hkh"e l kguh dgha Hkh fgrS"kh jkt uhfr ds i zfr vkLFkkoku ut fj; k j[ kus dk 

mi ns' k ugha nsrsA v fi rq mUgksaus jkt uhfr vkSj jkt uhfrKksa dh [ kkfe; ksa dks fxukdj] mUgsa 

vkykspukRed <ax l s O; aX;  dsafnzr djds mu i j fu' kkuk l k/ k gSA bl  i zdkj Hkh"e 
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l kguh us v i uh fo' ol uh; rk vkSj i zkekf.kdrk dks [ kafMr gksus l s cpk; k gSA Hkh"e 

l kguh ds ys[ ku us l kai znkf; drk] / kfeZd mUekn] : f<+okfnrk] va/ fo' okl  vkSj 

dqaBkvksa ds i zfr fojks/ h Loj vR; f/ d rhozrk l s eq[ kfjr gqvk gSA  

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa vKkurk vkSj fofHkUu i zdkj dh 

' kadkvksa dks feVkus gsrq bfrgkl  rFkk l kekft d Kku dh rF; kuq: i  oSKkfud l kexzh 

t qVkbZ gSA l kFk gh v i us i {k dh i qf"V dh gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa 

l kekft d ; FkkFkZ ds fofo/  : i  of.kZr gq,  gSaA mudk i zFke mi U; kl  >̂jks[ ks* vkt knh 

l s i gys dh l kekft d n' kk vkSj fn' kkvksa dk o.kZu djrk gSA ogha d̂qUrks* mi U; kl  

vkt knh l s i woZ vkSj ckn dh ?kVukvksa dk ys[ kk&t ks[ kk l kekft d i fj i zs{;  esa i zLrqr 

djrk gSA ; g gekjs l e{k L=kh&i q#"k ds l aca/ ksa dks i jr nj i jr [ kksyrk gSA r̂el * 

foHkkt u dh foHkhf"kdk dk fp=kkadu djrk gSA d̂fM+; k¡* rFkk ĉl Urh* mi U; kl  

Lorar=krk ds i ' pkr~ uxjhdj.k vkSj egkuxjh;  l aLÑfr ds i fj i zs{;  esa l Vhd vkSj 

i Suk O; aX;  gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  O; oLFkk vkSj jkt l Ùkk ds l a?k"kZ dh 

i zfØ; k dks vrhr ds i fjos' k dh , sfrgkfl d l R; rk esa ns[ krk gSA vafre mi U; kl  

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* esa i zse vkSj l kEi znkf; drk dh Hkkouk ds eè;  i jLi j Vdjko 

ns[ kus dks feyrk gSA  

 

( d )  i k=k&i fj dYi uk 

mi U; kl  ys[ ku esa i k=kksa dh Hkwfedk fo' ks"k : i  l s egRoi w.kZ gSA Hkh"e l kguh 

us v i us l kfgfR; d ys[ ku esa v f/ dka' kr% i k=kksa dk pfj=k&fp=k.k ; FkkFkZ t hou ds 

vuqHko ds vk/ kj i j gh fd; k gSA ; gk¡ muds cM+s HkkbZ cyjkt  dk dFku fcYdqy 

l Vhd gS&¶Hkh"e ds fet kt  esa , d vkSj [ kwch eSaus ; g ns[ kh fd ml esa t Ynckt h ugha 

gSA og cM+s vkjke l s dke djrk gSA l kspdj vkSj FkksM+k cksyrk gSA gB/ ehZ dHkh 
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ugha djrkA v i uh ckr l qukus dh ct k;  T; knk nwl js dh ckr l qurk gSA dgkuh dh 

dFkkoLrq dk pquko Hkh og cM+s / hjt  l s djrk gSA l k/ kj.k yksxksa ds t hou dh 

NksVh&NksVh ckrksa og [ kqn v i uh vka[ kksa l s ns[ krk gS] mu yksxksa dh l kekft d vkSj 

O; fDrxr i zfrfØ; kvksa dk vè; ; u djrk gS] i k=kksa dks dYi uk esa l s ugha t hou esa l s 

[ kkst rk vkSj pqurk gSA fy[ krs l e;  Hkh og ; FkkFkZ l s T; knk vkSj v i uh dYi uk l s 

de dke ysrk gSA̧1  

>̂jks[ ks* mi U; kl  esa of.kZr i k=kksa dk mPp] eè; e rFkk fuEu rhu oxks± esa 

oxhZdj.k fd; k x; k gSA bl  mi U; kl  esa mPp oxZ ds i k=kksa dk fp=k.k ns[ kus dks ugha 

feyrkA eè; e oxZ ds i k=kksa esa ykyk t h] ek¡ t h] cynso] ' kxM+h&cxM+h] oS|  t h] 

fo| k vkSj foeyk t Sl s i k=k ns[ kus dks feyrs gSA 

fuEu oxZ ds vUrxZr rqyl h] osn] i SQt vyh] nsodh] fxj/ kjh] uokc[ kku] 

dje[ kku vkSj i Qrgnhu t Sl s i k=k ns[ kus dks feyrs gSaA >̂jks[ ks* mi U; kl  esa 

vYi l a[ ; d i k=kksa dk o.kZu okrkoj.k ds eísut j fd; k x; k gSA fgUnw rFkk eqfLye 

nksuksa i fjokj , d gh eksgYys esa jgrs gSaA nksuksa ds eè;  i jLi j HkkbZpkjs dk ekgkSy gSA 

fgUnw i fjokjksa esa NqvkNwr dk okrkoj.k jgus ds ckot wn erHksn t Sl h ckr dgha fn[ kkbZ 

ugha nsrhA 

foosd f}osnh ds vuql kj] ¶Hkh"e l kguh us >̂jks[ ks* mi U; kl  ds ekè; e l s 

ft u i k=kksa dh jpuk dh gS] ml dk , d fo' ks"k mís' ;  gSA dFkkud ds : i  esa ys[ kd 

Lo; a dks i zLrqr djrk gSA ys[ kd us uk; d ds : i  esa Li "V fd; k gS] dHkh&dHkh 

ek¡&cki  vkSj cPpksa dks i <+kus okys i afMr / eZ] ; ksx] czãp; Z ds cgkus mudh 

ekufl drk esa dqBkjk?kkr djrs gSaA fdl h Hkh ckyd dks T; knk / eZHkh:  cukus dk 

i fj.kke ; g gksrk gS fd ckyd foÑr ekufl drk l s xzLr gks t krk gSA ml ds eu esa 

vkSjrksa ds i zfr] fyax ds i zfr ?k̀.kk vkSj Hk;  i Snk gks t krk gSA og gj oDr i ki  vkSj 
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i q. ;  ds pDdj esa my>k jgrk gS] ft l dk v l j ml ds O; fDrRo i j i M+rk gSA t Sl k 

fd >jks[ ks ds uk; d ds l kFk gqvkA dHkh&dHkh cPpksa ds l kFk HksnHkko dk v l j Hkh 

ml  cPps ds i zfr cqjk i M+rk gSA ft l ds l kFk nwl js ds , ot  esa vPNk O; ogkj ugha 

feyrkA̧2 

>̂jks[ ks* mi U; kl  esa rqyl h , d fuEuoxhZ;  i k=k gSA fuEuoxhZ;  i fjos' k esa t h 

jgs O; fDr ds t hou ds l a?k"kZ dks l e>us ds fy,  rqyl h , d egRoi w.kZ i k=k gSA 

ys[ kd us rqyl h ds cgkus , sl h i wat hoknh ekufl drk dks mt kxj fd; k gS ft l esa xjhc 

vkSj xjhc rFkk vehj vkSj vehj curk pyk t krk gSA rqyl h i <+s&fy[ ks i fjokj dh 

l axfr esa vkdj i <+uk&fy[ kuk l h[ k t krk gSA og vk; Zl ekft ; ksa ds ea=kksPpkj.k dks Hkh 

jV ysrk gSA bruk l c djus i j Hkh ml s ukSdj dh gSfl ; r  l s eqfDr ugha fey i krhA 

rqyl h dks oS|  t h ds ; gk¡ i <+us ds fy,  Hkst  fn; k t krk gSA ogk¡ ml dh fLFkfr i gys 

l s Hkh [ kjkc gksrh gSA oS|  t h rqyl h l s l hf<+; k¡ / qyokrs gSa] ft l ds fy,  ml s jkst kuk 

i kuh dh chl &i Pphl  ckfYV; k¡ Hkjdj ykuh i M+rh gSA bruk gh ugha rqyl h dks 

chfl ; ksa dke , d l kFk djus i M+rs gSaA bl  dkj.k ml ds i kl  [ kkuk&[ kkus ds fy,  Hkh 

l e;  ugha cprkA rqyl h dh i Ruh nsodh] ' kxM+h&cxM+h l s rqyl h dh , sl h n; uh;  

gkyr dks nwj djus dh fl i Qkfj ' k djrs gq,  dgrh gS&¶dy chl  vkSj vkB Fkha] i j l ksa 

chl  vkSj ukSA dgrs gq,  nsodh dh vkokt  yM+[ kM+k t krh gS] eSa b/ j ?kj i j [ kkyh 

cSBh jgrh gw¡ t h] eSa l hf<+; k¡ / ks l drh gw¡A i j ; g eq>s / ksus ugha nsrsA og : ¡/ s xys 

l s dgrh gS vkSj nksuksa ?kqVuksa ds chp v i uk fl j  fNi k ysrh gSA---- ; g jkst  csoDr 

jksfV; k¡ [ kkrs gSa t h] dHkh fnu&Hkj fudy t krk gS] [ kkrs gh ughaA dHkh dksbZ cqyk ys 

t krk gS] dHkh dksbZA vki  cM+s ckcw l s dgks u t h] oS|  t h dks l e>k, ¡A̧3 

rqyl h dh vkS"k/ ky;  [ kksyus] dHkh e.Mh t kdj l keku [ kjhndj ykus vkSj 

dHkh goudq.M dks b/ j l s m/ j i gq¡pkus vkfn dk; ks± esa gh l eLr t houp; kZ chr 
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t krh gSA ml s i <+us dk Hkh l e;  ugha feyrkA ' kxM+h&cxM+h] rqyl h l s dgrk gS&

 ¶rqyl h] rqe oS|  cu t kvksxs\  

oS|  t h dHkh i <+krs gSa] dHkha ugha i <+krsA eq>s rks oDr gh ugha feyrkA fi Qj 

ekuks v i us vki l s ckrsa djrk gqvk dgs t krk gS] nsodh dks xk¡o esa NksM+ vkÅ¡xkA 

v i us fy; s nks jksfV; k¡ l ssd fy; k d: ¡xkA fi Qj ' kk; n i <+ i kÅ¡xkA̧4 

ys[ kd us ukSdj ds : i  esa rqyl h dks t ks ǹf"V nh gS og l koZHkkSfed l R;  gSA 

; gh fof/  dh foMacuk gS vkSj O; oLFkk dh ukbal ki QhA ft l dk f' kdkj dsoy vdsyk 

rqyl h gh ugha gksrk v fi rq ml dk csVk Hkh ml h fu; fr dks i zkIr gksrk gSA rqyl h xjhc 

gksus ds dkj.k v i us csVs dks Hkh Bhd l s i <+k&fy[ kk ugha i krkA og Fkd&gkjdj t gk¡ 

i gys dke djrk Fkk ogha v i us csVs dks Hkh dke djus ds fy,  NksM+ nsrk gSA , d 

ckj ukSdj cudj ukSdj gksus dh Nki  ml ds ekFks i j l s gV ugha i krhA v l eku 

l kekft d <kaps ds dkj.k rqyl h dks ckjackj ; gh , gl kl  gksrk gS fd og , d ukSdj 

gSA ft l s i <+us&fy[ kus] ?kweus&fi Qjus vkSj u gh [ ksyus&dwnus dk v f/ dkj gSA ; gk¡ 

ys[ kd }kjk ' kks"kd&' kksf"kr vkSj / uh&fu/ Zu ds eè;  t ks foHkkt d js[ kk [ khaph xbZ gS 

ogh dVq l kekft d l R;  Hkh gSA ys[ kd ft l s v fHkO; Dr djus ds v i us mís' ;  esa 

i w.kZr% l i Qy jgk gSA  

d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i k=kksa dks oxZ ds vk/ kj i j foHkkft r fd; k x; k gSA 

l Hkh oxks± ds i k=kksa dh fLFkfr vyx&vyx gSA mPp oxZ ds rgr dSIVu Hkxr dh 

i Ruh fel st  Hkxr] fel st  oekZ vkSj fMIVh Mk; jsDVj oekZ vkrs gSaA egsUnz] ukVk] ukjax 

l kgc] pkpk t h] l jnkj t h] i zfeyk] l q"kek] l roUr] i Ii w] fe- xq.korh i j ' kqjke vkSj 

ml dh i Ruh vkfn l Hkh eè; eoxhZ;  i k=k gSaA 

fuEu oxZ ds i k=kksa dk ft Ø vYi  ek=kk esa gqvk gSA c<+bZ] feL=kh] xkM+hoku] 

esgrjkuh vkSj ukVs dk ukSdj vkfn , sl s gh fuEuoxhZ;  i k=k gSaA Hkh"e l kguh us v i us 
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f}rh;  mi U; kl  d̂fM+; k¡* esa ft u i k=kksa dk o.kZu fd; k gS os vk/ qfudrk ds nkSj esa 

bruk vkxs c<+ t krs gSa fd fi Qj i hNs eqM+dj Hkh ugha ns[ k i krsA vk/ qfud l ekt  dh 

pdkpkSa/  esa Hkzfer egsUnz t Sl s gt kjksa ; qod v i us ?kj&i fjokj ds ewY; ksa dks njfdukj 

dj fnYyh vkSj fnYyh ds vykok vusd LFkkuksa i j v i us fy,  , d i zsfedk ryk' krs 

gSaA t gk¡ mUgsa v i uh i Ruh dk t jk Hkh [ ; ky ugha jgrkA , sl s O; fDr bl ds nq"i fj.kkeksa 

l s l nk v i uh vk¡[ ks ew¡ns gq,  xyfr; k¡ djrs pys t krs gSaA i fj.kkeLo: i  mudh xg̀LFkh 

fc[ kjdj jg t krh gSA Hkh"e l kguh us , sl h fLFkfr dks Hkyh&Hkkafr l e>k FkkA , d 

L=kh dk fo"ke i fjfLFkfr; ksa l s t w>rs gq,  jkst h&jksVh ds fy,  i k¡o t ekuk vkSj v i uh 

LokFkZi wfrZ gsrq nwl jh L=kh dk cw<+s O; fDr feLVj oekZ dh ck¡gksa esa >wyuk t gk¡ i jai jk l s 

vk/ qfud i fjos' k dh vksj l adsr djrk gSA ogha l ekt  esa L=kh dh fi NM+h gqbZ n' kk 

i j Hkh O; aX;  djrk gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk rFkk l q"kek nksuksa fL=k; k¡ , sl s 

nksjkgs i j vkdj [ kM+h gks t krh gSa t gk¡ l s i hNs ykSVuk muds cl  dh ckr ugha gSA 

ml h i zdkj vk/ qfudrk ds u' ks esa pwj egsUnz ds i kl  u rks i Ruh gh ' ks"k cprh gS 

vkSj u gh i zsfedkA og vk/ qfudrk ds en esa pwj gksdj v i us vuqfpr ÑR; ksa ds 

dkj.k nksuksa fL=k; ksa dks xok¡ cSBrk gSA ys[ kd us d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa bl  ckr dh 

vksj Li "V l adsr fd; k gS fd vxj ?kj esa rqEgkjk eu ugha yxrk rks cs' kd ckgj eu 

yxkvks ysfdu fdl h dher i j v i us i fjokj dks VwVus er nksA i fjokj VwVrs gh 

rqEgkjk v fLrRo [ krjs esa i M+ t k, xkA bl hfy; s Hkh"e l kguh us , d l i Qy nEi fr ds 

: i  esa l jnkj t h vkSj l roUr ds pfj=k dks i zLrqr fd; k gSA t ks , d vkn' kZ i fjokj 

dh Nfo dks v i us esa l ek,  gq,  gSaA nksuksa vki l  esa [ kq' k gSa vkSj , d&nwl js ds 

eku&l Eeku dh j{kk djrs gq,  nq%[ k&l q[ k esa cjkcj ds l k>hnkj gSaA ys[ kd us bu 

l Hkh i k=kksa ds ekè; e l s t gk¡ l ekt  esa i SQyh gqbZ foÑfr; ksa dk mYys[ k fd; k gSA ogha 

mUgksaus l e; kvksa ds l ek/ ku gsrq vkn' kZ i fjokj dh i fjdYi uk Hkh dh gSA  
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r̂el * mi U; kl  esa mPpeè;  oxZ] eè;  oxZ rFkk fuEueè;  oxZ ds vUrxZr 

i k=kksa dh l f̀"V gqbZ gSA mPpeè;  oxZ ds i k=k / u] i n] i zfr"Bk] l s l ai Uu O; fDr gSaA 

muds l keus vU;  oxZ rqPN i zrhr gksrs gSaA dqN i k=k LoHkkoxr vgadkj l s ; qDr gSaA 

bl  oxZ dh fL=k; k¡ Hkh vyx&vyx euksòfÙk dh gSa ft uesa i zfrfØ; koknh Hkkouk Hkh 

fn[ kkbZ nsrh gSA bl  oxZ ds i q#"k , oa L=kh i k=kksa esa fjpMZ] yht k] okui zLFkh t h] ea=kh 

t h] ' kkguokt ] j?kqukFk vkSj ml dh i Ruh] ykyk y{ehukjk; .k] esgrk t h] vejhdh 

fi zafl i y vkSj gjcVZ vkfn i k=k l fEefyr gSaA 

eè; e oxZ ds i k=k mPpeè;  rFkk fuEueè;  oxZ ds i k=kksa dk i zfrfuf/ Ro djrs 

gSaA eè;  oxZ ds eísut j Hkh"e l kguh us bl  oxZ l s t qM+h gqbZ t t Zj ekU; rkvksa vkSj 

l ekt  esa i SQyh vusd l eL; kvksa dh vksj b' kkjk fd; k gSA Hkh"e l kguh Lo; a eè;  

oxZ ds FksA bl hfy; s eè;  oxZ dh reke rdyhi Qksa dks l i Qyrki woZd mt kxj djus esa 

mUgsa fo' ks"k egkjr gkfl y gqbZ gSA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa of.kZr 

eè; oxhZ;  i k=k l ekt  esa v i uh i zòfÙk ds vuqdwy vkpj.k djrs gSaA eè;  oxZ ds 

i k=kksa esa c[ ' kh t h] jkenkl ] t ujSy] d' ehjh yky] i zks- j?kqukFk] yrhi Q] gdhe] 

g; krc[ ' k] v t ht ] nsoozr] j.kohj] / eZnso] gjuke fl ag] cUrks] t l ohj] bdcky 

fl ag] fugax fl ag] fd' ku fl ag] nsonÙk] fo| k] euksgj vkSj t ks/ k fl ag vkfn i k=k vkrs 

gSaA 

fuEueè;  oxZ ds i k=k / u vkSj v f/ dkjksa dh i zkfIr ds vHkko esa dq.BkxzLr 

Hkkoukvksa dk f' kdkj gksdj v i uh nfer bPNkvksa dks i w.kZ djus ds fy,  fonzksg djrs 

gSaA ; s l Hkh i k=k l ekt  esa nks fojks/ h rRoksa dk mn~?kkVu djus ds fy,  fpf=kr gq,  gSaA 

bUgsa u rks eku&l Eeku dh vkSj u gh i n&i zfr"Bk dh gh i zkfIr gksrh gSA fuEueè;  

oxZ ds i k=kksa esa uRFkw] eqjkn vyh] nt hZ] [ kqnkc[ ' k] jet ku] , gl ku vyh] vdjka] 
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jkt ks] uwjnhu] f' kojke] i Qt yckbZ] i zdk' kks , oa ml ds ekrk&fi rk] eaMk fl ag] ehjnkn 

rFkk xksi ky fl ag vkfn i k=k l fEefyr gSaA  

Hkh"e l kguh ds l Hkh mi U; kl ksa esa r̂el * gh , d , sl k mi U; kl  gS ft l esa 

vYi l a[ ; d i k=kksa dk o.kZu foLrr̀  i Qyd i j gqvk gSA eqfLye i z/ ku LFkkuksa i j  

fgUnqvksa dh l a[ ; k de rFkk fgUnwi z/ ku LFkkuksa i j eql yekuksa dh l a[ ; k de ns[ kh 

t krh gSA / eZ Hksn ds dkj.k fgUnw&eqfLye vi us&vi us {ks=kksa esa , d&nwl js dks 

ekjus&dkVus i j mrk:  gks t krs gSaA L=kh rFkk i q: "k i k=k l kai znkf; d naxksa ds ekè; e l s 

gR; k] ywVi kV] v i gj.k] / eZ i fjorZu] vkRegR; k vkfn okjnkrksa ds dVq vuqHkoksa dks 

v i us Hkhrj l at ks,  gq,  gSaA 

r̂el * mi U; kl  esa mPp l kekft d i zfr"Bk vkSj vPNs nksLrkuk l aca/ ksa ds 

eísut j ykyk y{ehukjk; .k vkSj j?kqukFk t Sl s i k=k Hkh ns[ kus dks feyrs gSa] ft udk 

naxksa esa dksbZ cky Hkh ckadk ugha dj i k; kA ; s nksuksa i k=k dV~Vj yhxh ekSyknkn vkSj 

' kkguokt  dh enn l s vkjke l s cp fudyrs gSa D; ksafd l ekt  esa bu nksuksa O; fDr; ksa 

dk gj i zdkj l s dki Qh ncnck gSA bl h dkj.k dksbZ j?kqukFk ds edku dh vksj vk¡[ k 

mBkdj Hkh ugha ns[ k i krkA  

l kai znkf; drk ds dkj.k vki l h fj ' rksa dh ekuoh;  dM+h VwVdj fc[ kjrh fn[ kkbZ 

nsrh gSA bl h dkj.k l Eekfur cqt qxZ gjuke fl ag dks Hk; Hkhr gksdj t ku cpkus ds 

fy,  v i uh i Ruh cUrks ds l kFk b/ j l s m/ j nkSM+uk& Hkkxuk i M+rk gSA l Ppk ns' kHkDr 

t juSy fl ag Hkh naxksa dh cfy p<+ t krk gSA ; gh ugha fl D[ k fL=k; ksa dks v i uh bTt r  

dh j{kk gsrq vkRegR; k djuh i M+rh gSA 

r̂el * esa ft u i k=kksa dh l f̀"V dh xbZ gS mu l Hkh ds i hNs Hkh"e l kguh dh 

fof' k"V ǹf"V gSA r̂el * mi U; kl  ds vk/ kj i j Hkh"e l kguh dh ys[ ku ǹf"V dh 

ft ruh rkjhi Q dh t k,  de gSA Hkh"e l kguh us reke L=kh&i q#"k i k=kksa ds ekè; e l s 



 228 

ml  l e;  ds l ekt  vkSj ml  l ekt  dh ekufl drk dks i wjh rjg l s [ kksydj gekjs 

l e{k j[ k fn; k gSA  

l ekt  dk fuEu oxZ , d , sl k rcdk gS ft l l s dqN i Sl ksa ds cnys t ks et hZ 

djk; k t k l drk gSA ot g ; g gS fd ; g rcdk v i uh gj i zdkj dh ewyHkwr t : jrksa 

dh i wfrZ djus esa v l eFkZ gSA foosd f}osnh ds ' kCnksa esa] ¶uRFkw vkSj eqjknvyh ds 

l aca/  esa Hkh"e t h dk ekuuk gS fd nksuksa , sl s i k=k gSa] ft udk u rks dksbZ mís' ;  gS] 

vkSj u gh fopkj/ kjkA bUgsa fl i ZQ v i uh jkst h&jksVh dh fpUrk gSA bl  jkst h&jksVh ds 

cgkus dksbZ Hkh bUgsa cgyk&i qQl ykdj dqN Hkh LokFkZ fl ¼ dj l drk gSA rel  ds 

i k=kksa dks ysdj Hkh"e l kguh Li "V djuk pkgrs gSa fd Hkkjrh;  t urk ds efLr"d esa 

vHkh Hkh l kai znkf; drk dk rel  i wjh rjg l s Nk; k gqvk gSA̧5 

r̂el * mi U; kl  esa jkt uhfrd i kfVZ; ksa dh LokFkhZ i zòfÙk dks mt kxj fd; k x; k 

gSA dkaxzsl  dh van: uh l PpkbZ dks esgrk t h] c[ ' kh t h] t ujSy] d' ehjh yky vkSj 

egewn l kgc t Sl s i k=k c[ kwch i zdV djrs gSaA ogha g; krc[ ' k t Sl s i k=k eqfLye 

yhx&t ks eql yekuksa ds fgr dh ckr djrh gS&ml ds psgjs l s udkc mrkjrs gSaA bu 

l Hkh i zfØ; kvksa ds i hNs Hkh"e l kguh dh l gh l e> dk i zHkko ns[ kus dks feyrk gSA 

Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa n' kkZ; k gS fd / eZ ds uke i j pyus okyh l Hkk, ¡] 

xksf"B; k¡ / hjs&/ hjs / kfeZd mUekn esa i fjofrZr gksdj ngdrh vkx dk : i  / kj.k dj 

ysrh gSa vkSj ns[ krs gh ns[ krs l Hkh jkt uhfrd nyksa dk v l yh eq[ kkSVk l keus vk t krk 

gSA eafnj] efLt n] vkSj xq#}kjs t Sl s i fo=k / kfeZd LFkku fouk' kd fopkjksa vkSj vkSt kjksa 

dk dsanz LFkku cu t krs gSaA i zrhr gksrk gS fd Hkh"e l kguh us bu l Hkh LFkyksa vkSj 

i k=kksa dk fp=k.k dFkuh vkSj djuh dh oS"kE; rk dks mt kxj djus ds fy,  gh fd; k 

gksA bl  i zdkj xk¡o ds xk¡o bl  / ekZU/ rk dh HksaV p<+ t krs gSaA j{kd gh Hk{kd cu 

t krk gSA bl hfy; s jet ku v i us ; gk¡ ' kj.k i k,  gq,  gjuke fl ag vkSj cUrks dks 



 229 

[ krjukd t kuoj dh ut j l s ns[ krk gSA Hkh"e l kguh us bu l Hkh ?kVukvksa ds ekè; e 

l s / eZ ds v l yh : i  dks fn[ kk; k gSA Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa fMIVh 

dfe' uj fjpMZ t Sl s i k=k dh l f̀"V dh gS ft l l s os vaxzst h l Ùkk/ h' kksa dh l ksp vkSj 

ml ds v l yh psgjs dks l cds l keus yk l dsaA ml dh deZghurk vkSj Hkkjrh; ksa ds i zfr  

ui Qjr ds dkj.k dbZ LFkku naxksa dh pi sV esa t ydj jk[ k gks t krs gSa ysfdu ml ds 

Åi j dksbZ i QdZ ugha i M+rkA fjpMZ dh i Ruh yht k ml dh bl  pky dks HkYkh Hkkafr  

l e>rh gS ysfdu og Hkh dqN ugha dj l drhA ys[ kd us ' kkguokt ] j?kqukFk vkSj 

rst  fl ag t Sl s i k=kksa ds ekè; e l s ; g crkus dh l i Qy dksf' k' k dh gS fd ¶i wat hi fr  

u rks fgUnw gksrs gSa] u eql yeku u fl D[ kA budh vyx nqfu; k gksrh gSA budh nksLrh 

esa / eZ vkM+s ugha vkrkA / eZ vkM+s vkrk gS] bu xjhc fgUnw&eql yekuksa ds chp ft Ugsa 

l peqp ; g Hkh i rk ugha gksrk fd / eZ gS D; k pht ] vkSj t c gks' k vkrk gS rks l e;  

cgqr gks pqdk gksrk gSA̧6  

Hkh"e l kguh r̂el * mi U; kl  esa v i us mís' ;  dh i wfrZ esa i wjh rjg l s l i Qy 

gq,  gSA Hkh"e l kguh dks i fjos' k] i k=k vkSj l aokn rhuksa ds fuoZgu esa egkjr gkfl y 

gqbZ gSA 

ĉl Urh* mi U; kl  esa mPpeè;  oxZ rFkk fuEu oxZ l s l acaf/ r i k=kksa dk l t̀ u 

gqvk gSaA Hkh"e l kguh us mPpeè;  oxZ ds : i  esa fnYyh dh l jdkj dk v l yh 

psgjk fn[ kk; k gSA i wat hoknh O; oLFkk v i uh LokFkZi wfrZ gsrq i gys l oZgkjk oxZ dks cl krh 

gS fi Qj v i us LokFkZfgrksa dks l k/ us ds fy,  mUgsa mt kM+ nsrh gSA vke t urk dks 

cM+s&cM+s ok; nksa ds uke i j dsoy / ks[ kk gh feyrk gSA l kearh O; oLFkk dks fu/ Zu 

t urk dh rdyhi Qksa l s dksbZ ysuk&nsuk ugha gksrkA bl h l PpkbZ dks Hkh"e l kguh us 

ĉl Urh* mi U; kl  esa L=kh vkSj i q: "k i k=kksa ds ekè; e l s O; Dr djus dk l i Qy i z; kl  

fd; k gSA 
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mPpeè;  oxZ rFkk eè;  oxZ ds vUrxZr vkus okys i k=kksa esa l wjh l kgc] fel st  

l wjh vkSj ' ; kekchch t Sl s i k=k l fEefyr gSaA 

fuEu oxZ ds i k=kksa dh l f̀"V cgqrk; r l a[ ; k esa gqbZ gSA muesa cl arh] pkS/ jh 

cjM+w] nhuw] cqykdhjke] eaxyw jkt i wr] : Deh] cl Urh dh ek¡ vkSj cLrh ds <sjksa yksx 

l fEefyr gSaA 

Hkh"e l kguh ekDl Zoknh fopkj/ kjk ds l eFkZd FksA ĉl arh* mi U; kl  esa bl  

fopkj/ kjk dk i w.kZ i zHkko mt kxj gksrk gSA i at kc] gfj; k.kk] mÙkj i zns' k vkSj jkt LFkku 

t Sl s LFkkuksa l s vk,  jkt &et nwj] et nwjh ds mís' ;  l s v i us&vi us xk¡oksa dks NksM+dj 

, d ek=k jkst h&jksVh ds t qxkM+ dh vkl  esa fnYyh t Sl s ' kgj esa vkrs gSaA os ukbZ] eksph 

vkSj fpukbZ t Sl s vusd NksVs&eksVs dke djds v i uk i sV i kyrs gSaA t c i wat hoknh fgrksa 

dh l eFkZd l jdkj dks bu et nwjksa dh t : jr i M+rh gS rc og bu l Hkh et nwjksa dk 

mi ; ksx v i us fgrksa ds fy,  djrh gSA bl  l eLr i zfØ; k ds i hNs l jdkj dk dsoy 

, d gh mís' ;  gS&fut h fgrksa dh i wfrZA ml s bu fuEuoxhZ;  nfjnz O; fDr; ksa dh n; uh;  

n' kk l s dksbZ eryc ugha gSA ys[ kd us bUgha nfjnzksa ds chp esa eè; LFk dh Hkwfedk 

fuHkkrs gq,  l kjh dgkuh dg Mkyh gSA Hkh"e l kguh l nSo vke vkneh ds l kFk FksA 

mUgsa , d bal ku dh gj i zdkj dh fLFkfr vkSj fgr dh i w.kZ l e> FkhA mudk ; g 

ekuuk Fkk fd ¶O; fDr dk vdsyk fodkl  i wat hokn dk fodkl  gS t ks Jfed ds 

v f/ dkjksa ds Åi j dqaMyh ekjdj cSB t krk gSA fodkl  esa Hkkxhnkjh l Hkh dh cjkcj 

gksuh pkfg,  rHkh l ekt  o ns' k esa l kekft d U; k;  LFkkfi r gks l drk gSA bl h fo"kerk 

dh =kkl nh dk uaxk fp=k.k Hkh"e t h dh cl arh ds l SdM+ksa i k=k ft l esa cl arh] nhuw] 

pkS/ jh] cqykdhjke] cjM+w vkSj eaxyw vkfn ds ekè; e l s djrs gSaA̧7 

Hkh"e l kguh us ĉl arh* mi U; kl  esa t kfr vkSj / eZ l s i js gVdj , d u, s 

l ekt  dk xBu fn[ kkus dh dksf' k' k dh gSA mUgksaus i wat hoknh l Ùkk dh fgrfpard 



 231 

l jdkj i j djkjk O; aX;  Hkh fd; k gSA Hkh"e l kguh us i w.kZ l t hork vkSj l w{erk l s 

O; oLFkk dh [ kkfe; ksa dk voyksdu fd; k gSA t c l jdkj dks fnYyh ds fodkl  ds 

fy,  Jfedksa dh vko' ; drk gksrh gS rc nfjnz et nwjksa dh cLrh dks dksbZ gkFk rd 

ugha yxkrkA ogh l jdkj dke fudyrs gh xjhc et nwjksa dh NksVh&eksVh cLrh dks 

rksM+us dk gqDe ns Mkyrh gSaA Hkh"e l kguh us ĉl arh* mi U; kl  esa ; g n' kkZ; k gS fd 

nwl jksa ds vkokl  dks fnu&jkr esgur djds fufeZr djus okys et nwjksa ds fy,  

i awt hoknh O; oLFkk dh i zrhd l jdkj fl j <dus ds fy,  t xg Hkh ugha NksM+rhA 

l jdkjh vkns' k dh foo' krko' k et nwjksa dks esgur vkSj t qxkM+ djds rS; kj fd,  x,  

v i us >ksi M+i V~Vhuqek edkuksa dks Lo; a gh rksM+uk i M+rk gSA ; g i wat hoknh O; oLFkk dh 

l cl s cM+h foMEcuk gSA bl h O; oLFkk vkSj i fjos' k dh l arku cl Urh dHkh l kearh 

i q#"kopZLooknh i zòfÙk dk f' kdkj cu nhuw ds ckgqi k' k esa [ ksyrh gS rks dHkh l kB o"kZ 

ds cw<+s cqykdh jke ds paxqy l s vkt kn gksus ds fy,  fl l drh o rM+i rh gSA 

dqO; oLFkk dk pØ ml s dHkh eqDr ugha gksus nsrkA l nSo ml ds pg¡q vksj eaMjkrk jgrk 

gSA Hkh"e l kguh us v i us l eLr vkSi U; kfl d i k=kksa ds ekè; e l s l ekt  esa xgjs cl h 

: f<+oknh dqjhfr; ksa vkSj i jai jkvksa i j rhoz pksV dh gSA mUgksaus O; oLFkk dh i sphnxh 

vkSj / ak/ ysckt h dks t u&t u ds l e{k [ kksydj j[ k fn; k gSA Hkh"e l kguh us v i us 

mi U; kl &l kfgR;  esa l eLr i k=kksa dh fufeZfr fo' ks"k mís' ;  ds eísut j dh gS ft l esa os 

i w.kZr% l i Qy Hkh gq,  gSaA l eLr ?kVuk, a vkSj fLFkfr; k¡ feydj fuEuoxhZ;  , oa 

eè; oxhZ;  l ekt  dh l PpkbZ l s gesa t ksM+rh gSaA l kFk gh l q/ kjoknh l q>koksa dks l kspus 

gsrq foo' k djrh gSa D; ksafd ewy l ek/ ku O; oLFkk i fjorZu esa gh fNi k gSA 

Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa i fjos' k vkSj ?kVukvksa ds 

vk/ kj i j mPp] eè; e rFkk fuEu rhuksa oxks± ds i k=kksa dk o.kZu vkSj fo' ys"k.k fd; k 

gSA mPpoxhZ;  i fjos' k esa i ys&c<s+ O; fDr eè;  rFkk fuEu oxZ dh v i s{kk v f/ d 
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rukoeqDr vkSj l qfo/ k l ai Uu t hou O; rhr djrs gSaA mUgsa Å¡ps egyksa esa jgus] [ kkus 

rFkk i guus dk dksbZ vHkko ugha gSA mPp oxZ l s l acaf/ r i k=kksa esa nhoku / ui r] 

eÕ; knkl ] xksdqynkl ] efyd] eal kjke] jkt k vehjpan] ys[ kjkt ] dYyk] ea>yk] 

gqdwerjk; ] fMIVh dfe' uj gsujh] nsodh] bZ' kjknsbZ rFkk i q"i k bR; kfn vkrs gSaA 

eè; oxhZ;  i k=kksa dh n' kk fuEuoxhZ;  i k=kksa l s csgrj gSA muds i kl  t hou dks 

xqt j&cl j djus ds l k/ uksa dh deh ugha gSA os vki uk Hkj.k&i ks"k.k djus esa l {ke 

gSaA l ekt  esa mUgsa eku&l Eeku Hkh i zkIr gSA eè;  oxZ l s l acaf/ r i k=kksa esa jket ok; k] 

jkenkl  i qjksfgr] yky fl ag] euksgj] gjukjk; .k] rst  fl ag] okui zLFkh] jks' kuyky] 

dqanuyky] ckyeqdqUn] ohjk¡oyh] l qfe=kk] eksjk¡ vkSj : fDe.kh vkfn i k=kksa dh 

i fjdYi uk ns[ kus dks feyrh gSA 

fuEueè; oxhZ;  i fjos' k ds i k=kksa dks nSuafnu t : jrksa dh i wfrZ gsrq dki Qh l a?k"kZ 

djuk i M+rk gSA budh vkfFkZd fLFkfr vPNh ugha gSA buds i kl  t hfodksi kt Zu dk 

dksbZ fuf' pr l k/ u ugha gSA cyjke] Hkkxl q¼h] cka' kh] pUnzk] eksfr; k] dksgyh] i ksgjke] 

Vgyq,  vkSj peuyky t Sl s vusd L=kh&i q#"k i k=k fuEuoxhZ;  i fjos' k dh okLrfod 

fLFkfr dks [ kksydj gekjs l Eeq[ k j[ k nsrs gSaA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa 

i k=kksa ds vuqdwy Hkkf"kd l ajpuk] os' kHkw"kk] cksypky dk <ax] ?kVukvksa dh , dl w=krk 

vkSj vkl &i kl  ds okrkoj.k dk l w{erj fp=k.k t Sl h vusd fof' k"Vrk, ¡ csgn l ' kDr 

vkSj t hoUr : i  esa jpukc¼ gqbZ gSaA 

¶eÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa vYi l a[ ; d i k=kksa dk o.kZu i fjos' k ds 

eqrkfcd ns[ kus dks feyrk gSA fMIVh dfe' uj dk Mªkboj] jsy bat u dk Mªkboj o 

ukSdj&pkdj vkfn , sl s gh i k=k gSaA l oZfofnr gS fd vaxzst h l Ùkk l a[ ; k esa de gksdj 

Hkh v i uh dwVuhfr ds cy i j fo' kky Hkkjr i j ' kkl u LFkkfi r djds ekfyd cu 

cSBhA vaxzst h ' kkl u dk ekewyh l Sfud Hkh Hkkjrh; ksa i j i wjk jksc fn[ kkrk gSA Hkkjrh;  
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t urk] vaxzst h l Ùkk }kjk gj dne i j ' kksf"kr gksrh gSA vaxzst h ' kkl udky esa 

t kfr&i kafr dk i zHkko Hkh ?kVrk fn[ kkbZ nsrk gSA nhoku eÕ; knkl  , d vaxzst h Mªkboj 

dks l keus l s vkrk ns[ k ml s l yke djrk gSA ekuks ml dk : rck vc / wfey gks pqdk 

gSA bl  r jg bl  mi U; kl  esa vYi l a[ ; d i k=kksa dh fLFkfr dk fp=kkadu Bhd <ax l s 

gqvk gSA 

Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh ekM+h* esa ft u i k=kksa dh jpuk dh gS os l Hkh 

i k=k ; qxkuqdwy gSaA i k=kksa ds cgkus Hkh"e l kguh us fo' ks"k dky[ k.M dks t hoar djus 

dk i z; kl  fd; k gSA og dky[ k.M t c Hkkjr dh t ehu i j l s fl D[ k ' kkl u ds i k¡o 

m[ kM+rs vkSj vaxzst h l Ùkk ds i k¡o t ers t k jgs FksA Hkh"e l kguh us ml  dky fo' ks"k 

esa nhoku eÕ; knkl ] gjukjk; .k] ys[ kjkt ] euksgj t Sl s i k=kksa ds ekè; e l s ml  t íkst g+n 

dks n' kkZus dh l i Qy dksf' k' k dh gS ft l esa bu i k=kksa ds t Sl s dqN O; fDr v i uh 

gSfl ; r vkSj i jai jk dks cuk,  j[ kus ds fy,  l a?k"kZ' khy FksA dqN O; fDr nhoku / ui r 

vkSj efyd eal kjke t Sl s Fks ft Ugksaus gok ds >ksads dh vksj v i uh i hB dj yh FkhA 

mUgksaus vaxzst h l Ùkk ds i {k esa v i uk i kyk cny fy; k FkkA nhoku / ui r t Sl s yksxksa us 

dqN i kus dh ykyl k esa vaxzst ksa ds gkFk et cwr djus esa cM+k ; ksxnku fn; kA mUgksaus 

vaxzst h ' kkl dksa dh gk¡ esa gk¡ feykdj v i uh oi Qknkjh dk l cwr fn; kA nhoku / ui r 

us ; q¼ ds l e;  vaxzst ksa dks Å¡V fHkt ok; s FksA efyd eal kjke us Hkh v i us dkedkt  

esa ml wy cnydj foyk; rh eky dks Fkksd ds Hkko cspuk ' kq:  fd; kA efyd eD[ ku 

yky] nhoku erhjke vkSj nhoku xksfoUn jke t Sl s l Hkh O; fDr ekSds dk ykHk mBkus 

dh ea' kk j[ kus okys i k=k gSaA bUgksaus jkt k vehjpUn ds ct k;  vaxzst h l Yrur ds l k; s 

esa jguk mfpr l e>kA bu l Hkh O; fDr; ksa dks ns' k dh vkt knh l s dqN ysuk&nsuk ughaA 

bUgsa dsoy v i uh LokFkZi wfrZ l s gh eryc gSA dgk t k l drk gS fd ys[ kd us ; qx 

dks i zLrqr djus ds fy,  vyx&vyx i k=kksa dh jpuk djds v i us y{;  esa fot ;  
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gkfl y dh gSA Hkh"e l kguh us t hou dh ewy l eL; kvksa dh t M+ vKkurk vkSj 

v f' k{kk dks ekuk gSA bl hfy; s mUgksaus l ekt  esa i SQyh : f<+oknh ekU; rkvksa dks dsUnz 

cukdj ?kVukvksa vkSj i fjfLFkfr; ksa ds ekè; e l s mu i j l Vhd O; aX;  fd; k gSaA l kFk 

gh mUgksaus v i uh rdZ' khy i zòfÙk l s ewy fcUnq i j fu' kkuk l k/ k gSA mi U; kl dkj us 

l ekt  l q/ kj ds dk; Z fn[ kkus gsrq okui zLFkh t Sl s i k=kksa dh l t Zuk dh gSA mUgksaus 

okui zLFkh }kjk xk¡o esa Ldwy [ kqyok; k gS ft l dk [ kwc fojks/  gksrk gS t ks l e; kuql kj 

LokHkkfod Hkh gSA f' k{kk , dek=k gh , sl k gfFk; kj gS ft l l s l ekt  esa Hkhrj l s 

i fjorZu yk; k t k l drk gSA Hkh"e l kguh us f' kf{kr gksus dk dk; Z vkSj nwl jksa dks 

f' kf{kr djus dk dk; Z , d L=kh ds ekè; e l s djok; k gSA os t kurs Fks fd ; fn L=kh 

f' kf{kr gks t k, xh rks vkus okyh i hf<+; ksa esa f' k{kk dh ykS Lor% gh t kxr̀ gks t k, xhA 

yksxksa esa f' {kk ds vHkko esa l gh l e> dk fodkl  ugha gks l drkA i ru' khy i jai jk, ¡] 

i k[ k.Mh / kfeZd ekU; rk, ¡] L=kh&i q#"k ds eè;  Hksn] Å¡p&uhp] t kr&i kr] / uh&fu/ Zu 

ds chp dh [ kkbZ vkSj jkt uhfrd O; oLFkk dh [ kkfe; k¡ vkfn l Hkh fol axfr; ksa dks nwj 

djus ds fy,  vkarfjd l e> dk gksuk v fuok; Z gSA t ks f' k{kk ds / jkry i j gh 

fufeZr vkSj fodfl r gks l drh gSA l ekurk dh uhfr vkSj f' k{kk dk i zpkj&i zl kj] 

fodkl  ds l eku vol j rFkk dqO; oLFkk esa LokHkkfod i fjorZu t Sl s ; gh fcanq 

ekDl Zoknh l ksp ds i zeq[ k vk; ke jgs gSaA ; s vk; ke muds mi U; kl ksa es Lor% gh ut j 

vk t krs gSaA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa mPp] eè;  rFkk fuEu rhuksa oxks± ds vk/ kj i j  

oxZ&foHkkt u ns[ kus dk feyrk gSA mPp oxZ ds i k=kksa esa i zksi sQl j l kgc] t ; nso] 

l gnso] / ujkt ] t ; nso ds fi rk o ekrk] dqUrks] eksuk o dksfdyk vkfn uke ' kqekj 

gSaA ogha eè;  oxZ ds vUrxZr yky xksfoUnjke] ½f"kjke] l q"kek] fxjh' k] fo| k] 

FkqyFkqy vkSj jkeukFk vkfn i k=k vkrs gSaA 
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fuEu oxZ ds i k=kksa ds vUrxZr ghjkyky vkSj ml dh i Ruh t kudh] ghjkyky 

dh ek¡] fd' ku fl ag o ekLVj jken; ky vkfn i k=kksa dks fxuk; k t k l drk gSA 

Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa ft u i k=kksa dk fuekZ.k fd; k gS] 

ml ds i hNs fo' ks"k dkj.k fufgr gSA mi U; kl dkj us d̂qUrks* mi U; kl  esa ekuoh;  ewY; ksa 

vkSj vki l h fj ' rksa ds cnyrs Lo: i  dks i zks- l kgc] t ; nso] dqUrks] l gnso] ghjkyky] 

l q"kek vkSj fxjh' k t Sl s i k=kksa ds ekè; e l s v fHkO; Dr fd; k gSA bl  mi U; kl  esa gesa 

ns[ kus dks feyrk gS fd nwl js O; fDr }kjk t cju Fkksi s x,  fj ' rs dk i fj.kke l nSo 

v l i Qy gh jgrk gSA bl fy,  d̂qUrks* esa t ; nso ds dkj.k l q"kek vkSj i zksi sQl j l kgc 

ds dkj.k dqUrks dh ft Unxh cckZn gks t krh gSA muds fy,  oSokfgd l aca/  , d cks> 

cu t krk gSA  

i k' pkR;  vkSj vk/ qfudhdj.k dh l aLÑfr dk i zHkko O; fDr dks nksjkgs i j 

ykdj [ kM+k dj nsrk gSA ml dh efr Hkzfer gksdj jg t krh gSA og Hkkjrh;  l aLÑfr 

ds i kjai fjd ewY; ksa dks ' kadk dh ǹf"V l s ns[ kus yxrk gSA / ujkt  MkDVjh dh i <+kbZ 

ds fy,  fl axki qj t krk gSA ogk¡ l s og i k' pkR;  l aLÑfr dh / jksgj v i us l kFk ysdj 

vkrk gSA i fj.kkeLo: i  Hkkjrh;  i fjos' k esa ml dk eu ugha jerkA mYVs ml s v i uh 

i Ruh FkqyFkqy esa [ kkfe; k¡ ut j vkus yxrh gSaA t ks FkqyFkqy dks gh v i uh t ku nsdj 

nwj djuh i M+rh gSaA mi U; kl  Hkh"e l kguh us d̂qarks* mi U; kl  esa i k' pkR;  vkSj Hkkjrh;  

l aLÑfr ds ewY; ksa dk i jLi j Vdjko] dqjhfr; k¡] vkfFkZd fuHkZjrk] i zse dk ewY; ] 

i zsfedk dk egRo vkfn vusd i {kksa i j  gekjk è; ku dsafnzr fd; k gSA Hkh"e l kguh us 

d̂qUrks* mi U; kl  esa n' kkZ; k gS fd fookg t Sl s egRoi w.kZ fj ' rs esa , d t jk&l h Hkwy dk 

i fj.kke dbZ yksxksa dks Hkqxruk i M+rk gSA d̂qUrks* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us l eL; kvksa 

ds i SQyko ds eè;  l ek/ kuLo: i  v i us fopkjksa dks i zdV djus ds fy,  i zksi sQl j  

l kgc dk l gkjk fy; k gSA t ks ges' kk eè; LFk ekxZ l q>krs gSa vkSj rdyhi Qksa esa Hkh gy 
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[ kkst  fudkyrs gSaA t ks mudh l dkjkRed l ksp dk gh i Qy gksrk gSA MkW- foosd f}osnh 

ds ' kCnksa esa] ¶i zksi sQl j l kgc ds pfj=k dks ns[ kdj , sl k yxrk gS t Sl s Hkh"e t h Lo; a 

dks v fHkO; Dr djrs gSaA O; fDr ds vanj l arqyu bl  ckr dk i zrhd gS fd l ekt  ds 

vanj v l arqyu gSA ft l  l ekt  ds O; fDr v l arqfyr gSa] og l ekt  Lo; a esa v l arqfyr 

gksrk gSA̧8 

Hkh"e l kguh }kjk fufeZr i k=k fuf' pr gh mudh ekSfyd fopkj/ kjk dh i zLrqfr  

djrs gSaA os l oZgkjk oxZ ds l eFkZd FksA bl hfy; s muds i k=k gj gky esa l a?k"kZjr  

jgdj Hkh gkj ugha ekursA ft Unxh ds l kFk t íkst g+n djrs gq,  vkxs c<+rs gSaA ; gh 

yss[ kd dh l ksp Hkh jgh gS] t ks mudh Ñfr; ksa esa l e;  l e;  i j ǹf"Vxkspkj gksrh gSA  

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* l kai znkf; d l eL; k i j vk/ kfjr vkSi U; kfl d Ñfr gSA 

bl  mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us l kai znkf; drk vkSj / eZokn ds eè;  i ui s i zse ds vadqj 

dks Li qQfVr gksrs gq,  fn[ kk; k gSA mUgksaus i zse djus vkSj i zse dks gkfl y djus ds l a?k"kZ 

esa i zseh ; qxy dh fot ;  gksrs fn[ kkbZ gSA dgha&dgha vk/ qfudrk vkSj i kjai fjdrk ds 

eè;  dh t ax esa i kjai kfjdrk bruh gkoh gks t krh gS fd vk/ qfud vkSj f' kf{kr i zseh 

; qxy Hkh , d ugha gks i krs vkSj i jai jkoknh i fjokjt uksa ds vkxs v i us ?kqVus Vsd nsrs 

gSaA varr% mUgsa vkt hou cksf>y oSokfgd fj ' rs dk nq"i fj.kke >syus dks foo' k gksuk 

i M+rk gSA 

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa mPp] mPpeè; e rFkk fuEu rhuksa oxks± ds 

vUrxZr i k=kksa dk l t̀ u gqvk gSA mPp oxZ ds varxZr vk,  i k=kksa esa uhfyek] uhfyek 

ds fi rk cSfjLVj l kgc] uhfyek dk i zseh vYrki Q] vYrki Q ds ekrk&fi rk vkSj 

i zksi sQl j pkoyk vkfn i k=k l fEefyr gSaA eè; oxhZ;  i k=kksa esa uhyksi Qj] l qcks/ ] nsosUnz] 

MkW- x.ks' k] Mk- x.ks' k dh i Ruh] MkW- l gxy] Mk- v l ye] l sBh t h] oekZ t h o 
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l SØsVjh dh i Ruh vkfn i k=kksa dk uke fy; k t k l drk gSA fuEu oxZ ds vUrxZr l q/ hj 

ds fi rk vkSj ek¡] l q/ hj dh cgu vkSj gyokbZ vkfn i k=k ' kkfey gSA  

ûhyw uhfyek uhyksi Qj mi U; kl  ds t fj,  gesa Kkr gksrk gS fd l ekt  esa 

fgUnw&eqfLye ds eè;  fo| eku / eZ Hksn dh l eL; k vHkh rd Hkh nwj ugha gqbZ gSA 

dkj.k ; g gS fd l ekt  esa bl dh t M+sa xgjh t eh gSaA t ul k/ kj.k dh ekufl drk mu 

t M+ksa l s xgjkbZ l s t qM+h gSA bl ds v frfjDr fgUnw&eqfLye naxksa dk i zHkko vkt  Hkh 

yksxksa ds eu&efLr"d esa v i uk i zHkko cuk,  gq,  gSA l ekt  ds Hkhrj cl h , sl h cM+h 

fonzwi rk, ¡ Hkh"e l kguh dh l w{e ǹf"V l s vks>y ugha jg l drh FkhaA / eZ] l aLÑfr] 

os' kHkw"kk] [ kku&i ku ds rkSj&rjhds] l kekft d jhfr; k¡] uhfr; k¡] vkpkj&O; ogkj rFkk 

cksypky dk <ax vkfn fofHkUu i fjorZu feydj nks / eks± ds chp dh fHkUurk dks 

xgjh [ kkbZ esa rCnhy djus ds fy,  dki Qh gSaA bl hfy; s uhfyek dh nknh] vYrki Q ds 

l kFk uhfyek ds fookg dh ckr dks dHkh ugha LohdkjrhA v fi rq og v i us vk/ qfud 

l ksp l s ; qDr cSfjLVj csVs dks Hkh i jai jkvksa ds [ kksy esa gh l qjf{kr gksus dk vgl kl  

djkrh gSA  

Hkh"e l kguh us v i uh l Hkh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa i zse fookg dks l q[ kh 

oSokfgd t hou ds : i  esa mt kxj fd; k gSA t cfd i fjokjt uksa dh euet hZ l s gq,  

fookg dks v l i Qy n' kkZ; k gSA muds mi U; kl &l kfgR;  ds eísut j gesa Kkr gksrk gS 

fd fookg t Sl k egRoi w.kZ fj ' rk v i uh i l Un ds vk/ kj i j gh r;  gksuk pkfg, A 

Hkh"e l kguh us ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa l kekft d dqjhfr; ksa ds ekè; e l s 

Hkkjrh;  l kekft d i fjos' k dks ckjhdh l s mdsjk gSA Hkh"e l kguh us bl  mi U; kl  esa 

yM+fd; ksa dks t Ue nsus dks eugwfl ; r l e>uk] cky fookg] vuesy fookg] nks / eks± 

ds eè;  fo| eku xgjk vUrj] i zse djus dks cs' kehZ l e>uk] i zse fookg l s l kekft d 

eku&e; kZnk dh gkfu gksuk] oS/ O;  t hou dh dfBukb; k¡ vkSj eaxyh fL=k; ksa ds l kFk 
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gksus okys nqO; Zogkj t Sl h vusd foMEcukvksa dk l t horki woZd voyksdu fd; k gSA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa v fHkO; Dr l Hkh ?kVukvksa l s Kkr gksrk gS fd 

mUgsa Hkkjrh;  l ekt  dh fLFkfr dh xgu t kudkjh FkhA i fr dh vpkud èR; q gks t kus 

i j xk¡o dh fL=k; ksa }kjk eaxyh fo| k ds fl j ds l kjs cky uksp Mkyuk vkSj fo/ ok 

cqvk fHkjk¡ok ds fo/ ok gksus i j ml ds fl j ds l kjs cky eq¡Mok nsuk] ml s eSyh / ksrh 

esa j[ kuk vkSj , d oDr dk gh [ kkuk nsuk vkfn l Hkh dqi zFkk, ¡ L=kh ds l kFk gksus okys 

nqO; Zogkj dh vksj fof' k"V l adsr djrh gSaA oLrqr% Hkh"e l kguh dks l ekt  esa ?kfVr 

?kVukvksa dk i w.kZ Kku FkkA  

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa l eLr i zdkj dh fL=k; ksa ds t hou 

i j i zdk' k Mkyk gSA muds mi U; kl ksa esa , sl h fL=k; k¡ Hkh gSa t ks t hou esa eqf' dyksa dks 

dsoy , d gn rd gh cnkZ' r djrh gSaA rdyhi Qksa dh v fr gksus i j os v i uh l ksp 

vkSj O; ogkj nksuksa dks cny nsrh gSaA bl hfy; s ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  dh 

uhfyek] l qcks/  ds nqO; Zogkj dks , d l hek rd l gu djrh gSA og bruh grk' k gks 

t krh gS fd v i us t hou dk gh vUr djus dh l kspus yxrh gSA bl h l ksp ds 

i fj.kkeLo: i  og v i uh l kM+h ds i Yyw esa vkx yxk ysrh gSA HkkX; o' k ukSdj }kjk 

cpk yh t krh gSA rRi ' pkr og Lo; a dh [ kksbZ gqbZ vkRe' kfDr dks t qVk dj v i uh 

l ksp dks , d et cwr vkSj l qjf{kr <k¡ps esa rCnhy dj ysrh gSA i fj .kker% og l qcks/  

ds fdl h Hkh i zdkj ds vuqfpr O; ogkj i j LosPNki woZd joS; k v i ukrh gSA i gys 

l qcks/  ds i zfr Hk; ] ' kadk o vkReXykfu t Sl h ekufl d dqaBk, ¡ uhfyek dks f>a>ksM+dj 

nq%[ kh dj fn; k djrh FkhA ckn esa ml s ml ds fdl h Hkh cqjs crkZo l s dksbZ i QdZ ugha 

i M+rkA ml ds Hkhrj ; g LokHkkfod i fjorZu vkRefo' okl  vkSj vkRecy l s gh t kxr̀  

gksrk gSA vc og l qcks/  dh i jokg fd,  fcuk gh Vsful  [ ksyus pyh t krh gSA ml s 

v i us vanj euksfodkjksa dh t xg i j fuHkZ; rk] fuMjrk] vkRel Eeku o LosPNk dh dnz 



 239 

vkfn vusd xq.kksa dh i wfrZ gksrh i zrhr gksus yxrh gSA bl  i zdkj og [ kqn dks l aHkkyus 

esa i qu% l {ke gksrh gSA 

Hkh"e l kguh us v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  esa v fHkO; Dr fofHkUu i k=kksa ds 

ekè; e l s dFkk i fjos' k esa t hoUrrk mRi Uu djus esa l i Qyrk i zkIr dh gSA Hkh"e 

l kguh dh i k=k l f̀"V] okrkoj.k o i fjos' k ds vuqdwy ?kVukvksa dh , dl w=kc¼rk vkSj 

Hkkf"kd <k¡pk ns[ krs gh curk gSA mudh ǹf"V l kekft d l jksdkjksa l s xgjs t qM+h gSA os 

ekuoh;  l aosnuk ds egRoi w.kZ dFkkdkj jgs gSaA ft udk dksbZ Hkh o.kZu vkSj fo' ys"k.k 

csekuh ugha jgk gSA vfi rq ml ds i hNs mudh ys[ kdh;  ǹf"V dk fof' k"V mís' ;  fufgr 

jgk gSA muds l eLr mi U; kl ksa ds l Hkh i k=k rFkk ?kVuk, ¡ bl  ckr dh i qf"V djrs gSaA 

 

( [ k)  L=kh&t hou ds fp=k. k dh ekSfydrk  

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa l fn; ksa l s ?kj dh pkjnhokjh esa dSn 

fL=k; ksa ds t hou l s t qM+h reke rdyhi Qksa i j ckjhdh l s i zdk' k Mkyk x; k gSA fookg 

ds i ' pkr L=kh ds fy,  i fr gh ml dk l oZLo gksrk gSA og ml dh et hZ ds fo: ¼ 

dksbZ Hkh dke ugha dj l drhA og dk; Z pkgs vPNk gks ; k cqjkA l ekt  esa L=kh dks 

l nk nks; e nt sZ dk i zk.kh ekuk t krk jgk gSA ?kj] i fjokj gh ml ds l c dqN gS] 

ml dh l ai fÙk gSA ml dh v i uh dksbZ fut h l ai fÙk ugha gSA ml ds fgLl s esa t ks Hkh dqN 

gS] og ml ds i fjokj] i fr vkSj cPpksa dk gh gSA L=kh fnu l s ysdj jkr rd ?kj ds 

dkeksa esa my>h jgrh gSA ml s bu l Hkh dk; ks± ds cnys u rks dksbZ i kfjJfed feyrk 

gS vkSj u gh mfpr l Eeku vkSj O; ogkjA ml dk l kjk l e;  ?kj ds dkedkt ksa esa gh 

O; rhr gks t krk gSA og pkgdj Hkh ?kj&xg̀LFkh ds >esyksa l s eqfDr ugha i k l drhA 

?kj dh ns[ k&js[ k esa gh ml dk fgr fufgr gSA jl ksbZ?kj ds dk; Z] di M+s&yÙkksa dk 

j[ k&j[ kko vkSj esgekuksa dh esgekuuokt h vkfn ; gh l c dke L=kh ds t hou dk 
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vVwV vax gSA ?kjsyw L=kh ds t hou ds l Hkh i {kksa i j Hkh"e l kguh dh LokHkkfod 

ǹf"V xbZ gSA bl hfy; s Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  ds ekè; e l s ml ds i hNs 

fufgr l eLr dkj.kksa dh t k¡p&i M+rky l gt  dh t k l drh gSA Hkkjrh;  l ekt  dk 

<k¡pk gh dqN bl  i zdkj dk gS fd L=kh dks ?kj dh pkjnhokjh ds Hkhrj gh l qjf{kr  

ekuk t krk gSA ?kj l s ckgj dne j[ kus i j Hkh ml ds fy,  l eL; k, ¡ dqN de ugha 

gksrhaA ml s ?kj vkSj ml ds ckgj dh l Hkh ft Eesnkfj; ksa ds eè;  rkyesy fcBkdj 

pyuk i M+rk gSA foMEcuk ; g gS fd L=kh gksus ds ukrs ml s ?kj ds dk; Z rks djus gh 

i M+sxsaA l kFk gh ml s xg̀LFkh ds [ kpsZ esa gkFk c¡Vkus gsrq ?kj l s ckgj dk; Z djus Hkh 

t kuk i M+sxkA ; fn og , sl k ugha djrh rc Hkh mi sf{kr vkSj ghu t hou t hus dks 

foo' k gksxh] ; fn ?kj esa jgsxh rks HkhA 

>̂jks[ ks*] d̂fM+; k¡*] r̂el *] ĉl Urh*] êÕ; knkl  dh ekM+h*] d̂qUrks* vkSj 

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* uked l Hkh mi U; kl ksa esa bl dh >yd ns[ kus dks feyrh gSA 

L=kh gksus ds dkj.k og v i us t hou l s t qM+k dksbZ Hkh i SQl yk [ kqn ugha ys l drhA 

ml s pquko djus dk Hkh gd ugha gSA og i jai jkvksa dh cuh cukbZ yhd i j pys rks 

Bhd gSA ; fn mudk fojks/  djsa rks l ekt  esa] ?kj&i fjokj esa ml ds fy,  dksbZ t xg 

gh ugha gSA ml s l cl s vyx&vyx vkSj yhd l s dVk gqvk eku fy; k t k, xkA 

fuEuoxhZ;  i fjos' k esa t hou cl j dj jgh fL=k; ksa esa >̂jks[ ks* mi U; kl  dh 

nsodh] d̂qUrks* dh t kudh] r̂el * dh vdjk¡ o jkt ks] ĉl Urh* dh cl Urh] cl arh 

dh ek¡ o cgusa vkSj : Deh] ûhyw uhfyek uhyksi Qj* esa l q/ hj dh ek¡ vkSj cgu vkfn 

, sl s gh L=kh pfj=k gSaA ; s l Hkh L=kh&i q#"k vkfFkZd raxh ds i fjos' k esa fdl h rjg l s 

v i uk xqt j&cl j dj jgs gSaA mudh ewyHkwr vko' drkvksa dh i wfrZ Hkh Bhd l s ugha 

gks i krhA 
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Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa v fHkO; Dr l Hkh eè; oxhZ;  fL=k; k¡ i kjai fjd] 

/ kfeZd vkSj l kaLÑfrd i fjos' k esa jph&cl h fL=k; k¡ gSa] t ks jhfr&uhfr ds eqrkfcd 

v i uk t hou xqt kjrh gSaA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh ek¡] fo| k vkSj foeyk] d̂fM+; k¡* dh 

l q"kek] l roar] i zfeyk dh ek¡ vkSj i j ' kqjke dh i Ruh] r̂el * esa ykyk t h dh i Ruh] 

j?kqukFk dh i Ruh] cUrks vkSj t l chj] ĉl Urh* dh ' ; kekchch] êÕ; knkl  dh ekM+h* 

dh bZ' kjknsbZ] i q"i k] nsodh] l qfe=kk] ohjk¡oyh] Hkkxl q¼h vkSj : Deks] d̂qUrks* dh dqUrks] 

FkqyFkqy] cM+h HkkHkh vkSj l q"kek ûhyw uhfyek uhyksi Qj* esa uhfyek] uhfyek dh nknh] 

uhyksi Qj o uhyksi Qj dh ek¡ vkfn , sl h gh eè; oxhZ;  fL=k; k¡ gSA ; s l eLr fL=k; k¡ 

l ekt  }kjk cus cuk,  <jsZ i j pyrh gSaA vko' ; drk i M+us i j ml ds i zfr va' kek=k 

fonzksg Hkh djrh gqbZ fn[ kkbZ nsrh gSaA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa , d ckr fof' k"V : i  l s ns[ kus dks 

feyrh gS fd i q#"k dh ut j esa L=kh ek=k mi Hkksx dh oLrq gSA ft ruk gks l ds ml dk 

mi Hkksx fd; k t kuk pkfg, A ml dh i zkfIr ds fy,  ml s pkgs dqN Hkh djuk i M+s] og 

t : j djsxkA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz] l q"kek ds fy,  v i uh i Ruh vkSj csVs dh 

dksbZ i jokg ugha djrkA og v i uh i Ruh l s Hkh fj ' rk rksM+ nsrk gSA xg̀LFkh ds [ kjkc 

gks t kus dh Hkh i jokg ugha djrk vkSj euekus <ax l s O; ogkj djrk gSA , sl s es 

egsUnz dks dksbZ dqN ugha dgrk cfYd L=kh gksus ds dkj.k i zfeyk dks gh l e>kSrk 

djus ds fy,  foo' k fd; k t krk gSA ml h l e>kSrs ds i fj.kkeLo: i  egsUnz vkSj 

i zfeyk dk i qu% feyu gksrk gS ft l ds dkj.k i zfeyk xHkZorh gks t krh gSA bl ds 

ckot wn egsUnz] i zfeyk l s rykd ysus esa i hNs ugha jgrkA i fj.kkeLo: i  i zfeyk 

i kxyi u dk f' kdkj gks t krh gSA 

bl  mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us L=kh ds ekrR̀oi z/ ku : i  dks vn~Hkqr rjhds l s 

mt kxj fd; k gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa egsUnz dh i Ruh i zfeyk i fr }kjk i zrkfM+r fd,  
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t kus i j i kxyi u dh f' kdkj gks t krh gSA ml dh i kxyi u dh l eL; k ds Bhd gksus 

dh dksbZ mEehn ugha gksrhA Hkh"e l kguh us ml h i kxyi u ds jksx dks l arkuksRi fÙk }kjk 

Bhd gksrs gq,  fn[ kk; k gSA egsUnz dks i kxy[ kkus dk Mk; jsDVj i zfeyk ds ckjs esa crkrk 

gS&¶/ hjs&/ hjs t c i sV dk cPpk cM+k gksrk t k, xk rks budh ekufl d fLFkfr csgrj 

gksrh t k, xhA vHkh l s budk eu l q/ jus yxk gSA vki  ugha t kurs vki dh i Ruh ds 

eu esa dkSu l h ckr l ekbZ gSA jkst  dkxt  ds i qt sZ fy[ k&fy[ kdj t eknkju dks nsrh 

jgrh gS---- yach&yach i sQgfjLrsa Hkst rh jgrh gS] eq>s ; g pkfg, ] eq>s og pkfg, A vkSj 

l Hkh pht sa cPps ds fy, A cPps dks nw/  fi ykus dh cksry] xzkbi  okVj] l kcqu] 

uSi fdu t kus D; k&D; kA nÝrj esa buds i qt sZ j[ ks gSa] eSa vki dks fn[ kkÅ¡xkA cfYd eSa rks 

dgwaxk fd vki  dqNsd pht sa [ kjhndj Hkst  nsaA bl l s buds eu esa ǹ<+rk vk, xhA̧9  

i zfeyk dks t hou ds reke nq%[ kksa dks vdsys gh l gu djuk i M+rk gSA xHkZorh 

gkyr esa odhy fi rk dh cnukeh dk Hk;  vkSj rykd' kqnk gksus i j uUgsa cPps dh 

i jofj ' k dk ft Eek] l kFk gh l kekft d ykaNu vyxA bruh dfBukb; ksa ds ckot wn csVs 

i Ii w l s feyus dh eukghA i zfeyk ds fy,  bruk l cdqN >syuk csgn dfBu gks t krk 

gSA egsUnz dks dsoy v i uh vÕ; k' kh l s l jksdkj gksrk gSA og i Ruh vkSj csVs ds i zfr 

v i us i Qt Z dks dgha i hNs NksM+ pqdk gSA og gj ubZ L=kh dks ns[ kdj ml ds i hNs 

Hkkxus yxrk gSA pkgs og l q"kek gks] fel st  Hkxr gks ; k dksbZ vkSjA 

Hkh"e l kguh us d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa i zfeyk ds v frfjDr fel st  Hkxr ds : i  

esa , d vkRefuHkZj vkSj l kgl h L=kh dh Nfo dks fpf=kr fd; k gSA fel st  Hkxr gokbZ 

l suk ds vkWfi Ql j dh i Ruh gSA v i us nksuksa cPpksa vkSj i fr dh mfpr ns[ kHkky djrh 

gSA og vdsyh gh v i us cPpksa l s feyus ds fy,  muds cksfM±x Ldwy es pyh t krh 

gSA bl  i zdkj og v i uh l Hkh ft Eesnkfj; ksa dk c[ kwch i kyu djrh gSA  



 243 

 Hkh"e l kguh us êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa jhfr&fjokt ksa vkSj l kekft d 

i k[ kaMksa i j dqBkjk?kkr fd; k gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa ns[ kus dks 

feyrk gS fd i fjokj esa dU; k dk t Ue , d l eL; k dk fo"k;  cu t krk gSA yM+dh 

ds C; kg ds l e;  rks ml ds ?kjokyksa dh dej gh VwV t krh gSA ngst  dk i zca/  djrs 

l e;  dh NksVh&l h pwd mudh csVh ds Hkfo";  dks [ kjkc dj l drh gS vkSj mUgsa 

t kfr fcjknjh esa fr jLÑr djus dk dkj.k cu t krh gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  

esa bZ' kjknsbZ v i uh cM+h csVh i q"i k ds C; kg esa c<&p<+dj [ kpkZ djrh gSA og l keUrh 

i zòfÙk ds l e/ h nhoku / ui r jk;  dh gj bPNk dks i wjk djrh gSA og yM+dh i {k ds 

l Hkh O; fDr; ksa dks fgnk; r ns nsrh gS fd bl  C; kg esa mul s dksbZ Hkh =kqfV u gks vkSj 

dgha Hkh fdl h pht  dh deh u jg i k; sA og ckjkfr; ksa }kjk m/ e epkus i j Hkh 

v i us gh i {k dks vki s esa jgus ds fy,  i zsfjr djrh gSA bZ' kjknsbZ v i us i fr efyd 

eal kjke l s dgrh gS fd ¶esjk xM+k eqnkZ ns[ kksxs vxj dksbZ , sl h oSl h ckr djksxs 

rksA̧10 

Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa ngst  i zFkk] cky fookg] vuesy 

fookg rFkk v f' k{kk vkfn l kekft d fol axfr; ksa dh vksj fo' ks"k : i  l s è; ku dsafnzr 

fd; k gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa ek=k rsjg o"khZ;  : fDe.kh dk fookg 

ml dh et hZ ds f[ kyki Q , d i kxy vkneh l s dj fn; k t krk gSA rRi ' pkr~ og ekM+h 

esa dSn gksdj jg t krh gSA t gk¡ : fDe.kh ds i kxy i fr dYys dk NksVk HkkbZ ea>yk 

vkSj ml ds nksLr feydj ml ds Åi j i RFkj i sQadrs jgrs gSaA ml ds dejs ds njokt s 

i j t ksj&t ksj l s / Ddk ekjrs jgrs gSaA : fDe.kh dks , sl s ng' kr vkSj vkrad ds ekgkSy 

esa jguk i M+rk gS] t gk¡ ckgj l s dksbZ Hkh ml l s feyus&t qyus ugha vk l drkA , d 

fnu ml dh fo/ ok ek¡ ohjk¡oyh fgEer t qVkdj v i uh csVh : Deks l s feyus ekM+h esa 

i gq¡p t krh gSA v i us l kFk esa og t ksM+&l axksM+dj cukbZ xbZ i at hjh Hkh ys t krh gSA og 
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ea>ys dks i at hjh f[ kykrh gSA i j cnys esa ml s dsoy v i eku vkSj ykaNu gh l gus 

dks feyrk gSA i fj.kkeLo: i ] ohjk¡oyh ekM+h esa nqckjk t kus dh fgEer ugha t qVk 

i krhA 

Hkh"e l kguh us vKkurk vkSj v f' k{kk ds nq"i fj.kkeksa dks v i uh vkSi U; kfl d 

jpukvksa esa l i Qyrki woZd i zLrqr fd; k gSA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa vk/ qfud 

i zòfÙk dh l kgl h fL=k; ksa dk o.kZu csgn dq' kyrk l s fd; k gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh 

ek¡] d̂fM+; k¡* dh i zfeyk o l q"kek] r̂el * dh yht k] t l chj o vdjk¡] ĉl Urh* dh 

cl Urh] êÕ; knkl  dh ekM+h* dh : fDe.kh o Hkkxl q¼h] d̂qUrks* dh l q"kek] MkW- eksuk 

o ek¡ rFkk ûhyw uhfyek uhyksi Qj* dh uhyksi Qj o uhfyek vkfn bl h rjg dh fL=k; k¡ 

gSaA t ks gj i fjfLFkfr esa v i uh l w>&cw> dk l Vhd i fjp;  nsrh gSaA ; s l Hkh fL=k; k¡ 

, d l hek rd gh l e>kSrk djrh gSa vkSj ckr ds gn l s vkxs t kus i j v i uh vkokt  

mBkus l s ugha pwdrhaA pkgs i fj.kke t ks Hkh gks ; s l Hkh fL=k; k¡ v i uh l e>&cw> ds 

vuql kj fu.kZ;  ysrh gSa vkSj ml s vat ke nsrh gSaA 

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa mPp] eè; e rFkk fuEu rhu oxks± ds 

vk/ kj i j fL=k; ksa dk foHkkt u fd; k gSA mPpoxhZ;  fL=k; ksa esa r̂el * dh yht k gS t ks 

fMIVh dfe' uj dh i Ruh gSA yanu l s Hkkjr vkus i j ml dk eu ugha yxrkA og 

fMi zs' ku dk f' kdkj gksdj ' kjkc i hus yxrh gSA ml dk uoZ&czsd gks t krk gSA og 

fcLrj i j i s' kkc Hkh dj nsrh gSA ?kj esa i M+s&i M+s yht k dh ekufl d fLFkfr cn l s 

cnrj gksrh pyh t krh gSA djus ds fy,  ml ds i kl  dqN dke ugha gksrkA fjpMZ ml s 

vkokjk dqÙkksa dks ejokus dk dk; Z l kSi rk gSA yht k bl  dke dks l qudj HkM+d mBrh 

gSA bl  i zdkj ds dkeksa esa yht k dh drbZ fnypLi h ugha gSA bl  ckr esa ml s v i uh 

rkSghu ut j vkrh gSA i fj.kkeLo: i  og fjpMZ dks i yVdj t okc nsus l s ugha 

pwdrh&¶rqe rks fMIVh dfe' ujh djks vkSj eSa dqÙks ejokrh fi Q: ¡\  eq>s D; k i M+h gSA 
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ml us dgk] rqe esjs l kFk et kd dj jgs gksA rqe ges' kk esjs l kFk et kd djrs gks\  

rqe dksbZ Hkh ckr esjs l kFk l at hnxh l s ugha djrsA yht k us mykgus ds Loj esa 

dgkA̧11 

mPpoxhZ;  i k=kksa dh rqyuk esa eè; oxhZ;  ?kjsyw fL=k; k¡ v i us ?kj dh fnup; kZ esa 

gh my>h gqbZ fn[ kkbZ nsrh gSaA d̂qUrks* mi U; kl  dh ekSl h dk l kjk l e;  ?kjsyw dk; ks± 

esa gh O; rhr gks t krk gSA muds i kl  v i us fy,  l e;  gh ugha cprkA  

Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa ; g l eL; k mt kxj gqbZ gS fd , d 

vksj t gk¡ / uh O; fDr v i us naHk vkSj ' kku ds fy,  nkSyr vkSj BkV&ckV dk i zn' kZu 

djus esa t jk Hkh i hNs ugha gVrsA ogha fuEu oxZ ds O; fDr nks oDr dh jkst h&jksVh ds 

fy,  l a?k"kZ djrs vkSj i js' kku gksrs gq,  fn[ kkbZ nsrs gSaA ĉl Urh* mi U; kl  dh cl Urh 

l qcg l s ' kke rd , d ?kj l s nwl js ?kj esa pkSdk&crZu djus ds fy,  nkSM+&Hkkx djrh 

gSA fl i ZQ bl fy,  rkfd ml s pSu l s nks oDr dh jksVh ul hc gks l dsA 

/ eZ vkSj t kfr ds uke i j rFkk Å¡p&uhp ds HksnHkko ds dkj.k bal ku&bal ku 

ds eè;  nwfj; k¡ i Snk gks t krh gSaA ; gh l c gesa Hkh"e l kguh ds mi U; kl  ys[ ku esa Hkh 

t kuus o l e>us dks feyrk gSA mPpoxhZ;  rFkk eè; oxhZ;  i fjos' k ds O; fDr dHkh Hkh 

fuEu i fjos' k es jgus okys yksxksa ds l kFk mfpr ugha djrs cfYd muds l kFk l nk 

cnreht h l s gh i s' k vkrs gSaA bruk gh ugha os fu/ kZfjr dk; Z ds vykok mul s vU;  

djokrs gSa vkSj vU;  dk; ks± ds fy,  mUgsa dksbZ i kfjJfed ugha nsrsA mYVs mUgha i j 

pksjh dk bYt ke yxkus l s Hkh ugha pwdrsA ĉl arh* mi U; kl  dh cl arh t xeksgu ds 

?kj esa dke djus ds fy,  t krh gSA , d fnu ml h ds }kjk cl arh i j ?kM+h pqjkus dk 

vkjksi  yxk fn; k t krk gSA ' ; kek Hkh cl arh dks ' kd dh ut jksa l s ns[ krh gSA t cfd 

ml us dqN Hkh ugha pqjk; kA 
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Hkh"e l kguh ds mi U; kl  r̂el * dh jkt ks esa gesa bal kfu; r dh Hkkouk ns[ kus 

dks feyrh gSA gjuke fl ag ds vgl kuksa rys ncs ml ds i fr , gl ku vyh esa bal kfu; r  

vkSj ekuork dh Hkkouk ej t krh gSA jkt ks naxksa ds nkSjku v i uh t ku cpkdj 

nkSM+rs&Hkkxrs gq,  gjuke fl ag vkSj cUrks dks v i us i fr vkSj csVs jet ku ds fojks/  ds 

ckot wn v i us ?kj esa i ukg nsrh gSA og v i uh ' kj .k esa vk,  ' kj.kkxrksa dk cky rd 

ck¡dk ugha gksus nsrhA og v i uh cgw vdjk¡ ds euk djus i j ugha ekurhA og , gl ku 

vyh vkSj jet ku dks muds l kFk cnl ywdh djus l s Hkh jksd nsrh gSA bruk gh ugha 

jkt ks i fjokj ds fo: ¼ t kdj muds fcxM+s oDr esa] mUgha ds Vaªd l s fudkydj nks 

l ksus ds daxu muds gkFk esa Fkek nsrh gSA bl  i zdkj og bal kfu; r dk t hoUr 

mnkgj.k cudj gekjs l e{k mHkjrh gSA 

Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa L=kh gksus ds dkj.k L=kh&t hou i j vk,  

l adV dks cM+h l w{erk] ekfeZdrk vkSj l t hork ds l kFk i zdV fd; k gSA ns' k esa gq,  

l kai znkf; d naxksa ds nkSjku l cl s v f/ d vkrad dk l keuk dsoy fL=k; ksa dks gh djuk 

i M+k gSA mi U; kl dkj dh i Suh ǹf"V naxksa ds nkSjku gq,  gknl ksa dks fp=kkRed <ax l s 

mt kxj djrh pyh t krh gSA r̂el * mi U; kl  esa v i uh bTt r dh l qj{kk gsrq fl D[ k 

fL=k; ksa dks vkRegR; k djuh i M+rh gSA fL=k; ksa dks cykRdkj o v i gj.k t Sl h vusd 

f?kukSuh okjnkrksa dk l keuk djuk i M+rk gSA rRi ' pkr~ mudh gR; k Hkh dj nh t krh gSA 

i fjokj ds i fjokj ns[ krs gh ns[ krs mt M+ t krs gSaA ?kj vkSj nqdkus vkxt uh dh f' kdkj 

gks t krh gSaA / eZ ds uke i j epk mi nzo yksxksa esa i jLi j ?k̀.kk vkSj oSeuL;  dh 

Hkkouk NksM+ t krk gSA bl h nkSjku vaxzst h l Ùkk ds l kFk fofHkUu jkt uhfrd ny i w.kZr% 

pqIi h / kj.k dj ysrs gSa vkSj , d&nwl js i j vk{ksi  yxkrs gSaA yksxksa ds t ku&eky ds 

uqdl ku dks gksus l s dksbZ ugha jksd i krkA i fj.kkeLo: i  cw<+s] cPps vkSj fL=k; k¡ cqjh 

rjg l s {kfrxzLr gks l kai znkf; d gknl ksa dh cfy p<+ t krs gSaA funksZ"k O; fDr ekjs t krs 
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gSaA Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  ds ekè; e l s t ul k/ kj.k dh ' kkjhfjd vkSj 

ekufl d nqnZ' kk dks fpf=kr djus dh l i Qy dksf' k' k dh gSA jkt uhfrd ny , sl s 

vol jksa i j Hkh v i us LokFkks± dh i wfrZ djus esa yxs jgrs gSaA vaxzst h i z' kkl u dks 

Hkkjrh;  t urk dh cngkyh l s dqN ysuk&nsuk ugha gSA l Hkh l aLFkk, ¡ rFkk l Hkk, ¡ 

i zHkkoghu gks xbZ gSaA l Ùkk/ h' k xjhc vkSj t : j rean yksxksa dks nks&pkj : i ; s dk 

ykyp nsdj euet hZ dk dk; Z djok ysrs gSaA r̂el * mi U; kl  esa eqjknvyh] uRFkw dks 

dqN i Sl s nsdj l qv j dks ejokrk gSA eqjknvyh ml  ejs gq,  l qv j dh yk' k dks 

efLt n dh l hf<+; ksa i j Mky vkrk gSA bl  l eLr i zfØ; k ds i hNs vaxzst ksa dk gkFk gSA 

; gk¡ gesa Kkr gksrk gS fd i wat hoknh yksx v i us LokFkks± ds vkxs fdl h ds fgr dh ugha 

l ksprsA i wat hi fr oxZ ds yksxksa dk u dksbZ / eZ gksrk gS vkSj u gh dksbZ ' keZA mUgsa rks 

dsoy i wat h v ft Zr djus vkSj fgr l k/ us l s eryc gksrk gSA / eZ ds uke i j ek=k 

eè; oxhZ;  vkSj fuEuoxhZ;  yksx gh vki l  esa yM+&ejdj jg t krs gSa vkSj mPp oxZ 

bl dk i Qk; nk mBk ysrk gSA ; s l Hkh eqís gesa r̂el * mi U; kl  esa l gt  gh ns[ kus dks 

feyrs gSaA 

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa ds ekè; e l s l eLr dqjhfr; ksa dk t edj 

[ kqykl k fd; k gS] t ks l ekt  esa nhed dh rjg l s gSaA Hkkjrh;  l ekt  esa fo/ ok fL=k; ksa 

ds l kFk cqjs l s cqjk crkZo fd; k t krk FkkA L=kh ds fo/ ok gks t kus i j ml s ekufl d 

vkSj ' kkjhfjd l q[ k&l qfo/ kvksa l s oafpr dj fn; k t krk FkkA fo/ ok L=kh ds l kFk 

NqvkNwr dk O; ogkj fd; k t krk FkkA ml s , d v i ' kdqu l e>k t krk gSA êÕ; knkl  

dh ekM+h* mi U; kl  esa Hkkxl q¼h ds fo/ ok gks t kus i j ml h ds eksgYys dh vkSjrsa] 

ft uds l kFk Hkkxl q¼h dk cgqr esy&feyki  Fkk] ogh ml ds fl j ds l kjs cky uksp 

Mkyrh gSaA l kFk gh ml s cgqr Hkyk&cqjk Hkh dgrh gSa D; ksafd dqjhfr; ksa ds vuq: i  

fo/ ok gksus dh l t k nsuk v fuok; Z gSA 
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ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa fo/ ok cqvk fHkjk¡ok vkSj eaxyh fo| k ds 

l kFk Hkh bl h i zdkj dk nqO; Zogkj fd; k t krk gSA i fr dh eR̀; q gks t kus i j  xyrh 

eaxyh fo| k dh gh fudkyh t krh gS fd ;̂ g eaxyh gSA bl h dkj.k ; g v i us i fr  

dks [ kk xbZA* t cfd og fookg ds : i  l s gh chekj FkkA Hkkjrh;  l ekt  esa fo/ okvksa 

dks i woZfu/ kZfjr fu; eksa ds vuql kj t hou fcrkus ds fy,  r jg&rjg dh l h[ ksa nh t krh 

gSa fd og l nk eSys di M+s i gusxh vkSj , d oDr dk gh [ kkuk [ kk, xh vkfnA 

l ekt  esa l nk L=kh ds l kFk HksnHkko gksrk vk; k gSA i q: "k vkSj L=kh nksuksa ds 

fy,  t hus ds vyx&vyx ekun.M fu/ kZfjr fd,  x,  gSaA L=kh gksus ds ukrs L=kh dks 

t Ue l s gh ghu ekuk x; k gSA L=kh&t hou i j / eZ] uSfrdrk] ekU; rk] l aLÑfr vkSj 

jhfr&fjokt  vkfn cks> dh rjg eaMjkrs jgrs gSaA ml s bUgha ds Hkhrj fuokZg djrs gq,  

t hou xqt kjuk i M+rk gSA Hkh"e l kguh us v i uh l eLr vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa eq[ ;  

: i  l s bl h foo' krk dks ' kCnc¼ fd; k gSA Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d 

jpukvksa ds ekè; e l s ; g n' kkZ; k gS fd ?kj esa yM+dh ds i Snk gksrs gh eugwfl ; r dk 

ekgkSy Nk t krk gSA ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa ekSl h i k¡p csfV; ksa dks t Ue 

nsrh gSA bl h dkj.ko' k muds i fr dk cM+k HkkbZ mudh pkji kbZ dh rji Q l s ft ruh 

ckj xqt jrk] t ehu i j Fkwdrk vkSj xkfy; k¡ cdrk FkkA 

nwl jh vksj êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa nhoku eÕ; knkl  dk NksVk HkkbZ 

xksdqynkl  v i uh i Ruh dks rhu dU; kvksa dks t Ue nsus ds dkj.k l t k ds rkSj i j] 

ml ds ek; ds jokuk dj nsrk gSA fi Qj og l kyksa rd v i uh choh vkSj cPpksa dh dksbZ 

[ kSj[ kcj ugha ysrkA og ekM+h esa pUnzk uke dh j[ kSy dks j[ k ysrk gSA Hkh"e l kguh 

us v i us ys[ ku }kjk ; g fn[ kkus dh ps"Vk dh gS fd l ekt  ds l eLr fu; e&dk; nksa 

dks fuHkkus dk l kjk mÙkjnkf; Ro dsoy L=kh ds da/ ksa i j gSA l keUrh i q#"kopZLooknh 

i zòfÙk L=kh dks dgha Hkh pSu l s t hus ugha nsrhA i q#"k pkgs rks l kekft d fu; eksa dk 
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i kyu djsa ; k u djs] muds Åi j fo' ks"k i QdZ ugha i M+us okykA i jarq ; fn L=kh bu 

dk; nksa dk mYy?kau djs rks l ai w.kZ l ekt  esa mFky&i qFky ep t krh gSA  

Hkh"e l kguh us v i us l Hkh mi U; kl ksa esa cky fookg vkSj vuesy fookg vkfn 

l kekft d cqjkbZ; ksa dks dq' kyrk l s m¼̀r fd; k gSA Hkh"e l kguh us v i us 

mi U; kl &l kfgR;  esa dU; kvksa dh [ kjhn&i Qjks[ r dh l eL; k dks Hkh mt kxj fd; k gSA 

fu/ Zu i fjokj [ kjkc vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k v i uh dU; kvksa dk ngst  nsdj fookg 

ugha dj i krsA os mudk fookg v / sM+ i q#"kksa l s dj nsrs gSaA os fookg ds uke i j  

mul s dksbZ ngst  ugha ek¡xrsA ĉl Urh* mi U; kl  esa cl arh dk fi rk pkS/ jh v i uh csVh 

cl arh dks dqN : i ; ksa ds cnys cw<+s cqykdhjke dks l kSai  nsrk gSA bl s og C; kg djuk 

dgrk gSA pkS/ jh v i uh nks cM+h csfV; ksa dks i gys gh cw<+s O; fDr; ksa dks csp pqdk gSA 

bl h i zdkj d̂qUrks* mi U; kl  esa t xeksgu ds fi rk ml dh cgu dk fookg cw<+s O; fDr 

l s djk nsrs gSaA dksbZ Hkh l kekft d O; fDr bl dk fojks/  ugha djrkA  

vusd i fjokjt u v i uh ft Eesnkfj; kssa l s i hNk NqVkus ds fy,  v i uh yM+fd; ksa 

dk fookg de vk; q esa gh dj nsrs gSaA >̂jks[ ks* mi U; kl  dh fo| k vkSj foeyk , sl h 

gh yM+fd; k¡ gSaA fo| k dk fookg ml ds fi rk rHkh r;  dj nsrs gSa] t c og ek=k 

i k¡poha d{kk esa i <+ jgh FkhA bl ds vykok êÕ; knkl * dh ekM+h* mi U; kl  esa 

: fDe.kh] l qfe=kk] i q"i k vkSj ml dh cgu t Sl s i k=kksa dks Hkh ns[ kk t k l drk gSA 

Hkh"e l kguh us v f' k{kk vkSj vKkurk dks i jra=krk dk eq[ ;  dkj.k ekuk gSA 

l ekt  esa i zk; % fL=k; ksa dks f' kf{kr djus i j  fo' ks"k è; ku ugha fn; k t krk gSA mUgsa ?kj 

dh pkjnhokjh esa gh l qjf{kr l e>k t krk gSA bl h ot g l s mudk l kjk t hou vKku 

: i h va/ dkj esa [ kks t krk gSA Hkh"e l kguh us v i us l Hkh mi U; kl ksa esa v f' k{kk dks 

egRoi w.kZ eqík cukdj ml dh cqjkbZ; ksa dh vksj gekjk è; ku vkÑ"V fd; k gSA >̂jks[ ks* 

mi U; kl  esa fi rkt h v i uh csfV; ksa dks T; knk i <+krs&fy[ kkrs ughaA d̂qUrks* mi U; kl  esa 



 250 

fo| k dh f' k{kk dks i k¡poh d{kk esa gh jksd fn; k t krk gSA d̂qUrks* Hkh vkxs T; knk 

ugha i <+ i krhA dqUrks dh cM+h cgu vui <+ gh jg t krh gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa 

i zfeyk dks ml ds odhy fi rk nl oha d{kk l s vkxs ugha i <+krsA mudh ; g l ksp gS 

fd ŷM+fd; ksa dks T; knk i <+kus&fy[ kkus l s mudk fnekx [ kjkc gks t krk gSA bl h 

dkj.k ?kj cckZn gks jgs gSaA* i zfeyk dks bl  ckr dk cgqr v i Ql ksl  gksrk gSA foi jhr  

i fjfLFkfr; ksa esa i zfeyk xgu fo"kkn esa Mwc t krh gSA og l ksprh gS fd vxj ml ds 

fi rk us ml s vkxs Hkh i <+k&fy[ kk fn; k gksrk rks vkt  og dksbZ vPNh l h ukSdjh 

djds v i uk xqt kjk pyk l drh FkhA 

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa l qfe=kk dks ml ds fi rk vui <+ gh j[ krs gSaA 

ml s vkSj ml ds fi rk dks ckr l s rhoz >Vdk rc yxrk gS t c og v i us i fr dh 

chekj voLFkk dk [ kr rd ugha i <+ i krhA i fj.kkeLo: i  ml s i fr dh èR; q dk 

v i Ql ksl  Hkhrj l s f>a>ksM+rk jgrk gSA og l ksprh gS fd vxj eSa i <+h&fy[ kh gksrh rks 

fi rk dh xSj ekSt wnxh esa [ kr dks i <+dj v i us i fr dks ; w¡ ekSr ds eq¡g esa t kus l s 

cpk l drh Fkh vkSj l e;  i j dksbZ gy fudky l drh FkhA l qfe=kk vkSj ml ds fi rk 

bl  nq%[ k dks dHkh v i us l s vyx ugha dj i krsA fi rk dks csVh dk oS/ O;  t hou 

dpksVrk jgrk gSA bl h i ' pkrki o' k okui zLFkh t h Ldwy [ kksydj nwl jksa dks f' kf{kr 

djus dk vge~ dk; Z djrs gSa rkfd fdl h nwl js dh csVh ds l kFk ; g ?kVuk i qu% 

?kfVr u gks l dsA  

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  dh : Deks i wjs l ekt  vkSj i fjokj ds fo: ¼ 

t kdj Ldwy es i <+us] fi Qj ogha i <+kus vkSj jgus dk l kgl  fn[ kkrh gSA bl h i zdkj 

d̂qUrks* mi U; kl  dh ek¡ i wjs l ekt  ds fo: ¼ t kdj v i us csVs t ; nso dk fookg 

ml h dh ekSl sjh cgu l q"kek ds l kFk djokus dks mRl qd jgrh gSA vUrr% og bl  

fookg dks djok Hkh nsrh gSA  
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ĉl Urh* mi U; kl  dh cl Urh vdsys gh v i us nfjnz t hou l s l a?k"kZ djrh gS 

ysfdu gkj ugha ekurhA og ogh djrh gS t ks ml ds eu esa gksrk gSA og l ekt  ?kj 

vkSj i kl &i M+ksl ] fdl h dh Hkh v i us i SQl ys ds l e{k i jokg ugha djrhA og gekjs 

l Eeq[ k fuMj] vkRefo' okl h] LokfHkekuh vkSj t hoUr L=kh pfj=k cudj mHkjrh gSA t ks 

v i uh esgur i j ukp djrs gq,  fdl h gky esa fdl h ds l keus v i uk fl j ugha 

>qdkrhA 

d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk oSokfgd fj ' rs ds [ kks[ kys fudyus] fLFkfr 

rykd rd i gq¡p t kus vkSj vkfFkZd l adV l s t w>us ds ckot wn egsUnz dh rji Q vk¡[ k 

mBkdj Hkh ugha ns[ krhA og Lo; a v i us i Sjksa i j  [ kM+s gksdj fn[ kkrh gS vkSj v i us 

cPpksa vkSj fi rk nksuksa dk l gkjk curh gSA ogha nwl jh vksj d̂fM+; k¡* dh gh l q"kek] 

egsUnz ds l kFk v i uh euet hZ ds eqrkfcd l aca/  t ksM+rh gS vkSj v i uh LokFkZi wfrZ gks 

t kus i j mruh gh vkl kuh l s l aca/  rksM+ Hkh nsrh gSA  

d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek v i us i fr fxjh' k vkSj v i us eè;  fo| eku 

i fr&i Ruh ds fj ' rs dks ges' kk ds fy,  rksM+dj ' kkafrfudsru t kdj jgus dk l kgl  

fn[ kkrh gSA og fi Qj dHkh fxjh' k ds t hou esa okfi l  ykSVdj ugha vkrhA 

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa i fjos' k vkSj jgu&l gu ds vuqdwy 

i k=kksa dk ukedj.k fd; k gSA xzkeh.k vkSj ' kgjh i fjos' k ds vuq: i  i k=kksa ds ukedj.k 

esa l gt  gh vUrj ns[ kk t k l drk gSA xzkeh.k i fjos' k esa jgus okys L=kh i k=kksa ds uke 

t gk¡ Hkkxl q¼h o bZ' kjknsbZ vkfn gSaA ogha ' kgjh i fjos' k esa t h jgs L=kh pfj=kksa ds uke 

uhfyek o l q"kek vkfn gSA  

Hkh"e l kguh us vYi l a[ ; d rFkk fuEuoxhZ;  i k=kksa ds uke Hkh cM+s è; kui woZd 

j[ ks gSaA bl  i fj i zs{;  esa >̂jks[ ks* mi U; kl  ds rqyl h vkSj r̂el * ds uRFkw t Sl s pfj=kksa 

dks fxuk; k t k l drk gSA l ekt  esa l kFk gksus okys nqO; Zogkj ds i zfr Hkh mudh ǹf"V 
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xbZ gSA >̂jks[ ks* mi U; kl  esa fi rkt h] ?kjsyw ukSdj rqyl h }kjk v i us ?kj ds i fjokjt uksa 

}kjk bLrseky fd,  t kus okys ' kkSpky;  dk i z; ksx djus dh ckr i j dHkh l ger ugha 

gksrsA ek¡ ds l e>kus i j Hkh fi rkt h v i uh fi NM+h gqbZ ekufl drk l s mHkj ugha i krsA 

Hkh"e l kguh bl  ?kVuk ds ekè; e l s l ekt  esa i wat hi fr yksxksa ds nfjnzksa ds i zfr bl  

i zdkj ds joS; s dks i zdV djuk pkgrs FksA xjhch ds dkj.k rqyl h] cl Urh] cl Urh dh 

ek¡ vkSj cgusa vkfn l eLr L=kh rFkk i q#"k i k=kksa dks vU; k;  vkSj nqO; Zogkj dk l keuk 

djuk i M+rk gSA rqyl h vkS"k/ ky;  esa nokbZ; ksa dk dke ns[ kus ds fy,  t krk gSA i jUrq 

oS|  t h ml l s l hf<+; k¡ / qyokrs gSaA ml dh l cl s cM+h foo' krk ; gh gksrh gS fd ml s 

v i us csVs dks Hkh ml h ?kj esa ukSdj cukus ds fy,  ykuk i M+rk gS] t gk¡ l s og i gys 

gh dke NksM+ pqdk gSA fuEu oxZ ds O; fDr v i us fy,  t ks&t ks [ okc ns[ krs gSa] mUgsa 

i wjk ugha dj i krsA ; g ml  O; oLFkk dh Hkh foo' krk gS ft l dh t M+s i wat hoknh 

vFkZO; oLFkk esa xgjh t eh gSaA varr% dgk t k l drk gS fd Hkh"e l kguh ds 

mi U; kl &l kfgR;  esa L=kh&t hou dh ekSfydrk dk fp=k.k ; FkkFkZ : i  esa gqvk gSA 

 

( x)  L=kh&t hou ds i zLrqfrd j . k ds Øe esa Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa dk 

oSf' k"V~;   

i zsepUn l s i woZ ds dky esa L=kh ds vkn' kZoknh : i ksa dh v fHkO; fDr ek¡] i Ruh] 

cgu o csVh t Sl s : i ksa esa dh t kus yxh FkhA rRi ' pkr~ mi U; kl dkjksa dk bu l Hkh 

vkn' kZoknh : i ksa ds i zfr eksg l ekIr gksus yxkA vkn' kZoknh : i  ds LFkku i j L=kh ds 

; FkkFkZoknh : i  us v i uh i gpku cuk yhA rRi ' pkr mi U; kl dkjksa us v i us mi U; kl ksa esa 

L=kh ds pfj=k dh vkarfjd of̀Ùk; ksa dk mn~?kkVu dj ml s ekufl d / jkry i j fpf=kr 

fd; k vkSj ml esa ; FkkFkZ ds jax Hkjus dk l i Qy i z; Ru fd; kA uohu psruk ds vk/ kj 

i j] euksoSKkfud : i  esa bZ"; kZ] }s"k] ?k̀.kk] i zse vkSj okl uk vkfn ds Li "V fp=k] 
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L=kh&t hou ds fp=k.k dh v fHkO; fDr djus esa i z; qDr gksus yxsA L=kh dh l gu' kfDr] 

L=kh dh fonzksg Hkkouk vkSj L=kh dh okl ukRed i zòfÙk t Sl s l Hkh : i ksa i j L=kh&t hou 

ds fp=k.k dks ' kCnc¼ fd; k x; kA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa L=kh t hou dk o.kZu l t ho : i  esa ns[ kus dks 

feyrk gSA Hkh"e l kguh us v i us vkSi U; kfl d l kfgR;  esa l ekt  ds ; FkkFkZ dks 

l t horki woZd fpf=kr fd; k gSA muds mi U; kl  dkYi fudrk dh Hkwfe i j ugha v fi rq 

okLrfodrk ds / jkry i j mHkjs gSaA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl  ys[ ku esa 

vkl &i kl  ds i fjos' k vkSj ml esa t hou cl j dj jgh eè; eoxhZ;  vkSj fuEu 

eè; oxhZ;  ?kjsyw fL=k; ksa dk o.kZu v f/ d fd; k gS D; ksafd mUgksaus mUgsa gh djhc l s 

t kuk vkSj l e>k FkkA Hkh"e l kguh us >̂jks[ ks* mi U; kl  essa v i us gh i fjokj dks 

mBkdj ml dk fp=k.k dj fn; k gSA mi U; kl dkj dks >̂jks[ ks* mi U; kl  dh ek¡ o nksuksa 

cgusa fo| k o foeyk vkSj ?kjsyw okrkoj.k dks vafdr djus esa i w.kZ l i Qyrk feyh gSA 

d̂qUrks* mi U; kl  esa of.kZr i zksi sQl j l kgc] dqUrks] ek¡] l q"kek] ekSl h] FkqyFkqy] t ; nso 

vkSj l gnso dk pfj=k&fp=k.k ns[ kdj ; g i zrhr gksrk gS fd bu l Hkh yksxksa dks ys[ kd 

us cgqr djhc l s ns[ kk gSA ys[ kd ds fopkj gesa i zksi sQl j l kgc ds ' kCnksa esa t kuus dks 

feyrs gSaA Hkh"e l kguh dks l eLr pfj=kksa dh fufeZfr vkSj muds i zLrqfrdj.k esa i w.kZ 

egkjr gkfl y gqbZ gSA Hkh"e l kguh us r̂el * mi U; kl  esa of.kZr l kai znkf; d l eL; k 

dks Lo; a ft ; k vkSj Hkksxk gSA r̂el * mi U; kl  esa gekjs l e{k t ks ekuoh;  l aosnuk 

mHkjdj vk; h gS og Hkh"e l kguh ds ekufl d vUrfoZjks/ ksa dh gh mi t  jgh gSA 

ĉl Urh* mi U; kl  esa of.kZr cl Urh] Hkh"e l kguh dk vk¡[ kksa ns[ kk pfj=k gSA t ks ?kjksa esa 

dkedkt  djds v i uk xqt j&cl j djrh gSA og gj eqf' dy ?kM+h dks g¡l dj l g 

t krh gSA cl arh vkxkeh t hou dh dfBukb; ksa l s t w>us ds fy,  l kgl i woZd vkxs 

dne c<+krh gSA 
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Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa vk/ qfud ukSdjhi s' kk rFkk ?kjsyw nksuksa 

rjg dh fL=k; ksa dk o.kZu c[ kwch fd; k gSA muds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa mPp] 

eè; e rFkk fuEu oxZ ds vykok vYi l a[ ; d oxZ ds pfj=kksa dk Hkh i ; kZIr fp=k.k 

ns[ kus dks feyrk gSA ys[ kd dh ǹf"V xzkeh.k vkSj ' kgjh i fjos' k ds o.kZu esa Hkh [ kwc 

jeh gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa xzkeh.k vkSj l kearh i fjos' k dh >yd l ki Q 

fn[ kkbZ nsrh gSA bl  mi U; kl  esa gesa ; g ns[ kus dks feyrk gS fd mPpoxhZ;  i fjos' k ds 

i k=k v i uh fn[ kkoVh i zòfÙk vkSj >wBs vga ds dkj.k fuEuoxhZ;  i fjos' k esa i y&c<+ jgs 

O; fDr; ksa dk fdl  i zdkj l s ' kks"k.k djrs gS\  mUgsa l nSo nckdj j[ krs gSaA Hkh"e 

l kguh dh vkSi U; kfl d Ñfr; k¡ bl  ckr dk t hoUr l k{;  gSa fd / eZ rFkk l aLÑfr 

dk Hksn ekuo&ekuo ds eè;  fdl  i zdkj xgjh [ kkbZ mRi Uu dj nsrk gS\  LokFkZfyIl k 

ekuo dks ekuo ds gh fo: ¼ [ kM+k djds ml dk xyk dkVus l s ugha pwdrhA Hkh"e 

l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa bl  i zdkj dh l Hkh l eL; kvksa dk dq' kyrki woZd l t ho 

fp=kkadu gqvk gSA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl  ys[ ku }kjk L=kh f' k{kk dh egÙkk dks 

mt kxj fd; k gSA muds mi U; kl &l kfgR;  esa L=kh&t hou l s t qM+s reke i gyw foLrr̀ 

: i  esa ns[ kus vkSj l e>us dks feyrs gSaA 

Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa ds ekè; e l s L=kh dh v l gk;  

fLFkfr dh ekfeZd v fHkO; fDr dh gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa i z; qDr 

l eLr L=kh pfj=k] vkRei hM+u dk f' kdkj gq,  gSaA ml ds i ' pkr~ muds Hkhrj fonzksg 

dh Hkkouk us t Ue fy; k gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh l q"kek esa v fr okl uk ds y{k.k 

yf{kr gksrs gSaA fdUrq d̂fM+; k¡* dh i zfeyk] ĉl arh* dh cl Urh] êÕ; knkl  dh ekM+h* 

dh : fDe.kh vkSj d̂qUrks* dh l q"kek i gys vkRei hM+k ds vuqHko l s t w>rh gSa] 

rRi ' pkr~ muds Hkhrj fonzksg dh v fXu i zTt ofyr gksrh gSA d̂qUrks* mi U; kl  dh dqarks 

l kjk t hou Bksdj [ kkdj Hkh v i us i fr i w.kZr% l efi Zr jgrh gSA t cfd ml ds ân;  
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esa dsoy l q"kek gh gSA og dqUrks dks mruk i zse ugha dj i krk ft ruk fd og v i uh 

ekSl sjh cgu l q"kek dks djrk gSA dqUrks l cdqN t kurs o l e>rs gq,  Hkh dksbZ fonzksg 

ugha djrhA og rVLFk Hkko l s l c l grh pyh t krh gSA ; g l gu' kfDr l q"kek esa 

fn[ kkbZ ugha nsrhA l q"kek] i zfeyk dh rjg l eL; k dks dsoy , d l hek rd cnkZ' r 

djrh gSA ml ds ckn og i zfeyk dh rjg fxjh' k ds fojks/  esa rudj mB [ kM+h gksrh 

gSA fi Qj Hkh ft ruh rdyhi Q i zfeyk us >syh gSa mruh l q"kek dks ugha gksrhA i zfeyk 

de i <+h&fy[ kh gksus ds l kFk&l kFk vkfFkZd : i  l s det ksj gksrh gSA og nksrji Qk 

l a?k"kZ djrh gS ysfdu fo"ke i fjfLFkfr; ksa l s cpdj ugha HkkxrhA Hkh"e l kguh ds 

mi U; kl ksa esa ĉl Urh* mi U; kl  dh cl arh l cl s vyx rjg dk pfj=k gSA t ks v i uh 

gal eq[ k] vYgM+ vkSj csfi QØ i zòfÙk }kjk cM+s l s cM+s t [ e dks l gt rk l s >sy t krh 

gS vkSj f' kdok rd ugha djrhA cl arh NksVh l h mez esa gh cgqr dqN l h[ k t krh gSA 

og vU; k;  dks ewd cudj l gu ugha djrhA ; gka ' ; ke d' ; i  dk ; g dFku 

mi ; qDr i zrhr gksrk gS fd ¶Hkh"e t h us bl  mi U; kl  ds ekè; e l s fganh 

dFkk&l kfgR;  dks , d , sl k mnkÙk vkSj eerke; ] , sl k l a?k"kZ' khy vkSj ' kfDr' kkyh 

Vkbi  pfj=k i znku fd; k gS t ks t hou esa v i uh Hkji wj ekSt wnxh ds ckot wn l kfgR;  

vkSj dyk dh nqfu; k esa i zk; % nqyZHk FkkA cl Urh dh vYgM+rk] csfi QÚh vkSj r̂ks D; k 

gqvk] chcht h* dgdj gj cM+h l s cM+h xgjh pksV dks l g t kus dh rkdr ml s v i us 

fuf' pr V̂kbi * esa <kyrh gS] ysfdu ; g l g t kuk Hkh dgha u dgha , d , sl s fjoksYV 

dk Hkhrj gh Hkhrj l qyxrk i yhrk NksM+ t krk gS fd cl Urh t c rudj [ kM+h gks 

t krh rks Hkji wj pksV Hkh djrh gSA̧12  

Hkh"e l kguh us L=kh dh v l gk;  fLFkfr dk dkj.k ml dh vkfFkZd : i  l s 

i jfuHkZjrk dks ekuk gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  dh i zfeyk vkRefuHkZj gks t kus i j v i uh 
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l gsyh l roar l s dgrh gS fd ¶l arks] eq>esa fgEer vk xbZ gS] vc eSa Mjrh ugha] 

Fkj&Fkj dk¡i rh ugha jgrhA̧13  

ogha d̂qUrks* mi U; kl  dh l q"kek v i uh ek¡ dks i =k fy[ kdj dgrh gS fd 

¶dksBjh esa t k cSBuk vkRe&i zrkM+uk gh ugha] vfi rq v i uk v i eku Lo; a djuk gSA 

dHkh eq>esa l keF; Z gqvk rks rqEgsa v i us l kFk ys pyw¡xh vkSj eSa rqEgkjh l sok dj 

rqEgkjs t hou&Hkj dh Fkdku nwj dj nw¡xhA̧14  

; g l q"kek dk og vkRefo' okl  gS t ks l q"kek ds Hkhrj ml ds fonzksg djus ds 

ckn gh i ui rk gSA  

Hkh"e l kguh us v f' k{kk] vkfFkZd i jfuHkZjrk vkSj vkRefo' okl  dh deh dks 

L=kh ' kks"k.k dk i zeq[ k ft Eesnkj Bgjk; k gSA ft l dh i wfrZ pksV [ kkus ds ckn mRi Uu gqbZ 

fonzksg dh Hkkouk ds : i  esa gksrh gSA ; gh fonzksg djus dh ekufl drk L=kh dks 

et cwr] LokfHkekuh vkSj l eFkZ cukrh gSA v l y esa L=kh bl  Hkkouk ds mRi Uu gksus l s 

i gys v i uk vkSj v i us t hou dk l gh ek; us gh ugha t kurhA ĉl arh* mi U; kl  dh 

cl arh dk fu; fr pØ pkgs t ks gks ysfdu og : f<+oknh ekU; rkvksa ds i zfr fonzksg 

djds L=kh dh [ kjhn&i Qjks[ r dh dqi zòfÙk dks [ kf.Mr djrh gSA og ò¼ cqykdhjke 

dh l kjh l q[ k&l qfo/ kvksa dks njfdukj dj l fn; ksa l s pyh vk jgh i jai jk dks pqukSrh 

nsrh gSA og cqykdhjke ds l kFk t cju fookg gks t kus i j  Hkh Lo; a dks ml dh 

fookfgrk ekuus l s bUdkj djrh gSA og t kurh gS fd ml dk l q[ k ml ds l kFk ugha 

gSA Hkh"e l kguh us v i us l eLr mi U; kl ksa ds ekè; e l s l ekt  esa fo| eku reke 

dqi zFkkvksa vkSj muds nq"i zHkkoksa dh vksj t uekul  dk è; ku dsafnzr fd; k gSA mUgksaus 

v i us mi U; kl & l kfgR;  ds ekè; e l s l Hkh l eL; kvksa dk dq' kyrki woZd fp=k.k djus 

ds l kFk&l kFk mudk mfpr l ek/ ku Hkh l q>k; k gSA bl fy,  Hkh"e l kguh dks 

l ekt oknh vkSj l q/ kjoknh ys[ kd dguk dksbZ v fr ' k; ksfDr u gksxhA 
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Hkh"e l kguh us jkt uhfrd LokFkks± vkSj l kai znkf; d naxksa dh foHkhf"kdk esa 

ejus&dVus okys yksxksa vkSj muds i fjfprksa dh nqnZ' kk dks l ehi  l s ns[ kk o l e>k FkkA 

r̂el * mi U; kl  esa dV~Vji aFkh / kfeZd ekU; rkvksa ds dkj.k fugRFks yksxksa ds vki l  esa 

yM+us&ejus ds ut fj,  dks l i Qyrki woZd vk¡dk t k l drk gSA l kai znkf; d naxksa ds 

nkSjku funksZ"k yksxksa us v i uh t ku cpkus ds fy,  v i us ?kjksa esa vL=k&' kL=k j[ kus ' kq:  

dj fn,  FksA bl  dkj.k fganw vkSj eql yekuksa ds eè;  xyri Qgeh o ukl e>h vkSj c<+ 

t krh gSA nwl js / eZ ds yksxksa dks ; g yxus yxrk gS fd gekjh uLy o gekjs / eZ dks 

[ krjk gS vkSj gesa v i us / eZHkkbZ; ksa dh j{kk djuh gSA naxksa esa gqbZ vki l h ekj&dkV esa 

fugRFkh vkSj funksZ"k fL=k; k¡ ekjh t krh gSaA muds l kFk dki Qh cqjk crkZo fd; k t krk gSA 

foi jhr / eZ ds yksxksa }kjk mUgsa t cju i dM+dj v i us ?kjksa es cSBk fy; k t krkA 

dkSu&dgka xbZ] fdl h dks dqN Hkh i rk ugha pyrkA , sl s chHkRl  okrkoj.k esa cPpksa 

dks Hkh ugha c[ ' kk x; kA os Hkh v i uh ek¡vksa ds l kFk naxksa dh cfy p<+ x, A dkaxzsl  

t Sl h cM+h&cM+h i kfVZ; k¡ dsoy ns[ krh jg xbZ vkSj ekSds i j dksbZ dqN Hkh ugha dj 

i k; kA vaxzst h l jdkj ewd&cf/ j cudj yksxksa ds vki l  esa yM+us&ejus dk rek' kk 

ns[ krh jghA vaxzst  l Ùkk/ h' k i k¡p fnu rd pkjksa r ji Q vPNh rjg l s rckgh ep t kus 

ds ckn gh FkksM+s cgqr dne mBkus ds fy,  vkxs vkrs gSaA vkSjrsa v i us vkRel Eeku 

dh l qj{kk gsrq v i us cPpksa l fgr dq, ¡ esa dwn ejrh gSaA dq, ¡ esa xSefDl u i kmMj 

Myokus ds fy,  dqN yksxksa dks fu; qDr fd; k t krk gSA rkfd chekfj; ksa dks i SQyus l s 

jksdk t k l dsA bl  l eLr i zdj.k esa Hkh"e l kguh us Hkh v i uh Hkwfedk fuHkkbZA Hkh"e 

l kguh us naxksa esa rckg gq,  ; k ekjs x,  yksxksa ds t ku&eky ds uqdl ku dh t kudkjh 

gsrq l wph cukbZ vkSj ml esa mul s l acaf/ r l Hkh l wpuk, ¡ uksV dhaA 

ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  esa fgUnw&eqfLye ds eè;  fo| eku HksnHkko ds 

dkj.k gh uhfyek v i us i zseh vYrki Q ds l kFk ' kknh ugha dj i krhA og ?kjokyksa dh 
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et hZ ds eqrkfcd ; qod l s fookg djds v i us l ai w.kZ t hou dks ujd cuk ysrh gSA 

oSl s Hkh ekufl d fopkjksa ds rkyesy ds cxSj oSokfgd fj ' rk v l i Qy gh gSA  

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa ; g ckr ns[ kus ds feyrh gS fd i zse 

fookg l i Qy oSokfgd t hou dh uhao gSA fookg l s i woZ i zse gksuk v fuok; Z gSA ml ds 

i ' pkr~ gh fookg gksuk mfpr gSA vU; Fkk l eLr t hou l t k dh rjg dVsxkA bl h 

dkj.ko' k d̂fM+; k¡* mi U; kl  ds egsUnz vkSj i zfeyk dh xg̀LFkh fc[ kjdj jg t krh gSA 

egsUnz vkSj i zfeyk ds fopkjksa esa avki l h rkyesy ugha cSB i krkA bl h ot g l s d̂qUrks* 

mi U; kl  ds / ujkt  o FkqyFkqy vkSj dqUrks o t ; nso dk fookg Hkh fVd ugha i krkA 

i fj.kkeLo: i  dqUrks , oa FkqyFkqy dks v i us t hou ds l Hkh nq%[ kksa dk vUr djus dk 

, dek=k mi k;  vkRecfynku esa gh ut j vkrk gSA dqUrks ; g t kurs gq,  fd t ; nso 

v i uh ekSl sjh cgu l q"kek dks pkgrk gS] og ml ds l kFk fookg djus ds fy,  jkt h 

gks t krh gS ft l dk i fj.kke Hk; kud fudyrk gSA dqUrks vkRei hfM+r gksdj ne rksM+ 

nsrh gSA ogha FkqyFkqy Hkh cks> ds l eku oSokfgd fj ' rs l s eqfDr i kus dh ykyl k esa 

vkRenkg dj ysrh gSA og , sl s v i ekfur oSokfgd t hou dks vkxs rd ugha >syuk 

pkgrhA  

ml h i zdkj ûhyw uhfyek uhyksi Qj* mi U; kl  dh uhfyek i fr }kjk i hfM+r 

?kjsyw L=kh gSA og i fr }kjk v i eku vkSj csbTt rh dk t hou t hus l s NqVdkjk i kus ds 

fy,  i guh gqbZ l kM+h esa gh vkx yxk ysrh gSA og l ksprh gS fd ejdj i aNh dh 

rjg vkt kn gks t k, xhA t gk¡ l qcks/  ml s dHkh ncksp vkSj l Ùkk ugha i k, xkA HkkX; o' k 

uhfyek t yus l s cp t krh gSA bl  ?kVuk ds ckn og [ kqn dks i gys l s dgha v f/ d 

l aHkyh gqbZ egl wl  djrh gSA  

l ekt  esa ' kq:  l s gh L=kh , oa i q: "k ds eè;  HksnHkko fo| eku gSA bl h dkj.k 

i q: "kksa dh rqyuk esa fL=k; ksa dks ghu l e>k t krk gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa ; fn i zfeyk 
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vf/ d i <+h&fy[ kh gksrh rc ml s v i us xqt j&cl j ds fy,  v f/ d l a?k"kZ ugha djuk 

i M+rkA cfYd ml s dksbZ <ax dh ukSdjh fey t krhA og v i us odhy fi rk ukjax 

l kgc dks bl  ckr dk mykguk nsrs gqbZ dgrh gS fd v̂ i us eq>s vkxs Hkh D; ksa ugha 

i <+k; k&fy[ kk; k\ * Hkh"e l kguh dh ys[ kdh;  fof' k"Vrk ; g gS fd mUgksaus i k=kksa dks 

?kVukvksa ds rkjksa l s t ksM+dj] i k=kksa ds ekè; e l s gh l kekft d] vkfFkZd] / kfeZd rFkk 

jkt uhfrd cqjkb; ksa dh vksj è; ku bafxr fd; k gSaA  

êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa okui zLFkh t h dh csVh l qfe=kk dk i fr 

bl fy,  ej t krk gS D; ksafd ml dh chekjh dh l wpuk ft u i =kksa esa gksrh gS] og fi rk 

dh xSj ekSt wnxh esa v f' kf{kr gksus ds dkj.k mUgsa i <+ ugha i krhA og v i us fi rk ds 

?kj ykSVus i j v i Ql ksl  t kfgj djrh gS fd ¶vxj eSaus Hkh nks v{kj i <+ fy,  gksrs rks 

D; k ekywe og cp gh t krsA̧15  

i ' pkrki o' k okui zLFkh t h l qfe=kk ds eR̀; q dh vkxks' k esa gksus i j ; g i zfrKk 

djrs gSa fd ¶t ks dke djus yxk gw¡] ml l s esjh csVh rks ugha i <+ i k, xh] i j  fdl h 

dh csVh rks i <+sxh] fdl h yM+dh dh rks HkykbZ gksxh] esjh esgur fdl h ds rks dke 

vk, xhA̧16 okui zLFkh t h gt kj fojks/ ksa ds ckot wn Ldwy pykrs gSaA vr, o Hkh"e 

l kguh us v i us l eLr mi U; kl ksa ds ekè; e l s ; g n' kkZ; k gS fd v f' k{kk fdl h 

egkekjh l s de ugha gSA 

ekuo t hou esa i zse dk fof' k"V egRo gSA i zse ogh Js"B gS t ks euq";  esa 

ekuoh; rk dk fodkl  dj ml s ekuork ds mPp fl agkl u i j fcBk nsA ys[ kdksa us 

v i us fofHkUu ǹf"Vdks.kksa ds ekè; e l s i zse vkSj i zsfedk ds egRo dks i zLrqr fd; k gSA 

MkW- foosd f}osnh ds ' kCnksa esa] ¶l ekt oknh mi U; kl ksa esa Hkh i zse&rRo dk xaHkhj i zHkko 

feyrk gSA l kekft d fLFkfr; ksa vkSj vkfFkZd l a?k"kksZ ds Hk¡oj&t ky esa i Q¡l s i zse dks 

l ekt oknh mi U; kl  l kfgR;  esa O; ki d l gkuqHkwfr feyh gSA l ekt oknh ys[ kdksa us i zse 
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dh uko dks t hou dh l gt  / kjk esa i zokfgr fd; k gS rFkk i zse ds l gt  LokHkkfod 

vk/ kj i j gh t hou fuekZ.k ds l R;  dks mn~cksf/ r fd; k gSA os ml h i zse ds i {ki krh 

jgs gSa t ks t hou dk fodkl  djsA i zse ds {ks=k esa i q: "k vkSj ukjh dh Lora=krk dk 

l eFkZu djrs gq,  l ekt oknh mi U; kl dkjksa us i zse dks Hkh vU;  t hou&rRoksa ds l eku 

gh }U}kRed ekuk vkSj ml s vUrr% t hou dh fl f¼ dk i zsjd l ksi ku Lohdkj fd; k 

gSA̧17 

Hkh"e l kguh us i zk; % v i us l Hkh mi U; kl ksa es i zse rRo dh l f̀"V dh gSA muds 

mi U; kl &l kfgR;  esa i zse vyx&vyx : i ksa esa fpf=kr gqvk gSA mUgksaus i fr&i Ruh] 

i zseh&i zsfedk] i zsfedk vkSj i Ruh rFkk i fr vkSj i zseh ds eè;  i zse ds f=kdks.kh;  Lo: i  

dks mdsjk gSA d̂fM+; k¡ mi U; kl  esa egsUnz , d vksj v i uh i Ruh i zfeyk dks I; kj  djuk 

pkgrk gSA l kFk gh og v i uh i zsfedk l q"kek dks Hkh [ kksuk ugha pkgrkA Hkkjrh;  i jai jk 

esa bl  i zdkj ds i zse dks egRo ugha fn; k t krkA og nksxyh uhfr; ksa ds i kyu l s 

mRi Uu nqfo/ k esa [ kqn my>dj jg t krk gSA i fj .kkeLo: i  og u rks i Ruh dk gks 

i krk gS vkSj u gh i zsfedk dkA i zse ds v / wjsi u ds dkj.k ml s i zfeyk vkSj l q"kek 

nksuksa dks x¡okuk i M+rk gSA Hkh"e l kguh us i zse esa okl uk dk gksuk LokHkkfod ekuk gSaA 

i jarq os okl uk ds / jkry i j mRi Uu i zse ds ?kksj fojks/ h i zrhr gksrs gSaA Hkh"e l kguh 

ds mi U; kl ksa esa of.kZr fL=k; k¡ i zse dks fo' ks"k nt kZ nsrh gSa ysfdu i zse esa gol  dh 

Hkkouk dh rhoz fojks/ h gSaA r̂el * mi U; kl  esa vYykjD[ kk] i zdk' kks dk v i gj.k 

djds ml s v i us ?kj esa fcBk ysrk gS t ks , d ukt k; t  r jhdk gSA bl hfy; s l kekft d 

jhfr&uhfr ds i {k/ j Hkh"e l kguh vYykjD[ kk dh i zdk' kks l s , drji Qk ' kknh djokrs 

gSaA fi Qj mudk vuSfrd fj ' rk] uSfrd fj ' rs esa rCnhy gks t krk gSA  

MkW- foosd f}osnh ds ' kCnksa esa] ¶i zsepUn Hkh ukfj ; ksa ds vkn' kZ i zse esa fo' okl  

j[ krs FksA fookg ds i woZ ' kkjhfjd l aca/  LFkkfi r gksuk] vFkok vU;  ?k̀f.kr dk; ks± dks 
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i jai jk ds fo: ¼ ekurs FksA mUgksaus ft rus Hkh ukjhi k=k i zsfedk ds : i  esa fpf=kr fd,  

gSa] mu l Hkh esa vkn' kZ i zse gh fn[ kkbZ i M+rk gSA os dHkh v i us dÙkZO;  i Fk l s P; rq 

ugha gksrha] vkSj v i uh vkRek dk guu dj vkRe&i zoapuk dk f' kdkj ugha gksrhaA pkgs 

og jaxHkwfe dh l ksfi Q; k gks ; k xksnku dh ekyrh ; k ojnku dh fojt uA l Hkh esa i zse 

dk mPp : i  feyrk gSA̧18 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa fpf=kr L=kh&t hou dk pfj=k&fp=k.k 

foLrr̀ l kekft d i Qyd i j gqvk gSA muds L=kh pfj=kksa dh ; g [ kkfl ; r gS fd os 

v i uh ekU; rkvksa vkSj fopkj/ kjkvksa ds vuq: i  dk; Z djrh gSaA v i uh i kjai fjdrk l s 

fMxrh ughaA ĉl arh* mi U; kl  dh cl arh rFkk d̂qUrks* dh l q"kek , sl h gh L=kh i k=k gSaA 

cl arh] nhuw dks eu gh eu i fr Lohdkjrh gSA og nhuw dks rc rd v i us ru dks 

Nwus ugha nsrh] t c rd og ml ds l kFk fookg ugha dj ysrhA d̂qUrks* mi U; kl  esa 

ys[ kd us l q"kek vkSj t ; nso ds eè;  i ui rs i zse dks cM+h l rdZrk ds l kFk mHkkjk gSA 

mUgksaus i zse ds vUrxZr t gk¡ t ; nso dks mPǸa[ ky ugha gksus fn; k ogha l q"kek ds 

dkSek; Z dh Hkh j{kk dhA bl  i zdkj Hkh"e l kguh us v i us ys[ kdh;  nkf; Ro dk Hkji wj 

fuokZg fd; k gSA l q"kek dk i zse bruk Hkksyk vkSj i fo=k gS fd og fxjh' k ds l kFk 

fookg l s i woZ t ; nso ds i zfr l efi Zr jgrh gS ysfdu i q: "k ds l kehI; Hkko l s 

vufHkK gh jgrh gSA t ; nso] l q"kek dh ft Kkl k c<+kus ds fy,  i z; kl  djrk gS 

ysfdu l q"kek i j dksbZ i zHkko ugha i M+rkA og v i uh l hek js[ kk dks Hkyh&Hkk¡fr 

l e>rh gS] ft l dk og dHkh mYya?ku ugha djrhA og fxjh' k l s ' kknh gks t kus i j  

ml ds i zfr i w.kZr% l efi Zr gks t krh gSA t cfd t ; nso] dqUrks ds l kFk ' kknh djus ds 

ckn Hkh l q"kek dks Hkqyk ugha i krkA t ; nso ds i zse esa okl uk ds fNVi qV jax >ydrs 

jgrs gSaA ft l l s Kkr gksrk gS fd t ; nso dk v i uh ekSl sjh cgu l q"kek ds i zfr i zse 

okl ukRed FkkA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa i zse ds fofHkUu jaxksa dks cM+h 
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dq' kyrk l s fpf=kr fd; k gSA mudk ' kCn vkSj fp=kc¼ ys[ ku vn~Hkqr gSA os i zse ds 

vkosx esa Hkh e; kZnkvksa dk ßkl  ugha gksus nsrsA 

Hkh"e l kguh v i us l edkyhu ys[ kd ; ' ki ky dh rjg [ kqys ; kSukpkj ds 

l eFkZd ugh FksA os l kekft d e; kZnk dks cuk,  j [ kus okys vkSj l kekft d ewY; ksa ds 

l eFkZd FksA os v i us mi U; kl &l kfgR;  ds t fj,  ; kSu dqaBk dh Hkkouk dks fpf=kr djrs 

gq,  nhoku / ui r o nhoku xksdqynkl  dks ve; kZfnr gjdr ugha djus nsrsA Hkys gh 

nhoku / ui r v i uh cqjh vknrksa ds dkj.k l udh nhoku ds : i  esa i z[ ; kr D; ksa u 

jgk gksA Hkh"e l kguh d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa cs' kd ekufl d dqaBkvksa ds i zokg esa cgs 

gksaA t hou ds i zfr mudh ǹf"V vUr rd l ekt oknh gh cuh jgh Hkh"e l kguh dh 

l qy>h gqbZ l ksp muds l kfgR;  esa Hkh cjkcj mt kxj gqbZ gSA os v i uk jkLrk gt kj 

my>uksa vkSj mrkj&p<+koksa ds ckot wn <w¡<+ gh ysrs FksA mUgksaus O; fDr dks l nSo 

l arqfyr jgus vkSj l arqfyr ekxZ i j pyrs jgus dh l h[ k nh gSA Hkh"e l kguh us v i uh 

vkSi U; kfl d Ñfr; ksa ds ekè; e l s i zxfr ' khy fparu ds l eLr vk{ksi ksa dks ut jvankt  

djrs gq,  Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kf; d Ñfr; ksa ds ekè; e l s i zxfr ' khy 

fopkj/ kjk ds mu rRoksa dks vxzsf"kr fd; k gS t ks ekuoh;  ewY; ksa ds fodkl  esa 

l gk; d gSaA Hkh"e l kguh dh l arqfyr ǹf"V gesa d̂qUrks* mi U; kl  esa Li "V : i  l s 

ns[ kus dks feyrh gSA mUgksaus i zksi sQl j l kgc ds : i  esa t ; nso] dqUrks] l q"kek] fxjh' k] 

/ ujkt ] eksuk Mkfy±x] FkqyFkqy vkSj FkqyFkqy dh ek¡ t Sl s i k=kksa ds eè;  mi fLFkr gks 

l Hkh dks ft Unxh ds eè; e ekxZ i j pyus dh f' k{kk nh gSA bl h : i  es gesa ft Unxh 

ds ckjs esa mudh l e> t kuus dks feyrh gS fd ¶bal ku ft l  vksj v i uh òfÙk; ksa dks 

eksM+s] os eqM+ t krh gSaA eq[ ;  ckr l gh l e> dh gS] foosd dh] l gh ǹf"V dhA 

vkd"kZ.k dk gksuk rks LokHkkfod gS] i jUrq vkd"kZ.k i j v i uk cl  Hkh gksuk pkfg, A 

fdl h Hkh i Ruh l qanj gS] eSa ml ds l kSan; Z dh vksj f[ akpk t krk gw¡] i j eSa csyxke gksdj 
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ml dk i hNk ugha dj l drkA euq";  dh òfÙk; ksa ds Åi j ml dk foosd gksrk gS] gksuk 

pkfg, A bl h dks ; wukuh nk' kZfudksa us eè; e ekxZ dgk gSA nl  i QkWj , .M uks i QnZj] n 

xksYMu ehuA̧19  

Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa gesa ; kSu vkd"kZ.k dk egRoi w.kZ eqík 

ns[ kus dks feyrk gSA ; kSu vkd"kZ.k l gt  vkSj LokHkkfod l R;  gSA i jUrq ; fn ; g 

ekufl d dqaBk rFkk nfyr okl uk ds : i  esa i fjofrZr gksus yxs rc foosdi woZd bl  

i j vadq' k yxkus dh cgqr t : jr gksrh gSA rkfd fdl h dk Hkh v fgr gksus l s cpk; k 

t k l dsA ; gh , d l arqfyr t hou ǹf"V gSA 

Hkh"e l kguh ' kks"k.kewyd l kekft d O; oLFkk ds eísut j bl  fu.kZ;  i j i gqaps 

fd ' kks"k.k dh i zfØ; k ds ewy esa t urk dh vKkurk vkSj , dt qVrk dh deh gSA 

mUgksaus ' kksf"kr oxZ ds l e{k l axfBr gksdj l a?k"kZ djus dk vkn' kZ j[ kkA Hkh"e l kguh 

ds mi U; kl ksa esa fpf=kr l eLr L=kh i k=k fujarj l a?k"kZjr jgdj Åt kZoku cus jgrs gSaA 

Hkh"e l kguh ds L=kh i k=kksa dh fof' k"Vrk ; g gS fd os v f/ dka' kr% fdl h Hkh gky esa 

VwVrs ughaA vfi rq foi jhr i fjfLFkfr; ksa esa Hkh v i uh {kerk dks cuk,  j[ krs gq,  l kgl  

vkSj / S; Z dk i fjp;  nsrs gSaA Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl ksa esa L=kh&t hou dk 

i zLrqfrdj.k djrs l e;  L=kh ds t hou dh fofHkUu l eL; kvksa dks mt kxj fd; k gSA 

muesa v f' k{kk dk i fj.kke] i zse dk egRo] i zse dk voS/  vkSj oS/  : i ] ; kSu dqaBk 

vkSj L=kh dh v l gk;  fLFkfr t Sl s vusd egRoi w.kZ eqís ' kkfey gSaA oLrqr% Hkh"e 

l kguh dks oxZ&fo' ys"k.k vkSj l kekft d vUrfoZjks/ ksa dh xgjh l e> FkhA 

Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa vkt  ds t fVy t hou ds ; FkkFkZ 

dks] ml ds u; s&u; s : i ksa dk mn~?kkVu djrs gq,  i zLrqr fd; k gSA mUgksaus l ekt  vkSj 

jk"Vª dks [ kks[ kyk cukus okyh l kai znkf; drk dh l eL; k] i kjai fjd ewY; ksa vkSj vk/ qfud 

fopkjksa ds eè;  }U}] ekuoh;  ewY; ksa dh gkfu] ' kks"kd vkSj ' kksf"kr ds chp dh [ kkbZ] 
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l ekt  vkSj O; oLFkk dk v l arqyu rFkk c<+rh t ul a[ ; k dh l eL; k dh vksj fo' ks"k 

l adsr fd; k gSA l ekt oknh ys[ kd gksus ds ukrs Hkh"e l kguh ds ys[ ku esa ekDl Zoknh 

fparu mHkjdj vk; k gSA foosd f}osnh ds vuql kj] ¶}U}kRed t hou fodkl  ds 

fo' ys"k.k ds l anHkZ esa ekDl Zokn l s i zHkkfor mi U; kl dkjksa us mHkjrh gqbZ l kekft d 

' kfDr ds l a?k"kZ vkSj vkLFkk i j cy nsus ds fy,  l kekft d fol axfr; ksa dk i nkZi Qk' k 

Hkh fd; k gSA bUgksaus l kear] t ehankj] i wat hi fr] egar eBk/ h' k t Sl s ' kks"kd oxks± dh 

dqfVy ' kks"k.k&uhfr; ksa dk rFkk mul s i fj i hfM+r Hkkjrh;  xzkeh.k t urk ds ; FkkFkZ fp=k 

i zLrqr fd,  gSaA , d vksj jkgqy l kaÑR; k; u dk t hus ds fy, ] Mk- jkaxs;  jk?ko dk 

fo"kkneB] ver̀yky ukxj dk egkdky vkfn mi U; kl  i woZHkkjr dh ' kks"kd&' kfDr; ksa 

vkSj muds fueZe vR; kpkjksa i j i zdk' k Mkyrs gSa] rks nwl jh vksj ver̀ jk;  dk cht ] 

HkSjoi zl kn xqIr dk l rh eS; k dk pkSjk vkfn mi U; kl  Lokra=; ksÙkj Hkkjr ds l kearh 

t hou dh vkM+ esa fNi s vukpkj vkSj ccZjrk dks [ kksydj fn[ kk nsrs gSA̧20  

Hkh"e l kguh us l kekft d vkSj jkt uhfrd i {kksa l s t qM+h gqbZ l eL; kvksa dks 

dq' kyrki woZd v fHkO; fDr i znku dh gSA mUgksaus fofHkUu i zdkj dh l eL; kvksa dks 

v fHkO; Dr djrs l e;  mu l Hkh l eL; kvksa ds funku gsrq mi ; qDr l ek/ ku Hkh l q>k,  

gSaA os dsoy ewd jgdj t hou dh l Hkh foMEcukvksa dks n' kkZdj gh ugha jg t krsA 

mUgksaus v i uh t kx: d l e> }kjk reke fol axfr; ksa dks i fjfLFkfr; ksa , oa fLFkfr; ksa ds 

ekè; e l s dsanzc¼ djds i zLrqr fd; k gSA ft l l s t ul k/ kj.k dks mul s t qM+h l Hkh 

[ kkfe; ksa vkSj muds i fj.kkeksa l s ckjhdh l s voxr djk; k t k l dsA 

Hkh"e l kguh ds ys[ ku esa i zxfr ' khy fopkj/ kjk dk l eqfpr i zHkko ns[ kus dks 

feyrk gSA l ekt  esa xgjs cl h fol axfr; ksa dh vksj mudh fo' ks"k ǹf"V xbZ gSA Hkh"e 

l kguh ds mi U; kl ksa esa fo/ ok t hou] cky fookg] vuesy fookg] ?kjsyw L=kh ds 

t hou dh reke fol axfr; ksa] i kjai fjd jhfr&fjokt ksa] ekU; rkvksa] l kearh i q#"kopZLoknh 

i zòfÙk] L=kh i j vkf/ i R;  t ekus dh l kft ' kksa vkSj / kfeZd vkMacjksa t Sl h vufxur 
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l eL; kvksa i j i zdk' k Mkyk x; k gSA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa 

Å¡p&uhp] t kr&i kr] / kfeZd dql aLdkj] l kekft d dqjhfr; k¡] mPp] eè;  o fuEu oxZ 

ds eè;  dk; e Hksn] nksxyh uhfr; k¡] Hkz"V jkt uhfrd O; oLFkk] ekufl d fi NM+ki u] 

vkfFkZd i jfuHkZjrk] ' kkl u&ra=k dh [ kkfe; k¡] ekuoh;  ewY; ksa dk ßkl ] L=kh&i q: "k dk 

Hksn] l aosnuk' kwU; rk] v f' k{kk] eukst xr ds mrkj&p<+ko vkSj / eZ Hksn t Sl h vusd 

l eL; kvksa dks cM+h xgurk] l w{erk vkSj foLrkj ds l kFk vkl kuh l s ns[ kk vkSj l e>k 

t k l drk gSA l kFk gh muds mi U; kl ksa esa bu l Hkh l eL; kvksa ds dkj.k gks jgs 

mRi hM+u vkSj l kekft d fi NM+si u dh vksj Hkh è; ku dsafnzr fd; k x; k gSA os l q/ kj  

dks cqjk ugha l e>rs cfYd fi NMs+i u dks v fHk' kki  ekurs FksA bl fy; s mUgksaus l Hkh 

l eL; kvksa dks mt kxj djus ds l kFk&l kFk muds l ek/ ku i j Hkh jks' kuh Mkyh gSA 

mudh ǹf"V L=kh ds ?kjsyw t hou dks n' kkZus esa xgjs jeh gSA bl fy,  muds ys[ ku esa 

dkedkt h fL=k; ksa dh v i s{kk ?kjsyw L=kh dk t hou v f/ d mt kxj gqvk gSA 
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l anHkZ l wph 

1- l kfjdk] vxLr 1965] i "̀B l a[ ; k&35- 
2- foosd f}osnh] Hkh"e l kguh% mi U; kl &l kfgR; ] i ñ̀l añ&155- 
3- Hkh"e l kguh] >jks[ ks] i ñ̀l añ&104&105- 
4- ogha] i ñ̀l añ&106- 
5- foosd f}osnh] Hkh"e l kguh% mi U; kl &l kfgR; ] i ñ̀l añ&184- 
6- ogh] i ñ̀l añ&184&185- 
7- ogh] i ñ̀l añ&194- 
8- ogh] i ñ̀l añ&231- 
9- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&215&216- 
10- Hkh"e l kguh] eÕ; knkl  dh ekM+h] i ñ̀l añ&39- 
11- Hkh"e l kguh] rel ] i ñ̀l añ&51- 
12- jkt s' oj l Dl suk o i zrki  Bkdqj] Hkh"e l kguh% O; fDr vkSj jpuk] i ñ̀l añ&148- 
13- Hkh"e l kguh] dfM+; k¡] i ñ̀l añ&198- 
14- Hkh"e l kguh] dqUrks] i ñ̀l añ&278- 
15- Hkh"e l kguh] eÕ; knkl  dh ekM+h] i ñ̀l añ&260- 
16- ogh] i ñ̀l añ&261- 
17- foosd f}osnh] Hkh"e l kguh% mi U; kl  l kfgR; ] i ñ̀l añ&348- 
18- ogh] i ñ̀l añ&349- 
19- dqUrks&Hkh"e l kguh] i ñ̀l añ&22- 
20- Hkh"e l kguh% mi U; kl  l kfgR; &foosd f}osnh] i ñ̀l añ&346- 
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mi l agkj  

l keUrh l ekt  esa i q#"kksa us fL=k; ksa dks u ds cjkcj gh v f/ dkj fn,  gSaA mUgksaus 

fL=k; ksa dks t ks v f/ dkj fn,  Hkh gSa rks og i wjh r jg l s v i us i Qk; ns vkSj l qfo/ k dks 

è; ku esa j[ kdj gh fn,  gSaA l keUrh l ekt  }kjk fL=k; ksa ds fy,  r;  fd,  x,  fu; eksa 

esa vUrj l ki QrkSj i j ns[ kk t k l drk gSA L=kh ds fy,  fu/ kZfjr ; gh nksxyh uhfr] L=kh 

o i q#"k ds eè;  cM+s Hksn vkSj l a?k"kZ dk dkj.k cuhA 

fgUnh dFkk&l kfgR;  t xr esa l kekft d] jkt uhfrd rFkk vkfFkZd l eL; kvksa dks 

dsUnzc¼ djds vusd mi U; kl  jps x, A Hkh"e l kguh us Hkkjrh;  l ekt  vkSj L=kh 

fo"k; d foMEcukvksa dks vk/ kj cukdj mi U; kl  t xr esa Økafrdkjh i z; kl  fd; kA 

Hkh"e l kguh us L=kh ds f' kf{kr vkSj t kxr̀ gksus i j cy fn; k fdUrq i kfjokfjd nk; js 

dks rksM+dj ckgj t kus dh vuqefr ugha nhA i zsepUn t gk¡ L=kh dh i js' kkfu; ksa dks 

mt kxj dj ml s i qu% vkn' kZ Hkkjrh;  ukjh ds fi at js esa dSn djrs gSaA ogha Hkh"e l kguh 

L=kh t kxf̀r i j cy nsrs gSaA i j ml s i fjokj l s Hkh eqDr ugha gksus nsrsA Hkh"e l kguh 

ds mi U; kl  Hkh i zsepUn dh Hkk¡fr l R;  ?kVuk i j vk/ kfjr gSa vkSj Hkkjrh;  l ekt  dh 

okLrfodrk l s t qM+s gSaA Hkh"e l kguh us v i us fofHkUu mi U; kl ksa ds }kjk ?kjsyw fgal k] 

vuesy fookg] ngst  i zFkk] oS/ O;  l eL; k / kfeZd vkSj l kekft d dqjhfr; k¡] i zse dh 

f=kdks.kkRed fLFkfr vkSj i q#"k opZLo vkfn reke l eL; kvksa dks l ekt  ds l e{k yk 

[ kM+k fd; kA 

Hkh"e l kguh dks L=kh&t hou dh l eLr i zdkj dh l eL; kvksa dk L=kh& t hou 

ds fofHkUu fcUnqvksa ds i fj i zs{;  esa xw<+rk vkSj l w{erk l s voyksdu fo' ks"k LFkku i znku 

djrk gSA Hkh"e l kguh ds vkSi U; kfl d l kfgR;  esa l Hkh i zdkj dh fL=k; ksa dk o.kZu 

ns[ kus dks feyrk gSA ekrk] fi rk] cgu] csVh] pkph] i zsfedk] j[ kSy] os' ; k vkfn L=kh 

dk dksbZ Hkh : i  mudh ǹf"V l s vks>y ugha gks l dk gSA  
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Hkh"e l kguh us l ekt ksUeq[ kh] ; FkkFkZoknh l t x vkSj l aosnu' khy jpukdkj ds 

: i  esa l ekt  dh ; FkkFkZrk dks ns[ kk vkSj t kuk FkkA mUgksaus jkt uhfrd rFkk l kekft d 

i zi apksa es i aQl s vket u vkSj L=kh ds ' kks"k.k dh i jai jk dks v foLej.kh;  <ax l s mt kxj 

fd; kA t gk¡ i q#"k v i uh cukbZ gqbZ l kearh O; oLFkk ds vUrxrZ L=kh dks fujUrj 

dqpyrk gSA L=kh }kjk fojks/  djus i j l ekt  ml dh rqyuk ?k̀f.kr fL=k; ksa l s djrk gSA 

Hkh"e l kguh ds d̂fM+; k¡*] r̂el * vkSj êÕ; knkl  dh ekM+h* t Sl s mi U; kl ksa esa bl h 

l kearh i q#"k opZLooknh ekufl drk dk ; FkkFkZ , oa l t ho : i  esa o.kZu ns[ kus dks 

feyrk gSA bUgha l Hkh l eL; kvksa ds eísut j Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  dh 

mi ; ksfxrk fl ¼ gks t krh gSA 

Hkh"e l kguh v i us l e;  vkSj l ekt  ds l t x gLrk{kj jgs gSaA bl fy,  

L=kh&t hou dh , sl h dksbZ l eL; k ugha t ks mudh i Suh ǹf"V l s vks>y jg xbZ gksA 

Hkh"e l kguh us i zR; sd ?kVuk vkSj ?kVukLFky dk l w{erki woZd] l t ho fp=k.k fd; k gSA 

mUgksaus L=kh&t hou dh T; knkrj i js' kkfu; ksa dk l cc muds vkfFkZd : i  l s i jra=k gksus 

esa ekuk gSA muds mi U; kl ksa esa gesa ; g t kuus dks feyrk gS fd ; fn dksbZ L=kh 

vkfFkZd : i  l s vkRefuHkZj gS rks ml ds t hou l s l acaf/ r egRoi w.kZ dfBukb; ksa dk 

vUr vuk; kl  gh gks t krk gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa i kjai fjd] 

vk/ qfud vkSj i zxfr ' khy rhuksa i zdkj dh fL=k; ksa ds t hou dh l t x >k¡dh ns[ kus dks 

feyrh gSA Hkh"e l kguh us v i uh vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa l i Qyrki woZd n' kkZ; k gS fd 

fdl  i zdkj nkEi R; &t hou esa rhl js O; fDr dk i zos' k nEi fÙk dh x̀gLFkh dh uhao dks 

gh fgykdj j[ k nsrk gSA fL=k; ksa dks xg̀LFk t hou esa ekSt wn ruko vkSj ?kqVu ds ekgkSy 

l s eqfDr i zkfIr gsrq vkRecfynku gh , dek=k l ek/ ku l w>rk gSA Hkh"e l kguh ds 

mi U; kl &l kfgR;  esa fL=k; k¡ gh i q#"kksa dh mi s{kk dk ekè; e curh gSaA fL=k; k¡ v i uh 

l Hkh vko' ; drkvksa dh i wfrZ gsrq i q#"kksa dk eq¡g rkdrh jgrh gSA 
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Hkh"e l kguh us v i us mi U; kl &l kfgR;  esa l k/ kj.k rFkk v l k/ kj.k nksuksa rjg 

ds pfj=kksa dh l f̀"V dhA Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa dh l Hkh fL=k; k¡ ; FkkFkZ dh Hkwfe 

l s yh xbZ gSaA i k=kksa ds pfj=k&fp=k.k esa dYi uk dk va' kek=k gh ; ksxnku gSA Hkh"e 

l kguh us v i us vkl &i kl  ds i fjos' k esa ft u fL=k; ksa dks ns[ kk vkSj t kuk] mUgsa gh 

v i us mi U; kl &l kfgR;  esa i k=k ds : i  esa fpf=kr fd; kA 

Hkh"e l kguh us L=kh dks cl arh] i zfeyk rFkk : fDe.kh t Sl s L=kh i k=kksa ds 

ekè; e l s vU; k;  vkSj ' kks"k.k ds fo: ¼ t kxr̀ fd; k gSA muds mi U; kl &l kfgR;  esa 

i q#"k i k=kksa dh rqyuk esa L=kh i k=k mPp LFkku i j gSaA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa eè; eoxhZ;  i fjos' k dk l eqfpr i zHkko 

ns[ kus dks feyrk gSA Hkh"e l kguh eè; oxhZ;  i fjos' k esa i ys&c<+s FksA bl h dkj.ko' k 

mudh : fp eè; e oxZ ds yksxksa ds pfj=k&fp=k.k esa v f/ d jeh FkhA Hkh"e l kguh us 

v i us mi U; kl ksa esa v i us cpi u l s ysdj ò¼koLFkk rd ds L=kh fo"k; d ǹf"Vdks.k 

vkSj vuqHkoksa dks l i Qyrki woZd ys[ kuc¼ fd; k gSA Hkh"e l kguh ds mi U; kl ksa esa ?kjsyw 

L=kh dk fp=k.k v f/ d ns[ kus dks feyrk gSA 

Hkh"e l kguh dh ǹf"V l ekt  esa L=kh ds l kFk gksus okys v l ekurk ds O; ogkj] 

dqjhfr; ksa] i jai jkvksa dh cafn' kksa] ?kj dh pkjnhokjh dh dSn] / kfeZd : f<+; ksa] ?kj o 

?kj ds ckgj ds i fjos' k ds eè;  l a?k"kks±] i kfjokfjd nkf; Roksa vkSj nkEi R; &t hou dh 

foMEcukvksa t Sl h L=kh&t hou dh vusd ewyHkwr fol axfr; ksa dh vksj fo' ks"k : i  l s xbZ 

gSA muds mi U; kl &l kfgR;  esa L=kh&t hou dh reke l eL; kvksa dks csgn ekfeZd vkSj 

fp=kkRed : i  esa foLrr̀ v fHkO; fDr feyh gSA 

Hkh"e l kguh ds mi U; kl &l kfgR;  esa gesa ; g ns[ kus dks feyrk gS fd ?kj] 

i fjokj dh et hZ l s gq,  fookg dk i fj.kke l nk v l i Qy gksrk gSA vfi rq i zse fookg 

nkEi R; &t hou dh Mksj dks l gt  Hkko l s vkxs [ khap ys t krk gSA 



 270 

Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d jpukvksa esa xzkeh.k i fjos' k dh v i s{kk ' kgjh 

i fjos' k dk v f/ d o.kZu gqvk gSA bl dk dkj.k ; g gS fd os ft l  i fjos' k ds fo"k;  

esa Bhd l s ugha t kurs Fks mUgsa ml h ds fo"k;  esa fy[ kuk v l gt  gh yxkA 

mi U; kl  dh uhao ml dh Hkk"kk i j fuHkZj djrh gSA bl  ǹf"V l s Hkh"e l kguh 

ds mi U; kl  mYys[ kuh;  jgs gSaA Hkh"e l kguh us vi us l kfgfR; d ys[ ku esa l gt ] l jy 

vkSj i zokge; h Hkk"kk dk i z; ksx fd; k gSA mUgksaus v i us mi U; kl ksa esa fgUnh] mnwZ] i at kch] 

l aLÑr rFkk vaxzst h Hkk"kk ds ' kCnksa dk cM+h dq' kyrk l s i z; ksx fd; k gSA t ks (vU;  

Hkk"kk)  ' kCn fo"k; &oLrq dks csgn jkspd cuk nsrs gSaA Hkh"e l kguh us v i uh 

l kfgfR; d Hkk"kk dks l t k; k&l ¡okjk ugha cfYd mUgksaus l gt  , oa l jy Hkk"kk l s gh 

i kBd oxZ dks vkdf"kZr dj fy; k gSA muds mi U; kl ksa esa of.kZr fofHkUu i zdkj dh 

l eL; k, ¡ i kBdksa dks xgjs l s f>a>ksM+ i kus esa l {ke gSaA muds ys[ ku esa v fHkO; Dr 

l kekft d fol axfr; k¡ i kBdksa dks vusd l eL; kvksa ds i zfr l kspus gsrq foo' k djrh gSa 

vkSj muds l ek/ ku gsrq i zsfjr Hkh djrh gSaA muds vkSi U; kfl d l kfgR;  dks i <+dj 

i kBd ds eu&efLr"d esa D; ksa vkSj dSl s t Sl s i z' uksa l s mFky&i qFky mRi Uu gksus yxrh 

gSA 

Hkh"e l kguh us dqy l kr mi U; kl ksa dh jpuk dhA mUgksaus i zR; sd mi U; kl  nwl js 

mi U; kl  l s vyx fdLe dk fy[ kkA muds l Hkh mi U; kl ksa esa r̂el * mi U; kl  dks 

l okZf/ d [ ; kfr feyhA Hkh"e l kguh us vyx&vyx fo"k; ksa dks vk/ kj cukdj 

mi U; kl &l kfgR;  dh jpuk dhA mUgksaus v i us i gys mi U; kl  >̂jks[ ks* esa , d ckyd 

ds ekè; e l s v i us cpi u esa ?kfVr ?kVukvksa o i fjos' k dk] cky eu i j i M+us okys 

i zHkkoksa vkSj vuqHkoksa ds : i  esa t hoUr i zLrqfrdj.k fd; k gSA d̂fM+; k¡* mi U; kl  esa 

mUgksaus rhl js O; fDr ds i zos' k ds dkj.k oSokfgd l aca/ ksa esa vkbZ dVqrk vkSj i fr&i Ruh 

dh i jLi j ' kkjhfjd vkSj ekufl d vrf̀Ir ds dkj.k xg̀LFk t hou dh oS"kE; rk dk 
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i zHkko' kkyh vkadu fd; k gSA bl  l eL; k ds dVqi zHkko dks >syus ds fy,  l arku dks 

Hkh foo' k gksuk i M+rk gSA r̂el * mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us / kfeZd rFkk l kekft d 

fol axfr; ksa dk l t ho vkSj ekfeZd : i  esa fp=k.k fd; k gSA mUgksaus l kai znkf; d erHksn 

ds dkj.k ml  l e;  ds l ekt  vkSj ml esa jgus okys O; fDr; ksa ds t ku&eky ds 

uqdl ku] jkt uhfrd i zi apksa ds dkj.k mRi Uu LokFkZfyIl k o ekSdki jLrh dh Hkkouk] 

cykRdkj] ekjdkV vkSj / eZHksn vkfn dqi zòfÙk; ksa dk dq' kyrki woZd i zLrqfrdj.k fd; k 

gSA l kFk gh bu l Hkh dql axfr; ksa ds eè;  fi l rh fL=k; ksa nqnZ' kk dk Hkh l t horki woZd 

fp=k.k fd; k gSA êÕ; knkl  dh ekM+h* mi U; kl  esa Hkh"e l kguh us fl D[ k veynkjh 

ds l ekIr gksus vkSj vaxzst h l jdkj ds i k¡o t ekus ds nkSjku mRi Uu mFky&i qFky ds 

okrkoj.k dk l Vhd o.kZu fd; k gSA bl  mi U; kl  esa ml  l e;  mu i fjfLFkfr; ksa esa 

i at kc i zkUr ds i zHkkfor gksus rFkk i jLi j l a?k"kks± o yM+kbZ; ksa ds ckj&ckj Fki sM+s l gus 

vkSj jkt uhfrd LokFkks± dh i zkFkfedrk t Sl h vusd fol axfr; ksa dk cM+h gh l at hnxh l s 

voyksdu fd; k gSA l kFk gh ml  l ekt  esa fo| eku i jai jk] / eZ] l aLÑfr vkSj 

l aLdkjksa dh csfM+; ksa esa t dM+h gqbZ L=kh dh ekfeZd i hM+k vkSj l a?k"kZ' khy fLFkfr dk 

t hrk t kxrk fp=kkadu gqvk gSA 

ĉl Urh* mi U; kl  esa xzkeh.k i fjos' k dks NksM+dj ' kgjksa dh vksj i yk; u djus 

okys nfjnz vkSj t hfodksi kt Zu gsrq fujarj l a?k"kZjr jgus okys et nwj oxZ dh vksj l adsr 

fd; k x; k gSA Hkh"e l kguh us bl h mt M+rs&cl rs fu/ Zu i fjos' k dh l arku ĉl Urh* 

mi U; kl  dh ukf; dk cl arh ds ekè; e l s dkedkt h o ?kjsyw L=kh ds t hou esa mRi Uu 

l a?k"kksZ , oa l eL; kvksa dks l qpk:  <ax l s dyec¼ fd; k gSA t ks l nSo i kl  esa dqN u 

gksus i j Hkh [ kq' k jgus vkSj dfBukb; ksa dh ?kM+h l s g¡l dj t w> t kus dks rRi j fn[ kkbZ 

nsrh gSA bl fy,  cl arh Hkh"e l kguh dk Hkh pgsrk pfj=k jgh gSA t ks l kfgR;  t xr esa 

Hkh nqyZHk pfj=k gSA 
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d̂qUrks* mi U; kl  esa vkt knh i zkfIr ds nkSjku jkt uhfrd] l kekft d rFkk / kfeZd 

i fjfLFkfr; ksa esa vk,  cnykoksa dh vksj l adsr djus ds l kFk nkEi R;  t hou dh 

foMEcukvksa vkSj L=kh&t hou dh ewd i hM+k i j Hkh i zdk' k Mkyk x; k gSA eq[ ; rkSj i j  

mi U; kl dkj us bl  mi U; kl  ds t fj,  ; g n' kkZ; k gS fd i zse&fookg ds foi jhr l ekt  

o ?kj&i fjokj dh et hZ ds eqrkfcd gq,  fookgksa dk i fj.kke v f/ drj fujk' kki w.kZ jgk 

gSA bl  mi U; kl  esa gesa i fr&i Ruh ds fj ' rs ds eè;  mRi Uu [ khaprku] vucu] dyg] 

erHksn] oSokfgd fj ' rksa esa vkbZ Åc o ?kqVu dh fLFkfr nkEi R; &t hou esa fdl h rhl js 

i q#"k ; k L=kh ds vkus ds dkj.k nEi fÙk ds eè;  mRi Uu v fo' okl  vkSj ' kadkyq 

ekufl drk vkfn reke fol axfr; ksa dk csgn l t ho vkSj l i Qy fp=k.k ns[ kus dks 

feyrk gSA 

vafre mi U; kl  ûhyw uhfyek uhyksi Qj* esa l kai znkf; d erHksn ds dkj.k i zse 

fookg djus ds bPNqd i zseh ; qxy dks fgUnw&eqfLye t Sl s nks fojks/ kHkkl h / eks± esa i Snk 

gksus ds dkj.k vusd eqf' dyksa l s xqt juk i M+rk gSA bl  mi U; kl  esa gesa i zseh ; qxy ds 

, d&nwl js ds l kFk oSokfgd ca/ u esa ca/ us ds nkSjku mRi Uu gksus okys l kekft d vkSj 

/ kfeZd erHksnksa] vekuoh;  vR; kpkjksa] l kekft d ' kks"k.k] ' kkjhfjd rFkk ekufl d 

mRi hM+u t Sl h vusd l kekft d rFkk / kfeZd fol axfr; ksa dk xgu i zHkko ns[ kus dks 

feyrk gSA ft udh t M+sa vkt  Hkh gekjs i fjos' k esa xgjh t eh gSaA fgUnw rFkk eqfLye 

dk , d l kFk uke l qurs gh i wjs ekgkSy esa fct yh l h dkSa/  t krh gSA bl  i zdkj dh 

?kVuk dks v l kekU;  vkSj vekuoh;  djkj fn; k t krk gSA 

Hkh"e l kguh dh l eLr vkSi U; kfl d Ñfr; ksa esa fo| eku fofHkUu i zdkj dh 

l eL; k, ¡ gekjs l ekt  esa ekSt wn gSaA t ks gesa vkt  Hkh vkl kuh l s ns[ kus dks fey t krh 

gSaA pkgs og fgUnw&eqfLye ds eè;  i ui s l aca/ ksa dk fojks/  gks ; k ?kjsyw fL=k; ksa ds 

l kFk gksus okys vU; k;  vkSj vR; kpkj gksaA dkedkt h L=kh ds ?kj vksj ?kj l s ckgj dh 
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fnup; kZ ds chp t w>us dh dVq fLFkfr gks ; k fi Qj i jai jk] / eZ vkSj l aLÑfr dh 

csfM+; ksa esa t dM+h fL=k; ksa ds t hou dh foo' krk gks] l ekt  esa l nSo L=kh dk LFkku 

i q: "kksa l s fuEurj jgk gSA bl h dkj.ko' k og gj {ks=k esa v f/ d l a?k"kZjr fn[ kkbZ nsrh 

gSA ; gh ot g gS fd ml dh l eL; k, ¡ Hkh vyx gh i zdkj dh gksrh gSA bu reke 

eq[ ;  fcUnqvksa dh vksj Hkh"e l kguh dh i kj[ kh ǹf"V gh t k l drh FkhA bl dk t hoUr 

fp=k.k gesa muds mi U; kl &l kfgR;  esa ns[ kus dks feyrk gSA fu' p;  gh muds mi U; kl  

l ekt  esa i zkl afxd vkSj dkyt ; h jgsaxsA 
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l anHkZ xzaFk l wph 

v k/ kj  xzaFk 

 

l kguh] Hkh"e  & >̂jks[ ks*] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1967- 

l kguh] Hkh"e  & d̂fM+; k¡*] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1970- 

l kguh] Hkh"e  & r̂el *] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1973- 

l kguh] Hkh"e  &  ĉl arh*] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1980- 

l kguh] Hkh"e  &  êÕ; knkl  dh ekM+h*] jkt dey i zdk' ku] fnYyh]  

 l aLdj.k&1988- 

l kguh] Hkh"e  &  d̂qUrks*] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1993- 

l kguh] Hkh"e  &  ûhyw uhfyek uhyksi Qj*] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] 

 l aLdj.k&2000- 
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l gk; d  xzaFk  

 

vxzoky] fcUnq  & fgUnh mi U; kl  esa ukjh&fp=k.k] jk/ kÑ".k i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&1968- 

vxzoky] Hkxorh' kj.k& fgUnh mi U; kl  vkSj jkt uhfrd vkanksyu] i k' oZ i zdk' ku] 

vgenkckn] l aLdj.k&1989- 

v èrjk;  & i zsepUn dh i zkl afxdrk] gal  i zdk' ku] bykgkckn] 

l aLdj.k&1985- 

vkgqt k] jke & Hkkjrh;  l ekt ] jkor i fCy' kl Z] fnYyh] l aLdj.k& 2000- 

vk; Z l k/ uk]  & ukjhoknh jkt uhfr% l a?k"kZ , oa eq| s] fgUnh ekè; e  

esuu fuosfnrk o   dk; kZUo; u funs' kky; ] fnYyh fo' ofo| ky; ]  

yksduhrk ft uh  l aLdj.k&2001- 

mi kè; k; ] jkt sUnz & Hkh"e l kguh% i gpku vkSj i j[ k] fo' kky i zdk' ku] i Vuk] 

i zFke l aLdj.k&2012- 

mi kè; k; ] i zoh.k & l k{kkRdkj vkt dy] l wpuk vkSj i zl kj.k ea=kky; ] Hkkjr 

l jdkj] fnYyh] l aLdj.k&2003- 

mi kè; k;  jes' k o  & vkt  dk L=kh vkanksyu] ' kCn l a/ ku] i f' pe fogkj]  

mi kè; k;  l aKk   fnYyh] l aLdj.k&2004- 

, axsYl ] ÚsMfjd & i fjokj] fut h l ai fÙk vkSj jkT;  dh mRi fÙk] vuqokn&; ksxsUnz 

ukxi ky] i hi qYl ] i fCyf' kax gkml ] fnYyh] 

l aLdj.k&1985- 

dLrokj] js[ kk & L=kh fparu dh pqukSfr; k¡] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&2006- 

dVkfj; k] deys' k & ukjh t hou% oSfnd dky l s vkt  rd] ; wfud VsªMl Z] 

t ; i qj] l aLdj.k&2003- 

dqpsdj] Hkkjr & Hkh"e l kguh% O; fDrRo , oa ÑfrRo] fou;  i zdk' ku] 

dkui qj] l aLdj.k&2004- 
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dqekj] jk/ k & L=kh l a?k"kZ dk bfrgkl ] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&2002- 

[ kkudkgh] fu' r j & ukjh dy vkSj vkt ] fgUnh l kfgR;  fudsru] fct ukSj] 

l aLdj.k&2000- 

[ ksrku] i zHkk & mi fuos' k esa L=kh] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

2003- 

[ ksrku] i zHkk & ckt kj ds chp% ckt kj ds f[ kyki Q] HkweaMyhdj.k vkSj 

L=kh ds i z' u] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&2004- 

xkl ks] johUnz & Hkh"e l kguh dh vkSi U; kfl d psruk] nhi d i fCy' kl Z] 

t kya/ j] l aLdj.k&1990- 

xzh; j] t eZu & cf/ ; k L=kh] vuqokn&e/ q ch-t ks' kh] jkt dey i zdk' ku] 

fnYyh] l aLdj.k&2005- 

xks; y] i zhfri zHkk & Hkkjrh;  l aLÑfr] jkt LFkkuh xzaFkkxkj] t ks/ i qj] l aLdj.k& 

2000- 

prqosZnh] t xnh' oj & L=khoknh l kfgR;  foe' kZ] vukfedk i fCy' kl Z , aM 

fMLVªhC; wVl Z] fnYyh] l aLdj.k&2000- 

pUnz] l qHkk"k & Hkh"e l kguh% l kfgR;  vkSj t hou&n' kZu] t ru i zdk' ku] 

dq: {ks=k] i zFke l aLdj.k&2006- 

pkS/ jh] fo' ofe=k  & Hkkjr esa l kai znkf; drk] vkWfj, aV i fCyds' kal ] fnYyh]  

i zl kn   l aLdj.k&1998- 

t Su i zfrHkk o  & Hkkjrh;  L=kh l kaLÑfrd l anHkZ] jt r i fCyds' kal ]  

' kekZ l axhrk   fnYyh] l aLdj.k&1991- 

t Su] egsUnz dqekj & fgUnh mi U; kl ksa esa i kfjokfjd fp=k.k] t Su cznl Z] fnYyh] 

l aLdj.k&1974- 

t ks' kh] xksi k & Hkkjr esa L=kh v l ekurk] , d foe' kZ] fgUnh ekè; e 

dk; kZUo; u funs' kky; ] fnYyh fo' ofo| ky; ] l aLdj.k& 

2006- 
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t ks' kh] T; ksfr"k & t SusUnz vkSj uSfrdrk] i woksZn;  i zdk' ku] fnYyh] i zFke 

l aLdj.k&1998- 

VaMu] i zrki ukjk; .k & fgUnh mi U; kl  dyk] fgUnh l fefr] l wpuk foHkkx] 

y[ kuÅ] l aLdj.k&1965- 

f}osnh] foosd & Hkh"e l kguh% mi U; kl  l kfgR; ] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&1998- 

nqcs] vHk;  dqekj & l kai znkf; drk ds l zksr] fou;  i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

1993- 

nqcs] ' ; kepj.k & Hkkjrh;  l ekt ] vuqokn&oanuk feJ] cqd VªLV] fnYyh] 

i zFke l aLdj.k&1998- 

/ eZohj & l hearuh mi ns' k] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&2004- 

ujsUnz eksgu & vk/ qfud fgUnh mi U; kl ] fn eSdfeyu dai uh fy-] 

fnYyh] l aLdj.k&1975- 

ul jhu] r l yhek & ukjh ds gd esa] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1994- 

fueZe] gsejkt  & fgUnh dFkk l kfgR;  esa Hkkjr foHkkt u] l at ;  i zdk' ku] 

fnYyh] i zFke l aLdj.k&1987- 

i zl kn] deyk & L=kh eqfDr dk l i uk] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

2004- 

i zsepUn  & l kfgR;  dk mís' ; ] gal  i zdk' ku] bykgkckn] l aLdj.k& 

1950- 

ckafnoMsdj] panzdkUr & mi U; kl % fLFkfr vkSj xfr] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&1993- 

cksmokj] fl eksu n & L=kh mi sf{krk] vuqokn&i zHkk [ ksrku] fgUn i kWdsV cqDl ] 

fnYyh] l aLdj.k&2002- 

HkVukxj] mfeZyk & fgUnh mi U; kl  l kfgR;  esa nkEi R; &fp=k.k] vpZuk i zdk' ku] 

v t esj] i zFke l aLdj.k&1981- 
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Hkkj}kt ] ' kkafr & fgUnh mi U; kl % i zse vkSj t hou] l q' khy i zdk' ku] l aLdj.k& 

1969- 

enku] bUnzukFk & vk/ qfudrk vkSj fgUnh mi U; kl ] fyfi  i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&1972- 

ekgs' ojh] l jyk & ukjhoknh i z' u] jk/ kÑ".k i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

1998- 

feJ] jkenj' k & fgUnh mi U; kl  ds l kS o"kZ] fxjukj i zdk' ku] xqt jkr] i zFke 

l aLdj.k&1984- 

feJ] f' kodqekj & ekDl Zoknh l kfgR;  fpUru% bfrgkl  rFkk fl ¼kUr] fgUnh 

xzaFk vdkneh] eè;  i zns' k] l aLdj.k&1973- 

fey] t kWu LVqvVZ & fL=k; ksa dh i jk/ hurk] vuqokn&i zxfr l Dl suk] jkt dey 

i zdk' ku] fnYyh] i zFke l aLdj.k&2002- 

; kno] jkt sUnz & vkneh dh fuxkg esa vkSjr] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&2002- 

j.kl qHks] l w; Zukjk; .k & ns' k&foHkkt u vkSj fgUnh dFkk&l kfgR; ] l ap; u i zdk' ku] 

dkui qj] i zFke l aLdj.k&1987- 

jk/ kÑ".k & / eZ vkSj l ekt ] l jLorh fogkj] fnYyh] l aLdj.k& 1978- 

jk; ] egsUnz pUnz & ekDl Zokn vkSj l kfgR; ] vkjk/ uk i zdk' ku] okjk.kl h] 

l aLdj.k&1954- 

jkt okM+s] fo' ukFk  & Hkkjrh;  fookg l aLFkk dk bfrgkl ] i hi qYl  i fCyf' kax  

dk' khukFk   gkml ] fnYyh] l aLdj.k&2008- 

jkt fd' kksj & L=kh] i jai jk vkSj vk/ qfudrk] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&1999- 

ykfgM+h] jRuk  & ewY; % l aLÑfr] l kfgR;  vkSj l e; ] us' kuy i fCyf' kax 

gkml ] fnYyh] l aLdj.k&1987- 

' kekZ] ds- , y- & Hkkjrh;  l ekt ] , u-l h-b-vkj-Vh- dSEi l ] fnYyh] l aLdj.k& 

1989- 
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' kekZ] l qHkk"k & Hkkjrh;  efgykvksa dh n' kk] vk/ kj i zdk' ku] gfj; k.kk] 

l aLdj.k&2006- 

Jhfuokl ] , e- , u- & vk/ qfud Hkkjr esa l kekft d i fjorZu] jkt dey i zdk' ku] 

fnYyh] l aLdj.k&1967- 

l jksns] i hrkEcj & vk/ qfud fgUnh mi U; kl ksa esa jkt uSfrd , oa vkfFkZd psruk] 

vrqy i zdk' ku] dkui qj] l aLdj.k&1987- 

l Dl suk jkt s' oj o  & Hkh"e l kguh% O; fDr vkSj jpuk] ok.kh i zdk' ku]  

Bkdqj i zrki    fnYyh] l aLdj.k&1982- 

l kguh Hkh"e] feJ & vk/ qfud fgUnh mi U; kl ] jkt dey i zdk' ku] fnYyh]  

jket h o funkfj; k   l aLdj.k&2010- 

Hkxorh i zl kn  

l kguh] Hkh"e  & dgkuh&l axzg 

  HkkX; js[ kk] ' kh"kZd i zdk' ku] gki qM+] l aLdj.k&1953- 

  i gyk i kB] ' kh"kZd i zdk' ku] gki qM+] l aLdj.k&1957- 

  HkVdrh jk[ k] jkt dey i zdk' ku fnYyh] l aLdj.k&1966- 

  i Vfj; k¡] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1973- 

  okM-pw-] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1978- 

  xqysy dk [ ksy] l at ;  i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1980- 

  ' kksHkk; k=kk] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1981- 

  fu' kkpj] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1983- 

  esjh fi z;  dgkfu; k¡] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

1983- 

  i zfrfuf/  dgkfu; k¡] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

1988- 

  i kyh] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1989- 

  ukVd 

  ek/ oh] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1984- 
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  dchjk [ kM+k ckt kj esa] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&1985- 

  gkuw' k] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1986- 

  eqvkot s] jk/ kÑ".k i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1993- 

  jax ns cl arh pksyk] fdrkc?kj i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

1998- 

  vkyexhj] fdrkc?kj i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1999- 

  fucU/  

  v i uh ckr] ok.kh i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k&1990- 

  t houh 

  esjs HkkbZ cyjkt ] us' kuy cqd vkWi Q VªLV] fnYyh] 

l aLdj.k&1985- 

  v kRedFkk 

  vkt  ds vrhr] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

2003- 

  esjs l k{kkRdkj] fdrkc?kj] i zdk' ku] fnYyh] l aLdj.k& 

2007- 

fl ag] dq¡oji ky  & fgUnh mi U; kl % l kekft d psruk] i k.Mqfyfi  i zdk' ku] 

fnYyh] l aLdj.k&1976- 

fl ag] dq¡oji ky  & l kfgR; ] l eh{kk vkSj ekDl Zokn] i hi qYl  fyVjsl h] fnYyh] 

l aLdj.k&1985- 

fl ag] dq¡oji ky  & fgUnh mi U; kl  dh t uoknh i jai jk] uopsru i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&2004- 

fl agy] ' kf' kHkw"k.k & fgUnh mi U; kl  ds i zfreku] dykefUnj] fnYyh] l aLdj.k& 

2006- 



 281 

fl Ugk] j?kqohj o  & vk/ qfud fgUnh dFkk&l kfgR;  ewY; ksa l s i zek.k] eSdfeyu 

fl Ugk ' kdqUryk   dai uh vkWi Q bafM; k fyfeVsM] fnYyh] i zFke l aLdj.k& 

1980- 

fl Ugk] l qjs' k & fgUnh mi U; kl % mn~Hko vkSj fodkl ] yksdHkkjrh i zdk' ku] 

fnYyh] l aLdj.k&1982- 

fl ag] l q/ k & jk"Vªh;  uot kxj.k vkSj l kfgR; ] fgekpy i qLrd HkaMkj] 

fnYyh] l aLdj.k&1993- 

l qeu] Ñ".kdkUr & bDdhl oha l nh dh vksj] jkt dey i zdk' ku] fnYyh] 

l aLdj.k&2006- 

 

 

i =k&i f=kdk, ¡ 

 

l kfjdk & vxLr 1965] fnYyh- 

nLrkost  & vDVwcj&fnl acj 1993] 

 & vDVwcj&fnl acj 2004] mÙkj i zns' k- 

dyk&l kfgR;  & t qykbZ&fl racj 2003] ubZ fnYyh- 

Hkk"kk & fl rcaj&vDVwcj 2003] ubZ fnYyh- 

vkykspuk & v i zSy&fl racj 2004] ubZ fnYyh- 
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