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i  

vkeq[k 
 
 

 
izLrqr ewy usikyh miU;kl yhy cgknqj {k=h Ñr ^czãiq=dk Nsm-Nkm* vle ds 

czãiq= ds vklikl cls yk[kksa usikfy;ksa dh iquLFkkZiu ,oa thfodksiktZu dh ,d 

ekfeZd la?k"k-Z xkFkk gSA bl miU;kl dk eq[; ik= xqeku gS vkSj mlh ds bnZ-fxnZ 

iwjh dgkuh ?kwerh gSA mlh ik= ds }kjk vle esa usiky ls vk, gq, usikyh] vle 

esa cls usikyh] muds O;olk;] jgu-lgu] yksxksa ds LokFkhZ LoHkko ;k cnyrs mlwyksa 

vkfn lHkh dk ;FkkFkZ o.kZu gSA {k=h th ds ,d vU; miU;kl *clkb¡* esa usiky ds 

xzkeh.k lekt dk o.kZu gSA *clkb¡* ;fn usiky ds xzkeh.k lekt ds 'kksf"kr yksxksa ds 

d#.k rFkk nk#.k thou dk fp= izLrqr djus esa lQy gS rks ^czãiq=dk Nsm-Nkm* 

vle ds yk[kksa izoklh usikfy;ksa ds okLrfod thou la?k"kZ ls lacaf/kr pht+ksa dks 

n'kkZrk gSA ,slk yxrk gS fd ^czãiq=dk Nsm-Nkm* tSls clkb¡ dk gh mÙkjdFkk gSA 

^clkb¡* esa ys[kd us ;g fn[kk;k gS fd usiky ls usikyh yksx thfodk dh ryk'k esa 
 

fons'k D;ksa tkrs gSa rFkk ^czãiq=dk Nsm-Nkm* esa ckgj tkdj djrs D;k gS] bldk 

o.kZu gSA 
 

bl miU;kl esa ,d vksj ,d ns'k ls nwljs ns'k dh vksj fopj.k] mlds 
 

izkÑfrd okrkoj.k vkfn dk lkSUn;Ze; fp=.k fd;k x;k g]S 
 

rks ogha nwljh vksj 
 

vusd leL;kvksa ls tw>rs gq, izoklh usikyh tkfr dh vUrosZnuk ds ckjs esa 

vf/kdkfjd lwpuk nsdj ftKklk dks 'kkar fd;k x;k gSA ;g ,d vksj fo'kq) 

;FkkFkZoknh lkekftd miU;kl gS] rks nwljh vksj izoklh usikyh tuthou ls lacaf/kr 

izkekf.kd nLrkost+A blesa vusd lkaLÑfrd ifjos'k dks ;FkkFkZ :i esa izLrqr fd;k 

x;k gSA blfy, usikyh lkfgR; esa ^czãiq=dk Nsm-Nkm* ,d fof'k"V miU;kl gSA 

lkFk gh blds vuqokn ^czãiq= ds vklikl* dk Hkh viuk ,d fo”ks’k egÙo gSA 
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vuqokn  ds dkj.k gh xS+j usiky ;g tku ikus esa l{ke gq, gSa fd Hkkjr esa izoklh 

usikfy;ksa dh fLFkfr D;k gS \ lkFk gh mudh leL;kvksa ls :-c-: gks ik, gSaA 
 

izLrqr 'kks/kkFkhZ us bl y?kq 'kks/k izca/k ds fy, bl miU;kl dk p;u blfy, fd;k 

gS D;ksafd loZizFke rks ;g miU;kl 1987 esa lkfgR; vdknseh }kjk iqjLÑr gqvkA 

;g iqjLdkj rRdkyhu vdknseh v/;{k MkW ohjsUnz dqekj HkVV~kpk;Z ds gkFkksa izkIr 

gqvkA lkFk gh bl miU;kl ds egÙo ds dkj.k HkhA vle esa jgusokys usikyh yksxksa 

ds thfodksiktZu ds mik; ds ckjs esa usikyh lkfgR; esa fdlh us ugha fy[kk Fkk] 

ftlds QyLo:i vle ds usikfy;ksa ds ckjs esa dsoy vuqeku ds flok; v/;;u 

dk dksbZ vk/kkj u FkkA izR;sd tkfr vius lkfgR; esa viuh laLÑfr dks miLFkkfir 

djrs gSaA vle esa cls izoklh usikfy;ksa ds ckjs esa usikyh lkfgR; esa dgha Hkh u 

fy[kus ds dkj.k fu'p; gh ,d “kwU;rk dh fLFkfr gSA yhy cgknqj {k=h us 
 

^czãiq=dk Nms -Nkm* fy[kdj bl “kwU;rk dks Hkjus dk iz;kl fd;k gSA bl jpuk 
 

esa vle ds usikfy;ksa ds ckjs esa Hkjiwj tkudkjh gSA vle ds izfr ftKklq ikBd ds 

fy, ;g miU;kl ^VwfjLV xkbM* dh rjg gSA 
 

bl miU;kl ds p;u dk ,d vU; dkj.k ;g Hkh gS fd ;g 'kks/kkFkhZ ds 

LFkku ls tqM+k miU;kl gS] ftlds dkj.k miU;kl dh dFkkoLrq] LFkku] jhfr-fjokt+ 

vkfn ls rknkE; LFkkfir gqvk gSA 'kks/kkFkhZ dks usikyh Hkk"kk] lkfgR;] laLÑfr esa igys 

ls #fp FkhA vius lhfer Kku dks foLr̀r djus gsrq Hkh bldk p;u fd;k x;kA 

'kks/kkFkhZ us igys *clkb¡* miU;kl dk v/;;u fd;k FkkA ^czãiq=dk Nsm-Nkm* dh 
 

fo’k;oLrq 'kks/kkFkhZ ds LFkku vle ls lacaf/kr gksus ds dkj.k bl vksj “kks/k djus gsrq 
 

vkSj vf/kd #fp c<+hA ;g miU;kl cgq-lkLa Ñfr v/;;u ds fy, mi;qDr gSA 
 

blesa Hkkjrh; laLÑfr ds lkFk vlfe;k vkSj usikyh laLÑfr dks ns[k ldrs gSaA 

lkFk gh] bl ewy miU;kl dk fganh vuqokn Hkh miyC/k gSA bl Ñfr dk ljy ,oa 

larqfyr vuqokn MkW- lqjsUnz izlkn lkg us fd;k gSA bl Ñfr ls usikyh Hkk"kk vkSj 
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laLÑfr dk Kku rks gksxk ghA lkFk gh rqyukRed v/;;u ds fy, Hkh ;g Ñfr 
 

;Fkksfpr gSA 
 

izLrqr 'kks/kkFkhZ }kjk mDr usikyh miU;kl ¼czãiq=dk Nsm-Nkm½ ds fganh 

vuqokn ¼czãiq= ds vklikl½ esa le ,oa fo"ke lektksa dk lkaLÑfrd ,oa Hkkf"kd 

fo'ys"k.k djrs gq, y?kq 'kks/kdk;Z dks ,d O;ofLFkr :i nsus ds fy, rhu v/;k;ksa esa 

ck¡Vk x;k gS] ftudk laf{kIr C;ksjk vkxs fn;k tk jgk gS 
 

izFke v/;k; ds varxZr fuEufyf[kr 'kh"kZdksa dks j[kk x;k gSA 
 

-  ys[kd dk ifjp; 
 

-  vuqokn dk ifjp; 
 

-  miU;kl dk dF; ¼vUroZLrq½ 
 

f}rh; v/;k; esa czãiq=dk Nsm-Nkm ¼ewy ,oa y{;½ dk Hkkf"kd fo'ys"k.k fd;k x;k 

gSA bl v/;k; esa pkj miv/;k; gSA 
 

-  usikyh Hkk"kk % mn~Hko] fodkl vkSj mldh jpukRed iÑz fr 
 

-  usikyh vkSj fganh % ijLij laca/k ¼lkaLÑfrd] Hkkf"kd] HkkSxksfyd ,oa 

jpukRed½ 

-  usikyh Hkk"kk dh Hkkf"kd lajpuk - iznÙk ikB ds vkyksd esa 
 

-  Hkk"kkxr fof'k"Vrkvksa dk v/;;u 
 

pkSFks miv/;k; esa fganh vkSj usikyh Hkk"kk dh fof'k"Vrkvksa dk v/;;u fd;k 

tk,xkA 
 

rr̀h; v/;k; esa czãiq=dk Nsm-Nkm ds fganh vuqokn dk fo'ys"k.k gSA blesa rhu 

miv/;k; gSA 

-  lerqY;rk ds vk/kkj ij ewy ,oa y{; ikB dk fo'ys"k.k 



iv  

-lkaLÑfrd fo'ys"k.k % jgu-lgu] [kku-iku] jhfr-fjokt] mRlo] 

LFkkuh; fof'k"Vrk,¡] yksdxhr] yksdksfDr] eqgkojs ,oa ns'kt iz;ksxksa dk 

v/;;u 

-  ikBk/kkfjr leL;k,¡ % yksi ,oa la;kstu 
 

-  izLrkfor ikB 
 

igys mi/;k; esa lerqY;rk fl)kar dks /;ku esa j[krs gq, 'kCn] Hkk"kk] 
 

laLÑfr] izrhd vkfn vuwfnr ikB ds fdrus lerqY; gS] bldk v/;;u fd;k x;k 
 

gAS 
 

izLrkfor ikB ds varxZr izLrqr 'kks/kkFkhz us mDr iqLrd ds vuqokn esa lq/kkj dh 
 

tks xqatkb'k Fkh] mudks vius 'kCnksa esa O;Dr fd;k gSA 'kks/kkFkhZ dh n`f"V ls ftu 
 

'kCnksa ;k okD;ksa ds tqM+us ;k ?kVus ls vuqokn csgrj cu ldrk gS] mudks blesa 

LFkku fn;k x;k gSA vuqokn esa Hkkf"kd] O;kdjf.kd] eqgkojksa laca/kh ,oa 'kSyh laca/kh 

tks dfe;k¡ ut+j vkbZa mudks Hkh izLrqr miv/;k; ds varxZr lq/kkjus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA izLrkfor ikB ds lkFk ys[kd ls lk{kkRdkj ysdj Ñfr ds ckjs esa 

tkuus dk esjk Je lQy ,oa lkFkZd gqvk gSA lk{kkRdkj esa 'kks/kkFkhZ }kjk ewy 

ys[kd ds  lkFk gqbZ ckrphr izLrqr gSA ifjf”k’V esa dqN ikB ls lacaf/kr fp= izLrqr 

gSA rhu v/;k;ksa ds varxZr dbZ fcUnqvksa ls xqt+jrs gq, bl y?kq “kks/k-izcU/k dk iwjk 

oŸ̀k rS;kj fd;k x;k gSA 
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vkHkkj 
 

 

bl y?kq 'kks/k-izca/k dh 'kq:vkr ls igys ls vkt bldh iw.kZrk rd ds lQ+j esa 
 

MkW‐j.kthr lkgk dk lg;ksx ges'kk feyrk jgk] u flQ+Z ,d f'k{kd] 'kks/k funsZ'kd 
 

ds rkSj ij] vfirq ,d vfHkHkkod ds rkjS 
 

ij HkhA 'kks/k fo"k; ds p;u] mldh 
 

:ijs[kk rS;kj djus ls ysdj iwjs izc/k-ys[ku ds nkSjku lj dk visf{kr lg;ksx 

feyrk jgkA muds egÙoiw.kZ fn'kk funsZ'ku us izfriy eq>esa mRlkg dk lapkj 

fd;kA muds lg;ksx ds fy, eSa ÑrK jgw¡xhA vius 'kks/k-funsZ'kd MkW- j.kthr lkgk 

ds lkFk 'kks/k fo"k; r; djrs le; fo"k; ds lkekftd ljksdkj vkSj izklkafxdrk 

dk fo'ks"k /;ku j[kk x;kA 'kks/k dk izLrqr fo"k; bl fygkt+ ls dkQ+h mi;qDr 

yxkA 'kks/k-funsZ'kd o 'kks/kdrkZ ds chp bl fo"k; ij lgefr gks xbZA ;g fo"k; 

Fkk - usikyh Hkk"kk vkSj fganh Hkk"kk ds vuqokn dk rqyukRed v/;;uA fo"k; p;u 

ls ysdj y?kq 'kks/k-izca/k ds bl :i esa vkus rd esjs 'kks/k-funsZ'kd dk e'kfojk 

mlds :i-fu/kkZj.k esa fo'ks"k lgk;d jgk gSA mudh egÙoiw.kZ lykgksa us bl 'kks/k 

ds u dsoy ckgjh] cfYd vkarfjd :i ¼content½ dks Hkh et+cwrh iznku dh gSA 

eSa vius ekxZ-funsZ'kd izks- peuyky ds izfr ÑrK gw¡ fd mUgksaus eq>s vusd 

ldkjkRed lq>ko fn, vkSj ges'kk eq>s izksRlkfgr fd;kA esjs vanj tks FkksM+h-cgqr 

'kks/k dh vfHk#fp iSnk gks ldh gS] bldk Js; mUgha dks tkrk gSA 
 

eSa ,d izeq[k MkW- 'kkafr Fkkik dk uke ysuk pkgw¡xhA mudh eSa cgqr vkHkkjh gw¡A 

mUgksaus eq>s cgwr lkjh lkexzh rFkk viuk “kks/k Hkh miyC/k djk;k vkSj esjk 

ekxZn'kZu Hkh fd;kA 
 

yhy cgknqj {k=h th us esjk iwjk lg;ksx fn;k vkSj muds lk{kkRdkj ls esjh 

bl 'kks/k-izca/k esa dkQh lgk;rk feyhA ekrk-firk dk vk'khokZn ,oa HkkbZ-cgu dk 



vi  

fo'okl lnk eq>s izsj.kk ,oa 'kfDr iznku djrk jgk] mUgsa O;Dr dj eSa ml ÑrkFkZrk 

ls eqDr gksus dk iz;kl Hkh ugha dj ldrhA 
 

bl lQ+j dh 'kq#vkrh nkSj esa tc ys[ku dks ysdj dbZ lkjh my>usa Fkha] rks 

Lokrh nhnh vkSj jes'k HkkbZ dk dkQ+h lg;ksx izkIr gqvk] ftlls dkQ+h lqfo/kk 

feyhA blh Øe esa eSa vius nksLrksa dks dSls foLèr dj ldrh gw¡A bl y?kq 'kks/k- 

izca/k-ys[ku ds gj LFky ij vt;] Nksjksy dk lg;ksx feyrk jgkA mudks ;gk¡ 

vkHkkj O;Dr dj eSa mudh nksLrh ds Lusgiw.kZ laca/k dks vkSipkfjdrk ugha cukuh 

pkgrhA 
 

fots;rk nhnh] eqfuaæ] ,fu–”kk] rk”kh] izkta y] jes'k dqekjh] eksaVh] fxuhek] 
 

ehukJh] lqes/k] iwtk] euksjek nhnh] dkSf'kd] lhek] vijkftrk nhnh dk lg;ksx Hkh 

fdlh-u-fdlh :i esa eq>s yxkrkj feyrk jgkA ts‐,u‐;w- vkus ds 'kq#vkrh le; esa 

lcls igys O;kseds”k lj us eq>s fganh vuqokn foHkkx ls ifjp; djk;k] blds fy, 

eSa vkHkkjh gw¡A 
 

izLrqr y?kq 'kks/k-izca/k esa iz;qDr v/;;u lkexzh ds fy, tokgjyky usg: 

fo'ofo|ky;] lkfgR; vdknseh] fnYyh fo'ofo|ky;] usg: eseksfj;y ykbcszjh ds 

deZpkfj;ksa ls feys lg;ksx vkSj 'kks/k esa iz;qDr iqLrdksa ds ys[kdksa vkSj laikndksa ds 

izfr viuk vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 
 

xq#tuksa ls fn'kk funsZ'k ysdj] Lotuksa ds izksRlkgu ls vksr-izksr gksdj fe=ksa 

ds fu"iz;kstu Lusg ,oa lg;ksx ls vuqizf.kr gksdj rFkk vius ifjJe esa izk.k 

Mkydj tks vkdkj cuk] og bl :i esa izLrqr gSA 
 

 
 
 

yf[kek nsmjh 



 

v/;k; f}rh; 
 

 

¼ewy ,oa y{;½ dk Hkkf"kd fo'ys"k.k 
 
 

 
2-1 usikyh Hkk"kk % mn~Hko] fodkl vkSj mldh jpukRed izÑfr ¼okfpd 

,oa eqfnzr½ 
 

2-2 usikyh vkSj fgUnh % ijLij laca/k ¼lkaLÑfrd] Hkkf"kd] HkkSxksfyd] ,oa 
jpukRed½ 

 

2-3 usikyh Hkk"kk dh Hkkf"kd lajpuk - iznÙk ikB ds vkyksd esa 
 

2-4 Hkk"kkxr fof'k"Vrkvksa dk v/;;u 
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2-1 usikyh Hkk"kk % mn~Hko] fodkl vkSj mldh jpukRed izÑfr ¼okfpd 
,oa eqfnzr½ 

 

Hkkjksih; ifjokj dh nks izeq[k 'kk[kk,¡ gSa - lr~e] dsUrqeA Hkkjksih; ifjokj ds lr~e 
 

'kk[kk ls fodflr Hkk"kkvksa ds e/; usikyh Hkk"kk dh Hkh mRifÙk gqbZA usikyh dh 

mRifÙk ds laca/k esa fo}kuksa dk leqnk; eq[;r% nks nyksa esa c¡Vk gS - ,d ny 

^'kkSjlsuh viHkza'k* dks ekurk gS] nwljk ^[kl viHkza'k*A ^'kkSjlsuh viHkza'k* ls usikyh 
 

Hkk"kk mn~Hkrw 
 

ekuusokyksa esa vkj-,y- VuZj] HkksykukFk frokjh] ckyÑ".k iks[kjsy vkfn 
 

gSaA nwljh vksj ^[kl* viHkza'k ls mRifÙk ekuus okyksa esa lquhfr dqekj pVthZ] tktZ 

fxz;lZu] ikjlef.k iz/kku] pwM+kef.k mik/;k; jsXeh vkfn izeq[k gSaA ,slk yxrk gS fd 

usikyh Hkk"kk dh mRifÙk esa 'kkSjlsuh vkSj [kl nksuksa dk fdlh-u-fdlh :i esa 

;ksxnku vo'; gSA 
 

foØe dh rsjgoha-pkSngoha 'krkCnh esa usiky ds d.kkZyh {ks= esa [klksa us viuk 
 

NksVk-lk izns'k LFkkfir dj fy;k FkkA ogk¡ [kl Hkk"kk dk opZLo FkkA blh dkj.k 
 

^[kl* izkÑr ds {ks= usiky] x<+oky] dqekÅ¡ vkSj blds vkl-ikl ds {ks= esa usikyh 

cksyh tkrh gS gSA usikyh Hkk"kk dqekÅ¡uh rFkk x<+okyh ls cgqr feyrh-tqyrh gSA 

mnkgj.k - 
 

Usikyh dqekÅ¡uh@x<+okyh [kl viHkza'k 

vkSlh ¼vekoL;k½ Veqlh veqlh 

vlftyks ¼dfBu½ Vlfty vlfTtyks 

[kdkuqZ ¼[k[kkjuk½ [k[kjk.k [k[kjk.k 

pkguq ¼pkguk½ pgk.k pkgk.k 
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MkW- lquhfr dqekj pVthZ ds vuqlkj [kl izkÑr dk {ks= igkM+ [k.M FkkA 

fxz;lZu us Hkh usikyh Hkk"kk dks iwohZ igkM+h Hkk"kk ekuk gSA bUgksaus igkM+h Hkk"kk dks 

rhu Hkkxksa esa ck¡Vk gS - 
 

1½ iwohZ igkM+h Hkk"kk - usiky 
 

2½ dsUnzh; ;k e/; igkM+h Hkk"kk - x<+oky] dqekÅ¡A 
 

3½ if'peh igkM+h Hkk"kk - d'ehj] pEck] e.Mh] dqYyw] f'keykA2 
 

vk/kqfud vk;Z Hkk"kk flU/kh] yg¡nk] iatkch] igkM+h] flagyh] xqtjkrh] fganh] 

fcgkjh] caxkyh] vlfe;k] mfM+;k] ejkBh vkfn okLro esa viHkza'k ls fodflr fofHkUu 

Hkk"kk,¡ gSaA blh esa igkM+h Hkk"kk ds varxZr usikyh Hkk"kk vkrh gSA vius Hkkjrh; Hkk"kk 

ds losZ{k.k ds vk/kkj ij fxz;lZu us usikyh dks [klkas dh Hkk"kk Lohdkj dh gS] ftls 

^[kldqjk* ;k ^[klHkk"kk* dgrs gSaA vr% Hkkjksih; ifjokj ds varxZr Hkk"kk dk ewy:i 
 

laLÑr gksrs gq, Hkh [kl viHkz'a 
 

k ls usikyh Hkk"kk dh mRifÙk gqbZ gS] bl rF; dks 
 

vusd Hkkjrh;] usikyh rFkk fons'kh fo}kuksa us ekuk gSA 
 

ßusiky dh vfr izkphu tkfr [kl gS] tks czkã.kksa vkSj {kf=;ksa ds fefJr jDr 

ls mRiUu gqbZ ,d o.kZladj tkfr gS] tks igys vius dks fgUnw ugha dgrh FkhA*Þ3 
 

fgeky; ds nf{k.k esa cksyh tkus okyh vusd Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa esa 
 

vR;kf/kd lekurk,¡ feyus dk dkj.k ogk¡ izkphu le; esa if'pekÙs 
 

LFkkukarj.k gksuk gSA 

 

kj ls [klkas dk 

 

^[kl dqjk*] ^[klHkk"kk* vkfn uke ls ifjfpr bl Hkk"kk dks QksVZ fofy;e dkWyst] 

dydÙkk ds laLÑr ds izk/;kid t-s ,- ,Vu us viuh Ñfr ^U;w xzkej vkWQ n usikyh 

yssaxost]4 tks usikyh Hkk"kk dk izFke O;kdj.k gS] esa izFke ckj ^usikyh* 'kCn dk iz;ksx 
 

 
 

2 usikyh vkSj fganh dk rqYukRed v/;;u] MkW- vk'kk flag] i`- 18 
3 usiky dh dgkuh] ds-ih- JhokLro] i-̀ 4 
4 lu~ 1920 grammer of Nepali Language, Hkkjrh; usikyh lkfgR; dks fodklØe % vthr jkbZ] 
i-̀ 51 
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fd;kA ckn esa iF̀ohukjk;.k 'kkg ds iz;kl ls usiky ds ,dhdj.k ds i'pkr~ usikyh 
 

Hkk"kk dks tulewg ds lEidZ dk ek/;e cuk fn;k x;kA 
 

,d vU; xzaFk 'Nepal and the Gurkhas' esa Hkh ;g iq"V fd;k x;k gS fd 
 

^usikyh* dk gh iwoZ uke ^[kldqjk* gS - 
 

ßThe original term of Parbatiya, meaning a hill language, has long been 

obsolete, but controversy still exists regarding the use of other names – Khaskura, 

Nepali and Gurkhali. Khaskura means the language of the Khas, which is an old 

and derogatory name of the 'Chhetri, 'the fallen', and this word is therefore not 

approved of by the Nepalese authorities, at whose request the official name of the 

language in the Indian Army was changed from Khaskura to Nepali".(p. 50-51)5
 

 

fgeky; {ks= ds if'pe rFkk if'peh usiky dh iqjkuh tkfr [klksa ds vk/kkj 

ij usikyh Hkk"kk dks [kl Hkk"kk dgk tkrk gSA ^[kldqjk* ;k ^[klHkk"kk* dgus ls vHkh 

Hkh yksx mls usikyh dk gh nwljk uke le>rs gSaA usiky ds vf/kdka'k {ks= esa igkM+- 

gh-igkM+ gSaA vr% ;gk¡ ds okf'kanksa dks lery esa jgusokys yksx igkM+h ;k igfM+;k 

rFkk budh Hkk"kk dks ^igkM+h* Hkk"kk dgrs gSaA Hkk"kk'kkfL=;ksa us Hkh laiw.kZ fgekyh {ks= 

dh vk/kqfud vk;Z Hkk"kk dks igkM+h oxZ esa j[kk gS rFkk usikyh dks ^iwohZ igkM+h* dgk 

gSA 
 

lqUnjykyk cM+k us bls ^ikoZrh Hkk"kk* dgk] ftls ^ioZR;k* Hkh dgk tkrk gSA 

Jh 5 cM+k egkjkt iF̀ohukjk;.k 'kkg }kjk usiky ,dkdhdj.k ds ckn ^usikyh*] 

^xks[kkZyh* uke ls Hkh izfl) gqvkA6 Hkk"kk ds :i esa jktdh; ekU;rk izkIr djus ds 
 

ckn budk I;kid iz;ksx ns[kus esa vk;k gSA blh flyflys esa bls ^xksj{k Hkk"kk*] 

^xksj[kk Hkk"kk*] ^xks[ksZ Hkk"kk*] ^xq[kkZyh Hkk"kk* vkfn uke Hkh fn, x, gaSA izlaxo'k 

usikyh Hkk"kk ds vU; uke Hkh ns[kus dks feyrs gSaA dkBekaMkS miR;dk ds f'kykys[kksa 
 
 
 

5 Nepal and the Gurkhas, pp. 50-51. 
6 e/;dkyhu vfHkys[k] eksgu izlkn] i-̀ 1-8 
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esa bls ^Hkk"kk*] ^Lons'k Hkk"kk*] ^ns'k Hkk"kk*] ^fxfjjkt Hkk"kk* dh laKk ls vfHkfgr fd;k 

x;k gSA 'kfDroYyHk us bls ^yksdHkk"kk*] fo|kifr us ^jktHkk"kk*] t;iF̀oh cgknqj flag 

us ^izkÑr Hkk"kk* dh laKk nh gSA7
 

 

usikyh Hkk"kk dk fodkl 
 

usikyh Hkk"kk okLro esa usiky ns'k dh Hkk"kk gS] exj ;g vc u dsoy usiky cfYd 

fo'o esa tgk¡ Hkh usikyh tkfr jgrh gS] ogk¡ dh ekrH̀kk"kk gSA igys ;g dsoy [klksa 

dh Hkk"kk ekuh tkrh Fkh] ijUrq lR; iF̀ohukjk;.k 'kkg us tc usiky dk ,dhdj.k 
 

fd;k rc bl Hkk"kk dks ogk¡ ds tutkfr;ksa - xq#³~] rkek³]~ 
 

viuk;kA 

 

jkbZ] fyEcq vkfn us Hkh 

 

usikyh Hkk"kk ds fodkl Øe dks fo}kuksa us izkFkfed] ek/;fed] vk/kqfud dky 

esa ljy rjhd+s ls foHkkftr fd;k gSA 
 

izkFkfed dky % usikyh Hkk"kk ds izkphure~ uewus vfHkys[kksa esa feyrs gSaaA usikyh Hkk"kk 

ds izkphu :i dk uewuk lu~ 1321 ds vkfnR;eYy ds rkezi= esa feyrk gAS 
 

vUos"kd eksgu [kuky us ifjJe vkSj iz;kl ls izkIr vfHkys[k ^v'kksd pYy 

ds rkezi= fo- l- 1312 ¼lu~ 1255½ dks usikyh Hkk"kk dk izkphure~ :i Bgjk;k gSA 

bl rF; dk mYys[k MkW- rkjkukFk 'kekZ ds ^usikyh lkfgR; dks bfrgkl* rFkk MkW- 

dqekj iz/kku ds ^, fgLVªh vkWQ usikyh fyVjspj* ¼A history of Nepali literature½ esa 

gSA vr% vkt rd lHkh blh dks usikyh Hkk’kk dk izFke vfHkys[k ekurs pys vk jgs 

gSaA bl dkj.k usikyh Hkk"kk ds izkphu ;qx dks pYy;qx Hkh dgk tkrk gSA bl dky 

esa eq[;r% vfHkys[k gh izkIr gksrs gSaA tSls - v{k;eYy ¼lu~ 1280½] vkfnR;eYy 

¼lu~ 1321½ vkfn ds vfHkys[kA 
 

izk-s ckyÑ".k iks[kjsy us usikyh Hkk"kk ds fodkl Øe dks iUnoz ha 'krh ds 
 

varxZr j[kk gSA mUgksaus lu~ 1393 ^eksfnuhcEc* ds rkezi=] lu~ 1396 ^lalkjcEc* ds 
 

 
7 usikyh vkSj fganh % rqyukRed v/;;u] MkW- vk'kk flag] i-̀ 11 
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rkezi=] lu~ 1498 ^foxksi 'kkgh^ ds rkezi= ds dky dk mYys[k dj iUnzgoha 'krh 

ds vafre le; dks usikyh Hkk"kk dk izkphu dky ekuk gSA bl dky dks izkphu 

dky Hkh dgk x;k gS D;ksafd bl dky esa vfHkys[kksa dh Hkjekj gSA 
 

e/;dkyhu fodkl 
 

ianzgoha 'krh ds var rFkk lksygoha 'krh ds vkjaHk esa e/;dkyhu Hkk"kk dk 

y{k.k fn[kuk 'kq: gks x;kA bl rF; dks mtkxj djus ds fy, ¼lu~ 1529½ 

Hkku'kkgh ds ykyeksgj dh Hkk"kk dk mnkgj.k ys ldrs gSa - 
 

ßHkkulkbdks vkX;kA euiq k/; mij x;k HkSN] eksfrokdks pkys ks] iqczkydks ?kk?kzks] 
 

dkQy dks ekMk ik; jkf"k ckmfy 'kadYi xfj j vkuk eksfriqjdk j vkuk ofD'k 

fn;kS NkSA vU;ks vU; Looa'k izoa'k dSls /keZ u?kkyAÞ ¼iks[kjsy] foØeh laor~ 2021 % 

51½ 
 

mi;qZDr mnkgj.k esa usikyh ds vusd izkphu 'kCn feyrs gSaA tSls - ^vkKk* 
 

dks ^vX;k*] ^ek;k* dks ^e;k*] ^Hk,N* dks ^HkNS*] ^ik,* dks ^ik;*] ^jk[uq*] ^jkf"k*] rFkk 
 

^ugky* dks ^u?kky* vkfnA 
 

l=goha 'krkCnh rd vkr-s vkrs usikyh Hkk"kk ds ik¡p miHksn gks x, - 
 

¼1½tkos'ojh ¼2½ xks[kkZyh ¼3½ egkdkyh ¼4½ [kIrMsyh ¼5½ ekfydkyh 
 

izrkieYy ds le; esa ^ok.kh fodkl* us ^TojksRifÙk fpfdRlk* dk vuqokn 
 

^T;ksfrfon* ¼lu~ 1716½ uke ls fd;k gSA bldh Hkk"kk egkdkyh gSA lu~ 1772 dh 
 

^iszefuf/k* dh jpuk ^izk;f'pr izfni* dh Hkk"kk egkdkyh o [kIrMsyh fefJr gSA 
 

e/;dkyhu usikyh Hkk"kk ds fodkl esa fuEufyf[kr Ñfr;k¡ vkrh gSa - HkkuqHkDr ds 
 

^fgrksins'k fe=ykHk* ¼lu~ 1776½ dk vuqokn] jkepUnz mik/;k; dk ^y{eh/keZ laokn* 
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¼lu~ 1795½] 'kfDroYyHk dk ^gkL;dnEc* ¼lu~ 1798½] ^n'kdqekj pfjr* ¼1812½] ts- 
 

,- ,Vu dk ^usikyh O;kdj.k* ¼lu~ 1820½ bR;kfnA8 
 

vk/kqfuddkyhu usikyh Hkk"kk dk fodkl 
 

vkerkSj ij vk/kqfud usikyh Hkk"kk dk izkjaHk 1901 ds vklikl ls ekuk tkrk gSA 

chloha 'krh ds ckn ds mÙkjksÙkj dky dks vk/kqfud usikyh Hkk"kk ds fodkl dk dky 

ekuk tkrk gSA bl dky dh ,d vR;Ur egÙoiw.kZ ?kVuk gS ^xksj[kki=* dk izdk'ku 
 

gAS 
 

9  bl if=dk ds izdk'ku ds i'pkr~ dh mŸkjksÙkj usikyh Hkk"kk esa ljyrk] 
 

dF;:i rFkk LokHkkfod eksM+ fn[kkbZ iM+rs gSaA mUuhloha 'krkCnh ds izkjaHk esa 
 

^xksj[kki=* vkSj ^ek/koh* tSlh if=dkvksa esa Hkh e/;dkyhu usikyh 'kCn feyrs gSa 
 

tSl-s 
 

^x;k*] vk;k] fFk;k bR;kfnA lu~ 1913 esa ^xks[kkZ Hkk"kk izpkfj.kh lfefr* dh 
 

LFkkiuk ds ckn e/;dkyhu 'kSyh dks R;kxdj rRdkyhu dF; 'kSyh dks LFkku fn;k 

x;kA blh dks vk/kqfud vkn'kZ usikyh Hkk"kk ds uke ls tkuk x;k gSA bl rjg 

chloha 'krkCnh esa usikyh Hkk"kk us viuk LFkkf;Ro dk;e fd;kA ^xksj[kki=*] ^ek/koh* 

ds ckn ^pUnz* ¼lu~ 1914½] ^'kkjnk* ¼lu~ 1934½ vkfn ds izdk'ku ds ckn usikyh 

Hkk"kk us viuk ekud :i cukuk 'kq: dj fn;k FkkA 
 

mi;qZDr rF; rks dsoy usiky jkT; ds Hkhrj usikyh Hkk"kk ds fodkl ds ckjs 

esa laf{kIr ifjp; gSA Hkkjr esa Hkh usikyh yksx dkQ+h la[;k esa cls gSa] tks fd 

Hkkjrh; ukxfjd gSaA blh dkj.k usikyh Hkk"kk dk Hkkjr esa Hkh O;kid ek=k esa fodkl 

gqvk gSA 
 

chloha 'krkCnh ds izkjaHk esa gh Hkkjr esa Hkh usikyh Hkk"kk us viuk u;k :i 

xzg.k dj fy;k FkkA iknjh xaxkizlkn iz/kku }kjk laikfnr ^xks[ksZ [kcj dkxr* nSfud 

i= ¼lu~ 1902-1932½ usikyh Hkk"kk ds fodkl dh i"̀BHkwfe esa ,d egÙoiw.kZ miyfC/k 
 
 
 

 
8 usikyh vkSj fganh % rqyukRed v/;;u] MkW- vk'kk flag] i-̀ 24 
9 usikyh vkSj fganh % rqyukRed v/;;u] MkW- vk'kk flag] i-̀ 25 
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gSA vk/kqfud usikyh Hkk"kk ds fodkl ds lanHkZ esa vusd if=dkvksa dk egÙoiw.kZ 
 

;ksxnku gS] tks Hkkjr ls izdkf'kr gksrh gaAS 
 

- ikjlef.k iz/kku ^pafnzdk* ¼lu~ 1917½] nkftZfya³~ 
 

- Bkdqj pUnzflag ^xks[kkZ lalkj* ¼lu~ 1926½] ^r#.k xks[kkZ* ¼lu~ 1927½] ^Lora= 
 

usikyh* ¼lu~ 1954½ 
 

- ^xks[kkZyh* ¼lu~ 1914½ cukjl 
 

- ^xks[kkZfe=* ¼lu~ 1924½] ^xks[kkZ lkFkh* 
 

- ^usikyh lkfgR; lEesyu if=dk* ¼lu~ 1932½ 
 

- ^m|ksx* ¼lu~ 1935½ 
 

- ^xks[kkZ ,sud* ¼lu~ 1936½ 
 

- ^[kksth* ¼lu~ 1940½] nkthZfya³~ 
 

- ^xks[kkZ nq[k fuokjd lfefr^ 
 

- ^xks[kkZ lkFkh*] f'kyk³~ ¼es?kky;½ 
 

Hkkjr ds ifjizs{; esa usikyh Hkk"kk ds fodkl ds lanHkZ esa f'k{kk ds {ks= }kjk Hkh 

dbZ mYys[kuh; miyfC/k;k¡ izkIr dh xbZ gSA lu~ 1917 esa dydÙkk fo'ofo|ky; us 

usikyh Hkk"kk dks ek/;fed Lrj vkb-,- rFkk ch-,- esa usikyh Hkk"kk vkSj lkfgR; dks 

i<+us dk vuqeksnu fd;k FkkA ;g ckr Hkkjr esa clus okys usikfy;ksa ds fy, xoZ dh 

ckr FkhA blh dkj.k ikB~;iqLrd] O;kdj.k] 'kCndks'k vkfn ds {ks= esa usikyh Hkk"kk 

fodflr gksrh xbZA lu~ 1961 esa usikyh Hkk"kk dks caxky ljdkj ds dkuwu ds 

vuqlkj jkT; Lrj ij ekU;rk izkIr gqbZA if'pe caxky jkT; ds vUrxZr ^nkthZfya³~* 
 

ft+yk ds fo'ks"kdj djlhvksa³]~ 
 

dkfyEiksax esa ljdkjh dk;kZy;ksa esa dkedkt usikyh 
 

Hkk"kk esa djus dh LohÑfr nh xbZA blds ckn usikyh Hkk"kk u dsoy jkT; esa cfYd 

jk"Vª Lrj ij vkxs c<+us yxhA lu~ 1974 esa ^lkfgR; vdknseh* ubZ fnYyh us Hkh 
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bls ekU;rk iznku dhA mlds ckn yxkrkj Hkkjrh; usikyh lkfgR;dkjksa us lEeku 

rFkk iqjLdkj izkIr fd,A lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd nsj ls gh lgh ij usikyh 

Hkk"kk dks 20 vxLr 1992 dks Hkkjr ds lafo/kku dh vkBoha vuqlwph esa 'kkfey fd;k 

x;kA 
 

lu~ 1977 esa mÙkj caxky fo'ofo|ky; esa LukrdksÙkj esa usikyh Hkk"kk vkSj 

lkfgR; i<+k;k tkus yxkA 'kks/k ds Lrj ij Hkh fo|kFkhZ bl Hkk’kk esa f'k{kk izkIr dj 

jgs gSaA vle ds ^xkSgkVh fo'ofo|ky;* esa Hkh usikyh Hkk"kk ds iBu-ikBu dh 

O;oLFkk gSA ^ifV~V lsUVªy baLVhV~;wV vkWQ bafM;u ysaxostt+* eSlwj Hkh usikyh Hkk"kk 

ds fodkl gsrq ;Fkklk/; dk;Z gks jgs gSaA Hkkjr ds egÙoiw.kZ lkfgfR;d lEeku tSls 
 

Hkkjrh; KkuihB iqjLdkj fcMy+ 
 

k QkmaMs'ku] ljLorh lEeku ¼trust½ vkfn us usikyh 
 

Hkk"kk dks lEekuiw.kZ LFkku lqjf{kr djk;k gSA 
 

usikyh Hkk"kk u dsoy usiky esa cfYd Hkkjr ds dbZ txgksa esa cksyh vkSj 

le>h tkrh gS tSls - nkthZfya³~] flfDde] nsgjknwu] vleA usikyh Hkk"kk nkthZfya³~ 

vkSj flfDde esa bruh Hkkjh la[;k esa cksyh tkrh gS fd ftlds pyrs dbZ lkyksa ls 
 

ogk¡ vkanksyu py jgk g]S 
 

rkfd bUgsa vyx ls ^xks[kkZySaM* ¼Gorkhaland½ ns fn;k 
 

tk,A Hkkjr ljdkj ls budh ;gh ek¡x gSA Hkkjr ds vykok usikyh Hkk"kk HkwVku esa 
 

Hkh cksyh tkrh gSA usikyh Hkk"kk dk fodkl HkkSxksfyd lhek dks yk¡?k pqdk gSA 
 

usikyh Hkk"kk dh jpukRed iÑz fr 
 

fofHkUu jktkvksa vkSj lkearksa ds dky esa Hkh usikyh Hkk’kk ds vfHkys[k rFkk 

rkezi= vkSj vU; lkexzh miyC/k Fks] ftlls ;g Kkr gksrk gS fd usiky esa lkfgR; 

dk izkjaHk cgqr igys ls gks pqdk FkkA vusd usikyh fo}kuksa us foØe dh X;kjgoha 

'krkCnh ls ianzgoha 'krkCnh rd ds le; dks usikyh Hkk"kk dk izkphu dky ekuk gSA 

egkjkt ^iF̀ohukjk;.k 'kkg* ds le; ls usikyh lkfgR; dk fyf[kr lkfgR; feyrk 

gSA usikyh lkfgR; ds fyf[kr :i ds i| esa izFke izek.k gS LokuUn dh ^ìFohLrqfr* 
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vkSj x| ds {ks= esa iF̀ohukjk;.k 'kkg dh mins'kijd Ñfr ^fnO;ksins'k*A blesa 

mUgksaus ,d txg dgk gS - 
 

ßesjk lkuk nq[k ys vkT;kZ dks eqyqd lcS tkr dks Qwyckjh gks lcSykbZ psruk 

Hk;k ;ks Qwyckjh dks Nsfoegk pkjStkr NÙkhl o.kZ] ;ks vly fgUnLq 

dqy/keZ u NksM+u~AÞ10 

 

Fkku gksA vkQuk 

 

vFkkZr~ eSaus cgqr d"V ls bl eqYd dks izkIr fd;k gSA ;g eqYd gj tkfr dh 

Qqyokjh gSA lHkh dks blls psruk feyh gSA bl Qqyckjh ds Hkhrj pkj tkfr NÙkhl 

o.kZ jgrs gSa] ;gh vly fgUnqvksa dk LFkku gSA vius dqy /keZ dks dHkh er NksM+ksA 
 

usikyh Hkk"kk esa lkfgR; ys[ku vkjaHk gksus ls iwoZ] yksdxhr o yksddFkk ds 
 

:i esa lkfgR; Fks] fdUrq ;s dsoy ekSf[kd FksA gj ns'k] gj tkfr dh viuh yksd 
 

lLa 
 

Ñfr gksrh gSA usikyh ds yksdxhrksa esa izsexhr] ohjxhr] ckjgeklk xhr] izÑfr 
 

xhr] /kku jksiuxhr vkfn gaSA ^ykgqjs xhr* dk mnkgj.k ;gk¡ izLrqr gS - 
 

ß?kjckjh D;S NSu ?kj ek [kkbgkY;ks lkgq ys [kkslsj 

euqZ c: /kkoS ek ilsj Hkkxh ejs fx) ys [kkus 

yM+h ejs thmanS LoxZ ek euqZ fudks /kkoS ek ilsj 

ykgqjs HkS [kqdqqjh fejsj dsdks Mj cSjhykbZ ns[ksj 

euqZ c: /kkoS ek ilsjAÞ11 
 

vFkkZr~ ?kjckj esjs ikl dqN Hkh ugha gSA tks Fkk og lc egktu] lkgwdkjksa us 

feydj ywV fy;kA blls rks yM+kbZ esa iM+dj ejuk gh vPNk gSA Hkkxdj jkLrs esa 

ej tkus ls fx) [kk ysxk] yM+rs-yM+rs e:¡] rks thfor gh LoxZ igq¡p tkÅ¡xkA ;q) 
 
 
 
 
 

 
10 usikyh lkfgR; - deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 85 
11 usikyh lkfgR; - deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 271 
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esa yM+uk gh esjs fy, vPNk gSA flikgh cudj [kqdqjh dej esa ck¡/kdj yM+kbZ esa 
 

tk,] rks 'k=q dks ns[kdj D;k MjukA ;q) esa yM+r-s yMr+ s ejuk gh vPNk gSA 
 

bl yksdxhr dk uke ykgqjs xhr blfy, gS D;ksafd ;g eq[; :i ls usikyh 
 

Hkkjrh; flikfg;ksa ds fy, xk;k tkrk gSA ^ykgqj*s 
 

dk vFkZ gh gS ^flikgh*A usikyh 
 

lkfgR; esa fpfdRlk laca/kh dqN Ñfr;k¡ Hkh fy[kh xbZ gaSA tSls- ok.kksfoykl ik.Ms 
 

^T;ksfrfoZn* dh ^TojksRifÙk*] ^rhu th.kZ eatjh*] ^cktifj{kk* bR;kfnA 
 

ujgfjukFk ds iz;klksa ls gh izkphu vfHkys[k rFkk rkezi= gekjs lkeus vk, 

gSaA bUgksaus ^bfrgkl izdk'k* uke ls bUgsa izdkf'kr djk;k gSA usikyh Hkk"kk esa i| ls 

iwoZ x| dh 'kq:okr gqbZ FkhA x| dk vkjaHk f'kykys[k rFkk rkezi=ksa ij gqvkA nqYyq 

ds jktk iq.;eYy dk ^xksyg.k* ys[kd Ñr rkezi= lcls izFke ekuk tkrk gSA 

bldk jpuk dky laor~ 1359 gSA blesa laLÑr fefJr izkphu usikyh Hkk"kk fn[krh 

gSA mnkgj.k ds :i esa dqN iafDr;k¡ - 
 

ß---iq.;eYy dh 'kk[kk ;ks Hkk"kk izfrikyA t;kdj iafMrdks iwr~ ukfr HkkbZ 

Hkfrtk psfydk psyk vkfn Hkqapu~A cL;ks jL;ks nsf[k dksfg miVk iyfV duZ u ikoau~A 

vkiu¡ mfprS dfj t;kdj iafMrS <q¡;u~A v= lkf{k.kkS lw;kZpUnzelkS] cq)/keZlagk%] 

yaoiknkuka pRokfj LFkkukfu] losZfgrk%] losZ HkkaMkxkfj.k% ---fyf[kra JhxksYg.ksuA 

f'koeLrqA Jhiq.;eYyAÞ12 
 

vFkkZr~ - iq.;eYy dh larku bl Hkk"kk dk ikyu djsaA t;kdj iafMr ds 

csVs] ukrh] ikrs] HkkbZ] Hkrhts] csVh dk csVk bldk Hkksx djsaA jgus dh cLrh dks clk 

gqvk ns[kdj dksbZ Hkh xyr dke u dj ikosaA viuk gh le>dj t;kdj iafMr 

bldk miHkksx djsaA lkf{k;ksa esa - lw;-Z pUnz] cq)-/ke-Z la?k] pkjksa rhFkksZ a ¼cks/kx;k] 

lkjukFk] yqfEcuh] dfiyoLrq½ ds ykekx.k] lHkh fgr xks= ds yksx] lHkh Hk.Mkjh 

¼vf/kdkjh½ yksxA ys[kd -Jhxksyg.kA f'koth j{kk djsaA Jhiq.;eYyA 
 
 
 

12 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 86 



13 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i`- 88 
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fuEufyf[kr dqN vU; jktkvksa ds rkezi=A ;|fi ;s lkfgfR;d Ñfr ds 

vUrxZr ugha vkrs] fQj Hkh usikyh x| lkfgR; dh xfrfof/k dh vksj ladsr djrs 

gSaA 
 

- vHk;eYyjkb dk rkezi= ¼laor~ 1433½ 
 

- esfnuhoekZ jkmyk dk rkezi= ¼laor~ 1450½ 
 

- lalkjoekZ jkmyk dk rkezi= ¼laor~ 1453½ 
 

- dY;k.k ujs'k cfyjkt dk rkeiz = ¼laor~ 1455½ 
 

- jktk mn;oekZ vkSj jktk vkthroekZ dk rkezi= ¼laor~ 1484½ 
 

- dkoZfjd fooks"k 'kkgh dk rkezi= ¼laor~ 1555½ 
 

- jktk lqjrh'kkgh Bkdqj dk rkezi= ¼laor~ 1638½ 
 

- x.ks'k tks'kh] /k'kq tks'kh vkSj Qqxq tks'kh dk rkezi= ¼laor~ 1647½ 
 
 

- dY;k.kjkt lxa zke'kkgh dk rkezi= ¼laor~ 1661½13 
 

vusd f'kykys[k vkSj ykyeksgj Hkh fy[ks x, gaAS ykyeksgj ;kfu Jh 5 cM+k 
 

egkjkt dk eqgjA usiky ds egkjktkf/kjkt dh eqgj dk BIik yxk nLrkostA muesa 

ls dqN ds mnkgj.k ;gk¡ izLrqr gSa - 
 

- jktk Hkku'kkgh dk ykyeksgj ¼laor~ 1586½ 
 

- vtU;k cw<+ka dk iqjlks dqFkjks dk ykyeksgj ¼laor~ 1648½ 
 

- jktk t;ùflageYy dk f'kykys[k ¼laor~ 1682½ 
 

- jktk t;izrkieYy nso dh jkuh iks[kjh dk f'kykys[k ¼laor~1727½ 
 

- jk?ko tks'kh ds vuUrfyaxs'oj dk f'kykys[k ¼laor~ 1769½ 



14 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i`- 88-89 
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- dY;k.kjktk lqn'kZu'kkg dk ykyeksgj ¼laor~ 1814½14 
 

usikyh Hkk"kk esa ukVd] dgkuh dh 'kq:vkr loZizFke vuqokn ds ek/;e ls 

gqbZA igys rks njckj esa laLÑr esa ukVd fy[ks x,] tSls ^gjxkSjh fookg*A ckn esa 

laLÑr ukVdksa dk gh usikyh Hkk"kk esa vuqokn gksus yxkA mnkgj.k -   'kfDRoYyHk 

vpkZy us vius gh fy[ks gq, laLÑr ukVd laor~ 1855 ¼1798 bZ-½ ^gkL;dnEc* dk 

vuqokn fd;kA vkjaHk ds ukVdksa esa vkaf'kd mnwZ] fganh] ukVdksa dk izHkko jgk gSA 

dsnkj 'ke'ksj us ^ohj lqUnj* uked ukVd fy[kk] ftlesa x| Hkkx fganh vkSj i| 

Hkkx usikyh Hkk’kk esa FksA eksrhjke HkV~V us ^dkfynkl* Ñr ^vfHkKku'kkdqUry* dk 

vuqokn fd;kA 
 

usikyh dgkfu;ksa dh 'kq:vkr Hkh laLÑr dFkkvksa ds vuqokn ls gqbZ gSA tSls - 
 

{kseUs nz dh ^og̀n~ dFkkeatjh*] lksenso Ñr ^dFkklfjRlkxj*] ^iapra=*] ^fgrksins'k*] 
 

^n'kdqekjpfjr* bR;kfnA /khjs-/khjs ekSfyd ukVd vkSj dgkfu;k¡ Hkh fy[ks x,A 
 

ckyÑ".k le Ñr ^eqdqUn bfUnjk* usikyh Hkk"kk dk izFke ekSfyd ukVd gSA 
 

usikyh Hkk"kk rFkk lkfgR; esa dgkuh vkSj ukVd vkfn dk iw.kZ mn; lksygoha 

lnh esa gqvkA blh dkj.k buesa ;FkkFkZ fp=.k] izxfr'khy fopkj] f'kYi] 'kSyh dh 

uohurk vkfn feyrh gSA ukVd esa ^xksikyizlkn fjeky* Ñr ^elku* rFkk dgkuh esa 

^eYy xksBkys* Ñr ^fcpkjh Å* dks mnkgj.k Lo:i ns[k ldrs gSaA 
 

usikyh lkfgR; esa vusd izdkj dh dfork,¡ fy[kh xbZ gaSA tSls - 
 

^ohj jl* iz/kku dkO;A blesa njckjh dfo eq[;r% vius jktk dk xq.kxku djrs gSaA 
 

;s dfork,¡ ohj jl ls vksr-izksr gaSA mnkgj.k - 
 

j?kqukFk HkkV Ñr ^vkf'k"k* dh dqN iafDr;k¡ - 
 

ßdkyh] xksj"k] HkSjoh] efg"kefnZuh oksbZA 
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;ks pkjS dh vkf'k"k fuR; 'kqHk rksbAAÞ15 
 

vFkkZr~~ nsoh dkyh] xksj[kukFk] HkSjoh vkSj efg"kefnZuh] bu pkjksa dk v'kh’k rqEgsa fuR; 
 

feyrk jgsA 
 

- ;qnqukFk iks[kjsy Ñr ^Lrqfri|^ 
 

- lqUnjkuUn ck¡M+k Ñr ^fÙkjRulkSan;Z xkFkk* 
 

lUr dkO; - usikyh lkfgR; esa lUr dkO; Hkh dkQ+h fy[kk x;k gSA vf/kdrj 
 

eqDrd Nan esa jps x, gaS rFkk lHkh yksdy; esa c) gaAS 
 

Lokeh 'kf'k/kj jslqaxkoys Ñr 
 

^lfPpnkuUn ygjh*] lar Kkufnynkl Ñr ^mn;ygjh*] ^>;kmjs Hktu*] ^Vqaxuk 
 

Hktu* bR;kfnA 
 

Ñ".k dkO; - Ñ".k dkO; /kkjk esa eq[;r% Ñ".kLrqfr gksrh gSA 
 

mnkgj.k - bfUnjl jfpr ^xksfidkLrqfr* ¼fo-l-a 

ßczt fd nq%[k gjh ohj ukfjdk 

eu [kaxkfyU;k gkfe xksfidk 
 

xj Hktu freh nklh HkUnNu~ 
 

dey >S vly gsuZ n~;kS euAAÞ16 

1884½ dk ,d in bl izdkj gaS - 

 
vFkkZr~ Ñ".k us czt dk nq[k gj fy;k gSA ohj ukjh dh Hkk¡fr geus viuk eu lkQ 

dj fy;k gSA nklh dgrh gS Ñ".k dk Hktu djks] fdUrq ge rqEgkjs dey leku 

lqUnj eu dks ns[kuk pkgrh gaSA 
 

^fo|kj.;ds'kjh* Ñr ^;qyxhr* ^oa'kh pfj=* rFkk olar 'kekZ Ñr ^Ñ".kpfj=* 
 

vkfn Ñ".k dkO; gaAS 
 

jke dkO; - blh izdkj jkeHkfDr dkO; Hkh fy[ks x, gSaA 
 
 

15 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 
16 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 

100 
130 
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mnkgj.k - izse izlkn HkV~VjkbZ Ñr ^fojDriq"ikatfy* ¼1928 b-Z ½ 
 

Ük̀axkfjd dkO; - Ük̀axkfjd dkO; fy[kus dk Js; loZizFke eksrhjke HkV~V dks 

tkrk gSA ^laxhr-panzksn;* rFkk ^fidnwr*A ckn esa Ük̀axkfjd dkO; vusd dfo;ksa us 

fy[kkA tSls - jkthoykspu tks'kh ¼dsnkjdYi½] f'k[kjukFk lqosnh ¼Ük̀axkjniZ.k½] 

xksihukFk yksguh ¼uyne;Urh½] Ñ’.kizlkn jXs eh ¼iV~Bk-iV~Bh dks izhfr] _rqcU/kq] 

ckjgeklk] fojg ygjh½ bR;kfnA 
 

- jgL;oknh dfork Hkh fy[kh xbZA vokuh fHk{kq Ñr ^izdk'k*A 
 

- usikyh Hkk"kk ds lkfgR; esa 'kksd dkO; Hkh fy[ks x,A ^riZ.k* ¼1918 b-Z ½ 
 

ukjh iz/kku dkO; - ukjh iz/kku dkO; cgqr lkjs fy[ks x,A muesa ls dqN dk 

mYys[k ;gk¡ fd;k x;k gS - 
 

dfo xksiky izlkn fjlky ¼1918 bZ-½ Ñr ^ukjh*] ^vkek dks liuk* ¼1963 bZ-½ 
 

^dfo ek/ko izlkn f?kfejs* jfpr ^jkts'ojh* rFkk ^ikfiuh vkek* vkfnA 
 

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd usikyh Hkk"kk esa gj izdkj 

dh jpuk,¡ fy[kh xbZ gaSA pkgs dkO; gks] ukVd gks ;k dgkuhA vkSj lkFk esa ;g Hkh 

ns[kk x;k gS fd le; ds lkFk usikyh Hkk"kk esa cnyko vkrk x;k gSA 
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2-2 usikyh vkSj fgUnh % ijLij laca/k ¼lkaLÑfrd] Hkkf"kd] HkkSxksfyd ,oa 
jpukRed½ 

 

 
 
 

usikyh vkSj fganh % ijLij laca/k lkaLd̀frd laca/k 
 

nf{k.k ,f'k;k ds gj ns'k dh viuh-viuh ,d fof'k"Vrk gS] ij dgha-u-dgha lHkh 

dh laLÑfr ,oa jgu-lgu esa lekurk gSA usiky dh Hkh viuh ,d vuks[kh 

HkkSxksfyd] ,ssfrgkfld ,oa lkaLÑfrd fojklr gS vkSj vc Hkh usiky] Hkkjrh; 

miegk}hi ds foLr̀r lkaLÑfrd] bfrgkl vkSj ijEijk dk vfHkUu vax gSA Bhd gh 

dgk tkrk gS fd laLÑfr dh dksbZ lhek ugha gksrhA 
 

nf{k.k ,f'k;k dk fgLlk gksus ds dkj.k Hkh usiky vkSj Hkkjr esa ,d fo'ks"k 

vkarfjd laca/k gSA lkaLÑfrd ijEijkvksa esa Hkh i;kZIr lekurk gSA bu nksuksa esa cgqr 

gh d+jhch laca/k gSA lkekftd thou vkSj lkaLÑfrd ijEijk ds dkj.k Hkh os bruh 

et+cwrh ls tqM+s gSa fd bUgsa dksbZ vyx djus dh lksp Hkh ughas ldrkA nksuksa ns'k us 

,d nwljs ds /kkfeZd vkSj lkaLÑfrd fojklr dks le)̀ djus esa egku ;ksxnku fn;k 
 

gSA 
 

usikyh vkSj fganh ds lkaLÑfrd laca/k ds dbZ igyw gSaA buesa ^/keZ* lcls 
 

egÙoiw.kZ ?kVd gS] tks nksuksa ns'kksa ds lkaLÑfrd laca/k dks cukus esa izeq[k Hkwfedk 
 

fuHkkrk gSA Hkxoku cq)] uis 
 

ky ¼yqfEcuh½ esa tUesa vkSj ck/s kx;k ¼fcgkj½ esa mUgksaus 
 

izcq) ¼enlightenment½ izkIr fd;kA cks/kx;k dk ^cksf/ko{̀k* ¼Bodhi tree½ nksuksa ns'kksa 

ds chp /kkfeZd iqy ds leku gSA foiqy la[;k esa gj o"kZ yksx ,d-nwljs ds ;gk¡ 

rhFkZ;k=k ds fy, tkrs gSaA usiky ds gt+kjksa ukxfjd izR;sd o"kZ rhFkZ LFkyksa ds n'kZu 

ds fy, Hkkjr vkrs gSaA buesa fo'ks"k rkSj ij ^pkj/kke ;k=k* ;kuh Hkkjr esa fLFkr pkj 

rhFkZ LFkyksa -    mÙkjk[k.M fLFkr cnzhukFk@dsnkjukFk] mM+hlk fLFkr txUukFk] 

rfeyukMq fLFkr jkes'oje vkSj xqtjkr fLFkr }kjdk dh ;k=k “kkfey gSA 
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bu rhFkksZa dh ;k=k dh bPNk izk;% izR;sd fgUnw ds eu esa gksrh gSA Hkkjr esa 

vkSj Hkh LFkku gSa] ftUgsa usikyh yksx ifo= ekurs gSaA muesa _f"kds'k] gfj}kj] 

okjk.klh] x;k] oS".kksnsoh vkfn vkrs gSaA mlh izdkj usiky esa Hkh dbZ /kkfeZd LFky 
 

gaAS 
 

tks Hkkjrh;ksa ds fy, ifo= rFkk egÙoiw.kZ LFky gSA tSls - ^i'kqifr* ¼dkBekaMk½S ] 
 

^yqfEcuh* ¼cq) dk tUe LFky½] ^jketkudh eafnj* tudiqj ¼tud vkSj lhrk dk 

tUeLFky½ vkfnA nksuksa ns'kksa esa /kkfeZd fo'okl ,oa n'kZu Hkh leku gS rFkk nksuksa gh 

ns”kksa ds yksx ,d ls Hkxoku vkSj vorkj tSls fo".kq] f'ko] czã] bUnz vkfn dks iwtrs 

gSaA buds lkaLÑfrd laca/k cgqr gh ?kfu"B vkSj vfoHkkT; gSA 
 

mnkgj.k - Hkkjr esa y{eh ekrk dh iwtk dh tkrh gS vkSj yM+dh rFkk xk; 
 

nksuksa dks ^y{eh ekrk* dk gh :i ekuk tkrk gSA oSls gh usiky esa Hkh y{eh dh iwtk 
 

gkrs 
 

h gSA ^Hkbyh* uke ls xk;k tkus okyk xhr eq[;r% y{eh iwtk rFkk ukjh dks 
 

y{eh ds :i esa n'kkZrk gSA yM+fd;ksa dh Vksyh ;g xhr xkrs gq, gj ?kj tkdj 

vk'kh"k nsrh gSA ;gk¡ ^Hkbyhuh^] ;kuh ^yM+fd;ksa dh Vksyh* ekrk y{eh dk izrhd gSA 
 

ßHkbyhuh vk;ks vk¡xu 

cjkjh dqjkjh jk[ku 

vkmlh dks fnuk xk; frgkjks HkbyksAÞ 
 

vFkkZr~ Hkbyhuh ?kj ds vk¡xu esa vk igq¡ph gSA ?kj dks lkQ+-lqFkjk] LoPN 
 

j[kksA vekol ds fnu ^ekrk xk;* dh iwtk dk R;ksgkj euk;k tkrk gSA 
 

Hkkjr vkSj usiky nksuksa gh txg ioZ] R;ksgkj leku :i ls euk;k tkrk gSA 

tSls - fnokyh] iwf.kZek] n'kgjk] tUek"Veh vkfnA nksuksa jk"Vª dh fgUnw fookfgrk 

vkSjrsa viuh ek¡x esa flanwj yxkrh gSaA Hkkjr esa tSLks fookfgrk vkSjr ^eaxylw=* 
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igurh gaS] oSls gh usikyh vkSjr ^iksrs*17 igurh gSaA usiky dh tutkfr;k¡ gjs jax 

dh ^iksrs* igurh gSa] ckd+h lHkh yky jax dhA 
 

,d vU; mnkgj.k gS] usiky ds exj vkSj xq:ax tutkfr;ksa esa fgUnw izFkk ds 

vuqlkj gh fookg-laLdkj dk laiUu gksuk gSA Hkkjr esa ftl izdkj fookg esa lkr 

Qsjs fy, tkrs gSa] oSls gh usiky esa Hkh] ftls ^Qsjk* ¼lIrinh½ dgrs gSa vkSj fookg ds 

i'pkr~ oj rFkk o/kw dk oL= xk¡B nsdj ck¡/kk tkrk gS] bls usikyh esa ^vapy xk¡B* 

dgk tkrk gSA blesa fookg dh ckrphr oj-i{k dh vksj ls pykbZ tkrh gSA oj 

fdlh 'kqHk fnu vkdj o/kw dk ewY; pqdkrk gS vFkkZr~ oj dks ngst nsuk iM+rk gS] 
 

ftls ^fl;kecqnh* dgrs gSaA blh idz 
 

kj dh izFkk Hkkjr ds iwohZ jkT; v#.kkpy izns'k 
 

dh ^xkykŝ ] ^vknh^] ^fu'kh^ vkfn tutkfr;ksa esa gSA blesa yM+dksa dks o/kw ds ?kj ls 
 

vkbZ ek¡x ds eqrkfcd HkSalas 
 

rFkk muds ikjaifjd cgqewY; vkHkw"k.k nsus iM+rs gSaaA 
 

usiky dh ,d vU; izFkk ftlds vuqlkj tc yM+fd;ksa dk ;kSoukjaHk gksrk gS] 

rc mudh laLÑfr ds vuqlkj yM+dh dh 'kknh ,d lqikjh ds lkFk dj nh tkrh 

gSA bl izdkj dh izFkk Hkkjr ds vlfe;k lekt esa Hkh gSA ogk¡ yM+fd;ksa dk tc 

;kSoukjaHk gksrk gS] rc dsys ds isM+ ds lkFk mudk fookg dj fn;k tkrk gSA nksuksa 

gh lektksa esa ckn esa yM+dh dk fookg lkekU; rjhd+s ds lkFk yM+ds ls gh gksrk gSA 
 

usiky vkSj Hkkjr esa lkekftd-lkaLÑfrd ijEijk,¡ rFkk vkLFkk,¡ Hkh leku 

gaSA mnkgj.k ds fy, ^vkfrF;-lRdkj* dh HkkoukA nksuksa gh jkT;ksa esa vfrfFk dks 

Hkxoku dk :i ekuk tkrk gSA ^vfrfFk nsoks Hko%* dk ti vkt Hkh tik tkrk gSA 

mudh lsok ru-eu-/ku ls dh tkrh gSA nksuksa ns”k esa yksx xq# rFkk bZ'oj esa Hksn 

ugha ekursA 
 

usiky esa tks xq# dk ra= ugha ysrk] mls igkM+h ^fuxqM+k* dgrs gSaA mudk 
 

fo'okl gS fd ^fuxqM+k* pkgs ftruk fo}ku vkSj fpÙkoku D;ksa u gks] og xq# ls ea= 
 

 
17 iksrs* - ;g NksVs-NksVs yky vkSj gfj eksfr;ksa ls cuk;k tkrk gSA vkSj chp esa lksuk jgrk gSA 
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;fn dku esa ugha Qq¡ok,xk] rks var esa og ujd gh tk,xkA dHkh-dHkh ,slk ns[kk 

tkrk gS fd iaprŸo dks izkIr fuxqM+ksa dks Hkh 'e'kku ?kkV ij fprk ls mrkjdj xq# 

ls ea= fnyok;k tkrk gSA 
 

nksuksa ns'k esa igukos esa Hkh dkQ+h lekurk,¡ gSaA tSls -   iq#"k ¼/kksrh] dÙq kkZ- 
 

itkek] vkfn½ ] efgyk,¡ ¼lkM+h rFkk jxa fcjaxh yqaxh½A oSls gh Hkkjr ds mÙkj-iwohZ 
 

jkT;ksa dh efgyk,¡ igurh gaSA dsoy uke vyx gSA mUgsa bxq ¼vle½] es[kyk ¼vle] 
 

ukxkySaM½] xkys ¼v#.kkpy izns'k½ vkfn dgk tkrk gSA 
 

usiky vkSj Hkkjr ds chp dyk] laLÑfr] laxhr] lkfgR;] [ksy vkfn ds 

vk;kstu ds dkj.k lkaLÑfrd vknku-iznku gksrk jgk gSA bl izdkj ds vk;kstu u 

dsoy ljdkjh laLFkk cfYd ;g vc vkSj yksd Lrj dk gks pyk gSA fganh flusek 

rFkk fganh laxhr usiky esa cgqr yksdfiz; gSA Bhd mlh izdkj usikyh laxhr vkSj 

flusek Hkkjr esa] fo'ks"k :i ls usikyh ewy ds yksx tgk¡ cls gaSA elyu ^mÙkj* esa 

nsgjknwu] fgekpy vkfn rFkk mÙkj-iwoZ esa vle] es?kky;] ukxkySaM] fet+ksje] 

v#.kkpy esa yksdfiz; gSA vusd fgUnh fQ+Yesa usiky esa cukbZ xbZ gSaA laxhr ds {ks= 

esa Hkh vusd usikyh laxhrdkj fganh flusek txr ¼ckWyhoqM½ esa gaSA Hkkjr ds Hkh 

vusd laxhrdkj usikyh xkus xkrs gSaA lcls yksdfiz; jgs gSa - ^vk'kk Hkkaslyŝ  rFkk 
 

^Msuh Mus 
 

t+ks³ik*]A mnkgj.k ds fy, ,d xhr dh iafDr;k¡ - 
 

ßvkxs vkxs rksikbZ dks xksyk] ifN ifN ef'kuxu c j j 
 

flxjsV u nsm e chM+h [kkuys kbZ] ek;k u nsm e ghM+h tkus ykb-Z --AÞ 
 

nksuksa ns'kksa dh lkekftd dqjhfr;k¡ Hkh leku gaSA jk.kk'kkldksa us usiky esa 

xk¡/kh th ds [kknh izpkj ;kstuk dh iz'kalk dh vkSj ogk¡ Hkh [kknh] p[kkZ vkfn dk 

izpyu gSA exj ^vNwrks)kj* ds dkj.k ckiw dks os fganw /keZ ds dêj 'k=q ds :i esa 
 

izpkj djrs FksA nksuksa gh ns'k esa ^vNwr* ;k ^nfyrksa^ dh leL;k vkt Hkh gAS 
 

usiky 
 

esa Hkkjr dh gh Hkk¡fr mPp o.kZ dk O;fDr nfyr ds gkFk ls ;fn ikuh ih ysrk gS] 
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rks ml ij ^ikuh dks eqn~nk* dgykus okyk eqd+nek U;k;ky; esa pyrk gSA og 
 

^vNwrks)kjd* dgykus ds ctk; ^v/kkfeZd* dgykrk gSA ftl izdkj Hkkjr esa nfyrksa 
 

dk dk;kZuqlkj uke j[kk g]S 
 

oSls gh usiky esa HkhA tSl-s 
 

^p;kes* ¼Hkaxh½] ^eqekys* 
 

¼dqEgkj½] nekbZ ¼uxkM+k ctkus okyk½ bR;kfnA ;g leL;k nksuksa gh ns'kksa ds fy, 

vfHk'kki gSA vc vk/kqfud f'k{kk ds pyrs bldk c/a ku dkQ+h <hyk gksrk tk jgk gS 

vkSj lqf'kf{kr lekt bls dyad le>dj lekIr dj jgk gSA 

usiky dh fofo/k lkaLÑfrd fojklr -    'kkL=h; vkSj yksd uR̀;] laxhr] 

ukV~;'kkyk] yfyrdyk lHkh Hkkjr ds dksus-dksus esa igq¡p jgh gSA ;g usiky ls vPNs 

laca/k cukus esa ;ksxnku Hkh nsrk gS rFkk ,d-nwljs dh ijaijkvksa dks le>us dk vkSj 

Hkh vPNk ekSdk nsrk gSA dyk vkSj laLÑfr dk gj igyw thou thus dh izsj.kk nsrk 

gS] tks f”kYidyk] fp=dyk] ewfrZdyk] izn'kZu dyk ¼ùR;] laxhr] vfHku;½ }kjk 

vfHkO;Dr gksrk gSA nksuksa ns'kksa dh /kkfeZd ijEijkvksa rFkk ikSjkf.kd dFkkvksa ls bu 

ns'kksa esa dyk dh gj 'kSyh ij Hkkjh izHkko iM+kA lkFk gh] buds /kkfeZd ekunaMksa vkSj 

ewY;ksa dks vkdkj nsus esa lgk;d lkfcr gqbZ gAS 
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usikyh vkSj fgUnh % ijLij Hkkf"kd laca/k 
 

usikyh vkSj fganh ds vkarfjd laca/k esa ^Hkk"kk* ,d egÙoiw.kZ ?kVd gSA nksuksa gh 

Hkk"kk,¡ nsoukxjh fyfi esa fy[kh tkrh gSaA usikyh vkSj fganh ;|fi nks iF̀kd-ìFkd 

Hkk"kk,¡ gSa ijUrq O;kdjf.kd nf̀"V ls nksuksa esa vk/kkjHkwr lekurk,¡ gSaA ;s Hkk"kk,¡ lalkj 

ds lcls O;kid ,oa egÙoiw.kZ Hkkjksih; Hkk"kk ifjokj dh Hkk"kk,¡ gSaA O;kdjf.kd nf̀"V 

ls ns[ksa rks vusd vlekurkvksa ds ckotwn bUkesa lekurk,¡ Hkh gSaA tSls - 
 

la;qDr Lojksa dh ǹf"V ls ns[ksa rks usikyh rFkk fganh esa lekurk gS] D;ksafd 

nksuksa esa ^,s* ¼v$bZ½ vkSj ^vkS* ¼vk $ Å½] bl izdkj ds la;qDr Loj feyrs gSaA tSls- 

,s - eSys] iSlk] dSykl vkfnA 
 

vkS - vkSrkj] vkS"kf/k vkfnA 
 

usikyh rFkk fganh esa bl ckr esa lekurk gS fd nksuksa ds izk;% lHkh ewy 

Lojksa esa vuqukfld :i Hkh ik, tkrs gSaA vuqukfld ;kuh mPpkj.k djus ij ckgj 

fudyus okyh gok dqN ek=k esa ukd ls Hkh fudyrh gSA mnkgj.k % 
 

usikyh 'kCn % g¡L;kSyks] v¡/;kjks] Hkb¡lh vkfnA 
 

fganh 'kCn - vk¡/kh] Hkk¡x] vk¡[ksa] g¡l vkfnA 
 

usikyh vkSj fganh nksuksa vk;Z ifjokj dh vk/kqfud vk;Z Hkk"kk,¡ gSa] ftudk 

fodkl laLÑr] izkÑr] viHkza'k lkz sr ls gqvk gS] bu nksuksa gh Hkk"kkvksa esa vf/kdka'k 

'kCn lewg mi;qZDr rhu lzksrksa ls vk, gSa] ijUrq Hkkjr vkSj usiky dk laaca/k lSdM+ksa 

o"kksZa ls viuh iM+kslh ns'kksa ls Hkh jgk gS] Qyr% buesa dkQ+h fons'kh 'kCn lekfgr gks 

x, gSaA ns[kk x;k gS fd fons'kh 'kCn nksuksa Hkk"kkvksa esa ,d gh rjhds ds gSaA mi;qZDr 

lkz sr dks /;ku esa j[krs gq, nksuksa Hkk"kkvksa ds “kCnksa dks bl izdkj ck¡Vk tk ldrk 

g-S 
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rRle~ 'kCn - ^ty*] ^ok;q*] ^vkRek*] ^vof/k*] ^n.Muh;*] ^n"̀VO;* vkfn nksuksa Hkk"kkvksa 
 

esa leku :i ls iz;ksx gksrk gSA 
 

rn~Hko 'kCn - usikyh vkSj fganh ds rn~Hko 'kCnksa esa Hkh ,d:irk gS tSl-s 
 

^ek¡>* ^vkB*] ^pk¡n*] ^?kj*] ^yksgk*] ^diM+k* vkfnA 
 

ns'kh 'kCn - ^xM+cM+*] ^>xM+k*] ^vM~Mk*] ^pded*] ^QVkQV*] ^[kV[kV* vkfnA 

^ikuh*] 

 

fons'kh 'kCn - blds varxZr mnwZ] vjch-Q+kjlh* iqrZxkyh] vaxzst+h vkfn “kCn vkrs 

gSA 
 

mnwZ - ^csxe*] ^pspd*] ^lqjkx*] ^ck:n*] ^rksi* vkfnA 
 

vjch-Q+kjlh - ^ljdkj*] ^goynkj*] ^Q+kSt*] ^fpV~Bh*] ^irk*] vkfnA 
 

 

vaxzst+h - lcls vf/kd ek=k esa fons'kh Hkk"kkvksa esa ls vaxzst+h ds gh 'kCn feysaxsA 

dkj.k ;g Hkh gS fd lksygoha lnh ds vafre vkSj mUuhloha lnh ds vkjaHk esa f'k{kk] 

O;kikj vkfn ds dkj.k laidZ 'kq# gqvk vkSj /khjs-/khjs vusdkusd 'kCn fganh esa tqM+rs 

x, rFkk mlls izHkkfor usikyh vkfn esa vk,A HkksykukFk frokjh ds vuqlkj fganh esa 

yxHkx rhu gt+kj vaxzst+h 'kCn gSa tks c<+rh gh tk jgh gSA vaxzst+h ds dqN 'kCn tks 

uikyh vkSj fganh esa leku gSaA dqN mnkgj.k izLrqr gSa- iapj] fVu] dSejk] eksVj] 

VSDlh] cl] Ldwy] eysfj;k vkfnA 
 

Lisuh 'kCn - flxkj] flxjsV] vkfnA 
 

usikyh vkSj fganh esa ,sls vusd 'kCn gaS] tks ,d-nwljs dh Hkk"kk esa iz;ksx gksrs 

gaSA usikyh ds dqN 'kCn fganh ds vke cksypky esa iz;ksx gksrs gaSA tSls - dkUNk] 
 

dkUNh] cgknqj] [kdq 
 

qjh] xks[kkZ vkfnA blh izdkj fganh ds dqN 'kCn usikyh Hkk"kk esa 
 

cksys tkrs gSaA tSls - pkyw] xn~nkj] gM+rky] N=h vkfnA 
 

usikyh rFkk fganh ds ukeinksa ds rhu O;kid oxZ gksrs gSa] ftUgsa laKk] loZuke 
 

,oa fo'ks"k.k dgrs gSaA 
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laKk ds 'kCn bl izdkj gaS - jke] dye] ?kksM+k] fnYyh vkfnA 
 

loZuke 'kCn bl izdkj gS - 
 

fganh - eSa] ge] rw] rqe] os] og] dksbZ] vkfnA 
 

usikyh - e] gkeh] rs] frfe] m] R;ks] dkgh vkfnA 
 

fo'ks"k.k 'kCnksa ds mnkgj.k bl izdkj gS- 
 

fganh - yky] pkykd] vPNk] dkyk] cgqr vkfnA 
 

usikyh - jkrks] ckBh] jkezks] dkyks] /kSjs vkfnA 
 

usiky vkSj Hkkjr nksuksa cgq Hkk"kk-Hkk"kh ns'k gaSA muesa ls dqN Hkk"kk,¡ rFkk 

cksfy;k¡ leku :i ls nksuksa gh ns'kksa esa cksyh tkrh gS tSls -  eSfFkyh] Hkkstiqjh] vo/kh] 
 

rkek³~] 'ksjik] c?ksyh] xq#³]~ 
 

ekjokM+h] fganh] usikyhA buesa ls rkekM+] 'ksjik dh fyfi 
 

igys ckS/kh fyfi ¼frCcrh fyfi½ Fkh] exj vc ;g Hkh nsoukxjh fyfi esa fy[kh tkrh 

gSA usiky esa Hkkjr ls feyus okyh fuEufyf[kr cksfy;k¡ dgk¡ feyrh gaS] mldk C;ksjk 

uhps fn;k x;k gS - 
 

eSfFkyh - ukjk;.kh {ks= ¼ft+yk jkSrkgr½] tudiqjh {ks= ¼ft+yk /kuqlk½] 
 

lkxjeFFkk {ks= ¼ft+yk lIrfxfj½] dks'kh {ks= ¼ft+yk lqulkjh½A 

Hkkstiqjh - Hkkjr dh lhekvksa ds ikl eq[;r% ukjk;.kh {ks=] yqfEcuh {ks= ¼ft+yk 

uoyikM+klh½ tudiqj {ks=] esph {ks= ¼ft+yk >kik½] yqfEcuh {ks= 
 

¼ft+yk dihyoLrq½A 
 

c?ksyh - dks'kh {ks= ¼ft+yk eksjkax½A 
 

ekjokM+h - esph {ks=] dks'kh {ks=] ukjk;.kh {ks=A 
 

rkekM+ - tudiqj {ks=] iwjc esa fla/kqikypkSd] jkeNIi] <ksyk[kk ftyk] xunkdh {ks=] 
 

ckxerh {ks= ¼ft+yk uokdkVs 
 

k½A 
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'ksjik - lkxjeFFkk {ks= ¼lksyq [kqecq] ft+yk½] esph {ks=A 
 

Hkkjr esa usikyh Hkk"kk eq[; :i ls iwjs flfDde] if'pe caxky ds nkthZfya³] vle 

vkfn esa cksyh tkrh gSA 
 

usiky vkSj Hkkjr nksuksa gh ns'kksa dh eqnzk ¼djsalh½ ^#i;k* gh gSA Hkk"kk bruh 

feyrh-tqyrh gS fd fxurh Hkh feyrh gSA dsoy dqN vad nwljh rjg ls mPpkj.k 

djrs gSa rFkk 'kCnksa esa dqN o.kZ fHkUu gksrs gSaA tSls - nks ¼nqbZ½] X;kjg ¼,xkj½] 

vBkjg ¼vBkj½] bD;kou ¼,dkmUu½] ckcu ¼ckmUu½] lkB ¼lkBh½] mUrhl ¼muUrhl½] 

mulB ¼mulkBh½] pkSalB ¼pkSlV~Bh½ vkfnA 
 

fganh Hkk"kk esa ftls ^eqgkojk* dgrs gSa usikyh esa mls gh ^m[kku* dgrs gSaA 

eqgkojksa ds lanHkZ esa Hkh ge dg ldrs gSa fd nksuksa Hkk"kk esa gw-c-gw ;k vFkZ feyus 

okys vusd eqgkojsa gaSA mnkgj.k- 
 

fgUnh usikyh 
 

vk¡[k yxuk vk¡[kk ykxuq 

vk¡[kksa dk rkjk vk¡[kk dks rkjk 

m¡xyh ij upkuk vk¡yksa ek ukpkmuq 

fnekx [kkuk diky [kkuq 

lj p<+kuk diky ek pjkmuq 

rkuk ekjuk rkuk ekjuq 

eu ekjuk euekjuq 
 

[kksnk igkM+ fudyk pwgk [kksbZ u ikbZ Nkyk Vksih ykbZ 
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eqgkojs lekt ds lkewfgd vuqHko dh Bksl vfHkO;fDr;k¡ gksrhs gSaA ;s okD; 

dks vkSj vf/kd izHkko'kkyh cukrh gSaaA ;s eqgkojs eq[;r% LFkkuh; thou dh xgjkb;ksa 

ls tqM+s gq, jgrs gSaA 
 

usikyh vkSj fganh % ijLij HkkSxksfyd laca/k 
 

Hkkjr vkSj usiky ds HkkSxksfyd laca/k ds ckjs esa tkuus ls iwoZ ;g tku ysuk 

vko';d gS fd ns”kksa ds chp ;kuh izkphu dky ls nksuksa ns”kksa esa vkilh laca/k gSA 

ßHkkSxksfyd nf̀"V ls usiky rhu fofHkUu ifÍ;ksa esa foHkkftr gS - nf{k.k esa rjkbZ 

¼eSnkuh Hkkx½] e/; esa igkfM+;k¡ vkSj mÙkj esa mPp ioZr Ük̀a[kyk,¡A rjkbZ {ks= Hkkjr 

ds xaxk ds eSnku dk izlkj gS vkSj usiky ds dqy {ks=Qy dk ƒ‰ izfr”kr va'k blesa 

lfEefyr gSAÞ18 
 

usiky pkjksa vksj ls nwljs ns'kksa dh lhekvksa ls f?kjk gqvk gS] tks rhu fn'kkvksa 
 

ls Hkkjr ls tqM+k gqvk gS rFkk ,d vksj phu lsA usiky ds mÙkj Hkkx dh lhek- 
 

phu ds ^t+hauthvkxa 
 

Lok;Ùk ifj"kn~* ¼China's  Xinjiang  Autonomous  Council, 
 

Tibet½ ls tqM+h gS rFkk ckd+h rhu rjQ dh lhek,¡ Hkkjr ds jkT;ksa ls tqM+h gSa - 
 

if'pe esa mÙkjk[k.M] nf{k.k esa mÙkj izns'k] fcgkj vkjS 
 

iwohZ esa caxky ¼flyxq<+h½A 
 

Hkkjr vkSj usiky ds HkkSxksfyd laca/k cuus dk ,d dkj.k 1815 dh ^flxkSyh 

laf/k* gSA ;g laf/k Hkkjr dh vkt+knh ls iwoZ gqbZ Fkh D;ksafd fczfV'k bafM;k ;k bZLV 

bafM;k dEiuh vkSj usiky ds e/; ;q) gqvk FkkA bl ;q) ds iwoZ nksuksa i{kksa ds chp 

yEcs le; rd 'kkafr rFkk eS=h dk laca/k FkkA mlh dks cjdjkj j[kus ds fy, 2 

fnlEcj 1815 esa ^flxkSyh laf/k* gqbZA blh laf/k ds varxZr /kkjk 1 esa bZLV bafM;k 

dEiuh vkSj usiky ds jktk ds e/; LFkk;h 'kkafr jgsxhA 
 

/kkjk 6 esa usiky ds jktk izfrKk djrs gSa fd os flfDde ds jktk dks muds 
 

vf/kdkj ds {ks= dks ysdj dHkh ijs'kku ugha djsaxs vkSj bl ckr dh lgefr O;Dr 
 
 
 

18 usiky esa rjkbZ leqnk; ,oa jk"Vªh; ,drk] MkW- gfjoa'k >k¡ ¼vuqoknd] MkW- lqjs'k /khaxM+k½ i-̀ 1 
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djrs gSa fd usiky jkT; vkSj flfDde ds jkT; ;k muds ukxfjdksa ds e/; dksbZ 

erHksn mRiUu gks] rks mUgsa os fczfV'k ljdkj ds le{k e/;LFkrk ds fy, izLrqr djsa] 

ftlds fu.kZ; dks ekU; djus ds fy, usiky ds jktk opuc) gksrs gSaA19
 

 

Hkkjr dh vkt+knh ds ckn Hkh 'kkafr vkSj eS=h dk laca/k cuk, j[kus ds fy, 
 

,d vU; laf/k ^'kkafr ,oa eS=h-laf/k* 31 tqykbZ 1950 esa dh xbAZ 
 

ns'kksa ds chp fuEu izdkj ls lgefr gqbZ - 
 

/kkjk 1 

blds ckn nksuksa 

 

Hkkjr ljdkj vkSj usiky ljdkj ds e/; LFkk;h 'kkafr vkSj fe=rk jgsxhA nksuksa 

ljdkjsa ,d-nwljs dh laiw.kZ lEizHkqrk] HkkSxksfyd ,drk rFkk Lora=rk dks ekU;rk 

vkSj vknj iznku djus dks lger gSaA 
 

/kkjk 5 
 

usiky ljdkj Hkkjrh; {ks= ls vFkok cjkLrk Hkkjrh; {ks= usiky dh lqj{kk ds fy, 

vfuok;Z gfFk;kj] xksyk] ck:n vFkok ;q)d lkexzh vkSj midj.kksa dk vk;kr djus 

ds fy, Lora= gksxhA bl le>kSrs dks ykxw djus ds fy, nksuksa ljdkjsa ikjLifjd 

ijke'kZ ls O;oLFkk dk fu/kkZj.k djsaxhA 
 

/kkjk 6 
 

izR;sd ljdkj bl ckr ds fy, izfrJqr gksrh gS fd Hkkjr vkSj usiky ds e/; 
 

iM+klS 
 

h fe=rk izek.kLo:i nwljs ds ukxfjdksa ds lkFk vius jkT; esa vkS|ksfxd vkSj 

vkfFkZd fodkl rFkk bl fodkl gsrq fj;k;rsa vkSj vuqca/k iznku djus esa jk"Vªh; 

O;ogkj djsxhA 
 
 
 
 
 

19 usiky esa rjkbZ leqnk; ,oa jk"Vªh; ,drk] MkW- gfjoa'k >k¡ ¼vuqoknd MkW- lqjs'k /khaxjk½ i-̀ 111-112 
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/kkjk 7 
 

Hkkjr vkSj usiky dh ljdkjsa lger gSa fd ikjLifjd vk/kkj ij ,d ds ukxfjdksa 

dks nwljs ds jkT; esa vkokl] lEifÙk LokfeRo] O;kikj vkSSj foi.ku] vkokxeu rFkk 

vU; lqfo/kk,¡ leku :i ls iznku djsaxhA 
 

/kkjk 8 
 

tgk¡ rd buesa of.kZr fo"k;ksa dk laca/k gS] ;g lfa /k Hkkjr ds fy, fczfV'k ljdkj 

rFkk Hkkjr ljdkj ds chp dh xbZ leLr iwoZorhZ laf/k;ks]a 

dks fujLr djrh gSA 20 

 

le>kSrksa rFkk O;oLFkkvksa 

 

mi;qZDr HkkSxksfyd laca/k ds n'kZu ds fy, jktuhfrd lanHkZ nsuk vko';d gS 
 

rFkk ;g fo"k; dks vkSj Li"V dj nsrk gSA 
 

O;kikj ds dkj.k usiky Hkkjr ij fuHkZj gS] bldk ,d vU; dkj.k HkkSxksfyd 

Hkh gS D;ksafd O;kikj esa vk;kr-fu;kZr ds fy, usiky ds ikl canjxkg ugha gSA usiky 

dks ;fn fdlh vU; ns'k ls O;kikj djuk gS] rks Hkh Hkkjr ds jkLrs gh vkuk iM+rk 

gSA blh dkj.k usiky] Hkkjr ds izns'kksa ,oa canjxkgksa ij iwjh rjg fuHkZj gSA blh dks 

/;ku esa j[krs gq, 1950 vDrwcj esa ^O;kikj vkSj okf.kT; dh laf/k* ¼Treaty of Trade 

and Commerce½ gqbZA 
 

usiky ds rjkbZ {ks= esa Hkkjr ewy ds yksx cgqla[;k esa cls gSaA fganh Hkk"kk ds 
 

,d dks'k ^HkkxZo dks'k* bhargava ¼fganh-vaxzst+h½ esa ^rjkbZ* dk vFkZ Marshy ground 
 

¼nynyh Hkwfe½] a meadow ¼?kkl dk eSnku½ vkfn fn;k gSA rjkbZ] usiky dk og {ks= 
 

g]S 
 

tks fgeky; ioZr dh fupyh {ks= vkSj foa/;k ioZr Ük̀a[kyk dk mÙkj Hkkx gS rFkk 
 

;gk¡ ds fuoklh dks ^e/ks'kh* dgrs gASa 
 
 
 
 

20 usiky esa rjkbZ leqnk; ,oa jk"Vªh; ,drk] MkW- gfjoa'k >k¡ ¼vuqoknd MkW- lqjs'k /khaxjk½ i-̀ 119-121 



40  

usikyh vkSj fganh % ijLij jpukRed izÑfr 
 

Hkkjrh; HkfDr lkfgR; vkSj usikyh HkfDr lkfgR; ds mn~Hko vkSj fodkl dh fHkUu- 

fHkUu lkekftd fLFkfr gSA usiky ns'k esa /kkfeZd lfg".kqrk izkphu dky ls gh fLFkj 

jghA ;gk¡ Hkkjr dh rjg fdlh fo/kehZ dk vf/kd vkØe.k ugha gqvk vkSj u fdlh 

us t+cnZLrh izos'k dj yksxksa dks vius /keZ esa nhf{kr djus dh fgEer dhA ;gk¡ 

/kkfeZd ladV dHkh ugha vk;kA bl lkekftd fHkUurk ds ckotwn Hkkjrh; HkfDr 

lkfgR; dk ;gk¡ iz'kLr izHkko iM+k gSA ,d izeq[k dkj.k gS fd usiky ls iafMr yksx 

mPp-fo|k ds v/;;u rFkk osnksa dh Hkk"kk laLÑr i<+us ds fy, dk'kh vk;k djrs Fks] 

tks izfØ;k vkt rd pyh vk jgh gSA ÞÑ".k HkDr dfo fo|kj.; ds'kjh] jkeHkDr 

dfo HkkuqHkDr vkpk;Z us viuk fo|kFkhZ thou dk'kh esa gh fcrk;k FkkAÞ21 
 

fganh lkfgR; esa ftl izdkj HkfDr lkfgR; ls nks izdkj dh /kkjk,¡ fodflr 
 

gbq 
 

Z - fuxqZ.k vkSj lxq.k ds :i esa] oSls gh usikyh lkfgR; esa Hkh nksuksa /kkjk,¡ feyrh 

gSa] varj dsoy bruk gS fd usikyh ds fuxqZ.k HkfDRk dkO; esa izseekxhZ lwQ+h HkfDr/kkjk 

dk lekos'k ugha feyrkA 'ks"k lar dkO; usikyh esa Hkh fo|eku gSA Hkkjr vkSj usiky 

nksuksa gh /kkfeZd ns'k gSaA fganh rFkk usikyh lkfgR; esa HkfDr dkO; jps x;s vkSj nksuksa 
 

lkfgR; esa fuxqZ.k HkfDr /kkjk dh fo”ks’krk,¡ Hkh feyrh gaAS 
 

tSls - xq#efgek] 
 

fuxqZ.kksikluk] vkMEcj-ijEijkvksa-:f<+;ksa dk mxz fojks/k vkfnA fganh ds izeq[k lar 

dfo gSa - dchjnkl] jSnkl] ukenso] nknwnkl vkfnA 
 

usikyh lar dfo Kkufnynkl ds in dchjnkl ds inksa ls dkQ+h feyrs gSa] 
 

vFkZ ds lanHkZ esaA mu ij dchjnkl dk izHkko lkQ+ fn[krk gSA 
 

mnkgj.k % 
 

dchjnkl dk ,d in - 
 
 
 
 

21 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 117 



22 usikyh lkfgR; & deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 125 
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ßeuh"kk tUe nqyZHk gS] feyS nsg u ckjEckjA 
 

rjoj ds Qy >fM+ iM+;k cgqfj u ykxS MkjAAÞ 

blh Hkko dks lar Kkufnynkl bl izdkj izdV djrs g-Sa 

ßß,sys N fd Hks N Hkksfy euZq 
 

dPpk ekVkas dks Nkyk D;k u N reqZ 
 

ikmuq N nqyZHk equqls dks pksyk 
 

;ks tUe fcR;k IkfNfQfj dlks gksykAÞ22 
 

vFkkZr~ euq"; dks ;g Kku ugha gksrk fd mldh eR̀;q dc gksxhA ;g 'kjhj rks 

peM+s ds :i esa dPph feV~Vh ek= gS] blls Hkolkxj ikj djuk dfBu gSA ,d ckj 

ejus ds ckn fQj euq"; dk pksyk ¼tUe½ ikuk dfBu gSA blfy, bl tUe ds chr 

tkus ds ckn irk ugha fd vkxs D;k gksxk \ 
 

lxq.k i{k esa jkedkO; vkSj Ñ".k dkO; nksuksa rjg ds lkfgR; dh jpuk gqbZA 
 

nksuksa gh lkfgR; esa Ñ".k dkO; esa dkQ+h lekurk,¡ gSaA fuEufyf[kr fganh Ñ".k HkfDr 
 

/kkjk ds dqN dfo;ksa rFkk mudh Ñfr;ksa ds uke - 

lwjnkl - lwjlkxj] lwjljkoyh] lkfgR;ygjh 

uUnnkl - jkliapk/;k;h 

ijekuUn - ijekuUnlkxj 

ehjkckbZ - jkx] lksjBk 

usikyh lkfgR; ds Ñ".k HkfDr dfo;ksa dh fxurh v/;k; ds izFke miv/;k; 

esa dh tk pqdh gSA usikyh vkSj fganh nksuksa gh Ñ".k HkfDr dkO; esa d’̀.k dh efgek] 

xq.kxku vkfn gSA usikyh Ñ".k HkfDr fganh lkfgR; ls dkQ+h izHkkfor gSA 
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mnkgj.k - ^lwjnkl* Ñr ^Hkzejxhr* dk ,d inA ftlesa m)o xksfi;ksa dks fuxqZ.k- 

fujkdkj czã dh mikluk djus dks dgrs gaS rFkk xksfi;k¡ viuh fojg-O;Fkk] ,oa 

Ñ".k dks ns[kus dh vfHkyk"kk izdV djrh g-Sa 
 

ßv¡f[k;k¡ gfj njlu dh Hkw[khA 
 

dSls jgs :ijljkph ;s cfr;k¡ lqfu :[khAA 
 

vof/k xur bdVd ex tksor rc QVh ufga >w[khA 

vc bu tksHk l¡nslu Å/kks vfr vuqykuh nw[khAA 

ckjd og eq[k Qsfj fn[kkvks nqfg iS fior irw[kh 

lwj fldr gfB uko pyk;ks ;s lfjrk gSa lw[khAAÞ 
 

blh izdkj usikyh lkfgR; ds Ñ".k HkfDr /kkjk ds dfo bfUnjl }kjk jfpr 
 

^xksfidkLrqfr* ds in dks ns[k ldrs gSa] ftuesa m)o ds LFkku ij nklh gS - 
 

ßczt fd nq%[k gjh ohV ukfjdk 
 

^eu [kaxkfyU;k gkfe xksfidk xj 

Hktu freh nklh HkUnNu~ dey 

>S vly gsuZ n~;kS euAÞ23 

usikyh vkSj fganh nksuksa Hkk"kkvksa esa ekSf[kd vkSj fyf[kr nksuksa :i feyrs gSaA 
 

nkus ksa gh cgq Hkk"kk-Hkk"kh ns'k gSa vkSj muds varxZr vusd cksfy;k¡ feyrh gSaA bu 
 

cksfy;ksa esa vusd yksdxhr-yksddFkk,¡ gSa] tks dsoy ekSf[kd gSaA dqekÅ¡uh yksdxhr 

dk ,d uewuk izLrqr gS - 
 

ßjktk rsjs xksjf[k;ksa us yqV;k igkM+A 
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yqV;k igkM+ xksjh jk yqV;k igkM+A 
 

rhl yqV;k oS jk yqV;k yqV;k HkkUny fd gkj] 
 

ikaxh nh iaxokyh;k yqV;k¡ ywVh ok dh ukjA jktk rsjså 

lqUuk yqV;k pkUnh yqV;k] yqV;k tckgjk 

lstk lqŸkh dkfeuh yqfV;k¡ yqfV;k igkM+A jktk rsjsåß 24 
 

bl yksdxhr esa xks[kkZyh lsfudksa dh Øwjrk dk o.kZu dj] vius jktk ls 

f'kdk;r djrs gSaA xks[kkZ lSfudksa us muds iwjs igkM+ dks ywV fy;k vkfnA 
 

usiky esa Hkh yksdxhr dh izFkk cgqr igys ls pyh vk jgh gSA uhps ,d 

usikyh yksdxhr izLrqr gSA ftlesa ,d l[kh vius ifr ls ekj [kkrs jgus ds dkj.k 

cgqr nq[kh gS vkSj viuh l[kh ls dgrh gS fd mls vius ifr ds ?kj vc ugha 

tkukA rc mldh lgsyh mls fp<+krh gS - 
 

ßlqudks ekyk ykÅu Hkuh ykgqjs ikbZ [kksftl~ 

ykmayk gkeykbZ /kDdq Hkuh lqbadks dgk¡ fnbl~AA 

yaM+kbZ xusZ ykgqjs nkbZ dgk¡ yaM+kbZ xusZ iqfxl~ 

nkmjss nkmjk [kkank ,sys tkUuk Hkful~A 

;rk gsj ckVqyk] gkeh ifu laxS tkmaykAÞ25 
 

vFkkZr~ - lksus dh ekyk iguw¡xh lkspdj] rqeus ykgqjs ifr % QkSth ifr dks pqukA 
 

ge lc rqEgsa ck/kk nsaxs ;g lkspdj] rqeus gesa t+jk Hkh [k+cj yxus ugha nhA 
 

Hkkjr esa vusd 'kkldksa us 'kklu fd;kA muds njckjh dfo;ksa us vius 

jktkvksa dks [kq'k djus gsrq vusd dkO; jpsA lkFk gh dqN dfo;ksa us bZekunkjh ls 
 

 
 
 

24 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 112 
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vius jktkvksa dh ohjrk] dhfrZ dh ljkguk djrs gq, vusd dkO; jp MkysA nksuksa 

Hkk"kkvksa esa vusd dkO; fy[ks x,] ftldh izsj.kk laLÑr ls izkIr gqbZ] rks ;g 

lkekU;-lh ckr gS fd nksuksa esa gh ^ohj jl*] Ük̀axkj jl* vkfn dkO; dh jpuk gqbZA 

fganh lkfgR; ds vkfndky dks vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us ^ohjxkFkk dky* dh laKk 

nhA fganh lkfgR; ds dqN ohj Hkkouk ds dkO; - 
 

iF̀ohjkt jklks - pUncjnkbZ ¼l-a 1225-1249½ 
 

t;pUnz izdk'k - HkV~V dsnkj ¼l-a 1225½ 
 

chlynso jklks - ujifr ukYg ¼la- 1292½ 
 

ijeky jklks - txfud ¼l-a 1230½ 
 

fot; iky jklks - uYyflag ¼l-a 1350½ 
 

gEEkhj jklks - 'kk³~Z/kj ¼l-a 1357½ 
 

dhfrZyrk] dhfrZirkdk - fo|kifr ¼l-a 1460½ 
 

[kqeku jklks - nyifr fot; ¼l-a 1180-1205½26 
 

usikyh jktkvksa ds jktnjckjh dfo;ksa us Hkh vius jktkvksa ds fy,] muds 

dhfrZ] ifjokjtuksa vkfn ij rkezi= fy[ks] ftldk o.kZu igys gks pqdk gSA usikyh 

Hkk"kk esa jfpr ^lka<;k dks dfork* dk fo"k; oLrq egkjktk iF̀ohukjk;.k 'kkg ls 

lacaf/kr gSA blesa jktk }kjk fo'kky usiky ds fuekZ.k gsrq fot; vfHk;ku dk o.kZu 

feyrk gS - 
 

ßyM+kbZ xjkmank cgqrS HkwV;k pkjkSa rjQlkS ykfBys dqV~;k 

fiV~ fiV~rk ykfB QqV~;k---A 

rM~ rM~ rMD;ks Qjd~ Qjd~ QD;ksZA 
 
 

26 fganh lkfgR; ;qx vkSj izof̀Ùk;k¡] MkW- f'kodqekj 'kekZ i+̀‐ 27 
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dMkpwj yMkfd jáks egklqj 

rkdks Madk iqxS nwj nwj 

vkSj ?kksj BkU;k >;kyVq³]~ 
 

yMkba fd;ks Mk³~ Mq³~ 
 

Hk;s ok³~ oq³~ Vk³~ Vq³~ ;Slks gS >;kyVq³A~ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Þ27 
 

mi;qZDr iafDr;k¡ fo"k; dks fp=kRed :i ls vk¡[kksa ds lkeus ewfrZeku dj 
 

nsrh gSA blh dh Hkk¡fr gesa fganh lkfgR; ds ohjxkFkk dky ds dfo pUncjnkbZ dh 

jpuk ^iF̀ohjkt jklkŝ 

iafDr;k¡ - 

 

dh dqN iafDr ns[kus dks feyrh gaSA iF̀ohjkt jklks dh dqN 

 

ßNqVs cku pgqvku vko) jktkA yxs esN vaxa euksa otz cktaAA 

QqVs lafxlaukg ds vax vaxA mVS Jksu fNaNs tjS tkfu <axaAA 

grs jkt izfFkjkt lkear lsraA Hk; esN v)s euksa jkg dsraAA 

c<;ks chj uUnh lqlwyh vuUnhA uS upS Hkwr HkS: cds tkfu canhAA 
 

fHkjsa tq)tkuh; tqFFkkfu tFFkaA xzgS fxf) lsoky yqF;kfu yqFFkaAA 
 
 

poq S Jksu lV~Vh fdDdra /kqV~VSA xzga esN ykxsa tqjS lwj NqV~VSAAÞ28 
 

nksuksa ds jpf;rkvksa ds le; esa cgqr cM+k varj gS fQj Hkh fo"k;oLrq dh 

nf̀"V ls dkQ+h lekurk gSA fganh lkfgR; ds ohjxkFkk dky vkSj usikyh dkO; ds 

ohjxkFkk dky esa varj gS] fdUrq tgk¡ rd ohjrk ds o.kZu dh ckr vkrh gS] nksuksa esa 

vkstiw.kZ fp=.k feyrk gSA 
 

fganh vkSj usikyh lkfgR; nksuksa esa gh vuwfnr dk;Z gq,A vusd miU;kl] 
 

ukVdksa dk fganh esa vuqokn gqvk - vaxzst+h] mnwZ] ejkBh] xqtjkrh] ckaXykA lcls 
 
 

27 usikyh lkfgR;] deyk lkaLÑR;k;u] i-̀ 104 
28 usikyh lkfgR;] deyk lkaÑR;k;u] i-̀ 104 
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vf/kd ckaXyk lsA buesa ls dqN bl izdkj gaS -   jkeÑ".k oekZ dh vuwfnr jpuk,¡ 
 

^BxòÙkkar ekyk^] ^iqfyl o`Ùkkar ekyk^] ^vdcj^A 
 

vaxzst+h miU;kl gsfj;V fczpj LVks Ñr ^Uncle Tom's Cabin* dk Hkh fganh esa 

vuqokn gqvk - ^Vke dkdk dh dqfV;k^ uke ls vuqokn egkohj izlkn iksn~nkj us 

fd;k gSA dbZ vU; vaxzst+h miU;klksa dk Hkh vuqokn gqvk gSA HkkjrsUnq us Hkh vusd 
 

ukVdksa ds vuqokn fd, gS-a 
 

^fo|klqanj^] ^ik[k.M foMEcuk^] ^/kuat; fot;^A 
 

usikyh lkfgR; dh x| fo|k dh 'kq#vkr gh laLÑr jpukvksa ds vuqokn ls 

ekuh tkrh gSA tSls- eksrhjke us ^vfHkKku'kkdqUrye* dk vuqokn fd;k] HkkuqnÙk us 

^eqnzkjk{kl*] ^fgrksins'k ¼lu~ 1776½] 'kfDroYyHk v;kZy us ^egkHkkjr fojkVioZ* ¼lu~ 
 

1771½ dk usikyh esa vuqokn fd;kA ßl=goha 'krkCnh ls rks laLÑr ls ^v”o'kqHkk”kqHk 

ifj{kk*] ^ckt ifj{kk*] ^TojksRifÙkfpfdRlk*] ^fiukljksxgj.kksik[;ku*] ^izk;f'pr iznhi* 

vkfn vusd lkfgR;srj fo"k; ds xzaFkksa dk usikyh esa vuqokn gksus yxkAÞ29 
 

mi;qZDr foospu ls Kkr gksrk gS fd usikyh vkSj fganh dh jpukRed izÑfr 
 

dkQ+h gn rd feyrh gSaA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 % Hkkjrh; Hkk"kk,¡ vkSj fganh vuqokn leL;k lek/kku] la- dSyk'k paæ HkkfV;k i-̀ 31 
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2-3 usikyh Hkk"kk dh Hkkf"kd lajpuk - iznÙk ikB ds vkyksd esa 
 

 

usikyh fo'o dh izkphu Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA bldk vkjaHk nloha 'krkCnh ls ekuk 

tkrk gSA vkjaHk esa ;g Hkk"kk ^[kldqjk* ds uke ls tkuh tkrh Fkh] ijUrq usiky ds 

bfrgkl ds e/;dky esa] usiky ds ,dhdj.k ds ckn ls ;g Hkk"kk ^ioZrs*] ^ioZrh;k*] 

^xks[kkZ*] ^xks[kkZyh* vkSj vk/kqfud dky esa ^usikyh* Hkk"kk ds :i esa izfrf"Br gqbZA 

usikyh dk lkfgR; le)̀ gSA bldh fyfi nsoukxjh gS] ftlesa laLÑr 'kCnksa dk 

ckgqY; gSA bldk dkj.k Li’V gS] D;ksafd laLÑr usikyh Hkk"kk dh Hkh tuuh gSA 

usikyh eq[;r% usiky jk"Vª dh jk"VªHkk"kk gSA ;g Hkk"kk Hkkjr esa Hkh vR;f/kd yksxksa 

}kjk cksyh tkrh gSA usikyh vkSj fganh nksuksa gh Hkk"kkvksa dk ewy lzksr laLÑr gS] 

ysfdu Hkk"kk fodkl ds Øe esa nksuksa nks fHkUu Hkk"kkvksa ds :i esa fodflr gqbZA 

blfy, buds O;kdj.k] mPpkj.k rFkk iz;ksxksa esa ekSfyd varj ns[kus dks feyrk gSA 
 

usikyh Hkk"kk dh Hkkf’kd lajpuk ij x+kSj djsa rks loZizFke O;kdj.k gh vkrk 

gSA usikyh O;kdj.k dks rhu Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs g-Sa 
 

1½ o.kZ foHkkx 2½ 'kCn foHkkx 3½ okD; foHkkx 
 

ftl foHkkx esa v{kj dk vkdkj] mPpkj.k rFkk fu;ekuqlkj 'kCn cukus dh 

fof/k dk o.kZu gksrk gS] og ^o.kZ foHkkx* gSA ^'kCn foHkkx* esa 'kCnksa ds o.kZu rFkk 

^okD; foHkkx* esa okD; jpuk djus dk o.kZu gSA 
 

o.kZ foHkkx % o.kZfoHkkx nks izdkj ds gksrs gSa - 
 

1½ Loj 2½ O;atu 
 

'kCn foHkkx % 'kCn ik¡p izdkj ds gkrs s gSa - 
 

1½ laKk 2½ loZuke 3½ fØ;k 4½ fo'ks"k.k 5½ vO;; 
 

laKk ik¡p izdkj ds gksrs gSa - 
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d½ tkfrokpd laKk - ekful ¼vkneh½] dsVk ¼yM+dk½ fcjkyks ¼fcYyh½ dsVh 
 

¼yM+dh½ vkfnA 
 

[k½ O;fDrokpd laKk - Ñ".k] jke] dk'kh] usiky vkfnA 
 

x½ leqnk; okpd laKk - cFkku ¼i'k-q if{k;ksa dk lewg½] Fkwizks ¼T;knk½] gyw 
 

¼tulewg½ bR;kfnA 
 

?k½ Hkkookpd laKk - fe=rk] lqanjrk] eksVkb vkfnA 
 

M-½ nzO;okpd laKk - lqu ¼lksuk½] rkEcks ¼rk¡ck½] Qyke ¼Qy½] ekVks ¼feV~Vh½ 
 

vkfnA 
 

laKk fyax % usikyh Hkk"kk esa fyax dh O;oLFkk iwjh rjg laLÑr ls feyrh gAS 

 
 
 
 

laLdr 
 

rFkk fganh dh rjg usikyh Hkk"kk esa Hkh nks gh fyax ga-S 
 

L=hfyax ,oa iqfYyaxA rFkk 
 

bUgha Hkk"kkvksa ds leku uiqald fyax dk yksi gS] usikyh Hkk"kk esaA 
 

ßusikyh dh vf/kdka”k laKk,¡ laLÑr laKkvksa ls gh fodflr gaSA blh dkj.k 

vf/kdka'k laKkvksa ds fyax Hkh laLÑr ls feyrs gSaA fdUrq vusd fLFkfr;ksa esa blds 

viokn Hkh feyrs gSa] mnkgj.kkFkZ laLÑr ds nsork] f'k{kk] fo|k] izÑfr] uhfr vkfn 

L=hfyax 'kCn usikyh esa iqfYyax esa iz;qDr gksrs gSaA tSls - f'k{kk jkezks N] fo|k jkezks 

N] uhfr jkezks NAÞ30 
 

opu % laKk 'kCn ds la[;k dk cks/k djkusokykA usikyh esa laKk inksa dh :i-jpuk 

dh izfØ;k laLÑr ls izk;% leku gS] fHkUurk dsoy bruh gS fd usikyh Hkk"kk esa 

opu lwpd izR;; vyx gSA laLÑr esa rhu opu gS - ,dopu] f}opu] cgqopuA 

fdUrq fganh dh rjg usikyh esa Hkh dsoy nks opu gksrs gSa - ,dopu] cgqopuA 
 

fuEufyf[kr ewy ikB ls ,dopu rFkk cgqopu ds mnkgj.k - 
 

,dopu - Þvkt ;l NiM+hdks ,mVk Nkizksek ,mVk usikyh 'kjhj----ß¼i-̀ 8½ 
 

 
30 % usikyh vkSj fganh dk rqyukRed v/;;u] MkW- vk'kk flag] i-̀ 132 
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cgqopu - ßdkj.k /kjS tlks usikyhg: xkb-Z HkSalhdks O;olk;---ß¼i-̀ 7½ 
 

,dopu ^usikyh* 'kCn cgqopu esa ^usikyhg:* cu tkrk gS ;kuh usikyh yksxA 
 

usikyh Hkk"kk esa cgqopu ds fy, ^g:*] ^x.k*] ^oxZ*] vkfn dks tksM+k tkrk gSA 
 

vO;; % O;kdj.k esa vO;; ,d egÙoiw.kZ ?kVd gSA ikjlef.k ds vuqlkj Þtqu 'kCn 
 

dks :i l/kSa leku gqUN] vFkkrZ 
 

~ tqu 'kCn dk fyax] opu dkjd dsgh gq¡nSuu~] R;Lrk 
 

'kCnykbZ ^vO;;* HkUnNu~AÞ31 vFkkZr~ ftu 'kCnksa dk :i lnk leku gksrk gS] rFkk 

ftu 'kCnksa dk fyax] opu] dkjd dqN ugha gksrk] oSls 'kCnksa dks vO;; dgrs gSaA 
 

inØe % gj Hkk"kk dh okD;-jpuk esa inksa dk izk;% fo'ks"k Øe gksrk gSA fo;ksxkRed 

Hkk"kk esa ;g Øe cgqr fuf'pr gS vkSj dsoy fdlh 'kCn ij cy nsus ds fy, ek= 

ifjorZu fd;k tkrk gSA la;ksxkRed Hkk"kkvksa esa dkQh NwV yh tkrh gS] fdUrq muesa 

Hkh Øe gSA tSls usikyh Hkk"kk esa fganh dh rjg ldeZd fØ;k gksus ij igys drkZ] 

fQj deZ vkSj var esa fØ;kA 
 

mnkgj.k - ßxqekusykbZ ;l osyk lk¡l QsusZ vodk'k NSuAß ¼i-̀ 50½ 
 

ßxqeku dks bl le; lk¡l ysus dk Hkh vodk'k ugha gSAß ¼i-̀ 49½ 
 

okD; Hksn- jpuk ds vk/kkj ij lkekU;r% okD; ds rhu Hksn gSaA 
 

 

1½ ljy okD; 2½ feJ ;k tfVy okD; 3½ la;qDr ;k ;kSfxd okD; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31 usikyh O;kdj.k] ikjlef.k] i-̀ 75 
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1½ ljy okD;- 
 

mnkgj.k - 
 

ewy ikB - ßR;gk¡dk Nk=g: eg[kqVh gkbZLdwyeS i<u~ 

 

 
 
 
 
 
 

vkm¡Nu~Aß ¼i-̀ 

 

 
 
 
 
 
 

50½ 
 

vuwfnr ikB - ßogk¡ ds Nk= eg[kqVh gkbZLdwy eas i<+us vkrs gaSAß ¼i-̀ 50½ 
 

ewy ikB - ßizsedks ojnku Lo:i ,mVk f'k'kq dks tUe Hk;ksAß ¼i-̀ 13½ 
 

vuwfnr ikB - ßizse ds ojnku ds :i esa ,d f'k'kq dk tUe gqvkAß ¼i-̀+++++ 11½ 
 

2½ feJ okD; -  blesa ,d eq[; okD; jgrk gS vkSj ,d ;k ,dkf/kd miokD;A 
 

mnkgj.k - 
 

ewy ikB - ßR;gk¡dks fplks ikuh j [kqyk crkl ik,j m LoLFk cU;ksAß ¼i1̀ 2½ 
 

blesa ^R;gk¡dks fplks ikuh j [kqyk crkl ik,j* vkfJr miokD; gS] eq[; 
 

okD; gS ^m LoLN cU;kŝ A 
 

ewy ikB - ßlk¡> ifu ekyrhykbZ Jherh dkdrhys i<~u clkm¡fNu~ rj 
 

xqekusykbZ dkeys QqlZr feYnSuAß ¼i-̀ 
 

46½ 
 

blesa ^lk¡> ifu ekyrhykbZ Jherh dkdrhys i<~us clkm¡fNu* ;g eq[; 
 

okD; gS] 'ks"k vkfJr miokD; gSA 
 

3½;kSfxd okD; - usikyh Hkk"kk ds la;qDr okD; esa ljy vkSj ljy] ljy-feJ rFkk 

feJ okD;ksa dk la;ksx gksrk gSA 
 

mnkgj.k - ljy $ feJ 
 

ewy ikB - ß;ljh xqekusys dkdrh ckcwdks xksgkyhfHk= izos'k r ik;ks rj ewy ?kj 

fe= izos'k uik, tLrS Jherh dkdrh dks ân;ek ifu mlys Bkm¡ cukmu ldsdks 
 

NSuAß ¼i-̀ 
 

46½ 
 

ljy $ ljy 
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ewy ikB - ßNiM+hek O;ogkj gqus dsgh vleh;k 'kCng: fefl, rkifu cksyh 
 

pkyhdks Bi iwoZ usiky dS NAÞ¼i-̀ 
 

feJ $ feJ 

 

55½ 

 

ewy ikB-  ßxkm¡ysg: lcSdks ân;ek R;l èrdizfr lgkuqHkfw r N HkUus dqjk] frudk 
 

psgjkek /ksj Fkksj vafdr N rj mldk fufEr vk¡lq dlSdk vk¡[kkek NSuAÞ¼i-̀ 9½ 
 

ewy usikyh ikB esa fganh ls dbZ 'kCn vk, gSa] exj fyI;arj.k fHkUu gSaA tSls 
 

- xkbZ ¼xk;½ ¼i-̀ 
 

7½] HkSalh ¼HkSal½ ¼i-̀ 
 

7½] fc"k; ¼fo"k;½ ¼i-̀ 
 

8½ vkfnA 
 

ewy ikB ds usikyh Hkk"kk esa ,sls dbZ 'kCn gSa] tks /ofu;ksa ds eqrkfcd j[krs 
 

gSaA tSls -  V;kDdS ¼i-̀ 
 

10½] /kq=qDd ¼i-̀ 
 

12½] /okIi ¼i-̀ 
 

14½] plDd ¼128½ vkfnA 
 

usikyh dh Hkkf"kd-lajpuk ds mi;qZDr foospu ds ckn Kkr gksrk gS fd 

usikyh Hkk"kk Hkh laLÑr ls mn~Hkwr vkSj fganh Hkk"kk ds leku gh le)̀ gSA 
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2-4 Hkk"kkxr fof'k"Vrkvkas dk v/;;u 
 

Hkkjksih; ifjokj ds lIre~ oxZ ds varxZr Hkkjr-bZjkuh 'kk[kk ds laLÑr ls 

fodflr [kl izkÑr rFkk [kl viHkza'k ls gksrs gq, vU; vk/kqfud Hkkjrh; vk;ZHkk"kk 

ds lkFk usikyh dk mn~Hko ,oa fodkl gqvk gSA usikyh Hkk"kk ds fodkl vkSj le`f) 

esa HkksV-fgekyh ¼cehZ½ Hkk"kkvksa dk Hkh fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA usikyh eq[;r% usiky 

ns'k dh jk"VªHkk"kk gSA bldh fyfi nsoukxjh gSA ßusiky esa igys rks fdjkrksa dh ,d 

fyfi Fkh ftldks ^f'kfjtaxk fyfi* dgrs FksA ijUrq nsoukxjh fyfi us mldks vinLFk 

dj fn;kA eYy-jktkvksa ds dky ds le; ls gh usiky esa nsoukxjh fyfi dk 

izpyu gks x;k FkkAÞ32 
 

ß;g nsoukxjh fyfi gh usiky dh jk"Vªfyfi vkSj tu-fyfi nksuksa gh gSAÞ33 
 

 

vkbte fiVeSu] ftUgksaus ^'kh?kzfyfi^ ¼ Q+ksuksxzkQh½ dk vuqla/kku fd;k Fkk] 

mudk dFku gS fd ßlalkj dh dksbZ fyfi ;fn lokZf/kd iw.kZ gS] rks og ,dek= 

nsoukxjh gSAÞ34 

nsoukxjh fyfi dh dqN fo'ks"krk,¡ - 
 

- ;|fi nsoukxjh jkseu ^Z* vkSj ^F* ds fy, o.kZ ugha Fks ijUrq ^t+* vkSj ^Q+* 

ds uhps fcUnh ¼uqDrk½ ds iz;ksx ds }kjk nsoukxjh ds rFkkdfFkr vHkko rFkk mlh 

izdkj ds dfri; vU; o.kksZa ds vHkko dh iwfrZ dj nh x;h gSA 
 

- ;g Hkk"kk vf/kd-l-s vf/kd /ofu-fpg~uksa ;k o.kksZa ls lEiUu gSA 

-bldh o.kZekyk esa Loj vkSj O;atu dk oxhZdj.k /ofu oSKkfud i)fr ds 

mPpkj.k-LFkku ,oa iz;Ruksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 
 
 

32 usikyh vkSj fganh % HkfDrdkO; dk rqyukRed v/;;u] MkW- eFkqjknÙk ik.Ms;] i-̀ 32-33 
33 usiky dh dgkssuh] dk'kh izlkn JhokLro] i`- 9 

 

34 If in the world we have any alphabet, the most perfect it is those Hindi ones – Pitman ¼ukxjh 
fyfi vkSj fganh orZuh] MkW- vuUr pkS/kjh] i-̀ 72½ 
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- bldh o.kZekyk vkSj orZuh dks lh[k ysus ij orZuh dks jVus dh vko';drk 

ugha iM+rh] dsoy 'kCn ds 'kq) mPpkj.k tkuus gh ls mUgsa 'kq) fy[kk tk ldrk 

gSA 
 

- bl fyfi esa tks fy[kk tkrk gS] ogh i<+k tkrk gS vkSj tks cksyk tkrk gS] 
 

ogh fy[kk tkrk gSA 
 

- blesa fy[ks izR;sd o.kZ dk mPpkj.k vfuok;Z gSA 
 

-blesa la;qDr o.kZ-jpuk dh {kerk gS] tks blds oSKkfud larqyu ,oa iw.kZrk 

dk izek.k gSA 
 

- ;g /oU;kRed ,oa fyI;arj.k ds i;kZIr vuqdwy gSA 
 

- bl ij fdlh Hkk"kk fo'ks"k dk ,dkf/kiR; ugha gSA ;g laLÑr] izkÑr] 
 

viHkza'k] ejkBh] usikyh] x<+okyh] cksM+ks vkfn vuds 
 

Hkk"kkvksa dh fyfi gSA 
 

- ;g fyfi bruh oSKkfud gS fd blesa lalkj dh fdlh Hkh Hkk"kk dks fy[kk 

tk ldrk gSA nsoukxjh fyfi vUrjjk"Vªh; fyfi cuk, tkus ds ;ksX; gSA 
 

- nsoukxjh fyfi ys[ku vkSj okpu dh n`f"V ls lgt vkSj ljy gSA 
 

usikyh Hkk"kk dh vU; fo'ks"krk,¡ - 
 

 

- usikyh Hkk"kk dh viuh o.k-Z O;oLFkk gSA blesa N% ewy Loj o.kZ gS ¼v] vk] 
 

b] m] ,] vk½ rFkk mUrhl ewy O;atu o.kZ ,oa rhu la;qDr O;atu o.kZ ¼d~ $ "k~ = 
 

{k½] ¼r~ $ j~ = =½] ¼t~ $ ´~ = K½ gSA 
 

- dsoy usikyh Hkk"kk esa vdeZd fØ;k dks deZokP; cukus dh izfØ;k feyrh 
 

gSA 
 
 
 
 

- usikyh vkSj fganh Hkk"kk dh cksypky dh Hkk"kk ij /;ku nsa rks] ns[kk x;k gS 
 

fd fganh dh vis{kk usikyh ds 'kCn] laLÑr ds vf/kd lehi gSA 
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- usikyh 'kCn ds vUr esa vk, ^M* vkSj ^<* dk mPpkj.k ^M+* vkSj ^<+* ds :i 

esa gksrk gSA tSls - ^dka<* dk ^dka<+*] ^Mk¡Mks* dk ^Mk¡M+ks* vkfnA 
 

- usikyh Hkk"kk esa Hkh fganh dh Hkk¡fr vaxzast+h 'kCnksa ds fy, ^vkW^ dk iz;ksx 

djrs gSaA tSls - vkWfQl] MkWDVj] gkWy] ekWy vkfnA 
 

- usikyh Hkk"kk esa gh dsoy ^O;* la;qDr o.kZ dk iz;ksx gksrkA ftldk 

mPpkj.k ^js;* gksrk gSA tSlS- iqI;kmu] ikI;ks vkfnA 
 

- usikyh Hkk"kk dh ,d vU; fo'ks"krk ;g gS fd blesa Hkh fganh dh Hkk¡fr 

vknjlwpd loZuke :i feyrk gS ^ribZ* ;kfu ^vki*A ;g vaxzst+h vkfn 

Hkk"kkvksa esa ugha feyrkA 
 

- usikyh 'kCn HkaMkj cgqr fo'kky gSA blds ekSfyd 'kCn HkaMkj esa rRle~] 

rn~Hko rFkk ns'kt 'kCn vkSj vkxUrqd 'kCn HkaMkj esa fofHkUu Lons'kh rFkk fons'kh 

Hkk"kkvksa ls fy, x, 'kCn gSaA 
 

- usikyh Hkk"kk ds vius ekSfyd eqgkojs rFkk yksdfDr gaSA 
 

eqgkojs ,oa yksdksfDr 
 

vkt ds le; esa Hkk"kk vfHkO;fDr ek= dk lk/ku u jgdj lekt dh 

lkaLÑfrd fof'k"Vrkvksa dks Hkh mHkkjus yxh gSA ysfdu viuh leLr {kerkvksa ds 

ckn Hkh ekuo viuh izR;sd vuqHkwfr;ksa dks 'kCn nsus esa lQy ugha gqvk gSA blh 

dkj.k ekuo tkfr us Hkk"kk dh 'kCn'kfDr ds y{k.kk rFkk O;atuk dk lgkjk ysdj 
 

eqgkojs vkSj yksdksfDr dk fuekZ.k fd;k gAS 
 

;g okD;k'a 
 

k u gksdj Lora= okD; gSaA 
 

bldk ,d fof'k"V vFkZ gksrk gS] tks lkekftd ì"BHkwfe ls :<+ gksrk gSA lhfer 

okD;ksa esa og iwjh ckr ;k vO;Dr lans'k O;Dr djus dh {kerk j[krk gSA mlds 

'kCn p;u vkSj okD;-foU;kl y;kRed gksrs gSa] blhfy, bUgsa daBLFk djuk vklku 

gksrk gSA fuEufyf[kr dqN mnkgj.k ewy ikB ls - 
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-  u ekekHkUnk dkus ekek ¼i-̀ 21] 22½ 
 

-  ?kjdks lk¡<+s oudks fojkyks ¼i-̀ 45½ 
 

-  MqCu vk¡Vdksys r`.k lekrs >S ¼i-̀ 
 

-  gkr ck¡/ksj cLu ¼i-̀ 50½ 

36½ 

 

-  tldks flrk [kk;ks] mlSdks xhrk xk;ks ¼i-̀ 59½ 
 

-  MkMq iU;wa tldks gkrek N R;lSykbZ tnks xajsdS Hkyks gks ¼i-̀ 
 

-  vk¡[kkdks Nkjks ¼i`- 68½ 

59½ 

 

-  NkM+k NkM+sdks lk¡< >Sa ¼i-̀ 70½ 
 

-  tLys tLrks xNZu~ R;LrS ikm¡NuA ¼i-̀ 71½ 
 

usikyh Hkk"kk LrjhÑr] ekudhÑr rFkk ifj"Ñr Hkk"kk gSA bl Hkk"kk esa lkfgR; 

dk foiqy Hk.Mkj gSA usikyh esa vusd lekpkj i= rFkk vU; if=dk,¡ izdkf'kr gksrh 

gaSA usikyh Hkk"kk dk lkfgR; fo'o esa viuh vyx igpku cukus esa l{ke gks ldk 

gSA fo'o ds cgqr ls ns'kksa esa vc usikyh Hkk"kk dk v/;;u gksrk gSA tSls- 
 

i) University of London, School of Oriented and African studies 
 

(SOAS), London, UK 
 

ii) Cornell  University (New  York)  (a)  Summer  Intensive Nepali 
 

Lanuage Course (b) Department of Asian Sudies, USA 
 

iii) University  of  Winconsin  –  Madison's  South  Asia  Summer 
 

Language Institute (SASLI) USA. 
 

iv) Indian Institute, Amsterdam (Netherlands) 
 

lkFk gh] Hkkjr esa dk'kh fganw fo'ofo|ky;] mÙkj caxky fo'ofo|ky;] xkSgkVh 

fo'ofo|ky; vkfn esa usikyh Hkk"kk dk iBu-ikBu gksrk gSA 
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lu~ 2000 ls Hkkjr esa usikyh Hkk"kk dks foHkk"kh rd igq¡pkus dk dk;Z Hkkjr 

ljdkj us ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ds varxZr Hkkjrh; Hkk"kk laLFkku] eSlwj ds 

iwoksZrj {ks= Hkk"kk dsUnz] xqokgkVh ¼vle½ dks fn;k gSA 
 

Hkkjr ljdkj dh lwpuk izfof/k ea=ky; }kjk usikyh Hkk"kk dk daI;wVjhdj.k 

dj mlesa orZuh] O;kdj.k vkfn lekfo"V djds ^izksxzkfeax ¼Programming½ dk dk;Z 

py jgk gSA vkbZ‐vkbZ‐Vh eqEcbZ ls pfyr ^b.Mks-oMZusV ;kstuk* esa usikyh Hkk"kk dk 
 

Hkh lekos'k gks pqdk gS vkSj flMsd ¼iq.k½s esa Hkh usikyh Hkk"kk dk dsUnz LFkkfir gqvk 
 

gS vkSj fLkMsd ¼iq.k½s 
 

us usikyh Hkk"kk dk] QkVa 
 

Hkh rS;kj dj fy;k gSa A vr% usikyh 
 

Hkk"kk dk Hkfo"; vkSj Hkh mTToy gSA ;g lc usikyh Hkk"kk dh fo'ks"krkvksa ds dkj.k 

gh gSA 
 

fganh dh Hkk"kkxr fof'k"Vrk,¡ 
 

^fganh* Hkkjr dh jktHkk"kk rFkk laidZ Hkk"kk gSA Hkkjr cgqHkk"kk-Hkk"kh ns'k gSA ijarq 

fganh dks gh laidZ Hkk"kk cukus dk dkj.k ;g gS fd bl Hkk"kk dks vf/kd-l-s vf/kd 

yksx cksy] le> vkSj i<+ ldrs gSaA blesa jk"VªHkk"kk ds lHkh xq.k gSA tSl-s 
 

-tks Hkk"kk lewps 'kCn dks HkkokRed ,drk ds lw= esa ck¡/k ldsA 
 

-jk"Vªh; lekjksg esa ftldk iz;ksx gksrk gksA 
 

- ftlds ek/;e ls jk"Vª ds vf/kdka'k yksx ijLij fopkj-fofue; dj ldsA 
 

 

fganh Hkk"kk dks laLÑr 'kCn HkaMkj rFkk uohu 'kCn jpuk djus dk lkeF;Z 
 

fojklr esa feyk gSA fganh dkQ+h yphyh Hkk"kk gS] D;ksafd blesa ns'kh-fons'kh Hkk"kkvksa 
 

,oa cksfy;ksa vkfn ls 'kCn fuLladksp fy, tkrs gSaA lkFk gh] tks 'kCn vizpfyr 

vFkok cnyrs thou lanHkksZa ls nwj gks x;k gS] mldk R;kx Hkh dj fn;k x;k gSA 

fganh 'kCn-HkaMkj ds oxhZdj.k dks bl izdkj fpf=r fd;k tk ldrk gS% 
 

fganh 'kCn-HkaMkj 
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(Hindi Vocabulary) 
 
 
 
 
 

ewy 'kCn-HkaMkj cg̀n 'kCn-HkaMkj 
(Basic Vocabulary) (Comprehensive Vocabulary) 
¼loZuke] fØ;kikn] vO;;] foHkfDr½ ¼laKk] fo'ks"k.k½ 
¼[kM+h cksyh iz/kku½ 

 

 
 

 
 
ns'kt laLÑr L=ksr ls 

 
 

fons'kh 

 
 

uofufeZr vuwfnr35 
(indegeneous) (of Skt. Origin) 

 

( rRle] rn~Hko ) 

(foreign) (new coinages) (translated) 

 
 
 
 

tgk¡ rd nsoukxjh fyfi dh oSKkfudrk dk loky gS] og loZekU; gSA bl fyfi 

esa fy[kh tkus okyh Hkk"kk,¡ mPpkj.k ij vk/kkfjr gSaA 
 

fganh Hkk"kk dh ,d vU; fof'k"Vrk gS fd blesa laLÑr ds milxZ rFkk izR;;ksa 

ds vk/kkj ij 'kCn cukus dh {kerk gSA 
 

fganh dh ,d vU; fo'ks"krk ;g gS fd bls lh[kuk vkSj O;ogkj esa ykuk vU; 

Hkk"kkvksa dh vis{kk T+;knk lqfo/kktud gSA ,slk blhfy, Hkh fd ;g yksd Hkk"kkvksa dh 

fo'ks"krkvksa ls lEiUu gSA 
 

fganh dk lkfgR; lHkh nf̀"V;ksa ls le)̀ gSA bls vUrjjk"Vªh; Lrj rd 

igq¡pkus dk Js; cgqr dqN fganh lkfgR; ds dkj.k Hkh gSA fganh lkfgR; us fiNys 

,d lnh esa dfork] dgkuh] vkykspuk] miU;kl] fpUruijd lkfgR; vkfn {ks=ksa esa 

cM+h rst+h ls fodkl fd;k gSA vkt fganh fdlh Hkh vU; Hkk"kk ds Js"B lkfgR; dk 

eqdkcyk djus dh {kerk j[krh gSA izsepan] fujkyk] jkgqy lkaÑR;k;u] ukxktqZu] 
 
 
 

35 vaxzst+h-fganh vuqokn O;kdj.k] izks- lwjtHkku flag] i-̀ 65 
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eqfDrcks/k vkfn ds ys[ku ds vuqokn fofHkUu ns'kh ,oa fons'kh Hkk"kkvksa esa gq, gSaA bl 

izfØ;k ls fganh ds t+fj, nqfu;k Hkj esa yksxksa dk jpukRed ,oa laosnukRed laca/k 

dk;e gqvk gSA  Hkkjrh; psruk dk izfrfuf/kRo lcls vf/kd fganh lkfgR; gh djrh 

gSA lkFk gh] fganh ds ek/;e ls nwljh Hkk"kkvksa ds lkfgR; dk ifjp; Hkh fo'o dk 
 

fganh lenq 
 

k; izkIr djrk gSA ;g ,d cM+k dkj.k gS fd fo'o Hkj esa fganh dk 
 

v/;;u og Hkh dj jgs gSa] tks Hkkjrh; ewy ds ugha gSA 
 

vBkgjoha rFkk mUuhloha lnh esa Hkkjr ls eq[;r% fganh Hkk"kh dks etnwj ds :i 

esa Hkkjh la[;k esa vusd ns'kksa esa ys tk;k x;kA tSls -   ekWfj'kl] Q+hth] nf{k.k 

vÝ+hdk] f=uhMkM] U;wt+hySaM vkfnA blfy, bu txgksa esa vkt fganh cksyh tkrh gS 

vkSj Hkh vU; ,sls ns'k gSa tgk¡ fganh Hkk"kh turk dh la[;k cgqr cM+h gS tSls usiky] 

ikfdLrku] ckaXykns'k] HkwVku vkfnA fo'o dh lcls vf/kd cksys tkusokyh rhu 

Hkk"kkvksa esa ls ,d fganh gS] vU; nks vaxzst+h vkSj phuh gSA fganh Hkk"kk usiky vkSj 

Hkkjr esa jk"Vªh; ,drk dk ek/;e gSA vkt dh ifjfLFkfr esa fganh dh ,d 

varjjk"Vªh; fcjknjh fodflr gks jgh gSA 
 

fganh vkSj usikyh fyax] opu vkSj iq#"k dh nf̀"V ls vR;Ur laosnu'khy 
 

Hkk"kk,¡ gSaA fganh esa vfUofr dk {ks= laKk] fØ;k vkSj fo'ks"k.k rhuksa rd O;kIr gSA 
 

ßvfUofr dk rkRi;Z gS fyax] opu vkSj iq#"k ds vk/kkj ij nks O;kdjf.kd ?kVdksa ds 
 

chp :iksa dk ,d tSlk ifjorZu] tSl-s 
 

NksVk yM+dk] NksVh yM+dh] NksVs yM+dsAÞ36 
 

vaxzst+h esa f}:fDr dk iz;ksx O;kdj.k lEer ugha ekuk tkrkA tSls - small- 
 

small, big-big vkfnA tcfd fganh esa Lora=rk ls f}:fDr fo'ks"k.kksa dk cgqyrk ls 
 

iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls ,d gh 'kCn dks nksgjkdj - /khj-s /khjs ¼12½] [kkr-s [kkrs 
 

¼i-̀ 20½] Qka;-Qka; ¼i-̀ 26½] dHkh-dHkh ¼i-̀ 27½] dkSu-dkSu ¼28½ vkfn vuwfnr ikB ds 
 
 
 
 
 
 

36 vaxzst+h-fganh vuqokn O;kdj.k] izk-s lwjtHkku flag] i-̀ 199 
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dqN mnkgj.kA usikyh Hkk"kk esa Hkh bl izdkj ds mnkgj.k ekStwn gSa ewy ikB ds dqN 
 

“kCn - 
 

?kksph-?kksph ¼i`- 10½ osyk-osyk ¼i-̀ 20½ 
 

 

ihVkbZ-ihVkbZ ¼i-̀ 17½ lk¡>-lk¡> ¼i-̀ 21½ 
 

 

ifN-ifN ¼i-̀ 17½ Mj-Mj ¼i-̀ 24½ 
 

fgUnh esa nksgjk, x, 'kCnksa esa vYi /ofu ifjorZu dj 'kCnksa dk iz;ksx gksrk 
 

gS] faganh esaA tSls - my>-iqy> ¼i-̀ 12½ iqjkuk-/kqjkuk ¼i-̀ 27½ 
 

 

vxy-uxy ¼i-̀ 
 

usikyh Hkk"kk ds dqN mnkgj.k- 
 

 

vksgksj-nksgksj ¼i-̀ 

26½ cq>rk-lq>rk ¼i-̀ 
 
 
 
 
 

14½ vksYyk-s iYyks ¼i-̀ 

27½ 
 
 
 
 
 

19½ 
 

 

?kPpk-?kPph ¼i-̀ 15½ fun-fln ¼i-̀ 29½ 
 

fganh ds eqgkojs vkSj yksdksfDr 
 

gj Hkk"kk vkSj tkfr ds vius-vius :<+ eqgkojs rFkk yksdksfDr gksrs gSaA Hkkjr dh 

yksd-laLÑfr esa eqgkojs vkSj yksdksfDr dk fo'ks"k LFkku gSA ^czãiq=dk Nsm-Nkm* ds 

fgUnh vuqokn esa vuwfnr ikB ls  fganh ds dqN eqgkojs vkSj yksdksfDr dk mnkgj.k 

fuEufyf[kr gS- 
 

-  ?kj dk lk¡< ou dk fcykjA ¼i-̀ 
 

-  taxy esa eaxyA ¼i-̀ 30½ 

44½ 

 

-  Mwcrs dks fruds dk lgkjk ¼i-̀ 
 

-  gkFk ck¡/kdj cSBuk ¼i-̀ 49½ 

35½ 
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-  ftldh ykBh] mldh HkSal ¼i`- 60½ 
 

-  vk¡[k dk dk¡Vk ¼i-̀ 69½ 
 

-  NqV~Vs lk¡M+ dh rjg ¼i-̀ 72½ 
 

-  vkx esa ?kh dk dke ¼i-̀ 164½ 
 

-  gkFk-iSj gh BaMs iM+ x;s ¼i-̀ 165½ 
 

 

Li’V gS] buesa usikyh vkSj fgUnh dh izÑfr dkQ+h gn rd feyrh tqyrh gSA 
 

ewy usikyh ikB esa iz;qDr usikyh Hkk"kk ds dqN inksa tks vuqoknd us gw-c-gw 

fyI;arfjr dj dks"Bd esa mudk lerqY; fganh vFkZ fn;k gS vkSj ,slk djus ls 

vuqokn fganh Hkk"kh ikBdksa ds fy, cks/kxE; cu iM+k gSA ewy ikB dh Hkk"kk dks ;fn 

ns[ksa rks mlesa rRle] rn~Hko] ns'kt fons'kh lHkh dk iz;ksx feyrk gSA ewy esa ys[kd 

us cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA blh dkj.k cgqr tfVy ugha gSA bUgksaus 

laokn 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA laokn }kjk ifjos'k dk Kku gks tkrk gSA miU;kl 

esa laokn ls ewy dF; vkSj mlesa vk, ik=ksa ds eu%fLFkfr dks Li"V :i ls vafdr 
 

fd;k x;k gSA ik=ksa ds laokn essa 
 

LFkkuh; jax >ydrk gSA ewy ikB esa ljy] la;qDr 
 

rFkk fefJr lHkh okD; feyrs gSa ijarq fgUnh vuqokn esa ljy okD; dh vf/kdrk gh 

ns[kh tk ldrh gSA 



 

v/;k; rr̀h; 
 
 

 

czãiq=dk Nsm-Nkm ds fganh vuqokn dk fo'ys"k.k 
 

3-1 lerqY;rk ds vk/kkj ij ewy ,oa y{; ikB dk fo'ys"k.k 
 

3-2 lkaLdf̀rd fo'ys"k.k 
 

3-3 ikBk/kkfjr leL;k,¡ % yksi ,oa la;kstu 
 

3-4 izLrkfor ikB 



vuqokn foKku fl)kar vkSj vuqiz;ksx] MkW- uxsUnz i-̀ 70 
ogh] i-̀ 70 
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38 

39 

 

3-1 lerqY;rk ds vk/kkj ij ewy ,oa y{; ikB dk fo'ys"k.k 
 

lzksr Hkk"kk dk ewy ikB vkSj y{; Hkk"kk dk vuwfnr ikB iw.kZ:i ls ,d 

leku ugha gksrkA blfy, vuqoknd dks y{; Hkk"kk ds vFkZ dks lzksr Hkk"kk ds vFkZ ds 

ewyxq.k ls ;FkklaHko fudVre leku :i esa izLrqr djuk iM+rk gSA vFkZ ds bl 
 

fudVre lkǹ'; dks lerqY;rk dh laKk nh xbZ gSA lerYq 
 

;rk esa lekurk dh 
 

[kkst dh tkrh gSA Þewy ikB vkSj vuwfnr ikB iw.kZ:i ls ^le:i^ ¼identical½ ugha 

gksrs cfYd ^lerqY;* ¼equivalent½ gksrs gSaAÞ38 vFkkZr~ ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 

lzksr Hkk"kk vkSj y{; Hkk"kk dh Hkk"kkijd vkSj vFkZijd vfHkO;fDr;k¡ leku ewY; dh 

gksuh pkfg,A 
 

izfl) vk/kqfud vuqokn'kkL=h dSVQ+MW 
 

bl izdkj nh gS - 

Z vkSj ukbMk us ^lerqY;rk* dh ifjHkk"kk 

 

dSVQW+MZ ds vuqlkj] ßvuqokn ,d Hkk"kk ds ikBijd miknkuksa dk nwljh Hkk"kk 

ds ikBijd miknkuksa ds :i esa lerqY;rk ds fl)kar ds vk/kkj ij izfrLFkkiu gSAÞ 

¼The replacement of texual material in one language by equivalent texual material 

in another langauge. Catford½39 
 

dSVQW+MZ us eq[;r% lerqY;rk ds fl)kar ds fy, ikBijd miknkuksa dh 

lerqY;rk dh vis{kk j[kh gSA 
 

ukbMk ds vuqlkj] ßvuqokn dk laca/k lzksr Hkk"kk ds lans'k dk igys vFkZ vkSj 

fQj 'kSyh ds /kjkry ij y{;Hkk"kk esa fudVre] LokHkkfod rFkk rqY;kFkZd miknku 

izLrqr djus ls gksrk gSAÞ ¼Translating consists in producing in the receptor 

language the closest natural equivalent to the message of the source language, first 
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in meaning and secondly in style. Nida½40 ukbMk us ikB esa fufgr vFkZ vkSj 'kSyh 

nksuksa ds lerqY; miknkuksa ds izLrqrhdj.k ij t+ksj fn;k gSA 
 

vuqokn izfØ;k esa fLFkfr ds lanHkZ esa le:irk ifjyf{kr gksrh gS] ftlesa dqN 

rÙoksa esa lkE; ykus dk iz;kl jgrk gSA vuwfnr Ñfr esa nks Hkk"kkvksa dh lajpuk vkSj 

laLÑfr ,d nwljs esa fufgr gksdj laf'y"V :i esa fLFkr gksrs gSaA lkfgfR;d Ñfr 

pkgs og miU;kl] dgkuh] ukVd vkfn tks Hkh gks] mlesa Hkkoksa vkSj fopkjksa dh 
 

lexzrk jgrh gSA lkFk gh] ßftlesa izrhd fo/kku] fcca 
 

fo/kku] lw{e vFkZoÙkk] O;aX;kFkZ 
 

vkfn varfufgZr gksrs gSaA bu lcdk varj.k ubZ Hkk"kk esa djuk gksrk gSA varj.k dh 

izfØ;k esa vkxe] yksi] LFkkukifŸk vkfn fofHkUu rÙoksa dh Hkh viuh fo'ks"k Hkwfedk 

jgrh gSA blds vfrfjDRk 'kCnkuqokn] vkxr 'kCn] 'kCn-fuekZ.k] Øe-ifjorZu] 

:ikarj.k] vuqdwyu] fyI;arj.k vkSj Hkkokuqokn lerqY;rk ds fl)kar esa egÙoiw.kZ 
 

Hkwfedk fuHkkrs gSaAÞ41 
 

izLrqr vuwfnr ikB esa Hkk"kkijd lerqY;rk ds dqN mnkgj.k ns[k ldrs gSaA 

Hkk"kkijd lerqY;rk dk vk/kkj Hkkf"kd lkexzh gSA blesa eq[;r% 'kCnk]sa 

okD;ksa vkfn dk p;u fd;k tkrk gSA 

 

inca/kksa] 

 

mnkgj.k ds fy,] ewy ikB usikyh ds 'kh"kZd ^czãiq=dk Nsm-Nkm* dks yas] rks 

dgk tk ldrk gS fd bldk lh/kk 'kCnkuqokn gqvk gSA vuwfnr fganh ikB esa ^czãiq= 

ds vklikl* 'kh"kZd j[kk x;k gSA blesa Hkkokuqokn vkfn dh vko';drk ugha iM+h 

D;ksafd bldk 'kCnkuqokn 'kh"kZd ds iw.kZ vuqdwy gSA lkFk gh fudVre lerqY; HkhA 

oSls ^Nsm-Nkm* ds fy, vU; ,d 'kCn ^b/kj-m/kj* Hkh gS ijarq ;g 'kh"kZd ds fy, 

lVhd ugha gSA vr% 'kh"kZd dk lQy vuqokn gqvk gSA vFkkZr~ ;g ,d izdkj ls 

'kCnkuqokn gh gSA 
 

 
 

40    vuqokn fl)kar vkSj leL;k,¡] MkW- johUnzukFk JhokLro] Jh Ñ".kdqekj xksLokeh i-̀ 70 
41     vuqokn foKku dh Hkwfedk] Ñ".kdqekj xksLokeh i-̀ 171 
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izLrqr ewy ikB usikyh Hkk"kk esa gSA vuwfnr ikB esa vuqoknd us dkQh gn 

rd lQy 'kCnkuqokn fd;k gSA tSls dqN mnkgj.k bl izdkj gS - 

 
Ewky i"̀B vuwfnr i"̀B 

 
 

FkqEdk 7 f'k[kj 5 
 
 

Mk¡M+k              12               pksVh              10 

e/kkS:             76               Ckhekjh             77 

eqUnz               103              eqanjh              105 

Nsmrk 112 Ckkcwth 115 
 
 

VqVqYdks 58 VsVj 59 

xksBkykg: 18 Pkjokgs 17 

 

dgh-a dgha ij 'kCnkuqokn lQy ugha gks ik;k gS tSls - 
 

 

ewy i"̀B vuwfnr i"̀B izLrkfor 

eqVq 93 flj 95 ân;@fny 

[kqtqjk 163 [kqnjk 168 jstxkjh@flDds 

yM~nSNu 53 f[kld jgs Fks 53 fxj jgs Fks 
 
 

pkax?kj 7 cxhpk 5 pk³?~ kj 
 
 

[kq=qDd~ 157 [kqj [kqj 162 [kM+-[kM+ 
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okD; ds Lrj ij Hkh vuwfnr ikB] ewy ikB ds lerqY; gSA mnkgj.k Lo:i dqN 
 

okD; izLrqr gSa - 
 

ewy ikB -  ßdsgh fNuifN ekyrh fonk gqUNsAÞ¼148½ 
 

vuwfnr ikB -  ÞdqN nsj ckn ekyrh fonk gksrh gSAÞ¼153½ 
 

ewy ikB -  ßyky cgknqj 'kkL=hdks ukjk ^t; toku] t; fdlku* HkkjrHkfj 

xqf¥t;ksAÞ¼150½ 

vuwfnr ikB -  Þyky cgknqj 'kkL=h dk ukjk ^t; toku] t; fdlku* iwjs Hkkjr esa 
 

xw¡t mBkAÞ¼155½ 
 

ewy ikB -  Þxqekusdks ifj{kk jkezks gqUN HkUus dqjkek dlSykbZ la'k; NSuAÞ¼73½ 
 

vuwfnr ikB -   Þxqeku dh ijh{kk vPNh gksxh] bl ckr esa fdlh dks la'k; ugha 
 

FkkAÞ¼74½ 
 

ewy ikB -  ßusikydks igkMf++ Hk«k mldks tUe Hk,dks gksAÞ¼12½ 
 

vuwfnr ikB -  Þusiky ds igkM+ ds chp mldk tUe gqvk gSAÞ¼10½ 
 

ewy ikB -  ßIysVQeZdks ,mVk dqukek clsj tjq syhys fpmjkdks iksdks QksbZAÞ¼16½ 
 

vuwfnr ikB -  ßIysVQkeZ ds ,d dksus esa cSBdj tqjsyh us fpmM+k dh ,d iksVyh 
 

[kksyhAÞ¼14½ 
 

ewy Ñfr esas dqN vlfe;k 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA gkyk¡fd ikB esa 

ewy o.kZu usikfy;ksa dk gS] ij ifjos'k vle dk gS] rks fu'p; gh vlfe;k 'kCnksa dk 

vkuk LokHkkfod gSA vuwfnr ikB esa dqN vlfe;k 'kCnksa dk lerqY; 'kCn ugha j[kk 

x;kA ,d 'kCn ^xksgkyh-?kj* ¼45½ ewy ikB esa gS] ftldk vuqokn ^xqgky* ¼44½ fd;k 

x;k gSA fganh Hkk"kk esa ^xqgky* 'kCn ds LFkku ij ^xks'kkyk* vf/kd lVhd gSA 
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,d vU; vlfe;k 'kCn ^xMk[kfu;k* ¼76½ ewy ikB esa gS] ftldk vuqokn 
 

^chekj* ¼77½ fd;k x;k gS] tks iw.kZr% xyr gSA ^xMk[kfu;k* ;kfu ^ikuh }kjk feVV~h 

dk dVko* gSA 
 

Hkkoijd lerqY;rk oLrqr% O;ogkjijd vFkZ gS] tks lzksr Hkk"kk vkSj y{; 

Hkk"kk ds chp lkeatL; LFkkfir djrk gSA blesa Hkkf"kd vfHkO;fDr dh vis{kk laizs’; 

dF; ij vf/kd cy fn;k tkrk gS vkSj ckg~; Lrj dh vis{kk vkarfjd Lrj ij vFkZ 

dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA bls Hkkokuqokn Hkh dg ldrs gASaa 
 

izLrqr vuwfnr ikB esa ewy ikB ds eqgkojksa vFkok eqgkojsnkj iz;ksxksa dk 
 

:ikarj.k izfrLFkkiu djus esa vuqoknd dks dkQ+h lQyrk feyh gSA Hkkjrh; usikyh 
 

Hkk"kk vkSj fganh Hkk"kk ds eqgkojs yxHkx leku gSA dqN mnkgj.k - 
 

ewy ikB - ?kj dks lk¡<s oudks fcjkyks ¼45½ 

vuwfnr ikB - ?kj dk lk¡<+ cu dk fcykj ¼44½ 

ewy ikB - vk¡[kk dks Nkjks ¼68½ 

vuwfnr ikB - vk¡[k dk dk¡Vk ¼69½ 
 

ewy ikB - vkxks Hk,dks N ¼47½ 
 

vuwfnr ikB - vkx ccwyk gks tkrk gS ¼46½ 
 

lkFk gh dgh-a dgha ,d-nks LFkku ij lerqY; eqgkojk vuwfnr ikB esa ugha gS] ijarq 
 

vuqoknd us mldh lekra 
 

dqN mnkgj.k - 

j vfHkO;fDr rFkk Hkkokuqokn bl izdkj izLrqr fd;k gSA 

 

ewy ikB -  ßu ekek HkUnk dkuS ekek ifu tkfr HkUus fopkjhAÞ¼21-22½ 
 

 

vuwfnr ikB - Þekek ugha jgus ls dkuk ekek gh vPNk gSAÞ¼21½ 
 

ewy ikB - ßegh ekXa uq Qsfj ds <aqXkkz s yqdkmuq j\Þ¼102½ 



66 
 

vuwfnr ikB -ÞeÎk ek¡xuk gS rks crZu Nqikuk D;k\Þ¼104½ 

ewy ikB - ßu ,s;k HkUu ikb;ks u vkFkks HkUu ikb;ksAÞ¼135½ 

vuwfnr ikB - Þu ^bZl* cksy ldksxs u ^chl*AÞ¼140½ 

gj Hkk"kk dh viuh jpukRed 'kSyh gksrh gSA ewy Ñfr usikyh esa dbZ ,sls okD; gSa] 
 

ftuesa ,d-nks 'kCn ;k /ofu ,sls gSa] ftudk lgh vuqokn dj ikuk dfBu gSA tSls 
 

- ,sa] ykS] yks] D;k uke vkfnA ,sls 'kCnksa dk lerqY; j[k ikuk tfVy dk;Z gSA 

vuwfnr ikB esa ,slk izk;% dbZ LFkyksa ij usikyh 'kSyh dks dk;e j[kus ds pyrs 

fganh 'kSyh dk :i cny x;k gSA dqN mnkgj.k - 
 

ewy ikB - ß, \ QkLV fMfHktuek fefVªd ikl Hk,---AÞ¼83½ 
 

vuwfnr ikB -Þ,sa ! Q+LVZ fMohtu esa eSfVªd ikl g-S --AÞ¼84½ 
 

vuwfnr ikB dk ^,sa* 'kCn fganh esa ^vk'p;Z* gksus ds Hkko dks n'kkZrk gSA ijarq ewy 

ikB esa ^,* dk vFkZ ^vPNk* ;k ^vks* dk Hkko n'kkZrk gSA blh dkj.k ^,* ds lerqY; 

^vPNk* ;k ^vks* j[k ldrs gSaA 
 

eyw ikB - ß,] yw ! vc ;gk¡lEe vkbldis fN] ;lks gkezks xksBfrj ifu 
 

fuLdu iNZ gSAÞ¼89½ 
 

vuwfnr ikB - Þ, yk]s 
 

Hkh tkuk iM+sxkAÞ¼91½ 

 
 
 
 

vc ;gk¡ rd vk x;s gks rks gekjs eos'kh'kkyk dh vksj 

 

;gk¡ ^, yks* ds LFkku ^vPNk rks* ;k ^;s yks* 'kCn ewy ds vf/kd lerqY; gSA 
 

ewy ikB - ßueLdkj gS] ck!Þ¼62½ 
 

vuwfnr ikB - ÞueLdkj gS] ckcwAÞ¼63½ 
 

mi;qZDr vuwfnr okD; esa usikyh 'kSyh gh j[kk x;k gS] tcfd ;gk¡ ^ueLrs ckcw* ;k 
 

^ueLdkj ckcw* gks ldrk gSA 
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gj Ñfr esa izrhdkRed] y{k.kkijd vkSj O;atukijd vFkZ fNis gksrs gaSA 
 

vuqoknd }kjk bu rÙoksa dk Hkh ikBijd lerqY; 'kCn j[kuk vfr vko';d gSA 
 

;g egÙoiw.kZ ,oa lcls dfBu dk;Z gS D;ksafd fdlh ,d Hkk"kk ;k lekt dk izrhd 

fdlh nwljh Hkk"kk ;k lekt dk dqN vkSj gh vFkZ dHkh-dHkkj /ofur djrk gSA 

vuqoknd dks lrdZ jgdj ikBijd lerqY; izrhd vkfn j[kuk pkfg,A ikBijd 

lerqY;rk esa lzksrHkk"kk vkSj y{;Hkk"kk nksuksa ikB esa leku :i ls izHkkoksRikndrk 

gksrh gSA ikBijd lerqY;rk esa izrhdkRed] y{k.kkijd] O;atukijd esa 'kCn dsoy 

fHkUu gksrs gSa] ijUrq buesa leku rÙo fufgr gS] ftlesa vFkZ ds ewy esa ifjorZu ugha 

gksrkA 
 

izLrqr ewy Ñfr usikyh esa fn, x, izrhdkRed 'kCnksa dk vuqokn esa Hkh ogh 
 

:i j[kk x;k gSA tSls ,d 'kCn gS ^dqy nsork*(i-̀ 10)A vuwfnr ikB esa Hkh ;gh 

“kCn j[kk x;k gS D;ksafd fganh esa Hkh ^dqy nsork* 'kCn gh gSA ;g ,d /kkfeZd izrhd 

gSA izR;sd O;fDr dk ftl izdkj uke gksrk gS] xks= gksrk gS] mlh izdkj dqy Hkh 

gksrk gSA ^dqy* vFkkZr ^[kkunku^ ;k mldh ^oa'k ijEijk*A ^dqynsork* dk rkRi;Z gS 

ftl nsork dh Ñik ls dqy esa vfHkof̀) gqbZ gS rFkk iwoZt Hkh mlh nsork dks iwtrs 

gSaA izR;sd dqy ijEijk esa muds dqy nsoh-nsork dh vo'; iwtk gksrh gSA [k+kl dj 

xzkeh.k {ks=ksa ds ?kjksa esa ^dqy nsork* dk vyx ls eafnj gksrk gS] tgk¡ mudh iwtk 

gksrh gSA ioZ-R;ksgkj vkfn ij LoxhZ; iwoZtksa ds lkFk ^dqy nsork* dks Hkksx viZ.k 

vo'; fd;k tkrk gSA 
 

ewy Ñfr esa ,d vU; 'kCn ^tuS* ( i-̀ 41 )gS] ftldk 'kCnkuqokn ^tusÅ* gSA 
 

;g fganw /keZ dk /kkfeZd izrhd gSA blh i`"B ij ^czroa/k* 'kCn dk iz;ksx gS] tks 
 

/kkfeZd laLdkj dk izrhd gSA bldk vuqokn ^miu;u* fd;k x;k gS] tks lVhd gSA 
 

^tusÅ* ds fy, ,d vU; 'kCn ^;Kksiohr* ;k ^;Klw=* Hkh gSA ^miu;u* laLdkj ds 

nkSjku tusÅ ckyd dks iguk;k tkrk gSA eqaMu vkSj ifo= ty ls Luku fd;k 
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tkrk gSA iwoZ esa tusÅ iguus ds ckn gh fo|k vkjaHk gksrh FkhA ^;Kksiohr* ,d 

fof'k"V /kkxs dks fo'ks"k fof/k ls xazfFkr djds cuk;k tkrk gSA fookg ls iwoZ rhu 

/kkxksa dh rFkk fookgksijkar Ng /kkxksa dh tusÅ /kkj.k dh tkrh gSA rhu /kkxs okys 

bl tusÅ dks xq# nh{kk ds ckn /kkj.k fd;k tkrk gSA rhu /kkxs f=ewfrZ ^czãk] fo".kq 

vkSj egs'k* ds izrhd gSaA bls /kkj.k djus ds mijkar dbZ fu;eksa dk ikyu djuk 

iM+rk gSA 
 

y{; ikB esa bl izdkj ds /kkfeZd izrhdksa dk lQy vuqokn gqvk gS] D;ksafd 

nksuksa lektksa esa bldk izpyu gSA vuwfnr ikB esa lkekftd-lkaLÑfrd izrhdksa dks 

Hkh vf/kdrj oSlk gh j[kk x;k gSA os'k Hkw"kk ds lanHkZ esa ns[ksa rks ewy ikB esa 
 

^nkmjk-lqjoky* gS] tks usikyh tkfr dk ,d [+kkl fd+L+ e dk oL= gSA ;g muds 
 

usikyh gksus dk izrhd gSA blesa usikyh dh laLÑfr lekfo’V gSaA bl Ñfr esa usikyh 
 

yksxksa dh os'kHkw"kk dk Hkh mYys[k feyrk gSA yMd+ s nmjk-lqjoky ¼dqÙkk-Z ik;tkek½ 
 

Vksih vkSj NhaVokys diM+s dk dejca/k igurs gSaA lkFk gh] vlfe;k igukos dk Hkh 
 

mYys[k gSA tSls - ewy esa gS ^,M+hdks [kkLVks* ¼i-̀ 91½ ;g vlfe;k 'kCn gh gSA 
 

bldk vuqokn gS ^vaMh dh pknj* ¼i-̀91½A vleh yM+fd;k¡ ^es[kyk pknj* ¼i-̀ 
 

70½ 
 

igurh gS] bldk mYys[k rFkk O;k[;k ewy esa dks"Bd esa fd;k x;k gS rkfd usikyh 

ikBd dks bldk Kku gks lds] D;ksafd ;g usikyh ikBdksa ds fy, vtuch 'kCn gSA 

bls blfy, Hkh ugha cnyk x;k D;ksafd ;g fdlh tkfr dk ekSfyd rFkk LFkkuh; 

igukok gS] blds fy, dksbZ vU; 'kCn ugha gSA ijUrq vuwfnr ikB esa bls cny fn;k 

x;k gS] gkyk¡fd vFkZ rks fudyrk gS ijUrq ^es[kyk pknj* dk vuqokn djuk x+yr 

gSA vuwfnr Ñfr esa bldk iw.kZ vuqokn Hkh ugha gqvk gS ^ikV dh cuh gqbZ pknj*¼i-̀ 

71½ vFkkZr~ dsoy fdl pht+ ls cuh gS mldk gh o.kZu gSA ^es[kyk pknj* ds nks 
 

fgLls gkrss 
 

s gSaA ^es[kyk* uhps igurs gSa] rFkk ^pknj* dks lkM+h ds vk¡py dh rjg 
 

vks<+k tkrk gSA 



69  

vuwfnr ikB esa ,d LFkku ij ^vleh xeNk* ¼i`-55½ 'kCn +dk iz;ksx gqvk gSA 
 

;fn bls vlfe;k lekt ds ckgj dksbZ ikBd i<+sxk] rks mlds fy, ;g ek= 'kjhj 
 

iksNus okyk ,d lkekU; ^xeNk* ¼diM+s dk VqdM+k½ ek= gkxs 
 

kA ijarq ^vlfe;k 

xeNk* ,d vknjlwpd in Hkh gSA vlfe;k lekt esa bldh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA 

gj egÙoiw.kZ dk;Z] R;ksgkj vkfn esa bldk iz;ksx gksrk gSA bl dkj.k ^vleh xeNk* 

dh O;k[;k djuk vko';d gSA 
 

ewy ikB esa lkekftd lwpuk,¡ lHkh Lrjksa ij nh xbZ gSaAs tSls - ^f<dh* ¼50½] 
 

^ikucÍk* ¼118½] ^[kqdqjh* ¼23½] ^nkm* ¼66½ vkfnA ^nkm* iw.kZr;k laLÑfrc) 'kCn gS 
 

vkSj fganh esa mlh ds vuq:i 'kCn feyuk dfBu gSA ;g u ^pkdw* gS u ^ryokj*] 
 

;g yksgs ls cuk ,d vL= gS tks vle vkSj mÙkj iwokZapy ds yksx bLrseky djrs 

gSaA vuwfnr ikB esa bls ^nk¡o* ¼67½ j[kk gS] tks lkekftd lwpuk ns ikus esa vleFkZ 

gSA ^nk¡o* dk fganh esa vFkZ gS ^pky* vkfnA ^[kqdqjh* usikyh ohjksa dk izrhd gSA blds 

fy, dksbZ vkSj izrhd 'kCn gks gh ugha ldrkA vlfe;k 'kCn ^cksVk* dks ;gk¡ 

^ikucÍk* dgk x;k gSA ;g gj vlfe;k ?kj esa feyrk gSA gj iwtk] R;ksgkj] vkfn esa 

bldk iz;ksx gksrk gSA ftl izdkj ^ikunku* gksrk gS] mlh izdkj vlfe;k yksx 

blesa iku-lqikjh vkfn j[krs gSaA bldh cukoV ikunku dh rjg ugha gksrh] ;g 

[kqyk gqvk jgrk gS] vkSj uhps ,d vk/kkj ik= jgrk gSA blesa vlfe;k ^f<dh* dk 

vuqokn ^<sdh* fd;k x;k gSA ;g xzkeh.k ifjos'k ls lacaf/kr gSA vkt Hkh ftuds ?kjksa 

esa e'khu ugha gS] os <sdh esa gh pkoy dwVrs gaAS 
 

vr% bl izdkj ds lkekftd-lkaLÑfrd 'kCnksa ;k izrhdksa dks blh izdkj j[kk 

x;k gSA ijUrq dqN 'kCnksa dk vFkZ dks"Bd ;k ikn-fVIi.kh esa ugha fn;k x;k gSA 

budk vFkZ Li"V gks tk, rks ikBd dks fudV lerqY; dk irk yx tk,xkA blls 

ewy xa/k Hkh jgsxh vkSj ikBd dks LFkkuh; lw{erkvksa dh tkudkjh Hkh feysxhA 
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3-2 lkaLdf̀rd fo”ys’k.k % jgu-lgu] [kku-iku] jhfr-fjokt+] mRlo] LFkkfu; 
 

fo”ks’krk,¡] eqgkojs] yksdksfDr ,oa ns”kt iz;ksxksa dk v/;;u 
 

laLÑfr euq"; dk og leLr lpsru vkSj lkewfgd fØ;kdyki gS] tks mls iÑz fr 
 

dh vpsru O;oLFkk ij lksnns~'; fu;a=.k LFkkfir djus dh {kerk iznku djrk gSA 
 

^^laLÑfr dk vFkZ gS leLr lh[kk gqvk O;ogkjA laLÑfr leqnk;ksa ds jgu-lgu] 

muds vkpkj-fopkj-laLdkj vkSj lq[k n%q [k esa thus dh lkewfgd ijEijkvksa dk 

fodkl gSA laLÑfr leqnk;ksa ds thfor gksus dk vglkl g-S ---**42 
 

fo'o;q) ds ckn dksbZ ns'k viuh yEckbZ-pkSM+kbZ ehyksa esa ugha ukirkA fo'o 
 

vc lhfer-lk gks x;k gSA blh izdkj Hkkf"kd rFkk lkaLÑfrd O;kidrk Hkh fleV 
 

x;h gSA usikyh rFkk Hkkjrh; nksuksa laLÑfr;k¡ Hkh dkQ+h feyrh-tqqyrh gaAS vuwfnr 
 

ikB ^czãiq= ds vklikl* esa dbZ lkaLÑfrd 'kCnksa dks oSl-s dk-oSlk j[k fn;k gS] 
 

D;ksafd nksuksa dh laLÑfr dkQ+h feyrh-tqyrh gaAS vuwfnr df̀r ds dqN lkaLÑfrd 
 

'kCn gS -^dqynsork* ¼i-̀10½] ^“osr panu* ¼i-̀ 
 

¼83½] ^vfXuf'k[kk* ¼i-̀ 7 ½ vkfnA 

83½ ^dU;knku* ¼66½ ^dq'k dk tusÅ* 

 

ewy Ñfr esa dbZ usikyh [kku-iku dh oLrqvksa ds uke fxuk, x, gSaA dqN rks 
 

,sls gSa tks dsoy usikfy;ksa ds vius idoku gSa] dqN vlfe;k yksxksa ds idokuksa ds 

Hkh uke fxuk, x, gaSA bu [kku-iku dh lkexzh ds ukeksa dk dgha-dgha lgh vuqokn 

ugha gqvk gS] tSls - ^lsy jksVh* (55) bldk vuqokn dsoy ^ehBh jksVh* fd;k x;k gS] 

tks fd mfpr ugha gSa vkSj u gh bldh O;k[;k ;k fVIi.kh esa bldk vFkZ le>k;k 

x;k gSA bls vuwfnr ikB esa Hkh ^lsy jksVh* j[krs rks vf/kd lVhd gksrk D;ksafd ;g 

usikyh yksxksa ds laLÑfr ds ,d fgLls ds leku gSA gj ioZ ;k R;ksgkj esa ;g 

idoku curk gh gSA blds fcuk [kkuk ;k ioZ iw.kZ ugha yxrkA ^n'kgjk^ ftls 
 

42 Hkk"kk] laLÑfr vkSj lekt] MkW- lksgu 'kekZ] MkW- Jherh 'kekZ] mekdkar Lokeh] i-̀ 11 
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usikyh esa nlbZ vkSj dkyhiwtk dks ^frgkj* dgrs gSa] bu R;ksgkjksa esa ^lsy jksVh* ,d 
 

izeq[k idoku ds :i esa idk;k tkrk gSA 
 
 

lkFk gh ,d vU; ^fQyaxq s Hkj rhydks vpkj*43 dk fganh vuqokn fd;k x;k gS 
 

- ^dqr:e vkSj fry dk vkpkj*44A bldk vuqokn dj nsus ls bldh vko';drk 

dk irk ugha pyrkA 
 

,d vU; [kkus dh oLrq ^fyVks j ihBks* dk vuqokn y{; ikB esa xyr fd;k 

gS ^yIlh vkSj ehBk* fyVks ;kuh ¼maize½ ̂edbZ* ds vkVs dks dgrs gSa rFkk ihVks ;kfu 

ihBk tks edbZ ds vkVs ls curk gSA mldks oSls gh j[kuk pkfg, Fkk] rFkk bldh 
 

O;k[;k djuk Bhd gksrkA vle esa fcgq ioZ ds nkSjku ^fry ihBk* ¼i-̀ 
 

46½ cuk;k 
 

tkrk gS] tks ewy idoku gSA vuqoknd us bldk dks’Bd esa vFkZ bl izdkj fn;k gS 
 

- ( pkoy ds ihBs esa fry feykdj cukbZ xbZ ,d piVh jksVh ) ftlls fganh ikBd 

dks mldk vFkZ le>us esa lqfo/kk gqbZ gSA 
 

mDr Ñfr esa vusd [kku-iku dh lkexzh dk o.kZu gSA tSls - 
 

 

vuwfnr 'kCn ewy 'kCn 
 

fyÍh@i-̀ 10 f<<+k-s ihBk@s i-̀ 12 
 

fpmM+k@14 fpmjk@12 

[kksvk@14 dqjkmuh@12 

lw[kk vkpkj@14 fQyqaxs dks /kqys vpkj@16 
 

gj izns'k dh viuh laLÑfr gksrh gS rFkk mldh vyx fo'ks"krk,¡ gksrh gaS] tks 
 

mldh Hkk"kk esa vfHkO;Dr gksrh gaAS 
 

,sls 'kCnksa dk vuqokn ,d tfVy dk;Z gS] D;ksafd 
 
 
 

43 ewy ikB] i-̀ 55 
 

44 vuwfnr ikB] i-̀ 55 
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fdlh fof'k"V Hkk"kk esa ,d fo'ks"k izns'k dh laLÑfr lqjf{kr gksrh gSA ml laLÑfr 

dh izrhfr mlh Hkk"kk ls gksrh gS] fdlh nwljh Hkk"kk ls ughaA fo"ke lkaLÑfr Hkk"kkvksa 

esa rks ;g leL;k vkrh gh gS] ijUrq le-lkaLÑfrd Hkk"kkvksa esa Hkh budks vuwfnr 

djuk dkQ+h tfVy dk;Z gSA 
 

ewy Ñfr esa ^ukSerh cktk* ¼i-̀ 55½ 'kCn dk iz;ksx gSA vuwfnr ikB esa bls 
 

^ukScr cktk* ¼i-̀55½ gh j[kk x;k gS D;ksafd nksuksa gh fo"ke lektksa esa bldk ,d-lk 
 

O;ogkj gSA ^ukScr cktk* 'kknh esa ctk;k tkrk gSA usiky esa ^ukScr cktk* dsoy 
 

^nebZ* ;kfu NksVh tkfr ds yksx ctkrs gSaA ewy ikB esa ^pkax?kj* ¼i-̀ 54½ 'kCn dk 

vusd ckj iz;ksx gqvk gS vkSj vuwfnr ikB esa blds fy, gj txg vyx-vyx 

'kCnksa dks j[kk x;k gS] ftlds dkj.k dHkh-dHkh ikBd bls le>us esa ukdke gks 
 

tkrk gSA dgha ij ^epku ?kj*¼24½ dgha ^Å¡ps-Å¡ps ?kj* ¼55½ vkfnA bls vuwfnr ikB 
 

esa Hkh ^pkax?kj* gh j[kuk pkfg, FkkA D;ksafd blls y{; Hkk"kk ds ikBd vU; 
 

laLÑfr ds lkFk-lkFk vU; Hkk"kk ds 'kCnksa ls Hkh voxr gks tkrkA 'kCnksa dh lajpuk 
 

esa Hkh lkekftd-lkLa Ñfrd ewY; fNis gksrs gSaA ;fn vuqoknd bu ewY;ksa dks le>s 
 

fcuk vuqokn djsa] rks lQy ugha gks ldrkA lkaLÑfrd fudVrk ds vk/kkj ij 

mi;qZDr 'kCnksa ftudk fo'ys"k.k fd;k x;k gS mudh O;k[;k djuk vko”;d gSA 

ijUrq vuqoknd dks muds laizs"k.k ds fy, lzksr vkSj y{; Hkk"kk dh laLÑfr dk 

leqfpr Kku vfr vko';d gSA bldks blh :i esa j[kdj ikn-fVIi.kh }kjk O;k[;k 

dh tk ldrh gSA tSls- ^pkax?kj* ,d [+kkl fdLe dk ?kj gksrk gSA ck¡l ls cus 

Å¡ps cMs+ ?kj dks dgrs gSaA bl rjg ds ?kj cukus dk Hkh ,d dkj.k ;g gS fd bu 
 

txgksa esa ck<+ dh Hkkjh leL;k gS] rks ck<+ ls cpus rFkk lk¡i] dhM+s-edkMS +ksa vkfn ls 
 

cpus ds fy, bu ?kjksa dk fuekZ.k fd;k x;kA ijUrq vkt Hkh vle ds dbZ txgksa 
 

ij tgk¡ ck<+ dh leL;k ugha Hkh g]S 
 

ogk¡ Hkh ,sls gh ?kjksa esa dbZ tutkfr;ksa ds yksx 



73 
 

gkokeS QqY;ks   28 gok esa Qwyuk 27 

 
vkQuks fcykSuk 

 
iks[;ks 

  
29 

 
viuk jksuk jks;k 

 
28 

ikuhek MqCu 

lekrs >S 

 
vk¡Vsdksys 

 
r.̀k 

 
36 

 
Mwcrs dks fruds dk lgkjk 

 
35 

 

jgrs gSaA ^pkax?kj* dqans ds lgkjs cgqr cM+s-cM+s ?kj cuk, tkrs gSaA ^pkax?kj* eq[;r% 
 

tutkfr ds ?kjksa dk izrhd gSA 
 

vuwfnr ikB esa ^Mk¡xfj;k dh iwtk* ¼i-̀ 55½ dk mYys[k gSA tks g-w c-gw eyw 
 

ikB dh rjg j[k fn;k x;k gSA ftls fganh ikBd dks le>us esa dfBukbZ gksrh gSA 

lzksr Hkk"kk usikyh gS] ijUrq ;g 'kCn eq[;r% vlfe;k gS D;ksafd ys[kd vle ls 

lacaf/kr usikfy;ksa dk o.kZu dj jgs gSaA ysfdu bldk vuqokn gks ldrk FkkA 

^Mk¡xfj;k dh iwtk* ;kfu ^ou nsork dh iwtk*A 
 

ewy Ñfr esa vusd eqgkojs rFkk yksdksfDr;ksa dk iz;ksx gqvk gSA vuqoknd 

dkQ+h gn rd mudk lgh rFkk fudVre :Ik fganh esa j[kus esa lQy gqvk gSA 

 

ewy Ik"̀ B vuwfnr Ik̀"B 
 
 

vfgys rsjk nkjh diky [kksjsj 
 

jkf[kfnÅyk fuA 

15 vHkh rqEgkjh gtker dj nw¡xkA 13 

 
 

va/kdkjek jk¡dks Qsyk ikjs >Sa 17 va/kdkj esa iRFkj Qsadus dh 15 
 

rjg 
 
 

euek fplks iL;ks 25 eu cSB tkuk 24 

e.kh gjk,dks liZ tLrS 26 ef.k [kks, liZ dh rjg 26 
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fpark uS fprk gks 38 fpark gh fprk gS 38 
 

mgh dky r jgsN 38 dky ds xky esa lekuk 37 

 
gkr 

 
/kks,j 

 
ykxsdh N;ks 

 
48 

 
gkFk /kksdj ihNs iM+ xbZ 

 
47 

 
gkr 

 
ck¡/ksj 

 
cLu 

 
50 

 
gkFk ck¡/kdj cSBus 

 
49 

 
tLrks iykZ mLrS VykZ 52 tSlk gksxk] ns[kk tk,xk 52 

 
 

tldks flrk [kk;ks] mlSdks xhrk 
 

xk;ks 

59 ftldh [khj [kkbZ] m/kj gh 60 
 

fFkj jgs 
 
 

MkMq iU;qa tldks gkrek N 
 

R;lSykbZ tnkS xjsdS Hkyks gks 

59 ftldh ykBh] mldh HkSal 60 

 
 

Lojek Loj feykmu            62     Loj esa Loj feykuk            63 

gyek xks: ukfj, tLrk tksM+h   70     gy esa cSy dh tksM+h dh rjg   71 

NkM+k NksMdks lk¡< >S           70     NqV~Vs lk¡<+ dh rjg            72 

tLys tLrks xNZu~ R;LrS ikm¡Nu 71     tks tSlk djsxk oSlk ik,xk     72 

fudS >qEdk yk,j              71     fep-Z elkyk yxkdj dguk     72 

flax u iqNkjdk dqjk           71     fcuk lhax-iw¡N dh ckr         72 

dqjkykbZ gokek mM+kmus         75     ckr dks gok esa mM+kuk         76 

yadkek lwu N dku esjks cqPpS    86     yadk esa lksuk gS] esjk dku lwuk 87 
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 gS  

 
tkyksfHk= iflldsdks 

 
ek[kks 

 
106 

 
tky esa Q¡lh eNyh 

 
108 

 
dku [kkblds 

  
114 

 
dku [kk x;s 

 
117 

 
vHkkos LoHkko u"V 

  
130 

 
vHkko esa LoHkko u"V 

 
135 

 
dkuek rsy gkysj <Dq 

 
d lqRNu 

 
134 

 
dku esa rsy Mkydj lk;s k 

 
138 

 

,s;k HkUu ikb;ks u vkFkks HkUu 135 ^bZl* cksy ldksxs u ^chl* 140 

ikb;ks 
 
 
fcuk eqdqVdk jktk 

  
 
 
 
138 

 
 
 
 

fcuk rkt dk jktk 

 
 
 
 

142 

 
dqdwjys iqPNj gYykm¡nk>Sa 

  
141 

 
dqÙks dh rjg iwN fgykrs 

 
146 

 
f[kYyh mM+km¡NkS 

  
146 

 
f[kYyh mM+kuk 

 
151 

 
ckmdks fcgs ns[kksl~ u gfj;kys 152 cki dk C;kg n[s ks u ikth 157 

 
 

yxke fcuk dks ?kksM+k 155 Cksyx+ke ?kksM+s 160 

vkxksek f?kmdks dke 159 vkx esa ?kh dk dke 164 

gkrxksM+k R;lS xysj vk,dk 160 gkFk-iSj gh BaMs iM+ x;s 165 
 
 

mEdsdks ekNks Bwyks 167 Hkkxh gqbZ eNyh tSls cgqr cM+h 
 

ckr 

172 

 
 

izLrqr miU;kl ewyr% xzkeh.k ifjos'k ij vk/kkfjr gSA blesa vusd ns'kt 'kCnksa dk 

iz;ksx feyrk gSA 
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Ekwy 
 
 
grkj 

Ik"̀ B 
 
 

8 

vuwfnr 
 
 

gM+cM+h 

Ik̀"B 
 
 

7 

 
[kycyh 

 
11 

 
[kycyh 

 
7 

 
xqV~eqfV;ks 

 
14 

 

my>-iqy> 
 

12 

 
pqyks lYdkmu 

 
13 

 
pwYgk lwyxkus 

 
11 

 
[kpk[kp 

 
15 

 
[kpk[kp 

 
13 

 
dqpzqDd 

 
15 

 
fldqM+dj 

 
13 

 

c<+kj-dq¡<+kj 
 

18 
 

>kM-+ cqgkj 
 

16 

 
NV~ifVUN 

 
21 

 
NViVrk 

 
20 

 
>fdZu~ 

 
21 

 
>q>ykbZ 

 
20 

 
xquxqukbjgsdks 

 
22 

 
xquxqukrs 

 
21 

 
>kØs sV 

 
26 

 
mdM¡w 

 
25 

 
ryc lyc 

 
26 

 
ryc lyc 

 
26 

 
fcxszanSx;ks 

 
27 

 
xM+cM+krk 

 
26 

 
¶ok 

 
27 

 

Qk;¡-Qk;¡ 
 

26 

 
eqyk Fkks=ks 

 
28 

 

iqjkuk-?kqjkuk 
 

27 
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cq>q lq>uq 28 cw>rk-lw>rk 27 

 
ufueksBs 

 
29 

 
mesBs 

 
28 

 
vkys Vkys 

 
30 

 

vky-Vky 
 

29 

 
yBsizh 

 
35 

 
Ckkns h 

 
34 

 
vf/k;k¡ 

 
35 

 
vf/k;k 

 
35 

 
>qezks 

 
38 

 
fpFkM+k 

 
37 

 
gikjs 

 
39 

 
QVdkjk 

 
39 

 
psczkb¡ 

 
43 

 
Bdqjlqgkrh 

 
42 

 
QkVd 

 
45 

 
QkVd 

 
44 

 
 
xksgkyh ?kj 45 Xkgq ky 44 

 
rk¡rh 

 
50 

 
dj?kk 

 
49 

 
tk¡rks 

 
50 

 
tk¡rk 

 
49 

 

>M+ik->M+ih 
 

55 
 

>M+i 
 

56 

 
vksxV~us 

 
57 

 
Nds us 

 
58 

 
VqVqydks 

 
58 

 
VsVj 

 
59 

 
FkqeFkqE;k,j 

 
59 

 
FkiFkikdj 

 
60 
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xyfxN 65 Bw¡l-Bw¡ldj 66 

 
[okjek 

 
68 

 
vM+xM+k 

 
67 

 
Vqgqjks 

 
70 

 
Vwvj 

 
71 

 
ykBs 

 
86 

 
ckSM+e 

 
87 

 
 
 
 
 

nksuksa Hkk"kk,¡ fo"ke lektksa ls tqM+h gqbZ gksus ij Hkh] nksuksa dh laLÑfr;ksa esa 
 

dkQ+h lkE; gSA tSls - ewy Ñfr esa ^csmykdks ?kj jÙksyh [ksYNu* ¼i-̀ 
 

55½ fn;k gSA 
 

y{; ikB esa bldk vuqokn bl izdkj fd;k x;k gS ^vkSjrsa nwYgs ds ?kj enZ os'k esa 
 

v'yhy ùR; djrh gSaAÞ¼i-̀ 
 

55½ blh rjg Hkkjrh; fookg ls lacaf/kr ,d vuq"Bku 
 

^esagnh* esa vkSjrsa v'yhy uR̀; rks ugha djrh] ij yM+dksa dh iks'kkd esa g¡lh-et+kd 

djrh gSaA usikyh ijaijk vkSj laLÑfr esa ^Mk¡xfj;k dh iwtk* ¼i-̀ 55½ ;kfu ^ou 

nsork* dh iwtk dh tkrh gSA blh rjg Hkkjr dh Hkh tutkfr;k¡ vkt Hkh ^Mk¡xfj;k* 

dh iwtk djrh gSaA ;g vlfe;k in gSA 
 

usikyh vkSj Hkkjrh; laLÑfr dh lekurk dk ,d vU; mnkgj.k bu iafDr;ksa 

ls feyrk gS ß;gk¡ cfy ds [kw¡Vs dh iwtk gksrh gS] i'kq'kkyk esa /kwi tykbZ tkrh gS--‐A 

Þ¼i-̀ 55½ vle rFkk vU; iwohZ jkT;ksa esa vkt Hkh i'k-q cfy] iwtk-R;ksgkjksa esa nh tkrh 

gS vkSj ftl [kw¡Vs esa cfy nh tkrh gS] mldh iwtk gksrh gSA usiky rFkk Hkkjr nksuksa 

gh ns'kksa esa ^xk;* ekrk ds :i esa tkuh tkrh gSA blfy, Hkh i'kq'kky esa /kwi tykbZ 

tkrh gSA lkFk gh] usikfy;ksa ;k fdlh Hkh ,sls O;olk; ls tqM+s yksx] blh dkj.k Hkh 

y{eh-iwtk gsrq i'kq'kkyk esa /kwi tykrs gaSA vusd 'kCnksa dks gw-c-gw ewy ikB dh rjg 

gh j[kk x;k gS] D;ksafd usikyh vkSj fganh Hkk"kk dkQ+h feyrh gSA vuqoknd dks 
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vuqokn djus esa blls lqfo/kk gqbZ gSA dqN mnkgj.k bl izdkj gaS - Vksih] /kksrh] 
 

fodjky] eks{k] izfrokn] xks/kyw 
 

h] izfrokn bR;kfnA 
 

vuwfnr ikB esa vusd fons'kh 'kCnksa dk vuqokn u djrs gq,] mUgsa ewy dh rjg 

gh j[k fn;k x;k gS] ftldh lwph ;gk¡ nh tk jgh gS - 
 

fons'kh ¼vaxzst+h½ 
 
 

i"̀B i"̀B 
 
 

LVs'ku 12 desVh 63 
 
 

Vªd 12 dQ+ 63 
 
 

IysVQkWeZ 13 gsMekLVj 65 
 
 

Cksap 13 MsLd 86 

eSustj 17 fcfYMax 87 

Ms;jh 17 Dykl 88 

dkWyst 17 vij vle 89 

dksV 23 Vªkoy csYV 95 

fefyVjh 27 VsLV 98 

gkbZLdwy 30 fjØwfVax vkWfQl 126 

eSfVªd 31 IykVwu 126 

QksjsLV 51 ysf¶VusaV 128 
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xks[kkZyhx 56 estj  185 

   
lkbZu 

 
cksMZ 

 
176 

 
 
 
 

mnwZ 'kCn 
 
 

i"̀B  i"̀B 

et+kd 13 bt+gkj 163 

x+jhc 25 t+kfgj 163 

flQ+kfj'k 62 fQjkd 163 

fyQ+kQ+k 68 t+Cr 165 

gqtwj 73 gt+Z 93 

et+hZ 73 [kq'kken 56 

fo'ys"; jpuk ^czãiq=dk Nsm-Nkm* ds fganh vuqokn ^czãiq=* ds vkl-ikl* 

nksuksa dk lkaLÑfrd fo'ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd ewy ,oa y{; ds rkSj ij 

usikyh vkSj fganh nksuksa dh Hkk"kk gh dsoy fHkUu gS] ijUrq jgu-lgu] [kku-iku] 

jhfr-fjokt+] R;ksgkj ;gk¡ rd fd ns'kt 'kCnksa ds iz;ksx Hkh dkQ+h feyr-s tqyrs gSaA 
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3-3 ikBk/kkfjr leL;k,¡ % yksi ,oa la;kstu 
 

ewy ikB esa tks vFkZ O;aftr gksrk gS] y{; ikB esa ;k nwljh Hkk"kk esa lnSo oSlk gh 

vFkZ O;aftr dj ikuk dHkh-dHkkj laHko ugha gksrkA ;kfu tc ewy ikB dh ladYiuk 

dk varj.k vuwfnr ikB esa fd;k tkrk gS] rc vuqokn ^vuq:i* u gksdj ^lerqY;* 

gksrk gSA D;ksafd vuwfnr ikB esa ;k rks dqN NwV tkrk gS ;k dqN tqM+ tkrk gSA 

fo'o dh dksbZ Hkh nks Hkk"kk,¡ viuh 'kCnkoyh ;k O;kdj.k esa leku ugha gksrh] 

blfy, dbZ ckj vuqokn djrs le; dF; dks laizsf"kr djus ds fy, vuqoknd dks 

viuh rjQ+ ls dqN tksM+uk ;k NksM+uk iM+rk gSA Hkkf"kd lajpuk rFkk lkaLÑfrd 

ewY;ksa dh fHkUurk] lerqY; 'kCnksa dk vHkko vkfn ds dkj.k Hkh ,slk djuk vko';d 

gks tkrk gSA bls yksi ,oa la;kstu dk fl)kar ¼Theory of loss and gain½ dgk tkrk 

gSA ;g ukbMk }kjk izLrkfor fd;k x;k FkkA 
 

yksi % vuqokn esa dbZ dkj.kksa ls yksi dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA lzksr Hkk"kk esa ,slh 

dbZ vo/kkj.kk,¡ gksrh gSa tks y{; esa vuqifLFkr gksrh gSaA budk vuqokn djuk cgqr 

dfBu gS blfy, dHkh-dHkkj vuqoknd bls NksM+ nsrk gSA lkFk gh] dbZ ckj ,slk Hkh 

gksrk gS fd y{; rFkk lzksr nksuksa Hkk"kkvksa dh vo/kkj.kk,¡ dkQ+h lkE; j[krh gSA bl 

lehirk ds dkj.k vuqoknd ,slh vo/kkj.kkvksa ;k 'kCnksa ds izfr'kCn ds rkSj ij 

iz;ksx djrk gSA ijUrq bl izfØ;k esa dqN lwpukvksa dk yksi gks tkrk gSA 
 

ewy ikB esa ßeykehdks [kycyAß ¼i-̀ 10½ ds vuqokn esa ÞlkFk vk, yksxksa ds 
 

chp rjg-rjg dh ckrsaAÞ ¼ì- 8½ fd;k x;k gS] tks loZFkk lVhd ugha gSA 
 

 

izLrkfor ikB - 'ko;k=k esa mifLFkr yksxksa esa dksykgy epk gSA 
 

ewy ikB esa ,d vU; LFkku ij ß,d tuk cktsys xqekusykbZ cksyk,] ^yw ;ks 

ckrh lYdk] ckmykbZ nkxcÙkh fnuqiNZA*¼ ì- 10½ gSA ^cktsys* ftldk vFkZ gksrk gS 

^nknk*] ^ukuk^ ;k ^czkã.k^ ds fy, vknjiwoZd lacks/ku ijUrq vuqokn esa blds fy, 
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^vkneh* ¼i-̀ 8½ “kCn fn;k x;k gS] tks lVhd ugha gSA ;gk¡ ij ^ckts* 'kCn dks Hkh 

j[kk tk ldrk FkkA D;ksafd vkxs vuwfnr ikB esa dbZ txgksa ij ^ckts* 'kCn j[kk 

x;k gSA ewy Ñfr ds i-̀ 15 esa ÞmlykbZ y{; xjsj fl[k iyVusg:ys vk¶uS Hkk"kkek 

dqjk dkVsAÞ vuwfnr ikB esa ßmls y{; djds ,d nks Q+kSft;ksa us viuh Hkk"kk esa 
 

etk+ d fd;kAß ¼i-̀ 
 

13½ bldk vuqokn djrs le; ^fl[k iyVu* ds LFkku ij ^,d 
 

nks Q+kSft;ksa* dj fn;k x;k gS] tks ljklj x+yr gSA 
 

ey ikB - ß----eg[kqVh HkUus ,mVk fudS Bwyksxkm¡ek iNZAß ¼i-̀ 

 
 
 
 

19½ 
 

vuwfnr ikB - ß---eg[kqVh uked ,d vPNs xk¡o esa gSAß ¼i`- 17½ 
 

;gk¡ ij ^Bwyks* ds LFkku ij ^vPNs* dk iz;ksx lVhd ugha gSA D;ksafd ^Bwyks* ;kuh 
 

^cM+k* gS rFkk ^cM+k* dk i;kZ; ^vPNk ugha gks ldrk*A 
 

ewy ikB - ß--- ulfdus fjefje mT;kyks gq¡nk---Þ ¼i-̀ 30½ 
 

vuwfnr ikB - ß‐--vius ijk, dk Hksn u djus okyk mtkyk----ß ¼i`- 29½ 
 

;gk¡ ^fjefje* ;kfu ^/khek-/khek* vFkZ iwjh rjg NwV x;k gSA 
 

ewy ikB - ß, jk ! frfeys fnu jkr----ß ¼i-̀ 
 

vuwfnr ikB - ß, yks! rqe fnu jkr---ß ¼44½ 

45½ 

 

^, jk* 'kCn vlfe;k dk gSA bldk iz;ksx ifr-iRuh ,d-nwljs dks cqykus ds fy, 

djrs gSaA bldk fganh vuqokn ^, th!* gksuk pkfg, FkkA 
 

ewy ikB - ßlk¡> ifu ekyrhykbZ Jherh dkdrhys i<~u clkm¡fNu~---Þ¼46½ 
 

vuwfnr ikB - ß'kke dks Hkh dkdrh ckcw ekyrh dks i<+kus cSBrs g-Sa ---ß¼45½ 
 

vuqokn esa Hkh ^Jherh dkdrh* gksuk pkfg, FkkA 
 

ewy ikB - ßr¡ykbZ ;ks :iek ns[k¡wyk HkUus HkkcsdS ¼fprk,dS½ fFk,u¡fgM~fHk=Sß¼121½ 
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vuwfnr ikB - ßrqEgsa bl :i esa ns[kw¡xk] ,slk eSaus lkspk ugha FkkAß¼125½ 
 

;gk¡ ij ^fgM~fHk=S* NwV x;k gSA fgM~fHk=S dk vFkZ gS ^vUnj pyks*A* 
 

ewy ikB - ße t-s lh- vk-s ---ß¼122½ 
 

vuwfnr ikB - ßeSa vkehZ vkfQ+lj---ß¼126½ 
 

;gk¡ vuwfnr ikB esa ;fn ^ts-lh-vks-* gh j[krs rks vf/kd lfVd gksrkA ;gk¡a ^in* ;k 
 

^vksgns* dk mYys[k gSA ^ts-lh-vks* ;kfu ^twfu;j dfe'ku vkWfQ+lj* ¼Junior 
 

Commission Officer½A nksukas esa varj gSA 
 

vuwfnr Ñfr esa dqN okD;ksa vkSj dgha dgha iwjs vuqPNsn dk vuqokn gqvk gh 

ugha gS] ,sls dqN okD;ksa ds vuqokn muds ewy ikB ds lkFk uhps fn, tk jgs gSa - 
 

ewy ikB - ßegktudks ukm¡ ds'kj cgknqj [kqyky gks rkifu muh Mk;jhokyk 
 

egktudks miukmys lcSek ifjfpr NuAß¼i-̀ 
 

20½ 
 

izLrkfor - egktu dk uke ds'kj cgknqj [kqyky gS] fQj Hkh mUgsa Ms;jhokyk 
 

egktu ds miuke ls lHkh tkurs gSaA 
 

ewy ikB - ßxqekusdks g"kZdks lhek NSuA mlykbZ i<+~us Bwyks bDNk NAÞ¼i-̀ 35½ 
 

izLrkfor ikB - xqeku ds g"kZ dh lhek ugha gSA mls i<+us dh cM+h bPNk gSA 
 

ewy ikB - ßekuohjA f[kflDd gkL;ks j -----ß ¼i-̀ 39½ 
 

izLrkfor ikB - ekuohj eqLdqjk;k vkSj ----- 
 

ewy ikB - ßuksdjh dks [kkstek m csyk-csyk 'kgj xb us jgUNA rj ukSdjh 
 

Qsyk ijsdks NuS Aß ¼i-̀ 64½ 
 

izLrkfor ikB - ukSdjh dh [kkst esa og le;-le; ij 'kgj tkrk jgrk gSA 
 

ij mls ukSdjh gh ugha feyh gSA 
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ewy ikB - ßHkksfyiYV csyqdk] egktu j xqekus nqcS rhulqfd;kckV NqV~us 
 

essyek p<~NuA egktudks tsBks Nksjks] dkUNk egktu nqoS rhulqfd;k 
 

LVs'kulEe iqI;kmu vkm¡Nu~Aß ¼i-̀ 
 

98½ 
 

izLrkfor ikB - nwljs fnu 'kke dks egktu vkSj xqeku nksuksa rhulqfd;k ls 

tkusokyh esy esa p<+rs gSaA egktu dk cM+k csVk] NksVk egktu nksuksa gh mls 

frulqfd;k LVs'ku esa igq¡pkus vkrs gSaA 
 

ewy ikB - ßv: vkfQlj r [kksbZ vkQwifN clsj flikghykbZ vf/k c<+us 
 

vkns'k fnUFksA Hkjld vk¶uks ftm tksxkmus Qsjek jgUFksA rj e r D;k uke 
 

usikyh dks ohjrkys rkusdks gks ok gkezks jxrS R;Lrks gk-s ---Aß¼i-̀ 
 

122½ 
 

izLrkfor ikB - nwljs vQlj rks Lo;a ihNs cSBdj flikgh dks vkxs c<+us dk 

vkns'k nsrs gSaA Hkjld vius ¼'kjhj½ dks cpkus ds Qsj esa jgrs FksA ij eSa rks 

usikyh dh ohjrk ds uke ls gh vkdf’kZr gksrk gw¡ ;k gekjs [kwu es gh oSlk gAS 
 

ewy ikB - ß[kbZ funzkfHk=dks vkuUn iks ds vkuUn HkUuq \ eqM+ psrukjfgr] 

fØ;kghu] xfrghuA 'kwU;ys tc vkdkj fyUN] vkdkjfHk= tc psruk tUeUN] 

lq[k-nq%[k dks vuqHko R;fr[kSjckV gqUNA ;ks vuqHkoS xuZ ulfdus vkuUnek 

dsgh vkuUn NSu] nsmrkA e rk vkuUn ;gh thoueS ns[Nq tgk¡ lq[k-nq%[kdks 

vuqHko gqUNA gk¡Lu ik¡mnk gkeh vkuUn ekUNkSa fdufd gkeh jks,dk gqUNkSaA 

:u inkZ gkeh gk¡lksdks vuqHkwfr l¡xsV~NkSaA pSrU;jfgr vkuUnykbZ dljh 

vkuUn ekUuq\ <M+ykbZ ds vkuUn] ds lUrki!Þ ¼169½ 
 

izLrkfor ikB - uhan ds vanj vkuan dks D;k vkuUn dgs \ psrukjfgr] 

fØ;kghu] xfrghuA 'kwU; tc vkdkj ysrk gS] vkdkj ds vanj tc psruk 

tUe ysrh gS] lq[k-nq%[k dk vuqHko rHkh ls gksrk gSA bl vuqHko dk vkuUn u 

dj ldus ij dksbZ vkuUn ugha] firkthA eSa rks vkuUn blh thou esa ns[krk 
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gw¡] tgk¡ lq[k-nq%[k dk vuqHko gSA tc gesa g¡lus dks feyrk gS] rks gesa vkuUn 

feyrk gS] D;ksafd ge jksrs gSaA tc ge jksrs gSa] rc ge g¡lus dh vuqHkwfr dks 

lesVrs gSaA pSrU;jfgr vkuUn dks dSls vkuUn eku yw¡! iRFkj ds fy, dSlk 

vkuUn] dSlk larki! 
 

ewy ikB - ßfcLrkjS vc m MkWDVjdks fudV vkmu Mjkmu Fkkysdh NAß ¼i-̀ 
 

119½ 
 

izLrkfor ikB - /khj-s /khjs vc og MkWDVj ds fuVd vkus ls Mjus yxh gSA 
 

 

usikyh ikB esa ,d LFkkuh; vlfe;k 'kCn ^es[kyk pknj* dk iz;ksx 

fd;k x;k ftldk vFkZ dks"Bd esa fn;k x;k gSA ijUrq vuqoknd us mldk 

vuqokn ugha fd;kA vuqokn djrs rks y{; Hkk"kk ds ikBd dks i<+us esa vf/kd 

lqfo/kk gksrhA ewy ikB bl izdkj gS - 
 

ewy  ikB  -  ß¼ikVys  rk¡rek  cusdks  ,d  izdkjdks  yqaxh  tks  vklkes 
 

LokLuhekfulys xqU;¡wdks :iek O;ogkj xNZuA½ß ¼i-̀ 
 

70½ 
 

izLrkfor ikB - js'ke ls rUrq esa cuus okyh ,d izdkj dh yaqxh tks 

vlfe;k vkSjrsa xqU;¡w ds :i esa O;ogkj djrh gSaA 
 

^xqU;¡w* ,d usikyh LFkkuh; 'kCn gS blds vuqokn ds LFkku ij bls blh :i 

esa j[kk tk ldrk gS dsoy blds vFkZ dh fVIi.kh dj nsuk vko';d gSA 

^xqU;w¡* ;kfu ?kk?kjk ;k yg¡xs dh fd+Le dk ,d ifj/kku] tks efgyk,¡ igurh 

gSaA 
 

ewy ikB - lHkkifr Hkus ,dtuk vkNkes lTtu Nu~ % gsMekLVj Lo;a lfefr 

dk lfpo NuA* ¼61½ 
 

izLrkfor ikB - lHkkifr ,d vlfe;k lTtu gS % gsMekLVj Lo;a lfefr ds 

lfpo gaAS 
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ewy ikB esa ^vkek NuS u* bldk vuqokn ugha fd;k x;kA ¼i-̀ 74½ 
 

izLrkfor ikB - ek¡ ugha gSA 
 

ewy ikB - ßrj xkm¡ ?kjek] lk/kkj.k vf'kf{kr  turkek>  ;lrS  dqjk 

egÙoiw.kZ BgfjUNA  muksg:dks  ek> xqekus j ekyrhdks ppkZ ,mVk 
 

euksfouksndks oLrq cusdks NAß¼i-̀ 
 

77½ 
 

izLrkfor ikB - ysfdu xkao ?kj esa] lk/kkj.k vf'kf{kr turk ds chp ,slh 

ckr egÙoiw.kZ Bgjrh gSA mu yksxksa ds chp xqeku vkSj ekyrh dh ppkZ ,d 

eucgyko dh oLrq cu xbZ gSA 
 

ewy ikB - ßmrk Vkok³x~ 
 

vkbiqxsAß ¼i-̀ 150½ 

j cefnykdk frCcrhg: fMczqxM+frjckV xkSgkVh 

 

izLrkfor ikB - ogk¡ rkok³~ vkSj cefnyk ds frCcrh yksx fMczqx<+ dh vksj 

ls xkSgkVh vk igq¡psA 
 

vuwfnr ikB esa fdlh-fdlh LFkku ij ,d-nks 'kCn NwV x, gS] ftlls vFkZ esa 

cgqr gkfu ugha igq¡ph gSA ewy ikB ds dqN 'kCn ftudk vuqokn ugha gqvk gS] bl 

izdkj gS - 
 

ewy ikB vFkZ 
 

dfyyh ¼i-̀ 70½ dyh 
 

gksbu i ¼70½ ,slk ugha gS 
 

<k¡pkek ¼97½ vankt]+ 
 

nw/kdks ¼111½ nw/k dk 
 

R;ldks ¼123½ mlds 

rjhdk 

 

jkaxk ¼133½ HkSalk] efg"k 
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ekyrhdks mÙkj ¼153½ ekyrh dk mÙkj 

o"kZek ¼127½ o"kkZ esa 

v¡ ¼159½ gk¡ 

R;lks Hk, ¼171½ ,slk gksus ij] Bhd gS fQj 

lkFk gh vusd O;fDrokpd@laKk 'kCnksa dk yksi gqvk gSA tSls - 
 

egktu ¼i-̀ 
 

cktsys ¼i-̀ 

66½] ukjk;.k ¼70½ 
 
99½ ekyrh ¼144½ 

 

mÙke ¼i-̀ 154½ cksikbZ ¼166½ 
 

nsmrk ¼170½ ysnq ¼94½ 
 
 
 
 

la;kstu 
 

vuqokn dk;Z esa dHkh-Hkh iw.kZ vuqokn dj ikuk laHko ugha gksrkA vuqokn 

djrs le; dqN 'kCnksa dk dHkh yksi gks tkrk gS ;k dHkh okD; esa cy nsus ds 

dkj.k rFkk okD; vkSj Li"V djus gsrq dqN 'kCn dk la;kstu Hkh fd;k tkrk gSA 

izLrqr vuqokn esa vYi ek=k esa gh lgh dqN lkekU; 'kCnksa dks tksM+k x;k gSA os 

fuEufyf[kr gS - 
 

ewy ikB - ß;ljh ;h nqbtukdks fcgku l[kkjS czãiq=dks [ksmlEe Mqysj QdZus 
 

dk;ØZ 
 

e cusdks NAß ¼i-̀ 74½ 
 

vuwfnr ikB - ßbl izdkj] bu nksuksa dk lqcg [kwc losjs czãiq= ds fdukjs rd 
 

?kwedj vkus dk dk;ZØe cukAß ¼i-̀ 
 

75½ 
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^[kwc* 'kCn tksM+dj ;gk¡ losjs ij cy fn;k x;k gS] ysfdu ^[kwc+* ds cnys 
 

;gk¡ ^cM+s* ( CkM+s losjs ) “kCn vf/kd mi;qDr gksrkA 
 

ewy ikB - ßegktuykbZ vkmu nsÅAß ¼67½ 
 

vuwfnr ikB - ßcksys fd egktu dks vkus nksAß ¼68½ 
 

bl okD; esa ^cksys fd* tksM+k x;k gSA 
 

ewy ikB - ßfcgkjh ekLVj fFk;ks ,mVk----Aß ¼i`- 83½ 
 

vuwfnr ikB - ß,d fcgkjh ekLVj Fkk ,d---Aß-¼i-̀ 84½ 
 

bl okD; esa nks ckj ^,d* 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA nwljk vuko';d gSA 
 

ewy ikB - ßuqgkbZ lDus gqy vc QdZus rj[kjek Nu~ vfu u;k¡ u;k¡ gqy] vkbZ uS 
 

jgsdk gUq Nu~Aß ¼i-̀ 
 

90½ 
 

vuwfnr ikB - ßLuku lekIr djus okyh HkhM+ vc ykSVus dh rS;kjh esa Fkh vkSj ubZ- 
 

ubZ HkhM+ vkrh-tkrh FkhAß ¼i-̀ 92½ 
 

ewy okD; esa ^vkbZ* ;kfu ^vkuk* dk iz;ksx ek= gSA ijUrq vuqokn esa ^tkrh* 'kCn 

tksM+k x;k gSA 

ey ikB - ßvpsy /ksj tlks xqekusys uS vk¶uk oLrq Hkkmdks gsj fopkj xNZA vk¶uk 

ckcqdks ifu m /;ku jk[NAß ¼38½ 

vuwfnr ikB - ßvktdy T+;knkrj xqekus gh viuh pht+ksa dh ns[kjs[k djrk gS] 
 

lkFk gh vius firk dk Hkh /;ku j[krk gSAÞ¼i-̀ 
 

37½ 
 

mi;qZDr okD; esa ^lkFk gh* 'kCn ls nks okD; dks tksM+k x;k gSA 
 

ewy ikB - ßftEek fy,¡ Hkfufnuqgksl~ß ¼i-̀ 39½ 
 

vuwfnr ikB - ßÑi;k dg nhft, fd eSaus ft+Eek fy;k----AÞ¼i-̀ 39½ 
 

blesa ^Ñi;k dg nhft, fd* tksM+k x;k gS ijUrq blls okD; esa dksbZ gkfu ugha 

igq¡ph gSA okD; vkSj fu[kj vk;k gSA 
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3-4 izLrkfor ikB 
 

usikyh ikB ls vuqokn djrs gq, lqjsUnz izlkn lkg us tgk¡ rd gks ldk gS] bldk 

mfpr vuqokn fd;k gS] ijUrq dgha-dgha fganh vuqokn esa Hkh mUgksaus usikyh Hkk"kk 

'kSyh gh j[k nh gS] tks fd fganh Hkk"kk ds vuq:i ugha gSA ;gk¡ bl izdkj ds okD;ksa 
 

ds fy, izLrkfor ikB izLrqr gSA 
 

ewy ikB - ß---eg[kqVh HkUus ,mVk fudS Bwyks xkm¡ek iNZAß ¼i-̀ 19½ 
 

vuwfnr ikB - ß---eg[kqVh uked ,d vPNs xk¡o esa gSAß ¼i-̀ 
 

izLrkfor ikB - ---eg[kqVh uked ,d cM+s xk¡o esa gSA 

17½ 

 

ewy ikB - ß---ekfuldks xU/kckV Vk<+k jgu [kksTus f;uykbZ ifu ;losyk thoudks 
 

eksgys ekfuldS vkJ; ck/; xjkm¡NAß¼i-̀ 
 

20½ 
 

vuwfnr ikB - ß---ekuq’k xa/k ls Hkh nwj txg [kkstus okys ;s Hkh izk.kh bl le; 
 

thou ds eksg ds dkj.k euq"; dk vkJ; ysus dks ck/; gks tkrs gSaAß ¼i`- 18-19½ 
 

izLrkfor ikB - ---euq"; dh xa/k ls Hkh nwj txg <w¡<+us okys ;s Hkh bl le; thou 

ds eksg ds dkj.k euq"; dk vkJ; ysus dks ck/; gks tkrs gSaA* 
 

ewy ikB - ßvfydfr nw/k Hk, fnuqgqUF;ks fd \ß ¼i-̀ 21½ 
 

vuwfnr ikB - ßtjk-lk nw/k nsxh D;k \ß ¼i-̀ 20½ 
 

 

izLrkfor ikB - D;k FkksM+k-lk nw/k ns ldrh gSa \ 
 

 

ewy ikB - ßHkksyhiYV egktuflr dqjk xuqZ iykZ* HkUus fopkj xjh m iYVUNAß ¼22½ 

vuwfnr ikB - ßdy egktu ls ckr djuh gksxh lkspdj og ykSV xbZAß ¼21½ 

izLrkfor ikB - ^dy egktu ls ckr djuh gksxh*] lkspdj og ysV x;kA* 

ewy ikB - ßdsgh csjifN vk¡x rkUnS lqCckys Qsfj HkU;k-s ---Aß ¼24½ 
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vuwfnr ikB - ßdqN nsj ckn 'kjhj dks rkurs gq, lqCck fQj cksyk----Aß ¼23½ 

izLrkfor ikB - dqN nsj ckn nsg dks rkudj f[+kldkrs gq, lqCck fQj cksyk----A 

ewy ikB - ßfgaM;ks iks gksyk R;ks ifu!ß ¼26½ 

vuwfnr ikB - ßtkus ij gh u HksaV Hkh gksxhAß ¼25½ 
 

izLrkfor ikB - pyh xbZ gksxh og Hkh vHkhA 
 

-vHkh og Hkh pyh xbZ gksxhA 
 

ewy ikB - ßesjk tkr] rsjks tkr HkUus ifu dsgh jgsu NAß ¼39½ 

vuwfnr ikB - ßesjh vkSj vkidh tkfr vyx-vyx gSAß ¼38½ 

izLrkfor - esjh tkfr] rqEgkjh tkfr dgus ds fy, dqN Hkh ugha gSA 

ewy ikB - ß---egktu xqekusizfr eueuS jk¡fd,Aß ¼43½ 

vuwfnr ikB - ß---egktu xqeku ds izfr eu-gh-eu xqLlk x;sAß ¼42½ 
 

 

izLrkfor ikB ----egktu xqeku ds izfr eu-gh-eu ukjkt+ gks x,A 
 

 

ewy ikB - ß, jk ! frehys fnu jkr ;ljh ifjJe xj;kS Hkus frezks jksx Qsjh cY>u 
 

csj gq¡nSuAß ¼i-̀ 
 

45½ 
 

vuwfnr ikB -ß, yks] rqe fnu-jkr ifjJe djksxh rks rqEgkjs jksx dks fQj c<+us esa 

nsj ugha yxsxhAß ¼44½ 
 

izLrkfor ikB - , th! rqe fnu-jkr esgur djksxh rks rqEgkjk jksx fQj c<+us esa nsj 

ugha yxsxhA 
 

ewy ikB - ßlk¡> ifu ekyrhykbZ Jherh dkdrhys iB~u clkm¡fNu~---Aß ¼46½ 
 

vuwfnr ikB -ß'kke dks Hkh ekyrh dks dkdrh ckcw i<+kus cSBrs g-Sa --Aß ¼45½ 
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izLrkfor ikB - 'kke dks Hkh ekyrh dks Jherh dkdrh i<+kus cSBkrh gSA 
 

ewy ikB - ßmldks lkspkbZ vuq:i Hk;kAs ß ¼48½ 
 

vuwfnr ikB -ßmldk lkspuk lgh gh FkkAß ¼47½ 
 

izLrkfor ikB - mldh lksp ds vuq:i gh gqvkA 
 

ewy ikB - ßegktuykbZ vk¶uS fpUrk ijsdks NAß ¼51½ 

vuwfnr ikB -ßegktu dks Lo;a fpark gks xbZ gSAß ¼51½ 

izLrkfor ikB - egktu dks Lo;a dh fpark iM+h gAS 

ewy ikB - ßifN tLrks iykZ mLrS VykZß ¼52½ 

vuwfnr ikB -ßihNs tSlk gksxk] ns[kk tk;sxkß ¼52½ 

izLrkfor ikB - tks gksxk] ns[kk tk;sxk 

ewy ikB - ß,mVS ?kjek clsjk dLrks ekjihV xjsdks r R;LjhAß ¼58½ 

vuwfnr ikB -ß,d gh ?kj esa jgdj mlus dSls ekjihV dh \ß ¼59½ 

izLrkfor ikB - ,d gh ?kj esa jgdj rwus ekjihV dSls dh \ 

- ,d gh ?kj esa jgdj rwus dSls ekjihV dh \ 
 

ewy ikB - ßds HkUFks cft;k\ß ¼66½ 

vuwfnr ikB -ßdgrk gS nkl \ß ¼67½ 

izLrkfor ikB - D;k dgrk gS nkl \ 

ewy ikB - ßR;lks Hk, gqUNAß ¼74½ 

vuwfnr ikB -ß,slk gksus ls gksxkAß ¼75½ 

izLrkfor - oSlk gksus ls gksxkA 
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ewy ikB - ßQsfj ;lek r vk¶uS cfguhdks dqjk iT;ksß¼77½ 
 

vuwfnr ikB -ßfQj blesa rks rqEgkjh cgu dh gh ckr gAS ß ¼78½ 
 

izLrkfor ikB - ^fQj blesa rks viuh cgu dh gh ckr gks xbZA* 
 

ewy ikB - ßdyst ugq¡nk vkB ekby [kjsy cktsdSek Msjk xjkdks N mlysAß ¼87½ 
 

vuwfnr ikB -ßDyklst ugha jgus ij vkB ehy ij [kjsy ckts ds ?kj gh mlus 
 

Msjk dj fy;k gAS 
 

ß ¼88½ 
 

izLrkfor ikB - dkWyst ugha jgus ij vkB ehy ij [kjsy ckts ds ?kj gh mlus 
 

Msjk Mky fy;k gAS 
 

ewy ikB - ßckleSa HkkM+k-dq¡M+k] lkr-q lkey lcS FkUD;k,dk NuAß ¼90½ 
 

 

vuwfnr ikB -ßcl esa HkkM+k-crZu] lÙkw-pkoy lHkh phtas+ j[kh gqbZ gSaAß ¼92½ 
 

 

izLrkfor - cl esa crZu-orZu] lÙk-w pkoy lkjh phta+s j[kh gqbZ gSaA 
 

 

ewy ikB - ßxM+k [kfu;kys ¼xjkyks yMuq uk unhys ekVks dkV~uq½ l[kki ikI;ksAß 
 

¼93-94½ 
 

 

vuwfnr ikB -ßunh ds }kjk feV~Vh dkV nsus ds dkj.k og lekIr gks x;kAß ¼96½ 
 

izLrkfor ikB - unh ds }kjk feV~Vh dV tkus ds pyrs og [k+Re gks x;kA 
 

ewy ikB - ßds gks fu fxjfeV Hkusdks \ß ¼95½ 

vuwfnr ikB -ßD;k gS og laf/k \ß ¼97½ 

izLrkfor ikB - D;k gS ;g fxjfeV \ 

ewy ikB - ßR;lSys cpsdk vfydfr Nk=g:ykbZ ukS ekbydks Ldwyek lkfjUN j 
 

R;gk¡dks Ldwy cUn xfjUNAß ¼99½ 



93 
 

vuwfnr ikB -ßblfy,] ckd+h dks Nk= ukS ehy ds Ldwy esa pys x;s vkSj ogk¡ dk 
 

Ldwy dk can gks x;kAß ¼101½ 
 

izLrkfor - blhfy, ckdh Nk=ksa dks ukS ekby ds Ldwy esa Hkst fn;k x;k vkSj ogk¡ 
 

ds Ldwy dks can dj fn;k x;kA 
 

ewy ikB - ßVqgqjkykbZ ekuks dfgys iPN j \ß ¼106½ 
 

vuwfnr ikB -ßVwvj dks vk/kk fdyks pkoy dSls ipsxk\ß ¼108½ 
 

izLrkfor - Vwvj dks dHkh lEeku iprk gS \ 
 

ewy ikB - ßtsursu izdkjys vk¶uks i<+kbZ Hkus pykbjgsdks Nqß ¼108½ 
 

vuwfnr ikB -ß;sudsu izdkjs.k viuh i<+kbZ pykrk tk jgk gw¡ß ¼111½ 
 

izLrkfor ikB - tSl-s rSls fdlh izdkj ls viuh i<+kbZ dks vkxs c<+k jgk gw¡ 
 

ewy ikB - ß---ekyrh dks ifN ,dgksjks ykxsdk Nu-~ --ß ¼111½ 
 

vuwfnr ikB -ß---ekyrh ds ihNs yx x;h gaS gkFk /kksdjß ¼114½ 
 

izLrkfor ikB - ---ekyrh ds ihNs gkFk /kksdj yx x;h gaS 
 

ewy ikB - ßfrehykbZ gjk,j ds e ck¡Pu lDNq \ß ¼113½ 
 

vuwfnr ikB -ßrqEgkjs [kks tkus ls D;k eSa thfor jg ikÅ¡xk \ß ¼116½ 
 

izLrkfor ikB - rqEgsa [kksdj D;k eSa thfor jg ikÅ¡xk \ 
 

ewy ikB - ßckl fy,j tUrh jkfr ,?kkj ctsfrj vkbiqxsß ¼118½ 
 

vuwfnr ikB -ßckjkr?kj ls ckjkr jkr ds X;kjg cts ds yxHkx vk igq¡phAß ¼121½ 
 

izLrkfor ikB - cl ysdj ckjkr jkr ds X;kjg cts ds yxHkx vk igq¡phA 
 

ewy ikB - ßgkeh r lkFk fnUNkSa ukbAß ¼127½ 
 

vuwfnr ikB -ßeSa rks lkFk nw¡xk ughaAß ¼131½ 
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izLrkfor ikB - ge rks lkFk nsaxs ghA 
 

ewy ikB - ßpsgjk ifu jkezS vdSZ iks Hk,N r \ß ¼131½ 

vuwfnr ikB -ßpsgjk Hkh ,dne cny gks x;k gS \ß ¼136½ 

izLrkfor ikB - psgjk Hkh ,dne ls cny x;k gAS 

ewy ikB - ßbfoDlu vfyfnuykbZ VfjgkYN fu \ß ¼136½ 
 

vuwfnr ikB -ß,D'ku dqN fnuksa ds fy, Vy tk,xk u \ß ¼141½ 
 

izLrkfor ikB - ,foD'ku ( csn[k+yh )dqN fnuksa ds fy, Vy tk,xh u \ 
 

 

ewy ikB - ß---R;Lrk /ksjS csikjh ,foDlu Hk,dks Fkyk-s --Aß ¼137½ 
 

vuwfnr ikB -ß---,sls cgqr lkjs O;kikjh ,D'ku gqbZ txg-‐-Aß ¼141½ 
 

izLrkfor ikB - ---,sls cgqr lkjs O;kikjh ,foD'ku gqbZ txg---A 
 

ewy ikB - ßFkkuk dks vk-s lh- vkQS gjsudks okjkUV fy,j igqekjk iqXNß ¼158½ 
 

vuwfnr ikB -ßFkkus dk vks-ih- Lo;a gjsu dk okjaV ysfdj ogqekjk igq¡prs gSaAß ¼163½ 
 

izLrkfor ikB - Fkkus dk vk-s 
 

igqekjk igq¡prs gSaA 

lh- ¼vkWfQlj bapktZ½ Lo;a gjsu dk okjaV ysdj 

 

ewy ikB - ßfrehys uS r ogk¡dks gsjpkg xuqZ iNZß ¼161½ 
 

vuwfnr ikB -ßrqEgsa gh mudh ns[kjs[k djuh iM+rh gAS 
 

izLrkfor ikB - rqEgsa gh mudh ns[kjs[k djuh iM+sxhA 

ß ¼166½ 

 

ewy ikB - ßojij lks/k-[kkst xuZ tkUNkS freh fd eS tku iNZ \ß ¼162½ 

vuwfnr ikB -ßrqe vklikl esa [kkst iqNkj djus tkvksxs fd eSa tkÅ¡\ß ¼167½ 

izLrkfor ikB - rqe vklikl iwNrkN djus tkvksxs fd eSa tkÅ¡ \ 
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ewy ikB - ßgq.Mjhys cksV <kYN] :[k yM+km¡NAß ¼168½ 

vuwfnr ikB -ßva/kM+ isM+ dks m[kkM+rk gS] fxjkrk gSAß ¼172½ 

izLrkfor ikB - vk¡/kh isM+ksa dks mtkM+ nsrh gSA 

ewy ikB - ßdsVk-dsVhys lk¡pks ykbfn,j pYu NkfMfn,dks [ksykSuk gks ;ks thouA 
 

lk¡pks lfd,ifN pYu cUn gqUNAß ¼169½ 
 

vuwfnr ikB -ßtSls cPps dk e'khuokyk f[kykSuk ,d fnu pyuk NksM+ nsrk gS] mlh 

izdkj gS ;g thouA e'khu ds fcxM+ tkus ij pyuk can gks tkrk gSAß ¼173½ 
 

izLrkfor ikB - tSls cPps dk pkchokyk f[kykSuk ,d fnu pyuk NksM+ nsrk gS] 
 

mlh izdkj ;g thouA pkch ds fcxM+ tkus ij pyuk can gks tkrk gSA 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

milagkj 
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milagkj 
 

 

izLrqr y?kq 'kks/k izca/k esa lqjsUnz izlkn lkg }kjk vuwfnr ^czãiq= ds vklikl* dk 

yhy cgknqj {k=h Ñr ^czãiq=dk Nsm-Nkm* ds ifjizs{; esa Hkkoijd] Hkk"kkijd 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA blds lkFk gh ewy ikB dh Hkk"kk usikyh rFkk vuwfnr ikB 

dh Hkk"kk fganh dh viuh lajpuk] O;kdj.k ds fo'ys"k.k ds lkFk gh muds vkilh 

laca/kksa dh Hkh leh{kk dh xbZ gSA yhy cgknqj {k=h us vius miU;kl ^czãiq=dk 

Nsm-Nkm* esa usiky ls jkstxkj dh ryk'k esa vle esa cls izoklh ukxfjdksa ds 

la?k"kZiw.kZ thou dh ;FkkFkZ dFkk dgh gSA bl miU;kl esa ys[kd dkYifud dFkk dh 

vksj u >qddj lkekftd ifjos'k ds ;FkkFkZ dk dq'kyrkiwoZd dykRed <ax ls 
 

vkSiU;kfld dysoj iznku fd;k gAS 
 

izLrqr miU;kl usikyh lkfgR; esa egÙoiw.kZ 
 

LFkku j[krk gSA ft+Unxh dh eqf'dyksa ds chp jkst+xkj dh ryk'k esa viuh txg ls 

foLFkkfir gks dgha vkSj cluk] vius vki esa dkQ+h eqf'dy dke gSA bl leL;k dks 

ys[kd us viuh ut+jksa ls ns[kk ,oa eglwl fd;k gS vkSj rc bl jpuk dh fufeZfr 

gqbZ gSA 
 

Hkkf"kd fo'ys"k.k okys v/;k; esa lzksrHkk"kk usikyh rFkk y{; Hkk"kk fganh dh 
 

lja 
 

puk dk v/;;u djrs gq, ;g ik;k x;k fd nksuksa gh Hkk"kkvksa esa cksypky ds 
 

Lrj ij dkQ+h lekurk gSA nksuksa gh Hkk"kk,¡ laLÑr ls mn~Hkwr gSaA cgqr lkjs 'kCn 

FkksM+h-lh fHkUurk ds lkFk ,d-nwljs ls dkQ+h feyr-s tqyrs gSaA ysfdu Hkkf’kd 

lajpuk] “kSyh vkSj jpukRedrk ds Lrj ij nksuksa Hkk’kkvksa esa dbZ vlekurk,¡ gSaA 

lk{kkRdkj ds nkSjku ewy ikB ds ys[kd yhy cgknqj {k=h us Lo;a dgk gS fd 

mUgksaus vle esa cksyh tkus okyh vke usikyh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA vle ds 

usikyh Hkk"kk esa ;g LokHkkfod gS fd vusd vlfe;k 'kCnksa dk izpyu gksus yxk gSA 

blfy, ewy ikB esa ys[kd us vlfe;k 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA vuqoknd us ,d 

gn rd vlfe;k 'kCnksa dk Hkh lVhd vuqokn fd;k gSA 
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nksuksa Hkk"kkvksa ds lkfgR; esa Hkh lekurk ns[kh tk ldrh gSA fganh ds HkfDr 

lkfgR; ds leku gh usikyh Hkk"kk dk HkfDr lkfgR; Hkh dkQ+h mUur gS rFkk ogk¡ 

¼usiky esa½ Hkh fganh HkfDr lkfgR; ds leku lxq.k ,oa fuxqZ.k dh /kkjk feyrh gSA 
 

lkFk gh ohj dkO; vkSj Ük̀axkfjd dkO; Hkh feyrs gaAS 
 

izLrqr miU;kl ds vuwfnr ikB esa ewy ikB ds eqgkojksa vFkok eqgkojsnkj 

iz;ksxksa dk Ik;kZ; ,oa izfr'kCn nsus esa vuqoknd dks dkQ+h lQyrk feyh gSA dbZ 

txgksa ij ewy ikB dh 'kSyh dks vuqoknd us vuwfnr ikB esa c[kw+ch lqjf{kr cuk, 

j[kk gSA cgqr laHko gS fd usikyh vkSj fganh Hkk"kk dh lajpukRed lekurk ds dkj.k 

vuqoknd ds fy, ;g vuqokn deZ mruk eqf'dy u jgk gksA fQj Hkh reke 

lekurkvksa ds ckotwn gj Hkk"kk dh viuh fof”k’V laLÑfr gksrh gS] viuh ,d ^jaxr 

vkSj jpko* gksrk gS] mls cpk, j[k ikuk gh vuqoknd dk nkf;Ro gksrk gS] ;gh 

mldh pqukSrh gksrh gSA mlh rjg dqN inksa dks vuqoknd us gw-c-gw fyI;arfjr dj 

dks"Bd esa mldk lerqY; fganh vFkZ fn;k gS vkSj ,slk djus ls vuqokn fganh Hkk"kh 

ikBdksa ds fy, cks/kxE; cu iM+k gSA 
 

gkyk¡fd ys[kd us bl vuqokn dks mRÑ"V Lrj dk vuqokn ugha ekuk gS] 

ysfdu ;g Hkh lp gS fd gj vuqokn dh viuh lhek,¡ gSaA ckotwn blds 'kks/k esa 

fd, x, fo'ys"k.k  ds mijkUr ;g dgk tk ldrk gS fd lqjsUnz izlkn lkg }kjk 

vuwfnr ^czãiq= ds vklikl* us ,d egÙoiw.kZ usikyh jpuk dks fganh ikBdksa ds 

fy, miyC/k djk;k gSA ;g lp gS fd bl vuqokn esa la'kks/ku dh i;kZIr laHkkouk,¡ 

gSa] fQj Hkh bl vuwfnr ikB us ewy jpuk ds oLrq dks rks laizsf’kr fd;k gh gSA bl 

fygkt+ ls bldk viuk egÙo gSA 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ifjf'k"V 
 

 

lacaf/kr fp= 
 

lk{kkRdkj ¼ys[kd ls½ 
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1. iksrs 2- vlfe;k xeNk 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

3. nmjk lqjoky] <kdk pksyh 4- es[kyk-pknj 
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5. [kqdqjh 6- nkm 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7- cksVk ¼iku ik=½ 
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8- pkM~-?kj 
 
 
 
 
 
 

 
 

9- lsy jksVh 10- fry ihBk 
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lk{kkRdkj 
 
 

 
fnukad 12 vDVwcj 2011 dks tc yhy cgknqj th ls esjh igyh eqykdkr] muds 

vkokl ij gqbZ rc os 'kke dks ?kj ds ckgj cjkens esa cSBs gq, FksA eq>s ns[krs gh 

mUgksaus [kqys fny ls Lokxr fd;k vkSj vkus dk dkj.k iwNkA tc eSaus crk;k fd eSa 

muds miU;kl ^czãiq=dk Nsm-Nkm* ds vuqokn rFkk faganh vkSj usikyh dk 

rqyukRed v/;;u dj jgh gw¡] rks os cgqr [kw”k gq,A mUgksaus eq>s izksRlkfgr fd;k 

rFkk 'kkck'kh Hkh nh fd eSa usikyh u gksrs gq, Hkh bl 'kks/kdk;Z esa #fp ys jgh gw¡A 

igys rks mUgksaus fcuk iwNs gh crk fn;k fd mudh Ñfr;ksa dks ;fn eu yxkdj 

/;ku ls i<+s rks muds thou dh >k¡dh mlesa izfrfcEcr gksxhA blesa muds thou 

ds dbZ va'k gSA 
 

lcls igys rks mUgksaus eq>s ls ;g Li"V dj fy;k fd eSa fdl Hkk"kk esa mÙkj 

pkgrh gw¡A eSaus dgk fganh esa] D;ksafd esjk 'kks/k dk;Z fganh esa gSA iz'uksÙkj ds ckn tc 

ge ;w gh cSBs Fks] rc muds lkFk vaxzst+h rFkk vlfe;k esa Hkh ckrphr gqbZA ftrus os 

usikyh Hkk"kk ds Kkrk gSa] mrus gh vaxzst+h] vlfe;k] ckaXyk rFkk fganh ds Hkh Kkrk 

gSaA mudh Lej.k 'kfDr cgqr rst+ gS D;ksafd lk{kkRdkj ds nkSjku mudks gj frfFk 

;kn FkhA eSaus muls fuEufyf[kr fo"k; ij loky fd,- 
 

 
iz”u %- Ñi;k viuh f'k{kk ds ckjs esa dqN crkb, fd vkidh izkjafHkd f'k{kk vkSj 

fQj mPp Lrjh; i<+kbZ dgk¡ ls dh \ 
 

mÙkj %- esjs firkth iqfyl lsok esa FksA rcknys ds pyrs eSaus viuh izkFkfed f'k{kk 

f'kykM- ¼es?kky;½ esa ckaXyk ek/;e ls dh vkSj ckn esa ogha ls ,e-bZ- xks[kkZ ikB'kkyk 

ls dhA mlds ckn esa ch-,- djus dkWVu dkWyst xqokgkVh vk;k vkSj vFkZ'kkL= dks 

ysdj eSaus ,e-,- dh i<+kbZ iwjh dhA 
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iz'u %- vc rd vki dgk¡-dgk¡ viuh lsok,¡ ns pqds gSa \ 
 

 

mÙkj %- eSaus dqN le; ds fy, vkWy bafM;k jsfM;ks esa yxHkx pkj o"kksZa rd usikyh 
 

dk;ØZ 
 

e dk ifjpkyu fd;k vkSj eSa ^vk;Z fo|kihB dkWyst* esa vFkZ'kkL= foHkkx ds 
 

foHkkxk/;{k ds in ls lsokeqDr gqvkA dqN le; ds fy, eSa lkfgR; vdknseh dh 

usikyh ijke'kZ lfefr dk lnL; Hkh FkkA 
 

iz'u %- lkfgR; lt̀u dh izsj.kk vkidks dgk¡ ls feyh \ 
 

mÙkj %- ?kj esa usikyh ifjos'k rFkk ekrk-firk dh iszsj.kk ls eSaus usikyh fy[kuk 'kq: 

fd;k FkkA ,d vkSj uke eSa ysuk pkgw¡xk og gS ^HkfDr pUnz dfyrk^ -,d vlfe;k 

flikgh] tks esjs cgqr djhc FkkA mlh dh izsj.kk ls eSaus viuk igyk miU;kl ^fojg* 

fy[kk Fkk] tks dHkh izdkf'kr gh ugha gks ik;kA ij blh Ñfr us eq>s vkSj vkxs c<+us 

dh izsj.kk nhA ,d dkj.k ;g Hkh gS fd esjh ges'kk ls usikyh thou ds ckjs esa 

fy[kus dh bPNk jgh FkhA 
 

iz'u %- vki lkfgR; dh fdl fo/kk esa vf/kd #fp j[krs gSa \ 
 

mÙkj %- eSa lHkh fo/kk esa #fp j[krk gw¡A ukVd] dfork] miU;kl] dgkuh lc esaA 

oSls lcls igys eSaus dfork fy[kuk 'kq: fd;k 1949 esaA ^f'koLrqfr* uke ls ;g 

iqfLrdk ds :i esa izdkf'kr gqbZ o"kZ 1952 esa cukjl ls ^;qxok.kh* if=dk esa ^drZO;*] 

^L;kuh vkek* izdkf'kr gqvkA ij esjh vf/kd #fp ukVd esa gSA eSa dbZ ukVdksa dk 
 

eapu dj pqdk gwaA¡ 
 

lkFk gh ukVdksa esa vfHku; Hkh fd;k gSA muesa ls dqN gaS - 
 

^y{;* ] ^nks ckVks* tks dkBekaMkS ls izdkf'kr gaAS 
 

iz'u %- czãiq= dk Nms -Nkm* fy[kus dh izsj.kk vkidks dgk¡ ls feyh \ 
 

mÙkj %- bl miU;kl dks fy[kus dh izsj.kk eq>s esjs gh miU;kl ^clkb¡^ ls feyhA 
 

^clkb¡^ esa eq[; :i ls usiky ds usikfy;ksa ds thou dh >k¡dh gS rks ^czãiq=dk 
 

Nsm-Nkm* esa vle ds usikfy;ksa dh fLFkfr;ksa dks n'kkZus dh dksf'k'k gSA pw¡fd esjk 
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tUe vle esa gqvk] rks esjk ;g drZO; Hkh FkkA lkFk gh] esjh bPNk Fkh fd eSa dqN 
 

vle ds usikfy;ksa ds thou] fLFkfr] vkSj mudh thfodk vkfn ds ckjs esa fy[kw¡A 
 

iz'u %- bl miU;kl ds ik= dkYifud gS ;k ;FkkFkZ \ 
 

mÙkj %- blesa eSaus ftrus Hkh ik= j[ks gSa] muesa ls vf/kdrj dkYifud gh gSaA ij 

ftu fLFkfr;ksa dks j[kk gS] os dkQ+h gn rd lPpkbZ c;k¡ djrh gSaA tSls gj lky 

;gk¡ ck<+ ds dkj.k yksx foLFkkfir gks tkrs gSa] mudh xk;sa dqN Mwcdj ej tkrh gSa] 
 

dqN [kks tkrh gSa vkSj mUgsa fQj ls u, fljs ls viuk thou] O;olk; lHkh dh 
 

'kq:vkr djuh iM+rh gSA vkSj ;g fLFkfr vkt Hkh mruh gh Hk;kog vkSj izklafxd 

gSA 
 

iz'u %- fdl vk/kkj ij vius Hkk"kk-'kSyh ;kuh laokn vkfn dk pquko fd;k g\S 
 

mÙkj %- blesa ik=ksa ds tks laokn gS og eSaus vke usikyh cksypky dh Hkk"kk gh j[kh 
 

g]S 
 

rkfd ikBd dks vf/kd dfBukbZ u gksA ;g Hkh /;ku esa j[kk gS fd vle ds 
 

usikyh fuokfl;ksa dh usikyh Hkk"kk esa fdl izdkj vlfe;k 'kCn Hkh ?kqyfey x, gSA 
 

iz'u %- Hkkjr ds vU; LFkkuksa esa izoklh usikfy;ksa dh vkt D;k ;gh gkyr gS \ 
 

mÙkj %- tgk¡ rd ns[kk tk, ^gk¡*A D;ksafd gj txg vf/kdrj ;s yksx xkS ikyrs gaS 

vkSj nw/k dk O;kikj djrs gSaA ij vc fLFkfr cnyrh ut+j vk jgh gSa lHkh {ks=ksa esa] 

i<+kbZ gks ;k ukSdjh - bl ij vf/kd t+ksj gSA 

iz'u %- ^czãi= dk Nsm-Nkm* miU;kl fy[kus ds ihNs D;k dksbZ mnns~'; Hkh jgk gS \ 
 

mÙkj %- tSlk fd eSaus igys Hkh dgk gS fd esjk eq[; mnn~s'; vle esa cls 

usikfy;ksa ds thoup;kZ dks vkSj muds thou la?k"kZ dks fn[kkuk gh eq[; jgk gSA 

blh Øe esa vU; dbZ ckrsa] ik= ,oa fLFkfr;ksa ds pyrs vk xbZ gSA 
 

iz'u %- czãiq= dk Nsm-Nkm* vkSj ^clkb¡* esa D;k varlZaca/k gS \ 
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mÙkj %- gk¡] vki dg ldrh gS fd nksuksa gh miU;kl esa ijLij laca/k gSA ^clkb¡* 
 

dks i<+us ds ckn vxj vki ^czãiq=dk Nsm-Nkm* i<ax+s s rks vkidks yxsxk fd 
 

^czãiq= dk Nsm-Nkm* bldk nwljk Hkkx gSA nksuksa gh miU;klksa dh ifjfLFkfr;ksa esa 
 

Hkh dkQ+h lekurk gSA 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

lanHkZ xzaFk lwph 



 

lanHkZ xzaFk lwph 
 

 

vk/kkj xzaFk 
 

yhy cgknqj {k=h czãiq=dk Nsm-Nkm 
 

 

';ke izdk'ku] nkthZfya³ 

izdk'ku dky] 1986 

lqjsUnz izlkn lkg czãiq= ds vklikl 

lkfgR; vdknseh] fnYyh-110001 

izFke laLdj.k] 1996 
 

lgk;d xzaFk ¼fganh½ 
 
 

vuar pkS/kjh ukxjh fyfi vkSj fganh orZuh 
 

fganh ek/;e dk;kZUo; funs'kky; 

fnYyh fo'fo|ky;] fnYyh-110009 

izFke laLdj.k ] 1973 

 

vk'kk flag usikyh vkSj fganh dk rqyukRed v/;;u 

ikfjtkr izdk'ku] iVuk-1 

izFke laLdj.k % 1983 
 
 

vkj- ,- xqIrk yksdksfDr;k¡ % fganh rFkk vxa 
 

iqLrd egy] nfj;kxat] 

zst+h 

 

ubZ fnYyh-110002, laLdj.k % 2010 



 

,u- bZ- fo'oukFk v¸;j vuqokn Hkk"kk,¡-leL;k,¡ 
 

 

Kku xaxk izdk'ku] fnYyh - 110006 

laLdj.k] 1992 

 

deyk lkaÑR;k;u usikyh lkfgR; 
 

yksd Hkkjrh izdk'ku] bykgckn-1 

izFke laLdj.k % 1986 

 

dSyk'k panz HkkfV;k ¼l-a ½ Hkkjrh; Hkk"kk,¡ vkSj fganh vuqokn 

leL;k-lek/kku 

ok.kh izdk'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyh-02 
 

rr̀h; laLdj.k % 2004 
 
 

dSyk'k pna z HkkfV;k vuqokn izfØ;k vkSj Lo:i 

r{kf'kyk izdk'ku] ubZ fnYyh-110002 

izFke laLdj.k] 2004 
 
 

Ñ".k dqekj xksLokeh vuqokn foKku dh Hkwfedk 

jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh-02 

izFke laLdj.k] 2008 



 

 

xksihukFku] ,l- dan Lokeh vuqokn dh leL;k,¡ (Problems of 
 

Translation) 
 

yksd Hkkjrh izdk'ku] 

bykgckn- 211001 

izFke laLdj.k] 1993 

 

th- xksihukFku vuqokn % fl)kar vkSj iz;ksx 

yksd Hkkjrh izdk'ku] bykgckn 

ik¡pok¡ laLdj.k] 2004 

 

nsosUnz 'kekZ fganh Hkk"kk vkSj ukxjh fyfi 
 

fganh lkfgR; lEeysu izdk'ku] iz;kx 
 
 

uxsUnz ¼l-a ½ vuqokn foKku % fl)kar vkSj vuqiz;ksx 

fgUnh dk;kZUo;u funs'kky; fnYyh-

110007 

 

iznhi lDlsuk vuqokn lS)kafrdh 
 

vk/kkj izdk'ku iapdwyk ¼gfj;k.kk½ 
 

izFke laLdj.k ] 2000 
 
 

HkksykukFk frokjh fganh Hkk"kk dh lajpuk 

ok.kh izdk'ku] fnYyh 

laLdj.k] 2008 



 

eFkqjknÙk ik.Ms; usikyh vkSj fganh % HkfDr-dkO; dk 

rqyukRed v/;;u 
 

Hkkjrh; xzaFk fudsru 
 

yktirjk; ekdsZV] fnYyh -110006 

izFke laLdj.k] 1970 

 

egkohj izlkn f}osnh fganh Hkk"kk 
 

ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh-110002 

laLdj.k] 2007 

 

eksrhyky xqIr vk/kqfud Hkk"kk foKku 
 

fjlpZ izdk'ku] fnYyh-110007 

laLdj.k] 1972 

 

johUnzukFk JhokLro fganh Hkk"kk % lajpuk ds fofo/k vk;ke 
 

jk/kkÑ".k izdk'ku izk- fy- ubZ 
 

fnYyh-110002 
 

izFke laLdj.k] 1995 
 
 

johUnzukFk JhokLro] 

Ñ".kdqekj xksLokeh 

vuqokn fl)kar vkSj leL;k,¡ 
 
vkys[k izdk'ku 
 

uohu 'kkgnjk] fnYyh-110032 

laLdj.k] 2010 



 

 

jkpeYyw jkepUnz jsM~Mh vuqokn ds fl)kar leL;k,¡ vkSj lek/kku 

lkfgR; vdknseh] ubZ fnYyh-110001 

izFke laLdj.k] 1998 
 
 

jkefoykl 'kekZ Hkkjr dh Hkk"kk-leL;k 
 

jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh-110002 
rhljk laLdj.k 2003 

 
jktukFk ekS;Z Hkk"kk foKku ds rÙo 

 
lkfgR; Hkou izdk'ku] izk- fy- bykgckn 

 
 

f'kodqekj 'kekZ                        fganh lkfgR; % ;qx vkSj izo`fÙk;ka¡ 

v'kksd izdk'ku] fnYyh-110006 

vBkjgok¡ laLdj.k] 2006 

 

lqjsUnz izlkn lkg lrg ds uhps 
 

t;Jh izdk'ku] fnYyh-110032 

laLdj.k 1990 

 

lqjs'k /khaxM+k usiky esa rjkbZ leqnk; ,oa jk"Vªh; ,drk 

veu xzkfQ+Dl 

,y-5 ,] f=os.kh] 'ks[k+ ljk;] 
 

Qsl-2] ubZ fnYyh-110003 



 

lqjs'k flagy vuqokn laosnuk vkSj ljksdkj 

lat; izdk'ku] ubZ fnYyh 

izFke laLdj.k] 2008 

 

lqjs'k dqekj vuqokn fl)kar dh :ijs[kk 

ok.kh izdk'ku] fnYyh-110002 

iape laLdj.k] 2007 

 

lwjtHkku flag                        fganh Hkk"kk lanHkZ lajpuk 

lkfgR; lgdkj izdk'ku] 

fnYyh- 110051 

izFke laLdj.k] 1991 
 
 

lwjtHkku flag                        vaxzst+h-fganh vuqokn O;kdj.k 

izHkkr izdk'ku] ubZ fnYyh-02 

izFke laLdj.k] 2003 

 
 

lgk;d xzaFk ¼usikyh½ 
 

vlhr jkbZ Hkkjrh; usikyh lkfgR;dks fodklØe 

izdk'k /kou] okjk.klh] 221001 

izFke laLdj.k 1986 



 

 

bUnzcgknqj Ns=h dsgh lkfgfR;d leh{kk 

xzkfQd fiz.VlZ] nqxkZx<+h 

nkthZfya³] flyx<+h 

izFke laLdj.k- 2009 
 
 

Ñ".kpUnfz lag iz/kku usikyh miU;kl j miU;kldkj 

lk>k izdk'ku] usiky 

nwljk laLdj.k] fo- la- 2043 
 
 

tktZ rkM+fry] thou ukenqaax] nkthZfya³ dks usikyh Hkk"kh leqnk; 
 

yfyrk jkbZ ^vgen* ¼l-a ½ 

 

lkaLÑfrd j Hkkf"kd lØa 
 

e.k 
 

lkfgR; vdknseh] ubZ fnYyh - 110001 

izFke laLdj.k] 2009 

 

tktZ rkM+fry] thou ukenqax ¼l-a ½ usikyh Hkk"kk lkfgR;ek lkaLÑfrd fpàkjh 

lsysf'k;u dyst] lksuknk 

nkthZfyax - 734219 

izFke laLdj.k] 2005 

 

thou ukenqax ledkyhu usikyh lekykspuk 
 

lkfgR; vdknseh] ubZ fnYyh - 110001 

izFke laLdj.k] 2000 



 

 

nkSyrfoØe fo"V fgeky; j ekUNs 
 

usiky jktdh; izKk izfr"Bku 
 
 

ujsUnz pkikxkbZ dsgh Hkk"kk % dsgh lkfgR; 

izfrHkk iqjLdkj izfr"Bku 

fojkVuxj 

izFke laLdj.k] 2045 fo‐ 
 
 

ikjlef.k iz/kku] 
 

uxsUnzef.k iz/kku 

usikyh O;kdj.k 
 
E;kdfyu ,.M daiuh] fyfeVsM 
 
dydÙkk] 1959 

 
 

ikLkM- fNfjM- dk;kZy;h; lgk;d 
 

e¥tqJh izdk'ku] nkthZfya³ 

izFke laLdj.k] 2002 

 

cky pUnz 'kekZ usikyh laLÑfr 
 

dkBek.Mw] usiky] 2020 fo- 
 
 

cky pUnz 'kekZ usikyh lkfgR; dks bfrgkl 

usiky jktdh; izKk izfr"Bku 

dkBekMkSa] usiky 

izFke laLdj.k 2039 fo- 



 

jkefoØe fltkifr dsUnzh; Hkkf"kdkg: 
 

usiky jktdh; izKk izfr"Bku 
 

dkBekMk]Sa usiky 
 

izFke laLdj.k] fo- l- 2041 
 
 

ys[kohj flag                          usiky jk"Vªdks ,sfrgkfld >yd 

usikyh lkfgR; Hkou] fojkVuxj 

izFke laLdj.k] 2028 fo‐ 

 

ohjHknz dkdhZ<ksyh                     lkef;d fofo/k fo"k;d ladyu 

izfØ;k izdk'ku] if'pe flfDde 

laLdj.k] 1993 

 

'kj.kgfj Js"B                         usikydks  vkfFkZd  rFkk  ekuo  Hkwxksy 

bUVjizkbt+ ¼izk-½ fy-] egkdkyLFkku] 

dkBekMkSa 
 

lIre laLdj.k] 2045 fo‐ 
 
 

lw;Z foØe Kokyh usiky miR;dkdks e/;dkyhu bfrgkl 
 

jk;y usiky ,dsMseh] dkBekMa kS 
 

izFke okj] laor~ 2019 



 

 

lgk;d xzaFk ¼vaxzst+h½ 
 
 

A. C. Sinha, T.B. Subba(ed.) The  Nepalis  in  Northeast  India  :  A 
 

community in Search of Indian Identity 
 

Indus Publishing Company 
 

New Delhi-110027 
 
 

T.B. Subba, A.C. Sinha, 
 

G.S. Nepal, D.R. Nepal (ed.) 

Indian Nepalis 
 
Issues and Perspectives Concept 

Publishing Company Mohan 

Garden, New Delhi- 110059 

First Published, 2009 
 
 
 

i=-if=dk,¡ 
 

usikyh if=dk,¡ 
 
 

jpuk vles usikyh fo'ks"kkad ¼2068fo‐½ 
 

¼l-a ½ Kkuqokdj ikSMsy 

xgukiks[kjh] VM-~ xky 
 

dkBekMk-Sa 5 
 
 

ekfld ^gkezks /ofu* 
 

tqykbZ 2008] tuojh 2011 

izdk'kd uo/ofu laxBu 
 

xqokgkVh-1] vle 
 
 

¼laLFkkid lEiknd½ vuqjkx iz/kku 
 

¼laiknd½ ikSM;ky 
 

¼la;qDr laikfndk½ MkW- 'kkafr Fkkik 



 

dks'k 
 
 

HkksykukFk frokjh] 
 

vejukFk diwj] fo'oizdk'k xqIr 

laiw.kZ vaxzst+h-fganh 'kCndks'k 
 

 

fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh-02 
 
 

fganh-usikyh dks'k 
 

 
 
 
 
 
 
 

usikyh-fganh dks'k 

dsUnzh; fganh funs'kky;] ubZ fnYyh 

izFke laLdj.k - 2004 

 

 

dsUnzh; fganh funs'kky;] ubZ fnYyh 

izFke laLdj.k - 2009 
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