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ftudk fo'okl esjs thou dh  
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f[kykQ 
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rqe tgka gks ogha ls mBks 

tSls rwQku ls coaMj mBrk gS 

mBrh gS tSls jk[k esa 
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vkHkkj 
 

bl y?kq 'kks/k izca/k ds iw.kZ gksus esa esjs 'kks/k funsZ'kd vkSj J)s; xq: MkW- 

vkseizdk'k flag ds ekxZn'kZu vkSj lg;ksx dks 'kCnksa esa c;ka ugha fd;k tk ldrkA 

fo"k; p;u ls ysdj y?kq 'kks/k izca/k ds bl :i esa vkus rd muds funsZ'ku vkSj 

lq>koksa dk vewY; ;ksxnku jgk gSA muds egRRoiw.kZ lq>koksa us 'kks/k dks etcwrh nsus 

dk dke fd;k gSA  

lkexzh ladyu vkSj 'kks/k dh fn'kk r; djus esa eS=s;h iq"ik dk vewY; 

;ksxnku jgk gSA mudk O;ogkj esjs izfr lnSo okRlY;iw.kZ jgk gSA 70 o"kZ dh mez esa 

Hkh dk;Z ds izfr mudh yxu vkSj fu’Bk okLro esa izsj.kknk;h gSA 

thou thus vkSj cuus ds Øe esa lcls igyk uke vkrk gS & ckbZ ¼nknh½ dk]  

tks vkt bl nqfu;k esa ugha gSa] ysfdu ;knksa ds :i esa og vkt Hkh esjs fy, thfor 

gSaA mudk I;kj eq>s lnk ls gh gkSlyk nsrk jgk gSA vkt tc esjk ;g 'kks/kdk;Z iw.kZ 

gks ldk] rks bls laHko cukus esa ifjfLFkfr;ksa ds lkFk gh vkReh;rk ls tqM+s dqN fj'rs 

Hkh viuk csgn egRRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA vkt eSa tks dqN vkSj tSlh Hkh gw¡] vius 

eEeh&ikik ds vk'khokZn vkSj Lusg ls gw¡A nhnh vkSj thtkth dk ekxZn'kZu vkSj Lusg 

esjs fy, lathouh&cwVh leku jgk gSA izhrh vkSj lq'kkUr ls dh xbZ uksad&>ksad eu dks 

gYdk djus dk dke djrh jgh gSaA HkS;k&HkkHkh dk eq> ij vVwV fo'okl eq>s lacy 

nsus ds lkFk gh ftanxh thuk Hkh fl[kkrk gSA vk;Zu] Ük`;kadh] vaf'kdk dh 'kjkjrsa eu 

dks rktk djus dk dke djrh jgh gSaA 

'kks/k dk;Z dks O;ofLFkr cukus esa O;kse lj vkSj lanhi lj ds lg;ksx dks dSls 

Hkwyk tk ldrk gSA ckrksa dks le>kus esa jhfrdk fdlh Vhpj ls de ughaA ohjsUnz vkSj 

vt;iwfrZ dk lg;ksx  vR;Ur egRRoiw.kZ jgk gSA izHkkr lj] ';ke HkS;k] fofiu lj 

vkSj jktho dks /kU;okn ftUgksaus 'kks/k ds fy, fujUrj gkSlykvQtkbZ dh gSA v'kksd 

th ds lg;ksx ds dkj.k gh ;g y?kq 'kks/k izca/k Vkbi gks ldk gSA vkWfQl laca/kh 

dk;kZas esa nqykjs th ds lg;ksx dh eSa vkHkkjh gw¡A  

var esa] 'kCnksa esa [kqn dks jprh ns[krh gw¡---A 

LohVh ;kno  
ts,u;w] ubZ fnYyh 
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Hkwfedk 

 

^vkRedFkk* i<+rs le; lcls igyk loky mBrk gS fd & ^vkRedFkk* esa 

vfHkO;Dr lp lekt dk lp gS vFkok ugha \ 'kks/k ds ek/;e ls ge jpuk esa 

vfHkO;Dr lR; dh tk¡p djrs gSaA vkRedFkk ds ek/;e ls ge le; vkSj lekt ds 

thou&ewY;ksa dh O;kogkfjd Lrj ij tk¡p&iM+rky djrs gSaA lkfgR; dh vU; fo/kk,¡ 

tSls miU;kl] dgkuh ,oa ukVd vkfn ;FkkFkZ ds ctk, dYiuk dks vf/kd egRo nsrs 

gSa] tcfd vkRedFkk esa ys[kd dks dYiuk ds ij gh dkV nsus iM+rs gSaA ogk¡ liuksa 

vkSj vkdka{kkvksa dk l`tu rks gksrk gS] ysfdu dYiukvksa dk ughaA ogk¡ okLrfod ,oa 

Bksl ;FkkFkZ dh nqfu;k gksrh gSA vkRedFkk esa of.kZr ?kVuk,¡] fLFkfr;k¡ ,oa vuqHko 

ys[kd ds thou ls lacaf/kr gksrs gSaA vkRedFkk fo/kk dk vkd"kZ.k 'kks/k ds fy, 

ftKklk iSnk djus ds lkFk gh izsj.kk nsus dk dke Hkh djrk gSA 

eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk esjh viuh /kjrh cqUnsy[kaM ls fudyh gqbZ dFkk gSA 

cqUnsy[k.M dh ftl /kjrh ls eS=s;h vkbZ gSa] mlh ls eSa Hkh gw¡A vkRedFkk dks i<+rs gq, 

mu ik=ksa] LFkkuksa ls esjk ifjp; Lor% gksrk x;kA vkRedFkk dks i<+rs gq, yxk] tSls 

eSa vius gh xkao &?kj dh dFkk i<+ jgh gw¡A eS=s;h dh Hkk"kk esjs bl tqM+ko dk ,d 

vU; dkj.k curh gSA Hkk"kk ek¡ dk :i gksrh gSA mlls mruk gh viuRo feyrk gS] 

ftruk viuh /kjrh lsA eSaus [kqn dks ml Hkk"kk ds utnhd gh ugha cfYd mlesa 

'kkfey Hkh ik;kA vkRedFkk i<+rs le; cqUnsy[k.M ds tks n`'; esjs lkeus curs pys 

x,] vDlj gh eSa mUgsa ns[krh vk;h gw¡A ogk¡ ds isM+&ikS/ks] [ksr&[kfygku] igkM+] 

rkykc] unh vkfn ds tks Hkh n`'; esjs vklikl cu jgs Fks] mUgsa eSa cpiu ls ns[krh 

vk jgh gw¡A pkgs og tq>kjiqjk gks ;k leFkj ;k fQj eksaBA csrok unh gks ;k fQj 

rkycsgV dk euksje LFkyA vkRedFkk esa of.kZr ioZ] R;kSgkj] xhr vkSj yksd dFkk,¡ 

lHkh cqUnsy[k.Mh laLd`fr dh mit gSaA ;gk¡ dh laLd`fr eq>s lnk ls vkdf"kZr djrh 

jgh gSA 

eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk dks 'kks/k dk fo"k; cukus dk egRRoiw.kZ dkj.k gS & 

mlesa vfHkO;Dr ^L=h thou dk lexzrk esa fp=.k*A eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk ek= 

,d L=h dh dFkk u gksdj lEiw.kZ L=h tkfr ds thoukuqHkoksa dh dFkk cudj gekjs 

lkeus vkrh gSA ;gk¡ L=h ds O;fDrxr thou dh xksiuh;rk dks fNik;k ugha tkrk] 
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oju~ mtkxj dj fn;k tkrk gSA L=h &thou dh tks leL;k,¡ vkRedFkk esa vfHkO;Dr 

dh xbZ gSa] os dksbZ vk;kfrr L=h foe'kZ dh QS'kuscy leL;k,¡ ugha gSaA ;s leL;k,¡ 

gekjs xkao ?kj dh fL=;ksa dh lkekftd] lkaLd`frd vkSj vkfFkZd leL;k,¡ gSaA eS=s;h 

iq"ik dh vkRedFkk Mªkbax:eh QS'ku ds cjDl xzkeh.k L=h dh dFkk gSA ,slh L=h] tks 

'kgj esa je gh ugha ikrhA 

eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk dk ifjos'k vktknh ds dqN o"kZ igys ls 'kq: gksdj 

bDdhloha lnh dh ngyht rd QSyk gSA blesa L=h viuh Lora=rk dh yM+kbZ yM+ 

jgh gS] tks vkt Hkh vuojr~ tkjh gSA bu o"kksZa esa gekjk lekt fdl izdkj cnyk gS] 

bls eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk esa c[kwch fn[kk;k x;k gSA ;gk¡ cnyrs le; ds vuqlkj 

lekt dk iwjk izfrfcac [kM+k gks tkrk gSA lekt esa cnyko dh tn~nkstgn vuojr~ 

tkjh gS vkSj L=h mls fdlh Hkh dher ij ikuk pkgrh gS A eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk 

vkn'kksZa ds [kks[kysiu dks iwjh fuMjrk ds lkFk c;k¡ dj nsrh gSA laLd`fr ds uke ij 

fd, tkus okys yksdkpkjksa dks ;g vkRedFkk iwjh rjg ls [kkfjt dj nsrh gSA  

bl vkRedFkk dks i<+rs gq, 'keZ dh ijrsa vius vki [kqyrh x;haA ikfjokfjd 

xksiuh;rk ds rg[kkus Hkh fcuk ykt 'keZ ds fujkoj.k :i esa vkrs x,A ysf[kdk bl 

ckr dh ijokg ugha djrh gS fd fy[kus ds ckn lekt esa mldh Nfo dSlh cusxh \ 

eS=s;h [kqys izlaxksa ij viuh bTtr rd nkao ij yxkus dk lkgl djrh gSaA fdruh 

gh 'kkyhurk dh iqrfy;k¡ vkt Hkh ?kjksa esa dSn gSa] fdruh gh fiatjs dh eSuk,¡ vkt 

foo'krk Hkjh ph[kksa esa ?kqV jgh gSaA eS=s;h dh vkRedFkk ,slh gh gtkjksa fL=;ksa dh 

xkFkk gS] tks ca/kuksa ls eqfDr pkgrh gSaA 

;g vkRedFkk ek= ,d lkfgfR;d fo/kk u gksdj cnyko dh fu'kkuh Hkh gSA 

lukdk [kk, le; esa gypy lh epkrhA vkichrh ds cgkus txchrh lqukrhA eS=s;h 

iq"ik dh vkRedFkk&^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ds blh oSf'k"V~; 

us eq>s bl fo"k; ij 'kks/k dk;Z djus ds fy, izsfjr fd;kA vU; vkRedFkkvksa dh rjg 

;s thou dk C;kSjk Hkj ugha nsrha] cfYd jkLrksa dh ryk'k djrh gSa] fodkl dk ekxZ 

rS;kj djrh gSaA  

esjs y?kq 'kks/k izzca/k dk fo"k; gS & ^^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM;k Hkhrj 

xqfM+;k* esa vfHkO;Dr L=h thou*A ;g y?kq 'kks/k izca/k rhu v/;k;ksa esa foHkDr gSA 

igyk v/;k; gS & ^fganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mRrjthfork*A v/;k; ds 
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igys miv/;k; esa vkRedFkk ds fl)kar i{k ij fopkj fd;k x;k gSA nwljs miv/;k; 

esa vkRedFkk dh ijaijk vkSj rRoksa ij fopkj fd;k x;k gSA bl miv/;k; esa fganh 

lkfgR; esa viuk egRRoiw.kZ ;ksxnku nsus okyh vkRedFkkvksa dk laf{kIr ifjp; Hkh 

fn;k x;k gSA v/;k; ds rhljs miv/;k; esa efgyk&vkRedFkk ys[ku ds ledkyhu 

ifjn`'; ij fopkj fd;k x;k gSA bl miv/;k; esa fganh dh izeq[k L=h vkRedFkkvksa 

& ^tks dgk ugha x;k*] ^yxrk ugha gS fny esjk*] ^nksgjk vfHk'kki*] ^,d dgkuh ;g 

Hkh*] ^fiatjs dh eSuk*] ^vkSj vkSj vkSjr* vkSj ^f'kdats dk nnZ*& ij fopkj fd;k x;k 

gSA  

y?kq 'kks/k izzca/k dk nwljk v/;k; gS & ^^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj 

xqfM+;k* esa vfHkO;Dr L=h thou ds fofo/k i{k*A v/;k; ds igys miv/;k; esa dLrwjh 

vkSj eS=s;h ds cpiu dk o.kZu fd;k x;k gSA nwljs miv/;k; esa fookg laLFkk ij 

fopkj fd;k x;k gSA rhljs miv/;k; esa dLrwjh vkSj eS=s;h ds ifr&iRuh lEca/kksa ds 

curs&fcxM+rs lehdj.kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA prqFkZ miv/;k; esa lekt esa L=h ds 

izfr iq#"koknh ekufldrk ij fopkj fd;k x;k gSA ik¡pos miv/;k; esa L=h&thou ds 

la?k"kZ ij fopkj fd;k x;k gSA NBs miv/;k; esa ^vfLerk* dks dsUnz esa j[kdj L=h 

thou ij ckr dh xbZ gSA 

rhljs v/;k; dk 'kh"kZd gS & ^eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk dh lkFkZdrk*A bl 

v/;k; ds igys miv/;k; esa L=h vkRedFkkvksa dh izklafxdrk ij fopkj fd;k x;k 

gSA nwljk miv/;k; eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk ij dsfUnzr gSA bl miv/;k; esa 

^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* esa vfHkO;Dr ijaijk vkSj uohurk ds 

}a} ij  fopkj fd;k x;k gSA rhljs miv/;k; esa eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk esa 

vfHkO;Dr lkekftd ewY;ksa ij fopkj fd;k x;k gSA 

^milagkj* 'kh"kZd ds varxZr 'kks/k esa izkIr fuHkzkaZr fu"d"kksaZ dks izLrqr fd;k x;k 

gSA 
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izFke v/;k; 

fgUnh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj 

mÙkjthfork 

¼d½ vkRedFkk D;k gS \ 

¼[k½ vkRedFkk dh ijaijk vkSj rRo  

¼x½ efgyk vkRedFkk ys[ku dk ledkyhu ifjn`';  
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vkRedFkk ys[ku O;fDr vFkok tkfr dh vfLerk ls lh/ks&lh/ks tqM+rk gSA O;fDr tc 

Lo;a dh vfLerk dks ysdj vk'oLr vFkok lpsr gksrk gS rks og lekt vFkok jk"Vª ds 

lEeq[k Lo;a dks O;Dr djus dk lkgl tqVkrk gS ;k mldh vfuok;Zrk dks eglwl 

djrk gSA vkRedFkk lgh ek;us esa ml O;fDr dk bfrgkl gksrh gSA vxj ml O;fDr 

dks lansg gks fd mlds bfrgkl dks foÑr Hkh fd;k tk ldrk gS rks og viuk 

bfrgkl Lo;a gh fy[kus dks izor̀ gksrk gSA ftl rjg bfrgkl ys[ku dh dbZ fof/k;k¡] 

fn'kk,¡ vkSj vo/kkj.kk,¡ gSa] Bhd mlh rjg vkRedFkk dh HkhA ;gh dkj.k gS fd 

bfrgkl ys[ku dh gh Hkk¡fr vkRedFkkvksa ij Hkh dbZ rjg ds vkjksi yxrs jgs gSaA dHkh 

ml ij fdlh dh Nfo /kwfey djus ds vkjksi yxrs gSa rks dHkh vkReiz’kfLr ds ;k 

vU; rjg dsA dgus dk vk'k; ;g gS fd bfrgkl ys[kd dh Hkk¡fr vkRedFkk ys[kd 

Hkh dHkh fufoZokn ugha jgkA mldh rVLFk vkykspuk dh xqatkb'k ges'kk cuh jgh gSA 

dgkuh] miU;kl ;k dfork tSls jpukRed lkfgR; esa tks ik=] ?kVuk,¡ ;k 

ifjfLFkfr;k¡ dkYifud :i esa O;Dr gksrh gSa] ogh vkRedFkk esa vfuok;Z :i ls 

okLrfod :i esa O;Dr gksrh gSaA okLrfod :i esa O;Dr gksus vkSj le>s tkus dh 

otg ls gh vkRedFkk ys[ku ds lkFk lkgl dk vfuok;Z laca/k gSA 

vfLerk ls tqM+ko ds dkj.k gh vfLrRooknh n'kZu ds izHkko esa ,d le; esa 

dkQh vkRedFkk,¡ fy[kha xbZA bldk izHkko dsoy ;wjksi esa gh ugha] Hkkjr esa Hkh jgkA 

ml le; fy[ks tk jgs ukVd] miU;kl] dgkuh vkSj dfork lHkh ds dF; vkSj f’kYi 

nksuksa ij bldk izHkko ns[kk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* 

;k ^'ks[kj % ,d thouh* dks ns[kk tk ldrk gSA ;gk¡ rd fd fganh Hkk"kk tc viuh 

vfLerk ds ladV ls xqtj jgh Fkh rks dfo;ksa us ^eSa* 'kSyh dks viukdj iwjh fganh 

dfork dks vkRedFkkRed cuk fn;kA vkt tcfd vfLerkoknh foe'kZ lkfgR; dh 

eq[;/kkjk esa gS] vkRedFkk ys[ku foiqy ek=k esa gks jgk gSA pw¡fd vkRedFkk vkt dh 

,d izeq[k fo/kk cu xbZ gS blfy, mldk ewY;kadu ledkyhu lkfgR; dks le>us ds 

fy, mi;ksxh gh ugha] cfYd vfuok;Z Hkh gSA  
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¼d½ vkRedFkk D;k gS \ 

^vkRedFkk* 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS & vkRe $ dFkkA ßvkRe dk 

rkRi;Z vius lanHkZ esa O;fDr ds lpsru vuqHkoksa] fopkjksa] fparu ,oa Hkkoukvksa dh 

lexzrk ls gSAÞ1 dFkk dk vFkZ gS & dgkuhA O;fDr }kjk vius thou ds vuqHkoksa dk 

o.kZu gh vkRedFkk gSA vkRedFkk Lo;a dks tkuus dk ek/;e gS] lkFk gh 'kks/kus dk 

HkhA blds lkFk gh vkRedFkk O;fDr dks lalkj ls tksM+us dk dke Hkh djrh gSA  

vkRedFkk dks vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk gS & vkRethouh] vkichrh] 

vkRedgkuh] vkReòÙkkar] vkRexkFkk] vkRepfj=] thoudFkk vkfnA vkRedFkk ,d izdkj 

ls vius gh 'kjhj esa iquizZos'k gSA izsepan us vkRedFkk dks ßvius ân; iV dks] viuh 

Bksdjksa dks] viuh gkjksa dks izdV djukÞ 2  dgk gSA vkRedFkk ;fn ,d vksj viuh 

vkRek dks ns[kus dk] mls igpkuus] Hkyh&Hkk¡fr le>us dk lk/ku gS] rks nwljh vksj og 

vla[; yksxksa ds e/; Lo;a dks fu"dop izLrqr djus dk ek/;e HkhA eSustj ik.Ms; ds 

'kCnksa esa & ßvkRedFkk ys[kd dh vkRek dk vkbZuk gksrh gSAÞ3 

;g ,d ,slk ek/;e gS] tks ys[kd dks vius le;] lekt vkSj ifjfLFkfr;ksa dks 

/;ku esa j[kdj vius gh fopkjksa] vius gh vuqHkoksa vkSj vius gh O;fDrRo dks [kaxkyus 

dk dke djrh gSA ßvkRedFkk ^nwljksa* ds lkFk ^vius* thou izlaxksa dk lk>k gSAÞ4 ;g 

,d ,slk ijh{k.k gS] tks O;fDr esa thou ds izfr ,d n`f"Vdks.k iSnk djrk gSA 

^vkRedFkk* ds mn~ns'; ij ckr djsa] rks izsepan ds 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS 

fd blds ek/;e ls &ßvkneh vius thou ds rÙo vkids lkeus j[krk gS] viuh 

vkRek ds la'k; vkSj la?k"kZ fy[krk gS] vkils viuh chrh dgdj vius fpÙk dks 'kkar 

djuk pkgrk gS vkils vihy djds vius m|ksxksa ds vkSfpR; ij jk; ysuk pkgrk 

gSAÞ5 vkRedFkk fy[k dj ys[kd vius thou ij ls inkZ mBkrk gSA vius vuqHkoksa dks 

nwljksa rd igq¡pkdj ys[kd ,d izdkj ls nwljksa ds Kku&lao/kZu esa lg;ksx iznku 

djrk gSA vkRedFkk fy[kdj ys[kd dbZ ckj lgkuqHkwfr vftZr djus dh dksf'k'k 

djrk gS] rks dbZ ckj viuh izfr"Bk dh o`f) ds fy, Hkh vkRedFkk fy[krk gSA bu 

lcds ckotwn vkRedFkk ,d l'kDr ek/;e gS Lo;a dks bl lalkj ls tksM+us dkA 

vkRedFkk ys[ku dk ,d mn~ns'; ;g Hkh gS & ^ekufld ruko ls eqfDr*A  
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vrhr dh Le`fr;k¡ dHkh&dHkh efLr"d ij ,slk izHkko NksM+ tkrh gSa fd ys[kd 

mUgsa vftZr djus ds fy, O;kdqy gks tkrk gSA pw¡fd blesa lPph vkSj okLrfod 

?kVukvksa] vuqHkoksa vkfn dk o.kZu gksrk gS] blfy, ikBd Hkh ml lPpkbZ dks i<+us ds 

fy, cspSu gks mBrk gSA vkRedFkk ds }kjk ikBd ys[kd ls ,d varjax eqykdkr 

djrk gS vkSj ys[kd ds os vuqHko Hkh tku ysrk gS] tks fcYdqy mlds futh gksrs gSaA 

,d izdkj ls vkRedFkk ft, gq, thou dks nksckjk thus dk uke gSA vkRedFkk 

fy[kuk lkgl dk dk;Z gSA gj O;fDr thou thrk gS] fdUrq th, gq, thou dks O;Dr 

djus dh fgEer lcesa ugha gksrhA fdlh dks viuh izfr"Bk dk Hk; jgrk gS] rks fdlh 

dks vius :rcs dkA egku cuus dh yyd rks lcesa gksrh gS] fdUrq viuh dfe;ksa dks 

mtkxj djus dh bPNk dqN fxus&pqus yksxksa esa gh gksrh gSA dbZ ckj vkRedFkk u 

fy[kus ds ihNs ;g Hkh dkj.k gksrk gS fd O;fDr lksprk gS fd mlds thou dk lp 

vxj lekt] ifjokj tku tk,xk] rks mldh bTtr de gks tk,xhA nwljksa ds ckjs esa 

dguk rks vklku gksrk gS] ysfdu vius ckjs esa dguk lcls dfBuA bZekunkjh vkSj 

lPpkbZ ls dguk rks vkSj Hkh eqf'dy gSA lkfgR; dks'k esa vkRedFkk fy[kus ds 

mn~ns'; ds lanHkZ esa fy[kk x;k gS & ß¼1½ vkRefuekZ.k] vkReijh{k.k ;k vkReleFkZu 

vrhr dh Le`fr;ksa dks iquthfoZr djus dk eksg ;k tfVy fo'o ds my>koksa esa vius 

vki dks vUosf"kr djus dk lkfRod iz;klA ¼2½ ys[kd ds vuqHkoksa dk ykHk vU; yksx 

mBk ldsaAÞ6 

vkRedFkk gh ml thou lR; ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gS] ftldks thuk 

vR;Ur dfBu gksrk gSA ,d izdkj ls vkRedFkk }kjk Lo;a dks lkoZtfud pkSjkgs ij 

[kM+k dj nsuk gS] fcuk ijokg fd, fd yksx D;k dgsaxsA ogh vkRedFkk egÙoiw.kZ 

ekuh tkrh gS] ftlesa viuh fpUrk fd, cxSj [kqn dks vkx esa >ksadus dk lkgl gksA 

Lo;a ds fo'ys"k.k ds lkFk gh fut }a}ksa] fut&nqfo/kkvksa dk fp=.k Hkh vkRedFkk ds 

fy, egÙoiw.kZ gSA lekt vkSj lkFk gh Lo;a ds thou esa O;kIr ik[kaM ls inkZ gVkus 

dk dke djrh gS & ^vkRedFkk*A ßtgk¡ lp u cksyus dh lko/kkuh gksrh gS] ogk¡ >wBh 

vkRedFkk,¡ gksrh gSaAÞ7 vkRedFkk vkarfjd lR; ds fNiko dh dksf'k'k ls eqBHksM+ djrh 

gqbZ vkMEcjiw.kZ 'kjkQr ds diM+s mrkjus dk dke Hkh djrh gSA ;gh dkj.k gS fd 

vkRedFkk vuqHko&txr ls tqM+us dk l'kDr ek/;e gSA okLro esa vkRedFkk dk¡p ds 

cus dejs ds leku gS] ftlds ikj [kM+k O;fDr ml dejs dh ,d&,d pht dks ns[k 
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ysrk gSA okLrfod thou ls viuh utnhfd;k¡ dk;e djrh gqbZ] vkRedFkk thou ds 

lR; ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gSA Kku vkSj vuqHko ftruk ck¡Vks] mruk gh c<+rs gSa] 

fQj ;gk¡ ;g iz'u gh ugha mBrk fd & ^ckr cksysxh ge ugha*A vjs! ;gk¡ rks ge Lo;a 

gh cksyssaxsA ;fn ge ;s vuqHko vius rd lhfer dj ysrs gSa] rks gekjh e`R;q ds mijkUr 

os vuqHko Hkh feV~Vh esa fey tk,¡xsA vkRedFkk ,d izdkj ls lekt vkSj laLÑfr dks 

cnyus dk n`<+ ladYi Hkh gekjs lkeus j[krh gSA og ml e'kky dk dk;Z djrh gS] 

tks lekt dks mUur'khy cukus ds fy, fujUrj jkLrk fn[kkrh gSA 

fganh lkfgR;dks'k esa vkRedFkk dk vFkZ & ßvkRedFkk ys[kd ds vius thou 

dk lac) o.kZu gSAÞ8 ekud fganh dks'k esa vkRedFkk dks thou dh dgkuh crk;k x;k 

gSA HkkxZo 'kCndks'k esa vkRedFkk dks ^Lofyf[kr thouh* dgk x;k gSA fganh 'kCn 

lkxj esa vkRedFkk dks thou Hkj dk o`Ùkkar dgk x;k gSA lekukUrj dks'k esa 

vkRedFkk dks ^vkRepfjr] vkRepfj=] rqtqd] esjh dgkuh* dgk x;k gSA 

MkW- uxsUnz ds vuqlkj&ßtc dksbZ O;fDr viuh thouh Lo;a fy[krk gS] rc mls 

vkRedFkk dgrs gSaAÞ 9  MkW- uxsUnz us vkRedFkk dks vrhr vkSj orZeku ds chp ,d 

lac) lw= ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA 

eSustj ik.Ms; ds vuqlkj vkRedFkk thou dk iqufuZekZ.k gS vkSj foLe`fr ds 

fo#) Le`fr dk la?k"kZA ve`rk izhre ds vuqlkj vkRedFkk ;FkkFkZ ls ;FkkFkZ rd igq¡pus 

dh izfØ;k gSA gfjoa'kjk; cPpu ds vuqlkj vkRedFkk vkRe fp=.k dk ,d ek/;e gSA  

eUuw HkaMkjh ds vuqlkj vkRedFkk vius futh vkSj lkoZtfud vrhr dks ns[kus vkSj 

fn[kkus dh ys[kdh; izfØ;k gSA 

njvly vkRedFkk vius ek/;e ls nwljksa dks vkSj nwljksa ds ek/;e ls Lo;a dks 

tkuus dh izfØ;k gSA vkRedFkk O;fDr ds Hkksxs gq, thou dh lPpkbZ gSA ogk¡ dYiuk 

dk LFkku ugha gksrk] oju~ fuiV bZekunkjh dh t:jr gksrh gSA izsepan us Hkh 

vkRedFkk ys[ku ds fy, ,sls vuqHkoksa dks egÙoiw.kZ ekuk] ftuesa dYiuk rfud Hkh u 

gksA 

egkRek xk¡/kh ds vuqlkj vkRedFkk thou ds vuqHkoksa ij ,d u;k iz;ksx dj 

mu vuqHkoksa dks izdk'k esas ykus dk dke djrh gSA johUnzukFk VSxksj us vkRedFkk ds 

lanHkZ esa fy[kk gS & ßvkRedFkk thou dk lR;kUos"k.k gS] dYiuk ds vodk'k dh dksjh 
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mM+ku ugha gSAÞ10 MkW- jktsUnz izlkn ds vuqlkj ^vkRedFkk* vR;f/kd futh gksrs gq, Hkh 

lkoZtfud gksrh gSA 

:lks us viuh vkRedFkk ^vkReLohÑfr;k¡* esa fy[kk gS & ß;g tks dqN eSaus 

fd;k gS] tks dqN eSaus lkspk gS] tks dqN eSa Fkk] eSaus viuh vPNkbZ vkSj cqjkbZ nksuksa dks 

gh ,d leku csckdh ds lkFk c;ku fd;k gSA u rks eSaus dqN cqjk fNik;k gS vkSj u 

gh dqN vPNk x<+k gSAÞ 11 :lks us vkRedFkk ds fy, fcuk fdlh ykx&yisV ds] tks 

dqN tSlk gS & mls oSlk gh izLrqr djuk vfuok;Z ekuk gSA :lks dh vkRedFkk 

^vkReLohÑfr;k¡* euq"; dks xgjkbZ ls le>us dh n`f"V iznku djus ds lkFk gh 

ekuo&vfLrRo ds vusd fNis gq, jgL;ksa ls inkZ Hkh mBkrh gSA viuh ;qokoLFkk dh 

detksfj;ksa xyfr;ksa dks Hkh :lks us iwjh bZekunkjh ds lkFk izLrqr fd;k gSA vkRedFkk 

ds ek/;e ls iqjkuh Le`fr;k¡ ,dne rjksrktk gks tkrh gSa] ftls :lks us Hkh Lohdkjk gS 

& ßesjs loksZÙke o"kksZa dh ehBh ;knksa us] ftuesa Hkksysiu vkSj ekufld 'kkafr dh cjkcj 

dh ek=k Fkh & eq> ij gtkjksa eksgd izHkko NksM+s gSa ftUgsa ckj&ckj ;kn djuk eq>s 

cgqr vkuan nsrk gSAÞ Þ12 

vkRedFkk Le`fr;ksa dk ,d ,slk feyk&tqyk :i gksrh gS] ftuesa ls dqN 

Le`fr;k¡ :ykus okyh gksrh gSa] rks dqN dks ;kn dj ge [kq'kh ls mNy iM+rs gSaA vrhr 

esa dh xbZ xyfr;ksa dk Lej.k dj ge ;g lksprs gSa fd ,slh xyrh u fd, gksrs] rks 

fdruk vPNk gksrkA vkSj fQj ge Lo;a dks lq/kkjus dh izfØ;k esa yx tkrs gSaA 

Ñ".kk vfXugks=h vkRedFkk dks vfHkO;fDr dk ek/;e ekurs gq, fy[krh gSa & 

ßthou rks lHkh thrs gSa] ijarq dqN dgus&lquus ls gh le; dh dgkfu;k¡ curh gSa & 

cgqr >syk] cgqr Hkksxk] cgqr lgk--- ugha lgu gqvk rks fy[k MkykAÞ13 

Li"V gS fd vkRedFkk vkidh ckr nwljksa rd igq¡pkus dk dke djrh gSA 

vkRedFkk mu reke yksxksa ls vkidh varjax eqykdkr djkrh gS] ftuls vki dkslksa nwj 

cSBs gq, gksrs gSaA vkRedFkk dk dsUnzh; fo"k; Lo;a ys[kd gksrk gSA blfy, mlds 

lkeus vusd leL;k,¡ Hkh gksrh gSaA lcls igyh leL;k ;g gksrh gS fd og thou ds 

fdu izlaxksa dks lkeus j[ks \ nwljh ;g fd og fdlizdkj viuh ckrksa dks lkeus j[ks] 

rkfd ikBd dk mlds izfr fo'okl iSnk gksA dHkh&dHkh vkRedFkk esa vkReeqX/krk dh 

fLFkfr Hkh iSnk gks tkrh gS vkSj ge ns[krs gSa fd vkRedFkk dk mi;ksx Lo;a dks egku 
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cukus dh dksf'k'k vkSj nwljksa ij nks"kkjksi.k djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;s nksuksa gh 

fLFkfr;k¡ [krjukd gSaA vr% t:jh ;g gS fd ^vkRe* ls ,d nwjh dk;e djrs gq, 

O;f"V vkSj lef"V ds chp ,d larqyu LFkkfir djus dh dksf'k'k dh tk,A ogh 

vkRedFkk,¡ egÙoiw.kZ ekuh xbZ gSa] ftuesa viuh iksy [kksyus ds lkFk gh lekt esa 

O;kIr ik[kaM dks mtkxj djus dk lkgl gksA iadt prqosZnh us Bhd gh fy[kk gS & 

ßvkRedFkk esa ge vius lc&dqN dks lkoZtfud dj nsus ds lkgl vkSj fQj ml 

lkoZtfudrk esa ls vius dks nqckjk ik ysus ds vpjt ds chp yxkrkj vkoktkgh djrs 

gSaAÞ14 

vkRedFkk ds fof'k"V :i dks le>us ds fy, bls vU; fo/kkvksa & Mk;jh] 

laLej.k] thouh] js[kkfp=] ;k=kòÙk] fjiksrkZt ds cjDl j[kuk mfpr gksxk] D;ksafd bu 

fo/kkvksa dks vkRekuqHko iz/kku gksus ds dkj.k izk;% vkRedFkk le> fy;k tkrk gSA 

vkRedFkk vkSj thouh nksuksa dk gh fo"k; O;fDr vkSj mldk O;fDrRo gSA fdarq 

nksuksa esa ,d cM+k varj gS & vkRedFkk dk ys[kd tgk¡ Lo;a ogh O;fDr gksrk gS] 

ftldk o.kZu vkRedFkk esa gksrk gS] tcfd thouh dk ys[kd nz"Vk gksrk gS] tks nwljs 

O;fDr ds vuqHko] mlds thou vkfn dk o.kZu djrk gSA vkRedFkk dk ys[kd Lo;a 

HkksDrk gksrk gS] tcfd thouh dk ys[kd ek= nz"Vk gksrk gSA fut thou dk o.kZu 

^vkRedFkk* gS] rks ijthou dk o.kZu ^thouh*A LokuqHkwr rF;ksa ds vk/kkj ij fy[ks tkus 

ds dkj.k vkRedFkk ^thouh* ls vf/kd fo'oluh; gksrh gSA vr% ;g dguk mfpr gh 

gksxk fd vkRedFkkdkj ftruh xgjkbZ esa mrj ldrk gS] thouh ys[kd ughaA 

vkRedFkk esa Le`fr dk ftruk egÙo gS] mruk thouh esa ughaA O;fDr dh vkRedFkk rks 

flQZ ,d gh gksrh gS] ysfdu ,d gh O;fDr dh thouh vusd gks ldrh gSA vr% 

vkRedFkk thouh ls vf/kd izkekf.kd gSA thouh esa tUe ls e`R;q rd dk fooj.k gksrk 

gS] tcfd vkRedFkk esa HkksDrk gh ys[kd gksrk gSA vr% ogk¡ thou dh lEiw.kZ ?kVukvksa 

dk fooj.k u gksdj ml vof/k rd dk o.kZu gksrk gS] ftldks ys[kd us th;k gSA bl 

izdkj ^vkRedFkk* vkSj ^thouh* leku izrhr gksus ds ckotwn ,d&nwljs ls fHkUu gSaA 

vkRedFkk vkSj laLej.k nksuksa esa gh vrhr dh Le`fr;ksa vkSj LokuqHkwfr;ksa dk o.kZu gksrk 

gSA ßfMYFks dgrs gSa] laLej.k esa ys[kd vius thou dh ?kVukvksa dks flQZ ,d ckgjh 

izs{kd dh eqnzk esa c;ku djrk gS] tcfd vkRedFkk fy[krs le; og bu ?kVukvksa dks 
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n`'; ds Hkhrj ls le>us vkSj mUgsa ,d laxfBr futh vFkZ nsus dh dksf'k'k djrk 

gSAÞ15 

,d rjg ls laLej.k dks ^vkRedFkk dh lkexzh* dgk tk ldrk gS] ysfdu 

vkRedFkk ughaA vkRedFkk vkSj js[kkfp= nksuksa esa Le`frrÙo eq[; gSA fdarq tgk¡ 

vkRedFkk esa dYiuk dk LFkku ux.; gS] ogha js[kkfp= esa dYiuk ,d eq[; vkSj vge~ 

rÙo dk dke djrh gSA fdlh O;fDr dk 'kCnksa }kjk ,slk fp= izLrqr dj nsuk fd 

mldk O;fDrRo ltho gks mBs] ^js[kkfp=* dgykrk gSA vr% js[kkfp= esa lEiw.kZ fooj.k 

mruk egÙo ugha j[krk] ftruk vkRedFkk esaA ogk¡ dsoy dqN fxus&pqus 'kCn ;k okD; 

gh ml O;fDr ds Lo:i dks mn~?kkfVr djus esa lQy gksrs gSa] tcfd vkRedFkk esa 

lEiw.kZ fooj.k vko';d gh ugha oju~ egÙoiw.kZ Hkh gksrk gSA 

vkRedFkk leLr thou dk o.kZu gS] tcfd Mk;jh fdlh fo'ks"k vuqHkwfr dk 

o.kZu gSA ßMk;jh ewyr% vius fy, fy[kh tkrh gS rFkk og ,d xgjs oS;fDrd #>ku 

ls pkfyr gksrh gS] tcfd vkRedFkk vius lkFk&lkFk nwljksa ds fy, Hkh fy[kh tkrh 

gSAÞ 16 Mk;jh ys[kd dsoy ml fnu fo'ks"k dk fo'ys"k.k djrk gS] tcfd vkRedFkk 

lEiw.kZ thou dk iqujkoyksdu gSA Mk;jh ek= rRdkyhu vfHkO;fDr gksrh gS] vr% ;g 

[k.M'k% vuqHkwfe dks gh izLrqr djrh gSA bl dkj.k mlesa rkjrE;rk dk vHkko jgrk 

gSA Mk;jh esa ^vkRe* dk o.kZu rks gksrk gS] ysfdu dFkk ughaA bl n`f"V ls ^vkRedFkk* 

vkSj ^Mk;jh* nks fHkUu fo/kk,¡ gSaA 

^;k=kòÙk* ;k=k dk fooj.k nsrk gS] vkRekuqHkoksa dk ughaA ^vkRe* dk mlesa 

vHkko jgrk gSA lkFk gh ;g o`Ùkkar egt dqN fnuksa vFkkZr~ fuf'pr vof/k dk gksrk 

gSA vr% ^;k=koÙ̀k* vkRedFkk ls i`Fkd gSA 

^fjiksrkZt* fdlh ?kVuk ;k oLrq dk vk¡[kksa ns[kk C;kSjk gksrk gSA mlesa dYiuk 

dk i;kZIr LFkku gksrk gSA bl n`f"V ls vkRedFkk vkSj fjiksrkZt ijLij fHkUu fo/kk,¡ 

gSaA dYiuk ds iz;ksx ds dkj.k vkRedFkkRed miU;kl vkRedFkk ls fHkUu gksrk gSA 

ys[kd dks ogk¡ euekuk iz;ksx djus dh NwV gksrh gS] tcfd vkRedFkk esa ughaA bl 

n`f"V ls ^eSa* 'kSyh esa gksus ds ckotwn vkRedFkkRed miU;kl] vkRedFkk ls fHkUu gSA 

x| dh bu uohu fo/kkvksa ls lekurk ds ckotwn ^vkRedFkk* ,d Lora= fo/kk gSA 

vkRedFkk u rks fdlh ls ladksp djrh gS vkSj u gh fdlh dks vLi`'; ekurh gSA og 

rks fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh ls viuk fj'rk dk;e djrh gSA bl n`f"V ls ßog 



9 
 

lcls T;knk yksdrkaf=d fo/kk gSA blhfy, lcls T;knk ifjorZudkeh Hkh ;gh fo/kk 

gSAÞ17 

vkRedFkk ds ys[ku ds fy, dksbZ vfuok;Z 'krZ ugha gS fd Qyka O;fDr gh 

vkRedFkk fy[k ldrk gSA izR;sd O;fDr dk thou nwljs ls i`Fkd vkSj egÙoiw.kZ gksrk 

gSA izsepan us fy[kk gS & ßesjk [;ky gS fd esjs ?kj ds esgrj ds thou esa Hkh dqN ,sls 

jgL; gSa] ftuesa gesa izdk'k fey ldrk gSA fdlh Hkh euq"; dk thou bruk rqPN ugha 

gS] ftlesa cM+s&ls&cM+s egPpfjrksa ds fy, Hkh dqN&u&dqN fopkj dh lkexzh u gksA 

egPpfjr blh rjg curs gSaAÞ18 

bl n`f"V ls ^vkRedFkk* csgn futh ftanxh ls Vdjkdj ,d vkykspukRed 

joS;k Hkh iSnk djrh gSA ikBd vkRedFkk esa of.kZr thou lR;ksa ls viuk ,d fu"d"kZ 

t:j fudkyrk gSA bl izdkj vkRedFkk lR; vkSj vuqHkoksa ls gekjk lk{kkRdkj djkrh 

gSA tgk¡ 'keZ dh ijrsa vius&vki [kqyrh tkrh gSaA u dksbZ inkZ jgrk gS vkSj u dksbZ 

f>>dA vkRedFkkdkj ,d ckj fQj ls thou dks thrk gSA mlds lkeus dbZ 

leL;k,¡ Hkh vkrh gSa & ,d vksj rks og jpukdkj gS] nwljh vksj jpuk dk eq[; fo"k; 

HkhA lkFk gh og ,d lkekftd izk.kh Hkh gSA lekt] ifjokj] lkfgR; bu lcls mls 

viuh Hkwfedk dks izdV djuk gksrk gS] ftlds dkj.k mls dbZ ckj ekufld ruko dk 

Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA vius ls tqM+s vU; yksxksa ds o.kZu esa mls dbZ ckj 

laca/k&foPNsn dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA  

le; vkSj lekt dh nkLrku c;k¡ djrh ^vkRedFkk* vkt dbZ n`f"V;ksa ls 

izklafxd vkSj csgn egÙoiw.kZ gSA ;g ,d thou n`f"V gS] ,d thou n'kZu gS] viuh 

vkichrh gS vkSj bu lc ls c<+dj ,d vuqHko&lalkj gSA vkt vkS|ksxhdj.k ds ;qx esa 

euq"; e'khu dh Hkk¡fr gks x;k gSA ij tc dHkh mls le; feyrk gS] rks og xqtjk 

oDr vo'; ;kn djrk gSA chrs iyksa dks ;kn dj og Hkkoqd gks tkrk gSA txthr 

flag dh xk;h gqbZ ,d xty gS& 

ß;s nkSyr Hkh ys yks] 

;s 'kksgjr Hkh ys yks] 

Hkys Nhu yks eq>ls esjh tokuh] 

exj eq>dks ykSVk nks cpiu dk lkou] 

oks dkxt dh fd'rh] oks ckfj’k dk ikuh---AÞ 

vkRedFkk blh xqtjs oDr ls lk{kkRdkj djkrh gSA 
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¼[k½ vkRedFkk dh ijEijk vkSj rÙo 

vkRedFkk dh ijEijk 

^vkRedFkk dh ijaijk* ij fopkj djus ls igys iz'u ;g mBrk gS fd Hkkjr esa 

^vkRedFkk* fo/kk dk lw=ikr brus foyEc ls D;ksa gqvk \ vkf[kj os dkSu lh 

ifjfLFkfr;k¡ Fkha] ftUgksaus vkReizdk'ku dks vkRe'yk?kk ekuk \ D;k dkj.k gS fd 

vkRedFkk ek= ls gh Hkkjrh; ekul dks fojfDr jgh gS \ vkRedFkk dks ,d fons'kh 

fo/kk ekuk tkrk gSA Hkkjr esa bldk mn; cgqr ckn esa gqvkA ^vkRedFkk* 'kCn dk 

loZizFke iz;ksx lu~ 1796 esa teZuh esa gMZj us fd;k FkkA blds ckn fczVsu esa lu~ 

1809 esa jkWcVZ lkmFks us bldk iz;ksx fd;kA Hkkjr esa vkRexksiu dh izo`fÙk ds dkj.k 

^vkRedFkk* dk fujUrj frjLdkj fd;k tkrk jgk vkSj lfn;ksa rd ;g fo/kk misf{kr 

cuh jghA 

Hkkjr ,d ,slk ns'k gS] tgk¡ /keZ vkSj v/;kRe dks izeq[k ekuk x;k gS vkSj 

thou dks {k.kHkaxqj ekudj ^vkRe* dh fujUrj mis{kk dh tkrh jgh gSA ^vkRe* dh 

vfHkO;fDr dks ;gk¡ vkReiz'kalk ekudj fuUnuh; ekuk x;kA ^ijyksd* ij bruk vf/kd 

/;ku fn;k x;k fd ^yksd* dk [k;ky gh ugha jgkA ikjykSfddrk gh muds fy, 

lcdqN Fkh] ,sfgdrk dk rks [k;ky ek= gh le; dk viO;; ekuk x;kA ,sls esa] ^lHkh 

euq"; cjkcj gSa* dk ukjk nsdj O;fDr fo'sk"k dh vfHkO;fDr dks ,d vijk/k dh rjg 

ns[kk x;kA czã dks lR; ekudj txr dks feF;k dgdj euq"; ds vfLrRo dks gh 

u'oj ekuk x;kA vkRek pw¡fd lHkh euq";ksa esa leku gS] vr% lHkh dk ^vkRe* Hkh ,d 

gSA fQj rks vkRe&vfHkO;fDr dk iz'u gh ugha mBrkA ßoS;fDrdrk dh txg 

cgqokpdrk vkSj O;fDr dh txg lewgxr fHkUurk fganw lekt dh dsUnzh; igpku 

gSAÞ19 ^vkRedFkk* ,d ,slh fo/kk gS] ftlesa vkRe dh vfHkO;fDr gh loZizeq[k gSA mls 

fodflr vkSj iuius ds fy, ,sls ifjos'k dh vko';drk gksrh gS] tgk¡ oS;fDrdrk dks 

i;kZIr egÙo fn;k x;k gksA Hkkjrh; laLÑfr pw¡fd vkRe foltZu dk ikB i<+krh gS] 

blfy, ;gk¡ ^vkRedFkk* dk izk;% vHkko gh feyrk gSA vkRedFkk ds vHkko dk ,d 

vU; dkj.k ;g Hkh gS &lp dgus dk lkgl izk;% de yksxksa esa gh feyrk gSA ßtgk¡ 

thou dh v'yhyrk dks 'kkyhurk dh pknj ls <ddj thus dks gh lH;rk ekuk 

tkrk gSAÞ20 ogk¡ lp dgus dh vknr dSls gksxh \ ^jfgeu fut eu dh foFkk] eu gh 

jk[kks xks;* dguk ,d izdkj ls vius lp ij inkZ gh Mkyuk gSA Hkkjrh; lH;rk us 
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oS;fDrdrk dks frjLÑr ekudj mldh vfHkO;fDr ds fy, vodk'k gh ugha fn;kA 

,slh ifjfLFkfr;ksa esa] tkfgj gS fd vkRedFkk dk fodkl dSls gksrk \ ;gk¡ ;g ckr 

egÙoiw.kZ gS fd yksxksa us ijaijk dks rks ekuk] fdarq ifjorZu dk frjLdkj fd;kA ;g 

ugha lkspk fd vkt gekjk tks jgu&lgu] thou'kSyh] vkpkj&O;ogkj gS] D;k ogh 

ijaijk esa Hkh Fks \ ugha] fQj yhd ij fpids jguk dgk¡ rd U;k;laxr gS \ ifjorZu 

gh lalkj dk fu;e gSA vkt dbZ ,slh phtsa gSa] ftUgsa geus le; ds lkFk viuk;k gSA 

lH;rk ds fodkl ds lkFk gh dbZ phtsa gekjh laLÑfr esa vkRelkr gksrh xbZaA tc 

rd thou gS] euq"; bl lalkj ls izHkkfor gksrk jgsxkA ;fn geus ifjorZu dks u 

Lohdkj fd;k gksrk] rks vkt Hkh mlh vkfne voLFkk esa gksrsA ftl lekt esa 

^vkRedFkk* dks ^thoulR;* dk ck/kd ekuk tkrk gks ,slh ifjfLFkfr;ksa esa vkRedFkk dk 

fodkl dSls gks ldrk Fkk \ vkRe dh ;gh mis{kk] jpukdkjksa dks vuke jgus ds fy, 

foo'k djrh gSA ßvukerk lR; dh lqlaxfr esa gS vkSj ;g fganw laLÑfr dh lcls 

xkSjoiw.kZ fof'k"Vrkvksa esa ls ,d gSAÞ21 vkRedFkk dh laLÑfr ds vHkko dk ,d dkj.k 

vkReizfr"Bk ds izfr fujUrj Hk; dh fLFkfr gksuk vkSj lcdqN dks lkoZtfud u dj 

ikus ds lkgl dk vHkko Hkh gSA D;ksafd iw.kZ lR; vkRedFkk dh igyh 'krZ gSA futh 

izalaxksa dks dgus esa uSfrd lkgl dk vHkko vkfn phtsa dqy&feykdj ^vkRedFkk* ds 

izfr ,d gs; n`f"V iSnk djrh jghaA 

^vkRedFkk* dks vkRe dh vfHkO;fDr ekudj bl vksj /;ku nsuk mfpr gh ugha 

le>k x;k fd ^vkRedFkk* vkRe dh dFkk ds cgkus le; vkSj lekt dh Hkh dgkuh 

gSA vkf[kj O;fDr dks le;] lekt] ns'k vkSj lkFk gh rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls 

fcyxkdj dSls ns[kk tk ldrk gS \ ogk¡ rsjk&esjk u gksdj lc vkil esa ?kqy&fey 

tkrk gSA rc fQj ^vkRedFkk* dks O;fDr fo'ks"k rd lhfer j[kdj mls ifjHkkf"kr 

djuk ,d izdkj ls mldh lkFkZdrk vkSj egÙo dh mis{kk gh gSA 

fganh dh igyh vkRedFkk lu~ 1641 esa jfpr cukjlhnkl tSu dh 

^v)ZdFkkud* gSA blls iwoZ laLÑr&ikfy&izkÑr vkSj viHkza'k esa dqNsd vkRedFkkRed 

mfDr;k¡ vo'; feyrh gSaA ftlls Li"V gksrk gS fd gekjh laLÑfr esa vkReizdk'ku dh 

izo`fÙk dh mis{kk gksus ds ckotwn Lo;a dks vfHkO;Dr djus dh uSlfxZd pkg vo'; 

fo|eku FkhA euqLe`fr esa euq us vkRek dks lk{kh crkrs gq, vkRefparu ij cy fn;k 

gSA dBksifu"kn~ esa Hkh vkRefujh{k.k dh vksj /;ku fn;k x;k gSA xhrk esa O;fDr ds 
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vkRek dh m)kj djus dh ckr dh xbZ gSA HkoHkwfr] ck.k] Jhg"kZ] foYg.k vkfn us Hkh 

viuh jpukvksa esa pfjruk;d ds fp=.k ds lkFk Lo;a dk Hkh ifjp; fn;k gSA 

^g"kZpfjr* ds jpukdkj ck.kHkV~V us viuh jpuk esa vius cpiu] fo|kFkhZ thou vkSj 

;qokoLFkk dk o.kZu fd;k gSA ^foØekadnsopfjr* esa foYg.k us viuh f'k{kk] viuh 

tUeHkwfe vkfn dk o.kZu fd;k gSA n.Mh us Hkh ^vofUrlqUnfjdFkk* esa viuk rFkk vius 

iwoZtksa dk fooj.k fn;k gSA laLÑr ds vykok ikfy vkSj viHkza'k Hkk"kkvksa ds tSu vkSj 

ckS) lkfgR; esa Hkxoku cq)] egkohj Lokeh vkSj vusd fHk{kq&fHk{kqf.kvksa ds vkRepfjr 

feyrs gSaA vkRedFkk fo/kk ds fodkl esa bu chtkadqjksa dk viwoZ ;ksxnku jgk gSA gk¡] 

;g vo'; gS fd vkt vkRedFkk fo/kk dk tks Lo:i gS] mldh rqyuk esa ;g ;ksxnku 

egÙkj rks ugha gS] ysfdu ux.; Hkh ughaA 

;fn ge ^vkfndky* dh ckr djsa] rks vkfndky esa feyus okys jklks xzaFkksa esa 

;|fi jktkvksa ds 'kkS;Z] ijkØe ds o.kZu dh vksj vf/kd /;ku fn;k x;k gS] fQj Hkh 

vkReifjp; ds FkksM+s cgqr ladsr fey gh tkrs gSaA pancjnkbZ us ^i`Fohjktjklks* esa 

vius thou dk FkksM+k ifjp; fn;k gS] tks vkReifjp; dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA tSuksa 

vkSj ckS)ksa dh ^Fksj* vkSj ^Fksjh* xkFkkvksa esa Hkh fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa us viuh vk/;kfRed 

mUufr dk o.kZu fd;k gSA ;|fi thou ds vU; izlax muls NwV tkrs gSa] fQj Hkh 

vius fo"k; esa dgus dh izo`fÙk dh n`f"V ls ;s xzaFk csgn egÙoiw.kZ gSaA D;ksafd tgk¡ eSa 

dks ,dne udkjk tk ldrk Fkk] ogk¡ ^eSa* dh vksj /;ku nsus ds egÙo dks dSls ux.; 

ekuk tk ldrk gS \ tSu xzaFkks& iq"inar ds ^tldqekj pfjm*] Lo;aHkw ds ^imepfjm* esa 

dfo;ksa us vius oa'k vkfn dk ifjp; fn;k gSA 

HkfDrdky esa /kkfeZd izof̀Ùk izeq[k FkhA turk esa ,sfgd thou ds izfr bruh 

fujk'kk vk xbZ Fkh fd vkRepfjr fy[kus dk rks iz'u gh ugha mBrkA dfo;ksa ds fy, 

bZ'oj dh vkjk/kuk gh izeq[k FkhA bl dkj.k jpukvksa esa Lo;a dks LFkku nsus dh vksj 

mudk /;ku u FkkA ;g lgh gS fd bu dfo;ksa us vius fo"k; esa lh/ks&lh/ks dqN ugha 

dgk] ysfdu budh dfork esa muds ekrk&firk] lacaf/k;ksa] iRuh] O;fDrxr fujk'kk] 

grk'kk dk mYys[k vo'; feyrk gSA ehjk] dchj] rqylhnkl] ujlh esgrk] pSrU; dh 

dfork,¡ ,d izdkj ls muds vkaf'kd vkRe ls gekjk ifjp; djkrh gSaA ,d vksj tgk¡ 

fganh lkfgR; esa ifjp; ds FkksM+s cgqr va'k ek= miyC/k gksrs gSa] ogha Hkkjr esa gh 

rqdhZ&Qkjlh esa vkRedFkkRed lkfgR; feyus yxrk gSA ckcj] gqek;w¡] vdcj] tgk¡xhj] 
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'kkgtgk¡ ds vkRepfjr gesa feyus yxrs gSaA bu vkRepfjrksa esa Lo;a ds ifjp; ds 

lkFk bfrgkl] jktuhfr vkfn dk Hkh fp=.k fd;k x;k gSA 

jhfrdky esa dYiuk dk bruk vf/kd iz;ksx fd;k x;k fd vkRedFkk ys[ku 

laHko u gks ldkA fQj Hkh vkRe dh vksj ladsr djrh gqbZ FkksM+h cgqr iafDr;k¡ vo'; 

fey tkrh gSaA fHk[kkjhnkl us ^dkO;fu.kZ;* rFkk ^NUnks.kZo fiaxy* esa vius oa'k vkfn 

dk ifjp; fn;k gSA fcgkjh us Hkh viuk rFkk vius oa'k dk FkksM+k cgqr ifjp; fn;k 

gSA 

bu lHkh ifjfLFkfr;ksa ds chp lu~ 1641 esa jfpr cukjlhnkl tSu dh 

vkRedFkk ^v)ZdFkkud* viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA bl vkRedFkk esa ys[kd us 

Lo;a dks leLr xq.k&nks"kksa ds lkFk iwjh lPpkbZ ls izdV fd;k gSA ;gh xq.k ^vkRedFkk* 

ds fy, vR;Ur vko';d gSA ,d lkekU; O;kikjh ds thou dk vuqeku ge 

^v)ZdFkkud* i<+dj yxk ldrs gSaA cukjlhnkl us thou ds 55osa o"kZ esa vkRedFkk 

fy[kh FkhA blh dkj.k mUgksaus bls ^v)ZdFkkud* uke fn;kA tSu ijEijk ds vuqlkj 

O;fDr dh mez 110 lky ekuh x;h gSA viuh vkRedFkk ds ek/;e ls cukjlhnkl us 

vius thou dks rRdkyhu ifjos'k ds lkFk mHkkjk gSA rRdkyhu /kkfeZd] jktuhfrd 

vkSj lkekftd ifjfLFkfr;k¡ Hkh vkRedFkk esa thoar gks mBh gSaA bl vkRedFkk esa 

ys[kd us vius pkfjf=d L[kyuksa dks iwjh lPpkbZ ds lkFk izdV fd;k gSA viuh 

b'dckth vkSj mlls mRiUu jksxksa ds o.kZu esa Hkh ys[kd us ladksp ugha fd;k gSA 

viuh vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa dks iwjh bZekunkjh ds lkFk izLrqr dj nsuk gh 

^v)ZdFkkud* dk mn~ns'; gSA ;g vkRedFkk i|kRed gS] ftlesa dqy 75 i`"B vkSj 

675 nksgs&pkSikb;k¡ gSaA vkRedFkk esa czt vkSj [kM+h cksyh dk feJ.k gSA rRdkyhu 

lkear'kkgh dk thoar fp= ^v)ZdFkkud* esa viuh lthork ds lkFk ekStwn gSA bu lc 

ds ckotwn bl vkRedFkk esa thou] lekt vkfn dk fp= rks feyrk gS] ysfdu LFkwy 

:i esaA mldk lw{e fp=.k 'kk;n ys[kd }kjk laHko u gks ldkA ,d izdkj ls 

^v)ZdFkkud* esa laizs"k.kh;rk rks feyrh gS] ysfdu varjax laizs"k.kh;rk dk furkUr 

vHkko gSA vkRedFkk ds vkjaHk esa ys[kd ân; dh lEiw.kZ lPpkb;ksa dks mtkxj djus 

dh ckr djrk gSA okLro esa ;g lkgl og u dj ldkA ftu ukS phtksa dks fNikus 

dh ckr ys[kd djrk gS] muesa /kulEifÙk] L=h lalxZ] mez vkfn eq[; gSaA ;gh dkj.k 

gS fd ß^v)ZdFkkud* esa thou dk <k¡pk rks feyrk gS] ij og ek¡ly ugha gSAÞ22 ml 
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vkRedFkk esa ;|fi csykx vkRe &Lohdj.k ugha gS] ysfdu ^vkRe* dks dsUnz esa ykus ds 

dkj.k ;g egÙoiw.kZ gSA ys[kd us ;g vkRedFkk ml le; fy[kh] tcfd mlds lkeus 

bl fo/kk dk dskbZ mnkgj.k ugha FkkA lkfgR; dks /keZ] uSfrdrk] lekt&lq/kkj ls 

vyxkdj mls O;fDrRo&fo'ys"k.k ls tksM+us dk dke djrs gSa cukjlhnkl tSuA 

ßcukjlhnkl ds vkRepfjr esa vk/kqfud vkRedFkkvksa tSlh xgjh vkReh;rk vkSj iw.kZrk 

ugha gSA og Lo;a bl ckr dks tkurs gSaA vkRepfjr ds vkf[kj esa mUgksaus fy[kk Hkh gS 

fd ;g rks flQZ muds thou dh LFkwy :ijs[kk gS] ftlesa mUgksaus viuh ftUnxh ds 

dqN gh C;kSjs fn, gSa] tks mUgsa ;kn jg x, gSaAÞ23 

,d ,sls ekgkSy esa] tcfd ^ifjorZu* dks yksx ^egkiki* dh laKk nsdj pyh vk 

jgh ifjikVh ij pyuk gh viuk ije nkf;Ro eku jgs FksA ,sls esa ^ijyksd* ls vyx 

^yksd* dh ckr djuk] ^HkfDr* ls vyx ^fut 'kfDr* dh ckr djuk vkSj bulc ls 

vyx vius le; ls vkxs c<+dj lkspus vkSj djus dh ckr cukjlhnkl tSu dks fganh 

lkfgR; egÙoiw.kZ LFkku iznku djrh gSA 

fganh vkRedFkkvksa ds fodkl Øe esa tks nwljh vkRedFkk vkrh gS] og gS & 

1875 esa jfpr egf"kZ n;kuan ljLorh dh vkRedFkk] ftlds nks :i gSa & ,d 

vkRedfFkr vkSj nwljk vkRefyf[krA ysfdu nksuksa gh viw.kZ gSaA ^LodfFkr vkRepfjr* 

Lokeh n;kuan ds cpiu] f'k{kk&nh{kk] fookg] x`gR;kx] vk/;kRe Kku vkfn ij izdk'k 

Mkyrh gS] rks ^Lofyf[kr vkRepfjr* Lokehth ds fuMj] lkglh vkSj n`<+ bPNk 'kfDr 

okys O;fDÙo dh vksj ladsr djrh gSA ;|fi ;g vkRedFkk laf{kIr vkSj viw.kZ gS] 

ysfdu vkRefo'sy"k.k] lR; ds izdVhdj.k] ;FkkFkZ o.kZu ds dkj.k fganh lkfgR; esa 

viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky ds izkjaHk rd fganh 

lkfgR; esa dsoy nks vkRedFkk,¡ izkIr gksrh gSaA ogha fganhrj Hkk"kkvksa esa izkIr 

vkRedFkk,¡ gSa & ^rqtd &,&rhewj* ¼rhewj½] ^ftØs ehj* ¼egkdfo ehj½] ^,d vkRedFkk* 

¼eqa'kh yqRQqYyk½] tks ckn esa fganh esa vuwfnr gqbZA 

fganh esa vkRedFkk ys[ku dh O;ofLFkr 'kq#vkr 19oha lnh ds mÙkjk)Z esa gqbZA 

fganh lkfgR; ds vU; x| :iksa dh Hkkafr vkRedFkk ys[ku dks Hkh HkkjrsUnq ;qx esa 

iuius  dk volj feykA HkkjrsUnq;qxhu vkRedFkkvksa esa ^,d dgkuh % dqN vkichrh 

dqN txchrh* ¼HkkjrsUnq gfj'pUnz½ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA dqN gh i`"Bksa esa fy[kh ;g 
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vkRedFkk vius lkFk gh rRdkyhu okrkoj.k dh Hkh ckr djrh gSA vkRedFkk ^fut* 

ds lkFk gh ^ij* dk Hkh vk[;ku gSA HkkjrsUnq dh ;g vkRedFkk blh ^fut* vkSj ^ij* 

dk lfEefyr :i gSA 

HkkjrsUnq e.My ds vU; ys[kdksa us Hkh vius thou o`Ùkkar fy[ks gSaA bl ;qx esa 

fy[kh xbZ vU; vkRedFkk,¡ gSa & ^futo`Ùkkar* ¼1901bZ-½ & vfEcdknÙk O;kl] ^eq> esa 

nSo&thou dk fodkl* ¼1909bZ-½ & lR;kuUn vfXugks=h] ^vkichrh* ¼dkys ikuh dh 

dkjkokl dgkuh] ¼1921bZ-½ & HkkbZ ijekuUn] ^Hkkjrh; ns'kHkDrksa dh dkjkokl dgkuh* 

¼1921bZ-½ & Hkokuh n;ky lU;klh] ^dY;k.k ekxZ dk ifFkd* ¼1924bZ-½ & Lokeh 

yktir jk;] ^esjs thou ds dqN i`"B* ¼1926bZ-½ & vkpk;Z jkenso] ^vkRedFkk* ¼1927bZ-

½ & jkeizlkn fcfLeyA buds vfrfjDr bl dky dh y?kq rFkk [k.M vkRedFkk,¡ gSa& 

^jk/kkpj.k xksLokeh dk thou pfjr* ¼1905bZ-½ & jk/kkpj.k xksLokeh] ^vkRedFkkRed 

fuca/k* ¼1913bZ-½ & ckyeqdqUn xqIr] ^i|ksa esa thou* ¼1914bZ-½ & txuukFknkl 

^jRukdj*] ^Lothouh* ¼1927bZ-½ & Jh/kj ikBd] ^esjs thou dh izkFkfed Le`fr;k¡* 

¼1929bZ-½ & bykpan tks'khA 

vkRedFkk dh fodkl ;k=k esa HkkjrsUnq ;qx ;fn mn~Hko dky gS] rks f}osnh ;qx 

iYyodkyA bl ;qx ds izeq[k vkRedFkkdkj gSa & egkohj izlkn f}osnh ¼esjh thou 

js[kk½] Jh/kj ikBd ¼Lothouh½A fl;kjke'kj.k xqIr us Lora= :i ls dksbZ vkRedFkk 

rks ugha fy[kh] ysfdu ^>wBk lp* uke ls izdkf'kr fuca/k laxzg esa mUgksaus 

vkReifjp;kRed va'k ladfyr fd;k gS] tSls & ckY;Le`fr vkfnA ^vius fo"k; esa* uke 

ls eSfFkyh'kj.k xqIr us Hkh vkRedFkk fy[kh] ysfdu og viw.kZ gSA 

ys[ku ds fodkl dh n`f"V ls Nk;koknh ;qx dk fo'ks"k egÙo gSA bl ;qx esa 

cM+s iSekus ij vkRedFkk,¡ fy[kh xbZaA vkRedFkk fo/kk ds bl fodkl Øe esa lu~ 1932 

esa izdkf'kr gal if=dk ds fo'ks"k vad ^vkRedFkkad* dk vHkwriwoZ ;ksxnku gS] ftldk 

laiknu vkSj la;kstu izsepan ds }kjk fd;k x;kA fganh esa vkRedFkk ys[ku dks ,d 

lrr~ /kkjk ds :i esa fodflr djus dk Js; ^gal* ds blh vad dks tkrk gSA blesa 

fganh ds vusd izfl) dfo;ksa&ys[kdksa us vkRedFkkijd izlax fy[ks gSaA ftudh la[;k 

dqy cÙkhl gSA blls iwoZ fdlh Hkh if=dk esa vkRedFkk ls lacaf/kr bruh lkexzh 

izdkf'kr ugha gqbZ FkhA gal ds ^vkRedFkkad* ds i'pkr~ vkRedFkk dh laLÑfr dk 

fodkl djrh gqbZ vusd vkRedFkk,¡ gekjs lkeus vkrh gSa] ftuesa izeq[k gSa & esgrk 
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yTtkjke 'kekZ dh ^vkichrh* ¼1933 bZ-½] ckcw xqykcjk; dh ^esjh vlQyrk,¡* ¼1941 

bZ-½] ckcw ';kelqanj nkl dh ^esjh vkRedgkuh* ¼1941bZ-½] ewypan vxzoky dh ^i=dkj 

dh vkRedFkk* ¼1943 bZ-½] jkgqy lkaÑR;k;u dh ^esjh thou ;k=k* ¼1946 bZ-½] MkW- 

jktsUnz izlkn dh ^vkRedFkk* ¼1947 bZ-½] Hkokuh n;ky lU;klh dh ^izoklh dh 

vkRedFkk* ¼1947 bZ-½A 

blh le; vuwfnr vkRedFkk,¡ Hkh fganh esa vkrh gSa] ftuesa izeq[k gSa& egkRek 

xk¡/kh dh ^lR; ds lkFk esjs iz;ksx* rFkk tokgjyky usg: dh ^esjh dgkuh*A blds 

vfrfjDr Lokeh foosdkuUn] dUgS;kyky ekf.kdyky eqa'kh vkSj 'kphUnz lkU;ky dh 

vkRedFkk,¡ Hkh vuwfnr gksdj fganh esa vk;haA 

ukxjksa dh dqy ijaijk] mRifÙk vkSj muds lkekftd vkpkj&fopkj dks 

vfHkO;Dr djrh gqbZ esgrk yTtkjke dh vkRedFkk ^vkichrh* muds O;fDrRo vkSj 

rRdkyhu ifjos'k dk thoar fp= izLrqr djrh gSA O;aX; dh 'kSyh esa fy[kh xbZ 

xqykcjk; dh vkRedFkk ^esjh vlQyrk,¡* ys[kd ds vkRekykspu dh izo`fÙk dks gekjs 

lkeus j[krh gqbZ mlds O;fDrRo dk okLrfod n'kZu djkrh gSA ys[kd dk viuh 

vlQyrkvksa ij g¡luk mldh vkRe&bZekunkjh dks Li"V djrk gSA fganh Hkk"kk vkSj 

lkfgR; ds ,d iwjs ;qx dks izfrQfyr djrh gqbZ ckcw ';kelqUnj nkl dh vkRedFkk 

^esjh vkRedgkuh* dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk dk bfrgkl crykdj ^vkRedFkk* dks 

,d u;h n`f"V ls ns[kus dk iz;kl gSA laLFkk ds lkFk Lo;a ds O;fDrRo dks ,dkdkj 

dj mldh mUufr dks vius thou dk y{; ekudj pyus dh dksf'k'k ';kelqUnj 

nkl dks fganh lkfgR; esa fof'k"V O;fDrRo iznku djrh gSA mudh ;g vkRedFkk blh 

dksf'k'k dh vfHkO;fDr gSA ^i=dkj dh vkRedFkk* ewypan vxzoky ds O;fDrRo ds 

lkFk fo'ks"k :i ls muds i=dkfjrk laca/kh vuqHkoksa dks gekjs lkeus j[krh gSA ikap 

[k.Mksa esa fy[kh xbZ jkgqy lkaÑR;k;u dh vkRedFkk ^esjh thou ;k=k* ys[kd ds 

O;fDrRo vkSj lkekftd bfrgkl dk lfEefyr :i gSA thou ds vuqHkoksa dks c;k¡ 

djrh ;g vkRedFkk le; vkSj lekt dk thoar fp= Hkh izLrqr djrh gSA ,d izdkj 

ls ;g vkRedFkk ys[kd dh thou;k=k gSA ftl ns'k dh ;k=k ys[kd us dh] ogk¡ ds 

fuokfl;ksa dh os'kHkw"kk] jhfr&fjokt] Hkk"kk] izÑfr ,oa ml ns'k ds bfrgkl vkfn dk 

foLr`r o.kZu ys[kd us fd;k gSA thou ds 63 o"kksZa dks fpf=r djrh gqbZ ;g 

vkRedFkk jkgqy lkaÑR;k;u ds fof'k"V O;fDrRo dks gekjs lkeus j[krh gSA 
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fdlh jktuhfrK }kjk fy[kh xbZ fganh dh izFke vkRedFkk jktsUnz izlkn dh 

^vkRedFkk* gSA ^vkRedFkk* ys[kd ds O;fDrxr thou ds lkFk gh jk"Vª dh Lora=rk 

dk bfrgkl Hkh izLrqr djrh gSA ^vkRedFkk* ,d futh izLrqrhdj.k ds lkFk gh 

lkoZtfud nLrkost Hkh gSA ^vkRedFkk* jktsUnz izlkn ds ckY;dky ds fcgkj ds 

lkekftd jhfr&fjoktksa dk] ladqfpr izFkkvksa ls gksus okyh gkfu;ksa dk] ml le; ds 

xzkethou dk] /kkfeZd ozrksa] mRloksa vkSj R;kSgkjksa dk] ml tekus ds cPpksa ds thou dk 

vkSj ml le; dh f'k{kk dh fLFkfr dk gw&c&gw fp= izLrqr djrh gSAÞ24 fganw&eqlyeku 

ds chp izse] lkSgknzZ dk tks fp= ^vkRedFkk* esa mifLFkr gS] og vkt dbZ n`f"V;ksa ls 

izklafxd gh ugha] vko';d Hkh gSA 

Hkokuh n;ky lU;klh dh vkRedFkk ^izoklh dh vkRedFkk* izoklh Hkkjrh;ksa dh 

fLFkfr ds bfrgkl dks gekjs lkeus j[krh gSA 

^lR; ds lkFk esjs iz;ksx* egkRek xk¡/kh dh xqtjkrh esa fy[kh vkRedFkk gS] 

ftldk fganh vuqokn egkohj izlkn iksn~nkj us fd;k gSA vkRedFkk esa egkRek xk¡/kh us 

fy[kk gS & ßvkRedFkk ds cgkus lR; ds tks vusd iz;ksx eSaus fd, gSa] mudh dFkk 

fy[kuh gSAÞ25 

vkRedFkk&ys[ku ds fy, vkRe ds izfr ftl rVLFkrk dh vko';drk gksrh gS] 

^lR; ds lkFk esjs iz;ksx* esa og iwjh rjg ls ekStwn gSA egkRek xk¡/kh dh ;g vkRedFkk 

vkRen'kZu ds lkFk gh ^vkRe* dks fujUrj mUur'khy cukus dk Hkh iz;Ru djrh gSA 

;g vkRedFkk ^vkRe* ds ek/;e ls euq"; dh mUufr] ,drk vkSj mRFkku dk Hkh iz;Ru 

djrh gSA 'kq)rkokn dks loksZPp ewY; ekuus okys bl lekt esa egkRek xk¡/kh dh ;g 

vkRedFkk thou&lR; ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gSA vkRedFkk ys[ku ds 

vkRe&dsfUnzr vkSj vgEeU;iw.kZ ik'pkR; <ax ls gVdj xk¡/kh th us vkRedFkk ys[ku 

dh Hkkjrh; ladYiuk dks izLrqr fd;kA ^lR; ds lkFk esjs iz;ksx* vkRedFkk dh 

laLÑfr dk u dsoy fodkl djrh gS] cfYd mldk Hkkjrh;dj.k dj ijEijk dk ,d 

uohu :i Hkh gekjs lkeus j[krh gSA iadt prqosZnh us Bhd gh fy[kk gS & ßfganh 

lkfgR; esa vHkh vkRedFkk dh tks laLÑfr O;kid rkSj ij fodflr dh tkuh gS] mlds 

fy, xk¡/kh }kjk ft, vkSj 'kCnc) fd, x, ewY;ksa dh izklafxdrk vifjgk;Z gSAÞ26 bu 

lHkh n`f"V;ksa ls egkRek xk¡/kh dh ;g vkRedFkk u dsoy lR; ds lkFk iz;ksx gS] cfYd 
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vkRe&vfHkO;fDr ds lkFk Hkh ,d uohu iz;ksx gSA ^esjh dgkuh* Lora= Hkkjr ds izFke 

iz/kkuea=h iafMr tokgjyky usg: }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk gSA ;g vkRedFkk ewy:i 

ls vaxzsth esa ^ekbZ LVksjh* uke ls fy[kh xbZ ftldk fganh esa vuqokn gfjHkkÅ mik/;k; 

us fd;k gSA ia- usg: dh ;g vkRedFkk ek= vkRe dh dgkuh gh ugha] cfYd 

ledkyhu O;fDr;ksa] ?kVukvksa dk thoUr bfrgkl Hkh gSA 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd igys tgk¡ ^vkRekfHkO;fDr* dks ^vkReiz'kalk* ekudj 

gs; ekuk tkrk Fkk] ogha vc vkRe&Lohdkj ds lkFk ^vkRe* dk izR;{k vadu lkfgR; esa 

feyus yxk gSA O;fDr dh leL;k,¡] mldh vkdka{kk,¡ vc lkfgR; esa izeq[k :i ls 

vafdr gksus yxhA ek= lkfgR;dkj gh ugha] jktuhfrK] i=dkj] lekt&lsod] f'k{kd 

vkfn Hkh vkRedFkk&ys[ku dh vksj izoÙ̀k gq,A vfHktkr&psruk ls eqDr gksdj vkRedFkk 

tu&lkekU; ls tqM+dj yksdra=hdj.k dh ckr djus yxrh gSA vkRedFkk ds blh 

fodkl Øe esa ^esjh dgkuh* ds ckn ftu egÙoiw.kZ vkRedFkkvksa ds uke vkrs gSa] os gSa& 

fo;ksxh gfj dh ^esjk thou izokg* ¼1948 bZ-½] lsB xksfoUn nkl dh ^vkRefujh{k.k* 

¼rhu Hkkx] 1958 bZ-½] ik.Ms; cspu 'kekZ ^mxz* dh ^viuh [kcj* ¼1960 bZ-½] vkpk;Z 

prqjlsu 'kkL=h dh ^esjh vkRedgkuh* ¼1963 bZ-½] gfjoa'kjk; cPpu dh & ^D;k Hkwyw¡ 

D;k ;kn d:¡* ¼1969 bZ-½] ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* ¼1970 bZ-½] ^clsjs ls nwj* ¼1978 bZ-½] 

^n'k}kj ls lksiku rd* ¼1985 bZ-½] MkW- nsojkt mik/;k; dh ^;kSou ds }kj ij* ¼1970 

bZ-½] o`Unkou yky oekZ dh ^viuh dgkuh* ¼1970 bZ-½] jkefoykl 'kekZ dh ^?kj dh ckr* 

¼1983 bZ-½] ;'kiky tSu dh ^esjh thou /kkjk* ¼1987 bZ-½] ver̀yky ukxj dh 

^VqdM+s&VqdM+s nkLrku* ¼1986 bZ-½] MkW- uxsUnz dh ^v/kZdFkk* ¼1988 bZ-½] 'kkafrfiz; f}osnh 

dh ^ifjozktd dh dFkk* ¼1952 bZ-½] nsosUnz lR;kFkhZ dh ^pkan&lwjt ds chju* ¼1953 bZ-

½] lqfe=kuUnu iUr dh ^lkB o"kZ % ,d js[kkadu* ¼1960 bZ-½] ;'kiky dh 

^flagkoyksdu* ¼1951&55½] vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h dh ^;knksa dh ijNkb;k¡* ¼1956 bZ-½ 

rFkk ^esjh vkRedgkuh* ¼1963 bZ-½] nsojkt mik/;k; dh ^cpiu ds nks fnu* ¼1958 bZ-½ 

rFkk ^;kSou ds }kj ij* ¼1970 bZ-½] inqeyky iqUukyky c['kh dh ^esjh viuh dFkk* 

¼1969 bZ-½] galjkt jgcj dh ^esjs lkr tue* ¼rhu Hkkx] 1985&89½] f'koiwtu lgk; 

dh ^esjk thou* ¼1985 bZ-½] ;'kiky tSu dh ^esjh thou/kkjk* ¼1984 bZ-½] Q.kh'ojukFk 

js.kq dh ^vkReifjp;* ¼1988 bZ-½] dUgS;kyky feJ izHkkdj dh ^rirh ixMafM;ksa ij in 

;k=k* ¼1989 bZ-½ deys'oj dh ^tks eSaus ft;k* ¼izFke Hkkx] 1992 bZ-½] ^;knksa dk fpjkx* 
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¼nwljk Hkkx 1997 bZ-½ vkSj ^tyrh gqbZ unh* ¼rhljk Hkkx 1999 bZ-½] xksiky izlkn 

O;kl dh ^dgks O;kl dSls dVh* ¼1999 bZ-½] johUnz dkfy;k dh ^xkfyc NqVh 'kjkc* 

¼2000 bZ-½] ukeoj flag dh ^thou D;k ft;k* ¼rn~Hko esa 2000 bZ- esa izdkf'kr½] 

Hkxorhpj.k oekZ dh ^dfg u tk, dk dfg,* ¼2001 bZ-½] jktsUnz ;kno dh ^eqM+&eqM+ ds 

ns[krk gw¡* ¼2001 bZ-½] Hkh"e lkguh dh ^vkt ds vrhr* ¼2003 bZ-½] v'kksd oktis;h dh 

^ikoHkj thjs esa czã Hkkst* ¼2003 bZ-½] fo".kq izHkkdj dh ^ia[kghu*] ^eqDrxxu esa* vkSj 

^iaNh mM+ x;k* ¼2004 bZ-½ fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA 

ßfganh ds vkRedFkk&lkfgR; esa ik.Ms; cspu 'kekZ ^mxz* dh ^viuh [kcj* rh[kh 

vkRekykspuk] lekt esa O;kIr ik[k.M ds izfr fueZe ;FkkFkZ n`f"V vkSj xgjh pksV 

igq¡pkus okyh l'kDr rFkk ekfeZd Hkk"kk ds pyrs ,d cstksM+ vkSj ewY;oku Ñfr gSÞA27 

ikBdksa ls varjax eqykdkr djrh gqbZ ^viuh [kcj* leiZ.k ds fo#) la?k"kZ dk 

vk[;ku cudj gekjs lkeus vkrh gSA vkRedFkk ds ek/;e ls mxz viuh [kcj rks ysrs 

gh gSa] lkFk gh nwljksa dh [kcj Hkh nsrs gSaA ^viuh [kcj* lR;rk ds iSekus ij dlh gqbZ 

,d ,slh vkRedFkk ds :i esa gekjs lkeus vkrh gS] tgk¡ ^esjk vkSj eesrj* dk }a} 

feV x;k gSA lekt esa O;kIr folaxfr;ksa dh vksj b'kkjk djrh gqbZ ;g vkRedFkk 

lekt dh uXu lPpkbZ dks mtkxj djrh gSA ^viuh [kcj* esa mxz us fy[kk gS & 

ßlPpk /keZ D;k gS \ & lR; ds fy, ej feVuk] Hk; ls viuh vkRek dk vieku u 

djuk rFkk lc ij n;k j[kukAÞ28 

mxz ds thou&la?k"kZ dks fn[kkrh gqbZ ;g vkRedFkk mu ds ml iz;Ru dks Hkh 

fn[kkrh gS] tgk¡ og la?k"kZ ds ek/;e ls lkSUn;Z dh l`f"V djrs gSa] }a}ksa ls Hkjs gq, 

thou esa vk'kk dh fdj.k [kkstrs gSaA vius lkFk&lkFk nwljksa ds ckjs esa Hkh lp dgus 

dk lkgl mUgsa bl Hk; ls fopfyr ugha gksus nsrk fd lR; dguk muds thou dks 

vkSj vf/kd dfBu cuk ldrk gSA mxz ^viuh [kcj* esa vius thou ds vkjafHkd chl 

o"kksZa dks gh eq[; :i ls fn[kkrs gSa] 'ks"k o"kksZa dk rks og ek= ifjp; Hkj nsrs gSaA 

D;ksafd mxz ^vkRedFkk* dks ,d ,sls thou dh vfHkO;fDr dk ek/;e ekurs gSa] tgk¡ 

la?k"kZ gks] nq[k gks] vHkko gks] lkFk gh bu fLFkfr;ksa ls mHkjus dh ,d NViVkgV gksA 

mxz ds ;s chl o"kZ blh cspSuh] vHkko ls la?k"kZ djrs gq, mlls eqfDr dh vkdka{kk ls 

Hkjs gq, FksA vius lxs HkkbZ ds vkpj.kksa] mlds Øwjrkiw.kZ joS;s vkSj mldh os';ko`fÙk 

dh vknr dks Hkh mxzth fcuk fdlh fgpfdpkgV ds O;Dr dj nsrs gSaA 
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pkj [k.Mksa esa izdkf'kr gfjoa'kjk; cPpu dh vkRedFkk ,d izdkj ls ys[kd 

dh Le`fr&;k=k gSA ^D;k Hkwyw¡ D;k&;kn d:¡* ¼izFke Hkkx½ esa ys[kd us 1936 bZ- rd dh 

?kVukvksa dk o.kZu fd;k gSA vkRedFkk ds bl Hkkx esa ys[kd us vius dqy] ifjos'k] 

'kS'ko rFkk uo;kSou dk o.kZu fd;k gSA dgha ddZy] pEik izlax gS] rks dgha 

JhÑ".k&izdk'kks izlaxA vkRedFkk dk nwljk Hkkx ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* ;qokoLFkk ds 

la?k"kZ ds ckn thou vkSj lkFk gh lkfgR; esa Lo;a dks iquLFkkZfir djus ds iz;Ruksa dh 

dgkuh gSA ';kek dh e`R;q dks ys[kd vius Åij gkoh ugha gksus nsrkA vkRedFkk dk 

;g [k.M gesa ys[kd ds n`<+&ladYih] vk'kkoknh O;fDrRo ls gekjk ifjp; djkrk gSA 

vkRedFkk ds blh Hkkx esa cPpu th dh rsth ls eqykdkr vkSj 'kknh dk Hkh o.kZu gSA 

blds lkFk gh ;g Hkkx ys[kd ds dkO;&l`tu ij Hkh izdk'k Mkyrk gSA vkRedFkk ds 

rhljs Hkkx ^clsjs ls nwj* esa ys[kd ds ?kj ls nwj tkdj dSfEczt ;wfuoflZVh esa ih,p-

Mh- dh mikf/k izkIr djus dk o.kZu gSA ^clsjs ls nwj* okLro esa ys[kd dk la?k"kZdky 

gS] tgk¡ og vkfFkZd] 'kS{kf.kd vkSj ekufld la?k"kZ dk lkeuk djrk gSA vkRedFkk ds 

pkSFks Hkkx ^n'k}kj ls lksiku rd* esa ys[kd ds bykgkckn fuokl ^n'k}kj* ls ysdj 

xqyeksgj ikdZ fnYyh esa cuk, x, edku ^lksiku* esa clus rd dk o.kZu gSA 

gfjoa'kjk; cPpu dh vkRedFkk ek= muds thou dh dFkk gh ugha dgrh] cfYd 

Nk;kokn ds ckn dh lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa ls Hkh gesa :&c&: djkrh gSA 

;'kiky dh vkRedFkk ^flagkoyksdu* ek= ys[kd ds thou dk o`Ùkkar u gksdj 

rRdkyhu ;qx dh jktuhfrd&fLFkfr;ksa dk Hkh nLrkost gSA vkRedFkk ys[kd ds 

Økafrdkjh vkSj laa?k"kZe; thou dks gekjs lkeus j[krh gSA ,d izdkj ls ;'kiky dh 

;g vkRedFkk vkRe ds lkFk l'kL= ØkfUr dh dgkuh dk fp=.k gSA 

MkW- uxsUnz dh ^v/kZdFkk* Lo;a ys[kd ds vuqlkj thou ds v/kZlR; dh 

vfHkO;fDr gSA ys[kd us bl vkRedFkk dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vk gS & O;fDr[k.M] 'kSf{kd 

thou vkSj lkfgR; ;k=kA js.kq dh vkRedFkk ^vkReifjp;* esa ys[kd ds thou vkSj 

jpuk&la?k"kZ dh vfHkO;fDr gSA ^xkfyc NqVh 'kjkc* johUnz dkfy;k dh laLej.kkRed 

vkRedFkk gSA ftlesa ys[kd 'kjkc ds cgkus thou ds mrkj&p<+ko dh dgkuh dgrk 

gSaA ^eqM+&eqM+ ds ns[krk gw¡* jktsUnz ;kno ds thou ds mu va'kksa dk ladyu gS] tks 

ys[kd dks fujUrj vkxs c<+us dh izsj.kk vkSj rkdr nsrs gSaA ;gk¡ vrhr] ys[kd dks 

Hkfo"; l¡okjus dh 'kfDr nsrk gSA ^vkt ds vrhr* Hkh"e lkguh ds jkoyfiaMh ls 
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fnYyh clus rd ds thou lanHkksZa ds lkFk gh muds lkfgR;&lt̀u dks Hkh gekjs lkeus 

j[krh gSA ^ikoHkj thjs esa czã Hkkst* v'kksd oktis;h ds O;fDrRo ds fodkl Øe vkSj 

ys[kd ds mu vuqHkoksa ls gekjh varjax eqykdkr djkrh gS] ftuds dkj.k ys[kd ds 

thou dh lkFkZdrk gSA ;g vkRedFkk ikBd dks furkUr futh vuqHkoksa dk lgHkkxh 

cukrh gSA ^ia[kghu* ¼2004 bZ-½] ^eqDrxxu esa* ¼2004 bZ-½ vkSj ^iaNh mM+ x;k* ¼2004 bZ-

½ uke ls rhu Hkkxksa esa izdkf'kr fo".kq izHkkdj dh vkRedFkk ys[kd ds thou ds 

mrkj&p<+ko ds lkFk gh lkfgfR;d ifjorZuksa dks Hkh gekjs lkeus j[krh gSA 

vkRedFkk dh laLÑfr esa cnyko ykus dk dk;Z djrh gSa & L=h vkSj nfyrksa 

dh vkRedFkk,¡A vkRedFkk dks ^eSa* dh dsUnzh;rk ls eqDr dj ;s vkRedFkk,¡ vkRedFkk 

ys[ku dk ,d u;k ekxZ ryk'krh gSaA ;s vkRedFkk,¡ ek= vkRe dh dFkk u dgdj 

vius leqnk; dh dFkk dgrh gSaA lekt ds vekuoh; :i dks lkeus j[krh gqbaZ] ;s 

vkRedFkk,¡ uXu ;FkkFkZ ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gSaA lekt dh ftu O;oLFkkvksa ij 

vc rd inkZ Mkydj yskx vuns[kh dk cgkuk cukdj <¡dus dh dksf'k'k dj jgs Fks] 

mu lkjh lPpkb;ksa dk csykx vkSj fuHkhZd izLrqrhdj.k ;s vkRedFkk,¡ djrh gSaA vius 

gd dh ek¡x djrh gqbZ L=h vkSj nfyrksa dh ;s vkRedFkk,¡ O;oLFkk dk fojks/k rks 

djrh gh gSa] lkFk gh ns'k ds lafo/kku dh izLrkouk esa dgh xbZ ^lekurk* dh ckr dks 

Hkh ckj&ckj ;kn fnykrh gSaA dgus dks rks ns'k vktkn gks x;k] ysfdu D;k gekjh 

lksp vktkn gqbZ \ gekjk joS;k vktkn gqvk \ ckr&ckr ij L=h vkSj nfyr dks 

viekfur djus dh ckr vkf[kj fdl dkuwu esa fy[kh gS \ blh iz'u ds mÙkj dh ek¡x 

djrh gqbZ ;s vkRedFkk,¡ lekt dks ,d lkFkZd n`f"V vkSj fn'kk nsus dk dke djrh 

gSaA viuh vfLerk] viuh Lok/khurk dks ryk'krh ;s vkRedFkk,¡ gesa lkspus ij etcwj 

dj nsrh gSaA ßos O;fDr dh ugha] vfLerk ds fy, yM+h xbZ lkekftd yM+kb;k¡ gSaAÞ29 

;gk¡ ;krukvksa dk izLrqrhdj.k gSA L=h vkSj nfyr ys[ku dh vfuok;Z 'krZ gS & 

lPpkbZ dk bZekunkjh ls izLrqrhdj.kA thou ds lR; dks lkeus j[kdj os lekt ds 

cnyko dh vkdka{kk j[krs gSaA cnyko dh mEehn gh izxfr dk lcls cM+k iSekuk gSA 

cgqtu fgrk; dh ckr djrh gqbZ ;s vkRedFkk,¡ Hkksxs gq, lp dk nLrkosthdj.k gSaA 

csykx vkRe Lohdj.k bu vkRedFkkvksa dh jh<+ gSA 

thou ds lR; dks bl dnj mtkxj djuk fd 'keZ dh ijrsa vius vki 

[kqyrh tk,¡] blh n`f"Vdks.k dks ysdj ;s vkRedFkk,¡ gekjs lkeus vkrh gSaA nfyrksa 
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vkSj fL=;ksa ds eqfDr la?k"kksZa dk izR;{k xokg cudj ;s vkRedFkk,¡ lkekftd 

izrkM+ukvksa ls eqfDr dk jkLrk ryk'krh gSaA 

fganh dh igyh nfyr vkRedFkk gS& eksgunkl uSfe'kjk; dh ^vius&vius 

fiatjs* ¼1995 bZ-½A vkRedFkk esa thou dh osnuk ds ,sls fp= mifLFkr gksrs gSa] tks gesa 

lkspus dks etcwj dj nsrs gSaA bl vkRedFkk esa mÙkjizns'k ds pekj tkfr dh vfLerk 

ds ladV dks eq[; :i ls mHkkjk x;k gSA ys[kd us bl tkfr ds cgkus nfyrksa ds 

lkekftd cfg"dkj dks vfHkO;Dr fd;k gSA tc lekt us nfyrksa dks euq"; gh ugha 

le>k rks fQj vf/kdkj nsus dk iz'u dgk¡ mBrk gS \ ;g vkRedFkk blh vf/kdkj dh 

ckr djrh gSA ^vius&vius fiatjs* ds ckn fganh lkfgR; esa vusd nfyr vkRedFkk,¡ 

vkbZaA ns[ks] lqus vkSj >sys gq, na'k dks mtkxj djus okyh ;s vkRedFkk,¡ gSa& 

vkseizdk'k okYehfd dh ^twBu* ¼1997 bZ-½] lwjtiky pkSgku dh ^frjLÑr* ¼2002 bZ-½ 

rFkk ^larIr* ¼2006 bZ-½] n;k iokj dh ^vNwr*] 'kj.kdqekj fyackys dh ^vDdjek'kh*] 

dkS'kY;k cSla=h dh ^nksgjk vfHk'kki*] rqylhjke dh ^eqnZfg;k*] lq'khyk VkdHkkSjs dh 

^f'kdats dk nnZ* ¼2011 bZ-½A 

vkseizdk'k okYehfd dh vkRedFkk ^twBu* nfyr lekt dk vkbZuk cudj 

gekjs lkeus vkrh gSA ;g vkRedFkk lekt ds ml lp ls gesa :&c&: djkrh gS] tks 

nfyr dks lsod vkSj nkl ekudj mls ^iki dh larku* dgus esa Hkh ugha fgpfdpkrkA 

xqykeh dh gn rks rc gks tkrh gS] tc ;g tkfr twBu [kkus dks etcwj gks tkrh gSA 

viuk isV Hkjdj] nfyrksa dks VqdM+s&VqdM+s dk eksgrkt cuk nsuk] ;gh uhfr rks lekt 

viuk, tk jgk gSA ;g vkRedFkk blh uhfr ls eqfDr dh ckr djrh gSA 

;g vkRedFkk ßlfn;ksa ls nch dqpyh vkcknh dks ghurk cks/k ls mckjus dh 

dksf'k'k djrh gSA /kkfeZd ik[k.M o bZ'ojokn esa fNih czkã.koknh fopkj/kkjk dh 

igpku djokrh gS rFkk Hkwfe&laca/kksa ds cnyus esa Nqis nfyr eqfDr ds cht dks 

igpkurh gS] tks la?k"kZ ds jkLrs dks [kksyrh gSA lo.kZ ekufldrk esa nfyrksa ds izfr 

fgalk] uQjr o iwokZxzgksa dks mn~?kkfVr djrh gSAÞ30 

lwjtiky pkSgku dh vkRedFkk ^frjLÑr* lekt esa O;kIr HksnHkko] Å¡p&uhp] 

lfn;ksa ls pys vk jgs 'kks"k.k vkSj frjLdkj ds f?kukSus :i dks gekjs lkeus j[krh gSA 

Hkwfedk esa ys[kd us fy[kk gS & ßesjh uh;r fdlh nfyr tkfr ;k oxZ fo'ks"k ij 
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dVk{k djuk ugha] cfYd fgUnqRo dh ml /kkjk ij dqBkjk?kkr djuk gS] ftlesa gekjs 

gh nfyr lekt ds dqN yksx cg jgs gSaAÞ31 ;g vkRedFkk nfyr eqfDr dk nLrkost 

cudj gekjs lkeus vkrh gSA n;k iokj dh vkRedFkk ^vNwr* lkekftd vkSj vkfFkZd 

'kks"k.k ds fofHkUu :iksa dks mtkxj djrh gSA lkFk gh nfyr vkanksyu dh lhekvksa vkSj 

laHkkoukvksa dks Hkh n'kkZrh gSA ekuosrj fLFkfr;ksa esa jgus dks ck/; ^Egkjksa* dk thoUr 

fp=.k bl vkRedFkk esa gesa ns[kus dks feyrk gSA lekt dh ;g dSlh O;oLFkk gS fd 

fnu&jkr dke djus okyk Hkw[kk isV lks,] mls nks twu dh jksVh Hkh e;Llj u gks \ 

vkSj lo.kZ dgykus okyk ;g lekt ,s'o;Z&foykl esa Mwck jgs \ nfyrksa ds lkFk 

i'kqor~ O;ogkj djuk vkf[kj U;k; dh fdl ifjHkk"kk esa fy[kk gS \ ;fn nfyrksa dks 

Nwuk ^iki* gS] rks muds }kjk fd, Je ij vkuUn Qjekuk ^iki* D;ksa ugha \ bUgha 

lokyksa ds mÙkj dh ek¡x ;g vkRedFkk djrh gSA 'kj.kdqekj fyackys dh vkRedFkk 

^vDdjek'kh* nfyr thou dh =klnh dks gekjs lkeus j[krh gSA czkã.koknh O;oLFkk 

dh ijr&nj&ijr [kksyrh ;g vkRedFkk nfyrksa ds vf/kdkj vkSj lekt esa mUgsa LFkku 

fnykus dh ckr djrh gSA  

^nksgjk vfHk'kki* 'kh"kZd gh dkS'kY;k cSla=h dh leLr thou&laosnuk dks 

mtkxj dj nsrk gSA ;g vkRedFkk 'kks"k.k ds nksgjs :i dks mtkxj djrh gSA ,d rks 

L=h] nwljs nfyrA ysf[kdk dgha L=h gksus dk vieku >syrh gS] rks dgha nfyr gksus 

dk na'kA nks ekspkasZ ij f?kjh L=h dh csckd vfHkO;fDr gS& ^nksgjk&vfHk'kki*A 2010 bZ- 

esa izdkf'kr rqylhjke dh vkRedFkk ^eqnZfg;k* nfyr cLrh dh ftanxh dh nkLrku 

cudj gekjs lkeus vkrh gSA nfyr vfLerk ds lokyksa dks mBkrh gqbZ ^eqnZfg;k* nfyr 

eqfDr dks ekuoh; eqfDr ls tksM+dj ns[krh gSA vkRedFkkdkj dsoy nfyr gksus dk gh 

nnZ ugha lgrk] cfYd viuh ,d vk¡[k ds dkj.k Hkh fujUrj ekufld osnuk dks lgrk 

gSA ;g vkRedFkk lkekftd izrkM+ukvksa ds dbZ Lrjksa dk [kqyklk djrh gSA 2011 bZ- 

esa izdkf'kr lq'khyk VkdHkkSjs dh vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ* lfn;ksa ls ca/ku esa tdM+h 

L=h dks eqfDr fnykus dk lkFkZd iz;kl cudj gekjs lkeus vkrh gSA Hkwfedk esa os 

fy[krh gSa& ßesjh vkRedFkk esjh osnuk dk nLrkost gSA bl osnuk&ihM+k ls NqVdkjk 

rHkh feysxk] tc lekt dh ekufldrk cnysxh] tc iwjh O;oLFkk cnysxhAÞ 32  ;g 

vkRedFkk f'kdats esa dlh gqbZ ,d nfyr L=h ds 'kks"k.k] vieku vkSj lkFk gh mlds 

vHkko Hkjs thou dh O;Fkk&dFkk dks Hkh izLrqr djrh gSA 
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nfyr vkRedFkkdkjksa dh Hkk¡fr L=h vkRedFkkdkjksa us Hkh ^vkRedFkk* dks ^eSa* dh 

dsUnzh;rk ls eqDr dj viuh vfLerk vkSj viuh Lok/khurk dh ek¡x ls tksM+k gSA ;s 

vkRedFkk,¡ O;fDrokn ls eqDr gksdj O;kid lkekftdrk dk foLrkj djrh gSaA lkFk 

gh lkFk izfrjks/k dh laLÑfr dk Hkh fuekZ.k djrh gSaA ^ljyk ,d fo/kok dh 

vkRethouh* fganh dh igyh L=h vkRedFkk gSA bl vkRedFkk dk izdk'ku ^L=h niZ.k* 

if=dk ds tqykbZ 1915 ls ekpZ 1916 ds vadksa esa gqvkA bldh ysf[kdk dksbZ ljyk 

uke dh fo/kok gSA vU; izeq[k L=h vkRedFkk,¡ gSa& izfrHkk vxzoky dh ^nLrd 

ftUnxh dh* ¼1990 bZ-½ vkSj ^eksM+ ftUnxh dk* ¼1996 bZ-½] dqlqe vlay dh ^tks dgk 

ugha x;k* ¼1996 bZ-½] Ñ".kk vfXugks=h dh ^yxrk ugha gS fny esjk* ¼1997 bZ-½ ,oa 

^vkSj&vkSj vkSjr* ¼2010 bZ-½] iùk lpnso dh ^cw¡n ckoM+h* ¼1990 bZ-½] 'khyk 

>qu>quokyk dh ^dqN dgh dqN vudgh* ¼2000 bZ-½ vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ¼2008 

bZ-½] izHkk [ksrku dh ^vU;k ls vuU;k* ¼2007 bZ-½] eUuw Hk.Mkjh dh ^,d dgkuh ;g Hkh* 

¼2008 bZ-½] jef.kdk xqIrk dh ^gknls*] pUnzfdj.k lkSujsDlk dh ^fiatjs dh eSuk* ¼2008 

bZ-½A vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ls fganh esa vuwfnr vkRedFkkvksa esa eq[; gSa & deyknkl 

dh ^ekbZ LVksjh*] ufyuh tehyk dh ^,d lsDl odZj dh vkRedFkk*] ve`rk izhre dh 

^jlhnh fVdV*] rlyhek uljhu dh ^esjs cpiu ds fnu*] ^mÙkky gok*] ^f}[kafMr*] ^os 

va/ksjs fnu*] ^eq>s ?kj ys pyks* vkfnA 

^v)ZdFkkud* ls 'kq: gqbZ vkRedFkk ys[ku dh ;g ;k=k vkt Hkh tkjh gSA 

iadt prqosZnh ds 'kCnksa esa dgsa] rks & ßtc gekjs le; esa lkEiznkf;d jk"Vªokn dk 

cksyckyk c<+rk tk jgk gS] rc Hkkjr ds cgqla[;d tu lekt dh reke ;krukvksa dh 

vuns[kh vkSj mldh vfHkO;fDr dh vktknh dk vigj.k lokZf/kd ewrZ gksrs gq, [krjs 

gSaA vkRedFkk fy[kdj u flQZ bu nksuksa vklUu pqukSfr;ksa dk tokc fn;k tk ldrk 

gS] cfYd ,d csgrj thou rFkk lekt dks jpus dh lkaLÑfrd izfØ;k dks Hkh rst 

fd;k tk ldrk gSAÞ33 

vkRedFkk ds rÙo 

^vkRedFkk* og vkRefp=.k gS] ftlesa vrhr dk flagkoyksdu dj orZeku dks 

ft;k tkrk gS vkSj Hkfo"; dks laokjk tkrk gSA vkRe dk ;g fp=.k dbZ 'krksZa dh ek¡x 

Hkh djrk gSA ^^vkRedFkk* thou dk lR;kUos"k.k gS] dYiuk ds vkdk'k dh dksjh mM+ku 

ughaAÞ34 ,d vksj tgk¡ ;g lR;rk vkSj bZekunkjh dh ek¡x djrh gS] ogha nwljh vksj 
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iw.kZ rVLFkrk dh HkhA bl n`f"V ls vkRedFkk ys[ku iw.kZ vkRe&Lohdkj ds lkgl dh 

ek¡x djrk gSA ^vkRe* dh izfr"Bk dk [k;ky fd, fcuk Lo;a dks ,dne m?kkM+dj bl 

izdkj j[k nsuk fd ikBd dks bldh lR;rk ij lansg u gks ;gh og ewY; gS] tks 

^vkRedFkk dks thoarrk iznku dj ewrZ :i esa <ky nsrk gSA ,d vksj tgk¡ vkRedFkk 

ys[ku dk jkLrk dfBukb;ksa ls Hkjk gS] ogha nwljh vksj bldk iM+ko vR;Ur gh lq[kn 

gSA dqcsjukFk jk; us Bhd gh fy[kk gS & ^^vkRedFkk* lkgl] Hk; vkSj va/kdkj ds chp 

lalkj ds o:.kky; ds e/; HkVdrh ;k=k dk xfr gS] ftlds var esa gk¡Qrk&frjrk] 

cslq/k] Fkdk uk;d v#.kksn; dk bUrtkj djrk gS] blfy, fd mldh nq[k dh jkr 

dk volku gks tk,AÞ35 D;k dgsa] D;k u dgsa \ dh nqfo/kk tgk¡ vkRedFkk ys[ku dks 

dfBu cuk nsrh gS] ogha vkSjksa ls eqykdkr dk lh/kk jkLrk rS;kj dj ;g vfHkO;fDr 

dk lh/kk vkSj lqxe ekxZ Hkh rS;kj djrh gSA  

vkRedFkk esa pw¡fd ^thou* gksrk gS vkSj thou thus dk dksbZ iwoZfu/kkZfjr iSekuk 

ugha gksrkA Bhd mlh Hkk¡fr ^vkRedFkk* fdlh ,d foU;kl ds ca/ku dks Lohdkj u dj 

viuk ekxZ [kqn ryk'krh gSA og fdlh Hkh f'kYi esa gks ldrh gSA vkRedFkk ds rÙoksa 

dh ckr djsa] rks iwoZfu/kkZfjr rÙoksa dk <k¡pk ^vkRedFkk* ij ykxw ugha fd;k tk 

ldrkA gk¡] dqN rÙo ,sls vo'; gSa] tks vkRedFkk ys[ku ds fy, vko';d vkSj 

egÙoiw.kZ gSa] tks thou thus ds Øe esa Lo;eso gh vk tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ,d 

vkRedFkk] nwljh vkRedFkk ls viuk i`Fkd~ vfLrRo fy, gksrh gSA thou esa dc D;k 

?kfVr gks tk,] ;g iwoZfu/kkZfjr ugha gksrkA ^vkRedFkk* mlh thou dk iqutZUe gS] fQj 

mls iwoZfu/kkZfjr dSls fd;k tk ldrk gS \ ;g lp gS fd ^vkRedFkk* fdlh 

foU;kl&ca/ku dks Lohdkj ugha djrh] u gh rÙoksa dk ijaijkxr <k¡pk bl fo/kk ij 

ykxw gksrk gSA fQj Hkh dqN rÙo ,sls vo'; gSa] tks vkRedFkk ys[ku ds fy, egÙoiw.kZ 

gh ugha] vko';d Hkh gSaA bu rÙoksa dk /;ku j[kdj ^vkRedFkk* dks izHkkoh vkSj 

l'kDr cuk;k tk ldrk gSA ;s rÙo gSa & vkRe rÙo] dFkk rÙo] thou] rVLFkrk] 

Le`fr] lR;rk] ;FkkFkZrk vkSj bZekunkjh] ns'kdky vkSj okrkoj.k] Hkk"kk vkSj 'kSyh] 

mn~ns';] xgurk vkSj ikjnf'kZrkA 

vkRe rÙo 

vkRedFkk ^vkRe* dh dFkk gS vkRe ds bl fp=.k esa ys[kd dks vkRekUos"k.k] 

vkRe&eaFku vkSj vkRekykspu dh izfØ;kvksa ls xqtjuk iM+rk gSA vkRedFkk thou dh 
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vkykspuk gksus ds lkFk gh ^vkRe* dh Hkh vkykspuk gSA viuh Hkwyksa] dfe;ksa dks tkuus 

ds lkFk gh ;g tkuuk Hkh t:jh gksrk gS fd thou esa vc rd D;k vftZr fd;k x;k 

\ lQyrk ds fdl 'kh"kZ dh izkfIr gqbZ vkSj vlQyrk ds D;k dkj.k Fks \ vkRedFkk 

,d izdkj ls thou thus dk nksckjk ekSdk nsrh gSA 

^vkRe* dk vUos"k.k djrs gq, ys[kd mu dkj.kksa dk Hkh [kkst djrk gS] ftuls 

mldk vfLrRo gSA vius chrs gq, thou dh vPNkb;ksa&cqjkb;ksa ij og ,d lkFk n`f"V 

Mkyrk gSA ^vkRe* ds bl n'kZu esa O;fDr dHkh&dHkh [kqn ij gh jh>us yxrk gS] fdUrq 

vkRedFkkdkj ds fy, ;g vko';d gksrk gS fd og Lo;a dks ^vkbZus* ds lkeus bl 

izdkj [kM+k dj ns fd ^vkRe* dk lEiw.kZ fp= mHkjdj lkeus vk tk,A ^vkRe eksg* ls 

eqDr gksdj vkRedFkkdkj dks vius O;fDrRo ds reke vk;keksa dh [kkst djuh gksrh 

gSA vkRedFkk Lo;a dks lkoZtfud pkSjkgs ij [kM+s djus tSlk gS] fQj ^vkRe* dh fpUrk 

djuk O;FkZ gSA ikBd vkRedFkkdkj ls ;g mEehn djrk gS fd og vius O;fDrRo ds 

ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa igyqvksa dks mtkxj djsA og ;g tkuus ds fy, 

mRlqd jgrk gS fd vkRedFkkdkj dk thou dSlk Fkk \ mlds thou ds fdu rÙoksa 

dks viukdj og vius thou dks lkFkZd vkSj lQy cuk ldrk gS \ bu lc n`f"V;ksa 

ls vkRedFkkdkj dk ^vkRe* vU; ds fy, izsjd dh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA bl fy, 

^vkRe* dks vfHkO;Dr djus esa ys[kd dks dkQh gn rd lko/kkuh cjruh iM+rh gSA 

;g lp gS fd tc ge fdlh O;fDr dh vkRedFkk i<+rs gSa rks ge mlds loZlqyHk 

vkSj iwoZifjfpr :i dks tkuus ds fy, O;kdqy u gksdj thou ds mu vuqHkoksa dks 

tkuus ds fy, vf/kd O;kdqy gksrs gSa] tks vc rd lkoZtfud :i ls [kqydj lkeus 

ugha vk ik, gSaA bl n`f"V ls ^vkRedFkk* O;fDr ds vO;Dr thou dks O;Dr djus dh 

ek¡x djrh gSA ßvkRe dk rkRi;Z vius lanHkZ esa O;fDr ds lapsru vuqHkoksa] fopkjksa] 

fparu ,oa Hkkoukvksa dh lexzrk ls gSAÞ 36 ;gk¡ fdlh Hkh izdkj dk Ny vkSj xksiu 

Lohdk;Z ughaA 

O;fDrxr lp cksyuk bruk vklku ugha] rHkh rks t;'kadj izlkn ekSu jgdj 

[kqn cksyus dh ctk, nwljksa dks lquus dh ckr djrs gSa & 

ßNksVs ls thou dh dSls cM+h dFkk,¡ vkt dgw¡  

D;k ;g vPNk ugha fd vkSjksa dh lqurk eSa ekSu jgw¡AÞ37 
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eSustj ik.Ms; us fy[kk gS & ßvkRedFkk,¡ izk;% vkRe ds cuus&fcxM+us dh 

vkRedFkk,¡ gksrh gSa] muesa LoRo dh [kkst vkSj igpku dk vk[;ku gksrk gSA ysfdu 

,slh vkRedFkk,¡ rHkh egÙoiw.kZ gksrh gSa] tc muesa vkRefo'ys"k.k gks vkSj vius uSfrd 

}a}ksa&nqfo/kkvksa vkSj lansgksa dh vfHkO;fDr Hkh gksAÞ 38  ogh vkRedFkk,¡ egÙoiw.kZ ekuh 

tkrh gSa] ftuesa vius thou dh iksy [kksyus dh dksf'k'k dh xbZ gSA vr% ^vkRe* 

vkRedFkk dk og egÙoiw.kZ rÙo gS] tks thou dks le>us dh ,d lkFkZd n`f"V nsrk 

gSA  

dFkk rÙo  

^vkRedFkk* thou dh dFkk gSA blesa lkekU; dFkk dh Hkk¡fr dYiuk dh mM+ku 

u gksdj thou dh okLrfodrk gksrh gSA ^dFkk rRRo* gh ^vkRedFkk* esa jkspdrk vkSj 

dkSrwgyrk cuk, j[krk gSA ^dFkk rRRo* dk bl izdkj ls lqfu;kstu] fd og 

o.;Z&fo"k; dks lqlEc)rk iznku djs] ^vkRedFkk* ds fy, vko';d gSA f'kfFkyrk 

jpuk ds egÙo dks ?kVkdj ikBd ls mldk laokn rksM+ nsrh gSA ;g dFkk Lo;a 

vkRedFkkdkj dh gksrh gS] vr% ;g lR;rk] ekSfydrk] LokHkkfodrk dh ek¡x djus ds 

lkFk gh ,dlw=rk vkSj Ük`a[kykc) gksus dh Hkh ek¡x djrh gSA vfr foLrkj] vfr la{ksi] 

fc[kjko] vkRe&leFkZu] vFkok vkRe&nwjn'kZu dh fLFkfr ^vkRedFkk* ds fy, ?kkrd gSA 

thou 

ßvkRedFkk ,d ,slh fo/kk gS] ftls gj gky esa thou&okLro ds v/khu jguk 

gksrk gSAÞ 39  vkRedFkk dk eq[; fo"k; gh ^thou* gksrk gSA izsepan }kjk vius 

vkRefooj.k dks ^thoulj* uke nsuk thou ls vkRedFkk ds blh xgjs laca/k dh vksj 

ladsr djrk gSA vkRedFkk esa of.kZr thou/kkjk ys[kd ds vius cpiu] ifjokj] 

;qokdky] x`gLFk thou ls gksrs gq, ys[kd dh orZeku fLFkfr dks gekjs lkeus j[krh 

gSA  

okLro esa ^thou* gh ,d vkRedFkk dks nwljh vkRedFkk ls vyxkrk gS D;ksafd 

izR;sd ys[kd ds thou thus ds vius rjhds gksrs gSaA ,d izdkj ls vkRedFkk ,d 

,slk xok{k gS] ftlds }kjk ikBd vkRedFkkdkj ds futh thou esa rkd&>k¡d djrk 

gSA vkRedFkk thou thus dh dyk fl[kkrh gSA vkRedFkk esa thou rRo dh blh 

egÙkk dks mtkxj djrs gq, fo;ksxh gfj vkRedFkk dks ^thoukuqHkwfr;ksa dh vfHkO;atuk* 
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dgrs gSa] rks gfjoa'kjk; cPpu ^thou dh rLohj*A ^vkRedFkk* ys[kd dh dykxr 

dq'kyrk ls vkxs c<+dj ys[kd ds thou&la?k"kZ esa fufgr ekuoh;&lkFkZdrk dh ek¡x 

djrh gSA ^thou* Hkh ,slk] tks fu'Ny euq";rk dk lans'k nsrk gksA dqN ,slk thou] 

tks ifjorZu dkeh gks] O;fDr ds lkFk&lkFk lekt dks Hkh cnyus dh {kerk j[krk gksA 

viuh gkj esa Hkh fot; irkdk ygjkus okyk thou] viuh thr esa Hkh u Qwyus okyk 

thou vkSj nq[k esa Hkh ?kcjkus ds ctk, lrr~ iz;kljr jgus okyk thou] thus dks 

pqukSrh dh rjg ysus okyk thou] dqN ,sls gh thou dh ek¡x djrh gS ^vkRedFkk*A 

bu vFkksZa esa ^vkRedFkk* thou thus dk izf'k{k.k nsrh gSA  

rVLFkrk 

vkRedFkk ftUnxh dk vkykspukRed nLrkost gS] ftlds fy, ;g vko';d gS 

fd iSuh fuxkg ds lkFk vkRedFkkdkj Lo;a dk ewY;kadu djsA ^vkRe* dks Lo;a ls 

vyx dj og mlds lkFk ,d nwjh dk;e djsA vkRedFkk ds fy, vko';d gS fd 

ys[kd ^vkRe* ds izfr Hkh ,d izfrfØ;koknh joS;k iSnk djsA vkRedFkk ds fy, 

vkReeqX/krk] vkRe'yk?kk ugha] vkRefueZe vkykspuk dh vko'drk gksrh gSA ^eerk* ;k 

^ladksp* ds Hkko dks R;kxdj ^vkRe* dk bl izdkj ls fp=.k fd okLrfodrk vius 

vki mtkxj gks tk,] ;gh Hkko ^vkRedFkk* ds fy, vko';d gSA vkRe ij eqX/k gksrs 

gq, [kqn dks lgh lkfcr djus vkSj viuh lQkbZ nsus ds mn~ns'; ls fy[kh xbZ 

vkRedFkk,¡ okLro esa vkRedFkk us gksdj dksjk vk[;ku Hkj jg tkrh gSaA 

Le`fr  

vkRedFkk esa Le`fr gh og ek/;e gS] tks thou dh iqufuZfeZfr djrh gSA Le`fr 

ds lgkjs gh thou ,d ckj fQj ls gekjs lkeus vkrk gSA xkflZ;k ek[ksZt us Bhd gh 

fy[kk gS ßvkRedFkk esa thou og ugha gksrk] ftls ys[kd th pqdk gksrk gS cfYd og 

gksrk gS] ftls og ;kn djrk gSAÞ 40 dHkh Le`fr ?kVukvksa dk vkfo"dkj djrh gS] rks 

dHkh ljyhdj.kA vkRedFkk ,d izdkj ls foLe`fr ds fo#) Le`fr dk la?k"kZ gSA Le`fr 

gh vkRedFkkdkj ds vuqHko&lalkj dks O;kid cukdj mls orZeku ls tksM+rh gSA  

lR;rk] ;FkkFkZrk ,oa bZekunkjh 

vkRedFkk pw¡fd okLrfod thou dh vfHkO;fDr gS] blfy, mldh lcls cM+h 

'krZ gS & lR;rk] ;FkkFkZrk vkSj bZekunkjh ds lkFk thou dh izLrqfrA ikBd vkRedFkk 
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blfy, i<+rk gS fd og mlesa vfHkO;Dr thou dks lR; ekurk gSA og lksprk gS fd 

vkRedFkk esa ftu vuqHkoksa] ?kVukvksa vkfn dks fn[kk;k x;k gS os ys[kd ds okLrfod 

thou ls lacaf/kr gSaA blfy, vkRedFkkdkj dk Hkh ;g nkf;Ro curk gS fd og 

bZekunkjh vkSj fu"Bk ds lkFk lp dgus dk lkgl j[ks vkSj blh lp dks fcuk fdlh 

Hk; ds vkRedFkk esa mtkxj djsA lp dh ;gh vfHkO;fDr ^vkRedFkk* dks vU; fo/kkvksa 

ls i`Fkd~ djrh gSA Hkkjrh; laLÑfr esa lR; dks fiz; ds lkFk tksM+dj fiz; lR; cksyus 

dh ijaijk jgh gS vFkkZr~ tks fiz; gks] ogh lR; cksyuk pkfg,A vfiz; lR; dks mtkxj 

djuk vuqfpr ekudj mldh vfHkO;fDr ij ikacnh yxkbZ xbZA fdUrq vkRedFkk bl 

fiz; vkSj vfiz; ds Hksn dks R;kxdj tks lp gS] mls mtkxj djus dh ek¡x djrh gSA  

vkRedFkkdkj vius thou ds ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr Lo;a djrk gSA og tks Hkh 

dgrk gS] mu ?kVukvksa dk og vdsyk n'kZd gksrk gSA blfy, vko';d ;g gS fd og 

vlR; dk lgkjk u ysdj lR; dk izfriknu djsA ;gk¡ ys[kd Lo;a lz"Vk Hkh gS] 

ltZd Hkh gS vkSj lkexzh HkhA vr% fcuk fdlh vfHkeku] dqaBk ;k iwokZxzg ds lR; dk 

vadu vkRedFkkdkj ds fy, vR;Ur vko';d gksrk gSA bZekunkjh vkSj lR; ds vHkko 

esa ^vkRedFkk* vkRe dh dFkk u gksdj Nn~e dFkk cu tkrh gSA 

xgurk vkSj ikjnf'kZrk 

vkRedFkk Lo;a dks lkoZtfud dj nsus vkSj fQj bl lkoZtfudrk esa ls Lo;a 

dks iqu% ik ysus dk feyk&tqyk :i gSA vius dks lcds lkeus izdV djus ds fy, 

^xgurk* gh og rÙo gS] tks O;fDr dks Lo;a dh [kkst&chu ds fy, izsfjr djrh gSA 

Lo;a dks bl Hkk¡fr ns[kuk fd O;fDrRo dk dksbZ va'k NwV u tk,A xgurk vkSj 

ikjnf'kZrk ds dkj.k gh vkRedFkkdkj Lo;a ds thou dk lexzrk vkSj lEiw.kZrk ls 

fp=.k djus esa l{ke gksrk gSA 

^vkRedFkk* O;fDr ds vuqHko vkSj n`f"Vdks.k ds lkFk gh ml O;kid lekt dks 

le>us dh n`f"V Hkh nsrh gS] ftlls ml O;fDr dk laca/k gksrk gSA vkRedFkkdkj dk 

;g drZO; gS fd og xgurk vkSj ikjnf'kZrk ds lkFk vkRefooj.k dks gekjs lekus 

j[ksA 
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ns'kdky ,oa okrkoj.k 

^vkRedFkk* ,d ,slh fo/kk gS] tks ?kj] lekt] ns'k vkSj fo'o rd dks viuh 

ifjf/k esa lesVs gq, gSA vkRedFkkdkj vius ifjos'k ls vo'; izHkkfor gksrk gSA ftl 

lekt] ftl ekgkSy esa og jgk gS vFkok jg jgk gksrk gS] mldk thoar fp=.k 

^vkRedFkk* esa vko';d gSA D;ksafd blds fcuk pfj=&uk;d dBiqryh lk 'kwU; esa 

>wyrk izrhr gksrk gSA 

pw¡fd vkRedFkkdkj Hkh lekt dk izk.kh gSA lekt esa jgdj gh og viuh 

fodkl ;k=k dks vkxs c<+krk gSA vr% mlls izHkkfor gq, fcuk og jg gh ugha ldrkA 

izR;sd vkRedFkk vUr%fLFkfr vkSj ifjfLFkfr ds ?kkr&izfr?kkr dk lfEefyr :i gSA 

Hkk"kk&'kSyh 

viuh Hkkoukvksa] laosnukvksa dks O;Dr djus ds fy, vkRedFkkdkj ftl ek/;e 

dks viukrk gS] mls Hkk"kk dgrs gSaA 'kSyh og <ax ;k rjhdk gS] ftlds }kjk 

vkRedFkkdkj vius thou dks gekjs lkeus j[krk gSA 

vkRedFkkdkj ds fy, ;g vko';d gS fd og ljy Li"V vkSj Hkkokuqdwy Hkk"kk 

dk iz;ksx djsA rkfd yksxksa dks ys[kd dh dgh ckr vklkuh ls le> esa vk ldsA 

pw¡fd vkRedFkk dk laca/k thou ls gS] vr% Hkk"kk esa Hkh thoarrk visf{kr gSA Hkk"kk dh 

n`f"V ls vkRedFkk dks ys[kd dk futh nLrkost dgk tk ldrk gSA ftl {ks= ls 

ys[kd dk laca/k gS] ogk¡ ds jhfr&fjokt] ijaijkvksa dks vfHkO;Dr djus esa Hkk"kk viuh 

vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSA vr% Hkk"kk ds }kjk ys[kd ds O;fDrRo ds dbZ igyw mtkxj 

gks tkrs gSaA Hkk"kk ;fn vkRedFkk dk 'kjhj gS] rks 'kSyh mldk xBuA 'kSyh dk izHkkoh 

gksuk vko';d gS] lkFk gh mldk jkspd gksuk ikBd ij viuk LFkk;h izHkko NksM+rk 

gSA 

 

mn~ns'; 

tc ge vkRedFkk i<+rs gSa] rks gekjs eu esa loZizFke ;g iz'u vkrk gS fd 

veqd O;fDr us vkRedFkk D;ksa fy[kh \ mlus thou ds fdu ewY;ksa dh LFkkiuk dh \ 

lkekU;r% ^vkRedFkk* vius O;fDrxr thou n'kZu dks nwljksa ds lkeus j[kus ds 
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mn~ns'; ls fy[kh tkrh gSA egkRek xk¡/kh us viuh vkRedFkk ds ek/;e ls O;kid 

tu&leqnk; dks viuh lR;&lk/kuk ls tksM+uk pkgkA mUgksaus vkRedFkk euq";&lR; dh 

[kkst vkSj euq";rk dh izfr"Bk ds mn~ns'; ls fy[khA izR;sd vkRedFkkdkj ,d 

fuf'pr mn~ns'; dks lkeus j[kdj vkRedFkk fy[krk gSA ;|fi ;g mn~ns'; ys[kd 

ij fuHkZj djrk gS] ysfdu bruk fufoZokn gS fd blesa euq"; ds lokZaxh.k fodkl dk 

Hkko vo'; fNik jgrk gSA vius thou&n'kZu dks lkeus j[k dj ys[kd vkSjksa dks 

thuk fl[kkrk gSA tks vkRedFkk,¡ Lo;a dks flagklu ij cSBkus ;k nwljksa dks xyr 

lkfcr djus ds mn~ns'; ls fy[kh tkrh gSa] ,slh vkRedFkk,¡ okLro esa viuh lkFkZdrk 

[kks nsrh gSaA 
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¼x½ efgyk vkRedFkk ys[ku dk ledkyhu ifjn`'; 

ßD;k gw¡ eSa rqEgkjs fy, 

,d rfd;k 

fd dgha ls Fkdk & ekank vk;k  

vkSj flj fVdk fn;k 

$ $ $ $ 

dksbZ [kw¡Vh 

fd Åc mnklh Fkdku ls Hkjh 

deht mrkjdj Vk¡x nh 

;k vk¡xu esa ruh vjxuh 

fd ?kj&Hkj ds diM+s ykn fn, 

$ $ $ $ 

pqi D;ksa gks 

dgks u] D;k gw¡ eSa 

rqEgkjs fy, \Þ41 

&fueZyk iqrqy 

L=h vkRedFkk,¡ lekt ds lkeus ,d L=h ds vfLrRo dk] mldh ekStwnxh dk] 

mldh Lora=rk dk vkSj bu lc ls c<+dj mlds euq"; gksus dk ,d iz'u [kM+k 

djrh gSaA ;s vkRedFkk,¡ lekt dh ml O;oLFkk ds lp dks mtkxj djrh gSa] tgk¡ 

L=h dks ifr dh utj esa fcLrj dk lkFkh] larku dh utj esa lsok dh ewfrZ] ijiq#"k 

dh utj esa gqLu dh efydk vkSj ifjokj dh utj esa dBiqryh le>k tkrk gSA ;s 

vkRedFkk,¡ L=h ds izfr lekt ds ml joS;s dks lkeus ykrh gSa] tgk¡ mlds izse dks 

fNNksjsiu dh laKk nh tkrh gSA vxj og utj mBkdj ns[ks rks ?ke.Mh] utj uhph 

djs rks xaokj] g¡l ns rks ejtkn ugha] jks, rks <ksaxh gks tkrh gSA 

ukjh dks dHkh lkSUn;Z dh izfrEkk ekuk x;k] rks dHkh Ük`axkj esa e<+h gqbZ oLrqA 

R;kx vkSj drZO; dks rks ml ij tcjnLrh Fkksik x;k] fdUrq mldh Lora=rk] mlds 

vfLrRo dks udkjus esa gh bl lekt us viuh HkykbZ le>hA mldk lkjk vfLrRo 

vius ?kj&ifjokj dh pkgjnhokjh esa clus okys yksxksa ls tqM+k vkSj mUgha rd lhfer 

FkkA lekt viuh cuh cuk;h e;kZnk,¡ fcuk mldh ethZ tkus ml ij Fkksirk jgk vkSj 

og pqipki ewd cudj lgu djrh jghA vc rd fL=;ksa }kjk tks >syk x;k gS] og 

vfHkO;Dr ugha gks ik;kA mldh vkokt dks gh nck fn;k x;k vkSj ;fn mlus dgus 
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dk lkgl fd;k Hkh rks ml dgs dks vulwuk dj fn;k x;kA L=h dh vkRekfHkO;fDr;k¡ 

mlh >sys gq, dks fn[kkus vkSj vc rd u lqus x, Loj dks vkokt nsus okyh gSA ßL=h 

vkRedFkkvksa ds ikB vkSj lS)kafrdh dh ek¡x us L=h Lojksa dh igpku] L=h ;kSfudrk 

vkSj L=h thou&pØ ls vkykspdksa dks :&c&: djk;kAÞ42 vc rd ;g ekuk tk jgk 

Fkk fd L=h dk vuqHko lalkj egt mlds jksus&xkus rd gh lhfer gSA ,slk dgus 

okyska us bl vksj /;ku nsus dh t:jr gh ugha le>k fd L=h dk vuqHko txr ek= 

,d L=h rd lhfer u gksdj lkoZHkkSfed gSA og mu yk[kksa&djksM+ksa fL=;ksa dk lalkj 

gS] tks L=h gksus ds na'k dks >sy jgh gSaA tc L=h Lo;a dks vfHkO;Dr djrh gS] rks 

mldh ;g dksf'k'k dHkh&dHkh vkØks'k cudj Hkh gekjs lkeus vkrh gSA vkRedFkk ds 

ek/;e ls loZizFke og vius xqe'kqnk O;fDrRo dh ryk'k djrh gS vkSj fQj vius 

vuqHko lalkj dk iqulZt̀u djrh gSA 

fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ lrr~ ijkt;] neu vkSj ;kruk >syrh vk;h L=h dk 

bl lekt ls lh/kk laokn gSaA vfLrRo dh yM+kbZ yM+rh gqbZ ;s vkRekfHkO;fDr;k¡ 

lekt dks L=h dks euq"; le>us dk lans'k nsrh gSaA thou ds dbZ izlax] ftUgsa ;g 

lekt vfHkO;Dr djus esa rks ikcanh yxkrk gS] ij mu izlaxksa dh fØ;kfUofr esa rfud 

Hkh ugha fgpfdpkrkA ,sls izlaxksa dks vfHkO;Dr djuk muds fy, ,d pqukSrhiw.kZ vkSj 

vR;Ur tksf[ke Hkjk dke gSA  

vkRedFkk L=h dks tgk¡ ;FkkFkZ ls Vdjkus dk lkgl nsrh gS] ogha mls lekt 

esa viuh ekStwnxh ntZ djokus dh rkdr HkhA vr% fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ okLro esa 

le; vkSj lekt ds cny jgs laca/kksa dk ,d nLrkost cudj gekjs lkeus vkrh gSa 

ßL=h dh vkRedFkk lekt vkSj ifjokj dh mu Hkhrjh lPpkb;ksa ls lk{kkRdkj gSa] 

ftudh pqHku twrs dh dhy dh rjg flQZ iguus okyk gh tkurk gSAÞ 43  ;s 

vkRedFkk,¡ ^L=h* dh pyh vk jgh Nfo ls gVdj O;oLFkk ds cnyko dk liuk 

latksrh gSa vkSj bl ifjHkk"kk dks cnyus dh dksf'k'k djrh gS] tgk¡ mls ^vcyk* dgdj 

vf/kdkjksa ls oafpr j[kk x;kA  
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1- tks dgk ugha x;k & dqlqe valy 

dqlqe valy dh ;g vkRedFkk mu vuqHkoksa dh vfHkO;fDr gS tks muls lgk 

ugha x;k vkSj bUgha vlguh; izlaxksa dh ihM+k dks mtkxj djrh gSA ;g vkRedFkk 

viuh vfLerk dh ryk'k djrh gqbZ lekt ds lkeus ,d iz'u [kM+k djrh gSA  

ßD;k rqe tkurs gks 

iq#"k ls fHkUu 

,d L=h dk ,dkar 

?kj] izse vkSj tkfr ls vyx 

,d L=h dks mldh viuh tehu 

ds ckjs esa crk ldrs gks rqe \ 

crk ldrs gks 

lfn;ksa ls viuk ?kj ryk'krh 

,d cspSu L=h dks  

mlds ?kj dk irk \Þ44 

viuh vkRedFkk ds ek/;e ls dqlqe ml nnZ dks Hkh vfHkO;fDr nsrh gSa] tks 

mUgsa /kuk<~; felsy valy le>dj misf{kr gksus ds dkj.k lgu djuk iM+kA ;g 

vkRedFkk ysf[kdk vlay vkSj felst valy ds chp ds la?k"kZ dks vfHkO;Dr djrh gSA 

vkeq[k esa gh ysf[kdk ;g nkok djrh gSa ^T;ksa dh R;ksa /kj nhuh pnfj;k^A 

O;fDrxr bZekunkjh dk fuokZg djrs gq, dqlqe viuh thou dFkk dgrh gSA dqy 15 

v/;k;ksa esa foHkDr ;g vkRedFkk ysf[kdk ds cpiu ls vkjaHk gksdj Hkfo"; ij [kRe 

gksrh gSA vkSjr /kuh gks ;k fu/kZu] la?k"kZ lHkh dks djuk iM+rk gSA gk]¡ ;g vo'; gS 

fd muds la?k"kZ ds jkLrs vyx gks ldrs gSaA ^tks dgk ugha x;k^ bUgha la?k"kksZa esa viuh 

jkg ryk'krh L=h dh dFkk gS] tks vius ^ukfLr* dks ^vfLr* esa cnyus ds fy, fujUrj 

iz;kljr jgrh gSA 

ifr dh O;Lrrk vkSj vius O;olk; dks ojh;rk nsuk vkfn fLFkfr;k¡ dqlqe dks 

vHkko vkSj lwusiu ds chp thus dks foo'k djrh jghaA bruk lc gksus ij Hkh dqlqe 

&iRuh] cgw] ek¡ vkfn Hkwfedkvksa dks cM+h lathnxh ls fuHkkrh gSA D;ksafd vius thou esa 

og tku pqdh Fkh fd Hkwfedk,¡ vfLrRo&fuekZ.k esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh 

gSaA Lo;a dks ryk'krh dqlqe varr% ys[ku }kjk vius LoRo dh ryk'k djrh gSA 

vjfoUn tSu dh ;g fVIi.kh dkQh gn rd lgh gS & ßbl vkRedFkk }kjk 
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okrkuqdwfyr dksfB;ksa esa L=h dh O;fDrxr NViVkgV gh lgh] exj blds ek/;e ls 

lekt'kkL=h; 'kks/kdrkZvksa dks lqfo/kklaiUu oxZ ds Hkhrj >k¡ddj ns[kus&le>us dh 

,d f[kM+dh rks feyhA ^?kj dk Hksnh* Hkys gh lcdqN u crk,] ij tks dqN Hkh crkrk 

gS] mlds vk/kkj ij dkQh dqN le>k tk ldrk gSA gj L=h vius ifjokj dh 

^vkaf'kd vfHkO;fDr* gh gSA fQygky vkSjr dh vkRedFkk dks vfHkO;fDr nsrh ;g 

fdrkc igyk ^uhao dk iRFkj* gS] ftl ij Hkfo"; esa ,d cgqeaftyh bekjr t:j [kM+h 

gksxhAÞ45 

vkt vxj fL=;k¡ viuh csckd c;kuh ds fy, tkuh tk jgh gSa] viuh igpku 

LFkkfir djus esa th tku ls yxh gSa] rks muds dneksa dks vkxs c<+kus esa dgha&u&dgha 

dqlqe tSlh ysf[kdkvksa dk ;ksxnku vo'; gSA vkt mUgsa gqLu dh efydk ds lkFk gh 

Kku dh izfrek ds :i esa Hkh ns[kk tk jgk gSA viuh vkRedFkk ds ek/;e ls dqlqe 

fL=;ksa dks ,d lans'k nsrh utj vkrh gSa fd os Hkh viuh vkichrh dks tx ds lkeus 

tkfgj dj ldrh gSa \ bu lHkh n`f"V;ksa ls ^tks dgk ugha x;k* efgyk vkRedFkk 

ys[ku dk }kj [kksyrh gqbZ vkRedFkk gSA 
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2- ^yxrk ugha gS fny esjk* & Ñ".kk vfXugks=h 

^yxrk ugha gS fny esjk* ,slh igyh vkRedFkk gS] ftls lekt lquuk rks 

pkgrk gS] ij pksjh fNisA ;g vkRedFkk lekt dh ml ekufldrk dks mtkxj djrh 

gS] tks ckgj lH;rk dk ycknk vks<+s 'khy vkSj la;e dh cM+h&cM+h ckrsa djrs gSa ysfdu 

vUnj can dejs esa vkSjr dks uaxk ns[kuk pkgrs gSaA vkRedFkk ds ek/;e ls Ñ".kk 

vfXugks=h lekt ds lkeus ,d iz'u [kM+k djrh gSa fd vkf[kj D;ksa ,d L=h dks 

mlds vax fo'ks"k rd lhfer j[k dj mls oklukRed n`f"V ls ns[kk tkrk gS \ 

Ñ".kk dk ifr vkbZ-ih-,l- gS] i<+k&fy[kk gS] fQj Hkh muds lkFk i'kqor O;ogkj 

djrk gSA gn rks rc gks tkrh gS] tc og vius gh ?kj esa os';ko`fÙk djuk vkjaHk dj 

nsrk gSA Ñ".kk rks mlds vuqlkj xaokj gS] blfy, og mls izse djuk rks nwj] balku 

Hkh ugha le>rk gSA ,d vkbZ-ih-,l- vf/kdkjh] ftls turk dh j{kk dk nkf;Ro lkSaik 

tkrk gS] tc Lo;a gh vijk/kh gks rks mlls turk dh j{kk dh vis{kk dSls dh tk 

ldrh gS \ ifr ds fy, Ñ".kk flQZ ,d dBiqryh gS] ftldk dke gS& ifr dh dke 

bPNk dks 'kkar djukA ifr dh nks ckj ukSdjh NwVrh gS] rc Ñ".kk dks gh flQkfj'k 

djus ds fy, dgk tkrk gSA vUrr% vius O;ogkj ds pyrs lR;nso frokjh ¼Ñ".kk ds 

ifr½ dh ukSdjh NwV gh tkrh gS vkSj Ñ".kk dks ekjus&ihVus dk flyflyk vkSj c<+ 

tkrk gSA Ñ".kk ftl&ftl ds lEidZ esa vk;h] lHkh us mls dkeqd n`f"V ls ns[kkA 

csbargk eksgCcr dk >wBk nkok djus okyksa dk ,dek= y{; gksrk Fkk & Ñ".kk ds lkFk 

'kkjhsfjd lalxZA lc Ñ".kk dks dsoy mlds ru ls lqurs jgs] mlds eu ls ughaA 

;g vkRedFkk gekjs lkeus dbZ iz'u [kM+s djrh gSA vkf[kj D;ksa iq#"k dh 

Hkkoukvksaa dks gh ;g lekt egÙo nsrk gS] L=h dh Hkkoukvksa] mldh bPNk&vfuPNk ls 

mls dksbZ eryc ughaA izse dh fjDrrk esa vc rd thrh vk;h Ñ".kk ds vanj 

,dkdhiu ls mcjus dh ,d vkl fn[krh gS] tc og izrki ls izse djus yxrh gS] 

ijUrq izrki Ñ".kk ls D;ksa izse djsxk \ gk¡] vxj og 16 o"kZ dh fd'kksjh gksrh] rks 

t:j dj ysrkA Ñ".kk dh ijokg u dj og vius ls 10&15 o"kZ NksVh ;qorh ds lkFk 

fookg dj ysrk gSA tc ,d iq#"k oklukRed :i ls LoPNUn gks ldrk gS rks L=h 

D;ksa ugha \ iq#"k dks ,d ls larqf"V ugha vkSj L=h dks viuh bPNk ls ,d Hkh e;Llj 

ughaA oSls Hkh L=h dh dke'kfDr iq#"k ls vf/kd gS] fQj Hkh mldh bPNkvksa dk 
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lEeku vkf[kj D;ksa ugha fd;k tkrk gS \ iq#"k fookfgr gksrs gq, Hkh vU; fL=;ksa ds 

lkFk lalxZ dh bPNk j[krk gSA lekt ds dbZ igyqvksa dks mtkxj djrh ;g 

vkRedFkk gekjs lkeus ToyUr iz'u [kM+k djrh gS & ,d vkSjr ds U;k; dh] gd dh] 

vius otwn ds fy, dh xbZ yM+kbZ dhA bUgha lanHkksZa dks lkFk ysdj Ñ".kk vfXugks=h 

dh ;g vkRedFkk vius ^Lo* dh ryk'k djrh gSA 

vkRedFkk esa Ñ".kk us fy[kk gS & ßeSaus viuh vkichrh dks fcYdqy rVLFk eqnzk 

ds lkFk vfHkO;Dr fd;k gS --- esjs ej?kV] e/kqou ugha cus] ijUrq ;gk¡ tyrh Hkkoukvksa 

ds 'ko ftUnxh dh vksj [khap ys tkrs gSa vkSj ,d iz'u mBrk gS & ge D;ksa ugha 

ekuo cus jg ldrs \ D;ksa ugha Lo;a ekuo jgdj vU; ekuo dh vfLerk Lohdkj 

dj ysrs gSa \ gesa yxrk gS] tc rd euq"; ds Hkhrj dk i'kq thfor gS] ;g iz'u blh 

izdkj iwNk tkrk jgsxkAÞ46 

ukjh&mRihM+u dh dFkk dgrh ;g vkRedFkk ,d L=h ds la?k"kZ dk thoar 

fp=.k gekjs lkeus j[krh gSA cpiu esa ukSdj }kjk N%&lkr o"kZ dh eklwe cfPp;ksa dks 

uaxk djds vius Åij lqykus ls ysdj] viuh lxh ek¡ dk Lo;a ds izfr O;ogkj dk 

cM+h Li"Vrk] bZekunkjh vkSj fuMjrk ds lkFk fp=.k fd;k x;k gSA 

izse ds vHkko esa thrh vk;h Ñ".kk thou Hkj izse dks gh ryk'krh jghA mls 

bl izse ds cnys feyk & xkyh] twrsss] /kks[kk vkSj ,dkdhiuA vdsysiu ls tw>rh 

Ñ".kk viuk jkLrk [kqn rS;kj dj ekuks yydkjrh gqbZ dgrh gS & 

ßeq>s iRFkj ejok ldrs gks 

pquok ldrs gks nhokj esa 

fQj Hkh jgsxk bRehuku 

fd eSa lPpkbZ gw¡ 

udkjk gS rqEgkjh >wBh lÙkk dks 

eSa vkSjr gw¡] gk¡ eSa vkSjr gw¡AÞ47 

 

3- nksgjk vfHk'kki & dkS'kY;k cSla=h 

^nksgjk vfHk'kki* fganh lkfgR; esa nfyr L=h }kjk fyf[kr izFke vkRedFkk gSA 

vkRedFkk dk 'kh"kZd gh ysf[kdk ds leLr thou&la?k"kZ dks vfHkO;aftr dj nsrk gSA 

vfHk'kki vkSj og Hkh nksgjk & ,d L=h vkSj nwljk nfyr gksukA 'kks"k.k ds pØ esa 
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Q¡lh L=h dh ihM+k dks mtkxj djrh ;g vkRedFkk Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqRo ds 

vf/kdkj dh ek¡x djrh gSA vkRedFkk esa dkS'kY;k cSla=h us fy[kk gS & ßeSa ysf[kdk 

ugha gw¡] uk lkfgfR;d ysfdu vLi`'; lekt esa iSnk gksus ls tkrh;rk ds uke ij tks 

ekufld ;kruk,¡ lgu djuh iM+h] bldk esjs laosnu'khy eu ij vlj iM+kA eSaus 

vius vuqHko [kqys eu ls fy[ks gSaA iq#"k iz/kku lekt vkSjrksa dk [kqykiu cjnk'r 

ugha djrkA ifr rks bl rkd esa jgrk gS fd iRuh ij vius i{k dks mtkxj djus ds 

fy, pfj=ghurk dk BIik yxk nsA iq=] HkkbZ] ifr lc eq> ij ukjkt gks ldrs gSa] 

ijarq eq>s Hkh rks Lora=rk pkfg, fd eSa viuh ckr lekt ds lkeus j[k ldw¡AÞ48 

vkRedFkk esa ,d vksj ek¡ vkSj ukuh ds thou&la?k"kZ dh nk#.k dFkk gS] rks 

nwljh vksj dkS'kY;k cSla=h ds la?k"kZ dh vfHkO;fDr gSA dkS'kY;k dh ek¡ HkkxhjFkh isV 

dkVdj cPpksa dh i<+kbZ ds fy, fujUrj iz;kljr jgrh gSA ,d ,sls le; esa tcfd] 

nfyr cPpksa dh f'k{kk ij vf/kd /;ku ugha fn;k tkrk Fkk] HkkxhjFkh ds fy, f'k{kk 

loZizeq[k gSA ek¡ dk n`<+ ladYi vkSj vkRefo'oklh gksuk dkS'kY;k ds Hkfo"; fuekZ.k esa 

viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA  

fookg ds ckn ifr nsosUnz dqekj dk dkS'kY;k ds izfr fd;k x;k O;ogkj lekt 

dh iq#"k ekufldrk dks gekjs lkeus ykrk gSA nfyr lekt ls rks ekuoh;rk dh ek¡x 

djrk gSA ckr tc L=h dh vkrh gS] rks 'ks"k lekt dk gh vuqlj.k djuk Js;Ldj 

le>rk gSA L=h nfyrksa ds fy, Hkh HkksX;k gS] vcyk gS] ftls ekuo u ekudj i'kq 

ekuk tkrk gSA dkS'kY;k dk ifr nsosUnz dqekj ,d ofj"B ljdkjh vf/kdkjh gSA mls 

rkezi= Hkh fey pqdk gS] ysfdu viuh iRuh ds izfr nkf;Ro fuHkkus ds ctk, & ß;gh 

O;fDr vius ?kj esa yM+kbZ djrk Fkk] viuh iRuh lsA iz'kalk rks nwj] mls isa'ku ds tks 

iSls feyrs] muesa ls viuh iRuh dks ,d iSlk Hkh ugha nsrkA iRuh dks Lora=rk lsukuh 

Hkh nklh ds :i esa gh ns[kuk pkgrk FkkAÞ49 

;g vkRedFkk thou ds dVq lR; ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gqbZ dbZ iz'u 

[kM+s djrh gSA elyu] lekt dk izR;sd i{k pkgs og O;fDr gks ;k fQj ifjfLFkfr] 

,d L=h ds izfr bruk vlaosssss ssnu'khy D;ksa gksrk gS \ lekt ds izR;sd O;fDr ds la?k"kZ 

dk ,d nk;jk gksrk gS] ysfdu L=h dk la?k"kZ bruk vlhfer D;ksa gksrk gS\ tks mls 

pSu ls thus ugha nsrkA vkf[kj D;ksa \ 
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4- ,d dgkuh ;g Hkh & eUuw HkaMkjh 

^,d dgkuh ;g Hkh* eUuw HkaMkjh dh ys[ku ;k=k ds lkFk gh muds HkkokRed 

vkSj lkalkfjd thou dks Hkh gekjs lkeus j[krh gSA vkl&ikl ds ifjos'k dks lesVrh 

;g Ñfr lekt vkSj ns'k rd Hkh viuk foLrkj fy, gq, gSA ys[kdh; &O;fDrRo ij 

dsfUnzr ;g Ñfr thou ds vusd laidZ &laca/kksa dks Hkh lk/krh gSA ysf[kdk bls 

vkRedFkk u ekudj ftUnxh dk ,d VqdM+k ekurh gSA Ñfr esa of.kZr ysf[kdk ds 

futh thou] mlds fofo/k vuqHkoksa vkSj thou ds mrkj&p<+ko laca/kh fofHkUu izlaxksa ds 

vk/kkj ij mls ^vkRedFkk* dguk lgh tku iM+rk gSA vpZuk oekZ ds 'kCnksa esa &ßeUuw 

HkaMkjh bls vkRedFkk ugha ekurh vkSj ikBd ds fy, ;g luluh[kst gSjrvaxst 

vkRedFkk dk njtk j[krh gSAÞ50 

iq#"k opZLo dh fujadq'krk vkSj Øwjrk dks mtkxj djrh ;g Ñfr L=h ds 

l'kDrhdj.k dh ckr Hkh djrh gSA ;g l'kDrhdj.k ysf[kdk ds thou ds vusd 

izlaxksa esa mHkjdj lkeus vkrk gSA fQj pkgs og fcjknjh ls ckgj ,d lkfgR;dkj ls 

fookg djus dk QSlyk gks] jpukdeZ ds pquko dk iz'u gks ;k fQj ifr ls vyx jgus 

dk viuk Lora= fu.kZ; gksA ,d L=h ds LokoyEcu] mldh vfLerk ds iz'uksa dks 

mBkrh ;g vkRedFkk L=h&izfrjks/k dk izeq[k Loj cudj gekjs lkeus vkrh gSA 

ckyhxat f'k{kk lnu ls eUuw lkfgR; ds {ks= esa viuk igyk dne j[krh gSaA 

;gha mudh eqykdkr jktsUnz ;kno ls gksrh gSA ;gh eqykdkr /khjs&/khjs fe=rk esa 

cnyrh gS] fQj izse esaA Hkkoukvksa dk mQku firk dh bPNk ds fo#) jktsUnz ls 'kknh 

djus ds fy, foo'k dj nsrk gS & ß,d gh #fp---,d gh is'kk----fdruk lqxe jgsxk 

thou! eq>s vius fy[kus ds fy, rks tSls jktekxZ fey tk,xk---AÞ 51  eUuw dh ;g 

meax] mRlkg] mEehn {k.k Hkj esa gh 'kksdHkjh fujk'kk esa rCnhy gks tkrh gS] tc ifr 

;g dgrk gS & ßns[kks Nr t:j gekjh ,d gksxh] ysfdu ftUnfx;k¡ viuh viuh 

gksaxh] fcuk ,d&nwljs dh ftUnxh esa gLr{ksi fd, fcYdqy Lora=] eqDr vkSj vyxAÞ52 

,d vksj lgthou ds lq[k&nq[k vkSj ftEesnkfj;ksa dk fey&ck¡Vdj mBkus dk 

liuk vkSj nwljh vksj lekukUrj ftanxh dk vk/kqfudre iSVuZ! eUuw dh ihM+k dks 

mHkkjrh ;g dgkuh] ,d L=h ds nq[k dks Hkh vfHkO;Dr djrh gSA ifr ds ikl u rks 

iRuh ds fy, le; gS vkSj u gh dksbZ laosnukA ^,d dgkuh ;g Hkh* iq#"k opZLo dks 
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gekjs lkeus j[krh gSA lgh gks ;k xyr & ifr dk vius i{k ij vM+k jgukA iRuh 

dk yk[k leiZ.k Hkh u rks ifr ds fopkjksa esa dksbZ ifjorZu yk ikrk gS vkSj u gh thus 

ds joS, esaA ifr dk Ny eUuw dh ihM+k dks vkSj vf/kd c<+k nsrk gSA izse fdlh vkSj 

ls] 'kknh fdlh nwljs lsA eUuw us D;k pkgk Fkk \ ifr ls ,d vVwV fo'okl] ,d 

vkReh;rk vkSj xgjh laosnu'khyrkA ij bu lcds ctk, mls feyrk gS& fo'okl?kkrA 

eUuw viuh foo'krk ij vk¡lw cgkus ds ctk, ifr ls vyx gksus dk Lora= fu.kZ; ysrh 

gSA og vU;k; dks lgus ds ctk, fojks/k dk jkLrk rS;kj djrh gSA ;g gS ,d L=h 

dk l'kDrhdj.kA 

bl Ñfr esa eUuw iwjh bZekunkjh vkSj fu"i{krk ds lkFk vius ledkyhu ys[kdksa 

dk ewY;kadu djrh gSaA jktsUnz ;kno] deys'oj vkSj eksgu jkds'k ds ys[kdh; vkSj 

ikfjokfjd laca/kksa dks mHkkjus ds lkFk gh] lkfgR;txr dh fofHkUu isphnfx;ksa dks Hkh 

gekjs lkeus j[krh gSaA eUuw HkaMkjh dh ;g vkRedFkk ,d lkFk vusd jpukvksa dks 

i<+us dk volj Hkh nsrh gSA ^;gh lp gS*] ^f='kadq* tSlh jpukvksa esa vfHkO;Dr 

^L=h&lekt*] ^ns'k vkSj lekt* dks Hkyh&Hkk¡fr le>us dk ,d ekSdk nsrh gSA 

5- fiatjs dh eSuk & pUnzfdj.k lkSujsd'kk 

L=h thou ds fofo/k i{kksa dks mHkkjrh ;g vkRedFkk ,d ysf[kdk ds jpuk 

la?k"kZ dh bZekunkj dksf'k'k gSA ^fiatjs dh eSuk* L=h thou dh ihM+k vkSj foo'krk ds 

lkFk gh la?k"kZ vkSj eqfDr dh NViVkgV dks Hkh vfHkO;Dr djrh gSA ;g eqfDr iq#"k 

ls vyxko esa ugha] cfYd cjkcjh ds lk>s esa gSA pUnzfdj.k ds vuqlkj L=h dh 

Lora=rk lekt ls i`Fkdrk esa ugha] cfYd lekt ls tqM+ko esa gSA cl t:jr gS mls 

ryk'k djus dhA 

fN;klh lky dh thou&;k=k dks mtkxj djrh ;g vkRedFkk ,d L=h] lkFk 

gh ,d ysf[kdk ds ns[ks vkSj ft, gq, thou dh vfHkO;fDr gSA lekt esa O;kIr 

dqjhfr;ksa] fo"kerkvksa vkSj ca/kuksa dks viuh ys[kuh dk fo"k; cukdj pUnzfdj.k lekt 

esa O;kIr fiNM+siu dks nwj djuk pkgrh gSaA 

pUnzfdj.k ds thou dk la?k"kZ cpiu ls gh 'kq: gks tkrk gSA vle; ek¡ dh 

e`R;q vkSj fQj ckcwth dk nsgkUrA vukFk ^fuDdh* ¼pUnzfdj.k ds cpiu dk uke½ ds 

fy, thou va/kdkje; gks tkrk gSA vc u rks og vius eu dh ckr fdlh ls dg 
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ldrh Fkh vkSj u gh viuk lq[k&nq[k fdlh ls ck¡V ldrh FkhA cM+s HkkbZ dk [;ky 

Fkk& ^NksVksa ls fudVrk j[kuk mUgsa viuk eq¡g yxkuk gS*A Åij ls HkkHkh dk vkjksi & 

ßHkkHkh us pqids ls HkkbZ ls f'kdk;r dj nh] ^chch th Qy&feBkbZ pqjkdj] viuh vVSph 

esa j[krh gSaAÞ53 

bruk lc vieku lgus ds ckotwn pUnzfdj.k dk /kS;Z tokc ugha nsrk gSA 

thou ds vuqHkoksa dks og iUuksa ij mrkjrh jgrh gSA vc ys[ku gh mldk ,dek= 

lgkjk FkkA ?kj ls ckgj dne j[kuk mlds fy, fu"ks/k dk iz'u FkkA vc HkkbZ dh 

vuqefr vkSj bPNk nksuksa gh mlds fy, loZizeq[k FkhA mlus HkkbZ dks HkkHkh ls ;g 

dgrs gq, lquk Fkk & ßl;kuh yM+dh lkFk ys tkrh gks] ij mls laHkkyuk ugha vkrkA 

og pkgs LVst ij [kM+s gksdj dfork lquk,---- vkSj ckn esa lkjk 'kgj mldh ppkZ 

djsA ;gh usdukeh ,d fnu cnukeh esa cny tk,xhA vkxs ls eq>s ,slh ckr dHkh 

lquk;h ugha nsuh pkfg,AÞ54 

fiatjs dh eSuk QM+QM+krh gS] D;ksafd og vius ,dek= 'kkSd] lkFk gh 

mn~ns';&^i<+us&fy[kus* ls oafpr FkhA foijhr ifjfLFkfr;k¡ gksrs gq, Hkh og viuk ys[ku 

tkjh j[krh gSA pUnzfdj.k dh fy[kh dgkfu;k¡ mlds Lo;a ds vuqHkoksa dh vfHkO;fDr 

gSaA ?kj dh pgkjnhokjh ds vanj ,d ukjh fdl ihM+k ls xqtjrh gS \ bldk vuqHko 

mudh dbZ dgkfu;ksa ls gksrk gSA 

^cPpu* th ds lkFk 'kknh dk izLrko pUnzfdj.k ds HkkbZ Bqdjk nsrs gSaA otg 

Fkh & nqgktw vkSj 'kk;j vkSj 'kjkch gksus dk 'kdA tcfd pUnzfdj.k cPpu dh iRuh 

cuuk pkgrh FkhA izfl) dfo ls C;kg djuk mlds fy, xoZ dh ckr FkhA ysfdu ;gk¡ 

Hkh ßtqcku ij rks] ges'kk dh rjg rkyk yxk jgkAÞ 55  viuh bPNkvksa dk ne og 

ckj&ckj ?kksaVrh jgrh gS] egt blfy, fd ifjokj ds vU; lnL; dgha ukjkt u gks 

tk,A ^fopkj* ds milaiknd dkafrpanz lkSujsd'kk ls pUnzfdj.k dk C;kg dj fn;k 

tkrk gSA C;kg ds ckn pUnzfdj.k nksgjs f'kdats esa dSn dj nh tkrh gSA gj dke ifr 

dh bPNk ls djukA 

ifr dh gj ckr ekuus dks og rS;kj gSA bldk eryc ;g ugha gS fd og 

ifr ds lkeus detksj gSA cfYd mldk mn~ns'; ifr ds lkFk lkeatL; fcBkus esa gSA 

blfy, og fojks/k ds ctk, lg;ksx vkSj LohÑfr dk jkLrk pqurh gSA ,d vksj ?kj 
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ds lkjs dkedkt vkSj nwljh vksj ukSdjh dk cks>A ,d izdkj ls nksgjh ftEesnkjhA 

L=h dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk mls x`fg.kh ds dk;ksZa ls vktkn dgk¡ dj ikrh gS \ 

tcfd iq#"k ds fy, ?kj ds dke dkt djus dk iz'u gh ugha mBrk & fQj pkgs og 

ukSdjh djs ;k ?kj ij fudEek cSBk jgsA bruh lkjh O;Lrrk ds ckotwn pUnzfdj.k 

mls cks> ugha ekurh] cfYd & ßml O;Lr fnup;kZ esa Hkh] eSa ije izlUu vkSj larq"V 

FkhA ml chp cgqr dqN ,slk ?kVrk ns[kk] ftlus esjh dbZ vPNh dgkfu;ksa dks tUe 

fn;kA lkspus dh ckr gS fd viuk lt̀u djus dk ,dkUr ;k vodk'k eq>s dc vkSj 

dgk¡ feyrk Fkk \Þ56 

ifjokj dks pykus ds fy, fry&fry dj [kius ds ckotwn ifr dh 'kadkyq 

n`f"V vkSj mÙksftr LoHkko pUnzfdj.k dk fujUrj ihNk djrs jgrs gSaA pUnzfdj.k }kjk 

Hksth xbZ dgkuh ij laiknd dk i= vkus ij ifr dh izfrfØ;k & ß;s lkys laiknd 

Hkh yM+fd;ksa dks cM+s ehBs&ehBs i= fy[krs gSaA vHkh dksbZ iq#"k ys[kd viuh jpuk 

Hkstrk rks mÙkj gh ianzg fnu ckn feyrk ;k feyrk gh ughaA vkSj ^;g* jlksbZ ds 

lkeus [kM+s Fks & Øks/k bZ";kZ dh feyh&tqyh rLohj cu dj rqeus Hkh rks dgkuh Hkstrs 

le; i= esa dqN&u&dqN rks fy[kk gh gksxk t:j ---mlds pwrM+ksa esa ?kh eyk gksxkAÞ57 

ifr dk fo'okl ikus ds ctk, mls feyrk gS & xkyh&xykSt ls Hkjk 

viekfur thouA ftl laiknd ¼ve`rjk;½ dh mlus 'kDy rd ugha ns[kh] mlh ds 

lkFk og lansg ds ?ksjs esa [kM+h dj nh tkrh gSA bruk lc gksus ds ckotwn pUnzfdj.k 

,slk dksbZ dne ugha mBkrh] ftlls ifr dh 'kkafr Hkax gksA iyHkj ds fy, ?kj 

NksM+dj tkus dk ladYi R;kxdj og ifrozrk iRuh cuus dk fu.kZ; ysrh gS & ßHkfo"; 

esa] vius vki dks dy 'kke dh fLFkfr esa nqckjk u iM+us vkSj dakfrth dks] fdlh Hkh 

izdkj vi'kCn dh ml lhek rd tkus dk volj u iznku djus ds fy,] eSaus nwljk 

fu'p; fd;k& dgkuh fy[kw¡xh] ij bUgha dks idM+k nw¡xh & fQj ^;g* pkgs tgk¡ 

izdk'ku ds fy, Hksts & esjk dksbZ lh/kk laidZ ugha jgsxk & u laiknd ds i= vk,¡xs] 

u ;s >xM+s gksaxsA ¼'kk;n ;gh og lcls vkn'kZoknh] ifrozrk iRuh dk fu.kZ; Fkk & 

ftldh dher esjs iwjs lkfgfR;d thou us pqdkbZ vkSj yxHkx xqeukeh ds dxkj ij 

[kM+h&vfHk'kIr ljLorh ds ojnku lh eSa [kM+h gw¡AÞ58 
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pUnzfdj.k ds thou dk izR;sd eksM+ ^Lohdkj* ds jkLrs ij tkdj [kRe gksrk 

gSA dgha dkbZ izfr'kks/k dk Hkko ughaA thou dh dyg dks mYykl&meax esa ifjofrZr 

djuk mldk /;s; gSA ifr dh [kq'kh ds fy, ek¡l&eNyh rd cukuk lh[kk] tcfd 

og Lo;a ek¡lkgkjh ugha gSA pUnzfdj.k Lo;a dks fot;h fl) djus ds ctk, fj'rksa dh 

'kk'orrk ds fy, pqi jguk csgrj le>rh gSA 

vkRedFkk esa pUnzfdj.k us fy[kk gS & ßvkRedFkk dk dsoy ,d mn~ns'; gksrk 

gS viuh thou&;k=k dk] fu"i{k n'kZd dh rjg iqujkoyksdu djukA ^fiatjs dh eSuk* 

mlh dk dy gSAÞ59 

vk'kk&fujk'kk] [kksuk&ikuk] thruk&gkjuk lcdqN gS bl vkRedFkk esaA la?k"kZ 

Hkjk ^thou*] mEehn Hkjk ^iSxke* gj oDr Fkkes jgrk gSA ^dqN u ikus* dh ihM+k Hkh 

^dqN ikus* dh vk'kk esa rCnhy gks tkrh gSA pUnzfdj.k thou dks ges'kk bl utj ls 

ns[krh gS] fd mls lc dqN Hkjk&Hkjk gh yxrk gSA Bhd ml vk/ks Hkjs fxykl dh 

rjg] tks vk/kk [kkyh gSA og rks ns[kus okys dh utj ij fuHkZj djrk gS fd og mls 

[kkyh ekus ;k HkjkA pUnzfdj.k dh ldkjkRed n`f"V lnSo Hkjs gq, dks ns[krh gSA 

izfl) lkfgR;dkj u cu ikus dk eyky rks mls gS] ysfdu larqf"V mls bl ckr dh 

gS fd ,d ek¡ ds :i esa mldh thou;k=k lQy jgh] vius cPPkksa dh ftEesnkjh og 

lgh ls fuHkk ikbZA 

pUnzfdj.k lkSujsd'kk dh ;g vkRedFkk e/;oxhZ; L=h dh ihM+k vkSj foo'krk 

dh la?k"kZxkFkk gSA ,d ,slh L=h dh vkRedFkk] ftlds fy, ifjokj dh izfr"Bk dk 

loky loZizeq[k gSA ifr dks blfy, ekQ djrh jgrh gS] D;ksafd og ugha pkgrh gS 

fd lekt mls ^NksM+h gqbZ vkSjr* dgdj vieku Hkjh fuxkg ls ns[ksA ;g vkRedFkk 

L=h dh fLFkfr dks c;k¡ djus ds lkFk lelkef;d ifjos'k dks Hkh O;Dr djrh gSA 

vius ijckck vkSj ckck ds la?k"kZ ds ek/;e ls 1857 ds fonzksg] vaxzstksa dh neudkjh 

lÙkk] vlg;ksx vkanksyu] phu dk vkØe.k vkfn ledkyhu iz'uksa dh vuqxw¡t 

vkRedFkk esa feyrh jgrh gSA vk;Zlekt dh lq/kkjoknh n`f"V dh Hkh ppkZ vkRedFkk esa 

gksrh gSA  

ysf[kdk dk mn~ns'; egt thou ds C;kSjs nsuk Hkj ugha gS] cfYd ikBdksa dks 

vius lR; vkSj LokuqHkwr ls ifjfpr djkuk Hkh gSA Hkwfedk esa ysf[kdk us fy[kk gS & 
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ßthou;k=k ¼vkRedFkk½ rHkh lekt ds fy, mi;ksxh gksxh] tc ml ;k=k dFkk esa 

ikBd dks lekt ;k ;qx ;k euq"; dk o.kZu jle; vkSj okLrfod :i ls izfrfcafcr 

feysA mls i<+dj ikBd mu cqjkb;ksa ds izfr lpsr gks] tks lekt dks fiNM+kiu nsrh 

gSAÞ60 

^fiatjs dh eSuk* vkRedFkk&txr esa ,d u;k foe'kZ [kM+k djrh gSA ;gk¡ L=h 

dk iq#"k ds izfr fojks/k ;k fonzksg ugha] cfYd lcdqN dks Lohdkj djus dk lkgl gSA 

viuh dqNsd lhekvksa & ^vR;kpkj lgrs gq, Hkh ekSu jguk] vkn'kZ iRuh dh ckj&ckj 

nqgkbZ nsuk] ifjokj dh eku&e;kZnk dh t:jr ls T;knk ijokg ds ckotwn ^fiatjs dh 

eSuk* fganh lkfgR; esa viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA  

6- vkSj&vkSj vkSjr & Ñ".kk vfXugks=h 

^yxrk ugha gS fny esjk* ds ckn Ñ".kk vfXugks=h dh vkRedFkk dk nwljk Hkkx 

vk;k & ^vkSj&vkSj vkSjr*A ^vkSj&vkSj vkSjr* ijaijkivksa vkSj laLdkjksa esa tdM+h vkSjr 

ds chp ls ,d fuHkhZd Lora= vkSjr ds mHkjus dh xkFkk gSA ?kcjkbZ] Mjh vkSj Hk;Hkhr 

vkSjr /khjs&/khjs Ms;fjax] lkglh vkSj cksYM vkSjr esa rCnhy gks tkrh gSA vR;kpkj dks 

vc rd lgrh vkbZ vkSjr] mRihM+u dk izfrdkj djus ds fy, vc gkFk esa canwd Hkh 

mBk ldrh gSA tks vkSjr vc rd xyr ckr ;k O;ogkj dks HkkX; le>dj lg ysrh 

Fkh vkSj lR; ij /kqa/kyds dh pknj Mky nsrh Fkh] vc ogh vius vfLrRo vkSj vfLerk 

ds fy, nqfu;k Hkj ls ekspkZ ysus dks rS;kj gSA 

^vkSj & vkSj vkSjr* viuRo ryk'krh L=h dh dgkuh gS] tks I;kj pkgrh gS] 

lgkjk pkgrh gS] gennhZ pkgrh gSA bu lcds ctk, mls feyrk gS & vdsykiu] 

rUgkbZ] /kks[kkA vkbZ-,-,l- vf/kdkjh veu ls ysdj izrki rd ls mls flok, 

fo'okl?kkr ds vkSj D;k feyrk gS\ dqN ughaA lekt dh uXu lPpkbZ dks mtkxj 

djus ds lkFk gh ;g vkRedFkk vdsysiu ls tw>rh L=h dh la?k"kZ xkFkk gSA vkRedFkk 

esa ysf[kdk us fy[kk gS &  

ßesjk rks iaNh mM+rk jgk 

lqanj liuksa dks ysdj  

thou cgrk ikuh&lk 

va/ksjksa ls xqtj 
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idM+us dks dbZ lqxa/ksa 

ij gkFk [kkyh jgkAÞ61 

cpiu ls izse dh Hkw[kh Ñ".kk nqfu;k esa izse ck¡Vuk pkgrh gSA blh I;kj] Lusg 

ds fy, thou ds 70 lky og nj&nj HkVdrh jgh] ij vkt Hkh og I;klh gSA ßu 

Qwy f[kys] u 'kgn p[kk] u I;kj dk Li'kZ ik;kAÞ62 fcuk viuk LokFkZ lk/ks] 'kk;n gh 

fdlh us Ñ".kk dh lgk;rk ds fy, viuk gkFk c<+k;k gksA iq#"k nsg pkgrk gS] rks 

L=h vius le{k fdlh vU; L=h dh dkfcfy;r dks cnkZ'r ugha dj ldrh gSA Ñ".kk 

ds lkFk Hkh ;gh gksrk gSA vkRedFkk esa Ñ".kk us fy[kk gS & ßvkRedFkk esa dsoy jgL; 

;k v'yhy izsedFkk,¡ fy[kuk ugha pkgk] ogk¡ esjh jkst dh yM+kbZ gS] thou esa jksek¡l 

gh rks lcdqN ughaA vFkZ] la;e] nSuafnu dh vfuok;Z vko';drkvksa dk Hkh la?k"kZ 

gSAÞ63 

ftls izse fd;k] og mldk gks u ldk] ftlls thou tksM+uk pkgk] og mls 

feyk gh ughaA feys rks cl >wBs oknsA ftlls nwj jguk pkgk] mlus ckj&ckj Ñ".kk ds 

njokts ij nLrd nsuh pkghA ftldh rjQ nksLrh dk gkFk c<+kuk pkgk] mlus Ñ".kk 

dh nsg dks gh dqpyus dh iqjtksj dksf'k'k dhA dqN ,slk gh jgk Ñ".kk dk thouA 

Ñ".kk dk la?k"kZ ,d ,slh L=h dk la?k"kZ gS] tks Lo;a rks lefiZr gksrh gS] 

ysfdu cnys esa flok, 'kks"k.k ds vkSj dqN ugha ikrhA Ñ".kk vius ifr }kjk neu ds 

pØ esa yxkrkj ?kqVrh jghA ;g v'yhyrk ugha rks vkSj D;k gS \ tgk¡ ifr viuh 

dkeqdrk ds pyrs iRuh dh vfuPNk ds ckotwn mls tksj&tcjnLrh Hkksxrk gSA 

Jhtksx ls og nwljk fookg rks dj ysrh gS] ysfdu ;gk¡ Hkh iq#"k dh fueZerk ml gn 

rd c<+ tkrh gS fd og Ñ".kk ds ys[kdh; otwn dks gh Mdkjus dh dksf'k'k djus 

yxrk gSA Jhtksx ;g rks pkgrk gS fd Ñ".kk muds cPpksa ¼igyh iRuh ls gqbZ larku½ 

ds izfr iw.kZ:i ls lefiZr jgsA og 'kk;n ;g Hkwy tkrk gS fd ,d vkSjr Hkh leiZ.k 

pkgrh gS & I;kj dk] Lusg dk] tTckrksa dks le>us dkA Jhtksx ls ;g lc feyus ds 

otk, Ñ".kk dks feyrk gS & fj'rksa dk [kks[kykiu] rUgkbZ dk nnZ vkSj lekt dh 

mis{kkA ^jksfgrk'k prqosZnh*] tks Ñ".kk dks xksvk&;wfuoflZVh esa Hkk"k.k nsus dk vkea=.k 

nsrs gSa] flQZ vkSj flQZ L=h&nsg dh [kkfrjA fookfgr gksus ds ckotwn ^jksfgrk'k* Ñ".kk 

ls I;kj vkSj vkfyxau esa thus dk izLrko j[krs gSaA Ñ".kk ds }kjk euk fd, tkus ij 

mlds ys[kdh; O;fDrRo dks gh gkf'k, ij Mky fn;k tkrk gSA ;gk¡ Hkh] L=h dh 

;ksX;rk dks udkj fn;k tkrk gSA iq#"k ds fy, L=h dk 'kjhj gh loZizeq[k jgrk gS] 
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mldh izfrHkk dk dksbZ egÙo ugha \ Ñ".kk dk xksok tkus ds fy, gk¡ dguk vFkkZr~ 

vius 'kjhj dk 'kks"k.k djokukA Ñ".kk ugha tkrh gS] D;ksafd mldk O;fDrRo ,slk ugha] 

tks vius ^LoRo* dks lkSnkxjksa ds ewY; ij rkSysA vkf[kj dHkh rks L=h dks izk.kh 

le>ks! 

^veu* ,d vkbZ-,-,l vkWfQlj gksdj Hkh Ñ".kk dks viekfur djrk gSA ^veu* 

;g Hkwy tkrk gS fd L=h gj mez esa viuh vfLerk j[krh gS] fQj pkgs og cw<+h gks ;k 

fQj tokuA igys feyus vkSj ckr djus dh euqgkj vkSj fQj Ñ".kk dks tsy fHktokus 

dh /kedhA Ñ".kk dh mez bruh Hkh vf/kd ugha Fkh fd og ^veu* ds etkd dk ik= 

curhA oSls Hkh nksLrh dk gkFk rks veu us vkxs c<+k;k FkkA D;k lqanj vkSj toku 

gksuk gh fe=rk dh igyh 'krZ gS \ Ñ".kk veu dh izsfedk rks oSls Hkh ugha cuuk 

pkgrh] fQj mls nksLrh dk lacy rd veu us nsuk mfpr u le>kA ,d iz'kklfud 

vf/kdkjh gksus ds ckotwn veu dk O;ogkj ekuork dh lkjh gnsa ikj dj tkrk gSA 

,d ckj fQj HkkoukRed lg;ksx ds ctk, Ñ".kk dks feyrk gS & vieku] frjLdkj 

vkSj ihM+k dk na'kA  

Ñ".kk dh ;g vkRedFkk ,d vkSjr dh pkSrjQk yM+kbZ dks c;k¡ djrh gSA 

thou ds gj eksM+ ij og Nyh tkrh gSA dHkh viuksa ds }kjk] rks dHkh csxkuksa ds 

}kjkA NksVh&lh mez esa fj'rsnkjksa ds }kjk 'kksf"kr gqbZ] tokuh esa ifr }kjk Nyh xbZA 

D;k chrh gksxh Ñ".kk ij \ tc mls irk pyrk gS fd mldk C;kg fdlh enZ ds 

lkFk u gksdj ukenZ ls gqvk gS] tks vius gFkdaMksa&rjhdksa ls Lo;a dks enZ izwQ djus 

ij rqyk jgrk gSA Ñ".kk ds thou ds ;s izlax ;fn fdlh dks v'yhy yxrs gSa( rks 

blls cM+h ohHkRlrk vkSj D;k gksxh \ tc i<+us okys dks ;g uXurk ls Hkjk fp=.k 

yxrk gS] rks ftl Ñ".kk ds lkFk ;g uXu vkSj Øwj vkpj.k fd;k x;k] ml ij D;k 

chrh gksxh \ 

Ñ".kk fcuk fdlh ikfjokfjd] lkekftd] lg;ksx ds vius vfLrRo vkSj vfLerk 

dh yM+kbZ [kqn yM+rh gSA ifjfLFkfr;k¡ mls thus ugha nsrh] fQj Hkh og thus dk 

gkSlyk j[krh gSA nwljksa dh mis{kk lgdj Hkh og muds vHkkoksa dks Hkjus dk ekn~nk 

vkt Hkh j[krh gSA Ñ".kk dk thou gh dqN ,slk jgk fd cpiu fcuk f[kykSuksa ds 

chrk vkSj ;kSou ifr ds I;kj fcuk xqtjkA vkt mez ds bl iM+ko ij Hkh og vdsys 
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thus dks foo'k gSA bl mez ¼72 o"kZ½ esa tc mls viuRo dh vkSj lgkjs dh lcls 

T;knk t:jr gS] og mls ulhc gh ughaA pkjksa vksj nnZ ls Hkjk thou& 

ßnnZ esjs ycksa ij gS 
nnZ esjh Nkfr;ksa esa gS 
eSa ljkik nnZ gw¡ 
cgqr gks pqdk jks'kuh ls Hkh Mj yxrk gSAÞ64 
vkRedFkk ek= lq[kn vuqHkoksa dh fdLlkxksbZ Hkj ugha] cfYd jkstejkZ dh yM+kbZ 

dk thoV deZ Hkh gSA Ñ".kk dh ;g vkRedFkk ^vkSj vkSj vkSjr* ,sls gh thoV deZ dk 

l'kDr mnkgj.k gSA bruk nnZ] vieku] frjLdkj] ykaNu lgus ds ckotwn vkt Hkh 

mldh ftthfo"kk mls ckj&ckj thus dh ,d ubZ rkdr] ubZ fgEer nsrh gS] fd vc 

rks & 

ßrw ugha rsjk xe ugha 
rsjh tqLrtw Hkh ugha 
xqtj jgh gS ftanxh Hkh dqN bl rjg 
fd fdlh lgkjs dh vkjtw Hkh ughaAÞ65 
Ñ".kk vfXugks=h dh ;g vkRedFkk dbZ ek;uksa esa izklafxd gSA ;g vkRedFkk 

lekt }kjk vkifÙktud vkSj v'yhy dgs tksus okys izlaxksa dks fcuk fdlh Mj] Hk;] 

ykxyisV ds iwjh fuMjrk ds lkFk lkeus j[k nsrh gSA vkRedFkk esa of.kZr dqN izlax 

dkYifud Hkh yxrs gSa] tSls&vyoj esa ygaxk&pqujh igus vkSjr dk o.kZu] ufyuh ds 

xsLV gkml ds njokts ij [kM+h vkSjr dk o.kZu vkfnA blds lkFk gh Ñ".kk ds 

vkReiz'kalk ls Hkjs izlax] dgha Lo;a ds lkSUn;Z ij jh> tkuk] rks dgha Lo;a dks viuh 

mez ls NksVh ;qorh ds cjkcj vkd"kZd vkSj mÙkstd ekuuk] vkRedFkk ds egÙo dks 

dqN gn rd lhfer Hkh dj nsrs gSaA vkRedFkk vfXugks=h dh vkRe ds izfr ^eqX/krk* 

rVLFkrk dh lhek dks ckj&ckj yka?krh izrhr gksrh gSA bu lcds ckotwn thou&lR; 

dk fu"Bk vkSj bZekunkjh ls o.kZu ^vkSj&vkSj vkSjr* dks fganh dh izeq[k vkRedFkkvksa esa 

'kkfey dj nsrk gSA 

7-f'kdats dk nnZ & lq'khyk VkdHkkSjs 

L=h ds lkFk&lkFk nfyr gksus dh =klnh dks mHkkjrh ^f'kdats dk nnZ* lfn;ksa 

ls pys vk jgs ?ksjs dks rksM+us okyh jpuk gSA vius ys[ku ds ek/;e ls lq'khyk lekt 

dh ekufldrk dks cnyus dk iz;Ru djrh gSaA L=h gksus dh ihM+k dks og lgrh gSa] 

ysfdu muds Loj esa fonzksg ugha] O;oLFkk ds cnyko ds lius gSaA ijk/khurk ds nnZ 

dks mtkxj djrh gqbZ bl vkRedFkk dk 'kh"kZd gh lkjs vFkksZa dks [kksy nsrk gSA 
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f'kdatk vFkkZr~ ,d ,slk dB?kjk] ftldh fxj¶r esa vkdj dqN Hkh djuk dfBu gks 

tk,A ysf[kdk dk thou dqN ,sls gh f'kdats esa tdM+k jgk & ßcpiu ls ;qokoLFkk 

rd esjs thou ds fnu vusd izdkj ds f'kdatksa esa tdM+s gq, FksA bl tdM+u ds 

dkj.k esjs thou vkSj O;fDrRo dk fodkl vo#) gksrk jgkAÞ66 

Je] d"V] vHkko vkSj tkfrHksn dh ihM+k dks lgrh lq'khyk dks u rks cpiu 

dk lq[k feyrk gS vksj u ;qokoLFkk ds liusA vkRedFkk esa ysf[kdk us fy[kk gS & 

ßftl rjg fdlh rkdroj dks f'kdats esa tdM+dj mldh iwjh rkdr dkss ux.; cuk 

fn;k tkrk gS] mlh rjg eq>s Hkh lekkftd thou dh euqoknh fo"kerk us] 

o.kZoknh&tkfroknh lekt O;oLFkk us f'kdats esa tdM+dj j[kk] ftldk ifj.kke 

ihM+k&nnZ] NViVkgV ds flok dqN ugha gSAÞ67 

viuh lPpkbZ dks mtkxj dj lq'khyk lerkoknh lekt ds fuekZ.k dh vkdka{kk 

j[krh gSaA vkRedFkk esa vfHkO;Dr nfyr thou ds fp= vU;k; vkSj 'kks"k.k ij 

vk/kkfjr tkfr O;oLFkk dh iksy [kksydj lekt dks ,d ubZ n`f"V iznku djrh gSaA 

lq[k vkSj lEeku dh vkdak{kkh lq'khyk viuh vkRedFkk ds ek/;e ls ukjheqfDr vkSj 

ukjh mRFkku dk ,d l'kDr mnkgj.k gekjs lkeus j[krh gSaA 

L=h dks ;g lekt ewd cudj lgu djus ds fy, foo'k djrk gSA ;fn og 

vius ?kj&ifjokj ds vR;kpkj dh ckr lHkh ds lkeus mtkxj djrh gS ;k fQj vius 

vf/kdkjksa dh ckr dgrh gS rks mls dqyPNuh dh laKk ns nh tkrh gSA vkn'kZ vkSj 

drZO; dks ml ij tcjnLrh Fkksi fn;k tkrk gSA ckr tc vius vfLrRo dh vkrh gS] 

vius lEeku dh vkrh gS] rks fljs ls udkj fn;k tkrk gSA lq'khyk Hkh vius thou esa 

vusd d"Vksa dks lgrh gS] D;ksafd og ,d L=h gSA leL;kvksa ls f?kjh lq'khyk 

vkRedFkk fy[kdj viuh ijk/khurk dh pkjnhokjh dks rksM+us dk iz;kl djrh gSA 

lq'khyk ds thou dh osnuk dks vfHkO;Dr djrh ;g vkRedFkk lekt esa ifjorZu ds 

lkFk gh ,d L=h dks mlds lcy :i esa ns[kus dh ek¡x djrh gSA vkRedFkk esa 

ysf[kdk us fy[kk gS & ßnnZ dk funku gksuk pkfg,] rHkh ^f'kdats dk nnZ* vkRedFkk 

& ys[ku lkFkZd gks ldsxkAÞ68 

^f'kdats dk nnZ* viuh vkichrh ls c<+dj mu gtkjksa yksxksa dh la?k"kZ xkFkk gS] 

tks vkt Hkh tkfr dk na'k >sy jgs gSa] ftUgsa vNwr dgdj ix&ix ij viekfur 

fd;k tkrk gSA 
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vkRedFkk ds lanHkZ esa jef.kdk xqIrk us fy[kk gS& ^^;s fir`lÙkkRed ekufldrk 

ds fo#) >aMk ysdj [kM+h vkRedFkk gS] tks vius ?kko m?kkM+dj n;k dh Hkh[k ugha 

ek¡xrh] ysfdu ,d tekr cudj bl ekufldrk ds f[kykQ cksyus ds fy, vkg~oku 

djrh gaS [kkldj L=h tekrAÞ69 

L=h] nfyr vkSj lkFk gh lekt ds lp dks mtkxj djrh ;g vkRedFkk fganh 

lkfgR; esa viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA 
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f}rh; v/;k; 

^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* 

esa vfHkO;Dr L=h thou ds fofo/k i{k 

¼d½  cpiu % ,d vyx igpku dh ek¡x 

¼[k½ fookg laLFkk vkSj L=h 

¼x½ ifr&iRuh laca/k % curs&fcxM+rs fj'rs 

¼?k½ L=h ds izfr iq#"k n`f"Vdks.k 

¼M-½ L=h thou dk la?k"kZ 

¼p½  vfLerk ryk'krh L=h 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 
 

eS=s;h iq"ik fganh lkfgR; dh ,d izeq[k ysf[kdk gSaA bl ukrs ledkyhu lkfgR; esa 

L=h foe'kZ dks le>us ds fy, mudh vkRedFkk dk rVLFk fo'ys"k.k vfuok;Z gks tkrk 

gSA fganh lkfgR; ds L=h&foe'kZ esa eS=s;h iq"ik dk ;ksxnku egRRoiw.kZ gSA muds dbZ 

miU;kl] dgkfu;k¡ rFkk ys[k blds izek.k gSaaA vkRedFkk ds nksuksa [kaM & ^dLrwjh 

dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM;k* L=h thou dh okLrfodrk dks gekjs lkeus 

j[krs gSaA tSlk fd lheksu n cksmokj vkSj egknsoh oekZ dk ekuuk gS fd fL=;k¡ iSnk 

ugha gksrh cfYd cukbZ tkrh gSaA vFkkZr~ fL=;ksa ds L=h gksus esa mudk tSfod 'kjhj 

mruk mRrjnk;h ugha gS] ftruk fd lekt esa izfrLFkkfir iq#"koknh uSfrdrk vkSj 

mudh lRrkA ;g iq#"koknh lRrk fdl izdkj ,d L=h dks iSnk gksrs gh vius xaqtyd 

esa dluk izkjaHk dj nsrk gS] bls dbZ egku fo}kuksa us fo'ysf"kr fd;k gSA eS=s;h iq"ik 

dh vkRedFkk esa mu ifjfLFkfr;ksa dks ns[kuk vkSj mldk fo'ys"k.k djuk] izklafxd gksus 

ds lkFk gh lkfgR;ksi;ksxh Hkh gSA jktsUnz ;kno ds ;s 'kCn eS=s;h dh lkfgfR;d fLFkfr 

dks dkQh gn rd mtkxj dj nsrs gSa & ßvxj eSa dgrk gw¡ fd Lora=rk ds ckn jkaxs; 

jk?ko vkSj Q.kh'ojukFk js.kq ds lkFk eS=s;h rhljk uke gS] tks dFkk&lkfgR; esa /kwedsrq 

dh rjg vk;k gS] rks u rks fdlh ij vglku dj jgk gw¡] u u, u{k= dh [kkst dk 

Js; ysuk pkgrk gw¡A flQZ ml ys[ku ls tqM+uk pkgrk gw¡] tks fganh ds ladqfpr Qyd 

dk foLrkj dj jgk gSAÞ1 

^csrok cgrh jgh*] ^bnUuee~*] ^pkd*] ^vYek dcwrjh* ^>wykuV*] ^vxuik[kh* 

^fotu* ¼miU;kl½] ^fpUgkj*] ^yyekfu;ka*] ^xksek galrh gS* ¼dgkuh laxzg½] ^ydhjas* 

¼dfork&laxzg½] ^ppkZ gekjk*] ^[kqyh f[kM+fd;k¡* vkSj ^lquks ekfyd lquks* ¼L=h foe'kZ½ 

vkfn jpukvksa ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik L=h&vfLrRo] vfLerk vkSj eqfDr ds Loj dks 

gekjs lkeus j[krh gSaA 

30 uoEcj 1944 bZ- dks ^fldqjkZ* ¼vyhx<+½ esa tUeh eS=s;h dk ikyu&iks"k.k 

cqUnsy[k.M ds ^f[kYyh* xkao esa gksrk gSA czkã.k ifjokj esa tUeh eS=s;h] ;kno ifjokj 

ds laLdkjksa dks iwjh rjg vkRelkr dj ysrh gSaA eS=s;h ds ys[ku esa xzkeh.k thou 

viuh iwjh thoarrk ds lkFk ekStwn gSA cnyrs lkekftd lanHkksZa esa xzkeh.k thou ds 

lkekftd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd vkSj jktuSfrd ifjn`'; dks ysf[kdk us mldh lEiw.kZrk 

esa mHkkjk gSA eS=s;h dh jpukvksa esa cqUnsy[k.M dk Hkjk&iwjk fp= mifLFkr gksrk gSA 

yksd&Hkk"kk cqUnsy[k.Mh esa dh xbZ vfHkO;fDr vapy dh leL;kvksa dks dkQh gn rd 
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mtkxj dj nsrh gSA jkefoykl 'kekZ us fy[kk gS] lkfgR;dkjksa ls lekt ;gh pkgrk gS 

fd os mls lgh ckr crk;sa vkSj lgh ckr dks lgh <ax ls crk;sA blds fy, /kjrh dh 

idM+] vkneh dh igpku vkSj vfHkO;fDr dh {kerk & ;s rhuksa phtsa fugk;r t:jh 

gSAÞ2 eS=s;h gesa ,d ,slh xzkeh.k laLd`fr ls ifjfpr djkrh gSa] tgk¡ 'kks"k.k vkSj 

vU;k; ds lkFk gh Lusg vkSj izse dh vuar /kkjk,¡ gSaA nq[k vkSj ihM+k gksus ds ckotwn] 

;gk¡ ,d nwljs ij ej&feVus dh fe'kkysa Hkh gSaA  

vkRedFkk dk igyk [kaM ^dLrwjh dq.My clS* lekt esa ukjh dh fLFkfr] tkfr 

O;oLFkk] ngst izFkk] vuesy fookg] leySafxdrk] lekt vkSj jktuhfr esa O;kIr 

Hkz"Vkpkj] vO;oLFkk tSls eqn~nksa dks mBkrk gSA vkRedFkk dk ;g [kaM lsDl ds laca/k 

esa iq#"koknh opZLo dks rksM+dj L=h dh lfØ;rk ds eqn~ns dks Hkh gekjs lekus j[krk 

gSA vkRedFkk dk nwljk [kaM ^xqfM;k&Hkhrj&xqfM+;k* eS=s;h ds cgkus lEiw.kZ L=h&tkfr 

dh fookgksRrj O;Fkk&dFkk dsk gekjs lkeus j[krk gSA ,d ,slh L=h] ftls ifr vius 

b'kkjksa ij upkuk pkgrk gSA vkRedFkk dk ;g [kaM ,d L=h }kjk iq#"k ds le{k nsg 

vkSj eu dks lefiZr djus dh ck/;rk dks gekjs lkeus j[krk gSA 

;g [kaM eS=s;h ds thou la?k"kZ ds lkFk gh ys[kdh; la?k"kZ dks Hkh iwjh rjg 

mtkxj dj nsrk gSA 
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¼d½  cpiu % ,d vyx igpku dh ek¡x 

cpiu D;k gS \ vk'kk vkSj meax ls Hkjk thou] tgk¡ [kqf'k;ksa dks ikus dh 

yyd gksrh gSA dksbZ ruko ugha] dksbZ ijs'kkuh ugha vkSj u gh dksbZ fpark dh js[kkA 

lcdqN Hkwydj vius esa bl rjg exu fd nqfu;k dh [kcj gh u jgsA cpiu gh vkxs 

ds thou dk jkLrk rS;kj djrk gSA Lo;a dks bl izdkj Hkwy tkuk] fd D;k dj jgs 

gSa] bldh fpark u gksdj tks djuk pkgrs gSa] dj gh nsrs gSaA dHkh ckygB] rks dHkh 

jksuk vkSj fQj eukus dk Øe ^cpiu* dks thou ds vU; iM+koksa ls i`Fkd djrk gSA 

^yksx D;k  dgsaxs* dh fpUrk NksM+dj yksxksa dh fVIif.k;ksa dh ijokg u djuk fl[kkrk 

gS cpiuA dqN ikus dh bPNk] dqN dj xqtjus dh meax] dqN ,slh gh tqnk jaxr 

fy, gksrk gS cpiuA 

cpiu eklwfe;r ls Hkjk gksrk gS] og rks I;kj pkgrk gS] lPpk I;kjA jksrk gqvk 

cPpk ek¡ ds Li'kZ ek= ls pqi gks tkrk gSA dqN dYiukvksa] dqN liuksa] dqN 

vkdka{kkvksa dk lt̀u djrk gqvk cpiu thou ds nwljs iM+ko esa viuh fu.kkZ;d 

Hkwfedk vnk djrk gSA cpiu esa lh[ks gq, laLdkj thou thuk fl[kkrs gSaA 

dLrwjh ¼eS=s;h dh ek¡½ dk cpiu] g¡lh&[kq'kh mNyus&dwnus ds fnuksa esa gh 

fpUrk dh ydhj [khap nsrk gSA ogk¡ 'kjkjr rks nwj dh ckr gS] g¡lus dh Hkh eukgh gSA 

ftUnxh dh my>usa dLrwjh ls mldk cpiu gh Nhu ysrh gSaA mls ugha irk gS fd 

ckyeu D;k gksrk gS \ dLrwjh dk cpiu vHkko vkSj Hkq[kejh esa chrrk gSA mlds ikl 

le; dgk¡ gS fd og dkxt dh fd'rh cukdj [ksysA og rks ;g Hkh ugha tkurh fd 

cpiu fdls dgrs gSaA [kkus&ihus ds fnuksa esa dke dh etcwjh ! ek¡ ls I;kj ds ctk, 

mls rkus gh lquus dks feyrs gSaA HkkbZ vkSj HkkHkh dks Hkh og ckY;koLFkk esa gh ,d L=h 

utj vkus yxrh gSA 

vHkko Hkjh ftanxh esa thus dks etcwj dLrwjh i<+&fy[kus dk liuk l¡tksrh gSA 

pksjh&fNis viuh lgsyh jkeJh ls ck¡puk vkSj fy[kuk Hkh lh[k tkrh gSA dLrwjh dks 

i<+uk vPNk yxrk gS & ßi<+kbZ ds dye&[kfM+;k tSls lk/ku izkIr djuk dLrwjh tSlh 

yM+dh ds u HkkX; esa gaS] u cl esaA mlus /kjrh dh uje jsr dks r[rh ekuk gSA 

m¡xyh gh dye cuk yhA viuh lgsyh jkeJh dks xq# le>kAÞ3 dLrwjh fdrkc i<+uk 

Hkh lh[k x;h gksrh] ;fn jkeJh fookfgr gksdj llqjky u tkrhA dLrwjh ds i<+us dk 
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izksRlkgu djus ds ctk, pkph ¼ek¡½ dk ;g dguk fdruk nnZukd gS & ßrks rw 

iksFkh&iÙkjk i<+dj cjckn gqbZ gSAÞ4 

ek¡ dh ijokg u dj dLrwjh viuk jkLrk [kqn cukuk pkgrh gSA mls bl ckr 

dk rfud Hkh eyky ugha fd mlds ikl [kfM+;k] r[rh ;k fQj dye ugha gS] tks 

vU; cPpksa ds ikl gksrs gSaA mls irk Fkk fd ?kj dh vkenuh bruh gS fd fdlh pht 

ds fy, ftn djuk lgh ugha gSA dk'kh Qy mckydj ;k dqyQk jkS/kdj isV Hkjus dh 

ckr og tkurh gSA ek¡ dks vU; phtsa mruk ugha [kVdrh] ftruh dLrwjh dh tokuh 

[kVdrh gSA 16 o"kZ dh vk;q esa gh pkph ¼ek¡½ dks dLrwjh lR;kukf'kuh yxus yxrh 

gSA dLrwjh dh bPNk] vfuPNk ls mUgsa dksbZ eryc ughaA ;g gS dLrwjh dk cpiu] tks 

[ksyus&[kkus ds fnuksa esa eqlhcrksa dk vackj mlds lkeus [kM+k dj nsrk gSA vkf[kj 

xyrh D;k gS dLrwjh dh \ ;gh fd mlus Hkh vU; cPpksa dh rjg vius ek¡&cki ls 

;g vk'kk dh] fd os mls lqj{kk nsa] vkxs c<+us dh yyd mlds vUnj iSnk djsaA og 

i<+s&fy[ks vkSj vkxs c<+sA mlds ek¡&cki viuk nkf;Ro fuHkkuk rks nwj] ,d cPph dks 

mldk cpiu Hkh ugha thus nsrsA firk rks viuk nkf;Ro Hkwydj xksjksa ds Mj ls Hkkx 

gh tkrk gSA ek¡ Hkh csVh dks Hkkb;ksa ij dqckZu gksus dh ckr fl[kkrh gSA D;k ;gh gS 

ek¡&cki dk /keZ \ flQZ larku iSnk djus ls eryc \ mlds ckn mlds eu dh ckr 

tkuus dh bPNk ugha \ dHkh ^gjtkbZ* rks dHkh dqy dks feVkus okyh ^ufB;k* tSls 

'kCn dLrwjh dks ckj&ckj lkspus dks foo'k djrs gSaA 

dLrwjh dks cpiu esa feyus okys lq[kksa dh ifjdYiuk vkf[kj dSls dh tk 

ldrh gS \ ;g lqudj /kDdk yxrk gS fd mldk iSnk gksuk gh ifjokj ds fy, xe 

Hkjk ekgkSy FkkA iSnk gksrs gh fQadokbZ Hkh xbZA Qssads tkus ds ckotwn og cp tkrh 

gSA ek¡ }kjk mls i'kq ls Hkh cnrj le>uk vkSj ejus dh ckj&ckj mykguk nsuk] D;k 

dLrwjh ds cp tkus ds ckotwn mlds cpiu dks cpk ik, \ dgus dks rks pkph ¼ek¡½ 

ekr`Ro lq[k izkIr djus ds fy, cPpk turh gaS] ysfdu D;k dLrwjh ds ckylq[k ls 

mls ifjfpr djok ikrh gaS \  

dLrwjh dk cpiu mu gtkjksa yM+fd;ksa ds cpiu dh ;kn fnykrk gS] tks iSnk 

gksrs gh ;k rks Qsad nh tkrh gSa ;k fQj csp nh tkrh gSaA vxj bu nksuksa fLFkfr;ksa ls 

os mcj Hkh tkrh gSa] rks 8&9 o"kZ ls gh dke ij yxk nh tkrh gSaA vHkko] d"V muds 
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cpiu dks ohjku dj nsrs gSaA ftl yM+dh dks vius firk dh Nk¡g vkSj ek¡ dk I;kj 

ulhc u gqvk gks] mldk cpiu dSlk xqtjk gksxk \ tgk¡ vfHkO;fDr ij ikcanh gks] 

ogk¡ fodkl dh mEehn dSls dh tk ldrh gS \ dLrwjh viuh fLFkfr dks Hkyh&Hkk¡fr 

tkurh gSA vius dks HkhM+ ls vyx LFkkfir djus dh rM+i mls vkxs pydj 

xzkelsfodk vkSj fQj lgk;d fodkl vf/kdkjh ds in rd ys tkrh gSA vHkko Hkjk 

cpiu thus ds ckotwn dLrwjh dh ;gh yxu laHkkoukvksa ds vuUr }kj [kksy nsrh gSA  

dLrwjh dh csVh ^eS=s;h* dk cpiu \ eS=s;h ds ikl [kkus dks rks gS ij ogka 

vlgk; vkSj ijkfJr gksus dh etcwjh] ek¡ ls vkReh;rk tksM+us dh fodyrk vkSj 

vdsysiu esa thus dh foo'krk gSA ^eS=s;h* dgus dks rks vktknh dh vkgV ysdj vkrh 

gSA ij D;k Lo;a vktkn gks ikrh gS \ cpiu dk lq[k Hkksx ikrh gS \ firk dk fn;k 

gqvk uke & eS=s;h] ysfdu 18 ekg dh mez esa gh uke nsus okys firk dk LoxZ 

fl/kkjuk! ekek gsrjke mldk VsaVqvk nckdj mldh thou&yhyk gh lekIr djuk 

pkgrk gS] rkfd cfgu dLrwjh dh laifÙk dk og bdykSrk okfjl cu cSBsA 

eS=s;h tkurh gS fd mls cpiu ds jgrs gq, Hkh cpiu NksM+uk iM+k gSA dSlk 

nnZ] dSlh ihM+k gS] mlds ckyeu esa \ eS=s;h }kjk [ksjkifru nknh ls dgs x, ;s 'kCn 

mldh eu%fLFkfr dks iwjh rjg ls mtkxj dj nsrs gSa& ßnknh] ljyk] f'kodqekj ds 

fdrus ets gSa] jksrs gSa] ftn djrs gSaA ph[k&fpYykdj vEek dks iqdkjrs gSaA os Mk¡Vrh 

gSa rks dU/ks mpdkdj Hkkx tkrs gSaA esjh ekrkth bruk lc ugha >sy ldrhaA lks eSaus 

dHkh ugha dgk fd eSa [ksyw¡xh] eSa xkÅ¡xh] eSa >wyw¡xhAÞ5 viuh mez ls vf/kd le>nkjh! 

og viuRo ryk'krh gS & dHkh [ksjkifru nknh esa] rks dHkh dykorh pkph esaA ek¡ 

mlds fy, ekrkth gSa] ftuls ,d [kkl nwjh dk;e gSA og vius eu dh lkjh ckrsa 

[ksjkifru nknh ls dgrh gS] D;ksafd cPpk viuk&ijk;k ugha tkurkA og rks izse 

pkgrk gSA eS=s;h ek¡ dk Li'kZ pkgrh gS] viuRo pkgrh gS] ij mls ;g ulhc ugha 

gksrkA dLrwjh dh utj esa csVh dks i<+kuk gh mldk nkf;Ro gS] eS=s;h ds eu ij D;k 

xqtjrh gS] blls eryc ughaA og ;g tkuus dh dksf'k'k Hkh ugha djrh fd eS=s;h ds 

ckyeu dh D;k ek¡x gS] mldh D;k bPNk gS \ 'kk;n dLrwjh us bl vdsysiu ds nnZ 

dks cpiu esa lgk gh u FkkA Hkjk&iwjk ifjokj Fkk & ek¡] HkkbZ&HkkHkh] dbZ fj'rksa dh Mksj 

esa ca/kh gqbZ Fkh dLrwjhA ,d Li'kZ] ,d vglkl Fkk dLrwjh ds thou esa( ftls ikus ds 
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fy, eS=s;h uke dh yM+dh thou Hkj tw>rh jgrh gSA 'kk;n [kqn dh ihM+k dh 

HkjikbZ djrh dLrwjh viuh gh csVh dh ihM+k dks Hkwy lh xbZA 

D;k xqtjh gksxh eS=s;h ds ckyeu ij tc tuus okyh ek¡ gh mldh Hkkoukvksa 

dh dnz u djs \ og Hkh ,d ,slh ek¡] ftlus vius thou esa cgqr lgk&Hkksxk gSA [kkus 

dks rks mls feyrk gS] ysfdu ek= ftUnk jgus Hkj ds fy,A ek¡ dks bruk le; dgk¡ 

fd og csVh ds fy, idoku cuk,A v/ktyh jksVh] v/kidh nky] D;k ;gh dkQh ugha 

gSa csVh ds fy, \ dLrwjh Lo;a ds thou&la?k"kZ esa bruk foLe`r gks xbZ fd mls viuh 

csVh dh lq/k gh u jghA ,d futh eqykdkr esa eS=s;h Lo;a dgrh gS fd eq>s ;kn ugha 

fd esjh ek¡ us esjs fy, nky&lkx&jksVh ds vfrfjDr dqN cuk;k gksA gn rks rc gks 

tkrh gS tc xkSjk ¼dLrwjh dh lkfFku½ }kjk yk, x, yM~Mqvksa esa ls dLrwjh eS=s;h dks 

yM~Mw dk ,d VqdM+k rd ugha nsrh gSaA mls jksrk&fcy[krk NksM+dj og >k¡lh pyh 

tkrh gaSA dgrs gSa cPps ds [kkus ls ek¡ dk isV fcuk [kk, gh Hkj tkrk gS] ysfdu ;gk¡ 

,d vn~Hkqr utkjk! D;k xqtjh gksxh eS=s;h ds eu ij \ og Lo;a dgrh gSa fd ek¡ 

Hkys yM~Mw us nsrh] ysfdu nks feuV :ddj ml ij de&ls&de Lusg dk gkFk rks Qsj 

nsrhaA 

izse vkSj Lusg ryk'krh eS=s;h dHkh [ksjkifru nknh ls viuh vkichrh dgdj] 

rks dHkh ^pUnuk* dk xhr xkdj vius eu dks le>kus dh dksf'k'k djrh gSA Ldwy ds 

ekLVj ykyflag rks dg nssrs gSa fd eS=s;h dk i<+kbZ esa eu ugha yxrkA dLrwjh Hkh bls 

lR; gfj'pUnz dk dFku ekudj vQlksl djus yxrh gS & ßvkSykn dk fcxM+uk] 

vius cus orZeku vkSj Hkfo"; ij dkfy[k gSAÞ6 dLrwjh ;g tkuus dh dksf'k'k ugha 

djrh fd bldh Nksj dgk¡ gS \ ek¡ dk nkf;Ro gh ;gh gksrk gS fd lkjh fLFkfr;ksa dks 

tkudj cPpksa dh my>uksa dks nwj djsA eS=s;h i<+kbZ ls ugha ml jkLrs ls Mjrh gS] 

tgk¡ isM+ dh Nk¡g esa fcBkdj mlds vaxksa dks ukspk tkrk gS] tgk¡  gkFk mldh ÝkWd 

dks ikj djrs gq, tk¡?kksa rd igq¡p tkrs gSaA cpiu esa gh yM+dh gksus dk nnZ >syuk 

iM+rk gS eS=s;h dksA ;gk¡ Hkh dLrwjh dqN lquus&le>us dh ctk, gqdqe tkjh dj nsrh 

gS & ßtc rd ;gk¡ ds Ldwy esa gS] cl iSny tk vkSj vkA dksbZ cnrehth djs rks 

Ldwy ds ekLVj ls dgkAÞ7 
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eS=s;h viusiu dh ryk'k esa Fkh] tks mls ek¡ }kjk feyk gh ughaA eS=s;h ds eu 

dks le>us ds ctk,] dLrwjh dk ;g dguk fdruk nnZukd gS & ß;g NksVh&lh 

yM+dh vius nq[k&nnZ ds flok D;k dqN le> ldrh gS \ 'kk;n nqfu;k esa cPpk gh 

lcls T;knk LokFkhZ gksrk gS] tks nwljksa dh rdyhQ vkSj etcwjh dks gj le; utj 

vUnkt djrk jgrk gSAÞ8 dLrwjh dks ,slh ek¡,a ukxokj xqtjrh gSa] tks cPps ij eksg 

cjlkrh gSaA D;k eS=s;h ds fy, tjk lh Hkh eerk t:jh ughaA dLrwjh dks ukSdjh 

feyuk vFkkZr~ eS=s;h dks txg&txg jgus dk Qjeku! 

ek¡ }kjk eS=s;h dks lekt&dY;k.k cksMZ dh la;ksftdk ds ;gk¡ jgus dk 

cUnkscLr dj fn;k tkrk gSA ek¡ dk NksM+dj pys tkuk] ,d cPps ds fy, blls cM+k 

nq%[k vkSj D;k gksxk \ ml ij Hkh ,d lky rd dksbZ [kcj u ysuk ! ßjksuk vkrk Fkk 

ek¡ ds fcuk] tSls ek¡ NksM+ ugha xbZ] ej xbZ gS firk dh rjg dc vk,xh fd dHkh ugha 

vk,xh \Þ9 

la;ksftdk th ds ftl ?kj esa dLrwjh viuh csVh dks jgus ds fy, NksM+ tkrh 

gaS] ml ?kj dh fLFkfr;k¡ mls pSu ls thus ugha nsrhaA la;ksftdk th dks eS=s;h ls 

dsoy ikuh ykus] ik¡o ncokus ;k vU; dke djokus Hkj ls eryc FkkA mldk NksVk 

csVk eS=s;h ds lkFk D;k djrk gS] og ;g ugha ns[krhA fookfgr gksdj Hkh og vkneh 

eS=s;h dh Nkrh uksaprk gS vkSj dPNh m?kkM+rk gS] og Hkh jkr ds va/ksjksa esaA NksVh lh 

mez esa cykRdkj! ekrkth dks i= Hkstdj eS=s;h viuh ;g fLFkfr crkrh gS] ysfdu 

fdruk iRFkjfny gS dLrwjh \ fd og ugha vkrh] vkrk gS mldk i=A egt 8 o"kZ dh 

yM+dh ^eS=s;h* nj&nj dh Bksdj [kkus dks etcwj gks tkrh gSA ,d vU; ?kj esa eS=s;h 

ds jgus dk izca/k dj fn;k tkrk gSA vk¡[ksa Hkjdj vcks/k lh cPph viuh ek¡ ds fcNksg 

dks lgu ugha dj ikrh vkSj & ßpqids ls mudk Cykmt vius ikl j[k fy;k] ftlesa 

mudh xU/k clh FkhA jkst jkr dks og rfd;k ds uhps jgrk] yxrk fd ek¡ ikl gSAÞ10 

dLrwjh xk¡o ls xkSjk ¼dLrwjh dh lkfFku½ dks rks lkFk ys tkrh gaS] ysfdu csVh esa ,slk 

D;k Fkk \ tks mlls nwj jguk gh mUgksaus lgh le>kA bl ?kj dh fLFkfr Hkh yxHkx 

la;ksftdk th ds ?kj gh tSlh! ogk¡ ,d toku vkneh Fkk] ;gk¡ ,d cw<+k gh] cPph lh 

^eS=s;h* dh bTtr mrkjus ij mrk: gks tkrk gSA eS=s;h viuh O;Fkk fdlls dgs \ 

;gh foo'krk mlds cpiu dks mlls Nhu ysrh gSA vdsys gh eS=s;h ^f[kYyh* tkus dk 

fu'p; djrh gSA ;kno tkfr ds fpeuflag ds ifjokj esa og viuRo ryk'krh gS] tks 
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mls fey Hkh tkrk gSA ek¡ lh dDdks] firk tSls fpeuflag vkSj nl HkkbZ] pkj HkkHkhA 

ekuks eS=s;h dh lk/k iwjh gks xbZ gksA ykM+&nqykj Hkh [kqc feyrk gS & ßlkjs dqVqEc dh 

ykMyh eS=s;h jkst Mh-ch- baVj dkWyst esjB esa i<+us tkrh gSA lcsjs&lk¡> HkjisV jksVh 

feyrh gSAÞ11 

dLrwjh dks eS=s;h dk fpeuflag ds ?kj ls ?kqyuk&feyuk ukxokj xqtjrk gSA 

iz'u ;g mBrk gS fd tc eS=s;h ij cykRdkj ij cykRdkj gq, tk jgs Fks] rc 

dLrwjh dgk¡ Fkh \ vkt tc og izse] Lusg vkSj eerk dh pkg esa ;kno ifjokj esa 

?kqyus yxrh gS] rc fQj D;ksa dLrwjh ph[k mBrh gS \ ek¡ dks ml ukStoku vkneh 

vkSj cw<+s O;fDr ls mruk Mj ugha yxrk] ftruk yxrk gS eS=s;h ds lkFk i<+us okys 

fd'kksjo; uo;qodksa lsA vkf[kj D;ksa \ dk tokc ryk'krh eS=s;h dks ek¡] enksZa tSlh 

dBksj yxus yxrh gSA ßD;k ik;k ek¡ ds ikl vkdj \ igys fcNksg Fkk] vc ltk,¡ 

gSaAÞ12 nnZ] nq%[k] nwjh rc Hkh Fkh] tc eS=s;h ek¡ ls nwj FkhA vk¡[kksa esa vk¡lw] dqN u dg 

ikus dh foo'krk vkSj funksZ"k gksrs gq, Hkh vijk/kh djkj fn, tkus dh ihM+k vc Hkh gS] 

tc eS=s;h ek¡ ds ikl gSA 

eS=s;h vius nq%[k dks u rks fdlh ls ck¡V ldrh gS vkSj u gh nknk] dkdh ;k 

fQj eq¡gcksys HkkbZ] HkkfHk;ksa ds lkeus c;k¡ dj ldrh gSA ;gh etcwjh mldh NksVh&lh 

ftanxh dks yxHkx rckg dj nsrh gSA dLrwjh us ;g D;ksa ugha tkuk fd cPpk rks 

fo/kok ls Hkh T;knk etcwj gksrk gSA 

cpiu D;k ek¡xrk gS \ ,d lgkjk] eerk dk vk¡py] lg;ksx dk gkFk] 

ykM+&nqykj Hkjh ck¡gsaA 8&9 o"kZ esa eS=s;h dks xq#dqy Hkstuk] vkSj fQj 12&13 o"kZ dh 

mez esa vutku yksxksa ds chp vyhx<+ Hkstuk] D;k eS=s;h dks mldk cpiu thus nsrs 

gSa \ dgk tkrk gS fd vius cPps ls T;knk I;kjk nqfu;k esa dqN ughaA dksbZ nksLr 

bldh cjkcjh ugha dj ldrhA eS=s;h dh fLFkfr mls vHkkfxu dgus esa Hkh ugha 

fgpfdpkrhA mez c<+us ds lkFk&lkFk mldk nq%[k Hkh xgjkrk tkrk gS & ßeS=s;h ds 

Hkhrj mez ds dbZ ?kV jhVs iM+s gSaA cpiu rks ,dne BuBu gSAÞ13 

dSlk cpiu gS ;gk¡ \ tgk¡ cPph viuh ek¡ dks ,d&nks fnu lkFk jgus ds fy, 

dgrh gS( tkurh gS dy brokj gS vkSj ek¡ dh NqV~Vh gS] ysfdu ek¡ ^tkSbfuax fjiksVZ* 

nsus dk cgkuk cukdj >k¡lh ds ctk, xkSjk ds ihgj ^xaxkSyh* Bgj tkrh gSaA dgk¡ dk 
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U;k; gS ;g \ ek¡ dh dej ls fpiddj lksuk Hkh eS=s;h dks ulhc ugha] D;ksafd ek¡ ds 

lkFk rks xkSjk lksrh gSA blfy, mls mu cPpksa ls lnk bZ";kZ jgrh gS] tks viuh ek¡ 

dk lax&lkFk ikrs gSa] pkgs og eqUuh gks ;k fQj f'kodqekjA 

^ek¡ eq>s vius ikl cqyk yks* dh ftn D;k dLrwjh le> ikbZa \ eS=s;h loky 

djrh gS & ßekrkth] eq>s ftu ?kjksa esa NksM+ vkrh Fkha] ogk¡ esjk viuk dkSu Fkk \ os 

?kj rqEgkjs fn, vUu vkSj FkksM+s ls /ku ds xzkgd FksAÞ14 cykRdkj vkSj ckyJe esa Q¡lh 

cPph dks D;k Nk¡o ulhc gks ikbZ \ ,sls gh dBksj iz'uksa ls lk{kkRdkj djkrk gS eS=s;h 

dk cpiuA egt 12&13 o"kZ dh NksVh lh mez esa mls ^lkyh* dh xkyh nh tkrh gSA 

vijk/k D;k gS mldk fd og fyax esa iq#"k ugha] L=h gksdj iSnk gqbZ \ 

xq#dqy esa Hkw[ks isV lksuk vkSj ued&phuh pkVdj dqN [kkus dk vglkl 

txkuk ! cky &liuksa ij ekuks dSaph lh py tkrh gSA fofHkUu ?kjksa esa] ftuesa eS=s;h 

dks j[kk x;k] dHkh crZu u ek¡t ikus ij ekyfdu }kjk dh x;h ekj&ihV mls [kwu esa 

ugyk nsrh gS] rks dHkh ml ?kj ds yM+ds ds dgus ij viuh nsg dks u ijksls tkus ds 

fojks/k esa mls ^gjketknh* vkSj ^fgtM+h* Hkh djkj fn;k tkrk gSA NksVh lh mez esa ml 

yM+ds }kjk migkj Lo:i mls ,d v'yhy iqLrd nh tkrh gS & ^Hkkax dh idkSM+h*A 

ml ij Hkh pSu ugha] 24&25 o"kZ dk Jhizdk'k uke dk ,d vU; O;fDr ykdj nsrk gS 

mls ^czk* dk iSdsVA eS=s;h dks dgk¡ irk Fkk fd ml ?kj ds ekfyd us mldk lkSnk 

dj fn;k gS \ 400 #i, esa ,d jkr xqtkjus dk lkSnkA nsg eS=s;h dh Fkh] ij eatwjh 

edku ekfyd dhA gkFkkikbZ] xqRFkexqRFkh] ,d vkSj cykRdkj!  

lkft'kksa dk pØO;wg] cpus dh gksM+ dqN ,slk gh jgk eS=s;h dk cpiuA 

ckotwn blds] ogk¡ ,d ftn vo'; Fkh] tks mls dqN dj xqtjus dh lh[k nsrh FkhA 

reke ck/kk,¡ ikj djrs gq, eS=s;h viuh i<+kbZ tkjh j[krh gSA dHkh ^;g Nr*] rks 

dHkh ^oks jkLrk* r; djrh gqbZ eS=s;h }kjk cqansy[kaM fo'ofo|ky; ds ch- ds- Mh- 

dkWyst esa ,Mfe'ku ysuk okLro esa dkfcysrkjhQ gSA eS=s;h dh ;s lkjh fLFkfr;k¡ gels 

loky djrh gSa fd D;k ,d L=h dk /keZ gS & nnZ ds tgj dks ihuk \ ihus ds ckn 

ipkus dh Hkh mls fgnk;r ns nh tkrh gSA 

fldqZjk ls ysdj >k¡lh rd gj ,d ?kVuk eS=s;h ds cpiu dks ohjku dj nsrh 

gS] ysfdu eS=s;h gkj ugha ekurhA gj ,d pht ls yM+rh gS] tks mlds otwn dks 
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[kks[kyk cukus dh dksf'k'k djrs gSaA cpiu dh eLrh&Hkjh ftnsa u lgh] ij Hkfo"; dks 

latksus dk gkSlyk rks gSA vHkko Hkjk cpiu dqN cuus dh ftn esa rCnhy gks tkrk gSA 

LokfHkeku gj txg mlds lkFk gSA lp dgus dh vknr vkSj viuh vyx igpku 

cukus dh ftn mls vkxs c<+us dh jkg fn[kkrh jgrh gSA vius LoRo ls f[kyokM+ 

djus okyh O;oLFkk ls og ukrk rksM+uk Hkh tkurh gS & ß;g Ldwy fdlh fizafliy dh 

cikSrh ughaA eSustesaV desVh lqizhe dksVZ ughaA vxj ;g Ldwy O;kfHkpkfj;ksa vkSj 

vU;k;h f'k{kdksa dk vM~Mk gS] rks ;g esjs ;ksX; Ldwy ughaA Fkw gS ;gk¡ dh f'k{kk 

ijAÞ15 

egt 5 o"kZ dh mez esa gh fonk ysus okyk cpiu] eS=s;h ds thou dks 

vkf[kjdkj liuksa ls Hkj gh nsrk gSA vHkko gh dqN ikus dh pkgr iSnk djrs gSa& 

ßrSjrs jgrs gSa lius 

budh NksVh pedhyh vk¡[kksa esa 

lius vius&vius 

rjg&rjg ds 

dqN rks vyx dj fn[kkus dsAÞ16 

tks csVh] viuh ek¡ ls dHkh xys ugha fey ldh] mudk Li'kZ ugha ik ldh] 

mls viukiu fdruk feyk gksxk \ bldh dYiuk dh tk ldrh gS & ßcki ej x,] 

ek¡ NksM+ xbZA cM+h gqbZ rks fx) feysA os uksaps [kksaVs] eSa rM+iw¡ jksÅ¡] ysfdu iqdkj ogk¡ 

rd u igq¡ps] tgk¡ ek¡ gSA fufoZghu Lora= thou thus okyh L=h dks cPpk dgk¡ jkl 

vk, \ ekrkth] n;k rjl rqEgsa cksul esa feyrk FkkA cl ftUnxh dks rjDdh esa 

rCnhy dj fy;kAÞ17 eS=s;h I;kj ryk'krh jgh] ij ek¡ dks I;kj nsus dh QqlZr gh dgk¡ 

\ 

eS=s;h dks ek¡ dk I;kj ulhc u gqvkA u gh og viuRo Hkjk cpiu gkfly 

dj ikbZA ;gh dkj.k gS fd og viuh cfPp;ksa&uezrk] eksfgrk] lqtkrk dks th&tku ls 

ikyrh gSA mlus eglwl fd;k Fkk & vdsykiu] viukiuA ftu vuqHkoksa ls og xqtjh] 

tks nq[k&nnZ mlus lgs] og ugha pkgrh fd ;s dVq vuqHko esjh cfPp;ksa ds thou esa 

vk,aA cfPp;ksa dks tUe nsus ls ysdj mUgsa vkRefuHkZj cukus rd dh lkjh ftEesnkfj;ksa 

dks og c[kwch fuHkkrh gSA viuk ys[ku Hkh eS=s;h rc 'kq: djrh gSa] tcfd rhuksa 

cfPp;k¡ lSfVy gks pqdh gSaA og ugha pkgrh fd esjh cfPp;k¡ fdlh Hkh vHkko ls xqtjsaA 
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eS=s;h viuh cfPp;ksa dk HkkoukRed lgkjk curh gSA mudh ,d&,d ekufld fLFkfr 

dks i<+uk tkurh gSA 

MkWDVj cukus dk tks liuk eS=s;h us viuh cfPp;ksa ds fy, ns[kk Fkk] og lp 

gksrk gSA vkt uezrk] eksfgrk] lqtkrk rhuksa MkWDVj gSaA tks lekt cfPp;ksa ds tUe ds 

le; ^Fkkyh* ds ctk, ^ros* dks ctkus dh ckr djrk Fkk] vkt ogh lekt bu rhuksa 

dh izfrHkk ds lkeus ureLrd gSA eS=s;h cpiu oSls ugha th ik;h] tSls ft;k tkrk 

gS] blfy, mldh lkjh dksf'k'k blh esa jgrh gS fd esjh cfPp;k¡ og lc ik,a] tks eSa 

u ik ldhA og viuk ,d&,d {k.k] ,d&,d iy viuh larku ds [kkfrj gkse dj 

nsus dks rS;kj gSA 'kk;n blhfy, dgk tkrk gS & ^ek¡ ls cM+h rkdr nqfu;k esa vkSj 

dksbZ ugha*A 
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¼[k½ fookg laLFkk vkSj L=h 

fookg \ dgus dks rks lkr Qsjksa dk ca/ku gS] ysfdu og ftanxh Hkj lkFk 

fuHkkus dk oknk Hkh ek¡xrk gSA fookg lkeatL; pkgrk gS] ftldk vk/kkj fo'okl gksrk 

gSA thoulkFkh dk Li'kZ] mldk lkfUu/; eqlhcrksa ls yM+us dh rkdr nsrk gSA vkilh 

esy&feyki dk ;g feyu ftanxh dh u, fljs ls 'kq:vkr gh rks gSA dLrwjh dks tgk¡ 

fookg ls Mj yxrk gS vkSj og fookg ugha djuk pkgrh] ogha eS=s;h] ek¡ ls ftn 

djrh gS fd esjk C;kg dj nksA ,d tgk¡ fookg dks ^ca/ku* ekurh gS] ogha nwljh 

^ftanxh dh [kwclwjr rLohj( tks fi;k&feyu ds rjg&rjg ds lius ns[krh gSA 

^eSa C;kg ugha d:¡xh* dh ph[k D;k dLrwjh dks fookg u djus dh NwV ns ikrh 

gS\ ugha uA pkph ¼ek¡½ yM+dh }kjk ,sls nqLlkgl dh mEehn dSls dj ldrh Fkha \ 

tSlk dgk tk,] oSlk djks dh lh[k nsus okyh ek¡ mls yM+fd;ksa ds 'khy ls ifjfpr 

djokrh gS] tks e;kZnk ugha rksM+k djrsA C;kg Hkh rks eku&e;kZnk ls tqM+k gqvk iz'u gSA 

HkkbZ dks cfgu] ?kj dh bTtr esaVusokyh yxus yxrh gSA o'k pys rks xkM+ Hkh nsA 

dLrwjh dks vpEHkk bl ckr dk Fkk & ß?kj esa cjlksa ls nks oDr pwYgk ugha tyk] ij 

;s yksx C;kg dh nkor djus ds fy, rS;kj gSa!Þ18 fookg u djus ls D;k ?kj dh 

bTtr feV tkrh gS \ ,sls vusdksa iz'u vkrs gSa dLrwjh ds lkeusA mls nnZ bl ckr 

dk gS fd dksbZ mlls fookg u djus dk dkj.k D;ksa ugha iwNrk \ dLrwjh dks lrh 

gksus ls Mj yxrk gSA og tkurh gS fd ek¡ }kjk <w¡<k x;k oj mldh mez ls dgha 

vf/kd cM+k gSA og tkurh gS fd lrh gksuk rks nsoh dh Js.kh esa 'kkfey dj nsrk gS] 

ysfdu u gksuk thou dks gh Nhu ysrk gSA ek¡ }kjk ^ufB;k*] ^gjtkbZ*] ^dqHkkxh* 

dgykrh gS dLrwjhA 

csVh rks /kku dk ikS/kk gksrh gS] ftls le; jgrs jksiuk gh HkykbZ gSA vxj u 

:is rc & ßbl ?kj esa cgu dk bjknk Hkb;k ds lax lksus dk gks x;k gksxkAÞ19 dSlk 

dBksj opu! D;k >sy ikrh gS dLrwjh \ reke ykursa] reke vkjksi] reke ykaNu! 

D;k vkSjr dh ftanxh dk lkj ;gh gS fd fcuk mldh ethZ ds mls fdlh Hkh O;fDr 

dk gkFk Fkek fn;k tk, \ dLrwjh ihry dh dyf'k;ksa dh rjg csp nh tkrh gSA 

lkSnkxj viuh mez ls 12 o"kZ cM+kA C;kg ds uke ij [kjhnus&cspus dk /kU/kk! ek;dk 

vkSj llqjky nksuksa gh i{kksa us t'u euk;k] Qk;nk nksuksa i{kksa dks gqvkA O;kikfj;ksa dk 
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;g ysunsu D;k dLrwjh ds thou dks vkckn dj ik;k \ egt 16 o"kZ dh vk;q esa 

dLrwjh dk fookg mlds thou dks jaxksa ls Hkj ik;k \ fcuk mldh ethZ ds gqvk 

vuesy fookg mls migkj Lo:i oS/kO; ns tkrk gSA fookg LosPNk dk iz'u gS] ysfdu 

dLrwjh dh bPNk rks blesa 'kkfey gh ughaA ckotwn blds mls fookg djuk iM+rk gSA 

,d iq#"k dk fookg u djuk mls lUrRo dh dksfV esa [kM+k dj nsrk gSA mls 

^czãpkjh* dk inuke Hkh ns nsrk gSA tcfd ,d L=h dh eukgh mls dqyVk cuk nsrh 

gSA ;fn fookg gks tkrk gS] rks ifr ^izk.kfiz;* vkSj iRuh ^pj.kksa dh nklh*A fLFkfr;k¡ 

nksuksa ds fy, vyx&vyx D;ksa gS\ oS/kO; rks vkSjr dks ix&ix ij viekfur djrk gS 

ysfdu ;fn iq#"k fo/kqj gks tkrk gS] rc nksckjk mldh 'kknh ds tru gksus yxrs gSaA 

dLrwjh ;g vieku ftUnxh ds dbZ eksM+ksa ij >syrh gSA mls ^vi'kxqu* ekudj lxs 

HkkbZ ds csVs rd dh 'kknh esa vkeaf=r ugha fd;k tkrk gSA  

fookg dLrwjh dks ,d ,sls eksM+ ij ykdj [kM+k dj nsrk gS] tgk¡ mls vius 

laxh }kjk lkr tUeksa rd lkFk fuHkkus ds ctk, /kks[kk feyrk gSA lekt }kjk yxk, 

x, ykNau mls pSu ls thus ugha nsrsA bl lekt esa ,d L=h ds fy, fookg ds brus 

ca/ku D;ksa gSa \ bUgha iz'uksa ls eqBHksM+ djrh gqbZ ^dLrwjh dq.My clS* dLrwjh ds fookg 

}kjk lekt ds lp dks gekjs lkeus mtkxj djrh gSA vkt Hkh L=h fookg ds fy, 

ck/; dh tkrh gS] dHkh e;kZnk ds uke ij] rks dHkh dqy dh izfr"Bk ds uke ijA 

ftl ?kj esa yM+dh iSnk gksrh gS] mls mldk ijk;k ?kj dgk tkrk gSA dgk tkrk gS 

fd ifr dk ?kj gh mldk viuk ?kj gksrk gSA okLrfodrk rks ;g gS fd mls viukiu 

dgha feyrk ugha A L=h lfn;ksa ls viuk ?kj ryk'krh vk jgh gSA 

fookg ds }kjk iq#"k viuh iRuh ij iw.kZ vf/kdkj tek ysrk gSA mldh nsg ls 

ysdj eu rd ds lkjs iz'uksa ij ifr dk gh vf/kdkj gksrk gSA vkSj L=h \ og rks i'kq 

dh Hkk¡fr gks tkrh gS] ftldh yxke ifr ds gkFk esa gksrh gSA viuh vfuPNk ds 

ckotwn mls gj jkr ifr dh lsok esa rRij gksuk iM+rk gSA ijaijk Hkh rks ;gh dgrh gS 

fd L=h dk 'kjhj bLrseky dh pht gSA lsok] leiZ.k] laLdkj] ijaijk] fjokt---ls 

tw>rh L=h dks iq#"k dh tkxhj] mldh laifÙk cuk fn;k tkrk gSA ßtc&tc fL=;ksa ds 

eu us] muds tsgu us vius Hkhrj dqN dqycqykrk gqvk eglwl fd;k vkSj mls flQZ 

vk¡lqvksa ds gokys djus ls badkj fd;k] rc&rc mu ij igjs vkSj xgjs gq,] 'kknh 
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eryc ,d dkjkoklA ekfyd ;kuh tsyj] ftldh bPNk ls ;gk¡ jguk] mBuk] cSBuk] 

pyuk] eqLdjkuk] jksuk gSAÞ20 

iq#"k fookg ds }kjk ,d ,slk 'kjhj pkgrk gS] ftls og tc th pkgs uaxk dj 

ldsA og iq#"k dh t:jr Hkj gS \ C;kg dk laLdkj iq#"k dks rks lokZf/kdkj nsrk gS] 

ysfdu L=h ls mlds cps&[kqps gd Hkh Nhu ysrk gSA ßpkgs ifr ds dkj.k :idqaoj dks 

lrh fd;k x;k gks ;k uSuk lkguh dks ranwj esa >ksadk x;k gksA iq#"k dh ftn gS fd 

lke&nke&naM&Hksn ls vkSjr dks dkcw esa djs] f'kdkj dh rjg mldk bLrseky djsAÞ21 

bTtr] vkc: vkSj e;kZnk ds uke ij L=h] thou esa dne&dne ij Nyh tkrh gSA 

lekt ;g tkurk gS fd oa'k vkSj iajijk L=h ds ne ij gh gS] fQj Hkh mlds egÙo 

dks udkjrk gSA fookg ds fy, iq#"k ds jax&:i vkSj mez dks ugha ns[kk tkrk gS] 

ysfdu L=h ds fy, ;gh phtsa vfuok;Z 'krZ cuk nh tkrh gaSA ;g dSlk U;k; gS fd 

lkjs vf/kdkj iq#"k ds fy, vkSj drZO; L=h ds fy,A fookg O;oLFkk dh Øwjrk gh ,d 

L=h dks ;g dgus ds fy, foo'k dj nsrh gS & ^vxys tue eksgs fcfV;k u dhtksA* 

fookg ds cnys dLrwjh dks flok; nq[k ds vkSj dqN gkfly ugha gksrkA fcuk 

mldh ethZ tkus mls csp fn;k tkrk gSA ml ij Hkh [ksyus&[kkus ds fnuksa esa C;kg] 

dLrwjh ls mldh eklwfe;r gh Nhu ysrk gSA vle; oS/kO; mls vi'kxqu cuk nsrk 

gSA lekt ;g ugha ns[krk gS fd blesa dLrwjh dk D;k nks"k \ ;fn dLrwjh dk fookg 

mldh ethZ tkudj vkSj lgh le; ij fd;k x;k gksrk] rks 'kk;n ,slh ifjfLFkfr;k¡ 

u vkrhaA 

dLrwjh dh csVh ^eS=s;h* ij rks C;kg djus dh ftn lokj gS & ßekrkth] esjk 

C;kg dj nksAÞ22 vdsykiu] rUgkbZ mls thus ugha nsrhA izse] Lusg ryk'krh eS=s;h C;kg 

djus dh ?kks"k.kk dj nsrh gSA vHkko] fjDrrk dks Hkjus ds fy, lkr Qsjksa ds ca/ku esa 

og ca/k tkuk pkgrh gSA dLrwjh dk viuk vuqHko csVh dks C;kg dh vuqefr ugha nsrk 

ßeSa bldks ml [kM~M esa ugha fxjus nw¡xh] ftlesa fxjdj vkSjr thou&Hkj fudyus dks 

NViVkrh jgrh gS vkSj ,d fnu [kRe gks tkrh gSAÞ23 

ftanxh Qwyksa dh lst dgk¡ \ thou ds chgM+ jkLrksa ls xqtjus ds fy, eS=s;h 

dks ,d gennZ dh ryk'k gSA ,d ,slk lkFkh] tks cl Mªkboj }kjk lhus dks nckus ij 

izfrdkj dj lds] fizzafliy ds mBrs gq, gkFkksa dks jksd lds] ftlls og viuh 
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vkichrh dg ldsA izse ryk'krh eS=s;h dks dHkh jk?ko ;kn vkrk gS] rks dHkh 

cktcgknqjA dHkh blesa] rks dHkh mlesa og vius thou lkFkh dks ns[krh gSA viuRo 

ryk'krh eS=s;h dk lwukiu I;kj dh ek¡x djrk gSA rHkh rks og fcuk dqN lksps 

uUnfd'kksj ds lkFk ,d gh jtkbZ esa lks tkrh gS ßnksuksa vksj Li'kZ] xU/k vkSj /ofu;ksa 

ds jax fc[kjus yxsA nks jtkb;ksa dh t:jr Fkh] vc ,d Hkh T;knk iM+us yxhA m"ek 

ck¡gksa esa Fkh ----AÞ24 

eS=s;h mez ds ,sls iM+ko ls xqtj jgh Fkh] tgk¡ mldh ;s bPNk,a LokHkkfod gh 

Fkha] ij dLrwjh ;g ekuus dks rS;kj ugha FkhA eS=s;h ij ykt&'kje R;kxdj [kle 

ek¡xus dk vkjksi yx tkrk gSA eS=s;h dSls le>k, yksxksa dks ßfdrus jkLrs [kkstsA 

fdrus igkM+ /kdsys---fQj Hkh lkjh ps"Bk,a fu"Qy gksus dks gSaA dSls crk, fdlh dks fd 

vk¡lw cgkus ls tyu cq>rh ughaAÞ25 eS=s;h dk vdsykiu mls izhfr dh csy ij 

p<+kdj mlesa my>kus dks O;kdqy FkkA ek¡ dk dM+k vuq'kklu csVh dks C;kg djus dh 

vuqefr ugha nsrkA D;k e;kZnk ;g gS fd tks eu esa gS] mls mtkxj u djsaA Øks/k esa 

mcyrh eS=s;h] xkSjk ls dg gh nsrh gS &ßek¡ ls dkSu lh lh[k yw¡ \ ;gh u fd enZ dh 

txg dksbZ vkSjr <w¡< yw¡!Þ26 eu ekjus ls bPNk,a ugha ejrh dLrwjhA dLrwjh ds 

vuqlkj L=h&iq#"k dk esy iki dh tM+ gSA ;fn ,slk gksrk] rks fQj oS/kO; ds ckn 

xkSjk ds lkFk leySafxd laca/k cukuk] ;g D;k gS \ dLrwjh ds fy, iq#"k dh vksj 

ns[kuk Hkh nyny ds dhpM+ esa Q¡luk gS] ysfdu L=h gksrs gq, L=h ds gh lkFk lksuk] 

;g dSlk laca/k gS \ 

ek¡ dk vuq'kklu eS=s;h dh vuqHkwfr;ksa dks Nhu ugha ldkA yM+dh dh ftn dks 

dLrwjh us viuh rjg f?kluk Hkh pkgk] ysfdu ;g dBksjrk rks eS=s;h dks <gkus dh 

ctk, lkspus dks etcwj djrh gS & ßfo/kok dks I;kl ugha yxuh pkfg, rks D;k 

yxrh Hkh ugha \ Hkw[k&I;kl&vPNs diM+ksa dh yyd] lc fu"ks/k gSA fu"ks/k rksM+us dh 

bPNk ugha gqbZ \ eu erokyk gqvk] nsg lkfFkuksa esa yhu gksus yxh---Þ27 csVh dh ftn 

ds vkxs ek¡ dks ureLrd gksuk iM+rk gS] ysfdu ;gk¡ ifjfLFkfr;k¡ vklku ugha gksrhaA 

eS=s;h ds fy, oj <w¡<us esa os lkjh leL;k,a vkrh gSa] tks ,d L=h ds tUe dks cks> 

cuk nsrh gSaA ngst] tks fookg dh ,d izeq[k leL;k gS] mldk Hkh dLrwjh dks ckj&ckj 

lkeuk djuk iM+rk gSA ^dLrwjh dq.My clS* gekjs lkeus ,d egÙoiw.kZ iz'u ;g Hkh 

j[krh gS fd D;k yM+dh dk oj ns[kus ds fy, dsoy iq#"k gh ekU;rk izkIr gaS \ 
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dLrwjh tgk¡&tgk¡ tkrh gS] mlls dg fn;k tkrk gS fd ?kj esa dksbZ enZ gks] mls 

HkstukA dLrwjh tgk¡ tkrh] rek'kk yx tkrk fd yqxkbZ vkbZ gS] yqxkbZA ^ikBd* 

¼ftlds yM+ds ls eS=s;h ds C;kg dh ckr djus ds fy, dLrwjh mlds ?kj tkrh gS½ ds 

;s 'kCn fdrus nnZukd gSa ßjkst&jkst vk tkrh gSA rwus ;g ?kj [kkyk dk ?kj le> 

fy;k gS\ >ksyk mBk;k vkSj py nh! gekjh dksbZ bTtr ugha gS D;k] fd 'kknh&C;kg 

tSlk ekeyk yqxkbZ rS djsA tk ;gk¡ ls] dksbZ enZ&ekul gks] rks HkstukAÞ28 

;g dSlh lekt dh jhfr gS\ tgk¡ ,d ek¡ dks viuh gh csVh dk fj'rk r; 

djus dh eukgh gSA ,d iq#"k vkSj L=h esa bruk Hksn \ vkf[kj D;ksa \ dLrwjh csVh ds 

C;kg ds fy, vyhx<+ ls ysdj :M++dh vkSj y[kuÅ rd dk lQj r; djrh gSA dgha 

vieku] rks dgha frjLdkj vkSj dgha L=h gksus ds nnZ dks >syrh dLrwjh lekt ds 

;FkkFkZ dks gekjs lkeus j[krh gSA >k¡lh ds MkWDVj dk firk dLrwjh ls lksus dk otu 

iwNrk gS vkSj bathfu;j dk firk MkW- cnzhizlkn dLrwjh dks jaMh dgrk gSA ;g gS 

lekt dk lH; oxZ! D;k yM+ds dks iSnk gh blfy, fd;k tkrk gS fd vkxs pydj 

eq¡gekaxh dher olwy dh tk lds \ ;g lp gS fd yM+dh dks cks> ekuus dk ,d 

cgqr cM+k dkj.k gS & C;kgA ftlds dkj.k og tUe ls e`R;q rd ijaijkvksa] drZO;ksa esa 

tdM+h dBiqryh cuk nh tkrh gSA reke jhfr&fjoktksa vkSj ea=ksPPkkj ds chp lEiUu 

gksus okyk ;g laLdkj ijaijk ls pys vk jgs dbZ >wBs usxksa dks Hkh c<+kok nsrk gSA 

eS=s;h dk oSokfgd laLdkj Hkh bu jhfr&fjoktksa ls vNwrk ugha gSA 

lekt ds vqulkj ßL=h fookg osnh ds fy, tUe ysrh gS] ejrh gS vkSj 

LoxZ/kke tkrh gSAÞ29 iq#"k us rks r; gh dj fn;k fd fookg gh L=h ds thou dk 

,dek= /;s; gSA e;kZnk vkSj bTtr dk ycknk vks<+s L=h vkf[kj dSls tku ikrh fd 

mls vkuan dh [kku D;ksa dgk x;k \ viuh gh nsg dk viuh bPNk ls bLrseky og 

ugha dj ldrhA L=h dh blh nsg dks vius iz;ksx ds fy, iq#"k reke vklu] 

O;k;ke] dq'rh vkSj f'kykthr dk lsou djrs gq, nk¡o&isap dh reke rjdhcsa lh[krk 

gSA bu lc esa L=h dgk¡ jgrh gS \ dksbZ ugha iwNrkA dk'k! fdlh us iwNk gksrk  

vkf[kj eqn~nk D;k gS \ 

fookg laLFkk iRuh&/keZ dh ek¡x rks djrh gS] ysfdu ifr /keZ dk ughaA ijaijk 

Hkh ;gh dgrh gS fd ifr ds izfr ,dfu"Brk gh LoxZ dh lh<+h gSA fookg Hkkoukvksa 
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dk feyu gS] fQj blesa ,d dh Hkkouk loksZifj dSls gks ldrh gS \ ;gh iz'u eS=s;h 

vius MkWDVj ifr ls djrh gSA csotg dB?kjs esa dSn gksuk gh D;k fookg dh fu;fr 

gS \ fookg rks ,d&nwljs dh bPNk&vfuPNk] eku&lEeku vkSj lq[k&nq[k ds {k.kksa esa 

ijLij lg;ksx djus dk uke gS] fQj ,d L=h dks ix&ix ij viekfur djus dh 

ckr dSls vk tkrh gS \ iq#"k pkgrk gS fd L=h viuk foosd R;kxdj lcdqN mldh 

ethZ ls djsA fookg ds fy, ftl izse vkSj fo'okl dh ckr dh tkrh gS] og L=h dks 

feyrk gh dgk¡ gS \ feyrk gS ,d ,slk dkjkxkj] ftlesa u rks og viuh bPNk ls 

g¡l ldrh gS vkSj u gh jks ldrh gSA 

fookg ds }kjk L=h ds fy, ^iRuh /keZ* ds ckn ekr`/keZ dh ckr dh tkrh gSA 

;g ekr`/keZ Hkh flQZ csVs ds izfr] csfV;ksa ds fy, fdlh /keZ dks fuckgus dh D;k 

t:jr \ csVh ^uezrk* dk tUe ,d 'kksdfnol esa rCnhy gks tkrk gSA ifr MkWDVj gS] 

tkurk gS fd Øksekslkse dk la;ksx D;k gksrk gS \ ,Dl vkSj okbZ dh Hkwfedk Hkh mls 

irk gSA ckotwn blds ifr viuh iRuh ds izfr ,d vthc lk mis{kk Hkko j[krk gSA 

lekt dh lPpkbZ ;gh gS fd vkSjr tkr ds fy, dksbZ eku&egÙo dk iz'u gh ugha 

mBrk] fQj pkgs og vcks/k&lh cPph gh D;ksa u gksA 

dgk tkrk gS fd lkr Qsjksa ds peRdkj ls O;fDr viuk vxyk&fiNyk lc 

Hkwy tkrk gSA oj.k dk ;g ek/;e ^fookg* nks ân;ksa dks vkil esa cka¡/k tkrk gSA 

yssfdu eS=s;h dk C;kg mls og r`fIr gh ugha ns ikrk] ftlds fy, og vcrd 

Hkw[kh&I;klh FkhA ;gk¡ rks ifr dk ikS#"k] iRuh ds lgpkjh&Hkko dks gh gj ysrk gSA 

;gk¡ izse dh lgt fØ;k ugha] iq#"k dk vius lanHkZ esa euekuk iz;ksx gSA vkilh 

esy&feyki ls dgha c<+dj ^ifo=rk* ds loky [kM+s fd, tkrs gSaA mYykl] yxko vkSj 

gennhZ dh tks dkeuk eS=s;h us dh Fkh] D;k mls os lc fey ikrs gSa \ mlds dkuksa esa 

rks ifr }kjk fn;k x;k 'kCn ^xaokj* mlds vfLrRo ij gh iz'ufpUg yxkrk jgrk gSA 

;g gS lkr Qsjksa dk lp! tks gj L=h ij Hkkjh iM+rk gSA ßeu ls T;knk ru dk 

leiZ.k vkSj mldh ekSu vko`fÙk] de ugha T;knk ls T;knk djuh gksrh gSA blesa Ny 

vkSj Nn~e ds fy, txg ughaA tSls oSokfgdSS thou dh ;gh dlkSVh gksAÞ30 ifr ds 

fy, C;kg dk vFkZ gS & vius ru&eu dh t:jrksa dks iwjk djus dk vuq"BkuA tgk¡ 

izse dk] nkEiR; dk] Lusg dk ,d gh vFkZ gkrk gS & ^nSfgd iwfrZ*A 
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ifr }kjk iRuh ds lkeus lsok vkSj leiZ.k dh 'krZ j[kh tkrh gSA ^djok pkSFk* 

& ifr dh yEch mez ds fy, iRuh }kjk euk;k tkus okyk R;kSgkj! dgk tkrk gS iRuh 

;fn futZy&fujkgkj ozr j[ks] rks ifr dh mez fnuksafnu c<+rh tkrh gSA C;kg dk 

ykblsal ^fjU;w* Hkh rks djkuk gksxk] blhfy, cuk fn;k x;k & ^djokpkSFk*A iRuh ozr 

Hkh j[k ysrh gS] ysfdu ifr dh gSokfu;r rks rc [kqydj lkeus vkrh gS] tc ^uSulh* 

¼eS=s;h dh fe=½ dk ifr mls Bhd djokpkSFk okys fnu gh ihVrk gSA bl lekt esa 

rks ^'kkf.Myh* dh nqgkbZ nsdj ckj&ckj ifr&/keZ dh ;kn fnyk;h tkrh gSA og 

^'kkf.Myh*] tks ifr ds lq[k vkSj vkuUn ds fy, vikfgt ifr dks vius da/ks ij 

fcBkdj ifr dh bPNkuqlkj mls os';k ds ?kj ys tkrh gSA bYekuk ¼eS=s;h dh fe=½ 

tc rd ifr ds pj.kksa esa viuk ru&eu fuNkoj djrh jgrh gS rc rd lekt ds 

fy, vkn'kZ ukjh gSA tc og vkRefuHkZj gksus dh ckr lkspus yxrh gS] rc lekt 

dgrk gS & ^tkWc ds cgkus----eryc v'yhy gjdrsa vkSj ^,DLVªk eSfjVy fjys'ku*A 

ijiq#"k ls nksLrh ;k fQj ckr djuk vFkkZr~ 'kkSgj dks /kks[kk nsukA  

fookg ds }kjk L=h ls mldh Lo;a dh igpku Nhudj mls dsoy ifr dh 

^iRuh* cuk fn;k tkrk gSA eS=s;h dks Hkh C;kg ds ckn yksx ^eaVh dh cgw* dgrs gSa] 

eS=s;h ughaA okLro esa eS=s;h C;kg ds ckn Lo;a Hkh viuk vfLrRo Hkwy tkrh gSA mls 

viuk ^LoRo* cgqr ckn esa ;kn vkrk gS] tc mldh csVh ^uezrk* mls ckj&ckj fy[kus 

ds fy, dgrh gSA fdlh ds uke dk egkoj&esagnh yxkdj iRuh lkspus yxrh gS fd 

ß;s fpg~u ifr ds fy, vkLFkk] fo'okl vkSj fny fuNkoj djus ds ek/;e cusaxsAÞ31 

eS=s;h Hkh Lo;a dks vkd"kZd cukus ij rqy tkrh gSA og lksp ysrh gS fd ifr dks 

ru&eu ls ikuk gSA 

Qsjksa ds le;] ifr&iRuh dks ,d&nwljs ds izfr fuHkk;k tkus okyk ^/keZ* crk;k 

tkrk gSA drZO;ksa ds :i esa dlesa [kk;h tkrh gSa] okns fd, tkrs gSa] lgHkkfxrk vkSj 

,d&nwljs ds lEeku ds opu fn, tkrs gSaA ysfdu vlfy;r dqN vkSj gh gksrh gSA 

ifr Lokeh cu tkrk gS vkSj iRuh nklhA lgkuqHkwfr dk rks loky gh ugha mBrk] 

lh/ks&lh/ks vkKk,a nh tkrh gSaA lEeku ds ctk, feyrk gS & viekuA pkjksa vksj f?kjs 

HksfM+;ksa ds f'kdatksa ls cpus ds fy, eS=s;h C;kg djus dk iz.k djrh gSA viuh ;qok 

mez dks og lqj{kk nsuk pkgrh gSA ßfeyk fQj lqj{kk dk x<+] laj{k.k dk fdyk] 

ifo=rk dk eafnjA 'kkafr ds uke ij fuf'pUrrk dh lUukVs ls Hkjh xqQkA dSlk gS 
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xqykeh dk vkuUn] ftlesa ifr vkSj iRuh dh vkKk dh bUrtkjhAÞ32 thou ds gj 

eksM+ ij ifr ds QSlys vkSj gj cU/ku fookfgrkvksa dh fu;fr! eS=s;h fi;k dh I;kjh] 

vfr I;kjh] ysfdu rHkh rd] tc rd og MkWDVj ifr ds fy, ejrh&feVrh jgsA viuh 

bPNk ls iRuh dk ljduk Hkh xqukg gSA dqN ,slk gh gS lkr Qsjksa dk lp! 
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¼x½ ifr&iRuh laca/k % curs&fcxM+rs fj'rs 

gekjh lkaLÑfrd ijaijk dk vonku ek= bruk gh gS fd fookg L=h dh fu;fr 

jgs vkSj ifjokj dh pgkjnhokjh mldk thouA lqj{kk dk nkok djrk gqvk ;g /kkfeZd 

vuq"Bku ,d L=h dks ifr dks ijes'oj ekuus dks ck/; djrk gSA dg fn;k tkrk gS 

fd ;gh ijes'oj L=h ds thou dks lajf{kr] laof/kZr djsxk vkSj rHkh thou dh iw.kZrk 

dh izkfIr gksxhA ifr ds vf/kdkj esa gksrk gS fd og L=h dk f'kdkj dh rjg bLrseky 

dj lke&nke&naM&Hksn ls mls dkcw esa j[ksA ijes'oj dh 'kj.k esa iRuh ds ikaoksa esa 

csfM+;k¡ iguk nh tkrh gSa] ysfdu ifr vktkn ?kwerk jgrk gSA 

ßiq#"k vkt Hkh ekurk gS L=h ,d 'kjhj gSA mldk 'kjhj lsok vkSj lsDl dk 

vk/kkj gSAÞ33 NksVh&NksVh lq[k&lqfo/kkvksa ;k fQj ifjokj dk liuk] ,d iRuh dks 

ckj&ckj lsDl ds fy, ck/; djrk gS] tgk¡ mldh bPNk gksrh gh ughaA fQj Hkh eu 

ekjdj djuk iM+rk gSA ;g lp gS fd os';k,a ykyp esa yqVrh gSa] j[kSy dks lqj{kk 

dk >kalk nsdj Bxk tkrk gS vkSj iRuh dks lkr tUeksa rd lkFk nsus dk >wBk oknk 

dj mls o'khHkwr dj fy;k tkrk gSA ifo=rk ds ?ksjs esa iRuh dks ckj&ckj dlk tkrk 

gS & ßifr dks D;k pkfg,] ,d ifrozrkA eu ls T;knk ru dk leiZ.k vkSj mldh 

ekSu vkòfÙk] fcuk eu ds mldk fuajrj leiZ.k ifo=rk dh ifjf/k esa gSA mldk 

phRdkj djrk eu] my>h gqbZ ijaijkvksa dks ekuus ls badkj djrk eu] [kqn dks 

tkuus&le>us dk eu] viuh bPNkvksa dks le>us dk eu ifo=rkvksa dk [kaMu djuk 

gSAÞ34 tks lq[k iRuh dks ifr ls brj feys] og ifo=rk dh lhek dks yka?krk gSA 

tc&tc fL=;ksa dk eu vkalw cgkus ds ctk, dqN djus dks dqycqyk;k] rc&rc 

iajijkvksa ds ykSg&dikVksa esa mUgsa dSn dj fn;k x;kA 

,d iRuh ds fy, dgha uSfrdrk mldk tokc&ryc djrh gS] rks dgha 'kqfprk 

bYtke nsrh gSA ifr uke dk izk.kh dne&dne ij ml ij gkoh gksus yxrk gSA Mj 

yxrk gS L=h dks] ;g dgus esa fd og Hkh thuk pkgrh gSA ,d VqdM+k vkleku gesa 

Hkh ns nksA dSls dgs fd og ifr dh laifÙk] mldh tkxhj ugha] lsok&leiZ.k dk iqryk 

ugha] cfYd thrh&tkxrh balku gSA iRuh bLrseky dh ,slh pht ekuh tkrh gS] ftls 

viuh desZfnz;ksa vkSj Kkusafnz;ksa dks ifr ds pj.kksa esa lefiZr djuk iM+rk gSA 

ßvkKkdkfj.kh] vuqxkfeuh] ftls v)kaZfxuh Hkh dgk x;kA /keZiRuh ls brj tgk¡ Hkh 
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mldk otwn jgk] ogk¡ og jf{krk ¼j[kSy½] os';k ¼jaMh½ ds uke ls tkuh xbZAÞ35 mldk 

rks uSfrd drZO; gS fd ßog ifr ds Mªkbax :e dh 'kksHkk Hkh cus vkSj iyax dh 

e[keyh fcNkou HkhAÞ36 

dLrwjh dk vuesy fookg D;k mls iRuh&lq[k ns ikrk gS \ ifr iSls nsdj mls [kjhn 

rks ykrk gS] ysfdu ifr gksus dk nkf;Ro fuHkk ikrk gS \ dLrwjh vkSj ghjkyky dk 

fj'rk >wB dh uhao ij [kM+k gksrk gS] tgk¡ fo'okl ugha] vQlksl vkSj iNrkok gSA 

ßlq[k ifr ds tekus esa D;ksa ugha Fkk* bl loky ls dLrwjh vDlj tw>rh gSA L=h ds 

thou esa cpiu ls ysdj eqR;qi;Zar iq#"k dk lk;k gh lq[k ekuk tkrk gS] tcfd 

mldks dHkh lqj{kk rd eglwl ugha gqbZA D;k mlh ds fy, ekU;rk >wBh iM+ xbZ ;k 

ekU;rk dsoy ekuus dh ckrsa gSa \Þ37 

 dLrwjh ds vius vuqHko dgrs gSa fd ifr fookg ds ek/;e ls iRuh ij ,slh 

dCtsnkjh dj ysrk gS] fd ifr dh ethZ ds fcuk vkSjr dk ?kj ls ckgj dne j[kuk 

mUgsa dyad ls <d nsrk gSA dLrwjh ds ifr ghjkyky dks Hkh ;g jkl ugha vkrk gS fd 

mudh iRuh fcuk mudh vuqefr ds gosyhokyh ds lkFk xaxk ugkus dSls pyh xbZ \ 

ifr viuh iRuh dks le>us ds ctk,] dB?kjs esa [kM+k dj nsrk gSA ßjs'ke dq¡oj dh 

dgkuh dk <+ksax! lrh dFkk dk ik[kaM] rqe tSlh vkSjrAÞ38 xaxktyh ysdj ijk, enZ 

ls mlds laca/k dks Li"V djus dks dgk tkrk gSA ifr ;g ugha ns[krk fd ftl 

yxku ds dkj.k og Hkkxk&Hkkxk fQj jgk gS] og tehankjuh ds ek/;e ls mlh yxku 

dks ekQ djus dk iz;kl dj jgh gSA L=h dk ijk, enZ ls ckr djuk Hkh mls 

O;fHkpkfj.kh cuk nsrk gS vkSj iq#"k dk nwljh L=h ds lkFk laHkksx Hkh mls ikS#"kRo 

fnyokrk gSA vU;k; vkSj vR;kpkj dh gn rks rc gks tkrh gS] tc ghjkyky mlh jkr 

vU; L=h ds lkFk xqyNjsZ mM+krs ns[ks tkrs gSa] ftl jkr csVs dk 'ko nQuk;k x;k gSA 

bls dfy;qx dgsa ;k iq#"k dh gol! 

 dLrwjh dks vius ifr ls D;k feyk \ flok, #nu] vR;kpkj] csclh ds] D;k 

og thou ds lq[k dks igpku ik;h \ lkr Qsjksa ds opuksa esa ls ghjkyky 'kk;n gh 

,d Hkh opu viuh iRuh ds izfr fuHkk ik;k gksA eksrh>yk dh chekjh ls xzLr gksdj 

mldh ekSr gks tkrh gS vkSj ifr&iRuh ds ;s laca/k dLrwjh ds oS/kO; esa rCnhy gks tkrs 

gSaA 
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 dLrwjh dh csVh ^eS=s;h* ds ifr dgus dks rks MkWDVj gSa] ysfdu fopkjksa ls 

^ejht* tku iM+rs gSaA ckr&ckr ij iRuh ij 'kd djuk] mudh fnup;kZ esa 'kkfey gSA 

Åij ls vk/kqfud ysfdu Hkhrj ls brus fiNM+s gq,A rkTtqc gksrk gS fd og vf[ky 

Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku esa MkWDVj ds in ij vklhu gSaA bruk i<+k&fy[kk gksus ds 

ckotwn pyh vk jgh ijaijkvksa ls Lo;a dks bruk tdM+s gq, gSa fd mUgsa R;kxus dk 

uke gh ugha ysrsA laLdkjksa ds uke ij og iRuh dks dHkh ru ls izrkfM+r djrs gSa] rks 

dHkh eu lsA iRuh mUgsa xaokj utj vkrh gS] blfy, dHkh mlds jgu&lgu] rks dHkh 

igukos ij iz'ufpg~u mBkuk mudh iq#"koknh ekufldrk dks mtkxj djrk gSA iRuh 

;fn fdlh vU; iq#"k ls ckr dj ys] rks 'kd dh lqbZ bruh ?kwe tkrh gS fd iRuh dks 

cnpyu rd dguk mUgsa xyr utj ugha vkrkA mudh utj esa] iRuh dk {ks= vkSj 

lhek ?kj dh pgkjnhokjh ds Hkhrj gSA ckotwn blds og iRuh dh lQyrkvksa ij xoZ 

Hkh eglwl djrs gSaA ,d vksj iRuh dh dke;kch mUgsa mYyflr djrh gS] rks nwljh 

vksj iRuh ds lEidZ gn ls T;knk l'kafdr cuk nsrs gSaA 

 ifr] iRuh dks ^ekWMuZ* rks cukuk pkgrk gS] ysfdu flQZ vius fy,A eS=s;h 

vius leiZ.k vkSj ln~Hkkouk esa dksbZ deh ugha vkus nsrh] fQj Hkh ftanxh ds mYykl 

vkSj mRlkg ds fy, mls ifr dk eq¡g rkduk iM+rk gSA ifr ds fy, izse dk dksbZ 

eryc ugha] mlds fy, rks nkEiR; dk vFkZ gS & ek= vkSj ek= 'kkjhfjd laca/kA ifr 

ds vuqlkj eS=s;h dk MkW- fl)kFkZ ls tqM+ko ;kSu&laca/k dk gh ifj.kke gS] ysfdu eS=s;h 

ds fy, Hkkouk dk Hkkouk ls esyA MkW- fl)kFkZ ds lkFk ukpdj] ekuks og ifr dks 

crkuk pkgrh Fkh fd ;g Hkh esjs thouewY;ksa dk fgLlk gSA iq#"k ugha le>rk fd 

iRuh] ;fn ifr }kjk fn, frjLdkj vkSj vieku ds fo"k dks ih ldrh gS] rks vius 

lEeku vkSj vius gd ds fy, mB [kM+h Hkh gks ldrh gSA iRuh dh gjsd bPNk ij 

iq#"k viuk LokfeRo pkgrk gSA mldh ftUnxh ds izR;sd QSlys ij ifr viuk fu.kZ; 

nsuk pkgrk gSA ckr tc ifr dh viuh ftanxh dh vkrh gS] rks iRuh dks nwj fNVd 

nsrk gSA ifr dqN Hkh djs] og lgh gksrk gS vkSj iRuh ges'kk xyr Bgjk nh tkrh gSA 

 eS=s;h vkSj mlds ifr ds chp Qk¡d blh ckr ij jgrh gS fd og D;k ns[kuk 

pkgrh gS vkSj os D;k fn[kkuk pkgrs gSa \ ifr pkgrs gSa fd eS=s;h viuh bPNk ls ugha] 

cfYd ifr dh bPNk ls dgha vkuk&tkuk djsA mu yksxksa ls gh ckr djs] ftuls ckr 

djus esa ifr dks dksbZ ,srjkt u gksA eS=s;h vius ifr ds fy, js'keh xqfM+;k Hkh curh 
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gSA og ml ftanxh dks Hkqyk nsrh gS] tks /khaoj vkSj dkfNuksa ds chp chrh FkhA 

ijk/khu] ijkfJr lh] og ifr ds fy, yksxksa ls yM+rh gSA ifr ds thou dks vius ls 

i`Fkd ns[kuk] mls lgh ugha tku iM+rkA bYekuk dk ;g dguk dkQh gn rd lgh gS 

ßfelst 'kekZ] vki ?kw¡?kV vkSj eSa cqdkZ igusa rks t:j os gesa usd chfo;ksa dh fuxkg ls 

ns[ksaxsA cl ?kj ls ckgj fudyuk gh vthc gSAÞ39 

eS=s;h dk viuh bPNk ls dqN djuk mls ifr }kjk dB?kjs esa Mky nsrk gSA tcfd 

og ifr dh bPNk dk iwjk [;ky j[krh gSA tkurh gS fd ifr dks ys[ku ilan ugha] 

blfy, ifr ds lkeus u fy[kdj] tc os M~;wVh ij pys tkrs gSa] rc fy[krh gSA 

fy[krs le; ;fn ifr vk tk,a] rks tYnh ls dgha Nqik Hkh nsrh gS] rkfd ifr dk eu 

f[kUu u gksA ,slk blfy, ugha gS fd eS=s;h vius ifr ls Mjrh gS] cfYd blfy, 

D;ksafd og ifr dk ^eku* djuk tkurh gSA ifr ds izfr vius lkjs nkf;Roksa drZO;ksa 

dks fuHkkus ds ckotwn] ifr mls thus dk gd rd ugha nsuk pkgrkA ;gk¡ Hkh eq[; 

eqn~nk nsg dk gh gSA ekfyd iRuh dh tokuh ls vDlj gh ng'kr esa jgrk gSA mls 

Mj bl ckr dk jgrk gS fd mlds 'k;u dh jEHkk dgha vkSj u pyh tk,A dgrs gSa 

fd ifr&iRuh dk ,d nwljs ds izfr oQknkj gksuk t:jh gSA iRuh rks ifr ds izfr 

bZekunkjh] fu"Bk dk ikyu djrs gq, iRuh&/keZ fuHkkrh gS] ysfdu ifr \ og rks vius 

nkf;Roksa dks lansg ds ?ksjs esa dSn dj ^ifr&/keZ* ls gh futkr ik ysrk gSA 

 iRuh }kjk fdlh ys[kd dh rLohj dks yxkuk vFkkZr~ v/keZ dks QSykukA eS=s;h 

dks ?kj dk ,d dksuk rd ulhc ugha] tgk¡ og vius fiz; ys[kd&js.kq vkSj jktsUnz 

;kno dh rLohj yxk ldsA iRuh dk jpukRed yxko vkSj ;g rLohj gh ifr ds 

fy, ^vg~e* dk fo"k; cu tkrh gSA ßyxrk gS ifr dh tehu Nsad jgh gS rLohj----,slk 

D;k gS bl QksVks esa \ lfØ;rk dh iqdkj] xfr'khyrk dk tTck vkSj esjs ifr dks ?kj 

ls ckgj fudyusokyh fL=;k¡ ilan ughaAÞ40 eS=s;h ds ;s 'kCn] iRuh ds izfr ifr ds 

O;ogkj dks Li"V dj nsrs gSaA ijiq#"k dh rLohj rd ifr dks cnkZ'r ugha] tcfd 

eS=s;h ds fy, jktsUnz ;kno ,d xq#] iFkizn'kZd ls c<+dj vkSj dqN ughaA ifr }kjk 

rLohj dks VqdM+s&VqdM+s dj nsuk! ;gk¡ egt rLohj gh ugha VwVrh gS] cfYd eS=s;h dh 

Hkkouk,a Hkh vkgr gksrh gSaA rLohj dk rksM+uk iRuh dk vieku] vuknj ugha rks vkSj 

D;k gS \ ßifr }kjk xqyke cuk yh xbZ iRuh] NViVk,] ;g Hkh tqeZ gS] oQknkjh 
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fn[kk,] og lkft'k gSA ^izse dh f'kn~nr vkSj e/kqjrk* fdlh gqdwe ds xqyke ls ugha 

fey ldrh--AÞ41 

 eS=s;h vkSj MkW- jes'kpUnz ,d ,sls ifr&iRuh ds :i esa gekjs lkeus vkrs gSa] 

ftuesa dHkh I;kj] rks dHkh rdjkj pyrh jgrh gSA ifr] iRuh dk vieku djrk gS] 

ysfdu iyHkj esa ^MkfyZax* dgdj mls euk Hkh ysrk gSA og ^Jhjke* cudj lhrk dks 

cuokl ugha nsuk pkgrk] cfYd ^guqeku* cudj iRuh dks [kq'k djuk pkgrk gSA MkW- 

'kekZ iRuh dh rjDdh ij U;kSNkoj gksuk rks tkurs gSa] ysfdu iRuh dh fdlh vU; ls 

?kfu"Brk mUgsa jkl ugha vkrhA ifr dks lacksf/kr djrs gq, eS=s;h us fy[kk gS & 

ßvkf[kj rqe D;k gks esjs \ nksLr ;k nq'eu \ lp ekuksa eSa dHkh LokHkkfodrk dh utj 

ls ns[krh gw¡] rks dHkh vk'p;Ztud Hkwfedk esa ikdj dkSrwgy ls Hkj tkrh gw¡A D;k 

rqEgkjh prqjkb;k¡ ,slh gSa] tks eq>s nqf[kr vkSj pfdr djrh gSaA \Þ42 MkWDVj lkgc ds 

fy, iRuh dHkh ^eksgCcr tkue*] rks dHkh ifr ds funsZ'kksa dk ikyu djus okyh 

^nklh*A iRuh] ifr dh MkfyZax rks cu tkrh gS] ysfdu rHkh] tc og vius vfLrRo dks 

ifr dh ck¡gksa esa lkSairh gqbZ vkxs c<+sA 
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¼?k½ L=h ds izfr iq#"k n`f"Vdks.k 

^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik gekjs 

lkeus iq#"koknh ekufldrk dks mtkxj djrh gSaA ,d L=h dks ek= 'kjhj ekudj ;g 

lekt mlds lkFk rjg&rjg ds vekuoh; O;ogkj djrk gSA ßL=h iSnk ugha gksrh] 

cfYd mls cuk fn;k tkrk gSAÞ43 mls nsoh rks ekuk tkrk gS] ysfdu D;k mldk 

lEeku Hkh fd;k tkrk gS \  ßog rks iSj dh twrh gSA D;k og ekuo vkSjr ugha \ 

'kjhj ds vykok mldh vkSj dksbZ iw¡th ugha \ og iq#"k ds Hkksx dh oLrq gS] blds 

vykok dqN Hkh ughaAÞ44 

;g lp gS fd iq#"k dks mldh lEiw.kZrk esa ns[kk tkrk gS vkSj L=h dks fgLlksa 

esa ck¡VdjA iRuh] j[kSy vkSj os';k ds vykok L=h ds vU; fdlh laca/k dks rks ;g 

lekt ekurk gh ughaA tc vkSjr dks laj{k.k nsdj lkekftd LohÑfr nh tkrh gS] rks 

og ^iRuh* dgykrh gSA iq#"k tc mls laj{k.k rks nsrk gS] ysfdu viuk uke ugha] rc 

ogh vkSjr ^j[kSy* cuk nh tkrh gSA jkr ds va/ksjs esa viuh gol iwjh djus okyk iq#"k 

fdlh vU; :i esa ifjofrZr ugha gksrk] og ^iq#"k* gh dgykrk gSA tcfd L=h] iq#"k 

}kjk viuh lqfo/kkuqlkj dbZ ukeksa vkSj :iksa esa ifjofrZr dj nh tkrh gaSA ^os';k* rks 

lekt ds fy, [kqyk eSnku gSA dksbZ Hkh ml ^os';k* dgh tkus okyh vkSjr ds 'kjhj 

dks jkSan ldrk gSA ;gk¡ u laj{k.k gS] u lkekftd LohÑfrA okg js lekt! tks vkSjr] 

iq#"k ds 'kjhj dks eu ekudj Hkh izfrfnu lgrh gS] mls dqyVk cuk fn;k tkrk gSA 

>wBh eku&e;kZnk dk ycknk vks<+dj ;g iq#"k gh ml vkSjr ls laHkksx ds fy, va/ksjk 

dejk ryk'k djrk gS] tgk¡ mls dksbZ ns[k u ldsA 

ßbl lekt esa L=h dh u viuh dksbZ tkfr gS] u uke vkSj u viuh bPNkA 

gj tkfr ;k uLy us ,d&nwljs dh fL=;ksa dks ywVk] Nhuk ;k viuk;k gSA og vktUe 

fdlh dh csVh] fdlh dh iRuh vkSj fdlh dh ek¡ ds :i esa gh tkuh tkrh gSA mlh 

ls mldk in vkSj izfr"Bk curs gSa] ;gk¡ rd fd insZ ds uke ij mldk psgjk Hkh 

mlls Nhu fy;k x;k gSA og flQZ ,d csuke] cspsgjk vkSj csigpku vkSjr gSAÞ45 

iq#"k ;g rks dgrk gS fd nqfu;k dh lkjh [kwclwjr cgw&csfV;k¡ esjs u;u&lq[k ds fy, 

vkSj ekuks esjs gh Hkksx ds fy, gSa] ysfdu esjh gh cgw&csVh ij ;fn dksbZ utj Mky ns] 

rks ?kksj vuFkZ! ;fn Hkwyo'k og fdlh vU; iq#"k dk Li'kZ ik tkrh gS] rks ifjR;Drk 
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cuk nh tkrh gSA twBh ekudj mls vijk/kh cuk fn;k tkrk gSA L=h dh fLFkfr ij 

fopkj djrs gq, j?kqohj lgk; dh ;g dfork ;kn vkrh gS& 

ßif<+, xhrk 

cfu, lhrk 

fQj bu lcesa yxk iyhrk 

fut ?kj&ckj clkb, 

gksa, dVhyh  

ydM+h lhyh 

vk¡[ksa xhyh 

?kj dh lcls cM+h irhyh 

Hkj&Hkj Hkkr idkb,AÞ46 

L=h dh viuh nqfu;k dgk¡ \ vcyk] vlgk; dgh tkus okyh vkSjr dks iq#"k 

ds fcuk v/kwjh djkj fn;k tkrk gSA ml ij Hkh oftZfuVh] dkSek;Z dh rjg&rjg dh 

'krsZa! ^ukjh dh >k¡bZ iM+r] va/kkS gksr Hkqtax* ;k fQj ^ftfe Lora= gksb fcxjfga ukjh* 

dgus okyk ;g lekt ukjh dh Lora=rk dks mldh ,ş ;k'kh ekurk gSA lekt mUgsa 

vktknh u nsdj pkgrk gS fd os pgkjnhokjh esa can jgsa vkSj iq#"kksa dh Fkdku feVkus 

ds fy, euksjatu dk lk/ku cusaA iq#"kksa ds fy, ^Ýh lsDl^ dh ckr dh tkrh gS vkSj 

fL=;ksa ds fy, cykRdkjA izeks'ku] ukSdjh ;k vU; dksbZ lqfo/kk L=h dks nsus dh igyh 

'krZ gksrh gS & lsDlA ckdk;nk [kjhndj ,d futhZo oLrq dh rjg mudk bLrseky 

fd;k tkrk gSA  

vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd tc ,d iq#"k fdlh L=h ls feyrk gS rks mldh 

n`f"V mlds vaxfo'ks"k rd gh lhfer gksrh gSA fQj pkgs og vkWfQl dk ckWl gks ;k 

lkeku csprk nqdkunkjA utj lHkh dh ,d gh gksrh gSA lHkh mls uaxk ns[kuk pkgrs 

gSaA dksbZ Hkh L=h 'kk;n gh blls cp ik;h gksA pkgs og dLrwjh gks ;k fQj eS=s;hA 

ßiq#"k ds eqdkcys dksey ru ysdj tUe ysus okyh L=h dks detksj eu dh 

Lokfeuh Hkh D;ksa eku fy;k tkrk gS \ tcfd mlds 'kjhj dks dksbZ Hkh vfrfjDr 

lgwfy;r ugha feyrhA dBksj nSfgd Je ls xqtjrh gqbZ ;g xHkZ vkSj izlo tSls 

dfBu dk;ksZa dks ikj tkrh gSA vius [kwu dks nw/k esa ifjofrZr djus dh uSlfxZd izo`fÙk 

}kjk euq"; ds cPpksa dks ikyus vkSj fodflr djus dk 'kkS;Z fn[kkrh gSAÞ47 fQj Hkh 

mls U;k; ugha fey ikrkA rdZ fn;k tkrk gS fd L=h ds ikl fopkj ugha gksrsA bl 
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vksj 'kk;n gh /;ku fn;k tkrk gS fd ftrus vuqHko ,d L=h ds ikl gkssrs gSa] mrus 

vU; ds ikl ughaA vuqHkoksa ls gh rks fopkjksa dk tUe gksrk gSA ckr tc cnukeh dh 

vkrh gS] rks mls L=h ds flj e<+ fn;k tkrk gSA vukjk xqIrk ;k fQj esjB dh fiz;adk 

tSlh yM+fd;k¡ ;fn 'kkjhfjd /ka/kksa esa fyIr ik;h tkrh gSa] rks muds eq[k ij dkfy[k 

iksr nh tkrh gSA loky ;g mBrk gS fd D;k mlesa iq#"k 'kkfey ugha Fks \ fcuk 

iq#"k lalxZ ds ;s n`'; dSls cu ldrs gSa \ 

iq#"k pkgrk gS fd L=h ,d ikyrw i'kq dh Hkk¡fr gks] ftls viuh bPNkuqlkj 

nkSM+k;k tk ldsA og tUe ls e`R;q rd viuh bPNk ls ugha] nwljs dh bPNk ls thrh 

gS pkgs firk gksa ;k ifrA eu dh ethZ ls C;kg dj ugha ldrh] D;ksafd firk }kjk fn, 

x, laLdkj bldh xokgh ugha nsrsA ifr dks ijes'oj ekuus ds flok, vU; dksbZ 

fodYi mlds lkeus [kM+k gh ugha fd;k tkrkA viuh bPNk ls og vius gh ifr ds 

lkFk 'kkjhfjd laca/k ugha cuk ldrh] D;ksafd ;g rks ifr dh bPNk ij fuHkZj djrk gS 

fd og fdl izdkj mldk iz;ksx djsA L=h tk, rks dgk¡ tk, \ ;fn og jksrh gS rks 

<ksaxh dgykrh gS] g¡lrh gS rks mls ejtkn esa ck¡/k fn;k tkrk gSA flj mBkdj vius 

LokfHkeku ds lkFk pyrh gS] rks ?keaMh dgykrh gSA ;fn flj uhps djds pyrh gS] rks 

xaokj dgykrh gSA iq#"k mlh L=h dks laLdkjh ekurk gS] tks [kkeks'kh ls gj ckr lqus] 

lsok djs] ?kj dh lkjh ftEesnkfj;ksa dks Hkyh&Hkk¡fr fuHkk,A dqy feykdj [kkeks'k 

dBiqryhA ßdsoy iztuu dh izkÑfrd fØ;k] dsoy ekfld /keZ dk lnek] dsoy 

iq#"k ds fy, tkxuk&jksuk gh mldk /keZ gS] blhfy, vkosx&laosxjfgr L=h Js"B ekuh 

tkrh gSAÞ48 ;g gS yksdra=] tgk¡ L=h dks ukxfjd dk ntkZ nsdj oksV nsus dk rks 

vf/kdkj gS] ysfdu euq"; ds :i esa thus dk ughaA lsok] Je vkSj lsDl dks 

L=h&thou dk vk/kkj &LraHk cuk fn;k tkrk gSA 

ifr dh e`R;q ds ckn dLrwjh dks mlds efe;k llqj ^fo/kok drZO;* fdrkc 

ykdj nsrs gSaA fo/kokvksa dk rks bfrgkl gh ;gh jgk gS fd ifr dh ;kn esa vius 'kjhj 

dks fry&frydj tyk nsaA ;fn ,slh&oSlh dksbZ bPNk vk, rks dqvk¡ esa Mwcdj ej 

tk,aA ifr ;fn fo/kqj gksrk gS] rks mlls ugha dgk tkrk gS fd og ^fo/kqj&drZO;* 

fdrkc i<+s vkSj u gh ,slh dksbZ fdrkc cuk;h x;h gSA og iRuh dh eR̀;q ds ckn 

nwljh L=h dk Hkksx dj ldrk gSaA ogha L=h dks lrh cuus dh izsj.kk nh tkrh gSA D;k 

L=h dh viuh dksbZ bPNk ugha \ tc rd thou jgrk gS] 'kjhj dh Hkw[k&I;kl ej rks 
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ugha tkrhA fQj ifr dh e`R;q ds ckn mls ejus ds fy, D;ksa dg fn;k tkrk gS \ 

bl lekt esa mls euq"; rks D;k] vkSjr Hkh ekuk tkrk gS \  og rks jk¡M gS] fo/kok gS] 

clA rHkh rks dLrwjh dks ckj&ckj mlds fo/kokiu dk vglkl fnykdj mls lkspus 

dks etcwj fd;k tkrk gSA og fdlh iq= dh ek¡ ugha gS] blfy, fuiwrh dgh tkrh gSA 

vius ne ij og i<+rh&fy[krh rks gS ysfdu ;g lekt mls lR;kukf'kuh ekurk gSA 

ßiq#"kksa tSls dke djus ls iq#"k tSlh ugha eku yh tkrh L=hAÞ49 

vdsyh vkSjr dks rks reke eupys idM+rs gSa] dqN ,slk gh efgyk eaxy esa 

dke djus okyh ueZnk ds lkFk gksrk gSA dLrwjh dks Hkh iq#"k iz/kku lekt ds chgM+ 

jkLrksa ls xqtjuk iM+rk gS] tgk¡ mlds 'kjhj dks ns[kk tkrk gSA dLrwjh cpus dh 

dksf'k'k djrh gS] ysfdu bl cpko esa iq#"koknh lksp ml ij gkoh gksus dh dksf'k'k 

djus yxrh gSA D;k dLrwjh blh iq#"k iz/kku lekt ls cpus ds fy, [kknh ds diM+s 

igurh gS] dksbZ lkt&Ükàxkj ugha] lwuh&fcuk dkty dh vk¡[ksa] QVs gkFk&ik¡o] [kq'd 

gksrk psgjk] fdlh fpdukbZ dk bLrseky ughaA ;g fo/kok dk drZO; gS ;k fQj lekt 

dh fueZerk \ ftlds dkj.k ,d L=h Lo;a dks dBksj cukus dks etcwj gksrh gSA 

mlds thou dks ftanxh ugha] vfHk'kki ekuus dks foo'k fd;k tkrk gS] rHkh rks dLrwjh 

dgrh gS & ßfo/kok thou esa thou tSlk dqN ugha gksrkA mtM+s Bw¡B isM+ksa ds >qaM dks 

dksbZ ckx ekusxk \Þ50 

lekt ekurk gS fd x`gLFkh laHkkyus ds vfrfjDr vkSjr dk vU; dksbZ /keZ 

ughaA rHkh rks rRdkyhu eq[;ea=h }kjk dLrwjh tSlh reke fL=;ksa dh lfoZl [kRe dj 

nh tkrh gS] ßvkSjrksa dk n¶rjksa esa] :jy MsoyiesaV fMikVZesaV esa D;k dke \ pyks 

ekLVjuh] ulZ] feMokbQ ;k tukuh&MkWDVj gks tkvksA ugha rks ?kj esa jgksA ?kjsyw dke 

dkSu djsxk \Þ51 fodkl ds dk;ksZa dks ;fn L=h laHkkys] rks muds in dks gh lekIr 

dj fn;k tkrk gSA ;g gS iq#"koknh ekufldrk] tks L=h dks lekt esa lfØ; 

fgLlsnkjh fuHkkus gh ugha nsuk pkgrkA ftUnxh Hkj ftl efgykeaxy ds fodkl ds 

fy, dLrwjh iwjh th&tku ls tqVh jgh] mls pqVdhHkj esa lekIr dj fn;k tkrk gSA 

ns'k dh vktknhs D;k dsoy enksZa dh vktknh dk iSxke ysdj vk;h Fkh] D;ksafd fL=;k¡ 

rks vc Hkh xqykeh dh tathj esa tdM+h gSaA vkSjr dh u tehu gksrh gS] u ty] u 

gok] u bTtr] u vkc:A enZ tc pkgsa viuh bPNk ls c['k nsa ;k mrkj ysaA 
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;g gS iq#"k iz/kku lekt] tgk¡ fL=;k¡ xk;ksa dh rjg ykfB;ksa ls gk¡d nh tkrh 

gSa vkSj [kwVksa ls ck¡/k nh tkrh gSaA ifr ds fy, 14 o"kZ ouokl esa fcrkus okyh lhrk 

dks Hkh vfXuijh{kk ls xqtjuk iM+kA ?kj esa cSBs ^ifr* uked iq#"k ls ysdj 'kklu lÙkk 

laHkky jgs ^usrk* uked iq#"kksa }kjk L=h dh vfXuijh{kk,a vkt Hkh tkjh gSaA vkSjr 

tkurh gS fd thuk gS rks yM+uk gksxkA nq[k bl ckr dk gS fd ;g yM+uk Hkh enZ gh 

r; djsxk fd dSls vkSj fdl fn'kk esa mUgsa yM+uk gS \ ;fn viuh bPNk ls os yM+rh 

Hkh gSa] rks f'kdatksa esa dl nh tkrh gSaA iq#"k L=h ds gqLu dh uqekb'k rks pkgrk gS] 

ysfdu mlh gqLu dh 'kfDr dk og ifjp; ugha pkgrkA 

  eS=s;h Hkh iq#"kksa dh rhoz vkSj f?kukSuh utjksa ls dgk¡ cp ik;h \ lM+d ij pyus 

okys Mªkboj ls ysdj baVj dkWyst ds fizafliy rd ds fy, og flQZZ nsg gSA ,-Mh- 

vks-] ch-Mh-vks-] n¶rj ds DydZ rd ml ij gkFk vktekus dh dksf'k'k djrs gSaA Ldwy 

tkrh cPph eS=s;h vius gh lgikfB;ksa }kjk Mjk nh tkrh gSA dHkh ml ij 

Nhuk&>iVh dh tkrh gS] rks dHkh mls pekfju dgdj mldk e[kkSy mM+k;k tkrk gSA 

L=h tUe ysrs gh vkSjr gks tkrh gSA cl dk Mªkboj mls ^lkyh* dgdj mlds lkFk 

v'yhy gjdrsa djrk gSA Mh- ch- baVj dkWyst ds fiazfliy lkgc egt 14&15 o"kZ dh 

yM+dh ds lkFk laHkksx dk lq[k izkIr djuk pkgrs gSaA fizafliy ls eS=s;h fdlh rjg 

NqVdkjk ikdj cp fudyrh gSA ßdkekU/k vkneh tc vius edln esa ekr [kkrk gS] 

rks og L=h ds fy, lcls T;knk [kw¡[kkj gks tkrk gSAÞ52 nks"k eS=s;h ds flj e<+ fn;k 

tkrk gSA tks fiazfliy Lo;a gh pfj=ghu gS] og eS=s;h ij dkWyst ds yM+dksa ds lkFk 

,ş ;k'kh djus dk vkjksi yxkdj mls pfj=ghu djkj nsrk gSA xks'r eaMh dk dkfle 

dlkbZ rd ml ij gkFk vktekus dh tqjZr djrk gSA vyhx<+ esa ftl ?kj esa mldh 

i<+kbZ dk izca/k fd;k tkrk gS] ml ?kj esa vkus okyk Jhizdk'k eS=s;h ds lkFk ,d jkr 

xqtkjuk pkgrk gSA ;g gS iq#"k lÙkk] tgk¡ izR;sd enZ] vkSjr ds lkFk lksuk pkgrk gS] 

fQj pkgs og cPph gks ;k ;qorhA tc og 'kkjhfjd laca/k cukus ds fy, jkth ugha 

gksrh gS] rks mlds ukM+s dks [kksydj fyax ns[kus dh ckr dh tkrh gSA L=h dk 

vLohdkj mlds L=hRo dks gh Nhuus dh dksf'k'k djus yxrk gSA enZ ;g pkgrk gh 

ugha fd L=h badkj djsA 

eS=s;h ds lkFk i<+us okyh ch- ,- dh Nk=k fuf'k [kjs vkRegR;k djus dks 

foo'k gks tkrh gSA og viuh mez ls dgha cM+s ,d fo/kqj O;fDr ds lkFk fookg ugha 
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djuk pkgrh FkhA og i<+&fy[kdj vkRefuHkZj cuuk pkgrh Fkh vkSj vius eu ds 

yM+ds ls 'kknh djuk pkgrh Fkh] ijarq firk dks ;g eatwj ughaA ?kqV&?kqVdj thus ds 

ctk, og vius thou dks gh ekSr ds ?kkV mrkj nsrh gSA ;gk¡ Hkh nks"k L=h ij gh 

vkrk gS vkSj fuf'k [kjs uke dh yM+dh cnpyu djkj nh tkrh gSA 

dSlk lekt gS ;g tgk¡ viuh gh iRuh dks nwljs enksZa ds gokys lkSai fn;k 

tkrk gSA 'kjhj ds bl /ka/ks ds ek/;e ls os ukSdjh ikrs gSa] Dyhuj ;k daMDVj curs 

gSa] cnys esa &ßik¡o ihVrh vkSjr ds ik¡o [kfV;k ds ik;ksa ls ck¡/k fn, FksA gkFkksa dks 

Mksjh ls dl fn;kA mldk vkneh gh mlds eq¡g esa diM+k Bw¡ls cSBk Fkk vkSj ekfyd 

yksx ckjh&ckjh---AÞ53 vkSjrsa ph[k&ph[kdj viuh tku Hkh nsrh gSa] ysfdu lekt ijokg 

ugha djrkA 'kxqu dks mldk gh ifr os';k cuus dks etcwj djrk gSA ,slh gh dbZ 

fuf'k vkSj dbZ 'kxqu vkt Hkh iq#"klÙkk dh tathjksa esa dSn gksdj thus dks foo'k gSaA 

vius vf/kdkjksa ds fy, yM+rh L=h ;fn ej Hkh tk,] rc Hkh lekt ds fy, ;g 

ekewyh pht gSA ns'k dh j{kk ds fy, yM+us okys flikgh dks rks ^'kghn* dgk tkrk gS] 

ysfdu vius gh 'kjhj dh j{kk ds fy, yM+us okyh L=h dh 'kgknr dks lansgksa ds ?ksjs 

esa dl fn;k tkrk gSA 

ßL=h dks ysdj dgha uSfrdrk tokc ryc djrh gS] rks dgha 'kqfprk bYtke 

nsrh gS] ifo=rk ds {kj.k dk vfHk;ksx flj p<+dj cksyrk gSA fookg&opZLo 

dne&dne ij gkoh gSA ?kjsyw fgalk viuh gdnkjh tekrh gqbZ lkekftd lEeku ds 

lkFk feyhHkxr dh rjg tqM+h gSAÞ54 ;g lp gS fd L=h lekt dh jpukdkj gSA 

ftUgsa 9 ekg xHkZ esa j[kdj] og bl nqfu;k esa ykrh gS] maxyh idM+dj pyuk 

fl[kkrh gS] ogh mldh ftUnxh dk fglkc&fdrkc ek¡xus yxrs gSaA mlds pky&pyu 

ij loky [kM+k djus yxrs gSaA L=h izse gS] 'kfDr gS] lkFk gh la;e vkSj fo'okl Hkh 

gSA ;s lkjh miek,a iq#"k ds fy, L=h ds mRlxZ dks fn[kykrh gSaA tc L=h [kqn ls 

izse djus yxrh gS] rks og xyr Bgjk;h tkrh gSA ftl L=h ds tUe ls gh ?kjksa esa 

mnklh dk vkye Nkus yxrk gks] lekt esa mldh fLFkfr dh dYiuk lgt gh dh 

tk ldrh gSA vxj /;ku ls ns[kk tk,] rks tUe ysus okys cPpk vkSj cPph esa D;k 

varj gksrk gS \ os ,d tSlk g¡lrs gSa vkSj jksrs gSaA fQj bruk Hksn D;ksa \ dLrwjh vkSj 

eS=s;h ds tUe dks Hkh ;g iq#"k lekt Hkkj ekurk gSA  
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^uSfrdrk* uke ds 'kCn us fL=;ksa dh ftanxh dks pkjksa vksj ls ?ksj j[kk gSA 

uSfrdrk ;g gS fd fL=;k¡] iq#"kksa }kjk cuk;h xbZ lhek esa jgs \ uSfrdrk ;g gS fd 

vkSjr dh lfØ;rk&fuf"Ø;rk dk enZ fu;ark cus \ og ugha dg ldrh fd eq>s Hkw[k 

yxh gS] I;kl yxh gS-----A rHkh rks eS=s;h lqgkxjkr ds fnu gh ifr }kjk lansgksa ds ?ksjs 

esa [kM+h dj nh tkrh gSA L=h }kjk ßjfrfØ;k esa #fp ysus dk vFkZ gksrk gS dqyVk 

gksuk vkSj dqyVk dk clj fdlh ln~x`gLFk ds ;gk¡ ugha gksrkAÞ55 ;gk¡ feyu dk 'kqHk 

eqgwjr ugha] cfYd iRuh dk eu ekjrs jguk gh ifr dk /;s; gSA eS=s;h funksZ"k gS] fQj 

Hkh mls ltk nh tkrh gS] vkf[kj D;ksa \ lp tkudj Hkh MkWDVj viuh iRuh ls {kek 

ugha ek¡xrk] D;ksafd fL=;ksa ls {kek&;kpuk ek¡xuk bl lekt ds fy, rkSghu Hkjk iz'u 

gSA MkWDVj eS=s;h dks ck¡gksa esa rHkh Hkjrk gS] tc og mls ,dne 'kkar Hkwfedk esa ns[krk 

gSA gypy rks iq#"k dh vksj ls gh gksuh pkfg,A ;g gS iq#"k lÙkk dk naHk! iRuh dh 

[kqyh eukso`fÙk ifr ds fy, vf'k"Vrk dk iz'u cu tkrh gSA iRuh dh ifo=rk mls 

xanxh utj vkus yxrh gSA ifo=&vifo= 'kCnksa ds gh dkj.k rks L=h fdlh ^jke* }kjk 

vfXu esa mrkj nh tkrh gS] rks fdlh ^bUnz* }kjk iRFkj cuk nh tkrh gSA dksbZ /keZohj 

mls tkjdeZ ls tksM+ nsrk gS] rks fdlh nsonÙk }kjk og e;kZnk rksM+us dh vijkf/kuh 

?kksf"kr gks tkrh gSA eerk dkfy;k dh ;g dfork fL=;ksa dh fLFkfr dks dkQh gn rd 

mtkxj dj nsrh gS &  

ßeq¡g&gh&eq¡g esa cM+cM+krh vkSjrsa] 

ikuh ds ckn ilhus ls ugkrh vkSjrsa] 

thou ds ?kqj fiNokM+s iM+h gqbZ vkSjrsa] 

lafo/kku ds lkeus loky cuh vkSjrsa] 

D;k ;s dHkh viuh rjg thus dh 

vktknh ik,axh 

;k blh rjg vkn'kksZa ds iqjkus yÙks 

lhus&fijksus esa [ki tk,axhAÞ56 

ckr tc larku iSnk djus dh vkrh gS] rks og Hkh L=h dh bPNk ij fuHkZj ugha 

djrkA cPps dc vkSj fdrus pkfg,] ;g Hkh iq#"k dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA gn 

rks rc gks tkrh gS] tc cPps dk Hkh fyax ns[kk tkrk gSA gfj;k.kk] iatkc vkSj fnYyh 

tSls jkT;ksa esa Hkzw.k gR;k ds pyrs yM+fd;ksa dh deh gks xbZ gSA exj lsDl vkSj 

oa'ko`f) ds fy, rks vkSjr dh t:jr bl iq#"k lekt dks iM+rh gh gSA ;gh dkj.k gS 
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fd f=ikyk tSlh yM+fd;ksa dks 5 Hkkb;ksa ds fy, [kjhn fy;k tkrk gSA nzkSinh dh 

ijaijk vkt Hkh fuHkkbZ tk jgh gSA >kj[kaM dh ^f=ikyk* mlh Ük`a[kyk dh ,d dM+h 

gSA nzkSinh dk nq;ksZ/ku dks fd;k x;k badkj mls Hkjh lHkk esa fuoZL= gksus dk dkj.k 

curk gSA ^f=ikyk* fuoZL= rks ugha dh xbZ] ysfdu dQu esa yisVdj fprk ij p<+k 

nh xbZA D;k fl[kkuk pkgrk gS iq#"k lekt \ D;k ;g fd vkSjrsa badkj ugha dj 

ldrhaA 

lekt dgrk gS & L=h dk ifrozrk gksuk mldk /keZ gS vkSj ;fn ifr ej 

tk,] rks lrh /keZ fuckguk pkfg,A uanfd'kksj dh cgw ifr dh e`R;q ds ckn dq,¡ esa 

dwn tkrh gSA lekt dgrk gS& ,slh vkSjr dks rks Mwcdj ej tkuk pkfg,] D;ksafd 

fo/kok ds thou esa fdlh vU; iq#"k dk izos'k oftZr gSA xq#dqy] yM+fd;ksa ds f'k{k.k 

dk laLFkku] tgk¡ iq#"kksa dk izos'k fu"ks/k gSA mlh xq#dqy esa i<+us okyh uUgha tku 

^'kdqaryk*] 'kkL=hth }kjk xHkZorh cuk nh tkrh gSA firk leku 'kkL=hth bl NksVh 

mez dh yM+dh rd dks ugha NksM+rsA ckgj f'k{kk vkSj la;e dk nkok ] Hkhrj iq#"kksa ds 

pØ esa Q¡lh ?kqVuHkjh ph[ksa! 

ekuk tkrk gS fd vkSjr vifo= vkSj v'kq) gSA vkius ugha lquk gksxk] fd 

fdlh eafnj dh eq[; iqtkfju] /keZihB dh 'kadjkpk;Z dksbZ L=h gSA dksbZ Hkh /keZ L=h 

dks eq[; Hkwfedk ugha nsrk & pkgs og eqfLye /keZ gks ;k bZlkbZA iksi] dkth] eqYyk 

dh Hkwfedk fdlh L=h dks ugha lkSaih tkrhA lekt ds fy, L=h dk vfLrRo dsoy 

iq#"k dh lsok&lqfo/kk rd lhfer ekuk tkrk gSA blds vfrfjDr mUgsa ^;ksfu :i* esa 

ekuk tkrk gS] tgk¡ mUgsa oa'kosy dks le`) djus dk dke lkSaik tkrk gSA eS=s;h Hkh  

^felst 'kekZ^ cuk nh tkrh gSA viuh gh csVh ds C;kg ds dkMZ esa mls igpku nh 

tkrh gS & ^Jherh vkj- lh- 'kekZ*] ^eS=s;h* fljs ls xk;cA lekt ds vuqlkj e;kZnk] 

dqy'khyrk fuHkkuk gh L=h/keZ gSA ckr tgk¡ fu.kkZ;d Hkwfedkvksa dh vkrh gS] ogk¡ L=h 

xk;c! L=h dks iq#"kksa dk lEeku djus dh fgnk;r rks nh tkrh gS] ysfdu ckr tc 

vius lEeku dh vkrh gS] rc ^jkeJh* dh rjg mlds pky&pyu dks gh voS/k Bgjk 

fn;k tkrk gSA  

lekt ds vuqlkj L=h dks u rks mldh vkfFkZd&vkRefuHkZjrk lq[kh dj ldrh 

gS vkSj u gh mldh psruk lEiUurkA dsoy ikfjokfjd nkf;Ro vkSj ikjaifjd deZdkaM 

gh mls lq[kh cuk ldrs gSaA ^eksfgrk* ¼eS=s;h dh csVh½ djokpkSFk dk ozr u j[kus ds 
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dkj.k ifr vkSj ifjokj dh utj esa xqugxkj gks tkrh gSA lqtkrk ¼eS=s;h dh rhljh 

csVh½ }kjk ,l- lh- dkLV ds yM+ds ls C;kg djus ds dkj.k mldk ek[kkSy mM+k;k 

tkrk gS &  

ßbuls iSnk cPps viuk ljuse D;k fy[ksaxs \  

buds ets gSa] vkj{k.k ysdj i<a+sxs] ukSdjh ik,¡xsÞ57  

lekt ds fy, lqtkrk dh bPNk ;k fQj MkW- uoy ¼lqtkrk ds ifr½ dh izfrHkk 

dk dksbZ egÙo ughaA ;gk¡ loky gS ,d L=h dh viuh bPNk ls pqus gq, oj ds lkFk 

C;kgus dk vkSj og Hkh uhp dgh tkus okyh vLi`'; tkfr ds yM+ds ds lkFk vius 

thou dks latksus dkA iajijk ;gh jgh gS fd C;kg ds ekeys esa yM+dh dh u rks jk; 

yh tkrh gS vkSj u gh mldh bPNk dk eku fd;k tkrk gSA 

eS=s;h dh ^QSlyk* dgkuh dkQh gn rd O;oLFkk dh lPpkbZ dks lekt ds 

lkeus mtkxj djrh gSA xzkeiapk;rksa esa vkSjr dks ugha] ^Jherh* dks [kM+k fd;k tkrk 

gSA pquh Hkh os gh tkrh gSa vkSj xzkeiapk;r laca/kh ekeyksa ij fu.kZ; nsus dk vf/kdkj 

Hkh mUgha ¼Jherh½ dks gksrk gSA ^Jherh* iz/kku vFkkZr~ Qyka&Qyka ^Jheku* ds ;Ru ls 

cuh ^iz/kku*A vr% mldh bPNk mlds ?kw¡?kV ds HkhrjA 'kjhj mldk] eu Jheku~ dkA 

^laosnuk* vkSj ^I;kj* & L=h dks nh tkus okyh lqUnj vkSj euksgj Hkkouk,¡ gSaA 

bu Hkkoukvksa ds O;kogkfjd iz;ksx ds fy, L=h dks le; vkSj lekt dks cnyuk 

gksxkA ifjorZu dh fn'kk gh mlds ^LoRo* dk oj.k djsxhA mls le>uk gksxk fd 

mldh pqukSrh mls ryokj dh /kkj ij pyus dk gqDe Hkh lquk ldrh gSA blds fy, 

mls rS;kj jguk gksxkA vkf[kj] rHkh rks cnyrs ek;uksa esa L=h dh rLohj Hkh cnysxh] 

mldh jaxr Hkh vkSj mldh laxr HkhA 
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¼M-½ L=h thou dk la?k"kZ 

ßi<+k x;k gedks 

tSlk i<+k tkrk gS dkxt 

cPpksa dh QVh dkWfi;ksa dk 

puktksj xje ds fyQkQs cukus ds igys! 

ns[kk x;k gedks 

tsSsls fd dq¶r gks muhans 

ns[kh tkrh gS dykbZ ?kM+h 

vyLlqcg vykeZ ctus ds ckn!---- 

Hkksxk x;k gedks 

cgqr nwj ds fj'rsnkjksa ds  

nq[k dh rjg!Þ58 

vukfedk dh ;g dfork lekt esa L=h dh fLFkfr dks dkQh gn rd c;k¡ dj 

nsrh gSA lEiw.kZ L=h tkfr dk bfrgkl] ;kruk vkSj foo'krk Hkjh ph[kksa dk xokg gSA 

tgk¡ tUe ls ysdj e`R;q rd la?k"kZ dh vufxur nkLrkusa gSa] ysfdu ogk¡ Hkh muds 

la?k"kZ dks ijkftr lewgksa dh =klnh ekudj bfrgkl ds iUuksa ij egÙo gh ugha fn;k 

x;kA ijkt; vkSj neu ls tksM+dj] muds bfrgkl dks fljs ls [kkfjt fd;k tkrk 

jgkA L=h ds Hkksxs gq, ;FkkFkZ dks] vkt dgs tkus dh t:jr gSA L=h ds bl ;FkkFkZ 

dks O;Dr djus dk lcls l'kDr ek/;e gS & vkRedFkkA ;gk¡ vU; fo/kkvksa dh vis{kk 

mls viuh vfHkO;fDr dk iwjk ekSdk feyrk gSA ,d L=h dh vkRedFkk mldh ihM+k 

vkSj foo'krk dh vfHkO;fDr ds lkFk gh eqfDr ds la?k"kZ dh 'kq#vkr Hkh gSA tgk¡ og 

vius vf/kdkjksa dh ek¡x djrh gS] viuh Lok/khurk dks igpkuus dh dksf'k'k djrh gS 

vkSj viuh vfXu&ijh{kkvksa dks gekjs lkeus j[krh gSA rLyhek uljhu dk ;g dguk 

dkQh gn rd lgh gS & ßvkSjr dk dksbZ ns'k ugha gksrkA ns'k dk vFkZ vxj lqj{kk gS] 

ns'k dk vFkZ vxj vktknh gS] rks fuf'pr :i ls vkSjr dk dksbZ ns'k ugha gksrkAÞ59 

vlekurk] vlarks"k vkSj 'kks"k.k vkfn ds fo#) lfØ; izfrjks/k dk uke gh 

la?k"kZ gSA ,d vO;ofLFkr O;oLFkk ds izfr pyus okyh lrr~ izfd;kA ,slh izfØ;k] tks 

L=h dks HkksX;k le>s tkus ds f[kykQ cxkor djrh gqbZ tkxj.k dk jkLrk rS;kj 

djrh gS vkSj nch gqbZ vkoktksa dks eq[kj dj dsUnz esa ykus dk dke djrh gSA nqfu;k 

dh 98 izfr'kr iw¡th ij tc iq#"kksa dk ,dkf/kiR; gks] rc cjkcjh dh ckr dSls dh tk 
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ldrh gS \ fookg laLFkk ds vUnj L=h] iq#"k dh ^lEifÙk* gks tkrh gS vkSj mlds 

ckgj ^oLrq*A vkSjr gksus dh ltk dks gh og ftUnxh Hkj >syrh jgrh gSA iq#"k tSls 

pkgsxk] oSls gh og ukpsxh & ^gksbgSa lksbZ tks iq#"k jfp jk[kk*A fu;e dkuwu] ijEijk] 

U;k;] vkn'kZ] uSfrdrk] e;kZnk & ;s lkjs fl)kar iq#"kksa }kjk fufeZr gSa] tks dsoy ,d 

iq#"k dh gh j{kk dj ldrs gSa L=h dh ughaA fL=;ksa ds vf/kdka'k QSlyksa dk vk/kkj gh 

os ^/keZ'kkL=* gSa] tks ,d iq#"k ds fy, ^vQhe* vkSj ,d vkSjr ds fy, ^tgj* nsdj 

ekjus dk dke djrs gSaA 

L=h dh vLer] mldh vfLerk] vfLrRo & O;fDrRo] vf/kdkj&vfHkO;fDr] 

lekurk vkSj lEeku dk izR;sd iz'u la?k"kZ ls tqM+k gqvk gSA lekt mls lk/ku rks 

ekurk gS] lk/; ughaA ^dkelw=* ls ysdj ^ek:fr* rd dk gj foKkiu mlds 'kkS;Z ;k 

ijkØe dk ugha] cfYd 'kjhj dh mÙkstd eqnzk dh ek¡x djrk gSA igys ukjh ^?kj* esa 

dSn Fkh] vkt ukjh iq#"k lÙkk ds fgrksa dks iksf"kr djus ds fy, ^cktkj* esa dSn gSA 

ifjokj dh tdM+u ls og iw.kZ :i ls vktkn Hkh ugha gqbZ Fkh fd ml ij ;g nksgjh 

tdM+u! nsg dk iz;ksx rks iq#"k djrk gS] ysfdu ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tkrk gS & 

L=h dksA ^u;uk lkguh* dh ekSr dks ^cnpyu* iRuh dh gR;k dk uke ns fn;k x;kA 

ges'kk ls ^cnpyu* L=h gh gksrh vkbZ gSA ifr ^lq'khy 'kekZ* viuh gh iRuh ^u;uk 

lkguh* ij pfj=ghu dk BIik yxkdj ml ?kj xksyh pyk nsrk gSA ml ij O;fHkpkj 

dk vkjksi yxrk gS & ^erywc* ls laca/kA dkuwu dgrk gS fd O;fDr }kjk viuh iRuh 

dks iszeh ds lkFk lgokl djrs ns[kus ls vf/kd cM+h mÙkstukiw.kZ fLFkfr vkSj ugha gks 

ldrhA lq'khy 'kekZ us Hkh ;gh fd;k Fkk] fQj mldk vijk/k D;k \ cnulhc rks 

u;uk gS] ftlds HkkX; esa dQu rd ulhc ughaA 

tks dqN Hkh tk;t] oS/k vkSj dkuwuh gS] og iq#"k ds [kkrs esa vkSj tks dqN 

uktk;t] voS/k vkSj xSjdkuwuh gS]  L=h ds [kkrs esa! pkjksa vksj 'kks"k.k ls f?kjk mldk 

thou U;k; Hkh izkIr ugha dj ikrkA ekeyk mldh nsg dk gks ;k vf/kdkjksa dh yM+kbZ 

dkA cykRdkj ds ekeys dks laHkksx dk ekeyk dgdj fucVk fn;k tkrk gSA rkRi;Z 

;g gS fd tc rd L=h vius thus dk gd Nhusxh ugha] rc rd lekt mls ;w¡ gh 

vijk/kh cukdj fprkvksa esa rCnhy djrk tk,xkA 

L=h vkRedFkk,a ,d L=h dh ihM+k] mlds 'kks"k.k] vU;k; vkSj la?k"kZ dh eq[kj 

vfHkO;fDr djrh gSaA iq#"k ds vuqlkj L=h ,d ijk/khu iaNh gSA mls dksbZ gd ugha 
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curk fd og vius thou dks latks,&laokjsA mldk viuk thou gksrk gh ugha] ;gh 

rks iq#"k ekurk gSA tc thou ugha] rc fQj la?k"kZ dSls \ L=h vkRedFkk,a bu lkjh 

ekU;rkvksa dks /oLr djrh gqbZ ,d u;k bfrgkl x<+rh gSaA tks dHkh ugha dgk x;k] 

mls dgus dh fgEer djrh gSa] ;s vkRedFkk,aA ,d L=h dk la?k"kZ ek= vius fy, 

ugha] oju~ iwjh O;oLFkk ds cnyko dk iz'u gksrk gSA ogk¡ eqfDr ds lkFk gh ifjorZu 

dh mEehn Hkh gksrh gSA L=h ds la?k"kZ dh ,d ugha] vuar fn'kk,a gSaA izR;sd Lrj ij 

la?k"kZ mldh ijh{kk ysrk jgk gS & fQj pkgs og ikfjokfjd Lrj gks] lkekftd ;k 

vkfFkZdA mls mu leLr O;oLFkkvksa dh iksy [kksyuh gksxh] tgk¡ gj iy ^vehuk* dh 

vfLerk dks jkSank tkrk gS] ^xkxhZ* dk flj QksM+dj pqi djk fn;k tkrk gS] ^ldhuk* 

dk cpiu mlls Nhudj egt 6 o"kZ dh mez esa gh gol dk f'kdkj cuk fy;k tkrk 

gSA tgk¡ ^izfeyk* dks j[kSy ?kksf"kr dj vijk/k dk ftEek ml ij gh Fkksidj ,d ugha 

rhu cykRdkfj;ksa dks ckbTtr cjh dj fn;k tkrk gSA  

fganh dh pfpZr ysf[kdk eS=s;h iq"ik dk thou] la?k"kZ vkSj ihM+k dk ToyUr 

mnkgj.k gSA eS=s;h vkSj mudh ek¡ dLrwjh dk thou ;g crkrk gS fd L=h dks lekt 

dh iq#"koknh ekufldrk ds lkFk gh mu O;oLFkkvksa ls yM+uk gksxk] tks L=h dks ca/kuksa 

esa dSn dj mudk thou gh muls Nhu ysrh gSaA dLrwjh dk thou L=h thou dh 

gdhdr dks gekjs lkeus ykrk gS] tks crkrk gS fd dsoy vkfFkZd vkRefuHkZjrk ls gh 

L=h&eqfDr laHko ugha gSA mls lekt ds izR;sd Lrj ij yM+uk gksxk] rHkh tkdj 

mldh eqfDr dk liuk lp gks ldrk gSA 

/keZ us ;g fo/kku cuk;k gS fd L=h vius ifr dks bZ'oj ds :i esa ns[ksA 

mlds fy, vfuok;Z ekuk x;k gS fd og ifr ds fy, izkFkZuk,a djsA /keZ ds rkus&ckus 

ls fufeZr lekt&laLFkk L=h dks rjg&rjg ds ca/kuksa esa dl nsrh gSA L=h dks gh /keZ 

dh bl laLÑfr esa ifjorZu dj uofuekZ.k djuk gksxkA mls lkgl djuk gksxk& 

^'kadjkpk;Z* tSls /kekZpk;ksZa dh iksy [kksyus dk] tks nsonkfl;ksa vkSj nku&migkj dh 

ijaijk ls ^laifÙk* ds ekfyd ds lkFk ^lsDl* ds ekfyd Hkh cus cSBs gSaA D;k la?k"kZ gh 

L=h thou dk vk/kkj gS \ thou dk mYykl dqN Hkh ugha \ lH;rk us L=h ls bruk 

dqN Nhuk gS] ftldh HkjikbZ ugha dh tk ldrhA brus neu vkSj 'kks"k.k ds ckotwn 

mldh ftthfo"kk ekuo vfLerk ds fy, fujUrj la?k"kZ djus dh izsj.kk nsrh jgrh gSA 
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viuh vkRedFkk ds }kjk eS=s;h iq"ik lekt esa ifjorZu ds lkFk gh L=h dh 

Lora= bPNk vkSj vfLerk dh ek¡x djrh gSaA ,d L=h ds la?k"kZ dk izeq[k eqn~nk gksrk 

gS & mldk O;fDrRoA eS=s;h [kqysiu vkSj cksYMusl ds lkFk L=h dh fLFkfr dks 

mtkxj djus ds lkFk gh L=h&la?k"kZ ds iz'uksa dks Hkh mBkrh gSaA cnyrs lkekftd 

lanHkksZa esa vkt Hkh L=h Lo;a dks ijk/khurk ls eqDr djus ds fy, la?k"kZ dj jgh gSA 

eS=s;h dk ys[ku la?k"kZ dh vuqxawtksa dk ,d egklaxhr fy, gSA eS=s;h iq"ik dh 

vkRedFkk L=h&foe'kZ ds lkFk gh lkekftd&foe'kZ Hkh [kM+k djrh gSA ,d ,slk 

lekt&foe'kZ] tgk¡ ckr lerk dh gksxh] cjkcjh ds gd dh gksxhA eS=s;h L=h dks 

mldh laiw.kZrk esa ns[krh gSa] vr% mudk la?k"kZ ckgjh vkSj Hkhrjh nksuksa Lrjksa ij gSA 

eS=s;h dh ek¡ ^dLrwjh* dk thou&la?k"kZ] L=h&thou dh lPpkbZ dks gekjs lkeus 

j[krk gSA ftl lekt us dLrwjh dks vc rd eos'kh dh Hkk¡fr bLrseky fd;k] mlls 

og eqfDr pkgrh gSA dLrwjh viuh csVh dks bu leLr ihM+kvksa ls vktkn djuk 

pkgrh gS] ftuesa ca/kdj ,d vkSjr thou Hkj NViVkrh jgrh gS vkSj ,d fnu èr gks 

tkrh gSA ^^thou&la?k"kZ dk eryc gksrk gS] thou&nj&thou&la?k"kZAÞ60 dLrwjh dk 

thou dqN ,slk gh gSA okLro esa thuk] ejus ls T;knk eqf'dy gSA eqf'dyksa dk 

lkeuk djuk tkurh gS dLrwjhA viuh fgEer ls og lkjk dtZ mrkjrh gS] tks mlds 

ifr ghjkyky us vius thrs&th fy;k FkkA cgw dh txg ^etnwj* vkSj ^Xokfyu* cudj 

dtZ ds ,d&,d jde dh vnk;xh djrh gSA tcfd ifr blh dtZ ds Mj ls 

Hkkxk&Hkkxk fQjrk FkkA ljdkj }kjk dLrwjh dh ukSdjh Nhu yh tkrh gS] mldk in 

lekIr dj fn;k tkrk gS] ysfdu og fgEer ugha gkjrhA 

ßfonzksg ,oa vkRekuq'kklu dh rgksa esa fNih fuxw<+ ckSf)drk gh vly esa 

^dLrwjh dq.My clS* dk dsUnzh; Loj gS] tks bls vkRedFkk ls vf/kd lewph L=h tkfr 

ds la?k"kZ dh dFkk cuk Mkyrh gS] tgk¡ ijkt;] grk'kk vkSj dqaBk ds ckotwn LoIu ,oa 

l`tu dh vufxur bPNk,a gj dU;k ds tUe ds lkFk cyorh gks mBrh gSaAÞ61 L=h 

dh ;kruk dh dgkuh dgrh dLrwjh fir`lÙkkRed fdys dks rksM+us ds lkFk gh vius 

la?k"kZ dks O;FkZ ugha tkus nsrhA vius la?k"kksZa ls gh og gj ckj ,d u;h fgEer ikrh 

gSA dLrwjh ftanxh ds /kwy /kDdM+ ls yM+rh gq, thou dh ?kqVu dks Hkh gekjs lkeus 

j[krh gSA iq#"k vuq'kkflr bl lekt esa dLrwjh vius vkSjr gksus dk lp c;k¡ djrh 



90 
 

gSA vc og fdlh dqaMy esa ugha jgsxh] D;ksafd ßL=h dh dLrwjh vc mldh f'k{kk] 

mlds LokfHkeku] mlds lkeF;Z] mlds Lokra«; vkSj mlds lkgl esa gSAÞ62 

csVs dh e`R;q] csVh dk tUe] ifr dh èR;q tSlh reke ?kVuk,¡ dLrwjh dks ^dqN 

dj xqtjus* dh jkg ij ys tkrh gSaA lkjh otZukvksa dks rksM+dj og izxfr ds iFk ij 

uohu fuekZ.k djrh gSA thou mlls vc rd dqN&u&dqN Nhurk jgk gS] ysfdu 

mldk tquwu de ugha gksrkA og viuh tSlh reke fo/kok] cslgkjk vkSj ifjR;Drkvksa 

ds thou dk lgkjk curh gS] mUgsa lacy nsrh gSA L=h&Lokra«; dh izcy i{k/kj 

dLrwjh L=h eqfDr ds u, vFkksZa dks [kksyus ds lkFk gh foLrkj Hkh nsrh gSA 

eS=s;h dk la?k"kZ dLrwjh ls fHkUu gSA eS=s;h dk la?k"kZ u dsoy lekftd 

ifjfLFkfr;ksa ls gS] cfYd viuh gh ek¡ dLrwjh ls Hkh gSA og eqfDr dh vkdka{kk esa 

ekrkth :ih flLVe ls ckgj fudyuk pkgrh gSA cpiu ls gh ;kSu&'kks"k.k dh f'kdkj 

gksrh vkbZ eS=s;h viuh ek¡ }kjk gh misf{kr lk thou thus dks foo'k dj nh tkrh gSA 

ek¡ ls la?k"kZ dk izeq[k eqn~nk gS ^uSfrdrk*A lekt }kjk Fkksih xbZ uSfrd otZukvksa ls 

mls ijgst ughaA eS=s;h ds vuqlkj nSfgd Hkw[k fNIkkus dh ugha cfYd Lohdkjus dh 

pht gSA ogha dLrwjh ds fy, ;g fu"ks/k dk iz'u gSA blh fcUnq dks ysdj ek¡ vkSj csVh 

esa ckj&ckj Vdjko dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA 

dqN izkIr djus dh bPNk gh O;fDr dks la?k"kZ ds fy, foo'k djrh gSA ;g 

la?k"kZ dHkh O;fDr dk O;fDr ds izfr vkSj dHkh ifjfLFkfr;ksa ds izfr gksrk gSA ek¡ ds 

lalkj ls fHkUu gS] eS=s;h dk lalkjA og ^fu"ks/kksa* dh ugha] ^Lohdkjksa* dh nqfu;k pkgrh 

gS] blhfy, ek¡ ls ckj&ckj Vdjkrh gSA L=h &nsg ls eqfDr mldk izeq[k y{; gSA og 

viuh nsg] bafnz;ksa vkSj Hkkoukvksa dks fu.kZ; ysus dh Lora=rk nsuk pkgrh gSA eS=s;h 

,d ,slk lekt pkgrh gS] ftldh uhao ekuoh; laca/kksa ij fVdh gksA cpiu ls gh 

mRihM+uksa dks >syrh vk;h eS=s;h viuh nSfgd vkSj ekufld t:jrksa dk gd ek¡xrh 

gSA og ukSdjh ds fy, ugha] cfYd fookg ds fy, la?k"kZ'khy fn[kk;h nsrh gSA ß^fookg* 

cuke ^vkfFkZd&Lokra«;* ds cgkus eS=s;h ftl eqn~ns dks l'kDr <ax ls fopkjksÙkstuk 

nsrh gS] og gS vkSjr dh lqj{kk vkSj lEekuAÞ63 

viuh ek¡ ds dqaMy ls eqDr gksus dk fujarj iz;kl djrh eS=s;h Ny&iksf"kr 

ijaijk ls eqDr gksus ds fy, fujUrj fonzksg djrh gSA :f<+;ksa] ijaijkvksa] ykaNuksa dks 
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og /oLr dj nsuk pkgrh gSA viuh L=h&tSfodrk dks Lohdkjus dh vnE; ftthfo"kk 

mls flj ij dQu cka/kdj pyus dh izsj.kk nsrh jgrh gSA ßog fiNM+s gq, :f<+ ttZj] 

iq#"k vuq'kkflr Hkkjrh; lekt esa vius vkSjr gksus dk Hkkxeku crk jgh gS & tks 

dgw¡xh] lp dgw¡xh ds gyfQ;k c;ku ds lkFk] frfj;k tue >u nsgq dh dkrj izkFkZuk 

dks udkjrs gq,AÞ64 eS=s;h dk fojks/k ml ekufldrk ds fo#) gS] tks L=h dks 'khy ds 

nk;js esa ladqfpr dj nsuk pkgrh gSA lekt esa cnyko dk iz'u mlds fy, csgn 

egÙoiw.kZ gSA blh cnyko ds fy, og lekt }kjk L=h nsg ds fy, cuk, x, 

dkjkxkj dks rksM+us ds lkFk&gh ek¡ }kjk cuk, x, ^dkjkxkj* dks Hkh rksM+rh gSA og 

lekt dks crkuk pkgrh gS fd L=h dh eqfDr iq#"k ls eqDr gksus esa ugha] cfYd Lo;a 

dks iq#"k ls derj vk¡dus dh ghuxzafFk ls] vkSj iq#"k dh vkRen;k ij fuHkZjrk ls 

eqDr gksus esa gSA 

ek¡ ls eS=s;h dk la?k"kZ fookg ds igys Hkh Fkk vkSj fookg ds ckn HkhA eS=s;h 

izse pkgrh gS vkSj ek¡ bldh NwV ugha nsrhA dLrwjh ds vuqlkj rks izse ^loZfouk'k* dk 

iz'u gS( ogha eS=s;h ds vuqlkj & ßizse ,d vkd"kZ.k vkSj vuqHkwfr gSA iszse rks foLr`r gS 

& /kjrh] vkdk'k] ok;q] ty ls ysdj lHkh txg og tkfr] /keZ] ns'k vkSj lhekvksa ls 

eqDr gSAÞ65 eS=s;h dh I;kj ikus dh ftn dLrwjh dks fookg djokus ds fy, foo'k dj 

nsrh gSA og fookg rks djok ysrh gS] ysfdu la;ksx ds volj izkIr ugha dj ikrhA 

fookg Hkh lgtrk esa mls izkIr ugha gksrk cfYd ek¡ ls fujUrj tw>dj mls ifr uked 

izk.kh izkIr gksrk gSA 

lacaf/k;ksa & ifjfprksa dh gol dk f'kdkj gksrh vkbZ eS=s;h cpiu ls gh 

nsg&?k"kZ.k dk dqfRlr ukp ns[k pqdh gSA mldk la?k"kZ xyh&xyh esa ?kwers cs[kkSQ 

eqLVaMksa ls viuh nsg dh j{kk ds fy, gSA eS=s;h ds lkeus lcls cM+k loky gS & 

^vkRej{kk*A vius vkRelEeku ds fy, og bl lekt ls th&tku ls tw>rh gSA 

mldk ;g n<̀+laadYi mls viuh ek¡ ds lkeus Hkh ugha >qdus nsrkA thou dh yxHkx 

gj ,d pht ikus ds fy, eS=s;h dks dkQh laa?k"kZ djuk iM+rk gS] fQj pkgs iz'u 

Hkkoukvksa dk gks ;k fQj vkRefuHkZjrk dk] ;s eS=s;h dks vklkuh ls izkIr ugha gks ikrsA 

ek¡ dk I;kj ikus ds fy, og rM+irh jgh] ysfdu og mls feyrk gh ughaA Åij ls 

dM+k vuq'kklu! ek¡ ifr ds lkFk ,dkar ds fiz; {k.k Hkh ugha nsus nsrhA ifr&iRuh dk 

feyu dLrwjh dks ^O;fHkpkj* yxrk gSA ;g vdsyh vkSjr dh dqaBk gS \ ;k thou Hkj 
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lekt ls misf{kr fd, tkus dk izfr'kks/k \ tks viuh gh csVh dks pSu ls jgrs gq, 

ugha ns[kuk pkgrhA dLrwjh ds vius thou dh fjDrrk eS=s;h ds thou ds Hkjsiu ls 

izfrLi)kZ djrh gSA viuh csVh rd dks og izfr}anh ds :i esa ns[krh gSA ßD;k mudk 

O;ogkj ;gh ugha crkrk fd ;k rks MkWDVj mudk gksdj jgs ;k fQj viuk dksbZ vlj 

rd u fn[kk,AÞ66 ijaijk rks ;gh dgrh vk jgh gS fd viuh gh nsg dks L=h viuh 

bPNk ls ugha] cfYd iq#"k dh bPNkuqlkj iz;ksx djsxhA 

okRlY; & foghu cpiu ds vusd la?k"kksZa ls tw>rh vkbZ eS=s;h mez ds bl 

iM+ko ij Hkh pSu ls ugha jg ikrhA dHkh ifr dh bPNk&vfuPNk dk iz'u] rks dHkh ek¡ 

dk dM+k vuq'kklu mlds thou dks dfBu ls dfBurj cukrk jgrkA eS=s;h u rks 

/keZ ds f[kykQ gS vkSj u gh uSfrdrk ds fo#)A mldk la?k"kZ lfn;ksa ls pyh vk jgh 

lkekftd O;oLFkk ds <k¡ps ls Lo;a dks eqDr djus ds fy, gSA ifr dh igpku dks 

vk/kkj cukdj thou O;rhr dj nsuk mlds thou dk y{; ughaA og felst vkj- 

lh- 'kekZ cudj ugha] cfYd ^eS=s;h iq"ik* cudj viuk thou vius cycwrs ij thuk 

pkgrh gSA blds fy, og jkLrk Hkh Lo;a gh rS;kj djrh gSA  

 L=h dk tUe ,d ,sls ikS/ks ds :i esa gksrk gS] ftUgsa fodflr djus dk gd 

dqN ekfy;ksa dks lkSai fn;k tkrk gSA ekyh yksx dgrs gSa fd ,sls ikS/kksa dk Nk;k esa 

jguk csgrj gS] D;ksafd ckgj fudyus ij os viuh [kwclwjrh [kks nsrs gSaA eS=s;h 

tc&tc vius cuk, {ks= esa fudyus dh dksf'k'k djrh gS] rc&rc ifr mls izfr"Bk 

dk gokyk nsdj ?kj esa dSn djuk pkgrs gSaA mlds thou dk mn~ns'; gS & ys[kd 

cuukA tks rdyhQsa dgus dh ugha gksrh vkSj ftUgsa lquus ij xkSj gh ugha fd;k tkrk] 

viuh mu lkjh ihM+kvksa] nnZ dks og ys[ku ds ek/;e ls vfHkO;Dr dj nsuk pkgrh 

gSA viuh tSlh reke fL=;ksa ds nq[kksa dks og ^'kDy* nsuk pkgrh gSA eS=s;h dk ys[ku 

ifr dh jksekfu;r esa [kyy djrk tku iM+rk gSA D;k dj jgh gks \ dk Loj mldks 

Hkhrj ls >d>ksj nsrk gSA ßvdsyk lksÅ¡] vdsyk tkxw¡] dSlh ftUnxh gS \ eSaus le>k 

Fkk rqEgkjh gkWch gS ;g] ysfdu rqeus rks gekjh ykbQ gSy dj nhAÞ67 igys ekrkth 

vkSj vc ifrA ek¡ ds fy, viuk izxfr vfHk;ku loksZifj Fkk] rks ifr ds fy, viuh 

izfr"Bk] viuh rjDdhA eS=s;h bu lcds chp dgha ugha FkhA ;gh nnZ mlds vfLrRo 

dks ckj&ckj dpksVRkk jgrk gSA  
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 lkfgfR;d nqfu;k esa Hkh eS=s;h dh eqf'dysa de ughaA ,d vksj lg&lEiknd 

th dh & ^feyks u] feyks u* dh euqgkj vkSj nwljh vksj ifr dh igjsnkjh ds chp 

>wyrh L=hA eS=s;h ds ys[ku dks ckj&ckj udkjk tkrk gS] D;ksafd LokFkZ lk/kuk gh bu 

laikndksa dk ije /;s; jgrk gSA dgrs gSa fd lkfgR;] O;fDr dh psruk dks Lora=rk 

iznku djrk gSA ;gk¡ rks Lora= cukus ds ctk, xqyke cukus dh ckr lkeus vkrh gSA  

 'kks"k.k ds pØ esa filrh eS=s;h dh vkdka{kkvksa dk] mlds LoIuksa dk ckj&ckj 

dRy fd;k tkrk gSA ;g vR;kpkj ugha rks vkSj D;k gS \ lkfgR; txr esa O;kIr 

'kks"k.k ds lkFk gh] ,d L=h ds izfr lekt vkSj lkfgR; &txr ls tqM+s yksxksa dk 

joS;k Hkh ;gk¡ Li"V gks tkrk gSA 

 igys dgkuh vkSj fQj miU;kl fy[kus dk flyflyk eS=s;h dks u dsoy yksd 

dh dFkkdkj cukrk gS] cfYd vuqHkoh ysf[kdkvksa dh Js.kh ls Hkh tksM+ nsrk gSA ^csrok 

cgrh jgh* ds ckn ^bnUuee*~] ^pkd*] vkSj ^vYek dcwrjh*A thou ds i`Fkd&i`Fkd 

vuqHkoksa dh lPph vfHkO;fDrA ^bnUuee~* dh ^eank* ,d n<̀+ ladYi ukjh dk O;fDrRo 

ysdj gekjs lkeus vkrh gSA eS=s;h dh esgur] {kerk vkSj mldk vkRefo'okl mls 

leh{kd] vkykspd vkSj laikndksa dk eksgjk ugha cuus nsrkA ;gh dkj.k gS fd mldk 

ys[ku O;kid ikBdoxZ ls lh/ks tqM+ tkrk gSA eS=s;h tkurh gS fd lkfgR; dk jkLrk 

[kw¡[kkj tho&tarqvksa ls Hkjk gSA og blh jkLrs ls xqtjdj viuk eqdke gkfly djus 

dk ne j[krh gSA ß;g tehu fdlh ,d dh cikSrh ugha] u blds dkuwuh fgLlsnkjA 

;gk¡ dksbZ bruk cM+k Hkh ugha] tks iyd >idrs u, yksxksa ds ik¡o m[kkM+ nsAÞ68 ,d 

vksj lkfgR;&txr dk lkearoknh :i vkSj nwljh vksj ifr dk laLdkjksa ls xzLr 

opZLooknh joS;k! iq#"k&lRrk dks pqukSrh nsrk ys[ku ifr ds fy, ckj&ckj vkgr gksus 

dk dkj.k cu tkrk gSA eS=s;h ds fy, nksgjk la?k"kZ & ,d vksj viuh jpukRedrk ds 

izfr pkgr vkSj nwljh vksj ?kj&ifjokj dks m[kM+us ls cpkus dh dksf'k'kA 

 Fkksih xbZ uSfrd 'krksZa ij viuh dye pykus ds ctk, eS=s;h og lc fy[kus 

dk lkgl djrh gS] tks vc rd lkfgR; ds iUuksa ij vuqifLFkr jgk gSA lp fy[kus 

dk lkgl ;fn mls v'yhyrk dh Js.kh esa Mky nsrk gS] rks eS=s;h dks mldh ijokg 

ughaA tkurh gS fd mldk fuHkhZd ys[ku iq#"k lÙkk dh tM+ksa rd dks fgykus dh 

rkdr j[krk gSA dksbZ eank] dksbZ eqfu;k gh eqfDr dk og jkLrk cuk,xh] tks ijra=rk 
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dh csfM+;ksa dks pqukSrh nsxkA tgk¡ ckr viuh bPNk dh gksxhA eqfDr dh dYiuk esa 

[kqyh fn'kkvksa dk vkg~oku djrh eS=s;h Lo;a dks fookg&fpg~uksa ls Hkh vktkn dj ysrh 

gSA igys djokpkSFk ozr dk R;kxuk vkSj fQj fookg dh fu'kkuh dgs tkus okys 

vkStkjksa & fcfN;k] pwM+h] eaxylw= dks R;kxukA ;g eS=s;h dk lkgl ugha rks vkSj D;k 

gS \ og ,sls ca/kuksa esa ugha ca/kuk pkgrh] tks L=h dks ?kqVu esa thus dks foo'k djrs 

gksaA fookfgr iq#"k ds fy, rks ,sls dksbZ fpg~u] ozr ugha] fQj L=h ds fy, gh D;ksa \ 

okLro esa ,d L=h dk la?k"kZ pkSrjQk gSA ftanxh dk gj eksM+ mls pqukSrh nsrk gqvk 

yydkjrk jgrk gSA tc&tc og vius thou dks Lo;a }kjk cuk, iSekus ij dlus dh 

dksf'k'k djrh gS] rc&rc reke vkjksiksa ls e<+ nh tkrh gSA eS=s;h ds ifr Hkh mls 

lansg ds ?ksjs esa [kM+k dj nsrs gSa & ßeSa tku jgk gw¡] rqEgkjk eu cny jgk gS] vk¡[ksa] rks 

'kq:vkr ls gh papy gSaA ij&iq#"kksa dh laxr dh bPNk gS \ fookfgrk gksus dh 

fu'kkfu;k¡ jksM+k cuh gSaÞ \Þ69 

 L=h tc vius thou dks viuh utj ls ns[kus yxrh gS rks iq#"k }kjk 

pfj=ghu cuk nh tkrh gSA D;k mls bruk Hkh gd ugha] fd og vius iSekus Lo;a 

fu/kkZfjr djs \ eku] e;kZnk] izfr"Bk] vkc:] bTtr iq#"k }kjk bLrseky fd, tkus 

okys ,sls 'kCn gSa] tks mlls thus dk gd rd Nhu ysuk pkgrs gSaA eS=s;h dks ^Lokax* 

ls ijgst gS] D;ksafd og tkurh gS fd ^izse* Hkw[ks jgus ;k L=h dh ltkoV Hkjh nsg ls 

ugha c<+rkA mlds fy, rks ru&eu dk laxh gksuk t:jh gSA eS=s;h dh ;g igy 

L=h&eqfDr ds u, vFkksZa dks gekjs lkeus j[krh gSA eqfDr vFkkZr~ ru ds ctk, eu dks 

egÙo nsuk] fØ;k&deZ ds ctk, fo'okl dks izeq[krk nsuk----A ^pkd* dh lkjax pyh vk 

jgh ijEijk ls Vdjkrh gSA pys vk jgs fjoktksa dks cnyus dh nqLlkgfldrk mls 

^cnpyu* cuk nsrh gSA ;g dSlk U;k; gS \ eS=s;h dk la?k"kZ L=h ds m)kj ds fy, 

ugha] cfYd mlds deZ{ks= ds foLrkj ds fy, gSA viuh ijaijk dk fuekZ.k vius gkFkksa 

ls djus ds fy, gSA ,sls jhfr&fjoktksa dks og rksM+ nsuk pkgrh gS tks ftUnxh Hkj ds 

fy, mls vikfgt cukus dh dksf'k'k esa yxs jgrs gSaA eS=s;h] ^lkjax* ¼^pkd* dh 

uf;dk½ ds ek/;e ls vius vuqHkoksa dks ys[ku ds /kjkry ij lkeus ykus dk iz;kl 

djrh gSA ifr dh utj easa ^pkd* ßvoS/krk dk LraHk [kM+k djus okyk pfj=ghu vkSjr 

dh larku ljh[kk---AÞ70 ge mEehn Hkh dSls dj ldrs gSa fd ,d iq#"k ,slh L=h dks 

ekU;rk nsxk] tks lekt] /keZ vkSj fu;eksa&dkuwuksa ds [kk¡pksa esa Lo;a dks <kyus ds ctk, 



95 
 

viuk jkLrk Lo;a rS;kj djsA lekt 'kk;n ;g Hkwy tkrk gS fd L=h ;fn cguk 

tkurh gS] rks f'kyk[kaM dh rjg viuh fLFkfr;ksa ij vfMx jguk Hkh tkurh gSA og 

;fn izse dj ldrh gS] rks ?k`.kk ds ohHkRl :i dks Hkh /kkj.k dj ldrh gSA  

 vius ys[ku ds ek/;e ls eS=s;h mu izlaxksa dks mBkrh gSa] tks vc rd vuNq, 

FksA ^vYek dcwrjh* miU;kl ds ek/;e ls eS=s;h dcwrjk tkfr dk bfrgkl gekjs 

lkeus j[krh gSaA vYek ,d ,slh L=h ds la?k"kZ dks gekjs lkeus j[krh gS] ftldk 

xk¡o&cLrh esa izos'k rd fu"ks/k ekuk tkrk gSA ftldh nsg ds yÙks uksapdj uaxs onu 

pyus dks foo'k fd;k tkrk gSA tUetkr vijk/kh dh fpIih mlls thus dk gd rd 

Nhu ysrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa ds chp Hkh vYek ,d u;k bfrgkl jprh gSA eS=s;h 

vius ys[ku ds ek/;e ls mu Ng djksM+ tUetkr vijkf/k;ksa dks eqfDr fnykuk pkgrh 

gS] ftUgsa fcuk fdlh lEink ds izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa jgus dks foo'k fd;k tkrk gSA 

^vYek dcwrjh* ftUnk jgus dh gdhdr dks gekjs lkeus ykrk gSA tc tc dksbZ L=h 

viuk otwn ryk'kus dh dksf'k'k djrh gS] rc&rc mls ijk/khurk ds fiatjksa esa dSn 

djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA eS=s;h ds lkFk Hkh ;gh gksrk gSA tks ifr vc rd 

^tkue&tkue* dgdj iqdkjrs Fks] vc mlh ifr }kjk eS=s;h dks ckj&ckj lansgksa ds ?ksjs 

esa [kM+k dj fn;k tkrk gSA dHkh x`g fu"dklu dk vkns'k] rks dHkh drZO;ksa ls Hkjs 

QjekuA eS=s;h dk ys[kdh; O;fDrRo gh ifr ds Øwj ifjorZu dk dkj.k cu tkrk gSA  

 eS=s;h dk la?k"kZ bu ek;uksa esa Hkh egÙoiw.kZ gS fd og vius ifjokj dks lkFk 

ysdj vius LoRo dh ryk'k djrh gSA vius lkjs nkf;Roksa dks fuHkkrs gq,] vius fy, 

Hkh ,d csgn futh vkSj lqjf{kr dksus dh ryk'k djrh gSA ?kj Hkys gh mlds fy, 

;q)LFky cu tk,] ysfdu og mls NksM+rh ughaA ifr dks NksM+dj iq#"koknh opZLo ls 

eqfDr ikuk mruk eqf'dy ugha gksrk] ftruk dfBu gksrk gS ifr ds lkFk jgdj 

iq#"koknh ekufldrk ds dkjkxkj dks rksM+ukA eS=s;h ifr ds lkFk jgdj L=h ds fy, 

vuSfrd ekus tkus okys dksus&varjksa dks jks'kuh esa ykrh gSA og L=h ds ru&eu nksuksa 

dh vktknh pkgrh gS] D;ksafd ^ru NwVs eu dgk¡ lekbZ*A eS=s;h dk mn~ns'; ifr dk 

vieku ;k mUgsa vius ls ghurj lkfcr djuk ugha cfYd viuh bPNkvksa ds fy, 

yM+uk gSA  
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¼p½ vfLerk ryk'krh L=h 

vfLerk vFkkZr~ viuh igpkuA dLrwjh vkSj eS=s;h nksuksa gh] lekt ls vius 

vfLrRo dh ek¡x djrh gSaA ijk/khurk ds pØ ls vktknh dh ek¡x djrs gq,] os vius 

euq"; gksus dk gd trkrh gSaA ftl lekt esa L=h ds egÙo dks ckj&ckj udkjk tkrk 

gS] mlesa viuh igpku cukus ds fy, os fujUrj la?k"kZjr jgrh gSaA os fdlh dh iq=h] 

iRuh ;k ek¡ ek= cudj ftanxh ugha xqtkjuk pkgrha] cfYd viuk ekxZ [kqn ryk'krh 

gqbZa lekt esa viuh egÙkk LFkkfir djrh gSaA dLrwjh ^lekt&lsfodk* cudj lekt esa 

viuk vge~ ntkZ LFkkfir djrh gSa] rks eS=s;h ysf[kdk cudj viuh fu.kkZ;d Hkwfedk 

dh LFkkiuk djrh gaSA  

ukjh dh ijkfJrk vkSj mlds nklRo dks ekuork ds fy, ^dyad* dk mn~?kks"k 

djrs gq, dLrwjh] ekuks ph[k dj dg mBrh gS & 

ßeSa ckxh gw¡ 

gk¡ eSa ckxh gw¡ 

fonzksgh gw¡ 

eSaus firk dh ckr xyr lkfcr dh 

fd v{kj&Kku ls vf/kd ugha i<+ ldrh 

HkkbZ dk vfHkeku rksM+k 

fd flQZ pwYgk&pkSdk gh esjh fu;fr gS--- 

gk¡] eSa ckxh gw¡ 

lekt ds cuk, pkS[kVs esa  

fQV u gks ldh--- 

$ $ $ $ $ 

esjk ;q) iq#"k tkfr ls ugha 

ml lk¡ps ls gS] ftlesa fQV gksuk cuk nh xbZ gS  

L=h dh fu;fr 

eSa euq"; gw¡ 

vkSj blh :i esa O;kdqy gw¡AÞ71 

L=h dh pyh vk jgh fu;fr ij loky [kM+k djrh gqbZ dLrwjh] lekt dh 

ladh.kZ ekufldrk dks gekjs lkeus j[krh gSA vkneh ftl cjkcjh dk vk'oklu L=h 

dks nsrk gS] og njvly ,d iq#"k dh n;k] okluk] fj;k;r] izksRlkgu ;k fQj {k.k 
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Hkj dh NwV ek= gSA ;g NwV Hkh rHkh rd gksrh gS] tc rd vki vius ^vkSjr* gksus 

dks LFkfxr fd, jgrh gSa vFkkZr~ iq#"k O;oLFkk ds fy, lefiZr gks tkrh gSaA ml le; 

rd rks vki J)s; vkSj lEeku ds ;ksX; gSaA coky rks rc [kM+k gksrk gS] tc fdlh 

fnu vki ^vkSjr* gksus dk nkok dhft,] Lokeh dh bPNk ds fo#) vius thou dk 

ekxZ pqfu, vkSj os lkjs dk;Z dfj,] ftUgsa djus ds fy, vkidk eu vkidks ckj&ckj 

m}sfyr djrk gSA fQj nsf[k, rek'kk! iq#"k vki ij ykaNu vkSj vR;kpkj ds fdrus 

f'kdats dl nsrk gSA lkjh vk/kqfudrk] oSKkfudrk ds ckotwn vkt Hkh iq#"k L=h ds 

lkFk ijEijkoknh joS, dks gh viukrk gSA 

ßdLrwjh dh vfLerk dh yM+kbZ xqipqi ugha] cM+cksyh ¼ykmM½ gS] tgk¡ lekt 

ds opZLo dks pqukSrh nsdj viuh vyx jkgksa ds ,syku vkSj vUos"k.k esa L=h 

l'kDrhdj.k dk egrh LoIu gSAÞ72 16 o"kZ dh vcks/k vk;q esa Hkh og viuk Hkyk&cqjk 

Hkyh&Hkk¡fr tkurh gSA i<+&fy[kdj og ca/kd ftanxh ls eqDr gksuk pkgrh gSA 

fookg&laLFkk ij mls jÙkhHkj Hkh fo'okl ughaA mldh le> esa] fookg vius t?kU; 

vkSj Øwjre :i esa ^vkSjr&eaMh* gS] tgk¡ iq#"kksa dh bPNk ij fL=;ksa dk Ø;&foØ; 

gksrk gSA Ms<+ o"khZ;k csVh dh ek¡ dLrwjh] ifr dh e`R;q ds ckn ukrs&fj'rsnkjksa dh Ñik 

ij thus dh vis{kk viuk jkLrk [kqn cukrh gSA og tkurh gS fd ftl ekxZ ij mlus 

dne j[ks gSa] ml ij dk¡Vs gh dk¡Vs gSaA dLrwjh dh nwjn`f"V mu ladVksa dks u ns[kdj] 

vius O;fDrRo vkSj vfLerk dks ns[krh gSA ;gh nwjn`f"V dLrwjh ds vanj vkRe&fo'okl 

iSnk djrh gSA ßdLrwjh izpaM L=h ugha] uqdhyk loky cu dj ikBd dh psruk dks 

fujarj cha/krh jgrh gSAÞ73 ijaijk vkSj laLdkjksa dh nqgkbZ nsus okyk ;g lekt] dLrwjh 

dks ^dBdjst yqxkbZ* dgrk gSA fcuk bldh ijokg fd,] dLrwjh tksx esa nhf{kr gksrh 

gSA mldh ;g nh{kk mu x`gf.k;ksa ds f[kykQ gS] tks C;kg djds /keZiRuh curh gSa vkSj 

le>kSrs djrh gSaA mu ek¡vksa ds fo#) gSa] tks ngst ys ;k nsdj viuh larkuksa dk 

C;kg djrh gSaA L=h dh fofHkUu Hkwfedkvksa ds Hkhrj fNih fcyfcykrh lPpkbZ;ksa dks 

dLrwjh igpkurh gSA rHkh rks og ns'k dh Lora=rk ij lokfy;k fu'kku [kM+k djrh gS 

& ßns'k vktkn fdlus eku fy;k \ vkSjrksa dh vktknh rks xqyke iM+h gSA cl] enksZa 

dk vktkn gksuk ns'k dk vktkn gksuk gS \Þ74 

'kfDr] ladYi vkSj ÅtkZ dk iw¡thHkwr :i gS & dLrwjhA vkRek dh iqdkj ds 

vfrfjDr mls gj pht csekuh yxrh gSA tUei=h dh vis{kk yM+ds dh ekdZ'khV 
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ns[kdj fookg&laca/k djus dk gB ikyus okyh dLrwjh Økafrdkjh Hkh gSA lekt dgrk 

gS fd cxkor vkSjr dks 'kksHkk ugha nsrk] ij dLrwjh cxkor djrh gS ßLok/khu&psruk] 

vkReltxrk] vfLrRocks/k vkSj LokyEcu dh gh Hkkouk mlesa ugha gS] iq#"k lekt dks 

vaxwBk fn[kkus dh ftn Hkh gSAÞ75 L=h Lokra«; dh tks vy[k~ dLrwjh txkrh gS] og 

vkt Hkh izklafxd gSA vkt ls 50 lky igys vkSjrksa dh fLFkfr fdruh n;uh; jgh 

gksxh] bldk vanktk yxk;k tk ldrk gSA bu cnrj ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dLrwjh] 

egkuxjh; laLÑfr <ksus okyh reke fMxzh/kkjh vkSjrksa ls dgha c<+dj gSA og ^djks ;k 

ejks* ij vey djus ds vfrfjDr vU; fdlh Hkh fodYi dks Lohdkj ugha djrh gSA 

dLrwjh] vius vf/kdkjksa ds fy, eq[;ea=h rd ls yM+rh gSA 'kklu }kjk mls eSnku ls 

ckgj [knsM+us dh ckj&ckj dksf'k'k dh tkrh gS] ysfdu og gkj ugha ekurhA dLrwjh 

dh ;g yM+kbZ vius vfLrRo ds fy, gSA og efgyk vkanksyu dh vxqvk cudj L=h 

vfHkO;fDr dk Lora= ikB i<+krh gSA fL=;ksa dks f'kf{kr dj] og ?kj&?kj esa L=h dh 

psruk] mlds foosd vkSj LokfHkeku dks tkxzr djuk pkgrh gSA 

dLrwjh] thou Hkj vius LokfHkeku ds fy, fujUrj la?k"kZjr jgrh gSA Hkfo"; 

ds lqugjs v{kj fy[kus dk tks ladYi og djrh gS] mls iwjk Hkh djrh gSA dLrwjh 

ml gkSlys dk uke gS] tks L=h dks ÅtkZoku cukrk gSA eerk dkfy;k dh ;g dfork 

dLrwjh ij fcYdqy lVhd cSBrh gS &  

ßD;k eq>s ges'kk eksgyr dh rjg feysxh ftUnxh  

;k  

c['kh'k esa 

tkvks] 

muls dg nks 

eSa u dSnh gw¡ u fHk[kkjh 

esjk gd gS 

,d lewph lkcqr vktknhAÞ76 

viuh leLr bPNkvksa] vkdka{kkvksa ds lkFk eS=s;h ,d ,slh ydhj [khapuk 

pkgrh gS] tks viuh jks'kuh ls le; vkSj lekt dks ,d ubZ fn'kk ns ldsA vius 

O;fDrRo ds izR;sd i{k dks mHkkjrh eS=s;h viuh lEiw.kZrk dh ryk'k djrh utj vkrh 

gSA vius vuqHko dks gdhdr esa <kyus dh ltZukRed bPNk ckj&ckj vius gd dh 

ek¡x djrh gSA vius thou dks [kaxkyus dh bPNk esa fufgr gS & Hkfo"; dks laokjus 
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dk LoIuA [kqn dks euq"; le>s tkus dh ek¡x dgha mlls rkMao dh rky ij 

[kqYye[kqYyk fonzksg djokrh gS] rks dgha foJkafr ds ean Lojksa esa cg dj thou dh 

irokj fdUgha fiz; vkSj lcy gkFkksa esa lkSai nsus dh bPNk esa rCnhy gks tkrh gSA  

lPpkbZ;k¡ dSlh Hkh gksa] eS=s;h thou dh mu okLrfodrkvksa dks vius vareZu 

dh fuf/k u cukdj ckgj myhp nsrh gSA ijkt;] grk'kk vkSj 'kks"k.k ds ckotwn LoIu 

vkSj l`tu dh vufxur bPNk,a eS=s;h ds tUe dh lkFkZdrk dks cyorh djrh utj 

vkrh gSaA eS=s;h dh rklhj] dLrwjh ls tqnk gSA lc ds lkFk tqM+dj og viuRo 

ryk'krh gSA ;gh viuRo vkRe&lkFkZdrk dh [kkst esa mldh enn djrk gSA 

yksd&rRo mlds jx&jx esa O;kIr gSA mls vkfFkZd vkRefuHkZjrk dh Åpkb;k¡ mruk 

lEeksfgr ugha dj ikrh gSa] ftruh djrh gSa ekuoh; ewY;ksa dh ftank felkysaA og 

roTtks bl ckr dks nsrh gS fd og Lo;a D;k pkgrh gS] Lo;a D;k lksprh gS \ ;gh 

dkj.k gS fd lqgkxjkr ds le; fcuk fdlh fgpfdpkgV ds 'kkjhfjd laca/k cukus ds 

fy, og Lo;a igy djrh gS vkSj viuh dkedykvksa ds }kjk vlQy ifr dks vkuan 

Hkh nsrh gSA viuh mn~nke dkesPNk dks og xyr u ekudj vius 'kjhj dh 

vko';drk ekurh gSA eS=s;h viuh izkÑfrd t:jrksa dks miokl ds lgkjs ugha 

dkVuk pkgrhA ekufld rqf"V;ksa dk lh/kk tqM+ko gS nsg lsA ijaijk bls O;kfHkpkj dgs 

rks dgs! lsDl ds Lrj ij vkSjr dks detksj fl) djus okys iq#"k ds f[kykQ og 

cxkor djrh gSA 

eS=s;h dks os lkjh otZuk,a fojks/k ds fy, mdlkrh gSa] tks mlds thou dks 

uhjl cukus dh ckj&ckj dksf'k'k djrh gSaA loky tc mlds [kqn ds thou dk gS] rks 

viuh ek¡ dks Hkh lansg ds ?ksjs esa [kM+k djus ls og ugha pwdrhA cpiu Nhuus okyh 

xkSjk dk dLrwjh ls D;k vkSj dSlk laca/k gS\ mls irk gSA ek¡ dks izsj.kklzksr ekuus ds 

ctk,] viuh fn'kk Lo;a fu/kkZfjr djrh gSA ,slk ugha gS fd eS=s;h] viuh ek¡ ls gjsd 

fLFkfr ij Vdjkrh gSA mldh VdjkgV mu fLFkfr;ksa ls gS] tks mlds vfLrRo dks 

va/kdkj ds xrZ esa Mqcks ys tkuk pkgrh gSaA ek¡ mlds fy, dbZ ckj izsj.kk dk lzksr Hkh 

curh gS] c'krsZ mlds [kqn ds vge~ dks dksbZ pksV u igq¡psA lekt esa viuh [kqn dh 

igpku LFkkfir djus ls igys og loZizFke ?kj&ifjokj esa viuk lEeku gkfly djuk 

pkgrh gSA ckgj ge izxfr ds fdrus Hkh nkos djsa] tc rd ifjokj dks lkFk ysdj 

ugha pysaxs] izxfr ds nkos >wBs gh ekus tk,axsA ifr dks NksM+dj ugha] oju~ ifr dks 
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lkFk ysdj pyrh gS eS=s;hA Lo;a ds fy, ifr ds eu esa lEeku dk Hkko Hkjdj og 

ifr ds eu dks ifjofrZr djus ds lkFk gh lekt dks u;h xfr Hkh nsrh gSA 

ifr }kjk iRuh dk vkxk&ihNk [kaxkyuk mls ilan ughaA ifr mls ^lH;rk dk 

iqryk* yxrk gS] tks mls fcuk czk okys Cykmt esa ns[kdj vkx&ccwyk gks mBrk gSA 

ifr }kjk iwNs x, reke iz'uksa ij og viuh mxz izfrfØ;k O;Dr dj nsrh gSA ^D;ksa 

fNikÅaxh* \ dk mÙkj ,d iy ds fy, ifr ds vUnj Hkh iNrkos dk Hkko iSnk dj 

nsrk gSA vius LoRo ds vkxs] mls fdlh dh ijokg ugha] fQj pkgs og ek¡ gks ;k ifrA 

lekt ekurk gS fd ukjh ,d vcyk gS vkSj ,d vcyk dh dgkuh vk¡py ds nw/k vkSj 

vk¡[kksa ds ikuh ls gh fy[kh tkrh gSA vcyk tSlh laKk eS=s;h dks drbZ Lohdkj ughaA 

ijaijk iksf’kr lkjh :f<+;ksa] vk'kadkvksa] vfo'oklksa] dqRlkvksa vkSj euq }kjk izofrZr 

L=h&lafo/kku dks udkjrh gqbZ eS=s;h ,d l'kDr vkSj tkx:d L=h ds :i esa gekjs 

lkeus vkrh gSA ßftlds ikl ;fn o{k gS] rks es:naM Hkh gS] ftlds lkeus ;fn 

tdM+u Hkjk n`'; gS] rks mldks Hksn ldus dh yslj n`f"V Hkh gS] tks deyknkl dh 

rjg dsoy lsDl izrhd ughaA ftldks tks pkgs fcLrj rd ys tk,] og ve`rk izhre 

dh rjg lsDl dqM+h Hkh ugha gS tks fnekx dh vis{kk fny ls vf/kd lksprh gSAÞ77 u 

rks og viuh tSfodrk ls vkØkar gS vkSj u gh L=hiu lsA mls u yksd dh ijokg gS] 

u osn dh vkSj u gh 'kkL= dhA O;fDrRo dk ;gh fgLlk eS=s;h dh igpku dk ,d 

egÙoiw.kZ vax gSA 

vius dgkuh laxzg ^xksek g¡lrh gS* dh Hkwfedk esa eS=s;h us fy[kk gS & ßgekjk 

eu tks dgrk gS] ik¡o tgk¡ ys pyrs gSa] bafnz;k¡ ftl lq[k dh vkdka{kk djrh gSa] euq"; 

gksus ds ukrs os gekjs dqfopkj&dqps"Vk,¡ ugha] tUefl) vf/kdkj gSaAÞ78 bUgha tUefl) 

vf/kdkjksa dks ikus ds fy, og nqfu;k ls eqBHksM+ djrh gSA ckr pkgs fiazfliy dh gks 

;k fQj ckM+s dh] viuh xyrh u gksus ij mls fdlh ls Hkh ekQh ek¡xuk Lohdkj ughaA 

izse ikus ds fy, fookg rks djuk pkgrh gS] ysfdu tgk¡ mlds LokfHkeku dks Bsl 

igq¡ps] mls cnkZ'r ughaA ckjkr ?kj esa vk pqdh gS] fookg dh jLesa Hkh gks pqdh gSa] 

eS=s;h fcuk fdlh dh ijokg fd,] MkWDVj ifr dks cqykdj lh/ks dgrh gS & ßrqEgkjs 

lkFk&lkFk tkuk esjk gd gSA blesa fdlh uhfr&jhfr dk n[ky ughaA blesa /ku&laifÙk 

dh ckr dgk¡ ls vkbZ \Þ79 fookg ds ckn Hkh og ifr ls lh/ks loky djrh gS & 

ßigys crkvks fd C;kg D;ksa fd;k \ geus ikj yxk fn;k] rks u[kjs ilkjus yxs \ 
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le>s jguk fd eq>s u[kjs&o[kjs vPNs ugha yxrsAÞ80 bTtr vkSj e;kZnk esa ca/kus ds 

ctk,] izzse dh vuwBh pky ls og vius thou dks Hkj nsuk pkgrh gSA nsg ds lkjs 

igjs mrkjdj og vDlj gh ^uhjt* dh dfork xquxqukrh jgrh & 

ßI;kj vxj Fkkerk u m¡xyh 

tx esa bl chekj mej dh 

gj ihM+k os';k cu tkrh 

gj vk¡lw catkjk gkrkAÞ81 

  lekt pkgrk gS fd L=h vius fu.kZ; Lo;a r; u djsA eS=s;h bu lkjh fLFkfr;ksa ij 

okj djrh gqbZ viuk jkLrk [kqn ryk'krh gS & 

ßeSa ftls izse djrh gw¡ 

idM+ ldrh gw¡ pkSjkgs ij mldk gkFk 

nsg vkSj eu rks D;k 

R;kx ldrh gw¡ lc dqN 

vupkgs ds ,s'o;Z ls ijgst gS eq>sAÞ82 

tc ,d iq#"k dks izse djus dh vktknh gks ldrh gS] rks fQj L=h dks D;ksa 

ugha \ eS=s;h fcuk fdlh ghu Hkko ;k ladksp ds vius izsfe;ksa dks ckj&ckj ;kn djrh 

gSA eS=s;h vius LoRo dh ryk'k viuh iwjh bPNkvksa] vkdka{kkvksa ds lkFk djrh gSA 

mldh utj esa izse dks fNikuk xyr gks ldrk gS] ysfdu mtkxj djuk ughaA 

Hkkoukvksa dks fNIkkdj ;k utjvankt dj dksbZ O;fDr dSls vius fut ds lkFk [kM+k 

gks ldrk gS \ C;kg ds ckn Hkh MkW- fl)kFkZ ds lkFk ukpuk] mldh viuh bPNk dk 

iz'u Fkk] blfy, og ukprh gSA ;fn ifr] viuh iRuh dh Hkkoukvksa dks [kRe djuk 

pkgrk gS] rks iRuh dks iwjk gd curk gS fd og ifrozrk ds fu;eksa dk ikyu djus ls 

badkj dj nsA iq#"k pkgrk gS fd L=h fuf"Ø; jgs] mldh FkksM+h lh Hkh gjdr iq#"k 

dks ldrs esa Mky nsrh gSA mldk viuk Hkh vfLrRo gS] dksbZ MqxMqxh ugha] ftls dksbZ 

Hkh vius b'kkjksa ij upk lds & ßeSa ukp ds fy, ugha mBh Fkh] vius gdksa ds fy, 

[kM+h gqbZ Fkh] ftuls esjh ftUnxh ds lEeku dk okLrk FkkAÞ83 

lekt lq/kkj dk ladYi] L=h dh Nfo dks cnyus dh dksf'k'k vkSj pyh vk 

jgh ijaijk esa cnyko dk n`f"Vdks.k] ;s lHkh fcUnq eS=s;h dks ,d izeq[k ysf[kdk dk 

ntkZ nsrs gSaA eS=s;h vkt Lora= gS] vkRefuHkZj gS] mldk Lo;a dk O;fDrRo gSA lekt 

esa mldh [;kfr felst vkj- lh- 'kekZ ds :i esa ugha] cfYd ysf[kdk eS=s;h iq"ik ds 
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:i esa gSA Ny&Nn~e] nqjko&fNiko ls eqDr thou dk tks liuk mlus ns[kk Fkk] vkt 

og viuh uohu ykfyek ds lkFk mlds thou dks u, vFkZ nsrk izrhr gksrk gSA vkt 

lekt esa u dsoy mldh Lo;a dh igpku gS] cfYd mldh rhuksa csfV;ksa dh Hkh 

viuh&viuh igpku gSA Lo;a ls 'kq: gqbZ vfLerk dh ;g yM+kbZ rhuksa csfV;ksa dks 

vkRefuHkZj cukus ls gksrh gqbZ lEiw.kZ L=h tkfr ds mRFkku vkSj mRd"kZ dks gekjs lkeus 

ykrh gSA 
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vkRedFkk ,d fo'ks"k mn~ns'; ds rgr fy[kh tkrh gSA ;g mn~ns'; gh mls rRdkyhu 

lanHkksZa ls tksM+rk gSA ;g ys[kd ij fuHkZj djrk gS fd og fdu eqn~nksa dks mBk, \ 

jpuk esa fufgr Hkko gh jpuk ds lkFkZd@fujFkZd gksus dk dkj.k curs gSaA bl n`f"V 

ls eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk viuh lkFkZdrk dks gekjs lkeus j[krh gSaA ,d futh 

eqykdkr esa eS=s;h us dgk Fkk ^vkRedFkk dks fy[kus dk esjk mn~ns'; gS & iq#"k oxZ 

L=h ds nnZ dks le>s vkSj mldh lksp esa ifjorZu vk,*A ysf[kdk lkearh O;oLFkk ds 

rkus&ckuksa ls fufeZr lekt esa cnyko pkgrh gSA ;g vkRedFkk laLdkjksa ds ihNs fNis 

jgL;ksa dks mtkxj dj fodkl vkSj le`f) ds jkLrksa dks [kkstus dk dke djrh gSA 

can dejksa dh ?kqVrh lk¡lksa dks vfHkO;Dr djrh ;g vkRedFkk vius le; vkSj lekt 

ds iz'uksa ds mBkdj gesa lkspus dks etcwj dj nsrh gSA  

vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik ekuorkoknh lekt dk fuekZ.k djrh gSaA 

eS=s;h lekt dh pyh vk jgh ijaijkxr ekU;rkvksa dks /oLr dj uofuekZ.k pkgrh gSaA 

ysf[kdk ds vuqlkj ^esjh lhrk ;fn jke ds lkFk iRuh cudj ou  tkrh] rks lcls 

igys ml 'kwiZu[kk dks cpkrh] ftldh ukd mlds ifr vkSj nsoj dkV jgs FksA 

iz.k;&fuosnu dh ltk ,d yM+dh dks vax&Hkax djds ns jgs FksA esjh nzkSinh lkl ds 

dgus ls ik¡p ikaMoksa ds chp iRuh ds :i esa VqdM+s&VqdM+s u c¡VrhA og lewph vkSjr 

dh rjg] ikaMoksa esa ls ml ,d iq#"k dk oj.k djrh] tks mls ilan gksrkAÞ1 lrh izFkk 

ds fo#) cuk, x, dkuwu&fo/kku efgyk&dY;k.k ds uke ij lq/kkjoknh fn[kkos ls 

c<+dj vkSj dqN ughaA ^ykW* dk vFkZ gh gS & ^ykW vxsaLV oweSu*A dkuwu ftl lekurk 

dh ckr djrk gS] og rks enksZa ds fy, gSA lekurk dk vFkZ gS & leku yksxksa esa 

lekurk tcfd L=h dks rks leku ekuk gh ugha x;kA eS=s;h lekt esa lekurk pkgrh 

gSA L=h ds gd ds fy, og lekt ls yM+us dk gkSlyk Hkh j[krh gSA eS=s;h iq"ik dh 

vkRedFkk blh iz;kl dh l'kDr vfHkO;fDr cudj gekjs lkeus vkrh gSA dchj dks 

vkn'kZ ekudj eS=s;h dkxt dh ys[kh ij ugha] vk¡[kksa ns[ks lp ij fo'okl djrh gSaA 

mudh ;g vkRedFkk blh lp dh vfHkO;fDr gSA eS=s;h dchj dh bl mfDr dks ,d 

u;k vFkZ nsrh gSa &  

^dLrwjh dqaMy clS] e`x <w¡<+s cu ek¡fg 

tSls ?kfV ?kfV jke gSa] nqfu;k ns[ks ukWfgA* 
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vk/;kfRed vFkZ nsusokyk ;g nksgk] eS=s;h ds ;gk¡ furkar HkkSfrd vFkZ nsus 

yxrk gSA ;gk¡ loky HkfDr dk ugha] cfYd eqfDr dk gSA eqfDr vFkkZr~ L=h dh 

tdM+uksa vkSj ca/kuksa ls vktknhA eS=s;h ek= ^eqfDr* ds iz'u dks mBkdj gh ckr [kRe 

ugha djrh cfYd bl iz'u dks vkSj vf/kd O;kid cukrh gSaA L=h&eqfDr vFkkZr L=h 

dh viuh vktknh vius gkFkksa djuh gksxhA dksbZ fu;e&dkuwu ugha] cfYd L=h dk 

lkgl gh mls ca/kuksa ls vktkn dj ldrk gSA Bhd oSls gh] tSls dchj us dgk Fkk & 

eksdks dgk¡ <w¡<s cUns] eSa rks rsjs ikl esaA uk rhjFk esa] uk ewjr esa] uk ,dkUr fuokl esa---

-A dgsa dchj lquks HkkbZ lk/kks eSa rks gw¡ fo'okl esa---A 
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¼d½  vkRedFkk ysf[kdk,¡ vkSj mudh vkRedFkk dh izklafxdrk 

ogh jpuk Js"B ekuh tkrh gS] ftlesa vrhr vkSj orZeku dk laokn Hkfo"; dks 

/;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA vius le; vkSj lekt dks mHkkjuk u dsoy egÙoiw.kZ 

cfYd vko';d Hkh gks tkrk gSA ;g vko';d gS fd jpukdkj jpuk ds ihNs fufgr 

mn~ns'; dks ikBdksa ds lkeus yk,A blds vHkko esa dksbZ Hkh jpuk lkFkZd ugha dgh 

tk ldrh gSA ßegÙo bl ckr dk ugha gS fd ge D;k gSa vkSj dgk¡ gSa] loky bl ckr 

dk gS fd ge vius dks fn[kykuk D;k pkgrs gSa \Þ2 ys[ku dksbZ lqfo/kk ugha] cfYd 

vfrfjDr ftEesnkjh gSA 

,d L=h dh vkRedFkk mldk vkRekyki u gksdj lekt dh lPpkbZ gSA 

lkekU;r% ;g eku fy;k tkrk gS fd nsg ds fj'rksa dh vfHkO;fDr gh L=h dh 

vkRedFkk gSA ekuk ;g tkrk gS fd L=h dk thou nsg ls 'kq: gksrk gS vkSj nsg ij 

gh [kReA gdhdr tcfd dqN vkSj gh gSA L=h dh ;gh nsg O;oLFkk ds reke lokyksa 

dks vius vanj lesVs gksrh gSA ,d ,slk O;fDr] tks o"kksZa ls izrkfM+r vkSj mRihfM+r gS] 

mlls vki ;g mEehn dSls dj ldrs gSa fd og ml izrkM+uk dks Hkwy tk, \ ,d 

Hkw[kk O;fDr lcls igys viuh Hkw[k dks gh 'kkar djus dk iz;kl djsxkA ukjh tkxj.k 

vkSj L=h ds vf/kdkjksa dh ckrsa dgrha fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ vius le; vkSj lekt 

dk egÙoiw.kZ nLrkost cudj gekjs lkeus vkrh gSaA 

fL=;ksa dk vkRedFkk&ys[ku lekt dh cuk;h xbZ /keZuhfr vkSj jktuhfr ds 

fo#) ,d fcxqy gSA ;s vkRedFkk,¡ viuh NViVkgV O;Dr djrs gq, mu dlkoVksa 

dks rksM+ nsuk pkgrh gSa] tks euq";xr thou ls mudks vyx djrh gSaA ;s vkRedFkk,¡ 

L=h dh cuh cuk;h Nfo dks /oLr djrh gSaA vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou gesa 

,slh vfo'oluh; nqfu;k esa ys tkrk gS] ftldh dYiuk rd geus ugha dh gksrh gSA 

fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ ,sls thou dks gekjs lkeus j[krh gSa] ftl ij ;g lekt 

dbZ ltk,¡ ns ldrk gSA ;g ltk Hkqxrus dk lkgl] n.M Hkqxrus dh fgEer] lekt2 

ds lkeus bu fL=;ksa dk pqukSrh Hkjk Loj ugha rks vkSj D;k gS \ vkRedFkk esa L=h eu 

dh os irsZa [kqyrh tkrh gSa] ftuesa lks;h gqbZ psruk /khjs&/khjs dqycqykus yxrh gSA 

lekt dh dqN lPpkb;k¡ ,slh gksrh gSa] ftuds [kqyus ls Hk;] vk'kadk,¡ vkSj 

vkrad dk ekgkSy iSnk gks ldrk gSA ;s vkRedFkk,¡ fcuk fdlh Hk; ds viuh vkichrh 
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dks lekt ds lkeus ykrh gSaA ,d izdkj dh xfr vkSj ÅtkZ ikBdksa dks bu 

vkRedFkkvksa ls ck¡/kus dk dke djrh gSA  

fL=;ksa dh bu vkRedFkkvksa dk mn~ns'; vius izfr n;k txkuk ;k fQj 

lgkuqHkwfr vftZr djuk ugha gSA ;s vkRedFkk,¡ 'kks"k.k vkSj vU;k; ds pØ dks fn[kkrs 

gq, ml O;oLFkk ds fojks/k dh ckr djrh gSa] tks vlekurk dks c<+kok nsrh gSA ;s 

vkRedFkk,¡ ml ^L=h* dks mHkkjus dh dksf'k'k djrh gSa] tks vc rd fj'rksa esa ca/kh FkhA 

;fn og viuh Lok;Ùkrk ds ckjs esa lksps] rks ifjokj vkSj lekt ls mls vyx dj 

fn;k tkrk FkkA vc L=h ,d O;fDr ds :i esa mHkjh gSA fL=;ksa ds fy, oftZr ekus 

x, ^'kfDr vkSj lÙkk* tSls {ks=ksa esa mldk izos'k lekt ds fy, ,d pqukSrh gSA L=h 

dh vfHkO;fDr ,d izdkj ls ^izfrjks/k dh laLÑfr* dk fuekZ.k djrh gSA mldh ;g 

vfHkO;fDr viuh [kksbZ gqbZ vfLerk dks ikus dk iz;Ru gh rks gSA vkRedFkk ,d ,slk 

l`tu mRikn gS] ftlesa ^vkRe* ds ek/;e ls ^vU;* ds :i dks ns[kk tk ldrk gSA 

jpukdkj ds :i esa L=h vius vklikl dh ?kVukvksa] O;ogkjksa dks vius ^vkRe* ls 

tksM+dj ns[krh gSA 

ßfL=;k¡ ges'kk ls foftr] mifuosf'kr vkSj 'kkflr jgha] dgha&dgha] vioknLo:i 

os fof/k&fo/kkuksa dh vkfo"drkZ Hkh jgha] ysfdu ges'kk mUgsa uLy] /keZ oxZ vkSj ySafxd 

iwokZxzgksa ds dkj.k gkf'k, ij /kdsyk tkrk jgkA jhyk jkWckFke dk dguk lehphu gS 

fd ^fL=;ksa us vkRedFkk fy[kdj mudh igpku u"V djus okyh lkft'kksa dk 

lkaLÑfrd@jpukRed izR;qÙkj fn;kAÞ3 vkRedFkk fy[kdj L=h Lo;a dks vktkn djus 

ds lkFk gh mu gtkjksa fL+=;ksa dh xqykeh dh tathjksa dks rksM+us esa yx tkrh gS] tks 

vc rd ijra=rk dh csfM+;ksa esa tdM+h gqbZ gSaA vkRedFkk fy[kdj L=h lkekftd 

vf/kdkj izkIr djus ds fy, iz;kljr gksrh gSA  

^Lo* dh lhek dk vfrØe.k djds ^fut* dk ^ij* esa foLrkj vkSj fQj le;] 

lekt] bfrgkl] oxZ] vlekurk ds la?kkrksa ls xqtjrh gqbZ L=h yk[kksa&djksM+ksa fL=;ksa 

dh eq[kj vkokt cu tkrh gSA fL=;ksa dh vkRedFkkvksa dks blh n`f"V ls ns[kk tkuk 

pkfg,A bu vkRedFkkvksa esa O;Dr ^fut* nwljksa ds lkFk ^lgvfLrRo* dh ,d u;h 

dgkuh dgrk gSA iq#"kksa dh rqyuk esa fL=;k¡ ^fut* ds lkFk&lkFk ^ij* ds fy, Hkh 

i;kZIr vodk'k j[krh gSaA ßL=h vkRedFkk Lo;a esa ckjEckj dgk tkus okyk 

vuqoknjfgr vudgk lans'k gS] ;g lans'k muds fy, gS tks opZLo'kkyh laLÑfr ds 
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mPp inksa ij cSBs gSaA mUgsa ;g lans'k fL=;ksa }kjk fn;k tk jgk gS] mu lHkh dh vksj 

ls tks lekt ds gkf'k, ij fLFkr gSaAÞ4 

vkRedFkk ds ek/;e ls ,d L=h Lo;a dks [kkstus dk dke Hkh djrh gSA lekt 

}kjk L=h dks ns[kus dk ijaijkxr utfj;k gh mls ^vkRedFkk* fy[kus ds fy, izsfjr 

djrk gSA iq#"kksa }kjk jps x, lkfgR; esa fL=;ksa ds pfj= vkfn iz'uksa ds vadu esa 

ges'kk ls iq#"k n`f"V dh gh iz/kkurk jghA fL=;ksa ds vuqHko&txr dks le>us ds ctk, 

mlesa jksek¡l] dYiuk vkSj QSaVslh ds fp=.k dks egkurk nh xbZA iq#"k dh rqyuk esa 

,d L=h dk vuqHko&lalkj cgqr O;kid gksrk gSA ,d L=h vius thou esa ?kVh fdlh 

Hkh ?kVuk dks vklkuh ls Hkqyk ugha ikrh gSA ,d L=h ekr`Ro vFkok ;kSu 'kks"k.k ds 

ftl vuqHko ls xqtjrh gS] mls og thouHkj Hkqyk ugha ikrh gSA bu ?kVukvksa dk 

izHkko mlds 'kjhj vkSj eu nksuksa ij iM+rk gSA lkFk gh bu ?kVukvksa ds ifj.kke Hkh 

mls thouHkj Hkqxrus iM+rs gSaA 

ß;fn fdlh tkfr dks yxkrkj ghu voLFkk esa j[kk tk, rks lgh ckr gS fd 

og ghu gh jgsxh fdUrq ekuoh; Lora=rk bl lhek dks rksM+ ldrh gSA vki vf/kdkj 

rks nhft,] mi;ksx djuk L=h Lo;a lh[k tk,xhAÞ5 vkt L=h] iq#"k ds cjkcj 

lekurk gkfly djus ds fy, yxkrkj la?k"kZjr gSA fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ blh 

la?k"kZ dks mn~?kkfVr djrh gSaA vfLrRo dh ;g yM+kbZ ,d u, ifjorZu dh lwpd gSA 

fL=;ksa ds ;s vkRedF; mRdV ftthfo"kk vkSj vkRecy dh ltZukRed dksf'k'k ds :i 

esa gekjs lkeus vkrs gSaA 

lekt vkSj ifjokj dh >wBh e;kZnkvksa ds ncko esa thrh L=h ds fy, vkRedFkk 

ys[ku mls ;FkkFkZ ls Vdjkus dk ekSdk nsrk gSA mls bl ys[ku ls cnyrs gq, ifjos'k 

esa vius ^Lo* dks lkfcr djus dh fgEer Hkh feyrh gSA bl n`f"V ls fL=;ksa dk 

vkRedFkk ys[ku le; vkSj lekt dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa viuh iw.kZ izklafxdrk 

j[krk gSA ;s vkRedFkk,¡ L=h ds ml vudgs bfrgkl dks dgrh gSa] ftls vc rd 

[kkfjt fd;k tkrk jgkA Hkfo"; ds bfrgkl ls os oafpr u gksa] ;s vkRedFkk,¡ blh ds 

fy, iz;kljr gSaA bu vkRedFkkvksa esa ,d L=h ds lp ds lkFk lekt dk lp Hkh 

fNik gksrk gSA 
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dqlqe valy dh vkRedFkk ^tks dgk ugha x;k* ,d ,slh L=h dks gekjs lkeus 

j[krh gS tks vkfFkZd :i ls vR;f/kd laiUu gSA ckotwn blds vfLerk dh pkg dqlqe 

ds Hkhrj bl dnj NViVkrh gS fd og viuh dgkuh dks lcds lkeus [kksyus dk 

lkgl dj tkrh gSaA ;fn ;g vkRedFkk gekjs lkeus u gksrh rks ge dYiuk Hkh ugha 

dj ldrs Fks fd lEiUurk esa iyh&c<+h L=h Hkh bruh nq[kh gks ldrh gSA vkRedFkk 

uke vkSj laca/kksa ds lkFk gh mu phtksa dks Hkh [kksydj lkeus j[k nsrh gS] ftUgsa ge 

ifjokj dh e;kZnk ds uke ij vius Hkhrj fNik, j[krs gSaA ;g vfHkO;fDr dk gh rks 

deky gS fd lekt ldrs esa vk x;k gS vkSj e;kZnk iq#"kksÙke yksx lnes esa gSaA lkjs 

[krjksa dks mBkrs gq, dqlqe lp dks [kksyus dk lkgl djrh gSaA 

^tks dgk ugha x;k* ,d mPpoxhZ; vkSj laiUu ?kjkus dh L=h dh dFkk gSA ;g 

L=h vius gksus dk vFkZ ryk'k jgh gSA ifr vkSj cPpksa dh O;Lrrk esa dqlqe dks 

lkfgR; esa vius fy, txg fn[kkbZ nsrh gSA dqlqe dh leL;k mudk ^/kuoku* gksuk 

gSA ;g lekt dqlqe dks ek= felst caly ekudj muds ys[ku dks ^Vkbeikl* dk 

lk/ku ekurs gq, ;g dgus esa Hkh ugha fgpfdpkrk & ßbl lsBkuh dks D;k t:jr iM+h 

Fkh ysf[kdk cuus dhAÞ6  

yksxksa dk ;g ekuuk gS ,slh L=h ds thou esa dSlk la?k"kZ] dSlk nq%[k tks 

vR;Ur /kuk<~; ifjokj ls gSA gk¡ ;g vo'; gS fd dqN yksx ek= nSfgd ;k HkkSfrd 

d"Vksa dks lokZifj ekudj Hkw[k&I;kl ls ihfM+r L=h dh dFkk dks gh okLrfod ekurs gSa 

vkSj vU; dks dkYifud fp=.kA ß^tks dgk ugha x;k* L=h vfLrRo dh laiw.kZrk dh 

ryk'k dh dFkk gSAÞ7 

nl ekg dh mez esa gh ek¡ dk xqtj tkuk vkSj ubZ ek¡ ds lkeus okLrfod ek¡ 

dh rLohj ds lkeus Hkh u [kM+s gks ikus dh foo'krk Hk; vkSj =kl dk :i ys ysrh gSA 

firk }kjk dqlqe dks viuh fu%larku cgu dks lkSai nsuk vkSj fQj cgu dh [kqn dh 

larku gksus ij mls okil firk ds ikl Hkst nsuk] ;s lHkh izlax mlds vfLrRo ij 

ckj&ckj iz'u [kM+k djrs gSaA dHkh lqjsUnz dqekj dh csVh] rks dHkh iqjh lkgc dh csVh 

dgykuk ysf[kdk ls mldh izkFkfed igpku rks Nhu gh ysrk gS] lkFk gh ,d vlqj{kk 

Hkko Hkh iSnk djrk gSA ml ij Hkh firk dk ubZ ek¡ esa O;Lr jguk mls ml Lusg ls 

Hkh oafpr djrk jgk] ftldh og gdnkj FkhA ;gh dkj.k Fkk fd xgus&diM+s vkSj 
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lkjh lqfo/kkvksa ds gksus ds ckotwn og izse ryk'krh jghA viuh foHkDr igpku ds 

lkFk dqlqe fj'rksa ds curs&fcxM+rs lehdj.kksa ds chp my>rh jgh vkSj viuh igpku 

dh ryk'k djrh jghA ckj&ckj mldk m[kM+k otwn mlds vfLrRo ij gh iz'u 

yxkrk jgkA 

dqlqe us HkkSfrdrk dks viuk thou&lk/; dHkh ugha ekukA ;gh dkj.k Fkk fd  

vyhx<+ dh fo'kkydk; dksBjh ls fonk ysus ds ckn tc og viuh llqjky igq¡prh gS] 

rks [kkuk cukus ls ysdj twrs lkQ djus esa Hkh ugha fgpfdpkrhA u, ifjos'k ds csgn 

lk/kkj.k ekgkSy dks Hkh og l¡tksus dk gkSlyk j[krh gSA jpukRedrk ds ek/;e ls og 

lacy ikus dk ekxZ ryk'k ysrh gS & ßeSa vc ek= diM+s /kksrh] lq[kkrh] lk/kkj.k lh 

x`gfLFku ugha jg xbZ Fkh] esjs mu dkedkth gkFkksa esa ,d dye Hkh vk x;k FkkAÞ8 

;gh ys[ku dqlqe dh ikfjokfjd&igpku ls gVdj ,d vyx igpku cukrk gSA ,d 

efgyk dh vfHkO;fDr vkSj og Hkh bZekunkjh vkSj lR;rk ds lkFk vfHkO;fDr dk lkgl 

vkRedFkk ys[ku dk ,d jkLrk rS;kj djrk gSA ,d ,slk jkLrk] ftl ij dqlqe xqtj 

pqdh gaSA os efgykvksa dks fut vfHkO;fDr dk lacy nsus ds lkFk&lkFk lkgl Hkh nsrh 

gSaA 

vkRedFkk txr esa Ñ".kk vfXugks=h dh vkRedFkk & ^yxrk ugha gS fny esjk* 

vkSj ^vkSj&vkSj vkSjr* igyh cksYM vkRedFkk gSA lekt esa fL=;ksa ds cksyus dh ikcanh 

ij izgkj djrh Ñ".kk ;g tkurh gSa fd ftl lekt esa fL=;ksa ds cksyus ij gh ikcanh 

gks ,sls ekgkSy esa muds }kjk lekt dh okLrfodrk dks mtkxj djuk mu ij Hkkjh 

iM+ ldrk gSA Ñ".kk fcuk Hk; ds lp dks mtkxj djrh gSaA os tkurh gSa] lekt D;k 

izfrfØ;k nsxk \ Ñ".kk dh bl vfHkO;fDr dks fueZyk iqrqy dh dfork ds ek/;e ls 

le>k tk ldrk gS &  

ßrqe dgrs gks 

esjh lksp xyr gS 

phtksa vkSj eqn~nksa dks 

ns[kus dk utfj;k Bhd ugha gS esjk 

$ $ $ $ $ 

vkifÙk gS rqEgsa 

esjs fojks/k trkus ds rjhds ij 
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rqEgkjk ekuuk gS fd 

bruh Å¡ph vkokt esa cksyuk 

ge fL=;ksa dks 'kksHkk ugha nsrk 

$ $ $ $ $ 

eq>s ;kn gS & 

tc eSa rYyhu gksrh fdlh 

;kstuk dk izk:i cukus 

;k fQj rS;kj djus cLrh dk uD'kk 

rqEgkjs Hkhrj cSBk vkneh 

esjs ru ds Hkwxksy dk 

v/;;u djus esa yx tkrk----AÞ9 

lekt dh dBksj ;krukvksa dks >syrh Ñ".kk ;fn viuh vkRedFkk u fy[krha] 

rks ge dSls tku ikrs fd lekt vkSj ns'k ds lqfgr ds fy, fu;qDr fd, x, 

vf/kdkjh viuh gh chch ds lkFk dSlk O;ogkj djrs gSa \ ifr }kjk Ñ".kk dks 'kqfprk 

ds ?ksjs esa [kM+k djus dh ;kruk lekt ds Øwjrkiw.kZ joS;s dks lkeus yk nsrh gSaA vius 

gh lxs HkkbZ] ;gk¡ rd fd ek¡&cki dk Hkh i{kikriw.kZ joS;k L=h thou dh okLrfodrk 

dks gekjs lekus mtkxj djrk gSA 

reke eqf'dyksa ds ckotwn Ñ".kk viuh yM+kbZ [kqn yM+rh gSaA ;gk¡ Hkh fu;fr 

mldk lkFk ugha nsrh gSA mldh lfoZl NqM+okus dh dksf'k'kksa vkSj ;gk¡ ls ogk¡ 

rcknyksa dk flyflyk! ;fn mlus yksxksa ds lkeus leiZ.k dj fn;k gksrk] rks 'kk;n 

;g lekt mls vklkuh ls Lohdkj dj ysrkA vdsysiu dks >syrh Ñ".kk nwljk fookg 

rks dj ysrh gS] ij ;gk¡ Hkh 'kknh ds ckn mlls Ny gh fd;k tkrk gSA Jh;ksx ¼ifr½] 

tks igys mldh rkjhQ djrs Fkdrs ugha Fks] vc mlds ys[ku dks Hkh viuk uke nsus 

dks etcwj djrs gSaA ckr tc izfrHkk dh vkbZ] ml ij Hkh ifr dk vf/kdkjA 

fou;] xkaxksyh] lekf/k;kath tSls dbZ iq#"k Ñ".kk ds lkFk laHkksx djukk pkgrs 

gSa] Ñ".kk dh Hkkoukvksa ls mUgsa dksbZ eryc ughaA vius otwn ds lkFk [kM+h gqbZ L=h 

dks ;g lekt vkf[kj fcxM+h gqbZ D;ksa djkj nsrk gS \ L=h ds izfr lekt ds 

i{kikriw.kZ joS;s dks n'kkZrh ;g vkRedFkk faganh&lkfgR; esa viuk egÙoiw.kZ LFkku 

j[krh gSA 
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;g vkRedFkk lekt ds lkeus dbZ iz'u [kM+k djrh gSA elyu iq#"k ds fy, 

'kknh dh vfuok;Z 'krZ gksrh gS &L=h dk oftZu gksuk tcfd ogh iq#"k vU; L=h dks 

oftZfuVh rksM+us ds fy, ckj&ckj foo'k djrk gSA Ñ".kk ds igys ifr vkbZ-ih-,l- gSa 

vkSj nwljs flfoy ttA nksuksa gh dkuwu ds j[kokys] ij lcls vf/kd Hkkoukvksa dk 

f[kyokM+ djus okys Hkh ogh gSaA Ñ".kk dks izse feyus ds ctk, ckj&ckj Ny] Qjsc] 

vU;k; vkSj vR;kpkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA Ñ".kk dh cfgu] tks fMIVh dysDVj 

dh iRuh gS] ftank ty xbZ ;k tyk nh xbZ \ ;gh gS lekt dk U;k; \ vius thou 

ds vuqHkoksa dks Ñ".kk us cM+s lkgl ds lkFk vfHkO;fDr fd;k gSA  

Ñ".kk dh vkRedFkk viuh O;Fkk dks nwljksa ds le{k izLrqr dj nsus dk ek/;e 

Hkj ugha cfYd viuh ihM+k] vius nnZ dks nwljksa ds lkFk ck¡Vus dh izcy vkdka{kk dh 

l'kDr vfHkO;fDr Hkh gSA og rM+irh gS] flldrh gS] ysfdu la?k"kZ ls ihNs ugha 

gVrhA fdruh vk¡f/k;k¡ >syh] fdrus nnZ lgs] ij Ñ".kk dh irokj vkt Hkh bl nnZ 

Hkjs thou dks [ksus ds fy, iwjh rjg ls rS;kj gSA 

cpiu ls ysdj mez ds bl iM+ko ij Ñ".kk ds thou esa vekoL;k gh NkbZ 

jghA vkRefuHkZj gksdj Hkh og viuh ftanxh viuh ethZ ls u th ldhA pkSrjQk 

va/kdkj gh Nk;k jgkA thou ds izokg esa Hkkouk,¡ cgrh jgha ij lPpk ehr u feykA 

mlds viuksa us gh mls uaxk djus dk iz;Ru fd;kA Ñ".kk dh ;g vkRedFkk ,d vke 

L=h ds thou&la?k"kZ dks gekjs lkeus ykrh gSA ßthou dk dVq lR; gS fd thou 

lqfo/kktud djksM+ifr;ksa dk ;k Å¡ps inkf/kdkfj;ksa dk gh gksrk gSA vke L=h dks rks 

fofHkUu ck/kk vkSj :dkoVksa ls tw>Ukk gh iM+rk gSAÞ10 L=h thou ds la?k"kZ ds lkFk gh 

Ñ".kk dh vkRedFkk ,d ysf[kdk ds thou dh dfBukb;ksa dks Hkh gekjs lkeus j[krh 

gSA Ñ".kk nnZ ls djkg mBrh gS tc mldh ysf[kdh; ;ksX;rk dks udkjdj gkf'k, 

ij Mkyus dk ;Ru fd;k tkrk gS vkSj mls misf{kr dj egÙoghu cukus dh dksf'k'k 

dh tkrh gSA 

HkkbZ us tc ?kj ls fudkyk] rc Hkh Ñ".kk dk lkFk nsus okyk dksbZ ugha FkkA 

Åij ls ykaNu ml ij gh vk;kA ek¡ ds Lusg ds fy, og rjlrh jghA thou ds 

vafre fnuksa esa gkVZ vVSd dh chekjh ls xzLr ek¡ dk viuh gh csVh m"kk ds iq= }kjk 

fd;k x;k vieku Ñ".kk dks vkt Hkh lkyrk jgrk gSA vius toku csVs dks [kks pqdh 

ek¡ & cgw vkSj iksrs ds rkus lquus ds fy, foo'k dj nh tkrh gSA ek¡ fxj xbZa ;k 
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viuksa ds }kjk gh fxjk nh xbZa] ;g iz'u vkt Hkh Ñ".kk ds fy, jgL;e; gSA vfUre 

{k.kksa esa Ñ".kk viuh ek¡ ls fey ugha ik;h D;ksafd HkkHkh }kjk mls [kcj rd ugha nh 

xbZ FkhA ;gk¡ ekeyk tk;nkn ds izyksHku dk FkkA reke /kefd;k¡ feyus ds ckotwn 

tk;nkn esa viuk ik¡pok fgLlk ikus ds fy, Ñ".kk yM+rh gSA mldh ;g yM+kbZ iSls 

ds fy, u gksdj viuh ek¡ ds vieku dk izfr'kks/k ysus ds fy, gSA 

vtufc;ksa dks Hkh viuRo nsdj viuk cukus okyh Ñ".kk u dsoy vkReh;rk 

ikus ds fy, tw>rh gS] cfYd thou dh ewyHkwr vko';drkvksa ds fy, Hkh og dkQh 

gn rd la?k"kZ djrh gSA dkark] ,drk vkSj vfuy dks Ñ".kk jgus dk vkJ; rks nsrh 

gS] ysfdu cnys esa mls vieku vkSj frjLdkj ds vykok dqN Hkh gkfly ugha gksrkA 

D;k ,d vdsyh vkSjr lekt esa lEeku ikus dh gdnkj ugha \ Ñ".kk viuh 

lnk'k;rk ds dkj.k ckj&ckj Nyh tkrh gSA jktk ftls Ñ".kk vius ?kj esa 'kj.k nsrh 

gS] og Ñ".kk ds gh pfj= ij loky mBkus yxrk gSA ijksidkj dh bruh cM+h dher 

fd Ñ".kk funksZ"k gksrs gq, Hkh vijk/kh cuk nh tkrh gS & 

ßvc eSa og fopkjrh gw¡ fd eq>s D;k lR; dk lkFk ugha nsuk pkfg, \ vfuy 

dks cpk;k] ,drk dh j{kk dh] nl gtkj #i, [kks,A jktk lkgc dks vle; Hkkstu 

fn;kA mudh izsfedk dks 'kj.k nh] rks ;s lc D;k esjs xqukg Fks \ ftudh ,ot esa 

Lusg vknj rks nwj frjLdkj dh Hkkxhnkj cuhA og Hkh bl mez esa & D;ksafd eSa vkSjr 

Fkh--AÞ11 

Ñ".kk dh vkRedFkk O;oLFkk ds dbZ Lrjksa dks vius esa lesVs gq, gSA Ñ".kk 

nsg/keZ ls ijs vkReh;rk vkSj lgkuqHkwfr pkgrh Fkh] ysfdu mldh xxjh jhfr gh jghA 

;g lp gS fd L=h&nsg ds vkd"kZ.k ;k mlds yxko ds fcuk iq#"k] L=h dk lg;ksxh 

gksus ls Hkh drjkrk gSA izrki] ftlls Ñ".kk izse djrh gS og ;gk¡ rd dgus esa ugha 

fgpfdpkrk & ßbruh ftanxh rks th yh] vc vkSj D;ksa thuk pkgrh gS \Þ12 Ñ".kjk?ko 

ds }kjk Ñ".kk ds miU;kl ^Vijsokys* ij fQYe cukus dk izLrko vkSj fQj #i;ksa dh 

[kkfrj fQYe cukus ls euk dj nsukA Ñ".kk dh ekufld ihM+k ds ckjs esa jk?ko us 

'kk;n gh lkspk gks \ tks xqukg Ñ".kk us fd;k gh ugha] mudh ltk mls ckj&ckj nh 

tkrh gSA yksxksa }kjk dh xbZ mis{kk mls bruk vf/kd izrkfM+r djrh gS fd og [kq'kh 

ds nks iy Hkh gkfly ugha dj ikrhA Ñ".kk nks ckj czsu vVSd dh ihM+k dks >sy pqdh 
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gSA bu ifjfLFkfr;ks esa thrs gq, Hkh og vU;k; dk izfrdkj djrh gSA yksxksa }kjk 

mRiUu dh xbZ ck/;rk mlds ^LoRo* dks fMxus ugha nsrhA ;gh dkj.k gS fd ml ij 

pfj=ghu gksus rd dk BIik yxk fn;k tkrk gSA 

Ñ".kk dh vkRedFkk ds nksuksa Hkkx ,d ,slh vkSjr dh lPpkbZ dks gekjs lkeus 

j[krs gSa] tks I;kj ikus ds fy, rM+irh jgrh gS ij mls ;g ^I;kj* ulhc ugha gksrkA 

og vkt Hkh lPpk I;kj ikus dh [okfg'k j[krh gSA vieku&osnuk dk na'k 

>syrs&>syrs mldh iwjh mez gh chr xbZA vkt Hkh Ñ".kk dk eu djrk gS fd mls og 

'kke feys tks fdlh vkReh; ds lkFk chrsA Ñ".kk lnSo ,d ,sls iq#"k ds fy, 

izrh{kkjr jgh tks mls iszseh lk lgyk,] vkafyxuc) dj O;kdqy dj ns ysfdu 

lkeusokyk rks mlesa ^ckj ckyk* gh [kkstrk jgkA Ñ".kk ds Hkko vkSj laosnuk ls rks og 

dkslksa nwj FkkA Ñ".kk igys Hkh rUgk vkSj vdsyh Fkh] vkt Hkh gSA iq#"koknh ekufldrk 

dks mtkxj djrh Ñ".kk dh vkRedFkk O;oLFkk ds vusd jgL;ksa ls inkZ mBkrh gSA 

,d ,slh O;oLFkk] tgk¡ iq#"k dks 'kkld vkSj L=h dks nkl ekuk tkrk gSA vkt Hkh 

lekt ds dbZ dksus ,sls gSa tks L=h dks lqcdus ds fy, foo'k djrs gSaA bUgha dksuksa ij 

jks'kuh Mkyrh Ñ".kk dh vkRedFkk lekt ls L=h ds thus dk gd ek¡xrh gSA L=h ds 

izfr iq#"koknh joS;s] L=h&iq#"k laca/kksa vkSj L=h ds thou dh lPph rLohj dks mHkkjrh 

;g vkRedFkk vius orZeku lanHkksZa ds dkj.k viuh iw.kZ izklafxdrk j[krh gSA 

dkS'kY;k cSla=h dh vkRedFkk ^nksgjk vfHk'kki* ,d efgyk gksus ds lkFk gh 

vNwr gksus ds na'k dks Hkh mtkxj djrh gSA dkS'kY;k viuh ukuh ds ewyea= & ^viuh 

yM+kbZ [kqn yM+uk vkSj fdlh ij cks> u cuuk* dks /;ku esa j[kdj thou dh 

pkSrjQk yM+kbZ yM+rh gSA nks ekspksZa ij f?kjh L=h lqcdus ds ctk, la?k"kZ dh izsj.kk 

nsrh gSA dkS'kY;k nfyr fL=;ksa dh tkx`fr gsrq ^efgyk tkx`fr ifj"kn* dh LFkkiuk 

djrh gSA efgykvksa dks lEeku ls thus ds lkFk gh og mUgsa vkRefuHkZjrk dk ikB Hkh 

i<+krh gSA L=h l'kDrhdj.k dh fn'kk esa viuh vge Hkwfedk fuHkkrh dkS'kY;k ds ;s 

'kCn mldh lkFkZd dksf'k'k dks gekjs lkeus ykrs gSa & ßvxj ge LokfHkeku ls viuh 

mUufr djuk pkgrs gSa] rc gesa vius ikao ij [kM+k gksdj] vius ij Hkjkslk j[kdj 

vkxs c<+uk gksxkA gesa vius vanj 'kfDr iSnk djuh gksxhA fdlh dk lgkjk ysdj 

pyus ls dke ugha cusxkAÞ13 
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blh ewyea= dks viukrh gqbZ dkS'kY;k viuk jkLrk [kqn cukrh gSA ifr dh 

izrkM+uk dk fojks/k dj og rykd ysus ls Hkh ugha fgpfdpkrhA cPpksa dks vdsys 

ikydj og ,d L=h ds lkeF;Z dk ifjp; Hkh djk nsrh gSA dkS'kY;k fdlh dh 

eksgrkt u cudj L=h&eqfDr ds Loj dks vkokt nsrh gSA 

^nksgjk vfHk'kki* esa la?k"kZ dh nksgjh ugha] frgjh cqukoV gSA dkS'kY;k ds ek¡&cki 

xjhch ls tw>rs gq, viuh yM+fd;ksa dks i<+krs gSaA ifr Lora=rk lsukuh gksus ds 

ckotwn dkS'kY;k dks lEeku ugha nsrk gSA vkRedFkk esa dkS'kY;k us fy[kk gS & ßiRuh 

dks og Lora=rk lsukuh Hkh ,d nklh ds :i esa gh ns[krk FkkA ----eSa [kkuk cu tkus 

ij [kk ysrh FkhA rc mlus ;g f'kdk;r esjs ekbZ ls dh fd eSa mlls igys [kkuk [kk 

ysrh gw¡A dksbZ t:jh gS fd iRuh lcls ihNs [kk,A ftls Hkw[k yxs] og [kk,----AÞ14 

dkS'kY;k ?kqVu esa thus dks etcwj ,d L=h ds vuqHko txr dks gekjs lkeus 

j[krh gSaA L=h dk ;gh lkgl lekt dh vk¡[ksa [kksyus esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk 

djrk gSA lkekftd cnyko dh mEehn ds lkFk gh ijaijk ds ifjorZu dh vk'kk ds 

lkFk fy[kh ;g vkRedFkk lekt ls fL=;ksa dks muds vf/kdkj nsus dh vihy djrh 

gSA 

eUuw HkaMkjh dh vkRedFkk ^,d dgkuh ;g Hkh* ysf[kdk ds cpiu ls ysdj 

Øe'k% fodflr gksus okyh jpuk&izfØ;k dks gekjs lkeus j[krh gSA vkRedFkk esa 

ysf[kdk us fy[kk gS & ßviuh dgkuh fy[krs le; lcls igys rks eq>s viuh dYiuk 

ds ij gh drj ,d vksj ljdk nsus iM+s] D;ksafd ;gk¡ rks fufeÙk Hkh eSa gh Fkh vkSj 

y{; Hkh eSa gh--- ;g 'kq) esjh gh dgkuh gS vkSj mls esjk gh jguk Fkk] blfy, u dqN 

cnyus&c<+kus dh vko';drk Fkh] u dkVus&Nk¡Vus dhA ;gk¡ eq>s dsoy mUgha fLFkfr;ksa 

dk C;kSjk izLrqr djuk Fkk] oks Hkh tl dk rl] ftuls eSa xqtjh----nwljs 'kCnksa esa dgw¡ 

rks tks dqN eSaus ns[kk] tkuk] vuqHko fd;k] 'kCn'k% mlh dk ys[kk&tks[kk gS ;g 

dgkuhAÞ15 

firk ls fonzksg dj fcjknjh ds ckgj jktsUnz ;kno ls C;kg djus dk lkgl! 

?kj] ifjokj] csVh vkSj ukSdjh ds lekukUrj ys[ku dh dfBukbZ dks Hkh ;g vkRedFkk 

c;k¡ djrh gSA la?k"kksZa ls Hkjk thou] ekufld ruko vkSj chekjh esa vdsysiu dh 

pqukSrh dks eUuw lg"kZ Lohdkj djrh gSaA dFkk ys[ku] iVdFkk vkSj fQYe ys[ku ls 
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ysdj jaxeap ds fy, ukV~;:ikUrj.k dh foLrr̀ HkkoHkwfe ysf[kdk dks jpukRed rkdr 

nsrh gSA fir`lÙkkRed lekt ,d L=h dks thouHkj L=h gksus dk vglkl djkrk jgrk 

gSA cpiu ls gh eUuw vius lk¡oys jax ds dkj.k dqafBr jghaA bfrgkl lk{kh gS fd 

iq#"k ls Li)kZ L=h dks ldrs esa Mky ldrh gSA iq#"k vkt Hkh L=h ls vius vga dks 

lgykus dh vis{kk j[krk gSA ;fn L=h Lo;a dks nhu lkfcr dj] ifr ds lekukUrj 

izse laca/kksa dks mnkjrk ls Lohdkj dj ysrh gS] rks ;g iq#"k ds fy, fot; dk lk/ku 

cu tkrh gSA ys[kdh; Lora=rk ds uke ij vius izse&laca/kksa dks oS/k Bgjkus dh gB ls 

gh fookg tSlh laLFkk py ldrh gS \ vkRedFkk ,sls vusdksa iz'uksa dks lekt ds 

lkeus [kM+k djrh gSA 

ysf[kdk bls vkRedFkk u ekudj ftanxh dk ,d VqdM+k ekurh gS] ysfdu 

ysf[kdk dh ;g dgkuh thou dk ,d va'k ek= u gksdj fofo/k igyqvksa dks vius esa 

lesVs gq, gSA vius O;fDrRo & fuekZ.k esa firk dh Hkwfedk dks Lohdkjrs gq, eUuw 

HkaMkjh us fy[kk gS & ßvkt viuh vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa ds lkFk eSa tks Hkh gw¡] tSlh 

Hkh gw¡] mldk cgqr lk va'k fojklr ds :i esa 'kk;n eq>s firk ls gh feyk gSAÞ16 ek¡ 

dk O;fDrRoghu psgjk rks eUuw dks izHkkfor Hkh u dj ik;kA dkWyst esa viuh vge 

Hkwfedk fuHkkrh eUuw fcuk fdlh ladksp vkSj Hk; ds vktkn fgan QkSt ds eqdnes ds 

flyflys esa yksxksa ls gM+rky dk vkg~oku djrh gSA  

eUuw dks iRuh dk >qu>quk Fkekdj ^ehrk* ds fy, jktsUnz dk meM+rk izse 

fookg ij ls eUuw dk fo'okl mBus dks ck/; dj nsrk gSA ;g gS ifr dk viuh iRuh 

ds izfr drZO; \ cdkSy eUuw HkaMkjh jktsUnz ;kno dgrs gSa & ß;g lgh gS fd izse esjk 

mlh ls jgk ij ?kj clkus ds fy, og Bhd ugha Fkh] D;ksafd og cgqr gh ncax] 

vD[kM+ vkSj MkWfeusfVax gS & bu rhuksa fo'ks"k.kksa ij rks iq#"kksa dk ,dkf/kdkj gS--- ;s gh 

rks mlds O;fDrRo esa fu[kkj ykrs gSa( ij bUgha fo'ks"krkvksa ds pyrs L=h rks lkFk jgus 

yk;d gh ugha jgrhA okg js L=h foe'kZ ds iqjks/kkAÞ17 

;g gS iq#"k dh bPNk] tgk¡ mls ,d dk izse vPNk yxrk gS] rks nwljs dk 

O;fDrRoA ifr&iRuh ds laca/kksa dks mHkkjus ds lkFk gh ysf[kdk us bl dgkuh esa vius 

le; ds jktuhfrd&lkekftd igyqvksa dks Hkh lkeus j[kk gSA ns'kdky dk 

flagkoyksdu djrh eUuw vkikrdky] dkaxzsl dh ijkt;] bafnjk xk¡/kh gR;kdkaM] 

gR;kdkaM ds ckn gq, naxksa dk Hkh fp= izLrqr djrh gSaA eUuw us viuh bl dgkuh esa 
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fons'k ;k=k dk Hkh o.kZu fd;k gSA uoEcj] 84 esa lkmFk bZLV ,f'k;k dh ysf[kdkvksa ds 

lEesyu esa dksyksu ¼teZuh½ vkSj ÝSadQVZ esa vk;ksftr iqLrd esys esa tkus laca/kh 

fooj.k izflf) Hkj ds fy, ugha cfYd fganh txr ds ys[kdksa dk viuh gh Hkk"kk dks 

derj vk¡dus dh ghu Hkkouk dks O;Dr djrs gSaaA 

,d L=h ds LokoyEcu] vfLerk] cksYMusl vkSj thou dks vius rjhds ls thus 

dk izcy vkxzg djrh ^,d dgkuh ;g Hkh* lkfgR; vkSj lekt dks le>us dh ,d 

n`f"V Hkh iznku djrh gSA eUuw ,d ,sls lekt dh ek¡x djrh gSa] tgk¡ L=h vkSj iq#"k 

lekurk ds /kjkry ij gksa] u rks L=h dk LFkku iq#"k ls c<+dj gks] u gh iq#"k dk 

LFkku L=h ls c<+dj gksA vius orZeku lanHkksZa ds dkj.k ^,d dgkuh ;g Hkh* viuh 

iw.kZ izklafxdrk j[krh gSA  

panzfdj.k lkSujsD'kk dh vkRedFkk ^fiatjs dh eSuk* lekt esa ukjh dh gSfl;r 

dks gekjs lkeus ykrh gSA firl̀ÙkkRed O;oLFkk dh okLrfodrk dks gekjs lkeus ykrh 

;g vkRedFkk ,d ,slh L=h dh lPpkbZ gS ftldh ftanxh dks lekt fxjoh j[kuk 

pkgrk gSA mldh psruk ij vadq'k yxk;k tkrk gS vkSj fodkl ds jkLrs Hkh jksd fn, 

tkrs gSaA ßpanzfdj.k lkSujsD'kk dk vkRedF; jpukdkj ds :i esa igpku cukus dh 

bPNk eu esa fy, vkSj O;kogkfjd x`gLFk thou ds chp jkLrk fudkyus dh dksf'k'k 

djrh L=h dh vfHkO;fDr gSAÞ18 

^fiatjs dh eSuk* ml L=h dk lp gS] tks ?kj&ifjokj dh [khaprku ds ckotwn 

viuk futh dksuk ryk'k ysrh gSA ;g dksuk mldk viuk gS tks mls vfHkO;fDr dk 

lkgl nsrk gSA ftEesnkfj;ksa ls cpus dh ctk, mUgsa fuHkkus dk lans'k nsrh ;g 

vkRedFkk la?k"kZ ds lkFk gh tq>k: gksus dh iszj.kk Hkh nsrh gSA 

;g vkRedFkk ,d L=h dh foo'krk vkSj mldh ihM+k dks gekjs lkeus ykrh 

gSA vius gh fcLrj dks fdlh ijk;h L=h }kjk bLrseky djrs gq, ns[kus dh foo'krk! 

vius gh ifr dks nwljh L=h ds lkFk jkr xqtkjrs gq, ns[kus dh foo'krk! panzfdj.k 

dh ihM+k bu 'kCnksa esa iwjh rjg ls mtkxj gks tkrh gS & ßml dejs dk ,d njoktk 

xSyjh esa [kqyrk Fkk] mlls eSa xSyjh esa vk x;h vkSj Hkhrj ls }kj can gks x;kA Øks/k] 

vieku] vkReXykfu ls esjk ru&eu ty jgk FkkA vk¡lw ugha Fks vk¡[kksa esaA eSa fdlh Hkh 
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dejs esa tkrh] rks ckr [kqy tkrh] xSyjh esa v[kckj j[ks Fks] mUgha dks fcNkdj }kj ls 

Vsd yxk dj cSB x;h chp&chp esa ma?k Hkh x;h gw¡xhAÞ19 

bruk lc lgus ds ckotwn pUnzfdj.k dk /kS;Z cjdjkj jgrk gSA ifr ds 

vR;kpkjksa dks lgrh ,d L=h ifr }kjk gh xqeukeh ds va/kdkj esa dSn djk nh tkrh 

gSA ifr ls Lusg ds ctk, mls feyrk gS & vieku] frjLdkj vkSj ykaNuA mldk 

ys[ku Hkh ifr dh izlUurk vkSj bPNk dk loky cu tkrk gSA vius gh ys[ku dks 

izdkf'kr u djk ikus dh ihM+k mls thouHkj lkyrh jgrh gSA 

pUnzfdj.k lkSujsD'kk dh og vkRedFkk L=h&foe'kZ dks ,d u;k vk;ke nsrh gSA 

,d e/;oxhZ; L=h dh xkFkk] tks e;kZnkvksa ds uke ij lcdqN lgrh gSA vius gdksa 

ds fy, u rks og ifr dh bPNk ds fo#) tkrh gS vkSj u gh ifjokj dhA ijaijkvksa esa 

tdM+s gq, lekt esa ;g L=h vius vuqHkoksa dks ,d HkqDrHkksxh dh utj ls ntZ djrh 

gSA lkearh laLdkjksa esa tdM+s gq, iq#"k dh dqaBk dks Hkh ;g vkRedFkk gekjs lkeus 

ykrh gSA ysf[kdk mu lPpkb;ksa ij ls inkZ mBkuk pkgrh gS] ftuds dkj.k lekt 

fiNM+k gqvk gSA 

ß416 i"̀Bksa dh ;g iqLrd ,d ,slh lkglh L=h dh 'kfDr xkFkk gS] ftlus 

iq#"k ds dke] Øks/k] en] yksHk] eksg dks vius /kS;Z vkSj /k`fr ls foftr fd;kA vxj 

iq#"k us mls fiatjs esa Mkyk rks og fiatjs lesr mM+uk lh[k x;hAÞ20 

fL=;ksa ds bu vkRedF;ksa dks ,d Økafrdkjh cnyko ds :i esa ns[kk tkuk 

pkfg,A ;gk¡ ijaijkxr utfj, ls fHkUu ,d u;k n`f"Vdks.k mHkjdj lkeus vkrk gSA 

vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ds ckotwn ,d L=h u dsoy ySafxd cfYd laosnuk ds 

Lrj ij Hkh vieku vkSj mis{kk dk f'kdkj gksrh gSA lkekftd leL;kvksa vkSj ifjorZu 

dh fofo/k izfØ;kvksa ls xqtjrs gq, bu L=h jpukdkjksa dh vkRedFkk,¡ lekt dks 

le>us dh ,d u;h n`f"V nsrh gSaA ,d L=h dk vkRedFkk&ys[ku mldh thou;k=k 

gh ugha] cfYd vnE; ftthfo"kk dh l'kDr vfHkO;fDr Hkh gSA ßL=h vkRedFkkvksa dks 

thou esa Lok;Ùkrk dh ek¡x vkSj vfHkO;fDr dh vdqykgV ls tksM+dj ns[kuk gksxkA 

vius ckjs esa fy[kuk dsoy ^vga* dk iquysZ[k ugha gS] cfYd ikBd@vkykspd }kjk 

^vga* dh O;k[;k@fo'ys"k.k dk iz;kl Hkh gSA lkFk gh ;g jpukdkj vkSj ikBd dks 

vkil esa tksM+us okyh yksdrkaf=d fo/kk gSAÞ21 



121 
 

fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ L=h ds vf/kdkjksa dh ckr dgrh gSaA O;oLFkk ds lp 

dks lkeus ykdj U;k; dh ek¡x djrh gSaA L=h ds thou dks & ^dq¡vkjh*] ^fookfgrk*] 

tSls lk¡pksa ls i`Fkd mlds Lora= vfLrRo dh ek¡x djrh gqbZ ;s vkRedFkk,¡ fL=;ksa ds 

liuksa dks gdhdr esa cnyus dk lkdkj :i izLrqr djrh gSaA O;oLFkk ds brus na'kksa 

dks lgus ds ckotwn ;s fL=;k¡ viuh ftthfo"kk dks ejus ugha nsrhaA ^ge gksxsa dke;kc] 

,d fnu---* dk mn~?kks"k djrh gqbZ ;s vkRedFkk,¡ vius orZeku lanHkksZa ds dkj.k iw.kZ 

izklafxdrk j[krh gSaA cnyko] mEehn vkSj vk'kk tSls ldkjkRed igyqvksa dks lesVs 

gq, ;s vkRedFkk,¡ vius le; vkSj lekt dks iwjh fuHkhZdrk ds lkFk izLrqr dj nsrh 

gSaA bu lHkh n`f"V;ksa ls fL=;ksa dh ;s vkRedFkk,¡ vius le; dk egÙoiw.kZ nLrkost 

cudj lkeus vkrh gSaA 
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¼[k½ eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk % ijaijk cuke uohurk 

 eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk ijaijk ds lkFk gh uohurk dk Hkh vkxzg djrh gSA 

ysf[kdk ijaijkvksa dks rksM+uk ugha] cnyuk pkgrh gSA og cnyko dh vkdka{kk ysdj 

uohu fuekZ.k pkgrh gSAA ;gk¡ cnyko dk vFkZ gS & u, :i esa ijaijk dks j[kuk] mls 

euq"; fojks/kh gksus ls cnydj euq"; ds fy, lkFkZd vkSj ldkjkRed cukukA ysf[kdk 

dk ekuuk gS fd le; ds lkFk ijaijkvksa esa cnyko vkuk vko';d gh ugha] oju~ 

egÙoiw.kZ Hkh gSA le; ogh ugha jgrk] tks izkphu ;k e/;;qx esa FkkA le; og Hkh ugha 

jgsxk] ftls ge vk/kqfud lekt dgrs gSaA ijaijk dh fu;ekoyh vxj ifjofrZr ugha 

gksxh] rks :<+ gks tk,xhA tSls & ikuh vxj cgrk ugha gS rks lM+us yxrk gSA :f<+;k¡ 

euq"; thou ds fy, dHkh Hkh ldkjkRed vkSj Hkfo";ksUeq[kh ugha gksrhA eS=s;h iq"ik dh 

vkRedFkk bl n`f"V ls ,d u;h bckjr x<+us dh lkFkZd dksf'k'k ds :i esa gekjs 

lkeus vkrh gSA f'k{kk ls ysdj jhfr&fjoktksa ds uohuhdj.k rd dk izcy vkxzg gesa 

vkRedFkk esa ns[kus dks feyrk gSA 

 eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk esa tks egÙoiw.kZ ckr ns[kus dks feyrh gS] og ;g gS 

fd ysf[kdk iqjkuh ijaijkvksa dks rksM+dj fuekZ.k dh vkdka{kk ugha djrhA mudh utj 

esa rks ijaijk iqjkuh Hkh gks ldrh gS vkSj u;h Hkh( c'krsZ iqjkuh ijaijk esa ubZ ckrsa] u;h 

fof/k;k¡ & izfof/k;k¡ 'kkfey gksaA ijaijk esa u;k :i tksM+dj mls loZFkk uwru vkSj 

uohu :i iznku djuk gh ysf[kdk dk mn~ns'; jgk gSA iq#"k lÙkk dh lkearh O;oLFkk 

dks cnyus dk ysf[kdk dk tks liuk gS] og var rd vkrs&vkrs viuk lkdkj :i 

ysus yxrk gS vkSj ;gk¡ lgHkkfxrk dk ldkjkRed vkSj feyk&tqyk :i mifLFkr gks 

mBrk gSA ysf[kdk viuh tehu ij [kM+h gksdj viuh yM+kbZ yM+rh gSA ml tehu 

dks og ,d iy ds fy, Hkh ugha NksM+rhA 

eS=s;h iq"ik ,d vksj ijaijkxr jhfr&fjoktksa vkSj 'kks"k.k ls mcjus dh ckr 

djrh gSa] ogha nwljh vksj vkRefuHkZjrk vkSj Lokoyach psruk dk izcy leFkZu Hkh djrh 

gSaA vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik fookg laca/kh ijaijkxr :f<+;ksa dks rksM+us dh 

iqjtksj dksf'k'k djrh gSaA ifr&iRuh ds chp vlekurk dh [kkbZ dks lekIr dj leku 

vf/kdkj vkSj leku drZO;ksa ds gd ds fy, ysf[kdk lekt dh iq#"koknh ekufldrk 

ls yM+us dk lkgl Hkh djrh gSA og ph[k&ph[k dj dgrh gS fd ukjh dksbZ oLrq 
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ugha] cfYd thrh&tkxrh balku gSA ysf[kdk ml ijaijkxr ewY; dks cnyus ds fy, 

th&tku ls yM+rh gS] ftlds rgr L=h dks nsg ds ?ksjs esa dSn dj mis{kk Hkjh fuxkgksa 

ls ns[kk tkrk gSA L=h dh viuh Lo;a dh igpku ds fy, ysf[kdk fujUrj la?k"kZjr 

fn[kk;h nsrh gSA og mu ijaijkvksa dks pqukSrh nsrh gS] tks jhfr&fjoktksa vkSj deZdk.Mksa 

ds uke ij L=h dks vkn'kksZa ds yÙkksa ls <¡d nsuk pkgrh gSaA 

eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk le; vkSj lekt dh thoUr vkSj okLrfod lPpkbZ 

dks gekjs lkeus mtkxj djrh gSA ckr pkgs eS=s;h dh gks] ;k fQj ek¡ dLrwjh dhA 

nksuksa gh dne&dne ij mRihfM+r vkSj viekfur gksus dk na'k >syrh gSaA /keZ] ijaijk] 

drZO; vkSj e;kZnk ds uke ij L=h lfn;ksa ls 'kksf"kr gksrh vk jgh gSA vkRedFkk ,sls 

vusd izlaxksa ls Hkjh gqbZ gS] tgk¡ L=h dks 'kks"k.k ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA mls 

pyh vk jgh yhd ds lk¡ps esa fQV gksus ds fy, ck/; fd;k tkrk gSA dLrwjh vkSj 

eS=s;h nksuksa gh bl cus&cuk, pkS[kVs ls i`Fkd viuk LFkku Lo;a fu/kkZfjr djrh gSaA 

ijaijk dh nqgkbZ nsdj dLrwjh dks 'kksf"kr fd;k tkrk gSA lekt ds fu;eksa ds eqrkfcd 

mls fookg djuk iM+rk gSA u pkgrs gq, Hkh mls jhfr&fjoktksa ds nyny esa /kdsy 

fn;k tkrk gSA dLrwjh fookg dks viuh fu;fr ekudj pqi ugha cSBrh] cfYd viuh 

bPNk&vkdka{kkvksa dh vy[k fy,] og lekt ls lh/ks eqBHksM+ djrh gSA ifr dh èR;q 

ds ckn og ^lrh izFkk* dk ,d u;k vFkZ gekjs lkeus j[krh gS vkSj dgrh gS & 

ßtydj ej tkus dk dSlk ozr \Þ22 

lekt ds fy, ^lrh* vkn'kZ gS] dLrwjh ,slk vkn'kZ ugha cuuk pkgrh] tks 

mlls mldh ftanxh gh Nhu ysA ^lrh* ds bl u, vFkZ dk] [ksjkifru nknh vkfn ds 

}kjk fojks/k Hkh fd;k tkrk gSA vkt Hkh L=h dks ifr dh e`R;q ds ckn fu/kkZfjr <k¡ps esa 

thus dks foo'k fd;k tkrk gSA dLrwjh dk ;g lkgl mls ijaijkvksa ds uke ij Lo;a 

dks dqckZu djus dh xokgh ugha nsrk gSA bu vFkksZa esa dLrwjh L=h thou dks ,d ubZ 

xfr vkSj ubZ fn'kk nsrh gSA og ugha pkgrh fd ejus ds ckn yksx mls iwtsa] mls 

vkn'kZ iRuh dk ntkZ nsaA vius gdksa ds fy, yM+rh dLrwjh vius mn~ns'; esa dkQh 

gn rd lQy Hkh gksrh gSA eS=s;h iq"ik ^dLrwjh* ds C;kg vkSj fQj fo/kok gksus ds 

ek/;e ls lekt dks ml lPpkbZ ls :c: djkuk pkgrh gSa] tgk¡ L=h dks ijaijk dh 

nqgkbZ nsdj mls Nyus dk ckj&ckj iz;kl fd;k tkrk gSA L=h ds 'kks"k.k dks vius 

igyw esa lesVs gq, ;s jhfr&fjokt L=h ds thou dks mldh viuh bPNkuqlkj thus dk 
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volj rd ugha nsuk pkgrsA eS=s;h vkSj dLrwjh nksuksa gh lekt dh uXu lPpkbZ dks 

mtkxj dj cnyko vkSj ifjorZu dh lkFkZd dksf'k'k djrh gSaA eS=s;h lekt dks ;g 

crkuk pkgrh gS fd ;fn ^C;kg* L=h ds fy, vfuok;Z gS rks L=h dh viuh bPNk Hkh 

vfuok;Z gksuh pkfg,A tcjnLrh ugha] cfYd mldh bPNk dks eku dj fookg dh ckr 

djuk ^C;kg* ds u, vFkksZa dks gekjs lkeus j[kuk gSA eS=s;h ;g ugha dgrh fd L=h 

dks C;kg ls vktknh fey tk, cfYd ml dk vkxzg bl ckr dks ysdj gS fd thou 

ds QSlyksa esa L=h dh viuh bPNk vkSj Hkwfedk nksuksa gh loZizeq[k vkSj fu.kkZ;d gksaA  

lekt ekurk gS fd L=h }kjk vius C;kg dh ckr djuk u dsoy yTtktud 

gS] cfYd vijk/k Hkh gSA eS=s;h lekt ds bu iqjkus iM+ pqds fu;eksa esa cnyko pkgrh 

gSaA vius C;kg dh ckr og [kqn djrh gSaA ;gk¡ eqn~nk lekurk vkSj lgHkkfxrk dk gSA 

tc C;kg ds fy, yM+ds ls mldh jk; yh tkrh gS] rks fQj yM+dh ls D;ksa ugha \ 

og Hkh rks dg ldrh gS fd eq>s C;kg djuk gSA fookg laLFkku esa tks fu;e&dkuwu 

L=h ds fy, cuk, x, gSa] og iq#"kksa ds fy, D;ksa ugha \ ;gh loky eS=s;h dks cspSu 

fd, jgrs gSaA fookg ds fy, ngst dh vfuok;Zrk dks R;kxdj ;ksX;rk dks egÙkk nsuk] 

'kknh&C;kg dh ckr djus iq#"k ds ctk, ,d L=h dk tkuk] ;s lHkh fcanq ,d uohu 

fuekZ.k dh ryk'k djrs utj vkrs gSaA xk¡o ds lsB&lkgwdkj dLrwjh dks csVh ds C;kg 

ds fy, jde nsdj C;kt ds paxqy esa mls Q¡lkuk pkgrs gSa] ysfdu dLrwjh C;kg ds 

uke ij gksus okys vkMEcjksa dks /oLr dj nsuk pkgrh gSA og lekt ds fy, ,d 

fe'kky cudj lkeus vkrh gSA og pkgrh rks viuh bdykSrh csVh dks /ku&nkSyr nsdj 

fonk dj ldrh Fkh] ysfdu og ,slk ugha djrhA jhfr&fjoktksa dh ftl [kjhn&Qjks[r 

ls og xqtjh Fkh] viuh csVh dks ml jkLrs ls ugha xqtkjuk pkgrhA jLeksa ds uke ij 

gksus okys L=h ds 'kks"k.k dh tM+ dks og lekIr dj nsuk pkgrh gSA 

vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h mu ijaijkvksa ij lh/kk izgkj djrh gSa] tks L=h 

ds lkekftd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd 'kks"k.k dk dkj.k curs gSaA og egkoj yxkuk] dku 

Nsnu] eq¡g fn[kkbZ] Nksgd dh Hksyh] xkSus dh izFkk] [kkaM dVksjk dh jLe] nsork&iwtkbZ 

vkfn jhfr&fjoktksa dk dPpk fpV~Bk [kksyus dk lkgl djrh gSaA og lekt dks bu 

jLeksa dh gdhdr crkuk pkgrh gS fd dSls ,d L=h dks bu fjoktksa dh vkM+ esa 

ckj&ckj cfy dh osnh ij p<+kus dh yxkrkj dksf'k'k dh tkrh gSA eS=s;h fookg ds 

izlax ds ek/;e ls C;kg laca/kh dqjhfr;ksa dks nwj dj nsuk pkgrh gSaA og pkgrh gSa fd 
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yM+dk&yM+dh dk C;kg mudh viuh bPNk ls gksA vuesy fookg] ckyfookg tSls 

'kks"k.k ds igyqvksa dks og bl lekt ls nwj dj nsuk pkgrh gSaA ,d vU; egÙoiw.kZ 

ckr gS & ^tkfrizFkk* tks vDlj gh ^C;kg* ds fy, vkM+s vk tkrh gSA eS=s;h tkfr ds 

bu ca/kuksa dks u ekudj viuh csVh dks vartkZrh; C;kg djus dh LohÑfr ns nsrh gSaA 

ysf[kdk ds fy, ^izse* vkSj ^futbPNk* dk iz'u lcls egÙoiw.kZ gS] tkfr] LVsVl vkSj 

/ku&nkSyr ;s lkjh phtsa L=h dks flQZ ca/kuksa esa dSn djrh gSaA eS=s;h pkgrh gSa fd 

^C;kg* L=h vkSj iq#"k dk ifo= fj'rk cudj lkeus vk,] ftldh uhao izse vkSj 

fo'okl ij fVdh gksA C;kg laca/kh vius uohu erksa ds dkj.k eS=s;h iq"ik ijaijk dks 

uwrurk ls tksM+rh gqbZ gekjs lkeus vkrh gSaA ysf[kdk dk ekuuk gS fd L=h vkSj iq#"k 

dk vkilh rkyesy gh nkEiR;&thou dks lQy vkSj lkFkZd cuk ldrk gSA Lo;a 

eS=s;h dk oSokfgd thou bldk lcls cM+k mnkgj.k gSA 

lekt ds fodkl ds fy, ;g vko';d gS fd ijaijk vius ifjofrZr :i ds 

lkFk gh vk/kqfudrk dks xzg.k djrh pysA izklafxd ogh gksrk gS] tks vius le; vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj uohurk dks vkRelkr dj ldsA eS=s;h bl lR; dks tkurh 

gSaA ^dLrwjh dq.My clS* vkSj ^xqfM+;k&Hkhrj&xqfM+;k* esa og iajijk vkSj uohurk ds bl 

}a} dks gekjs lkeus j[krh gSaA dLrwjh vkSj eS=s;h nksuksa gh :f<+;ksa ls la?k"kZ djrh gqbZ 

,d mUur lekt ds fuekZ.k dh vkdka{kk djrh gSaA blds fy, viuh iwjh dksf'k'k Hkh 

djrh gSaA dLrwjh dh ek¡ ^pkph* iajijkvksa esa tdM+h gqbZ gSa] ogha dLrwjh ,d ubZ lksp 

ysdj gekjs lkeus vkrh gSaA vkRedFkk esa dqN izlax ,sls Hkh vkrs gSa] tc eS=s;h dh 

lksp dLrwjh ls vf/kd izklafxd tku iM+rh gSA ogha dqN ekeyksa esa dLrwjh viuh csVh 

eS=s;h ls Hkh vf/kd vk/kqfud fn[kk;h nsrh gSA eS=s;h ds nwljh ckj ek¡ cuus ij 

dLrwjh] eS=s;h dks vkM+s gkFkksa ysrh gSA ifjokj&fu;kstu dk iwjk [;ky gS dLrwjh dks] 

tcfd eS=s;h dk /;ku bl vksj tkrk gh ugha vkSj og rhu ckj ek¡ curh gSA dLrwjh 

eS=s;h dks rc Hkh cgqr le>krh gS] tc og 'kknh ds dqN eghus ckn gh ek¡ cu tkrh 

gSA dLrwjh dh utj esa] de mez esa ek¡ cuuk] ,d L=h dks nklRo dh tathjksa esa 

vf/kd ck¡/krk gSA  

vkRedFkk esa ,d }a} dh fLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA dLrwjh vkSj eS=sss;h ds ek/;e 

ls ;g }a}kRed fLFkfr iwjh rjg mtkxj gks tkrh gSA ysf[kdk vkRedFkk esa 'kks"k.k ds 

ml ra= dks Hkh fn[kkrh gS] ftlesa lkekU; tu fil jgk FkkA vaxzstksa ds tkus ds 
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ckotwn lekt esa L=h dk 'kks"k.k djus okys tehankjksa dk fp=.k vkt Hkh izklafxd gSA 

yxku olwyh dk fp=.k vkRedFkk dks orZeku le; ls lh/ks tksM+ nsrk gSA lk/kughu 

gkssrs gq, Hkh dLrwjh viuh n<̀+ bPNk'kfDr ls vius ifjokj dh ftEesnkjh vius da/kksa 

ij ysrh gSA vkxs vkus okyh ih<+h ds fy, og ,d felky dk dke djrh gSA 

Hkkjrh; lekt dh ,d izeq[k leL;k gS & cPpksa dh lksp dks egÙo u fn;k 

tkukA eS=s;h ds lkFk Hkh ;gh gksrk gSA dLrwjh viuh csVh ds ckyeu dks tkuuk gh 

ugha pkgrhA ,d L=h ds fy, f'k{kk izkIr djuk fdruk dfBu vkSj la?k"kZ ls Hkjk gksrk 

gS] eS=s;h mls c[kwch lkeus j[krh gSaA ijaijk rks ;gh dgrh vkbZ gS fd L=h viuk 

thou pwYgk&pkSds esa gh [kik nsA lekt ds vuqlkj Kku dk vf/kdkjh iq#"k gS] L=h 

bl {ks= ls dkslksa nwj gSA dLrwjh vkSj eS=s;h bl pyh vk jgh ijaijk dks rksM+dj 

lekt ds lkeus vius lkgl dk ifjp; nsdj f'k{kk ds iz'u dks u, lanHkksZa ls tksM+rh 

gSaA 

dLrwjh ifr dh e`R;q ij jksrh ugha gS] cfYd mls rks vius Hkfo"; dh fpUrk gS 

fd dSls fodkl fd;k tk, \ fldqZjk okfl;ksa dk utfj;k /khjs&/khjs cnyus yxrk gS] 

tc dLrwjh dks ukSdjh fey tkrh gSA dLrwjh dgrh gS] ßi<+us tkuk yksxksa dh vk¡[kksa 

esa dSlk [kVdrk FkkA ukSdjh feyuk mUgha yksxksa dks fu;ker yx jgk gS] D;ksafd ;g 

vkuk&tkuk iSls ls ca/kk gSAÞ23 

dLrwjh dk O;fDrRo ,d vksj mldh vnE; ftthfo"kk] 'kfDr vkSj la?k"kZ dks 

gekjs lkeus j[krk gS] ogha nwljh vksj mlds varfoZjks/k vkSj detksfj;ksa dks Hkh lkeus 

yk nsrk gSA og i<+h&fy[kh gS] fQj Hkh mls viuh csVh eS=s;h dk yM+dksa ls ckr djuk 

ilan ughaA flusek ns[kuk mldh utj esa iki gSA eS=s;h ds C;kg laca/kh fnDdrksa ls 

vkgr gksdj viuh csVh dks gh og eqyfte cuk nsrh gSA 

eS=s;h ,d u, foe'kZ dh ckr djrh gSa] tgk¡ iq#"k fojks/kh ugha] cfYd lg;ksxh 

cudj lkeus vkrs gSaA dLrwjh ds llqj] nknk fpeu flag vkSj eS=s;h ds ifr MkWDVj 

lkgc ,sls gh lg;ksxh gSa] tks dLrwjh vkSj eS=s;h dh cjkcj enn djrs jgrs gSaA 

dLrwjh tc i<+us tkrh gS rc mlds llqj cPph dks ugkus ls ysdj ?kj ds dke&dkt 

rd fuiVkus esa tjk Hkh ugha fgpfdpkrsA ckck ¼dLrwjh ds llqj½ dh ckr dks viuh 

csVh ds lkeus j[krs gq, dLrwjh dgrh gS & ßrsjs cki ds ejus ds ckn eSaus fgEer ugha 
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gkjh] D;ksafd mUgksaus fgEer lk/kh Fkh------A eSa jksrh u Fkh] ejus dh ckr lksprh FkhA 

ftanxh ls eksg NksM+ nsus okys dks larku dk] ?kj dk vkSj nqfu;k dk eksg txk;k&vjh 

dLrwjh] ejuk Fkk rks ghjk dh fprk esa p<+dj ej tkuk Fkk] yksx rq>s lrh dgrsA vc 

rks dgsaxs dk;jA csVh ds ikyu&iks"k.k vkSj ifr ds fy, gq, dtZ ls eq¡g fNikdj 

Hkkxus okyh MjiksdA ekSr ds [kkl esa pky&pyu ij Hkh 'kadk djsaxs] D;ksafd rw vkSjr 

gSA ,slk [kksVk le; rq> ij gh ugha] eq> ij Hkh vk;k Fkk] tc ghjk dh ek¡ ugha FkhA 

nw/k eq¡gk cPpk esjs ikl Fkk] exj ek¡ dk nw/k u FkkA jksdj vkalw rks ugha fiyk ldrh 

Fkh mlsA vkSj u Hkkxdj Hkxoku Hkjksls NksM+ ldrh FkhA thuk] ejus ls T;knk eqf'dy 

gS vkSj eqf'dyksa ls fudyuk vkneh gh tkurk gSA rw rks fnysjh vkSj cqf)ekuh nksuksa 

dh ekyfdu gSAÞ24 eS=s;h Hkh nknk fpeu flag ds ;gk¡ jgdj viuh i<+kbZ tkjh j[krh 

gSA ;gk¡ og nknk dh ykMyh csVh cudj muds ifjokj ds lkFk iwjh rjg ?kqy&fey 

tkrh gSA fookg ds le; ^[kkaM&dVksjk* okys izlax ij MkWDVj eS=s;h dk lkFk nsrs gSa] 

vius ?kjokyksa dk ughaA dLrwjh vkSj eS=s;h nksuksa gh iq#"kksa ds lg;ksx ls viuk 

fodkl djrh gSaA bl nf̀"V ls eS=s;h dk L=h foe'kZ] iq#"k ds fojks/k dh ugha] cfYd 

lg;ksx dh ek¡x djrk gSA  

vkRedFkk esa eS=s;h tkfrO;oLFkk ds iz'u dks Hkh mBkrh gSaA f'k{kk] fookg vkSj 

dfork ys[ku laca/kh izlax lekt esa O;kIr vlekurk] NqvkNwr laca/kh iz'uksa dks mHkkjrs 

gSaA eS=s;h ds cpiu dk lkFkh ^,nYyk* Å¡ph tkfr esa tUes cPpksa dk cks>k <ksus ds 

fy, etcwj gSA og mu cPpksa dk [kkuk rd ugha Nw ldrk vkSj u gh muds lkFk 

cjkcjh esa cSB ldrk gSA [kkuk Nw tkus ij tkVksa ds yM+ds mls bruk ihVrs gSa fd og 

mB ugha ikrkA eS=s;h iq"ik ;gk¡ ,d csgn egÙoiw.kZ iz'u mBkrh gSa fd ;fn nfyr ds 

[kkuk Nwus ls lo.kksZa dk /keZ Hkz"V gks tkrk gS] rc fQj muds }kjk nfyr dks ihVus 

ij /keZ dSls cpk jg ldrk gS \ vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik lekt esa O;kIr 

tkfrxr HksnHkko dks tM+ ls lekIr djus dh ckr djrh gSaA vkt Hkh nfyr vieku 

>syus dks etcwj gSaA funksZ"k gksrs gq, Hkh yxkrkj mRihM+u >sy jgs gSaA tkfr laca/kh 

dqN ekeyksa esa dLrwjh dh lksp Hkh ijaijk ls tdM+h gqbZ gSA viuh lkjh vk/kqfudrk 

vkSj vktkn [;kyksa ds ckotwn og viuh csVh dk C;kg viuh gh tkfr esa djuk 

pkgrh gS] nknk fpeu flag ds izLrko dks og fcuk lksps&fcpkjs ,d iy esa Bqdjk nsrh 

gS & ß,slk vki lius esa er lkspuk] eq>s blds firk ds xk¡o okyksa dks tokc nsuk gS 
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iwNsaxs] yM+dh dgka Mky vkbZ \ tokc ns ikÅ¡xh dqNAÞ25 eS=s;h ds C;kg ds le; 

gchcu }kjk crZu ek¡tuk] Vsªfuax lsaVj dh ?kVuk] lqtkrk ¼eS=s;h dh csVh½ dk C;kg 

laca/kh izlax tkfr ds iz'u dks gekjs lkeus ykrk gSA  

eS=s;h lekt esa lekurk pkgrh gS] tgk¡ fdlh izdkj dk HksnHkko u gksA vkt 

Hkh nfyrksa dks vLi`'; ekuk tkrk gSA egkuxjksa esa fQj Hkh ;g HksnHkko dkQh gn rd 

de gqvk gS] ysfdu xk¡o vkSj dLcksa esa nfyrksa ds lkFk i'kqor O;ogkj vkt Hkh fd;k 

tkrk gSA eS=s;h lekt ls blh O;ogkj ds cnyko dh mEehn ysdj ,d ,sls lekt 

dh fufeZfr pkgrh gSa] tgk¡ o.kZxr] tkfrxr vlekurk u gksdj euq";xr lekurk 

LFkkfir gksA ^ckM+s dh vkSjrksa ds fy,* 'kh"kZd ls dfork fy[kdj eS=s;h tkfr O;oLFkk 

dh lPpkbZ dks lcds lkeus mtkxj dj nsrh gSa &  

ßckM+s ds yksxksa dks ikuh fiykus okyh ekVkSu] 

vius da/ks vkSj ckagksa dks ns[k 

tks iq"V gS etcwr Hkh 

uktqd Hkksyh HksM+as exj le> jgh gSa] rw Hkw[kh gS 

muds pkSds esa cus ijkaBksa ij xoka nsxh viuh tkr 

vkSj tkurh gS ;g Hkh fd rsjh tkr ds fcuk 

lw[k tk,¡xs muds gyd  

dkfNu dkdh! 

rw blfy, dkdh gS fd xksM+ D;kfj;k¡ vk, ikS/ks] f[kyk, Qwy 

vkSj ys ugha vius Je dk nke 

bd NksM+us dh ,ot esa ihys ckfjd cksu pk;uk ds  

& di esa pk;  

exj ikS/ks ugha NksM+us nsaxs vf/kdkj 

mxdj] c<+dj vkSj f[kydj] djsaxs rsjs Je vkSj  

gquj dh equknh 

dkSu jksd ldrk gS mUgsa \ 

;s ijkaBs [kkrh ugha] pk; ihrs ugha] cl 

xzg.k djrs gSa rsjs gkFk dk [kkn] ikuh 

vkSj esgrj cgw! 

uxj ,d fnu tkuus okyk gS] 

fd fdruk tksj cka/k j[kk gS viuh cktwvksa esa 
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rwus  

laMkl ds jkLrs gh lgh] vk xbZ vkaxu rd  

vkSj p<+rh tkrh gS Nr ij  

dSls fNik ik,xk vc ;g fd dksbZ ckM+k rq>s \Þ26  

lekt dks eS=s;h dh ;g ckr vkf[kj cnkZ'r dSls gksrh \ ifj.kkeLo:i mls 

og dejk [kkyh djuk iM+rk gS] ftlesa og jg jgh FkhA ;g lekt&O;oLFkk dk lp 

gS fd lp cksyus vkSj okLrfodrkvksa dks mtkxj djus okyksa dks dHkh dqyVk] rks dHkh 

os';k tSls 'kCnksa ls tksM+ fn;k tkrk gSA eS=s;h ds lkFk Hkh ;gh gksrk gSA bruk lc 

lgus ds ckotwn eS=s;h vius n`<+ fu'p; ij vfMx jgrh gSA 

ijaijk dgrh gS fd fo/kok L=h dh viuh dksbZ bPNk,¡ ugha gksrhA eS=s;h iq"ik 

viuh vkRedFkk ds ek/;e ls ,d fo/kok thou dh gdhdr gekjs lkeus ykrh gSaA 

lekt dh e;kZnk] uSfrdrk ds le{k dLrwjh ¼fo/kok½ viuh LokHkkfod bPNk dk 

fodYi leySafxdrk esa <w¡<+ ysrh gSA eS=s;h ;gk¡ ;g crkuk pkgrh gSa fd dSls ,d L=h 

viuh lsDl bPNk dks nfer djus ds fy, etcwj gks tkrh gSA dLrwjh ;gk¡ ,d u;k 

ekxZ ryk'krh gS vkSj oS/kO; dks R;kxdj viuh bPNkvksa dh iwfrZ xkSjk ds ek/;e ls 

djrh gSA ;gk¡ os ifjfLFkfr;k¡ egÙoiw.kZ gSa] ftuds dkj.k ,d L=h leySafxdrk dk 

ekxZ viukus dks ck/; gks mBrh gSA dSlk lekt gS ;g \ tgk¡ L=h dh bPNkvksa & 

vkdka{kkvksa dk dksbZ egÙo gh ugha \ eS=s;h ,d ,sls lekt dks fufeZr djuk pkgrh 

gS] tgk¡ L=h dks vius thou ds ekunaM r; djus dk iwjk vf/kdkj feysA dLrwjh dh 

;kSukdka{kk ds ek/;e ls eS=s;h ,d u;k foe'kZ [kM+k djrh gSA vkt Hkh lekt fo/kok 

L=h dks ,d pkS[kVs ds Hkhrj thus dks ck/; djrk gSA eS=s;h bl pkS[kVs dks rksM+dj 

,d cnyko] ,d fufeZfr pkgrh gSa vkSj ifjorZu dh mEehn fy, og L=h ds fy, 

lsDl dks oftZr cukus ds <ksax dk [kqyklk djrh gSaA eS=s;h dguk pkgrh gSa fd L=h 

dks] iq#"kksa ds leku vf/kdkj vkSj Lora=rk feyuh pkfg,] rHkh ,d mUur lekt dk 

fuekZ.k gksxkA tc iq#"k viuh nsg dk Lokeh gks ldrk gS] rks L=h D;ksa ugha \ ^lsDl 

ds ekeys esa lekurk* ds eqn~ns dks mBkdj eS=s;h iq"ik ^Qhesy lsDlqvYVh* ds loky 

dks [kM+k djrh gSaA Hkkjrh; lekt&O;oLFkk iq#"k ds lfØ; gksus dh ckr rks djrk gS] 

ysfdu L=h dh ughaA vius oSokfgd thou ds ek/;e ls eS=s;h bl /kkj.kk dks iwjh 

rjg /oLr dj nsrh gSA og ifr ls lh/ks loky djrh gS & ßigys crkvks fd enZ dh 
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dwcr ugha Fkh] rks C;kg D;ksa fd;k \ geus ikj yxk fn;k rks u[kjs ilkjus yxs \ 

le>s jguk fd u[kjs&c[kjs vPNs ugha yxrsAÞ27 

fcuk fdlh ykx&yisV ds eS=s;h ifr dh ml 'kadkn`f"V dks Hkh vkRedFkk esa 

mtkxj dj nsrh gSa] tks iRuh ds dkSek;Z dks ysdj vDlj gh lansg esa jgrk gSA 

vkRedF; ds ek/;e ls eS=s;h dguk pkgrh gS fd & x;k og tekuk] tc iRuh iyax 

ij cSBdj ifr dh izrh{kk djrh jgrh Fkh fd dc Lokeh vk,¡ vkSj ?kwa?kV mBk,¡A 

eS=s;h viuk ?kwa?kV Lo;a mBkuk tkurh gS vkSj ;g vk/kqfud le; dh ek¡x Hkh gS fd 

L=h dks viuh vfHkO;fDr [kqn gh djuh gksxhA 

vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik ,d L=h dh jktuhfrd lfØ;rk ds eqn~ns 

dks Hkh mBkrh gSa lkFk gh ns'k ds jktuhfrd nko&isap vkSj 'kklu&O;oLFkk dh iksy dks 

dkQh gn rd [ksky nsrh gSaA eq[;ea=h }kjk dLrwjh ds in vkSj mlds vkanksyu dks 

[kRe dj mls tsy esa can djus laca/kh izlax ,d L=h ds lp dks gekjs lkeus ykrs 

gSaA L=h dks ^vkSjr tkr* dgdj cgykus dh ckr dh tkrh gS] ysfdu dLrwjh lekt 

vkSj 'kklu O;oLFkk dh bu >wBh ckrksa esa ugha vkrh gSA ;gk¡ mldk Loj lEiw.kZ 

L=h&tkfr dh psruk ds Loj dks gekjs lkeus ykrk gSA eS=s;h dk ;g dguk okLro esa 

izklafxd gS & ßtc rd L=h vktkn ugha gksxh] mlds fopkj LoPNan ugha gksaxs] rc 

rd ge dSls eku ysa fd ns'k us vktknh gkfly dj yh gS ;k fQj ns'k vktkn gSAÞ28 

eS=s;h iq"ik dh ;g vkRedFkk xzkeh.k Hkkjr dh leL;kvksa] 'kklu&O;oLFkk vkSj 

lekt&O;oLFkk ds ckg~;kMEcjksa dks vius laiw.kZ varfoZjks/kksa ds lkFk fpf=r djrh gSA 

O;oLFkk ds neu dks >syus ds ckotwn ;gk¡ L=h vius lius dks ugha R;kxrhA thou 

ls yM+rs gq, og thou thrh gSA ^vc ?kj dk dkjkxkj VwV jgk gS* dk mn~?kks"k] u 

dsoy ,d L=h ds ca/kughu thou thus dk lwpd gS] cfYd ,d uohu vkSj mUur 

lekt ds fuekZ.k dk ifjpk;d Hkh gSA vkRedFkk dh lkFkZdrk bl ckr esa gS fd 

ysf[kdk ,d L=h ds ek/;e ls lEiw.kZ lekt ds fofufeZr gksus dh vkdka{kk gekjs 

lkeus j[krh gSA dgha dksbZ /oal ugha vkSj u gh fouk'k] fQj Hkh lekt cny jgk gS] 

fu;e mlds vuqdwy gks jgs gSa] ;gh rks ifjorZu gSA cnyko dh ;gh mEehn] 

vkRedFkk dks orZeku lanHkksZa ls tksM+ nsrh gSA vc L=h ^nklh* ;k ^nsoh* ugha gS mldk 

Lora= O;fDrRo gSA vkt L=h n;k] yTtk] eerk] d#.kk vkfn xq.kksa dk izrhd ek= u 

gksdj viuk Lora= vfLrRo j[krh gSA og vius &xkSjo dks igpkuus yxh gS fd og 

ek= HkksX;k ugha gSA vk/kqfud lekt esa L=h dh tks Nfo mHkjdj lkeus vk;h gS] og 
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izkphu vkSj e/;dkyhu laLdkjksa dks iwjh rjg ls rksM+rh gSA vc og /keZ] ijaijk ds 

pØO;wg esa Q¡luss dh ctk, 'kks"k.k ds bu vkStkjksa ij dBksj izgkj dj jgh gSA L=h 

dh bl yM+kbZ esa iq#"k Hkh ;g eglwl djus yxs gSa fd L=h dks Hkh lekurk dk gd 

feyuk pkfg,A ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* esa vUr rd vkrs &vkrs eS=s;h ds MkWDVj ifr] 

iRuh ds lg;ksxh cudj lkeus vkrs gSaA cnyko dh tks vkdka{kk eS=s;h us dh Fkh] og 

/khjs&/khjs lp gksus yxrh gSA eS=s;h ds ;gk¡ L=h ,d l'kDr bdkbZ cudj lkeus vkrh 

gS & O;fDr] ifjokj vkSj jk"Vª dhA 

eS=s;h iq"ik dh ;g vkRedFkk bDdhloha 'krkCnh dh ngyht ij [kM+h] L=h 

eqfDr ds dxkj dks Nwus dks ykykf;r ,d ,slh L=h dh la?k"kZ&xkFkk gS] tks 

Ny&iksf"kr iajijk ls eqfDr pkgrh gSA blds fy, og fonzksg Hkh djrh gSA /khjs&/khjs 

mldk fonzksg lkdkj :i ysus yxrk gS vkSj fonzksg ds ml Hkaoj esa :f<+;ksa] ijaijkvksa] 

ykaNu vkSj yksdkpkj ds dqaMy VwVus yxrs gSaA u dsoy ^vkRedFkk* dk 'kh"kZd cfYd 

^v/;k;ksa* ds 'kh"kZd Hkh eS=s;h dchj ls m/kkj ysrh gSaA ;gk¡ ;s v/;kfRed izrhd vius 

jgL;oknh dqaMyksa ls eqDr gksdj ,d u;k vFkZ nsrs gSaA ßeS=s;h bl lekt dks cnyuk 

pkgrh gSA og yqdkBh fy, lekt vkSj lkfgR; ds cktkj esa [kM+h gSA ns[ksa] fdl 

&fdlesa muds lkFk pyus dk lkgl gS \Þ29 var rd vkrs&vkrs eS=s;h viuh lkjs 

dqaMyksa dks R;kxdj ,d u;k lans'k nsrh gS & fd L=h dh dLrwjh vc fdlh dqaMy esa 

dSn u gksdj mlds Lokra«;] lkgl] lkeF;Z vkSj LokfHkeku esa gSA 
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¼x½ lkekftd ewY; vkSj eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk 

;w¡ rks ^lkekftd ewY;* 'kCn mu fu;eksa dks ifjHkkf"kr djrk gS] ftUgsa euq"; 

thou ds fgr esa j[kk tkrk gSA lekt us tks fu;e cuk, gSa] os lHkh ,sls O;ogkjxr 

ugha gSa] tks izR;sd euq"; ds fy, lq[knk;h ;k dY;k.kdkjh gksaA lekt }kjk fu/kkZfjr 

ewY; euq";&thou ds vuqdwy Hkh gks ldrs gSa vkSj izfrdwy HkhA eS=s;h iq"ik dh ;g 

vkRedFkk dgha lkekftd ewY;ksa esa gLr{ksi djrh gS rks dgha leFkZu dh eqnzk esa [kM+h 

gks tkrh gSA vkRedFkk ds cgkus eS=s;h iq"ik u, ewY;ksa dks x<+rh gSaA ysf[kdk mUgha 

ewY;ksa dks Lohdkj djrh gS] tks orZeku lanHkksZa esa Hkh izklafxd gksaaA eS=s;h ,d ,slk 

foe'kZ [kM+k djrh gSa] tks fl)karksa ls x<+k u gksdj lekt dh lPpkb;ksa ls iwjh rjg 

ySl gSA ;gk¡ ckr fu;eksa dh ugha] thou dh okLrfodrkvksa dh gSA 

eS=s;h iq"ik dh ;g vkRedFkk dykÑfr ls c<+dj ^thou dh ?kqVu* gSA eS=s;h 

ftUnxh ds /kwy&/kDdM+ ls yM+rs gq, fxjdj Hkh] fQj mBus dk gkSlyk j[krh gSA og 

vkt dh ih<+h dks ,d u;k [kqyk vkdk'k nsuk pkgrh gSA vkRedFkk dk igyk Hkkx 

^dLrwjh dqaMy clS* L=h ds gd esa dLrwjh vkSj eS=s;h dk vfoJkar ;q) gSA nwljk Hkkx 

ß^xqfM+;k&Hkhrj&xqfM+;k* lH;rk esa fufgr vlH;rkvksa dk ,d ,slk nnZukd nLrkost 

gS] ftlds iUus ^lnkpkj* ds [kwu ls yky gSa] ysfdu ftldh ykyh ¼eS=s;h dk uke gS½ 

,d u, lw;ksZn; dh v:f.kek dh vksj b'kkjk djrh gSAÞ30 

,d vksj mRihM+u] ;kruk vkSj vieku dk izR;{k fp=.k] nwljh vksj 

vkRefo'okl vkSj LokfHkeku dk gkSlyk] ,d ,slh laLÑfr dk fuekZ.k djrk gS] tks 

ijaijkvksa esa tdM+s opZLooknh lekt dks iwjh rjg ls >d>ksjrh gSA eS=s;h vius 

thou ds v¡/ksjksa dks nwljksa ds lkeus j[kdj thus dk gkSlyk nsrh gSA ykt&'keZ ds insZ 

,sls QVs fd ru ds lkFk eu Hkh lekt }kjk cuk;h xbZ pkS[kVksa dks yka?kdj ,d u;h 

laLÑfr dh fufeZfr pkgus yxkA cqansy[kaM esa iyh&c<+h eS=s;h dks ;fn lkfgR; dh 

^y{ehckbZ* dgk tk,] rks xyr u gksxkA 

okLro esa] ;g vkRedFkk lekt dks ifjofrZr djus ds mn~ns'; ls fy[kh xbZ 

gSA eS=s;h lekt ds mu fu;eksa esa cnyko pkgrh gS] tks L=h dks ,d lth&l¡ojh 

xqfM+;k ekurs gSaA L=h dk viuk vfLrRo Hkh gksrk gSA ;g vkRedFkk mlh vfLrRo dh 

vfHkO;fDr gSA vkRedFkk esa eS=s;h ijaijk] :f<+] ik[kaM vkSj ;FkkfLFkfrokn ds LFkku ij 
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vk/kqfudrk vkSj ifjorZu'khyrk dks egÙo nsrh gSaA eS=s;h ,slk lekt pkgrh gS] tgk¡ 

vkn'kZoknh ekufldrk u gksdj le; ds vuqlkj ifjofrZr gksus dh fo'kky vkdka{kk 

gksA cnyko] ifjorZu'khyrk ds fcuk lekt /khjs&/khjs viuk vFkZ [kksus yxrk gSA le; 

ds cnyrs rkieku esa lkekftd&lanHkksZa dk cnyuk u dsoy egÙoiw.kZ cfYd vko';d 

Hkh gSA L=h ds thou dks ij[krh ;g vkRedFkk lkekftd jhfr;ksa&dqjhfr;ksa ds vusd 

i{kksa dks vius esa lesVs gq, gSA eu ihM+k ls Hkj mBrk gS fd dc rd gekjk lekt 

L=h dks v;ksX; Bgjkrk jgsxk \ vkt L=h mu {ks=ksa esa Hkh vius dne j[k jgh gS] tks 

mlds fy, vc rd oftZr ekus x, FksA iq#"k lÙkk dks pqukSrh nsrh ;g L=h lekt 

}kjk lH; dgs tkus okys laLdkjksa vkSj vkpj.kksa esa izf'kf{kr gksus ds ctk, vius 

laLdkjksa dks Lo;a x<+us dk ekn~nk j[krh gSA eS=s;h viuh ml LokHkkfodrk dks dgus 

esa Hkh ugha fgpfdpkrh] ftls fNikus ds fy, L=h dks ck/; fd;k tkrk gSA 

L=h dh fu;fr dh y{e.k js[kkvksa dks yka?krh ;g vkRedFkk vfLrRo dh ,d 

u;h dgkuh dgrh gSA ßeS=s;h lPpkb;ksa ds Hkhrj fNih okLrfod lPpkb;ksa ls :&c&: 

gks ftu Vhlksa&dpksVksa&viekuksa ls naf'kr gksrh gS] mUgsa vkSlr Hkkjrh; ukjh dh rjg 

vius vareZu esa fof/k dh dkbZ ugha latksrh] ckgj myhp nsrh gSaAÞ31 

L=h ds fy, lekt dh igyh 'krZ ^e;kZnk* gS] ftls mldk thou ewY; ekuk 

x;k gSA bl thouewY; dks og dHkh Lohdkj djrh gS] rks dHkh vLohdkjA tc og 

vLohdkj djrh gS] rks ,dizdkj ls lekt dh nks"kh gks tkrh gSA ;gk¡ loky ;g 

mBrk gS fd D;k Fkksih gqbZ e;kZnk okdbZ thouewY; gS \ D;k mls ^lkekftd ewY;* 

dgk tk ldrk gS\ ^e;kZnk* & euq"; dk vkarfjd laosnukRed igyw] ftlds rgr og 

vius thou dks xq.kkRed ewY;ksa ls tksM+rk gSA blh e;kZnk ds uke ij og euq";rk ds 

fy, lg;ksx nsus dk oknk Hkh vius&vki ls djrk gSA e;kZnk ds rgr nwljksa dks d"V 

u nsus dh ckr dh tkrh gS] loky gS fd ;g dSlh e;kZnk gS tgk¡ ^lhrk* dks egt 

y{e.k js[kk yka?kus ij gh bruh cM+h ltk ns nh tkrh gSA eS=s;h dh bl vkRedFkk esa 

lhrk dh vfXu&ijh{kk tSlh e;kZnkvksa dk fu"ks/k gS] nzkSinh }kjk ik¡p ifr;ksa ds oj.k 

dk vLohdkj gSA ifrozrk dh ifjHkk"kk ds rgr tks ewY; L=h ds vfLrRo ls ysdj 

O;fDrRo rd dks f'kdats esa dlrs gSa muds fy, vkRedFkk esa dksbZ txg ugha NksM+h 

xbZ gSA 
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lkekftd ewY;ksa ds rgr ^uSfrdrk* dks Hkh ,d t:jh ewY; ekuk x;k gSA 

uSfrdrk ds rgr euq"; Loa; dks euq";rk ds xq.kksa ls lEiUu djrs gq, [kqn dks 

la;fer Hkh djrk gSA ckr tc L=h dh vkrh gS] rks lekt }kjk ml ij ^uSfrdrk* dks 

tcju Fkksi fn;k tkrk gSA mlds fy, ^uSfrdrk* Lora= fu.kZ; dk ugha] cfYd ncko 

vkSj tcjnLrh dk iz'u cuk fn;k tkrk gSA lekt }kjk L=h ds fy, tks uSfrdrk 

x<+h xbZ gS] mldk mn~ns'; mlds thou ds fodkl dks vo:) djus esa gh fufgr 

gSA mldh nlks bfUnz;ksa ij iq#"k lÙkk dk vf/kdkj ekurs gq, lkekftd ewY;ksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA vk¡[k] ukd] dku ;s lkjh bfUnz;k¡ uSfrdrk ds uke ij lekt 

}kjk ca/kd jgh gSaA lekt }kjk ^L=h&f'k{kk* dks ugha] cfYd ^L=h&drZO;* dks ewY; 

cuk;k x;k gSA ?kw¡?kV ds vUnj jgus okyh L=h] ^uSfrdrk* dh iks"kd gks tkrh gS vkSj 

?kw¡?kV m?kkM+us okyh vuSfrd \ ;g gS lekt dk iSekuk] tgk¡ fopkj ugha] O;ogkj ugha 

cfYd thus dk <ax ewY;ksa dk vfuok;Z iSekuk cuk fn;k tkrk gSA 

L=h dks Hkh xfr vkSj foLrkj pkfg,] rkfd og Hkh lkekftd xfrfof/k;ksa esa 

viuh rjQ ls gLr{ksi dj ldsA eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk esa ;gh gqvk gSA ;gk¡ ge 

e;kZnkvksa vkSj uSfrdrkvksa dks u;h utj ls ns[kus yxrs gSaA rFkkdfFkr vkn'kZ 

{kfrxzLr gksuk 'kq: gks tkrs gSaA vkRedFkk i<+dj yxrk gS] tSls ;g L=h dh 

lkekftd ewY;ksa ls eqBHksM+ gksA vkRedFkk esa vfHkO;Dr L=h cus&cuk;s fu;eksa dks 

rksM+&QksM+dj ,d uohu fuekZ.k djrh gSA L=h dk ;g cnyko lekt dks jkl dgk¡ 

vkrk gS \ ;g lp gS fd fcuk VwVs&QwVs u;k ugha curkA og u;k rks fcYdqy ugha] 

tks xqykeh ls Lora=rk dh vksj ys tkrk gksA ;g vkRedFkk mlh u, ds fuekZ.k ds 

fy, iz;Rujr fn[kkbZ nsrh gSA 

lekt }kjk L=h ds fy, rhu ckrsa eqdjZj dh xbZ gSa] ftuls mldk thou 'kkar 

<jsZ ij py ldrk gSA ;s gSa & lsok] Je vkSj lsDlA bu rhuksa phtksa ls ;fn og 

iq#"k ;k ifjokj dks larq"V dj ldrh gS] rks og rFkkdfFkr lkekftd ewY;ksa ij [kjh 

mrjrh gSA nwljh vkSj ;fn og viuh rdZ&cqf) ls bl nk;js esa dke ysus yxrh gS] 

rc og lekt&fo}s"k ls tksM+ nh tkrh gSA lekt dk ;g utfj;k L=h ds fy, 

ldkjkRed gks gh ugha ldrkA eS=s;h L=h ds bUgha tUefl) vf/kdkjksa ds fy, yM+rh 

gSaA 
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vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik lekt }kjk fu/kkZfjr ewY;ksa ij u, <ax ls 

fopkj djrh gSaA cgqr ls ewY; cnys gSa vkSj cgqr ls eqn~ns ,sls tqM+s gSa] tks iq#"koknh 

opZLo dks iwjh rjg ls rksM+rs gSaA firl̀Ùkk us L=h ij 'kqfprk] ifo=rk vkSj v{kq..k 

dkSek;Z dk tks fo/kku dkuwu dh rjg yxk;k gS] mlesa njkj iM+us yxrh gSA L=h&/keZ 

dk flagklu fgyus yxrk gS] D;ksafd vc og cuh&cuk;h ewfrZ ls euq"; gksus dh 

izfØ;k esa vius&vkidks ns[kus yxh gSA ;gh L=h tc ek¡ dh Hkwfedk esa vkrh gS] rks 

viuh vxyh ih<+h dks os lius fn[kkrh gS] tks mldh viuh vk¡[kksa esa gSaA Hkfo"; dh 

vkdka{kkvksa ds lius vkSj viuh igpku fl) djus ds liusA 

^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* dh Hkwfedk esa ysf[kdk us fy[kk gS & ßgk¡ fy[kdj gh rks 

eSaus tkuk fd u eSa /keZ ds f[kykQ Fkh u uSfrdrk ds fo#)] eSa rks lfn;ksa ls pyh vk 

jgh rFkkdfFkr lkekftd O;oLFkk ls [kqn dks eqDr dj jgh FkhAÞ32 Purity vkSj 

Virginity ls c¡/ks L=h lekt dh ekSu pqIih dks eS=s;h rksM+uk pkgrh gSaA og Loigpku 

dh ckr djrh gSA bfrgkl vkSjrksa dh dqckZuh dk iqfyank jgk gSA vkus okys le; dk 

bfrgkl cnyuk pkfg,] eS=s;h blds fy, dkQh gn rd tn~nkstgn Hkh djrh gSA 

eS=s;h dk 'ka[kukn gS & ßeSaus vius lekt esa yksdrkaf=d fo/kku dh ?kks"k.kk dh gS fd 

vkSjr dks gj rjg ls lg ukxfjd dk ntkZ feyuk pkfg,AÞ33  

lekt ds vuqlkj L=h dks u vkfFkZd&vkRefuHkZjrk lq[kh cuk ldrh gS vkSj u 

psru lEiUurkA ikjaifjd deZdkaM gh mls lqjf{kr vkSj lq[kh jgus dh xk¡jVh ns 

ldrs gSaA o.kZ&O;oLFkk dh csfM+;ksa dks dkV Qsadus dk lkgl eS=s;h dks u, vkSj 

ÅtkZoku ladYiksa ls iwjh rjg Hkj nsrk gSA vius liuksa dks gdhdr esa cny nsus dh 

;gh n<̀+rk eS=s;h ls u, ewY;ksa dk fuekZ.k djokrh gSA vkRedFkk esa ysf[kdk us vius 

thou dh gj ml ?kVuk dks [kksyk gS tks L=h dks nks;e ntsZ esa j[kus dh ckr djrh 

gSaA ;g dSlk ewY; gS \ tgk¡ L=h dks csVs dh ek¡ gksuk vfuok;Z ekuk tkrk gSA L=h 

dh ikfjokfjd vkSj lkekftd fLFkfr iq= ds gksus ij gh D;ksa fuHkZj djrh gS \ ^csVk* 

oa'ko`f) dk dkjd cu tkrk gS vkSj ^csVh* dqyfouk'k dk iz'u\ eS=s;h lekt ds bu 

ewY;ksa esa cnyko pkgrh gSaA eS=s;h ds ;s 'kCn lekt ds lp dks mtkxj dj nsrs gSa] 

tc og viuh csVh ls dgrh gS & ßccyh rsjss firk ds ifjokj dh ijaijk D;k gS \ ;g 

ifjokj ml lekt dk fgLlk gS] tgk¡ vkSjrsa dsoy 'kjhj :i esa gksrh gSa tks iq#"kksa dh 

lsok lqfo/kk ds fy, Je dj ldsaA blds vykok os ;ksfu :i esa gksrh gSa] iq=orh 
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gksdj oa'k csy c<+k,¡] csVh iSnk djsa rks vxyh iq#"k ih<+h ds fy, dke vk,¡AÞ34 L=h 

dks vius ^Lo* dks LFkkfir djus ds fy, bl lekt ls yM+uk gksxkA eS=s;h iq"ik dh 

vkRedFkk lekt dks ;gh lans'k nsrh gSA 

eS=s;h dh ;g vkRedFkk ewY;ksa dh ugha] cfYd thouewY;ksa dh ckr dgrh gSA 

,sls ewY;] tks thou dks xfr'khyrk nsa] u fd mls tM+ cuk,¡A lekt ds fy, ^ekul* 

vkt Hkh vkn'kZ gS & jke tSlk e;kZnk iq#"k] lhrk tSlh iRuh] Hkjr tSlk HkkbZ vkfn---A 

cs'kd ;s vkn'kZ Hkkjrh; laLÑfr dks ^xkSjo* rks iznku djrs gSa] ysfdu ^thou* ughaA 

O;fDr dk thou ekul dh pkSikbZ Hkj ugha gSA ;fn ;s ewY; O;fDr dks thus dh 

vktknh ugha nsrs] rks O;FkZ gSaA eS=s;h dh vkRedFkk ,sls gh ewY;ksa ds Lohdkj vkSj 

vLohdkj ds iz'uksa ls my>rh gSA 

lekt ds fy, L=h og ^lrh* gS] tks viuk ru&eu ckjdj ifr vkSj ifjokj 

ds pj.kksa esa lsDl vkSj Je ds lkFk vfiZr dj nh tkrh gSA L=h ds izse dks O;fHkpkj 

ls tksM+ fn;k tkrk gSA ß^izse tks izseh dk Li'kZ djuk pkgrk gS] mlds nq[knnZ dks 

Nwuk pkgrk gS] mldks rdyhQksa vkSj izk.kysok geyksa ls cpkuk pkgrk gS fdlh Hkh 

euq"; ds vf/kdkj esa vkrk gS rks fQj L=h ds gd esa D;ksa ugha \35 eS=s;h laca/kksa ds 

[kks[kysiu dks iwjh rjg ls mtkxj dj nsrh gSaA mudk ekuuk gS fd vkfFkZd vkSj 

lkekftd vkRefuHkZjrk rc rd csekuh gh jgsxh] tc rd laca/kksa ds Lohdkj vkSj 

vLohdkj dk lkgl ,d L=h ds vanj iSnk ugha gks tkrkA 

L=h ds fy, ^yTtk* ,d cgqewY; xq.k ekuk x;k gSA lsDl ds uke ij mldk 

'kks"k.k rks fd;k tkrk gS] ysfdu lsDl dh ckr ij mls pqi jguk fl[kk;k tkrk gSA 

;gk¡ yTtk vkM+s vk tkrh gSA ;gh yTtk L=h ds Hkhrj ekufld rkSj ij Hk; vkSj 

vkrad dk :i ys ysrh gSA ckr tc lPpkbZ dh vkrh gS] rks gqdwer dk flagklu 

fgyus yxrk gSA eS=s;h dh vkRedFkk esa cqdsZ vkSj ?kw¡?kV esa fyiVh vkSjr ugha] cfYd 

viuh lkalksa ds fy, NViVkrh vkSjr gSA lekt ,slh L=h dks vijk/kh ekurk gS] tks 

viuh desZfnz;ksa ds lkFk gh Kkusafnz;ksa dks Hkh nklRo ls eqDr djkus esa yxh gksA izse ds 

gjsd {k.k dks 'kqHk eqgrZ ekurh eS=s;h mu ewY;ksa dks /oLr djrh utj vkrh gSa] 

ftlds rgr /keZ vkSj tkfr ds uke ij firl̀ÙkkRed lekt }kjk caoMj [kM+k dj 

fn;k tkrk gSA L=h ds izse dks gd ds lkFk gh vktknh Hkh feyuh pkfg,A cafn'ksa] L=h 

ds fy, gh D;ksa \ ,sls lokyksa ls vkRedFkk lh/ks eqBHksM+ djrh gSA ogh ewY; gekjs 
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fy, mi;ksxh gSa] tks gekjs thou dks xfr vkSj foLrkj nsaA ,sls ewY;ksa dk D;k egÙo] 

tks gekjh lksp dks ladqfpr dj gels thus dk gd gh Nhu ysa \ vkRedFkk ds ek/;e 

ls eS=s;h iq"ik ,sls ewY;ksa dks iwjh rjg ls /oLr dj nsrh gSaA thou cafn'kksa dk ugha] 

cfYd LosPNkvksa dk iz'u gksrk gSA eS=s;h ,sls gh thou dh ek¡x djrh gSaA tgk¡ 

vLohdkj vkSj fu"ks/k ugha cfYd oj.k vkSj Lohdkj dk feyk&tqyk :i gksA 

L=h dh LokHkkfodrk ds fo#) mlh ls djk, tkus okys ÑR; lkekftd ewY; 

gks tkrs gSa \ ,sls ewY;] tks mls <d&cka/kdj mldh bafnz;ksa dks lqUu djds dkjxj 

lkfcr gksrs gSaA ,sls gh ewY;ksa ls] lekt lfn;ksa ls lfØ; gSA lekt ds bUgha ewY;ksa 

dks laLÑfr dk :i ns fn;k x;kA D;k dHkh ,d L=h ls ;g iwNk x;k fd mls ;s 

ewY; fdruk lq[k nsrs gSa \ ewY;ksa ds ,sls gh dV?kjs L=h ds fy, lqj{kk ?kj cuk fn;, 

x, gSaA ß^viuh vkpkjlafgrk ds 'kCndks"k esa ls jaMh] os';k] iq'pyh vkSj cndkj] 

cnypu tSls 'kCn fudkydj mlds otwn ij ns ekjsaA ;g 'kCn [kklrkSj ij ml 

vkSjr ds fy, lqjf{kr vkSj vkjf{kr gSa] tks euq"; gksus ds ukrs viuh bPNkvksa dk 

btgkj djrh gSA liuksa dk gd j[krh gSAÞ36 L=h&iq#"k laca/kksa dh fu;ekoyh esa Hkh 

'krsZa bruh fd L=h ds otwn dks gh feVk fn;k tkrk gSA iq#"k laca/k cukrk gS vkSj L=h 

laca/kh cuk nh tkrh gSA ,slh laca/kh] tks viuh psruk dks 'kwU; dj nsA 

eS=s;h psruk 'kwU; ugha] cfYd psruk&laiUu L=h dks viuk vkn'kZ ekurh gSaA 

L=h dks vius ewY; Lo;a fu/kkZfjr djus gksaxs] D;ksafd ßjkejkT; dh lhekvksa ds Hkhrj 

lhrkvksa dk xqtj ughaAÞ37 vkRedFkk esa ,sls vusdksa izlax gSa] tc eS=s;h lekt }kjk 

Fkksis x, ewY;ksa dks u viukdj vius ewY; Lo;a x<+rh gSA pkgs og fookg&laca/kh izlax 

gks ;k fQj lqgkxjkr esa mYVh jfr&fØ;k laca/kh izlaxA 

lekt }kjk fu/kkZfjr ewY;ksa us L=h dks flQZ fyax ekuk gSA tc og bu ewY;ksa 

dks vLohÑr dj nsrh gS] rks ltk,¡ bruh dBksj nh tkrh gSa fd mldk thuk Hkh 

dfBu gks tkrk gSA L=h ds fy, ^use and throw* dk fue; vkt ls ugha] lfn;ksa ls 

tkjh gSA eS=s;h ifjorZu pkgrh gSA vkRedFkk esa ysf[kdk us fy[kk gS & ßeq>s 

L=h&thou dh og Nfo is'k ugha djuh gS tks e;kZnk] 'khy&'kqfprk vkSj bTtr ds uke 

ij L=h dh udyh rLohj gS] neu vkSj ncko ds dkj.k vka[ksa >qdk, gq, ----vkokt dks 
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?kwaVs gq, ---eSa----muesa ls ,d lsok] Je vkSj lsDl ds fy, lefiZr --- cnyko pkfg, gh 

pkfg,AÞ38 

eS=s;h iq"ik dh ;g vkRedFkk ,d L=h dh dFkk Hkj ugha] cfYd ca/kuksa vkSj 

otZukvksa ls tw>rh ,d L=h dk vkReh; laokn Hkh gSA x`gLFkh ds uke ij ck¡/krh 

Hkwfedk,¡ gj L=h ds Hkhrj ,d eS=s;h dks tUe nsrh gaSA ,slh eS=s;h] tks Kku vkSj 

laLdkjksa dh cM+h&cM+h ckrsa ugha dgrh] cfYd vius thou ds vuqHkoksa dks gekjs lkeus 

j[krh gSA eS=s;h leiZ.k djuk Hkh tkurh gS ysfdu rHkh rd] tcrd mldh Hkkoukvksa 

dk lEeku fd;k tk,A lekt }kjk L=h ds fy, fu/kkZfjr ewY; ^leiZ.k* ds u, vkSj 

O;kid vFkZ dks eS=s;h gekjs lkeus j[krh gaSA eS=s;h ds vuqlkj ^leiZ.k* dk vFkZ 

L=h&iq#"k dk ,d&nwljs ds izfr lEeku vkSj lg;ksx gSA ;fn L=h iq#"k dh Hkkoukvksa 

dk lEeku dj ldrh gS] rc fQj iq#"k L=h dh Hkkoukvksa dk lEeku D;ksa ugha dj 

ldrk \ 

ladYi] ubZ jkgksa dh [kkst vkSj x<+h xbZ u;h Hkwfedk,¡ thou dk ,slk fp= 

[khaprh gSa fd l`tu dk iwjk lalkj vka[kksa ds lkeus mifLFkr gks mBrk gSA lrh izFkk 

dh ijaijk dks /oLr djrh eS=s;h viuh laLÑfr [kqn x<+rh gSaA gj fodkj vkSj okluk 

dks rky&Bksd dj lcds lkeus m?kkM+ nsus dh bZekunkjh] e[keyh vkoj.kksa esa <adh 

lPpkb;ksa ij ls inkZ mBkus dh ftn vkSj 'kkL=ksa }kjk x<+s x, ewY;ksa dks [kaM&[kaM dj 

nsus dk lkgl! ru vkSj eu dks vyx&vyx djus okys nkf;Roksa ds vLohdkj dk 

lkglA lqj{kk ds uke ij L=h dks cpiu ls gh iq#"k dh 'kj.k esa jguk fl[kk;k tkrk 

gSA eS=s;h L=h dh blh oLrqe; izfr"Bk dks iwjh rjg rksM+ nsrh gSaA ;g vkRedFkk L=h 

dh viuh miyfC/k dk ,d izkekf.kd nLrkost gSA 

vkf[kj D;ksa ;g lekt ekurk gS fd L=h] iq#"k dks ehr ugha bZ'oj dh rjg 

iwts \ vius izse dks ekjrh pyh tk,A L=h dh blh uSlfxZdrk dks iki dgk x;kA 

L=h ds izse dks voS/k dguk mldk vieku ugha rks vkSj D;k gS \ og rks ml ifr dks 

Hkh vius izse dk Hkkxhnkj cuk yrh gS] tks mlds thou esa mldh viuh ejth ls 

vk;k gh ughaA L=h vxj izse ns ldrh gS] rks ysus dh gdnkj D;ksa ugha \ nsg ij 

izfrca/k vkSj 'kfDr ij fo'okl ughaA vkSjr fdrus cM+s dkjkxkj esa gS \ bldk vanktk 

yxk;k tk ldrk gSA dgha ewY; rks dgha eku&e;kZnk tSls iz'uksa ls mls tksM+ fn;k 
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tkrk gSA vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik L=h dh Lora=rk] bPNk vkSj vfLerk 

tSls u, ewY;ksa dks lekt ds le{k [kM+k djrh gSaA L=h ds vfLrRoghu O;fDrRo dks 

izeq[k vkSj fu.kkZ;d O;fDrRo esa cnyus ds fy, og lekt ls Hkh yM+rh gaSA 

cqansy[kaM] tgk¡ vkt Hkh L=h f'k{kk dks mruh egÙkk iznku ugha dh tkrh] 

ftruh fd iq#"k f'k{kk dksA ^f[kYyh*xk¡o esa iyus&c<+us okyh eS=s;h u dsoy ^f'k{kk*] 

cfYd ^jktuhfr* dks L=h ds vf/kdkjksa esa 'kkfey dj nsrh gSaA ;gk¡ eS=s;h dk loky 

;g gS fd D;k Kku ij iq#"kksa us viuk isVsUV djok j[kk gS \ eS=s;h tSlk & lkgl 

vkt gj L=h dks djuk gksxkA L=h dks cuh&cuk;h ijaijk esa ns[kus dh ckr rks lekt 

djrk gS] ysfdu mu ijaijkvksa ls mckjus dh ughaA vkf[kj D;ksa \ dc ;g lekt L=h 

dks mldk gd nsxk \ mls Hkh euq"; le>sxk \ vkf[kj dc \ eS=s;h L=h ds bUgha 

vf/kdkjksa ds fy, yM+rh gSaA 

lekurk] U;k;] vktknh] gd] vf/kdkj] vfLrRo vkSj vkRefuHkZjrk tSls u, 

ewY;ksa dks x<+rh ;g vkRedFkk vius orZeku lanHkksZa ds dkj.k vkt Hkh izklafxd gSA 

eS=s;h dh yM+kbZ lekt ls ugha] cfYd mu fu;eksa] mu ewY;ksa ls gS] tks mls pSu ls 

thus ugha nsrsA rjg&rjg ds Qros tks mlls thus dk gd gh Nhu yssrs gSaA eS=s;h 

iq"ik dh ;g vkRedFkk ,sls gh Qroksa dk fu"ks/k djrh gSA 
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iz'u % L=h foe'kZ ds lanHkZ esa vkRedFkk dh vko';drk dks vki dSls ns[krh 

gSa \ 

mÙkj  % vkRedFkk egt dFkk&dgkuh ugha gksrhA ;g ,d O;fDr dh ,slh 

thoUr vk[;kf;dk gksrh gS] ftlls vU; O;fDr;ksa dh ftanxh Hkh tqM+h 

gksrh gSA vius :i esa ftank lp] ftldk fd ge fo'okl djrs tkrs 

gSaA dgkuh] miU;kl Hkys gh okLrfod fLFkfr;ksa ;k ik=ksa dks xgjkbZ ds 

lkFk :ik;r djsa] exj dgha&u&dgha ikBd ds eu esa mldh 

dYiukRed izLrqfr dk Hkko izR;{k vkSj vizR;{k :i ls cuk jgrk gSA 

  L=h dh vkRedFkk] L=h foe'kZ ds fy, ,slk nLrkost gksrk gS ftldh 

dlkSVh ij ge ukjh thou ds ukxfjd :i dks dl ldrs gSa] mlds 

euq";xr vf/kdkjksa dk ys[kk&tks[kk vius vuqikr ds lkFk fudydj 

vkrk gS vkSj lkekftd fLFkfr;ksa dk inkZQk'k gksrk gS] D;ksafd vc rd 

T;knkrj lPpkb;ksa ij ekSu dk js'keh vkoj.k p<+k jgk gSA 

iz'u % vkids miU;klksa esa vkidh viuh ckrsa D;k vfHkO;Dr ugha gks ldha fd 

vkius vkRedFkk fy[kus dk fu.kZ; fy;k \ 

mÙkj % miU;kl esa Hkh yxHkx os gh ckrsa vkrh gSa] tks euq"; ds thou esa ?kfVr 

gksrh gSa] ysfdu mu fLFkfr;ksa ds ladV vkSj la?k"kZ dgha u dgha 

vkn'kZokn dh vksj [khap fy, tkrs gSa] D;ksafd miU;kl ls ikBd Hkh 

fdlh lR;e~ f'koe~ lqUnje~ dh mEehn djrs gSa vkSj ys[kd viuh 

bPNkuqlkj blesa tksM+&ckdh dj ldrk gSA vkRedFkk esa ,slk dqN Hkh 

ys[kd ds gkFk esa ugha gksrk] ftldks cnyus dk vf/kdkj mls fn;k 

tkrk gksA vkn'kZ ftanxh Hkh xtkyr vkSj uhprk ds nyny esa /k¡lh 

fn[kkbZ nsrh gSA lRiq#"k ds thou esa fdrus gh dqÑR; viuk n[ky 

j[krs gSaA ;g uk;d vkSj ukf;dk dh dgkuh ugha gksrh] detksfj;ksa vkSj 

lkgl ls cus euq"; dh vkichrh gksrh gSA fuf'pr gh esjh vkRedFkk] 

esjs miU;klksa ls fHkUu gSA  
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iz'u % pw¡fd vkRedFkk esa Hkh vUrr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk 

rÙo vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd vkidh vkRedFkk 

ds nksuksa [k.Mksa esa fdruk izfr'kr vkRe gS vkSj fdruh izfr'kr dFkk\  

mÙkj % ps[ko us dgk gS fd os fdlh Hkh pht dks fo"k; cukdj dgkuh fy[k 

ldrs gSaA nokr ;kfu] jkS'kukbZ dh 'kh'kh ij dFkk fy[kuk muds fy, 

mruk gh vklku gS] ftruk fdlh ik= ij dgkuh fy[kukA vkRedFkk 

vkichrh gksrh gS] dgus dk <ax mls dFkk esa <kyrk gSA ftl rjg gj 

O;fDr dgkuh ;k miU;kl ugha fy[k ldrk] mlh rjg gj dksbZ 

vkRedFkk gjfxt ugha fy[k ldrkA tc geesa vius vki dks [kksyus 

rFkk viuh [kkfe;ksa dks lkoZtfud djus dk tTck rd iSnk gks tkrk 

gS] rc ge vius vki ls rVLFk gks tkrs gSa vkSj viuh gh ftanxh dks 

,d n'kZd dh  rjg ns[krs gSaA iqu% tks gw&c&gw rLohj mHkjrh gS] mlh 

n`'; dks dyec) djrs tkrs gSaA vxj vkRe dks iwjh rjg u mM+syuk 

gksrk] rks D;k t:jr Fkh vkRedFkk fy[kus dh \ vkRedFkk dh rks 

igyh 'krZ gh vius vkidks fu"dop j[krs gq, ikBdksa ds lkeus ftanxh 

dh phjQkM+ djuh gSA gk¡] ?kVukØe ml vkichrh dks Øeokj j[kus ds 

dkj.k dFkk dk vkLokn iSnk dj nsrk gSA 

  ^dLrwjh dqaMy clS* ds lanHkZ esa eSaus t:j Lohdkj fd;k gS fd ek¡ ds 

thou ls tqM+h ?kVuk,¡] mrkj&p<+ko vkSj mudk la?k"kZ tks esjs tUe ls 

igys ;k esjs le>us dh mez ls igys ds le; dk gS] mudk 

'kr&izfr'kr lR;kiu eSa ugha dj ldrh] D;ksafd os lquh gqbZ gSa vkSj dbZ 

ckj lquk gqvk xYi esa Hkh ifjofrZr gks tkrk gSA 

iz'u % vkids miU;klksa dh ukf;dk,¡ vkils fdruh feyrh&tqyrh gSa\ 

mÙkj % miU;klksa dh ukf;dk,¡ ys[kd ds O;fDrRo ls esy [kk, ;g t:jh rks 

ughaA ^vYek dcwrjh* miU;kl dh ^vYek* vijk/kh tutkfr dh yM+dh 

gS] eSa [kqn dks mlesa vkjksfir dSls dj ldrh gw¡a vkSj dgk¡ rd \ 

^pkd* dh lkjax us ml :<+ pyu dks rksM+ fn;k] ftlesa lc rjg ls 

L=h dks eq[kkis{kh cuk;k tkrk jgk gSA eUnk ¼bnUuee~½ lekt ds fy, 
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lefiZr gS] viuk rks u ?kj u x`gLFkh] yksx mls eq> ls ugha] es/kk 

ikVsdj ls feykdj ns[krs gSaA 

  gk¡] ;g t:j gS fd ,d fo'kQqy fFkafdax gksrh gS] vkdka{kk ;k liuk 

ys[kd ds Hkhrj vkdkj ysrk gS] ftls og viuh Ñfr dh ukf;dk ;k 

uk;d ds cgkus LFkkfir djrk gSA og Hkh fLFkfr;ksa] le; vkSj 

ekU;rkvksa esa cnyko dh l[r t:jr dks en~nsutj j[krs gq,] D;ksafd 

lkfgR; dh vfuok;Z 'krZ gS ldkjkRed ifjorZu dk vkg~okuA 

iz'u % vkidks vkRedFkk fy[kus dh iszsj.kk dgk¡ ls feyh \ 

mÙkj % viuk thou gh izsfjr djrk gS] viuh futh ckrsa fy[kus ds fy,A 

vkRedFkk fy[kus ls igys ge ihNs eqM+dj ns[krs gSa] dSlh Fkh ;g 

ftanxh \ dSlk jgk thou dk lQj \ dgk¡ ls pys Fks] dgk¡ igq¡ps \ 

D;k dqN ,slk gS] ftldks dkxt ij mrkj fn;k tk, rks vU; yksxksa 

ds fy, jkLrs cukus dk tfj;k feysA u lgh gekjh viuh rjg ls] 

mudh viuh rjg ds dqN mik; gkFk vk tk,A vxj gekjh thou 

dFkk fdlh dks vkxs c<+us ds fy, izsfjr ugha djrh] rks O;FkZ gS] fQj 

vkRedFkk fy[kus dk mRlkg ;k rFkkdfFkr iszj.kkA 

  eq>s yxk Fkk esjs tSlh gtkjksa&yk[kksa yM+fd;k¡ xk¡oksa ls Ldwyksa rd ds 

chgM+ jkLrksa dk ikj ugha dj ikrhaA os fir`lÙkkRed lekt ds dB?kjksa 

esa jgrh gqbZ lqj{kk ds cks/k dh ekjh vui<+ ;k v)Zf'kf{kr jg tkrh gSaA 

os lius ns[kuk LFkfxr gh ugha] [kRe dj nh gksrh gSaA os viuh ftanxh 

dks nh x;h ftanxh le>rh gqbZ L=h thou ds Hkze esa le; dkVrh gSaA 

eq>s yxk Fkk dfBukb;k¡ rHkh rd jkLrk jksdrh gSa] tc rd fd muds 

lkFk eqBHksM+ u dh tk,A eq>s ;g Hkh yxk Fkk fd  ge tSlh vkSjrsa uaxs 

ikao pydj ml dsUnzh;rk rd vk ldrh gaS] tks eqV~Bh Hkj yksxksa ds  

dCts esa pyh vk jgh gSA 

iz'u  % fganh vkRedFkkvksa esa vkidh fiz; vkRedFkk,¡ dkSu& dkSu lh gSa \ 

mÙkj % esjh fiz; vkRedFkk,¡ gSa & cspu'kekZ mxz dh ^viuh [kcj* f'kojkuh nsoh 

dh ^izsepan ?kj esa*A 



 
 

157 

iz'u % iwjs fganh miU;klksa esa dksbZ ,slh ukf;dk crk,¡] tks vkidks ;kn jg x;h 

gks \ 

mÙkj % fganh miU;klksa esa ^eSyk vk¡py* dh ^yNeh nkflu* vkSj ^eq>s pk¡n 

pkfg,* dh ^o"kkZ of'k"B*A 

iz'u % dLrwjh ds thou&la?k"kZ ls vki vius la?k"kZ dks dgk¡ rd tqM+k ikrh gS 

\ 

mÙkj  % dLrwjh dk thou la?k"kZ esjh ftanxh esa ugha FkkA esjk thou muls ,d 

ne myV Fkk] D;ksafd ftu lqj{kkvksa us mudks Nyk mUgha vlqj{kkvksa us 

eq>s eqBHksM+ djuk fl[kk fn;kA tgk¡ dLrwjh dh dq¡vkjh mez dks ?kj ds 

yksx gh bLrseky dj jgs Fks] e;kZnk dh vkM+ esa] ogha esjs fy, 

vkeus&lkeus dh yM+kb;k¡ is'k vkbZa vkSj mu yM+kb;ksa esa ek¡ dgha 

'kkfey ugha FkhA u vPNs esa] u cqjs esaA 'kknh&C;kg dk Hkh QSlyk tgk¡ 

dLrwjh ds fy, nwljs yksx ys jgs Fks] ogha eSa [kqn fu.kZ; dj jgh FkhA 

gk¡] ;gk¡ viuh lkjh vlgefr ds ckn Hkh ek¡ ldkjkRed cnyko ds 

lkFk lkeus Fkh] elyu tUei=h dh txg esjh ekDlZ'khV dk mi;ksx 

djuk] ngst ds fy, drbZ rS;kj u gksukA ,slh ckrksa esa gekjs edln 

,d FksA gk¡] edln rks vkSj Hkh ,d tSls gh Fks] exj la?k"kZ dh jkgsa 

tqnk FkhaA ljdkjh eqykfte dLrwjh vkSj x`g.kh ls ysf[kdk cuus dh 

tn~nkstgn esa izo`Ùk eS=s;hA 

iz'u % vkids la?k"kZ dk dsUnzfcanq izse ;k vsdykiu gS \ bl ns'k esa fdruh 

izfr'kr fL=;ksa ds thou dk la?k"kZ izse ;k vdsykiu ls tqM+k gqvk gS \ 

mÙkj % izse vkSj vdsykiu] ;s nksuksa 'kCn tqM+ok gSaA vdsykiu eglwl u gks] rks  

euq"; izse dh rM+i D;ksa eglwl djs \ vdsykiu ifjokjfoghu gksuk 

ugha gSA ,dkdh rks O;fDr rc Hkh gksrk gS] tc mlds LoHkko] liuksa 

vkSj :fp;ksa ds lkFk pyusokyk mls ugha feyrkA rHkh u ifjokj ge 

pqurs ugha gSa] og gesa feyrk gSA fe= ge pqurs gSa] ftlds bnZ&fxnZ 

gekjk izse jgrk gSA 
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  eSa ;g Lohdkj djrh gw¡ fd izse esa eq>s viuh ftanxh ls T;knk :fp 

jgh gS vkSj eSaus mlesa gj gkyr esa fo'okl jksik gSA esjs vdsysiu us 

dHkh ;g Nkuchu ugha dh] fd ftudks eSaus izse ds ik= ds :i esa ns[kk] 

os eq>s fdruk I;kj djrs jgs gSa] eSa rks viuh gh eksgCcr ls ycjst jgh 

vkSj ekSdk feyrs gh mls myhpus ls ckt ugha vkbZ] D;ksafd ;gh esjk 

lcls cM+k [ktkuk jgk gSA 

  esjs [k;ky esa ;g [ktkuk gj L=h ds ikl gksrk gS] rHkh rks bl ij 

tcjnLr igjs gSa vkSj fL=;ksa dks vdsyk ugha NksM+k tkrk] mls firk] 

ifr vkSj iq= ds }kjk nh x;h lqj{kk ds ?ksjksa esa dSn j[kk tkrk gS] 

D;ksafd Lora= L=h isze djus yxrh gS] ,slh ekU;rk gS vkSj ;g Mjkouh 

ekU;rk vkSjr dks izse ds uke ij xqykeh esa ?klhVus yxrh gS] ftlesa 

og dHkh vdsyh ugha] igjsnkjksa ds lk, esa jgrh gSA oju~ ,dkUr esa gh 

rks dksbZ vius I;kjs nqykjksa dh ;knksa esa [kksus dk le; ikrk gSA 

iz'u % bl ns'k dh cgqla[;d fL=;ksa dh leL;kvksa dks ns[krs gq, vki vius 

la?k"kZ dks fdruk lkFkZd ekurh gSa \ 

mÙkj  % leL;k,¡ lkjh vkSjrksa ds fy, yxHkx ogh gSa] cl muds :i 

vyx&vyx gSaA HksnHkkoksa ls Hkjk cpiu] 'kknh C;kg ds uke ij 

dqjckuh] fookg laLFkk dks pykus dh ihM+knk;h ftEesnkjh] iztuu ds 

rgr csVs dks tUe nsus dh dgh vkSj vudgh vfuok;ZrkA lcls cM+h 

=klnh firk dh laifÙk esa dkuwuh gd dh LohÑfr ds ckotwn gd u 

feyukA llqjky esa ifr ds jgus rd laifÙk dh fgLlsnkjh ls 

[kkfjtukeA lkaLÑfrd :i ls dlkoV okyh ijaijkvksa dk fuoZgu A 

  viuh le> esa eSaus bu lkjh :f<+;ksa dks rksM+us ;k iqjkuh ijaijkvksa dks 

cnyus dk tks iz;kl fd;k gS] ml ij lekt ds Bsdsnkjksa dh dVhyh 

fuxkg iM+h gS vkSj eSa vk'oLr gqbZ gw¡ fd esjk fu'kkuk Bhd cSBk gSA 

geus og Hk; NksM+k gS] ftlus gesa xqykeh ds fdyksa esa dSn dj j[kk 

FkkA geus iq#"klÙkk dks pqukSrh nh gS rkfd os vius fo}kuksa ls dgsaA 

gekjs cnyrs gq, lkfgfR;d rsojksa ds fy, vius vkStkjksa ij /kkj /kjsa 
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vkSj gekjh /kkj.kkvksa] fu"d"kksZa vkSj O;k[;kvksa dks dgsaA geus ik;k gS fd 

os etcwj gSaA vkt dh lkfgfR;d vkSj lkekftd n`f"V ls ubZ L=h ds 

fy, vuxZy Hkk"kk esa vius earO; nsus ds fy,A fL=;ksa dh ;g efr vkSj 

xfr pkSadkus okyh gS] bDdhloha lnh ds lekt dksA 

iz'u % fganh esa L=h foe'kZ cgqr gn rd izfrfØ;koknh jgk gS] bl ifjizs{; esa 

vki viuh vkRedFkk dks dSls ns[krh gaS \ 

mÙkj % izfrfØ;k nsuk gekjk eq[; mn~ns'; ughaA ge rks viuh ftanxh ij yns 

QSlyksa dks cnyuk pkgrs gSa] D;ksafd mu QSlyksa dh dlkoV gesa fgyus 

rd ugha nsrh] tc fd ge vius izLFkku fcanq r; dj pqds gSa vkSj 

vius jkLrs ij gSaA dguk flQZ ;gh pkgrs gSa fd ^L=h foe'kZ* bl 'kCn 

dks etkd esa er mM+kb,] D;ksafd blds rgr ge ml vktknh dks 

izkIr djus ds fy, fudys gSa] tks gesa dk;ns ls lu~ 1947 esa fey tkuh 

pkfg, FkhA rc geus vaxzstksa ds f[kykQ rks Loj Å¡pk fd;k] ijUrq 

viuksa ds lkeus xnZusa >qdk yha vkSj ge xqyke gh jg x,] oju~ 65 

lky ckn Hkh ml la?k"kZ dk D;k eryc Fkk] ftlesa flj ls dQu 

ck¡/kuk iM+sA vkRedFkk esa Hkh ltk dk Hk; R;kxdj ,sls fdrus gh izlax 

ntZ gks x,] ftu ij yksxksa us ykur cjlkbZ vkSj fdrkc dks [kkfjt 

fd;kA 

iz'u % D;k dqN ,sls egÙoiw.kZ izlax vkidks ;kn vkrs gSa] ftudk mYys[k 

vkRedFkk esa u gks ldk \ 

mÙkj % vkRedFkk fy[krs le; izlaxo'k tks vkrk tkrk gS] og ntZ gksrk gSA 

;ksa rks ftanxh vufxur gypyksa vkSj vuqHkoksa ls Hkjh gksrh gS] fdrkc 

ds fy, FkksFkk mM+kus vkSj Nkuus ds fy, foosd ds lwi&Nyuh dh 

t:jr gksrh gSA ugha rks ys[kd dks viuk lc dqN cgqr I;kjk gksrk 

gSA eSa le>rh gw¡] ftruk vk x;k] og vius vki esa dkQh gksxkA 

iz'u % ;wjksi esa L=h eqfDr dk tks vkanksyu pyk] mlls fganh dk L=h&foe'kZ 

fdl gn rd izHkkfor gS \ 
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mÙkj % ^L=h eqfDr* dh ifjHkk"kk ca/kh gqbZ ugha gSA og vius&vius ekgkSy esa 

ykxw mu fu;eksa dkuwuksa ds fo#) gksrh gS] tks ogk¡ jgrh L=h ds euq"; 

thou ij dqBkjk?kkr djrs gSaA ;ksjksi esa gncafn;k¡] dB?kjs] vHkko vkSj 

HksnHkko Hkkjr ds tSls gh ugha gks ldrs] rks la?k"kZ dk :i vkSj fL=;ksa 

dh ek¡x Hkh viuh rjg dh gksxhA tgk¡ rd eqfDr dk iz'u gS] og rks 

lHkh cfUnfu;ksa dks pkfg,A xqykeh dk vglkl ftl fnu gks tkrk gS] 

eqfDr ds fy, tax Hkh rHkh ls fNM+ tkrh gS] mlesa izHkkfor vkSj 

vizHkkfor jgus dk loky ugha gksrkA 

iz'u % fganh esa tks L=h foe'kZ py jgk gS] mldks cgqr lkjs vkykspd 

QS'kucy vkanksyu ekurs gSaA vki blls dgka rd lger gSa \ 

mÙkj  % L=h tc vius fo"k; esa lkspus yxh] og viuh tqcku [kksyus yxhA og 

viuh dye ls vius eu dh dgkuh fy[kus yxhA viuh :fp;k¡ vius 

ladYi crkus yxh] og ml O;oLFkk esa gLr{ksi djus yxh] ftldks 

firl̀Ùkk us cM+h esgur ls ertcwj djrs gq, vc rd j[kk gSA e;kZnk] 

uSfrdrk vkSj L=h vkn'kZ dh ifjHkk"kk,¡ cnyus okyh L=h] iq#"k O;oLFkk 

esa fdldks jkl vk,xhA fny dks cgykus ds fy, ;g [;ky vPNk gS 

fd ^L=h foe'kZ* QS'kusfcy vkanksyu gSA ysfdu mudk fn;k ;g ukjk 

Hkh rks vkt dh vkSjr ugha lquuk pkgrhA 

iz'u % L=h&foe'kZ dh fdu&fdu iqLrdksa ls vki izHkkfor gSa \ 

mÙkj % ^L=h&foe'kZ* bl fo"k; ij eSaus dqN iqLrdsa i<+h gSaA tSls & flekWu n 

cmvkj dh* ^n lsdsaM lsDl* vkSj tesZu fxz;j dh fdrkcA ns'kh&fons'kh 

iqLrdsa ns[kus ij eSa bl fu"d"kZ ij igq¡ph gw¡ fd vius vuqHkoksa ls tks 

fopkj fudyrs gSa] os fdlh fdrkc dks i<+us ds eksgrkt ughaA os u, 

fopkj gksrs gSa] u, jkLrs lq>krs gSaA 

iz'u % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krh gSa\ dgus dk vk'k; ;g 

gS fd L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs \ 

mÙkj  % gtkjksa lky dh xqykeh] lfn;ksa&lfn;ksa dk nklRo D;k pan o"kksZa esa 

[kRe gks tk,xk \ rHkh rks L=h us viuh ckr dguk 'kq: fd;k gS] vHkh 
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rks dqN gh efgykvksa us ?kj dh pkS[kV yka?kus ds [krjs mBkbZa gSa] vHkh 

rks FkksM+h lh vkSjrsa mu {ks=ksa esa izos'k dj ik;h gSa] tgk¡ muds fy, 

vudgk ekU;rk izkIr fu"ks/k fy[kk FkkA vHkh rks tgk¡ L=h dks fdlh in 

inoh dk /kkjd cuk;k tkrk gS] ogk¡ vfHku; gh izeq[k gSA  

  oDr yxsxk] fdlh Hkh eqdEey vkSj ik,nkj pht ds cuus esa le; 

yxrk gS] D;ksafd /kks[ksckft;k¡] pkysa vkSj Nn~e viuh&viuh folkr 

fcNk, cSBs gSa] ?kj ls fudyh vkSjr dks gj le; pkSdUuk jguk gS] 

D;ksafd ;g ckgj dk jkLrk gS vkSj og vdsyh gSA 

iz'u % vkSj vUr esa] bl ns'k dh fL=;ksa dks vki D;k lans'k nsuk pkgrh gSa \ 

mÙkj  % esjh fdrkcsa fdlfy, gSa\ muesa la?k"kZ vkSj lans'k gS ;k ugha] Kku dh 

ykylk j[kus okyh fL=;k¡ [kqn ns[k yasaxh] ,sls gh tSls] ftl fdlh 

'kgj esa os eq>ls feyus tkrh gSa vkSj ekurh gSa fd ftUnxh esa vkneh 

dHkh viuh fodkl ;k=k ds fy, ^ysV* ugha gksrk] og tc tkxrk gS] 

rHkh lcsjk gSA og tc py nsrk gS] vkxs eafty t:j gSA vr% gesa 

vius edln fdlh Hkh gkyr esa eqYrch ugha djus gSaA LFkfxr gksuk] 

ftanxh :d tkus dk uke gSA 
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milagkj 

 

^vkRedFkk* dsoy viuh dFkk ugha gksrh cfYd vius ifjos'k ls tqM+s reke 

yksxksa dks og vius lkFk ysdj pyrh gSA vkRedFkkdkj ds fy, vfuok;Z gksrk gS & 

^vius vuqHkoksa dh lPph vfHkO;fDr*A vkRedFkk ds ek/;e ls ys[kd laca/k lkis{k 

lekt esa viuh gdhdrksa dks lkeus ykus dk lkgl djrk gSA eS=s;h iq"ik dh 

vkRedFkk lfn;ksa ls pyh vk jgh L=h vkn'kksZa dh dlkSVh dks /oLr dj nsrh gSA 

lekt vkSj lkFk gh lkfgR; esa ^ekSu gh loksZRre mik;* dgdj O;fDrxr thou dks 

fNikus dh ckr dh tkrh gSA laca/kksa ds uke ij futh izlaxksa dh xksiuh;rk dks mfpr 

ekuk tkrk gSA dgha laca/kksa esa njkj dk Hk;] rks dgha cnukeh vkSj cfg"dkj tSls naMksa 

dk dksi! bls lR; dh =klnh dgsa ;k foMEcuk \ tks lekt ds Mj ls Hkhrj fNik 

jgrk gSA eu ds rg[kkuksa esa fNih lPpkb;k¡ gh L=h ds 'kks"k.k dk dkj.k curh gSaA 

eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk lkfgR; vkSj lekt esa ,d u, foe'kZ dh ckr djrh gSA 

viuh gh ek¡ dks lkjh vlfy;rksa ds lkFk mrkjuk vkSj vius gh ifr dks dB?kjs esa 

[kM+k djus dk lkgl djuk lekt rks D;k lkfgR; ds fy, Hkh u;k gSA ;g lp gS 

fd dqN u;k dguk] vfHkO;fDr ds [krjksa ls de ugha ysfdu lekt ds fetkt dh 

ijokg u dj ysf[kdk vufxur :f<+;ksa ls eqDr gksdj ,d u;k vkn'kZ [kM+k djrh 

gSA ftn] tquwu] ladYi] lkgl dh bckjr lekt ds lkeus ,d pqukSrh cudj vkrh 

gSA vfHkO;fDr ds [krjs mBkdj gh ifjorZudkeh jpuk dk tUe gksrk gSA 

^eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk dykd`fr ls c<+dj thou dh ?kqVu gSA eS=s;h 

ftanxh ds /kwy&/kDdM+ ls yM+rs gq, fxjdj Hkh] fQj mBus dk gkSlyk j[krh gSA og 

vkt dh ih<+h dks ,d u;k [kqyk vkdk'k nsuk pkgrh gSA vkRedFkk dk igyk Hkkx 

^dLrwjh dq.My clS* L=h ds gd esa dLrwjh vkSj eS=s;h dk vfoJkar ;q) gSA nwljk 

Hkkx ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* lH;rk esa fufgr vlH;rkvksa dk ,d ,slk nnZukd 

nLrkost gS] ftlds iUus lnkpkj ds [kwu ls yky gSa] ysfdu ftldh ykyh ,d u, 

lw;ksZn; dh v#f.kek dh vksj b'kkjk djrh gS*A  

eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk la?k"kksZa dh ,d vuqxw¡t jprh gSA eS=s;h dk fojks/k 

iq#"k  tkfr ls ugha cfYd ml lkearh eukso`fRr ls gS] tks ukjh dks nklh dk ntkZ 

nsrh gSA eS=s;h ds vuqlkj ukjh eqfDr dk vFkZ & iq#"k ls eqfDr esa ugha cfYd oLrq 
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:i ls eqfDr esa gSA eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk gekjs lkeus ,d lkekftd foe'kZ [kM+k 

djrh gSA ,slk foe'kZ] tks vf/kdkj] gd] lekurk vkSj Lok;Rrrk dh ckr djrk gSA 

eS=s;h iq"ik tkfr] /keZ ds ca/kuksa ls ijs ekuoh; fj'rksa dh ckr djrh gSaA eS=s;h 

otZukvksa] dqaBkvksa vkSj fu"ks/k okys eka ds <jsZ ij pyus ls badkj dj nsrh gSA ;g 

vkRedFkk eS=s;h ds thou&la?k"kksZa ds lkFk gh ys[kdh; la?k"kksZa dks Hkh O;Dr djrh gSA  

viuh leLr bPNkvksa] vkdka{kkvksa ds lkFk eS=s;h ,d ,slh ydhj [khapuk 

pkgrh gSa] tks viuh jks'kuh ls le; vkSj lekt dks ,d ubZ fn'kk ns ldsA ijkt;] 

grk'kk vkSj 'kks"k.k ds ckotwn LoIu vkSj l`tu dh vufxur bPNk,a mlds otwn dks 

cuk;s j[krh gSaA 

       vius tUefl) vf/kdkjksa dks ikus ds fy, og nqfu;k ls eqBHksM+ djrh gaSA 

lekt lq/kkj dk ladYi] L=h dh Nfo dks cnyus dh dksf'k'k vkSj pyh vk jgh 

iajijk esa cnyko ds n`f"Vdks.k] ;s lHkh fcanq eS=s;h dks efgyk vkRedFkkdkjksa esa fof'k"V 

cukrs gSaA 

vkRedFkk ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik ekuorkoknh lekt dk fuekZ.k djrh gSaA 

dchj dks vkn'kZ ekudj eS=s;h ^dkxn dh ys[kh* ij ugha] ^vkaf[ku ns[kh* ij fo'okl 

djrh gSaA mudh ;g vkRedFkk blh lp dh vfHkO;fDr gSA 

 eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk ijaijk ds lkFk gh uohurk dk Hkh vkxzg 

djrh gSA ysf[kdk ijaijkvksa dks rksM+uk ugha] cnyuk pkgrh gSA og cnyko dh 

vkdka{kk ysdj uohu fuekZ.k pkgrh gSA ;gk¡ cnyko dk vFkZ gS & u, :i esa ijaijk 

dks j[kuk] mls euq"; fojks/kh gksus ls cnydj euq"; ds fy, lkFkZd vkSj ldkjkRed 

cukukA ysf[kdk dk ekuuk gS fd le; ds lkFk ijaijkvksa esa cnyko vkuk vko';d 

gh ugha] oju~ egÙoiw.kZ Hkh gSA le; ogh ugha jgrk] tks izkphu ;k e/;;qx esa FkkA 

le; og Hkh ugha jgsxk] ftls ge vk/kqfud lekt dgrs gSaA ijaijk dh fu;ekoyh 

vxj ifjofrZr ugha gksxh] rks :<+ gks tk,xhA :f<+;k¡ euq"; thou ds fy, dHkh Hkh 

ldkjkRed vkSj Hkfo";ksUeq[kh ugha gksrhaA eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk bl n`f"V ls ,d 

u;h bckjr x<+us dh lkFkZd dksf'k'k ds :i esa gekjs lkeus vkrh gSA f'k{kk ls ysdj 

jhfr&fjoktksa ds uohuhdj.k rd dk izcy vkxzg gesa vkRedFkk esa ns[kus dks feyrk 

gSA 
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eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk le; vkSj lekt dh thoUr vkSj okLrfod lPpkbZ 

dks gekjs lkeus mtkxj djrh gSA ckr pkgs eS=s;h dh gks] ;k fQj ek¡ dLrwjh dhA 

nksuksa gh dne&dne ij mRihfM+r vkSj viekfur gksus dk na'k >syrh gSaA /keZ] ijaijk] 

drZO; vkSj e;kZnk ds uke ij L=h lfn;ksa ls 'kksf"kr gksrh pyh vk jgh gSA vkRedFkk 

,sls vusd izlaxksa ls Hkjh gqbZ gS] tgk¡ L=h dks 'kks"k.k ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA 

mls pyh vk jgh yhd ds lk¡ps esa fQV gksus ds fy, ck/; fd;k tkrk gSA dLrwjh 

vkSj eS=s;h nksuksa gh bl cus&cuk, pkS[kVs ls i`Fkd viuk LFkku Lo;a fu/kkZfjr djrh 

gSaA 

eS=s;h lekt esa lekurk pkgrh gS] tgk¡ fdlh izdkj dk HksnHkko u gksA vkt 

Hkh nfyrksa dks vLi`'; ekuk tkrk gSA egkuxjksa esa fQj Hkh ;g HksnHkko dkQh gn rd 

de gqvk gS] ysfdu xk¡o vkSj dLcksa esa nfyrksa ds lkFk i'kqor O;ogkj vkt Hkh fd;k 

tkrk gSA eS=s;h lekt ls blh O;ogkj ds cnyko dh mEehn ysdj ,d ,sls lekt 

dh fufeZfr pkgrh gSa] tgk¡ o.kZxr] tkfrxr vlekurk u gksdj euq"; ek= dh 

lekurk LFkkfir gksA 

eS=s;h iq"ik dh ;g vkRedFkk xzkeh.k Hkkjr dh leL;kvksa] 'kklu&O;oLFkk vkSj 

lekt&O;oLFkk ds ckg~;kMEcjksa dks vius laiw.kZ varfoZjks/kksa ds lkFk fpf=r djrh gSA 

O;oLFkk ds neu dks >syus ds ckotwn ;gk¡ L=h vius lius dks ugha R;kxrhA thou 

ls yM+rs gq, og thou thrh gSA ^vc ?kj dk dkjkxkj VwV jgk gS* dk mn~?kks"k u 

dsoy ,d L=h ds ca/kughu thou thus dk lwpd gS cfYd ,d uohu vkSj mUur 

lekt ds fuekZ.k dk ifjpk;d Hkh gSA vkRedFkk dh lkFkZdrk bl ckr esa gS fd 

ysf[kdk ,d L=h ds ek/;e ls lEiw.kZ lekt ds fofufeZr gksus dh vkdka{kk gekjs 

lkeus j[krh gSA dgha dksbZ /oal vkSj fouk'k ugha fQj Hkh lekt cny jgk gS] fu;e 

mlds vuqdwy gks jgs gSa] ;gh rks ifjorZu gSA cnyko dh ;gh mEehn] vkRedFkk dks 

orZeku lanHkksZa ls tksM+ nsrh gSA vc L=h ^nklh* ;k ^nsoh* ugha gS mldk Lora= 

O;fDrRo gSA vkt L=h n;k] yTtk] eerk] d#.kk vkfn xq.kksa dk izrhd ek= u gksdj 

viuk Lora= vfLrRo j[krh gSA og vius &xkSjo dks igpkuus yxh gS fd og ek= 

HkksX;k ugha gSA vk/kqfud lekt esa L=h dh tks Nfo mHkjdj lkeus vk;h gS] og izkphu 

vkSj e/;dkyhu laLdkjksa dks iwjh rjg ls rksM+rh gSA vc og /keZ] ijaijk ds pØO;wg esa 

Q¡luss dh ctk, 'kks"k.k ds bu vkStkjksa ij dBksj izgkj dj jgh gSA L=h dh bl 

yM+kbZ esa iq#"k Hkh ;g eglwl djus yxs gSa fd L=h dks lekurk dk gd feyuk 
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pkfg,A ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* esa vUr rd vkrs &vkrs eS=s;h ds ifr] mlds lg;ksxh 

cudj lkeus vkrs gSaA cnyko dh tks vkdka{kk eS=s;h us dh Fkh] og /khjs&/khjs lp gksus 

yxrh gSA eS=s;h ds ;gk¡ L=h ,d l'kDr bdkbZ cudj lkeus vkrh gS & O;fDr] 

ifjokj vkSj jk"Vª dhA 

eS=s;h iq"ik dh ;g vkRedFkk bDdhloha 'krkCnh dh ngyht ij [kM+h] L=h 

eqfDr ds dxkj dks Nwus dks ykykf;r ,d ,slh L=h dh la?k"kZ&xkFkk gS] tks 

Ny&iksf"kr iajijk ls eqfDr pkgrh gSA blds fy, og fonzksg Hkh djrh gSA /khjs&/khjs 

mldk fonzksg lkdkj :i ysus yxrk gS vkSj fonzksg ds ml Hkaoj esa :f<+;ksa] ijaijkvksa] 

ykaNu vkSj yksdkpkj ds dqaMy VwVus yxrs gSaA u dsoy ^vkRedFkk* dk 'kh"kZd cfYd 

^v/;k;ksa* ds 'kh"kZd Hkh eS=s;h dchj ls m/kkj ysrh gSaA ;gk¡ ;s v/;kfRed izrhd vius 

jgL;oknh dqaMyksa ls eqDr gksdj ,d u;k vFkZ nsrs gSaA eS=s;h bl lekt dks cnyuk 

pkgrh gSaA bl cnyko ds fy, og yqdkBh ysdj lekt vkSj lkfgR; ds cktkj esa 

[kM+h gks tkrh gaS fd ns[ksa] fdl &fdlesa muds lkFk pyus dk lkgl gS \ var rd 

vkrs&vkrs eS=s;h viuh lkjs dqaMyksa dks R;kxdj ,d u;k lans'k nsrh gSa & fd L=h dh 

dLrwjh vc fdlh dqaMy esa dSn u gksdj mlds Lokra«;] lkgl] lkeF;Z vkSj 

LokfHkeku esa gSA 

eS=s;h iq"ik viuh vkRedFkk esa fj'rkas dh lPpkbZ dks fcuk fdlh Hk; ds lekt 

ds lkeus ykus dk lkgl djrh gSaA og cukoV vkSj feykoV ls ijs vkichrh 

okLrfodrk dh ekax djrh gSaA viuh eka rd dks og dB?kjs esa [kM+h dj nsrh gSaA ;g 

vkRedFkk eka vkSj csVh dh pyh vk jgh Nfo dks rksM+rh gSA vkRedFkk esa vfHkO;Dr 

gksrk gS & ^eka* ls [kVdrk gqvk csVh dk fj'rkA vUrjkRek dh iqdkj VwVu&QwVu dh 

ijokg ugha djrhA jghe dh mfDr & ^[kSj [kwu [kk¡lh [kqlh] cSj izhfr enikuA jfgeu 

nkcs u ncS] pkgs nkcs ldy tgku* dks vkn'kZ ekudj ysf[kdk vius izse&izlaxksa dks 

mtkxj djus esa ijgst ugha djrh gSA ftuls yxko vkSj tqM+ko gqvk] ftuls Hkkouk,a 

,dkdkj gqbaZ] os lHkh vkRedFkk esa vkrs x,A eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk ik[kaMksa dks 

rksM+dj ,d u;h laLd`fr dk fuekZ.k djrh gSA 

eS=s;h L=h dh vktknh ds fy, yM+rh gSA ?kj ds lqjf{kr nk;js dks dkSu lh 

vkSjr dkjkxkj dgrh gS \ ,slk ogh vkSjr dg ldrh gS] tks pkS[kV dks yka?kus dk 

lkgl djrh gSA lkfgR; esa pyh vk jgh ^eqX/kk*] ^e/;k* tSlh ukf;dkvksa ds cjDl 
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eS=s;h ,d BsB xzkeh.k L=h ds :i esa gekjs lkeus vkrh gSA L=h thou ds fofo/k i{kksa 

dks vfHkO;Dr djus dh n`f"V ls eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk&^dLrwjh dq.My clS* vkSj 

^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ,d vyx eqdke ij [kM+h gSaA  
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vk/kkj xzaFk  
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2009 

eS=s;h iq"ik  &  xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

2009 
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lgk;d xzaFk 

vukfedk  &  dfork esa vkSjr] bfrgkl cks/k izdk'ku] bykgkckn] 2007 

vukfedk  &  dfo us dgk] fdrkc?kj izdk'ku] u;h fnyyh] 2009 

vukfedk  &  dgrh gSa vkSjras] bfrgkl cks/k izdk'ku] bykgkckn] 2007 

vfuy dqekj ¼laik-½  & dqlqe valy jpukoyh] [k.M &6] u;u izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 2008 

vjfoan tSu  &  vkSjr %vfLrRo vkSj vfLerk] lkjka'k izdk'ku] fnYyh] 

2000 

vjfoan tSu  &  vkSjr gksus dh ltk] jktdey izdk'ku isijcSDl] u;h 

fnYyh] 2006 

vk'kkjkuh Cgksjk  &  L=h ljksdkj]  vk;Z izdk'ku eaMy] fnYyh] 2006 

vkseizdk'k okYehfd  &  twBu]  jk/kkÑ".k isijcSDl] u;h fnYyh] 2008 

mek pØorhZ  &  tkfr lekt esa fir`lÙkk] xzaFkf'kYih izdk'ku] 2011 

deys'k flag & fganh vkRedFkk % Lo:i ,oa lkfgR;] us'kuy ifCyf'kax 

gkml] u;h fnYyh] 1989 

fdj.k iksidj  &  eS=s;h iq"ik dk dFkk lkfgR;] xkSM+ ifCy'klZ ,¡M 

fMLVªC;wVlZ] fnYyh] 2011 

dkS'kY;k cSla=h & nksgjk vfHk'kki] ijes'ojh izdk'ku] fnYyh] 2009 

Ñ".kk vfXugks=h  &  vkSj&vkSj vkSjr] lkef;d cqDl] ubZ fnYyh] 2010 

Ñ".kk vfXugks=h  & yxrk ugha gS fny esjk] lkef;d cqDl] ubZ fnYyh] 2010 

dkR;k;uh & izse] ijaijk vkSj fonzksg] ifjdYiuk izdk'ku] y[kuÅ] 

2000 

dqeqn 'kekZ  &  vk/kh nqfu;k dk lp] lkef;d izdk'ku] u;h fnYyh] 

2011 
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xksik tks'kh & Hkkjr esa L=h vlekurk] fganh ek/;e dk;kZUo;u 

funs'kky;] fnYyh fo'ofo|ky;] 2006 

pUnzfdj.k lksujSD'kk  &  fiatjs dh eSuk] iwoksZn; izdk'ku] u;h fnYyh] 2008 

pEik JhokLro   & fganh dk vkRedFkkRed lkfgR;] lkfgR; ok.kh] 

bykgkckn] 2000 

tokgjyky usg:  & esjh dgkuh]  lLrk lkfgR; e.My izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 2007 

tesZu xzh;j  &  cf/k;k L=h] jktdey isijcSDl] u;h fnYyh] 2008 

rqylh jke  &  eqnZfg;k] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 2010 

n;k iokj  &  vNwr]  jk/kkÑ".k isijcSDl] ubZ fnYyh] 2006 

nhid dqekj] nsosUnz pkScs ¼laik-½ & gkf'k, dk or̀kar] vk/kkj izdk'ku] iapdwyk] 2011 

rlyhek uljhu & vkSjr dk dksbZ ns'k ugha] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 

2009 

uxsUnz  &  fganh lkfgR; dk bfrgkl] e;wj isijcSDl] 2007 

uUnnqykjs oktis;h  &  fganh lkfgR; % chloha 'krkCnh] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] 2007 

ukfljk 'kekZ  &  vkSjr ds fy, vkSjr] lkef;d izdk'ku] u;h fnYyh] 

2010 

fueZyk iqrqy  & vius ?kj dh ryk'k esa] jef.kdk QkmaMs'ku] fnYyh] 

2004 

iadt prqosZnh & vkRedFkk dh laLÑfr] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2003 

izHkk [ksrku ¼vuq-½ & L=h % misf{krk] fgan ikWdsV cqDl] u;h fnYyh] 2008 

ik.Ms; cspu 'kekZ ^mxz* & viuh [kcj] jktdey isijcSDl] ubZ fnYyh] 2010 

cPpu flag & fganh lkfgR; dk nwljk bfrgkl] jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 2008 
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cStukFk falagy & fganh fo/kk,¡ % Lo:ikRed v/;;u] gfj;k.kk lkfgR; 

vdkneh] p.Mhx<+] 1988 

c`ank dkjkr & Hkkjrh; ukjh % la?k"kZ vkSj eqfDr] xzaFkf'kYih izdk'ku] 

fnYyh] 2008 

c`ank dkjkr & thuk gS rks yM+uk gksxk] lkef;d izdk'ku] u;h fnYyh] 

2008 

egkRek xk¡/kh  & lR; ds iz;ksx vFkok vkRedFkk] uothou izdk'ku 

eafnj] vgenkckn] 1957 

eUuw HkaMkjh  &  ,d dgkuh ;g Hkh] jk/kkÑ".k isijcSDl] 2008 

eerk dkfy;k  & [kk¡Vh ?kjsyw vkSjr] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 2008 

eerk dkfy;k & fdrus iz'u d:¡] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 2008 

eerk tSryh] Jh izdk'k 'kekZ & vk/kh vkcknh dk la?k"kZ] jktdey isijcSDl] u;h 

fnYyh] 2011 

eS=s;h iq"ik  & ppkZ gekjk] lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] 2011 

eS=s;h iq"ik & [kqyh f[kM+fd;k¡] lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] 2009 

eS=s;h iq"ik & lquks ekfyd lquks] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 2006 

e`nqyk flUgk & ek= nsg ugha gS vkSjr] lkef;d izdk'ku] u;h fnYyh] 

2009 

e`nqyk flUgk & fcfV;k gS fo'ks"k] lkef;d izdk'ku] 2011 

e`.kky ik.Ms & L=h % nsg dh jktuhfr ls ns'k dh jktuhfr rd 

jk/kkÑ".k izdk'ku] u;h fnYyh] 2011 

e`.kky ik.Ms & ifjf/k ij L=h] jk/kkÑ".k izdk'ku] u;h fnYyh] 2011 

eksgunkl uSfe'kjk; & vius&vius fiatjs] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2006 

;'kiky & flagkoyksdu] foIyo dk;kZy;] y[kuÅ] 1966 
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;qxkad /khj ¼vuqoknd½ & :lks dh vkRedFkk] Hkkx 1 vkSj 2] vkReLohÑfr;k¡] 

T;k¡&tky :lks] laokn izdk'ku] esjB] 2004 

jef.kdk xqIrk & L=h eqfDr % la?k"kZ vkSj bfrgkl] lkef;d izdk'ku] u;h 

fnYyh] 2012 

jef.kdk xqIrk  & L=h foe'kZ % dye vkSj dqnky ds cgkus]  f'kYik;u 

izdk'ku] fnYyh] 2008 

jekckbZ & fganw L=h dk thou]  laokn izdk'ku] esjB] 2006 

jathr oekZ & cykRdkj vkSj dkuwu] jk/kkÑ".k isijcSDl] ubZ fnYyh] 

2007 

jatuk tk;loky & L=h vkSj lsalsDl] lkef;d izdk'ku] u;h fnYyh] 2010 

jktfd'kksj  & L=h&iq#"k % dqN iqufoZpkj] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 

2006 

jktfd'kksj  & L=hRo dk mRlo] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 2006 

jktsUnz ;kno & eqM+&eqM+ ds ns[krk gw¡] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

2006 

jktsUnz ;kno & vkneh dh fuxkg esa vkSjr] jktdey isijcSDl] ubZ 

fnYyh] 2007 

jktsUnz izlkn  & vkRedFkk] lLrk lkfgR; e.My] ubZ fnYyh] 2007 

jktsUnz ;kno & tokc nks fodzekfnR;] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 2009 

jktsUnz ;kno ¼laik-½ & nsgfj HkbZ fonsl] fdrkc?kj izdk'ku] u;h fnYyh] 2008 

johUnzukFk VSxksj & esjh vkRedFkk] nsoukxj izdk'ku] t;iqj 

jkepUnz frokjh & fganh dk x| lkfgR;] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] 

2007 

jkeLo:i prqosZnh & fganh x| % foU;kl vkSj fodkl] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] 2006 
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jkeLo:i prqosZnh & fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl] yksd Hkkjrh 

izdk'ku] bykgkckn] 2008]  

jk/kkdqekj & L=h la?k"kZ dk bfrgkl] ok.kh izdk'ku] u;h fnYyh] 2009 

fot; cgknqj flag ¼laik-½& eS=s;h iq"ik L=h gksus dh dFkk] fdrkc?kj izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 2011 

fo'o ca/kq 'kkL=h fo|kadkj& fganh dk vkRedFkk lkfgR;] jk/kkizdk'ku] fnYyh] 1984 

ljyk ekgs'ojh & ukjh iz'u] jk/kkÑ".k izdk'ku] u;h fnYyh] 2007 

lqeu jkts & bfrgkl esa L=h] Hkkjrh; KkuihB] u;h fnYyh] 2012 

lq'khyk VkdHkkSjs  &  f'kdats dk nnZ] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2011 

lq/kk vjksM+k & vke vkSjr ftank loky] lkef;d izdk'ku] u;h fnYyh] 

2009 

lquhrk xqIrk & L=h psruk ds izLFkku fcanq] izdk'ku laLFkku] u;h fnYyh] 

2010 

lhek nhf{kr  & L=h vfLerk % 'k¸;k ls loksZPp  vnkyr rd] lkef;d 

cqDl] ubZ fnYyh] 2011 

lqHkk"k pUnz & nfyr vkRedFkk,¡ % vuqHko ls fparu] bfrgkl cks/k 

izdk'ku] bykgkckn] 2006 

lwjyiky pkSgku & frjLÑr] vuqHko izdk'ku] xkft;kckn] 2005 

'kj.kdqekj fyackys & vDdjek'kh] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2009 

'kf'kdyk f=ikBh & mÙkj'krh ds miU;klksa esa L=h] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klh] 2006 

'kkafr [kUuk & vk/kqfud fganh dk thouhijd lkfgR;] lUekxZ izdk'ku] 

fnYyh] 1973 

gfjoa'kjk; cPpu & D;k Hkwyw¡ D;k ;kn d:¡] jktiky ,.M lUl] fnYyh] 

2007 
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gfjoa'kjk; cPpu & uhM+ dk fuekZ.k fQj] jktiky ,.M lUl] d'ehjh xsV] 

fnYyh] 2008 

gfjoa'kjk; cPpu & clsjs ls nwj] jktiky ,.M lUl] fnYyh] 2008 

gfjoa'kjk; cPpu & n'k}kj ls lksiku rd] jktiky ,.M lUl] fnYyh] 

2008 

{kek 'kekZ & L=hRooknh foe'kZ % lekt vkSj lkfgR;] jktdey 

izdk'ku] u;h fnYyh] 2012 

lgk;d i=&if=dk,¡ 

fgUnqLrku] 13 tqykbZ 2008 

tulÙkk fnYyh] 16 tuojh 2011 

vkykspuk ¼=Sekfld½ & iz/kku laiknd & ukeoj flag] jktdey izdk'ku] ubZ 

fnYyh 

vkys[k laokn & ebZ 2008 

mÙkj izns'k & laiknd&fot;jk;] tuojh 2003] y[kuÅ 

dFkkØe  & laiknd & 'kSysUnz lkxj] vDVwcj&fnlEcj 2002 

  tqykbZ&flrEcj] 2009 

dFkkns'k & laiknd & gfjukjk;.k] tuojh 2009] ubZ fnYyh 

rn~Hko & laiknd vf[kys'k] tqykbZ 2009] y[kuÅ 

u;k Kkuksn;  & laiknd & johUnz dkfy;k] ebZ 2008] ubZ fnYyh 

igy & laiknd & Kkujatu] vad 73] tcyiqj 

cgqopu & laiknd & jktsUnz dqekj] tuojh&ekpZ 2010 o/kkZ] e/; 

izns'k 

le;karj & laiknd iadt fo"V] vDVwcj 2007 & fnlEcj 2008] ubZ 

fnYyh 

la/kku  & laiknd & yky cgknqj oekZ] tqykbZ & flrEcj 2001 
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lapsruk & laiknd & eghi  flaag] ekpZ 2009 

lk{kkRdkj & laiknd & gfj HkVukxj] vxLr 2003 

okM~-e; =Sekfld & laiknd & ,e- Qhjkst vgen Qjojh&tqykbZ 2011 

gal ¼vkRedFkk vad½  & laiknd &izsepan] tuojh&Qjojh 1932 

gal & laiknd & jktsUnz ;kno] ubZ fnYyh 

orZeku lanHkZ & laiknd & laxhrk vkuan] vxLr 2009 

vuHkS lk¡pk & laiknd & }kfjdk izlkn pk#fe=] tuojh&twu 2008] 

ubZ fnYyh 

L=hdky & laiknd & latho panu] vizSy 2009 
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