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HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk

vkRedFkk dks ys[kd dh thou ;k=k dk fu"i{k iqujkoyksdu gksuk pkfg,
D;ksafd ;gk¡ dYiuk ls ijs thou ds 'kq) ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr dh ryk'k dh
tkrh gSA lPps vFkks± esa vkRedFkk futh thou dks lkoZtfud djuk gSA ;gk¡
O;fDr ;FkkFkZ ls vkRe&lk{kkRdkj }kjk thou dh okLrfodrk ls :c: gksrk gSA
O;fDr esa thou Hkj O;kIr jgus okys }a} vkSj nqfo/kk ,oa bPNk vkSj deZ dh
LoPNUnrk dh bZekunkj LohdkjksfDr gksrh gSA vkRedFkk blh }a} esa ls thou
dh lkFkZdrk dh ryk'k djrh gSA vkRedFkk O;fDr dh blh lkFkZd thou thus
dh ryk'k esa fufgr thou ds lR; dks lkeus ykrh gSA lkfgR; dh vU; fo/kkvksa
dh rqyuk esa ;g lcls vf/kd ;FkkFkZoknh fo/kk gSA ;gk¡ thou ds fo'kq) vuqHko
vkSj la?k"kZ egÙoiw.kZ gksrs gSaA vkRedFkk O;fDr dks og vkbZuk fn[kkrh gS ftlesa
vkLFkk vkSj vukLFkk dh VdjkgV esa og dHkh Mwcrk gS] rSjrk gS] rks dHkh ikj
tkus dh dksf'k'k djrk gSA

vU; fo/kkvksa dh vis{kk vkRedFkk thou ds lokZf/kd fudV gSA ;gh
dkj.k gS fd L=h&thou ds fofHkUu vk;keksa ds v/;;u ds fy, eSaus vkRedFkk
fo/kk ij dke djus dh pqukSrh dks LohdkjkA

;g 'kks/kdk;Z ewyr% 1980 ls ysdj 2012 rd fy[kh x;h pqfuank fganh
vkRedFkkvksa ij dsfUær gSA bl vof/k esa fy[kh x;h ftu fganh vkRedFkkvksa dks
eSaus 'kks/k dk vk/kkj cuk;k gS] os vkRedFkk,a gSa &

ve`ryky ukxj dh ^VqdM+s&VqdM+s nkLrku* ¼1986½] deys'oj dh ^tks
eSaus ft;k* ¼1992½] ^;knksa dk fpjkx* ¼1997½] ^tyrh gqbZ unh* ¼1999½] v'kksd
oktis;h dh ^iko Hkj thjs esa czãHkkst* ¼1999½] Hkxorhpj.k oekZ dh ^dfg u
tk, dk dfg,* ¼2001½] jktsUæ ;kno dh ^eqM+&eqM+ds ns[krk gw¡* ¼2001½] fo".kq
izHkkdj dh ^ia[kghu* ¼2004½] ^eqDrxxu esa* ¼2004½] ^vkSj iaNh mM+ x;k* ¼2006½]
eksgunkl uSfe'kjk; dh ^vius&vius fiatjs* Hkkx&1 ¼1995½] ,oa ^vius&vius
fiatjs* Hkkx&2 ¼2000½] vkseizdk'k okYehfd dh ^twBu* ¼1997½] lwjtiky pkSgku
dh ^frjLÑr* ¼2002½ rFkk ^larIr* ¼2006½] MkW- rqylhjke dh ^eqnZfg;k* ¼2010½
,oa ^ef.kdf.kZdk* ¼2014½] dqlqe valy dh ^tks dgk ugha x;k* ¼1996½] Ñ".kk
vfXugks=h dh ^yxrk ugha gS fny esjk* ¼1997½ ,oa ^vkSj--- vkSj--- vkSjr* ¼2010½]



in~ek lpnso dh ̂ c¡wn ckoM+h* ¼1999½] dkSlY;k cSla=h dh ̂ nksgjk vfHk'kki* ¼1999½]
izHkk [ksrku dh ̂vU;k ls vuU;k* ¼2007½] eUuw HkaMkjh dh ̂,d dgkuh ;g Hkh* ¼2008½]
pUæfdj.k lkSujsD'kk dh ^fiatjs dh eSuk* ¼2008½] lq'khyk VkdHkkSjs dh ^f'kadts
dk nnZ* ¼2010½A

vius 'kks/kdk;Z esa eSaus bu vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou ds
fofHkUu fcUnqvksa dks [kkstus dh dksf'k'k dh gSA vkRedFkk fo/kk esa L=h&thou dh
[kkst lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ls vf/kd izkekf.kd gSA ;gh dkj.k gS fd
L=h&thou ds ;FkkFkZ dks tkuus ds fy, eSaus vkRedFkk fo/kk dks vk/kkj cuk;k
gSA

,d egÙoiw.kZ iz'u ;g fd eSaus 'kks/k ds fy, 1980 ls 2012 rd ds
dkyØe dks gh D;ksa pquk\ bl dkyØe dks 'kks/k dk vk/kkj cukus dk izeq[k
dkj.k ;g gS fd fL=;ksa vkSj nfyrksa }kjk vkRedFkk ys[ku eq[; :i ls 1980
ds ckn ls gh izkjaHk gksrk gSA ;fn ge fganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk ij
xkSj djsa rks vkRedFkk ys[ku gesa 1980 ds ckn gh vius pje ij fn[krk gSA
fL=;ksa vkSj nfyrksa dh vkRedFkkvksa dh ckr djsa rks 1980 ls igys fxuh pquh
vkRedFkk,a Fkha vkSj 1980 ds ckn vkRedFkk gh nfyr ,oa L=h ys[ku dh eq[;
fo/kk cu x;hA u dsoy L=h vkRedFkkvksa esa L=h dh cksYMusl lkeus vk;h]
cfYd iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa Hkh L=h dh iajijkxr Nfo esa cnyko
utj vk;kA L=h&thou dks ,d L=h dh n`f"V ls ns[kus ds lkFk gh ,d iq#"k
dh n`f"V ls ns[kus ij L=h&thou ds fofo/k igyqvksa dh lexzrk esa tk¡p&iM+rky
dh tk ldrh gSA ;gh dkj.k gS fd eSaus fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds
lkFk gh iq#"kksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkkvksa dks 'kks/k dk vk/kkj cuk;k gSA L=h
pkgs og lo.kZ gks ;k nfyr] mlds izfr ,d iq#"k pkgs og lo.kZ gks ;k nfyr]
dk D;k n`f"Vdks.k gS\ vius 'kks/k esa eSaus bls tkuus&le>us ds lkFk gh L=h
thou ls tqM+s fofHkUu i{kksa dks fo'ysf"kr djus dk iz;kl Hkh fd;k gSA

vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ,d L=h dh bPNk] vfuPNk] mlds lq[k&nq[k]
mlds os lius ftUgsa og iwjk dj dke;kc gksus dk tTck j[krh gS] vfHkO;Dr
gksrk gSA gkSlys ds lgkjs eqlhcrksa ls yM+us dh rkdr lekt dks lans'k nsus ds
lkFk gh ihM+k vkSj la?k"kZ dk ,d bfrgkl Hkh gekjs lkeus [kM+k djrh gSA
vekuoh;rk ds Øwj vkSj uXu fp= vk/kh vkcknh dgh tkus okyh L=h tkfr ds
ml lp dks mtkxj djrs gSa] ftUgsa ge ek¡ dg dj iwtrs gSa ij iRuh ds :i
esa ogh L=h gekjh nklh gks tkrh gSA vkf[kj D;ksa\ vius 'kks/k esa eSaus L=h&thou
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ls tqM+s bu reke iz'uksa ds lkFk L=h&thou dks mldh lexzrk vkSj lEiw.kZrk
esa tkuus dh dksf'k'k dh gSA

'kks/k izca/k ikap v/;k;ksa esa foHkDr gSA igyk v/;k; gS & ^vkRedFkk dh
vo/kkj.kk] Lo:i vkSj ijaijk*A bl v/;k; esa vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo:i ,oa
vo/kkj.kk ij fopkj fd;k x;k gSA lkFk gh vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj
mÙkjthfork ij izdk'k Mkyk x;k gSA bl v/;k; esa vkRedFkk ds Lo:i vkSj
'kSyh ij fopkj djrs gq, izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k djrh L=h vkRedFkkvksa
vkSj mRihM+u ,oa eqfDr ds Loj dh izcy leFkZd nfyr vkRedFkkvksa ds
ledkyhu ifjn`'; dks le>us dh dksf'k'k dh xbZ gSA

nwljk v/;k; gS & ̂ fganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou*A
bl v/;k; esa ve`ryky ukxj] deys'oj] v'kksd oktis;h] Hkxorhpj.k oekZ]
fo".kq izHkkdj] jktsUæ ;kno] eksgunkl uSfe'kjk;] vkseizdk'k okYehfd] lwjtiky
pkSgku vkSj rqylhjke dh vkRedFkkvksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSA bl v/;k; esa
fL=;ksa ds izfr bu ys[kdksa ds n`f"Vdks.k dks lkeus ykus dh dksf'k'k dh xbZ gSA
bu ys[kdksa ds ys[ku ds ek/;e ls L=h ds izfr iq#"k n`f"Vdks.k dks le>us dk
iz;kl fd;k x;k gSA lkFk gh /keZ] ijaijk] lekt vkSj laLÑfr }kjk funsZf'kr L=h
dh Nfo ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA orZeku le; esa L=h dh cnyrh Nfo dks
ys[kdksa us viuh vkRedFkkvksa esa fdruk o fdl izdkj ntZ fd;k gS\ iq#"kksa ds
thou eas fL=;k¡ fdu&fdu :iksa esa vk;h gSa vkSj mu fL=;ksa ds izfr ys[kdksa dk
D;k n`f"Vdks.k jgk gS\ bl v/;k; esa bu lHkh fcUnqvksa ij fopkj fd;k x;k gSA
vkRedFkkvksa esa L=h dh fofHkUu Hkwfedkvksa & eka] cfgu] iRuh] csVh] cgw ij fopkj
djrs gq, fookg vkSj nkEiR; laca/k] isze vkSj fookgsrj lEcU/k ij Hkh ppkZ dh xbZ gSA

'kks/k izca/k dk rhljk v/;k; gS & ^fganh dh L=h vkRedFkkvksa esa
vfHkO;Dr L=h&thou*A bl  v/;k; esa dqlqe valy] Ñ".kk vfXugks=h] in~ek
lpnso] izHkk [ksrku] eUuw HkaMkjh] pUæfdj.k lkSujsD'kk] dkSlY;k cSla=h vkSj
lq'khyk VkdHkkSjs dh vkRedFkkvksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSA bl v/;k; esa
ysf[kdkvksa ds thou ds fofo/k :iksa & cpiu] isze] fookg vkSj nkEiR;] ekr`Ro]
vkfFkZd fuHkZjrk vkfn dks lkeus j[kk x;k gSA L=h vius thou eas fdu iM+koksa]
pqukSfr;ksa vkSj tfVyrkvksa ls tw>rh gS\ bl ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA ekr`Ro
L=h ds fy, LoSfPNd pquko gS ;k vfuok;Zrk dk iz'u\ opZLo dh laLÑfr dk
ogu djrh fL=;k¡ ijk/khurk ds vfHk'kki dks fdruk o fdl gn rd >syrh gSa\
fL=;ksa ds thou eas vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u fdl izdkj lkeus vk;k gS\
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vius thou eas fL=;k¡ fir`lÙkk ds fdu&fdu na'kksa dks dSls o fdl izdkj >syrh
gSa\ bu iz'uksa ij fopkj djrs gq, L=h&thou dks lexzrk esa tkuus dh dksf'k'k
dh xbZ gSA

pkSFkk v/;k; gS & ̂ fganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou*A
bl v/;k; esa eksgunkl uSfe'kjk;] vkseizdk'k okYehfd] lwjtiky pkSgku]
rqylhjke] dkSlY;k cSla=h] lq'khyk VkdHkkSjs dh vkRedFkkvksa dks vk/kkj cuk;k
x;k gSA bl v/;k; esa nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou ds fofo/k
i{kksa ij fopkj fd;k x;k gSA nfyr L=h vius thou esa 'kks"k.k ds fdu&fdu
:iksa dks >syrh gS\ f'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds ekeys esa nfyr L=h
fdruh Lora= gS ;k fdruh ijra=\ fookg vkSj rykd lEcU/kh iz'u bu
vkRedFkkvksa esa fdu :iksa esa vk, gSa\ nfyr ys[kdksa dk L=h ds izfr D;k
n`f"Vdks.k gS\ lkFk gh o.kZO;oLFkk vkSj fir`lÙkk ds na'kksa dks mtkxj djrs gq,
nfyr L=h ds thou dh pqukSfr;ksa dks Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

ikapoka vkSj vafre v/;k; gS & ^L=h&iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr
L=h&thou % lekurk vkSj vlekurk ds fcUnqA* bl v/;k; esa L=h&thou ds
lanHkZ esa L=h vkSj iq#"k vkRedFkkvksa dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA L=h
ds izfr ys[kd o ysf[kdkvksa ds n`f"Vxr Hksn dks mtkxj djrs gq, Hkkf"kd
fHkUurk dks Hkh igpkuus dh dksf'k'k dh xbZ gSA lkFk gh iq#"k vkSj L=h
vkRedFkkdkjksa dh laosnuk vkSj vuqHko ds izÑfrxr varj dks Hkh Li"V fd;k
x;k gSA

milagkj 'kh"kZd ds varxZr 'kks/k esa izkIr fuHkzk±r fu"d"kks± dks izLrqr fd;k
x;k gSA

ifjf'k"V esa lk{kkRdkj 'kh"kZd ds varxZr dqlqe valy] Ñ".kk vfXugks=h]
v'kksd oktis;h] lwjtiky pkSgku] eS=s;h iq"ik] eUuw HkaMkjh vkSj lq'khyk VkdHkkSjs
ls fy, x, lk{kkRdkjksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA ys[kd ds ÑfrRo vkSj
O;fDrRo esa ,d }U} dh fLFkfr ges'kk pyrh jgrh gSA ys[kd vkSj ysf[kdkvksa
ls fy, x, lk{kkRdkj ds ek/;e ls eSaus blh }U} dks le>us dh dksf'k'k dh
gSA lk{kkRdkj esa 'kkfey yxHkx lHkh iz'u L=h&thou ls lEcfU/kr gSaA ys[kd
vkSj ysf[kdkvksa ds lk{kkRdkj ds ek/;e ls L=h&thou ds fofHkUu i{kksa dks ;FkkFkZ
esa le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA fookg] isze] fookgsrj lEcU/k ds fo"k; esa bu
ys[kdksa vkSj ysf[kdkvksa dk D;k n`f"Vdks.k gS\ fL=;ksa ds fofHkUu :i vkRedFkkvksa
esa fdl izdkj vk, gSa\ ysf[kdkvksa ds thou&la?k"kZ dk eq[; dsaæfcanq D;k jgk
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gS\ ledkyhu ys[ku esa xzkeh.k vkSj fdlku&etnwj efgykvksa dk thou&la?k"kZ
fdruk o fdl gn rd ntZ gS\ L=h&thou ds lanHkZ esa ys[kd@ysf[kdkvksa ds
D;k fopkj gSa\ /keZ] ijaijk vkSj laLÑfr }kjk fu/kkZfjr L=h dh Nfo ds fo"k; esa
ys[kd@ysf[kdkvksa dk D;k n`f"Vdks.k gS\ orZeku le; esa efgykvksa dh D;k
fLFkfr gS\ bu lHkh iz'uksa ds lkFk gh L=h&thou ls tqM+s fofHkUu igyqvksa dks
lk{kkRdkj ds ek/;e ls thou ds okLrfod vkSj orZeku /kjkry ij [kkstus dh
dksf'k'k dh xbZ gSA

bl 'kks/k&izca/k ds iw.kZ gksus esa esjs 'kks/k funsZ'kd vkSj J)s; xq# MkW- vkseizdk'k flag
ds ekxZn'kZu vkSj lg;ksx dks 'kCnksa esa c;ka ugha fd;k tk ldrkA fo"k; p;u
ls ysdj 'kks/k izca/k ds bl :i esa vkus rd lj ds funsZ'ku vkSj lq>koksa dk
vewY; ;ksxnku jgk gSA ts,u;w esa ,e-,- ds nkSjku Dykl esa lj ds vuq'kklu
vkSj le;&izfrc)rk ds dkj.k eu esa cSBh lj dh dBksj Nfo ih,p-Mh- rd
vkrs&vkrs ljy] lgt vkSj mnkj Nfo esa cnyrh pyh xbZA lj ds O;fDrRo
dh lgtrk us esjs eu esa cSBs Hk; dks nwj djus dk dke fd;kA lj ds
egÙoiw.kZ lq>koksa us 'kks/k laca/kh leL;kvksa ds fuokj.k ds lkFk gh 'kks/k dks
etcwrh nsus dk dke fd;k gSA lj ds lg;ksx vkSj funsZ'ku dh eSa vkHkkjh gw¡A

eS=s;h iq"ik] dqlqe valy] eUuw HkaMkjh] v'kksd oktis;h dh eSa vkHkkjh gw¡
ftUgksaus viuh O;Lrrk ds ckotwn lk{kkRdkj ds fy, le; fn;kA Ñ".kk
vfXugks=h] lwjtiky pkSgku vkSj lq'khyk VkdHkkSjs dks /kU;okn ftUgksaus i= ds
ek/;e ls lk{kkRdkj esa iwN x, lHkh iz'uksa dk mÙkj Hkstus esa lg;ksx fn;kA

thou thus vkSj cuus ds Øe esa lcls igyk uke vkrk gS & ckbZ ¼nknh½
dk] tks vkt bl nqfu;k esa ugha gSa] ysfdu ;knksa ds :i esa og vkt Hkh esjs fy,
thfor O;fDrRo gSaA mudk izHkkoh O;fDrRo ges'kk ls eq>s gkSlyk nsrk jgk gSA
muls feyh fj'rksa dks fuHkkus vkSj cuk, j[kus dh lh[k thou dks le>us vkSj
thus esa dkQh egÙoiw.kZ jgh gSA

vkt tc esjk ;g 'kks/kdk;Z iw.kZ gks ldk rks bls laHko cukus esa
ifjfLFkfr;ksa ds lkFk gh vkReh;rk ls tqM+s fj'rs Hkh viuk csgn egÙoiw.kZ  LFkku
j[krs gSaA vkt eSa tks dqN vkSj tSlh Hkh gw¡] vius eEeh&ikik ds vk'khokZn vkSj
Lusg ls gw¡A f'k{kk ds izfr ikik dh egÙokdka{kk esjs thou esa ,d egRoiw.kZ vkSj
fu.kkZ;d Hkwfedk vnk djrh jgh gSA ikik dh blh egÙokdka{kk us ts,u;w esa
i<+kbZ ds fy, #fp iSnk djus dk dke fd;kA eEeh ds iw.kZ fo'okl us thou dks
xfr] fn'kk nsus ds lkFk gh gj izdkj ds rukoksa ls nwj j[kkA nhnh dk eq> ij
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,d csVh dh rjg Lusg vkSj vVwV fo'okl lacy nsus ds lkFk gh ftanxh thuk
Hkh fl[kkrk gSA thtkth dk Lusfgy O;fDrRo esjs thou esa dkQh egÙoiw.kZ jgk
gSA izhrh vkSj NksVs HkkbZ lq'kkUr ls dh xbZ uksad&>ksad eu dks gYdk djus dk
dke djrh jgh gSA cM+s HkS;k vkSj HkkHkh dk lg;ksx Hkh thou esa dkQh egÙoiw.kZ
jgk gSA vk;Zu] J;kadh] vaf'kdk vkSj vjuo dh 'kjkjrsa eu dks rktk djus dk
dke djrh jgh gSaA

'kks/k dk;Z dks O;ofLFkr cukus esa O;kse lj dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA
'kks/kdk;Z ds nkSjku jhfrdk ds HkkoukRed lg;ksx dks dSls Hkwyk tk ldrk gSA
f'koizrki lj dh =qfVghu Vkbfiax ds dkj.k gh 'kks/k izca/k le; ij Vkbi gks
ldkA muds lg;ksx dh eSa vkHkkjh gw¡A

ts,u;w ds mUeqDr okrkoj.k us thou dks ,d vyx <ax ls le>us dh
n`f"V iznku dhA ts,u;w dh ml [kqyh gok dk fgLlk gksus esa] eSa dHkh&dHkh xoZ
Hkh eglwl djrh gw¡ ftlus vktknh] lEeku vkSj otwn ds lkFk thuk fl[kk;kA
ml mUeqDr [kqyh vkSj LoPNUn gok dk Hkh vkHkkjA

var esa] 'kCnksa esa [kqn dks jprh ns[krh gw¡---A

LohVh ;knoLohVh ;knoLohVh ;knoLohVh ;knoLohVh ;kno

vi
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v/;k; ,dv/;k; ,dv/;k; ,dv/;k; ,dv/;k; ,d

vkRedFkk dh vo/kkj.kk] Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk] Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk] Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk] Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk] Lo:i vkSj ijaijk

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kkvkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kkvkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kkvkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kkvkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kk

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ fganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthfork

¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ efgyk vkRedFkk ys[ku % çfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % çfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % çfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % çfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % çfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k

¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½ nfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Loj
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vkRedFkk dh vo/kkj.kk Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk Lo:i vkSj ijaijkvkRedFkk dh vo/kkj.kk Lo:i vkSj ijaijk

vkRedFkk ys[ku O;fä dh vfLerk ls lh/ks&lh/ks tqM+rk gSA vkRedFkk ds
ek/;e ls O;fä le; vkSj lekt ds lanHkZ esa viuh oSpkfjdrk vkSj O;fäRo dks
vfHkO;fä nsrk gSA vkRe ds fo'ys"k.k ds Øe esa vkRedFkk dk lkgl ds lkFk
vfuokZ; lEcU/k gSA vkRedFkk ys[ku ,d çdkj ls jpukdkj ds O;fäRo vkSj
lekt ds chp yxko vkSj ruko dh }U}kRed çfØ;k gSA vkRedFkk ds ek/;e
ls O;fä viuh vkLFkk vkSj v/;olk; dks laosnukRed foosd dh dlkSVh ij
ij[kus dh dksf'k'k djrk gSA lkekftd lalxZ dh dlkSVh ij fufeZr vkRedFkk
ds fy, lekt ls eq[kkfrc gksuk vfuok;Z gSA

O;fäRo ds mn~?kkVu dh ço`fÙk gh lkfgR; vkSj dyk dks tUe nsrh gSA
dkO;] fp=] laxhr] ewfrZ] okLrqdyk vkfn blh vkRefoKkiu dh ço`fÙk dh vksj
ladsr djrs gSaA lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ds cjDl vkRedFkk ikBd ls ys[kd
dk lh/kk lk{kkRdkj djkrh gSA vkRedFkk ds O;fäxr fo"k; ls ^vga* dks
vyxkuk csgn vko';d gSA vkRedFkk esa vfHkO;ä ^vkRe* vrhrdkyhu fopkjksa
vkSj deksaZ dk ifj.kke gSA bl ^vkRe* dks ,sfrgkfld vFkksaZ esa le>uk Hkh
vko';d gksrk gSA bl lanHkZ esa gtkjhçlkn f}osnh us fy[kk gS ^vkRedFkk dk
,d iSj lkfgR; esa vkSj nwljk bfrgkl esa gksrk gSA* ppkZvksa vkSj cglksa esa  uhfr
vkSj lnkpkj ds vlR; dks m?kkM+dj vkRedFkk ys[ku lR; dh jpukRed
dksf'k'k ds :i esa gekjs lkeus vkrk gSA pw¡fd thou vkSj lkfgR; dks le>us dh
n`f"V ls vkRedFkk vkt dh ,d çeq[k fo/kk cu xbZ gS] blfy, ledkyhu
lkfgR; dks le>us ds fy, vkRedFkk dk ewY;kadu mi;ksxh gh ugha cfYd
vfuok;Z Hkh gSA vkRedFkk jpukdkj ds lkFk&lkFk lekt dks cnyus&cukus dh
O;kid lkekftd çfØ;k dh fof'k"V vkykspukRed dkjZokbZ Hkh gSA

vkRedFkk lgh ek;us esa O;fDr dk bfrgkl gksrh gSA vxj ml O;fDr dks
lansg gks fd mlds bfrgkl dks foÑr Hkh fd;k tk ldrk gS rks og viuk
bfrgkl Lo;a gh fy[kus dks izo`Ùk gksrk gSA ftl rjg bfrgkl ys[ku dh dbZ
fof/k;ka] fn'kk,a vkSj vo/kkj.kk,a gSa] Bhd mlh rjg vkRedFkk ys[ku dh HkhA ;gh
dkj.k gS fd bfrgkl ys[ku dh gh Hkkafr vkRedFkkvksa ij Hkh dbZ rjg ds vkjksi
yxrs jgs gSaA dHkh ml ij fdlh dh Nfo /kwfey djus ds vkjksi yxrs gSa rks
dHkh vkReiz'kfLr ;k vU; rjg dsA dgus dk vk'k; ;g gS fd bfrgkl ys[kd
dh Hkkafr vkRedFkk ys[kd Hkh dHkh fufoZokn ugha jgkA mldh rVLFk vkykspuk
dh xqatkb'k ges'kk cuh jgh gSA
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¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½   vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kk   vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kk   vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kk   vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kk   vkRedFkk dh ifjHkk"kk] Lo#i ,oa vo/kkj.kk

^vkRedFkk* 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS & vkRe$dFkkA ßvkRe dk
rkRi;Z vius lanHkZ esa O;fä ds lpsru vuqHkoksa] fopkjksa] fparu ,oa Hkkoukvksa dh
lexzrk ls gSAÞ1 dFkk dk vFkZ gS & dgkuhA vkRedFkk O;fDr ds vuqHko]

vfHkO;fä] lEcU/kksa vkfn ds vUos"k.k dh fo/kk gSA vkRedFkk O;fä ds mu la?k"kksaZ
dk bfrgkl Hkh gksrh gS tks mls jpukRed 'kfä nsrs gSaA vkRedFkk ,d çdkj
ls O;fä ds thou dk vkykspukRed nLrkost gSA vkRedFkk ,d ,slh fo/kk gS
ftlesa vkRek ds lp dks fcuk fdlh nqjko&fNiko ds mtkxj djuk vfuok;Z
gksrk gSA

vkRedFkk dk vFkZ gS & O;fä ds }kjk Lo;a viuh dFkk dk ys[kuA
vkRedFkk esa vfHkO;ä vkRe u rks xhrdkj dk ?kuhHkwr vkRe gS vkSj u gh
fuca/kdkj dk çfrfØ;kRed vkReA vkRedFkk esa vfHkO;ä ^vkRe* O;fä dh
thou;k=k ds vkRe ds :i esa lkeus vkrk gSA vkRedFkk O;fä ds Hkksxs gq,
thou dh ;k=k gksrh gSA blesa ?kVukvksa ls thou ugha cfYd thou ls ?kVuk,a
tUe ysrh gSaA ;gk¡ vkRe pfj= dks x<k ugha tkrk cfYd thou esa ls pfj=
mn~Hkkflr gksrk gSA

ßeqa'kh çsepaæ us tc vkRedFkk dks ßvius ân; iV dks] viuh Bksdjksa dks]
vius gkjksa dks çdV djukÞ dgk] rc ;g Hkh dgk fd mlds ek/;e ls ß,d
vkneh vius thou ds rÙo vkids lkeus j[krk gS] viuh vkRek ds la'k; vkSj
la?k"kZ fy[krk gS] vkils viuh chrh dgdj vius fpÙk dks 'kkar djuk pkgrk gSA
vkils vihy djds vius m|ksxksa ds vkSfpR; ij jk; ysuk pkgrk gSAÞ2 vkRedFkk
O;fä dks lalkj ls tksM+us dk dke djrh gSA vkRedFkk ,d çdkj ls O;fä ds
thou ds lq[k&nq[k dks r; djrh vk;h lkekftd&lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ksa]
'kfä;ksa vkSj muls viuh lÙkk ds lEcU/kksa dh çÑfr dks mtkxj djus dk dke
djrh gSA vkRedFkk ds ek/;e ls O;fä vius lq[k&nq[k] lkgl&Hk;]
ijkHko&iq#"kkFkZ] çfrHkk vkfn dks lekt ds lkFk lk>k djrk gSA

lqçfl) vaxzsth dfo vkWMsu us vkRedFkk dh cM+h pqLr vkSj lVhd
ifjHkk"kk djrs gq, dgk Fkk ßvius&vki dks le>us dh vksj mUeq[k] ,d lPpk
vkSj xaHkhj vkReijh{k.kÞ gSA blfy, og ys[kd dh ftanxh ds C;kSjksa rd gh
egnwn ugha jgrh] cfYd muls vkxs tkdj thou&lR; dk vuqla/kku djrh
gSAÞ3 vkRedFkk ,d çdkj ls thou dh lkFkZdrk dks ryk'kus dk ek/;e gSA
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vkRedFkk O;fä ds bfrgkl dk oSpkfjd flagkoyksdu gSA vkRedFkk O;fä ds
thou ds lkFk gh mlds ifjos'k dh O;kid lkekftd&lkaLÑfrd çfØ;k dks Hkh
lkeus j[krh gSA vkRedFkk dks vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk gS & vkRepfj=]
vkichrh] vkReo`Ùkkar] vkRethouh] thou&;k=k vkfnA vkRedFkk ,d vksj vius
^vkRe* dks igpkuus dk lk/ku gS rks nwljh vksj og lkoZtfud pkSjkgs ij vius
^vkRe* dks fu"dop çLrqr djus dk ek/;e HkhA vkRedFkk ds ek/;e ls ys[kd
[kqn dks tkuus dh çfØ;k esa nqfu;k dks Hkh tkurk gSA vkRedFkk esa vfHkO;ä
vkRe O;fäxr gksrs gq, Hkh lkekftd Hkh gksrk gSA eSustj ik.Ms; ds vuqlkj
ßvPNh vkRedFkk ys[kd dh vkRek dk vkbZuk gksrh gSAÞ4

vkRedFkk vius cgkus nwljksa ds ckjs esa vkSj nwljksa ds cgkus vius ckjs esa
tkuus dh çfØ;k gSA vkRedFkk ,d lkFk vius dks vkSj nwljksa dks ,d&nwljs ds
ek/;e ls tkuus dh dksf'k'k gSA ß^vkRedFkk* dk foxzg djsa rks ik;saxs dh ^vkRe*
viuk gS vkSj ^dFkk* lcdh gSA nksuksa ds la?kkr ls og pht rS;kj gksrh gS ftls
ge bfrgkl dk eeZ dg ldrs gSaAÞ5 vkRedFkk ,d ,slh fo/kk gS ftls thou
okLro ds v/khu jguk gksrk gS D;ksafd vkRedFkk esa O;fDr vius thou dks gh
vfHkO;Dr djrk gSA vkRedFkk O;fäxr bfrgkl ds :i esa thou dks [kkl
vkSfpR; vkSj vFkZ çnku djus dh i)fr gSA vkRedFkk ys[ku dh çfØ;k esa vkRe
ds cgkus le; vkSj lekt ds fodkl&Øe dks Hkh fpf=r fd;k tkrk gSA
blfy, vkRedFkk thou vkSj lekt ds ;FkkFkZ ls lokZf/kd ?kfu"B jgrh gSA
thou ds lp dks lkeus ykdj vkRedFkk lkekftd çfØ;k dks çksRlkfgr djrh
gSA vkRedFkk jpukdkj ds lkFk&lkFk mlds ifjos'k dks cnyus vkSj cukus dh
lkekftd&lkaLÑfrd çfØ;k dh vkykspukRed dk;Zokgh ds #i esa lkeus vkrh
gSA vkRedFkkdkj vius thou esa Hkksxs x, ;FkkFkZ dks vfHkO;ä djrk gSA
vkRedFkk esa og tks dqN dgrk gS] mldk çR;{kn'khZ og vdsyk gksrk gSA blds
fy, vko';d gS fd og vlR; dk çfriknu u djsA ßvkRedFkk fo/kk ds fy,
;g t:jh ekuk x;k gS fd mlesa ,sfrgkfld lR; ds leku izkekf.kd o.kZu
fd;k tk, fdarq ;g lR; dsoy vkadM+ksa dk lp ugha gks cfYd O;fä lR; vkSj
Hkko lR; gksAÞ6

vkRedFkk lPps vFkksaZ esa thou dh vkykspuk gSA vkRedFkk ,d ,slk
ek/;e gS ftlds }kjk ikBd vkRedFkkdkj ds oS;fäd thou dks tkuus ds fy,
çsfjr gksrk gSA ikBd vkRedFkkdkj ds lkekftd thou dks tkuus dh çfØ;k
esa thou ds mRFkku&iru ds fof'k"V dkj.kksa dks Hkh tkuus dh dksf'k'k djrk gSA
vkRedFkk yksdrkaf=d fo/kk ds lkFk gh lcls T;knk ifjorZudkeh fo/kk Hkh gSA
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ßfMYFks us T;knk laiw.kZ O;k[;k djrs gq, dgk fd vkRedFkk og ßloksZPp vkSj
xgure jpuk&fo/kku gS] ftlesa ftanxh dh le> gekjs lkeus çdV gksrh gSAÞ
mlesa vk[;ku vkSj foosd] bfrgkl vkSj fparu lkFk&lkFk pyrs gSaA tks vius
ft, gq, bfrgkl dk og cgqr fuFkjk gqvk] ekfeZd vkSj fo'ys"k.kijd flagkoyksdu
gSAÞ7 vkRedFkk ,d çdkj ls thou dh lkFkZdrk dh [kkst dk lkfgR; :i gSA
vkRedFkk LoRo ds cuus&fcxM+us dh dFkk gksrh gS ftlesa vkneh dh [kkst vkSj
igpku dk vk[;ku gksrk gSA vkRedFkk ds fy, ys[kd }kjk vkRefo'ys"k.k ds
lkFk uSfrd }a}ksa] nqfo/kkvksa vkSj lansgksa vkfn dh vfHkO;fä Hkh vko';d gSA flQZ
;FkkFkZ o.kZu gh vkRedFkk ys[ku ugha gksrk D;ksafd dksjk ;FkkFkZ ,d çdkj ls
v[kckjh ys[ku ds leku gksrk gSA vkRedFkk esa os fLFkfr;k¡] ?kVuk,a Hkh egÙoiw.kZ
gksrh gSa tks O;fä dks cukrh ;k fcxkM+rh gSaA O;fä dh ekufld cukoV vkSj
cqukoV esa egÙoiw.kZ fLFkfr;ka] ifjfLFkfr;ka vkRedFkk ds fy, vifjgk;Z gksrh gSaA

ßoLrqr% tkfr] /keZ] fir`lÙkk] ifjokj] lkekftd ifjorZu] O;fä vkSj
lekt ds varlZEcU/kksa dks csgrj <ax ls le>us esa ;s ^vkRepfj=* ennxkj
lkfcr gks ldrs gSaA bu vkRepfjrksa ds v/;;u ls u dsoy ml O;fä ls
lacaf/kr yksxksa ds ckjs esa] cfYd O;kid lekt vkSj lekt ds ml fgLls ds ckjs
esa u;h varnZ`f"V çkIr dh tk ldrh gSAÞ8 vkRepfjr vkichrh vkSj txchrh ds
chp lapj.k djrs gSaA bu vkRepfjrksa esa Hkksxs gq, ;FkkFkZ dh vfHkO;fä gksrh gS
vr% bUgsa dYiuk dh mM+ku dgdj [kkfjt ugha fd;k tk ldrkA ;s vkRepfjr
thou&txr dks le>us dh lkFkZd dksf'k'k ds :i esa gekjs lkeus vkrs gSaA
ekuo thou ds xqº;re jgL;ksa rd igqapus dk jkLrk bUgha vkRepfjrksa ls gksdj
xqtjrk gSA ßoLrqr% ;s vk[;ku tkuus dh oSdfYid fof/k dh vksj ladsr djrs
gSa vkSj og vk/kkj çnku djrs gSa ftlds lgkjs ge ekuo O;ogkj dh tfVyre
lexzrk dks le> ldrs gSa D;ksafd tSlk fd vkj-lh-ih- flUgk us fy[kk gS fd
^,d vPNh vkRedFkk u rks iwjh rjg vkRexr ¼lCtsfDVo½ gksrh gS vkSj u gh
flQZ oLrqfu"BA* lcls cM+h ckr ;g gS fd bu vkRepfjrksa ds v/;;u ls bl
ckr dk irk pyrk gS fd O;fä vkSj oS;fädrk dh vo/kkj.kk laLÑfr lkis{k
gksrh gSAÞ9

fofHkUu dks'kksa esa vkRedFkk dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ekud fganh dks'k
esa vkRedFkk ds fo"k; esa fy[kk gS] ßvkRedFkk ^vkReu* vkSj^ dFkk* dk lkekfld
:i gS ftlesa vkReu dk vFkZ gS & viuk] fut dk vkRek dk] eu dk vkSj dFkk
dk vFkZ gS viuh thou dgkuhA bl çdkj vkRedFkk dk vFkZ gqvk vius thou
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dh dgkuhAÞ10 HkkxZo 'kCndks'k esa vkRedFkk dks ̂ Lofyf[kr thouh* dgk x;k gSA
lekukUrj dks'k esa vkRedFkk dks ^vkRepfjr] rqtqd] vkRepfj=] esjh dgkuh*
dgk x;k gSA fganh lkfgR; dks'k ds vuqlkj ^vkRedFkk ys[kd ds thou dk
lEc) o.kZu gSA* fganh 'kCn lkxj esa vkRedFkk dks ^thou pfj= vFkkZr~
thouHkj dk o`rkar* dgk x;k gSA ^,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk* esa vkRedFkk ds
fo"k; esa fy[kk gS fd ^vkRedFkk O;fä ds ft, gq, thou dk C;kSjk gS tks fd
Lo;a mlds }kjk fy[kk tkrk gSA* ^v‚DlQksMZ fMD'kujh* esa vkRedFkk dks
ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd ^vkRedFkk Lo;a dk Lofyf[kr bfrgkl gSA*
^e‚MuZ ,ulkbDyksihfM;k* esa vkRedFkk dks O;fä ds thou dk fooj.k crk;k
x;k gSA

johaæukFk VSxksj us vkRedFkk dks vKkr fprsjs ds }kjk cuk;k gqvk fp=
crk;k gSA gfjoa'kjk; cPpu us vkRedFkk dks ^thou dh rLohj* dgk gSA
M‚- uxsaæ ds vuqlkj ^tc dksbZ O;fä viuh thouh Lo;a fy[krk gS] rc mls
vkRedFkk dgrs gSaA* eSustj ik.Ms; ds vuqlkj vkRedFkk thou dk iqufuZekZ.k
gS vkSj foLe`fr ds fo#) Le`fr dk la?k"kZA fo".kq çHkkdj us vkRedFkk ds fo"k;
esa fy[kk gS] ßvrhr esa >k¡duk cgqr vPNk yxrk gS ij mldks ij[kus dh
viuh&viuh n`f"V gksrh gSA vrhr ges'kk le`) gksrk gS] le`f) dk vFkZ ek=
,s'o;Z vkSj oSHko ugha cfYd nq[k] ihM+k] osnuk vkSj nnZ Hkh gS] cfYd ogh vf/kd
gSA--- rks blh ryk'k dh çfØ;k ds lkFk eSa tqM+uk pkgrk gw¡ vius vrhr lsA
vrhr ls tqM+uk blfy, vko';d gS fd ogha rks esjh psruk ds vadqj QwVs FksA
;s vadqj thou ds vafre {k.k rd eq>s vius vfLrRo dk cks/k djkrs jgsaxsAÞ11

gfjoa'kjk; cPpu ds vuqlkj ^vkRedFkk dk vFkZ gS vkRefp=.kA* gfjoa'kjk;
cPpu ds vuqlkj vkRedFkk nqfu;k ds lk/kkj.k tuksa ds lkFk viuh ,drk dk
vuqHko djkus dk ek/;e gSA ve`rk çhre ds vuqlkj vkRedFkk ;FkkFkZ ls ;FkkFkZ
rd igqapus dh çfØ;k gSA eUuw HkaMkjh ds vuqlkj vkRedFkk vius futh vkSj
lkoZtfud vrhr dks ns[kus vkSj fn[kkus dh çfØ;k gSA

egkRek xka/kh ds vuqlkj vkRedFkk ek= fl)karksa dk o.kZu Hkj ugha gS
cfYd ml o.kZu esa jpukRedrk Hkh vifjgk;Z gSA egkRek xka/kh ds vuqlkj
vkRedFkk thou ds vuqHkoksa dks çdk'k esa ykus dk dke djrh gSA johUæukFk
VSxksj us vkRedFkk ds fo"k; esa fy[kk gS] ßvkRedFkk thou dk lR;kUos"k.k gS]
dYiuk ds vodk'k dh dksjh mM+ku ugha gSAÞ12 M‚- jktsUæ çlkn ds vuqlkj
vkRedFkk vR;f/kd futh gksrs gq, Hkh lkoZtfud gksrh gSA
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:lks us viuh vkRedFkk ^vkReLohÑfr;k¡* esa fy[kk gS] ß;g tks dqN eSaus
fd;k gS] tks dqN eSaus lkspk gS] tks dqN eSa Fkk] eSaus viuh vPNkbZ vkSj cqjkbZ nksuksa
dks gh ,d leku csckdh ds lkFk c;ku fd;k gSA u rks eSaus dqN cqjk fNik;k
gS vkSj u gh dqN vPNk x<+k gSAÞ13 :lks vkRedFkk ds fy, ys[kd dh çkÑfrd
bZekunkjh dks csgn vko';d ekurs gSaA :lks dh vkRedFkk euq"; dks le>us dh
n`f"V nsus ds lkFk gh ekuo&vfLrRo ds fofHkUu Lrjksa dks Hkh mn~?kkfVr djrh
gSA :lks ds fy, ;g l`f"V ,d çsfedk dh rjg Fkh ftls os nwljksa dh utjksa ls
nwj vdsys esa çse djuk pkgrs FksA ;gh çse muds fy, vkuan FkkA vius n'kZu
ls :lks us lekt dks ,d csgrj fodYi nsus dh dksf'k'k dh ftlesa euq"; vf/kd
Lora=rk vkSj LokHkkfodrk ds lkFk thou dks th ldsA viuh vkRedFkk esa :lks
us vius thou dh xyfr;ksa vkSj detksfj;ksa dks iwjh bZekunkjh ds lkFk çLrqr
fd;k gSA viuh vkReXykfu] vijk/k&cks/k vkfn dks :lks us viuh vkRedFkk esa
iwjh rjg ls m/ksM+ dj j[k fn;kA vkRedFkk esa vrhr dh Le`fr;ksa dks vafdr
djrs gq, :lks us fy[kk gS] ßesjs loksZÙke o"kksaZ dh ehBh ;knksa us] ftuesa Hkksysiu
vkSj ekufld 'kkafr dh cjkcj dh ek=k Fkh & eq> ij gtkjksa eksgd çHkko NksM+s
gSa] ftUgsa ckj&ckj ;kn djuk eq>s cgqr vkuan nsrk gSAÞ14

;'kiky us vkRedFkk ds fy, ?kVukvksa ls vkRedFkkdkj ds egÙo dks nwj
j[kuk csgn vko';d ekuk gS rkfd U;wurkvksa vkSj foo'krkvksa ds lexz fp= dks
Hkh çLrqr fd;k tk ldsA ^flagkoyksdu* esa ;'kiky us fy[kk gS] ßge lHkh yksx
lekt dh O;kid gkaMh ds ,d&,d pkoy gSaA gkaMh dh voLFkk tkuus ds fy,
dqN pkoyksa dks fudky dj ij[k fy;k tkrk gSA bl dgkuh ds :i esa eSa ikBdksa
ds lEeq[k Lo;a dks vkSj vius lkfFk;ksa dks dqN pkoy ds #i esa çLrqr djus dk
lkgl dj jgk gwa] D;ksafd eSa vius lekt dh gkaMh dh voLFkk ij[kh tkus ds
fy, gh çLrqr gw¡AÞ15

M‚- uxsUæ us vkRedFkk ds fo"k; esa fy[kk gS] ßvkRedFkkdkj vius lEcU/k
esa fdlh feFkd dh jpuk ugha djrk] dksbZ LoIu l`f"V ugha jprk oju~ vius xr
thou ds [kês&ehBs] mtys&va/ksjs] çlUu&fo"k..k] lk/kkj.k&vlk/kkj.k lapj.k
ij eqM+dj ,d n`f"V Mkyrk gSA vrhr dks iqu% dqN {k.kksa ds fy, Le`fr esa th
ysrk gS vkSj vius orZeku rFkk vrhr ds e/; lEcU/k lw=ksa dk vUos"k.k djrk
gSAÞ16 fo'oukFk çlkn feJ us vkRedFkk dks thou ds jgL;ksa dk çdk'kd crkrs
gq, fy[kk gS] ßvkRedFkk oLrqr% jgL; ds çdk'ku ds fy, fy[kh tkrh gSA---
O;fä dk tks Lo:i lkekU;r;k] lk/kkj.kr;k lekt ds lkeus ugha vkrk mls
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ykuk gh vkRedFkk dk ç;kstu gSAÞ17 çsepan us vkRedFkk ds fy, vkRekuqHkoksa
ij fo'ks"k tksj nsrs gq, fy[kk gS] ßdsoy vkRekuqHko fy[ks tkos] ftlesa dYiuk
dk ys'k Hkh u gksAÞ18

çHkk [ksrku vkRedFkk ys[ku dks pkSjkgs ij [kM+s gksus ds leku ekurs gq,
fy[krh gSa] ßoSls vkRedFkk fy[kuk rks LVªhIVhl dk ukp gSA vki pkSjkgs ij
,d&,d dj diM+s mrkjrs tkrs gSaA fy[kus okys ds eu esa vkReçn'kZu dk Hkko
fdlh u fdlh :i esa ekStwn jgrk gS] eu ds fdlh dksus esa gYdh&lh pkgr
jgrh gS fd mls lgh ifjçs{; esa fy;k tk,] iV n'kZd o`Un viuk&viuk fu.kZ;
ysus esa Lora= gSaA mudk eu] os bl ukp dks ns[ksa ;k fQj iyVdj pys tk,aAÞ19

Ñ".kk vfXugks=h vkRedFkk dks thou dh vfHkO;fä ekurs gq, fy[krh gSa] ßthou
rks lHkh thrs gSa] ijarq dqN dgus&lquus ls gh le; dh dgkfu;k¡ curh gSa &
cgqr >syk] cgqr Hkksxk] cgqr lgk--- ugha lgu gqvk rks fy[k MkykAÞ20 pUæfdj.k
lkSujsD'kk vkRedFkk dks lekt ls tksM+rs gq, fy[krh gSa] ßvkRedFkk fdlh O;fä
dh thou ;k=k gksrh gS--- ;g thou ;k=k rHkh lekt ds fy, mi;ksxh gksxh tc
ml ;k=k dFkk esa ikBd dks lekt ;k ;qx ;k euq"; dk o.kZu jle; vkSj
okLrfod #i ls çfrfcafcr feysA mls i<+dj ikBd mu cqjkb;ksa ds çfr lpsr
gks tks lekt dks fiNM+kiu nsrh gSaAÞ21 vkRedFkk ds ek/;e ls O;fä vius le;]
lekt vkSj ifjfLFkfr;ksa ds lkFk gh vius fopkjksa] vuqHkoksa vkSj O;fäRo dks
ryk'kus dk dke djrk gSA

vkRedFkk ds mís'; ij ckr djsa rks bls bl çdkj le>k tk ldrk gS]
ß,d çdkj ds vkRedFkkRed lkfgR; dk mís'; gksrk gS vkRefuekZ.k] vkReijh{k.k
;k vkReleFkZu] vrhr dh Le`fr;ksa dks iquthZfor djus dk eksg ;k tfVy fo'o
ds my>koksa esa vius vkidks vUosf"kr djus dk lkfRod ç;klA vkRe lEcU/kh
lkfgR; fy[kus dk ,d nwljk mís'; ;g Hkh gS fd ys[kd ds vuqHkoksa dk ykHk
vU; yksx mBk ldsaA egku ,sfrgkfld vkanksyuksa vkSj ?kVukvksa ds laidZ esa jgus
ls Mk;jh] laLej.k ;k vkRedFkk ys[kd dks ;g vk'kk gksuk LokHkkfod gS fd
vkxkeh ;qxksa esa mldh jpuk mlds ;qx rFkk lekt ds çek.k:i esa i<+h tk,xhA
;fn /keZ] jktuhfr vFkok lkfgR; ds bfrgkl fuekZ.k esa fdlh O;fä dk
egÙoiw.kZ gkFk jgk gks rks vo'; gh ikBd ml O;fä ds ckjs esa mldh fy[kh
ckrksa dks i<+uk ilan djsaxsA bu nksuksa Lor% fl) mi;ksxksa ds vfrfjä vkRedFkk
ys[ku ds ewy esa dykRed vfHkO;fä dh çsj.kk  Hkh gks ldrh gS vkSj viuh
in&e;kZnk vFkok [;kfr ls ykHk mBkus dh 'kq) O;kolkf;d bPNk HkhAÞ22 ,d
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çdkj ls vkRedFkk futh thou n'kZu ds lkFk gh u, vuqHkoksa dks Hkh lkeus ykus
dk dke djrh gSA vkRedFkk O;fä ds thou&n'kZu dh çLrqfr gSA ßmnkgj.k
ds fy, egkRek xka/kh ds lR; ds os ç;ksx] tks muds futh Fks vkSj lalkj ds fy,
,d thou&n'kZu çLrqr dj ldrs Fks] mUgksaus gh mudh vkRedFkk esa LFkku çkIr
fd;k gSA ;gh eq[;r% mudk thou&n'kZu FkkA thou&n'kZu ls vfHkçk;
lR;klR;] iki&iq.;] lQyrk&vlQyrk] lq[k&nq[k vkfn ds lEcU/k esa ys[kd
dh ekU;rk,a vkSj muds fy, fd;k x;k R;kx] cfynku ,oa la?k"kZ gSA mnkgj.kkFkZ]
;fn dksbZ O;fä ;g ekurk gks fd lR; cksyuk pkfg, vkSj vkpj.k esa Hkh lR;
gksuk pkfg, rc mlh ds fy, og R;kx vkSj cfynku djrk gqvk thoui;aZr
viuh vkLFkk ij vfMx jgrk gS rks ,sls O;fä dk pfj= vU; O;fä;ksa ds fy,
ekxZ lwpd LraHk dk dk;Z dj ldrk gSA ftl rjg ls lR; thou dk ,d ewY;
gS] mlh çdkj vfgalk] vifjxzg vkfn thou&ewY;ksa dh vfHkO;fä Hkh çR;{k ;k
ijks{k :i ls vkRedFkk }kjk gks ldrh gSAÞ23

vkRedFkkdkj vkRe&eaFku] vkRekykspu vkSj vkRekUos"k.k ds }kjk vkRedFkk
ds ek/;e ls ekuoh; vfLrRo ds dsaæh; lR; dks lkeus ykus dk ç;Ru djrk
gSA vkRedFkk esa O;f"V vkSj lef"V ds chp larqyu csgn vko';d gS rkfd nksuksa
dks ijLij lEc) :i esa ns[kk tk ldsA vkRedFkk esa vfHkO;ä ̂vkRe* vrhrdkyhu
fopkjksa dk ifj.kke gSA vr% vkRedFkk dk ,sfrgkfld vFkZ Hkh vko';d vkSj
vifjgk;Z gksrk gSA vU; lkfgR; :iksa dh rqyuk esa vkRedFkk ds egÙo dks
mtkxj djrs gq, çsepan us fy[kk gS] ßlkfgR; esa dYiuk Hkh gksrh gS vkSj
vkRekuqHko HkhA tgk¡ ftruk vkRekuqHko vf/kd gksrk gS] og lkfgR; mruk gh
fpjLFkk;h gksrk gSA vkRedFkk dk vk'k; gS fd dsoy vkRekuqHko fy[ks tkosa]
mlesa dYiuk dk ys'k Hkh u gksAÞ24

vkRedFkk ij fopkj djrs le; ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd vkRedFkk ys[kd
us vkRedFkk dc vkSj D;ksa fy[kh\ tSlk fd eSustj ik.Ms; us fy[kk gS] ßçk;%
vkRedFkk,a os gh fy[krs gSa ftudks lekt esa vius egÙoiw.kZ gksus dk cks/k ;k
dHkh&dHkh Hkze gksrk gS] D;ksafd tks egÙoiw.kZ gksrk gS mlh dh ftanxh esa nwljksa
dh fnypLih gksrh gSA yksx mlds thou ds lp vkSj >wB dks tkuuk Hkh pkgrs
gSaAÞ25 jktsUæ ;kno Hkh fy[krs gSa] ßvkRedFkk,a izk;% mUgksaus gh fy[kh gSa tks dgha
igqap pqds gSa vkSj muds ikl ;g vodk'k vkSj lqfo/kk jgh gS fd iyVdj viuh
;k=kvksa dk tk;tk ys ldsaA pwafd os ogh fy[krs gSa tks ns[kuk pkgrs gSa blfy,
mUgsa lQyrkvksa dk laikfnr ladyu Hkh dg ldrs gSaAÞ26 dHkh&dHkh vkRedFkkdkj
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lEeku vkSj ;'k ikus ds fy, Hkh vkRedFkk fy[krk gSA ,slh fLFkfr esa ys[kd
vius dks fof'k"V vafdr djrs gq, viuh xyfr;ksa ;k vlQyrkvksa dk o.kZu Hkh
'kghnkuk Hkko ls djrk gSA ,slh vkRedFkk,a lQyrk vkSj miyfC/k;ksa ds }hiksa
ij cSBdj thou dk iqujkoyksdu ek= gksrh gSaA dHkh&dHkh vkRedFkk esa
vkReeqX/krk dh fLFkfr Hkh iSnk gks tkrh gS vkSj ge ns[krs gSa fd vkRedFkk dk
mi;ksx Lo;a dks egku cukus dh dksf'k'k vkSj nwljksa ij nks"kkjksi.k djus ds fy,
fd;k tkrk gSA ;s nksuksa gh fLFkfr;ka vkRedFkk ds fy, [krjukd gSaA eSustj
ik.Ms; fy[krs gSa] ßdqN yksx vkRedFkk blfy, fy[krs gSa fd thrs th os viuk
rktegy cuokuk pkgrs gSaA vkRedFkk ys[ku ;fn Lekjd fuekZ.k gS rks tkfgj
gS fd og thfor pht ugha gksxh vkSj ogk¡ tkus ds ckn gj fdlh dh bPNk ej
tkus dh gksxh thus dh ughaAÞ27

vkRedFkk ds fy, vko';d gS fd vkRe ls ,d nwjh dk;e djrs gq,
O;f"V vkSj lef"V ds chp larqyu LFkkfir djus dh dksf'k'k dh tk,A ogh
vkRedFkk,a egÙoiw.kZ ekuh xbZ gSa ftuesa lekt esa QSys ik[kaM dks mtkxj djus
ds lkFk gh vius thou dh iksy [kksyus dk lkgl fd;k x;k gksA vkRedFkk ds
fy, vkReeqX/krk] vkRe&'yk?kk ugha oju~ vkRe&fueZe vkykspuk vko';d gSA
iadt prqosZnh us Bhd gh fy[kk gS] ßvkRedFkk esa ge vius lc dqN dks
lkoZtfud dj nsus ds lkgl vkSj fQj ml lkoZtfudrk esa ls vius dks nqckjk
ik ysus ds vpjt ds chp yxkrkj vkoktkgh djrs gSaAÞ28

vkRedFkk esa vfHkO;ä vkRe dks O;fä ds thou dh dFkk ds :i esa ns[krs
le; ;g tkuuk Hkh t:jh gS fd vkRedFkk esa fdl çdkj dh vkRek dh
vfHkO;fä gqbZ gS\ og la?k"kksaZ esa fodflr cspSu vkRek gS ;k lqfo/kkvksa esa iyh
vk'oLr vkRek\  vkRedFkk ds fy, le`fr ds lEeksgu ls Le`fr ds foosd dk
vyxko djrs gq, >wBh vkSj lPph Le`fr;ksa ds chp QdZ djuk csgn t:jh gSA
dqN Le`fr;ka la?k"kZ] ;kruk vkSj neu dh gksrh gSa vkSj dqN Le`fr;ka lQyrk]
lq[k] ,s'o;Z vkSj foykflrk dhA la?k"kZ] ;kruk vkSj neu dh Le`fr;ka Hkfo"; esa
la?k"kZ dk ladYi latksrh gSaA vkRedFkk ys[ku ds le; Le`fr ds eksg vkSj Le`fr
ds foosd esa QdZ djuk Hkh vko';d gSA ßvkRedFkk dk ys[ku ,d Lrj ij
foLe`fr ds fo#) Le`fr ds fy, la?k"kZ ls tqM+k gksrk gSA vly esa vkRedFkk esa
Le`fr;ka çk;% oSlh ugha gksrha tSlh os okLro esa gksrh gSaA vkRedFkk dk ys[kd
ftUgssa ;kn djrk gS] ogh Le`fr;ka vkRedFkk esa vk ikrh gSaA ;gh ugha vkRedFkk
esa thou Hkh oSlk ugha gksrk tSlk og ft;k tkrk gS] cfYd ft;k x;k thou
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tSlk ;kn vkrk gS ;k tSlk ;kn fd;k tkrk gS] ogh vkRedFkk esa O;ä gksrk gSA
o‚YVj csatkfeu us Bhd gh fy[kk gS fd vkRedFkk Le`fr vkSj foLe`fr ds }a} ls
iSnk gksrh gSA mUgksaus ;g Hkh fy[kk gS fd thou esa ?kVukvksa dk vuqHko lhfer
gksrk gSA og ns'kdky ls ca/kk gqvk Hkh gksrk gS] tcfd ;kn fd, tkus ij og
Le`fr ds :i esa vlhe cu tkrk gS] D;ksafd og vrhr dks orZeku ls tksM+rk
gSAÞ29

vkRedFkk u;s vuqHkoksa dks çLrqr djus vkSj futh thou&n'kZu dks nwljksa
ds le{k çLrqr djus ds ç;kstu ls fy[kh tkrh gSA lkfgR; dh vU; fo/kkvksa
dh rqyuk esa vkRedFkk thou ds lcls T;knk lehi gSA vuqHko] vkpj.k vkSj
O;fäRo dh fofo/krk gh vkRedFkk ds fy, çsjd dk dke djrh gSA fofHkUu
fo}kuksa us vkRedFkk ds ç;kstuksa ij fopkj fd;k gSA ̂,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk*
esa vkRedFkk ds fuEu ç;kstu crk, x, gSa &

ß1- vkReksUufr ds fy, vkRe ijh{k.k
2- vrhr dh Le`fr;ksa ls fpidus dk eksg
3- LokuqHkwfr;ksa dks çsf"kr djus dk eksg
4- vfLerk dh LFkkiuk
5- dykRed vfHkO;fä dh bPNk
6- mPp in vFkok [;kfr ls ykHk mBkus dh 'kq) O;kolkf;d bPNkAÞ30

fganh lkfgR; dks'k ds vuqlkj vkRedFkk ys[ku ds fuEu ç;kstu gSa &

1- vrhr dh Le`fr;ksa dks iquthZfor djus dk eksg
2- tfVy fo'o ds my>koksa esa vius vkidks vUosf"kr djus dk lkfRod

ç;kl
3- ys[kd ds vuqHkoksa dk ykHk vU; yksx mBk ldsaA egku ,sfrgkfld

vkanksyuksa vkSj ?kVukvksa ds laidZ esa jgus ls Mk;jh] laLej.k ;k
vkRedFkk ys[kd dks ;g vk'kk gksuk LokHkkfod gS fd vkxkeh ;qxksa
esa mldh jpuk mlds ;qx rFkk le; ds çek.k :i esa i<+h tk,xhA

4- dykRed vfHkO;fä dh çsj.kk Hkh gks ldrh gSA
5- viuh in e;kZnk vFkok [;kfr ls ykHk mBkus dh 'kq) O;kolkf;d

bPNk HkhAÞ31

fofHkUu fo}kuksa us vkRedFkk ys[ku ds vusd ç;kstu cryk, gSaA ç'u
;g mBrk gS vkRedFkk ys[ku ds ihNs ys[kd dk D;k mís'; fufgr gksrk gS\
ikBd lkfgR; ds vU; çdkjksa dh vis{kk vkRedFkk i<+us ds fy, D;ksa ço`Ùk gksrk
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gS\ okLrfodrk ;g gS fd vkRedFkk esa thou ds ;FkkFkZ xw<+ lR; fufgr gksrs
gSaA bu lR;ksa ls thou dks mUur cukus esa lqfo/kk jgrh gSA nwljs ds thou esa
>kadus dh uSlfxZd ço`fÙk ds dkj.k Hkh ikBd vU; fo/kkvksa dh vis{kk vkRedFkk
i<+uk vf/kd ilan djrk gSA vkRedFkk ds ek/;e ls lelkef;d bfrgkl dk
cks/k Hkh gksrk gSA ^vkRedFkk esa ikBd dh #fp dk ,d dkj.k ikBd }kjk
vkRedFkkdkj ds thou ds ek/;e ls vius v/kwjs LoIu vkSj ladYiksa dks iw.kZ
djus dh vkdka{kk Hkh gSA

ys[kd vkSj ikBd dh n`f"V ls vkRedFkk ds fuEu ç;kstu gSa &

ß1- vkReç'kalk ¼vkReçpkj½
2- vkReLohÑfr ¼dUQS'ku½ vFkok i'pkÙkki] vkReKku] vkReijh{k.k
3- e`R;q Hkhfr vkSj vejrk dh vkdka{kk
4- vius vuqHkoksa vkSj ç;ksxksa ls vius vuqxkfe;ksa dks ykHkkfUor djus

dh bPNk
5- lgkuqHkwfr çkIr djus ds gsrq
6- vius vga dh rqf"V ds fy,
7- viuh çfr"Bk ,oa yksdfç;rk ls vkfFkZd ykHk mBkus dh bPNk
8- çfr'kks/k dh Hkkouk
9- lkekftd çfr"Bk dh vfHkyk"kk
10- ekufld ruko ls eqfä ¼vfHkO;fä½ rFkk
11- vrhr dk eksgAÞ32

vkRedFkk dh çÑfr vkSj fof'k"V :i dks le>us ds fy, bls vU;
lg/kehZ fo/kkvksa & Mk;jh] laLej.k] thouh] js[kkfp=] ;k=ko`Ùk] fjiksrkZt ds
cjDl j[kuk mfpr gksxkA D;ksafd vkRekuqHko ç/kku gksus ds dkj.k bu fo/kkvksa
dks vkRedFkk dk gh Lo:i le> fy;k tkrk gSA

vkRedFkk vkSj thouhvkRedFkk vkSj thouhvkRedFkk vkSj thouhvkRedFkk vkSj thouhvkRedFkk vkSj thouh & ßthouh Hkh vkf[kjdkj thou dk bfrgkl gh
gSA ;g lp gS fd thouh gesa vU; ds varjax thou ds djhc tkus dk volj
nsrh gS ysfdu ;g vU; ds futh thou dh futrk dk mYya?ku Hkh gSA ysfdu
bl mYya?ku dks lkekftd ekU;rk çkIr gSA ysfdu thouh dh lhek ;g Hkh gS
fd og vU; ds varjax dks iwjh rjg mtkxj ugha dj ldrhA blhfy, dksbZ
thouh ml pfjruk;d dh vafre thouh ugha gksrhA gj thouh rnFkZ gS] v/kwjh gSAÞ33

vkRedFkk vkSj thouh nksuksa dk gh vk/kkj O;fäRo gS fdarq nksuksa esa ,d
cM+k varj gS & vkRedFkk dk ys[kd Lo;a ogh O;fä gksrk gS ftldk o.kZu
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vkRedFkk esa gksrk gS tcfd thouh dk ys[kd n`"Vk gksrk gS tks nwljs O;fä ds
thou dk o.kZu djrk gSA vkRedFkk vkRefu"B gksrh gS tcfd thouh oLrqfu"BA
vkRedFkk dk ys[kd Lo;a Hkksäk gksrk gS tcfd thouh dk ys[kd ek= n`"VkA
vkRedFkkdkj Lo;a vius thou ds vuqHkoksa dks çLrqr djrk gS tcfd thouh
ys[kd çkIr lkexzh ds vk/kkj ij fdlh O;fä ds thou dks lkeus j[krk gSA
vr% vkRedFkk thouh dh rqyuk esa vf/kd fo'oluh; fo/kk gSA vkRedFkk ys[ku
esa Le`fr ,d eq[; rÙo ds :i esa dk;Z djrh gS tcfd thouh esa Le`fr dk mruk
egÙo ugha gSA ,d O;fä dh vkRedFkk ,d gh gksrh gS tcfd ,d gh O;fä dh
thofu;k¡ vusd gks ldrh gSaA vr% vkRedFkk thouh ls vf/kd çkekf.kd gSA

vkRedFkk vkSj laLej.kvkRedFkk vkSj laLej.kvkRedFkk vkSj laLej.kvkRedFkk vkSj laLej.kvkRedFkk vkSj laLej.k & vkRedFkk vkSj laLej.k nksuksa esa gh vrhr dh
Le`fr;k¡ çeq[k gksrh gSa fdarq n`f"Vdks.k ds vk/kkj ij nksuksa esa fHkUurk gSA laLej.k
dh eq[; fo'ks"krk ys[kd dk vrhr ds çfr çse gSA laLej.k vkReijd ;k
O;fäijd nksuksa çdkj ds gks ldrs gSaA ik'pkR; vkykspdksa us laLej.k ds nks Hksn
crk, gSa & jSfefulsUt rFkk eSeks;lZA fganh esa bUgsa ^vkReijd* rFkk ^O;fDrijd*
laLej.k dgk tk ldrk gSA thou dh fo'ks"k ?kVukvksa dk Le`fr ds vk/kkj ij
o.kZu ^vkReijd* ,oa O;fä;ksa dks vk/kkj cukdj fy[ks x, laLej.k ^O;fDrijd*
laLej.k dgykrs gSaA ckcw xqykcjk; dh ^esjh vlQyrk,a* vkReijd laLej.k gS
tcfd egknsoh oekZ dk ^fxYyw* O;fäijd laLej.k gSA fMYFks ds vuqlkj]
ßlaLej.k esa ys[kd vius thou dh ?kVukvksa dks flQZ ,d ckgjh çs{kd dh eqæk
esa c;ku djrk gS] tcfd vkRedFkk fy[krs le; og bu ?kVukvksa dks n`'; ds
Hkhrj ls le>us vkSj mUgsa ,d laxfBr futh vFkZ nsus dh dksf'k'k djrk gSAÞ34

,d rjg ls laLej.k dks vkRedFkk dh lkexzh rks dgk tk ldrk gS ysfdu
vkRedFkk ughaA

ßvkRedFkk tSlh fo/kk dh xaHkhj fonq"kh ykWjk ejdql us vkRedFkk vkSj
laLej.k esa varj djrs gq, fy[kk gS] ß;g varj dsoy :ixr ugha gSA vkRedFkk
ys[kd vkRe&fparu dj ldrs gSa vkSj laLej.k ys[kd esa ;g {kerk ugha gksrhAÞ35

vkRedFkk rFkk js[kkfp=vkRedFkk rFkk js[kkfp=vkRedFkk rFkk js[kkfp=vkRedFkk rFkk js[kkfp=vkRedFkk rFkk js[kkfp= & fdlh O;fä dk 'kCnksa ds }kjk ,slk fp=
çLrqr djuk ftlls mldk O;fäRo ltho gks mBs] js[kkfp= dgykrk gSA
fp=kRedrk js[kkfp= dk eq[; xq.k gSA js[kkfp= esa Le`fr ds lkFk Hkkouk rFkk
dYiuk dk Hkh lekos'k jgrk gS tcfd vkRedFkk esa dYiuk dk dgha dksbZ LFkku
ughaA js[kkfp= esa u rks foLrkj gksrk gS vkSj u gh lexzrkA js[kkfp= esa laiw.kZ
fooj.k mruk vko';d ugha ftruk vkRedFkk esaA ogk¡ dsoy dqN fxus&pqus
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'kCn ;k okD; gh ml O;fä ds Lo#i dks mn~?kkfVr djus esa lQy gksrs gSa
tcfd vkRedFkk esa laiw.kZ fooj.k vko';d gh ugha oju~ egÙoiw.kZ Hkh gksrk gSA
'kSyh ds vk/kkj ij Hkh vkRedFkk vkSj js[kkfp= esa fHkUurk gSA js[kkfp= esa 'kCn
gh js[kkvksa dks lkdkj dj nsrs gSa blfy, bldh 'kSyh yk{kf.kd ;k O;atukewyd
gksrh gSA ogha nwljh vksj vkRedFkkdkj vius thou dh dFkk dks lkeus j[krk
gS blfy, mldh 'kSyh fooj.k ;k O;k[;k ç/kku gksrh gSA

vkRedFkk rFkk Mk;jhvkRedFkk rFkk Mk;jhvkRedFkk rFkk Mk;jhvkRedFkk rFkk Mk;jhvkRedFkk rFkk Mk;jh & vkRedFkk lEiw.kZ thou dk o.kZu gS tcfd
Mk;jh fdlh fo'ks"k fnu dh vuqHkwfr dk vaduA vkRedFkk ds fy, Øec)rk]
uSjar;Z cks/k vko';d gS tcfd Mk;jh esa vfHkO;ä nSfud vuqHko ,d&nwljs ls
dVs gksus ds dkj.k ogk¡ iwokZijrk dk vHkko gksrk gSA Mk;jh ys[kd dsoy ml
fnu fo'ks"k dk fo'ys"k.k djrk gS tcfd vkRedFkkdkj laiw.kZ thou dk iqujkoyksdu
djrk gSA Mk;jh rRdkyhu vuqHkwfr dh çLrqfr ek= gksrh gSA bl dkj.k ls mlesa
rkjrE;rk dk vHkko jgrk gSA Mk;jh esa ̂ vkRe* dk o.kZu rks gksrk gS ysfdu dFkk
dk ughaA vrhr dks orZeku ds vkyksd esa j[kus ds fy, vkRedFkkdkj Mk;jh dks
vkRedFkk esa vfHkO;ä dj ldrk gSA vr% Mk;jh dks vkRedFkk dh lkexzh dgk
tk ldrk gS ysfdu vkRedFkk ughaA ewyHkwr mís';ksa vkSj i)fr;ksa esa fHkUurk ds
dkj.k nksuksa gh fo/kk,a ,d&nwljs ls fHkUu gSaA

ßMk;jh ,d v/kwjh fo/kk gSA mlesa dksbZ Hkh pht jkmaM vi ugha gksrhA gk¡]
thou ds dqN çnhIr] dqN /kqa/kys va'k t:j fn[krs gSa vkSj og [kqjnqjkiu ikBdksa
dks fodf"kZr ugha djrh cfYd xksiu dks tkuus dh mRlqdrk dk çokg ikBdksa
dks vius tn esa ys ysrk gSA gj fdlh dk thou leqæ dh rjg gksrk gSA vki
tc Hkh Mqcdh yxk,axs ,dk/k dadM+ gkFk vk,xkA mlls eqdfEey psgjk cukuk
eqf'dy gSA fdlh dks tkuus ds fy, Mk;jh ds {k.k ugha] ftanxh dk QSyko
pkfg,AÞ36

vkRedFkk rFkk ;k=ko`ÙkvkRedFkk rFkk ;k=ko`ÙkvkRedFkk rFkk ;k=ko`ÙkvkRedFkk rFkk ;k=ko`ÙkvkRedFkk rFkk ;k=ko`Ùk & ;k=ko`Ùk ;k=kvksa dk fooj.k nsrk gS] vkRek
dk ughaA blds lkFk gh ;k=ko`Ùkkar dqN fnu] eghuksa ;k o"kZ dk gksrk gS tcfd
vkRedFkk thouHkj dh dFkk gksrh gSA vr% ;k=ko`Ùk vkRedFkk ls fHkUu gSA

vkRedFkk rFkk fjiksrkZtvkRedFkk rFkk fjiksrkZtvkRedFkk rFkk fjiksrkZtvkRedFkk rFkk fjiksrkZtvkRedFkk rFkk fjiksrkZt & fjiksrkZt dk lkekU; vFkZ gS ^fjiksVZ* ;k
^jiV*A fjiksrkZt fdlh oLrq ;k ?kVuk dk vka[kksa ns[kk ;k dkuksa lquk C;kSjk gksrk
gSA vkRedFkk esa O;fä dk thou&la?k"kZ eq[; gksrk gS tcfd fjiksrkZt esa ,sls
fdlh la?k"kZ dh çLrqfr ugha feyrh gSA bl n`f"V ls vkRedFkk vkSj fjiksrkZt
ijLij fHkUu fo/kk,a gSaA
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vkRedFkk rFkk vkRedFkkRed miU;klvkRedFkk rFkk vkRedFkkRed miU;klvkRedFkk rFkk vkRedFkkRed miU;klvkRedFkk rFkk vkRedFkkRed miU;klvkRedFkk rFkk vkRedFkkRed miU;kl & lg/kehZ fo/kkvksa esa vkRedFkkRed
miU;kl] vkRedFkk ds vf/kd fudV gS fdarq nksuksa esa fHkUurk gSA dYiuk ds
ç;ksx ds dkj.k vkRedFkkRed miU;kl esa ys[kd dks euekuk ç;ksx djus dh
NwV gksrh gS tcfd vkRedFkk esa ,slk ugha gSA vusd ckj vkRedFkkRed miU;kl
ds eq[kkSVs esa ys[kd vius thou dh dFkk vkRedFkk dks gh lkeus j[krk gSA
ß^'ks[kj ,d thouh* ds miU;kldkj vKs; ls ,d ckj ç'u iwNk x;k fd D;k
^'ks[kj % ,d thouh* vkidh vkRedFkk gS\ vKs; us blds mÙkj esa euk fd;k
ysfdu ;g dgk & ßysfdu bruk t:j dgwaxk fd vkRedFkk dks vkRedFkk esa
fy[kus ls T;knk vklku gS mls miU;kl esa fyfic) djukAÞ37

vkRedFkk ds fy, lkgl ,d vfuok;Z vkSj çeq[k rRo gSA vkRe dh Nfo
ds çfr vR;f/kd yxko ds dkj.k dHkh&dHkh ys[kd vius thou dh dFkk dh
çLrqfr ds fy, vkRedFkkRed miU;kl dk lgkjk ysrk gSA vfHkO;fä ds [krjksa
ds pyrs ys[kd vusd ckj viuh vkRedFkk dks vkRedFkkRed miU;kl dk uke
ns nsrk gSA oLrqr% ;g miU;kl vkRedFkk gh gksrs gSa] mnkgj.k ds fy, eS=s;h
iq"ik dk ^dLrwjh dq.My clS*A buesa eq[; varj çLrqrhdj.k dk gksrk gSA
vkRedFkkRed miU;kl esa ys[kd dYiuk ds ç;ksx] rF;ksa ds lqfo/kkuqlkj
çLrqfrdj.k ds fy, Lora= gksrk gSA dYiuk ds ç;ksx dh xqatkb'k vkRedFkkRed
miU;kl dks vkRedFkk ls vyx djrh gSA var% ^eSa* 'kSyh esa gksus ds ckotwn
vkRedFkkRed miU;kl] vkRedFkk ls fHkUu gSA

bl çdkj lkfgR; dh bu fo/kkvksa ls lekurk ds ckotwn ̂vkRedFkk* ,d
Lora= fo/kk gSA ^fganh lkfgR; dks'k* esa ;g dgk x;k gS fd ßtkus&vutkus
vkRekadu djuk gh bu fofo/k jpuk çdkjksa dk mís'; gksrk gSAÞ38 vr% fu"d"kZ
Lo:i dgk tk ldrk gS fd cgqr lw{e varj gksrs gq, Hkh vkRedFkk vius
fof'k"V vFkZ esa bu lg/kehZ fo/kkvksa ls ,d fHkUu fo/kk gSA

vkRedFkk u rks fdlh ls ladksp djrh gS vkSj u fdlh dks vLi`';
ekurh gSA og rks fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh ls viuk fj'rk dk;e djrh gSA
vkRedFkk ys[ku ds fy, dksbZ vfuok;Z 'krZ ugha gS fd O;fDr fo'ks"k gh
vkRedFkk fy[k ldrk gSA çR;sd O;fä dk thou nwljs ls i`Fkd vkSj egÙoiw.kZ
gksrk gSA çsepan us fy[kk gS] ßesjk [;ky gS fd esjs ?kj ds esgrj ds thou esa Hkh
dqN ,sls jgL; gSa] ftuesa gesa çdk'k fey ldrk gSA fdlh Hkh euq"; dk thou
bruk rqPN ugha gS] ftlesa cM+s&ls&cM+s egPpfjrksa ds fy, Hkh dqN&u&dqN
fopkj dh lkexzh u gksA egPpfjr blh rjg curs gSaAÞ39
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vkRedFkk ds rRovkRedFkk ds rRovkRedFkk ds rRovkRedFkk ds rRovkRedFkk ds rRo

vkRedFkk esa oS;fädrk dk gksuk vfuok;Z vkSj egÙoiw.kZ gSA ch-th- uk;d
us vkRedFkk ds fo"k; esa fy[kk gS fd vkRedFkkdkj viuh Ñfr esa viuk gh
fo'ys"k.k djrk gSA vkRedFkk esa ys[kd dks vius O;fäRo dh vfHkO;fä dk iwjk
vodk'k feyrk gSA çfl) ys[kd Jh ,p-th- osYl us fy[kk gS] ßvkRedFkk esa eSa
viuk gh ihNk djrk gw¡AÞ40 ,d vksj vkRedFkk lR;rk vkSj bZekunkjh dh ekax
djrh gS ogha nwljh vksj iw.kZ rVLFkrk dh HkhA bl n`f"V ls vkRedFkk ys[ku iw.kZ
vkRe&Lohdkj ds lkgl dh ek¡x djrk gSA vkRedFkkdkj }kjk thou&çlaxksa
dk okLrfod fp=.k djus ds fy, Hk;] ladksp] vkMEcj] vgadkj] fouezrk tSls
vkRexr vojks/kksa dk vfrØe.k vko';d gSA ,d vksj vkRedFkk ys[ku dk
jkLrk dfBukb;ksa ls Hkjk gS ogha nwljh vksj bldk vUr vR;Ur gh lq[kn gSA
dqcsjukFk jk; us Bhd gh fy[kk gS] ßvkRedFkk lkgl] Hk; vkSj va/kdkj ds chp
lalkj ds o#.kky; ds e/; HkVdrh ;k=k dk xhr gS] ftlds var esa gk¡Qrk&frjrk]
cslq/k] Fkdk uk;d v#.kksn; dk bartkj djrk gS] blfy, fd mldh nq[k dh
jkr dk volku gks tk,AÞ41

lkekftd thou dh tfVyrk vkSj jgL;ksa rd gesa vkRedFkk gh ys tk
ldrh gSA okLrfod thou ls lh/ks lEc) gksus ds dkj.k vkRedFkk fdlh ,d
foU;kl ds ca/ku esa ca/kus ds fy, ck/; ugha gksrh gSA og fdlh Hkh f'kYi esa gks
ldrh gSA vkRedFkk esa pwafd thou gksrk gS vkSj thou thus dk dksbZ iwoZfu/kkZfjr
iSekuk ugha gksrk gSA Bhd mlh Hkkafr vkRedFkk iwoZfu/kkZfjr foU;kl dks Lohdkj
ugha djrh gSA vkRedFkk ds rRoksa dh ckr djsa rks iwoZfu/kkZfjr vkSj iwoZfu;ksftr
rRoksa dk <k¡pk vkRedFkk ij ykxw ugha fd;k tk ldrk gSA gk¡] dqN rRo ,sls
vo'; gSa tks vkRedFkk ys[ku ds fy, vko';d vkSj egÙoiw.kZ gSaA ;s rRo thou
thus ds Øe esa Lo;eso gh vk tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ,d vkRedFkk] nwljh
vkRedFkk ls viuk i`Fkd~ vfLrRo fy, gksrh gSA thou esa dc D;k ?kfVr gks
tk,] ;g iwoZfu/kkZfjr ugha gksrkA vkRedFkk mlh thou dk iqutZUe gS] fQj mls
iwoZfu/kkZfjr dSls fd;k tk ldrk gS\ ;g lp gS fd vkRedFkk fdlh foU;kl&ca/ku
dks Lohdkj ugha djrh gS vkSj u gh rÙoksa dk ijEijkxr <k¡pk bl fo/kk ij ykxw
gksrk gSA fQj Hkh dqN rRo ,sls vo'; gSa tks vkRedFkk ys[ku ds fy, egÙoiw.kZ
gh ugha oju~ vko';d Hkh gSaA ;s rRo gS & vkRerÙo] dFkk rRo] thou]
rVLFkrk] Le`fr] lR;rk] ;FkkFkZrk vkSj bZekunkjh] ns'kdky vkSj okrkoj.k] Hkk"kk
vkSj 'kSyh] mís';] xgurk vkSj ikjnf'kZrkA
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1-1-1-1-1- vkRerRovkRerRovkRerRovkRerRovkRerRo

vkRedFkk esa ys[kd gh Ñfr dk fo"k; gksrk gSA vkRedFkk esa ^vkRerÙo*
ls vfHkçk; ys[kd ds O;fäRo ls gSA ;g O;fäRo gh ikBd dh mRlqdrk dk
çeq[k dsaæ gksrk gSA vkRedFkk esa vfHkO;ä O;fäRo okLrfod vkSj fo'oLr gksrk
gSA ßvkRe dk rkRi;Z vius lanHkZ esa O;fä ds lapsru vuqHkoksa] fopkjksa] fparu ,oa
Hkkoukvksa dh lexzrk ls gSAß42 vkRedFkk esa vkRerÙo ds fu:i.k ds fy, ̂vkRe*
ds lkFk ifjfLFkfr;k¡ Hkh lgk;d gksrh gSaA ifjfLFkfr;ksa ds ?kkr&çfr?kkr ls gh
ys[kd dk O;fäRo mHkjdj lkeus vkrk gSA vkRe vkSj O;fäRo ds bl fp=.k
esa ys[kd dks vkReksn~?kkVu] vkRefo'ys"k.k] vkReeaFku vkSj vkRekykspu dh
çfØ;kvksa ls xqtjuk iM+rk gSA vkRedFkk esa vfHkO;ä ^vkRe* çeq[k vkSj
fu.kkZ;d rRo gS tks okrkoj.k] ifjfLFkfr] le; vkfn dks lw= :i esa tksM+us dk
dke djrk gSA vkRerRo ds fcuk vkRedFkk dh ifjdYiuk Hkh ugha dh tk
ldrh gSA ßoS;färdrk vkRedFkk dk çk.k rRo gSA tc dksbZ O;fä viuh
vkRedFkk fy[krk gS rks tSls og Lo;a niZ.k ds lkeus [kM+k gksrk gS vkSj vius
çfrfcac dks vius gh gkFkksa ls laokjus dk ç;Ru djrk gSA bl çdkj vkRedFkk
esa O;fä vkSj fo"k; nksuksa fcac&çfrfcac #i esa fo|eku jgrs gSaAÞ43

^vkRe* ds fp=.k esa O;fä dHkh&dHkh Lo;a ij jh>us Hkh yxrk gSA
vkRexksiu rFkk vkRe'yk?kk ls cpus ds fy, vkRedFkkdkj ds fy, vkRe ls ,d
çdkj dh rVLFkrk] fujklfDr Hkko vkSj fujis{krk vko';d gSA ßçR;sd vkRedFkk
ys[kd ds lkeus lkekftd eq[kkSVk vkSj O;fäxr bZekunkjh dk }a} gksrk gSA ;g
ckr dgus vkSj lquus esa vPNh yxrh gS fd O;fäxr psgjs dks lkoZtfud pkSjkgs
ij ykuk egRoiw.kZ gS] ysfdu vkRedFkk fy[krs gq, ,slk djuk vklku ugha
gksrkA eq[kkSVs ls vfLerk dk }a} vkRedFkk ys[ku esa ckj&ckj çdV gksrk gS vkSj
ys[kd dks ml }a} dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,d vPNh vkRedFkk ;g crkrh
gS fd thou thuk fdruk eqf'dy dke gSA gj O;fä ds thou esa vusd çdkj
ds varfoZjks/k gksrs gSa vkSj mu varfoZjks/kksa ds chp ls gh mldk vkRe curk&fcxM+rk
gSA tks ys[kd ,sls varfoZjks/kksa ij inkZ Mkydj vius LoRo dh dFkk dgus dk
ç;Ru djrs gSa] os [kqn dks /kks[kk nsrs gSa vkSj vius ikBdksa dks HkhAÞ44 tgk¡
vkRedFkk esa vkRefo'okl vius vfrjsd :i esa gksrk gS] ogk¡ foosd xk;c gks
tkrk gSA ogh vkRedFkk,a egRoiw.kZ ekuh xbZ gSa ftuesa vkRe dh cuus&fcxM+us
dh Nfo dh ijokg fd, fcuk thou dh okLrfodrk dks lkeus ykus dk lkgl
fd;k x;k gksA vr% ^vkRe* vkRedFkk dk og egRoiw.kZ rRo gS tks thou dks
le>us dh ,d lkFkZd n`f"V nsrk gSA
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2-2-2-2-2- dFkkrRodFkkrRodFkkrRodFkkrRodFkkrRo

vkRedFkk dk nwljk egÙoiw.kZ rRo gS & ̂dFkkrRo*A vkRedFkk thou dh
dFkk gSA ;g ,d çdkj ls thou dh vuqÑfr gSA dFkk gksrs gq, Hkh vkRedFkk
lkekU; dFkk ls fHkUu gSA tgk¡ ,d vksj lkekU; dFkk dfYir gksus ds dkj.k
lqfu;ksftr vkSj O;ofLFkr gksrh gS] ogha nwljh vksj vkRedFkk okLrfod thou
dh dFkk gksus ds dkj.k vfu;ksftr vkSj viw.kZ gksrh gSA ßlaHkor% bl viw.kZrk dks
y{; djds gh Mu egksn; us vkRedFkk dks ^Vkjlks* dgk gS] ftldk vFkZ gksrk
gS ^flj* gkFk vkSj ikao foghu /kM+*AÞ45

vkRedFkk esa dFkkrRo iw.kZr;k lR; ij vk/kkfjr gSA vr% ;g vko';d
gS fd ;FkkFkZ vkSj okLrfod rF;ksa dks fcuk fdlh dYiuk vFkok foÑfr ds çLrqr
fd;k tk,A vkRedFkk ds fy, dFkk dh ekfeZdrk eq[; gksrh gSA dFkkrRo gh
vkRedFkk esa jkspdrk vkSj dkSrwgyrk cuk, j[krk gSA dFkkrRo ds fy, Øec)rk
,oa lqlaxrrk vko';d gS D;ksafd f'kfFkyrk ,oa vlac)rk vkRedFkk ls ikBd
dk laokn rksM+ nsrh gSA vfrfoLrkj] vfrla{ksi] vkReleFkZu dh fLFkfr vkRedFkk
ds fy, ?kkrd gSA

3-3-3-3-3- ifjos'kifjos'kifjos'kifjos'kifjos'k

ifjos'k vFkok okrkoj.k vkRedFkk dk rhljk egÙoiw.kZ rRo gSA vkRedFkk
dks lthork çnku djus ds fy, ifjos'k ;k okrkoj.k vR;Ur vko';d gSA
ßblds fcuk pfj= uk;d dBiqryh lk 'kwU; esa >wyrk&lk çrhr gksrk gSAÞ46

vkRedFkk esa rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k egÙoiw.kZ gS D;ksafd vkRedFkkdkj
Hkh lekt dk gh çk.kh gksrk gSA rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa gh og viuh fodkl
dh lhekvksa dks fu/kkZfjr djrk gSA ,d çdkj ls vkRedFkk fLFkfr vkSj ifjfLFkfr
ds ?kkr&izfr?kkr dk bfrgkl çLrqr djrh gSA

ifjos'k mu leLr ifjfLFkfr;ksa dk lexz #i gS ftuls vkRedFkkdkj dks
la?k"kZ djuk iM+rk gSA ßvkRedFkk ys[kd ds pfj= dks vlhfer <ax ls mn~?kkfVr
djrh gSA og ys[kd ds ledkyhu thou ij Hkh ,d ^lpZ ykbV* Mkyrh gSA
dqN fo}kuksa dk rks ;gk¡ rd dguk gS fd dqN vkRedFkk,a fdlh fo'ks"k le;
dk bfrgkl crkus esa fof'k"V iqLrdksa ls Hkh vf/kd egÙoiw.kZ enn djrh gSaAÞ47

vkRedFkk lkfgR; dk ,slk :i gS tks vkRedFkkdkj ds thou ls vkjaHk
gksdj ?kj] lekt] jk"Vª vkSj fo'o rd dks viuh ifjf/k esa lesVs gq, gSA
vkRedFkk esa thou dk Lo:i fuf'pr djus esa ifjos'k dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA
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ifjos'k ds }kjk gh vkRedFkkdkj ds thou&fp= dh Hkwfedk dk fuekZ.k gksrk gSA
M‚DVj Hkkj}kt blds leFkZu esa fy[krs gSa] ßifjos'k vuqdwy gks vFkok çfrdwy]
gekjs var}Za}ksa dh vfHkO;fä ds lkFk&lkFk og Hkh vfHkO;ä gksrk pyrk gSA eu
dk m}syu ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor gksrk gS vkSj ;gh ifjfLFkfr;ka LokHkkfod :i
ls O;fä dks pkjksa vksj ds ifjos'k ls tksM+rh gSaAÞ48

4-4-4-4-4- mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';

tgk¡ rd vkRedFkk ys[kd ds mís'; dk ç'u gS] ;g vU; fo/kkvksa ds
ys[kdksa ls ìFkd gksrk gSA vkRedFkk ys[kd dk mís'; vkRefo'ys"k.k] vkRefujh{k.k
vkSj vkRefoospu ds lkFk ckº; fo'o ds lkFk vius lEcU/k mn~?kkfVr djuk Hkh
gSA M‚- ';kelqanjnkl us viuh vkRedgkuh fy[kus ds mís'; ds fo"k; esa fy[kk
gS] ßcgqr fnuksa ls esjh ;g bPNk Fkh fd eSa viuh dgkuh Lo;a fy[k Mkyrk rks
vPNk gksrk] D;ksafd esjs thou ls lEcU/k j[kus okyh eq[;&eq[; ?kVukvksa dks
tku ysuk rks fdlh ds fy, Hkh dfBu u gksxk] ij fganh vkSj fo'ks"kdj dk'kh
ukxjh çpkfj.kh lHkk ls lEcU/k j[kus okyh vusd ?kVukvksa dk fooj.k] ftudk
ml le; çdkf'kr gksuk vlaHko&lk Fkk ijUrq ftudk Kku cuk jguk ije
vko';d gS] esjs lkFk gh yqIr gks tk,xk vkSj T;ksa&T;kas le; chrrk tk,xk eSa
Hkh mUgsa dqN&dqN Hkwyrk tkÅaxkA blfy, esjh ;g bPNk gS fd bl le; bu
?kVukvksa dk o`rkUr rFkk viuk Hkh dqN&dqN fy[k Mkyw¡ ftlls le; iM+us ij
eSa bu ckrksa ls dke ys ldwa vkSj esjs ihNs nwljs yksx mu ?kVukvksa dh
okLrfodrk tkudj bl le; ds ,sfrgkfld rF; dk ;FkkFkZ fu.kZ; dj ldsaAÞ49

jkgqy lkaÑR;k;u us viuh vkRedFkk fy[kus ds mís'; dks Li"V djrs
gq, fy[kk gS] ß^esjh thou ;k=k* eSaus D;ksa fy[kh] eSa cjkcj bls eglwl djrk jgk
fd ,sls gh jkLrkas ls xqtjs gq, nwljs eqlkfQj ;fn viuh thou ;k=k dks fy[k
x, gksrs rks esjk cgqr ykHk gqvk gksrk & Kku ds [;ky ls gh ugha] le; ds
ifjek.k esa HkhA eSa ekurk gw¡ fd nks thou ;k=k,a fcYdqy ,d&lh ugha gks ldrha]
rks Hkh blesa lansg ugha fd lHkh thouksa dks mlh vkUrfjd ckº; fo'o dh rjaxksa
esa rSjuk iM+rk gSAÞ50

vkRedFkk fy[kus dk mís'; ;g Hkh  gS fd ys[kd ds vuqHkoksa dk ykHk
vU; yksx mBk ldsaA lkfgR; dh fo/kkvksa esa vkRedFkk thou dh fudVLFk fo/kk
gSA vr% vkRedFkk dHkh Hkh fu#ís'; ugha gks ldrh gSA vkRedFkk fdlh u fdlh
mís'; ds rgr gh fy[kh tkrh gSA futh thou n'kZu vkSj u;s vuqHkoksa dh
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çLrqfr ds ek/;e ls vkRedFkk euq"; ds lokaZxh.k fodkl dh Hkh ckr djrh gSA
mnkgj.k ds fy, egkRek xka/kh ds lR; ds os ç;ksx tks lalkj ds fy, ,d
thou&n'kZu çLrqr dj ldrs Fks]  mu n'kZuksa dks gh mUgksaus vkRedFkk esa
vfHkO;ä fd;kA vius thou&n'kZu ds ek/;e ls vkRedFkkdkj vkSjksa dks thuk
fl[kkrk gSA vkRe ç'kalk ;k ijfuank ds mís'; ls fy[kh xbZ vkRedFkk,a okLro
esa viuh lkFkZdrk [kks nsrh gSaA

5-5-5-5-5- Hkk"kk&'kSyhHkk"kk&'kSyhHkk"kk&'kSyhHkk"kk&'kSyhHkk"kk&'kSyh

viuh Hkkoukvksa dks O;ä djus ds fy, vkRedFkkdkj ftl ek/;e dks
viukrk gS] mls gh Hkk"kk dgrs gSaA vkRedFkkdkj ds fy, ;g vko';d gS fd
og ljy] Li"V rFkk Hkkokuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx djsA rkfd ikBd dks vkRedFkkdkj
dh ckr vklkuh ls le> esa vk ldsA Hkk"kk ds çHkko ds dkj.k gh laçs"k.kh;rk
ys[kd ls ikBd rd vkReh;rk ds Lrj ij viuk lEcU/k cuk, pyrh gSA

thou dh ?kVukvksa dk okLrfod vkSj ;FkkrF; fp=.k gksus ds dkj.k
vkRedFkk dh Hkk"kk thoar vkSj yksd O;oâr gksrh gSA Hkk"kk ds ek/;e ls gh
vkRedFkkdkj ikBd ls varjax vkSj vkReh;rk dk lEcU/k LFkkfir djrk gSA
mnkgj.k ds fy, deyknkl viuh vkRedFkk esa fy[krh gSa] ßvDlj eSa pkg
mBrh gwa fd viuk vax&vax m/ksM+dj fdlh dSuokl ij ̂dksykt* cuk nwa & ,d
cM+s ls dSuokl ij fpidkdj viuk fny] ftxj] vkarsa] çtuu vax] [kky vkSj
cky rd] vkSj fQj nku dj nwa vius ikBdksa dks og isafVaxA xksiuh;] esjk dqN
Hkh <+dk&fNik ugha gS muls] xksiuh; ugha] dksbZ Hksn ughaA tc&tc Hkh jks;h gw¡
eSa ikBd esjs lkFk jks, gSaAÞ51 ;g Hkk"kk dk gh çHkko gS ftlds dkj.k vkRedFkkdkj
ikBd ls lh/kk laokn LFkkfir djrk gSA Hkk"kk dh n`f"V ls vkRedFkk dks ys[kd
dk futh nLrkost dgk tk ldrk gSA Hkk"kk ds dkj.k gh vkRedFkk esa vfHkO;ä
LFkkuh; çHkko dks Li"Vr% ns[kk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, yTtkjke esgrk
dh vkRedFkk esa jktLFkkuh] fnyhi dkSj fVok.kk dh vkRedFkk esa iatkch ,oa
jktsUæ ckcw dh vkRedFkk esa fcgkjh çHkko dks ns[kk tk ldrk gSA

'kSyh og <ax ;k rjhdk gS ftlds }kjk vkRedFkkdkj vius thou dh
dFkk dks O;ä djrk gSA Hkk"kk ;fn 'kjhj gS rks 'kSyh mldk xBuA 'kSyh
vkRedFkk ds oSf'k"V~; dk Hkh cks/k djkrh gSA 'kSyh dk foU;kl vkRedFkkdkj ds
O;fäRo dks mtkxj dj nsrk gSA 'kSyh dk çFke vkSj vfuok;Z xq.k gS çHkkokRedrkA
vkRedFkkdkj ds fy, ;g vko';d gS fd og bl çdkj dh 'kSyh dk ç;ksx djs
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ftldk ikBd ij LFkk;h :i ls çHkko iM+sA çHkkoiw.kZ 'kSyh ds dkj.k gh ikBd
ds vanj jkspdrk tkxzr gksrh gSA vkRedFkk esa fuEu 'kSfy;ksa dk ç;ksx ns[kus dks
feyrk gS &

1- ljy fooj.kkRed 'kSyh
2- iwoZ n`'; ¼¶yS'k cSd½ 'kSyh
3- i=kRed 'kSyh
4- o.kZukRed 'kSyh
5- nSuafnuh 'kSyh
6- vkSiU;kfld 'kSyh

vkRedFkk lkfgR; dk og ek/;e gS ftlesa ys[kd vius ft, gq, thou
dk] eq[; ?kVukvksa dk fooj.k ;FkkFkZ ds /kjkry ij vkRefujh{k.k ,oa vkReijh{k.k
djrs gq, izLrqr djrk gSA vkRedFkk vk/kqfudrk dh çfrfuf/k lkfgfR;d fo/kk
gS D;ksafd blesa vfHkO;ä O;fäRo ;k LoRo dks iw.kZ lexzrk ds lkFk çLrqfr dh
NwV feyrh gSA le; vkSj lekt dh okLrfod fLFkfr dks c;k¡ djrh vkRedFkk
vkt dbZ n`f"V;ksa ls çklafxd vkSj csgn egÙoiw.kZ gSaA thou ds lR; dks lkeus
ykdj vkRedFkk lp dh lkekftd çfØ;k dks çksRlkfgr djrh gSA
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¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ fganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthforkfganh esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk vkSj mÙkjthfork

 vkRedFkk dh ijaijk ij fopkj djus ls igys ç'u ;g mBrk gS fd
Hkkjrh; lkfgR; esa vkRedFkk fo/kk dk lw=ikr brus foyEc ls D;ksa gqvk\ fdu
dkj.kksa ls vkReçdk'ku dh laLÑfr dks xkS.k ekudj vkRexksiu dh ço`fÙk dks
ojh;rk nh xbZ\ Hkkjr esa vkRedFkk fo/kk dk mn; vkSj fodkl dc vkSj fdu
lkekftd&jktuSfrd dkj.kksa ds QyLo#i gqvk\ fganh lkfgR; esa vkRedFkk dk
lE;d vk/kqfud :i dc viuk;k x;k\ os dkSu lh ifjfLFkfr;ka Fkha ftuds
dkj.k vkRedFkk dh ijaijk dk lw=ikr gksus ds ckotwn fL=;ksa dh vkRekfHkO;fä
ij vadq'k j[kk x;k\ fdu egÙoiw.kZ Ñfr;ksa ds tfj, fganh esa vkRedFkk fo/kk
dk fodkl gqvk gS\ bu lHkh dkj.kksa dh [kkst djrs gq, fganh esa vkRedFkk ys[ku
dh ijaijk vkSj mÙkjthfork ij ckr djuk mfpr gksxkA

gekjh lkfgfR;d ijaijk esa vkRedFkk ys[ku dh vuqifLFkfr ds lkaLÑfrd
dkj.k gSaA fganw n'kZu ds vuqlkj O;fäRo dh Lora=rk dks dksbZ egÙo çkIr ugha
gSA Hkkjrh; laLÑfr vkRek dks okLrfod ekurh gS tksfd lHkh euq";ksa esa leku
gSA blfy, fganw nk'kZfudksa dk er gS fd lHkh euq"; vUrr% ,d gh gSaA Hkkjrh;
/keZ vkSj laLÑfr ds vuqlkj oS;fädrk vkSj euq"; dh fof'k"Vrk dk cks/k ^ek;k*
gSA euq"; ds i`Fkd~ vfLrRo dks u'oj ekurs gq, Hkkjrh; /keZ vkReçdk'ku dh
NwV ugha nsrk gSA ß;ksa oS;fädrk dh txg cgqokpdrk vkSj O;fä dh txg
lewgxr fHkUurk fgUnw lekt dh dsaæh; igpku gSAÞ52 vkRedFkk ,d ,slh fo/kk
gS ftlesa vkRe dh vfHkO;fä gh loZçeq[k gSA vkRedFkk ds fodflr vkSj iuius
ds fy, ,sls ifjos'k vkSj laLÑfr dh t:jr gksrh gS tgk¡ oS;fädrk dks i;kZIr
egÙo fn;k x;k gksA Hkkjrh; laLÑfr pw¡fd vkRe foltZu dk ikB i<+krh gS
blfy, ;gk¡ vkRedFkk dk izk;% vHkko feyrk gSA vkRedFkk ds vHkko dk ,d
vU; dkj.k ;g Hkh gS & lp dgus dk lkgl çk;% de yksxksa esa gh feyrk gSA
ßtgk¡ thou dh v'yhyrk dks 'kkyhurk dh pknj ls <ddj thus dks gh
lH;rk ekuk tkrk gksAÞ53 ogk¡ lp dgus&lquus dh vknr dSls gksxh\ fganh esa
vkRedFkk ys[ku ds vHkko dk eq[; dkj.k O;fäxr thou dh lPpkbZ dgus ds
lkgl dk vHkko Hkh gSA vkRedFkk ds /keZ dh çFke iqdkj lp dh vfHkO;fä gS
ysfdu lkekftd rkSj ij çdV vkRe&Nfo ls yxko ,d cgqr cM+h leL;k gSA

fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh u rks le`) ijaijk jgh gS vkSj u
gh le`) orZekuA vrhr esa vkRekfHkO;fä dks u'oj vkSj O;FkZ ekuk x;kA ogha
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nwljh vksj vk/kqfud dky esa vkRec)rk vkSj vkReeqX/krk ds çfr vkd"kZ.k dk
lkezkT; ns[kus dks feyrk gSA dqy feykdj nksuksa gh fLFkfr;ksa esa ;g loZ&lkekU;
gS fd çkphu dky ls vk/kqfud dky rd dh iwjh Hkkjrh; ijaijk esa ^vkRe* ds
lR; dks bZekunkjh vkSj lR;rk ds lkFk m?kkM+dj j[k nsus ds uSfrd lkgl dk
vHkko feyrk gSA ftl lekt vkSj ifjos'k esa vkRe&fueZe ;FkkFkZ psruk dh
vfHkO;fä dk vHkko gks] ogk¡ vkRedFkk dk fodkl dSls gksxk\ fojks/k] foÑfr
vkSj lekgkj dh laLÑfr esa fo'okl j[kus okys Hkkjrh; lekt esa vius thou
ds okLrfod lp dks vfHkO;ä djrs le; Hk; vkSj vlqj{kk dk Hkko fo|eku
jgk gSA blds lkFk gh 'kq)rkokn dks loksZPp ewY; ekuus okys lekt esa ghurk]
xzfUFk vkSj ladksp tSlh ço`fÙk;ksa ds dkj.k Hkh vkRe ds çfr mis{kk dk Hkko
fo|eku jgkA

ßvkRedFkk ogh lekt fy[k ldrk gS] ftlus bfrgkl] fpUru dh
oSKkfud i)fr dks HkyhHkkafr fodflr fd;k gksA Hkkjr esa bldh Hkh dksbZ ijaijk
ugha jghA pwafd ifjorZu dh çfØ;k dks ^ek;k* ds :i esa ns[kk x;k] blfy,
,sfrgkfld C;kSjs dsoy ewY;ghu vkSj egÙoghu xYi le>dj [kkfjt fd, tkrs
jgsAÞ54 Hkkjrh; ijaijk esa O;fä ds thou ds C;kSjksa] Hkkoukvksa vkfn dks egRoghu
ekuk x;kA vr% bu lHkh dkj.kksa ls ;g LokHkkfod gS fd Hkkjr esa vkRedFkk dh
ijaijk dk vkjEHk vkSj fodkl dSls gksrk\

Hkkjrh; ijaijk esa lR; dh vo/kkj.kk ds pyrs vkRedFkk vkSj bfrgkl
dh psruk dk çk;% vHkko feyrk gSA Hkkjrh; laLÑfr vkSj ijaijk esa vkRe dks
bl çdkj xksiu j[kk x;k fd vusd ckj rks jpukdkjksa] dykdkjksa vkfn us
vuke jguk gh ilan fd;kA ßvkuan dqekjLokeh us ̂vukerk* dh blh okLrfodrk
dks js[kkafdr djrs gq, fy[kk gS & ß--- bl rjg vukerk ^lR;* dh lqlaxfr esa
gS vkSj ;g fganw laLÑfr dh lcls xkSjoiw.kZ fof'k"Vrkvksa esa ls ,d gSA egkdkO;ksa
ds ^jpf;rkvksa* ds uke dsoy Nk;k,¡ gSa vkSj mÙkjorhZ ;qxksa ds ys[kdksa dk ;g
lrr~ vH;kl Fkk fd os vius [kqn ds ukeksa dks fNikdj fdlh feFkdh; vFkok
lqizfl) dfo ds uke ls viuh Ñfr;k¡ tkjh djrs jgsaA --- blh rjg eqf'dy ls
gh dksbZ fganw f'kYidkj ;k fp=dkj vius uke ls tkuk tkrk gS vkSj laLÑr
lkfgR; ds lewps foLrkj esa ,d Hkh vkRedFkk ugha feyrh vkSj flQZ FkksM+k&cgqr
bfrgkl feyrk gSAÞ55

lqizfl) laLÑfr fpUrd eqdqUn ykV us Hkkjrh; ijaijk esa vkRedFkk ds
vHkko dks bfrgkl ys[ku ds vHkko dh Hkkafr ,d tfVy loky ekurs gq, bl
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ij xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k gSA eqdqUn ykV us dqN egÙoiw.kZ mnkgj.kksa ds
ek/;e ls ;g çekf.kr fd;k gS fd vU; laLÑfr;ksa ds ys[kdksa dh rjg Hkkjrh;
ys[kdksa esa Hkh ;'k] dhfrZ dh dkeuk Fkh vkSj os fu'p; gh vukerk dks ilUn
ugha djrs FksA mUgsa vius dkS'ky ij xoZ Fkk vkSj os vius ÑfrRo ds oSf'k"V~; dks
çLrqr Hkh djrs FksA ukVd vkfn dh dkO; çLrkouk esa jpukdkj dk uke ?kksf"kr
djus dh ijEijk FkhA vusd jpukdkj vius uke ds lkFk dqN O;fäxr
tkudkjh Hkh tksM+rs FksA mnkgj.k ds fy, dkfynkl us vius u, ukVd
^ekyfodkfXufe=e~* dh çLrqfr ds le; çs{kdksa ls fcuk fdlh iwokZxzg ds ukVd
dh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij ewY;kadu djus ds fy, dgkA dkfynkl us çs{kdksa
ls ;g Hkh dgk fd egt bl vk/kkj ij mUgsa voewfY;r u djsa fd ;g mudh
ubZ ukV~;&çLrqfr gSA ßdkfynkl ds bl dFku esa xoZ dh Li"V /ofu gS & ßu
rks iqjkuk lc&dqN vPNk gksrk gS vkSj u u;k lc&dqN cqjkAÞÞ56

vkRe&ifjp; dh ;g çFkk ek= ukVddkjksa rd lhfer ugha FkhA miU;klksa
vkSj çkphu dFkkvksa ds ys[kdksa ls Hkh vkRe&ifjp; dh vis{kk dh tkrh FkhA
#æV dh iqLrd ^dkO;kyadkj* esa dfo;ksa dks dFkk fy[krs le; ikBdksa ls viuk
ifjp; Li"V djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA ljgik] dchj vkfn dh jpukvksa ds
var esa muds uke] oa'k vkfn dk ifjp; feyrk gSA ^vukerk* ds fo#) vusd
lk{; vkSj çek.k tqVkus ds ckotwn eqdqan ykV ;g Lohdkj djrs gSa] ßvkRe&ifjp;
;k ;'k&dkeuk ;k vius ÑfrRo dh fof'k"V igpku dks js[kkafdr djus dh ,d
dykdkj dh vkdka{kk vkSj vkRedFkk&ys[ku ds chp cgqr cM+k QdZ gSA gk¡]
vukerk vxj iwjh rkSj ls gekjh lkaLÑfrd ijEijk dk vkn'kZ jgh gksrh] rks ;g
ekuk tk ldrk Fkk fd vkRedFkk gekjs ;gk¡ ,d loZFkk vdYiuh; lkfgR;&fo/kk
jgh gSA fQj Hkh vkRedFkk pw¡fd gekjs fy, lpeqp vtkuh gh Fkh] blfy,
mldh lEHkkO;rk dk cgqr /kqa/kyk n`'; gh fn[kkbZ iM+rk gSAÞ57

vkRedFkk dh laLÑfr ds vHkko dk ,d dkj.k vkReçfr"Bk ds çfr csgn
yxko vkSj lcdqN dks lkoZtfud u dj ikus ds lkgl dk vHkko Hkh gS D;ksafd
iw.kZ lR; vkRedFkk dh çFke vkSj vfuok;Z 'krZ gSA O;fäxr thou ds çlaxksa dks
dgus esa uSfrd lkgl dk vHkko vkfn pht dqy feykdj vkRedFkk ds çfr ,d
gs; n`f"V iSnk djrh jghaA ßjpukRed çfrHkk vkSj {kerk ds ckotwn vkRekfHkO;fä
ds mi;qZä :i esa gekjh laLÑfr dh #fp;k¡ D;ksa ugha jgha & blds dkj.k crkrs
gq, dgk tkrk gS fd ge O;fä dh Lora=rk vkSj vf}rh;rk vkSj mldh
miyfC/k;ksa dks dksbZ egÙo ugha nsrs jgsAÞ58 vkRedFkk dks ek= vkRe dh
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vfHkO;fä ekudj bl vksj /;ku gh ugha fn;k x;k fd vkRedFkk vkRe dh dFkk
ds cgkus le; vkSj lekt dh Hkh dgkuh gSA O;fä dks le; vkSj lekt ls
vyx dj dSls ns[kk tk ldrk gSA vkRedFkk dks le; vkSj lekt ls ijs dsoy
O;fä fo'ks"k rd lhfer j[kdj ns[kuk ,d çdkj ls vkRedFkk ds okLrfod
vFkksaZ dks de djuk gh gSA

ßvPNh vkRedFkk fy[kus ds fy, ;g vko';d gS fd ys[kd esa vfç;
lp dgus dk lkgl gks vkSj mlds ikBdksa esa oSls lp dks lgus rFkk Lohdkj
djus dk /kS;Z Hkh gksA Hkkjrh; lkfgR; esa vkRedFkk ds vHkko dk ,d dkj.k
'kk;n ;g Hkh gS fd ;gk¡ yxkrkj ;g mins'k fn;k tkrk jgk fd lp cksyks] ij
vfç; lp ughaA ,sls mins'kksa ls tks ekufldrk curh gS og vfç; lp dgus
ds lkgl dk uk'k djrh gS vkSj mls Lohdkj djus ds /kS;Z dk HkhA bl
ekufldrk us Hkkjrh; lekt esa lp dgus ij rjg&rjg ds çfrca/k yxk j[ks
gSaA blhfy, Hkkjrh; lkfgR; esa vkRedFkk dh ijaijk fodflr ugha gqbZ gSAÞ59 ;g
okLrfodrk gS fd Hkkjrh; lekt esa O;fä psruk dks ,d vijk/k dh rjg ns[kk
x;k gSA vkRedFkk fo/kk ls gh Hkkjrh; ekul dks fojfä jgh gSA ^jfgeu fut
eu dh fo/kk] eu gh jk[kks xks;* ,d çdkj ls vkarfjd lp ij inkZ Mkyus
tSlk gSA

fganh dh igyh vkRedFkk lu~ 1641 esa jfpr cukjlhnkl tSu dh
^v)ZdFkkud* gSA bl vkRedFkk esa ys[kd us Lo;a dks leLr xq.k nks"kksa ds lkFk
çdV fd;k gSA ;gh xq.k vkRedFkk ds fy, vR;ar vko';d gSA ^v/kZdFkkud*
,d e/;oxhZ; lk/kkj.k O;fä ds thou dh dFkk gSA tSu ijaijk ds vuqlkj
O;fä dh mez 110 lky ekuh xbZ gSA cukjlhnkl tSu us thou ds 55osa o"kZ esa
vkRedFkk fy[kh FkhA blh dkj.k mUgksaus bls ^v)ZdFkkud* uke fn;k FkkA
vkRedFkk ds ek/;e ls cukjlhnkl tSu lR; ls tqM+s vius vkRe&la?k"kZ vkSj
viuh xfrfof/k;ksa rFkk mís';ksa esa fufgr ewyHkwy bekunkjh ds çek.k çLrqr
djuk pkgrs FksA ̂v/kZdFkkud* ds ek/;e ls ,d lkekU; euq"; ds nSuafnu thou
esa fcjknjh] leqnk;] /keZ] thou dh rkRdkfyd vkSj fu.kkZ;d lkekftd
okLrfodrkvksa dk irk pyrk gSA iadt prqosZnh us ^v/kZdFkkud* ds fo"k; esa
fy[kk gS] ßcukjlh us lkalkfjd phtksa ls vkarfjd vyxko vkSj Kku dh vkarfjd
vkdka{kk dh lpkbZ ij tksj fn;k Fkk vkSj blds fy, 'kkjhfjd vkRe&çrkM+uk
rFkk vkRe&R;kx dh reke ijaijk çpfyr i)fr;ksa dks xSj&t:jh ekuk FkkA
bl vFkZ esa ^v/kZdFkkud* Hkh muds blh la?k"kZ dk ,d vk;ke gS] ;k ;ksa dgsa fd
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og lR; dh mudh [kkst dk Hkh lkfgR; :i gSAÞ60 ̂ v/kZdFkkud* nksgk&pkSikbZ
ds f'kYi esa fy[kh xbZ vkRedFkk gSA blesa dqy 75 i`"B vkSj 675 nksgs&pkSikb;k¡
gSaA bldh Hkk"kk lgt vkSj eqgkojsnkj gS ftlesa czt vkSj [kM+h cksyh dk
feJ.k gSA

^v)ZdFkkud* esa cukjlhnkl tSu ds thou ls lacaf/kr ckgjh vkSj LFkwy
çlaxksa dk o.kZu vf/kd feyrk gSA iwjk lp u cksyus ds dkj.k ^v)ZdFkkud* esa
thou dk <kapk rks feyrk gS fdarq çk.k ughaA v)ZdFkkud esa varjax laçs"k.kh;rk
dk vHkko gSA ftu ukS phtksa dks fNikus dh ckr ys[kd djrk gS] muesa /kulaifÙk]
L=h lalxZ] mez vkfn eq[; gSaA ;|fi ̂v)ZdFkkud* esa csykx vkRe Lohdj.k ugha
gS fdUrq ^vkRe* dks dsaæ esa ykus ds dkj.k ;g vkRedFkk egÙoiw.kZ gSA ys[kd us
;g vkRedFkk ml le; fy[kh tcfd muds lkeus vkRedFkk ys[ku dk u rks
dksbZ Bksl jpukRed vkn'kZ Fkk vkSj u gh lqfuf'pr çsj.kkA ys[kd dh vkRekfHkO;fä
vkSj vkRe&mn~?kkVu ds ç;kl dh n`f"V ls ;g vkRedFkk mYys[kuh; gSA

cukjlhnkl tSu ̂v)ZdFkkud* ds ek/;e ls lkfgR; dks O;fäRo&fo'ys"k.k
ls tksM+us dk dke djrs gSaA M‚- ekrkçlkn xqIr ^v)ZdFkkud* ds fo"k; esa
fy[krs gSa] ßog e/;dkyhu mÙkjh Hkkjr dh lkekftd O;oLFkk rFkk /kuh vkSj
fu/kZu çtk ds lq[k&nq[k dk ;FkkFkZ ifjp; nsrh gSA ckn'kkgksa dh fy[kh
fnup;kZvksa vkSj eqlyeku bfrgkl ys[kdksa }kjk fyf[kr rRdkyhu rkjh[kksa ls
gesa 'kklu vkSj ;q) lEcU/kh ?kVukvksa dh vVwV Ük`a[kyk,a Hkys gh fey tk,a fdarq
bfrgkl ds ml Lo.kZ;qx esa jkt/kkfu;ksa ls nwj fganw turk&fo'ks"k djds mlds
/kuh vkSj O;kikjh oxZ dks vgfuZ'k fdruh ;kruk,a Hkksxuh iM+rh Fkha] bldk
vuqeku mu fnup;kZvksa vkSj rkjh[kksa ls ugha fd;k tk ldrkA mlds fy, gesa
v)ZdFkk* tSlh jpukvksa dk gh vkJ; ysuk iM+sxkA ftl fnu v/kZdFkkud dh
Hkkafr dqN vU; jpuk,a Hkh çdk'k esa vk,axh] e/;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl ds dqN
i`"B fu'p; gh fQj ls fy[kus iM+saxsAÞ61

oLrqr% bl vkRedFkk esa lekt] bfrgkl] ;qx vkSj vkRekuqHkwfr dk
ekfeZd fp= mifLFkr gks mBk gSA cukjlhnkl prqosZnh us ̂ v/kZdFkkud* ds egÙo
ds fo"k; esa fy[kk gS] ßfganh ds vf/kdka'k ikBdksa dks vkSj 'kk;n vusd ys[kdksa
dks Hkh bl ckr dk irk u gksxk fd tgk¡ rd vkRepfjr fy[kus dh çFkk dk
lEcU/k gS vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fganh dk uacj lcls vOoy vkrk gSA
dfooj cukjlhnkl tSu dk ^v/kZdFkkud* vkt ls rhu lkS l=g o"kZ iwoZ lu~
lksyg lkS ,drkyhl esa fy[kk x;k FkkA blls vf/kd iqjkuk vkRepfjr ejkBh]
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caXyk] xqtjkrh bR;kfn esa feyuk laHko ugha gSA Lo;a :lks dk vkRepfjr tks
mudh Li"Vokfnrk ds fy, çfl) gS bl xzaFk ds fdrus gh ckn fy[kk x;k
FkkAÞ62

fganh esa vkRedFkk ys[ku ds fodklØe esa nwljk uke vkrk gS & 1875 bZ-
esa egf"kZ n;kuan ljLorh dh vkRedFkk ^vkRepfjr*A bl vkRedFkk ds nks :i
gSa & vkRedfFkr thouh rFkk vkRefyf[kr thouhA nksuksa gh :i viw.kZ gSaA
^LodfFkr vkRepfjr* esa Lokeh th ds tUe] cpiu] f'k{kk&nh{kk] f'kojkf= dh
egÙoiw.kZ ?kVuk] x`gR;kx vkfn dk o.kZu gSA ^Lofyf[kr vkRepfjr* ls Lokeh
th ds fuHkhZd] fuMj ,oa n`<+ bPNk 'kfä okys O;fäRo dk irk pyrk gSA ;|fi
;g vkRedFkk laf{kIr vkSj viw.kZ gS fdarq vkRefo'ys"k.k] ;FkkFkZ o.kZu dh n`f"V
ls ;g fganh lkfgR; esa viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA bl çdkj vkfndky ls
ysdj vk/kqfud dky ds çkjEHk rd fganh esa ek= nks vkRedFkk,a çkIr gksrh gSa]
ogha nwljh vksj fganhrj Hkk"kkvksa esa çkIr vkRedFkk,a gSa & ckcj dh ^rqtqdsckcjh*]
xq# xksfoan flag dh ^fofp= ukVd*] ehj rdh ehj dh ^ftØs ehj*] rhewj dh
^rqtd& ,&rhewj*] eqa'kh yqRQqYyk dh ^,d vkRedFkk* vkfnA

fganh esa vkRedFkk ys[ku dh O;ofLFkr 'kq#vkr 19oha lnh ds mÙkjk/kZ esa
gksrh gSA vU; x| :iksa dh rjg vkRedFkk ys[ku dks Hkh HkkjrsUnq ;qx esa iuius
dk volj feykA HkkjrsUnq ;qxhu vkRedFkkvksa esa HkkjrsUnq gfj'paæ }kjk jfpr
^,d dgkuh % dqN vkichrh dqN txchrh* dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ek= nks i`"Bksa
esa fy[kh bl vkRedFkk ls HkkjrsUnq ds thou dk dksbZ fof'k"V i{k mHkj dj u
vk ldkA ;|fi ;g vkRedFkk viw.kZ gS fdarq Hkfo"; esa gksus okys vkRedFkk
ys[ku ds fy, blus ,d cht dk dke fd;kA iadt prqosZnh us blds fo"k; esa
fy[kk gS] ßHkkjrsUnq us dYiuk dk dqN iqV fy, gq,] vkRedFkk dk ,d va'k Hkj
fy[kk gS & ^dqN vkichrh] dqN txchrhA* ij ;g uke vius vki esa vkRedFkk
dh ,d egÙoiw.kZ ifjHkk"kk dh gSfl;r j[krk gSA vkRedFkk ftruk viuk
vk[;ku gS] mruk gh vius ls vyx vkSj ckgj] viuh nqfu;k dk Hkh vk[;ku
gSA tkfgj gS fd HkkjrsUnq us vUr%txr~ vkSj cká&txr ds chp vkRedFkk dh
fof'k"V vofLFkfr dh cM+h vkn'kZ Hkkouk dk ifjp; fn;k gSAÞ63

HkkjrsUnq e.My esa lq/kkdj f}osnh }kjk fyf[kr ̂jkedgkuh* pfpZr vkRedFkk
jghA HkkjrsUnq e.My ds vU; ys[kdksa us Hkh vius thou ds o`Ùkkar fy[ksA buesa
çeq[k gSa & vafcdknÙk O;kl }kjk jfpr ̂ fut o`Ùkkar* ¼1901½] lR;kuUn vfXugks=h
}kjk jfpr ^eq> esa nSo thou dk fodkl* ¼1909½] HkkbZ ijekuan dk ^dkys ikuh
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dh dkjkokl dgkuh vFkkZr~ HkkbZ ijekuan dh vkichrh* ¼1921½] Hkxoku n;ky
laU;klh dk  ̂ Hkkjrh; ns'kHkäksa dh dkjkokl dgkuh* ¼1921½] Lokeh J)kuUn dk
^dY;k.k ekxZ dk ifFkd* ¼1924½] ykyk yktirjk; dh ^ykyk yktirjk; dh
lfp= vkRedFkk* ¼1924½] vkpk;Z jkenso dh ^esjs thou ds dqN i`"B* ¼1926½]
jkeçlkn fofLey dh ^vkRedFkk* ¼1927½A blds vfrfjä bl ;qx esa çdkf'kr
y?kq rFkk [kaM vkRedFkk,a gSa  & jk/kkpj.k xksLokeh dh ^jk/kkpj.k xksLokeh dk
thou pfjr* ¼1905½] ckyeqdqan xqIr dh ̂vkRedFkkRed fuca/k* ¼1913½] txUukFknkl
jRukdj dh ̂ i|ksa esa thou* ¼1914½] Jh/kj ikBd dh ̂ Lothouh* ¼1927½] bykpan
tks'kh dh ^esjs thou dh çkFkfed Le`fr;ka* ¼1969½] vkfnA bl çdkj vkRedFkk
fo/kk esa O;ofLFkr ys[ku vk/kqfud dky esa vkjaHk gksrk gSA f'k{kk] lkfgR;]
laLÑfr vkSj u, thou&ewY;ksa ds dkj.k vfLrRo esa vkbZ ubZ oSKkfud psruk
ds QyLo#i vk/kqfuddky esa vkRedFkk&ys[ku ds fy, ifjfLFkfr;ka fufeZr
gqb±A

vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k esa HkkjrsUnq ;qx ;fn mn~Hko dky gS rks
f}osnh ;qx iYyo vkSj mUu;u dkyA vkpk;Z uxsaæ us ^fganh lkfgR; dk
bfrgkl* esa fy[kk gS] ßftl çdkj HkkjrsUnq&;qx esa Lo;a HkkjrsUnq gfj'paæ us
thouh ys[ku ds {ks= esa vius ledkyhu ys[kdksa dk ekxZn'kZu fd;k Fkk mlh
Hkkafr vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh us Hkh bl x| fo/kk esa ;FkklaHko #fp yhA
muds }kjk jfpr thofu;ka çkphu iafMr vkSj dfo ¼1918½]  lqdfo ladhrZu
¼1924½] pfjr ppkZ ¼1929½ vkfn xzaFkksa esa ladfyr gSaAÞ64 bl dky esa fyf[kr
ekSfyd vkRedFkk,a bl çdkj gSa & Jh larjke ch-,- & ^esjs  thou ds vuqHko*
¼1914½] rksrkjke luk<î & ^fQth }hi esa esjs bDdhl o"kZ* ¼1914½A blds
vfrfjä bl dky esa fy[ks x, thou&pfj= gSa & nsohçlkn dk ^egkjktk
çrkiflag* ¼1903½] :iukjk;.k ikaMs Ñr ^xkSjkax pfjr* ¼1909½] eqdqanhyky oekZ
Ñr ̂ /keZohj xka/kh* ¼1913½] uanyky nso Ñr ̂egkRek xks[kys* ¼1914½] jkeukjk;.k
feJ }kjk fyf[kr ^egknso xksfoan jkukMs* ¼1916½ vkfnA

vkRedFkk ys[ku ds fodkl dh n`f"V ls Nk;kokn ;qx dk fo'ks"k egRo
gSA bl ;qx esa cM+s iSekus ij vkRedFkk,a fy[kh xb±A ;g dky la?k"kZjr tupsruk
dh vfHkO;fä dk dky gSA bl ;qx esa vkRedFkk fo/kk ds  fodkl dh n`f"V ls
lu~ 1932 esa çdkf'kr gal if=dk ds fo'ks"kkad ̂ vkRedFkk vad* dk vHkwriwoZ vkSj
mYys[kuh; ;ksxnku gSA bl vad dk laiknu vkSj la;kstu çsepan us fd;k FkkA
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bl vad esa dqy 32 jpukvksa dk çdk'ku gqvk FkkA blesa fganh ds vusd çfl)
jpukdkjksa us vkRedFkkijd çlax fy[ks gSaA blls iwoZ fdlh Hkh if=dk esa
vkRedFkk ls lacaf/kr bruh lkexzh çdkf'kr ugha gqbZ FkhA bl dky esa ̂vkRedFkk
vad* ds vfrfjä vusd vkRedFkk,a gekjs lkeus vkrh gSaA çeq[k vkRedFkk,a
gSa & yTtkjke esgrk 'kekZ dh ^vkichrh* ¼1933½] Hkokuhn;ky laU;klh dh
^çoklh dh vkRedFkk* ¼1939½] ckcw xqykcjk; dh ^esjh vlQyrk,a* ¼1941½]
';kelqanj nkl dh ^esjh vkRedgkuh* ¼1941½] ewypan vxzoky dh ^i=dkj dh
vkRedFkk* ¼1943½ egkRek ukjk;.k Lokeh dh ̂vkRedFkk* ¼1943½] jkgqy laÑR;k;u
dh ^esjh thou ;k=k* ¼1944½] ykyk yktirjk; dh ^vkRedFkk* ¼1946½]
M‚- jktsaæçlkn dh ^vkRedgkuh* ¼1947½ vkfnA blh le; vU; Hkk"kkvksa ls
vuwfnr vkRedFkk,a Hkh fganh esa vkrh gSa] ftuesa çeq[k gSa & egkRek xka/kh dh
^lR; ds lkFk esjs ç;ksx* rFkk tokgjyky usg: dh ^esjh dgkuh*A lkFk gh dqN
fons'kh vkRedFkkdkjksa & VkyLVk;] fgVyj vkfn dh Ñfr;ksa ls Hkh fganh dk
ifjp; gqvkA Nk;kokn esa gq, vkRedFkk ys[ku ds fo"k; esa ukeoj flag fy[krs
gSa] ßbrus cM+s iSekus ij bl ns'k esa vkRedFkk,a igys 'kk;n gh dHkh fy[kh xbZ
gksaA ;s vkRedFkk,a bl ;qx ds çpfyr oS;fäd vkRekfHkO;fä dh vkdka{kk dh
|ksrd gSaA ;s crykrh gSa fd O;fDr vius esa vfHkO;ä djus dks fdruk vkdqy
FkkA og vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks çdV djus dh Lora=rk pkgrk FkkA mldh
bl vkdka{kk esa Lok/khurk dh dkeuk Fkh vkSj vfHkO;atuk esa lkglA gj ns'k esa
^jksesafVflTe* dk vH;qn; izk;% blh vkdka{kk ds lkFk gqvk gSAÞ65

ckcw ';kelqanj nkl }kjk fyf[kr ^esjh vkRedgkuh* fganh Hkk"kk vkSj
lkfgR; ds ,d iwjs ;qx dks çfrQfyr djrh gSA jkgqy lkaÑR;k;u }kjk fyf[kr
^esjh thou ;k=k* jpukdkj ds thou ds lkFk&lkFk le; vkSj lekt dh dFkk
dks Hkh gekjs lkeus j[krh gSA ;g vkRedFkk O;fäxr vkSj lkekftd bfrgkl
dk egRoiw.kZ lzksr gSA egkRek xka/kh }kjk fyf[kr ^lR; ds lkFk esjs ç;ksx*
O;fäxr thou ds lkFk&lkFk lkekftd vkSj jktuhfrd okrkoj.k ds lexz
fp= dks çLrqr djrh gSA ;g vkRedFkk xqtjkrh esa fyf[kr gS ftldk fganh esa
vuqokn Jh egkohj çlkn iksíkj us fd;kA egkRek xka/kh us vkRen'kZu ds
thouO;kih ç;Ruksa vkSj la?k"kksaZ dks vkRedFkk dk #i fn;k FkkA xka/khth dh
vkRedFkk euq"; ds fodkl] mRFkku vkSj loZlkekU; euq"; lR; dh [kkst dk
lkFkZd ç;kl cudj gekjs lkeus vkrh gSA

vkRedFkk ds Hkkjrh;dj.k esa egkRek xka/kh dh vkRedFkk ^lR; ds lkFk
esjs ç;ksx* dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA xka/khth us vkRedFkk esa dqN Hkh xksiu u
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j[kdj lcdqN dks lkoZtfud dj vkRedFkk ys[ku ds fy, u, ekxZ dks iz'kLr
djus dk dke fd;k gSA ßvius ls igys ds yxHkx lHkh Hkkjrh; vkRedFkk
ys[kdksa ds cjDl xka/kh us viuh lhekvksa] detksfj;ksa vkSj uSfrd O;kf/k;ksa dh
ppkZ mYys[kuh; Li"Vrk ds lkFk dhA ;g fn[kkdj fd ,d lar dk Hkh iNrkus
yk;d vrhr gS vkSj mldk vk/;kfRed la?k"kZ vc Hkh vi;kZIr gS] mUgksaus
Hkkjrh; thou esa bZekunkjh] uSfrd fouezrk vkSj lkekftd lkgl&ljh[ks ewY;ksa
dh cgqr v[kjus okyh deh dks nwj fd;kAÞ66 viuh vkRedFkk esa xka/khth us
thou&deZ ls lEc) lR; ds ç;ksxkssa dks LFkku fn;k gSA vkRedFkk fy[kdj
xka/khth O;kid tu lekt dks lR; vkSj thou&eqfä dh [kkst] vkSj lk/kuk dk
Hkkxhnkj cukuk pkgrs FksA ßfganh lkfgR; esa vHkh vkRedFkk dh tks laLÑfr
O;kid rkSj ij fodflr  dh tkuh gS] mlds fy, xka/khth }kjk ft, vkSj
'kCnc) fd, x, ewY;ksa dh çklafxdrk vifjgk;Z gSAÞ67

vkRedFkk ys[ku dh n`f"V ls Lokra«;ksÙkj ;qx oSHko dky ds uke ls tkuk
tkrk gSA bl dky esa vkRedFkk ds vfrfjä lekt lsodksa] bfrgkl iq#"kksa ,oa
jktuhfrd usrkvksa dh thofu;k¡ Hkh fy[kh xb±A thouh ds vfrfjä thou
pfjrkFkZ miU;kl] vkRedFkkRed miU;kl] thouhijd fuca/k Hkh fy[ks x,A
ltZukRedrk ds {ks= esa Lokra«;ksÙkj dky us lkfgR; :iksa rFkk dykvksa dks u,
vk;ke çnku fd,A bl dky esa dF;] f'kYi ,oa laosnuk dh n`f"V ls mRÑ"V
vkRedFkk,a çdkf'kr gqb±A M‚- uxsUæ fy[krs gSa] ßlkfgfR;d] lkekftd] jktuhfrd
vkfn fofHkUu {ks=ksa ds O;fä;ksa us viuh vkRedFkk,a fy[kdj bl fo/kk dks le`)
fd;kA vk/kqfud dky ds igys rhu dky[kaMksa dh rqyuk esa bl dky[kaM esa
lkfgR;dkjksa dh vkRedFkk,a vf/kd la[;k esa çdkf'kr gqb±A dfo;ksa] dFkkdkjksa]
vkykspdksa lHkh us viuh&viuh vkRedFkk,a fy[khaA --- bl dky[kaM esa jktuhfrd]
lkekftd {ks= esa dke djus okys vusd O;fä;ksa dh Hkh vkRedFkk,a çdkf'kr
gqb±A --- vkyksP; ;qx esa fganh ds vkRedFkk lkfgR; dks i=dkjksa] v/;kidksa]
odhyksa] fQYeh dykdkjksa] iqfyl deZpkfj;ksa vkfn us Hkh le`) fd;kAÞ68

Lokra«;ksÙkj ;qx esa çdkf'kr çeq[k vkRedFkk,a gSa & Jh x.ks'k ukjk;.k
lksek.kh fd ^esjh thou dgkuh* ¼1948½] fo;ksxh gfj fd ^esjk thou çokg*
¼1948½] fouksn 'kadj O;kl dh ^my>h Le`fr;ka* ¼1950½] lR;nso ifjozktd dh
^Lora=rk dh [kkst* ¼1951½] xaxkçlkn mik/;k; dh ^thou pØ* ¼1951½]
eUeFkukFk xqIr dh ^Økafrdkjh dh vkRedFkk* ¼1951½] 'kkafrfç; f}osnh dh
^ifjozktd dh dFkk* ¼1952½] nsosaæ lR;kFkhZ dh ^pkan&lwjt ds chju* ¼1953½]
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fd'kksjhnkl oktis;h dh ^lkfgfR;d thou ds vuqHko* ¼1953½] jeknsoh eqjkjdk
dh ^esjh thou dgkuh* ¼1956½] tkudhnsoh ctkt dh ^esjh thou&;k=k*
¼1956½] inqeyky iqUukyky c['kh dh ̂ esjh viuh dFkk* ¼1958½] lsB xksfoUnnkl
dh ̂vkReijh{k.k] Hkkx&1] 2] 3 ¼1958½]  ikaMs; cspu 'kekZ ̂ mxz* dh ̂viuh [kcj*
¼1960½] uannqykjs 'kkL=h dh ^esjh vkRedgkuh* ¼1963½] gfjoa'k jk; cPpu dh
^D;k Hkwywa D;k ;kn d:a* ¼1969½] ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* ¼1970½] ^clsjs ls nwj*
¼1977½] M‚- nsojkt mik/;k; dh ^;kSou ds }kj ij* ¼1970½] oànkou yky oekZ
dh ^viuh dgkuh* ¼1970½] cyjkt lkguh dh ^esjh fQYeh vkRedFkk* ¼1974½]
galjkt jgcj dh ̂ esjs lkr tue*] rhu Hkkx] ¼1985&1989½] f'koiwtu lgk; dh
^esjk thou* ¼1895½] ;'kiky tSu dh ̂ esjh thou/kkjk* ¼1984½] deys'oj dh ̂tks
eSaus ft;k* ¼1992½] ^;knksa dk fpjkx* ¼1997½] rFkk ^tyrh gqbZ unh* ¼1999½]
xksiky çlkn O;kl dh ^dgks O;kl dSlh dVh* ¼1999½] johaæ dkfy;k dh
^xkfyc NqVh 'kjkc* ¼2000½] ukeoj flag dh ^thou D;k ft;k* ¼rn~Hko esa 2000
bZ- esa çdkf'kr½] Hkxorhpj.k oekZ dh ^dfg u tk, dk dfg,* ¼2000½] jktsaæ
;kno dh ̂ eqM+ eqM+ds ns[krk gwa* ¼2001½] Hkh"e lkguh dh ̂vkt ds vrhr* ¼2003½]
v'kksd oktis;h dh *iko Hkj thjs esa czãHkkst* ¼2003½] fo".kq çHkkdj dh
^ia[kghu*] eqäxxu esa rFkk ^vkSj iaNh mM+ x;k* ¼2004½] vkfnA

Lokra«;ksÙkj dky esa u dsoy la[;k dh n`f"V ls cfYd xq.koÙkk dh n`f"V
ls Hkh Js"B vkRedFkk,a lkeus vk;haA HkkjrsUnq vkSj f}osnh ;qx esa Lo ds çfr
mis{kk dk tks Hkko Fkk] og /khjs&/khjs nwj gks x;kA lkfgR; esa lkekU; tu dh
çfr"Bk vkSj egÙo ds lkFk gh thouh vkSj vkRedFkk ds çfr mnklhurk Hkh nwj
gks xbZA bl ;qx esa u dsoy lkfgR;dkj cfYd usrk] Økafrdkjh] flusek txr
rFkk fofHkUu {ks=ksa esa dk;Z djus okys yksx Hkh vkRedFkk fy[kus ds fy, çsfjr
gq,A blds lkFk gh bl ;qx esa vusd Hkkjrh; Hkk"kkvksa ls fganh esa vuwfnr
vkRedFkk,a Hkh lkeus vkb±A bl çdkj Lokra«;ksÙkj dky vkRedFkk ys[ku ds
fodkl dh n`f"V ls le`) dky jgk gSA

ßfganh ds vkRedFkk&lkfgR; esa ikaMs; cspu 'kekZ ^mxz* dh ^viuh [kcj*
rh[kh vkRekykspuk] lekt esa O;kIr ik[kaM ds çfr fueZe ;FkkFkZ n`f"V vkSj xgjh
pksV igqapkus okyh l'kä rFkk ekfeZd Hkk"kk ds pyrs ,d cstksM+ vkSj ewY;oku
Ñfr gSAÞ69 mxz dk fo'okl O;fä ds okLrfod fp=.k esa gSA vkRedFkk ds ek/;e
ls mxz viuh [kcj nsus ds lkFk gh nwljksa dh [kcj Hkh ysrs gSaA ßnjvly mxz
tkurs gSa fd nwljs ds Nn~e dks m?kkM+uk rHkh uSfrd gS] tc ge lcls igys
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vius leLr fd,&f/k, dks lkoZtfud rkSj ij Lohdkj djus dk jpukRed ekík
j[krs gksaA os vkRedFkk fy[kus ds nqgjs [krjs dks igpkurs gSa & ,d rjQ
vkRe&eqX/krk ls mitus okyk vkRe&dsafær vk[;ku gS] nwljh vksj nwljksa dh
fuank djus dh udkjkRed ço`fÙk gSAÞ70 lR; ds fy, ej&feVus dks viuk lPpk
/keZ ekurs gq, mxz vkRedFkk ds ek/;e ls vius thou&la?k"kZ dh O;Fkk&dFkk
dks iwjh bZekunkjh ds lkFk lkeus j[krs gSaA

vkRedFkk dh laLÑfr esa cnyko ykus dk dke djrh gS & L=h vkSj
nfyrksa dh vkRedFkk,aA vkRedFkk dks ̂ eSa* dh dsaæh;rk ls eqä dj ;s vkRedFkk,a
vius leqnk; dh dFkk dgrh gSaA fganh dh çeq[k nfyr vkRedFkk,a gSa &
eksgunkl uSfe'kjk; dh ^vius&vius fiatjs*] Hkkx&1] ¼1995½] ^vius&vius
fiatjs*] Hkkx&2] ¼2000½] vkseçdk'k okYehfd dh ^twBu* ¼1996½] dkSlY;k cSla=h
dh ^nksgjk vfHk'kki* ¼1999½] ekrk çlkn dh ^>ksiM+h ls jktHkou rd* ¼2002
lwjtiky pkSgku dh ^frjLÑr* ¼2002½] rFkk ^larIr* ¼2006½] rqylhjke dh
^eqnZfg;k* ¼2010½] rFkk ^ef.kdf.kZdk* ¼2014½] lq'khyk VkdHkkSjs dh ^f'kdats dk
nnZ* ¼2011½] vkfnA blds vfrfjä vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ls fganh esa vuwfnr
nfyr vkRedFkk,a Hkh lkeus vkrh gSaA ejkBh ls fganh esa vuwfnr çeq[k nfyr
vkRedFkk,a gSa & n;k iokj dh ^vNwr*] iz-bZ- lksudkacys dh ^;knksa ds iaNh*]
'kj.kdqekj fyEckys dh ^vDdjek'kh*] y{e.k xk;dokM+ dh ^mBkbZxhj* y{e.k
ekus dh ^mijk*] nknklkgsc eksjs dh ^xcky* vkfnA

L=h vkRedFkkvksa us L=h dks vfLerk vkSj Lok/khurk dh ek¡x ls tksM+rs
gq, O;kid lkekftdrk dk foLrkj fd;k gSA fganh esa çdkf'kr çeq[k L=h
vkRedFkk,a gSa & fnus'k uanu Mkyfe;k dh ^danhy dk /kqvk¡* ¼1980½] ^lwjt Mwc
x;k* ¼1983½] ^eq>s ekQ djuk* ¼1985½] ,oa ^vkgksa dh cSlkf[k;k¡* ¼1989½] çfrHkk
vxzoky dh ^nLrd ftanxh dh* ¼1990½] rFkk ^eksM+ ftanxh dk* ¼1996½] dqlqe
valy dh ^tks dgk ugha x;k* ¼1996½] Ñ".kk vfXugks=h dh ^yxrk ugha gS fny
esjk* ¼1997½] ,oa ^vkSj&vkSj vkSjr* ¼2010½] jef.kdk xqIrk dh ^gknls* ¼1997½]
in~ek lpnso dh ^cwan ckoM+h* ¼1999½] eS=s;h iq"ik dh ^dLrwjh dq.My clS*
¼2002½] ,oa ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ¼2008½] çHkk [ksrku dh ^vU;k ls vuU;k*
¼2007½] eUuw HkaMkjh dh ^,d dgkuh ;g Hkh* ¼2008½] paæfdj.k lkSujsD'kk dh
^fiatjs dh eSuk* ¼2008½] vkfnA blds vfrfjä vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ls fganh esa
vuwfnr çeq[k L=h vkRedFkk,a gSa & deyknkl dh ^ek; LVksjh*] ufyuh tehyk
dh ^,d lsDl odZj dh vkRedFkk*] ve`rk çhre dh ^jlhnh fVdV* vkfnA
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fganh lkfgR; ds bfrgkl esa vkt Hkh vkRedFkk dh ijaijk {kh.kdk; gh
gSaA tSlk fd iadt prqosZnh fy[krs gSa] ßHkkjr dh lkaLÑfrd ijaijk esa jpukdkjksa
us vius uke ds nkos Hkh çLrqr fd, gSa] viuh çfrHkk ij xoZ Hkh fd;k gS] dhfrZ
dh dkeuk Hkh dh gS] viuh thou&fLFkfr;ksa ds ekfeZd fp= Hkh [khaps gSa] ,d
vkRe&O;aX;kRed ;FkkFkZijd n`f"V Hkh vftZr dh gS vkSj vius vieku ij cgqr
{kksHk rFkk jks"k Hkh O;ä fd;k gS] ysfdu tSlk fd eSustj ik.Ms; dgrs gSa & bu
lcds chp ls vius ikiksa] dqdeks± vkSj vijk/kksa ds Lohdkj dh vkRe&Lohdkj
¼dkWUQs'ku½ dh ijaijk fljs ls unkjn gSAÞ71 Hkkjrh; ijaijk esa vkRe ds çfr ,d
çdkj dh eqX/krk fn[kkbZ nsrh gSA vkt ds le; esa vkRedFkk ys[ku ds fy,
fueZe vkRe&vkykspuk dh vko';drk gSA dqy feykdj ge ikrs gSa fd vk/kqfud
dky esa Hkh fganh lkfgR; esa vkRedFkk ys[ku dh ijaijk {kh.kdk; gh gSA
vkRedFkk ds }kjk u dsoy lfn;ksa ls ncs dqpys oxks± dh ltZukRed psruk dk
fuekZ.k fd;k tk ldrk gS cfYd fL=;ksa vkSj nfyrksa dh vkRekfHkO;fä ds }kjk
nk#.k vuqHkoksa ds ;FkkFkZ dks Hkh çLrqr fd;k tk ldrk gSA

v/kZdFkkud ls çkjEHk gqbZ vkRedFkk ys[ku dh ;g ;k=k vkt Hkh tkjh
gSA iadt prqosZnh ds 'kCnksa esa dgsa rks & ßtc gekjs le; esa lkEçnkf;d
jk"Vªokn dk cksyckyk c<+rk tk jgk gS] rc Hkkjr ds cgqla[;d tu lekt dh
reke ;krukvksa dh vuns[kh vkSj mldh vfHkO;fä dh vktknh dk vigj.k
lkoZf/kd ewrZ gksrs gq, [krjs gSaA vkRedFkk fy[kdj u flQZ bu nksuksa vklUu
pqukSfr;ksa dk tokc fn;k tk ldrk gS cfYd ,d csgrj thou rFkk lekt dks
jpus dh lkaLÑfrd çfØ;k dks Hkh rst fd;k tk ldrk gSAÞ72
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¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ efgyk vkRedFkk ys[ku % izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.kefgyk vkRedFkk ys[ku % izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k

L=h tkfr dk bfrgkl ijkt;] neu vkSj ;krukvksa ls lac) bfrgkl gSA
vusd vuq'kkluksa vkSj fu;a=.kksa esa dSn L=h ,d ,sls vuqHko&lalkj dk fuekZ.k
djrh gS tks =klnh] ihM+k vkSj vU;k; ls eqfDr ds fy, fujarj la?k"kZjr gSA
fL=;ksa ds O;fDrRo vkSj mudh Lora=rk ds udkj dh ekufldrk yxHkx gj
lekt esa ekStwn jgh gSA fL=;k¡ vius <ax ls th ugha ldrhaA fL=;ksa ds fy,
iq#"k opZLo vk/kkfjr lekt esa ijaijk dks rksM+uk ,d izdkj ls laLÑfr dh
lhek,a yka?kus tSlk gSA ysfdu ;fn Lora=rk vkSj lekurk euq"; ds loZizeq[k
vf/kdkj gSa rks fQj fL=;k¡ buls oafpr D;ksa\ lekt vkSj ifjokj esa >wBh
e;kZnkvksa vkSj uSfrdrkvksa ds ncko esa thrh L=h ds fy, vkRedFkk ys[ku ,d
izdkj ls izfrjks/k lkFk gh cnyko dh laLÑfr ds fuekZ.k dk dk;Z djrk gSA
lekt }kjk L=h ds fy, fu/kkZfjr jhfrfjoktksa] ijaijkvksa vkSj ekU;rkvksa vkfn dks
cnyus] mUgsa [kkfjt djus dk ladYi izfrjks/k dh laLÑfr ds fy, vk/kkj dk
dk;Z djrk gSA

vkRedFkk ys[ku tgk¡ ,d vksj L=h dks ;FkkFkZ ls Vdjkus dk gkSlyk nsrk
gS ogha nwljh vksj cnyrs le; vkSj ifjos'k esa vius LoRo vkSj viuh vfLerk
dks izekf.kr djus dh rkdr HkhA vkRedFkk ys[ku le; vkSj lekt ds cny jgs
laca/kksa esa L=h dks viuh bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj ,d ,sls lalkj ds fuekZ.k dk
volj nsrk gS tks fcYdqy mldk viuk gksA vc rd tks laLÑfr Fkh og
ekU;rkvksa dh laLÑfr FkhA ,slh laLÑfr esa vLohdkj dk iz'u gh ugha mBrkA
fL=;ksa ds fy, vkRedFkk ys[ku ekU;rkvksa dh laLÑfr ds cjDl thouewY;ksa dh
laLÑfr ds fuekZ.k dk dk;Z djrk gSA vkRedFkk vFkkZr~ vius thou dk o.kZuA
lkfgR; dh ,slh fo/kk ftlesa fy[kus okyk vius gh thou dk flagkoyksdu
djrk gSA L=h ds fy, vkRedFkk ys[ku vius thou ds lkFk gh lekt vkSj
mlesa ekStwn 'kks"k.kdkjh rRoksa dks tkuus&le>us dk ekSdk nsrk gSA izfrjks/k
nksuksa vksj ls vFkkZr~ vius vanj ekStwn vgadkj] dqaBk vkfn dk izfrjks/k vkSj
lekt esa ekStwn vlekurk] vU;k; vkfn dk izfrjks/kA L=h vkRedFkkvksa dks
izfrjks/k ds bu nksuksa Lrjksa ij ns[kuk mfpr gksxkA

ßL=h dk cksyuk vius vki esa izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k djrk gSAÞ73

,d L=h }kjk Lo;a dh vfHkO;fDr ,d izdkj ls viuh vfLerk dks ikus dh
dksf'k'k gSA fL=;ksa }kjk vkRedFkk ys[ku dk eq[; mn~ns'; thou ds lR; dks
lkeus ykdj lekt esa cnyko ykuk gSA cnyko dh laLÑfr ds fuekZ.k esa mldk
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igyk foæksg nsg vkSj nsg ds vk/kkj ij x<+h Nfo ls izkjEHk gksrk gSA L=h vc
iq#"kksa ds cuk, ?ksjs ls ckgj fudydj vius 'kjhj ds ckjs esa vius rjhds ls fy[k
jgh gSA gtkjksa lkyksa ls iguh tathjksa dks rksM+ tks vkSsjr vktkn gksrh gS og
vius vki esa izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k djrh gSA izfrjks/k ml lekt ls
tgk¡ ßvkSjr dk bLrseky flQZ vknfe;ksa ds vkuan ds fy, gSA 'kjhj vkSjr dk
vkSj vf/kdkj iq#"k dkA iwjh ftUnxh gh vkSjr ,d gkFk ls nwljs gkFk esa lefiZr
gksrh gSA mlds ekfyd cnyrs jgrs gSa % firk ls iszeh] iszeh ls ifr] ifr ls iq=A
ukjh dk thou ukjh dk ugha gSA iq#"k ds lkFk L=h rjg&rjg ds fj'rksa dh
csfM+;ksa esa ca/kh gqbZ gSAÞ74 iqjkus laLdkjksa dks rksM+dj u, laLdkjksa dks x<+us ds fy,
vko';drk gS cnyko dhA fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkk,a cnyko dh Økafr dh
i{k/kj cudj gekjs lkeus vkrh gSaA

fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkk,a fir`lÙkk vkSj Hkkjrh; tkfr O;oLFkk ds
Hkhrj ekStwn L=h neu ds vkStkjksa vkSj lkft'kksa dks gekjs lkeus j[krh gSaA bu
vkRedFkkvksa dk y{; vius izfr lgkuqHkwfr iSnk djuk ugha gSA budk la?k"kZ L=h
ds vfLrRo ds fy, gSA ßfL=;k¡ ges'kk ls foftr] mifuosf'kr vkSj 'kkflr jgh
gSa] dgha&dgha viokn Lo:i os fof/k&fo/kkuksa dh vkfo"drkZ Hkh jgha] ysfdu
ges'kk mUgsa uLy] /keZ] oxZ vkSj ySafxd iwokZxzgksa ds dkj.k gkf'k, ij /kdsyk tkrk
jgk gSA jhyk jkckFke dk dguk lehphu gh gS fd fL=;ksa us vkRedFkk fy[kdj
mudh igpku u"V djus okyh lkft'kksa dk lkaLÑfrd@jpukRed izR;qÙkj
fn;kAÞ75 ys[ku ds ek/;e ls vfHkO;fDr dks eq[kj djuk izfrjks/k dk gh ,d :i
gSA L=h vius vuqHkoksa] vkdka{kkvksa vkSj la?k"kks± dks O;Dr djrs gq, eqfDr dh
vkdka{kk dks gekjs lkeus j[krh gSA fL=;ksa dh vkRedFkk,a ml >sys x, dks
fn[kkus dh iqjtksj dksf'k'k ds :i esa gekjs lkeus vkrh gSa ftls vc rd dgk
ugha x;k ;k tks dgk x;k mls lquk ugha x;kA

vkRedFkk dsoy viuh gh dFkk ugha gksrh cfYd vius ifjos'k vkSj lekt
dh dFkk Hkh gksrh gSA L=h vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd
fdruh gh fiatjs dh eSuk,a ?kj dh pkjnhokjh ds Hkhrj ?kqVus ds fy, foo'k gSaA
?kj dh lqjf{kr pkSgíh ds Hkhrj vkSj lekt esa fL=;ksa ds lkFk gksus okys vU;k;ksa]
vR;kpkjksa dks bu vkRedF;ksa us gh lkeus yk;k gSA fL=;ksa }kjk vius vuqHkoksa
dks lkeus ykuk ,d izdkj ls iq#"kksa }kjk fL=;ksa dh x<+h Nfo dks fljs ls [kkfjt
djuk gSA vc rd iq#"kksa us fL=;ksa dk] muds pfj= vkSj lekt esa mudh fLFkfr
dk o.kZu viuh bPNkuqlkj fd;k gSA L=h vkRedFkk,a bl cuh cuk;h Nfo ls
ckgj fudydj mu thou&izlaxksa dks Hkh gekjs lkeus j[krh gSa ftu ij bl
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lekt us ikcanh yxk j[kh gSA fL=;ksa us vkRedFkkvksa esa ftu phtksa dk ftØ
fd;k gS os lekt }kjk fu/kkZfjr fu;eksa] dkuwuksa] cafn'kksa dks nwj djus ds fy, gh
gSaA L=h dh fLFkfr dk vanktk ge bu vkRedFkkvksa dks i<+dj yxk ldrs gSaA
L=h vkRedFkk,a ,d izdkj ls izfrjks/k dk nLrkost gSaA

L=h us vkRedFkk gh blfy, fy[kh fd mls eglwl gqvk fd iq#"kksa us
vc rd tks L=h ds ckjs esa vfHkO;Dr fd;k Fkk og vuqeku ij vk/kkfjr FkkA
L=h vius ckjs esa D;k lksprh gS\ ;g iq#"kksa ds ys[ku eas vk;k gh ughaA iq#"kksa
us fL=;ksa ij jge fd;k] Ñik dh vkSj vf/kd fn;k rks lEeku fn;k ysfdu bu
rhuksa dh gh t:jr L=h dks ugha FkhA bu rhuksa dh vkM+ esa iq#"kksa us L=h ds
gd] yksdrkaf=d vf/kdkj Nhu fy, FksA rc L=h us lkspk fd D;ksa u eSa viuh
fLFkfr dks Lo;a gh vfHkO;Dr d:¡A fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkk,a iq#"kksa ds
ys[ku ds cjDl L=h ds okLrfod vuqHkoksa dks lekt ds lkeus ykrh gSaA
fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkk,a ,d izdkj ls izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k
djrh gSaA

;fn L=h viuh vkRedFkk ugha fy[krh rks L=h dh okLrfod fLFkfr dk
Kku dSls gksrk\ lkFk gh L=h dks vius gksus vkSj viuh Nfo dk vkHkkl dSls
gksrk\ vc rd iq#"kksa us viuh bPNkuqlkj vkSj lqfo/kkuqlkj fL=;ksa ds ckjs esa
fy[kk gSA ,d L=h D;k lksprhs gS] D;k eglwl djrh gS\ ;g dksf'k'k yxHkx
u ds cjkcj gqbZ gSA ßL=h dh gj vkRedFkk viuh ;krukvksa dh ,slh futh
nkLrku gS tks ?kj&?kj esa ?kfVr gksrh gSA iq#"kksa dh vkRedFkk,a muds futh
la?k"kks± dh fot; xkFkk,a gSaA foijhr vkSj fo"ke fLFkfr;ksa ls yM+rk gqvk iq#"k
viuk vf}rh; O;fDrRo x<+rk gS & og fdlh nwljs O;fDr dh dgkuh ugha gks
ldrhA gk¡] mldh ladYi&'kfDr vkSj ftthfo"kk vkSjksa ds fy, iszj.kk cu ldrh
gSA iszj.kk L=h dk la?k"kZ Hkh curk gS] exj mldh dgkuh gj nwljh L=h dh
dgkuh Hkh gSA mlds la?k"kks± ds Lo:i] mlds cuus&VwVus ds vk[;ku Hkh yxHkx
,d tSls gSa] blhfy, nfyrksa dh vkRedFkkvksa dh rjg ogk¡ viekuksa] la?k"kks± vkSj
ladYiksa dh iqujko`fÙk;k¡ gksrh gSa & exj L=h dh vkRedFkk] lekt vkSj ifjokj
dh mu Hkhrjh lpkb;ksa ls lk{kkRdkj gS ftudh pqHku twrs dh dhy dh rjg
flQZ iguusokyk gh tkurk gSAÞ76

'kkjhfjd lajpuk vkSj ekr`Ro ls tqM+h ftEesnkfj;ka L=h dks mlds i`Fkd~
vfLrRo dh NwV ugha nsrh gSaA iq#"k L=h ds O;fDrRo ds fodkl dks dsoy vius
LokFkZ vkSj lEeku dh lhek rd cnkZ'r djrk gSA viuh bPNkuqlkj thou thus
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okyh L=h ds lkFk fdl rjg dk O;ogkj djuk gS] ;g iq#"k vPNs ls tkurk gSA
ßL=h f'k{kk] vkRefo'okl vkSj lkeF;Z vftZr djus ds jkLrs esa lcls cM+k lgkjk
vkSj 'k=q iq#"k gS tks laLÑfr] /keZ vkSj e;kZnk cudj [kM+k gSA dHkh&dHkh mls
yxrk gS fd ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls fookg vkSj ifjokj uked bl 'k=q
ls NqVdkjk ik, fcuk og dqN dj ugha ik,xhA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd mldk
igyk foæksg nsg vkSj mlds vk/kkj ij x<+h xbZ uSfrd Nfo ls gh 'kq: gksrk
gS & tks mls iq#"k us cukdj nh gS vkSj ifjokj ;k fookg&laLFkk ds vLohdkj
rd tkrk gSAÞ77 gtkjksa lkyksa dh nklrk dh tathjksa dks rksM+dj tc L=h vius
ckjs esa fy[krh gS rks og vius vki esa izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k djrh gSA
tc L=h vius 'kjhj ij vius vf/kdkj ds ckjs esa fy[krh gS rks og iq#"k opZLo
ds cjDl vius vf/kdkj vkSj Lok/khurk dks ntZ djrh gSA

tc rd L=h mRihfM+r jgrh gS] yksx mlds izfr lgkuqHkwfr fn[kkrs gSaA
tSls gh L=h vius 'kksf"kr vkSj nfer gksus ds ckjs esa fy[krh gS] lekt }kjk
pfj=ghu djkj nh tkrh gSA ß;g LokHkkfod gS] D;ksafd L=h pkgs fdlh Hkh {ks=
esa viuh igpku cuk pqdh gks] mls mldh igpku ls ijs igys ,d L=h ds :i
esa gh ns[kk tkrk gSA lfn;ksa dh csfM+;ka vklkuh ls ugha VwVrh gSaA fp=dkj ve`rk
'ksjfxy us tc viuk vkRefp= ¼lsYQ iksVsªZV½ cuk;k rks yksx pkSadsA iq#"k L=h
nsg dks vuko`r djs rks dksbZ ckr ugha ysfdu ;fn L=h Lo;a viuh nsg dks
vuko`r djs rks dyktxr Hkh pkSadrk gSAÞ78 vkRedFkk ds ek/;e ls L=h vius
thou vkSj vuqHko dh irks± dks [kksyrh gSA vkRedFkk ds tfj, L=h us vius
thou ds xksiu i{kksa dks lkoZtfud djus dk lkgl fd;k gSA vius furkar nq[k]
lq[k] isze--- vkfn dks mtkxj dj L=h vius var%laca/kksa dks Hkh vkRedFkk ds
ek/;e ls mtkxj dj nsrh gSA tc ,d L=h viuh vkRedFkk fy[krh gS rks og
dsoy ,d O;fDr dh ugha cfYd iwjs L=h&lekt dh vkRedFkk gksrh gSA fL=;ksa
}kjk vkRedFkk ys[ku ls vkRedFkk fo/kk ds ys[ku dks O;fDrokn ls eqfDr feyh
gS vkSj jpukRedrk ds Lrj ij lkekftdrk dk foLrkj gqvk gSA

vkRedFkk esa thou ds okLrfod vuqHko vkSj lR; dks ntZ fd;k tkrk
gSA ysfdu ;fn L=h vkRedFkk esa vius lp dks ntZ djrh gS rks mls vuSfrd
ekuk tkus yxrk gSA blh leL;k dks mtkxj djrs gq, jef.kdk xqIrk us fy[kk
gS] ßvxj orZeku fLFkfr esa L=h lp cksyrh gS] vius thou vkSj ys[ku esa
ikjnf'kZrk cjrrh gS rks yksx mls v'yhyrk ekuus yxrs gSa tcfd bl
v'yhyrk dks ftanxh esa gj O;fDr] fo'ks"kdj vkSjrsa gj jkst Hkksxrh gSaA iq#"k eu
vius lanHkZ esa mls v'yhy ugha ekurk ysfdu L=h ds lanHkZ esa og mls u flQZ
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v'yhy dgrk gS cfYd ;gka rd dg nsrk gS fd og jl vkSj pVdkjs ysus ds
fy, fy[kk x;k gS] tcfd gdhdr esa og lR; gh gksrk gS] ftl ij lfn;ksa ls
iq#"k oxZ pVdkjs ysrs vk;k gSAÞ79 bl Mj ls dHkh&dHkh fL=;ka Hkh ijks{k :i
ls viuh ckrksa dks dg dj lPpkbZ ls cpus dk iz;kl djrhs gSaA rlyhek
uljhu tc vius lR; dks vkRedFkk esa ntZ djrh gSa rks v'yhy djkj nh tkrh
gSaA loky ;g mBrk gS fd rlyhek ds lkFk cpiu esa ;kSu lEcU/k dk;e djus
okys dkSu yksx Fks\ L=h ;fn viuh fLFkfr;ksa dks pqipki lgdj vius thou dh
irks± dks ugha [kksyrh gS rks og lekt }kjk 'yhyrk dh Js.kh esa gksrh gSA ysfdu
;fn rlyhek uljhu dh rjg 'keZ dh lkjh ijrksa dks [kksy nsrhs gS rks
v'yhyrk dh Js.kh esa [kM+h dj nh tkrh gSA

^mÙkky gok* esa tc rlyhek us ifr ls /kks[kk [kkus dh ckr fy[kh rks
yksxksa us lgkuqHkwfr trkbZA ysfdu ^f}[kafMrks* esa rLyhek us tc nwljs iq#"kksa ds
lkFk laca/kksa dk ftØ fd;k rks rlyhek ij pfj=ghurk ds vkjksi yxk, x,A
;g lekt dh lPpkbZ gS fd tc L=h vius 'kjhj vkSj eu dks O;oLFkk dh
tathjksa ls vktkn dj vius 'kks"k.k o neu ds f[kykQ vius vf/kdkjksa ds ckjs
esa fy[krh gS rks og lekt }kjk pfj=xr ?ksjs esa [kM+h dj nh tkrh gSA
^f}[kafMrks* ds fookn dk ,d vU; dkj.k gS & ;kSurk dh vktknhA fir`lÙkkRed
lekt L=h dks ;kSurk dh Lora=rk nsrk gh dgk¡ gS\

tc ,d iq#"k vius laca/kksa ds ckjs esa fy[krk gS rks og egkurk dh Js.kh
eas vkrk gSA ogha nwljh vksj L=h tc vius isze vkSj laca/kksa ds ckjs esa fy[krh gS
rks uSfrdrk vkSj e;kZnkvksa ds ?ksjs esa [kM+h dj nh tkrh gSA fir`lÙkk us ladksp]
ifo=rk vkfn xq.kkas dks L=h ds thou dk vax crk;k gSA ;fn L=h fir`lÙkk]
lekt vkSj O;oLFkk ds fu;eksa ls vktkn gksdj vius vuqHkoksa dks ntZ djrh gS
rks og pyh vk jgh ijaijk ds fo#) izfrjks/k dh laLÑfr dk fuekZ.k djrh gSA
L=h ds fy, vkRedFkk ys[ku ,d cgqr cM+k ek/;e gS ftlds tfj, og vius
vuqHkoksa dks okLrfod /kjkry ij lkeus ykus dk dke djrh gSA

L=h ds fy, viuh ihM+kvksa vkSj vkRekuqHkwfr;ksa dks vfHkO;Dr djus dk
lcls l'kDr ek/;e vkRedFkk gSA ;g foMacuk gh gS fd fganh esa fL=;ksa }kjk
vkRedFkk ys[ku dh dksbZ cgqr yEch ijaijk ugha feyrh gSA tcfd ogha nwljh
vksj ckaXyk o ejkBh eas efgyk vkRedFkk ys[ku dh ,d le`) ijaijk gSA ckaXyk
esa vkRedFkk ys[ku dh 'kq#vkr gh ,d efgyk jllqanjh nsoh }kjk 1876 esa
fyf[kr ^vkHkkj thou* uke dh vkRedFkk ls ekuh tkrh gSA ejkBh esa Hkh fL=;ksa
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dh vusd vkRedFkk,a feyrh gSa ysfdu fganh esa fL=;ksa dh dqN fxuh pquh
vkRedFkk,a gh lkeus vkrh gSaA eSustj ik.Ms; bl fLFkfr ij fpark O;Dr djrs
gq, fy[krs gSa] ^fL=;ksa dh vkRedFkk,a rks blfy, ugha gSa fd mUgsa gekjs
lkekftd <kaps esa lp cksyus dh Lora=rk ugha gS] ysfdu iq#"kksa dh vkRedFkk,a
blfy, cgqr ugha gSa fd Lora=rk rks gS ij vknr ugha gSA* lp cksyus dh
Lora=rk u gksus dk gh ifj.kke gS fd fganh esa fL=;ksa }kjk vkRedFkkys[ku dHkh
xqeukeh ds nkSj ls tw>rk jgk rks dHkh iq#"kksa dh lqfo/kk ij dsafær jgkA

lheksu n cksmok ds vuqlkj ß;fn fdlh tkfr dks yxkrkj ghu voLFkk
esa j[kk tk, rks lgh ckr gS fd og ghu gh jgsxh fdUrq ekuoh; Lora=rk bl
lhek dks rksM+ ldrh gSA vki vf/kdkj rks nhft,] mi;ksx djuk L=h Lo;a lh[k
tk,xhA lPpkbZ rks ;g gS fd neudrkZ dHkh Hkh vkxs c<+dj vdkj.k mnkjrk
ugha fn[kk,xk] fdUrq dHkh rks nfer ds foæksg vkSj dHkh Lo;a lqfo/kk izkIr oxZ
ds vius fodkl ls ubZ ifjfLFkfr;k¡ tUe ysrh gSaA bu ubZ ifjfLFkfr;ksa dh viuh
ek¡xsa gksrh gSa] ftudks iwjk djus ds fy, iq#"k Lo;a L=h dks vkaf'kd eqfDr nsus
ds fy, ck/; gksrk gSA ;g vkSjr dk dÙkZO; gS fd og fodkl dh fn'kk esa vkxs
c<+rh jgs vkSj feyus okyh lQyrkvksa ls mRlkfgr gksrh jgsA blesa dksbZ lansg
ugha fd ,d u ,d fnu og iq#"k ds cjkcj lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk
ik,xh ftlds dkj.k mldh vkUrfjdrk esa ,d u;k :ikUrj.k ?kfVr gksxkAÞ80

vkt ls lÙkj&ipgÙkj o"kZ iwoZ lheksu n cksmok fL=;ksa dh fLFkfr dks lkekftd
:ikUrj.k ls lEc) djds ns[k jgh FkhaA chloha 'krkCnh rd vkrs&vkrs mRihfM+r
oxks± dk mHkkj lkfgR; esa viuh igpku cukus yxkA tks dqN dgs tkus ij
ikcUnh Fkh] og lc fL=;ksa ds vkRedF;ksa ds ek/;e ls lekt ds lkeus vkus
yxkA

fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRddFkkvksa dh izkjafHkd ijaijk gesa ejkBh vkSj
ckaXyk esa feyrh gSA ogha nwljh vksj fganh esa efgyk vkRedFkk ys[ku dh dksbZ
le`) ijaijk ugha feyrh gSA fganh esa efgyk vfHkO;fDr ds mnkgj.k rks feyrs
gSa ysfdu jpukdkj ds uke ij xqeuke ;k vKkr ysf[kdk,a gh lkeus vkrh gSaA
efgyk vkRekfHkO;fDr dh ijaijk ds Øe esa ^lhearuh mins'k* dks l'kDr dne
ekuk tk ldrk gSA 1882 bZ- esa izdkf'kr ^lhearuh mins'k* dh vKkr ysf[kdk
viuh iqLrd ds ek/;e ls fganw ukjh dh fLFkfr ij xgu fparu djrh gSA
ßvkRedFkk fo/kk esa ßvius Hkkora= ij dldj gh fdlh lR; dks izekf.kr ;k
vizekf.kr djus dk tks bZekunkj vkxzg gksrk gS vkSj lekt ls foæksg djds
vius dks LFkkfir djus dh tks Lora= psruk gksrh gS] og Hkh blesa ekStwn gSÞ &
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Hkys gh fuoSZ;fDrd :i esaAÞ81 ;g iqLrd ^eSa* ds :i esa u gksdj ^ge* ds :i
esa fy[kh x;h gSA

fuoSZ;fDrd :i esa gksus ds ckotwn ^lhearuh mins'k* dk egÙo bl ckr
esa gS fd ;g iqLrd L=h dh ihM+k] nq[k] ;kruk vkSj la?k"kZ dks fdlh L=h fo'ks"k
dh ifjf/k esa dSn u dj iwjs leqnk; ls tksM+rh gSA jktsUæ ;kno dgrs gSa fd L=h
dk dksbZ ?kj ugha gksrk vkSj u gh uke vkSj /keZA jktsUæ ;kno ls gtkjksa o"kZ
igys ^lhearuh mins'k* dh vKkr ysf[kdk us Hkh dqN blh izdkj fy[kk Fkk]
ßgekjh fu;fr rks ;g gS fd ge tsy[kkus esa iSnk gqb± vkSj blh esa ej tk,axhAß82

vkRedFkk fo/kk esa u gksrs gq, Hkh bls izfrjks/k dh laLÑfr ds fuekZ.k esa egÙoiw.kZ
dne ekuk tk ldrk gSA

,d ,sls le; esa tc L=h dh vfHkO;fDr gh ekSu ds ?ksjksa esa dSn Fkh] ,sls
esa L=h }kjk lh/ks bZ'oj ls izfrjks/k djuk efgyk vfHkO;fDr dk l'kDr dne
ekuk tk ldrk gs & ßgs ijes'oj! gekjh Qfj;kn dks lquA ge etyqeksa dh
Qfj;kn ij fdlh us /;ku ugha fn;kA geus fganqLrku esa pkjks rjQ iqdkj&iqdkj
vkSj jks&jksdj gjsd ds lkeus Qfj;kn dh] ysfdu fdlh us gekjs ckoSys ij dku
u /kjs] u iyd mBkdj ns[kkA geus [kwc xkSj ls bl nqfu;k esa ns[k fy;k] exj
flok rsjs gekjh csdlh] csclh] csdæh] csbTtrh dh Qfj;kn dks lquus okyk dksbZ
utj u vk;kA rw xkSj ls gekjh Qfj;kn dks lquA yksxksa us rsjk uke enZ djkj
fn;k] blfy, rw Hkh fgafn;ksa dh rjg csjge cu x;kAÞ83 bl vKkr ysf[kdk dk
ekuuk gS fd fL=;ksa dks lekt }kjk mu vijk/kksa dh ltk Hkh nh tkrh gS tks
mlus fd, gh ugha gksrs gSaA fL=;ksa ds izfr lekt esa dksbZ gennhZ ugha gS & ßtSls
fdlh tekus esa czãk ds Jki ls dqEHkdj.k Ng eghus lksrk vkSj ,d fnu tkxrk
FkkA oSls gh fganqLrkuh czkã.kksa ds mins'k ls tUe ls ej.k rd blh xQyr dh
uhan esa gekjh rjQ ls lks;s iM+s gSaAÞ84

^lhearuh mins'k* eas lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr] jgu&lgu vkfn ij
xgu fparu fd;k x;k gSA vkRedFkk fo/kk esa u gksrs gq, Hkh ^lhearuh mins'k*
L=h dh fLFkfr dks js[kkafdr djus okyh egÙoiw.kZ vfHkO;fDr gSA jktsUæ ;kno
dk ekuuk gS ^;g vKkr fganw vkSjr o.kZ foHkkftr iq#"k lekt esa L=h dh
vlgk; mifLFkfr dks igyh ckj ikBdksa ds lkeus j[krh gSA* bl izdkj
^lhearuh mins'k* fdlh efgyk dh izFke vfHkO;fDr gS tks ^eSa* 'kSyh esa u gksdj
^ge* 'kSyh esa fy[kh xbZ gSA



41

tqykbZ 1915 ls ekpZ 1916 rd ds ^L=h niZ.k* if=dk ds vadksa esa
izdkf'kr ^ljyk % ,d fo/kok dh vkRethouh* fdlh efgyk }kjk fyf[kr igyh
vkRedFkk gSA bldh ysf[kdk ljyk uke dh cky fo/kok gSA blesa igyh ckj
^nq%f[kuh ckyk* ¼ljyk½ uke dh efgyk us viuh ihM+k] nq%[k dks ^eSa* 'kSyh eas
vfHkO;Dr fd;k gSA ;g vkRedFkk lekt ds nksgjs ekinaMksa ij iz'ufpºu [kM+k
djrh gSA blds fo"k; esa iqLrd dh laikfndk izKk ikBd us fy[kk gS] ßL=h
niZ.k ds tqykbZ 1915 ls ekpZ 1916 rd ds vadksa esa /kkjkokfgd :i ls bl
^vkRethouh* dk izdk'ku gqvk gSA fganh esa fL=;ksa dh vkRedFkk ds vHkko dks
ns[krs gq, nq%f[kuhckyk dh fy[kh gqbZ ^ljyk % ,d fo/kok dh vkRethouh* u
dsoy vkRedFkk gksus ds ukrs egÙoiw.kZ gS cfYd fganh {ks= esa gq, L=h vkanksyu
dk ,d izkekf.kd nLrkost Hkh gSAÞ85

ijk/khurk ds vfHk'kki esa thus dks foo'k ^ljyk* u dsoy viuh fLFkfr
dks izdV djrh gS cfYd fL=;ksa dh Lora=rk ds fy, viuh vnE; vkdka{kk dks
Hkh gekjs lkeus j[krh gSA lekt esa L=h vkSj iq#"k nksuksa ds fy, vyx&vyx
lkekftd fu;eksa] ijaijkvksa ds izfrjks/k ls vkjEHk gqbZ ;g vkRedFkk ,d LoIu ds
lkFk lekIr gksrh gSA ,d ,slk LoIu tks cnyko dh laLÑfr dh ekax djrk gSA
lekt ds fu;eksa] izFkkvksa esa cnykoA viuh vkRethouh esa ljyk us lkekftd
ijaijkvksa vkSj lkekftd <kaps ij vusd loky [kM+s fd, gSaA ̂ L;kik* tSlh dBksj
ijaijk dks ysdj Hkh og viuh eka ls loky djrh gSA viuh eka ds mÙkj dks
crkrh gqbZ ljyk vkRedFkk esa fy[krh gS] ßlc yksx tkurs gSa] le>rs gSa] eu gh
eu mls ?k`.kk dh n`f"V ls Hkh ns[krs gSa fdUrq euq";ksa esa bruk uSfrd cy ugha gS
fd ,d ckr dks ljklj cstk le>rs gq, Hkh mls NksM+ nsaa lkFk gh fL=;ksa esa fo|k
ugha] cqf) ughaA L;kis dks Hkh os bZ'ojh; vkKk] /keZ vkSj osn le>rh gSaA fdruh
gh ,slh ghu izFkk,a gSa] lekt esa rks D;k] rqels dgus esa Hkh] ftudk uke ysus rd
esa yTtk esa Mwc tkrh gwaA fdruh gh izFkk,a rks ,slh gSa fd ;fn fL=;ka i<+&fy[k
tk,a rks mUgsa viuh cgw&cwfV;ksa ls dgus esa bruh yTtk vk, fd mudk
vuqlj.k vki&ls&vki can gks tk,A fdlh f'kf{krk L=h dks viuh iq=h ;k
iq=c/kw ls dgus dk lkgl gh u gksAÞ86

nq%f[kuh ckyk }kjk fyf[kr ^ljyk % ,d fo/kok dh vkRethouh* ds ckn
,d yacs le; vUrjky ds mijkUr chloha lnh ds mÙkjk)Z esa fganh esa fL=;ksa
}kjk fyf[kr vusd vkRedFkk,a lkeus vkrh gSaA 21oha lnh rd vkrs&vkrs
vkRedFkkvksa ds ek/;e ls efgykvksa dk izfrjks/k vf/kd eq[kj :i esa lkeus vkus
yxrk gSA chloha lnh ds mÙkjk)Z vkSj 21oha lnh ds vkjaHk esa fL=;ksa }kjk
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fyf[kr izeq[k vkRedFkk,a gSa & dqlqe valy dh ^tks dgk ugha x;k*] Ñ".kk
vfXugks=h dh ^yxrk ugha gS fny esjk* ,oa ^vkSj&vkSj vkSjr*] in~ek lpnso dh
^cw¡n ckoM+h*] izHkk [ksrku dh ^vU;k ls vuU;k*] pUæfdj.k lkSujsD'kk dh ^fiatjs
dh eSuk*] jef.kdk xqIrk dh ^gknls*] eUuw HkaMkjh dh ^,d dgkuh ;g Hkh*] eS=s;h
iq"ik dh ^dLrwjh dq.My clS* ,oa ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k*] dkSlY;k cSla=h dh
^nksgjk vfHk'kki*] lq'khyk VkdHkkSjs dh ^f'kdtsa dk nnZ* vkfnA

blds vfrfjDr vkRedFkk] laLej.k] Mk;jh vkfn fo/kkvksa esa vU; Hkkjrh;
Hkk"kkvksa ls fganh esa vuwfnr L=h vkRekfHkO;fDr;ka Hkh lkeus vkrh gSa] ftuesa izeq[k
gSa & deyknkl dh ^ekbZ LVksjh*] rgehuk nqjkZuh dh ^esjs vkdk* ¼ekbZ ¶;wMy
ykWMZ½] csch gkynkj dh ^vkyks vkU/kkfj*] lq'khyk jk; dh ^,d vui<+ dgkuh*]
ufyuh tehyk dh ^,d lsDl odZj dh vkRedFkk*] ljyknsoh pkS/kjkuh dh
^thcksusj >jk irk*] ve`rk izhre dh ^jlhnh fVdV*] cafpr dkSj dh ^ixMafM;k¡*]
izlue;h nsoh dk ^iwoZdFkk*] lqnf{k.kk lsu dh ^thou Le`fr*] mfeZyk iokj dh
^esjs pkj nq'eu*] uouhrk nsolsu dh ^ia[kksa rys dh gok* vkfnA bu vkRedF;ksa
esa L=h ds vkØks'k vkSj izfrjks/k dk lfEefyr Loj ekStwn gSA

ßnjvly tc vkSjr Hkksxk gqvk lp fy[krh gS rks mlesa ,d vuqHkwfr dh
izkekf.kdrk vkrh gS & iq#"k tc fy[krk gS rks og gennhZ dk ys[ku gksrk gSA
og dYiuk dk lgkjk ysrk gS ij vuqHkwfr dh bZekunkjh vkSj lPpkbZ Hkksxs gq,
lp esa gh gksrh gSA mlesa thoUrrk gksrhs gSAÞ87 tc L=h viuh dFkk dgrh gS
rks mlesa vuqHkoksa dh izR;{k vuqHkwfr gksrhs gSA 'kks"k.k ds cgqLrjh; pØ esa Qalh
fL=;k¡ nSfgd 'kks"k.k vkSj vlekurk ds vusdksa Lrjksa esa dSn gksus ds ckotwn vius
ys[ku ds ek/;e ls O;oLFkk ds cnyko dk liuk latksrh gSaA vkRedFkk,a muds
bl lius dks lkdkj vkSj ewrZ :i iznku djus eas egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg
djrh gSaA vkRedFkk ds ek/;e ls L=h viuh rkfdZdrk vkSj iz'ukdqyrk ds lkFk
iwjh lkekftd O;oLFkk ds lkeus iz'ufpºu [kM+k djrh gSA

ßckck lkgc vEcsMdj us dgk gS fd xqyke dk viuh xqykeh ds izfr
vglkl gh izfrjks/k dh igyh 'kq:vkr gS --- bu vkReksfDr;ksa ds cgkus L=h
viuh ul&ul esa cls Hk; dks Hkh thruk pkgrh gS --- futh osnuk vkSj Hk; 'kCnksa
esa O;Dr gksdj nwljksa ds lkFk laokn cukrs gSaA O;fDrxr vlarks"k] lkekftd
leL;k ds :i esa O;kidrk xzg.k djrk gSAÞ88 fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkk,a
L=h&psruk dh ,slh vfHkO;fDr;ka gSa ftuds ek/;e ls L=h vius vfLrRo] viuh
vktknh ds fy, la?k"kZjr fn[kk;h nsrh gSA bu vkRedFkkvksa esa 'kks"k.k] la?k"kZ vkSj
eqfDr ds Loj dks ns[kk tk ldrk gSA
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¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½ nfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Lojnfyr vkRedFkk,a % mRihM+u vkSj eqfä dk Loj

Hkksxs gq, thou vkSj vuqHkoksa ds nLrkosthdj.k ds lkFk gh vkRedFkk Hkh
varr% O;fä ds la?k"kksaZ dh dFkk gksrh gSA ;fn nfyrksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa
dks ns[kk tk, rks ;s vkRedFkk,a la?k"kZ djrs vkSj tw>rs gq, thou ds ladYiksa ds
:i esa gekjs lkeus vkrh gSaA ;s vkRedFkk,a ,d O;fä dh ugha cfYd iwjs leqnk;
dh dFkk gksrh gSaA ßftu fLFkfr;ksa ls nfyr ys[kd xqtjrs gSa] muds ikl lcls
igyh dgkuh viuh ;krukvksa dh gh gksrh gSA mu ;krukvksa dh dgkuh ftlesa
iwjk ,d oxZ] iwjh ,d laLÑfr] iwjk ,d okrkoj.k 'kkfey gSA lo.kZ dh dgkuh
esa viuk gh lekt O;fä ds f[kykQ gksrk gS] m/kj nfyr esa lo.kZ lekt mlds
f[kykQ gSA blfy, og lekt dk çfrfuf/k gksdj vkrk gSA muesa tks la?k"kZ dk
ekn~nk vkSj ÅtkZ gS] og O;fäxr vieku ls T;knk ;k O;fäxr ds lkFk&lkFk
,d lkekftd vieku ls vkbZ gqbZ pht gSA blfy, viuh ls vf/kd os leqnk;
dh dgkuh fy[krs gSa] vius&vius laiw.kZ lekt dh dgkuhAÞ89 nfyrksa }kjk
fyf[kr vkRedFkk,a vius lekt vkSj leqnk; dh dFkk gksus ds dkj.k lkekftd
psruk vkSj vfLerk cks/k txkus dk dke djrh gSaA

nfyr vkRedFkkdkj tc vius vuqHkoksa dks ikBd ds le{k çLrqr djrk
gS rks 'kks"k.k] mRihM+u] ihM+k] la?k"kZ vkSj eqfä dk lfEefyr fp= mifLFkr gks
mBrk gSA ,d vksj thou thus ds Øe esa nfyr vkRedFkkdkj ihM+k dk vuqHko
djrk gS rks nwljh vksj vius thou dks fy[kus ds Øe esaA ftl lkekftd vkSj
tkfrxr vieku dk lkeuk ys[kd djrk gS og vkRedFkk dh eq[; Fkhe gksrh
gSA ogha nwljh vksj lo.kZ ys[kd tc vkRedFkk fy[krk gS rks mldk eq[; mís';
lEeku vkSj çfr"Bk dh fof'k"Vrk dks vafdr djuk gksrk gSA nfyr vkSj lo.kZ
vkRedFkkvksa esa eq[; varj vieku vkSj lEeku dk gSA ;gh dkj.k gS fd nfyr
vkRedFkkdkj ftl lekt dk o.kZu djrk gS og Bksl vkSj lkdkj #i esa lkeus
vkrk gSA nfyr gksus dk cks/k gh mldh vkRedFkk dk dsaæh; rRo gSA nfyrksa ds
fy, vkRedFkk ys[ku vius vki dks vkSj viuh fLFkfr;ksa&ifjfLFkfr;ksa dks
le>us dh çfØ;k gSA tcfd lo.kks± }kjk fyf[kr vkRedFkk,a viuh lQyrkvksa
vkSj miyfC/k;ksa dk vk[;ku gSaA vkRedFkk fy[kus ds ihNs nfyr ys[kd dk Hkko
Lo;a dks çdV djus dk ugha cfYd lkekftd] lkaLÑfrd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd
fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk gksrk gSA nfyr vkRedFkk,a ys[kd ds thou ds
?kVukØeksa ds ek/;e ls tkfrxr HksnHkko] frjLdkj] vkfFkZd foiUurk] lkekftd
ghurk ds Øwj vkSj HksnHkkoiw.kZ O;ogkj dks gekjs le{k j[krh gSaA
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ßnfyr dh ihM+k gS fd mls euq"; dk tUe ysus ds ckotwn euq"; ds :i
esa thus dh LohÑfr ugha feyukA vxj nfyr dks euq"; dk tUe ysus ds ckotwn
euq"; ds :i esa thus dh LohÑfr ugha feysxh] rks tkfgj gS] euq"; ds :i esa
thus dk volj vkSj vf/kdkj Hkh ugha feysxkA ;kuh nfyr dks euq"; ugha ekuus
ds fy, bl rjg dk lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] lkaLÑfrd ra= jpk x;k gS fd
mls euq"; cuus gh u fn;k tk,A nfyr lkfgR;dkj viuh vkRedFkk vkSj
nwljh T;knkrj jpukvksa esa blh ihM+k dh vfHkO;fä djrk gSA og bl ihM+k dks
iSnk djus vkSj cuk, j[kus okyh lajpukvksa] laLFkkvksa] rkdrksa dk fp=.k vkSj
çfrjks/k nksuksa djrk gSA viuh fuLlgk;rk] csclh vkSj vkØks'k dk HkhAÞ90 nfyr
vkRedFkk dk tUe gh xgjh ihM+k ls gksrk gSA nfyr vkRedFkk,a vkØks'k vkSj
eqdEey çfrjks/k dh dFkk,a cudj gekjs lkeus vkrh gSaA lfn;ksa ls pys vk jgs
'kks"k.k] mRihM+u vkSj ;krukvksa ds çLrqfrdj.k ds lkFk gh ;s vkRedFkk,a ekuo
ewY;ksa dh [kkst Hkh djrh gSaA

vkRedFkk fy[krs le; ihM+k dk vuqHko djrs gq, vkseçdk'k okYehfd
fy[krs gSa] ßbu vuqHkoksa dks fy[kus esa dbZ çdkj ds [krjs FksA ,d yach tíkstgn
ds ckn] eSaus flyflysokj fy[kuk 'kq: fd;kA reke d"Vksa] ;krukvksa] vis{kkvksa]
çrkM+ukvksa dks ,d ckj fQj thuk iM+kA ml nkSjku xgjh ekufld ;a=.kk,a eSaus
HkksxhA Lo;a dks ijr&nj&ijr m/ksM+rs gq, dbZ ckj yxk & fdruk nq[knkbZ gS
;g lc! dqN yksxksa dks ;g vfo'oluh; vkSj vfrjatukiw.kZ yxrk gSAÞ91

nfyrksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa ukjdh; thou dh ;krukvksa ds
;FkkFkZ fp= feyrs gSaA ;gk¡ O;fäxr thou ds ek/;e ls lkewfgd thou dh
uXu lPpkb;ksa ds ;FkkFkZ vkSj okLrfod fp= feyrs gSaA bu vkRedFkkvksa esa
'kksf"kr vkSj ihfM+r O;fä vius leqnk; dh vfLerk ds fy, ç;kljr fn[kkbZ
nsrk gSA ;gk¡ og le>kSrk ugha djrk gS cfYd foæksg djrk gSA ftl lekt us
mls i'kq le>dj ekuo vf/kdkjksa ls oafpr j[kk] ml lekt ds o.kZu esa
vkRedFkkdkj }kjk foæksg vkSj çfrjks/k dk Loj gksuk LokHkkfod gSA lkearh
nklrk ls eqfä bu vkRedFkkvksa dk çLFkku fcanq gSA ßnfyr dFkkvksa esa ;g
lapkyd cgqr mtkxj gS tks f'k{kk ls ysdj gj dgha mls grksRlkfgr&çrkfM+r
djrk gSA ml O;oLFkk dk lkjk ç;kl ;gh gS fd ;FkkfLFkfr cuh jgs & tks tgk¡
gS ogha jgdj vius nkl /keZ dk fuokZg djrk jgsA gj dgha] /keksaZ ds dksroky
vkSj 'kkL=ksa dh xhrk gkFkksa esa fy, rkfycku cSBs gSa tks fdlh Hkh rjg dk fopyu
Lohdkj ugha dj ikrsA ijaijk vkSj e;kZnkvksa dh j{kk ds uke ij gj rjg dh
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fgalk] "kMîa= ogk¡ tk;t gSaAÞ92 nfyrksa dh eq[; yM+kbZ ijaijkvksa] uSfrdrkvksa
vkSj e;kZnkvksa ds ekspks± ij gksrh gSA cnyko budk lcls cM+k ewY; gksrk gSA

nfyr ys[kd ds fy, vkRedFkk fy[kuk pqukSrh Hkjk dke gSA thou dh
ftu  foæwirkvksa dks og lekt ds lkeus ykrk gS ogk¡ og lcls igys vius gh
uXu ;FkkFkZ dks lkeus j[krk gSA vius thou ds tkrh; na'kkas dh foHkhf"kdk ds
ek/;e ls og O;oLFkk dh vekuoh;rk dks lkeus j[krk gSA dkapk ,sy¸;k dk
dguk gS] ßvkRedFkk ,slk ys[ku gS tks O;fäxr vuqHko ls mitk gks] vk'p;Ztud
<ax ls lPpkbZ dks lkeus ykrk gS --- vacsMdj vkSj isfj;kj us nfyr cgqtu
lekt ds jkstkuk ds vuqHkoksa dks ok.kh nh gS vkSj mu ij fy[kk gSA esjk ;g er
gS fd ;g ,dek= LoHkko gS vkSj okLro esa lcls vf/kd çkekf.kd rjhdk gS]
ftlesa bfrgkl dk /oal vkSj iqufuZekZ.k fd;k tk ldrk gSAÞ93 nfyr vkRedFkkvksa
esa vrhr dh Le`fr;ka Hkfo"; esa lekurk dk liuk latksrh gSaA lkfgR; dh Js"Brk
ij lokfy;k fu'kku [kMk djrs gq, nfyr vkRedFkkvksa us lkfgR; esa ,d u,
foe'kZ dk lw=ikr fd;k gSA nfyr vkRedFkkvksa us ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa ds dbZ
feFkd vkSj Hkze rksM+s gSaA nfyr vkRedFkkdkjksa us vius thou dh ?kVukvksa vkSj
vuqHkoksa ds ek/;e ls lkekftd fgalk dks Hkh m?kkM+k gSA o.kZO;oLFkk vkSj
fir`lÙkk dh vekuoh;rk ds fp=.k ds lkFk ;s vkRedFkk,a vnE; ftthfo"kk ds
vuqHkoksa ds :i esa gekjs lkeus vkrh gSaA

vius thou la?k"kZ esa nfyrksa us ftl ;FkkFkZ dks Hkksxk gS] nfyr vkRedFkk,a
mlh ihM+k vkSj la?k"kZ dh vfHkO;fä gSaA ;s vkRedFkk,a ;FkkFkZ thou dh
ftthfo"kk ds :i esa gekjs lkeus vkrh gSaA muds ewy esa euq"; dh Lora=rk]
lerk vkSj ca/kqRo dh Hkkouk fufgr gSA jef.kdk xqIrk dk nfyr lkfgR; ds
fo"k; esa dgk x;k ;g dFku nfyr vkRedFkkvksa ij fcYdqy lVhd cSBrk gS &
ßnfyr lkfgR; ml nch gqbZ vfLerk dks çk.koku ekuo&vfLerk dk fgLlk
cukus dh yM+kbZ yM+ jgk gksrk gS] tc og o.kZfoghu] oxZfoghu] tkfrfoghu
lekt cukdj ,d ekuoh; lekt cukus dh ?kks"k.kk djrk gSA tuoknh]
çxfr'khy vkSj turkaf=d lkfgR; tks Hkkjr ds tUeuk tkfr ds lanHkZ esa dsoy
oxZ dh gh ckr djrs&djrs ,drjQk] dgsa fd bdgjk gks x;k Fkk & nfyr
lkfgR; us lkekftd lekurk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dks Hkh lkfgR; dk
fo"k; cukdj mudh vkfFkZd lekurk dh v/kwjh eqfge dks iw.kZrk nhA bu rhuksa
eqíksa ij lekurk çkIr fd, cxSj euq"; iw.kZ lekurk çkIr ugha dj ldrkA
nfyr lkfgR; bl iw.kZ lekurk ds fy, la?k"kZjr gSAÞ94 ftl ihM+k dk vuqHko
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djrs gq, nfyr viuk iwjk thou xqtkj nsrk gS] nfyr vkRedFkk,a mlh ihM+k
dh vfHkO;fä gSaA tkfr&O;oLFkk ds nklRo ls eqfä dh ckr djrh gqbZ ;s
vkRedFkk,a eqfä la?k"kZ ds :i esa gekjs lkeus vkrh gSaA

nfyr vkRedFkk ys[ku dh 'kq#vkr M‚- Hkhejko vacsMdj ds vkRedF;
^esjk thou* ls ekuh tk ldrh gSA ;g vkRedF; 6 uoacj 1954 esa ^turk*
uked i= esa çdkf'kr gqvk FkkA M‚- vacsMdj ls çHkkfor gksdj vusd nfyrksa us
vkRedFkk,a fy[khaA 'kq#vkrh vkRedFkkvksa esa 'kadj jko [kjkr dh ̂rjky&varjky
¼1976½] n;k iokj dh ̂cyawr* ¼1978½] ek/ko dkasMk f[kydj dh ̂eqDdke iksLV&nsokps*
xksB.ks ¼1979½ ds uke fy, tk ldrs gSaA ejkBh esa nfyr vkRedFkk ys[ku dh
,d le`) ijaijk jgh gSA lu~ 1960 ds ckn thou ds fofHkUu {ks=ksa esa dk;Zjr
O;fä;ksa us vkRedFkk ys[ku ds ek/;e ls nfyr vkRedFkk ys[ku dh ijaijk dks
le`) djus dk dke fd;kA çeq[k nfyr vkRedFkk,a bl çdkj gSa & gtkjh Ñr
^vkbZ okWt ,u vkmV dkLV* ¼vaxzsth½] ';keyky Ñr ^vuVksYM LVksjh v‚Q ,
Hkaxh okbl pkUlyj ¼vaxzsth½] M‚- Mh-vkj- tkVo dh ^esjk lQj esjh eafty*
¼vaxzsth½] n;k iokj dh ̂vNwr* ¼ejkBh½] csch dkaoys dh ̂thou gekjk*] lkUrkckbZ
Ñ".k th dkaoys dh ^ek T;k ty ekph fpR;wj dFkk* ¼ejkBh½] 'kj.k dqekj
fyEckys dh ^vDdjek'kh* ¼ejkBh½] y{e.k xk;dokM dh ^mBkbZxhj* ¼ejkBh½] izk-
bZ- lksu dkaoys dh ^;knksa dk iaNh* vkfnA blds lkFk gh 1976 esa vfLerkn'kZ
if=dk ds nhikoyh fo'ks"kkad esa vusd ejkBh ys[kdksa ds vkRedF; çdkf'kr gq,A
ejkBh nfyr vkRedFkkvksa ls çHkkfor gksdj fganh esa Hkh nfyr vkRedFkk,a fy[kh
tkus yxhaA fganh esa fy[kh xbZ nfyr vkRedFkk,a bl çdkj gSa & eksgunkl
uSfe'kjk; dh ^vius&vius fiatjs* Hkkx&1 ,oa ^vius&vius fiatjs*] Hkkx&2]
vkseizdk'k okYehfd dh ^twBu*] Hkxokunkl dh ^eSa Hkaxh gw¡*] ekrk çlkn dh
^>ksiM+h ls jktHkou*] lwjtiky pkSgku dh ^frjLÑr* ,oa ^larIr*] ';ksjkt flag
cspSu dh ^esjk cpiu esjs da/kksa ij*] rqylhjke dh ^eqnZfg;k* vkSj ^ef.kdf.kZdk*
vkfnA

^vkSjr % vfLrRo vkSj vfLerk* iqLrd dh Hkwfedk esa çHkk [ksrku fy[krh
gSa] ßfir`lÙkk ,d lkekftd ?kVuk gS] gtkjksa lkyksa ls pyh vkbZ ,slh O;oLFkk]
ftlesa L=h dh v/khuLFkrk loZfofnr gSA fir`lÙkk us L=h dks vius Kku dh oLrq
cuk;kA mls lk/ku ds :i esa ç;qä fd;k] mlds uke] :i] tkfr] xks= lc vius
lanHkZ esa ifjHkkf"kr fd,A L=h dk ;g vekuohdj.k nfyr ds vekuohdj.k ls
dgha T;knk lw{e gS D;ksafd nfyr iq#"k Hkh fir`O;oLFkk dk lnL; gS vkSj vius
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iq#"kksfpr vgadkj ds dkj.k L=h ds 'kks"k.k vkSj mRihM+u ls ckt ugha vkrkAÞ95

Hkkjrh; lekt esa L=h dh fLFkfr nfyr ls Hkh cnrj gS vkSj nfyr L=h dh
fLFkfr mlls Hkh cnrjA ,d vksj fir̀lÙkkRed O;oLFkk vkSj nwljh vkSj o.kZO;oLFkk
nfyr L=h ds thou dks vekuoh;rk ds f'kdats esa dSn dj nsrh gSA

ßfganw /keZ ds vuqlkj pkj o.kZ gSa] ikapok o.kZ cu tkrk gS nfyr L=h dk]
D;ksafd bl L=h dk 'kks"k.k vU; lekt ds lkFk&lkFk mldk viuk lekt Hkh
djrk gSA tc Åij ds rhuksa o.kZ pkSFks o.kZ dk 'kks"k.k djrs gSa rc nfyr lekt
vius bl 'kks"k.k dk Øks/k viuh L=h ij vR;kpkj djds mrkj nsrk gSA
lkekftd vU;k; ds lkFk L=h vius ?kj ds yksxksa ds vU;k; dk f'kdkj gksrh
jgh gSA L=h dks fdlh Hkh oxZ&o.kZ esa thou ds egÙoiw.kZ eqíksa ij Lora= fparu
djus ;k fu.kZ; ysus dk vf/kdkj dHkh Hkh ugha fn;k x;kA euqoknh O;oLFkk ds
vuqlkj fookg ds iwoZ firk] fookg ds ckn ifr vkSj o`)koLFkk esa iq= gh mlds
fy, lkspus dk dk;Z djrk FkkAÞ96 nfyr fL=;ksa us vius çfr fd, x, 'kks"k.k
dks vkRedFkkvksa ds ek/;e ls mtkxj fd;k gSA nfyr L=h dks thou esa vusd
leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu leL;kvksa dks nfyr fL=;ksa us viuh
vkRedFkk esa ntZ fd;k gSA bu vkRedFkkvksa esa fir`lÙkkRed lekt esa L=h dk
'kks"k.k] viuh vfLerk ds fy, fd;k x;k L=h dk la?k"kZ] vieku] vkfFkZd
vkRefuHkZjrk ds fy, fd;k x;k la?k"kZ] f'kf{kr gksus ds fy, fd;k x;k la?k"kZ]
xjhch] Hkq[kejh] L=h gksus ds dkj.k ?kj ds vanj vkSj ckgj gksus okyh vogsyuk]
vkfn egÙoiw.kZ ç'uksa dks mBk;k x;k gSA

ejkBh esa nfyr fL=;ksa }kjk vkRedFkk ys[ku dh ijaijk igys ls pyh vk
jgh gS tcfd fganh esa nfyr fL=;ksa }kjk vkRedFkk ys[ku cgqr ckn esa gqvkA
fganh esa nfyr fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa dsoy nks vkRedFkk,a gh
lkeus vkrh gSaA buesa igyh vkRedFkk gS & dkSlY;k cSla=h dh ̂ nksgjk vfHk'kki^
¼1999½ vkSj nwljh vkRedFkk gS & lq'khyk VkdHkkSjs dh ̂ f'kdats dk nnZ* ¼2011½A
nfyr fL=;ksa }kjk fyf[kr ;s vkRedFkk,a Hkkjrh; lekt esa nfyr L=h dh
;FkkFkZ rLohj dks lkeus ykrh gSaA ;s vkRedFkk,a L=h }kjk vius vfLrRo dh
[kkst esa u, ifjorZuoknh lekurkewyd lekt dks ryk'kus vkSj lkFk gh fuekZ.k
dk dke Hkh djrh gSaA

nfyr vkRedFkk,a nfyr thou dh çkekf.kd nLrkost gSaA ;s vkRedFkk,a
nfyrksa ij fd, x, vU;k; dh lk{kh Hkh gSaA nfyr L=h vkRedFkkvksa us U;k;
vkSj ekuokf/kdkj tSls ç'uksa dks ntZ dj vkRedFkkvksa dks u, lanHkks± ls tksM+k
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gSA ßnfyrksa dh ftanxh ds lHkh vk;ke&lkaLÑfrd] /kkfeZd] 'kSf{kd] jktuhfrd]
vkfFkZd bu vkRedFkuksa esa ntZ gSA o.kZoknh Øwjrk ds reke :i nfyr vkRedFkuksa
esa ns[ks tk ldrs gSaA lkFk gh nfyr tkfr;ksa ds Hkhrj ekStwn tkfrokn Hkh
igpkuk tk ldrk gSA fir`lÙkk ds loky ij u;k eaFku çkjaHk djus dh Hkwfedk
Hkh bu vkRedFkuksa us fuHkkbZ gSAÞ97 bu vkRedFkkvksa us Hkw[k] xjhch vkSj vNwriu
esa thus dks foo'k nfyr ds thou dks ;FkkFkZ ds /kjkry ij vafdr dj lekt
ds lkeus dbZ loky [kM+s fd, gSaA nfyr vkRedFkkdkj Hkksxs x, ;FkkFkZ ds o.kZu
esa fgpfdpkrk ugha gSA vU; vkRedFkkdkjksa dh rqyuk esa nfyr vkRedFkkdkjksa
us vius thou dks vf/kd fu"i{k <ax ls lkeus j[kk gSA nfyr vkRedFkkdkj
vius ifjokj dh efgyk ds ;kSu ;k 'kkjhfjd 'kks"k.k ds o.kZu ls ijgst ugha
djrk cfYd T;ksa dk R;ksa lkeus j[k nsrk gSA ogha nwljh vksj lo.kZ ys[kdksa dh
vkRedFkkvksa esa ,sls çlaxksa dks ys[kd ;k rks fNik ysrk gS ;k >wB dk inkZ
Mkydj viuh vko';drkuqlkj o.kZu dj nsrk gSA nfyr vkRedFkkvksa esa thou
dh ewyHkwr vko';drkvksa ds lkFk gh nfjærk] nSU;rk] tkfrokn tSlh leL;kvksa
dks Hkh fn[kk;k x;k gSA

nfyrksa ds fy, vkRedFkk ys[ku ,d tksf[ke Hkjk dke gSA nfyrksa }kjk
Lo;a ds thou dks mn~?kkfVr djus ds ihNs nfyr leqnk; dh mRFkku vkSj
mUufr dh dkeuk fufgr gksrh gSA vkRedFkk ys[ku ds le; gksus okyh dfBukbZ
dk vuqHko djrs gq, vkseçdk'k okYehfd fy[krs gSa] ßdbZ fe= gSjku Fks] vHkh ls
vkRedFkk fy[k jgs gksA muls esjk fuosnu gS fd & miyfC/k;ksa dh rjktw ij
;fn esjh bl O;Fkk&dFkk dks j[kdj rkSyksxs rks gkFk dqN ugha yxsxkA ,d fe=
us gh ;g Hkh lykg nh fd eSa vkRedFkk fy[kdj vius vuqHkoksa dk ewy/ku [kk
jgk gwaA dqN dk ;g Hkh dguk Fkk fd [kqn dks uaxk djds vki vius lekt dh
ghurk dks gh c<+k,axsA ,d csgn vkReh; fe= dks Hk; lrk jgk gSA mUgksaus fy[kk
vkRedFkk fy[kdj vki viuh çfrHkk gh u [kks nsaAÞ98  eksgunkl uSfe'kjk; us Hkh
fy[kk gS] ßnfyr vkRedFkk fy[kus ds ladV nksgjs gSaA nfyr dFkkdkj dks  igys
Lo;a vius lekt@tkfr@ifjokj vkSj fj'rsnkjksa ls tw>uk iM+rk gSA ckn esa
lo.kZ tkfr ds leh{kdksa!@Vhdkdkjksa ls Hkh my>uk t:jh gks tkrk gS tks
'kkyhurk rFkk v'yhyrk dks foijhr 'kCnkofy;ksa ds cgkus ,sls dFkkdkjksa dks
dksluk drbZ ugha Hkwyrs--- vkRedFkk Nius ds rRi'pkr~ gh eq>s vius rFkk
ijk;ksa] nksuksa us viuh&viuh rh[kh çfrfØ;kvksa@ykaNuksa@nks"kkjksi.kksa rFkk 'khy&
v'yhyrk dh ubZ iqjkuh ifjHkk"kkvksa ds lkFk [kwc ?ksjkA tgk¡ ,d rjQ esjs
Hkkb;ksa us ;g dgk fd bl iqLrd dks tyk nks] vU;Fkk esjs ?kj dks tyk nsaxs]
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ogha ,d fe= jatu tSnh us blfy, cqjk ekurs gq, dgk fd vkf[kj vkRedFkk
fy[kus dk esjk edln D;k gS\ fd eSaus ykSaMsckth ds lanHkZ esa esjB ds LFkkuh;
eqlyekuksa dk ftØ fd;k Fkk] tks mUgsa csgn [kykA Lo;a nfyr lekt ls
nks&pkj us eq> ij rkus Hkh dlsAÞ99

nfyr dFkkdkjksa us ftl mRihM+u] vieku vkSj frjLdkj dks vius thou
esa lgk gS mls gh vkRedFkk esa vfHkO;ä fd;k gSA ';kSjkt flag cspSu bl lanHkZ
esa fy[krs gSa] ß/kU; gS esjk ns'k ;g HkkjrA fdl LoxZ ls c<+dj gS ;g ns'k tgk¡
esjh ek¡&cguksa dh rqyuk i'kqvksa ls dh tkrh gS vkSj muls i'kq tSlk vkpj.k
fd;k tkrk gSA ßcdjh dk nw/k vkSj pekjh dh--- ¼v'yhy] vdFkuh; 'kCn½ Vkax
mBkvksÞ vFkok ßpefj;k ls pkph dg nks lks pkSdk eSa pyh vk,xhAÞ ßdfj;k
ckeu xksjk pekj buds lax u mrjks ikjÞ ßtsB dh /kwi] pekj dh Nkao ls nwj
jgksÞ &  ;s yksd dgkorsa fdldh nsu gSa\ ,sls lacks/kuksa dh Hkjekj gS xSj nfyrksa
ds ikl gekjs fy,A lfn;ksa ls 'kCnksa ds ;s iRFkj Qsads tkrs jgs gekjh vksjA ge
muds desjs vkSj lsod tks BgjsA rks vkt eSa bUgsa okil djrk gwaA Lohdkj gks
gtwj! nfyr ykSVkuk pkgrk gS vkidks vkidh Hkk"kk vkidk O;ogkjAÞ100

nfyr vkRedFkkdkjksa us vkRedFkkvksa ds ek/;e ls viuh ihM+k] nq[k vkfn
dks O;ä fd;k gSA muds thou esa tks ?kVk] og gh vkRedFkkvksa ds ek/;e ls
lkeus vk;k gSA vkRedFkk ds ek/;e ls vius vuqHkoksa dks lkeus ykus ds Øe esa
yxHkx lHkh nfyr vkRedFkkdkjksa dks mis{kk vkSj frjLdkj ds Hkko dks lgu
djuk iM+k gSA ,d vksj nfyr thou dh ihM+k vkSj nwljh vksj ml thou dh
ihM+k dks lekt ds lkeus ykus ds Øe esa vieku vkSj ihM+k dk na'k lHkh
vkRedFkkdkjksa dks >syuk iM+k gSA ihM+k ds blh na'k dks >syrs gq, lq'khyk
VkdHkkSjs us viuh vkRedFkk esa fy[kk gS] ßesjh vkRedFkk esjh osnuk dk nLrkost
gSA bl osnuk&ihM+k ls NqVdkjk rHkh feysxk tc lekt dh ekufldrk cnysxh]
tc iwjh lekt O;oLFkk cnysxhAÞ101

nfyr vkRedFkk,a lo.kks± }kjk nh tkus okyh ;krukvksa vkSj çrkM+ukvksa ls
iSnk gqbZ ihM+k dh vfHkO;fä gSaA tcfd ogha nwljh vksj lo.kksaZ dh vkRedFkk,a
bl ihM+k ls dkslksa nwj gSaA lo.kksaZ vkSj nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkkvksa ds
Hksn dks crkrs gq, jktsaæ ;kno fy[krs gSa] ßtks O;fäoknh vkRedFkk,a gSa & lo.kksaZ
dh] xSjnfyrksa dh vkRedFkk,a--- os lQy O;fä;ksa dh vkRedFkk,a gSaA dgha
Åapkb;ksa ij igqaps gq, yksxksa dh vkRedFkk,a gSaA blfy, muds fy, vudgh 'krZ
gS fd ,d [kkl mez esa vk tkb, rc vkRedFkk fyf[k,--- vHkh rks vki
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chl&rhl lky ds gSa--- vkidh vkRedFkk esa D;kA tcfd nfyr dh ;kruk dFkk
mlds tUe ls gh 'kq: gks tkrh gS] L=h dh rjg ;g ,d vthc pht yxrh gS
fd lo.kksaZ dh vkRedFkk,a rc fy[kh xb± tc lQyrk ds ,d fcanq ij os igqaps
vkSj nfyr us vkRedFkk,a ml le; fy[kha tc og psru gqvk vkSj fLFkfr;ksa dks
le>us yxk ;kuh nfyr gksus dk cks/k gh mldh vkRedFkk gSA bl rjg ls
nfyr dh vkRedFkk vius vki vkSj viuh fLFkfr;ksa dks le>us dh çfØ;k gS
tcfd lo.kksaZ dh vkRedFkk viuh lQyrkvksa vkSj miyfC/k;ksa ds vkdyu dh
uqek;'ksa gSaA og lekt dks le>us dh ctk, mls le>krk ;k lq/kkjrk gSAÞ102

nfyr vkRedFkk,a lkekftd O;oLFkk dh vekuoh;rk dh ihM+k dks vfHkO;ä
djrh gSaA nfyr vkRedFkkdkjksa us viuh vkRedFkkvksa esa vius thou ds
tkfrxr na'kksa vkSj 'kks"k.k dh foHkhf"kdk dks vfHkO;ä fd;k gSA dqN vkykspdksa
dk ekuuk gS fd nfyr vkRedFkk,a ;FkkFkZ dh vfHkO;fä esa uXurk dk fp=.k gSA
bl ij lq/khj ipkSjh fy[krs gSa] ßos ugha tkurs fd nfyr ys[ku dk foe'kZ 'keZ
ls 'kq# ugha gksrk] cfYd 'keZ mrkj dj 'kq: gksrk gSA D;ksafd 'keZ ,d
czkã.koknh foe'kZ gh gSA vuqHkoksa dh fof'k"Vrk] vuqHko dh lexzrk ;gk¡ fo|eku
gSAÞ103

nfyr vkRedFkk,a ml lekt ls lk{kkRdkj djkrh gSa tgk¡ vlekurk]
vR;kpkj dk varghu flyflyk gS] tgk¡ 'kks"k.k vkSj neu dks uSfrd ekuk x;k
gSA vkRedFkkvksa esa fganw /keZ dh o.kZ O;oLFkk ls mRiUu fo"kerk] HksnHkko ds
fo#) la?k"kZ ds Loj dks Hkh vfHkO;aftr fd;k x;k gSA nfyrksa }kjk fyf[kr
vkRedFkk,a lekt ds lkeus lfn;ksa ls vfHk'kIr thou dh O;Fkk vkSj osnuk dks
vfHkO;ä djrh gSaA

nfyr vkRedFkk,a nfyr lekt dk vkbZuk gSaA bu vkRedFkkvksa esa nfyr
lekt dh etcwfj;ksa] vlarks"k] ihM+k] ?k`.kk vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA nfyr
thou dk ;FkkFkZ gh ;gk¡ lkeus vk;k gSA lekt dks vU;k;] vR;kpkj dk vkbZuk
fn[kkrh gqbZ ;s vkRedFkk,a LokfHkeku vkSj vkRelEeku ds fy, fd, x, la?k"kZ
ds #i esa gekjs lkeus vkrh gSaA lekt esa tkfr] fyax] /keZ] vFkZ ij vk/kkfjr
vlekurkvksa dks O;ä djrh gqbZ ;s vkRedFkk,a Lora=rk] ca/kqRo ,oa ekuork dh
ek¡x Hkh djrh gSaA

nfyrksa dh ihM+k dk fo'ys"k.k djrs gq, jktsaæ ;kno fy[krs gSa] ßo.kZ&O;oLFkk
u pquko dk vf/kdkj nsrh gS] u cjkcjh dk--- 'kjhj /kkj.k djrs gh lekt esa vki
dh txg r; gS vkSj bls vki cny ugha ldrs--- ;g txg vkids tUe ls igys
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gh r; dh tk pqdh gS & vkids fiNys tUe ds deksaZ us r; dj fn;k Fkk fd
vkidks fdl tkfr ;k nsg esa tUe ysuk gSA xSj&cjkcjh dh ,slh fodYighu
nk'kZfud iq[rxh 'kk;n gh nqfu;k ds fdlh lekt esa nh xbZ gks---AÞ104

tkfgj gS nfyrksa dh vkRedFkk,a blh o.kZO;oLFkk ds f[kykQ gSaA vkseçdk'k
okYehfd] eksgunkl uSfe'kjk;] lwjtiky pkSgku] ';ksjkt flag cspSu] rqylhjke]
dkSlY;k cSla=h] lq'khyk VkdHkkSjs vkfn nfyr vkRedFkkdkjks us viuh vkRedFkkvksa
ds ek/;e ls nfyr thou dh =klnh dks fn[kkrs gq, ihM+k vkSj 'kks"k.k ls eqfä
dk ekxZ Hkh fn[kk;k gSA

;fn ge fganh esa fy[kh xbZ nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;ä ihM+k]
mRihM+u vkSj eqfä ds Loj dh ckr djsa rks ik,axs fd lHkh vkRedFkk,a 'kks"k.k]
neu] ;kruk] mRihM+u vkSj thou la?k"kksaZ dh okLrfod dFkk,a gSaA bu vkRedFkkvksa
esa ys[kd ds O;fäxr vuqHkoksa ds ek/;e ls nfyr lekt dh ihM+k vkSj
=klnhiw.kZ thou lkeus vk;k gSA vkseçdk'k okYehfd dh vkRedFkk ^twBu* esa
ml lo.kZ O;wg&jpuk dk fp=.k gqvk gS tks nfyr dks euq"; dh ifjf/k ls ckgj
djrh gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS] ßvLi`';rk dk ,slk ekgkSy fd
dqÙks&fcYyh] xk;&HkSal dks Nwuk cqjk ugha Fkk ysfdu ;fn pwgM+s dk Li'kZ gks tk,
rks iki yx tkrk FkkA lkekftd Lrj ij balkuh ntkZ ugha FkkA os flQZ t:jr
dh oLrq FksA dke iwjk gksrs gh mi;ksx [kReA bLrseky djks] nwj QsadksAÞ105 o.kZ
vkSj tkfr O;oLFkk ds pØO;wg esa Qals nfyr dks vius vfLrRo dh igpku ds
fy, yack la?k"kZ djuk iM+rk gSA ^twBu* esa nfyrksa ds gksus okys 'kks"k.k ds çlax
dk ftØ djrs gq, vkseçdk'k okYehfd us fy[kk gS] ßyksdra= dh nqgkbZ nsus okys
ljdkjh e'khujh dk mi;ksx] ulksa esa nkSM+rs gq, ygw dks BaMk djus ds fy, djrs
gSa] tSls ge bl ns'k ds ukxfjd gh ugha gSaA gtkjksa lky ls blh rjg nck;k
x;k detksj vkSj csclksa dksA fdruh çfrHkk,a] Ny vkSj diV dk f'kdkj gksdj
feV xb±A dksbZ fglkc ughaAÞ106 vkt Hkh csxkjh ds uke ij nfyrksa dk 'kks"k.k
tkjh gSA fofHkUu çxfr'khy fopkj/kkjkvksa vkSj laoS/kkfud çko/kkuksa ds ckotwn
nfyrksa ds çfr lo.kks± dh ekufldrk esa dgha dksbZ lq/kkj ugha gqvk gSA ;g
lfn;ksa iqjkuk flyflyk gS fd nfyr dks vk/kkjHkwr lzksrksa & çÑfr] lkekftd
ifjos'k vkSj f'k{kk ls oafpr j[kk x;kA lsok] lalk/ku vkSj lÙkk ij lo.kksaZ us
viuk ,dkf/kdkj LFkkfir dj nfyrksa dks lqfo/kkvksa dh gj dksfV ls nwj j[kkA

nfyrksa ds çfr lekt esa O;kIr vekuoh;rk ds ç'u dks mBkrs gq,
vkseçdk'k okYehfd lekt ls loky djrs gq, fy[krs gSa] ßoä cnyk gSA ysfdu
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dgha dqN gS tks lgt ugha gksus nsrk gSA dbZ fo}kuksa ls tkuuk pkgk fd lo.kks±
ds eu esa nfyrksa] 'kwæksa ds fy, bruh ?k`.kk D;ksa gS\ isM+&ikS/kksa] i'kq if{k;ksa dks
iwtusokyk fganw nfyrksa ds çfr bruk vlfg".kq D;ksa gS\ vkt ^tkfr* ,d fof'k"V
vkSj egÙoiw.kZ ?kVd gSA tc rd ;g irk ugha gksrk fd vki nfyr gSa rks lc
dqN Bhd jgrk gS] ^tkfr* ekywe gksrs gh lc dqN cny tkrk gSA QqlQqlkgVsa]
nfyr gksus dh ihM+k pkdw dh rjg ul&ul esa mrj tkrh gSA xjhch] vf'k{kk]
fNUu&fHkUu nk#.k ftanxh] njokts ds ckgj [kM+s jgus dh ihM+k Hkyk vfHktkR;
xq.kksa ls laiUu lo.kZ fganw dSls tku ik,axs\Þ107 nfyrksa dks ^pwgM+k* dgus okyk
;g lekt euq";rk dh lkjh lhek,a ikj dj tkrk gSA

twBu esa O;ä ihM+k vkSj mRihM+u ds lanHkZ esa ctjax fcgkjh frokjh
fy[krs gSa] ßvkRedFkk ̂twBu* ls xqtjuk oLrqr% ml lekt ls xqtjuk gS] ftlesa
?k`.kk ojs.; gS] 'kks"k.k uSfrd gS] neu tk;t gS] vlekurk LohÑr gS vkSj
vR;kpkj dk varghu flyflyk gSA bu lcdks nk'kZfud vk/kkj Hkh çkIr gSA
blfy, ;s gesa dpksVrs ugha budk uSjar;Z gesa xoZ dk ,glkl djkrk gSA blls
O;oLFkk dh lekurk iq"V gksrh gSA ^twBu* vkRedFkk bl lukrurk dh iksy
[kksyrh gS] ^xoZ* dks ^'keZ* esa rCnhy dj nsrh gS vkSj nk'kZfud vk/kkj ds >wBsiu
dks csinkZ dj tkrh gSA cpiu ls ysdj vkt rd ftu n`';ksa] ?kVukvksa] ÑR;ksa
dks geus lgt ekuk gS] os gesa vlgt&vekuoh; dqÑR; yxus yxrs gSaA
laLdkjksa ls Hkh"k.k yM+kbZ 'kq: gksrh gSA ge vius dks dHkh laLdkjghu] rks dHkh
dqlaLdkfjr ekuus yxrs gSaA lpkbZ dk nedrk :i mgkikSg rks iSnk gh djrk
gSAÞ108

eksgunkl uSfe'kjk; dh vkRedFkk ds nksuksa Hkkx ^vius&vius fiatjs*
Hkkx&1 ,oa ^vius&vius fiatjs* Hkkx&2 nfyr leqnk; ds 'kks"k.k] ihM+k] ?k`.kk]
;kruk] ?kqVu vkSj thou la?k"kZ dh O;Fkk gSA ftu lo.kksaZ dh lq[k&lqfo/kk ds
fy, nfyr fnu&jkr [kVrs gSa] ogh lo.kZ I;kls nfyrksa dks ikuh rd fiykus esa
viuk /keZ Hkz"V ekurs gSaA uSfe'kjk; M‚- vacsMdj dh eqfä esa vius lekt dh
eqfä dks ugha ns[k ikrs gSa D;ksafd mudk lekt vHkh xjhch vkSj tkr&ikar esa
Qalk gqvk nhu lekt gh gSA xqykeh dh csfM+;ka Hkh bruh fd f'k{kk] Kku Hkh mUgsa
[kksy u ldsaA ßlkspus dk oä Hkh dSls fey ikrkA dqN yksx xqyke cu x, FksA
yqxkb;ka pkdjh esa yxh FkhaA cPps dwM+k churs FksA lqcg ls 'kke rd muds ikl
dke&gh&dke FkkAÞ109 uSfe'kjk; dk ;g vk'k; gS dqN gn rd lgh Hkh gS fd
vkfFkZd vkSj lkekftd lqj{kk esa gh vacsMdj dk n'kZu QyhHkwr gks ldrk gSA
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lekt esa O;fä dk ntkZ tkfr ls r; gksrk gSA xjhch vkSj lkekftd 'kks"k.k
nfyr ds fy, ,slh ifjfLFkfr;ka iSnk djrs gSa fd og f'k{kk ls oafpr jgsA
vkRedFkk esa uSfe'kjk; us xjhch vkSj csjkstxkjh ls xzLr pekjksa dh fLFkfr dks
fn[kk;k gSA M‚- eghi flag us vkRedFkk ds fo"k; esa iqLrd dh Hkwfedk esa fy[kk
gS] ßuSfe'kjk; us ^vius&vius fiatjs* esa vius thou dh mu rY[k vkSj fueZe
lPpkb;ksa dks mdsjk gS] ftuesa ekuoh; ihM+k viuh iwjh l?kurk ls O;ä gqbZ
gSAÞ110

eksgunkl uSfe'kjk; us vkRedFkk esa czkã.koknh ijaijk }kjk nfyrksa dks
viekfur djus dh vusd ?kVukvksa dk ftØ fd;k gSA vkRedFkk nfyr lekt
esa O;kIr va/kfo'okl] vHkko vkSj vieku ds fp=ksa dks fn[kkus ds lkFk gh la?k"kZ
dh çsj.kk dks Hkh gekjs lkeus j[krh gSA uSfe'kjk; us vkRedFkk ds ek/;e ls
nfyrksa dks vius mRFkku vkSj vf/kdkjksa ds fy, f'k{kk dks csgn vko';d ekuk
gSA nfyr lekt esa O;kIr fu/kZurk vkSj /kukHkko dh ihM+k dks eksgunkl
uSfe'kjk; us vkRedFkk esa dqN bl çdkj mtkxj fd;k gS & ßge xjhc t#j
Fks ij geus u ns'k cspk Fkk u viuk tehjA u ge MaMhekj Fks vkSj u lwn[kksjA
pksj yqVsjksa dh Js.kh esa ge ugha vkrs FksA gekjs iq#"kksa us ?kj cuk,] 'kgj cuk,
ij u gekjs ikl <ax ds ?kj Fks vkSj u cfLr;kaAÞ111 fu/kZurk vkSj xjhch ds
ckotwn LokfHkeku dh Hkkouk nfyrksa ds la?k"kZ dk eq[; gfFk;kj gSA eksgunkl
}kjk nfyrksa dks bl ns'k ds lkearokn] tkfrokn vkSj lkaçnkf;d rkdrksa ls
yM+us ds fy, ,d laxfBr 'kfä ds :i esa mHkj dj vkus dk lans'k eqfä ds Loj
dks lkeus ykrk gSA

lwjtiky pkSgku dh vkRedFkk ^frjLÑr* ,d vksj tkfr vk/kkfjr
ijaijkxr fganw lekt dh okLrfodrk dks lkeus ykrh gS] ogha nwljh vksj ;g
vkRedFkk nfyr lekt dh laLÑfr vkSj foMacukvksa ij Hkh çgkj djrh gSA
nfyrksa ds fiNM+siu dk ,d dkj.k nfyr laLÑfr ds uke ij gksus okyk mRihM+u
vkSj va/kfo'okl Hkh gSA vkRedFkk esa lwjtiky pkSgku us fy[kk gS] ßtgk¡ fonkbZ
ds le; lo.kZ tkfr;ksa dh csfV;ksa ds Hkky ij v{kr] jksyh] gYnh lq'kksfHkr gksrs
gSa] ogha gekjs ;gk¡ cgu&csfV;ka tkus fdl vKkr] vfoosdiw.kZ fjokt ds v/khu
lwvj ds ygw ls Vhdk djkus dks vfHk'kIr gSaAÞ112 flQZ tkfrHksn gh ugha cfYd
nfyrksa ds fiNM+siu ds vkSj Hkh vusd dkj.k gSaA nfyrksa ds vanj ekStwn
va/kfo'okl Hkh muds fiNM+siu dk eq[; dkj.k gSA vkRedFkk esa lwjtiky pkSgku
us nfyr lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ij çgkj djrs gq, fy[kk gS] ßgekjs nfyr



54

lekt ds yksxksa esa oSls rks dbZ dqjhfr;ka gSa] ysfdu tks lcls Hk;adj vkSj xaHkhj
cqjkbZ gS fd bl lekt esa cPpksa dk 'kknh&C;kg xqìk&xqfM+;k dk [ksy le>dj
cpiu esa gh dj fn;k tkrk gS ftlds dkj.k os thou&laxzke esa fiNM+ tkrs
gSaAÞ113

nfyrksa esa vkfFkZd ,oa 'kSf{kd fodkl dk Lrj ftruk fuEu gksxk] eqfä
ds fy, la?k"kZ dh psruk Hkh mruh gh nsj ls vk,xhA vkfFkZd Lrj gh lkekftd
O;oLFkk dk fuekZ.k djrk gSA vkRedFkk esa lwjtiky pkSgku us Hkaxh lekt ds
cPpksa }kjk lwvj ds ;wjhu CySMj dks xqCckjk cukdj [ksyus ds çlax dk ftØ
fd;k gSA ;g çlax nfyr thou dh ihM+k dks csgn ltho <ax ls lkeus ykrk
gS fd fdl çdkj iSlk u gksus ds dkj.k xqCckjksa ds vHkko esa cpiu Hkh vHkko vkSj
nfjærk dh HksaV p<+ tkrk gSA

lwjtiky pkSgku dh vkRedFkk ds nwljs Hkkx ^larIr* esa Hkh lo.kZ lekt
dh Øwjrk vkSj fu"Bqjrk ds vusd çlax gSaA lo.kZ lekt us nfyrksa dks reke
ukxfjd vf/kdkjksa vkSj izkÑfrd vf/kdkjksa ls oafpr fd;k gSA dqvka vkfn ds ikl
i'kqvksa dks ikuh ihus dh LohÑfr gS ysfdu nfyrksa ds Li'kZ ek= ls ikuh vifo=
gks tkrk gSA lwjtiky pkSgku us vius thou ds vuqHkoksa] çlaxksa ds ek/;e ls
lekt esa O;kIr o.kZO;oLFkk ,oa fir`lÙkk dh okLrfodrk dks lkeus j[kk gSA
ß^tkfr* ,d lekftd "kMîa= gS] tks o.kZ&O;oLFkk vkSj euqoknh O;oLFkk dh
laj{kd gSA ^tkfr* ,d czkã.koknh lksp gS] tks czkã.kksa dks dk;e :i ls Åijh
fLFkfr esa LFkkfir djrh gSA ßtkfr Å¡p&uhp ,oa NqvkNwr dh cqfu;kn gSAÞ
tkfr ekuork dh nq'eu gS vkSj Hkkjrh; lekt ds fy, dyadA vkt Hkh gekjs
ns'k esa O;fä dh igpku mldh ok.kh] O;ogkj] laLdkj] ;ksX;rk] in] mldh
vkfFkZd] lkekftd fLFkfr ls ugha gksrh gS] cfYd ^tkfr* ls gksrh gSA ;gh
czkã.koknh lksp gekjs lekt ,oa jk"Vª dks [kafMr dj jgh gSAÞ114

vkRedFkk ds ek/;e ls lwjtiky pkSgku tkfr O;oLFkk ds reke ç'uksa
dks lekt ds lkeus j[krs gSaA ^larIr* esa nfyr lekt esa O;kIr xjhch] :f<+;k¡]
Hkq[kejh] NqvkNwr] HksnHkko] VwVrs fj'rksa dk larki] nfyr lkfgR; ds çfr
xSjnfyr ys[kdksa dk n`f"Vdks.k vkfn dk ltho vkSj thoUr fp=.k fd;k x;k
gSA nfyr lekt dh xjhch dk fp=.k djrs gq, lwjtiky pkSgku fy[krs gSa] ßek¡
vkSj esjs ikl iguus ds fy, xr ds diM+s Hkh u FksA ge nksuksa ds diM+ksa ij
txg&txg FksifM+;k¡ yxh jgrh FkhaA xfeZ;ksa ds fnuksa esa gekjs eksgYys ds esjh
mez ds ckyd vDlj uax&/kM+ax gh jgrs FksA lfnZ;ksa ds fnuksa esa B.M ls cpus
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ds fy, lwrh Qykysu dh ,d ?kqVuksa ls uhps rd dh deht flyokdj j[kh gqbZ
FkhAÞ115 Hkq[kejh ds le; ys[kd }kjk dcz esa j[ks gyq,&iwjh dks [kkdj viuh
Hkw[k 'kkar djus dk çlax nfyr thou dh ihM+k dks m?kkM+dj lkeus j[k nsrk
gSA mRihM+u vkSj 'kks"k.k ls eqfä ds fy, vko';d gS fd nfyrksa esa f'k{kk dk
vf/kd ls vf/kd  çlkj&izlkj gksA

nfyrksa esa f'k{kk ds çlkj ij cy nsrs gq, jktfd'kksj fy[krs gSa] ßblds
fy, t:jh gS fd nfyrksa esa f'k{kk vkSj Kku dk çlkj gksA vKku ds }kjk vKku
ls ugha yM+k tk ldrkA vr% eSa ;g dksf'k'k t:j djrk fd nfyrksa esa lk{kjrk
dk T;knk ls T;knk çlkj gks] os fdrkc i<+uk lh[ksa vkSj vkil esa [kwc
fopkj&foe'kZ djsaA nfyr ds ikao esa twrs Hkys gh u gksa] fdarq mlds gkFk esa ,d
fdrkc gksuh pkfg,A twrk flQZ /kwy&xnZ ls] lnhZ&xehZ ls j{kk djrk gS] tcfd
fdrkc lHkh rjg dss vU;k;ksa ds f[kykQ la?k"kZ djus dk vkStkj nsrh gSAÞ116

nfyr vkRedFkk,a ekuoh; nkf;Rocks/kksa ls Hkjs vuqHkoksa dh mit gSaA
y{e.k xk;dokM dh vkRedFkk ^mpY;k* & ftldk fganh vuqokn ^mBkbZxhj*
uke ls gqvk] esa mBkbZxhjksa dh nfjærk] vHkkoxzLrrk] Hkw[k] ihM+k vkSj mudh
foo'krkvksa vkfn dk thoar fp=.k fd;k x;k gSA vkRedFkk esa y{e.k xk;dokM+
us fy[kk gS] ßbl lekt&O;oLFkk dh vksj tc eSa ckjhdh ls ns[kus yxrk gwa rks
cspSu gks tkrk gwaA ;g eglwl djus yxrk gwa fd esjs lekt ij lSdM+ksa o"kksZ ls
vU;k; gksrk gSA muds dY;k.k gsrq ;kstuk,a dk;kZfUor ugha gksrh gSa vkSj tks
FkksM+h cgqr gksrh gSa] os mu rd igqap gh ugha ikrhaA euq"; ds :i esa thus dk
mudk vf/kdkj gh bl O;oLFkk us Nhu fy;k gSA ;s vf/kdkj vpkud fdlh ,d
jkr esa feyus okys ugha gSaA blds fy, fujarj tkx`fr] la?k"kZ vkSj laxBu dh
t:jr gSA blds lkFk çLFkkfir lekt dks vareqZ[k gksdj viuh lksp dh fn'kk
dks cny ysuk Hkh t:jh gSAÞ117 y{e.k xk;dokM+ ftl tkfr ds gSa mls
^larkeqPpj*  dgk tkrk gSA ^larkeqPpj* vFkkZr~ cktkj esa pksjh djus okykA
mBkbZxhjksa dh tkfr ds yksx iqfyl dh vuqefr ds fcuk ckgj ugha tk ldrs FksA
iqfyl }kjk mBkbZxhjksa dh ekjihV] muds ?kj dh vkSjrksa dks csbTtr djus dh
?kVuk,a vkSj muds lekt dh O;Fkk&dFkk dks ;g vkRedFkk lkeus ykrh gSA

';ksjkt flag cspSu dh vkRedFkk ^esjk cpiu esjs da/kksa ij* nfyr lekt
ds cPpksa ds cpiu ds mRihM+u vkSj ihM+k ls Hkjs çlaxksa dks lkeus j[krh gSA
cpiu thou dk egÙoiw.kZ iM+ko gksrk gSA ysfdu nfyr cPpksa dk cpiu
vkHkkoksa vkSj nfjærk ls Hkjk gksrk gS ftl ij lekt }kjk tkfr] /keZ] o.kZ dh
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vla[; pksVas dh tkrh gSaA ';ksjkt flag cspSu dh vkRedFkk ,d fir`foghu
nfyr ckyd ds la?k"kZ dh dFkk dks lkeus j[krh gSA cky mez esa ,d ckyd }kjk
ejs eosf'k;ksa dh [kky mrkjuk] flj ij rlys <+ksuk] csxkj vkSj [ksrksa esa eq¶r
dke djuk nfyr lekt ds ;FkkFkZ dks lkeus j[krk gSA vkRedFkk esa ';ksjkt
flag cspSu us fy[kk gS] ßog eksph ls mBdj v[kckj Qsadus okyk gkdj cukA
vaMk&uhcw cspus ds fy, Qsjh okyk] gksVy ij crZu /kksus] pk; fiykus okyk] [ksr
ij fujkbZ&dVkbZ ls 'kq: gks tqrkbZ&cqokbZ djus okyk] Hkêk ij iFksjksa dks xksank
feêh nsus okyk] ckts okyksa esa 'kkfey gks <ksy ihVus vkSj Hkou cukus okyk]
jktfeL=h dks b±V&elkyk idM+krs&idM+krs [kqn feL=h cu tkus okyk] dqN Hkh
cuk gks] ij ;gk¡ #drk rks mls fganw yks/kh gh ekj nsrsA mlus vius rkÅ ij gkFk
mBkus okys lcls laiUu yks/kh ij cpkoh geyk fd;k FkkA ;g vkRej{kk dh
mldh çkÑfrd dksf'k'k FkhAÞ118

vkRedFkk esa lo.kksaZ }kjk nfyrksa dks ca/kqvk cukus dh vusd ?kVuk,a lkeus
vk;h gSaA lo.kksaZ }kjk nfyrksa dks dtkZ nsdj vkthou mUgsa viuk xqyke cukus
dh izFkk vkt Hkh lekt esa tkjh gSA nfyrksa dks vf/kdkj nsus ds uke ij vkt
Hkh mudk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA nfyrksa dks ewyHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr j[k
lo.kZ lkjh lq[k&lqfo/kkvksa ij viuk tUetkr vf/kdkj ekurs gSaA loky ;g
mBrk gS fd ns'k dh ,slh Lora=rk dk D;k vFkZ tks euq"; dks mlds euq";xr
vf/kdkj ugha fnyk ldrh\ vkRedFkk esa ';ksjkt flag cspSu us fy[kk gS] ßmudh
vfLerk ds fy, vktknh Hkh fdruh de vkSj fdruh lhfer gS fd gekjh esgur
dk Qy gesa ugha fnyk ldrhA lkekftd xqykeh dh dkjk esa iM+s gekjs fy,
Lo;a dks vktkn dguk D;k csekuh ugha gS\ D;k nfyrksa dh vkfFkZd] lkekftd
vkSj 'kSf{kd cnrjh rqyukRed fodkl dh n`f"V ls c<+rh ugha tk jgh gS\Þ119

ys[kd dh ek¡ vui<+ gksus ds ckotwn ns'k dh vlfy;r dks Hkyh&Hkkafr le>rh
gS] ßxjhch us ns'k NqM+kbn;ksA feyh gksbxh cM+h tkfr dw vktknh] gesa rks dke
dfj dsÅa jksVh uk;a nbZA NqvkNwr uka; gksrh rks eSa dgwa pk;] chM+h dh nqdku gh
[kksy ysrh og cksyrs&cksyrs jksus yxrhA ckgj ckfj'k dk ikuh gksrk vkSj Hkhrj
vEek dh vka[kksa esa vkalwAÞ120 ;g vkRedFkk Lora= Hkkjr esa vNwrksa dh ihM+k muds
thou ds okLrfod ;FkkFkZ dks gekjs lkeus j[krh gSA

rqylhjke dh vkRedFkk ^eqnZfg;k* nfyr eqfä ds lokyksa dks ekuoh;
eqfä ls tksM+dj eqfDr vkSj la?k"kZ dk u;k lanHkZ lkeus j[krh gSA jktsaæ ;kno
us ̂eqnZfg;k* ds fo"k; esa fy[kk gS] ß;g O;fäRo ds fuekZ.k ls T;knk vfLerk&fodkl
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dh dgkuh gSA O;fäRo vius ifjokj] ifjos'k] ijaijkvksa ds vLohdkj ls x<+k
tkrk gS] vfLerk bu lcds chp ;k bUgsa vkRelkr djrs gq,] dsapqy ls ckgj
vkrs ;qok lkai dk fcac cukrh gSA nksuksa gh vius vkils Åij mBrs gSa] exj
vyx çfØ;kvksa lsA ^eqnZfg;k* mUgha dsapqykass dks vutkus gh NksM+rs tkus dh
vkReh; dgkuh gS & tks vHkh Hkh v/kwjh gS vkSj nfyr&foe'kZ ds u, vk;keksa dk
vuqla/kku djrh gSAÞ121 ^eqnZfg;k* yksdthou ds uXu ;FkkFkZ dks gekjs lkeus
j[krh gSA vkRedFkk esa rqylhjke us nfyr lekt esa O;kIr vf'k{kk] va/kfo'okl]
vi'kdqu vkfn dk Hkh fp=.k fd;k gSA xjhch ds dkj.k mith ihM+k vkSj ;kruk
dks vkRedFkkdkj us csgn ltho <ax ls fpf=r fd;k gSA vkRedFkk esa rqylhjke
us f'k{kk çfØ;k esa tkfr&O;oLFkk ls mits ladVksa vkSj dfBukb;ksa dks Hkh lkeus
j[kk gSA f'k{kk esa xgjh #fp ds ckotwn rqylhjke dks Ldwy esa tkrh; ?k`.kk vkSj
lkekftd çrkM+uk dk lkeuk djuk iM+rk gSA ?kj dh vkfFkZd fLFkfr Hkh f'k{kk
esa ck/kd FkhA

rqylhjke dh vkRedFkk muds thou vkSj oSpkfjd la?k"kZ dh dFkk gksus
ds lkFk gh nfyr leqnk; eas ekStwn xjhch] va/kfo'okl] vf'k{kk] ;kruk] vieku
vkSj thou thus dh ykylk dks Hkh lkeus j[krh gSA ßrqylhjke dh vkRedFkk
Le`fr vkSj çfrc)rk ds }a} ls fufeZr vkRedFkk gSA mlesa Le`fr;ka thou ds
dVq vkSj ;kruk ls Hkjiwj vuqHkoksa dh gS vkSj çfrc)rk ds fo'ks"k çdkj dh
jktuhfr] n'kZu vkSj bfrgkl&n`f"V ls tqM+h gqbZ gSA mudh çfrc)rk ds nks fcanq
eq[; gSa & ,d rks Hkkjrh; lekt dh tkfr&O;oLFkk esa na'k] vieku] xqykeh
vkSj ;kruk ls nfyrksa dh eqfä vkSj nwljs laiw.kZ Hkkjrh; lekt ds 'kks"k.k vkSj
neu ls eqfäA nfyr lekt dh eqfä ds fy, os ckS) n'kZu dks viukrs gSa vkSj
Hkkjrh; lekt dh eqfä ds fy, ekDlZokn dksA mudh vkRedFkk ,d rjg ls
Hkkjrh; nfyr leqnk; dk ,slk bfrgkl vkSj lekt'kkL= Hkh gS ftlesa fuEuoxhZ;
bfrgkl n`f"V vkSj ekDlZoknh lekt'kkL= dk ;ksx fn[kkbZ nsrk gSAÞ122

vkRedFkk esa rqylhjke us vdky ds fnuksa esa tehnkjksa }kjk nfyrksa ds
'kks"k.k dk cM+k ekfeZd o.kZu fd;k gSA xjhch vkSj Hkq[kejh dk fp=.k djrs gq,
os vkRedFkk esa fy[krs gSa] ßcjlkr ds fnuksa esa Hkq[kejh dh fLFkfr iSnk gks tkrhA
'kq:&'kq: esa tc rst ckfj'k ls dV pqdh Qlyksa okys [ksrksa esa ikuh Hkj tkrk
rks] muds vanj fcy cukdj pwgs Mwcrs gq, ikuh dh lrg ij vk tkrs FksA xkao
ds cPps rjdqy ;k [ktwj ds iÙkksa ls cuh >kM+w ysdj mu pwgksa ij VwV iM+rs Fks
rFkk mUgsa ekj&ekjdj <+sj lkjk ?kj ykrs FksAÞ123 Hkq[kejh ds le; pwgs vkSj



58

cjlkrh eNfy;ka [kkdj viuh Hkw[k 'kkUr  djuk nfyr thou dh osnuk] ihM+k
dks lkeus j[krk gSA B.M ds fnuksa esa diM+ksa ds vHkko esa iqvky ij lksuk vkSj
fBBqj&fBBqjdj jkr dkVus lEcU/kh çlax nfyr thou dk ,d fgLlk gSA ,slh
nk#.k fLFkfr;ka nfyrksa ds thou dk vax ekuh tkrh gSaA tehnkjksa }kjk nfyrksa
dks lqcg ls 'kke rd [kkyh isV dke djus dks ck/; djuk vkSj muds lkFk i'kq
ls Hkh cnrj O;ogkj djus lEcU/kh izlax ekuork dh lkjh lhek,a yka?k tkrs gSaA
iwjs fnu cSyksa dh rjg [ksrksa esa tqrus okys nfyr dks ,d le; dk Hkkstu Hkh
ulhc ugha! ;g O;oLFkk dk lp gS fd tgka ,d vksj vehj foykflrk vkSj
,s'o;Z esa Mwcs gq, gSa] ogha nwljh vkSj nfyrksa dks vkt Hkh nks twu dh jksVh ds fy,
iwjs fnu /kwi esa rM+iuk iM+rk gS] fQj Hkh mUgsa dHkh&dHkh Hkkstu ulhc ugha gks
ikrkA

Hkw[k vkSj xjhch ds vusd nnZukd çlax vkRedFkk esa lkeus vk, gSaA ,slk
gh ,d çlax & ßnfyr vkSjrsa vkSj cPps çk;% eqnZfg;k ds taxyksa rFkk xkao ds
rky ls [kkus ;ksX; ouLifr;ksa dks <wa<us fudy tkrsA taxy esa rks dqN Hkh ugha
feyrk fdarq >kfM+;ksa esa fNis pwgksa dks ekjdj ?kj yk;k tkrkA dbZ fcyksa esa ikuh
Mky dj muesa fNis gq, pwgksa dks ckgj fudyus ds fy, etcwj fd;k tkrkA
dHkh&dHkh bu fcyksa ls tgjhys lkai Hkh fudy HkkxrsA taxy esa [kjxks'k rFkk
lkgh Hkh <wa<dj ekjs tkrs fdarq budh la[;k cgqr de gksrhA b/kj rky ls
ls#dh uked ikS/ks dh tMs+a m[kkM+ yh tkrh] tks ,d cM+h I;kt ds cjkcj pqdanj
tSlh yxrh FkhA bUgsa ikuh esa mckydj [kk;k tkrk FkkA rky ds fdukjs dehZ
ds ikS/ks rFkk nwf/k;k uked cM+h&cM+h yrk,a gksrh Fkha] ftuds iÙks iku tSls gksrs
FksA bu dehZ rFkk nwf/k;k dh yrkvksa dk lkx cM+k Lokfn"V gksrk FkkA bu
çkÑfrd lzksrksa ls nfyrksa dks cgqr jkgr feyrh FkhAÞ124 Hkw[k] xjhch] 'kks"k.k]
vU;k;] va/kfo'okl] chekjh] mRihM+u] ihM+k vkSj osnuk ds ,sls vusd fp=
vkRedFkk esa mifLFkr gSa tks nfyr thou dh okLrfodrk dks iwjh rjg ls
m?kkM+dj lkeus j[k nsrs gSaA

csch dkacys dh vkRedFkk ^thou gekjk* nfyr lekt esa L=h dh fLFkfr
dks ;FkkFkZ :i esa lkeus j[krh gSA L=h ds fy, lo.kZ vkSj nfyr dk O;ogkj ,d
tSlk gh jgrk gSA dSlh foMacukiw.kZ fLFkfr gS gekjs lekt esa tgk¡ fookfgr L=h
dks llqjky vkSj ek;ds nksuksa txg misf{kr fd;k tkrk gSA vkRedFkk ds fo"k;
esa eSustj ik.Ms; fy[krs gSa] ß^thou gekjk* esa xqykeh dk og isphnk ra= Hkh
lkeus vkrk gS ftlesa Lo;a lo.kksZ dh xqykeh ds f'kdkj iq#"k vius ?kj esa vkSjrksa
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dks xqyke le>rs gSa vkSj mu ij gj rjg ds vR;kpkj djrs gSaA ;gh ugha] ?kj
ds Hkhrj lkl viuh cgw ds lkFk xqykeksa tSlk O;ogkj djrh gS] mls vusd
çdkj dh ;kruk,a nsrh gSAÞ125

nfyr leqnk; dh ,slh vusd çFkk,a gSa tks L=h ij vR;kpkj vkSj
mRihM+u dh leFkZd gSaA ,slh gh ,d ^[kksM+k çFkk* dk ftØ csch dkacys us viuh
vkRedFkk esa fd;k gS] ßllqjky igqapus ij ml ij ,d u;k dgj VwV iM+rkA
ikap fdyks otu dh ydM+h c<+bZ ds ikl ls ys tkdj xksy vkdkj esa dVokbZ
tkrhA ml xksy ydM+h ds chpks&chp ikao ?kqlus  ftruk Nsn cuok;k tkrkA
ikao esa igukus ds ckn og fudy u tk,] blfy, Nsn ds chpks&chp ,d lfj;k
yxk fn;k tkrkA bls cgw ds lh/ks ikao esa iguk fn;k tkrk gSAÞ126 [kksM+k igudj
cgw dks ?kj ds lkjs dke djus iM+rs FksA dke djus ds nkSjku mlds iSj t[eh
gksdj [kwu ls yFkiFk gksrs FksA vius Åij gksus okys vU;k; dks vkRedFkk esa
vfHkO;ä dj csch dkacys çfrjks/k dk ,d ekxZ rS;kj djrh gSaA nfyr fL=;ksa ds
vkRedFku ySafxd] 'kkjhfjd vkSj ekufld mRihM+u dk nLrkost gSaA bu
vkRedFkkvksa us U;k; vkSj ekuokf/kdkj ds ç'u dks tksM+dj nfyr eqfä dks u,
vFkksaZ ls tksM+us dk dke fd;k gSA

^thou gekjk* esa nfyr fL=;ksa dh ;kruk,a vkSj vuqHkwfr;ka mHkjdj lkeus
vkrh gSaA bl vkRedFkk esa thou la?k"kZ ds lkFk gh ,d nfyr L=h dh eqfä
la?k"kZ dh çsj.kk Hkh fufgr gSA vkRedFkk esa csch dkacys us fy[kk gS ̂ ftl ifr dh
yach mez ds fy, iRuh ekFks ij dqedqe yxkrh gS] og Hkh cnys esa D;k nsrk gS\
nq[k] nq[k vkSj dsoy nq[kA vkSj etk ;g fd bl 'k[l ds uke dk flanwj
dksfguwj ls Hkh T;knk dherh ekuk tkrk gSA*

dkSlY;k cSla=h us viuh vkRedFkk ^nksgjk vfHk'kki* esa nfyr lekt esa
O;kIr xjhch] vf'k{kk] vHkko] va/kfo'okl] tkfrxr HksnHkko vkSj lkekftd
vlekurk dk fp=.k fd;k gSA ;g vkRedFkk nfyr fL=;ksa dh vktknh dk Loj
cu dj lkeus vkbZ gSA iqLrd dh Hkwfedk esa dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßiq=]
HkkbZ] ifr lc eq> ij ukjkt gks ldrs gSa] ijarq eq>s Hkh rks Lora=rk pkfg, fd
eSa viuh ckr lekt ds lkeus j[k ldwaA esjs tSls vuqHko vkSj Hkh efgykvksa dks
vk, gksaxs ijarq lekt vkSj ifjokj ds Hk; ls vius vuqHko lekt ds lkeus
mtkxj djus ls Mjrh vkSj thou&Hkj ?kqVu esa thrh gSaA lekt dh vka[ksa
[kksyus ds fy, ,sls vuqHko lkeus vkus dh t:jr gSAÞ127 vkRedFkk esa nfyr
L=h dh ihM+k mHkjdj lkeus vkbZ gSA
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nksgjk vfHk'kki esa fir`lÙkkRed lekt dh L=h fojks/kh ekU;rkvksa dks
c[kwch ns[kk tk ldrk gSA vkRedFkk esa vius vuqHkoksa dks mtkxj djrs gq,
dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßeSa ysf[kdk ugha gwa] uk lkfgR;d ysfdu vLi`';
lekt esa iSnk gksus ls tkrh;rk ds uke ij tks ekufld ;kruk,a lgu djuh
iM+ha bldk esjs laosnu'khy eu ij vlj iM+kA eSaus vius vuqHko [kqys eu ls
fy[ks gSaA iq#"k ç/kku lekt vkSjrksa dk [kqykiu cnkZ'r ugha djrkA ifr rks bl
rkd esa jgrk gS fd iRuh ij vius i{k dks mtkxj djus ds fy, pfj=ghurk
dk BIik yxk nsAÞ128 vkRedFkk ds ek/;e ls dkS'kY;k cSla=h u dsoy lo.kZ
cfYd nfyr iq#"kksa ds nksgjs pfj= vkSj O;ogkj dks Hkh lkeus j[krh gSaA

lq'khyk VkdHkkSjs dh vkRedFkk ̂ f'kdats dk nnZ* o.kZ&O;oLFkk dk vfHk'kki
>sy jgs nfyr lekt dh ihM+k ds lkFk gh ,d nfyr ukjh ds mRihM+u vkSj
ihM+k dks Hkh gekjs lkeus j[krh gSA ̂ f'kdats dk nnZ* esa nfyr thou dh nfjærk]
vf'k{kk] va/kfo'okl] 'kks"k.k vkSj frjLdkj dk çR;{k vadu feyrk gSA vkRedFkk
esa lq'khyk VkdHkkSjs us viuh ihM+k dks vfHkO;ä djrs gq, fy[kk gS] ßlp ;g Fkk
dc vk;k ;kSou] tku u ik;k eu! f'kdats esa tdM+k thou dHkh eqDr Hkko dk
vuqHko gh ugha dj ik;kA ftanxh ,d fuf'pr dh xbZ yhd ij pyrh jghA og
meax dHkh feyh gh ugha tks ;kSou dk vglkl djkrhA mez ds lkFk dVq
vuqHkwfr;ksa ds na'k eglwl gksrs jgsA ihM+k ls NViVkrk eu eqfä dk /;s; yssdj
vkxs c<+rk jgkAÞ129

lq'khyk VkdHkkSjs lekt esa nfyr vkSj ifjokj esa L=h nksuksa gh :i esa ihM+k
vkSj na'k dks >syrh gSaA vkRedFkk esa foiUurk ds vusd çlax gSaA vkRedFkk esa
lq'khyk VkdHkkSjs us ,d çlax dk ftØ fd;k gS tc mudh ukuh O;oLFkk ls
loky djrs gq, Hkxoku ds çfr viuk vkØks'k O;ä djrh gSaA ßos Hkxoku dks
lacksf/kr djrh gqbZ dgrha & ;g lc rsjh gh djrwr gS HkxokuA eqag isV cuk;ks
tkr&ikr D;ksa cukbZ\ fdlus jhr cukbZ gS dHkh os Hkh djds ns[ksa] rc irk
pysxkAÞ130 ;g o.kZO;oLFkk ls ,d cM+k loky gS tks nfyrksa ds gd] U;k; vkSj
ekuokf/kdkj dh ek¡x djrk gSA

nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a Hkkjrh; lekt esa jps&cls lkaLÑfrd
ewY;ksa] ekuoh; vfLerk tSls igyqvksa ds foe'kZ dh dFkk,a cudj gekjs lkeus
vkrh gSaA nfyr vkRedFkkvksa esa ihM+k] mRihM+u vkSj la?k"kZ ds Loj dks ns[krs gq,
eSustj ik.Ms; fy[krs gSa] ßnfyrksa dh vkRedFkkvksa esa dsoy vkRe dh dFkk ugha
gksrh] cfYd mlls vf/kd vius leqnk; ds 'kks"k.k] neu] ;kruk vkSj thou&la?k"kZ
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dh dFkk gksrh gSA bu vkRedFkkvksa ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt dk tks
vekuoh; :i lkeus vk;k gS vkSj mldh tSlh vkykspuk fodflr gqbZ gS] oSlh
igys dgha 'kk;n gh feysA nfyrksa vkSj fL=;ksa dh vkRedFkkvksa esa çfrjks/k vkSj
vkØks'k dh Hkh vfHkO;fä fn[kkbZ iM+rh gS] blfy, mudk vkRedFkk ys[ku
viuh vfLerk vkSj Lok/khurk ds nkoksa dks lekt ds lkeus ykus dk ç;Ru Hkh
gSAÞ131
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v/;k; nksv/;k; nksv/;k; nksv/;k; nksv/;k; nks

fganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ fir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSjfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSjfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSjfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSjfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj
laLÑfrlaLÑfrlaLÑfrlaLÑfrlaLÑfr

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ fL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cfgu] iRuh] csVh vkSj cgwfL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cfgu] iRuh] csVh vkSj cgwfL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cfgu] iRuh] csVh vkSj cgwfL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cfgu] iRuh] csVh vkSj cgwfL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cfgu] iRuh] csVh vkSj cgw

¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ fookg vkSj nkEiR;fookg vkSj nkEiR;fookg vkSj nkEiR;fookg vkSj nkEiR;fookg vkSj nkEiR;

¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½ isze vkSj fookgsrj lEcU/kisze vkSj fookgsrj lEcU/kisze vkSj fookgsrj lEcU/kisze vkSj fookgsrj lEcU/kisze vkSj fookgsrj lEcU/k
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fganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou

;g ckr txtkfgj gS fd fdlh ns'k dh okLrfod fLFkfr tkuus ds fy, ml ns'k
ds xk¡oksa dks tkuuk t:jh gSA ;fn fdlh ns'k ds lekt dh okLrfod fLFkfr
ns[kuh gS rks ml ns'k dh fL=;ksa ds thou ds ckjs esa tkuuk vko';d gSA
vkRedFkk O;fDr ds thou dh ,slh dFkk gksrh gS ftlesa lp dk gksuk vfuok;Z
'krZ gSA la?k"kZ djrs vkSj tw>rs gq, thou ls tc gekjk lkeuk gksrk gS rks vusd
fu"d"kZ vkSj ladYi gekjs gkFk esa gksrs gSaA thou lR;ksa ds lkFk gh vkRedFkk,a
vuqHkoksa ds lk{kkRdkj dh dFkk,a Hkh gksrh gSaA dksbZ Hkh O;fDr pkgs og iq#"k gks
;k L=h] thou dks ,d leku ugha thrkA lHkh ds vius&vius rjhds gksrs gSaA
thou thus ds Øe esa ge fopkjksa] bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj thouewY;ksa dh
lexzrk esa vkRedFkkdkj dh thoun`f"V dks ns[k ldrs gSaA

;FkkFkZoknh fo/kk gksus ds dkj.k vkRedFkk esa L=h ds thou dh [kkst
lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ls vf/kd izkekf.kd gSA iq#"k jpukdkjksa }kjk fy[kh
x;h vkRedFkkvksa esa ge L=h ds izfr iq#"koknh joS;s dh [kkst okLrfod /kjkry
ij dj ikrs gSaA vkRedFkk ds ek/;e ls L=h ds thou dh iM+rky djrs gq,
fL=;ksa dh Lok/khurk dh vkdka{kk vkSj eqfDr la?k"kZ dh n`<+ bPNk 'kfDr dks
fpf=r fd;k tk ldrk gSA blds fy, vko';d gS fd L=h }kjk fy[kh xbZ
vkRedFkkvksa ds lkFk gh iq#"kksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkkvksa dks Hkh lkeus j[kk
tk,A vius okLrfod thou esa iq#"k ,d L=h ds ckjs esa D;k lksprk gS\ bu
iz'uksa ls my>rs gq, /keZ] ijaijk] laLÑfr }kjk r; dh xbZ L=h dh Hkwfedk dk
vadu Hkh vko';d gSA

vkRedFkk ,d ,slh fo/kk gS tks ys[kd ds lkFk gh le;] lekt vkSj
laLÑfr ls gekjk lk{kkRdkj djkrh gSA ;g ,d vuqHko lalkj gS ftlesa ys[kd
ds thou ds lkFk gh lEidZ esa vkus okys yksxksa dk Hkh o.kZu gksrk gSA iq#"kksa }kjk
fyf[kr vkRedFkkvksa esa ge ikrs gSa fd ogk¡ ys[kd ds lEidZ esa vkus okyh fL=;ksa
dk rks o.kZu gS ysfdu ^iRuh* uked L=h yxHkx xk;c lh gS ;k egt lwpuk
Hkj ds fy, mifLFkr gSA ;g vk'p;Z dk fo"k; gS fd ̂v)k±fxuh* dgh tkus okyh
L=h ds lkFk viuh vk/kh mez O;rhr djus ds ckotwn ys[kd mlds ckjs esa o.kZu
djus ls fgpfdpkrk D;ksa gS\ ^ek¡* ds :i esa L=h dk o.kZu Hkh ge dqN
vkRedFkkvksa esa rks ikrs gSa ysfdu dqN vkRedFkkvksa esa ek¡ Hkh ek= lwpuk ds fy,
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mifLFkr gSA cfgu] iq=h] cgw--- uked fL=;ksa esa ̂ iq=h* dk o.kZu dgha&dgha feyrk
gS ysfdu ̂ cfgu* vkSj cgw yxHkx iwjh rjg ls xk;c gSa ;k vuko';d lwpuk dh
rjg mifLFkr gSaA ;g fir`lÙkk dk gh deky gS fd iq#"k L=h dks vius thou
esa mruk egÙo ugha nsrk ftruk fd ,d L=h iq#"k dksA ijaijkxr ewY;ksa vkSj
laLÑfr us L=h ds fnekx esa ;g cSBk fn;k gS fd mldk thou iq#"k }kjk
lajf{kr vkSj laof/kZr gSA tkfgj gS fd tc L=h dks iq#"k ds laj{k.k ls vktkn
ugha fd;k tk,xk rks og iq#"k ls brj dSls lksp ik,xh\ ogha nwljh vksj
fir`lÙkk us iq#"k dks 'kkld crk;k gS vkSj 'kkld dHkh xqykeksa dks egÙo ugha
nsrkA vkRedFkkvksa esa Hkh ;gh gqvk gSA thou nsus okyh L=h ls ysdj mudks
laHkkyus vkSj Hkjiwj [;ky j[kus okyh L=h iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa
yxHkx xk;c lh gSA

;gk¡ ve`ryky ukxj] deys'oj] vkseizdk'k ckYehfd] eksgunkl uSfe'kjk;]
v'kksd oktis;h] Hkxorhpj.k oekZ] jktsUæ ;kno] lwjtiky pkSgku] fo".kq izHkkdj]
rqylhjke vkfn ys[kdksa dh vkRedFkkvksa ij ppkZ dh x;h gSA /keZ] ijaijk]
lekt vkSj laLÑfr }kjk fu/kkZfjr L=h dh ijaijkxr Nfo dks bu vkRedFkkvksa
esa fdl izdkj vfHkO;Dr fd;k x;k gS\ fookg] ifjokj] isze] jhfr&fjokt]
laLdkj vkfn ds ckjs esa bu vkRedFkkdkjksa ds D;k fopkj gSa\ cnyrs gq, lekt
esa L=h dh pyh vk jgh ijaijkxr Nfo esa dgha dksbZ cnyko vk;k gS\ cnyrh
ifjfLFkfr;ksa esa L=h ds izfr gekjh lksp fdruh cnyh gS\ bu vkRedFkkvksa esa
lekt }kjk xksiuh; vkSj oftZr dgs tkus okys iz'uksa dks mtkxj fd;k x;k gS
vFkok mUgsa >wB dh pknj esa yisVk x;k gS\ lekt esa O;kIr fir`lÙkkRed ewY;ksa
ds dkj.k L=h dks ftl mis{kk o vieku dk lkeuk djuk iM+k gS] mu ewY;ksa ds
izfr ys[kdksa dk D;k n`f"Vdks.k gS\ ys[kdksa dh vkRedFkkvksa esa fL=;ksa dh bPNk,a]
vkdka{kk,a fdl :i esa lkeus vkbZ gSa\ L=h ds fy, vla[; ftEesnkfj;ka vkSj
nkf;Ro tcfd iq#"k ds fy, mu nkf;Roksa ls NwV ,sls fcanq gSa tks muds thou
ds ekinaM fu/kkZfjr djrs gSaA vius thouØe esa vkbZ fL=;ksa ds izfr bu iq#"k
vkRedFkkdkjksa dk D;k joS;k jgk gS\ L=h ds thou dks os fdl izdkj ns[krs gSa\
D;k iq#"k vkRedFkkdkjksa ds thou esa vkbZ fL=;ka muds O;fDrRo fuekZ.k esa
lgk;d dh Hkwfedk ds :i esa vkbZ gSa vFkok egt ,d ?kVuk ;k C;kSjk Hkj dh
Hkk¡fr mifLFkr gSa\ orZeku le; esa L=h dh cnyrh Nfo dks ys[kdksa us viuh
vkRedFkkvksa esa fdl izdkj ntZ fd;k gS\ bl v/;k; esa bu fcUnqvksa ds fo'ys"k.k
ds lkFk gh L=h&thou ds fofo/k igyqvksa dh tk¡p&iM+rky dh tk,xhA
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¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ fir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj laLÑfrfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj laLÑfrfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj laLÑfrfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj laLÑfrfir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj laLÑfr

ßekrk vkSj firk dh lqUnj
bPNkvksa  dh  ewfrZ  cuw¡  eSaA
izHkks! 'kfDr nks] fiz; x̀gtu ds
vjekuksa  dh  iwfrZ  cuw¡  eSaAÞ1

;g gS gekjk /keZ] ijaijk] lekt vkSj laLÑfr tks laLdkjksa dh nqgkbZ nsrk gSA
laLdkj Hkh dsoy L=h ds fy, ftudk ikyu mldk uSfrd drZO; ekuk tkrk
gSA fir`lÙkk us ukjh dks HkksX;] HkksT; vkSj Hk{k.kh; ekuk gSA ogha nwljh vksj iq#"k
dks loZ'kfDreku crk;k gSA fir`lÙkk us L=h dks fl[kk;k gS fd ladksp] ifo=rk]
/kS;Z] uSfrdrk] e;kZnk--- mlds thou ds fy, vko';d o vfuok;Z y{k.k vkSj
xq.k gSaA vf/kdrj fL=;k¡ ugha tkurh gSa fd os mRihfM+r gSaA os vkrad esa thrh
gSaA lekt mls firk] ifr] iq= ds laj{k.k esa ns[kus dk vH;Lr gksrk gSA tks L=h
ifr dh ng'kr ekurh gqbZ vkSj ifr dh bPNkuqlkj thou thrh gS] og mruh
gh vPNh iRuh ekuh tkrh gSA ifr dh ekj Hkh mls I;kj vkSj viukiu yxrk
gSA L=h fdlh Hkh fLFkfr] mez ;k fdlh Hkh eqdke ij gks] ifr ds izfr mldh
tokcnsgh curh gSA ekuk ;g tkrk gS fd L=h dks vktknh xqejkg dj nsrh gSA

L=h dk bLrseky iq#"kksa ds vkuUn ds fy, gSA 'kjhj vkSjr dk vkSj
vf/kdkj iq#"k dkA leiZ.k dh izfØ;k mlds thou dks csfM+;ksa esa ck¡/krh gSA
firk ls ifr] ifr ls iq= dk laj{k.k mls pkjnhokjh esa dSn djrk gSA tc rd
og iq#"k ds laj{k.k esa gS] og lkSUn;Z vkSj mn~nhiu gS iq#"k dh bPNk vkSj okluk
ds fu;a=.k ls eqfDr dh n'kk esa og naMuh; gsA ßoLrqr% lkeUrh O;oLFkk esa ukjh
flQZ ,d oLrq gS] lEHkksx vkSj lUrku dh bPNk iwjh djus okyh eknkA ;gk¡ lsok]
mi;ksx vkSj oQknkjh ds cnys iq#"k ukjh dks mlh rjg ltkrk] lqj{kk nsrk vkSj
mldh ftEesnkjh ysrk gS tSls vius gkfFk;ksa] ?kksM+ksa vkSj cSyksa dks ltkrk] l¡okjrk
vkSj laj{k.k nsrk gSAÞ2  iq#"k dks mldh lEiw.kZrk esa ns[kk tkrk gS tcfd ukjh
dks dfe;ksa vkSj detksfj;ksa ds lkFkA laLÑfr vkSj ijaijk L=h dks vkn'kZ ukjh
ds lk¡ps esa <kydj mlds thou dks laLdkjksa dk uke nsrh gSA Hkkjrh; lekt
esa L=h dk u rks dksbZ viuk O;fDrRo jgk gS vkSj u tkfrA mls O;fDr ugha
^oLrq* ekuk tkrk gSA 'kkL=ksa esa fL=;ksa dks iq#"kksa ds v/khu j[kk x;k gSA mlds
'kjhj dh jpuk] efLr"d dh vis{kk ân; dh iz/kkurk tSls xq.k mls LorU=rk
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dk vf/kdkj ugha nsrs gSaA ijaijk dgrh gS fd ^yTtk* L=h dk vkHkw"k.k gSA
lrhRo vkSj ikfrozR; dk laj{k.k djrs gq, ifr dks lq[k nsuk L=h dk drZO;
crk;k x;k gSA /keZ dgrk gS ßL=h ds fy, ifr gh xfr vkSj ifr gh /keZ gS] ifr
gh nsork vkSj ifr gh izHkq gSA dqyhu] xq.korh vkSj ozr miokl esa rRij gksus ij
Hkh tks ukjh vius ifr dh lsok ugha djrh] mls ikfi;ksa dh gh xfr feyrh gSAÞ3

'kkL=ksa esa L=h dks ifr dh lEifÙk esa 'kkfey fd;k x;k gS ftls og oLrq
dh rjg bLrseky dj ldrk gSA ifo=rk&vifo=rk tSls lkapksa ds dkj.k dksbZ
jke L=h dks vfXu esa mrkj nsrk gS] dksbZ bUæ mls iRFkj cuk nsrk gS vkSj dksbZ
/keZohj mls tkjdeZ ls tksM+ nsrk gSA ßeuq vkSj mlds ckn ds uhfrdkjksa us L=h
dks vkfne vkSj csyxke LoHkko ds ,sls tho ds :i esa ns[kk tks L=h/keZ ¼ifrozr /keZ½
fuHkkdj lH; vkSj lkekftd gks ldrh FkhAÞ4  iq#"k oxZ ;g ekurk gS fd vkSjr
'kjhj gS] lsDl gS blfy, og gj rjg ls mlds 'kjhj dks vius o'k esa djuk
pkgrk gSA ijaijk vkSj laLÑfr us tgk¡ ,d vksj Hkkjrh; lekt dks etcwrh
iznku dh gS ogha nwljh vksj fL=;ksa dks dkQh detksj fd;k gSA ,d ;kstuk ds
rgr L=h ds thou dks ijaijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa ds ikyu ls ck¡/k fn;k x;kA
?kj dh ftEesnkfj;ks dks iwjk djrs gq, viuk thou gkse dj nsuk mldk /keZ gSA

ßL=h lekt dks jprh gS vkSj lekt L=h dks jprk gSa ftUgsa og xHkZ esa
ikydj nqfu;k esa ykrh gS] ftUgsa og maxyh idM+dj pyuk fl[kkrh gS] ogh
mlds pky&pyu dk fglkc j[kus yxrs gSaA ;g L=h dh fu;fr gSA L=h isze
gS] L=h fo'okl gS] L=h 'kfDr gS] L=h la;e gSA ;gh isze vxj L=h [kqn dks djus
yxrh gS rks og xyr gS] ;gh fo'okl vxj mldk vius Åij gks rks og xyr
gS] ;gh /kS;Z vxj og eqf'dyksa ls yM+us ds fy, bLrseky djs vkSj gj eqf'dyksa
ls yM+dj [kM+h gks tk, rks og cgqr gh xyr gSA lekt us L=h dks nsg ekuk
vkSj mldh nsg ij f'kdats dl fn,AÞ5  L=h dks nsg ds bnZ&fxnZ lesVuk lekt
dh lkft'k gSA ijaijk us gesa ;g crk;k gS fd uSfrdrk dh laLÑfr dk ogu
djus ls L=h /keZ lqjf{kr jgrk gSA uSfrdrk ;g gS fd xSj enZ ls ckr u djuk]
C;kg ds ckn ifr ds ?kj Mksyh esa tkus ds ckn vFkhZ esa gh ogk¡ ls fudyukA gj
iy vius 'kjhj vkSj eu dks ifr dks vfiZr djuk gh uSfrdrk gSA

/keZ dgrk gS fd ßukjh mRlxZe;h gSA ;gh oLrqr% mldk dY;k.ke; :i
gSA eksge;h gksdj Hkh mls vius fy, dksbZ eksg ughaA og tSls d"V ,oa lsok ds
fy, gh fufeZr gqbZ gSA viuk loZLo fdlh dks nsdj gh og iw.kZ gksrh gSA viuksa
dh lsok] j{kk mRd"kZ & ;gh mlds iz;Ruksa dk y{; gSAÞ6  iqjk.kksa esa L=h ds rhu
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izdkj crk, x, gSa & lk/oh] HkksX;k vkSj dqyVkA lHkh /keks± esa L=h ds fy, iq#"k
dh v/khurk dks Js;Ldj crk;k x;k gSA iq#"k ds czãp;Z ls ysdj x`gLFk]
okuizLFk vkSj laU;kl tSls vkJeksa esa L=h dks mldh lsok ds fy, rRij jguk
iM+rk gSA ß^'k;u le; esa jEHkk lh* dk nkf;Ro ;fn og ugha fuHkkrh gS rks ?kj
ls fudkyh tk ldrh gSA mls viuk thou ml tho dh rjg pkfg,] ftls
jksVh] diM+k vkSj flj ij Nr feyrh gS rks ogh djuk iM+sxk] tks iq#"k pkgrk
gSAÞ7

ve`ryky ukxj us viuh vkRedFkk ^iRuh* dks lefiZr dj dgk gS fd
izfrHkk ¼iRuh½ us eq>s gj fujk'kk ls cpkdj ys[kd cuk, j[kkA ;g L=h ds
^leiZ.k* Hkko dh vksj ladsr gS ftldh ek¡x gjsd ifr dks viuh iRuh ls gksrh
gSA vkRedFkkdkj us viuh vkRedFkk ̂VqdM+s&VqdM+s nkLrku* esa inkZizFkk] ckyfookg]
os';ko`fÙk] fo/kok leL;k tSls iz'uksa dks Hkh mBk;k gSA fookg dk ftØ djrs gq,
ys[kd ngst dk fojks/k ugha djrk cfYd ,d izdkj ls leFkZu gh djrk gSA ßesjk
fookg lksyg o"kZ dh mez esa dj fn;k x;k FkkA fookg ds migkjksa esa ,d
lkbfdy Hkh vkbZ FkhAÞ8  de mez esa fookg ds ihNs fir`lÙkk dh ekufldrk gSA
fgUnw /keZ ds vuqlkj oSokfgd thou dh ifo=rk lqjf{kr j[kus ds fy, jtLoyk
gksus ds iwoZ dU;k dk fookg vko';d gSA /keZ dgrk gS fd ß_rqerh L=h ds eu
esa iq#"k&lgokl dh dkeuk gksrh gSA vr% _rqerh gksus dh voLFkk ds igys gh
;fn mldk fookg gks tk, rks og iq#"k :i esa vius ifr dk gh fpUru djsxh]
vr% ekufld O;fHkpkj ls Hkh og cp ldrh gSAÞ9

vkRedFkkdkj us inkZizFkk dk ftØ djrs gq, fy[kk gS & ßlu~ 33 ;k 34
esa esjh iRuh xkSus ls vk;h FkhA ge ̂ fudEeh i<+kbZ* ls iwjh rkSj ij izHkkfor] xka/kh
;qx ds ukStoku Fks] viuh iRuh ls inkZ ugha djkuk pkgrs Fks] mUgsa lkFk ysdj
flusek tkus dk gkSlyk Hkh FkkA ek¡ dh ekQZr ckcw th ls blds okLrs vkKk yhA
mUgksaus pkSd {ks= esa rks esjh iRuh dk pknj vks<+uk vfuok;Z ekuk] ij pkSd ds
ckgj pknj flj ls mrkj dj rgkdj gkFk esa yVdk ysus esa mUgksaus vkifÙk u
dhAÞ10  ;g inkZ izFkk dk fojks/k Hkh gS vkSj lkFk esa ekSu leFkZu HkhA vius lekt
ds yksxksa ds lkeus L=h dk csinsZ esa jguk 'khyrk dk guu gSA fir`lÙkk dk
ekuuk gS fd uSfrdrk ds {ks= esa L=h inks± esa dSn jgus okys lkeUrh pfj= dh
ewfrZ cuh jgsA dksbZ Hkh /keZ L=h dks insZ ls vktknh dh ckr ugha djrkA eqfLye
/keZ esa Hkh L=h dks udkc esa jgus dh fgnk;r nh tkrh gSA vkRedFkk esa ys[kd
us fy[kk gS] ßeqgjZe ds nl fnuksa esa gekjs ;gk¡ [kklrkSj ij vk'kwjs ds fnu cM+h
pgy&igy jgrh FkhA rkft;ksa ds tywl pw¡fd lkeus gh ls fudyrs Fks] blfy,
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mUgsa ns[kus ds okLrs cM+s ?kjksa dh eqfLye efgyk,a gekjs ;gk¡ vkeaf=r dh tkrh
FkhaA NTts ds lkeus fpdsa iM+ tkrhaA mu ij xn~ns&rfd, ltk fn, tkrs FksA
inkZ bruk l[r fd Mksfy;ka vkSj Qhulsa thus ij p<+dj Åij vkrh FkhaA fdlh
iq#"k dh ijNkb± rd m/kj ugha iM+ ikrh FkhAÞ11  e;kZnk ds uke ij L=h ls
mldk psgjk Nhu ysuk fir`lÙkk dh dwVuhfr ugha rks vkSj D;k gS\ dke&rqf"V
vkSj iztuu L=h 'kjhj dh mi;ksfxrk gSA ^VqdM+s&VqdM+s nkLrku* esa ,d ;qod
}kjk ;qorh dks iszetky esa Qalkdj xHkZorh djus dk izlax gSA bl izlax ds
ek/;e ls ys[kd ml O;oLFkk dks lkeus ykrk gS ftlesa ^ftfe LorU= gksb
fcxjfga ukjh* ds rgr gj nqHkkZX; dk ftEesnkj L=h dks ekuk tkrk gSA cykRdkj
iq#"k djrk gS vkSj L=h vijk/kh cuk nh tkrh gSA L=h&'kjhj dks ifo=rk&vifo=rk
ds ?ksjs ls eqDr dj vkRedFkk ,d u;k lUnHkZ lkeus j[krh gSA ;gk¡ ,d vU;
;qod ml xHkZorh L=h ls fookg ds fy, izLrko j[krk gSA

lsok] Je vkSj lsDl L=h ds thou ds vk/kkj LraHk gSaA /keZ] ijaijk vkSj
laLÑfr ds vuqlkj ßukjh dh ewy izÑfr gS iq#"k ds izfr vius dks mRlxZ dj
nsukA iq#"k dks vkdf"kZr djus dk iz;Ru djukA iq#"k dh izÑfr gS miHkksxAÞ12

/keZ dh blh ijaijk dk mYys[k djrs gq, ys[kd us ^dkyqZl* uke ds O;fDr }kjk
lekt dh O;oLFkk ij dM+k izgkj fd;k gSA & ßLVwfM;ks esa ,d ykbV yxkus
okyk dqyh FkkA uke Fkk dkyqZlA yEck] Njgjk] xBhyk cnu] gfC'k;ksa tSls
eksVs&eksVs vksaB vkSj oSls gh NksVs&NksVs ?kqa?kjkys ckyA LVwfM;ks ds dqyh oxZ esa og
dkenso dk vorkj ekuk tkrk FkkA cgqr galeq[k] cgqr QqrhZyk vkSj esgurh FkkA
iV~Bs us pkj vkSjrksa dk gje cuk j[kk FkkAÞ13  pkj ifRu;ksa ds ckotwn vHkh nks
ifRu;k¡ vkSj cukus dk fopkj & ßvHkh nks 'kkfn;k¡ vkSj cukÅ¡xk lkgscA mudh
dekbZ ls tc esjk ?kj cu tk,xk rks muesa ls ,d dks j[kwaxk ckdh lc lkfy;ksa
dks ekj HkxkÅ¡xkAÞ14  ;g mi;ksx vkSj miHkksx dh ,slh laLÑfr gS tks L=h dks
oLrq ekuus dh ijaijk dh vksj b'kkjk djrh gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS
fd dksYgkiqj esa ,sls vusd ^dkyqZl* Fks tks vkSjrksa ds :i esa vius xqyke ikyrs
FksA

lekt }kjk lUrku ds :i esa iq= dks roTtks nsus dh izFkk dk ftØ djrs
gq, ve`ryky ukxj us fy[kk gS & ßl|% fo/kok vkSj grHkkfxuh esjh l=g o"khZ;k
lkl Jherh tkudh ckbZ dh dU;k dks tUe nsus ds dkj.k gh lkl ds
cksy&dqcksy lquus vkSj lgus iM+sAÞ15 iq= dks oa'ko`f) dk okgd ekuk tkrk gSA
;gk¡ loky ;g mBrk gS fd L=h ds fcuk oa'k dh o`f) dSls laHko gS\ ijaijk
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dgrh gS fd ?kj&ifjokj vkSj lekt iq#"k ls pyrk gS tcfd gdhdr ;g gS
fd L=h dh dks[k ls fdlh iq#"k dk oa'k pyrk gSA ru vkSj eu ds lkFk leiZ.k
dh 'krs± L=h dks pkjnhokjh esa dSn djrh jgh gSaA L=h dh fLFkfr dk mYys[k
djrs gq, ve`ryky ukxj us fy[kk gS & ßtkudh ekrk ds cgkus tudiqj ds ml
;qok dfo ds ukjh fo"k;d nnZ vkSj rM+i ls eu Hkj mBkA ckr lgh gS ysfdu
ml Hkkoc) dfo ls ;g dgus dks th pkgk fd nksLr] ;g ihM+k dsoy tudiqj
dh gh ugha vo/k dh gtkjksa yk[kksa lhrkvksa dh gS cfYd lkjh nqfu;k esa ;g lhrk
rjg&rjg ls izrkfM+r vkSj ihfM+r gSa & fgUnw] eqlyeku] bZlkbZ] vÝhdh]
,f'k;kbZ dgk¡ dh lhrk lq[kh gS\ ykpkj tkudh vHkh /kjrh esa gh lekbZ gqbZ
gS---AÞ16

L=h&thou ls tqM+s vuqHkoksa ds Øe esa ys[kd us L=h dh ;kSu Hkkouk]
lekt }kjk fu/kkZfjr fo/kok thou ds dB?kjksa dks lkeus j[kdj ijaijk vkSj
laLÑfr ij ,d iz'ufpºu [kM+k fd;k gSA vkRedFkk esa ys[kd us ,d o;Ldk
efgyk }kjk rsjg&pkSng o"kZ ds ^fNn~nw* dks viuh ;kSu&r`fIr dk ek/;e cukus
dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS & ßrsjg&pkSng o"kZ dh vk;q esa og o;Ldk jkuh
lkfgck dks ,sls lqgk x;k fd ,d fnu mUgksaus fNn~nw dks idM+dj vius dejs
esa cUn dj fy;k vkSj fNn~nw ds fy, dke&ØhM+k ds }kj [kqy x,AÞ17  jkuh dh
bl dke&ØhM+k dk irk yxus ij fo/kok uun Hkh mls viuh ;kSu bPNk dh iwfrZ
dk ek/;e cukrh gSA fo/kok&thou ds la;e vkSj R;kx ds dB?kjs dks rksM+dj
og viuh thoarrk dks lkeus j[krh gSA ,d rsjg&pkSng o"kZ ds ckyd dks
viuh dqaBk dk ek/;e cukuk fir`lÙkk dh nsu ugha rks vkSj D;k gS\ euqLe`fr ds
vuqlkj & ßifr dh e`R;q gks tkus ij ifo= iq.;] Qy vkSj ewykfn vYikgkj ds
}kjk 'kjhj dks {kh.k djs] ijarq O;fHkpkj&cqf) ls ij&iq#"k dk uke Hkh u ysAÞ18

dksbZ vU; fodYi u feyus ij fo/kok L=h }kjk ,d ckyd dks viuh bPNk&iwfrZ
ds fy, ek/;e cukus dk izlax ijaijk ls cnyko dh ek¡x djrk gSA fir`lÙkk ds
vuqlkj fo/kqj iq#"k ds fy, iqufoZokg dk izko/kku gS] ogha nwljh vksj fo/kok L=h
dks lrh /keZ dh lh[k nh tkrh gSA vkRedFkk esa ys[kd us ^dU;knku* izFkk dk
Hkh mYys[k fd;k gSA fgUnw /keZ ds vuqlkj dU;k dk nku ifo= iq.; dk dke
ekuk tkrk gSA lekt dh ;g izFkk L=h ds ^O;fDr* dh ctk, ^lEifÙk* gksus dh
ekufldrk dh vksj b'kkjk djrh gSA dksbZ /keZ ^iq#"k* ds nku dh ckr ugha
djrkA

v'kksd oktis;h dh vkRedFkk ̂ iko Hkj thjs esa czãHkkst* ys[kd ds thou
ls vf/kd dfo vkSj vkykspd cuus dh dFkk gSA vkRedFkk esa ys[kd us vius
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lEidZ esa vkus okyh fL=;ksa dk fcYdqy o.kZu ugha fd;k gSA ;g dSls laHko gS
fd fdlh O;fDr vkSj og Hkh iz'kklfud lsok esa dk;Zjr] ds thou esa iRuh ds
vykok vU; fL=;k¡ lEidZ esa u vk;h gksa\ ;g ys[kd dh izfr"Bk dk fo"k;
vo'; gks ldrk gS ftlds dkj.k og vius in dh efgek dks loksZifj LFkku
nsrk gSA ys[kd dh ;g /kkj.kk iq#"k oxZ dh ekufldrk dks lkeus ykrh gSA iq#"k
L=h dk lEidZ rks pkgrk gS ysfdu mlds o.kZu esa fgpfdpkrk gSA tkfgj gS tc
vkRedFkk esa ek¡] iRuh] csVh dh lwpuk Hkj mifLFkfr gS vkSj vU; fL=;k¡ fljs ls
unkjn] rks L=h ds thou] ijaijk] laLÑfr] /keZ] fir`lÙkk vkSj laLdkjksa dh
mifLFkfr ge vkRedFkk esa dSls ik ldrs gSa\ ^iko Hkj thjs esa czãHkkst* ds fy,
jktsUæ ;kno dk ;g dFku fcYdqy lVhd cSBrk gS & ßvkRedFkk,a izk;% mUgksaus
gh fy[kh gSa tks dgha igqap pqds gSa vkSj muds ikl ;g vodk'k vkSj lqfo/kk jgh
gS fd iyVdj viuh ;k=kvksa dk tk;tk ys ldsA pwafd os ogh ns[krs gSaA tks
ns[kuk pkgrs gSaA blfy, mUgsa lQyrkvksa dk laikfnr ladyu Hkh dg ldrs
gSaAÞ19

deys'oj dh vkRedFkk rhu [kaMksa esa izdkf'kr gqbZ gSA vkRedFkk ds igys
[kaM ^tks eSaus ft;k* esa ys[kd us L=h&thou ds fofHkUu igyqvksa dks lkeus j[kk
gSA ys[kd us vius lEidZ esa vk;h fL=;ksa dk csokdh ds lkFk o.kZu fd;k gSA L=h
ds izfr iq#"k dk lgt vkd"kZ.k] iRuh ds :i esa L=h dh oS/krk] ngst izFkk]
cktkjokn dh gksM+ esa L=h dh cnyrh Nfo] os';ko`fÙk] rRdkyhu le; esa L=h
dh n'kk vkSj lekt esa mldh fLFkfr] L=h ds izfr iq#"koknh n`f"V tSls eqn~nksa
dks ys[kd us vkRedFkk esa vafdr fd;k gSA

cnyrs le; esa cktkjokn dh gksM+ esa iq#"k }kjk L=h&'kjhj dks ijkslus
dh laLÑfr vkSjr dks cktk: cukus dh izfØ;k gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk
gS & ßtks laLÑfr fnYyh esa iui jgh Fkh] mlesa efgyk dk LFkku ?kj ls T;knk
ltkoVh miknku dk gksrk tk jgk FkkA iq#"k dh egÙkk dh og ,d 'krZ curh
tk jgh Fkh--- gjsd dks ,d ,slh efgyk dh t:jr eglwl gksrh Fkh] tks mifLFkr
gksrs gh peRÑr dj ns--- tks cqf)thoh Hkh yxs vkSj vfHkus=h Hkh--- tks jgL;e;
Hkh yxs vkSj lgt HkhAÞ20  'kjhj ds vk/kkj ij L=h dks ekius dh ijaijk igys
Hkh jgh gSA QdZ ;g gS fd igys og ?kj ds vUnj dS+n Fkh vkSj vkt og
pkjnhokjh dh lhek,a yka?kdj ckgj ds ifjos'k esa Hkh viuh mifLFkfr ntZ dj
jgh gSA eqfLye /keZ dh inkZ izFkk dk ftØ djrs gq, ys[kd us fy[kk gS &
ßeqlyekuksa ds lkekftd vkSj ikfjokfjd dkuwu brus l[+r Fks fd mudh vkSjrsa
ges'kk eqj>kbZ jgrh Fkha--- T;knkrj os risfnd dh ejht gksrh FkhaAÞ21  inkZizFkk
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gksus ds ckotwn eqfLye fL=;ksa dk os';k gksuk lekt ds lkeus ,d iz'ufpºu
[kM+k djrk gSA

deys'oj us vkRedFkk esa cnyrs lekt vkSj ifjos'k esa lqfo/kk nsus dh
'krZ ij lqUnjrk vkSj 'kjhj dh ek¡x djrh gqbZ laLÑfr dks lkeus j[kdj
L=h&iq#"k ds cnyrs lEcU/kksa dh vksj b'kkjk fd;k gSA ;g ̂ ehrkvksa* dk og nkSj
Fkk tc egÙokdka{kkvksa ds ikyus esa >wydj iszfedk,a ys[kd ds thou vkSj
lkfgR; esa vafdr gksrh jgrh FkhaA rRdkyhu le; dks fn[kkrs gq, ys[kd us
lkfgR; ds jpukdkjksa vkSj mudh ifRu;ksa ds chp rkyesy u cSB ikus dh fLFkfr
dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS] ßblhfy, ;g nkSj vkaf'kd :i ls ;kSu xzafFk;ksa ls
Hkh xzLr Fkk--- lkfgR; vkSj thou dh bl folaxfr us ,dk,d rc ,d ,slh
efgyk tekr dk mn; ns[kk Fkk] tks xqeuke iszfedkvksa] ijarq 'kqHkuke ysf[kdkvksa
ds :i esa tc&rc vorfjr gksrh jgrh FkhaAÞ22  thou dh gh Hkkafr lkfgR; esa
Hkh L=h dks HkksX;k ekus tkus dh izo`fÙk dk mYys[k djrs gq, deys'oj fy[krs
gSa & ßrks ,slh xqeuke vkSj 'kqHkuke fdLe dh og efgyk ml le; ds vusd
izfrf"Br vxzt ys[kdksa dh Hkh mRdV iz'kafldk Fkha] vf/kdkjh th ds dejs ls
dqN nsj ckn fudyhA lkFk esa vf/kdkjh th vkSj jkekorkj R;kxh Hkh fudysA os
lqUnjh Fkha vkSj ysf[kdk cuuk pkgrh Fkha vkSj ml le; ds izeq[k izfrf"Br
ys[kd Hkh mUgsa ysf[kdk cukuk pkgrs FksA gjsd mUgsa ysf[kdk cuk jgk FkkAÞ23

'kjhj dh lqUnjrk ds vk/kkj ij ysf[kdk cuus vkSj cukus dh ekufldrk L=h dks
O;fDrRo ls ijs flQZ vkSj flQZ nsg ds vk/kkj ij x<+us dh dksf'k'k gSA

vkRedFkk ds nwljs [kaM ^;knksa ds fpjkx* esa deys'oj us ys[ku ds {ks= esa
L=h }kjk vius 'kjhj ds cnys ysf[kdk cuus dh gksM+ ds izlax dks fn[kkrs gq,
fy[kk gS & ßrks mu Fkdh gqbZ efgyk ds ckjs esa bruk gh fd muds ikl jpuk
ds fy, dye ugha] 'kjhj FkkA os vius 'kjhj ds ek/;e ls gh jpuk djuk pkgrh
FkhaAÞ24  lu~ 1947 esa foHkktu ds le; fganw fl[k L=h ^ns'kh* dk viuh ek¡ ds
lkFk fdlh rjg cpdj Hkkjr igq¡puk vkSj iq#"k oxZ }kjk ^ns'kh* ds 'kksf"kr gksus
dh izfØ;k ekStwnk le; esa fir`lÙkk dh lksp dks gekjs lkeus j[krh gSA igys
'kks"k.k vkSj fQj mls xHkZorh dj nsuk iq#"koxZ dh ekufldrk dks lkeus j[krk
gSA 'kknh ds fcuk xHkZ&/kkj.k dj ysuk ,d L=h dk pquko ugha gSA gj vijk/k
dh ltk vkSjr dks gh D;ksa Hkqxruh gksrh gS\ ^iki* dh ifjHkk"kk ukjh ds lUnHkZ
esa gh D;ksa\ L=h ds lUnHkZ esa lekt r; djrk gS fd fdls isze dgk tk,] fdls
okluk vkSj fdls O;fHkpkj\ ^ns'kh* ds lUnHkZ esa Hkh ;gh gqvk gSA mlds ^isze* dks
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^iki* dh laKk nh xbZA vdsyh L=h iq#"k ds fy, ^lgt izkI;* dh Js.kh esa gksrh
gSA dqN ;gh fLFkfr ^ns'kh* ds lkFk ?kVrh gSA ns'kh vius vrhr ls ckgj rks
fudy vkbZ Fkh ysfdu ;g lekt mls ckgj vkus ugha nsrkA

iq#"koxZ dk ekuuk gS fd L=h nfer bPNkvksa okys thou ds :i esa dsoy
vkSj dsoy 'kjhj gS] lsDl gS ftls og viuh rjg ls bLrseky dj ldrk gSA
vxj og 'kjhj o'k esa u vk, rks geyk dj mls ng'kr esa Mky fn;k tk,A
fir`lÙkk dh blh ekufldrk dks mtkxj djrs gq, deys'oj vkRedFkk esa
fy[krs gSa ß[kqyh NrA mrjrh lnhZ dh xquxquh /kwiA ns'kh dk ,dne uXu
laxejejh 'kjhj--- dk¡irh jksrh vkSj rh[kh vkokt esa fdlh dks dkslrh ns'kh---
uXu 'kjhj ilhus ls yFkiFk--- cky [kqys gq, vkSj laxejejh 'kjhj ij cgrh
ilhus dh cw¡nsa--- m/kj ns[kk rks f>a>jh okyh uhph nhokj ls viuh Nr ij Nyk¡x
yxkdj Hkkxrk vxzoky dk toku csVkAÞ25  lekt vdsyh vkSjr dks pSu ls thus
ugha nsrkA vdsyh L=h dks viekfur djds mldk miHkksx fd;k tkrk gSA ̂ ns'kh*
iq#"k oxZ }kjk ,d ckj izrkfM+r ugha gksrh cfYd vusd ckj mldk cykRdkj
fd;k tkrk gSA ns'kh dk vijk/k gS mldk lkSUn;ZA rlyhek uljhu ds vuqlkj
ßcykRdkj ml lekt dk y{k.k cu tkrk gS tgk¡ L=h dh nsg dks lEifÙk dh
rjg ns[kk tkrk gksA cykRdkj fo"kerk vkSj ukjh dh ;kSurk ds fcdkÅ gksus tSls
dkj.kksa ls ?kVrk gSAÞ26  ns'kh ds lkFk vusd iq#"kksa us lEcU/k LFkkfir fd, vkSj
vusd ckj og xHkZorh gqbZA lekt esa ogh L=h lEekfur gksrh gS tks oS/k :i ls
fdlh dh iRuh gksrh gSA ns'kh ds lkFk lEcU/k LFkkfir djus okys yxHkx lHkh
iq#"k fookfgr FksA

ijaijk fdlh iq#"k dks fookfgr gksus ds ckn uSfrdrk] 'khyrk vkSj e;kZnk
ds ?ksjs esa jgus dh fgnk;rsa ugha nsrh gSA ;gh dkj.k gS fd ns'kh tSlh fL=;k¡
lekt }kjk izrkfM+r gksrh jgh gSaA vijk/k Hkys gh iq#"k us fd;k gks ysfdu
vijk/kh L=h cuk nh tkrh gSA rHkh rks deys'oj fy[krs gSa ßij ns'kh rks æksinh
FkhA og rks bykgkckn dh vkezikyh FkhA mUeqDr lSDl ls og viuk Hkfo";
fuf'pr djuk pkgrh FkhAÞ27  deys'oj Hkh ^ns'kh* ds lkFk nSfgd lalxZ ds
Hkkxhnkj curs gSaA loky ;g mBrk gS fd D;k ;g L=h dh fu;fr gS fd mls
mlh lkaps esa fQV cSBuk gksrk gS tks iq#"koxZ }kjk fu/kkZfjr gksrk gS\

fQYeh thou ds nkSjku deys'oj us ckWyhoqM esa fL=;ksa ds thou dks cgqr
djhc ls ns[kk vkSj ij[kk gSA ̂ ;knksa ds fpjkx* esa fQYeh nqfu;k dks fpf=r djrs
gq, iq#"k oxZ }kjk L=h 'kjhj dks Nqidj ns[kus vkSj fn[kkus dh ekufldrk dks
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mtkxj djrs gq, deys'oj fy[krs gSa ßdksbZ ,slk O;fDr ugha] ftls lkSUn;Z dh
uXurk ugha pkfg,A og lkSUn;Z fQj pkgs izÑfr dk gks ;k l`f"V dk ;k laosxksa
dk] L=h ;k iq#"k dkAÞ28  otZukvksa ls xzLr lekt esa lsDl lEcU/kh n`'; iq#"k
oxZ dh ekufld r`fIr dk dkj.k gksrs Fks vkSj vkt Hkh gSaA bUgha n`';ksa dks ns[kus
ds fy, yksx ckj&ckj fQYe ns[krs gSaA

deys'oj us fQYeh nqfu;k esa fL=;ksa ds ml oxZ dks Hkh fpf=r fd;k gS
tks viuh igpku] vius vfLrRo dks cpk, j[kus ds fy, nsg dk na'k >syrh gSaA
ftudk thou pqukSfr;ksa ls Hkjk gS vkSj tks NksVs dLcksa ls cEcbZ ghjksbu cuus ds
fy, vk;h gSaA vius liuksa dks gdhdr esa cnyus dh ftthfo"kk vkSj okil ?kj
u ykSV ikus dh foo'krk mUgsa 'kksf"kr gksus ds fy, etcwj djrh gSA ;g ml
fQYeh nqfu;k dk lp gS tgk¡ L=h dks dke ds cnys vius 'kjhj dks ijksluk
gksrk gSA deys'oj fy[krs gS ßgksrk ;g gS fd e'kgwj ghjksbuksa ds ,sls dqN ekewyh
cykRdkjh n`'; ys fy, tkrs gSa] ftuesa mUgsa ,rjkt u gks vkSj ckn esa mudh
v/kuaxh Vk¡xksa vkSj QVs Cykmt dks iwjh rjg QM+okus rFkk iwjh uaxh Vk¡xksa dks
n'kkZus ds fy, nwljh ,DVsªl ekStwn jgrh gSA ml n`'; dh ek¡lyrk] mæsd vkSj
uXurk dks Hkjiwj cukus ds fy, fQYeh ,DLVªk,¡ rc vius djrc fn[kkrh gSa---
,slh v/kZos';kvksa dh dksbZ deh fQYe lalkj esa ugha gSAÞ29  gj iy pqukSrh dk
lkeuk djus dks etcwj ;s fL=;k¡ os';k cuus ds nnZ dks Hkh >syrh gSaA ;g fL=;ksa
dk og oxZ gS ftuds fy, ^nsg* 'kks"k.k dk ek/;e gSA fQYeh nqfu;k esa fL=;ksa
ds nwljs oxZ dks fpf=r djrs gq, deys'oj fy[krs gSa ßdqN ,slh yM+fd;k¡ Hkh
ogk¡ pk;&flxjsV ihrh cSBh jgrh gSa] tks tkurh gSa fd xekZxeZ n`'; ds ckn
;wfuV ds yksxksa dks muds lalxZ lq[k dh t:jr iM+ ldrh gSAÞ30  fL=;ksa dk
;g oxZ esgur ds ctk, nsg ds ne ij vius vfLrRo vkSj viuh thfodk dks
cpk, j[kus ds fy, iz;kljr gSA

L=h ds izfr iq#"koknh joS;s dks mtkxj djrs gq, deys'oj fy[krs gSa
ßiz'kaldksa dh ,d est ls eq>s QCrh lqukbZ iM+h & ys x;k HkbZ ys x;k] yM+dh
dks iVk ys x;kAÞ31  ys[kd ds fy, ;g vuqHko cgqr Hk;kud Fkk D;ksafd ;g
yM+dh vkSj dksbZ ugha cfYd mudh viuh csVh ekuw FkhA ,d firk ds fy, viuh
gh iq=h dks iVk ysus dh QfCr;ksa ls c<+dj chHkRl n`'; vkSj D;k gksxk\

fQYeh nqfu;k esa fL=;ksa ds rhljs oxZ dks fpf=r djrs gq, deys'oj
fy[krs gSa ßbl fQYeh nqfu;k esa dqN Hkh gks ldrk FkkA fdlh Hkh jkr ;k 'kke
dksbZ Hkh vkSjr mBdj vk ldrh Fkh vkSj fQYeh ukVd djds fdlh dh Hkh



78

ftanxh rckg djus dh dksf'k'k dj ldrh FkhA ;s vlqjf{kr vkSjrsa Fkha tks viuh
ftanxh dh lqj{kk [kkstrh gSa vkSj 'kkjhfjd lq[kksa dks nsus ds fy, ges'kk ekStwn
jgrh gSaAÞ32  ;g cktkjokn dh og laLÑfr gS tgk¡ lqfo/kk nsus ds cnys L=h ls
lsDl dh ek¡x dh tkrh gSA ukjh dh igpku vkt Hkh ,d csph&[kjhnh
tkusokyh] Hkksx djus okyh] ;kSu lkexzh ds :i esa gh gSA

vkRedFkk ds rhljs [kaM ^tyrh gqbZ unh* esa deys'oj us fQYeh nqfu;k
esa L=h&iq#"k lEcU/kksa ds lp dks mtkxj djus ds lkFk gh lsDl ds vk/kkj ij
vius vfLrRo dks ryk'krh fL=;ksa ds thou vkSj L=h&'kjhj ds izfr lekt dh
n`f"V dks lkeus j[kk gSA vkRedFkk esa deys'oj us L=h&thou ls tqM+s dbZ
igyqvksa dks lesVk gSA viuh ek¡ ds ek/;e ls os L=h&thou ls tqM+s ,d u,
foe'kZ dh ckr djrs gq, fy[krs gSa ßvkSjr vkSj vfXu ges'kk ifo= gksrs gSa- iqtkjh
vfXu dks vifo= ugha dj ldrk] iq#"k vkSjr dks vifo= ugha dj ldrk---
D;ksafd tSls vfXu l`f"V dks lekIr dj ldrh gS oSls gh vkSjr ubZ l`f"V dh
jpuk dj ldrh gS--- vkSjr vkSj vkneh ds chp ds izyksHku] izfr&vkd"kZ.k vkSj
lalxZ rks ek= lkalkfjd lR; gSaA iq#"k dsoy fufeÙk ek= gSA blls cM+k
vk/;kfRed lR; gS & l`f"V! pqEcd iRFkj rks fpuxkjh mRiUu djus ds dke
vkrs gSa--- fpuxkjh lR; gS--- ?k"kZ.k vkSj vkd"k.kZ ughaAÞ33  ;g /keZ] laLÑfr vkSj
ijaijk ij ,d cM+k izgkj gSA L=h dks ifo=rk&vifo=rk ds ?ksjs ls vktkn dj
L=h&thou dks ,d u;h n`f"V ls ns[kuk L=h ds izfr u, lUnHkks± dks lkeus
j[krk gSA

vkRedFkk ds rhljs Hkkx ̂tyrh gqbZ unh* esa deys'oj us lekt] laLÑfr
vkSj ijaijk esa L=h dh Nfo] Hkkjrh; ifjisz{; esa L=h dh Hkwfedk] xzkeh.k laLÑfr
esa ijaijkxr L=h vkSj egkuxjh; laLÑfr esa L=h dh cnyrh rLohj] okluk]
lsDl] ifr }kjk viuh gh iRuh ls 'kjhj dk /kU/kk djokus tSls eqn~nksa dks cM+h
csckdh vkSj lw{erk ls fpf=r fd;k gSA

egkuxjh; laLÑfr esa cnyrs lEcU/kksa dh vksj ladsr djrs gq, deys'oj
fy[krs gSa ßlksMs dh [kqyrh cksryksa] rst E;wftd vkSj b/kj&m/kj [kM+s tksM+s ds
chp ls ukprs&Vdjkrs vkSj fyiVrs 'kjhj Hkh xqtj tkrsA ckFk:e jg&jgdj
cUn gks tkrs Fks---AÞ34  ^okbu ,aM oqesu* dh ;g laLÑfr L=h dks oLrq cukus ls
vf/kd vkSj dqN ugha gSA egkuxjh; laLÑfr esa L=h&thou dks n'kkZrs gq,
deys'oj fL=;ksa ds ,d ,sls oxZ dks lkeus j[krs gSa tks ,d lkFk gh iRuh] fe=]
lgHkkfxuh] lg;ksfxuh] vad'kkf;uh] yfyrk] cfurk] ije /kwrZ] foykfluh dk
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feyk&tqyk :i gksrh gSA bl egkuxjh; laLÑfr ls fcYdqy myV gS xzkeh.k
laLÑfr ftlds fo"k; esa deys'oj fy[krs gSa ß--- vkSj ;gk¡ gj lEcU/k dh tM+sa
/kjrh esa iuirh jgrh gSa & ftUgsa m[kkM+ks rks iwjh /kjrh m[kM+rh gS--- bl laLÑfr
esa lEcU/kksa dks dkVk vkSj rksM+k rks tk ldrk gS ij m[kkM+k ugha tk ldrkAÞ35

deys'oj fir`lÙkkRed O;oLFkk }kjk fu/kkZfjr L=h dh fLFkfr ds fo"k; esa fy[krs
gSa ßvkSjr mruh ykpkj vkSj n;uh; gS ugha] ftruh fd oks cuk nh xbZ gS ;k [kqn
dks mlus eku fy;k gS] ysfdu ;g Hkh lgh gS fd og ,d {kqæ vkSj vfHk'kIr
nqfu;k esa cgqr ckj cgqr vdsyh iM+ tkrh gSA tc rd og lgrh jgrh gS]
ijEijk,a lqIr iM+h jgrh gSa--- tc mldk /khjt tokc nsrk gS rks ijEijk,a vkSj
otZuk,a nkuoksa dh rjg tkxrh gSa--- vkSj vUrr% mls ykpkj djds NksM+ tkrh
gSaAÞ36  ;g O;oLFkk dk ,slk lp gS tgk¡ L=h dks psrukfoghu ekudj lefiZr
gksus dh lh[k nh tkrh gSA

deys'oj us fQYeh nqfu;k esa dkQh le; O;rhr fd;kA fQYeh thou
thus ds Øe esa vusd fL=;k¡ muds lEidZ esa Hkh vk;haA ^tyrh gqbZ unh* esa
deys'oj us ckWyhoqM esa fL=;ksa ds thou dk dkQh foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gSA
bl fQYeh nqfu;k dks fpf=r djrs gq, deys'oj us fy[kk gS fd ;gk¡ ifr&iRuh
ds laca/k Hkh ^dke;kch* vkSj ^egÙokdka{kkvksa* ij fVds gksrs gSaA ;gk¡ isze dk [ksy
fdlh nwljh L=h dks gjkus dh n`f"V ls tq, dh rjg [ksyk tkrk gSA ;gk¡ ,d
L=h nwljh L=h dh izfr}Unh gksrh gSA os fy[krs gSa ßftl lekt vkSj lkslkbVh
esa og ewo djrk Fkk] mlesa vf/kdka'k vkSjrsa vHkh Hkh dsoy viuh lSDl vkSj
vkdf"kZr dj ldus dh 'kfDr ds lgkjs gh vius O;fDrRo dh lkFkZdrk [kkst
jgh Fkha--- Li/kkZ ds bl QS'kusoy lekt esa fcLrj dh 'kfDr gh vkSjr dh
egk'kfDr FkhAÞ37  ;g fL=;ksa dk og oxZ gS tks nsg ds vk/kkj ij vius LoRo dks
ryk'kus esa yxk gSA le; vkSj lekt ds cnyrs lanHkks± esa fL=;ksa dk ;g :i
L=h&thou ds ,d u, :i dks lkeus j[krk gSA vkRedFkk esa fL=;ksa ds blh oxZ
dks fn[kkrs gq, deys'oj fy[krs gSa fd vkdf"kZr cuus dh gksM+ esa C;wVh ikyZlZ
vkSj VsylZ gh muds egÙoiw.kZ LFkku gks x, FksA bl fQYeh nqfu;k esa lSDl Hkh
,d u'ks tSlk gSA ;gk¡ L=h&iq#"k lEcU/kksa dks oS/krk dh t:jr ughaA

fQYe m|ksx esa L=h dks ^lsDl* dh 'krZ ij dke nsus ds izlax esa
deys'oj fy[krs gSa ßrc mlds fuekZrk&funsZ'kd&vfHkusrk us vius ikS#"k dh
igkfM+;ksa ij p<+ dj ,syku fd;k Fkk & tqgw rkjk jksM ds gj ?kj dh gj vkSjr
dh QsgfjLr gS esjs ikl--- vkSj rhu lky dk Vkbe ckm.M izksxzke gS bl ukpht
dkA QsgfjLr esa 'kkfey gj vkSjr bl uqRQs+ dh uksad ij fQjdh dh rjg
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ukpsxh--- vkSj fiNys ik¡p eghuksa esa ,d frgkbZ vkSjrsa lj dh tk pqdh gSa--- tks
fcLrjksa rd vkus esa ?kcjkrh Fkha & mUgsa lSywu dkj esa lj fd;k x;kA tks lSywu
dkj esa vkus ls 'kekZrh Fkha] mUgsa esdvi:e esa yk;k x;k---AÞ38 ;g L=h dh
foo'krk gS tgk¡ mls lsok vkSj lSDl ds cnys viuk thou;kiu djuk gksrk gSA
dgus dks rks le; cny jgk gS ysfdu L=h dk le; dc cnysxk\ rHkh u] tc
iq#"k mls ^oLrq* ds :i esa ugha cfYd ^O;fDr* ds :i esa ns[ksaxsA

fQYeh laLÑfr esa L=h dh nsg dh vktknh ds fo"k; esa deys'oj fy[krs
gSa ßogk¡ dksbZ vkSjr ijkbZ ugha gksrh & og rHkh rd ijkbZ jgrh gS] tc rd
pkgrh gSA bl ekeys esa fQYeh laLÑfr vkSjr dks mldh Hkjiwj vktknh nsrh gS
vkSj ekSdk HkhA [kq'kuqek ckr ;g Hkh gS fd fQYeksa esa vf/kdka'k [kwclwjr vkSjrsa
vkrh gSaA os viuh [kwclwjrh dk bLrseky djrh gSa vkSj tkurh gSa fd os mldk
D;k bLrseky dj jgh gSa--- mBrs&cSBrs] feyrs&tqyrs dgha Hkh vkSjr fuf"k) ;k
oftZr ugha gksrhA og fujUrj ,d izfrLi/kkZ esa fyIr gksrh gS & nwljh vkSjrksa ls
izfrLi/kkZ esa Hkh vkSj Lo;a ls HkhA ;g vkSjrksa dk ,d vyx oxZ gS] tgk¡ lEcU/kksa
vkSj laosxksa dh viuh vyx t:jrsa gSaA bl nqfu;k esa vkSjr dh oa'kkoyh]
[kkunku] mlds fj'rksa&ukrksa dks ugha iwNk tkrkAÞ39

;g ,d ,slk lekt gS tgk¡ L=h dk /keZ] tkfr] oa'k--- dksbZ egÙo ugha
j[krkA ;g L=h dks Lora=rk Hkh nsrk gSA ;g lekt L=h dks e;kZnk vkSj 'kqfprk
tSls ?ksjksa esa ugha ck¡/krkA /keZ] laLÑfr vkSj ijaijk esa fufgr dÙkZO;ksa ls ijs ;g
lekt L=h dks viuh nsg ds iz;ksx dh vktknh nsrk gSA okLrfodrk ;g gS fd
;g vktknh mlds ^eu* dh u gksdj ^ru* dh vktknh gSA ;g L=h dks vkSj
vf/kd xqyke cukrs gq, mldk ̂ LoRo* Nhuus dh izfØ;k gSA L=h ds lkFk Hkh ;gh
gqvk gSA vFkZ ds izyksHku us L=h dks bruk Hkzfer dj fn;k gS fd viuh gh nsg
ds vuqfpr iz;ksx dks og viuh ^Lora=rk* eku cSBrh gSA ;fn bls /keZ esa fufgr
dÙkZO;ksa] ijaijk esa fufgr laLdkjksa dh thr dgk tk, rks vuqfpr ugha gksxkA
vkRedFkk esa deys'oj us fy[kk gS fd iSlk] equkQk vkSj ewY;ghurk dh laLÑfr
esa thrh bu fL=;ksa dk thou ?kj dh pkjnhokjh ds ctk, ik¡p flrkjk gksVyksa
esa xqtjrk gSA vkSjr dks ,d ^t:jr* ds :i esa ns[kus dh laLÑfr L=h dks ,sls
xrZ esa <+dsyrh gS tgk¡¡ ,d L=h gh nwljh L=h dk 'kks"k.k djus esa ugha
fgpfdpkrhA os fy[krs gSa ß;s vkSjrsa viuh HkkSfrd lqfo/kkvksa] ,s'kksvkjke] vPNk
[kk&ih ldus] vPNk igu ldus ds fy, mu vknfe;ksa dh ryk'k esa jgrh Fkha
tks ;g ,QksMZ dj ldrs Fks--- budh ftUnfx;ksa esa l/ks ik¡o ls ?kqlrh Fkha--- A I;kj
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ds uke ij lSDl dh ck<+ esa vkneh dks cgk ys tkrh Fkha--- fQj ml O;fDr dh
lkekftd nqfu;k esa os /khjs&/khjs ^eu ls etcwj gksus* dh cM+h 'kkyhu eqæk
viukrh Fkha] vkSj viuh tdM+ vkSj idM+ dk tk;tk ysdj Bhd oDr ij
mldh ikfjokfjd ftanxh ij geyk djrh FkhaAÞ40

ijaijk L=h dks iq#"k ds miHkksx] mi;ksx] laHkksx vkSj O;fDrxr izfrHkksx
dh oLrq ekurh gSA fQYeh nqfu;k esa ijaijk ds blh lR; dks okLrfod :i esa
?kVrs gq, ns[kdj deys'oj fy[krs gSa ßog vf/kd vktkn vkSjr] tks QS'ku ds
rgr T;knk vPNh fn[kkbZ iM+rh gS--- og ikfjokfjd iRuh ds vf/kdkjksa vkSj
vis{kkvksa ls vyx egt ,d fuckZ/k vkSj mUeqDr lq[k dh pht gksrh gS] pkSchl
?kaVksa dh gok vkSj xa/k ls vyx lhfer >ksads dh rjg vkrh gS vkSj /khjs&/khjs og
,s'o;Z dh thou i)fr esa ?kqyfey tkrh gSaA og Lohdkj ;k vLohdkj dh gnksa
rd ugha tkrh] og flQZ gksrh gSA f'kdos&f'kdk;rksa] nkf;Roksa ls vyx lqfo/kkvksa
ds 'kkjhfjd lkeku dh rjg\ ftls lQj ds nkSjku fdlh Hkh DykWd:e esa j[kk
tk ldrk gSAÞ41

lekt gj vijk/k dh ltk L=h dks nsrk gSA ijaijk esa Hkh iq#"kksa dh
vkilh jaft'kksa ds pyrs fL=;ksa dks cspk] ywVk vkSj ekSr ds ?kkV mrkjk tkrk jgk
gSA lkearh laLdkjksa dh blh ekufldrk dks deys'oj us viuh vkRedFkk esa
O;Dr fd;k gS tgk¡ ,d lkFkh vQlj] rk;y lkgc dh rjDdh vkSj c<+rs izHkko
ls bZ";kZ ds pyrs rk;y lkgc dh csVh vkHkk dks viuh izfr}fUnrk dk f'kdkj
cukrk gSA ß,d O;fDr dks deys'oj cukdj ,d vQlj ds ;gk¡ Bgjk;k x;kA
vkHkk dks deys'oj ls feyus ds fy, cqyk;k x;k vkSj ogk¡ deys'oj cudj cSBs
O;fDr us lkft'k ds eqrkfcd vkHkk ds lkFk laHkksx fd;kAÞ42  lekt ^vkHkk* dks
dyafdr dj vkRegR;k ds fy, foo'k djrk gSA vkt Hkh lekt esa ,slh vusd
vkHkk,a gSa tks lwfy;ksa ij p<+k nh tkrh gSaA vius vkl&ikl dh fL=;ksa ds lkFk
gh fQYeh nqfu;k esa fL=;ksa ds otwn vkSj lekt esa fL=;ksa dh cnyrh rLohj dks
viuh vkRedFkk esa fpf=r dj deys'oj us L=h&thou ds fofHkUu igyqvksa dks
lesVk gSA

vkseizdk'k okYehfd dh vkRedFkk ^twBu* esa L=h&thou ls tqM+s izlaxksa
dk foLrkj ls o.kZu ugha gSA nfyr thou dh =klnh ds dkj.k ys[kd dks bruk
vodk'k ugha feyk fd og L=h&thou ds fofHkUu igyqvksa dks lesVsA twBu esa
tkfr ds uke ij L=h ds lkFk gksus okys vR;kpkj] 'kks"k.k lEcU/kh izlax lkeus
vk, gSaA vkRedFkk esa vkseizdk'k okYehfd inkZ izFkk ij dBksj izgkj djrs gq,
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fy[krs gSa ßjkr ds va/ksjs esa gh ugha] fnu ds mtkys esa Hkh inks± esa jgusokyh R;kxh
efgyk,¡ ?kw¡?kVs dk<+s] nq'kkys vks<+s bl lkoZtfud [kqys 'kkSpky; esa fuo`fÙk ikrh
FkhaA reke 'keZ&fygkt NksM+dj os MCcksa okyh ds fdukjs xksiuh; ftLe m?kkM+dj
cSB tkrh FkhaAÞ43

eksgunkl uSfe'kjk; dh vkRedFkk nks Hkkxksa esa izdkf'kr gSA vkRedFkk esa
xaobZ] dLckbZ vkSj cacbZ dh 'kgjh fL=;ksa dh mifLFkfr gSA vkRedFkk ds igys
[k.M ^vius&vius fiatjs* Hkkx&1 esa eksgunkl uSfe'kjk; vius 'kgj dh fL=;ksa
ds fo"k; esa fy[krs gSa] ßesjs 'kgj dh vkSjrsa vU; 'kgjksa dh rjg gh FkhaA u vf/kd
[kwclwjr vkSj u cnlwjrA ij inkZu'khu vkSjrsa eq>s vf/kd lqanj yxrh FkhaA Hkys
gh dkys jax dh gks] cpiu ls tokuh rd esjs thou esa dkys vkSj lkaoys jax dh
vufxur vkSjrsa vkbZ FkhaA dqN us eq>s xksn esa f[kyk;k Fkk rks dqN us eq>s I;kj
fd;k FkkA muesa iszfedk,a Hkh Fkha vkSj os';k,a HkhA dqN bu nksuksa ds chp dh
FkhaAÞ44  ;gk¡ iq#"k dh og ekufldrk lkeus vkrh gS tks xkSj o.kZ dh L=h ds
lkSUn;Z ds izfr ykykf;r jgrk gSA eqfLye lekt esa 'kknh&C;kg ds le; gksus
okys ^jaMh ukp* ds fo"k; esa eksgunkl fy[krs gSa ß,sls voljksa ij jafM;ksa dks Hkh
cqyk;k tkrk FkkA os jkrHkj ukprhaA bl t'u esa eqlyeku jkrHkj iku [kkrs]
gqDds xqM+xqM+krs] jax&fcjaxs [kq'kcwnkj Qwyksa ds xtjs lwa?krs] okg&okg djrs FksA
mudh inkZu'khu vkSjrsa nwj ls gh ;g lc ns[krh FkhaAÞ45

cEcbZ esa L=h&'kjhj ds ysunsu dks ns[krs gq, eksgunkl uSfe'kjk; vkRedFkk
esa fy[krs gSa ßcktkj esa lpeqp os';k,a FkhaA gj mez vkSj gj jax dhA eSa cgqr nsj
rd ml cktkj esa [kM+k jgk vkSj ftank ek¡l dh eaMh esa [kjhn&Qjks[r gksrs gq,
ns[krk jgkAÞ46  ys[kd }kjk L=h 'kjhj dks ftank ek¡l dguk L=h ds izfr ys[kd
dh og ekufldrk gS tks L=h dks 'kjhj ls brj ns[kus dh dksf'k'k gh ugha
djrhA

^vius&vius fiatjs* Hkkx&2 esa eksgunkl uSfe'kjk; us fL=;ksa }kjk Lo;a
vius 'kjhj dks oLrq cukus dh izfØ;k ds fo"k; esa fy[kk gS ßdqN yM+fd;k¡
vkfQl esa gh eq>ls lV dj [kM+h gksrh FkhaA bl vk'k; ls fd ;k rks esjh
v¡xqfy;k¡ muls Nw tk,a ;k mudh vaxqfy;k¡ esjs ftLe ls Nq,aAÞ47  ;g izlax
i<+dj yxrk gS ekuks ys[kd Lo;a dks Js"B lkfcr djus dh dksf'k'k dj jgk gS
tgk¡ yM+fd;k¡ ys[kd ds u pkgus ds ckotwn mlds 'kjhj dk Li'kZ pkgrh gSaA
;g ys[kd dh vkReeqX/krk ugha rks vkSj D;k gS\ lqfo/kk ds cnys L=h ls leiZ.k
dh ek¡x gj ;qx esa dh tkrh jgh gSA vkt Hkh izeks'ku] ukSdjh ;k vU; ekeys
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esa L=h ls ^lsDl* dh ek¡x dh tkrh gSA L=h dks ^'kjhj* vkSj ^lsDl* ds :i esa
ns[kus dh ekufldrk ekFkqj lkgc ds bl dFku ls Li"V gks tkrh gS ßuSfe'kjk;
th] rqEgkjh txg dksbZ Hkh gksrk rks vc rd mls ?kksydj ih ysrkAÞ48 ukSdjh u
fey ikus ds Hk; vkSj mez fudy tkus dh vk'kadk ds pyrs L=h }kjk Lo;a dks
iq#"k ds le{k vkReleiZ.k djus dh ykpkjh! bls foo'krk dgsa ;k ijaijkxr
ewY;ksa dh thr] tgk¡ L=h Lo;a dks 'kjhj ekuus ds fy, foo'k gks tkrh gSA

Hkxorhpj.k oekZ dh vkRedFkk ̂dfg u tk, dk dfg,* esa L=h thou dh
fofHkUu leL;kvksa inkZ izFkk] fo/kok thou] vuesy fookg] iq= dh pkg esa vf/kd
larkusa iSnk djus vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA ;g v/kwjh vkRedFkk gS ftls
ys[kd iwjk u dj ldkA viw.kZrk dh n`f"V ls ys[kd }kjk ^nnqvk ge iS foink
rhu* uke ls fy[kk x;k vkRedF; blesa tksM+ fn;k x;kA

/kkfeZd laLdkjksa ds rgr iRuh }kjk ifr dk uke u ysuk uSfrdrk dk xq.k
ekuk tkrk gSA 'kkL=ksa esa Hkh L=h dks ifr ds v/khu jguk Js;Ldj crk;k x;k
gSA ijaijk dh blh izo`fÙk dks O;Dr djrs gq, Hkxorhpj.k oekZ fy[krs gSa ßesjh
cM+h cqvk ;kuh esjs firk dh cgu /kkfeZd laLdkjksa ls vksrizksr FkhaA mUgksaus vius
ifr dk uke dHkh vius eq[k ls ugha fudkykA fy[kuk&i<+uk og tkurh ugha
Fkha] ysfdu vxj fy[kuk tkurh Hkh gksrha rks og vius ifr dk uke dHkh u
fy[krhaAÞ49  vius le; vkSj lekt ds fo"k; esa crkrs gq, Hkxorhpj.k oekZ
vkRedFkk esa fy[krs gSa fd og le; L=h ds fy, ?kksj xqykeh dk ;qx FkkA inkZ
izFkk L=h ds fy, vfuok;Z FkhA

fgUnw /keZ ds vuqlkj ^ikfrozR;* L=h ds fy, eqfDr dk lk/ku gSA ifr dks
NksM+dj mls dgha tkus dh lqfo/kk ugha gS fQj pkgs og ifr thfor gks ;k e`rA
L=h ds fy, /keZ }kjk fu/kkZfjr laLdkjksa dks Hkxorhpj.k oekZ us viuh vkRedFkk
esa O;Dr fd;k gSA lekt }kjk L=h vkSj iq#"k ds fy, vyx&vyx fu;e vkSj
dkuwu cuk, x, gSaA iq#"k ds fy, fo/kqj gksus ij iqufoZokg dk fu;e vkSj L=h
ds fy, fo/kok gksus ij ;a=.kk Hkjk thou thus dh etcwjhA /keZ ds HksnHkko Hkjs
bu fu;eksa dks ys[kd us viuh vkRedFkk esa O;Dr fd;k gSA ys[kd dh cqvk
fo/kok gksus ij ^L=h* gksus ds ukrs pkSalB&iSalB o"kks± rd oS/kO; thou dh
;krukvksa dks >syrh gSaA ogha nwljh vksj ys[kd ds ckck fo/kqj gksus ij
iSarkyhl&fN;kyhl dh mez esa Hkh nwljk fookg djrs gSaA ;g lekt vkSj laLÑfr
dh nsu gS tks iq#"k dks ^'kkld* vkSj L=h dks ^xqyke* ekurh gSA ;gh dkj.k gS
fd ys[kd dh ek¡ fo/kok gksus ij /keZ }kjk crk, x, ^lrhRo* thou dks thrh
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gSa vkSj fujkfe"k gksus tSls vkpkj&O;ogkj dks vius thou esa ykxw djrh gSaA
iq#"k gksus ds ukrs Lo;a Hkxorhpj.k oekZ fo/kqj gksus ij nwljk fookg djrs gSaA
vius nwljs fookg ds laca/k esa Hkxorhpj.k oekZ vkRedFkk esa fy[krs gSa ßfo/kqj
thou fcrk lduk esjs fy, vlEHko FkkAÞ50  L=h ds fy, dne&dne ij
ijra=rk vkSj iq#"k ds fy, gj rjg ls vktknh!

jktsUæ ;kno dh vkRedFkk ^eqM+&eqM+ds ns[krk gw¡* esa ys[kd dh t:jr
ds vuqlkj ^iRuh* vkSj ^iszfedk* dh mifLFkfr gS] vkSj vU; fL=;k¡ iwjh rjg ls
xk;cA ;gh dkj.k gS fd mudh vkRedFkk esa L=h&thou ds fofHkUu igyqvksa dk
okLrfod :i lkeus ugha vk ik;k gSA vkRedFkk esa ys[kd ds rukoxzLr thou
dk o.kZu vf/kd gSA /keZ dk pksyk igus lk/kq&larksa dh L=h ds izfr n`f"V dks ,d
izlax ds ek/;e ls mtkxj djrs gq, jktsUæ ;kno us vkRedFkk esa fy[kk gS
ßvpkud eSaus ns[kk lk/kq dk ,d ik¡o Hkh yM+dh ds iktscokys ik¡o dh rjQ
vutkus ljdrk vkSj fQj okil vk tkrkAÞ51

lekt L=h&iq#"k ds eS=hiw.kZ laca/kksa dks lgh n`f"V ls u rks ns[krk gS vkSj
u gh ekU;rk nsrk gSA lkekftd ncko dh blh fLFkfr dk mYys[k djrs gq,
jktsUæ ;kno vkRedFkk esa fy[krs gSa ßiPphl&rhl lnL;ksa dk gekjk cM+k lk
la;qDr ifjokj FkkA ogk¡ <+sjksa ppsjh cgusa HkhA dqN ls eSa vf/kd fudVrk Hkh
eglwl djrk Fkk & yxHkx ml Lrj ij tgk¡ ̂ ?ksjs ds ckgj* tSls miU;kl fy[ks
tkrs gSaA ckgj feyus&tqyus dh lqfo/kk vkSj Lora=rk u gksus ds dkj.k mu fnuksa
?kj&?kj esa 'kf'k vkSj 'ks[kj dh dgkfu;ka ?kfVr gks jgh FkhaAÞ52

L=h ys[ku ds izfr ltx gksus vkSj fL=;ksa dh leL;kvksa dks viuh
iqLrdksa esa vafdr djus ds ckotwn okLrfod thou dh fo/kk ^vkRedFkk* esa
jktsUæ ;kno us L=h&thou ds vusd igyqvksa dks NksM+k gSA ^eqM+&eqM+ds ns[krk
gw¡* esa L=h ds izfr ys[kd dk n`f"Vdks.k lgh <ax ls lkeus ugha vk ik;k gSA

lwjtiky pkSgku us viuh vkRedFkk nks Hkkxksa esa fy[kh gS & frjLÑr
vkSj larIrA vkRedFkk ds igys Hkkx ^frjLÑr* esa lekt }kjk tkfr ds uke ij
L=h ds lkFk gksus okys vR;kpkj vkSj 'kks"k.k dks O;ä djrs gq, lwjtiky pkSgku
fy[krs gSa  ßBkdqj us esjh ek¡ dks tkfr dk vksNkiu ;kn fnykrs vkSj Hkíh xkyh
nsrs gq, dgk Fkk & ßlkyh  Hkaxfu;k] pkj fnu ls dke ij ugha vkbZ] gekjs ?kj
ds lkeus dwM+s dkS  <+sj yxh iM+kS gSAÞ53 lo.kZ L=h tks Lo;a fir`lÙkk }kjk f'kdats
esa dSn gS] tkfr ds uke ij og Hkh nfyr L=h dks viekfur djus ls ihNs ugha
gVrhA ;gk¡ L=h&iq#"k dk Hksn feV tkrk gS vkSj tkfr vkM+s vk tkrh gSA lo.kZ
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L=h gks ;k iq#"k] tkfr ds uke ij nfyr dks viekfur djrs gSaA ^frjLÑr* esa
lwjtiky pkSgku O;oLFkk ds blh lp dks mtkxj djrs gq, fy[krs gSa ß;g
Bdqjkbu eq>ls bruk Nwr djrh gS] tjk&lk  Nw tkus ij vius Åij ikuh ds
NhaVs Mkyrh gS---] pkpk esa ,slk D;k gS Vhdk dh eM+S;k ds ihNs vjgj ds [ksr esa
mlds lkFk my>h iM+h jgrh gSAÞ54 ;g lekt dk lp gS fd lo.kZ tkfr ds
uke ij rks nfyr dk 'kks"k.k djrk gS vkSj mlls NqvkNwr djrk gSA 'kjhj ds
ekeys esa ;g NqvkNwr feV tkrk gS vkSj lo.kZ iq#"k }kjk nfyr L=h dks viuh
okluk dk f'kdkj cuk fy;k tkrk gSA ;gk¡ Bhd myV gqvk gSA ;gk¡ lo.kZ L=h
nfyr iq#"k dks viuh r`fIr dk ek/;e cukrh gSA nfyr fL=;ksa ds ;kSu 'kks"k.k
dh ?kVuk,a rks gksrh pyh vk jgh gSa ysfdu lo.kZ L=h }kjk nfyr iq#"k dk
;kSu 'kks"k.k nfyrksa ds çfr lekt dh vekuoh; vkSj gs; n`f"V dks mtkxj
djrk gSA

vkRedFkk ds nwljs Hkkx ^larIr* esa L=h&thou vkSj nfyr L=h ds thou
ds fofHkUu igyw lkeus vk, gSaA L=h ds lkFk vuSfrd O;ogkj djus] mldk
cykRdkj djus esa tkfr vkM+s ugha vkrhA Bkdqj }kjk viuh ek¡ ds 'kkjhfjd
'kks"k.k dks O;ä djrs gq, lwjtiky pkSgku fy[krs gSa ßBkdqj t;flag vius nksuksa
gkFkksa ls  ek¡ dks ncksps gq, FkkA ek¡ HksfM+, ds iatksa esa Qalh gkFk&ik¡o iVd jgh
FkhA ek¡ dh gkyr ns[kdj eSa ngy x;k FkkA ek¡ dk vk¡py Bkdqj us [khapdj nwj
Qsad fn;k FkkA og viuh idM+ vkSj etcwr djrs gq, ek¡ ds eqag ls viuk eqag
vM+kus dh dksf'k'k dj jgk FkkAÞ55 Bkdqj dh iRuh 'kksf"kr nfyr L=h dk i{k u
ysdj vius ifr dk i{k ysrh gS ßlkyh  Hkaxfu;k] >wBk vkjksi yxkrs ykt ugha
vkrh] Bkdqj gksdj dksbZ Hkyk Hkafxu  ls eq¡g dkyk djsxk--- rq>s rks Nwus Hkj ls
gh Nwr yx tk,xh] [kSj pkgrh gS rks pyh tk ;gk¡ lsAÞ56 fir`lÙkk] /keZ vkSj
laLÑfr us tkfr ds uke ij L=h&L=h esa Hkh Hksn iSnk dj fn;k gSA lo.kZ L=h
nfyr L=h dk i{k ugha ysrh gSA ;fn L=h lkewfgd gksdj  lkearh laLdkjksa]
fir`lÙkk vkSj /keZ }kjk cuk, x, fu;eksa dk çfrjks/k djs rks iq#"k oxZ }kjk 'kjhj
vkSj tkfr ds vk/kkj ij gksus okys 'kks"k.k ls og dkQh gn rd eqä gks ldrh
gSA

nfyrksa ds çfr tks HksnHkko lo.kZ iq#"k djrs gSa] ogh HksnHkko lo.kZ fL=;ka
HkhA lwjtiky pkSgku fy[krs gSaß ,d jkst ckrksa&ckrksa esa Jherh 'kekZ dks esjs ,l-
lh- gksus dk irk py x;kA vc D;k Fkk\ mldk O;ogkj esjs çfr ,dne ls
cny x;kA  eSa mlls mlh rjg lgt #i ls O;ogkj djrk] mlls iwN gh
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fy;k & ^eSe D;k gqvk] eq>ls dksbZ Hkwy gks xbZ gS\* ^lwjt rqeus eq>s vius Hkaxh
gksus dh ckr igys D;ksa ugha crkbZ--- eSa Hkaxh&pekjksa ls ckr ugha djrh--- ;s lHkh
xans gksrs gSaAÞ57 tkfr ds uke ij  L=h lekt }kjk r; dh xbZ Lo;a  dh fLFkfr
dks Hkwydj nfyr ds lkFk vekuoh; O;ogkj djus yxrh gSaA ftlus Lo;a 'kks"k.k
dk na'k >syk gks] ml L=h ls NqvkNwr vkSj HksnHkko iwoZ O;ogkj vlgt lk çrhr
gksrk gS] ysfdu O;oLFkk dk lp Hkh ;gh gSA

fo".kq çHkkdj dh vkRedFkk rhu Hkkxksa esa çdkf'kr gqbZ gSA vkRedFkk esa
fo".kq  çHkkdj us vius thou ds lkFk gh Hkkjrh; lekt ds ,sfrgkfld ifjorZu
dk Hkh  o.kZu fd;k gSA vkRedFkk ds igys Hkkx ̂ ia[kghu* esa fo".kq çHkkdj us /keZ]
ijaijk] lekt vkSj laLÑfr }kjk r; dh xbZ L=h dh Hkwfedkvksa dk foLrkj ls
o.kZu fd;k gSA fL=;ksa ds lkFk gksus okyh fgalk] lekt }kjk fu/kkZfjr L=h&xq.k
vkSj dÙkZO;ksa dks Hkh fo".kq çHkkdj us cM+s fof'k"V <ax ls O;ä fd;k gSA L=h f'k{kk
tSls ç'uksa dks mBkus ds lkFk gh vkRedFkkdkj us L=h dks cka> dgus okyh
ekufldrk ij dM+k çgkj fd;k gSA

gj vijk/k dh ltk L=h ds lj e<+us dh ço`fÙk ij çgkj djrs gq, fo".kq
çHkkdj fy[krs gSa ßckck tkudhçlkn gekjs ckckvksa dh ih<+h esa ,dek= ,sls
O;fä Fks tks okf.kT; O;kikj dk dke NksM+dj eky foHkkx esa ukSdj gks x, FksA
os dHkh xk¡o esa ugha jgsA ukSdjh ikus ds ckn mUgksaus igyh iRuh NksM+dj nwljh
'kknh dj yh FkhAÞ58 ckck }kjk igyh iRuh dks NksM+us ds loky ij fo".kq çHkkdj
fy[krs gSa & ß'kk;n os larkuorh ugha gks ldh Fkha blfy, ij] larku rks mUgsa
nwljh iRuh ls Hkh ugha gks ldh FkhA nks"k dgha mUgha esa Fkk ij nks"k fdlh dk gks]
n.M ukjh dks gh feyrk jgk gS iq#"k ç/kku lekt esaAÞ59 ifjR;äk] cka> tSls
'kCn L=h ds vfLrRo ij cM+k ç'ufpºu [kM+k djrs gSaA L=h ds fy, ̂ekr`Ro* ,d
cM+k ojnku gSA L=h ds ^ekr`Ro* esa vius vfLrRo ds iqutZUe dh dkeuk fufgr
gksrh gSA fir`lÙkk fL=;ksa dks  nafMr djus ds fy, gh fufeZr gqbZ gSA ;gh dkj.k
gS fd ckck tkudhçlkn Lo;a esa nks"k u ns[kdj viuh iRuh dks nks"kh cukrs gSaA
larkughurk dk dkj.k ,d iq#"k Hkh gks ldrk gS] ;g fir`lÙkk dks Lohdkj ughaA
gj vijk/k dh ltk vkSjr ds uke! iq#"kksa }kjk fL=;ksa ij gksus okys vR;kpkjksa
ds fo"k; esa fo".kq çHkkdj fy[krs gSa] ßnwljh pkph dh eq>s [kwc ;kn gSA og cgqr
gh fujhg vkSj Hkksyh FkhaA xjhc ?kj dh FkhaA pkpk mudks [kwc ihVrs FksAÞ60 iRuh
dks ihVus dk fjokt vkt Hkh gSA fir`lÙkk ds fu;eksa ds vuqlkj L=h iq#"k dh
çrkM+uk dh vf/kdkjh ekuh tkrh gSA
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fL=;ksa dks jhfr&fjoktksa] ijaijkvksa ds uke ij vusd çdkj ls cka/kus dh
dksf'k'ksa dh tkrh jgh gSaA inkZ çFkk Hkh mUgha ijaijkvksa esa ls ,d gSA fo".kq çHkkdj
fy[krs gSa ßcM+k l[r ijnk Fkk mu fnuksaA os vlw;Zi';k;sa ?kj ls ckgj tkrh Hkh
Fkha rks flj ls iSj rd <adh&nch tkrh Fkha---AÞ61  rRdkyhu lekt esa fL=;ksa dk
dk;Z{ks= ?kj dh pkjnhokjh esa dSn Fkk] ckgj dh nqfu;k ls mudk fcYdqy laca/k
ugha FkkA ifjtuksa dks NksM+dj mUgsa vU; fdlh ls ckrphr djus dh vuqefr ugha
FkhA fo".kq çHkkdj fL=;ksa ds bl dkjkxkj esa O;rhr gksrs thou dks iwjh laosnuk
ds lkFk le>rs gSaA vkRedFkk esa og fy[krs gSa ßotZuk,a gSa rks vfHkO;fä dHkh
lgt ugha gks ldrhA  blfy, og ,sls ,dkar voljksa dh Vksg esa jgrh Fkha tgka
os vius eu dks viuh bPNk ds vuqlkj cgus nsaA eqfä dk vkuan dksbZ ca/ku
Lohdkj ugha djrkAÞ62 fo".kq çHkkdj ;g tkurs gSa fd can ekufldrk okys
lekt esa efLr"d dk lgh <ax ls fodkl ugha gks ldrkA L=h&iq#"k nksuksa
feydj gh lH; lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSaA

iq#"kç/kku lekt esa iq#"k losZlokZ gksrk gSA og lHkh ca/kuksa ls vktkn
gksrk gSA fo".kq çHkkdj ;g Hkyh Hkkafr le>rs gSa fd L=h ds lanHkZ esa laLdkjksa dk
vFkZ gd ekjuk vkSj vR;kpkj djuk ugha gksrkA ;fn ,slk gS rks mu jhfr&fjoktksa
dks [kRe djuk gksxk tks flj ls iSj rd L=h dks ukFks tkus ds Øe esa mldh
vktknh Nhu ysrs gSaA fo".kq çHkkdj L=h dks ^nkl* ekuus dh blh ijaijk ij
çgkj djrs gq, fy[krs gSa ß---ukfj;ka iq#"kksa ls vf/kd /keZHkh: gksrh FkhaA vkSj iwjh
J)k vkSj Hkfä ls lHkh /kkfeZd çFkkvksa vkSj vuq"Bkuksa dk ikyu djrh FkhaA
fnu&çfrfnu gksus okys ozr&R;kSgkj] esys&jsys mUgsa lnk O;Lr j[krs FksA ?kj&x̀gLFkh
dk iwjk nkf;Ro mUgha ds  da/kksa ij jgrk FkkA og eqfä dh ek¡x u dj cSBsa
blfy, mudh Ükàxkj fç;rk dks [kwc lgyk;k gS iq#"k usAÞ63 fir`lÙkk }kjk L=h
ds fy, fu/kkZfjr iSekuksa ds fo"k; esa fo".kq çHkkdj fy[krs gSa ßukjh dh rqyuk
/kjrh ls blfy, rks dh xbZ gSA cM+s çse vkSj vknj ds lkFk ^iq#"k* us /kjrh ds
lkjs xq.k ukjh ij vkjksfir fd, gSa--- /kjrh lfg".kq gS] vUuiw.kkZ gS] og foæksg dj
gh ugha ldrhAÞ64 okLrfodrk ;g gS fd vius fuf'pr vkSj fuf"Ø; :i esa
jgus okyh L=h dks fir`lÙkk ^nsoh* dk ntkZ nsrh gSA vius çfreku Lo;a r;
djus okyh L=h fir`lÙkk }kjk ^dqyVk* dgh tkrh gSA

fo".kq çHkkdj ijaijk }kjk fu/kkZfjr ,sls fu;eksa dks pqukSrh nsrs gSa] tks L=h
dks ca/ku esa cka/krs gSaA fir`lÙkk dh ekufldrk ds fo"k; esa os fy[krs gSa ß---iq#"k
le>rk gS fd eSa 'kfä'kkyh gwa] leFkZ gwa ukjh lsA blfy, og L=h tkfr dks
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lnSo nckus dh dksf'k'k djrk gSA ukjh dks og vcyk] v'kä] dk;j vkSj u
tkus D;k&D;k le>rk gS\ og fdlh Hkh ckr esa ukjh dks 'kklu djrs ugha ns[k
ldrkA tgka mlus ukjh esa rfud ¼Hkh½ Lora=rk ns[kh fd ,dne vge~ Hkko
tkx`r gks mBrk gSAÞ65

fo".kq çHkkdj us vkRedFkk esa fir`lÙkk }kjk fu/kkZfjr L=h fojks/kh "kM~;a=ksa
dk Hkyh&Hkkafr fo'ys"k.k fd;k gSA vkRedFkkdkj us L=h thou ds ek/;e ls
lekt esa fL=;ksa dh okLrfod fLFkfr dks fpf=r fd;k gSA L=h dh lkjh leL;k,a
mldh nsg ls 'kq: gksrh gSaA mlds tUe ds lkFk gh mnklh dk okrkoj.k Nkus
yxrk gSA lsDl vkSj oa'ko`f) ds fy, rks L=h pkfg, ysfdu vius ?kj esa iSnk
ugha gksuh pkfg,A lekt dh blh ekufldrk dks fo".kq çHkkdj us ,d çlax ds
ek/;e ls fn[kk;k gS tc mudh iRuh lq'khyk dgrh gSa ßbZ'oj rks ,d ckj l`f"V
dh jpuk dj pqdkA vc rks leFkZoku iq#"k dks gh pkfg, fd og bl e'khuksa
ds ;qx esa u, <ax ls L=h dh jpuk djsA vPNk jgsxk fd og dU;k dks tUe u
nsus esa leFkZ gks] iq= gh iq= iSnk djs vkSj ukjh dh vko';drk dks iwjk djus ds
fy, feêh dh iqrfy;ka cukdj dy }kjk mUgsa pyk,&fQjk,  vkSj l`f"V jpuk
ds lkFk gh viuk euksjatu iw.kZ djsAÞ65 vkt ds le; esa Hkh Hkwz.kgR;k ls
yM+fd;ksa dks ekjuk ,d lk/kkj.k lh ckr gSA gfj;k.kk tSls jkT;ksa esa Hkwz.kgR;k
ds dkj.k yM+fd;ksa dh deh gqbZ rks >kj[kaM ls ^f=ikyk* dks oa'ko`f) ds fy,
[kjhnk x;kA ^æksinh* dh Hkkafr mls ikap Hkkb;ksa esa ckaV fn;k x;kA vk'p;Z ugha
fd ækSinh dh ijaijk dks vkt Hkh fuHkk;k tk jgk gSA ^f=ikyk* us vius 'kjhj
dks ckaVus ls budkj fd;k rks mls lekt }kjk ekSr ds ?kkV mrkj fn;k x;kA
L=h tc&tc iq#"kksa dk ^lk/ku* cuus ls budkj djrh gS] lekt }kjk mls
rc&rc nafMr fd;k tkrk jgk gSA O;oLFkk ds lkjs fu;e&dkuwu L=h dks
^ca/kqvk* cukrs gSaA fir`lÙkk ds bu lkearoknh laLdkjksa ls eqfä ds fy, L=h dks
Lo;a ç;kl djuk gksxkA L=h dks viuh ijaijkxr Nfo cnyuh gksxhA L=h dks
^ækSinh* dh rjg ewd gksdj ^oLrq* ugha cfYd ^f=ikyk* dh rjg vius otwn ds
fy, yM+uk gksxkA

lekt dh cafn'ksa L=h ls mlds euq";xr vf/kdkj rd Nhu ysrh gSA
L=h] iq#"k dks xqyke ugha cukuk pkgrh cfYd mldk ç;kl bl vksj gS fd iq#"k
mls Hkh euq"; dh rjg thus dk vf/kdkj nsA lekt dh çxfr xqykeh vkSj
nklrk tSls laca/kksa esa dHkh ugha gks ldrh gSA vko';d gS fd iq#"k] L=h dks
viuh cjkcjh dk ntkZ nsA vkRedFkk ds nwljs Hkkx ^eqä xxu esa* esa fo".kq
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çHkkdj us 20oha 'krkCnh ds vkjaHk ls ns'k vkSj lekt es a py jgs
lkekftd&jktuhfrd vkanksyuksa ds dkj.k fopkjksa esa vk, ifjorZu dks ntZ djrs
gq, vk/kqfud fuekZ.k'khy thou dks Hkh vafdr fd;k gSA ns'k foHkktu ds le;
fdl çdkj fL=;ksa dh bTtr ywVh xbZ vkSj bTtr] e;kZnk ds uke ij mUgsa ekSr
ds ?kkV mrkj fn;k x;k] fo".kq çHkkdj us bu lkjh fLFkfr;ksa dk foLrkjiwoZd
o.kZu fd;k gSA foHkktu ds le; gq, naxksa dk ftØ djrs gq, fo".kq çHkkdj
fy[krs gSa ßvkt dksbZ fo'okl djsxk fd tc dqN ifjokj pkjksa vksj ls f?kj x,]
rks mUgksaus viuh cgw&csfV;ksa dh bTtr cpkus ds fy, mUgsa xksyh ls mM+k fn;k
FkkA mUgsa jkst [kcj feyrh] ^fL=;ksa dks uaxk djds mudk tqywl fudkyk x;kA
lM+d ij [kqys vkleku ds uhps muds lkFk cykRdkj fd;k x;kA mudh
Nkfr;ka dkV yh xb±AÞ67 lalkj esa tc&tc =klnh ?kVh gS L=h dks gh cfynku
dk gfFk;kj cuk;k x;k gSA

d'ehj ?kkVh esa dck;fy;ksa ds vkØe.k ds le; ?kkVh dh fL=;ksa dks ywVk
x;k] mudk cykRdkj fd;k x;k vkSj bTtr ds uke ij mUgsa ekSr ds ?kkV mrkj
fn;k x;kA d'ehj esa gqbZ bl fgalk dk ftØ djrs gq, fo".kq çHkkdj fy[krs gSa
ßlHkh yksx muds Mj ds dkj.k vius&vius ?kj NksM+dj Hkkx x, FksA nqHkkZX; ls
,d firk vkSj mldh toku csVh ,slk u dj ldsA fuf'pr Fkk fd dck;yh
mldh csVh dks mBk ys tk,axsA ?kcjkdj og vius ,d eqfLye fe= dh 'kj.k
esa x;kA cgqr ç;Ru djus ij Hkh mls dksbZ jkg ugha fn[kkbZ nhA var esa mlus
tgj dh 'kh'kh ykdj ml yM+dh ds firk dks nh vkSj Hkjs xys ls dgk ^dkdk!
vkSj dksbZ jkLrk ughaA dk'k! eSa viuh tku nsdj Hkh xkSjh dks cpk ikrk--- dkdk!
eSa mls ugha cpk ldrk ysfdu mls csbTtr gksrs gq, Hkh ugha ns[k ldrkA
bTtr ftanxh ls cgqr dherh gksrh gS] cgqr dherh---* vkSj varr% firk vius
gkFkksa ls viuh csVh dks ekSr dh xksn esa lqyk nsrk gS ---AÞ68 ;gk¡ L=h ds thou
ls vf/kd egÙoiw.kZ gS e;kZnk dk ç'uA ;g dSlk lekt gS tgka bTtr vkSj
vkc: ds uke ij l`f"V dks tUe nsus okyh L=h dks vius gh thou dh dqckZuh
nsuh iM+rh gS\

lekt }kjk vPNh L=h dh f'kuk[r mlds }kjk iq= iSnk djus ls r;
gksrh gSA  L=h tUenk=h gS ysfdu oa'k iq#"k ds uke ij pyrk gS vkSj iq= gh
oa'k/kj dgykrk gSA fir`lÙkk us L=h ds laLdkjksa esa ;g 'kkfey fd;k gS fd og
iq#"k dh ek¡ cus tcfd og Lo;a ,d ^L=h* :i esa tUeh gSA lekt esa O;kIr
iq=&iq=h ds blh Hksn dks mBkrs gq, fo".kq çHkkdj fy[krs gSa ßeq>s [kwc ;kn gS tc
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nnZ 'kq: gq, rks og ¼iRuh½ pqipki esjs ikl vkbZ] /khjs ls cksyh & ^bl ckj Hkh
csVk vk jgk gSA* eSaus iwNk] ̂ rqEgsa dSls irkA* lQsn jax dk ikuh vk jgk gSA* lkjh
çxfr'khyrk ds nkos ds ckotwn ;g iq= dh pkg gekjs laLdkjksa ds ek¡l&eTtk
esa ,slh iScLr gks xbZ gS fd blls eqfä ugha fey ikrhAÞ69 vkt 21oha lnh esa
Hkh iq= ds tUe ij <ksy&uxkM+ksa ds lkFk [kq'kh eukbZ tkrh gS] ogha iq=h ds tUe
dks 'kksd esa rCnhy dj fn;k tkrk gSA

vkRedFkk ds rhljs Hkkx ^vkSj iaNh mM+ x;k* esa fo".kq çHkkdj us vle
çns'k dh ^[kkalh* tutkfr ds ekr`ewyd lekt dk o.kZu fd;k gSA ,d ,slk
lekt tgka ukjh fu.kZ;] vf/kdkj] lsDl--- ds ekeys esa lHkh vksj ls Lora= gSA
;gk¡ fir`lÙkk ds cuk, fu;e&dkuwuksa dh cuh bekjrsa <gdj fxj tkrh gSaA L=h
ds ekeys esa ;g lekt lHkh otZukvksa ls eqDr gSA ;g ,d lq[kn vkSj vk'p;Z
dk fo"k; gS fd tgka ,d vksj L=h ijra=rk dh csfM+;ksa esa ca/kh gqbZ gS ogha nwljh
vkSj ^[kkalh* tutkfr ds bl ekr`ewyd lekt esa ukjh vius thou thus ds
iSekus [kqn r; djrh gSA fo".kq çHkkdj fy[krs gSa] ß;gk¡ ^[kklh* tkfr dk çHkqRo
gSA og ekr`ewyd lekt gSA ukjh dk opZLo gSA ifr iSls ds fy, iRuh ds vkxs
gkFk QSykrk gS vkSj iRuh Lokfeuh dh rjg ls lcdqN lgstrh gSA dkQh eqä
lekt gS ;gk¡---AÞ70 [kklh tutkfr ds ,d ifjokj esa tkus ds vius vuqHko dk
ftØ djrs gq, fo".kq çHkkdj fy[krs gSa ßog pkgrk gS fd eSa gj oä mldh
pkjikbZ dh iêh ij flj j[ks cSBh jgwaA crkb, ;g dSls gks ldrk gSA eq>s vkSj
Hkh rks fdrus dke gSaAÞ71 ;g [kklh ukjh dh ekufld vkSj lkekftd Lora=rk
gSA ;gk¡ og ifr dh nklh u gksdj viuk i`Fkd Lora= vfLrRo j[krh gSA ;g
lp gS fd lkekftd fof/k&fo/kku gh euq"; dks L=h vkSj iq#"k dh Js.kh esa
foHkDr dj lkSrsyk O;ogkj djrs gSaaA

vkRedFkk esa fo".kq çHkkdj L=h&thou ds fofHkUu igyqvksa dh iM+rky
djrs gSaA L=h ds izfr iq#"koknh joS;s dh mUgsa vPNh le> gSA ^dwis* ,dkadh dh
ik=  ^lkaRouk* ds ek/;e ls og fy[krs gSa ßenZ gS rks mls vkSjr pkfg, ghA enZ
rst iqat gS vkSjr rst dks >syusokyh gSA ;g nyhysa vc cklh gks pqdh gSaA
rqEgkjs tSls pVksjs O;fä;ksa dk foæksg ukjh ds ik'kfod miHkksx rd gh lhfer
jg x;k gSA rqEgkjs fy,  ukjh ,d os';k gSAÞ72

rqylhjke dh vkRedFkk nks Hkkxksa esa gSA blds igys Hkkx ^eqnZfg;k( esa
rqylhjke us L=h&thou dh fofHkUu leL;kvksa fo/kok thou] fookg ls iwoZ gq,
;kSu laca/kksa esa L=h ds nksgjs 'kks"k.k] tkfr ds uke ij L=h dk 'kks"k.k] lrhçFkk]
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os';ko`fÙk vkfn dk vadu djrs gq, bls L=h thou dh =klnh crk;k gSA  /keZ
vkSj laLÑfr us flj ls ysdj iSj rd laiw.kZ L=h&'kjhj ds fy, rjg&rjg ds
fu;e fu/kkZfjr fd, gSaA nsg L=h dh fu;fr gSA ;gh nsg mlds fy, dHkh csM+h
cudj lkeus vkrh gS rks dHkh gfFk;kj vkSj dHkh ÜkàxkjA /keZ r; djrk gS fd
L=h dks dc Ükàxkj esa jguk gS vkSj dc lk/oh dk thou thuk gSA lekt dHkh
mls ^nsoh* cuk nsrk gS rks dHkh ^Mk;u*A fo/kok thou dh =klnh ds fo"k; esa
rqylhjke vkRedFkk esa fy[krs gSa ßiafMrkbu fuo±'k fo/kok FkhaA mUgsa Hkh yksx
ns[kuk ilan ugha djrs FksA  xk¡o Hkj ds yksxksa dk dguk Fkk fd iafMrkbu dk
lkeuk gks tkus ls fdlh dke esa lQyrk ugha feysxhAÞ73 ;g ifr ej tkus dh
ltk ds :i esa L=h dks /keZ }kjk fn;k x;k naM gSA loky ;g mBrk gS fd e`R;q
vkSj thou 'kk'or lR; dh rjg gSa & L=h rks l`f"V dks tUe nsrh gS fQj iq#"k
ds ejus ds nks"k ds :i esa mlds thou dks ^dB?kjk* D;ksa cuk fn;k tkrk gS\
,d vkSj ?kVuk dk ftØ djrs gq, rqylhjke fy[krs gSa ßblds fy, djhc 20
czkã.k ;qod fnu ds nl cts gh ykBh&Hkkys ysdj ijlwiqj tkdj ml vkSjr dks
tcju mBk dj xk¡o esa ys vk,A--- ml ;qorh dks tkuoj dh rjg da/ks ds Åij
Vkaxs gq, ykrs ns[kk FkkA mls  fejnaxh ds ?kj esa can dj fn;k x;kAÞ74 fejnaxh
pkyhl o"kZ ds dqaokjs O;fä FksA ;g iq#"koxZ dk L=h ds çfr Øwj vkSj vekuoh;
O;ogkj gSA

tkfr ds uke ij gksusokys NqvkNwr ds dkj.k L=h dks f'k{kk ls Hkh oafpr
jguk iM+rk gSA ,slk gh ,d çlax vkRedFkk eas lkeus vk;k gS tc iafMr th
dh csVh vk'kk dh i<+kbZ can djkdj mls ?kj cSBk fn;k x;kA mldk vijk/k Fkk
fd mlus ,d nfyr iq#"k ds lgkjs ukyk ikj fd;k FkkA lekt esa L=h ds
fiNM+siu dk eq[; dkj.k vf'k{kk gSA L=h f'k{kk ds i{k/kj rqylhjke vkRedFkk
esa fy[krs gSa ßtkfgj gS fd f'k{kk ls ;fn ,d ^xqyke iq=* bruk gkfly dj
ldrk Fkk] rks fQj ekfyd iq=h u tkus fdruk vkxs tkrh\ fdarq ,dek= vnuk
vQokg us mldk lcdqN Nhu fy;k vkSj og viuh llqjky esa flQZ ekyfdu
cudj jg xbZAÞ75 f'kf{kr gksdj gh L=h vius vfLrRo ds fy, la?k"kZ dh fn'kk
esa vxzlj gks ldrh gSA

vkRedFkk ds nwljs Hkkx ̂ ef.kdf.kZdk* esa rqylhjke us /keZ ds uke ij gksus
okys L=h&'kks"k.k] fo/kok thou dh =klnh] lo.kks± }kjk nfyr L=h dk 'kks"k.k
vkfn leL;kvksa ds ek/;e ls L=h thou dks le>us dh ,d n`f"V Hkh gSA /keZ
ds uke ij L=h dh nsg dks iq#"k }kjk okluk dk f'kdkj cukus dk o.kZu djrs
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gq, rqylhjke fy[krs gSaa] ß,sls gh ,d lk/kq Fks lq[kjke tks vius dks dchjiaFkh
crkrs Fks--- lq[kjke ml ;qorh dks Ñ".k rFkk xksfi;ksa ds laca/k ds ckjs esa fdLls
dgkfu;ka lqukdj mls viuh rjQ çHkkfor djus dh dksf'k'k djus yxsA ,d
fnu mUgksaus [kqysvke jfr ;kpuk dk çLrko j[k fn;k---AÞ76

fganw /keZ ds vuqlkj ßfo/kok thou dk egÙo la;e vkSj R;kx esa gSA
fo/kok vius lq[k&nq[k dks Hkwydj] viuh lqfo/kk&vlqfo/kk dk [;ky u djs
viuh iwjh 'kfä ls vuojr lsok djus esa rRij jgrh gSA mldh lsok dk nk;jk
ifr rd gh lhfer ugha jgrk] og vf[ky txRifr Hkxoku~ ds Lo#i leLr
txr~ dks viuh ifo= lsok ls ifjr`Ir djuk pkgrh gSA og oSjkX;] R;kx] la;e]
lnkpkj vkSj lsok dh thfor ewfrZ gSAÞ77 fo/kok thou ds blh la;e vkSj R;kx
dks ,d L=h ds thou dk vfuok;Z vax cuk fn;k tkrk gSA ;fn oS/kO; ds riLoh
thou thus ls bZ'oj dh çkfIr gksrh gS rks fo/kqj iq#"kksa ds fy, ,sls fu;e D;ksa
ughaA fir`lÙkk }kjk fu/kkZfjr fo/kok thou ds fu;eksa dks mtkxj djrs gq,
rqylhjke fy[krs gSa ßcukjl ds ckjs esa çpfyr vo/kkj.kk ^jkaM] lkaM] lh<+h]
laU;klh buls cpsa rks lsosa dklh*] 'kke ds le; T;knk lkdkj gksus yxrh FkhA---
buesa vf/kdrj fo/kok,a yksxksa ds ?kjksa esa crZu ek¡tdj viuk xqtkjk djrh Fkha]
fQj Hkh os ^LoxZçkfIr* dh dkeuk esa ogka jgus ij etcwj FkhaA eSaus Lo;a ns[kk Fkk
,d cqf<+;k fo/kok] tks czkã.kh Fkh] og vLlh fLFkr eB esa xksj[k ikaMs lesr
vusd ckf'kUnksa ds crZu /kksrh FkhAÞ78 fir`lÙkk us  L=h ds thou dks ges'kk ls gh
nq[k vkSj d"V esa cka/kk gSA

vkRedFkk ,d ,slk lkfgR; :i gS tks vkRe ls 'kq# gksdj ifjokj]
lekt] jk"Vª--- dks Hkh vius lkFk ysdj pyrk gSA lkfgR; dks lekt dk vkbZuk
dgk tkrk gS ysfdu yacs le; rd fL=;ksa dks bl vkbZus esa viuk psgjk ns[kus
ls jksdk x;kA le; ds lkFk&lkFk nqfu;k esa cnyko vk;k ysfdu fL=;ksa dh
fLFkfr ij ;fn fopkj fd;k tk, rks reke mUufr vkSj çxfr ds nkos L=h ds
ekeys esa >wBs lkfcr gksrs gSaA vkt Hkh L=h dks ?kj dh pkjnhokjh esa dSn djus
dh ekufldrk dk;e gSA vkt Hkh ^iRuhRo* vkSj ^ekr`Ro* tSlh vo/kkj.kk,a mls
Lora= lksp vkSj O;fäRo ls ijgst djuk fl[kkrh gSaA f'kf{kr vkSj vkRefuHkZj
gksdj Hkh L=h nksgjs thou dks thus ds fy, foo'k gSA ,d vksj viuh
egÙokdka{kkvksa dks iwjk djus dk liuk vkSj nwljh vksj uSfrdrk] e;kZnk ikyu
ds fy, fir`lÙkkRed O;oLFkk dk nckoA laoS/kkfud n`f"V ls Hkys gh L=h&iq#"k
cjkcj gSa ysfdu bu vf/kdkjksa dks okLrfod thou esa ykxw djus ds fy, vHkh
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,d yacs la?k"kZ dh vko';drk gSA O;oLFkk esa O;kIr varfoZjks/kksa dks ifjofrZr dj
lekurk ykuk vkt dh L=h dk y{; gSA

vkRedFkk thou dk C;kSjk gSA O;fä ds thou esa cuus&fcxM+us okys
laca/kksa dk ftØ ge vkRedFkk esa ikrs gSaA L=h ds fcuk iq#"k ds thou dh dYiuk
Hkh ugha dh tk ldrh gSA tkfgj gS tc fL=;ka iq#"kksa ds okLrfod thou esa
vkfn ls var rd ekStwn jgrh gSa rks vkRedFkk esa mudh mifLFkfr LokHkkfod gSA
L=h ftl lekt esa iSnk gksrh gS] ml lekt ds fu;e&dkuwu] jhfr&fjokt]
ijaijk] laLÑfr] laLdkj vkfn mlds O;fäRo dks x<+rs gSaA /keZ] ijaijk] lekt
vkSj laLÑfr us L=h dks okLrfod thou esa fdruk vkSj fdl gn rd çHkkfor
fd;k gS] bls le>us ds fy,  vkRedFkk,a egÙoiw.kZ gSaA iq#"k vkRedFkkdkjksa us
fir`lÙkkRed O;oLFkk }kjk fu/kkZfjr L=h ds thou dks vfHkO;fä rks nh gS ysfdu
O;oLFkk ls eqfä ds ç;kl gesa bu vkRedFkkvksa esa ugha feyrs gSaA dqN ys[kdksa
dks L=h fojks/kh laLdkjksa vkSj O;oLFkk ds nks"kiw.kZ O;ogkj dh vPNh le> gS]
ckotwn blds os bls okLrfod thou esa vey djus ls dkslksa nwj gSaA

ys[kd ls ;g vk'kk dh tkrh gS fd og lekt ds lp dks lkeus yk,A
L=h Hkh mlh lekt dk fgLlk gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa fir`lÙkk
}kjk misf{kr L=h dh vogsyuk dh ,d /kqa/kyh >yd feyrh gS ysfdu ml
vogsyuk ds dkj.kksa dks tkuus] ij[kus vkSj muls eqfä fnykus dh dksf'k'ksa cgqr
de gqbZ gSaA  bu vkRedFkkvksa esa lekt ds ewY;ksa] laLdkjksa ds çfr vkRedFkkdkjksa
dk okLrfod n`f"Vdks.k lkeus ugha vk ik;k gSA dbZ ckj iq#"k vkRedFkkdkj
fir`lÙkkRed O;oLFkk esa 'kksf"kr L=h dks rks n'kkZrs gSa ysfdu Lo;a vius gh
?kj&ifjokj dh L=h dh n'kk vkSj fn'kk dk fp= fn[kkus ds uke ij eqag Qsj ysrs
gSaA ftl O;oLFkk ds dkj.k L=h dks dne&dne ij viekfur fd;k tkrk gS
vkSj mlds thou dks csfM+;ksa esa cka/kk tkrk gS] ml O;oLFkk dk dM+k çfrjks/k gesa
iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa ugha feyrk gSA fL=;ksa dh fLFkfr dks n;uh;
ns[kdj mldk lgkuqHkwfriw.kZ fp=.k rks bu iq#"k vkRedFkkdkjksa us fd;k gS
ysfdu ml fLFkfr ds ewy dkj.kksa dks tkuus dh dksf'k'k ugha dh gSA thouHkj
fir`lÙkk dks <+ksus okyh fL=;ksa ds vfLrRo dks ryk'kus dh dksf'k'k fdlh Hkh
iq#"k vkRedFkkdkj us ugha dh gSA
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¼[k½  fL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj cgw¼[k½  fL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj cgw¼[k½  fL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj cgw¼[k½  fL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj cgw¼[k½  fL=;ksa ds fofo/k :i % ek¡] cgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj cgw

iq#"kksa dh fuxkg ls L=h thou dks ij[kuk vDlj dfBu gks tkrk gSA
iq#"kksa ds lkFk lcls cM+h leL;k ;g gksrh gS fd og L=h dks fj'rksa dh tkfuc
ij[krk gSA mldh bl n`f"V dks laLdkfjr djus esa fir`lÙkkRed O;oLFkk dh
egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA lÙkk lajpuk ds vuqlkj lekt esa L=h dh gSfl;r
r; gksrh gSA ekr`lÙkkRed O;oLFkk esa fL=;ksa dks ca/ku ;k ncko esa j[kuk laHko
ugha gSA ogha fir`lÙkk esa lkjh dh lkjh O;oLFkk iq#"k dh lqfo/kk ls L=h dh
Hkwfedk r; djrh gSA fir`lÙkkRed lekt esa fL=;ksa ds fofHkUu :i dh
dafM'kfuax iq#"k viuh vko';drk vkSj lqfo/kk ds vuqlkj djrk gSA tks
ekufldrk vkSjr] HkSal vkSj cPpksa dk eq¡g yxkrkj pyrs jguk ns[kuk pkgrh gS
og fu%lansg mudh bPNkvksa dks vius vuqlkj <+ky nsus dh ea'kk Hkh j[krh gSA

vDlj L=h ij ;k rks mnkÙk xq.k vkjksfir dj mUgsa euq"; ds Åij mBk
fn;k tkrk gS ;k mUgsa gh iru dk dkj.k crkdj lkekU; euq";rk dh dksfV ls
Hkh uhps /kdsy fn;k tkrk gSA fir`lÙkk nsoh ;k nklh cuus ds fodYiksa ds chp
mUgsa ekuq"kh cuus dk volj gh ugha nsuk pkgrhA dnkfpr fo".kq çHkkdj us
^ia[kghu* esa lÙkk lajpuk dh blh iq#"koknh n`f"V dks /;ku esa j[krs gq, ;g
fy[kk gS ßukjh dh rqyuk /kjrh ls blhfy, rks dh xbZ gSA cM+s çse vkSj vknj
ds lkFk iq#"k us /kjrh ds lkjs xq.k ukjh ij vkjksfir fd, gSa--- /kjrh lfg".kq gS]
vUuiw.kkZ gS] og foæksg dj gh ugha ldrhA ;s ç'u /khjs&/khjs esjs fd'kksj eu dks
ijs'kku djrs vk jgs gSaA çkjaHk esa mudh dksbZ Li"V #ijs[kk ugha Fkh ij
tSls&tSls çcq) gksrk x;k vkSj ckgjh lalkj ds lalxZ esa c<+rk x;k oSls&oSls
esjh n`f"V Li"V gksrh xbZAÞ79 okLrfodrk ;g gS fd ukjh dks Hk; vkSj ?k`.kk ds
lkFk ns[kk tkrk gSA iq#"k ges'kk ls ukjh dh Lora= lÙkk ls Hk;Hkhr gksrk jgk
gS blfy, bl Lora=rk dks gh mlus vius vkØe.k dk y{; cuk;kA viuh
laiw.kZrk esa L=h vts; gSA iq#"k us gh mldh LoPNUnrk dks dkcw esa dj mls
ijra= cukus dk dke fd;k gSA rHkh lheksu n cksmok dgrh gSa fd L=h iSnk ugha
gksrh cfYd cukbZ tkrh gSA

L=h fofHkUu fj'rksa ds ek/;e ls iq#"k ls ca/kh gqbZ gSA fj'rksa esa <+yus dh
vfuok;Z ekU;rk ds dkj.k vius Lo;a ds thou ij Hkh mldk viuk vf/kdkj
ugha gksrk gSA ßL=h dk u viuk ?kj gS] u ifjokj] u uke gS u igpku] u mldh
dksbZ tkfr gS] u /keZ] u mldh Hkk"kk viuh gS] u Hkw"kk & mls lc dqN iq#"k us
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gh fn, gSa & vxj og bl lc dks vLohdkj dj ns rks mldk viuk dgus dks
dqN Hkh ugha gS] ^viuk dqN uk gksus* dh dpksV mls lap; fyIr cukrh gSA og
lcdqN dks lesVs j[kuk pkgrh gS D;ksafd tkurh gS fd mldk dqN ugha gSA
exj ;gha ls mldh 'kfä dk vUos"k.k 'kq: gksrk gSA og lPps vFkksaZ esa loZgkjk
gS] xqykeh ds flok mlds ikl dqN Hkh [kksus ds fy, ugha gSA og ,d fufoZ'ks"k]
fu:ikf/k uax&fugax ,slh bdkbZ gS ftls 'kq) ^ekuoh* dgk tk ldrk gS]
blhfy, og ,slh cgrh unh gS ftlds ikuh dks fdlh Hkh ik= esa Mkyk tk,] og
vius ik= ds uke ls gh tkuh tkrh gSAÞ80 /keZ ds vuqlkj Hkh L=h vius lHkh
:iksa esa ¼iq=h] iRuh] ek¡---½ iq#"k }kjk lajf{kr gksuh pkfg,A ekuk ;g tkrk gS fd
L=h dks vktknh xqejkg dj nsrh gSA okLrfodrk ;g gS fd ̂;=  uk;ZLrq iwT;ars*
L=h dks cgykus&Qqlykus dk lk/ku Hkj gSA Ny Hkjh ;s ekU;rk,a L=h dks dHkh
iwT; ugha cuk ldrhaA vius fu'py vkSj fuf"Ø; :i esa gh L=h bl lekt
}kjk oanuh; gSA lekt }kjk iwT;uh; ek¡ ogh L=h dgh tkrh gS tks fdlh iq#"k
dh iRuh gksA dqaokjh L=h ;fn larku dks tUe nsrh gS rks lekt mls O;fHkpkfj.kh
cuk nsrk gSA L=h gj voLFkk vkSj gj vk;q esa tc rd oS/k :i ls iq#"k ds lkFk
fj'rs esa ca/kh gksrh gS rHkh rd og lekt }kjk lEeku dh ik= gSA

^tks eSaus ft;k* esa ek¡ dk o.kZu djrs gq, deys'oj fy[krs gSa ßlkS #i,
eghus ek¡ dks Hkstrk Fkk blfy, osru ds ,d lkS fipgÙkj cprs FksAÞ82 ;g iq=
}kjk ek¡ dks laj{k.k ds rkSj ij xqtkjk HkÙkk nsus dh ekufldrk dh vksj ladsr
gSA iq#"k ekufldrk dks n'kkZrh ;g iafä ys[kd }kjk Lo;a dks ,d vPNs iq= ds
#i esa çekf.kr djus dh ço`fÙk dh vksj Hkh b'kkjk djrh gSA vkRedFkk ds nwljs
Hkkx ^tks eSaus ft;k* esa deys'oj us viuh ek¡ dks dqN bl rjg ;kn fd;k gS
ßfnYyh esa tks dqN rqe ns[krs gks] tks HkkSfrd ,s'o;Z rqEgsa fn[kkbZ nsrk gS vkSj
ftl rd rqe ugha igqap ikrs] og rqEgsa fopfyr djrk gksxkA eSa tkurh gw¡ esjs
csVs! rqe bZ";kZ&}s"k ls eqä gks] ij egkuxj ds ekgkSy esa t:jrsa vius vki c<+
tkrh gSa--- os t:jrsa iwjh ugha gksrh gSa rks rqe frärk eglwl djksxs ghA vius
?kj vkSj tUe LFkku ds isM+ksa ds ikl ;gk¡ ds isM+ksa ls T;knk Nk;k gSA lwjt ;gk¡
Hkh rirk gSA ogk¡ Hkh rirk gS] ij ogk¡ dh dPph lM+dsa fQj Hkh rqEgsa T;knk
BaMd nsaxh--- ;gk¡ rqe viuh ykpkjh vkSj csdkjh ds vkarfjd viekuksa ds [kkSyrs
ikuh esa ugkrs gks--- ogk¡ rqe vius ilhus esa ugkvksxsAÞ82 ;g ckr deys'oj ds
la?k"kZ ds fnuksa dh gS tc os LFkk;h dke dh ryk'k esa nj&nj HkVd jgs FksA bl
çlax dks i<+us ds ckn ;g lansg gksrk gS fd ;g ,d ek¡ dk dFku gS ;k ys[kd
dh vkReeqX/krk\ lPpkbZ tks Hkh gks çlax ds vk/kkj ij deys'oj dh ek¡ dh tks
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Nfo mHkjrh gS og fuf'pr gh cM+h mnkÙk gSA vius csVs dh ekufld O;Fkk vkSj
Je ij ,slh fVIi.kh ,d ek¡ gh dj ldrh gSA laHkor blhfy, deys'oj us
vkRedFkk ds bl [kaM esa viuh ek¡ dks ckj&ckj ;kn fd;k gSA vkfFkZd ladV
ds le; ek¡ dk vius iq= ds lkFk jguk L=h ds R;kx dks n'kkZrk gS ß[kkus&ihus
dh fdYyr ds dkj.k esjk ifjokj bykgkckn ykSV x;k FkkA flQZ vEek ugha xbZ
Fkha] mUgksaus bl rdyhQ Hkjs fnuksa esa esjs lkFk jguk gh equkflc le>k FkkAÞ83

reke d"V lgus ds ckotwn iq= ds lkFk [kM+s gksus dh mEehn ek¡ ls gh dh tk
ldrh gSA

,d L=h ds lkFk oS/k&voS/k dk ç'u thouHkj mls ?ksjs jgrk gSA
vkRedFkk esa ,slk gh ,d çlax lkeus vk;k gS tc ^ns'kh* uke dh efgyk fookg
ls iwoZ ek¡ cu tkrh gSA lekt fookg ls iwoZ tUeh larku dks ^uktk;t* ekurk
gSA fu%lansg larku dh oS/krk&voS/krk fir`lÙkkRed O;oLFkk r; djrh gSA ;gh
dkj.k gS fd fcu C;kgh ek¡ ¼^ns'kh*½ u tkus fdruh larkuksa dh cfy ns nsrh gSA
L=h ds ^ek¡* :i dks Hkkjrh; lH;rk dh lcls cM+h 'kfä crkrs gq, deys'oj us
fy[kk gS--- ßbl lH;rk us ek¡ dh dks[k ls tUes thou vkSj vuqHko dh dks[k ls tUes
lR; dks gh Lohdkjk gS--- ;gh bldh 'kfä gS vkSj thfor jgus dk jgL; gS!Þ84

vkseçdk'k okYehfd us viuh vkRedFkk ^twBu* esa ek¡ ds fo"k; esa fy[kk
gS ßesjh ek¡ bu lc esgur&etnwfj;ksa ds lkFk&lkFk vkB&nl rxkvksa ¼fganw
eqlyeku½ ds ?kj rFkk ?ksj ¼enksaZ dh cSBd[kkuk rFkk eosf'k;ksa dks ck¡/kus dh
txg½ esa lkQ&lQkbZ dk dke djrh FkhA bl dke esa esjh cgu] cM+h HkkHkh rFkk
tlchj vkSj tuslj ¼nks HkkbZ½ ek¡ dk gkFk c¡Vkrs FksAÞ85 vius f'kf{kr gksus dk Js;
okYehfd viuh ek¡ dks nsrs gSaA Lo;a dke dj vius iq= dks pwgM+ksa okys dke ls
nwj j[kus vkSj iq= }kjk viuh vyx igpku cukus ds fy, okYehfd dh ek¡
la?k"kZjr fn[kkbZ nsrh gSA

^vius&vius fiatjs*] Hkkx&1 esa eksgunkl uSfe'kjk; us viuh ek¡ dks ;kn
djrs gq, fy[kk gS ßesjs tUe ds pan cjl ckn ek¡ ugha jgh FkhA og jk[k vkSj
feêh esa cny xbZ FkhA cLrh esa dqN vkSjrsa eq>s ^fcu ek¡ dk cPpk* dgdj
iqdkjrh FkhaAÞ86 ek¡ ds xqtj tkus ds ckn rkbZ us eksgunkl dks ikyk FkkA rkbZ
ds fo"k; esa eksgunkl fy[krs gSa fd rkbZ ek¡ us vukFk gksus ls cpk fy;kA
^vius&vius fiatjs*] Hkkx&2 esa firk }kjk nwljh 'kknh djus ij eksgunkl us
viuh lkSrsyh ek¡ ds ckjs esa fy[kk gSA ^lkSrsyh ek¡* 'kCn us gekjs lekt esa L=h
dh ,d udkjkRed ifjHkk"kk dk fuekZ.k fd;k gSA ek¡ ftruk gh J)k dk fo"k;
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gksrh gS] ^lkSrsyh ek¡* lekt esa mruh gh vuknj dk fo"k; cuk nh xbZ gS\ Hkys
gh mldk O;ogkj ek¡ tSlk gh D;ksa uk gksA uSfe'kjk; dk vuqHko viuh lkSrsyh
ek¡ ds lkFk cgqr vPNk jgk ftldk ftØ mUgksaus cgqr gh bZekunkjh ls fd;k gSA
,d çlax ns[ksa & ßubZ ek¡ dk O;ogkj esjs çfr cqjk ugha FkkA cfYd vPNk gh FkkA
og mu lkSrsyh ek¡vks esa gfxZt u Fkh ftuds xyr O;ogkj ds fdLls dgkfu;ka
ge vDlj lqurs jgrs FksA dqN fnuksa ckn mldh dks[k Hkh gjh gks xbZ FkhA mls
Hkh vPNk yxk vkSj gesa HkhA ?kj esa vkSj dksbZ cPpk rks Fkk ughaA esjh cguksa dk
fookg igys gh gks x;k FkkA firk v‚fQl ls vk dj iwtk&ikB esa O;Lr jgrs
;k fuU;kuosa ds pDdj esa Qals jgrsA muds Hkhrj vkSj iSlk dekus dh /kqu jgrhA
gkykafd bl /kqu ;k tquwu us mUgsa ckn ds fnuksa esa QVsgky ftanxh thus ij
foo'k Hkh fd;k FkkAÞ87 ys[kd us firk ds cjDl lkSrsyh ek¡ dks T;knk roTtks
nh gSA

v'kksd oktis;h us viuh vkRedFkk ^iko Hkj thjs esa czãHkkst* esa ek¡ dh
/kkfeZd ço`fÙk dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS ßfnfn;k dqy feykdj ̂jkepfjrekul*
dh iwtk jkst djrh Fkha--- ek¡ /kkfeZd Fkha ysfdu viuh vkLFkk nwljksa ij Fkksius esa
mudh fnypLih ugha FkhA--- fnfn;k ¼ek¡ dks ge ;gh dgrs Fks½ xgjh /kkfeZd
vkLFkk dh O;fä Fkha vkSj irk ugha lIrkg ds fdrus fnu fdlh u fdlh nsork
ds cgkus vkSj fdlh u fdlh ds fy, miokl j[krh FkhaAÞ88 larku ij ek¡ ds
laLdkjksa] vkpkj&O;ogkj dk lokZf/kd çHkko iM+rk gSA ek¡ dh iqLrd&iwtk usa
v'kksd cktis;h ds eu esa iqLrdksa  ds çfr ,d xgjh vkLFkk iSnk djus dk dke
fd;kA vius dfork ys[ku dk iwjk Js; v'kksd cktis;h viuh ek¡ dks nsrs gSaA
bfrgkl esa L=h ds ekaly lkSUn;Z ds o.kZu dh ijaijk jgh gS ysfdu ,d ek¡ dk
'kkjhfjd lkSan;Z lekt dks v'yhy vkSj vkifÙktud yxrk gSA lekt }kjk ̂ ek¡*
dh ekU;rk ,d ,slh L=h ds :i esa gksrh gS ftldk viuh larku ls vyx dksbZ
vfLrRo ughaA ç'u ;g mBrk gS fd vius ;kSou #i esa L=h dk lkSan;Z vkd"kZd
yx ldrk gS rks ^ek¡* ds :i esa D;ksa ugha\ vkRedFkk esa v'kksd oktis;h us ,sls
gh ,d çlax dks mn~?kkfVr djrs gq, fy[kk gS ß1959 ds var esa esjh ek¡
vklUuizlok Fkh vkSj esjk lcls NksVk HkkbZ mn;u gksus tk jgk FkkA eq>s og
foy{k.k yxh vkSj eSaus ,d dfork fy[kh---- fo'ofo|ky; ds lkfgfR;d gydksa
esa bl dfork dks ysdj rhoz çfrfØ;k gqbZA viuh ek¡ dks vklUuçlok dgus ls
ysdj mlds lkSan;Z dk c[kku lHkh ij vkifÙk FkhAÞ89 lekt }kjk çsfedk ds :i
esa lkSan;Z dk o.kZu rks ekU; gS ysfdu ek¡ ;k csVh ds :i esa L=h ds lkSan;Z dks
dÙkZO;ikyu ls brj ugha ns[kk tkrkA
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firk dh vis{kk ek¡ ls vR;f/kd yxko ds dkj.k v'kksd oktis;h us viuh
dforkvksa ds ek/;e ls ek¡ dk vusd ckj o.kZu fd;k gSA vkRedFkk esa v'kksd
oktis;h us fy[kk gS ß--- esjk firk ls ftUgsa ge yksx dkdk dgrs Fks & laca/k dqN
Hk;] dqN nwjh] dqN ?k`.kk dk Fkk] og eq>s cgqr pkgrs Fks vkSj mUgksaus eq>s vktknh
vkSj LokfHkeku ls lc dqN djus dh vktknh vkSj lk/ku Hkh fn,A ij muds esjh
ek¡ ds lkFk laca/k vPNs ugha Fks tcfd eSa cgqr vf/kd viuh ek¡ dk csVk jgk
gw¡AÞ90 ek¡ ls csgn yxko ds dkj.k v'kksd oktis;h us ^ek¡* ij vusd dfork,a
fy[kha tcfd ^firk* ij ek= ,d dforkA dHkh ek¡ ds lkSan;Z dks _rqvksa ls
tksM+uk vkSj dHkh Lo;a dks ek¡ ls nwj ikdj nq%[kh gksuk] ys[kd ds viuh ek¡ ls
vkReh; laca/kksa dks n'kkZrk gSA

Hkxorhpj.k oekZ us Hkh viuh vkRedFkk ̂dfg u tk, dk dfg,* esa viuh
ek¡ dh dqy ijaijk dks vius firk dh dqy ijaijk ls T;knk roTtks nh gSA gekjs
lekt esa larku ij firk ds xq.kksa dk vkjksi.k fd;k tkrk gS ysfdu Hkxorhpj.k
oekZ }kjk iSr`d dqy&ijaijk ds cjDl ekrk dh dqy&ijaijk dks vius ls T;knk
tqM+k crkuk ys[kd dh bZekunkj vfHkO;fä gSA vkRedFkk esa Hkxorhpj.k oekZ
fy[krs gSa fd iSr`d ijaijk dk rks mUgsa iwjk&iwjk Kku Hkh ugha gSA viuh ek¡ dks
çsj.kklzksr crkrs gq, Hkxorhpj.k oekZ fy[krs gSa ßeSa viuh ekrk dks fdlh gkyr
esa xyr ugha dg ldrkA ysfdu eSa bruk vo'; ekurk gw¡ fd muesa dYiuk dh
çpqjrk Fkh vkSj vfr'k;ksfä esa og fl)gLr FkhaA esjh iSr`d ijaijk esa fdLlkxksbZ
dk xq.k eq>s vkt rd <wa<s ugha feykA gka] viuh ekrk ds ifjokj esa fdLlkxksbZ
dh dyk vkSj dYiuk ds n'kZu çpqj :i esa eq>s gq, gSa--- rks eq>s yxrk gS fd
dyk eq>s feyh gS viuh ekrk dh dqy ijaijk ls---AÞ91 Hkxorhpj.k oekZ th dk
;g ys[ku fir`lÙkk ds cjDl ekr`lÙkk dk [kqyk Lohdkj gS ftls mUgksaus vius
lkfgR;dkj :i ls iq[rk fd;k gSA Hkxorhpj.k oekZ vkxs fy[krs gSa ßesjh ekrk
,d rjg ls fo'oklh] ,d rjg ls vfo'oklh! ijEijk ds vuqlkj ozr&R;ksgkj
og lc&dqN ekurh Fkha] ysfdu eSa tkurk gw¡ fd mUgsa bu lc esa dksbZ vkLFkk
ugha Fkh---AÞ92 lcdqN ekurs gq, Hkh u ekuus dh ckr dks oekZ th us viuh ek¡
dh fof'k"Vrk ds :i esa bafxr fd;k gSA Hkxorhpj.k oekZ vius miU;kl ys[ku
esa Hkh vkxs ftl rjg iki&iq.;] vkfLrdrk vkSj ukfLrdrk ds ftu ç'uksa ls
tw>rs gSaa og mu ij ek¡ dh bl nqfo/kkiw.kZ fLFkfr dk gh çHkko gSA ys[kd ds
vanj LokfHkeku dh Hkkouk Hkh ek¡ ls çHkkfor gksus ds gh QyLo#i gSA ;gh vga
ys[kd dks foifÙk;ksa ls yM+us dk gkSlyk nsrk gSA
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jktsaæ ;kno dh vkRedFkk ^eqM& eqM+ds ns[krk gw¡* esa ys[kd dh ek¡ iwjh
rjg ls vuqifLFkr gSA lwjtiky pkSgku viuh vkRedFkk ^frjLÑr* esa viuh ek¡
ds fo"k; esa fy[krs gSa ßek¡] ftls eSa vkSj NksVk jxcj thth dgdj iqdkjrs Fks]
eksgYyksa dh lQkbZ dk dk;Z djrh FkhA bl dke ds cnys esa clhBksa ¼lo.kks±½ ds
?kjksa ls ,d&,d jksVh gh feyrh FkhA fdlh ?kj ls xkSapuk] fdlh ls cs>j vkSj
fdlh&fdlh ?kj ls eVjs dhAÞ93 lQkbZ ds cnys feys twBu ij vius cPpksa dks
ikyuk ,d ek¡ ds fy, cgqr d"Ve; gSA lwjtiky pkSgku us vkRedFkk ds nwljs
Hkkx ^larIr* esa ek¡ dh e`R;q ds ckn firk }kjk misf{kr gksus ds çlax esa fy[kk gS
fd firk ds fy, viuh larku ¼lwjtiky pkSgku½ dh ns[kHkky ls dgha vf/kd
egÙoiw.kZ Fkk fdlh vU; L=h ds lkFk varjax {k.k O;rhr djukA ;g lp gS fd
fcu ek¡ dk cPpk vukFk gksrk gSA vkRedFkk esa ek¡ ls csgn vkReh;rk O;ä djrs
gq, lwjtiky pkSgku fy[krs gSa ßfcu ek¡ ds cPps dh fdruh nqnZ'kk gksrh gS] ;g
rks eSa gh vPNh rjg ls le> vkSj tku ldrk gw¡A ,d nkSj rks ,slk Hkh vk;k
fd eSa ikl&iM+ksl ds ?kjksa esa ?kqldj jksVh pqjkdj viuh Hkw[k dks 'kkar djrkAÞ94

ek¡ dk thou gh ys[kd dks la?k"kZ ds fnuksa esa çsj.kk nsus dk dke djrk jgkA xk¡o
ds nfyr thou ls ysdj fnYyh esa ljdkjh ukSdjh esa dk;Zjr gksus rd ds lQj
esa ek¡ iwjs thou Hkj ys[kd ds fy, çsj.kklzksr dk dke djrh jghA

fo".kq çHkkdj viuh vkRedFkk ^ia[kghu* esa L=h ds ekr`:i dks lcls
csgrj :i esa mHkkjrs gSaA mudk ys[ku bl çlax esa furkar Hkkoqd vkSj
laosnu'khyrk ls vksrçksr gSA mudk ekuuk gS fd ^eka çHkq ds led{k gksrh gSA
çHkq Lo;a i`Foh ij ugha vk ldrs blhfy, mUgksaus ek¡ dks Hkstk gSA* mUgksaus vkxs
fy[kk gS ßbl çdkj e/; foÙk x`gLFk dh n`f"V ls lc dqN oSHko laiUu FkkA deh
cl ,d oLrq dh Fkh ogh ,d oLrq oSHko ds vHkko esa Hkh thou dks jlflä
djrh gSA og ,d oLrq gS ^ek¡ dk I;kj*A ^ek¡ dh ekj* Hkh I;kj ls Iykfor jgrh
gSA HkkHkh dk I;kj Hkh ihM+k ls Hkj nsrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd ek¡ vius I;kj
esa Lo;a Hkh jgrh gS] HkkHkh dk I;kj ek= I;kj gksrk gS] HkkHkh ugha gksrh mlesaA ;gk¡
HkkHkh çrhd gS ek¡ ls brj fj'rks dhA fuoSZ;fäd I;kj nqyZHk oLrq gSA dFkk
f'kYih 'kjr us vius lkfgR; esa bl çse dks vej dj fn;k gSA ek¡ ogh gksrh gS
tks nwljs ds tk, dks Hkh I;kj djrh gSA 'ks"k rks vius tk, dks I;kj djus okyh
tufu;ka gksrh gSaA HkkHkh ek¡ ugha Fkh tuuh FkhA ek¡ gksuk nqyZHk gSA 'kkL= dgrs
gSa fd ek¡ çHkq ds led{k gksrh gSA çHkq Lo;a i`Foh ij ugha vk ldrs blhfy,
mUgksaus ek¡ dks Hkstk gSAÞ95 fo".kq çHkkdj dh ek¡ f'kf{kr gksus ds lkFk gh
tkx#d Hkh FkhaA og vius thou vkSj Hkfo"; fuekZ.k dk iwjk Js; viuh ek¡ dks
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nsrs gSaA firk muds fy, fufeÙk ek= FksA ifjokj dks gj :f<+okn ls cpkdj
iqufuZekZ.k dj viuh larku ds fy, loZLo nku dh dkeuk ,d ek¡ ls gh dh tk
ldrh gSA

viuh larku dks gj nq[k ls nwj dj lq[k U;ksNkoj djus dh dkeuk gjsd
ek¡ dh gksrh gSA ,sls gh ,d çlax esa rqylhjke viuh vkRedFkk ^eqnZfg;k* esa
fy[krs gSa] ß--- lcls etsnkj ckr rks ;g Fkh fd nhokyh dk R;kSgkj vkus ij esjh
ek¡ ijaijk ds vuqlkj vukt iNksjus okys lwi dks ,d ydM+h ls Hkn Hkn ihVrs
gq, jkr dh vafre ?kM+h esa ?kj ds ,d&,d dksus esa tkrh vkSj lkFk esa tksj&tksj
ls v/kZxk;u 'kSyh esa ^lwi ihVrs nfjn~nj [ksnks* dk tki Hkh djrh jgrhA xk¡o
dh vU; efgyk,a Hkh ,slk djrh Fkha] fdarq dksbZ ?kj ls nfjærk Hkxk ikus esa dHkh
lQy ugha gqbZA96 ek¡ dks etnwjh djrs ns[k dj rqylhjke ds eu esa ,d
vijk/k&cks/k dk Hkko tkx tkrk FkkA

iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa L=h ds vU; :i cfgu] cgw]--- iwjh
rjg ls vuqifLFkr gSaA dqNsd vkRedFkkvksa esa csVh dk o.kZu vo'; feyrk gSA
ve`ryky ukxj us viuh vkRedFkk ^VqdM+s VqdM+s nkLrku* esa csVh ds uke dk
ftØ Hkj fd;k gSA vpyk vkSj vkjrh mudh nks csfV;ka FkhaA deys'oj us viuh
vkRedFkk ̂ ;knksa ds fpjkx* esa eksgu jkds'k ds lkFk viuh csVh ekuw ds laca/kksa dk
ftØ djrs gq, fy[kk gS ß'kke dks ekuw nqiêk Mkydj ckYduh ij dksguh dh
Vsd yxkdj [kM+h gks tk;k djrh FkhA eSa Hkh vdsyk [kM+k ekuw dks mnklh ls
ns[kk djrk Fkk--- ;gha blh NksVs ls ckjts ij jkds'k vkSj NksVh&lh ekuw dh
viuh ckrsa gksrh Fkha---

--- D;k ns[k jgh gS ekuw\ jkds'k us iwNk FkkA

--- 'kke ns[k jgh gw¡A ekuw us mls Hkksyk&lk mÙkj ns fn;k FkkA ;g Hkh lp
gS fd jkds'k vkSj ekuw esa cgqr ckrsa gksrh FkhaA dHkh&dHkh rks cgqr tedj ckrsa
gksrh FkhaA og ,d nksLr vkSj cPps dh rjg nsj&nsj rd ekuw ls ckrsa djrk jgrk
FkkA blds ckn jkds'k eqacbZ pyk x;k Fkk vkSj dbZ eghus ckn ykSVk Fkk rks U;w
jktsaæ uxj esa jgus yxk FkkA jkds'k ds pys tkus ls ekuw furkar vdsyh gks xbZ
FkhAÞ97 csVh ekuw tks jktsaæ Iysl ds muds edku dh eqaMsj ij ^nqiêk Mkydj*
[kM+h jgrhA csVh tks o;%laf/k ij 'kke fugkjk djrhA csVh tks eksgu jkds'k ds
lkFk nksLrksa dh rjg ?kaVksa rd ckrsa fd;k djrhA csVh tks jkds'k ds eqacbZ tkus
ij mnkl jgus yxrh yxh FkhA L=h&iq#"k laca/kksa dks nsg ds mRlo dh rjg
ns[kus okys deys'oj us csVh dk çlax vkus ij nqiêk Mkyus ls ysdj mnkl
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jgus rd ftruk crk;k gS mlls T;knk fNik fy;k gSA ekuw  ,d ,slh csVh tks
vius firk dh çsfedkvksa dk iwjk fglkc j[krh vkSj t:jr iM+us ij firk ls
ckrsa Hkh djokrh gSA vius firk dh gj [kcj ls ekuw okfdQ FkhA ;g csVh vkSj
firk dk lgt nksLrkuk laca/k gS tgk¡ firk&iq=h ds chp e;kZnk vkM+s ugha vkrhA
thou ds gj eqís ij ckrphr djus dh LohÑfr ogk¡ gSA uSfrdrk ds nk;js ls
ijs csVh ds lkFk ,d nksLr dh rjg O;ogkj djuk L=h ds lanHkZ esa ,d u,
laLdkj dks lkeus ykrk gSA

pwafd vkseçdk'k okYehfd dh dksbZ larku ugha Fkh blfy, mudh vkRedFkk
esa csVh dk dksbZ ftØ ugha vk;k gSA cgu dk ftØ djrs gq, ys[kd us vkRedFkk
esa fy[kk gS fd xjhch vkSj /kukHkko ds dkj.k cgu dks f'k{kk ls oafpr jguk
iM+kA Hkkjrh; lekt esa csVs dh lq[k&lqfo/kk ds fy, csVh ds mRlxZ vkSj R;kx
dh ijaijk jgh gSA okYehfd th dh f'k{kk gsrq cgu dks ek¡ ds lkFk lQkbZ dk
dke djus ds fy, foo'k gksuk iM+kA

^vius&vius fiatjs*] Hkkx&1 easa eksgunkl uSfe'kjk; us ^HkkHkh* dk ftØ
djrs gq, fy[kk gS ßHkkHkh eq>ls vkSj eSa HkkHkh ls [kwc fgy fey x;k FkkA og eq>s
ckr&ckr ij NsM+rh FkhA xqLlk vkus ij eSa mldh fiVkbZ yxk nsrkAÞ98 HkkHkh
vFkkZr HkkbZ dh iRuhA ;g ys[kd dh iq#"koknh ekufldrk gS tks L=h dks rkM+u
ds ;ksX; ekurh gSA vkRedFkk esa ^csVh* dk o.kZu ugha feyrk gSA ^vius&vius
fiatjs*] Hkkx 2 esa eksgunkl uSfe'kjk; us ^lkyh* ds lkFk lgt laca/k dks n'kkZrs
gq, fy[kk gS fd ^og iRuh ds vykok lcdqN FkhA* iRuh dh NksVh cgu dks
^lkyh* dgk tkrk gSA lekt esa ^thtk&lkyh* ds fj'rs dks ,d vyx utfj,
ls ns[kk tkrk gSA

v'kksd oktis;h us viuh vkRedFkk ^iko Hkj thjs esa czãHkkst* esa csVh dh
cky mez dk o.kZu djrs gq, csVh ij dfork,a fy[kus dk ftØ fd;k gSA blds
vykok iwjh vkRedFkk esa vU;= csVh dk o.kZu ugha feyrk gSA Hkxorhpj.k oekZ
dh vkRedFkk ^dfg u tk; dk dfg,* esa ys[kd }kjk igyh larku csVh ds gksus
dk ftØ ek= vk;k gSA vkRedFkk esa uke ̂ 'kdqUryk* ds vykok csVh ds lkFk ,d
firk ds laca/k vkfn dk dgha dksbZ o.kZu ugha feyrk gSA

jktsaæ ;kno us viuh vkRedFkk ^eqM+&eqM+ds ns[krk gw¡* esa csVh ds ckjs esa
dqN Hkh ugha fy[kk gSA vkRedFkk esa csVh jpuk ds iSnk gksus dk ladsr Hkj gSA
laca/kksa dh ,d xgjh le> gksus ds ckotwn jktsaæ ;kno vkRedFkk esa firk&iq=h
ds laca/kksa ij iwjh rjg ls inkZ Mky nsrs gSaA vkRedFkk esa jktsaæ ;kno ^cfgu* ds
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fo"k; esa fy[krs gSa ßftls cgu dgrs Fks og Øe'k% Hkkouk vkSj Hkkoqdrk dk dsaæ
cuus yxrh FkhA mls u nksLr dg ldus dh lqfo/kk Fkh] u çsfedk dgus dk
lkglA ysfdu laca/kksa dk Lo:i ;gh dqN cu tkrk FkkAÞ99 e/;oxhZ; laLdkjksa
dh ,slh can ekufldrk tks fj'rks ds rgr laca/kksa dks Lohdkj ugha djrh gSA
lekt }kjk çseh&çsfedk ds fj'rs dh LohÑfr u gksus ds dkj.k HkkbZ&cfgu ds
fj'rs esa ca/kdj çse vkSj okluk dh NwV ik ysuk uSfrdrk ds fdl nk;js esa vkrk
gS\ vDlj gh ,sls çlax lquus esa vkrs gSa tgk¡ ppsjs HkkbZ&cfgu iki&iq.; dh
lhekvksa ls eqä gksdj çse esa fyIr gks tkrs gSaA blesa nks"k ;qod&;qorh dk ugha
gS cfYd lekt dh ekU;rkvksa ijaijkvksa vkSj e;kZnkvksa dk gSA

lwjtiky pkSgku viuh vkRedFkk ds nwljs Hkkx ^larIr* esa csVh ds fo"k;
esa fy[krs gSa fd iRuh ls fcxM+rs laca/kksa ds nkSjku csVh us gh thou esa vkxs c<+us
dk gkSlyk fn;kA iRuh vkSj iq= }kjk lkFk NksM+us ds ckn csVh gh lwjtiky
pkSgku dks lacy nsrh gSA ys[kd ds thou dks fn'kk nsus esa csVh ,d egÙoiw.kZ
vkSj fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA

fo".kq çHkkdj dks larku ds :i esa csVh u gksus ds dkj.k mudh vkRedFkk
esa csVh dk o.kZu ugha feyrk gSA vkRedFkk esa fo".kq çHkkdj us fL=;ksa ds fofo/k
:iksa esa ls ,d ?kjsyw fL=;ksa ds thou ds mu NksVs&NksVs voljksa ij Hkh fuxkg
Mkyh gS tgk¡ L=h eu dh xkaBsa [kqyk djrh gSaA ,sls gh ,d çlax ds gokys ls
os fy[krs gSa ß,d vkSj volj ij ?kj dh fL=;ksa dks eSaus ,slh ckrsa djrs ns[kk gSA
ml le; ,d O;fä esjh pkph ds ek;ds ls dqN lkeku ysdj vk;k FkkA ml
O;fä dks lc ^esyk* dg jgs FksA cgqr ckn esa irk pyk] ^esyk* ml O;fä dks
dgrs gSa tks iq#"k gksdj Hkh fL=;ksa ds chp esa cSBuk vkSj oSlh gh ckrsa djuk ilan
djrk gSAÞ100 ^fL=;ksa ds chp esa cSBuk vkSj oSls gh ckrsa djuk* ;g ,d ?kksj
ySafxd fVIi.kh gS tks fir`lÙkkRed lekt esa /kM+Yys ls çSfDVl dh tkrh gS xks;k
fL=;ksa ds chp cSBuk ,d fuEu dksfV dk dke gSA bl çlax esa fo".kq çHkkdj us
fy[kk gS ^otZukvksa ls eqä gksus dk ukfj;ka dksbZ volj ugha pwdrh FkhA* ,d
iq#"k dh fuxkg ,sls gh ns[krh vkSj fy[krh gSA bldk eryc gS fd Hkkjrh;
lekt }kjk ^ifjokj* uked ftl laLFkk dks ges'kk ls efgekeafMr fd;k tkrk
jgk gS mlesa fL=;ksa dks iq#"kksa ls [kqydj ckr djus] galus vkfn dh vktknh ugha
feyh gS rHkh rks ,sls n`';ksa dks ys[kd }kjk ^otZukvksa ls eqä gksus ds volj* ds
:i esa ifjHkkf"kr fd;k tk jgk gSA
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fL=;ksa ds çfr ldkjkRed vkSj lekt }kjk L=h ds çfr vekuoh;
O;ogkj dh ,d vPNh le> ds ckotwn rqylhjke dh vkRedFkk esa csVh vkSj
iRuh dk dgha dksbZ ftØ ugha feyrk gSA

lkearh lekt esa L=h dks rhu uke fn, gSa & iRuh] j[kSy vkSj os';kA tc
L=h dks iq#"k laj{k.k nsus ds lkFk viuk uke nsdj lekt esa LohÑfr nsrk gS rks
og ^iRuh* gSA tc laj{k.k rks nsrk gS ysfdu viuk uke ugha nsrk rks og ^j[kSy*
gSA tc u rks laj{k.k vkSj u gh lkekftd LohÑfr nsrk gS rks og ̂os';k* gSA ̂iRuh*
iq#"k dh ;fn futh laifÙk gS rks ^os';k* lkoZtfud laifÙkA ^iRuh* dks lkekftd
lEeku ds cnys thou Hkj ,d iq#"k ds fy, lefiZr jguk gksrk gSA lfn;ksa ls
pyh vk jgh ijaijk iq#"kksa dks laHkksx dh NwV nsrh gSA loky ;g mBrk gS fd ftl
çdkj ,d L=h tc dbZ iq#"kksa ds laHkksx ds dke vkrh gS rks ^os';k* dgykrh gS
ysfdu ml iq#"k dks D;k dgk tk,xk tks dbZ fL=;ksa ds lkFk laHkksx djrk gS\
lekt }kjk L=h ds thou dks vusd ?ksjksa esa dSn fd;k tkrk jgk gSA lkfgR; vkSj
lekt dh lcls cnuke vkSjrsa os dgh tkrh gSa ftUgksaus vius ru&eu dks vius
Lokfe;ksa rd lhfer u j[k vius vanj ,d bPNk 'kfä dh Hkkouk iSnk dhA lekt
}kjk ,slh fL=;k¡ dqYVk] jaMh--- ds uke dh vf/kdkfj.kh gqb±A okLrfodrk ;g gS fd
u rks ^os';k* vkSj u gh ^iRuh* Lora= ukjh gSA tgk¡ ,d vksj os';k dks thfodk ds
fy, viuh ;kSu lgefr trkrs gq, vusd iq#"kksa dk cykRdkj lguk iM+rk gS ogha
^iRuh* dks vius thou ds lk/ku tqVkus ds fy, viuh ;kSu lgefr u gksus ds
ckotwn ,d gh iq#"k dk ckj&ckj cykRdkj lguk iM+rk gSA

iq#"k vkRedFkkvksa ds ek/;e ls lekt }kjk ^iRuh* dh fu/kkZfjr Hkwfedk
dks ns[kuk ,d çdkj ls iq#"koxZ dh ekufldrk dks lkeus ykuk gSA ve`ryky
ukxj viuh vkRedFkk ^VqdM+s&VqdM+s nkLrku* esa viuh iRuh ds fo"k; esa fy[krs
gSa ßpkSd eas çfrek] ukxjth dh iRuh ls vf/kd ck ds uke ls gh ljuke FkhaA
mudk viuk O;fäRo FkkAÞ101 ifr ds O;fäRo ls ijs ̂ iRuh* ds i`Fkd O;fäRo dh
ckr vkSj vxys gh iy iRuh ij 'kdh gksus dk vkjksi ys[kd dh my>h lksp dks
lkeus ykrk gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS Þysfdu çfrHkk dk ;g eksgYys
'kkgh vkSjrksa dk fo'okl fd ^enZ fdlh ,d L=h ls ca/kdj jg gh ugha ldrk
vkSj blhfy, enZ dh ckrksa dk fo'okl dHkh ugha djuk pkfg,* esjs vkSj çfrHkk
nksuksa ds fy, gh vfHk'kki cu x;kAÞ102 ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa ve`ryky ukxj
}kjk viuh iRuh ds lkFk mlds 'kd vkSj lansg dks nwj djuk pkfg, FkkA viuh
iRuh izfrHkk dk fo'okl fd enZ fdlh ,d L=h ls ca/kdj ugha jg ldrk ukxj
th ds }kjk nwj Hkh fd;k tk ldrk Fkk tks ugha fd;k x;k vkSj bldh ifj.kfr
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ukxj th ds fy, vfHk'kki ls Hkjk thou thus esa gks xbZA iq#"k L=h ls gjsd NwV
ysuk pkgrk gS tcfd ogh iq#"k L=h dks lansg ds ?ksjs esa ckj&ckj [kM+k djrk
jgk gSA

deys'oj us viuh vkRedFkk ds igys Hkkx ^tks eSaus ft;k* esa eksgu
jkds'k ds viuh igyh iRuh ls laca/k foPNsn ds ckn ,d furkar ?kjsyw yM+dh ls
fookg dh bPNk O;ä djus ds lanHkZ esa fy[kk gS ß---og vc ,d i<+h&fy[kh
laHkzkar vkSjr dh txg furkar ?kjsyw yM+dh pkgrk FkkAÞ103 ;gk¡ ̂ ?kjsyw yM+dh* dk
vFkZ gS ru&eu ls ifr ds çfr lefiZr L=h] loky&tokc u djus okyh L=h
vkSj ifr dks gh ijes'oj ekuus okyh L=hA vkRedFkk ds rhljs Hkkx ^tyrh gqbZ
unh* esa viuh iRuh ̂ xk;=h ds fo"k; esa ys[kd us fy[kk gS ß---mldh ftanxh rst
j¶rkj unh dh rjg Hkkxrh jgh gS vkSj ;g fdruk vk'p;Ztud gS fd rVksa dh
çÑfr ls vyx xk;=h Hkh Hkkxrs gq, rVksa dh rjg mldh /kkj ds lkFk&lkFk
ges'kk pyrh jgh gS--- dksbZ ck<+ vkbZ rks os rV ukfod gksdj /kkj dk fgLlk cu
x, vkSj ;gh dkj.k Fkk fd xk;=h mlds thou dh unh vkSj Mk;jh cu xbZ
FkhAÞ104 ,d ifr ds #i esa iq#"k ,slh L=h pkgrk gS tks viuh desaZfæ;ksa vkSj
Kkusafæ;ksa lfgr ifr }kjk crk, fu;eksa ds vuqlkj vius thou dks lapkfyr
djsA deys'oj viuh iRuh dks laLdkj'khy dgrs gSa D;ksafd mudh iRuh vius
ifr ds vU; fL=;ksa ds lkFk laca/kksa dks u rks ifr vkSj u gh ifr ds lfpo ls
iwNrh FkhA [kkeks'k dBiqryh gS laLdkjh L=hA iRuh ds çfr J)k vkSj çse
dk vk/kkj gS leiZ.kA deys'oj Hkh viuh iRuh ls blh leiZ.k dh ek¡x djrs
gSaA deys'oj dh vkReeqX/krk ;gk¡ lkQ fn[kkbZ nsrh gSA ifr dh fL=;ksa ds çfr
vkd"kZ.k vkSj laca/k cukus dh ço`fÙk tkurs gq, Hkh ^iRuh dk ifr ds çfr iw.kZ
fo'okl gS* dguk ,d çdkj ls lp ij inkZ Mkyus tSlk gSA

vkseçdk'k okYehfd us viuh vkRedFkk ^twBu* esa iRuh pank dk ftØ
djrs gq, fy[kk gS ^og dHkh esjs ljuse dks vkRelkr ugha dj ikbZ*A fookg ds
ckn L=h ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og vius O;fäRo dks ifr ds O;fäRo
eas foyhu dj ifr dh ^iRuh* ds :i esa tkuh tk,A ;g iafä okYehfd th dh
blh iq#"k ço`fÙk dh vksj b'kkjk djrh gSA iq#"k lo.kZ gks ;k nfyr] L=h ds çfr
lHkh dk utfj;k ,d tSlk gh gksrk gSA iRuh ds :i esa lcdks ,d vnn L=h
dh t:jr gksrh gSA

lfn;ksa ls pyh vk jgh iRuh ds :i esa L=h dh Hkwfedk ij viuh lgefr
trkrs gq, eksgunkl uSfe'kjk; viuh vkRedFkk esa fy[krs gSa ßeSa Hkh rks iq#"k FkkA
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fir`lÙkkRed lekt dk çrhd vkSj og ekr`lÙkkRed lekt ds vHkko esa
thusokyh vlgk;] vcyk dk çrhdA blfy, esjh MkaV&MiV lqudj Hkh og lg
ysrh FkhAÞ105 iq#"koxZ ekurk gS fd iRuh ds :i esa vkapy esa nw/k vkSj vka[kksa esa
ikuh ,d L=h dh pje miyfC/k gSA eksgunkl uSfe'kjk; ds vuqlkj mudh iRuh
thou esa mtkyk cudj ugha cfYd va/ksjk cudj vkbZ FkhA enZ vkSj ifr gksus ds
ukrs ys[kd dks viuh iRuh dks Mk¡Vus&ihVus dk Hkh gd FkkA ijaijk ds blh lp
dks viuk leFkZu nsrs gq, ys[kd dk iRuh ds çfr lkearoknh joS;k vkRedFkk
esa iwjh rjg ls lkeus vk;k gSA vkRedFkk esa ys[kd us os';ko`fÙk dh ppkZ djrs
gq, ^jaMh* 'kCn dk ç;ksx fd;k gS vkSj fy[kk gS fd ^os xzkgdksa dks yqHkkus] iVkus
esa yxh gksrh FkhA* mUgksaus vkxs fy[kk gS ^;gk¡ ds yksx eLr gksrs Fks vkSj vkSjrsa
fcankl*A le>k tk ldrk gS fd vxj dksbZ L=h thou esa iwjh rjg vktkn
[;ky gks vkSj bl vktknh dks mlus nsg vkSj fnekx nksuksa Lrj ij ykxw fd;k
gks rks lekt dk vf/kdka'k rcdk mls ^pfj=ghu* dh laKk ls gh uoktrk gSA

R;kx dh vis{kk ges'kk L=h ls gh dh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd ?kj dh
ftEesnkjh ds pyrs v'kksd oktis;h dh iRuh dks dRFkd dh dq'ky urZdh gksus ds
ckotwn fookg ds ckn dRFkd dk vH;kl NksM+uk iM+rk gSA v'kksd oktis;h dh
viuh iRuh ls lkfgR; vkSj dykvksa ds çfr tksM+us esa ifr dks iwjh lgwfy;r cjrus
dh mEehn Hkh [kjh mrjrh gSA vkRedFkk ds var esa ^vyf{kr Hkwfedk* esa iRuh }kjk
lgwfy;r cjrus dks vkSj Li"V fd;k tkrk gS] tc og fy[krs gSa fd iRuh jf'e
us chp esa gh mudk ckSf)d lkgp;Z NksM+ fn;kA ifr ftl laLdkj dh ek¡x iRuh
ls djrk gS] v'kksd oktis;h dh iRuh Hkh ys[kd ds 'kCnksa esa ̂vR;ar laLdkjh ifjokj
ls gSA* ;g fir̀lÙkk dh nsu gS fd ,d iq#"k dks viuh iRuh dh bPNk] vfuPNk]
lksp ls dksbZ eryc ughaA lsok] leiZ.k L=h ds fy, cus gSaA

Hkxorhpj.k oekZ us viuh vkRedFkk ^dfg u tk, dk dfg,* esa viuh
iRuh ds fo"k; esa fy[kk gS ßvkt lksp jgk gw¡ fd mek us Lo;a feVdj esjh j{kk
dhA vHkko vkSj foo'krk dk tgj mlus vdsys gh ih fy;kA mlus eq>s fparkvksa
ls eqä j[kk ftlls eSa viuh cfgeqZ[kh ço`fr;ksa esa viuk eu cgyko djrk jgw¡A
?kj esa og vdsyh leLr ;kruk,a ysdj ?kqVrh jghAÞ106 viuh iRuh dks ^thou
dh fuf/k* dguk iq#"koxZ dh ekufldrk dks lkeus ykrk gSA vius ifr ds fy,
Lo;a dks lekIr djrs tkuk ,slk R;kx gS ftlds cnys esa L=h dks iwT; ;k
ifo=rk dk vfHkuanu feyrk gSA L=h dk R;kx lekt dh jph xbZ lkft'k gS]
;g ckr Lo;a L=h Hkh Lohdkj ugha djrh gSA ,d L=h ds lkjs xq.k ljyrk
]fu'Nyrk] Hkksykiu] lqanjrk--- ys[kd dh iRuh esa ekStwn gS ftldk mYys[k
vkRedFkk esa gqvk gSA
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jktsaæ ;kno us viuh vkRedFkk ^eqM+&eqM+ds ns[krk gw¡* esa iRuh dks ,d
vkjksih dh rjg fl) djrs gq, Lo;a dh lkQ Nfo çLrqr djus dh dksf'k'k dh
gSA vkRedFkk esa jktsaæ ;kno us fy[kk gS ßeUuw vkjksi yxkrh gS fd eSa
ftEesnkfj;ksa vkSj ftanxh ls Hkkxrk gw¡--- eUuw dk lcls cM+k vkjksi&rqji gS fd
eSa csgn fu.kZ;&nqcZy gw¡AÞ107 iq#"k viuh iRuh ls iw.kZ leiZ.k ds lkFk Lo;a dh
Lora=rk dk vf/kdkj Hkh pkgrk gSA tc ^eUuw* tSlh L=h ifr ls viuh Hkh
Lora=rk dh ek¡x dj cSBrh gS rks ifr }kjk gh dB?kjs esa [kM+h dj nh tkrh gSA
iRuh ds lkjs vkjksiksa dks [kkfjt djus ds lkFk&lkFk ys[kd Lo;a dks iwjh rjg
ls funksZ"k fl) djus dh iwjh dksf'k'k djrk gSA vkRedFkk esa ys[kd us Lo;a dks
nhu&ghu fn[kkrs gq, fy[kk gS fd ^eSa u rks ,d vPNk ifr] u çseh vkSj u ,d
vPNk firk gks ik;k ysfdu eSaus vius vkidks Hkh D;k fn;k\ jkrksa dh uhan] vka[kksa
dh jks'kuh] fnekxh 'kkafr lc dqN vewrZuksa esa >kadrk jgkA*

lwjtiky pkSgku us viuh vkRedFkk esa viuh iRuh ds fookgsrj laca/kksa
dk ftØ djrs gq, iRuh }kjk Lo;a dks Nyus ds çlaxksa dk o.kZu fd;k gSA ;g
ys[kd dk ,d rjQk i{k gS tgk¡ ifr lkjs vkjksi iRuh ij e<+rk gSA loky ;g
mBrk gS fd vkf[kj os dkSu lh ifjfLFkfr;k¡ Fkha ftlds dkj.k mudh iRuh mUgsa
NksM+dj fdlh nwljs ds lkFk laca/k LFkkfir djrh gSa\ ys[kd us vkRedFkk esa gj
fLFkfr ij Lo;a dks fujijk/kh lkfcr fd;k gSA

fo".kq çHkkdj us viuh vkRedFkk ^ia[kghu* esa fy[kk gS fd mudh iRuh
thou Hkj lkFk fuHkkus dk opu ysdj muds thou esa vkbZ FkhaA ,d iq#"k L=h
ls iRuh :i esa ^ekr`Ro* Hkko dh Hkh vk'kk j[krk gSA vkRedFkk esa fo".kq çHkkdj
viuh iRuh esa ^ek¡* ds leku gj fo"ke ifjfLFkfr esa lkFk nsus okyh L=h ds :i
dks ns[krs gSaA ifr dh n`f"V esa iRuh og tks ifr dks dksbZ Hkh fu.kZ; ysus ds fy,
Lora=rk ns] ifr ds çfr fdlh çdkj dh f'kdk;r dk Hkko u j[ks] Lo;a ds
vfLrRo dks ifr ds vfLrRo esa foyhu dj ifr dks laiw.kZrk nsA fo".kq çHkkdj bu
lkjs xq.kksa dk lekos'k viuh iRuh esa ns[krs gSaA vkRedFkk esa ys[kd us viuh
iRuh ls lsok vkSj leiZ.k dh ek¡x djrs gq, fy[kk gS ß--- J)k vkSj fo'okl dks
rqe Hkwyks erA ,slk djks ;s nksuksa rÙo dHkh Hkh gekjk lkFk u NksM+sA ftl fnu
J)k rqe [kks nksxh mlh fnu rqEgkjk iru vkjaHk gks tk,xkAÞ108  ifr ¼fo".kq
çHkkdj½ dks lHkh fparkvksa ls eqä dj thouHkj lg;ksfxuh dh Hkwfedk fuHkkus
okyh iRuh ¼lq'khyk½ Lo;a dks ifr dh ^rqPN nklh* Hkh dgrh gSA bls lkearoknh
laLdkjksa dh fot; dgsa ;k ,d L=h dk vkReleiZ.k\ L=h tc rd ca/ku dks
nklrk u ekudj ̂dÙkZO;* ekurh jgsxh rc rd Lora=rk mlls dkslksa nwj jgsxhA
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iq#"k  ds thou esa L=h fofHkUu laca/kksa ds ek/;e ls egÙoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrh gSA iq#"k ek¡ ls ysdj csVh rd L=h ds vusd :iksa ls ifjfpr gksrk gSA
tkfgj gS tc iq#"kksa ds okLrfod thou esa fL=;k¡ mifLFkr gSa rks mudh
vkRedFkk esa Hkh fL=;ksa dk mifLFkr gksuk LokHkkfod gh gSA iq#"k vkRedFkkdkjksa
us vius thou esa vk;h fL=;ksa ds ek/;e ls L=h thou dks lexzrk esa tkuus dh
dksf'k'k cgqr de dh gSA dqN vkRedFkkvksa esa ^ek¡* dk o.kZu gh ugha feyrk gS
vkSj dqN vkRedFkkvksa esa ^iRuh* vkSj ^csVh* iwjh rjg ls xk;c gSaA dbZ ckj ek¡]
iRuh ;k csVh ds o.kZu esa vkRedFkkdkj dh vkReeqX/krk lkeus vkbZ gSA bu
vkRedFkkdkjksa us Lo;a dks ,d vPNk iq=] vPNk ifr vkSj vPNk firk lkfcr
djus dh dksf'k'k vusd ckj dh gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa esa ;g
tkuus dh dksf'k'k cgqr de ;k dgsa fcYdqy ugha gqbZ gS fd iRuh ds :i esa L=h
vius ifr ls D;k pkgrh gS\ ,d ek¡ ds :i esa L=h vius iq= ls D;k mEehn
j[krh gS\ ,d iq=h ds :i esa L=h vius firk ls fdl O;ogkj dh mEehn j[krh
gS\ vf/kdrj vkRedFkkvksa esa L=h dks ifr ds çfr lefiZr jgus dh lh[k nh xbZ
gSA dksbZ Hkh iq#"k vkRedFkk iRuh ds çfr iq#"k ds leiZ.k dh ckr ugha dgrhA
,d ek¡ viuk thou U;ksNkoj dj vius iq= ds Hkfo"; dk liuk latksrh gSA
loky ;g mBrk gS fd ogh iq= vius thou esa bruk O;Lr gks tkrk gS fd mls
ek¡ dh lq/k gh ugha jgrhA iRuh dks pkSchlksa ?kaVs lsok dh ewfrZ cuus ds fy, çsfjr
djrk ifr] iRuh dh chekjh ds le; Lo;a lsok dk Hkko D;ksa ugha j[k ikrk\
iq#"kksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa esa dgha&dgha fL=;k¡ Hkh iq#"kksa dh gk¡ esa gk¡
feykrh utj vkrh gSaA vkRedFkk dh igyh 'krZ gksrh gS lR; dk mn~?kkVuA bu
vkRedFkkvksa dks i<+us ij dbZ ckj yxrk gS fd fL=;k¡ ogh cksy jgh gSa tks ,d
iq#"k muds eqag ls cqyokuk pkgrk gSA

L=h ds thou esa gj txg ekStwn fir`lÙkkRed ewY;ksa ds igjs bu
vkRedFkkvksa esa lkQ fn[kkbZ nsrs gSaA bu vkRedFkkvksa dks i<+dj dbZ loky
mBrs gSa & L=h dks ijra=rk dh csM+h esa dSn djus okyk ifr] iRuh ls Lo;a ds
fy, gj çdkj dh Lora=rk  dh pkg D;ksa j[krk gS\ iq#"k L=h dks mlds
vfLrRo ls ijs nsg dh ifjHkk"kk esa D;ksa dSn dj nsrk gS\ okLrfodrk ;g gS fd
iq#"k L=h dks n;k] rjl vkSj lqj{kk rks ns ldrk gS ysfdu cjkcjh dk ntkZ
ughaA iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa ;g iwjh rjg ls lkeus vk;k gS fd L=h
çse gS] fo'okl gS] 'kfä gS ysfdu Lora= O;fäRo ughaA iq#"k us L=h dks ukeksa
ds lkapksa esa fQV fd;k gSA
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¼x½   fookg vkSj nkEiR;¼x½   fookg vkSj nkEiR;¼x½   fookg vkSj nkEiR;¼x½   fookg vkSj nkEiR;¼x½   fookg vkSj nkEiR;

ekuo thou dh 'kq#vkr ds lkFk gh L=h vkSj iq#"k ds vkilh lEcU/kksa
dh Hkh 'kq#vkr gqbZA vkfne dky esa L=h iq#"k fcuk fdlh ca/ku ds lkFk jgrs
FksA /khjs&/khjs lekt vkSj ifjokj dh ifjdYiuk vfLrRo esa vkus ds lkFk gh
L=h&iq#"k lEcU/kksa dks Hkh ca/ku dk #i fn;k x;kA L=h&iq#"k lEcU/kksa dks
LFkkf;Ro nsus ds fy, fookg ca/ku dh ekU;rk nh xbZA Hkkjrh; lekt esa
L=h&iq#"k ds lEcU/k dks fookg ds vk/kkj ij gh lkekftd ekU;rk nsus dk
çko/kku gSA ifr&iRuh ds :i esa L=h&iq#"k ds lEcU/k dks lkekftd LohÑfr
nsus dk pyu ges'kk ls jgk gSA oLrqr% Hkkjrh; lekt esa fookg ,d ,slh laLFkk
gS tgk¡ L=h dh fLFkfr iq#"k ls uhps jgrh gSA ifjokj esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus
ds ckotwn mls fu.kZ; dk vf/kdkj ugha fn;k tkrkA t‚u LVqvVZ fey us ^n
lctsD'ku v‚Q foeSu* esa fookg laLFkk ij loky mBkrs gq, fy[kk gS ßfookg
bdykSrh ,slh lkekftd O;oLFkk jg xbZ gS] ftls dbZ ekeyksa esa ca/kd O;oLFkk
dgk tk ldrk gSA gj ?kj dh x`fg.kh ds vykok vc dksbZ xqyke ugha cpk
gSAÞ109 okLrfodrk ;g gS fd ^fookg* dh uhao ftu ewY;ksa ij vk/kkfjr gS] os
ekuo ewY;ksa ds fcYdqy foijhr gSaA

Hkkjrh; lekt esa ijaijk ds vuqlkj ?kj x`gLFkh dh ftEesnkjh L=h dh
ekuh tkrh gSA ?kj ds ckgj ds dke vkSj iSlk dekuk iq#"k ds ftEes vkrk gSA
vkt cnyrs le; esa L=h ?kj dks laHkkyus ds lkFk gh f'kf{kr vkSj dekÅ Hkh gSA
L=h }kjk nksgjh Hkwfedk dk fuokZg djus ds ckotwn iq#"k dh Hkwfedk esa dgha dksbZ
cnyko utj ugha vkrkA lfn;ksa dk bfrgkl fookg ds ek/;e ls iq#"kksa ds
opZLo dks çHkkfor djrk jgk gSA fookg ,d lkekftd ftEesnkjh gS ftldk
mís'; iq#"k ds oa'k dks vkxs c<+kuk gSA

fookg ,d ,slk laLdkj gS ftlesa ^dU;knku* ds ek/;e ls csVh ds
lkFk&lkFk mlds xq.k] ekr`'kfä] çtuu {kerk dk Hkh nku fd;k tkrk gSA ;g
laLdkj iq#"k dks ekr`'kfä çnku dj oa'k ds vkjaHk dk vf/kdkj nsrk gSA fofue;
dh bl çfØ;k esa L=h dks vius oa'k] xks= NksM+dj iq#"k ds oa'k vkSj xks= dks
viukuk iM+rk gSA ogha iq#"k dh fLFkfr esa dgha dksbZ ifjorZu ugha vkrk gSA
fookg laLFkk dh Øwjrk us L=h dks bruh xqykeh esa j[kk gS fd mldh vkdka{kk
^vxys tUe eksgs fcfV;k uk dhtks* tSlh gks xbZ gSA ;g laLFkk ijaijkvksa]
jhfr&fjoktksa ds ek/;e ls L=h dh Lora=rk dks dlus okys opZLoksa ds fdyksa ds
fuekZ.k dk dke djrh gSA
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ve`ryky ukxj us viuh vkRedFkk ^VqdM+s&VqdM+s nkLrku* esa vius
fookg dk ftØ djrs gq, fy[kk gS ßblfy, nlosa ntsZ esa i<+rs le; gh
31 tuojh] lu~ 31 dks gekjk fookg /kwe/kke ls laiUu gks x;kA fcêks çfrHkk cu
xb± vkSj viuh bPNk iwfrZ dks og  Hkksys'kadj ij p<+k;s 108 pkoyksa dh thr gh
ekurh FkhaA ßeSaus rqEgsa ik;k gS tks eSa pkgwaxh] ogh rqe djksxsAÞ çfrHkk dk ;g
vnE; gB gh esjs vkSj muds chp esa Øe'k% >xM+s dk dkj.k Hkh cuk] ftlds
tknw esa ca/kdj eSa vc rd mu cqjkb;ksa ls cpk jgk Fkk] tks esjs vU; leo;Ldksa
esa vkus yxh Fkha] mlh ds çcy ca/ku ls ?kqVdj eu cgyko ds fy, vU;
vkd"kZ.kksa dh rjQ Hkh c<+us yxkA bl dkj.k ls gekjs chp esa vDlj ruko Hkh
vk tkrk Fkk---AÞ110 L=h ds fy, /keZ us vPNs ifr dh dkeuk ds fy, ozrksa dk
çko/kku fd;k gSA nkEiR; thou esa Hkh ifr dh lqj{kk] dq'kyrk ds fy, vusd
ozr L=h ds thou dk vfuok;Z fgLlk gks tkrs gSaA dksbZ Hkh /keZ vPNh iRuh ds
fy, iq#"k dks ozr djus ds fy, ugha dgrk gSA laLÑfr vkSj ijaijk us iq#"k dh
iwtk esa ty] nw/k p<+kdj Hkfä ds tfj, ifr dks efgekeafMr djus dk dke
fd;k gSA

deys'oj us viuh vkRedFkk ^tyrh gqbZ unh* esa Hkkjrh; ifjokj ds
fo"k; esa fy[kk gS ß---ifjokj Hkh Hkkjrh; euq"; ds 'kqHk dk] vuojr pyus okys
lq[k&ioZ dk mRlo gS --- mlh esa Hkkjrh; euq"; dk vfLrRo lekfgr gSAÞ111

Hkkjrh; ifjokj dh lajpuk iq#"k dh odkyr vf/kd djrh gSA deys'oj
Hkkjrh; ifjokj dh fo'ks"krk crkrs gq, fy[krs gSa fd ;g ftanxh ij cks> ugha
yxrkA deys'oj ds Lo;a ds ifjokj us ftlesa mudh ek¡ vkSj iRuh 'kkfey Fkha]
thou esa dbZ lgwfy;rsa nhaA vkRedFkk esa deys'oj us fy[kk gS ß---;k 'kk;n mls
gh ,slk ifjokj feyk Fkk--- tks ml ij dHkh Hkkjh ugha iM+k & rqylh ds isM+ dh
rjg ftlesa dHkh [kkn nsus dh t:jr ugha iM+hA dqN ,slh gh fLFkfr mudh
iRuh xk;=h dh FkhA112 fganw /keZ dh laLÑfr] ijaijk vkSj jhfr&fjoktksa us L=h
dks dkQh detksj djus dk dke fd;k gSA deys'oj us bl çlax esa ftl
^rqylh* dk ftØ fd;k gS og ^rqylh* L=h ds dÙkZO;ksa ls curh gSA ;g
fganqLrkuh ijaijk gS fd ?kj ds lkjs dkedkt] ozr miokl lc L=h ds [kkrs esaA
jkr nsj rd dke esa [kVusokyh L=h iwjh uhan lks ikus dh Hkh eksgrkt gksrh gSA
deys'oj }kjk iRuh ls vck/k nkf;Ro dh dkeuk vkSj nwljh vksj Lo;a dks
lqfo/kk iq#"k dguk iq#"koknh ekufldrk ds laLdkjksa dh mit gSA ,slk lqfo/kk&iq#"k
tks ikfjokfjd thou ds lkFk&lkFk lsDl lq[k dk vck/k vf/kdkj Hkh pkgrk gS
D;ksafd ys[kd ds vuqlkj lsDl iki ls ijs ,d lR; gSA lsDl dk gj ,d {k.k
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reke LohÑr lkekftd lR; dks yk¡?krk gqvk vius vki esa Lora= vkSj
otZukrhr gSA lsDl ds fo"k; esa deys'oj dh ;s /kkj.kk,a iq#"k ds leFkZu esa gSa]
L=h ds ugha D;ksafd L=h lsDl dh ck<+ esa iq#"k dks cgkus dk dke djrh gSA
vkRedFkk esa deys'oj us L=h&iq#"k lEcU/kksa ds fo"k; esa fy[kk gS ß;gh dkj.k
gS fd Hkkjrh; L=h&iq#"k lEcU/kksa dks <+ksrs ugha] lgrs gSaA vkSj ijaijk ls feyk
/khjt mls lgus dks Hkh lq[k esa cny nsrk gS --- cM+s&cM+s lq[kksa dh egÙokdka{kkvksa
dks rksM+dj NksVs&NksVs lq[kksa dks fn'kk ns nsrk gSAÞ113 okLrfodrk ;g gS fd /kS;Z
vkSj lgus dh 'kfDr dh vis{kk L=h ls dh xbZ gS] iq#"k ls ughaA Mj yxrk gS
fL=;ksa dks ;g dgus esa fd og Hkh thuk pkgrh gSa] lsok&leiZ.k ls ijs iq#"k dh
tkxhj ugha viuh vktknh dks eglwl djuk pkgrh gSaA

vkseçdk'k okYehfd us viuh vkRedFkk ^twBu* esa oSokfgd ijaijk dk
mYys[k djrs gq, fy[kk gS fd lekt esa fookg ls iwoZ yM+dh dks ns[kuk
vi'kdqu ekuk tkrk FkkA ifjokj ds cM+s&cqtqxZ gh fookg r; djrs FksA mudk
fookg Hkh dqN ,slk gh gqvkA mek pØorhZ us ̂ tkfr lekt esa fir`lÙkk* esa fookg
dh ijaijk ij loky mBkrs gq, fy[kk gS ßfookg esa oj vkSj o/kw ds ek/;e ls nks
ifjokjksa ds chp lEcU/k LFkkfir gksrk gSA ;gh otg gS fd vkt Hkh fganw fookg
¼bZlkb;ksa vkSj eqfLyeksa esa gksus okys fookg Hkh½ vjSaTM gksrs gSa ;kuh oj vkSj o/kw
ds ekrk&firk vFkok cM+s&cqtqxZ bls r; djrs gSaA ,slh ekU;rk gS fd fookg ds
ek/;e ls gh ifjokj fcjknjh vkSj lewg dk #rck cuk ;k cpk jgrk gS] detksj
;k etcwr gksrk gSA blfy, yM+ds ;k yM+dh dks bldk Lo;a fu.kZ; ysus ds fy,
NksM+uk [krjukd ekuk tkrk gSAÞ114 Li"V gS fd Hkkjrh; ijaijk esa fookg ds ç'u
ij oj&o/kw dh vkilh lgefr dk ç'u ges'kk ls lansgkLin jgk gSA orZeku
le; esa c<+rs rykdksa dk ,d dkj.k ;g Hkh gSA

Hkkjrh; lekt esa fookg ds uke ij gksus okyh fofue; çfØ;k ij çgkj
djrs gq, eksgunkl uSfe'kjk; us viuh vkRedFkk esa fy[kk gS ßHkkjrh; lekt
esa fookg dks ifo= ca/ku ekuk x;k gSA fookg ds uke ij yksx 'ks[kh c?kkjrs gSaA
fookg ds cgkus ,d nwljs ls >wBs okns djrs gSaA fookg gksrs&gksrs ,d nwljs dks
uhpk fn[kkrs gSaAÞ115 fookg laLFkk ds ek/;e ls cus lEcU/kksa dk vk/kkj dHkh&dHkh
>wBh e;kZnk vkSj uSfrdrk ij fVdk gksrk gSA fookg esa vkn'kZ cuus dk liuk
latksus okys eksgunkl Hkh mUgha jhfr&fjoktksa dh fxj¶r esa gksrs gSa tks vDlj gh
ijaijk ls gksrs vk, gSaA iRuh dh nksgjh Hkwfedk dk ftØ djrs gq, ys[kd us
vkRedFkk esa fy[kk gS fd og ek¡ cu dj vadq'k Hkh j[kuk pkgrh FkhA ;g iq#"k
ço`fr jgh gS fd iq#"k viuh iRuh esa ek¡ ds :i dks ryk'kus dh dksf'k'k esa yxk
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jgrk gSA eksgunkl }kjk ?kj dh ftEesnkjh u fuHkkus ds dkj.k ys[kd vkSj
mudh iRuh ds chp rukoiw.kZ lEcU/kksa dk çlax Hkh vkRedFkk esa lkeus vk;k gSA
bl fLFkfr ds fy, ys[kd vius ls dgha vf/kd iRuh dks nks"kh cukdj mls
dB?kjs esa [kM+k dj nsrk gSA ifr ls jk; u ysuk iq#"k ds fy, LokfHkeku dk ç'u
gks tkrk gSA

^vius&vius fiatjs* esa eksgunkl uSfe'kjk; us L=h ds fookg iwoZ ,oa
fookg i'pkr nkEiR; thou ds QyLo:i L=h ds lkekU; O;ogkjksa esa vk,
ifjorZu dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA ys[kd dk ;g fy[kuk fd 'kknh ds ckn
yM+fd;ka [kqyuk vkjaHk gks tkrh gS] njvly gekjs lekt dh >wBh uSfrdrk dk
gh ,d lPpk mnkgj.k gS D;ksafd 'kknh ds igys [kqyuk cM+k gh vuSfrd le>k
tkrk gSA dSls ,d uofookfgrk ls mldh lgsfy;k¡ mlds oSokfgd thou vkSj
jrtxs vkfn ds ckjs esa ckrsa djrh gSa] bls vkRedFkk esa thoar #i esa n'kkZ;k x;k
gSA

fookg ds ekeys esa vDlj gh tkfr] xks=] oa'k vkM+s vk tkrs gSaA ^iko Hkj
thjs esa czãHkkst* esa v'kksd oktis;h us vius fookg ds çlax esa fy[kk gS ßelwjh
ls] ogka lkr&vkB eghus ckn] eSaus vius firk dks jf'e ls fookg dh laHkkouk
ds ckjs esa i= fy[kkA esjk ifjokj FkksM+k dêj dkU;dqCt czkã.k FkkA --- gkykafd
muds vuqlkj blls cguksa ds C;kg esa dqN vM+pu vkus dh vk'kadk Fkh] mUgksaus
LohÑfr ns nh Fkh tks esjs fy, csgn vçR;kf'kr FkhAÞ116 vkt orZeku le; esa Hkh
fookg ds ekeys esa dqy dh e;kZnk dks bruh roTtks nh tkrh gS fd L=h&iq#"k
dh vkilh lgefr&vlgefr dk ç'u xkS.k gks tkrk gSA fdrus gh ek¡&cki us
^e;kZnk* vkSj ^bTtr* ds uke ij vius ;qok cPpksa dks ekSr ds gokys dj fn;kA
tkfr ds uke ij Øwj vkSj ccZj uhfr;ksa dk tkjh jguk uSfrdrk gS\ fookg laLFkk
iRuh ls ftu xq.kksa dh vis{kk djrh gS] mu lkjs xq.kksa dk c[kku v'kksd oktis;h
us viuh vkRedFkk esa fd;k gSA ys[kd ds vuqlkj mudh iRuh esa ,d vPNh vkSj
lq?kM+ L=h dh lHkh fo'ks"krk,a & ifjokj dh xfjek]  ekuoh;rk] laosnuk]
dk;Zdq'kyrk] ijLijrk] cPpksa dks vkRefuHkZj] LokfHkekuh cukuk lkFk gh lkl ds
:i esa Lusg'khy vkSj lfg".kqrk vkfn xq.k ekStwn gSaA bu xq.kksa dks mtkxj djus
ds ihNs ys[kd dh iq#"koknh lksp gS tks L=h/keZ ij ej feVus okyh ifrozrk L=h
ds #i esa viuh iRuh dks ns[krk gSA

Hkxorhpj.k oekZ us viuh vkRedFkk ^dfg u tkb dk dfg,* esa vius
fookg dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS ß18 vçSy lu~ 1923 og fnu eq>s vHkh rd



112

;kn gS tc ,d vR;ar ifo= vkRek ds laidZ esa eSa vk;k  --- mek ds :i esa eq>s
thou dh ,d fuf/k fey xbZ Fkh] ysfdu ml fuf/k dks lgstus dh u eq> esa
ço`fÙk Fkh] u eq>esa {kerk FkhAÞ117 viuh iRuh dks ,d ^vR;Ur ifo= vkRek*
dgus ds ctk, ys[kd vxj mls ,d L=h ds :i esa gh ns[krk rks T;knk vPNk
gksrkA vly esa ;gh og 'kCnkoyh gS tks fL=;ksa dks Hkqykos esa j[kus ds fy, ç;ksx
esa ykbZ tkrh gSA iRuh fdlh dh fuf/k ugha gksrh gSA ml ij ;g dguk fd ̂ml
fuf/k dks lgstus fd u eq>esa ço`fÙk Fkh u {kerk* vius vijk/kksa dks fNikus dk
gh ,d ç;kl gSA ys[kd dk ;g dguk fd ^oSls eSaus mlls csgn çse fd;k gS]
ysfdu eq> ij tks lkfgR; dk ikxyiu lokj Fkk] dfork dk cksgsfe;fuTe tks
eq>s feyk Fkk] eSa mldk D;k djrk*A lkfgR; dHkh çse esa ck/kd ds :i esa ugha
vkrk gSA ;fn iq#"k viuh iRuh ds ckjs esa lQkbZ nsus yxs rks fu'p; gh mldk
,d vFkZ ;g Hkh gS fd mu nksuksa ds nkEiR; thou dks e/kqj cuk, j[kus esa lcls
T;knk R;kx L=h us gh fd;k gSA

Hkxorhpj.k oekZ us vkRedFkk esa viuh nknh ds larkughu gksus ij
lekt esa yxus okys dyad dh ppkZ djrs gq, fy[kk gS fd ^nknk dks larku u
gksus dh dksbZ fpark ugha FkhA igyh iRuh ls muds rhu iq= FksA fpark nknh dks
Fkh D;ksafd og cka> ugha dgykuk pkgrh FkhA* L=h çÑfr ls tuuh gksdj Hkh
vxj cka> jg xbZ rks cM+k Hkkjh dyad yx tkrk gSA ys[kd us lekt esa fookg
ds uke ij py jgs va/kfo'oklksa dh Hkh ppkZ dh gSA

jktsaæ ;kno us viuh vkRedFkk ^eqM+&eqM+ ds ns[krk gw¡* esa ifr&iRuh ds
rukoiw.kZ lEcU/kksa dks fn[kkrs gq, iRuh ij Lo;a dh Lok/khurk Nhuus dk vkjksi
yxk;k gSA ys[kd dh ,slh fLFkfr dks n'kkZrs gq, eS=s;h iq"ik us ̂ og lQj Fkk fd
eqdke Fkk* esa jktsaæ ;kno ds 'kCnksa esa fy[kk gS ßblfy, eSa dgrk gw¡ fd fookg
ftanxh dh ¶ySfDlfcfyVh dks [kRe dj nsrk gSA rHkh rks fookfgr thou esa ?kqVu
vkSj volkn ds ekSds iSnk gksrs jgrs gSaAÞ118 iRuh }kjk ifr ls ,dkar leiZ.k dh
ek¡x vkSj ifr }kjk mldk çfrjks/k dj ,d ,sls dksus dh ek¡x ftlesa og viuh
Lora=rk esa dSn jg ldsA ikfjokfjd ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ls Hkkxdj ,d ifr dh
eqäkoLFkk dh dkeuk tgk¡ lkjs nkf;Roksa dk cks> iRuh ds da/kksa ijA dqN ,sls gh
ç'uksa ls my>k gS jktsaæ ;kno dk oSokfgd thouA iRuh ls çse u djus dh NwV
izsfedk ds lkFk ekSt&eLrh dh NwV rks nsrh gS ysfdu ifr ls viuk gd ek¡xrh
iRuh] lEcU/k foPNsn dk çLrko Hkh j[k nsrh gSA iRuh dh ,drjQk çfrc)rk
vkSj ikfjokfjd nkf;Rocks/k us iSarhl o"kksaZ rd rks ifr ls tksM+s j[kk ysfdu
fucZU/k mÙkjnkf;Roghurk dh vkM+ esa Lok/khurk dk vkanksyu vkf[kj dc rd
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pyrk\ çsfedk vkSj iRuh ds chp esa Lo;a dks filrs gq, fn[kkuk ifr&iRuh ds
rukoiw.kZ lEcU/kksa dks lkeus ykrk gSA ftlls çse fd;k mlls fookg u gks ldk
vkSj ftlls fookg fd;k mlls isze u gks ldkA x`g;q) dk ,d dkj.k çsfedk
ds izfr ifr dk >qdko vkSj yxko Hkh FkkA iRuh dh lgt vis{kkvksa dks cks>
ekuuk vkSj Lo;a dks gj ifjfLFkfr ls rukoeqä dj iRuh ij ?kj dh vkfFkZd
ftEesnkjh ds lkFk gh reke ftEesnkfj;ksa dks lkSaiuk vktknh ds uke ij ifr dk
iRuh ds çfr vekuoh; O;ogkj ugha rks vkSj D;k gS\

lwjtiky pkSgku us viuh vkRedFkk esa iRuh ds vU; iq#"k ds lkFk
lEcU/kksa dk ftØ djrs gq, ifr&iRuh dh rukoiw.kZ fLFkfr;ksa dks fn[kk;k gSA
vkRedFkk esa ys[kd us iRuh }kjk viuh mis{kk ds çlax dks mtkxj djrs gq,
fy[kk gS Þfoeyk t; ds xys esa nksuksa gkFk Mkys ckrsa dj jgh FkhaA eSa bruk gh
lqu ldk & ß;g rks cdrk gh jgrk gS] rwus pkj&ik¡p fnuksa ckn pys tkuk gS]
dkgs dks eq¡g yxkrk gS bldsAÞ119 ;g t; vkSj dksbZ ugha cfYd lwjtiky ds
vius HkkbZ dk csVk gSA iRuh }kjk t; dks ?kj esa lkFk j[kus dh 'krZ vkSj ifr
ij ^uk&enZ* gksus dk vkjksi oSokfgd thou ds uke ij ifr&iRuh ds fujk'kk]
volkn vkSj ?kqVu Hkjs thou dks lkeus ykrk gSA ifr }kjk iRuh ij rsbZl o"kksaZ
ds oSokfgd thou dks /kwy&/kwlfjr djus dk vkjksi vkSj Lo;a dks lHkh çdkj ds
vkjksiksa ls cjh djuk ,d çdkj ls ys[kd dh fLFkfr dks lafnX/k cukrk gSA iRuh
dks xSj&ftEesnkjkuk gjdrksa ds dkjkxkj esa [kM+k dj ys[kd dk Lo;a dks nks"k
jfgr vkSj iRuh }kjk 'kksf"kr fn[kkuk fLFkfr;ksa dks lqy>kus ds ctk, vkSj vf/kd
lkspus dks foo'k dj nsrk gSA ys[kd dh vkReeqX/krk ;gk¡ lkQ fn[kkbZ nsrh gSA

deyk dks  fo".kq çHkkdj us i<+k;k Fkk ysfdu 'kknh ugha dj ik,A bldk
dkj.k dqN ifjfLFkfr;k¡ rks dqN mUgha dh detksjh FkhA ckn esa fookg ds fy,
iatkch yM+dh ds çLrko ij ek¡ dh çfrfØ;k dks O;ä djrs gq, ys[kd us fy[kk
gS ßviuksa dks NksM+dj xSjksa esa tkuk D;k Bhd gS\ D;k rw ugha tkurk fd iatkch
rks---AÞ120 fookg ds ekeys esa tkfr dk ç'u ges'kk ls loksZifj jgk gS vkSj vkt
Hkh gSA fo".kq çHkkdj dk fookg ftl yM+dh ds lkFk ?kj okyksa us r; fd;k] og
mUgha dh fcjknjh dh FkhA vkRedFkk esa ys[kd us bl fcjknjh dh yM+dh ds lkFk
fookg dks viuh etcwjh crk;k gSA vius çfr ek¡ }kjk fd, cfynku dks ns[krs
gq, mUgksaus ;g fookg fd;kA

vkRedFkk esa fo".kq çHkkdj us vius thou esa iRuh ds iw.kZ lg;ksx vkSj gj
fo"ke ifjfLFkfr esa iRuh ds lkFk dks cgqr egÙoiw.kZ ekuk gSA iRuh dh lgefr
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ds dkj.k gh ys[kd viuh bPNkuqlkj ukSdjh NksM+us tSls ekeyksa esa Hkh fparkeqä
jgkA iRuh dk I;kj] Hkksykiu la?k"kZ ds fnuksa esa ys[kd ds thou vkSj l`tu dh
çsjd'kfä cuk jgkA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS ßeSa] c;kyhl o"kksaZ ds ml
la?k"kZe; thou esa ft/kj Hkh >kadrk gw¡ ml lk/kkj.k yM+dh dh Hkk"kk esa eq>s ogh
vlk/kkj.k I;kj vkSj ogh vfuoZpuh; ek/kq;Z ifjyf{kr gksrk gSA og fdlh
e/;;qxhu ifrozrk dk vkReleiZ.k ugha Fkk cfYd chloha lnh dh tkxzr ukjh
dh lgh lkgp;Z dh dkeuk FkhA vkSj ;g dkeuk ml çse esa ls 'kfä ikrh Fkh
tks uj&ukjh ds lgh lEcU/kksa dk vk/kkj gSAÞ121   iRuh tks ifr dks lHkh ca/kuksa
ls eqä dj thou Hkj lg;ksfxuh dh Hkwfedk fuHkkrh jghA ys[kd ds vuqlkj
L=h&iq#"k ,d&nwljs dh dfe;ksa dk fojks/k dj vkSj xq.kksa dks vius esa vkRelkr
dj nkEiR; thou dks ,d vk/kkj ns ldrs gSaA

fo".kq çHkkdj us vkRedFkk esa vius nkEiR; thou ds fo"k; esa fy[kk gS
fd ^thou ds vafre {k.k rd os ,d&nwljs ds gksdj gh jgsA* iRuh dk muds
thou esa vkuk tSls e#LFky esa xaxk cgus tSlk gh FkkA ;g xaxk çse dh xaxk
FkhA ifr ds çfr iRuh dh iw.kZ vklfä dk fp= vafdr djrs gq, fo".kq çHkkdj
us vkRedFkk esa fy[kk gS ßesjs çfr mldh vklfDr fujarj c<+rh jghA chp&chp
esa mlds fy[ks ;s vViVs okD; bl ckr ds lk{kh gSa] ^pk¡nuh jkr esa vdsykiu
v[kjrk gSA* ;k ^esjs fy, blls c<+dj dksbZ n.M ugha fd vkidk i= nsj ls
feysA bUrtkj djrs&djrs Fkd tkrh gw¡AÞ122 ifr vkSj iRuh ds chp çseiw.kZ
lEcU/kksa us gh ys[kd ds fn'kkghu vkSj la?k"kZe; thou dks xfr nhA vkRedFkk
esa ys[kd us fy[kk gS fd mudh vusd jpukvksa dh çsjd'kfä mudh iRuh gh gSA
iRuh dh e`R;q ds ckn vuUr Le`fr;k¡ ys[kd ds ru vkSj eu dks gj iy nX/k
djrh jgh gSaA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS ßfdlh ds tkus ds ckn irk pyrk
gS fd mlls dksbZ fdruk tqM+k FkkA igys fry&frydj tqM+us dk ç;Ru] fQj
tqM+us dh çfØ;k dks Hkwyus dk ç;Ru] ;g ;kruk fdruh =kln gksrh gSAÞ123

ifr&iRuh dk vkilh tqM+ko] çse vkSj yxko fo".kq çHkkdj ds lq[kn nkEiR;
thou dh lwpuk nsrk gSA

L=h dks l`f"V dk jpf;rk dgk tkrk gSA L=h lekt dks jprh gS vkSj
lekt ml jpukdkj L=h dks gh jpus yxrk gSA ;g L=h dh fu;fr gS fd ftl
iq#"k dks og xHkZ esa ikydj lalkj esa thuk fl[kkrh gS ogh mldk fglkc j[kus
yxrk gSA fookg tSlh laLFkk L=h dks uSfrdrk dh lh[k nsrh gSA firk ds ?kj
ls fu"dkflr gqbZ L=h dks ifr ds ?kj dks iwjh fu"Bk vkSj R;kx ls viukus ds
fy, dgk tkrk gSA xqykeh ds blls T;knk uewus vkSj D;k gksaxs tgk¡ L=h vius
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fy, ugha vius ifr ds fy, lefiZr jgrh gSA tgk¡ og y{e.k js[kkvksa esa ca/kdj
euq"; gksus dh btktr ikrh gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa esa fookg
tSls ç'uksa ij lkearh laLdkjksa dh >yd lkQ rkSj ij lkeus vkbZ gSA vkRedFkkvksa
esa ifr }kjk funsZf'kr vkSj lapkfyr iRuh ds :i esa ca/kh L=h dk thou lkeus
vk;k gSA bu vkRedFkkvksa dks i<+dj dbZ loky eu esa mBrs gSa] tSls & iRuh
ls leiZ.k dh ek¡x djus okyk ifr] iRuh ds çfr D;ksa lefiZr ugha gks ikrk\
nkEiR; thou dh lkjh ftEesnkfj;ka L=h ds [kkrs esa D;ksaA iq#"k vkRedFkkdkjksa
us iRuh }kjk ifr ij jh>us dh rks ckr dh gS ysfdu viuh iRuh ds çfr ifr
ds nkf;Roksa dks viuh Lora=rk dk guu ekuk gSA iRuh ds fy, dÙkZO;ksa dh
Ükà[kyk vkSj ifr ds fy, LoNUnrkA

Hkkjrh; lekt esa fookg L=h ds 'kks"k.k dk ,d cgqr cM+k dkj.k gSA
bldk eq[; dkj.k fookg ds uke ij gksusokys jhfr&fjokt] e;kZnk vkSj çfr"Bk
ds >wBs nkos gSaA okLrfodrk ;g gS fd ngst ls ysdj dU;knku tSlh çFkk,a L=h
ds 'kks"k.k dks vkSj vf/kd c<+kok nsrh gSaA lekt fookfgr L=h dh vktknh dks
pfj=ghurk ds nk;js esa dSn dj nsrk gSA

lkfgR;dkj ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og lekt esa O;kIr leL;kvksa
dks le>s vkSj mu leL;kvksa dks lkfgR; esa ntZ djsA L=h Hkh ml lekt dk
gh fgLlk gSA iq#"k vkRedFkkdkjksa us vius thouØe ds o.kZu esa u rks L=h dh
fLFkfr dks lkQrkSj ij fn[kk;k gS vkSj u gh muds thou dksA ifRu;ksa ds :i
esa 'khy vkSj la;e dh nsfo;k¡ vkRedFkkvksa esa mifLFkr gSaA vf/kdka'k vkRedFkkvksa
esa ifr ij eqX/k gksrha ifRu;ka mifLFkr gSaA vusd txg vkRedFkkdkj us Lo;a dks
nkEiR; thou ds ruko esa filrs gq, ntZ fd;k gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr bu
vkRedFkkvksa esa ifr&iRuh ds nq[k] volkn vkSj ruko Hkjs lEcU/kksa ds dkj.k
<+grs nkEiR; thou dh Hkh >yfd;ka gSA ifr&iRuh ds vyxko ds dkj.k mudh
larku ij D;k çHkko iM+rk gS] bldk vadu vkRedFkkvksa esa fcYdqy ugha gqvk
gSA ,slh fLFkfr esa ek= rF; ds rkSj ij lwpuk Hkj nh xbZ gSA bu vkRedFkkvksa
esa fir`lÙkkRed ewY;ksa dks <+ksrh ifRu;k¡ ekStwn gSaA fookg vkSj nkEiR; thou ds
uke ij ;gk¡ ifRu;ksa dks lkearoknh laLdkjksa dh lh[k nsrs ifr;ksa ds fp=
mifLFkr gSaA
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¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½  çse vkSj fookgsrj lEcU/k çse vkSj fookgsrj lEcU/k çse vkSj fookgsrj lEcU/k çse vkSj fookgsrj lEcU/k çse vkSj fookgsrj lEcU/k

isze fookg dk eksgrkt ugha gSA fookg ds iwoZ vkSj ckn esa Hkh çse gks
ldrk gSA ftls fookgsrj laca/k dh ifjf/k esa j[kk tkrk gS mlesa çse gksus ds
ckotwn ;fn 'kkjhfjd laca/k LFkkfir u gks rks D;k mls ge fookgsrj laca/k
dgsaxs\ blh çdkj ;fn çse djds ge fookg u dj ik,a rks D;k og çse vuSfrd
gks tk,xk\ fir`lÙkkRed vkSj can fnekx okys lektksa esa ckdk;nk dbZ 'kCn çse
dks viekfur djus ds fy, x<+s x, gSaA fookgsrj laca/k blh çdkj dk 'kCn gSA
dqN blh ifjçs{; esa çse vkSj fookgsrj laca/kksa dks ysdj if'pe esa ukjhoknh
fparu dh rhuksa /kkjkvksa esa erHksn jgk gSA tgk¡ mnkjokfn;ksa us nsgeqfä ds ç'u
ij ,d uSfrd n`f"Vdks.k dk ifjp; fn;k Fkk ogha ckn dh ukjhoknh fpardksa us
^ekbZ c‚Mh ekbZ Pokbl* ds ukjs ds lkFk fdlh Hkh rjg dh uSfrdrk dks ekuus
ls badkj dj fn;kA dguk u gksxk fd fookg laLFkk ftl fo'okl vkSj uSfrd
ewY;ksa ds vk/kkj ij cuh gS mlesa ,d L=h }kjk vius laca/kksa dks ysdj fu.kZ; ysus
dh ftl vktknh dk ukjk ckn esa fn;k x;k og ,d cM+k cnyko FkkA ;g
fookgsrj tSls fdlh Hkh 'kCn dks [kkfjt djrk gS rFkk çse vkSj laca/kksa dks furkar
futh pquko ds fo"k; ds :i esa ns[krk gSA gkykafd fganh ds vkRedFkkdkjksa us
vius ys[ku esa uSfrd ekinaMksa dks ges'kk L=h&iq#"k laca/kksa ds ç'u ij lkeus
j[kk gSA blhfy, dbZ ckj muds ys[ku dh fo'oluh;rk cjdjkj ugha jg ikbZ
gSA ;k rks ;g vfr ;FkkFkZoknh gks xbZ gS ;k çfrfØ;koknhA

çse ,d uSlfxZd Hkkouk gS tcfd fookg ,d lkekftd ftEesnkjhA çse
vkRek dh rjg gS tks dHkh ejrk ughaA çse ,d ,slk Hkko gS tks u uSfrd gS] u
vuSfrd] u ifo= vkSj u vifo=A lekt mls v'yhy] vifo= ;k vuSfrd tSls
[kk¡pksa esa ck¡V nsrk gSA lkekftd foMacuk gS fd vDlj gh çse dks O;fHkpkj tSls
'kCnksa ls tksM+ fn;k tkrk gS] [kkldj L=h ds ekeys esaA ftl lq[k dh dkeuk
gekjh bafæ;ka djrh gSa og O;fHkpkj u gksdj gekjk vf/kdkj gS fQj pkgs og L=h
gks ;k iq#"kA çse 'kkjhfjd lq[k ds fy, ugha fd;k tkrkA ,sls lq[kksa ds fy,
fookg laLFkk rks gSA eu dks tks vPNk yxrk gS og çse gSA çse dks lsDl ls
tksM+uk çse dk vieku djus tSlk gSA loky ;g mBrk gS fd lsDl ds fy,
fookg laLFkk dk çko/kku fd;k x;k gS fQj çse esa lsDl dh D;k vko';drk\
fookg ds ekeys esa lekt laca/k r; djrk gS tcfd çse ds ekeys esa ,slk dqN
ugha gSA
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leL;k ;g gS fd lekt fcuk fookg ds çse dks ekU;rk ugha nsrk gSA
dSlh foMacuk gS fd O;fä dh uSlfxZd Hkkouk dks Hkh lekt r; djrk gS\ vkSj
mls oS/k&voS/k tSls [kkapksa esa ckaV nsrk gS\ ijaijk 'kknh djks fQj I;kj djks dh
lh[k nsrh gSA ß--- bZekunkjh ls dgk tk, fd 'kknh lsDl djus dk çek.ki= gS]
blesa I;kj gks] t#jh ugha] ysfdu xM+cM+ rks ;gh gS fd gesa I;kj dks Hkh ;gha
jksiuk iM+rk gS tks vius vuqdwy okrkoj.k ;k fLFkfr;ka u ikdj /khjs&/khjs lw[kus
yxrk gS vkSj lw[krs gq, [kks[kys isM+ dh rjg vutkus gh fxjdj [kRe gks tkrk
gS] tcfd I;kj dks fdlh tk;t&uktk;t Qros dh fQØ ugha gksrhAÞ124 çse
lgHkkfxrk ek¡xrk gS] leiZ.k ughaA fir`lÙkk bls csoQkbZ tSls 'kCnksa esa cka/k
nsrh gSA

iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa thou ds vU; çlaxksa ds lkFk&lkFk
lcls egÙoiw.kZ fo"k; çse vkSj fookgsrj laca/kksa dks i;kZIr LFkku fn;k x;k gSA
bu laca/kksa ds c[kku ds nkSjku ys[kd HkkoukRed lkxj esa xksrs yxkus yxrk gSA
çse vkSj fookgsrj laca/kksa ds çlax deys'oj dh vkRedFkk esa cgqrk;r ls feyrs
gSaA deys'oj us cgqr gh dq'kyrk ds lkFk mu lHkh laca/kksa dks u dsoy le;
dh rkRdkfydrk dh mit crk;k gS cfYd vf/kdka'k dks tfLVQkbZ Hkh fd;k gSA
vDlj tc os ,sls çlaxksa dks pV[kkjs ysdj of.kZr dj jgs gksrs gSa rks Lo;a dks
;k rks fofDVe eksM esa j[k ysrs gSa ;k iSflo fjlhoj cu tk;k djrs gSaA ekuks
lkjh fL=;ka ,d  dkyt;h ys[kd ij HkjHkjkdj fxj tkus dks vkrqj gSaA gkykafd
tc os vius fe=ksa ;k dgsa fd ledkyhuksa dh ppkZ bl ifjçs{; esa djrs gSa rks
mykguk nsus esa rfud Hkh ladksp ugha djrsA eUuw HkaMkjh & tks mudh dHkh csgn
djhch fe= jgh Fkha & us mudh reke ço`fÙk;ksa dks ,d L=h dh fuxkg ls gekjs
lkeus j[kk gSA os crkrh gSa fd deys'oj ds nhik uke dh fdlh L=h ds lkFk
laca/k Fks tks lkekftd ekU;rkvksa esa fookg ls brj laca/k FkkA eUuw HkaMkjh us
rgydk ds fy, fy[ks x, ̂ fdrus deys'oj* 'kh"kZd laLej.kkRed ys[k ds vkjaHk
esa gh ikBdksa dks bldk lw= idM+k fn;k gSA os deys'oj ds lkFk viuh vkjafHkd
eqykdkrksa dk ftØ djrh gqbZ fy[krh gaS ßdeys'oj th mu fnuksa bykgkckn esa
gh jgrs Fks vkSj bl vk;kstu esa O;oLFkkid dh Hkwfedk esa FksA mUgksaus eq>s viuh
,d fe= nhik ds ;gk¡ Bgjk;kA os vk;kstu esa Hkwr dh rjg dke dj jgs FksA
dHkh jkr dks ,d cts rks dHkh nks cts [kkuk [kkus vkrsA nhik mudh çrh{kk esa
tkxrh jgrh Fkh vkSj [kkuk xje djds f[kykrhA vxj deys'oj th ml
vk;kstu dh O;oLFkk esa yxs gq, Fks rks nhik mudh ns[kHkky esaA eq>s ysdj og
nhik dks vkns'k nsrs jgrs fd og esjh lq[k lqfo/kk vkSj t:jrksa dk iwjk /;ku
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j[ksa] eq>s fdlh rjg dh vlqfo/kk u gksA mu fnuksa esa eSa bruk rks le> xbZ fd
nhik mudh fe= ls vf/kd c<+dj ^dqN* gSAÞ125 eUuw HkaMkjh us deys'oj ds
fookgsrj laca/kksa ds ckjs esa [kqn deys'oj dh ckrphr dk mYys[k fd;k gS ftlesa
ßb/kj&m/kj dh ckrphr ds ckn nks Vwd 'kCnksa esa mUgksaus dgk & ^ns[kks eUuw] eSaus
xk;=h] ekuw ¼csVh½ vkSj mlds ifr dks lkeus fcBkdj lkQ&lkQ dg fn;k fd
uhuk ls esjs laca/k cgqr ?kfu"B gks x, gSa vkSj bl laca/k dks rqEgsa Hkh Lohdkj
djuk gh gksxkA ;gk¡ rks eSa jgw¡xk gh ij eqacbZ tkdj mlds ikl Hkh jgk d:axk*
HkkHkh flj >qdk, lkeus gh cSBh FkhaA os 'kk;n viuh LohÑfr ns pqdh Fkha---A vkt
rd deys'oj th us ftrus Hkh laca/k cuk, lcdks Lohdkjrh gh rks vkbZ gSaA
mudh rks cl] ,d gh vkdka{kk Fkh fd deys'oj th tks pkgs djsa--- ftlls
pkgs laca/k cuk,a cl ;g ?kj u rksM+sa--- mUgsa uk NksM+saA tc muds ifjokj dks dksbZ
vkifÙk ugha rks Hkyk eSa fdl eqag ls çfrjks/k djrh\ gka] eu esa ,d ç'u t:j
vk;k fd dHkh can Hkh gksxk ;g flyflyk ;k ugha\Þ126

eUuw HkaMkjh us deys'oj ds mu lHkh :iksa dks dekscs'k ns[k&ij[k fy;k
Fkk  ftlds tfj, os L=h laca/kksa dh ifjHkk"kk,a x<+ jgs FksA ckotwn blds futh
laca/kksa dks ljsvke u mNkyuk Hkh mudh fof'k"Vrk gh Fkh ftls deys'oj us
thrs th fuHkk;kA tc ,d ys[kd Lo;a gh vkRedFkk ds ek/;e ls vius
fookgsrj laca/kksa dks efgekeafMr dj jgk gks rc eUuw HkaMkjh dk dqN ckrsa Li"V
dj nsuk cqjk Hkh ugha ekuk tk ldrkA ,d dkj.k ;g Hkh jgk fd eUuw HkaMkjh
dk deys'oj dh iRuh vkSj vU; efgyk lgpfj;ksa ls mruh gh utnhdh ;k
vkReh;rk jgh fd muds nkos çkekf.kdrk dh ifjf/k u yka?k ldsA deys'oj us
ges'kk gh vius fookgsrj laca/kksa dks ysdj ,d cM+cksykiu n'kkZ;kA dHkh viuh
foo'krk ds fnuksa esa iSflo jgdj laiUu fL=;ksa ds lkFk lgokl dk vuqHko fy;k
rks dHkh lkfgfR;d mBku ds nkSj esa ckSf)d lgokl dk lq[k HkksxkA ftl ,d
pfpZr dof;=h dk mUgksaus ftØ vius xqjcr ds fnuksa esa fd;k gS fd ̂muds ikl
dfork djus ds fy, dye ugha nsg Fkh* rFkk ^mu efgyk dks ihus fiykus dk
'kkSd Fkk*] mlh dof;=h ds lkFk laHkksxjr gksdj mUgksaus nsg vkSj laHkksx ds u,
vk;ke vftZr fd,A

deys'oj ds lkFk ,d leL;k ;g Hkh jgh fd Lo;a ds fookgsrj laca/k
mUgsa ifjfLFkfrtU; utj vkrs jgs ysfdu vius vU; ifjfprksa o fe=ksa ds laca/k
foyklA ;g vdkj.k ugha gS fd ftl Hkh L=h dk lalxZ mUgsa u feydj muds
fe=ksa dks fey x;k mlesa mUgksaus efgyk dks fofDVe n'kkZ;k gS fdarq ftl L=h
us mUgsa ÑrkFkZ dj fn;k mls mUgksaus lgtizkI; u ekudj [kqn ds tfj, ykHk
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ysus okyh fl) fd;kA ,d ,sls gh çlax esa mUgksaus Lons'k lsB mQZ ns'kh uked
efgyk dk ftØ fd;k gS] tks ikfdLrku ls 'kj.kkFkhZ ds rkSj ij viuh eqagcksyh
ek¡ ds lkFk Hkkjr vkbZ FkhA ns'kh dks vfuan~; lqanjh crkrs gq, deys'oj vk'p;Z
ls fy[krs gSa fd ̂ ns'kh tSlh efgyk foHkktu ds nkSj esa cpdj dSls vk xbZA* ;g
ckr fy[k dj deys'oj us vius  vkidks gh ,Dlikst dj fy;k gSA deys'oj
us ns'kh dks vius fe=ksa vkSj lgpjksa ls lkfgfR;d çfr'kks/k ds rkSj ij Hkh
bLrseky fd;kA v'd us ns'kh dks 'kj.k nh rks og muds fy, ^lgt izkI;* gks
xbZ] lR;saæ 'kjr ds iSjksa ij ekstksa dks j[k j[kdj uki ys jgh Fkh rc D;k Fkh\
;fn ,d vkSjr ds fy, ;gh iSekuk gS rks fnYyh ds ikapflrkjk gksVy esa viuh
dof;=h fe= ds gkFkksa ls iSx ysdj mlds lkFk laHkksxjr deys'oj ds pfj= dks
ekius dk dkSu&lk iSekuk gksuk pkfg,\ Bhd blhfy, dqafBr O;fä dks vkSjr
dks mlds vrhr esa viekfur ugha djuk pkfg, ojuk ogh gksrk gS tks eUuw
HkaMkjh us rgydk esa ^fdrus deys'oj* fy[kdj fd;kA

deys'oj us d'ehj esa feyh ,d ikfdLrkuh efgyk ds çfr vadqfjr gks
jgs vius çse ;k jkxkRed yxko dks of.kZr djrs gq, fy[kk gS ßeSa rc ,d fdlh
efgyk dks ns[kdj csgn ladqfpr gks tkrk FkkA ysfdu ;g ladksp fdlh nfer
lksrs dh rjg ugha QwVk Fkk--- ;g vadqfjr gqvk Fkk--- 'kjhj ds lkSan;Z lkezkT; dks
rc eSaus igyh ckj ns[kk vkSj vuqHko fd;k FkkA os efgyk ikfdLrkuh FkhaA muds
ifr bVyh esa Fks vkSj os vdsyh viuh fj'rsnkjh esa Jhuxj vkbZ gqbZ FkhaA rc eSaus
/kjrh dks igpkuk FkkA mlds uSlfxZd :i esa /kjrh vkSj çÑfr fdruk nsrh gS]
fdrus jgL;ksa dks mn~?kkfVr djds ,d fpjaru jgL; ls ;qä dj nsrh gS--- 'kk;n
eSa rc mu efgyk&csxe lkfgck ds lkFk ikfdLrku pyk tkrkA mez esa os eq>ls
rhu pkj lky cM+h FkhaA rgthc vkSj lyhdk muesa lek;k gqvk FkkA muesa
mudh isafVaXl tSlh gh fLuX/krk]  dkseyrk vkSj 'kkyhurk FkhA thou dks /khjt
vkSj lkSan;Z ds lkFk thus dh ykylk FkhA irk ugha rc esjh ftanxh dk D;k :i
gksrkAÞ127 thou ds ftl #i dh fpark deys'oj dj jgs Fks] og fu'p; gh muds
vopsru esa py jgs fookg] çse vkSj uSfrdrk ds var}±n ls lqfo/kktud <ax ls
cp fudyus dh O;k[;k FkhA 'kjhj ds lkSan;Z lkezkT; dks igyh ckj ns[kus dk
c[kku muds ml :i dks n'kkZrk gS tgk¡ ikuh esa jgdj dey ds iÙks dh Hkkafr
vlai`Dr jg tkus dk <+ksax fd;k tkrk gksA

deys'oj us vkRedFkk esa fy[kk gS fd lsDl dh muds thou esa dHkh
deh ugha jgh vkSj lsDl muds thou dk lR; dHkh ugha jgkA ys[kd us Lo;a
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Lohdkj fd;k gS fd okluk muds thou esa Hkjiwj jghA loky ;g mBrk gS fd
;g okluk dk gh izHkko Fkk fd ^[krokyh*] ^HkkHkh*] ^'kcue*] ^ehrk ikapky*]
^ns'kh*--- tSlh fL=;k¡ ys[kd dh fxj¶r esa Fkha\ gj L=h ds lkFk lalxZ  dks viuk
igyk vuqHko crkus ds Øe esa ys[kd ;g dgus ls Hkh ugha pwdrk fd bu laca/kksa
ds fy, lHkh fL=;ksa ds çLrko ds QyLo:i ekuks cgrh xaxk esa og Hkh cg tkrk
gSA bls deys'oj dk vkReeksg dgsa ftlds dkj.k og Lo;a ij jh> tkrs gSa ;k
fQj Lo;a dks funksZ"k lkfcr djus ds çiap\ vkRedFkk esa ,sls vusd çlax gS tgk¡
ys[kd us fL=;ksa }kjk Lo;a ij vkdf"kZr gksus dks mtkxj fd;k gSA

vkRedFkk esa ys[kd }kjk enekrh] mQukrh] fparkeqä fn[krh vkSj
egdrh vkSjrksa dks udkjus dh otZuk ls eqä gksus dk çlax ,d ,sls deys'oj
dks lkeus ykrk gS ftls vusd fL=;ksa ds lkSUn;Z esa Mwcus vkSj fQj Mwcdj ikj
vkus dh iwjh dyk dk Kku gSA

 iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa çse vkSj fookgsrj laca/kksa ds c[kku
ds nkSjku L=h nsg dk çlax vkrs gh mldh ek¡lyrk dk Hkh [kwc c[kku fd;k
x;k gSA eksgunkl uSfe'kjk; us ,sls gh ,d çlax esa fy[kk gS ßeqacbZ ls okil
ykSVuk esjs fy, nq[kn Fkk ij rkbZ ek¡ ds fy, lq[knA muds eu esa esjs fy,
ftKklk Hkko FksA eSa muds fy, fpfM+;k ?kj ls Hkkxk gqvk dksbZ tho cu x;k FkkA
,d gh i[kokM+s esa muds vkSj esjs chp dqN QdZ vk x;k FkkA og QdZ eSaus
eglwl fd;k FkkA cLrh dh yM+fd;ka eq>s cacbZ dk ckcw dgus yxh FkhaA eq>ls
dqjsn&dqjsn dj os ogk¡ dh ckrsa iwNrhaA tokc esa lp Hkh cksyrk vkSj >wB HkhA
lHkh dqN u dqN iwNrkN djrsA ij og dqN ugha iwNrh FkhA mlesa vk'p;Ztud
ifjorZu vk x;k FkkA ru esa Hkh vkSj eu esa HkhA mlds 'kjhj esa Hkjko gks x;k
FkkA mldh Nkfr;ka lqMkSy vkSj Hkkjh gks xbZ FkhaA mlds Hkhrj tSls jl Hkj vk;k
FkkA mlds vax&vax ls ekndrk Nydus yxh FkhA mlds gksBksa dks igyh ckj
jle; gksrs ns[kk Fkk eSausA uke Hkh rks mldk jloarh FkkA mldh gFksyh vkSj iSjksa
dh ,fM+;ksa esa vHkh Hkh esganh dh lq[khZ FkhA --- tc&tc Hkh mldh pwfM;ka
[kudrh esjs Hkhrj cspSuh mHkjrhA og iwjk fnu esjs fy, xgekxgeh dk jgkA esjs
Hkhrj d'ked'k Hkh jghA eSa leanj ds chp ls ykSVk Fkk vkSj ml >hy esa Mwcuk
pkgrk FkkA leanj u lgh] >hy gh lgh ij ml >hy esa vc esjh fgLlsnkjh u
FkhA og fdlh vkSj dh gks xbZ FkhAÞ128

njvly iq#"k ds thou esa fL=;ksa dh mifLFkfr nsg dh ifjf/k ls de gh
mcj ikbZ gSA eksgunkl uSfe'kjk; dh ;g LohdkjksfDr gS fd ^eSa leanj ds chp
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ls ykSVk Fkk vkSj ml >hy esa Mwcuk pkgrk Fkk*A Li"V gS fd ml fookfgrk L=h
jloarh ds 'kjhj ds çfr ys[kd ds eu esa vkd"kZ.k Fkk ysfdu mls çkIr u dj
ikus dh dqaBk HkhA fu'p; gh bl rjg dk vkd"kZ.k çse dh ifjHkk"kk ds nk;js esa
ugha vk ldrk gSA ;g fo'kq) :i ls nSfgd vkd"kZ.k gS tks ml L=h ds lkFk
ys[kd }kjk 'kkjhfjd laca/k cukus dh pkg dks O;ä djrk gSA fdlh nwljs dh
iRuh ds ckjs esa ;g dguk fd ^mldh Nkfr;ka lqMkSy vkSj Hkkjh gks xbZ Fkha---*]
ys[kd dh n`f"V dks n'kkZrk gS ftlesa ;kSu&dYiuk dk Hkh lekos'k gS vkSj ^ml
>hy esa vc esjh fgLlsnkjh uk Fkh*] ys[kd dh vr`Ir ;kSu dqaBk dh gh 'kkfCnd
vfHkO;fä gSA

eksgunkl ;gha ugha #drs gSaA jloarh ds ckn mudh fuxkg foeyk ij
iM+rh gS & ßfookg ls Ms<+&nks cjl igys mlls esjh igyh eqykdkr gqbZA ;g
feyuk vpkud ugha cfYd O;ofLFkr #i esa gqvkA tSls mlls esjh eqykdkr gksuk
fuf'pr FkkA oSls lc dqN iwoZ fuf'pr gksrk ughaA bl ?kVuk pØ esa dkSu
fdlds lkFk dgk¡ vkSj dc my> tk,A fdlh dks ekywe ugha gksrkA og ckr
vyx gS fd gekjs gh chp vf/kdka'k yksx HkkX; vkSj Hkxoku ds Hkze esa bl rjg
dh vVdysa yxkrs gSaA ij eSaus dHkh ,slk ugha lkspkA og ;kuh foeyk r`Irh ughaA
jloarh dh rjg u rks mldh vka[ksa eksVh&eksVh Fkha vkSj u og Lo;aA mldh
Nkfr;ksa esa mHkkj Hkh u FkkA gkykafd og lksygosa cjl dks ikj dj xbZ FkhA mlds
gksaB irys vkSj ueZ FksA og nqcyh&iryh Ldwy tkus okyh yM+dh FkhA og
cksyrh rks yxrk tSls dksbZ uUgh fpfM+;k pgd jgh gksA igyh ckj eSaus mls ns[kk
rks esjs Hkhrj gwd lh gqbZA vkSj ogh ckSjk;k lk eu mldh vksj vkdf"kZr gq, fcuk
u jg ldkA ckn ds fnuksa esa mlds çfr vkd"kZ.k c<+rk gh x;kAÞ129 ;g o.kZu
çse vkSj fookg ds njE;ku ys[kd dh vr`Ir ;kSu dqaBkvksa dk çn'kZu gSA ;g ckr
vkSj Hkh egÙoiw.kZ rc gks tkrh gS tc [kqn uSfe'kjk; lwjtiky pkSgku ij ikBdksa
ds lkeus futh laca/kksa dk uaxk ukp djus dk vkjksi yxk pqds gSaA ^Nkfr;ksa esa
jl Hkj tkuk* vkSj ^Nkfr;ksa esa mHkkj u gksuk* ls ys[kd fdl L=h n`f"V dk
ifjp; ns jgk gS] le>uk eqf'dy ughaA ;g flQZ nks o;Ld 'kjhjksa dh LFkwy
rqyuk ek= gS] nks O;fäRokaas dh rks dnkfi ughaA

blds myV rqylhjke dh vkRedFkk ds nksuksa Hkkxksa esa thou ds lokZf/kd
Li`g.kh; Hkkouk ds lgt fodkl dk dksey fp=.k feyrk gSA rqylhjke us
viuh vkRedFkk esa ,d dfo dh Hkk"kk x| esa mrkj nh gS vkSj mlh rhozrk ds
lkFk mUgksaus çse ds QwVrs vadqjksa dks latks;k gSA ,d yM+dh tks dydÙks ls
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ch,p;w esa ch-,- dh ijh{kk nsus vkbZ Fkh] ls rqylhjke dk feyuk gksrk gSA og
viuh i<+kbZ ds flyflys esa muls dqN enn ek¡xus vkbZ FkhA igyh eqykdkr dk
bruk lgt vkSj ekfeZd o.kZu de gh ns[kus dks feyrk gSA os fy[krs gSa ßmlus
dgk fd bafXy'k vkSj i‚fyfVdy lkbal dk dkslZ le> esa ugha vk jgkA djhc
vk/ks ?kaVs rd og njokts ds chp [kM+h gksdj ckrsa djrh jgh vkSj eq>ls i<+kbZ
esa lgk;rk djus dks dgkA lgk;rk dh ckr lqudj eSa mÙksftr gks x;k FkkA eSaus
dgk fd tks dqN i<+rk gw¡ mls vkidks crk nwaxkA fdarq i‚fyfVdy lkbal esjk
fo"k; ugha gS] fQj Hkh fdrkc ls i<+dj le>k ldrk gw¡A dy ls gekjh i<+kbZ
'kq: gksxh] ,slk dgdj og viuk uke fcuk crk, okil eqM+ xbZA ckgj >kadus
dh esjh fgEer ugha iM+h] fdarq lksprk jgk fd mldk uke D;k gksxk\ ml jkr
dqrwgyo'k u rks lks ik;k vkSj u dqN i<+ ik;kA dYiuk dk igkM+ fufeZr gksrk
jgkA ckj&ckj ;g [;ky vkrk fd ;fn mldk uke ekywe gksrk] rks mls
lacksf/kr djds 'ksDlih;j] feYVu] cukZM 'kk] dhV~l] 'kSyh vkfn tks Hkh dkslZ esa
Fks] muds ys[ku ij ppkZ djrkA ;|fi ;s ppkZ,a vxys fnu ls gh 'kq: gksus
okyh Fkha] fQj Hkh ,slk yxrk Fkk fd lc dqN ml jkr esa gh laHko gks tk,] rks
fdruk vPNk gksrk] Hkys gh dYiuk esa gh lghA mlus njokts esa ftl rjg [kM+h
gksdj i<+kbZ esa enn ek¡xh Fkh] eSaus eglwl fd;k Fkk fd tSls dksbZ rktk Qwyksa
dk xV~Bj [kqn iSny pydj vk;k gks] tks gok ds >ksadkas ls vpkud mM+ x;kA
blds igys bruk yxko fdlh ls ugha gqvk Fkk] 'kk;n cq) ls Hkh ughaA ml jkr
mlds }kjk cksys x, lkjs 'kCnksa dks nksgjkrk jgkAÞ130

vf/kdka'k voljksa ij iq#"k vkRedFkkdkj L=h ls lalxZ dk o.kZu djus esa
,d mrkoykiu n'kkZrs gSaA vDlj ;g mrkoykiu çse ds LokHkkfod fodkl dh
txg nSfgd ekalyrk dks mHkkjus ds dkj.k mitrk gSA rqylhjke ds o.kZu esa
çse dh lgtrk ds lkFk laca/kksa dk lEeku vkSj vkSnkR; Hkh gSA L=h ds lax çse
çlaxksa esa 'kkL=h; vkSj fNNys gks tkus okys nks /kqzoksa ds chp mUgksaus ckS) çsj.kk
ls e/;e ekxZ pqu fy;k gSA os vius vkSnkR; esa u rks 'kkL=h; gksrs gSa u csgn
fNNysA LokHkkfodrk dk nkeu idM+s mUgksaus viuh çse dFkk jph gSA uke ysdj
laca/kksa dk c[kku djuk fNNykiu Hkh gks fQj Hkh fcuk uke fy, gh dFkk dk tks
vkSnkR; gS og lkfgR; dks oS;fDrd ls lkoZHkkSe dj nsrk gSA ;g ,d rduhd
Hkh gS vkSj ,d pkfjf=d fof'k"Vrk HkhA rqylhjke us Hkh viuh çs;lh dk uke
lkoZHkkSe dj fn;k vkSj uke j[kk ^mRiyo.kkZ*A rqylhjke us vius çsek[;ku ds
f}rh; ioZ dk o.kZu dqN bl rjg fd;k gS ßnwljs fnu djhc nl cts og
fiNyh 'kke dh gh rjg njokts ij [kM+h gksdj vanj vkus dh ckr dgus yxhA
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mlds gkFk esa lkjs fo"k;ksa ds ikBîØe FksA og vanj vkdj esjh pkjikbZ ij
xksM+okjh cSB xbZ vkSj eSa eqMokjhA mlus dgk fd ikBîØe ,dne le> esa ugha
vk jgkA eSa mldh lkjh ckrsa lqurk tk jgk Fkk] fdarq esjk /;ku mldk uke D;k
gksxk] ij yxk gqvk FkkA ml le; rd eSa ckS) lkfgR; esa of.kZr ,d cq)dkyhu
ckS) fHk{kq.kh mRiyo.kkZ ¼mRiycUuk½ ds ckjs esa i<+ pqdk Fkk fd og vius tekus
dh vR;ar lqanj ;qorh Fkh] tks vufxur jktdqekjksa ds fookg çLrko ls Åcdj
cq) dh 'kj.k esa tkdj fHk{kq.kh cu xbZ Fkh] fdarq mldh ;knnk'r cgqr detksj
Fkh] blfy, cq) Lo;a mldh f'k{kk nh{kk dk dk;Z djrs FksA eq>s mldk uke
iwNus esa fgpd gks jgh Fkh] fdarq fnekx esa ;g ckr ckj&ckj vkrh Fkh fd mldk
pkgs tks Hkh uke gks] eSa mls ^mRiyo.kkZ* gh tkuwaxkAÞ131

v'kksd oktis;h us viuh vkRedFkk ^iko Hkj thjs esa czãHkkst* esa vius
igys çse ds vkos'k esa dfork fy[kus dk rks ftØ fd;k gS ysfdu çsfedk dks
dksbZ lkdkj :i ugha fn;k gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS ßçse dforkvksa
esa ,sfUnzdrk dk jax dqN vkSj xgjk gks mBk gS vkSj dkeuk dh fody rn~Hkork
?kVrh gS çse ds rRle lalkj esaAÞ132 ys[kd }kjk dforkvksa esa 'kjhj dh mifLFkfr
vkSj lfØ;rk dk fuladksp Lohdkj L=h ds çfr ys[kd ds nSfgd vkSj 'kkjhfjd
vkd"kZ.k dk gh mn~?kkVu gSA vkRedFkk esa mfYyf[kr ,d çlax esa ys[kd }kjk
vius çse dks voS/k dh Js.kh esa [kM+s djrs gq, mldk xksiu vusd ç'ufpºu [kM+s
djrk gSA loky ;g mBrk gS fd D;k ;g ys[kd ds e/;oxhZ; laLdkjksa dh nsu
gS ftlds dkj.k og bl isze dks lkoZtfud djus ls drjkrk jgk\ okLrfodrk
;g gS fd çse dHkh oS/k ;k voS/k ugha gksrk fQj ys[kd us vius bl çse dks voS/k
ds dB?kjs esa [kM+k dj ml ij ekSu dk inkZ D;ksa Mky fn;k\ ys[kd }kjk L=h
ds 'kkjhfjd lkSan;Z vkSj çse ij fy[kh dfork dk ,d mnkgj.k &

ßrks tkurh gS D;k nsrh gSa rsjh vk¡[ksa]
rsjs vuko`r mjkst vkSj flgjrk dudruA
x x x
oSls gh tSls rq>s jgus nwaxk diM+ksa esa
rc rd tc rd esjh 'kjhj dks
viuh okluk ls lqanj vkSj mRlqd ugha dj ysrk---Þ133

v'kksd oktis;h }kjk çse ds çfr viuh mRlqdrk dh ifj.kfr L=h ds 'kkjhfjd
vaxksa ds ek/;e ls djuk] çse ls dgha vf/kd muds nSfgd vkd"kZ.k dks mtkxj
djrk gSA mUgksaus ftl mRlqdrk dh ckr dh gS og gS L=h ds 'kjhj dks tkuus]
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ns[kus vkSj le>us dh ftKklkA ;gh dkj.k gS fd L=h dh ekndrk] ,safædrk
mudks ges'kk ls vkdf"kZr djrh jgh gSA vk'p;Z gksrk gS fd lc dqN nsus ds
cnys] lc dqN ysus dh rtZ ij çse djus okyk ys[kd vkRedFkk esa vius çse
dks gh LFkku ugha ns ik;k!

çse dks ifo=rk dh Js.kh esa j[kusokys vkSj okluk ls ijs çse dks bZ'oj
ekuus okys lkfgR;dkj jktsaæ ;kno ds çse dk vkjaHk xq#] f'k"; dh ijaijk esa
gksrk gSA Vîw'ku i<+kus ds ek/;e ls jktsaæ ;kno ̂ehrk* ds laidZ esa vkrs gSaA ;gh
laidZ /khjs&/khjs I;kj esa cny tkrk gSA vkRedFkk esa jktsaæ ;kno us fy[kk gS
ßfuEuoxhZ; [kqjnjsiu ds ckotwn eq>s og ^vlk/kkj.k* yxrh FkhA blh us mls
n`<+rk vkSj vkRefo'okl fn,A ije lqanjh ugha Fkh exj O;fäRo esa rst FkkAÞ134

çsfedk dks ifj.khrk dh 'kDy esa uke <+kyus dh pkg j[kus okyh ^ehrk* ds lkFk
jktsaæ ;kno vthou çse ds ca/ku esa ca/ks jgsA ̂ ehrk* tks jktsaæ ;kno ds lkFk çse
tSls ifo= fj'rs esa ca/kdj vkthou vfookfgr jghA ;gk¡ ^ehrk* dk çse fuLokFkZ
gS] jktsaæ ;kno dk ughaA jktsaæ ;kno rks ,d vksj çsfedk vkSj nwljh vksj eUuw
ls fookg dj nksuksa ukoksa  dks lk/kus dk dke dj jgs FksA ;fn ^ehrk* ds çfr
jktsaæ dk çse lPpk Fkk rks eUuw ls fookg D;ksa fd;k\ çse dks fookg dh ifjf/k
ls nwj j[kus okys jktsaæ ;kno ̂ehrk* dh rjg vius çse ds çfr lefiZr D;ksa ugha
gks ik,\ ehrk us rks viuh eksgCcr dks gh ftUnxh ekukA

vkRedFkk esa jktsaæ ;kno us viuh çsfedk dks ftl ^ehrk* uke ls lacksf/
kr fd;k gS og mldk okLrfod uke u gksdj ys[kd dk fn;k gqvk uke gSA
eS=s;h iq"ik us blh çlax dks mBkrs gq, ^og lQj Fkk fd eqdke Fkk* esa fy[kk
gS ßeSa lkspus yxh gw¡] jktsaæ th us bldk vlyh uke D;ksa fNik;k\ eUuw nh us
Hkh mudks ^ehrk* gh fy[kk gSA nyhy ;g gS fd mudh cnukeh gksxhA vjs
ftlus eksgCcr esa thou gkse dj Mkyk] mldks cnukeh Mjk,xh\ --- ftldk
uke Q£ ls ysuk pkfg, Fkk] mldks fNikdj D;k fl) fd;k\ D;k vkidk
nkEiR; mldh çse riL;k ls Hk;Hkhr gksus yxk\Þ135 u tkus fdrus ykaNuksa]
vkjksiksa dks lgk gksxk ml çse nhokuh us\ vfookfgr iq#"k dks lekt czãpkjh
dgrk gS ysfdu vfookfgr L=h reke ykaNuksa ds ?ksjs esa [kM+h dj nh tkrh gSA
çseh ds fy, thou Hkj mifLFkr jgus okyh ^ehrk* ds vfookfgr gksus dk ,d
dkj.k vius çse dks vkthou cuk, j[kuk Hkh gSA D;ksafd fookg ds ca/ku esa
iM+dj og çseh ls feyus vkfn dh NwV ugha ikrhA vkRedFkk esa jktsaæ ;kno us
fy[kk gS ßeSaus mls dgk¡&dgk¡ ugha cqyk;kA jkr&csjkr] txg&cstxg og
mifLFkr jgh gSAÞ136
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,d vksj ^ehrk* dk iw.kZ leiZ.k vkSj nwljh vksj jktsaæ ;kno dh
L=h&'kjhj dks tkuus dh míke ykylkA jktsaæ ;kno }kjk ,d vKkr efgyk
ds }kjk Hksts i= esa feyu dh bPNk dks Lohdkjuk vkSj ßxys esa gkFk Mkydj
fuLladksp ckj&ckj pweukA mls ?kj dk dke djrs gq, ns[kuk ,slk gh Fkk tSls
eap ij lc dqN gks jgk gksA lius dh vokLrfod nqfu;k tSlkAÞ137 ;g ys[kd
fd ;kSu dqaBk gS ;k L=h&'kjhj ds çfr mRlqdrk ;k L=h&laca/kksa dks laxhr dh
y; dh rjg rktxh ekuus okyh ekufldrk\ efgykvksa ds çfr vkdf"kZr gksus
dh ço`fÙk dks Lohdkjus ds ckotwn Hkh ys[kd }kjk vius thou esa vkbZ fL=;ksa
ds lkFk laca/kksa ds ekeys esa Lo;a dks nks"kjfgr vkSj crkSj 'kksf"kr ds rkSj ij is'k
djuk Þewy vkSj LFkkbZ lapkyd 'kfä;ka D;k ;gh pkj&ik¡p efgyk,a gSa vkSj bUgha
ds b'kkjksa ij eSa ej?kV dh ukb± ukprk jgk gw¡AÞ138 ;g ys[kd dh 'kkjhfjd
viaxrk ls mith dqaBk gS ;k fur u, çse laca/kksa dks ryk'kus dh ykylk\

fo".kq çHkkdj us viuh vkRedFkk esa çse ds fo"k; esa fy[kk gS ßeSa dgrk
gw¡ thou vkSj ej.k D;ksa] çse rks Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; ds chp ds varj dks Hkh
ugha igpkurk D;ksafd og dkykrhr gS] 'kCnkrhr gSA ogh dkykrhr 'kCnkrhr
çse esjk dop gS vkSj jgsxkAÞ139 ;g çse ys[kd dk viuh iRuh ls çse gSA
vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS fd mudh iRuh esa I;kj djus dh vn~Hkqr {kerk
ds lkFk LokfHkeku dh v{kq..k Hkkouk Hkh FkhA ;gk¡ nSfgd laca/kksa ls ijs Hkkoukvksa
ls Hkkoukvksa ds feyu dk çse gSA

njvly çse esa gesa og ugha feyrk gS ftldh gesa ykylk gksrh gS cfYd
ogh feyrk gS ftlds ge ;ksX; gksrs gSaA vxj og lpeqp lkgp;Ztfur vkSj
fuO;kZt çse gS rks og vius lcls dfBu {k.kksa esa lokZf/kd ?kuhHkwr #i esa mitrk
gSA vxj çse laca/kksa ds lgt lkgp;Ztfur fodkl dks ns[kuk gks rks rqylhjke
dh vkRedFkk ,d fud"k gks ldrh gSA ef.kdf.kZdk dk ,d çlax gS ftlesa
rqylhjke chekj voLFkk esa ch,p;w ds vLirky esa iM+s Fks vkSj mudh lgpjh
ftls os ^mRiyo.kkZ* dgk djrs Fks] muls feyus vkrh gSA ml nkSjku os
dE;qfuLV ikVhZ ds iw.kZdkfyd lnL; gks pqds Fks rFkk fljgkus dksbZ u dksbZ yky
fdrkc vfuok;Z :i ls jgk djrh FkhA vkRedFkk esa rqylhjke fy[krs gSa
ßvLirky esa ysVs&ysVs esjs gkFk esa tc Hkh dksbZ fdrkc ns[krh] mRiyo.kkZ mls
Nhudj csM ds ikl lkeku j[kus okys NksVs ls jSd esa Mky nsrhA mlus igyh
ckj ftl fdrkc dks Nhuk Fkk] mldk uke Fkk ^LVsV ,aM fjcksyw'ku* ftls ysfuu
us fy[kk FkkA fdrkc Nhurs le; mlus dgk Fkk fd tc rd vLirky esa gSa] rc
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rd fcuk dqN i<+s ew[kZ cus jfg,A mldh bl vkReh;rk us efLr"d dks Nw fy;k
FkkA ,d fnu ,d ulZ eq>s Oghyps;j ij fcBkdj batsD'ku :e esa CyM VsLV ds
fy, ys xbZA ml fnu [kwc BaMh gok py jgh FkhA Oghyps;j ij eSa T;ksa gh CyM
nsdj ckgj fudyk] mRiyo.kkZ viuk nqiêk eq>s vks<+kus ds fy, nkSM+ iM+hA eq>s
ml le; ,slk yxk ekuks eSaus ,d ubZ ftanxh vks<+ yhA og cM+k gh ekfeZd iy
FkkA og ekfeZdrk esjs efLr"d ij ges'kk ds fy, vk:<+ gks xbZA bl ?kVuk us
eq>s mRiyo.kkZ dks dHkh Hkh ugha Hkwy ikus dh fLFkfr esa igqapk fn;kAÞ140 ;g çlax
blfy, Hkh ekfeZd gS D;ksafd ;g ogh mRiyo.kkZ Fkh ftldk rqylhjke ls igyk
ifjp; gh fdrkcksa ds tfj, gqvk FkkA rqylhjke dgrs gSa fd mls ns[kdj mUgsa
ckS) lkfgR; dh ,d ukf;dk ^mRiycUuk* dh ;kn gks vkbZ Fkh fd dSls og dbZ
jktdqekjksa ds fookg çLrko ls mdrk dj ckS) fHk{kq.kh cu cq) dh 'kj.k esa pyh
vkbZ FkhA

lkfgR; esa çse dh loksZPp dksfV ogh gS ftlesa mlds iYyou dh çfØ;k
lkgp;Z ls fodflr gqbZ gksA mRiyo.kkZ çlax ^rhljh dle mQZ ekjs x,
xqyQke* ds uk;d ghjkeu dh ;kn fnykrk gS tc rqylhjke dks i<+kus ds cnys
mRiyo.kkZ Qhl nsus dh ckr djrh gS vkSj rqylhjke ldqpk tkrs gSaA Bhd oSls
gh tSls ghjkeu dks ghjkckbZ ls c['kh'k ysus esa ladksp gqvk FkkA ghjkckbZ us tc
ghjkeu dks ^ehrk* dgdj lacksf/kr fd;k Fkk rHkh ls mlds laca/k ,d xkM+hoku
vkSj lokjh ls dgha vkxs c<+ x, FksA Bhd ;gh rqylhjke ds lkFk gqvkA

çse ;fn 'kk'or Hkko gS vkSj mlesa vykSfddrk gS rks mls 'kkjhfjd laca/kksa
esa cka/kdj 'kjhj rd lhfer D;ksa dj fn;k tkrk gS\ iq#"kksa }kjk fyf[kr bu
vkRedFkkvksa esa ;g lkeus vk;k gS fd dbZ ckj vkRedFkkdkj 'kkjhfjd çyksHku
ds pyrs çse dh >wBh nyhysa nsrk gSA 'kkjhfjd ekalyrk esa lkSUn;Z dh ryk'k
djus okys isze dks D;k fu%LokFkZ vkSj lPps isze dh dksfV esa j[kk tk,xk\ isze ds
ekeys esa iq#"kksa dh n`f"V dks mtkxj djrh ;s vkRedFkk,a ^isze* vkSj ^okluk* esa
QdZ Hkh fl[kkrh gSaA
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v/;k; rhuv/;k; rhuv/;k; rhuv/;k; rhuv/;k; rhu

fganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&&&&&thouthouthouthouthou

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ cpiu % fufeZfr vkSj ifjos'kcpiu % fufeZfr vkSj ifjos'kcpiu % fufeZfr vkSj ifjos'kcpiu % fufeZfr vkSj ifjos'kcpiu % fufeZfr vkSj ifjos'k

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ isze] fookg vkSj nkEiR;isze] fookg vkSj nkEiR;isze] fookg vkSj nkEiR;isze] fookg vkSj nkEiR;isze] fookg vkSj nkEiR;

¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ ekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNk

¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½ fir`lÙkk ds na'kfir`lÙkk ds na'kfir`lÙkk ds na'kfir`lÙkk ds na'kfir`lÙkk ds na'k

¼p½¼p½¼p½¼p½¼p½ vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u
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fganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hfganh dh L=h vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&&&&&thouthouthouthouthou

vkRedFkk vius vkidks ns[kus dk ,d vuqHko gS ftlesa fdlh izdkj dh
pdkpkSa/k u gksdj thou dh okLrfodrk fufgr gksrh gSA L=h dh vkRedFkk
mlds thou&la?k"kZ dk ,d ek/;e Hkh gSA 'kks"k.k vkSj vU;k; ds pØksa dks
fn[kkrha L=h vkRedFkk,a vlekurk ds reke Lrjksa dk inkZQk'k djrh gSaA ;s
vkRedFkk,a lekt ds i{kikriw.kZ O;ogkj dks lkeus ykdj vusd loky Hkh [kM+k
djrh gSaA ;g lekt tUe ysus okyh larku dks fdl izdkj iq=&iq=h ds [kkapksa
esa foHkDr dj thou thus dk iSekuk fu/kkZfjr djrk gSA L=h vius iwjs thouHkj
reke ca/kuksa vkSj fj'rksa esa ca/kh gksrhs gSA loky ;g mBrk gS fd iq#"k ds fy,
fj'rksa ds ca/kuksa dh vfuok;Zrk esa <+yuk vko';d D;ksa ugha ekuk tkrk\ gj
leiZ.k dh vkdka{kk L=h ls gh D;ksa\ f'kf{kr vkSj vkRefuHkZj gksus ds ckotwn ?kj
laHkkyus dh iwjh ftEesnkjh L=h ls gh D;ksa\ L=h ls lsok vkSj leiZ.k dh ek¡x
djus okyk iq#"k L=h ds izfr lefiZr D;ksa ugha gks ikrk\ tUe ysus okyh iq=h
lekt ds iwoZfu/kkZfjr f'kadtksa esa dl nh tkrh gS vkSj fdl izdkj mlds thou
dks ,d fuf'pr fn'kk esa <+ky fn;k tkrk gSA bu reke iz'uksa dh vuqxwat gesa
bu L=h vkRedFkkvksa esa ns[kus dks feyrh gSA

L=h ds fy, vkRedFkk ys[ku ,d tksf[ke Hkjk dk;Z gSA L=h vkRedFkkdkj
tc vius thou ds ckjs esa viuh dFkk dks lekt ds lkeus j[krh gS rks mlds
lkeus dqN uSfrd vkSj lkekftd e;kZnk ds ncko Hkh gksrs gSaA Hkkjrh; lekt esa
yksx vHkh Hkh ,d ysf[kdk dh lgt LohdkjksfDr vkSj thou ds lp dks
bZekunkj vfHkO;fDr ds :i esa Lohdkj dj ldus dh fLFkfr esa ugha gSA ,sls esa
vusd izlaxksa dk ;FkkFkZ fp=.k ysf[kdk ds lkekftd lEcU/kksa vkSj thou esa
vlqfo/kk iSnk dj ldrk gSA dbZ ckj L=h vkRedFkkdkjksa ij v'yhyrk rd ds
vkjksi yxk fn, tkrs gSaA loky ;g mBrk gS fd thou ds ftu chgM+ksa ls ,d
L=h dk LoRo Vdjk;k gks] og vkRedFkk esa vuqifLFkr dSls jg ldrk gSA
lekt ;fn L=h ds lkeus v'yhyrk ijkslsxk rks tkfgj gS fd L=h mls vius
thou dh dFkk esa ntZ djsxhA L=h viuh vkRedFkk esa fj'rksa vkSj tTckrksa ds
vUr%laca/kksa dh gdhdr dks lkeus j[krh gSA lekt ;fn L=h dks nsg ds vk/kkj
ij ukisxk rks L=h ml nSfgd vkSj 'kkjhfjd n`f"V dh vkykspuk djsxh ghA L=h
;fn nsg ds vk/kkj ij x<+h xbZ L=h dh Nfo dh vusd irks± dks m?ksM+rh gS rks
;g dksbZ dYiuk ugha cfYd lekt vkSj thou dk lp gSA
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jkg pyrh L=h ij u tkus fdruh vk¡[ksa fVdh gksrh gSa\ viuh thou
;k=k ds ek/;e ls L=h vuqHkoksa dh lPpkbZ vkSj ;FkkFkZ dks gekjs lkeus j[krh
gSA L=h ;fn vius 'kkjhfjd lEcU/kksa ds ckjs esa fy[krh gS rks mls QwgM+rk D;ksa
eku fy;k tkrk gS\ loky mBrk gS fd lEcU/k cukus okys iq#"k dks ;g lekt
ckbTtr cjh dj L=h dks dB?kjs esa D;ksa [kM+k dj nsrk gS\ iq#"kksa dks fL=;ksa ls
'kkjhfjd lEcU/k cukus dh rks NwV gS ysfdu ;fn L=h mu lEcU/kksa dks mtkxj
djs rks uSfrdrk] e;kZnk vkM+s D;ksa vk tkrh gS\ iq#"kksa dks ^lsDl* djus dh NwV
gS ysfdu ;fn L=h ^lsDl* ds ckjs esa fy[krh gS rks mls vuSfrd D;ksa eku fy;k
tkrk gS\ tks tSlk gS] mls oSlk gh is'k djus esa 'kkyhurk dh nhokjsa vkM+s D;ksa
vk tkrh gSa\ loky mBrk gS fd VkV dks js'ke D;ksa dgk tk,\ L=h ;fn vius
gh ifr dh vlfy;r dks mtkxj dj mls dB?kjs esa [kM+k djrh gS rks mls
pfj=ghu D;ksa djkj fn;k tkrk gS\ vius izfr dh xbZ fgalk vkSj ;kSu&mRihM+u
dks L=h ifr&iRuh ds lEcU/kksa dh vkM+ esa 'kkyhurk dh pknj ls D;ksa <+ds\
lekt dh lPpkbZ ij inkZ Mkyus ls D;k lEcU/kksa ds csgrj Hkfo"; dh dYiuk
dh tk ldrh gS\ L=h ;fn nsg dh v'yhyrk dks lkeus j[krh gS rks thou esa
u tkus fdruh ckj og vius izfr fd, x, v'yhy O;ogkj ls xqtjrh Hkh gSA
vius jkstejkZ ds thou esa L=h u tkus fdruh ckj nsg ds vk/kkj ij x<+h Nfo;ksa
ls lk{kkRdkj djrh gSA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd tekus dh djoV
ds lkFk L=h ds izfr vnc dh djoVsa Hkh cnyuh pkfg,A L=h vkRedFkk,a lekt
dk ,d ,slk vkbZuk gS ftlesa lekt viuh okLrfod rLohj ns[k ldrk gSA
;fn cqjh lwjr okys dks ml vkbus ls gh f'kdk;r gks rks blesa mu L=h
vkRedFkkdkjksa dk D;k nks"k\ vius gh ifr }kjk vU; L=h ds lkFk 'kkjhfjd
lEcU/k cukrs gq, ns[kus okyh iRuh ls ;g lekt ekSu dh vkdka{kk D;ksa j[krk
gS\ L=h vkRedFkk,a lEcU/kksa dh uXu lPpkbZ dks gekjs lkeus j[krh gSaA vius
LoRo ds fy, la?k"kZ djrh ;s vkRekfHkO;fDr;k¡ lekt dks L=h dks euq"; le>us
dk lans'k Hkh nsrh gSaA

bl v/;k; esa dqlqe valy] Ñ".kk vfXugks=h] in~ek lpnso] dkSlY;k
cSla=h] izHkk [ksrku] eUuw HkaMkjh] pUæfdj.k lkSujsD'kk] lq'khyk VkdHkkSjs dh
vkRedFkkvksa dks dsUæ esa j[kdj L=h&thou ds fofHkUu i{kksa dks [kkstus dh
dksf'k'k dh xbZ gSA ,d L=h dk vuqHko&lalkj iq#"k dh rqyuk esa foLr`r vkSj
O;kid gksrk gSA vius thou esa ?kfVr ?kVuk dks ,d L=h vklkuh ls ugha Hkqyk
ikrh gSA firk ds ?kj eas csVh ds :i esa tUeh L=h vius ek;ds ls tqM+h gjsd
?kVuk vkSj vuqHko dks ;kn j[krh gSA firk ds ?kj ls ifr ds ?kj esa foLFkkiu
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Hkh mls thouHkj ;kn jgrk gSA tUe ysus okyh csVh /khjs&/khjs ;g tkuus yxrh
gS fd cM+s gksdj mls bl ?kj ls fonk gksuk gSA blfy, og vius thou ds gjsd
{k.k dks latksdj j[k ysuk pkgrh gSA ogha nwljh vksj iq#"k ds eu esa fuf'pUrrk
dk Hkko gksrk gSA iq#"k ds fy, ,d ?kj ls nwljs ?kj esa foLFkkiu dk iz'u gh ugha
gksrk gSA vr% og ?kVukvksa vkSj vuqHkoksa dks L=h dh vis{kk  de egÙo nsrk gSA
,d L=h csVh] iRuh vkSj eka dh Hkwfedkvksa vkSj vuqHkoksa ls xgjs Lrj rd tqM+h
gksrh gSA ;kSu&'kks"k.k ls xqtjus okyh L=h thouHkj ml vuqHko dks ugha Hkqyk
ikrhA mldk izHkko mlds 'kjhj ds lkFk gh eu ij Hkh iM+rk gSA ;kSu&'kks"k.k
ls tqM+h ?kVukvksa ds ifj.kke Hkh L=h dks iwjs thouHkj Hkqxrus iM+rs gSaA bl
v/;k; esa L=h&thou ds fofHkUu :iksa & cpiu] isze] fookg vkSj nkEiR;] ekr`Ro]
vkfFkZd vkRefuHkZjrk] fir`lÙkk ds na'kksa vkfn dks fL=;ksa }kjk fyf[kr bu
vkRedFkkvksa esa [kaxkyus dh dksf'k'k dh xbZ gSA ,d L=h dk thou fdu&fdu
uSfrdrkvksa vkSj e;kZnkvksa ds ?ksjs esa tdM+k gksrk gS] bldk vglkl gesa bu
vkRedFkkvksa dks i<+dj gks tkrk gSA ,d firk dh ^jktdqekjh* dgh tkus okyh
csVh ifr dh ^v)k±fxuh cudj fdu&fdu Hkwfedkvksa dk fuoZgu djrh gS] mu
Hkwfedkvksa vkSj nkf;Roksa dk izR;{k vadu gesa bu vkRedFkkvksa esa ns[kus dks
feyrk gSA

Ñ".kk vfXugks=h us vkRedFkk ds fo"k; esa fy[kk gS] ßvkRedFkk
Lohdkjus&vLohdkjus ;k okn&fookn dk eap ughaA tks ftl ij chrk lks chrk
vkSj mls mlus O;Dr Hkh fd;kA tks tgka chrk mls ;fn dksbZ ugha jksd ldk rks
mls O;Dr djus ij ftjg D;ksa\ viuh cqf) foosd ds lgkjs lHkh izk.kh
lq[kh&larq"V thou rks thuk gh pkgrs gSa uA dksbZ Hkh ohjkuxh] /kks[kk] fo'okl?kkr
vkneh Lo;a vkeaf=r ugha djrk u gh vius QksM+ksa ls eokn cgkuk lq[kdj
fLFkfr gSA eSa vkSjr Fkh] vkSsjr gwa] vkSjr gh jgwaxhA esjh 'kkjhfjd lajpuk esjs vga]
esjs fopkj esjs rbZ gSaA eSa thrh jgh o ftÅaxhAÞ1 L=h vkRedFkk,a ftthfo"kk dh
blh vnE; vkdka{kk dks lkeus j[k la?k"kZ dk ,d bfrgkl Hkh gekjs lkeus j[krh
gSaA efgyk vkRedFkkdkjksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou
O;oLFkk ds reke ca/kuksa dk inkZQk'k djus ds lkFk gh nsg O;oLFkk ds fu;eksa&dkuwuksa
dh okLrfodrk dks Hkh mtkxj djrk gSA

lheksu n cksmokj us fy[kk gS] ßgeus ;k rks L=h dk 'kq) ekaly ns[kk ;k
fQj mls Lo;a izÑfr ekukA og f[kyk gqvk xqykc ;k tyijh ;k Hkksj dk rkjk
gS ;k fQj iq#"k ds lEeq[k og moZjk /kjrh gS] HkkSfrd lkSUn;Z vkSj txr dh
vkRek gSA og dfork gSA og bl yksd ls ijyksd rd ys tkus okyh ,d
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e/;LFkk gSA izlkn ;k osn okD;] /kqzorkjk ;k tknwxjuhA og vrhfUæ; dk
njoktk [kksyrh gSA og ok;oh; gS fdUrq Lo;a vius fy, viuh vUrO;kZfirk esa
[kRe gksus ds fy, ck/;A ;fn viuh fuf"Ø;rk ls og 'kkfUr vkSj laxrrk iq#"k
ds thou esa ykrh gS rks og nso;k.kh gS fdUrq ;fn og bl vkjksfir Hkwfedk ds
f[kykQ tkrh gS rks c)gLr dhV gS ;k jk{klhA dqN Hkh gks exj iq#"k dh n`f"V
esa og fof'k"V vU;k gS] ftlds ek/;e ls og Lo;a ifjr`Ir gksrk gS] eqfDr&ykHk
djrk gSA og iq#"k dh vlUrqfyr ftUnxh dk izfrlUrqyu gS] mldh eqfDrnkrk
gS] mldh ftUnxh dk lcls dherh nko] mldk lq[kAÞ2 iq#"k L=h dh laosnuk
vkSj isze ds iw.kZ leiZ.k dk vkdka{kh jgrk gSA L=h dk ;g iw.kZ leiZ.k iq#"k ds
vge~ dks lUrqf"V nsrk gSA loky ;g mBrk gS fd L=h dh fu"Bk] HkfDr]
ifo=rk--- dh ekax djus okyk iq#"k mlh fu"Bk] HkfDr] ifo=rk--- dks vius thou
vkSj O;ogkj esa ykxw D;ksa ugha dj ikrk\ tc ,d iq#"k L=h ds thou ds ckjs
esa fy[krk gS rks og L=h dks vkfJr dh Hkwfedk eas ns[krk gSA iq#"k ds vuqlkj
L=h dh mi;ksfxrk iq#"kksa ds fy, gSA iq#"k ;g pkgrk gS fd L=h viuh psrurk]
'kfDr Hkwydj iq#"k dh HkksX;k cusA ogha nwljh vksj tc ,d L=h viuh ut+j ls
vius thou dks ns[krh gS rks vius LoRo] vius vfLrRo ds fy, og NViVkrh
gSA fL=;ksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa esa Hkh ;gh gqvk gSA ;gk¡ L=h viuh nsg
dks] vius otwn dks vius utfj, ls ns[krh gSA tgk¡ ,d vksj iq#"k L=h ds
thou dks fofHkUu Hkwfedkvksa] [kkapksa esa foHkDr dj mlds vfLrRo dks gh
VqdM+ksa&VqdM+ksa esa ckaVdj ns[krk gSA ogha nwljh vksj L=h fofHkUu Hkwfedkvksa dk
fuoZgu djrs gq, vius thou dks lEiw.kZrk esa ns[krh gSA og u rks vius vkidks
nsoh :i esa ns[krh gS vkSj u gh jk{klh :i esaA og vius vkidks euq"; :i esa
ns[krh gSA vkRedFkkvksa ds ek/;e ls L=h lekt dh izFkkvksa dh nklrk ls eqfDr
dk ekxZ Hkh [kkstrh gSA

vkRedFkk ds ek/;e ls L=h tc vius thou ds ckjs esa fy[krh gS rks
thou thus ds Øe esa L=h&thou ds fofHkUu :i] Hkwfedk,a] nkf;Ro Lo;eso gh
vkRedFkk esa vk tkrs gSaA cpiu eas firk] fookg ds ckn ifr vkSj iq= dk laj{k.k
pkjnhokjh esa dSn L=h&thou ij fir`lÙkk dh igjsnkjh dks Hkh lkeus ykrk gSA
le; vkSj lekt dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa vkRedFkk ds ek/;e ls L=h vius
thou ds vuNq, igyqvksa dks lkeus ykus ds lkFk gh L=h ds vudgs bfrgkl dks
Hkh lkeus j[krh gSA
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O;fDr ds thou esa mez ds fofHkUu iM+koksa esa cpiu viuh [kkl fof'k"Vrk
j[krk gSA vk'kk vkSj meax ls Hkjk thou dk ,slk fgLLkk tgk¡ ruko vkSj fpark
dk ukeksfu'kku Hkh ugha gksrkA 'kjkjr] :Buk] eukuk vkSj ftn djus tSlh lHkh
fØ;k,a cpiu dks thou vkSj mez ds vU; iM+koksa ls vyx djrh gSaA cpiu gh
og le; gS tc O;fDr ykHk&gkfu] lq[k&nq[k--- dh fpark fd, cxSj viuh gh
eLrh esa eLr jgrk gSA cpiu O;fDr dks 'kkjhfjd] lkekftd vkSj HkkoukRed
lqn`<+rk Hkh iznku djrk gSA cpiu ds fo"k; esa lqHkækdqekjh pkSgku dh ;g
dfork mYys[kuh; gS &

^ckj&ckj vkrh gS eq>dks e/kqj ;kn cpiu rsjhA
x;k ys x;k rw thou dh lcls eLr [kq'kh esjhAA
fpark jfgr [ksyuk&[kkuk og fQjuk fuHkZ; LoPNanA
dSls Hkwyk tk ldrk gS cpiu dk vrqfyr vkuan\
eSa jksbZ] ek¡ dke NksM+dj vkb±] eq>dks mBk fy;kA
>kM+&iksaN dj pwe&pwe dj xhys&xkyksa dks lq[kk fn;kAA
vk tk cpiu! ,d ckj fQj ns ns viuh fueZy 'kkafrA
O;kdqy O;Fkk feVkusokyh og viuh izkÑr foJkafrAA*

cpiu O;fDr ds Hkfo"; dh og uhao gS ftl ij mlds O;fDrRo dh fufeZfr gksrh
gSA tUe ysus okyh larku bl ckr ls vufHkK gksrh gS fd mls iq= ds :i esa
?kj dh fojklr laHkkyuh gS ;k iq=h ds :i esa ?kj ds pwYgs&pkSds dh ftEesnkjh
ysuh gSA fir`lÙkkRed O;oLFkk us cpiu dks Hkh fyax ds vk/kkj ij foHkkftr dj
,d csVh ds cpiu dks f'kdatksa esa dlus dh dksf'k'k dh gSA fir`lÙkk ds
lkFk&lkFk lkekftd O;oLFkk us tkfrxr HksnHkko ds vk/kkj ij cpiu dks Hkh
lo.kZ vkSj nfyr tSls oxks± esa foHkDr fd;k gSA fir`lÙkk tgkaaa ,d vksj csVh dks
cpiu ls gh laLdkjksa dh nqgkbZ nsus yxrh gS] ogha nwljh vksj csVs dks tUe ls
gh LoPNUnrk vkSj LorU=rk dk ikB i<+krh gSA /khjs&/khjs cM+h gksrh csVh dks
jgus] iguus] vks<+us--- dk rkSj&rjhdk fl[kk;k tkrk gSA cpiu ls gh csVh dks
?kj dh ftEesnkjh dks laHkkyus dh lh[k nh tkrh gSA ;g thou dk lp gS fd
,d csVh dk cpiu ogh ugha gksrk tks ,d csVs dk gksrk gS vkSj ,d nfyr cPps
dk cpiu ml :i esa ugha gksrk ftl :i esa ,d lo.kZ cPps dkA bls lekt
dh foMacuk dgsa ;k thou dh foMacuk\ nfyr lekt esaa ,d nfyr csVh dk
cpiu vkSj vf/kd vfHk'kki gks tkrk gSA
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tkWu LVqvVZ fey fy[krs gSa] ßcgqr cpiu ls lHkh fL=;ksa dks ;g fl[kk;k
tkrk gS fd mudk vkn'kZ pfj= iq#"k ds pfj= ls Bhd foijhr gksuk pkfg,A
bPNk'kfDr vkSj vkRefu;a=.k ugha cfYd leiZ.k vkSj nwljs ds fu;a=.k ds le{k
>qd tkuk mudk xq.k gksuk pkfg,A lkjh uSfrdrk mUgsa crkrh gS fd ;g
efgykvksa dk drZO; gS vkSj lHkh ekStwnk Hkkoukvksa ds vuqlkj ;g mudk LoHkko
gS fd os nwljksa ds fy, ft,a] iw.kZ vkReR;kx djsa---A efgykvksa dh cqf) ij lk/kuksa
ds bl egku izHkko dks gkfly dj] iq#"kksa ds LokFkhZ LoHkko us bldk iwjk&iwjk
iz;ksx efgykvksa dks v/khu j[kus ds fy, Hkh fd;kA mUgsa ;g tryk;k x;k fd
fouezrk] leiZ.k vkSj viuh futh bPNk dk iq#"k ds gkFkksa iw.kZ viZ.k gh efgyk
ds 'kkjhfjd vkd"kZ.k dk vko';d Hkkx gSAÞ3 ftl cpiu dks O;fDrRo lao)Zu
dk dkjd ekuk tkrk gS] og okLro esa L=h dks R;kx vkSj cfynku dk ikB
i<+krk gSA fir`lÙkk tUe ls gh L=h dks ;g fl[kkrh gS fd mldk viuk dksbZ
Lora= vfLrRo ugha gSA cpiu ls gh L=h Lora=rk ls oafpr jgrh gSA lkekftd
O;oLFkk L=h dks cpiu ls gh nwljs dks [kq'k djus ds fy, Lo;a dks oLrq :i
esa jguk fl[kkrh gSA

cpiu dh eklwfe;r esa I;kj dh vkdka{kk fufgr gksrh gSA dqlqe valy
dk cpiu laiUurk vkSj oSHko ls rks Hkjk gS ysfdu ogk¡ vkReh;rk dk iwjh rjg
vHkko gSA ek¡ ds I;kj ds fy, dqlqe NViVkrh gSaA cpiu dh yksjh] ykM+] I;kj]
nqykj] euqgkj tSlk ogka dqN ugha gSA ek= X;kjg eghus dh mez esa ek¡ dh e`R;q
vkSj firk dh nwljh 'kknh dqlqe ds vdsysiu dks vkSj vf/kd c<+k nsrh gSA gal
if=dk esa ^esjs ekgkSy us eq>s fcxkM+k* 'kh"kZd uke ls izdkf'kr ys[k esa dqlqe
valy fy[krh gSa] ß?kj esa i;kZIr /ku] le`f) gksus ij Hkh gkFk [kkyh ds [kkyh
jgrs gSa vkSj viuk gh vfLrRo jg tkrk gS] ifjp;foghuA ,sls lR; ds vuqHko
dh iwoZ /kkj.kk ugha cukbZ tk ldrh] mls thdj tkuk tk ldrk gSA ij lR;
;gh Fkk fd esjs uke ls tqM+k firk dk uke Hkh ek¡ ds lkFk foyqIr&lk gks x;k
FkkAÞ4 ,d vksj vk;Zlekth gou vuq"Bkuksa ds dBksj /kkfeZd fu;eksa esa ca/kk ?kj
dk okrkoj.k vkSj nwljh vksj ubZ ek¡ }kjk Hk; vkSj vuq'kklu ds fu;e dqlqe ds
ckyeu dks ihM+k vkSj volkn ds ?ksjs esa dSn dj ysrs gSaaA vkRedFkk esa dqlqe
valy fy[krh gSa] ßesjs NksVs&ls efLr"d esa vuqHkoksa dh rg ij rg terh tk jgh
Fkh] ,d my>u ds lkFk nwljh tqM+ jgh Fkh] dksey ls cpiu ds uUgsa iyksa ds
vuqHko cgqr cM+s Fks vkSj mudks l¡Hkkyus dk lyhdk Hkh eq>s ugha vkrk Fkk & esjs
pkjksa vksj tkus&vutkus ukSdjksa dh] nwjikj ds fj'rsnkjksa dh jgL;kRed QqlQqlkrh
vkoktsa ,d rkuk&ckuk cqu jgh Fkha vkSj esjk lewpk Hkksykiu ml rarqtky esa
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my>rk tk jgk Fkk vkSj eSa vn`'; Mj ls lgeh jgrh FkhA 'kCn [kks tkrs] fdlh
ds lkeus Ldwy esa ;k i<+rs le; pqi yx tkrh FkhA ijNkb;ksa ls Hkh Hk; yxrk
Fkk eq>s vkSj eSa ml fo'kkydk; gosyh dh thoarrk ds e/; Mjh&lgeh fdlh
,d vdsys dksus esa pqipki [kM+h jg tkrhAÞ5

cpiu dh eklwfe;r dks fdlh le`f) dh ugha cfYd viusiu vkSj I;kj
dh ryk'k gksrh gSA jksrk gqvk cPpk ek¡ ds Li'kZ ek= ls gh pqi gks tkrk gSA
dqlqe dk cpiu ek¡ ds I;kj esa iyus&c<+us ds ctk; vuq'kklu vkSj fu;a=.k esa
chrrk gSA ß,slh dksbZ nks ck¡gsa ugha Fkha ftu ij >wydj lkjs loky iwNs tk ldrs
Fks ;k dksbZ ,slk tks vius Lusfgy vad esa cSBkdj mudk lek/kku dj nsrk] pwe
ysrk] ,slk dksbZ ugha Fkk tks gekjs vius meM+siu dks vius rd ykSVk lds bl
'kjhj esa LFkkfir dj ldsAÞ6 nl o"kZ dh mez esa vius firk ds ?kj ls cqvk vkSj
QwQk ds ?kj ,d xksn yh larku ds :i easa tkuk dqlqe ds eu esa dbZ loky Hkh
[kM+k djrk gS & ß;gk¡ esjk ,dne jkT; Fkk] ijarq eu ds fdlh dksus esa esjs HkkbZ
vkSj mudk I;kj mnklh ds ,d xqCckj dh rjg meM+rk jgrk Fkk & eq>s yxrk
Fkk fd ,d nnZ&lk gS & ,d Vhl] lh gS tks esjs Hkhrj ?kj dj jgh gS & eu
esa loky mBrk gS & vkf[kj ;g nnZ D;k gS\ fdlh us dgk nq[k gS--- rks
lokfy;k gqvk eu iwNrk] D;k gksrk gS ;g nq[k\Þ7 cjlkr esa xjtrs cknyksa vkSj
Ne&Ne djrh ckfj'k esa ugkus ds fy, vkdf"kZr dqlqe ds ckyeu dks fpark dh
ydhj ?ksj ysrh gS] ß'kk;n o; ds ml fgLls esa izR;sd dk O;ogkj ,d tSlk gksrk
gS] ij irk ugha D;ksa eq>s eglwl gksrk fd eq>esa vkSj Ldwy dh vU; yM+fd;ksa
esa dqN fHkUurk gS &vthc&lk ,d ,glkl eq>s eLrh dh ml js[kk ls ,d dne
vkxs [khap ys vkrk] ftl js[kk ij ckdh lc xquxqukrs] f[kyf[kykrs pys tkrs
FksA dqN Fkk tks esjs Hkksys ls eu esa loky txk jgk Fkk] yx jgk Fkk esjs ifjos'k
esa ,d my>ko gS & lc yM+fd;ksa dh ,d ek¡ gS vkSj esjh rhu] lc yM+fd;ksa
ds ,d ikik gSa ij esjs nksA gekjs ?kj ds okrkoj.k esa ,d fu;a=.k Fkk lc dqN
ckdk;nk gksrk Fkk] iÙkk fxjrk Fkk rks mls Hkh lyhds ls vius fxjus dk LFky
ryk'kuk gksrk Fkk & rks fQj eSa vius lUukVs esa fdlls iz'u djrh\Þ8

Ñ".kk vfXugks=h dks cpiu esa ek¡ ds I;kj ds ctk, L=h&dÙkZO;ksa dh
lh[k feyrh gSA ßek¡ vkB&ukS o"kZ dh yM+dh dks jlksbZ?kj esa <+dsy nsrh] dgrh]
^yM+dh gks] czkã.k dqy esa iSnk gqbZ gks] ?kj dk dke&dkt u lh[kksxh rks D;k
llqjky tkdj gekjh ukd dVokvksxhA firk izkr% mBk nsrs] ^xkus&ctkus dk
vH;kl djks] i<+kbZ djks--- [kkus&ihus ds vykok Hkh dqN vkSj Hkh vkuk pkfg,AÞ9
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Ñ".kk viuRo pkgrh gS ij mls ;g ulhc ughaA Ñ".kk ds ckyeu dks tkuus dh
dksf'k'k dksbZ ugha djrkA cpiu D;k ek¡xrk gS\ eerk vkSj ykM+&nqykj ls Hkjh
ck¡gsa ftudk Li'kZ gh cPps ds fy, ,s'o;Z vkSj foykflrk ls de ugha gksrkA
Ñ".kk ds cpiu esa eLrh Hkjh ftnsa u gksdj vkKkvksa ds igjs gSa] rHkh rks Ñ".kk
vfXugks=h fy[krh gSa] ßeSaus cpiu ugha ns[kk] cgqr igys gh cM+h gks xbZ FkhA
NksVh cqvk] cM+h cqvk] ek¡ lHkh rks dgrs jgs] ̂ ;g lh[kks] oks djks] i<+ks] dke djksA*
fdlh dks ;g fpark ugha Fkh] eSa D;k pkgrh gw¡A eq>s D;k vPNk yxrk gS] D;k cqjk
yxrk gSA eSa D;k lksprh gw¡A ;g foMacuk rks eq>s vkt rd Hkksxuh iM+h gSAÞ10

ek¡ }kjk utj uhph dj pyus tSlh ulhgrsa Ñ".kk ds ckyeu dks ihM+k ls Hkj
nsrh gSaA

Ñ".kk vfXugks=h dk cpiu tgk¡ ,d vksj I;kj vkSj eerk dh ryk'k esa
Lusg ds fy, HkVdrk gSA ogha nwljh vksj ;kSu 'kks"k.k ds vusd vuqHkoksa ls Hkh
gksdj xqtjrk gSA vijk/k D;k gS Ñ".kk dk fd og fyax esa iq#"k ugha] L=h gksdj
iSnk gqbZ\ ßyM+dh dk dksey Hkksyk cpiu Hkh D;k iq#"k ls lgu ugha gksrk] og
mls Hkh vius xans lq[k gsrq phj nsus dks vkrqj jgrk gSAÞ11 ?kj esa HkSal] nw/k vkfn
dk izcU/k djus okyk iqfyl dkaLVscy ykydqaoj cPpksa dks dgkfu;ka lqukus ds
cgkus ls v'yhy gjdrsa djrk gSA funksZ"k Lusg dh dkeuk esa Ñ".kk vkSj mlds
lkFk dh cfPp;ksa dks lqj{kk nsus ds ctk, ykydqaoj mu cfPp;ksa ds ek/;e ls
viuh ;kSudqaBk dks 'kkar djus dk iz;kl djus yxrk gSA ßog nw/k fiykdj gesa
lqyk nsrk vkSj gekjs gkFkksa esa vius xqIrkax dks idM+k nsrkA ,d ckj v)Zfuæk esa
eSaus mls >Vdk Fkka ckr cgqr 'kkspuh; Fkh] tc mlus 'kdqUryk dks nwljs dejs
esa ys tkdj vkSj dqN djuk pkgk--- og fpYykbZ--- eSaus ykydqaoj dks ml ij
>qdk ns[kk rks ykydqaoj ds cky idM+dj [khapuk 'kq: dj fn;k vkSj fpYykbZAÞ12

Ñ".kk ds cpiu esa ;kSu&'kks"k.k ds vusd izlax lkeus vkrs gSa] ßNksVh cqvk dk
toku ukSdj Åij gh jgrk Fkk] tks Hkh yM+dh [ksy&[ksy esa fiNys dejs esa
Nqirh] og mls idM+ dj nsj rd xky jxM+dj pwe ysrkA lcls igys tudks---
mlds ckn tudks gh ogka gesa Nqius dks iszfjr djrhA lcls cqjh ckr eq>s ;g
yxh fd og ge N% lkr o"kZ dh eklwe cfPp;ksa dks uaxk djds vius Åij lqyk
ysrk---AÞ13 u dsoy ukSdjksa }kjk cfYd ?kj ds lnL;ksa }kjk Hkh cfPp;ksa dk
;kSu&'kks"k.k iq#"k dh dkeqdrk dks lkeus ykrk gSA ßnn~nw eq>s vc cqjs yxus
yxsA os eq>s] 'kdqUryk] pUnks dks xksnh esa mBkdj ^jkepfjrekul* dh dgkuh
lqukrs] tks ge esa ls fdlh dks Hkh ilan u Fkk D;ksafd nn~nw uaxs gks tkrs vkSj gesa
og vPNk u yxrkA Hkyk bruk cM+k&cw<+k cPpksa ds lkFk ,slk D;ksa djs\---



140

l[kkjke ykydqaoj rks ukSdj gSa] ij nn~nw ^Nh%--- Nh%* ge lcus foæksg dj
fn;kAÞ14 cpiu esa gh yM+dh gksus dk nnZ >syuk iM+rk gS Ñ".kk dksA iq#"k dks
L=h ;ksfu :i esa gh fn[kk;h nsrh gS fQj pkgs og cPph gks ;k o`)k!

;g lekt dk lp gS fd fL=;k¡ lEcU/kksa dh fdlh Hkh Nr ds uhps
iw.kZ:i ls lqjf{kr ugha gSaA c<+rh vlqj{kk ds vkrad ls Hk; ds ekgkSy esa thrh
fL=;ksa dk LoLFk ekufld fodkl vkt ds le; esa ,d egÙoiw.kZ loky gSA
lÙkk] lekt vkSj le; ds lkeus ;g loky vius mÙkj dh izrh{kk esa vkt Hkh
[kM+k gSA D;k dHkh csfV;ka Hkh csVksa dh rjg Hk; ls eqDr thou thus dk gd ys
ik,axh\ vkt ds le; esa dkuwu O;oLFkk esa ifjorZu ds lkFk&lkFk lkekftd]
lkaLÑfrd vkSj uSfrd lksp esa cnyko dh vko';drk gSA loky ;g mBrk gS
fd D;k fir`lÙkkRed lekt viuh csfV;ksa dks cykRdkj] ;kSu&'kks"k.k ds Hk; ls
eqfDr ds fy, iz;kljr gS ;k Hk; vkSj vkrad ds ekgkSy esa j[kdj fir`lÙkk dh
lqj{kk vkSj lqn`<+rk dks cuk, j[kuk pkgrk gS\

fir`lÙkk cpiu ls gh L=h dks vius f'kdats esa dluk vkjEHk dj nsrh gSA
bl lanHkZ esa xksik tks'kh fy[krh gSa] ßifjokj esa cPpksa dks fir`lÙkkRed laLdkj
fn, tkrs gSaA yM+dksa dks vD[kM+ cuuk rFkk yM+fd;ksa dks vcyk ds <kaps esa <+kyk
tkrk gSA fir`lÙkkRed O;oLFkk dh izÑfr gj lekt] ifjokj] {ks=] oxZ rFkk
dky esa fHkUu&fHkUu gksrh gSA ij gj dky] {ks= rFkk ;qx esa gj ifjokj
fir`lÙkkRed gksrk gSA xjnk yjuj ds vuqlkj ifjokj gh vius vleku ¼ij
loZekU;½ <kaps ls lekt esa vleku <kaps dh uhao j[krk gSAÞ15 fir`lÙkk ifjokj
ds Hkhrj cPpksa ds ykyu&ikyu dks Hkh iq=&iq=h ds [kkapksa esa ckaVdj ns[krh gSA
ifjokj ds Hkhrj fir`lÙkk dh lcls cM+h ,tsaUV ek¡ gS tks csVh dks laLdkjksa]
uSfrdrk vkSj e;kZnk--- ds ikyu dh nqgkbZ nsrhs gSA ;fn ,d ek¡ ;g iz.k dj ys
fd ftu uSfrdrkvksa dks mlus <+ks;k gS] mu uSfrdrkvksa] e;kZnkvksa ls og viuh
csVh dks nwj j[ksxh rks ,slh fLFkfr esa fir`lÙkk dh uhao ij vius vki ?kqu yxuk
vkjEHk gks tk,xkA bl lanHkZ esa xksik tks'kh fy[krh gSa] ßtc ekrk&firk ds
ifjokj esa csVh dks leku vf/kdkj ds laLdkj ugha feyrs mldks iq= ds leku
thuk ugha fl[kk;k tkrk rks dSls og ifr ds ?kj o lekt esa leku vf/kdkjksa
dh vkfn gksxhA bl izdkj csVh ds nks;e ntsZ dh 'kq#vkr mldh ekufld
xqykeh dk izf'k{k.k ekrk dh xksn esa firk ds ?kj ij gh vkjaHk gks tkrkAÞ16

izHkk [ksrku dks cpiu esa ek¡ ds I;kj ds ctk, rjg&rjg dh fgnk;rsa
feyrh gSa] ßvEek dh f>M+fd;k¡ lqurs&lqurs dku id tkrs--- ßBhd ls py D;k
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?kksM+h&lh Qqndrh gSAÞ--- ßlqbZ esa /kkxk Bhd ls fijks] vjs rsjk gkFk D;ksa dk¡irk
gS] lh/kh cSBks] dwcM+ er fudkyksAÞ17 ek¡ }kjk misf{kr izHkk dks vkRelEeku dh
deh us iwjs thou Hkj izHkkfor fd;kA ßek¡ us I;kj ugha fd;k] ;g rks le> jgh
Fkh] D;ksafd eSa Bgjh dkyhA ek¡ dh rjg xksjh ughaA eSa cgqr 'kkUr* xhrk dh rjg
LekVZ ugha] eq¡g ij QVkQV tokc ugha ns ikrh] ysfdu eSa i<+us esa rks vPNh Fkh]
D;k ;g dkQh ugha Fkk\Þ18 isze vkSj Lusg ryk'krh izHkk dks nkbZ ek¡ ls eerk vkSj
viusiu dh Nk¡o feyrh gSA nksuksa lkFk&lkFk dHkh galrh gSa rks dHkh jksdj vius
nq%[kksa dks Hkwyus dk iz;kl djrh gSaA ek¡ ds viusiu ds vHkko dh Vhl izHkk ds
O;fDrRo esa ,d dqaBk dk tUe Hkh ys ysrh gSA ,d ek¡ csVh dks ogh eerk] I;kj
D;ksa ugha ns ikrh tks og ,d iq= dks nsrh gS\ ßdSlk vukFk cpiu FkkA vEEkk
us dHkh eq>s xksn esa ysdj pwek ughaA eSa pqipki ?kaVksa muds dejs ds njokts ij
[kM+h jgrhA 'kk;n vEek eq>s Hkhrj cqyk ysaA 'kk;n--- gk¡] 'kk;n viuh jtkbZ esa
lqyk ysaA exj ugha] ,d 'kk'or nwjh cuh jgh ges'kk ge nksuksa ds chpAÞ19 pyus
ls ysdj vks<+us&iguus dh fgnk;rsa izHkk ds cpiu dks yxHkx ohjku lk dj
nsrh gSa] ßBhd ls pyks] D;k iSjksa dh /ke&/ke vkokt djrh pyrh gks\ 'kÅj ls
cSB--- dwcM+ D;ksa fudky ysrh gks\ D;k [kks&[kks yxk j[kh gS\ [kk¡l jgh gks rks
[kk¡ls gh tk jgh gks---Þ vkSj ;fn eSa [kk¡lh nckus dh dksf'k'k djrh rks] ßD;k xk;
dh rjg xjxjk jgh gS---\Þ20 izHkk dk vijk/k mldk yM+dh gksuk Fkk ;k yM+dh
ds :i esa xksjk u gksdj dkys jax dh gksuk Fkk\

L=h ds fy, lkSUn;Z ,d cgqr cM+k izfreku gSA ;gk¡ Hkh fir`lÙkk ds
fu;e&dkuwu vkM+s vk tkrs gSaA csVh dks tUe ysrs gh lqUnjrk] 'kkyhurk vkSj
ladksp--- dh lh[k nh tkrh gSA csVh dh lqUnjrk ds ihNs mlds fookg dh dkeuk
fufgr gksrh gSa pw¡fd fookg ds fy, L=h dk lkSUn;Z] :i] jax] xq.k--- ,d izeq[k
iSekuk gS blfy, vius gh ?kj esa og bu iSekuksa ij rkSyh tkus yxrh gSA izHkk
Lo;a ds izfr ek¡ ds dBksj O;ogkj ds fo"k; esa fopkj djrs gq, fy[krh gSa] ßmUgsa
esjk dqN Hkh D;ksa ugha vPNk yxrk\ tjk&lh gjkjr] gYdh&lh [kk¡lh vkSj
muds fnekx ls fpuxkfj;k¡ D;ksa QwVus yxrh gSaA dgha dqN 'kkWVZ lfdZV gks tkrk
gSA Hkxoku! esjh ek¡ eq>ls D;ksa bruh ?k`.kk djrh gS\ esjk dn yEck D;ksa gksrk
tk jgk gS\ esjs nk¡r ckgj D;ksa fudyrs gq, gSa\--- ckgjokyksa dks pk; dk di
idM+krs gq, esjs gkFk dk¡ius D;ksa yxrs gSa\ pyrs le; iSjksa dh /ke/ke vkokt
D;ksa gksrh gS\ eSa ges'kk ml ijh dh dYiuk djrh tks viuh tknqbZ NM+h ls eq>s
Nwdj flaMsªyk cuk nsxhAÞ21 loky ;g mBrk gS fd D;k ,d iq= ds fy, thou
thus ds rkSj&rjhds iwoZ fu/kkZfjr gksrs gSa\ iq=&iq=h ds Hksn ds pyrs cpiu ls
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gh iq=h dh mUeqDr galh Nhudj mls ghu Hkkouk dk f'kdkj cuk fn;k tkrk gSA
lheksu n cksmok us Bhd fy[kk gS fd ^vkSjr tUe ls vkSjr ugha gksrh cfYd
c<+dj vkSjr curh gSA*

cykRdkj vkSj ;kSu'kks"k.k ,d ,slk vuqHko gS tks L=h ds thou dh
cqfu;kn dks fgyk nsrk gSA ,slk gh ,d vuqHko izHkk ds thou esa Hkh ?kVrk gS]
ßcl bruk dguk pkgw¡xh fd eSa dqavkjh ugha] fdlh us tcnZLrh esjk---Þ ßtc eSa
ukS lky dh FkhA ?kj esa gh---Þ ml fnu nkbZ ek¡ us Hkh rks ;gh dgk Fkk & ßdkgw
ls uk dfg;ks] vius ifr ls Hkh ughaAÞ ij D;ksa\ mRihM+u ds ckotwn vkSjr ls
[kkeks'k jgus dks D;ksa dgk tkrk gS\Þ22 tc L=h vius gh ?kj&ifjokj esa lqjf{kr
ugha rks fQj lekt&ns'k&fo'o--- ds fdl dksus esa mldh lqj{kk dh ifjdYiuk
dh tk ldrh gS\ 'kkjhfjd mRihM+u dh f'kdkj L=h dks Hkh ifo=rk ds uke ij
ekSu jguk fl[kk;k tkrk gSA ;fn blh ekSu dks izfrjks/k] fojks/k esa ntZ fd;k tk,
rks cgqr gn rd L=h ds 'kkjhfjd 'kks"k.k esa deh vk,xhA ftl fnu ;g lekt
L=h ds 'kks"k.k dks ifo=&vifo= ds [kkapksa esa foHkDr u dj mls mRihM+u ds ,d
vijk/k dh rjg ns[ksxk] mlh fnu ls L=h] lekt esa vius thus dk okLrfod
gd ik,xhA

lqUnjrk dk izfreku eUuw ds ckyeu esa ,d ghurk xzafFk iSnk dj nsrk gS]
ßxksjk jax firkth dh detksjh Fkh lks cpiu esa eq>ls nks lky cM+h] [kwc xksjh]
LoLFk vkSj g¡leq[k cfgu lq'khyk ls gj ckr esa rqyuk vkSj fQj mldh iz'kalk
us gh D;k esjs Hkhrj ,sls xgjs ghuHkko dh xzfUFk iSnk dj nh fd uke] lEeku
vkSj izfr"Bk ikus ds ckotwn vkt rd eSa mlls mcj ugha ikbZ\Þ23 cPps ds lgt
LoHkko dh vis{kk :i&lkSUn;Z ds iSekus O;fDrRo ij xgjk izHkko Mkyrs gSaA eUuw
dk cpiu Hkh lgt fodkl dh vis{kk iwoZfu/kkZfjr iq=h ds [kkapksa dh pkjnhokjh
ls vNwrk ugha jgk gSA

pUæfdj.k lkSujsD'kk dk cpiu Hkh lekt }kjk iq=h ds fy, fu/kkZfjr
iSekuksa ls gksdj xqtjrk gSA cpiu ls gh L=h dks lyhds ls jgus dh fgnk;rsa
nh tkrh gSaA ,d ek¡ gh cM+h gksrh csVh dks ?kj ds dkedkt lh[kus dh pyh vk
jgh ijaijk esa ck¡/kus dk dke djrh gSA ß,d ;g nwljh Hkokuh gS & nl X;kjg
lky dh gksus vk;h & ,dne QwgM+ gSA nky&pkoy rd <ax ls chuus ugha
vkrsA cl fdrkcsa pVok yks] ckcwth ds nksLrksa esa cSB dj iVj&iVj xIisa yxok
yks lp ekuks llqjky tk,xh rks cki dk cM+k uke mtkxj djsxhAÞ24 L=h ds
fy, x`gdk;Z esa n{krk ,d vfuok;Z xq.k ekuk tkrk gSA vkt Hkh fookg ds le;
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L=h ls mldh ;ksX;rk ds ctk, ?kjsyw dk;ks± esa izoh.krk dks ojh;rk nh tkrh gSA
ß?kj ij ek¡ dks ,d gh fpark lrkrh & eq>s vc rd ?kj ds dke] [kklrkSj ls
[kkuk cukus esa] dksbZ #fp ugha FkhA ml oDr ?kjksa esa ckjg lky dh yM+dh] cM+h
l;kuh le>h tkrh Fkh--- ßblds mez dh yM+fd;k¡ iwjk [kkuk cuk ysrh gSa vkSj
bls pk; cukuk Hkh ugha vkrk] elkyk Hkwuuk rks nwj dh ckr gSAÞ25 tgk¡ ,d vksj
iq= ls cpiu esa [ksyus] dwnus] nkSM+us ds fy, dgk tkrk gS] ogha nwljh vksj L=h
dks cpiu ls gh ?kj dh ftEesnkjh laHkkyus dh nyhysa nh tkus yxrh gSaA iq=
dh LoPNUnrk] LorU=rk dks 'kkjhfjd fodkl ds fy, vko';d ekuk tkrk gSA
ogha iq=h dk 'kkjhfjd fodkl fpUrk dk fo"k; cu tkrk gSA lekt }kjk
fu/kkZfjr rkSj&rjhdksa dks cpiu ls gh L=h ij tcju ykn fn;k tkrk gSA

nfyr L=h tkfr] o.kZ vkSj fyax ds dkj.k cpiu ls gh lokZf/kd nfer
vkSj 'kksf"kr jgh gSA lkekftd tkfr O;oLFkk us nfyr cPpksa ds cpiu dks Hkh
vLi`';rk tSls iz'uksa ls tksM+dj ghu Hkkouk esa iwjh rjg tdM+ fy;k gSA
dkSlY;k cSla=h dk cpiu Hkh NqvkNwr ds dkj.k ,d mUeqDrrk ds ctk, ghurk
vkSj dqaBk ls f?kjk jgrk gSA ßÞesjs lkFk tks nks dquch tkfr dh yM+fd;k¡ i<+rh
Fkha] os dkQh vehj ?kj dh FkhaA oks Hkh vPNh&vPNh lkfM+;k¡ igudj vkrh
FkhaA --- eSa vLi`'; gw¡] bldk eq>s cgqr nq[k gksrk Fkk vkSj eSa ghurk eglwl djrh
FkhA dksbZ eq>ls esjh tkfr u iwN cSBs] bldk eq>s lnSo Mj jgrk FkkA blfy,
eSa vdsyh pqipki [kkus dh NqV~Vh esa ;k Ldwy 'kq: gksus ds igys ,d vksj cSBh
jgrh FkhA yM+fd;ksa ds lkFk [ksyus esa Hkh Mj yxrk FkkA eSa nwj vyx cSBdj
mudk [ksy ns[krh FkhAÞ26 nfjærk vkSj vHkko--- Hkh cpiu dh mUeqDr g¡lh dks
Nhudj fpark dh ydhj [khap nsrs gSaA tkfrxr O;oLFkk vkSj foiUurk ds pyrs
vusd nfyr cPps Hkq[kejh ds nnZ dks >syus dks foo'k gksrs gSaA cpiu dh eLrh]
:Bus] eukus vkSj ftn djus ds [ksyksa ls ijs mu cPpksa dk cpiu yw dh yiVksa
vkSj dM+dM+krh BaM esa vkJ; ikus dh vk'kkvksa ls gksdj xqtjrk gSA xjhch]
nfyr vkSj L=h gksus ds dkj.k dkSlY;k cSla=h dk cpiu vusd mis{kkvksa]
frjLdkjksa vkSj vHkkoksa esa chrrk gSA

dkS'kY;k cSla=h us viuh vkRedFkk ^nksgjk vfHk'kki* esa nfyr thou ds
cpiu  dh =klnh dks cM+s gh ekfeZd <ax ls O;Dr djrs gq, fy[kk gS] ßdHkh ?kj
esa cPpksa dh ns[kHkky djus okyk dksbZ u gks rks ml cPps dks vius lkFk tgk¡
dke djrs ogk¡ ys tkrs Fks vkSj ikl gh fdlh isM+ ;k fdlh cM+s ?kj dh Nk;k
esa diM+k fcNkdj fyVkrsA ek¡ chp esa vkdj mls ns[krh vkSj viuk nw/k fiykdj
pyh tkrh FkhA ugha rks cPps dks >ksyhuqek ikyus esa lqykdj tkrh Fkh vkSj
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vM+kslh&iM+kslh ds cPps dks dHkh ns[k ysus ds fy, dgrhA ik¡p lky ds cPps ds
gokys Hkh ek¡&cki NksVs cPps dks ikyus esa Mkydj pys tkrs FksA ik¡p lky dk
cPpk ikyus dh jLlh [khaprk jgrkA >wys esa cPpk lks tkrk rks og [ksyus pyk
tkrkA dHkh mls uhan vk tkrh rks ogha tehu ij yq<+ddj lks tkrkA ikyus esa
cPpk jksrk jgrk] fQj lks tkrkA ikl esa ek¡ dke dj jgh gksrh rks og
nkSM+h&nkSM+h vkrh vkSj tYnh ls viuk nw/k fiykdj pyh tkrh FkhA cPpk
VV~Vh&is'kkc esa lkjk fnu iM+k jgrk FkkA 'kke dks ek¡ vkus ij gh mldks lkQ
djrh FkhA N%&lkr lky dh yM+fd;k¡ ek¡&cki ds dke ij tkus ij >kMw&crZu]
lkQ&lQkbZ djrh FkhaA jsaxus okyk cPpk gks rks mlds ik¡o esa yach jLlh ck¡/kdj
mldk ,d fljk fdlh [kkV ls ck¡/k nsrs Fks vkSj vklikl dqN [kkuk dVksjh esa
j[k nsrs Fks ;k eqjeqjs tehu ij gh Mky nsrs FksA cPpk mUgsa chu&chudj [kkrk
jgrk FkkA jks&jksdj tehu ij gh lks tkrk VV~Vh&is'kkc esaA ,sls esa mUgsa
chekfj;k¡ gksuk LokHkkfod Fkk vkSj e`R;q HkhA cPpk T;knk nsj lksrk jgs blfy,
mls vQhe f[kykdj Hkh lqykrs FksAÞ27 cpiu ftls mez dk lcls csgrjhu iM+ko
dgk tkrk gS] ;fn ogh cpiu ,d vfHk'kki cu tk, rks blls cM+h foMacuk vkSj
D;k gksxh\ ,d ek¡ ds fy, nks twu dh jksVh dh foo'krk ds dkj.k vius nq/keq¡gsa
cPps dks NksM+dj dke djus dh ihM+k ,d cPps ls mldk ckylq[k rks Nhurh gh
gS] lkFk gh ,d ek¡ ds ekr`Ro lq[k dks Hkh va/ksjs esa [kM+k dj nsrh gSA dgus dks
rks ns'k vktkn gks x;k ysfdu D;k ;g vktknh ,sls mu gtkjksa cPpksa dks
nfjnzrk ls vktkn dj ik;h gS tks vkt Hkh Hkw[ks] uaxs cnu thus dks vfHk'kIr gSa\

lq'khyk VkdHkkSjs viuh vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ* esa vius cpiu dks
;kn djrs gq, fy[krh gSa] ßdgrs gSa] thou esa cpiu lcls e/kqj gksrk gS]
I;kjk&I;kjk vkSj I;kj HkjkA exj esjk cpiu bruk :[kk&lw[kk D;ksa jgk\
e/kqjrk dh ckrsa ge yksxksa ds fy, ugha gksrhaA lo.kZ&lEiUu] lqfo/kkvksa vkSj
lEeku ls iw.kZ yksxksa ds cpiu e/kqj gksrs gSaAÞ28 lq'khyk VkdHkkSjs dks cpiu ls
gh nfyr gksus dh =klnh >syuh iM+rh gSA nfyr gksus ds dkj.k lq'khyk dks
cpiu esa gh lcls vyx vkSj lcls ihNs jguk fl[kk;k tkrk gSA vius ckyeu
dh ykylk dks O;Dr djrs gq, lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßeSa jkst Ldwy ds
cPpksa dks lqanj iks'kkd igus] [ksyrs gq, vkSj i<+kbZ djrs gq, ns[krhA esjk Hkh eu
gksrk] eSa Ldwy tkÅ¡A izkbejh Ldwy dh d{kk ds cPps tksj&tksj ls i<+rs] eSa nwj
[kM+h jgdj mudh i<+kbZ lqurh] muds [ksydwn ns[krh vkSj ek¡ ls ftn djds
dgrh & ßesjk Hkh uke Ldwy esa D;ksa ugha fy[kokrs\ eSa dc Ldwy tkÅ¡xh\Þ29

lq'khyk VkdHkkSjs dks cpiu ls gh ?k`.kk vkSj vieku dk lkeuk djuk iM+rk gSA
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lekt dh ;g okLrfodrk fd nfyr cPps dks loZizFke nfyr gksus dk ikB
i<+k;k tkrk gSA lq'khyk ds thou esa Hkh ;gh gqvk gSA vius nfyr lekt ds
cPpksa ds cpiu dh =klnh] ihM+k vkSj nq[k dks fn[kkrs gq, lq'khyk VkdHkkSjs
fy[krh gSa] ßcjlkr esa xjhcksa dk thou d"V vkSj leL;kvksa ls f?kj tkrkA ;s
gkFk dekvks] oks gkFk [kkvks tSlk thou FkkA xhyh ydM+h] BaMk pwYgk] Hkw[k ls
fdyfcykrs cPps] mnkl ek¡&cki] ekuks Hkksx jgs gksa thou dk vfHk'kki!Þ30 ftl
lekt esa jgus vkSj [kkus dh bruh cM+h leL;k gks] ml lekt esa ckyeu dh
lgt vkdka{kkvksa*] bPNkvksa ds R;kx dh dYiuk dh tk ldrh gSA ,sls cPpksa dk
cpiu xjhch vkSj vHkko ds pyrs nq[kn gh chrrk gSA lq'khyk dks cpiu esa gh
czkã.k tkfr dh Js"Brk dk vusd ckj vuqHko djk;k tkrk gSA

nfyr gksus ds lkFk gh L=h gksuk lq'khyk VkdHkkSjs ds cpiu dks
o.kZO;oLFkk] tkfrO;oLFkk vkSj fir`lÙkk ds frgjs f'kdats esa dl nsrk gSA ßiwjs ?kj
dks NksVh >kMw ls >kM+us&cqgkjus dk dke] lqcg&'kke ?kj esa lcls twBs crZu
ekatus&/kksus dk dke eSa djrh FkhA ?kj dh fyikbZ&iqrkbZ djuk] diM+s /kksuk]
vkVk xwaFkuk] jksVh lsaduk Hkh djrh FkhA 10&11 o"kZ dh mez esa eq>s ?kj ds cgqr
ls dke djus iM+rs FksA dke ugha djus ij fiVkbZ gksrh FkhAÞ31  dke djus vkSj
[ksy u ikus dh foo'krk lq'khyk dks cpiu esa gh viuh mez ls dgha vf/kd mez
dk cuk nsrh gSA lq'khyk dks lo.kks± dh lEiUurk }kjk vius cpiu esa vusd ckj
misf{kr gksuk iM+rk gSA ß,d ckj nsj gksus ds dkj.k] Ldwy tkus dh tYnh esa]
?kj esa iguh Ýkd igus gq, eSa Ldwy pyh xbZA Ýkd esa iScUn yxs FksA esjh Ýkd
ns[kdj yM+fd;ka g¡l jgh FkhaaA Ldwy esa [kjkc diM+s igudj vkus ij ltk
feyrh FkhA ml fnu eq>s xq#th us iwjh d{kk ds lkeus] vius Vscy ds ikl
?kqVuksa ij [kM+s jgus dh ltk nhAÞ32 tkfrHksn ds dkj.k lq'khyk dks NksVh mez
esa gh izrkfM+r vkSj viekfur fd;k tkrk gSA bl dkj.k lq'khyk dk eu mis{kk
vkSj vieku ds na'kksa ls ges'kk Hk;Hkhr jgrk gSA lgt thou ds ctk, lq'khyk
ds eu esa dqaBk vkSj ghu Hkkouk tUe ys ysrh gSA lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa]
ß;fn cpiu ls eq>s fuMjrk fl[kkbZ tkrh] ;k gj ckr esa lerkoknh O;ogkj ikus
dh vknr Mkyh tkrh ;k HksnHkko&vieku ds cnys fojks/k&foæksg djus dh ckr
crkbZ tkrh rks ;gh esjk vkpj.k curkAÞ33

lekt vkSj ns'k dh izxfr ds fy, vko';d gS fd L=h dks fufoZ?u tUe
ysus vkSj thus dk vf/kdkj feysA fL=;ksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa esa csVh
ds cpiu dh ihM+k] nq[k vkSj 'kks"k.k dk :i lkeus vk;k gSA yxHkx lHkh
ysf[kdk,a L=h gksus ds nnZ dks cpiu esa Hkh >syrh gSaA vkRedFkkvksa esa O;Dr
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;kSu&'kks"k.k ds izlaxksa ls ;g lkeus vk;k gS fd vkt Hkh L=h iq#"k ds fy, ;kSu
lkexzh gh gSA iq#"k dh dkeqdrk ,d uUgha cPph dks Hkh euq"; ds :i esa thus
dh NwV ugha nsrhA dHkh lEcU/kksa ds uke ij L=h ds cpiu dks gol dk f'kdkj
cuk;k tkrk gS rks dHkh mldh vcks/krk dks ;kSur`fIr dk ek/;e cuk;k tkrk gSA
dkuwu ftl v'yhyrk vkSj vHkærk ls cPpksa dks nwj j[kus ds fy, dgrk gS] D;k
ogh dkuwu L=h ds lUnHkZ esa Hkh ykxw gks ikrk gS\ ftl vHkærk ls cPph dk
ckyeu fcYdqy vufHkK gksrk gS] ogh vHkærk mlds lkeus ijkslh tkrh gSA
fL=;ksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g Hkh lkeus vk;k gS fd
cfPp;ksa dks ;kSu&'kks"k.k ds izfrjks/k dh ugha cfYd lgus dh lh[k nh tkrh gSA
vkt vko';drk bl ckr dh gS fd L=h dks cpiu esa gh ;kSu lanHkks± ls tqM+s
'kks"k.k vkfn ls ifjfpr djok;k tk, D;ksafd cpiu esa vufHkKrk ds pyrs
cfPp;ksa dks iq#"kksa }kjk viuh gol dk f'kdkj cuk fy;k tkrk gSA

fL=;ksa }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa esa ;g lkeus vk;k gS fd L=h ds
fy, cpiu ,d fjDrrk vkSj lwusiu ls gksdj xqtjk gSA cpiu esa L=h dks
dYiukvksa] vkdka{kkvksa vkSj liuksa ds l`tu ds ctk, ?kj dh pkjnhokjh esa iyus]
c<+us vkSj jgus dh lh[k nh tkrh gSA fir`lÙkk us L=h ds cpiu dks bl dnj
izHkkfor fd;k gS fd ,d ek¡ gh viuh csVh dks ca/kuksa esa ca/kus dh tehu rS;kj
djrh gSA nfyr vkRedFkkvksa esa tkfrxr HksnHkko ds dkj.k L=h dk cpiu vkSj
vf/kd mis{kk] vieku] frjLdkj ls gksdj xqtjrk gSA laLdkjksa dh nqgkbZ nsus
okyk lekt ekU;rkvksa vkSj ijaijkvksa dh vkM+ esa L=h dks mlds cpiu dh
vktknh rd ugha ns ikrk gSA
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¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½  çse] fookg vkSj nkEiR; çse] fookg vkSj nkEiR; çse] fookg vkSj nkEiR; çse] fookg vkSj nkEiR; çse] fookg vkSj nkEiR;

çse] fookg vkSj nkEiR; dk vk/kkj fo'okl vkSj vkilh lg;ksx gSA
lq[kn nkEiR; thou ds fy, vko';d gS fd fookg dk vk/kkj çse vkSj Lusg gksA
çse ds fy, ;g vko';d ugha fd mldh ifj.kfr fookg esa gksA vDlj
fookg esa ns[kk x;k gS fd çse] fookg ds ckn ogh ugha jgrk tks fookg ls iwoZ
gksrk gSA ,d gh Nr esa vkdj çse ifjokj vkSj fir`lÙkk dh lajpukvksa esa mruk
lgt vkSj LokHkkfod ugha jg tkrkA fookg lkeatL; pkgrk gS tks thouHkj
lkFk fuHkkus dk oknk Hkh ek¡xrk gSA vkilh esy&feyki dk ;g feyu thou dh
u, fljs ls 'kq#vkr gh rks gSA tgk¡ ,d vksj çse fdlh çdkj ds ca/ku dks
Lohdkj ugha djrk ogha nwljh vksj fookg vusd nkf;Roksa vkSj dÙkZO;ksa ls ca/kk
gksrk gS tks lkr Qsjksa ls vkjaHk gksdj thouHkj reke fu;eksa esa ca/kk gksrk gSA çse
vkSj fookg ,d nwljs ls fcYdqy fHkUu gSaA çse ds fy, Hkkouk dk Hkkouk ls oj.k
vko';d gS] tcfd fookg esa vkilh çse ls dgha vf/kd oa'k dks egÙo fn;k
tkrk gSA

eS=s;h iq"ik çse vkSj fookg ds fo"k; esa fy[krh gSa] ßfookg rks lkekftd
ftEesnkjh vkSj ikfjokfjd lao)Zu ds fy, gksrk gS] blesa O;fä x`gLFk dh ubZ
Hkwfedk esa vkrk gSA çseh&çsfedkvksa ds ekeys esa ,slk dqN ugha gksrkA ogk¡ u
Hkwfedk cnyrh gS u vkilh lEcU/kAÞ34 çse R;kx] cfynku ugha cfYd vkilh
lgHkkfxrk ek¡xrk gSA eS=s;h iq"ik fookg vkSj çse dks ,d&nwljs ls fHkUu ekurs
gq, fy[krh gSa] Þcs'kd] fookg çseh&çsfedkvksa dks vius otwn ls csn[ky djds gh
ekurk gSA çsfe;ksa ds vfLrRo dk [kkRek ;gha gksrk gSA goudqaM dh vkx esa
Le`fr;ksa dks tykus dk fu;e gSA blfy, gh rks oSokfgd çse dh ftanxh dks
lqjf{kr eku fy;k x;k gSA blh çdkj ds çse dks lk/krs jguk fookg dh vkn'kZ
fLFkfr gSA loky mBrk gS fd lk/kus dh t:jr D;ksa iM+rh gS\ D;k oSokfgd çse
esa viuk cy ugha gksrk fd mls reke ozr&mioklksa] lqgkfxd xguksa vkSj
ek¡x&flanwj vkSj ekFks dh fcafn;ksa ds :i esa irkdk&lk Qgjkrs jguk gksrk gSA
---exj ;g çse gksrk gS] ge ugha ekurs D;ksafd tgk¡ L=h&iq#"k dks lkFk jgdj
lsDl djus vkSj cPpk iSnk djus dh lkekftd vuqefr feyrh gS] ogk¡ I;kj dh
rM+i dk D;k eryc\Þ35

çse tkfr] /keZ] Hkk"kk] :i] jax ls ijs gksrk gSA ;g ,d ,slh vuqHkwfr gS
tks O;fä dks euq"; gksus dk ,glkl djkrh gSA çse dh vk/kkjf'kyk gksrh gS &
Lora= lÙkk,a ftuesa vkRe ds lkFk çsfe;ksa dks vkil esa çse djus dh NwV gksrh
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gSA nksuksa dk vkilh lEcU/k ikjLifjd gksrk gS ftlesa v/khurk u gksdj O;fäRo
lao)Zu dk Hkko fNik gksrk gSA

ßck;ju us dgk gS & ßiq#"k dk çse iq#"k ds thou dk ,d fgLlk Hkj
gksrk gSA ysfdu L=h dk rks ;g lEiw.kZ vfLrRo gh gSAÞ36 okLro esa L=h vkSj
iq#"k ds fy, çse dk vFkZ vyx&vyx gksrk gSA L=h çse esa viuk O;fäRo rd
Hkwydj loZLo R;kx dj nsrh gSA lPps çse esa nks O;fäRo feydj ,d gks tkrs
gSaA L=h blh rtZ ij I;kj djrh gSA pwafd L=h dk I;kj 'krZghu gksrk gS] vr%
og fo'okl ij vk/kkfjr gksrk gSA tcfd iq#"k ds çse esa Hkkoqdrk ds lkFk vge~
dk Hkko Hkh fNik gksrk gSA iq#"k] çse esa L=h ds vfLrRo dks vius vfLrRo esa
foyhu djus dk vkdka{kh jgrk gSA iq#"k ;fn L=h ls çse djrk gS rks og
çfrnku esa L=h dk loZLo ikus dk Hkh vkdka{kh gksrk gSA

çse lgt] LokHkkfod Hkko gS tcfd fookg ,d fu.kZ; gSA çse dks fu.kZ;
ls tksM+us ij mldh lgtrk lekIr gks tkrh gSA fookg ds fy, çse ds vk/kkj
dh vfuok;Zrk ugha gksrh gSA ßtSlk fd Ýk;M us dgk gS fd ifr] çseh iq#"k dk
,d laiwjd rks gks ldrk gS fdarq ;g çseh iq#"k ugha gks ldrkA çse vkSj fookg
dk ;g vUrj vkdfLed ugha cfYd fookg dh laLFkk esa fufgr fojks/kkHkkl gSA
bldk mís'; lekt ds LokFkZ dh flf) ds fy, L=h vkSj iq#"k dk ;kSu rFkk
vkfFkZd xBca/ku gksrk gSA--- HkkoukRed ;k dkeukRed t:jrksa ds vk/kkj ij
fookg esa çse vkSj lkSan;Z dh vis{kk vkt Hkh lkekftd Lrj vkSj HkkSfrd
lq[k&lqfo/kkvksa dh t:jr vf/kd ns[kh tkrh gSA iq#"k vius fy, fookg ugha
djrk cfYd vius ifjokj vkSj larku ds fy, djrk gSAÞ37

iq#"k ds thou esa çse dh Hkkafr fookg Hkh ogh ugha gksrk tks ,d L=h ds
fy, gSA L=h vkSj iq#"k ,d nwljs ds fy, vfuok;Z vkSj vko';d gksrs gq, Hkh
lekurk ds Lrj ij ikjLifjd ugha gksrsA iq#"k ,d Lora= vkSj iw.kZ O;fä gksrk
gS tcfd L=h ijk/khu dh Hkwfedk esa gksrh gSA iq#"k dk vfLrRo vkSj O;fäRo
mlds dkeksa ls fu/kkZfjr gksrk gS] ogha nwljh vksj L=h dk O;fäRo mlds çtuu
vkSj x`gLFkh dh Hkwfedk }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA bl lanHkZ esa lheksu n cksmok
fy[krh gSa] ßvkfne lekt esa vkSjr nku dh oLrq Fkh] ikjLifjd fofue; dk ,d
ek/;eA lH;rk ds fodkl ds lkFk fookg laLFkk us vuqca/k dk vf/kdkj xzg.k
fd;kA Øe'k% ge ns[krs gSa fd L=h fojklr esa viuk gd ikrh gS vkSj O;fä ds
fglkc ls ,d lkekftd LFkku Hkh] fdarq ngst vkSj fojklr vc Hkh mls ifjokj
esa ,d xqyke dh fLFkfr esa gh j[krs gSaAÞ38 fookg ds ckn L=h dks iq#"k dk /keZ
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vkSj oxZ lcdqN Lohdkj djuk iM+rk gSA og iq#"k dh v)k±fxuh cudj vrhr
ds lEcU/kksa dks yxHkx Hkwydj ifr ds lEcU/kksa dks viuk ysrh gSA og viuk
O;fäRo] dkSek;Z] thou--- ifr ds çfr lefiZr dj nsrh gSA

lkekftd ijaijk vkt Hkh L=h dks ;kSu Lora=rk nsus ds i{k esa ugha gSA
vkt Hkh lekt L=h ds çse dks O;fHkpkj ls tksM+dj ns[krk gSA ;fn L=h fdlh
ls çse djrh gS rks ;g vko';d ugha fd og mlls fookg djsA vkRefuHkZjrk ds
ckotwn ;fn L=h fookg ugha djrh gS rks mls ekuoh; vf/kdkjksa vkSj ekuoh;
xfjek ls oafpr j[kk tkrk gSA

fganw /keZ ds vuqlkj ßiRuh ;fn viuh bPNk dks ifr dh bPNk esa foyhu
dj ns rks bl yksd esa Hkh mldk thou vf/kd lq[ke; cu tkrk gSA mldh ---
esa mUufr gSAÞ39 fganw /keZ vkSj laLÑfr iRuh dks ifr ds çfr lefiZr gksus dh
odkyr djrh gSA mek pØorhZ fookg ds fo"k; esa fy[krh gSa] ßfookg tUe vkSj
jä ¼oa'k½ ds lEcU/k esa yksxksa }kjk x<+h xbZ /kkj.kkvksa ;k jhfr;ksa dk gh ,d igyw
gSA fookg dk mís'; gksrk gS] iq#"k ds oa'k dh 'kq)rk vkSj fujarjrk cuk,
j[kukA blls ml tkfr ;k mitkfr dh 'kq)rk v{kq..k jgrh gS] iq#"k ftldk
lnL; gksrk gSAÞ40

çse fu'Nyrk] fo'okl vkSj bZekunkjh ls Hkjk vkilh yxko gSA ;g
lkekftd foMacuk gh gS fd vDlj gh L=h ds çse dks O;fHkpkj ls tksM+ fn;k
tkrk gSA çse euq"; dh uSlfxZd ço`fÙk gSA bl lanHkZ esa eS=s;h iq"ik fy[krh gSa]
ßçse] tks çseh dk Li'kZ djuk pkgrk gS] mlds nq[knnZ dks Nwuk pkgrk gS] mldks
rdyhQksa vkSj çk.kysok geyksa ls cpkuk pkgrk gS] fdlh Hkh euq"; ds vf/kdkj
esa vkrk gS rks fQj L=h ds gd esa D;ksa ugha\Þ41 L=h ds fy, çse ugha cfYd fookg
thou dk ije y{; ekuk tkrk gSA tcfd iq#"k vfookfgr jgdj Hkh frjLdkj
ugha cfYd vknj ikrk gSA ;fn iq#"k fookg ugha djrk gS rks og czãpkjh
dgykrk gSA mlds çfr lekt dh J)k vkSj lEeku vkSj vf/kd c<+ tkrk gSA
fookg ds fcuk L=h dh iw.kZrk dh dYiuk D;ksa ugha dh tk ldrh\ ̂ ifr gh xfr*
dk fl)kar L=h ds thou dk vko';d deZ D;ksa ekuk tkrk gS\ ifjokj esa tgk¡
,d vksj csVs ds jkstxkj vkSj mUur o Lrjh; thou dh fpark dh tkrh gS ogha
nwljh vksj csVh ds fookg dks ije y{; ekuk tkrk gSA

nkEiR; thou ds ekeys esa L=h&iq#"k lEcU/kksa dh uSfrdrk fookg laLFkk
r; djrh gSA x`gLFk /keZ dh uSfrdrk L=h dks iRuh ls c<+dj vkSj dqN ugha
ekurhA ;fn og ek¡ curh gS rks mlds ekr`Ro dks iq#"k dh iRuh ds :i esa gh
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ekU;rk nh tkrh gSA fcuk ifr ds mldk ek¡ gksuk voS/k vkSj vuSfrd ekuk tkrk
gSA bl lanHkZ esa eS=s;h iq"ik fy[krh gSa] ßL=h&iq#"k lEcU/k dh fu;ekoyh [kwa[kkj
dkuwuksa dk iksFkk gS] D;ksafd blesa iq#"k lEcU/k cukrk gS] L=h lEcU/kh curh gS]
ftlesa Kkr djk;k tkrk gS fd lkeUrksa] fo}kuksa vkSj 'kkL=ksa ds fglkc ls vkSjr
dks viuh psruk dhy nsuh gSAÞ42 L=h dh LokHkkfod bPNkvksa dks fookg laLFkk
esa egÙo gh dgk¡ fn;k tkrk gS\ fookg L=h ds gj dne dks dÙkZO;ksa esa cka/k nsrk
gSA dÙkZO; tks ifr vkSj ikfjokfjd lewg ds bnZ&fxnZ gksA

fookg ds lanHkZ esa rlyhek uljhu fy[krh gSa] ß^'kknh* uked ?kVuk iq#"k
vkSj ukjh nksuksa ds thou esa gh ?kfVr gksrh gSA nksuksa gh ,d u, thou esa ços'k
djrs gSaA ysfdu ml ?kVuk esa nksuksa ds fy, O;oâr gksus okys fØ;kin fHkUu gSaA
yM+dh ^'kknh ds fy, cSBrh gS*] yM+dk ^'kknh djrk gSA* ;kuh tks cSBrk gS] og
fuf"Ø; gS vkSj tks djrk gS] og ^drkZ* gSA blfy, ^x`gdrkZ* 'kCn iq#"k ds fy,
gSA vkSj x`gLFkh laHkkyuk 'kCn ls [kkuk idkuk] ?kj&ckj l¡okjuk] /kwy lkQ
djuk] cPps ikyuk oxSjg dk cks/k gksrk gSA fdlh Hkh rjg dksbZ rdZ fd, fcuk
;s dke fL=;ksa ds ftEes lkSai fn, x, gSaA pkgs dksbZ L=h vkfFkZd n`f"V ls
Lokoyach gks ;k Kku] cqf)] fo|k] O;fäRo esa iq#"k ls T;knk D;ksa u gks\ bl
/kjrh ij iq#"k us viuh LokFkZ flf) ds fy, dqN ^dFku* rS;kj fd, gSaA muesa
ls dqN dks ^/keZ* vkSj dqN dks ^fu;e* dk :i ns fn;k x;k gSAÞ43 fookg laLFkk
ifr ds çfr iRuh dh ,dfu"Brk dh odkyr djrh gSA ;gk¡ vkilh feyki ls
dgha c<+dj L=h dh ifo=rk ds loky [kM+s fd, tkrs gSaA fookg&ca/ku esa ca/krs
le; ifr&iRuh dks ,d&nwljs ds çfr fuHkk;k tkus okyk /keZ crk;k tkrk gSA
Qsjksa ds ek/;e ls dÙkZO;ksa ds :i esa dlesa [kkbZ tkrh gSaA ysfdu okLrfodrk
dqN vkSj gh gksrh gSA ifr Lokeh cu tkrk gS vkSj iRuh nklhA L=h ds eu ds
lkFk gh ru ds leiZ.k dk opu fy;k tkrk gSA

Hkkjrh; lekt esa fookg dks ifo= /kkfeZd vuq"Bku dh rjg ns[kk x;k
gSA Hkkjrh; ijaijk esa fookg dks rks lgt LohÑfr feyh gqbZ gS ysfdu çse dks
ugha] bl lanHkZ esa jktsaæ ;kno fy[krs gSa] ßçÑfr rks pkgrh gS fd çse fd;k tk,
ij lekt us tks vius rkSj&rjhds cuk,a gSa mlesa flQZ fookg djus dh NwV gS]
çse dh ughaAÞ44 fookg laLFkk L=h ds thou dks fu/kkZfjr djus esa eq[; Hkwfedk
vnk djrh gSA L=h ds thou dk ;g lp gS fd mldk viuk dqN ugha gksrkA
;gk¡ rd fd L=h ds thou dks iq#"k ds vk/khu dj fn;k tkrk gSA fookg L=h
vkSj iq#"k nksuksa dk gksrk gSA ysfdu fookfgr gksus ds fpºu L=h dks vdsys ogu
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djus iM+rs gSaA vfookfgr vkSj fookfgr iq#"kksa esa dksbZ vUrj ugha gksrkA ysfdu
ogha nwljh vksj fookfgr vkSj vfookfgr L=h esa Hksn djus ds fy, vusd fpºu
cuk, x, gSaA

dqlqe valy dks fookg ls iwoZ çse rks gksrk gS ysfdu ;gk¡ ?kj dh
lEiUurk vkM+s vk tkrh gSA dqlqe dks cM+s ?kj dh csVh gksus dk Hk; gSA la;fer
okrkZyki ds ckotwn dqlqe çse esa lehirk vkSj ?kfu"Brk dk vuqHko djrh gSaA
ßmu fnuksa ^ogh* gekjh Dykl dk lcls es/kkoh Nk= Fkk] eSa gh ugha] Dykl dh
vU; yM+fd;ka Hkh mlds vklikl eaMjkrh FkhaA viuh uoksftZr bl Hkkouk ls eSa
fcYdqy Hkh iqyfdr ugha gqbZ Fkh] Mj ds ,d Tokj esa mrj xbZ Fkh] cSBh&cSBh Mj
tkrh] yxrk ?kj ds yksxksa dks irk pysxk fd eSa çse djus yxh gwa rks D;k gksxk\
esjs ^mlds* chp nwfj;ksa dk ,d ?kuk taxy igys ls ekStwn FkkA og cgqr
e/;oxhZ; ifjokj dk yM+dk Fkk vkSj eSa cM+s ifjokj dh ,dek= csVh Fkh] ij ml
le; eu fdlh Hkh vojks/k dks ekuus ls badkj djrk vkSj ge nksuksa ou ds nks
o`{kksa dh rjg pqipki [kM+s jgrs] ,d&nwljs ds fudV gksrs gq, Hkh nwj jgrs] ,d
nwljs dks ns[krs gq,] ,d&nwljs dks eglwlrs gq,] lwa?krs gq,A dHkh&dHkh yxrk
Vgfu;ksa ds dksey gkFk vkxs vk jgs gSa] Li'kZ esa ls lge bruk ?kqyk gksrk Fkk fd
eSa [kqydj Lohdkj ugha dj ikrh FkhAÞ45 dqlqe çse esa dHkh jksekafpr gks mBrh
gSa rks dHkh I;kj ds ukeek= ls dk¡i mBrh gSA ,e-,- dh i<+kbZ ds lekIr gksus
ds lkFk gh dqlqe dk ;g  çse Hkh frudksa dh rjg gok esa nwj dgha tkdj fdlh
u, fuekZ.k dk vodk'k ns tkrk gSA ß;fn eSa çse dks vius fy, ifjHkkf"kr djrh
rks dgha Vhlrk Fkk esjk viuk uUgk&lk vadqfjr çse tks mis{kkvksa dh vka/kh esa
iYyfor gh ugha gqvkAÞ46

dqlqe valy isze ds fo"k; esa fy[krh gSa]  ßçse ,d bPNk gS] ,d bPNk tks
,d fo'ks"k bPNk ds :i esa çR;sd ân; esa cgrh] rjafxr gksrh gSA ;g bPNk ek=
L=h&iq#"k gh ugha] o`{k dh tM+ vkSj Qwyksa esa Hkh gksrh gS] 'okl vkSj ok;q esa Hkh
gksrh gSA çse L=h&iq#"k ds e/; ?kfVr gksrk gS ftls 'kk;n 'kjhj ds ik¡p rÙo
Hkh pkgsa rks <wa< ugha ikrsA çse dks gok dh rjg vks<+k tk ldrk gS] leqæ&lk
yisVk tk ldrk gS vkSj ioZrksa dh rjg ck¡gksa ds ca/ku esa vkfyafxr fd;k tk
ldrk gSA çse gekjk ok;nk gS vius vkils fd;k gqvk ftls gesa fuHkkuk gksrk
gSA eq>s yxrk Fkk] çse dksbZ çfØ;k ;k çkslsl ugha gS ftlesa 'kjhjksa dks tqM+uk
;k fcNqM+uk 'kkfey gksrk gS] çse rks cht dh rjg vadqfjr gksrk gS vkSj Qwy&lk
f[kyrk gS] çse euq"; ds Hkhrj ,d lw{e&lh ekuoh; psruk gS tks Åij mBdj
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vtUek 'kk'or esa cny tkrh gSAÞ47 ifr dk la;e dqlqe ds çfr çse dks vo#)
dj nsrk gSA dqlqe ifr ds lkFk çse dh /kkjk esa cgdj vius vfLrRo dks fHkaxksuk
pkgrh gSa fdarq ifr dk vyxko dqlqe ds eu esa fujk'kk] volkn iSnk dj nsrk
gSA ifr ds fy, loZçFke mudk O;olk; gS] iRuh dk LFkku var esaA ßesjk
nkEiR; ,d f?kls gq, r;'kqnk jkLrs ij pyus yxk tks eq>s Lohdkj ugha FkkA
lq'khy pkgrs eSa cny tkÅ¡] vke fL=;ksa dh rjg [kq'k jgw¡ ijarq çseh ,d&nwljs
ds fy, oLrq ugha gks ldrs vkSj vius fy, oLrq gks tkuk eq>s drbZ Lohdkj ugha
FkkAÞ48

fookg ds iwoZ dqlqe ds ftl eu esa Hkkoukvksa dh dfork cgk djrh Fkh]
Qwy egdk djrs Fks] fookg ds ckn vc mlh eu esa fujk'kk ds dkaVs mx vkrs
gSaA dqlqe ds fy, fookg ,d ca/ku cudj vkrk gS ftlesa ifr dks iRuh ds lsok]
leiZ.k ls eryc Hkj gS] Hkkoukvksa ls ughaA ifr ds fy, iRuh ls dgha vf/kd
^dSfj;j* vkSj O;olk; dh çkFkfedrk gSA ifr ls çse dh vkdka{kk esa dqlqe dks
^fMçs'ku* ds vykok vkSj dqN ugha feyrk gSA gk¡ ;g vo'; gS fd ifr ls dqlqe
dh dksbZ vucu ;k >xM+k vkfn ugha gksrkA ysfdu fcuk çse vkSj yxko ds
fookg Hkh rks ,d le>kSrk gh gSA ß--- çse ,d ,sMosapj gS] tks thus ds fy, gh
ugha] vkRek ds fy, Hkh vko';d gksrk gS---AÞ49

lEiUurk esa iyh&c<+h dqlqe fookg ds mijkar e/;oxhZ; ifjos'k dks Hkh
iwjh rUe;rk ds lkFk laokjrh gSA oSokfgd thou esa vkdj ,d vksj tgk¡ dqlqe
dk fo'okl vkSj ekU;rk,a VwVrh gSa] ogha nwljh vksj çse dh fjärk vkSj vf/kd
xgjh gks tkrh gSA ßeSaus lkspk Fkk] viuh bl ubZ Hkwfedk esa cl çse ;k Lusg dks
gh vge~ tkudj lcls feywaxh] gok dh rjg vHkkSfrd&lh bl ubZ js[kkÑfr esa
jksekal ds jax vkjksfir d:axh ijarq çse--- çse Hkh ,d vtuch ç'u&lk esjs lkeus
vk [kM+k gksrk---AÞ50 dqlqe ds thou esa fookg iwoZ çse vkSj fookg ds ckn ifr ds
çse dk yxHkx vHkko jgrk gSA nkEiR; ds uke ij ifr dh O;Lrrk dqlqe ds
thou esa ,d lwusiu dks ges'kk ?ksjs jgrh gSA

cpiu ls gh çse dh Hkw[kh Ñ".kk vfXugks=h dks thouHkj çse ds ctk,
'kkjhfjd vkSj ekufld ;kruk,a gh >syus dks feyrh gSaA vkRedFkk esa Ñ".kk
vfXugks=h fy[krh gSa] ßfdruk dfBu gS ,d L=h dk iwjs thou fcuk enZ o I;kj
jfgr thou thukA vkt Hkh Åaph mM+ku ds ckotwn L=h vfLerk dks lekt us
viuh eqëh esa dSn j[kk gSA vius dks cgqr lqy>s] le>nkj ,oa vk/kqfud dgus
okys iq#"kksa us Hkh fcuk p<+kos ds fdlh L=h dks lgk;rk 'kk;n gh dh gksAÞ51
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Ñ".kk dk fookg fMIVh dysDVj ls gksrk gS tks vkxs pydj vkbZih,l vf/kdkjh
curk gSA thou dh ubZ ;k=k esa Ñ".kk dYiukvksa] dksey Hkkoukvksa vkSj bl
fo'okl ds lkFk vkxs c<+rh gS fd ifr&iRuh dsoy ,d&nwljs ds fy, gh gksrs
gSaA ßifr ij iwjk vkf/kiR; iRuh dk gS vkSj og mldk leFkZd] 'kk;n ifr dk
dksbZ vkSj vFkZ le> gh ugha vkrk FkkAÞ52 ysfdu vxys gh iy Ñ".kk dh
Hkkoukvksa dks fookg ds pan ?kaVksa ckn gh ifr ds O;ogkj ls cM+k vk?kkr igqaprk
gSA fonkbZ ds ckn llqjky tkrs le; çFke feyu esa gh ifr dh dkeqdrk lkeus
vk tkrh gS] ßeSa ckrwuh gwa] ijarq ckr dk volj ugha feykA mUgksaus fcuk
okrkZyki] tku&igpku ;k Lusg ds esjs lkFk og lcdqN dj Mkyk] tks vPNk
ugha gh yxk FkkA mls lSDl foÑfr gh dgsaxsAÞ53 ifr dks dsoy vkSj dsoy Ñ".kk
ds 'kjhj ls eryc Fkk] eu ls ughaA ek= dqN gh fnuksa esa Ñ".kk ds lkeus fookg
dh okLrfodrk lkeus vk tkrh gS] ß'kknh dk vFkZ] ,slk yxk Fkk tSls ekU;rkvksa
ds fiatjs esa dSn dj fdlh uktqd i{kh dks lhad ls uksapk tk, vkSj og ?kk;y
u Hkkx lds] u mM+ lds] u ekjusokykas dks Mjk ldsAÞ54

Ñ".kk us fookg ls iwoZ I;kj ls Hkhxs thoulkFkh dh tks dYiuk dh Fkh]
og /khjs&/khjs ;FkkFkZ esa vkdj iwjh rjg eqj>k tkrh gSA ßuktqd&lh dksey mez
esa rks eu&dey dh çR;sd ia[kqM+h vius ifr ds gkFkksa esa [kqyrs le; mRlqd&fldqM+h
,oa ?kcjkbZ gksrh gSA vthc&lh jgL;kRed Hkkoukvksa ds >wys esa eu isaxs ysrk
jgrk gS vkSj ;fn ,sls ifo= eu ij çFke iq#"k Bksdj ekj ns] >wyk rksM+ ns]
ia[kqM+h uksp ns vkSj ph[k&fpYykdj dgs] ^rw esjh lgxkfeuh ugha] rw L=h ugha]
esjs fy, fookg ea=ksa ds }kjk [kjhnh nklh gS] ftls dsoy esjs b'kkjksa o euekus
O;ogkj ds lEeq[k flj >qdkuk gS rks dSlk Hkwpky mBrk gS eu esa\Þ55 Ñ".kk ds
thou esa fookg lkeatL;] lg;ksx ugha cfYd le>kSrk vkSj leiZ.k cudj
lkeus vkrk gSA ifr dh 'krksaZ ij fu/kkZfjr iRuh dk thou Ñ".kk dks ifr&iRuh
ds [kks[kys fj'rkas dh okLrfodrk ls ifjfpr djkrk gSA ßvkSj gks xbZ /kqykbZA
#bZ&lh /kqukbZ] blds ckn cykRdkj dh iqujko`frA vc rks dqN&dqN ;gh le>
vk jgk Fkk fd blh lc esa thuk gSAÞ56 nkEiR; thou ds uke ij ekjihV]
xkyh&xykSt vkSj ifr ds vU; fL=;ksa ds lkFk lEcU/kA Ñ".kk ds thou esa
ifr&iRuh lEcU/k ds uke ij fgalk vkSj ;kSu&mRihM+u ds vykok vkSj dqN ugha
Fkk] ßin dk ?keaM esjs ifr dks vR;f/kd FkkA ftyk gdhe D;k Fks] Hkxoku Fks
vkSj eq>s rks çrkfM+r djus dk mUgsa /kkfeZd vf/kdkj gh FkkAÞ57

fookg dk /kkfeZd vuq"Bku ifr dks iRuh dh ekjihV] 'kkjhfjd 'kks"k.k dk
Hkh vf/kdkj ns nsrk gS\ ßjkr ifrnso ihdj vk, rks mUgsa vkSjr dh vko';drk
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Fkh] ij eSa rks ukjkt Fkh] blfy, lksus dk cgkuk cukus yxhA Hkyk dIrku lkgc
dks ;g dSls lgu gksrk] mBk;k iqfyfl;k MaMk] cgqr ekjkA jksrh gqbZ eq>dks
vkxks'k esa ys] viuh vkx BaMh dh vkSj [kjkZVs Hkjus yxsA eSa nsj rd rM+irh&dyirh
jgh---AÞ58 ifr ds fy, iRuh nSfgd vko';drk dh iwfrZ ek= FkhA ;gk¡ rd fd
ifr dks 'kkjhfjd lq[k nsus ds fy, Ñ".kk ifr dh bPNkuqlkj u`R; Hkh lh[krh
gSa vkSj bPNk u gksus ds ckotwn 'kjkc Hkh ihrh gSaA ;g L=h dk ifr ds le{k
vkReleiZ.k gS ;k ifr dh bPNkuqlkj Lo;a dks fir`lÙkk ds [kkaps esa <+kyus dk
;Ru\ ;g L=h ds thou dk lp gS fd og ifr dh ,dfu"Brk ikus ds fy, u
tkus fdrus tru djrh gSA og loZLo nsus ds cnys pkgrh gSa fd ifr dsoy
vkSj dsoy mldk gksdj jgsA iRuh ds vkReleiZ.k ds ckotwn Ñ".kk ds ifr
Ñ".kk ds lkFk v'yhy O;ogkj djus ds lkFk gh vU; fL=;ksa ls 'kkjhfjd lEcU/k
cukus esa tjk Hkh ugha fgpfdpkrsA ßrqe esjh lqanjrk ds eki esa fQV ugha cSBrhA
ml ij rqEgsa vPNh vaxzsth cksyuk Hkh ugha vkrk vkSj dkelw= ds igyw Hkh rqe
ugha tkurhA dSFkjhu bu lc xq.kksa esa [kjh gS] vkSj og eq> ij tku Hkh fNM+drh
gSAÞ59 Ñ".kk ds ifr dk ;g dFku iq#"k ds eu dh reke rgksa dks mtkxj dj
nsrk gSA iRuh esa ckjckyk vkSj vius 'k;u;ku dh jaHkk gksus tSls vusd xq.kksa dh
,d lkFk ekStwnxh dks ryk'kus okyk ifr] viuh iRuh ds çfr ek= ,d iSekus
ij Hkh lefiZr D;ksa ugha gks ikrk\ iRuh ls lc dqN viZ.k dh pkg j[kus okyk
ifr] iRuh ds çfr Lo;a gh vfiZr D;ksa ugha gks ikrk\ ,sls vusd loky gSa tks
Ñ".kk ds nkEiR; thou ds ek/;e ls mHkjrs gSaA ;g u dsoy Ñ".kk ds thou
dk lp gS cfYd ;g mu vusd efgykvksa ds thou dk fgLlk gS tks ifr }kjk
ekjihV ds lkFk gh ifr dh 'kkjhfjd r`fIr dk ek/;e Hkj gksrh gSaA Ñ".kk
vfXugks=h fy[krh gSa] ßukjh dh 'kkjhfjd rqf"V mlh iq#"k ls gksrh gS] ftlls çse
gks] tks mls lkekftd ;k O;fäxr thou esa lEeku o lqj{kk çnku djsA bl
rF; dks vfXugks=h th dHkh ugha le> ik,AÞ60

ifr dk ?kj NksM+us ds ckn Ñ".kk ds thou esa çse ds vusd çLrko vk,A
csbargk eksgCcr dk >wBk nkok djus okyksa dk ,dek= y{; gksrk Fkk & Ñ".kk
ds lkFk 'kkjhfjd lalxZA fou;] xkaxqyh] lekf/k;k th tSls vusd iq#"k Ñ".kk ds
le{k çse ds >wBs okns djrs gSaA

ls'ku tt JhdkUr ls çse vkSj çse ds dkj.k Ñ".kk nwljk fookg rks dj
ysrh gSa ysfdu ;gk¡ Hkh mls fujk'kk gh gkFk yxrh gSA ;gk¡ Hkh iq#"k dh dkeqdrk
lkeus vk tkrh gSA Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gS] ßvkd"kZ.k nksuksa vksj ls Fkk--- eq>s
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Lej.k gS og 'kke tc eSa JhdkUr th ds ?kj viuh ih,p-Mh- ysus ds fy, Bgjh
FkhA mlh fnu mUgksaus eq>ls çLrko j[kk] rqEgkjs fcuk vc lQj dfBu gS--- eq>s
tks Hkkstu ilan Fkk] ogh JhdkUr rS;kj djokrsA ;gk¡ rd fd djsys Lo;a gh
cukrsA lqcg uk'rs esa xje tysch gh vkrh---AÞ61 JhdkUr }kjk fd, x, bu >wBs
oknksa dh okLrfodrk tYn gh Ñ".kk ds lkeus vk tkrh gSA ßfookg ds ckn
JhdkUr eq>s iRuh dk ntkZ ugha nsuk pkgrs Fks--- ckr bruh mUgksaus c<+k yh fd
dHkh psgjs ij ,flM Qsadus dh ckr djrs rks dHkh pkSjkgs ij csbTtr djus dh
/kkSal nsrsA vc rks gn Fkh fd esgeku tSlh Hkh eSa muds ?kj ugha tk ldrh Fkh]
esjh tku dks [krjk Fkk--- JhdkUr dks eSaus ru o eu ls I;kj fd;k Fkk--- ysfdu
os ls'ku tth ds dkj.k eq>s >qdkdj] rksM+dj] MkaVdj] vieku djds] vieku
djok dj j[kuk pkgrs FksAÞ62 ;gk¡ rd fd JhdkUr Ñ".kk dks os';k dgus rd
esa ugha fgpfdpkrs & ßrqe os';k gks] pkj&pkj vkus dh os';k gksAÞ63 D;k L=h ls
lEcU/k cukus dh çFke vfuok;Zrk mlds 'kjhj ds Hkksx ij vk/kkfjr gksrh gS\
Ñ".kk ds nwljs ifr JhdkUr tks igys Ñ".kk dh rkjhQ djrs Fkdrs ugha Fks] vc
ogh ifr Ñ".kk ij ifo=rk] uSfrdrk ds ykaNu yxkdj mlds pfj= dks gh
lansg ds ?ksjs esa dSn dj nsrs gSaA JhdkUr dks tc rd Ñ".kk ds 'kjhj ds miHkksx
dh ykylk Fkh] mudk >wBk çse Hkh dsoy vkSj dsoy rHkh rd ds fy, FkkA
JhdkUr ds ;s dFku Ñ".kk dks fcLrj ij lqykus Hkj ds çyksHku ek= Fks & ßos
Lo;a dgk djrs Fks & ,slk vuqie lq[k vkSj ,slh lqxaf/kr nsg dk Li'kZ mUgsa izFke
ckj gqvkAÞ64

Ñ".kk ds igys ifr vkbZih,l vf/kdkjh vkSj nwljs flfoy ttA nksuksa gh
dkuwu ds j[kokysA Ñ".kk dks nksuksa ifr;ksa ls fgalk] 'kkjhfjd] ekufld vkSj ;kSu
mRihM+u ds vfrfjä dqN ugha feyrkA ßNksVh mez rd ek¡ us eerkfoghu j[kk]
ckn esa lR;nsoth us ,d {k.k Hkh viusiu ls vfHkHkwr ugha fd;kA vkykspuk]
ekj&ihV vkSj xkyh nhA--- ogk¡ ls gVh rks 'kks"k.k ds dBksj pØO;wg ls
fudyrs&fudyrs eSa csgky gks xbZA tks Hkh iq#"k vk;k] mlus 'kjhj ij igys
n`f"V Mkyh] enn ugha nhA vius ru dks cpkrs&cpkrs eSa Fkd xbZA ru 'kq) eu
vkgrA JhdkUr us Hkh 'kjhj dks gh vf/kd pkgk---AÞ65 ifr ls brj lq[k ;fn
iRuh ds fy, pfj=ghurk gS rks ifr ds lq[k ds fy,] Hkksx ds fy,] xqykeh ds
fy, iRuh }kjk vius lq[k] vius vf/kdkjksa dk foltZu djuk D;k pfj=ghurk
ugha gS\ fir`lÙkk ;fn iRuh ls ifr ds çfr nsg/keZ dh ckr djrh gS rks iRuh ds
çfr ifr ds drZO;] /keZ--- ds uke ij ekSu dk vkoj.k D;ksa vks<+ ysrh gS\ iRuh
esa çFke fnol dh deflu dqaokjh dk lkSan;Z <wa<us okys Ñ".kk ds igys ifr ds
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fy, iRuh ek= nSfgd iwfrZ Hkj ds fy, Fkh] ßjkr lnSo esjs fy, ijh{kk dh gh
jgrhA nqxaZ/k&mYVhA vuki&'kuki O;ogkj] mYVk&lh/kk cduk] xkyh&xykSt]
vLohÑfr ij fiVkbZ--- vkt Hkh ;g Lej.k gksrs gh nq[k gksrk gS fd ,d fnu
Fkdus ds dkj.k vLirky esa esjh vka[k yx xbZ Fkh rks bUgksaus ykr ekjdj eq>s
txk;k] ^lkyh lksus vkrh gS D;k\*Þ66 Ñ".kk ds thou ds vusd çlax ifr }kjk
fd, x, cykRdkj vkSj ;kSu 'kks"k.k dks lkeus ykrs gSa] ßvk/kh jkr dks 'kjkc esa
/kqÙk vfXugks=hth ?kj vkrs gh eq>s iyax ls ?klhV vad'kkf;uh cuk ysuk pkgrsA
cl eSa ;gh ugha lg ikrh] fojks/k djrh vkSj tedj fiVrh vkSj cykRdkj dks
lg cs'kehZ ls lks tkrhA vius nkeu esa ;gh 'kknh dh lkSxkr iM+h FkhAÞ67

nwljs ifr JhdkUr dh vHkærk ds dkj.k fookg laLFkk ij ls Ñ".kk dk
fo'okl iwjh rjg ls mB tkrk gSA nwljs ifr dk O;ogkj Ñ".kk dks ekufld
çrkM+uk ds lkFk gh vusd ckj viekfur Hkh djrk gS] ßbl vkSjr us igys ifr
dks Malk] vc eq>s MalsxhAÞ68 ;gk¡ rd fd Ñ".kk ds nwljs ifr Ñ".kk ds ys[ku
dks Hkh viuk uke nsus dks etcwj djrs gSaA iRuh dh çfrHkk ij Hkh ifr viuk
vf/kdkj le>rk gSA

Ñ".kk dks nksuksa ifr;ksa ls gh mis{kk vkSj vieku feyrk gSA vkRedFkk esa
Ñ".kk vfXugks=h us fy[kk gS] ßvc rd esjh fLFkfr ,slh jgh fd cpiu fcuk
f[kykSus ds chr x;kA ;kSou ifr ds I;kj jfgrAÞ69 dysDVj veu vkSj çrki ds
çfr Ñ".kk vkdf"kZr gksrh gSa ysfdu ;gk¡ Hkh mlds 'kjhj ij gh lHkh dh n`f"V
jgrh gSA çrki Ñ".kk ls ;g dgus esa Hkh ugha gS fgpfdpkrs] ßbruh ftanxh rks
th yh] vc vkSj D;ksa thuk pkgrh gks\Þ70

Ñ".kk dks çse ds cnys lHkh ls fo'okl?kkr feyrk gSA Ñ".kk vfXugks=h
fy[krh gS] ß---Hkhrj cSBh vkSjr dks lnk ,d ,sls iq#"k dh çrh{kk jgh]  tks mls
çseh&lk lgyk, vkSj mls vkfyaxuc) dj bruk O;kdqy dj ns fd esjh vkSjr
leiZ.k ds fy, ck/; gks tk,A esjh ;g ,drjQk pkgr jgh] ;gh lR; Hkh gSA
,slk iq#"k eq>s dHkh ugha feykAÞ71 çse vkSj fookg ds uke ij Ñ".kk dks flQZ
vkSj flQZ >wBs okns] çyksHku] 'kkjhfjd vkSj ;kSu mRihM+u gh feyrk gSA
ifr&iRuh ds lEcU/kksa ds uke ij Ñ".kk dks ekjihV] ykaNu vkSj >wBs vkjksiksa ds
vykok vkSj dqN ugha feyrk gSA ;g u dsoy Ñ".kk ds thou dh lPpkbZ gS
cfYd mu gtkjksa efgykvksa ds thou dk vfuok;Z fgLlk gS tks lqj{kk ds uke
ij lsok] Je vkSj lsDl ds lkFk viuh vfuPNk ds ckotwn vius gh ifr }kjk
mRihfM+r vkSj cykRÑr dh tkrh gSaA
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in~ek lpnso ds thou esa çse dqN bl çdkj vk;k] ßrks lkgc nqfu;k dk
csgn glhu gknlk xqtj x;kA iwjh :g] iwjs ftLe] iwjh nqfu;k ij gkoh gks x;kA
eq>s nhith ls b'd gks x;kAÞ72 in~ek nhith ls çse djrh gSa vkSj ?kjokyksa ds
fo#) tkdj nhith ls fookg Hkh djrh gSaA fookg ds mijkUr ifr dh
okLrfodrk in~ek ds lkeus vk tkrh gSA vLirky esa Vhch dh chekjh ls tw>
jgh in~ek dks ifr dk ;g lans'k çse dh dkYifud nqfu;k ls ;FkkFkZ ij ykdj
[kM+k dj nsrk gSA ßigys rks ;s fd vxj eSaus viuh ek¡ ds lkFk ;k fdlh fj'rsnkj
ds lkFk dksbZ rkYyqd j[kk rks oks eq>s ?kj esa ugha j[ksaxsA vkSj nwljk ;s fd eSa mUgsa
rykd ns nw¡ ugha rks muds ?kj esa fdlh dh 'kknh u gksxhA lc yksx ;s dgsaxs
fd buds ?kj esa Vhch gS] ;gk¡ ge 'kknh&C;kg u djsaxsAÞ73 ifr }kjk in~ek dks
Hksts x, i=ksa esa ckj&ckj rykd dh ckr in~ek dks nq[k vkSj volkn ls ?ksj ysrh
gSA eghuksa vLirky esa chekjh ls tw>rh in~ek dh [kcj u rks ifr gh ysrk gS
u gh llqjky okysA D;k nkEiR; thou dk ;gh vk/kkj gS fd iRuh dh chekjh
ds dkj.k ifr mlls rykd ys ys\ 'kjkc ds u'ks esa ges'kk /kqr jgus okyk ifr
in~ek dks viekfur djus ds flok; vkSj dqN dj Hkh D;k ikrk\ ß'kjkc ih ysus
ds ckn muds Hkhrj dk euq"; xk;c gks tkrk Fkk vkSj oks ,dne nkuo gks tkrs
FksAÞ74

chl&ckbZl dh mez esa gh nhith ls fookg in~ek dks thou ds dM+os
vuqHkoksa ls lk{kkRdkj djkrk gSA ifr dh 'kjkch yr] vHkærk ds pyrs in~ek]
ifr ls rykd ys ysrh gSa] ßeSa cl esa tk jgh FkhA ,d eqfä dk vuqHko djrh
gqbZA ,d ,sls tky ls eqfä] ftlds dkaVs vc rd esjh :g ds ftLe ij pqHks gq,
FksAÞ75 igys ifr ls lEcU/k foPNsn ds ckn lqfjUnj flag }kjk fd, x, 'kknh ds
çLrko dks in~ek Lohdkj dj ysrh gSaA lqfjUnj flag in~ek ds nwljs ifr gksus ds
lkFk gh çseh Hkh gq,A tgk¡ ,d vksj igyk fookg in~ek ds nq[k dk dkj.k curk
gS ogha nwljk fookg in~ek ds thou esa ifr dk lkFk vkSj lg;ksx ysdj vkrk gSA

çHkk [ksrku ,d ,sls O;fä ls çse djrh gSa tks muls mez esa 18 o"kZ cM+k
gS] fookfgr gS vkSj dbZ cPpksa dk firk gSA ckbZl o"kZ dh mez esa M‚DVj ljkZQ
ds çfr çHkk dk vkd"kZ.k thou Hkj ds fy, çse esa ifj.kr gks tkrk gSA ßmudh
og igyh Nqvu Hkhrj rd lgyk xbZA igyh ckj fdlh iq#"k us I;kj ls eq>s
viuh gFksfy;ksa ls Hkjk vkSj igyh ckj dksbZ iq#"k eq>ls dg jgk Fkk fd Þrqe
fdruh vkd"kZd gks* igyh ckj fdlh dh ckgksa esa eSaus [kqn dks lqjf{kr eglwl
fd;kAÞ76 çse dks gh fookg ekuus okyh çHkk thouHkj vfookfgr jgrh gSaA çHkk
ds vuqlkj ßfookg ,d vksojjsVsM laLFkk gSA eSa bl laLFkk dks T;knk rjthg nsus
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ls badkj djrh gw¡AÞ77 izHkk ekurh gSa] ßtks ?kV x;k] ftlls çse gks x;k eSa mls
gh fookg ekurh gw¡AÞ78 çHkk fof/kor fookg rks ugha djrh gSa fdarq M‚DVj ljkZQ
ds çse esa iRuh dh Hkkafr iw.kZ lefiZr gks tkrh gSaA çseh ds çfr iw.kZ ,dfu"Brk
ds ckotwn çHkk [ksrku dks ,d iRuh dh Hkkafr gh lansgksa ds ?ksjs esa [kM+k fd;k
tkrk gSA ßeq> ij fu;U=.k j[kus dk ;g mudk viuk rjhdk gSA esjs uke dh
gj fpëh igys M‚DVj lkgc dh est ij tkrh FkhA rhl lky ds lkFk ds
ckotwn eSa dHkh mudk fo'okl ugha thr ikbZA esjs laidZ esa vkus okys gj iq#"k
ds izfr  os lUnsgxzLr jgrs vkSj fj'rksa dh dSfQ;r nsrs&nsrs eSa Fkd tkrhAÞ79

lekt çHkk dks nwljh vkSjr dk ntkZ nsrk gSA nwljh vkSjr vFkkZr iFkHkz"V vkSj
vifo=A çHkk vius vki ls loky djrs gq, fy[krh gSa] ßD;k lkjh oS/krk lkr
Qsjksa ls feyrh\Þ80

çHkk ds }kjk ru] eu vkSj /ku ls Hkh iw.kZ leiZ.k ds ckotwn M‚DVj ljkZQ
dk çHkk ds çfr çse dsoy vkSj dsoy nSfgd Lrj ij Fkk] ßesjs fy, bl lEcU/k
dk dksbZ egÙo ugha--- D;ksafd esjs fy, vkSjr cl ,d nsg gS] eu yxkus dh
pht---AÞ81 ;g lp gS fd L=h ij vf/kdkj LFkkfir dj iq#"k çlUurk dk vuqHko
djrk gSA L=h ,d çdkj ls iq#"k ds xoZ dk çrhd Hkh cu tkrh gSA iq#"k L=h
dks reke >wBs çyksHkuksa ds tky esa Qalkdj mlds 'kjhj dks Hkksxuk pkgrk gSA
M‚DVj ljkZQ Hkh çHkk dks >wBs çse vkSj [kks[kys vk'okluksa dk >qu>quk Fkekdj
mlds 'kjhj dks viuh r`fIr dk ek/;e cukrs gSaA ßesjh nsg ls ,d&,d dj
mrjrs diM+ksa ds lkFk vkSj Hkh vM+pus mrjrh tk jgh FkhaA {k.kHkj dks] cl
{k.kka'k dks os #ds] esjh uaxh fpduh nsg ij gkFk fQjkrs gq, mUgksaus dgk & ßrqe
fdruh deflu gks çHkkAÞ82

iq#"k rks L=h dks nsg ekurk gh gS vkSj ;fn L=h Hkh Lo;a dks nsg ekuus
yxs rks blls Hk;kog fLFkfr vkSj D;k gksxhA ;g çHkk dh dqaBk gS ;k M‚DVj
ljkZQ dh thr] tc izHkk vius vfLrRo dks Hkwydj Lo;a dks 'kjhj ekuus yxrh
gS] ß---esjh nsg iq#"k dh ftl Hkw[k dks txk ikrh gS] og nsg cM+h dherh gSA tc
os dgrs --- ßrqe esjh pht gks] esjhAÞ rks eq>s csgn lqdwu feyrk gSAÞ83 pquko]
fu.kZ; dh Lora=rk dks viuk vf/kdkj ekuus okyh çHkk vius LoRo dks Hkh
M‚DVj ljkZQ ds çfr lefiZr djus ds fy, ck/; D;ksa gks tkrh gSa\ fookg dks
ca/ku ekuus okyh çHkk M‚DVj ljkZQ dh vHkærk dks >syus ds fy, D;ksa etcwj
gksrh gSa\ ;g 'kk;n çHkk ds vdsysiu dk Hk; Fkk tks dbZ ckj u pkgus ds
ckotwn çHkk dks M‚DVj ljkZQ ls tksM+s gq, FkkA lekt }kjk j[kSy dgh tkus ij
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çHkk M‚DVj ljkZQ ds vkJ; esa mis{kk vkSj frjLdkj ls eqfä dk liuk rks
ns[krh gSa ysfdu ß;kn ugha vkrk fd I;kj vkSj larqf"V ds {k.k dHkh nks fnu Hkh
esjs thou esa LFkk;h jgs gksaA fdlh fnu ;fn eSa tjk [kq'k Hkh gksrh rc veweu
dqN ,slk ?kVrk] dqN ,slk rkus&cksyh fd eq>s okil jksus dk nkSjk iM+ tkrk]
vk¡lqvksa dk lSykc meM+ iM+rkA ifjfLFkfr iwjh rjg eq> ij gkoh Fkh] ,d voS/k
fj'rs dks thdj fn[kykus ds ç;kl dk 'kk;n ;gh gJ gksuk Fkk---AÞ84 çHkk dks
thou esa çseh ls ftl çse vkSj lEeku dh vkdka{kk Fkh] og çse muds fy, ,d
liuk cudj gh jgkA thou Hkj M‚DVj ljkZQ ds çse dks viuk thou ekuus
okyh çHkk dks çse ds cnys ihM+k vkSj na'k gh feyrk gSA ßLusg] I;kjfoghu --- Fkkj
dk jsfxLrku tSlk esjk thou jgk gS---AÞ85

çHkk [ksrku fookg dks fir`lÙkkRed ewY;ksa dh laLFkk ekudj laLdkjksa ds
u, vFkZ dks lkeus j[krh gSaA fookg dh uSfrdrkvksa] e;kZnkvksa ls çHkk eqä rks
gksrh gSa ysfdu lkFk gh ,d ca/ku esa Hkh ca/krh tkrh gSaA M‚DVj ljkZQ ls ,d
çsfedk dh rjg I;kj djus ds lkFk gh çHkk iRuh dh Hkkafr vius 'kjhj dks iwjh
rjg lefiZr Hkh dj nsrh gSaA çsfedk] iRuh dh Hkwfedkvksa dk fuoZgu djus ds
lkFk gh çHkk M‚DVj ljkZQ dh chekjh ds le; ,d ek¡ dh rjg mudh ns[kHkky
Hkh djrh gSaA M‚DVj ljkZQ ds çfr çHkk dh iw.kZ fu"Bk çHkk dks M‚DVj ljkZQ
dk iw.kZ leiZ.k ns ikrh gS\ ugha] 'kk;n blfy, izHkk ,d vU; iq#"k ds çfr
vkdf"kZr gksrh gS vkSj nksuksa ds chp 'kkjhfjd lEcU/k Hkh LFkkfir gksrs gSaA çHkk
ijaijkxr O;oLFkk ls dqN gn rd rks eqä gksrh gS ysfdu eqfä ds lkFk gh
M‚DVj ljkZQ ds lkFk vius ca/ku dks thouHkj <+ksus ds fy, etcwj Hkh gksrh gSaA
ßgekjk vijk/k Fkk fd ge I;kj djrs Fks] oSls gh tSls gtkjksa L=h&iq#"k djrs gSa
ysfdu bu gtkjksa L=h&iq#"kksa dh 'kknh gks tkrh gS vkSj ;fn 'kknh ugha gksrh rks
os vyx&vyx gks tkrs gSaA =klnh rks ;g Fkh fd u gekjh 'kknh gks ldrh Fkh
vkSj u ge vyx gks ik jgs FksAÞ86

ys[ku ds tfj, jktsaæ ;kno ls eUuw HkaMkjh dk ifjp; çse esa cny tkrk
gS] ßjktsaæ dh fe=rk vc /khjs&/khjs nwljh fn'kk dh vksj eqM+ pyh--- vkSj ;g
ifjorZu ,drjQk rks Fkk ugha] mlesa esjh cjkcjh dh lgefr gh ugha] lg;ksx
Hkh FkkA ifj.kke ;g gqvk fd esjs ys[kdh; mRlkg&meax esa jksekuh jax Hkh Hkjus
yxs---AÞ87 eUuw HkaMkjh vkSj jktsaæ ;kno ds çse dh ifj.kfr fookg esa gksrh gSA
fookg ds lkFk gh nksuksa dk çse vfuok;Zrkvksa vkSj vis{kkvksa dh VdjkgV esa cny
tkrk gSA x`gLFk thou esa ços'k ds lkFk gh eUuw ds liuksa vkSj meaxksa ij ,d
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ç'ufpºu yx tkrk gSA ßij ftanxh 'kq: djus ds lkFk gh ys[kdh; vfuok;Zrk
ds uke ij jktsaæ us ^lekukUrj ftanxh* dk vk/kqfudre iSVuZ Fkekrs gq, tc
dgk fd ^ns[kks] Nr t:j gekjh ,d gksxh ysfdu ftanfx;k¡ viuh&viuh gksaxh
& fcuk ,d&nwljs dh ftanxh esa gLr{ksi fd, fcYdqy Lora=] eqä vkSj vyx*
rks eSa rks fcYdqy vokd~AÞ88

jktsaæ ;kno ds lkFk eUuw HkaMkjh ds lgthou dh 'kq:vkr gh ,d vthc
fdLe ds vyxko ls gksrh gSA ?kj dh lkjh ftEesnkfj;ka vkSj vkfFkZd ls ysdj
lHkh çdkj dh leL;k,a eUuw ds [kkrs esa vkrh gSaA ogha nwljh vksj jktsaæ ;kno
ds vf/kdkj {ks= esa Fkk & Lora=rk] ?kj ls ysdj vkfFkZd lHkh çdkj dh
ftEesnkfj;ksa ls NwV vkSj tgk¡&rgk¡ ?kweus&fQjus dh vktknhA ikfjokfjd nkf;Roksa
ls eqfä ds lkFk gh jktsaæ ;kno eUuw ds çfr HkkoukRed vkfn lHkh çdkj ds
nkf;Roksa ls iwjh rjg eqä gks tkrs gSaA ;gk¡ rd fd eUuw ds ek¡ cuus ij jktsaæ
;kno iwjh ftEesnkjh eUuw ij Fkksidj ,d çdkj dh mnklhurk vkSj rVLFkrk
vks<+s jgrs gSaA vkRedFkk esa eUuw HkaMkjh fy[krh gSa] ßesjk cM+k eu djrk Fkk fd
dHkh rks jktsaæ esjs ikl vdsys esa vkdj cSBsa--- cPph dks ns[ksa] ij ugha] ;s rks
feyus ds fu/kkZfjr le; ij HkhM+ ds lkFk vkrs Fks vkSj HkhM+ ds lkFk gh ykSV Hkh
tkrs FksA gks ldrk gS fd ;g rVLFkrk --- ;g mnklhurk Hkh buds rFkkdfFkr
^vk/kqfud thou* ds iSVuZ dk fgLlk gh gksA tks Hkh gks] esjs fy, rks ;g lkjh
fLFkfr vdYiuh; gh ugha] csgn&csgn rdyhQnsg Hkh FkhAÞ89

fopkj] vkpj.k] thou--- esa vk/kqfudrk dk iSVuZ Fkekdj jktsaæ ;kno
eUuw dks nq[k] rdyhQ] ekufld çrkM+uk nsus ds lkFk gh U;wjksyft;k dk f'kdkj
Hkh cukrs gSaA jktsaæ ;kno ds vuqlkj ßiRuh dks ,d ulZ dh Hkkafr gksuk pkfg,
tks flQZ ifr dh lsok djs] cnys esa mlls vis{kk u djsAÞ90 iRuh dh lHkh
vis{kkvksa] vkdka{kkvksa ls eqfä dks viuk vf/kdkj le>us okyk ifr mUgha
vis{kkvksa dh dkeuk iRuh ls D;ksa djrk gS\ ys[kd dks laosnu'khy dgk tkrk
gSA jktsaæ ;kno vius ys[ku esa nq[kh] =Lr vkSj ;krukvksa ls xzLr yksxksa ds çfr
viuh iwjh laosnuk] d#.kk mM+sy nsrs gSa ysfdu iRuh dk uke vkus ij mudh
lkjh laosnuk D;ksa lw[k tkrh gS\ ßD;k iRuh mUgsa gkM+&ekal dk çk.kh gh ugha
yxrh ;k fd dkYifud ik=ksa ds x<+s gq, lq[k&nq[k ij gh viuh lkjh laosnuk
mM+sydj os brus [kkyh&[kks[kys vkSj d#.kk&foghu gks tkrs gSa fd thfor iRuh
ds fy, muds ikl dqN cprk gh ugha\Þ91
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çse] vkilh yxko ds vHkko vkSj ;kruke; ifjfLFkfr;ksa dks >syus ds
ckotwn D;k dkj.k jgk fd eUuw HkaMkjh 35 o"kksaZ rd jktsaæ ;kno ls tqM+h jgha\
bldk tokc Lo;a eUuw HkaMkjh Hkh ugha [kkst ikrh gSaA jktsaæ ;kno dk ehrk ls
çse vkSj eUuw ls fookg ,d iq#"k dh okLrfodrk dks lkeus ykrk gSA eUuw us
jktsaæ ;kno ls D;k pkgk Fkk\ vVwV fo'okl] vkReh;rk] laosnu'khyrk vkSj
,dfu"BrkA vius oSokfgd thou esa eUuw dks ifr ls mis{kk] fo'okl?kkr vkSj
ihM+k gh feyrh gSA vdsysiu ds Hk; ds pyrs eUuw brus o"kksaZ rd ifr ls tqM+h
jgrh gSa bl fo'okl ds lkFk fd] ßvius cnys O;fäRo ds lkFk vc t:j jktsaæ
rdyhQ esa esjk [;ky j[ksaxs] ftldh eq>s t#jr Hkh FkhAÞ92 ifr ds lkFk jgdj
Hkh vyxko] mis{kk vkSj laosnughurk dh ;krukvksa ls f?kjk nkEiR; eUuw vkSj
jktsaæ ds [kks[kys lEcU/kksa dks lkeus ykrk gSA çse] fookg vkSj nkEiR; ds uke
ij ;gk¡ ifr dh vge~] dqaBk] mÙkjnkf;Roghurk gh ns[kus dks feyrh gSA ;gk¡
ifr dks dHkh ?kj ne?kksVw yxrk gS rks dHkh iRuh dh vis{kk,a Lo;a dh jpukRed
ÅtkZ dks [kksus okyh tdM+uksa ls HkjhA iRuh ls çfrdkj ds ckotwn ifr ds tqM+ko
dk ,dek= lw= Fkk & ?kj ls feyus okyh lqfo/kkvksa vkSj iRuh dh vkfFkZd
fuHkZjrk esa thou;kiuA

paæfdj.k lkSujsD'kk ds thou esa fookg ls iwoZ ,drjQk vkd"kZ.k ds nks
çlax lkeus vkrs gSaA igyk tc paæfdj.k ukVd esa dke djus okys yM+ds ds
çfr vkdf"kZr gksrh gSaA ßnks fnu chr pqds Fks] ij eq> ij ls ml ukp dk u'kk
ugha mrjk & eu djrk nqckjk ogh ukp ns[kus tkÅaA ---eSaus fdrkcksa esa i<+k Fkk
tks O;fä ;k oLrq ckj&ckj vk¡[kksa ds lkeus vk, le> yks mlls I;kj gks
x;kAÞ93 nwljk çlax rc vkrk gS tc ^lkfgR;jRu* dh ijh{kk ds fy, ç;kx esa
Bgjus ds nkSjku çseçdk'k uked O;fä paæfdj.k ds le{k fookg dk çLrko
j[krk gSA ßesjk eu dYiuk ds vkdk'k esa ia[k yxkdj mM+us yxk & çse] xksjs]
lqanj ;qod Fks] esjk jax] mudh rqyuk esa dkQh fxjk gqvk FkkA ij muds }kjk
[kqn fookg dk çLrko feyuk & esjs fd'kksj eu ds fy, cM+s xoZ dk dkj.k cu
x;kA ifr ds #i esa mudh Nfo us eq>s jksekafpr dj fn;kAÞ94 nksuksa gh çlaxksa
esa paæfdj.k dk eu ikicks/k ls Hkj tkrk gSA igys çlax esa] ß;kLehu & ;kuh
og eqlyeku FkkA cki jsA ,d vk;Zlekth fganw yM+dh dks eqlyeku yM+ds ls
çse gks x;kA eq>s rks Mwc ejuk pkfg,--- vka[ksa ewandj çkFkZuk dh & gs bZ'oj! esjh
xyrh {kek djukA eSaus tkucw>dj rks ;kLehu ls çse ugha fd;k] eSa D;k d:a\
vius ek¡&ckiwth dh cnukeh eSa lgu ugha dj ldrh] blfy, vkRegR;k dj
jgh gwaAÞ95 nwljs çlax esa] ßeSaus T;ksa gh i<+uk NksM+ flj Åapk fd;k] çse us ihNs
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ls xys esa gkFk Mky] esjs eLrd ij vius xje gksaB j[k fn,--- eSa iyHkj dks
laKk&'kwU;&lh gks xbZ--- nwljs gh {k.k psruk ykSVrs gh eSaus çse dks tksj ls /kDdk
fn;k] vius dks eqä djds] tksj&tksj ls jksus yxh] lkFk gh ph[kus yxh] ßrqeus
iki fd;k gS] rqeus iki fd;k gS & Hkxoku gesa dHkh {kek ugha djsaxsAÞ96 ftl
lekt esa çse dks iki ls tksM+dj ns[kk tkrk gks] ogka paæfdj.k dk ;g ikicks/k
dksbZ vk'p;Z dk ç'u ugha jg tkrk gSA lekt esa vkt Hkh çse dks /keZ] tkfr]
LVsV~l vkfn ls tksM+dj L=h dks çse djus dh NwV ugha nh tkrh gSA paæfdj.k
ds eu esa çse ds çfr vijk/kcks/k Hkh lkekftd ekU;rkvksa] ijaijkvksa vkSj lksp dh
gh mit gSA

paæfdj.k lkSujsDlk dk fookg ̂ fopkj* ds milaiknd dkafrpaæ lkSujsDlk
ls lEiUu gksrk gSA paæfdj.k fookg ds ckn ikfjokfjd ftEesnkjh ds lkFk gh
vkfFkZd ftEesnkjh dk Hkh fuoZgu djrh gSaA bruh lkjh O;Lrrkvksa ds ckotwn
paæfdj.k us ?kj ds dkedkt laHkkyus ds lkFk gh viuh jpukRedrk dks Hkh
ftank j[kkA ifr dh 'kadkyq n`f"V vkSj mÙksftr LoHkko paæfdj.k dks vusd ckj
dB?kjs esa [kM+k djrk gSA paæfdj.k }kjk Hksth xbZ dgkuh ij laiknd dk i=
vkus ij ifr dh çfrfØ;k nkEiR; thou ds [kks[kysiu dks dkQh gn rd
mtkxj dj nsrh gS & ß;s lkys laiknd Hkh yM+fd;ksa dks cM+s ehBs&ehBs i=
fy[krs gSaA vHkh dksbZ iq#"k ys[kd viuh jpuk Hkstrk rks mÙkj gh iUæg fnu
ckn feyrk & ;k feyrk gh ughaA rqeus Hkh rks dgkuh Hkstrs le; i= esa dqN
u dqN rks fy[kk gh gksxk t:j--- mlds pwrM+ksa esa ?kh eyk gksxkAÞ97 ,d lk/kkj.k
ç'kalki= Hkh ifr dh dqaBk dk dkj.k cu tkrk gS fd og iRuh dks f?kukSuh xkyh
nsus esa Hkh ugha fgpfdpkrkA

vieku vkSj mis{kk lgus ds ckotwn paæfdj.k ifr ls fojks/k dk ugha
cfYd lg;ksx vkSj LohÑfr dk jkLrk pqurh gSA ?kj NksM+dj tkus dk ladYi
iyHkj esa ifrozrk iRuh cuus esa rCnhy gks tkrk gS & ßHkfo"; esa vius vki dks
dy 'kke dh fLFkfr esa nqckjk u iM+us vkSj dkafrth dks] fdlh Hkh çdkj vi'kCn
dh ml lhek rd tkus dk volj u çnku djus ds fy,] eSaus nwljk fu'p;
fd;k & dgkuh fy[kwaxh] ij bUgh dks idM+k nwaxh & fQj ̂;g* pkgs tgk¡ çdk'ku
ds fy, Hkstsa & esjk dksbZ lh/kk laidZ ugha jgsxk & u laiknd ds i= vk,axs] u
>xM+s gksaxsA ¼'kk;n ;gh og lcls vkn'kZoknh] ifrozrk iRuh dk fu.kZ; Fkk &
ftldh dher esjs iwjs lkfgR;d thou us pqdkbZ & vkSj yxHkx xqeukeh ds
dxkj ij [kM+h & vfHk'kIr ljLorh ds ojnku&lh eSa [kM+h gwaAÞ98
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ifr ds gj ^fojks/k* dks paæfdj.k ^Lohdkj* esa rCnhy dj nkEiR; esa
lkeatL; dk jkLrk ryk'krh gSaA ifr dh [kq'kh ds fy, og ekal&eNyh rd
cukuk lh[krh gS tcfd og Lo;a ekalkgkjh ugha gSaA vU; fL=;ksa ls 'kkjhfjd
lEcU/k ds ckotwn paæfdj.k ds ifr vusd ckj iRuh dks dB?kjs esa [kM+k djrs
gSaA ,d iRuh ds #i esa paæfdj.k u dsoy ifr dh mis{kk dks lgrh gSa cfYd ifr
}kjk vius gh fcLrj dks ijk;h L=h ds lkFk bLrseky djrs gq, ns[kus dh ihM+k
dks Hkh >syrh gSaA ßml dejs dk ,d njoktk xSyjh esa [kqyrk Fkk] mlls eSa
xSyjh esa vk xbZ vkSj Hkhrj ls }kj can gks x;kA Øks/k] vieku] vkReXykfu ls
esjk ru&eu ty jgk FkkA vkalw ugha Fks vka[kksa esaA eSa fdlh Hkh dejs esa tkrh]
rks ckr [kqy tkrh] xSyjh esa v[kckj j[ks Fks] mUgha dks fcNkdj] }kj ls Vsd
yxkdj cSB x;hA  chp&chp esa Å¡?k Hkh xbZ gw¡axhAÞ99 ifr ds vR;kpkjksa dks
lgrh ,d L=h dks ifr }kjk gh xqeukeh ds va/kdkj esa dSn dj fn;k tkrk gSA
e;kZnk] uSfrdrk] çfr"Bk ds uke ij paæfdj.k u rks ifr dh bPNk ds fo#)
tkrh gSa vkSj u gh ifr ls lEcU/k foPNsn dj vyx gksus dk fu.kZ; ysrh gSaA ifr
ls I;kj vkSj Lusg ds ctk, paæfdj.k dks vieku] frjLdkj vkSj ykaNu gh
feyrs gSaA Lo;a dk ys[ku Hkh ifr dh çlUurk vkSj bPNk dk ç'u cu tkrk gSA
thouHkj ifr ls fo'okl dh vk'kk j[kus okyh paæfdj.k dks nkEiR; ds uke ij
xkyh&xykSt vkSj vieku gh feyrk gSA ifjokj dh çfr"Bk ds dkj.k paæfdj.k
ifr ls vyx ugha gksrh gSaA og ugha pkgrh gSa fd lekt mls ^NksM+h gqbZ vkSjr*
dh laKk nsA

loky ;g mBrk gS fd vR;kpkj lgrs gq, Hkh ekSu jguk vkn'kZ iRuh dh
Js.kh esa vkrk gS\ vius thou dh vis{kk ?kj ifjokj dh eku&e;kZnk] çfr"Bk dh
ijokg djuk] fir`lÙkk ds laLdkjksa dk iks"k.k ugha rks vkSj D;k gS\ fookg ds uke
ij paæfdj.k dks u rks ifr dk HkkoukRed lkFk feyrk gS vkSj u gh jpukRedA
ckotwn blds og ifr dks NksM+ D;ksa ugha ikrh gSa\ vkRedFkk esa paæfdj.k
fy[krh gSa] ß,dek= ekSu gh] esjs nq[k dk lkFkh FkkA vkt eSa] vkSj fdlh dks ugha]
cl Lo;a dks bruh vkKkdkjh iRuh gksus ij nks"kh Bgjkrh gw¡A vkSj ;g dksbZ xoZ
dh ugha] nq[k dh ckr gSA i'pkrki ds flok esjs gkFk dqN ugha yxk---AÞ100

dkSlY;k cSla=h dk thou tkfrxr HksnHkko vkSj vHkkoksa esa chrkA bl
dkj.k muds thou esa çse djus dk dksbZ vodk'k gh ugha FkkA thou thus ds
ladV brus vf/kd Fks fd çse muds thou esa vNwrk gh jgkA dkSlY;k dk fookg
nsosaæ dqekj uke ds O;fä ls gqvkA ßfookg ds ckn ,d nwljh rjg dk vfHk'kki
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ekuks dkSlY;k dh çrh{kk dj jgk FkkA og pkj cPpksa dh ek¡ cuh vkSj ?kj dh
pkjnhokjh esa dSn dj nh xbZA 'kDdh ifr dk vfo'okl vkSj mRihM+u mls rksM+
nsrk gSAÞ101

dkSlY;k dh Hkkouk] bPNk] [kq'kh ls ijs nsosaæ dqekj vius gh cuk, ?ksjs
esa jgus okyk O;fä FkkA Lora=rk lsukuh gksus ds ckotwn og iRuh dks nklh ds
:i esa gh ns[krk gSA vkRedFkk esa dkSlY;k us fy[kk gS] ßiRuh dks og Lora=rk
lsukuh Hkh ,d nklh ds :i esa gh ns[krk FkkA ---eSa [kkuk cu tkus ij [kk ysrh
FkhA rc mlus ;g f'kdk;r esjs HkkbZ ls dh fd eSa mlls igys [kkuk [kk ysrh
gwaA dksbZ t:jh gS fd iRuh lcls ihNs [kk,A ftls Hkw[k yxs og [kk,AÞ102 nsosaæ
dqekj dks iRuh dh vko';drk flQZ [kkuk cukus vkSj 'kkjhfjd Hkw[k feVkus Hkj
ds fy, FkhA iRuh dh fdlh Hkh bPNk] Hkkouk dk mlds fy, dksbZ  egÙo ugha
FkkA ;gk¡ rd fd og iSlksa dks Hkh vyekjh esa rkys esa can djds j[krk FkkA
dkSlY;k us ifr ds LoHkko vkSj iRuh ds çfr ifr ds mis{kk Hkjs Hkko dks O;ä
djrs gq, fy[kk gS] ßesjs diM+s] pIiy dh flykbZ ds fy, iSls ysus esa cgqr ihNs
iM+uk iM+rk] rc iSls nsrk FkkA os Hkh iwjs ugha iM+rs FksA dHkh ^ugha* Hkh nsrkA
dgrk vxys eghus ysukA tc vxys eghus iSls nsus dh ckr vkrh rc dqN&u&dqN
dkj.k fudkydj >xM+k djrkA ekjus nkSM+rkA eSaus ckn esa mlds lkFk T;knk
ckr djuh NksM+ nh D;ksafd og tjk&tjk lh ckr ij xkyh nsrk FkkA tc nsosaæ
dqekj vius xkao fcgkj tkrk rc ,d dkxt ij brus iSls nw/k ds] brus lCth
ds] brus jk'ku ds vkSj pkyhl #i;s rqEgkjh ixkj fy[kdj j[k nsrk] tSls eSa
ogk¡ muds ?kj dh ukSdjkuh gwaAÞ103

D;k dkj.k jgk fd bruk vieku lgus ds ckotwn dkSlY;k ifr ls
vyx ugha gks ikb±\ viuh yxHkx iwjh mez ifr ds lkFk fcrkus ds ckn og ifr
ds vR;kpkj ds fo#) dksVZ esa dsl ntZ djrh gSaA ifr ds >xM+s vkSj xkfy;ka
lgrs gq, Hkh og ifr ds lkFk pkyhl o"kZ fcrk nsrh gSaA blds ihNs ifr ij
dkSlY;k dh vkfFkZd #i ls fuHkZjrk ,d dkj.k gks ldrk gSA thouHkj tkfrxr
HksnHkko ds na'k vkSj ihM+k dks >syrh vkbZ dkSlY;k ifr ds vR;kpkj dks cPpksa
dh ftEesnkjh ds dkj.k Hkh lgrh gSaA ;gh dkj.k gS fd tc dkSlY;k ds cPps cM+s
vkSj vkRefuHkZj gks tkrs gSa rc og ifr ls vyx gksus dk fu.kZ; ysrh gSA

lq'khyk VkdHkkSjs ds thou esa isze ds fy, u rks LFkku Fkk vkSj u gh muds
thou dh ifjfLFkfr;ka isze djus ds fy, vuqdwy FkhaA lkekftd cU/kuksa vkSj
ewY;ksa ds pyrs muds thou esa isze dk vHkko gh jgkA laLdkjksa us Hkh mUgsa izse
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djus dh NwV ugha nhA ßek¡&ukuh dh f'k{kk ls ;gh lh[kk Fkk] ekrk&firk ftlds
lkFk esjk fookg djsaxs] mlh ls I;kj djuk gS vkSj mlh dk I;kj ikuk gSA vius
eu ls fdlh vutku yM+ds ls isze djuk iki gSA isze 'kknh ds ckn ifr ls gh
fd;k tkrk gS] ;g laLdkj cpiu ls feyk FkkA isze ds vknku&iznku dh vkSj
eu dh dksey Hkkoukvksa ds Qyus&Qwyus dh lEiw.kZ vis{kk 'kknh ds ckn ifr ls
gh FkhAÞ104 lq'khyk dk fookg viuh mez ls dgha vf/kd cM+h mez ds izkS<+ O;fDr
ds lkFk gksrk gSA fookg ds ckn lq'khyk dk thou nksgjs f'kadts esa dSn gks stkrk
gSA lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßD;k ifr ds lkeus iRuh dk dksbZ LFkku ugha
gksrk\ llqjky esa cgw dh fLFkfr D;k bruh ux.; gksrh gS\ L=h dh fLFkfr bl
rjg in nfyr jgrh gS\ L=h bruk vieku] bruh ihM+k D;ksa lgrh gS\ mls
,slk D;ksa cuk;k x;k\ nq[k ds lkFk esjs ân; esa Hkkoukvksa dk coaMj mBk FkkAÞ105

lq'khyk fookg ds ckn u dsoy ifr }kjk izrkfM+r gksrh gSa cfYd lkl
vkSj uun }kjk Hkh vusd ckj viekfur dh tkrh gSaA ?kj dh ikfjokfjd
ftEesnkjh laHkkyus ds lkFk gh lq'khyk vkfFkZd ftEesnkjh dk Hkh fuoZgu djrh
gSaA ifr dk O;ogkj lq'khyk ds fy, ges'kk ekjihV vkSj xkyh&xykSp Hkjk gh
jgkA ßesjs lkFk ?kj esa ekjihV&xkyh&xykSp lc dqN gqvkA cky idM+dj
[khapuk] ykrksa ls ekjuk] xnZu ij eqDds cukdj ekjuk] ihB ij ?kw¡ls ekjuk &
eSaus lc dqN lgkA csar ds fu'kku dbZ fnuksa rd esjs 'kjhj ij jgrs FksAÞ106 iRuh
ds lkFk lkr Qsjs ysus okyk ifr fn, x, opuksa dks D;ksa ugha fuHkk ikrk gS\
lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ß'kknh D;k gS\ ifr D;k gS\ lq[k D;k gS\ viukiu
D;k gS\ lc fujFkZd yxrs FksA VkdHkkSjs th eq>s ,d vtuch dh rjg yxrsA
eu esa dHkh ;g Hkko ugha tkxk fd ifr ;kuh viuk dksbZ gksrk gSA fe= ;k lkFkh
gksuk rks cgqr nwj dh ckr FkhAÞ107 ifr ds lkjs dkeksa diM+s /kksus ls ysdj twrs
igukus rd dh ftEesnkjh lq'khyk dks mBkuh iM+rh gSA ;gk¡ rd fd lq'khyk dh
ru[okg ij Hkh ifr viuk vf/kdkj le>rk gSA ?kjsyw fgalk ds lkFk gh lq'khyk
ifr }kjk vkfFkZd 'kks"k.k dh Hkh f'kdkj curh gSaA ßos eq>s vDlj dgrs Fks & ßrw
esjs lkeus dqN Hkh ugha gSA rsjh vkSdkr flQZ ,d crZu ek¡tus okyh ukSdjkuh ds
cjkcj gSAÞ108

lekt esa ,slh vusd fL=;k¡ gSa tks lq'khyk dh rjg cPpksa ds uke ij
thouHkj ifr dk vR;kpkj lgrh gSaA lq'khyk vusd ckj ifr ls vyx gksus dk
fu.kZ; ysrh gS ysfdu dHkh laLdkjksa ds uke ij rks dHkh ifjokj dks VwVus ls
cpkus ds fy, og ifr ls vyx ugha gks ikrh gSaA vkRedFkk esa lq'khyk VkdHkkSjs
us fy[kk gS] ßdbZ ckj eSaus fu.kZ; fy;k & ^eSa muds lkFk ugha jgw¡xhA* exj dqN
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fnuksa esa eSa vius eu dks le>kdj fu.kZ; cny ysrh] D;ksafd cPpksa ds fy, firk
dh t:jr gksrh gS] ;g eSa le>rh FkhA /khjs&/khjs esjk eu cny tkrk & ^tkus
nks] vkxs ,slk ugha gksxkA ifjokj VwVus ls cPpksa ds lkFk vU;k; gksxkA cPpksa dks
ek¡ ds lkFk firk Hkh pkfg,A*Þ109 viuh vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds ckotwn cPpksa ds
fy,] vR;kpkj&ekjihV vkSj vieku lgrs gq, Hkh ifr ds lkFk lq'khyk dk tqM+k
jguk dgk¡ mfpr gS\ ;g lp gS fd cPpksa dh ijofj'k ds fy, firk dk I;kj
Hkh vko';d gksrk gS ysfdu ;fn ogh firk cPpksa dh ek¡ dks lsok djus okyh
dBiqryh ek= le>s rks D;k iRuh dk ifr ls tqM+k jguk vko';d gS\ vieku]
frjLdkj lgus ds ckotwn lq'khyk vius ifr ls vyx ugha gks ikrh gSaA bldk
dkj.k cPpksa dh ijofj'k ds lkFk gh muds vdsysiu dk Hk; Hkh gSA ßcPps
nkEiR; thou ds fufeÙk jgsA os gesa tksM+s j[kus dh dM+h cu x,A cPps ugha
gksrs] rc Hkh ge lkFk jgrsA fcuk dM+h ds tqM+s] viuh&viuh /kqjh ij ?kwers gq,
lkSj e.My ds vn`'; tSls cU/ku esa ca/ksA rc Hkh os lw;Z dh rjg rirs jgrs] eSa
/kjrh dh rjg lgrh jgrhA bl cU/ku ls NwVdj tkrh Hkh Hkyk dgk¡\ vius
fu/kkZfjr LFkku dks NksM+dj fQj ls dksbZ vU; fu/kkZfjr LFkku ik ysuk lcds fy,
lEHko ugha gksrkA blds fy, gkSlyk pkfg,] lcls Vdjkus dkA VDdj dk]
tokc nsus dk vkSj vius fy, fQj ls dksbZ u;k LFkku cuk ysus dk lkgl
pkfg,AÞ110

yxHkx lHkh ysf[kdkvksa ds thou esa isze] fookg vkSj nkEiR; ds uke ij
vdsykiu] ?kqVu] ifr dk vR;kpkj] 'kkjhfjd vkSj ;kSu mRihM+u] vkfFkZd 'kks"k.k
dekscs'k ek=k esa fo|eku gSA vkB ysf[kdkvksa dh vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g
lkeus vk;k gS fd yxHkx lHkh ysf[kdkvksa ds thou esa fookg muds fy, ca/ku
cudj gh lkeus vkrk gSA dqlqe valy ds izfr ifr dk O;ogkj 'kkjhfjd ;k
;kSu mRihM+u Hkjk rks ugha jgrk gS ysfdu ;gka ifr dh O;Lrrk ds pyrs iRuh
volkn vkSj vdsysiu dk f'kdkj curh gSA Ñ".kk vfXugks=h ds thou esa isze
vkSj fookg nksuksa gh nq[k vkSj ihM+k ds dkj.k gSaA fookg nwljk Hkh muds fy,
vieku] mis{kk vkSj fujk'kk ls Hkjk jgkA in~ek lpnso ds thou esa izFke fookg
mudh ekufld ;kruk dk dkj.k curk gS ysfdu nwljk fookg [kq'kgkyh cudj
lkeus vkrk gSA izHkk [ksrku vfookfgr jgus ds dkj.k fookg ls rks vNwrh jgha
ysfdu muds fy, isze Hkh fookg laLFkk dh gh Hkkafr ca/kuksa esa dSn djus okyk
lkfcr gqvkA eUuw HkaMkjh ds thou esa isze vkSj fookg nksuksa gh d"Vnk;d jgsA
pUnzfdj.k lkSujsDlk ds thou eas isze dk LFkku ugha jgkA fookg muds fy, Hkh
fgalk o ;kSu mRihM+u dk dkj.k cukA dkSlY;k cSla=h vkSj lq'khyk VkdHkkSjs ds
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thou esa isze dk vHkko jgkA ogk¡ nkEiR; ds uke ij ifr }kjk ekjihV] vieku
mis{kk vkSj frjLdkj Hkjk O;ogkj gh lkeus vkrk gSA

reke mRihM+u] 'kkjhfjd vkSj ekufld fgalk lgus ds ckotwn vkB
ysf[kdkvksa esa ls dsoy Ñ".kk vfXugks=h vkSj in~ek lpnso gh ifr ls vyx gksus
dk fu.kZ; ys ikrh gSaA eUuw HkaMkjh ifr ls vyx gksus dk fu.kZ; rks ysrhs gSa
ysfdu 35 o"kZ ifr ds lkFk xqtkjus ds cknA dkSlY;k cSla=h Hkh yxHkx iwjh mez
ifr ds lkFk fcrkus ds ckn ifr ls vyx gksus ds fy, dksVZ esa dsl nk;j djrh
gSaA ;g vdsysiu dk Hk; gS ;k laLdkjksa dk iks"k.k ftlds pyrs ysf[kdkvksa dk
vius ifr ls tqM+ko cuk jgk\ buesa ls vf/kdka'k ysf[kdk,a vkfFkZd :i ls
vkRefuHkZj gSaA ckotwn blds os ifr ds vR;kpkj dks lgrh gSaA okLrfodrk ;g
gS fd ifr ds vR;kpkj ds fojks/k ds fy, L=h dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds lkFk
gh ekufld :i ls vkRefuHkZjrk Hkh csgn vko';d gSA yxHkx lHkh ysf[kdk,a
i<+h&fy[kh vkSj vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gksus ds ckotwn ,d izdkj ls
ekufld xqykeh ds thou esa gh thrh jghaA fookg vkSj isze ds uke ij muesa
dHkh iszfedk rks dHkh iRuh cuus dh tn~nkstgn lkeus vkrh gSA izHkk [ksrku ds
Hkhrj iRuh cuus dh vkSj yxHkx lHkh fookfgr ysf[kdkvksa ds Hkhrj ifr dh
iszfedk cuus dh vdqykgV fn[kk;h nsrh gSA nkEiR; ds uke ij yxHkx lHkh
ysf[kdk,a ifr dh 'kkjhfjd vko';drk dh iwfrZ dk ek/;e Hkj jghaA ifr&iRuh
ds lEcU/kksa ds uke ij yxHkx lHkh ysf[kdkvksa dk thou ,d izdkj ds vdsysiu
esa gh chrkA dsoy in~ek lpnso dks thou esa nwljs ifr }kjk HkkoukRed vkSj
jpukRed lg;ksx feyrk gSA

ßHkkjrh; L=h dh =klnh ;g Hkh gS fd og ^lkjh Øwjrkvksa*] 'kks"k.k]
mRihM+u vkSj vieku ds ckotwn] u ifr ds lkFk jguk pkgrh gS vkSj u mls
NksM+uk pkgrh gSA lgu'khyrk ;k /khjt j[kus dks dgsa rks mls yxrk gS fd
fQtwy ^mins'k* ns jgs gSA fookg ds ckn L=h dks Hkyk firk ds ?kj esa dkSu
^'kj.k* nsxk vkSj ns Hkh rks dc rd\ og ges'kk blh vk'kk vkSj fo'okl ds
Hkzetky esa Q¡lh jgrh gS fd ,d u ,d fnu ladV dh fLFkfr;k¡ lekIr gks
tk,¡xhA mlds liuksa ds jktdqekj dk ^ân; ifjorZu* gks tk,xkA ,sls esa og
vDlj Hkfo"; dks Hkxoku~ Hkjksls NksM+ vfuf'prrk esa HkVdrh jgrh gSAÞ111 dqlqe
valy dks NksM+dj yxHkx lHkh L=h ysf[kdk,a blh vfuf'prrk esa thou Hkj
HkVdrh jgrh gSaA dHkh ifr ds ân; ifjorZu ds uke] dHkh cPpksa ds uke ij rks
dHkh ijaijk vkSj laLÑfr ds uke ij ;s ysf[kdk,a thouHkj 'kks"k.k dks >syrh gSaA
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¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ ekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNkekr`Ro % vfuok;Zrk cuke LosPNk

lkekftd ekU;rk vkSj ijiajk ds vuqlkj L=h ds thou dh lkFkZdrk ds
fy, ekr`Ro vko';d ekuk x;k gSA ijaijkxr ekU;rk ds vuqlkj ek¡ cus fcuk
L=h ^laiw.kZ L=h* ugha cu ldrhA ßeuq vxj ;g dgrs gSa fd czãk us fL=;ksa dh
jpuk xHkZ/kkj.k djus ds fy, dh gS] rks mudk ewy vfHkizk; L=h ds ek¡ ;k tuuh
gksus&cuus ;k cu ldus ls Hkh jgk gksxk vkSj ̂larkuksRifÙk dh vfuok;Zrk ls HkhA
L=h pkgs rks vkthou dqekjh ugha jg ldrhA jgsxh] rks ^ujd* tk,xhAÞ112 fgUnw
/keZ vkSj laLÑfr ds vuqlkj L=h ds ekr`Ro dh lkFkZdrk iq= dh tuuh gksus esa
gSA 'kkL=ksa }kjk L=h ds ekr`Ro dks efgekeafMr fd;k x;k gSA ;g iq#"kksa }kjk
iq#"k ds LokFkZ ds fy, cuk;k x;k fl)kUr gSA

fookg laLFkk us L=h ds ekr`Ro ds ek/;e ls L=h dks ca/kd cukus esa viuh
vge~ Hkwfedk fuHkk;h gSA bl lanHkZ esa rlyhek uljhu fy[krh gSa] ßL=h vius
'kjhj esa cPpsnkuh /kkj.k djrh gS] ysfdu cPpsnkuh dh Lora=rk /kkj.k ugha
djrhA cPpsnkuh esa larku /kkj.k djus vkSj u djus dh Lora=rk L=h dks ugha
gSA L=h ds fy, dgk tkrk gS] ßekr`Ro esa L=h dh lkFkZdrk gSAÞ L=h Hkh ;gh
ekurh gSA ,d >wB dks L=h ftanxh Hkj vius vanj iky dj thrh gSA cPpsnkuh
L=h dh gSA blhfy, L=h gh fu.kZ; ysxh fd mleas og dqN /kkj.k djsxh ;k ugha
djsxhA cPpsnkuh esa cPpk /kkj.k djus dh fofHkUu izdkj dh 'krs± iq#"kksa us yxk
j[kh gSa] tSls & fookg ¼ifr ls laxe ds vykok L=h ek¡ ugha cu ldrh½] oa'k
¼oa'k j{kk dk dke dU;k ls ugha pyrk] blhfy, iq= dh t:jr iM+rh gS½]
ekr`Ro ¼pw¡fd ekr`Ro L=h tUe dh lkFkZdrk gS] blhfy, L=h tUe dks lkFkZd
djuk gksxk½A 'krs± j[kus dk vFkZ ;g gS fd dks[k ftldh gS] mldk ml ij
bPNk&vfuPNk tSlk dksbZ vf/kdkj ugha gksrkAÞ113 /keZ] 'kkL=] laLÑfr] ijaijk ds
vuqlkj L=h dk tUe gh iq#"k ds fgr ds fy, gqvk gSA vkt Hkh L=h ,d euq";
ds :i esa tUe ls e`R;q rd thus dk vf/kdkj vftZr ugha dj ik;h gSA L=h ds
tUe ls u rks oa'k dh o`f) ekuh tkrh gS vkSj u gh oa'k dh j{kkA

fu;e] dkuwu] ijaijk] uSfrdrk] e;kZnk] vkn'kZ lc iq#"kksa }kjk fufeZr gSA
iq#"k gh viuh lqfo/kkuqlkj vius ykHk ds fy, le;&le; ij mu fu;eksa dks
ifjofrZr vkSj ifjHkkf"kr djrs jgrs gSaA tks dqN Hkh tk;t oS/k vkSj dkuwuh gS]
og iq#"k dk vkSj lc uktk;t] voS/k vkSj xSjdkuwuh L=h dkA ijaijk vkt Hkh
L=h dks viuh bPNk ls iztuu dh btktr ugha nsrh gSA vfookfgr ek¡ vkt Hkh
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lekt ds fy, dyad gS vkSj uktk;t larku vius vki esa pfj=ghuA lekt
L=h dks mldh viuh dks[k dk Hkh vf/kdkj ugha nsrk gSA

lheksu n cksmokj izkjfEHkd dky esa L=h dh v/khurk ds dkj.kksa dks
[kksstrs gq, fy[krh gSa] ßvkSjr 'kfDr&lEiUu gksrh gqbZ Hkh moZjk Fkh] mlesa iztuu
dh {kerk FkhA ;g {kerk iq#"k ds ikl ugha FkhA vkSjr dh ;gh fo'ks"krk mldh
nklrk dk ewy dkj.k Hkh cuhA ekfld /keZ] xHkkZ/kku ,oa izlo] ;s lkjh tSfod
?kVuk,a mldh dke djus dh {kerk dk gzkl djus okyh lkfcr gqb±A ,sls le;
esa mls iwjh rjg iq#"k ij gh fuHkZj jguk iM+rk FkkA og vleFkZ Fkh [krjksa dk
lkeuk djus esaA mls Hkkstu vkSj lqj{kk dh t:jr FkhA pwafd mu fnuksa
xHkZ&fujks/k dk dksbZ lk/ku ugha Fkk vkSj u gh izÑfr us vU; thoksa dh Hkkafr mls
le;&le; ij cU/;k ;k viztuu'khy cuk;k] vr% fujUrj lUrkuksRifÙk ls
mldh 'kfDr dk gzkl t:j gqvk gksxkAÞ114 izkjfEHkd dky ls vkt rd L=h dk
ekr`Ro mldh nklrk dk ,d eq[; dkj.k jgk gSA lekt }kjk L=h dk ekr`Ro
rHkh lkFkZd gS tc og fdlh iq#"k dh /keZiRuh gksA vfookfgr L=h ;fn vius
xHkZ dks iztuu dk :i nsrh gS rks mlds ekr`Ro ij pfj=ghurk dk BIik yxk
fn;k tkrk gSA

ekr`Ro 'kCn dks bruk vf/kd efgekeafMr fd;k x;k gS fd dbZ ckj L=h
u pkgrs gq, Hkh ek¡ cuus dh >wBh ykylk dks vks<+ ysrh gSA lekt }kjk L=h ij
ekr`Ro dks yknk x;k gS fd og ek¡ cus ftlls iq#"k dk oa'k pysA ekr`oa'k D;ksa
ugha pyrk gS\ ek¡ cuuk ,d L=h ds fy, bruk vfuok;Z cuk fn;k x;k gS fd
vusd ckj L=h ek¡ cuus dh LosPNk esa vius vfLrRo dh lkFkZdrk <w¡<+us yxrh
gSA L=h dk thou vusd f'kadtksa esa dSn gSA lekt }kjk iq#"k ds fy, firk cuus
dh dksbZ vfuok;Zrk ugha gS ysfdu L=h ds fy, ek¡ cuuk ,d vfuok;Z iz'u cuk
fn;k x;k gSA lekt }kjk L=h ds ekr`Ro dks oS/krk&voS/krk tSls [kkapksa esa
foHkkftr dj mlds vfLrRo dks gh oxks± esa ck¡Vus dh dksf'k'k dh xbZ gSA
vfookfgr L=h ;fn ek¡ curh gS rks pfj=ghu vkSj dqyVk dgh tkrh gSA
fookfgr L=h ;fn ek¡ ugha curh gS rks mls ^cka>* djkj fn;k tkrk gSA fookfgr
L=h ;fn iq=h dh ek¡ curh gS rks ?k`.kk dh ik= gks tkrh gSA iq= dh ek¡ cuus
ij gh L=h lEeku ikrh gSA vusd ckj L=h Lo;a Hkh lekt }kjk ekr`Ro ds fy,
fu/kkZfjr iSekuksa ij [kjk mrjus dh dksf'k'k djus yxrh gSA lekt dh
ekU;rkvksa ds lkaps eas fQV cSBus ds fy, L=h Hkh iq= dh ek¡ gksus esa vius ekr`Ro
dh iw.kZrk ns[kus yxrh gSA bl lanHkZ eas lheksu n cksmokj fy[krh gSa] ßekr`o`fÙk
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uked fdlh Hkkouk dk vfLrRo ughaA euq"; tkfr ij ;g 'kCn ykxw ugha gksrkA
larku ds izfr ek¡ dk :[k viuh iw.kZ fLFkfr ij vkSj nwljksa dh izfrfØ;k ij
fuHkZj djrk gSAÞ115

okLrfodrk ;g gS L=h dk lrhRo] ekr`Ro] pfj=--- lc dqN iq#"k us vius
LokFkZ ds fy, vius vuqlkj r; dj j[kk gSA fgUnw /keZ ds vuqlkj L=h dk izFke
drZO; gS iq=&larku dks tUe nsukA /keZ dgrk gS] ßfu%larku iRuh dks 'kknh ds
nl o"kZ ckn R;kx fd;k tk ldrk gS] tks L=h dU;k&larku dks tUe nsrh gS]
mls ckjg o"kZ ckn] ftl L=h ds cPps thfor ugha jgrs] mls ianzg o"kZ ckn---
^'kriFk czkã.k* esa Hkh gS fd tks viq=k iRuh gS] og ifjR;Drk gS vkSj iq= larku
ds tUe u gksus ij ifr fQj 'kknh djsxk ¼okf'k"B /keZlw=] 28@2&3½AÞ116

vkt Hkh L=h dk ekr`Ro iq#"k dk vf/kdkj {ks= ekuk tkrk gSA cPps dc
vkSj fdrus pkfg,] ;g Hkh iq#"k dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA ekr`Ro L=h dh
lgt bPNk dk fo"k; gS ;k lekt }kjk L=h ij Fkksih xbZ vfuok;Zrk\ bl
mi&v/;k; esa fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa dks dsUæ esa j[kdj ekr`Ro ds
bUgha fcUnqvksa ij ppkZ dh tk,xhA

in~ek lpnso dk thou jksekap vksj I;kj ls Hkj tkrk gS tc og ek¡ curh
gS & ßcPps dks cM+k gksrs ns[kus ls cM+k vkSj dksbZ lq[k ugha gSA dSls ,d xksyqeksyq
ekal dk Qqydrk cPpk cM+k gksrk gS] ;s cgqr cM+k lq[k gSA --- tc cPpk igyh
ckj gkFk dh eqfV~B;k¡ [kksyrk gS] igyh ckj vka[k [kksyrk gS] igyh ckj
eqLdqjkrk gS] igyh ckj xhyk gksus ij gkFk&ikao ekjrk gS] igyh ckj pkjikbZ ls
fxjdj jksrk gS] igyh ckj ek¡ dgrk gS] igyh ckj cSBrk gS] mBrk gS] pkjikbZ
idM+dj pyrk gS] oks lq[k c;ka ugha gks ldrk gSA ;s lq[k vuar gSa] vikj gSaAÞ117

,d L=h ds fy, ek¡ cuuk vius cpiu dks nksckjk thus tSlk gh gSA csVh dh
ns[kjs[k vkSj ijofj'k ds fy, in~ek viuh ukSdjh rd NksM+ nsrh gSaA ,d ek¡
viuh larku ds fy, loZLo R;kx djus dk vnE; lkgl j[krh gSA ifr }kjk
ukSdjh NksM+us dh ckr dks in~ek Lohdkj ugha djrh gS] ogha nwljh vksj in~ek
csVh ds fy, ukSdjh NksM+us esa vktknh dk vuqHko djrh gSaA ßckgj fudydj
yxk] eSa vktkn iaNh gwaA dgha Hkh mM+ ldrh gwaA--- vc esjs fnu vkSj jkr lc
mlds FksAÞ118

dqlqe valy vius vfLrRo vkSj ekr`Ro dh lkFkZdrk ,d iq= dh ek¡ gksus
esa <w¡<rh gSaA csVh dk tUe mUgsa ekr`Ro dh viw.kZrk yxrk gSA ß;gk¡ Hkh esjh
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vO;kogkfjdrk vkM+s vkbZ] yM+ds ds LFkku ij yM+dh dk tUe esjh lewph fLFkfr
dks vkSj Hkh detksj dj jgk FkkAÞ119

tgk¡ ,d vksj fookfgr L=h ds fy, ekr`Ro lq[k vkSj jksekap ls Hkjk gksrk
gS] ogha nwljh vksj vfookfgr L=h ds fy, ekr`Ro ihM+k] Hk;] mis{kk] frjLdkj
vkSj pfj=ghurk dk fo"k; cu tkrk gSA izHkk [ksrku vius vuqHko ds fo"k; esa
fy[krh gSa] ßxHkZikr] Hkwz.kgR;k] iztuu dk vf/kdkj L=h thou ls lEcfU/kr u
tkus fdrus eqn~nksa ij fy[krh jgh gwa] exj ml fnu vfookfgr ekr`Ro dh
dYiuk ek= ls esjk lok±x flgj mBk FkkA cl fdlh rjg blls eqfDr feys] ugha
rks ?kj okys eq>s Qk¡lh ds r[rs ij yVdk nsaxsA Hkwz.kgR;k ,d ikideZ gS ,slh
dksbZ Hkkouk ugha Fkh esjs eu esaA eSa dqN xyr dj jgh gw¡ ,slk {k.k Hkj dks eq>s
ugha yxkA--- ;fn fdlh dks ekywe iM+ tk, rks nqfu;k dh utj esa esjh D;k
bTtr jgsxh] [kqn viuh gh utj esa esjh dksbZ bTtr ugha cphAÞ120 ;fn izHkk
[ksrku fookfgr gksdj ek¡ curh rc Hkh D;k og vius ekr`Ro dks bTtr] e;kZnk---
ls tksM+dj ns[krha\ ugha] 'kk;n rc muds fy, ekr`Ro lq[k dk dkj.k curkA
;g vk'p;Z dk fo"k; Hkh gS vkSj thou dk lp Hkh fd L=h dh ekufld cukoV
esa dgha u dgha fir`lÙkk fNih gksrh gSA lkekftd Hk;] uSfrdrk] e;kZnk ds
dkj.k ,d L=h vius gh xHkZ dks voS/k Bgjkus yxrh gS! D;k fookg laLFkk gh
L=h ds ekr`Ro dh fu/kkZjd gS\ izHkk [ksrku dh vEek dk ;g dguk fcYdqy lgh
gS & ßyky ?kk?kjs esa lkjs nkx Nqirs gSa ysfdu lQsn vk¡py esa yxk tjk&lk
NhaVk lcdks fn[kykbZ iM+rk gSAÞ121 fookg laLFkk ds Hkhrj ;fn ,d L=h viuh
vfuPNk ds ckotwn xHkZorh gksrh gS rks og oS/k gS ysfdu vfookfgr ;k ifr ds
u jgus ij isze esa xHkZorh gksuk voS/krk gS\

eUuw HkaMkjh vius ekr`Ro dks thou dk fu.kkZ;d vkSj lkFkZd igyw ekurs
gq, fy[krh gSa] ßfe=ksa ds lkFk cSBdsa] xksf"B;k¡ rks gksrh Fkha 'kke dks ij fnu dk
le; xqtkjrh Fkh eSa viuh csVh fVadw ¼jpuk½ ds lkFkA tc rd og esjs lkFk jgh
rc rd og esjh lcls cM+h 'kfDr FkhA vkt rks eSa dbZ ckj ;g Hkh lksprh gw¡
fd ;fn fVadw u gksrh rks esjh ftUnxh dh ;g /kkjk fuf'pr :i ls fdlh vkSj
fn'kk esa eqM+ xbZ gksrhA pkSFkh&ik¡poh d{kk rd eSa mldh ek¡ cudj jgh & mlds
ckn mldh fe= cudjA Ldwy ls vkus ds ckn mls f[kyk&fiykej ge nksuksa
iyax ij xycfg;k¡ Mkydj ysV tkrs---AÞ122 eUuw ds thou esa vusd ckj ,sls
volj Hkh vkrs gSa tc dSfj;j vkSj ys[ku deZ esa ekr`Ro dHkh&dHkh ck/kk cudj
lkeus vkrk gSA csVh dks laHkkyuk ifr ds fy, vk;kfxjh djus tSlk FkkA bl
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dkj.k csVh dks laHkkyus dh ftEesnkjh eUuw ds jpukdeZ ds fy, ladV dk iz'u
Hkh jghA eUuw dk ekr`Ro dHkh O;fDrRo ls Vdjkrk gS rks dHkh O;fDrRo] ekr`Ro
lsA vkRedFkk esa eUuw HkaMkjh us fy[kk gS] ßlcls uktqd fj'rk gksrk gS ek¡ vkSj
cPps dkA ;gk¡ cPps dh mis{kk djds ;k dgw¡ fd vius ekr`Ro dh mis{kk djds
fdlh Hkh ek¡ ds fy, vius O;fDrRo dh ckr lkspuk--- viuh gh vk'kk&vkdka{kkvksa
dh ckr lkspuk] vlEHko pkgs u gks ij dfBu rks cgqr gS ghA ---tc mldk
ekr`Ro&i{k izcy gksrk gS rks mldk vr`Ir&visf{kr O;fDr&i{k iz'uokpd
cudj mls eFkus yxrk gS vkSj tc mldk O;fDr&i{k izcy gksrk gS rks mldk
ekr`Ro fryfeykus yxrk gSAÞ123 O;fDrRo vkSj ekr`Ro dk ;gh }a} eUuw dh jpuk
^vkidk caVh* ds ik= 'kdqu esa Hkh mHkjdj lkeus vkrk gSA

pUæfdj.k lkSujsD'kk us viuh izlo&ihM+k ds vuqHko dks O;Dr djrs gq,
fy[kk gS & ßegjh ihNs ls dej idM+s Fkh] ij nnZ ds ekjs ,d&,d iy igkM+
lk yx jgk Fkk vkSj nnZ uhps dh rjQ ds ctk,] dysts dh rjQ T;knk FkkAÞ124

rhljh ckj csVh dh ek¡ cuus ij pUæfdj.k ds eu esa nq[k dh ydhj f[kap tkrh
gSA ßvkB vxLr dks] esjh rhljh csVh] dkeuk dk tUe gqvkA esjk eu vo';
FkksM+k mnkl gqvk] D;ksafd ckcwth ?kj ij Fks vkSj ckj&ckj iksrs dh ckr djrs
FksAÞ125 ogha nwljh vksj iq= ds tUe ij pUæfdj.k dh izfrfØ;k dqN bl izdkj
Fkh & ß28 twu] 1931 dks dkfÙkZds;] esjk izFke iq= iSnk gqvkA eSaus pSu dh lkal
yhA mlds tUe ij nkor nh x;hAÞ126 iq= ds fy, pUæfdj.k ik¡p ckj xHkZ
/kkj.k djrh gSA igyh rhu larku csVh gksus ds dkj.k og pkSFkh ckj xHkZ/kkj.k
djrh gSa ,oa ,d vkSj iq= izkfIr ds fy, ik¡poha ckj ek¡ curh gSaA iq= dks dqy
dk oa'kt dgk tkrk gSA pUæfdj.k Hkh vius ekr`Ro dh lkFkZdrk iq= dh ek¡
gksus esa <wa<rh gSaA

dkSlY;k cSla=h Hkh ikap ckj xHkZ/kkj.k dj ikap larkuksa dks tUe nsrh gSA
dkSlY;k dh cgu X;kjg cPpksa dks tUe nsrh gSA dkSlY;k cSla=h fy[krh gSa] ßml
le; [kkuk [kkus] ikuh ihus dh rjg gh cPps gksuk Hkh lkekU; dke le>k tkrk
FkkAÞ127 dkSlY;k dh eka us Hkh X;kjg larkuksa dks tUe fn;k FkkA csVksa dh pkg iq=
dh eka cuus dh ykylk esa yxkrkj cPps iSnk djuk vKkurk gS ;k fir`lÙkk dk
iks"k.k\ ijaijk us L=h dks bl dnj izHkkfor fd;k gS fd vkt Hkh L=h iq= dh
eka cuus dh ykylk esa izlo ds le; gksus okyh 'kkjhfjd ihM+k vkSj d"V dks
iwjh rjg utjvankt dj vius O;fDrRo dh lkFkZdrk ryk'kus yxrh gSA

lq'khyk VkdHkkSjs igyh ckj eka cuus ds vuqHko dks O;Dr djrs gq,



173

fy[krh gSa] ßigyk cPpk gksus dk vyx vuqHko FkkA cPps dks NksM+dj Ldwy tkuk
vPNk ugha yxrk FkkA rqjUr ?kj ykSVdj cPps dks xksn eas ys ysus dk eu gksrk
FkkAÞ128 viuh ukSdjh vkSj cPpksa dks laHkkyus ds }a} esa lq'khyk csVh dks viuh eka
ds ?kj rks Hkst nsrh gS ysfdu mudk eu ,d eka dh ihM+k ls eqDr ugha gks ikrk
gSA ekr`Ro dh blh ihM+k dks vfHkO;Dr djrs gq, lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa]
ßdHkh yxrk] esjh csVh dgha jks rks ugha jgh gS\ csVh Hkw[kh rks ugha gS\ ;g
lkspdj ân; nq[k ls Hkj tkrk FkkA rc yxrk Fkk & dSls mM+dj {k.kHkj esa
viuh uUgha csVh ds ikl pyh tkÅ¡\ dSls viuh cPph dks rqjUr dysts ls yxk
yw¡\Þ129

?kj dks laHkkyus dh ikfjokfjd vkSj vkfFkZd ftEesnkjh ds ckotwn lq'khyk
ik¡p cPpksa dks tUe nsrh gSaA ftl lekt esa L=h dks cPpk iSnk djus dh e'khu
ekuk x;k gks vkSj Lo;a L=h Hkh ml /kkj.kk ij [kjh mrjs rks tkfgj gS fd ,sls
esa ekr`Ro dh lkFkZdrk vius vki esa fir`lÙkk dk iks"k.k Hkj jg tkrh gSA ;g Hkh
lekt dk lp gS fd L=h Hkys gh xHkZ /kkj.k djuk u pkgs ysfdu iq= izkfIr dh
bPNk ds pyrs mls xHkZ/kkj.k djk fn;k tkrk gSA fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa
ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd vf/kdka'k ysf[kdk,a iq= dh eka cuus esa vius
ekr`Ro dh lkFkZdrk ryk'krh gSaA in~ek lpnso vkSj eUuw HkaMkjh ds thou eas
ekr`Ro muds dSfj;j] ukSdjh esa csM+h cudj lkeus vkrk gSA

lekt ds fy, ekr`Ro L=h dh LosPNk ls dgha vf/kd vfuok;Zrk dk
ek/;e gSA ijaijk bls L=h dh bPNk&vfuPNk ls ijs oS/k&voS/k ds [kkapksa esa
j[kdj ns[krh gSA ßvc Hkh L=h vdsyh ,d O;fDr ds :i esa i`Fkd~ ,d euq";
ds :i esa tUe ls e`R;q rd thou;kiu djus dk vf/kdkj vftZr ugha dj ikbZ
gSA mlds tUe ls fdlh ds ^oa'k dh j{kk* ugha gksrhA L=h&tUe fdlh miktZu
dk lzksr ughasA L=h flQZ iq#"k dh ykylk dk fuokj.k djsxh vkSj mls
iq=&larku dk migkj nsxhA bu lkjs ca/ks laLdkjksa dks m[kkM+dj L=h ;fn vdsys
euq"; ds :i esa [kM+h ugha gksrh rks laLdkjksa dk foLrkj gh gksrk jgsxk] fouk'k
ughaAÞ130
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fir`lÙkk ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa L=h dks gj izdkj ls iq#"k ds v/khu
j[kk x;k gSA /keZ vkSj uSfrdrk ds uke ij mlds O;fDrRo dks ca/kd cuk;k x;k
gSA fir`lÙkk L=h dks cpiu ls gh iq#"k ij fuHkZj gksuk fl[kkrh gSA lhekvksa vkSj
otZukvksa ds okrkoj.k esa iyh&c<+h L=h lHkh vkt Hkh fir`lÙkk dh lcls cM+h
laj{kd ekuh tkrh gSA L=h dks tUe ls gh ;g fl[kk;k tkrk gS fd mldk
viuk dksbZ i`Fkd vfLrRo ugha gSA gkbMh gkVZeké ds vuqlkj L=h dh Je'kfDr
ij iq#"k dk fu;a=.k fir`lÙkk dk vkfFkZd vk/kkj gSA L=h dks /kkfeZd deZdkaMksa
esa Lora= Hkkxhnkjh ls oafpr dj fir`lÙkk dk /kkfeZd vk/kkj rS;kj fd;k x;kA
xjnk yjuj ds vuqlkj fir`lÙkk ds izeq[k vk/kkj gSa & L=h dks f'k{kk ls nwj
j[kuk] mudks vius bfrgkl ls oafpr j[kuk] L=h ds ;kSu vkpj.k dks lkekftd
izfr"Bk dk ekinaM cukdj ml ij fu;a=.k j[kuk] L=h dks vkfFkZd vkSj
jktuhfrd lÙkk ls nwj j[kuk] L=h dks iq#"k ds ek/;e ls lkekftd lqj{kk iznku
djuk vkfnA

fir`lÙkk izkjafHkd dky ls gh lekt] laLÑfr] /keZ] jktuhfr vkfn {ks=ksa
esa L=h dh v/khurk dh i{k/kj jgh gSA ^,srjs; czkã.k* esa L=h dks vuFkZ dk ewy
dgk x;kA ^eS=s;h lafgrk* esa L=h dh rqyuk efnjk] tqvk tSlh cqjkbZ;ksa ls dh
xbZA ^rSfÙkjh; lafgrk* vkSj ^'kriFk czkã.k* esa Hkh L=h dks 'kwæ ds leku dgk
x;kA le; ds fodkl ds lkFk&lkFk L=h ij vkSj vf/kd fu;a=.k yxk, x,A
fir`lÙkk us L=h dh ;ksfu ij Hkh fu;a=.k dj pfj= ds vk/kkj ij L=h dks vusd
[kkapksa esa foHkkftr dj fn;kA lHkh /keZ L=h ij uSfrd ekinaMksa ds ikyu dk
funsZ'k nsrs gSaA ifr] iq= ikus ds fy, L=h dks cpiu ls gh ozr] iwtkikB dh lh[k
nh tkrh gSA fir`lÙkk L=h dks /keZHkh: cukrh gSA /keZ ds uke ij fir`lÙkk L=h
dks ijra=rk] va/kfo'okl vkSj uSfrd ekinaMksa dh csfM;ksa esa Hkh cka/krh gSA

bl miv/;k; esa fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds ek/;e ls fir`lÙkk
ds na'kksa dks mtkxj fd;k tk,xkA ysf[kdkvksa ds thou ds ek/;e ls fu;eksa vkSj
dkuwuksa esa ca/kh L=h dk thou ihM+k vkSj nq[k ds fdrus Lrjksa dks >syrk gS] bls
Hkh Li"V djus dk iz;kl fd;k tk,xkA

vkfne ;qx ls ysdj vkt rd L=h dks iq#"k dh O;fDrxr lEifÙk dh
Hkkafr ns[kk x;k gSA vkt Hkh iq#"k dk ifjp; mlds deZ ls vkSj L=h dk mlds
'kjhj ls gksrk gSA iq#"kksa dk lcy gksuk mudk xq.k ekuk tkrk gS vkSj L=h dk
detksj gksuk mudk LoHkkoA L=h dh lcyrk dks lekt voxq.k dh Hkkafr
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ns[krk gSA ßifo=rk dk xgjk vFkZ gS fd L=h dks dksbZ iq#"k Li'kZ u djs]
fo'ks"kdj xSj enZA Qwy dh miek dHkh fdlh iq#"k dks ugha nh tkrh gS] nh tkrh
gS L=h dks ghA Qwy ns[kus esa lqanj gksrk gS] lqxa/k fc[ksjrk gSA vkSj L=h dks Hkh
fofHkUu jaxksa dk gksuk iM+rk gSA xqykc dh ia[kqfM+;ksa dh rjg gksaB] HkkSajs dh rjg
dkyh vk¡[ksa] xqykch xky] ?kus dkys js'keh cky] nw/k vkSj vkyrk fefJr ;k
dPph gYnh tSlh Ropk---AÞ131 vkt rd iq#"k ds 'kjhj dks L=h&'kjhj dh Hkkafr
jax] xa/k dh miekvksa ls tksM+dj ugha ns[kk x;k gSA

Hkkjrh; lekt esa L=h dk thou ml uSfrdrk ls ca/kk gS ftldh Mksj
firk] ifr vkSj iq= ds gkFk esa gSA L=h ds fy, Lora=rk ck/kd gSA egku fpard
uhR'ks Hkh dg x, fd L=h ds ikl tkrs le; viuk dksM+k lkFk ys tkuk er
HkwyukA rqylhnkl us Hkh dgk & ^<ksy x¡okj 'kwæ i'kq ukjh] ;s lc rkM+u ds
vf/kdkjhA* dchjnkl rks igys gh dg x, & ^fr; lqanfj uk lksgbZ ludkfnd
ds lkFkA dcgqad nkx yxkofga dkjh gkaMh gkFkA* L=h dks dHkh ?k`.kk ds lkFk
ns[kk x;k rks dHkh Hk; ds lkFkA

rlyhek uljhu fy[krh gSa] ßiq#"krkfU=d lekt esa vkSjr egt ^lkexzh*
gSA enks± ds Hkksx dh lkexzhA vc ;g ckr dksbZ ekus ;k u ekus] ;gh lp gSA
Bhd tSlk :i ns[kdj] iq#"kksa esa mÙkstuk tkxrh gS] ukjh uked ^oLrq* dks oSlh
gh cuuk iM+rk gS] tSlh fn[kus ls] iq#"k ds ru&eu dks pSu vkSj vkjke feysA
tUe ls ysdj e`R;q rd vkSjr dks ftruk ltuk&/ktuk iM+rk gS] tks&tks dke
djus iM+rs gSa] og lc iq#"k vkSj iq#"krkfU=d lekt dh LokFkZ&j{kk ds fy,AÞ132

iq#"k loksZPp lÙkk ds :i esa L=h dks lqj{kk] laj{k.k iznku djrk gSA L=h ij
vf/kdkj dj iq#"k izlUurk vkSj xoZ dk vuqHko djrk gSA og L=h dks vius
vuqdwy vkSj vuqlkj <kyus dk ;Ru djus ds lkFk gh <kyrk Hkh gSA bl izfØ;k
esa L=h izfrjks/k djus ds ckotwn iq#"k ds le{k leiZ.k djrh tkrh gSA

fir`lÙkk L=h ds dkSekZ; dks uSfrd] /kkfeZd vkSj lkekftd izfr"Bk esa
cka/kdj L=h dh ;ksfu dks Hkh fu;eksa esa cka/krh gSA lheksu n cksmok fir`lÙkk dh
blh ekufldrk dk ,d mnkgj.k nsrs gq, fy[krh gSa] ßÝkal esa dqN LFkkuksa esa
vkt Hkh 'kknh dh jkr oj ds fe= mlds dejs ds njokts ds ihNs [kM+s jgrs gSaA
os galrs gSa] xkrs gSaA blh chp [kwu ds /kCcs yxh pknj ysdj ifr ckgj vkrk gS
vkSj viuh fot; dh lwpuk nsrk gS ;k ekrk&firk Hkh nwljs fnu iM+ksfl;ksa dks
og pknj fn[kkrs gSaAÞ133 vkfndky ls vkt rd laHkksx dks Hkh L=h ds lsok&:i
dk ek/;e ekuk x;k gSA lsok vFkkZr~ L=h }kjk Lo;a dkss iq#"k ds izfr iw.kZ lefiZr
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dj nsukA iq#"k L=h ds ;kSu laca/kksa ij fu;a=.k ds cnys mls iSr`d lqj{kk nsrk
gSA bl izdkj L=h Hkh iq#"k dh v/khurk dks Lohdkj djus dh vknh gks tkrh
gSA ySafxdrk ij fu;a=.k L=h dks v/khu cukus dk ,d izeq[k gfFk;kj gSA L=h
dks ifr dh bPNkuqlkj ;kSu lsok,a nsus dh ck/;rk gSA fir`lÙkk L=h dks ifr ds
vfrfjDr fdlh vU; iq#"k ds lkFk ;kSu laca/kksa dh btktr ugha nsrh gSA ogha
nwljh vksj iq#"k ij bl izdkj dk dksbZ fu;a=.k ugha gSA lekt] laLÑfr vkSj
/kkfeZd ekU;rk,a fL=;ksa ds igukos] O;ogkj] vkpj.k vkfn ij Hkh izfrca/k yxkrh
jgh gSA fir`lÙkk L=h ds ;kSu O;ogkj dks e;kZnk] bTtr] 'keZ ls tksM+dj ml
ij iwjh rjg vkf/kiR; dj ysrh gSA iq#"kksa dh dkeokluk] ;kSu O;ogkj dks
lkekftd ekU;rk feyh gqbZ gSA ogha nwljh vksj fir`lÙkk L=h dh dkeokluk ij
fu;a=.k dks mldk xq.k ekurh gSA ;kSu O;ogkj ds vk/kkj ij L=h dks oxks± esa
foHkkftr Hkh fd;k x;kA

ßfey dh ;g /kkj.kk vkt Hkh loZFkk izklafxd gS fd lkekftd ifjos'k
,slk ugha gS fd fL=;k¡ iq#"k&vR;kpkj ds fo#) eq[kj gks ldsaA lkFk gh cpiu
ls gh leiZ.k] fuHkZjrk] R;kxiw.kZ isze vkSj oQknkjh ds vkn'kksa± o uSfrd f'k{kkvksa
ls mudh lksp dks vuqdwfyr djds mUgsa fnekxh xqyke cukus dk iwjk iz;kl
fd;k x;k gSA vU; mRihfM+r leqnk;ksa ls mudh fLFkfr bl ek;us esa Hkh fHkUu
gS fd mudk ̂ ekfyd* muls flQZ mudh lsok,¡ vkSj lEiw.kZ vkKkdkfjrk gh ugha
cfYd mudh laosnuk,a vkSj Hkkouk,¡ Hkh pkgrk gS] og muls flQZ xqyke gksus dh
ugha cfYd ,d fiz; xqyke gksus dh vis{kk j[krk gSA ;g Hkh iq#"kkas dk LokFkZ gh
gS fd mUgksaus fL=;ksa ds lkeus fouezrk] iw.kZ leiZ.k vkSj O;fDrxr bPNk ds guu
dks ;kSu&vkd"kZ.k ds vfHkUu vax ds :i esa j[kk rkfd euksoSKkfud :i ls
fL=;k¡ bruh lefiZr gks tk,a fd ;kSfud LosPNk vkSj Lora=rk ds ckjs esa lksp Hkh
u ldsa vkSj mUgsa viuh ijk/khurk esa gh lq[k vuqHko gksAÞ134 iq#"k L=h ds pfj=
vkSj LoHkko ij fu;a=.k dj mldh ;ksX;rk dks udkjrk gSA ijL=hxeu iq#"k
djrk gS ysfdu ltk L=h dks nh tkrh gSA iq#"k L=h esa ,d lkFk vusd Hkwfedk,a
ns[kus dk vkdka{kh jgrk gSA L=h eka Hkh jgs vkSj HkksX;k HkhA ?kj ds dkedkt esa
lfØ; Hkh jgs vkSj iq#"k dh ckgksa es fuf"Ø; HkhA L=h dks iq#"k viuh nklh
ekurk gS pkgs og iszfedk ds :i esa gks ;k iRuh ds :i esaA iq#"k tSlk pkgrk
gS] L=h Lo;a dks oSlk gh x<+us yxrh gSA L=h ;fn viuh dkesPNk tkfgj djrh
gS rks Hkz"V] os';k dgh tkrh gSA L=h ds fy, bPNk ugha cfYd nkf;Ùoksa ds fuokZg
dh ckr dh tkrh gSA ?kj laHkkyus ls ysdj cPps iSnk djus dk nkf;RoA
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ßvkSjr dk dksbZ ns'k ugha gksrkA ns'k dk vFkZ vxj lqj{kk gS] ns'k dk vFkZ
vxj vktknh gS rks fuf'pr :i ls vkSjr dk dksbZ ns'k ugha gksrkA /kjrh ij
dgha dksbZ vkSsjr vktkn ugha gS] /kjrh ij dgha dksbZ vkSjr lqjf{kr ugha gSAÞ135

uSfrdrk] e;kZnk dks L=h ds thou dk ewY; ekuk tkrk gSA L=h ;fn bu ewY;ksa
dks vLohdkj djrh gS rks lekt dh nks"kh gks tkrh gSA e;kZnk vFkkZr~ O;fDr dh
laosnuk dk vkarfjd igywA loky ;g mBrk gS fd ;g dkSu lh e;kZnk gS tks
lhrk dks egt y{e.k js[kk ikj djus ij bruh cM+h ltk nsrh gS\ lekt }kjk
^L=h&f'k{kk* dks ugha cfYd ^L=h&dÙkZO;* dks ewY; cuk;k x;k gSA fir`lÙkk us
L=h ds fy, rhu iSekus fu/kkZfjr fd, gSa & lsok] Je vkSj lsDlA bu rhuksa
iSekuksa ij [kjk mrjuk L=h ds fy, vko';d ekuk tkrk gSA Puriy vkSj
Virginity esa ca/kk lekt L=h ls mldh igpku Hkh Nhu ysrk gSA

fir`lÙkk L=h dks ijk;k /ku ekurh gSA dqlqe valy viuh blh ihM+k dks
mtkxj djrs gq, fy[krh gSa] ßrqe ek= /kjksgj Fkha--- vc vius ?kj tk jgh gks]
cl vc ogh gS rqEgkjk ?kj---AÞ136 firk ds ?kj dks L=h dk ijk;k ?kj vkSj ifr
ds ?kj dks mldk viuk ?kj dgk tkrk gSA mPp f'k{kk L=h ds fy, vkt Hkh ,d
pqukSrh gSA dqlqe ds HkkbZ dks tgk¡ yanu i<+us ds fy, Hkstk tkrk gS] ogha dqlqe
dks yM+dh gksus ds dkj.k mPp f'k{kk dh NwV ugha nh tkrh gSA dqlqe valy
fy[krh gSa] ßmu fnuksa esjs nksuksa cM+s HkkbZ yanu esa bathfu;fjax i<+ jgs FksA esjk
Hkh cgqr eu gksrk fd eSa Hkh ogk¡ i<w¡ vkSj euksfoKku dk dkslZ dj yw¡] ij ikik
dh nyhy Fkh] yM+fd;ksa dks dkSu fons'k Hkstrk gSAÞ137 ;g fir`lÙkk dh lksp dk
gh ifj.kke gS fd L=h dh ;ksX;rk dks ges'kk ls misf{kr fd;k tkrk jgk gSA
dqlqe tc izFke Js.kh esa ,e-,- mÙkh.kZ djrh gSa rks bls Hkh fookg esa ck/kk dh rjg
ns[kk tkrk gSA lkekftd lajpuk L=h dks f'k{kk ds ctk, ?kjsyw laLdkjksa dh
lh[k nsrh gSA ßeuksfoKku esa ekLVlZ ds fjtYV ds fnu ekFks ij gkFk ekjdj
mUgksaus dgk & ßoSls gh dksbZ yM+dk ugha feyrk] vc blus ,e-,- ikl dj fy;k
gS] og Hkh QLVZ fMohtu esa---AÞ138

L=h ds fy, oS/kO; ,d dB?kjk gSA vkt Hkh lekt eas fo/kok dks lEeku
dh n`f"V ls ugha ns[kk tkrk gSA lekt us fo/kok L=h dks brus fu;eksa&dkuwuksa
esa cka/kk gS fd mlds fy, thou Hkh vfHk'kki cu tkrk gSA ogha nwljh vksj fo/kqj
iq#"k dks fdlh Hkh izdkj ds fu;e&dkuwuks ls ugha cka/kk tkrk gSA viuh cqvk
ds oS/kO; dks fn[kkrs gq, dqlqe valy L=h ds izfr lkekftd fgalk ds :i dks
Hkh lkeus j[krh gSaA ßcqvk dk NksVh mez dk oS/kO;] vdsys HkkbZ ds flj ij iM+s
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jgdj ,dek= csVs dks ikyuk] etcwjh] nq[k] vdsysiu dh NViVkgV tSls esjh
laosnuk esa txg cukus yxhA muds pfj= dh Å¡pkbZ] ,d riL;k tSlk og
thou eq>s >d>ksj tkrk] eSa muls dHkh fyiVrh] dHkh jksrh vkSj 'kk;n bl chp
mUgsa I;kj Hkh djus yxh FkhA ;g Hkh le>us yxh Fkh fd ckgjh yksxksa ds O;ogkj
esa fNik xgjk vfgrdj va/kdkj gh gS tks vyx [kM+k gksdj vêgkl djrk gSA
eSa dk¡i tkrh] fgalk ds cM+s vn~Hkqr :i gSaAÞ139 lekt L=h dks ijaijkvksa dh nqgkbZ
nsdj mlls thou thus dk gd Hkh Nhu ysrk gSA

lekt us L=h ds thou dks fu;eksa & laLdkjksa ds uke ij bruk ca/kd
cuk;k gS fd ,d L=h dh lgt vfHkO;fDr] bPNk Hkh eku&e;kZnk dk iz'u gks
tkrh gSA dqlqe ,d ukVd esa ik= dh Hkwfedk vnk djrh gSaA vius ik= dh
lQy Hkwfedk vkSj ljkguk ds ckotwn ?kj ds yksxksa }kjk gh dqlqe dks misf{kr
fd;k tkrk gSA ßesjs fdjnkj dks ysdj lcls vf/kd vkykspuk,a esjs ifjokj us
dh &  fdlh us lq'khy ls dgk] ßrqEgsa D;k t:jr Fkh choh ls Mªkes djokus dh]
nks dkSM+h dk dksbZ vkneh mlds da/ks ij gkFk j[kdj b'd Qjekrk gS rks rqEgkjk
[kwu ugha [kkSyrk\Þ --- esjs lkl&llqjth us dqN fnu ckr ugha dh ftl fnu
foLQksV gqvk esjh lkl viuh iatkch esa dgus yxha] ßbUuh [kydr ns lkeus rw¡
ijk;k ejn nk gRFk QfM+;k] fivkj nhvk¡ xYyk¡ dhfÙkvk¡ --- rSéw 'kje ugha vkbZ---
eSa rk¡ gSjku gk¡ rsjss rs--- bUuk pqIi ,sls djds jfganh gS\Þ140 lekt tgk¡ ,d vksj
iq#"k ds pfj=&O;ogkj vkfn dks fdlh Hkh ca/ku esa ugha cka/krk ogha nwljh vksj
L=h ds gj O;ogkj dks uSfrd&vuSfrd tSls iz'uksa ls tksM+ nsrk gSA

,d iq#"k ds fy, L=h loZizFke ,d vkSjr gksrh gS ftls og Li'kZ dj
eglwl dj ldsA dqlqe ds thou esa ,slk gh ,d izlax lkeus vkrk gS tc cEcbZ
esa leqæ ds fdukjs Vgyrs le; mudh mez ls dgha vf/kd NksVh mez dk ;qod
dkWQh ihus ds cgkus dqlqe ds lkFk vHkærk djrk gSA ß^pfy,&dkWQh rks ih
yhft,* mlus dgk vkSj dqN ,sls gkFk j[kdj dgus yxk & ßeq>ls nksLrh djsaxh
vki--- eSaus vkidks tc ns[kk] rks vyx yxha vki] vkidk pyus dk vankt--- esjk
th pkgk vkidks Nwdj ns[kw¡---AÞ mldk vD[kM+iu] fLFkfr dh ;g dq:irk vc
rd esjh le> esa vkus yxh Fkh & ij eSa g¡l jgh Fkh & mez esa cM+h Fkh & mlls
dqN NksVs csVs dh ek¡ Fkh---blh ls Mj ugha jgh Fkh & ij vpkud og Nksdjk mez
ugha] 'kjhj gks jgk Fkk & ,d iq#"k dk 'kjhj & dkWysth mRlqdrk ls Hkjk 'kjhj
vkSj mlds lkeus eSa cl ,d L=h Fkh] ,d ftLe Hkj ftls og Nwdj eglwl dj
lds vkSj ftls og bl NksVs&ls dsfcu dh ?kqVu Hkjh nhokjksa ds e/; ,d fot;
esa cny ldsAÞ141
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Ñ".kk vfXugks=h us vius thou esa L=h gksus dh ftl ihM+k dks Hkksxk mls
vkRedFkk esa c[kwch vfHkO;Dr fd;k gSA vdsyh L=h ds izfr lekt ds n`f"Vdks.k
dks O;Dr djrs gq, Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa] ßeSaus rks ftanxh es ;g vglkl
fd;k ;k dgsa fd eq>s vglkl djk;k x;k fd vdsyh jgusokyh efgyk ij
izR;sd iq#"k viuk vf/kdkj tekuk pkgrk gSA fdlh dh n`f"V mlds #i,]
tk;nkn rks fdlh dh utj mlds 'kjhj ij jgrh gSA izxfr ds uxkM+s ctkdj
bDdhloha lnh rd igqapusokyk Hkkjrh; iq#"k lekt vc Hkh cqf)thoh] dykdkj]
izfrHkk'khy efgyk vkSj lkfgR;dkj dks okLrfod lEekuuh; n`f"V ls ugha
ns[krk gSA mlds fy, og bLrseky dh oLrq gSA ukVd] isze] cgdkok vkSj
tksj&tcjnLrh ls og mls vius v/khu djuk pkgrk gSAÞ142 ftl lekt esa
laLÑfr ekuork ds çfrdwy gks] ogka L=h ds fodkl vkSj mUufr dh dYiuk dSls
dh tk ldrh gS\

iq#"krkaf=d lekt esa tgka ,d vksj fookfgr L=h dks ifr dh laifÙk
ekuk tkrk gS] ogha nwljh vksj vdsyh L=h dks vusd iq#"kksa dh cikSrh dh rjg
ns[kk tkrk gSA Ñ".kk vfXugks=h us viuh ekeh ds ek/;e ls fo/kok L=h ds çfr
iq#"kksa dh n`f"V dks mtkxj djrs gq, fy[kk gS] ßfo/kokvksa dh tokuh o :i] tks
'kk;n vfHk'kki cu x;k Fkk] ?kj ij vkus okys toku nkekn] cguksbZ] vU; iq#"k
fj'rsnkj tks Hkh vkrs] muds fy, os [kqyh lM+d ij iM+k #fpdj idoku FkhAÞ143

iq#"kksa dh dkeqdrk ds dkj.k L=h dk lkSan;Z vkSj ;kSou Hkh muds fy, vfHk'kki
cu tkrk gSA iq#"k ç/kku lekt esa L=h dks mlds 'kjhj ds vk/kkj ij rkSyk vkSj
ekik tkrk gSA tgk¡ ,d vksj lekt }kjk fu/kkZfjr fu;e fo/kok ds thou dks
dBksj cuk nsrs gSa] ogha nwljh vksj mlds 'kjhj ij fVdh vusd iq#"kksa dh fuxkgsa
mls O;fä ls oLrq esa rCnhy dj nsrh gSaA L=h dk thou lekt }kjk fu/kkZfjr
vkSj lapkfyr fd;k tkrk gSA LosPNkpkj vkSj Lok/khurk ds ftl vFkZ dks iq#"k
vius lanHkZ esa ç;ksx djrk gS ogh vFkZ L=h ds lanHkZ esa ykxw D;ksa ugha gks ikrk\

Ñ".kk vfXugks=h us vius thou esa vusd ckj fgalk vkSj ;kSu mRihM+u dks
>sykA cpiu esa vius gh fj'rs esa pkpk yxus okys iq#"k dk Ñ".kk ds çfr
O;ogkj L=h ds çfr lekt dh ;kSu ekufldrk ds dbZ Lrjksa dks [kksyrk gSA
ßeSaus ?kcjkdj mudh vksj rkdk rks e- us vko ns[kk u rko eq>s dldj idM+
fy;k vkSj esjs uktqd vuNq, dqaokjs gksBksa o xkyksa dks ikxy ls pweus yxsA
deflu&nqcyh&iryh eSa NViVkrh jgh] tyrs vaxkjksa dh lh og tyu FkhA
fj'rs esa pkpk vkSj bruk cM+k deZ] bruk f?kukSuk\Þ144 ;fn L=h vius gh ?kj esa
viuksa }kjk gh lqjf{kr ugha rks nqfu;k ds fdl dksus dks L=h ds fy, lqjf{kr
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dgk tk,xkA fj'rs esa pkpk yxus okys bl iq#"k dh vHkærk ,d fnu dh ?kVuk
u gksdj Ñ".kk ds gj fnu dh foo'krk FkhA ßlhf<+;ksa ls mrjrs le; os cgq/kk
esjs QM+QM+krs ftLe dks nks {k.k dks Hkh ncksp ysrsAÞ145 thou ds gj eksM+ ij
Ñ".kk vusd ckj 'kkjhfjd vkSj ekufld #i ls mRihfM+r gksrh gSaA lekt ls
loky djrs gq, Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa] ßD;k yM+dh iSnk gksrs gh çR;sd
mez o fLFkfr esa iq#"k ds [klksVus dh gh oLrq gksrh gS\Þ146

fir`lÙkk ifr dks ;g vf/kdkj nsrh gS fd og viuh gh iRuh dks dB?kjs
esa [kM+k dj mlds pfj= dk fu/kkZj.k djsA L=h dk dkSek;Z iq#"k ds fy, ges'kk
ls vf/kdkj vkSj fot; dk ç'u jgk gSA Ñ".kk ds ifr dk O;ogkj O;oLFkk ds
blh lp dks lkeus ykrk gSA ßrks bZ'oj dh dle [kkdj crkvks fd 'kknh ls iwoZ
rqEgkjk fdlh iq#"k ls dksbZ laca/k Fkk\--- esjs ifr us ykSVdj eq>s esjh lkl ds
lkeus /kdsy dj dgk] ßrqe lcus esjs xys dqyVk ck¡/k nh] ;s fdlh vkSj ls çse
djrh gSAÞ147 Ñ".kk vius ifr }kjk vusd ckj pfj=ghu] cnpyu djkj nh
tkrh gSA fookg laLFkk ifr dks iRuh ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj ;kSu mRihM+u
dh fdruh LoPNanrk nsrh gS] bls Ñ".kk vfXugks=h dh vkRedFkk esa c[kwch ns[kk
tk ldrk gSA ifr&iRuh ds laca/kksa ds uke ij iRuh dks vusd nkf;Roksa ls
cka/kdj mldh gjsd bPNk dks xqyke cuk fn;k tkrk gSA Ñ".kk ds thou ds
dqN çlax tks O;oLFkk dh blh cukoV dks m?kkM+rs gSa &

ßvfXugks=hth us njoktk can fd;k vkSj twrs lfgr ,d tksj dh ykr esjs
isV esa ekjh vkSj ckFk:e esa ?klhVrs gq, ys x,A 'kq: gks xbZ 'kjhj dh /kqukbZ ^;s
ys--- ;s ys---AÞ148

ßftl fnu vKkuo'k yksgs dk fpeVk gkFk esa ys eSa ghVj ij ikiM+ lsadus
yxh rks tksj dk djaV yxk--- ikiM+ fxj iM+k vkSj eSa NksVs cPpksa lh jks iM+hA eSaus
bUgsa Bgkdk yxk galrs ik;k esjh vlgk;rk ij BgkdkA--- cksys eSfVªd Qsy] jgh
u ew[kZA*

ßrqe nq"V gks* eSaus xqjkZdj dgkA vkSj gks xbZ #bZ lh /kqukbZA blds ckn
cykRdkj dh iqujko`fÙkAÞ149

ßmuds vkrs gh eq>s ,d flikgh ;k vnZyh&lk eqLrSn o pkSdUuk gks tkuk
iM+rkA eSa T;knk lksrh rd ugha FkhA eSa [kkyh rks ugha Fkh\ jlksbZ?kj esa eSaus dqN
cuk;k ;k ugha cuk;k] bl lcdks ysdj ifr vf/kd fpafrr jgrs vkSj Hkwy <wa<dj
[kwc yPNsnkj Hkk"kk ls izrkfM+r dj nsrsA
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^;gka ykV lkgcth fnu Hkj vkjke djrh gks vkSj eq>s gfM~M;k¡ rksM+ dke
ij tkuk iM+rk gSA* ftl fnu ,,lih lkgc dks lqcg 5 cts mBdj vnZyh:e
ds fy, iqfyl ykbu tkuk iM+rk] ml fnu eq>s Hkh ik¡p cts mBdj mudh
f[kner esa gkFk cka/ks ,d vksj [kM+s jguk iM+rkA eSa lks ugha ldrh FkhA ifr
tYnh mBs o iRuh lksrh jgsAÞ150

mijksDr lHkh izlax iq#"koknh ekufldrk esa iys&c<+s O;fDr dh ekufld
cukoV ds vusd Lrjksa dks [kksyrs gSaA iRuh ij gj izdkj dk vadq'k yxkus okyk
ifr fookfgr gksus ds ckotwn vU; fL=;ksa ls Hkh lEcU/k cukrk gSA iRuh gksus dh
blh ihM+k dks O;Dr djrs gq, Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa] ßlcls vf/kd
?kcjkgV] ihM+k o nq[k eq>s ml le; gqvk] tc ;g irk yxk fd vfXugks=h th
dk 'kkjhfjd laca/k fdlh dqynhi uked lqanj L=h ls Fkk vkSj os blfy,
lgkjuiqj jguk pkgrs FksAÞ151

ifr dh izrkM+uk dks lgrh ,d L=h ds fy, ifr dk ?kj NksM+uk D;k
vijk/k gS\ Ñ".kk jkst&jkst dh ekjihV ls rax vkdj tc ifr ls vyx gks
tkrh gSa rks u dsoy lekt cfYd Ñ".kk ds izfr muds ekrk&firk dk O;ogkj
Hkh cny tkrk gSA fir`lÙkk L=h dks ;g lh[k nsrh gS fd og fookg ds ckn vFkhZ
:i esa gh ifr ds ?kj ls ckgj fudysA ifr dk ?kj NksM+us ls ,d csVh Hkh csVh
ugha jgrh\ ßeSa dHkh&dHkh viuh lCth&jksVh ysdj uhps ek¡ ds jlksbZ?kj esa pyh
tkrh rkfd ek¡ ds lkFk [kkuk [kk ldw¡A dSlh chrrh Fkh ,d csVh ij] tc eSa
:[kh&lw[kh jksVh [kkrh Fkh vkSj lkeus cSBh eka¡&HkkHkh ngh] nks&nks lCth [kkrh
FkhaA irk ugha D;ksa ek¡ Hkh ,d&nks fnu ckn eq>s uhps vkrs ns[k [kq'k ugha gksrh
FkhAÞ152 ?kj vkSj ckgj nksuksa gh vksj ls Ñ".kk ds Åij ;g ncko cuk;k tkrk gS
fd ß;fn eSa vPNh vkSjr gw¡ rks eq>s dkuiqj esa gh crZu ekatdj frjLÑr gksdj
ejuk pkfg,AÞ153 ;gk¡ rd fd Ñ".kk ds HkkbZ mls ?kj ls fudkyus dk ;Ru Hkh
djrs gSa vkSj fudky Hkh nsrs gSaA Ñ".kk ds HkkbZ ;g dgus esa Hkh ugha fdpfdpkrs
ßbudks lkFk ys tkus esa yTtk vkrh gSA yksx D;k lkspsaxsA buds ;gk¡ jgus ls
esjh iRuh ij fdruk cqjk izHkko iM+rk gSAÞ154 yTtk] e;kZnk vkM+s rc D;ksa ugha
vkrh tc Ñ".kk 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls ifr dk vR;kpkj lgus ds fy,
foo'k Fkha\ ,d HkkbZ ds fy, cfgu ds izfr vknj] lEeku rHkh rd gS tc rd
og ifr ds lkFk gS\ ifr ds tqYe dks lgus ds ckotwn ifr ds lkFk jguk
uSfrdrk gS\ ;fn vius gh HkkbZ ls laosnuk ds ctk, uSfrdrk dh lh[k feyus
yxs rks lekt esa L=h dh fLFkfr ds ckjs esa lgt vuqeku yxk;k tk ldrk gSA
HkkbZ dh vekuoh;rk ml le; iwjh rjg mtkxj gks tkrh gS tc og viuh gh
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cfgu dks ?kj ls cs?kj dj nsrk gSA ßgjh nkSM+rk lhf<+;k¡ p<+dj Åij igqapk vkSj
esjh ¼Vhu dh½ isVh o fcLrj uhps cjkaMs esa Hkjs ikuh esa Qsaddj dgk] ßfudy tk
dehuh] dqÙkh] gjketknh! rsjh tSlh vkSjr gekjs ?kj esa ugha jguh pkfg,] tks
vius llqjky dks NksM+ vkbZ gSAÞ155 Ñ".kk dk vijk/k D;k gS fd mlus ifr ls
fiVuk ugha pkgk\ ifr ds vR;kpkj dks u lgdj vius LoRo dks <w¡<+uk D;k
vijk/k gS\ Ñ".kk ds llqjky okyksa ds lkFk gh ek;dsokys rd Hkh ;g dg nsrs
gSa & ßgesa rqEgkjs thus ;k ejus esa dksbZ #fp ughaAÞ156

firk ftl csVh dks cpiu esa gkFk idM+dj pyuk fl[kkrk gS] fookg ds
ckn ogh csVh mlds fy, ijk;h gks tkrh gSA viuh csVh ds nq[k] ihM+k] vieku
vkSj mis{kk dks le>us ds ctk, Ñ".kk ds firk Lo;a Hkh csVh ds izfr lekt ds
misf{kr n`f"Vdks.k dk fgLlk cu tkrs gSaA ßftl csVh dks ns[krs gh mudk psgjk
eqLdjkgV ls Hkj tkrk Fkk] mlds lkeus iM+rs gh dM+okgV ls os eqM+ tkrsA---
vHkh ,d ekg chrk Fkk fd tc eSa pUnks ds ikl tc eSa cSBh dqN i<+ jgh Fkh rks
firk vk, vkSj ckS[kyk dj cksy iM+s] ^lkspk Fkk fd rqe nksuksa dk C;kg gks x;k
gS] pyks dqN rks eqfDr feyh] ijarq rqe nksuksa rks fQj ls Nkrh ij e¡wx nyus okil
vk xb±A mudk u'rj tSlk okD; ge nksuksa cguksa dks [kwue[kwu dj x;kA ge
nax] viekfur lgeh&lh ,d&nwljs dks rkd ugha ik jgh FkhaAÞ157 fir`lÙkk us
L=h ds fy, ,slk tky cuk;k gS ftlesa lHkh iq#"k feydj mls xqykeh dh lh[k
nsrs gSa fQj pkgs og ifr gks] firk gks] HkkbZ gks ;k iq=A Ñ".kk ds firk ds fy,
ifr dh izrkM+uk dks lgrh csVh dk nq[k mruk egRoiw.kZ ugha yxk ftruk fd
eku&e;kZnk dh izfr"Bk A lkekftd O;oLFkk L=h dks gj fj'rs esa iq#"k dk nkl
cukrh gSA dgus dks rks L=h ds nks ?kj gksrs gSaA okLrfodrk ;g gS fd bu nksuksa
?kjksa esa ls mldk viuk ,d Hkh ?kj ugha gksrk gSA llqjky ls izrkfM+r gksdj tc
og ek;ds tkrh gS rks ek;dsokyksa ds fy, izfr"Bk loksZifj gksrh gS] csVh dh
laosnuk ughaA

fir`lÙkk iq#"kksa ds lkFk&lkFk fL=;ksa dks Hkh bruk fueZe vkSj dBksj cuk
nsrh gS fd L=h gh L=h dh ihM+k ugha le> ikrhA Ñ".kk dh lkl vkSj ek¡ nksuksa
gh fir`lÙkk dk ,d izdkj ls leFkZu gh djrh gSaA Ñ".kk dh lkl csVs ds gj
vR;kpkj dks oS/k Bgjkrh gSaA ßos csVs ds izR;sd ,sc dh leFkZd Fkhaa eq>s vc
fo'okl gks jgk Fkk fd esjh lkl esjs ifr dh izR;sd cqjkbZ dks vPNk fl) dj
eq>s ihfM+r ns[kuk pkgrh gSAÞ158 ;gk¡ rd fd Ñ".kk dh lkl csVs dks cgw ls
rykd ysus dh lh[k Hkh ns nsrh gSaA ßHkS;k rqEgkjk i= i<+k] rqe Bhd dgrs gks
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fd cgw rqEgkjs yk;d ughaA oSls Hkh rhu o"kZ gks jgs gSa mls cPpk ugha gqvkA u
gks rks ekek Hkh rqEgkjs dg jgs gSa fd rqe frokjhth dks fy[kdj cgw dks ogha NksM+
nksA /khjs ls rykd ysdj rqEgkjh eu&ilan dh cgw ys vk,axsAÞ159 ,d lkl ds
:i esa L=h vius csVs dh gj xyrh dks lgh Bgjkus yxrh gSA Ñ".kk dh lkl
vius csVs ds fookgsrj lEcU/kksa dks Hkh oS/k Bgjkrh gSaA D;k ,d ek¡ vius vkSj
vius ifjokj dh vkfFkZd laHkkoukvksa dh iwfrZ ds fy, bruh LokFkhZ gks tkrh gS
fd og cgw dks izrkfM+r ns[kus esa viuh vkfFkZd lqj{kk ryk'kus yxrh gS\ ;g
fir`lÙkk dk gh deky gS ftlus L=h dks vkfFkZd lqj{kk ds uke ij dHkh iq#"k
dk xqyke cuk;k gS rks dHkh L=h dks viuh lajpuk eas 'kkfey dj iq#"k dk
lg;ksxh cuk;k gSA Ñ".kk dh lkl ds eu dk Hk; blh lajpuk dks mHkkjrk gSA
Ñ".kk dh lkl bl ckr ls Hk;Hkhr jgrh gSa fd mudk viuk csVk cgw ds izfr
bruk vklDr u gks tk, fd viuh ek¡ dh ftEesnkjh dks cks> le>s blfy, csVs
dh gjsd xyrh dks og lgh Bgjkus yxrh gSaA Ñ".kk dh ek¡ Hkh vius Hkfo"; dh
lqj{kk csVs ds vkJ; esa ns[krh gSa blfy, og viekfur csVh dk lkFk u nsdj
vius iq= dk gh lkFk nsrh gSaA lEifÙk ds ekeys esa Hkh ek¡ csVh dks ijk;k /ku gh
ekurh gSA Ñ".kk }kjk ,d flusek ?kj vius uke djus dh ckr ij firk ds lkFk
ek¡ Hkh iSr`d laifÙk ij dsoy vkSj dsoy iq= ds vf/kdkj dk leFkZu djrh gSaA
ß^,slk laHko ugha\* firk cksysA ^D;ksa ugha\ vkius oh.kk HkkHkh ds uke Hkh rks
flusek dj fn;k gSA* ̂ og rks bude VSDl cpkus dh rjdhc gSA* ̂ ij esjh lqj{kk
gks tk,xhA* os fu.kZ; ysrs blds igys gh esjh ek¡ us Li"V dg fn;k] ^eSa ugha
pkgrh fd esjs csVs ds fgLls esa dksbZ Hkh ckgj ds O;fDr Hkkxhnkj gksa] csVh Hkh
ughaA*Þ160

fdruk dfBu gS ,d L=h dk thou\ Lo;a dks vk/kqfud dgus okys iq#"k
;fn L=h dh lgk;rk djrs Hkh gSa rks ogk¡ Hkh mudh n`f"V L=h&nsg ij fVdh
gksrh gSA O;oLFkk ds reke iziapksa ds na'kksa dks iwjs thou Hkj >syus okyh Ñ".kk
viuh ihM+k dks mtkxj djrs gq, fy[krh gSa] ßthou dk dVq lR; ;g Hkh gS fd
thou lqfo/kktud djksM+ifr;ksa dk ;k Å¡ps inkf/kdkfj;ksa dk gh gksrk gSA vke
L=h dks rks fofHkUu ck/kk vkSj #dkoVksa ls tw>uk gh iM+rk gSA jsr ls 70 lky
fQly x,A vkSj esjh Hkhrjh vkSjr xje jsr ij I;klh ?kwerh I;kj dh cw¡n&cw¡n
dks rjlrh b/kj&m/kj rkdrh jgh fd dksbZ rks bl pqYyw esa FkksM+k&lk ikuh
Mkysxk tks bl I;kl esa ve`r fl) gksxkA thou ds pØO;wg esa u pkgdj tc
eSa Qalh rks viuh 'kfDrghurk ij [ksn gqvk vkSj vc iyax dh ikVh ij vkalw
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fxjk, fcuk ,d fnu Hkh tc ugha chrrk rks eSa izkr% lksprh gw¡ fd vkt Hkh lqcg
gksxh] 'kke gksxh vkSj ftanxh reke gks tk,xh] D;k blh dk uke thuk gS\Þ161

vdsys jguk ;k vius LoRo ds fy, yM+uk D;k L=h ds fy, vijk/k gS\
L=h ;fn fdlh iq#"k ls lgk;rk ysrh gS rks mls ek= ;kSu rqf"V dk ek/;e D;ksa
eku fy;k tkrk gS\ D;k fdlh L=h dks fe= :i esa lg;ksx ugha fn;k tk ldrk
gS\ Ñ".kk thou Hkj I;kj ikus dh [okfg'k ls tw>rh jghaA og 'kke tks fdlh
vkReh; ds lkFk chrsA I;kj ikus dh blh vkdka{kk dks O;Dr djrs gq, Ñ".kk
vfXugks=h fy[krh gSa] ßeSa nsoh ugha ekuo gw¡A vkt Hkh I;kj ikus dh [okfg'k gSA
ij og I;kj u rks fdlh dk nksgu djuk pkgrk gS u fdlh dks ihfM+rA--- eSa lnk
ls I;kj ikus dks rjlrh jgh] c'krsZ og I;kj rks gks] ftls ge I;kj :i ls
ifjHkkf"kr djrs gSaA ij dgk¡ gS og\ D;k mldk dksbZ vfLrRo gS\ ;k og dsoy
dfo o lkfgR;dkj dh dYiuk gS eSaus rks vHkh rd mldk otwn eglwl ugha
fd;kAÞ162 L=h ;fn vf/kd mez esa I;kj djrh gS rks mls vijk/k ;k v'yhyrk
ls D;ksa tksM+ fn;k tkrk gS\

fir`lÙkk L=h dks vusd csfM+;ksa esa cka/krh gSA Ñ".kk vfXugks=h dk iwjk
thou lekt dh ekU;rkvksa ds }a} vkSj VdjkgV esa chrrk gSA L=h ;fn lekt
dh ijaijkvksa dks ugha Lohdkjrh gS rks mldk thou vusd ;krukvksa ls gksdj
xqtjrk gSA O;oLFkk dh cafn'ksa L=h ls mlds thus dk gd Hkh Nhu ysrh gSaA
vius thou eas >sys x, na'kksa dks mtkxj djrs gq, Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa]
ßeSa D;ksa ugha viuh LosPNk ls Lo;a dekdj Hkh viuh ftanxh ugha th ldh\ D;ksa
ejth ls u jks ikbZ] u galh] u ph[kh\ cpiu ls cq<+kis rd vekoL;k gh NkbZ
jghA bl thfor Hkwz.k dh gR;k esa D;k fj'rsnkj] iM+kslh ,oa lekt 'kkfey ugha\
tks cksYMusl dh ckr djrs gSa] ogh vkSjr dk NksVk&lk lp lg ugha ikrsA eSaus
rks dHkh vdsykiu vkeaf=r ugha fd;kA feyh Hkh rks eq>s ;g pkSrjQk yM+kbZ
ftls lkSxkr dh rjg vkapy esa lesVs th jgh gw¡A163

in~ek lpnso viuh chekjh ds dkj.k yacs le; rd vLirky esa jghaA
ifr vkSj llqjkyokyksa esa ls dksbZ Hkh vLirky esa mudh ns[kHkky ds fy, u rks
Bgjrk gS vkSj u gh dksbZ muls feyus vkrk gSA vLirky esa jgus ds nkSjku vU;
fL=;ksa ls ckrphr ds Øe esa og L=h&thou ds vusd i{kksa ls voxr gksrh gSaA
vkRedFkk esa ,slk gh ,d izlax lkeus vkrk gS tc Qkfrek uke dh L=h vius
'kks"k.k ds ckjs esa in~ek dks crkrh gS] ßiqfyl esjs HkkbZ dks irk ugha D;ksa idM+dj
ys xbZA--- ge lc iqfyl LVs'ku x,A ogka 'kgj ls gkfde vk;k FkkA mlus dgk]
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ßeSa 'kke dks vkids ?kj [kkuk [kkÅaxkA yM+ds dks dy lqcg NksM+ nsaxsA oks eq>s
?kwjdj ns[k jgk FkkA [kkuk [kkdj oks ogha lks;k vkSj eq>s mlds dejs esa
tcjnLrh Hkst fn;k x;k--- vkSj eSa vius gh ?kj esa yqV xbZA nksuksa Hkkb;ksa dh
ukSdfj;ka yx xb± vkSj ogha ,d flikgh ls esjk fudkg Hkh gks x;kAÞ164 ,d L=h
dks oLrq dh Hkkafr gh ns[kk tkrk gS pkgs og ?kj ds Hkhrj gks ;k ?kj ds ckgjA
vius LokFkZ ds fy, iq#"k L=h dks bLrseky dh pht cuk nsrk gSA ?kj ds yksxksa
}kjk gh Qkfrek dks flikgh ds ikl Hkstuk mls O;fDr ls ijs 'kjhj ekuus dh
ekufldrk dks lkeus ykrk gSA

in~ek ds izfr igys ifr dk O;ogkj Øwjrk ds vusd i{kksa dks lkeus ykrk
gSA in~ek vius ifr dks bruk I;kj nsuk pkgrh gSa fd og viuh cqjh vknrksa
'kjkc ihus vkfn dks NksM+dj vPNk thou fcrk,A ysfdu tYn gh in~ek dks
okLrfodrk dk vglkl gksrk gSA in~ek lpnso fy[krh gSa] ßenZ dk b'd vkSjr
ds fy, nqfu;k dk lcls [kwclwjr dfj'ek gSA lcls lqanj oLrq gS] nk; gSA ij
enZ ds vgadkj dks dksbZ L=h ugha rksM+ ldhA vxj mldk vgadkj VwV Hkh tkrk
gS rks Hkh oks bls dHkh Lohdkj ugha djrk] D;ksafd mlds iqj[kksa us enZ dks ;s f'k{kk
nh gS fd L=h ikao dh twrh gksrh gS] NksVh&cM+h gks tk, rks mls mrkj QsadA ubZ
[kjhn yksA xaBok yksAÞ165

;fn ,d iq#"k L=h ls vyx gksrk gS ;k rykd ysrk gS rks ;g mlds
vfHkeku vkSj vf/kdkj dk iz'u gksrk gSA ogha nwljh vksj ;fn ,d L=h ifr ls
rykd ysrh gS rks ;g iq#"k ds vge~ dks Bsl igq¡pkrk gSA blh vge~ ds dkj.k
in~ek ds igys ifr in~ek dks /kedh Hkh nsrs gSaA ßvly esa ;s dke vxj nhith
us [kqn fd;k gksrk] rks 'kk;n mUgsa cqjk u yxrk ij ,d vkSjr] ukpht vkSjr]
vxj vkneh ds vgadkj dk Qu ikao rys ;w¡ elydj pyh tk, rks okss cgqr
vkgr gksrk gSAÞ166 blh vge~ vkSj dqaBk ds dkj.k in~ek ds igys ifr in~ek ds
ckjs esa yksxksa ls >wBh vkSj cscqfu;kn ckrsa Hkh djrs gSaA

Hkkjrh; lekt vkSj O;oLFkk esa fL=;ksa dk dk;Z{ks= ?kj ds Hkhrj ekuk
tkrk gSA ,d L=h dks QkSth ds :i esa ns[kdj xk¡o okyksa dh izfrfØ;k dks O;Dr
djrs gq, in~ek lpnso us fy[kk gS] ß,d ckj xk¡o dh nsfodk ls tc ,d Vªd
xqtjk rks mlesa ,d vkSjr Hkh FkhA mlus QkSft;ksa tSls diM+s igu j[ks Fks mlds
cM+s ppsZ FksA ij eSaus mls igyh ckj gh ns[kk FkkA oks gekjs xk¡o ds vklikl dh
FkhA os Vªd dh yksgs dh NM+ idM+s&idM+s galrs&galrs nksgjh gks jgh Fkh] tSls
oks Hkh Vªd ds lkFk gh py jgh gksa oks dHkh&dHkh thi esa Hkh vkrh FkhA enkZuk
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fyokl esa tukuk dks ns[kus ds fy, dbZ yksx bdV~Bs jgrs FksA ;s oks tkurh Fkh---
mlds nsfodk ds Åij ls xqtj tkus ds ckn fQj xk¡o esa mlds flok; dksbZ ppkZ
u gksrh FkhA cM+h&cwf<+;k¡ mldk uke ysdj ,d yqfV;k&Hkj nsfodk dk ty
'kjhj ij maM+sy ysrh & ejs eqbZ] gs nsfodk ekbZ j{kk djksA--- tSls ;s flikgh vkSjr
mudk /keZ Hkz"V dj nsxhAÞ167 fir`lÙkk L=h dks ?kj dh pkjnhokjh ds Hkhrj jguk
fl[kkrh gSA ;fn L=h bl lhek dks rksM+rh gS rks vusd ckj misf{kr vkSj
viekfur Hkh dh tkrh gSA vkt ds le; esa egÙoiw.kZ cnyko ;g vk;k gS fd
fL=;k¡ mu inksa ij Hkh vklhu gSa tks igys dsoy vkSj dsoy iq#"k ds vf/kdkj
{ks= ekus tkrs FksA vkt fL=;k¡ ?kj dh ftEesnkjh dks laHkkyus ds lkFk gh fofHkUu
{ks=ksa esa viuh lQy Hkwfedk dk fuoZgu Hkh dj jgh gSaA

lekt esa iq= dk tUe tgk¡ ,d vksj g"kZ dk dkj.k gksrk gS] ogha nwljh
vksj iq=h ds tUe dks nq[k vkSj volkn dk dkj.k ekuk tkrk gSA iM+ksl esa ,d
iq=h ds tUe ds le; ?kj vkSj ifjokj dh izfrfØ;k dks O;Dr djrs gq, in~ek
lpnso fy[krh gSa] ß'kk;n ge nwljh ;k rhljh eafty ij jgrs FksA ogk¡ esjh ,d
cgu rks"kh Hkh Fkha irk ugha dc iSnk gqbZ] ij oks FkhA mldk uke larks"k FkkA
larks"k uke blfy, Hkh j[krs Fks fd yM+fd;ksa ls larks"k gks x;k] vc vkSj ugha
pkfg,AÞ168 vkt Hkh lekt esa iq=h ds tUe dks mis{kk ls ns[kk tkrk gSA

izHkk [ksrku us viuh vkRedFkk esa fir`lÙkk ds vusd [kkapksa] fu;eksa dks
mtkxj fd;k gSA ,d L=h ;fn thouHkj vfookfgr jgus dk fu.kZ; djrh gS rks
lekt dHkh mls j[kSy rks dHkh os';k tSls lkapksa esa fQV dj nsrk gSA vius
thou ds iPphl lky MkW- ljkZQ ds lkFk xqtkjus ds ckotwn lekt muds bl
fj'rs dks dksbZ oS/k ekU;rk ugha nsrk gSA fookg laLFkk ds Hkhrj lc tk;t gSA
ifr&iRuh esa isze u Hkh gks rc Hkh fookg laLFkk f?klVrh pyrh jgrh gSA lekt
isze dks ekU;rk rHkh nsrk gS tc L=h] iq#"k dh v/khurk Lohdkj dj fookg ds
ca/ku esa ca/krh gSA fir`lÙkk L=h dks viuh bPNkuqlkj thou thus dh ekU;rk
ugha nsrh gSA viuh fLFkfr ij fopkj djrs gq, izHkk [ksrku fy[krh gSa] ßeSa izHkk
[ksrku--- eSa dkSu gw¡\ D;k esjh dksbZ igpku ugha gS\ eSa l/kok ugha] D;ksafd dksbZ
fnoaxr ifr ugha] eSa dksBs ij cSBh jaMh Hkh ugha--- D;ksafd eSa viuh nsg dk O;kikj
ugha djrhA eSa fdlh ij fuHkZj ugha djrh] LokoyEch gw¡] viuk Hkj.k&iks"k.k [kqn
djrh gw¡A LosPNk ls ,d thou dk oj.k fd;k gSA rc eSa D;k gw¡\ eSa vcks/k gw¡---
vcks/k ekus ew[kZA nhu&nqfu;k ls cs[kcj] lekt dh lPpkbZ;ksa ls nwjA eSa fookfgr
gksdj fdlh ls vQs;j pyk, j[krh] dqN fnuksa rd--- rc Hkh Bhd Fkk yksx
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Lohdkj ysrs] vkokjxh dks lekt Lohdkj ysrk gSA exj vfookfgr jgdj ,d
fookfgr iq#"k] ik¡p cPpksa ds firk ds lkFk V¡xs jguk] Hkyk ;g Hkh dksbZ ckr
gqbZ\Þ169 lkekftd O;oLFkk L=h&iq#"k dh vkilh lgefr ds ctk, fir`lÙkk ds
fu;eksa }kjk gh lapkfyr gksrh gSA L=h ds fy, ;g csgn vko';d gksrk gS fd
og fir`lÙkk }kjk fu/kkZfjr fu;eksa ds vuqlkj vius thou dks <+kysA izHkk [ksrku
MkW- ljkZQ ls isze djrh gSa tks fd fookfgr vkSj dbZ cPpksa ds firk Hkh gSaaA izHkk
MkW- ljkZQ ds izfr ,dfu"B Fkha ysfdu D;k MkW- ljkZQ Hkh izHkk ds izfr viuh
,dfu"Brk fuHkk ikrs gSa\ blds mÙkj esa vkrk gS] ughaA MkW- ljkZQ izHkk dks ,d
ifr dh Hkkafr gh vusd ckj dB?kjs esa [kM+k djrs gSaA Lo;a fookfgr vkSj vU;
fL=;ksa ds lkFk lEcU/k gksus ds ckotwn og izHkk ij viuk vkf/kiR; LFkkfir
djuk pkgrs gSaA iq#"k ges'kk ls L=h ij viuk ,dkf/kdkj vkSj vkf/kiR; LFkkfir
djuk pkgrk gS] fQj pkgs og ifr gks ;k iszehA iq#"k ds fy, L=h dk lrhRo]
dkSek;Z ges'kk ls vkd"kZ.k dk dsaæ jgk gSA MkW- ljkZQ Hkh izHkk ls tkuuk pkgrs
gSa & ßÞgekjh mez esa vBkjg lky dk varj gS] eSa ,d [ksyk&[kk;k iq#"k gw¡ tcfd
rqEgkjk ;g igyk vuqHko gksxkAÞ

ßugha] vki igys iq#"k ugha gSa esjs thou esa---AÞ

ßrks eq>ls igys dkSu Fkk---\Þ os rM+i mBs Fks] dksey vkokt l[r gks mBhAÞ170

dgus dks rks isze ca/kuksa] fu;eksa] dkuwuksa ls ijs vkRek ls vkRek dk feyu
gksrk gS ysfdu Hkkjrh; O;oLFkk dh lajpuk gh dqN ,slh gS tks isze dks Hkh
fir`lÙkkRed ewY;ksa ls cka/k nsrh gSA MkW- ljkZQ dk izHkk ds izfr isze Hkkouk ls
vf/kd nsg ij dsfUær gSA MkW- ljkZQ dk izHkk ds izfr O;ogkj vkSj lksp O;oLFkk
ds fu;eksa }kjk gh funsZf'kr vkSj lapkfyr gSA L=h ds fy, rhu ckrsa eqdjZj dh
xbZ gSa & lsok] Je vkSj lsDlA MkW- ljkZQ izHkk ls lsok ysus ds lkFk gh izHkk ds
vkfFkZd miktZu] dekbZ ij Hkh iwjk fu;a=.k j[krs gSaA O;oLFkk }kjk funsZf'kr bu
rhuksa fu;eksa ds vuqlkj gh og izHkk dk thou lapkfyr dj viuk iwjk opZLo
LFkkfir djus dk iz;kl djrs gSaA MkW- ljkZQ dh fir`lÙkkRed ekufldrk ds
dqN mnkgj.k &

ßvkt Hkh ogh iwNrkN--- dkSu Fkk ;g enZ\Þ

ßvki mls tkurs gSaAÞ

ßdydÙkk ls og D;ksa Qksu dj jgk Fkk\Þ

ßmls nok e¡xokuh FkhAÞ
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ßnok rks ,d cgkuk gSA mls rqEgkjh vkokt tks lquuh FkhAÞ

ßD;ksa csdkj dh ckr djrs gSa\ L=h&iq#"k vPNs nksLr ugha gks ldrs\Þ

ßvjs NksM+ks ;s tqeys! rqe bl gn rd fxjh gqbZ gks eSa lksp Hkh ugha ldrk
FkkA dgks vkSj fdrus ;kj gSa rqEgkjs\ vkSj fdrus pDdj pykvksxh rqe\Þ171

ßizek.k nks fd rqe lrh] lk/oh gks] fd cklq uke ds bl iq#"k ls rqEgkjk
fj'rk ikd&lkQ gSA MkWDVj lkgc dHkh Nqidj esjh vkSj feLVj cklq dh ckr
lquus dh dksf'k'k djrs] dHkh eq>ls tokc&ryc fd;k tkrkAÞ172

ßvpkud mUgksaus iyVdj esjh vk¡[kksa esa >k¡drs gq, iwNk & ßrqe flQZ esjh
gks uk] esjh pht\Þ eSa ,dne pqi FkhA

ßrqeus tokc ugha fn;k\Þ

ßeSa flQZ vkidh gw¡] ysfdu vki dsoy esjs ughaAÞ MkWDVj lkgc ekSu gks x,A

ßvc vki [kkeks'k D;ksa gSa\ vkius tokc ugha fn;k\Þ

ij os pqi FksAÞ173

mijksDr lHkh mnkgj.k MkW- ljkZQ ds iq#"koknh laLdkjksa dks lkeus ykrs gSaA

pquko] fu.kZ; dh LorU=rk tSls 'kCnksa dks vius thou dk vkn'kZ ekuus
okyh izHkk lkearoknh laLdkjksa esa thus okys MkW- ljkZQ ds izfr vkthou lefiZr
D;ksa jgha\ ;gk¡ rd fd MkW- ljkZQ ds ifjokj dks Hkh izHkk viuk ysus dk [kwc
iz;kl djrh gSaA L=h] iq#"k dh vge~ lUrqf"V ds fy, Lo;a dk leiZ.k D;ksa djrh
gS\ i<+h&fy[kh vkSj vkRefuHkZj gksus ds ckotwn izHkk MkW- ljkZQ dh dqaBk dks D;ksa
>syrh jgha\ MkW- ljkZQ gj ckj ,d u;k tky rS;kj djrs jgs vkSj izHkk mlesa
Qalrh pyh xb±A ßns[kks esjh vkSj rqEgkjh thr vyx&vyx ughaA bls rqe viuh
yM+kbZ le>ksA rqEgkjs fcuk dqN Hkh djuk esjs fy, laHko ugha] rqEgkjs lgkjs ds
fcuk eSa D;k esjk ;g ifjokj Hkh ugha py ldrk] cl ,d bl ekSds ij lkFk ns
nks] fQj eSa lc dqN NksM+ nwaxk] izSfDVl&ozSfDVl lc dqNA rqe Hkyh&Hkk¡fr
tkurh gks Jherhth dks esjh lQyrk ls dksbZ eryc ughaA Jherhth jgsaxh
vius cPpksa ds iklA ge&rqe dgha vkSj pys tk,¡xsAÞ174

ßeSa Hkh D;k d:¡\ eSa rqEgsa viuk uke rks ugha ns ldrk] ysfdu ;g cPpk
gekjs I;kj---AÞ175

mijksDr mnkgj.k MkW- ljkZQ ds >wBs isze izyksHku dks n'kkZrs gSaA MkW- ljkZQ
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dks  tc vkSj tSls izHkk dh vko';drk gqbZ] mUgksaus mls bLrseky fd;kA izHkk dh
dekbZ ij vkf/kiR; ls ysdj vius chch&cPpksa rd dh lsok esa MkW- ljkZQ us izHkk
dks thouHkj my>k, j[kkA izHkk thouHkj fir`lÙkk ds na'kksa dks >syrh jghaA
viuh ihM+k ds fo"k; esa og fy[krh gSa] ßeq>s MkWDVj lkgc ds vkpj.k ls nq[k
gqvk] ihM+k feyh] eSa aml fLFkfr ls eqfDr pkg jgh Fkh & dksbZ Hkh euq"; ihM+k ds
lkFk thfor ugha jguk pkgsxk exj tYn gh le> xbZ fd nnZ ls eqfDr dk ;g
jkLrk T;knk nwj rd esjk lkFk ugha ns ik,xkA nsg dh mi;ksfxrk gS exj nsg
vkSj bldh dkeuk gh rks lc dqN ugha euq"; ds thou esaAÞ176

Hkkjrh; lekt esa ^ifjokj* fir`lÙkk dk lcls cM+k laj{kd gSA ifjokj ds
Hkhrj ekStwn fookg laLFkk iq#"k dks Lora=rk vkSj fu.kZ; ds lHkh vf/kdkj nsrh
gS vkSj L=h dks iq#"k dk xqyke cukrh gSA ßMkWDVj lkgc ds vuqlkj ekfyd ,d
gksrk gS] vkSj og iq#"k gh gksrk gSA

ßD;ksa\ L=h D;ksa ugha\Þ

ßog viuh x`gLFkh dh ekyfdu gksrh gSAÞ

x`gLFkh dh ekyfdu 'kCn ls eq>s g¡lh vk tkrhA felst ljkZQ rks
MkWDVj lkgc dh x`gLFkh pyk jgh gSa ysfdu ;g fdldh x`gLFkh gS\ MkWDVj
lkgc dhA fdlds cPps gSa\ MkWDVj lkgc ds uke ij pyrk gqvk oa'k gSA cSad
dh iklcqd MkWDVj lkgc ds ikl jgrh gSA ifjokj ds lnL;ksa ij MkWDVj lkgc
uSfrd fu.kZ; nsrs gSaaA rc felst ljkZQ D;k djrh gSa\ og ?kj ds pdys&csyu
dks viuh <+ky&ryokj cukrh gSaA ekyfdu 'kCn esa Nqis gq, fojks/kkHkkl dks
de&ls&de eSa le>us yxh FkhA lEHko gS fookfgr thou ds ;s NksVs&NksVs
jhfr&fjokt dHkh eq>s cM+s vkd"kZd yxs gksa ij vc buds izfr esjs eu essa dksbZ
Hkze ugha cpkAÞ177 ekyfdu dk vk'oklu fir`lÙkkRed feFkd gSA ?kj ds lkjs
fu.kZ;ksa ij ifr dk vf/kdkj vkSj ekyfdu ds uke ij L=h dks ?kjsyw dk;ks± dh
ftEesnkjh dk >qu>quk Fkekuk fir`lÙkk dh gh ,d lkft'k gSA

L=h dks vlqj{kk dk Hkko bruk Hk;Hkhr dj nsrk gS fd og fookg laLFkk
esa viuh lqj{kk <aw<us yxrh gSA Hkkjrh; lekt dh lajpuk dqN bl izdkj dh
gS fd L=h u pkgus ds ckotwn O;oLFkk dk f'kdkj curh tkrh gSA L=h ds Hkhrj
Hk;] lqj{kk vkSj laj{k.k dk Hkko fNik gksrk gS blfy, og laj{k.k ds uke ij
ifr ds vR;kpkjksa dks lgrh tkrh gSA Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh vdsyh L=h dks
pfj=ghu dh laKk nh tkrh gSA vkRedFkk ds izkjaHk esa ge ns[krs gSa fd izHkk
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[ksrku fookg dks ^vkscjjsVsM laLFkk* ekurh gSaA vkRedFkk ds var rd vkrs&vkrs
izHkk [ksrku fookg laLFkk esa lqj{kk ryk'kus yxrh gSaA ;g lp gS fd vdsyh L=h
dks dHkh pfj= rks dHkh LoPNUnrk ds uke ij lekt }kjk viekfur vkSj
misf{kr fd;k tkrk gSA izHkk [ksrku us vius thou esa j[kSy] os';k] nwljh vkSjr---
dgs tkus ds nnZ dks >syk Fkk] blhfy, og iq#"k ds laj{k.k esa viuh lqj{kk
ryk'kus yxrh gSaA ßvf/kdrj vkSjrksa dks fo'ks"kdj vdsyh L=h dks vkfFkZd
vlqj{kk dk Hk; lcls vf/kd lrkrk gS] fookfgr L=h lqjf{kr gksrh gS] ifr vkSj
cPpksa ij fuHkZj djus dh mls vknr gS] [kpZ ds fy, og iSls ek¡x ysrh gS ij
vdsyh L=h bl eqn~ns ij csgn laosnu'khy gksrh gSA de&ls&de eSa rks ges'kk
jgh gw¡A esjs ikl lc dqN Fkk] vPNh&[kklh jde eSaus tksM+ yh Fkh exj fQj Hkh
bl eqn~ns ij eSa Lo;a dks vlqjf{kr ik jgh FkhA bl Hk; dk lEcU/k vkSjrius ds
lkFk tqM+k gqvk FkkA--- ysfdu vlqj{kk dk cks/k rks vkt Hkh esjs Hkhrj gS--- D;k
d:¡ bldk\ dSls eqfDr ikÅ¡\Þ178

L=h vkRefuHkZj gksus ds ckotwn laLÑfr vkSj ijaijk ls eqDr ugha gks ik;h
gSA lkekftd iaxqrk ds fo#) foæksg djus ds ckotwn izHkk [ksrku fir`lÙkkRed
laLdkjksa ls eqDr gks ik;ha\ vkfFkZd vkRefuHkZjrk Hkh izHkk [ksrku dks fu.kZ; dh
Lora=rk ugha ns ik;hA lEcU/k L=h&iq#"k nksuksa dk gksrk gSA nksuksa gh blds fy,
leku :i ls mÙkjnk;h gksrs gSa ysfdu lkjs ykaNu L=h dks gh lgus iM+rs gSaA
ßblh chp dydÙkk psEcj vkWQ dkWelZ dk pquko gqvkA eSa [ktkaph ds in ij Fkh
vkSj blh lky eq>s lfpo gksuk FkkA esjs ekekth 'kqHkdj.k jktxfM+;k v/;{k gq,
exj eq>s lsØsVjh dk in ugha fn;k x;kA eq>ls dbZ lnL;ksa us dgk fd] vkidks
vius ekekth ls ckr djuh pkfg,] ,d ckj muds ?kj gks vkb,A--- eq>s yxk
lsØsVjh in ds fy, eq>s mudh [kq'kken dh D;k t:jr gS\ eSa ,d fu;kZrd gw¡A
djksM+ksa dk fu;kZr djrh gw¡ vkSj psEcj ds cgqrsjs lnL;ksa dh rqyuk esa esjk
O;kolkf;d vuqHko T;knk gSA vr% ;g in eq>s feyuk pkfg,A ckn esa irk pyk
fd ekekth dks esjs pfj= ls f'kdk;r FkhA muds vuqlkj eSaus vius [ksrku oa'k
dk uke Mqcks;k gSA os eap ij esjs lkFk cSBuk ugha pkgrs FksAÞ179 lekt L=h dks
gh nks"kh ekurk gS] iq#"k dks ughaA

fir`lÙkk L=h dks cpiu ls gh vfHkO;fDr dh vktknh ds uke ij ekSu
jguk fl[kkrh gSA eUuw HkaMkjh vkRedFkk esa ,d ,sls gh izlax dk ftØ djrh gSa
tc dkWyst esa i<+kbZ ds nkSjku og gM+rky vkfn esa Hkkx ysrh gSaA ;fn ,d firk
viuh csVh dks vktknh nsrk Hkh gS rks lekt mls vktknh nsus ugha nsrkA ßvjs
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ml eUuw dh rks er ekjh xbZ gS HkaMkjh th] ij vkidks D;k gqvk\ Bhd gS] vkius
yM+fd;ksa dks vktknh nh] ij ns[krs vki] tkus dSls&dSls mYVs&lh/ks yM+dksa ds
lkFk gM+rkysa djokrh] gqM+nax epkrh fQj jgh gS ogA gekjs&vkids ?kjksa dh
yM+fd;ksa dks 'kksHkk nsrk gS ;g lc\ dksbZ eku&e;kZnk] bTtr&vkc: dk [k;ky
Hkh jg x;k gS vkidks ;k ughaAÞ180 igys tgk¡ eUuw ds firk csVh ij xoZ dk
vuqHko dj jgs Fks] vc ogh] ßcl] vc ;gh jg x;k gS fd yksx ?kj vkdj Fkw&Fkw
djds pys tk,¡A cUn djks vc bl eUuw dk ?kj ls ckgj fudyukAÞ181 L=h ;fn
lekt }kjk fu/kkZfjr [kkaps ls ckgj fudyus dk iz;kl djrh gS rks lekt mls
ml ?ksjs ls ckgj vkus ugha nsrk gSA

eUuw thou Hkj ifr ds lkearh laLdkjksa dh izrkM+uk dks >syrh gSaA
vk/kqfudrk vkSj vktknh ds uke ij jktsUæ ;kno iRuh ds izfr fuHkk, tkus okys
lkjs nkf;Roksa ls NwV ys ysrs gSaA eUuw ?kj dks laHkkyus dh vkfFkZd ls ysdj
ikfjokfjd lHkh Hkwfedkvksa dk fuoZgu djrh gSa ysfdu jktsUæ ;kno dk O;ogkj
iRuh ds izfr lkearh laLdkjksa ls vksrizksr gh jgrk gSA ßij lcls cM+k ladV Fkk
jktsUæ ds O;fDrRo esa vius vga dh vfrfjDr psruk ds dkj.k mHkj vkbZ mu
xk¡Bksa dk] ftlus thou dh lgt xfr dks Nsaddj j[k fn;k FkkA--- lkeUrh
laLdkjksa ls vksr&izksr bl ikS#"kh; vga dh dpksV eSa le>rh ugha gksÅ¡] ;g ckr
ugha Fkh] ij mldk fujkdj.k esjs ikl ugha] jktsUæ ds vius ikl FkkAÞ182

jktsUæ ;kno dks cPps dh mifLFkfr LorU=rk esa ck/kd yxrh gSA eUuw
dh ftEesnkjh esa lg;ksx djus ds ctk, jktsUæ ;kno dk vge~ ges'kk mu ij
gkoh jgkA ßmls vdsys [ksyrs jgus dh vknr Hkh Fkh vkSj og [ksyrh Hkh jgrh
FkhA fQj Hkh jktsUæ dks yxrk Fkk fd mldh mifLFkfr ek= ls muds dke esa
O;o/kku iM+rk gSA lp iwNk tk, rks O;o/kku rks fdlh rjg dk ugha iM+rk Fkk
vkSj vc rks og cM+h Hkh gks xbZ Fkh] mldk dksbZ dke Hkh ugha gksrk Fkk] tks
jktsUæ dks djuk iM+rk--- ij budh rks ogh dqaBk! eSa ukSdjh djus tkÅ¡xh vkSj
os cPph dks ysdj ?kj esa jgsaxs rks muds ys[kd&fe= ;gh rks le>saxs fd ;s rks
cPph dh vk;kfxjh dj jgs gSa] tks bUgsa fdlh Hkh--- fdlh Hkh lwjr esa cnkZ'r ugha
FkkA dbZ ckj eu gksrk fd iwNw¡ fd ek¡ vxj cPps dks j[ks rks ek¡ vkSj vxj cki
cPps dks j[ks rks og cki u gksdj vk;k dSls gks x;k\Þ183 ;g jktsUæ ;kno dh
dqaBk gh gS ftlds pyrs mUgsa vius cPps dh ftEesnkjh rd vk;kfxjh yxus
yxrh gSA csVh dh chekjh ds le; Hkh jktsUæ ;kno dh csijokgh eUuw dks ges'kk
fpafrr djrh jghA ßeSa cqjh rjg HkUuk xbZ--- cPph dh ,slh gkyr ns[kdj Hkh bUgsa
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u dksbZ ijs'kkuh gks jgh gS] u fpUrk--- bUgsa lkfgR; vdkneh dh ehfVax T;knk
t:jh yx jgh gSAÞ184 iRuh dh Hk;adj chekjh ds le; Hkh jktsUæ ;kno dks
iRuh dh ns[kHkky ds ctk, xks"Bh esa tkuk T;knk mfpr yxrk gSA ßysfdu
jktsUæ ds fy, xks"Bh T;knk t:jh Fkh] ogha x,--- bruk gh ugha] Qksu ij ;s ehjk
HkkHkh dks ¼fxfjjkt dh iRuh½ vkxzg dj djds dg jgs Fks fd ßvjs eUuw ugha tk
jgh gS rks D;k gqvk ¼ml xks"Bh esa eSa Hkh vkeaf=r Fkh vkSj ;g tkudj gh ehjk
HkkHkh us Hkh fxfjjktth ds lkFk pyus dk dk;ZØe cuk fy;k Fkk½ eSa rks gw¡ &
nsf[k, rks D;k ekSt djokrk gw¡ & vjs [kwc eLrh ekjsaxs--- vki viuk dk;ZØe
fcydqy dSafly ugha djsaxh---Þ tksj&tksj ls cksys tk jgs ;s 'kCn eSa lqu jgh Fkh
cfYd esjs NViVkrs eu ij ekSt djsaxs] eLrh ekjsaxs tSls 'kCn [kqnrs pys tk jgs
Fks vkSj mlls mith rdyhQ vk¡lqvksa esa cgrh pyh tk jgh FkhAÞ185

ifr dk lg;ksx] I;kj vkSj yxko iRuh dks ÅtkZ iznku djrk gSA eUuw
dks jktsUæ ;kno ls u rks lg;ksx feyrk gS vkSj u gh I;kjA eUuw dh chekjh
vkSj ekufld ihM+k ds fy, jktsUæ ;kno iwjh rjg nks"kh Bgjrs gSaA fookg laLFkk
lkearoknh laLdkjksa ds pyrs L=h dks dHkh 'kkjhfjd rks dHkh ekufld rkSj ij
izrkfM+r djrh gSA eUuw dks fookg ds ek/;e ls fir`lÙkk ds brus vf/kd na'k
>syus iM+rs gSa fd og U;wjksyft;k dh chekjh ls xzLr gks tkrh gSaA ßesjs lkFk D;k
gqvk fd eSaA flQZ [kpZ gh djrh jgh vkSj ,d fLFkfr ,slh vkbZ fd eSa fcydqy
[kkyh&[kks[kyh gks xbZ--- jksxxzLr 'kjhj--- fuf"Ø;&thou vkSj [kafMr vkRefo'okl
dh fdjpksa esa fyiVk O;fDrRoAÞ186

iq#"k ges'kk ls L=h ij izHkqRo vkSj opZLo LFkkfir djrk jgk gSA eUuw dh
vkfFkZd :i ls vkRefuHkZjrk ds pyrs jktsUæ ;kno Lo;a ,d izdkj ls eUuw ij
gh fuHkZj jgsA ysfdu mudh ;g fuHkZjrk ,d ghurkxzafFk dk :i ys ysrh gSA
jktsUæ ;kno thouHkj ,d izdkj ls ekufld viaxrk ds f'kdkj jgsA iRuh dh
vkRefuHkZjrk mUgsa dHkh jkl ugha vk;hA ,d L=h iq#"k dh v/khurk vkSj opZLo
esa viuk iwjk thou ;kiu dj nsrh gS ysfdu iq#"k L=h ds opZLo dks vius
vieku vkSj frjLdkj dh rjg ns[krk gSA eUuw jktsUæ ;kno dks muds ys[ku
vkSj Lora=rk dh iwjh NwV nsrh gSaA eUuw jktsUæ ;kno dks lHkh vkfFkZd
ftEesnkfj;ksa ls eqDr Hkh djrh gSaA ?kj ds izfr lHkh izdkj ds nkf;Roksa ls eqDr
gksus ds ckotwn jktsUæ ;kno thouHkj lkearh laLdkjksa ls eqDr ugha gks ikrs gSaA
ßeq>s buds ukSdjh u djus ls u dksbZ f'kdk;r Fkh--- u rdyhQA rdyhQ Fkh
rks dsoy bl ckr ls fd tc vki ukSdjh dj gh ugha ldrs--- djuk gh ugha
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pkgrs rks de&ls&de fQj esjs ukSdjh djus vkSj ?kj pykus ij bruh&bruh
dqaBk,¡ ikydj esjk vkSj viuk thou rks bruk vlgt vkSj rdyhQnsg er
cukb,A ij vius vga vkSj lkeUrh laLdkjksa ls ykpkj jktsUæ djsa Hkh rks D;k
djsa\Þ187 bUgha lkearh laLdkjksa ds pyrs jktsUæ ;kno fookg ds ckn ehrk ls vkSj
vf/kd tqM+rs pys x,A ehrk ij iw.kZ vf/kdkj dh Hkkouk jktsUæ ;kno dks iw.kZ
iq#"k gksus dk xoZ nsrh jghA ,d iq#"k dh ghurkxzafFk rHkh xoZ esa cnyrh gS tc
og L=h dks iwjh rjg ls laj{k.k dh Hkwfedk esa ns[krk gSA iq#"k Lo;a dks L=h dk
laj{kd ekudj ,d 'kkld dh Hkwfedk fuHkkus dk iz;kl djrk gSA vkfFkZd :i
ls vkRefuHkZj u gksus ds ckotwn jktsUæ ;kno ehrk dks igkM+ ij ys tkrs le;
Bgjus&[kkus dk iwjk [kpZ Lo;a mBkrs gSA jktsUæ ;kno iSlksa dk izcU/k dHkh eUuw
}kjk ?kj&[kpZ ds fy, fn, iSlksa ls rks dHkh izdk'kdksa ls vfxze ysdj djrs gSaA
ßehrk dks igkM+ ij ys tkrs rks Bgjus dh O;oLFkk ;s [kqn djrs--- lkjk [kpZ ;s
[kqn mBkrs vkSj rc lkjh ghurk&xzfUFk;ksa ls eqDr gksdj vius dks vkRe&fo'okl
vkSj vf/kdkj ls Hkjk ,d iw.kZ iq#"k eglwl djrsA ,d vksj budk r`Ir vga---
dqaBkvksa ls eqDr O;fDrRo vkSj nwljh vksj ehrk ds izfr vxk/k isze ¼ \ ½AÞ188 tgk¡
,d vksj eUuw ij fuHkZjrk jktsUæ ;kno ds fy, vius iq#"k gksus dk vieku
tSlk Fkk] ogha nwljh vksj ehrk ij vf/kdkj vkSj Lo;a ij ehrk dh fuHkZjrk
jktsUæ ;kno ds vge~ dks larq"V djus dk dke djrh gSA ,d L=h dh lcyrk
vkSj l{kerk iq#"k dks dHkh jkl ugha vkrh gSA eUuw dk vkRefo'okl vkSj
vkRefuHkZjrk jktsUæ ;kno dks ges'kk daqfBr djrk jgkA

L=h ds vf/kdkjksa ds fo"k; esa ltx ys[ku ds ckotwn jktsUæ ;kno thou
Hkj fir`lÙkk dh fxj¶r esa gh jgsA fir`lÙkk vkSj lkearh laLdkjksa ds fojks/k esa
fy[kuk vkSj vius thou esa mls ykxw djuk nks fHkUu ckrsa gSaA ßges'kk yhd
NksM+dj pyus dh xqgkj yxkusokys] lkeUrh laLdkjksa dh /kfTt;k¡ fc[ksjusokys
jktsUæ dk iwjk O;fDrRo bUgha laLdkjksa esa bl dnj fyiVk iM+k gS] ftlus bUgsa
bl ijEijkxr /kkj.kk ls dHkh eqDr gh ugha gksus fn;k fd ifjokj esa opZLo vkSj
izHkqRo dsoy mlh dk gks ldrk gS tks ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djs--- mldh
ftEesnkfj;k¡ fuHkk,a ¼vkt Hkh 'kk;n gh dksbZ iq#"k bl /kkj.kk ls eqDr gksxk½AÞ189

iq#"k L=h ls gj izdkj ds leiZ.k dh ekax djrk gSA isze ds ek/;e ls
iq#"k L=h ij viuk ,dkf/kdkj LFkkfir Hkh djrk gSA jktsUæ thouHkj tgk¡ ,d
vksj eUuw ds iw.kZ leiZ.k ds vkdka{kh jgs ogha nwljh vksj ehrk ij viuk iw.kZ
vkf/kiR; LFkkfir djus dh dkeuk ls Hkh xzLr jgsA ysfdu lcdqN ysus dh
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bPNk j[kus okys jktsUæ ;kno ogh leiZ.k] ogh I;kj eUuw vkSj ehrk dks ns ik,\
nksuksa gh txg og laLdkjksa ds }a} esa my>rs jgsA ßokLro esa jktsUæ ds I;kj vkSj
vUrjaxrk dh lhek esa dksbZ gks Hkh ugha ldrk] flok; [kqn jktsUæ ds] D;ksafd
fdlh dks Hkh I;kj dh lhek esa ysrs gh vf/kdkj dh ckr vk tkrh gS] tks jktsUæ
fdlh dks ns ugha ldrs--- leiZ.k dh ckr vk tkrh gS] tks jktsUæ dj ugha
ldrsA gdhdr rks ;g gS fd vkRe&dsfUær vkSj vkRe&rks"k ds [kksth jktsUæ
us ftUnxh esa u vius flok; fdlh dks I;kj fd;k] u dj ldrs gSa ojuk jktsUæ
tSlk foosdoku vkSj laosnu'khy ¼ \ ½ O;fDr D;k bl ckr dks Hkh tkusxk fd
I;kj dk foLrkj gh rks vf/kdkj gS--- I;kj dh ifjiw.kZrk gh rks gS leiZ.k! buls
ijgst djds D;k I;kj fd;k tk ldrk gS\Þ190

jktsUæ ;kno viuh viaxrk vkSj opZLo LFkkfir djus dh izo`fÙk ds
dkj.k ftl ghurk xzafFk ds f'kdkj jgs] og muds dqaBkxzLr O;fDrRo dk gh
ifj.kke FkkA viuh iRuh eUuw dks Hkh og bl xzafFk dk f'kdkj cukrs gSaA lkFk
gh ys[ku ds ek/;e ls vU; yM+fd;ksa ds lkFk lEcU/k LFkkfir dj og vius
Hkhrj fot; dk niZ Hkh txkrs gSaA Lo;a jktsUæ ;kno us Hkh viuh bl o`fÙk dks
Lohdkjk gS] ß;g v/kwjs gksus dh ghurk&xzfUFk ls mRiUu nfer lSDl dh foÑr
vfHkO;fDr gS tks ckj&ckj nwljs ls viuh iw.kZrk dk vk'oklu pkgrh gS\ ;k ;g
esjh futh dqaBk gS ;k izkd~,sfrgkfld vkfne iq#"k o`fÙk] tgka og vius d{kksa esa
'k=qvksa vkSj f'kdkjksa ds flj ltkdj fot; ds xoZ dks ckj&ckj thfor j[krk
gS ;k og lkeUr ftls vius gje esa vufxur Hkksx lkexzh pkfg, ;k--- AÞ191

iq#"k ds Hkhrj iq#"k gksus ds laLdkj brus xgjs Lrj rd tqM+s jgrs gSa fd reke
vk/kqfudrk ds ckotwn og buls mcj ugha ikrk gSA eUuw vius thou esa u dsoy
ifr ds bu laLdkjksa dks >syrh gSa cfYd ifr ds fookgsrj lEcU/kksa dh ihM+k ds
na'k dks Hkh Hkksxrh gSaA

fir`lÙkk L=h dks cpiu ls gh laLdkjksa dh xqykeh dh lh[k nsrh gSA bu
laLdkjksa ds dkj.k L=h dh viuh vktknh Hkh mlls iwjh rjg fNu tkrh gSA cM+h
gksrh csVh dks fir`lÙkk fdl rjg viuh fxj¶r esa ysrh gS] bls pUæfdj.k
lkSujsD'kk dh vkRedFkk ds ,d izlax ls le>k tk ldrk gSA ßlkbfdy ij!Þ
cM+s HkkbZ us fojks/kh] Å¡ps Loj esa dgk] ßrks vc bruh l;kuh yM+dh cktkj esa
lkbfdy ds ihNs cSB dj vk;k&tk;k djsxhA yksx D;k dgsaxs\--- ßl;kuh yM+dh
lkFk ys tkrh gks] ij mls laHkkyuk ugha vkrkA og pkgs LVst ij [kM+s gksdj
dfork lquk,--- vkSj ckn esa lkjk 'kgj mldh ppkZ djsA ;gh usdukeh ,d fnu
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cnukeh esa cny tk,xhA vkxs ls eq>s ,slh ckr dHkh lquk;h ugha nsuh pkfg,A
/;ku j[kks!Þ192 Hkkjrh; lekt esa L=h dks gj dne ij viuh bPNk dks ekjus dk
vH;kl djk;k tkrk gS ogha nwljh vksj iq#"k dks dqN Hkh djus ;k dgus dh
[kqyh NwV gksrh gSA

Hkkjrh; lekt esa L=h ds lkSUn;Z dks ,d izfreku dh rjg ns[kk x;k gSA
fir`lÙkk dk ;g deky gh gS fd Lo;a L=h Hkh mu izfrekuksa ij [kjh mrjus dk
iz;kl djus yxrh gSA ßdkafrth ds vk, fnu ds isze&izlaxksa ds dkj.k] eSa lkspus
yxh Fkh fd esjs O;fDrRo esa] xksjs jax vkSj izHkko'kkyh gko&Hkko dh deh gS] tks
^;s* lqanj L=h dh vksj vkdf"kZr gks tkrs gSaAÞ193 fir`lÙkk L=h dks iq#"k dk xqyke
rks cukrh gh gS] lkFk gh L=h Hkh Lo;a dks xqyke cukus esa viuk lg;ksx nsus
yxrh gSA L=h vius lkSUn;Z dks iq#"k ds vkd"kZ.k ds iSekus ij ns[krh gSA lkSUn;Z
vkSj xkSjo.kZ dh deh ds dkj.k pUæfdj.k ifr }kjk ftl ghurk xzafFk dk f'kdkj
curh gSa] ml ghurk xzafFk ls og ,d iq#"k ds vkd"kZ.k ds }kjk gh mcjrh gSaA
pUæfdj.k dk vkRefo'okl mUgsa bl xzafFk ls ugha mckj ikrk gSA ;g lkearh
laLdkjksa dh gh nsu gS fd L=h vius thou dks iq#"k ds fu/kkZfjr iSekuksa ls
tksM+dj ns[kus yxrh gSA ß'kSnk ds iszefuosnu us eq>s] esjh bl ghu xzafFk ls eqDr
gksus esa enn dh & eSa vlqanj ugha gw¡] iSarhl o"kZ dh vk;q esa & 'kSnk ln`';
vkd"kZd O;fDr dks] viuh vksj vkÑ"V djus dh 'kfDr gSAÞ194

L=h ds fy, xkSjo.kZ lqUnjrk dk izeq[k izfreku jgk gSA pUæfdj.k dh
ukuh dkys jax dh gksus ds dkj.k ifr dh mis{kk dk f'kdkj jghaA ßßfdju! rqe
fo'okl ugha dj ldrha] ij lp ;g gS fd rsjs ukukth us viuh igyh nqyfgu
dk eq¡g rhu cjl ugha ns[kk Fkk---AÞ ßxtcAÞ eSa pkSadh] vkSj iwNk] ßukuh\ Hkyk ;g
ltk mUgksaus cM+h ukuh dks D;ksa nh\Þ ßvjs! dNq uk; nqyfgu & ßog g¡lrh jgrh
vkSj cksyrh tkrh] ßQsju is tc gFkysok ds Vse nqyfgu dk gkFk ns[kks rks oks cM+ks
dkjks grksAÞ ¼vFkkZr~ gkFk dk jax cgqr dkyk Fkk½--- cl fQj mUgksaus lqgkxjkr dks
Hkh nqyfgu dk ?kw¡?kV gVk, ds uw¡ uk; ns[kks!ÞÞ195 L=h dk 'kjhj] :i] jax--- lkearh
laLdkjksa ls bl dnj lapkfyr vkSj ifjpkfyr gS fd L=h thouHkj mis{kk dk
f'kdkj cuh jgrh gSA tUe ds lkFk gh L=h thouHkj L=h gksus dh ihM+k dks
>syrh vkSj Hkksxrh gSA

Hkkjrh; lekt vkSj lajpuk esa ;g ekuk tkrk gS fd iRuh dks ifr ls de
i<+k&fy[kk gksuk pkfg,A blds ihNs Hkh iq#"k ds opZLo dh Hkkouk fufgr gksrh
gSA pUæfdj.k dk vf/kd i<+k&fy[kk gksuk fookg ds fy, ,d voxq.k dh Hkkafr
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ns[kk tkrk gSA ßmudk dguk Fkk] ßvkidh yM+dh cgqr i<+h&fy[kh gS] lkjs xq.k
gSa] cgqr uke ik fy;k gSA ij cgw gekjs yM+ds ds flj ij ik¡o j[kdj vkos &
;g gesa eatwj ughaAÞ ;kuh iRuh dks gj gky esa] ifr ls de i<+k&fy[kk vkSj gj
rjg ls >qdk gksuk pkfg, & lks esjs lc xq.k C;kg ds cktkj esa voxq.k fl)
gq,AÞ196

Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh csVh ds tUe dks cks> dh rjg ekuk tkrk gSA
pUæfdj.k lkSujsD'kk dks tc nwljh csVh gqbZ rks ?kj ds lnL;ksa dh izfrfØ;k dqN
bl izdkj Fkh & ßizdk'k us lquk jkr yM+dh gqbZ gS] rks HkkbZ ls cksyk] ßfQj ,d
yM+dh gks x;h!Þ vkSj fVfQu ysdj n¶rj pyk x;kA LojkT; dejs esa vk;k]
cPph ns[kdj cksyk] ßHkkHkh! ,dne xksjh gSAÞ og Hkh n¶rj pyk x;kAÞ197 tgk¡
,d nsoj dks csVh gksus dh fpark gSA ogha nwljs nsoj dks csVh ds xksjs gksus dh
[kq'kh gSA ;g gS Hkkjrh; lekt dh foMacuk tgk¡ tUe ls gh csVh cus&cuk,
izfrekuksa ij dlh tkus yxrh gSA

,d iq#"k viuh ykijokgh vkSj xSj&ftEesnkjh dh ltk Hkh iRuh dks gh
nsrk gSA pUæfdj.k ds ifr ds thou esa ;fn dqN cqjk ;k vuqfpr ?kVrk gS rks
og bldk ftEesnkj iRuh dks gh ekurs gSaA ßrqEgsa eSaus eækl esa nl #i, ugha
fn,] rks rqe t:j jkLrs Hkj eq>s dkslrh x;h gksxhA rqEgkjk dksluk lQy gqvkA
cEcbZ LVs'ku ij] esjk cDlk rksyk x;k vkSj eq>s iaæg #i, tqekZuk nsuk iM+kA
ij dksluk rqEgsa gh ugha vkrk] eq>s Hkh vkrk gSA eSa vfHk'kki nsrk gw¡ fd rqe
thou Hkj Hkh[k ek¡xksxh] rqEgkjs yM+ds cs;js cu dj] gksVyksa dh twBu [kk;saxs
vkSj rqEgkjh yM+fd;k¡ dksBksa ij cSBsaxhA eSa vc y[kuÅ vkÅ¡xk rks dgha vkSj
Bg:¡xkA rqEgkjs gkFk dk [kkuk rks nwj] dHkh ikuh Hkh ugha fi;w¡xkAÞ198 dksbZ firk
vius cPpksa ds fy, ,slh dkeuk dj ldrk gS] vdYiuh; yxrk gS\ ,slk ,d
ckj ugha gksrk fd pUæfdj.k ds ifr us viuh iRuh dks nks"kh Bgjk;k gksA ;fn
csVh dkWyst ls ?kj nsj esa igq¡prh gSs rc Hkh nks"k iRuh ij gh vkrk gSA ßcukvks
dEeks dks xkf;dk! yM+dh dks dksbZ mBk ys x;k gksxkA rqEgkjh vDy ij rks
iRFkj iM+ x, gSaA yM+fd;ksa dks gj gquj esa ikjaxr djuk gSAÞ199 Hkkjrh; lekt
esa L=h dk dk;Z{ks= ?kj dh ftEesnkjh dks laHkkyuk gSA pUæfdj.k ds ifr dh
lkearoknh ekufldrk gh lkeus vkrh gS tc og viuh csVh dh izfrHkk dks
izksRlkgu ds ctk, fgnk;rsa nsus dk dke djrs gSaA Hkkjrh; lekt dh okLrfodrk
gS fd iq#"k gj vPNs ds fy, Lo;a ds la?k"kZ dks izekf.kr djus eas yxk jgrk gS
vkSj gjsd cqjs ds fy, iRuh dks nks"kh Bgjkrk gSA



197

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk vkSj lajpuk L=h dks vusd ca/kuksa esa cka/krh
gSA csVh ;fn ?kj ds ckgj tkrh gS rks mls reke fgnk;rsa nh tkrh gSa tcfd csVksa
ds fy, vktknh] LoPNUnrk dh iwjh NwV gksrh gSA pUæfdj.k dh csfV;ksa dks Hkh
yM+dksa ls nwj jgus ds funsZ'k fn, tkrs gSaA ßtc yM+fd;ka ;wfuoflZVh x;h Fkha]
rc mudks l[r fgnk;r Fkh fd os fdlh ds lkFk dSaVhu eas pk;&dkWQh ihus ugha
tk;saxhAÞ200

pUæfdj.k lkSujsD'kk vius thou esa fir`lÙkk ds brus vf/kd na'kksa dks
>syrh gSa fd dHkh&dHkh lkearoknh laLdkjksa ds v/khu thus dks og viuk thou
eku cSBrh gSaA vius ys[ku dks izdk'kd rd Hkstus dk vf/kdkj vkSj fu.kZ; og
ifr dks ns nsrh gSa D;kasfd iRuh dk laiknd ;k izdk'kd ls i=&O;ogkj ifr dks
ifo=rk dh lhek,a yka?kus tSlk yxrk gSA bl dkj.k pUæfdj.k vkn'kZoknh
iRuh gksus esa viuh lkFkZdrk <w¡<+us yxrh gSaA ifr ds vU; fL=;ksa ds lkFk
lEcU/kksa dks og ifrozrk L=h dh Hkkafr lgrh Hkh gSaA ßokLrfodrk ;g Fkh fd eSa
cPpksa lfgr fFk;sVj esa jgrh Fkh] dkafrth deys'k ls] ftldh dksBh] ml gky
ds ikl Fkh] feyus tkrs FksA ,d ckj rks] fQYe [kRe gks x;h] eSa pijklh ds lkFk
cPpksa dks fy,] [kkyh gkWy esa cSBh jghA fu"Qy Øks/k vkSj vieku ls ihfM+r]
pkgdj Hkh] eSa dqN ugha dj ik jgh FkhA pijklh cqykdj ykrk] rc ge dkj esa
cSBdj ?kj vkrsAÞ201

Hkkjrh; lekt esa u dsoy iq#"k cfYd L=h Hkh fir`lÙkkRed laLdkjksa dh
laj{kd gksrh gSA fgUnw /keZ vkSj laLÑfr esa iq= dks vR;kf/kd egÙo fn;k x;k
gSA pUæfdj.k lkSujsD'kk iq= ds egÙo ds leFkZu esa vius ifr dks nwljk fookg
djus rd dh vuqefr ns nsrh gSaA ;g lekt dh foMacuk gS ;k L=h dh foMacuk
tgk¡ og viuh v/khurk dh tehu Lo;a rS;kj djus yxrh gS\ ßlc dqN
lkspdj mlh fnu eSaus ̂ buls* [kqydj ckr dh & ßD;k vki thr ls 'kknh djuk
pkgrs gSa\Þ budk mÙkj Fkk & ßpkgw¡ Hkh rks dSls dj ldrk gw¡ & ljdkjh ukSdj
gw¡AÞ etcwjh gSA ßD;ksa\ eSa rh[kh iM+h] ßfganw&lekt esa iq#"k nl chl ftrus pkgs
fookg dj ldrk gSA dg nsuk eq>s yM+dk pkfg, Fkk] vkSj esjh chch ds yM+fd;k¡
gh gksrh gSa] eSa yM+ds ds fy, 'kknh dj jgk gw¡AÞÞ202 Hkkjrh; lekt esa ekr`Ro dks
lkFkZdrk rHkh iznku dh x;h gS tc L=h iq= dh eka gksA iq#"k L=h dks ges'kk
ls vius funsZ'kksa ds vuqlkj <+kyus dh dksf'k'k djrk jgk gSA vk'p;Z rc gksrk
gS tc L=h Hkh mu funsZ'kksa ij pyus dks viuk thou eku cSBsA cyoar dkSj bl
lanHkZ esa fy[krh gSa] ßpUæfdj.k lkSujsD'kk dh vkRedFkk e/;oxhZ; lk/kkj.k L=h
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dh dFkk gSA ;g ,d ,slh L=h dh vkRedFkk gS ftlds fy, ifjokj dh e;kZnk]
ikfjokfjd <kaps dh lqj{kk loksZifj gSA tks vius ifr dh lc xyfr;ksa dks flQZ
blfy, ekQ djrh pyrh gS D;ksafd ?kj] ifjokj dks R;kxdj vdsyh thus okyh
L=h dks lekt esa lEeku dh fuxkg ls ugha ns[kk tkrkA ßviuh csVh vkSj viuk
ikyu djus dh lkeF;Z eq>esa gS & ;g 'kknh ds ckn gh eq>s [kqn ds ckjs esa vPNh
rjg ekywe gks x;k FkkA ij gka] ;g t:j lquuk iM+sxk & fdj.k ds ifr us mls
NksM+ fn;kA ;g vyx ckr gS ftl ifr ;k ifjokj ds uke ij og lc dqN
lgrh gS] vkn'kZ iRuh dh rjg ifr ds isze&izlaxksa dks fNikus ls ysdj ,DlhMsaV
rd dk dsl ys nsdj nQk&nQk djokrh gSA mlh ifr }kjk gh mlds pfj= dks
ykafNr Hkh fd;k tkrk gSA blfy, ;g vkRedFkk ek= pUæfdj.k lkSujsD'kk dh
ugha] cfYd vke e/;oxhZ; L=h dh dFkk Hkh gS tks dHkh vkfFkZd vk/kkj u gksus
vkSj dHkh vkfFkZd vk/kkj gksus ds ckn Hkh lkekftd&ikfjokfjd e;kZnkvksa ds uke
ij lc dqN lgtrk ls Lohdkjrh jgrh gS D;ksafd vHkh ^yydkjus* ;k ^gd
ekaxus* dh Hkk"kk mlus vftZr ugha dh gSA ;g tkurs gq, Hkh fd nhokjksa ds ikj
,d vkdk'k gks ldrk gSA og ^fcxM+Sy vkSjr ;k ^NksM+h gqbZ vkSjr* ds rexs ls
vius dks cpkus ds fy, vfrfjDr :i ls lko/kku jgrh gSA bl :i esa ;g
vkRedFkk ijaijkxr lekt esa L=h dh gSfl;r dks ,d HkqDrHkksxh dh fuxkg ls
ntZ djrh gSAÞ203

^fiatjs dh eSuk* e/;oxhZ; iq#"k dh ekufldrk ds lkFk e/;oxhZ; L=h
ds laLdkjksa dks Hkh lkeus j[krh gSA pUæfdj.k lkSujsD'kk ds ifr lkearoknh
ekufldrk ds lkFk gh thouHkj nqHkkZoukvksa ls Hkh xzLr jgrs gSaA iRuh dh
;ksX;rk ds dkj.k pUæfdj.k ds ifr dk dqafBr gks tkuk dksbZ vk'p;Z dh ckr
ugha cfYd fir`lÙkkRed thou dh okLrfodrk gSA

nfyr L=h vius thou esa fir`lÙkk ds nksgjs na'k dks >syrh gSA bl lanHkZ
esa xksik tks'kh fy[krh gSa] ßnfyr fL=;ksa dh fLFkfr vxM+h tkfr dh fL=;ksa ls
fHkUu gksrh gSA vius ifjokj dh fir`lÙkk ds ncko ds lkFk&lkFk os Åaph tkfr
ds iq#"kksa ds ncko esa Hkh jgrh gSaaA nfyr tkfr dh otZukvksa ds lkFk&lkFk os L=h
gksus ds ukrs ;kSu 'kks"k.k dk Hkh f'kdkj gksrh gSaA vkfFkZd {ks= esa nfyr tkfr ds
yksx detksj gh gksrs gSaA viuh lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd detksjh ds
dkj.k ;s fL=;ka frgjs&pkSgjs neu&'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSaAÞ204 dkSlY;k
cSla=h dh vkRedFkk ^nksgjk vfHk'kki* ysf[kdk ds frgjs 'kks"k.k dks lkeus j[krh
gSA dkSlY;k dk thou fir`lÙkk ds vusd na'kksa dks mHkkjrk gSA dkSlY;k u dsoy
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tkfrxr HksnHkko dks >syrh gS cfYd ifr }kjk mRihfM+r vkSj viekfur Hkh gksrh
gSaA

fir`lÙkk Hkkjrh; lekt vkSj lajpuk dk csgn Øwj vkSj vekuoh; i{k gSA
lo.kZ }kjk tkfrxr HksnHkko ds dkj.k nfyr vkSj lo.kZ foijhr /kqzo ij fLFkr
gSa fdUrq L=h ds ekeys esa nksuksa ,d fcUnq ij vkdj [kM+s gks tkrs gSaA L=h ds izfr
nfyr lekt dh ogh ekufldrk gS tks lo.kZ dh gSA iq= tUe dks nfyrksa esa Hkh
oa'ko`f) dk dkjd ekuk tkrk gSA csfV;k¡ nfyrksa esa Hkh ijk;k /ku gks tkrh gSaA
iq=h gksus dh ihM+k dks O;Dr djrs gq, dkSlY;k cSla=h fy[krh gSa] ßgesa ek¡&ckck
I;kj t:j djrs Fks] gesa i<+kus esa dksbZ dlj ugha NksM+h fQj Hkh yM+ds dk egÙo
muds fy, T;knk FkkA gesa os ijk;k /ku le>rs FksAÞ205 nfyr lekt esa Hkh
ekr`Ro dh lkFkZdrk rHkh gS tc L=h iq= dh ek¡ gksA ßN% cguksa ds ckn HkkbZ iSnk
gksus ij ek¡&ckck [kq'kh ls Qwys ugha lek jgs FksAÞ206 nfyr L=h dks thouHkj
lo.kks± ds vieku dk na'k >syuk iM+rk gSA lo.kks± dh ekufldrk gS fd nfyr
L=h dk dk;Z lo.kks± dh lsok vkSj Je rd lhfer jgsA ;fn nfyr L=h f'k{kk
xzg.k djrh gS rks lo.kks± }kjk migkl dk ik= cuk nh tkrh gS ekuks f'k{kk ij
dsoy vkSj dsoy iq#"kksa dk vf/kdkj gksA ,d nfyr L=h dks f'k{kk vftZr djus
esa fdu&fdu dfBukb;ksa ls xqtjuk iM+rk gS] bls dkSlY;k ds thou ds ek/;e
ls ns[kk tk ldrk gSA ßcLrh ds ckgj mPpoxhZ; yksxksa ds yM+ds Hkh ge ij
cgqr tyrs Fks] ß;s gfjtu ckbZ tk jgh gSA fnekx rks ns[kks] bldk cki rks
fHk[keaxk gS] lkbfdy ij tkrh gSAÞÞ207 ;fn nfyr L=h vius Hkfo"; fuekZ.k ds
fy, ijaijk ls gVdj vius thou dks vk/kkj nsrh gS rks ix&ix ij viekfur
dh tkrh gSA

Hkkjrh; lekt ftu lkekftd ewY;ksa dh ckr djrk gS os lHkh ewY; iq#"k
ds vf/kdkjksa dh ckr djrs gSaA lekt }kjk L=h ij vusd ewY;ksa dks tcju yknk
x;k gSA uSfrdrk] e;kZnk] ifo=rk ds lkFk gh lkSUn;Z dks Hkh L=h dk izeq[k xq.k
crk;k x;k gSA lkSUn;Z esa Hkh xkSj o.kZ L=h ds fy, izfreku ds rkSj ij fu/kkZfjr
fd;k x;k gSA lo.kks± ds lkFk gh nfyrksa easa L=h dk lkSUn;Z muds O;fDrRo dk
izeq[k izfreku gSA L=h dk f'kf{kr gksuk nfyr lekt ds fy, Hkh egÙoghu gS
c'krsZ L=h lqUnj gksA ß,d lud vkSj gksrh Fkh fd yM+dh T;knk ugha i<+h gS rks
pysxk] ysfdu [kwc xksjh&lqanj gksuh pkfg,] tSls xksjh peM+h gh lqanjrk dh
dlkSVh gksAÞ208 fookg ds fy, nfyrksa esa Hkh L=h ds fu/kkZfjr iSekus cuk, x;s gSaA
ßdqlqe dk jax cgqr xksjk Fkk] vk¡[ksa Hkwjh Fkha] fdarq og dn esa fBxuh FkhA fookg
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ds fy, mlds ekrk&firk us mls dbZ yM+dksa dks fn[kk;k] ijarq NksVs dn dh
otg ls mls ilan ugha fd;k tkrk FkkAÞ209

fir`lÙkkRed laLdkj iq#"k dks L=h dh xqykeh dk vf/kdkj nsrs gSaA
dkSlY;k ds ifr dh ekufld lajpuk iwjh rjg fir`lÙkkRed fu;eksa }kjk
lapkfyr gSA ,d nfyr iq#"k lo.kks± }kjk fu/kkZfjr tkfrxr HksnHkko dks >syrk
gS ysfdu og vius izfr lo.kks± dh Øwjrk dks Hkwydj Lo;a Hkh iRuh ds izfr
vekuoh; O;ogkj djus yxrk gSA ßnsosUæ dqekj flQZ vius gh ?ksjs esa jgus okyk
vkneh gSA xeZ fetkt vkSj ftn~nhA vius eq¡g ls dgrk gS fd eSa cgqr 'kSrku
vkneh gw¡A mlus esjh bPNk] Hkkouk] [kq'kh dh dHkh dæ ugha dhA ckr&ckr ij
xkyh] og Hkh xanh&xanh vkSj gkFk mBkukA ekjrk Hkh Fkk cgqr Øwj rjhds lsAÞ210

lq'khyk VkdHkkSjs dk thou ,sls f'kdats esa tdM+k jgk tks euqoknh]
o.kZoknh vkSj tkfroknh O;oLFkk }kjk lapkfyr gSA L=h fdlh Hkh tkfr] /keZ dh
gks] mldk thou ihM+k vkSj ;kruk ls f?kjk gksrk gSA vkRedFkk esa lq'khyk
VkdHkkSjs L=h gksus dh ihM+k dks O;Dr djrs gq, fy[krh gSa] ßlekt dh ;g
ekU;rk jgh gS & ^L=h nsoh gS ;k dqyPNuhA* mls thfor bUlku dHkh ekuk gh
ugha x;kA tSls og gkM+] ekal dh ekuo ugha] vkn'kks± dh iqryh gS tks vkn'kks±
ds fy, thrh gS vkSj vkn'kks± ds fy, ej tkrh gSAÞ211 nfyr L=h vius thou
esa tkfrHksn] o.kZHksn ds lkFk fir`lÙkk ds vU;k;] 'kks"k.k vkSj fgalk dh ihM+k dks
Hkh >syrh gSA fir`lÙkk iq#"k dks lcy vkSj L=h dks detksj cukrh gSA fL=;ksa
dks ges'kk ls iq#"k ds laj{k.k esa jgus ds funsZ'k fn, tkrs gSaA lq'khyk VkdHkkSjs
ds ifr lq'khyk dks 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls izrkfM+r djus ds lkFk gh
iRuh ds vkfFkZd miktZu ij Hkh viuk ,dkf/kiR; j[krs gSaA ;g euqoknh
ekufldrk gS tks lEifÙk ij fL=;ksa ds vf/kdkj dks jksdrh gSA

ßlekt esa fL=;ksa ds izfr ;g ekufldrk lgt :i esa O;kIr gS] fir`lÙkk
iz/kku Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks cjkcjh dk ntkZ ugha fn;k tkrkA mudh
izrkM+uk vkSj 'kks"k.k dks ikfjokfjd vkSj O;fDrxr ekuk x;k gSA fL=;ka vius
'kks"k.k mRihM+u dh ckrsa crk,a bls Hkh lekt esa iq#"kksa us vPNk ugha ekukA iq#"k
pkgs ftl gky esa jgsa] viuh iRuh ds lkeus Lo;a dks 'kfDr vkSj vf/kdkj laiUu
losZlokZ ekurs gSaA bl ,dkf/kdkj ds rgr gh os iRuh ij tqYe djrs gSaAÞ212

lq'khyk dk iwjk thou blh izrkM+uk ls xzLr jgkA og ?kjsyw fgalk ds lkFk gh
vkfFkZd 'kks"k.k ds na'k dks thouHkj >syrh jghaA lq'khyk ds ifr iRuh dks
izrkfM+r djus ds lkFk gh Hk;Hkhr dj detksj Hkh cukrs gSaA lq'khyk ds ifr
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iRuh dks ykr&?kwlksa] csrksa--- ls bruk ekjrs gSa fd ekjihV ds fu'kku Hkh muds
'kjhj ij jgrs gSaA ifr dh izrkM+uk ds dqN mnkgj.k &

ßmUgksaus dbZ ckj dgk Fkk & ßrw ugha tkurh] rw fdruh cnlwjr gSA oks
rks eSa gw¡ tks rq>s fuHkk jgk gw¡AÞ213

ßrsjk eq¡g xUnxh dh xVj gSA tc Hkh eq¡g [kksyrh gS] xVj dh xUnxh
mxyrh gSAÞ214

mijksDr mnkgj.k lq'khyk ds ifr dh vekuoh;rk dks lkeus ykrs gSaA
fu.kZ; ysus dk vf/kdkj iq#"k dk ekuk tkrk gSA lq'khyk ds laLdkjksa ij fir`lÙkk
bruh gkoh gS fd og viuk gjsd dke ifr ls iwNdj djus yxrh gSA ßÞcpiu
ls ,sls okrkoj.k esa iyh c<+h Fkh fd viuk fu.kZ; [kqn ysus dh {kerk ugha vk
ldh FkhA esjh bl fLFkfr ls eq>s uqdlku Hkh cgqr gqvk vkSj vieku] mRihM+u
Hkh lguk iM+kA fdlh dks i= fy[kuk gks] rks tSls igys ifr ls vuqefr ysrh Fkh
fd bUgsa i= fy[kuk gS] fy[kwa ;k ugha fy[kwaAÞ215 ;g foMacuk gh gS fd L=h dHkh
ijaijkxr laLdkjksa ls mcjus dk iz;kl djrh gS rks dHkh mUgha laLdkjksa esa [kqn
dks cka/krh Hkh gSA iq#"k L=h ls mldh lgtrk rd Nhu ysrk gSA

nfyr L=h lfn;ksa ls ihM+k] osnuk dks >syrh vk;h gSA lkekftd O;oLFkk
mls oafpr vkSj mRihfM+r fLFkfr ls mcjus gh ugha nsrhA thou esa >sys x, na'kksa
dh ihM+k dks O;Dr djrs gq, lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßdSls Hkwy ikÅ¡xh os
fnu! ihM+kvksa esa jks;k eu] vucw>k&lk ;kSou] liuksa dk :Bk og lkou] tks fQj
dHkh ykSVk gh ughaA pwj&pwj Hkkoksa ds d.k] fc[kjs jsfxLrku ls--- u dksbZ lfyyk
cgh] u euekStksa dh ekSt fy, vkbZ dksbZ cgkj gh--- dSls Hkwyw¡ eSa---AÞ216

lHkh ysf[kdk,a vius thou esa fir`lÙkk ds vusd na'kksa dks >syrh gSA
ftl lekt esa /keZ] laLÑfr] ijaijk] laLdkj dk bruk opZLo gks rks ogka L=h dh
okLrfod fLFkfr dk lgt vanktk yxk;k tk ldrk gSA fir`lÙkk L=h dks ;g
le>kus esa dkQh gn rd lQy jgh gS fd ifjokj ds fcuk mlds vfLrRo dk
dksbZ egÙo ughaA L=h ;g ekuus yxrh gS fd vius vfLrRo dh lkFkZdrk ds
fy, mls fir`lÙkk dk okgd cuuk gksxkA fir`lÙkk dk okgd vFkkZr~ f'k{kk]
laifÙk] iq#"k ds leku /kkfeZd dk;ks± ds vf/kdkj ls oafpr gksukA

L=h ds lanHkZ esa Hkkjrh; lekt vkSj lajpuk ds fo"k; esa izHkk [ksrku
fy[krh gSa] Þge Hkkjrh; dbZ rgksa esa thrs gSaA ;fn ge eu dh lyoVksa dks
le>rs gSa] rks ;g t:j Lohdkjsaxs fd vkSjr dk ekuoh; :i lgksnjk dgh tkus
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ds ckotwn LohÑr ugha gSA gekjs ns'k esa vkSjr ;fn i<+h&fy[kh gS vkSj dke
djrh gS rks mlls lekt vkSj ifjokj dh mEehnsa vf/kd gksrh gSaA yksx pkgrs
gSa fd og lkjh Hkwfedkvks dks fcuk fdlh f'kdk;r ds fuHkk,A og dek dj Hkh
yk, vkSj ?kj esa vdsys [kkuk Hkh cuk,] cw<+s lkl&llqj dh lsok Hkh djs vkSj
vius cPpksa dk Hkj.k&iks"k.k HkhAÞ217 Hkkjrh; laLÑfr esa L=h dks ;k rks nsoh ekuk
x;k gS ;k xqyke dh fLFkfr esa j[kk x;k gSA leL;k rc vkrh gS tc L=h Hkh
viuh fLFkfr;ksa dks lg"kZ Lohdkj dj ysrh gSA blls mldh v/khuLFkrk vkSj
vf/kd c<+ tkrh gSA iq#"k us L=h dks ;fn NwV nh Hkh gS rks viuh lqfo/kk dks
/;ku esa j[kdjA lheksu n cksmok fy[krh gSa] ÞvkSjr vkRe ugha gksrh] D;ksafd
mlds ikl lk/ku ugha gS--- cgq/kk rks vkSjrsa [kqn gh viuh bl ux.;rk esa larq"V
jgrh gSaAÞ218 tc rd lekt eas iq#"k dk vf/kuk;doknh opZLo vkSj mÙkjkf/kdkj
ds fy, iq=ksa dh vfuok;Zrk cuh jgsxh rc rd L=h dh vLer] vfLerk]
vfLrRo] O;fDrRo] vf/kdkj] vfHkO;fDr] lekurk vkSj lEeku fir`lÙkk ds na'kksa
ls ihfM+r gksrk jgsxkA L=h ds fy, vko';d gS fd le; ds lkFk og vius otwn
dks Hkh igpkusA L=h ds LoRo ds lanHkZ esa ̂ fiad* ewoh esa vferkHk cPpu }kjk cksyh
xbZ ;s iafDr;ka mYys[kuh; gSa &

^rw [kqn dh [kkst esa fudy] rw fdlfy, grk'k gS]
rw py] rsjs otwn dh le; dks Hkh ryk'k gSA
tks rq> ls fyiVh csfM;ka] le> u budks oL= rw]
;s csfM+;ka fi?kky ds] cuk ys budks 'kL= rwA
rw [kqn dh [kkst esa fudy] rw fdlfy, grk'k gS]
rw py] rsjs otwn dh le; dks Hkh ryk'k gSA
pfj= tc ifo= gS] rks D;ksa gS ;s n'kk rsjh]
;s ikfi;ksa dks gd ugha fd ysa ijh{kk rsjhA
rw [kqn dh [kkst esa fudy] rw fdlfy, grk'k gS
rw py] rsjs otwn dh le; dks Hkh ryk'k gSA*
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¼p½¼p½¼p½¼p½¼p½ vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'uvkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u

lfn;ksa ls L=h dh ijk/khurk dk eq[; dkj.k jgk gS vkfFkZd :i ls mldk
iq#"k ij fuHkZj gksukA ih<+h&nj&ih<+h L=h dks ?kjsyw dkeksa ds fy, rS;kj fd;k
tkrk gSA reke lkekftd&lkaLdkfjd otZuk,a vkjksfir dj L=h dh psruk dks
iq#"kksa ds vuqdwfyr dj fn;k tkrk gSA iq#"k L=h ds pfj= vkSj LoHkko dks
tkuus ds fy, rks mRlqd jgrk gS ysfdu mldh ;ksX;rk dks ughaA L=h dks
viuh okLrfod fLFkfr tkuus ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd og mu
lhekvksa dks rksM+s tks mls vkfFkZd :i ls iq#"k dk xqyke cukrh gSaA L=h ds
vfLrRo vkSj LoRo ds fy, vkfFkZd :i ls vkRefuHkZjrk csgn vko';d gSA
vkfFkZd vkRefuHkZjrk L=h ds O;fDrRo lao)Zu ds lkFk gh mls fu.kZ; ysus dh
LorU=rk Hkh nsrh gSA L=h vius vfLrRo dh Hkkafr ,d vkSj vfLrRo dks Hkh /kkj.k
djus dh {kerk j[krh gSA mldh bl {kerk dks Lohdkjus ds ctk, iq#"krkfU=d
lekt ds fy, L=h dk vfLrRo gh ,d iz'ufpºu gSA vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk
iz'u L=h ds fy, rHkh egÙoiw.kZ gS tc og Lo;a dks nhu&ghu fLFkfr ls eqDr
dj vius vkRe dks LFkkfir djsA

tgk¡ ,d vksj vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u L=h ds LoRo vkSj vfLrRo
ls tqM+k gqvk gS] ogha nwljh vksj ;g iq#"k dh lqfo/kk ls Hkh tqM+k gSA fL=;k¡ vkt
vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj rks gqbZ gSa ysfdu viuh dekbZ dk fdruk fgLlk os
vius ij [kpZ dj ikrh gSa\ dbZ ekeyksa eas ;g lkeus vk;k gS fd fL=;ksa dh
vkfFkZd vkRefuHkZjrk ls iq#"kksa dks vkSj vf/kd lgwfy;r gqbZ gSA ?kj ds dke&dkt
ds lkFk gh jkstxkj lEcU/kh dk;Z L=h dks ,d vksj vktknh dk vuqHko djkrs
gSa] ogha nwljh vksj nksxqus cks> esa nckrs Hkh gSaaA vkfFkZd vkRefuHkZjrk fL=;ksa dks
?kj&ifjokj ds nkf;Roksa ls eqDr dj ik;h gS\ fL=;kas }kjk fyf[kr bu vkRedFkkvksa
esa vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u ysf[kdkvksa ds O;fDrRo] LoRo dk lao)Zd
cudj lkeus vk;k gS ;k nksgjh ftEesnkjh dk iz'u cudjA bl miv/;k; esa
fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa L=h&vkRefuHkZjrk ds bUgha fcUnqvksa ij ppkZ
dh tk,xhA

dqlqe valy dks ifr dh lEiUurk ds dkj.k vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj
gksuk mruk vf/kd egÙoiw.kZ ugha yxk ftruh fd jpukRedrkA ?kj dh O;Lrrk
vkSj ftEesnkfj;ksa esa [kirs thou esa ys[ku ds ek/;e ls og vius vfLrRo dh
ryk'k djrh gSaA ys[ku Hkh muds fy, pqukSrh cudj lkeus vkrk gSA ß?kj ds
dksus eq>s vodk'k dk dksbZ iy ugha nsrs FksA ml fyIrrk ds e/; esjs fy, dqN
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Hkh fy[kuk ,d pSysat ;k pqukSrh cu tkrk FkkA --- vius lk/kuk lalkj esa tc
eSa xys rd Mwch gksrh rks dksbZ ukSdj vk [kM+k gksrk--- uhps ekehth ;k vkSj
vfrfFk vk x, gSa ;k fd esjh lkl dh rfc;r bruh [kjkc gks tkrh fd
fcLrj&cksfj;k mBk, eq>s uhps muds dejs esa gh f'k¶V gksuk iM+rk FkkA dHkh
'kke ds [kkus&ihus] jlksb;s dh NqfV~V;ka] chekjh vkfn O;o/kku g¶rksa eghuksa eq>s
dkxt&dye ls nwj j[krsA muds LFkku ij jlksbZ dh Nqjh] >kM+u] eSnk] cslu
gkFkksa esa vk tkrkA eSa dÙkZO; ls dHkh Hkh Hkkxh ugha Fkh] mlesa eq>s vkuUn Hkh
vkrk Fkk ij dHkh&dHkh csekSds dh ;g O;Lrrk esjs ys[ku dh izfØ;k dks csnnhZ
ls dqpy tkrhAÞ219 dqlqe vius thou esa ;g tku pqdh Fkha fd vfLrRo&fuekZ.k
esa Hkwfedkvksa dk vR;kf/kd egÙo gSA blfy, og iRuh] cgw] eka--- vkfn Hkwfedkvksa
dks cM+h lathnxh ls fuHkkrh gSaA ifr vkSj cPpksa dh O;Lrrk ds dkj.k dqlqe
lkfgR; esa vius vfLrRo dh ryk'k djrh gSa] ysfdu ?kj dh ftEesnkjh mudh
bl ryk'k esa ck/kk cudj gh lkeus vkrh gSA ?kj dh reke O;Lrrk mUgsa
bruk cka/ks jgrh gS fd ys[ku ds fy, le; fudkyuk muds fy, cgqr dfBu
gks tkrk gSA

vkfFkZd vkRefuHkZjrk Ñ".kk vfXugks=h dks dqN gn rd ifr ds 'kks"k.k ls
eqfDr nsrh gSA ifr ls vyx gksus ds ckn og viuh csVh dh iwjh ftEesnkjh Hkh
Lo;a mBkrh gSaA lekt dh izrkM+uk] ukSdjh ds nkao&isap Ñ".kk ds thou dks vkSj
vf/kd dfBu cukrs gSaA ßvkt Hkh Lora= vdsys thus okyh ukjh dh vfLerk dh
iz'kalk djuk vfr'k;ksfDr gh gSA igys rks ;gka dh laLFkk,a ,slh ugha] tks vdsyh
jgusokyh L=h ds nSuafnu dk;ks± esa lg;ksx djsaA mls dkuwuh ,oa lkekftd
ijs'kkfu;ksa ls cpk,aA ukjh vfLrRo orZeku esa Hkh my>k gS ,oa 'kks"k.k dk f'kdkj
gh gSA fj'rs cukus esa ;fn lkSnk ,oa xf.kr jgsxk rks ukjh vfLerk cpkuk dHkh
lq[knk;d u gksxkAÞ220

vkfFkZd vkRefuHkZjrk izHkk [ksrku dks ekufld ruko ls cgqr gn rd
eqDr djrh gSA vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ds dkj.k gh og lekt dh
mis{kkvksa dks >syus dk lkeF;Z j[k ikrh gSaA ßdqaBkvksa ls fudyus dk eq>s ,d gh
jkLrk utj vk;k fd eSa viuk O;kikj [kM+k dj yw¡ vkSj Hkh fu;kZr dk]
de&ls&de ns'k&fons'k ?kwe rks ldw¡xh] yksxksa dh utj esa bTtr feysxh og
vyxA LokHkkfod Fkk fd fu;kZrd cuus dh viuk LorU= O;kikj djus dh esjh
bPNk fnu&ij&fnu cyorh gksrhAÞ221 izHkk peM+s ds O;kikj esa lQyrk Hkh
gkfly djrh gSa vkSj ,d lQy m|ksxifr Hkh lkfcr gksrh gSA oSf'od nqfu;k
esa Hkh izHkk [ksrku lQyrk gkfly djrh gSA
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izHkk [ksrku pwafd thou Hkj vfookfgr jgha blfy, vius O;kikj ds fy,
ifr dh otZukvksa dks mUgsa lgu ugha djuk iM+kA gka] vius iszeh MkWDVj ljkZQ
ds fu;U=.k dks og thou Hkj >syrh gSaA ßO;kikj eSa dj jgh Fkh exj iSls dk
daVªksy MkWDVj lkgc dj jgs FksA dgk¡ fdruk iSlk yxkuk gS] fdlds ikl
fdruk #i;k tkuk gS bldk fu.kZ; ogh ysrs FksA esjh Hkh muds izfr f'kdk;r
c<+ jgh FkhA bruh esgur djrh gw¡] buds ifjokj dks blls Qk;nk gksrk gS]
budk NksVk csVk bl dke esa yxk gS] mldk ,d lqUnj Hkfo"; cu jgk gS--- D;k
bl miyfC/k dh dksbZ dher ugha\ esjh miyfC/k;ksa dks vkf[kj fdlfy, gYdk
fd;k tkrk gSAÞ222 vkfFkZd vkRefuHkZjrk izHkk [ksrku dks ,d vksj O;fDrRo dh
igpku nsrh gS ysfdu nwljh vksj MkWDVj ljkZQ dh lqfo/kkvksa] muds ifjokj dh
ftEesnkjh dk ek/;e vkSj lk/ku Hkh curh gSA izHkk [ksrku dh vk; dk ,d cM+k
fgLlk MkWDVj ljkZQ dh chekjh vkSj muds cPpksa dh ns[kHkky esa [kpZ gksrk gSA
iq#"k vius vkfFkZd miktZu esa L=h dks fgLlsnkj ugha cukrkA iq#"k L=h ds
laj{k.k Hkj ds fy, L=h ij [kpZ djrk gSA ysfdu L=h dh lEifÙk] vkfFkZd
miktZu dks iq#"k viuk vf/kdkj eku cSBrk gSA

eUuw HkaMkjh ds Åij ifjokj pykus dh ,drjQk ftEesnkjh mUgsa vkSj
vf/kd nkf;Roksa] dÙkZO;ksa esa cka/kus dk dke djrh gSA ßjktsUæ v{kj ls fudkydj
?kj&[kpZ ds fy, eq>s FkksM+k&cgqr nsrs rks Fks ij fnYyh esa ik¡p izkf.k;ksa ds ifjokj
dks pykus dh lkjh ftEesnkjh rks esjs Åij gh FkhA eSa Hkh djrh rks vkf[kj D;k
djrh--- vUrr% eq>s NqfV~V;ksa esa Dykl i<+kus dk dke ysuk iM+kAÞ223

eUuw vkfFkZd vkSj ikfjokfjd ftEesnkjh ds pyrs nksgjh Hkwfedk dk fuokZg
djrh gSaA bl dkj.k vusd ckj og ekufld izrkM+rk Hkh >syrh gSaA ysfdu ifr
ls vyx gksus esa eUuw dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA
blh fuHkZjrk ds pyrs lekt esa og vius vyx O;fDrRo dk fuekZ.k Hkh djrh
gSA

pUæfdj.k lkSujsD'kk V~;w'ku vkSj ys[ku ds tfj, viuh vkfFkZd vkRefuHkZjrk
ryk'krh gSaA pUæfdj.k ds fy, vkfFkZd vkRefuHkZjrk mudh Lo;a dh bPNk ls
dgha vf/kd ?kj dh vkfFkZd ftEesnkjh dh vfuok;Zrk dk ek/;e FkhA pUæfdj.k
dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds pyrs pUæfdj.k ds ifr nkf;Roksa ls ftruk eqDr
gksrs gSa] pUæfdj.k nkf;Roksa ls mruk gh f?kjrh tkrh gSaA ßvc esjh fnup;kZ Fkh &
v¡/ksjs ik¡p cts mBdj] nks v¡xhfB;k¡ tykuk] lHkh ds fy, ^csM Vh* nsukA fQj
Hkkstu cukus esa tqV tkrhA chp&chp esa dqary dks nw/k fiyk vkrhA mlds
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VV~Vh&is'kkc ds y¡xksV cny vkrhA--- vk/ks ?kaVs esa rS;kj gksdj Ldwy igq¡puk
gksrk FkkA--- <kbZ cts [kkuk [kkus ds ckn] ?kj dh lQkbZ esa tqVrhA --- pkj cts
rd eSa la/;k dh lfCt;k¡ dkV&Nhy dj] nky chu dj] vkVk xw¡Fk dj j[krh]
D;ksafd V~;w'ku ls ykSVrs le; lk<+s ik¡p ls Åij gks tkrk FkkA --- [kkuk cukrs]
chp&chp esa mu yksxksa dh lkfgfR;d ppkZ esa Hkh fgLlk ysrhA nqckjk pk; ekaxrs]
rks fQj dsryh Hkj ns vkrhA jkr dks ukS cts rd [kkuk&ihuk fucVrk] rks eSa
mYVk&lh/kk pkSdk l¡Hkkydj] cPph dks lkFk ysdj lks tkrhA--- fnu lekIrAÞ224

;g gS e/;oxhZ; L=h dk lp tks ifr vkSj cPpksa ds fy, viuk iwjk
thou gkse dj nsrh gSA pUæfdj.k dk vkfFkZd miktZu muds x`gLFk thou dh
uko dks lgkjk nsrk gSA ?kj dh vkfFkZd t:jr ds pyrs og efgyk o
cky&foHkkx esa fLØIV&jkbVj ds in ij Hkh fu;qDr gksrh gSaaA viuh jpukRedrk
vkSj ys[ku ds fy, Hkh og thouHkj tw>rh gSaA ?kj&ifjokj dh ftEesnkfj;ksa ls
tw>rs thou esa ys[ku ds fy, mUgsa de gh le; fey ikrkA ys[ku gks tkus ij
mls izdk'kd ds ikl Hkstus esa ifr dh LohÑfr dh vfuok;Zrk ds pyrs
pUæfdj.k thouHkj O;Lrrk Hkjs thou esa [kVrh jghA

lq'khyk VkdHkkSjs dks ?kj dh vkfFkZd ftEesnkjh esa ifr dk gkFk c¡Vkus ds
fy, ukSdjh djuh iM+hA ßVkdHkkSjs th pkgrs Fks] eSa dksbZ ukSdjh djus yxw¡] rkfd
?kj [kpZ esa enn feysAß225 ifr dks lq'khyk dh ukSdjh ls feys iSlksa Hkj ls eryc
FkkA ifr dh bPNk ds pyrs lq'khyk bruh f'kf{kr gksus ds ckotwn ̂ ekr`lsok la?k*
ds vLirky esa yhuu dhij dh ukSdjh djrh gSaA ßmuds fy, cgu ds ifjokj
dk nqxuk [kpZ mBkuk t:jh Fkk] blfy, 150@& #- izfr ekg dh ;g ukSdjh
eq>ls djokuk t:jh yx jgk FkkAÞ226

vkfFkZd vkRefuHkZjrk ,d izdkj ls lq'khyk ds LoRo ij Hkh loky [kM+k
djrh gSA ßD;k eq>s ukSdjh dh bruh t:jr Fkh fd eSa i<+kbZ] vius O;fDrRo]
vius ekuo lEeku dks rkd ij j[kdj xUns diM+s mBkus dh ukSdjh djrh jgw¡\
ml le; ?kj esa esjk tks gky Fkk] og eSa fdls crkrh\Þ227

ysf[kdkvkas ds thou ds ek/;e ls ge ikrs gSa fd muds thou esa vkfFkZd
vkRefuHkZjrk dk iz'u ,d pqukSrh cudj lkeus vkrk gSA ,d vksj ?kj&ifjokj
dh ftEesnkjh vkSj nwljh vksj ?kj pykus dh vkfFkZd ftEesnkjh ds dkj.k
vf/kdka'k ysf[kdkvksa dk thou ,d e'khu dh Hkkafr gks tkrk gSA vf/kdka'k
ysf[kdkvksa ds thou esa vkfFkZd vkRefuHkZjrk ,d foo'krk dk iz'u cudj lkeus
vkrh gSA ifr dh ?kj dh ftEesnkfj;ksa ds izfr csijokgh vkSj nkf;Roksa ls eqfDr]
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ysf[kdkvksa dks ukSdjh vkfn djus ds fy, ck/; djrh gSA pUæfdj.k lkSujsD'kk]
lq'khyk VkdHkkSjs ds thou esa vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u ifr dh lgwfy;r
vkSj lqfo/kk dk ek/;e cudj lkeus vkrk gSA eUuw HkaMkjh vkSj Ñ".kk vfXugks=h
ds fy, vkfFkZd vkRefuHkZjrk ifr ls vyx gksus esa egÙoiw.kZ vkSj fu.kkZ;d
Hkwfedk fuHkkrh gSA vkfFkZd vkRefuHkZjrk muds LoRo vkSj O;fDrRo dks ,d
igpku Hkh nsrh gSA vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk iz'u izHkk [ksrku dks tgk¡ ,d vksj
O;fDrRo dh Å¡pkbZ;k¡ nsrk gS] ogha nwljh vksj muds iszeh MkW- ljkZQ dks lqfo/kk
vkSj lgwfy;r Hkh nsrk gSA

---------------
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74- ogh] i`- 223
75- ogh] i`- 231
76- izHkk [ksrku & vU;k ls vuU;k] i`- 66
77- ogh] i`- 85
78- ogh] i`- 86
79- ogh] i`- 164
80- ogh] i`- 175
81- ogh] i`- 76
82- ogh] i`- 79
83- ogh] i`- 86
84- ogh] i`- 242
85- ogh] i`- 264
86- ogh] i`- 175&176
87- eUuw HkaMkjh & ,d dgkuh ;g Hkh] i`- 53
88- ogh] i`- 56
89- ogh] i`- 60
90- ogh] i`- 96
91- ogh] i`- 196
92- ogh] i`- 196&197
93- pUæfdj.k lkSujsD'kk & fiatjs dh eSuk] i`- 99
94- ogh] i`- 140
95- ogh] i`- 99
96- ogh] i`- 141
97- ogh] i`- 220
98- ogh] i`- 100
99- ogh] i`- 302&303
100- ogh] i`- 317
101- ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] uo&fnl- 1999] i`- 74
102- dkSlY;k cSla=h & nksgjk vfHk'kki] i`- 106
103- ogh] i`- 105
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104- lq'khyk VkdHkkSjs & f'kdatsa dk nnZ] i`- 127
105- ogh] i`- 144
106- ogh] i`- 196
107- ogh] i`- 149
108- ogh] i`- 200
109- ogh] i`- 198
110- ogh] i`- 215
111- vjfoUn tSu & vkSjr gksus dh ltk] i`- 85
112- gal] fnlEcj] 1996] i`- 79
113- rlyhek uljhu & vkSjr ds gd esa] i`- 191
114- izHkk [ksrku ¼vuq-½ & L=h misf{krk] i`- 49
115- ogh] i`- 246
116- rlyhek uljhu & vkSjr ds gd esa] i`- 25
117- in~ek lpnso & cw¡n ckoM+h] i`- 335
118- ogh] i`- 359
119- vfuy dqekj ¼laik-½ & dqlqe valy jpukoyh] i`- 33
120- izHkk [ksrku ¼vuq-½ & vU;k ls vuU;k] i`- 49
121- ogh] i`- 147
122- eUuw HkaMkjh & ,d dgkuh ;g Hkh] i`- 106
123- ogh] i`- 119
124- pUæfdj.k lkSujsD'kk & fiatjs dh eSuk] i`- 207
125- ogh] i`- 250
126- ogh] i`- 279
127- dkSlY;k cSla=h & nksgjk vfHk'kki] i`- 51
128- lq'khyk VkdHkkSjs & f'kadtsa dk nnZ] i`- 163
129- ogh] i`- 181
130- rlyhek uljhu & vkSjr ds gd esa] i`- 192
131- ogh] i`- 177
132- rlyhek uljhu & vkSjr dk dksbZ ns'k ugha] i`- 27
133- izHkk [ksrku ¼vuq-½ & L=h misf{krk] i`- 188
134- izxfr lDlsuk ¼vuq-½ & fL=;ksa dh ijk/khurk] i`- 27&28
135- rlyhek uljhu & vkSjr dk dksbZ ns'k ugha] Hkwfedk
136- vfuy dqekj ¼laik-½ & dqlqe valy jpukoyh] i`- 28
137- ogh] i`- 23&24
138- ogh] i`- 24
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139- ogh] i`- 24
140- ogh] i`- 50
141- ogh] i`- 84
142- Ñ".kk vfXugks=h & yxrk ugha gS fny esjk] i`- 8
143- ogh] i`- 16
144- ogh] i`- 52
145- ogh] i`- 53
146- ogh] i`- 61
147- ogh] i`- 101
148- ogh] i`- 158
149- ogh] i`- 104
150- ogh] i`- 109
151- ogh] i`- 130
152- ogh] i`- 181
153- ogh] i`- 193
154- ogh] i`- 192
155- ogh] i`- 224
157- ogh] i`- 226
157- ogh] i`- 178&179
158- ogh] i`- 106
159- ogh] i`- 112
160- ogh] i`- 179&180
161- Ñ".kk vfXugks=h & vkSj--- vkSj--- vkSjr] i`- 27&200
162- ogh] i`- 72&73
163- ogh] i`- 21
164- in~ek lpnso & cw¡n ckoM+h] i`- 208
165- ogh] i`- 132
166- ogh] i`- 231
167- ogh] i`- 146
168- ogh] i`- 40
169- izHkk [ksrku & vU;k ls vuU;k] i`- 12
170- ogh] i`- 72&73
171- ogh] i`- 164
172- ogh] i`- 206
173- ogh] i`- 164
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174- ogh] i`- 242
175- ogh] i`- 95
176- ogh] i`- 255
177- ogh] i`- 214&215
178- ogh] i`- 224
179- ogh] i`- 244&295
180- eUuw HkaMkjh & ,d dgkuh ;g Hkh] i`- 24
181- ogh] i`- 24
182- ogh] i`- 65&66
183- ogh] i`- 74
184- ogh] i`- 97
185- ogh] i`- 176
186- ogh] i`- 177
187- ogh] i`- 67
188- ogh] i`- 217
189- ogh] i`- 216
190- ogh] i`- 214&215
191- ogh] i`- 215
192- pUæfdj.k lkSujsD'kk & fiatjs dh eSuk] i`- 100] i`- 133
193- ogh] i`- 316
194- ogh] i`- 316
195- ogh] i`- 230
196- ogh] i`- 117
197- ogh] i`- 236
198- ogh] i`- 339
199- ogh] i`- 366
200- ogh] i`- 375
201- ogh] i`- 241
202- ogh] i`- 273&274
203- nsosUæ pkScs] nhid dqekj ¼laik-½ & gkf'k, dk o`Ùkkar] i`- 175
204- xksik tks'kh & Hkkjr esa L=h vlekurk] i`- 244
205- dkSlY;k cSla=h & nksgjk vfHk'kki] i`- 51
206- ogh] i`- 57
207- ogh] i`- 60&61
208- ogh] i`- 76
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209- ogh] i`- 87
210- ogh] i`- 104
211- lq'khyk VkdHkkSjs & f'kadts dk nnZ] Hkwfedk
212- ogh] i`- 196
213- ogh] i`- 204
214- ogh] i`- 201
215- ogh] i`- 205
216- ogh] i`- 216
217- izHkk [ksrku ¼vuq-½ & L=h misf{krk] Hkwfedk
218- ogh] i`- 27
219- vfuy dqekj ¼laik-½ & dqlqe valy jpukoyh] i`- 106
220- Ñ".kk vfXugks=h & vkSj--- vkSj--- vkSjr] i`- 104
221- izHkk [ksrku ¼vuq-½ & vU;k ls vuU;k] i`- 199
222- ogh] i`- 212&212
223- eUuw HkaMkjh & ,d dgkuh ;g Hkh] i`- 84
224- pUæfdj.k lkSujsD'kk & fiatjs dh eSuk] i`- 212&213
225- lq'khyk VkdHkkSjs & f'kadts dk nnZ] i`- 151
226- ogh] i`- 152
227- ogh] i`- 157
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v/;k; pkjv/;k; pkjv/;k; pkjv/;k; pkjv/;k; pkj

fganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ nfyr L=h % 'kks"k.k ds :infyr L=h % 'kks"k.k ds :infyr L=h % 'kks"k.k ds :infyr L=h % 'kks"k.k ds :infyr L=h % 'kks"k.k ds :i
¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ o.kZO;oLFkk cuke fir`lÙkko.kZO;oLFkk cuke fir`lÙkko.kZO;oLFkk cuke fir`lÙkko.kZO;oLFkk cuke fir`lÙkko.kZO;oLFkk cuke fir`lÙkk
¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ fookg vkSj rykd dk iz'ufookg vkSj rykd dk iz'ufookg vkSj rykd dk iz'ufookg vkSj rykd dk iz'ufookg vkSj rykd dk iz'u
¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½ f'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk
¼p½¼p½¼p½¼p½¼p½ nfyr ys[kdksa dh L=h n`f"Vnfyr ys[kdksa dh L=h n`f"Vnfyr ys[kdksa dh L=h n`f"Vnfyr ys[kdksa dh L=h n`f"Vnfyr ys[kdksa dh L=h n`f"V
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fganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thoufganh dh nfyr vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou

nfyr vkRedFkk,a nfyr thou ds la?k"kZ dh lkFkZdrk dks js[kkafdr djrh gSSSaA
fdlh Hkh nfyr ys[kd }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk mlds thou ds vuqHko ls
mRiUu fparu gSA ;g ys[kd dh thou xkFkk dk fparu gksus ds lkFk&lkFk
lekt dh xkFkk Hkh gksrh gSA nfyr vkRedFkkvksa us nfyr lekt esa lkekftd
psruk vkSj vfLerkcks/k txkus dk dke fd;k gSA nfyr lkfgR;dkjksa dh
jpukvksa us vkSj fo'ks"kdj vkRedFkkvksa us Hkkjrh; lkfgR; vkSj lekt dks ,d
ubZ fn'kk nh gSA nfyr lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa lekt ds ml oxZ dh
nq[k] rdyhQksa] galh] [kq'kh rFkk thou ds reke ,sls igyqvksa dks vfHkO;ä fd;k
gS ftUgsa lkfgR; dh nqfu;k ls lSdM+ksa&gtkjksa o"kksaZ ls lekt ds cqfu;knh
ljksdkjksa ls cfg"Ñr j[kk x;kA czkã.kokn us bl fuEu dgs tkus okys oxZ dh
Hkwfedk ^lsod&nkl* rd gh lhfer j[kh vkSj thou&fodkl ds reke jkLrs o
volj nfyr ds fy, can dj fn,A nfyr oxZ ds Je dk 'kks"k.k djus ds fy,
rFkk blds }kjk l̀ftr phtksa dks Hkksxus ds fy, ^twBu* f[kykdj buds vfLrRo
dks rks ftank j[kk x;k ysfdu lkfgR; vkSj laLÑfr ds {ks= ls cfg"Ñr djds
budh vkdka{kkvksa&vis{kkvksa dks èr dj fn;k x;kA bl oxZ dks ^iki dh larku*
dgdj ykafNr fd;k x;k vkSj budks n;k ds yk;d Hkh ugha le>k x;kA buds
fy, lkfgR; ds bfrgkl esa dsoy vfHk'kki gh ntZ gSA lkfgR; ds fo}ku lkfgR;
ds ckjs esa fl)kar x<+rs jgs fd og ^lekt dk vkbZuk* gksrk gS] lekt dh
nq[k&ihM+k dks vfHkO;fä çnku djrk gS ysfdu lekt dh yxHkx vk/kh vkcknh
dks bl yk;d gh ugha le>k fd mldh okLrfodrk dks lkfgR; esa LFkku fn;k tk,A

 lk=Z ds 'kCnksa esa dgsa rks ßys[ku dsoy fy[kuk gh ugha] ,d dk;Zokgh
gS vkSj cqjkbZ ds f[kykQ euq"; ds lrr la?k"kZ esa ys[ku dks lk;kl ,d gfFk;kj
dh rjg bLrseky djuk pkfg,AÞ1 nfyr vkRedFkk ys[ku la?k"kZ ls mitk ,slk
ys[ku gS ftldk ewy mís'; o.kZO;oLFkk ls mits tkfrokn dk fojks/k dj
Lora=rk ,oa ca/kqRo dh LFkkiuk djuk gSA opZLo ds fo#) fojks/k vkSj udkj dh
ço`fÙk dh vksj b'kkjk djrs gq, ;g ys[ku 'kksf"kr] ihfM+r vkSj çrkfM+r gksus ds
vusd lanHkksaZ dks gekjs lkeus j[krk gSA nfyrksa }kjk fyf[kr vkRedFkk,a lekt
dks vkbZuk fn[kkrh gSa fd ftl lekt esa ge jgrs gSa og lekt fdruh Øwjrk
ls Hkjk gSA lekt ds vekuqf"kd O;ogkj dks ntZ djrh ;s vkRedFkk,a vktknh
ds lkFk&lkFk lerk vkSj ca/kqRo dh Hkh ek¡x djrh gSaA viuh vfLerk dh [kkst
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djrh ;s vkRedFkk,a ekuoh; ljksdkjksa dh iM+rky djrs gq, thou ewY;ksa dh
[kkst Hkh djrh gSaA

ßçsepan viuh ,d fVIi.kh esa dgrs gSa ßlaLÑfr vehjksa dk] isV Hkjksa dk]
csfQØksa dk O;lu gS] nfjæksa ds fy, çk.kj{kk gh lcls cM+h leL;k gSA ml
laLÑfr esa Fkk D;k ftldh og j{kk djsaA tc turk ewfNZr Fkh rc ml ij /keZ
vkSj laLÑfr dk eksg Nk;k gqvk Fkk] T;ksa&T;ksa mldh psruk tkxzr gksrh tkrh
gS] og ns[kus yxrh gS fd ;g laLÑfr yqVsjksa dh laLÑfr Fkh] tks jktk cudj]
fo}ku cudj] txrlsB cudj turk dks ywVrh gSA ,slh lkaLÑfrd fojklr
dk fojks/k djuk nfyr psruk ds ljksdkjksa esa 'kkfey gSAÞ2 neu ds f[kykQ
foæksg vkSj çfrjks/k ntZ dj nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a Hkkjrh; laLÑfr
dh euq";&euq"; ds chp Hksn iSnk djus okyh ekufldrk dks Hkh gekjs lkeus
j[krh gSaA nfyrksa }kjk vkRedFkk ys[ku nfyr thou ds ;FkkFkZ dks çfrfcafcr
djus ds lkFk gh ml thou dks igpkuus dk ,d lk/ku Hkh gSA

vkRedFkk Hkksxs gq, thou ds vuqHkoksa dk nLrkosthdj.k gSA vkRedFkk esa
thou ds okLrfod vuqHko dks ntZ fd;k tkrk gSA la?k"kZ djrs gq, thou dks
c;ka djrh nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a bPNkvksa dh ugha cfYd vuqHkoksa
ds lk{kkRdkj dh dFkk,a gSaA dne&dne ij vieku] HksnHkko] frjLdkj vkSj
mis{kk ds Hkko dks mtkxj djrh ;s vkRedFkk,a ihM+k vkSj na'k ds bfrgkl dks
Hkh gekjs lkeus [kM+k djrh gSaA nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a ;krukvksa dh
vuqxwat Hkj ugha gSaA nfyrksa }kjk vkRedFkk ys[ku dk mís'; vU;k;] vR;kpkj]
'kks"k.k vkSj neu ds fo#) ,d csgrj lekt dk fuekZ.k djuk gSA Hkksxs gq,
;FkkFkZ dks ntZ dj ;s vkRedFkk,a ftthfo"kk vkSj thoarrk dh dFkk,a cudj
gekjs lkeus vkrh gSaA

vkRedFkk ys[ku ds fy, nfyrksa dks vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk
iM+rk gSA eksgunkl uSfe'kjk; us fy[kk gS Þnfyr vkRedFkk fy[kus ds ladV
nksgjs gSaA nfyr dFkkdkj dks igys Lo;a vius lekt@tkfr@ifjokj vkSj
fj'rsnkjksa ls Hkh tw>uk iM+rk gSA ckn esa lo.kZ tkfr ds leh{kdksa@Vhdkdkjksa ls
Hkh my>uk t:jh gks tkrk gS tks 'kkyhurk rFkk v'yhyrk dks foijhr
'kCnkofy;ksa ds cgkus ,sls dFkkdkjksa dks dksluk drbZ ugha Hkwyrs---AÞ3 nfyrksa ds
lkFk lo.kks± dk tks O;ogkj jgk gS mldk fp=.k lo.kks± dks dB?kjs esa [kM+k dj
mUgsa nks"kh fl) djrk gSA Hkw[k] xjhch vkSj NqvkNwr esa Mwch ftanxh lekt dh
okLrfodrk dks gekjs lkeus j[krh gSA nfyrksa ds çfr lekt dh Øwj vekuoh;rk
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dks v'yhyrk dguk ,d çdkj ls lp ij inkZ Mkyus tSlk gSA nfyrksa us viuh
vkRedFkk esa vius Hkksxs gq, thou dk o.kZu fd;k gSA ;fn og thou fdlh dks
uXurk dk fp=.k yxrk gS rks blesa nks"k ml nfyr vkRedFkkdkj dk ugha
cfYd lekt dh ml O;oLFkk dk gS ftlus mlds thouxr vf/kdkj Nhudj
ihM+k vkSj na'k ds nnZ dks >syus ds fy, mls etcwj fd;kA Hkw[k feVkus ds fy,
tehu ij fxjs gq, xks'r dks fQj ls /kqydj [kkuk ;k lo.kks± }kjk NksM+s x,
Hkkstu ls viuh Hkw[k feVkus tSls çlax ;fn lekt dks uXurk ds fp= yxrs gSa
rks lcls igys ml fp=.k ds ihNs fNih uXu lPpkbZ dks tkuus dh dksf'k'k dh
tkuh pkfg,A ;fn O;oLFkk }kjk I;kl ls ihfM+r nfyr cPps dks I;kl cq>kus ds
fy, xank ikuh ihus ds fy, foo'k ugha fd;k x;k gksrk rks og D;ksa ml ?kVuk
dk ftØ djrk\ ,sls vusd çlax gS tgk¡ nfyr dks vius thou esa vusd ckj
viekfur gksuk iM+rk gSA viuh gh ek¡ dks lo.kZ iq#"k }kjk okluk dk f'kdkj
cukus ds çlax lekt }kjk 'kkyhu dgs tkus okys oxZ dh foÑr ekufldrk dks
iwjh rjg ls m?kkM+dj lkeus j[k nsrs gSaA

tgk¡ ,d vksj nfyr iq#"k vkRedFkkdkjksa us viuh vkRedFkkvksa esa
tkfrxr HksnHkko] NqvkNwr] 'kks"k.k vkfn dks çeq[k leL;kvksa ds :i esa ntZ fd;k
gS ogha nwljh vksj nfyr L=h vkRedFkkdkjksa us viuh vkRedFkkvksa esa tkfrxr
HksnHkko] NqvkNwr] 'kks"k.k vkfn leL;kvksa ds lkFk fir`lÙkkRed O;oLFkk }kjk
L=ha ds lkFk gksus okys vU;k; vkSj vR;kpkj dks çeq[k :i esa ntZ fd;k gSA
nfyr L=h vkRedFkkdkjksa ds ek/;e ls ge ;g tku ikrs gSa fd ;gk¡ L=h dk
thou vusd f'kdatksa esa dSn gSA ;gk¡ nfyr L=h dk ifr mlds lkFk nfyr dh
Hkkafr ugha cfYd ,d lo.kZ iq#"k dh rjg O;ogkj djrk gSA L=h ds ekeys esa
nfyr vkSj lo.kZ dk Hksn feV tkrk gSA ;gk¡ nfyr vkSj lo.kZ iq#"k nksuksa gh
fir`lÙkkRed O;oLFkk ds 'kkld ds :i esa lkeus vkrs gSaA ßnfyr L=h dks L=h
gksus dk] nfyr gksus dk vkSj xjhc gksus dk frgjk larki ,d lkFk >syuk iM+rk
gSA xSj nfyr iq#"kksa ds fy, og miHkksx lkexzh gS rks xSj nfyr fL=;ksa ds fy,
frjLdkj ;ksX; leqnk;A Lo;a nfyr iq#"kksa dh fuxkg mls xSj cjkcj ekurh
gSAÞ4 nfyr L=h dks lcls igyk fojks/k vius gh leqnk; ds iq#"kksa dk lguk
iM+rk gSA nfyr efgyk,a ,d vksj czkã.kokn rks nwljh vksj fir`lÙkk }kjk
'kksf"kr vkSj mRihfM+r jgrh gSaA nfyr fL=;ksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a L=h
}kjk viuh vfLerk ds fy, fd, x, la?k"kksaZ ds bfrgkl ds #i esa gekjs lkeus
vkrh gSaA
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 bl v/;k; esa vkseçdk'k okYehfd] eksgunkl uSfe'kjk;] dkSlY;k cSla=h]
lwjtiky pkSgku] rqylhjke] lq'khyk VkdHkkSjs vkfn nfyr iq#"k vkSj nfyr L=h
vkRedFkkdkjksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA D;k nfyr iq#"k vkRedFkkdkj L=h dks
mlh utfj, ls ns[krs gSa ftlesa mls HkksX;k vkSj vcyk ekuk tkrk gS\ ,d lo.kZ
iq#"k vkSj nfyr iq#"k dh lksp fdu fcanqvksa ij vkdj feyrh gS vkSj fdu
fcUnqvksa ij Vdjkrh gS\ ,d nfyr L=h dk thou xSj&nfyr L=h ds thou ds
leku gS vFkok nksgjs f'kdats esa tdM+k gqvk\ lekt esa O;kIr fir`lÙkkRed
ewY;ksa ds çfr nfyr iq#"k vkRedFkkdkjksa dk D;k n`f"Vdks.k gS\ f'k{kk vkSj
vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds ekeys esa nfyr L=h fdruh Lora= gS ;k fdruh ijra=\
bu lHkh ç'uksa ds lkFk bl v/;k; esa] nfyrksa us vfLerk dh yM+kbZ esa fL=;ksa dks
fdruk 'kkfey fd;k gS\ bl ij Hkh fopkj fd;k tk,xkA
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¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½  nfyr L=h % 'kks"k.k ds :i nfyr L=h % 'kks"k.k ds :i nfyr L=h % 'kks"k.k ds :i nfyr L=h % 'kks"k.k ds :i nfyr L=h % 'kks"k.k ds :i

Hkkjrh; lekt vius ijaijkxr Lo#i esa vius Hkhrj vusd varfoZjks/kksa dks
lkFk ysdj fodflr gqvk gSA fofHkUu ,sfrgkfld voLFkkvksa esa nqfu;k Hkj ds
lq/kkjoknh ,oa çxfr'khy vkanksyuksa ls çHkkfor gksus ds ckotwn fir`lÙkkRed
O;oLFkk ,oa o.kZO;oLFkk us Hkkjr ds lkekftd rkus&ckus ij cM+h xgjh Nki
NksM+h gSA L=h ;k iq#"k gksuk ,d la;ksx ek= gS Bhd oSls gh tSls fdlh czkã.k
;k nfyr ifjokj esa tUe ysukA ,sls lekt esa L=h ds :i esa ,d nfyr ifjokj
esa iSnk gksuk cgqr cM+k vfHk'kki cu tkrk gSA ,axsYl us tc L=h dks nqfu;k dh
igyh loZgkjk cryk;k Fkk rks vk'k; L=h 'kks"k.k dk vkfne bfrgkl mn~?kkfVr
djuk gh FkkA Hkkjrh; lanHkZ esa nfyr gksuk 'kks"k.k dk vfyf[kr Hkkxhnkj gksus
tSlk gSA le>k tk ldrk gS fd nfyr L=h dk thou L=h ,oa nfyr gksus ds
dkj.k ySafxd o tkrh; nksuksa gh foMacukvksa ls tqM+ tkrk gSA

ßçsepan us dgk Fkk] ßgesa lqanjrk dh dlkSVh cnyuh gksxh vkSj gesa
fu'p; gh foykflrk dh ehukj ls mrjdj ml cPpksa okyh dkyh :iorh dk
fp= [khapuk gksxk tks cPps dks [ksr dh esM+ ij lqykdj ilhuk cgk jgh gSAÞ5

nfyr vkRedFkkvksa us tgk¡ ,d vksj Je djrh L=h dk fp= fn[kk;k gS ogha
nwljh vksj 'kks"k.k ds fofHkUu Lrjksa ij nch gqbZ L=h ds ?kqVu Hkjs thou dks Hkh
lkeus j[kk gSA nfyr L=h dks vius thou esa vieku vkSj 'kks"k.k ds vusd na'kksa
dks >syuk iM+rk gSA nfyr vkRedFkk,a vrhr dh Le`fr;ka Hkj ugha gSa cfYd
lekt dh vekuoh;rk dks le>us dk lzksr Hkh gSaA

lekt }kjk nfyr efgykvksa dks ftl mis{kk o vieku ds lkFk ns[kk
tkrk gSA og lH;rk ds uke ij dyad gSA vkt Hkh lekt ds le`) rcds }kjk
nfyr efgykvksa dks Je nsus ds cnys muds 'kkjhfjd 'kks"k.k dk flyflyk Fkek
ugha gS cfYd vuojr tkjh gSA vkfFkZd #i ls iq#"k ds leku /ku vftZr djus
ds ckotwn nfyr L=h 'kks"k.k dh f'kdkj gSA okLrfodrk ;g gS fd nfyr fL=;ksa
dk vius Je ds cnys vkthfodk ds lkFk&lkFk vius ftLe ij Hkh dksbZ
vf/kdkj ugha gSA ßlkearoknh O;oLFkk esa Hkwfeghu etnwj ds :i esa tehankj vkt
Hkh nfyr efgykvksa ls lLrk Je [kjhnrs gSa vkSj tc th pkgs mudk Hkksx dj
ysrs gSaA ;gk¡ rd fd nfyr iq#"kksa dh vkokt dks nckus ds fy, os mudh
efgykvksa ij vR;kpkj Hkh djrs gSaAÞ6 nfyr fL=;ksa ds lkFk cykRdkj tSlh
?kVuk,a muds vfLrRo ij gh ç'ufpºu [kM+k dj nsrh gSaA dHkh lo.kksaZ }kjk
cykRdkj rks dHkh vius gh nfyr leqnk; }kjk NsM+[kkuh ;k cykRdkj tSlh
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?kVuk,a nfyr L=h ds thou dks vkSj vf/kd =klnhiw.kZ cuk nsrh gSaA vusd ckj
nfyr L=h dk mRihM+u mlds vius gh ifr }kjk fd;k tkrk gSA dqN ekeyksa
esa ;g ifr gh viuh iRuh dks iSlksa ds ykyp esa çHkqRo'kkyh oxZ dks lkSai nsrk
gSA L=h ds 'kkjhfjd 'kks"k.k ;k L=h ds cykRdkj tSls ekeyksa esa lo.kks± ds fy,
tkfr dk ç'u xkS.k gks tkrk gSA vius ikl ls xqtjus okyh nfyr L=h }kjk ek=
'kjhj dk Li'kZ gksus ij xaxk ty fNM+dus okys lo.kZ iq#"k dh uSfrdrk rc vkM+s
D;ksa ugha vkrh tc og nfyr L=h dks viuh okluk dk ek/;e cukrk gS\ vusd
ckj nfyr L=h dks vius cPpksa ds ikyu&iks"k.k ds fy, 'kkjhfjd 'kks"k.k dk
f'kdkj gksuk iM+rk gSA 'kjkch ifr }kjk dke u djus ij ?kj pykus dh
ftEesnkjh ds pyrs nfyr L=h dks O;oLFkk ds lkeus ?kqVus Vsd nsus iM+rs gSaA

ckck lkgc M‚- Hkhejko vacsMdj dk ekuuk Fkk fd fdlh lekt dh
çxfr dk ekinaM ml lekt dh efgykvksa dh çxfr ij fuHkZj djrk gSA lekt
esa ifjorZu ds fy, ;g vko';d gS fd L=h iq#"k dh lg;ksxh ds #i esa lkeus
vk,A L=h dh fLFkfr esa lq/kkj ds fcuk jk"Vª dk fodkl vlaHko gSA nfyr
vkRedFkkvksa dks bl lanHkZ esa ns[kuk fd og vkRedFkk L=h ij Fkksih xbZ
lkekftd tM+rk dks rksM+rs gq, L=h ds 'kks"k.k ds pØksa dks fdruk mHkkjrh gSA
vkt ds le; esa nfyr L=h dh okLrfod fLFkfr tkuus ds fy, vkRedFkkvksa dk
bl :i esa fp=.k csgn vko';d gSA nfyr vkRedFkk,a nfyr L=h ds ;kruke;
thou dks lkeus j[krs gq, la?k"kZ ds bfrgkl dks gekjs lkeus [kM+k djrh gSaA
nfyr vkRedFkkdkjksa us vkRe dh vo/kkj.kk }kjk 'kks"k.k dk ,slk foy{k.k fp=
çLrqr fd;k gS tks lekt esa L=h dh n;uh; fLFkfr ij lkspus ds fy, foo'k dj
nsrk gSA

nfyr lekt esa Hkh L=h ij vR;kpkj] mldk 'kks"k.k vkSj ekjihV iq#"koxZ
dk vf/kdkj ekuk tkrk gSA lekt }kjk tkfr ds uke ij 'kksf"kr gksus okyk
nfyr iq#"k Hkh viuh gh iRuh dks ekjus esa Hkh ugha fgpdrkA ifr }kjk 'kksf"kr
L=h ds çlax dks mBkrs gq, vkseçdk'k okYehfd ^twBu* esa fy[krs gSa ßvkaxu esa
,d MaMk iM+k gqvk Fkk] mls mBkrs gq, mUgksaus pkph dh ihB ij tM+ fn;kA bl
vpkud çgkj ls pkph nksgjh gks xbZ FkhA mlds eqag ls Hk;kud ph[k fudyh
FkhAÞ7 ;g nfyr lekt esa L=h ds  thou dk lp gS fd mldk 'kks"k.k gj txg
fd;k tkrk gS] og pkgs ?kj dh pkjnhokjh ds vanj gks ;k ?kj ds ckgjA pkph
dk fpYykuk fd ^eq>s cpk yks* u dsoy ,d L=h dh vlgk; voLFkk dk cks/k
djkrk gS cfYd iwjh O;oLFkk esa iq#"kksa }kjk lfn;ksa ls dh tk jgh ?kjsyw fgalk dk
,d mnkgj.k cudj lkeus vkrk gSA
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iq#"k }kjk fL=;ksa dks çrkfM+r djus ds ekeys esa lo.kZ iq#"k o nfyr
iq#"k esa dksbZ Hksn ugha gSA n;k iokj us ^vNwr* esa ifr }kjk L=h dh çrkM+uk ds
çlax dk ftØ djrs gq, fy[kk gS] ßos.kq dh 'kknh xk¡o esa [kwc /kwe /kM+kds ls gqbZ
FkhA os.kq cgqr lqanj FkhA u{k=ksa&lhA ek¡&cki ls mtyh FkhA mls tks ?kj feyk]
og /kuokuA yM+ds ds firkth cEcbZ esa fdlh dEiuh esa QksjeSu FksA yM+dk
ns[kus esa cgqr Åapk&iwjkA ?kj esa [ksrh&ckM+h ns[krkA os.kq dks ifr }kjk cgqr
rdyhQ fn;k tkuk 'kq: gksrk gSA ifr jkr&jkr mls lksus u nsrkA ml ij
lansg Hkh djrkA ckgj [ksrksa esa tkrk rks pkch&rkys esa can dj nsrkAÞ8 nfyr
iq#"k ;g Hkwy tkrk gS fd ftl rjg og lekt esa lo.kksaZ }kjk fd, x,
vR;kpkj dks viuk 'kks"k.k ekurk gS mlh çdkj L=h ij fd, x, vius vU;k;
dks og 'kks"k.k ds fdl nk;js esa j[ksxk\ nfyr iq#"k ;g le>us dh dksf'k'k ugha
djrk gS fd tkfr ds uke ij vkSj L=h gksus ds ukrs 'kksf"kr nfyr L=h dks Hkh
lekurk pkfg,A M‚- vacsMdj dk dguk Fkk fd nwljksa ds lkFk oSlk gh O;ogkj
djks tSlk nwljksa ls vius çfr pkgrs gksA M‚- vacsMdj dks viuk vkn'kZ ekuus
okys nfyr iq#"k L=h ds ekeys esa lkjs fl)karksa dks Hkwy tkrs gSaA os L=h dks vius
cjkcj u ekudj vius ls ghu ekurs gSaA

lekt }kjk nfyr dks uke ls ugha] tkfr ls tkuk tkrk gSA ckr&ckr
ij ek¡&cfgu dh xkfy;ka mlds thou vfLrRo ij ç'ufpºu [kM+k djrh gSaA
^twBu* esa ,slk gh ,d çlax gS tc Ldwy ds gsMekLVj }kjk vkseçdk'k okYehfd
dks dqN bl çdkj lacksf/kr fd;k tkrk gS] ßvcs vks pwgM+s ds] eknjpksn dgk¡
?kql x;k--- viuh ek¡---AÞ9 xkfy;ksa ds ek/;e ls L=h ds vfLrRo ij çgkj ijaijk
dk ,d fgLlk jgk gS vkSj vkt Hkh gSA fL=;ksa dks viekfur djus dh ijaijk
lfn;ksa iqjkuh gS] dHkh çR;{k #i esa rks dHkh vçR;{k :i esaA vkilh jaft'kksa vkSj
vkØks'k ds pyrs L=h dh nsg ges'kk ls iq#"k ds fu'kkus ij jgh gSA ek¡&cgu]
csVh dh nsg ls tqM+h v'yhy vkSj xanh xkfy;ka nsdj ,d iq#"k nwljs ls cnyk
ysrk gSA xyrh iq#"k djrk gS vkSj viekfur fL=;ksa dks fd;k tkrk gSA nfyr
gksus ds ukrs misf{kr vkseçdk'k okYehfd dks viekfur djus ds fy, ekLVj
}kjk vkseçdk'k okYehfd dh ek¡ dks v'yhy Hkk"kk ls lacksf/kr djuk lekt dh
Øwjrk ugha rks vkSj D;k gS\ dsoy nfyrksa esa gh ugha cfYd lo.kksaZ esa Hkh L=h dks
xkfy;ksa ls viekfur fd;k tkrk jgk gSA ßvc ;g lkspus dk le; rks vk gh
x;k gS fd xkfy;ksa dh Hkk"kk L=h dh nsg ls D;ksa tksM+h xbZ\ blfy, gh u fd
enZ dh fuxkg esa gj le; vkSjr dh nsg jgrh gSA nsg esa Hkh ;ksfu gh mlds
fu'kkus ij gSA xkfy;ksa esa os ,d nwljs dh ek¡&cgu dks gh vius laHkksx dk fo"k;
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cukrs jgrs gSa vkSj bl ij vkSjr yfTtr gksrh jgrh gSA ;g euq"; /keZ dk dkSu
lk igyw gSA D;k ;g ;kSu fgalk dk Øwj mnkgj.k ugha\Þ10

lo.kksaZ }kjk tkfr ds uke ij nfyr L=h dks viekfur djus ds çlax dks
mBkrs gq, vkseçdk'k okYehfd us viuh vkRedFkk esa ,d ,slh gh ?kVuk dk
C;kSjk fn;k gS tgk¡ mudh ek¡ dks ihM+k vkSj 'kks"k.k dk na'k >syuk iM+rk gS]
ßlq[knso flag us twBh iÙkyksa ls Hkjh Vksdjs dh rjQ b'kkjk djds dgk] ßVksdjk
Hkj rks twBu ys tk jgh gS---  ÅIij ls tkdrksa ds fy, [kkuk ek¡x jh gS\ viuh
vkSdkr esa jg pwgM+h! mBk Vksdjk njokts ls vkSj pyrh cuAÞ11 L=h dks
uSfrdrk vkSj e;kZnk dk ikB i<+kus okys lo.kZ iq#"k L=h dks viekfur djus esa
Q£ eglwl djrs gSaA L=h ds ekeys esa vehj&xjhc dk Hksn feV tkrk gSA ;gk¡
rd fd nfyr Hkh ekSdk feyus ij vius iq#"k gksus dks ifjHkkf"kr dj nsrk gSA
vkRedFkk esa vkseçdk'k okYehfd }kjk nfyr ds fo"k; esa dgh xbZ ;s ckrsa L=h
ij fcYdqy lVhd cSBrh gSa] ßoä cnyk gSA ysfdu dgha dqN gS tks lgt ugha
gksus nsrk gSA dbZ fo}kuksa ls tkuuk pkgk fd lo.kks± ds eu esa nfyrksa] 'kwæksa ds
fy, bruh ?k`.kk D;ksa gS\ isM+ ikS/kksa] i'kq&if{k;ksa dks iwtus okyk fganw nfyrksa ds
çfr bruk vlfg".kq D;ksa gSA vkt ^tkfr* ,d fof'k"V vkSj egÙoiw.kZ ?kVd gSA
tc rd ;g irk ugha gksrk fd vki nfyr gSa rks lc dqN Bhd jgrk gS] ^tkfr*
ekywe gksrs gh lc dqN cny tkrk gSA QqlQqlkgVsa] nfyr gksus dh ihM+k pkdw
dh rjg ul&ul esa mrj tkrh gSA xjhch] vf'k{kk] fNUu&fHkUu nk#.k ftanxh]
njokts ds ckgj [kM+s jgus dh ihM+k Hkyk vfHktkR; xq.kksa ls laiUu lo.kZ fganw
dSls tku ik,axs\Þ12 loky mBrk gS fd vius çfr lfg".kqrk dh ek¡x djus okyk
nfyr iq#"k L=h ds çfr lfg".kq D;ksa ugha gks ikrk\

iwathoknh O;oLFkk esa L=h dk vusd Lrj ij 'kks"k.k gksrk gSA xjhc&nfyr
vkSj L=h ds :i esa frgjs 'kks"k.k dks >syus ds fy, nfyr fL=;ka vfHk'kIr gSaA
eksgunkl uSfe'kjk; us viuh vkRedFkk ̂ vius&vius fiatjs*] Hkkx&1 ,oa Hkkx&2
esa nfyr thou ds ;FkkFkZ dks çLrqr djus ds lkFk gh L=h&thou ds ;FkkFkZ dks
Hkh çLrqr fd;k gSA esjB ds dlkbZ leqnk; dh fL=;ksa ds 'kks"k.k dks fpf=r djrs
gq, eksgunkl uSfe'kjk; fy[krs gSa] ßesjB ds dlkbZ;ksa ds ckjs esa ;g e'kgwj Fkk
fd ftl rjg ls os tkuojksa dks uaxk dj dkVrs&ihVrs Fks oSls gh viuh
?kjokfy;ksa dks Hkh uaxk dj ekjrs&ihVrs FksA Nqjs&pkdw ls Hkys gh mudh [kky
u dkV&ihV Mkysa] ij rsy yxh ykfB;ksa ls muds uaxs cnu ij okj t:j djrs
FksA tkuoj vkSj vkSjrksa esa buds fy, dksbZ QdZ ugha FkkA ,d dks dkVrs Fks nwljs
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dks ihVrs FksAÞ13 fL=;ksa dk ,slk oxZ tgk¡ mlds lkFk i'kq ls Hkh cnrj O;ogkj
fd;k tkrk gSA iq#"k ds çfr leiZ.k dh 'krZ ij L=h dks iRuh ds #i esa oS/krk
çkIr gksrh gSA cnys esa iq#"k dks ml ^iRuh* uked L=h ds eupkgs ç;ksx dk
vf/kdkj fn;k tkrk gSA loky ;g mBrk gS fd ;g dkSu lh oS/krk gS tks fL=;ksa
dks tkuojksa dh rjg ihVus dk çek.ki= nsrh gS\ dlkbZ leqnk; Lo;a esa ,d
vYila[;d leqnk; gSA lekt }kjk misf{kr gksus ds nnZ dks eglwl djus ds
ckotwn dlkbZ leqnk; ds iq#"kksa }kjk viuh ifRu;ksa dks bl rjg ihVuk
ekuoh;rk dh lkjh gnsa ikj dj nsrk gSA

^vius&vius fiatjs*] Hkkx&1 esa eksgunkl uSfe'kjk; us Je ds cnys
nfyr fL=;ksa ds 'kks"k.k dks mtkxj djrs gq, fy[kk gS] ßcLrh ls dqN vkSjrsa
taxy tkrh FkhaA os ogk¡ esgur&etnwjh djrh FkhaA muesa dqN ?kkl ykrha rks
dqN tykou dh lw[kh ydM+hA dqN eDdk ds [ksr ls HkqV~Vs] ddM+h rksM+us dk
dke djrha vkSj dqN dksYM LVksjst esa vkyw] I;kt vkfn dh NaVkbZ djrh FkhaA
og uQjh dgykbZ tkrh FkhaA ij mUgsa uQjh dksbZ u dgrk FkkA os toku gks ;k
cw<+hA mu lHkh dks pekjh dgdj gh lacks/ku fd;k tkrk FkkA --- muesa ls
vf/kdka'k ds lkFk 'kks"k.k }kjk ftLe dh Hkw[k Hkh feVus dh vDlj ?kVuk,a jgrh
FkhaAÞ14 cPpksa ds ikyu&iks"k.k ds fy, taxy tkus dh etcwjh ds dkj.k nfyr
fL=;ksa dk ;kSu 'kks"k.k lo.kks± dh iq#"koknh ekufldrk dks lkeus ykrk gSA
lo.kks± }kjk nfyr fL=;ksa dks dke ds cnys muds 'kkjhfjd 'kks"k.k vkSj fgalk dh
?kVuk,a vDlj gh lekt esa gksrh vk;h gSaA fgalk] mRihM+u] cykRdkj tSlh
?kVuk,a L=h ds 'kks"k.k ds lkFk gh iq#"k oxZ ds Øwj O;ogkj dks Hkh lkeus ykrh
gSaA okLrfodrk ;g gS fd vkt Hkh gekjh vk/kh nqfu;k vR;kpkj vkSj 'kkjhfjd
'kks"k.k vkfn ls ihfM+r gSA L=h ds nSfgd 'kks"k.k dks ns[krs gq, lkfgj yqf/k;kuoh
dh ;s iafä;ka lekt esa L=h dh okLrfod fLFkfr dks dkQh gn rd mtkxj dj
nsrh gSa &

vkSjr us tue fn;k enksaZ dks] enksaZ us mls cktkj fn;k]
tc Hkh pkgk elyk&dqpyk tc Hkh pkgk nqRdkj fn;kA*

^vius&vius fiatjs*] Hkkx&2 esa fL=;ksa ds 'kks"k.k vkSj foMacukiw.kZ fLFkfr dk
fp=.k djrs gq, eksgunkl uSfe'kjk; us fy[kk gS] ß'kgj dh vU; nfyr cfLr;ksa
dh rjg gekjh cLrh ls Hkh <+sj lkjh vkSjrsa taxy tkrh FkhaA mUgsa vdsyk ik
muds 'kjhj dks ukspus ds fy, fx) rS;kj cSBs jgrs Fks muesa ls dqN cp tkrh
Fkh rFkk dqN viuh bTtr x¡ok, fcuk Hkkx tkrh FkhaA etcwjho'k ;k dSls Hkh
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ftlus ,d ckj viuk 'kjhj mu fx)ksa dks ns fn;k fQj yacs le; rd mUgha
efgykvksa dks viuk 'kjhj uqpokuk] f[kapokuk i<+rk FkkA cLrh esa ,slh efgykvksa
dh [kwc ppkZ gksrh FkhA dHkh&dHkh iapk;rsa Hkh cSB tkrh FkhaA vdsyh efgyk dks
gh ugha mlds ?kjokyksa ij Hkh Fkw&Fkw gksrh FkhA muds eqag esa xw fn;k tkrk FkkA
vLer yqVkbZ gqbZ efgyk dh rkd& >kad cLrh ds enZ Hkh djrs FksA Llkyh ckgj
okyksa ls rks uqpok vkbZ vkSj viuksa ls --- mlds nnZ dks VVksyus dk dksbZ ç;kl
ugha djrk FkkA gk¡ mlds vaxks dh xksykbZ vkSj eksVkbZ xgjkbZ lHkh ukirs FksA
;gh dkj.k Fkk fd gekjh cLrh esa vius&vius Qyku mBk, rFkkdfFkr
uokc@tehankj@dk'rdkj ,slh vkSjrksa ds ?kj vk /kedrs vkSj ljsvke viuk
#vkc xk¡BrsA muds lacks/ku Hkh cM+s vthcksxjhc gksrsA vjh vks pekjh---AÞ15

dguk u gksxk fd eksgunkl uSfe'kjk; dk ys[ku nfyr lekt esa L=h&thou
ds reke la?k"kksaZ dk fpëk [kksyrk gSA

dkSlY;k cSla=h us viuh vkRedFkk ^nksgjk vfHk'kki* esa nfyr thou dk
csckd fp= çLrqr fd;k gSA lekt esa nfyr L=h dks nksgjk 'kks"k.k vkSj vU;k;
lguk iM+rk gSA ,d vksj L=h gksus dk larki vkSj nwljh vksj nfyr gksus dh
ihM+kA nfyr L=h ds :i esa tkfrHksn] NqvkNwr ds lkFk gh ;kSu 'kks"k.k dh ;a=.kk
dks Hkh mls lguk iM+rk gSA nfyr L=h dks ,d vksj lo.kksaZ ds }kjk vkSj nwljh
vksj vius gh lekt ds nfyr iq#"kksa }kjk 'kksf"kr fd;k tkrk gSA fgalk] vieku]
vU;k; vkSj vR;kpkj mlds thou ds vfHkUu vax gks tkrs gSaA vkRedFkk esa
dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßeSa ysf[kdk ugha gwa] u lkfgfR;d ysfdu vLi`';
lekt esa iSnk gksus ls tkrh;rk ds uke ij tks ekufld ;kruk,a lgu djuh
iM+ha bldk esjs laosnu'khy eu ij vlj iM+kA eSaus vius vuqHko [kqys eu ls
fy[ks gSaAÞ16 vkRedFkk esa dkSlY;k cSla=h us nfyr thou ds lkFk gh lo.kks± }kjk
nfyr fL=;ksa ij fd, tkus okys vieku vkSj tkfrxr HksnHkko dks Hkh lkeus
j[kk gSA vkRedFkk esa dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßvLi`';rk dk ikyu cgqr
dêjrk ls gksrk Fkk blfy, lo.kks± ds ?kjksa esa budks dke ugha feyrk FkkA flQZ
ydfM+;ka dkVuk ;k dqN Hkkjh leku <ksus dk dke gh bUgsa feyrkA vDlj cM+s
d"V ds dke gh buds fgLls esa vkrs FksAÞ17

nfyr gksus ds dkj.k dkSlY;k cSla=h us vius thou esa ftl vieku dks
>syk] mls vkRedFkk esa c[kwch fn[kk;k gSA ,slk gh ,d çlax lkeus vk;k gS tc
dkSlY;k cSla=h dks Ldwy esa NqvkNwr dk lkeuk djuk iM+rk gSA ckymez esa
nfyr gksus dh ghurkxzafFk dks mn~?kkfVr djrs gq, dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS]



226

ßeSaus Ldwy ds fdlh dk;ZØe tSls [ksydwn] ukVd oxSjg esa dHkh Hkkx ugha
fy;kA eq>esa ghurk dh Hkkouk Hkjh FkhA eSa [kks&[kks] dcìh oxSj vPNk [ksy
ldrh FkhA ijarq eSa vkxs c<+us ls gh Mjrh FkhA eSa vLi`'; gwa] ;g Hkkouk esjs eu
ls tkrh gh ugha FkhA eq>s Ldwy esa j[ks ikuh ds ?kM+s ls ikuh fudkydj ihus esa
Hkh Mj yxrk FkkAÞ18 Ldwy dks f'k{kk dk ,slk laLFkku ekuk tkrk gS tgk¡ cPpksa
ds ekufld fodkl ds lkFk gh muds csgrj Hkfo"; dk vk/kkj [kM+k fd;k tkrk
gSA f'k{kk ds laLFkkuksa esa NqvkNwr tSlh ?kVuk,a cPps ds ekufld fodkl ds
ctk, vlekurk ds Lrjksa dks vkSj vf/kd c<+kok nsrh gSaA ftl lekt esa HksnHkko
ds brus fu;e&dkuwu gksa ogk¡ ,d csgrj Hkfo"; ds lkFk csgrj jk"Vª dh
ifjdYiuk dSls dh tk ldrh gS\

çHkqRo'kkyh oxZ }kjk nfyr fL=;ksa ds ;kSu 'kks"k.k dh ?kVuk,a vDlj gh
lekt esa gksrh vkbZ gSaA dkSlY;k cSla=h us xjhc vkSj nfyr L=h ds 'kks"k.k ds
çlax dks mtkxj djrs gq, fy[kk gS] ßmuds ?kj esa /khoj tkfr dh yM+dh dke
djrh Fkh crZu ek¡tus] >kM+w yxkus dkA mlh dks mlus viuh choh cukdj j[kk
FkkA og vehj FkkA dbZ edku vkSj gksVy Hkh FksA blls mls dkQh iSlk vkrk
FkkA bl /khoj efgyk dks gj lky cPpk gksrk FkkA mls nl cPps gks x, FksAÞ19

;g es;j 'kknh'kqnk gksus ds ckotwn bl /khoj tkfr dh yM+dh ds lkFk vusdksa
ckj 'kkjhfjd laca/k rks LFkkfir djrk gS ysfdu vius lkFk ckgj ys tkus ls
ijgst djrk gSA og mls laj{k.k rks nsrk gS ysfdu çfr"Bk ughaA iq#"kksa }kjk L=h
dks ^j[kSy* ds :i esa j[kus dh ijaijk igys Hkh Fkh vkSj vkt Hkh gSA vkRedFkk
esa dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßnwljh vkSjr dks og iwjk [kpkZ nsrk FkkA ijarq og
u dHkh mlds lkFk cSBrk&mBrk Fkk] u ckrsa djrk vkSj u mls fdlh dk;ZØe
esa ckgj ys tkrk FkkA eryc mls dksbZ izfr"Bk ugha nsrk FkkA gk¡] [kpkZ vPNk
nsrk FkkA og vkSjr f[kM+dh esa [kM+h jkLrs dh jkSud dks gh ns[k ikrh FkhA lksus
ds fiatjs esa can eSuk dh rjg ftls [kkus&ihus dks [kwc feyrk gS fdarq eqä
okrkoj.k ughaAÞ20 loky ;g mBrk gS fd L=h ds lkFk lalxZ djus esa tkfr vkM+s
ugha vkrh\ okLrfodrk ;g gS fd lo.kksaZ us viuh lqfo/kkuqlkj tkfrxr HksnHkko
dks r; fd;k gSA viuh t:jr ds fglkc ls lo.kZ iq#"k r; djrk gS fd fdu
ekeyksa esa og NqvkNwr cjrs vkSj fduesa ughaA L=h ds lkFk 'kkjhfjd laca/kksa ds
ekeys esa og NqvkNwr dks ugha ekurk D;ksafd ogk¡ L=h dh nsg mlds fu'kkus ij
gksrh gSA ;g nfyr L=h dk frgjk mRihM+u gS tgk¡ mls 'kkjhfjd] ekufld vkSj
tkfrxr :i ls lo.kks± ds vR;kpkj dks lguk iM+rk gSA
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dkSlY;k cSla=h us tkfrxr HksnHkko dks vius thou ds gj eksM+ ij >syk
gSA v/;kid] ftUgsa cPpksa ds Hkfo"; fuekZ.k dk ftEek lkSaik tkrk gS] ;fn og
mu cPpksa ds çfr NqvkNwr dks roTtks nsa rks lekt ds vU; oxZ ls tkfrxr
HksnHkko u djus dh mEehn dSls dh tk ldrh gS\ Ldwy ds lgikBh gh ugha
cfYd f'k{kd Hkh nfyr cPpksa ls HksnHkko cjrrs gSaA vkRedFkk esa ,slk gh ,d
çlax vk;k gS tc Ldwy dh f'kf{kdk dkSlY;k ls nfyr gksus ds ukrs os lc dke
djokrh gSa tks ,d Nk=k ds nk;js ls ijs dkSlY;k dks nkl cukus dh ço`fÙk dh
vksj b'kkjk djrs gSaA vkRedFkk esa dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßtc eSa çkbejh
esa pkSFkh d{kk esa Fkh] rc f'kf{kdk eq>ls cgqr dke djokrh FkhaA dHkh gksVy ls
pk; e¡xokus Hkstrha] dHkh dqN lkeku ykus HkstrhaA nwljh yM+fd;ksa dks ugha
Hkstrh FkhaA tk¡pus dh d‚fi;ksa dk cM+k caMy esjs gkFk esa idM+k dj vius ?kj
ig¡qpkus dks dgrhaA esjk viuk cLrk vkSj tkapus dh d‚fi;ksa dk caMy ysdj vkus
ls esjs gkFk nq[kus yxrs FksAÞ21 f'k{kk vkSj csgrj le> fodflr djus ds fy,
LFkkfir laLFkku gh ;fn lekurk dks utjvankt dj HksnHkko dh ydhjsa [khapus
yxsa rks ;g vius vki esa csgn 'keZukd gSA fidfud ds le; dkSlY;k }kjk yk,
x, tol ¼rhlh½ ds rsy dks f'kf{kdk vyx dj nsrh gSaA f'kf{kdk }kjk fd;k
x;k tkfrxr HksnHkko dkSlY;k ds vanj ghurk xzafFk iSnk djrk gS ftlds dkj.k
og dbZ ckj vlgt vkSj viekfur eglwl djrh gSaA

nfyr vkRedFkkvksa esa tc Hkh L=h ds 'kks"k.k dh ckr vkrh gS rks ogk¡
fdlh lo.kZ }kjk nfyr L=h ds 'kkjhfjd 'kks"k.k dk çlax vo'; gksrk gSA
lwjtiky pkSgku us viuh vkRedFkk ^larIr* esa ,sls gh ,d çdj.k esa viuh ek¡
ds 'kkjhfjd 'kks"k.k dk mYys[k fd;k gS] ßBkdqj t; flag vius nksuksa gkFkksa ls ek¡
dks ncksps gq, FkkA ek¡ HksfM+, ds iatksa esa Q¡lh gkFk&ikao iVd jgh FkhA ek¡ dh
gkyr ns[kdj eSa ngy x;k FkkA ek¡ dk vk¡py Bkdqj us [khapdj nwj Qsad fn;k
FkkA og viuh idM+ vkSj etcwr djrs gq, ek¡ ds eqag ls viuk eq¡g vM+kus dh
dksf'k'k dj jgk FkkAÞ22 bruk gh ugha dbZ ckj ;g 'kks"k.k ckdk;nk laxfBr :i
esa Hkh gksrk Fkk ftlesas lo.kks± dh Bkdqj tkfr dh Hkwfedk vxz.kh jgrhA vDlj
bu voljksa ij lo.kZ fL=;ka Hkh nfyr fL=;ksa ij gh ykaNu yxkrha vkSj iwjk nks"k
mUgha ds ekFks e<+ fn;k tkrkA viuh ek¡ ds çlax esa gh lwjtiky pkSgku vkxs
fy[krs gSa] ßbl nkSjku Bkdqj eksgYys ds nwljs yksx ogk¡ bdës gks x, FksA t;flag
dh ?kjokyh vkSj mlds ?kj ds yksxksa ds lkFk&lkFk Bkdqj çrki o Bkdqj
cUuhflag Hkh ogk¡ vk tqVsA ek¡ us lHkh ds lkeus t;flag dh csgwnk ckrksa dk ftØ
fd;k rks muesa ls dksbZ mldh ckrksa ij fo'okl djus dks rS;kj u FkkA mYVk
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Bkdqj çrki us ek¡ ds cky f>a>ksM+rs gq, dgk & ßlkyh Hkaxfu;k] >wBk vkjksi
yxkrs ykt ugha vkrh] Bkdqj gksdj dksbZ Hkyk Hkafxu ls eq¡g dkyk djsxk--- rq>s
rks Nwus Hkj ls gh Nwr yx tk,xh] [kSj pkgrh gS rks pyh tk ;gk¡ lsAÞ ßllqjh
ts Hkaxu gksrh gh ,slh gSa] ,d&,d jksVh ds fy, u tkus D;k&D;k djkrh fQjrh
gSaAÞ Bkdqj cUuhflag us Hkh ek¡ dh vksj Hk`dqfV rkurs gq, dgk FkkA tehu ij fxjs
vkSj nnZ ls rM+irs t;flag dks lgkjk nsrs gq, vc mldh ?kjokyh esjh ek¡ dks
?kwjrs vkSj eqag fcpdkrs gq, cksyh & ßvjs esjh lkSr pwgM+h] rw gh iwjs xzke esa ,d
gwj dh ijh gS tks esjks vkneh rjs lax---AÞ23 ,d L=h gh tc nwljh L=h ds nnZ
dks lk>k djus ls budkj dj nsrh gS rks lekt fdl rjQ c<+rk gS bldk
vanktk yxk;k tk ldrk gSA lc dqN Lohdkj dj ysus dh izo`fÙk fL=;ksa dh
lcls cM+h vkRe?kkrh izo`fÙk gksrh gSA ifr pkgs tSlk Hkh gks] ifrozrk cus jguk
lo.kZ fL=;ksa dh lcls cM+h foM+acuk gS ysfdu mUgsa ;g ugha irk gksrk gS fd
ftlds fy, os viuk loZLo U;kSNkoj djus dks rS;kj jgrh gSa] og iq#"k mUgsa
dHkh Hkh nwljs iq#"k ds lkFk ns[k Hkh ys rks vuFkZ dj ldrk gSA og fdlh Hkh
rjg dh fgalk dk f'kdkj gks ldrh gSA

nfyrksa ds izfr lekt dh ekufldrk dks fn[kkrs gq, lwjtiky pkSgku us
viuh vkRedFkk frjLÑr esa fy[kk gS] ßiÙky ij [kkvks vkSj mBkdj Hkafxu ds
lehi tkdj Qsad nks---] og vius vki [kÙks ¼?kwjs½ ij Qsad vk,xh vkSj fQj xk¡o
dh Hkafxu Hkh rks vkl yxk, cSBh jgrh gS---] de&ls&de blh cgkus mls twBu
ulhc gks tkrh gSAÞ24 ;g gS lo.kks± dh ekufldrk tks nfyr dks euq"; dh Js.kh
ls ckgj j[kus esa fo'okl djrh gSA xjhch ds dkj.k nfyrksa esa L=h dks ?kj ds
dke ds lkFk gh ckgj Hkh dke djuk iM+rk gSA cPpksa dks ikyus ds fy, vkSj Hkw[k
feVkus ds fy, ^twBu* [kkus dh etcwjh dk çlax ,d L=h dh ihM+k vkSj la?k"kZ
ls Hkjs thou dks gekjs lkeus j[krk gSA bl lekt esa fdruh fo"kerk gS tgk¡
,d L=h dk thou ix&ix ij vieku vkSj frjLdkj ls Hkjk gksrk gSA

rqylhjke us viuh vkRedFkk ^eqnZfg;k* esa L=h 'kks"k.k dk o.kZu cM+s gh
ekfeZd vkSj BsB xzkeh.k ifjos'k ds vuq:i fd;k gSA xk¡o esa vDlj ftls ge
yksd thou dk Ükàxkj dgk djrs gSa] og fdlh u fdlh Lrj ij L=h thou ds
la?k"kZ vkSj mldh ihM+k dk fp=.k gh gksrk gSA ,d csgn çpfyr mnkgj.k &
/kksch&/kksfcukas }kjk mPpkfjr fd, tkus okyk ukjk ^flm jke flm* rFkk muds
}kjk gh fd, tkus okyk ,d yksdu`R; ^/kksfc;mok ukp* gS ftls rqylhjke us
viuh vkRedFkk esa m)`r fd;k gSA ̂ eqnZfg;k* esa rqylhjke fy[krs gSa] ßdke djrs
gq, /kksch iq#"k rFkk efgyk nksuksa gh ,d ukjs dk laxk;u djrs jgrsA og ukjk
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Fkk ^flm jke flm*A ;kuh ^fl;k jke* dk fcxM+k gqvk :iA tc HkFksZ;k esa dbZ
/kksch rFkk /kksfcusa ikVk ihVrs gq, ,d lkFk ^flm jke flm* xkrs rks ikl ls
xqtjus okys jkgh vpkud ogk¡ FkksM+h nsj rd #ddj bl vuks[ks Loj dks vo';
lqursA bu /kksfc;ksa dk okrkZyki 'kSyh dk ,d yksdxhr vR;ar yksdfç; Fkk]
ftls /kksch iq#"k cSyksa ds xys esa igukbZ tkus okyh cM+h&cM+h ?kafV;ksa dk ?kqa?k:
cukdj dej esa cka/kdj ,d vuks[kh u`R; 'kSyh esa ukp&ukpdj xkrs FksA lkFk
esa ?kaVk rFkk yksgs ds djrky uked ok| Hkh [kwc tksj ls ctrs jgrs FksA ;g u`R;
rFkk yksdxhr csgn vkd"kZd gksrs FksA vke Hkk"kk esa ^/kksfc;mok ukp* dgh tkus
okyh ;g nqfu;k dh ,dek= ,slh u`R; 'kSyh gS ftlesa ?kafV;ksa okyk ?kqa?k: iSj
ds cnys dej esa cka/kk tkrk gSA bl ukp ds lkFk okrkZyki ds :i esa xk, tkus
okys yksdxhr dk lanHkZ ;g gS fd xk¡o esa ,d dgkor ds vuqlkj ^/kksch dh
fcfV;k ds u ubgjs lq[k u llqjsA* vFkkZr /kksch dh csVh dks ek;ds rFkk llqjky
nksuksa txg diM+s /kksus iM+rs gSaAÞ25 rqylhjke us /kksch&/kksfcu ds ek/;e ls nfyr
fL=;ksa dh nksgjh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA vkRedFkk esa rqylhjke us
lekt ds fupys rcds ds thou vkSj mudh laLÑfr dk ltho vkSj thoUr fp=
çLrqr fd;k gSA

rqylhjke us ^eqnZfg;k* esa uV ifjokj dh n;uh; fLFkfr dk cM+k gh
ekfeZd fp=.k fd;k gSA ,d vksj xjhch vkSj nwljh vksj isV dh Hkw[k feVkus dh
ykylk] ftlds pyrs uV ifjokj dh fL=;ksa dks viuk 'kjhj ckj&ckj cspuk
iM+rk gSA vkRedFkk esa rqylhjke us fy[kk gS fd uV ifjokj fookg ds le;
<+ksy ctkdj vius ifjokj dk ikyu&iks"k.k djrk FkkA vdky ds le; fookgksa
ds can gks tkus ls vU; lk/ku u feyus ij ifjokj dh fL=;ksa }kjk vius gh
'kjhj dks thfodk dk ek/;e cukus dh foo'krk dk çlax dqN bl çdkj gS]
ßlksQh dh cgw rFkk nksuksa csfV;ka lkSan;Z ds ekeys esa vijEikj laiUu Fkha] fdarq
Hkw[k mUgsa Hkh yxrh Fkh] ij mls feVkus ds fy, muds ikl dqN Hkh ugha gksrk
FkkA /khjs&/khjs etcwjh esa mudk lkSan;Z dke vkus yxkA xk¡o ds dqN vHkæ
czkã.k ;qod la/;k ds le; eqnZfg;k ds ml eqgkus ij yxrk Fkk fd Lo;a Hkwrksa
dh pkSdhnkjh djus yxsA mu uVfu;ksa dk lkSan;Z eqnZfg;k dh mUgha daVhyh
>kfM+;ksa ds ihNs çk;% xqe gksrk jgkAÞ26 Hkw[k vkSj xjhch dk tkfr ls ges'kk ls
vVwV laca/k jgk gSA Lo;a ys[kd us bl Hkw[k vkSj xjhch dh ekj lgh gS blfy,
bu uV fL=;ksa dk bruk lgt fp=.k ys[kd }kjk laHko gks ldkA Hkw[k] xjhch
ds pyrs lekt ds fupys rcds dh fL=;ksa dks vDlj gh lo.kks± vkSj /kuh oxZ
}kjk vius 'kjhj ds 'kks"k.k ds njokts [kksyus iM+s gSaaA
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vkt Hkh gekjs lekt esa ca/kqvk etnwj] nsonklh ;k fdlh çHkqRo'kkyh
lqfo/kk laiUu iq#"k dh j[kSy ds :i esa yk[kksa nfyr efgyk,a ihM+k Hkksxus ds
fy, foo'k gSaA ^eqnZfg;k* esa ^i.k lqanjh* dk ftØ djrs gq, rqylhjke us fy[kk
gS fd fnu esa eSyk <ksus okyh nfyr efgyk,a jkr esa os';ko`fÙk djus dks etcwj
FkhaA vkt Hkh vusd txgksa ij eSyk <ksus dh çFkk fo|eku gSA eSyk <ksus dh çFkk
lekt }kjk u dsoy nfyrksa dks mis{kk vkSj ?k`.kk dk ik= cukrh gS cfYd
vekuoh;rk dks vkSj vf/kd c<+kok nsrh gSA vkRedFkk esa bl çFkk dk ftØ djrs
gq, rqylhjke us fy[kk gS] ßeSyksa ls Hkjs bu ?kM+ksa dks nks efgyk lQkbZdehZ
lqcg&'kke mBkdj yky fMXxh cka/k ds ml ikj Qsad vkrh FkhaA ,sls 'kkSpky;
vktex<+ ds vusd fgLlksa esa cus gq, Fks] tgk¡ efgyk,a dke djrh FkhaAÞ27

/kukHkko vkSj xjhch ds pyrs ;s efgyk,a vius 'kjhj dks cspus ds fy, foo'k FkhaA
efgykvksa ds bl oxZ dh ihM+k vkSj la?k"kZ dks iwjh laosnuk ds lkFk le>rs gq,
rqylhjke us vkRedFkk esa fy[kk gS] ßdkyhuxat eksgYyk blfy, cnuke Fkk]
D;ksafd ogk¡ /ku ds cnys vkSjrsa viuh jkrsa cspk djrh FkhA ,slh vkSjrksa dks vius
^vFkZ'kkL=* uked ,sfrgkfld xzaFk esa dkSfVY; us ^i.k lqanjh* dgk gSA i.k ^eqæk*
dks dgrs FksA 'kk;n dksbZ u dksbZ etcwjh vo'; jgh gksxh] vU;Fkk eSyk <ksus
okyh ;s nksuksa efgyk,a i.k lqanfj;ka ugha curhaA 'kke gksrs gh Ükàxkj esa Mwch ;s
efgyk,a iku pckrh e'khuksa esa cny tkrh Fkha---A28 L=h }kjk vius 'kjhj dks
e'khuksa esa cnyus dk ladsr tgk¡ ,d vksj L=h dh ihM+k] foo'krk vkSj ?kqVu dks
n'kkZrk gS ogha nwljh vksj iq#"koxZ }kjk L=h dks HkksX;k vkSj vcyk ekuh tkus
okyh ço`fr dh vksj Hkh b'kkjk djrk gSA

^ef.kdf.kZdk* esa rqylhjke vius thou ds vuqHko dks lkeus j[krs gq,
crkrs gSa fd fdl çdkj 'ksjiqj xk¡o tkus ij pekj cLrh ds yksx ys[kd dks
tehankj le> dj Hkkxus yxrs gSaA tehnkjksa us pekj cLrh ds yksxksa ij bruk
vR;kpkj fd;k gS fd muds eu esa ,d Mj dk lk;k ges'kk Nk;k jgrk gSA ml
cLrh esa pekj ifjokjksa dh fL=;ksa dh vLer ywVus dh ?kVuk,a Hkh vk, fnu gksrh
jgrh gSaA vkRedFkk esa rqylhjke us fy[kk gS] ßjtmrh ds [kaMgj ds ikl tc
eSa nwljs [kaMgj dh vksj c<+k] rks tydj fcYdqy dkys dks;ys ds pwju dh rjg
vuktksa ds ,d <sj ds ikl flj ij gkFkksa dks lkVs cSBs cuokjh uked nfyr us
eq>s ueLrs fd;k rFkk fcuk esjs }kjk dqN iwNs gh og dgus yxk fd xk¡o ds
Hkwfegkj gekjh cgw&csfV;ksa dh vk, fnu bTtr ywVrs jgrs gSa fdarq ge tkudj
Hkh dqN ugha dj ikrsÞ]29 pekj cLrh ds yksxksa }kjk viuh gh cgw csfV;ksa ds 'kjhj
dks yqVrs ns[kus dh foo'krk vkSj blds fojks/kLo:i dqN u dj ikus dk larki
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muds eu esa ,d vijk/k cks/k dk Hkko iSnk dj nsrk gSSA iq#"kksa }kjk fL=;ksa dks
ljs cktkj tyhy djus dk ;k mudk cykRdkj djus vkSj tcju 'kkjhfjd
laca/k cukus dh ijaijk vkt Hkh gSA lo.kZ iq#"k nfyr fL=;ksa dk bLrseky ,sls
gfFk;kj ds :i esa djrs gSa ftlls og nfyr iq#"kksa dks tcju dke djkus ;k
ca/kqvk etnwj cukus ds fy, ck/; djrs gSaA vkRedFkk esa rqylhjke us ,d ,sls
çlax dk o.kZu fd;k gS tc ,d nfyr ;qod dke ls badkj djrk gS rks mls
tehankj }kjk mldh cgu ds ;kSu 'kks"k.k dh /kedh feyrh gS] ßjk/ks';ke uked
;qod dks yYyujk; us 26 vçSy] 1975 dh 'kke dks Hkwlk <+ksus ds fy, cqyk;kA
mlds lkFk mldh o;Ld cgu nqyfj;k Hkh FkhA jkr dks Hkwlk <+ksus ls budkj
fd, tkus ij nqyfj;k ds lkFk ySafxd fj'rs dk;e djus dh /kedh feyhAÞ30

lo.kks± }kjk nfyr fL=;ksa ds lkFk tcju 'kkjhfjd laca/k cukus ds ihNs nfyr
tkfr ds LokfHkeku dks rksM+us dh ekufldrk Hkh fufgr gksrh gSA lo.kks± dk ;g
mís'; gksrk gS fd nfyr ges'kk ncs&dqpys jgsa vkSj muds }kjk dgh gj ckr
ekurs jgsaA

lq'khyk VkdHkkSjs dh vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ* o.kZO;oLFkk dk na'k
>syrh ,slh L=h ds thou dks lkeus j[krh gS tks dHkh tkfr ds uke ij dHkh
lo.kksaZ }kjk rks dHkh L=h gksus ds ukrs vius gh nfyr leqnk; }kjk 'kksf"kr]
mRihfM+r vkSj viekfur dh tkrh gSA vkRedFkk esa lq'khyk VkdHkkSjs us fy[kk gS]
ßnfyr gksus ds lkFk L=h gksus dh ihM+k Hkh eSaus Hkksxh gSA ,d L=h dh vkRedFkk
euqokn }kjk fufeZr iq#"klÙkk ç/kku lekt esa L=h 'kks"k.k dks mtkxj djrh gSA
tSls L=h /kjrh gS] og lgu djrh gS fQj Hkh /khjt j[krh gS vkSj viuh /kqjh
ij ?kwerh jgrh gSA ysfdu dc rd\ vkn'kksaZ ds uke ij L=h dk 'kks"k.k fd;k tkrk
gSA vius ?kj ifjokj ds 'kks"k.k] vR;kpkj dh ckr crkus okyh L=h dks lekt
vPNk ugha dgrkA vius vf/kdkjksa dh ckr djus okyh fL=;ksa dks Hkh lekt
vPNk ugha ekurkA lekt dh ekU;rk jgh gS & ̂ L=h nsoh gS ;k dqyPNuhA* mls
thfor balku dHkh ekuk gh ugha x;kA tSls og gkM+] ek¡l dh ekuo ugha] vkn'kksaZ
dh iqryh gS tks vkn'kksaZ ds fy, thrh gS vkSj vkn'kksaZ ds fy, ej tkrh gSAÞ31

lq'khyk VkdHkkSjs dk thou nqgjs&frgjs larki ls xzLr jgkA vU;k;] fgalk
vieku] frjLdkj] tkfrHksn ds dkj.k mudk thou 'kks"k.k ls Hkjk jgkA

lq'khyk VkdHkkSjs us cpiu ls gh tkfrxr HksnHkko dh ihM+k dks >syk gSA
Ldwy esa cPpksa ds lkFk gh v/;kidksa vkSj ;gk¡ rd fd pijklh }kjk fd, x,
NqvkNwr ds dkj.k lq'khyk ds eu esa Lo;a dks vkSjksa ls derj vkSj ghu ekuus dk
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Hkko ges'kk cSBk jgkA Ldwy esa vkSjksa ls dVdj ges'kk ihNs jgus dk Hkko dbZ ckj
izfrHkkvksa ds neu dk dkj.k Hkh curk gSA vkRedFkk esa lq'khyk VkdHkkSjs us fy[kk
gS] ßd{kk esa czkã.k] cfu;ksa ds cPpksa dks lcds vkxs cSBk;k tkrk FkkA fiNM+h
tkfr ds cPpksa dks ihNs cSBk;k tkrkA vNwr cPps lcls ihNs vyx cSBrs FksA
d{kk esa ;g Js.kh oxhZdj.k tSlk Fkk] blls gesa vius oxZ vkSj tkfr dk vkHkkl
ges'kk jgrk FkkA eSa d{kk esa lcls ihNs cSBrh FkhA Ldwy ds lHkh f'k{kd vkSj lHkh
cPps esjh tkfr ds fo"k; esa tkurs FksA lcds eu esa esjs fy, ,d fuf'pr nwjh
FkhA eSa ugkdj] lkQ&lqFkjs diM+s igudj Ldwy tkrh fQj Hkh Ldwy ds cPpksa]
v/;kidksa vkSj pijklh ds fy, vNwr gh FkhA eq>s Nw tkus ij os ugkdj 'kq)
gksrs gSa] ;g ckr eSa tkurh FkhA os eq>ls nwj jgsa] bldh vis{kk eSa Lo;a muls nwj
jgrh Fkh rkfd esjs dkj.k fdlh dks rdyhQ ;k ijs'kkuh u gksA cpiu ls
fl[kk;h xbZ ckrksa ls ;g vknr cu xbZ FkhA lcls vyx jguk] lcls ihNs jguk
rkfd dksbZ esjk vieku u djs] eq>s cqjk u dgs] eq>s ltk u nsAÞ32 ftl LFkku
ij çfrHkk dks roTtks nh tkuh pkfg, ogk¡ tkfr ds vk/kkj ij ojh;rk nsuk ,d
çdkj ls tkfrxr HksnHkko dk leFkZu djus tSlk gSA loky ;g mBrk gS fd
f'k{kk ds laLFkku gh ;fn NqvkNwr vkfn dks c<+kok nsrs gSa rks fQj gesa vLi`';rk
tSls HksnHkko ds mUewyu dh mEehn fdu laLFkkuksa ls djuh pkfg,\ vkt Hkh
f'k{kk ds mPprj laLFkkuksa esa lo.kks± ds }kjk dbZ ckj u dsoy nfyr cPpksa dks
ihVk tkrk gS cfYd mUgsa ljsvke viekfur gksus ds fy, Hkh etcwj fd;k
tkrk gSA

vkRedFkk esa lq'khyk VkdHkkSjs us f'kf{kdk }kjk tkfr ds uke ij viekfur
gksus ds çlax ds fo"k; esa fy[kk gS ß,d fnu çSfDVl ds le; eSa Hkh ml xzqi ds
lkFk Mkal djus yxhA ;g ns[kdj 'kkafr cguth us xqLls ds lkFk Mk¡Vrs gq, eq>s
mu yM+fd;ksa ds chp ls fudky fn;k] ßlq'khyk] rqe ;gk¡ dSls vk xbZ\ rqe buds
lkFk Mkal ugha djksxhAÞ rc eq>s cgqr vieku eglwl gqvk Fkk] eSa cgqr jksbZ FkhA
D;k xqukg Fkk esjk\ ;gh fd eSa vNwr tkfr esa iSnk gqbZ] blfy,!Þ33 dsoy ;gh
ugha cfYd lo.kZ cPpksa dks nfyr cPpksa ls nwj j[kus dk ftEek Hkh f'k{kdksa ds
ikl FkkA ;g çlax f'k{kk laLFkkuksa ds lkFk gh f'k{kdksa ij Hkh ,d cM+k loky
[kM+k djrk gSA

L=h ds iq#"koknh ekufldrk dks O;ä djrs gq, lq'khyk VkdHkkSjs us
vkRedFkk esa fy[kk gS fd vkSjrksa dks ekjuk iq#"k viuh enkZuxh le>rs FksA ,d
nfyr iq#"k Hkh fL=;ksa ds lkFk ogh iq#"koknh joS;k viukrk gS tks ,d lo.kZ
viukrk gSA lekt esa lo.kksaZ }kjk nfyr L=h ds çfr gs; n`f"V dks mtkxj djrs
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gq, lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßlekt esa L=h ds çfr iq#"kksa dh ekufldrk vf/
kdrj dkeqd jgh gSA xjhc dh csVh dh bTtr dks yksx lLrh ekurs gSaA
xjhc&vNwr dh csVh dh bTtr ljsvke dHkh Hkh ywVh tk ldrh gSAÞ34 lo.kks±
}kjk vNwrksa dks euq";rk dh Js.kh ls nwj j[kk x;k gSA tc lekt dh ekufldrk
nfyr L=h dks euq"; u ekudj oLrq ekuus dh gks rks ,slh ?kVuk,a ?kVuk
LokHkkfod gh gSA

lq'khyk VkdHkkSjs us vius thou esa tkfrHksn ds vU;k; vkSj 'kks"k.k dks
vusd ckj >syk gSA ;gh dkj.k gS fd nfyr L=h dh ihM+k dks og c[kwch le>rh
gSaA vkRedFkk esa nfyr L=h ds nksgjs 'kks"k.k ds fo"k; esa lq'khyk VkdHkkSjs us
fy[kk gS] ßeuqLe`fr /keZxzaFk esa fL=;ksa vkSj 'kwæksa dks ges'kk fu;a=.k vkSj 'kklu esa
j[kus dk fu;e crk;k x;k gSA nfyr iq#"k czkã.k'kkgh dh nklrk ls eqfä ds
fy, vkanksyu dj jgs gSa] lerk] Lora=rk vkSj lEeku dk vf/kdkj ikus ds fy,
la?k"kZ dj jgs gSaA exj nfyr fL=;ka vius vf/kdkjksa ds fy, nksgjk la?k"kZ djrh
gSa & euqoknh iq#"k lÙkk ls vkSj euqoknh tkfr O;oLFkk lsAÞ35 okLrfodrk ;g
gS fd nfyr L=h pkgs ftruk i<+& fy[k tk, ysfdu lekt }kjk mls visf{kr
vkSj viekfur gksuk gh gSA igys dh ih<+h vf'kf{kr Fkh vkSj eSyk <+ksus tSls dkeksa
dks djrh FkhA vkt nfyr L=h f'kf{kr vkSj vkRefuHkZj gks xbZ gS ysfdu blls
mldk 'kks"k.k #dk ugha gSA lekt ds dbZ Lrjksa ij mls frjLÑr gksuk iM+rk
gSA ?kj ls ysdj ckgj rd mls L=h vkSj nfyr gksus ds na'k dks >syuk iM+rk
gSA nfyr L=h ds çfr vekuoh; O;ogkj dks ns[krs gq, lq'khyk VkdHkkSjs lekt
ls loky djrh gSa] ßrc eq>esa vkSj ukuh esa D;k QdZ gS\ og vf'kf{kr lQkbZ
deZpkjh dh ihM+k Hkksxrh Fkh] eSa f'kf{kr gksdj Hkh] mPp in ij vklhu gksdj Hkh
mlh ihM+k dks Hkksx jgh gwaA og viuh ihM+k dks lgt ekurh Fkh] eSa viuh ihM+k
lss NViVkrh gwa] rM+irh gwa] [kqn ls vusd ç'u djrh gwa vkSj bl lekt O;oLFkk
ds d.kZ/kkjksa ls iwNuk pkgrh gwa & ,slk D;ksa gS\ ,slk dc rd jgsxk\ gekjh vkSj
fdruh ihf<+;ka bl lUrki dks Hkksxrh jgsxh\ dc feysxk bl larki ls
NqVdkjk---AÞ36 ;g lekt vkSj O;oLFkk ls ,d cM+k loky gS fd vkf[kj nfyr
L=h dks mlds vius thou ij vf/kdkj dc rd gkfly gksxkA tkfr vkSj L=h
ls ijs mls euq"; :i esa dc le>k tk,xk\ O;oLFkk ds reke 'kks"k.kksa ls og dc
rd eqDr gksxh\

nfyr vkRedFkkvksa us tgk¡ ,d vksj lekt esa O;kIr Å¡p&uhp] ?k`.kk]
fgalk dks mn~?kkfVr fd;k gS ogha nwljh vksj nfyr fL=;ksa dh nksgjh ihM+k dks
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Hkh vfHkO;fä nh gSA o.kZO;oLFkk vkSj fir`lÙkk ds }kjk lcls T;knk nfyr fL=;ksa
dks gh Nyk x;kA ,d vksj tkfrxr ihM+k vkSj nwljh vksj ?kj&ifjokj ds Hkhrj
gksus okyh fgalk] mRihM+u us nfyr fL=;ksa ds thou dks nksgjs f'kdats esa dSn dj
fn;kA L=h gksus ds lkFk nfyr gksuk vius vki esa la?k"kZ vkSj ihM+k dk nksgjk
vglkl djkrk gSA viuh vfLerk ds fy, nfyr L=h dbZ Lrjksa ij la?k"kZ djrh
gSA fganw o.kZ O;oLFkk vkSj fir`lÙkkRed lekt esa nfyr L=h dh Hkwfedk dsoy
'kkflr ds #i esa gksrh gS ftldk 'kkludrkZ iq#"k gksrk gSA

nfyr vkRedFkk,a nfyr L=h ds thou dh çkekf.kd nLrkost gSaA ;s
vkRedFkk,a 'krkfCn;ksa ls pyh vk jgh ijaijkvksa dk inkZQk'k djrh gSaA ;gk¡
'kks"k.k vkSj vR;kpkj ds chp grk'k thou thus okys nfyr ls ysdj flj ij
iRFkj <+ksus okyh etnwj efgyk ds fp= feyrs gSaA vkRedFkkvksa esa O;ä vuqHko
vkSj ?kVuk,a ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa ds dbZ Hkze rksM+rh gSaA ;gk¡ ihM+k vkSj foo'krk
ls Hkjs fL=;ksa ds ,sls fp= feyrs gSa tks lkspus ij etcwj dj nsrs gSaA ,d ek¡ dk
vius cPps dks jksrk&fcy[krk NksM+ Je djus dh foo'krk L=h dks dgha nsg dh
ngyht ij [kM+h dj nsrh gS rks dgha L=h ml nSfgd 'kks"k.k dks vius
vFkksZiktZu dk ek/;e eku cSBrh gSA nsonklh tSlh çFkk,a nfyr L=h dks viZ.k
vkSj leiZ.k dh lh[k nsrh jgh gSaA /kkfeZd vk/kkj ij gksus okyh bl çFkk us
yk[kksa dh la[;k esa nfyr yM+fd;ksa dks os';k cuus ij etcwj fd;kA chloha
lnh rd vius vfLrRo esa jgh bl çFkk us ifo= drZO;ksa ds uke ij nfyr
fL=;ksa dks viuh fxj¶r esa j[kkA eafnj ds uke ij vfiZr dh xbZ ^nsonklh*
¼nfyr yM+dh½ ds lkFk lekt ds yksxksa }kjk LFkkfir fd, x, ;kSu laca/k
O;oLFkk ds lkeus dbZ loky [kM+k djrs gSaA lekt esa O;kIr vlekurk] HksnHkko
tSls eqíksa dks mBkrs gq, nfyrksa }kjk fy[kh xbZ ;s vkRedFkk,a nfyr L=h ds
=klnhiw.kZ thou dh okLrfod :i esa vfHkO;fä djrh gSaA vkt Hkh nfyr L=h
dk thou 'kks"k.k ds u tkus fdrus na'kksa esa dSn gSA lq'khyk VkdHkkSjs dh ;g
dfork nfyr L=h dh fLFkfr vkSj mldh vkdka{kk dks dkQh gn rd c;ka dj
nsrh gS &

ia[k esjs QM+QM+krs gSa@rksM+us@çR;{k fiatj@Ük̀a[kyk,aa@frudk@ljh[kh@eSa
rksM+ nsuk pkgrh gw¡A

X X X
izxfr dh gj xfr dks@pyuk gS esjs lkFk&lkFk@lekt] jk"Vª] /keZ

dk@fodkl esjs lkFk&lkFk@tc rd gS gkSlyk cqyan@dkSu dj ldrk gS
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ean@míhIr nhid jkx ls@lks, gq, fo'okl dks@eSa nhIr djuk pkgrh gw¡A
X X X
m¡pkbZ dh xaHkhjrk ls@cka/k dj j¶rkj dks@py fn, gSa ;s dne@jksduk

nq'okj gS@Fke tk,xh /kjrh Lo;a@rksM+us gj feFkd dks@'kksf"krksa ds eeZ
dks&@ihfM+rksa ds nnZ dks&@phRdkj dh gqadkj esa@eSa cny nsuk pkgrh gw¡A@ia[k
esjs QM+QM+krs gSaAÞ37
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¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½  o.kZ O;oLFkk cuke fir`lÙkk o.kZ O;oLFkk cuke fir`lÙkk o.kZ O;oLFkk cuke fir`lÙkk o.kZ O;oLFkk cuke fir`lÙkk o.kZ O;oLFkk cuke fir`lÙkk

fir`lÙkkRed ,oa o.kZoknh O;oLFkk esa lfn;ksa ls L=h dh ftl pht dks
dqpyk] ejksM+k vkSj ikyrw cuk;k x;k og gS mldh vktknhA bl O;oLFkk dks
cuk, j[kus esa ftruk ;ksxnku iq#"kksa dk jgk gS mruk gh fL=;ksa dk HkhA lekt
dh çkFkfed bdkbZ ifjokj esa ?kj ds Hkhrj ,d L=h dks vkSjr cus jgus dh lh[k
lcls T;knk fL=;ksa ls gh feyrh gSA ;g vkSj ckr gS fd mUgsa ,slk djus dh
çsj.kk mlh fir`lÙkkRed O;oLFkk ls feyrh gSA blh çlax esa t‚u LVqvVZ fey
us ^lCtsD'ku v‚Q oqeu* esa fy[kk gS fd fL=;k¡ iq#"kksa ls okLro esa fdlh ckr
esa Js"B gSa rks og gS muds ifjokj ds fy, vkRe dk cfynkuA ysfdu ;g ckr
nkos ds lkFk dgh tk ldrh gS fd fL=;k¡ vkRecfynku ds ekeys esa iq#"kksa ls
rc rd Js"B lkfcr gksrh jgsaxh tc rd fd mudks lgh crk;k tkrk jgsxk fd
mudk tUe gh vkRe cfynku ds fy, gqvk gSA

lekt esa vlekurk ds Lrj dks [kRe djrs gq, lekurk LFkkfir djus
ds fy, ;g vko';d gS fd fir`lÙkkRed O;oLFkk ds HksnHkko ls Hkjs fu;eksa dk
iwjh rjg ls fojks/k fd;k tk,A nfyr vkRedFkkdkjks us viuh vkRedFkkvksa esa
ijaijkxr laLdkjksa] O;oLFkkxr fu;eksa vkSj tkfrxr HksnHkko dks dkQh gn rd
ntZ fd;k gSA nfyr vkRedFkkvksa esa ek= ys[kd ds thou Hkj dk o.kZu ugha gS
cfYd buesa lekt dh reke O;oLFkkvksa ij ls inkZ mBk;k x;k gSA bu
vkRedFkkvksa esa euq";&euq"; ds chp Hksn iSnk djus okys fu;eksa&dkuwuksa dks iwjh
rjg ls mtkxj fd;k x;k gSA

lerkewyd yksdrkaf=d lekt dh jpuk ds fy, nfyr vkRedFkkdkjksa
ds le{k vusd pqukSfr;ka Hkh [kM+h fn[kkbZ nsrh gSA igyh pqukSrh gS ßo.kZokn ds
ikjEifjd 'kkL=h; :i ds lkFk mlds ledkyhu :iksa vkSj u, mHkkjksa dk
laKku ysuk rFkk çfrjks/k dh ,d eqdEey vkSj nh?kZdkyhu ;kstuk rS;kj djukA
nwljh] fir`lÙkk dh etcwrh dks igpkurs gq, mlds fo#) l'kä vfHk;ku
pykuk vkSj nfyr lekt ds Hkhrj bldh O;kfIr dks Lohdkjrs gq, mRihfM+r
nfyr&L=h ds i{k esa [kM+k gksukA vkSj rhljh] reke nfyr leqnk;ksa ds chp
tkfr dh tdM+canh dks [kqys eu ls le>us dh dksf'k'k djuk] mls vius O;kid
ewy esa 'kkfey ekudj foe'kZ dk fgLlk cukukAÞ38

nfyr vkRedFkkdkjksa us bu lHkh pqukSfr;ksa dks viuh vkRedFkkvksa esa
çeq[k leL;kvksa ds :i esa vafdr fd;k gSA bu vkRedFkkvksa esa /keZ] ifjokj]
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tkfr] laLdkj vkSj lo.kZoknh ekufldrk ds fofHkUu igyqvksa dks L=h vkSj
fo'ks"k#i ls nfyr L=h ds lanHkZ esa ns[kus dh dksf'k'k dh xbZ gSA bu igyqvksa
ds lkFk gh nfyr vkRedFkkvksa esa fir`lÙkkRed O;oLFkk ,oa o.kZO;oLFkk dh
vkilh VdjkgV }kjk cnyrh ekU;rkvksa dks le>us dk ç;kl Hkh gqvk gSA L=h
ds vfLrRo dh ckr djrs gq, ;s vkRedFkk,a lekt esa nfyr L=h dh 'kksf"kr Nfo
dks Hkh çLrqr djrh gSaA

Hkkjrh; lekt esa fL=;k¡ pkgs nfyr lekt dh gksa ;k xSj&nfyr lekt
dh] lHkh fir`lÙkkRed lekt }kjk 'kksf"kr ,oa mRihfM+r gksrh jgh gSaA ijaijk ls
gh L=h dks nsg ds vk/kkj ij cka/kk x;k gSA vkseçdk'k okYehfd us viuh
vkRedFkk ^twBu* esa L=h nsg ds çfr iq#"koknh laLdkjksa dks mtkxj djrs gq,
,d çlax dk ftØ fd;k gS tgk¡ nks iq#"k feydj iwjh jkr ,d L=h dh nsg ds
lkFk f[kyokM+ djrs gSaA bl lekt dh ;g lPpkbZ gS fd fL=;ksa dks enksaZ dh
dkeqdrk dh gol ds fy, iSnk gksuk vkSj thuk cnk gSA fir`lÙkk }kjk L=h ds
fy, lefiZr gksus dh lh[k rks igys ls nh xbZ gS ysfdu ,d lkFk vusd enksaZ
ds fy, leiZ.k lkearoknh lksp dk gh urhtk gSA L=h dh ihM+k dks le>rs gq,
ckYehfd th us ^twBu* esa bl çlax dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS] ßiwjh jkr blh
çdkj chr xbZ FkhA dHkh osniky vanj rks dHkh mldk nksLrA vkSjr ij D;k
xqtj jgh gksxh] ml oä eSa vanktk Hkh ugha yxk ldrk FkkA dejs esa D;k py
jgk gS] ns[k ikuk esjs fy, eqf'dy FkkA D;ksafd mu nksuksa esa ls ,d ckgj jgrk
FkkA vkt ml L=h ds ckjs esa lksprk gw¡ rks th epykus yxrk gS fdl etcwjh
esa vkbZ gksxh buds iklAÞ39 dHkh /kukHkko rks dHkh etcwjh ds pyrs fir`lÙkk us
L=h dks iq#"k ds çfr leiZ.k dh lh[k nh gSA

fir`lÙkkRed O;oLFkk us L=h ds fnekx esa ;g ckr cSBk nh gS fd og
dsoy vkSj dsoy 'kjhj gSA L=h ds ikl viuh dksbZ laifÙk ugha gksrh D;ksafd
laifÙk] tk;tkn ij iq#"kksa dk vf/kdkj gksrk gSA L=h Lo;a gh vius 'kjhj dks
viuh laifÙk eku cSBrh gSA laifÙk dks cspk vkSj [kjhnk tk ldrk gSA
dHkh&dHkh vius 'kjhj dks [kqn ls csprh gS rks dHkh vkSjksa ls mlds 'kjhj dks
[kjhnk tkrk gSA iq#"k }kjk mRihfM+r L=h dh n'kk dk fp= [khaprs gq,
vkseçdk'k okYehfd us viuh vkRedFkk ^twBu* esa fy[kk gS] ß{k.kHkj ds fy,
ns[kh ml L=h dh Nfo ckj&ckj vk¡[kksa ds lkeus vk tkrh gS ftls nks HksfM+,
jkrHkj f>a>ksM+rs jgsA lqcg rd mlesa dqN cpk Hkh Fkk ;k ugha] ;g esjs fy,
ges'kk gh loky jgk gSAÞ40
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fir`lÙkk us tgk¡ ,d vksj iq#"k }kjk L=h dks misf{kr j[kus dh lh[k
nh gS ogha nwljh vksj fir`lÙkk vkSj o.kZO;oLFkk us L=h&L=h esa Hksn iSnk dj
lo.kZ L=h dks nfyr L=h ls nwj jguk fl[kk;k gSA tkfr ds uke ij lo.kZ L=h
Hkh lo.kZ iq#"k dh gh rjg O;ogkj djus yxrh gSA ^twBu* esa ,slk gh ,d
çlax lkeus vk;k gS tc vkseçdk'k okYehfd dh tkfr tkudj lo.kZ czkã.k
L=h muls NqvkNwr cjrus yxrh gSA igys czkã.k L=h }kjk çse vkSj vkReh;rk
Hkjk O;ogkj vkSj tkfr tku ysus ds ckn frjLdkj vkSj Øwjrk Hkjs 'kCn
o.kZO;oLFkk dks vkSj vf/kd etcwrh nsrs gSaA vkRedFkk esa vkseçdk'k okYehfd
us fy[kk gS] ßog jksus yxh FkhA esjk ,l-lh- gksuk tSls dksbZ vijk/k FkkA og
dkQh nsj lqcdrh jghA gekjs chp vpkud Qklyk c<+ x;k FkkA gtkjksa lky
dh uQjr gekjs fnyksa esa Hkj xbZ FkhAÞ41 dgk tkrk gS fd çse tkfr] /keZ
ns[kdj ugha fd;k tkrk] çse rks cl gks tkrk gS ysfdu ;g dSlk çse gS tks
tkfr ns[kdj vius lkjs Hkkoksa dks lesV ysrk gS\ ys[kd çse ds bu iyksa dks
cgqr mRlqdrk ls latksrk gS ysfdu viuRo dh Hkkouk ds vkxs tkfrxr
laLdkjksa dh thr gks tkrh gSA ßbl lewps çlax dh ,slh d#.k lekfIr ân;
fonkjd gSA lfork dks ys[kd ds dgs ij fo'okl ugha gksrk gSA mldh lksp
esa ;g ckr vV gh ugha ldrh fd pwgM+k Hkh laiw.kZ euq"; gksrk gSA og vf/kd&
ls&vf/kd frgkbZ&pkSFkkbZ vkneh gks ldrk gSA mlls Hkyk cjkcjh dk laca/k
dSls gks ldrk gS\ mldk viukis vkSj çse ds ;ksX; gksuk vlaHko gSA lfork
dh foo'krk bl O;oLFkk dh Øwjrk vkSj vekuoh;rk ij cM+h lVhd fVIi.kh
gSAÞ42 dHkh L=h fir`lÙkk dk fojks/k djrh gS rks dHkh mlh fir`lÙkk dk fgLlk
cudj laLdkjksa dh nqgkbZ nsus yxrh gSA

lo.kksaZ dh gh rjg nfyr lekt esa Hkh iq= dks oa'ko`f) dk okgd ekuk
tkrk gS vkSj iq=h ds tUe dks 'kksd esa rCnhy dj fn;k tkrk gSA lekt esa O;kIr
iq=&iq=h ds Hksn dks mtkxj djrs gq, eksgunkl uSfe'kjk; viuh vkRedFkk esa
fy[krs gSa] ßftl ?kj esa csVh iSnk gks tkrh] mldk cki viuk ekFkk idM+dj cSB
tkrk FkkA vkSj ek¡  xqe&lqe lh gksdj jg tkrh FkhA yM+fd;ka nq[k] dyg]
vHkko] yM+kbZ&>xM+ksa dk çrhd ekuh tkrh FkhaAÞ43 L=h dh lkjh leL;k,a mldh
nsg ls 'kq: gksrh gSA tUe ysus okys yM+dk ;k yM+dh esa D;k varj gksrk gS\ nksuksa
gh ,d tSlk galrs] jksrs vkSj yxHkx ,d tSls gh fn[krs gSaA lekt }kjk L=h dks
tUe ls gh misf{kr fd;k tkrk jgk gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS fd
yM+fd;ksa ds toku gksus ij mudh ek,a fgnk;rsa nsrha & ßvc rw NksVh&lh cPph
ugha jg xbZ gSA dqN dke&/ka/kk lh[kA /khaxM+h gks xbZ rwAÞ44 tkfgj gS lekt us
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L=h vkSj iq#"k ds thou ds vyx&vyx iSekus fu/kkZfjr fd, gSa tks fo"kerk ds
Lrj dks vkSj vf/kd c<+kok nsrs gSaA

/keZ ds uke ij L=h dk ;kSu&'kks"k.k lkearh laLdkjksa dk gh ,d fgLlk
gSA vkRedFkk esa eksgunkl uSfe'kjk; us ,sls gh ,d çlax dk mYys[k fd;k gS
tc baLisDVj }kjk eafnj dh pksjh ds ekeys esa Nkuchu djus ij iqtkjh ds lkFk
,d yM+dh feyrh gSA ;g çlax /kkfeZd laLFkkuksa ij ,d cM+k loky [kM+k djrk
gSA vkRedFkk esa ys[kd us fy[kk gS ßiqfyl pkSdh ij gh ml vkSjr us crk;k fd
mls cPpk ugha gksrk FkkA og mlh eafnj esa tkrh Fkh ftlesa og iqtkjh FkkA igys
HkHkwr nsrk Fkk fQj jkr esa cqykus yxkA ckn esa muds chp ftLekuh laca/k gks x,A
QyLo#i mls xHkZ jg x;kAÞ45

lekt }kjk uSfrdrk vkSj e;kZnk dks L=h ds thou dk vfuok;Z fgLlk
ekuk x;k gSA dÙkZO;ksa dh lh[k nsus okys laLdkj L=h dks ges'kk fupys ik;nku
ij j[krs gSaA L=h dks dc D;k vkSj dSls djuk pkfg,] ;g lc dqN ijaijk us
r; fd;k gSA lekt }kjk L=h ds fy, fu/kkZfjr ijaijk dk mYys[k djrs gq,
eksgunkl uSfe'kjk; us vkRedFkk esa fy[kk gS] ßvkSjrsa ges'kk enksaZ ds ckn gh [kkus
ds fy, cSBrh FkhaA dHkh&dHkh [kkuk de iM+ tkrk FkkA fQj mUgsa vk/ks isV gh
iaxr ls mBuk iM+rk FkkA ,sls le; ij os enksaZ dks [kwc dkslrhaAÞ46 fL=;ksa }kjk
iq#"kksa dks dksluk iq#"k ç/kku lekt ds HksnHkko dks n'kkZrk gS tgk¡ L=h gjsd
dke ds fy, iq#"k dh eksgrkt gksrh gSA

vius eqacbZ ds fnuksa dks ;kn djrs gq, eksgunkl uSfe'kjk; us fy[kk gS]
ß;g Hkh ns[kk fd cacbZ esa jafM;ka pkjksa rjQ fc[kjh FkhaA muesa ls dqN pdyksa esa
jgrh Fkha] dqN ?kjksa esaA cM+h la[;k esa os 'kgj ds Hkhrj cl LVSaM] miuxjh; jsyos
LVs'ku] cktkj rFkk pkSikVh ds vklikl xzkgdksa dks yqHkkus] iVkus esa yxh gksrh
FkhaA ;g Hkh ns[kk fd lM+d ij >kMw yxkusokyk jsLrjksa esa vU; ds lkFk dqlhZ ij
pk; ihrk FkkA ogk¡ tkfr;ksa ds my>s gq, lehdj.k ugha Fks] u mudh Ükà[kyk,a
mruh yach gksrh Fkha fd yksxksa dks mldk fljk gh u feysA ;gk¡ ds yksx eLr
gksrs Fks vkSj vkSjrsa fcanklA igyh ckj yM+fd;ksa@vkSjrksa dks LdVZ igus ns[kkA
mudh tka?ks a [kqyh gksrh FkhaA ckj esa 'kjkc fiykrh FkhaA esjs 'kgj esa
yM+fd;ka@efgykvksa dks lj ij iYyw j[kuk t:jh FkkA ogk¡ lj rks Fkk] ij
iYyw unkjn FkkA vf/kdka'k yM+fd;ka@efgyk,a CokW; dV cky j[krh FkhaA lkM+h
;k lyokj&deht de igurh Fkha] LdVZ vf/kdAÞ47  bl çlax esa ys[kd us
os';ko`fr dh ppkZ djrs gq, ^jaMh* 'kCn dk ç;ksx fd;k gS vkSj fy[kk gS fd ^os
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xzkgdksa dks yqHkkus@iVkus esa yxh gksrh FkhaA* mUgksaus vkxs fy[kk gS fd ^;gk¡ ds
yksx eLr gksrs Fks vkSj vkSjrsa fcanklA* ys[kd us ;gha ij yM+fd;ksa dks igyh ckj
LdVZ igus vkSj ckj esa 'kjkc fiykrs gq, ns[kk FkkA ys[kd ds 'kgj esa
yM+fd;ksa@efgykvksa dks lj ij iYyw j[kuk t:jh FkkA ijarq mlus cacbZ esa ns[kk
fd ogk¡ lj rks Fkk] ij iYyw unkjn FkkA

;gk¡ ftl iafDr ij ppkZ djuk t:jh gS og ;gh fd ^ogk¡ tkfr;ksa ds
my>s gq, lehdj.k ugha Fks] u mudh Ükà[kyk,a mruh yach gksrh Fkha fd yksxksa
dks mldk fljk gh u feysA* ;g gS vlyh ckrA L=h vxj T;knk ^[kqyh* vkSj
^mUeqä* gks elyu LdVZ igurh gks] 'kjkc fiyk ldrh gks] rks yksxksa dks mldh
tkfr ls dksbZ eryc ugha jg tkrk gSA mlds lkFk mUgsa fdlh çdkj dh ghurk
dk cks/k ugha gksrk gSA le>k tk ldrk gS fd ys[kd us vius xk¡o dks Hkh bl
çlax esa ;kn fd;k gS vkSj fy[kk gS fd ̂ esjs 'kgj esa yM+fd;ka@efgykvksa dks lj
ij iYyw j[kuk t:jh FkkA ogk¡ lj rks Fkk] ij iYyw unkjn FkkA* bldk D;k
eryc gS\ egkuxjh; ifjos'k esa D;ksa iYyw unkjn gks tkrk gS\ xk¡o dk lekt
^fiNM+k* D;ksa le>k tkrk gS\ efgykvksa dks insZ esa D;ksa j[kk tkrk gS\ bu ç'uksa
ds mÙkj lekt dh lajpuk esa gh fNis gSaaA f'k{kk vkSj vkRefuHkZjrk blfy,
t:jh gSA tks egkuxjh; thou esa fcYdqy vke ckr gksrh gS tSls LdVZ iguuk]
iYyw u j[kuk ogha xk¡oksa esa dyad dk dkj.k cu tkrk gSA vxj dksbZ yM+dh
'kgj esa vdsys jgs rks fdlh dks dksbZ QdZ ugha iM+rk gS tcfd vxj dksbZ L=h
xk¡o esa vdsys jgs rks mls dbZ lokyksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lHkh ç'uksa ds
ewy esa fir`lÙkk gh gS ftlesa ifjokj esa iq#"kksa dks gh fu.kZ; ysus ds lHkh vf/kdkj
çkIr gksrs gSaA viuh vktknh dh ek¡x djrh L=h lekt ds vuqlkj ̂dqyVk* dgh
tkrh gSA L=h ds çfr lekt ds vuSfrd O;ogkj dks ns[krs gq, eksgunkl
uSfe'kjk; loky [kM+k djrs gSa] ßjaMh Hkh rks vkSjrsa gksrh gSa--- jaMh dkSu gksrh gS*\
os dgka ls vkrh gSa\ muds ?kj ugha gksrs D;k\ lHkh vkSjrsa jafM;ka gksrh gSa D;k\Þ48

fir`lÙkkRed lksp gjsd ekeys esa L=h dks vijk/kh cukrh gSA ;fn iq#"k
L=h dk ;kSu 'kks"k.k djrk gS rks nks"kh L=h ds 'kjhj dks cuk nsrk gSA dHkh lkSan;Z]
rks dHkh L=h dk igukok vkSj dHkh dkeqdrk dks vijk/kh dh Js.kh esa j[k iq#"k
viuh gj euekuh dks oS/k Bgjk nsrk gSA ^vius&vius fiatjs* esa eksgunkl
uSfe'kjk; us Hkh L=h&lalxZ dk nks"k L=h ds lj ij e<+rs gq, fy[kk gS]
ßegkuxjh; Hkksx vkSj laHkksx dh pje laLÑfr dk ;g esjk igyk vuqHko FkkA u
tkus dSls ;g lc gks x;k FkkA --- vius vdsysiu dks ,d jkr mlus esjs lkFk
ck¡Vk Fkk--- tks viuh mnkl vkSj rugk jkr esa Hkys gh pan iyksa ds fy, fdlh
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enZ dh ck¡gksa esa [kks tkuk pkgrh FkhA ij u rks esjh Hkqtk,a Hkh"e tSlh Fkh] vkSj
u gh esjh Nkrh ij dkys cky rc rd mxs FksA eSa oSlk enZ rks u FkkA eSa rks
mlds fy, cl ueZ xks'r dk VqdM+k Hkj FkkA ml jkr mlus eq>s enZ cuk fn;k
FkkA ,d enZ dks ,sls le; D;k djuk pkfg,] ;g Hkh fl[kyk fn;kA--- eSa dc
rd cprkA eSa vukM+h Fkk vkSj og f[kykM+hAÞ49 ys[kd }kjk Lo;a dks vukM+h vkSj
efgyk }kjk ^enZ* cukuk] dguk ,d çdkj ls iq#"koknh lksp dk gh ifj.kke gSA
og efgyk ys[kd dks mHkjs vaxksa ds lkFk vkd"kZd rks yx jgh Fkh ysfdu efgyk
ds lkFk jkr fcrkus dk nks"k L=h ds lj ij e<+uk uSfrdrk ds fdl nk;js esa
vkrk gS\ efgyk ds vax&çR;ax dk o.kZu L=h ds çfr ys[kd dk vkd"kZ.k fo'ks"k
#i ls 'kkjhfjd vkd"kZ.k ugha rks vkSj D;k gS\

Hkkjrh; lekt esa iq=&iq=h ds fy, vyx&vyx ekin.M fu/kkZfjr fd,
x, gSaA fir`lÙkk dh cqukoV us fL=;ksa ds fnekx esa Hkh csVs ds çfr [kq'kh vkSj csVh
ds çfr Øwjrk tSls Hkkoksa dks c[kwch flafpr fd;k gSA ,d ek¡ gh viuh csVh dks
jgus] iguus vkSj vks<+us dh rjg&rjg dh fgnk;rsa nsrh gSa tcfd csVksa ds fy,
dksbZ fu;e ughaA dkSlY;k cSla=h viuh vkRedFkk ^nksgjk vfHk'kki* esa csfV;ksa ds
çfr ek¡ ds mis{kk Hkko dks fpf=r djrs gq, fy[krh gSa] ßek¡ ges'kk cky /kksrs oä
cM+cM+krh jgrh Fkha & ßnsok] eSaus ,slk dkSu&lk iki fd;k Fkk fd esjs ulhc esa
yM+fd;ka gh fy[kh gS\Þ50 ftl lekt esa csfV;ksa dks misf{kr Hkko ls ns[kk tkrk
gS ogk¡ mudh fLFkfr dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA

dkSlY;k cSla=h us ^nksgjk vfHk'kki* esa fL=;ksa ds çfr lekt ds
vkpkj&O;ogkj dks Hkyh&Hkkafr fn[kk;k gSA ;g lkekftd fu;eksa dh vekuoh;rk
gS tgk¡ ,d L=h gh nwljh L=h dks viekfur djus ds fy, ^jaMh* tSls 'kCnksa dk
ç;ksx djrh gSA ßvkSjrsa ,d&nwljs ds cky uksprh Fkha vkSj xanh&xanh xkfy;k¡
,d&nwljs dks nsrh FkhaA tSls ̂ rw jaMh gS* ;kjksa ds lkFk ?kwerh gSa oxSjg&oxSjgAÞ51

lkekftd O;oLFkk dh bl ekufldrk dks mtkxj djrs gq, eS=s;h iq"ik us
viuh iqLrd ^rCnhy fuxkgsa* esa fy[kk gS] ßiq#"k fdlh L=h dks jaMh ds :i esa
gh ikuk pkgrk gSA mlus gh L=h dk uke jaMh j[kk gS] fdlh L=h us rks ughaA
gels iwfN,] ge bl uke dks gh uktk;t ekurs gSa vkSj enksaZ ds vijk/k ls tksM+rs
gSaA vkSj os iq#"k rks nksgjs&frgjs tqeZ ds eqtfje gSaa] ftUgksaus L=h dY;k.k vkSj
L=h foe'kZ dk >aMk mBk;k gqvk gS] D;ksafd bu tSls enksaZ dk gh ekLVjekbaM gS
tks le;&le; ij vkSjr dks uhpk fn[kkus ds fy, xans] Hkís eqgkojs vkSj xkfy;ksa
ds xqPNs tksM+dj lkfgR; if=dkvksa ds 'kh"kZd cuk nsrs gSaAÞ52 ̂ jaMh* tSls 'kCn L=h
ds iwjs vfLrRo dks gh udkjus ds fy, x<+s x, gSaA
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blls Hk;kog :i vkSj D;k gks gksxk tc ,d L=h gh L=h&'kjhj dks
viekfur djus esa viuk vge~ le>rh gks! vkRedFkk esa ,slk gh ,d vkSj çlax
lkeus vk;k gS tc ,d L=h vius ifr dks nks"k u nsdj L=h dks gh nks"k nsrh
gS] ßog dg jgh Fkh og rks vkneh gSA vkSjr dks rks viuh bTtr dh vksj /;ku
nsuk pkfg,AÞ53 fir`lÙkk us L=h dks bruk lgyk;k gS fd og dbZ ckj iq:"kksa dh
gh Hkk"kk cksyus yxrh gSA ifr fookfgr gksrs gq, Hkh vU; L=h ls çse dj ldrk
gS ysfdu L=h dks bldk gd ughaA rHkh rks jkedqaoj uke dh L=h ds lkFk vius
ifr ds laca/kksa dks ns[krs gq, og efgyk vius ifr dks nks"k u nsdj jkedaqoj dks
vusd ckj viekfur djrh gSA

L=h ;fn iq#"k }kjk vius çfr vR;kpkj] fgalk vkfn dh f'kdk;r djs rks
O;oLFkk }kjk og L=h gh ltk dh ik= cuk nh tkrh gSA ̂ nksgjk vfHk'kki* esa ,d
,slk gh çlax lkeus vk;k gS tc fngkM+h ij etnwjh djus okyh efgyk feL=h
}kjk fd, x, xyr O;ogkj ds ckjs esa crkrh gS rks cLrh ds yksxksa ds }kjk mls
pIiyksa dh ekyk igukdj x/ks ij cSBkdj iwjh cLrh esa ?kqek;k tkrk gSA gn rks
rc gks tkrh gS tc ml efgyk dk ifr gh mls cnpyu dgdj mlds pfj=
ij gh loky [kM+k dj nsrk gSA ßifr dk dke Fkk fd tkdj ml cnek'k dks
Mk¡Vs&QVdkjsA ijarq mlus viuh vkSjr dks gh MkaVuk 'kq: fd;k] ekjk vkSj
dgus yxk fd vkSj vkSjrsa Hkh ogk¡ dke djrh gSa] mUgsa og dqN ugha dgrk vkSj
rqEgsa gh D;ksa NsM+rk gS\ rqe gh cnpyu gks] ;g dgdj mls jkr Hkj ?kj ds ckgj
j[kkA og fcpkjh ?kj ds ihNs jkr Hkj Mj Mj ds jgh vkSj losjs mls x/ks ij
cSBk;k x;kA cLrh ls ckgj fudkyus ds ckn og cspkjh >kM+h esa Nqih jgh]
D;ksafd mlds cnu ij iwjs diM+s ugha FksA jkr esa og cLrh ds dq,¡ esa dwn xbZA
losjs mldk 'kjhj ikuh ds Åij rSj jgk FkkA mlds ek¡&cki vk, vkSj dgus
yxs fd blus gekjh ukd dVokbZ] vPNk gh gqvk fd ;g dqyVk ej xbZAÞ54

loky ;g mBrk gS fd bTtr] e;kZnk--- dks vkf[kj L=h ls gh D;ksa tksM+k tkrk
gS\ D;k e;kZnk L=h ds thou ls cM+h gksrh gS\ >wBh e;kZnk ds uke ij L=h dks
vkf[kj dc rd cfynku djuk gksxk\ feL=h tks ml efgyk ds lkFk v'yhy
gjdrsa djrk gS] lekt mlls dqN ugha dgrkA fir`lÙkk dk ;g Øwj vkSj
f?kukSuk :i balkfu;r esa dc rCnhy gksxk\

L=h dk [kqydj ckrsa u djuk e;kZnk gS] L=h dk [kqydj u galuk
uSfrdrk gSA ogha nwljh vksj iq#"k dk ncdj ckrsa djuk mls ^tukuh* dh Js.kh
esa [kM+k dj nsrk gSA yfyrk tks LoHkko ls gh csgn g¡leq[k gS] iq#"kksa ds lkFk
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gh fL=;ksa }kjk Hkh og pfj=ghurk dh dksfV esa [kM+h dj nh tkrh gSA ßmldk
pky&pyu vPNk ugha gS] ,slh ;g nfyr vkSjrsa esjs ikl f'kdk;r djrh Fkha]
D;ksafd yfyrk esjs ?kj vkrh jgrh FkhA eSaus vkSjrksa ls iwNk fd og ,slk D;k
xyr djrh gS tks vki yksxksa dks vPNk ugha yxrk rks dgus yxh fd og lcds
lkFk ^Ýh* ckrsa djrh vkSj galrh gSAÞ55 yfyrk ds ifr }kjk bu fL=;ksa dh ckrksa
esa vkdj mldh fiVkbZ djuk iq#"k dh enkZuxh dk gh ,d mnkgj.k gSA

fL=;ksa dk thou iq#"k ij fuHkZj jgrk gSA Lo;a L=h gh iq#"k ds vkJ;
dks viuk dÙkZO; ekurh gSA dkSlY;k cSla=h }kjk nfyr fL=;ksa ds fy, cukbZ xbZ
laLFkk dh lnL;rk ds uke ij nfyr fL=;ksa dk ;g dguk --- fd ßge ifr ls
iwNdj crk,axs fd D;k ge laLFkk dh lnL; cusaA fdlh Hkh efgyk esa Lora=
fu.kZ; ysus dh fgEer ugha gS---]Þ56 fir`lÙkk dks vkSj vf/kd etcwrh nsrk gSA
iq#"kksa dks ;g Mj jgrk gS fd ,slh laLFkkvksa esa tkdj fL=;k¡ vius vf/kdkjksa ds
çfr ltx u gks tk,aA iq#"kksa us fL=;ksa dks xqykeh esa jguk fl[kk;k gS tgk¡ L=h
vius gjsd QSlys ds fy, iq#"k ij fuHkZj jgrh gSA L=h }kjk iq#"k ij viuh
fuHkZjrk dks og viuh xqykeh ugha cfYd thou dk ,d fgLlk ekurh gSA tc
ihfM+r dks viuh ihM+k vkSj ijra=rk dk ,glkl gh u gks rks mlds }kjk
Lora=rk ds fy, fd, x, ç;klksa dh mEehn djuk fujFkZd gh gSA fir`lÙkkRed
O;oLFkk us fL=;ksa dks ru&eu ls iq#"k ds çfr lefiZr jgus dh lh[k nh gSA

Hkkjrh; lekt esa iq#"kksa }kjk fd, x, vR;kpkj dh ltk vDlj gh
fL=;ksa dks feyrh gSA iq#"kksa }kjk fL=;ksa ds lkFk fd, x, ;kSu&laca/kksa dh ltk
ds ckjs esa rqylhjke us ^eqnZfg;k* esa fy[kk gS] ß;kSu laca/k ls tqM+h ;qorh ds iwjs
ifjokj dks  ^dqtkfr* ?kksf"kr dj fn;k tkrk FkkA dqtkfr dk eryc gksrk Fkk]
mldk gqDdk&ikuh can vFkkZr~ laiw.kZ #i ls ckjgxk¡ok }kjk cfg"dkj--- bl chp
;fn voS/k ;kSu laca/k ds pyrs og ;qorh xHkZorh jgrh rks mldk xHkZikr Lo;a
xk¡o dh efgyk,a] tks cPpk iSnk djokus esa vuqHkoh gksrh Fkha] isV nck&nckdj
vR;ar Øwj <ax ls djok nsrh FkhaAÞ57 fir`lÙkk us L=h dks vusd ca/kuksa esa tdM+k
gS tcfd iq#"k ds fy, dksbZ fu;e&dkuwu ughaA lekt us gh L=h ds laca/kksa dks
oS/k&voS/k dh Js.kh esa ckaVk gSA ;fn L=h viuh ethZ ls fdlh iq#"k ds lkFk
laca/k cukrh gS rks og voS/k gks tkrk gS vkSj ;fn og lekt }kjk fu/kkZfjr
fu;eksa ds rgr laca/k cukrh gS rks og oS/k gks tkrk gSA L=h dk xHkZorh gksuk
L=h ds 'kks"k.k dk ,d cgqr cM+k dkj.k gSA loky ;g mBrk gS fd iq#"k ds fcuk
L=h laca/k ugha cuk ldrh fQj L=h&iq#"k ds ;kSu laca/kksa ds ekeys esa lkjs deksaZ
dh ltk vkSjrksa dks gh D;ksa feyrh gS\
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L=h&nsg dk tc dksbZ ,d ekfyd ugha gksrk rks og lkoZtfud lqfo/kkvksa
dk i;kZ; cu tkrh gSA gj dksbZ mls iSls nsdj Hkksx ldrk gSA vius 'kjhj dks
bl çdkj cspuk mldh etcwjh gksrh gSA D;k iq#"k ijks{k :i ls mu fL=;ksa ls
çfr'kks/k dh Hkkouk j[krk gS ftUgksaus vius 'kjhj dks vius vuqlkj ç;ksx djus
dk fu.kZ; fy;k gS\ lekt }kjk L=h dks dbZ Lrjksa esa ck¡Vk x;k gSA os';kvksa dk
ftØ djrs gq, rqylhjke us ^ef.kdkf.kZdk* esa fy[kk gS] ßcukjl esa ^eqdqanh HkkaM
eaMyh* cgqr pfpZr gqvk djrh FkhA --- eqdqanh dh HkkM+ eaMyh blfy, T;knk
pfpZr Fkh fd blesa os';kvksa dk u`R; gqvk djrk FkkA ftl 'kknh esa eSa x;k Fkk]
mlesa dbZ ckjkrh viuk xeNk fcNk&fcNkdj os';k dks ml ij ukpus dh xqgkj
yxkrs] ftlls u`R; dh jkspdrk vkSj Hkh c<+ tkrh FkhAÞ58 rqylhjke us bl çlax
dks ijaijk ls tksM+rs gq, fy[kk gS fd urZfd;ksa ds }kjk oL=ksa ds Åij upokus
dh ,d yach ijaijk jgh gSA os';k ukjh ftl ij lHkh iq#"k viuk vf/kdkj
le>rs gSaA iq#"kksa }kjk viuk&viuk xeNk Mkydj upokuk ekuks ml L=h ij
,dkf/kdkj LFkkfir djus tSlk gSA L=h ds çfr ;g iq#"k dh vnE; bPNkvksa dk
gh urhtk gS fd og os';kvksa ds lkFk bl çdkj ds O;ogkj dks vius vge~ dh
rqf"V dk lk/ku ekurk gSA

csfV;ksa dks ijk;k /ku ekuk tkrk gSA ;g ekufldrk csfV;ksa dh çxfr ds
jkLrs esa ges'kk ck/kd jgh gSA L=h dk viuk ?kj ugha gksrkA ftl ?kj esa og tUe
ysdj cM+h gksrh gS mls mldk ^ek;dk* dgk tkrk gS tcfd iq#"kksa dk dksbZ
ek;dk ugha gksrk gSA D;ksafd iq#"kksa dk ,d ?kj ls nwljs ?kj esa fu"dklu ugha
gksrk gSA lq'khyk VkdHkkSjs us viuh vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ* esa csfV;ksa ds çfr
lekt dh ekufldrk dks mtkxj djrs gq, fy[kk gS] ßxk¡o ds cM+s&cqtqxZ vDlj
;gh dgrs Fks & yM+fd;k¡ rks fpjS;k gSa] le; vkrs gh mM+dj ijnsl pyh
tk,axh---AÞ yM+fd;ka mudh llqjky dh vekur gSa] iky&iksl ds mUgsa ykSVk
nsaxsAÞ] ßyM+fd;ka pwYgs dk ywxM+k ¼tyrh ydM+h½ gSaA tgk¡ dk ywxM+k ogha tys
rks vPNk gSAÞ59 ;g lkekftd foMacuk gS fd L=h dks nksuksa gh ?kjksa & ek;dk
vkSj llqjky esa ijk;k le>k tkrk gSA L=h dks tk;nkn] laifÙk ls csn[ky djus
dh ;g jktuhfr gS tks L=h dks ijk;k dgdj mlls ijk, dh rjg O;ogkj
djuk fl[kkrh gSA

fir`lÙkk fL=;ksa dks laj{k.k dh lh[k nsrh gSA ^j{kkca/ku* tSls R;ksgkj L=h
dks fucZy cukus ds ek/;e gSaA O;oLFkk dh ijaijkxr lksp ij loky [kM+k djrs
gq, lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßcgusa ;fn lcy gksa rks mUgsa fdlh j{kd dh
vko';drk ugha jgrhA exj lekt esa ;gh ekU;rk Fkh fd iq#"k gh fL=;ksa dh
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j{kk djrs gSaA euqLe`fr esa fL=;ksa dks ges'kk firk] HkkbZ] ifr vkSj iq=ksa ds laj{k.k
esa jgus ds funsZ'k fn, x, gSaA fL=;ksa dks 'kkjhfjd vkSj ekufld #i ls detksj
cukdj j[kk tkrk FkkA ^j{kk ca/ku* Hkh ,slk gh R;ksgkj gSAÞ60 L=h dk thou
reke ca/kuksa esa dSn fd;k tkrk gSA fganw /keZ ijaijk vkSj laLÑfr L=h dks vcyk
ekuus dh lh[k nsrs gSaA

fir`lÙkk ds rgr iq= dks oa'kt vkSj dqynhid ekuk tkrk gSA Hkkjrh;
lekt vkSj laLÑfr us L=h ds eu esa Hkh ;g ckr cSBk nh gS fd mlds ekr`Ro
dh lkFkZdrk iq= dh ek¡ gksus esa fufgr gSA lekt dh blh ekU;rk ds fo"k; esa
lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßlekt esa csfV;ksa dh vis{kk csVksa dks vf/kd lEeku
vkSj egÙo fn;k tkrk FkkA ftu yM+fd;ksa ds HkkbZ ugha jgrs Fks] ifjokj ds yksx
vkSj fj'rsnkj mUgsa cqjk dgrs FksA os cgqr nq[kh gks tkrh FkhaA ftl ek¡ dks csVk
ugha gksrk og rks ekuks vius vkidks nqfu;k dh lcls nq[kh] vHkkxh L=h ekurhA
csVksa dks egRo FkkA csVs ds fy, vusd ozr j[ks tkrs] iwtk dh tkrh] eUurs ek¡xh
tkrhaA pkgs ftruh csfV;k¡ gks tk,a] csVk gksuk gh pkfg,AÞ61 fir`lÙkk dh
ekufldrk iq#"koxZ dks etcwr djus dh jgh gS blhfy, ijaijk }kjk csfV;ksa dks
misf{kr dj csVksa dks dqy dk fpjkx dgk x;k gSA fganw /keZ esa csVksa dks ikyugkj
vkSj rkjugkj dgk x;k gSA

fL=;ksa dks iSj dh twrh ekuus okyk iq#"koxZ L=h dh mUufr vkSj rjDdh
dks cnkZ'r ugha dj ldrkA vkRedFkk esa ,slk gh ,d çlax vk;k gS tc bafnjk
xka/kh ns'k dh ç/kkuea=h curh gSa vkSj fL=;ksa esa [kq'kh dh ygj nkSM+rh gSA fL=;ksa
ds }kjk viuk jkt dgus ij lq'khyk ds HkkbZ dh çfrfØ;k dqN bl çdkj gS &
ß,d vkSjr ns'k dh ç/kkuea=h cu xbZ] bldk eryc ;g ugha fd ?kj dh vkSjr
vkSjr tSlh ugha jgsxhAÞ62  L=h pkgs fdruh mUufr dj ys ysfdu iq#"k L=h dks
ges'kk xqyke cuk, j[kuk pkgrk gSA iq#"k ç/kku ekufldrk fL=;ksa dks iq#"kksa ls
nks;e ntsZ esa j[kus dh odkyr djrh gSA

L=h iq#"koknh laLdkjksa esa bruh tdM+h gqbZ gS fd laLdkjksa dk ikyu
djuk mls vius thou dk drZO; yxus yxrk gSA fonkbZ ds le; lq'khyk dh
ek¡ }kjk csVh dks eku&e;kZnk] lsok--- dh nqgkbZ nsuk ,d çdkj ls lkearh laLdkjksa
dks vkSj vf/kd n`<+ djus tSlk gS & ßek¡ us vPNh rjg ls le>k;k Fkk & ßcsVh]
fdlh ckr dh ftn ugha djukA tSlk cksysa oSlk djukA lcdh ckr lquukA
fdlh dks fdlh ckr dk tokc ugha nsukA lcdh lsok djuk] lcdk lEeku
djukA gekjs uke dh cnukeh ugha djkukAÞ63 ijaijk L=h dks lsok] leiZ.k dh
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lh[k nsrh gSA ifr ds çfr iw.kZ fu"Bk dks L=h dk xq.k crk;k x;k gSA lekt us
L=h ds thou dh çR;sd voLFkk] fLFkfr dks laLdkjksa esa cka/kk gqvk gS tcfd iq#"k
ds fy, dksbZ laLdkj ughaA ifr dks ijes'oj ekuus okyh L=h dks lsfodk dk
ntkZ fn;k x;k gSA vPNh iRuh ds xq.kksa esa ;g 'kkfey gS fd og ru&eu ls ifr
ds çfr lefiZr jgsA lq'khyk dks vius thou esa fir`lÙkk ds vusd na'kksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA vkRedFkk esa lq'khyk VkdHkkSjs us ifr }kjk vius 'kks"k.k
dks O;ä djrs gq, fy[kk gS] ßLdwy ls ;k ckgj ls vkus ds ckn dHkh&dHkh
VkdHkkSjs th esjs lkeus iSj vkxs c<+k nsrsA esjk /;ku u jgus ij gkFk ls b'kkjk
djds twrs mrkjus ds fy, dgrsA eSa pqipki muds iSjksa ds ikl cSBdj] twrs
mrkjrh] eksts mrkjrhA ;g ckr eq>s vthc yxrh FkhA ifr gksus ds vf/kdkjh
ds rgr os ,slk djrs FksAÞ64 iRuh }kjk ifr dk fojks/k u dj dgh xbZ gj ckr
dks Lohdkj djuk ijaijkxr fu;eksa dk fgLlk cuuk gh gSA L=h ds fy, ;g
vko';d gS fd og viuh vktknh dh ifjHkk"kk fu/kkZfjr dj vius thou ds
ekinaM Lo;a r; djsA

Hkkjrh; lekt vkSj lH;rk us ,d L=h dks nwljh L=h dk 'kks"k.k djus
dk ikB bruk c[kwch i<+k;k gS fd og vius gh iq= dh iRuh dks çrkfM+r djus
esa tjk Hkh ugha fgpdrhA lkl ds :i esa L=h ;g Hkwy tkrh gS fd og Hkh dHkh
cgw FkhA lkl vkSj uun }kjk fd, x, mRihM+u dh ihM+k dks lq'khyk us dqN bl
çdkj mtkxj fd;k gS] ßek¡ viuh csVh dks vPNs ls f[kykrh] mlds cPpksa dks
laHkkyrhA eq>s dksbZ ugha iwNrk Fkk fd eSa D;ksa jks jgh gw¡\ eq>s D;k nq[k gS\ eSaus
[kkuk D;ksa ugha [kk;k\ ß[kk ysxh vius vki--- jksrh gS rks jksus ns---AÞ65 fL=;k¡ ;fn
laxfBr gksdj O;oLFkkxr fu;eksa dk fojks/k djsa rks vU;k; vkSj vR;kpkj ls
dkQh gn rd eqä gks ldrh gSaA vius çfr fd, x, vuSfrd O;ogkj dk fojks/k
u dj mls lguk L=h ds dÙkZO;ikyu dh Js.kh esa vkrk gSA lq'khyk ds
ekrk&firk }kjk fn, x, laLdkj mls 'kks"k.k ds pØ ls mcjus dh ugha cfYd
'kks"k.k dks lgus dh çsj.kk nsrs gSaA

fL=;ksa ds çfr euqoknh ekufldrk ds fo"k; esa lq'khyk VkdHkkSjs us fy[kk
gS] ßfL=;ksa ij 'kklu djuk] mUgsa nklh le>uk] mUgsa laifÙk dk vf/kdkjh ugha
cuus nsuk] mUgsa ges'kk vius fu;a=.k esa j[kuk] vius nks"k u ns[kdj fL=;ksa dks
gh nks"k nsuk] fL=;ksa dks vf/kdkjghu cukdj j[kuk---AÞ66 lekt esa L=h dh
fLFkfr ges'kk ls fucZy ds :i esa jgh gSA fL=;ksa ds f'kf{kr vkSj Lokoyach gksus
ds ckotwn ?kj dk ekfyd iq#"k gh jgrk gSA fL=;ksa ls euq";xr vf/kdkj
Nhudj iq#"k lÙkk ds 'kkld ds :i esa L=h ij 'kklu djrk jgk gSA
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ßdkapk byS;k dk er gS fd Åaph tkfr dh fL=;ksa vkSj fuEu tkfr dh
fL=;ksa ds chp ewyHkwr varj HkkSfrd lalk/kuksa ¼[kkldj laifÙk½ ij vf/kdkj gksus
;k u gksus esa gSA laifÙkghurk dh otg ls nfyrksa esa L=h] iq#"k vkSj cPps lHkh
dks Je djuk iM+rk gSA ;s cus&cuk, <kaps gh nfyr fL=;ksa ds Je O;oLFkk esa
lekos'ku ds le:i dks r; djrs gSaA ogha] Åaph tkfr dh fL=;ksa ds dsoy
çtuu dk;Z dks gh roTtks nh tkrh gS ftlls os egt ;kSu Jfedksa ds :i esa
fo?kfVr gksdj jg tkrh gSa tcfd muds }kjk ?kjsyw O;oLFkk dk Bhd j[kk tkuk
;kuh 'kq)rk ds ekunaMksa dh j{kk vkSj v'kq)rk ls ijgst Åaph tkfr;ksa dh
Js"Brk dks cuk, j[kus ds fy, vifjgk;Z gSAÞ67 nfyr L=h ds vfLrRo dk dsaæh;
rRo Je gS ysfdu tkfr O;oLFkk mlds vfLrRo ds lkFk gh Je ds ekxZ esa cgqr
cM+h ck/kd gSA tkfr vkSj fir`lÙkk dh ekj us nfyr fL=;ksa ds thou dks dkQh
gn rd çHkkfor fd;k gSA nfyr vkRedFkkvksa us u dsoy lo.kZ vkSj nfyr ds
chp ekStwn lekurk] HksnHkko dks ysdj egÙoiw.kZ loky mBk, gSa cfYd L=h
thou ls tqM+s vusd egÙoiw.kZ igyqvksa fgalk] ;kSu fgalk] mRihM+u] 'kkjhfjd
vR;kpkj] fir`lÙkk }kjk fu/kkZfjr ekinaMks dks Hkh mBk;k gSA vkRedFkkvksa ds
ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd f'k{kk tSls ewyHkwr vf/kdkj ls ysdj vius
vfLrRo rd dk ç'u L=h ds fy, ijaijkvksa vkSj e;kZnkvksa ds ?ksjs esa dSn gSA
O;oLFkk dk lkjk iz;kl L=h dks nkl /keZ fuHkkus dh lh[k vf/kd nsrk gSA
vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ihM+k vkSj mRihM+u ds nksgjs vfHk'kki esa thus dks
etcwj nfyr fL=;ksa }kjk vius vfLrRo ds fy, fd;k x;k la?k"kZ Hkh lkeus
vk;k gSA
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¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½  fookg vkSj rykd dk ç'u fookg vkSj rykd dk ç'u fookg vkSj rykd dk ç'u fookg vkSj rykd dk ç'u fookg vkSj rykd dk ç'u

rykd dk ç'u L=h ds vf/kdkjksa vkSj vktknh ls tqM+k gqvk gS ftls
fookg laLFkk dh uSfrdrk us vkt rd vuSfrd ekuk gSA nfyr vkRedFkkvksa esa
L=h ik= dbZ ekSdksa ij rykd ds blh vuSfrd ç'u dks viuk gfFk;kj cukrs
gq, eqfä dk jkLrk ryk'krs gSaA eqfä ds bl ç'u esa dbZ ckj mudh rdyhQsa
vkSj Hkh c<+ tkrh gSa ysfdu fu.kZ; ysus dh mudh vktknh muds Hkhrj ftl
bRehuku dks iSnk djrh gS os mls viuh lcls cM+h miyfC/k ekurh gSaA

dbZ fopkjdksa us fookg laLFkk dks lkekftd lkSnsckth dh laLFkk dgk gSA
jkefoykl 'kekZ us os';k cuus ds çlax esa fookg laLFkk vkSj os';ko`fÙk ds laca/kksa
ij foLrkj ls fy[kk gSA dguk u gksxk fd çse gh fookg dk ,dek= vk/kkj gksuk
pkfg, tks nks&rjQk vkSj fuO;kZt gksA nfyr vkRedFkkvksa esa Hkh fookg vkSj
rykd ds ç'u dks blds reke varfoZjks/kksa ds lkFk txg nh xbZ gSA

lwjtiky pkSgku us fookg laLFkk ds <kaps dh fgyrh pwyksa dk ^vdqaB*
fp=.k fd;k gSA çse o L=h ds çlax esa pkSgku dh dqaBk ;kSfudrk ds elys ij
HkjHkjkdj <+g tkrh gSA ,d ltx nfyr jpukdkj dks viuh gh iRuh dks vius
cM+s HkkbZ ds iq= ftls mUgksaus dkuwuu xksn ys  fy;k Fkk] ds lkFk jfrjr ns[kdj
fookg laLFkk dh fujFkZdrk dk cks/k gksrk gSA viuh iRuh ds pfj= dks ftl rjg
ls mUgksaus m?kkM+k gS og rykd dk i;kZIr vk/kkj rS;kj dj nsrk gSA gkykafd
nfyr vkRedFkkdkj dks lkekftd e;kZnk dh fpark vkf[kj rd cuh jghA ,d
çlax ns[ksa ßuks,Mk esa ,d fnu esjs lkfgfR;d fe= ckck dkuiqjh ?kj vk, gq, FksA
eSa muls ppkZ djus esa O;Lr FkkA foeyk pk; ysdj vkbZ] mlus ,d di ckck
dkuiqjh ds fy, vkSj nwljk di esjs lkeus est ij j[k fn;kA t;çdk'k esjs
lkeus cSBk gqvk FkkA foeyk us ,d gkFk ls pk; dk di mldh vksj c<+k;kA
t;çdk'k us ns[kk fd eSa ckck dkuiqjh ls ppkZ esa O;Lr gwa] mlus foeyk ds cktw
ij gkFk Qsjrs gq, pk; dk I;kyk idM+kA esjh utj mldh gjdr ij iM+ xbZ
Fkh vkSj mlus Hkh lkQ ns[k fy;k Fkk fd eSa mls ,slk djrs ns[k pqdk gwaA ---
gSjkuh dh ckr rks ;g Fkh fd foeyk us Hkh mldh bl gjdr dk fojks/k ugha
fd;kA foeyk ds O;ogkj ls lkfcr gks jgk Fkk fd vanj gh vanj og Hkh mlls
feyh gqbZ gSA dqN fnuksa ds ckn foeyk us viuh gjdrksa ls lkfcr dj fn;k fd
okdbZ og mlds lkFk xgjs nyny esa /k¡l xbZ gSA og fxjh rks fxjrh gh pyh
xbZA mlus esjk vkSj viuk cq<+kik rks fcxkM+k gh] e/kqj vkSj Hkkuq dk thou Hkh
u"V djds j[k fn;kA--- iwue Hkh vc t;çdk'k dh ,slh csgwnk gjdrksa dks dc
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rd lgu djrhA i<+h&fy[kh yM+dh Fkh] og ?kj ds ekgkSy dks rqjar rkM+ xbZA
mldk eu mpV x;k FkkA ,d fnu lkgl cVksjrs vkSj vk¡[kksa ls vk¡lw fxjkrs gq,
og eq>ls cksyh & ßikik] ;gk¡ eq>s vPNk ugha yxrk vkSj ;g ?kj Hkh eq>s viuk
lk ugha yxrkAÞ68  foæksg dh ea'kk lekt ls djuk vkSj foæksg dk lkgl Lo;a
u dj ikus dk tks varfoZjks/k gS mlh ço`fÙk us lwjtiky pkSgku dks fookg laLFkk
ds [kw¡Vs ls cka/ks j[kk vkSj mudh cgw ls foæksg djok fn;kA vc lwjtiky pkSgku
dh vkRedFkk fdruk lp dgrh gS vkSj fdruk >wB] bldk vanktk yxk;k tk
ldrk gSA

fookg vkSj rykd ds ekeys esa nfyr fL=;k¡ lo.kZ fL=;ksa dh vis{kk
vf/kd Lora= gSaA u rks mUgsa ifrozrk cus jgus dk fuokZg djuk iM+rk gS vkSj
u gh ifr dks iwT; ekuus dh çFkk ds fy, os ck/; gSaA lo.kZ fL=;ksa dk lEeku
muds iq#"kksa ds lEeku ij fuHkZj djrk gS tcfd nfyr fL=;k¡ vius lEeku ds
fy, fdlh nwljs ij fuHkZj ugha gSaA e;kZnk] uSfrdrk] çfr"Bk ds Hk; ls lo.kZ
fL=;k¡ thouHkj fookg laLFkk ds 'kks"k.k dh fxj¶r esa gksrh gSaA nfyr fL=;ksa ds
fy, bl çdkj dh dksbZ cafn'k ugha gSA og viuk nnZ c;ka dj ldrh gSaA

eksgunkl uSfe'kjk; us fookg laLFkk ds vk/kkj vFkkZr iq#"k ds oa'k dh
fujarjrk ds vHkko esa fookg laLFkk dh <+grh fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA Hkkjrh;
lekt esa fookg dk çkFkfed mís'; gS iq#"k ds oa'k dks vkxs c<+kukA fookg
laLFkk }kjk L=h iq#"k dks lsDl dh NwV nsus ds ihNs larkuksRifÙk dh dkeuk
fufgr gksrh gSA blds vHkko esa ^fookg* laca/kksa ds uke ij >wBh e;kZnk dk ç'u
Hkj jg tkrk gSA eksgunkl uSfe'kjk; us vkRedFkk esa vius HkkbZ dh ^uiqaldrk*
dks fn[kkrs gq, HkkHkh }kjk laca/k foPNsn ds çlax dks fn[kk;k gSA ;fn iq#"k esa
çtuu djus dh 'kfä ugha gS rks og euq"; :i esa iqryk ek= gSA iq#"kkFkZ ds
dkj.k gh nkEiR; thou viuk vk/kkj ikrk gSA eksgunkl ds HkkbZ dk fookg
gksuk vkSj iq#"kRo ds vHkko esa os';kvksa ds dksBs ij tkus tSls izlax fookg laLFkk
ds Hkhrj fNih uXu lPpkb;ksa ls inkZ mBkrs gSaaA eksgunkl us fy[kk gS] ßHkb;k
ds C;kg ds ckn eq>s ,d vkSj ek¡ fey xbZ Fkh HkkHkh ds :i esaA HkkHkh lqanj Hkh
[kwc Fkh lcls ckrsa djrhA lkl& llqj vkSj nks&nks nsoj lc dqN rks Fkk HkkHkh
ds vkliklA ifr Hkh Fkk] ij ifr esa og lc u Fkk tks fdlh iq#"k esa gksrk gSAÞ69

ys[kd ds HkkbZ dk viuh uiqaldrk lgh djus ds fy, os';kvksa ds ikl tkuk ,d
loky [kM+k djrk gSA L=h ;fn ^cka>* gksrh gS rks mlds fy, ,slk dksbZ çko/kku
ughaA ys[kd Lo;a bl ij lkspus ds fy, foo'k gksrk gS] ßeq>s ;g ckr dkQh
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le; rd le> u vkbZ Fkh fd jafM;ka vkf[kj Hkb;k dk dkSu&lk bykt djrh
FkhaAÞ70 L=h dks thrus ;k viuk xqyke cukus ds fy, iq#"k ds ikl vufxur
lk/kuk,a] vkS"kf/k vkSj vklu gSaA vius ikS#"k lao)Zu ds fy, ys[kd dk HkkbZ
dksBksa ij viuh jkrsa xqtkjrk gSA ;g çlax O;oLFkk ds lkeus reke loky [kM+s
djrk gSA

nfyr L=h fookg laLFkk ds Hkhrj gksus okys 'kks"k.k ls dkQh gn rd eqä
gSA lkekftd çfr"Bk dk Hk; mls mruk ugha lrkrk ftruk fd ,d lo.kZ L=h
dksA ;gh dkj.k gS fd eksgunkl dh HkkHkh vius ifr ls laca/k foPNsn dj nwljk
fookg dj ysrh gSaA ßcM+s Hkb;k tkudh çlkn dk ik¡p lky iqjkuk fj'rk VwV
x;k FkkA blfy, fd os enZ gksus dh Hkwfedk fuHkkus esa vlQy fl) gq, FksA os
iq#"k Fks] ij muds Hkhrj iq#"kRo ugha FkkAÞ71 lo.kZ L=h ds fy, çfr"Bk loksZifj
gksrh gSA vDlj ,sls ekeykas esa fookg laLFkk mls ?kqVu Hkjk thou thus ds fy,
foo'k djrh gSA u rks og vius ifr dh ,slh dfe;ksa dks lekt ds lkeus tkfgj
dj ldrh gS vkSj u gh ifr ls vyx gksdj fdlh nwljs iq#"k dks viuk
thoulkFkh pqu ldrh gSA bl çlax esa nfyr L=h vius thou ds vf/kdkjksa vkSj
fu.kZ;ksa ds ekeys esa vf/kd Lora= gSA

fookg laLFkk ds Hkhrj gksus okys 'kks"k.k ls inkZ mBkrs gq, dkSlY;k cSla=h
us fy[kk gS] ßiq#"k ç/kku lekt vkSjrksa dk [kqykiu cnkZ'r ugha djrkA ifr rks
bl rkd esa jgrk gS fd iRuh ij vius i{k dks mtkxj djus ds fy,
pfj=ghurk dk BIik yxk nsAß72 ;g lp gS fd fookg laLFkk lekt dks fu;fer
vkSj vuq'kkflr djus dk ek/;e gS exj ns[kus esa ;g vf/kd vkrk gS fd fookg
ds vk/kkj ij vuhfr vkSj vR;kpkj dks L=h ds thou dk vfuok;Z fgLlk cuk
fn;k tkrk gSA bu vR;kpkjksa dh eq[; Hkwfedk esa ifr gh gksrk gSA ifr dh
dksf'k'k lke&nke&naM&Hksn ls iRuh dks dkcw esa djus dh gksrh gSA ßyk[k nq%[kksa
dh ,d nok fookg L=h ij gh Hkkjh iM+rk gS] D;ksafd ;g ÑR; ea=] gou tSls
/kkfeZd vuq"Bku ds :i esa laiUu gksrk gS vkSj /kkfeZd 'kiFk dh rjg yM+dh ifr
dks ijes'oj eku ysrh gSA ijes'oj dh 'kj.k esa ij drj fn, tkrs gSa] ikaokssa esa
csfM+;ka iguk nh tkrh gSaAÞ73

ifr }kjk dh xbZ ekjihV] vR;kpkj ls eqfä ds fy, dkSlY;k cSla=h
pkyhl lky ds fookfgr thou dks iwjh rjg /oLr dj rykd dk dsl ntZ
djrh gSaA okLrfodrk ;g gS fd ifjokj ds çfr iq#"k xSj&ftEesnkj jgrk gSA
lkjs nkf;Ro L=h dks fuHkkus iM+rs gSaA ckotwn blds lkjs nkf;Roksa ds çfrQy esa
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L=h dks fgalk vkSj vR;kpkj ds vykok vkSj dqN gkfly ugha gksrkA u dsoy
dkSlY;k cSla=h vius ifr ls vyx gksrh gS cfYd mudh vkth ¼ukuh½ Hkh ifr
ds vR;kpkj ls =Lr vkdj ?kj NksM+dj vius cPpksa dk ikyu&iks"k.k [kqn djrh
gSaA nfyr lekt dh ;g lPpkbZ gS fd tks iq#"k ftruk fudEek gksrk gS og L=h
dks mruk gh vf/kd mRihfM+r djrk gSA vkth ds çfr ifr dh fgalk dks O;ä
djrs gq, dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßvtksck jkst nk# ihrs vkSj viuk xqLlk
vkth ij mrkjrs FksA laHkor os vkth ds lkSan;Z ds vkxs vius dks ghu le>rs
FksA ludh FksAÞ74 xqykeh ds blls T;knk uk;kc uewus vkSj D;k gksaxs tgk¡ L=h
lsok&lgwfy;r nsus dh 'krksaZ ij vius oSokfgd thou dh 'kq#vkr djrh gSA
loky ;g mBrk gS fd dkSlY;k ifr }kjk bruk vR;kpkj lgus ds ckotwn
pkyhl o"kksaZ rd ifr dks NksM+us dk fu.kZ; D;ksa ugha ys ldha\ blds ihNs L=h
dh lqj{kk vkSj vkfFkZd fuHkZjrk ds fy, ifr ij fuHkZjrk dh ekufldrk gSA
fir`lÙkk us L=h dks ^lqj{kk* vkSj ^laj{k.k* dk ikB bl Hkkafr i<+k;k gS fd blds
pyrs og vius 'kks"k.k dks Hkwyus dh dksf'k'k djrh jgrh gSA ifr ds vR;kpkjksa
ls eqfä ds fy, csgn vko';d gS L=h dh vkRefuHkZjrkA vius vf/kdkjksa ds fy,
L=h dks Lo;a yM+uk gksxkA dkSlY;k cSla=h  L=h dh l'kärk ds fy, csgn
vko';d ekurh gSa mldh vkRefuHkZjrkA vkRedFkk esa mUgksaus fy[kk gS ßvkt ds
vuqHko ls geus lh[k fy;k gS fd vxj ge LokfHkeku ls viuh mUufr djuk
pkgrs gSa] rc gesa vius ik¡o ij [kM+k gksdj] vius ij Hkjkslk j[kdj] vkxs c<+uk
gksxkA gesa vius vanj 'kfä iSnk djuh gksxhA fdlh dk lgkjk ysdj pyus ls
dke ugha cusxkAÞ75

lq'khyk VkdHkkSjs dk fookg viuh mez ls dgha vf/kd cM+h mez ds O;fä
ds lkFk gksrk gSA lq'khyk us /kkfeZd dFkkvksa ls ;gh lh[kk Fkk fd ^ifr cw<+k]
chekj] dks<+h] dyadh & dSlk Hkh gks] iwtuh; gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd lq'khyk
vius fookg dk fojks/k ugha djrh gSaA fookg ds ihNs fNih fganw/keZ dh bl
ekufldrk ds fo"k; esa lq'khyk VkdHkkSjs fy[krh gSa] ßfganw /keZxzaFk esa funsZ'k gS]
yM+dh dh mez ls rhu xquk cM+h mez ds oj ls fookg fd;k tk ldrk gSA ;fn
yM+dh nl lky dh gks rks rhl lky ds oj ls fookg gks ldrk gSA fganw /keZ
bls vuesy fookg ugha dgrk] cfYd bls çksRlkgu nsrk gSA yksx /keZ ds uke ij
vDlj pqi jg tkrs gSaaA fL=;k¡ ;g lUrki pqipki Hkksxrh gSaA cpiu ls
fucZy&vcyk ds lk¡ps esa <+kyh xbZ detksj ekufldrk ds dkj.k os bl vU;k;
dk fojks/k ugha dj ikrhaAÞ76 lq'khyk dk fookg thou esa vusd ca/ku ysdj vkrk
gSA ifr dh çrkM+uk] lkl dk vR;kpkj] uun dk nqO;Zogkj fookg laLFkk ij ls
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lq'khyk dk fo'okl iwjh rjg ls mBk nsrk gSA ifr }kjk misf{kr vkSj Lo;a
vkRefuHkZj gksus ds ckotwn lq'khyk ifr ls vyx D;ksa ugha gks ik;ha\ ;g iRuh
ds laj{k.k dh [okfg'k gS ;k vdsysiu dh ?kcjkgV ds dkj.k ifr }kjk mRihfM+r
gksus dh etcwjh\ lq'khyk ifr }kjk dh xbZ mis{kk frjLdkj] ekjihV] fgalk dk
ftEesnkj ifr dks u ekudj lkekftd O;oLFkk dks ekurh gSa] ßeSa bldk nks"k
VkdHkkSjs th dks ugha] cfYd bl lekt O;oLFkk dks nsrh gwa tgka fL=;ksa dks ges'kk
ux.; ekuk tkrk gSA iq#"k viuh iRuh dks ihV ldrk gS] og bl ckr dks 'keZ
dh ugha] vius xkSjo dh ckr ekurk gSA og bls ifr gksus ds vius rkuk'kkgh
vf/kdkj ds #i esa ekurk gSAÞ77 lq'khyk tSlh mPpf'kf{kr vkSj vkRefuHkZj efgyk
}kjk L=h dks iSjksa dh twrh ekuus okys ifr ls laca/k foPNsn u dj mlds lkFk
jguk L=h dh xqykeh dks vkSj vf/kd c<+kok nsus tSlk gSA tc ,d vkRefuHkZj
L=h fookg laLFkk ds vanj gksus okys reke 'kks"k.kksa ds uke ij laLÑfr vkSj
ijaijk dh nqgkbZ nsus yxrh gS rks ge mu reke fL=;ksa }kjk ifr ls cxkor djus
dh mEehn dSls dj ldrs gSa tks Lo;a esa vui<+] vf'kf{kr vkSj vkfFkZd #i ls
iwjh rjg ls ifr ij fuHkZj gSa\

fookg ds ekeys esa fL=;ksa dks iq#"kksa us viuh laifÙk ekuk gSA iq#"k us L=h
dks dsoy vkSj dsoy 'kjhj ekuk gS vkSj 'kjhj dh rjg bLrseky Hkh fd;k gSA
ifr dh dCtsnkjh ls ckgj >k¡dusokyh L=h ltk dh vf/kdkfj.kh gqbZA L=h }kjk
viuh leLr bafæ;ksa ds lkFk vius vktkn [;kyksa dks Hkh ifr ds pj.kks esa lkSaius
dh nqgkbZ ;g lekt nsrk jgkA ifr ds #i esa iq#"k fL=;ksa dks 'kkjhfjd vkSj
ekufld #i ls çrkfM+r djrk jgkA vkRedFkk ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS
fd ifr }kjk bruh çrkM+uk vkSj i'kqor~ O;ogkj lgus ds ckotwn fL=;k¡ vius
ifr;ksa ls tqM+h jghaA dqN us vyx gksus dk fu.kZ; fy;k rks iwjh mez ikj gksus
ds cknA vkRefuHkZj vkSj f'kf{kr gksus ds ckotwn fL=;k¡ fookg ds uke ij
gksusokys 'kks"k.k dks >syrh jghaA fookg vkSj rykd ds ekeys esa ;|fi lo.kZ
efgykvksa dh vis{kk nfyr efgyk,a fu.kZ; ysus ds fy, vf/kd Lora= gSaA ckotwn
blds nfyr efgyk,a O;oLFkk ds na'kksa dks >syrh gSa] dHkh O;oLFkk ds uke ij
rks dHkh ifr ij fuHkZjrk ds uke ijA

;g lp gS fd ifr }kjk fd, x, vR;kpkjksa dks nfyr efgyk,a e;kZnk
ds uke ij fNikrh ugha gS fQj Hkh ifr dh çrkM+uk dks lguk viuk /keZ eku
ysrh gSaA dkSlY;k cSla=h Hkh pkyhl lky ckn ifr ls vyx gksus dk fu.kZ; ysrh
gSa vkSj lq'khyk VkdHkkSjs ifr ls vyx gh ugha gks ikrh gSaA fookg ds ekeys esa
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nfyr iq#"kksa us lo.kksaZ dh rjg gh L=h dks viuh laifÙk dh rjg bLrseky fd;k
gSA dHkh ifr dk vR;kpkj] mRihM+u rks dHkh pfj=ghurk tSls vkjksi fookg
laLFkk ds Hkhrj gksus okys nfyr L=h ds 'kks"k.kksa ij ls inkZ mBkrs gSaA rykd ds
ekeys esa ;|fi nfyr L=h lo.kZ L=h dh vis{kk vf/kd Lora= gS ysfdu og Hkh
cgqr ckj rykd tSls eqíksa ls Lo;a dks cpkrh Hkh gSA fgalk vkSj vR;kpkj lgus
ds ckotwn rykd u ysus ds i{k esa nfyr L=h Hkh ekrk&firk }kjk fn, x,
laLdkjksa] cPpksa dh ijofj'k ds fy, firk dh vfuok;Zrk dh nqgkbZ nsus yxrh gSA
vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d nfyr fL=;ka Hkh fookg laLFkk dks rykd tSls
eqn~nksa ls dkslksa nwj j[krh gSaA

ifr dh izrkM+uk lgus ds ckotwn dkSlY;k cSla=h viuh yxHkx vk/ks ls
vf/kd mez ifr ds lkFk fcrk nsrh gSaA og ifr ls vyx gksus dk QSlyk rks yssrh
gSa ysfdu fookg gksus ds pkyhl o"kZ cknA lq'khyk VkdHkkSjs ij ekrk&firk }kjk
fn, x, laLdkjksa] drZO;ksa dk izHkko bruk vf/kd gS fd og ifr dh izrkM+uk dks
viuk thou HkkX; le> cSBrh gSaA ogha nwljh vksj eksgunkl uSfe'kjk; viuh
iRuh dks vlgk; vkSj vcyk ds :i esa ns[krs gSaA lwjtiky pkSgku viuh iRuh
dks pfj= vkSj lansgksa ds ?ksjs esa [kM+k dj nsrs gSaA ,d vksj tgk¡ nfyr iq#"k
vkRedFkkdkj fookg ds uke ij L=h dks >wBh e;kZnkvksa ds ?ksjs esa [kM+k djrs gSa
ogha nwljh vksj nfyr L=h vkRedFkkdkj fookg laLFkk ds uke ij gksus okys
'kks"k.kksa dks dkQh gn rd O;ä djrh gSA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa L=h dk 'kks"k.k
gh lkeus vk;k gSA vkRedFkkvksa esa fookg ds uke ij gksus okyh fgalk dks nfyr
L=h vkRedFkkdkjksa us ftruk fn[kk;k gS mruk gh nfyr iq#"k vkRedFkkdkjksa
us fNik;k gS ;k L=h dks gh vkjksih fl) fd;k gSA
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¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½ f'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrkf'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk

yxHkx lHkh nfyr vkRedFkkvksa esa ys[kdksa }kjk ^f'k{kk vkSj vkfFkZd
vkRefuHkZjrk* ds fofHkUu çlaxksa dk ftØ gqvk gSA ;|fi bu vkRedFkkvksa dk
ç/kku mís'; nfyr thou dks mlds lHkh igyqvksa ds lkFk mtkxj djuk gS
rFkkfi L=h f'k{kk dk çlax dHkh vkRefuHkZjrk ds ekeys esa rks dHkh iq#"kksa ds
vkuq"kafxd :i esa lkeus vk;k gSA fL=;ksa ds fy, f'k{kk u dsoy vkfFkZd
vkthfodk dk ek/;e curh gS cfYd ?kj dh pkjnhokjh ds Hkhrj gksus okys
'kks"k.k ls eqfä dh ,d le> Hkh nsrh gSA f'k{kk O;fäRo dks fodflr djus dh
çfØ;k gSA f'k{kk ds egÙo dks tkurs gq, M‚- vacsMdj us L=h dh f'k{kk ij cgqr
vf/kd tksj fn;kA M‚- vacsMdj dk dguk Fkk fd L=h dks f'kf{kr fd, fcuk
jk"Vª dk fodkl laHko ugha gSA ;g lp gS fd f'k{kk L=h dks dfBu le; esa
vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ds fy, ,d ekxZ rS;kj djrh gS ftlls L=h
fdlh vU; ij fuHkZj u gksdj vius iSjksa ij [kqn [kM+h gks ldsA ogha nwljh vksj
vf'kf{kr L=h 'kks"k.k ds pØ esa filus ds fy, etcwj gksrh gSA f'k{kk ds vHkko
esa u rks og vius vf/kdkjksa dks tku ikrh gS vkSj u gh vius thou dks vius
<ax ls thus dk fu.kZ; ys ikrh gSA

czkã.kokn us tgk¡ ,d vksj nfyrksa dks tkfr ds uke ij 'kksf"kr fd;k
ogha nwljh vksj L=h dks f'k{kk tSls vf/kdkjksa ls oafpr j[kkA pwafd f'k{kk O;fä
esa Lora=rk dk ,glkl djkrh gS blfy, czkã.kokn us nfyrksa ds fy, Kku ij
çfrca/k yxk;kA czkã.kokn ls ihfM+r nfyr lekt us Hkh L=h dks f'k{kk ls nwj
j[kkA tc nfyrksa ds cPps Ldwy tkus yxs rks yM+fd;ksa dks Ldwy u Hkstdj
x`gLFkh ds dke&dkt ;k ek¡&cki ds dke esa gkFk c¡Vkus ds fy, dgk x;kA
eksgunkl uSfe'kjk; us fy[kk gS] ßml le; nfyrksa dh cLrh esa Ldwy gksuk Hkh
cM+h ckr FkhA yksx Ldwy dks f'k{kk dk lwjt ekurs FksA cLrh esa tSls&tSls lwjt
mxsxk&c<+sxk oSls&oSls vf'k{kk ds lkFk dqjhfr;ka rFkk dqçFkk,a nwj gksaxhA cLrh
ds yksx vius cPpksa dks i<+kus&fy[kkus esa #fp ysus yxs FksA ij yM+fd;ksa dks
Ldwy esa u Hkstk tkrk FkkA mudk Ldwy Hkstuk [kjkc ekuk tkrk FkkA os ?kj ij
gh jgrh Fkha vkSj viuh ek¡vksa] pkfp;ksa] HkkfHk;ksa ds lkFk ?kj ds dke djkrh FkhaA
iksrM+s /kksus ls cPpksa dks xksn esa mBk,&mBk, f[kykus dk dk;Z vf/kdrj mUgsa
lkSaik tkrk FkkAÞ78 f'k{kk O;fä dks mlds vf/kdkjksa ds çfr ltx djrh gSA L=h
dks f'k{kk ls nwj j[kus ds ihNs L=h dh ltxrk dks dSn djus dh ekufldrk
fufgr gSA vkseçdk'k okYehfd us Hkh ^twBu* esa fy[kk gS] ßcgu dks Ldwy Hkstus



255

dk loky gh ugha FkkAÞ79 lo.kksaZ dh rjg gh nfyr lekt esa Hkh L=h dks f'k{kk
ls oafpr j[k L=h /keZ fuHkkus dh lh[k nh xbZA ifr o ifjokj ds çfr leiZ.k
Hkko L=h /keZ gSA

dkSlY;k cSla=h us L=h dh vkRefuHkZjrk ds ç'u dks L=h ds 'kks"k.k ls
eqfä ds :i esa fn[kkrs gq, fy[kk gS] ßijarq vkth okil  ugha vkb±A vius ik¡oksa
ij [kM+h jgdj vius cPpksa dks iky jgh FkhaA vkth us dHkh vius gkFk fdlh ds
vkxs ugha QSyk,A og th&rksM+ esgur dj jgh FkhaAÞ80 dkSlY;k dh vkth ¼ukuh½
Hkys gh vf'kf{kr gSa ysfdu esgur dj viuh vkthfodk [kqn dekdj og ifr
ds 'kks"k.k ls eqä gksrh gSaA L=h dh vkRefuHkZjrk ifr vkSj ifjokj }kjk gksus okys
L=h ds 'kks"k.k ls eqfä dk ,d cgqr cM+k ek/;e gksrh gSA dkSlY;k dh ek¡ Hkh
,Dlçsl fey esa fngkM+h ij dke djrh gSaA ,d ek¡ dh vkRefuHkZjrk cPpksa ds
Hkfo"; fuekZ.k esa vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSA dkSlY;k vkSj mudh cguksa dh f'k{kk
Hkh mudh ek¡ ds dkj.k gh laHko gks ikrh gSA nfyr lekt esa tgk¡ f'k{kk dks
fcYdqy egÙo ugha fn;k tkrk Fkk ogha dkSlY;k dh ek¡ dh f'k{kk ds çfr
tkx:drk mudh csgrj le> dks fn[kkrh gSA dkSlY;k cSla=h us fy[kk gS] ßek¡
us eq>s vkSj esjh cM+h cgu dks muds Ldwy esa Hkstuk 'kq: fd;kA ;g Ldwy ml
oä çkbejh Ldwy gh Fkk ¼vc gkbZLdwy gks x;k gS½ ge nksuksa fu;fer #i ls
Ldwy tkrh FkhaAÞ81 dkSlY;k dh ek¡ dk viuh csfV;ksa dh f'k{kk ds fy, n`<+ladYi
ß--- pkgs fdruh Hkh vM+pusa D;ksa u vk,a] ge lc HkkbZ&cgu dks Å¡ph f'k{kk
nsaxhAÞ82 L=h&f'k{kk dk ,d vkn'kZ cudj lkeus vkrk gSA

f'k{kk ds ifjisz{; esa rqylhjke us ,d ekfeZd çdj.k dk mYys[k fd;k gSA
bl çdj.k esa nfyr thou ds lkFk&lkFk L=h dh f'k{kk vkSj vkRefuHkZjrk ds
cgqO;atd ladsr feyrs gSaA rqylhjke fy[krs gSa] ßblh chp eq>s ,d vdYiuh;
leL;k ls tw>uk iM+kA esjs firkth ftu iafMrth dh gjokgh djrs Fks] mudh
csVh vk'kk yxHkx esjh gh mez dh Fkh] fdarq nsj ls i<+kbZ 'kq# djus ds dkj.k
d{kk ik¡p esa i<+ jgh FkhA gjokgh ds pyrs og gekjs iwjs ifjokj ls ?kqyh&feyh
jgrh FkhA Ldwy vkrs&tkrs tc Hkh og lkFk gksrh] eq>ls viuk ^gkseodZ* gy
djokrh jgrh Fkh] fo'ks"k #i ls xf.krA og ^HkS;k* ds lacks/ku ls eq>s cqykrh Hkh
jgrh FkhA ,d fnu og Ldwy ds ikl okys ukys ds fdukjs vdsys [kM+h FkhA eSa
Ldwy ls vkrs gq, nwj ls gh ns[k jgk Fkk fd dksbZ ukys esa FkksM+h nwj tkdj fQj
fdukjs okil vk tkrk FkkA gqvk ;g Fkk fd vpkud ukys esa Tokj dh rjg
vf/kd ikuh p<+ vk;k FkkA ml le; NksVh&NksVh yM+fd;ka Hkh lkM+h igurh
FkhaA vr% og viuh lkM+h mBk, ?kqVus rd ikuh esa tkrh fdUrq vkxs vf/kd ikuh
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ds p<+ko ds dkj.k okil vk tkrh FkhA og ukys ds dbZ fgLls esa fNNyh tehu
dh [kkst esa tkdj ns[k pqdh Fkh] fdarq mlls ukyk ikj ugha fd;k tk ldkA eSa
tc ogka igqapk rks csf>>d eSaus dgk fd dksbZ ckr ugha] eSa ukyk ikj djkrk
gwaA --- esjk dqrkZ&/kksrh rFkk cLrk csf>>d mlus gkFkksa esa idM+ fy;k vkSj eSa
tehu ij cSBdj mlds ?kqVus ds uhps ds iSjksa dks idM+dj [kM+k gks x;kA mldk
/kM+ esjs da/kksa ds ikj pyk x;kA dej Hkj ikuh esa gy dj ge ukyk ds ml ikj
igqap x,A esjs firkth Hkh vusd cPpksa dks ukyk ikj djkrs jgrs FksA vr% esjs
vanj Hkh bl fØ;k esa fdlh rjg dk ladksp ugha gksrk FkkA vpkud ,d cM+h
eqlhcr ;g vk xbZ fd ukys ds ml ikj xkao ds dqN czkã.k Nk= nwj ls gh
jkepfjrekul ds bl u, ^dsoV çdj.k* dks cM+s xkSj ls ns[k jgs FksA tkfgj gS
fry dk rkM+ cuuk gh FkkA rjg&rjg dh vQokgsa xeZ gksus yxha] ;s vQokgsa
mlds firk dks Hkh lqukbZ iM+haA ?kcjkdj mUgksaus mldk Ldwy tkuk can djk
fn;kA og eqf'dy ls ckjg lky dh Fkh fdarq vugksuh dk Hk; Hk;kud Fkk]
blfy, lky Hkj ds gh vanj mldh llqjky <wa< yh xbZA fonkbZ ds le; esjh
ek¡ Hkh ogka ekStwn FkhA ?kj okil vkdj ek¡ us crk;k fd Mksyh esa cSBrs le;
iafMr dh csVh jks&jksdj dgrh jgh fd ^gekj i<+S;k NwfV x;y gks ckck*AÞ83

f'k{kk dk egÙo ftruk iq#"kksa ds fy, gS mruk gh fL=;ksa ds fy, HkhA iafMr dh
csVh }kjk i<+kbZ NwVus ds çlax dks tksj&tksj ls dguk f'k{kk ds egÙo dh vksj
b'kkjk djrk gSA

f'k{kk ds lanHkZ esa rqylhjke }kjk ^ef.kdf.kZdk* esa of.kZr mRiyo.kkZ
izdj.k dk mYys[k fd;k tk ldrk gS tgk¡ ,d nfyr iq#"k ,d xSj fganw L=h
ds lg;ksxh ds #i esa lkeus vkrk gS ftldk ok;l curh gS f'k{kkA dydÙks dh
,d bZlkbZ ;qorh tks ch,p;w esa çkbosV ch, dh ijh{kk nsus vkrh gS] dSls
rqylhjke ds :i esa viuk lgpj çkIr djrh gSA ,d çlax n'kZuh; gS] ßmlus
dgk fd bafXy'k vkSj i‚fyfVdy lkbal dk dkslZ le> esa ugha vk jgkA djhc
vk/ks ?kaVs rd og njokts ds chp [kM+h gksdj ckrsa djrh jgh vkSj eq>ls i<+kbZ
esa lgk;rk djus dks dgkA lgk;rk dh ckr lqudj eSa mÙksftr gks x;k FkkA eSaus
dgk fd tks dqN i<+rk gwa] mls vkidks crk nwaxkA fdarq i‚fyfVdy lkbal esjk
fo"k; ugha gS] fQj Hkh fdrkc ls i<+dj le>k ldrk gwaA dy ls gekjh i<+kbZ
'kq# gksxh] ,slk dgdj og viuk uke fcuk crk, okil eqM+ xbZA--- mlus
njokts esa ftl rjg [kM+h gksdj i<+kbZ esa enn ek¡xh Fkh] eSaus eglwl fd;k Fkk
fd tSls dksbZ rktk Qwyksa dk xV~Bj [kqn iSny pydj vk;k gks] tks gok ds
>ksadksa ls vpkud mM+ x;kA blds igys bruk yxko fdlh ls Hkh ugha gqvk Fkk]
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'kk;n cq) ls Hkh ughaA ml jkr mlds }kjk cksys x, lkjs 'kCnksa dks nksgjkrk
jgkAÞ84 ekuh gqbZ ckr gS fd lkgp;Z ls çse dk LokHkkfod fodkl gksrk gSA
vkRefuHkZj gq, fcuk çse dk iYyou laHko ughaA f'k{kk ds fcuk vkRefuHkZjrk
izk;% laHko ugha gks ikrhA mRiyo.kkZ tks dydÙks ds ,d gkbZLdwy esa vaxzsth dh
f'kf{kdk gks xbZ gS] nks #i, ds fVdV ij ,d gh cFkZ ij rqylhjke ds lkFk
vk/ks&vk/ks ysVdj cukjl ls dksydkrk rd tkus dk fu.kZ; D;k f'kf{kr vkSj
vkRefuHkZj gq, fcuk dj ikrh!

nfyr lekt esa tgk¡ ;g ekU;rk gS fd ̂csVh dks iky&iksl dj 'kknh dj
nks*] ogha lq'khyk VkdHkkSjs dh ek¡] ukuh f'k{kk ds çfr tkx#d fn[kkbZ nsrh gSaA
lq'khyk VkdHkkSjs xjhch vkSj vHkkoksa ds chp jgdj vieku] mis{kk vkSj frjLdkj
lgrs gq, Hkh mPpf'k{kk çkIr djrh gSaA bldk iwjk Js; og viuh ek¡ vkSj ukuh
dks nsrh gSaA vkxs i<+us ds n`<+ fu'p; ds dkj.k gh lq'khyk vHkkoxzLr thou
thrs gq, Hkh ifjfLFkfr;ksa dks vius vuqdwy dj ysrh gSaA vkRedFkk dk ,d çlax
f'k{kk ds çfr lq'khyk dh iw.kZ tkx#drk dks fn[kkrk gS] ßeSaus n`<+ fu'p; ds
lkFk dgk Fkk & eSa [kkuk ugha [kkÅaxhA igys d‚yst esa esjk ,Mfe'ku djkvks
rc dqN [kkÅaxhAÞ85 f'k{kk ds fy, csgn t:jh gS tkx:drkA f'k{kk L=h ds
thou esa egRoiw.kZ vkSj fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA dbZ ckj lqfo/kk vkSj volj
ds vHkko esa fL=;ka f'k{kk gkfly ugha dj ikrhaA mPp f'k{kk çkIr dj lq'khyk
f'kf{kdk dh ukSdjh djus ds lkFk gh vkfFkZd #i ls vkRefuHkZj gks tkrh gSaA
vkfFkZd #i ls vkRefuHkZjrk lq'khyk dks ifr ds 'kks"k.k ls eqfä esa vge~ Hkwfedk
fuHkkrh gSA lq'khyk VkdHkkSjs us fy[kk gS] ße/;çns'k ds ckukiqjk tSls ,d NksVs
xkao dh lkekU; vNwr yM+dh us ukxiqj vkdj viuh yxu] fu"Bk] n`<+ fu'p;
ds lkFk mPp f'k{kk çkIr dh vkSj M‚DVjsV dh mikf/k ikdj dgykus yxh ^M‚-
lq'khyk VkdHkkSjs*A esjh ek¡ us tgk¡ rd ugha lkspk Fkk] eSa ogka rd igqap ldhAÞ86

vHkkoxzLr vkSj rukoxzLr thou thrs gq, lq'khyk VkdHkkSjs }kjk mPpf'k{kk ds
fy, fd;k x;k la?k"kZ fL=;ksa ds fy, çsj.kklzksr cudj lkeus vkrk gSA

nfyr lekt esa vkt Hkh xjhch vkSj vHkkoxzLr thou ds pyrs fL=;ksa
dh f'k{kk ij vf/kd /;ku ugha fn;k tkrk gSA ogka isV dh Hkw[k lcls cM+h
leL;k gksrh gSA vkRefuHkZjrk ds ekeys esa nfyr L=h ifr ij fuHkZj u gksdj
viuh vkthfodk ls viuk thou thus dk ekík j[krh gSA vusd ckj rks ifr gh
iwjh rjg ls viuh iRuh ij fuHkZj jgrk gSA vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus
vk;k gS fd nfyr L=h ifjokj ds Hkj.k iks"k.k esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSA ;fn



258

og f'kf{kr gS rks ukSdjh vkfn ds tfj, vkSj ;fn vf'kf{kr gS rks etnwjh ds
tfj, og vius cPpksa dk ikyu iks"k.k vius ne ij djrh gSA lo.kZ L=h dh
rjg og ifr ds lkeus iSlksa ds fy, gkFk ugha QSykrh cfYd viuh dekbZ ls ifr
dks Hkh [kpkZ nsus dk tTck j[krh gSA lo.kZ L=h dh rjg og >wBh e;kZnkvksa esa
ugha thrh gSA lo.kZ fL=;ka f'kf{kr gksus ds ckotwn eku&e;kZnk ds pyrs ?kj dh
pkjnhokjh esa dSn jgrh gSa] ogha nwljh vksj nfyr fL=;ka e;kZnkvksa ds ?ksjs dks
rksM+dj viuk jkLrk Lo;a cukrh gSaA
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¼p½¼p½¼p½¼p½¼p½  nfyr ys[kdksa dh L=h n`f"V nfyr ys[kdksa dh L=h n`f"V nfyr ys[kdksa dh L=h n`f"V nfyr ys[kdksa dh L=h n`f"V nfyr ys[kdksa dh L=h n`f"V

nfyr vkRedFkkvksa dk ,d lp ;g Hkh gS fd T;knkrj jpukdkj L=h
çlax vkus ij ;k rks çfrfØ;koknh ¼;fn L=h lo.kZ gqbZ rks½ gks x, gSa ;k
vfr;FkkFkZoknh ¼;fn L=h muds gh oxZ dqy dh gqbZ rks½A lwjtiky pkSgku dh
vkRedFkk ds nksuksa [kaMksa esa L=h n`f"V ,slh xM~MeM~M gqbZ gS fd [kqn eksgunkl
uSfe'kjk; tSls nfyr ys[kd vkSj vkykspd dks dguk iM+k fd pkSgku us futh
laca/kksa dk uaxk ukp ikBdksa ds lkeus ijksl fn;k gSA ;g blfy, Hkh mYys[kuh;
gS D;ksafd vkRedFkk ds f}rh; mRFkku ^larIr* dh Hkwfedk esa bl ckr dk ftØ
fd;k x;k gSA

lwjtiky pkSgku us lo.kZ fL=;ksa ds çlax esa lpsr #i ls viuh fujhgrk
dks xkSjokfUor fd;k gSA ,d çlax vkrk gS tc os Hkkjr ljdkj ds ,d miØe
esa vf/kdkjh ds in ij dk;Zjr Fks vkSj mUgksaus ,d ukSdjkuh j[k yh FkhA la;ksx
ls og ukSdjkuh fla/kh czkã.k FkhA ml ukSdjkuh us pkSgku ds dgs vuqlkj muls
vf/kd ixkj dh ekax dh FkhA bldk dkj.k tkuus ds fy, mUgksaus dqN nwljh
vkSjrksa dk mYys[k fd;k tks fd de ixkj ij Hkh dke dj jgh FkhaA bldk
dkj.k viuh Å¡ph tkfr crkrs gq, og ukSdjkuh dgrh gS fd ßlj] og vkSjr
igys xka/kh/kke dh E;quLiYVh esa >kM+w yxkus dk dke djrh FkhA mldh ogk¡ ls
ukSdjh NwV xbZ vkSj vc og ?kjksa esa pkSdk crZu o jksfV;ka lsdus dk dke djrh
gSA D;k vki mlds gkFkksa dh cuh jksfV;ka---Þ og jkS esa cksys tk jgh Fkh vkSj eSa
mldh vksj grizHk gksdj ns[ks tk jgk FkkA iy Hkj ds fy, #ddj mlus viuk
xyk [kdkjk vkSj fQj viuk Li"Vhdj.k nsrs gq, cksyh & ßlj] eSa xksLokeh gw¡]
fla/kh czkã.kAÞ ---eSa iq"ik dh ckr lqudj rM+i mBkA cspSuh ds ekjs esjk cqjk gky
FkkA vorkj flag us eq>s cgqr le>k;k fd bl vui<+ vkSjr us tks dgk gS] eSa
mldk cqjk u ekuw¡A eq>ls jgk u x;k vkSj eSa yxHkx ph[krs gq, cksyk & ßiq"ik
rqEgsa irk gS rqe D;k dg jgh gks] eSa Hkh rks Hkaxh tkfr ls gw¡AÞ --- ßlj ,slk u
dgks] ns[kks & eSaus dgk Fkk fd vki lHkh cqjk eku tk,axsA eku x, u cqjkÞ ---
ßcqjk rks ekuuk gh gS] rqe ,d ukSdjkuh ---A ßukSdjkuh gwa rks D;k gqvk\ gw¡ rks
czkã.kAÞ mlus rqjar gh esjh ckr dkVrs gq, mÙkj fn;kAÞ87 ns[kus dh ckr gS fd
tkfr dh ckr rks lwjtiky pkSgku iwjs cyk?kkr ds lkFk djrs gSa fdarq oxZ n`f"V
dh ckr fdruh lQkbZ ls Vky x, gSaA og ukSdjkuh lo.kZ gksus ds igys ;k
lkFk&lkFk ,d L=h vkSj ,d loZgkjk oxZ dh çfrfuf/k Hkh rks FkhA ;fn
lwjtiky pkSgku ;g dg ldrs gSa fd rqe ,d ukSdjkuh gksdj bl rjg ls dSls
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ckr dj ldrh gks] rks os fdl uSfrd vf/kdkj ls vius tkfr mRihM+u dk
c[kku dj ldrs gSa\ ekufldrk dh leL;k ,drjQk ugha gks ldrh gSA
vlaxfBr {ks= dh ,d dkedkth lo.kZ efgyk vkSj laxfBr oxZ ds ,d nfyr
vQlj ds chp dh ckrphr gekjs lekt dh okLrfod leL;k dks mtkxj
djrh gSA

 L=h n`f"V ds uke ij L=h dh ;kSfudrk dks c<+k p<+kdj is'k djuk
fdafpr vkRedFkkdkjksa dk 'kxy curk tk jgk gSA nfyr vkRedFkk,a Hkh bldk
viokn ugha gSaA ;gk¡ iq#"k ;kSfudrk rks ekuo 'kjhj dh O;oLFkk gS fdarq L=h
;kSfudrk v;kfpr vlqfo/kk dk ok;l cu cSBrh gSA dqN ys[kdksa us rks bl
lanHkZ esa lkfgfR;drk dh lhek ikj dj nh gSA xksfd mUgsa dkO;'kkL= ds
v'yhyRo nks"k ls dksbZ ljksdkj dHkh Fkk gh ugha D;ksafd 'kkL=h;rk ds c)
çfreku Hkh rks rksM+us FksA gkykafd lkfgR; vkSj iksuZ dk QdZ mUgsa [kqn gh irk
py tkrk jgkA lwjtiky pkSgku tc viuh cpiu dh ;knksa dh irs± m?ksM+rs gSa
rks muls ,sls izlax gh >M+rs gSaA ;gk¡ ;g Hkh xkSjryc gS fd cpiu dh ;knsa
bruh ekaly vkSj ltho gSa fd cPps dh fuxkg ls ;g n`'; dbZ ckj rks lp gh
ugha yx ikrkA [kSj ,d çlax ns[ksa & ß/khjs&/khjs ml ?kj esa vkSj Hkh dbZ rjg
ds dke gksus yxsA vc ogk¡ nks&rhu vkSjrksa dk Hkh vkuk 'kq: gks x;kA vkSjr
vkSj enZ ogk¡ lkFk&lkFk nk# ihrsA ?kj ds ,d dksus esa Ldwy tkus ls igys eSa
viuk gkse&odZ iwjk dj jgk gksrk] ogha nwljs dksus esa esjs lkeus gh csfgpd
vkSjr&enZ nk: ihdj jfr&fØ;k esa layXu jgrsA ,d ckj rks ml efgyk us gn
gh dj nhA iq#"k mlds ikl ls mBdj viuk iktkek iguus esa yxk gqvk Fkk
fd brus esa ml efgyk us pkjikbZ ls ysVs&ysVs esjh vksj ns[kdj uhps iM+s ,d
diM+s dks mBkus dks dgrs gq, vkokt yxkbZ & vcs vks;s ykSaMs] ;g diM+k
mBkdj fn;ksA eSaus vkokt lqudj ml efgyk dh vksj ns[kkA ?kqVuksa ls Åij
rd mldh lkM+h mBh gqbZ FkhA eSa ml n`'; dks ns[kdj ldidkdj jg x;k Fkk
vkSj nksckjk ls vius Ldwy dk gkseodZ djus yxkA bl ckj og efgyk yxHkx
ph[krs vkSj xkyh nsrss gq, cksyh & ßvcs pqnkbZ [kkus] rq>s lqukbZ ugha iM+k] oks
diM+k mBkdj nsAÞ eSaus tehu ij iM+k diM+k mBkdj mlds gkFk esa Fkek fn;k
FkkA og cM+h gh fuyZTtrk ls ml diM+s ls cgqr nsj rd vius xqIrkax dks
iksaNrh jghA lkFk [kM+k og vkneh mldh vksj ns[kdj eqLdkrk gqvk cksyk &
ßvHkh ;g NksVk gS] FkksM+k cM+k gksrk rks rsjs Åij viuk lkeku ysdj p<+ cSBrkAÞ
ml le; og efgyk iq#"k dh ckr lqudj f[kyf[kykdj g¡l iM+h FkhA vc ml
efgyk us esjh vksj ns[krs vkSj vius xqIrkax dh vksj gkFk ls ladsr djrs gq,



261

dgk & D;ksa cs] ysxk ;gAÞ esjh le> esa dqN ugha vk jgk Fkk fd ;g lc D;k
gSAÞ88 D;k lkQxksbZ gS fd mUgsa ;kn rks lc dqN gS ysfdu le> dqN ugha vk
jgk FkkA xqIrkax iksNuk] lkeku ysdj p<+ cSBuk vkfn ckrsa djrs gq, Hkh ,d
Hkksys vkRedFkkdkj dh fu'Ny n`f"V ikBd dks muds ̂ Hkkxs gq, ;FkkFkZ* ij lansg
djus dks foo'k dj nsrh gSA bruk dqN fy[kus ds ckn Hkh mUgsa ;g dguk iM+rk
gS fd] ßmu lc ckrksa dks fy[kus ds fy, esjs ikl 'kCn rd ugha gSaA vxj eSa og
fy[kus cSB tkÅ¡ rks og ,d fdLe dk iksuksZ fyVjspj cu tk,xkA ij ;g iksuksZ
fyVjspj esjh ftanxh dk chHkRl lp gSAÞ89 gkykafd mUgksaus vius vfr;FkkFkZoknh
ifjos'k dk fp=.k djrs gq, viuh ftanxh dk chHkRl lp ¼iksuksZ fyVjspj½
ikBdksa ds lkeus mM+sy gh fn;k gSA

,d rjQ L=h n`f"V dk og dks.k gS tgk¡ ls ;FkkFkZ iksuksZ esa cny tkrk
gS ogha nwljh rjQ rqylhjke dh ^eqnZfg;k* esa ,d nwljk dks.k Hkh gS ftlesa L=h
ds çfr utfj;k ¼pkgs lo.kZ gks ;k vo.kZ] l/kehZ gks ;k fo/kehZ½ lkFkh Hkko vkSj
BsB thou ds lkgp;Z ls tqM+k gSA rqylhjke us vius cpiu dh ;knksa ds vkbZus
ls ,d çfrNfo fufeZr djrs gq, ,d dU;k dk mYys[k fd;k gSA og dU;k
czkã.k dqyksRiUu Fkh rFkk mlds ?kj esa gh rqylhjke ds firk gjokgh dk dke
fd;k djrs FksA o; esa dnkfpr rqylhjke ds cjkcj dh gh og dU;k rqylhjke
ls viuk gkseodZ djok;k djrh FkhA rqylhjke dks HkS;k cksyrh rFkk T;knkrj
xf.kr ds loky gy djokrhA tSlk fd ^f'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk* ds
mi'kh"kZd esa vk/kqfud ̂dsoV çdj.k* dk mYys[k fd;k tk pqdk gS] mlh dks ;kn
djrs gq, rqylhjke cgqr ckn ds o"kksaZ esa ts,u;w çokl dk ,d ftØ djrs gSaA
ml ftØ esa mUgksaus ml czkã.k dU;k dk i'rks lkfgR; dh vej ukf;dk
eykybZ ls rqyuk dh gSA rqylhjke ds gh 'kCnksa esa] ßbl lanHkZ esa o"kksaZ ckn tc
lu~ 1977 esa tokgjyky usg: fo'ofo|ky; esa eSa i'rks Hkk"kk i<+ jgk Fkk] rks
dkcqy ds çk/;kid cs;sftn gkRlkd lkgc us i<+krs gq, crk;k fd i'rks lkfgR;
esa eykybZ ¼eykyh½ dh yaMb;k¡ lkSan;Z'kkL=h; n`f"V ls cgqr egÙoiw.kZ gSaA
NksVs&NksVs nksgs tSls jpukvksa dks i'rks esa yaMbZ dgrs gSaA eykybZ fdlh
e/;;qxhu vQxkuh jktk dh csVh Fkh] ftldk yxko mlds gh ,d xqyke ls gks
x;k FkkA ?kcjkdj jktk  us eykybZ dks tsy esa can dj fn;kA tsy dh dksBjh
esa mlds ikl u dkxt Fkk u dyeA vr% og maxfy;ksa dks ?kk;y dj fudyrs
gq, [kwu ls nhokjksa ij yaMb;ka fy[kus yxhA ;g jpuk,a ckn esa pydj i'rks
lkfgR; dh vewY; fuf/k fl) gqb±A ,slk lqudj {k.k Hkj ds fy, esjh dYiuk ls
gksdj ,d ubZ eykybZ xqtj xbZAÞ90 L=h n`f"V ls thou dk ,d ;FkkFkZ ;g Hkh
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gS vkSj ,d ;FkkFkZ lwjtiky pkSgku dk HkhA dgus dh vko';drk ugha fd nksuksa
gh vkRedFkkdkj nfyr gSa vkSj cpiu dh Le`fr;ksa esa czkã.koknh O;oLFkk dk
na'k fdlh us de ugha >syk gSA

eksgunkl uSfe'kjk; Hkh tc vius cpiu ds fnuksa dks ;kn djrs gSa rks
mudh n`f"V Hkh lwjtiky pkSgku dh rjg gh L=h ds ekaly :i dks vf/kd
ns[krh gSA cpiu ds çlaxksa dks 'kq) nsg ds mRlo ds #i esa ns[kuk L=h ds çfr
ys[kd ds n`f"Vdks.k dks dkQh gn rd mtkxj dj nsrk gSA dqN çlax bl
çdkj gSa & ßesjs lkFk iM+kslh dh ,d yM+dh Hkh gksrh ftls Hkwjh dgrs FksA og
Hkh esjs lkFk ugkrhA lkFk esa dHkh&dHkh j?kq HkhA ge rhuksa uaxs gh ugkrsA ugkrs
gq, ,slk Hkh gksrk fd ge nksuksa ds uaxs cnu ,d&nwljs ls fey tkrsA ij mldh
fpark u Hkwjh dks gksrh vkSj u eq>s ij eu gksrk fd gekjs 'kjhj ckj&ckj feysaA
u tkus D;ksa\ dHkh&dHkh ge ,d&nwljs ds cnu ij fxj iM+rsA --- Nqius ds fy,
gesa ,d&nwljs ls vius&vius cnu lVkus iM+rs FksA --- ge ,d&nwljs ds vkSj Hkh
djhc gks tkrs FksA --- mez tSls&tSls c<+ jgh Fkh oSls&oSls ;g [ksy fnu ds
mtkys esa djus dk eu gksus yxk FkkA 'kjhj esa vthc rjg dh Hkw[k c<+us yxh
FkhAÞ91 eksgunkl uSfe'kjk; dh n`f"V L=h dks ;kSu :i esa ns[kus dh vf/kd jgh
gSA uaxs cnu ,d&nwljs ls feyuk vkSj ,d&nwljs ds Åij fxj iM+uk tSls çlax
;FkkFkZ ls ijs nsg dk uXu fp=.k vf/kd yxrs gSaA eksgunkl }kjk vius leqnk;
dh nfyr fL=;ksa ds fo"k; esa ;g dguk fd] ßgekjh vkSjrsa taxy tkrh gSaA ,d
Vksdjh xkscj ij fcd tkrh gSaA muds ikao nckrh gSaA mudk fcLrj curh
gSa---AÞ92 L=h ds çfr ys[kd ds laosnuk jfgr 'kq) nSfgd fp=.k dks lkeus j[krk
gSA ogha nwljh vksj rqylhjke tc L=h dk fp=.k djrs gSa rks iwjh laosnuk vkSj
lgkuqHkwfr ds lkFk L=h dh ifjfLFkfr vkSj leL;k dks le>rs gSa] Þ'kk;n dksbZ u
dksbZ etcwjh vo'; jgh gksxh] vU;Fkk eSyk <+ksus okyh ;s nksuksa efgyk,a i.k
lqanfj;k ugha curhAÞ93

eksgunkl uSfe'kjk; viuh vkRedFkk esa tc Hkh fdlh L=h dk o.kZu
djrs gSa rks ml o.kZu Øe esa mudh 'kq) dkeqdrk utj vkrh gSA ,d çlax
ns[ksa] ßlqHkæk dk jax lkaoyk Fkk vkSj psgjk likVA mlds u;u&uD'k rh[ks u
FksA ij dqN fnuksa ls mldk 'kjhj Hkj vk;k FkkA dbZ ckj [ksy&[ksy esa mldh
vaxqfy;ka esjh vaxqfy;ksa esa Qalh FkhaA mlds xky vkSj gksBksa dks tkus&vutkus
pwek Hkh FkkA dksbZ ,slk fnu u tkrk Fkk] tc gekjs cnu ,d&nwljs ls u Vdjkrs
gksaA ge [ksyrs&[ksyrs ,d&nwljs ds Åij fxj iM+rs FksAÞ94 vkRedFkk esa ,sls
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vusd çlax gSa tgk¡ eksgunkl uSfe'kjk; L=h laca/kh çlaxksa dks 'kkjhfjd vkSj
oklukRed /kjkry ij ys vkrs gSaA vkRedFkk ds nksuksa Hkkx L=h ds çfr ys[kd
dh ekaly vkSj nSfgd n`f"V dks n'kkZrs gSaA ̂ vius&vius fiatjs*] Hkkx&2 esa ys[kd
}kjk viuh mez ls nksxquh mez dh efgyk dk bl çdkj o.kZu L=h ds çfr ys[kd
ds utfj, dks Li"V dj nsrk gS & ßbl ckj mlus nwljh ukbVh iguh gqbZ FkhA
tks ikjn'khZ FkhA Hkhrj ds vax lkQ ped jgs FksAÞ95 ys[kd }kjk viuh iRuh ds
o.kZu esa Hkh nsg lcls igys fu'kkus ij gksrh gS & ß,d fnu 'kdqu dh nksuksa
pwfp;ksa dks ckjh&ckjh ls eq¡g yxkdj nw/k fi;k Fkk vkSj nks fnu eSa ogh nw/k ihrk
jgkAÞ96 lR; vkSj ;FkkFkZ dk o.kZu vkRedFkk dh igyh 'krZ gksrh gS ysfdu
;FkkFkZ dks uXurk ds /kjkry ij mrkj nsuk ?kVukvksa] çlaxksa dh okLrfod fLFkfr
ij lansg mRiUu djrk gSA

nfyr vkRedFkkdkjksa esa rqylhjke dh L=h n`f"V bl ek;us esa Hkh mnkÙk
gS fd mlesa L=h dks tSfod b;Ùkk vkSj nsg ls vkxs tkdj ,d BsB ekuq"kh ds :i
esa fpf=r fd;k x;k gSA og rqylhjke ds fy, u nsoh gS u nklhA og u
vkjk/kuk dh ik= gS u frjLdkj dhA og fuiV lgpjh vkSj lg/kfeZ.kh ds :i
esa gh lkeus vkrh gSA viuh ekuolqyHk Hkkoukvksa vkSj lhekvksa ds lkFk fL=;ksa
ds lkFk futh laca/kksa dk tks fuokZg fd;k gS] mudh ogh L=h n`f"V iq#"k
vkRedFkkvksa ds fy, fud"k cu tkrh gSA ^ef.kdf.kZdk* dk ,d izlax n'kZuh; gS
ftlesa mudh lgpjh ^mRiyo.kkZ* chekj rqylhjke ls feyus vLirky vkrh gSA
rc rd os dE;qfuLV ikVhZ ds iw.kZdkfyd dk;ZdrkZ cu pqds Fks vkSj f'k{kk ds
lkFk Nk= vkanksyuksa esa vfuok;Zr% fgLlk ysus yxs FksA ,d eghus ds fy, tsy
Hkh gks vk, Fks rFkk viuk ch, dk ,d lky Hkh gkse dj Mkyk FkkA ml nkSjku
mUgsa ,d L=h dk okLrfod lkg~p;Z dk cks/k gqvk ftldk csgn ekfeZd fp=.k
djrs gq, og fy[krs gSa] ßOghyps;j ij eSa T;kas gh CyM nsdj ckgj fudyk]
mRiyo.kkZ viuk nqiêk eq>s vks<+kus ds fy, nkSM+ iM+hA eq>s ml le; ,slk yxk
ekuks eSaus ,d ubZ ftanxh vks<+ yhAÞ97

tc vki dgha n`f"V Mkyrs gSa rks mldk dks.k ns[kus okys dh okLrfod
fLFkfr dk ladsr Hkh djk nsrk gSA ,d rjQ rqylhjke tSls nfyr vkRedFkkdkj
gSa ftUgksaus viuh n`f"V dk lkoZHkkSehdj.k dj fn;k gS rks nwljh rjQ eksgunkl
uSfe'kjk; vkSj lwjtiky pkSgku tSls nfyr vkRedFkkdkj Hkh gSa ftUgksaus L=h
n`f"V dks csgn ladqfpr dj fn;k gSA bl vk/kkj ij ;g le>k tk ldrk gS fd
rqylhjke vkSj eksgunkl uSfe'kjk; rFkk lwjtiky pkSgku dh L=h n`f"V ,d
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unh ds nks fdukjs tSlh gS ftuesa ls gksdj cg jgh jpuk'khyrk esa dgha LoPN
/koy ty izokfgr gks jgk gS rks dgha xanyk ikuhA gkykafd nfyr vkRedFkk dh
tks rduhd vHkh Hkh fodlu'khyrk dh fLFkfr esa gS mlesa vikj laHkkouk,a vHkh
Hkh 'ks"k gSa vkSj nfyr vkRedFkkdkjksa dh L=h n`f"V mi;qZDr izlaxksa dks /;ku esa
j[krs gq, Hkh O;k[;kf;r dh tkuh pkfg,A
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v/;k; ik¡pv/;k; ik¡pv/;k; ik¡pv/;k; ik¡pv/;k; ik¡p

L=hL=hL=hL=hL=h&&&&&iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&&&&&thou %thou %thou %thou %thou %
lekurk vkSj vlekurk ds fcUnqlekurk vkSj vlekurk ds fcUnqlekurk vkSj vlekurk ds fcUnqlekurk vkSj vlekurk ds fcUnqlekurk vkSj vlekurk ds fcUnq

¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½ vuqHko vkSj laosnuk dh izÑfr dk varjvuqHko vkSj laosnuk dh izÑfr dk varjvuqHko vkSj laosnuk dh izÑfr dk varjvuqHko vkSj laosnuk dh izÑfr dk varjvuqHko vkSj laosnuk dh izÑfr dk varj

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ n`f"Vxr Hksnn`f"Vxr Hksnn`f"Vxr Hksnn`f"Vxr Hksnn`f"Vxr Hksn

¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½ Hkkf"kd fHkUurkHkkf"kd fHkUurkHkkf"kd fHkUurkHkkf"kd fHkUurkHkkf"kd fHkUurk
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L=hL=hL=hL=hL=h&&&&&iq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=hiq#"k vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&&&&&thou % lekurk vkSjthou % lekurk vkSjthou % lekurk vkSjthou % lekurk vkSjthou % lekurk vkSj
vlekurk ds fcUnqvlekurk ds fcUnqvlekurk ds fcUnqvlekurk ds fcUnqvlekurk ds fcUnq

euq"; dk thou mldh ifjfLFkfr;ksa vkSj mlds vrhr ls csgn izHkkfor gksrk gSA
izR;sd O;fDr vius thou esa fu.kZ; ysrk gSA bl fu.kZ; ds vPNs vkSj cqjs nksuksa
rjg ds ifj.kke gksrs gSaA fu.kZ; ysuk thou dks izkekf.kd cukuk Hkh gSA fy, x,
fu.kZ; ds cqjs i{k vkSj NksM+s x, fu.kZ; ds vPNs i{k thou ds lkFk&lkFk pyrs
gSaA fu.kZ; ysus ds ihNs laosnuk vkSj rdZ gksrs gSaA /khjs&/khjs O;fDr ds vrhr dk
thou mldk vuqHko cu tkrk gSA vusd ckj O;fDr fy, x, fu.kZ;ksa dks viuh
fu;fr Hkh dg nsrk gSA [kkldj ,slk rc gksrk gS tc NksM+s x, fu.kZ; ds vPNs
i{k gesa ;kn vkrs gSa vkSj fy, x, fu.kZ; ds cqjs i{k gesa ijs'kku djrs gSaA n`f"V
,sls gh fodflr gksrh gSA fu.kZ;ksa ds bUgha vPNs vkSj cqjs i{kksa dk fo'ys"k.k gekjh
thoun`f"V dk vk/kkj curk gSA blh vk/kkj ij ge vius thou esa izfrekuksa dks
fodflr dj ikrs gSaA fdlh Hkh ys[kd dk ys[ku mlds vius futh thou lanHkks±
esa fodflr bUgha izfrekuksa ds v/khu gksrk gSA [kkldj tc ys[ku dh fo/kk
vkRedFkk gks] rc fdlh Hkh ys[kd ds fy, bu izfrekuksa dk bZekunkjh iwoZd
fuokZg djuk cgqr eqf'dy gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy, oSpkfjd :i ls dksbZ
Hkh ys[kd fir`lÙkk vkSj mldh lajpuk dk fojks/kh gksus ds ckotwn vius futh
thou esa vk;h gqbZ fL=;ksa dks ;fn muds LokHkkfod vf/kdkj u ns ik, vkSj mUgsa
blh fir`lÙkkRed lajpuk ds v/khu j[ks vkSj viuh vkRedFkk esa bu phtksa dks
tfLVQkbZ djs rks D;k mldk ys[ku izkekf.kd le>k tk,xk\

txtkfgj gS fd L=h vkSj iq#"k dk thou fcYdqy nks /kqzoksa ij fLFkr gksrk
gSA ;g fcydqy laHko gS fd ,d L=h vius deZ{ks= esa mu lkjs xq.kksa dks izSfDVl
djus yxs tks iq#"kksfpr le>s tkrs gSaA ysfdu ;g izk;% nqyZHk gksrk gS fd dksbZ
iq#"k vius thou esa /khjs&/khjs fL=;ksfpr xq.kksa dks izSfDVl djus yxsA ;g
fy[kus ls flQZ ;gh vfHkizk; gS fd ,d L=h dk thou fuf'pr :i ls iq#"kksa
ds thou ls [kkl lanHkks± esa fcydqy vyx vkSj futh gksrk gSA bl ?ksjs esa izos'k
dj ikuk lcds o'k dh ckr ugha gSA vkRedFkk ys[ku esa lcls cM+h pqukSrh ;gh
gksrh gS fd ,d ysf[kdk vius bl ?ksjs dks fdl rjg lkoZtfud djsA iq#"k
vkRedFkkdkjksa ds fy, Hkh ;g dfBu gksrk gS ysfdu mudh pqukSfr;ka dqN vkSj
rjg dh gksrh gSaA L=h vkSj iq#"k nksuksa gh vkRedFkkdkjksa dk ys[ku muds
vuqHko] laosnuk vkSj n`f"V dh mit gksrk gS] vfHkUu :i ls muds orZeku ls
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tqM+k gksrk gS vkSj muds ekStwnk deZ{ks= ls izHkkfor Hkh gksrk gSA ckotwn blds
,d L=h mruk [kqydj ugha fy[k ikrh gS ftruk [kqydj ,d iq#"k fy[krk gSA
ifjokj] lekt rFkk uSfrdrk vkSj vuSfrdrk ds iz'u ges'kk mls ijs'kku djrs
gSaA vxj og lc dqN lgh&lgh fy[krh gS rks mls viuh bZekunkjh vkSj
izkekf.kd ys[ku ds tksf[ke Hkh mBkus iM+rs gSaA vf/kdka'k iq#"k ,d ls vf/kd
efgykvksa ds lalxZ dh pkg j[krs gSaA dbZ iq#"k vkRedFkkdkjksa us vius thou
esa ,slk fd;k gS vkSj vius ys[ku esa bls [kkl rjg ls tfLVQkbZ Hkh fd;k gS vkSj
;g lc mUgksaus ys[ku dh izkekf.kdrk ds uke ij fd;k gSA ysfdu tc ,d L=h
ftlds thou esa ,d ls vf/kd iq#"kksa dk lalxZ jgk gks vkSj og viuh vkRedFkk
esa bls Lohdkj dj vius ys[ku dks izkekf.kd cukrh gks rks D;k ;g lkfgR;
txr dks Lohdkj gks ikrk gS\ L=h vkSj iq#"k vkRedFkkvksa esa lekurk vkSj
vlekurk ds fcUnq ryk'krs gq, [kqydj u fy[k ikus dh bl foo'krk vkSj
izkekf.kd ys[ku ds uke ij lc dqN fy[k nsus dh LoPNUnrk Li"V :i ls ns[kh
tk ldrh gSA lwjtiky pkSgku] eksgunkl uSfe'kjk; tSls ys[kd bldk lcls
vPNk mnkgj.k gSaA ys[ku dh izkekf.kdrk ds uke ij eu dh dqaBkvksa dk fp=.k
izkekf.kd ys[ku dnkfi ugha dgk tk ldrk gSA Ñ".kk vfXugks=h dks i<+rs gq,
eq>s ;g yxk fd iq#"kksa ds lkFk viuk o.kZu djus esa og vDlj gh vkReeqX/krk
dh f'kdkj gks tkrh gSa ysfdu eSaus ;g Hkh ik;k fd mudk ys[ku dbZ txg
muds orZeku dh foo'krk ls Hkh ca/k x;k gSA bl ckr dks ge izk;% lHkh
L=h&iq#"k vkRedFkkdkjksa ij leku :i ls ykxw dj ldrs gSaA

lekt iq#"kksa ds fy, T;knk lgt vkSj Li"V gS blhfy, muds ys[ku esa
;g lgtrk vkSj Li"Vrk T;knk [kqys rkSj ij ns[kh tk ldrh gSA ;gka ,d iq#"k
ds fy, lc dqN 'ks;j dj ikuk L=h ds eqdkcys T;knk vklku gS ysfdu ,d
L=h ds fy, nqfu;k dk T;knkrj i{k mruk [kqyk vkSj eq[kj ugha gksrk gSA ;gka
e;kZnk vkSj O;oLFkk dks cuk, j[kus dh ftEesnkjh T;knkrj fL=;ksa dks gh ns nh
x;h gSA pfj=ghu 'kCn dks gh ys ysaA ;g 'kCn tc Hkh lquus esa vkrk gS] vf/kdka'k
lanHkZ L=h dk gh gksrk gSA iq#"kksa ds lanHkZ esa ;g 'kCn mruk izHkkoh ugha jg
tkrk xks;k pfj= dks cuk, j[kus dh lkjh ftEesnkjh flQZ fL=;ksa dh gh gksA
ys[ku ij Hkh ;g ckr v{kj'k% ykxw gksrh gSA vius ckjs esa vius lHkh vuqHko
c;ku djuk ,d ysf[kdk ds fy, mruk vklku ugha gS blhfy, og vius dks
fofDVe ds vkoj.k esa izLrqr djrh gSA

bl v/;k; esa L=h&thou ds lanHkZ esa vkRedFkkdkjksa ds vuqHko] laosnuk]
n`f"V vkSj ys[ku dh Hkk"kk dk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA bl fo'ys"k.k esa lekurk
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vkSj vlekurk ds fcUnqvksa ij fo'ks"k ppkZ Hkh dh tk,xhA

vkyksP; vkRedFkkdkjksa esa deys'oj rFkk Ñ".kk vfXugks=h dk ys[ku
T;knk eq[kj :i esa lkeus vk;k gSA rqylhjke] fo".kq izHkkdj] izHkk [ksrku rFkk
pUæfdj.k lkSujsD'kk dh vkRedFkkvksa esa L=h&thou ds u, lanHkks± dks lkeus
j[kk x;k gSA tgka deys'oj rFkk Ñ".kk vfXugks=h dh vkRedFkkvksa esa L=h&thou
ds vf/kdka'k i{kksa ij fo'oluh; vkSj LokHkkfod ys[ku fn[krk gS] ogha lwjtiky
vkSj eksgunkl uSfe'kjk; dh vkRedFkk ds dbZ izlax okLrfodrk ls dVs gq,
izrhr gksrs gSaA ;fn lekurk dh ckr djsa rks izk;% lHkh vkRedFkkdkjksa us L=h
thou ds lEcU/k esa fd'kksjo; isze] izFke vkd"kZ.k] nsg ds izfr vkd"kZ.k] fookg
vkSj isze ds ,d ls vf/kd vuqHkoksa ds ckjs esa fy[kk gSA fo".kq izHkkdj dks NksM+dj
fdlh Hkh iq#"k vkRedFkkdkj us vius ys[ku esa nkEiR; thou vkSj viuh iRuh
ds ckjs esa vf/kd ugha fy[kk gSA ;|fi ;s lHkh vkRedFkkdkj fookfgr Fks rFkk
buds thou ds lokZf/kd L=h izlaxksa ds vuqHko vkSj izfreku viuh iRuh ds lkFk
fcrk, x, vuqHkoksa ds vk/kkj ij gh fufeZr gq, gksaxsA fo".kq izHkkdj ds vykok
fdlh Hkh iq#"k vkRedFkkdkj ds ys[ku esa bl i{k dk vHkko D;k n'kkZrk gS\ ,slk
izrhr gksrk gS fd 'ks"k lHkh vkRedFkkdkjksa us bl lEcU/k esa ,d lqfo/kktud
:[k vf[r;kj fd;k gSA iz'u ;g gS fd ,slk djds D;k mUgksaus viuh
vkRedFkkvksa dh lEiw.kZrk dks [kafMr ugha fd;k gS\ D;k dkj.k gS fd izk;% lHkh
L=h vkRedFkkdkjksa ¼izHkk [ksrku dks NksM+dj½ us gh vius nkEiR; thou ds ckjs
esa [kwc fy[kk gSA ,sls esa iq#"k vkRedFkkdkjksa }kjk tgka vU; isze lEcU/kksa ds ckjs
esa T;knk fy[kuk fdUrq iRuh isze ds ckjs esa pqi gks tkuk budh vkRedFkkvksa dks
viw.kZ cuk nsrk gSA vuqdwy izlaxksa dk p;u vkSj izfrdwy ;k oSdfYid izlaxksa dks
NksM+ nsuk fdlh Hkh vkRedFkk dks mruk fo'oluh; vkSj izkekf.kd ugha jgus
nsrkA ;gh L=h vkSj iq#"k vkRedFkkdkjksa ds L=h&thou dh lcls cM+h vlekurk
gSA ;fn lekurk dh ckr djsa rks yxHkx lHkh vkRedFkkdkjksa us ¼fo".kq izHkkdj
vkSj izHkk [ksrku dks NksM+dj½ vius thou ds ,d ls vf/kd iszekuqHkoksa@lEcU/kksa
ds ckjs esa fy[kk gS tgka L=h&thou ds dbZ i{k ekStwn gSa ftuesa lekurk vkSj
vlekurk ds fcUnq ryk'ks tk ldrs gSaA

n`f"Vxr Hksn vkSj Hkk"kk ds lEcU/k esa Hkh L=h vkSj iq#"k vkRedFkkdkjksa ds
ys[ku esa L=h&thou dks ysdj lekurk vkSj vlekurk ds dbZ fcUnq gSa ftu ij
bl v/;k; esa foLrkj ls ppkZ dh tk,xhA
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vkpk;Z jkepUæ 'kqDy us fy[kk gS fd ^ifjp; isze dk izorZd gSA*
'kqDyth dh bl ckr ls lger ;k vlger gqvk tk ldrk gSA ijUrq ,d ckr
tks lcls T;knk egRoiw.kZ gS og ;g fd ifjp; gh isze ds :i esa ifjofrZr gksrk
gSA esjs o`gn~ 'kks/k izcU/k ds L=h&iq#"k vkRedFkkdkjksa ij Hkh ;g ckr leku :i
ls ykxw gksrh gSA ijLij foijhr fyaxksa esa vkd"kZ.k gksuk fcydqy LokHkkfod lh
ckr gSA ifjp; gksus ij ;g vkd"kZ.k dqN vkSj izxk<+ gks tkrk gSA vuqdwy
ifjfLFkfr;ksa esa ;gh izxk<+rk /khjs&/khjs isze dk :i ys ysrh gSA

isze uSfrd ;k vuSfrd ugha gksrk gSA ;g ,d O;oLFkk dk larqyu t:j
fcxkM+ ldrk gS vkSj bl dkj.k vuSfrd Bgjk;k tk ldrk gSA Hkkjrh; vkSj
oSf'od lanHkks± dh rqyuk djus ij ge ikrs gSa fd tgka isze vkSj lsDl Hkkjrh;
lanHkks± esa uSfrdrk vkSj vuSfrdrk ds iz'uksa ls T;knk lapkfyr gksrk gs ogha
oSf'od lanHkks± esa bls fcydqy lgt ekuoh; laca/kksa ds :i esa fy;k tkrk gSA ogka
O;fDr egRoiw.kZ gS] Hkkouk,a egRoiw.kZ gSa vkSj ;gka O;oLFkk egRoiw.kZ gS] ijaijk,a
egRoiw.kZ gSaA

vkyksP; vkRedFkkvksa esa yxHkx lHkh vkRedFkkdkjksa us L=h&thou ds
uke ij vius izFke vkd"kZ.k] isze] L=h lalxZ] ifjos'k tU; L=h laca/kh /kkj.kk,a]
fookg iwoZ lEcU/k] oSokfgd lEcU/k] fookg vkSj iRuh] fookgsrj lEcU/k] vius
deZ {ks= eas fL=;ksa ds O;ogkj rFkk ,sls gh L=h&iq#"k lEcU/kksa ij vk/kkfjr
thoukuqHkoksa] ?kVukvksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ij [kwc fy[kk gSA ,sls o.kZu iq#"k
vkRedFkkdkjksa esa deys'oj] lwjtiky pkSgku] eksgunkl uSfe'kjk;] rqylhjke
rFkk efgyk vkRedFkkdkjksa esa Ñ".kk vfXugks=h] izHkk [ksrku ds ;gka lcls T;knk
ns[kus dks feyrs gSaA

cpiu esa vius vkl&ikl ds gh fdlh iq#"k@efgyk ds }kjk ;kSu 'kks"k.k
gekjs lekt dh ,d lPpkbZ gSA iq#"k vkRedFkkdkjksa esa lwjtiky pkSgku vkSj
efgyk vkRedFkkdkjksa esa Ñ".kk vfXugks=h vkSj izHkk [ksrku us viuh vkRedFkkvksa
esa cpiu ds bl chHkRl vuqHko ds ckjs esa fy[kk gSA lwjtiky pkSgku fy[krs gSa]
ßml fnu Hkh rkbZ us eq>s jkst dh rjg vius ikl cqyk;kA vkt mlus eq>ls
vius flj eas rsy yxokdj flj esa ekfy'k djokbZ FkhA ?kj esa vkSj dksbZ Fkk gh
ughaA mldk csVk Qxquh fngkM+h djus izxfr eSnku tk pqdk FkkA eSa lUrks rkbZ
ds flj dks lgykus esa yxk gqvk Fkk fd rHkh mlus eq>s viuh nksuksa cktqvksa ls
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vkxs dh vksj [khapdj xksn esa Hkj fy;kA fQj vius Cykmt dks Åij djrs gq,
vius o{k&LFky dks esjs eqag ls vM+kus yxhA eSa ;gh lksp jgk Fkk fd og cPpk
le>dj nqykj jgh gSaA--- rHkh lUrks rkbZ us vius is'kkc dh txg dks m?kkM+rs
gq, eq>ls mlus vaxqy---AÞ1

;g o.kZu vkRedFkk ys[ku ds fglkc ls izkekf.kd ugha yxrk gSA L=h dh
e;kZnk dks lwjtiky pkSgku us vius bl ys[ku ds ek/;e ls v'yhy cukdj
is'k fd;k gSA bl ys[ku dh Hkk"kk fuf'pr :i ls vkykspuk dk fo"k; gSA cpiu
esa gq, ;kSu&'kks"k.k ds izlax esa Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa] ßm/kj /khjs&/khjs yky
dqaoj 'kdqUryk vkSj eq>s vius ikl f[kldkdj vf/kd nqykj djus yxkA ge
D;k le>rs] izR;sd ckj ,d cPph funksZ"k Lusg dh dkeuk esa gh rks cM+ksa ls lV
tkrh] ij ykydqaoj dh uh;r Bhd ugha FkhA og nw/k fiykdj gesa lqyk nsrk
vkSj gekjs gkFkksa esa vius xqIrkax dks idM+k nsrkA ,d ckj v)Z fuæk esa eSaus mls
>Vdk FkkAÞ2 nwljk izlax gS] ß--- Hk- us vko ns[kk u rko eq>s dldj idM+ fy;k
vkSj esjs uktqd vuNq, dqaokjs gksBksa o xkyksa dks ikxy ls pweus yxsA deflu
nqcyh&iryh eSa NViVkrh jgh] tyrs vaxkjksa dh lh og tyu FkhA fj'rs esa
pkpk vkSj bruk cM+k deZ] bruk f?kukSuk\Þ3 dqN ,slh gh fLFkfr dk lkeuk izHkk
[ksrku us Hkh vius cpiu esa fd;k Fkk] ftlds ckjs esa mUgksaus fy[kk gS] ßcl bruk
dguk pkgw¡xh fd eSa dqaokjh ugha] fdlh us tcnZLrh esjk--- AÞ ßtc eSa ukS lky dh
FkhA ?kj eas gh---AÞ ---fdlh us cpiu esa eq>s [kjkc fd;k---AÞ4

Ñ".kk vfXugks=h us tgk¡ cpiu esa vius ;kSu 'kks"k.k dk ftØ ml le;
fdlh ls ugha fd;k Fkk ogha izHkk [ksrku bldk ftØ viuh nkbZ ek¡ ls djrh gSaA
nkbZ ek¡ us izHkk [ksrku ds lkFk gq, bl 'kks"k.k ij mUgsa izfrjks/k dh lh[k nsus ds
ctk, pqi jgus dh lykg nhA Ñ".kk vfXugks=h ds lanHkZ esa tgk¡ nks vijk/kh
Fks & ,d ?kj dk ukSdj vkSj ,d viuk gh lxk] ogha izHkk [ksrku ds lanHkZ
esa vijk/kh muds fj'rs dk HkkbZ gh FkkA izHkk [ksrku MkW- ljkZQ ls Hkh bl ckjs esa
ftØ djrh gSa tcfd Ñ".kk vfXugks=h vius ifr ls bl ckjs esa dksbZ ftØ ugha
djrh gSaA MkW- ljkZQ izHkk [ksrku ds iszeh Fks tks igys ls gh fookfgr FksA ifr vkSj
iszeh ds lkFk vius vuqHkoksa dks lk>k djus ;k u djus dk varj mudh fHkUu
fLFkfr;ksa ds lanHkZ ds dkj.k gh vk;k gSA Ñ".kk vfXugks=h us bldk ftØ vius
ifr ls 'kk;n blfy, ugha fd;k fd dgha muds oSokfgd thou esa dksbZ vfiz;
fLFkfr iSnk u gks tk,A izHkk [ksrku d ,slh dksbZ nqfo/kk ugha Fkh D;ksafd og ,sls
O;fDr ls isze djrh gSa tks igys ls gh fdlh nwljs dk FkkA vuqHko lk>k djus
vkSj u djus ds ihNs fuf'pr gh ;kSu 'kqfprk dk iz'u gS tks Ñ".kk vfXugks=h
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dks Mjkrk gS D;ksafd og ,d ,slh ifjfLFkfr esa th jgh gSa tgk¡ muds oSokfgd
laca/k igys ls gh VwVus ds dxkj ij gSaA blhfy, Ñ".kk vfXugks=h vkSj izHkk
[ksrku dh fLFkfr vyx&vyx gSA

L=h&iq#"k lEcU/kksa ds lokZf/kd i{k deys'oj vkSj Ñ".kk vfXugks=h dh
vkRedFkk esa feyrs gSaaA fookg vkSj fookg ls brj lEcU/kksa dk nksuksa gh
vkRedFkkvksa esa i;kZIr o.kZu gSA nksuksa dh fLFkfr;ksa esa varj ;g gS fd Ñ".kk
vfXugks=h ds oSokfgd thou esa fgalk vkSj rykd lkFk&lkFk pyrs gSa tcfd
deys'oj dk oSokfgd thou fLFkj cuk jgrk gSA deys'oj dh vkRedFkk ls ;g
ckr lkeus vkrh gS fd muds dbZ fL=;ksa ds lkFk lEcU/k curs gSa ysfdu
vkRedFkk esa dgha Hkh ;g ftØ ugha vk;k gS fd bu lc ds nkSjku mudh iRuh
dk :[k D;k jgk\ D;k viuh iRuh ds lkFk muds lEcU/k lgt jg ik,\
vycÙkk deys'oj dk rks ;g ekuuk Fkk fd mudh iRuh ds lkFk muds laca/k
cM+s e/kqj jgs vkSj os muls lUrq"V FkhaA deys'oj dh e`R;q ds ckn eUuw HkaMkjh
us budh iRuh vkSj buds thou ds mu izlaxksa dks igyh ckj lkoZtfud fd;k
tks deys'oj dh vkRedFkk ls xk;c gSaA bl ys[k esa deys'oj dh mu
Hkwfedkvksa dks mtkxj fd;k x;k gS ftlds ckjs esa yksxksa dks T;knk tkudkjh
ugha FkhA deys'oj dks vius thou esa rykd dh fLFkfr dk lkeuk ugha djuk
iM+k vkSj blh dkj.k mudk oSokfgd ca/ku vkthou cuk jgk tcfd blds myV
Ñ".kk vfXugks=h vius thou esa dHkh fLFkj ugha gks ikb±A gj ckj mUgsa viekfur
vkSj frjLÑr gksuk iM+kA mudk thou u, BkSj dh ryk'k esa gh chr x;kA
xkSjryc gS fd ftl isze dh ryk'k esa os Fkha mls og dHkh ik ugha ldhaA os
thou ds ml eqdke rd igq¡p pqdh Fkha tgk¡ mUgsa jks'kuh ls Hkh Mj yxus yxk
FkkA dfork esa mUgksaus bls O;Dr Hkh fd;k gS &

ßnnZ esjs ycksa ij gS] nnZ esjh Nkfr;ksa esa gS
eSa ljkik nnZ gw¡] cgqr gks pqdk jks'kuh ls Hkh Mj yxrk gSAÞ5

vkyksP; vkRedFkkvksa esa Ñ".kk vfXugks=h dk thou lokZf/kd vdsysiu
vkSj ihM+k ls Hkjk jgk ftlesa cpiu ls ysdj cq<+kis rd dbZ iM+koksa ij mudk
mRihM+u gqvkA Ñ".kk vfXugks=h blh ihM+k dks O;Dr djrs gq, fy[krh gSa] ßjsr
ls 70 lky fQly x,A vkSj esjh Hkhrjh vkSjr xje jsr ij I;klh ?kwerh I;kj
dh cwan&cwan dks rjlrh jgh fd dksbZ rks bl pqYyw esa FkksM+k&lk ikuh Mkysxk tks
bl I;kl esa ve`r fl) gksxkA thou ds pØC;wg esa u pkgdj tc eSa Qalh rks
viuh 'kfDrghurk ij [ksn gqvk vkSj vc iyax dh ikVh ij vkalw fxjk, fcuk
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,d fnu Hkh tc ugha chrrk rks eSa izk;% lksprh gw¡ fd vkt Hkh lqcg gksxh] 'kke
gksxh vkSj ftanxh reke gks tk,xh] D;k blh dk uke thuk gS\Þ6

izHkk [ksrku dk thou Ñ".kk vfXugks=h ds thou ls bl ek;us esa vyx
gS fd mUgksaus fookg dh 'krZ ij isze ugha fd;kA mudk isze vU; vkRedFkkdkjksa
ds isze ls blhfy, vygnk gSA og fy[krh gSa] ßesjh jk; esa fookg ,d vksojjsVsM
laLFkk gSA eSa bl laLFkk dks T;knk rjthg ls budkj djrh gw¡] fQj tks dqN Hkh
gS] og esjs vkSj MkWDVj lkgc ds chp gS] fcydqy gekjk futh dksukAÞ7  izHkk
[ksrku ds fy, fookg ca/ku blhfy, cu x;k Fkk D;ksafd os ftl MkW- ljkZQ ls
isze djrh Fkha oks igys ls gh fookfgr Fks ysfdu /khjs&/khjs tc MkW- ljkZQ dk isze
izHkk [ksrku ds fy, vrhr cuus yxk rc mUgsa fookg laLFkk dh lkekftd
LohÑfr ds egRo dk vglkl gqvkA mUgksaus ,d ,sls fj'rs dks fuHkkus dk iz;kl
fd;k Fkk tks [kqn mudh gh ut+jksa esa voS/k FkkA ß;kn ugha vkrk fd I;kj vkSj
lUrqf"V ds {k.k dHkh nks fnu Hkh esjs thou esa LFkk;h jgs gksaA fdlh fnu ;fn eSa
tjk [kq'k Hkh gksrh rc veweu dqN ,slk ?kVuk] dqN ,sls rkus&cksyh fd eq>s
okil jksus dk nkSjk iM+ tkrk] vk¡lqvksa dk lSykc meM+ iM+rkA ifjfLFkfr iwjh
rjg eq> ij gkoh Fkh] ,d voS/k fj'rs dks thdj fn[kykus ds iz;kl dk 'kk;n
;gh gJ gksuk Fkk] blls fHkUu vkSj dqN ughaAÞ8

izHkk [ksrku fy[krh gSa] ßfiz;rek] feLVsªl 'kk;n vk/kh iRuh] iwjh iRuh rks
eSa dHkh ugha cu ldrh D;ksafd ,d iRuh igys ls ekStwn FkhA os cky&cPpksa okys
O;fDr FksA fiNys chl lkyksa ls eSa muds lkFk Fkh exj fdl :i esa---\ bl fj'rs
dks uke ugha ns ikÅ¡xhA Hkyk iszfedk dh Hkwfedk Hkh dksbZ Hkwfedk gqbZ\ isze rks
lHkh djrs gSaA isze djus okyh L=h] ek¡] cgu] iRuh og dqN Hkh gks ldrhs gS ;k
fQj lh/ks&lh/ks mls j[kSy dgks ukA j[kSy dk D;k vFkZ gqvk\ ogh ftls j[kk
tkrk gS] ftldk Hkj.k&iks"k.k iq#"k djrk gksA ysfdu MkWDVj lkgc rks esjk
Hkj.k&iks"k.k ugha djrs] muls eSaus dHkh dksbZ vkfFkZd lgk;rk ugha yhA eSa rks
[kqn dekrh Fkh] LokoyEch Fkh] ,d vkRefuHkZj la?k"kZ'khy efgyk FkhAÞ9 izHkk
[ksrku vkxs fy[krh gSa] ßgk¡] MkWDVj lkgc ls I;kj t:j djrh FkhA eSaus LosPNk
ls vius bl vdsys thou dk oj.k Hkh fd;kA eq>s ekywe Fkk fd os ,d
'kknh&'kqnk O;fDr gSaA Hkyk ,d 'kknh&'kqnk O;fDr ls nwljh L=h dks iRuhRo dk
vf/kdkj dSls fey ldrk gSA ysfdu ml iq#"k ls I;kj rks fd;k gh tk ldrk
gS] I;kj esa Hkyk dSlh ck/kk\ eq>s Hkh ekywe gS fd og iq#"k eq>ls 'kknh ugha
djsxkA exj dkSu dgrk gS os eq>ls 'kknh djsa\ eSa ,sls gh Bhd gw¡] vdsys
ftUnxh th yw¡xh] cl ftls viuk eku fy;k] eku fy;kA oSls MkWDVj lkgc ds
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izfr 'kq: esa bruk yxko ugha Fkk] eSa rks vk¡[kksa dk bykt djkus ,d jksxh ds :i
esa muds ikl vkbZ FkhA vkSj os esjh vka[kksa esa gh [kks x,AÞ10

izHkk [ksrku vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj FkhaA mUgsa fdlh lgkjs dh t:jr
ugha Fkh tks lekt esa vDlj ifr ds }kjk fn;k tkrk gSA mUgsa iRuhRo dk
vf/kdkj ugha pkfg, Fkk] cl isze ds cnys isze pkfg, FkkA ;|fi og fy[krh gSa]
ßtks ?kV x;k] ftlls isze gks x;k eSa mls gh fookg ekurh gw¡ vkSj lekt\ eq>s
lekt dh ijokg ughaAÞ11 'kq: esa lekt dh ijokg izHkk [ksrku dks 'kk;n
blfy, ugha Fkh D;ksafd og fookg dks ^vksojjsVsM laLFkk* ekurh FkhaA ysfdu
lekt ds lkFk O;fDr dk fuokZg bruk lgt ugha jg ikrk gSA lkekftd
LohÑfr dk yksHk izHkk [ksrku dks vDlj viuh vksj [khaprk gSA vkRedFkk dk
var djrs gq, mUgksaus ;g Lohdkjk Hkh gS tc MkW- ljkZQ dh e`R;q gks tkrh gS] ml
le; dks ;kn djrs gq, og fy[krh gSa] ßmudh Lej.k lHkk esa mUgsa dbZ :iksa esa
lEcksf/kr vkSj ;kn fd;k x;kA  dydÙks ds ofj"B ukxfjd] lektlsoh] lQy
MkWDVj--- ihNs iRuh vkSj cPpksa dks NksM+dj x, gSaA izHkk [ksrku uked L=h dk
dgha Hkh ftØ ugha FkkAÞ12 ftl O;fDr dk ftØ izHkk [ksrku dh iwjh vkRedFkk
esa gS ml O;fDr ds ejus ij viuk dksbZ uke ftØ u gksus ds nnZ ds lkFk
vkRedFkk lekIr gks tkrh gSA ftØ MkWDVj lkgc dh iRuh vkSj cPpksa dk FkkA
ftØ flQZ oS/k lEcU/kksa dk Fkk] mu lEcU/kksa dk ugha ftUgsa lekt voS/k ekurk
gSA og efgyk tks vius thou esa dydÙkk pSEcj vkWQ dkWelZ dh v/;{kk cudj
ekjokM+h iq#"kksa dh nqfu;k esa ?kqlus dk nqLlkgl djrh gS] vkSj ,d lQy
m|ksxifr curh gS] mldh vkRedFkk dk vUr ftl fujk'kk ds lkFk gqvk gS og
mlds thouHkj ds isze dh lcls cM+h foMacuk gSA

L=h&iq#"k lEcU/kksa ds fookg i{k dks ysdj lokZf/kd vkn'kZ fLFkfr fo".kq
izHkkdj ds ;gka feyrh gSA bldk dkj.k ;g Hkh gS fd og ukjh dks J)k o
fo'okl dk mRl ekurs gSaA viuh iRuh dks fy[ks x, i= esa og fy[krs gSa] ßvksg
jkuh! D;k rqe Mj xb±\ ugha] ugha] J)k vkSj fo'okl dks rqe Hkwyks erA ,slk
djks ;s nksuksa rRo dHkh Hkh gekjk lkFk u NksM+saA ftl fnu J)k rqe [kks nksxh
mlh fnu rqEgkjk iru vkjEHk gks tk,xkAÞ13 fookg O;oLFkk dk BsB vkn'kZ
ftlesa iRuh vkthou ifrozrk cuh jgh] ;g fo".kq izHkkdj ds thou esa ns[kk tk
ldrk gSA fo".kq izHkkdj dh vkRedFkk ds dbZ izlaxksa esa muds vkSj mudh iRuh
ds chp i= }kjk dbZ laoknksa esa muds vkilh lEcU/kksa dks ns[kk tk ldrk gS &

ß'khyk nsoh! lquuk pkgrh gks rks lqu yks] rqe esjh gks] eSa rqEgsa isze djrk
gw¡--- ysfdu ugha] ugha] eSa fcydqy Hkh isze djuk ugha pkgrkA ;g iq#"k gS tks
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ukjh dh viw.kZrk feykdj lEiw.kZ cu tkuk pkgrk gSA cksyks fiz;s! D;k rqe mls
vius utnhd vkus nksxh ;k Bqdjk nksxhAÞ14

ßeSa lPps ân; ls dgrh gw¡ & ^thou gks rqe] eSa gw¡ meax] lkxj gks rqe
rks eSa rjaxAÞ15

ßmlesa I;kj djus dh vn~Hkqr {kerk FkhA oSlh gh {kerk Fkh vius
LokfHkeku dks v{kq..k cuk, j[kus dhAÞ16

fir`lÙkk ds bl dysoj esa Hkh fo".kq izHkkdj ds thou eas mudh iRuh ds
fy, iwjk lEeku vkSj vknj ekStwn gSA tcfd dbZ vkRedFkkdkjksa esa isze fookg
ds ckn Hkh ,slk vkn'kZ fuHk ugha ik;k gSA fo".kq izHkkdj fy[krs gSa] ßthou ds
vfUre {k.k rd ge ,d&nwljs ds gksdj gh jgsA og vc ugha gS ij gekjk ukrk
vHkh Hkh vVwV gSAÞ17

lEcU/kksa dk ,slk fuoZgu fo".kq izHkkdj ds ;gk¡ gh fn[krk gSA viuh iRuh
ds lkFk muds lEcU/k nSoh;rk fy, gq, gSaA tgk¡ u rks /kks[kk gS] u frjLdkj gS
vkSj u gh fookgsrj lEcU/k gSaA ;g fookg O;oLFkk dk vkn'kZ izLrqr djrk
L=h&iq#"k lEcU/k gS tks viuh rjg dk vdsyk mnkgj.k gSA

fookg] nkEiR; vkSj fookg ls brj isze lEcU/kksa ds vfrfjDr L=h&iq#"k
lEcU/kksa dk tks nwljk izeq[k foosP; {ks= gS] mls izFke isze ;k izFke vkd"kZ.k ds
:i esa ns[kk tk ldrk gSA izk;% lHkh vkRedFkkdkjksa us fdlh u fdlh :i esa
bldk mYys[k fd;k gS fd dSls mls foijhr fyax ds izfr igyh ckj ml vuks[ks
vglkl dk vuqHko gqvkA ;g gj dgha isze u gksdj isze dh vkjfEHkd voLFkk
t:j FkhA deys'oj vkSj rqylhjke dh vkRedFkkvksa esa ;g vuqHko fcydqy
vyx rjg ls [kkl lanHkks± esa ns[kk tk ldrk gSA ;g fcydqy lgt gS fd ,d
fuf'pr mez ds ckn tc O;fDr viuh ;qokoLFkk esa izos'k djrk gS rks og [kkl
rjg ds 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud vuqHkoksa ls xqtjrk gSA eksgunkl uSfe'kjk;
us blds ckjs esa fy[kk gS &

ßjloarh esjs thou esa ml le; vkbZ Fkh tc fcjtks] lqHkæk] eaxks dh
'kknh gks xbZ Fkh vkSj os lHkh viuh llqjky pyh xbZ FkhaA esjs 'kjhj ij Hkh
tokuh dh js[kk,a mHkjuh vkjaHk gks xbZ FkhaA dqN ubZ ckrsa eq>ls tqM+us yxh FkhaAÞ18

ßeSaus mldh vk¡[ksa ns[kh FkhaA gksBksa ij fFkjdrh I;kj dh Hkk"kk tks i<+k FkkA mldh
Nkfr;ksa ds mHkkj vkSj mlds Hkhrj ds Lianu dks ns[kk vkSj eglwlk FkkA og eq>s
vkneh cukus ij rqyh FkhA vkSj eSa iwjh rjg ls yM+dk Hkh u cu ik;k FkkAÞ19
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ßmlesa vk'p;Ztud ifjorZu vk x;k FkkA ru esa Hkh vkSj eu esa HkhA
mlds 'kjhj esa Hkjko gks x;k FkkA mldh Nkfr;k¡ lqMkSy vkSj Hkkjh gks xbZ FkhaA
muds Hkhrj tSls jDr Hkj vk;k FkkA mlds vax&vax ls ekndrk Nydus yxh
FkhA mlds gksBksa dks igyh ckj jle; gksrs ns[kk Fkk eSausA uke Hkh rks mldk
jloarh FkkAÞ20

Vhu,t esa gksus okys euksoSKkfud vkSj 'kkjhfjd ifjorZuksa dks eksgunkl
uSfe'kjk; ds vfrfjDr fdlh vU; vkRedFkkdkj us bruh lwPerk vkSj O;kidrk
ls ugha n'kkZ;k gSA ;g ppkZ blfy, egÙoiw.kZ gS D;ksafd izFke vkd"kZ.k vFkok
isze dh rhozrk ,d [kkl mez ds ckn gh eglwl dh tk ldrh gSA tks izk;% lHkh
L=h&iq#"k vkRedFkkdkjksa us eglwl dh gksxh ijUrq bldk o.kZu dsoy eksgunkl
}kjk gh fd;k x;k gSA vU; vkRedFkkdkjksa us blds ckn dh voLFkk ls viuk
o.kZu vkjEHk fd;k gSA gkykafd deys'oj us Hkh bu ifjorZuksa dh FkksM+h cgqr
ppkZ dh gSA ,d vkSj egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd bu ifjorZuksa ds ckjs esa u fy[krs
gq, Hkh vf/kdka'k vkRedFkkdkjksa us igyh ckj gksus okys bl rjg ds vkd"kZ.k
vkSj rhozrk dk ftl :i esa o.kZu fd;k gS] mu lcdk vankt ,d tSlk gh gSA
deys'oj us vius bl izdkj ds vuqHko dks dqN bl izdkj fy[kk gS] ßeSa rc rd
fdlh efgyk dks ns[kdj csgn ladqfpr gks tkrk FkkA ysfdu ;g ladksp fdlh
nfer lksrs dh rjg ugha QwVk Fkk--- ;g vadqfjr gqvk Fkk--- 'kjhj ds lkSan;Z
lkezkT; dks rc eSaus igyh ckj ns[kk vkSj vuqHko fd;k FkkA os efgyk ikfdLrkuh
FkhaA muds ifr bVyh esa Fks vkSj os vdsyh viuh fj'rsnkjh esa Jhuxj vkbZ gqbZ
FkhaA rc eSaus /kjrh dks igpkuk FkkA mlds uSlfxZd :i esa /kjrh vkSj izÑfr
fdruk nsrh gS] fdrus jgL;ksa dks mn~?kkfVr djds ,d fpjaru jgL; ls la;qDr
dj nsrh gSAÞ21

deys'oj us viuh vkRedFkk esa ,d vkoj.k;qDr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k
gS ftls le>us ds fy, gesa dqN nsj Bgjuk iM+rk gSA bl izalx esa ;g fcydqy
Li"V gS fd deys'oj vius ml vuqHko dks O;Dr dj jgs gSa tc os igyh ckj
fdlh L=h 'kjhj ds izfr vkdf"kZr gq, FksA v'kksd oktis;h vkSj deys'oj dks
,d lkFk i<+us ij ge deys'oj dks v'kksd oktis;h ls T;knk eSP;ksj ikrs gSaA
,slk blfy, D;ksafd deys'oj vius ml ÑR; dks v'kksd oktis;h dh rjg
voS/k ugha BgjkrsA deys'oj fy[krs gSa] ß'kk;n eSa rc mu efgyk & csxe
lkfgck ds lkFk ikfdLrku pyk tkrkA mez esa os eq>ls rhu&pkj lky cM+h FkhaA
rgthc vkSj lyhdk muesa lek;k gqvk FkkA muesa mudh isafVaXl tSlh gh
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fLuX/krk] dkseyrk vkSj 'kkyhurk FkhA thou dks /khjt vkSj lkSan;Z ds lkFk thus
dh ykylk FkhA irk ugha] rc esjh ftanxh dk D;k :i gksrkAÞ22

;|fi v'kksd oktis;h Hkh ;g fy[krs gSa] ßisze esa 'kjhj dh mifLFkfr vkSj
lfØ;rk dk [kqyk vkSj fuLladksp Lohdkj gSAÞ23 lk{kkRdkj ds nkSjku gkykafd
v'kksd oktis;h us vius ml voS/k isze dks Lohdkjk gSA vius bl isze ds fo"k;
esa v'kksd oktis;h us fy[kk gS] ßigys voS/k isze dks dfork esa ykus dh fgEer
ugha gqbZA dfork fy[kuk tkfgj djuk FkkA og lkoZtfud Lohdkj Fkk ftldh
e/;oxhZ; ikfjokfjd O;oLFkk esa eqgyr gh ugha FkhA og vuqHko xksiu Hkys Fkk
ij dsUæh; Fkk vkSj nqHkkZX; ls mldh dfork esa vHkh txg ugha FkhA--- dfork ls
thou cM+k gS & mldk dqN dfork ls Hkh Nqik;k tk ldrk gSA iwjk thou
dfork dks 'kk;n dHkh miyC/k ugha gksrkAÞ24

izHkk [ksrku vkSj deys'oj dh vkRedFkk esa vkd"kZ.k ls ;qDr lalxZ ls
mits euksHkkoksa ds ckjs esa vU; vkRedFkkdkjksa dh rqyuk esa T;knk ;FkkFkZ fn[krk
gSA nksuksa dks gh vkd"kZ.k ls mitk ;g nsg lEidZ ,d lEiw.kZrk dk vglkl
djkrk gSA tgk¡ muds O;fDrRo dh lkFkZdrk nwljs ls ekufld vkSj 'kkjhfjd
:i ls tqM+us ds ckn fl) gksrh gS vkSj mUgsa ,d u, vuqHko ls :c: djkrh
gSA izHkk [ksrku us bls bl izdkj Lohdkj fd;k gS & ßigyh ckj fdlh iq#"k us
I;kj ls eq>s viuh gFksfy;ksa esa Hkjk vkSj igyh ckj dksbZ iq#"k eq>ls dg jgk Fkk
fd ^rqe fdruh vkd"kZd gks* igyh ckj fdlh dh ck¡gksa esa eSaus [kqn dks lqjf{kr
eglwl fd;kAÞ25 bl izlax dks FkksM+k vkSj vkxs c<+krs gq, og ;g Hkh fy[krh gSa]
ßmudh nsg dh xU/k vkSj dejs esa feyh&tqyh nokvksa dh xU/k] eq>s csgn yqHkk
jgh FkhA vifjp; dk dksgjk cM+h tYnh N¡V x;kA mUgksaus okil esjh iydksa dks
gYds ls pwekA fQj xkyksa ij] gksaB] dkuksa ds ihNs & eSa vkx dk nfj;k FkhA ,d
mQurh gqbZ unh---AÞ26 ,sls gh izlax esa deys'oj fy[krs gSa] ß>sye ds ml ikj
Jhuxj ds jktckx esa] eSaus igyh nQk [kqn dks ,d vkneh ds :i esa igpkuk
FkkA dSls dgwa fd [kqn eSaus vius dks igpkuk FkkA ;g igpku rks eq>s fdlh vkSj
us nh FkhAÞ27

bu nksuksa gh izlaxksa dh rqyuk djus ij tgk¡ ,d iq#"k vkRedFkkdkj esa
Lohdkj dk Hkko fn[krk gS ogha ,d L=h vkRedFkkdkj esa leiZ.k dkA isze
fuf'pr gh O;fDr esa leiZ.k vkSj Lohdkj ds ftl Hkko dks fodflr djrk gS]
og ;gk¡ ns[kk tk ldrk gSA ,d L=h vkSj ,d iq#"k esa lalxZ ds yEgksa ds nkSjku
vuqHko vkSj laosnuk dh izÑfr dk ;g varj mYys[kuh; gSA deys'oj dh
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vkRedFkk esa vkxs ds lEcU/kksa esa bl izdkj dh laosnuk vkSj Hkk"kk dk iz;ksx
mruh gh f'kn~nr ds lkFk nqckjk ugha feyrkA ogha nwljh vksj izHkk [ksrku ds
thou esa bl izdkj ds vuqHko dk nqckjk volj gh ugha vk;kA dguk u gksxk
fd L=h /kkj.k djrs gq, Hkh leiZ.k vkSj ,dfu"Brk dk ifjp; nsrh gSA
deys'oj vkxs vius thou esa bl ,dfu"Brk dks cjdjkj ugha j[k ikrs gSaA ogha
izHkk [ksrku dk vuqHko mudk 'kk'or vuqHko cu tkrk gSA og igyh ckj ftlls
tqM+h] thouHkj tqM+h jghaA gkykafd deys'oj ;g t:j fy[krs gSa] ß'kk;n eSa rc
mu efgyk csxe lkfgck ds lkFk ikfdLrku pyk tkrkA--- irk ugha] rc esjh
ftanxh dk D;k :i gksrkAÞ28

deys'oj bl izlax dks vkSj T;knk foLrkj rks ugha nsrs gSa ysfdu ikBdksa
ds fy, ,d ladsr t:j NksM+ nsrs gSa] ftlesa mudh nqfo/kk lkQ >ydrh gSA
deys'oj vkSj izHkk [ksrku nksuksa gh viuk izFke isze ,oa lalxZ ,sls O;fDr ds
lkFk LFkkfir djrs gSa tks igys ls gh fookfgr FksA nksuksa ds fy, gh bl igys
vuqHko esa laosxksa vkSj Hkkoksa dh ogh rhozrk ns[kh tk ldrh gSA ysfdu tgk¡ izHkk
[ksrku us bl izFke vuqHko dks gh lEiw.kZ vuqHko eku fy;k vkSj thouHkj mlh
ds izfr lefiZr jghaA ogha deys'oj u rks bl ikfdLrkuh efgyk ds izfr
,dfu"B jg ik, vkSj u gh viuh iRuh ds izfrA rqylhjke dk ys[ku bl izlax
esa lcls vygnk gSA mRiyo.kkZ izlax esa og fy[krs gSa] ßeSaus eglwl fd;k Fkk fd
tSls dksbZ rktk Qwykssa dk xV~Bj [kqn iSny pydj vk;k gks] tks gok ds >ksadksa
ls vpkud mM+ x;kA blds igys bruk yxko fdlh ls Hkh ugha gqvk Fkk] 'kk;n
cq) ls Hkh ughaAÞ29  rqylhjke vkxs fy[krs gSa fd muds eu esa] ßmlds fy, ,d
vthc lk tknqbZ vkd"kZ.k FkkA /khjs&/khjs og esjh euksoSKkfud vko';drk cu
xbZAÞ30 ^tknqbZ vkd"kZ.k* 'kjhj ls vkSj ^euksoSKkfud vko';drk* leiZ.k vkSj
Lohdkj ds Hkko ls gh iSnk gks ldrs gSA

isze vkSj nsg ds lalxZ esa izk;% lHkh vkRedFkkdkj ,d gh Hkk"kk fy[krs gSaA
izHkk [ksrku }kjk MkW- ljkZQ dh ckagksa esa lqjf{kr eglwl djuk lkFk gh mudh nsg
dh xa/k }kjk yqHkk, tkus dk ftØ djuk rqylhjke ds ^tknqbZ vkd"kZ.k* vkSj
^euksoSKkfud vko';drk* rFkk deys'oj }kjk dh xbZ ml vkReLohdkjksfDr fd
ß;g igpku rks eq>s fdlh vkSj us nh FkhÞ31 tSls Hkkoksa ds leku gh gSA vU;
vkRedFkkdkjksa us gkykafd vius bl rjg ds igys vuqHko ds ckjs esa bruk
foLrkj esa ugha fy[kk gSA
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bu vkRedFkkdkjksa dh rqyuk jktsUæ ;kno ls djus ij ge muds ys[ku
esa ,d vxy rjg dk Hkko ns[krs gSaA ckotwn blds mudh Hkk"kk Hkh dqN blh
izdkj dh gSA og fy[krs gSa] ßfuEuoxhZ; [kqjnqjsiu ds ckotwn eq>s og ̂vlk/kkj.k*
yxrh FkhA blh us mls n`<+rk vkSj vkRefo'okl fn,A ije lqUnjh ugha Fkh exj
O;fDrRo esa rst FkkAÞ32 jktsUæ ;kno ;g Lohdkjrs gSa fd ehrk esa fuEuoxhZ;
[kqjnqjkiu Fkk vkSj og ije lqUnjh ugha FkhA ckotwn blds ehrk us gh jktsUæ
;kno ds Hkhrj n`<+rk vkSj vkRefo'okl dk lapkj fd;kA

tSlk fd igys ppkZ dh tk pqdh gS ftl vkRefo'okl vkSj iw.kZrk dk
ftØ jktsUæ ;kno dj jgs gSa] ogh Hkko vU; vkRedFkkdkjksa ds ;gk¡ Hkh feyrk
gSA ysfdu jktsUæ ;kno e/;oxhZ; [kqjnqjsiu ls ;qDr bl yM+dh dks iRuh dk
ntkZ ugha ns ik,A rqylhjke ds ;gka mRiyo.kkZ izlax esa muds izFke vkd"kZ.k ds
Hkko {ks= dk foLrkj u gks ikus dk dkj.k mRiyo.kkZ gh FkhA tcfd nwljh vksj
vU; vkRedFkkdkj bldk ftEesnkj Lo;a FksA deys'oj vkSj jktsUæ ;kno ds
thou esa vk;h igyh L=h dk vuqHko mruk foLrkj vkSj fuf'pr Lo:i ugha ys
ikrk gSA rqylhjke bl ekeys esa vyx gSa fd bldk dkj.k os ugha gSa cfYd og
L=h gh gSA jktsUæ ;kno dk dkj.k ml L=h dk vD[kM+ gksuk gS tcfd
deys'oj dqN lkQ&lkQ ugha fy[krs gSaA og ;g ladsr t:j djrs gSa fd ̂ rc
u tkus muds thou dk D;k :i gksrk*A

pUæfdj.k lkSujsD'kk ds fy, vU; vkRedFkkdkjksa dh rjg vkd"kZ.k vkSj
nsg lalxZ dk igyk vuqHko lqj{kk vkSj lEiw.kZrk ds Hkko dks Hkj nsus okyk ugha
FkkA os fookg ls iwoZ fdlh Hkh iq#"k ds lalxZ dks iki ekurh gSaA mUgksaus isze
uked O;fDr ds lkFk viuh ,d Le`fr dk ftØ djrs gq, fy[kk gS] esjk eu
dYiuk ds vkdk'k eas ia[k yxkdj mM+us yxk & isze xksjs] lqanj ;qod Fks] esjk
jax] mudh rqyuk esa dkQh fxjk gqvk FkkA ij muds }kjk [kqn fookg dk izLrko
feyuk & esjs fd'kksj eu ds fy, cM+s xoZ dk dkj.k cu x;kA ifr ds :i esa
mudh Nfo us eq>s jksekafpr dj fn;k] vkSj eSa ladksp vkSj Hk; & nksuksa ls
fopfyr gks x;hAÞ33

vius fd'kksjo; eu dk fdlh O;fDr ds izLrko dks ifr ds :i esa
dYiuk dj mldh Nfo ls jksekafpr gks mBus dh LohdkjksfDr ds ckotwn bls
;FkkFkZ esa ifj.kr u dj ikus dh foo'krk pUæfdj.k lkSujsD'kk ds igys vuqHko
dh bl ifj.kfr esa blfy, cny xbZ D;ksafd os isze dks iki vkSj iq.; ds rjktw
ls rkSy jgh FkhaA pUæfdj.k lkSujsD'kk fy[krh gSa] ßeSaus T;ksa gh i<+uk NksM+] flj
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Å¡pk fd;k isze us ihNs ls xys esa gkFk Mky] esjs eLrd ij vius xje gksaB j[k
fn,--- eSa iy Hkj dks laKk&'kwU;&lh gks x;h--- nwljs gh {k.k psruk ykSVrs gh] eSaus
isze dks tksj ls /kDdk fn;k] vius dks eqDr djds] tksj&tksj ls jksus yxh] lkFk
gh ph[kus yxh] ßrqeus iki fd;k gS] rqeus iki fd;k gS & Hkxoku gesa dHkh {kek
ugha djsaxsAÞ34 bl :i esa pUæfdj.k lkSujsD'kk dk ys[ku izHkk [ksrku] rqylhjke]
jktsUæ ;kno vkSj deys'oj ls furkar foijhr /kqzo ij fLFkr gSA gkykafd dqlqe
valy bl izdkj ds izFke isze@vkd"kZ.k ds o.kZu esa pUæfdj.k lkSujsD'kk ds
FkksM+k fudV Bgjrh gSaA dqlqe valy us fy[kk gS] ßmu fnuksa ^ogh* gekjh Dykl
dk lcls es/kkoh Nk= Fkk] eSa gh ugha] Dykl dh vU; yM+fd;k¡ Hkh mlds
vklikl e¡Mjkrh FkhaA viuh uoksftZr bl Hkkouk ls eSa fcydqy Hkh iqyfdr ugha
gqbZ Fkh] Mj ds ,d Tokj esa mrj xbZ Fkh] csBh&cSBh Mj tkrh] yxrk ?kj ds
yksxksa dks irk pysxk fd eSa isze djus yxh gw¡ rks D;k gksxk\ esjs ^mlds* chp
nwfj;ksa dk ,d ?kuk taxy igys ls ekStwn FkkA og cgqr e/;oxhZ; ifjokj dk
yM+dk Fkk vkSj eSa cM+s ifjokj dh ,dek= csVh Fkh] ij ml le; eu fdlh Hkh
vojks/k dks ekuus ls badkj djrk vkSj ge nksuksa ou ds nks o`{kksa dh rjg pqipki
[kM+s jgrs] ,d&nwljs ds fudV gksrs gq, Hkh nwj jgrs ,d&nwljs dks ns[krs gq,]
,d&nwljs dks eglwlrs gq,] lw¡?krs gq,A dHkh&dHkh yxrk Vgfu;ksa ds dksey
gkFk vkxs vk jgs gSa] Li'kZ esa lge bruk ?kqyk gksrk Fkk fd eSa [kqydj Lohdkj
ugha dj ikrh FkhA okrkZyki cgqr fu;fer Fks] cl iqLrdksa dk vknku&iznku]
lw[ks ncs gq, Qwy vkSj /kqvka&/kqvka pqIihAÞ35

tgk¡ pUæfdj.k lkSujsD'kk ds fy, iki&iq.; dh fLFkfr T;knk egRoiw.kZ
Fkh ogha dqlqe valy ds fy, oxhZ; fLFkfr] fir`lÙkkRed ewY; vkSj ikfjokfjd
izfr"Bk }kjk muds laosxksa] Hkkoksa dks fu;af=r fd;k tk jgk FkkA dguk u gksxk
fd dqlqe valy ds L=h thou ds mu igys furkar futh vuqHkoksa ij fdlh Hkh
vU; vkRedFkkdkj dh rqyuk esa lcls T;knk cafn'ksa FkhaA fookg ds ckn Hkh dqN
,slh gh oxhZ; fLFkfr vkthou mudk ihNk ugha NksM+rh gSA

L=h&thou ds lEcU/k esa vkyksP; vkRedFkkvksa ds v/;;u Øe esa nwljk
mYys[kuh; fcUnq nkEiR; thou ,oa blls tqM+s o.kZu rFkk fookgsrj lEcU/k gSA
L=h&thou ds lEcU/k esa yxHkx lHkh vkRedFkkdkjksa us fookg laLFkk] ifr vkSj
iRuh ds lEcU/kksa dh vkn'kZ ,oa ;FkkFkZ fLFkfr rFkk blls gh tqM+h vusd
ifjfLFkfr;ksa ,oa fookgsrj lEcU/kksa dks vius ys[ku esa txg nh gSA
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Hkkjrh; thou lanHkks± esa fookg ,oa ifr&iRuh ds lEcU/kksa dk egRo cgqr
T;knk gSA ;gh otg gS fd dksbZ Hkh L=h&iq#"k lEcU/k blh utfj, ls ns[kk vkSj
le>k tkrk gSA lekt esa bl ckr dks ysdj izk;% vke lgefr gS fd ifr vkSj
iRuh ds }kjk bl laLFkk ds vkn'kks± dk fdlh Hkh dher ij fuokZg fd;k tkuk
pkfg,A ;gk¡ fookg iwoZ isze oS/k ugha ekuk tkrk gSA isze dk lkoZtfud Lohdkj
nkEiR; thou esa gh fd;k tkrk gSA vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vkrk
gS fd yxHkx lHkh vkRedFkkdkj bl laLFkk ds vkn'kks± dk fuokZg djus esa
vlQy jgs gSaA jktsUæ ;kno blds vizfre mnkgj.k gSaA mUgksaus eUuw HkaMkjh ls
isze fookg fd;k FkkA ehrk ds ckjs esa fy[krs gq, jktsUæ ;kno dh bZekunkj
LohdkjksfDr gS] ß;g lgh gS fd isze esjk mlh ls jgk ij ?kj clkus ds fy, og
Bhd ugha Fkh D;ksafd og cgqr gh ncax] vD[kM+ vkSj MkW- feusfVax gSAÞ36 jktsUæ
;kno dh LohdkjksfDr ij fVIi.kh djrs gq, eUuw HkaMkjh fy[krh gSa] ßbu rhuksa
fo'ks"k.kksa ij rks iq#"kksa dk ,dkf/kdkj gS---* ;s gh rks mlds O;fDrRo esa fu[kkj
ykrs gSa ij bUgha fo'ks"krkvksa ds pyrs L=h rks lkFk jgus yk;d gh ugha jgrhA
okg js L=h&foe'kZ ds iqjks/kk!Þ37 eUuw HkaMkjh vkxs fy[krh gSa] ßoSokfgd lEcU/k dh
xfjek dk fuokZg u dj ikus okys O;fDr ds fy, fookg&laLFkk ds fo#) >aMk
mBk, fQjuk okftc gh ugha] vfuok;Z Hkh gSA ysfdu fQj fookg fd;k gh D;ksa\
;fn ehrk us fookg ls budkj djds ifj.khrk cudj jguk Lohdkj ugha fd;k
rks bruk vkgr gksus dh t:jr\ ckj&ckj fookg dk vk'oklu nsdj fMp djus
ij vijk/k&cks/k ls =Lr gksus dk vkSfpR;\ lEcU/k rks py gh jgs Fks & cl]
ftl fookg esa fo'okl ugha] dsoy ogh rks ugha fd;k Fkk\ ftls ?kj ges'kk ca/ku
yxrk jgk gks] mls ?kj ls feyus okyh lkjh lqfo/kkvksa dh vis{kk gh ugha jgh
cfYd mudk og miHkksx Hkh djrk jgkA ys[ku ds uke ij ges'kk ftlds ikl
LorU=rk dh ,d yEch QsgfjLr jgh gks--- viuh t:jr] lq[k&lqfo/kk ds fglkc
ls ftlus mldk [kqydj miHkksx Hkh fd;k] og fdruh lgtrk ls Hkwy tkrk gS
fd mldh iRuh Hkh ysf[kdk gSAÞ38

eUuw HkaMkjh dk ;g iwNuk fcydqy okftc gS fd vxj fookg ca/ku gS rks
jktsUæ ;kno bl ca/ku esa D;ksa ca/ks\ izHkk [ksrku Bhd blh fcUnq ij jktsUæ ;kno
ls T;knk izxfr'khy Bgjrh gSa vkSj fookg laLFkk esa ;dhu o pkg j[kus ds
ckotwn nwljh iRuh cuuk Lohdkj ugha djrh gSaA isze ij ,dkf/kdkj vkSj
vuU;rk nkEiR; thou dk vk/kkj gS tks nwljh iRuh dks lEiw.kZrk esa dHkh ugha
fey ldrh gSA izHkk [ksrku fy[krh gSa] ßeSa D;k yxrh Fkh MkWDVj lkgc dh\ eSa
D;ksa ,sls muds lkFk pyh vkbZ % fiz;rek] feLVsªl] 'kk;n vk/kh iRuh] iwjh iRuh
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rks eSa dHkh ugha cu ldrh D;ksafd ,d iRuh igys ls ekStwn FkhA--- eSajs LosPNk
ls vius bl vdsys thou dk oj.k Hkh fd;kAÞ39 izHkk [ksrku us vius thou esa
iwjh vuU;rk ds lkFk ftl vdsysiu dk oj.k fd;k Fkk] og mudk [kqn dk
pquko FkkA izHkk [ksrku dks ;g irk Fkk] ßeq>s Hkh ekywe gS fd og iq#"k eq>ls
'kknh ugha djsxkAÞ40 vly esa izHkk [ksrku ml O;oLFkk ds vkn'kZ dks pqukSrh nsrh
gSa ftlesa isze fookg gh ,d vijk/k FkkA izHkk [ksrku fy[krh gSa] ßekuk og {k.kksa
dh detksjh Fkh] ,d Hkwy Fkh exj viuh bl Hkwy dks vijk/k dSls eku yw¡\ D;k
,slk dHkh ?kVrk ugha\ fookfgr O;fDr ls ,d dq¡vkjh yM+dh dHkh isze ugha
djrhAÞ41 izHkk [ksrku us ;g vijk/k fd;k Fkk vkSj mldh ltk Hkh og thouHkj
Hkqxrrh gSaA vkRedFkk ls ;gh irk pyrk gS fd ftls og isze dk vkn'kZ eku jgh
Fkha] mlds fy, og ,dek= 'kjhj Fkha tks flQZ Hkksxk tk jgk FkkA buds isze dks
lkoZtfud thou esa voS/k gksus ds uke ij Lohdkj ugha fd;k tk ldrk FkkA
ckotwn blds izHkk [ksrku fy[krh gSa] ßlrh dks iz.kke! lrh ek¡! rsjk vkn'kZ esjs
lkeus ges'kk jgk] eSaus [kqn dks mlh ijEijk esa <+kyus dh dksf'k'k dhA esjs fy,
lrh dk vFkZ Fkk] ifr dh ,dfu"B HkfDr] lwpuk leiZ.k] fdlh ijk, enZ dh
vksj vk¡[k mBkdj Hkh ugha ns[kukAÞ42

lgh ek;us esa ns[kk tk, rks fookfgr u gksdj Hkh izHkk [ksrku us thou
Hkj ,d fookfgr L=h ds vkn'kks± dks fuHkk;kA tgk¡ ,d vksj izHkk [ksrku esa
,dfu"Brk ds cnys ,dfu"Brk dh pkg ugha Fkh] ogha nwljh vksj eUuw HkaMkjh
jktsUæ ;kno ls vazrr% blh dkj.k ls vyx gks tkrh gSa D;ksafd jktsUæ ;kno
nkEiR; thou esa jgdj Hkh ehrk ds izfr vkthou vkdf"kZr jgsA dqlqe valy ds
oSokfgd thou dk vuqHko rqyukRed :i ls lcls T;knk lQy dgk tk ldrk
gS ftlesa ,dfu"Brk] leiZ.k] Lohdkj vkSj R;kx lc dqN lkFk&lkFk pyrk gSA

efgyk vkRedFkkdkjksa esas dkSlY;k cSla=h] lq'khyk VkdHkkSjs] pUæfdj.k
lkSujsD'kk ifr vkSj fookg laLFkk dks ysdj yxHkx leku fopkj j[krh gSaaA
ve`rjk; ls i=kpkj ds izlax esa ifr }kjk xkyh&xykSp djus ij pUæfdj.k
vius ys[kdh; thou dk fu.kZ; ifr ds gkFkksa lkSai nsrh gSa] ogha lq'khyk VkdHkkSjs
fy[krh gSa] ßek¡ & ukuh dh f'k{kk ls ;gh lh[kk Fkk] ekrk&firk ftlds lkFk esjk
fookg djsaxs] mlh ls I;kj djuk gS vkSj mlh dk I;kj ikuk gSA vius eu ls
fdlh vutku yM+ds ls isze djuk iki gSA isze 'kknh ds ckn ifr ls gh fd;k
tkrk gS] ;g laLdkj cpiu ls feyk FkkA isze ds vknku&iznku dh vkSj eu dh
dksey Hkkoukvksa ds Qyus&Qwyus dh lEiw.kZ vis{kk 'kknh ds ckn ifr ls gh
FkhAÞ43 nksuksa ds fy, gh vius oSokfgd thou dks cpk, j[kuk T;knk egRoiw.kZ
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FkkA ;fn iyHkj ds fy, os blls vyx gksus dh ckr lksprh Hkh gSa rks ;g iz'u
mUgsa ijs'kku dj nsrk gS fd muds cPpksa dk D;k gksxkA buds fy, ifr /keZ ds
fuokZg ls T;knk egRoiw.kZ larku /keZ dk fuokZg djuk gks tkrk gS rkfd buds
cPpksa dks muds iwjs vf/kdkj ds lkFk firk dk uke fey ldsA

dkSlY;k cSla=h vkSj lq'khyk VkdHkkSjs ds thou lanHkks± esa lcls cM+h
lekurk ;g gS fd os nfyr L=h gSaA nksuksa dks gh vius nkEiR; thou esa fgalk
dk lkeuk djuk iM+rk gSA nksuksa gh nfyr vkRedFkkdkjksa esa L=h&thou tkrh;
,oa ifr }kjk 'kks"k.k dh lekurkvksa ls ;qDr gS vkSj blh :i esa budk thou
vU; vkRedFkkdkjksa ls vyx gSA

Ñ".kk vfXugks=h vkSj in~ek lpnso vius ifr ls isze pkgrh gSaA nksuksa gh
igyh ckj vlQy gksrh gSa ysfdu in~ek lpnso dks vius nwljs ifr esa og
fLFkjrk izkIr gks tkrh gS tks Ñ".kk vfXugks=h dks vkthou ugha feyrh gSA
dguk u gksxk fd dqlqe valy dks NksM+dj izk;% lHkh efgyk vkRedFkkdkjksa us
vius oSokfgd thou esa 'kkjhfjd vFkok ekufld fgalk dk vuqHko fd;k gSA ;s
vuqHko buds ys[ku eas nkEiR; thou ds vUrfoZjks/kksa ds ek/;e ls vusd izlaxksa
esa mtkxj gq, gSaA nkEiR; thou esa u gksus ds ckotwn izHkk [ksrku dks Hkh bl
vuqHko ls :c: gksuk iM+rk gS tc os MkW- ljkZQ ls xHkZorh gks tkrh gSaA
MkW- ljkZQ ls iwNus ij izHkk dks ;g mÙkj feyrk gS] ßD;ksafd rqe vk/kqfudk gks]
i<+h&fy[kh gks] fQj MkWDVj gksus ds ukrs eSa igys fnu le> x;k Fkk fd rqe
dq¡okjh ugha gksAÞ44  xks;k vk/kqfudk gksuk] i<+k&fy[kk gksuk vkSj dq¡okjh u gksuk
lgt :i ls izkI; gks tkuk gSA ftl O;fDr ls izHkk [ksrku us bruh vuU;rk
fn[kk;h] mlus cnys esa xHkZikr djkus dh lykg ns MkyhA tgk¡ lq'khyk]
dkSlY;k] pUæfdj.k vius cPpksa dks firk dk uke nsus dh ,ot esa 'kks"k.k dks
lgu djrh tkrh gSa ogha izHkk [ksrku pkgus ds ckotwn egt blfy, ek¡ ugha cu
ikrha D;kssafd mudk fookfgr iszeh mudh dks[k dks gh voS/k ekurk gSA ;gh izHkk
[ksrku ds thou dk lcls cM+k nqHkkZX; gS fd mUgksaus ftl ij viuk ru] eu]
/ku lc dqN U;kSNkoj dj fn;k] ogh muds vkilh fj'rksa dks voS/k le>us
yxrk gSA

vU; L=h vkRedFkkdkjksa dh gh rjg Ñ".kk vfXugks=h Hkh ;g ekurh gSa]
ßthou dh ubZ jsy;k=k esa vutku ;k=h ds lkFk thou lQj gsrq eSa p<+ jgh
Fkh] ,d uUgha mez] dYiukvksa dh ijr] dksey Hkkouk,a vkSj laojk gqvk ;g
fo'okl fd ifr&iRuh dsoy ,d&nwljs ds fy, gh gksrs gSaA ifr ij iwjk
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vkf/kiR; iRuh dk gS vkSj og mldk leFkZd] 'kk;n ifr dk dksbZ vkSj vFkZ
le> ugha vkrk FkkAÞ45 ysfdu Ñ".kk vfXugks=h dh bu dksey dYiukvksa dks
muds ifr dh ^lsDl foÑfr* us dqpydj j[k fn;k vkSj ;g foÑfr dbZ izlaxksa
esa lkeus vkrhs gSA fookg ds ckn vius ifr ds lkFk fcrk, x, igys isze vuqHko
dks O;Dr djrs gq, Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa] ßeSa ckrwuh gw¡] ijarq ckr dk
volj ugha feykA mUgksaus fcuk okrkZyki] tku&igpku ;k Lusg ds] esjs lkFk og
lcdqN dj Mkyk] tks vPNk ugha yxk FkkA mls lsDl foÑfr gh dgsaxsAÞ46

vius thou esa vkxs Hkh Ñ".kk vfXugks=h us viuh dYiukvksa dks lkdkj
gksrs dHkh ugha ns[kkA Ñ".kk dks muds ifr us dsoy ,d lSDlqvy vkCtsDV ds
:i esa bLrseky fd;kA Ñ".kk dk nkEiR; vuqHko thouHkj ,d nq%LoIu lk muds
ihNs yxk jgkA bl nq%LoIu esa llqjky }kjk izrkM+uk] ifr dh mis{kk] vdsykiu]
frjLdkj] vieku] ykaNu lcdqN 'kkfey FkkA

iq#"k vkRedFkkdkjksa dh vkRedFkkvksa esa Hkh L=h vkRedFkkvksa dh gh rjg
fookg ,oa nkEiR; ds dbZ izlax ekStwn gSaA bu lEcU/kksa dk lcls vkn'kZ fu:i.k
fo".kq izHkkdj ds iRuh izlaxksa esa ns[kk tk ldrk gSA ,d ifr ds :i esa fo".kq
izHkkdj viuh iRuh dks mldh ,dfu"Brk vkSj vuU;rk dk iwjk izfrnku djrs
gSaaA nkEiR; thou dh blh fLFkfr dh pkg Ñ".kk vfXugks=h] izHkk [ksrku] eUuw
HkaMkjh] pUæfdj.k lkSujsD'kk dks Hkh Fkh tks mUgsa ugha fey ldhA

fo".kq izHkkdj us viuh vkRedFkk ds rhljs [kaM esa fy[kk gS] ßeSa c;kyhl
o"kks± ds ml la?k"kZe; thou esa ft/kj Hkh >k¡drk gw¡ ml lk/kkj.k yM+dh dh Hkk"kk
esa eq>s ogh vlk/kkj.k I;kj vkSj ogh vfuoZpuh; ek/kq;Z ifjyf{kr gksrk gSA og
fdlh e/;;qxhu ifrozrk dk vkReleiZ.k ugha Fkk cfYd chloha lnh dh tkxzr
ukjh dh lgh lkgp;Z dh dkeuk Fkh\ vkSj og dkeuk ml isze esa ls 'kfDr ikrh
Fkh tks uj&ukjh ds lgh lEcU/kksa dk vk/kkj gSAÞ47 mudk ;g fy[kuk fd mudh
iRuh e/;;qxhu ewY;ksa ls ;qDr ugha FkhA mudh iRuh ds ,d i= }kjk izekf.kr
Hkh gks tkrk gS tc mudh iRuh mudks lacksf/kr ,d i= esa fy[krh gS & ßiq#"k
le>rk gS fd eSa 'kfDr'kkyh gw¡ leFkZ gw¡ ukjh lsA blfy, og L=h tkfr dks
lnSo nckus dh dksf'k'k djrk gSA ukjh dks og vcyk] v'kDr] dk;j vkSj u
tkus D;k&D;k le>rk gS\ og fdlh Hkh ckr esa ukjh dks 'kklu djrs ugha ns[k
ldrkA tgk¡ mlus ukjh esa rfud ¼Hkh½ LorU=rk ns[kh fd ,dne vge~ Hkko
tkx`r gks mBrk gSAÞ48 ukjh dh LorU=rk vkSj iq#"k ds vge~ Hkko dks le>us
okyh mudh iRuh fu'p; gh vk/kqfud thou ewY;ksa ls ;qDr gSA fo".kq izHkkdj ds
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vykok ¼rqylhjke dks NksM+dj½ vU; iq#"k vkRedFkkdkjksa ds ;gk¡ Hkh fookg vkSj
nkEiR; lEcU/kh dqN izlax feyrs gSaA ysfdu izk;% lHkh iq#"k vkRedFkkdkjksa us
viuh iRuh ds izfr viuh vuU;rk dks ugha n'kkZ;k gSA gkykafd nkEiR; thou
ls brj lEcU/kksa ds ckjs esa lHkh us [kwc fy[kk gSA v'kksd oktis;h vkSj deys'oj
us Øe'k% vius lk{kkRdkj vkSj vkRedFkk esa L=h dh ,sfUnzdrk dks mldh
fof'k"Vrk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA nkEiR; thou dks ysdj L=h vkSj iq#"k
vkRedFkkdkjksa dh n`f"V dk ;g varj vkRedFkkvksa ds dbZ izlaxksa esa ns[kk tk
ldrk gSA

deys'oj us viuh fookg iwoZ eu%fLFkfr dk fp=.k djrs gq, fy[kk gS]
ßvius ys[ku ds vR;Ur ltZukRed o"kks± & fnuksa ls xqtjrs gq, & vius thou
ds ,d jksekafVd izlax dh ifjlekfIr ij dqN&dqN mnkl gksrs gq, vkSj
bykgkckn tSls can 'kgj esa ns'kh lsB ds izdj.k dk ne?kksaVw /kqvka Hkjrs gq, og
bruk ykpkj vkSj vdsyk gks x;k Fkk fd ,d ckj euk dj nsus ds ckotwn mlus
'kknh ds fy, varr% gk¡ dj nh FkhA ;g lksp dj fd 'kknh lsDl ds fy, ugha &
,d lkFkh ik ldus ds fy, vR;Ur t:jh gks xbZ gS--- D;k djsxh xk;=h\
>xM+sxh] mls xyr le>sxh] dkslsxh vius HkkX; ij ykur Hkstsxh] lrk,xh] nq[k
nsxh--- thuk gjke dj nsxh & ysfdu ftUnxh dk ,glkl rks nsxh! ml lUukVs
dks rks rksM+sxh --- [kqn mlls yM+sxh ij nqfu;k ls mlds fy, yM+sxh --- vkSj
xk;=h us vius vikj /khjt ds lkFk 'kknh ds ckn ;gh fd;k HkhAÞ49 bl izdj.k
esa deys'oj us bZekunkjhiwoZd ml eu%fLFkfr dk fp=.k fd;k gS ftldk os
'kknh ls Bhd igys ds fnuksa esa lkeuk dj jgs FksA deys'oj ds nkEiR; thou
ls brj cuk, x, L=h&lEcU/kksa vkSj vuqHkotU; laosnukvksa esa L=h&thou ds
izfr mudk n`f"Vdks.k dbZ izlaxksa esa tkfgj gqvk gSA ,d txg rks mUgksaus ;gka
rd fy[k fn;k gS fd muds thou ds ckn ds fnuksa esa] ßvc blls csgrj fLFkfr
D;k gksxh fd esjh iszfedkvksa dk iwjk fglkc j[kus dh ftEesnkjh esjh csVh ekuw
ij FkhA og gh muls Qksu ij ckr djrh Fkh] mUgsa esjk dk;ZØe crkrh Fkh vkSj
t:jr iM+us ij ekuw gh muls feyrh Hkh FkhAÞ50

bl iafDr ls rks ;gh tkfgj gksrk gS fd deys'oj dh csVh ekuw dks muds
fookgsrj lEcU/kksa dh tkudkjh Fkh ftls 'kk;n ekuw us Lohdkj dj fy;k FkkA
eUuw HkaMkjh ds ^fdrus deys'oj* ys[k ls lkQ irk pyrk gS fd deys'oj dh
iRuh xk;=h nwljh fL=;ksa ds lkFk deys'oj ds lEcU/kksa dks ysdj ijs'kku jgrh
Fkh ftldk ftØ deys'oj us viuh vkRedFkk esa dgha ugha fd;k gSA
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ge dg ldrs gSa fd deys'oj us viuh vkRedFkk esa L=h&thou ds
izlaxksa esa bZekunkjh cjrus dh iwjh dksf'k'k dh gS vkSj vius lEcU/kksa ds ckjs esa
[kqydj fy[kk Hkh gSA ysfdu bu lcds nkSjku mUgksaus viuh iRuh xk;=h dh
nq[kn fLFkfr dk dgha ftØ ugha fd;k gSA ftlus vkthou buds lEcU/kksa dh
lPpkbZ tkudj Hkh vius oSokfgd thou dks cpk, j[kk vkSj buls viuk lEcU/k
foPNsn ugha fd;kA deys'oj dh gh rjg v'kksd oktis;h us Hkh vius fookg ds
'kq#vkrh fnuksa esa iRuh ds ckjs esa ppkZ djus ds vykok dgha vkSj dqN Hkh ugha
fy[kk gSA

v'kksd oktis;h us viuh vkRedFkk ds ,d izlax esa viuh iRuh ds izfr
vius Hkkoksa dks t:j n'kkZ;k gSA ßelwjh esa lky&Hkj izf'k{k.k lekIr gksus ds
rqjUr ckn igyk dfork laxzg izdkf'kr gqvk ftldh igyh izfr eSaus 27 twu
1966 dks viuh iRuh jf'e dks fookg ds migkj ds :i esa HksaV dhAÞ51

vkRedFkk dh vyf{kr Hkwfedk esa iRuh jf'e ij iz'uksÙkj dk tokc nsrs
gq, v'kksd oktis;h us vius isze fookg gksus dh tkudkjh nh gSA lkFk gh vius
ifjokj dks pykrs gq, vkSj cPpksa ds ikyu&iks"k.k dk lkjk Js; mUgksaus viuh
iRuh dks fn;k gS & ßckn esa tc Hkksiky esa viuh iw.kZdkfyd iz'kklfud
ftEesnkfj;ksa ds lkFk laLÑfr ds {ks= esa esjk csgn lfØ; vkSj O;Lr gksuk 'kq:
gqvk rks yxHkx chl cjl jf'e us gh ifjokj pyk;k vkSj eq>s dHkh mlds fy,
ijs'kku ugha gksus fn;kAÞ52 blds vfrfjDr v'kksd oktis;h us viuh iRuh dh
,d fo'ks"k deh dk ftØ fd;k gS ßmluss chp esa dHkh esjk ckSf)d lkgp;Z NksM+
fn;kAÞ53 gkykafd lk{kkRdkj ds T;knkrj izlaxksa esa mUgksaus viuh iRuh dh [kwc
rkjhQ dh gS & ßjf'e esa ,d vPNh vkSj lq?kM+ iRuh dh lHkh fo'ks"krk,a gSa ---
vOoy rks eSa egku&ogku dqN cu ugha ik;k] oSlh vkdka{kk Hkh ugha jghA ij tks
dqN FkksM+k&cgqr dj ik;k gw¡ mlesa jf'e dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ jgh gSAÞ54

jktsUæ ;kno viuh vkRedFkk esa vius nkEiR; thou esa deys'oj ,oa
v'kksd oktis;h ls brj [kqn dk ewY;kadu djrs utj vkrs gSaA og fy[krs gS]
ßvkt yxrk gS fd eSa 'kk;n vius vki esa gh bruk Mwck jgk gw¡ fd u eUuw dks
,d vPNk ifr ns ik;k] u ehrk dks vPNk iszeh ;k nhnh dks vPNk fe=---AÞ55

vius thou esa vkbZ rhuksa fL=;ksa ds izfr viuh vlQy Hkwfedkvksa dk ftØ djrs
gq, jktsUæ ;kno us bls cM+h csckdh ds lkFk Lohdkj fd;k gSA gkykafd mUgksaus
bldk dkj.k vius ys[kdh; thou dks ekuk gSA ;gk¡ ;g ckr mYys[kuh; gS fd
tgk¡ jktsUæ ;kno dh vkRedFkk 2001 esa izdkf'kr gqbZ Fkh] ogha eUuw HkaMkjh dh
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2008 esaA tgka mUgksaus vius thou esa iRuh ds vykok vk;h fL=;ksa ds lEcU/kksa
dks lkoZtfud :i ls cgqr igys gh Lohdkj dj fy;k gS Fkk] ftldks 7 lky
ckn eUuw HkaMkjh us ^,d dgkuh ;g Hkh* fy[kdj lkoZtfud fd;k FkkA ge dg
ldrs gSa jktsUæ ;kno vius ys[ku esa v'kksd oktis;h vkSj deys'oj dh rqyuk
esa T;knk fo'oluh; gSaA

bl izdkj ge L=h&iq#"k vkRedFkkdkjksa ds vuqHko ,oa alaosnuk lEcU/kh
izlaxksa esa lekurk ,oa vlekurk ds dbZ fcUnq ns[k ldrs gSaA lHkh vkRedFkkvksa
esa isze] fookg] lsDl] ifjokj vkSj uSfrdrk] vuSfrdrk ds iz'uksa dks 'kkfey fd;k
x;k gSA tgka L=h vkRedFkkdkjksa us lokZf/kd #fp nkEiR; thou ds o.kZu esa
fn[kk;h gS ogha vf/kdka'k iq#"k vkRedFkkdkjksa us nkEiR;&thou dh ctk, blls
ckgj jgrs gq, cuk, x, lEcU/kksa dks vius ys[ku esa T;knk txg nh gSA L=h
vkRedFkkdkjksa ds nkEiR; fp=.k esa tgka ifr ds lkFk fcrk, lq[k&nq[k ds {k.kksa
lfgr isze] frjLdkj vkSj ykaNu lcdqN 'kkfey gSa] ogha iq#"k vkRedFkkdkjksa ds
;gka vkReeqX/k fo'ys"k.k ns[kus dks feyrk gS ftlds nk;js esa fookgsrj lEcU/k]
L=h&lalxZ ,oa vU; izlaxksa dk fp=.k T;knk fd;k x;k gSA
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¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½  n`f"Vxr Hksn n`f"Vxr Hksn n`f"Vxr Hksn n`f"Vxr Hksn n`f"Vxr Hksn

HkkSfrd ifjfLFkfr;k¡ vkSj ifjos'k O;fDr dh psruk ds fodkl ds izeq[k
vk/kkj gSaA vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; ds ifjisz{; esa gh fopkjksa dk fuekZ.k vkSj
fodkl gksrk gSA cgqm)`r dFku gS fd okn&fookn vkSj laokn ¼Fkhfll 
,UVhFkhfll  flaFkhfll½ ls gksdj gh gekjh psruk og Lo:i ys ikrh gS ftls
ge eqdEey le>rs gSaA dksbZ Hkh ys[kd ml daMh'kfuax ls eqDr ugha gks ldrk
gS tks mlus vrhr esa ft;k gSA iq#"kRo vkSj L=hRo blh daMh'kfuax ds izksMDV
gSa tks gekjh laiw.kZ thoun`f"V dks lapkfyr djrs gSaA vuqHko fu.kZ;ksa ls fudyrs
gSa ftUgsa ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa lgh vkSj xyr le>k tkrk gSA blh vk/kkj
ij fodflr foosd ,oa psruk dks n`f"V dk uke fn;k tkrk gSA

bl mi&v/;k; esa vkyksP; vkRedFkkvksa esa vfHkO;Dr L=h&thou lEcU/kh
izlaxksa ds ek/;e ls gh L=h&iq#"k vkRedFkkdkjksa dh n`f"Vxr lekurk vkSj
vlekurk dks Li"V fd;k tk,xkA ,d&nks vkRedFkkdkjksa dks NksM+dj fdlh Hkh
ys[kd ;k ysf[kdk us viuh vkRedFkk esa L=h&thou ds lanHkZ esa Lora=
fVIif.k;ka ugha dh gSaA vkRedFkk fo/kk esa bldh xqatkb'k Hkh de gh gksrh gSA
ikBd dks izlaxksa vkSj ?kVuk fo'ks"k ds vk/kkj ij gh vkRedFkkdkj dh L=h ds
izfr n`f"Vdks.k dks le>uk gksrk gSA cpiu] ;qokoLFkk] nkEiR;&thou] lsDl
vkSj ijLij foijhr fyax ds lkFk gksus okys vuqHkoksa] buds ifj.kkeksa ,oa bu
lcdks fo'ysf"kr djus dh Hkk"kk gh og lzksr gksrh gS ftlds vk/kkj ij lEcfU/kr
vkRedFkkdkj dh L=h&n`f"V ds lanHkZ esa ewY; fu.kZ; fn;k tk ldrk gSA
gkykafd vkRedFkkvksa dks i<+us ds Øe esa ;g lS)kafrdh cgqr lQy ugha jghA
bls bl :i esa ns[kk tk ldrk gS fd dqN vkRedFkkdkj vius lk{kkRdkj esa rks
cgqr cksYM fn[ks ysfdu vius ys[ku es lc fNik ys x,A FkksM+k vkSj foLrkj ls
le>k,a rks ;gh dgsaxs fd vkRedFkk eas vkRe T;knk gS n`f"V deA vkRe dk
T;knk gksuk vkReeqX/k gksuk gh gSA ;gh ncko lcdqN lkQ&lkQ fy[kus ls
jksdrk gSA gkykafd vkRedFkkvksa ds dbZ izlaxksa esa ys[kd@ysf[kdk dh L=h&n`f"V
vuk;kl gh Li"V gksrh pyh tkrh gS rks dbZ izlaxksa esa vkReeqX/krk lkQ fn[kus
yxrh gSA u pkgdj Hkh ys[kd vius vkoj.k dks mrkj Qsadrk gSA

rqyukRed :i ls ns[kus ij yxHkx lHkh L=h vkRedFkkdkjksa dh
nkEiR;&thou dks ysdj vke lgefr gSA lHkh ysf[kdk,a oSokfgd thou dk
cslczh ls bartkj djrh gSa vkSj ,d ,sls ifr dh vk'kk djrh gSa tks buds izfr
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lefiZr vkSj ,dfu"B jgsA iRuh ds izfr ifr dh vuU;rk gh yxHkx lHkh
ysf[kdkvksa ds oSokfgd thou dk vkn'kZ gSA ogha nwljh vksj iq#"k vkRedFkkdkjksa
esa fo".kq izHkkdj ds vykok lHkh ys[kdksa dh vkRedFkkvksa esa bl vkn'kZ dh iwjh
mis{kk fn[krh gSA iq#"kksa ds thou esa fL=;ka dbZ Hkwfedkvksa ls lgHkkxh gksrh gSa]
bleas lokZf/kd Hkwfedk fuf'pr :i ls iRuh dh gh gksrh gSA lekt ifjokj ls
gh cu ldrk gS] ckdh lkjs lEcU/k blh ds lgorhZ gksrs gSaA fL=;ksa ds lEcU/k
esa ;gh Hkwfedk ifr dh gksrh gSA loky ;gh mBrk gS D;k dkj.k gS fd L=h
vkRedFkkdkjksa us rks ifjokj] ifr vkSj nkEiR; ds ckjs esa [kwc fy[kk gS tcfd
iq#"k vkRedFkkdkjksa us ek= vkSipkfjdrk gh fuHkk;h gS\ D;k dkj.k gS fd eUuw
HkaMkjh] jktsUæ ;kno dh vkRedFkk esa ehrk ls de egÙoiw.kZ gks tkrh gSa\ D;k
dkj.k gS fd iq#"k lgtizkI; iRuh dks ,slh fLFkfr le>rk gS tgk¡ v'kksd
oktis;h ds vuqlkj tkuus ds fy, dqN Hkh 'ks"k ugha jg tkrk gS\ iRuh dh
dsafædrk vkSj ekndrk iszfedk dh ,safædrk vkSj ekndrk ls dSls de gks tkrh
gS\ ,slk iq#"k vkRedFkkdkjksa ds lkFk gh D;ksa gqvk gS\ deys'oj] jktsUæ ;kno]
eksgunkl uSfe'kjk; lHkh viuh iRuh ds izse vkSj mlds lkFk fcrk, x, vuqHkoksa
dks NksM+dj laidZ esa vkus okyh nwljh fL=;ksa vkSj muds lkFk vius lEcU/kksa dk
cM+h #fp ls c[kku djrs gSaA vly esa gekjs lekt dk rkuk&ckuk vkSj
L=h&iq#"k lEcU/kksa ds vkn'kks± dh cqfu;kn gh varfoZjks/kksa dks tUe nsus okyh gSA
;gk¡ isze eqDr ugha djrk cfYd ck¡/krk gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds
ek/;e ls ;g lp lkeus vkrk fn[krk gS fd ijk;h L=h ds lkFk lalxZ djuk
ekuks iq#"kRo dk lcls cM+k iSekuk gksA ;s vkRedFkk,a n'kkZrh gSa fd iq#"k fdruk
;ksX; gS] ;g bl ckr ls r; fd;k tkrk gS fd og fL=;ksa esa fdruk yksdfiz;
gSA

deys'oj vkSj jktsUæ ;kno nksuksa gh viuh&viuh iRuh dks ?kj ds nk;js
rd lhfer djuk pkgrs gSa vkSj lkekftd thou esa jklyhyk jprs gSaA D;k
dkj.k gS fd lsDl dk lokZf/kd o.kZu iq#"k vkRedFkkdkjksa ds ;gka gh fd;k x;k
gS\ vkSj ;s o.kZu iRuh ls lEcfU/kr ugha gSaA L=h vkRedFkkdkjksa us rks bl rjg
ds lEcU/kksa dh T;knk ppkZ ifr ds izlaxksa esa gh dh gSA iRuh dks NksM+dj vU;
fL=;ksa ds lkFk lsDl lEcU/kksa ds izlaxksa esa bruk jeuk vkSj bls viuh vkRedFkk
esa lkQ&lkQ fy[k nsuk fu'p; gh cM+h bZekunkjh dk dke gSA ;g fy[ks x,
dks izkekf.kd cukrh gS ysfdu D;k blls lEcfU/kr ys[kd dk ewY;kadu djrs
le; flQZ mldh bZekunkjh ls fd, x, ys[ku ds dkj.k mls nks"keqDr djuk
mfpr gksxk\ L=h&thou ,oa L=h&foe'kZ bldh btktr ugha nsrk gSA L=h ,d
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iRuh vkSj iszfedk ls brj ,d O;fDrRo Hkh gSA ekr`Ro bl O;fDrRo dk lcls
cM+k vkn'kZ gSA iRuh ek¡ ds Bhd igys dh voLFkk gSA vkyksP; vkRedFkkvksa esa
dqN L=h vkRedFkkdkjksa us blh ekr`Ro ds dkj.k vius nkEiR; thou dks cpk,
j[kkA mUgksaus ekr`Ro dks iRuh ;k iszfedk ls T;knk egRoiw.kZ ekuk vkSj vius ifr
ds lkFk yacs le; rd vius lEcU/kksa dks flQZ blfy, cjdjkj j[kk D;ksafd
muds ifr muds cPpksa ds firk Hkh gSaA lq'khyk VkdHkkSjs] pUæfdj.k lkSujsD'kk]
dkSlY;k cSla=h dh vkRedFkk blh dk mnkgj.k gSA loky ;gh gS fd D;k ,d
Hkh iq#"k vkRedFkkdkj us firk gksus ds vkn'kZ dks fuHkk;k\ lHkh iq#"k vkRedFkkdkjksa
us viuh&viuh ifRu;ksa dks bl ckr dk Js; fn;k gS fd mudh otg ls os
ifjokj dh fparkvksa ls vkthou eqDr jgsA ;g LohdkjksfDr firk vkSj ifr nksuksa
gh Hkwfedkvksa dks lgh rjg ls u fuHkk ikus dh foQyrk gh gSA dguk u gksxk
fd ,d L=h vius thou esa cfgu] csVh] iRuh] iszfedk vkSj ek¡ tSlh egRoiw.kZ
Hkwfedkvksa dk lQy fuokZg djrh gSA yxHkx lHkh efgyk vkRedFkkdkjksa us dbZ
izlaxksa eas bu Hkwfedkvks dks fuHkkus dk ftØ fd;k gSA iRuh dh mis{kk vkRedFkk
dks v/kwjk cukrh gS vkSj ;g v/kwjkiu lHkh iq#"k vkRedFkkdkjksa ds ;gka ekStwn gSA

Ñ".kk vfXugks=h us viuh vkRedFkk esa fy[kk gS] ß,d ifr dh dYiuk
L=h ds fy, fdlh vkf'k;kus es cSBs I;kj ls Hkhaxs thoulkFkh dh gh gksrh gS
ftldh izR;sd ul o vax ls thou ve`r/kkjk cgrh gks] tks gYdh&lh Bksdj
yxrs gh lgykrk] Fkkerk] nqykjrk] laHkkyrk lkFk pyrk gksA dSlk&dSlk
Lianu gksrk gS eu esaAÞ56 D;k iRuh dks ysdj ,d Hkh iq#"k vkRedFkkdkj us Bhd
blh Hkk"kk es vius Hkkoksa dk o.kZu fd;k gS\ iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa
,slk o.kZu dgha ugha feyrk gSA deys'oj ds ;gk¡ fcYdqy ,d vyx rjg dk
o.kZu t:j feyrk gSA deys'oj fy[krs gSa] Þiki ls ijs lsDl ,d ije lR; dh
izxk<+ izrhfr nsrk gS --- lsDl dk {k.k Lo;a esa Lora= gS & lektkrhr]
laLdkjkrhr vkSj otZukrhrA vkSj oftZr lsDl dk lcls cM+k lR; ;gh gS fd
og reke LohÑr lkekftd lR;ksa dks yk¡?k dj L=h&iq#"k ds laosnukghu
vkfne lR; dks LFkkfir djrk gS---AÞ57 lsDl dks ysdj bl izdkj dh n`f"V j[kus
okys deys'oj ls L=h dh laosnuk dks le>us dh D;k mEehn dh tk ldrh gS\
vkRedFkk esa ;g lkQ rkSj ij lkeus vk;k gS fd deys'oj L=h ds ,dfu"B cus
jgus ds vkn'kZ dh egÙkk dks gh ugha le> ldsA lsDl dk laLdkj ftlds fy,
lkekftd laLdkjksa vkSj otZukvksa ls ijs gks] og uSfrdrk vkSj vuSfrdrk ds
ca/kuksa esa vkd.B Mwch fookg laLFkk vkSj nkEiR;&thou esa thouHkj ,d gh L=h
ls lsDl ds vuqHko dk vkthou fuokZg drbZ ugha dj ldrkA L=h&thou ds
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fy, laj{k.k dk tks vglkl ek;us j[krk gS] mls Hkyk ,sls vkn'kks± okyk O;fDr
dc fuHkk ldrkA L=h ftl vuU;rk dks vius thou dk lcls cM+k ewY; ekurh
gS] ml vuU;rk dk lsDl lEcU/kh ;g /kkj.kk dne&dne ij frjLdkj djrh
gSA eUuw HkaMkjh] deys'oj }kjk xk;=h ds blh frjLdkj dk ftØ djrh gSaA
deys'oj us Hkh viuh vkRedFkk esa bldk izek.k fn;k gS] ßmldk lkcdk vc
,slh vkSjrksa ls cgqr ckj iM+rk jgrk Fkk] tks b'd dk [ksy flQZ tq, dh rjg
[ksyrh gSaA os MSf'kax gSaa nk¡o yxkrh gSaA nk¡o yx x;k rks b'd] u yxk rks
vQs;jA Ýh lsDl dgha Hkh VScw ugha gSA oSls lsDl ,d csgn [kphZyk 'kxy gS]
ij ;gk¡ mlesa] T;knkrj dksbZ ftEesnkfj;k¡ vk;n ugha gksrhaA ftEesnkjh ;fn
gksrh gS rks bruh fd ikfVZ;ksa esa vki tkfgj djsa fd og vkids lkFk gSa vkSj bl
ckr dk ,glkl yksxksa dks nsrs jgsa fd vki 'kk;n mldh@mudh vksj fQygky
vkdf"kZr gSaA ;fn vkids ihNs dksbZ fiNyk jksekal ;k LdS.My gS] rks vkidk
vkd"kZ.k vkSj c<+ tkrk gS vkSj vkidh ubZ fe= [kqn dks T;knk egÙoiw.kZ eglwl
djrh gS] og ,d vkSjr ds lkezkT; ij viuk lkezkT; LFkkfir djds vf/kd
larq"V eglwl djrh gSA og vkneh dks thrrh ugha] fdlh vkSjr dks gjkrh gSA
;gk¡ gkjh gqbZ vkSjrsa vkids fo#) gks tkrh gSa vkSj tc rd os fdlh vkSj vkSjr
dks gjk ugha ysrha] rc rd pSu ls ugha cSBrhaAÞ58

bl izlax dks i<+us ij deys'oj dh ml n`f"V dk irk pyrk gS tks L=h
dks flQZ vkSj flQZ lsDlqvy vkCtsDV dh rjg ns[krh gSA bls i<+dj yxrk gS
fd ekuks dksbZ jsl py jgh gSA deys'oj ;g Hkh Lohdkj djrs gSa fd lsDl ,d
[kphZyk 'kxy gS ij ;gka mlesa T;knkrj ftEesnkfj;ka vk;n ugha gksrhaA
ftEesnkjh ls D;k rkRi;Z gS\ D;k ;g iRuh i{k dh vogsyuk ugha gS\ xks;k
ys[kd ;g dguk pkg jgk gS fd iRuh ds lkFk lsDl ds cnys mlds izfr dbZ
ftEesnkfj;ksa dk fuokZg djuk iM+rk gSA ,sls foe'kZ ls rks isze dk dksbZ ysuk&nsuk
gh ugha gSA ;gk¡ fo'kq) lsDl dh ckr dh x;h gSA deys'oj us bls vkSj Hkh
Li"V fd;k gS] ßog vPNh rjg eglwl djus yxk Fkk fd os nksuksa ,d [ksy [ksy
jgs Fks--- ,d ,slk [ksy ftlesa lsDl ds cU/ku rks dlrs Fks ij fo'okl vkSj
bPNkvksa ds cU/ku VwVrs tk jgs FksA bPNk tkxrh gh ugha Fkh --- vkSj og Hkh bl
ckr dks le>us yxk Fkk fd lsDl ds fj'rs v:i gksrs gSa] budk dksbZ Lo:i ugha
curkAÞ59 lsDl ds fj'rksa dks v:i dguk vkSj ;g ekuuk fd budk dksbZ Lo:i
ugha curk Hkh blh /kkj.kk dh iqf"V djrk gSA deys'oj us blh izlax esa vkxs
fy[kk gS ^e/;oxhZ; pfj= dh dk;jrk cM+h eqf'dy ls ejrh gSA* ^e/;oxhZ;
dk;jrk* D;k gS\ ftl daMh'kfuax dk ftØ igys fd;k tk pqdk gS] bldk
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lEcU/k mlh ls gSA vly esa ;g og Hkko gS tks O;fDr dks lsDl ds lEcU/kksa esa
LoPNUn ugha cuus nsrk gSA uSfrdrk vkSj vuSfrdrk ds iz'uksa }kjk [kqn dks bl
rjg ds vuqHko esa LoPNan gksus ls jksdrk gS] ;gh ^e/;oxhZ; dk;jrk* gSA
deys'oj bls gh rksM+us dh ckr dj jgs gSaA

L=h lEcU/kksa dks ysdj deys'oj dh n`f"V vU; lHkh vkRedFkkdkjksa ls
fcydqy vygnk gSA deys'oj bl ckr ds fy, t:j c/kkbZ ds ik= gSa fd
mUgksaus ,d csgrjhu Hkk"kk esa O;fDr dh lsDl bPNkvksa ds lkFk&lkFk mldh
ifjos'ktU; nqfo/kk dk Hkh cM+h [kwclwjrh ls fp=.k fd;k gSA deys'oj dk lsDl
vuqHko muds fy, okluk ugha cfYd L=h&iq#"k ds vkfne lR; dk cks/k djkus
okyk cudj lkeus vkrk gSA ysfdu ;gh lR; mudh iRuh ds thou dh lcls
cM+h foMacuk Hkh gSA

;w¡ rks Ñ".kk vfXugks=h Hkh lsDl ds lEcU/k esa deys'oj tSlh gh Hkk"kk dk
iz;ksx djrh gSaA og fy[krh gSa] ßdbZ yksx L=h dh lsDl pkgr dks vuSfrd
dgrs gSa ijarq izÑfrnÙk Hkkoukvksa ds izHkko dks euq"; dSls udkj ldrk gS---AÞ60

Ñ".kk vfXugks=h deys'oj ls bl fcUnq ij vkdj fHkUu gks tkrh gSa tc og
dgrh gSa] ßeSa pkgrh rks Fkh fd eq>s vPNk] esjh ilan dk ifr] iszeh feys] vc
vfXugks=h ls rks dqN dgk ugha tk ldrkA Hkys gh Ñ".kk muds }kjk Hkksxh xbZ]
rM+ikbZ xbZ] udkjh xbZ vkSj mlds os o"kZ nQu gks x,A ftUgsa vc ykSVk;k ugha
tk ldrk gk¡] Jhdkarth iszeh rks jgs ijarq dgha u dgha muds Hkhrj pkykdh ,oa
"kM;a= iyrk jgk FkkA tks gkoh gksrs gh dqÙks&lk HkkSadrs ysfdu dqN u dj ikus
ij nqe Hkh nck ysrsAÞ61

bl ckjs esa jktsUæ ;kno dk Loj deys'oj vkSj Ñ".kk vfXugks=h nksuksa
ls fcYdqy vyx gSA og fy[krs gSa] ß--- vius vkils iwNrk gw¡ fd D;k lpeqp
esjh ys[kdh; ftUnxh dk ^Lo.kZdky* flQZ ehrk] Lusgth] nhnh] eUuw ;k ,sls gh
nks&,d vkSj lEcU/kksa ds vklikl gh ?kwerk jgk gS\ D;k esjs ekufld f{kfrt ij
dsoy ;gh ukjh] u{k= tyrs cq>rs jgs gSa\ dgha vkSj dqN ugha gS\ u thou vkSj
thfodk ds la?k"kZ] u ikfjokfjd] lkekftd vkSj oSpkfjd fpUrk,¡] u ys[ku vkSj
dyk dh leL;k,¡ & vkf[kj os lc Hkh rks Fks ghA exj D;k os flQZ vkuh&tkuh
ek;k,¡ Fkha\ dsoy ckSf)d Nyk¡xsa\ ;k bl lkjh HkVdu ds fy, ekufld
tLVhfQds'ku\ ewy vkSj LFkk;h lapkyd 'kfDr;k¡ D;k ;gh pkj&ik¡p efgyk,¡
gSa vkSj bUgha ds b'kkjksa ij eSa ejdV dh ukb± ukprk jgk gw¡AÞ62 jktsUæ ;kno dk
ys[ku ;gk¡ gdyk jgk gSA ^[kqykiu rks gS exj izpfyr vFkZ esa lsDl fcydqy
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ugha gSA* ;g jktsaæ th dk fcydqy Hkksyk laokn gSA ejdV dh rjg ukpus vkSj
lapkfyr gksrs tkus ds ihNs dk LokfkZ gh ;g lc dqN djkrk gSA

xkSjryc ;g gS fd deys'oj vkSj jktsUæ ;kno nksuksa gh vkfne iq#"ko`fÙk
dh ckr djrs gSa tcfd fdlh Hkh L=h vkRedFkkdkj us vkfne L=ho`fÙk dh ckr
ugha dh gSA deys'oj vkSj jktsUæ ;kno nksuksa gh lsDl vuqHko lEcU/kh o.kZu esa
dbZ txg nqfo/kkxzLr fn[krs gSaA ;|fi os lsDl dks iw.kZrk dk midj.k ekurs
gSa aysfdu ikBd dks bu izlaxksa esa nksuksa dk gh v/kwjkiu lkQ&lkQ fn[krk gSA
bl v/kwjsiu ds dkj.k dh vksj Ñ".kk vfXugks=h us b'kkjk fd;k gSA og fy[krh
gSa] ßiq#"k L=h ds Hkhrj L=h gh ugha ,d ckjckyk [kkstrk gS ij D;k ,d L=h
lnk vius Hkhrj ckjckyk dks LFkkfir j[k ldrh gSAÞ63 ,d iRuh ds fy, rks
ckjckyk cuuk vlaHko gh gS D;ksafd mlds lEcU/kksa dks lkekftd LohÑfr vkSj
e;kZnk pkfg, tks ckjckyk dks dHkh ugha fey ldrh gSA

deys'oj dh n`f"V muds egkuxjh; thou ds vuqHkoksa ls Hkh fufeZr gks
jgh Fkh tgka mUgksaus L=h&thou dks viuh ikjEifjd n`f"V ls fcydqy fHkUu
rjg ls ns[kk FkkA deys'oj fy[krs gSa] ßftl lekt vkSj lkslkbVh esa og ewo
djrk Fkk] mlesa vf/kdka'k vkSjrsa vHkh&Hkh dsoy viuh lsDl dh vksj vkdf"kZr
dj ldus dh 'kfDr ds lgkjs gh vius O;fDrRo dh lkFkZdrk [kkst jgh Fkha ---
Li/kkZ ds bl QS'kuscy lekt esa fcLrj dh 'kfDr gh vkSjr dh egk'kfDr Fkh!Þ64

cEcbZ dh vkSjrksa ds ckjs esa fy[krs gq, deys'oj us muds lEcU/k esa fcLrj dh
'kfDr dks mudh egk'kfDr dgrs gq, blh ds lgkjs vius O;fDrRo dks [kksts
tkus dh ckr dgh gSA ;g egt la;ksx ugha gS fd [krokyh ds lEcU/k dk ftØ
djrs gq, Hkh deys'oj us fy[kk gS fd [krokyh ds lkFk muds lEcU/k mlds
fy, ^iw.kZrk ds vglkl* ds lkFk ^eqfDr dk voyac* Hkh FksA

ge dg ldrs gSa fd jktsUæ ;kno vkSj deys'oj nksuksa ds ys[ku esa
L=h&thou ds lanHkZ esa uSfrdrk] vuSfrdrk rFkk e;kZnk vkfn dk thou ewY;ksa
ds :i esa vf/kdka'kr% vLohdkj fn[krk gSA

vkyksP; vkRedFkkvksa esa yxHkx lHkh vkRedFkkdkjksa us L=h lanHkks± dks
ysdj isze ij Hkh fVIif.k;ka dh gSaA buesa L=h vkRedFkkdkjksa esa tgka Ñ".kk
vfXugks=h vkSj izHkk [ksrku us nks vU; ysf[kdkvksa dh rqyuk esa isze dh vf/kd
ppkZ dh gS] ogha iq#"k vkRedFkkdkjksa esa jktsUæ ;kno vkSj deys'oj usA jktsUæ
;kno vkSj izHkk [ksrku nksuksa gh isze dh ,dleku ifjikVh ls lapkfyr fn[krs gSaA
nksuksa dbZ txg ,d tSlh Hkk"kk cksyrs gSaA izHkk [ksrku us fy[kk gS] ßisze dHkh nsg
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vk/kkfjr ugha gqvk djrk] nsg dh Hkwfedk xkS.k gSA Ýk;M egkjkt bls pkgs ftl
xzfUFk dk uke nsa exj eu ,d gSA ftls psru & vpsru esa Hkh foHkDr ugha fd;k
tk ldrkA ;g eu gh leiZ.k dh vkKk nsrk gSAÞ65 izHkk [ksrku ;gka isze vkSj
lsDl dks vyx&vyx ugha ns[krh gSaA eu dks leiZ.k dh vkKk nsus okyk dgrs
gq, psru&vpsru dk udkj mudh blh n`f"V dks vkSj etcwr djrk gSA
xkSjryc gS fd vkys[k laokn if=dk ds ^isze fo'ks"kkad* esa fn, x, lk{kkRdkj esa
jktsUæ ;kno us Hkh dgk & ^isze dk gh nwljk uke lsDl gSA* jktsUæ ;kno ds
bl dFku vkSj izHkk [ksrku }kjk eu dks psru&vpsru :i esa u ns[kus ds vkxzg
dk oSpkfjd mRl ,d gh gSA nksuksa gh vius isze lEcU/kh n`f"Vdks.k esa xzafFk tSlh
fdlh Hkh pht dks udkjrs gSaA

isze ds fo"k; esas fo".kq izHkkdj dk Loj lcls vyx fn[krk gSA fo".kq
izHkkdj dh isze lEcU/kh vo/kkj.kk dqN bl izdkj gS] ßeSa dgrk gw¡ thou vkSj
ej.k D;ksa] isze rks Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; ds chp ds vUrj dks Hkh ugha
igpkurk D;ksafd og dkykrhr gS 'kCnkrhr gSA ogh dkykrhr 'kCnkrhr izzse esjk
dop gS vkSj jgsxkAÞ66 isze dh ;g vo/kkj.kk jktsUæ ;kno dh vo/kkj.kk ls
fcydqy vyx gSA fo".kq izHkkdj isze esa LFkwyrk ds cjDl lw{erk dks rjthg nsrs
fn[krs gSaA budk isze 'kjhj dk 'kjhj ls isze ugha] vkRek dk vkRek ls isze gSA
fo".kq izHkkdj dk thou isze dh blh vo/kkj.kk ls lapkfyr gksrk jgkA dksbZ bls
vkn'kZoknh vkSj dHkh u ik;h tkus okyh fLFkfr dgdj Hkys gh O;kogkfjd
/kjkry ij bls udkjus dh dksf'k'k djs ijUrq gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd isze
dks ysdj nqfu;kHkj ds fopkjdksa dh viuh&viuh ekU;rk,a vkSj O;k[;k,a gSaA isze
dh vyx&vyx ekU;rk,a viuh&viuh txg Bksl rkfdZd /kjkry ij fVdh
fn[krh gSaA jktsUæ ;kno] izHkk [ksrku ;k fQj fo".kq izHkkdj dh isze lEcU/kh
vo/kkj.kk u;h ugha gSA mudh n`f"V isze dh bUgha fofHkUu ekU;rkvksa vkSj
O;k[;kvksa ls gh fufeZr gqbZ gSA

tgka ,d vksj fo".kq izHkkdj isze dks le; vkSj 'kCn ls ijs ekurs gSa ogha
nwljh vksj deys'oj lsDl dks lekt] laLdkj vkSj otZukvksa ls ijs ije lR;
dh Hkkafr ns[krs gSaA ;g n`f"V dk gh QdZ gS fd fo".kq izHkkdj isze dks viuk
thou dop ekurs gSa] ogha deys'oj lsDl esa vius thou dk vFkZ <w¡<rs gSaA

L=h lanHkks± esa viuh isze lEcU/kh n`f"V esa rqylhjke] fo".kq izHkkdj ds
T;knk ikl fn[krs gSaA rqylhjke ds ;gka Hkh isze ds lanHkZ esa iqutZUe vkSj thou
ls ijs lanHkks± dk ftØ gqvk gSA mRiyo.kkZ us rqylhjke ls dgk Fkk fd ge vxys
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tUe esa Hkh feysaxs vkSj bls mlus dbZ ckj nksgjk;k Hkh FkkA ml le; rd
dV~Vj ukfLrd gks pqds rqylhnkl vpkud vkfLrd gks mBrs gSaA ßdqN iy ds
fy, ,slk yxk Fkk] fd og lp cksy jgh FkhA dksbZ gn ls T;knk fiz; O;fDr
efLr"d esa cl tk, rks mldh gj ckr lp yxus yxrh gSAÞ67

deys'oj ds ;gk¡ mudh isze lEcU/kh n`f"V ?kVukvksa ds gh lanHkZ esa le>h
tk ldrh gSA [krokyh vkSj ns'kh ds izlax esa deys'oj us bls dbZ txg
mtkxj Hkh fd;k gSA deys'oj dk isze lcdqN dk feyk&tqyk :i gSA
deys'oj isze dks jktsUæ ;kno dh rjg u rks dsoy lsDl le>rs gSa vkSj u gh
fo".kq izHkkdj ;k rqylhjke dh rjg 'kk'or thou fLFkfrA vius vf/kdka'k
lEcU/kksa es mUgksaus vius ÑR; dk ftEesnkj vius thou esa vk;h fL=;ksa dks gh
Bgjk;k gSA blhfy, L=h&thou ds izfr deys'oj dh n`f"V cM+h O;kogkfjd
fn[krh gSA O;kogkfjd dgus dk rkRi;Z ;g gS fd mUgksaus vius thou ds
vuqHkoksa dks gh lR; ekuk] ftl :i esa mUgksaus bls ft;k FkkA viuh vkRedFkk
ds igys [k.M dk uke ^tks eSaus ft;k* nsus ds ihNs deys'oj dh 'kk;n ;gh
n`f"V jgh gksxhA mudk thou gh mudk lR; Fkk vkSj ;g lR; gh mudh n`f"V
FkhA

lsDl vkSj isze ds ckn vkyksP; vkRedFkkdkjksa us dbZ izlaxksa esa viuh
oxhZ; n`f"V dk Hkh ifjp; fn;k gSA buesa Hkh deys'oj] jktsUæ ;kno vkSj izHkk
[ksrku dk uke gh izeq[k gSA izHkk [ksrku fy[krh gSa] ßj[kSy dk D;k vFkZ gqvk\
ogh ftls j[kk tkrk gS] ftldk Hkj.k&iks"k.k iq#"k djrk gks ysfdu MkWDVj
lkgc rks esjk Hkj.k&iks"k.k ugha djrs] muls eSaus dHkh dksbZ vkfFkZd lgk;rk ugha
yhA eSa rks [kqn dekrh Fkh] LokoyEch Fkh] ,d vkRefuHkZj la?k"kZ'khy efgyk FkhA
gk¡] MkWDVj lkgc ls I;kj t:j djrh FkhAÞ68 ogha deys'oj fy[krs gSa]
ßegkuxjksa dh efgykvksa dk ;g oxZ vke Hkkjrh; efgykoxZ ls fcydqy vyx
gS] bl oxZ dh vkSjr dks le>uk vkSj lguk Hkh ,d furkUr vyx vuqHko gSA
;g ;k ,slh vkSjrsa ,d lkFk vkSjr] fe=] lgHkkfxuh] lg;ksfxuh] vad'kkf;uh]
ije /kwrZ] pje vo/kwr] foykfluh] mUeqDr] pk:'khyk] yfyrk vkSj ofurk ds
:i esa lc dqN dk feyk&tqyk lfEeJ.k gksrh gSaAÞ69 deys'oj dh bu iafDr;ksa
esa mu fL=;ksa dks ysdj mudh n`f"V lkQ >ydrh gS ftudk ukjk ^ekbZ ckWMh
ekbZ Pokbl* dk gksrk gSA deys'oj us lsDl dks vius thou dk og vkfne lR;
ekuk gS ftlus mUgas [kqn dks igpkuus dk volj fn;k FkkA D;k ;g lR; dsoy
iq#"kksa ds fy, gS\ D;k fdlh L=h dk lsDl lEcU/kh LoPNUn O;ogkj mldh
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oxhZ; fLFkfr ds dkj.k bruh laKkvksa dk vf/kdkjh gks tkrk gS\ izHkk [ksrku Hkh
blh oxhZ; fLFkfr dks viuh vkRedFkk esa mtkxj djrh gSaA iq#"kRo ds fy, ;g
fcydqy LokHkkfod lh ckr gS fd og pkgs ftl oxhZ; fLFkfr esa gks] viuh
LoPNUnrk dk t'u eukrk gS vkSj L=h ds fy, mlds L=hRo dh nqgkbZ nsrk gqvk
dne&dne ij mls e;kZfnr djus dk iz;kl Hkh djrk gSA j[kSy Hkh blh
ekufldrk dh mit gSA izHkk [ksrku blh ekufldrk dh vksj ladsr djrh gS
fd viuh oxhZ; fLFkfr ds dkj.k og j[kSy ugha dgk tk ldrhaA ysfdu
deys'oj }kjk nh xbZ laKk buds tSlh oxhZ; fLFkfr okyh efgykvksa ij iq#"k
lekt }kjk lgt gh vkjksfir dh tk ldrh gSA tSls fd foykfluh mUeqDr
vkfnA

deys'oj dh L=h&thou ds izfr n`f"V dks ysdj ,d izlax esa Hkkjh
vUrfoZjks/k fn[krk gS] tc og vkRedFkk ds rhljs [k.M ^tyrh gqbZ unh* esa
[krokyh dk ftØ djrs gSaA deys'oj fQYeh laLÑfr vkSj vke Hkkjrh;
ikfjokfjd fL=;ksa dh rqyuk djrs fn[krs gSaA bls fuEu nks m)j.kksa ds ek/;e ls
le>k tk ldrk gS &

ßD;ksafd fQYeh laLÑfr esa bl rjg ds thou dks uSfrd ;k vuSfrd
n`f"V ls ugha ns[kk tkrkA ogk¡] tc rd tks pyrk gS rc rd lc uSfrd gSA
ogk¡ dksbZ vkSjr ijkbZ ugha gksrh & og rHkh rd ijkbZ jgrh gS] tc rd
pkgrh gSA bl ekeys esa fQYeh laLÑfr vkSjr dks mldh Hkjiwj vktknh nsrh
gS vkSj ekSdk HkhA [kq'kuqek ckr ;g Hkh gS fd fQYeksa esa vf/kdka'k [kwclwjr
vkSjrsa vkrh gSaA os viuh [kwclwjrh dk bLrseky djrh gSa vkSj tkurh Hkh gSa
fd os mldk D;k bLrseky dj jgh gSa --- mBrs&cSBrs] feyrs&tqyrs dgha Hkh
vkSjr fuf"k) ;k oftZr ugha gksrhA og fujUrj ,d izfrLi/kkZ esa fyIr gksrh gS
nwljh vkSjrksa ls izfrLi/kkZ esa Hkh vkSj Lo;a ls HkhA ;g vkSjrksa dk ,d vyx
oxZ gS] tgk¡ lEcU/kksa vkSj laosxksa dh viuh vyx t:jrsa gSaA bl nqfu;k esa
vkSjr dh oa'kkoyh] [kkunku mlds fj'rksa&ukrksa dks ugha iwNk tkrkA ;g ,d
vuojr pyusokyh t'u dh ftUnxh gSA blds iSekus gh vyx gSaA vxj lkspk
tk, rks Hkkjrh; L=h&iq#"k vkSj mlds ifjokj dh ,d vyx gh rLohj
mHkjrh gSA vius ewy :i esa Hkkjrh; lekt us vkneh vkSj vkSjr dks cgqr
'kfer dj fy;k gS --- mlds thou dh taxyh o`fÙk;ksa dks lqlaLÑr cukdj
mls lEcU/kksa dh fujUrjrk dh ijEijk nh gS --- mls laLdkj ds diM+s igukdj
,d ?kj fn;k gSA ?kj esa ,d pwYgk fn;k gS --- /kqvk¡ vkSj jksVh nh gSA lEcU/kksa
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dk ,d dj?kk fn;k gS --- va/ksjs esa tykus ds fy, nh;s fn, gSaaA ftUnxh dks
QVdrs jgus ds fy, lwi vkSj Nyuh nh gS --- ?kj dks lkQ j[kus ds fy, >kMw
vkSj cqgkjh nh gSA vkSj blh ds lkFk tksM+ fn;k gS thus dk QylQk&fnu&izfrfnu
thou dks lqUnj&ls&lqUnj cukus ds NksVs&NksVs {k.k---yxko] vkLFkk vkSj
fo'okl ds lrjaxh bUæ/kuq"k --- dq:irk vkSj fo:irk dks >syus ds fy, vk¡lw
--- dqN dg ldus ds fy, [kkeks'k {k.k --- jks ldus vkSj ph[k ldus ds fy,
,d bZ'oj~! ;g blh lH;rk esa gS fd bZ'oj xkfy;k¡ Hkh lg ysrk gS --- Hk; vkSj
fu;frokn dh etcwrh ls vkneh vkSj vkSjr ds fj'rksa dks Lohdkj dh 'kfDr
nsrk gS--- vkSj vius ls vkxs dk Hkfo"; Hkh iznku djrk gSAÞ70

nwljk m)j.k gS & ßbl fQYeh laLÑfr dh rhu vk/kkjHkwr /kkj.kk,¡ gSa &
iSlk] equkQk vkSj ewY;ghurkA ;gh /kkj.kk,¡ tc L=h&iq#"k ds lEcU/kksa ij
QSyrh gSa rks iSnk gksrh gS & iSls ij fuHkZjrk] lEcU/kksa dk equkQk vkSj equkQs ds
lEcU/kksa dh lrr~ ryk'kA --- bl ekgkSy esa th jgh vkSjrsa C;wVh ikWyZlZ esa viuk
le; xqtkjrh gSaA buds fdfpu ?kjksa esa ugha] ik¡p flrkjk gksVyksa esa pyrs gSaA
bues xtc dk lUrqyu vkSj vkRefo'okl gksrk gSA vkSj [kqn dks rjg&rjg ls
<+ky ysus dh vn~Hkqr {kerkA iq#"k dks iq#"k ds eqdkcys esa [kM+h dj nsus dh xw<+
rkaf=d dyk!Þ71

;gk¡ deys'oj fQYeh nqfu;k dh fL=;ksa ij cM+k vkjksi yxkrs gSaA
deys'oj ds vuqlkj fQYeh laLÑfr dh vkSjrsa vke Hkkjrh; fL=;ksa ls fcydqy
fHkUu gksrh gSaa deys'oj 'kk;n ;g ugha tkurs fd ,d L=h ds fy, fdlh iq#"k
ds lkFk fdlh Hkh lEcU/k esa izos'k djuk cgqr eqf'dy gksrk gS gj O;fDr dk
viuk&viuk vuqHko gksrk gSA O;fDr ds eu esa ,d futh dksuk gksrk gS ftlesa
ges'kk ,d }U} dh fLFkfr cuh jgrh gSA ,d L=h ds fy, ;g }a} iq#"k ls dgha
T;knk gksrk gSA Åij ds m)j.kksa esa deys'oj L=h eu dh bUgha xkBksa dks le>us
esa vlQy fn[krs gSaA ;s xkBsa jlksbZ vkSj fcLrj dh xf.kr ls ijs gSA deys'oj
ftl lsDl dks L=h dh LoPNanrk dgrs jgs gSa] mldks ysdj bfrgkl esa
iq#"ktkfr gh lcls T;knk vlgk; fn[krh jgh gSA iq#"k ds leiZ.k vkSj blh
vlgk; fLFkfr dks ns[kdj gh dksbZ L=h mlds izfr viuk loZLo leiZ.k djus
dks rS;kj gks tkrh gSA deys'oj ftl izdkj ls fL=;ksa ds ckjs esa fy[krs gSa] og
,d iq#"k dk utfj;k gSA vkSj dbZ ckj nwljh fL=;ka Hkh bl rjg dk utfj;k
fodflr djus esa enn djrh gSaA dqN phtksa dks ysdj lekt ds L=h vkSj iq#"k
nksuksa oxks± esa vke lgefr gksrh gSA gkykafd ,slh n`f"V dks fodflr djus dk
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dke iq#"k oxZ gh T;knk djrk gSA fQYeh nqfu;k dh fL=;ksa dks ysdj deys'oj
dh bl n`f"V dks ns[kk tk ldrk gSA

L=h ds izfr deys'oj dh n`f"V [kqn mudh ek¡ dh n`f"V ls fHkUu gSA
deys'oj dh ek¡ dk dguk Fkk] ßvkSjr vkSj vfXu ges'kk ifo= gksrs gSa--- iqtkjh
vfXu dks vifo= ugha dj ldrk] iq#"k vkSjr dks vifo= ugha dj ldrk---
D;ksafd tSls vfXu l`f"V dks lekIr dj ldrh gs oSls gh vkSjr ubZ l`f"V dh
jpuk dj ldrh gS--- vkSjr vkSj vkneh ds chp ds izyksHku] izfr vkd"kZ.k vkSj
lalxZ rks ek= lkalkfjd lR; gSaA iq#"k dsoy fufeÙk ek= gS---A blls cM+k
vk/;kfRed lR; gS & l`f"V! pqEcd iRFkj rks fpuxkjh mRié djus ds dke vkrs
gSa--- fpuxkjh lR; gS--- ?k"kZ.k vkSj vkd"kZ.k ugha!Þ72

iq#"k dks fufeÙk ek= ekurs gq, lsDl ds lkalkfjd lR; ls L=h ds
l`f"VdrkZ ds 'kk'or lR; dks cgqr cM+k crk;k x;k gSA deys'oj ;g le>us
esa 'kk;n vlQy gh fn[krs gSa fd L=h dh fu;fr mlds thou ds vf/kdka'k
izlaxksa esa T;knkrj iq#"kksa }kjk gh r; dh xbZ gSA blfy, ;fn mldk fdpu ?kj
ds ctk, QkboLVkj gksVy esa gksVy esa pyrk gS rks blds fy, iq#"k Hkh mruk
gh ftEesnkj gS ftruk fd L=hA

vdkj.k ugha gS fd iq#"k ds ftl leiZ.k vkSj L=h ds eu dh xkaBksa dh
ppkZ dh x;h gS] mls Ñ".kk vfXugks=h us fcydqy lVhd 'kCnksa esa of.kZr fd;k
gSA ßijarq bl uaxs lR; ls budkj ugha dj ldrh fd Hkhrj cSBh vkSjr dks lnk
,d ,sls iq#"k dh izrh{kk jgh] tks mls iszeh&lk lgyk, vkSj mls vkfyaxuc)
dj bruk O;kdqy dj ns fd esjh vkSjr leiZ.k ds fy, ck/; gks tk,A esjh ;g
,d rjQk pkgr jgh] ;gh lR; Hkh gSA ,slk iq#"k eq>s dHkh ugha feykA blfy,
tc dHkh Hkh esjh vkSjr ,d vkfne iq#"k ds fy, rM+ih rks eu lkeusokys ds
O;ogkj ls bruk cq> tkrk fd og viuh gR;k gh dj nsrhAÞ73 ftl lPps isze
dh ryk'k L=h dks jgrh gS ftlesa 'kjhj vkSj eu nksuksa tqM+ tkrs gksa] og ugha
feyus ij L=h bldh thouHkj ryk'k djrh gSA blh Øe esa og dbZ iq#"kksa ds
ml iq#"k :i ls ifjfpr gksrh gS tks L=h }kjk nsg dk leiZ.k rks pkgrk gS
ijUrq mlds eu ds leiZ.k ds cnys vius eu ds leiZ.k dk izfrnku ugha
djrkA eUuw HkaMkjh us jktsUæ ;kno ds izlax esa bls gh ̂ NykRdkj* dgk gSA eUuw
HkaMkjh us fy[kk gS] ßjktsUæ ds NykRdkj dk u;k f'kdkj cuh ¼cykRdkj tSlk
t?kU; dke rks jktsUæ dHkh dj gh ugha ldrs½ fe= ds eu esa vius HkkoukRed
yxko dk ¼tks dHkh Fkk gh ugha½ fo'okl tekus ds fy, tc jktsUæ us mlds
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lkeus vius eu dks m¡Msyuk 'kq: fd;k rks ;g izlax rks vkuk gh Fkk & igyk
isze vkSj lcls xgjk isze rks ehrk ls tk mlus NwVrs gh iwNk] ßfQj vkius eUuw
th ls 'kknh D;ksa dh\Þ fQj ogh bZekunkj LohdkjksfDr] ß;g lgh gS fd isze esjk
mlh ls jgk ij ?kj clkus ds fy, og Bhd ugha Fkh D;ksafd og cgqr gh ncax]
vD[kM+ vkSj MkWfeusfVax gSAÞ ¼bu rhuksa fo'ks"k.kksa ij rks iq#"kksa dk ,dkf/kdkj gS---
;s gh rks mlds O;fDrRo esa fu[kkj ykrs gSa] ij bUgha fo'ks"krkvksa ds pyrs L=h
rks lkFk jgus yk;d gh ugha jgrhA okg js L=h foe'kZ ds iqjks/kk!½ yxk, x, bu
rhuksa fo'ks"k.kksa esa ls ,d Hkh esjk ugha gS D;ksafd vk'p;Ztud pkgs ftruk yxs
ij gS rks ;g lPpkbZ gh fd eksgHkax gksus ds ckn jktsUæ dh ml fe= dks viuk
nq[kM+k jksus ds fy, esjh gh xksn feyh Fkha jks&jksdj mlus tgk¡ cgqr dqN crk;k
Fkk --- ;g ckr Hkh crkbZ FkhAÞ74

cdkSy eUuw HkaMkjh iq#"k fo'okl tekus ds fy, Ny dk iz;ksx djrk gSA
loky ;gh gS fd og O;fDr tks jktsUæ ;kno ds bl furkUr futh izlax dks
ugha tkurk gksxk] og jktsUæ ;kno vkSj ml yM+dh dk ewY;kadu fdl :i esa
djsxk\ fu'p; gh ml yM+dh dks gh pfj=ghu Bgjk;k tk,xk tks ,d iRuh
vkSj ,d iszfedk okys iq#"k ds ;gk¡ vkJ; <w¡< jgh gS D;ksafd ;gka iq#"k ,d cM+k
ys[kd gS vkSj yM+dh ,d la?k"kZjr ysf[kdkA

dguk u gksxk fd vkyksP; vkRedFkkdkjksa dh n`f"V esa lekurk vkSj
vlekurk ds fcUnq buds thou ds vuqHkoksa] ?kVukvksa vkSj izlaxksa ls gh ryk'ks
x, gSaA L=h vkSj iq#"k vkRedFkkvksa esa n`f"Vxr Hksn dk tks lcls cM+k varj gS
og ;g fd L=h vkRedFkkdkj tgka oSokfgd thou ds T;knkrj izlaxksa esa gh
L=h&thou dh lkFkZdrk dh ryk'k djrs gSa] ogha iq#"k vkRedFkkdkjksa dk ys[ku
,slh fdlh lhek dks Lohdkj djrk ugha fn[krk gSA
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¼x½¼x½¼x½¼x½¼x½  Hkkf"kd  fHkUurk Hkkf"kd  fHkUurk Hkkf"kd  fHkUurk Hkkf"kd  fHkUurk Hkkf"kd  fHkUurk

O;fä dk ifjos'k vkSj thou ds vPNs&cqjs vuqHko nksuksa feydj mlds
LoHkko dk fuekZ.k djrs gSaA vius&vius fof'k"V Hkkoksa ds dkj.k gh dksbZ Hkh
ys[kd viuh f'kYi ,oa laosnuk esa nwljs ys[kdksa ls fHkUu gksrk gSA O;fä vius
fof'k"V LoHkkoksa ds dkj.k gh thou ds çfr viuh [kkl n`f"V fodflr dj ikrk
gSA Hkk"kk gh bl n`f"V dks og rFkkdfFkr [kkfl;r çnku djrh gSA blh vk/kkj
ij ge L=h&iq#"k vkSj nfyr vkRedFkkdkjksa dh jpukxr fof'k"Vrk dks igpku
ikrs gSaA tgka nfyr vkSj L=h vkRedFkkdkjksa dh Hkk"kk esa vius fof'k"V thou
vuqHkoksa ds dkj.k laosnuk vkSj vkØks'k ds lkFk ckj&ckj vrhr dh vksj ykSVus
dk Hkko gksrk gS]  ogha ,d xSj nfyr ;k iq#"k vkRedFkkdkj dh Hkk"kk mlds
orZeku esa gh T;knk jerh gSA blesa ,d vkSj varj tks lcls çeq[k gksrk gS] og
;gh fd ,d iq#"k ;k xSj nfyr vkRedFkkdkj dh Hkk"kk esa yk[k i'pkrkiksa ds
ckotwn ,d lqdwu gksrk gSA tcfd L=h vkSj nfyr vkRedFkkdkj vius 'kCnksa ls
cspSuh dk Hkko txkrs gSaA

vxj bl ckr dks deys'oj vkSj jktsaæ ;kno ij ykxw djsa rks gesa lgt
gh bl ço`fÙk dk ifjp; fey tkrk gSA nksuksa ds gh ys[ku esa og cspSuh vkSj
[kh> dk Hkko yxHkx unkjn gS tks Ñ".kk vfXugks=h vkSj çHkk [ksrku ds ys[ku
esa loZ= ekStwn gSA ,slk blfy, gS D;ksafd L=h vkSj iq#"k thou esa lkFk&lkFk
pyrs gq, Hkh vius Hkkoksa vkSj ewy ço`fr;ksa esa vkthou vyx&vyx fof'k"Vrkvksa
ds lkFk thou thrs gSaA ;g ckr yxHkx lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ykxw gksrh gSA
cpiu ls ysdj thou ds cgqr ckn ds fnuksa rd vius&vius lkekftd]
lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd ifjos'k esa fd, tkus okys vuqHko gh bu lHkh ys[kdksa ds
ys[ku dh Hkk"kk ds Lo:i dk fu/kkZj.k djrs gSaA

;w¡ rks vkRedFkk esa yxHkx lHkh lkfgfR;d fo/kkvksa dh vis{kk vrhr ds
thou dk T;knk n[ky gksrk gS fQj Hkh ys[kdksa ds Hkk"kk;h lanHkZ vkSj ç;ksx
muds orZeku ds lanHkksa ls gh iSnk gksrs gSaA

dguk u gksxk reke lekurkvksa ds ckotwn L=h&thou ds lanHkks± esa tgka
bu ys[kdksa esa dbZ lekurk,a gSa rks dbZ vlekurk,a Hkh gSaA vkRedFkk ys[kd dh
lPph dFkk gksrh gS vkSj bl dFkk esa ;FkkFkZ mlh #i esa O;ä fd;k tkrk gS ftl
:i esa og ft;k x;k FkkA ,sls esa lcls cM+k loky ;gh gS fd Hkk"kk ds Lrj ij
Hkh ;FkkFkZoknh n`f"V j[kus ds vkn'kZ dks dgka rd fuHkk;k tkuk pkfg,A
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vius&vius fugk;r gh O;fäxr fØ;kdykiksa vkSj vuqHkoksa esa ge ftl vifj"Ñr
Hkk"kk dks cksyrs vkSj lqurs gSa] D;k mls mlh #i esa fy[kdj lkoZtfud dj
ldrs gSa tSlk fd lwjtiky pkSgku vkSj eksgunkl uSfe'kjk; us viuh&viuh
vkRedFkkvksa esa fd;k gSA ikBd ds lkeus vius ys[ku dk cpko djrs gq,
lwjtiky pkSgku us fy[kk gS ßmu lc ckrksa dks fy[kus ds fy, esjs ikl 'kCn
rd ugha gSaA vxj eSa og fy[kus cSB tkÅa rks og lc ,d fdLe dk iksuksZ
fyVjspj cu tk,xk] ij ;g iksuksZ fyVjspj esjh ftanxh dk ohHkRl lp gSAÞ75

loky ;gh gS lp gS rks fy[kk D;ksa ugha tk ldrk vkSj tks fy[kk gS og D;k
ikssuksZ fyVjspj ls de gS\ ßml fnu Hkh rkbZ us eq>s jkst dh rjg vius ikl
cqyk;kA vkt mlus eq>ls vius flj esa rsy yxokdj flj dh ekfy'k djokbZ
FkhA ?kj esa vkSj dksbZ Fkk gh ughaA mldk csVk Qxquh fngkM+h djus çxfr eSnku
tk pqdk FkkA eSa lUrks rkbZ ds flj dks lgykus esa yxk gqvk Fkk fd rHkh mlus
eq>s viuh nksuksa cktqvksa ls vkxs dh vksj [khapdj xksn esa Hkj fy;kA fQj vius
Cykmt dks Åij [khaprs gq, vius o{k&LFky dks esjs eqag ls vM+kus yxhAÞ76  ßenZ
rks cl mlh le; vPNk yxs gS---] BaMk gksrs gh gjkeh ds lhus ij ykr ekjdj
nwj djus dks th djsA77 --- ßog :lh eSe fuoZL= vc esjs lkeus [kM+h FkhA eaSa ekjs
Mj ds Fkj&Fkj dkai jgk FkkA eq>s lUrks rkbZ okyh ?kVuk ;kn gks vkbZ FkhA
ysfdu laUrks rkbZ esjs lkeus fuoZL= ugha gqbZ  FkhA fdruh Hk;kud yx jgh Fkh
:lh eSe ml le;A ---dqlhZ ij cSBrs gq, vc eq>ls vius 'kjhj dh ekfy'k
djus dks dgkA esjs gkFk&ikao rks Mj ds ekjs igys gh dkai jgs FksA--- mlus
txg&txg vius 'kjhj ds vaxksa ij ekfy'k dk rsy yxkdj ekfy'k djokbZ
FkhAÞ78

D;k vkRedFkk ds uke ij Hkk"kk dk ;g uaxkiu mfpr gS\ nfyr ;k
vkRedFkk ys[ku gksus ds uke ij ;g NwV dgka rd yh tk ldrh gSA rqylhjke
Hkh ,d nfyr vkRedFkkdkj gSaA 'kCnksa dh ftl e;kZnk dk fuokZg L=h thou ds
çlaxksa esa rqylhjke us fd;k gS] og fdlh Hkh vkyksP; nfyr vkRedFkkdkj ds
;gka ugha fn[krkA L=h çlaxksa esa 'kCnksa dh e;kZnk cjruk mldh laosnukvksa dks
lgh :i esa ns[kuk vkSj Lohdkj djuk Hkh gSA L=h çlaxksa esa bruh NwV v'yhyrk
Hkh dgh tk ldrh gSA  gkykafd ;g ppkZ ds fy, lkfgR; txr esa vHkh Hkh ,d
[kqyk fo"k; gS fd ys[ku dh lkfgR;drk dks cpk, j[kus ds uke ij Hkk"kk dks
mlh :i esa fy[kk tkuk mfpr gS vFkok vuqfpr ftl :i esa bldk vuqHko
fd;k tkrk gS\ deys'oj us Hkh bl rjg ds vuqHkoksa ds ckjs esa fy[kk gS vkSj
muds ys[ku esa ;FkkFkZ lkfgfR;drk ds lkFk ekStwn gSA gkykafd dqN çlaxksa esa
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deys'oj ij Hkh bldk vlj gSA og [krokyh ds laca/k esa fy[krs gq, lwjtiky
pkSgku dh Hkk"kk ds yxHkx utnhd igqap tkrs gSaA 'kksHkuk ds çlax esa deys'oj
us fy[kk gS ßmlus 'kksHkuk dks ns[kk & ,d yxHkx lqanj vkSjr lkeus FkhA ?kus
ckyksa ij mldk p'ek es<+d dh rjg fVdk gqvk FkkA vka[kksa esa xgjk dkty
Fkk--- gkFk esa ,d uksVcqd vkSj M‚Visu--- Cykmt yxHkx xys rd Fkk ij mlds
nks gqd ykijokgh ls [kqys gq, FksAÞ79 bl izlax esa fuf'pr gh ;FkkFkZ vkSj Hkk"kk
dk og fuHk ugha ik;k gS ftldh vis{kk fdlh iq#"k ys[kd ls dh tkrh gSA
viuh dYiukvksa dks blh çdkj dh Hkk"kk ds }kjk  ml eqyEes ds :i esa bLrseky
fd;k tkrk gS tks ;FkkFkZ dks v'yhyrk dk jax ns nsrk gSA

L=h thou ls lacaf/kr o.kZuksa esa rqylhjke vkSj fo".kq çHkkdj dks NksM+dj
vU; lHkh iq#"k vkRedFkkdkjksa ds ys[ku esa ;g jaxhfu;r fn[krh gSA D;k ;g
iwNuk okftc ugha fd L=h vkRedFkkdkjksa dh Hkk"kk esa ;FkkFkZ brus [kqysiu ds
lkFk dgha Hkh ekStwn D;ksa ugha gS\ ogka dsoy vuqHko vkSj leiZ.k dh rhozrk gS]
Hkkoukvksa dk mæsd gS] Hkkoksa dh fuckZ/k vfHkO;fä gSA tgka iq#"k vkRedFkkdkjksa
dh Hkk"kk vklkuh ls le>s tkus ;ksX; gS ogha L=h ysf[kdkvksa dh Hkk"kk esa ladsr
gSa] O;atuk gS vkSj jgL;ksa dk ,d lalkj gSA gkykafd ,slh Hkk"kk buds oSpkfjd
}a} dks vfHkO;ä djus esa iwjh rjg lQy jgh gSA }a} iq#"k vkRedFkkdkjksa dh
Hkk"kk dh Hkh fo'ks"krk gS ysfdu ;g T;knkrj mudh Lora= fVIif.k;ksa esa gS] muds
thou&çlaxksa esa ughaA tcfd L=h vkRedFkkdkjksa dk }a} muds thou çlaxksa dh
Hkk"kk esa gh vfHkO;ä gqvk gSA dguk u gksxk iq#"k vkRedFkkdkjksa dk }an
tku&cw>dj iSnk fd;k x;k gS tcfd L=h vkRedFkkdkjksa dk }a} muds thou
çlaxksa ls fu%l`r gqvk gSA

jktsaæ ;kno us fy[kk gS] ßvkt yxrk gS fd 'kk;n eSa vius vki esa gh
bruk Mwck jgk gwa fd u eUuw dks ,d vPNk ifr ns ik;k] u ehrk dks vPNk çseh
;k nhnh dks vPNk fe=A csVh dks ,d vPNk cki ;k cguksa dks HkkbZ Hkh dgka
feyk\ yxrk gS fdlh ls esjk dksbZ laokn gh ugha gS] flQZ vkSipkfjdrk gSA exj
vius vki dks Hkh eSaus D;k fn;kA jkrksa dh uhan] vka[kksa dh jks'kuh vkSj fnekxh
'kkafr lc dqN rks dqN vewrZu esa gh gksrk jgkA 'kjhj vkSj O;fä dks flQZ ek/;e
cukdj ikuh ij ydhjsa [khaprk vkSj larks"k fupksM+rk jgk fd dqN fof'k"V gks jgk
gSA  ;g dkSu lk fQrwj gS fd vius vki dks vkSj nwljksa dks vki flQZ bLrseky
djsa vkSj  bl çfØ;k dks gh jpuk çfØ;k dh vfuok;Z vko';drk eku ysaAÞ80

tcfd çHkk [ksrku viuh vkRedFkk ds var esa fy[krh gSa] ßmudh Lej.k lHkk esa
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mUgsa dbZ :iksa esa lacksf/kr vkSj ;kn fd;k x;kA dydÙks ds ofj"B ukxfjd]
lektlsoh] lQy M‚DVj--- ihNs iRuh vkSj cPpksa dks NksM+dj x, gSaA çHkk [ksrku
uked L=h dk dgha Hkh ftØ ugha FkkAÞ81

mijksä nksuksa m)j.kksa dh rqyuk djus ij ns[kk tk ldrk gS fd tgka
jktsaæ ;kno dk }a} Lora= fparu ds :i esa vk;k gS] ogha çHkk [ksrku dk }a}
muds thou ds çlaxksa ls tqM+rk gqvk fn[krk gSA nksuksa dh gh Hkk"kk nks
fHkUu&fHkUu Hkafxekvksa dks n'kkZrh gSA tgka jktsaæ ;kno dh Hkk"kk esa [kqn dks
tfLVQkbZ djus dk vkxzg fn[krk gS ogh çHkk [ksrku dh Hkk"kk muds vius Hkkoksa
ds :i esa T;knk lac) fn[krh gS vkSj bu Hkkoksa dk muds thou çlaxksa ls
vfuok;Z tqM+ko Hkh fn[krk gSA

,d vkSj çlax esa Ñ".kk vfXugks=h vkSj deys'oj ds ys[ku esa ge L=h
vkSj iq#"k dh Hkk"kk esa varj ns[k ldrs gSaA deys'oj us fy[kk gS fd dksbZ ,slk
O;fä ugha ftls lkSan;Z dh uXurk ugha pkfg,A og lkSan;Z fQj pkgs çÑfr dk]
l`f"V dk ;k laosxksa dk] L=h ;k iq#"k dkA* tcfd Ñ".kk vfXugks=h iq#"kksa dh
uXurk <wa<us okyh blh n`f"V ls thouHkj ns[kh tkrh gSa vkSj vius ys[ku esa bls
vius igys vkSj nwljs nksuksa ifr;ksa dh n`f"V dh lhek ekurh gSaA lkSan;Z esa uXurk
'kCn ladqfpr n`f"V dk cks/k djkrk gSA v/k[kqyk lkSan;Z blhfy, nqfu;k Hkj ds
lkfgR;dkjksa dks T;knk vkdf"kZr dj ik;kA ;g okluk vkSj leiZ.k ds QdZ dks
vLi"V dj nsuk Hkh gS fd lkSan;Z dks vfuok;Zr% Hkksxs tkus dh oLrq ds :i esa
le>k tk,A çk; lHkh efgyk vkRedFkkdkjksa us vius iq#"k çlaxksa esa lkSan;Z ds
blh okluk i{k dh mis{kk dh gS vkSj uXurk dk fu"ks/k fd;k gSA

blhfy, iq#"k çlaxksa esa çHkk [ksrku dh Hkk"kk ,sls 'kCnksa dk p;u djrh
gS tks muds dF; dks dqN fo'ks"k Hkkoksa ls Hkj nsrh gS tgka 'kCn ekuks laosnuk ds
vafre /kjkry ls fudydj lkeus vk jgs gSaA ßmudh og igyh Nqvu Hkhrj rd
lgyk xbZA igyh ckj fdlh iq#"k us I;kj ls eq>s viuh gFksfy;ksa esa Hkjk vkSj
igyh ckj dksbZ iq#"k eq>ls dg jgk Fkk fd ^rqe fdruh vkd"kZd gks* igyh ckj
fdlh dh ckgksa esa eSaus [kqn dks lqjf{kr eglwl fd;kAÞ82 'kCnksa ds p;u esa Hkh L=h
vkSj iq#"k vkRedFkkdkjkas ds ys[ku esa egRoiw.kZ varj ekStwn gSA njvly Hkk"kk
lekt dh  O;oLFkkvksa vkSj lajpukvksa ds çfrfuf/k fopkjksa dh gh okgd gksrh gSA
vdkj.k ugha gS fd jktsaæ ;kno fy[krs gSa] ßeq>s yxrk gS fd vius futh eqgkojksa
ds ckotwn L=h dh viuh dksbZ Hkk"kk ugha gksrhA og Hkh enZ dh gh gksrh gS tks
L=h dks 'kfä laiUu gksus dk LFkk;h Hkze nsrh gSA pwafd] Hkk"kk esa  'kfä&lÙkk ds
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lkjs eqgkojs vkSj 'kCn enZoknh gksrs gSa vkSj tks L=h dks nh tkus okyh xkfy;ksa
;k viekutud  oDrO;ksa rd tkrs gSa] lHkh mUgsa gh viuh Hkk"kk cuk ysrh gSaAÞ83

loky ;gh gS fd D;k jktsaæ ;kno dh ;g /kkj.kk L=h vkRedFkkdkjksa dks
laiw.kZrk esa i<+us ij feF;k lkfcr ugha gks tkrh\ ;g ckr xyr ugha gS fd
fuf'pr gh lekt dh Hkk"kk iq#"kç/kku lanHkksaZ ls ;qä gksrh gS] ysfdu D;k L=h
ys[ku dh laiw.kZrk vius ys[ku ls ,d ubZ Hkk"kk dk l`tu djrh ugha fn[krh\
D;k dkj.k gS fd L=h vkRedFkkdkjksa dk dF; vkSj bls dgus dk <ax iq#"k
vkRedFkkdkjksa ls dbZ ek;uksa esa vyx gS\ ;g vyxko muds futh eqgkojksa vkSj
fHkUu HkkoHkwfe ij fLFkr gksus ds dkj.k gh gSA dguk u gksxk L=h vkRedFkkdkjkas
dk ys[ku jktsaæ ;kno dh bl /kkj.kk dks xyr fl) djrk gSA lkjk dk lkjk
L=h ys[ku lekukarj #i ls l`tu dh bl çfØ;k esa 'kkfey gSA

et:g lqYrkuiqjh us fQYe mejkotku vnk ds fy, dHkh ,d xhr
fy[kk Fkk &

tqLrtw ftldh Fkh mldks rks u ik;k geus
bl cgkus ls exj] ns[k yh nqfu;k geus
rq>dks #lok u fd;k] [kqn Hkh i'kseka u gq,
b'd dh jLe dks] bl rjg fuHkk;k geus

blh fQYe dk ,d vkSj xhr gS &

^;s D;k txg gS nksLrksa] ;s dkSu lk n;kj gS
gn&,&fuxkg rd tgka] xqckj gh xqckj gSA*

bu xhrksa ds 'kCnksa esa ekStwn v/kwjkiu yxHkx lHkh L=h vkRedFkkdkjksa ds
ys[ku dh Hkk"kk esa ns[kk tk ldrk gSA çHkk [ksrku Hkh viuh Hkk"kk esa blh ewM
esa fy[krh gSaA nksuksa xhrksa esa b'd dh jLe dks fuHkkus vkSj vius thou esa 'kkfey
gks x, xqckj vkSj /kqa/kyds dks ,slh gh Hkk"kk esa c;ka fd;k tk ldrk FkkA  bu
L=h vkRedFkkdkjksa dh Hkk"kk yxkrkj vius&vius thou esa mits v/kwjsiu vkSj
dld dks lk/kus dh dksf'k'k djrh gS vkSj blh Øe esa iq#"k vkRedFkkdkjksa ls
fHkUu gksrh tkrh gSA Hkk"kk dk ;g varj thou ds çfr fHkUu n`f"V dks.k ls gh
vkrk gS tks ft, x, vuqHko ij vk/kkfjr gksrh gSA

iq#"k vkRedFkkdkj ds ys[ku dh Hkk"kk bUgha ek;uksa esa L=h dh Hkk"kk ls
fHkUu gksrh gSA eksgunkl uSfe'kjk; dh Hkk"kk esa bl varj dks ns[kk tk ldrk gSA
mUgksaus fy[kk gS] ßeSa rks mlds fy, cl ueZ xks'r dk VqdM+k Hkj FkkA ml jkr
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mlus eq>s enZ cuk fn;k FkkAÞ84 mYys[kuh; gS fd fdlh Hkh L=h vkRedFkkdkj
dh Hkk"kk esa bl rjg dh vfHkO;fä ns[kus dks ugha feyh gSA vly esa ,d L=h
ij 'kCnksa dh uSfrdrk cjrus dk ncko gh mls ,slh Hkk"kk fy[kus ls jksdrk gSA
tcfd ,d iq#"k ds fy, bl rjg ds 'kCnksa dk ç;ksx vklku gksrk gS] og blh
ckr ls lkfcr gksrk gS fd vf/kdka'k iq#"k vkRedFkkdkjksa us ,sls çlaxksa esa fy[kus
dk ;gh rjhdk viuk;k gSA

deys'oj dh Hkk"kk vU; iq#"k vkRedFkkdkjksa dh rqyuk esa vyx fdLe
dh 'kSyh fy, gq, fn[krh gSA mUgksaus fy[kk gS] ßikB dh ifjikVhc) otZukvksa esa
vkc) ifjHkk"kkvksa dh ifjf/k dks rksM+ dj Hkh lsDl ,d lzksr dh rjg QwVrk gS
vkSj iyHkj ds ije lR; dh çxk<+ çrhfr nsrk gS --- lsDl dk {k.k Lo;a esa Lora=
gS---AÞ85 ;gka L=h&iq#"k laca/kksa dh uSlfxZd çfØ;k ds ckjs esa gh fy[kk x;k gSA
bl vfHkO;fä dh [kkfl;r bldh Hkk"kk dh fof'k"Vrk gh gSA deys'oj us vius
L=h çlaxksa esa ,d vkSj txg fy[kk gS] ßvkSj mlls Hkh cM+k mldk nfer lR;
;g Fkk fd og enekrh] fparkeqä fn[krh]  mQukrh vkSj egdrh vkSjrksa dks
udkjus dh otZuk ls eqä gks pqdk FkkAÞ86 bl çdkj dk ys[ku Lo dks vU; :i
esa le>rs gq, fy[kk x;k gSA bl çlax esa vkSjrksa ds fy, deys'oj us ̂ enekrh*]
^fparkeqä fn[krh*] ^mQukrh* vkSj ^egdrh* fo'ks"k.kksa dk ç;ksx fd;k gSA ;s
fo'ks"k.k ,d iq#"k ds fnekx dh gh mit gks ldrs gSaA xkSjryc gS iq#"kksa ds fy,
fdlh Hkh L=h vkRedFkkdkj us ,sls fo'ks"k.kksa dk ç;ksx ugha fd;k gSA

jktsaæ ;kno us ^vkneh dh fuxkg esa vkSjr* iqLrd esa Lohdkj fd;k gS]
ßfgalk flQZ 'kjhj dh ugha gksrh] mlls igys Hkk"kk dh gksrh gSAÞ87 ̂ mQukrh L=h*
D;k gksrh gS\ ^fparkeqä fn[krh* fy[kus dk D;k vfHkçk; gS\ fuf'pr gh ;g
Hkk"kk L=hRo dh xfjek ds fo#) gSA O;fä ds deZ mldh lksp ls gh r; gksrs
gSaA blhfy, Hkkoukvksa ds btgkj esa vkafxd vkSj okfpd nksuksa i{k 'kkfey gksrs
gSaA ;g ckr fdlh Hkh rjg ds vuqHko ij ykxw dh tk ldrh gSA vly esa Hkk"kk
dk O;kdj.k fyaxHksn ij Hkh fVdk gqvk gSA fdlh Hkh Hkk"kk ds O;kdj.k esa bl Hksn
ds vusd lw= cM+h vklkuh ls igpkus tk ldrs gSaA ^mQukrh* vkSj ^fparkeqä
fn[krh* dgdj viuh LoPNUnrk dks tfLVQkbZ djuk vklku gks tkrk gSA
igys bl rjg dh Hkk"kk] dgks fQj ml L=h ds 'kjhj dks lgtçkI; cuk nks vkSj
mldh lgefr Hkh bl bl rjg ds ys[ku }kjk iwoZ çkIr fn[kk nksA gkykafd dksbZ
Hkh {k.k vkSj vuqHko vius vki esa iw.kZ lR; Hkh gksrk gSA Hkk"kk dh ,d lhek gksrh
gS D;ksafd Hkk"kk uSfrdrk] vuSfrdrk] e;kZnk vkSj O;oLFkk tSlh fu;ked 'kfä;ksa
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ls gh fu;af=r gksrh gSA vuqHko dks tc 'kCn fn, tkrs gSa rks dbZ ckj Hkk"kk dh
e;kZnk dk fuokZg djuk eqf'dy gksrk gS D;ksafd ys[kd dk ewy mís'; vius  ,su
mUgha vuqHkoksa dks crkuk gksrk gS tks mlus fdlh [kkl çlax esa le>k vkSj
eglwl fd;k FkkA

Åij Hkk"kk ds ftl fyax vk/kkfjr O;kdj.k dh ppkZ dh xbZ gS] og vius
iwjsiu ds lkFk L=h vkRedFkkdkjksa ds ys[ku esa ekStwn gSA ;gh dkj.k gS fd
budh Hkk"kk uSfrdrk] vuSfrdrk vkSj e;kZnk dh fu;ked 'kfä;ksa ls lapkfyr
gksrh gSA L=h vkRedFkkdkjksa ds ys[ku esa yxHkx lHkh ds ;gka ,d vkSj  [kkl
iSVuZ fn[krk gSA ;g iSVuZ Hkk"kk dk og :i gS ftlesa L=h [kqn dks rHkh lkFkZd
le>rh gS tc mldh lkFkZdrk iq#"kksa }kjk çekf.kr dh xbZ gksA lkFkZdrk dh
bl vo/kkj.kk esa :i] ;kSou ,oa xq.k lHkh 'kkfey gSaA iq#"kRo  ds cjDl gh
L=hRo dh lkFkZdrk dh bl vo/kkj.kk dks ns[kk vkSj le>k tk ldrk gSA ,slk
D;ksa gS fd L=h vkRedFkkdkjksa ds ys[ku esa loZ= iq#"kRo dk vkJ; çkIr djus
dh ykylk fn[krh gS\ vkSj ykylk ds bl fn[kus esa yxHkx lHkh L=h
vkRedFkkdkjksa ds vkRe dh dFkk dgus dk <ax yxHkx ,d tSlk D;ksa gks x;k
gS\ Ñ".kk vfXugks=h fy[krh gSa] ßukjh dh 'kkjhfjd rqf"V mlh iq#"k ls gksrh gS]
ftlls çse gks] tks mls lkekftd ;k O;fäxr thou esa lEeku o lqj{kk çnku
djsA bl rF; dks vfXugks=hth dHkh ugha le> ik,AÞ88 çHkk [ksrku us Hkh fy[kk
gS] ßeSa çHkk [ksrku--- eSa dkSu gwa\ D;k esjh dksbZ igpku ugha gS\ eSa l/kok ugha]
D;ksafd esjh 'kknh ugha gqbZ] eSa fo/kok ugha--- D;ksafd dksbZ fnoaxr ifr ugha] eSa dksBs
ij cSBh gqbZ jaMh Hkh ugha---  D;ksafd eSa viuh nsg dk O;kikj ugha djrhA eSa fdlh
ij fuHkZj ugha djrh] LokoyEch gw¡] viuk Hkj.k&iks"k.k [kqn djrh gwaA LosPNk ls
,d thou dk o.kZu fd;k gSA rc eSa D;k gwa\Þ89 [kqn dh lkFkZdrk dh ryk'k esa
Hkk"kk fdrus dks.k cnyrh gS] çHkk [ksrku dk ys[ku bl ckr dks n'kkZrk gSA ^eSa
çHkk [ksrku* ls ^rc eSa D;k gwa* rd dh ;k=k esa Hkk"kk esa ft, x, }U} dks cM+h
vklkuh ls ij[kk tk ldrk gSA Ñ".kk vfXugks=h dh Hkk"kk esa Hkh ;gh Hkko
jpk&clk gSA nksuksa ds fy, gh iq#"k mudh Hkk"kk esa ^cjxn dh Nkao* dh miek
ik tkrk gSA çHkk [ksrku us rks fy[kk Hkh gS] ßbl eu ds lwusiu dk D;k djrh\
M‚DVj lkgc ds vykok vkSj fdlh ls eSa D;ksa ugha tqM+ ikrhAÞ90

iq#"k vkRedFkkdkjksa esa Hkk"kk dk ;g Hkko flQZ rqylhjke ds ;gk¡ fn[krk
gSA mRiyo.kkZ çlax esa fdlh L=h dks ̂Qwyksa ls yns xV~Bj* dh miek ls uoktuk
rFkk mlds fy, ^euksoSKkfud vko';drk* tSls 'kCnksa dk ç;ksx djuk Hkk"kk dk
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ogh Hkko gSA ys[kd }kjk 'kCnksa dk p;u dSls mlds Hkkoksa vkSj n`f"V ls tqM+k
gksrk gS] deys'oj] çHkk [ksrku] Ñ".kk vfXugks=h vkSj rqylhjke ds mijksä çlax
bl ckr ds mnkgj.k gSaA

dguk u gksxk fdlh Hkh Hkk"kk dk ,d&,d 'kCn cksyus okyksa ds
thouewY;kas vkSj ifjfLFkfr;ksa ls gh fufeZr gksrk gSA bl fufeZfr esa lekt ds lHkh
foe'kZ vadqfjr gksrs gSa vkSj buds vFkZ r; fd, tkrs gSa rFkk ^L=h dh Hkk"kk* vkSj
^iq#"k dh Hkk"kk* tSlh /kkj.kk,a iuirh gSaA Hkk"kk flQZ Hkk"kk gksrh gS ysfdu bl
vkn'kZ dks blds iwjs yksdrkaf=d ewY;ksa ds lkFk dksbZ Hkh lekt vc rd çkIr
ugha dj ik;k gS D;ksafd lekurk vkSj lg&vfLrRo tSls ewY;ksa dks LFkkfir djds
gh Hksnjfgr Hkk"kk ds vkn'kZ dks ik;k tk ldrk gSA pwafd lekt }kjk ;g vkn'kZ
vc rd ugha ik;k x;k gS blhfy, L=h vkSj iq#"k vkRedFkkdkjksa ds ys[ku dh
Hkk"kk esa ,d fuf'pr fHkUurk fn[krh gSA

dguk u gksxk ;g fHkUurk gh fL=;ksa vkSj iq#"kksa ds ys[ku dks fof'k"V
cukrh gS vkSj ,slk volj iznku djrh gS ftlesa Hkk"kk ds ml lerkewyd vkn'kZ
dks ikus dh tíkstgn fn[krh gSA vkyksP; vkRedFkk,a  bldk mnkgj.k gSaA
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milagkjmilagkjmilagkjmilagkjmilagkj

vkRedFkk vius lPps vFkks± esa thou dh vkykspuk gSA vkRedFkk O;fDr ds
thou ds lkFk gh mlds ifjos'k dh O;kid lkekftd&lkaLÑfrd izfØ;k dks Hkh
lkeus ykrh gSA thou vkSj okLrfodrk dk xgjk laca/k gSA ;gh dkj.k gS fd
vkRedFkk ys[ku O;fDrxr bfrgkl ds :i eas thou dks [kkl vkSfpR; vkSj vFkZ
iznku djus dh i)fr gSA vkedFkk ys[ku dh izfØ;k esa vkRe ds cgkus le;
vkSj lekt ds fodkl&Øe dks Hkh fpf=r fd;k tkrk gSA ;g ,d izdkj ls
O;fDr ds bfrgkl dk oSpkfjd flagkoyksdu gSA vkRedFkk ys[ku flQZ ;FkkFkZ
o.kZu gh ugha gksrk D;ksafd dksjk ;FkkFkZ ,d izdkj ls v[kckjh ys[ku ds leku
gksrk gSA vkRedFkk esa os ifjfLFkfr;k¡] ?kVuk,a Hkh egÙoiw.kZ gksrh gSa tks O;fDr dks
cukrh ;k fcxkM+rh gSaA vkRedFkk ,d izdkj ls thou dk iqufuZekZ.k gS tks Le`fr
vkSj foLe`fr ds ijLij }a} ls iSnk gksrk gSA vkRedFkk ys[ku ds fy, ;g
vko';d gS fd vkRe ls ,d nwjh dk;e djrs gq, O;f"V vkSj lef"V ds chp
larqyu LFkkfir djus dh dksf'k'k dh tk,A ogh vkRedFkk,a egÙoiw.kZ gSa ftuesa
lekt esa QSys ik[kaM dks mtkxj djus ds lkFk gh vius thou dh iksy [kksyus
dk lkgl fd;k x;k gksA

vkRedFkk ,d izdkj ls O;fDr ds mu la?k"kks± dk bfrgkl gS tks mls
jpukRed 'kfDr nsrs gSaA pw¡fd vkRedFkk O;fDr ds Hkksxs gq, thou dh ;k=k
gksrh gS] vr% blesa ?kVukvksa ls thou ugha cfYd thou ls ?kVuk,a tUe ysrh
gSaA vkRedFkk ys[ku ,d izdkj ls lkoZtfud pkSjkgs ij [kM+k gksus tSlk gSA

vkRedFkk ,d ,slh fo/kk gS ftlesa vkRe dh vfHkO;fDr gh loZizeq[k gSA
vkRedFkk ds fodflr vkSj iuius ds fy, ,sls ifjos'k vkSj laLÑfr dh
vko';drk iM+rh gS tgk¡ oS;fDrdrk dks i;kZIr egÙo fn;k x;k gksA Hkkjrh;
laLÑfr pw¡fd vkRefoltZu dk ikB i<+krh gS blfy, ;gk¡ vkRedFkk dh le`)
ijaijk dk izk;% vHkko feyrk gSA vkRedFkk dh laLÑfr ds vHkko dk ,d dkj.k
vkReizfr"Bk ds izfr csgn yxko vkSj lc dqN dks lkoZtfud u dj ikus ds
lkgl dk vHkko Hkh gSA ̂ jfgeu fut eu dh C;Fkk] eu gh jk[kks xks;* ,d izdkj
ls vkUrfjd lp ij inkZ Mkyus tSlk gSA le; ds lkFk&lkFk ewY;ksa esa cnyko
vk;k vkSj u, fopkjksa us vkdkj ysuk vkjEHk fd;kA f'k{kk] lkfgR;] laLÑfr vkSj
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u, thouewY;ksa ds dkj.k vfLrRo esa vk;h ubZ oSKkfud psruk ds QyLo:i
vk/kqfud dky esa vkRedFkk&ys[ku ds fy, ifjfLFkfr;ka fufeZr gqb±A vk/kqfud
dky esa vkRedFkk ys[ku dh O;ofLFkr 'kq#vkr ds lkFk gh /khjs&/khjs vkRedFkk
lkfgR; dh ,d izeq[k fo/kk cu xbZ gSA vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k esa
fL=;ksa vkSj nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a vkRedFkk dh laLÑfr esa cnyko
ykus dk dke djrh gSaA vkt vfLerkoknh foe'kZ lkfgR; dh eq[;/kkjk esa gS ;gh
dkj.k gS fd vkRedFkk ys[ku foiqy ek=k esa gks jgk gSA pwafd vkRedFkk vkt
dh ,d izeq[k fo/kk cu xbZ gS blfy, mldk ewY;kadu ledkyhu lkfgR; dks
le>us ds fy, mi;ksxh gh ugha cfYd vko';d Hkh gSA

nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a vkRedFkk ys[ku dks ,d u, foe'kZ
ls tksM+rh gSaA ;s vkRedFkk,a Hkkjrh; lekt esa jps&cls lkaLÑfrd ewY;ksa]
ekuoh; vfLerk] tkfrxr HksnHkko] euq";xr vf/kdkjksa ds ;FkkFkZ dks lkeus ykrh
gSaA ;s vkRedFkk,a vkRedFkk ys[ku dh laLÑfr dk foLrkj djrh gSaA nfyrksa
}kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a ek= vkRe dh dFkk u gksdj vius leqnk; ds 'kks"k.k]
neu vkSj thou la?k"kZ dh dFkk cudj gekjs lkeus vkrh gSaA nfyrksa }kjk
fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkØks'k] ihM+k ds lkFk vfLerk vkSj Lok/khurk dh >yd
Hkh ns[kus dks feyrh gSA

lekt vkSj ifjokj esa >wBh e;kZnkvksa vkSj uSfrdrkvksa ds ncko esa thrh
L=h ds fy, vkRedFkk ys[ku ,d izdkj ls izfrjks/k ds lkFk gh cnyko dh
laLÑfr ds fuekZ.k dk dk;Z djrk gSA vkRedFkk ys[ku tgk¡ ,d vksj L=h dks
;FkkFkZ ls Vdjkus dk gkSlyk nsrk gS ogha nwljh vksj cnyrs le; vkSj ifjos'k
esa vius LoRo vkSj viuh vfLerk dks izekf.kr djus dh rkdr HkhA fL=;ksa ds
fy, vkRedFkk ys[ku ekU;rkvksa dh laLÑfr ds cjDl thouewY;ksa dh laLÑfr
ds fuekZ.k dk dk;Z djrk gSA

vkRedFkk O;fDr ds thou dh ,slh dFkk gksrh gS ftlesa lp dk gksuk
vfuok;Z 'krZ gSA la?k"kZ djrs vkSj tw>rs gq, thou ls tc gekjk lkeuk gksrk
gS rks vusd fu"d"kZ vkSj ladYi gekjs gkFk esa gksrs gSaA thou lR;ksa ds lkFk gh
vkRedFkk,a vuqHkoksa ds lk{kkRdkj dh dFkk,a Hkh gksrh gSaA ,d L=h ds thou dks
ge fopkjksa] bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj thouewY;ksa dh lexzrk esa ns[k ldrs gSaA
;FkkFkZoknh fo/kk gksus ds dkj.k vkRedFkk esa L=h ds thou dh [kkst lkfgR; dh
vU; fo/kkvksa ls vf/kd izkekf.kd gSA iq#"k jpukdkjska }kjk fy[kh x;h vkRedFkkvksa
esa ge L=h ds izfr iq#"koknh joS;s dh [kkst okLrfod /kjkry ij dj ikrs gSaA
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iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa ge ikrs gSa fd ogk¡ ys[kd ds lEidZ
esa vkus okyh fL=;ksa dk rks o.kZu gS ysfdu ^iRuh* uked L=h yxHkx xk;c lh
gS ;k egt lwpuk Hkj ds fy, mifLFkr gSA ;g vk'p;Z dk fo"k; gS fd
^v)k±fxuh* dgh tkus okyh L=h ds lkFk viuh vk/kh mez O;rhr djus ds
ckotwn ys[kd mlds o.kZu esa fgpfdpkrk gSA ^ek¡* ds :i esa L=h dk o.kZu ge
dqN vkRedFkkvksa esa ikrs gSa ysfdu dqN vkRedFkkvksa esa ^ek¡* Hkh ek= lwpuk ds
fy, mifLFkr gSA cfgu] iq=h] cgw--- uked fL=;ksa eas iq=h dk o.kZu dgha&dgha
feyrk gS ysfdu ^cfgu* vkSj ^cgw* yxHkx iwjh rjg ls xk;c gSa ;k vuko';d
lwpuk dh rjg mifLFkr gSaA iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g
lkeus vk;k gS fd iq#"k vkRedFkkdkj viuh vkRedFkk esa ifjokj dh fL=;ksa dks
mruk egÙo ugha nsrs ftruk L=h viuh vkRedFkk esa iq#"k dks egÙo vkSj i;kZIr
LFkku nsrh gSA thou nsus okyh L=h ls ysdj mudks laHkkyus vkSj Hkjiwj [;ky
j[kus okyh L=h iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa yxHkx xk;c lh gks
tkrh gSA

ys[kd ls ;g vk'kk dh tkrh gS fd og lekt ds lp dks lkeus yk,A
L=h Hkh mlh lekt dk fgLlk gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa fir`lÙkk
}kjk misf{kr L=h dh vogsyuk dh ,d /kqa/kyh >yd feyrh gS ysfdu ml
vogsyuk ds dkj.kksa dks tkuus] ij[kus vkSj muls eqfDr fnykus dh dksf'k'ksa cgqr
de gqbZ gSaA ftl O;oLFkk ds dkj.k L=h dks dne&dne ij viekfur fd;k
tkrk gS vkSj mlds thou dks csfM+;ksa esa cka/kk tkrk gS] ml O;oLFkk dk dM+k
izfrjks/k gesa iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa ugha feyrk gSA thou Hkj
fir`lÙkk dks <+ksus okyh fL=;ksa ds vfLrRo dks ryk'kus dh dksf'k'k fdlh Hkh
iq#"k vkRedFkkdkj us ugha dh gSA okLrfodrk ;g gS fd iq#"k L=h dks n;k]
rjl vkSj lqj{kk rks ns ldrk gS ysfdu cjkcjh dk ntkZ ughaA iq#"kksa }kjk
fyf[kr vkRedFkkvksa esa ;g iwjh rjg ls lkeus vk;k gS fd L=h isze gS] fo'okl
gS] 'kfDr gS ysfdu Lora= O;fDrRo ughaA

iq#"k vkRedFkkdkjksa us vius thouØe ds o.kZu esa u rks L=h dh fLFkfr
dks lkQrkSj ij fn[kk;k gS vkSj u gh muds thou dksA iRuh ds :i eas 'khy
vkSj la;e dh nsfo;k¡ vkRedFkkvksa esa mifLFkr gSaA vusd txg vkRedFkkdkj us
Lo;a dks nkEiR; thou ds ruko esa filrs gq, ntZ fd;k gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr
vkRedFkkvksa esa fir`lÙkkRed ewY;ksa dks <+ksrh ifRu;ka ekStwn gSaA

iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa isze vkSj fookgsrj lEcU/kksa ds izlax esa
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L=h dh ekalyrk dk [kwc c[kku fd;k x;k gSA vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g
lkeus vk;k gS fd dbZ ckj vkRedFkkdkj 'kkjhfjd izyksHku ds pyrs isze dh
>wBh nyhysa nsrs gSaA 'kkjhfjd ekalyrk esa lkSUn;Z dh ryk'k djus okys isze dks
D;k fu%LokFkZ vkSj lPps isze dh dksfV esa j[kk tk,xk\ isze ds ekeys esa iq#"kksa dh
n`f"V dks mtkxj djrh ;s vkRedFkk,a ̂ isze* vkSj ̂ okluk* esa QdZ Hkh fl[kkrh gSaA

nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkkvksa us u dsoy lo.kZ vkSj nfyr ds chp
ekStwn vlekurk] HksnHkko dks ysdj egÙoiw.kZ loky mBk, gSa cfYd L=h&thou
ls tqM+s vusd egÙoiw.kZ igyqvksa & fgalk] ;kSu fgalk] mRihM+u] fir`lÙkk }kjk
fu/kkZfjr ekin.Mksa dks Hkh mBk;k gSA nfyrksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds ek/;e
ls ;g lkeus vk;k gS fd f'k{kk tSls ewyHkwr vf/kdkj ls ysdj vius vfLrRo rd
dk iz'u L=h ds fy, ijaijkvksa vkSj e;kZnkvksa ds ?ksjs esa dSn gSA nfyr
vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ihM+k vkSj mRihM+u ds nksgjs vfHk'kki esa thus dks
etcwj nfyr fL=;ksa }kjk vius vfLrRo ds fy, fd;k x;k la?k"kZ Hkh lkeus
vk;k gSA

L=h ds fy, vkRedFkk ys[ku ,d tksf[ke Hkjk dk;Z gSA L=h vkRedFkkdkj
tc viuh dFkk dks lekt ds lkeus j[krh gS rks mlds lkeus dqN uSfrd vkSj
lkekftd e;kZnk ds ncko Hkh gksrs gSaA Hkkjrh; lekt esa yksx vHkh Hkh ,d
ysf[kdk dh lgt LohdkjksfDr vkSj thou ds lp dks bZekunkj vfHkO;fDr ds
:i esa Lohdkj dj ldus dh fLFkfr esa ugha gSaA ,sls esa vusd izlaxksa ds ;FkkFkZ
fp=.k us ysf[kdk ds lkekftd lEcU/kksa vkSj thou esa vlqfo/kk iSnk djus rd
dk dke fd;k gSA dqN L=h vkRedFkkdkjksa ij v'yhyrk rd ds vkjksi yxk
fn, x, gSaA loky ;g mBrk gS fd thou ds ftu chgM+ksa ls ,d L=h dk LoRo
Vdjk;k gks] og vkRedFkk esa vuqifLFkr dSls jg ldrk gS\ lekt ;fn L=h ds
lkeus v'yhyrk ijkslsxk rks tkfgj gS fd L=h mls vius thou esa ntZ djsxh
ghA L=h vkRedFkk,a lEcU/kksa dh uXu lPpkbZ dks gekjs lkeus j[krh gSaA vius
LoRo ds fy, la?k"kZ djrh gqbZ ;s vkRekfHkO;fDr;ka lekt dks L=h dks euq";
le>us dk lans'k Hkh nsrh gSaA vkRedFkk ds ek/;e ls L=h vius thou ds vuNq,
igyqvksa dks lkeus ykus ds lkFk gh L=h ds vudgs bfrgkl dks Hkh gekjs lkeus
j[krh gSA

fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd L=h
dk thou mldh viuh bPNk ls ugha cfYd fir`lÙkk }kjk fu/kkZfjr vkSj
lapkfyr fd;k tkrk gSA vk'p;Z dk fo"k; rks ;g gS fd L=h Hkh fir`lÙkk dh
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laj{kd cu cSBrh gSA ,d ek¡ viuh csVh dks 'kks"k.k ds izfrjks/k dh ugha cfYd
lgus dh lh[k nsus yxrh gSA ,d ek¡ gh csVh dh vcks/krk vkSj lgtrk dks
ftEesnkfj;ksa ds fuoZgu esa ck¡/kus dk dke djus yxrh gSA uSfrdrk dk ikB
i<+kus okyh ek¡ csVh dks fookg ds egÙo dh lh[k Hkh nsus yxrh gSA fL=;ksa }kjk
fyf[kr vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd ?kj&ifjokj ds fn, x,
laLdkj L=h dks ifr ds bnZ&fxnZ vius thou dks thus dh lh[k nsrs gSaA yky
?kk?kjs dk egÙo yxHkx lHkh ysf[kdkvksa dks crk;k x;k gSA e;kZnk] uSfrdrk us
L=h dks bl dnj izHkkfor fd;k gS fd ifr dks gh L=h vius thou dk vk/kkj
ekuus yxrh gSA yxHkx lHkh iq#"k vkSj L=h vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g
lkeus vk;k gS fd L=h vius ifr ls ftl fo'okl dks ikus ds fy, iwjs thouHkj
viuh mis{kkvksa dks Hkh viuk dÙkZO; ekuus yxrh gS] ogh fo'okl muds thou
dk ,d cM+k dyad lkfcr gksrk gSA tgk¡ ,d vksj L=h ,d laca/k dks thus esa
fo'okl j[krh gS] ogha nwljh vksj iq#"k vusd laca/kksa ds lkFk thus dks viuk
vf/kdkj ekurk gSA eUuw HkaMkjh dh vkdka{kk Hkh dekscs'k ;gh FkhA mudh vkdka{kk
Fkh fd jktsUæ ;kno dsoy muds izfr ,dfu"B gksdj jgsa ysfdu jktsUæ ;kno
dks eUuw dk fo'okl ugha cfYd dbZ ehrkvksa dk lkFk pkfg, FkkA

vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd iq#"k L=h dks ftl lkaps
esa <+kyus ds fy, reke rjg ds nko&isapksa dk bLrseky djrk gS] L=h Hkh ml
lkaps esa fQV cSBus ds fy, reke rjg ds ;Ru djus yxrh gSA fQj pkgs og ifr
dks [kq'k djus ds fy, Ñ".kk vfXugks=h }kjk u`R; lh[kus ;k 'kjkc ihus dk izlax
gks vFkok pUæfdj.k lkSujsD'kk }kjk ifr dh izlUurk ds fy, ekal&eNyh cukus
dks viuk /keZ ekuus dk izlax gksA L=h dks cafn'kksa esa dSn djus ds fy, iq#"kksa
us mlds lkSUn;Z dks eq[; iSekuk cuk;k gSA vk'p;Z bl ckr esa ugha gS fd iq#"k
L=h dks mldh ;ksX;rk ls ugha lqUnjrk ls ifjHkkf"kr djrk gSA ;g lfn;ksa dk
lp gS fd iq#"k L=h ds lkSUn;Z dk mikld jgk gSA vk'p;Z rks rc gksrk gS tc
L=h lfn;ksa ds ml lp dks viuk thou lR; eku cSBrh gSA yxHkx lHkh
ysf[kdk,a [kqn dks lqUnjrk ds iSekus ij u dsoy dlrh gSa cfYd ifr@iszeh dh
izlUurk ds fy, vusd tRu Hkh djrh gSaA

iq#"k L=h dks lqUnjrk dh nsoh dgdj mlds thou dks vius fu;a=.k esa
djus dh dksf'k'k djrk gSA vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd
L=h Hkh ml dksf'k'k dks viuk xq.k ekuus yxrh gSA dqlqe valy] Ñ".kk
vfXugks=h] izHkk [ksrku] pUæfdj.k lkSujsD'kk] eUuw HkaMkjh lHkh us viuh lqUnjrk]
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dkys&xksjs gksus dk ftØ viuh vkRedFkk esa fd;k gSA Ñ".kk vfXugks=h rks [kqn
ij bruk jh> tkrh gSa fd ifr }kjk ^izFke fnol dh deflu dqaokjh* dguk
mUgsa vius lkSUn;Z dk lfVZfQdsV feyus tSlk yxus yxrk gSA fdlh Hkh iq#"k
vkRedFkkdkj us vius lkSUn;Z dk u rks dgha c[kku fd;k gS vkSj u gh lqUnjrk
dks vius thou dk iSekuk ekuk gSA L=h vius 'kjhj dks gh lqUnjrk vkSj
cnlwjrh ds iSekuksa ij dlus yxrh gSA fir`lÙkk us L=h dks bl dnj cka/kk gS
fd izHkk [ksrku tks vius thou esa lQyrk dh cqyafn;ksa dks Nwrh gSa] mUgsa Hkh ;g
deh [kVdrh gS fd og xksjs jax dh lqUnj efgyk u gksdj lkaoys jax dh
lkekU; efgyk gSaA 'kk;n blh dqaBk dks og iszeh }kjk ^deflu lqanjh* dgus esa
vius thou dh lkFkZdrk ryk'kus yxrh gSaA

vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd iq#"kksa us L=h dks mlds
vfLrRo ls ijs ewY;ksa ls tksM+dj ns[kk gSA ewY; os tks lhrk dks vfXu&ijh{kk esa
[kM+k djrs gSa] ewY; os tks xka/kkjh dks /k`rjk"Vª ds fy, vka[kksa ij iV~Vh cka/kus dh
lh[k nsrs gSaA loky ;g ugha gS fd jke us lhrk dks fdu dÙkZO;ksa ds fy,
vfXuijh{kk esa mrkjkA loky ;g gS fd xka/kkjh us fdu dÙkZO;ksa ds ikyu ds fy,
viuh vka[kksa ij iV~Vh cka/k yh\ iq#"k rks L=h ls leiZ.k dh dkeuk j[krk gh
gS vkSj ;fn L=h Hkh ml leiZ.k ij [kjh mrjus yxs rks mlds thou dh xfr
vkSj fn'kk dk lgt vanktk yxk;k tk ldrk gSA deys'oj thouHkj vius
reke lEcU/kksa ds ckotwn ftl ,dfu"Brk vkSj leiZ.k dh ek¡x viuh iRuh ls
djrs jgs] mlh leiZ.k dks pUæfdj.k lkSujsD'kk viuk dÙkZO; eku cSBrh gSaA
ifr ds vU; fL=;ksa ds lkFk lEcU/kksa ds ckotwn muds izfr ,dfu"Brk dks
pUæfdj.k lkSujsD'kk viuk thouy{; ekurh gSaA

tgk¡ ,d vksj iq#"k vkRedFkkdkjksa us L=h ds thou dks ijaijk] lekt]
laLÑfr }kjk fu/kkZfjr uSfrdrk vkSj e;kZnk esa cka/kus dh dksf'k'k dh gS] ogha
nwljh vksj L=h vkRedFkkdkjksa us ?kj] ifjokj dh ftEesnkjh] nkf;Roksa dks fuHkkrs
gq, vius LoRo vkSj vfLrRo esa vius thou dh ryk'k dh gSA ysfdu ;g LoRo
fir`lÙkkRed ewY;ksa vkSj laLdkjksa ls dkQh gn rd tqM+k gqvk gSA ?kj dh
ftEesnkjh dks fuHkkrs gq, L=h viuh vkfFkZd vkRefuHkZjrk dh ryk'k djrh gSA
iq#"k L=h dh ml fuHkZjrk esa lg;ksxh ugha cfYd fojks/kh cudj lkeus vkrk gSA
og ;fn lg;ksxh curk Hkh gS rks viuh lqfo/kk dks /;ku esa j[kdjA vkRedFkkvksa
ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd L=h ;fn ys[ku vkSj ukSdjh esa vius vfLrRo
dh ryk'k djrh gS rks mlds fy, ?kj ds dke djus dh vfuok;Zrk lcls
igys fu/kkZfjr dh tkrh gSA ysfdu ;fn iq#"k ukSdjh u Hkh djs rc Hkh mlds
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fy, ;g vfuok;Zrk ughaA yxHkx lHkh ysf[kdk,a ?kj dh reke ftEesnkfj;ksa dh
O;Lrrk esa vius dSfj;j vkSj ys[ku ds fy, eqf'dy ls le; fudky ikrh gSaA

iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa dks i<+rs gq, ftl ,d ckr ij esjh
n`f"V xbZ] og ;g fd ;k rks iq#"kksa us L=h dks 'khy&la;e dh nsoh ekuk gS] ;k
fQj L=h dks pfj=ghu dgrs gq, mlds thou dks gh vkpj.k dh 'kq)rk ij dl
fn;k gSA bu nksuksa gh n`f"V;ksa dks Øe'k% fo".kq izHkkdj vkSj lwjtiky pkSgku ds
;gka ns[kk tk ldrk gSA ,d vksj fo".kq izHkkdj viuh iRuh dks nsoh dgdj
lacksf/kr djrs gSaA ogha nwljh vksj lwjtiky pkSgku viuh iRuh dk o.kZu djrs
le; v'yhyrk dh lkjh gnsa ikj dj tkrs gSaaA L=h dh e;kZnk dks Hkh lwjtiky
pkSgku us v'yhy cukdj is'k fd;k gSA lkfgR; dh izkekf.kdrk ds uke ij
euq";rk dh lhek,a yka?kuk ,sls v'yhy o.kZu dks u rks izkekf.kd cukrk gS vkSj
u gh lekt dks le>us dh n`f"V nsrk gSA lkfgR; dh lkFkZdrk dh izFke 'krZ
gS & lekt dks le>us dh n`f"V nsukA lEcU/kksa ds uke ij L=h dh uXurk dk
fp=.k u rks lkfgR; dh dksfV esa vkrk gS vkSj u gh L=h&iq#"k lEcU/kksa dks
le>us dh n`f"V nsrk gSA

vkRe ds uke ij lcdqN dk c[kku dj nsuk vkRedFkk ys[ku ugha gSA
vkRedFkk ys[ku dksVZ dk og dB?kjk ugha gS tgk¡ O;fDr dsoy vkSj dsoy vius
dks funksZ"k lkfcr djus dh Hkjiwj dksf'k'k djrk gSA vkRedFkk og eap gS tgk¡
vkRedFkkdkj ds fy, leLr xq.k&nks"kksa vkSj vPNs&cqjs i{kksa ds lkFk vius thou
dks lkeus j[kus dh vfuok;Zrk gksrh gSA lwjtiky pkSgku vkSj eksgunkl
uSfe'kjk; us viuh vkRedFkk esa L=h lEcU/kh ftu izlaxksa dk o.kZu fd;k gS] os
izlax L=h ds izfr ys[kd dh n`f"V dks lkQrkSj ij n'kkZrs gSaA ;s izlax L=h ds
izfr ys[kd dh dqaBk dks iwjh rjg mtkxj dj nsrs gSaA L=h ds 'kjhj dk bl
izdkj o.kZu ys[kd ds eu dh dbZ irks± dks m?kkM+rk gSA bu izlaxksa dks i<+dj
yxrk gS ekuks ys[kd thouHkj >sys x, tkfrxr HksnHkkoksa dk cnyk L=h ls ys
jgk gSA

,d vksj tgka lwjtiky pkSgku dk L=h ds izfr n`f"Vdks.k vfr;FkkFkZokn
ds uke ij uXurk dk fp=.k vf/kd yxrk gS] ogha nwljh vksj rqylhjke dk L=h
ds izfr utfj;k lkFkh Hkko vkSj BsB thou ds lkgp;Z ls tqM+k gSA rqylhjke dh
n`f"V bl ek;us esa Hkh mnkÙk gS fd mlesa L=h dks tSfod b;Ùkk vkSj nsg ls vkxs
tkdj ,d BsB ekuq"kh ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA L=h n`f"V ls thou dk
,d ;FkkFkZ rqylhjke ds ;gka gS vkSj nwljk eksgunkl uSfe'kjk; o lwjtiky
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pkSgku ds ;gkaA ;s rhuksa vkRedFkkdkj nfyr gSa vkSj cpiu dh Le`fr;ksa esa
czkã.koknh O;oLFkk dk na'k fdlh us de ugha >syk gSA

iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd
ijk;h L=h ds lkFk lalxZ djuk ekuks iq#"kRo dk lcls cM+k iSekuk gksA iRuh
ftl ,dfu"Brk vkSj vuU;rk ds lkFk ifr ds lkFk vius thou rd dks cka/k
nsrh gS] ml ,dfu"Brk vkSj vuU;rk dk izfrnku fo".kq izHkkdj dks NksM+dj
fdlh Hkh iq#"k vkRedFkkdkj ds ;gka ugha feyrk gSA ftl e;kZnk] uSfrdrk dks
iq#"k L=h ds fy, csgn vko';d ekurk gS] mlh e;kZnk] uSfrdrk dks og vius
fy, ca/ku ekurk gSA L=h vkRedFkkdkj tgka oSokfgd thou ds T;knkrj izlaxksa
esa L=h&thou dh lkFkZdrk ryk'k djrh gS ogha iq#"k vkRedFkkdkjksa dk ys[ku
,slh fdlh lhek dks Lohdkj djrk ugha fn[krk gSA L=h vkRedFkkdkjksa ds
nkEiR; fp=.k esa tgka ifr ds lkFk fcrk, lq[k&nq[k ds {k.kksa lfgr isze]
frjLdkj vkSj ykaNu lcdqN 'kkfey gS] ogha iq#"k vkRedFkkdkjksa ds ;gka
vkReeqX/k fo'ys"k.k ns[kus dks feyrk gS ftlds nk;js esa fookgsrj lEcU/k]
L=h&lalxZ ,oa vU; izlaxksa dk fp=.k T;knk gSA
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vkRedFkk O;fDr ds thou dh dFkk gksrh gSA tkfgj gS fd ml thou dks
okLrfod /kjkry ij tkuus ds Øe esa lk{kkRdkj ds ek/;e ls u dsoy
vkRedFkkdkj dh thoun`f"V lkeus vkrh gS cfYd os vuqHko Hkh lkeus vkrs gSa
tks mlds thou dks xfr vkSj fn'kk nsrs gSaA okLrfod /kjkry ij vkRedFkkdkjksa
ds thou dh xfr vkSj fn'kk tkuus ds fy, eSaus lk{kkRdkj dks vius 'kks/k izca/k
dk fgLlk cuk;k gSA eSaus lk{kkRdkj esa mu lHkh vkRedFkkdkjksa dks 'kkfey fd;k
gS ftudh vkRedFkk,a esjs 'kks/kizca/k dk vk/kkj gSaA eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk esjs
'kks/k ds vk/kkj xzaFkksa esa 'kkfey ugha gSA bldk dkj.k gS fd eSa eS=s;h iq"ik dh
vkRedFkk ij y?kq 'kks/k izca/k fy[k pqdh gw¡ blfy, mudh vkRedFkk dks 'kks/k
izca/k esa 'kkfey djuk mUgha fcanqvksa dks nksgjkus tSlk FkkA eS=s;h iq"ik ls
lk{kkRdkj ysuk eq>s egÙoiw.kZ blfy, yxk D;ksafd mudk thou L=h&thou dks
le>us dh lkFkZd n`f"V nsrk gSA

lk{kkRdkj ysus ds Øe esa eSaus dqN iz'uksa dks lHkh vkRedFkkdkjksa ds fy,
leku j[kk vkSj dqN iz'u vkRedFkkdkjksa ds fo'ks"k lanHkZ dks /;ku esa j[kdj
rS;kj fd;kA lk{kkRdkj ds ek/;e ls u dsoy L=h&thou ds fofo/k i{k cfYd
vkRedFkkdkj ds thou ds vusd vuNq, igyw Hkh lkeus vk,A vkRedFkkdkj ls
lk{kkRdkj ysus ds Øe esa eSaus ik;k fd vkRedFkkdkjksa us dqN fcUnqvksa ij vius
okLrfod ;FkkFkZ dks vkSj vf/kd [kqydj lkeus j[kkA dqN ,sls izlax Hkh lkeus
vk, ftudk vkRedFkk esa dgha mYys[k ugha FkkA lkekftd e;kZnk dk iz'u
O;fDr dks ges'kk ?ksjs jgrk gSA blh e;kZnk ds pyrs dqN vkRedFkkdkj vius
csgn futh izlaxksa dks vkRedFkk esa mtkxj djus dh fgEer ugha dj ik,A
furkar futh izlax lk{kkRdkj ds iz'uksa] mÙkjksa vkSj ckrphr ds Øe esa mHkjdj
lkeus vkrs x,A bu izlaxksa us vkRedFkk esa vfHkO;Dr o.kZuksa] ?kVukvksa dks iwjh
okLrfodrk esa le>us dh vk/kkjHkwfe rS;kj dhA vkRedFkk esa of.kZr thou vkSj
lk{kkRdkj ds ek/;e ls lkeus vk;k ;FkkFkZ dqy feydj L=h thou dks lexzrk
vkSj lEiw.kZrk esa le>us dh n`f"V nsrk gSA

;gk¡ vkRedFkkdkjksa ls esjs }kjk fy, x, lk{kkRdkj mlh :i esa T;ksa dk
R;ksa izLrqr fd, tk jgs gSaA ;gk¡ dqlqe valy] Ñ".kk vfXugks=h] v'kksd oktis;h]
lwjtiky pkSgku] eS=s;h iq"ik] eUuw HkaMkjh vkSj lq'khyk VkdHkkSjs ls fy;k x;k
lk{kkRdkj 'kkfey gSA lHkh lk{kkRdkj L=h&thou dks le>us dh og lkFkZd
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n`f"V iznku djrs gSa tgka ge ;FkkFkZ ij [kM+s gksdj okLrfod thou ds igyqvksa
ls voxr gksrs gSaA

dqlqe valy ls fy;k x;k lk{kkRdkj tgka ,d /kuk<~; oxZ dh L=h ds
;FkkFkZ dks lkeus j[krk gS] ogha lq'khyk VkdHkkSjs ls fy;k x;k lk{kkRdkj ,d
nfyr L=h ds thou dh =klnh dks lkeus j[kdj lkspus dks etcwj dj nsrk gSA
v'kksd oktis;h ls fy;k x;k lk{kkRdkj bl ek;us esa egÙoiw.kZ gS fd ;g
lk{kkRdkj L=h ds izfr iq#"koknh n`f"Vdks.k dks lkeus ykrk gSA lwjtiky pkSgku
ls fy;k x;k lk{kkRdkj L=h ds izfr nfyr iq#"k ds n`f"Vdks.k dks lkeus ykrk
gSA v'kksd oktis;h vkSj lwjtiky pkSgku ls fy;k x;k lk{kkRdkj L=h ds izfr
lo.kZ vkSj nfyr iq#"k ds n`f"Vdks.k esa Hksn vkSj vHksn ds fcUnqvksa dks Hkh mtkxj
djrk gSA eUuw HkaMkjh] eS=s;h iq"ik vkSj Ñ".kk vfXugks=h ls fy;k x;k lk{kkRdkj
fofHkUu oxks± vkSj ifjfLFkfr;ksa esa jg jgh fL=;ksa ds thou] thou&la?k"kZ vkSj L=h
ds izfr mudh lksp ds vusd fcUnqvksa dks mtkxj djrk gSA

lk{kkRdkj ds ek/;e ls ;g lkeus vk;k gS fd L=h ds izfr ,d L=h dk
n`f"Vdks.k fdl izdkj lekurk vkSj vlekurk ds }a} esa f?kjk jgrk gSA vusd
fcUnqvksa ij ,d L=h vkRedFkkdkj nwljh L=h vkRedFkkdkj ls viuk i`Fkd
n`f"Vdks.k j[krh gSA dqN fcUnqvksa ij iq#"k vkRedFkkdkj L=h&thou ds iz'uksa
ij L=h vkRedFkkdkjksa ls oSpkfjd lekurk j[krs izrhr gksrs gSa vkSj dqN fcUnqvksa
ij vlekurkA oSpkfjd lekurk vkSj vlekurk ds fcanqvksa dks Li"V djrs gq,
lHkh lk{kkdkj L=h&thou dks ;FkkFkZ esa le>us dh lkFkZd vkSj eqdEey n`f"V
iznku djrs gSa
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LohVh % vkRedFkk ls vkidk D;k rkRi;Z gS\

dq-va- % vkRedFkk vkids thou dk o`Ùkkar gksrh gSA vkRedFkk esa vki dYiuk
ugha dj ldrs gSaA blesa vki dkYifud rRoksa dks ugha feyk ldrs gSaA
vkRedFkk esa vkidks ogh dguk iM+rk gS tks thou vki th pqds gksrs
gSaA vkidh vkRepsruk esa tks clk jg x;k gS og lc vkRedFkk ds
ek/;e ls lkeus vkrk gSA vkRedFkk ,d çdkj ls niZ.k ds lkeus vius
vki dks ns[kus dh çfØ;k gSA blesa vki >wB ugha fy[k ldrs gSaA
vkRedFkk fy[kus ls igys vkidks çfrKk djuh iM+rh gS fd tks dgw¡xh
lp dgw¡xhA blfy, eSaus viuh vkRedFkk esa lc dqN lR; dgk gS]
dgha dqN >wB ugha fn[kk;k gSA

LohVh % pwafd vkRedFkk esa Hkh varr% dgk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd vkidh vkRedFkk ds
nksuksa [kaMksa esa fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruh çfr'kr dFkk\

dq-va- % lkjk dqN vkRe gS ysfdu mls fy[kus dh çfØ;k dks dFkk dk #i nsuk
iM+k rkfd ikBdksa dh #fp cuh jgsA esjk cpiu] fookg] cPpksa dk
ikyu&iks"k.k] vyhx<+ esa chrk le;] fe=ksa ds fo"k; esa o.kZu lHkh dqN
lR; gSA fy[kus dh 'kSyh vo'; dFkk dh gSA

LohVh % vkidks vkRedFkk fy[kus dh çsj.kk dgk¡ ls feyh\

dq-va- % çsj.kk eq>s dgha ls ugha feyhA fdlh if=dk us eq>s vius vad ds fy,
vkRedF; fy[kus ds fy, dgk rks eSaus ^?kj ls ?kj rd* uke ls
vkRedF; fy[kkA ,d xks"Bh esa ml vkRedFkk dk okpu djrs le;
yksxksa us mls cgqr ljkgk vkSj vkxs fy[kus ds fy, dgkA bl çdkj
vius ckjs esa fy[kus dk ,d flyflyk curk x;kA

LohVh % L=h foe'kZ ds lanHkZ esa vkRedFkk dh vko';drk dks vki dSls ns[krh gSaA

dq-va- % eq>s le> ugha vkrk fd ;g L=h&foe'kZ dk eqgkojk fdlus mBk;k gS\
ys[ku] ys[ku gksrk gS fQj pkgs og L=h dk gks ;k iq#"k dkA eSa
L=h&foe'kZ esa tjk Hkh fo'okl ugha djrh gw¡A

LohVh % iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk dkSu lh gS\

dq-va- % lHkh vkRedFkkdkjksa us vius&vius thou ds ckjs esa fy[kk gSA fdlh
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,d dks eSa fç; ;k ilanhnk ugha dg ldrhA gfjoa'kjk; cPpu dh
vkRedFkk eq>s vPNh yxrh gSA vU; vkRedFkk,a eq>s mruh çHkkfor
ugha dj ldhaA

LohVh % vkids la?k"kZ dk eq[; dsaæ fcanq D;k gS\

dq-va- % ekufld la?k"kZ ds dkj.k eu dh mFky&iqFky eq>s cgqr vf/kd çsfjr
djrh jgh gSA eq>s /kukHkko dHkh rdyhQnsg ugha yxrkA ekufld
la?k"kZ ds dkj.k gh eSa vius vki dks eglwl dj ikrh gw¡A blfy, eq>s
ekufld la?k"kZ vf/kd çsj.kknk;h yxrk gSA

LohVh % bl ns'k dh cgqla[;d fL=;ksa dh leL;kvksa dks ns[krs gq, vki vius
la?k"kZ dks fdruk lkFkZd ekurh gSaA

dq-va- % lHkh fL=;ksa ds thou ds vius&vius la?k"kZ gksrs gSaA dksbZ efgyk tks
xyh esa jgrh gS mldk viuk la?k"kZ gksrk gS vkSj tks d‚yst esa dke
djrh gS mldk viuk la?k"kZ gksrk gSA lHkh ds la?k"kZ dh ifjHkk"kk eSa
ugha ns ldrhA la?k"kZ lHkh dh viuh&viuh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj
djrk gSA

LohVh % fganh esa L=h&foe'kZ cgqr gn rd çfrfØ;koknh jgk gS] bl ifjçs{; esa
vki viuh vkRedFkk dks dSls ns[krh gSa\

dq-va- % eSa L=h&foe'kZ dks ekurh gh ugha gw¡A

LohVh % D;k dqN ,sls egÙoiw.kZ çlax vkidks ;kn vkrs gSa ftudk mYys[k
vkRedFkk esa u gks ldk\

dq-va- % eq>s tgk¡ rd /;ku gS] eSus dkQh dqN vkRedFkk esa mYys[k dj fn;k
gSA ^tks dgk ugha x;k* fy[ks gq, yxHkx chl lky gks x, gSaA ftlds
ckn eSaus tks thou ft;k gS mls eSa vkRedFkk ds nwljs Hkkx esa fy[kwaxhA
vHkh eSa ,d miU;kl ij dke dj jgh gw¡A tYn gh vkRedFkk dk
nwljk Hkkx lkeus vk,xkA dHkh&dHkh yxrk gS fd vkRedFkk ds igys
Hkkx esa eSaus dqN phtksa dk foLrkj ls o.kZu ugha fd;k gS tcfd eq>s
djuk pkfg, FkkA vxys [kaM esa eSa mudk ¶yS'kcSd esa foLrkj ls o.kZu
d:axhA

LohVh % vkt fganqLrku esa dkSu&dkSu ls egÙoiw.kZ efgyk vkanksyu py jgs gSa
ftUgsa vkSj vf/kd etcwrh çnku djus dh t:jr gSA
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dq-va- % eSa rks vkanksyuksa ls nwj gh jgrh gw¡A eSa ysf[kdk gw¡A esjk eryc fdlh
vkanksyu ls ugha gSA

LohVh % vfLerkoknh foe'kZ esa vkRedFkk ys[ku dk nkSj vc yxrk gS Fke&lk
x;k gSA vc blds vkxs D;k fy[kk tkuk gS\

dq-va- % miU;kl] dgkuh] dfork vkfn esa dYiuk dk feJ.k dj u, rjhds ls
vki mls fy[k ldrs gSaA lHkh fo/kkvksa] laLej.k] y?kqdFkk] ;k=k&o`Ùkkar]
dgkuh] miU;kl] dfork vkfn esa yxHkx fy[kk tk pqdk gS vkSj fy[kk
tk jgk gSA vc vkt ds le; esa fMftVy ;qx gksus ds dkj.k blh ds
ek/;e ls yksx viuh ckrksa dks j[ksaxs vkSj j[k Hkh jgs gSaaA Qslcqd]
fV~oVj ij yksx vius thou] fopkjksa dks lkeus j[k jgs gSaA

LohVh % lHkh ljdkjsa efgykvksa ds dY;k.k dh ;kstuk,a cukrh gSa fQj Hkh
efgykvksa dh gkyr esa lq/kkj ugha fn[krk gS\ blds ihNs D;k dkj.k
gSa\

dq-va- % okdbZ esa L=h dh gkyr esa vHkh rd lq/kkj ugha gqvk gSA fuHkZ;k dh
rjg gj jkst ,slh [kcjksa ls v[kckj Hkjk gksrk gS ftlesa L=h ij
vR;kpkj dh ckrsa gksrh gSaA iqfyl L=h ds mRihM+u dks lquk&vulquk
dj nsrh gSA dkuwu Hkh efgykvksa dh gkyr esa lq/kkj ds fy, ç;kljr
ugha fn[krk gSA flusek Hkh L=h dks m/kkM+dj fn[kkrk gSA eSaus L=h dh
fLFkfr ij dbZ dfork,a fy[kh gSaA efgyk Hkys gh ç/kkuea=h cu tk,]
ea=h cu tk, ysfdu mldh fLFkfr esa lq/kkj ugha fn[krkA lc
viuk&viuk eryc lk/krs gSaA blfy, L=h dh gkyr esa dksbZ lq/kkj
ugha gksxk cfYd vkSj vf/kd iru vk,xkA

LohVh % dqN /kkfeZd vkSj jktuhfrd fganw usrk fganw fL=;ksa dks T;knk cPps iSnk
djus dh lykg nsrs gSa rFkk eqfLye /keZ ds usrk efgykvksa dks insZ vkSj
rykd ls Lora=r djus dks jkth ugha gSaA D;k vkt L=h&foe'kZ esa bu
leL;kvksa dks çeq[krk ls ntZ fd;k tk jgk gSA

dq-va- % ntZ rks djrs gh gSaA cPps fganw ls vf/kd eqlyeku iSnk djrs gSaA blds
ihNs mudh ekufldrk vf/kd cPps] vf/kd vkenuh dh gksrh gSA ;g
leL;k jktuhfrd vf/kd gSA blds ckjs esa ys[kd dsoy ç;kl dj
ldrk gSA dkuwu ykuk ljdkj dk dke gS] ys[kd dk ughaA vkt ds
ys[ku esa bu leL;kvksa dks ntZ fd;k tkuk pkfg, vkSj fd;k Hkh tk
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jgk gSA vkt leySafxd laca/k tSls eqíksa ij Hkh fy[kk tk jgk gSA

LohVh % fookg dks L=h&foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk izeq[; dkj.k ekuk
tkrk gS fdarq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk] ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh fu;fr gSA

dq-va- % vc le; cny jgk gSA vkt fL=;k¡ vius mRihM+u ls Åij Hkh mB
jgh gSaA vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ij L=h vius lkFk gksus okys
vR;kpkj ls Hkyh Hkkafr lkeuk dj ldrh gSA vkt tks ubZ ih<+h vk;h
gS] og dkQh Åaps inksa ij Hkh gS vkSj [kwc esgur ls dke Hkh dj jgh
gSA vc L=h ?kj esa ugha cSB jgh gS] cfYd ckgj tkdj [kwc dke dj
jgh gSA eq>s cgqr vf/kd [kq'kh gS vkSj ,slh ih<+h dks eSa lyke djrh
gw¡A vkt vxj dksbZ L=h fo/kok gks tkrh gS rks og ?kj ugha cSBrh gS
cfYd nwljk fookg Hkh dj ldrh gS vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds fy,
ckgj tkdj dke Hkh djrh gSA tSls&tSls f'k{kk dk çlkj gksxk] ;g
cnyko vkSj vf/kd rsth ls gksxkA

LohVh % D;k dkj.k gS fd iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa fL=;k¡ mruh
txg ugha ikrha ftruh dh fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa iq#"k\

dq-va- % Hkkjr ,d iq#"k ç/kku ns'k gSA igys firk] fQj ifr vkSj csVk L=h ds
thou ij gkoh jgrs gSaA iq#"k oxZ gh ;gka L=h ds nk;js lqfuf'pr
djrk gSA blfy, fL=;k¡ ml iq#"k oxZ dk ftØ djrh gSa D;ksafd ;g
oxZ iwjs thou Hkj muds thou ds ekinaM fu/kkZfjr djrk jgrk gSA
/khjs&/khjs ;g [kRe gksxk ysfdu vHkh le; yxsxkA iq#"k rks dqN Hkh
dj ldrk gSA lekt mls nks"k ugha nsrk gSA lekt dsoy vkSj dsoy
L=h dks nks"kh ekurk gSA fL=;ksa ds fy, tks çFkk,a cuh gSa] os lc iq#"kksa
us cukbZ gSaA ,d fo/kok L=h ds fy, reke rjg ds fu;e dkuwu tcfd
,d fo/kqj iq#"k ds fy, dksbZ fu;e ughaA og vius thou dks igys dh
rjg vius rjhds ls th ldrk gS fdarq L=h ds fy, ,slk ugha gSA
'kk;n blhfy, fL=;ksa ds thou ij iq#"k lÙkk ds gkoh gksus ds dkj.k
vkRedFkkvksa esa iq#"kksa dk vf/kd o.kZu vk;k gSA tcfd iq#"k L=h dks
vius ls derj le>rk gS blfy, og mldk o.kZu D;ksa djsxk\

LohVh % fookg vkSj çse ds laca/k esa vkids D;k fopkj gSa\ ,d iq#"k ds çse vkSj
,d L=h ds çse dks vki fdl utfj, ls ns[krh gSa\
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dq-va- % çse fd;k ugha tkrk gS] gks tkrk gSA vjsat eSfjt esa fookg ds ckn çse
gksrk gSA esjs thou esa Hkh ,slk gqvk gSA esjk fookg esjs ek¡&cki us r;
fd;k FkkA fookg ds ckn eSaus vius ifr dks tkukA eSa vkRek ls tqM+ko
esa fo'okl djrh gw¡A çse ekufld] ,d çdkj ls vkfRed Hkkouk gSA eSaa
vius ifr dks ^lksyesV* ¼Soulmate½ dgrh gw¡A çse rks ,d Hkkouk gS
og fdlh ds çfr Hkh gks ldrh gSA ge vius cM+s&cw<+ksa] cPpksa ls Hkh çse
djrs gSaA gk¡ ;g vo'; gS fd ge cPpksa ds çfr çse dks ^eeRo* dh
laKk nsrs gSaA çse] çse gS blfy, L=h&iq#"k ds çse esa eq>s dksbZ Hksn
utj ugha vkrkA çse lcdk leku gksrk gS fQj pkgs og L=h dk gks
;k iq#"k dkA

LohVh % L=h&thou ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ lekt }kjk fu/kkZfjr L=h dh
Hkwfedk,a\

dq-va- % eSfFkyh'kj.k xqIr dh ,d iafä gS & ^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh
dgkuh] vkapy esa gS nw/k vkSj vka[kksa esa ikuhA* ysfdu vc L=h bl
ifjHkk"kk ls ckgj vk xbZ gSA vc L=h vka[kksa esa ikuh okyh Nfo ls cgqr
Åij mB pqdh gSA vc L=h us cafn'ksa Hkh rksM+ nh gSaA igys L=h dks
i<+k;k ugha tkrk Fkk ysfdu vkt L=h i<+dj vkfFkZd #i ls vkRefuHkZj
gksus ds lkFk gh ?kj x`gLFkh dks laHkky jgh gS] cPpksa dh ijofj'k Hkh
dj jgh gSA vkt le; cgqr cny x;k gSA ^csVh i<+kvks] csVh cpkvks*
dk vfHk;ku ç'kaluh; gSA L=h ds vkxs c<+us ls gh ns'k dk fodkl
gksxkA L=h dks ftrus laLdkj fn, tk ldrs gSa] fn, tk,aA vkt L=h
vcyk ugha gS cfYd lcy gSA f'k{kk L=h ds fy, cgqr t:jh gSA
fL=;k¡ dke djds vkxs c<+dj vius thou dks fodkl ds jkLrs ij ys
tk ldrh gSaA ,d ek¡ vius csVk&csVh dk Hkfo"; fu/kkZfjr djus esa
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA blfy, vkt fL=;ksa dk f'kf{kr gksuk
cgqr t#jh gks x;k gSA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSls ns[krh gSaa\ dgus dk vk'k; ;g
gS fd L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

dq-va- % vkt L=h vius vf/kdkj ds fy, yM+ jgh gSA L=h yM+dj vius
vf/kdkj gkfly dj ysxhA vc le; cny x;k gSA
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LohVh % vkSj var esa] bl ns'k dh fL=;ksa dks vki D;k lans'k nsuk pkgrh gSa\

dq-va- % esjk bl ns'k dh fL=;ksa dks ;gh lans'k gS fd vius iSjksa ij [kM+k gksdj
vkRefuHkZj cuks] [kwc mUufr djks vkSj vius ns'k dk uke jks'ku djksA
fL=;k¡  ,slk dj Hkh jgh gSa] ;g esjs fy, cgqr vf/kd çlUurk dk
fo"k; gSA
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Ñ".kk vfXugks=hÑ".kk vfXugks=hÑ".kk vfXugks=hÑ".kk vfXugks=hÑ".kk vfXugks=h
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LohVh % vkRedFkk ls vkidk D;k rkRi;Z gS\

Ñ-v- % vkRedFkk thou dk lR; tks thou ds mrkj&p<+ko] la?k"kZ ls lacaf/kr
gksrk gSA vkRedFkk dk laca/k lkekftd ljksdkjksa ls Hkh gSA

LohVh % L=h foe'kZ ds lanHkZ esa vkRedFkk dh vko';drk dks vki dSls ns[krh gSaA

Ñ-v- % ek= L=h&foe'kZ gsrq vkRedFkk ugha fy[kh tkrh] D;ksafd og i{kikr o
,d n`f"Vdks.k ls lacaf/kr gksxhA fy[kus ds ckn ;fn mu eu%fLFkfr;ksa
o vU; ?kVukvksa ls vius vki L=h&foe'kZ fn[krk gS rks mls le>k o
mYysf[kr fd;k tk ldrk gSA

LohVh % pwafd vkRedFkk Hkh varr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd vkidh vkRedFkk ds
nksuksa [kaMksa esa fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruk çfr'kr dFkk\

Ñ-v- % vkRedFkk esa vfHkO;Dr dFkk esa ;FkkFkZ gksrk gS] og  dkYifud ?kVukvksa
o O;fä;ksa ls vfHkO;ä  ugha gksrh gSA vkRedFkk Hkksxs gq, ;FkkFkZ ls
gh lacaf/kr gksrh gSA esjh vkRedFkk ds nksuksa [kaM iw.kZ :is.k esjs gh
vuqHko o Hkksxs gq, lR; gSa o çkekf.kd Hkh gSaA

LohVh % vkidks vkRedFkk fy[kus dh çsj.kk dgk¡ ls feyh\

Ñ-v- % tc fnYyh esa vuqHkoksa dh xBjh mBkuk dfBu gks x;k rc esjs vPNs
fe= M‚- ohjsUæ lDlsuk us lykg nh fd vc vki viuh vkRedFkk
fy[k MkysaA ;g fganh dh çFke L=h vkRedFkk gksxh vkSj vkRedFkk
fy[kus dk esjk eu cu x;k D;ksafd vklikl ds okrkoj.k esa 'kks"k.k]
ihM+k o pqukSfr;ka cgqr vf/kd FkhaA

LohVh % fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk vkSj D;ksa\

Ñ-v- % dksbZ Hkh ilan ugha D;ksafd ukVdh;rk vkSj vlR; eq>s ilan ugha gSA

LohVh % bl ns'k dh cgqla[;d fL=;ksa dks ns[krs gq, vki vius la?k"kZ dks
fdruk lkFkZd ekurh gSa\

Ñ-v- % cgqr lhek rd lQyA eSa vius ys[ku dk;Z esa vxzlj gw¡ gkykafd
vokMZ  o vU; voljksa ls oafpr dj eq>s çfrcaf/kr djus dh ps"Vk
vkt Hkh tkjh gSA
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LohVh % D;k dqN ,sls egÙoiw.kZ çlax vkidks ;kn vkrs gSa] ftudk mYys[k
vkRedFkk esa u gks ldk\

Ñ-v- % vkRedFkk ds nks [kaM rks gks x,A 'ks"k dqN vuqHkoksa dks eSaus Mk;jh esa
fy[kk gSA tc rd lkal gS rc rd vuqHko gksrs jgsaxs ij vc fy[kus
dh fQygky bPNk rks ughaA

LohVh % ^L=h&thou* ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ lekt }kjk fu/kkZfjr L=h dh
Hkwfedk,a D;k gSa\

Ñ-v- % tc cPpk iSnk gksrk gS rks lekt o ifjokj mls yM+dh ;k yM+dk
?kksf"kr djrk gSA tc gekjs ;gka eqfLye 'kklu Fkk] ml le; jktLFkku]
gfj;k.kk vkSj mÙkj çns'k esa dU;k tUe cqjk ekudj cgq/kk xyk nckdj
;k iyax dh ikVh rys dqpydj ekj fn;k tkrk FkkA lheksu n cksmokj
ds 'kCnkuqlkj yM+dh dks ;gh laLdkj fn;k tkrk Fkk fd oks firk] HkkbZ
ds ckn ifr] iq= ds v/khuLFk thou ft,xh] mldk viuk dksbZ
vfLrRo ugha] oks x`g.kh gS] ek¡ gS vkSj ifr dh vuqxkfeuh gS] ;gh
mldk thou gSA

LohVh % ,d L=h ds dbZ #i gksrs gSa & ek¡] cfgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj
cgw vkfn---] bu :iksa esa vkidks L=h dk dkSu lk :i vPNk yxrk gS\
vkSj D;ksa\

Ñ-v- % L=h :i viuh&viuh txg vPNs gSa D;ksafd ukjh iRuh gksdj Hkh ek¡]
csVh] isz;lh ds :i fuHkkrh gSA tSlk VSxksj dgrs gSa mlds lHkh :i
vfuok;Z o vko';d gSaA

LohVh % iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fiz; vkRedFkk\ vkSj D;ksa\

Ñ-v- % eSaus vf/kd vkRedFkk,a ugha i<+h gSaA cPpu th dh vkRedFkk i<+h] oks
cgqr vPNh yxhA

LohVh % L=h&foe'kZ dh fdu&fdu iqLrdksa ls vki izHkkfor gSa\

Ñ-v- % L=hfoe'kZ dks vk/kkj cukdj fy[kuk vyx gS vkSj jpukvksa ls lR;
Lo;a izokfgr gksdj ckgj vk, rks oks ckr gh fof'k"V gSA vkBosa n'kd
dh lHkh ysf[kdkvksa dh jpuk esa og Li"V gSA
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LohVh % fganh lkfgR; esa vkt L=h&foe'kZ vkidks fdl eqdke ij fn[kkbZ nsrk gS\

Ñ-v- % ukjksa vkSj cglksa rdA

LohVh % ,d lo.kZ L=h vkSj ,d nfyr L=h ds thou&la?k"kZ dks vki fdl
çdkj ns[krh gSa\

Ñ-v- % nfyr L=h dk thou 'kjkch ifr ds vR;kpkj o vFkZ ds vHkko tSlh
leL;kvksa ls xzLr gSA vf'kf{kr gksus ls vKkurko'k nq[k >syuk mldh
fu;fr gSA lo.kZ L=h dh leL;k nwljh gSA :f<+c) gksuk] laLdkjksa dk
eq[kkSVk vkSj ifr dh ,s¸;k'kh o cktkjokn dh leL;kvksa ls mRiUu
fLFkfr;ka mlds thou dh çeq[k pqukSfr;ka gSaA

LohVh % vfLerkoknh foe'kZ esa vkRedFkk ys[ku dk nkSj vc yxrk gS Fke&lk
x;k gSA vc blds vkxs D;k fy[kk tkuk gS\

Ñ-v- % ys[ku dk nkSj ugha gksrk] fodkl gksrk gSA vkRedFkk,a vc fy[kus dh fdlh
dh fLFkfr ugha gksxh] tcjnLrh rks fy[kk ugha tk,xkA vktdy ;qok ih<+h
dk /;ku u, xhrksa dh rjg tYnh&tYnh lkfgR; fy[kus dh vksj gSA gks
ldrk gS dq'kokgk dkar tSlk gks ;k çsepan tSlk gks] ;g le; dk çLrko
gksxkA

LohVh % vkt gekjs ns'k esa yksdra= dk nk;jk cgqr rsth ls fleVrk tk jgk
gSA jk"Vªokn vkSj fganqRo ds vkrad esa yksdrkaf=d vkoktksa dk fueZe
neu gks jgk gSA L=h&ys[ku esa bldk fdruk çfrjks/k ntZ gks jgk gS\

Ñ-v- % jktuhfr ds fo"k; esa eSa fdlh ny] ikVhZ ds fu;eksa] uhfr;ksa ds fo"k;ksa
ls vyx gw¡A vHkh rd Hkkjr dh iqjkuh ih<+h ds ckn ubZ ih<+h jktuhfr
o ns'k ds Hkfo"; ds ckjs esa dksbZ euu ugha dj ikrh gSA mls lgh
ekxZn'kZu Hkh ugha feyrk gSA L=h bl çfrjks/k ij D;k fy[ksxh\ og
D;ksa ewly o vks[kyh esa lj Mkysxh D;ksafd mlus rks vHkh rd Lo;a gh
Lo;a dk lkFk nsuk ugha lh[kk gSA

LohVh % lHkh ljdkjsa efgykvksa ds dY;k.k dh ;kstuk,a cukrh gSa fQj Hkh
efgykvksa dh gkyr esa lq/kkj ugha fn[krk gS\ blds ihNs D;k dkj.k gSA

Ñ-v- % iq#"k lekt dk nsg o HkksX;k :i ls L=h dks ns[kus dk fopkj vc Hkh
gSA ogh lkearoknh :[k gksus ds dkj.k L=h 'kks"k.k de gksrk ugha fn[k
jgk gSA vc rks nq"deZ ds fy, u, gFkdaMksa dk Hkh lgkjk fy;k tkrk
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gSA bu nq"deksaZ ij efgyk vk;ksx Hkh ̂ ,D'ku* nsj ls ysrs gSa ;k dbZ ckj
ugha Hkh ysrs gSaA dY;k.k ;kstuk,a dsoy fopkj ek= gSaA çeq[k gS fd
efgyk,a gh ic] gksVyksa Nqih txgksa esa efgykvksa dk 'kks"k.k djokrh gSaA
tc efgyk gh efgyk dk i{k ugha ysrh rks mls dkSu cpk,xk\

LohVh % fookg dks L=h&foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk izeq[k dkj.k ekuk
tkrk gS fdarq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh ,dek=
fu;fr gS\

Ñ-v- % L=h&iq#"k thoulaxh cudj fookg dj lkFk jgrs gSa rkfd cPps o
ifjokj lq[kh jgsaA nks"k fookg laLFkk dk ugha gekjs izÑfrxr LoHkko dk
gSA nksuksa vksj ls fu"Bk] I;kj] leFkZu] lg;ksx o le>kSrk gksuk pkfg,A
;fn ,slk ugha gksxk rks laLFkk VwVsxh ghA blds vHkko esa L=h&iq#"k
vU; fdlh vkSj laca/k esa Hkh lq[kh ugha jgsaxsA

LohVh % L=h&foe'kZ ds rgr vkerkSj ij iRuh ;k iszfedk dk i{k gh T;knk
vkrk gS fdarq mlh dh rqyuk esa ifr dh ek¡&cguksa ¼lkl uun½ dk i{k
;k rks de vkrk gS ;k udkjkRed Hkwfedk esa vkrk gSA ,slk D;ksa gS\
D;k os efgyk,a iq#"k&i{k ls lacaf/kr gSa blfy, mRihfM+d eku yh xbZ
gS ;k os L=h&foe'kZ ds nk;js ls ckgj gSa\

Ñ-v- % D;ksa ughaA ikfjokfjd miU;klksa esa mudk Hkh foe'kZ vafdr gqvk gSA
lkl& uun ek= iq#"k ls lacaf/kr gksus ds dkj.k foe'kZ mRiUu ugha
djrhA muds fopkj] jgu&lgu o vFkZ vkfn leL;k,a Hkh muesa iSnk
fd, foe'kZ dk dkj.k gS

LohVh % efgykvksa esa Hkh xzkeh.k fL=;ksa vkSj fdlku&etnwj efgykvksa dh fLFkfr
rFkk la?k"kZ T;knk fodV gSa] tcfd fganh ds L=h&ys[ku esa bu ij cgqr
de fy[kk x;k gSA ,sls esa fganh ds L=h&foe'kZ dks efgykvksa dh
çfrfuf/k vkokt ekuk tk ldrk gS\

Ñ-v- % ys[kd ds ys[ku dh lhek gksrh gSA ;fn fdlh dks vuqHko ugha gS rks
og dSls fy[k ldrk gS\ esjs ^uhyksQj* esa xk¡o gSA vc esjk vkapfyd
miU;kl vkfnokfl;ksa ij vkus okyk gSA ogk¡ xjhc] etnwj efgyk,a gSa]
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mudh leL;k,a gSaA ;fn ys[kd ds ikl vuqHko ugha rks og D;ksa fy[ksa\
D;ksafd ys[ku vc ;FkkFkZ ds /kjkry ij fVdk gSA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krh gSaA dgus dk vk'k; gS fd
L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

Ñ-v- % L=h vf/kdkj Lo;a ys ysxhA L=h ds Hkfo"; dh ckr djsa rks mldk
Hkfo"; vKkr gSA

LohVh % vkSj var esa] bl ns'k dh fL=;ksa dks vki D;k lans'k nsuk pkgrh gSa\

Ñ-v- % L=h dks iq#"k ds fo#) ns[kus ds ctk, mls lkFkh] fe= o lg;ksxh ds
#i esa ns[kuk pkfg,A ;fn ifjokj cuk,a rks laHkkysa] ojuk u cuk,aA
thou&n`f"V] fopkj fodflr dj efgyk Ükà[kyk,a LFkkfir dj Lo;a
dh enn djsaA
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LohVh % ekuk rks ;gh tkrk gS fd viuh jpukvksa esa jpukdkj gj ckj Lo;a dks
gh fy[krk gS] fQj vyx ls vkRedFkk dh D;k vko';drk gS\ D;k
vkidh dforkvksa esa vkidk thou ugha gS\

v-ok- % ;g lgh gS fd jpukdkj viuh jpukvksa esa vius le;] vius lekt]
viuh mRlqdrkvksa vkSj foMacukvksa] viuh vkdka{kkvksa vkSj izHkkoksa esa]
vius dks gh fy[krk gS] ij vDlj os lh/ks&lh/ks vius thou ds ckjs
esa ugha gksrhaA ikBd vkSj nwljs ys[kd] jpukdkj ds thou ds ckjs esa
lh/ks tkuuk pkgrs gSaA vDlj ;gh ekax ;k ncko vkRedFkk fy[kokrk
gSA

LohVh % ,d dfo dh vkRedFkk vkSj ,d dFkkdkj dh vkRedFkk dks D;k vyx
fd;k tk ldrk gS\

v-ok- % vkRedFkk ewyr% dFkk gksrh gS vkSj mlesa dksbZ dfo ;k dFkkdkj ugha
gksrkA mlds fy, vkRedFkk fy[kuk cgqr dfBu gksrk gSA fganh esa
fdlh cM+s dfo us vkRedFkk ugha fy[kh] cPpu gh viokn gSaA

LohVh % vfLerkoknh foe'kZ ds mRFkku ds ckn ls vkRedFkk,a T;knk fy[kh tkus
yxh gSaA D;k jpukdkj viuh vfLerk dks viuh jpukvksa esa eqdEey
ugha ns[k ikrs\

v-ok- % ;ksa rks vkRedFkk Hkh ,d rjg dh jpuk gh gSA vf/kdka'k vfLerkoknh
ys[kdksa us viuh jpukvksa esa] vkSjksa ds eqdkcys lh/ks&lh/ks vkRedFkk gh
fy[kh gSA

LohVh % pwafd vkRedFkk esa Hkh varr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd ^iko Hkj thjs esa
czãHkkst* esa fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruh çfr'kr dFkk\

v-ok- % vOoy rks ̂ iko Hkj thjs esa czãHkkst* ,d iqLrd ds :i esa u rks dfYir
dh xbZ Fkh] u gh ml :i esa fyf[krA og rks lh/ks vkReijd jpukvksa
dk] ,d rjg ls vius vki cu x;k lap;u gSA mlesa dFkk de gh
gksxh D;ksafd eSa dHkh dFkkdkj ugha jgk & vkReo`Ùk fdruk gS ;g
dguk dfBu gSA ij mlesa vkReo`Ùk gS] ;g lgh gSA
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LohVh % ^ikoHkj thjs esa czãHkkst* dks vki viuh dforkvksa ls fdl :i esa
vyx ikrs gSa\

v-ok- % x| ftruk dfork ls vyx gksrk gS mruk rks Li"V gh gSA fQj ml
iqLrd dk vf/kdka'k fofHkUu voljksa ij vkykspukRed <ax ls fy[kh
xbZ lkexzh gSA nwljs] mlesa ,slk cgqr dqN gS tks dforkvksa esa ugha gS]
;k ugha vk ik;k] ;k fd dfork esa csesy gksrkA ,d vFkZ esa og esjh
dfork vkSj vkykspuk dk iwjd gSA

LohVh % D;k dkj.k gS fd iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa fL=;ka mruh
txg ugha ikrh ftruh fd fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa iq#"k\

v-ok- % de ls de bu fnuksa] lkSHkkX; ls fL=;ka vius ys[ku esa vf/kd fuHkhZd
vkSj csckd gksrh gSaA vius opZLo ds ckotwn iq#"k ;k rks cM+cksys gSa ;k
bl vFkZ esa okXHkh:A

LohVh % fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk\

v-ok- % çHkk [ksrku vkSj eS=s;h iq"ik dh vkRedFkk,aA

LohVh % fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa çfrjks/k dh laLÑfr ds #i esa
ns[kuk dgka rd mfpr gS\ vkSj D;ksa\

v-ok- % gekjh lkekftd&jktuhfrd ifjfLFkfr dks L=h dk fy[kuk ek= vius
vki esa çfrjks/k dk ,d laLdj.k gksrk gS D;ksafd os lfn;ksa ls pqi jgh
gSaA lkfgR; ls yxHkx ckgjA

LohVh % L=h ds thou dks vki fdl çdkj ls ns[krs gSa\ ^L=h&thou* ls
vkidk D;k rkRi;Z gS\ lekt }kjk fu/kkZfjr L=h dh Hkwfedk,a\

v-ok- % fdlh Hkh L=h dk thou vius lHkh vFkksaZ esa ekuoh; vkSj ewY;oku
thou gS] mruk gh ftruk fdlh iq#"k dkA mlds la?k"kZ gekjs lekt
esa vf/kd nq?kZV gSaA os gekjs O;kid lkekftd la?k"kZ dk cgqr egÙoiw.kZ
vkSj vfuok;Z fgLlk Hkh gksrs gSaA L=h dh lHkh Hkwfedk,a lekt fu/kkZfjr
ugha djrk] u dj ldrk gSA og Lo;a viuh Hkwfedk pqurh Hkh gSA

LohVh % fir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h % /keZ] ijaijk lekt vkSj laLÑfr }kjk
fu/kkZfjr L=h dh Nfo ds fo"k; esa vkids D;k fopkj gSa\

v-ok- % fir`lÙkkRed O;oLFkk esa tks nqHkkZX; ls vc rd gekjs ;gka yksdrkaf=d
O;oLFkk esa ifj.kr ugha gks ik;h gS] çk;% lHkh /keZ L=h fojks/kh jgs gSa
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vkSj vkt rd L=h&iq#"k lerk dks Lohdkj ugha dj ik, gSaA ijaijk
esa L=h dh txg gS vkSj dbZ ckj mls gkf'k;s ij j[kus dk prqj
fuyZTt tru HkhA vk/kqfud lekt dbZ ckj L=h dh lekurk ij
bljkj ls fopfyr gksrk fn[krk gSA lHkh ny feydj laln esa vius
osru&HkÙks c<+kus ds fy, ,der gks tkrs gSa ysfdu vkt rd fL=;ksa ds
fy, laln esa muds okLrfod 50% ds cjDl dqy 33% lhVsa vkjf{kr
djus ij lger ugha gks ik, gSaA laLÑfr esa ,d vksj L=h&efgek dk
xq.kxku gksrk jgrk gS vkSj nwljh vksj mlds lkFk vU;k; vkSj
vR;kpkj dks c<+kok HkhA ;s lc ckrsa L=h la?k"kZ dks vf/kd tfVy vkSj
dbZ Lrjksa ij dfBu cukrh gSaA

LohVh % L=h ds fofHkUu :iksa & eka] iRuh] çsfedk] iq=h] cfgu] cgw--- dh lekt
}kjk fu/kkZfjr Hkwfedk,a D;k gSa\ bu Hkwfedkvksa ij [kjk mrjuk ,d L=h
ds fy, vko';d D;ksa ekuk tkrk gS\

v-ok- % ;s Hkwfedk,a gS vkSj mu ij [kjk mrjuk L=h ds fy, vko';d rks gS
ghA oSlh gh Hkwfedkvksa esa iq#"k ls Hkh vis{kk gksrh gS fd og firk] ifr]
iq=] HkkbZ] nkekn vkfn ds :i esa [kjk mrjsA vycÙkk fL=;ka vf/kd
ncko eglwl djrh gSa] iq#"k deA

LohVh % fookg vkSj çse ds laca/k esa vkids D;k fopkj gSa\ ,d L=h ds çse vkSj
,d iq#"k ds çse dks vki fdl utfj, ls ns[krs gSa\

v-ok- % ;ksa rks nksuksa gh lfn;ksa ls ekuo thou esa vfuok;Z jgs gSaA ij vc nksuksa
dh vfuok;Zrk ç'ukafdr dh tkus yxh gSA çse rks fQj Hkh t:jh gS]
fookg ughaA L=h fcuk fookg ds vkRefuHkZj vkSj Lok;Ùk thou fcrk
ldrh gSA ,slk dj ldus okyksa dh la[;k c<+ xbZ gSA vHkh rd
lkekftd tgfu;r T;knkrj ,slh cuh gqbZ gSa fd og iq#"k ds çse vkSj
fookgsrj laca/kksa dks lgu djrh gS] tcfd L=h ds ekeys esa mUgsa vlº;
ikrh gSaA ;g fo"kerk lerk vkSj U;k; ds fl)karksa ds çfrdwy gSA

LohVh % nfyr lkfgR; esa lekukarj #i ls vkykspuk Hkh fodflr gksrh jgh gSA
L=h foe'kZ esa vkykspuk dk Lora= fodkl ml rjg ls D;ksa ugha gks
ldk\

v-ok- % nksuksa foe'kZ vius ewy esa vkykspukRed gSaA ;s opZLo dk çfrjks/k
djrh fo/kk,a gSaA ij ;g Hkh lgh gS fd nfyr foe'kZ gekjs ;gka nsj ls
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vk;k vkSj eq[;r% iq#"kksa }kjk gh pyk;k cjrk x;k gSA tcfd L=h
foe'kZ T;knkrj fL=;ksa }kjkA vkykspuk esa cgqr de fL=;ka lfØ; jgh
gSa vkSj b/kj muesa dksbZ mYys[kuh; o`f) ugha gqbZ gSA dkj.k Bhd ls
ugha crk ldrkA

LohVh % mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k ds nkSj esa] tc cktkj vkSj iwath ls Åij
dksbZ lÙkk ugha gS] lkfgR; ds lanHkZ esa vki dkSu&dkSu lh pqukSfr;ka
ns[krs gSa\

v-ok- % lkfgR; ds lkeus ;ksa rks ges'kk gh pqukSfr;ka jgrh gSa ij bl nkSj esa
os vf/kd çcy] vkØked vkSj vkraddkjh gSaA igyh pqukSrh gS gj gky
esa lkfgR; cus jgus dh vkSj ys[kdksa rFkk ikBdksa esa] lkfgR; esa Hkjkslk
cuk, jgus dhA nwljh gS lQyrk ds eksgd Nykoksa ds cjDl lkFkZdrk
dh [kkst tkjh j[kus dhA rhljh gS vius iz'ukadu] vlgefr] çfrjks/k
dh ijaijk dks l'kä vkSj lfØ; j[kus dhA pkSFkh gS Hkk"kk ds çfr
viuh ftEesnkjh le>us dhA ,dkRedrk ds fo#) cgqyrk vkSj
fofo/krk dh Hkkjrh; ijaijk ij bljkj vkSj mls pfjrkFkZ djrs jgus
dhA ikapoh gS ckt+kj lÙkk vkSj muds foLrkj] xBca/ku vkSj euq";&fojks/kh
vkpj.k ij utj j[kus] mtkxj djus vkSj ç'ukafdr djus dhA

LohVh % ledkyhu foe'kks±] tSls jk"Vªokn] ns'kHkfä vkSj /keZfujis{krk dks ledkyhu
fganh dfork esa fdruk LFkku fey ik jgk gS\

v-ok- % jk"Vªokn vkSj ns'kHkfä dksbZ okLrfod foe'kZ ugha gS vkSj nwljksa dks
Mjkus&/kedkus&çrkfM+r djus dh cs'keZ fgders gSaA tks yksx bl jk"Vª
ls vlarq"V gS ;k mldh fdlh uhfr ls vlger gSa ;k mudh fuank
djrs gSa mUgsa ,slk djus dk laoS/kkfud gd gSA yksdrkaf=d <ax ls pquh
gqbZ ljdkj dh vkykspuk vkSj fuank djuk Hkh blh gd esa 'kkfey gSA
;g lqçhe dksVZ us Li"V fd;k gSA ,slk djus okys bl dkj.k ns'kæksgh
ugha gks tkrsA /keZ fujis{krk vius ewy /keZ esa okaNuh; o`fÙk gS vkSj çk;%
lkjk vk/kqfud fganh lkfgR; /keZfujis{k jgk gSA mlesa /keksaZ ls Åij
mBdj ns[kus] le>us vkSj lc /keksaZ ds çfr leHkko j[kus dh o`fÙk;ka
'kkfey gSaA

LohVh % vkidh dforkvksa esa lH;rk vkSj laLÑfr dh fpark,a çeq[krk ls ntZ gqbZ
gSa\ vkt vki mu fparkvksa dks fdl 'kDy esa ikrs gSa\
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v-ok- % eq>s yxrk gS fd vkt Hkkjrh; lH;rk vkSj laLÑfr nksuksa gh ubZ
lekt uhfr vkSj vkfFkZdh] c<+rh /kkfeZd fgalk vkSj lkaçnkf;d fo}s"k]
tkfrokn rFkk cktk:iu ds dkj.k ladV esa gSaA dfork bl gzkl ds
fo#) çfrjks/k gks ldrh gSA mEehn djrk gwa fd tks gS vkSj oSls i<+h
le>h tk;sxhA

LohVh % vkt gekjs ns'k esa yksdra= dk nk;jk cgqr rsth ls fleVrk tk jgk
gSA jk"Vªokn vkSj fganqRo ds vkrad esa yksdrkaf=d vkoktksa dk fueZe
neu gks jgk gSA ,d fpard ds rkSj ij jktuhfr esa vki D;k fodYi
ns[krs gSa\

v-ok- % yksdrkaf=d <ax ls lÙkk esa vkbZ ljdkj dks vklkuh ls tufojks/kh ugha
djkj fn;k tk ldrkA muesa ls gjsd dqN u dqN tu/kehZ esa dke
djus ds fy, foo'k Hkh gksrh gSaA ij tks ljdkj gekjs lekt esa nwljksa
dh ekStwnxh dks vlº; cuk;s] mUgsa rjg&rjg ls /kedk;s] Mjk;s vkSj
vlgefr dk vlEeku djs] vlfg".kqrk dks ckdk;nk c<+k;s&iksls] tks
fd orZeku dsaæ ljdkj fnungkM+s dj jgh gS mls t:j tu fojks/kh gh
ugha Hkkjr fojks/kh Hkh dgk tkuk pkfg,A fodYi vklkuh ls utj ugha
vkrkA okeiaFkh  vçklafxd gksrs tkrs gSa vkSj vU; 'kfä;ka l{ke ugha
jg xbZ gSaA oSf'od lekt yxkrkj Hkz"V vkSj ifrr gks jgk gSA fodYi
dh dYiuk vkSj LoIu cuk;s j[kuk t:jh gS ij] fQygky og Li"V
ugha gSA

LohVh % lHkh ljdkjsa efgykvksa ds dY;k.k dh ;kstuk,a cukrh gSa] fQj Hkh
efgykvksa dh gkyr esa lq/kkj ugha fn[krk gS\ blds ihNs D;k dkj.k gSa\

v-ok- % efgyk dY;k.k dh lHkh ;kstuk,a foQy ugha djkj nh tk ldrhaA
muesa ls dbZ lQy Hkh gqbZ gSaA yksdra= esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj
vf/kdkjksa esa lq/kkj t:j gqvk gSA vkf[kj L=h foe'kZ blh yksdra= esa
laHko gqvk gS Hkys gh og fL=;ksa dk viuh fLFkfr vkSj vf/kdkj ij
bljkj djus  dk urhtk gS] fdlh efgyk dY;k.k ;kstuk dk ughaA

LohVh % fookg dks L=h&foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k dkj.k ekuk
tkrk gS] fdarq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh ,dek=
fu;fr gS\
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v-ok- % 'kks"k.k ekuoek= dh vfuok;Zrk ugha gS] L=h dh Hkh dnkfi ughaA fookg
dk dksbZ loZekU; fodYi ugha mHkjk gS] ;g lgh gS ij ̂ fyo bu* vkfn
dh ekU;rk c<+ jgh gSA L=h dk 'kks"k.k ds fo#) ladYi Hkh cgqr n`';
gSA

LohVh % fganh lkfgR; esa L=h&foe'kZ vkidks fdl eqdke ij fn[kkbZ nsrk gS\

v-ok- % eq>s yxrk gS fd og lc vf/kd lekos'kh gks jgk gSA L=h dh viuh
detksfj;ka gSa vkSj lhek,a HkhA mudk Lohdkj c<+ jgk gS vkSj 'kk;n
vkRedsafær gksuk Hkh de gks jgh gSA eq>s mldh vikj laHkkoukvksa ij
vHkh Hkjkslk gSA

LohVh % efgykvksa esa Hkh xzkeh.k fL=;ksa vkSj fdlku etnwj efgykvksa dh fLFkfr
rFkk la?k"kZ T;knk fodV gS] tcfd fganh esa L=h&ys[ku esa bu ij cgqr
de fy[kk x;k gSA ,sls esa fganh ds L=h&foe'kZ dks efgykvksa dh
çfrfuf/k vkokt ekuk tk ldrk gS\

v-ok- % thou ges'kk lkfgR; ls vf/kd fo'kky] vf/kd tfVy] vf/kd fofo/k
gksrk gSA lkfgR; fdlh Hkh le; esa iwjs thou dks lesV&lgst ugha
ikrkA blhfy, lkfgR; ges'kk ,d viw.kZ] v/kwjk] fuekZ.kk/khu çkstsDV
dgk tk ldrk gSA L=h foe'kZ] tSlk fd dksbZ Hkh nwljs foe'kZ] dHkh iwjh
rjg ls çfrfuf/k ;k i;kZ; ugha gksrs] u dgs tk ldrs gSaA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krs gSa\ dgus dk vk'k; ;g
gS fd L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

v-ok- % dc rd---\ Hkfo";oäk u gksus ds dkj.k eSa dg ugha ldrkA lalkj esa
dgha Hkh ,sls vf/kdkj iwjh rjg ls gkfly ugha gks ik, gSaA jkLrk yack
gS ij nsj lcsj iwjk gksxkA

LohVh % ,d jpukdkj dk csgrj çfrjks/k fy[kuk gks ldrk gS ;k ljdkjh
lEekuksa dk cfg"dkj\ vki bls fdl rjg ns[krs gSa\

v-ok- % fy[kuk gh vlyh ys[kdh; çfrjks/k gSA lEekuksa vkfn dk cfg"dkj
vokarj gSA og Hkh dHkh&dHkh t:jh gks tkrk gS] uSfrdrk vkSj
/;kukd"kZ.k ds fy,A

LohVh % iq#"kksa vkSj fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vuqHko] thouxr o.kZuksa
,oa laosnuk ds Lrj ij çeq[k lekurk,a ,oa vlekurk,a D;k gSa\
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v-ok- % eq>s vius lhfer vuqHko ds vuqlkj ;g yxrk gS fd L=h dh
vkRedFkk vf/kd nqLlkglh vkSj fuHkhZd jgh gS ij iq#"kksa dh vR;f/kd
vkRexzLrA nfyr vkRedFkk,a vycÙkk bldk viokn gSaA

LohVh % nfyr ys[kdksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fiz; vkRedFkk\

v-ok- % rqylhjke vkSj vkseizdk'k okYehfd dhA
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lwjtiky pkSgkulwjtiky pkSgkulwjtiky pkSgkulwjtiky pkSgkulwjtiky pkSgku
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LohVh % ^vkRedFkk* ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ vkRedFkk fo/kk dh 'kq#vkr vki
dc ls ekurs gSa\

lw-pkS- % Hkkjr esa lkfgR; ys[ku ges'kk ls dfork esa gksrk jgk gSA ;gk¡ dFkkys[ku
;wjksi ls vk;k gSA tc dFkkys[ku gh fons'kksa ls vk;k gS rks vkRedFkk
ys[ku Hkh fons'kksa ls vk;k gSA bl ns'k ds ys[kdksa us dFkkys[ku ds o"kksaZ
ckn vkRedFkk ys[ku 'kq: fd;k gSA ys[ku Hkh ,slk gS fd cl iwNks
erA vkRedFkk ys[ku ds uke ij ;gk¡ ds xSj&nfyr ys[kdksa us viuk
xkSjo&xku gh fd;k gSA

ns'k dh nfyr vkRedFkkvksa us gh 'keZ dh ijrsa [kksyh gSaA vkRedFkk
dks lh/ks 'kCnksa esa ^dUQs'ku* dgk tk ldrk gSA vkRedFkk ,d O;fä
dh dFkk u gksdj iwjs lekt dh dFkk gksrh gSA

LohVh % pwafd vkRedFkk Hkh varr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd ^frjLÑr* ,oa ^larIr*
esa fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruk çfr'kr dFkk\

lw-pkS- % vkRedFkk Hkksxss gq, lp vkSj thou ds vuqHkoksa dk nLrkosthdj.k gSA
vkRedFkk nwljh fo/kkvksa ls fHkUu gSA pwafd ;s lR; vuqHkoksa ij vk/kkfjr
gksrs gSa] blesa ifjfLFkfr;ka cuk;h ugha tkrh cfYd ifjfLFkfr;ksa dk
nLrkosthdj.k gksrk gS] ftuesa Lor% fu"d"kZ fudyrs gSaA dgkuh esa
dFkkdkj dFkk fo/kk dks x<+rk gS tcfd vkRedFkk esa thou ds lR;
dks ntZ fd;k tkrk gSA ̂frjLÑr* vkSj ̂larIr* esa 'kr&çfr'kr vkRe gSA

LohVh % ekuk rks ;gh tkrk gS fd viuh jpukvksa esa jpukdkj gj ckj Lo;a dks
gh fy[krk gS] fQj vyx ls vkRedFkk dh vko';drk D;k gSA D;k
vkidh vU; jpukvksa esa vkidk thou ugha gS\

lw-pkS- % vkius ;g Bhd ckr dgh gS fd jpukdkj gj ckj Lo;a dks gh fy[krk
gSA ys[kd dh cgqr lh dgkfu;ksa esa mldk gh thou gksrk gS] fQj Hkh
,slh jpuk,¡ vkRedFkk dk #i ugha ys ikrh] dkj.k ogh vkRedFkk esa
ifjfLFkfr;ka cuk;h ugha tkrh] cfYd ifjfLFkfr;ksa dk nLrkosthdj.k
gksrk gSA dgkuh fo/kk Hkh ifjfLFkfr;ksa ls lapkfyr gksrh gS ysfdu muesa
dYiuk vkSj pkguk nksuksa 'kkfey gksrs gSaA
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LohVh % D;k dqN ,sls egÙoiw.kZ çlax vkidks ;kn vkrs gSa] ftudk mYys[k
vkRedFkk esa u gks ldk\

lw-pkS- % th gk¡] esjs thou ds dqN ,sls egÙoiw.kZ çlax nks&nks vkRedFkkvksa
^frjLÑr* vkSj ^larIr* ds ckotwn Hkh fy[kus ls NwV x, gSaA ;k rks eSa
fy[kus dh fgEer ugha fn[kk ik;k ;k fQj dye Lor% gh #d xbZA
thou esa dHkh&dHkh ,slk ?kV tkrk gS fd vki mls dguk rks nwj
dyec) Hkh ugha dj ldrsA ;g esjs vdsys dh detksjh ugha gS] dbZ
cM+s&cM+s ys[kdksa us bl ckr dks Lohdkj fd;k gSA dqN o"kZ igys lkspk
Fkk fd bu çlaxksa dks viuh rhljh vkRedFkk esa ikBdksa ds lEeq[k
j[kwaxk] ysfdu vc fu.kZ; fd;k gS fd bu çlaxksa dks dgkfu;ksa ds :i
esa gh j[kuk mfpr jgsxkA

LohVh % nfyr&foe'kZ ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ nfyr&foe'kZ dh fdu&fdu
iqLrdksa ls vki çHkkfor gSa\

lw-pkS- % vki Hkh nwljs xSj&nfyrksa dh rjg nfyr ys[ku ds LFkku ij ^nfyr
foe'kZ* 'kCn dk ç;ksx dj jgh gSa] tks nfyr&lkfgR; ;k nfyr ys[ku
dks xqejkg djus ds fy, x<+k x;k 'kCn gSA bl ckr dks eSaus dbZ ckj
Li"V fd;k gS fd nfyr foe'kZ ugha gesa nfyr ys[ku dh ckrsa djuh
pkfg,A [kSj] vkidh gh ckr dks ekurs gq, eSa dguk pkgwaxk fd
nfyr&ys[ku gksxk rks nfyr&foe'kZ Hkh gksxkA nfyr lkfgR; vkanksyu
,d nfj;k ds leku gSA ;g lHkh çdkj ds vojks/kksa dks ikj djrk gqvk
viuh eafty ij igqap jgk gSA nfyr lkfgR; vkt dh t:jr cu
x;k gSA xSj&nfyrksa }kjk fy[kk lkfgR; nfyr lkfgR; ds lkeus
Qhdk vkSj >wBk lkfcr gks pqdk gSA

nfyr lkfgR; ds ys[ku esa eSa M‚- ckck lkgsc vkacsMdj ds ys[ku ls
çHkkfor jgk gwaA ;fn ckck lkgsc lkfgR; l`tu u djrs rks eSa vkt
fdlh ckeu ;k Bkdqj ds ?kj ij csxkjh dj jgk gksrkA

LohVh % D;k dkj.k gS fd iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa fL=;k¡ mruh
txg ugha ikrh ftruh fd fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa iq#"k\

lw-pkS- % ;g loky dgha ls Hkh mfpr ugha tku iM+rkA bl loky dk lkfgR;
ls dksbZ laca/k ugha gSA vkius ,slh fdlh Hkh vkRedFkk dk ftØ ugha
fd;k tks iq#"k }kjk fy[kh xbZ gks vkSj mlesa L=h dk fp=.k u gksA ,sls
lokyksa ls cpdj jguk pkfg,A
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LohVh % fL=;ksa }kjk fy[kh vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk dkSu&lh gS
vkSj D;ksa\

lw-pkS- % vusd nfyr ,oa xSj&nfyr efgykvksa us viuh&viuh vkRedFkk,a
fy[kh gSaA ysfdu tks eq>s lcls vPNh vkSj fç; gSa muesa vknj.kh; eUuw
HkaMkjh dh ^,d dgkuh ;g Hkh*] jef.kdk xqIrk }kjk fyf[kr ^vkigqnjh*
vkSj pfpZr nfyr ysf[kdk M‚- lq'khyk VkdHkkSjs th dh ^f'kdats dk
nnZ* çeq[k gSaA ^cksYMuSl* ds ekeys esa ^vkigqnjh* vkRedFkk ds lkeus
fdlh vkSj efgyk vkRedFkkdkj dh vkRedFkk dgha ugha BgjrhA

LohVh % ,d L=h thou dks vki fdl çdkj ls ns[krs gSa\ ^L=h&thou* ls
vkidk D;k rkRi;Z gS\

lw-pkS- % eSaus igys Hkh dgk gS fd L=h vkSj iq#"k ,d nwljs ds iwjd gSaA nfyr
lekt esa tks vf/kdkj iq#"kksa dks çkIr gSa ogh vf/kdkj ,d L=h dks Hkh
çkIr gSaA eSa xSj&nfyr lekt dh efgykvksa dh ckr ugha dj jgk gwa
tgk¡ csVh ¼efgykvksa½ dks u firk ds ?kj vkSj u gh ifr ds ?kj cjkcjh
dk lEeku gSA xSj&nfyrksa esa L=h dks 'kq: ls ;gh crk;k vkSj le>k;k
tkrk gS fd ftl ?kj esa rsjh Mksyh tk jgh gS ogka vc rsjh vFkhZ gh
fudysxhA ;fn og fo/kok gks xbZ rks thou&Hkj mls ogha ?kqV&?kqV dj
thuk gksxk vkSj thou&Hkj mldk 'kks"k.k gksrk jgsxkA ogha nwljh vksj
nfyrksa esa ;fn L=h fo/kok gks tkrh gS rks mlds nsoj ;k tsB }kjk
pknj Mkydj mls viuk fy;k tkrk gS vFkkZr~ mls nksckjk ls lEeku
çkIr gks tkrk gSA vr% nfyrksa esa iqufoZokg dk pyu gSA nfyr lekt
esa 'kq: ls gh L=h thou dks cjkcj dk LFkku çkIr gS tcfd xSj&nfyr
esa ,slk ugha gSA

LohVh % ;g dguk fd ,d L=h ds çfr iq#"koknh joS;k leku jgrk gS fQj
pkgs og iq#"k lo.kZ gks ;k nfyr\ dgk¡ rd U;k; laxr gS\

lw-pkS- % bl loky dk mÙkj eSa igys ds loky esa ns pqdk gwaA nfyr vkSj lo.kZ]
bl ns'k esa nks vyx&vyx laLÑfr;ka gSaA vki tcjnLrh nfyrksa dks
lo.kks± dh laLÑfr esa j[kdj ckj&ckj ;g loky D;ksa iwN jgh gSa\
lo.kksaZ esa L=h ds çfr iq#"koknh joS;k vlekurk dk jgk gS] ogha nfyrksa
esa L=h dks cjkcj dk vf/kdkj igys ls gh feyk gqvk gSA lo.kks± }kjk
cuk;h xbZ euq dh O;oLFkk ds MaMs ls vki nfyr iq#"kksa dks ihVus dk
ç;kl u djsaA
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LohVh % lHkh ljdkjsa efgykvksa ds dY;k.k dh ;kstuk,a cukrh gSa] fQj Hkh
efgykvksa dh gkyr esa lq/kkj ugha fn[krk gS\ blds ihNs D;k dkj.k
gSa\

lw-pkS- % blds ihNs iq#"koknh ;k dgsa lo.kZ ekufldrk gh gSA lo.kZ iq#"k drbZ
ugha pkgrk fd bl ns'k esa efgykvksa vkSj nfyrksa dks cjkcj dk gd
çkIr gksA tc rd bl ns'k esa HksnHkko] Åap&uhp vkSj NqvkNwr jgsxk]
bl ns'k esa ,slk gh pyrk jgsxkA

LohVh % fookg dks L=h&foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k dkj.k ekuk
tkrk gS] fdarq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh ,dek=
fu;fr gS\

lw-pkS- % vkius Bhd dgk fd bl ns'k esa fganw fookg ç.kkyh gh L=h mRihM+u dh
eq[; otg gSA vki tkurh gksaxh fd ckck lkgc M‚- Hkhejko vacsMdj
th dk vFkd ç;kl Hkh ;gk¡ dh euqoknh O;oLFkk us lQy ugha gksus
fn;kA bl  çdj.k dks ysdj vkf[kjdkj mUgksaus fof/k&ea=h ds in ls
viuk R;kxi= ns fn;k FkkA eSa fQj dg jgk gwa fd tc rd bl ns'k
esa euqoknh O;oLFkk dk;e jgsxh rc rd nfyrksa vkSj efgykvksa dk
'kks"k.k tkjh jgsxkA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krs gSa\ dgus dk vk'k; ;g
gS fd L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

lw-pkS- % ns'k esa L=h dk Hkfo"; va/kdkj esa gSA tc rd bl ns'k esa euqoknh
O;oLFkk dk;e jgsxh rc rd L=h dks mlds vf/kdkjksa dk feyuk
vlaHko gh gSA dgus dks rks bl ns'k esa çtkra= gS] ysfdu lgh ek;uksa
esa ;gk¡ vkt Hkh euqoknh O;oLFkk viuk dke djrh gSA
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eS=s;h iq"ikeS=s;h iq"ikeS=s;h iq"ikeS=s;h iq"ikeS=s;h iq"ik
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LohVh % vkRedFkk ls vkidk D;k rkRi;Z gS\

eS-iq- % vkRedFkk tSlk bldk 'kh"kZd gS] vkRe vFkkZr~ viuh vkSj dFkk vFkkZr
dgkuhA viuh gh dgkuh dguk ,d çdkj ls vkRedFkk gSA tSls
ik.Ms; cspu 'kekZ ^mxz* us ^viuh [kcj* uke ls viuh vkRedFkk
fy[khA vxj bldk xw<+ vFkZ ysa rks vkRekykspu gh vkRedFkk gSA dFkk
esa dsoy vius xq.k dk gh c[kku ugha gksrk cfYd vius voxq.kksa dk Hkh
c[kku gksrk gSA vkRedFkk esa dsoy viuh usfd;ka gh ugha gksrh] cfn;ka
Hkh gksrh gSaA vius dks rkSydj fd ge gSa D;k vkSj viuh dfe;ksa dks
mtkxj djuk vkRedFkk ds fy, vko';d gSA ,d lk/kkj.k O;fä dh
vkRedFkk Hkh cgqr Åaph gks ldrh gS c'krsZ vkius mlesa iwjh bZekunkjh
cjrh gksA

LohVh % L=h&foe'kZ ds lanHkZ esa vkRedFkk dh vko';drk dks vki dSls ns[krh
gSa\

eS-iq- % tc rd fL=;ksa dh vkRedFkk,a ugha vk,axh rc rd irk dSls pysxk
fd fL=;ksa dh D;k fLFkfr gS\ vkSj ge foe'kZ fdl ckr dk djsaxs\ L=h
vc rd vius ckjs esa dqN ugha dgrh jgh gSA mlds ckjs esa yksxksa us
gh dgk blfy, vkt fL=;ksa dh vkRedFkk,a cgqr vko';d gks xbZ gSaA
yksxksa us L=h dk nks çdkj ls oxhZdj.k fd;kA ;k rks og lrh&lkfo=h
gS ;k fQj os';kA L=h us çfrjks/k D;ksa ugha fd;k\ D;k iq#"k dk dHkh
oxhZdj.k gqvk gS\ ugha uA L=h&foe'kZ dks etcwrh nsus ds fy, vkt
fL=;ksa dh vkRedFkk,a cgqr t#jh gSa rkfd fL=;ksa dh vkokt lkeus vk
ldsA L=h D;k pkgrh gS] L=h vius ckjs esa D;k vPNk vkSj D;k cqjk
dg jgh gS] mldks i<+us ls yxrk gS fd bl /kjkry ij [kM+k gksdj
ge L=h&foe'kZ dj ldrs gSa] mlds iwjs ifjn`'; dks ns[k ldrs gSaA

LohVh % pwafd vkRedFkk esa Hkh varr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd vkidh vkRedFkk ds
nksuksa [k.Mksa esa fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruh çfr'kr dFkk\

eS-iq- % dFkk ,d fy[kus dk <ax gksrk gSA dFkk dks yksx T;knk #fp ls i<+rs
gSaA vkRedFkk esa vkRedFkkdkj Lo;a Hkh dFkk dk ,d ik= gksrk gSA
vkRedFkk euq"; dh dFkk gksrh gS] dksbZ [kcj ughaA eSaus viuh igyh
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vkRedFkk ^dLrwjh dqaMy clS* dks vo'; vkRedFkkRed miU;kl dgk
gS D;ksafd mlesa of.kZr dqN çlax esjs tUe ls igys ds Fks ftUgsa eSaus
lquk Fkk] viuh vka[kksa ls ns[kk ugha FkkA vkRedFkk dks dFkk dh 'kSyh
esa fy[kus dk dkj.k ikBdksa dh #fp dks cuk, j[kuk gSA miU;kl esa
ge dFkk dks x<+rs gSa tcfd vkRedFkk esa dFkk dks x<+rs ugha cfYd
bl çdkj çLrqr djrs gSa rkfd i<+us okyk mls vkRelkr djrk pyk
tk,A

LohVh % vkidks vkRedFkk fy[kus dh çsj.kk dgk¡ ls feyh\

eS-iq- % eSaus vkRedFkk çsfjr gksdj ugha fy[kh gSA ,d ekSdk curk pyk x;kA
if=dk ds fy, dbZ [k.Mksa esa vius vuqHko fy[krh xbZA ikBdksa dh
ftKklk vkSj ek¡x ds dkj.k mu [k.Mksa dks eSa vkxs Hkh fy[krh xbZA
ikBdksa dh #fp ds dkj.k esjh xksiuh; ckrsa /khjs&/khjs lkoZtfud gksrh
pyh xb±A

LohVh % fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk vkSj D;ksa\

eS-iq- % bLer pqxrkbZ dh ^dkxth gS iSjgu* esjh fç; vkRedFkk gS ftls eSaus
fganh esa i<+k gSA eq>s fganh esa vHkh rd dksbZ eqdEey vkRedFkk ugha
fn[kkbZ nh gSA eS=s;h nsoh dh ^u gU;rs* eq>s cgqr çsj.kk nsrh gSA vius
çse dks brus lkgl ds lkFk fdlus fy[kk gS\ fdlh us ughaA bLer
pqxrkbZ us ftl csckdh ds lkFk fy[kk gS] fganh esa ,slk fdlh ys[kd ;k
ysf[kdk us ugha fy[kk gSA fganh esa vxj fdlh us csckdh ls fy[kus dh
dksf'k'k Hkh dh rks ,slh csckdh ftlls ikBd dks for`".kk iSnk gks tk,A
vkRedFkk fy[kuk u rks euksjatu djuk gS vkSj u gh ikBd ds vanj
for`".kk] tqxqIlk iSnk djukA vius thou dks lkeus j[kuk vkRedFkk
fy[kus dk mís'; gksuk pkfg,A

LohVh % vkids la?k"kZ dk eq[; dsaæfcanq D;k gS\

eS-iq- % L=h ds thou esa la?k"kZ ds vusad fcanq vkrs gSaA vxj og vkxs vkus dh
ftn dj ys rks mldk thou gh la?k"kZ gSA viuh jkg cukuk cgqr
dfBu gSA esjs ekeys esa 'kk;n ,slk gh gqvkA i<+kbZ ds lk/ku ugha Fks
fQj Hkh i<+kbZ dhA 'kknh ds ckn ifr dh ckrksa dks Hkh eSaus Lohdkj ugha
fd;k] viuh vlgefr dks Hkh ntZ fd;kA la?k"kZ ds ;s fcanq NksVs ugha
FksA buls ifjokj Hkh VwV ldrk FkkA la?k"kZ dh jkg ij pyuk vkSj
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viuh eafty ik ysuk L=h ds fy, cgqr dfBu gSA lekt mls /keZ vkSj
deZ dh nyhysa nsrk gSA euq"; dh rjg ;fn L=h dks dqN djuk gS rks
mls lekt }kjk fu/kkZfjr nk;js rksM+us D;k] cnyus iM+saxsA

LohVh % bl ns'k dh cgqla[;d fL=;ksa dks ns[krs gq, vki vius la?k"kZ dks
fdruk lkFkZd ekurh gSa\

eS-iq- % ,slk lkspk ugha Fkk fd esjk la?k"kZ lkFkZd gks tk,xkA okdbZ vkt tc
iyVdj ns[krh gw¡ rks yxrk gS fd esjk thou ,d la?k"kZ FkkA vkt dh
ysf[kdkvksa ds lqfo/kkHkksxh thou dks ns[krs gq, yxrk gS fd fdruk
dfBu Fkk og thouA #dkoVksa ls Hkjiwj thou esa lkgl ds dkj.k gh
eSa vkxs c<+rh xbZA lkgl ds lkFk lgu'kfä Hkh Fkh ftlls viuh
tehu ij jgdj eSaus la?k"kZ fd;kA rksM+uk cgqr vklku gksrk gS ysfdu
lkgl ds lkFk eqdkcyk djuk cgqr dfBuA eSfFkyh'kj.k xqIr dh iafä
gS] ^ftrus d"V ladVksa esa gS ftudk thou lqeu f[kykA xkSjo xzaFkksa esa
mruk gh ;=&r= loZ= feykA* ,slk ugha gS fd gekjs la?k"kZ O;FkZ pys
tkrs gSa] mudk Hkh le; vkrk gSA mu o`{kksa ij Hkh Qy yxrs gSa tks
chgM+ esa [kM+s jgrs gSaA esjk thou Hkh dqN ,sls gh la?k"kksaZ ls Hkjiwj jgkA
'kk;n blhfy, vkt eSa vius la?k"kZ dks lkFkZd ekurh gw¡A

LohVh % D;k dqN ,sls egÙoiw.kZ çlax vkidks ;kn vkrs gSa] ftudk mYys[k
vkRedFkk esa u gks ldk\

eS-iq- % dqN çlax vHkh gky esa gh vk;h esjh iqLrd ^og lQj Fkk fd eqdke
Fkk* ¼esjh utj esa jktsaæ ;kno½ esa vk x, gSaA tks&tks ?kfVr gksrk gS]
eSa mls fy[krh tkrh gw¡A blhfy, laHko gS fd esjh vkRedFkk dk rhljk
Hkkx Hkh vk,A vHkh eSaus ^f[kYyh* xk¡o ds Åij vius thou ls lacaf/kr
dqN laLej.k Hkh fy[ks gSaA ml xk¡o dh HkkfHk;ksa ds çse vkSj Lusg dks
eSa dgk¡ j[kwa vkSj dgk¡ mBkÅ¡\ bl çse dks ftl&ftlus i<+k] og jks;kA
og çse gh gesa /kuoku cukrk gSA djksM+ksa #i, vkSj ghjs&eksrh O;fä dks
/kuoku ugha cuk ldrsA xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k fy[kus ds ckn vusd
çlax thou esa vk, ftUgsa eSa ntZ djrh tkrh gw¡A ^f[kYyh* xk¡o tks
mÙkj çns'k ds >kalh ftys esa gSA ogk¡ tkrs le; Qksjykbu cu tkus
ds dkj.k chp esa vkus okys dLcksa ls dVko vkSj mu dLcksa esa jgus okys
fe=ksa ls jkLrs esa u fey ikus dh nqqfo/kk ds dkj.k eSa cspSu gks mBhA
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blh çlax dks eSaus ^Qksjykbu jksM] xk¡o vkSj HkkStkb;ka* 'kh"kZd ls
laLej.k fy[kkA vkSj Hkh çlax gSa ftUgsa eSa vkxs fy[kwaxhA

LohVh % ^L=h&thou* ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ lekt }kjk fu/kkZfjr L=h dh
Hkwfedk,a D;k gSA

eS-iq- % ^L=h&thou* ls esjk rkRi;Z euq";&thou ls gSA euq"; ds gh nks :i
gSa & ,d iq#"k vkSj nwljk L=hA ysfdu lekt us tks Hkwfedk,a fu/kkZfjr
dh gSa og L=h ds i{k esa T;knk ugha vkrhaA lekt us L=h ds fy, dbZ
cafn'ksa fu/kkZfjr dh gSaA tc rd L=h viuh csfM+;ka ugha rksM+sxh rc rd
mldh fLFkfr esa lq/kkj ugha gksxkA vHkh Hkh gekjk lekt ugha cnyk
gSA iq#"kksa dh ,slh ekufldrk dks ns[krs gq,] tks vkt Hkh lrh çFkk
vkSj tkSgj dks lgh ekurh gSa] L=h thou ds fo"k; esa D;k dgk tk
ldrk gS\ L=h vius dkjkxkj dks  tc rd Lo;a ugha rksM+sxh mldh
fLFkfr esa lq/kkj ugha gksxkA

LohVh % /keZ] ijaijk vkSj laLÑfr }kjk fu/kkZfjr L=h dh Nfo D;k gS\

eS-iq- % L=h /keZ D;k gS\ ifrozrk gksuk vkSj tks fir`lÙkk dgs] mls flj >qdkdj
ekuukA lekt us L=h ds fy, vyx /keZ fu/kkZfjr fd;k gSA iq#"k
okyk /keZ L=h ds fy, ugha gSA laLÑfr Hkh mUgh laLdkjksa dh vuqefr
nsrh gS tks ijaijk ls pys vk jgs gSaA laLÑfr] /keZ] ijaijk dks vkt
cnyus dh t:jr gSA eSa ;g ugha dgrh fd rksM+ nks cfYd esjk ekuuk
gS fd vkt L=h dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, buesa cnyko dh
vko';drk gSA ;g cnyko vpkud ugha /khjs&/khjs gksxkA

LohVh % ,d L=h ds dbZ #i gksrs gSa & ek¡] cfgu] iRuh] çsfedk] csVh vkSj cgw
vkfnA bu :iksa esa vkidks L=h dk dkSu lk :i vPNk yxrk gS\ vkSj
D;ksa\

eS-iq- % eq>s ^fe=* :i lcls vPNk yxrk gSA L=h fdlh dh fe= gks] lekt
;g ugha ekurkA L=h dks fj'rksa dh jfLl;ksa esa cka/kdj ns[kk tkrk gS
fd og mu fj'rksa ij [kjh mrj jgh gS ;k ughaA tcfd ns[kuk ;g
pkfg, fd og lcdh fe= gS ;k ugha] vki mlds fe= gSa ;k ughaA
lcls vPNk fj'rk gS L=h ds lkFk fe= dk vkSj mlh #i esa og eq>s
lcls vPNh yxrh gSA
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LohVh % L=h vkRedFkk dks ,d L=h dk eqfä/kehZ vk[;ku dguk dgk¡ rd laxr
gS\

eS-iq- % L=h esa bruh rkdr vk xbZ gS fd vc og vius thou dks [kksyus yxh
gSA vius thou ds lkFk vkSjksa dk thou O;ogkj Hkh [kqyrk gSA L=h
vkRedFkk,a eqfä ds fy, gh fy[kh xbZ gSaA igys L=h vius uke ls ugha
fy[k ldrh FkhA ;g L=h dk lkgl gS fd og vkt vius ckjs esa fy[k
jgh gSA

LohVh % iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk\ vkSj D;ksa\

eS-iq- % iq#"kksa }kjk fy[kh vkRedFkkvksa esa ik.Ms; cspu 'kekZ ^mxz* dh ^viuh
[kcj* esjh fç; vkRedFkk gSA ̂ viuh [kcj* esa mxz us cM+h bZekunkjh ls
vius thou dk C;kSjk fn;k gSA dqN vkRedFkkvksa dks i<+us ls yxrk
gS fd vkRedFkkdkj us vkRedFkk fy[krs le; ;g r; dj fy;k Fkk
fd mls fdu çlaxksa dks fy[kuk gS vkSj fdu çlaxksa dks NksM+uk gSA
blhfy, ,slh vkRedFkk,a eq>s bZekunkj ugha yxrhaA

LohVh % D;k dkj.k gS fd iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa fL=;k¡ mruh
txg ugh ikrha ftruh fd fL=;ksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa iq#"k\

eS-iq- % ;g rks ijaijk ls pyk vk jgk gS fd L=h dk lkjk thou iq#"k dks
ns[k&ns[k dj pyrk gSA iq#"kksa dh ;g lksp jgh gS fd og L=h dks
fy¶V gh ugha nsrkA iq#"k Lo;a dks ges'kk vkxs j[krk gS vkSj L=h
ges'kk iq#"k dks vkxs j[krh gSA L=h tc rd iq#"k dh ckr ugha djsxh
mls pSu ugha iM+sxkA og lksprh gS fd iq#"k ls gh mldh ftanxh gSA
;gka Hkh dgha&u&dgha nklrk py jgh gSA blhfy, vkRedFkkvksa esa Hkh
;gh gqvk gSA

LohVh % L=h&foe'kZ dh fdu&fdu iqLrdksa ls vki çHkkfor gSa\

eS-iq- % othZfu;k oqYQ dh ^viuk dejk* ls eSa cgqr çHkkfor gw¡A lheksu n
cksmok dh ^L=h misf{krk% n lssdsaM lsDl* i<+dj ge vthc nqfo/kk esa
pys tkrs gSa vkSj vU;k; ds fojks/k esa jkLrk ugha ikus dh nqfo/kk esa
HkVdus yxrs gSaA ^L=h misf{krk* dks Hkkjrh; ifjçs{; esa j[kdj ugha
ns[kk tk ldrkA blhfy, ^L=h misf{krk* eq>s bruh çHkkfor ugha dj
ldhA eSa L=h&foe'kZ dks Hkkjrh; ifjçs{; esa j[kdj ns[krh gw¡A lheksu
n cksmokj ds ekgkSy dks ge ;gka fQV ugha dj ldrs gSaA
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LohVh % fganh lkfgR; esa vkt L=h&foe'kZ vkidks fdl eqdke ij fn[kkbZ nsrk
gS\

eS-iq- % L=h&foe'kZ dh 'kq#vkr rks vPNh gqbZ Fkh ysfdu vkt og yM+[kM+k
x;k gSA vkt tks ysf[kdk,a gSa oks dsoy lsDl ds nk;js rd lhfer jg
xbZ gSaA lsDl ds nk;js esa jgdj L=h&foe'kZ ,d dksus esa fldqM+ x;k
gSA jktuhfrd] lkaLÑfrd nk;jksa dh vksj fdlh dk dksbZ /;ku ugha gSA
lsDl ds uke ij ys[ku ,d çdkj ls foe'kZ dks cnuke djus tSlk gSA
jpukRedrk fcYdqy xk;c gSA vkt t:jr gS fd ge L=h ds
jktuSfrd gLr{ksi vkSj lkaLÑfrd ;ksxnku dks Hkh ntZ djsaA nsgeqfä
L=heqfä ugha gSA L=h&foe'kZ dh ewy Hkkouk dks vkt le>us dh
t:jr gSA

LohVh % ,d lo.kZ L=h vkSj ,d nfyr L=h ds thou la?k"kZ dks vki fdl
çdkj ns[krh gSa\

eS-iq- % lo.kZ L=h rks lqjf{kr jgrh gS tcfd nfyr L=h dks dke ds fy,
txg&txg tkuk iM+rk gSA mls yksx ^uhp* le>rs gSaA lo.kZ yksx
mls vius mi;ksx dh oLrq le>rs gSaA tkfr ds dkj.k Hkh vkSj nwljk
L=h gksus ds dkj.k mls çrkfM+r fd;k tkrk gSA vius Lrj ij ;fn og
ml vU;k; dk çfrjks/k djs rHkh mldk thou vR;kpkj ls eqfä ikus
dh fn'kk esa lQy gks ldrk gSA çfrjks/k rks L=h dks djuk gh iM+sxkA
D;ksafd 'kks"k.k rks lo.kZ vkSj nfyr nksuksa fL=;ksa dk gksrk gSA QdZ ;gh
gS fd lo.kZ L=h vku&cku ds dkj.k viuh çrkM+uk ds ckjs esa ugha
dgrh vkSj nfyr L=h eqag [kksydj fpYyk nsrh gSA

LohVh % nfyr lkfgR; esa lekukarj #i ls vkykspuk Hkh fodflr gksrh jgh gSA
L=h&foe'kZ esa vkykspuk dk Lora= fodkl ml rjg ls D;ksa ugha gks
ldk\

eS-iq- % L=h foe'kZ tc vius nk;js esa fldqM+us yxk rks mldh vkykspuk D;k
dksbZ djsxk\ L=h&foe'kZ flQZ lsDl vkSj 'kjhj ds nk;js esa fleVdj
jg x;k gSA blfy, ;gh vkykspuk gS fd ;g bl nk;js esa vkf[kj D;ksa
dSn gks x;k\

LohVh % vfLerkoknh foe'kZ esa vkRedFkk ys[ku dk nkSj vc yxrk gS Fke lk
x;k gSA vc blds vkxs D;k fy[kk tkuk gSA
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eS-iq- % nkSj+ rks ugha Fkeuk pkfg, D;ksafd ftruh rjg dh fL=;k¡ fy[ksaxh mrus
vuqHko lkeus vk,axsA gj iq#"k vkSj L=h dk viuk ,d futh thou
gksrk gSA fL=;ksa esa lp dgus dh fgEer u gksus ds dkj.k vkRedFkk
ys[ku de ek=k esa gqvk gSA dgus vkSj djus esa Hksn ds dkj.k bZekunkjh
ls fy[kuk vkt cgqr dfBu gSA vius le; dks ntZ djrs gq, fdlh
Hkh fo/kk esa jpukRed #i ls fy[kuk vkt t:jh gSA lcls igyh 'krZ
gS fd vkidk ys[ku ikBd dks i<+us ds fy, foo'k dj nsA

LohVh % mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k ds nkSj esa] tc cktkj vkSj iwath ls Åij
dksbZ lÙkk ugha gS] L=h&foe'kZ ds lanHkZ esa vki dkSu&dkSu lh pqukSfr;ka
ns[krh gSa\

eS-iq- % L=h&foe'kZ ds lanHkZ esa cktkj rks iwjh pqukSrh gSA vktdy fL=;k¡ tks
dqN fy[k jgh gSa] mlds ihNs mudh lksp ;gh gksrh gS fd mudk
ys[ku cktkj esa dSls mrjsA ,slk pViVk fy[ksa fd cktkj esa ppkZ dk
fo"k; cu tk,A cktk: lkfgR; fy[kuk mudk mís'; gks x;k gSA
çflf) vkSj ppkZ  dh ykylk esa mudk ys[ku ,d nk;js esa fleV dj
jg x;k gSA ;g çflf) dksbZ Ýse ugha pVdkjs okyh ppkZ Hkj gSA
L=h&foe'kZ vkt ladqfpr gks x;k  gSA vc chgM+ksa esa Hkh ?kwedj dksbZ
ugha fy[k jgk gSA Qwyunsoh dh dFkk dksbZ D;ksa ugha fy[k jgk\ gksM+
nsus dh VDdj esa vkt dk L=h&foe'kZ vius jkLrs ls HkVd x;k gSA

LohVh % vkt gekjs ns'k esa yksdra= dk nk;jk cgqr rsth ls fleVrk tk jgk
gSA jk"Vªokn vkSj fganqRo ds vkrad esa yksdrkaf=d vkoktksa dk fueZe
neu gks jgk gSA L=h ys[ku esa bldk fdruk çfrjks/k ntZ gks jgk gS\

eS-iq- % vc ntZ gksuk pkfg, vkSj ntZ gksxk HkhA /keZ vkSj tkfr dks ysdj
fdruk Øwj vkSj dêj le; vkus okyk gS] bls vc çeq[krk ls ntZ
fd;k tkuk pkfg,A tks lkgl djsxk ogh bu leL;kvksa ij fy[ksxkA
vHkh gky esa eSaus Qslcqd ij tkSgj ds fo"k; esa dqN iafä;ka fy[kha rks
jktiwr vkSj Bkdqj yksxksa us eq>s bruh xkfy;ka nh fd ftls c;ka ugha
fd;k tk ldrkA eSaus xyr D;k fy[kk Fkk\ ;gh u fd ^tydj ejus
ls vPNk Fkk yM+dj ejuk*A

LohVh % lHkh ljdkjsa efgykvksa ds dY;k.k dh ;kstuk,a cukrh gSa] fQj Hkh
efgykvksa dh gkyr esa lq/kkj ugha fn[krk gS\ blds ihNs D;k dkj.k
gS\
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eS-iq- % ljdkjsa ;kstuk,a rks cukrh gS ysfdu okLrfod #i esa ;s ;kstuk,a ykxw
fdruh gks ikrh gSa\ ifjokj Hkh efgykvksa dk dY;k.k gksus dgk¡ nsrs gSa\
lkjh ;kstukvksa dk ykHk rks iq#"k gh ys ysrs gSaA vHkh ç/kku] ftyk/;{k
cuh gSa fL=;k¡ ysfdu iq#"k mudks dke dgk¡ djus nsrs gSa\ dkedkt
dh Mksj rks iq#"kksa ds gkFk esa gh gSA fL=;ksa dh vkokt lkeus dgk¡ vk
ik jgh gS\ dbZ ckj iq#"kksa ds cgdkos esa vkdj fL=;k¡ ogh cksyrh gSa
tks iq#"k muls dgyokuk pkgrs gSa\

LohVh % fookg dks L=h&foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k dkj.k ekuk
tkrk gS] fdarq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh ,dek=
fu;fr gS\

eS-iq- % fookg ds uke ij 'kks"k.k rks gS vkSj dksbZ fodYi Hkh ugha gSA fodYi
gksxk Hkh rks vHkh cgqr le; yxsxkA L=h dks fookg ds uke ij gksus
okys 'kks"k.k ls cpus ds mik;ksa dks Lo;a ryk'kuk gksxkA ;g ugha fd
,slh ukScr vk, fd VwV&QwV gks tk,A ,d chp dk Hkh jkLrk gS tgk¡
fookg gksrk gS fdarq rykd ughaA ;g L=h dh j.kuhfr ij fuHkZj gSA
L=h ,slh ukScr D;ksa ykrh gS fd iq#"k ml ij gkFk mBk ns\ fpYykus
ls dqN ugha gksxk] dgus dh txg 'kkafriwoZd djus ls gy lkeus
vk,xkA Bgj Bgjdj pyuk gksxk] nkSM+dj rks ge Fkd tk,axsA

LohVh % L=h&foe'kZ ds rgr vkerkSj ij iRuh ;k çsfedk dk i{k gh T;knk
vkrk gS] fdarq mlh dh rqyuk esa ifr dh ek¡&cguksa ¼lkl&uun½ dk
i{k ;k rks de vkrk gS ;k udkjkRed Hkwfedk esa vkrk gSA ,slk D;ksa gS\
D;k os efgyk,a iq#"k i{k ls lacaf/kr gSa blfy, mRihM+d eku yh tkrh
xbZ gSa ;k os L=h&foe'kZ ds nk;js ls ckgj gSa\

eS-iq- % os efgyk, okLrfodrk esa L=h dk i{k ysrh gh ugha gSaA os fir`lÙkk dh
xqykeh dks iwjh rjg fuHkkrh gSa vkSj iq#"k dk gh i{k ysrh gSaA blds
ihNs ^lqj{kk* dh Hkkouk fufgr gksrh gSA yM+ds dh ek¡ dks vius csVs esa
o`)koLFkk dk lgkjk utj vkrk gS vkSj og cgw dks çrkfM+r djrh gSaA
yM+ds dh cfgu dks 'kknh ds ckn HkkbZ dk vkJ; ,d cM+k lk/ku
yxrk gS blfy, og HkkHkh esa gh xyfr;ka <wa<rh gSA cgw vkSj HkkHkh dk
i{k ysus okys mnkgj.k yxHkx u ds cjkcj gSaA
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LohVh % efgykvksa esa Hkh xzkeh.k fL=;ksa vkSj fdlku&etnwj efgykvksa dh fLFkfr
rFkk  la?k"kZ T;knk fodV gS tcfd fganh ds L=h&ys[ku esa bu ij cgqr
de fy[kk x;k gSA ,sls esa fganh ds L=h&foe'kZ dks efgykvksa dh
çfrfuf/k vkokt ekuk tk ldrk gS\

eS-iq- % fcydqy ugha ekuk tk ldrk gSA xzkeh.k fL=;ksa ij vkt dh ysf[kdkvksa
dk vuqHko gh ugha gSA tc rd xk¡o ls ys[ku ugha vk,xk rc rd ;g
laHko Hkh ugha gksxkA blds fy, xgjkbZ esa tkus dh t:jr gSA xzkeh.k
fL=;ksa ds vuqHko tkuus ds fy, muds chp gh jguk gksxkA ,d xzkeh.k
L=h cudj gh mu xzkeh.k efgykvksa ds nq[k&nnZ dks le>k tk ldrk
gSA vkt dh ysf[kdk,a mudh os'kHkw"kk muds O;ogkj dks dsoy ckgjh
Lrj ij ntZ dj ikrh gSa] D;ksafd mu xzkeh.k efgykvksa ds chp jgdj
muds vkpkj&O;ogkj dks le>s fcuk ,d xzkeh.k L=h dk vadu laHko
gh ughaA ,slk ys[ku dc rd vk,xk\ blds ckjs esa vHkh dqN ugha dgk
tk ldrkA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krh gSaA dgus dk vk'k; ;g
gS fd L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

eS-iq- % L=h dk Hkfo"; rks eSa vPNk ns[k jgh gw¡A brus fnuksa dh xqykeh gS]
/khjs&/khjs gh L=h vkxs c<+sxhA c<+rs gq, dgha&dgha Mxexkrh Hkh gS
ysfdu vkxs c<+us dh pkg dkfcys rkjhQ gSA L=h dks mlds vf/kdkj
dc rd gkfly gksaxs] blds fo"k; esa vHkh dqN ugha dgk tk ldrkA

LohVh % vkSj var esa] vki viuh vkRedFkk ds nksuksa Hkkx ^dLrwjh dqaMy clS*
vkSj ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ds ek/;e ls bl ns'k dh fL=;ksa dks D;k
lans'k nsuk pkgrh gSa\

eS-iq- % oSokfgd 'kks"k.k ls eqfä dSls fey ldrh gS\ bls eSaus ^xqfM+;k Hkhrj
xqfM+;k* esa ntZ fd;k gSA lsDl gh L=h dh ,dek= Lora=rk ugha gS
vkSj gekjk lkfgR; lwpuk Hkj ugha gSA 'kks"k.k ds dkj.k gksus okyh
ukdscanh ls eqfä dk lans'k eSaus vkRedFkk ds ek/;e ls fn;k gSA ys[ku
dh fn'kk esa Hkh eSaus thou esa dbZ ck/kkvksa dks ikj fd;k gSA ifjokj dh
VwV&QwV ds fcuk vkxs c<+us dk rjhdk fL=;ksa dks ,d lans'k nsrk gSA
tc L=h fdlh iq#"k ls feyrh gS rks vkidk mís'; D;k gS\ D;k lsDl
mldk mís'; gS vkSj fQj lsDl laca/k ds fy, iq#"k dks nks"kh cuk nsuk
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dgk¡ rd U;k;laxr gSA tc rd L=h Lo;a NwV ugha nsrh gS rc rd
iq#"k mlds lkFk dSls laca/k cuk ldrk gS\ iq#"k L=h dh lgefr ds
fcuk cykRdkj rks dj ldrk gS ysfdu laca/k ugha cuk ldrkA jktsaæ
;kno dks fL=;ksa us vius LokFkZfgr ds fy, cnuke fd;kA L=h dk
O;ogkj D;k gks\ bls eSaus ^dLrwjh dqaMy clS* vkSj ^xqfM+;k Hkhrj
xqfM+;k* esa fn[kk;k gSA iq#"k L=h ls lsDl dh bPNk rks trk ldrk gS
ysfdu tcju laca/k ugha cuk ldrkA esjs çfr Hkh dqN iq#"kksa us ;g
bPNk trk;h ysfdu eSaus vius O;ogkj ls mlds lkFk dSls VªhV fd;k]
;g egÙoiw.kZ gSA ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* esa eSaus bls fn[kk;k Hkh gSA eSa
pkgrh rHkh dqN gks ldrk Fkk ysfdu eSaus ugha pkgk rks dqN ugha gqvkA
;g L=h dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA fdlh dks nks"k nsuk lgh ugha gSA
^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* esa eSaus bu ckrksa dks n`';ksa ds ek/;e ls le>k;k
gSA
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¼eUuw HkaMkjh us lk{kkRdkjksa ds Øe esa vusd iz'uksa ds tokc esa viuh iqLrd ^esjs
lk{kkRdkj* dk ftØ fd;k vkSj ogha ls mÙkj mBk ysus dh lykg Hkh nhA
blhfy, vki ns[ksaxs fd bl lk{kkRdkj esa dqN iz'uksa dk tokc eUuw HkaMkjh us
fn;k gS vkSj vusd iz'uksa ds tokc mudh iqLrd ̂ esjs lk{kkRdkj* ls fy, x, gSaA
baVjO;w dh izfr mUgsa fn[kkdj visf{kr lq/kkj dj fy;k x;k gSA½

LohVh % vkRedFkk ls vkidk D;k rkRi;Z gS\

e-Hka % vkRedFkk vFkkZr~ iwjs thou dh dFkk fdUrq lEiw.kZ thou dh dFkk
laHko ugha gS blfy, thou ds dqN fgLls dks fy;k tkrk gSA ;g
ys[kd ij fuHkZj djrk gS fd og thou ds fdu çlaxksa dks mBk, vkSj
fdu çlaxksa dks NksM+sA

LohVh % pwaafd vkRedFkk esa Hkh varr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd vkidh vkRedFkk esa
fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruk çfr'kr dFkk\

e-Hka % vkRedFkkdkj thou ds lEiw.kZ çlaxksa dk o.kZu vkRedFkk esa ugha dj
ldrkA thou ds egRoiw.kZ çlaxksa dks vkRedFkkdkj ikBd ds lkeus
j[krk gSA vkRedFkk ys[ku ds fy, csgn t:jh gS fd ys[kd bZekunkjh
ls vius thou dks lkeus j[ksA ^,d dgkuh ;g Hkh* esa vkRe Hkh esjk
gS vkSj dFkk Hkh esjhA vkRedFkk esa vkRe ds lkFk dFkk Lor% gh vk
tkrh gSA vkRedFkkdkj ds fy, vko';d gS fd thou dh ?kVukvksa dks
fcuk fdlh dYiuk ds T;ksa dk R;ksa j[k nsA lPpkbZ rks ;g gS fd ^,d
dgkuh ;g Hkh* dks eSaus vkRedFkk ds :i esa fy[kk gh ugha FkkA eSa vius
ys[ku dh dgkuh dks lkeus j[kuk pkgrh Fkh ysfdu vafre çlax ds
dkj.k bls vkRedFkk le> fy;k tkrk gSA

bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk Hkh gS ßvkRedFkk dks ikBd ys[kd
ds vkRe dks] mlds futh çlaxksa dks tkuus ds fy, gh i<+rk gS vkSj
mlesa mldh Hkjiwj #fp Hkh jgrh gSA bls eSaus vkRedF; ds :i esa
fy[kuk 'kq# gh ugha fd;k Fkk] tSlk fd eSaus viuh Hkwfedk esa gh Li"V
fd;k gSA ;g jpuk esjh ys[kdh; ;k=k ij dsafær gSA ij vc ys[kd
gS rks mldk ifjos'k Hkh gksxk vkSj dqN O;fäxr laidZ] lEcU/k Hkh]
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ftudk o.kZu rks vk,xk ghA ij eSa ugha pkgrh Fkh fd O;fäxr çlax
dqN T;knk vk,aA ij tc jktsaæ dh vkRedFkk ^eqM+&eqM+ds ns[krk gwa*
rn~Hko ds rhu vadksa esa Nih vkSj mldh vafre fd'r vf[kys'k us Nius
ls igys eq>s i<+us dks nh rks i<+dj eq>s yxk fd ckr ,drjQk gks jgh
gS vkSj esjs fy[ks fcuk iwjk lp lkeus ugha vk,xk] rks eSaus vf[kys'k ls
dgk fd bldk mÙkj eSa fy[kuk pkgrh gwa ij 'krZ bruh gh gS fd vki
bls jktsaæ dh vkRedFkk ds lkFk gh NkisaxsA vf[kys'k [kq'kh&[kq'kh
jkth gks x, vkSj esjk mÙkj Hkh mlh vad esa NikA ogh fgLlk eSaus
viuh iqLrd ^,d dgkuh ;g Hkh* ds var esa iwjd ç'u ds :i esa ns
fn;kA ;g 'kq) vkRedFkkRed gS vkSj blhfy, ;g iqLrd ,d rjg ls
esjh ys[kdh; ;k=k dh dFkk vkSj vkRedFkk dk ?kkyesy gks xbZAÞ1

LohVh % vkt L=h&foe'kZ vkidks fdl eqdke ij fn[kkbZ nsrk gS\

e-Hka % eUuw HkaMkjh us bls muds ys[ku esa ns[kus dh ckr dhA bl lanHkZ esa eUuw
HkaMkjh us fy[kk gS] ßHkkjr esa L=h foe'kZ tSlk dksbZ vkanksyu ugha gSA
;gk¡ lekt ds LokHkkfod fodkl ds lkFk fL=;ksa dh gkyr lq/kjh gSA
L=h dh ;ksfu 'kqfprk dh ckr vc dgka gksrh gSA L=h ds pkjksa vksj tks
ladh.kZ nk;js Fks & ca/ku Fks ftlls mudk 'kks"k.k gksrk Fkk & muls
eqfä egRoiw.kZ FkhA gqbZ Hkh vkSj ;g çfØ;k lrr tkjh gSA L=h ek=
nsg ugha gS] mlds eqdEey O;fäRo ds ckjs esa lksfp,A og cqf)] eu]
Hkkouk] çfrHkk vkSj lsDl Hkh gSAÞ2

LohVh % D;k dkj.k jgk fd ^,d dgkuh ;g Hkh* esa vki ehrk dks ysdj ekSu
jgha\ fLFkfr;ka vkSj Li"V gksrha ;fn vki ehrk ds ckjs esa Hkh fy[krha\

e-Hka % eUuw th dk fQj ogh tokcA mUgksaus fy[kk gS] ß,slk ugha gS fd eSaus
ehrk dks ysdj dqN fy[kk gh ughaA ̂ L=h lqcksf/kuh* vkSj ̂ ,d ckj vkSj*
nks dgkfu;ka ehrk dks dsaæ esa j[kdj gh fy[kh xbZ gSa ftlesa iq#"k }kjk
Nys tkus ds nq[k dks iwjh laosnuk ds lkFk mtkxj fd;k gSA tgk¡ rd
vkRedFkk esa ml ij fy[kus dk ç'u gS ;g laHko gh ugha Fkk D;ksafd
eSa mlds O;fäxr thou ds ckjs esa bruk dqN tkurh gh ugha fd
çkekf.kdrk ds lkFk dqN fy[k ldwa vkSj dkYifud ckrsa fy[kus dk rks
;gka ç'u gh ugha mBrkA oSls Hkh esjs eu esa mls ysdj bruk vkØks'k
dHkh jgk Hkh ugha--- esjk lkjk vkØks'k & vkjksi rks jktsaæ dks ysdj gh
FkkA ehrk dks ysdj vxj dksbZ f'kdk;r Fkh rks bruh gh fd mlus tc
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jktsaæ ls iwjh rjg lEcU/k rksM+ fy;k Fkk vkSj dkQh le; rd ;s yksx
fcYdqy laoknghurk dh fLFkfr esa Hkh jgs rks fQj ;g lqurs gh fd
jktsaæ&eUuw fookg dj jgs gSa og D;ksa iwjs tks'k&[kjks'k ds lkFk jktsaæ
ls lEcU/k tksM+us esa yx xbZ vkSj jktsaæ ls vk'oklu ikdj gh fuf'apr
gqbZA ij gksuh dqN vkSj gh FkhA bl iwjs çlax ls vufHkK eSa--- fookg
eq>ls gks x;kA blds ckotwn og cjkcj dksf'k'k djrh jgh--- 'kkjhfjd
:i ls Hkh vius dks lefiZr fd;k--- bl mEehn esa fd jktsaæ eq>ls
lEcU/k rksM+dj mlls fookg dj ysaxsA eSa mldh txg gksrh rks ,d
ckj lEcU/k VwVus ds ckn fQj m/kj >kadrh Hkh ugha--- vkSj ml fLFkfr
esa rks fcYdqy Hkh ugha ;fn jktsaæ us mlls fookg dj fy;k gksrkA eSa
mu fL=;ksa dh ekufldrk dks u le> ikrh gwa] u lgkuqHkwfr ns ikrh
gwa tks cus&cuk, ?kj&lEcU/k rksM+ dj [kqn mlesa ?kqlrh gSaA iq#"k rks
;g pkgrk gh gS fd ,d iRuh Hkh jgs vkSj ,d çsfedk Hkh vkSj os nksuksa
ls viuk LokFkZ lk/krs jgsa ij L=h--- mls rks nwljh L=h dk nq[k&nnZ
le>uk pkfg,A ehrk viuh lkjh dksf'k'kksa ds ckotwn viuk eupkgk
rks ik u ldhA feyh rks ,d [kkyh [kks[kyh ftanxhA

vc jktsaæ ds eu esa mlds fy, ;fn lPpk I;kj Fkk rks esjs vyx gksus
ds ckn rks mls lkFk ykdj j[k ldrs FksA mlds HkkbZ Hkh ;g vkxzg
ysdj vk, Fks ij jktsaæ dqN lksp le>dj Vky x,A blfy, ehrk esjs
fy, vkØks'k dk ik= ugha lgkuqHkwfr dk ik= gh jghaA bl lgkuqHkwfr
ds pyrs gh eSa nks dgkfu;ka Hkh fy[k ikbZAÞ3

LohVh % vkt ds le; esa fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ ,d vkanksyu ds rkSj ij
mHkj dj vk;k gSA vki vius dks L=h foe'kZ ls fdruk lEc) ikrh gSa\

e-Hka % eUuw HkaMkjh us fy[kk gS] ßfL=;ksa dh n;uh; fLFkfr--- muds la?k"kZ ds
çfr eSa Hkh ges'kk ltx jgh gwaA eSaus ml ij dqN fy[kk ugha] ,slh ckr
Hkh ugha gS--- gka L=h foe'kZ dk >aMk ysdj ugha pyh--- mldh t:jr
gh eglwl ugha gqbZA L=h foe'kZ dk 'kksj epk, fcuk Hkh bl ij igys
cgqr dqN fy[kk x;k gS--- dsoy fy[kk gh ugha x;k mls thou esa Hkh
<+kyk x;k gSA lcls Toyar mnkgj.k rks gS ehjk dkA jktLFkku ds
jkt?kjkus dh cgw gksdj Hkh lk/kq&larksa ds lkFk xkrs&ukprs thou thus
dh fgEer mlh us fn[kkbZA egknsoh oekZ Ñr ^Ükà[kyk dh dfM+;ka* Hkh
L=h foe'kZ dk mRÑ"V uewuk rks gS gh--- O;fäxr thou esa Hkh ml
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tekus esa ifr ls vyx gksus dk lkgl Hkh mUgksaus fn[kk;kA viuh ih<+h
dh ge rhu ysf[kdk,a & Ñ".kk lkscrh] m"kk fç;oank vkSj eSa] ge rhuksa
us bl fo"k; ij dsoy fy[kk gh ugha] thou esa vius vius <ax ls <+kyk
HkhA vHk; dqekj nqcs us vius ,d ys[k esa Bhd gh fy[kk gS fd L=h
foe'kZ dh iqjks/kk çHkk [ksrku M‚DVj ljkZQ dh T;knfr;ksa ls nq[kh rks
cgqr jgha ij e`R;qi;±r jgha] mUgha ds lkFk tcfd eUuw HkaMkjh fcuk L=h
foe'kZ dk 'kksj epk, ,d fLFkfr ds ckn jktsaæ ;kno ls vyx gks
xbZAÞ4

LohVh % vkidk jktsaæ ;kno ls çse fookg gqvk] fQj ,slk D;k gqvk tks vyxko
dk dkj.k cuk\

e-Hka % ;g t#jh ugha gS fd çse fookg gks vkSj fQj vyxko u gksA çse fookg
esa Hkh vyxko gks ldrk gSA jktsaæ ;kno ls 'kq#vkr ls gh lEcU/k
vPNs cus gh ughaA vyxko dk eq[; dkj.k jktsaæ ;kno ds vU; fL=;ksa
ds lkFk lEcU/k FksA eSa ,d lEcU/k esa fo'okl djrh gwaA eSaus ,d laca/k
ft;k vkSj mlh esa fo'okl j[kkA eSa jktsaæ ;kno ds çfr lefiZr jgh
vkSj pkgrh Fkh fd og Hkh esjs çfr lefiZr jgsA eSa D;k] yxHkx gj L=h
vius ifr ls ;gh vkdka{kk j[krh gSA çse nsus ds cnys gj L=h çse ysus
dh Hkh dkeuk j[krh gSA

cdkSy eUuw HkaMkjh] ßge yksx feyrs&tqyrs FksA ge yksxksa us gh
,d&nwljs dks ilan fd;kA ---og i=dkj fdLe ds vkneh FksA jktuhfrd
:i ls Hkh lfØ;A FkksM+s fnu ckn mUgsa yxk fd ftl rjg dh mudh
ftanxh gksxh mlds dkj.k os eq>s LFkkf;Ro lk dqN ugha ns ik,axsA
blfy, ugha pkgrs Fks fd---AÞ5

LohVh % jktsaæ ;kno ls vkids lEcU/k&foPNsn dk eq[; dkj.k jktsaæ ;kno ds
fookgsrj lEcU/k Fks ;k vU; dkj.k Hkh lEcU/k foPNsn ds fy, mÙkjnk;h
jgs\

e-Hka % bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk gS] ßnwljh phtsa Hkh FkhaA eSa dekrh Fkh
vkSj ;s ?kj ij jgrs FksA blls budks d‚EIysDl FkkA exj mldk
lek/kku D;k Fkk\ ;k rks eSa ukSdjh NksM+wa ;k vki Hkh ukSdjh dj yksA
ojuk [kk,axs D;k\ jgsaxs dSls\ m/kj BkdkSj lkgc dHkh budh f[kapkbZ
djrs fd rqEgkjk D;k gS] choh dek jgh gSA tcfd gekjs ifjokj esa bl
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rjg dh dksbZ ckr ugha gksrh FkhA lc phtsa lcdh FkhaA vc vki
dkWEIysDl ls Hkh lQj djsaxs vkSj mlds fy, dqN djsaxs Hkh ugha rks D;k
gksxk\ eSaus u;k&u;k d‚yst Tokbu fd;k vkSj ;s dgsa fd eSa ugha
j[kwaxk cPph dksA eSa dgrh fd vkidks djuk dqN ugha gS] nks eghus dh
cPph gS] lksrh gh jgsxhA xhyk djs rks cl diM+k gVk nsukA jks, rks
cl cksry esa nw/k ns nsukA ml ij Hkh ;s u[kjs djrs fd ugha&ugha] ;g
lc eq>ls ugha gksxkA rqe dqN bartke djds tkvksA fdruh ckj eSa
viuh cM+h cgu dks cqykrhA tc budks ^lkfjdk* dh laikndh vkWQj
gqbZ rks eq>s [kq'kh gqbZ fd buds eu dh ukSdjh  gksxhA lc yksx [kq'k
Fks exj eSa tkurh Fkh fd ;s ml ukSdjh dks dHkh ugha ysaxsA otg\
jkds'k dh NksM+h gqbZ ukSdjh dSls ys ysa\ ckn esa bUgksaus ekuk fd jkds'k
budk d‚EIysDl FksAÞ6

LohVh % L=h&thou ls vkidk D;k vFkZ gS\ ,d L=h gksus ds ukrs vkids thou
dh eq[; ihM+k D;k jgh gS\

e-Hka % L=h dk viuk&viuk thou gksrk gSA xzkeh.k L=h vyx <ax ls thou
thrh gS tcfd 'kgjh L=h vyxA muds thou thus ds vius&vius
<ax] thou dh viuh&viuh leL;k,a gSaA vkt tc eSa eqM+dj vius
thou dks ns[krh gwa rks dksbZ iNrkok ugha gksrk tcfd ftl le; eSaus
mu ifjfLFkfr;ksa dks >syk Fkk rks cgqr rdyhQ gqbZ FkhA vc yxrk gS
og lc chrh ckrsa gSa & chr xbZ lks ckr xbZA

bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk Hkh gS] ßvkSj oSls dgwa rks jktsaæ us eq>s
cgqr nq[k fn, gSaA cgqr jkrsa eSaus jksdj dkVh gSaA brus ruko esa Hkh jgh
gwaA M‚DVlZ us ;gh iwNk fd D;k cgqr ruko esa jgrh Fkha\ D;ksafd eq>s
nwljh dksbZ f'kdk;r&ch-ih-] 'kqxj ;k gkVZ dh & dHkh ugha jghA bl
chekjh dk eq[; dkj.k ruko gh crk;k tkrk gSA eSa jktsaæ ls Hkh ;gh
dgrh gwa fd vkius eq>s vkSj dqN fn;k gks ;k u fn;k gks] ;g chekjh
t:j ns nh gSA eq>s iSls dk dHkh eksg ugha jgkA eSaus jktsaæ ls dg
fn;k Fkk fd vki vkfFkZd i{k eq> ij NksM+ nksA eSa lc laHkky ywaxh
exj tks lkspk Fkk og ugha gks ldk--- bldk fxyk rks gSAÞ7

LohVh % L=h&eqfä ls vkidk D;k rkRi;Z gS\

e-Hka % bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk gS] ßukjh&eqfä vkanksyu dks Hkkjrh;
lanHkZ esa ,d fcYdqy nwljs <ax ls ns[kuk gksxkA if'pe esa :f<+;ka]
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va/kfo'okl] >wBh ekU;rk,a ukjh ds fodkl dks bl rjg rksM+rh vkSj
dqpyrh ugha] tSlk gekjs ;gka vkt Hkh gSA mudh leL;k dqN
O;fäxr Lrj ij 'kkjhfjd vkSj ekufld #i ls iq#"k fuHkZjrk ls eqfä
dh leL;k gS] tcfd gekjs ;gka lkekftd laLdkjksa vkSj :f<+;ksa ls
mcjus dhA ;gka rks ngst] tkfr] vkfFkZd ijra=rk] 'khy&lqj{kk]
lrhRo ;k ^Hkkjrh; ukjh* dk cgqçpkfjr f'kdatk vkSj Hkh ,slh vusd
#dkoVsa gSa tks gesa [kqyk  vkleku ns[kus gh ugha nsrhaAÞ8

LohVh % Hkkjrh; ifjçs{; esa vki fookg laLFkk dks fdl çdkj ns[krh gSa\

e-Hka % bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk gS] ßblds ijaijkxr nfd;kuwlh :i
us rks bls ifjokj esa iq#"k ds opZLo dk vk/kkj cuk j[kk gS] ftlesa L=h
ds fy, fookg lEcU/k ugha] ek= ca/ku cudj jg x;k gSA vc vkt
dh vk/kqfud L=h bl ca/ku dks Lohdkj djus dks rS;kj ugha] ifj.kke---
rykd dh c<+rh la[;kA ,slh fLFkfr esa fookg dh t:jr ij gh ç'u
mBus yxs gSaA vktdy fo'ks"k:i ls egkuxjksa esa ^fyo bu* ijaijk dh
tks 'kq#vkr gqbZ gS og ,d rjg ls fookg laLFkk dk udkj gh gSA tc
rd lEcU/k vPNh rjg fuHkk] lkFk jgs--- tSls gh lEcU/k xM+cM+k;k
vyxA ;gka rykd dh ml csgwnh vkSj >a>fV;k çfØ;k ls xqtjus dh
vko';drk ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd ;qok yksxksa dk bldh vksj
#>ku c<+ jgk gSA ij cPpksa dk blesa ,d rjg ls udkj gh gS vkSj
;fn Lohdkj gS rks vyx gksus ij mudh leL;k fQj caVh okyh gh
gksxhA vc cPpksa ds fy, tks leL;kxzLr gS ^fyo&bu* dh og ijaijk
bl ns'k esa tM+sa tek ik,axh D;k\ laHko gh ugha gSA LdSafMusfo;u
daVªht&LohMu] fQuySaM] u‚osZ esa dksbZ rhu ihf<+;ksa ls fyo&bu dh
ijaijk py jgh gS ij ek= 40&50% yksx gh bl rjg jgrs gSaA bu
vkadM+ksa dh esjh tkudkjh cgqr çkekf.kd ugha gS dqN de T;knk gks
ldrh gSA ij bruk rks r; gS fd ogka Hkh vk/kh turk ds djhc rks
fookg djds gh jgrh gSA vc gekjk rks ijaijkoknh ns'k gSA ;gka ls rks
fookg laLFkk ds lekIr gksus dk ç'u gh ugha mBrkA cl tSlk fd eSaus
igys dgk fookg ds :i dks cnyuk gksxk vkSj egkuxjksa esa rks bldk
flyflyk 'kq: Hkh gks x;k gS tks /khjs&/khjs vkxs Hkh QSysxkAÞ9

LohVh % vktdy L=h foe'kZ esa L=h&eqfä dks nsg&eqfä ls tksM+dj ns[kk tkrk
gSA L=h dh nsg&eqfä ls vkidk D;k rkRi;Z gS\
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e-Hka % bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk gS] ßbl iq#"k ç/kku lekt esa lfn;ksa
ls L=h ds 'kjhj ds lkFk ifo=rk dk tks rexk yVdk j[kk gS mlls
L=h dh eqfä D;ksafd blds pyrs gh rks vkt rd rykd'kqnk ;k
cykRdkj dh f'kdkj fL=;ka R;kT; ekuh tkrh FkhaA fdlh ,d ds lkFk
lEcU/k tqM+us ij fQj og fdlh vkSj ds lkFk lEcU/k j[kus yk;d
ekuh gh ugha tkrh Fkh--- D;ksafd ml fLFkfr esa mldk 'kjhj vifo=
ekuk tkrk FkkA iq#"k pkgs nl txg eqag ekjrk fQjs mlds fy,
ifo=rk dk ,slk dksbZ ca/ku dHkh jgk gh ugha ij L=h dks dsoy ,d
iq#"k ;kuh ifr ds lkFk gh lkjk thou xqtkjuk gksrk FkkA ifr dh
e`R;q ds ckn oS/kO; thou dh ;krukvksa ls dkSu ifjfpr ugha\ lks esjk
Hkh vkxzg gS fd L=h ds 'kjhj dks ifo=rk ds rexs ls fcYdqy eqDr
fd;k tk, vkSj tks vf/kdkj iq#"k dks çkIr gSa os mls Hkh feysaA

gka] nsg dh eqfä vxj fdlh ds fy, lsDl dh eqfä dk i;kZ; gks ;kuh
fd L=h dks ,d lkFk dbZ txg lsDl lEcU/k j[kus dh NwV gks rks
blls esjh vlgefr gSA de ls de bl ns'k esa rks ;g laHko gh ugha
D;ksafd blds fy, ,d lEcU/kghu thou vfuok;Z gS vkSj vkt rd rks
gekjs ns'k dk L=h foe'kZ u ifr&ifjokj fujis{k gS--- u larku fujis{k
gSA  gka] bruh NwV rks mlds fy, vfuok;Z gS fd ifr ds lkFk lEcU/k
xM+cM+kus ij og mls NksM+dj nwljs ds lkFk lEcU/k tksM+ ys--- ij
dbZ;ksa ds lkFk lsDl lEcU/k lkFk&lkFk pyus okyh fLFkfr de ls de
eq>s rks Lohdk;Z ugha] D;ksafd lEcU/kksa dh Hkh viuh ,d uSfrdrk gksrh
gS] ,d xfjek gksrh gSAÞ10

LohVh % vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ij Hkh bruh ;a=.kke;h ifjfLFkfr;ksa ds
ckotwn D;k dkj.k jgk fd 35 o"kksaZ rd vki jktsaæ ;kno ls tqM+h
jgha\

e-Hka % ;g ç'u eSa Lo;a vius ls iwNrh gw¡ fd eSa vkfFkZd #i ls vkRefuHkZj Fkh
vkSj esjh gh dekbZ ij lkjk ?kj fuHkZj FkkA blds ckotwn eSa 35 lky
rd jktsaæ ;kno ds lkFk jghA tcfd vc eq>s yxrk gS fd eq>s brus
yacs le; rd lkFk jguk gh ugha pkfg, FkkA vc bls  laLdkj dg
yks ;k dqN vkSj---A

bl lanHkZ esa eUuw HkaMkjh us fy[kk Hkh gS] ßtc jktsaæ th esjs ikl vk,
rks mUgksaus crk;k fd ehrk ls mudk lEcU/k Fkk] ysfdu vc [kRe gks
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x;kA mUgksaus dgk fd os Dyhu fpV dh rjg vk, gSaA eSaus dgk dksbZ
ckr ugha] esjh rks lxkbZ Hkh gks pqdh FkhA eSa Hkh mls Hkqykdj DyhufpV
dh rjg vkbZ gwaA ysfdu FkksM+s le; ckn ehrk fQj buds thou esa vk
xbZA eSa 'kq: esa gh jktsaæ th dks le> xbZ Fkh] ysfdu 35 lky rd
fuHkk;kA njvly vkReh; lEcU/kksa esa ;kruk Hkh Hkqxruh iM+rh gSA
mEehn dh Mksj esa ca/ks jgs fd 'kk;n lq/kj tk,aA jktsaæ rks fcYdqy
vyx ugha gksuk pkgrs FksA

vyxko ds 'kq#vkrh fnuksa esa tc jktsaæ ,d nksLr ds ;gka isbax xsLV
Fks rks ,d fnu fxfjjkt fd'kksj vkSj cklq pVthZ esjs ikl vk, vkSj
dgk] ^jktsaæ dh fLFkfr cgqr [kjkc gS] ge mldk lkeku ysdj rqEgkjs
ikl vk jgs gSaA* eSaus nksuksa gkFk tksM+ fn,A ckn esa fxfjjkt fd'kksj us
jktsaæ dks 6 ekg ds fy, vkbZvkbZVh dkuiqj esa cqyok fy;kA dkuiqj
ls mUgsa ^gal* ds fy, chp&chp esa fnYyh vkuk iM+rk FkkA igyh ckj
vk,] rks csVh ds ;gka BgjsA csVh us Qksu fd;k & ckiw vk, gSa] vki Hkh
vk tkvks] lkFk esa [kkuk [kk,axsA eSa xbZ] [kkuk [kk;k vkSj okil vk
xbZA dqN dgk ughaA mUgsa 'kk;n mEehn jgh gksxh fd eSa vius ?kj vkus
ds fy, dgwaxhA ---os vyx gksuk gh ugha pkgrs FksA tc vyx ¶ySV ys
fy;k rks Hkh nksLrksa dks ;gh dgrs Fks fd dqN eghuksa dh ckr gS] fQj
lc Bhd gks tk,xkA ysfdu eSa fdlh ls ugha fNikrh Fkh] lkQ dg
nsrh Fkh fd gekjk lEcU/k VwV pqdk gSAÞ11

LohVh % vkids la?k"kZ dk eq[; dsaæfcanq D;k gS\

e-Hka % thou dh vusd ?kVuk,a la?k"kZ dk dsaæfcanq jgh gSaA jktsaæ ds lkFk
lEcU/kksa dk ruko vkSj vPNs lEcU/k u gksuk esjs thou ds la?k"kZ dk
eq[; fcanq jgk gSA

LohVh % bl ns'k dh cgqla[;d fL=;ksa dks ns[krs gq, vki vius la?k"kZ dks
fdruk lkFkZd ekurh gS\

e-Hka % lHkh ds vius thou ds vius&vius la?k"kZ gksrs gSaA fdl dkj.k ls fdl
L=h us D;k&D;k >syk] ;g egRoiw.kZ gSA lHkh fL=;ka vius&vius <ax
ls thou esa vkbZ dfBukb;ksa] ifjfLFkfr;ksa dks >syrh gSaA

LohVh % lekt }kjk fu/kkZfjr L=h dh Hkwfedk,a D;k gS\
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e-Hka % lekt L=h dh Hkwfedk,a fu/kkZfjr rks djrk gS ysfdu tc fL=;ka viuk
thou thrh gSa rks vyx <ax ls thrh gSaA lcls igys rks ;g ns[kuk
Hkh vko';d gS fd lekt us L=h ds fy, D;k&D;k Hkwfedk,a fu/kkZfjr
dh gSaA ;fn L=h dks os Hkwfedk,a vius thou ds fy, mfpr vkSj
ldkjkRed yxs rks og mls Lohdkj dj ysA ;g vko';d ugha fd
lekt }kjk Fkksih xbZ Hkwfedkvksa dk og tcjnLrh ogu djsA

LohVh % D;k dqN egRoiw.kZ çlax vkidks ;kn vkrs gSa] ftudk mYys[k vkRedFkk
esa u gks ldk ;k os çlax tks vkRedFkk fy[kus ds ckn vkids thou
esa çeq[k :i ls ?kfVr gq,\

e-Hka % yxHkx lHkh egRoiw.kZ ?kVukvksa dk ftØ eSaus ^,d dgkuh ;g Hkh* esa
fd;k gSA ^,d dgkuh ;g Hkh* fy[kus ds ckn ,slk dqN egRoiw.kZ ugha
?kVk] ftls eSa ntZ d:¡A

LohVh % ,d lo.kZ L=h vkSj ,d nfyr L=h ds thou&la?k"kZ dks vki fdl
çdkj ns[krh gSa\

e-Hka % nfyr fL=;ksa us vius thou esa ftruk la?k"kZ >syk gS] mruk lo.kZ
fL=;ksa us ughaA Lora=rk ds ekeys esa nfyr L=h] lo.kZ L=h dh vis{kk
vf/kd Lora= gSA nksuksa ds jgus dk rjhdk Hkh thou&la?k"kZ dks
fu/kkZfjr djrk gSA

LohVh % fookg dks L=h&foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k dkj.k ekuk
tkrk gS] fdUrq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh ,dek=
fu;fr gS\

e-Hka % ;g fuHkZj djrk gS fd vkids oSokfgd lEcU/k dSls gSaA lQy fookg
thou gks] rks cgqr vPNk Hkh ekuk tkrk gSA ;g lp gS fd fookg dh
txg vU; dksbZ fodYi vHkh rd lkeus ugha vk;k gSA lQy oSokfgd
thou dHkh&dHkh HkkX; ij Hkh fuHkZj djrk gSA vktdy lQy
oSokfgd thou de gh ns[kus dks feyrk gSA

LohVh % efgykvksa esa xzkeh.k fL=;ksa vkSj fdlku&etnwj efgykvksa dh fLFkfr
rFkk la?k"kZ T;knk fodV gSa] tcfd fganh ds L=h ys[ku eas bu ij cgqr
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de fy[kk--- x;k gSA ,sls esa fganh ds L=h&foe'kZ dks efgykvksa dh
dh çfrfuf/k vkokt ekuk tk ldrk gS\

e-Hka % ;g lp gS fd etnwj vkSj xzkeh.k fL=;ksa ij de gh fy[kk x;k gSA ;g
dguk cM+k eqf'dy gS fd fganh ds L=h&foe'kZ dks efgykvksa dh
çfrfuf/k vkokt ekuk tk, ;k ughaA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krh gS\ dgus dk vk'k; gS fd
L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

e-Hka % ;fn L=h ncax gS vkSj i<+h&fy[kh gS rc rks og vPNs <ax ls jg ldrh
gS vU;Fkk mls nck gqvk jguk iM+rk gSA vkxs fL=;ka tks >sysaxh] ogh
muds Hkfo"; dks fu/kkZfjr djsxkA vkxs vkus okyk le; crk,xk fd
L=h vius vf/kdkj dc rd gkfly dj ysxhA L=h bl fn'kk esa
ç;kljr rks gS gh vkSj vkus okyk le; mlds vf/kdkjksa ds ckjs esa
crk,xkA

LohVh % vkSj var esa] vki viuh vkRedFkk ^,d dgkuh ;g Hkh* ds ek/;e ls
bl ns'k dh fL=;ksa dks D;k lans'k nsuk pkgrh gSa\

mÙkj fL=;ksa dks ncdj ugha jguk pkfg,A fL=;ka vius vf/kdkjksa ds lkFk jgsa]
LokfHkeku ds lkFk jgsa] esjk ;gh lans'k gSA
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LohVh % vkRedFkk ls vkidk D;k rkRi;Z gS\

lq-Vk- % vkRedFkk vFkkZr~ vius thou dh dFkkA vius thou esa ik, vuqHkoksa]
vuqHkwfr;ksa] lq[k&nq[k dh lR;dFkk dk ys[ku gh vkRedFkk gSA LFkkfir
fganh lkfgR; esa vusd lo.kZ iq#"kksa vkSj lo.kZ fL=;ksa us viuh vkRedFkk
fy[kh gSA chloha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ ds ckn ls vHkh rd vusd nfyr
vkRedFkk,a Hkh çdk'k esa vkbZ gSaA ysfdu xSjnfyr vkRedFkkvksa vkSj
nfyr vkRedFkkvksa esa cgqr varj gSA muds ys[ku] f'kYi lkSan;Z ds
lkFk mudh fo"k;oLrq esa Hkh varj gSA blh rjg ,d nfyr iq#"k vkSj
nfyr L=h dh vkRedFkk esa Hkh muds fo"k; vkSj Hkko vfHkO;fä dh
n`f"V ls varj fn[kkbZ nsrk gSA esjh vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ* ,d
nfyr L=h dh vkRedFkk gSA ftlesa nfyr vkSj L=h nksuksa gh :i esa
ik;h osnuk] laosnuk] eku] vieku vkSj vHkko] vis{kkvksa vkfn dk
foLr`r fp=.k gSA

LohVh % L=h foe'kZ ds lanHkZ esa vkRedFkk dh vko';drk dks vki dSls
ns[krh gSa\

lq-Vk- % L=h foe'kZ ds lanHkZ esa eSa vkRedFkk dh vko';drk dks loksZifj ekurh
gwaA lPph vkRedFkk,a O;fä ds thou dks lR; :i esa lcds lkeus
çLrqr djrh gSaA fL=;ksa ds thou dh lPpkbZ Hkh vkRedFkkvksa ds ek/;e
ls lekt ds lkeus vk;h gSA L=h thou ds nq[k&lq[k] lekt esa mudh
fLFkfr] muds thou dh leL;k,a vkSj muds funku ds lq>ko L=h
vkRedFkkvksa ds ek/;e ls cgqr ljyrk vkSj foiqyrk ds lkFk le>s tk
ldrs gSaA

;|fi ;g Hkh lp gS fd fL=;ksa dh vkRedFkk,a cgqr de la[;k esa
lekt ds lkeus vk ldh gSaA ;g Hkh lp gS fd og vius thou dk
iwjk lp 'kk;n u crk ikbZ gksA fQj Hkh ftruk lp lkeus vk;k gS]
mlls ;g vanktk lgt gh yxk;k tk ldrk gS fd vHkh bDdhloha
'krkCnh ds nwljs n'kd esa Hkh fL=;ka fdruh Lora=rk ik ldh gSaA vkSj
vius lerk ,oa lEeku ds vf/kdkj dks fdruk gkfly dj ldh gSaA
gj O;fä ds thou dh viuh vyx leL;k gksrh gSA vkRedFkkvksa esa
vyx thou {ks= vkSj vyx vuqHko] vuqHkwfr;ksa dh ckrsa lkeus vkrh
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gSaA xSj nfyr fL=;ksa dh vkRedFkkvksa dks ns[kdj ;g lgt gh le>k
tk ldrk gSA xSj nfyr L=h vkRedFkkvksa esa lo.kZ fL=;ksa ds thou
dh viuh leL;kvksa dk fp=.k gSA buds lkFk ;fn nfyr fL=;ksa dh
vkRedFkkvksa dk fo'ys"k.k fd;k tk, rks muds thou dh leL;k,a
vyx vkSj vf/kd fodjky :i esa lkeus vkrh gSaA bu vkRedFkkvksa ds
ek/;e ls L=h foe'kZ dks ljyrk ls le>k tk ldrk gSA

LohVh % pwaafd vkRedFkk esa Hkh varr% dFkk gh gS] blfy, blesa Hkh dFkk dk rRo
vk gh tkrk gSA esjs iwNus dk vk'k; ;g gS fd vkidh vkRedFkk esa
fdruk çfr'kr vkRe gS vkSj fdruh çfr'kr dFkk\

lq-Vk- % vkRedFkk vkSj dFkk esa varj gSA dFkk dYiuk ls fy[kh tkrh gSA dFkk
nwljksa dh Hkh fy[kh tkrh gS exj vkRedFkk flQZ Lo;a dh gh fy[kh
tkrh gSA blesa dYiuk dk uke ek= Hkh LFkku ugha gksrk gSA eSaus viuh
vkRedFkk fy[kh gSA eSa tkurh gwa vkSj ekurh gwa fd vkRedFkk esa vkRe
vkSj dFkk ,d gh gksrs gSa] nksuksa dks vyx ugha fd;k tk ldrkA vkSj
;fn os vyx gSa rks fQj ml Ñfr dks bZekunkjh ls vkRedFkk ugha dgk
tk ldrkA eSa viuh vkRedFkk ds fy, dg ldrh gwa fd og lexz #i
ls ,d vkRedFkk gSA ;gk¡ fdrus çfr'kr vkRe vkSj fdruh çfr'kr
dFkk dk dksbZ loky gh ugha gSA

LohVh % lkfgR; dh vU; fo/kkvksa esa vkidh ckrsa vfHkO;ä ugha gks ldha fd
vkius vkRedFkk fy[kus dk fu.kZ; fy;k\

lq-Vk- % dfork] dgkuh] ys[k] ,dkadh] ukVd] miU;kl vkfn vusd fo/kkvksa esa
eSaus lkfgR; ys[ku fd;k gS vkSj gj fo/kk esa eSaus viuh ckrsa] fopkj vkSj
Hkkouk] vuqHkwfr dks ljyrk ds lkFk vfHkO;ä fd;k gSA esjh vkRedFkk
Nius ds igys eSaus tks Hkh fy[kk vkSj ftl fo/kk esa fy[kk] og fuf'pr
mís'; dks ysdj fy[kk x;k] nfyr foe'kZ vkSj ukjh foe'kZ ds mís'; ls
fy[kk x;kA mlesa eSa Hkh gwa] lekt Hkh gS] ;FkkFkZ Hkh gS] dgha dYiuk dk
mæsd Hkh gSA og lc viuh vfHkO;fä Lo;a djus esa l{ke gSA

vkRedFkk fy[kus dk esjk vyx mís'; jgk gSA esjs vius O;fäxr
thou ds vuqHko] ;kruk] vieku] yxkrkj la?k"kZ vkSj viuh lQyrkvksa
dks eSa lekt ds lkeus ykuk pkgrh FkhA eSa laiw.kZ L=h lekt dks vkSj
nfyr lekt dks vius thou dk mnkgj.k crkuk pkgrh Fkh fd ge
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viuh tehu ls Åij mBdj] fdl rjg viuk vkleku Hkh ik ldrs
gSaA blh mís'; dks ysdj eSaus vkRedFkk fy[khA esjh vkRedFkk esa u
dgha dYiuk gS vkSj u gh dgha vfr'k;ksfä gSA lgt ljy Hkk"kk esa
cgqr gh lknxh ds lkFk eSaus vius thou ds lp dks vkRedFkk ds :i
esa j[kk gSA

;g dguk fd lkfgR; dh vU; fo/kkvksa esa eSa viuh ckrsa vfHkO;ä ugha
dj ldh] blfy, eSaus vkRedFkk fy[kh ;g cgqr gh xyr n`f"Vdks.k
gSA vkRedFkk ys[ku ds ckn Hkh esjs dgkuh laxzg] miU;kl vkSj dbZ
egRoiw.kZ iqLrdsa Nih gSaA ;fn ,slk gksrk] rks vkRedFkk ds ckn eq>s
dqN Hkh fy[kus vkSj Niokus dh vko';drk gh ugha gksrhA

LohVh % vkids la?k"kZ ds eq[; dsaæ fcanq D;k gS\

lq-Vk- % esjs la?k"kZ ds eq[; dsaæ fcanq nfyr vkSj L=h gSaA mUgha ds fgr esa eSa
ys[ku dj jgh gwa] mUgha dh tkx`fr vkSj vf/kdkjksa dh yM+kbZ ds fy,
eSa nfyr vkSj ukjh eqfä vkanksyu ls tqMh gwaA eSaus vius thou esa Hkh
lerk] Lora=rk vkSj lEeku ds fy, la?k"kZ fd;k gSA ;gh eSa vius
lkfgR; ds ek/;e ls lekt dks çsj.kk ds :i esa crkuk pkgrh gwaA

LohVh % bl ns'k dh cgqla[;d fL=;ksa dks ns[krs gq, vki vius la?k"kZ dks
fdruk lkFkZd ekurh gSa\

mÙkj bl ns'k dh lHkh fL=;ksa dks ns[ksa rks ;g lR; lkeus vkrk gS fd cgqr
de fL=;ka lcy] l{ke vkSj vkRefuHkZj gks ikbZ gSaA ysfdu cgqla[;d
fL=;ka vHkh Hkh 'kks"k.k dk thou th jgh gSaA ?kj esa] ifjokj esa vkSj
lekt esa vHkh Hkh muds lkFk fgalk] vU;k;] vieku vkSj mis{kk dk
O;ogkj fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr dks ns[krs gq,] eSa vius la?k"kZ dks
lkFkZd ekurh gwaA D;ksafd eSa Lo;a vius thou esa vfr lkekU; fLFkfr
ls vkxs c<+h gwa] ;g esjs thou dh lQyrk gSA lkFk gh ;g Hkh fo'ks"k
ckr gS fd eSa flQZ Lo;a rd lhfer ugha gwa cfYd laiw.kZ L=h oxZ dh
çxfr vkSj tkx`fr ds fy, ç;Ru'khy gwaA bl n`f"V ls eSa vius la?k"kZ
dks egRoiw.kZ vkSj vf/kd lkFkZd ekurh gwaA

LohVh % D;k dqN ,sls egÙoiw.kZ çlax vkidks ;kn gSa ftudk mYys[k vkRedFkk
esa u gks ldk\
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lq-Vk- % vHkh rd ,sls dksbZ egÙoiw.kZ çlax ;kn ugha vk,] ftudk mYys[k
vkRedFkk esa u gks ldkA gk¡] ;fn ,slk dqN ;kn vk,xk] rc eSa mUgsa
Hkh vkRedFkk Hkkx 2 ds :i esa t:j fy[kuk pkgwaxhA ^f'kdats dk nnZ*
fy[krs le; eSaus vius lHkh ;knxkj çlaxksa dks vkRedFkk esa fy[kk gSA
;kn vkus ij Hkh tkucw> dj NksM+k x;k] ,slk ugha gSA

LohVh % D;k dkj.k jgk fd l{ke vkSj LokyEch gksus ds ckotwn ifr ds
vR;kpkjksa dks lgrs gq, Hkh vki ifr ls vyx ugha gks ik;h\

lq-Vk- % fookg ds ckn eSaus ch-,M- fd;kA blds 6&7 ekg ckn gh eq>s Ldwy esa
f'kf{kdk dh ukSdjh fey xbZ FkhA 1986 esa eSa d‚yst esa çk/;kfidk dh
ukSdjh djrh FkhA eSa l{ke vkSj Lokoyach efgyk Fkh] fQj Hkh esjs lkFk
bruk vieku vkSj vR;kpkj dk O;ogkj gksrk jgkA eSa pkgrh rks vius
ifr ls vyx gksdj vius ne ij jg ldrh Fkh] exj eSa ,slk ugha dj
ldhA blds vusd dkj.k eSaus vkRedFkk ^f'kdats dk nnZ* esa crk, gSaA
cpiu ls gh ekrk&firk ds fn, gq, laLdkj brus xgjs Fks fd eSa ifr
ls vyx jgus dh ckr dks Hkh vPNk ugha ekurh FkhA cPpksa dks mldk
firk pkfg,] ;g Hkh eSa tkurh FkhA lkFk gh ifr dk O;ogkj ,slk Fkk
fd tc eSa Hkh viuk xqLlk fn[kkrh Fkh ;k vyx jgus dh ckr dgrh
Fkh] rc os viuk cqjk O;ogkj cny dj vPNk O;ogkj djus yxrs FksA
rc eSa Hkh vius fu.kZ; dks cny ysrh FkhA yxkrkj ;g pyrk jgkA eSa
viuh ukSdjh] ys[ku lkekftd dk;ksaZ esa bruh O;Lr jgrh Fkh fd ?kjsyw
fgalk ;k ifr ds nqoZ~;ogkj dks eSa Hkwy tkrh ;k Hkwyus dk ç;Ru djds
vius egÙoiw.kZ dk;ksaZ esa eu yxk ysrh FkhA

ifr ls vyx jgdj vdsys jgus dh leL;kvksa dks eSa tkurh FkhA
vdsyh eka ds fy, cPpksa dh ftEesnkjh mBkuk Hkh dfBu gksrk gSA lkFk
gh lekt esa vius eku lEeku dks cpk, j[kus ds fy,] eSa ifr ls
vyx jgus dk fu.kZ; ugha dj ik;hA

LohVh % L=h thou ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ lekt }kjk fu/kkZfjr L=h dh
Hkwfedk,a D;k gSa\

lq-Vk- % tc ge L=h&iq#"k lekurk dh ckr djrs gSa] rc L=h thou dks vyx
ls fu/kkZfjr ;k js[kkafdr ugha fd;k tkuk pkfg,A Hkkjrh; lekt esa
fganw /keZxzaFkksa vkSj euqLe`fr }kjk fL=;ksa dh Hkwfedk,a fu/kkZfjr dh xbZ gaS]
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tSls thou Hkj vk;q ds vuqlkj firk] HkkbZ] ifr vkSj iq= :ih iq#"kksa
ds fu;a=.k esa jguk] iq#"kksa dks çFke vkSj Lo;a dks nwljs LFkku ij
ekuukA R;kx] mRlxZ] {kek] n;k] lsok] vkKkdkfj.kh vkfn xq.kksa ds
lkFk vius drZO; iwjs djrs jguk & vkfn ,slh vusd Hkwfedk,a fL=;ksa
ds fy, fu/kkZfjr gSaA

L=h ds çfr ;s fu;e vkSj çfrca/k 'kq: ls vHkh rd lekt esa ns[ks tk
ldrs gSaA exj vc fL=;ka Hkh f'k{kk ik jgh gSa] Lokoyach gksdj /ku
dek jgh gSaA vc os iq#"k ds cjkcj dke djds] iq#"k ds cjkcj
egÙoiw.kZ fl) gks jgh gSaA vc fL=;ka vius ij Fkksis x, ca/kuksa dks Lo;a
rksM+dj vius vf/kdkjksa dh ckrsa djus yxh gSaA ;g ns[krs gq, ^L=h
thou* ds çfr esjk rkRi;Z ;gh gS fd ^L=h thou* ;kuh iq#"k ds
led{k vkSj iq#"k ds fy, L=h dk lg;ksxh gksuk gSA L=h thou lekt
ds fy, vko';d vkSj egRoiw.kZ gSA L=h thou ds fodkl ls gh lekt
dk fodkl laHko gSA

LohVh % iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa vkidh fç; vkRedFkk\ vkSj D;ksa\

lq-Vk- % iq#"kksa }kjk fyf[kr vkRedFkkvksa esa nfyr lkfgR;dkj vkseçdk'k
okYehfd th dh vkRedFkk ̂twBu* egÙoiw.kZ vkRedFkk gSA bl vkRedFkk
esa NqvkNwr] vieku] xjhch vkSj vHkko ds vusd çlax cgqr ekfeZd gSaA
dfBu ifjfLFkfr;ksa esa la?k"kZ djrs gq, mUgksaus viuh f'k{kk tkjh j[kh
vkSj ijaijk ls vyx gVdj vPNh ukSdjh çkIr dhA ukSdjh ds çf'k{k.k
ds fy, os egkjk"Vª vk,A ckn esa paæiqj esa Hkh os jgsA ;gk¡ jgdj mUgksaus
M‚DVj vacsMdj ds vkanksyu dks utnhd ls ns[kk vkSj le>k] blfy,
mudh vkRedFkk esa ;FkkFkZ gSA os nfyrksa esa nfyr lQkbZdehZ lekt ds
FksA mudh vkRedFkk esa lQkbZdehZ lekt ds thou esa O;kIr xjhch]
vHkko] vieku vkSj ihM+k] osnuk vU; nfyrksa ds thou ls vf/kd gSA
bl vkRedFkk dk ns'k dh dbZ Hkk"kkvksa esa vuqokn gqvk gSA fons'kksa esa
bl vkRedFkk dks ç'kalk ds lkFk LohÑfr feyh gSA

LohVh % fganh lkfgR; esa vkt L=h foe'kZ vkidks fdl eqdke ij fn[kkbZ nsrk gS\

lq-Vk- % fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ lgh eqdke ij gS] ;g dgk tk ldrk gSA
D;ksafd L=h thou dh leL;kvksa ij fopkj&foe'kZ igys mruk ugha
Fkk] ftruk vc gks jgk gSA L=h ys[ku esa o`f) gqbZ gS] L=h vkRedFkk,a



381

çdkf'kr gks jgh gSaA fL=;ka viuh ckr Lo;a dg jgh gSaA tks ckrsa igys
insZ ds ihNs Fkha] os vc fo'o Lrj ij lkeus vk jgh gSaA dh L=h foe'kZ
ij yxkrkj lsfeukj] fopkj&xks"Bh] dk;ZØe gks jgs gSa ftlls fo'ys"k.k]
lw{e v/;;u ds }kjk L=h&foe'kZ dks vf/kd xgjkbZ vkSj foLrkj ds
lkFk le>k tk jgk gSA Hkfo"; esa L=h foe'kZ viuh eafty t:j çkIr
djsxk] ;g mEehn gSA

LohVh % fookg dks L=h foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k dkj.k ekuk
x;k gSA fdarq vkt rd fookg dh txg dksbZ vkSj fodYi lkeus ugha
j[kk tk ldk ftlds ne ij fookg dks vinLFk fd;k tk ldsA rks
D;k ;g eku fy;k tk, fd fQygky 'kks"k.k gh L=h dh ,dek=
fu;fr gS\

lq-Vk- % L=h foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k dkj.k L=h dk vcyk
gksuk ekuk x;k gSA L=h ds vcyk ;k detksj Lo:i dks cnyus ds
fy, gh L=h lcyhdj.k dk vkanksyu pyk;k tk jgk gSA L=h ;fn
'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls lcy gksxh vkSj vius lerk] Lora=rk
vkSj lEeku dk vf/kdkj ysus esa l{ke gksxh] rc mlds 'kks"k.k] mRihM+u
dh laHkkouk ugha gksxhA rc fookg ds ckn Hkh mldk 'kks"k.k] mRihM+u
dksbZ ugha dj ldsxkA bl rjg ;g ckr iw.kZr% Li"V :i ls dgh tk
ldrh gS fd fookg L=h foe'kZ esa efgykvksa ds mRihM+u dk çeq[k
dkj.k ugha gSA L=h mRihM+u dk çeq[k dkj.k L=h dk Lo;a detksj
gksuk gSA f'k{kk vkSj LokoyEcu fL=;ksa dks lcyrk çnku djrs gSaA
blds lkFk ;g Hkh t:jh gS fd fL=;ksa dks viuh vfLerk vkSj vfLrRo
dh igpku gksA os viuh lerk] lEeku vkSj Lora=rk ds vf/kdkjksa ls
ifjfpr gksa rFkk vius ne ij vius vf/kdkjksa ij vey djsaA ,slh
lcy vkSj l{ke L=h dks fookg laLFkk mRihfM+r ugha dj ldrhA
;|fi fookg laLFkk ds fodYi <wa<uk vfr vk/kqfud L=h ds Lo;a ds
fopkj gks ldrs gSaA exj fookg ds i;kZ; os fodYi lQy ugha gks
ldrs] D;ksafd rc Hkh var esa L=h gh 'kksf"kr ihfM+r gksrh gSA

LohVh % L=h foe'kZ ds rgr vkerkSj ij iRuh ;k çsfedk dk i{k gh T;knk
vkrk gS] fdarq mldh rqyuk esa ifr dh eka] cguksa ¼lkl&uun½ dk i{k
;k rks de vkrk gS ;k udkjkRed Hkwfedk esa vkrk gSA ,slk D;ksa gS\
D;k ;s efgyk,a iq#"k i{k ls lacaf/kr gSa] blfy, mRihM+d eku yh xbZ
gSa ;k os L=h foe'kZ ds nk;js ls ckgj gSa\
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lq-Vk- % vkidh ;g ckr egRoiw.kZ gSA lkl&uun }kjk fd, x, L=h mRihM+u
dks ns[krs gq, gh dgk tkrk gS fd L=h Hkh L=h dk 'kks"k.k] mRihM+u
djrh gSA ;|fi lHkh fL=;ka 'kksf"kr gSaA os viuh HkkHkh ;k cgw dk
'kks"k.k Hkys gh dj ysa] exj os Hkh iq#"k lÙkk ls 'kksf"kr vkSj vuqcaf/kr
gksrh gSaA lkl&cgw vkSj uun&HkkStkbZ ds fj'rs esa dgha rdjkj gksrh gS]
rks dHkh çse vkSj vieku Hkh gksrk gSA exj lkekftd ewY; vkSj iq#"k
ç/kku ekufldrk ds dkj.k bu fo"k;ksa ds O;ogkj esa L=h dk gh 'kks"k.k
gksrk gS] dHkh uun vkSj lkl Hkh mRihfM+r cukbZ tk ldrh gSa vFkkZr
'kks"k.k L=h dk gh gksuk fuf'pr gksrk gSA

csVh] cgu vkSj eka ds :i esa fL=;ka dgha lajf{kr gksrh gSa] rks dgha
vuq'kkflr gksrh gSaA vius nk;js esa jgrs gq, os iq#"k lÙkk dk lEeku
vkSj vkKkikyu djds gh 'kks"k.k eqä gks ldrh gSaA ;fn os viuh ethZ
ls LoPNUn O;ogkj djus yxsa] rc og eka] cgu] csVh gksus ij Hkh
'kksf"kr] ihfM+r dh tkrh gSaA buds 'kks"k.k ds vklikl lkekftd ca/kuksa
;k vuqca/k dh xfjek dh nhokjsa [kM+h gksrh gSaA nhokjksa ds vanj 'kks"k.k
gksrk gSA ckgj dqN fn[kkbZ ugha nsrk] u gh crk;k tkrk gSA D;ksafd
firk] HkkbZ] iq= vius gh gksrs gSaA ;gk¡ fir`lÙkk ds fojks/k ds cnys]
viusiu ds lkeus >qduk ;k lguk lgt gh L=h Lohdkj djrh gSA
blesa og viuh xfjek ekurh gS ;k fojks/k u djds vius fj'rks dh
xfjek dks cpk, j[kuk pkgrh gSA

iRuh ;k çsfedk dh ckr dks L=h foe'kZ ds nk;js esa lokZf/kd fo'ysf"kr
fd;k tkrk gSA og iRuh ;k çsfedk ds :i esa vius ifr ;k çseh ls çse
Hkh ikrh gS vkSj mRihM+u Hkh ikrh gSA gekjh lkekftd O;oLFkk esa tc
L=h dks iq#"k vius leku ;k cjkcj ugha ekurk] rc L=h lgt gh
rqPN] fuEu nks;e ;k innfyr eku yh tkrh gS ;k cuk nh tkrh gSA
,slh fLFkfr esa iRuh vkSj çs;lh ds çfr vU;k;] vieku vkSj 'kks"k.k]
mRihM+u lgt #i esa 'kq: gks tkrk gSA ;gk¡ iRuh ;k çs;lh :ih L=h
[kqydj fojks/k vkSj foæksg djrh gSA eka] cgu] csVh dh vis{kk iRuh ;k
çs;lh iq#"k&vU;k; dk fojks/k rVLFk jgdj vkSj MVdj djrh gSA
blhfy, L=h foe'kZ esa iRuh ;k çs;lh ds mRihM+u vkSj çfrjks/k dks
dsafær :i esa ns[kk tkrk gSA
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LohVh % efgykvksa esa Hkh xzkeh.k fL=;ksa vkSj fdlku etnwj efgykvksa dh fLFkfr
rFkk la?k"kZ T;knk fodV gaS tcfd fganh ds L=h ys[ku esa bu ij cgqr
de fy[kk x;k gSA ,sls esa fganh ds L=h foe'kZ dks efgykvksa dh
çfrfuf/k vkokt ekuk tk ldrk gS\

lq-Vk- % ;g lR; gS fd efgykvksa esa xzkeh.k fL=;ksa vkSj fdlku etnwj efgykvksa
dh fLFkfr rFkk la?k"kZ fodV gS] ysfdu ;g T;knk lR; gS fd Hkkjrh;
lekt esa lcls vf/kd 'kksf"kr] ihfM+r nfyr L=h gh gSA [ksrksa esa dke
djus okyh fdlku vkSj etnwj fL=;ka nfyr fiNM+h tkfr dh gh gksrh
gSaA 'kgjksa esa Hkh mudk mRihM+u gksrk gS] xzkeh.k {ks=ksa esa T;knk gksrk gSA
budh fLFkfr lcls vf/kd fodV gSA os tkfr ds dkj.k Hkh mRihfM+r
dh tkrh gSa vkSj L=h gksus ds dkj.k HkhA fganh ds L=h ys[ku esa bu
nfyr fiNM+h fL=;ksa ij gh vf/kd fy[kk x;k gSA L=h foe'kZ ds dsaæ
esa Hkh nfyr fiNM+h fL=;ka gh gSaA blfy, fganh ds L=h foe'kZ dks
efgykvksa dh çfrfuf/k vkokt ekuk tk ldrk gSA

L=h dk 'kks"k.k L=h gksus ds dkj.k gksrk gSA fQj pkgs og nfyr gks ;k
xSjnfyr] og L=h 'kks"k.k gh dgykrk gSA L=h foe'kZ esa L=h 'kks"k.k ds
fo#) vkokt mBkbZ tkrh gSA lo.kZ efgyk Hkh ;fn 'kksf"kr gS rks og
L=h foe'kZ ds vUrxZr gSA exj ,sls dsl bDdk&nqDdk gh lkeus vkrs
gSa] tcfd nfyr efgykvksa dk 'kks"k.k lo.kZ iq#"kksa }kjk [kqysvke vkSj
fuMjrk o mí.Mrk ds lkFk fd;k tkrk gSA og bruk ohHkRl vkSj
d#.k gksrk gS fd rqjUr U;k; dh ekax djrk gSA exj iqfyl] U;k;]
lqfo/kk] lkeF;Z dqN Hkh muds i{k esa ugha jgrkA vke turk Hkh ,slh
?kVukvksa dks mis{kk vkSj fufoZdkj :i ls ns[krh gSA rc L=h foe'kZ ds
}kjk gh L=h 'kks"k.k dks lekt ds lkeus ykdj] fL=;ksa dks U;k;
fnyk;k tk ldrk gSA

LohVh % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; vki dSlk ns[krh gSa\ dgus dk vk'k; gS fd
L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\

lq-Vk- % bl ns'k esa L=h dk Hkfo"; Hkh vPNk cu ldrk gS c'krsZ fd L=h foe'kZ
pyrk jgs vkSj L=h tkx`fr vkanksyu ds }kjk fL=;ksa dks tkx`r vkSj
l{ke cuk;k tkrk jgsA vkt dh ih<+h vkus okyh ihf<+;ksa dks vius
dÙkZO; vkSj nkf;Ro lkSairh gSA ;fn vkt dh L=h vkus okyh L=h
ihf<+;ksa dks muds vf/kdkj] lkgl] lcyrk vkSj l{kerk lkSairh jgsxh]
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rc Hkfo"; esa L=h thou vPNk cusxkA fdlh dks mldk vf/kdkj
feyuk cM+h ckr ugha gS cfYd cM+h ckr ;g gS fd mu vf/kdkjksa dks
ges'kk dSls lqjf{kr j[kk tk,A fL=;ksa dks muds vf/kdkj feyus ds ckn
Hkh muls Nhus tk ldrs gSaA blfy, ;g t:jh gS fd fL=;ka ges'kk
lrdZ jgsa] f'k{kk vkSj ukSdjh ls Lo;a l{ke cusa vkSj viuh csfV;ksa dks
Hkh l{ke cuk,aA ;g flyflyk yxkrkj pyrk jgsA fL=;ka Lo;a vius
vf/kdkjksa dks yM+dj ysaA mUgsa vius fy, lqjf{kr j[ksa vkSj vf/kdkj
guu gksus ij la?k"kZ djrh jgsaA rHkh os vf/kdkj laiUu gksdj jg
ldsaxh] rHkh mudk Hkfo"; lqjf{kr gks ldsxkA

fL=;ksa esa tkx`fr vk;h gSA os thou ds gj {ks= esa vkxs c<+ jgh gSaA
Hkfo"; dh L=h vkSj vf/kd tkx:d gksxh] çxfr'khy vkSj mUur gksxh]
;g gekjk fo'okl gksuk pkfg,A

L=h dk Hkfo"; vPNk gSA og tkx#d cudj vius vf/kdkjksa dk iw.kZ
mi;ksx djs] rHkh lekt dh ekufldrk cnysxh vkSj rHkh orZeku vkSj
Hkfo"; esa fL=;ksa dh fLFkfr vPNh cu ldsxhA

L=h dks mlds vf/kdkj dc rd gkfly gksaxs\ ;g le; dh lhek dk
ç'u ugha gS cfYd bl ckr ij fuHkZj gS fd fL=;ka dc l{ke cusaxh
vFkkZr fdl rjg l{ke cu ldrh gSaA tc os l{ke gksaxh rHkh os vius
vf/kdkj gkfly dj ldrh gSaA dHkh fL=;ksa ds lcy cuus ds ckn]
muds fucZy cuus ds ;k cuk, tkus ds çlax Hkh vkrs gSa rc muds
gkfly fd, x, vf/kdkj Hkh muds gkFkksa ls pys tkrs gSaA vr% ;g ckr
vfr egÙoiw.kZ gS fd fL=;ka vius vf/kdkjksa ds çfr ges'kk tkx:d
jgsaA os lekt dh mu lHkh :f<+] ijaijkvksa dks rksM+ nsa] tks mUgsa fucZy
cukus dk "kMîa= djrh gSaA rHkh mudk Hkfo"; vPNk gksxk vkSj rHkh os
vius vf/kdkjksa dks gkfly djds vius ikl lqjf{kr j[k ldsaxhA

LohVh % ,d nfyr L=h dh O;oLFkk ds reke cU/kuksa ls eqfä fdl çdkj laHko
gS\

lq-Vk- % L=h nfyr gks ;k xSjnfyr] O;oLFkk ds reke cU/kuksa ls mldh eqfä
rHkh laHko gS] tc og vius vfLrRo vkSj vfLerk ds çfr tkx#d
gksxhA f'k{kk vkSj vkRefuHkZjrk ds lkFk mls fuMj vkSj lkglh Hkh
cuuk gksxkA fganw lekt O;oLFkk esa L=h dks ges'kk gh detksj cuk,
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j[kus dh O;oLFkk dh xbZ gSA bl O;oLFkk ds fo#) mls la?k"kZ djds]
bls cny nsuk gksxkA rc L=h iq#"kksa ls ihNs ;k nks;e LFkku ij u
gksdj iq#"k ds led{k ekuh tk,xhA rc og lerk] lEeku vkSj
Lora=rk dk vf/kdkj ikdj O;oLFkk ds reke ca/kuksa ls eqfä ik
ldsxhA

nfyr L=h ds fy, bl fLFkfr rd igqapuk vf/kd dfBu gksxk] D;ksafd
vHkh rd laiw.kZ nfyr lekt gh fiNM+h fLFkfr esa gSA nfyr L=h vius
nfyr lekt dks tkx`r djus ds lkFk gh lHkh fL=;ksa dks tkx`r djsxh
rHkh os f'k{kk] laxBu vkSj la?k"kZ ds lkFk O;oLFkk ds ca/kuksa ls eqä gks
ldsaxhA

LohVh % vkSj var esa] bl ns'k dh fL=;ksa dks vki D;k lans'k nsuk pkgrh gSa\

lq-Vk- % eSa laiw.kZ fL=;ksa ls ;gh dguk pkgwaxh fd L=h ds 'kks"k.k] mRihM+u dh
ijaijk dks [kRe djuk gSA u rks Lo;a vU;k; lguk gS vkSj u gh fdlh
vU; L=h dks vU;k; lgus nsuk gSA lcdks ;g crk nks fd ge Hkh
bUlku gSa] gesa Hkh thou ds gj {ks= esa cjkcjh dk gd gSA vc gekjs
vf/kdkj gels dksbZ ugha Nhu ldrkA blds lkFk ;g Hkh t:jh gS fd
gekjh dFkuh vkSj djuh esa varj ugha gksuk pkfg,A tks ge dgrs gSa]
ogh gekjs vkpj.k esa Hkh vkuk pkfg,A nch&dqpyh viax ekufldrk
ls gesa eqä gksuk gS] rHkh ge lc L=h cudj vius L=h lekt dks
lcyrk dk lans'k ns ldsaxhA M‚- ckcklkgc vEcsMdj us ukjh eqfä dk
ekxZ gekjs fy, cuk fn;k gSA ckcklkgc ds fopkjksa dks ysdj pyrs gq,]
gesa muds ukjh eqfDr ds lans'k dks ?kj ?kj rd vkSj tu tu rd
igqapkuk gSA LohVh th] vkidks Hkh vkSj lHkh dks ukjh eqfDr vkSj ukjh
izxfr ds bl vfHk;ku esa viuk ;ksxnku nsuk gSA
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lanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwph
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lanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwphlanHkZ xzaFk lwph

vk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFk

1 ve`ryky ukxj & VqdM+s&VqdM+s nkLrku
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2008

2 v'kksd oktis;h & iko Hkj thjs esa czãHkkst
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2003

3 vkseizdk'k okYehfd & twBu
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

4 deys'oj & tks eSaus ft;k
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2012

5 deys'oj ;knksa dk fpjkx
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2011

6 deys'oj tyrh gqbZ unh
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2012

7 dqlqe valy & tks dgk ugha x;k
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&1996

8 Ñ".kk vfXugks=h & yxrk ugha gS fny esjk
lkef;d cqDl] fnYyh] laLdj.k&2010

9 Ñ".kk vfXugks=h & vkSj--- vkSj--- vkSjr
lkef;d cqDl] fnYyh] laLdj.k&2010

10 dkSlY;k cSla=h & nksgjk vfHk'kki
ijes'ojh izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2009

11 pUæfdj.k lkSujsD'kk & fiatjs dh eSuk
iwoksZn; izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010
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12 rqylhjke & eqnZfg;k
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

13 rqylhjke & ef.kdf.kZdk
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

14 in~ek lpnso & cw¡n ckoM+h
ok.kh izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&1999

15 izHkk [ksrku & vU;k ls vuU;k
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2007

16 Hkxorhpj.k oekZ & dfg u tk, dk dfg,
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2001

17 eUuw HkaMkjh & ,d dgkuh ;g Hkh
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

18 eksgunkl uSfe'kjk; & vius&vius fiatjs] Hkkx&1
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

19 eksgunkl uSfe'kjk; & vius&vius fiatjs] Hkkx&2
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

20 jktsUæ ;kno & eqM+&eqM+ds ns[krk gw¡
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2001

21 fo".kq izHkkdj & ia[kghu
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2006

22 fo".kq izHkkdj & eqDrxxu esa
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2004

23 fo".kq izHkkdj & vkSj iaNh mM+ x;k
jktiky ,aM lUl] fnYyh] laLdj.k&2004

24 lq'khyk VkdHkkSjs & f'kdats dk nnZ
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011
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25 lwjtiky pkSgku & frjLÑr
vuqHko izdk'ku] xkft;kckn] laLdj.k&2005

26 lwjtiky pkSgku & larIr
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006



390

lgk;d xzaFklgk;d xzaFklgk;d xzaFklgk;d xzaFklgk;d xzaFk

1 vpZuk oekZ & vfLerk foe'kZ dk L=h Loj
es?kk cqDl] fnYyh] laLdj.k&2008

2 vukfedk & dfork esa vkSjr
bfrgkl cks/k izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2004

3 vukfedk & dgrh gSa vkSjrsa
lkfgR; miØe] bykgkckn] laLdj.k&2007

4 vukfedk & pquh gqbZ dfork,a
fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

5 vukfedk & dfo us dgk
fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

6 vukfedk & L=hRo dk ekufp=
lkjka'k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2000

7 vukfedk & eu eka>us dh t:jr
lkjka'k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2000

8 ve`rk izhre & jlhnh fVdV
fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

9 vjfoan tSu & vkSjr % vfLrRo vkSj vfLerk
lkjka'k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2000

10 vjfoan tSu & mÙkjkf/kdkj cuke iq=kf/kdkj
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2001

11 vjfoan tSu & vkSjr gksus dh ltk
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

12 vjfoan tSu & cpiu ls cykRdkj
f'kYik;u izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2004
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13 vjfoan tSu & L=h eqfDr dk liuk
yhyk/kj eaMyksbZ ¼laik-½ ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

14 v#.k dey & x| dh igpku
vafrdk izdk'ku] xkft;kckn] laLdj.k&2012

15 v'kksd flag ¼vuq-½ & vius ?kj dh ryk'k esa
¼fueZyk iqrqy dh larkyh dforkvksa dk fganh vuqokn½
jef.kdk QkmaMs'ku] fnYyh] laLdj.k&2004

16 vk'kkjkuh Ogksjk & L=h ljksdkj
vk;Z izdk'ku eaMy] fnYyh] laLdj.k&2006

17 vkseizdk'k okYehfd & nfyr lkfgR; dk lkSUn;Z'kkL=
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

18 mek pØorhZ & tkfr lekt esa fir`lÙkk
xzaFkf'kYih izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2011

19 mek 'kqDy & Hkkjrh; ukjh % vfLerk dh igpku
yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2009

20 Å"kk egktu & ck/kkvksa ds ckotwn ubZ vkSjr
es?kk cqDl] fnYyh] laLdj.k&2002

21 deys'k flag & fganh vkRedFkk % Lo:i ,oa lkfgR;
us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYyh] laLdj.k&2007

22 dkR;k;uh & isze] ijEijk vkSj foæksg
ifjdYiuk izdk'ku] y[kuÅ] laLdj.k&2000

23 dqeqn 'kekZ & vk/kh nqfu;k dk lp
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

23 dqlqe valy & esjs lk{kkRdkj
jkts'k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2015

24 ds-,e- dikfM+;k & Hkkjr esa fookg ,oa ifjokj
eksrhyky cukjlhnkl }kjk izdkf'kr] fnYyh
laLdj.k&2000
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25 dSyk'k pUæ HkkfV;k & fgUnh lkfgR; dh uohu fo/kk,a
;wukbVsM cqd gkml] fnYyh] laLdj.k&1979

26 MkW- xksik tks'kh & Hkkjr esa L=h vlekurk
fganh ek/;e dk;kZUo;u funs'kky;]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] laLdj.k&2006

27 pUæeksgu vxzoky & ukjh vkSj lekt
Jh vYeksM+k cqd fMiks] laLdj.k&1994

28 pEik JhokLro & fganh dk vkRedFkkRed lkfgR;
lkfgR; ok.kh] bykgkckn] laLdj.k&2000

29 txnh'oj prqosZnh & L=hRooknh lkfgR; foe'kZ
vukfedk ifCy'klZ ,aM fMLVªhC;wVlZ] fnYyh
laLdj.k&2004

31 tokgjyky usg: & esjh dgkuh
lLrk lkfgR; e.My izdk'ku] ubZ fnYyh
laLdj.k&2007

32 MkW- Mh-,e- o.kdj & lwjtiky pkSgku ds lkfgR; esa nfyr foe'kZ
ueu izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

33 rkjkckbZ f'kans & L=h&iq#"k rqyuk
laokn izdk'ku] esjB] laLdj.k&1999

34 n;k iokj & vNwr
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

35 nhid dqekj] & gkf'k, dk o`Ùkkar
nsosUæ pkScs ¼laik½ vk/kkj izdk'ku] iapdwyk] laLdj.k&2011

36 MkW- /keZohj ¼laik-½ & lhearuh mins'k
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

37 MkW- uxsUæ & fganh lkfgR; dk bfrgkl
e;wj isijcSDl] xkft;kckn] laLdj.k&2007
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38 uUnnqykjs oktis;h & vk/kqfud lkfgR;
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2003

39 uUnnqykjs oktis;h & fgUnh lkfgR; % chloha 'krkCnh
yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2007

40 ukfljk 'kekZ & vkSjr ds fy, vkSjr
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010

41 furhu xk;dokM+ ¼laik-½ & nfyr thou % la?k"kZ vkSj LoIu
vej izdk'ku] dkuiqj] laLdj.k&2013

42 fueZy oekZ & 'kCn vkSj Le`fr
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&1976

43 uhye dqyJs"B & /keZ dh csfM+;k¡ [ksky jgh gSa vkSjr
uopsru izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2008

44 uS;k ¼laik-½ & vcykvksa dk balkQ
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2013

45 iadt prqosZnh & vkRedFkk dh laLÑfr vkSj viuh [kcj
ok.kh izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&1997

46 iadt fo"V ¼laik-½ & /keZ % izklafxdrk ds loky
le;karj izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2006

47 izxfr lDlsuk ¼vuq-½ & fL=;ksa dh ijk/khurk
¼tkWu LVqvVZ fey dh iqLrd dk fganh vuqokn½
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2013

48 izfrHkk tSu o laxhrk 'kekZ & Hkkjrh; L=h % lkaLÑfrd lanHkZ
jkor ifCyds'ku] t;iqj] laLdj.k&1998

49 izHkk [ksrku ¼vuq-½ & L=h misf{krk
¼lheksu n cksÅokj dh iqLrd ^The Second Sex*
dk fganh vuqokn½
fgUn ikWdsV cqDl] fnYyh] laLdj.k&2002
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50 izHkk [ksrku & mifuos'k esa L=h
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2003

51 izHkkdj {kksf=; & le;] lekt vkSj lkfgR;
fdrkc?kj izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2003

52 ikaMs; cspu 'kekZ ^mxz* & viuh [kcj
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010

53 iq#"kksÙke vxzoky & laLÑfr % opZLo vkSj izfrjks/k
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

54 MkW- cPpu flag & fganh lkfgR; dk nwljk bfrgkl
jk/kkÑ".k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2008

55 ctjax fcgkjh frokjh & nfyr lkfgR; % ,d vUr;kZ=k
uok#.k izdk'ku] xkft;kckn] laLdj.k&2015

56 MkW- cStukFk flagy & fganh fo/kk,a % Lo:ikRed v/;;u
gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] paMhx<+] la-&1988

57 Hkxor 'kj.k mik/;k; & Hkkjrh; lekt dk ,sfrgkfld fo'ys"k.k
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2004

58 Hkxoku 'kj.k Hkkj}kt & fganh thou lkfgR; % fl)kar vkSj v/;;u
ifjey izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&1978

59 Hkh"e lkguh & vkt ds vrhr
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2003

60 MkW- eatw lqeu & nfyr efgyk,a
lE;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2004

61 MkW- eatw lqeu & nfyr ukjh % ,d foe'kZ
lEHko izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

62 eerk dkfy;k & [kk¡Vh ?kjsyw vkSjr
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009
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63 eerk dkfy;k & fdrus iz'u d:¡
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

64 eerk tSryh] & vk/kh vkcknh dk la?k"kZ
Jh izdk'k 'kekZ jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

65 euh"kk & ge lH; vkSjrsa
lkef;d izdk'ku] fnYyh

66 egknsoh oekZ & Ükà[kyk dh dfM+;ka
yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2008

67 ehjk nslkbZ & Hkkjrh; lekt esa ukjh
eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] fnYyh] laLdj.k&2082

68 equequ ljdkj & rlyhek uljhu dh dfork,a
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2005

69 equequ ljdkj ¼vuq-½ & yTtk
¼rlyhek uljhu dh iqLrd dk fganh vuqokn½
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

70 equequ ljdkj ¼vuq-½ & vkSjr ds gd esa
¼rlyhek uljhu dh iqLrd dk fganh vuqokn½
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2007

71 e`.kky ik.Ms & vks mCchjh
jk/kkÑ".k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2003

72 è.kky ik.Ms] {kek 'kekZ ¼laik-½ & can xfy;ksa ds fo#)
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2002

73 e`.kky ik.Ms & nsg dh jktuhfr ls ns'k dh jktuhfr rd
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

74 e`.kky ik.Ms & ifjf/k ij L=h
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011
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75 e`.kky ik.Ms & tgk¡ vkSjrsa x<+h tkrh gSa
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

76 e`.kky ik.Ms & L=h yEck lQj
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2015

77 e`nqyk flUgk & ek= nsg ugha gS vkSjr
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2012

78 e`nqyk flUgk & fcfV;k gS fo'ks"k
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

79 eS=s;h iq"ik & dLrwjh dq.My clS
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2002

80 eS=s;h iq"ik & xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

81 eS=s;h iq"ik & lquks ekfyd lquks
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

82 eS=s;h iq"ik & ppkZ gekjk
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

83 eS=s;h iq"ik & [kqyh f[kM+fd;k¡
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2016

84 eS=s;h iq"ik & rCnhy fuxkgsa
fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2012

85 eS=s;h iq"ik & og lQj Fkk fd eqdke Fkk
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2017

86 eS=s;h iq"ik & vkokt
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014

87 eSustj ik.Ms; & Hkkjrh; lekt esa izfrjks/k dh ijaijk
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2013
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88 eksgunkl uSfe'kjk; & vius&vius fiatjs % leh{kkRed v/;;u
JhuVjkt izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

89 eksgunkl uSfe'kjk; & nfyr mRihM+u dh ijaijk vkSj orZeku
xkSre cqd lsUVj] fnYyh] laLdj.k&2009

90 ;qxkad /khj ¼vuq-½ & :lks dh vkRedFkk] Hkkx&2 vkSj 2 ¼vkReLohÑfr;k¡½
laokn izdk'ku] esjB] laLdj.k 2004

91 ;qxkad /khj] jesaæukFk ¼vuq-½ & Lora=rk vkSj isze dh jkg
¼fleksu n cksÅokj dh iqLrd dk fganh vuqokn½
laokn izdk'ku] esjB] laLdj.k&2002

92 jatuk tk;loky & L=h vkSj lsalsDl
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010

93 jathr oekZ & cykRdkj vkSj dkuwu
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2007

94 jef.kdk xqIrk & L=h eqfDr % la?k"kZ vkSj bfrgkl
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k 2012

95 jef.kdk xqIrk & L=h foe'kZ % dye vkSj dqnky ds cgkus
f'kYik;u izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2008

96 jef.kdk xqIrk & ikfr;ka isze dh
leh{kk izdk'ku] fnYyh] laLdj.k 2017

97 jef.kdk xqIrk] & L=h uSfrdrk dk rkfyckuhdj.k
foey FkksjkV ¼laik-½ uopsru izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2009

98 jekckbZ & fganw L=h dk thou
laokn izdk'ku] esjB] laLdj.k&2006

99 johUæ dqekj ikBd & tula[;k leL;k ds L=h ikB ds jkLrs
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010

100 jktfd'kksj ¼la-½ & L=h ds fy, txg
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014
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101 jktfd'kksj & L=h] ijaijk vkSj vk/kqfudrk
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010

102 jktfd'kksj & uSfrdrk ds u, loky
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

103 jktfd'kksj & L=h&iq#"k % dqN iqufoZpkj
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

104 jktsUæ ;kno & vkneh dh fuxkg esa vkSjr
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

105 jktsUæ ;kno & tokc nks foØekfnR;
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

106 jktsUæ ;kno ¼la-½ & nsgjh HkbZ fonsl
fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

107 jk/kkdqekj & L=h la?k"kZ dk bfrgkl
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

108 jkepUæ 'kqDy & fgUnh lkfgR; dk bfrgkl
ukxjh izpkfj.kh lHkk] okjk.klh] laLdj.k&2045

109 jkepUæ frokjh & fganh dk x| lkfgR;
fo'ofo|kdy; izdk'ku] okjk.klh] laLdj.k&2007

110 jkeLo:i prqosZnh & fganh x| % foU;kl vkSj fodkl
yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2006

111 jkeLo:i prqosZnh & fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl
yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2008

112 :ik flag & L=h vfLerk vkSj Ñ".kk lkscrh
iwokZsn; izdk'ku] esjB] laLdj.k&2006

113 js[kk voLFkh & izxfrokn vkSj lekukarj lkfgR;
'kCn f'kYih izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&1978
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114 yrk flagy & Hkkjrh; laLÑfr esa ukjh
ifjey ifCyds'ku] fnYyh] laLdj.k&1991

115 fot;iky ¼laik-½ & nfyr lkfgR; dk lkSUn;Z'kkL=
Jh uVjkt izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2014

116 fouhrk vxzoky & fganh vkRedFkk,a] fl)kar ,oa Lo:i fo'ys"k.k
lfpu izdk'ku] fnYyh] laLdj.k 1998

117 foey FkksjkV & L=hRo dk mRlo
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006

118 fo'oukFk dk'khukFk jktokM+s & Hkkjrh; fookg laLFkk dk bfrgkl
ihiqYl ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyh] la- 2000

119 fo'oca/kq 'kkL=h fo|kyadkj & fganh dk vkRedFkk lkfgR;
jk/kkÑ".k izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&1984

120 fo".kq izHkkdj & nkf;Ro ys[ku dk] laiw.kZ fuca/k&2
izHkkr izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&1994

121 ohjsUæ flag ;kno ¼laik-½ & le; ls eqBHksM+ djrh nfyr vkRedFkk,a
iSflfQd ifCyds'ku] fnYyh] laLdj.k&2012

122 oànk djkr & thuk gS rks yM+uk gksxk
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

123 'kj.k dqekj fyackys & vDdjek'kh
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

124 'kf'kdyk f=ikBh & mÙkj'krh ds miU;klkas esa L=h
fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] laLdj.k&2006

125 'kkafr [kUuk & vk/kqfud fganh dk thouhijd lkfgR;
lUekxZ izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&1973

126 f'ko ckcw feJ ¼laik-½ & twBu % ,d foe'kZ
'kCn l`f"V izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2006
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127 latho panu & nfyr L=hokn
n eftZuykbTM ifCyds'ku] o/kkZ] la- 2017

128 ljyk egs'ojh & ukjh iz'u
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubz fnYyh] laLdj.k&2007

129 lk/kuk vk;Z] fuosfnrk esuu & ukjhoknh jktuhfr % la?k"kZ vkSj eqn~ns
ftuh yksduhrk fgUnh ek/;e dk;kZUo;u funs'kky;] fnYyh

laLdj.k&2001

130 lhek nhf{kr & L=h vfLerk % 'k¸;k ls loksZPp vnkyr rd
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

131 lq/kk vjksM+k & vke vkSjr ftank loky
lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

132 lq/kk flag & Kku dk L=hoknh ikB
xzaFk f'kYih] fnYyh] laLdj.k&2008

133 lq/kk flag & lkfgR; vkSj fopkj/kkjk
vkuan izdk'ku] dksydkrk] laLdj.k&2008

134 lquhrk xqIrk & L=h psruk ds izLFkku fcanq
izdk'ku laLFkku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2010

135 lquhrk tSu & xU/koZ ioZ
jsek/ko ifCyds'kUl izk-fy-] xkft;kckn
laLdj.k&2008

136 lquhrk tSu & {kek
jsek/ko ifCyds'kUl izk-fy-] xkft;kckn
laLdj.k&2008

137 lqHkk"k pUæ & nfyr vkRedFkk,a % vuqHko ls fparu
bfrgkl cks/k izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2006

138 lqeu jkts & fganh lkfgR; dk vk/kk bfrgkl
Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] laLdj.k&2004
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139 lqeu jkts & chloha lnh dk fgUnh efgyk ys[ku
lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

140 lq'khy xqIrk & vkSjr dk dksbZ ns'k ugha
¼rlyhek uljhu dh iqLrd dk fganh vuqokn½
ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009

141 lq'khy fl)kFkZ ¼laik-½ & eUuw HkaMkjh % esjs lk{kkRdkj
fdrkc?kj izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k 2016

142 lq"kek lsB & efgykvksa ds dkuwuh vf/kdkj
us'kuy cqd VªLV] ubZ fnYyh] laLdj.k&2008

143 lw;Zukjk;.k j.klqHks ¼vuq-½ & mpDdk
¼y{e.k xk;dokM+ dh iqLrd dk fganh vuqokn½
jk/kkÑ".k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011

144 lwjtiky pkSgku & nfyr vkRedFkk
vuqHko izdk'ku] fnYyh] laLdj.k&2006

145 Jh/kje ¼laik-½ & rqylhjke % O;fDrRo vkSj ÑfrRo
vafrek izdk'ku] xkft;kckn] laLdj.k 2016

146 {kek 'kekZ & L=hRooknh foe'kZ % lekt vkSj lkfgR;
jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2012
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i=&if=dkvksa ds vad] ys[k vkSj ys[kdi=&if=dkvksa ds vad] ys[k vkSj ys[kdi=&if=dkvksa ds vad] ys[k vkSj ys[kdi=&if=dkvksa ds vad] ys[k vkSj ys[kdi=&if=dkvksa ds vad] ys[k vkSj ys[kd

1 vpZuk oekZ & ^jpukRed lw=ksa dh ryk'k esa iqu;kZ=k % ,d vkRedF;*]
gal] ebZ 2007

2 vpZuk oekZ & ^ifjokj] lÙkk vkSj L=h foe'kZ*]
gal] uoEcj 2009

3 vpZuk oekZ & ^,d eqDr L=h dk js[kkfp= ¼vU;k ls vuU;k½*]
gal] twu 2007

4 vt; ukofj;k & ^nfyr uSfrdrk ;kSu 'kqfprk ugha] ;kSu fu"Bk*]
gal] flrEcj] 2005

5- vukfedk & ^L=hoknh ckoM+h esa ,d cw¡n ^c¡wn ckoM+h*]
gal] flrEcj] 2001

6 vHk; dqekj nqcs & ^izHkk [ksrku ds cgkus % ukjhokn dh fganh jktuhfr*]
gal] uoEcj 2009

7 vfHk"ksd d';i & ^deys'oj dh ekuw*]
gal ekpZ 2007

8 vferk feJ & ^,d i= izHkk [ksrku ds uke*]
gal] vizzSy] 2008

9 vjfoan tSu & ^L=h foe'kZ % lÙkk vkSj leiZ.k*]
gal] Qjojh 1997

10 vjfoan tSu & ^ekr`Ro % L=h dh lkFkZdrk ;k csfM+;ka*]
gal] fnlEcj 1996

11 vjfoan tSu & ^Ñ".kk vfXugks=h gkftj gksa*]
gal&fnlEcj] 1998

12 vkseizdk'k okYehfd & ^nfyr uSfrdrk cuke opZLooknh*]
gal] flrEcj 2005

13 vkseizdk'k okYehfd & ^nfyr vkRedFkkvksa dk lkekftd lkfgR; ifjn`';*]
tqykbZ&flracj 2011

14 vksek 'kekZ & ^vkRedFkk ys[ku % vkReNyuk ds iz;ksx*]
gal] Qjojh] 2002

15 deys'k tSu & ^dkuwu] L=h vkSj uSfrdrk*]
gal] flrEcj 2005

16 dqlqe valy & ^L=h dh nsg mlds ikl lcls cM+k gfFk;kj gS*]
gal] flrEcj 2005

17 Ñ".k dqekj xqIrk & ^L=h vfLerk vkSj izHkk [ksrku*]
vktdy] ekpZ 2009

18 Ñ".kk vfXugks=h & ^eSa fy[krh jgw¡] fjlrh jgw¡] O;Dr gksrh jgw¡*]
lU/;k Nk;k
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19 Ñ".kk vfXugks=h & ^nksLr jktsUæ voLFkh*]
gal] vizSy 2010

20 xfjek JhokLro & ^izfrjks/k dh laLÑfr % L=h vkRedFkk,a*]
vkykspuk] vDVwcj&fnlEcj 2009

21 xhrk Jh & ^L=h gh L=h ij igjk fcBkrh gS*]
gal] flrEcj 2005

22 pUæfdj.k lkSujsD'kk & ^HkkbZ us cPputh ls esjh 'kknh dk izLrko Bqdjk fn;k*]
u;k Kkuksn;] ebZ 2000

23 pUæHkku flag ;kno & ^nfyr vkRedFkk,a % nnZ ds nLrkost*]
gal] vizSy] 2011

24 rlyhek uljhu & ^iq#"k ds fy, vf/kdkj ukjh ds fy, nkf;Ro*]
gal] uoEcj 2011

25 rlyhek uljhu & ^vlH;rk*]
gal flrEcj 2011

26 fuosfnrk esuu & ^Lok;Ùkrk ,d cgqr cM+k ewY; gS*]
gal] flrEcj 2005

27 fu'kk ukx & ^vius vkbus esa vkRedFkk,a*]
gal] ekpZ 2000

28 iadt prqosZnh & ^vkRedFkk dh v/kwjh laLÑfr*]
le;karj] vDVwcj 2004

29 izHkk [ksrku & ^L=h foe'kZ % O;fDrxr dk lkekftd gksuk*]
gal] fnlEcj 1996

30 izHkk [ksrku & ^iq#"koknh uSfrdrk] ukjhokn vkSj HkweaMyhdj.k*]
gal] vxLr 2005

31 izHkk [ksrku & L=h foe'kZ % bfrgkl esa viuh txg*]
gal] tuojh&Qjojh 2000

32 izHkk [ksrku & ^iq#"koknh uSfrdrk] ukjhokn vkSj HkweaMyhdj.k*]
gal] vxLr 2005

33 ctjax fcgkjh & ^frgjk vfHk'kki vFkkZr~ nfyr vfLerk foe'kZ esa L=h*]
gal] tqykbZ 2000

34 cyoar dkSj & ^[kkaVh ?kjsyw vkSjr dh dgkuh* ¼fiatjs dh eSuk½]
gal] tqykbZ 2009

35 Hkkjr Hkkj}kt & ^fganh dh igyh vkRedFkk v)ZdFkkud*]
gal] twu 2009

36 Hkkjr Hkkj}kt & ^dFkk] vkRedFkk vkSj vkykspdFkk*]
gal] tqykbZ 2010

37 Hkkjr Hkkj}kt & ^vjs ;k;koj jgsxk ;kn % izHkk [ksrku*]
gal] uoEcj 2008
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38 e/kq fd'oj & ^uSfrdrk gj lekt o tkfr esa vyx&vyx gksrh gS*]
gal] flrEcj 2005

39 eUuw HkaMkjh & ^fdrus deys'oj*]
rgydk] tuojh 2014

40 eerk dkfy;k & ^fiatjs lesr mM+rh eSuk*]
u;k Kkuksn;] ebZ 2008

41 egk'osrk nsoh & ^vuU;k Fkha izHkk [ksrku*]
gal] uoEcj 2008

42 eS=s;h iq"ik & ^eqfDr dh nkosnkjh*]
gal] uoEcj 2005

43 eS=s;h iq"ik & ^yhd rksM+us okys ys[kd cnuke gksus ds fy, vfHk'kIr gSa*]
gal] flrEcj 2005

44 eS=s;h iq"ik & ^isze ds gj {k.k dks 'kqHk eqgwrZ ekurh gw¡*]
vkys[k laokn] ebZ 2008

45 eSustj ik.Ms; & ^vkRek dk vkbZuk*]
gal] ekpZ 2010

46 eSustj ik.Ms; & ^lkoZtfud pkSjkgksa ij O;fDrxr psgjs*]
gal] tqykbZ 2004

47 eksgunkl uSfe'kjk; & ^frjLÑr % thou ls mxrs dkaVks dh dFkk*]
gal] flrEcj 2002

48 jef.kdk xqIrk & ^'keZ dh ijrsa [kqyrh gSa vkRedFkkvksa esa*]
gal] flrEcj 2005

49 johUæ f=ikBh & ^vkRedFkk esa ukjhoknh foe'kZ*
gal] vizSy 2007

50 jktdqekj & ^vkRe vkSj vkRepfjr*]
rn~Hko

51 jktsUæ ;kno & ^ihM+k ds nkosnkj*
gal] uoEcj 2002

52 jktsUæ ;kno & ^isze dk nwljk uke lsDl gS*]
vkys[k laokn] ebZ 2008

53 jktsUæ ;kno & ^,d vkSj L=h foe'kZ*]
gal] twu 2008

54 jktsUæ ;kno & ^gj egku iq#"k ds ihNs ,d ---*]
gal] tqykbZ] 2007

55 jktsUæ ;kno & ^gj /keZ L=h dk 'k=q gS*]
gal] vDVwcj 2007

56 jktsUæ ;kno & ^vjs ;s ykbu D;ksa dV xbZ* izHkk [ksrku % ,d v/kwjh
vkRedFkk*]
gal] uoEcj 2000
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57 jktsUæ ;kno & ^vkRe dh dFkkvksa dk lQj*]
gal] fnlEcj 2006

58 jktsUæ ;kno & ^lhf<+;ka gSa vkRedFkk,a*]
gal] Qjojh 2011

59 jkts'k dqekj pkSgku & ^L=h Nfo ds u, jksM dh ryk'k*] ¼vU;k ls vuU;k½
;q)jr vke vkneh

60 jksfg.kh vxzoky & ^,d dgkuh ;g Hkh % dB?kjs esa [kM+s vga*]
gal] ebZ 2007

61 yrk 'kekZ & ^'kŞ ;k ls f'k[kj rd*]
gal] flrEcj 2005

62 'kjn flag & ^L=h vkSj vkRedFkk*
gal] flrEcj 2010

63 f'kYih & gkf'k, ij ,d loky % ukjh eqfDr*]
gal] flrEcj 2008

64 ljkst of'k"B & ^vrhr gksrh lnh vkSj L=h dk Hkfo";*]
gal] ebZ 2000

65 lqanj pan Bkdqj & ^/keZ] lsDl vkSj uSfrdrk*]
gal] vxLr 2005

66 lq/kk vjksM+k & ^D;k ifr vius jdhc dks lgkuqHkwfr nsaxs*]
gal] vxLr 2010

67 lqjs'k JhokLro & ^ukjh eqfDr ds ekunaM vFkZO;oLFkk ls r; gksaxs u fd
vkRedFkkvksa ls*]
gal] fnlEcj 2010

68 fgeka'kq tks'kh & ^isze vkneh dks vkneh gksus dk ,glkl fnykrk gS*]
vkys[k laokn] ebZ 2008

69 {kek 'kekZ & ^euqoknh rkfyckuksa dk ?kks"k.kki=*]
gal] Qjojh 1997

70 KkusUæ dqekj lUrks"k & ^vkRedFkk vkSj miU;kl*
vkykspuk] vizSy&twu 2012
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i=&if=dk fo'ks"kkadi=&if=dk fo'ks"kkadi=&if=dk fo'ks"kkadi=&if=dk fo'ks"kkadi=&if=dk fo'ks"kkad

1 vis{kk] vad&4] o"kZ&1] nfyr vkReo`Ùk fo'ks"kkad] tqykbZ&flrEcj 2003
2 vis{kk] vad 32&33] nfyr vkReo`Ùk fo'ks"kkad] tqykbZ&fnlEcj 2010
3 dY;k.k] ukjh vad] ckbZlosa o"kZ dk fo'ks"kkad] xhrkiszl xksj[kiqj] la- 2072
4 ik[kh] eUuw HkaMkjh ij dsafær] tuojh 2016
5 orZeku lanHkZ] L=heqfDr % ;FkkFkZ vkSj ;wVksfi;k] vxLr 2009] o"kZ 8] vad 18
6 ok³~e;] =Sekfld] Qjojh&tqykbZ 2004
7 gal] vkRedFkk vad] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] laLdj.k&2000
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