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भमूिका 

यह शोध महन्दी कमिता िें अममितािलूक म िंतन पर ह,ै मिसिें महन्दी कमिता िें उदारीकरण के बाद हुए 

बदलािों को रेखािंमकत मकया गया ह।ै बीस सालों िें महन्दी कमिता को अममितािादी लेखन ने मकस 

तरह से बदला ह ैऔर कमिता के िमत-ुरूप का अिंतरसिंबिंध क्या रहा ह,ै यह अध्ययन अपने अलग-

अलग अध्यायों और उप-अध्यायों के िररए इसका मिशे्लषण प्रमततु करता ह।ै महिंदी सामहत्य िें मिमभन्न 

अममिताओिं की अमभव्यमि की उपेक्षा रही ह,ै स्त्री, दमलत, आमदिासी, अल्पसिंख्यक के मिषय-िमत ु

हामशए पर रह।े यमद िे रह ेभी हैं तो उनके मिरूप और मिषय-िमत ुबेहद मभन्न रह ेहैं। अन्य अममिताओिं 

को भी सामहत्य िें िह िगह नहीं मिली ह ैमिसके िे हकदार हैं। यही कारण रह ेहैं मक इन अममिताओिं से 

िड़ेु लेखकों को एक िमुहि के तौर पर महिंदी सामहत्य िें हमतक्षेप करना पड़ा। इसी के साथ अममिताओिं 

के सिंघषष और लेखन दोनों एक दसूरे के परूक बन ेऔर आगे बढ़े। िे अपनी पह ान बनाने के मलए 

सामहमत्यक मिधाओिं के मशल्प, िमत,ु रूप आमद से िझूते हुए आगे आए, मिससे महिंदी सामहत्य िें 

अममितािलूक म िंतन उभर कर सािने आया।  

हालााँमक अममितािलूक म िंतन महिंदी सामहत्य िें अमसी के दशक के बाद तेिी से उभरा परिंतु 

अपनी ऐमतहामसक मिकास की यात्रा िें सािामिक, रािनीमतक एििं आमथषक मतर पर ये अममिताएिं 

अपने अममतत्ि की लड़ाई लगातार लड़ती रही हैं। िहािं सािामिक मतर पर यह खदु को अपने सिंघषों के 
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द्वारा अमभव्यि करती रही हैं िहीं मलमखत िाध्यि के तौर पर अब यह सामहमत्यक मतर पर भी खदु को 

न केिल अमभव्यि कर रही हैं बमल्क अपनी अममिता, अपनी पह ान की लड़ाई लड़ रही हैं। इन 

अममिताओिं से मिलकर बनने िाला सिाि ही भारत का िेहनतकश सिाि ह,ै मिसने भारतीय सभ्यता 

और सिंमकृमत के मनिाषण िें िहत्त्िपणूष योगदान मदया ह।ै  

अब महिंदी सामहत्य िें भी इन अममिताओिं के बहाने िेहनतकश िनता के सिंघषष अमभव्यमि पा 

रह ेहैं, मिससे सामहत्य की परुानी िान्यताओिं को काफी हद तक पनुव्याषख्यामयत होने की आिश्यकता 

पड़ रही ह।ै सामहत्य िगत िें नए-नए सिाल खड़े हो रह ेहैं। महिंदी सामहत्य के कुछ आलो कों ने तो इन्हें 

सामहत्य की सिंज्ञा दनेे से भी इन्कार कर मदया और इनका मिरोध मकया। परिंत ुअममितािलूक म िंतन और 

भी तीखे रूप िें उभर कर सािने आए हैं।  

इन अममिताओिं को खाररि करना असिंभि ह।ै ये म िंतन अपनी ऐमतहामसक मिकास की यात्रा के 

दौरान उभर कर सािने आए हैं। यह राष्ट्र, सिाि, धिष, रािनीमत के द्वारा लगातार की िाने िाली उपेक्षा 

के कारण अपने अममतत्ि को ब ाने की लड़ाई का पररणाि हैं। यह अपने अममतत्ि को दिष कराने, उस े

ब ाने की लड़ाई का पररणाि हैं। इसमलए इन्हें नकारा नहीं िा सकता। 

सामहत्य िें यह अममितािलूक म िंतन अपनी िगह बनाते हुए कथ्य और मशल्प के नए िानदिंड 

बना रह ेहैं। अममिता से िड़ेु कई प्रकार के सिाल सािने आ रह ेहैं िैसे िब अपनी अममिता या पह ान 
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की बात आती ह ै तो इस पह ान की प्रमिया िें दसूरों से अलग होना पड़ता ह।ै मिससे मिमभन्न 

अममिताओिं के भी आपस िें सिंघषष मदखाई पड़ते हैं, इसमलए इन अममिताओिं िें भी कई प्रकार की 

टकराहट बनती ह।ै सािामिक अममिता, राष्ट्रीय अममिता और िातीय अममिता इन सब िें भी अपनी 

पह ान के सिंघषष के दौरान टकराहट दखेने को मिलती ह।ै िब कोई अपनी पह ान की लड़ाई लड़ता ह ै

तो उसिें अन्य से मभन्न होने के भाि का सिािेश होता ह।ै क्योंमक मबना अलग हुए अपनी अममिता की 

लड़ाई सिंभि नहीं ह।ै  

सामहत्य के मतर पर िब यह लड़ाई उभर कर सािने आती ह ैतो िह अपने भोगे हुए यथाथष, 

अपन ेपररिेश, अपन ेबोध मनिाषण और अपनी ज्ञान िीिािंसा से िड़ुी होती ह।ै उसिें उनके सिाि का 

परूा दायरा िगह पाता ह,ै मिसे सामहत्य िें अभी तक बहुत कि या मभन्न निररए से अमभव्यमि मकया 

िाता रहा ह।ै  

इन अममितािलूक मििशों और उनके द्वारा रम त सामहत्यों की कई तरह से आलो नाएिं भी होती रही 

हैं। इन पर सिाल खड़े मकए िाते रह े हैं मक यह सामहत्य की कसौटी पर खरे नहीं उतरते। इनिें 

सामहमत्यकता का अभाि ह।ै िो सामहत्य के िानदिंड हैं, अममितािादी लेखन उनिें सिामहत नहीं होते 

हैं। इनिें सौंदयषबोध नहीं ह।ै इनकी र नाएिं  ाह ेमकसी भी मिधा िें मलखी गई हों िे औसत दिे की हैं, 

उनिें परिंपरागत सामहत्य के शास्त्रीय िानदिंडों का पालन नहीं मकया गया ह।ै कई आलो कों का िानना 
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ह ैमक यह अखबार की ररपोटष के रूप िें तो िगह पा सकती हैं, सामहत्य िें नहीं। इस तरह की और भी 

बहुत सी दलीलें और आलो नाएिं हैं िो अममिता आधाररत सामहत्य लेखन पर सिाल खड़े करती हैं 

पर अममितािादी सामहत्य का सिंघषष भी यही ह ै मक िह अपने सामहत्य और सामहमत्यक मिशे्लषणों के 

िररए इनका पख़ु्ता ििाब द ेऔर िह इसके ििाब लगातार अपनी र ना और अपने िीिन से उपिे 

सिंघषष के िररए द ेभी रहा ह।ै  

इन आलो नाओिं को लेकर भी िह सिाल खड़ा कर रहा ह ै मक क्या महिंदी आलो ना के 

परिंपरागत प्रमतिान अममितािादी लेखन को सिझने और मिशे्लमषत करन े के मलए पयाषप्त हैं। 

अममितािलूक मििशष अपने नए तरह के िापदिंड गढ़ रह ेहैं। अपने मलए नए िहुािरे बना रह ेहैं। नई 

शैली और मशल्प लेकर आ रह ेहैं।  

इस तरह हि दखेते हैं मक अममितािलूक म िंतन ने सामहत्यकारों, आलो कों के सािने नई 

 नुौमतयािं प्रमततु की हैं। उन्होंने सामहत्य के परिंपरागत प्रमतिानों के मखलाफ अपने नए प्रमतिान मथामपत 

मकए हैं मिन पर लगातार िाद-मििाद बना रहता ह ैऔर ‘सामहमत्यकता’ या ‘कलात्िकता’ की कसौटी 

पर लगातार उनकी नई परख और नए मिशे्लषण होते रहते हैं। 

अममितािलूक म िंतन िें िमत ुऔर रूप के सिंबिंध िें परुानी  ली आ रही बहस के आधार पर 

मियिं को नए दृमिकोण से दखेने का आग्रह भी ह।ै िमत ुऔर रूप के अन्तरसिंबिंधों के सिंदभष िें यमद 
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अममितािलूक म िंतन को दखेा िाए तो यहािं हिें एक नए प्रकार का आग्रह मदखाई पड़ता ह।ै इन 

मििशों को और इनके सामहत्य को यमद हि िमत ुऔर रूप के आधार पर दखेने की कोमशश करते हैं तो 

हि पाते हैं मक इनकी सामहमत्यक िमत ुने इनकी र नाओिं के रूप को अमधक प्रभामित मकया ह,ै यहािं 

िमत ुके अनसुार रूप तय होता मदखाई दतेा ह।ै उसी के अनसुार भाषा और मशल्प यानी रूप पक्ष बनता 

ह।ै परिंत ुसिंपणूष तौर पर दखेने पर यह सिंबिंध थोड़ा िमटल िान पड़ता ह ैिैसे मक हिने पहले ही बात की 

मक अलग-अलग अममितािलूक मििशष के सामहत्य ने अलग-अलग मिधा का  नुाि मकया िबमक 

सबकी लड़ाई अपनी अममिता की लड़ाई ही ह।ै अध्ययन िें हि दखेते हैं मक अममितािलूक सामहत्य िें 

रूप की अपेक्षा िमत ुपक्ष ज्यादा ििबतू रूप िें उभर कर सािने आता ह।ै इसमलए इनके रूप पक्ष की 

आलो ना भी होती रही ह।ै  

िौिदूा सिय िें महिंदी सामहत्य िें अममितािलूक म िंतन ने अपनी एक अलग िगह बनाई ह।ै 

तत्कालीन सिय िें यह अपने उभार पर ह।ै अध्ययन िें हि पाते हैं मक मिमभन्न अममिताएिं खदु को 

सामहत्य की मकसी न मकसी मिधा िें अमभव्यि कर रही हैं। अब िब सामहत्य िें इन्होंने अपनी एक 

मिमशि पह ान बना ली ह ैतो एक शोधाथी होने के नाते इसके मिमभन्न पहलओु िं पर मि ार करने की 

अनेक सिंभािनाएिं िझेु मदखाई दीं। इनसे िड़ेु कई प्रकार के प्रश्न िेरे सािने थे मिन्हें मिमभन्न दृमिकोणों से 

दखेने की आिश्यकता िझेु लगी। आमखरकार ऐसे क्या कारण हैं मक लगभग एक ही सिय िें मिमभन्न 
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अममिताएिं उभर कर सािने आ रही हैं? ऐसे क्या कारण हैं मक सभी अममिताएिं सािामिक, सािंमकृमतक 

धरातल के साथ-साथ सामहमत्यक धरातल पर भी अपनी लड़ाई लड़ रही हैं? और यमद इन्हें कमिता के 

क्षेत्र िें दखेने का प्रयास करें तो यह गौर करने िाली बात ह ैमक मिमभन्न अममिताएिं अपने को इस काव्य 

मिधा िें मकस प्रकार अमभव्यि करती हैं। इनिें मकस प्रकार की सिानताएिं ि असिानताएिं हैं? साथ ही 

िैं इन अममितािलूक म िंतन से िड़ुी प्रारिंमभक ममथमत से लेकर ितषिान ममथमत पर मि ार करने के साथ-

साथ काव्यिमत ु और रूप के सिंदभष िें भी इन अममिताओिं को दखेना  ाहता ह ाँ। यमद हि इन्हें 

काव्यिमत ुऔर रूप के अन्तरसिंबिंध के आधार पर दखेते हैं तो इन सभी अममिताओिं िें क्या-क्या 

सिानताएिं और असिानताएिं दखेने को मिलती हैं? इनिें आपस िें कोई सिंबिंध हैं या नहीं?  

इन सभी सिालों के प्रमत एक मिज्ञासा के कारण िैंने इस शोध के मिषय का  नुाि मकया। इन 

सब सिालों के ििाब ढूाँढ़ने के रूप िें ही यह अध्ययन सािने आ पाया, मिसकी प्रमिया के दौरान इस 

मिषय पर िेरी व्यमिगत सिझ भी सिदृ्ध हुई ह।ै 

िमत ुऔर रूप एक दसूरे को प्रभामित करते हैं। इस पर मिमभन्न मि ारकों ने अलग-अलग 

सिय पर अपने तकष  मदए हैं और तथ्य को मसद्ध करने का प्रयास मकया ह।ै लेमकन इन दोनों पक्षों िें कौन 

ज्यादा िहत्िपणूष ह,ै इस पर अलग-अलग मि ारक अलग-अलग ित रखते हैं। रूपिादी केिल रूप को 

मनधाषरक िानते हैं तो सिाििादी िमत ुको मनधाषरक िानते हैं। िाक्सषिामदयों का िानना ह ैमक िमत ुऔर 
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रूप का द्विंद्वात्िक सिंबिंध होता ह।ै दोनों एक दसूरे को प्रभामित करते हैं। 1990 के दशक के बाद महिंदी 

कमिता िें अममितािलूक म िंतन सािने आया। इन कमिताओिं की सिंिेदना यानी िमत ुएकदि अलग 

थी। इसमलए इन कमिताओिं ने अपने अलग िापदिंड गढ़े, मिन्हें सिय-सिय पर नकारा भी िाता रहा। 

इसके बाििदू उन्होंने खदु को सामबत मकया। इस बदली हुई िमत ुने रूप को भी प्रभामित मकया। उसने 

अपने मलए नए मबिंब र ,े अपने काव्य िें नए शब्दों को िगह दी, नए मिथक गढ़े तामक िह अपनी 

सिंिेदना को अमभव्यि कर पाए। यह शोध प्रबिंध िमत ुऔर रूप के इन्हीं अिंतरसिंबिंधों को सिझने की 

कोमशश का ही पररणाि ह।ै 

इस शोध प्रमिया के दौरान िेरी दृमि अममिता से िड़ेु कमियों की अपेक्षा उनकी िै ाररकी को 

सिझने िें ज्यादा रही ह।ै इसिें अममिता के म िंतन का आधार ग्रहण कर उनकी कमिता िें िमत ुऔर 

रूप के अिंतरसिंबिंध को सिझने का प्रयास मकया गया है। इस शोध प्रबिंध िें मिन कमियों की   ाष की 

गई ह ैिह इसी िमत ुऔर रूप के अिंतरसिंबिंध को ध्यान िें रख कर की गई ह।ै यह इस शोध मिषय की 

सीिा ह ैमक इसिें अममितािलूक म िंतन से िड़ेु सभी कमियों की सम्पणूष सिालो ना की िगह नहीं ह ै

और न ही इसिें इसका प्रयास मकया गया ह।ै इसी तरह इस शोध प्रबिंध िें प्रमततु कमिताओिं का भी 

सम्पणूष मिशे्लषण करने का प्रयास भी नहीं मकया गया ह।ै इस शोध प्रबिंध िें मिषय से िड़ुी प्रमतमनमध 

और िहत्िपणूष कमिताओिं का ही अध्ययन मकया गया ह ैऔर उनके िररये 1990 से 2010 तक की 
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कमिता िें अममितािलूक म िंतन के सन्दभष िें िमत ुऔर रूप का अध्ययन मकया गया ह।ै इस अिंतरसिंबिंध 

को सिझन े की दृमि से िो कमि सबसे िहत्िपणूष प्रतीत हुए उन्हें ही  यन िें शामिल कर उनकी 

कमिताओिं के आधार पर ही अध्ययन मकया गया ह।ै अममितािलूक म िंतन से िड़ुी कमिता पर बात 

करते हुए अममिता के म िंतन को ही िखु्य तौर पर ध्यान िें रखा गया ह।ै ऐसा नहीं ह ैमक स्त्री अममिता 

की कमिता िें केिल स्त्री किमयत्री ही हों बमल्क परुुष कमियों िें भी यह िै ाररकी मदखती ह।ै ऐसे ही 

दमलत कमिता िें गैर-दमलत कमियों का और आमदिासी कमिता िें गैर-आमदिासी कमियों की कमिता 

को भी अध्ययन िें शामिल मकया गया ह।ै इसकी ििह यह ह ैमक इस शोध िें िै ाररकता को आधार 

बना कर उन्हें िगह दी गयी ह।ै इस प्रमिया िें इस दौर के अन्य कमियों और कमिताओिं िोमक अममिता 

से िड़ेु नहीं रह ेहैं उनका अध्ययन नहीं मकया गया ह।ै 

शोध िें केिल उन कमियों को शामिल मकया गया ह ैिो अममितािलूक म िंतन की िै ाररकी से 

िड़ेु रह ेहैं और अममिता की कमिता के प्रिखु हमताक्षर हैं। इस शोध िें 1990 से 2010 तक की सिय 

सीिा का मनधाषरण इस तौर पर मकया गया ह ैमक बेशक 80 के दशक िें अममिता म िंतन और सामहत्य 

उभर कर आया हो परन्तु अपना पणूष रूप और उससे िड़ुा मििशष उसने 1990 के दशक िें ही पाया। 

1990 के दशक के बाद भारत िें भिूिंडलीकरण और उदारीकरण की प्रमिया भी तेि हो िाती ह ैऐसे 
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दौर िें अममिता मििशष तेिी से सािने आते हैं। इसे सिझने के मलए भी इस सिय सीिा का  नुाि 

मकया गया ह।ै  

इस अध्ययन िें, पहले अध्याय िें अममिता की अिधारणा पर मि ार मकया गया ह।ै इस 

अध्याय िें अममिता के अथष एििं आशय को सिझने का प्रयास मकया गया ह।ै अब तक मिमभन्न 

मि ारकों ने अममिता के सिंदभष िें अपने क्या मि ार प्रमततु मकए हैं? अममिता एक अिधारणा का रूप 

कैसे ग्रहण करती ह?ै इन सभी प्रश्नों की पड़ताल इस अध्याय िें की गई ह।ै इस अध्याय के उप-अध्याय 

िें िहािं एक ओर अममिता के अथष एििं आशय को मिमतार से सिझने का प्रयास मकया गया ह।ै िहीं 

दसूरी ओर ितषिान पररदृश्य िें अममिता से सिंबिंमधत अिधारणा या मि ार क्या िहत्ि रखते हैं तथा 

सिसिामयक पररदृश्य िें हि अममिता को मकस रूप िें सिझें, यह दखेने की कामशश की गयी ह।ै आि 

अममिता तथा इससे िड़ेु मि ार मकस रूप िें मदखाई दतेे हैं, यह दखेने का प्रयास मकया गया ह।ै 

दसूरे अध्याय िें अममिता को सामहत्य के अलािा मिमभन्न दृमिकोणों से दखेने, सिझने का 

प्रयास मकया गया ह।ै अममिता का मिमभन्न आयािों से क्या सिंबिंध ह।ै यह दखेने का प्रयास मकया गया 

ह।ै इस अध्याय के उप-अध्यायों िें अममिता के सिाल को उसके ऐमतहामसक पररप्रेक्ष्य िें दखेने की 

कोमशश की गयी ह।ै इसिें दखेने की कोमशश की गयी ह ैमक इमतहास िें अममिता का सिाल कैसे और 

मकस प्रकार सािने आता ह।ै और मिमभन्न अममिताएिं इमतहास िें अपनी तलाश मकस प्रकार करती हैं। 
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इस अध्याय िें अममिता और मिथक के अिंतरसिंबिंध को भी सिझने का प्रयास मकया गया ह।ै इस 

अध्याय िें अममिता और राष्ट्र, अममिता और सिाि, अममिता और धिष अममिता और िामत, 

अममिता और रािनीमत आमद के सिंबिंधों को सिझने का प्रयास मकया गया है। और इन सब के बहाने 

सामहत्य और सिंमकृमत के आपसी सिंबिंधों की पड़ताल करने का प्रयास मकया गया ह।ै इसिें यह दखेने 

का प्रयास मकया गया ह ै मक इन सबसे अममिता का क्या सिंबिंध ह ैऔर अममिता के सिंदभष िें ये क्या 

भमूिका मनभाते हैं। 

तीसरे अध्याय िें सामहत्य िें अममितािलूक म िंतन से िड़ेु सिालों के सिंदभष िें प्रिखु कमियों, 

आलो कों और म िंतकों की क्या दृमि रही ह,ै इसे िानने का प्रयास मकया गया ह।ै इसिें मिमभन्न 

अममिताओिं से िड़ेु कमियों, आलो कों की काव्यदृमि का िलू्यािंकन ि मिशे्लषण मकया गया ह ैऔर 

अममिता के सिंदभष िें उनके क्या मसद्धािंत हैं, उनका सैद्धािंमतक पक्ष क्या ह,ै यह िानने का प्रयास मकया 

गया ह।ै मिमभन्न कमि-आलो क अममितािलूक म िंतन को मकस प्रकार दखेते हैं ि पररभामषत करते हैं, 

इसका अध्ययन मकया गया ह।ै  

 ौथे अध्याय िें अममिता और काव्यिमत ुिें क्या सिंबिंध ह ैइस पर मि ार मकया गया ह।ै इस 

अध्याय िें अममिता और काव्यिमत ुसे िड़ेु व्यािहाररक पक्ष को ध्यान िें रख कर मिमभन्न सिंदभों िें 

अध्ययन मकया गया ह।ै इस अध्याय के उप-अध्याय िें स्त्री अममिता और काव्यिमत ुका अध्ययन, 
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उससे िड़ेु व्यािहाररक सिंदभष यानी मपतसृत्ता के सिंदभष िें उसका अध्ययन मकया गया ह।ै ऐसे ही दमलत 

अममिता और काव्यिमतु का िणष व्यिमथा के सिंदभष िें अध्ययन मकया गया ह ै तथा आमदिासी 

अममिता और काव्यिमत ुका साम्राज्यिादी हमतक्षेप के सिंदभष िें अध्ययन मकया गया ह।ै इस अध्याय िें 

इस बात की पड़ताल की गई ह ैमक कोई अममिता अपनी काव्यिमत ुमकस प्रकार ग्रहण करती ह ैतथा 

काव्यिमत ुके धरातल पर उनिें क्या-क्या सिानताएिं एििं असिानताएिं हैं तथा ये अममिताएिं अपने मियिं 

के अिंदर भी मकस तरह के प्रश्नों से िझू रही हैं। मकस तरह की सिमयाएिं इनके सिक्ष आ रही हैं? इन 

सभी प्रश्नों का इस अध्याय िें अध्ययन मकया गया ह।ै 

पािं िें अध्याय िें अममिता के सिंदभष िें काव्यिमतु और उसके रूप तत्ि के अिंतरसिंबिंध पर 

मि ार मकया गया ह।ै इस अध्याय के उप-अध्यायों िें अममितािलूक काव्यिमतु के मिथक एििं प्रतीक, 

मबिंब मिधान और काव्य भाषा आमद पर मि ार मकया गया ह।ै इस अध्याय िें काव्यिमत ुऔर रूप के 

सिंबिंध पर भी मिमतार से   ाष की गई ह ैऔर इनके आपसी अिंतरसिंबिंध की पड़ताल करने की कोमशश 

की गई ह।ै और इस बात का आकलन करने का प्रयास मकया गया ह ैमक काव्यिमत ुऔर रूप िें क्या 

िखु्य ह।ै 

शोध के आमखर िें मनष्ट्कषष मदया गया है, मिसके बाद आधार ग्रिंथ, सिंदभष स ूी को शामिल 

मकया गया ह।ै 
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अब िब यह शोध प्रबिंध परूा हो गया ह ैिैं उन सभी का आभार व्यि करता ह ाँ, मिन्होंने मििंदगी 

िें िझेु इस कामबल बनाया मक िैं एक प्रमसद्ध मिश्वमिद्यालय िें पढ़ सकूाँ  और यह शोध कर सकूाँ । क्योंमक 

िीिन िें कदि-कदि पर आपको रामता मदखाने िाले िो भी लोग मिलते हैं िह आपको िीिन के 

मिषय िें कुछ न कुछ मसखा रह ेहोते हैं। आप अपने सिाि पररिेश से ही िीिन को दखेने सिझने की 

दृमि प्राप्त करते हैं। ऐसे उन सभी लोगों का आभार व्यि करता ह ाँ। िैं अपने िीिन िें मिलने िाली 

सफलताओिं के साथ-साथ उन असफलताओिं का भी आभार व्यि करता ह ाँ, मिन्होंने िझेु िीिन के 

िहत्िपणूष सबक मसखाए और मिनसे प्रेरणा पाकर िैं िीिन िें आगे बढ़ पाया।  

उन सब सिंघषषशील लोगों का आभार मिन्होंने एक बेहतर सिाि की कल्पना िें लगातार लड़ते 

हुए और हारते हुए और िीतते हुए मिन्होंने अपनी र नाशीलता से इस दमुनया को र ा ह।ै उन सभी 

र नाशील िनषु्ट्यों का आभार, मिनके सिंघषष की ििह से यह दमुनया अभी भी खबूसरूत बनी हुई ह।ै 

और इस ेऔर भी खबूसरूत बनाने का साहस और सपना ब ा हुआ ह।ै ऐसे सभी सिंघषषशील लोगों का 

हृदय से आभार व्यि करता ह ाँ क्योंमक ऐसे सभी लोगों के सिंघषष की बदौलत ही िझु िैसे व्यमि को यह 

शोध प्रबिंध मलखने और परूा करने का अिसर प्राप्त हो पाया।  

यह शोध प्रबिंध िेरी अम्िी और पापा की िेहनत का भी नतीिा ह ै मिन्होंने िुझे इस कामबल 

बनाया मक िैं यहााँ तक पहुाँ  सका। इस सिय िेरे पापा हिारे बी  नहीं रह ेपर िो होते तो बहुत खशु 
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होते। अम्िी यह तुम्हारी िेहनत और त्याग का ही पररणाि ह ैमक तमु्हारे बच् े इस िगह पर पहुाँ  पाए 

हैं।  

िैं अपने सभी दोमतों, सहपामियों, पररिार के सभी सदमय, और मशक्षकों का भी इस अिसर पर 

आभार व्यि करना  ाहता ह ाँ। इन सबने िेरे िीिन िें मिस तरह से अपनी भमूिकाएिं मनभायी हैं, यह 

शोध प्रबिंध उसका भी पररणाि ह।ै इन सभी ने िेरे िीिन के िहत्िपणूष पड़ािों पर अपना-अपना 

बहुिलू्य योगदान िेरे व्यमित्ि की मनमिषमत िें मदया ह।ै और इस शोध प्रबिंध को परूा करने िें अपनी 

भमूिका मनभायी ह।ै िैं सभी का हृदय से आभार व्यि करता ह ाँ। 

िैं अपनी िीिन साथी मित्र भारती का और िेरी बहन से बढ़कर िेरी मित्र रुबीना का मकन्हीं भी 

शब्दों िें आभार व्यि करूिं  तो िह कि ही होगा। इन्होंने िेरे साथ हर सिय खड़े रहकर न िेरे िीिन के 

मिमभन्न पड़ािों पर िेरा साथ मदया ह ैबमल्क इस शोध प्रबिंध को परूा करने िें भी इन दोनों की बहुत बड़ी 

भमूिका रही ह।ै इनके साथ   ाष करते रहने से यह शोध और अमधक सिदृ्ध हो पाया ह।ै 

िैं अपने मित्र रेयाज़ और  मन्िका का भी मकन्हीं भी शब्दों िें आभार व्यि नहीं कर सकता 

क्योंमक इन दोनों ने इस शोध प्रबिंध को परूा करने िें तकनीकी सधुार और मिषय सिंबिंधी िहत्िपणूष   ाष 

करने िें अपना न केिल बहुिलू्य सिय मदया बमल्क इसे सिदृ्ध करने िें भी िहत्िपणूष योगदान मदया ह।ै 

िैं केिल औप ाररकता मनभाने के मलए नहीं अमपत ुहृदय से इन दोनों का आभार व्यि करता ह ाँ।  
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िेरे ऐसे मित्र रह ेहैं मिन्होंने इस शोध प्रबिंध के मिषय िें अपनी िहत्िपणूष भमूिका मनभाई ह,ै 

मिनके नाि का मिि िैं यहााँ करना  ाह ाँगा। इनिें सनुील िािंडीिाल, लक्ष्िी, लमलत, गोपाल, अन,ु 

अिुषन िी, और गरुिीत िी, िो अब हिारे बी  नहीं हैं पर इस शोध प्रबिंध के प्रारिंमभक  रण िें िैंने 

उनसे इससे सम्बिंमधत िहत्िपणूष   ाषएाँ कीं, मिसस ेइस शोध से सिंबिंमधत सिझ मिकमसत करने िें िझेु 

बहुत सहायता मिली। िैं अपने सभी मित्रों का आभार व्यि करता ह ाँ।  

इसके अलािा िें अपनी बेटी ओरहान ज़ोई का भी शिुगिुार ह ाँ मक उसने इस भागदौड़ और 

तनाि भरी िेरी मििंदगी िें अपनी िमुकराहट से खमुशयााँ मबखेरी हैं। िह हिारे बी  एक खशुनिुा एहसास 

की तरह ह।ै िब आपको सबसे ज्यादा ऊिाष की ज़रूरत होती ह ैतो तब िह ऊिाष िझेु उससे मिलती ह।ै  

अिंत िें िैं अपने प्राध्यापक और शोध मनदेशक प्रो. गोमबिंद प्रसाद का आभार व्यि करना 

 ाहता ह ाँ, पर उनका आभार व्यि करने के मलए िेरे पास शब्द नहीं हैं। उनके मनदशेन की बदौलत ही 

यह शोध परूा हो पाया। मिषय के  नुाि से लेकर इस शोध प्रबिंध के अिंमति रूप तक पहुाँ ने िें उनकी 

िहत्िपणूष भमूिका रही ह।ै उन्होंने िझेु इस मिषय पर काि करने के मलए अकादमिक िाहौल के बन्धनों 

और सीिाओिं को कभी भी आड़े आने नहीं मदया। उन्होंन ेिझेु मितिंत्र म िंतन के मलए िह मपेस मदया 

मिससे िैं इस शोध प्रबिंध के मिषय िें अपना िौमलक म िंतन भी कर सकूाँ । साथ ही उन्होंने सिय सिय 

पर िेरे से शोध मिषय सिंबिंधी   ाष करके िेरा िागषदशषन मकया ह।ै यह उन्हीं की िेहनत का नतीिा ह ैमक 
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िेरे िैसा औसत दिे का मिद्याथी इस शोध प्रबिंध को परूा कर सका। िैं उनका मकन्हीं भी शब्दों िें 

आभार व्यि करूिं  िह कि होगा। मफर भी िैं सर का अपने हृदय की गहराइयों से आभार व्यि करता 

ह ाँ।  

इस शोध प्रबिंध िें िो भी खमूबयााँ हैं या यह मितना भी बेहतर बन सका ह ैिह आप सभी की 

िेहनत और योगदान का फल ह ैऔर इसिें िो भी त्रमुटयााँ रह गई हैं उसका मिम्िेदार मसफष  और मसफष  िैं 

ही ह ाँ।  

शहज़ाद आलि 
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अध्याय एक 

अस्मिता की अवधारणा 

अस्मतत्व और अस्मिता – ये दो ऐसे प्रश्न हैं जो िनषु्य के स् िंतन के बहुत व्यापक स्हमसे पर हावी रह ेहैं। 

एक जैसे स्दखने वाले इन प्रश्नों िें पयााप्त स्िन्नता ह।ै अस्मतत्व का प्रश्न बसु्नयादी तौर पर दर्ान के क्षेत्र का 

प्रश्न ह ैजबस्क अस्मिता के प्रश्न के सािास्जक आयाि प्रिखु होते हैं। अस्मतत्व का प्रश्न स्वश्व िें िनषु्य की 

िौजदूगी और िसू्िकाओिं के प्रश्न से जड़ुा हुआ ह।ै अपने इस अस्मतत्व की खोज और सिझ को हास्सल 

करने के स्लए िनषु्य हिेर्ा से ही जझूता रहा ह।ै किी िनषु्य इस सवाल का हल पाने के स्लए अपने और 

प्रकृस्त के सिंबिंध को व्याख्यास्यत करने का प्रयास करता ह ैतो किी एक परिसत्ता की पररकल्पना करते 

हुए उसके साथ अपने सिंबिंध को पररिास्ित करने की कोस्र्र् करता ह।ै अस्मतत्व का सिंबिंध बसु्नयादी 

स्कमि के प्रश्नों से ह।ै यह सवाल िनषु्य के अपने अस्मतत्व की खोज से जड़ुा हुआ ह ैस्क िैं कौन ह ूँ? कहाूँ 

से आया ह ूँ? धरती पर िेरे आने का उद्दशे्य क्या ह?ै ऐसे न जाने स्कतने सवालों से िनषु्य जझूता रहा ह ै

और इन सवालों की तरह-तरह से व्याख्या िी दतेा रहा ह।ै  

अस्धकतर इन सारे सवालों के जवाब की तलार् िनषु्य दो दृस्िकोणों से करता रहा ह।ै या यह िी 

कह सकते हैं स्क दो दृस्िकोण हैं स्जसिें व्यस्ि अपने और सिंसार के सिंबिंध को सिझने का प्रयास करता 
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रहा ह।ै पहला दृस्िकोण आध्यास्त्िक दृस्िकोण ह ैस्जसके तहत िनषु्य सिंसार को स्िथ्या सिझता रहा ह ै

और अपने ‘मवयिं’ को ईश्वर का एक अिंर् सिझता रहा ह।ै इस सिंसार को उसने िाया का नाि स्दया जो 

उसे ईश्वर से स्िलने िें बाधा उत्पन्न करता ह।ै जबस्क िनषु्य का इस धरती पर आने का उद्दशे्य ईश्वर को 

प्राप्त करने के रहमय या िागा को जानना और उसे प्राप्त करना ह।ै ऐसे दृस्िकोण के नतीजे िें स्नयस्तवाद का 

स्वकास हुआ, स्जसके तहत िनषु्य जैसा ह ैऔर जैसा हो रहा है, उसे िाग्य और स्नयस्त के िाध्यि से 

दखेने की कोस्र्र् करता ह ैऔर कोई सिंघिा करने की जरूरत नहीं सिझता।  

 दसूरा दृस्िकोण िौस्तकवादी दृस्िकोण ह ैस्जसके तहत इस सिंसार को स्िथ्या नहीं िौस्तक 

वामतस्वकता िाना जाता ह।ै इसिें िनषु्य के होने िें प्रकृस्त की िसू्िका को दखेा जाता ह ैऔर इस सिंसार 

के बनने और िनषु्य के अस्मतत्व को एक प्रस्िया िें सिझने का प्रयास स्कया जाता ह।ै इस दृस्िकोण के 

तहत ईश्वर की अवधारणा पर सवाल खड़े स्कए जाते हैं। िौस्तकवादी दृस्ि से एक वैज्ञास्नक दृस्िकोण 

स्वकस्सत होता ह ैजो सिाज को उसकी गस्त या द्विंद्व िें सिझता ह।ै 

सिाज के स्वकास की हरेक अवमथा िें, उस अवमथा की स्वस्र्िताओिं के तहत सिंसार को और 

मवयिं को दखेने के ये दोनों दृस्िकोण िौजदू रह ेहैं और स्विर्ा का स्विय बने रह।े ज्ञान की परिंपराओ िं ने 

िौस्तकवादी दृस्ि को अपनाया और कई तरह के ज्ञानानरु्ासनों को स्वकस्सत स्कया। 
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अस्मतत्व के स्वपरीत अस्मिता का िदु्दा िनषु्य के सािास्जक स्वकास से जड़ुा हुआ ह।ै अस्मिता 

सािास्जक बनावटों, स्मथस्तयों, गस्तस्वस्धयों और प्रस्ियाओिं का स्विय ह ैक्योंस्क िनषु्य की अस्मिता का 

स्नधाारण उसकी सिाज िें उपस्मथस्त से होता ह।ै सिाज िें रहकर ही िनषु्य की अस्मिता बनती ह।ै व्यस्ि 

की अस्मिता का िदु्दा एक ऐसा स्विय रहा ह ै स्जसने हिेर्ा से िनषु्य पर अपना प्रिाव बनाए रखा ह।ै 

अस्मिता िनषु्य की वह पह ान ह ैजो स्क वह सिाज िें अस्जात करता ह ैस्कसी व्यस्ि की अस्मिता वह ह ै

स्जसस ेवह अपने को पह ानता ह ैऔर अपनी उस पह ान को सिाज द्वारा पह ाने जाने की वकालत 

करता ह।ै यानी कोई व्यस्ि खदु को स्कसी अस्मिता से जोड़ कर दखेता ह ैऔर सिाज से अपने को उसी 

अस्मिता से जोड़ कर दखेे जाने की अपेक्षा करता ह ै। आज के सिय िें यह एक बेहद स्ववास्दत र्ैक्षस्णक 

स्विय बना हुआ ह।ै  

अस्मिता के सिंबिंध िें जो िी परुानी िान्यताएूँ थीं वह अब बदल रही हैं या कहें स्क वह अब 

स्नस्ित हो अपना रूप पा रही हैं। अस्मिता को आज हि कई सिंदिों िें दखेते और सिझते हैं। अकादस्िक 

स्विर्ों से हिें अस्मिता के िहत्व और उसके सािास्जक तथा सािंमकृस्तक बदलावों का िी पता  लता 

ह।ै दरअसल अस्मिता का स्विर्ा विंस् त सिदुायों का स्विर्ा ह,ै स्जन्होंने सिाज िें अपनी अस्मिता के 

स्लए सिंघिा स्कया ह।ै इसी स्विर्ा के तहत विंस् त अस्मिताओिं के सिंघिा और िजबतू हुए, उन्होंने 

ऐस्तहास्सक आधार पर अपने को खोजने का प्रयास स्कया और खदु को खड़ा स्कया। ऐसे िें स्वद्वानों द्वारा 



20 
 

अस्मिता को कई तरह से पररिास्ित स्कया गया और सिझन ेका प्रयास स्कया गया। आगे हि अस्मिता के 

स्वस्िन्न आर्यों और अथों को सिझन ेका प्रयास कर रह ेहैं। 

 

अस्मिता का अथा एविं आर्य 

र्ब्दकोर्ों के आधार पर, अस्मिता िन का वह िाव या िनोवसृ्त्त ह ै स्जसके तहत एक व्यस्ि अपनी 

पथृक और स्वस्र्ि सत्ता का दावा करता ह।ै यानी वह अपने होने का दावा करता ह।ै यह एक स्कमि का 

अहिं-िाव, स्नजत्व का िाव ह,ै अपने होने की  ेतना ह,ै अपनी सत्ता का िाव ह,ै जो अिंस्ति तौर पर 

अपनी पह ान के रूप िें अस्िव्यि होता ह।ै  

र्ब्दकोर्ीय सीिाओिं से परे, अकादस्िक जगत िें अस्मिता को कई तरह से पररिास्ित करने 

और उसके अथा को सिझन ेका प्रयास स्कया गया ह।ै व्यापक सिझ के अनसुार, अस्मिता से सािसू्हकता 

का बोध होता ह।ै स्नजत्व और सािसू्हकता दोनों के द्विंद्व की िौजदूगी ही अस्मिता की एक ऐसी सिझ तक 

पहुिं ने िें उलझन पैदा करती ह,ै स्जस पर सबकी सहिस्त हो। ऐसे िें अस्मिता को स्कन अथों िें दखेा जाए 

या स्कस तरह की अस्मिता कौन से बोध के साथ जड़ुती ह,ै यह एक अहि सवाल बनता ह।ै इस आधार 
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पर दर्ान और स्व ारधाराओिं के प्रिाव वे अहि कारक हैं जो इसके स्वशे्लिण िें िदद करते हैं। इसके 

स्वकास िि के जररए इसे सिझना बेहतर होगा।  

स्व ारधाराओ िं के स्वकास की एक प्रस्िया रही ह।ै वैस्श्वक मतर के स्विर्ों ने मथानीय िानकों के 

आधार पर अपने को नया मवरूप प्रदान स्कया। परिंतु स्वकास की इस ऐस्तहास्सक प्रस्िया को हिें वहाूँ से 

सिझने की जरूरत ह ैजहािं से उस दृस्ि का उिार हि दखेते हैं। इस स्लहाज से वैस्श्वक मतर पर अस्मिता 

का स्विर्ा उन स्विर्ों के साथ जड़ुा हुआ ह ै स्जन्होंने िस्िक तौर पर ऐसे स्विर्ों की सिंिावनाओिं को 

जन्ि स्दया। अस्मिता स्विर्ा एक आधसु्नक स्व ार ह ैजो आधसु्नकीकरण की प्रस्िया के दौरान स्सद्धान्त 

के रूप िें सािने आया ह।ै आधसु्नकता के साथ कुछ लोकतािंस्त्रक िलू्य िी जुड़े हुए हैं, जो िनषु्य को 

सिान अस्धकार और सिान सम्िान दनेे की वकालत करते हैं। इनसे लोगों िें सिानता और आत्िसम्िान 

की धारणा को िजबतूी स्िली तथा लोकतािंस्त्रक  ेतना स्वकस्सत हुई। इस आधसु्नक और लोकतास्न्त्रक 

 ेतना ने िनषु्य को न केवल एक स्नजी रूप िें उसकी पह ान और अस्मतत्व के स्लए  ेतनर्ील बनाया 

बस्ल्क अपनी एक सािसू्हक पह ान और अस्मतत्व के प्रस्त िी सजग बनाया।  

 ेतना के इस स्वकास ने इस तथ्य के प्रस्त ध्यान आकस्िात स्कया स्क सिाज िें सिी िनषु्यों के 

पास वामतव िें सिान अस्धकार नहीं हैं, कुछ लोग दसूरे िनषु्यों का र्ोिण करते हैं और सारे सिंसाधनों पर 

केवल कुछ लोगों का ही कब्जा ह।ै इससे यह सजगता और सिझ स्वकस्सत हुई स्क क्यों कुछ लोगों को 
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हीन सिझा जाता ह ैऔर कुछ लोगों को शे्रष्ठ, क्यों कुछ लोग ऊिं  े सिझे जाते हैं और कुछ लोग नी े 

सिझे जाते हैं?  

स्वस्िन्न स्व ारधाराओिं और दर्ानों के तहत इन सवालों के जवाब खोजने के प्रयत्न स्कए गए। 

उनिें सबस ेप्रिावर्ाली और व्यापक जवाब िाक्सावादी दर्ान ने तलार्ने की कोस्र्र् की। इसके तहत, 

िौस्तक स्मथस्तयों पर आधाररत स्वशे्लिण ने िनषु्य को उसकी एक वहृद अस्मिता के साथ जोड़ कर दखेने 

की सिझ प्रदान की ह।ै इसन ेिनषु्य की व्यस्िगत अस्मिता की जगह, एक सकारात्िक सािसू्हक पह ान 

को प्राथस्िकता दी ह,ै स्जसे वगा के रूप िें पररिास्ित स्कया गया ह।ै र्ोिक और र्ोस्ित दो ऐसे व्यापक 

वगा हैं, जो अलग अलग अस्मिताओिं की पह ान बनते हैं। िाक्सावाद के अनसुार, अस्मिता और आत्ि 

स्निााण िखु्यतः पूिंजीवाद की सिमयाएूँ हैं।  

िाक्सा ने अपनी प्रस्सद्ध पमुतक The Economic and Philosophic Manuscripts of 1884 

िें अलगाव की अवधारणा पर स्वमतार से स्व ार स्कया ह।ै िाक्सा के अनसुार अलगाव का िलू पूिंजीवाद 

िें ह।ै यहाूँ पूिंजीपस्त अपनी पूिंजी से श्रस्िक के श्रि का र्ोिण करता ह,ै िजदरूी के बदले वह उसकी 

उत्पादन क्षिता को खरीदता ह।ै अतः इस व्यवमथा िें श्रस्िक का श्रि उसका अपना नहीं रहता क्योंस्क 

वह उस श्रि को अन्य के स्लए करता ह।ै अतः यहाूँ श्रि प्रस्िया से अलगाव और परायापन पैदा होता ह।ै 

िाक्सावादी दर्ान िें िजदरू वगा के पूिंजीवाद के स्वरुद्ध सस्िय होने वाली वगा  ेतना अस्मिता की खोज 
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कही गई। डॉ. रािस्वलास र्िाा पूिंजीवादी व्यवमथा िें िजदरू और पूिंजीपस्त की बदलती हुई अस्मिता को 

व्याख्यास्यत करते हुए कहते हैं, “पूिंजीवादी व्यवमथा िें िजदरूों के हाथ से उत्पादन के साधन स्छन जाते 

हैं, वे श्रिर्स्ि बे ने पर िजबरू होते हैं। पूूँजीपस्तयों की स्मथस्त ठीक इसके स्वपरीत होती ह।ै वे उत्पादन 

के साधनों के िास्लक बन जाते हैं, िजदरूों की श्रिर्स्ि खरीदकर अस्तररि िनुाफा किाते हैं स्कन्तु 

अलगाव के स्र्कार सिी वगों के लोग होते हैं। िजदरूों की अस्मिता का लोप इस हद तक होता ह ैस्क वे 

सवाहारा बन जाते हैं और पूिंजीपस्तयों की अस्मिता का लोप इस हद तक होता ह ैस्क वे िजदरूों की पैदा 

की हुई दौलत के िास्लक बन जाते हैं। जो अस्मिता व्यस्ि के मतर पर लपु्त होती ह ैवह पनुः प्राप्त होती ह ै

वगा की अस्मिता के रूप िें।”1 अतः दर्ान के अनसुार व्यस्ि की मवयिं की िौस्लक मवतन्त्रता िहत्वपणूा 

अथा रखती ह ैपरिंत ुसािसू्हक अस्मिता उसे एक वहृद सिहू से जोड़ती ह।ै  

वामतव िें अस्मिता का प्रश्न सिंकट की प्रकृस्त पर स्निार करता ह।ै दखेा जाए तो िनषु्य जन्ि से ही 

अपने को बिंधनग्रमत पाता ह ैऔर स्वस्वध बिंधनों से उसकी िसु्ि का प्रयास और सिंघिा ही उसकी 

अस्मिता का द्योतक ह।ै इस तरह से िाक्सावादी दर्ान एक वहृद अस्मिता को स्नस्िात करता ह ैजो वगीय 

आधार पर एक वैस्श्वक और बड़ा स्विाजन खड़ा करती ह।ै इस आधार पर वगीय अस्मिता पह ान के तौर 

पर सबसे बड़ी अस्मिता के रूप िें सािने आती ह।ै  
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इसके बरअक्स यह स्व ार िी पेर् स्कया जाता ह ैस्क अस्मिता का प्रश्न तिी उत्पन्न होता ह ैजब 

बाह्य र्स्ियों की प्रबलता अथवा दबाव के कारण िनषु्य के स्लए अपने अस्मतत्व को बनाये रखना 

कस्ठन हो जाय। अपने अस्मतत्व अथवा सत्ता के प्रस्त जागरूक होना – यह स्वस्र्ि िनोवसृ्त्त ससृ्ि के 

बौस्द्धक प्राणी िनषु्य िें ही ह ैऔर वह हर बार अपनी बसु्द्ध और स्ववेक द्वारा प्रस्तकूल स्मथस्तयों-

पररस्मथस्तयों से जझूते हुए अपनी पह ान बनाये रखने का स्नरिंतर प्रयास करता ह।ै दर्ान और स्व ारों के 

इस द्विंद्व को और बेहतर तरीके से सिझने के स्लए यह दखेना जरूरी हो जाता ह ैस्क अस्मिता को स्वद्वानों 

ने स्कस तरह से पररिास्ित स्कया ह।ै यहाूँ हि कुछ पािात्य स्वद्वानों के द्वारा दी गई पररिािाओिं के जररए 

अस्मिता को सिझने की कोस्र्र् करेंगे।   

हाग और अब्राहि के अनसुार, “अस्मिता लोगों की वह अवधारणा ह ैजो यह बताती ह ैस्क वे 

कौन हैं, स्कस तरह हैं, और वे दसूरों से कैसे सिंबस्न्धत हैं।”
2 इस आधार पर यह दखेा जा सकता ह ैस्क 

अस्मिता उनकी एक ऐस्तहास्सक पह ान और उनके मव की पह ान के साथ एक सािदुास्यक पह ान को 

स्नस्िात करती ह।ै एक ऐसा बोध जो अन्य से अलग करता हो और एक सिदुाय स्वरे्ि िें एकात्िता को 

स्वकस्सत करता हो। इसी आर्य को नए र्ब्दों िें रखते हुए डेंग ने कहा ह ैस्क, “अस्मिता व्यस्ि या सिहू 

को जास्त, िािा, धिा, और सिंमकृस्त के आधार पर पररिास्ित करने का तरीका ह।ै”3 यानी इसके जररए 

एक व्यस्ि को अथावत्ता िी स्िलती ह।ै िािायी स्वस्र्िता, धिा की स्वस्र्िता या स्फर सिंमकृस्त, िािा 
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और जास्त के आधार पर जब कोई सािसू्हक पह ान बनती ह ै तो वह अस्मिता का आधार होती ह।ै 

काजेंमटेन के अनसुार, “वतािान िें अस्मिता अपने तथा अन्य के बारे िें पारमपररक रूप से स्नस्िात और 

स्वकस्सत छस्व ह।ै”4 काजेंमटेन अपनी पररिािा के जररए मव की स्नस्िास्त को अन्य के बरअक्स खड़ा 

कराते हैं। एक व्यस्ि, सिहू या सिदुाय तिी उिर कर आता ह ैजब दसूरा व्यस्ि, सिहू या सिदुाय उसके 

सिानान्तर हो।   

ऐररक ऐररक्सन अस्मिताबोध को मपि करते हुए कहते हैं- “अस्मिता के बोध का ितलब स्कसी 

व्यस्ि के खदु के होने के बोध से ह,ै जब स्क वह बड़ा और स्वकस्सत हो रहा होता ह ैऔर इसी दौरान 

उसका अथा सिाज के उस अस्मतत्व बोध से, खदु के बोध को जोड़ना िी होता ह ैस्जससे स्क उस सिाज 

का इस्तहास या स्िथक स्नस्िात होता ह ैऔर स्जससे िस्वष्य जड़ुा होता ह।ै”5 ऐररक अस्मिता के बोध को 

उस व्यस्ि के सिदुाय के इस्तहास से जोड़ने का प्रयास करते हैं। स्जसिें वह इस्तहास के लिंबे काल िें 

अपने और अपने सिदुाय के साथ एक सिंबिंध को जोड़ता ह ैऔर अपने को अन्य सिदुायों से अलग 

स् स्ित करता ह।ै इसके साथ उसे अपने स्िथकों की िी तलार् करनी पड़ती ह।ै अपने एक अन्य लेख िें 

इसे और व्याख्यास्यत करते हुए ऐररक्सन कहते हैं- “अस्मिता, स्कसी सिाज के खास इस्तहास द्वारा 

पोस्ित स्वरे्ि िलू्यों से व्यस्ि स्वरे्ि के जड़ुाव को स् स्ित करती ह।ै अस्मिता, इस स्वर्ेि वैयस्िक 

स्वकास से अत्या ाररयों को िी जोड़ती ह।ै यह स्कसी व्यस्ि के िीतर स्मथत आत्िपन की प्रवसृ्त्तयों और 
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इसी प्रकार के दसूरों से व्यवहार के सिय की प्रवसृ्त्तयों दोनों को सिंकेस्तत करती ह।ै इस प्रकार यह 

वैयस्िक अस्मिता का  ैतन्यबोध ह,ै दसूरी ओर यह वैयस्िक  ररत्र की स्नरिंतरता को बनाए रखने का 

अ ेतन सिंघिा ह।ै तीसरी बात, यह आत्ि स्निााण के खािोर् प्रयास की कसौटी ह ैऔर अिंततः यह सिाज 

के आदर्ा और अस्मिता के साथ व्यस्ि की आिंतररक एक प्राणता का पोिण ह।ै”
6 

हालािंस्क इन सब पररिािाओिं िें अिंतरस्वरोध िौजदू हैं स्फर िी इन पररिािाओिं से हिें यह तो पता 

 लता ही ह ैस्क अस्मिता सबसे पहले खदु को पह ानने की प्रस्िया से जड़ुी होती ह।ै यह िन का वह 

िाव ह ैस्जससे िनषु्य अपनी पह ान करता ह,ै वह मवयिं को पह ानता ह।ै इस पह ानने के िि िें वह 

कुछ  ीजों से अपने को जोड़ता तथा कुछ से अपने को अलग करता ह।ै इसी िि िें वह अपने और अन्य 

के बोध को िी स्वकस्सत करता ह।ै वह अपने को व्यस्ि, सिहू, जास्त, धिा, िािा, सिंमकृस्त के रूप िें 

पररिास्ित करता ह।ै  

एक िनषु्य कई अस्मिताओिं से जड़ुा होता ह ैया उसकी कई सारी पह ानें होती हैं। एक िनषु्य 

धिा, जास्त, स्लिंग, िािा, के्षत्र, वगा, राज्य, और राष्र आस्द कई अस्मिताओिं से जड़ुा होता ह।ै परिंत ुकौन 

सी पह ान कब उिरेगी यह सिय और मथान पर स्निार करता ह।ै हि अलग-अलग सिंदिों िें अलग-

अलग पह ान का प्रयोग करते हैं। जब हि स्कसी से उसका नाि पछूते हैं तो असल िें हि उसकी पह ान 

उसकी अस्मिता को जानने की कोस्र्र् कर रह े होते हैं। नाि के साथ उसकी धिा, जास्त आस्द की 



27 
 

अस्मिता िी कई बार जड़ुी होती ह।ै इसी तरह, स्कसी व्यस्ि के क्षेत्र के बारे िें जानने का ितलब उसकी 

क्षेत्रीय अस्मिता के बारे िें पता करना हो सकता ह।ै इस तरह एक व्यस्ि की अस्मिता से ही दसूरे व्यस्ि 

का जड़ुाव और अलगाव तय हो जाता ह।ै  

यह िनषु्य के स्वस्र्ि सिाज के िीतर के सिाजीकरण का स्हमसा होता ह ैस्क वह अपने स्वस्िन्न 

खाने या कॉलि या ब्लॉक बना लेता ह ैऔर स्जसिें वह अपने करीब और दरू के लगाव के स्हसाब से 

लोगों को वरीयतािि के अनसुार रखता ह।ै जो उसकी अस्मिता से स्जतना ज्यादा जड़ुा होता ह ैवह उस 

व्यस्ि के ज्यादा नजदीक के खाने िें होता ह ैऔर जो उसकी अस्मिता से नहीं जड़ुा होता तो वह दरू के 

खाने िें होता ह।ै 

 अस्मिता व्यस्ि के स्लए आमथा और गौरव का िी प्रतीक है, क्योंस्क इसी के द्वारा ‘िैं ह ूँ’ 

की प्रतीस्त साथाक होती ह।ै व्यस्ि के स्लए सबसे अस्धक अस्मिता की तड़प अपनी सिंमकृस्त, सास्हत्य, 

िािा तथा अपने जातीय गौरव के स्लए होती ह।ै इसस्लए यह व्यस्ि के होने के बोध की साथाकता को 

व्यि करने वाला र्ब्द ह।ै इस तरह हि दखेते हैं स्क अपनी पह ान की प्रस्िया िें अस्मिता की 

आवश्यकता खड़ी होती ह ैइस अस्मिता िें जहािं अपनी अलग पह ान होती ह ैवहीं इस पह ान की वजह 

से दसूरों से अलग होने की प्रस्िया िी स्नस्हत होती ह।ै इस अलग होने िें स्वस्िन्न अस्मिताओिं िें आपसी 

टकराहट िी खड़ी हो जाती ह ैक्योंस्क पह ान की प्रस्िया िें दसूरों से अलग होना पड़ता ह।ै क्योंस्क जब 
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अपनी पह ान का सवाल आता ह ैतो उसिें दसूरे से अलग होने की प्रवसृ्त्त िी स्वद्यिान रहती ह ैक्योंस्क 

अलग हुए स्बना अपनी पह ान सिंिव नहीं ह।ै 

 

अस्मिता का सिकालीन पररदृश्य 

अस्मिता एक आधसु्नक अवधारणा ह,ै हालािंस्क यह िनषु्य की ‘आत्ि’ और ‘अन्य’ की परुानी 

धारणाओिं के ही सापेक्ष खड़ी होती ह।ै अस्मितावादी  ेतना के साथ ही ‘हि’ और ‘अन्य’ का बोध पैदा 

होता ह।ै श्यािा रण दबू स्लखते हैं, “सािास्जक स्वकास के  रणों से ही िानव-सिहूों और सिदुायों ने 

‘हि’ और ‘अन्य’ िें अिंतर स्कया ह।ै ‘हि’ शे्रणी के सदमयों िें स्नकटता, सद्भाव, और सहयोग था, 

‘अन्य’ के सिंबिंध िें उनिें हिेर्ा र्िंका का िाव रहा स्जसने उन्हें सतका  रखा और किी-किी गिंिीर सिंघिा 

की स्मथस्तयािं िी उत्पन्न कीं। जब सिाज यायावर पररवारों के झुिंडों के आधार पर गस्ठत था, प्रत्येक 

पररवार की अपनी पह ान थी स्जससे कुछ प्रस्तष्ठा-स् ि जड़ेु थे। अस्मिता की आवश्यकताओिं ने एक 

नयी और बड़ी सािास्जक इकाई बनाने की प्रेरणा दी, कई यायावर पररवार स्िलकर दल के रूप िें सिंगस्ठत 

हुए। ये सिी अपनी सािसू्हक अस्मिता के प्रस्त जाग्रत थे। धीरे-धीरे बड़े सािास्जक सिंगठनों की जरूरत 

िहससू की गई। राष्र के एक नए सािास्जक गठन के साथ यह िी जरूरी था स्क एक बड़ी अस्मिता को 

िी सािसू्हक मवीकृस्त स्िले।”7  
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इस तरह से हि दखे सकते हैं स्क जहािं अस्मिता के स्विर्ा ने और अस्मिता के उिार ने मवयिं के 

िीतर सािसू्हकता का स्वकास स्कया वहीं सािास्जक स्वघटन िी पैदा स्कए। अपने सिहू के साथ एक 

ऐस्तहास्सक जड़ुाव को मथास्पत करना और उसे अन्य के बरअक्स खड़ा करना, परिंत ुइसी के साथ अन्य 

के िेद को िी पैदा करना इसके िलू िें स्नस्हत था। यह स्कसी एक इस्तहास और एक स्व ार के स्वकास 

को अमवीकार करना िी था। एक सीिा तक यह अस्नवाया िी था, एक ऐसे सिय िें जब, बकौल अजय 

विाा, “अस्मिताबोध से जातीय  ेतना और स्फर राष्रवाद इसी िि िें गण सिाजों से राष्र, राज्य तक की 

यात्रा सम्पन्न हुई।”8  

इस तरह व्यापक पररदृश्य िें हि दखेते हैं स्क ‘हि’ और ‘अन्य’ का बोध, अस्मिता के जन्ि के 

साथ जड़ुा हुआ ह।ै यह अस्मिता ही ह ैस्जसके कारण व्यस्ि अपने को अन्य से स्िन्न और स्वस्र्ि िानता 

ह।ै यह अस्मिता िनषु्य की पह ान से जड़ुी होती ह ैपरिंत ुअस्मिता, स्विर्ा और स् िंतन के क्षेत्र िें अपना 

अलग ही अथा रखती ह।ै  

सिकालीन पररदृश्य िें आज ििूिंडलीकरण, उत्तर-आधसु्नकता एविं तकनीकी व ामवाद की 

प्रस्िया के बी  अस्मिता स्विर्ा एक अत्यिंत िहत्वपणूा प्रश्न के रूप िें उिरा ह।ै यस्द हि अस्मितािलूक 

स् िंतन को दखेें तो यह स्विर्ों के रूप िें हिारे सािने आता ह।ै स्वस्िन्न स्विर्ों के िाध्यि से हास्र्ए की 

वै ाररकी सिाज िें अपने मथान के स्लए सिंघिा कर रही ह।ै इसी सिंघिा को वह स्विर्ों िें अस्िव्यि करती 
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हैं। इस हास्र्ए की वै ाररकी को कें द्र िें लाने के प्रयास को उत्तर-आधसु्नक स् िंतन से बल स्िलता ह।ै 

हालािंस्क हास्र्ये का सिाज स्वस्िन्न सिंघिों के िाध्यि से अपने अस्धकारों की लड़ाई हिेर्ा से लड़ता 

रहा ह ैपरिंत ुउत्तर-आधसु्नकतावाद ने जब कें द्र की अपेक्षा पररस्ध को िखु्य िाना तो अस्मिता-स्विर्ा िखु्य 

रूप से उिर कर सािने आए। तत्कालीन सिय िें यस्द हिें अस्मिता को सिझना ह ैतो पहले हिें उत्तर-

आधसु्नकता को सिझना होगा। उसके स्सद्धािंत और उसकी वै ाररकी को सिझना होगा स्जसके 

फलमवरूप अस्मितावादी स्विर्ा और ज्यादा उिर कर सािने आए।  

20वीं र्ताब्दी के उत्तराधा िें सिाज िें जो िी पररवतान सिंमकृस्त, अथाव्यवमथा, राजनीस्त तथा 

कला, सिंगीत, वामतरु्ास्त्र, सास्हत्य और स् िंतन के क्षेत्र िें आए हैं उन सिी को पररलस्क्षत करने वाला 

एक व्यापक लेस्कन स्ववादामपद पद ह:ै उत्तर-आधसु्नकतावाद। 

उत्तर-आधसु्नकता का आरिंि 1979 िें प्रकास्र्त ल्योतार की पमुतक ‘The post modern 

condition: A report on knowledge (1979)’ से िाना जाता ह।ै ल्योतार ने अपनी इस पमुतक के 

िाध्यि से िहाख्यानों के अिंत की घोिणा की। िहाख्यानों के अिंत से तात्पया ऐसे स्कसी िी स्सद्धािंत का 

नकार ह ैस्जससे सारे स्वश्व को सिझा जा सके। दरअसल उन्होंने कहा स्क ऐसा कोई एक कॉिन स्सद्धािंत 

नहीं हो सकता स्जससे स्वश्व की हर एक  ीज़ को सिझा जा सके या सब पर एक सिान लाग ूहो। उन्होंने 

इस्तहास के अिंत की बात की। डॉ. अिरनाथ के अनसुार, “आज के सिय को ल्योतार उत्तर-आधसु्नक 
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स्मथस्तयाूँ कहता ह।ै ल्योतार का प्रस्सद्ध कथन ह ै स्क उत्तर-आधसु्नकतावाद िहावतृ्तािंत (Grand 

Narration) के स्वरुद्ध ह।ै अब िहावतृ्तािंत का अिंत हो  कुा ह।ै ईसाइयत, िाक्सावाद, और वैज्ञास्नक 

प्रगस्त का स्िथ िहावतृ्तािंत ह।ै ल्योतार के अनसुार िैिो और ग्लोबल की जगह िाइिो और एथस्नक 

स्विर्ा के कें द्र िें आ रह े हैं। छोटे-छोटे अस्मिता सिहूों का उदय (नारी स्विर्ा, दस्लत स्विर्ा आस्द) 

वमततु: सकलतावादी स्वश्व व्यवमथा के स्खलाफ उत्तर आधसु्नक आवाज का पररणाि ह।ै”9  

इस रूप िें उत्तर आधसु्नकता के स्विर्ा ने ऐसे अस्मितावाद को और बल स्दया जो कई बड़ी 

अस्मिताओिं को तोड़ कर उन सिी छोटी-छोटी अस्मिताओिं को जगह दतेी ह।ै यह ऐसी स्व ारधाराओिं पर 

एक बड़ा प्रहार था जो दसु्नया को एकरूपी सिझने और एक वैस्श्वक इस्तहास की वकालत कर रही थी। 

यानी वमतगुत स  कुछ िी नहीं था, बस्ल्क स  की वामतस्वकता दखेने वाले के व्यस्िगत, आत्िपरक 

अवस्मथस्त पर स्निार करती थी और उससे स्नधााररत होती थी।  

एस. एल. दोिी के ितुास्बक, ल्योतार कहते हैं स्क “ये वतृ्तािंत बड़े और िव्य स्सद्धािंत या स्वश्वास हैं 

जो सिाज की गस्तस्वस्धयों और उसिें होने वाले सािास्जक पररवतान का उल्लेख करते हैं। िाक्सावाद 

और प्रकायावाद इन वतृ्तािंतों के दृिािंत हैं। इनका प्रयोग सिाजर्ास्त्री दसु्नया की गस्तस्वस्धयों और 

कािकाज को सिझने के स्लए करते हैं। उत्तर-आधसु्नकता ऐसे िहान वतृ्तािंतों स्सद्धािंतों को अमवीकार 

करती ह।ै इसका तका  यह ह ैस्क िानव सिाज िें जो बसु्नयादी सत्य ह,ै उनकी पह ान ये वतृ्तािंत नहीं कर 
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सकते।”10 इस अवधारणा को रखते हुए यह कहने की कोस्र्र् की गई स्क कोई िी स्व ारधारा सि ू े

इस्तहास को नहीं सिास्हत कर सकती ह।ै खदु उत्तर-आधसु्नकता का स्व ार िी। बावजदू इसके स्क वह 

इस्तहास के बड़े फलक को व्याख्यास्यत और स्वशे्लस्ित कर सकती ह।ै िसलन, िाक्सावाद ने दसु्नया को 

सिझने के स्लए जो वगीय आधार प्रदान स्कया था वह र्ोिकों और र्ोस्ितों की अस्मिता को खड़ा 

करता ह।ै इस तरह से वैस्श्वक मतर पर एक के बरक्स दसूरे के इस्तहास, सिंघिा और पह ान को बहुत 

आसानी से सिझा जा सकता था। परिंत ु उत्तर-आधसु्नकता ने इस स्व ार को नकारा और एक ऐसे 

दृस्िकोण को आगे बढाया, स्जससे इस सािसू्हकता का स्बखराव और अन्य अस्मिताओिं के उिार को 

बड़ा बल स्िला।   

उल्लेखनीय ह ै स्क ल्योतार िहावतृ्तािंतों को िव्य एविं आकिाक िानते हुए िी िानव सिाज के 

बसु्नयादी सत्य से इन्हें दरू पाते हैं, वे िहावतृ्तािंत िें आमथा एविं अनामथा को ही आधसु्नकता एविं उत्तर-

आधसु्नकता के स्विाजक स्बिंद ुके रूप िें दखेते हैं। वे स्लखते हैं, “िैं उत्तर-आधसु्नकता को िहावतृ्तािंतों के 

प्रस्त सिंर्य के रूप िें पररिास्ित करता ह ूँ।”
11 आगे वे स्फर स्लखते हैं स्क- “िैं आधसु्नक पद का उपयोग 

स्कसी स्वज्ञान के स्लए करूिं गा, जो मवयिं िें वैधता के स्लए स्कसी वैसे िहान स्विर्ा का सिंदिा ग्रहण करता 

ह,ै जो िहावतृ्तािंत स्नस्िात करता ह।ै”
12  
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आधसु्नकता एक स्व ार के साथ उस आिंदोलन से उिर कर िी आई थी जो रैर्नेस्लटी को 

मवीकार करती थी और इरेर्नल स्व ारों के स्खलाफ थी। सािास्जक व्यवमथा के तहत लोकतन्त्र को एक 

िलू्य के रूप िें दखेना और सािसू्हकता को सवोपरर िानना िी इसी स्व ार के उिार से और िजबतू 

हुआ।  

ल्योतार 19 वीं और 20 वीं र्ताब्दी की आधसु्नकता को  नुौती दतेे हुए कहते हैं, “उन्नीसवीं 

और बीसवीं सदी ने हिें उतना िय स्दया ह ै स्जतना हि ले सकते थे। हिने इस सिंपणूाता/सकलता और 

एलकता के स्लए बहुत बड़ी कीित  कुाई ह।ै”13 स्कसी िी सिय-काल िें एक स्व ार का उद्भव और 

उसका उिार सािास्जक पररस्मथस्तयों से पैदा होता ह।ै ऐसे िें स्कसी िी स्व ारधारा का बनना उसके 

पवूावती स्व ारधाराओिं के प्रिाव से ही सक्षि हो पाता ह।ै हि ऐसा नहीं सो  सकते स्क यरूोप िें रेनासा के 

पवूा आधसु्नकता मथास्पत हो सकती थी। क्योंस्क उसके िलू िें ही वह तका  था जो तास्का कता के जररए 

आधसु्नकता को मथास्पत करा सकता था। उत्तर-आधसु्नकता के अन्य स्व ारकों ने िी इस पर अपने 

स्व ार स्दए, कुछ स्व ारकों के िाध्यि से हि यहाूँ इसे और सिझने की कोस्र्र् करेंगे।  

सिंयिु राज्य अिेररका के स् िंतक फ़े्रडररक जेिसन ने अपनी स्कताब पोमट िॉडस्नाज्ि: द कल् रल 

लॉस्जक ऑफ लेट कैस्पटस्लज्ि िें उत्तर-आधसु्नकता को पूिंजीवाद के स्वकास की एक खास अवमथा 

कहा ह।ै इसे वे स्वलिंस्बत या हाल का (Late) पूिंजीवाद का नाि दतेे हैं। यहाूँ हि यह दखे सकते हैं स्क 
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पूिंजीवाद एक व्यवमथा के रूप िें तिी मथास्पत हो पाया जब साििंतवादी व्यवमथा ढहनी र्रुू हुई। 

वैज्ञास्नक और तकनीकी स्वकास की प्रस्िया ने उत्पादन के सम्बन्धों को बदल स्दया। लगिग दो सदी के 

स्वकास िें पूिंजीवाद एक अलग अवमथा िें पहुिं ा जहािं छोटी पूिंजी को बड़ी पूिंजी ने अपने िें सिास्हत 

करना र्रुू कर स्दया। इस अथा िें यह एक अलग तरीके का साम्राज्य बनना र्रुू हुआ। जेिसन स्जसे ‘लेट 

कैस्पटस्लज़्ि’ पूिंजीवाद कह रह े हैं यस्द उसे व्याख्यास्यत स्कया जाए तो उसे अपनी स्मथस्तयों से जजार 

अवमथा िें जाने का एक आिास द ेरह ेहैं।  

एक अन्य स्वद्वान जान रेंडल ने कहा िी ह ै स्क “उत्तर-आधसु्नकता, आधसु्नकता के बी  पैदा 

हुआ वह क्षण ह ैजहािं आधसु्नकता थक गई ह।ै”14 इसके आर्य को हि इस तरह से दखे सकते हैं स्क 

आधसु्नकता को इन्होंने एक सिय काल के िीतर दखेने की कोस्र्र् की ह ै जबस्क आधसु्नकता का 

स्व ार सिय से ज्यादा उन िलू्यों के आधार पर बनता स्दखाता ह ैजो एक परुानी सािास्जक सिंर ना को 

तोड़ कर नई सिंर ना को मथास्पत करता ह।ै आधसु्नकता और उत्तर-आधसु्नकता की इस बहस िें सािने 

आए ित आधसु्नकता के स्व ार का या तो नकार थे या वे उसे आगे बढाने के दावे के रूप िें आए।  

उल्री  बैक ने ‘ररमक सोसायटी’ िें स्लखा ह,ै “आधसु्नकता अिी अपणूा ह।ै हि आधसु्नकता का 

अिंत नहीं प्रारम्ि दखे रह ेहैं, उस आधसु्नकता का प्रारम्ि जो अपनी क्लास्सक औद्योस्गक स्डजाइन से परे 

ह।ै स्जस प्रकार आधसु्नकीकरण ने उन्नीसवीं सदी के साििंती सिाज स्क व्यवमथा को अमत-व्यमत स्कया 
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और एक औद्योस्गक सिाज की मथापना की उसी प्रकार आज का आधसु्नकीकरण औद्योस्गक व्यवमथा 

को खत्ि कर रहा ह ैऔर एक अन्य आधसु्नकता सािने आ रही ह।ै सिािंतर आधसु्नकतावादी पररदृश्य नए 

सािास्जक आिंदोलन और स्वज्ञान प्रौद्योस्गक तथा प्रगस्त की आलो ना अब दसु्नया को बदल रही ह।ै यह 

सिािंतर आधसु्नकता, आधसु्नकता के स्वरोध िें नहीं खड़ी हुई, बस्ल्क वह ररफ़्लैस्क्टव आधसु्नकता को 

व्यि करती ह ैअथाात यह आधसु्नकता की त्रसु्टयों एविं स्वसिंगस्तयों से ििु ह।ै”15 उत्तर-आधसु्नकता ने 

एकल स्व ार की अवधारणा को नकारते हुए अन्य को एक वै ाररक िहत्व प्रदान स्कया। अस्मिताओिं के 

स्विर्ा को ऐसी वै ाररकी से एक िजबतूी स्िली परिंत ुजो बड़ी अस्मिताएूँ बनी थीं वे वै ाररक तौर पर 

खिंस्डत िी हुई िं।  

सिाजर्ास्त्री अस्िजीत पाठक स्लखते हैं, “उत्तर-आधसु्नकता, आधसु्नकता के सिग्रतावाद को 

बहुलतावाद और सापेक्षतावाद से प्रस्तमथास्पत करती ह।ै उत्तर-आधसु्नक इस तथ्य को सािने लाते हैं स्क 

आधसु्नकता ने स्कस प्रकार हिारी वैकस्ल्पक सािंमकृस्तक परम्पराओिं को नकुसान पहुिं ाया ह।ै 

आधसु्नकता की ऐस्कक दृस्ि एविं एकरूपता की इच्छा ने हिें अलग-अलग सिंमकृस्तयों की धनी 

परम्पराओिं के प्रस्त उदासीन बनाया ह ैऔर इस तरह हिें सािंमकृस्तक रूप से दररद्र बनाया ह।ै आधसु्नकता 

ने कैसे अनेक प्रजातीय लैंस्गक और हास्र्ए पर धकेले गए लोगों की आवाज़ों को  पु कर स्दया ह।ै”16 

एक तरह से दखेा जाए तो यह एक लोकतािंस्त्रक मवरूप प्रदान करते हुए हास्र्ए की लड़ाइयों को उिारने 
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की वकालत करता ह ै परिंत ु यह जो सिंघिा एक बड़ी अस्मिता बनकर एकजटु हो सकते थे उन्हें िी 

स्वखिंस्डत ही करता ह।ै   

सिग्रता और बहुलता के इस द्विंद्व पर स्व ार करते हुए फूको की यह बात गौरतलब ह ैस्क “स्जसे 

सािान्य और सवामवीकृत कहा जाता ह ैवह एक प्रकार का िानकीकरण ह।ै उसिें हिेर्ा व ामव की ििंर्ा 

स्छपी होती ह।ै िानव स्वज्ञानों ने सिग्रता का एक स्िथक र ा ह ैस्जनकी वामतस्वक िसू्िका दिनकारी ह।ै 

सिग्रता के स्कसी दावे को खाररज स्कया जाना  ास्हए, क्योंस्क वह केन्द्रपरक ह,ै व ामववादी ह ैऔर 

स्कसी िी ‘अन्य’ की उपस्मथस्त को नकारता ह।ै”17 फूको के अनसुार सारे स्विर्ा र्स्ि-स्विर्ा हैं इसस्लए 

ज्ञान और सत्ता िें पणूा तादात्म्य ह ैसत्ता के सकू्ष्ि तिंत्र का आरोही स्वशे्लिण करते हुए-(मथानीय-राज्य), वे 

इस बात को खाररज करते हैं स्क सत्ता अिंततः राज्य िें स्मथत होती ह।ै उनके अनसुार मथानीय सिंदिा से 

जड़ुा ज्ञान ही सत्ता के टेकनीक और व्यवहार को कूटबद्ध करता ह।ै अतः इस स्वस्र्ि कोड के रहमय के 

प्रकट होने के बाद ही यह दखेा जा सकता ह ै स्क इन मथानीय सत्ता सम्बन्धों का इमतेिाल कैसे कुछ 

सािान्य कायास्वस्ध और टेकनीक के द्वारा स्वश्वव्यापी प्रितु्व के स्लए स्कया जाता ह।ै फूको के अनसुार 

इससे उबरने का एक ही रामता ह-ै अस्धक ििु स्विर्ा की मथापना, स्जसके स्लए हिें मथानीय सिंदिों िें 

हमतक्षेप करना होगा। फूको की रुस्  उस तरह के र्स्ि सम्बन्धों िें िी थी स्जन्हें वे ‘गैर राजनीस्तक 

राजनीस्त’ की शे्रणी िें रखते हैं जैसे- स्त्री पर परुुि का प्रितु्व, बच् ों पर िाता-स्पता का प्रितु्व, िानस्सक 
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रोस्गयों पर िनोस् स्कत्सक या लोगों पर दवा का प्रितु्व आस्द। इस तरह के अवगा सिंघिा की व्याख्या न तो 

वगा-िेद या अथार्ास्त्र के द्वारा की जा सकती ह ैऔर न ही इन्हें वैस्श्वक राजनीस्तक-सािंमकृस्तक आिंदोलनों 

एविं यसु्ियों के नाि पर अनदखेा स्कया जा सकता ह।ै  

फूको द्वारा िाक्सावाद की आलो ना एविं ‘स्वस्र्ि बसु्द्धजीवी’ की धारणा इसी स्व ार के आधार 

पर स्वकस्सत हुई। र्स्ि के इस कायाव्यापार को मपि करते हुए फूको ‘पावर एज नॉलेज’ िें कहते हैं स्क 

“र्स्ि स्कसी सिंमथाओिं एविं उनकी काया पद्धस्तयों िें नहीं जो नागररक पर आस्धपत्य जिाती हैं। ताकत से 

िेरा तात्पया गलुाि बनाने वाले उन तौर तरीकों से िी नहीं जो स्हिंसा की जगह काननू बनाकर अपना काि 

करते हैं। िैं एक सिहू के दसूरे सिहू पर व ामव की बात िी नहीं कर रहा। ये सारी  ीज़ें तो र्स्ि 

सिंर नाओिं के अिंस्ति पररणाि हैं। ताकत को तो हिें सबसे पहले उन र्स्ि सम्बन्धों की बहुलता िें दखेना 

 ास्हए जो अपना मवयिं का एक ‘िेकेस्नज़्ि’ बनाती हैं। इस बहुलता का अपना एक  ररत्र ह ैइसिें सिंघिा, 

द्विंद्व, रूपान्तरण, र्स्ि सिं यन और स्बखराव का एक स्सलस्सला  लता रहता ह।ै”18  

इस आधार पर यह दखेा जा सकता ह ैस्क फूकों ताकत या र्स्ि को स्कसी एक कें द्र िें न रखते 

हुए उसे स्वकें द्रीकृत करने की कोस्र्र् करते हैं। उनके अनसुार “एक व्यापक दृस्िकोण से उत्तर-

आधसु्नकता के तीन कें द्रीय तत्व हैं, पहला सिग्रतावादी सावािौस्िक सत्यों का नकार, दसूरा तका वाद का 

नकार, और तीसरा आधसु्नकता की सक्षिता का नकार।”19  
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उत्तर-आधसु्नकता के िलू तत्व हैं- अमवीकार, स्वखिंडन और अस्ववेक। आधसु्नकता के 

अमवीकार के साथ ही यह तास्का कता को िी अमवीकार करता हुआ स्दखाता ह।ै राजनीस्तक तौर पर 

उत्तर-आधसु्नकता, िाक्सावाद और दो व्यापक वगों के रूप िें वैस्श्वक सिाज को दखेने के नजररए का 

वै ाररक नकार था।  

फ्ािंस िें जािं-फ्ािंमवा ल्योतार, स्िरे्ल फूको, रोलािं बाथा, जािं बाद्रीला और ज्याक दरेरदा से होते 

हुए, उत्तर-आधसु्नकतावाद पाल द िान के साथ सफर करते हुए अिेररका के स्वश्वस्वद्यालयों तक पहुिं ी। 

और स्फर अिेररकी स् िंतकों की व्याख्या के हवाले से िारत िें िी इसकी अनगुूूँज सनुाई दनेे लगी। स्हिंदी 

सास्हत्य िें अमसी के दर्क से इसकी   ाा होनी र्रुू हो गई और यह   ाा सदी के अिंस्ति दर्क िें 

सास्हस्त्यक स्विर्ा का कें द्र बन गई। यही वह दौर था जब िारत िें अस्मिता के स्विर्ों का िी उिार 

स्दखाई दतेा ह।ै नब्बे के दर्क तक पहुूँ ते-पहुूँ ते उत्तर-आधसु्नकता का प्रिाव-क्षेत्र इतना स्वमततृ हो 

गया स्क यह कला, सास्हत्य, सिंमकृस्त, राजनीस्त तथा सिाजर्ास्त्र के स्विर्ा के कें द्र िें आ गई। उत्तर-

आधसु्नकता के प्रिाव क्षेत्र का अनिुान इससे िी लगाया जा सकता ह ैस्क स्फल्ि से लेकर फैर्न तक, 

स्व ार से लेकर स्वज्ञापन तक, कल् र से लेकर कॉस्िक्स तक, इस्तहास, दर्ान, कला, सास्हत्य, िीस्डया 

सब उत्तर-आधसु्नकतावाद से प्रिास्वत हुए हैं।  
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उत्तर-आधसु्नकता ने बहुलतावाद अथवा बहु-सिंमकृस्तवाद तथा केन्द्रीयता की अपेक्षा 

क्षेत्रीयता/मथानीयता पर बल स्दया इसने एकीकृत नजररए के बजाय स्वस्िन्नता या अन्यता को िलू प्रश्न 

िाना। पररणािमवरूप स्वरोधी स्व ार, हास्र्ये पर स्मथत लोग, पररस्ध पर स्मथत जास्तयाूँ – काले लोग, 

दस्लत जनजास्तयाूँ, िलूविंर्ी सिहू, नारी वगा, सिलैंस्गक व्यस्ि, हर प्रकार के ऐसे लोग स्जनकी पह ान 

या आवाज़ नहीं सनुी जाती थी और स्जन्हें सत्ता की िागीदारी, सिाज िें सस्ियता तथा सािंमकृस्तक 

सिंवाद के दायरे से बाहर रखा या सिझा गया था, अब व ामव के सिंघिा के नए सिहू बनकर उिरने लगे। 

इन िदु्दों को लेकर िारत की राजनीस्त, सिंमकृस्त तथा सास्हत्य िें जो हो रहा ह ैवह उत्तर-आधसु्नकता की 

अवधारणा के अनकूुल ही प्रतीत होता ह।ै सिंक्षेप िें यह कहा जा सकता ह ैस्क उत्तर-आधसु्नकतावाद ने 

इस्तहास को िस्िक के बजाय अवरुद्ध, रैस्खक के बजाय वतुाल, सिंयिु के बजाय स्विास्जत, एक के 

बजाय अनेक, केस्न्द्रत के बजाय स्वकें स्द्रत घोस्ित कर स्दया। सत्ता के इस स्वकें द्रीकरण ने अस्मिताओ िं को 

खदु की मथापना और सिंघिा के स्लए एक जिीन तैयार की।   

इस तौर पर हि दखे सकते हैं स्क उत्तर-आधसु्नकता ने वै ाररक आधार पर जो जिीन तैयार की 

उसने ऐसे कई स्विर्ों को दसु्नया िर िें उिारा जो अलग-अलग मथानीयताओिं िें अलग तरह की 

अस्मिताओिं को एक जिीन प्रदान कराते हैं। एकरूपी इस्तहास के बजाए अस्मिताओिं ने अपने-अपने 

इस्तहास और सिंघिा को नए तरह से स्वशे्लस्ित करने का प्रयास स्कया। िारतीय सिंदिा िें जास्त और जास्त 
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के सिंघिों के इस्तहास स्नकल कर सािने आए। िस्हलाओिं ने अपने दिन और र्ोिण के इस्तहास को नए 

स्सरे से तलार्ने की कोस्र्र् की। और आस्दवासी स्विर्ा िी िखुर होकर सािने आने लगे। अस्मिताओिं 

को बनाने और उसे स्वकस्सत करने के स्लए यह जरूरी था स्क वे अपने इस्तहास को नए स्सरे से बनाएूँ 

और हि दखेते हैं स्क िारत िें अस्मिता के िजबतू होते सिंघिा ने अपने इस्तहास को और िजबतू करना 

र्रुू स्कया और उन्हें नए ढिंग से स्वशे्लस्ित स्कया।  

उत्तर-आधसु्नक स्वद्वानों ने इस्तहास के अिंत की बात की ह ै लेस्कन अस्मितावादी स् िंतन से 

इस्तहास को स्फर से पररिास्ित करने और अपनी साथाकता तलार्ने की प्रस्िया को अलग करके नहीं 

दखेा जा सकता। यह स् िंतन अपने को तास्का क और न्यायपणूा स्सद्ध करने के स्लए इस्तहास को 

अस्नवायात: अपना स्हमसा बनाती ह।ै परुुिोत्ति अग्रवाल के र्ब्दों िें, “अस्मिता पररिास्ित ही होती ह,ै 

मिसृ्त से,  ाह ेबात उत्पीस्ड़त अस्मिता की हो या उत्पीड़क अस्मिता की।”20 इस्तहास के वे िानक स्जनके 

आधार पर इस्तहास र ा जा रहा था, वे बदल गए और नए तरह के िानक बनाने र्रुू हुए। अस्मिताओिं ने 

साक्ष्यों को अमवीकार स्कया और अपनी मिसृ्तओिं और िौस्खक कहास्नयों को आधार बनाकर एक ऐसे 

इस्तहास को सािने रखा जो सत्ताधारी वगा के स्लए  नुौती बना और अपनी सािसू्हकता को एक 

ऐस्तहास्सक िि िें सिंगस्ठत िी स्कया। सिाजर्ास्त्रीय स्विर्ों और वै ाररक आधारों के साथ-साथ यह 

उिार सास्हत्य िें िी जल्द ही स्दखने लगा।  



41 
 

स्हिंदी सास्हत्य के सिंदिा िें दखेा जाए तो अस्मितािलूक स् िंतन स्विर्ों के रूप िें 80 के दर्क से 

सािने आने लगते हैं। परिंत ु 90 के दर्क के बाद इनिें तेजी से उिार आता ह।ै स्हिंदी सास्हत्य िें 

अस्मितािलूक स्विर्ों िें स्त्री स्विर्ा, दस्लत स्विर्ा, और आस्दवासी स्विर्ा िुख्य रूप से स्दखाई दतेे हैं। 

यहाूँ अल्पसिंख्यक स्विर्ा जैसी कोई अस्मिता सािने नहीं स्दखाई पड़ती। हालािंस्क िारतीय सिाज िें स्त्री, 

दस्लत, आस्दवासी के साथ-साथ अल्पसिंख्यक सिाज िी हास्र्ये पर ही स्मथत ह ैपरिंत ुस्हिंदी सास्हस्त्यक 

क्षेत्र िें उनकी अस्िव्यस्ि नगण्य ह।ै स्हिंदी सास्हत्य िें स्त्री अस्मितािलूक स्विर्ा स्हिंदी सास्हत्य की कस्वता 

स्वधा िें उिर कर आया ह।ै जबस्क दस्लत अस्मितािलूक स्विर्ा िखु्य रूप से आत्िकथा स्वधा के रूप 

िें ज्यादा उिर कर आया ह।ै आस्दवासी अस्मिता स्विर्ा की अस्िव्यस्ि स्हिंदी सास्हत्य की कस्वता स्वधा 

िें हुई ह।ै सिकालीन पररदृश्य िें यस्द दखेें तो इन स्विर्ों ने स्हिंदी सास्हत्य िें आज अपने स्लए िहत्वपणूा 

मथान हास्सल कर स्लया ह।ै यह स्विर्ा हास्र्ये के सिाज के सवालों को िखु्य सवाल के तौर पर सािने 

लाने िें सफल हुए हैं। इन्होंने न केवल स्हिंदी सास्हत्य िें बस्ल्क िारतीय सिाज िें िी हल ल पैदा कर दी 

ह ैऔर बनी बनाई तिाि तरह की रूस्ढयों को तोड़कर अपने स्लए एक िहत्वपणूा मथान हास्सल स्कया ह।ै 
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अध्याय दो 

अस्मिता के सास्ित्यतेर आयाि 

पिल ेअध्याय िें ििने यि सिझन ेकी कोस्िि की स्क वैस्िक मतर पर स्कस तरि के स्वििों के जररए 

अस्मिता के स्वििश को जगि स्िली और इसको एक राजनैस्तक उभार के रूप िें सािने लान ेिें स्कन 

स्वचारधाराओ ंका प्रभाव रिा। इसिें सबसे िित्वपरू्श योगदान उत्तर-आधसु्नक स्वचारधारा का रिा। उत्तर-

आधसु्नकता के स्वद्वानों ने उन दिशनों को नकारा या चनुौती दी, जो सिाज और इस्तिास को लेकर 

अखंडता, एकसारता या एकरूपता बनान ेवाल ेदिशन थे, और स्वकें द्रीकरर्, स्वस्वधता या स्वषिता को 

जगि दी। इस स्वििश ने सत्ता के प्रस्तष्ठानों को बदलने की कोस्िि की स्जससे नए सत्ता संबंधों का उभार 

िुआ, स्जसके तित अस्मिता का स्वििश उभर कर ििारे सािने आया। ििने यि सिझन ेकी कोस्िि की 

स्क स्कस तरि से अस्मिता िनषु्य की पिचान से जुड़ी िोती ि ैऔर िनषु्य की पिचान कई तरि से 

पररभास्षत िोती ि।ै िनषु्य अपनी अस्मिता को राष्र, जातीय सिदुाय, धिश, जास्त, स्लंग, राजनीस्त, भाषा 

और संमकृस्त आस्द से जोड़कर दखेता ि।ै ये अस्मिता के वे सास्ित्येतर आयाि िैं, स्जन पर िि इस 

अध्याय िें गौर करेंगे।  
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ऐस्तिास्सक रूप से अस्मिताओ ंके उभार या ‘अन्य’ के बरअक्स अपनी अस्मिता को खड़ा करने 

के स्लए यि जरूरी था स्क मवयं के इस्तिास को तलािा जाए। इसस्लए अस्मिता के सवाल के साथ 

इस्तिास का सवाल जरूरी िो जाता ि।ै स्नस्ित रूप से अस्मिताओ ंका उभार एक बाद की घटना ि ैपरन्त ु

इस्तिास िें उनकी िौजदूगी बिुत पिले से रिी ि।ै भारतीय संदभश िें जब िि अस्मिता के स्वििश को 

तलािन े की कोस्िि करते िैं तो यि अध्ययन करना जरूरी िो जाता ि ै स्क इस्तिास िें स्वस्भन्न 

अस्मिताएं कैसे बनीं, उनकी क्या स्मथस्त थी, उन्िें स्कस प्रकार व्याख्यास्यत स्कया गया। इस स्लिाज से 

इस अध्याय िें िि इस्तिास और अस्मिता के सवाल को सबसे पिले सिझन ेकी कोस्िि करेंगे।  

 

भारतीय इस्तिास िें अस्मिता का सवाल 

एक स्वधा के रूप िें इस्तिास ििें स्कसी भी स्वििश को गिराई से सिझन ेिें िदद करता ि।ै नए 

स्वििों की मथापना के स्लए यि जरूरी िोता ि ैस्क वि सबसे पिल ेअपन ेइस्तिास की तलाि करें और 

इस्तिास िें खदु को मथास्पत करें। इस रूप िें अस्मिता के स्वििश का सवाल भी इस्तिास के साथ जड़ुता 

ि।ै पिले अध्याय िें यि किा जा चकुा ि ै स्क अस्मिताओ ं ने खदु को मथास्पत करने के स्लए अपने 

इस्तिास को खोजा और उसे मथास्पत करन ेके स्लए वि अपना इस्तिास नए स्सरे से खोजने के साथ उसे 

गढ़ने का भी प्रयास लगातार जारी रख ेिुए िैं। भारतीय इस्तिास लेखन िें अस्मिताएं अपन ेस्भन्न-स्भन्न 
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मवरूप िें िौजदू रिी िैं। मथानीय तौर पर जब इस्तिास िें यिां अपनी िौजदूगी को तलािा जाता ि ैतो 

ऐसे ग्रंथ और ऐसी श्रसु्तयों को दखेने की कोस्िि की जाती ि ैजो िजारों साल पिले के कुछ साक्ष्य पेि 

कर सकें । इस आधार पर वेद, मिसृ्तयां और चावाशक दिशन, लोकायत व अन्य ग्रंथों के सिारे अपने 

इस्तिास के कुछ तत्वों को सिझन ेकी कोस्िि की जाती ि।ै  

अस्मिता के स्वििश िें भी जास्त, जेंडर, आस्दवासी अस्मिताओ ं ने भी अपनी स्मथस्त को इन्िीं 

िाध्यिों से सिझन ेका प्रयास स्कया। परन्तु एक बदले िुए सिय िें उन्िें दखेने और सिझन ेके िलू्य भी 

बदल गए। िसलन वर्श व्यवमथा से जास्त के बनन ेऔर जास्तयों के सोपानीकृत िोने की स्मथस्त और 

उनके साथ भेदभाव के बताशव की िौजदूगी को सािास्जक संरचना की ऐस्तिास्सकता िें सिझन ेसे िदद 

स्िलती ि।ै लोकतांस्िक िूल्यों के उदय और सिता-सिानता की अवधारर्ा ने इन स्वििों को उभरने िें 

और परुानी जड़ स्मथस्तयों को बदलने िें िित्वपरू्श भसू्िका स्नभाई। ऐसे िें जातीय अस्मिता को यस्द िि 

इस्तिास िें जा कर देखें तो ििें पता चलता ि ैस्क यि वर्श और जास्त आधाररत व्यवमथा स्कतनी परुानी 

ि।ै 

ऐस्तिास्सक साक्ष्य अस्मिता स्वििश के स्लए आधार उपलब्ध कराते िैं स्जनसे वि अपने िोषर् 

और संघषश की परंपरा की पिचान कर सकें । परन्त ु इन ऐस्तिास्सक साक्ष्यों के अध्ययन के स्लए भी 

ऐस्तिास्सक चेतना की आवश्यकता िोती ि ैस्जसके स्बना ऐस्तिास्सक साक्ष्य केवल तथ्य िाि िोते िैं। इस 
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सन्दभश िें अस्मिता के स्वििश के उभार और मथापना िें इस्तिास की पनुमथाशपना को स्दखाते िुए 

ओिप्रकाि केजरीवाल अपनी पमुतक एस्ियास्टक सोसायटी ऑफ बंगाल एंड द स्डमकवरी ऑफ 

इंस्डयाज़ पामट िें स्लखते िैं  

यि बात आियश पैदा करती ि ै स्क अब से केवल दो सौ साल पिले भारत के स्वद्वान लोग भी 

चन्द्रगपु्त िौयश, अिोक, सिदु्रगपु्त, कस्नष्क यिााँ तक स्क बदु्ध के नाि और उनके ऐस्तिास्सक िित्व से 

अपररस्चत थे। इसस्लए िि कि सकते िैं स्क अट्ठारवी सदी िें भारत के पास केवल उसका अतीत था 

इस्तिास निीं। अतीत स्वस्भन्न मथापत्य और परुातास्त्वक अविषेों, अस्भलेखों, पत्थरों, लौिमतम्भों, 

कॉपर प्लेटों, दबे िुए प्राचीन ििरों और स्सक्कों िें िौजदू था। लेस्कन इस्तिास की खोज संबंधी 

चेतना के अभाव िें लोग उनके िित्व से अनस्भज्ञ थे। ऐस्तिास्सक दृस्िकोर् और चेतना के अभाव ने 

भारत को उसके िी ऐस्तिास्सक अविेषों के प्रस्त उदासीन बना स्दया।
1  

इससे यि बात सिझी जा सकती ि ै स्क आधसु्नक चेतना और लोकतांस्िक िलू्यों की सिझ से िी न 

केवल भारतीय सिाज ने बस्ल्क िास्िए पर िौजदू अस्मिताओ ंने भी अपने इस्तिास की खोज आरम्भ 

की। जैसे-जैसे स्त्री, आस्दवासी और दस्लत सिाज िें चेतना आनी िरुू िुई, सिाज सधुार के साथ स्स्त्रयों 

की दिा, आस्दवासी उत्पीड़न और जास्त व्यवमथा पर प्रश्न खड़े िोन ेिरुू िुए। इससे इस्तिास के लेखन 

और इस्तिास के मवरूप िें भी बदलाव आया। ऐसे अविेषों की खोज िरुू िुई जो स्त्री, आस्दवासी और 

दस्लत सिाज के िलू्यों को सािने ला रि ेथे और सिता-सिानता की अवधारर्ा को मथास्पत करन ेिें 
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िदद कर रि ेथे। इस तरि के इस्तिास लेखन को लेकर ई.एच. कार ने स्लखा ि ैस्क “नई खोजें और नए 

दृस्िकोर् इस्तिास को आगे बढ़ाने की प्रस्िया िें पैदा िोते रिते िैं। इस्तिासकार मवयं भी इस प्रस्िया से 

प्रभास्वत िोता ि।ै इस्तिास को स्लखने वाला मवयं इस्तिास लेखन के स्वकास की प्रस्िया का अंग िोता 

ि।ै इस्तिास के स्जस खास दौर का वि अंग िोता ि ैविी दौर इस्तिास संबंधी उसकी चेतना और स्वज़न 

को स्नस्िशत करने का काि करता ि।ै”2 इस्तिास के लेखन िें जो बदलाव स्दखाई पड़ रिा था वि इसी सोच 

का स्िमसा था। बदलते िुए वक्त और सिाज के साथ इस्तिासकार अपन ेस्वजन और लेखन दृस्ि को बदल 

रि ेथे स्जसके फलमवरूप ऐसे इस्तिास के अविेषों को उभार स्िला जो अस्मिता के इस्तिास को और 

उसकी स्मथस्त को पीछे जाकर दखेने सिझन ेिें िदद करते िैं। इसस ेपिल ेका इस्तिास लेखन स्जन स्रोतों 

पर आधाररत था वे िित्वपरू्श थे, चाि ेिनमुिसृ्त िो, वेद िो या परुार्। परन्त ुसािास्जक संरचना और 

बदलते िलू्यों ने इन्िें नए तरीके से व्याख्यास्यत स्कया। स्वजय और गौरव के इस्तिास िें पराजय और घरृ्ा 

के इस्तिास को खोजा जान ेलगा। वतशिान िलू्यों िें उस वक्त की स्मथस्त को आंका जाने लगा। वंस्चत 

सिाज िें पैदा िुए सधुारकों ने इसे एक नए नजररए से दखेने का प्रयास स्कया। अस्मिता के स्चंतन के तित 

िलूस्नवास्सयों के िलू अस्धकारों और बािर से आने वाले आििर्काररयों के अन्यायपरू्श आस्धपत्य के 

व्यापक दायरे िें अस्मिताओ ंकी जगिें तलािी गई।ं स्िसाल के स्लए वंस्चत तबके के अग्रर्ी स्चंतकों िें 

से एक ज्योस्तबा फुले स्लखते िैं 
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आयों ने यिााँ के िलू स्नवास्सयों को गलुाि बनाया और उन्िें उनकी जिीन से बेदखल कर स्दया। 

स्जस प्रकार से यिााँ के िलू स्नवास्सयों ने जो आज िदू्र किलाते िैं, इन ििलावरों का सािना स्कया 

उससे उनकी ििेनत और स्िम्ित का पता चलता ि।ै इन लोगों के स्खलाफ िदू्र, ििार, अंत्यज और 

चांडाल जसैे बेज्जत करने वाले संबोधनों का इमतेिाल स्कया जाने लगा। इन िदू्रों ने िी ब्राह्मर्ों-पंडों 

के इस दिे िें िस्क्त और िुकूित की मथापना के प्रयासों का डटकर प्रस्तरोध स्कया। इस वजि से िी 

इन्िें आयश ििलावरों के द्वारा इतनी गिरी नफरत और स्वतषृ्र्ा की स्नगािों से दखेा जाने लगा।
3  

इस तरि से आयश और अनायश की बिस के तित और यिां के िलू स्नवास्सयों के साथ इस्तिास िें िुए 

जलु्ि को नए तरि से दखेने का प्रयास स्कया गया। इसी तरि स्स्त्रयों और आस्दवास्सयों ने भी इस्तिास िें 

अपने स्खलाफ िुए िोषर् और उसके स्खलाफ अपने प्रस्तरोध के इस्तिास को भी खोजने का प्रयास 

स्कया और उसके स्लए उन्िोंने उन्िीं वचशमववादी ऐस्तिास्सक साक्ष्यों का सिारा लेकर अपने मवयं के 

इस्तिास की व्याख्या करना प्रारंभ स्कया। इसिें प्रिखुता से प्रस्तरोध को उभारा गया। इससे प्रस्तरोध करने 

वाले सिाज को और सिदुाय को बल स्िला। उसे यि सिझन ेिें िदद स्िली स्क स्कस तरि से उसके साथ 

इस्तिास िें अन्याय िौजदू रिा ि ैऔर वि स्कस मतर तक रिा ि।ै वतशिान िें िोने वाल ेअन्याय के साथ 

उसका स्कस तरि का संबंध बनता ि।ै क्योंस्क आधसु्नक सिय िें िलू्य बदल रि ेथे और राष्र भी एक 

बड़ी अस्मिता के रूप िें सबको बांध रिा था। ऐसे िें एक अस्मिता का दसूरे के साथ अंतद्वदं्व भी मथास्पत 

स्कया जाने लगा। बलकृष्र् भट्ट ने स्िदं ूसिाज की बरुाइयों और राष्र के स्वकास को जोड़ते िुए स्लखा ि ै
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स्क “दभं और िक्कारी की बसु्नयाद जब तक सनातन धिश कायि रिगेा और एक भी इसके िानने वाले 

बचे रिेंगे तब तक स्िदंमूतान की तरक्की न िोगी।”4 इस तरि से एक अस्मिता के उभार और बेितरी के 

स्लए और बदल ेिुए राजनैस्तक मवरूप िें ऐसे स्वििश स्नकल कर सािने आए जो दसूरी अस्मिता या राष्र 

की सािसू्िक चेतना को एक नई स्दिा की ओर ले जा रि ेथे। यिी निीं, बस्ल्क इन स्वििों द्वारा उस बनी 

बनाई परुानी िोषर्कारी व्यवमथा पर तीख ेव्यंग्य और करारी चोट की भाषा िें प्रस्तउत्तर स्दए जाने लगे। 

यि स्वरोध के मवर इस व्यवमथा के अन्दर और बािर दोनों ओर से आ रि े थे। बालकृष्र् भट्ट ने ‘इस 

सनातन धिश के संरक्षक’ की स्ज़म्िेदारी स्नभाने वाले ब्राह्मर्ों के बारे िें स्लखा िै, “स्नपट लंठ अब के 

ब्राह्मर्ों िें िऊर और अकल किााँ स्क इतना सोचें स्क ििारे धिश के स्सद्धांत और रीस्त-नीस्त परुाने-पड़ते 

स्घनौनी िो गई िैं।”5 इस तौर पर वर्श व्यवमथा के सोपानों िें सवोच्च मथान पर बैठे ब्राह्मर्ों को यि 

सिझाने का प्रयास स्कया गया ि ैस्क उनके द्वारा बनाई गई व्यवमथा अब परुानी पढ़ गई ि।ै यि व्यवमथा 

िोषर् और दिन पर स्टकी िुई ि,ै स्जसे बदला जाना चास्िए। यि लेखन अस्मिता की उस सिझ को 

स्दखा रिा ि ैस्जससे ब्राह्मर्ों को इस तरि की भाषा िें किने की ताकत स्िल पा रिी ि।ै अस्मिता स्वििश 

को सािने लाने िें और उसे िखु्य धारा की बिस बनान ेिें इसी ताकत और सािस की जरूरत थी।  

िरुुआती दौर िें जब अस्मिता स्वििश िखुर रूप िें सािने निीं आया था, बस्ल्क वि एक सिाज 

सधुार आंदोलन का स्िमसा था, तब जैसा स्क रोस्िला थापर स्लखती िैं, ििात्िा फुले जैसे स्चंतकों ने 
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“आयश प्रजास्त के स्सद्धांत को ऊंची जास्तयों के द्वारा अपनी ताकत बढ़ाने की कोस्िि के रूप िें दखेा। 

उनके स्लए (फुले के स्लए) आयश ‘अन्य’ थे जबस्क स्िदंवूादी धारर्ा िें आयश निीं बस्ल्क गैर स्िन्द ू‘अन्य 

या स्वदिेी’ िें स्गने जाते थे।”6 इस्तिासकारों की नई पीढ़ी के स्वद्वानों ने इस नई चेतना को सिझा और 

इस्तिास को देखने के वचशमवादी दृस्िकोर् को पलट कर रख स्दया और उन्िोंने िलूस्नवासी व बािर से 

आए सिदुायों को आयों और अनायों के रूप िें देखा। उन्िोंने इस्तिास की नई सिझ को ििारे सािने 

रखा और िास्िए पर िौजूद तबकों के दृस्िकोर् से भी इस्तिास को दखेने की पिल की। इसिें मवयं 

अस्मिता के स्वििश से जड़ेु िुए िास्िए के लोग थे स्जन्िोंने अपने इस्तिास को खोजा। स्स्त्रयों ने, 

आस्दवास्सयों ने, और दस्लतों ने अब अपना इस्तिास मवयं स्लखना िरुू स्कया। उनका िानना था स्क 

अब तक जो इस्तिास स्लखा गया ि,ै वि वचशमववादी दृस्िकोर् से स्लखा गया ि,ै स्जसिें िास्िए की 

आवाजों की अस्भव्यस्क्त निीं िुई ि,ै इसस्लए नए स्सरे से इस्तिास को स्लखने की आवश्यकता ि।ै  

इस तरि जब अस्मितािूलक स्वििश उभर कर सािने आते िैं तो वे अपने वतशिान के साथ-साथ 

अपने इस्तिास को भी नए स्सरे से सिजेने का काि करते िैं, क्योंस्क वतशिान िें लड़ी जाने वाली लड़ाइयों 

को अतीत के संघषों से बल स्िलता ि।ै इसस्लए उनके स्लए यि जरूरी िो जाता ि ैस्क वि अपने न केवल 

अतीत को जानें बस्ल्क अपने इस्तिास का स्निाशर् भी करें। अस्मितािलूक स्वििों ने यि काि बखबूी 

स्कया ि।ै   
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इस तरि से िि दखे सकते िैं स्क इस्तिास के नए स्चंतन और स्वििश ने भारतीय इस्तिास िें 

अस्मिता के स्वििश को उसी सिय से िरुू कर स्दया जब लोकतांस्िक िलू्यों ने सिता और सिानता पर 

आधाररत नए सिाज को मथास्पत करन ेकी पररकल्पना प्रमततु की। ऐसे िें यि दखेा जा सकता ि ै स्क 

अस्मिता का स्चंतन भल ेिी कई दिकों बाद िरुू िुआ परन्त ुइस्तिास िें उसकी जिीन पिले से िी तैयार 

िो गई थी।     

 

स्िथक और अस्मिता के अंतरसंबंध और पुनव्याशख्या  

स्कसी भी सिाज िें स्िथक एक अिि तत्व िोता ि ैजो इतनी गिराई तक अपनी जगि बनाए 

िोता ि ैस्क साक्ष्यों पर आधाररत इस्तिास किजोर प्रतीत िोता ि।ै इस्तिास और स्िथक के बीच इस तरि 

से एक संबंध भी मथास्पत िोता स्दखता ि।ै स्िथक की कथाएं अपनी व्याख्याओ ंके जररए इस्तिास को 

स्नस्िशत करती िैं। वे एक मवरूप का वतृ्तांत िोती िैं, स्जनसे उस वक्त के सिाज को सिझन ेिें िदद स्िलती 

ि।ै स्िथकों का कोई स्लस्खत कालखंड निीं ि,ै बस्ल्क वे लोक िें व्याप्त ऐसे वतृ्तांत िैं स्जनकी कथा सिय, 

मथान और वक्ता के साथ बदलती रिती ि।ै ऐसे िें उनके िलू और उनके उद्दशे्य को सिझना और उसकी 

व्याख्या करना इस बात पर स्नभशर करता ि ैस्क कौन स्कस सिय और स्कस मथान से उसे दखे रिा ि।ै  
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अस्मिता की स्चंतन धारा िें स्िथकों को नए ढंग से सिझा गया और उसकी व्याख्या की गई। 

एस.एन. िखुजी और सर स्वस्लयि जोन्स स्लखते िैं स्क “वामतस्वक भारतीय इस्तिास का आरंभ ईसा की 

तीन या चार सदी पिले िुआ ि,ै उससे पिले का सारा सिय आडंबर और कपोल कस्ल्पत कल्पनाओ ंसे 

आच्छास्दत ि।ै”7 यिां स्जसे इस्तिास के पिले का कालखंड बताया गया ि,ै ये वो कालखंड ि,ै स्जसके 

साथ वर्श व्यवमथा के िासकों द्वारा स्लस्खत इस्तिासों ने अपना संबंध जोड़ा ि।ै यिी वि दौर भी ि,ै जब 

वर्श और जास्त व्यवमथा के तित िासक वगों ने खदु को ऊपर और अन्य जास्तयों और अस्मिताओ ंको 

नीचे रखकर सोपानीकृत करना िरुू स्कया। भारतीय सन्दभश िें यस्द ििें स्िथकों को दखेना ि ै तो ििें 

परुार्ों के साथ-साथ रािायर् और ििाभारत को भी दखेना िोगा स्जनके स्िथकों का सािान्यत: िवाला 

स्दया जाता ि।ै अस्मितावादी स्वििशकारों ने उनिें प्रयकु्त स्िथकों और उनकी व्याख्याओ ं को 

अनैस्तिास्सक, आडम्बर भरा, स्िथ्या, और कल्पना आधाररत बताया तथा उनकी अपने तरीके से 

पनुव्याशख्या की। उन्िोंने इन ग्रंथों िें आए स्िथकों को ध्वमत कर अपने नए स्िथकों का भी स्निाशर् स्कया। 

स्त्री स्वििशकारों ने सीता, गागी, अस्िल्या, िबरी, सपूर्शखा आस्द स्िथकीय पािों की पनुव्याशख्या प्रमततु 

की और उनके साथ िुए अन्याय को स्त्री के साथ कालांतर से िो रि ेअन्याय के साथ जोड़ा। इसी तरि 

आस्दवासी स्वििशकारों ने इन गं्रथों के िाध्यि से अपने स्िथकों को ढंूढ़ा और उनकी नई व्याख्या प्रमततु 

की। उन्िोंने एकलव्य, घटोत्कच, बबशरीक, आस्द स्िथकीय पािों की पिचान की और उन पर िोने वाले 

िोषर् को व्याख्यास्यत स्कया। इसी प्रकार दस्लत अस्मिता के स्वििशकारों ने भी अपने स्िथकों की 
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पिचान की और उनकी आधसु्नक व्याख्या प्रमततु की। यि सब इस कारर् िो पाया क्योंस्क यि िास्िए 

का सिाज धीरे-धीरे स्वस्भन्न प्रयासों के फलमवरूप स्िस्क्षत िो पाया और सिाज िें अपनी दयनीय 

स्मथस्त को और उसके कारर्ों को सिझ पाया था। जैसा स्क दस्लत स्चंतक काँ वल भारती स्लखते िैं, “इन 

वगों िें, अंग्रेजी राज तथा ईसाई स्ििनररयों के प्रयासों से आई िैस्क्षक जागसृ्त के कारर् अपने इस्तिास 

को खोजने के िांस्तकारी प्रयास िुए िैं। इन प्रयासों से जो मथापनाएं सािने आई िैं, उनिें स्िदंओु ंके सारे 

पौरास्र्क स्िथक ध्वमत िो गए िैं।”8 इस तरि, एक तरफ स्िथक ध्वमत िुए तो दसूरी तरफ इस्तिास को 

खोजन ेके प्रयास िरुू िुए।  

मथास्पत स्िथकों का अमवीकार इसस्लए जरूरी था क्योंस्क ये वंस्चत अस्मिताएं स्जस अवस्मथस्त 

िें थीं, उसके स्लए ये स्िथक भी काफी िद तक स्जम्िेदार थे, क्योंस्क उन्िीं के जररए इसके तकश  लोगों के 

बीच मथास्पत स्कए गए थे स्क वे वर्श व्यवमथा िें एक खास जगि पर क्यों िैं और उनके दास्यत्व का 

स्वमतार और अस्धकारों की सीिा क्या ि।ै जयप्रकाि कदशि स्लखते िैं, 

स्िन्द ूवर्श-व्यवमथा की उत्पस्त्त ब्रह्मा द्वारा िरीर के स्वस्भन्न अगंों से उदू्भत िानी जाती ि।ै अथाशत 

वर्श-व्यवमथा का कारर् भी ईिर िी ि,ै दस्लत लोग अवर्श या अतं्यज िैं। सवर्श स्िन्दओु ंके स्लए वे 

अमपशृ्य रि ेिैं। सस्दयों से सवर्ों की घरृ्ा, अपिान और उपेक्षा के स्िकार िोने के साथ-साथ उनकी 

सािास्जक-आस्थशक दिा स्जतनी सोचनीय रिी ि,ै वि स्कसी भी ‘िानवीय’ िन को दिला दनेे के 

स्लए काफी ि।ै दस्लत सास्ित्य का सारा-का-सारा स्चंतन इस व्यवमथा के नकार िें खड़ा ि।ै वि ईिर 
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को स्कसी भी रूप िें मवीकार करने को तैयार निीं ि ैक्योंस्क ईिर की मवीकृस्त के पीछे बिुत सारी 

चीजों की मवीकृस्त जड़ुी ि।ै
9  

इस तरि जास्त स्वरोधी स्वििशकार स्िथकों को अमवीकार करते िुए जातीय सिाज िें स्कसी भी सधुार की 

गुंजाइि को अमवीकार करते िैं। यि इस स्चंतन परंपरा से एक स्वद्रोि था, क्योंस्क इस स्चंतन परंपरा िें 

दस्लतों के साथ िी, न तो स्स्त्रयों के स्लए मथान था और न िी आस्दवास्सयों के स्लए। ये स्िथक बताते िैं 

स्क जातीय सिाज िें गागी, िम्बकू और एकलव्य की क्या जगिें िैं। इसस्लए स्िथकों को खाररज स्कए 

बगैर यि संभव निीं था स्क स्त्री, आस्दवासी और दस्लत सिाज या जातीय अस्मिता अपन ेको किीं खड़ा 

कर पाती। जैसा स्क उपरोक्त कथन से मपि ि ैस्क इन स्िथकों की मवीकृस्त के पीछे बिुत सारी चीजों की 

मवीकृस्त जड़ुी िुई ि।ै इसस्लए अपनी अस्मिता और खदु को खड़े करन े के स्लए इसे परूा का परूा 

अमवीकार करना िी एक िाि उपाय ि।ै ओिप्रकाि केजरीवाल स्लखते िैं,  

स्िन्द ूराजनीस्त और िासन िि के बारे िें जो भ्रि और अधंकार व्यापक रूप से फैला िुआ ि ैवि 

दो परमपर स्वरोधी कारर्ों से पैदा िुआ ि।ै एक तो इस्तिास को स्िथ-आडंबर से ढंक दनेे वाली 

ब्राह्मर्ों व कस्वयों की अस्तियोस्क्तपरू्श कल्पना के कारर्। दसूरा, स्िदंओु ं की उस अज्ञानता के 

कारर् स्जसकी वजि से व ेप्राचीन इस्तिासकारों, ब्राह्मर्ों व कस्वयों के द्वारा अतीत की घटनाओ ंके 

लेखन िें इमतेिाल स्कए गए स्वस्भन्न यगुों और कालस्नधाशरर् की पद्धस्त िें िौजदू अतंर को निीं दखे 

सकते िैं। इसने इस्तिास को असंख्य स्वकृस्तयों और अतंस्वशरोधों से भर स्दया।
10  
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इस तरि से काव्य के आधार पर स्कए गए इस्तिास लेखन पर भी प्रिार िुए। स्िथक और इस्तिास को एक 

साथ स्िलाने के प्रयासों को स्वकृस्तपरू्श िाना गया, क्योंस्क स्िथकों िें िौजदू ऊंच-नीच और अन्य 

अस्मिताओ ंको घरृ्ा से देखने की प्रवसृ्त्त, इस्तिास लेखन िें भी चली आई थी। इसस्लए जब स्िथकों को 

खाररज स्कया गया तो इस्तिास पर भी सवाल उठे और सबाल्टनश इस्तिास लेखन का नया दौर िरुू िुआ। 

स्जसने स्वलोस्पत अस्मिताओ ंके स्िथकों को भी खोजा और उनकी नए तरीके से व्याख्या की।  

 

अस्मिता और राष्र 

अस्मिताओ ंके उदय की जब िि बात करते िैं तो उनका एक ऐस्तिास्सक संबंध भी स्दखाई दतेा 

ि।ै दसु्नया िें एक विृद भगूोल ने गलुािी को दखेा ि।ै ऐसे िें गलुािी से िसु्क्त के स्लए और उसके साथ 

बाजार के बनन ेके बीच िि राष्र और राष्रीयताओ ंके उदय को दखे सकते िैं। आधसु्नक सिय िें राष्र 

एक विृद अस्मिता के रूप िें अपनी पिचान रखता ि।ै राष्र की अवधारर्ा एक आधसु्नक अवधारर्ा ि।ै 

यि एक ऐसी अवधारर्ा ि,ै स्जसके नाि पर स्विाल जनसििू को एकसिू िें आधसु्नक सिय िें बााँधा 

गया ि।ै राष्र के नाि पर एक स्विाल जास्त स्वस्भन्न तरि के ितभेदों को भलुाकर जिााँ एकसाथ आने के 

स्लए तैयार िोती ि,ै विीं इसी राष्र के नाि पर वि अपने को दसूरे से अलग भी करती ि।ै आज दसु्नया की 

तिाि सभ्यताओ ंने अपने को स्कसी न स्कसी राष्र के नाि पर संयोस्जत स्कया िुआ ि ैऔर वे अपने को 
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स्कसी न स्कसी राष्र के नाि से, राष्रीयता के नाि पर िी पररभास्षत करती िैं। इसी से राष्रीय भावना या 

राष्रवाद का भी उदय िोता ि ैजो एक राष्र और उसके जनसििू को दसूरे राष्र और जनसििू से अलग 

करती ि।ै पाररभास्षक तौर पर यस्द सिझा जाए तो िि राष्र को एक ऐसे जनसििू के रूप िें सिझ सकते 

िैं जो एक भौगोस्लक सीिाओ ंसे स्नस्ित क्षेि िें रिता िो, जो सिान परम्पराओ,ं सिान स्ितों और सिान 

भावनाओ ंसे बंधा िो, और स्जसिें एकता के सिू िें बंधने की उत्कंठा और सिान राजनैस्तक आकांक्षाएाँ 

पाई जाती िों। राष्रवाद यि अपेक्षा करता ि ैस्क नागररक, अपनी राष्रीय अस्मिता को सभी अस्मिताओ ं

से ऊपर रखेंगे।  

राष्र की भावना का उभार परूी दसु्नया िें बिुत िी कि सिय िें िजबतू अस्मिता के रूप िें सािने 

आया। इस राष्र और राष्रवाद की धारर्ा ने जिााँ एक ओर बड़े जनसििू को आपस िें बांधने का काि 

स्कया विीं इसने एक जनसििू को दसूरे से अलगाने का काि भी स्कया। आज दसु्नया भर िें लोग स्कसी 

न स्कसी राष्रीय अस्मिता से जड़ेु िुए िैं और वि अपनी इस राष्रीय अस्मिता के स्लए कुछ भी कर गजुरने 

को तत्पर रिते िैं। दसु्नया िें तिाि दिे और उनके लोग इस राष्रीय अस्मिता के चलते अपने को अन्य 

राष्रीयताओ ं से शे्रष्ठ सिझते िैं। भारत जैसा दिे कई राष्रीय अस्मिताओ ं से स्िलकर बना ि,ै जिां 

स्वस्वधता और अलग पिचान के आग्रि की जड़ें बिुत गिरी िैं और कई बार ये संघषश का रूप ले लेती िैं। 

भारत िें एक राज्य के लोग अपने को दसूरे राज्य के लोगों से अलग सिझते िैं और यिााँ िर राज्य िें 
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मथानीय और बािरी के बीच संघषश बना रिता ि,ै स्जसको लेकर भारत िें स्वस्भन्न राजनीस्तक दल अपनी 

राजनीस्त करते िैं।  

ऐस्तिास्सक रूप से, भारत िें अस्मिता के रूप िें राष्र का बनना स्ब्रस्टि औपस्नवेस्िक िासन के 

स्खलाफ िोने वाल ेआंदोलनों से िरुू िुआ। आधसु्नक सिय िें एक अवधारर्ा के रूप िें राष्र पिले आ 

चकुा था। परंत ुस्ब्रस्टिों के बरअक्स मवदिेी आंदोलन और दिेजता को लेकर जो िसु्िि िरुू िुई उसने 

राष्र की अस्मिता को िजबतू स्कया।  

सधुीर रंजन स्लखते िैं स्क  “राष्रवाद की स्जतनी सीिाएं स्गनाई जाती िैं, उन्िें िंजरूी दतेे िुए इस 

तथ्य से भी इन्कार निीं स्कया जाना चास्िए स्क उसके बगैर उपस्नवेिवाद-स्वरोध का कोई आख्यान निीं 

तैयार िो सकता था, और न िी राष्रीय जनों की वि एकता संभव थी, जो तिाि ितभेदों और छोटे-िोटे 

संघषों के बावजदू एक िद तक बनी िुई ि।ै उसकी इस िस्क्त को उत्तर-औपस्नवेस्िक संदभश िें 

प्रभाविाली अथश स्दया जा सकता ि।ै”11 अन्य अस्मिताओ ंके संघषश को ध्यान िें रखते िुए भी स्ब्रस्टि 

काल िें जो राष्रीय अस्मिता उभर कर सािन ेआई वि उस वक्त की जरूरत थी, जबस्क राष्र के भीतर 

कई तरि के ितभेद बन ेिी रि।े जब स्ब्रस्टि औपस्नवेस्िक सत्ता ने भारत से जान ेकी घोषर्ा कर दी और 

सन सैंतालीस के बाद ऐसी पिचानें और उभर कर सािने आई ंजो उस वक्त किजोर सी स्दख रिी थीं। 

उन्िोंन ेसंवैधास्नक और सिाज के भीतर सांमकृस्तक संघषश को और तेज स्कया। एस.एन. िखुजी अपनी 
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स्कताब सर स्वस्लयि जोन्स: ए मटडी इन एटीन्थ सेंचुरी स्ब्रस्टि एटीट्यूड टू इंस्डया िें स्लखते िैं, “इसिें 

कोई संदिे निीं स्क आधसु्नक राष्रवाद स्ब्रस्टि सरकार के द्वारा स्वकस्सत की जा रिी नई सािास्जक 

व्यवमथा का पररर्ाि था। लेस्कन भारत अतीत पर स्नभशर िुए बगैर िायद िी पस्िि द्वारा खड़ी की जा रिी 

सांमकृस्तक चनुौती का सािना कर सकता था। यि जोन्स और उसके द्वारा मथास्पत सोसायटी िी थी 

स्जसने यि खोजा स्क भारत िें भी प्राचीन स्वि की सभ्यताओ ंकी टक्कर िें एक सभ्यता िौजदू थी।”12 

राष्र के उदय और राष्रीयता के बनने की प्रस्िया पर जॉन मटुअटश स्िल ने िाब्सन को उद्धतृ करते िुए 

स्लखा ि:ै  

िानव-जास्त का कोई स्िमसा एक राष्र की संमथापना की बात कि सकता ि ैयस्द उसके लोग उस 

सिान अनभुसू्त के आधार पर जड़ुते िैं स्जसका उनिें और दसूरों िें अस्मतत्व िी निीं िोता ि।ै 

राष्रवाद की यि भावना स्वस्भन्न कारर्ों से उत्पन्न िो सकती ि।ै कभी-कभी यि बात नमल और 

विं की अस्मिता के प्रभाव के कारर् िोती ि।ै भाषा-सिदुाय और धिश-सिदुाय का इसिें गिरा 

योगदान िोता ि।ै भौगोस्लक सीिाए ं भी उन्िीं कारर्ों िें से िैं। लेस्कन पवूश स्वद्यिान राजनीस्तक 

वतृ्तांत, राष्रीय इस्तिास पर कब्जा और गौरवपरू्श सिदुाय की मिसृ्त, सािसू्िक अस्भिान और 

अपिान, आनंद और दखु, अतीत िें घटी सिान घटनाएाँ सबसे िस्क्तिाली कारर् िोते िैं।
13 

परन्त ुजो कारर् स्कसी राष्र के बनने के स्लए उत्तरदायी िोते िैं, वे सदैव वैसे िी बने रिेंगे जैसे वे राष्र के 

बनने की प्रस्िया िें थे, ऐसा संभव निीं ि।ै इन कारर्ों िें िोने वाले बदलावों के साथ राष्र की सीिा और 
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उसकी रूपरेखा िें भी पररवतशन िो जाता ि।ै इस सन्दभश िें स्किन पटनायक स्लखते िैं, “दसु्नया के 

इस्तिास िें राष्र बनते िैं, स्बगड़ते िैं, सीिाएं बदलती िैं। आज के राष्र िजार साल बाद ज्यों के त्यों निीं 

रिेंगे। भारत भी वैसा निीं रिगेा, जैसा आज ि।ै लेस्कन स्कसी काल-खंड िें एक सििू का आचरर् आगे 

के पररवतशनों को प्रभास्वत करता ि।ै इसस्लए सवाल वतशिान का िोता िै – िि चनुौस्तयों का िक़ुाबला 

स्कस तरि से कर रि ेिैं? टूट रि ेिैं या जटेु िुए िैं?”14 यानी राष्र कोई ऐसी अस्मिता निीं ि ैजो स्नरपेक्ष व 

स्नस्वशवाद िो। सीिाएं और राष्र की संवेदनाओ ंका बदलाव िोना एक सिय सापेक्ष स्वचार ि।ै राष्रीयता 

की िांग के जो तत्व िैं, चाि ेवे भौगोस्लक सीिाएं िो या स्फर भाषा सिदुाय िो या राष्रीय इस्तिास पर 

कब्जेदारी, इन्िीं के आलोक िें िि स्कसी राष्र की अलग पिचान को आसानी से सिझ सकते िैं। सधुीर 

रंजन के अनसुार, “भारत िें राष्रवाद का उदय, दसूरे, पवूी दिेों के सिान, बिुत िद तक यरूोपीय शे्रष्ठता 

की प्रस्तस्िया के रूप िें िुआ था। राष्रवाद यि सच ि,ै स्सद्धांत रूप िें यरूोपीय आस्वष्कार ि,ै स्जसे पवूी 

दिेों ने पस्ििी भौस्तक प्रगस्त के िित्व को मवीकार करते िुए अपनाया। लेस्कन सिान रूप से उन्िोंने 

पस्ििी वचशमव का प्रस्तकार भी स्कया। प्रगस्त सबको मवीकार िोती ि ै लेस्कन पराधीन रिकर निीं। 

व्यस्क्तयों से अस्धक यि बात जनसििूों पर लाग ूिोती ि।ै”15  

इसस्लए राष्र के साथ अपन ेजड़ुाव को दखेना इस बात पर भी स्नभशर करता ि ैस्क राष्र के भीतर 

उस सिदुाय की जगि क्या ि।ै वि िासक के रूप िें ि ैया िास्सत के रूप िें। इसस्लए अपन ेएक अन्य 
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कथन िें सधुीर रंजन भारतीय राष्रवाद को अलग तरि से व्याख्यास्यत करते िुए स्लखते िैं स्क “पस्िि िें 

राष्रवाद एक राजनीस्तक तथ्य ि ैजो जिींदारी आधाररत सािंतवाद के स्वरुद्ध संघषश के पररर्ाि के रूप िें 

आया। भारतीय राष्रवाद के उदय का प्रथि संदभश सांमकृस्तक ि ै राजनीस्तक राष्रवाद का उदय बाद िें 

िुआ।”16 वैस ेगौर करें तो अभी का भारतीय राष्र उस तौर पर स्ब्रस्टि काल िें भी सांमकृस्तक राष्रवाद के 

आधार पर निीं बना था बस्ल्क जो भारत के प्रिखु स्िन्दी भाषी राज्य थे विीं यि उपजा और स्िन्दी, 

स्िन्द,ू स्िन्दमुतान जैसे नारे के रूप िें सािने आया। इसस्लए राष्र की यि अस्मिता कई िायन ेिें धास्िशक 

अस्मिता की सीिा तक चली जाती िै। इसस्लए इस राष्रीय स्वचार के साथ भारत के अन्दर िी स्वस्भन्न 

जातीय और आस्दवासी सििूों के संबंध सिमयाग्रमत रि ेिैं।  

अंग्रेजों से आज़ादी की लड़ाई के वक्त डॉ. बी. आर. आंबेडकर ने इस वर्शवादी सिाज को 

व्यापक राष्रीय अस्मिता के स्लए खतरा िाना। इसस्लए आंबेडकर भी ऐसी स्कसी राष्रीयता के पक्ष िें 

निीं थे जिााँ उसी राष्र के लोगों के साथ सािान व्यविार न स्कया जाता िो। काँ वल भारती स्लखते िैं,  

वामतव िें दस्लत और ब्राह्मर् न तो दो अलग-अलग राष्र िैं न दो अलग-नमलें। यि अलग-अलग 

वर्श और जास्तयााँ िैं। इसस्लए दोनों के बीच जो सािास्जक अलगाव ि,ै जो ऊंच-नीच का भदेभाव 

ि,ै उसका कोई तकश संगत और वजै्ञास्नक आधार निीं ि।ै यि परूी तरि स ेअिानवीय व्यवमथा ि,ै जो 

ब्राह्मर् ने धिश के आधार पर खड़ी की ि।ै ब्राह्मर् ने इसे धिश-संस्िता का रूप स्दया। इस धिश-संस्िता 

िें, जो वर्श व्यवमथा के नाि से प्रचस्लत ि,ै ब्राह्मर् सवोपरर ि,ै दसूरे मथान पर क्षस्िय ि ैऔर तीसरे 
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मथान पर वशै्य ि।ै ब्राह्मर्, क्षस्िय और वशै्य को स्द्वज किा जाता ि।ै स्द्वज का अथश ि ैदसूरा जन्ि। यि 

दसूरा जन्ि ‘उपनयन’ संमकार को किा गया ि।ै उपनयन संमकार, अथाशत जनेऊ संमकार केवल 

ब्राह्मर्, क्षस्िय और वशै्य का िोता ि।ै इसी उपनयन अथाशत दसूरे जन्ि के कारर् उन्िें स्द्वज किा 

जाता ि।ै चौथे मथान पर अथाशत स्नम्न अवमथा िें िदू्र आते िैं। इनका उपनयन संमकार निीं िोता। 

इसस्लए ये दसूरे जन्ि से वसं्चत िैं। वर्श व्यवमथा िें इनका कायश और िखु्य धिश स्द्वजों की िी सेवा 

करना ि।ै पढ़ना-स्लखना, मवतंि िोकर व्यवसाय करना, धन अस्जशत करना और िस्त्र धारर् करना 

इनके स्लए प्रस्तबंस्धत ि।ै
17  

इस तरि जास्त की अस्मिता और राष्र की अस्मिता िें बसु्नयादी फकश  ि।ै एक राष्र के भीतर कई तरि के 

भेदभावों ने जातीय अस्मिता के संघषश को स्भन्न तरि से प्रमततु स्कया ि।ै जातीय अस्मिता के अलावा 

एक राष्र के भीतर और भी कई तरि की अस्मिताएं िोती िैं इस रूप िें िि आस्दवासी सिाज को देख 

सकते िैं। डॉ. प्रभाकर स्संि स्लखते िैं 

राष्रवाद की संकल्पना िें आस्दवासी सिाज की स्ववचेना करना भी जरूरी ि।ै िि स्जसे भारतीय 

राष्रवाद किते िैं वि औपस्नवसे्िक िानस्सकता से पोस्षत और ग्रस्सत राष्रवाद िै, पूंजीवादी 

राष्रवाद। असल िें पूंजीवादी राष्रवाद की िी दने ि ैएक भाषा, एक राष्र एक संमकृस्त और एक 

धिश। भारत बिुभाषी और सांमकृस्तक बिुलता का राष्र ि।ै यिााँ कई धिश, भाषाएाँ और संमकृस्त 

स्िलकर भारतीय राष्र की अवधारर्ा को परूी करती िैं। पूजंीवादी राष्रवाद, और अब तो इससे भी 
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ज्यादा खतरनाक सांमकृस्तक राष्रवाद ि ै जो धिश और संमकृस्त के नाि पर ‘स्िन्द ू धिश’ के कट्टर 

मवरूप का स्वमतार कर रिा ि।ै आस्दवास्सयों की सांमकृस्तक भाषायी और प्राकृस्तक िस्क्त को उनसे 

छीनकर उनकी अस्मिता को खत्ि करने की सास्जि को पिचानना जरूरी ि।ै तभी आस्दवासी 

स्वििश और संघषश की सफलता िोगी।
18  

इस तरि दखेें तो आस्दवासी अस्मिता पर ज्यादा बड़ा ििला पूंजीवाद का ि ैक्योंस्क यि उनके जल, 

जंगल, जिीन को लटू कर उनकी सांमकृस्तक संरचना को नि कर रिा ि।ै उनकी अपनी अस्मिता के साथ 

उनकी संमकृस्त की पिचान जड़ुी िुई ि ैऔर इसका बचना तभी संभव ि ैजब जल-जंगल-जिीन पर िोने 

वाले ििले को रोका जाए। स्वकास के नाि पर ऐसे सिदुायों को तबाि करन ेका प्रयास स्कया जा रिा ि ै

जो एक स्भन्न तरि की संमकृस्त को अपन ेिें सिास्ित स्कए िुए िैं।  

इस तरि िी राष्रीयता के उलट, एक बिुलतावादी लोकतंि की अवधारर्ा भी रिी ि।ै के. पी. 

जायसवाल स्लखते िैं स्क “संस्वधान और सािास्जक प्रगस्त पर स्कसी प्रजास्त स्विेष का अस्धकार निीं 

ि।ै िैं इस बेतकुी बसु्द्धित्ता का सिथशक निीं ि ाँ स्जसका यि उपदिे ि ै स्क कुछ लोगों िें िी राजनीस्तक 

ज्ञान िौजदू िोता ि।ै राजनीस्तक और संवैधास्नक प्रगस्त पररस्मथस्तयों एवं िानवीय िस्क्तयों की उपज 

िोती िैं।”19 जायसवाल स्कसी एक अस्मिता या एक परंपरा को नकारते िुए सभी सिदुायों की बसु्द्धिता 

की वकालत करते िैं। यद्यस्प यि एक यसू्नवसशलाइजेिन ि ैपर यि ऐसी अस्मिताओ ंको िजबतू करने की 

दलील भी प्रमततु करता ि ैस्जन्िें स्पछड़ा किा जाता ि।ै इसी संदभश िें श्यािचरर् दबेु ने स्लखा ि,ै “भारत 
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की सांमकृस्तक चेतना स्वस्िि प्रबदु्ध वगश के पवूशग्रि से पीस्ड़त ि,ै वि धिशिास्त्रों िें स्चस्ित भारतीय 

संमकृस्त के सार तत्व तथा प्रधान स्वषय वमत ुको उभारती ि।ै इस प्रकार से कुछ भी प्रदस्िशत स्कया जाता 

ि,ै वि बिुत अंिों िें भारतीय संमकृस्त का पमुतकीय दृस्िकोर् िोता ि।ै यि वि आदिश संमकृस्त ि ै

स्जसकी नगरीय पढ़े स्लखे लोग कल्पना करते िैं, वि जनता की यथाथश संमकृस्त निीं ि।ै”20 दबेू यि 

स्दखाने की कोस्िि करते िैं स्क लोक का ज्ञान और ज्ञान की दसु्नया दोनों दो िायने रखते िैं। एक का दसूरे 

के साथ कोई संबंध मथास्पत निीं िोता। इसस्लए राष्र की अस्मिता के भीतर कई तरि की अस्मिताएं पनप 

रिी िोती िैं और कई की िौजदूगी िोती ि।ै इस सब के बावजदू राष्र ने दसु्नया भर िें व्यापक राष्रीय 

अस्मिता के रूप िें पिचान बनाई ि।ै इस तरि से यि सिझा जा सकता ि ैस्क राष्र की भावना का उभार 

परूी दसु्नया िें बिुत िी कि सिय िें िजबतू अस्मिता के रूप िें उभर कर सािने आया। 

 

अस्मिता, धिश और जास्त 

भारतीय सिाज स्वस्भन्न जास्त, धिों और सिदुायों िें स्वभास्जत ि।ै यिां प्रचस्लत धिों िें 

जास्तगत स्वभाजन भी िौजदू ि।ै स्िन्द ूधिश िें रूस्ढ़ग्रमत जास्तगत स्वभाजन परुाना और बिुत िी कड़े रूप 

िें िौजदू ि,ै लेस्कन इस स्वभाजन के अनेक पिल ूकिोबेि सभी धिों िें स्कसी न स्कसी रूप िें पाए जाते 

िैं। जातीय सिाज के सबसे स्नचले पायदान पर स्मथत कािगार जास्तयााँ अपनी अस्मिता के प्रस्त सजग 
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और जागरूक िुई िैं और उन्िोंने वचशमव के संघषश िें अपनी जगि िास्सल करने की जद्दोजिद िरुू कर दी 

ि ैस्जससे ऊंची जास्तयों के िस्क्त और संसाधनों पर कब्जे को चनुौती स्िली ि।ै   

जास्तयों का ढांचा ऐसा ि ै स्क वे िोटे तौर पर सिाज और व्यस्क्त के जीवन को स्नदसे्ित और 

स्नधाशररत करती िैं। इस तरि, पाररवाररक, धास्िशक और सांमकृस्तक परम्पराओ ंके िाध्यि से व्यस्क्त अपनी 

अस्मिता को धारर् करता जाता ि।ै िोषक जास्तयााँ प्राय: उत्पादन से निीं जुड़ी िोतीं पर उत्पादन के 

साधनों और संसाधनों पर उनका कब्जा िोता ि।ै स्िथक और परंपराएं इस कब्जे को न्यायोस्चत और 

जरूरी ठिराने के काि आती िैं। दसूरी तरफ उत्पादन से जड़ुी कािगार जास्तयों को सांमकृस्तक िलू्यों के 

साथ-साथ उत्पादन की पद्धस्त भी परम्पराओ ंसे िी िास्सल िोती ि।ै इस प्रकार स्कसी व्यस्क्त के अस्मतत्व 

स्निाशर् की प्रस्िया िें सिाज बिुत िित्वपरू्श भसू्िका स्नभाता ि।ै  

लेस्कन जैसा िि दखे चकेु िैं, अस्मिता कोई एकआयािी स्नस्िशस्त निीं िैं। स्िन्द ूधिश की अस्मिता 

के भीतर जास्त का िोना एक अलग तरि की पिचान को पैदा करता ि ैऔर यि पिचान स्भन्न तरि की 

पिचानों के प्रस्त असिानता और घरृ्ा को अपन ेिें सिेटे िुए ि।ै वररष्ठ आलोचक िैनजेर पाण्डेय स्लखते 

िैं स्क “स्िन्द ूसिाज के सवर्श सिदुाय ने ऐसे लोकित का स्निाशर् कर रखा ि,ै स्जसिें दस्लतों के प्रस्त 

उपेक्षा या स्वरोध निीं बस्ल्क घरृ्ा के भाव भी िौजदू िैं।”21 यिी घरृ्ा उन्िें अपनी अलग पिचान और 

संघषश के स्लए प्रेररत भी करती ि।ै दस्लतों के प्रस्त जो उपके्षा का भाव रिा ि ैउसने वंस्चत तबकों और 
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उपेस्क्षतों को एक साथ िोने की प्रेरर्ा भी दी ि।ै इस तरि, भारतीय सिाज के संदभश िें जास्त व्यवमथा की 

स्मथस्त और उसके स्वरोध की प्रस्िया ने अस्मिताओ ंके स्वििश के स्लए आधार का काि स्कया ि।ै  डॉ. 

प्रवीर् कुिार स्लखते िैं स्क अगर यि किा जाए स्क  

भारत िें अस्मिता स्वििश व स्चंतन वर्श-जास्त की कोख से स्नकल कर आया ि,ै तो अस्तियोस्क्त 

निीं िोगी। अस्मिता व्यस्क्तगत िोने के साथ सािदुास्यक भी िोती ि ै और राष्रीय भी। अथाशत 

अस्मिता को ििेिा संदभश, पररप्रेक्ष्य एव ं सािास्जक तत्व की सिबद्धता के साथ िी सिझा जा 

सकता ि।ै वि व्यस्क्त के साथ-साथ उसके संपरू्श जीवन चि से जड़ुी िोती ि।ै मवयं को जानने और 

सिाज के साथ अपने संबंधों की परख से अस्मिता की स्नस्िशस्त िोती ि।ै इसी से आत्िसम्िान, 

गररिा, न्याय, सिता, मवतंिता, बंधतु्व आस्द भावनाओ ंका सजृन िोता ि ैऔर अस्मिता स्वििश की 

अवधारर्ा व्यापकता और वैचाररकी को मपि करती ि।ै
22  

अस्मिता के अन्य स्वििों िसलन आस्दवासी व स्त्री अस्मिता के संदभश िें भी गररिा, न्याय, सिता और 

मवतंिता ने िी धरुी का काि स्कया ि।ै जातीय अस्मिता के स्वििश ने वचशमववादी जातीय, ब्राह्मर्वादी 

िलू्यों के स्खलाफ लोकतांस्िक सिाज िें बदले िुए िूल्यों के साथ अपने को खड़ा स्कया। इस िि िें, जो 

आलोचनाएं पेि की गई,ं उनसे अन्य अस्मिताओ ं के स्वििों को आगे बढ़ाने का भी आधार स्िला। 

स्िसाल के स्लए, दस्लतों को ऊंची जास्तयों के अधीन स्कया गया और जास्तयों की व्यवमथा को बनाए 

रखने के स्लए स्त्री-परुुष संबंधों को कठोरता से स्नयंस्ित स्कया गया और स्स्त्रयों पर बिुत िी सख्त पिरेदारी 
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और पाबंस्दयां थोपी गई।ं यि स्नयि बनाए गए स्क वे घर से बािर न जाएं, अपने पस्त और पररवार संमथा 

के भीतर उनके कायों को तय कर स्दया गया, उनको परुुष के अधीन िाना गया। उन्िें केवल भोग की वमतु 

के रूप िें दखेा गया परुुष के वंि को आगे बढ़ाने वाला सिझा गया। जातीय सोपान पर उनकी जगि िदू्रों 

के नीचे िानी गई। इस स्पतसृत्तात्िक सिाज िें स्स्त्रयों का िोषर् दोिरे रूप िें िुआ। जिााँ स्त्री दस्लत िोने 

के कारर् िोषर् झेलती ि,ै विीं वि स्त्री िोने के कारर् भी उत्पीस्ड़त िोती ि।ै इस तरि जातीय अस्मिता 

के स्वििश के साथ िी, लैंस्गक अस्मिता का स्वििश भी आगे बढ़ा. जास्त व्यवमथा का स्वरोध, स्स्त्रयों की 

लैंस्गक पराधीनता के स्वरोध का सियािी और एक दसूरे पर परमपर स्नभशर बन गया। 

काँ वल भारती जास्त की तुलना रोि की दास प्रथा से करते िुए स्लखते िैं स्क  

रोि के काननू िें दास को मवतंि आदिी निीं िाना गया था, परंत ु रोि के धिश िें वि उतना िी 

आज़ाद था, स्जतना स्क दसूरे लोग थे। भारत िें यि स्मथस्त निीं ि।ै यिााँ स्िन्द ूधिश िें दस्लतों को दास 

िाना जाता ि ैऔर उन्िें सिान अस्धकार प्राप्त निीं ि।ै परंत ुभारत के काननू िें व ेमवतंि िानव िैं 

और उन्िें सिान अस्धकार िास्सल िैं। भारत िें धिश को काननू से ऊपर िाना जाता ि।ै यिााँ स्िन्द ू

अपने धिश के आचरर् िें काननू की परवाि निीं करते िैं। यिी कारर् ि ैस्क यिााँ काननून भदेभाव 

सिाप्त िोने के बावजदू धिश का िासन कायि ि ैजो भदेभाव को मवीकृस्त प्रदान करता ि।ै
23  

इसस्लए िि दखेते िैं स्क जब डॉ. आंबेडकर ने दस्लत सिाज के उत्थान और जास्त के खात्िे को 

राजनैस्तक पटल पर रखा तो उन्िोंन ेस्िन्द ूधिश से बािर आन ेकी बात किी। क्योंस्क धिश के िलू िें वर्श 
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व्यवमथा थी और जास्त इसका स्िमसा थी। ऐसे िें सधुार की कोई गुंजाइि निीं थी बस्ल्क धिश को खाररज 

करना िी एक स्वकल्प बनता था। स्िन्द ूधिश के जो वािक थे वे तो अब दस्लत किी जाने वाली जास्तयों 

को अपना स्िमसा िानते िी निीं थे। काँ वल भारती इसके स्लए ‘सनातनी स्िदं’ू ऐनापरेू िास्त्री का उदािरर् 

दतेे िैं, स्जन्िोंने किा था स्क “स्जस तरि िनषु्य जतूा पिनता ि,ै पर जतूा िरीर का अंग निीं ि,ै उसी तरि 

स्िन्द ूसिाज अछूतों का उपयोग करते िैं, पर वे उनके अंग निीं िैं। यि उपिा सचिचु बिुत सटीक ि।ै”24 

इस तरि से िि दखेते िैं स्क धिश के साथ जड़ुी िुई जास्त उसकी खािी निीं थी, बस्ल्क सिाज के संचालन 

और व्यवमथा का अस्भन्न स्िमसा थी।  

इस व्यवमथा के स्खलाफ स्वद्रोि और प्रस्तरोध आरंभ से िी रिा ि,ै लेस्कन अस्धक िखुर और 

संगस्ठत रूप िें यि तब सािने आया जब आधसु्नक सिाज िें लोकतंि और बराबरी के िलू्य एक 

िासनकारी संभावना के रूप िें मथास्पत िुए। अस्मिता के स्चंतन को इसस ेबल स्िला। 

 

अस्मिता और राजनीस्त 

अस्मितािलूक स्चंतन ने आज के सिय और सिाज की राजनीस्त पर िित्वपरू्श प्रभाव डाला ि।ै 

अस्मितािलूक स्चंतन को मथास्पत करने िें जिां उत्तर-आधसु्नकतावाद ने िित्वपरू्श भसू्िका स्नभाई विीं 
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इसने अस्मिता को एक नए िस्क्त कें द्र िें मथास्पत स्कया ि।ै अस्मिता स्वििश असल िें िस्क्त-स्वििश ि।ै 

इसिें िास्िए से कें द्र िें आने की जद्दोजिद िास्िल ि।ै अस्मिता की राजनीस्त इसी िस्क्त-स्वििश के इदश-

स्गदश िी घिूती ि।ै आज अस्मिता की राजनीस्त का उद्दशे्य इस सिाज या सत्ता को आिलूचलू रूप से 

बदलना निीं बस्ल्क इस िस्क्त संयोजन िें अपने स्िमसे के स्लए संघषश की लड़ाई भर रि गई ि।ै अस्मिता 

की राजनीस्त करने वाले लोग इस सत्ता िस्क्त िें अपना स्िमसा, अपनी भागीदारी ससु्नस्ित करना चािते 

िैं। वे इस सत्ता के पररवतशन की लड़ाई निीं लड़ रि ेिैं। दरअसल अस्मितािलूक स्चंतन जब खड़ा िुआ तो 

इसकी लड़ाई धास्िशक, सांमकृस्तक, राजनीस्तक सभी धरातलों पर व्यवमथा के िर िोषर्कारी तंिों से थी। 

परंत ुधीरे-धीरे इस अस्मितािलूक स्चंतन को चनुावी प्रर्ाली ने वोट बैंक के सिीकरर् िें बदल स्दया ि,ै 

स्जसका पररर्ाि िि दखेते िैं स्क आज िोषक वगश तरि-तरि के प्रलोभन देकर इन अस्मिता से जड़ेु 

नेताओ ंऔर लोगों के इमतेिाल अपने फायद ेके स्लए करते िैं। एक रेस्डकल दृस्िकोर् के रूप िें उभरा 

अस्मितािलूक स्चंतन इस सिाज िें एक राजनीस्तक िमतक्षेप कर सािास्जक पररवतशन की लड़ाई को तेज़ 

कर सकता था, लेस्कन अब उसकी राजनीस्तक धार को कंुद करके िखु्यत: उसे यथा स्मथस्त की सेवा िें 

लगा स्दया गया ि।ै  

लोकतांस्िक व्यवमथा के कारगर िोने के स्लए जरूरी था स्क एक राष्र के भीतर सबको सिानता 

और भागीदारी का िक स्िले। औपचाररक प्रावधानों के जररए वंस्चत तबकों को उनका िक़ स्दया गया। 
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लेस्कन सािास्जक सत्ता संबंधों और व्याविाररक राजनीस्त ने इन प्रावधानों को प्राय: नकारा बनाने का िी 

काि स्कया ि।ै इसके बावजदू, संवैधास्नक प्रावधानों और सिय-सिय पर चले राजनीस्तक आंदोलनों ने 

ऐसी चेतना तो पैदा की िी स्क भेदभाव को एक अपराध के रूप िें दखेा जाने लगा. राजनीस्त स्सफश  उच्च 

वगों की िी निीं रि गई बस्ल्क सिान भागीदारी ससु्नस्ित करन ेके स्लए दस्लत, आस्दवासी और स्स्त्रयां 

सािने आने लगे। इसन ेलोगों की सोच को बदला। सत्ता िें मथास्पत वगश जिां अपने स्ितों के साथ काि 

कर रिा था, विीं अन्य अस्मिताओ ंको जगि स्िलन ेके कारर् उनके भी स्ित किोबेि सािने आन ेलगे। 

काँ वल भारती स्लखते िैं स्क “दस्लत स्वििश के कें द्र िें वे सारे सवाल िैं, स्जनका संबंध भेदभाव से ि,ै चाि े

यि भेदभाव जास्त के आधार पर िो, रंग के आधार पर िो, नमल के आधार पर िो, स्लंग के आधार पर िो 

या स्फर धिश के िी आधार पर क्यों न िो।”25 यानी यि एकता इसस्लए भी सैद्धांस्तक तौर पर बन पाई 

क्योंस्क उनके ऐस्तिास्सक अनभुव एक जैसे थे। जब उन्िें सिानता का संवैधास्नक अस्धकार स्िला तो 

उनकी लड़ाई और संघषश भी राजनैस्तक तौर पर एक जटुता के साथ स्दखे।  

िालांस्क यि ऐसा निीं था स्क इनकी कोई सावशभौस्िक एकजटुता थी। एक तरफ सत्ताधारी वगश 

अपन ेतरीके से इन्िें अलग-अलग करन ेकी कोस्िि करन ेलगा, दसूरे इनके आपस के अंतस्वशरोध भी थे। 

िसलन स्त्री अस्मिता का सवाल दस्लत अस्मिता के साथ भी टकरा रिा था क्योंस्क स्कसी भी जास्त के 

भीतर स्त्री, अपनी जास्त के परुुषों से भी िोस्षत िो रिी थी। इस तरि बढ़ती िुई चेतना, धीरे-धीरे 
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अस्मिताओ ंके बीच एकजुटता तो पैदा कर िी रिी ि,ै उनके संबंधों की जस्टलताओ ंको भी सािने रख 

रिी ि।ै 

 

अस्मिता और सिाज 

व्यस्क्त जब संसार िें आता ि ैतो वि पाता ि ैस्क वि एक पररवार का स्िमसा ि।ै इस पररवार से 

उसकी पिचान जड़ुी िोती ि।ै उसकी अस्मिता की स्नस्िशस्त इस पररवार से िोना िरुू िो जाती ि।ै स्लंग, 

जास्त, धिश आधाररत अस्मिताओ ंका स्नधाशरर् पररवार से िरुू िो जाता ि।ै बचपन से िी िनषु्य की 

अस्मिता तय िो जाती ि।ै उसी अस्मिता के फलमवरूप स्कसी व्यस्क्त का स्वकास िोता ि।ै यि सिाज 

व्यस्क्त के स्वकास और उसकी अस्मिता को प्रभास्वत करता ि।ै पररवार िी वि पिली इकाई ि ैजिां बच्चा 

पिली बार यि सिझता ि ैस्क ‘िैं कौन ि ाँ’। विााँ उसे पररवार के िलू्य परंपरा मवरूप स्िलते िैं। यि पररवार 

भी स्कसी न स्कसी सिदुाय, जास्त, धिश से जड़ुा िोता ि।ै इस सिदुाय, जास्त, धिश से स्िलकर िी सिाज 

बनता ि।ै यास्न पररवार इसी सिाज का स्िमसा िोता ि।ै इसी सिाज से जड़ुा िोता ि।ै यि सिाज व्यस्क्त 

की अस्मिता के स्नधाशरर् िें िित्वपरू्श भसू्िका स्नभाता ि।ै दसु्नया के सभी सिाज अपनी एक अलग 

पिचान बनाते िुए अलग-अलग रमिों ररवाजों का पालन करते िैं। इसस्लए स्कसी व्यस्क्त की अस्मिता का 

स्निाशर् व्यापक सािास्जक संदभश से िोता ि।ै कोई व्यस्क्त जैसा ि ैया उसने जो भी प्राप्त स्कया ि।ै वि उसे 
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सिाज से स्िला ि।ै कोई व्यस्क्त स्जन अनभुवों, स्वचारों और आकांक्षाओ ंकी अस्भव्यस्क्त करता ि ैउनके 

स्निाशर् िें भी उसके सिय और सिाज की िित्वपरू्श भसू्िका िोती ि।ै इसस्लए स्कसी व्यस्क्त की अस्मिता 

की सिझ के स्लए व्यापक सािास्जक-सांमकृस्तक संदभश से उसके संबंध की सिझ जरूरी ि ैयानी व्यस्क्त 

के व्यापक सािास्जक-सांमकृस्तक संदभश से उसके संबंध की पिचान भी िोती ि।ै 

इस तरि, िि पाते िैं स्क स्कसी व्यस्क्त की अस्मिता का स्नधाशरर् करने वाले कई कारक िोते िैं 

और व्यस्क्त अपनी अस्मिता को भी कई तरि से देखने और उसे व्याख्यास्यत करने का प्रयास करता िै। 

इसिें अस्मिता अपने इस्तिास की तलाि से स्नस्िशत िोती िै, इस बात से भी उसका सम्बन्ध िोता ि ैस्क 

स्कसी अस्मिता को इस्तिास िें कैसे देखा जाता रिा ि।ै अस्मिता को सिझने िें स्िथकों का भी िित्वपरू्श 

योगदान रिता ि।ै यि स्िथक स्कसी अस्मिता को गढ़ने िें एक जरूरी भसू्िका का स्नवाशि करते ि ैजिााँ 

िस्क्तिाली अस्मिता अपनी िस्क्त और इस्तिास िें अपनी ताकत को इन स्िथकों से प्रदस्िशत करती ि ै

विीं यि दस्ित अस्मिताओ ंको दबाने के स्लए भी स्िथकों का स्निाशर् करती ि ै तास्क वि उन दस्ित 

अस्मिताओ ंपर अपना वचशमव कायि रख सके। इसके स्वपरीत दस्ित अस्मिताएाँ वचशमविाली स्िथकों का 

खंडन कर अपने नए स्िथकों का स्निाशर् करती ि,ै स्जनिें वि अपने संघषों को दिाशती ि।ै यि स्िथ स्निाशर् 

की प्रस्िया भी स्कसी व्यस्क्त की अस्मिता का स्निाशर् करते िैं। इसके अलावा राष्र की अस्मिता भी 

स्कसी व्यस्क्त स्विेष की अस्मिता के बनने िें िित्वपरू्श भसू्िका स्नभाती ि।ै स्कसी राष्र स्विेष िें स्कसी 
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व्यस्क्त स्विेष को कैसे जाना जाता ि,ै यि भी व्यस्क्त की अस्मिता िें िित्वपरू्श भसू्िका स्नभाता ि।ै साथ 

िी राष्र की मवयं की अस्मिता का बनना भी अस्मिता स्निाशर् की प्रस्िया िें एक िित्वपरू्श कड़ी ि।ै 

इसके अस्तररक्त धिश, जास्त और सिाज भी अस्मिता के स्नधाशरर् िें िित्वपरू्श कायश करते िैं क्योंस्क कोई 

व्यस्क्त सबसे पिले इन्िीं तीनों रूपों के िाध्यि से अपनी पिचान करता ि।ै  
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अध्याय तीन 

अस्मितािलूक स् िंतन और प्रिखु कस्ियों की काव्यदृस्ि 

 

सास्ित्य के स्िस्िन्न आिंदोलनों को सास्ित्यकारों और आलो कों से िै ाररक आधार स्िलता रिा ि।ै 

उदािरण के रूप िें, ससु्ित्रानिंदन पिंत ने पल्लि  की िसू्िका स्लखकर छायािाद को िै ाररक आधार स्दया। 

उन्िोंने 1920 से 36 के बी  िें स्लखी जा रिी सास्ित्य र नाओिं की प्रिसृ्ियों को एक िै ाररक ढािं े िें 

बािंधा और उसे एक सास्िस्त्यक आिंदोलन के रूप िें रेखािंस्कत स्कया। इसी तरि अजे्ञय सप्तकों की िसू्िका 

िें प्रयोगिाद को एक सैद्ािंस्तक आधार दतेे िैं। सिकालीन कस्िता तक आते-आते इस तरि के सास्िस्त्यक 

आिंदोलन गायब िोने लगे। आपातकाल के बाद की कस्िता को सिकालीन कस्िता नाि स्दया गया लेस्कन 

उसे िै ाररक आधार न स्िल सका। िर काव्यािंदोलन िें स्लखी गई कस्िताओिं की तरि इस सियािस्ध िें 

स्लखी कस्िताओिं की िी कुछ प्रिखु प्रिसृ्ियािं थीं, लेस्कन यि कोई काव्यािंदोलन निीं था स्जसका कोई 

ठोस िै ाररक आधार िो।  

1980 का दशक एक साथ कई बदलाि लेकर आया। ये बदलाि एक िी साथ राजनीस्त, 

अथथव्यिमथा, सिंमकृस्त, सास्ित्य, स्ि ार, सिाज आस्द अनेक क्षेत्रों िें आए। िखु्य रूप से इन बदलािों के 
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तित राजनीस्त िें दलीय गठबिंधन की राजनीस्त की शरुुआत और सािंप्रदास्यक फासीिाद का िखुर उत्थान, 

अथथव्यिमथा िें ििूिंडलीकरण की नीस्तयों की शरुुआत, सिंमकृस्त िें नई प्रौद्योस्गकी के आने के साथ टीिी, 

स्सनेिा और स्प्रिंट िीस्डया िें अिेररकी साम्राज्यिादी सिंमकृस्त का व्यापक स्िमतार िुआ। इन सिी बदलािों 

ने 90 के दशक के स्लए आधारिसू्ि तैयार की, स्जसकी दमतक सास्ित्य िें सनुाई देने लगी। 80 के दशक िें 

िी स्ििशों की आिाज़ सनुाई दनेे लगी। 90 तक आते-आते यि और िखुर और साफ िो गई। स्ििंदी सास्ित्य 

िें स्ििशों की शरुुआत और उन पर आधाररत लेखन, स्ि ारों िें सिाजिाद और िार्कसथिाद के बरअर्कस 

और उसके सिािंतर उिर-आधसु्नक स्ि ार या स्फर स्ि ारधारा स्ििीन स्ि ारों की दािेदारी और सिाज िें 

जातीय और सािंप्रदास्यक गोलबिंस्दयािं ठोस रूप िें शर्कल लेने लगीं।  

अस्मिता पर आधाररत लेखन ने जास्त, स्लिंग और अन्य पि ानों पर आधाररत अस्िव्यस्ि को मिर 

स्दए। उनके अपने नजररए को पेश स्कया, उनकी अपनी आकािंक्षाओिं, आशाओिं, िताशाओिं और सिंघर्षों की 

अपेक्षाओिं को आिाज दी। इसने न स्सफथ  सास्ित्य को, बस्ल्क सास्ित्य को परखने, उसको स्िशे्लस्र्षत करने 

के िापदिंडों की नई जरूरतों को िी पैदा स्कया। इस प्रिसृ्ि को आलो नाओिं का िी सािना करना पडा, 

जैसे स्क कस्ि राजेश जोशी किते िैं, “स्ििंदी की स्त्री कस्ियों ने स्त्री िोने के सिंघर्षथ को अपनी कस्िता का 

कटघरा बना स्लया ि।ै”1 अस्मिता स्ििशथ की शरुुआत िेदिाि की छटपटािट से िुई लेस्कन अस्मिता के 

उिार ने मियिं को जातीय, धास्िथक, लैंस्गक अस्मिता के कटघरे िें कैद कर स्लया।  
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सिकालीन सिय िें अस्मिता के सिाल का राजनैस्तक पिल ूिजबतूी से सािने आया। इसस्लए 

अस्मितािलूक स् िंतन न केिल अकादस्िक रूप िें बस्ल्क सास्ित्य के कें द्र िें िी आया और उसने अपनी 

ओर ध्यान आकस्र्षथत स्कया। िारत की लगिग सिी सास्िस्त्यक िार्षाओ िं िें अस्मितािलूक स् िंतन उिर 

कर सािने आया। दरे से िी सिी स्ििंदी सास्ित्य िी इसके असर से अछूता निीं रि सका। स्ििंदी सास्ित्य िें 

80 के दशक के अिंत और 90 के दशक की शरुुआत से तेजी के साथ अस्मितािलूक सास्ित्य उिर कर 

सािने आया। इसी दौर िें, अस्मिता पर आधाररत र नाकिथ के साथ-साथ सैद्ािंस्तक लेखन िी शरुू िोने 

लगा। स्जसिें मियिं को दजथ कराने की तीव्रता थी और अब तक के सास्ित्य के इस्तिास और प्रस्तिानों से 

बािर रिने का दिंश िी था। अलग-अलग लोगों ने इसे सैद्ािंस्तक आधार देने की कोस्शश की, इसे उिर-

आधसु्नकता की बिस से जोड कर िी दखेा गया, स्जसकी िखु्य मथापना देते िुए अरुण किल किते िैं,  

अब िगथ जसैी कोई सिथव्यापी अिधारणा निीं रिी यानी आस्थथक आधार पर सिाज के स्िकास को 

निीं दखेना  ास्िए। दसूरे कारक ज्यादा िित्त्िपणूथ िैं। यानी िगथ निीं, नमल, धिथ, जास्त, स्लिंगिदे, क्षेत्र 

और अिंततः व्यस्ि-व्यस्ि। इसस्लए राजनीस्त अब इन्िीं कारकों की िोगी। लोग किते िैं स्क िि तो 

अिी आधसु्नक िी निीं िुए, उिर आधसु्नक कैसे िो गए? बात यि ि ैस्क जिााँ किीं पूाँजीिाद का नया 

अितार ि ैििााँ-ििााँ उिर-आधसु्नकता िी िोगी। एक िोगा तो दसूरा िी िोगा। इसस्लए िारत िें अिी 

पूाँजीिाद के अन्तगथत उिर-आधसु्नक राजनीस्त  ल रिी ि ैअथाथत जास्त, सिंप्रदाय, धिथ, क्षेत्र, स्लिंग िदे 

पर आधाररत राजनीस्त। यानी ‘राजनीस्त से कडी से कडी  ल रिी ि’ै स्नराला के शब्दों िें।
2  
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अरुण किल अस्मितािलूक स् िंतन के आधार के रूप िें उिर-आधसु्नकता को देखते िैं। दरअसल बीसिीं 

सदी का अिंस्ति दशक आधसु्नक िारतीय राजनीस्त, सिंमकृस्त, धिथ, दशथन, सास्ित्य और िार्षा आस्द के क्षेत्र 

िें बडा बदलाि लेकर आया, स्जसने िारतीय जनिानस को अपनी स्मथस्त के स्िर्षय िें नए स्सरे से सो ने 

पर िजबरू स्कया ि।ै स्जसे नाििर स्सिंि किते िैं स्क “एक नि उपस्निेशिाद अथिा नि साम्राज्यिाद िें एक 

उिर-उपस्निेशिाद नाि की एक  ीज  ली ि ै– पोमटकॉलस्नज्ि। यि स्ि ारधारा उन दशेों के स्लए 

खासतौर पर ि ैजिााँ अब तक इस्तिास िें जो लोग िास्शए पर रि ेिैं, राष्ट्रिाद और राष्ट्रीयता के नाि पर 

सिणथ लोगों ने इनकी आिाज को एक कम्बल के नी े दबा रखा था।”3 िारत िें उिर-उपस्निेशिादी दौर 

िें िास्शए की आिाजों को उिर-आधसु्नकता से एक िै ाररक आधार स्िलता ि।ै स्जससे यि अस्मितािलूक 

स् िंतन उिर कर सास्ित्य और सिाज िें अपनी उपस्मथस्त दजथ करते िैं। 

स्ििंदी सास्ित्य और आलो ना िें स्िस्िन्न अस्मिताओिं की अपेस्क्षत अस्िव्यस्ि न िोने के कारण 

इन अस्मिताओिं से जडेु सास्ित्यकारों ने मियिं अपनी स्जम्िेदारी को सिझते िुए आगे आकर अपने जीिन 

के यथाथथ को अस्िव्यस्ि दी और यथासिंिि उसकी सैद्ािंस्तकी को व्याख्यास्यत िी स्कया। सिकालीन 

सिय िें दस्लत, स्त्री, और आस्दिासी अस्मिता स्ििंदी सास्ित्य िें अपना एक िित्िपणूथ मथान रखते िैं। इन्िोंने 

सास्ित्य और आलो ना की परुानी बनी-बनायी रूस़्ियों को तोडकर नए िानदिंड मथास्पत स्कए। सास्ित्य िें 

यि नए स्ििशों को लेकर आए। इसस्लए कई िायनों िें 90 के दशक का यि दौर स्ििशों का दौर किा जा 
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सकता ि।ै इस दौर के सास्ित्यकारों ने आलो ना के जररए अपने सास्ित्य के िै ाररक आयाि खोजने और 

उन्िें व्याख्यास्यत करने की िी कोस्शश की ि।ै इस अध्याय िें िि यि दखेने की कोस्शश करेंगे स्क िि 

िै ाररक धरातल र्कया थे स्जस पर खडे िोकर 90 के दशक के कस्ि कस्िता लेखन कर रि ेथे और स्जससे 

उनकी काव्यदृस्ि स्िकस्सत िो रिी थी। िि यि िी दखेने की कोस्शश करेंगे स्क आलो ना के क्षेत्र िें 

अस्मिता की अिधारणा को कस्ि-आलो क स्कस तरि दखेते िैं।  

 

दस्लत काव्यदृस्ि की स्नस्िथस्त 

अस्मिता के उदय को एक ऐस्तिास्सक और मिािास्िक प्रस्िया के रूप िें िी देखा जाना  ास्िए, 

र्कयोंस्क अपने को सिंघर्षथ के स्लए तैयार करने िाले सिुदाय सबसे पिले अपने िोने की दािेदारी पेश करते 

िैं। इसके स्लए िि इस्तिास िें अपने को और अपनी पि ान को तलाशते िैं। जैसा स्क परुुर्षोिि अग्रिाल 

का किना ि,ै “जो सिाज सािास्जक-राजनीस्तक सिा से ििंस् त कर स्दया जाए, स्जसकी स्नयस्त इस्तिास-

रथ के पस्ियों के नी े स्पसने तक िी सीस्ित रि गई िो, उसे पि ान-अस्मिता का सिंकट ज्यादा सालता 

ि।ै”4 इसस्लए सिी िास्शए की अस्मिताओिं ने अपनी पि ान अपनी अस्मिता के सिाल को िखु्य सिाल 

के रूप िें उठाया। उन्िोंने अपने िोने की मिीकायथता को िखु्य िदु्द ेके रूप िें सािने रखा। जैसे स्क िारत िें 

जब से जास्त अस्मतत्ि िें आई दस्लत अपिान का जीिन स्बताते रि ेिैं, िले सभ्यता के स्निाथण िें उनका 
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अिलू्य योगदान रिा। परिंत ुिारतीय सिाज िें िि एक िनषु्ट्य के रूप िें अपने को पि ाने जाने के सिंकट से 

जझूते रि े िैं। उनके शोर्षण दिन को जास्तिाद के सिारे कायि रखा गया। इस जास्त व्यिमथा को 

सिंर नात्िक और सिंमथागत रूप दनेे के स्लए, जैसा स्क डॉ. कुसिु यदलुाल किती िैं, “िेदों, ब्राह्मणग्रन्थों, 

उपस्नर्षदों, िेदािंत ग्रन्थों, मिसृ्तयों आस्द धास्िथक ग्रन्थों िें शदू्रों की सािास्जक, आस्थथक तथा शैस्क्षक 

गस्तस्िस्धयों पर प्रस्तबिंध लगाकर, उन्िें बलात अपिास्नत करने, शदू्र बनाने, ितोत्सास्ित करने और दबुथल 

बनाने का प्रयास स्कया गया।”5 धिथ के सिारे उन्िें उनकी स्मथस्त पर सो ने से िी रोका गया। उनके शोर्षण 

और दिन को धास्िथक जािा पिनाया गया। स्जससे िि सिाज िें आस्थथक, शैस्क्षक और सािास्जक रूप से 

स्पछड गए। दस्लत स्ि ारकों ने सबसे पिले अपने स्खलाफ  ल रि ेइस र्षड्यिंत्र की पि ान की और इसके 

स्खलाफ आिाज बलुिंद की। उन्िोंने सिाज िें  ल रिी इस जास्तव्यिमथा के स्खलाफ िो ाथ खोला। बाबा 

सािब बी.आर. आिंबेडकर और ज्योस्तबा फुले से उन्िें िि िै ाररक आधार स्िला स्जसके सिारे िि अपने 

सम्िान और मिास्ििान की लडाई लड सके। इन स्ि ारकों ने दस्लतों-स्पछडों को उनकी िमतुगत स्मथस्त 

से अिगत कराया और स्िन्द ूधिथ और उसकी िणथ-व्यिमथा को इस गैर-बराबरी के स्लए स्जम्िेदार ठिराया। 

जगदीश्वर  तुिेदी इस सिंदिथ िें स्लखते िैं स्क, “आम्बेडकर, ज्योस्तबा फुले का ििान योगदान ि ैस्क उन्िोंने 

दस्लत को सािास्जक स्ििशथ और सािास्जक िसु्ि का प्रधान स्िर्षय बनाया।”6 आिंबेडकर और ज्योस्तबा 

फुले जैसे सिाज सधुारकों ने दस्लतों की िसु्ि को सािास्जक स्ििशथ के रूप िें सािने लाने का िित्िपणूथ 

प्रयास स्कया। इनके प्रयास मिरूप दस्लत एक अस्मिता के रूप िें सिंगस्ठत िुए, एक पि ान के साथ सािने 
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आए। आधसु्नक काल िें लोकतािंस्त्रक व्यिमथा और उसके िलू्यों को िी सिाज िें जगि स्िलने लगी 

स्जसके  लते अस्मिता स्ििशथ और अस्मिता की राजनीस्त का स्िकास िुआ। लोकतािंस्त्रक िलू्यों की  ेतना 

से लैस िास्शए पर िौजदू अस्मिताएिं अपनी पि ान के स्लए सिंघर्षथ करने लगती िैं और इस व्यिमथा िें 

अपने स्लए सािास्जक रूप से सरुक्षा प्राप्त करने के स्लए तथा इसिें अपने स्लए मपेस की तलाश करने लगती 

िैं। इसी तौर पर दस्लत अस्मिता अपनी पि ान, सािास्जक सरुक्षा और सािास्जक मपेस प्राप्त करने के स्लए 

एक िजबतू दािेदार के रूप िें सािने आती िैं। दस्लत अस्मिता के उिार और उसके दािे के सिंदिथ िें सनुीता 

रेड्डी का यि ििव्य ध्यातव्य ि:ै  

िालािंस्क दस्लत कोई एक जास्त निीं ि,ै एक बनाई िुई पि ान ि।ै जो एक सच् ाई ि,ै स्जसे नकारा 

निीं जा सकता। उिरती िुई दस्लत पि ान के बारे िें िाल के अध्ययन से पता  लता ि ैस्क एक ऐसी 

नई अस्मिता का उिार िो रिा ि ैजो अपनी ितथिान दयनीय स्मथस्त को ििशेा के स्लए मिीकार निीं 

करने जा रिी ि।ै इस बात के स्लए िि दृ़ि ि।ै आज जो सस्दयों से िास्शये के सिदुाय के रूप िें जीते 

आ रि ेथे, दस्लत पि ान के रूप िें सिंगस्ठत िो रि ेिैं। दस्लत के रूप िें उन्िें एक साथ आने के स्लए 

एक नई सम्िानजनक पि ान स्िली ि,ै जो उनके दोयि दज ेके िनषु्ट्य िोने की उस प्रिसृ्ि को नकारती 

ि ैजो स्िन्द ूसिाज व्यिमथा द्वारा लादी गई ि।ै
7  

इस तरि दस्लत अस्मिता एक  ेतना के रूप िें सािने आती ि ैजो अपने शोर्षण के सारे सािं ों को तोडकर 

सािास्जक सिानता को सिोपरर रखती ि।ै इसी से उनकी काव्यदृस्ि िी स्नस्िथत िोती ि।ै दस्लत काव्य िें 
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अस्िव्यि इस काव्यदृस्ि ने उनके सास्ित्य को यथाथथ के धरातल पर ला खडा स्कया। जो यथाथथिाद 

प्रगस्तिादी सास्ित्य िें देखने को स्िलता िै, िि यथाथथिाद लेखक का मियिं का िोगा िुआ निीं था परिंत ु

जो दस्लत सास्ित्य िें या उनकी कस्िता िें यथाथथ स्दखता ि ैिि उनका मियिं का िोगा िुआ यथाथथ ि ैजो 

उनके जीिन की सच् ाई ि।ै इसी आधार पर दस्लत कस्िता अब एक ऐसी काव्यदृस्ि को सािने लाती ि ै

जो अब तक काव्य िें िौजदू निीं थी। यि ि थमि के स्खलाफ प्रस्तरोध की कस्िता के रूप िें मियिं को 

मथास्पत करती ि ैऔर ि थमि के सारे तिंत्रों पर प्रिार करती ि।ै दस्लत कस्ियों की काव्यदृस्ि िें िारतीय 

जास्त आधाररत सिाज व्यिमथा का प्रस्तरोध िखु्य मिर के रूप िें आता ि।ै इसके प्रिाि मिरूप उनकी 

कस्िता िें आत्िबोध और अस्मिताबोध स्दखाई पडते िैं, जो उनकी काव्यदृस्ि को परम्परागत ढािं ों से 

अलग करते िैं। दरअसल यि उनके अिंदर जागी  ेतना का िी पररणाि ि ैजो सस्दयों से  ले आ रि ेशोर्षण 

का प्रस्तकार करती ि,ै साथ िी इसिें आने िाले सुिंदर िस्िष्ट्य के िी सपने ि ैऔर यि सपने स्शक्षा िास्सल 

करके िी परेू िो सकते िैं। स्शक्षा से िी सम्िानपणूथ जीिन िास्सल स्कया जा सकता ि।ै यि उनके काव्य िें 

स्िशेर्ष रूप से दखेने को स्िलता िै। साथ िी बाबा सािब िीिराि आिंबेडकर का सिंगस्ठत रिने का आग्रि 

िी ििें दस्लत कस्ियों की काव्यदृस्ि िें दखेने को स्िलता ि।ै 

दस्लत सास्ित्य की काव्यदृस्ि के स्निाथण की प्रस्िया स्िस्िन्न सिालों और अिंतद्वंद्वों से िोकर गजुरती 

ि।ै सबसे अिि सिाल यि पैदा िोता ि ैस्क दस्लत अस्मिता का सास्ित्य स्कसे िाना जाए। जैसा स्क पिले 
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िी बताया जा  कुा ि ैस्क अस्मिता के रूप िें एक िोने या पि ाने जाने िें दसूरे से अलग िोने की प्रस्िया 

िी शास्िल िोती ि।ै स्बना स्कसी से अलग िुए आप अपनी अलग पि ान या अस्मिता का दािा निीं कर 

सकते। इसस्लए अस्मिता के सिाल िें राजनीस्तक रूप से िेद िोने के कारण दस्लत कस्ियों की काव्यदृस्ि 

िें िी यि िेद स्दखाई दतेे िैं। दस्लत सास्ित्य को लेकर िी यि स्ििशथ खडा िुआ स्क दस्लत सास्ित्य स्कसे 

िाना जाए। िि सास्ित्य जो दस्लत द्वारा स्लखा गया िो  ाि ेउसकी सिंिेदना कुछ िी िो या स्फर िि सास्ित्य 

स्जसिें दस्लत सिंिेदना की अस्िव्यस्ि िुई िो िले िी िि स्कसी गैर दस्लत लेखक की र ना िो। 90 के 

दशक के लगिग सिी कस्ि आलो कों ने इस स्ििाद पर अपना ित रखा। िोिनदास नैस्िशराय किते िैं 

स्क “दस्लत सास्ित्य दस्लतों का िी िो सकता ि,ै र्कयोंस्क उन्िोंने जो नारकीय उपेक्षापणूथ जीिन जीया ि,ै िि 

कल्पना की  ीज निीं ि।ै आज िी ि थमििादी ताकतें ििें ििंस् तों की कोस्ट िें रखना  ािती िैं। दस्लत 

सास्ित्य की पि ान ि ै–  ेतना का उगता सरूज। ििी ििारी िसु्ि का सिंदशे िोगा। दस्लत सास्ित्य जख्िी 

लोगों का सास्ित्य ि।ै”8 नैस्िशराय जी दस्लत सास्ित्य को सीधे तौर पर िोगे िुए यथाथथ से जोडते िैं। जो 

जीिन दस्लतों ने जीया ि ैउसकी कल्पना करना िी आसान निीं ि।ै उनका किना ि ैस्क कोई गैर-दस्लत 

उसे िाणी द ेिी निीं सकता, जैसा नारकीय और उपेक्षापणूथ जीिन दस्लतों का रिा ि ैउसे केिल एक दस्लत 

िी उसे बयान कर सकता िै। साथ िी उनका किना ि ैस्क दस्लत सास्ित्य के साथ िसु्ि की आकािंक्षा िी 

जडुी िुई ि ैऔर यि िसु्ि की आकािंक्षा उन्िीं ि थमिादी ताकतों से ि ैस्जन्िोंने दस्लतों का सस्दयों से शोर्षण 

स्कया ि ैइसस्लए कोई और उसे उसी प्रकार अस्िव्यि निीं कर सकेगा।  
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इसी प्रकार काँ िल िारती िी दस्लत सास्ित्य को कला के स्लए कला निीं िानते, उसे आनिंद और 

िनोरिंजन से ऊपर दस्लतों द्वारा अपने प्रस्तकार के िाध्यि के रूप िें दखेते िैं। उनका किना ि ैस्क “दस्लत 

सास्ित्य से अस्िप्राय उस सास्ित्य से ि ैस्जसिें दस्लतों ने मियिं अपनी पीडा को रूपास्यत स्कया ि।ै अपने 

जीिन सिंघर्षथ िें दस्लतों ने स्जस यथाथथ को िोगा ि,ै दस्लत सास्ित्य उन्िीं के द्वारा उसी की अस्िव्यस्ि का 

सास्ित्य ि।ै यि कला के स्लए कला का निीं, बस्ल्क जीिन का और जीिन की स्जजीस्िर्षा का सास्ित्य 

ि।ै”9 काँ िल िारती ने िी मियिं िोगी िुई पीडा की अस्िव्यस्ि को दस्लत सास्ित्य की शतथ िाना ि।ै उन्िोंने 

दस्लत सास्ित्य को दस्लतों के सिंघर्षथ और उनकी स्जजीस्िर्षा से जोडा ि।ै इसस्लए िि सास्ित्य की िसू्िका 

को िी दस्लतों के सिंघर्षथ के स्िमसे के तौर पर दखेते िैं। जिााँ दस्लतों को अिी अपनी जगि िास्सल करनी 

ि।ै अिी तक सिाज के एक बिुत बडे स्िमसे के सास्ित्य और उनके र नाकारों को ‘तथाकस्थत’ िखु्य 

धारा के सास्ित्य से बािर िी रखा गया था, अब िि अपनी जगि िास्सल कर रि ेिैं। ििीं दस्लत सास्ित्य 

पर अपने स्ि ार रखते िुए डॉ. परुुर्षोिि सत्यपे्रिी ने किा ि ैस्क “दस्लत सास्ित्य सिंिेदना से स्ि ार की 

ओर की सजृनात्िक िािंस्त  ेतना का ऐसा सास्ित्य ि ैजो िानि के स्लए िानि की दासता और पराधीनता 

से िसु्ि के द्वार पर दमतक दकेर िानि िात्र की िानि के रूप िें िानि सिाज िें सािास्जक प्रस्तष्ठा के स्लए 

सस्िय सिंकल्पना ि ैऔर यिी सिं ेतना एििं सिंगठन की िीि ज्योस्त ि ैतथा िाधयुथ दृस्ि का ििंजलु पषु्ट्पगचु्छ 

िी ि।ै”10  
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सत्यप्रेिी दस्लत सास्ित्य का एक बडा फलक बनाने के पक्ष िें िैं स्जसिें िि परूी िानि जास्त को 

दासता से िसु्ि के द्वार पर दमतक दतेे िुए उन्िें सािास्जक प्रस्तष्ठा स्दलाना  ािते िैं। कुछ स्िद्वानों ने गैर-

दस्लतों के द्वारा दस्लतों के बारे िें स्लखे गए सास्ित्य को िी दस्लत सास्ित्य िाना ि।ै िैनेजर पाण्डेय का 

िानना ि ैस्क “सहृदयता, करुणा और सिानिुसू्त के सिारे गैर दस्लत लेखक िी दस्लतों के बारे िें अच्छा 

स्लख सकते िैं और स्लखा िी ि।ै परिंत ुउनका िी किना ि ैस्क सच् ा दस्लत सास्ित्य ििी ि ैजो दस्लतों 

द्वारा अपने बारे िें या सिंपणूथ सिदुाय के बारे िें स्लखा जाता ि,ै र्कयोंस्क ऐसा सास्ित्य सिानिुसू्त से निीं, 

बस्ल्क मिानिुसू्त से उपजा िोता ि।ै”11 लेस्कन इस आधार पर उन र नाओिं का दस्लत सास्ित्य की शे्रणी 

से छूट जाना सिंिि था स्जसिें दस्लत सिंिेदना ि ैलेस्कन िि स्कसी गैर दस्लत लेखक द्वारा स्लखी गयी िैं। 

इस सिंदिथ िें िाताप्रसाद का किना ि ैस्क “दस्लत सास्ित्य केिल दस्लतों का लेखन निीं ि,ै बस्ल्क स्जन्िोंने 

िी दस्लतों की पीडा का अनिुि करके उन पर सास्ित्य सजृन स्कया ि ैिि िी दस्लत सास्ित्य की शे्रणी िें 

आता ि।ै”12  

इस स्ििशथ की जड िें ऐस्तिास्सक रूप से छीनी गई सािंमकृस्तक पूिंजी की िािंग िी शास्िल थी। दस्लत 

लेखकों का िानना था स्क जास्तगत गलुािी को झेलते िुए सास्ित्य िें िि बिुत दरे से शास्िल िुए उनके 

सास्ित्य और उसको परखने के स्लए नए िापदिंडों की आिश्यकता िोगी। स्जसका स्निाथण िि खदु करेंगे। 

दस्लत सास्ित्य के बदलते पररदृश्य के बारे िें डॉ. राि न्द्र का किना ि,ै  
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िदेना, आिोश और आिलू पररितथन की आकािंक्षा से दस्लतों ने अस्मिता के सिंघर्षथ को एक आकार 

दनेा शरुू कर स्दया ि।ै सस्दयों से स्जसे सास्ित्य और सिाज के िास्शए पर फें क स्दया गया था तथा 

स्जसे अछूत, अस्तशदू्र, अिंत्यज,  ािंडाल, अिणथ, पिं ि आस्द नािों से स्िस्ित करके घणृा, स्िकारत 

और दया का पात्र बना स्दया गया था, ििी आज प्रखर आत्ि-बोध के साथ इन सारी शब्दािस्लयों 

और स्िशेर्षणों को ठुकराकर मियिं दस्लत के रूप िें अपनी अस्मिता का बोध सास्ित्य, सिाज और 

राजनीस्त तीनों िी मतरों पर कर रिा ि,ै जबदथमत दमतक द ेरिा ि ैऔर यिी निीं अपनी साथथक उपस्मथस्त 

दजथ करा रिा ि ैतथा अपने अस्धकारों के स्लए मियिं सिंघर्षथ कर रिा ि।ै
13  

इस प्रखर आत्िबोध के साथ अपना सास्ित्य र ते िुए िि स्कसी की िागीदारी निीं  ािते। इसस्लए 

िि गैर दस्लतों द्वारा स्लखे सास्ित्य को दस्लत सास्ित्य की कोस्ट से बािर रखते िैं। परिंत ु इस बिस के 

बािजदू एक व्यापक फलक पर सिंपणूथ एकता मथास्पत करने और सास्ित्य िें दस्लतों की सिंिेदनाओिं की 

अस्धक से अस्धक अस्िव्यस्ि के स्लए दस्लतों के और गैर दस्लतों के दोनों द्वारा स्लखे गए, दस्लत सिंिेदना 

पर आधाररत सास्ित्य को दस्लत सास्ित्य की शे्रणी िें रखा जाना  ास्िए र्कयोंस्क सास्ित्यकार का काि 

परपीडा की अस्िव्यस्ि करना ि।ै िि स्कसान न िोकर िी स्कसान जीिन की सिंिेदना की अस्िव्यस्ि करता 

ि ैऐसे िी िि दस्लत न िोने पर िी दस्लतों की सिंिेदना की अस्िव्यस्ि करता ि ैिालािंस्क दोनों अस्िव्यस्ियों 

िें मियिं िोगे िुए यथाथथ और दसूरे के िोगे िुए यथाथथ की अस्िव्यस्ि िें अिंतर िोता ि।ै परिंतु दस्लत अस्मिता 

के स्लए यि ज्यादा जरूरी ि ैस्क उसकी सिंिेदना की अस्धक से अस्धक अस्िव्यस्ि िो तास्क उसकी पिुाँ  
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ज्यादा से ज्यादा लोगों तक िो सके। दरअसल दस्लत सास्ित्य और उनकी कस्िता एक आन्दोलन िै, िि 

िात्र कला के स्लए कला निीं िै। उसका एक व्यापक उद्दशे्य ि ै स्जसका िकसद इस शोर्षण आधाररत 

व्यिमथा को सिाप्त करना और सितािलूक सिाज की मथापना करना ि।ै  

िालािंस्क कई बार दस्लत अस्मिता की कस्िता अपने िागथ से िटकने िी लगती ि।ै िि अपने उद्दशे्य 

और ऐस्तिास्सक आिश्यकता को िलूकर केिल यथास्मथस्त िें िी अपना मथान पाने की जद्दोजिद करने 

लगती ि।ै काँ िल िारती ने अतीत और ितथिान के सास्ित्य के बारे िें स्लखते िुए दस्लत सास्ित्य के ितथिान 

पररदृश्य पर स्किं स् त स् िंता िी व्यि की ि,ै 

कल के दस्लत सास्ित्य की एक स्दशा थी, पर आज के दस्लत सास्ित्य की स्दशा निीं ि।ै िि स्दशािीन 

ि,ै ऐसा िैं निीं कि रिा ि ाँ। ितलब स्सफथ  यि ि ैस्क िि स्कसी एक स्दशा िें निीं जा रिा ि।ै कल के 

दस्लत सास्ित्य को सिा की स् िंता निीं थी, पर आज के दस्लत सास्ित्य को सिा की िी स् िंता ि।ै िि 

सिा से आतिंस्कत ि,ै िैं यि निीं कि रिा ि ाँ। ितलब यि ि ैस्क उसे सिा आकस्र्षथत करने लगी ि ैऔर 

उसकी स् िंता िें सिा के सरोकार िी स्दखाई द ेरि ेिैं।
14  

दरअसल आज दस्लतों को सिा के गस्लयारों से बिकािों के जाल िें फिं साया जा रिा ि।ै दस्लत सास्ित्य 

और सिाज के जो पैरोकार िुआ करते थे उन्िें सिा के सखु अपनी ओर खीं  रि ेिैं और िि अपने स्नजी 

फायद ेके स्लए व्यापक सिाज के साथ धोखा कर रि ेिैं। स्जस िसु्ि की आकािंक्षा के साथ दस्लत अस्मिता 
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के सिाल खडे िुए थे िि िसु्ि की आकािंक्षा किीं पीछे छूट गई ि।ै यि व्यापक सिाज की िसु्ि की जगि 

स्नजी िसु्ि िें बदल गई ि।ै इसस्लए काँ िल िारती को दस्लत सास्ित्य की स्दशा िें िटकाि नजर आने लगते 

िैं। िि किते िैं स्क  

कल का दस्लत सास्ित्य स्ि ारपरक था, पर आज का दस्लत सास्ित्य व्यस्ि कें स्द्रत ि ैऔर यि व्यस्ि 

मियिं लेखक ि।ै कल का दस्लत सास्ित्य दस्लत सिाज से जडुा िुआ था, पर आज का दस्लत सास्ित्य 

काफी िद तक बाजार से जडु रिा ि।ै िि अपना बाजार निीं बना रिा ि,ै ऐसा िोता तो शायद यि 

अच्छी बात िोती। िमततुः िि काफी िद तक बाजार की िािंग पर स्लखा जा रिा ि।ै दसूरे शब्दों िें 

दस्लत सास्ित्य ने बाजार िें प्रिशे निीं स्कया ि,ै बस्ल्क बाजार ने उसिें प्रिशे कर स्लया ि।ै लेस्कन, 

इसके बािजदू ििें यि मिीकार करना िोगा स्क कल के दस्लत सास्ित्य की िसू्िका सीस्ित थी, पर 

आज के दस्लत सास्ित्य की िसू्िका सीस्ित निीं ि।ै आज का दस्लत सास्ित्य न स्सफथ  सास्ित्य की 

स्िस्िन्न स्िधाओ िं िें स्िमतार पा रिा ि,ै बस्ल्क उसने राष्ट्रीय अखबारों और पस्त्रकाओ िं के िाध्यि से 

गरै दस्लतों के स्िशाल िगथ को िी आकस्र्षथत स्कया ि।ै
15  

दस्लत सास्ित्य का फलक जैसे-जैसे ब़िता जा रिा ि,ै िैसे-िैसे उसके ितिेद ब़िते जा रि ेिैं। राजनैस्तक 

मतर पर िी दस्लत राजनीस्त ने अलग-अलग रुख अपनाए। जिािं दस्लत सास्ित्य िें सिा के प्रस्त िोि, उसिें 

स्िमसेदारी की लालसा स्दखाई दतेी ि ैििीं दस्लत सास्ित्य ने सास्ित्य और सिाज के अनछुए पिलओु िं को 

उिारकर कें द्र िें लाकर खडा कर स्दया ि।ै राजनीस्तक और सािास्जक पररितथन का िी नतीजा ि ैस्क दस्लत 
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सिाज िें नई  ेतना स्िकस्सत िो रिी ि ैऔर िि स्नरिंतर अपनी अस्मिता तथा पि ान की लडाई को धारदार 

बनाने की स्दशा की ओर अग्रसर िो रिा ि।ै रघिुीर स्सिंि का किना ि ैस्क “राष्ट्रीय एकीकरण की पक्षधरता 

तथा जजथर जास्त व्यिमथा, िणथ व्यिमथा, अस्शक्षा आस्द स्िर्षिताओिं का स्िरोध जो बिुत पिले िी स्ििंदी 

सास्ित्य की िखु्यधारा के स्िर्षय िोने  ास्िए थे, स्ििंदी सास्ित्य जगत के उन्िीं अनछुए स्बिंदओु िं को अपने 

लेखन का स्िर्षय बना रिा ि ैदस्लत सास्ित्य।”16 दस्लत सास्ित्य ने सास्ित्य को सम्पणूथता प्रदान की ि,ै इसन े

अब तक सास्ित्य से ििंस् त स्िर्षयों को सास्ित्य िें जगि स्दलाई ि ैतथा सास्ित्यकारों को सो ने के स्लए 

िजबरू स्कया ि ैस्क िि अब तक सिाज के इतने बडे स्िमसे के अनिुिों और उसके जीिन की सच् ाइयों 

से कोसों दरू थे, स्जन्िें अब तक सास्ित्य िें जगि निीं दी गई थी।   

दस्लत अस्मिता के साथ अस्मिता आधाररत स् िंतन का एक पिल ूयि िी ि ैस्क इसिें धीरे-धीरे एक 

स्िपरीत अस्मिता के अस्मतत्ि की पि ान जरूरी निीं िानी जाती। ऐसे िें अस्मिता, उत्पीस्डत की ऐसी 

अस्मिता निीं रि जाती, स्जसे सिंघर्षथ करके परे जाना िो, बस्ल्क िि अपने आप िें एक साध्य बन जाती ि।ै 

डॉ. धिथिीर ऐसे स् िंतन के प्रस्तस्नस्ध आलो क स्दखते िैं, स्जनके ितुास्बक “िामति िें, दस्लत स् िंतन उस 

सिय ििु, मितिंत्र और िामतस्िक िोगा स्जस सिय उसके स्जि िें से ब्राह्मण का सिंदिथ स्नकल जाएगा। 

िि स्दन उसकी सच् ी मितिंत्रता का स्दन िोगा।”
17 यि परूी अिधारणा िी सिंिि निीं ि,ै र्कयोंस्क दस्लत 

इसस्लए दस्लत ि ैर्कयोंस्क कोई ब्राह्मण ि ैऔर उसका स्ित ि ैस्क कोई दस्लत बना रि।े जब तक ब्राह्मण 
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रिगेा, और दस्लत, दस्लत बना कर रखा रिगेा, तब तक दस्लत के लेखन िें ब्राह्मण का स्जि एक स्ि ारधारा 

और सिंर ना को आरोस्पत करने िाले प्रस्तस्नस्ध के रूप िें आता रिगेा। यि तिी सिंिि ि,ै जब दस्लत अपने 

उत्पीडन को िलू जाए और अपने दस्लत िोने से सिंतिु िो जाए। या स्फर जास्त व्यिमथा का खात्िा िो जाए। 

लेस्कन तब शायद दस्लत सास्ित्य की आिश्यकता िी निीं ब ेगी। राजनीस्तक रूप से िी स्िस्िन्न 

अस्मिताओिं की लडाई कई बार एक दसूरे को सिास्ित निीं करती। जो स्क स्ि ारणीय रिा ि ैजैसे स्क 

परुुर्षोिि अग्रिाल इशारा करते िैं,  

िणाथश्रि के ि थमि को स्िल रिी ऐस्तिास्सक  नुौती की अपनी सीिाएिं कि स् िंताजनक निीं िैं। सबसे 

बडी बात तो यिी ि ै स्क औरत की िसै्सयत का सिाल अिी िी राजनीस्तक एजेंडे पर निीं ि।ै 

सािास्जक न्याय के दािदेारों िें से अस्धकािंश को स्लिंगपरक अन्याय और उत्पीडन की कोई स् िंता ि ै

– स्फलिाल ऐसा निीं लगता। इसके साथ िी िणाथश्रि को  नुौती द े रिी सािास्जक शस्ियों का 

परम्परा स्िर्षयक रियैा बिुत सिंकीणथ बस्ल्क असिंिदेनशील ि।ै ि थमि का प्रस्तरोध करन ेकी उनकी 

दृस्ि िखु्यतः प्रस्तशोधपरक ि।ै ऐसी दृस्ि सिा के दािदेारों की िसू्िका िें अदला-बदली तो कर सकती 

ि,ै लेस्कन जरूरत सिा के स्िजाज और सािास्जक िानस के िाितिंत्र िें िलूगािी पररितथन लाने की 

ि।ै
18  

दस्लत अस्मिता की कस्िता को अन्य अस्मिताओिं और उनके सिंघर्षों,  नुौस्तयों के साथ स्िलकर लडना 

िोगा तिी एक व्यापक एकता बनेगी और सिंघर्षथ और प्रस्तरोध की धार िी तेज िोगी। सिी अस्मिताओिं को 



93 
 

अपने अन्दर की किजोररयों को िी सिझ कर उनसे पार पाने की कोस्शश करनी िोगी। दस्लत स्त्री की 

अस्मिता का सिाल िी ऐसा िी सिाल ि ैर्कयोंस्क दस्लत िोने के साथ-साथ िि व्यापक स्पतसृिा की 

जकडन िें िी उलझी िुई ि,ै उसे दस्लत सिाज िें स्नस्ित स्पतसृिा से िी सिंघर्षथ करना िोता ि।ै इस तरि के 

सिालों को िी अस्मिता आधाररत स् िंतन को िल करना िोगा। दस्लत कस्िता को अपनी अस्मिता को िी 

बनाए रखना ि ैसाथ िी जास्त से िसु्ि के सिंघर्षथ को िी तेज करना ि।ै 

िखु्यतः दस्लत कस्िता िी इन्िीं दो पिलओु िं के बी  आिाजािी करती रिती ि।ै एक तरफ जास्त 

से िसु्ि उसका सिाल ि ैऔर दसूरी ओर अपनी अस्मिता का सिंघर्षथ जो किी-किी उसे जास्त के बिंधन िें 

िी बिंधे रिने को िजबरू करता ि।ै  

दस्लत अस्मिता के सन्दिथ िें ििें जो िी स्िरोधािास स्दखाई दतेे िैं उसका कारण यि ि ैस्क अस्मिता 

के स्निाथण िें िी िि स्िरोधािास ि ैस्जनका प्रस्तफलन ििें उन द्विंद्वों िें स्दखाई दतेा ि ैजो दस्लत अस्मिता 

के साथ जडेु िैं। जैसे स्क स्नजी फायद ेया व्यस्िगत स्ित की बात जो स्क दस्लत अस्मिता के स् िंतन से 

स्नकल कर आती ि।ै दरअसल अस्मिता के िलू िें िी मि यास्न स्नज की पि ान को मथास्पत करना ि।ै 

जब यि मिानिुसू्त की बात करती ि ैतो यि मियिं के अनिुि की बात कर रिी िोती ि ैजोस्क अन्य से 

अलग ि।ै अपनी एक अलग अस्मिता के रूप िें पि ान मियिं को उस ििृद अस्मिता से अलग कर लेना 

ि ैस्जसिें सारे शोस्र्षत तबके एक िों, अस्मिता मियिं को अलग से पि ाने जाने और अपने शोर्षण को िी 
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अलग से स्दखाने के पक्ष का िी नतीजा ि।ै यि िगथ के शोर्षण और िगथ की एकता की जगि अपनी अस्मिता 

की एकता पर बल दतेी ि।ै इसस्लए यि अस्मिता के अन्दर िी स्नस्ित ि ैस्क मियिं की अलग पि ान िो 

स्फर यिी अस्मिता व्यस्ि की स्नजी अस्मिता तक िी जाती ि ैस्जसिें उसे स्नजी िसु्ि का िागथ स्दखाई दतेा 

ि ैऔर िि सिा के साथ जडु कर अपने स्नजी स्ित साधने लगता ि।ै साथ िी अस्मिता के िजबतू िोने से 

सिा के िजबतू िोने िें िी जो स्िरोधािास स्दखाई दतेा ि ैदरअसल िि िी अस्मिता िें िी अन्तस्नथस्ित ि ै

र्कयोंस्क अस्मिता का सारा स्ििशथ िी सिा िें अपनी िागीदारी ससु्नस्ित करना और शस्ि िें अपनी 

स्िमसेदारी  ािना िी ि।ै इसस्लए अस्मिता के स्ििशथ के पैरोकारों से यि उम्िीद करना बेिानी िोगा स्क िि 

सिा के साथ सिंघर्षथ की स्मथस्त िें जाएिंगे। इसस्लए सिा पक्ष के स्लए यि अस्मितािलूक स्ििशथ उनको 

ब ाए रखने के स्लए बिुत जरूरी ि ैर्कयोंस्क यि एक सािसू्िक लडाई की सिंिािना को किजोर करते िैं, 

साथ िी सािसू्िक एकता बनने के स्लए िी बाधा उत्पन्न करते िैं। इसस्लए यि सिा के स्लए बिुत फायदिेिंद 

िैं। इसस्लए अस्मिता के स्ििशथ जिााँ सिा और शोर्षण के स्खलाफ खडे िुए थे या यि लगता था स्क िि 

सािसू्िक िसु्ि के िागथ को आगे ब़िाएिंगे िि केिल एक भ्रि िी था। 

दस्लत कस्ियों की काव्यदृस्ि के स्निाथण िें ब्राह्मणिाद से सिंघर्षथ स्नस्ित ि।ै दस्लत अस्मिता से जडेु 

कस्ियों के कस्िता सिंग्रि और उनकी कस्िताओिं िें िणथव्यिमथा के स्खलाफ स्िद्रोि और जास्त व्यिमथा 

को उखाड फें कने का सिंकल्प स्दखाई दतेा ि।ै ओिप्रकाश िाल्िीस्क के कस्िता सिंग्रि सस्दयों का सिंताप, 
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बमस, बिुत िो  ुका, अब और निीं, शब्द झूठ निीं बोलते, आस्द; काँ िल िारती के कस्िता सिंग्रि तब 

तुम्िारी स्नष्ठा र्कया िोती?, आस्द; जयप्रकाश कदथि के कस्िता सिंग्रि गूिंगा निीं था िैं, स्तनका स्तनका आग, 

बस्मतयों से बािर, आस्द; िलखान स्सिंि के काव्य सिंग्रि सुनो ब्राह्मण, ज्िालािुखी के िुिाने पर आस्द, इन 

प्रस्तस्नस्ध दस्लत र नाकारों के कस्िता सिंग्रि और इनकी कस्िताओिं िें ििें यिी जास्त व्यिमथा से स्िद्रोि 

और सितािलूक सिाज की मथापना की आशा दखेने को स्िलती िै। इस आशा से इनकी काव्यदृस्ि का 

िी स्निाथण िोता ि।ै 

दस्लत कस्ि आलो कों की काव्यदृस्ि िसु्ि की आकािंक्षा से स्नस्िथत ि।ै दस्लत िसु्ि  ेतना के 

स्िकास और फैलाि इसके िखु्य उद्दशे्य िैं। इसके केन्द्रीय स्बिंद ुके रूप िें सितािूलक सिाज की मथापना 

ि ैतथा आिंबेडकर का जनतािंस्त्रक सिाजिादी व्यिमथा का मिप्न ि।ै इस काव्यदृस्ि िें शोर्षण के सारे तिंत्रों 

का प्रस्तकार ि।ै ि थमि बनाए रखने के सारे तिंत्रों जैसे धिथ, सिा, बनािटी सिंमकृस्त, आस्द का स्िरोध ि ैजो 

उत्पीडन, अन्याय, शोर्षण, दिन तथा आस्थथक स्िर्षिता को बनाए रखते िैं। 
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स्त्रीिादी काव्यदृस्ि की स्नस्िथस्त 

स्स्त्रयों का शोर्षण दस्लतों की तरि सस्दयों परुाना ि।ै इन दोनों अस्मिताओिं के शोर्षण िें जिााँ कुछ 

सिानताएिं िैं तो कुछ स्िन्नताएिं िी िौजदू िैं। जिााँ दस्लतों का शोर्षण िणथव्यिमथा और जास्तव्यिमथा के 

साथ जडुा िुआ ि ैििीं स्स्त्रयों का शोर्षण स्पतसृिात्िक सिंर नाओिं से तो िोता िी ि,ै जातीय सिंर नाओिं से 

िी िोता ि।ै इस तरि िे दोिरा शोर्षण झेलती िैं। उसे स्पतसृिा और जास्त व्यिमथा दोनों के द्वारा शोस्र्षत 

िोना पडता ि।ै दस्लत और स्त्री दोनों की पीडा सस्दयों परुानी ि ैपरिंत ुदोनों का ददथ सिान िोने पर िी स्िन्नता 

रखता ि।ै दोनों की पीडा और शोर्षण के अनिुि अलग-अलग िैं। इस परुुर्षिादी सिाज ने स्स्त्रयों के शोर्षण 

के अनेकों तरीके स्िकस्सत कर स्लए, यिााँ तक स्क स्त्री िी परुुर्षिादी िानस्सकता से िी अपने को दखेने 

लगती ि ैऔर उसे अपने शोर्षण के स्लए र े गए सारे तिंत्र अपनी सरुक्षा के स्लए जरूरी लगने लगते िैं और 

िि परूी तरि से परुुर्ष के स्नयिंत्रण िें िी अपने को मिीकार करने लगती ि।ै दरअसल स्नजी सम्पस्ि के उदय 

के साथ उस पर अपना आस्धपत्य जिाने के स्लए तरि-तरि के शोर्षण िी उिर कर सािने आए। दस्लतों 

को सिंसाधनों से ििंस् त करने के स्लए जास्त व्यिमथा और िणथ व्यिमथा का परूा दिुि र ा गया। इसी प्रकार 

स्नजी सिंपस्ि को परुुर्ष अपनी िी सिंतान को िमतािंतररत कर सके इसके स्लए जरूरी था स्क िि स्स्त्रयों की 

प्रजनन शस्ि को स्नधाथररत कर सके। इसस्लए स्स्त्रयों पर स्नयिंत्रण रखने के स्लए तिाि तरि के सािास्जक 

और धास्िथक प्रपिं ों को तैयार स्कया गया। स्जसके  लते स्स्त्रयों को परुुर्ष के अधीनमथ बना स्दया गया। 
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स्स्त्रयों को परुुर्ष द्वारा तय की गई िसू्िका िें बािंध स्दया गया। परुुर्ष स्त्री का मिािी बन गया और स्त्री उसकी 

दासी। स्स्त्रयों को सिाज िें दोयि दजाथ प्रदान स्कया गया। यिााँ तक स्क उसे िनषु्ट्य के रूप िें मिीकार िी 

निीं स्कया गया। परुुर्षों ने स्स्त्रयों को िनषु्ट्य न िानकर उसे अपनी सिंपस्ि के रूप िें िाना और उस पर अपना 

सम्पणूथ अस्धकार ससु्नस्ित स्कया इसके स्लए धिथ, सािास्जक सिंमथाएिं जैसे पररिार, राज्य आस्द का सिारा 

स्लया गया। स्स्त्रयों को परुुर्षों के अधीन जीिनयापन के स्िस्िन्न स्नयि काननू बनाए गए स्जनका पालन 

करना स्स्त्रयों के स्लए अस्निायथ बना स्दया गया तथा पालन न करने की स्मथस्त िें स्िस्िन्न प्रकार के दिंड 

स्िधानों का िी बिंदोबमत स्कया गया। इस तरि स्स्त्रयों को सािास्जक, धास्िथक, राजनीस्तक तथा आस्थथक 

अस्धकारों से सस्दयों से ििंस् त रखा गया। उसका स्कसी िी प्रकार से सिाज के स्िस्िन्न सिंसाधनों पर कोई 

अस्धकार न रिा। यिााँ तक स्क उसके मियिं के द्वारा पैदा की गई सिंतान पर िी उसका कोई अस्धकार निीं 

रिा। उसकी मियिं की प्रजनन शस्ि परुुर्ष के अधीन िो गई। स्स्त्रयों का मियिं की देि पर िी कोई अस्धकार 

निीं रिा, उसकी देि िी परुुर्ष के अधीन िो गई, इस तरि स्स्त्रयों के शोर्षण की एक लिंबी परम्परा रिी ि।ै 

स्जसके स्खलाफ स्स्त्रयों का प्रस्तरोध िी दखेने को स्िलता रिा ि ैपरिंतु यि प्रस्तरोध आधसु्नक सिय िें िी 

ज्यादा िखुर रूप से उिर कर सािने आते िैं। 

आधसु्नक सिय िें लोकतास्न्त्रक िलू्यों के मथास्पत िोने के बाद दसु्नया िर िें स्स्त्रयों की िसु्ि और 

उनकी बराबरी से जडेु सिाल सिाज िें जगि बनाने लगते िैं। आधसु्नक सिय िें लोकतास्न्त्रक ढािं े िें 
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सिानता का सिाल िखु्य रूप से सािने आता ि ैऔर जब सिानता की बात आती ि ैतो स्फर सिी तरि 

की सिानता की बात उठती ि ैस्जसिें स्त्री-परुुर्ष की सिानता के प्रश्न िी सािने आते िैं। यि स्त्री िसु्ि और 

सिानता के सिाल जब सिाज िें जगि पाने लगते िैं तो सास्ित्य िें िी स्त्री िसु्ि और उसकी सिानता के 

सिाल जगि बनाने लगते िैं। स्त्री अस्मिता के सिालों को दो मतरों पर उठाया जाने लगा, एक तरफ ये 

सिाल दशथन के मतर पर उठते िैं, ििीं सास्ित्य िें ये अनिुि, पीडा, गलुािी आस्द की अस्िव्यस्ि के रूप 

िें जगि पाते िैं। दरअसल स्त्री को िनषु्ट्य के रूप िें जगि न स्िल पाना स्त्री अस्मिता के स् िंतन का सबसे 

बडा सरोकार ि।ै यिी सरोकार स्त्री अस्मिता की कस्िताओिं िें दखेने को स्िलता ि।ै स्त्री के रूप िें अपनी 

पि ान और अस्मिता के स्लए स्स्त्रयों का यि सिंघर्षथ स्त्री कस्िता की काव्यदृस्ि ि।ै इसस्लए ितथिान सिय िें 

स्त्री के सािने स्त्री अस्मिता का प्रश्न सबसे बडा प्रश्न ि।ै स्त्री अस्मिता की लडाई, स्त्री मिास्ििान की लडाई 

ि।ै  

िारतीय सिाज िें स्त्री अस्मिता का प्रश्न आधसु्नक  ेतना का प्रतीक ि।ै आधसु्नक स्त्री को जब 

अपनी िारतीय परम्परा िें अपना  ेिरा स्दखाई निीं दतेा ि ैतब िि अपनी परम्परा की तलाश करती िुई 

इस्तिास िें लौटती ि ैऔर अपने को मथास्पत करना  ािती ि।ै परिंत ुउन्िें अपने इस्तिास िें अपना शोर्षण 

और उसे बनाए रखने के सारे स्पतसृिात्िक तरीके स्दखाई दतेे िैं। िदु्राराक्षस के ितुास्बक, उन्िें पता  लता 

ि ैस्क कैसे,  
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धिथतिंत्र और सािास्जक अथथव्यिमथा ने स्स्त्रयों को स्शक्षा और सिंपस्ि के अस्धकार तथा सािास्जक 

िसै्सयत से ििंस् त कर उसे स्ििाि और पररिार से इस तरि बािंध स्दया स्क िि अपनी मितिंत्रता का 

स्िसजथन और आत्िसिपथण करने की कीित पर िी सम्िान की स्जिंदगी स्बता सकती ि।ै धिथ ने पररिार 

और स्ििाि कर नीस्ततत्ि, पस्तव्रत और यौन-शसु् ता की अस्निायथता ससु्नस्ित कर स्त्री की अस्मिता, 

मिायिता और सिंबिंधों की मिाधीनता पर अिंकुश लगा स्दया।
19  

यि आधसु्नक स्त्री को गिारा निीं ि ैिि आज इस तिाि तरि के धिथतिंत्र और सािास्जक बिंधनों से आजाद 

िोकर मियिं के अस्मतत्ि को पि ानना  ािती ि।ै िि अपने जीिन के िायने तलाश करना  ािती िैं। परिंत ु

िारतीय सिाज िें आज िी स्स्त्रयों को सस्दयों परुाने सिाज की बिंस्दशों िें िी रखा जाता ि,ै उनकी बराबरी 

की इस िािंग को ख़ाररज कर उन्िें पररिार, सिाज और धिथ के काननूों के सिारे स्पतसृिा के स्शकिं जे िें कसे 

रिने पर िजबरू स्कया जाता ि।ै इस सिंदिथ िें ििादिेी ििाथ ने स्त्री की ितथिान स्मथस्त पर अपने स्ि ार श्रृिंखला 

की कस्डयााँ  िें व्यि स्कए िैं। िे स्लखती िैं,  

यगुों के अनिरत प्रिाि िें बडे-बडे साम्राज्य बि गए, सिंमकृस्तयािं लपु्त िो गई िं, जास्तयााँ स्िट गई िं, सिंसार 

िें अनेक असिंिि पररितथन सिंिि िो गए, परिंत ुिारतीय स्स्त्रयों के ललाट िें स्िस्ध की िज्रलेखनी से 

अिंस्कत अदृि स्लस्प निीं धुल सकी। आज िी जब सारा गस्तशील सिंसार स्नरिंतर पररितथन की 

अस्निायथता प्रिास्णत कर रिा ि,ै स्स्त्रयों के जीिन को काटछािंट कर उसी सााँ े के बराबर बनाने का 

प्रयत्न िो रिा ि ैजो प्रा ीनति यगु िें ढाला गया था।
20 
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िारतीय सिाज िें स्स्त्रयों को लेकर आज िी दस्कयानसूी सिझ कायि ि।ै उन्िें आज ितथिान सिय िें िी 

परुुर्ष की सिंपस्ि के तौर पर िी दखेा जाता ि।ै स्स्त्रयों से परुुर्ष अपना िान सम्िान जोड कर दखेते िैं और उन्िें 

स्िस्िन्न तरि के बिंधनों िें स्नयिंस्त्रत कर अपने पौरुर्ष के झठेू अस्ििान को ब ाने का प्रयत्न करते िैं। जब 

एक परुुर्ष को दसूरे परुुर्ष के सम्िान को ठेस पिुाँ ानी िोती ि ैतो िि उसके पररिार की स्स्त्रयों का िी अपिान 

करने की कोस्शश करता िै। िारत िें स्स्त्रयों को जिााँ एक तरफ दिेी का दजाथ स्दया जाता ि ैपरिंत ुइस दिेी 

को बराबरी का िक़ निीं स्दया जाता, अपने इस िक़ की लडाई िें िारतीय स्स्त्रयााँ दसु्नया की अन्य स्स्त्रयों से 

अिी काफी पीछे िैं। उन्िें अिी िी अपने िौस्लक अस्धकारों की लडाई से पिले अपने स्त्री िोने के 

मिास्ििान की लडाई लडनी पड रिी ि।ै ििादिेी ििाथ के शब्दों िें कि ेतो आज की स्स्त्रयााँ किती िैं स्क 

“ििें न स्कसी पर जय  ास्िए, न स्कसी से पराजय, न स्कसी पर प्रितुा  ास्िए, न स्कसी का प्रितु्ि। केिल 

अपना िि मथान, िि मित्ि  ास्िए स्जनका परुुर्षों के स्नकट कोई उपयोग निीं ि ैपरिंत ुस्जनके स्बना िि 

सिाज का उपयोगी अिंग बन निीं सकें गी।”
21 यानी स्स्त्रयााँ अपने को एक परुुर्ष के सािान िनषु्ट्य के रूप िें 

मिीकारे जाने के स्लए अपने स्त्रीत्ि के स्लए सिंघर्षथरत िैं। िि सिाज िें गैर बराबरी के स्खलाफ अपनी बराबरी 

के िकों की लडाई लड रिी िैं। यि लडाई परुुर्षों के स्खलाफ निीं ि ैन िी परुुर्ष जैसा बनने के स्लए ि।ै यि 

लडाई स्पतसृिा की जगि िातसृिा लाने के स्लए िी निीं ि।ै यि तो केिल स्त्री के रूप िें स्त्री को पि ाने 

जाने और उनके मिास्ििान और बराबरी के िकों को िास्सल करने की लडाई ि।ै जैसा स्क जगदीश्वर  तिेुदी 

स्लखते िैं, सिाज िें परुुर्षिगथ को यि सिझना िी िोगा स्क “स्त्री सिानता की लडाई बसु्नयादी लडाई ि।ै 
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इससे उसे मितिंत्रता, आत्िस्निथरता एििं अस्मिता की पि ान स्िलेगी। इस सिंघर्षथ के प्रस्त तदथथिाि, दयािाि 

या सिानिुसू्तिाि, स्त्री के सिंघर्षथ एििं अिदान को कि करेगा। स्त्री की सिानता के सिंघर्षथ के प्रस्त दया या 

सिानिुसू्त की जरूरत निीं ि ैबस्ल्क यि ििससू करने की जरूरत ि ैस्क यि तो उसका अस्धकार था जो 

उसे स्दया जाना  ास्िए।”22 परुुर्षों को यि िी सिझना िोगा स्क स्त्री के सिाल असल िें परुुर्षों के िी सिाल 

िैं र्कयोंस्क इस स्पतसृिा ने परुुर्ष को िी िनषु्ट्य बनाने की जगि केिल एक परुुर्ष िें बदल कर रख स्दया ि ै

उसके अन्दर एक िदथिादी सो  को िर स्दया ि ैजो उसकी इिंसास्नयत को सिाप्त कर दतेी ि।ै इसस्लए यि 

सिंघर्षथ एक बेितर िनषु्ट्य बनने का सिंघर्षथ ि,ै स्जसिें परुुर्षों को िी स्स्त्रयों के साथ खडे िोना  ास्िए। सिाज 

िें िालााँस्क यि दखेने को कि स्िलता ि ैस्क स्स्त्रयों के सिालों के साथ परुुर्ष िी खडे िों, परिंत ुसास्ित्य के 

मतर पर ििें यि दखेने को स्िलता ि।ै  

स्िस्िन्न कस्ि स्त्री अस्मिता के सिालों और उनकी सिंिेदना को कस्िता िें दजथ करने की कोस्शश 

करते िैं। परिंतु यिााँ िी ििी सिाल खडा िोता ि ैस्क र्कया परुुर्षों के द्वारा स्लखी कस्िता या सास्ित्य को िी, 

यस्द िि स्त्री सम्िेदना या सिालों से जडुा ि,ै तो उसे स्त्री अस्मिता की कस्िता या सास्ित्य िाना जाए या 

निीं। इस सन्दिथ िें स्िस्िन्न स्िद्वानों ने अपने स्ि ार रखे िैं।    

किस्यत्री ििादिेी ििाथ इस स्िर्षय पर एक स्ि ार को उद्तृ करते िुए किती िैं स्क, “‘परुुर्ष के द्वारा 

नारी स् त्रण अस्धक आदशथ बन सकता ि।ै’ परिंत ुअस्धक सत्य निीं, स्िकृस्त के अस्धक स्नकट पिुाँ  सकता 
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ि ैस्कन्त ुयथाथथ के अस्धक सिीप निीं। परुुर्ष के स्लए नारीत्ि अनिुान ि ैनारी के स्लए अनिुि, अतः अपने 

जीिन का जैसा सजीि स् त्र िि ििें द ेसकेगी िैसा परुुर्ष बिुत साधना के उपरािंत िी शायद िी द ेसके।”
23 

इस तरि िे सास्ित्य िें स्त्री अस्मिता की अस्िव्यस्ि को िोगे िुए यथाथथ से जोड कर दखेती िैं।  

रेखा कमतिार स्लखती िैं, “स्त्री दिे के रूप िें स्त्री का अनिुि करना, परुुर्ष के रूप िें अनिुि करने 

से स्िन्न अनिुि िोता ि।ै”24 उनके स्लए िखु्य बात स्त्री के नजररए से स्त्री के बारे िें स्लखने िें सक्षि िोना 

ि,ै “औरत की दिे के बारे िें बोलना आसान ि,ै खासकर िदथ िोकर बोलना आसान ि ैस्कन्त ुउसकी दिे 

के बारे िें उसकी तरि बोलना आसान निीं।”25 िि इस बात पर जोर दतेी ि ै स्क स्त्री की सिंिेदना की 

अस्िव्यस्ि स्जस प्रकार मियिं स्त्री कर सकती ि ैिैसा परुुर्ष निीं कर सकता। यिााँ िि इस ििव्य िें इसकी 

ओर िी इशारा कर रिी िैं स्क परुुर्ष की अस्िव्यस्ि की िार्षा अलग िोती ि ैऔर स्त्री की अस्िव्यस्ि की 

िार्षा अलग िोती ि,ै इसस्लए दोनों की अस्िव्यस्ि िें अिंतर िोता ि।ै  

कुछ सास्ित्यकार परुुर्षों द्वारा स्त्री अस्मिता से जडुा लेखन करने को शक की नज़र से दखेते िैं। और 

उसे िात्र ढकोसला या स्स्त्रयों की आिाज़ को दबाने की सास्जश के रूप िें दखेते िैं। परुुर्षों द्वारा स्त्री लेखन 

को लेकर पिंकज स्बि किते िैं, “लेखन के सन्दिथ िें नारी परुुर्ष के िेद को ख़त्ि करने िाली बात िलूतः 

परुुर्ष िानस्सकता और ि थमि को बनाए रखने की ऐसी सास्जश के रूप िें दखेी जानी  ास्िए जो नारी के 

िामतस्िक सरोकारों और पीडाओिं को अस्िव्यस्ि िें बाइपास का काि करेगी।”26 इस प्रकार िि स्स्त्रयों को 
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उनके लेखन के स्लए न केिल प्रेररत कर रि ेिैं बस्ल्क िि उन्िें सजग िी कर रि ेिैं स्क िि अपनी अस्िव्यस्ि 

के सन्दिथ िें िी यस्द परुुर्षों पर स्निथर रिेंगी तो िि सस्दयों से बनी रिी परुुर्षों पर स्निथरता को सिाप्त निीं कर 

पाएिंगी। साथ िी िि परुुर्षों के द्वारा स्त्री लेखन को िी एक सास्जश के बतौर िी देखते िैं। उनका िानना ि ै

स्क यि परुुर्षों द्वारा स्स्त्रयों की पीडा को सिाज और सास्ित्य िें न ला पाने का िी एक तरीका ि ैस्जसके 

जररए स्स्त्रयों की िामतस्िक स्मथस्त किीं पीछे रि जाएगी और परुुर्षों की उथली अस्िव्यस्ि उसे ढक दगेी। 

इस सन्दिथ िें जैसास्क िीथ किते िैं, “परुुर्ष का स्त्रीत्ििाद अन्ततः एक िदाथना काि िी ि।ै”27 उनका िानना 

ि ैस्क परुुर्ष स्स्त्रयों के स्िर्षय िें िैसे अस्िव्यि निीं कर सकता जैसा स्क मियिं उसे स्त्री अस्िव्यि कर सकती 

ि।ै परुुर्ष अन्ततः परुुर्ष िी ि,ै उसका सारा सिाजीकरण उसके ि थमिशाली परुुर्षिादी सिाज िें िी िुआ ि।ै 

इसस्लए िि स्स्त्रयों के सािान उनकी पीडा और सस्दयों के सिंत्रास को अस्िव्यि निीं कर सकता।   

इसके स्िपरीत कुछ स्िद्वानों का िानना ि ैस्क लेखन िें स्त्री और परुुर्ष कुछ निीं िोता। जब कोई 

लेखक कोई र ना करता ि ैतब िि स्सफथ  लेखक िोता ि।ै उनका िानना ि ैस्क िि सजृन को इस तरि बााँट 

कर निीं दखे सकते। “लेखन लेखन िोता ि ैनर-िादा निीं। उसे बााँटकर दखेनेिाली दृस्ि पिूाथग्रि ग्रमत ि।ै”28 

इस प्रकार की दृस्ि सास्ित्य और सजृन के क्षेत्र के स्लए उपयिु निीं ि।ै यि दृस्ि सास्ित्य िें स्ििेद खडा 

करती ि।ै इसी सन्दिथ िें िेिरुस्नसा परिेज़ किती िैं स्क “जब लेखक कलि उठाकर अपने स्लखने का धिथ 

स्निाता ि ैतब िि केिल लेखक िोता ि,ै स्त्री-परुुर्ष के शरीर से परे धिथ, सिाज और पररिार से ऊपर उठ 
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जाता ि,ै जो उठ निीं पाता किी लेखक निीं िो सकता।”29 िि लेखक को लेखक की तरि दखेने के पक्ष 

िें िैं, उसे स्त्री परुुर्ष के रूप िें दखेने को िि सिी निीं िानतीं।  

ज्योत्सना स्िलन इस बात को सिझाते िुए किती िैं, “एक स्त्री कलाकार, कस्ि या लेखक के सजृन 

रूप िें जो िी स्ि लन पैदा करता ि,ै िि सजथक का स्ि लन िै, स्त्री या परुुर्ष का निीं, बस्ल्क िि ऐसा 

तिी कर पाती ि ैजब िि िलू जाती ि ै स्क िि स्त्री ि ैया परुुर्ष। सजृन को सजृन की तरि दखेा जाना 

 ास्िए।”30  

सजथक के रूप िें िी स्कसी लेखक का िलू्यािंकन िोना  ास्िए, न स्क उसके स्त्री या परुुर्ष िोने से 

उसकी र ना की िििा अलग िो जाएगी। एक प्रिािी र ना का िलू्यािंकन उसके र नाकार के स्लिंग से 

निीं बस्ल्क उसके र नात्िक िानदिंड के आधार पर िोना  ास्िए। इसी बात को स् त्रकला के उदािरण से 

सिझाते िुए स् त्रकार अस्पथता स्सिंि किती िैं स्क “पेंस्टिंग परूी िो जाने के बाद उसके दखेने के अनिुि को 

आप दसूरे से अलग निीं कर सकते। तब िि सारी कला कृस्तयााँ  ाि ेिस्िलाओिं ने बनाई िों या परुुर्षों ने, 

िि एक िी शे्रणी िें रखेंगे। उनके अपने अस्मतत्ि के िूल्यािंकन िोते िैं। यि निीं िोता स्क स्कसी परुुर्ष की 

पेंस्टिंग के स्लए ििारा सौंदयथ बोध अलग िोता ि।ै जब िे र ना करते िैं तब िो सकता ि,ै स्क अलग-अलग 

तरीकों से करते िों र्कयोंस्क दखेने का तरीका दोनों का अलग-अलग ि,ै लेस्कन र ना जब परूी िो जाती ि ै

तो उसे जज करने का तरीका एक िोना  ास्िए।”31  
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यिााँ अस्पथता स्सिंि यि तो मिीकार करती िैं स्क स्त्री और परुुर्षों की सिंिेदना के धरातल अलग-अलग 

िोते िैं परिंत ुएक र ना का सजृन िोने के बाद िि उसे स्त्री परुुर्ष के िानदिंडों से निीं परख सकते। स्कसी 

र ना को केिल उसके अपने िानदिंडों पर िी परखना  ास्िए। दरअसल सास्ित्य िें जबसे अस्मितािलूक 

स्ििशथ उिर कर सािने आए िैं, तब से उनकी आलो ना िी िोने लगी ि ैऔर उनके िलू्यािंकन िें पिूाथग्रि 

से काि स्लया जाता ि ै स्जससे एक उच्  कोस्ट की र ना के िलू्यािंकन िें िी आलो कों की ओर से 

स्जम्िेदारी का अिाि नज़र आता ि।ै  

दरअसल सास्ित्य िें अब तक ज्यादातर परुुर्ष लेखकों का ि थमि रिा ि ैऔर अब स्त्री र नाकार 

इस ि थमि को प्रिािी  नुौती दे रिी िैं, स्जसके  लते कुछ परुुर्ष र नाकार उनकी र नाओिं को स्नम्न-

मतरीय कि कर ख़ाररज करने लगे िैं। अस्मिता आधाररत लेखन ि थमि के स्खलाफ ि,ै इसस्लए ि थमििादी 

ताकतें इन्िें िास्शए पर िी रखना  ािती िैं। परिंत ुयि अस्मिता अपना दखल अब बडे पैिाने पर बना रिी 

िैं। इसस्लए इन्िें रोक पाना अब सिंिि निीं ि।ै स्त्री अस्मिता िी अब िखुर रूप से अपने को अस्िव्यि कर 

रिी ि।ै किस्यस्त्रयों की कस्िताओिं िें ििें यि दखेने को स्िलता ि।ै 

स्स्त्रयों की सिंिेदना का फलक बिुत िी व्यापक ि।ै उसिें उनकी सस्दयों की पीडा अन्तस्नथस्ित ि ै

साथ िी स्त्री दिे को जब इस सिाज ने एक कटघरे िें तब्दील कर स्दया िो तब तो स्स्त्रयों की सिंिेदना और 

िी अलग िो जाती ि,ै स्जसको स्स्त्रयािं िी सिी स ेबयान कर सकती िैं। अन्य केिल उसका अनिुान िर िी 
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लगा सकते िैं। इसस्लए परुुर्षों द्वारा स्त्री सिंिेदना की उसी प्रकार अस्िव्यस्ि सिंिि निीं ि।ै इसके बािजदू 

यस्द परुुर्ष स्त्री सिंिेदना की अस्िव्यस्ि करने का प्रयास करते िैं तो यि स्त्री िसु्ि के स्लए बाधा बनने की 

बजाय उनकी सिंघर्षथ की लडाई को िजबतू िी करेगा र्कयोंस्क परुुर्ष स्स्त्रयों की पीडा और उनके सिंघर्षथ को 

सिझने लगें तो स्स्त्रयों की लडाई िें उनकी िागीदारी िी िो सकेगी। स्त्री अस्मिता के सास्ित्य िें यिी द्विंद्व 

और अिंतस्िथरोध दखेने को स्िलते िैं। इन्िीं से स्त्री अस्मिता की कस्िता की काव्य दृस्ि िी स्नस्िथत िोती िै। 

स्त्री अस्मिता की कस्िताएाँ असल िें स्स्त्रयों की अपनी सािास्जक स्मथस्त के बारे िें सो ने सिझने की 

कस्िताएाँ िैं। रेखा कमतिार किती िैं, “स्त्री-स्ििशथ स्त्री के मियिं की स्मथस्त के बारे िें सो ने और स्नणथय 

करने का स्ििशथ ि।ै”32 यिी स् िंतन ििें स्त्री काव्य िें िी स्दखाई दतेा ि।ै स्त्री र नाकारों की कस्िताओिं िें 

ििें दःुख और िेदना के िे सारे आयाि दखेने को स्िलते ि ैजो िि स्पतसृिात्िक सिाज िें सस्दयों से 

झेलती आ रिी िैं। उनकी कस्िता िें ििें स्त्री अस्मिता से जडेु िि प्रश्न दखेने को स्िलते िैं जो िि सिाज 

के सािने खडे करती िैं। रिस्णका गपु्ता स्त्री अस्मिता के प्रश्न पर स्ि ार करती िुई किती िैं,  

आस्खर स्त्री अस्मिता ि ैर्कया? दरअसल यि परुुर्ष के सिान स्त्री का सिान अस्धकार, स्त्री के प्रस्त 

स्ििकेिलूक दृस्िकोण तथा स्त्री द्वारा परुुर्ष के ि थमि का प्रस्तरोध ि।ै औरत का केिल मितिंत्र िोकर 

स्नणथय ले सकना या आस्थथक रूप से मितिंत्र िो जाना िी उसकी अस्मिता निीं ि।ै सिी िायने िें स्त्री 

अस्मिता का अथथ िोगा स्त्री के प्रस्त सिाज के दृस्िकोण और िानस्सकता िें बदलाि स्जसिें स्त्री का 

खदु का दृस्िकोण िी शास्िल िो।
33 
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स्त्री र नाकारों की कस्िता िें यिी िखु्य सिाल उिर कर आता ि ैस्क िे सिाज िें अपनी िौजदूगी को दजथ 

करना  ािती िैं। सिाज िें अपने प्रस्त दृस्िकोण िें बदलाि लाना  ािती िैं। साथ िी अपने आपको परुुर्ष 

के नज़ररए से निीं बस्ल्क एक िनषु्ट्य के नाते दखेना  ािती िैं। जब िि प्रस्तस्नस्ध स्त्री किस्यस्त्रयों और 

उनके कस्िता सिंग्रि को दखेते िैं तो िि पाते िैं स्क उनकी कस्िताओिं िें यिी प्रश्न सािने आते िैं। अनास्िका 

के काव्य सिंग्रि ग़लत पते की स् ठ्ठी, खुरदुरी िथेस्लयााँ, दूब-धान, आस्द; कात्यायनी के कस्िता सिंग्रि सात 

िाइयों के बी   िंपा, इस पौरुर्षपूणथ सिय िें, जादू निीं कस्िता, आस्द; अनीता ििाथ के कस्िता सिंग्रि एक 

जन्ि िें सब, रौशनी के रामते पर, आस्द; सस्िता स्सिंि के कस्िता सिंग्रि नींद थी और रात थी, अपने जैसा 

जीिन आस्द कस्िता सिंग्रि स्पतसृिा से सिंघर्षथ और सािास्जक, आस्थथक, राजनीस्तक और सािंमकृस्तक 

आधारों पर स्स्त्रयों के ििंस् त कर स्दए जाने के साथ-साथ अपनी अलग सिंिेदना की दािेदारी को दजथ करते 

िैं। रजनी स्तलक के काव्य सिंग्रि पद् ाप तथा सशुीला टाकिौरे के काव्य सिंग्रि मिास्त बूिंद और खारे िोती, 

तुिने उसे कब पि ाना, यि तुि िी जानो, ििारे स्िमसे का सूरज आस्द िें ििें स्त्री अस्मिता और उनके 

सिालों के साथ दस्लत अस्मिता से जडेु सिाल िी देखने को स्िलते िैं। इनकी कस्िताओिं िें स्पतसृिा के 

साथ-साथ ब्राह्मणिाद से िसु्ि के मिर िी स्दखाई दतेे िैं। 

स्त्री-स्ििशथ से जडुी किस्यस्त्रयों ने स्त्री अस्मिता और उसकी िसु्ि की आकािंक्षा को अपनी 

कस्िताओिं िें दजथ स्कया ि।ै इसी से स्त्री अस्मिता और उनकी किस्यस्त्रयों की काव्य दृस्ि का स्निाथण िी 
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िोता ि ैजो स्क उनकी कस्िताओिं िें दखेने को स्िलती िैं। दरअसल स्त्रीिादी कस्िता िखु्य रूप से उन 

सिालों को अपनी कस्िता िें दजथ करती ि ैजो िस्िला के जेंडराइजेशन की प्रस्िया को  नुौती दतेे िैं। िि 

जीिनशैली जो शायद स्कसी स्पतसृिात्िक सिाज के स्लए बिुत सािान्य िो उसे एक स्त्रीिादी कस्िता 

िानिता की शे्रणी िें रखकर सिालों के कटघरे िें खडा करती ि।ै िि एक ऐसी स्त्री की छस्ि का स्निाथण 

करने की कोस्शश करती ि ैजो स्पतसृिात्िक सिाज की स्त्री की परम्परागत छस्ि से एकदि स्िन्न ि।ै 

स्त्रीिादी कस्िता का एक बडा दायरा िी बनता ि,ै स्जसिें सिी िनषु्ट्यों की बराबरी के आधार पर नए सिाज 

के स्निाथण तक की बातें शास्िल िैं। 

 

आस्दिासी काव्यदृस्ि की स्नस्िथस्त 

आस्दिासी अस्मिता अन्य अस्मिताओिं की िािंस्त 1990 के दशक के उदारीकरण के दौर िें उिर 

कर सािने आई। परिंत ुिार्षा के स्लस्खत रूप िें आस्दिासी सास्ित्य की शरुुआत िारत िें बीसिीं सदी के 

प्रारिंस्िक दौर िें िी िो गई थी। तब िारत िें औपस्निेस्शक शासन था। इस दौरान आस्दिासी सिदुाय के 

अन्दर स्शक्षा के प्रस्त नजदीकी ब़िी और िि आधसु्नक स्शक्षा के सिंपकथ  िें आया। इसिें ईसाई स्िशनररयों 

की िी एक िसू्िका रिी ि।ै स्शक्षा के प्रस्त यि नजदीकी स्िशेर्षकर, झारखिंड और उिर-पिूथ के आस्दिासी 
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इलाकों िें दखेने को स्िलती ि।ै आस्दिासी सिदुाय िें इस स्लस्खत सास्ित्य की परम्परा के प्रारिंि िोने के 

बाद से लेकर आज तक िारत की स्िस्िन्न िार्षाओिं िें लगातार आस्दिासी सास्ित्य लेखन िो रिा ि।ै 

अिंग्रेजी, स्ििंदी, बािंग्ला, ओस्डया, असिी, और िराठी आस्द अन्य िारतीय िार्षाओिं िें आस्दिासी सास्ित्य 

लेखन आधसु्नक सिय िें स्नरिंतर प्रगस्त कर रिा ि।ै आज कई सारी ऐसी पत्र-पस्त्रकाएिं स्नकलती िैं जो 

लगातार आस्दिासी लेखकों और उनके सास्ित्य को प्रकास्शत कर रिी िैं। स्िस्िन्न आस्दिासी र नाकार 

मियिं िी कई पत्र-पस्त्रकाओिं का सिंपादन कर रि ेिैं और उनिें अपने सास्ित्य को लगातार सािने लाने का 

प्रयास कर रि ेिैं। 

राजनीस्तक पटल पर और स्ििंदी सास्ित्य िें आस्दिासी अस्मिता का उिार अन्य अस्मिताओिं से 

अपेक्षाकृत बाद की पररघटना ि।ै िालािंस्क आस्दिासी सिदुाय औपस्निेस्शक दौर िें िी अपने जल, जिंगल 

और जिीन के स्लए सिंघर्षथ करता रिा ि।ै आस्दिासी सिाज तथाकस्थत िखु्यधारा के सिाज से अलग 

सिाज रिा ि,ै स्जसका बािरी दसु्नया से सिंपकथ  सीस्ित रिा ि।ै इस सिाज की अपनी अलग सािास्जक और 

सािंमकृस्तक परम्पराएाँ और िान्यताएिं िैं, जिााँ काफी िद तक बराबरी के सािास्जक सिंबिंध दखेे जा सकते िैं। 

ििािं स्त्री परुुर्ष िें िी अपेक्षाकृत बराबरी दखेने को स्िलती ि ैपरिंत ुबाह्य सिाज के सिंपकथ  िें आने से उनिें 

िी यि बराबरी की स्मथस्त सिाप्त िो रिी ि।ै आस्दिासी सिाज की अपनी अलग सािंमकृस्तक और धास्िथक 

परम्पराएाँ िैं। उनके दिेी-दिेता अलग िैं, उनकी पजूा करने की स्िस्ध अलग ि।ै ििािं धास्िथक रूप से िी कोई 
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िेदिाि निीं ि।ै एक आस्दिासी सिदुाय स्कसी एक िगिान या प्रतीक की पजूा करता ि ैतो दसूरा स्कसी 

और की करता ि ैपरिंत ुइस कारण किी उनिें आपस िें सिंघर्षथ दखेने को निीं स्िला। सिी एक दसूरे की 

िान्यताओिं का आदर करते िैं। ििािं उपासना मथलों की िी िैसी स्मथस्त निीं ि ैजैसी व्यापक सिाज िें 

दखेने को स्िलती ि,ै आस्दिासी सिाज िें स्कसी िी पेड या िसू्तथ की पजूा की जाती ि ैतो उसका ऐसे 

सालिर ख्याल निीं रखा जाता। ििािं उपासक और इि के बी  िें कोई पजुारी निीं िोता ि ैजो स्कसी 

अलौस्कक िार्षा िें इि के सिक्ष उपासक की बात रखे बस्ल्क यिााँ तो उपासक अपनी िार्षा िें अपने इि 

से मियिं बात कर सकता ि।ै उसे ईश्वर को िनाने के स्लए कोई आडम्बर िी निीं करना पडता। दरअसल 

उनका ईश्वर उनके साथ सखु-दःुख िें रिता ि ैिि कोई उनका पिूथज िो सकता ि ैकोई स्त्री या परुुर्ष िो 

सकता ि ैस्जसस ेिे अपनी िार्षा िें सिंिाद कर सकते िैं। उन्िें स्कसी स्ब ौस्लए की आिश्यकता निीं ि।ै इस 

तरि िि पाते िैं स्क आस्दिासी सिदुाय अन्य िारतीय सिदुायों से काफी अलग ि।ै जैसा स्क रिस्णका गपु्ता 

स्लखती िैं, “उनकी अपनी एक अलग स्िरासत और पि ान ि ैजो सािूस्िक जीिन प्रणाली, सिानता, 

मितन्त्रता, िाई ारा से लसै जनतिंत्र तथा मिायिा पर स्टकी ि।ै इनकी अपनी िार्षाएाँ िैं। अपनी स्िन्न-स्िन्न 

सिंमकृस्तयााँ िैं।”
34 आस्दिासी सिाज तथाकस्थत स्िकास के िानदिंडों िें िले िी पीछे िो परिंत ुिानिता की 

दृस्ि और मितिंत्रता, सिानता और िाई ारे के दृस्िकोण के काफी बेितर और स्िकस्सत सिाज ि।ै िालााँस्क 

व्यापक सिाज के प्रिािों से िे िी ब े निीं रि ेिैं। कस्थत सभ्य सिाज के सािंमकृस्तक और सािास्जक 
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प्रिाि आस्दिासी सिाज पर िी पडे िैं। िीर िारत तलिार, जो झारखिंडी सभ्यता के सिंदिथ िें ब्राह्मणिादी 

सिंमकृस्त के प्रिाि की   ाथ करते िैं िि सम्पणूथ आस्दिासी सिाज पर लाग ूिोती ि।ै िे स्लखते िैं 

आज झारखिंडी सिंमकृस्त के स्िकास की राि िें सािास्जक दृस्ि से सबसे बडी बाधा ब्राह्मणिाद ि।ै यि 

न केिल स्िकास की राि िें सबसे बडी बाधा ि,ै बस्ल्क झारखिंड की स्िस्िन्न जास्तयों की जातीय 

पि ान को तोडने और स्िकृत करने तथा यिााँ की जातीय सिंमकृस्त के ििान जनतािंस्त्रक िलू्यों को नि 

करने की िखु्य स्जम्िदेारी िी इसी ब्राह्मणिाद पर ि।ै झारखिंडी सिंमकृस्त और ब्राह्मणिादी सिंमकृस्त 

बसु्नयादी तौर पर एक-दसूरे की स्िरोधी िैं। झारखिंडी सिंमकृस्त बुस्नयादी तौर पर सिाज के सिी सदमयों 

की सिानता पर, जनतािंस्त्रक िलू्यों पर आधाररत सिंमकृस्त रिी ि,ै जबस्क ब्राह्मणिादी सिंमकृस्त 

बसु्नयादी तौर पर िनषु्ट्यों की सािास्जक सिानता की स्िरोधी, जनतिंत्र स्िरोधी सिंमकृस्त रिी ि।ै झारखिंडी 

सिंमकृस्त शोस्र्षतों की सिंमकृस्त ि,ै जबस्क ब्राह्मणिादी सिंमकृस्त शोर्षकों की सिंमकृस्त ि।ै
35  

इस तरि आस्दिासी सिाज एक पणूथ और व्यिस्मथत सिाज ि।ै उसे बािरी दसु्नया के सिंपकथ  िें न आने से 

कोई फकथ  निीं पडता। उनका जीिन प्रकृस्त पर स्निथर ि ैजल, जिंगल के साथ उनका गिरा ररश्ता रिा ि ैऔर 

प्रकृस्त के साथ तालिेल बैठाकर िि अपने जीिन का स्निाथि सस्दयों से करता आ रिा ि।ै उसका तथाकस्थत 

स्िकस्सत सिाज से जो सिंिाद बना ि ैिि केिल इस ‘स्िकस्सत’ सिाज के द्वारा उनके जल, जिंगल जिीन 

की लटू के कारण बना ि।ै औपस्निेस्शक दौर िें इसी कारण उनका अिंग्रेजों से सिंघर्षथ िुआ और 1947 के 

बाद जब िारत आज़ाद िुआ तो आस्दिासी सिाज के साथ इस आजाद िारत की सरकारों ने िी अिंग्रेजों 
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की तरि उनके सिंसाधनों की लटू को जारी रखने के स्लए उनका दिन करना शरुू स्कया। इसस्लए उन्िें इस 

आजादी के बाद स्िकास के नाि पर शोर्षण और दिन का िी स्शकार िोना पडा िै। आस्दिासी दरअसल 

स्जन इलाकों िें रिते िैं उन इलाकों िें जिीन के नी े िारी िात्रा िें खस्नज सम्पदा ि,ै स्जसे कस्थत सभ्य 

सिाज अपने स्िकास के स्लए जरूरी िानता ि।ै इसस्लए उन्िें स्िकास के नाि पर उनके िलू इलाकों से 

उजाडा जा रिा ि ैउन्िें स्िमथास्पत स्कया जा रिा िै। स्जसके कारण आस्दिासी सिाज और बािरी सिाज 

के बी  सिंघर्षथ की स्मथस्त बनी िुई ि।ै आज स्िकास के नाि पर आस्दिास्सयों को उनके जल, जिंगल, जिीन 

से उजाडा जा रिा ि।ै उन्िें जबरदमती तथाकस्थत िखु्यधारा से जोडने के नाि पर उनकी जडों से बेदखल 

स्कया जा रिा ि।ै ऐसे सिय िें उनके सािने अपने अस्मतत्ि और अपनी अस्मिता को ब ाए रखने का सिंकट 

खडा िो गया ि।ै उनके अन्दर िय सिा गया ि ैस्क इस तथाकस्थत स्िकास की आिंधी जो स्क जल, जिंगल 

और जिीन को तबाि कर रिी ि ैउनके अस्मतत्ि को िी सिाप्त कर दगेी। इसस्लए िि मिािास्िक रूप से 

न केिल जल जिंगल और जिीन को ब ाने बस्ल्क खदु के अस्मतत्ि को ब ाने की लडाई के स्लए उठ खडे 

िुए िैं। स्जससे उनका अस्मिताबोध िी उिर कर सािने आया िै। डॉ. रािदयाल िुिंडा इस सन्दिथ िें किते 

िैं, “स्कसी सिदुाय की सिंमकृस्त उसके जीिन के परेू दायरे (दशे-काल) िें अस्जथत िलू्य-बोध की पूिंजी िोती 

ि ैऔर उसके स्लए पि ान (अस्मिता, आइडेंस्टटी) के सिंकट का सिाल तब आता ि ैजब िि दखेता ि ै

स्क उस पर आििण िो रि ेिैं, जब उसकी पि ान के स्िघस्टत िोने का िय उसे आतिंस्कत करता ि।ै”
36 

आस्दिासी सिदुाय पर यि आििण आज  ौतरफा िो रिा ि ैजिााँ एक तरफ उन्िें स्िथास्पत िोने को 
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िजबरू स्कया जा रिा ि ैििीं दसूरी तरफ उनकी सस्दयों परुानी सिंमकृस्त को िी तिस-निस स्कया जा रिा ि।ै 

स्जसके  लते उनका अस्मिताबोध जागतृ िुआ ि।ै यिी कारण ि ैस्क सिाज और सास्ित्य िें आस्दिासी 

अस्मिता िखुर रूप से उिर कर सािने आ रिी िैं।  

बीसिीं सदी के आस्खरी दशक िें िारत िें िैश्वीकरण, स्नजीकरण और उदारीकरण की प्रस्िया तेज 

िोने लगी। स्जसके  लते बडी-बडी स्िदेशी कम्पस्नयााँ िारत के अन्दर यिााँ के सिंसाधनों के स्लए आने लगीं 

और स्जसने आस्दिास्सयों के स्िमथापन को तेज स्कया। ऐसी स्मथस्त िें उन्िें अपनी आिाज बािर लाने की 

जरूरत ििससू िुई ि ैऔर उन्िोंने ऐसे तिाि तरीकों का प्रयोग स्कया स्जससे स्क उनकी आिाज व्यापक 

सिाज तक पिुिं  सके। सास्ित्य िी इसका एक िाध्यि बना। इसस्लए उनके सिाज िें जैसे-जैसे स्शक्षा का 

प्रसार िुआ उन्िोंने उसका प्रयोग स्कया। और न केिल अपनी िार्षा िें बस्ल्क अन्य िारतीय िार्षाओिं िें िी 

आस्दिासी सास्ित्य स्लखा जाने लगा।  

आस्दिासी सिाज िें कला की अस्िव्यस्ि व्यापक सिाज की अस्िव्यस्ि जैसी निीं ि।ै उनकी 

कला और कला के रूप स्िन्न िैं। उनकी स् त्रकला, नतृ्य, सिंगीत, उनका सास्ित्य आस्द अलग ि।ै उनकी 

कला उनके दसै्नक जीिन का स्िमसा ि,ै जो अस्धकतर उनके श्रि से जडुी िुई ि।ै उनकी कला िें प्रकृस्त और 

जल, जिंगल आस्द स्िद्यिान रिते िैं। इसस्लए स्क प्रकृस्त से उनका गिरा नाता ि,ै ििी उनका पालनिार ि ै

इसस्लए प्रकृस्त का उनके कला रूपों िें आना मिािास्िक िै। सास्ित्य की यस्द बात की जाए तो 
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आस्दिास्सयों िें  ूाँस्क आधसु्नक स्शक्षा का प्रसार काफी दरे से िुआ और अिी िी एक बिुत बडा 

आस्दिासी सिाज स्शक्षा से ििंस् त ि।ै इसस्लए उनके यिााँ सास्ित्य का स्लस्खत रूप उतनी व्यापकता से 

दखेने को निीं स्िलता। आधसु्नक सिय िें िी उनका सास्ित्य स्लस्खत रूप ले रिा ि।ै आस्दिासी सिाज िें 

सास्ित्य की िौस्खक या िास् क परम्परा रिी ि।ै यि िास् क परम्परा सिी सिाजों िें दखेने को स्िलती ि।ै 

और यि परम्परा आज िी स्लस्खत सास्ित्य के सिान्तर  ल रिी िै। बस फकथ  इतना ि ै स्क जो सिाज 

स्शस्क्षत िो जाता ि ैिि अपने अनिुि और अपनी कला को सिंजोने के स्लए उसे स्लस्खत रूप िें रखने 

लगता ि।ै यि सास्ित्य की स्लस्खत परम्परा अस्िजात्य सास्ित्य के नाि से जानी जाने लगी। इसिें सास्ित्य 

लेखन और स्िस्िन्न कलाओिं के स्लए कुछ िानदिंड स्नधाथररत स्कए गए, स्जनके आधार पर इन कलाओिं का 

स्िकास िुआ और उसके बरअर्कस लोकसास्ित्य की एक अलग परम्परा  लती रिी स्जसके कोई ऐस े

अस्िजात्य िानदिंड निीं थे उसिें एक अनग़िपन सिास्ित रिता ि।ै आस्दिासी सास्ित्य को िी इन्िीं दो 

रूपों िौस्खक और स्लस्खत के रूप िें िी बााँट कर देखा जाता ि।ै लेस्कन जैसा स्क ििता शरण स्लखती िैं,  

आस्दिासी सास्ित्यकार इस स्ििाजन को मिीकार निीं करते। ि ेिानते िैं स्क  ूाँस्क उनका जीिनदशथन 

स्कसी िी स्ििाजन के पक्ष िें निीं ि,ै उनके सिाज िें सिरूपता और सिानता िै, इसस्लए उनका 

सास्ित्य िी स्ििास्जत निीं ि।ै िि एक िी ि।ै ि ेअपने सास्ित्य को 'ऑरे र' किते िैं। ऑरे र अथाथत ्

ऑरल + स्लटरे र। उनकी मथापना ि ैस्क उनके आज का स्लस्खत सास्ित्य िी उनकी िास् क यानी 

परुखा सास्ित्य की परम्परा का िी सास्ित्य ि।ै ऑरे र की अिधारणा सबसे पिले यगुािंडा के 
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आस्दिासी लेखक स्पयो स्जररि ूने प्रमततु की थी, स्जसे दसु्नया के अस्धकािंश आस्दिासी लेखकों और 

सास्ित्यकारों ने मिीकार स्कया। इनिें अफ्रीका के न्गगुी िा थ्योंगो और िारत की ििंदना टेटे प्रिखु 

िैं।
37 

आस्दिासी सास्ित्य आज िी अपनी परम्परा को सिंजोए िुए ि।ै उनके स्लस्खत सास्ित्य िें िी उनकी िौस्खक 

सास्ित्य की परम्परा स्दखाई दतेी ि ैअस्िजात्य सिाज के जो कला के रूप या सास्िस्त्यक स्िधा के जो रूप 

िैं िि आस्दिासी सिाज िें निीं थे। ििािं उपन्यास, कस्िता, किानी, काव्य, ििाकाव्य, नाटक आस्द दखेने 

को निीं स्िलते थे। उनके कला रूपों िें लोककथा, लोकगीत यानी लोकसास्ित्य दखेने को स्िलता ि ैजो 

उनकी िास् क परम्परा िें ि।ै स्ििंदी िार्षा िें जो आस्दिासी सास्ित्य स्लखा जा रिा ि ैिि अस्धकतर कस्िता 

की स्िधा िें िी ि।ै कस्िता िें अस्धक आस्दिासी अस्मिता की अस्िव्यस्ि का कारण यि िी ि ै स्क 

आस्दिासी सास्ित्य की िास् क परम्परा िें लोकगीतों की िित्िपणूथ िसू्िका ि।ै आस्दिासी सिाज अपने 

सखु-दःुख लोकगीतों के िाध्यि से अस्िव्यि करता ि,ै यि लोकगीत दरअसल उनके जीिन से गिरे जडेु 

िैं, इसस्लए उनिें िि अपने को सिज रूप से अस्िव्यि करते िैं। कस्िता स्िधा गीत के ज्यादा नजदीक ि ै

इसी कारण आस्दिासी सास्ित्य अस्धकतर कस्िता िें अस्िव्यस्ि पा रिा िै। इसस्लए िि पाते िैं स्क जो 

स्ििंदी सास्ित्य िें आस्दिासी अस्मिता की कस्िता स्लखी जा रिी िैं उनिें लोकगीतों की सी बनुािट िैं। उनिें 

िैसी िी ताल और लय ि ै जैसी लोकगीतों िें िोती िै। आस्दिासी अस्मिता को कस्िता के िाध्यि स े

अस्िव्यि करने िाले कस्ियों िें िि िररराि िीणा, स्निथला पतुलु, ग्रेस कुजरू, अनजु लगुनु आस्द का नाि 
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ले सकते िैं। ये कस्ि िखु्यत: स्ििंदी िें िी स्लखते िैं। इन कस्ियों ने अपनी कस्िता के िाध्यि से आस्दिासी 

अस्मिता को स्ििंदी सास्ित्य िें मथास्पत करने और उसे एक िजबतू स्ििशथ के रूप िें खडा करने िें इन 

कस्ियों का िित्िपणूथ योगदान ि।ै  

दस्लत और स्त्री सास्ित्य की िी तरि, आस्दिासी सास्ित्य के सन्दिथ िें िी यि प्रश्न खडा िोता ि ै

स्क आस्दिासी सास्ित्य स्कसे िाना जाए। र्कया आस्दिासी स्िर्षय पर स्लखे गए गैर आस्दिास्सयों के सास्ित्य 

को िी आस्दिासी सास्ित्य किा जाए? या आस्दिास्सयों द्वारा स्लखे गए सास्ित्य को िी आस्दिासी सास्ित्य 

किा जाए? आस्दिास्सयों द्वारा स्लखे गए सास्ित्य को िी आस्दिासी सास्ित्य किने िाले आस्दिासी लेखक 

और सास्ित्यकार सास्ित्य को मिानिुसू्त के आधार पर िी देखते िैं स्जनका िानना ि ैस्क गैर आस्दिासी 

सास्ित्यकार आस्दिासी जीिन और उसके दशथन को अस्िव्यि निीं कर सकता। उनके अनसुार सिानिुसू्त 

से उपजा सास्ित्य प्रािास्णक निीं िोता र्कयोंस्क उन्िोंने उस पीडा को िोगा िी निीं ि ै स्जसकी स्क िि 

अस्िव्यस्ि कर रि ेिैं। साथ िी िि यि िी िानते िैं स्क गैर आस्दिासी लेखक इस बाज़ार और धनलोलपु 

सिाज का स्िमसा ि ैऔर िि आस्दिासी सिाज की स्नममिाथथता को सिझ िी निीं सकता जोस्क उन्िें 

स्िरासत िें स्िली ि।ै उसका अपने पिूथजों, प्रकृस्त और जीिों से जैसा सम्बन्ध ि ैिैसा अन्य का िो िी निीं 

सकता।  
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इसके स्िपरीत गैर आस्दिास्सयों द्वारा आस्दिासी स्िर्षय पर स्लखे सास्ित्य को िी आस्दिासी 

सास्ित्य िानने िाले लेखक और सास्ित्यकार िी िैं, जो यि िानते िैं स्क आस्दिासी िी आस्दिास्सयों के 

स्िर्षय िें स्लखे यि जरूरी निीं ि।ै गैर आस्दिासी िी सिंिेदना के आधार पर आस्दिास्सयों के स्िर्षय िें स्लख 

सकता ि।ै ऐसा िानने िालों िें आस्दिासी लेखक जैसे िररराि िीणा, ििादेि टोप्पो, आईिी िािंसदा, 

स्निथला पतुुल, अनजु लगुनु आस्द तथा गैर आस्दिासी लेखक जैसे- रिस्णका गपु्ता, सिंजीि, राकेश कुिार 

स्सिंि, ििुआ िाजी, बजरिंग स्बिारी स्तिारी, गणेश दिेी आस्द शास्िल िैं। स्निथला पतुलु का किना ि ैस्क 

“सास्ित्य का फलक बिुत बडा ि ैस्जसके िार्थ त व्यस्ि अपने को निीं बस्ल्क परेू सिाज को स् स्त्रत करता 

ि।ै उसके सास्ित्य िें परूा सिाज आ रिा ि ैया निीं, िित्िपणूथ बात यि ि।ै इस पर आप बिस कर सकते िैं 

लेस्कन इस पर निीं स्क कोई आस्दिासी िी आस्दिासी पर बिुत बस़्िया स्लखेगा। आस्दिासी सिाज पर 

जो काि अपने लेखनी के िाध्यि से ििाशे्वता दिेी और कुिार सरेुश स्सिंि ने स्कया िि काि तो जयपाल 

स्सिंि िुिंडा िी निीं कर पाए।”
38   

उनका िानना ि ैस्क िि इस बात पर तो बिस कर सकते िैं स्क स्कसी सास्ित्यकार के सास्ित्य िें 

सम्पणूथ सिाज और उसकी सिमयाएाँ आ रिी ि ैया निीं परिंत ुयि किना स्क आस्दिासी स्िर्षय पर कोई 

आस्दिासी िी स्लख सकता ि ै यि गलत िै। इस तरि िि सास्ित्य लेखन िें िोगे िुए यथाथथ को तो 
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मिीकारती िैं परिंत ुइस तकथ  को नकारती िैं स्क उसकी अस्िव्यस्ि केिल ििी कर सकता ि ैस्जसने िोगा 

ि।ै  

इसी सन्दिथ िें अनजु लगुनु का किना ि,ै  

स्नमसिंदिे स्जसने जो स्जया ि,ै जो िोगा ि ैउसकी प्रािास्णक अस्िव्यस्ि ििी कर सकता ि ैलेस्कन उसे 

अस्िव्यि करने का अस्धकार केिल उसी का िोगा, िैं इस बात से सिित निीं ि ाँ। इसका ितलब 

यिी िुआ स्क जो व्यस्ि पीडा झले रिा ि,ै जो शोस्र्षत और दस्ित ि,ै िि अपनी िसु्ि की लडाई खदु 

अकेले लडे और िि उसके पक्ष िें कुछ न किें र्कयोंस्क ििारे किने िें िि प्रािास्णकता निीं िोगी। इस 

तरि की अिधारणा ‘सरोकार’ और ‘िमतक्षेप’ को नकारती ि,ै जो स्क िनषु्ट्य के िनषु्ट्य िोन ेका सबसे 

बडा प्रिाण ि,ै जो स्क ‘िदेना’ को दरू करने का प्रयास करती ि ैऔर पीस्डत के पक्ष िें अपना पक्ष 

प्रमततु करती ि।ै ‘मिानुिसू्त’ और ‘सिानिुसू्त’ िें अिंतर जरूरी ि ैलेस्कन ये दो अलग-अलग स्िपरीत 

स्दशाओ िं िें गिन निीं करते बस्ल्क दोनों का गिन एक िी स्दशा िें िोता ि।ै एक के यिााँ िसु्ि की 

छटपटािट ि ैतो दसूरे के यिााँ उस िसु्ि के सिंघर्षथ िें शास्िल िोने की बे ैनी।”
39  

अनजु लगुनु मिानिुसू्त और सिानिुसू्त के अिंतर को सिझते िुए िी उन्िें एक िी स्दशा िें ब़िने 

िाले दो रूपों की तरि दखेते िैं स्जनका असली उद्दशे्य िसु्ि की आकािंक्षा ि।ै िि इस िसु्ि की लडाई को 

व्यापक बनाना  ािते िैं िि इसे िनषु्ट्य िोने के गणु के रूप िें दखेते िैं स्क जब कोई िनषु्ट्य दसूरे का दःुख 

सिझता ि ैतो िि उसके ददथ को सिाप्त करने का प्रयास करता ि,ै तिी िि िनषु्ट्य बनता ि।ै इसे िि सरोकार 
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और िमतक्षेप के रूप िें पररिास्र्षत करते िैं। और इस िसु्ि की लडाई को सािसू्िक रूप से लडने की बात 

करते िैं।  

आस्दिासी सास्ित्य के स्िर्षय िें केिल यिी दो ित निीं ि ैबस्ल्क, जैसा स्क डॉ. ििता शरण बताती 

िैं,  

इसिें एक तीसरा ित िी ि ैस्जनका िानना ि ैस्क ‘आस्दिास्सयत’ (आस्दिासी दशथन) के तत्िों िाला 

सास्ित्य िी आस्दिासी सास्ित्य ि।ै तीसरी अिधारणा उन आस्दिासी लेखकों की िै, जो 

‘आस्दिास्सयत’ के तत्िों का स्निाथि करने िाले सास्ित्य को िी आस्दिासी सास्ित्य के रूप िें मिीकार 

करते िैं। ऐसे लेखकों और सास्ित्यकारों के िारतीय आस्दिासी सििू ने 14-15 जनू 2014 को रािं ी 

(झारखिंड) िें आयोस्जत दो स्दिसीय राष्ट्रीय सेस्िनार िें इस अिधारणा को ठोस रूप िें प्रमततु स्कया, 

स्जसे ‘आस्दिासी सास्ित्य का रािं ी घोर्षणा-पत्र’ के तौर पर जाना जा रिा ि ैऔर अब जो आस्दिासी 

सास्ित्य स्ििशथ का केन्द्रीय स्बिंद ुबन गया ि।ै
40  

इनका िानना ि ै स्क आस्दिासी सास्ित्य के स्लए आस्दिासी दशथन का िोना जरूरी ि।ै इस 

आस्दिासी दशथन के स्लए या आस्दिास्सयत की पि ान के स्लए उन्िोंने कुछ स्िशेर्षताएिं और िूल तत्ि 

बताए िैं: 
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प्रकृस्त की लय-ताल और सिंगीत का जो अनसुरण करता िो। जो प्रकृस्त और प्रेि के आत्िीय सिंबिंध 

और गररिा का सम्िान करता िो। स्जसिें परुखा-पिूथजों के ज्ञान-स्िज्ञान, कला-कौशल और इिंसानी 

बेितरी के अनुििों के प्रस्त आिार िो। जो सि ूे जीि जगत की अििलेना निीं करे। जो धनलोलपु 

और बाजारिादी स्ििंसा और लालसा का नकार करता िो। स्जसिें जीिन के प्रस्त आनिंदियी अदम्य 

स्जजीस्िर्षा िो। स्जसिें ससृ्ि और सिस्ि के प्रस्त कृतज्ञता का िाि िो। जो धरती को सिंसाधन की बजाय 

िािं िानकर उसके ब ाि और र ाि के स्लए खदु को उसका सिंरक्षक िानता िो। स्जसिें रिंग, नमल, 

स्लिंग, धिथ आस्द का स्िशेर्ष आग्रि न िो। जो िर तरि की गरै-बराबरी के स्खलाफ िो। जो िार्षाई और 

सािंमकृस्तक स्िस्िधता और आत्िस्नणथय के अस्धकार पक्ष िें िो। जो साििंती, ब्राह्मणिादी, धनलोलपु 

और बाजारिादी शब्दािस्लयों, प्रतीकों, स्िथकों और व्यस्िगत िस्ििाििंडन से असिित िो। जो 

सिअस्मतत्ि, सिता, सािसू्िकता, सिजीस्िता, सििास्गता और साििंजमय को अपना दाशथस्नक 

आधार िानते िुए र ाि-ब ाि िें यकीन करता िो। सिानुिसू्त, मिानिुसू्त की बजाय सािसू्िक 

अनिुसू्त स्जसका प्रबल मिर-सिंगीत िो। िलू आस्दिासी िार्षाओ िं िें अपने स्िश्वदृस्िकोण के साथ जो 

प्रिखुतः अस्िव्यि िुआ िो।
41  

इन सास्ित्यकारों का िानना ि ैस्क स्जस सास्ित्य िें यि सारी स्िशेर्षताएिं िोंगी स्फर िि स्कसी का िी स्लखा 

िो िि आस्दिासी सास्ित्य किलाएगा। दरअसल यि सारी स्िशेर्षताएिं िी िैं स्जनसे आस्दिासी सास्ित्य को 

पररिास्र्षत स्कया जा सकता ि।ै यिी िि स्िशेर्षताएिं िैं स्जनसे आस्दिासी कस्िता की काव्यदृस्ि का स्निाथण 

िोता ि।ै  
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यि आस्दिासी काव्यदृस्ि सिंघर्षथ और स्िमथापन के ददथ से उपजी ि।ै साथ िी इस काव्यदृस्ि के 

स्निाथण िें उनका सिंघर्षथशील इस्तिास ि ैऔर उनके नायक िे िैं स्जन्िोंने आस्दिासी सिाज और उनके जल, 

जिंगल, जिीन को ब ाने के स्लए जझुारू सिंघर्षों िें अपने जीिन के बस्लदान स्दए िैं। आस्दिासी सास्ित्य 

िौस्खक परम्परा के तौर पर अपनी िलू आस्दिासी िार्षाओिं िें बिुत िी सिदृ् और स्िशाल ि।ै आस्दिासी 

सास्ित्य िें ििें एक व्यापक गोलबिंदी की आकािंक्षा िी स्दखाई दतेी ि।ै आस्दिासी कस्ियों के जो काव्य 

सिंग्रि आए िैं, उनिें ििें यिी िसु्ि की आकािंक्षा और शोर्षण से प्रस्तकार की िािना स्दखाई दतेी ि।ै इनिें 

अपने सिाज, सास्ित्य, सिंमकृस्त से लगाि और उसे ब ाए रखने का सिंघर्षथ स्दखाई दतेा ि।ै उनिें स्िमथापन 

की सिमया िी िखुर रूप से उिर कर आती ि।ै ऐसे प्रस्तस्नस्ध कस्ि और उनके काव्य सिंग्रि िैं: िररराि 

िीणा का िााँ,  ााँद िेरा ि,ै सुबि के इिंतजार िें, रोया निीं था यक्ष, रणेंद्र का थोडा-सा स्त्री िोना  ािता ि ाँ, 

स्निथला पतुलु का नगाडे की तरि बजते शब्द, अपने घर की तलाश िें, फूटेगा एक नया स्िद्रोि, आस्द प्रिखु 

िैं। इन लेखकों ने आस्दिासी जीिन का यथाथथ अपनी कस्िताओिं िें अस्िव्यि स्कया ि।ै इन्िोंने आस्दिासी 

जीिन पर ििंडरा रि ेखतरे को िी अपनी कस्िताओिं िें उिारा ि।ै आस्दिासी अस्मिता पर जो सिंकट आज 

के इस ििूिंडलीकरण के दौर िें आए िैं, िि िी इनकी कस्िता िें जगि पाते िैं।  

आस्दिासी लेखन स्ििंदी के अस्मितािादी लेखन िें सबसे बाद िें उिरा ि,ै इसस्लए किा जाए तो 

यि सबसे नया ि।ै स्ििंदी कस्िता िें िी आस्दिासी जीिन की स्मथस्तयों, सिंघर्षों को और उनकी आकािंक्षाओिं 
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को अस्िव्यि स्कया जा रिा ि।ै इसिें आस्दिासी लेखकों की िी िित्िपणूथ िसू्िका ि।ै आस्दिासी कस्िता 

अपने पर िो रि ेशोर्षण और दिन के स्खलाफ प्रस्तरोध की जिीन तैयार करती िै। 

आस्दिासी कस्िता के सरोकारों िें िार्षा और सिंमकृस्त को ब ाने का सिाल कें द्रीय सिालों िें से 

ि।ै स्िमथास्पत आस्दिासी शिरों की ओर पलायन करने पर िजबरू िुए िैं जिााँ उन्िें अिी तक िनिासी 

और जिंगली के रूप िें जाना जाता था परिंत ुििािं िी उनके स्लए कोई जगि निीं ि ैशिरों िें िि अपने को 

अजनबी पाते िैं यिााँ उन्िें अपने जीिन को ब ाए रखना िी िसु्श्कल िो रिा ि।ै और जो पीछे जिंगलों और 

गााँिों िें रि गए िैं िि अपने जीिन को ब ाए रखने के स्लए सिंघर्षथ करने और लडने के स्लए बाध्य िैं। यिी 

सब आस्दिासी कस्िताओिं िें अस्िव्यि िो रिा ि।ै यिी िि कारण िैं स्जनसे आस्दिासी कस्िताओिं की 

काव्य दृस्ि की स्नस्िथस्त िो रिी ि।ै उनका ददथ उनकी पीडा िी िि कारक ि ैजो स्क उनकी कस्िता की िूल 

िािना का स्निाथण करते िैं।  

  इस तरि िि देखते िैं स्क जो अस्मितािलूक स् िंतन कस्िता िें उिर कर आ रि ेिैं, उनिें स्नस्िथत 

िो रिी सिंिेदना, उनके द्वारा सस्दयों से िोगी जा रिी पीडा का िी पररणाि िै। जब िि दस्लत कस्ियों की 

काव्य दृस्ि की बात करते िैं तो उनिें जास्तिादी िणथव्यिमथा का प्रस्तकार स्दखाई दतेा ि,ै उनिें ब्राह्मणिादी 

व्यिमथा के प्रस्त स्िद्रोि स्दखाई दतेा िै। साथ िी एक सितािलूक सिाज की मथापना का मिप्न िी उसिें 

शास्िल ि।ै स्शक्षा िास्सल करने के प्रस्त स्िशेर्ष आग्रि िी ििें दस्लत कस्ियों िें स्दखाई दतेा िै।  
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स्त्री अस्मिता की बात करें तो िि पाते िैं स्क उनकी कस्िता की काव्य दृस्ि स्पतसृिा के स्खलाफ 

प्रस्तरोध की  ेतना से स्नस्िथत ि।ै उनिें िसु्ि की आकािंक्षा के साथ अपने को िनषु्ट्य के रूप िें पि ाने जाने 

का आग्रि ि।ै साथ िी िि इस गैरबराबरी के सिाज को ध्िमत कर एक बराबरी के सिाज की मथापना के 

स्लए प्रयासरत स्दखाई दतेी िैं। उनकी कस्िताओिं िें स्त्री िन की सिंिेदनाएिं जगि पाती िैं, ििी उनकी काव्य 

दृस्ि का िलू ि।ै आस्दिासी कस्िता की काव्य दृस्ि अपनी अस्मिता को ब ाए रखने से बनी िै। उनका 

बािरी सिाज से कोई व्यापक सिंिाद निीं था और जो बाद िें  लकर बना िि िखु्यत: लटेुरे और लटुने 

िाले का बना। उन्िें अपनी सिंमकृस्त अपनी िार्षा सिी पर सिंकट नजर आ रिा ि।ै उनकी पीडा साम्राज्यिादी 

लटू से उपजी ि।ै स्जसने उनके सािने जीिन जीने का सिंकट खडा कर स्दया ि।ै यिी उनकी कस्िताओिं िें 

ििें स्दखाई दतेा ि।ै इसी से उनकी काव्य दृस्ि की स्नस्िथस्त िोती ि।ै    
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अध्याय चार 

अस्मिता और काव्यवमत ुका अतंरसंबंध 

अस्मितावादी स्चंतन ने सास्ित्य के परंपरागत ढांचे िें िलूभतू पररवततन स्कए िैं। इन स्विर्शों ने सास्ित्य के 

बने बनाए रूढ़ काव्यागत िानदडंों को िी निीं बदला, बस्कक इससे स्नस्ितत काव्यदृस्ि ने काव्य के वमत ुपक्ष 

िें भी बसु्नयादी बदलाव स्कए िैं। अस्मितािलूक स्चंतन ने सास्ित्य िें अपनी एक खास जगि इसके वमतु 

पक्ष के कारण िी बनाई ि।ै सास्ित्य िें यि नई चेतना लेकर आया ि ैऔर यि चेतना सिाज के िास्र्शए पर 

धकेल स्दए गए सिदुायों व अस्मिताओ ंकी ि।ै इसिें सस्दयों से चले आ रि ेर्शोषण से िसु्ि का संघषत ि,ै 

साथ िी र्शोषण के व्यापक तंत्रों की पिचान भी ि।ै यि पिचान उस सारे चक्र को सिझने की भी ि ैस्जससे 

यि र्शोषण अब तक स्िका रिा ि।ै इसिें नए स्सरे से सिाज को गढ़ने का सपना ि ैस्जसिें स्कसी भी प्रकार 

के र्शोषण की जगि न िो। इसस्लए र्शोषण की पिचान और उसके तंत्रों की सिझ इन अस्मिताओ ंके स्लए 

जरूरी ि।ै िि सास्ित्य िें दखेते िैं स्क इन अस्मितािलूक काव्य िें र्शोषण के जो दायरे िैं उनसे संघषत स्दखाई 

दतेा ि।ै स्त्री अस्मिता के काव्य िें यि स्पतसृत्ता के स्खलाफ प्रस्तरोध के काव्य के रूप िें स्दखाई दतेा ि ैतो 

दस्लत अस्मिता िें सस्दयों से चली आ रिी ब्राह्मणवादी जास्त व्यवमथा के जास्तवादी ढांचे के स्खलाफ 

नजर आता ि।ै आस्दवासी अस्मिता िें यि साम्राज्यवादी िमतक्षेप और स्वमथापन के स्खलाफ स्वद्रोि के 
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रूप िें स्दखायी दतेा ि।ै यि प्रस्तरोध अस्मितािलूक स्चंतन की सास्िस्त्यक अस्भव्यस्ि का सिज स्िमसा 

िोता ि।ै कस्वता िें भी यि प्रस्तरोध ििें स्दखायी दतेा ि ैऔर यि प्रस्तरोध कस्वता की वमतु को भी प्रभास्वत 

करता ि।ै इसका कारण यि ि ैस्क अस्मितावादी लेखन के सरोकार व्यापक सािास्जक संदभों से जड़ेु िुए 

िैं, उनिें र्शोषण से िसु्ि की एक मपि कािना स्दखायी दतेी ि।ै इन अस्मितािूलक स्चंतन से जड़ेु कस्वयों 

की चेतना का स्निातण उसी सािास्जक पषृ्ठभसू्ि िें िुआ ि ैजो इस सिाज ने उन्िें दी ि ैऔर वि उस सिाज 

से उसके बने बनाए सारे स्नयिों को उखाड़ फें कना चािते िैं। यि गमुसा और र्शोषण की सारी प्रस्क्रया ििें 

अस्मितािलूक कस्वता िें स्दखायी पड़ती ि।ै अस्मितावादी कस्वता आस्थतक र्शोषण और  सािास्जक 

गैरबराबरी के स्खलाफ आत्िसम्िान की लड़ाई की कस्वता ि।ै इसस्लए िि दखेते िैं स्क इसने कस्वता के 

स्वषय िी बदल कर रख स्दए िैं। अब तक सास्ित्य और कस्वता के स्वषय से बािर के सिदुायों और उनके 

कथ्य को यि कस्वता िें लेकर आए। यि कस्वता िें ऐसे-ऐसे स्वषय लेकर आए स्जनका अब तक कस्वता 

िें आना वस्जतत रिा था। दरअसल इन्िोंने अपनी स्जंदगी को िी कस्वता का स्वषय बना स्लया, क्योंस्क इनका 

जीवन अभी तक कस्वता िें व्यि निीं िुआ था। कस्वता िें अब तक एक रूिास्नयत का भाव िी सिाया 

िुआ था स्जसे इन कस्वयों ने तोड़ा और उसे यथाथत के धरातल से जोड़ा। अब तक उनके स्वषय िें जो भी 

यथाथत कस्वता िें अस्भव्यि िो रिा था वि सिानभुसू्त के आधार पर दसूरे की नजर से अस्भव्यि िो रिा 

था। इन्िोंने कस्वता को व्यापक रूप से मवानभुसू्त की धरुी पर स्िकाया। उसिें अपने भोगे िुए यथाथत को 
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पिली बार अपनी कलि से वाणी दी, जास्िर ि ैइससे कस्वता के स्वषयों िें बदलाव आया और कस्वता का 

वमत ुपक्ष बदल गया। 

स्पछले अध्याय िें ििने यि सिझने की कोस्र्शर्श की स्क अस्मितािलूक स्चंतन की स्नस्ितस्तयों की 

क्या प्रस्क्रया रिी ि,ै स्जसके चलते अस्मिता आधाररत कस्वता िें ििें वि बदलाव नजर आते िैं। 

अस्मितािलूक स्चंतन से कस्वयों की जो काव्यदृस्ि स्नस्ितत िोती ि ैवि कस्वता की अंतवतमत ुको भी प्रभास्वत 

करती ि।ै इस अध्याय िें िि अस्मिता और काव्यवमत ुके अंतरसंबंध को सिझने का प्रयास करेंगे। 

 

स्त्री अस्मिता और काव्यवमतु : स्पतसृत्ता 

स्िन्दी सास्ित्य िें स्स्त्रयों के सास्ित्य को जगि बिुत बाद िें स्िली। चूंस्क ज्ञान व्यवमथा िें उन्िें पीछे 

धकेल स्दया गया था, इसस्लए उनका सास्ित्य बिुत बाद िें आता ि।ै िालांस्क सिुन राजे ने स्िन्दी सास्ित्य 

का आधा इस्तिास स्लख कर स्त्री रचनाकारों के एक सिदृ्ध इस्तिास की खोज की ि।ै ज्ञान व्यवमथा िें स्पछड़ 

जाने के बावजदू स्स्त्रयों ने सास्ित्य िें आज अपनी एक िजबतू पिचान बनाई ि।ै लेखन िें उन्िोंन ेअपना 

इस्तिास और अपनी िित्ता को रखना र्शरुू स्कया। इस तौर पर उनकी अस्मिता उभर कर सािने आई। िखु्य 

तौर पर यि आधसु्नक दौर की पररघिना ि।ै खासकर अमसी के दर्शक के बाद स्त्री स्विर्शत सास्ित्य िें उभरा 
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और नब्बे के दर्शक के बाद तो इसने सास्ित्य िें अपनी एक िित्वपणूत जगि बना ली। परंत ु स्स्त्रयों की 

सिमयाएं सास्ित्य िें पिले से जगि पाने लगी थीं। आधसु्नक काल के प्रारस्म्भक चरण िें िैस्थलीर्शरण गपु्त 

के सास्ित्य िें ििें स्स्त्रयों के प्रस्त यि दृस्िकोण स्दखाई दतेा ि।ै स्फर प्रगस्तर्शील लेखन िें भी ििें स्स्त्रयों की 

सिमयाओ ंको लेकर स्लखी गई कस्वताएं देखने को स्िलती िैं। परंत ुस्स्त्रयों के द्वारा लेखन बिुत कि स्दखाई 

दतेा ि।ै छायावादी यगु िें ििादवेी विात एक लेस्खका के रूप िें बड़ा नाि रिी िैं। स्त्री अस्मिता के जो प्रश्न 

सिकालीन कवस्यस्त्रयों ने उठाए िैं वि ििें तब निीं स्दखाई दतेे िैं। 

स्त्रीवादी लेखन ने स्िन्दी सास्ित्य की सभी स्वधाओ ंिें अपनी पकड़ बनाई। परंत ुकस्वता िें स्त्रीवादी 

लेखन की िौजदूगी बड़े पैिाने पर िुई। स्स्त्रयों के सवालों को लेकर बड़े पैिाने पर कस्वताएं स्लखी जाने 

लगीं। उन्िोंने सबसे पिले अपने इस्तिास को खंगालना र्शरुू स्कया, उन्िोंने अपने इस्तिास की खोज की 

और उसिें अपनी भसू्िका का जायजा स्लया। उन्िें अपने इस्तिास िें र्शोषण की वि परतें स्दखाई दीं स्जनसे 

अब तक उनके ऊपर दिन स्कया जाता रिा ि।ै इसस्लए उनकी कस्वताओ ंिें अपने इस्तिास की सिझ और 

स्पतसृत्ता के प्रस्तरोध का संककप स्दखाई दतेा ि।ै स्त्री अस्मिता की कस्वता स्स्त्रयों के अतीत और वततिान 

की पीड़ाओ ंका एक दमतावेज भी ि।ै साथ िी भस्वष्य के सनु्दर मवप्न भी उनकी कस्वताओ ंिें जगि पाते 

िैं। इन्िीं से स्त्री अस्मिता की स्वषय वमत ुकी स्नस्ितस्त िोती ि।ै 
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स्त्री अस्मिता इस्तिास िें अपने ऐसे चररत्रों की खोज करती ि ैस्जन्िोंने इस स्पतसृत्ता से लोिा स्लया 

ि।ै कात्यायनी अपनी कस्वता ‘गागी’ िें गागी द्वारा स्कए गए प्रश्नों की वजि से उसका स्सर काि स्दए जाने 

को इस स्पतसृत्ता के कू्ररति अपराधों के रूप िें दजत करती िैं। गागी यस्द प्रश्न निीं करती और इस स्पतसृत्ता 

के स्नयिों के अनसुार अपना जीवन पररवार के स्ित िें जीती तो उसे भी त्याग और तप की िसू्तत बना पजूा 

जाता। 

   ‘ित जाओ गागी प्रश्नों की सीिा से आगे  

   तमु्िारा स्सर किकर लढ़ुकेगा ज़िीन पर, 

   ित करो याज्ञवकक्यों की अविानना, 

   ित उठाओ प्रश्न ब्रह्मसत्ता पर, 

   वि परुुष ि!ै 

   ित तोड़ों इन स्नयिों को।’1  

परन्त ुवि ऐसा निीं करती और उसका वध कर स्दया जाता ि।ै यि स्पतसृत्तात्िक सिाज ि ैजो स्स्त्रयों को 

स्र्शक्षा से वंस्चत करता ि।ै उन्िें सोचने की आज़ादी निीं दतेा यिााँ तक स्क यस्द कोई स्त्री पढ़ जाती ि ैऔर 

वि इस व्यवमथा पर प्रश्नस्चह्न लगाती ि ैतो उसकी ित्या कर दी जाती ि।ै गागी इसका उदािरण ि ैऔर यि 

स्त्री कस्वयों की कस्वताओ ंिें स्दखाई दतेा ि।ै अब तक इस तरि के चररत्र या तो कस्वता िें निीं आ रि ेथे 
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या स्फर उन्िें इस तरि से प्रमततु स्कया जा रिा था स्क वि स्पतसृत्ता की इस व्यवमथा पर कोई प्रश्न न खड़े 

करें। 

स्पतसृत्ता ने स्स्त्रयों को स्वस्भन्न धास्ितक, सािास्जक स्नयिों के तित उनके अस्धकारों से वंस्चत कर 

स्दया। उन सभी स्नयिों का िकसद केवल स्स्त्रयों को परुुष के अधीन बनाए रखना था। अगर स्त्री उन स्नयिों 

का पालन निीं करती तो उसे धित और ितृ्य,ु पाप और पणु्य का डर स्दखा कर उससे जबरन पालन करवाया 

गया। अनीता विात अपनी कस्वता ‘स्नयि’ के िाध्यि से स्पतसृत्ता और इन ििान सभ्यताओ ंके तथाकस्थत 

इस्तिास को स्फर से सिझने का काि करती िैं। वि किती िैं स्क इन ििान सभ्यताओ ंने कैसे-कैसे तकत  गढ़े 

िैं केवल र्शस्ि और अस्धकारों पर अपना वचतमव बनाने के स्लए।    

  ‘जो स्नयि सभ्यता ने बनाये िैं उनका इस्तिास ि ै 

  तिु खोज सकते िो उनका तकत   

  कुछ का प्रिाण भी स्क वे बने िोंगे क्यों इसी तरि  

  वे र्शस्ि और अस्धकार के खेल िैं  

  उनके नीचे कुचला िुआ आता ि ैजीवन’2 

कुछ लोग उन स्नयिों के पीछे सभ्यताओ ंकी अच्छी िंर्शा को भी खोज लेते िैं और उनके पक्ष िें स्वस्भन्न 

तकत  खोज ले आते िैं। परन्तु उनका असली िकसद स्स्त्रयों को उनके अस्धकारों से वंस्चत करना िी ि।ै तास्क 

स्स्त्रयों को परुुष के अधीन रखा जा सके। इन स्नयिों को संमथागत करने िें धित की भी भसू्िका रिी ि ैइसस्लए 
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स्त्री अस्मिता की कस्वताओ ंिें धित पर भी सवाल खड़े स्कए गए िैं। उन्िें स्जस आमथा के नाि पर सस्दयों 

से धोखा स्दया गया ि ैवि उस आमथा को भी अब भली भांस्त सिझती िैं, क्योंस्क जिााँ आमथा िोती ि ै

विां तकत  निीं चलता जबस्क चेतन स्स्त्रयााँ अब िर चीज तकत  की कसौिी पर परखना चािती िैं। इसस्लए 

कात्यायनी ‘आमथा का प्रश्न’ कस्वता िें किती िैं- ‘तकत  निीं िोता/ आमथा के प्रश्न पर/आमथा का न्याय 

से कोई सम्बन्ध निीं िोता।’3 इसस्लए वि अब इस आमथा के जाल िें फंसना निीं चािती िैं। क्योंस्क इस 

आमथा के नाि पर कुछ भी स्कया और करवाया जा सकता ि।ै वि किती ि ैस्क इस आमथा की आाँखें निीं 

िोती िैं। यि आप से सोचने सिझने की र्शस्ि छीन लेती ि।ै  

स्त्री अस्मिता की कस्वता िें ििें ईश्वर का नकार भी स्दखाई पड़ता िै। दरअसल इसी ईश्वर के नाि 

पर उन्िें सस्दयों से बंधक बनाया िुआ ि।ै कभी ईश्वर का डर स्दखा कर तो कभी ईश्वर की बनी िुई व्यवमथा 

को नकारने पर ईश्वर के नाि पर तरि-तरि के दडं स्दए जाने को लेकर, और कभी मवगत और नकत  के चक्कर 

िें फंसा कर। उन्िें ईश्वर के नाि पर बिुत प्रताड़ना झेलनी पड़ी ि ैइसस्लए उन्िें ईश्वर से अब कोई उम्िीद निीं 

ि ैस्क वि उन्िें र्शोषण से िसु्ि स्दलाएगा। अनास्िका अपनी कस्वता ‘लम्बी छुट्टी पर ि ैईश्वर’ िें किती िैं: 

‘लम्बी छुट्टी पर/ चला गया ि ैईश्वर!’4 ईश्वर का यि नकार दरअसल स्स्त्रयों को स्िलने वाली स्र्शक्षा द्वारा 

उनिें उत्पन्न िुई चेतना का िी पररणाि ि।ै अब तक उन्िें स्र्शक्षा से वंस्चत रखा गया था परन्त ुसिाज िें 
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लोकतास्न्त्रक िकूयों के स्वकास ने बराबरी के िकूयों को जब सिाज िें मथास्पत स्कया तो उसे स्स्त्रयों को भी 

कुछ अस्धकार स्िले स्जनिें से एक स्र्शक्षा िास्सल करना ि।ै   

स्र्शक्षा के इस िित्त्व को सभी स्त्री रचनाकारों ने मवीकार स्कया ि ैपरन्त ुदस्लत स्त्री रचनाकारों ने स्त्री 

स्र्शक्षा को लेकर स्कए गए सास्वत्रीबाई फुले के प्रयासों को स्वरे्शष रूप से िित्त्व स्दया और उन्िें अपनी 

कस्वता िें स्वर्शेष मथान स्दया ि।ै रजनी स्तलक सास्वत्रीबाई फुले के स्वषय िें स्लखती िैं: 

   ‘सास्वत्रीबाई फुले  

   तमु्िारा जीवन एक कसौिी ि ै 

   तिुने पिली बार  

लड़स्कयों को मकूल की राि स्दखाई। 

तमु्िी बनी स्त्री िसु्ि की लौ,  

अभाव और किों िें रि कर  

संचेतना का बीज अंकुररत स्कया।’5 

स्त्री रचनाकार अपने नायक और नास्यकाओ ंको पिचान कर उन्िें उस्चत मथान देती िैं स्जन्िोंने अतीत िें 

उनके स्लए संघषत स्कया। परन्त ुकेवल ऐसा िी निीं ि ैस्क इनकी कस्वताओ ंिें अतीत िी जगि पाता िो। 

वततिान की सिमयाएं भी इनकी कस्वताओ ंिें उठायी जाती िैं। आज आधसु्नक कि ेजाने वाले सिाज िें 

भी स्स्त्रयों के स्लए कोई जगि निीं ि ैउन्िें पैदा िोने से पिले िी गभत िें िार स्दया जाता ि ैऔर यस्द वि बड़ी 
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िो भी जाती िैं तो सिाज िें उनके प्रस्त स्िसंा की प्रवसृ्त्त स्दन-प्रस्तस्दन बढ़ िी रिी ि।ै वि किीं भी सरुस्क्षत 

निीं िैं। स्स्त्रयों की बलात्कार की घिनाएाँ गााँव िो या र्शिर लगातार बड़ी िी िैं। स्स्त्रयों का अनपुात परुुषों के 

िकुाबले लगातार कि िी िो रिा ि।ै ऐसे िें स्स्त्रयााँ सिाज िें बची िुई िैं, यि भी एक अचम्भे से कि निीं 

ि।ै इसी सन्दभत िें सस्वता स्संि किती िैं: 

   ‘निन करूाँ  इस दरे्श को 

   जिााँ िार दी जाती िैं िर रोज़  

   ढेर सारी औरतें  

   जिााँ एक औरत का जीस्वत रिना  

   एक चित्कार की तरि ि’ै6 

स्त्री रचनाकारों ने न केवल अपने अस्मतत्व और अपनी अस्मिता की पिचान की ि ैबस्कक सिकालीन 

सिाज की तिाि तरि की स्वसंगस्तयों को भी अपनी कस्वता िें उजागर स्कया ि।ै इन्िोंने आज के दौर िें 

भिंूडलीकरण, बाजारीकरण से पैदा िुए खतरों को भी पिचाना ि।ै स्जसने स्स्त्रयों को वमत ुिें तब्दील कर 

स्दया ि।ै इसस्लए रिस्णका गपु्ता किती िैं स्क “स्त्री-स्विर्शत या उसका सास्ित्य, स्त्री को वमतु से व्यस्ि बनाने 

की िसु्िि चला रिा ि।ै वि स्त्री को वजतनाओ ंके घेरे से स्नकाल कर ििु िोने की इच्छा जगाने का प्रयास 

करता ि।ै”7 स्त्री रचनाकारों ने स्त्री को स्त्री की तरि दखेे जाने को िी अपनी कस्वता िें दर्शातया िै। साथ िी 
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इस आधसु्नक सिाज ने स्स्त्रयों को घर से बािर तो स्नकाला ि ैपरन्त ुउससे जड़ुी कुछ सिमयाएं िैं स्जन्िें 

अभी सिी करना बाकी ि।ै गगन स्गल कािकाजी औरतों की सिमयाओ ंको सािने रखती िुई किती िैं: 

   ‘दफ़्तर की लड़स्कयों के  

   बड़े िोते िैं बिन-भाई उनसे दरू, 

   स्फर उनके बच्चे बढ़ते िैं उनसे मवतन्त्र, 

   पिचानना सीखते िैं उनका िुाँि दरे बाद, 

   और भलूना सीख जाते िैं पिले िी स्दन  

   स्सफत  तीन ििीनों के स्लए िााँ बनती िैं लड़स्कयां’8 

स्त्री रचनाकारों ने स्त्री मवतंत्रता, सिानता और स्त्री अस्मिता से जड़ेु सवालों को कस्वता का स्वषय बनाया। 

अब तक स्स्त्रयों का वणतन कस्वता िें प्रेस्िका के रूप िें, दवेी के रूप िें, या भोग्या के रूप िें िोता आया ि।ै 

स्स्त्रयों के स्वषय को कस्वता िें श्ृंगाररक प्रवसृ्त्त को बढ़ाने के स्लए स्कया जाता रिा ि।ै स्स्त्रयों ने आज के 

सिय िें अपनी दिे से जड़ेु सवालों को भी कस्वता का स्वषय बनाया ि।ै उन्िोंने सारी वजतनाओ ंको तोड़कर 

अपने स्िमसे के आसिान को पाने के स्लए संघषत की प्रवसृ्त्त को अपनी कस्वताओ ंके िाध्यि से अस्भव्यि 

स्कया ि।ै 

आधसु्नक सिय िें स्स्त्रयों ने अपनी अस्मिता के प्रस्त ज्यादा सचेत रूप से कस्वता की सजृना की 

ि।ै वि इस सिाज की स्स्त्रयों के प्रस्त असंवेदनर्शीलता को सािने लाती िैं और उस प्रस्क्रया को ििारे सािने 
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रखती िैं जब एक लड़की को औरत िें तब्दील स्कया जाता ि।ै एक स्त्री उस प्रस्क्रया को बखबूी सिझती ि,ै 

जिां एक लड़की की एक स्त्री के रूप िें स्नस्ितस्त िोती ि।ै वि जेंडराइजेर्शन की परूी प्रस्क्रया को सािने लाती 

ि ै स्क कैसे बचपन से लड़स्कयों के िन िें भय पैदा स्कया जाता ि।ै अस्नता विात की कस्वताएं इस 

जेंडराइजेर्शन की प्रस्क्रया को दजत करती िैं। घर िें बचपन से एक स्त्री के भीतर एक भय की स्नस्ितस्त की 

जाती ि।ै स्कसी को गलुाि बनाने िें भय की बड़ी भसू्िका िोती ि।ै इसिें धित, संमकृस्त और परंपराएं अपनी-

अपनी भसू्िका स्नभाती िैं। एक स्त्री के िन िें बचपन से बड़े िोने तक उसका भय बड़ा िोता रिता ि:ै 

‘उनके साथ-साथ 

र्शरीर और आत्िा को बचाने की कला 

वे र्शरुू से सीखती आई िैं 

भीड़ िें कुिस्नयों को अपनी ढाल बनाए 

दफ्तरों िें सख्त चेिरे स्लए 

वे अपने भय की रखवाली करती िैं 

उनके प्रेि िें भी भर स्दया गया ि ैभय 

और तिु जिां उन्िें स्नभतय देखते िो 

जिां वे बेखिके चली आती िैं झुंड की झुंड 

विां भी उन्िोंने भय के िी बनाए िैं िस्थयार’9  
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एक स्त्री सिाज िें कई तरि के र्शोषण को झेलती िै। एक स्त्री िोने के नाते उसका र्शोषण 

स्पतसृत्तात्िक सिाज से िोता ि,ै साथ िी अगर वि दस्लत स्त्री ि ैतो उसका र्शोषण दोिरा िो जाता ि।ै 

सरु्शीला िाकभौरे की कस्वताओ ंका स्वशे्लषण करते िुए वीरभारत तलवार किते िैं: 

स्स्त्रयों पर बस्न्दर्शें िर एक सािास्जक वगत िें भी एक जसैी निीं िैं, उनकी िद िें फकत  ि।ै दस्लत स्त्री की 

सिमया दस्लत िोने के कारण भी ि।ै लेस्कन स्त्री चेतना उसिें स्पतसृत्तात्िक व्यवमथा िें स्वरोध के 

कारण ि।ै खदु उसकी दस्लत जास्त िें भी यिी व्यवमथा ि ैदोनों तरि की चेतना का कुछ आपसी िेल 

भी ि,ै लेस्कन इसके बावजदू उनके अपने-अपने मवायत्त आधार के्षत्र िैं। सरु्शीला िाकभौरे िर्शिूर 

दस्लत कवस्यत्री िैं। उनका कस्वता-संग्रि ‘तिुने िझु ेकब पिचाना?’ दस्लत चेतना से किीं ज्यादा 

उनकी स्त्री चेतना को अस्भव्यि करता ि।ै इस संग्रि िें व ेएक दस्लत की िसै्सयत से निीं, एक स्त्री की 

िसै्सयत से खदु को पिचानती िैं और न पिचानने के स्लए स्जन परुुषों को व ेकिघरे िें खड़ा करती िैं, 

उनिें दस्लत परुुष भी िैं, बस्कक व ेिी िैं। उनकी यि स्त्री-चेतना स्कसी भी गरै-दस्लत स्त्री की चेतना स े

िले खाती ि।ै
10  

दस्लत स्त्री िोने के कारण वि स्जस दोिरे र्शोषण को झेलती िैं, वि उनकी कस्वताओ ंिें ििें स्दखाई दतेा ि।ै 

परंत ुउनकी स्त्री चेतना उनकी सभी कस्वताओ ंिें स्दखाई दतेी ि।ै उनकी कस्वता ‘पीड़ा की फसलें’ के द्वारा 

इसे सिझा जा सकता ि ै

‘ओ र्शबरी के राि! 
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आाँखें चरुाकर 

संवेदना स्दखाना बन्द करो  

तमु्िीं ने तो सीता को 

धरती िें सिा जाने को िजबरू कर स्दया था 

तब से 

स्वश्वास, भस्ि और पे्रि से पगी सीता 

बार-बार 

धरती िें दफ़नाई जाती रिी ि ै

इसीस्लए 

पीड़ा की फसलें 

उगती रिी िैं— 

पर आज 

जानकी सब जान गयी ि ै

वि धरती िें निीं 

आकार्श िें जाना चािती ि ै

दवेकी की कन्या की तरि 

स्बजली-सी चिक कर 

सन्दरे्श दनेा चािती ि—ै 

तमु्िारी कंसीय िानस्सकता के अन्त का’11 
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उनकी कस्वता िें ििें दस्लत िोने का संताप और स्त्री िोने की पीड़ा दोनों स्दखाई दतेे िैं। सरु्शीला 

िाकभौरे की कस्वताओ ंिें प्रस्तरोध का स्वमतार और स्बखराव दोनों स्दखता ि।ै उनकी कस्वताएं दस्लत 

प्रस्तरोध और दस्लत िस्िलाओ ंके प्रस्तरोध की कस्वताएं िैं। इस दोिरे र्शोषण को वि अपनी कस्वताओ ंिें 

अच्छे से अस्भव्यस्ि प्रदान करती िैं। 

र्शोषण के स्वस्भन्न ढांचों के अंतसंबंधों पर चोि करती स्त्री अस्मिता की कस्वता की यि स्वरे्शषता, 

एक सावतभौि नजररए का दावा करती स्दखाई पड़ती ि।ै जैसा स्क सस्वता स्संि किती िैं, “अस्मिताओ ंकी 

िसु्ि की छिपिािि और अस्भव्यस्ि की उत्कि आकांक्षा के बीच स्त्री िसु्ि की सावतभौि आवाज़ ने 

सिाजों और समंकृस्तयों िें जो जगि बनाई ि ैवि स्िदंी कस्वता िें भी ििससू की जा सकती ि।ै”12 इस तरि, 

सिकालीन स्िदंी कस्वता के स्त्री मवर िें स्विर्शत की जस्िल गिराइयों िें उतरने और उसिें बराबरी के मतर 

पर भागीदारी करने का आत्िस्वश्वास स्दख रिा ि।ै 

 

दस्लत अस्मिता और काव्यवमतु : जास्त-वणत व्यवमथा  

स्िदंी िें दस्लत सास्ित्य का लेखन िराठी दस्लत सास्ित्य के प्रभाव मवरूप प्रारंभ िोता ि।ै दरअसल 

ििाराष्र िें ििात्िा फुले और डॉ. आंबेडकर जैसे नेताओ ंके नेततृ्व िें आत्िसम्िान, मवास्भिान, और 
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राजनीस्त तथा सिाज िें भागीदारी और बराबरी की िांग को लेकर आन्दोलनों का एक सिदृ्ध इस्तिास रिा 

ि।ै उन आन्दोलनों िें सिाज िें आिलू-चलू बदलाव करने की पे्ररणा थी। इसके पररणाि मवरूप िराठी 

सास्ित्य िें दस्लत चेतना स्िदंी की अपेक्षा पिले आई। इसके स्वपरीत स्िदंी भाषी क्षेत्र िें उस तरि के दस्लत 

आन्दोलन स्दखाई निीं दतेे। स्िदंी भाषी क्षेत्र िें जो आन्दोलन स्दखाई दतेे िैं उनिें सिाज को आिलूचलू 

पररवततन करने की भावना की जगि प्राय: कुछ सधुारवादी दृस्िकोण स्दखाई दतेे िैं। स्िसाल के स्लए दयानन्द 

सरमवती का आंदोलन, स्जन्िोंने पस्ििी उत्तर प्रदरे्श के िेरठ और सिारनपरु तथा पंजाब को अपना कायत 

क्षेत्र बनाया, इसी सधुारवादी दृस्िकोण का आन्दोलन था। सरमवती वणत-व्यवमथा के पक्षधर थे, वि बस 

उसिें कुछ सधुार लाना चािते थे। जैसा स्क रिस्णका गपु्ता किती िैं, “इसका एक कारण यि भी ि ैस्क स्िदंी 

पट्टी िें दस्लत सवणों के िंच पर राजनीस्त या राजसत्ता िें आए और पनपे, जबस्क ििाराष्र िें उन्िोंने मवतन्त्र 

राजनीस्तक सत्ता का नेततृ्व स्कया भले स्वपक्ष िें िी रि कर।”13 

अपवाद िें ििें कुछेक आंदोलन स्दखाई दतेे िैं, जैसे स्क 19वीं सदी िें उत्तर प्रदरे्श िें मवािी 

अछूतानन्द ने आस्द स्िन्द ूआन्दोलन चलाया स्जसने जास्त व्यवमथा के स्खलाफ स्लखे सास्ित्य का प्रचार-

प्रसार स्कया। इसके बावजूद, िोिे तौर पर रिस्णका गपु्ता का यि आकलन सिी ि ैस्क ििाराष्र िें दस्लतों 

का जो स्वकास िुआ वि उन्िोंने अपने बल पर स्कया न स्क स्िदंी भाषी क्षेत्र के दस्लतों की तरि सवणों पर 

आस्श्त िो कर। आगे चल कर इस क्षेत्र के दस्लतों का जड़ुाव सिाजवादी राजनीस्त से और कांर्शीराि द्वारा 
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चलाए गए आन्दोलन से िुआ। दस्लत-बिुजन कांर्शीराि और िायावती की पािी बिुजन सिाज पािी से 

जड़ु गए। परन्त ुवि भी सवणों के िेलजोल से िी सत्ता और स्वपक्ष िें आते-जाते रि,े उन्िोंने जास्त व्यवमथा 

के स्खलाफ कोई आन्दोलन निीं खड़ा स्कया। एक व्यापक वैचाररक आन्दोलन का आभाव इस क्षेत्र िें 

ििेर्शा बना रिा, स्जसके कारण दस्लत चेतना का जो स्वकास इस क्षेत्र िें िोना था वि निीं िो पाया।  

इस कारण स्िदंी क्षेत्र िें दस्लत सास्ित्य भी दरे से आया। इसके अलावा, 1980 के दर्शक से पिले 

दस्लतों द्वारा जो सास्ित्य स्लखा भी गया, उसे स्िदंी के संमथागत सास्ित्य द्वारा नजरअंदाज कर स्दया गया। 

वैसे तो रैदास, कबीर आस्द दस्लत रचनाकार िध्यकाल िें स्दखाई दतेे िैं स्जन्िोंने जास्त के बन्धनों से िसु्ि 

की बात किी और वणत व्यवमथा पर चोि की। आधसु्नक काल िें सबसे पिले दस्लत कस्व के रूप िें िीरा 

डोि जाने जाते िैं स्जनकी ‘अछूत की स्र्शकायत’ कस्वता स्सतम्बर 1914 िें सरमवती  पस्त्रका िें छपी थी। 

परन्त ुउसके बाद स्िदंी िें दस्लत रचनाकारों की रचनाएाँ न के बराबर प्रकास्र्शत िुई।ं िालााँस्क आज उन सभी 

रचनाकारों की रचनाओ ंको खोज कर प्रकास्र्शत करने का काि भी स्कया जा रिा ि ैजो इतने लम्बे सिय 

के अन्तराल िें गिुनािी के अाँधेरे िें रि।े  

स्िदंी कस्वता िें दस्लत सास्ित्य 1980 के दर्शक के बाद अपनी अस्मिता के साथ सािने आता ि।ै 

इनकी कस्वता िें, ओि प्रकार्श वाकिीस्क के र्शब्दों िें किें तो, सस्दयों से झेला गया संताप स्दखाई दतेा ि।ै 

इन्िोंने कस्वता की अंतवतमतु िें पररवततन लाया ि,ै स्जसके कारण कस्वता का वमत ुपक्ष बदल गया ि।ै दस्लत 
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अस्मिता आधाररत स्चंतन ने स्िदंी कस्वता िें कुछ बसु्नयादी बदलाव स्कए िैं। इसने कस्वता को जीवन की 

ऐसी सच्चाइयों की ओर िोड़ा ि ैजो अभी तक कस्वता िें अस्भव्यि निीं िो रिी थीं। सास्ित्य का परूा 

उपक्रि अब तक सवणत सास्ित्यकारों के िाथ िें था, इसी कारण उसिें दस्लत लोगों का जीवन उस तरि 

निीं आ पा रिा था जैसा स्क आना चास्िए था।  

दस्लत रचनाकारों ने वणत व्यवमथा पर सवाल खड़े स्कए और साथ िी उस धित पर भी सवाल खड़े 

स्कए स्जसने उनके र्शोषण को कायि रखा ि।ै उनकी कस्वता ईश्वर के अस्मतत्व पर सवाल उठाती ि।ै  दस्लत 

अस्मिता की कस्वता िें पिले पिल ईश्वर से सवाल िैं स्क उसने िानव िानव िें भेद क्यों स्कया ि।ै िालााँस्क 

यि प्रश्न ििें िीरा डोि की कस्वता ‘अछूत की स्र्शकायत’ िें भी स्दखाई दतेा ि।ै परन्त ुधीरे-धीरे दस्लत यि 

सिझने लगते िैं स्क यि ईश्वर भी सवणों का ईश्वर ि ैइसस्लए बाद िें उनकी कस्वताओ ंिें ईश्वर की सत्ता पर 

िी प्रश्नस्चह्न लगाए गए। िालााँस्क ईश्वर को नकारने के बावजदू बिुत से दस्लत कस्वयों िें धित का पणूत नकार 

निीं स्िलता, उनका झकुाव डॉ. आंबेडकर की वजि से बौद्ध धित की ओर रिा ि।ै  

ईश्वर का यि नकार आधसु्नक चेतना का भी प्रतीक ि ैजो स्क दस्लतों िें स्र्शक्षा और लोकतास्न्त्रक 

िकूयों की वजि से आ रिी थी। िोिनदास नैस्िर्शराय ऐसे िी कस्व िैं जो स्क ईश्वर की सत्ता को मवीकार निीं 

करते। वि अपनी कस्वता िें ईश्वर की िौत की घोषणा करते िैं: 

 ‘ईश्वर की िौत  



143 
 

 उस स्दन िोती ि ै 

 जब बनता ि ैकोई िंस्दर या िठ।  

  जिां बैठता ि ैकोई  

  ठग,  

  लिेुरा,  

  गिुराि करने वाला।  

 ईश्वर की िौत  

 उस स्दन िोती ि ै 

 जब स्कसी िस्िला को बनना पड़ता ि ै 

 दवेदासी  

 जाना पड़ता ि ैवेश्यालय।  

  ईश्वर की िौत  

  उस पल िोती ि ै 

  जब िेरे भीतर उभरता ि ैसवाल- 

  ईश्वर का जन्ि   

  स्कस िााँ की कोख से िुआ था?  

  ईश्वर का बाप कौन?’14 

दस्लत कस्वता िें ईश्वर का नकार इसस्लए ि ैक्योंस्क ईश्वर के नाि पर उन्िें सस्दयों से ठगा जा रिा ि।ै इस 

ईश्वर के नाि पर सिाज िें सारे ग़लत काि स्कए जा रि ेिैं, िस्न्दर बना कर उसके नाि पर साधारण िनषु्यों 
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को लिूा जा रिा ि।ै ईश्वर के कारण न केवल दस्लतों को बस्कक िस्िलाओ ंको भी तरि-तरि के र्शोषण के 

जाल िें फंसाया जाता ि ैऔर ईश्वर इसे दखेता रिता ि ैऔर कुछ निीं करता ि।ै इसस्लए वि ईश्वर की िौत 

की घोषणा कर दतेे िैं क्योंस्क इसी ईश्वर के नाि पर उन्िें कभी न प्राप्त िोने वाले मवगत के झांसे िें रख कर 

उनके र्शोषण को स्चरमथायी बनाया गया ि।ै उनकी बदतर िालत को स्पछले जन्ि का पररणाि बताया गया 

ि।ै दस्लत स्िन्द ूधित का स्िमसा ि ैपरन्त ुउसका ईश्वर पर सािान अस्धकार निीं ि।ै उसका िंस्दरों िें जाना भी 

वस्जतत ि।ै इसस्लए, जैसा स्क जयप्रकार्श कदति स्लखते िैं, “दस्लत सास्ित्य भस्वष्य के सखु की ककपना िें 

वततिान के सखु का त्याग करने को पागलपन िानता ि।ै दस्लत सास्ित्य की िान्यता ि ैस्क व्यस्ि को अपने 

वततिान को सुंदर और सखुी बनाने के प्रस्त सचेत एवं सस्क्रय रिना चास्िए।”15  

दस्लत यि सिझ गए िैं स्क अगले जन्ि के सखु के स्लए इस जन्ि को निीं छोड़ा जा सकता। दस्लत 

सजग िो गए िैं और अपनी प्रगस्त और स्वकास के स्लए प्रयास कर रि ेिैं। दस्लत कस्वता िें यि मवयं के 

प्रस्त आत्िचेतन का भाव स्दखाई दतेा ि ैवि अपनी प्रगस्त और स्वकास की बात करते िैं। काँ वल भारती 

अपनी कस्वता ‘िातभृसू्ि’ िें किते िैं: 

  ‘स्वकस्सत िो अब नई चेतना  

  दस्लत-उत्थान िो लक्ष्य ििारा  

  अब सारे बस्लदान ििारे  

  अस्पतत िों स्नज के स्वकास पर।’16 
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दस्लत कस्व स्र्शक्षा, मवतंत्रता और संगस्ठत िोने पर बल दतेे िैं। दस्लत अस्मिता की कस्वता सिाज िें 

दस्लतों को अपने अस्मतत्व के प्रस्त जागरूक करती ि।ै वि दस्लतों की पिचान सिाज िें कािगार तबके के 

रूप िें करती ि।ै स्जसे अब तक उसकी िेिनत का िक निीं स्दया गया िै। वि अब दस्लतों को चेतनर्शील 

बनाती ि ैऔर वि किती ि ैस्क दस्लत अब अपनी िेिनत का फल अपने द्वारा स्कए गए श्ि और उसिें 

लगी उसकी ऊजात के अनपुात िें िी लेगा। वि दस्लतों को मवावलंबी बनाने के पक्ष िें ि,ै वि अपनी िेिनत 

के बल पर अपना िक़ लेने िें यकीन रखती ि।ै यि कस्वता दस्लतों को उनकी िेिनत और श्ि पर अस्भिान 

करना स्सखाती ि।ै इसे ओि प्रकार्श वाकिीस्क की कस्वता ‘वि िैं िूाँ!’से सिझा जा सकता ि:ै 

  ‘िुाँि-अाँधेरे बिुारी गई सड़क िें  

  जो चिका ि-ै    

  वि िैं िूाँ! 

   कुर्शल िाथों से तरारे्श 

   स्खलौने दखेकर  

   पलुस्कत िोते िैं बच्चे  

   बच्चे के चेिरे पर जो पलुक ि-ै 

   वि िैं िूाँ! 

   ** 

   पेड़ों िें  
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नदी का जल  

   धपू-िवा िें  

श्स्िक-र्शोस्णत गंध  

बाढ़ िें बि गयी झोपड़ी का ददत  

सखेू िें दरकती धरती का बााँझपन  

वि िैं िूाँ  

स्सफत  िैं िूाँ!!!’17 

दस्लत कस्व सास्ित्य के िित्त्व को भी सिझते िैं। वि जानते िैं स्क उनकी पीड़ा की सघन संवेदनाओ ंकी 

अस्भव्यस्ि उन्िें िी करनी ि ैऔर इसे एक आन्दोलन की तरि उन्िें अपनाना िोगा। इसस्लए कस्व िोिनदास 

नैस्िर्शराय र्शब्दों के िित्त्व को सिझाते िुए किते िैं: 

‘तमु्िारे पास केवल र्शब्द िैं  

  उन्िीं को तिुने आंदोलन बनाना ि ै 

  क्रांस्त िस्थयारों से निीं  

  र्शब्दों से आती ि।ै’18 

दस्लत कस्व इसको लेकर सजग िैं स्क यगुों-यगुों से चली आ रिी प्रताड़ना ख़त्ि निीं िुई ि।ै आज भी 

दस्लतों के स्खलाफ स्िसंा बदमतरू चली आ रिी ि।ै उनकी बस्मतयां जला दी जाती िैं। उन्िें सवणत ब्राह्मणवादी 
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लोग अपने जास्तवादी दभं िें स्वस्भन्न तरि से िौत के घाि उतार दतेे िैं स्जस पर यि सभ्य सिाज िौन साधे 

रिता ि।ै असंगघोष ‘तेरा प्रस्तर्शोध’ कस्वता िें दस्लतों की गाय के नाि पर ित्या के बारे िें स्लखते िैं: 

   ‘दरख्तों के पार  

सड़क स्कनारे  

िरी पड़ी थी  

गाय  

स्जसकी खाल उतार कर  

लौि रि ेथे  

िेम्पो िें / चिड़ा धरे  

कुछ कितर्शील लोग  

धिोन्िाद से भरी  

स्चकलाती भीड़ ने  

उन्िें रामते िें  

रोक िी स्लया  

कुछ चीखे / और स्चकलाए भी  

इन चिारों ने  

गाय िार दी ि ै 

स्जन्दा चीर कर  
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चिड़ा उतार स्लया ि ै 

धिोन्िास्दयों द्वारा  

जैसे  

यि सब पवूत स्नयोस्जत िो  

भीड़ एकजिु िो  

िार डालती ि ै 

इन दस्लतों को  

ठीक दर्शिरे के स्दन’19 

दस्लत कस्वता इस्तिास का उत्खनन करती ि।ै वि ब्राह्मणवादी, वचतमववादी परंपरा और इस्तिास को चनुौती 

दतेी ि ैऔर अपनी एक अलग परम्परा का स्निातण करती ि।ै वि बदु्ध, कबीर, ििात्िा फुले और डॉ. 

आंबेडकर से अपनी परंपरा को जोड़कर दखेती ि।ै इस्तिास की तलार्श, अपनी परंपरा की स्नस्ितस्त, और 

अपने संघषत के नायकों की पिचान ििें दस्लत कस्वता की वमत ुके रूप िें स्दखाई दतेे िैं। काँ वल भारती की 

कस्वता ‘चौदि अपै्रल’ इसी को स्दखाती ि,ै जिााँ वि डॉ. आंबेडकर के जन्ि स्दन को िानते िुए उन्िें अपने 

नायक और िसीिा के रूप िें याद करते िैं:       

‘चौदि अपै्रल  

  एक मिरण स्दवस   

  उस िसीिा का  
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  स्जसने फंूके थे प्राण  

  िकूों को प्रदान की थी र्शस्ि  

  बोलने की-  

  ऊंचे मवर िें बोलने की, 

  स्नभीक मवर िें बोलने की,  

  मवास्भिान के मवर िें बोलने की,  

  अन्याय के स्खलाफ  

  अत्याचार के स्खलाफ  

  र्शोषण के स्खलाफ  

  दिन के स्खलाफ”20  

इस तरि िि दखेते िैं स्क दस्लत अस्मिता की कस्वताओ ंिें अपने नायकों के प्रस्त आदर का भाव ि।ै क्योंस्क 

उन्िोंने दस्लतों के अन्दर आत्िसम्िान का भाव पैदा स्कया और उसके स्लए संघषत करने के स्लए पे्रररत 

स्कया। दस्लत कस्वता सािास्जक बराबरी और आत्िसम्िान को िखु्य सवाल के तौर पर उभारती ि।ै दस्लत 

कस्वता आस्थतक और राजनीस्तक बराबरी की बात भी करती ि ैपरन्तु यि उसका िखु्य मवर न िोकर उसका 

गौण मवर ि।ै काँ वल भारती स्लखते िैं, “गरीबी निीं/ सािास्जक बेइज्जती अखरती ि।ै”21 

दस्लत कस्वता िें सस्दयों की पीड़ा उभर कर आती ि।ै इसकी स्वषयवमत ुके रूप िें गााँव का स्चत्रण 

उभरता ि ैपरन्त ुवि गााँव सवणों के गााँव निीं ि ैजो खरु्शिाली के प्रतीक के रूप िें सवणों की कस्वता िें 
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आते िैं बस्कक दस्लत कस्वयों की कस्वता िें गााँव उस र्शोषण और दिन की यादों के रूप िें आते िैं जिााँ 

उन्िें गााँव से बािर रिने के स्लए िजबरू स्कया गया। जिााँ उन्िें बस्िष्कृत जीवन जीना पड़ा। जिााँ गााँव के 

बािर अलग बस्मतयों िें वे रिने को िजबरू िोते िैं, उनका कुआाँ अलग, यिााँ तक स्क उनका र्शिर्शान भी 

अलग िोता ि।ै दस्लत कस्वता का गााँव एक अलग गााँव िैं। िोिनदास नैस्िर्शराय एक ऐसे िी गााँव का खाका 

पेर्श करते िैं, जिााँ बताए गए स्ववरण की तलुना िें यथाथत उकिा ि:ै 

‘गााँव िें र्शांस्त ि ै 

 पर िरघि ि ै 

 कुएं की तरि स्जस पर  

 दस्लतों की पिचान स्लख दी गई ि ै 

 गााँव िें र्शांस्त ि ै 

 दस लार्शें अभी तक  

 उसी िरघि िें  

 फूाँ क दी गई िैं।  

 औरतों ने  

 अपनी-अपनी चसू्ड़यााँ तोड़ दी िैं।  

 गााँव िें र्शांस्त ि।ै’22 
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इस तरि दखेें तो दस्लत अस्मिता एक झठेू, कस्कपत और स्िथकीय दसु्नया को चनुौती दनेे, उसे उजागर करने 

और कड़वे, ठोस यथाथत को पेर्श करने की कस्वता ि।ै साथ िी, इसिें झठूी चेतना पर स्नस्ितत आदर्शों और 

जास्त व्यवमथा को सिाप्त कर सिानता, मवतंत्रता, और भाईचारे की भावना को मथास्पत करने का मपि 

आग्रि ि।ै 

 

आस्दवासी अस्मिता और काव्यवमतु : साम्राज्यवादी िमतक्षेप   

अपने स्वकास के प्रारंस्भक चरणों िें स्वस्भन्न सभ्यताओ ंऔर संमकृस्तयों व सिाजों का स्वकास 

प्रकृस्त और पररवेर्श के साथ तालिेल मथास्पत करके िुआ ि।ै स्जन सिदुायों का अपने पररवेर्श और प्रकृस्त 

के साथ जैसा सम्बन्ध रिा सिाज स्वकास की प्रस्क्रया िें उनका स्वकास उसी प्रकार िुआ। क्योंस्क स्भन्न-

स्भन्न सिाजों का प्रकृस्त और पररवेर्श से सम्बन्ध स्भन्न-स्भन्न रिा ि,ै इसस्लए स्भन्न-स्भन्न सिाजों की 

स्वकास प्रस्क्रयाएाँ भी स्भन्न-स्भन्न रिी िैं। सिाजों के जीवन रूपों का स्नधातरण, कई सालों िें स्वकस्सत िुई 

इन्िीं स्वकास प्रस्क्रयाओ ंका प्रस्तफलन रिा ि।ै इसस्लए परूी दसु्नया िें स्वकास स्वस्वधतापणूत रिा ि।ै  

इस स्वकास प्रस्क्रया की अपनी यात्रा िें कुछ सभ्यताएं सिाज िें ऐसे दर्शतन और स्वचार लेकर आयीं 

स्जसके बल पर उन्िोंने दसु्नया िें अपने वचतमव को मथास्पत करने का प्रयास स्कया। उन्िोंने ऐसे सिाज और 
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सभ्यताओ ंके दर्शतन को नि कर स्दया जो दसु्नया की स्वकास प्रस्क्रया की एक स्भन्न पद्धस्त को प्रमततु करते 

िैं। या किें स्जनका प्रकृस्त के साथ सीधा और सच्चा ररश्ता था, उन्िें नि कर स्दया गया। यि प्रस्क्रया दसु्नया 

भर िें जारी रिी, स्जसिें वचतमवर्शाली सिाज ने दसूरे गैर-वचतमवर्शाली सिाजों को नि कर उन पर अपना 

वचतमव मथास्पत स्कया। इस वचतमव को मथास्पत करने का िखु्य कारण स्वस्भन्न सभ्यताओ ंऔर सिाजों की 

स्वमतारवादी दृस्ि रिी। यि दृस्ि प्रकृस्त पर भी अपना वचतमव मथास्पत करके उसका दोिन िनिाने तरीकों 

से करना चािती ि।ै इस तरि िि दखेते िैं स्क अपनी ऐस्तिास्सक स्वकास प्रस्क्रया के दौरान प्रकृस्त के 

स्खलाफ जाकर स्जन्िोंने अपने जीवन को स्वकस्सत स्कया, उन्िोंने एक स्भन्न सभ्यता का स्निातण स्कया। इस 

सभ्यता के स्निातण िें िी असिानता के तत्व िौजदू िैं। इस प्रस्क्रया से बनने वाला सिाज वचतमवर्शाली और 

असिानता पर आधाररत सिाज ि।ै      

इसके स्वपरीत िि दखेते िैं स्क आस्दवासी सिाज दसु्नया िें स्कसी एक जीवन पद्धस्त पर आधाररत 

निीं ि।ै वे दसु्नया भर िें अलग-अलग जीवन पद्धस्तयों के अनसुार अपना जीवन स्नवाति करते िैं। परन्त ुइन 

स्भन्न जीवन पद्धस्तयों के बीच भी जीवन-रूपों की सिरूपता दखेने को स्िलती ि।ै इस सिरूपता का आधार 

उनका प्रकृस्त से सम्बन्ध िी ि।ै अपने पररवेर्श िें आस्दवासी सिदुाय कभी भी स्वमतारवादी निीं रिा ि।ै 

इसस्लए प्रकृस्त के साथ उनके संबंधों िें अंतरंगता और स्नकिता ि।ै इस स्लिाज से िि आस्दवासी सिाज 

के रूप िें उन्िीं सिदुायों को स्चस्ह्नत करते िैं जो प्रकृस्त के ज्यादा नजदीक िैं और स्जन्िोंने प्राकृस्तक जीवन-
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रूपों को अपनाया ि।ै प्रकृस्त के साथ संवाद का बढ़ जाना आस्दवासीकरण का एक िित्वपणूत स्नधातरण ि।ै 

और प्रकृस्त के स्खलाफ िो जाना गैर-आस्दवासीकरण की प्रस्क्रया ि।ै  

िर सिदुाय अपने उद्भव से अपने पररवेर्श और प्रकृस्त से संवाद करता िुआ आस्दवासी रिा िोगा। 

परन्तु ऐस्तिास्सक स्वकास की प्रस्क्रया के दौरान जो िानव सिदुाय प्रकृस्त से स्जतना दरू िोता गया उसने 

एक अलग सभ्यता का स्निातण स्कया। 

वचतमववादी सभ्यताएं प्रारंभ से िी अपनी स्वमतारवादी नीस्तयों के चलते दसु्नया भर िें अपना 

साम्राज्य मथास्पत करने के स्लए प्रयास करती रिी िैं। आज भी इस स्वमतारवादी नीस्त के तित यि दसु्नया 

को साम्राज्यवाद की कभी न र्शांत िोने वाली भखू की आग िें धकेल रिी िैं। और यि सब वे स्वकास के 

नाि पर कर रिी िैं। वचतमवर्शाली सिाज स्जसे बदलाव या स्वकास किते िैं, वि दरअसल कई आधारों पर 

स्वमतार की प्रस्क्रया िी रिी ि।ै यिााँ साम्राज्य स्वमतार का आर्शय ज्ञान, संमकृस्त और जीवन के स्वस्भन्न 

आयािों से ि।ै ऐसे वचतमवर्शाली सिाज परूी दसु्नया िें एक तरि का पररवेर्श मथास्पत करना चािते िैं, वे 

स्वकास का एक िी िॉडल सब जगि लाग ूकरना चािते िैं। स्िसाल के स्लए र्शिरीकरण की पररयोजनाएं, 

स्जनके तित सारे र्शिर एक जैसे स्दखते िैं। इसके तित, वे सभी स्भन्न जीवन-रूपों को नि कर उन्िें अपने 

सााँचे िें ढालना चािते िैं। दसु्नया भर िें आस्दवासी सिाजों पर िो रिा ििला इस प्रस्क्रया का नतीजा ि।ै 
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आस्दवासी सिाज ने राजनीस्तक और सांमकृस्तक तरीकों से इस ििले का जवाब स्दया ि ैऔर 

सास्ित्य भी उनकी लड़ाई का एक स्िमसा ि।ै आस्दवासी अस्मिता पर चूाँस्क सबसे बड़ा ििला साम्राज्यवाद 

की ओर से िो रिा ि,ै इसस्लए उनके सास्ित्य िें भी इस साम्राज्यवाद के स्वरोध का मवर िखु्य रूप से सािने 

आता ि।ै  

आस्दवासी सिाज का सास्ित्य ज्यादातर िौस्खक रिा ि।ै विां स्लस्खत कस्वता के बजाए गीत 

ज्यादा स्िलते िैं। दरअसल वचतमवर्शाली सिाज िें स्जसे स्र्शक्षा किते िैं, स्जसिें रोजिरात के जीवन से स्िले 

ज्ञान को नजरअंदाज करते िुए दजात दर दजात पढ़ाई करनी िोती ि,ै वैसा आस्दवासी सिाज िें निीं रिा। 

आस्दवासी सिाज िें रोज ब रोज ज्ञान या स्र्शक्षा जीवन से, प्रकृस्त और अपने पररवेर्श के साथ जड़ुाव के 

द्वारा िास्सल की जाती ि।ै इसस्लए, आस्दवासी सिाज िें सास्िस्त्यक अस्भव्यस्ि भी स्भन्न रूप से िोती रिी 

ि।ै लेस्कन तथाकस्थत सभ्य सिाज से संपकत  बढ़ने के साथ आस्दवास्सयों ने उसकी स्र्शक्षा पद्धस्त और कला 

रूपों को भी अपनाना र्शरुू कर स्दया। इस तरि उनके बीच भी स्लस्खत सास्ित्य की र्शरुुआत िुई। 

अन्य अस्मिताओ ं के स्चंतन की तरि, आस्दवासी स्चंतन िें भी अपने अनभुवों और अपनी 

अस्भव्यस्ि पर प्रबल दावेदारी की जा रिी ि।ै वािरू सोनवणे सिानभुसू्त, मवानभुसू्त और अस्भव्यस्ि की 

नई संवेदनाओ ंके बारे िें स्लखते िैं: 

  ‘और वे िंच पर खड़े िोकर  
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  ििारा दुुःख ििसे किते रि े 

  ििारा दुुःख ििारा िी रिा  

  कभी उनका निीं िो पाया’23   

आस्दवासी अस्मिता की कस्वता की अंतवतमत ुअंतरंग आस्दवासी सवालों से स्नस्ितत िोती ि।ै इसिें 

िखु्य रूप से साम्राज्यवादी िमतक्षेप, स्वमथापन, उनके संघषों की दामतान, अपने संघषों के नायकों की 

पिचान और तथाकस्थत सभ्य सिाज द्वारा अपने जल, जंगल और जिीन के दोिन आते िैं। इस सब ने 

आस्दवासी जीवन पर स्जस तरि से चोि की ि ैउसने आस्दवास्सयों को झकझोर के रख स्दया िै। यिी स्िदंी 

की आस्दवासी अस्मिता की कस्वता िें भी अस्भव्यि िोता ि।ै िि ऊपर स्जस ििले की बात कर आए िैं, 

उसकी पषृ्ठभसू्ि को दखेते िुए, आस्दवासी कस्वता िें यदु्ध और यदु्ध के प्रतीकों की बिुतायत सिज और 

मवाभास्वक लगती ि।ै स्िसाल के स्लए यवुा कस्व अनजु लगुनु की कस्वता ि:ै 

  ‘घोड़े ने ििारी फसलों और गीतों को रौंद डाला  

  ििने राजा से िजातने के स्लए स्नवेदन स्कया  

  लेस्कन राजा ने  

  ििारे स्खलाफ अपने सैस्नक यदु्ध करने के स्लए छोड़ स्दए िैं।’24 

वीर भारत तलवार स्जसे आस्दवास्सयों के “अस्मतत्व का संकि’’25 किते िैं, उसे िररराि िीणा की 

कस्वताओ ंिें िि दखे सकते िैं, स्जनके यिां अपनी जड़ों और संमकृस्त से उजड़ने का ददत स्दखाई दतेा ि:ै 
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   ‘ओ रे 

िानवता के आस्दि निुाईदंों 

   तिु जंगली ढोर, गंवार िो  

   एक सलाि ि ैतमु्िें सभ्य बनाने की  

   रोपना िोगा, िखु्यधारा की उवतरा भसू्ि पर।’26 

आस्दवास्सयों का यि स्वमथापन उनके स्वकास के नाि पर िो रिा िै। जैसा स्क दीपक कुिार स्लखते िैं, 

“वि पिले भी खदड़ेे जाते थे और आज भी खदड़ेे जाते िैं। केवल तरीका बदल गया ि।ै पिले वि एक 

जंगल से दसूरे जंगल जाते थे, लेस्कन आज या तो जंगल कि गए िैं या उनके प्रवेर्श पर रोक लग गई ि।ै वे 

जंगल की उपज के अस्धकारों से वंस्चत कर स्दए गए िैं। अब वे र्शिरों की तरफ भागे चले आ रि े

िैं।’’27स्वमथास्पत आस्दवासी अपन ेगजुर-बसर के स्लए र्शिरों िें आकर िजदरूी करते िैं। साथ िी आस्दवासी 

लड़स्कयों को काि स्दलाने के नाि पर उनका देि व्यापार स्कया जाता ि।ै उन्िें समते दािों िें घरों िें काि 

करने के स्लए बेचा जाता ि।ै आस्दवासी इलाकों िें आए इस भयंकर संकि के कारण आस्दवासी जीवन 

तिस निस िो गया ि।ै  

स्नितला पतुुल की कस्वताओ ंिें ििें आस्दवासी जीवन की व्यापक सिमयाओ ंके साथ-साथ स्त्री 

अस्मिता की स्चंता भी स्दखाई दतेी ि।ै आस्दवासी स्त्री अपने जीवन िें क्या-क्या झेलती ि ै और इस 
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साम्राज्यवादी िमतक्षेप का आस्दवासी स्स्त्रयों के जीवन पर क्या प्रभाव पड़ता िै, यि उनकी कस्वता िें 

अस्भव्यि िोता ि।ै अपनी कस्वता ‘तिु किााँ िो िाया?’ िें इस संकि को स्दखाती िैं: 

     ‘स्दकली के स्कस कोने िें िो तिु? 

   ियरू स्विार, पंजाबी बाग, या र्शािदरा िें? 

   कनाि प्लेस की स्कसी दकुान िें  

   सेकसगलत िो या  

   स्कसी िबतल कंपनी िें पैकि? 

   किााँ िो तिु िाया? किााँ िो? 

   किीं िो भी सिी सलाित या  

   स्दकली स्नगल गयी तमु्िें?’28 

आस्दवासी कस्वता िें अपने संकि की अस्भव्यस्ि के साथ साथ, अपने संघषत, अपने नायकों और आंदोलनों 

तथा इस्तिास के प्रस्त गवत का भाव ि।ै वे अपने नायकों से संघषत की पे्ररणा ग्रिण करते िैं। भजंुग िेश्ाि 

अपनी कस्वता ‘ओ िेरे स्बरसा’ िें किते िैं:  

‘सब तेरी बाि जोिते 

स्जस दशु्कर राि पर त ूचला 

वि राजिागत बन कर बसा ि’ै29।  



158 
 

भजंुग िेश्ाि अपनी कस्वता के िाध्यि से आस्दवास्सयों के संघषतर्शील इस्तिास को याद करते िैं और 

स्ब्रस्िर्श र्शासन काल िें स्कए गए जझुारू संघषों के स्वषय िें स्लखते िैं: 

‘स्दर्शा दतेे िो 

तब तिुने िी तो स्कया था संघषत 

गोरों को खदड़ेने की खास्तर 

स्संिभिू, िंडला, वसई 

चंद्रपरु को करने को आजाद 

बचाने के स्लए िरे भरे जंगल’30  

स्बरसा को िी याद करते िुए एक और आस्दवासी कस्व सरेुन्द्र कुिार नायक किते िैं: 

‘भगवान स्बरसा! 

एक बार दखे तो लो 

अपना गांव उलीिात’ू31  

अपने नायकों के प्रस्त यि केवल श्द्धा का भाव िी निीं ि ैबस्कक उससे भस्वष्य िें स्कए जाने वाले संघषों 

के स्लए प्रेरणा लेना भी ि।ै साथ िी, अपने र्शोषण के इस्तिास का खाका खींचते िुए िौजदूा र्शोषकों की 

वामतस्वक पिचान भी करनी ि।ै सरेुन्द्र कुिार नायक अपनी कस्वता िें स्लखते िैं: 

‘स्वकास का बिाना 
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िीराकंुड से लेकर 

स्संगरू, नंदीग्राि, स्भलाई तक 

ििारी जिीन, ििारे जंगल 

िड़पते 

ििारे तथाकस्थत रक्षक 

सत्ता व्यवमथा संमथागत भक्षक’32 

रणेन्द्र िालााँस्क आस्दवासी सिदुाय से निीं आते, लेस्कन वे एक ऐसे कस्व िैं जो लगातार आस्दवासी 

सिदुाय के संकि और संघषों को मवर दतेे रि ेिैं। उन्िोंने आस्दवासी सिाज को कें द्र िें रख कर उनके सवालों 

को उठाते िुए अनेक कस्वताएं स्लखी िैं, स्जनिें एक तरफ आस्दवासी जीवन का उत्सव ि ैतो दसूरी तरफ 

आस्दवासी सिाज के र्शोषण की गाथा और उसके स्खलाफ संघषत भी। सलवा जडूुि पर उनकी कस्वता 

आस्दवासी और गैर आस्दवासी सिाज िें सलवा जडूुि के प्रभावों को इस तरि पेर्श करती ि:ै 

‘स्नचोड़े जा रि ेिैं 

िरे सांवले जंगल 

जिा स्कया जा रिा ि ै

स्वर्शालकाय गड्ढे िें 

जीवन-रस 

स्जसिें  
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धोई जानी ि ै

खाकी वस्दतयां’33 

आस्दवासी सिाज न चािते िुए भी इस यदु्ध की स्वभीस्षका िें स्घरा िुआ ि ैजोस्क आस्दवासी कस्वता िें 

अस्भव्यि िोता ि।ै अनजु लगुनु जैसे नए पीढ़ी के कस्व इन सवालों को अपनी कस्वता िें अस्भव्यि कर 

आस्दवासी कस्वता को नए तेवर प्रदान कर रि ेिैं। उनिें अपनी संमकृस्त और सभ्यता के स्लए गिरी वैज्ञास्नक 

चेतना ि ैऔर भिंूडलीकरण के दौर िें साम्राज्यवादी िमतक्षेप से उत्पन्न खतरों के प्रस्त सजगता भी ि।ै 

अनजु िौजदूा सिय िें जल-जंगल-जिीन को िड़पने के स्लए आस्दवासी अवाि पर थोप स्दए गए यदु्धों के 

स्खलाफ चल रिी आस्दवासी लड़ाइयों को अपनी कस्वता की चेतना और स्वषय वमतु के कें द्र िें रखते िैं। 

इसस्लए, उनकी कस्वता आस्दवासी संघषों की एक िखुर प्रस्तस्नस्ध बन गई ि:ै 

‘कुछ तो ि ैज़रूर, सािब ! 

जो आस्दि जनों की 

आस्दि वसृ्त्त को जगाता ि ै

कुछ तो ि ै

कुछ तो ि ैज़रूर, सािब ! 

 

आप िी के स्गरेबान िें 

वरना कोई भी ‘गढ़’ 
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यूं िी ‘लाल’ 

निीं िोता 

 

और आप िैं स्क 

बड़ी बेर्शिी से कि दतेे िैं स्क 

बद अिनी के स्जम्िेवार 

रोबड़ा सोरेन को स्ज़ंदा या िदुात 

स्गरफ़्तार स्कया जाए ।’34 

यि लड़ाई एक तरफ सस्दयों से चली आ रिी आस्दवास्सयों के परुखों की लड़ाई का स्वमतार ि,ै तो दसूरी 

तरफ भस्वष्य के एक सनु्दर, स्बना गैर-बराबरी के नए सिाज के स्निातण का सपना भी इसिें पैबमत ि।ै परुाने 

के नि िोन ेऔर नए के बनने के इस संघषत िें र्शिादतें भी िैं और उम्िीद भी: 

‘ििारी अंस्ति स्क्रया पर रचे जाएंगे संघषत के गीत 

गीतों िें किा जाएगा 

क्यों धरती का रंग ििारे बदन-सा ि ै

क्यों आकार्श ििारी आंखों से छोिा ि ै

क्यों िवा की गस्त ििारे कदिों से धीिी िै 

क्यों पानी से ज्यादा रामते ििने बनाए 

क्यों आग की तस्पर्श ििारी बातों से कि ि ै
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ओ िेरी यदु्धरत दोमत ! 

तिु कभी िारना ित 

िि लड़ते िुए िारे जाएाँगे 

उन जंगली पगडंस्डयों िें 

उन चौरािों िें 

उन घािों िें 

जिााँ जीवन सबसे अस्धक संभव िोगा।’35 

आस्दवासी कस्वता िें प्रकृस्त ििेर्शा रिती ि ैचाि ेउनके संघषत िो या उनके उत्सव उन सब िें प्रकृस्त रची 

बसी ि।ै इसस्लए इस प्रकृस्त के दोिन को वि अपनी आाँखों से दखे रि ेिैं तो उन्िें ििससू िो रिा ि ैस्क 

प्रकृस्त और इस प्राकृस्तक पररवेर्श की िर एक चीज स्वलाप कर रिी ि।ै ग्रेस कुजूर एक ऐसी िी आस्दवासी 

कवस्यत्री िैं स्जनकी कस्वताओ ंिें प्रकृस्त की पीड़ा को अस्भव्यि स्कया गया ि:ै   

‘क्या तिुने कभी दखेा ि ै

पवतत को रोते? 

क्या कभी सनुा ि ै 

उसके हृदय की आवाज़ 

क्या कभी दखेा ि ै

उसका िुकड़े-िुकड़े िोकर 

स्बखर जाना?’36 
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आस्दवासी कस्वता िें इस तथाकस्थत सभ्य सिाज की स्वसंगस्तयों पर प्रिार स्कया गया ि।ै यि ‘सभ्य’ 

सिाज जो स्क आस्दवास्सयों को तथाकस्थत िखु्यधारा से जोड़ना चािता ि ै उसके अन्दर मवयं इतनी 

खास्ियां िैं। इस सभ्य सिाज िें िनषु्य को िनषु्य की तरि न देखकर स्वस्भन्न जास्त और धिों के िाध्यि से 

दखेा जाता ि।ै यिााँ िनषु्य को िनषु्य निीं सिझा जाता ि ैऔर आस्दवास्सयों का वनवासी किकर िजाक 

बनाया जाता ि।ै इस स्वरोधाभास को ििादवे िोप्पो की कस्वता ‘त्रासदी’ अस्भव्यि करती ि:ै 

       ‘इस दरे्श िें पैदा िोने का  

  ितलब ि-ै 

  आदिी का जास्तयों िें बंि जाना  

  और गलती से तिु अगर िो गए पैदा  

  जंगल िें  

  तो तिु किलाओगे  

  आस्दवासी-वनवासी-स्गररजन  

  वगैरि-वगैरि  

  आदिी तो कि से कि  

किलाओगे निीं िी।’37  
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इस तरि िि देखते िैं स्क आस्दवासी अस्मिता की कस्वता िें अपने इस्तिास की पिचान, अपने नायकों का 

जझुारू संघषत, स्वमथापन की सिमया, साम्राज्यवादी िमतक्षेप, प्रकृस्त का दोिन, जैसे स्वषय कस्वता के 

कें द्रीय सरोकार के रूप िें अस्भव्यस्ि पाते िैं।  

िि पाते िैं स्क िौिे तौर पर अस्मिता आधाररत कस्वता की अंतवतमत ु वंस्चत सिदुायों और 

आबास्दयों के संघषों, उनकी पीड़ा, उनके संताप, सिाज िें बराबरी के िकूयों की मथापना, सभी तरि की 

गैर-बराबरी की सिास्प्त, िनषु्य के द्वारा िनषु्य के र्शोषण के स्वरोध, स्पतसृत्ता, ब्राह्मणवाद, और साम्राज्यवाद 

से िसु्ि की आकांक्षा से स्नस्ितत िोती ि।ै इस अस्मिता आधाररत कस्वता की अंतवतमत ुके रूप िें एक बेितर 

सिाज के मवप्न, उम्िीदें और आकांक्षाएं भी जगि पाते िैं। 
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अध्याय पाांच 

अस्मिता के सांदर्भ िें काव्यवमत ुऔर रूप का अांतरसांबांध 

स्पछले अध्याय िें हिने अस्मिता और काव्यवमतु के अांतरसांबांध को सिझने का प्रयास स्कया था। हिने 

यह सिझने का प्रयास स्कया स्क अस्मिता और काव्यवमत ुिें क्या सम्बन्ध ह।ै हिने दखेा था स्क स्कस 

तरह अस्मिता कस्वता की काव्यवमत ुको प्रर्ास्वत करती ह।ै अस्मितािलूक स्चांतन से स्लखी जाने वाली 

कस्वताओां िें अस्मिता स्निाभण की परूी प्रस्िया उर्र कर आती ह।ै हास्िए पर िौजदू अस्मिताओां का 

सांघर्भ उन कस्वताओां िें जगह पाता ह।ै उन कस्वताओां िें अस्मिताओां द्वारा झेली जाने वाली पीड़ा और 

िोर्ण काव्यवमत ुके रूप िें जगह पाते हैं। इस अध्याय िें हि अस्मिता के सन्दर्भ िें काव्यवमत ुऔर रूप 

के अांतसंबांध को सिझने का प्रयास करेंगे। 

हिने स्पछले अध्याय िें यह दखेा स्क स्कस तरह अस्मितािलूक स्चांतन कस्वता के वमतपुक्ष को 

प्रर्ास्वत करते हैं। परन्त ु क्या यह अस्मिता कस्वता के रूप को र्ी प्रर्ास्वत करती है? अस्मितािलूक 

स्चांतन के सांदर्भ िें रूप और वमत ुका आपस िें क्या सम्बन्ध होता ह?ै इस अध्याय िें हि इन सवालों पर 

गौर करेंगे। सबसे पहले हिें वमत ुऔर रूप को सिझना होगा।   
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हि दखेते हैं स्क सिाज िें हि बहुत सारी सांरचनाओां से स्घरे हुए हैं। ये सांरचनाएां कई तत्वों से 

स्िलकर बनी होती हैं, परन्त ुइनिें िलू रूप से दो तत्व होते हैं। एक र्ीतरी तत्व और दसूरा बाहरी तत्व। 

स्कसी र्ी सांरचना को जब हि दखेते हैं तो सवभप्रथि हि उसके बाहरी तत्व को दखेते हैं। यह बाहरी तत्व 

स्कसी र्ी सांरचना का रूप होता ह।ै रूप ही वह तत्व ह ै स्जससे सबसे पहले स्कसी सांरचना की पहचान 

होती ह।ै इस रूप के िाध्यि से ही हि सांरचना के र्ीतरी तत्व तक पहुुँचते हैं। यह र्ीतरी तत्व उस सांरचना 

की अांतवभमत ुहोती ह।ै अांतवभमत ुस्कसी र्ी सांरचना का वह िलूर्तू तत्व या सांघटक होती ह ैजो रूप के 

द्वारा अस्र्व्यक्त होती ह।ै अांतवभमत ुके आधार पर ही रूप तत्व का स्वकास होता ह।ै नांदस्किोर नवल वमतु 

और रूप को सिझाते हुए कहते हैं स्क ‘सास्हस्त्यक कृस्त िें अस्र्व्यक्त र्ाव और स्वचार उसकी वमत ुहोते 

हैं और उन्हें प्रकट करने का ढांग उनके रूप का स्निाभण करता ह।ै रूप एक व्यापक िब्द ह ै स्जसे हि 

आकृस्त र्ी कह सकते हैं। र्ार्ा, िैली, स्िल्प, प्रस्वस्ध आस्द इस रूप के ही तत्व हैं। इन्हीं से सास्हस्त्यक 

कृस्त के रूप की रचना होती ह।ै’1  

स्कसी रचना िें अस्र्व्यक्त होने वाले र्ाव और स्वचार स्कसी रचना का र्ीतरी पक्ष हैं, जो रचना 

की अांतवभमत ुह।ै ये र्ाव और स्वचार स्जस ‘आकृस्त’ िें र्ार्ा, िैली, व स्िल्प के िाध्यि से अस्र्व्यक्त 

होते हैं वह रचना का बाहरी पक्ष यानी रूप होता ह।ै सास्हत्य िें कहानी, नाटक, उपन्यास, कस्वता आस्द 

सास्हस्त्यक रूप हैं। एक वमत ुकी अस्र्व्यस्क्त कई रूपों िें या एक ही रूप िें कई तरह से हो सकती ह।ै जैस े
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प्रकृस्त, पे्रि, सांघर्भ जैसी वमत ुको आधार बनाकर लगर्ग सास्हत्य के सर्ी रूपों िें अस्र्व्यस्क्त हुई ह ै

साथ ही एक ही सास्हस्त्यक रूप िें र्ी कई तरह से इन्हें अस्र्व्यक्त स्कया गया ह।ै जैसे कोई र्ी सांरचना 

वमत ुऔर रूप के स्बना नहीं हो सकती वैसे ही कोई र्ी सास्हस्त्यक कृस्त वमत ुऔर रूप के स्बना नहीं हो 

सकती।  

सास्हत्य और कला के क्षेत्र िें वमत ुऔर रूप की एकता के सन्दर्भ िें सर्ी स्वचारक सहित हैं। 

परन्तु वमतु और रूप से सम्बस्न्धत यह प्रश्न हिेिा से खड़ा होता रहा ह ै स्क स्कसी कृस्त िें स्नणाभयक 

र्सू्िका स्कसकी होती ह।ै र्ारतीय काव्यिास्त्र िें काव्य की आत्िा को लेकर जो स्वचार रखे गए हैं, 

असल िें वे र्ी काव्य के वमत ुऔर रूप सम्बन्धी स्वचार ही हैं। अगर हि उस सिय के रूपवादी नजररए 

के स्वचार दखेें तो रीस्त स्सद्धान्त, विोस्क्त स्सद्धान्त और अलांकार स्सद्धान्त, तथा वमतवुादी स्वचार दखेें 

तो रस, ध्वस्न और औस्चत्य स्सद्धान्त आस्द हैं स्जनके िाध्यि से काव्य के ििभ को सिझने का प्रयास 

स्कया गया ह।ै रीस्त, विोस्क्त, और अलांकार स्सद्धान्त काव्य के बाहरी रूप पर जोर दतेे हैं। यह स्सद्धान्त 

काव्य की बनावट, उसके रूप को िहत्त्व प्रदान करते हैं। इसके स्वपरीत रस, ध्वस्न और औस्चत्य काव्य के 

र्ीतरी पक्ष पर यानी उसके वमत ुपक्ष पर जोर दतेे हैं। 

काव्य के वमत ुऔर रूप सम्बन्धी स्चांतन र्ारतीय और पाश्चात्य सास्हत्य दोनों िें स्दखाई दतेा ह।ै 

पाश्चात्य सास्हत्य िें प्लेटो और अरमत ुऔर लाांजाइनस ने सास्हत्य सम्बन्धी जो स्वचार रखे हैं, उनिें र्ी 
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वमत ुऔर रूप पर बहस के सतू्र दखे सकते हैं। परन्त ुवमत ुऔर रूप सम्बन्धी यह बहस िखु्य रूप से 

1917 िें रूस के स्वद्वान स्वक्टर श्कक्लोव्मकी के रूपवादी आन्दोलन के बाद सािने आई। उन्होंने सास्हत्य 

िें स्िल्प पक्ष को िहत्वपणूभ िाना और ‘कला, कला के स्लए’ घोस्र्त स्कया। यह रूसी रूपवाद के नाि से 

प्रस्सद्ध हुआ। इन्होंने काव्य िें रूप को िहत्त्व स्दया। इसके बरअक्स वमतवुादी स्वचारक खड़े हुए स्जनिें 

अस्धकतर िाक्सभवादी स्वचारक थे, स्जन्होंने काव्य िें वमत ुको िहत्वपणूभ िाना। अांतवभमत ुऔर रूप के 

सांबांधों को लेकर अपनाए गए अलग-अलग दृस्िकोणों के चलते वमतुवादी और रूपवादी धारणाएुँ 

स्वकस्सत हुई ां।  

वमतवुादी स्वचारक, रचना िें अांतवभमत ुको केन्रीय तत्व के रूप िें दखेते हैं। उनका िानना ह ैस्क 

रचना िें वामतस्वक िौस्लकता वमत ुिें होती ह,ै वमतु अपने अनरुूप रूप का स्नधाभरण कर लेती ह।ै इसके 

स्वपरीत रूपवास्दयों के अनसुार, काव्य िें रूप िहत्वपणूभ होता ह।ै वह रूप को वमत ुसे अलग और मवयां 

िें स्वकस्सत िानते हैं। वह इस बात का खांडन करते हैं स्क वमत ुअपने अनसुार रूप का स्वकास करती ह।ै 

वह रूप को मवायत्त िानते हैं। उनका िानना ह ैस्क रूप वमत ुको अपने अनसुार पररवस्तभत कर लेता ह।ै इस 

बहस के सांदर्भ िें स्हांदी आलोचक अजय स्तवारी स्लखते हैं, ‘वमतवुादी दृस्ि से स्वचार करने वाले स्चन्तक 

रूप-तत्व की अपेक्षा वमत-ुतत्व को अस्धक गस्तिील और िहत्वपणूभ पाते हैं। वमतु तत्व ही प्रस्तिसू्तभत 

घटना की प्रकृस्त को उद्घास्टत करता ह ैऔर उसके सारतत्व का सांयोजन अथवा स्नयिन करता ह।ै इसके 
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स्वपरीत, आनांदवादी दृस्ि से स्वचार करने वाले स्चांतकों के अनसुार सर्ी कलाओां की अन्तवभमत ु िें 

बसु्नयादी अांतर नहीं होता; अांतर होता ह ै केवल उनके रूप िें। अतः कला का लक्ष्य रूप-रचना के 

अलावा कुछ नहीं हो सकता।’2 

दरअसल रूप और वमत ुका अांतसंबांध द्वांद्वात्िक होता ह।ै ये दोनों एक दसूरे से अस्वस्छन्न रूप से 

जड़ेु हुए हैं। परन्त ुवमतु अस्धक िहत्वपणूभ ह ैक्योंस्क वह स्नरांतर गस्तिील ह ैऔर अपने अनसुार रूप का 

स्वकास करती ह।ै जबस्क रूप अपेक्षाकृत अस्धक स्मथर ह ैउसिें वमत ुकी अपेक्षा मथास्यत्व अस्धक होता 

ह,ै वह जल्दी नहीं बदलता। ठीक इसी वजह से दोनों िें एक स्वरोधार्ास र्ी ह,ै और हिेिा द्वांद्व की 

स्मथस्त बनी रहती ह।ै जब यह द्वांद्व सांघर्भ िें बदल जाता ह ैतो नए रूप का जन्ि होता ह।ै जब नयी वमत ुके 

स्लए रूप परुाना पड़ने लगता ह ैतो वमत ुअपने अनसुार नए रूप का स्वकास कर लेती ह।ै इस तरह वमतु 

की र्सू्िका स्नणाभयक होती ह।ै  

परन्त ु इससे यह अथभ नहीं स्नकलता स्क रूप की कोई िहत्वपणूभ र्सू्िका नहीं ह ैऔर उसकी 

उपेक्षा की जा सकती ह।ै दरअसल रूप की सास्हत्य रचना िें सस्िय र्सू्िका होती ह।ै कोई र्ी 

सास्हत्यकार अपनी वमत ुको सास्हत्य के स्कसी न स्कसी रूप िें ही अस्र्व्यक्त करता ह।ै अगर वह अपनी 

सास्हस्त्यक वमतु के स्लए सास्हत्य के सही रूप का स्नधाभरण नहीं करेगा तो उसकी रचना प्रर्ावी नहीं 

होगी। अगर सास्हत्य िें वमत ुके अनरुूप रूप का चयन होगा तो रूप वमत ुके स्वकास िें सहायक होगा 
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स्जससे रचना अस्धक प्रर्ाविाली होगी। स्जस तरह िब्द और अथभ का सम्बन्ध होता ह ैउसी तरह रूप 

और वमत ुका र्ी सम्बन्ध होता ह।ै िब्द अथभ का बाहरी रूप ह ैऔर अथभ िब्द की र्ीतरी वमत।ु दोनों 

अस्वर्ाज्य हैं। आलोचक िैनेजर पाण्डेय के अनसुार 

िब्द और अथभ की सांपकृ्तता की तरह ही रचना िें रूप और वमत ुकी एकता व्यक्त होती ह।ै वामतव िें 

अथभ ही वमत ुह ैऔर रूप उसका िब्द।...वमत ुऔर रूप दोनों ही सािास्जक यथाथभ और उसके प्रस्त 

रचनाकार के दृस्िकोण से प्रर्ास्वत स्नस्िभत होते हैं, लेस्कन केन्रीय वमत ु अांतवभमत ु ही ह ै और 

अांतवभमत ुकी नवीनता से ही रूप की नवीनता स्वकस्सत होती ह।ै नई वमत ुनए रूप िें ही व्यक्त होती 

ह।ै सास्हत्य िें वमत ुऔर रूप का द्वांद्व कर्ी-कर्ी नए अनुर्व और परुाने कलात्िक सांमकार के द्वांद्व 

के रूप िें र्ी प्रकट होता ह।ै नया अनरु्व नई वमत ु रचता ह ैऔर उसके अनरुूप नया रूप र्ी 

स्वकस्सत करता ह।ै
3 

इस सन्दर्भ िें लकुाच का यह कथन िहत्वपणूभ ह ैस्क ‘कला िें स्वचारधारा का सही वाहक रूप 

होता ह,ै न स्क अितूभ अांतवभमत।ु सास्हत्य पर इस्तहास की छाप सास्हस्त्यक रूप िें ही पड़ती ह,ै न स्क स्कसी 

अन्य उच्च कोस्ट के सािास्जक दमतावेज़ के रूप िें।’4 दरअसल रूप के िाध्यि से ही कृस्त िें अस्र्व्यक्त 

स्वचारधारा की अस्र्व्यस्क्त होती ह।ै वह रूप ही ह ैस्जस पर इस्तहास की छाप स्दखाई दतेी ह।ै बहस की 

इस रूपरेखा के आलोक िें, हि अस्मितािलूक स्चांतन के सन्दर्भ िें काव्यवमत ुऔर रूप के अांतरसांबांध 

को सिझने का प्रयास करेंगे। 
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जैसा स्क स्पछले अध्यायों िें हिने देखा है, स्हांदी सास्हत्य िें अस्मितािलूक स्चांतन 1980 के 

दिक के बाद उर्रे और 90 के दिक िें यह अपने उफान पर आए। यह अस्मितािलूक स्चांतन काव्य िें 

एक नए तेवर लेकर आए। ये स्हांदी कस्वता की अांतवभमत ुिें ही नहीं बस्ल्क उसके परम्परागत रूप िें र्ी 

पररवतभन लेकर आए।  

कोई र्ी रचनाकार अपने पररवेि से जड़ुा होता ह ैऔर यह पररवेि ही ह ैजो रचनाकार की चेतना 

की स्नस्िभस्त करता ह ैऔर इसी चेतना की अस्र्व्यस्क्त उसके काव्य िें होती है। वह अपनी काव्य की वमतु 

र्ी अपने पररवेि से ग्रहण करता ह।ै इसस्लए उसकी रचना िें उसका पररवेि और उससे स्नस्िभत उसकी 

चेतना र्ी झलकती ह।ै नांदस्किोर नवल कहते हैं, ‘वमत ुऔर चेतना िें घस्नि सम्बन्ध ह,ै ऐसा ही सम्बन्ध 

लेखक के पररवेि और उसकी रचना िें है। लेखक अस्नवायभ रूप से अपने पररवेि से प्रर्ास्वत होता है। 

वह अपनी रचना के स्लए स्वर्य-वमत ुऔर र्ार्ा ही नहीं, रूप र्ी अपने पररवेि से ही प्राप्त करता ह।ै’5 

अस्मिता आधाररत कस्वता िें र्ी इस पररवेि और उससे स्नस्िभत चेतना ही जगह पाती ह।ै  

कस्वता सास्हत्य की ऐसी स्वधा ह,ै स्जसिें कस्व र्ार्ा, छांद, अलांकार, स्बम्ब, लय, आस्द के 

िाध्यि से अपने र्ावों और स्वचारों को अस्र्व्यक्त करता है। इसकी रचना के सांदर्भ िें आचायों ने कुछ 

िानदांड तय स्कए हैं, स्जनिें रस, छांद, अलांकार, लय, स्बम्ब आस्द का पालन करते हुए ही कस्वता स्लखी 

जा सकती ह।ै सास्हत्य और ज्ञान की स्वधाओां और रूपों पर सस्दयों से वचभमविाली सवणभ और उच्च 
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सिझी जाने वाली जास्तयों और परुुर्ों का कब्ज़ा रहा ह।ै इस वचभमविाली तबके ने कस्वता को 

अस्र्जात्य सांमकारों से लैस स्कया और इसे इतना गढ़ू बना स्दया गया स्जससे न केवल कस्वता की रचना 

करने के स्लए एक स्विेर् कौिल की आवश्कयकता होती ह,ै बस्ल्क कस्वता को सिझने के स्लए पाठकों िें 

र्ी एक खास योग्यता का होना आवश्कयक िाना गया। यस्द पाठक एक मतर तक कस्वता को सिझने के 

स्लए योग्य नहीं होगा तो उसे कस्वता का आनांद प्राप्त करने िें कस्ठनाई होगी। यह योग्यता उन स्नयिों को 

सिझने के स्लए र्ी चास्हए, स्जनसे कस्वता स्नस्िभत होती ह।ै इन स्नयिों के पालन िें थोड़ी र्ी किी होने 

पर रचना काव्य की कसौटी पर खरी नहीं उतरती।  

कस्वता िें प्रेि, स्वरह, श्ृांगार, सांघर्भ आस्द स्वर्यों को इतने गढ़ू तरीके से अस्र्व्यक्त स्कया जाता 

रहा ह ै स्क आि पाठकों से इसकी एक दरूी हिेिा से बनी रही ह।ै यह दरूी काव्य को ग्रहण करन ेऔर 

उसकी रचना, दोनों ही अथों िें रही ह।ै परम्परागत रूप से कस्वता को केवल आनांद प्राप्त करने वाली स्वधा 

के तौर पर देखा गया और उसे िनोरांजन तक ही सीस्ित कर स्दया गया। कस्वता को उसके सािास्जक 

दास्यत्व से दरू कर स्दया गया। हालाुँस्क कस्वता के सािने िौजदू इन पाबांस्दयों को सिय-सिय पर चनुौती 

र्ी दी जाती रही ह,ै लेस्कन सबसे बड़ी चनुौती आधसु्नककाल िें आई, स्जसके तहत कस्वता की वमत ुके 

साथ कस्वता के स्िल्प को र्ी बदलने का प्रयास स्कया गया। 
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अस्धकतर आस्दकालीन कस्वयों की र्ार्ा और स्िल्प िें हिें उपरोक्त गढ़ूता स्दखाई दतेी ह।ै वहाां 

कस्वता कहना एक स्विेर् कायभ की तरह था, स्जसके स्लए कस्वता की बारीस्कयों की सिझ आवश्कयक 

थी। र्स्क्तकाल िें कस्वता की अांतवभमत ुिें गणुात्िक बदलाव आया ह ैपरन्त ुस्िल्प के बांधनों से वह यहाुँ 

र्ी िकु्त नहीं थी। इस काल िें वांस्चत जास्तयों-सिदुायों के लोगों ने र्ी प्रिखुता से कस्वताएां स्लखीं, जो 

एक बड़ी पररघटना थी, और सािास्जक बांधनों पर काफी हद तक चोट की, स्जसके पररणािमवरूप 

कस्वता के सजृन िें बना हुआ वचभमव टूटा।  

इसके बाद आए, रीस्तकाल िें कस्वता के रूप यानी स्िल्प पर ही अस्धक बल स्दया गया। परूा 

रीस्तकाल कस्वता के लक्षण ग्रांथों से र्रा पड़ा ह।ै इस काल िें सांमकृत काव्यिास्त्र िें कस्वता स्लखने के 

जो िानदांड तय स्कए गए थे उन्हें स्फर से मथास्पत स्कया और कस्वता की दरुूहता को और बढ़ाकर 

कस्वता को आि जन से दरू स्कया गया। इस सिय कस्वता स्लखना एक ऐसा काि था स्जसे एक स्विेर् 

वगभ के, स्विेर् प्रस्तर्ा से धनी लोग ही कर सकते थे।  

यही गढ़ूता आधसु्नक काल िें र्ारतेंद ुयगु और स्द्ववेदी यगु िें र्ी बनी रही। छायावाद िें कस्वता 

के स्िल्प के बांधनों को तोड़ने के प्रयास स्दखाई दतेे हैं। यहाुँ स्नराला की कस्वताओां िें आकर कस्वता को 

छांद के बांधनों से िसु्क्त स्िलती ह।ै परन्त ुवह गढ़ूता और स्िल्प की वह बारीकी इस काल िें र्ी व्यापक 

रूप से बनी रही।  
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इसके बाद आने वाले प्रगस्तवाद िें कस्वता की वमत ुयथाथभवाद से स्नस्िभत होती ह।ै इस काल िें 

कस्वता आिजन के सवालों को कस्वता के कें र िें लाती है। इस काल की कस्वता अपने रहमयिय 

आवरण से बाहर आती ह ैऔर हास्िए के सिाज के दःुख-ददभ को साधारण र्ार्ा िें अस्र्व्यक्त करती ह।ै 

परन्त ुयहाुँ र्ी कस्वता की रचना अस्धकतर सिाज के उस तबके के लोग कर रह ेथे जो उच्च सािास्जक 

वगभ के थे। अर्ी र्ी हास्िए के सिाज के रचनाकार सािने नहीं आ पाए थे। 

प्रयोगवाद िें तो कस्वता के स्िल्प को ही नहीं बस्ल्क उसकी वमत ुको र्ी दरुूह बनाया गया। 

उसिें ऐसे-ऐसे स्वर्य उठाए जाने लगे जो आि जन से कोसों दरू थे। इस काल िें कस्वता के स्िल्प िें र्ी 

जस्टलता आयी। नयी कस्वता के आन्दोलन ने र्ी कस्वता और आि जन की इस दरूी को बनाये रखा और 

उसके स्िल्प और वमत ुकी गढ़ूता इस सिय र्ी बनी रही।  

आधसु्नक काल िें सिकालीन कस्वता िें आकर हिें कस्वता के रूप और वमत ुके मतर पर सबसे 

िलूगािी बदलाव स्दखाई दतेे हैं। अब कस्वता िें जनिानस के यथाथभ की अस्र्व्यस्क्त होने लगती ह ैऔर 

कस्वता अपने को जनिानस से जोड़ने का प्रयास करने लगती है। अस्मितािलूक कस्वता के रूप िें इसका 

सबसे िखुर प्रर्ाव दखेने को स्िलता ह।ै  

अस्मिता आधाररत कस्वता िें हास्िए के सिाज के जीवन की सच्चाइयाुँ अस्र्व्यक्त होती हैं। इस 

कस्वता िें उनके जीवन के दःुख-ददभ और पीड़ा को अस्र्व्यस्क्त स्िलती ह,ै जो कस्वता की अांतवभमत ुऔर 
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रूप िें र्ी बदलाव लाती ह।ै अस्मिता आधाररत कस्वता िें स्िल्प के मतर पर एक अनगढ़ता दखेने को 

स्िलती ह,ै स्जसका कारण अस्मिता की कस्वताओां िें साधारण जनिानस की पीड़ा का उसी की र्ार्ा िें 

उसी की कलि से अस्र्व्यस्क्त होना ह।ै इस अनगढ़ता का र्ी अपना एक सौंदयभ ह।ै 

दरअसल अस्मितािलूक कस्वता िें स्िल्प पर उतना जोर नहीं ह ैस्जतना कस्वता की अांतवभमत ुपर। 

इस कस्वता को स्लखने वाले हास्िए के वही लोग रह ेहैं जो ज्ञान की परम्परा और सांमकृस्त िें वांस्चत रखे 

गए थे, इसस्लए उनके सरोकार कस्वता के स्िल्प को बरतने से उतने जड़ेु हुए र्ी नहीं हैं और न ही उनिें 

इसका अभ्यास स्दखता ह।ै परन्त ुइन्होंने एक बड़ा काि यह स्कया स्क यह कस्वता को हर मतर पर आि 

जनिानस तक लेकर आए और इन्होंने कस्वता पर सस्दयों से चले आ रह ेवचभमव को तोड़ा और अपनी 

दावेदारी पेि की। आज कस्वता लेखन के क्षेत्र िें हास्िए के सिाज की र्ागीदारी लगातार बढ़ रही है।  

इसका प्रत्यक्ष नतीजा यह ह ैस्क ये कस्वता के अपने नए सौन्दयभिास्त्र को गढ़ रह ेहैं। इसने कस्वता 

के परम्परागत सौन्दयभिास्त्रों और िानकों को र्ी स्नरथभक बना स्दया ह,ै स्जनके आधार पर इस कस्वता का 

िलू्याांकन नहीं हो सकता। इन्होंने कस्वता के स्लए अपनी नयी र्ार्ा का स्निाभण स्कया, यह कस्वता िें 

अपने अलग स्िथक और प्रतीक लेकर आए, इन्होंने कस्वता को नए स्बम्ब प्रदान स्कए जो रचनाकारों के 

जीवन जगत से जड़ेु हुए थे।  
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स्त्री, दस्लत और आस्दवासी तीनों अस्मिताओां िें हिें कस्वता के स्िल्प को बरतने का तरीका 

अलग-अलग स्दखाई दतेा ह।ै जहाुँ स्त्री अस्मिता की अस्र्व्यस्क्त कस्वता िें अस्धक स्दखाई दतेी ह ैक्योंस्क 

कस्वता का स्िल्प ऐसा ह ै स्जसिें इिारों और सांकेतों िें अपनी बात कही जा सकती ह।ै स्स्त्रयों के स्लए 

हिारे सिाज िें सावभजस्नक मपेस बहुत सीस्ित रहा ह,ै खलु कर अपनी बात करने की आजादी उनके पास 

प्राय: नहीं होती और कस्वता उन्हें ऐसी सांर्ावना िहुयैा कराती ह,ै स्जसिें वे सांकेतों िें खदु को अस्र्व्यक्त 

कर सकें । इसस्लए स्त्री अस्मिता की कस्वता िें कस्वता के परम्परागत स्िल्प को ही बरकरार रखते हुए 

उसिें स्त्री र्ावनाओां और सांवेदनाओां का मपिभ स्िलने से स्िल्प के नएपन का अहसास होता है। वह र्ार्ा 

और प्रतीक, स्बम्ब, और स्िथक नए लेकर कस्वता िें आती हैं।  

इसके स्वपरीत दस्लत अस्मिता के लेखन िें काव्य और काव्येतर स्वधाएां दखेने को स्िलती हैं। 

क्योंस्क दस्लत अस्मिता का लेखन अस्धकतर परुुर्ों ने ही स्कया ह।ै परुुर् होने के नाते उन्हें सिाज िें 

अपेक्षाकृत एक मपेस स्िला हुआ ह ै स्क वह अपनी बात खलुकर कह सकते हैं। इसी मपेस के कारण 

दस्लत अस्मिता की अस्र्व्यस्क्त अस्धकतर आत्िकथा स्वधा िें हुई ह।ै परन्त ुजब दस्लत अस्मिता की 

अस्र्व्यस्क्त कस्वता िें होती ह ैतो यहाुँ यह कस्वता के परम्परागत स्िल्प का अनसुरण न करके अपनी 

बात खलेु रूप िें साफगोई से कहते हैं वहीं यस्द दस्लत स्त्री अपनी वेदना को कस्वता िें अस्र्व्यक्त करती 
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ह ै तो उसका कस्वता कहने का ढांग अलग हो जाता ह।ै क्योंस्क उसके पास दस्लत और स्त्री होने की 

पाबांस्दयों की दोहरी स्वरासत ह,ै स्जससे िकु्त होने की वह कोस्िि करती ह।ै 

आस्दवासी इन कला रूपों के अर्ी-अर्ी सांपकभ  िें आ रह ेहैं। इसस्लए वे जब कस्वता लेखन करते 

हैं तो उनकी कस्वताओां का स्िल्प-रूप काफी हद तक गीतों के करीब होता ह।ै उनिें लोकगीतों की सी 

बनावट और बनुावट स्दखाई दतेी ह।ै आस्दवासी सिाज इस तथाकस्थत िखु्यधारा के ज्ञान की धारा से देर 

से जड़ेु हैं इसस्लए उनकी कस्वताओां िें सबसे अस्धक अनगढ़ता दखेने को स्िलती ह ैपर यही अनगढ़ता 

उन्हें दसूरों से अलग करती ह।ै आस्दवासी अस्मिता कस्वता कहने के एक नए ढांग को लेकर आती ह ैऔर 

इस नए ढांग िें उनके अपने लोकसास्हत्य की सिदृ्ध परम्परा स्नस्हत ह।ै  

ये तीनों अस्मिताएां कस्वता िें अपनी अलग र्ार्ा, नए स्बम्ब और प्रतीक लेकर आई हैं। वे अपने 

स्िथकों का र्ी स्निाभण करती हैं और परम्परागत स्िथकों और स्बम्ब तथा प्रतीकों को नकारती हैं। आगे 

हि काव्यवमत ुके आधार पर इन्हीं स्िल्पगत िानदांडों का िलू्याांकन करेंगे।   
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अस्मिता : काव्यवमतु और र्ार्ा    

अस्मिता के सन्दर्भ िें काव्यवमत ुऔर र्ार्ा के सम्बन्ध को सिझने से पहले हिें र्ार्ा को जानना 

होगा। क्योंस्क, जैसे स्क अनास्िका स्लखती हैं, ‘र्ार्ा एक लीलार्सू्ि ह ैतो एक यदु्धर्सू्ि र्ी! अस्मिता 

की लड़ाई हो या कोई िनोसािास्जक सांघर्भ उसकी सबसे िहीन और साथभक अनगुूांजें र्ार्ा िें ही दजभ 

होती हैं।’6 िनषु्य ने अपने स्वकासिि के दौरान एक प्रस्िया िें र्ार्ा को अस्जभत स्कया है। यह र्ार्ा ही ह ै

जो िनषु्य को पिओु ां से अलग करती ह।ै र्ार्ा िनषु्य की पहचान ह।ै िनषु्य र्ार्ा के िाध्यि से अपने 

र्ावों और स्वचारों का न केवल आदान-प्रदान करता ह ैबस्ल्क इसी र्ार्ा के िाध्यि से िानवजास्त अपने 

ज्ञान का सांग्रहण करती ह ैऔर इसी र्ार्ा के िाध्यि से अस्जभत ज्ञान को अगली पीढ़ी तक हमताांतररत 

करती ह।ै र्ार्ा ने िानवजास्त के स्वकास िें िहत्वपणूभ र्सू्िका स्नर्ाई ह।ै िानवजास्त ने सािसू्हक रूप से 

साथ रहते हुए अपने सिाजीकरण की प्रस्िया िें र्ार्ा का स्वकास स्कया ह।ै र्ार्ा िें िनषु्य की 

सािास्जकता की छाप स्दखाई दतेी ह।ै कोई व्यस्क्त िब्दों और वाक्यों का चनुाव स्कस प्रकार करता ह ैयह 

उसके सािास्जक व्यवहार पर स्नर्भर करता ह।ै सास्हत्य के सन्दर्भ िें र्ी यही बात सच ह ैकोई रचनाकार 

अपनी रचना िें स्जस तरह की र्ार्ा का प्रयोग करता ह ैवह उसकी सािास्जक चेतना पर स्नर्भर करता है। 

और यह सािास्जक चेतना र्ार्ा के द्वारा ही स्नस्िभत होती है। ऐसा इसस्लए होता ह ै क्योंस्क, बकौल 

स्िमटोफर कॉडवेल, ‘चेतना का स्निाभण करने िें सबसे बड़ा उपकरण र्ार्ा ह।ै र्ार्ा ही हिें सयूभ, तारों, 
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वर्ाभ और सिरु को अथाभत उन वमतओु ां को सचेत रूप िें दखेने िें सिथभ बनाती ह ैजो जानवरों िें िात्र 

अनसु्ियाएां उत्पन्न करते हैं। यही वह चीज ह ैजो हिें सत्य और सौंदयभ का िलू्याांकन करने िें सिथभ 

बनाती ह।ै’7 जीवन जगत िें हिें जो र्ी अनरु्व प्राप्त होते हैं वह हि र्ार्ा के िाध्यि से अस्जभत करते हैं। 

और इन अनरु्वों को जब हि र्ार्ा के िाध्यि से अस्र्व्यक्त करते हैं तो हि र्ार्ा को र्ी सिदृ्ध करते हैं। 

इस तरह र्ार्ा की सिसृ्द्ध और अनरु्व की सिसृ्द्ध िें द्वांद्वात्िक सम्बन्ध होता ह।ै जब हिारे अनरु्व सिदृ्ध 

होते हैं तो र्ार्ा र्ी सिदृ्ध होती ह ैऔर जब र्ार्ा सिदृ्ध होती ह ैतो अनरु्व र्ी सिदृ्ध हो जाते हैं। इससे 

मपि ह ै स्क व्यस्क्त का स्वश्व दृस्िकोण उसके अनरु्व और उसके आधार पर स्वकस्सत स्वचार र्ार्ा के 

द्वारा ही स्नस्िभत होते हैं जो उसके व्यवहार, उसकी र्ार्ा के मवरूप को स्नधाभररत करते हैं। बकौल कस्व 

अरुण किल, ‘बहुत बार हि िब्दों के प्रचलन को जाांच करके पता लगा सकते हैं स्क कौन से कस्व का 

सिाज से सांपकभ  कैसा ह,ै कौन से स्वर्यों को वह चनुता ह ैऔर स्फर उसकी परूी दृस्ि कैसी ह?ै यानी 

स्वर्यवमत ुसे िरुू करके एक िब्द का बस्ल्क हि तो कहेंगे स्क एक िात्रा तक का जो चनुाव होता ह,ै 

वहाां तक यह बहुत ही िहत्वपणूभ प्रस्िया चलती रहती ह।ै और इस सबका सांबांध बाह्य से होता ह।ै’
8 

इसस्लए कस्व द्वारा कस्वता िें व्यक्त स्वचार और उसके काव्यबोध को सिझने के स्लए यह 

सिझना आवश्कयक ह ैस्क वह अपने काव्य िें र्ार्ा का व्यवहार कैसे करता है। स्कसी स्नश्चत सिय और 

सिाज िें कस्व पहले से चली आ रही र्ार्ा का उपयोग कर र्ार्ा िें और अपनी रचना िें स्कस तरह का 

नयापन लाता ह।ै वह र्ार्ा को स्कस प्रकार बरतता ह।ै जैसा स्क नािवर स्सांह कहते हैं, ‘प्रत्येक यगु के 
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काव्यबोध को सिझने के स्लए कस्व की र्ार्ा-प्रयोग-स्वस्ध हिारे स्लए िायद सबसे िहत्वपणूभ कुां जी 

स्सद्ध हो सकती ह।ै पर जैसा कहा गया, आधसु्नक कस्वता का ििभ ग्रहण करने के स्लए काव्य र्ार्ा का 

उपादान ही एकिात्र स्वश्वसनीय िाध्यि रह गया ह,ै स्जससे हि इस यगु स्विेर् के काव्य-सजभन की क्षिता 

को सिझ सकते हैं।’9   

र्ार्ा वह िाध्यि ह ैस्जसके द्वारा कस्वता की वमतु और स्िल्प दोनों अस्र्व्यक्त होते हैं। जैसा स्क 

काव्य िें र्ार्ा की िहत्ता के स्वर्य िें अजे्ञय कहते हैं, ‘काव्य के जो गणु बताये जाते या बताए जा सकते 

हैं, अांततोगत्वा र्ार्ा के ही गणु हैं।’
10 र्ार्ा ही के द्वारा रचनाकार काव्यवमतु को कस्वता के स्िल्परूप िें 

प्रमततु करता ह ैऔर पाठकों तक सांपे्रस्र्त करता ह।ै दरअसल वह र्ार्ा ही ह ैस्जसके द्वारा हि रचना के 

आांतररक सांघटक को सही रूप से पकड़ सकते हैं तथा र्ार्ा के िाध्यि से काव्य की अथभवत्ता तक पहुुँच 

सकते हैं। र्ार्ा द्वारा ही रचना के स्िल्प का िलू्याांकन हो सकता ह।ै कस्व द्वारा कस्वता िें व्यक्त स्वचार 

और उसके काव्यबोध को सिझने के स्लए उसके द्वारा स्कये गए र्ार्ा के प्रयोग को सिझना आवश्कयक 

ह।ै  

र्ार्ा जहाुँ िनषु्य के स्वकास िें सहायक स्सद्ध हुई ह ैवहीं यही र्ार्ा िोर्ण और उत्पीड़न का 

साधन र्ी बनी ह।ै िोर्क तबके ने इस र्ार्ा का इमतेिाल करके उत्पीस्ड़त जास्तयों के स्खलाफ ऐस े

स्वचारों का प्रचार स्कया स्जनसे उन्हें हतोत्सास्हत स्कया जा सके। इस र्ार्ा पर अपना कब्ज़ा जिा कर 

कुछ तबके प्रर्ाविाली और प्रर्तु्विाली बन गए। र्ार्ा वचभमव मथास्पत करने का साधन बन गई। न 

केवल एक र्ार्ा ने दसूरी र्ार्ा पर अपना वचभमव बनाया बस्ल्क एक ही र्ार्ा के प्रयोग करने वालों िें र्ी 

उत्पीड़क और उत्पीस्ड़त दोनों की र्ार्ाओां िें स्र्न्नता दखेने को स्िलती ह।ै सिाज के र्ीतर इस र्ार्ा के 

इमतेिाल की अपनी पद्धस्त होती ह:ै एक ही र्ार्ा-र्ार्ी सिाज के र्ीतर एक ही र्ार्ा अलग-अलग 

सिहूों के बीच अलग-अलग तरीके से चलन िें होती ह।ै स्िसाल के स्लए अस्र्जात की र्ार्ा और 
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खेस्तहरों की र्ार्ा, प्रर्तु्विाली जास्तयों की र्ार्ा और दस्लत वगों की र्ार्ा, परुुर्ों की र्ार्ा और 

स्स्त्रयों की र्ार्ा। 

वचभमववादी सिदुाय ने र्ार्ा और ज्ञान पर अपना एकास्धकार कर स्लया और दसूरे सिदुाय को 

ज्ञान से वांस्चत कर स्दया। अपनी सत्ता और िस्क्त के स्विेर्ास्धकार, वचभमविाली तबके को र्ार्ा की 

बनावट पर वचभमव मथास्पत करने िें परोक्ष-अपरोक्ष रूप से िदद करते हैं। इसके बाद र्ार्ा उनके वचभमव 

को सिाज पर मथास्पत करने का िाध्यि र्ी बनती ह।ै इसके सतू्रों के रूप िें हि दखेते हैं स्क र्ार्ा िें 

वचभमव को दिाभने वाले िब्द अस्धक हैं। र्ार्ा िें स्त्री-दस्लत-अल्पसांख्यक द्वरे्ी िब्द दखेने को स्िलते हैं। 

प्रचस्लत र्ार्ा इसीस्लए अपनी बनावट िें ब्राह्मणवादी, जास्तवादी, स्पतसृत्तात्िक, और वचभमववादी ह।ै 

इस र्ार्ा िें प्रर्तु्विाली वगभ की सोच झलकती ह।ै  

अस्मितािलूक कस्वता र्ार्ा की बनावट िें स्नस्हत वचभमविाली तत्वों को चनुौती र्ी ह,ै स्जसके 

जररए वांस्चत अस्मिताएां प्रर्तु्विाली तबके का स्वरोध करते हुए और अपनी सांमकृस्त को प्रमततु करती हैं। 

यह र्ार्ा कस्वता की वमत ुऔर स्िल्प की स्नस्िभस्त िें र्ी इस सांघर्भ को अस्र्व्यक्त करती ह।ै  

दस्लत अस्मिता की काव्यवमत ुने काव्य र्ार्ा को दस्लतों की पीड़ा, अपिान, व्यथा से जोड़ा ह।ै 

स्हांदी कस्वता िें दस्लत अस्मिता की कस्वता ने परम्परागत रूप से चली आ रही सांमकृतस्नष्ठ र्ार्ा और 

काव्यिैली को नकार कर दस्लत जन की स्वरोध की र्ार्ा को अपनाया है। दस्लत कस्वयों ने पाया स्क 

उनकी र्ार्ा और उनका िोर्ण करने वालों की र्ार्ा एक ही होगी तो वह उनकी सांवेदनाओां को कैसे 

अस्र्व्यक्त कर पाएगी? सिान र्ार्ा उत्पीस्ड़त तबके के रचनाकारों िें अन्याय का आत्िबोध जगाती ह।ै 

ऐसे िें दस्लत कस्वयों ने अपनी र्ार्ा के स्लए सांघर्भ स्कया उन्होंने अपनी र्ार्ा स्वकस्सत की।   
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दरअसल दस्लत सास्हत्य की र्ार्ा नकार और स्वरोह की र्ार्ा है, जो स्हांदी कस्वता की 

परम्परागत र्ार्ा से अलग ह।ै इस र्ार्ा िें िहरों िें स्वकस्सत िध्यवगीय चेतना स्दखाई दतेी ह,ै स्जसका 

कारण यह ह ैस्क दस्लतों को सास्हत्य िें सस्ियता की जगह और अस्धकार िहरों िें आकर स्िस्क्षत होने 

और नौकरी पाने के सांघर्ों के बाद या उनके जररए ही हास्सल हुए हैं। परन्त ुदस्लत काव्य की र्ार्ा िहरी 

अस्र्जात्य सांमकारों की र्ार्ा नहीं ह।ै उनकी र्ार्ा सहज और प्रर्ाविाली ह।ै  

दस्लत कस्वयों की र्ार्ा पर यह आरोप लगता रहा ह ैस्क उसिें सौन्दयभ नहीं है, उसिें अश्लीलता 

ह।ै दरअसल दस्लत सास्हत्य की र्ार्ा कल्पना आधाररत नहीं ह,ै बस्ल्क जीवन की कटु सच्चाइयों से 

उपजी र्ार्ा ह।ै इसस्लए उसिें सौन्दयभ के परम्परागत िानदांडों को खोजना बेिानी ह।ै दस्लत अस्मिता, 

कस्वता िें नए कथ्य को लेकर आती ह,ै स्जसिें अपने पवूभ के स्वचार और परम्परा से स्वरोह ह।ै यह स्वरोह 

कस्वता के स्िल्प से र्ी टकराता ह ैऔर कस्वता के परम्परागत सौंदयभबोध सम्बन्धी िलू्यों को र्ी तोड़ता 

ह।ै इस सन्दर्भ िें हि असांगघोर् की कस्वता दखे सकते हैं: 

    ‘िैं र्ी पररांदों की र्ाांस्त  

अनन्त िकु्ताकाि िें  

स्वचरण करना चाहता ह ुँ, परन्त ु 

जास्त के बोझ से झकेु कां धे  

िझेु उड़ने नहीं दतेे  

इन्हें कैसे हल्का करूां !’
11 

दस्लत कस्वता िें सांमकृतस्नष्ठ र्ार्ा की जगह दस्लत सिदुाय के बीच बोली जाने वाली र्ार्ा और िब्द 

जगह पाते हैं, जो स्हांदी कस्वता से अब तक दरू रखे गए थे। दस्लत कस्वता र्ार्ा की जड़ता को तोड़ उसिें 
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नयापन और ताजगी लाती ह।ै दस्लत कस्वता िें दस्लत सिाज के रोजिराभ िें प्रयकु्त होने वाले िब्दों को 

इस तरह से लाया गया ह ैस्क वह दस्लत कस्वता को कस्वता कहने के परम्परागत तरीके से अलग कर दतेे 

हैं। ओिप्रकाि वाल्िीस्क की कस्वता िें इसे दखेा जा सकता ह:ै 

     ‘लड़े यदु्ध  

जीते र्खूण्ड  

बदले राज  

स्फर र्ी रह ेदास।  

हाथों िें अथाह िस्क्त  

सीने िें धैयभ  

िन िें स्वश्वास  

स्फर र्ी सही दतु्कार।  

नहीं बोये काुँटे  

बाुँटे स्सफभ   

सगनु प्यार के  

स्फर र्ी रह ेअछूत!’12 

दस्लत अस्मिता की कस्वता पर सपाटबयानी का आरोप लगता रहा ह।ै यह कस्वता गद्यात्िक ह,ै क्योंस्क 

इसको अपनी साांमकृस्तक, राजनीस्तक और सास्हस्त्यक दावेदारी पेि करनी ह।ै इस कस्वता िें लयात्िकता 

के अर्ाव का कारण यह ह ै स्क दस्लतों की कस्वताएुँ उनके स्वसांगस्तपणूभ जीवन से उपजी हैं। उन्होंने 

कस्वता को िोर्ण और दिन की अस्र्व्यस्क्त का साधन बनाया ह।ै इसस्लए उनकी कस्वता िें यह 



186 
 

गद्यात्िकता आती ह।ै यह गद्याताकता उस सस्दयों के िोर्ण और दिन और उसकी मिसृ्त की र्ी दने ह ै

स्जसका दांि उन्हें सस्दयों से सालता आ रहा ह।ै िोहनदास नैस्ििराय की कस्वता ‘िेरे मिसृ्त दांि’ से हि 

इसे सिझ सकते हैं: 

    ‘िेरे मिसृ्त दांि  

दहकने लगते हैं जब  

िेरे र्ीतर  

उगने लगता ह ै 

खौफनाक जांगल,  

ध्वांस करने को आतरु  

उग्र हो  

र्ट्टी बन उठता ह ुँ  

िैं तब  

स्वमफोट की तैयारी िें  

उनकी मिसृ्तयों के  

दहन हते।ु’13 

दस्लत सास्हत्य की र्ार्ा का सम्बन्ध उनके जीवन से है। वह जैसा और स्जस पररवेि िें जीवन जीते हैं, 

वहाां सिाज द्वारा जैसा दसू्र्त वातावरण बना कर रखा गया ह,ै उसकी सवणभ और प्रर्तु्विाली लोग 

कल्पना र्ी नहीं कर सकते। कुँ वल र्ारती की कस्वता िें हि इसे दखे सकते हैं: 

    ‘तिु क्या जानो  
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जास्त की व्यथा  

िोर्ण की पीड़ा,  

अपिान की यांत्रणा  

दासता की वेदना  

क्योंस्क तुम्हारे बाप ने नहीं काढ़ी  

िरे जानवरों की खाल  

तमु्हारी िाुँ ने नहीं ढोया िैला  

तमु्हारे बच्चों ने  

घर-घर जठून की जुहार नहीं लगायी  

तमु्हें कीड़ों से बजबजाते गांद ेनालों के स्कनारे  

अुँधेरे घरों िें रहना नहीं पड़ा।  

इसस्लए सत्य को दखेने की  

अनरु्सू्त और वेदना कहाुँ ह ैतमु्हारे पास?’14 

दस्लत कस्व स्जस र्ार्ा का प्रयोग करता ह ैउसिें नकार और स्वरोध, प्रस्तरोध और स्वरोह इसी सिाज से 

आते हैं। यह नकार और स्वरोह सस्दयों से लादी गई अिानवीय व्यवमथा के स्खलाफ है। दस्लत कस्व 

अपने कटु अनरु्वों को अपनी र्ार्ा के द्वारा अस्र्व्यक्त करता ह।ै ओिप्रकाि वाल्िीस्क की कस्वता से 

इस अिानवीय वणभव्यवमथा को सिझा जा सकता ह:ै 

     ‘कर्ी सोचा ह ै 

गांद ेनाले के स्कनारे बसे  
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वणभ-व्यवमथा के िारे लोग  

इस तरह क्यों जीते हैं ?  

तिु पराये क्यों लगते हो उन्हें  

कर्ी सोचा ह?ै’15  

दस्लत सास्हत्य की र्ार्ा िसु्क्त की आकाांक्षा से र्ी स्नस्िभत ह।ै उसिें केवल प्रस्तरोध ही नहीं ह ैबस्ल्क 

इसिें सिता, मवतांत्रता और सािास्जक न्याय को पाने की सांकल्पना और साहस र्ी ह।ै कुँ वल र्ारती 

अपनी कस्वता िें इन िलू्यों को पाने के स्लए सबको साथ आने के स्लए कहते हैं: 

     ‘आइए, मवीकार करें  

मवतांत्रता, सिानता और बांधतुा को  

न केवल स्चांतन िें  

बस्ल्क व्यवहार िें,  

आचरण िें, सांमकार िें  

िनषु्य और दिे के स्वकास के स्लए  

स्वघटन के सिलू नाि के स्लए।’16 

दस्लत कस्वयों की कस्वताओां िें तत्कालीन सिाज की सिमयाएां जगह पाती हैं। वे अपने आसपास के 

िाहौल को लेकर स्चांस्तत हैं। आजादी के इतने वर्ों के बाद र्ी र्ारत िें राजनीस्तक दल दांगे करवाते हैं, 

स्जनिें हजारों लोग जान गांवा दतेे हैं। ओिप्रकाि वाल्िीस्क अपनी कस्वता ‘दांगों के बाद’ िें इस स्मथस्त 

को दिाभते हैं: 

    ‘चौराह ेपर/सैस्नक टुकड़ी के पाुँव तले  
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धिभस्नरपेक्षता का परचि/दि तोड़ रहा ह ै 

जल रहा ह ै 

स्फर एक बार; यह िहर नांगा हो गया ह।ै’
17 

दस्लत कस्व इस सब स्मथस्त िें अपनी स्जम्िेदारी को सिझते हैं। वह सिाज की सारी स्वसांगस्तयों पर न 

केवल मवयां खलु कर बोलते हैं बस्ल्क दसूरों को र्ी बोलने के स्लए कहते हैं। वह इन सब िें िब्दों के 

िहत्त्व को र्ी सिझते हैं। वह सच को सच कहने का सिथभन करते हैं। ओिप्रकाि वाल्िीस्क इस सन्दर्भ िें 

स्लखते हैं: 

     ‘िैं चाहता ह ुँ  

िब्द चपु्पी तोड़ें  

सच को सच  

झठू को झठू कहें!’18 

दस्लत अस्मिता की कस्वता िें प्रयकु्त होने वाली र्ार्ा अबतक कस्वता िें प्रयोग िें लायी जाने वाली 

र्ार्ा से अलग र्ार्ा ह।ै िरण कुिार स्लांबाले स्लखते हैं,  

दस्लत सास्हत्य िें व्यक्त हुआ जीवन दिभन आज तक व्यक्त हुए अनरु्व सांसार की अपेक्षा अलग ह।ै 

एक नया सांसार, एक नया सिाज, एक नया िनषु्य पहले-पहल सास्हत्य िें व्यक्त हुआ ह।ै दस्लत 

सास्हत्य का यथाथभ अलग ह।ै इस यथाथभ की र्ार्ा अलग ह।ै यह र्ार्ा दस्लतों की गांवार असभ्य 

र्ार्ा ह।ै यह र्ार्ा दस्लतों की बोली र्ार्ा ह।ै यह र्ार्ा स्िि सांकेत और व्याकरण के स्नयि न 

िानने वाली र्ार्ा ह।ै ऐसा कहा जाता ह ैस्क हर एक दस कोस पर र्ार्ा बदलती ह ैस्कन्त ुदस्लतों के 
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सांबांध िें अांतर का गस्णत गलत ठहरता ह।ै एक ही गाुँव िें – गाुँव की र्ार्ा और अछूत टोली की 

र्ार्ा िें र्दे स्दखाई दतेा ह।ै
19  

दस्लत कस्वता िें दस्लतों के काि से जड़ेु िब्द जगह पाते हैं। ऐसा काि जो स्क कस्थत स्िि लोग नहीं 

करते, इसस्लए इस तरह के िब्द अस्र्जात्य कही जाने वाली कस्वता िें नहीं प्रयोग िें आते। उनिें र्ार्ा 

और िब्दों को तराि कर कस्वता िें प्रयोग करने की चाहत नहीं ह।ै उनिें एक सहजता और सरलता ह।ै 

दस्लत कस्वयों की र्ार्ा व्यस्क्त की प्रस्तष्ठा नहीं करती बस्ल्क सािसू्हकता को प्रस्तस्ष्ठत करती ह।ै  

दस्लत अस्मिता की तरह ही, स्त्री अस्मिता की कस्वता की र्ार्ा र्ी उसकी काव्यवमतु से 

प्रर्ास्वत होती ह।ै वे इसको लेकर सजग हैं स्क वे इमतेिाल के स्लए जो र्ार्ा उन्हें उपलब्ध ह,ै वह 

स्पतसृत्तात्िक सिाज और स्वचारधारा के ढाांचे िें ढली ह।ै इस र्ार्ा िें लैंस्गक रे्दर्ाव स्वद्यिान ह,ै जो 

स्स्त्रयों की सांवेदनाओां को अस्र्व्यक्त करने िें सिथभ नहीं ह।ै इसी सांदर्भ िें सधुा स्सांह स्लखती हैं,  

र्ार्ा जो स्त्री की नहीं ह ैउसिें स्त्री कैसे अपने को अस्र्व्यक्त करती है। उसकी अस्र्व्यस्क्त 

िें क्या सािान्य और स्वस्िष्ठ कस्ठनाइयाुँ होती हैं। र्ार्ा के वगीय आधार पर दखेें तो 

िस्क्तिाली और दस्ित की र्ार्ा िें क्या अांतर होता ह।ै मवार्ास्वक अस्र्व्यस्क्त के स्लए 

असहज र्ार्ा का प्रयोग स्त्री जब करती ह ैतो उसे स्कतनी असहजताओ ां से गजुरना पड़ता 

ह,ै उस र्ार्ा को आत्िसात करने के स्लए स्कतने अस्तररक्त प्रयास करने पड़ते हैं।
20  



191 
 

स्त्री, स्पतसृत्ता से उसी की र्ार्ा िें लड़ती ह।ै वो र्ार्ा को परुुर्वादी सांमकारों से बाहर लाकर अपनी 

स्त्रीवादी चेतना िें ढालती ह।ै  

ऐसा नहीं रहा ह ैस्क र्ार्ा हिेिा ही परुुर्वादी थी। र्ार्ा के स्वकास िें स्स्त्रयों की र्ी र्ागीदारी 

रही ह।ै िैनेजर पाण्डेय ने अपने एक साक्षात्कार िें कहा है, ‘सारी दसु्नया िें र्ार्ाओां के स्निाभण, स्वकास 

और सांरक्षण का काि सबसे ज्यादा स्स्त्रयों ने स्कया ह।ै ...यह अकारण नहीं ह ैस्क दसु्नया िें र्ार्ाओां को 

केवल िातरृ्ार्ा कहा जाता ह,ै कहीं स्पतरृ्ार्ा नहीं कहा जाता ह।ै’’21 परन्त ुजैसे सिाज पर परुुर्ों का 

आस्धपत्य मथास्पत हुआ, वैसे ही र्ार्ा पर उनका वचभमव र्ी मथास्पत होने लगा। आज सारी र्ार्ाएुँ 

परुुर्वादी हैं। ये स्स्त्रयों के आत्िबोध के स्लए चनुौती हैं। जैसा स्क रेखा कमवार स्लखती हैं, ‘अब तक की 

उपलब्ध र्ार्ा परुुर् की र्ार्ा ह ैस्जसिें स्त्री की तरह सोचा या अस्र्व्यक्त नहीं स्कया जा सकता ह।ै’22  

इसस्लए स्त्री अस्मिता एक ऐसी र्ार्ा को रचने का प्रयास करती ह ै स्जसिें वह मवयां को 

अस्र्व्यक्त कर सके। स्त्री अस्मिता यह जानती ह ैस्क स्लांग स्नरपेक्ष र्ार्ा के स्बना स्त्री िसु्क्त सांर्व नहीं ह।ै 

र्ार्ा स्कसी र्ी अस्मिता का एक जरूरी तत्व ह।ै इसस्लए स्त्री अस्मिता स्त्री र्ार्ा की रचना के स्लए 

अग्रसर ह।ै   
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स्स्त्रयाां र्ार्ा को अपनी सांवेदनाओां की अस्र्व्यस्क्त के अनकूुल बना रही हैं। स्िसाल के स्लए 

अनास्िका र्ार्ा की इस सीिा को अपनी कस्वता ‘अनवुाद’ के िाध्यि से बताती ह,ै और उसे अपने 

अनसुार ढालने के सांकेत र्ी दतेी हैं: 

     ‘दरअसल इस परेू घर का  

स्कसी दसूरी र्ार्ा िें  

अनवुाद चाहती ह ुँ िैं.’
23     

स्त्री अस्मिता की कस्वता िें प्रयकु्त होने वाली र्ार्ा दस्लत अस्मिता की कस्वता की र्ार्ा से अलग ह।ै 

उसिें नकार और स्वरोह का रूप वही नहीं ह ैजो दस्लत कस्वता िें स्दखाई दतेा ह।ै स्त्री अस्मिता की 

कस्वताओां की र्ार्ा िें िसु्क्त की आकाांक्षा अस्धक स्दखाई दतेी ह।ै सस्वता स्सांह की कस्वता ‘िसु्क्त’ इसी 

आकाांक्षा को व्यक्त करती ह:ै 

     ‘सिय की खाली आुँखों िें  

     तैरती ितास्ब्दयाुँ  

     और वह उनिें तैरती िटिैली छायाओां की तरह  

     रोज़ िझुसे पछूती  

     कैसे िकु्त होऊां ’
24  
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कात्यायनी अपनी कस्वता के िाध्यि से इस िसु्क्त की आकाांक्षा को हकीकत िें तबदील करने के स्लए 

प्रेररत करती हैं: 

     ‘िसु्क्त की चाहत को  

     सपनों की दसु्नया से  

     बाहर लाना होगा।’25 

कवस्यस्त्रयाां इस बात को लेकर सजग हैं स्क आि तौर पर स्स्त्रयों को पररवार की उलझनों िें फां सा कर 

उनके अन्दर सांघर्भ की प्रवसृ्त्त दबा दी गयी ह ैऔर वे िकु्त होन ेके स्लए स्नणभय आसानी से नहीं ले पातीं। 

यह कििकि स्त्री अस्मिता की कस्वता की र्ार्ा िें उर्र कर आता है। यह द्वांद्व उनकी र्ार्ा की स्नस्िभस्त 

का िखु्य तत्व ह।ै ििता कास्लया इसे अपनी कस्वता िें बखबूी उतारती हैं: 

     ‘आज और दाम्पत्य स्नर्ा लूुँ  

     आज और घरबार सुँर्ाल।ू 

     आज और कर लो दो बातें  

     ले लो और द ेदो सौगातें। 

     सारी सीिा कल तोडूांगी  

     आज नहीं िैं कल बोलूांगी।’
26 
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स्त्री अस्मिता की कस्वता की र्ार्ा की स्नस्िभस्त इन्हीं अांतस्वभरोधों से जझूते हुए होती ह।ै उनिें परुुर्वादी 

र्ार्ा के प्रस्त स्वरोह र्ी स्दखता है, लेस्कन साथ ही वे मवयां र्ी र्ार्ा के परुुर्वादी िानदांडों का प्रयोग 

करती स्दखती हैं। कई बार, उनकी कस्वताओां िें सािांती स्पतसृत्तात्िक सांमथाओां के प्रस्त आमथा का र्ाव 

और िध्यवगीय सांमकार र्ी स्दखता ह।ै उनकी र्ार्ा िें सांमकृतस्नष्ठ िब्दावली र्ी जगह पाती ह ैतथा उदूभ 

और अांग्रेजी के िब्दों का र्ी धड़ल्ले से इमतेिाल होता ह।ै अनास्िका की कस्वता िें अांग्रेजी के िब्दों का 

प्रयोग दखेें: 

    ‘टु बी ऑर नॉट टु बी दटै इज द क्वेश्चन’- 

    इतनी अांगरेजी तो सीखी थी  

     स्क इसका ििभ िैं सिझ लेती! 

     काि, सीखी होती अांगरेस्जयत र्ी इतनी  

     स्क ठीक से बाांधना आता  

     फाांसी का फां दा, टाई की नॉट और जतेू का फीता!’27    

स्त्री अस्मिता की र्ार्ा स्स्त्रयों की सांवेदनाओां से स्नस्िभत होती ह,ै उसकी र्ार्ा िें लयात्िकता है, रस ह।ै 

स्त्री की र्ार्ा िें उनकी पीड़ा उनका ददभ झलकता ह ैतो वह र्ी लयबद्ध होता है। स्जसे अनास्िका इस तरह 

बताती हैं, ‘बतरस के इस िहद की धारक र्ी स्स्त्रयाुँ ही हैं। लोररयाां, लोककथाएां, सांमकार गीत, सब 

इसका साक्ष्य वहन करते हैं। और तो और औरतों के रोने िें र्ी सांगीत ह ै– बहुधा वे गाती हुई और 
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बोलती हुई रोती हैं।’28 स्त्री अस्मिता की र्ार्ा िें हिें स्स्त्रयों के जीवन और दःुख-ददभ से जड़ेु िब्द इसी 

सांवेदनात्िक रूप िें स्दखाई दतेे हैं। उनका जीवन श्ि से जड़ुा हुआ ह,ै वे घर-पररवार िें सबुह से लेकर 

िाि तक श्ि करती हैं, इसस्लए उनकी र्ार्ा िें उनके श्ि से पैदा हुई लयात्िकता र्ी स्दखाई दतेी ह।ै 

सस्वता स्सांह की कस्वता िें हि इसे दखे सकते हैं: 

    ‘िैं स्कसकी औरत ह ुँ  

कौन ह ैिेरा परिेश्वर  

स्कसके पाुँव दबाती ह ुँ  

स्कसका स्दया खाती ह ुँ  

स्कसकी िार सहती ह ुँ...’
29   

स्त्री अस्मिता की कस्वताओां िें तत्कालीन सिाज की स्वसांगस्तयाां र्ी जगह पाती हैं। आज बाज़ार ने जैसे 

हर जगह अपना कब्ज़ा जिा स्लया ह,ै वह हिसब की स्ज़न्दगी िें र्ीतर तक घसु गया ह।ै इसको सस्वता 

स्सांह अपनी कस्वता िें अस्र्व्यक्त करती हैं। साथ ही यह बाज़ार कैसे स्स्त्रयों को वमत ुिें बदल रहा ह ैऔर 

उनके जररए वमतओु ां का स्वज्ञापन कर रहा ह ैयह र्ी वह स्दखाती हैं: 

‘खरीदनी ह ैअगर दवा तो दखेो स्त्री को  

ददभ से ज़्यादा असरदार ह ैउसकी किर  

तेल से ज़्यादा सनु्दर हैं केि कपड़ों से ज़्यादा दहे  
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दखेो चिकीली आुँखें स्चकनी त्वचा’30  

स्त्री अस्मिता की कस्वता की र्ार्ा स्त्री की पीड़ा, उसकी वेदना, िसु्क्त की आकाांक्षा, स्पतसृत्तात्िक सिाज 

से स्वरोह आस्द से ही स्नस्िभत होती ह।ै उसिें उनके रोजिराभ के जीवन से जड़ेु िब्द आते हैं। उनकी 

र्ावनाएां, सांवेदनाएां इस र्ार्ा को बनाने िें िहत्वपणूभ र्सू्िका स्नर्ाती हैं। अनास्िका इसे कुछ इन िब्दों िें 

बताती हैं स्क ‘स्त्री-र्ार्ा की सबसे बड़ी ताकत ह ैत्रास और िसु्क्त के आनांद का सिायोजन, तकभ  और 

अांतः प्रज्ञािलूक उस अधभस्वमितृ र्ास्र्क लय का सिायोजन जो गर्भगहृ िें िाुँ की दहे से छनकर स्िि ु

की दहे िें उतर आता ह ै– प्रसवकालीन ििण और सांकुचन, मतन पकड़ने-छुड़ाने की लय, बत्ती जलने-

बझुने की लय, मवीकार-स्नर्ेध की लय एक तरह से औरतों के जीवन की लय र्ी हो जाती ह ैऔर उनकी 

र्ार्ा र्ी।’31 अनास्िका अपने इन िब्दों के द्वारा स्स्त्रयों की र्ार्ा की स्नस्िभस्त की परूी सांरचना को हिारे 

सािने प्रमततु कर देती हैं। यही वह सारे तांत ु हैं जो स्स्त्रयों की र्ार्ा को बनाते हैं, जो उनकी र्ार्ा को 

परुुर्वादी सांमकारों से अलग करते हैं। इस तरह स्त्री अस्मिता की कस्वता िें आने वाली वमत ु उनके 

अनरु्वों से सिदृ्ध होती ह ैजो उनकी काव्यर्ार्ा को र्ी सिदृ्ध करती ह।ै यह स्त्री अस्मिता की र्ार्ा और 

काव्यवमत ुएक दसूरे को र्ी प्रर्ास्वत करती हैं।   

आस्दवासी अस्मिता के सन्दर्भ िें यस्द हि काव्यवमत ुऔर र्ार्ा के सम्बन्ध पर स्वचार करें तो 

हि दखेते हैं स्क आस्दवासी अस्मिता की कस्वता की र्ार्ा आस्दवासी सिाज की लोकसांमकृस्त से जड़ुी 
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हुई ह।ै स्पछले अध्यायों िें हि स्जन सांघर्ों की चचाभ कर आए हैं, वही सांघर्भ उनकी काव्यर्ार्ा का स्निाभण 

र्ी करते हैं। आस्दवासी सिाज की अपनी अनेकों र्ार्ाएुँ हैं स्जनिें वह अपने दःुख, पीड़ा, हर्भ-उल्लास 

आस्द को अस्र्व्यक्त करते हैं। उनकी र्ार्ा िें प्रकृस्त का सास्न्नध्य ह ैऔर ज्ञान की एक सिदृ्ध परम्परा ह।ै 

उनकी कस्वता अपनी र्ार्ा की ऊजाभ आस्दवासी लोकर्ार्ा और उसके सिदृ्ध िौस्खक सास्हत्य से प्राप्त 

करती ह।ै आस्दवासी अस्मिता की कस्वता िें जल, जांगल, जिीन और प्रकृस्त से जड़ेु ऐसे िब्द, स्बम्ब 

और प्रतीक आते हैं जो स्हांदी कस्वता िें पहले से चले आ रह ेप्रकृस्त के उपादानों से स्र्न्न हैं। इसी कारण 

यह स्हांदी कस्वता की परम्परागत र्ार्ा को न व्यक्त कर अपनी अलग र्ार्ा की स्नस्िभस्त करते हैं। इन 

कस्वताओां िें प्रकृस्त की लय और सौन्दयभ ह।ै उनकी कस्वताओां की र्ार्ा प्रकृस्त को नि स्कये जाने की 

स्चांता से र्ी बनी ह।ै उनके स्लए प्रकृस्त के साथ छेड़छाड़ सबसे बड़ी स्चांता की बात ह।ै ग्रेस कुजरू अपनी 

कस्वता िें इसी स्चांता को अस्र्व्यक्त करती हैं: 

    ‘कहाुँ गई वह सगुांध  

िहुआ और डोरी की  

गलूर और केयोंद की  

कहाुँ खो गया बाांसों का सांगीत  

और जाने कहाुँ उड़ गई  

सांधना की सगुांध?’
32  
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उनकी कस्वताओां िें उनके आन्दोलनों और उनके नायकों की मिसृ्तयाुँ, उनसे जड़ुी कथाएुँ व लोकगीत हैं। 

यही सब आस्दवासी र्ार्ा को बनाते हैं। र्जुांग िेश्ाि की कस्वता ‘ओ िेरे स्बरसा’ िें इसे दखे सकते हैं: 

    ‘लोग केवल गीत ही नहीं  

गाते तेरे  

वे सनुते हैं-बोलते हैं  

िरते हैं  

घर-बाहर-पाठिाला-बाज़ार  

िोचाभ जांगलात  

बदलाव के स्लए  

हिने नहीं दखेा तझेु पहले  

लेस्कन केवल तिु ही  

हिारे स्वरोह को  

स्दिा दतेे हो  

तब तिुने ही तो स्कया था सांघर्भ  

गोरों को खदड़ेने की खास्तर  

स्सांघर्िू, िांडला, वसई  

चांरपरु को करने को आजाद  

बचाने के स्लए हरे-र्रे जांगल’
33 
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आस्दवासी कस्व बोस्लयों का उपयोग र्ी करते हैं। उनकी र्ार्ा उनकी स्िट्टी की गांध से बनी ह,ै और 

उनकी अस्र्व्यस्क्त बहुत सहज और सरल ह।ै उनकी कस्वताओां िें र्ार्ा की चित्कारपणूभ अस्र्व्यस्क्त 

दखेने को नहीं स्िलती। वह अपनी बात कहने के स्लए र्ार्ा और िब्दों को तोड़िरोड़ कर पेि करने िें 

स्वश्वास नहीं करते हैं। आस्दवासी सिाज अपेक्षाकृत सादगी र्रा सिाज ह ैजो उनकी कस्वताओां िें र्ी 

स्दखाई दतेा ह।ै स्िसाल के स्लए सररता बड़ाइक की यह कस्वता दखेी जा सकती ह:ै 

     ‘पआुल की गाांज िें  

चौकड़ी धिाल  

डाांडी-चआु, पोखर-पतरा  

दोईन टाांड अखरा िें  

नाच लगाना  

पआुल के कुन्बा और  

सगड़ िें स्चल्ला-स्चल्ला कर गाए  

गीत  

अब बन गये अतीत’34  

आस्दवासी कस्वताओां की र्ार्ा िें दस्लतों की तरह गद्यात्िकता नहीं ह,ै उनकी कस्वता लयात्िक ह।ै 

उनिें रस ह।ै उनकी र्ार्ा िें खरुदरापन नहीं ह,ै बस्ल्क लयात्िकता, रवानी और सांगीत रहता ह।ै रणेंर की 

कस्वता िें इसे दखेें: 



200 
 

    ‘छऊआ सरूजा की  

नींद बोस्झल सखुभ आुँखें  

खलुने के पहर पहले,  

खलु गए ढेस्कयों के मवर,  

ढकात ढक, ढकात ढक सांग  

बरतनों की झनन िनन,  

घड़ा-तसला-तसली सब  

चआुां-नदी-पझरा के दआुर,  

र्ींगे आांचर किर लपेटे  

पार कर रह ेपगडांडी पठार।’
35    

आस्दवासी कस्वताओां िें स्वमथापन के ददभ की अस्र्व्यस्क्त र्ी बहुत अस्धक हुई ह ैस्जसके कारण उनकी 

र्ार्ा िें उसका ददभ र्ी आता ह।ै हरीराि िीणा की कस्वता आस्दवास्सयों की उनकी जिीन से बेदखली 

को दजभ करती ह:ै 

     ‘सभ्यता के नाि पर  

आस्खर कर ही स्दए जाओगे बेदखल  

हजारों सालों की तुम्हारी  

पशु्कतैनी ‘र्ौि’ से  

कोई और होंगे अब क़ाननूी हक़दार  
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नाररयल के इन दरख्तों के’36 

इस तरह, यह मपि स्दख रहा ह ैस्क आस्दवासी कस्वता स्हांदी सास्हत्य िें एक नई दसु्नया रच रही ह,ै एक 

नए अनरु्व सांसार, एक नए िहुावरे, एक नई दृस्ि, र्ार्ा और र्ावबोध से पररस्चत करा रही ह।ै  

हिने ऊपर देखा स्क स्कस तरह दस्लत कस्वता अपने आिोि और िसु्क्त की अपनी वैचाररकी 

को पेि करते हुए गद्यात्िक लहजा अपना लेती ह,ै वहीं स्त्री अस्मिता की कस्वता वेदना, स्वविता, 

छटपटाहट की अस्र्व्यस्क्त करती ह ैऔर जीवन की रागात्िकता िें ही िसु्क्त के मवप्न दखेने और खोजने 

की कोस्िि करती ह।ै स्त्री अस्मिता की कस्वता िें दस्लत कस्वताओां की तरह घोर्णाएां और बयान कि 

हैं, इसकी वजह यह र्ी हो सकती ह ैस्क र्ारत िें स्त्रीवादी आांदोलन उस तरह स्वकस्सत नहीं हो पाए हैं, 

जैसे दस्लत राजनीस्त का स्वकास हुआ ह।ै इनके बरअक्स आस्दवासी अस्मिता की कस्वता अर्ी 

अपेक्षाकृत नई ह ैउसिें र्ी पीड़ा और वेदना की ही अस्र्व्यस्क्त अस्धक हो रही है। िोध और गमुसे का 

उसिें र्ी अर्ाव ह।ै 

इन तीनों अस्मिताओां की कस्वता की र्ार्ा िें एक बात यह देखने को स्िलती ह ै स्क इन 

कस्वताओां िें व्यांग्य उस तरह दखेने को नहीं स्िलता जैसे सिकालीन कस्वता िें स्दखता ह।ै व्यांग्य 

स्वसांगस्तयों से उपजता ह।ै इन तीनों अस्मिताओां के पररवेि िें स्वसांगस्तयाां र्री हुई हैं स्फर र्ी इनिें व्यांग्य 

का अपेक्षाकृत अर्ाव दखेने को स्िलता ह।ै इसका एक कारण तो यह हो सकता ह ैस्क इन्होंने काव्यर्ार्ा 
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को स्वरोह के एक औजार के रूप िें अपनाया स्जसकी वजह से यहाुँ व्यांग्य की बजाय र्ार्ा से यदु्ध िें 

लड़ने के स्लए औजार का कि स्लया गया। दसूरा एक कारण यह हो सकता ह ैस्क ये अस्मिताएां अर्ी खदु 

को मथास्पत और पररर्ास्र्त करने के दौर से गजुर रही हैं, स्जसिें अपनी स्मथस्त को पररर्ास्र्त करने और 

अपने िोर्कों को ठीक-ठीक पहचानने की जरूरत ह।ै ऐसे िें अपने जीवन का कटु, ठोस यथाथभ इन 

अस्मिताओां की प्राथस्िकता िें ह।ै  

 

अस्मिता : काव्यवमतु और प्रतीक, स्बम्ब एवां स्िथक  

सास्हत्य िें प्रतीक, स्बम्ब और स्िथकों की िहत्ता सवभस्वस्दत है। सास्हत्यकार प्रतीक, स्बम्ब और 

स्िथकों के द्वारा अपने र्ावों और स्वचारों को प्रर्ाविाली तरीके से रचना िें अस्र्व्यक्त करता है। कस्वता 

स्वधा के रूप िें प्रतीक, स्बम्ब और स्िथकों की िहत्ता तो और बढ़ जाती ह ैक्योंस्क कस्वता का स्िल्प 

ऐसा ह ैस्जसिें कि से कि िब्दों िें अस्धक और गढ़ू बात कही जाती ह।ै अस्मिता आधाररत कस्वता िें 

र्ी प्रतीक, स्बम्ब और स्िथकों का िहत्वपणूभ मथान ह।ै अस्मिता आधाररत तीनों स्चन्तनों से जड़ुी कस्वता 

िें प्रतीक, स्बम्ब और स्िथक का प्रयोग हुआ ह।ै अस्मिता आधाररत कस्वता ने इन प्रतीक, स्बम्ब और 

स्िथक के जररये अपने सिय, सिाज, सांमकृस्त और राजनीस्तक पक्षधरता को प्रमततु स्कया ह।ै स्कसी 

कस्वता िें स्कस प्रकार के प्रतीक, स्बम्ब और स्िथक को जगह स्िलती ह ैयह उस कस्व के पररवेि, उसकी 
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सािास्जक, राजनीस्तक, साांमकृस्तक पक्षधरता पर स्नर्भर करता ह।ै अस्मिता की कस्वता ने काव्य िें चले 

आ रह े परम्परागत प्रतीक, स्बम्ब और स्िथकों को नकार कर अपने काव्य िें नए प्रतीक, स्बम्ब और 

स्िथकों को रचा ह।ै यह रचना उनकी सािास्जक चेतना पर आधाररत ह ैस्जससे उनकी काव्यवमतु स्नस्िभत 

होती ह।ै  

स्त्री अस्मिता के काव्य िें जो प्रतीक प्रयोग िें लाए गए हैं वह सस्दयों से चले आ रह े उनके 

स्पतसृत्तात्िक िोर्ण को दिाभते हैं। उन प्रतीकों के िाध्यि से उन्होंने अपने ऊपर हुए सस्दयों के िोर्ण को 

अस्र्व्यक्त स्कया ह,ै साथ ही स्त्री अस्मिता की कस्वता ने अपनी प्रतीक योजना से अपनी िसु्क्त की 

आकाांक्षा को र्ी अस्र्व्यस्क्त प्रदान की ह।ै स्त्री अस्मिता की कस्वता ने अपने नए प्रतीक गढ़े हैं और यस्द 

कहीं उन्होंने परम्परागत प्रतीकों का प्रयोग र्ी स्कया ह ैतो उनिें उन्होंने नए अथभ र्रे हैं। स्त्री अस्मिता की 

कस्वताओां िें प्रयकु्त होने वाले प्रतीकों िें रोिनी, मवप्न, रसोई, ईश्वर, धिभ, साांप, आसिान, अुँधेरा, 

बाररि, परदा, बाज़ार, घास, रात, बसांत, सागर, घर आस्द आिफहि प्रतीकों का प्रयोग हुआ ह।ै परन्त ु

कुछ सबसे ज्यादा और लगर्ग सर्ी कवस्यस्त्रयों की कस्वता िें प्रयकु्त होने वाले प्रतीक र्ी हैं जैसे पथृ्वी, 

दहे, स्चस्ड़या आस्द जो असल िें स्त्री कस्वता की परूी सिझ को हिारे सािने रखते हैं।  

कात्यायनी की कस्वता िें हि दहे के प्रतीक को इस तरह दखेते हैं:  

    ‘दहे नहीं होती ह ै 
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    एक स्दन स्त्री  

    और  

    उलट-पलुट जाती ह ै

    सारी दसु्नया  

    अचानक!37   

दहे स्त्री अस्मिता की कस्वता िें बार-बार इसस्लए आता ह ैक्योंस्क इस स्पतसृत्ता ने उन्हें हिेिा दहे से आगे 

बढ़कर कर्ी इन्सान नहीं सिझा। स्स्त्रयों को हिेिा र्ोग की वमत ुकी तरह दखेा गया। उन्हें परुुर्ों के 

अधीन बनाकर उनकी देह पर र्ी उसी का अस्धकार मथास्पत कर स्दया। इस तरह स्स्त्रयों का िोर्ण उनकी 

दहे से िरुू होकर सिमत सािास्जक, धास्िभक, आस्थभक, राजनीस्तक मतरों तक पहुुँचता ह।ै स्त्री की देह को 

उसके िोर्ण की धरुी बना स्दया गया।   

स्त्री अस्मिता की कस्वता िें दसूरा जो प्रतीक आता ह,ै वह ह ैस्चस्ड़या का। यह स्त्री को िसु्क्त के 

स्लए प्रेररत करने वाला प्रतीक ह।ै स्स्त्रयाां अपनी तलुना पांछी से करती रही हैं। यह एक परम्परागत प्रतीक ह ै

परन्त ुस्स्त्रयों ने इसे अपने से जोड़कर इसिें नए अथभ र्र स्दए हैं। सिुन केिरी ने इस स्चस्ड़या के प्रतीक को 

अपनी कस्वताओां िें कई बार और कई तरीके से प्रयोग स्कया ह।ै उनकी एक कस्वता दखेते हैं: 

    ‘वह जो दखेना चाहते हैं  

र्य से स्वरूप चेहरे  
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खांस्डत जीवन  

धिाके के बाद  

उनसे कोई कह द ेस्क  

स्चस्ड़याुँ चहकें गी रोज सबुह  

धिाके के बावजदू’38     

स्री के धीरज, उसके सांयि और साहस के प्रतीक के रूप िें ‘पथृ्वी’ और ‘धरती’ को र्ी काफी प्रयोग िें 

लाया गया ह।ै अनास्िका की कस्वता ‘गहृलक्ष्िी’ िें हि इसको दखे सकते हैं: 

    ‘िैं रोटी बेलती ह ुँ जैसे पथृ्वी। 

    पथृ्वी—जो खदु एक लोई ह-ै 

    सरूज के हाथों िें    

    रख दी गयी ह ै

    परूी-की-परूी ही सािने  

    स्क लो, इसे बेलो, पकाओ,’39  

स्त्री अस्मिता की कस्वता िें जो प्रतीक प्रयोग िें आए हैं उन्होंने न केवल स्हांदी कस्वता को और उसके 

स्िल्प को सिदृ्ध स्कया ह ैबस्ल्क स्त्री अस्मिता की कस्वता को र्ी नए आयाि स्दए हैं। इन प्रतीकों के 

िाध्यि से उन्होंने स्पतसृत्तात्िक सिाज के द्वारा स्स्त्रयों के िोर्ण के स्खलाफ अपने आवेग और सांघर्भ को 

अस्र्व्यक्त स्कया ह।ै ये प्रतीक स्त्री अस्मिता की कस्वता की पहचान बन गए हैं।  
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दस्लत अस्मिता की कस्वता िें जो प्रतीक आते हैं वह उनके जीवन की पीड़ा, दःुख, ददभ, बेबसी 

और िोर्ण उत्पीड़न से स्नस्िभत हुए हैं। उनकी कस्वता िें परम्परागत प्रतीक प्राय: नहीं आते, उसकी जगह 

उन्होंने अपने नए प्रतीकों को गढ़ा ह।ै उनके प्रतीक सािास्जक यथाथभ को स्चस्त्रत करने के स्लए गढ़े गए हैं,  

जो दस्लतों के आिोि को अस्र्व्यक्त करते हैं। परम्परागत प्रतीक जास्तवादी स्वचारधारा को अस्र्व्यक्त 

करने वाले प्रतीक थे और दस्लतों के अस्मितािलूक स्चांतन के कायभर्ारों िें से एक इन परम्परागत प्रतीकों 

का नकार और उनका खांडन र्ी ह।ै दस्लत अस्मिता की कस्वता िें धिभ, ईश्वर, लकड़ी, चलू्हा, हाांड़ी, खेत, 

सिांदर, बमती, प्यास, बस्नया, बाररि, िहर, गाुँव, गाय, खण्डर, राख, आस्द प्रयोग िें लाए गए हैं। दस्लत 

अस्मिता की कस्वता िें कुछ प्रतीक स्विेर्रूप से इमतेिाल स्कए गए ह ैजो िात्र िब्द नहीं हैं, वे उनके 

जीवन िें कहीं अस्धक िहत्व रखते हैं। ऐसे प्रतीकों को लगर्ग सर्ी दस्लत कस्वयों ने इमतेिाल स्कया ह ै

जैसे कुआुँ, ब्राह्मण, झाड़ू, कलि, र्खू, सयूभ, सरूज, रोिनी, प्रकाि, रात-स्दन, ज्वालािखुी आस्द। 

िोहनदास नैस्ििराय की कस्वता िें झाड़ू और कलि के प्रयोग देस्खए: 

‘कल िेरे हाथ िें झाड़ू था  

आज कलि  

कल झाड़ू से िैं तमु्हारी गन्दगी हटाता था  

आज कलि से।’40   
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झाड़ू और कलि ऐसे प्रतीक हैं जो दस्लत कस्वता िें बार-बार आते हैं। झाड़ू जहाुँ उन्हें उनके अतीत से 

जोड़ती ह ैवहीं कलि उन्हें उनके वतभिान और र्स्वष्य की सांर्ावनाओां से। झाड़ू उनके श्ि का प्रतीक ह ै

और कलि स्िक्षा के प्रस्त चेतना का। वह कलि की ताकत से सिाज बदलने की आिा करते हैं। वह उस 

स्िक्षा को र्ी पाना चाहते हैं स्जससे उन्हें सस्दयों से वांस्चत रखा गया था। यह प्रतीक दस्लत कस्वता िें 

बार-बार और कई सन्दर्ों और अथों के साथ आते हैं। इसके अलावा दस्लत कस्वता िें ब्राह्मण र्ी बार-

बार आते हैं, जो स्कसी व्यस्क्त का नहीं बस्ल्क एक व्यवमथा के प्रतीक हैं। स्िसाल के स्लए असांगघोर् की 

कस्वता के प्रतीक को देख सकते हैं: 

     ‘ब्राह्मण! 

     तिुने कहा  

िैं ब्रम्हा के िखु से  

पैदा हुआ,  

गाुँव का ठाकुर  

हाथों से जन्िा,  

उदर से बस्नया,  

िेरा जन्िना  

तिुने ब्रम्हा के पैरों से बताया  

इस तरह ससृ्ि रची गई।  
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तमु्हारे अनसुार  

ब्रम्हा ने स्र्न्न-स्र्न्न अांगों से  

िानव पैदा स्कये  

प्रश्न उपस्मथत होता ह ै 

क्या ब्रम्हा योस्नयों के बने थे? या  

िखु, हमत, उदर, पाुँव िैथनु के आस्द थे?  

बोलो! ह ैउत्तर तुम्हारे पास?’
41 

सरूज र्ी एक ऐसा ही प्रतीक ह ैजो दस्लत कस्वता िें बहुतायत िें एक नए अथभ िें प्रयोग िें लाया गया ह।ै 

यहाुँ यह एक नयी चेतना, स्वश्वास और घटुन र्री स्ज़न्दगी को सिाप्त कर एक नयी स्ज़न्दगी िें जाने का, 

एक िलूगानी िाांस्त का प्रतीक ह।ै सांदर्भ के ितुास्बक इसके अनेक अथभ हो सकते हैं। सिुीला टाकर्ौरे 

की कस्वता िें हि इसको चेतना और िाांस्त के प्रतीक के रूप िें दखे सकते हैं: 

     ‘लाख कोस्िि की दशु्किनों ने  

हिारे स्हमसे के सरूज को ढाांकने की  

स्फर र्ी  

चिका ह ैदसु्नयाुँ के आकाि िें  

हिारा िाांस्तसयूभ।’
42 
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ऐसे ही प्रतीकों का प्रयोग दस्लत अस्मिता की कस्वता िें बहुत हुआ ह ैजो उनके जीवन और जगत से जड़ेु 

हुए हैं। उन्होंने इन प्रतीकों के िाध्यि से अपने जीवन को नया अथभ स्दया ह ैऔर सस्दयों से चले आ रह े

िोर्ण, दिन और उत्पीड़न के स्खलाफ अपने स्वरोह और आिोि को र्ी व्यक्त स्कया है।  

आस्दवासी अस्मिता की कस्वताओां िें जो प्रतीक प्रयोग िें लाए गए हैं वे अस्धकतर उनके अपने 

पररवेि और सिाज से जड़ेु हुए हैं। उनकी कस्वताओां के प्रतीक उनके स्वरोह, उनके आांदोलनों से स्नकले 

हैं, साथ ही उनकी मथानीय र्ार्ा से र्ी स्नस्िभत हुए हैं। उनकी कस्वताओां िें प्रकृस्त से जड़ेु हुए प्रतीक 

अस्धक स्िलते हैं जैसे वन, नदी, पहाड़, जांगल, सहजन, मवप्न, सयूभ, पत्थर, स्िट्टी, हल-बैल, धान, फूल, 

पेड़, आांस,ू ितृ्य,ु र्खू, िहर, आस्द। उनके प्रतीकों िें र्ी उनकी श्ि से जड़ुी स्ज़न्दगी स्दखाई दतेी ह।ै 

आस्दवासी अस्मिता की कस्वता िें एक िब्द अपने परम्परागत अथभ की जगह अपने स्वपरीत अथभ िें 

बार-बार आता ह ै– वह ह ै‘स्वकास’। इसी स्वकास के नाि पर उन्हें यातनाएां सहनी पड़ रही ह ैउन्हें उनके 

जल, जांगल, जिीन से उजाड़ा जा रहा ह ैइसस्लए यह िब्द प्रतीक मवरूप उनकी कस्वता िें अपने स्वपरीत 

अथभ िें आता ह।ै डॉ. राि दयाल िुांडा की कस्वता िें हि इसके प्रयोग को दखे सकते हैं: 

     ‘िझुको स्वकास का  

ददभ यह असह्य  

दरे तक सहना न होगा  

सिय से पहले ही िेरा  
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काि तिाि होगा?’43        

इसी प्रकार आस्दवासी कस्वता िें जांगल िब्द का र्ी बहुत प्रयोग हुआ ह।ै इस जांगल से ही उन्हें पहचाना 

जाता रहा ह।ै अब वह इसे अपनी सभ्यता और सांमकृस्त के रूप िें दखेते हैं जो प्रकृस्त के करीब ह।ै इस 

जांगल को जब उजाड़ा जा रहा ह ैतो इसका ितलब आस्दवासी सभ्यता और सांमकृस्त को उजाड़ा जा रहा 

ह।ै जांगल की इस तबाही के स्खलाफ आस्दवासी कस्वता िें िखुर रूप से अपनी आवाज को उठाया गया 

ह।ै िहादवे टोप्पो की कस्वता िें हि इसे दखे सकते हैं: 

     ‘जब जांगल की  

सारी स्वरोही आवाजों को  

जांगल के पेड़ों के हरेपन को  

हरे-र्रे होकर सीना तान  

पहाड़ों पर घास्टयों िें  

उगने लहराने की  

उनकी आकाांक्षा को  

िहुए की बोतल िें  

डुबोने की हो सास्जि  

इस जांगल का कस्व  

रहगेा र्ले कैसे चपु?’44 
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आस्दवासी सिाज पर जो अघोस्र्त यदु्ध थोपा जा रहा ह,ै उसके स्खलाफ उनकी कस्वता िें स्वरोह के 

प्रतीक र्ी दखेने को स्िलते हैं। ऐसे ही प्रतीक हैं तीर और किान। इसके साथ अब कलि र्ी जड़ु गया ह ै

जो उनिें उत्पन्न चेतना का प्रतीक ह।ै ग्रेस कुजरू की कस्वता िें हि इनके प्रयोग को दखे सकते हैं: 

     ‘उगल रही धरती आग ह ै 

धआुां हिने पीया ह ै 

बूांद-बूांद को तरसे लोग  

बूांद बहा कर जीया ह ै 

नस्दयाुँ हो गई किान सब पवभत तीर  

दखेना बाकी ह ैकलि को तीर होने दो’45 

प्रतीकों की व्यवमथा के रूप िें र्ार्ा की वचभमववादी सांरचना को चनुौती दतेी हुई हास्िए की अस्मिताएां 

स्वरोध, नए सपनों, नई पररकल्पनाओां के नए प्रतीक गढ़ रही हैं। इसके स्लए वे परम्परा से प्राप्त प्रतीकों को 

खाररज र्ी कर रही हैं, या अगर जरूरत हो तो उनिें नए अथभ र्ी र्र रही हैं।  

कस्वता िें स्बम्ब की अस्नवायभता पर लगर्ग सर्ी स्वद्वान सहित हैं। स्बम्ब के िाध्यि से कस्व 

अपने र्ावों और स्वचारों को प्रर्ाविाली ढांग से कस्वता िें प्रमततु करता ह।ै कस्व िब्दों के िाध्यि से 

ऐसे स्चत्र बनाता ह ैजो पाठकों के सािने सजीव हो उठते हैं। असल िें स्बम्ब कस्व की स्चत्रात्िक र्ार्ा ह ै

जो पाठक के सािने स्चत्र की र्ाांस्त प्रमततु होती ह।ै स्बम्ब के द्वारा कस्व अपने र्ावों और स्वचारों को ितूभ 
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रूप प्रदान करता ह।ै वह अपनी र्ावनाओां और सांवेदनाओां को स्चत्रबद्ध करके पाठक के सिक्ष 

प्रस्तस्बांस्बत करता ह।ै वामतव िें स्बम्ब काव्यात्िक र्ावों और स्वचारों को सघनता प्रदान कर उन्हें चाक्षरु् 

रूप प्रदान करता ह।ै यह सकू्ष्ि िनोर्ावों की अस्र्व्यस्क्त तो करता ही ह ैसाथ ही पाठकों की कल्पनािस्क्त 

को र्ी बढ़ाता ह।ै काव्यगत िनोर्ाव स्बम्ब के कारण ही पाठकों के िानस पटल पर स्चत्रपट की र्ाांस्त 

सजीव प्रर्ाव अांस्कत करते हैं। स्बम्ब के द्वारा कस्व हिारे ऐस्न्रयबोध के िाध्यि से र्ावों का प्रत्यक्षीकरण 

करता ह।ै वह हिारे ऐस्न्रयबोध को बढ़ाता ह।ै 

स्बम्ब की योजना करते सिय कस्व को सचेत रहना पड़ता है। स्बम्ब जीवन के सािास्जक यथाथभ 

और उसके अनरु्वों पर आधाररत होने चास्हए अन्यथा वह र्ाव के सम्पे्रर्ण िें अवरोध उत्पन्न कर 

सकते हैं। स्बम्ब र्ार्ा की काव्यास्र्व्यस्क्त को बढ़ाते हैं। केदारनाथ स्सांह स्बम्ब के सन्दर्भ िें कहते हैं स्क, 

‘स्कसी अप्रमततु अथवा िब्दस्चत्र के स्बम्ब के मतर तक पहुुँचने के स्लए केवल यही आवश्कयक नहीं ह ैस्क 

वह र्ौस्तक अथभ िें ितूभ हो बस्ल्क यह उससे र्ी ज्यादा आवश्कयक ह ैस्क वह ऐस्तहास्सक अथभ िें र्ी ितूभ 

हो।’46 दरअसल स्बम्ब अपनी ऐस्तहास्सक साथभकता से ही गढ़ू और सघन अथभ प्राप्त कर सकते हैं। स्बम्ब 

िें यस्द तत्कास्लकता के र्ाव के साथ उसका ऐस्तहास्सक र्ाव स्नस्हत होगा तो वह और र्ी साथभक स्सद्ध 

होगा। 
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अस्मिता आधाररत कस्वता िें यह स्बम्ब कस्वयों के सािास्जक यथाथभ से उत्पन्न हुए हैं। उनिें 

उनके जीवन की सच्चाइयाुँ अस्र्व्यक्त हुई हैं। हास्िए के सिाज का जो िोर्ण सस्दयों से चला आ रहा ह ै

वे स्बम्ब के द्वारा अपनी कस्वता िें उसकी अस्र्व्यस्क्त करते हैं।  

दस्लत अस्मिता की कस्वताओां िें स्बम्ब उनके जीवन के सािास्जक यथाथभ को हुबह  उतारने िें 

सहायता करते हैं। दस्लत बस्मतयाां, उनकी घटुन र्री स्जांदगी, उनका िोर्ण, उनकी र्खू, अुँधेरा और 

सीलन से र्रे उनके घर, गांदगी की सड़ाांध जो उनके जीवन का स्हमसा रही हैं, यह सब स्बम्ब के िाध्यि से 

दस्लत अस्मिता की कस्वताओां िें अस्र्व्यक्त होते हैं।  

दस्लत कस्वता िें यथाथभ की स्वडांबनाएां सवाल बनकर बार-बार स्बम्ब के रूप िें आती हैं। स्जन 

खेतों पर जोतने वालों का अस्धकार होना चास्हए, स्जन फसलों पर उगाने वाले का हक होना चास्हए, वही 

र्सू्िहीन स्कसान अच्छी फसल होने के बाद र्ी िजदरूी करने के स्लए िजबरू होता ह ैऔर कजभदार बना 

रहता ह।ै वही खेत, वही फसल उसकी उदासी दरू नहीं कर पाते। ओिप्रकाि वाल्िीस्क इसका बड़ा 

िास्िभक स्बम्ब रचते हैं: 

‘खेत उदास हैं- 

र्रपरू फसल के बाद र्ी 

स्सर पर तसला रखे हररया 
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चढ़-उतर रहा ह ैएक-एक सीढ़ी 

ऊां ची उठती दीवार पर’
47  

िलखान स्सांह श्स्िकों के इस िोर्णकारी, असिान और अिानवीय बांटवारे को स्बम्ब रूप िें पाठक के 

सािने रखते हैं। जास्त की लकीर इतनी गहरी और मथायी ह ैस्क िोस्र्त लोग र्ी अक्सर इससे पार पाने 

की नहीं सोच पाते। इसे वह बड़ी ही स्चत्रात्िकता के साथ पाठकों के सिक्ष प्रत्यक्ष कर दतेे हैं:  

‘िरते सिय बाप ने 

डबडबाई आांखों से कहा था स्क बेटे 

इज्जत, इांसाफ और बसु्नयादी हकूक 

सबके सब आदिी के आर्रू्ण हैं 

हि गलुािों के नहीं 

 

िेरी बात िानो- 

अपने वांि के स्हत िें 

आदिी बनने का ख्वाब छोड़ दो 

और चपु रहो।’48 

 

स्त्री अस्मिता की कस्वता िें स्पतसृत्ता से उपजी उनके जीवन की त्रासदी, उसकी स्वसांगस्तयों से स्नस्िभत 

स्बम्ब आते हैं। इस कस्वता िें घर-गहृमथी से जड़ेु स्बम्ब जगह पाते हैं। स्स्त्रयाां अपनी छोटी से छोटी 
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सांवेदनाओां को स्बम्ब के िाध्यि से प्रमततु करती हैं। उनके जीवन का सांघर्भ स्बम्ब के रूप िें उनकी 

कस्वता िें आता ह।ै उनके स्बम्ब स्पतसृत्ता और जातीय सत्ता से जड़ुी उनकी कैद और यातना को उर्ारते 

हैं। स्िसाल के स्लए अनीता विाभ अपनी कस्वता िें स्स्त्रयों पर हो रह ेदोहरे िोर्ण को अपनी कस्वता िें दजभ 

करती हैं। जब दस्लतों पर अत्याचार होता ह ैतो उसका प्रर्ाव स्स्त्रयों पर र्ी पड़ता है। वह िोर्ण से िसु्क्त 

के स्लए व्यापक एकता की जरूरत को ‘एक दघुभटना और’ कस्वता के द्वारा बताना चाहती हैं। वह 

लक्ष्िणपरु बाथे और िांकर स्बगहा िें हुई हत्याओां के बाद का स्चत्र प्रमततु करती हैं और सिाज की 

असांवेदनिीलता को स्दखाती हैं: 

‘एक स्त्री रो रही ह ैबेतहािा एक लाख के िआुवज़े पर  

गाुँव िाांत ह ैउड़ रही ह ैधलू पसु्लस के जतूों से  

ठांडी झोपस्ड़यों के ठां डे जख्िों को छूने एक बाराती जत्था आया ह ै 

ठांडा लह  सखू चकुा ह ैराजनीस्त के गिभ बाज़ार िें  

लक्ष्िणपरु बाथे से िांकर स्बगहा उतना दरू नहीं  

स्जतना दरू ह ैसांवेदना से आदिी’49  

स्त्री अस्मिता की कस्वताओां िें उनके जीवन जगत से जड़ेु ऐसे स्बम्ब कस्वता िें आते हैं स्जनसे स्हांदी 

कस्वता अब तक वांस्चत थी। वह ऐसे स्बम्ब हैं स्जन्हें केवल एक स्त्री ही अपनी कस्वता िें उतार सकती है। 

अनास्िका की कस्वता का ऐसा ही स्बम्ब दृिव्य ह:ै 
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‘दधू जब उतरता ह ैपहले-पहले बेटा,  

छास्तयों िें िाुँ की-  

झरुझरुी जगती ह ैपरेू बदन िें!   

उस दधू का मवाद अच्छा नहीं होता,  

पर डॉक्टर कहते हैं-उसको चरु्लाकर पी जाय बच्चा  

तो सात प्रकोपों िें र्ी जी जाय बच्चा!’50 

गगन स्गल स्स्त्रयों के जीवन की कैद, घटुन, अुँधेरे, सीलन और उनकी िसु्क्त की आकाांक्षा को एक छोटी 

सी कस्वता के िाध्यि से परूी तरह पाठकों के सािने रूपास्यत कर दतेी हैं:  

‘नजर के आगे एक दीवार ह ै 

दीवार के पीछे एक कुआुँ ह ै 

कुएुँ की सतह पर सीलन ह ै 

सीलन के नीचे गीली स्िट्टी ह ै 

गीली स्िट्टी िें फुँ सी एक जड़ ह ै 

जड़ िें एक सपना  

आकार लेता ह’ै51 

आस्दवासी अस्मिता की कस्वता िें जो स्बम्ब उर्रते हैं वे प्रकृस्त से जड़ेु हुए हैं। उनकी कस्वता िें उनके 

तत्कालीन जीवन के सांघर्भ दःुख, ददभ, स्वमथापन की पीड़ा, वेदना स्बम्ब के रूप िें प्रस्तस्बांस्बत होती ह।ै 
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उनकì किवता म¤ उनके संघषªशील इितहास कì Öमिृत भी िबÌब के łप म¤ अिभÓयĉ होती ह।ै साथ ही 
®म से जड़ेु िबÌब भी उनकì किवता म¤ साकार होते ह§। रण¤þ कì किवताओ ंम¤ हम ®म के यह िबÌब दखे 
सकते ह§। वह आिदवासी समाज म¤ िकस तरह ®म को महßव िदया जाता ह,ै उसे Óयĉ करते ह§ साथ ही 
वह ®म के सौÆदयª का पाठकŌ के सामने जो वणªन करते ह§ पाठक के सम± वह ŀÔय जीवंत हो उठता ह:ै  

     ‘®म न ेकसा था  
िजनका अंग-अंग  
धपू ने भरा था  
जमनुी रंग,  
łप पर पसीने कì लिड़या ँ 
पारदशê मोितयŌ कì  
गहन ेकì किड़याँ  
पर सच ह ै 
सब पर भारी था  
हाय! वह जामुनी रंग’52    

आिदवासी किवताओ ंम¤ उनके संघषª और और लड़ाइयŌ कì ÖमिृतयŌ के िबÌब भी आते ह§। अनजु लगुनु 
आिदवासी समाज पर थोपे गए यĦु के बारे म¤ बताते ह§। यह यĦु अब आिदवासी समाज के जीवन का 
िहÖसा बन गया ह।ै आिदवासी ľी-पŁुष रोज मारे जा रह ेह§। ऐसे म¤ लड़ना उनकì जłरत बन गया ह,ै इस 
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लड़ाई को लड़ते रहने के स्लए हौसले की र्ी जरूरत होती ह।ै अनजु लगुनु अपनी कस्वता िें उन्हें हौसला 

दतेे ह ैऔर उनके सांघर्भ के स्बम्ब को अपनी कस्वता िें उतारते हैं: 

     ‘ओ िेरी यदु्धरत दोमत! 

     तिु कर्ी हारना ित  

     हि लड़ते हुए िारे जायेंगे  

     उन जांगली पगडांस्डयों िें  

     उन चौराहों िें  

     उन घाटों िें  

     जहाुँ जीवन सबसे अस्धक सांर्व होगा।’
53 

इस तरह हि पाते हैं स्क हास्िए की अस्मिताओां से जुड़ी कस्वताओां िें जो स्बम्ब आते हैं वह उनके जीवन 

के सािास्जक यथाथभ से स्नस्िभत हैं, स्जनके द्वारा वह अपने िोर्ण का प्रस्तकार कर अपने स्वरोह, सांघर्भ 

और िसु्क्त की आकाांक्षा को प्रर्ाविाली रूप िें अस्र्व्यक्त करते हैं।  

स्िथकों के स्वर्य िें स्वमततृ चचाभ हि दसूरे अध्याय िें कर चकेु हैं यहाुँ हि यह सिझने की 

कोस्िि करेंगे स्क हास्िए की अस्मिताओां की कस्वता िें ये स्िथक स्कस तरह और स्कस रूप िें आते हैं।  

अस्मितािलूक स्चांतन नए स्िथक मथास्पत करता ह।ै इन कस्वताओां िें परम्परागत वचभमवादी 

स्िथकों के मथान पर अपने स्िथकों को मथास्पत स्कया गया ह।ै दस्लत  अस्मिता की कस्वता िें तो स्िथकों 
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का र्रपरू इमतेिाल हुआ ह।ै दस्लत कस्व अपने स्िथकों की तलाि िें इस्तहास िें अपनी अस्मिता को 

पहचानते हैं और अपने स्िथकों के िाध्यि से इस्तहास िें अपने ऊपर हुए िोर्ण को और उसके स्खलाफ 

अपने सांघर्ों को स्चस्ित करते हैं तथा वतभिान िें उनसे ऊजाभ और सांघर्भ की पे्ररणा हास्सल करते हैं। 

मथास्पत स्िथकों के बरअक्स दस्लत कस्वता कणभ, एकलव्य, िम्बकू आस्द स्िथकों को खड़ा करती ह।ै 

कुँ वल र्ारती की कस्वता िें हि िम्बकू के स्िथक के प्रयोग को देख सकते हैं- 

    ‘िम्बकू  

हि जानते ह ैतिु इस्तहास परुुर् नहीं हो  

वरना कोई स्लख दतेा  

तमु्हें र्ी पवूभ जन्ि का ब्राह्मण  

मवगभ की कािना से  

राि के हाथों ितृ्य ुका याचक।’54  

दस्लत कस्वयों ने न केवल अपने स्िथकों को ब्राह्मणवादी व्यवमथा के स्खलाफ खड़ा स्कया ह ैबस्ल्क इस 

व्यवमथा के स्िथकों को र्ी ध्वमत करने का कायभ र्ी स्कया ह।ै असांगघोर् अपनी कस्वता िें ऐसे ही एक 

आधसु्नक स्िथक को तोड़ते हैं: 

    ‘गणेि!  

    तिुने दधू  
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क्या पीया  

फासीवाद ने  

िेरा दरवाजा  

खटखटा स्दया, और  

घर िें घसु आया  

बताओ तो  

अब तिु  

क्या पीने जा रह ेहो?55   

स्त्री अस्मिता की कस्वता ने र्ी स्पतसृत्तात्िक व्यवमथा के प्रतीकों को ध्वमत करने के स्लए इस्तहास िें 

अपने प्रतीकों और स्िथकों की तलाि की। स्त्री अस्मिता ने अपने को ब्राह्मणवादी प्रतीकों से अलग 

स्कया और अपने स्िथकों से अपने को पनुः पररर्ास्र्त स्कया। स्त्री से हिेिा देवी और आदिभ नारी के 

स्िथकों के जररए त्याग, सांयि और बस्लदान की िसू्तभ बनने की अपेक्षा की। परन्त ुस्स्त्रयों ने अपने को इन 

स्पतसृत्तात्िक स्िथकों से अलग स्कया और उन्होंने इस्तहास िें अपने स्िथकों को ढूुँढ़कर इस स्पतसृत्ता के 

स्खलाफ खड़ा स्कया। स्त्री अस्मिता की कस्वताओां िें गागी, अस्हल्या, सीता, रौपदी आस्द स्िथकों का 

काफी प्रयोग हुआ ह।ै इन्होंने इन स्िथकों को नए अथों िें पररर्ास्र्त स्कया है। और आधसु्नक सांदर्ों िें 

अपनी कस्वताओां िें अस्र्व्यक्त स्कया ह।ै कात्यायनी की कस्वता गागी को आधसु्नक सन्दर्ों िें इस तरह 

अस्र्व्यक्त करती ह:ै 
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   ‘ित जाओ गागी प्रश्नों की सीिा से आगे  

तमु्हारा स्सर कटकर लढ़ुकेगा ज़िीन पर,  

ित करो याज्ञ्यवल्क्यों की अविानना,  

ित उठाओ प्रश्न ब्रह्मसत्ता पर,  

वह परुुर् ह!ै’56 

ििता कास्लया अपनी कस्वता िें स्पतसृत्तात्िक सिाज द्वारा स्त्री के स्लए बना स्दए गए स्िथकों के र्ड्यांत्र 

को प्रमततु करती हैं स्क कैसे यह स्पतसृत्तात्िक सिाज स्स्त्रयों को स्वस्र्न्न तरीकों से बन्धनों िें बाांध कर 

रखता ह।ै वह उनके स्वरोह की हर सम्र्ावना को सिाप्त कर दतेा ह।ै स्स्त्रयाुँ र्ी इसी स्पतसृत्तात्िक सिाज 

के िलू्यों को अपना लेती ह ैऔर अपने बन्धनों को तोड़ने का प्रयास नहीं करती ह।ै इसे ििता कास्लया 

बड़ी खबूी से दिाभती हैं: 

    ‘तिुने स्िथक िें इस्तहास स्िलाया  

उसिें धिभ का छौंक लगाया  

और चहूा िार दवा सा िेरे गले के नीचे उतार स्दया।  

िैं जीने लगी वेद, परुाण और िनमुिसृ्त।  

िझेु सीता सास्वत्री, उिा और अनसुयूा की तरह बनना 
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अस्धक र्ाया।  

िैंने िकुां तला स्जतना जोस्खि र्ी नहीं उठाया,  

लक्ष्िीबाई को िैने चेतना से हकाल स्दया।’57  

आस्दवासी कस्वता िें अपनी सांमकृस्त और अपने स्िथकों के प्रस्त िोह स्दखाई दतेा ह।ै आस्दवासी 

कस्वता अपने परुखों और नायकों को मथास्पत करने पर ज्यादा बल दतेी ह।ै आस्दवासी सिाज िें ये परुखे 

और नायक उनकी सांमकृस्त का स्हमसा हैं, उनिें बसे हुए हैं। यही उनके स्िथक के रूप िें मथास्पत होते हैं। 

आस्दवासी कस्वता िें सबसे अस्धक एकलव्य के स्िथक का प्रयोग हुआ ह।ै स्िसाल के स्लए अनजु लगुनु 

की कस्वता ‘एकलव्य से सांवाद’ का यह अांि दखेा जा सकता ह:ै 

‘एकलव्य 

अब जब र्ी तिु आना 

तीर-धनरु् के साथ ही आना 

हाां, स्कसी रोण को अपना गरुु न िानना 

वह छल करता ह ै

 

हिारे गरुु तो हैं 

जांगल िें स्बचरते िेर, बाघ 

स्हरण, बरहा और वकृ्षों के छाल 

स्जन पर स्निाना साधते-साधते 

हिारी सधी हुई किान 
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स्कसी र्ी कुत्ते के िुांह िें 

सौ तीर र्रकर 

उसकी जबुान बांद कर सकती ह।ै’
58 

आस्दवासी कस्वता िें उनके स्वरोह, सांघर्भ और प्रस्तरोध के प्रतीक बन चकेु नायक स्बरसा िुांडा और 

उनके आन्दोलन उल गलुान का बहुत प्रयोग हुआ ह।ै स्िसाल के स्लए हि सिुीला टाकर्ौरे की कस्वता 

िें इसे दखे सकते हैं: 

    ‘उल गलुान! उल गलुान!! 

    गूांज रहा ह ैऐलान, उल गलुान! 

    िोस्र्त आस्दवास्सयों का नेता  

    लेकर तीर किान  

    बदला लेने स्नकला था  

    स्बरसा िणु्डा िहान।’59 

इस प्रकार हि दखे सकते हैं स्क स्िथकों का प्रयोग अस्मिता की कस्वताओां िें बखबूी हुआ ह।ै यह स्िथक 

उनके सािास्जक यथाथभ की अस्र्व्यस्क्त बनकर उनकी कस्वताओां िें आते हैं और वचभमवादी सांरचनाओां 

पर चोट करते हैं। यह स्िथक उनके जीवन को र्ी बखबूी व्यक्त करते हैं।  
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निष्कर्ष 

न िंदी कनिता में अनममतामूलक न िंति के सन्दर्ष में िमत ुऔर रूप के अिंतरसिंबिंध को समझिे के नलए य  

अध्ययि मखु्यतः पािं  अध्यायों में नकया गया  ।ै इस अध्ययि की समय सीमा 1990 से 2010 तक ली 

गई   ैतथा इस समय सीमा के अिंतगषत न िंदी कनिता में आई स्त्री, दनलत और आनदिासी, इि तीि प्रमखु 

अनममताओिं की कनिताओिं और कनियों का अध्ययि नकया गया  ।ै इस शोध के अध्ययि में केिल उि 

कनियों और उिकी कनिताओिं को शानमल नकया गया   ैजो अनममतामलूक न िंति की िै ाररकी से जड़ेु 

र  े  ैं और अनममता की कनिता के प्रमखु  मताक्षर  ैं। इस अध्ययि में इि अनममताओिं से जड़ुी 

कनिताओिं को िमत ुऔर रूप के सन्दर्ष में निशे्लनर्त नकया गया  ,ै नजसके आधार पर य  निष्कर्ष निकल 

कर आया   ै नक न िंदी कनिता में अनममतामलूक न िंति 80 के दशक में उर्र कर आते  ैं तथा 90 के 

दशक में य  कनिता में  ी ि ीं अनपत ुन िंदी सान त्य में मखु्य निमशष का कें द्र बिते  ैं। न िंदी सान त्य में 

जब अनममतामलूक न िंति और उससे जड़ुी कनिता सामिे आती   ै तो य  कनिता के परम्परागत 

मािदिंडों में पररितषि लाती   ै नजसके फलमिरूप परम्परािादी आलो िा को य  न िंति  िुौती दतेे  ैं। 

इिसे अनममता के न िंति और उिकी कनिता की टकरा टें पैदा  ोती  ैं। परम्परािादी आलो क इि 

कनिताओिं को साधारण िमत ुऔर नशल्प का आरोप लगाकर ख़ाररज करते  ैं और इि कनिताओिं पर 

कनिता के सौन्दयष और उसकी अिरु्नूत को िष्ट करिे का आरोप लगाते  ैं। परम्परािादी आलो िा, 
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अनममता के न िंति से जड़ुी कनिताओिं को ख़ाररज करती र ी परन्त ुअनममतामलूक न िंति और इिकी 

कनिताएिं इिसे टकराते  ुए और सिंघर्ष करते  ुए मियिं को मथानपत करती  ैं। ि  सान त्य और काव्य के 

परिंपरागत सौन्दयषबोध और उससे सिंबिंनधत मािदिंडों को  िुौती दतेी  ैं। अनममतािादी न िंति से जड़ुी 

कनिता िए काव्य प्रनतमािों को र ती   ैऔर अपिे मलू्यािंकि के नलए परम्परागत प्रनतमािों को ख़ाररज 

करती  ैं। अनममता, कनिता को िमत ुऔर रूप दोिों मतरों पर प्रर्ानित करती  ै और उिमें बदलाि लाती 

 ।ै अनममता की कनिता में जो काव्यिमतु की निनमषनत  ोती   ैि  न िंदी कनिता में प ली बार जग  पाती 

 ।ै इसके प ल ेकी कनिताओिं में इि अनममताओिं की जो मौजदूगी र ी   ैि  मि की  ेतिा या मि का 

र्गुता  ुआ स  ि ीं र ा   ैबनल्क य  बा र की सिंिेदिा से अनममता को दखेिे की कोनशश र ी  ।ै अब 

िे खदु  ी अपि ेजीिि को अनर्व्यक्त कर र  े ैं। इस कनिता में  ानशए के समाज के जीिि और उिसे 

जड़ुी निसिंगनतयािं जग  पाती  ैं। उिका दःुख, ददष, पीड़ा, यातिा, सिंघर्ष, प्रनतरोध उिकी कनिता की िमत ु

की निनमषनत करता  ।ै  

इि कनिताओिं िे कनिता के रूप को इस  ानशए के समाज और उिके पररिेश को समािेश करिे 

के अिकूुल बिाया  ,ै नजससे इिकी कनिताओिं के नशल्प और रूप में र्ी परम्परागत कनिता के नशल्प 

रूप की तलुिा में बदलाि िज़र आता  ।ै इसमें बदलाि आि ेका कारण य  र्ी र ा   ैनक कनिता पर जो 

एकानधकार था, ि  टूटा। कनिता के शास्त्रीय और परिंपरागत ढािं े को इसिे  िुौती दी और तोड़ा, नजससे 
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इस कनिता के िए नशल्प के अिंदर अनममतािादी लेखक बड़ी सिंख्या में आए और नजन् ोंिे कनिता की 

शास्त्रीयता को तोड़ा और कनिताओिं के िमत ुऔर नशल्प के सिंदर्ष में िई र िाशीलता को पेश नकया, जो 

प ल ेसे नर्न्ि थी। 

इस शोध अध्ययि के दौराि य  बात र्ी निकल कर आयी नक अनममता का मदु्दा मिषु्य के 

सामानजक निकास से जड़ुा  ुआ  ,ै क्योंनक मिषु्य की अनममता का निधाषरण उसकी समाज में उपनमथनत 

से  ोता  ।ै नकसी व्यनक्त की अनममता ि    ैनजससे ि  अपिे को प  ािता   ैऔर अपिी उस प  ाि 

को समाज द्वारा प  ािे जािे की िकालत करता  ।ै अनममता एक आधनुिक समय का नि ार   ैजो  

आधनुिकीकरण की प्रनिया के दौराि नसद्धान्त के रूप में सामिे आया  ।ै आधनुिकता के साथ 

लोकतानन्िक मलू्य र्ी जड़ेु  ुए  ैं, य  लोकतानन्िक मलू्य मिषु्य को समाि अनधकार और समाि सम्माि 

दिेे की िकालत करते  ैं। इि आधनुिक लोकतानन्िक मलू्यों िे लोगों में समािता और आत्मसम्माि की 

धारणा को मजबतूी प्रदाि की तथा लोकतानन्िक  ेतिा र्ी निकनसत नकया। इस आधनुिक और 

लोकतानन्िक  ेतिा िे मिषु्य को ि केिल एक निजी रूप में उसकी प  ाि और अनमतत्ि के नलए 

 ेतिशील बिाया बनल्क अपिी एक सामनू क प  ाि और अनमतत्ि के प्रनत र्ी सजग बिाया।  

ज ािं अनममता के निमशष और उर्ार िे मियिं के र्ीतर सामनू कता का निकास नकया, ि ीं एक 

सामानजक निघटि र्ी पैदा नकया। इसिे अपिे सम ू के साथ एक ऐनत ानसक जड़ुाि को मथानपत नकया 
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तो उसे अन्य के बरअक्स खड़ा र्ी नकया। इसी के साथ अन्य के रे्द को र्ी पैदा करिा इसके मलू में 

निन त  ।ै य  अनममतािादी  ेतिा ‘ म’ और ‘अन्य’ का बोध र्ी पैदा करती  ।ै 

अनममता मिषु्य की प  ाि से जड़ुी  ोती   ैऔर मिषु्य की प  ाि कई तर  से पररर्ानर्त  ोती 

 ।ै जब  म अनममता के सान त्येतर आयाम की बात करते  ैं तो  म पाते  ैं नक नकसी व्यनक्त की अनममता 

का निधाषरण करिे िाले कई कारक  ोते  ैं और व्यनक्त अपिी अनममता को र्ी कई तर  से दखेिे और 

उसे व्याख्यानयत करिे का प्रयास करता  ।ै ऐनत ानसक रूप से अनममताओिं के उर्ार या अन्य के 

बरअक्स अपिे को खड़ा करिे के नलए निनर्न्ि अनममताएिं अपिे इनत ास की तलाश करती  ैं इस रूप में 

अनममता के निमशष का सिाल इनत ास के साथ जुड़ता  ।ै अनममता िे खदु को मथानपत करिे के नलए 

अपिे इनत ास को खोजा और उसे मथानपत करिे के नलए उन् ोंिे अपिा इनत ास िए नसरे से खोजिे के 

साथ उसे गढ़िे का र्ी प्रयास लगातार जारी रखे  ुए  ।ै ऐनत ानसक साक्ष्य अनममता निमशष के नलए 

आधार उपलब्ध कराते  ैं नजिसे ि  अपिे शोर्ण और सिंघर्ष की परिंपरा की प  ाि कर सकें ।  ूूँनक 

ऐनत ानसक साक्ष्यों के अध्ययि के नलए र्ी ऐनत ानसक  ेतिा की आिश्यकता  ोती  ै। इसनलए 

आधनुिक समय में अपिी ऐनत ानसक  ेतिा के निकास के साथ अनममता निमशषकारों िे अपिे 

ऐनत ानसक साक्ष्यों का अध्ययि आरम्र् नकया। इससे य  बात र्ी समझी जा सकती   ै नक आधनुिक 

 ेतिा और लोकतानन्िक मलू्यों की समझ से  ी  ानशए पर मौजदू अनममताओिं िे अपिे इनत ास की 
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खोज आरम्र् की। अनममताएिं अपि े इनत ास को नजतिा ज्यादा मजबतू बिाती  ैं अनममता उतिी  ी 

मजबतू  ोती जाती  ।ै 

अध्ययि से य  र्ी पता  लता   ैनक अनममता को समझिे में नमथकों का र्ी म त्िपणूष योगदाि 

र ता  ।ै य  नमथक नकसी अनममता को गढ़िे में एक जरूरी र्नूमका का नििाष  करते  ैं। ज ाूँ शनक्तशाली 

अनममता अपिी शनक्त और इनत ास में अपिी ताकत को इि नमथकों से प्रदनशषत करती   ैि ीं य  दनमत 

अनममताओिं को दबािे के नलए र्ी नमथकों का निमाषण करती  ,ै तानक ि  उि दनमत अनममताओिं पर 

अपिा ि षमि कायम रख सकें । इसके निपरीत दनमत अनममताएूँ ि षमिशाली नमथकों का खिंडि कर 

अपिे िए नमथकों का निमाषण करती  ,ै नजिमें ि  अपिे सिंघर्ों को दशाषती  ैं। य  नमथ निमाषण की 

प्रनिया र्ी नकसी व्यनक्त की अनममता का निमाषण करते  ैं। इसके अलािा राष्र की अनममता र्ी नकसी 

व्यनक्त निशेर् की अनममता के बििे में म त्िपणूष र्नूमका निर्ाती  ।ै नकसी राष्र निशेर् में नकसी व्यनक्त 

निशेर् को कैसे जािा जाता  ,ै य  र्ी व्यनक्त की अनममता के निधाषरण में म त्िपणूष र्नूमका निर्ाता  ।ै 

साथ  ी, राष्र की मियिं की अनममता का बििा र्ी अनममता निमाषण की प्रनिया में एक म त्िपणूष कड़ी 

 ।ै इसके अनतररक्त धमष, जानत और समाज र्ी अनममता के निधाषरण में म त्िपणूष कायष करते  ैं क्योंनक 

कोई व्यनक्त सबसे प ले इन् ी तीिों रूपों के माध्यम से अपिी प  ाि करता  ।ै 
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य  अध्ययि इस बात की र्ी तलाश करता   ै नक अनममतामलूक न िंति के कनियों की 

काव्यदृनष्ट की निनमषनत नकस प्रकार  ोती  ।ै न िंदी सान त्य और आलो िा में निनर्न्ि अनममताओिं की 

अपेनक्षत अनर्व्यनक्त ि  ोिे के कारण इि अनममताओिं से जड़ेु सान त्यकारों िे मियिं अपिी नजम्मेदारी को 

समझते  ुए आगे आकर अपिे जीिि के यथाथष को अनर्व्यनक्त दी और यथासिंर्ि उसकी सैद्धािंनतकी को 

व्याख्यानयत र्ी नकया। 

जो अनममतामलूक न िंति कनिता में उर्र कर आ र  े ैं, उिमें निनमषत  ो र ी सिंिेदिा, उिके द्वारा 

सनदयों से र्ोगी जा र ी पीड़ा का  ी पररणाम  ।ै जब  म दनलत कनियों की काव्य दृनष्ट की बात करते  ैं 

तो उिमें जानतिादी िणषव्यिमथा का प्रनतकार नदखाई दतेा  ,ै उिमें ब्राह्मणिादी व्यिमथा के प्रनत निद्रो  

नदखाई दतेा  ।ै दनलत कनि आलो कों की काव्यदृनष्ट मनुक्त की आकािंक्षा से निनमषत  ।ै दनलत मनुक्त 

 ेतिा के निकास और फैलाि इसके मखु्य उद्दशे्य  ैं। इसके केन्द्रीय नबिंद ुके रूप में समतामलूक समाज 

की मथापिा   ैतथा आिंबेडकर का जितािंनिक समाजिादी व्यिमथा का मिप्ि  ।ै इस काव्यदृनष्ट में शोर्ण 

के सारे तिंिों का प्रनतकार  ।ै ि षमि बिाए रखिे के सारे तिंिों जैसे धमष, सत्ता, बिािटी सिंमकृनत, आनद का 

निरोध   ैजो उत्पीड़ि, अन्याय, शोर्ण, दमि तथा आनथषक निर्मता को बिाए रखते  ैं। 

स्त्री अनममता की बात करें तो  म पाते  ैं नक उिकी कनिता की काव्य दृनष्ट नपतसृत्ता के नखलाफ 

प्रनतरोध की  ेतिा से निनमषत  ।ै उिमें मनुक्त की आकािंक्षा के साथ अपिे को मिषु्य के रूप में प  ािे 



233 
 

जािे का आग्र   ।ै साथ  ी ि  इस गैरबराबरी के समाज को ध्िमत कर एक बराबरी के समाज की 

मथापिा के नलए प्रयासरत नदखाई दतेी  ैं। उिकी कनिताओिं में स्त्री मि की सिंिेदिाएिं जग  पाती  ैं, ि ी 

उिकी काव्य दृनष्ट का मलू  ।ै  

आनदिासी कनिता की काव्य दृनष्ट अपिी अनममता को ब ाए रखिे से बिी  ।ै उिका बा री 

समाज से कोई व्यापक सिंिाद ि ीं था और जो बाद में  लकर बिा ि  मखु्यत: लटेुरे और लटुिे िाले 

का बिा। उन् ें अपिी सिंमकृनत, अपिी र्ार्ा सर्ी पर सिंकट िजर आ र ा  ।ै उिकी पीड़ा साम्राज्यिादी 

लटू से उपजी  ,ै नजसिे उिके सामिे जीिि जीिे का सिंकट खड़ा कर नदया  ।ै य ी उिकी कनिताओिं में 

 में नदखाई दतेा  ।ै इसी से उिकी काव्य दृनष्ट की निनमषनत  ोती  ।ै    

मखु्य रूप से य  शोध काव्यिमत ुऔर अनममता के सिंबिंध को समझिे का प्रयास करता  ।ै 

अनममतािादी न िंति िे सान त्य के परिंपरागत ढािं े में मलूर्तू पररितषि नकए  ैं। इि निमशों िे सान त्य के 

बि-ेबिाए रूढ़ काव्यागत मािदिंडों को  ी ि ीं बदला बनल्क इससे निनमषत काव्यदृनष्ट िे काव्य के िमत ु

पक्ष में र्ी बनुियादी बदलाि नकए  ैं।  म सान त्य में दखेते  ैं नक इस अनममतामलूक काव्य में शोर्ण के 

जो दायरे  ैं उिसे सिंघर्ष नदखाई दतेा  ।ै स्त्री अनममता के काव्य में य  नपतसृत्ता के नखलाफ प्रनतरोध के 

काव्य के रूप में नदखाई दतेा   ैतो दनलत अनममता में सनदयों से  ली आ र ी ब्राह्मणिादी िणषव्यिमथा 

के जानतिादी ढािं े के नखलाफ िजर आता  ।ै आनदिासी अनममता में य  साम्राज्यिादी  मतक्षेप और 
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निमथापि के नखलाफ निद्रो  के रूप में नदखायी दतेा  ।ै जब य  अनममतामलूक न िंति सान त्य में अपिे 

को अनर्व्यनक्त प्रदाि करते  ैं तो य  प्रनतरोध उिके सान त्य में र्ी स ज  ी आता  ।ै कनिता में र्ी य  

प्रनतरोध  में नदखायी दतेा   ैऔर य  प्रनतरोध कनिता की िमत ुको र्ी प्रर्ानित करता  ।ै इसका कारण 

य    ै नक अनममतािादी लेखि के सरोकार व्यापक सामानजक सिंदर्ों से जड़ेु  ुए  ैं। इि सामानजक 

सन्दर्ों स ेकनियों की जो काव्यदृनष्ट निनमषत  ोती   ैि  कनिता की अिंतिषमत ुको र्ी प्रर्ानित करती  ।ै 

मोटे तौर पर अनममता आधाररत कनिता की अिंतिषमत ुउिके सिंघर्ों, उिकी पीड़ा, उिके सिंताप, समाज में 

बराबरी के मलू्यों की मथापिा, सर्ी तर  की गैर-बराबरी की समानि, मिषु्य के द्वारा मिषु्य के शोर्ण के 

निरोध, नपतसृत्ता, ब्राह्मणिाद, और साम्राज्यिाद से मनुक्त से निनमषत  ।ै इस अनममता आधाररत कनिता 

की अिंतिषमत ुके रूप में एक बे तर समाज के मिप्ि, उम्मीदें और आकािंक्षाएिं र्ी जग  पाते  ैं। 

य  अध्ययि अनममता के सन्दर्ष में काव्यिमत ुऔर रूप के अिंतरसिंबिंध की तलाश करता  ।ै 

सान नत्यक कृनत एक ऐसी सिंर िा  ोती   ैजो िमत ुऔर रूप से नमलकर बिती  ।ै लेखक िमत ुको रूप 

के माध्यम से अनर्व्यक्त करता  ।ै नकसी र िा में अनर्व्यक्त  ोिे िाले र्ाि और नि ार नकसी र िा का 

र्ीतरी पक्ष  ैं, जो र िा की अिंतिषमत ु ैं। इसके निपरीत य  र्ाि और नि ार नजस आकृनत में र्ार्ा, 

शैली, ि नशल्प के माध्यम से अनर्व्यक्त  ोते  ैं ि  र िा का बा री पक्ष, रूप  ोता  ।ै कोई र्ी 

सान नत्यक कृनत िमतु और रूप के नबिा ि ीं  ो सकती। नकसी र्ी सान नत्यक कृनत में िमत ुऔर रूप 
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दोिों  ोते  ैं। िमत ुऔर रूप दोिों एक दसूरे में गुिंथे  ोते  ैं। कोई र्ी िमत ुरूप के नबिा अनमतत्ि में ि ीं 

आ सकती और ऐसा कोई रूप ि ीं नजसमें िमत ुअिंतनिषन त ि  ो। एक के अर्ाि में दसूरे का अनमतत्ि 

ि ीं  ।ै सान त्य और कला के क्षेि में िमत ुऔर रूप की एकता के सन्दर्ष में सर्ी नि ारक स मत  ैं। 

परन्त ुदोिों में कौि प्राथनमक   ैइस बात को लेकर  मेशा नििाद  ोता र ा  ।ै दरअसल रूप और िमतु 

का अिंतरसिंबिंध द्विंद्वात्मक सिंबिंध  ।ै य  दोिों एक दसूरे से अनिनिन्ि रूप से जड़ेु  ुए  ैं। दोिों का एक दसूरे 

के नबिा अनमतत्ि ि ीं  ।ै परन्त ुिमत ुअनधक म त्िपणूष   ैक्योंनक ि  निरिंतर गनतशील   ैऔर अपिे 

अिसुार रूप का निकास करती  ।ै जबनक रूप अपेक्षाकृत अनधक नमथर  ,ै उसमें िमत ु की अपेक्षा 

मथानयत्ि अनधक  ोता  ,ै ि  जल्दी ि ीं बदलता। परन्त ुइससे य  अथष ि ीं निकलता नक रूप की कोई 

म त्िपणूष र्नूमका ि ीं   ैऔर उसकी उपेक्षा की जा सकती  ।ै दरअसल रूप की सान त्य र िा में 

सनिय र्नूमका  ोती  ।ै कोई र्ी सान त्यकार अपिी िमत ुको सान त्य के नकसी ि नकसी रूप में  ी 

अनर्व्यक्त करता  ।ै अगर ि  अपिी सान नत्यक िमत ुके नलए सान त्य के स ी रूप का निधाषरण ि ीं 

करेगा तो उसकी र िा प्रर्ािी ि ीं  ोगी। अगर सान त्य में िमत ुके अिरुूप रूप का  यि  ोगा तो रूप 

िमत ुके निकास में स ायक  ोगा नजससे र िा अनधक प्रर्ािशाली  ोगी।  

इस अध्ययि से इसका अिंदाजा लगता   ै नक नकस  द तक अनममतामलूक न िंति के काव्य में 

निन त अिंतिषमत ुकाव्य के रूप पर र्ी प्रर्ाि डालती  ।ै ये अनममतामूलक न िंति काव्य में एक िए तेिर 
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लेकर आए। इन् ोंिे न िंदी कनिता की अिंतिषमत ुको  ी ि ीं बनल्क उसके परिंपरागत रूप में र्ी पररितषि 

नकया। कोई र्ी र िाकार अपिे पररिेश से जड़ुा  ोता   ैय  पररिेश  ी   ैजो र िाकार की  ेतिा की 

निनमषनत करता   ैऔर इसी  ेतिा की अनर्व्यनक्त उसके काव्य में  ोती  ै। ि  अपिी काव्य की िमतु 

और रूप दोिों  ी अपिे पररिेश से ग्र ण करता  ।ै र िाकार की  ेतिा का निमाषण इसी समाज और 

पररिेश में  ोता   ैऔर य   ेतिा कनिता की अिंतिषमत ुमें  ी अनर्व्यक्त ि ीं  ोती बनल्क उसके नशल्प 

में र्ी उसकी अनर्व्यनक्त  ोती  ै। दरअसल नशल्प र्ी अपिे समय और समाज से जड़ुा  ुआ  ोता  ।ै 

अनममता आधाररत कनिता में  ानशए के समाज के जीिि की सच् ाइयाूँ अनर्व्यक्त  ोती  ैं, इस कनिता 

में उिके जीिि के दःुख-ददष और पीड़ा को अनर्व्यनक्त नमलती  ै। नजस कारण कनिता की अिंतिषमतु में 

बदलाि आता  ।ै और य  अिंतिषमत ु कनिता के रूप में र्ी अनर्व्यक्त  ोती  ।ै अनममता आधाररत 

कनिता में नशल्प के मतर पर एक अिगढ़ता देखिे को नमलती  ै। नजस कारण अनममता की कनिताओिं में 

साधारण जिमािस की पीड़ा का उसी की र्ार्ा में, उसी की कलम से अनर्व्यनक्त  ोिा  ।ै इस अिगढ़ता 

का र्ी अपिा एक सौंदयष  ।ै  

अनममतामलूक कनिता का कनिता के नशल्प पर उतिा जोर ि ीं   ैनजतिा कनिता की अिंतिषमतु 

पर  ।ै इसनलए इिकी कनिताओिं में नशल्प की अिगढ़ता नदखाई दतेी  ,ै क्योंनक इस अनममता की कनिता 

को नलखिे िाले र्ी ि ी  ानशए के लोग र  े ैं जो ज्ञाि की परिंपरा में पीिे धकेल नदए गए थे, इसनलए 



237 
 

उिके य ाूँ कनिता के नशल्प को बरतिे का अभ्यास ि ीं नदखता  ै। परन्त ु इन् ोंिे एक बड़ा काम य  

नकया नक य  कनिता को  र मतर पर आमजि मािस तक लेकर आए और इन् ोंिे कनिता पर सनदयों से 

 ले आ र  ेि षमि को तोड़ा और अपिी दािेदारी पेश की। आज कनिता लेखि के क्षेि में  ानशए के 

समाज की र्ागीदारी लगातार बढ़ र ी  ।ै इसनलए इिके कनिता लेखि में कनिता के सौंदयषशास्त्र के 

परिंपरागत मलू्यों का अर्ाि नदखता  ।ै लेनकि य  आज अपिे िए कनिता के सौंदयषशास्त्र को बिा र  े ैं, 

इसनलए इिकी कनिता का मलू्यािंकि र्ी परिंपरागत सौंदयषशास्त्रीय के नियमों के अिसुार ि ीं  ो सकता। 

इन् ोंिे कनिता के नलए अपिी ियी र्ार्ा का निमाषण नकया, य  कनिता में अपिे अलग नमथक और 

प्रतीक लेकर आए, कनिता को िए नबम्ब प्रदाि नकए, जो इिके जीिि जगत से जड़ेु  ुए थे।  

इि तीिों अनममताओिं की कनिताओिं िे न िंदी कनिता के रूप को ग राई तक प्रर्ानित नकया  ।ै 

इि कनिताओिं में व्यिंग्य दखेिे को ि ीं नमलता जो समकालीि कनिता का मखु्य तत्ि  ।ै व्यिंग्य 

निसिंगनतयों से उपजता  ।ै इि तीिों अनममताओिं के पररिेश में निसिंगनतयािं र्री  ुई  ैं नफर र्ी इिमें व्यिंग्य 

का अर्ाि दखेिे को नमलता  ।ै नजसका एक कारण तो य   ो सकता   ै नक इन् ोंिे काव्यर्ार्ा को 

निद्रो  के एक औजार के रूप में अपिाया नजसकी िज  से य ाूँ व्यिंग्य की बजाय र्ार्ा से यदु्ध में लड़िे 

के नलए औजार का काम नलया गया। दसूरा एक कारण य   ो सकता   ैनक व्यिंग्य के नलए अपिे जीिि 

की निसिंगनतयों पर नि ार करिे के नलए समय  ान ए, परन्त ुइिका जीिि  ी ऐसा   ैनजसमें समय का 



238 
 

अर्ाि  ।ै य  श्रम से जड़ेु  ुए  ैं इसनलए इिकी काव्यर्ार्ा में श्रम से जड़ुी लयबद्धता तो देखिे को 

नमलती   ैपरन्त ुव्यिंग्य दखेिे को ि ीं नमलता। व्यिंग्य को यनद एक निधा के रूप में दखेें तो निधाओिं के 

ऐनत ानसक निकास में य  ि  निधा   ैजो अपिे जीिि की निपदाओिं के बाद की अनर्व्यनक्त  ।ै व्यिंग्य 

के नलए आिश्यक   ैनक आपको मलूर्तू अनधकार नमल गए  ैं और आपकी मलूर्तू ज़रूरतें परूी  ो गई 

 ैं तब आप एक मतर तक आकर इस व्यिंग्य की र्ार्ा का प्रयोग करते  ैं। परन्त ुअनममताएिं या  ानशए का 

समाज अर्ी अपिी मलूर्तू ज़रूरतों और अनधकारों को पािे की  ी लड़ाई लड़ र ा   ैइसनलए उिकी 

र्ार्ा में व्यिंग्य का आिा अर्ी ब ुत आगे की बात  ।ै  

सान त्य में ये अनममताएिं अपिे सिालों को लेकर आती  ैं और अलग-अलग मो ों पर लड़िे का 

प्रयास करती  ैं। अनममतामलूक न िंति 80 के दशक में उर्र कर सामिे आते  ैं और 90 के दशक तक 

धीरे-धीरे परेू सान त्य पर इसकी िाप नदखाई देिे लगती  ।ै और अनममता निमशष इस दशक में सान त्य 

का मखु्य निमशष बि जाता  ।ै य  90 का दशक र्ारत में ििउदारिाद की शरुुआत का र्ी दशक  ।ै 

र्ारत में उदारीकरण की प्रनिया तेज  ोती  ।ै र्मूिंडलीकरण जोर पकड़ता  ।ै ऐसे में िै ाररक मतर पर र्ी 

इस र्मूिंडलीकरण का प्रर्ाि दखेिे को नमलता  ।ै साथ  ी सािंप्रदानयकता की राजिीनत र्ी इस दशक में 

जोर पकड़िे लगती  ।ै ऐसे में य  अनममतामलूक न िंति र्ी उत्तर आधनुिक नि ारधारा के प्रर्ाि मिरूप 

न िंदी सान त्य में उर्रते  ैं। अनममता के सन्दर्ष में  में जो र्ी निरोधार्ास नदखाई दतेे  ैं उसका कारण य  
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  ैनक अनममता के निमाषण में  ी ि  निरोधार्ास   ैनजिका प्रनतफलि  में उि द्विंद्वों में नदखाई दतेा   ैजो 

अनममता के साथ जड़ेु  ैं। जैसे नक निजी फायद ेया व्यनक्तगत न त की बात, जो नक अनममता के न िंति से 

निकल कर आती  ।ै दरअसल अनममता के मलू में  ी निज की प  ाि को मथानपत करिा  ।ै जब य  

मिािरु्नूत की बात करती   ैतो य  मियिं के अिरु्ि की बात कर र ी  ोती   ैजोनक अन्य से अलग  ।ै 

अपिी एक अलग अनममता के रूप में प  ाि मियिं को उस ि ृद अनममता से अलग कर लेिा   ैनजसमें 

सारे शोनर्त तबके एक  ों, अनममता मियिं को अलग से प  ािे जािे और अपिे शोर्ण को र्ी अलग से 

नदखािे की पक्षधरता का  ी ितीजा  ।ै य  िगष के शोर्ण और िगष की एकता की जग  अपिी अनममता 

की एकता पर बल दतेी  ।ै इसनलए य  अनममता के अन्दर  ी निन त   ैनक मियिं की अलग प  ाि  ो 

नफर य ी अनममता व्यनक्त की निजी अनममता तक र्ी जाती   ै नजसमें उसे निजी मनुक्त का मागष नदखाई 

दतेा   ैऔर ि  सत्ता के साथ जड़ु कर अपिे निजी न त साधिे लगता  ।ै साथ  ी अनममता के मजबतू 

 ोिे से सत्ता के मजबतू  ोिे में र्ी जो निरोधार्ास नदखाई दतेा  ,ै दरअसल ि  र्ी अनममता में  ी 

अिंतनिषन त   ैक्योंनक अनममता का सारा निमशष  ी सत्ता में अपिी र्ागीदारी सनुिनित करिा और शनक्त में 

अपिी न मसेदारी  ा िा  ।ै इसनलए अनममता के निमशष के पैरोकारों से य  उम्मीद करिा बेमािी  ोगा 

नक ि  सत्ता के साथ सिंघर्ष की नमथनत में जाएिंगे। इसनलए सत्तापक्ष के नलए य  अनममतामलूक निमशष 

उिको ब ाए रखिे के नलए ब ुत जरूरी   ैक्योंनक य  एक सामनू क लड़ाई की सिंर्ाििा को कमजोर 

करते  ैं, साथ  ी सामून क एकता बििे के नलए र्ी बाधा उत्पन्ि करते  ैं। इसनलए य  सत्तापक्ष के नलए 
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ब ुत फायदमेिंद  ैं। इस तर , अनममता के निमशष ज ाूँ सत्ता और शोर्ण के नखलाफ खड़े  ुए थे या य  

लगता था नक ि  सामनू क मनुक्त के मागष को आगे बढ़ाएिंगे ि  केिल एक भ्रम  ी था। 

सान त्य और समाज में अनममतामलूक न िंति का उर्र कर आिा कोई आकनममक घटिा ि ीं  ।ै 

इसे सनदयों से  ले आ र  ेशोर्ण और दमि के नखलाफ प्रनतरोध और सिंघर्ष के रूप में दखेा जािा 

 ान ए।  ानशए की अनममताएिं दनुिया र्र में अपिे शोर्ण के नखलाफ लगातार प्रनतरोध और सिंघर्ष कर 

र ी  ैं। इि प्रनतरोध और सिंघर्ों को एकजटु करिे के प्रयास र्ी  ोते र  े ैं। क्योंनक जो शोनर्त अनममताएिं 

 ,ै िगीय दृनष्ट से दखेा जाए तो ि ी शोनर्त िगष र्ी  ।ै लेनकि ििउदारिादी दौर में इस व्यापक एकजटुता 

के बििे की सारी सिंर्ाििाओिं को समाि करिे का प्रयास नकया जा र ा  ।ै उत्तर-आधनुिकतािाद इसमें 

एक मददगार नि ारधारा  ।ै इस उत्तर-आधनुिक न िंति िे एक व्यापक एकजटुता की सम्र्ाििा को 

समाि नकया। इसिे नकसी र्ी म ाआख्याि को िकारा, जो परूी दनुिया की गनतकी को समझिे का दािा  

करता  ।ै इसिे अलग-अलग उठ र  ेसिंघर्ों को य  क कर आधार प्रदाि नकया नक य  एकजटुता एक 

धोखा  ।ै उसिे दनुिया को समझिे के िगीय आधार को, शोर्क और शोनर्त की अनममता को िकारा 

और सामनू क अनममता की जग  निजी अनममता और उसके सिंघर्ों को म त्त्ि नदया। उत्तर-आधनुिक 

न िंति से इि  ानशए की अनममताओिं को िै ाररक आधार नमला। इसी कारण उन् ें उर्रिे के नलए उत्तर-

आधनुिकता से बल नमलता  ।ै य   ानशए की अनममताएिं अपिे सिंघर्ष को अपिी अलग-अलग अनममता 
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के सिंघर्ष के रूप में प  ािती  ैं। ि  अपिे शोर्ण को दसूरे से अलग करके दखेती  ैं। इसनलए उिकी 

लड़ाई र्ी अलग-अलग  ो जाती  ।ै इससे एक व्यापक एकजटुता की सम्र्ाििा र्ी समाि  ो जाती  ।ै 

इसनलए एक व्यापक अथष में य  अलग-अलग लड़ाइयाूँ असल में इि पूिंजीपनत साम्राज्यिादी ताकतों को 

 ी फायदा प ुिं ाती  ैं। परन्त ु मिे अपिे अध्ययि में दखेा नक बेशक इि  ानशए की अनममताओिं को 

उत्तर-आधनुिक न िंति की िै ाररकी से अपिी अनममता की लड़ाइयों को अलग-अलग प  ाििे और 

लड़िे के नलए बल नमला  ो परन्त ुितषमाि में ि  य  समझिे लगी  ैं नक एक व्यापक एकजटुता के बगैर 

और सामनू क लड़ाई के बगैर नजसमें सबकी मनुक्त के सिाल शानमल  ों नकसी निजी अनममता की मनुक्त 

सिंर्ि ि ीं  ।ै 
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